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OGRETMEN, OGRENCI VE AILELERIN iLKOGRETIM II. KADEMEDE
GOZLENEN DIiSiPLIN PROBLEMLERI VE BAS ETMEDE KULLANILAN
STRATEJILER iLE iLGILI GORUSLERININ INCELENMESI

Esra Zeynep OZ
Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Danmisman: Yrd. Do¢. Dr. Fatma SADIK
Nisan 2012, 263 sayfa

Bu arastirma, ilkdgretim okullarmin ikinci kademesinde (6.,7. ve 8. simiflarda)
gozlenen disiplin problemleri ve bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6gretmen,
ogrenci ve velilerin goriislerini belirlemeye yonelik nicel ve nitel yontemlerin birlikte
kullanildig1 tarama modelinde betimsel bir caligmadir.

Arastirmanin evrenini Adana merkez ilgelerinde (Seyhan, Yiiregir, Cukurova,
Saricam) bulunan devlet ilkdgretim okullarmin ikinci kademesinde gorev yapan
ogretmenler, bu okullarda egitim-6gretim goren Ogrenciler ve bu 6g8rencilerin velileri
olusturmaktadir. Arastirma verileri iki asamada gerceklesen bir siiregte toplanmustir. I1k
olarak “yansizlik ilkesi” ne uygun bir sekilde “tesadiifi kiime 6rnekleme” yapilmis ve
bu baglamda alt, orta ve {ist sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerden 10’ ar okul se¢mek
yoluyla 30 okul belirlenmistir. Bu asamaya goniillik esasina dayali olarak 310
ogretmen ve 508 Ogrenci katilmis ve veriler “Disiplin Problemlerini Degerlendirme
Anketi (DPDA) uygulanarak elde edilmistir. Ikinci asamada goriisme yapilacak
ogretmen, Ogrenci ve veli ¢alisma gruplarmin belirlenmesinde ise nitel arastirma
gelenegi icinde yer alan olasilik temelli olmayan Orneklem tekniklerinden, amagl
ornekleme, kolay ulasilabilir O6rnekleme ve maksimumum ¢esitlilik O6rneklemesi
izlenmis ve goniilliiliik esasma dayali olarak 15 6gretmen, 15 6grenci ve 15 veli ile
goriisme yapilmistir.

Arastirma sonucunda 6gretmenlerin disiplin problemi oldugu konusunda en
fazla hem fikir oldugu 6grenci davraniglary; giiriiltii yapmak, arkadaslarma saygisizlik
etmek, esyalara zarar vermek, ders dis1 seylerle ilgilenmek, dersle ilgisiz konularda
siirekli konugsmak, izin almadan konusmak ve arkadaslarini rahatsiz etmek olmustur.

Ogrencilerin disiplin problemleri olarak nitelendirdikleri davranislarm basinda ise
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arkadaslarina saygisizlik etmek, giiriilti yapmak, esyalara zarar vermek, hirsizlik
yapmak, iftira atmak, baskalarinin esyalara zorla el koymak, 6gretmene saygisizlik
yapmak, Ogretmen masasina bir seyler atmak, sinifi kirletmek, arkadaslarini rahatsiz
etmek davraniglar1 gelmistir.

Ogretmen ve 6grenciler disiplin problemlerinin okullarinda “ara sira” gozlendigi
yoniinde hem fikir olurken; 6gretmenler izin almadan konusmak, sikayet etmek, sinifi
kirletmek, derse karsi ilgisizlik, arkadaslarina saygisizlik etmek, 6devlerini yapmamak,
teneffiiste smif digina ¢ikmamak davraniglariyla daha sik karsilastiklarmi ifade
etmiglerdir. Benzer goriiste olan 6grenciler de izin almadan konusma, giiriiltii yapma,
dersle ilgisi olmayan konularda siirekli konusma, komiklik yapma, ders dis1 seylerle
ilgilenme ve 6gretmene karsi gelmek davranislarinin diger davraniglara gore daha sik
gerceklestigini  belirtmiglerdir. Veliler ilkogretim ikinci kademedeki Ogrencilerde
ogretmene ve arkadaslarma saygisizlik, saldirgan davranmiglar, argo ve kiifiirli
konusmalar1 ¢ok sik gozlemlemeye basladiklarini ifade ederken; kendi cocuklari
hakkinda da 6gretmenlerinden ders esnasinda baska seylerle ilgilendikleri/ konustuklari
ve arkadaslariyla kavga ettikleri yoniinde sikayet aldiklarini belirtmislerdir. Cete kurma-
cete iiyesi olma, hirsizlik yapma, kumar oynama ve okula-sinifa kesici, delici vb. alet
getirme davraniglart 6gretmenlerin en ciddi bulduklar1 disiplin problemleri olurken;
hirsizlik yapma, sigara i¢gme, okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirme, baskalarinin
esyalarma zorla el koymak, kumar ya da benzeri oyunlar oynamak davraniglar
ogrencilerin en ciddi algiladiklar1 disiplin problemleri olmustur. Velilerin en ciddi
bulduklar1 disiplin problemi ise 6gretmene saygisizlik olmustur. Disiplin problemlerinin
nedenleri 6gretmenler tarafindan aile, arkadas cevresi,toplumsal ve kiiltiirel yapidaki
degisim ve kitle iletisim araclar1; 6grenciler tarafindan, arkadas ¢evresi ve kendileri ile
ilgili olarak agiklanirken veliler aile, 6grenci ve arkadas cevresinin yani sira dgretmen
ve okul ¢evresinin 6zelliklerini de 6ne ¢ikarmiglardir.

Ogretmenler olumlu pekistireg, dogrudan sdzel uyari, rehberlik yapma,
davranisin nedenini aragtirma, agiklama yapma,beden diliyle uyari, 6grenciye yaklasma
fiziksel yakmnlik denetimi ve dolayli sdzel uyarida bulunma stratejilerini her zaman
kullandiklarmi belirtirken; Ogrenciler bu stratejilerin ara swra kullanildigmi ifade
etmislerdir. Ogrenci ile bire bir gdriisme yapma, gerek dgretmenler gerekse dgrenciler
tarafindan disiplin problemleriyle bas etmede en etkili algilanan strateji olmustur.
Veliler ise 6gretmenlerin bir sorun oldugunda daha c¢ok kendilerini aradiklarini ve

durumu bire bir goriistiiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenler 6grencilerden cogunlukla



kendilerini kontrol etmelerini, beklentiler yoniinde davranmalarini ve uyarilar1 dikkate
almalarm1 beklerken; 6grenciler ise 6gretmenlerden daha ¢ok yakim ilgi beklediklerini
belirtmislerdir. Ailelerin 6gretmenlerden beklentileri de ¢ocuklarmin beklentilerine
paralel olmus ve Ogretmenlerden c¢ocuklarma karst daha hosgorili ve sabirli
yaklagmalarmi beklediklerini ifade etmislerdir. Velilerin disiplin  konusunda
ogretmenlerden diger beklentileri ise; dengeleri koruma, otorite kurma; kurallar
ogretme ve uyulmadigi takdirde kesinlikle yaptirimlar1 uygulamadir. Veliler disiplin
problemleriyle bas etme konusunda Ogretmene sagladiklari destegi ise cogunlukla
cocuklartyla konusma, agiklama yapma, diizenli okul ziyareti yaparak ogretmenleriyle
goriisme olarak belirtmislerdir.

Bayan Ogretmenler verilen davraniglari erkek ogretmenlere gore daha fazla
problem olarak nitelendirmis ve daha ciddi algilamiglardir. Kiz 6grenciler verilen
davranislar1 erkek Ogrencilere gore daha fazla problem olarak nitelendirmis ve daha
ciddi algilamislardir. Alt sosyo ekonomik g¢evrede gbrev yapan Ogretmenler disiplin
problemlerinin daha sik gozlendigini belirtmislerdir. Kiz 6grenciler Ogretmenleri
dogrudan ve dolayl1 s6zel uyari, beden diliyle uyar1 ve agiklama yapma stratejilerinin
daha cok kullanildigini belirtirken, erkek 6grenciler sinif ¢evresini degistirme, sosyal
izolasyon, bedensel olarak aci verme, alay etme/kiiciik diisiirme ve dersi birakip,
islenmis sayma stratejilerinin  6gretmenler tarafindan daha c¢ok kullanmildigimi

belirtmiglerdir.

Anahtar Kelimeler: Disiplin, istenmeyen davranis, ilkdgretim, 6gretmen,08renci,veli.
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ABSTRACT

DISCIPLINE PROBLEMS OF TEACHERS, STUDENTS AND FAMILIES
OBSERVED IN 2ND PRIMARY SCALE AND INVESTIGATION ON
OPINIONS USED IN COPING STRATEGIES

Esra Zeynep OZ

Master Thesis, Department of Educational Sciences
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Fatma SADIK
April 2012, 263 pages

This research is a descriptive study in a scanning model, that quantitive and
qualitative methods used together, aimed to determine discipline problems of teachers,
students and families observed in 2nd scale of primary schools (6th, 7th and 8th grades)
and investigation on opinions used in coping strategies.

The research population are consist of teachers from secondary schools in the
state, education students studying in these schools and the parents of these students in
the central districts of Adana ( Seyhan, Cukurova, Yiiregir, Saricam). Research data are
collected in a process took place in two stages. Firstly, ‘random cluster sampling’ was
made in accordance with ‘neutrality principle’ and 30 schools are determined through
chosen 10 for each from respect to lower, middle and upper socio-economic status
backgrounds. 310 teachers and 508 students, participated this stage based on
voluntariness and data were obtained by applying ‘Discipline Problems Assessment
Questionnaire (DPAQ). For determining the teachers, students and parents working
group for interview in second stage, purposive sampling, accessible sampling and
maximum variation sampling of non-probability-based sampling techniques, took place
in the tradition of qualitative research, was followed and interview was done with 15
teachers, 15 students and 15 parents by based on voluntariness.

As a result of the research, the students behavior for disciplinary problems of
consensus idea of the teachers are; making a noise, disrespect to friends, damage to
materials, take care of other things during the course, constant talking about matters
unrelated to course, talking without permission and disturb the friends. The primary

behaviors regarded as disciplinary problems of students are disrespect to friends,
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making a noise, damage to materials, robbery, slander, confiscate the belongings of
others by force, throw something to teacher desk, dirty up the class and disturb the
friends.

While the teachers and students are agree that disciplinary problems are
‘sometimes’ seen in their schools, the teachers expressed that they encounter the
behaviors more often as talk with teachers without permission, to complain, dirty up the
class, apathy to lesson, disrespect to friends, not to do their homework and not to leave
the class in breaks. Also the students with the same idea reported that the behaviors like;
speaking without permission, making noise, continuous talking unrelated to course, to
humor, take care of other things during the course and go against the teacher are seen
more frequently than others. Parents expressed that they began to observe the behaviors
very often as disrespect for teachers and friends, aggressive behavior and slang and
profane talking among students in second level of primary, while they received
complaints concerning children from their teachers about interest/talking in other things
during course and arguing with friends. While to establish a gang, being a member of
gang, robbery, gaming and bring cutting and drilling etc tools to class are found the
most serious disciplinary problems by teachers, the behaviors such as robbery, smoking,
bring cutting and drilling etc. tools to class, confiscate the belongings of others by force,
gambling and suchlike games are perceived as the most serious disciplinary problems
by students. The most serious disciplinary problem thought by parents is
disrespectfulness of the teacher. While the reasons of the disciplinary problems are
explained family, friends, changes in social and cultural structure and mass media by
the teachers, and friends and related to themselves by students, parents highlighted the
family, student and friends as well as the properties of the teacher and the environment
of the school.

While the teachers expressed that they always use the strategies as positive
reinforcement, direct verbal warning, guidance, search the reason of behavior, make
statements, warning by body language, approach to student, physical proximity control
and indirect verbal warning, students reported that these strategies are used
occasionally. To make a personal interview with the student is perceived the most
effective strategy in dealing with disciplinary problems by both teachers and students.
However, parents expressed that the teachers are mostly call themselves and make a one
on one interview when a problem occurs. While the teachers mostly expected from the

students to control themselves, behave as expected and take into account the warnings,
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the students reported that they expect to more close interest from the teachers. The
expectations of the parents are parallel to the expectations of their children, and the
parents stated that they expect to more tolerant and patient approach to their children
from the teachers. The other expectations of the parents about discipline supposed from
the teachers are balance protection, establish an authority, teaching rules and apply
sanction in case of failure in obey the rules. Parents indicated the support for teachers in
dealing with discipline problems as mostly talking with their children, make an
explanation and interview with the teachers with regular visits to the school.

Female teachers characterized the given behaviors more problematic and
perceive more severe than male teachers. Female students characterized the given
behaviors more problematic and perceive more severe than male students. Teachers
from lower socio-economic environment reported the disciplinary problems observed
more frequently. While female students expressed that the strategies such as direct and
indirect verbal warning, warning with body language and explanations are used more
frequently, male students state that the strategies as change class environment, social
isolation, suffer physically, poke fun/humiliate and leave the course and regard as seen

are used more by the teachers.

Keywords: discipline, undesirable behavior, elementary school, teachers, students,

parents.
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Bu arastirma, ilkogretim okullarmin ikinci kademesinde (6., 7. ve 8. siniflarda)
gbzlenen disiplin problemleri ve bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6gretmen,
ogrenci ve velilerin goriislerini belirlemek amaciyla hazirlamstir.

Arastirma siirecinin planlanmasi, uygulanmasi ve raporlastirilmasi agamalarinda
bircok kisinin katkilar1 olmustur. Oncelikle ¢alismamm her asamasmda ¢ok biiyiik
destegini gordiigiim, en sikintili donemlerimde beni destekleyen, motive eden, giiven
veren, ¢aligma siirecinde zaman zaman gosterdigim istenmeyen davraniglarimda dahi
beni hos goriiyle karsilayan, yiiksek lisans egitimim boyunca bilgi ve deneyimleriyle
bana yol gosteren ve yardimini esirgemeyen degerli danisman hocam Yrd. Dog. Dr.
Fatma SADIK’a c¢ok tesekkiir ederim. Arastirma siirecinde degerli goriisleriyle
cahymama katki saglayan degerli hocam Saym Dog. Dr. Ahmet DOGANAY’a,
arastirmaya titizlikle inceleyen ve geri bildirimleriyle zenginlestiren Sayin Yrd. Dog. Dr.
Ozlem KAF HASIRCI ve Saym Yrd. Dog. Dr. Birsel AYBEK e ¢ok tesekkiir ederim.
Arastirmaya katilan degerli 6gretmen arkadaslarima, sevgili 6grencilere, okul miidiirii
ve  yardimcilarina, calismam srrasinda  bana  yardimci olan  okul
yoneticilerime,arkadaslarima,  arastirmayr  destekleyen C.U. Arastrma Fonu
Saymanligi’ na (EF2010YL19) , Sosyal Bilimler Enstitiisii calisanlarina ve ismini
sayamadigim emegi gecen herkese tesekkiir ederim.

Caligmalarim boyunca her zaman yanimda olan, en zor donemlerimde beni sabir
ve anlayisla karsilayan, sozleriyle motive eden sevgili esim Murat TOHUMOGLU na ,
desteklerini benden hi¢ esirgemeyen sevgili aileme ¢ok tesekkiir ederim ve sevgilerimi
sunarmm. lyi ki varsmiz...

Esra Zeynep OZ
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BOLUM I

GIRIS

Hizla gelisen ve ilerleyen bir cag ve beraberinde getirdigi yenilikler yasadigimiz
toplumun ve diinyanin degigsmesine neden olmaktadir. Her alanda hizli bir degisim
yasanmakta ve gerceklesen bu degisim kaginilmaz olarak insan yasantisint da
etkilemektedir. Dolayisiyla toplumun bireylerden bekledigi bilgi ve beceriler de
artmaktadir. Bireyin tiim bu beklentilere cevap verecek sekilde yasadigi topluma ayak
uydurmasit gerekmektedir. Bu bakimdan bireylerin, degisimden haberdar olma, bunu
yasantilarina gecirebilme, teknolojiyi bilme ve kullanabilme, yeni 6grenmelere agik
olma gibi becerilerin kazanilmas1 6n plana ¢ikmakta, dolayisiyla da bu becerilerin
kazandirilmasinda en biiyiik pay egitime diismektedir. Egitimin amaci bireyi belirli
amaclar dogrultusunda yetistirmeye calismaktwr. Egitim bu amaglar dogrultusunda
sadece akademik anlamda degil ayni zamanda bireyin ahlak ve davranis olarak
gelismesine yardim eder. Basar (1999)’a gore kalkinmanin ve gelismenin temel
sartlarindan biri egitimdir.

Egitim-6gretimin gergeklestirildigi yer ise smiflardir. Egitimin hedefi olan
ogrenci davranisinin olusmasi burada baglar. Egitim i¢in gerekli birincil kaynaklar olan
ogrenci, dgretmen, program, kaynaklar, smifin igindedir. Ogrencilerin siif ortaminda
ogrenebilmeleri, okula derslere karst olumlu tutum gelistirebilmeleri ve oOgretim
hedeflerine ulasarak basarili olabilmeleri i¢in her seyden 6nce olumlu bir sinif ortami
yaratilmasi gerekir. Olumlu bir smif ortaminda 6gretimi engelleyecek her tiirlii etkininin
ortadan kaldirilip smnif i¢indeki degiskenlerin diizenlenmesi gerekmektedir. Bu sekilde
bir sinif ortamu saglamak i¢in etkili bir smif yonetiminin gerekliligi sarttir. Egitim
yonetiminin kalitesi, biiylik 6lgiide, smif yonetiminin kalitesine baghdir (Basar,2003,
s.13).

Duke’ a (1987) gore smif yonetimi, 6gretme ve 6grenmenin meydana geldigi bir
cevre yaratmak ve bu cevreyi korumak i¢in gerekli islemler ve dnlemler almak iken;
Seifert’ e (1991) gore smif yonetimi sinif ici etkinliklerin diizglin olarak yiiriitiilmesini
saglama ve smiftaki kesintileri en aza indirme tekniklerinin icerir (Akt. Erden, 2005,
s.19). Dolayisiyla smif ortaminda etkili bir yonetim i¢in Oncelikle, 6grencinin

ogrenmesine engel olacak tiim etmenlerin ortadan kaldirilmasi gerekmektedir.



Ozyiirek’ e (2001, s.2) gore etkili 6grenmenin ana &gelerinden biri sinif
yonetimidir. Ogretmenlerin amaglar dogrultusunda &gretim etkinliklerine yer
vermelerine ragmen, 6grencilerin hedeflenen kavram ve becerileri kazanamadiklarinin
farkina varilmasi smifta yonetimin Onemini arttirmaktadir. Yapilan arastirmalar,
ogretmenlerin smif yonetiminde yasadiklar1 sorunlarm, c¢ogunlukla istenmeyen
davranislarla bas etme ile ilgili oldugunu (Zuckerman, 2000; Curwin ve Mendler, 1998;
Glickman ve Tamashiro, 1980; Sadik, 2007) ve O6gretmenlerin bu davranislarin
yonetimine, akademik davramglarin yonetiminden daha fazla zaman ayirdiklarini
(Merrett ve Wheldall, 1984, 1988; O’ Leary , Sanderson, Rosen ve Taylor1990;
Ozyiirek, 1996; Sadik, Kaf Hasirc1, 2007) gostermektedir. Istenmeyen bu davranislarla
ugragmak 6gretmenin etkili bir egitim yapmasini engellemektedir.

Istenmeyen bu davranislarm varhigi ve siklig1 6gretmeni etkili bir disiplin plani
kurmaya yoneltir. Davranislarin ve 6grenmenin i1yi yonetildigi smniflarda 6grencilerin
ogretim amagclarim1  gerceklestirdigi ve amaclarin gergeklesmesini  engelleyen
davranislarm goézlenmedigi bu konuda yapilan arastirmalarin ortak bulgularindandir
(Edwards, 1993; Evertson ve Emmer, 1982; Veenman, 1984; Evertson ve Harris, 1992;
Evertson, Emmer ve Anderson, 1980; Sadik, 2007). Simif yonetiminde temel hareket
noktasi, 6grenmeyi ve Ogretmeyi kolaylastiracak sinif ortaminin saglanmasidir. Doyle
(1986)’ a gore ogretmenler kendilerini smif i¢cindeki disiplin problemlerini ele almada
(miicadele etmede) sonucu belli edecek en Onemli kriter olarak goriirler. Bir diger
ifadeyle 6gretmenlerin kendilerini pozitif degerlendirmelerinde ilk sirada 6grencilerin
basarilar1 daha sonra ise sinifi basarili bir sekilde yonetmeleri gelmektedir

Ogretmenin ~ smiftaki  davramslar1  diizenleme  yollar1 ise  disiplini
olusturmaktadir. Etkili bir davranig yonetimi ise, uygun davraniglarin olugmasmi ve
kaliciligin1 saglayan ve uygun olmayan davranislarin olusmasimna firsat tanimayan
Ogretme-O0grenme ortamlarinin hazirlanmasmi gerektirmektedir. Ancak, bireyin hangi
kosullarda hangi davraniglar1 gdsterdiginin yeterince saptanamamasindan kaynaklanan
zorluk nedeniyle, istenen ve istenmeyen davranisin niteligini belirlemek de
gliclesmektedir. Her disiplin problemi kendini gdsterdiginde uygulanabilecek hazir bir
regete yoktur. Ayrica her durumun Ogrencinin yast ve kosullar acgisindan
degerlendirilmesi gerekmektedir (Sadik, 2006).

Iigili literatiir incelendiginde Ogretmenlerin istenmeyen davraniglarla basa
cikabilmesi amaciyla farkli stratejiler gelistirildigi goriilmektedir (Weber, 1986;

Charles, 1999 ; Burden, 1995). Ancak tiim stratejilerde vurgulanan ana nokta, basarili



bir davranis yOnteminin istenmeyen davranmigin ortaya cikmasini engellemek icin
oncelikle 6grenciyi bu davranisa yonelten faktorleri belirlenmesidir. Clinkii istenmeyen
davranis1 ortadan kaldirmak ve yeniden ortaya c¢ikmasini engellemek, bu davranisin
cikmasina neden olan durumlar: ortadan kaldirmadik¢a miimkiin olmayacaktir (Aydm,
2000).

Gilinlimiizde smnifta  sergilenen olumsuz 6grenci davramiglarmin  tek
sorumlusunun 6grenci olmadig1 gercegi egitimcilerin biiyiik cogunlugu tarafindan kabul
gormektedir (Erden,2005). Ogretmen, dgrenci, simif yapisi, okul ve aile (Celep, 2008,
s.110; Karip, 2005, s.137-183) ile ilgili faktorler disiplin problemlerinin en temel
kaynaklar1 olarak gosterilirken, Clark ,Peterson (1986) ve Kagan (1977)’ a gore bu
faktorlerin en basinda 6grencinin egitim ortamindaki zamanin stirekli birlikte gegirdigi
ogretmen gelmektedir (Akt. Stuart, 1994). Hemfikir olunan nokta ise okul disiplininin,
yalnizca 6grenciyle, yoneticiyle ve 6gretmenle ilgili olmadigidir. Ogrenciyi etkileyen
tiim etmenlerin 6grenci davraniglar: lizerinde de etkili oldugu diisiiniildiigiinde, 6gretim
programinin Ozellikleriyle, rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerinin niteliginin de
okul disiplini lizerinde etkili oldugu anlasilir. Ayrica, aile ve toplum da bireye aktardigi
degerler, sundugu olanaklar ve modeller gibi ¢esitli 6zellikleriyle, 6grenci davraniglarini
etkilemekte; dolayisiyla okul disiplininin 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir
(Sarpkaya, 2007).

Ogretmenler ve okul ydnetimi ise ¢ogunlukla davranis problemlerin kaynagi
olarak Ogrenciyi suclamaktadirlar. Onlara gore Ogrenci olumsuz davranis1 disarida
ogrenmektedir. Kismen de olsa bu dogrudur. Cesitli faktorlerin etkisi altinda kalan
ogrenci davranmsin kaynagmi olusturmaktadir. Ogrenciden kaynaklanan bu problemler
onun kisilik ozelliklerinden, basar1 durumundan ve gelisim 6zelliklerinden
kaynaklanabilmektedir (Oztiirk, 2003).

Istenmeyen davranislar egitim siirecindeki ilkdgretim ve orta dgretimin her
kademesinde goriilen ve ogretmenleri yeri geldiginde egitim-6gretim faaliyetlerinden
daha cok ugrastiran bir durumdur. Ancak ilkogretim 1. ve 2. kademede ve orta
ogretimde bazi davraniglar ayn1 kalsa da yeni problemler ortaya ¢ikmaktadir. Gelisen,
cocukluktan ¢ikan ve ergenlige adim atan Ogrencinin ilgi, ithtiya¢ ve gereksinimleri
degismekte, bireyin davranislar1 gelisim donemlerinden etkilenmektedir (Oztiirk, 2003).
Bunun en acik ve net goriildiigii donem ilkégretim II. Kademede baglayan ergenliktir.
Bu donemde bireyler, fiziksel gelisim agisindan hizli ve diizensiz biiyiimesi, motor

kontroliiniin zayiflamasi ile kars1 karsiya kalmakta, bireylerin bu noktalarda zorlanmasi



yetersizlik algisina ve ogrenmeye karst olumsuz bir davranis igerisine girmesine yol
acabilmektedir (Oztiirk, 2003, 142).

Saritag (2000)’e gore 13-15 yas doneminde bireyler ¢ok hizli degisebilen
duygular i¢inde bulunurlar. Dengesiz duygular farkl kisilere farkli sekilde yansirlar. Bu
yansima hayranlik seklinde olabilecegi gibi 6fke, isyan ve siddet biciminde de olabilir.
Bunun yani sira bir okul kademesinden digerine gecis yapan Ogrenciler yeni gegis
yapacaklar1 okulla ilgili heyecan, endise ve merak duyarlar. Bu durum 6grencilerde
kaygi ve stres olusturmakla beraber 68renci basarisinin diigmesine, motivasyonunun
azalmasina ve kendi saygi diizeyinin diigmesine ve psikolojik iiziintiiye girmesine yol
acabilmektedir (Carter et al, 2005, Akt. Kesici, 2007). Bu durum bu yas donemindeki
ogrencilerin bulundugu egitim kademesinde gorev yapan Ogretmenlerin Ogrenci
davraniglarin1 degerlendirir onlar1 birer yetiskin mi yoksa bir ¢ocuk olarak mi ele
alacaklar1 konusunda zorlamaktadir.

Ilgili arastirmalar incelendiginde istenmeyen davranislar ve disiplin ile ilgili
yapilan caligmalarin 6zellikle ilkogretim birinci kademeye yogunlastigr (Aksu,1999;
Tiirniiklii, 1999; Sadik, 2000; Oztiirk, 2001; Sayin, 2001, Keskin, 2002; Sahin, 2005;
Karatag, 2005; Y1ldiz, 2006; Sipahioglu, 2008; Tolunay, 2008) goriilmektedir. Nispeten
daha az olmakla birlikte ortadgretim kademesinde de ¢alismalar oldugu (Tiirkeg, 1986;
Ozmen, 1995; Eripek, 1980; Uysal, 1991; Mercan, 2001) goriilmiis ancak 1. Kademeden
II. Kademeye gegen Ogrencilerin smif igindeki davramiglarmin nasil bir degisime
ugradigl, yasanan disiplin problemlerinin 6gretmenler tarafindan nasil ele alindig1 ve
¢ozme yolunda atilan atimlarin hangi nedenlere yogunlastigi ile ilgili arastirmalar

(Aydin, 2001) ise yok denecek kadar azdir.

1.1. Problem

[Ikogretim 1I. Kademeyi olusturan 6.,7. ve 8. smiflardaki dgrenciler ergenlige
adim attiklar1 bir donemdedir. Bu donemde ortaya cikan ve 1iyi yOnetilemeyen
davraniglar, bir iist egitim-6gretim kademesinde ¢ok daha ciddi disiplin problemleri
sekline doniisebilecektir. Ilkdgretim birinci kademe ile ortadgretim arasmda gegis
niteliginde olan ikinci kademedeki 6grencilerin davraniglariyla ilgilenilmesi 6grencide
saglam bir temel oturtulmasi ve disiplin problemleri ve ele alinma bigimleri ile ilgili bu

boslugun doldurulmasi agisindan 6nemlidir.



Watkins ve Wagner (2000)’ e gore davranigin sorun olusturup olusturmamasi,
davranisin gosterildigi yere, zamana, davranigin sahibine, davranis1 degerlendiren kisiye
ya da o andan ayni ortamda bulunan diger kisilere gore degisebilmektedir(Akt.
Sarpkaya, 2007). Okulun ¢ok sayida bireyin bir arada bulundugu sosyal bir 6rgiit olmasi
nedeniyle bu durum hangi davraniglarin basariya ulasmayr engelledigini ya da
zorlastirdigin1  belirlemeyi giiglestirmektedir. Ogrencilerin  basarili  olmak igin
gereksindigi kosullarin birbirinden farkli olmasmin yan1 sira, hangi davraniglart kimin,
ne zaman, nasil algilayacagi ve bunlardan nasil etkilenecegi konusunda da kesin
yargilarda bulunmak olanaksizdir. Bu nedenle, okulda goriilen disiplinsizlik
sayilabilecek davraniglarin belirlenmesi, 6nlenmesi ve diizeltilme ¢aligmalar1 ¢gok yonlii
bakis acis1 gerekmektedir (Sarpkaya, 2005).

Yukarida belirtilen gerekcelerden hareketle cevresiyle etkilesimi, duygulari ve
diisiincelerinin daha ¢ok 6nem kazanmaya basladigi bir donemde olan ikinci kademe
ogrencilerinin, bu kademede gorev yapan 6gretmenlerin ve 6grenci velilerinin disiplin
problemi olarak nitelendikleri davraniglar, ¢coziim Onerileri ve bu siirecte birbirlerinden
beklentilerini inceleyen bir aragtirma yapmaya gereksinim duyulmustur. Bu agiklamalar
dogrultusunda arastirmanim problem ciimlesi ilkgretim 1. Kademede gdzlenen disiplin
problemleri ve bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6§retmen, dgrenci ve velilerin

goriis ve beklentileri nelerdir? Seklinde ifade edilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, ilkdgretim ikinci kademede (6.,7. ve 8. siniflarda)
gozlenen disiplin problemleri ve bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6gretmen,
ogrenci ve velilerin goriis ve beklentilerini belirlemektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda

asagidaki alt amaglar olusturulmus ve belirtilen arastirma sorularma cevap aranmistir.

1. Ogretmenlerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme stratejileri ile ilgili
goriis ve beklentileri nelerdir?

1.1. Disiplin problemi olarak nitelenen 6grenci davraniglari, gozlenme sikligi ve
onem derecesi (ciddilik) nedir?

1.2. Disiplin problemlerine neden olan faktorler nelerdir?

1.3. Ogretmenler disiplin problemleriyle bas etmede hangi stratejileri

kullanmaktadir?



1.4.

L.5.

2.1.

2.2.
2.3.

2.4.

2.5.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

4.1.

4.2.

Disiplin problemleriyle bas etme konusunda dgretmenlerin 6grencilerden ve
velilerden beklentileri nelerdir?

Ogretmenlerin disiplin problemleri, nedenleri, bas etme stratejileri ile ilgili
goriigleri cinsiyet, kidem ve okulun bulundugu cevrenin sosyo-ekonomik
diizeyi bakimindan farklilagsmakta midir?

Ogrencilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme stratejileri ile ilgili
goriis ve beklentileri nelerdir?

Disiplin problemi olarak nitelenen 6grenci davranislari, gézlenme siklig1 ve

onem derecesi (ciddilik) nedir?

Disiplin problemlerine neden olan faktorler nelerdir?

Ogretmenler disiplin problemleriyle bas etmede hangi stratejileri
kullanmaktadir?

Disiplin problemleriyle bas etme konusunda 6grencilerin 6gretmenlerinden

beklentileri nelerdir?
Ogrencilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas edilme stratejileri ile ilgili
goriigleri cinsiyet, smf diizeyi ve okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-

ekonomik diizeyi bakimindan farklilagmakta midir?

. Velilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme stratejileri ile ilgili goriis

ve beklentileri nelerdir

Disiplin problemi olarak nitelenen 6grenci davraniglarinin gozlenme sikligi
ve dnem derecesi (ciddilik) nedir?

Disiplin problemlerine neden olan faktorler nelerdir?

Ogretmenler disiplin problemleriyle nasil bas etmektedir?

Veliler disiplin problemleriyle bas etme konusunda Ogretmenlere destek
olmak i¢in nasil davranmaktadir?

Disiplin problemleriyle bas etme konusunda veliler 6gretmenlerden nasil
davranmasimi beklemektedir?

Ogretmen ve ogrencilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme
stratejileri ile ilgili goriisleri anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

Smif i¢inde 6grencilerin hangi davranislarmin disiplin problemi oldugu ile
ilgili 6gretmen ve 6grenci goriisleri anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?
Disiplin problemlerinin gbézlenme sikligi ile ilgili 6gretmen ve Ogrenci

goriigleri anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?



4.3. Disiplin problemlerinin 6nem derecesi (ciddilik) ile ilgili 6gretmen ve 6grenci
goriisleri anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?

4.4. Disiplin problemlerine neden olan faktorler ile ilgili 6gretmen ve Ogrenci
goriisleri anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

4.5. Disiplin problemleriyle bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili ile 1lgili

ogretmen ve dgrenci gorilisleri anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ogrencilerin istenmeyen davranislar: gerek egitimciler ve aileler gerekse toplum
icin ortak bir sorun ve endise kaynagidir (Gottfredson ve Gotfredson, 2001). Bu agidan
disiplin her egitim tir ve kademesinde diizenin saglanmasi acisindan gerekli bir
unsurdur. lgili literatiir incelendiginde bu alandaki calismalarin ilkdgretim ikinci
kademede heniiz ¢ok yetersiz oldugu goOrilmiistiir. Bu arastirma ilkdgretim ikinci
kademedeki disiplin problemlerinin neler oldugu ve 6gretmenlerin disiplini saglama
stratejilerini ortaya koymasi agisindan onemlidir.

Aileler bireyin davranislarindaki biiyiik etkisine ragmen ulasilma giigligii
nedeniyle disiplin ile ilgili ¢alismalarda ¢ok az odak noktasi olmuslardir. Cocugun aile
icindeki egitimi ya da anne-babanin ¢ocuga yaklasim ve beklentileri okuldan farkliysa
bu durum okulda ciddi sorunlara yol acabilmektedir (Sadik, 2007). Bu durumda
ailelerin disiplin konusunda ve davraniglarin temelinde yatan nedenler konusunda neler
disiindiikleri 6nemlidir. Bu c¢alisma ailelerin smif icinde Ogrencilerin  hangi
davranislarmi disiplin problemi olarak nitelendirdiklerini, bu davranislarin nedenleri,
onemi konusunda neler diisiindiikleri, okulda disiplin problemleriyle nasil bas edildigini
diistindiiklerini belirlemesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Bunun yaninda bu ¢aligma 6grencilerin kendi davraniglarini nasil gordiiklerini ve
nedenlerini agiklama firsat1 vermesi, 6gretmenlerinin disiplin problemleriyle bas etme
davranislarmi nasil algiladiklar1 ve beklentilerini ortaya koymasi acisindan 6nemlidir.
Disiplinin karmasik ve zor bir siire¢ olmasi ve ilgili herkesin katilimin1 gerektiren ¢ok
boyutlu yapis1 dikkate alindiginda bu calisma bu siirecte en 6nemli 6geler olarak
belirtilen 6gretmen, 6grenci ve velilerin birbirlerinden beklentilerini belirleme, {i¢ farkli
bakis agsini1 karsilagtirarak, konu ile ilgili derinlemesine bilgi toplayacak olmasi

acgisimndan 6nemlidir.



1.4. Sayiltilar

1. Ogretmen, dgrenci ve veliler veri toplama araglarmni ictenlikle yanitlamislardir.

1.5.Smirhhiklar

1. Arastrma smf disiplinin bir parcasit olan problem davranislar ve bas edilme

stratejileri ile smirhdir.



BOLUM II

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILIi ARASTIRMALAR

Bu boliimde kuramsal agiklamalar ve arastirma problemi ile ilgili aragtirmalar

yer almaktadir.

2.1. Kuramsal Aciklamalar

Asagida disiplin, disiplin problemleri, disiplin problemlerinin nedenleri, disiplin
modelleri ve ilkogretim ikinci kademeye devam eden, 12-15 yas grubundaki (ergenlik

donemi) 6grencilerin gelisim 6zellikleri ile ilgili kuramsal agiklamalar verilmistir.

2.1.1. Disiplin Nedir?

Disiplinle ilgili ilk uygulamalar genellikle ceza vermeye yonelik oldugundan
disiplin genellikle ceza veya kontrol olarak algilanmaktadir. Oysa ceza yikici davranisa
tepki iken disiplin yikici davranis ve bundan dogan tepkileri 6nlemeye yoneliktir. Bir
diger ifadeyle sorun davranigi 6nlemek i¢cin ne yapildigmmin yani sira davranig ortaya
ciktiginda ne yapildig ile ilgilidir. Cemaloglu (2007) ve Bear’ e (1998) gore okullarda
cogunlukla tepkisel disiplin sistemleri kullanilmakta, standart ve caydirmaya yonelik
olan bu tepkisel sistemler ise davranig yOnetiminde etkisiz olmaktadir (Tidwell,
Flannery ve Lewis,2003). Giinlimiizde disiplin egitsel siirecin bir pargasi olarak ele
almmakta ve olumlu davranis kazandirma stireci olarak tanimlanmaktadir. Erden’ e gore
(2005, s.16) bunun en 6nemli nedenlerinden biri, insan haklar1 ve demokrasi sisteminin
gelismesi ve gerek yetigkinlerin gerekse cocuklarm hiikmedilmeyi ve denetlenmeyi
kosulsuzca kabul etmemeleridir. Celep (2008, s.240) ise disiplini, baskalar1 tarafindan
isbirligine kapali, saldirgan ya da diger engelleyici tepkilere maruz birakilmis insanlarin
haklarmni koruma olarak tanimlayarak, disiplinin uyulmasi gereken kurallar listesinden
cok daha genis bir anlam ifade ettigini vurgulamaktadir. Tanimlarda goriildiigii gibi
egiticilerin 6grencilere yaklasimi, uygun O&grenci davraniglarinin  pekistirilmesi,
istenmeyen davranislarin engellenmesi, amagh etkinlikler, birlikte ¢alisma aligkanligi

kazandirmaya yonelik kurallar disiplin tanimi i¢inde 6nemli yer tutmaktadir. Bu
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kavramlarm merkezinde O68retmen ve Ogrenci bulunmakta ve aralarindaki iligkinin
yonetimi disiplin anlayisma olumlu katki saglamaktadir (Aytekin, 2007, s.94).
Ogretmenlerin smiftaki istenmeyen davranislariyla basa ¢ikmak, etkili dgrenme
ve O0gretme ortammin olusturulmasinin temel kosullarindan biridir. Disiplinin amaci
belirli amaclarla bir araya gelmis insanlarin s6z konusu amaglar1 daha 1iyi
gelistirebilmeleri i¢in konulmus kurallara uyumunu saglamaktir. Charles’ a (1999) gore
ogretmenler uyguladiklar1 disiplin teknikleri ile hem 6grencinin istenmeyen davranigini
durdurmali hem de 6grencinin kendi i¢ disiplinini olusturmasmna yardim etmelidir.
Benzer goriiste olan Temel” e (2005) gore de 6grencilere kendi kendilerini kontrol etme,
kendi davranislarini denetleme ve kendilerini yonetme becerisi kazandirildiginda,
ogretmenler zamanlarinin ¢ogunu disiplin problemleri ile bas etmede degil, egitim ve
O0gretim uygulamalar1 i¢in kullanabileceklerdir. Bu nedenle 0&gretmenler ve
yoneticilerin, dgrencilerinde gérmek istedikleri davranislari, 6nce kendileri gostererek

onlar i¢in 1yi bir rol modeli olusturmalar1 gerekmektedir.

2.1.2. Disiplin Problemleri

Genellikle 6grencilerin 6grenme-08retme siireci agisindan uygun olmayan,
olumsuz/istenmeyen davraniglar1 disiplin problemleri olarak ele alinmaktadir
(Humphreys, 2001; Erden, 2005). Disiplin problemlerini onleme ve iyilestirme
siirecinin saglikli olabilmesi i¢in O6gretmenlerin Oncelikle istenmeyen davraniglari
tanimlanmas1 gerekmektedir (Yigit, 2004, s.157; Aydm, 2000, s.150). Bu nedenle

asagida istenmeyen davranisin ne oldugu ve tiirleri ile ilgili agciklamalar yer almaktadir.

2.1.2.1 istenmeyen Davramis Tanim

Smif ortam psiko-sosyal ve sosyo- kiiltiirel bir etkilesim alani oldugundan bu
ortamda 6gretmen-ogrenci iliskileri her zaman kontrollii devam etmeyebilir. Ogrenciler
simif ortaminda snif diizenine ve kurallarina uygun istenen davranislar gosterdikleri gibi
diizene uymayan/istenmeyen bazi davraniglarda gosterebilirler. Ciinkii smifta bulunan
ogrenciler farkli gecmis yasantilara, farkli kisilik yapilarina, farkli ilgi ve yeteneklere
sahip olarak heterojen bir yap1 olusturur. Bu heterojen yap1 smifta meydana getirilen
o0grenme-0gretme faaliyetleri sirasinda farkli davraniglarin meydana gelmesine ve farkl

goriintiilerin ortaya ¢ikmasina yol acabilir (Ozdemir, 2007, 5.223).
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Smif i¢inde istenmeyen davranislar, bilingsiz, kasitsiz ve irade dis1 sergilenenler
ile bilingli, kasitl ve planh sergilenenler olmak iizere iki bicimde gergeklesir. Bu
nedenle dncelikle istenmeyen davranigin arkasindaki niyetin, her bir davranisin mevcut
duruma etkisinin ve ileride yaratabilecegi sonuglarm i1yi hesaplanmasi gerekmektedir.
Ornegin amaglara, etkinlie, ¢evresindekilere zarar vermeye; hayal kurma, dalginlik,
dikkatsizlik, yorgunluk, dersin akisina kapilarak s6z almadan konusma gibi davraniglar
istenmeyen davranis olarak nitelendirilmeyebilir (Saritas, 2000, s.72).

Oztiirk’ e (2002, 119) gore yapilan davranislarin algilanma bigimi 6gretmene
gore degisebilir. Yapilan bir davramig bir 6gretmen tarafindan, 6grenme-Ogretme
siirecinin bir parcast veya bir uyarict olarak algilanirken, bir diger 6greten tarafindan
olumsuz nitelendirilebilir.  Ornegin; 6gretmenin dersi sunumu sirasinda Oniindeki
kagida bir seyler c¢izen veya karalamalar yapan bir kisinin davranisi bir 6§retmen i¢in
bir 6grenme stili veya “Ogrenciler bu sunu seklinden sikildi, bir degisiklik yapmam
gerekir” seklinde algilanirken, bir diger 6gretmen i¢in dersin dinlenmedigi ve siniftaki
celdiricilerin etkisinin goriildiigii olumsuz bir durum olarak algilanabilmektedir.

Ilgar (2000, s.167) dersin akisini bozan ve hedef davraniglara ulasmayi
zorlastiran her davranigi istenmeyen davranis olarak tanimlarken, Evertson, Emer ve
Worsham’ 1n (2003) tanimima gore istenmeyen davraniglar, 6gretmenin ve 6grencinin
etkinliklerini kisa bir zamandan daha uzun siireli olarak ciddi bir sekilde engelleyen
davraniglardir. Tertemiz (2007) genel olarak okulun ve 6gretmenin kanuni beklenti ve
kurallar1 ile ters diisen ve smifta karigiklik yaratan davraniglarin istenmedigini ifade
ederken, Charles(1999)’a gore ise istenmeyen davranig, ortaya ¢iktiginda diizeni bozan
davranislardir. Davranisin istenmeyen bir davranis olarak algilanmasi sinif diizeyine,
derse, zamana ve duruma gore degisebilmektedir (Doyle, 1986, s.419). Davraniglari
istenen ya da istenmeyen olarak belirleyen farkli degiskenler olmakla birlikte ilgili
literatiirde Ogrencilerin smif igerisindeki davranislarin istenmeyen davranis olarak

nitelendirmede dort temel Olciitiin vurgulandigi goriilmektedir (Korkmaz 2002, s.175).

e Davranisin 6grencinin kendisini ya da smiftaki arkadaslarinin 6grenmesini
engellemesi

e Davranisin 6grencinin kendisini ya da smiftaki arkadaslarinin giivenligini
tehlikeye sokmasi

e Davranisin okulun arag ve gereclerine veya arkadaslarinin esyalarina zarar

vermesi
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e Davranisin 6grencinin diger 6grencilerle sosyallesmesini engellemesi.
Smifta istenmeyen Ogrenci davraniglart sadece egitim Ogretimi engelleme
acisindan degil, fiziksel ve psikolojik huzursuzluklar1i da beraberinde getirmesi,
davranis1 yapan Ogrenciden baglayarak digerlerini, Ogretmeni ve sinifin tiimiini

olumsuz etkilemesi agisindan 6nemlidir (Haigh, 1990, Akt. Basar, 1999, s.95).

2.1.3. istenmeyen Davramslarin Tiirleri

Ilgili literatiirde istenmeyen davramslarm farkli sekillerde smiflandirildig
goriilmektedir. Ancak incelendiginde smiflandirmalarin genel olarak davranisin siddeti
(ortamda yarattig1 etki) ve olusum sekli dikkate alinarak yapildigi goriilmektedir.
Oztiirk” e (2003, s.134-136) gore istenmeyen davranislar olusum sekline gore akademik,

sosyal ve fiziksel ortama zarar verme agisindan tlice ayrilmaktadir

Akademik acidan istenmeyen davraniglar:

Derse ilgisiz kalma: Ogrenme —0gretme faaliyetleri devam ederken dgrencilerin derse
ilgisiz kalmas1 ve ortamdaki celdiricilerle ilgilenmesidir. Ornegin; smif faaliyetleri
esnasinda Ogrencilerin elindeki kalemi atip tutmasi, kafasin1 masanm {izerine koyarak
uyuma pozisyonuna gecmesi, hayal kurmasi, pencereden disariy1 izlemesi, defterine
veya herhangi bir kagida karalamalar yapmasi vb.

Ogrenci pasifligi: Ogrencilerin gercekte derse ilgisiz olmamakla birlikte, ortiik olarak
derse katilmamalaridir.

Verilen gorevi yapmama: Okul icinde ve disinda verilen 6devleri yapmama ve ¢esitli
mazeretlerle kendini savunmaya ¢alismadir. Bazen daha da ileriye gidilerek bir baska

odevi aynen kopya etme yoluyla 6gretmeni aldatma seklinde de goriilebilir.

Sosyal acidan istenmeyen davraniglar:

Smaifta bireyin calisma becerileri disinda arkadaglarina vermis oldugu zararlar ve
smifin uyumunu bozmaya yonelik davraniglar sosyal problemler kapsami iginde
degerlendirilir.

Ogretmenle ¢atismaya girme: Ozellikler ergenlik doneminde en sik karsilasilan
problemler arasinda yer alir. Bir otorite olarak kabul ettigi 6gretmenleri zor duruma
diisiirme yoluyla kendi iistlinliigiinii kabul ettirme ve bu yolla smif icerisinde popiiler

olma diislincesi 0gretmenle catigmay1 baglatir. Catisma gereksiz sorular sorma yoluyla
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Ogretmeni zor duruma diistirme diisiincesinden, s6zlii satagsmalara ve hatta fiziksel giic
kullanma durumuna kadar giden bir siirecte meydana gelebilir.

Ogrencilerin kendi aralarindaki olumsuz iletisimi: Bunlar ierisinde en masum olani
ogrencilerin kendi aralarinda yiiksek sesle dersle ilgili veya ilgisiz konusarak smifta
giiriiltiiniin ¢ikmasina yol agmasidir. Bu giirtiltii, sozIi iletisimi engeller, 6gretmen ve
ogrencinin dikkatini dagitur.

Derse ge¢ gelme: Ogrencinin dgretmenden, bir diger ifadeyle &grenme-Ogretme
faaliyetlerinin aktif olarak baslamasmdan sonra derse girmesidir. Ogretmenin ve
ogrencilerin dikkatini dagitmaya ve tekrar derse doniinceye kadar belirli zaman

diliminin verimsiz kullanilmasina yol acar.

Fiziksel donamum ve ortama zarar verme:

Istenmeyen davranislar icerisinde en ciddi tehlike yaratan davranislar bu
kategoride yer almaktadir. Bu tiir davranislar cocuklarda goriilen duygusal problemlerle
iligkili olarak disiintilmelidir. Sert cisimlerle (¢aki vb.) smifin duvarini yaralama,
amacli olarak swralarm iizerini ¢izme veya ¢esitli sekiller yapma, 6gretim materyallerine
kasith olarak zarar verme, okulun malzemelerini ¢alma vb. davramiglart 6rnek
verilebilir. Bu ¢ocuklarda okula veya 6gretmenlere karsi gizli veya agik (bazen kendi de
bunun farkinda olmayabilir) bir kizginlik ve zarar verme duygusu hakimdir. Bu

duygusal yap1 cocuklar1 okulun malzemelerine zarar vermeye gotiirmektedir

Evertson, Emmer ve Worsham (2003), tarafinda yapilan smiflamada ise
istenmeyen davranislarin dort grupta ele alindig1 goriilmektedir.
Sorun olmayan Davramiglar: Bu davraniglar 6§renme ve Ogretim siirecini olumsuz
yonde etkileyen davramslar degildir. Ogretmenin bu davramislar1 gdziinde biiyiitmesi
olumlu smif iklimini bozar, derste siirekli kesintiye yol acar ve daha da onemlisi
ogretmenin enerjisini tliketir. Kiigiik dikkatsizlikler, ders konularma gecis etkinlikleri
sirasinda yapilan kii¢iik konusmalar, kisa stireli dalginliklar bu tiir davraniglara 6rnek
gosterilebilir.
Kiiciik sorunlar: Smif igslem ve kurallarina karsi olan davranislari igermektedir. Bu
davranislar seyrek olarak goriiniir, ancak ortaya ¢iktiklarina smif etkinliklerini bozar ve
ogrenmeyi engellerler. Ogrencinin oturdugu yerden izin almadan kalkmasi, yerlere ¢op

atmasi, dersle ilgili olmayan bir sey okumasi vb davranislar1 6rnek verilebilir.
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Onemli fakat etkisi ve alami simirlandirdmis sorunlar: Bu davranislar 6grenme
etkinligini bozan, tek veya az sayidaki Ogrenci tarafindan yapilan davraniglardir.
Ornegin bir 6grencinin siirekli ders dis1 etkinliklere yonelmesi ya da bir dgrencinin
sinifta konusmasi ve gezinmesi, az 6dev yapmasi vb.

Artan ve yayilan sorunlar: Her kiiclik ve siradan sorunlarin giderek 6grenme ortami ve
sinif diizenini tehdit eder duruma gelmesidir. Ornegin &grencilerin ¢ogunun sinifta

dolagmasi, 6gretmen uyarisina ragmen yliksek sesle konugmasi vb.

2.1.4. Disiplin Problemlerinin Nedenleri

Dogada higbir sey kendiliginden olusmaz. Davramiglar icin de bu kural
gecerlidir. Bu nedenle davranigin, onun ortaya c¢ikmasma neden olan etkenler ve
olusumundan sonra onu takip eden sonuglarla birlikte ele alinmasi gereklidir (Yigit,
2004). Disiplin problemlerinin nedenlerinin anlagilmasi disiplin problemlerinin 6gretim
iizerindeki olumsuz etkilerinin en aza indirilmesinde 6n kosuldur (Koktas Kilbag, 2007,
s.67). Bu nedenle asagida ilgili literatiirde disiplin problemlerine neden olabilecek

faktorler olarak ele alman 6zellikler hakkinda ayrintili bilgiler sunulmustur.

2.1.4.1. Ogrenci

Egitimdeki temel siire¢ 6grenciye istendik davraniglar1 kazandirabilmektir. Her
ogrenci kalitsal, bedensel, bilissel ve duygusal 6zellikleri agisindan kendine 6zgiidiir ve
farkhidir. Davranig aligkanliklari, Ogrencinin zekasi ve yetenekleri ve gegmis
yasantilarinda olan farkliliklar onlarin davraniglarina da yansimakta (Basar, 2003,
s.131), farkli Ozellikteki Ogrencilerin ayni smif ortamini sorunsuz bir sekilde
paylagsmalarmi saglamakta giiclesmektedir (Tiirniikli-Yildiz, 2002). Doyle (1986)’a
gore ise Ogrenci gereksinimlerinin en dnemlilerinin basinda taninma, fark edilme ve
deger kazanma gelmekte, bu gereksinimlerini olumlu davranislar yoluyla kazanmayan
ogrenciler olumsuz yonde dikkat ¢ekici davraniglarla bunu elde etmeye calismaktadir.
Edwards (1993)’ e de gereksinimleri karsilanmakta zorlanan oOgrenciler 6¢ alma,
sinirlilik, gii¢ arama ve gii¢ kullanma gibi davranislara yonelebilmektedir.

Saritag (2000), problem davranislarin nedenleri arasinda Ogrencinin zayif
Ozgiiveni, yetersiz bilgisi, diisiik 6grenme diirtiisii, gelisim gecikmeleri, fiziksel ve

zihinsel engel vb. gibi Ozelliklerinin altin1 ¢izerken, Kilbas (2007), 68renci basari
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diizeyinin de smif i¢cinde istenmeyen davranislara yol acabilecegini belirtmektedir.
Ogrencideki 6grenme giicliigii davranisa sorunlarina neden olacagi gibi davranis
sorunlar1 da 6grenmeyi ve basarityr olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ulusal ve
uluslar aras1 diizeyde yapilan bir ¢cok arastirma basarisi diisiik olan 6grencilerin olumsuz
davranislara daha kolay kayabildigini gostermektedir (Aras vd, 2007; Kus ve
Karatekin, 2008; Ereskici; 2005; Esen,2005; Yilmaz, 2000; Paetsch ve Bertrand, 1997;
Wentzel ve Caldwell, 1997; Richardson vd, 1993).

Ogrencilerin gelisim donemleri 6zellikleri de istenmeyen davramislarin ortaya
citkmasinda Onemli etken olmaktadir. Ergenlik Oncesi inatgi, ters davranislarin
yogunlastigl, kotiimserligin, calismaya isteksizligin arttigi  donemdir. Ozellikle
ilkdgretimin ikinci evresinde baslayan bu durum 6grencileri duygusal yonden alingan,
dengesiz ve gergin yaparak, onlarin dengesiz duygular yasamasma neden olmakta, bu
duygular davraniglarma hayranlik ve baglhlik bigiminde yansiyacagi gibi 6fke, isyan ve
siddete de doniisebilmektedir (Baymur, 1985, s.59). Benzer goriiste olan Tertemiz
(2007) ve Ozdemir de (2007) ergenlik ddnemindeki &grencilerin cinsel gelisim
nedeniyle kendini karsisindaki ne begendirmek isteyecegini, ilgi ¢ekmek igin bile
olumsuz davranislar sergileyebilecegini belirterek, sinif icinde Ogretmen ya da
ogrenciler tarafinda kiigiik disiiriilmelerinin de ergeni istenmeyen davraniglara

yoneltebileceginin altin1 ¢cizmektedir.

2.1.4.2. Arkadas Cevresi

Kimlik ihtiyacini giderdigi i¢in akran gruplar1 bireyin hayatinin her doneminde
cok 0Ozel bir yere sahiptir (Edwards,1993). Bununla birlikte 06zellikle ergenlik
doneminde akran etkisinin daha da arttigi, bu donemde ¢ocuklarin ailenin kontroliinden
cikarak akran gruplarina yoneldigi goriilmektedir. (Erden, 2005, s.48). Bu donemde
akran gruplarinin deger ve goriisleri bazen 6gretmen ve ebeveynlerden daha iistiin
tutulmakta, birey akran gruplar1 ig¢inde olumlu ve olumsuz birgok davranis
ogrenebilmektedir (Saritag, 2000, s.62-63). Yigit’ e (2004, 30) gore cocuklarin sectigi
akran grubu egitime ve akademik basariya onem verirse ¢ocugun basarisi {lizerinde
olumlu etkiler birakirken, egitimin énemini kavramayan ve zamanini sokak ve eglence
yerlerinde geciren gruplar ise ¢ocugun okuldan kopmasina ve smifta daha fazla olumsuz
davranis sergilemesine neden olabilmektedir. Kagit¢ibasi® na (1988) gdre bunu nedeni,

bireylerin i¢cinde bulunduklari grubun yargi standartlarina uyma egiliminde olmasidir.
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Benzer goriiste olan Halis (2001)’e gore de arkadaslarinin ilgisini ¢cekmek isteyen bir
ogrenci, smifta veya okul i¢inde popiiler 6grencileri gozleyerek onlarin davranislarini,
tutumlarin1 aynen ya da degistirerek taklit edebilmektedir. Bu durum Ogrencilerin
sosyallesmesine katkida bulunmakla birlikte, taklit edilen davranisin olumsuz

davraniglar olma riski de bulunmaktadir.

2.1.4.3. Siif Ortami

Olumlu bir smif ortami olusturmak 6grencilerin de olumlu olarak diistiinmesinde
yardimc1 olmaktadir. Bu nedenle smifin 6ncelikle egitsel ¢abalar1 destekleyici, onlara
yardim edici ve Ogrencilerin 6grenmekten zevk alabilecegi bir ortam olmasi
gerekmektedir. Yapilan arastirmalar sinifin fiziksel o6zelliklerinin sinif etkilesimini
olumlu ve olumsuz etkileme giicii oldugunu gostermektedir ( Cheng, 1994; Cabuk,
2006; Karasolak, 2009). Renk, smif ortaminin fiziksel 6zellikleri arasinda yer alan bir
diger onemli degiskendir. Nefes alis, kan basinci, nabiz ve kas etkinlikleri renklere
birlikte degisebilmektedir. Renklerin dilinde ag¢ik mavi gevsetici ve rahatlatici, koyusu
uyarici, kirmizi1 heyecan verici, kiskirtici, gerilim yaratici, acik sar1 ve portakal rengi
uyarici olarak goriilmektedir. Nitekim Hataway (1987) tarafindan yapilan arastirmada
da renklerin duygu ve davranislar1 etkiledigini gostermektedir (Akt: Basar, 1999, s.31).
Bunun yaninda siniflarin kalabaliklilig1 da ¢ok &nemli bir faktdrdiir. Ogrenci sayismnin
az oldugu kii¢iik sniflarda disiplin problemleri azalmakta, bu durum 6grencilerin derse
yonelik tutum ve davranislarini olumlu yonde etkilemektedir (Celikdz, 2008).

Ayrica smifi sadece 6grencinin 6gretim becerilerini kazandigi bir yer olarak
disinmemek gereklidir. Smiflar 6grencinin  sosyal ortamidir. Smif ortaminda,
ogrenciler tarafindan yasanan cesitli iliskileri iceren, yani onlarin yarattigi ve onlarin
davranislarm etkileyen ortak bir yasamim paylasiimasi s6z konusudur. Ogrencilerin
kendi aralarinda ve O6gretmenle iliskileri, belli bir hava yaratir. Sosyal iklim olarak
degerlendirilen bu psikolojik hava 6grenci davranislar1 iizerinde Onemli bir etkiye
sahiptir (Kiilahlioglu, 2000, s.4).Cocuk ait olma sevme sevilme, basarili olma, kendini
glivende hissetme gibi birgok sosyal ihtiyacini sinif ortaminda karsilamaya calisir.
Cocugun bu ihtiyaclarinin karsilanabilmesi i¢in Og8renciler arasinda olumlu iliskiler
kurulmas1 gereklidir (Erden, 2005, s.68). Olumlu bir smif iklimi 6grenmelerini
destekleyici, 6zendirici ve yonlendirici olmakta, olumlu bir smif ikliminde 6grenciler

kendilerini rahat hissederek ve 6grenmeye odaklanabilmektedir (Tung, 2004, s.45).
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Oztiirk (2003) ve Korkmaz (2002)’ ye gore de smifta kullanilan ara¢ ve gereglerin ve
kaynak kitaplarin 6grenciler tarafindan kullanilirken birbirlerini rahatsiz etmeyecek

sekilde diizenlenmesi sinifta istenmeyen davranislarin olusmasina karsi bir 6nlemdir.

2.1.4.4. Ogretmen

Ogretmenler kisilik ozellikleri, dgrencilerle kurduklar: iletisimin tarzi, smif
yonetim anlayislary, 6grencilerden beklentileri, derste izledikleri yontem, teknik ve
stratejiler, mesleki donanimlar1 ve alan bilgileriyle smif atmosferini ve Ogrenci
davranislarmi olumlu ya da olumsuz etkileme giiciine sahiptir. Oztiirk’ e (2002) gore
ogretmenin benimsedigi felsefe ve c¢izdigi 6gretmen tipi 6grencilerin davranislarin
¢izgisini belirlemektedir. Ornegin, geleneksel dgretmenler dgrencileri kontrol altinda
tutamadiklar1 zaman istenmeyen davraniglarin ortaya ¢ikacagii varsayarak ¢ogunlukla
smifi her an kontrol altinda tutma egiliminde olmaktadir. Her an tedirginlik ve korku
icinde yasayan Ogrenciler ise 6grenmeye ve Ogretmene karst olumsuz tutumlar igine
girebilmektedir. Phelan, Davidson ve Cao’ ya (1992) gore kendilerini degerli ve 6zen
gosterilen kisiler olarak hisseden ogrencilerin siiftaki etkinliklere katilma ya da
odevlerini yapma konusunda giidiilenmislikleri artmaktadir. Turanh (2009) tarafindan
yapilan arastrmada Ogretmenlerin  Ggrencilerine, smif i¢indeki sosyal-duygusal
ihtiyaclarinm karsilanmasi i¢in destek saglayabildigi zaman, 6grenciler kendilerini daha 1yi
hissettigi bulunurken, Geger’ in (2002)’calismasinda dgretmen yakinligi ile 6grencilerin
basarilari, tutumlar1 ve giidiilemeleri arasinda iligki oldugu saptanmistir. Soydal’in
(2006) c¢alismasinda olumlu 6gretmen davraniglarinin 6grenci basarisini etkiledigi
bulunurken, Christopnel ve Gorham (1995) ve Mcdowell’ m (1993) yaptigi
calismalarda 0gretmenlerin 6grenci ¢alismalarini 6vmesi, pekistirmesi, giilimsemesi,
neseli ve hareketli olmasmin 6grenciler {izerinde diger degiskenlerden daha olumlu bir
etkiye sahip oldugu, ogrencilerdeki duyussal ve bilissel O8renmeleri arttirdigi
goriilmiistiir. Bu sonuglar 6gretmenleri tarafindan desteklendiklerini  hisseden
ogrencilerin 6grenme zevkini tattiklarini, akademik basar1 i¢in motivasyon ve
sorumluluklarini yerine getirme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Ogretmenlerin smif icindeki beklentileri ve &grenci davranislar1 karsisinda
gosterdikleri tepkiler de disiplin problemlerinin sikliginin artmasinda belirleyicidir.
Ogrenciler uygun olmayan davranslari, uygun olan davranislarindan daha fazla

odiillendirildiginde uygun olmayan davraniglart gostermekte, yiiksek beklentiler
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ogrenciler baski yaratarak, basarisizlik duygusu yasatabilmektedir. Cok diisiik beklenti
diizeyi de Ogrencide derslerde sikilma, 6dev yapmama ve huzursuzluk davranislari
gozlenmesine neden olmaktadir. Bu nedenle istek ve beklentilerin 6grencinin diizeyinde
olmasi gerekir (Ataman, 2007, s.297). Saritas (2000) ve Basar’ in (2003) vurguladigi bir
diger faktér sise Ogretmen-6grenci arasmdaki iletisimin niteligidir. Ogrencilerin
ogretmenlerinin  kendilerinden ne  bekledigini  anlamamalari,  6grencilerin
ogretmenlerinden beklentilerini agikca ifade edememeleri iletisim kopuklugunu
yaratarak, her iki tarafinda birbirini su¢lamasina neden olabilmektedir. Korkmaz’ a
(2002), derste zamanm etkili kullamlmamasi da disiplin problemlerine neden
olabilmektedir. Smifta bos kalan 6grencinin istenmeyen davranisa yonelmesi biiyiik
olasiliktir. Iyi planlanmis bir egitim-6gretim ortaminda istenmeyen davranisin ortaya
cikmasina firsat verilmez. Bunun i¢in 6ncelikle 6gretmenin smifta ne yapacagi, hangi
amac1 gerceklestirecegi, smiftaki etkinliklerinin zamaninin nasil ayarlanacag ile ilgili
onceden derse iyi bir hazirlik yapmasi gerekmektedir.

Tertemiz’ in (2007, s.75) disiplin problemlerine neden olan 6gretmen 6zellikleri
ile ilgili olarak vurguladigi nokta ise 6gretmenin 6zgiiven, tiikenmislik, basarisizlik
korkusu vb. gibi kisisel 6zellikleridir. Bu agidan dgrenciler stirekli bagirma, tehdit etme,
fiziksel zor kullanma, iizerine yiirlime, itip kalkma, hakaret etme, kiifretme, kaba
davranma, emretme, hilkkmetme, alay etme, kiiciimseme, ¢ocuklar1 sevmeme, olumsuz
etiketleme, yargilama, azarlama, dersi terk etme, kararsizlik, hatali oldugunda oziir
dilememe, tutarsizlik, derse hazirliksiz gelme, meslegini sevmeme, basarisizlig
cezalandirma, ayrim yapma vb. olumsuz 6gretmen davraniglaridir (Saritas, 2000,79).
Ogretmen, kag yasinda olursa olsun, dgrenciyi toplumun saygin bir bireyi olarak goriip
davranmali, 6grencilerin saglikli bir kisilik gelistirebilmelerine, kendilerini degerli

hissetmelerini desteleyen ortamlar hazirlamalidir (Basar, 1999, s.118).

2.1.4.5. Egitim Programm

Edwards’ a (1993) gore 6grenciler bilgileri gercek hayatta yasayarak ogrenirler
ve bu bilgileri yeni bir duruma uygulayabilirler. Fakat okulda genellikle 6grencilerin
sembolik bir bilgiyi kullanmalar1 ve onu gercek hayatta uygulamalar1 beklemektedir.
Boyle sartlar altinda ¢ocuklar uygun iliskilendirmeyi kurmada basarisiz olurlar ve her
giin karsilastiklar1 problemlere 6grendiklerini uygulayamazlar. Okulda o6gretilenlerin

yararmi kavrayamadiklarinda okulun gercek hayatla ilgisiz oldugunu, 6gretmenlerin
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onlardan yapmalarin1 bekledikleri seyleri ise Ogrenmek zorunda olmadiklarini
diistinerek smif arkadaslarmin 6grenmelerini de sabote edecek davraniglar gosterip
istenmeyen davranisa neden olurlar. Benzer goriiste olan Ozyiirek (1983, 78) ve Selcuk’
ta (2003), 6grencilerin gelisim durumuna, ilgi ve gereksinimlerine uygunlugu diisiik
olan bir egitim programu, pratik yararliligi az olan igerik ve 1yi bir kurgu ile siirekliligi
saglanmamis program uygulamasmin sinif i¢indeki istenmeyen davraniglara neden olan
temel faktorlerden oldugunu altin1 ¢izerek, bdyle bir programin giidiilenmeyi

zorlastiracagini belirtmektedir.

2.1.4.6. Ogretim Yontemleri

Smif yonetiminin 6nemli bir 6zelligi, smif etkinliklerinin kesintiye ugramadan
devam etmesini saglamaktir. Hull” a (1990) gore ders plani hazirlanirken siirecin akici
olmasina, Ogrencilere bos kalabilecekleri bir zaman dilimi birakilmamasina 6zen
gosterilmelidir. Ders planlarinin, ders siirecinin her animni titizlikle belirlemis olmasi,
Ogretmenin bu plani basariyla uygulayabilmesi, plan dis1 olusumlar1 aninda buluslarla -
eylemlerle plana wuyarlayabilecek deneyimde ve hazirlikta olmasi, Ogrencinin
istenmeyen davranista bulunmasina firsat birakmayacaktir (Akt. Basar, 1999, s.113).

Doyle’ a (1986) gore smif icinde istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasimda
ozellikle 6grenme etkinliklerinin sikict ve onemsiz ayrmtili bilgilerden olusmas: etki
etmektedir. Ders islerken hep ayn1 yontemin kullanilmas1 sinifta tek diizelik yaratir ve
ogrencileri sikar (Akar, 2002, s.30). Smifta sikilan, kendisine sunulan 6gretim
materyallerinden hoslanmayan 06grenci, dogal olarak kendisini oyalayacak bagska
etkinliklere yonelir. Ornegin arkadasiyla konusur, disarismni seyreder vb. Bu nedenle
ogretim etkinliklerini 6grenciler i¢in c¢ekici hale getirmek, onlarm 6grenme isine aktif
olarak katilmalarmi saglamak gerekir. Ogrenciler, genellikle kendi ihtiyag ve
amaglarina uygun olmayan, 6grenme giigliigii ¢ektikleri, basarisiz olduklar1 derslerde
sikilirlar. Ayrica, 6grencinin edilgen oldugu, 6gretmen-merkezli 6gretim ortamlar1 da
ogrencinin sikilmasina neden olabilir (Ipsir, 2002).Siirekli izleyici konumunda olan
ogrencinin belli bir siireden sonra dikkati dagilir ve istenmeyen davranislar ortaya ¢ikar.
Ogrencinin grenme icin harcadigi zaman miktar1 ve dikkat yogunlugu arttikca

istenmeyen davranislarda azalma goriilecektir (Oztiirk, 2003, s.145).
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2.1.4.7. Aile

Bireylerin disiplin sorunlarina dair kisisel nedenleri onlarin yasantilar: ile
dogrudan ilgilidir. Tiirniikli, Zoraloglu ve Gemici (2001), 6grencilerin zamanlarmin
onemli bir kismini aile i¢inde gecirmeleri ve ilk sosyallesmelerini aile iginde
kazanmalar1 nedeniyle, istenmeyen 6grenci davranislarmin kaynaklarini da ilk olarak
aile icinde aramak gerektigini belirtmistir. Bir ¢ocuk topluluk i¢inde nasil yasanildigini
ailesinden gorerek 6grenmektedir. Biitiin toplumlarda aile kisiligin ortaya ¢ikmasinda
ve gelismesinde etkili olan ilk sosyal etken olarak kabul edilmektedir. Cocugun toplum
icinde yararli ve uyumlu bir kisi olarak yerini almasi i¢in benimsemesi gereken
kurallari, gelenek ve gorenekleri ona ailesi asilamaktadwr. Bu acgidan anne-baba,
davranislari, degerleri, tutum ve davraniglar1 ile ¢ocuklar i¢in ¢ok Onemli bir bilgi
kaynag1 olmaktadir (Aral, 1991, s.35-36).

Ailenin temel kurumlar arasinda yer almasmin nedeni, ailedeki iletisimin
boyutu ile alakalidir. Birey yiliz ylize ve samimi iletisimi en gii¢lii olarak aile i¢inde
kurar. Bu giiclii etkilesimin ilk saglandig1 yer olarak aile ¢ocugun tutum ve degerlerinin
olusumunda ayr1 bir 6neme sahiptir. Cok az 6gretmen c¢ocugun iizerinde annesi ve
babasi kadar iz birakir (Tezcan,1979). Ailedeki iligkilerin temelini anne- babalarin
birbirlerine kars1 olan tutum ve davranislar: olusturur. Iliskilerin siirekli gergin ve aile
icin kavgalarin ¢ok oldugu tedirgin ve gilivensiz ortamlar ¢cocugu derinden yaralar
(Akar, 2002). I¢inde yasadig1 ailenin 6zgiin degerleri etik dlgiileri, standartlar1 ve yasam
felsefesi cocuklarin siif icindeki davranislarma da yon verir (Saritas, 2000). Sinifta en
fazla karsilagilan problemlerden biri 0grencinin ailesinden ve sosyal cevresinden
kazandig1 davranis ve degerlerin egitim-6gretim ortaminda kazandirilanlarla
uyusmamasidir (Oztiirk, 2003). Okula baslayan ¢ocuk toplumca istenilen temel
davranislart 6grenmis olarak gelir. Okul ise ¢ocugun egitime uymayan amaclarini
silmeye calisir (Gelisl,2007).Cocugun sinifta tasidigi ailesel degerler ile egitimin
degerleri oOrtiismedigi bu durumlarda g¢ocuk ikileme diiserek istenmeyen davranig
sergileyebilir (Saritas, 2001).

Erden’ e (2005) gore ailenin ait oldugu kiiltiirtin 6zellikleri, anne babanin egitim
durumu, ailenin sosyo-ekonomik durumu, aile iiyelerinin ¢ocuga verdigi deger, cocukla
ilgilenme diizeyleri, ailedeki cocuk sayisi, egitime verdigi 6nem gibi bircok etmen de
cocugun okuldaki davraniglarini etkilemektedir. Reed ve Kirkpatrick’ e (1998) gore ise

aileden kaynaklanan temel neden ilgi eksikligi, artan anne-baba ayriligi, ¢calisan anne-
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babalar ve asir1 anne-baba kontroliidiir. Akar (2002) yapilan arastrmalarin bosanma
yoluyla parcalanmis aile cocuklarinda ruhsal uyumsuzluk oraninin yiiksek oldugunu
belirtmistir. Bu uyumsuzluklar ¢esitli davranis bozukluklar1 ve okul basarisizligi olarak
karsimiza ¢ikar. Cocuk duygusal sorunlarmin okula yansimasi sonucu smnif iginde
derslerine kars1 ilgisizlik, isteksizlik, dikkatsizlik ve dalginlik gibi okul basarisini
olumsuz yonde etkileyen tutum ve davraniglari ortaya ¢ikmaktadir.

Anne-babalarin aktif is yasaminda olmalari, sabahtan aksama kadar yogun is
stresi yasayan anne babalar aksam eve geldiklerinde g¢ocuguna yeterince zaman
ayirmada giicliik cekmektedirler. Bunun yaninda ailenin ilgisi egitim diizeyine gore de
degisebilmektedir. Celik (2003), egitim diizeyi yliksek olan anne babalarm cocuklarin
egitimine karst daha duyarli oldugunu belirtirken, Greenlee ve Ogletree (1993)
istenmeyen Ogrenci davraniglarin 6nemli Olgiide “cocuklarin evlerinde disipline
edilmemeleri” nden kaynaklandigini vurgulamaktadir. Ailenin disiplin anlayis1 ( ilgisiz,
titiz-baskici, asir1 diigkiin, karmasik) c¢ocugun psiko-sosyal gelisimini, tutum ve
davranislarmi basarisini etkilemektedir (Saritas, 2001, s.61). Yapilan arastirmalarda
asir1 baski ve otoriter tutumla biiyliyen ¢ocuklarin anne babalarindan intikam almak ve
onlar1 cezalandirmak i¢in su¢ olgusuna daha egilimli olduklarimi gosterirken (Johnson,
1987, Akt. Erden,2005) disiplinsiz bir ortamda asir1 hos goriiyle yetistirilen ¢ocuklarin
ise bencil idare edilemez, sabirsiz, anlayissiz olabilecegi bilinmektedir (Aral, 1991).
Gray ve Richer’ da (1988) istenmeyen davranisi en sik gosteren 6grencilerin genellikle
diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip ailelerden geldigini belirtmistir(Akt: Tirniikli,
Zoraloglu ve Gemici, 2001, sayfa,418). Humphreys (2001, s.37)’e gére anne babalarin
cocuklara birey olarak tepkileri biiyiik farkliliklar gdsterebilir; ayni aile i¢indeki biitiin
cocuklarin ayn1 sekilde yetistirildigi yanlhs bir inanistir. Ev icindeki, genellikle okula da

taginan disiplin sorunlarinin ana nedenleri sunlardir:

“Anne babanin zayif 6zgiiveni”,
“Anne baba arasindaki zayif iligki”,
“Anne baba ve ¢ocuklar arasindaki zayif iligkiler”,
“Anne babadan birinin 6liim, ayrilik, terk etme ya da bosanma nedeniyle
kayb1”,
“Anne babanin istenmeyen davraniglar1”,
“Yagamun ilk ti¢ yilinda anne babadan biri ile siirekli iligskinin eksikligi”,
o “Toplumda kabul edilemez olan davranislara anne babanin drneklik etmesi
(aylaklik,
alinganlik, edilgenlik, sarhosluk, bagimlilik yapan madde aliskanligi vb. )”,
e “Anne babalik becerisinin zayiflig1”,
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o “Degerleri, ahlaki oOlgiitleri ve standartlari, ¢ocuklarin biiyiidiiklerinde
uymak
durumunda olduklar1 daha genis kiiltiirden farkli olan alt kiiltiirel birikim”,

o “Kardesler arasinda rekabet ve diismanlik”, gibi nedenlerdir.

e “Ogzgiiven problemi yasayan anne babalarin ¢ocuklar1 da genellikle ayni
problemi yasarlar. Anne babamn bilinen 6zgiiven sorunlar1 kendini sevme
yoksunlugu, giiven yoklugu, onaylanmak i¢in baskalarma bagimlilik, ise
yada basariya tutkunluk ve basarisizlik korkusu”

Ailelerin egitime karsi tutumlar1 da 68renci basarisi agisindan ¢ok Onemlidir.
Kirsal aileler tarmmsal islerinde ve ekonomik gecimlerinde ailelerdeki cocuklardan
saglarlar ve bu yiizden egitime ¢ok az destek verirler. Gecekondu aileleri egitime daha
fazla destek verseler de ekonomik sartlarindan dolayr egitim imkanlarmi yeterince
cocuga sunamadiklar1 gibi ¢ocuk ailenin ekonomik durumuna katkida bulundugu i¢in
devam sorunu yasayarak okul yasamini olumsuz etkiler. Kent aileleri ise egitimi
toplumsal statli ve ekonomik gelisim araci olarak gordiiklerinden ¢ocuklarinin egitimi

icin her tiirlii imkan1 saglamaya calisirlar (Gelisli, 2007).

2.1.4.8. Sosyal Cevre

Ogrencileri problem davranislara sevk eden en dnemli faktdrlerden birisi okulun
sosyal ¢evresidir. Ogrenci i¢in son derece onemli olan okul da belli bir sosyal cevre
icinde yer alir. Okulda degisik davramis bicimlerine sahip olan o6grenciler farkl
toplumsal kesimlere ait deger ve beklentileri yansitmaktadirlar. Bagka bir deyisle

davranis i¢inde yer aldig1 ¢evreninin sosyal ve kiiltiirel degiskenleri tarafindan kontrol

edilir (www.eminsert.org/component/content/article/54-insani-ve-sosyal-gelisim-

merkezi/197-sosyal-cevre-ve-davrans.html). Ogretmenin, cevrede karsilasilan bazi

olumsuz davraniglarin smif ortamimna girmesini onleyebilmesi i¢in ¢evreyi tanimasi,
ekonomik, sosyal, kiiltiirel gecmisini ve kaynaklarin1 ¢ok iyi bilmesi gerekmektedir
(Yiksel ve Ergiin, 2005). Amac1 6grencileri egitmek olan okul, ¢cevresini de egitmelidir.
Bunu yaparsa, o c¢evreden okula gelecek 6grencilerin bazi davranistan daha okula
gelmeden diizeltilmis olur. Aksi halde, ¢evredeki istenmeyen davranig o6rnekleri sinifa
kadar girer, siif ortammi bozar, egitsel amaglarin ve smif yonetiminin engellerini
olusturur (Basar, 1999, s.21). Dolayisiyla okul olanaklarini ¢evreye agmalidir. Okulun
olanaklarmi uygun sartlarda ¢evreye agmasi, okula gelir getirici bir durum olusturacagi

gibi, ¢evrenin okulla iletisiminin de genislemesini de saglayabilir (Aydogan, 2006).


http://www.eminsert.org/component/content/article/54-insani-ve-sosyal-gelisim
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2.1.4.9. Kitle iletisim Araclan

Kitle iletisim araclar1 6gretim etkinleri igerisinde belli bir plan ¢ercevesinde bir
kaynak olarak kullanilabilecegi gibi (Erden, 2005, s.55), iy1 planlanmadig1 ve kontrol
edilmedigi takdirde gesitli, yogun, zengin ve ¢ekici uyaranlari ile 6grencilerin tutum ve
davranislar1 iizerinde olumsuz degisiklikler de meydana getirebilme giiciine sahip bir
diger faktordiir. Giiniimiizde ¢ok sayida kanalin ¢ikmasiyla birlikte televizyon yetiskin
ve ¢ocuklar i¢in egitici olmaktan ¢ok vazgecilmez bir eglence araci haline gelmistir.
Televizyonun cocuklar iizerindeki olumsuz etkilerinden biri, bagimlilik yaratmasi ve
ogrencilerinin zamanlarmin biiyliik bir kismimni televizyon karsisinda gecirmeleridir.
Ilgilerini geksin ya da gekmesin her seyi izleme egilimi yaratan televizyon dgrencilerin
derslerini yarim yamalak yapmalarina ve akademik hedeflerden uzaklagmalarina neden
olabilmektedir (Sahin, s.2011).

Kitle iletisim araclarindaki diger bir olumsuz etken siddet icerikli 6gelerin gerek
dizilerde gerek ¢izgi filmlerde, gerekse oyunlarda c¢okg¢a Ogrencinin karsisina
cikmasidir. Pinar’ a (2006, s. 28) gore siddet ogelerini iceren TV programlar1 siddet
Ogelerini icermeyen programlara oranla cocuklar1 duygusal olarak c¢ok daha fazla
uyarmakta, saldirgan davranig olasiligini arttirmaktadir. Bunun yani sira siddetin bir
kahramanlik gibi islenmesi Ogrenci davraniglarmi ciddi boyutlarda etkilemekte,
siireklilik siddete karsi duyarsizlik ve tepkisizlik olusturmaktadir (Seman, 2000, Akt.
Okutan, 2002, s.8). Ogrenciler her giin medyada problemlerini siddet yoluyla ¢dzen
ornekleri izlerken, egitsel icerikli programlarin sayisinda bir artiy gozlemlenmemekte
(Kapusuzoglu, 2006, s.180). Daha ilkdgretim birinci sinifta bu programlardaki figiirlerin
rol modeli olarak alinmasi sonucunda 6grenciler arasinda “cete” olgusunun varligi ve
kendi grubuna “cete” olarak tamimlayan bazi 6grencilerin ayni sinif paylasan diger
ogrenciler i¢in okulu tahammiil edilemez bir ortam haline getirisi her okulda karsimiza
c¢ikan olagan (!) bir surum haline gelmistir (Okutan, 2002, s.7).

Diger bir gorsel medya araci olan bilgisayar ise yine egitici bir ara¢ olarak
goriilirken hizla yaygimnlasan bilgisayar oyunlar1 ¢ocugu etkileyen diger bir faktor
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgisayar oyunlari cocugun diislinme ve karar verme
becerilerini gelistirici 6zellikte olmakla beraber, bilgisayar oyunlarmnin da ¢ok hareketli
ve eglenceli olmasi ¢ocuklarin bu tiir yasantilara aligmalarina neden olmaktadir.
Cocugun dikkat ¢eken bu tiir uyarilara alismasi okuldaki yasantilarm belirli bir siireden

sonra sikilmalarina, dikkatlerini belirli bir konuda uzun siire yogunlastiramamalarina
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neden olmaktadir (Erden, 2005). Bunun yaninda bilgisayarlarla beraber gelen internette
ogrencileri en fazla etkileyen araglardan biridir. Egitsel olarak bakildiginda bilgisayar
ve internet 6grencinin ihtiya¢ duydugu bilgilere ulagsabilmesi olduk¢a yarali goriilebilir.
Ancak bunun internetin getirdigi temel tehlikeler de vardir. Interneti bilingli olarak
kullanabilen yetigkinler, kendilerini bir¢ok tehlikeden koruyabilirken, ¢ocuklar
kendilerini koruyamamaktadir. Dolayisiyla interneti yanlis kullanan 6grencilerde ruhsal,
bedensel ve zihinsel yonden zararlar olabilir. Cocuklar i¢cin ¢ok sakincali siteler vardir.
Cocuk tehlikeli oldugunu diisiinmeden veya tehlikelere aldirmadan bu siteler macera

olsun diye girebilir (Yigit, 2004, s.43)

2.1.4.10. Toplumsal Degisim

Topluma yasanan degismeler cocuklarmn etkilesim iginde olduklar1 cevreyi
biiyiik 6lciide degistirmistir. Son 20-25 yil iginde 68renciler kendilerini soyutlanmig bir
yerel diinyadan kiiresel bir diinyaya gecisin ortasinda bulmustur. Kiiresel diinyada
egemen olan kiiltiirler diger kiiltlirleri biiyilik bir hizla etkisi altina almakta, 6grenciler de
bu etkilerin izlerini okula tagimaktadir. Ogrencilerde, yetiskinlerin hi¢ de ahsik
olmadiklari, yadirgadiklar1 davranislar izlenmektedir. Okul disinda yasanan toplumsal
gelismeler ve degismeler siif ortamini dogrudan etkiler (Okutan, 2002, s.6). Bundan 40
yil  Onceki Ogrencilerin  yasadigi sorunlar1  bugiinkii  6grencilerin  birgogu
yasamamaktadir. Bugilinkii 6grencilerin yasadigi sorunlarin biiyiik bir kismini ise
bundan 40 yil 6nceki 6grencilik yapan kisiler yagsamamaktadir. Kuskusuz bugiiniin
ogrencisinin etkilesim c¢evresi cok genistir. Cok degisik faktorlerin etkisi altinda kalan
ogrencinin daha fazla sorun yasamasi dogal olarak goriilebilir. Ancak bilgisayar,
internet gibi egitim ve bilgi teknolojilerindeki gelismeler 6gretmen ve Ogrencinin
gorevini kolaylastirmasina ragmen, 68renci disiplin sorunlarinda bir artis yasaniyorsa

bu ciddi bir ¢eligki olarak goriilmelidir (Celik, 2003, s.22)

2.1.5. Disiplin Modelleri ve Stratejileri

Bu boliimde ilgili literatiirde yer alan ve farkli yaklagimlar1 igceren disiplin

modelleri ve bu modellerin kullandiklar1 bas etme stratejileri agiklanmastir.
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2.1.5.1. Ussal Sonuclar Modeli (R. Dreikurs)

Zorlayic1 bir disiplinden ¢ok yardim edici bir disiplin anlayismni benimseyen
model iki temel noktaya odaklanmaktadir. Birincisi 6gretmenlerin demokratik simif
ortamlar1 ve 6grenme stilleri olusturarak 6grencinin sosyal ilgi ve ait olma duygusunu
kazanmasma yardimci olmasidir. Ancak oOgrencilerin smifta ait olma ihtiyaglarini
karsilanmasi, siniftaki sorunlari ¢6ziimii icin yeterli degildir. Bazen 6grenciler yanlig
hedefler pesinde kosabilirler. Dreikurs’ un ikinci odak noktasi ise demokratik bir sinif
olusturarak, dgrencilerin yanlis hedeflerini degistirip dogruya ydnlendirmektir (Akt.
Charles, 1999, s. 44). Bu modele gore 6grencinin sorun davranisi dikkat ¢ekme, 6¢ alma,
yetersizlik gosterme ve gii¢ gosterisinde bulunma gereksiniminden kaynaklanmakta ve
bu gereksinimler hiyerarsik bir sira izlemektedir. Cocuklarm davranislari bu dort amag

dogrultusunda degerlendirilmelidir (Celep, 2008, s.295; Wolfgang, 2001):

Dikkat Cekme: Ogrenci Oncelikle smifta arkadaslarmm ve &gretmeninin
dikkatini cekmeye calisarak iistiinliik elde etmeye calisir. Ogretmenler bu siirecte
dikkatini ¢ok farkli bicimde dgrencinin iistiinde toplayabilirler. Ogretmenin dikkatini
ogrencinin istenmeyen davranisi iizerinde toplanmasina karsin, 6grenci bu davranisi
yapmaya devam edebilir. Ogrenci smifta dikkat cekmeye yonelik bir davranis
gostermek istediginde 6gretmen buna izin verilmemelidir.

Gii¢ Elde Etme: Ogrenciler, dikkatleri {izerine ¢ekmede basarisiz olduklarinda,
aileleri ve dgretmenlerine karsi bir gii¢ elde etmeye calisirlar. Ogrenciler aradiklar:
taninma ve fark edilmeyi, yalnizca 6gretmene meydan okuyarak elde edebileceklerini
diistindiiklerinde, tartisma, zitlasma, yalan sdyleme, yonergeleri izlemeyi ve aktivitelere
katilmay1 reddetme, saldirgan davranma ve 6tke nobetleri gibi davranislar gosterirler.
Bu kisiler kendini degersiz hisseder. Bu yetersizliklerini baskalar1 tizerinde gii¢ kurarak,
onlar1 yonetmeye ¢aligsarak care bulmay1 amaclarlar.

O¢ Alma: Dikkat ¢ekmede ve giic elde etmede basarisiz olan Ogrenciler
kendilerini 6¢ almaya yoneltirler. Bu 6grenciler kendilerine adaletli davranmadiklarimni
disiiniirler. Kendi sorunlar1 i¢in baskalarini suglarlar. Bunlar icin kistasa kistastir. Eger
ben aci ¢ekiyorsam karsidaki de ¢ekmelidir anlayis1 hakimdir. Amaglar1 karsidakini
siddetle yenmektir.

Yetersizlik Gosterme: Dikkat cekme, giic elde etme ve 6¢ alma davraniginda

basarisiz olan Ogrenciler, bir siire sonra yenik diiserler ve kendilerini yetersizlik
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duygularmmn kollarmna atarlar. Oylece yetersiz goriinmek suretiyle dikkat cekmeyi
basardiklarin1 kanitlamak isterler. Bu yanlis amaca gore hareket eden ogrenciler;
ogretmenin yonergelerine tepkisiz kalirlar.

Dreikurs, pekistire¢ ve ceza kullanimina bagimlilik yarattig1 gerekcesiyle karsi
cikarak, olumlu disiplinin temelinde cesaretlendirme ve davranisin dogal ve ussal
sonuglar1 kullanma oldugunun altin1 ¢izmektedir. Ussal sonu¢ kullanmadaki amag ise
ogrenciye bir nevi kendi yaptig1 davranisin sonucunu mantikl olarak gdstermek ve
sorumluluk kazandirmaktir (Dreikurs vd,1982). Bu nedenle 6gretmenin, 6grencinin
hatali davranisi ile bunun sonuglar1 arasindaki iliskiye dogru zamanda ve basarili bir
bicimde aciklik getirmesi gerekmektedir (Celep, 2008). Modele gore disiplin
sorunlarmin Onlenmesi Ogretmenin kisisel Ozelliklerinin oOlgiisiine baglidir. Farkh
ogretmenler 68rencilerine farkli bigimde tepki gosterirler ve onlarm bu doniitleri farkl
sonuglar dogurur. Otokratik 68retmenler zorlayici cezalandirici tepkilerle, izin verici
ogretmenler ise kurallarin ihlalinde uygun ve yeterli miidahale yapmayarak 6z disiplinin
olusmasini engellemektedirler (Celik, 2003). Demokratik davranisa sahip dgretmenler
ise smifta dgrenciler {izerinde giiven verici bir etki yaratirlar. Ogrenciler 6zerktir ancak
bu onlara istediklerini yapma hakkini vermez. Ogrenciler i¢in dayanismali bir ortam
sunarlar ve boylece ¢cocuklarda ait olma ve sinifta belli bir statiiye sahip olma duygulari
gelisme imkani bulur (Wolfgang, 2001).

Modelin uygun olmayan davranislar gosteren 6grencilere karsi onerdigi bas etme
stratejileri asagida agiklanmistir (Charles, 1999; Dreikurs vd,1982; Edwards, 1993;
Weber, 1986; Wolfgang, 2001):

e Gozlem yapma: Ogretmenin dgrenciyi yaptigi ilk yanlis davranistan itibaren izlemesi
ve amacmi anlamaya c¢alismasidir. Ogretmenin verecegi ilk tepki ©nemlidir.
Ogretmen bu sirada sakinligini koruyarak, davranisin altinda yatan amaci anlamaya
calismalidir.

e Soru sorma: Ogretmen dgrencinin dort amagtan hangisini tasidigmni dgrenmek igin
kendine bir takim sorular sormalidir. Ornegin;

v Rahatsiz m1 oldum? O zaman 6grencinin amaci dikkat ¢ekmek olabilir.
v' Goziim korkmus gibi mi hissediyorum? O zaman amag gii¢ elde etmek olabilir.

v Kendimi canim yanmig mi1 hissediyorum? O zaman amag ¢ alma olabilir.

v

Kendimi higbir sekilde 6grenciye ulasamaz mi hissediyorum? O zaman sebep

yetersizlik olabilir.
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e Yinerge verme: Ogretmenin, dgrencinin olumsuz davranisi altinda yatan gizli
amagla ilgili tahminde bulunduktan sonra, 6grenciyi bu amag¢tan mantikli yollarla
mahrum brrakmaya yonelik hareket etmesidir. Yonlendirici ifadeler, snifta
devamlilig1 saglama ve 6grencinin olast amacini tanimlamada onemli bir noktadir.

e Ogrenciyi Yanhs Davranisla Yiizlestirme: Yiizlestirme, davramslarin altinda yatan
yanlis inanglar1 tartisma ve yanlis amacin aciklanmasiyla gerceklesir. Bunu
arkadasca ve tehdit edici olmayan bir sekilde yapma, O6grencilerin kendilerini
incelemelerini ve davranislarmi degistirmelerini olasi kilar. Dreikurs, 6gretmenlerin,

asagidaki sorular1 sormalarmi ve dgrencilerin tepkilerini gozlemelerini 6nermektedir.

Dikkat Cekme: Seni fark etmemi istiyor olabilir misin?

Gii¢ Arama: Istedigini yapabilecegin konusunda kendini kanitlamaya mi
calistyorsun?

Oc¢ Alma : Beni cezalandirmaya mi1 ¢alisiyorsun?

Yetersizlik Gosterme: Higcbir sey yapamayacagina inandigmn i¢in mi yalniz

kalmak istiyorsun?

o Ogrenciyi Icten Bir Ait Olma Amacina Yoneltme: Dreikurs, 6grenciyi igten bir ait
olma amacina yoneltmede asagidaki stratejileri onermektedir.
Dikkat ¢ekme ile Basa Cikma: Dikkat cekmeye calisana O6grenciler gérmezden
gelinmeye tahammiil edemezler. Ogrencinin davranisi gérmezden gelinmeye devam
ederse 6grenci bir siire sonra pes edip, bu davranis1 durduracaktir.
O¢ Alma ila Basa Cikma: Dreikurs, dgretmenlerin, dgrencilerle giic savasina
girmemelerini vurgulamaktadir. Kesinlikle ceza kullanilmamalidir. Gegici olarak
ogretimi durdurarak, davranisin durmasini bekleyebilirler. Bu durumda, kurali bozan
ogrenci 6gretmenden ¢ok akran baskisini hissedebilir.
O¢ Alma ile Basa Cikma: Bu durum Ogretmenin bas etmekte zorlanacag: bir
durumdur. Haksizliga ugramis oldugunu diisiinen ve incinen bir &grenci buna
misilleme yapmak ister. Bu 6grenci ile sevecen ve yumusak bir bi¢cimde ilgilenmek
gerekir. Bu 6grencinin istegi sevilmektir, ilgidir.
Yetersizlik duygusu ile basa ¢ikma: Bu 6grenciler iimidini kaybetmistir. Bir gruba ya
da sosyal yasama sahip olmak adina her siirecte kaybetmislerdir Sabirli olunmalidir.

En kiiciik cabalari bile tesvik ve destek edilmelidir.
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e Sosyal Miihendislik: Ogrenciye kasitli olarak smifta bazi simif sorumluluklar:
vermektir. Sosyal mithendislik etkinlikleri, yanlis davranan 6grenciyi etkin kilar ve
ona olumlu deneyimler saglamaktadir.

o En ¢ok Aranan Teknigi: Bu noktada yapilmasi gereken herkesin o 6grenci hakkinda
gergek diistincelerini ve yaklasimlarin1i samimi olarak agikladigi bir toplanti
olmalidir. Ve herkesinde iizerinde anlastigi bir plan belirlenir. Bu 6grenci en ¢ok
aranan listesinde olarak adlandirilir. Bu 6grenciye herkes tarafindan seref 6grencisi
gibi ilgi gosterilir. Ogretmenler ve diger personel onu selamlar, farkli davranir.
Ogrencinin her olumlu davranis1 sdzel ifadelerle desteklenerek cesaretlendirilir. Bu
toplantilara devam edilerek bireysel olarak da neler yapilabilecegi konusulur,
eksikler tespit edilir.

o Manutiksal/ dogal Sonuclar: Dreikurs, 6grencilerin sinifta daha uygun davranislar
gostermelerine yardimci olmak i¢in, onlarin kendi davraniglarinin mantiksal (ussal)
sonuclartyla bas basa birakilmasini vurgulamaktadir. Boylece 0Ogrencilerin,
davranislarmin kendileri ve yasadiklari toplum {izerinde ne gibi etkileri oldugunu
kavrayacaklarina inanmaktadir. Etkililigi, 6gretmenin, 6grencinin hatali davranis ile
bunun sonuclar1 arasindaki iligkiye basarili bir sekilde aciklik getirmesine, sonucun
mantiga uygunluk 6lciitiine ve kullanilma zamanimin uygunluguna baglidir.

o Cesaretlendirme: Cesaretlendirme O0grencinin yanlis davranisina karsi iyimser bir
tutum almaktir. Sorunlu davranisi dnlemede etkili bir yoldur. Ogrencinin gelismesine

odaklanir.

2.1.5.2. Giivengen Disiplin/Atilgan Disiplin (L.Canter ve M. Canter)

Bu modele gore gerek Ogretmenlerin gerekse Ogrencilerin smif iginde
karsilasmas1 gereken haklar1 bulunmaktadir. Ogretmen sinifta en iyi egitim-6gretim
yapma, en uygun sinif ortamini hazirlama ve 6grencilerden uygun davraniglar bekleme
haklarma sahiptir. Ogrencilerin smif i¢indeki haklar1 ise dgretmenlerin kendilerinden ne
tiir davraniglar bekledigini bilme, 6gretim program siirerken nasil davranmasi gerektigi
konusunda spesifik yOnerge alma, olumlu pekistirec alma, desteklenme ve
davranislarmin sonucunu bilmedir. Model 6gretmenin kararli ve kendine giivenen
tepkiler ortaya koymasmi onermektedir. Ogretmenler dgrenciden beklentilerini acikca

ve kesin olarak ifade ederek bunu agikca gostermeli, Ozellikle karmasa durumlarinda
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duygusal kontrollerini kaybetmemeli, olumlu, kesin ve tutarli olmalidir. Olumsuz
davranislar tlizerinde c¢ok durmaktansa olumlu davraniglar1 6zendirmelidir. Atilgan
disiplinin ilk adimi engelleri fark etme ve ortadan kaldirma, ikinci adimi atilgan tepki
bi¢cimlerini kullanma, ii¢iincii adimi ise 6gretmenlerin sinif kurallarimi, pozitif tanimay1
ve mantiksal sonuglar1 (yaptirimlari) igeren islevsel bir disiplin planinin olmasidir.
Dordiincii adim, hazirlanan disiplin planinin 6grencilere 6gretilmesidir. Modelin begsinci
adimi 6grencilere sorumlu bir sekilde davranmay1 6gretmektir. Modelin uygun olmayan
davranislar gosteren 6grencilere karsi onerdigi bas etme stratejileri asagida aciklanmastir
(Edwards, 1993; Charles, 1999, Burden, 1995; Wolfgang, 2001); Evertson, Emmer,
Worsham, 2003; Celep, 2002):

o Pozitif Tanima (Olumlu Kabul): Pozitif kabuliin amaci, 6gretmen beklentilerinin
ogrenci davranislarmi olumlu yonde kabullenme anlayisina dayanmasidir. Eger
ogrencilerin davranig1 6gretmen tarafindan olumlu yonde kabul goriirse, 6grencinin
kendini degerlendirme davranisinin gelismesine yol agar.

o Swuf Kurallarimin Gelistirilmesi: Smif disiplin planimnin gelistirilmesinden 6nce
smifta uyulmasi gereken genel kurallar belirlenmelidir. Kurallar 6gretmen ve 6grenci
tarafindan uygulanmali agik ¢eliski bulunmayan go6zlenebilir davraniglardan

olugmali, gercekci ve uygulanabilir olmalidir.

Modele gore, Ogretmenler sorun davranig gosteren bir Ogrenciye karsi
yaptirimlara bagvurmadan once, davranisi izledigini ve kararliligini gdsteren, 6grenciyi

yeniden derse yonlendirmeye yonelik asagida belirtilen yollar1 izlemelidir:

e Goz Kontag: Istenmeyen davramisi yapan oOgrenciyle gdz temasi kurmaktir.
Davraniginin rahatsizlik verdigi ve bitmesinin beklendigi hakkinda bilgi verme ve
iletisime davet etme agisindan ¢ok dnemlidir. Istenmeyen davranisi yapan dgrenciyle
ilk olarak g6z kontagmin kurulmasi, diger Ogrencilerin olaym farkma vararak,
dersten kopmalarini onler.

e Dolayli Ileti (Ipucu): Yanlis davranis1 gosteren dgrenci iizerine odaklasmadan, ona
hatali davramigmi diizeltmesi i¢in verilen bir isarettir. Bunlar, Ogretmenlerin
suclamak icin degil, bilgilendirmek i¢in kullandiklar1 s6zel ve sdzel olmayan

davranislardir (jest ve mimikler, genel olarak kurali hatirlatma vb.)
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Dogrudan Ileti: Dolayli iletinin basarisiz olmasi durumunda, sorun davranis
gbsteren dgrenciye yonelik bir ileti gonderilir. Ismiyle hitap ederek kurali hatirlatma
ve soru sorma Ornek verilebilir.

Ben” iletisi Gonderme: 6gretmenlerin “ben” iletisini kullanarak 6grenciyi belli bir
bicimde davranig gostermeye yoneltmesidir “s6z almadan konustugunuzda dikkatim
dagiliyor”.

Yakinlik Denetimi Kullanma: Konusurken 6grenciden ¢ok uzak durmak, 6gretmeni
ilgisiz gosterebilir ancak ¢cok yakin olmak da tehdit edici olarak algilanabilir. Burada
anahtar nokta, 1yi gozlemektir. Modelde 6g8rencinin istenmeyen davranigia karsi
o0gretmenin, 6grencinin yakinina gitmesi, gz temasi kurmasi, kontrollii ses tonu ile
birlikte 6grenciye dokunarak istemini tekrarlamasi, 6nemli bir tutum 6gesidir.
Mantiksal Sonucglar (Yaptirimlar): Kurallar1 ihlal ederek sonuglarmma katlanmak
ogrencinin kendi sec¢imidir. Bu yiizden kurallar ve sonuglar1 olabildigince agik
olmalidir. Ogrenci hangi davranislar1 ihlal ettiginde nelerle karsilasabilecegini
bilmelidir ki buna gore davranislarint gergeklestirsin.  Sonuglar degisken
olmamalidir.  Yaptirim, 6grencinin hoslanmayacagi bir sey olmakla birlikte asla
fiziksel ya da psikolojik olarak zarar verici bir yaptirim olmamalidir. Bu disiplin
modeline gore istenmeyen davranis karsisinda uygulanabilecek yaptirimlar sunlardir
(Charles, 1999; Edwards, 1993; Wolfgang, 2001):

Ogrenciyi izole etme: Smifin bir kdsesinde veya okuldaki bir smifta tek basina
calistirmak.

Ayricaliklardan yoksun birakma: Ogrencileri sevdikleri etkinliklerden mahrum
etmek.

Ogrenciyi Miidiiriin Ofisine Gonderme: Ozellikle 6grenci sayismin fazla oldugu
okullarda, 6grenciyi miidiire gonderme sik kullanilan bir yaptirimdir. Midiir ya da
miidiir yardimcilari, disiplin problemlerinin ¢6ziimiinde temel sorumluluk sahibi
olduklarindan, baska okula transfer, okuldan uzaklastirilma ya da profesyonel yardim
gerektiginde havale etmek i¢in gerekenleri yapabilmektedirler.

Velileri okula ¢agirma: Ailelerden 6grenciyi TV izlememe, disariya ¢ikartmama gibi

cezalar vermeleri istenebilir.



31

Ogrencinin yapmakta Oldugu Etkinligi Bitirene Kadar Simftan-Okuldan Ayrilmasina
Izin Vermeme: Smifta ¢alismasin1 tamamlamayan bir dgrencinin, ¢alismasini bitirene

kadar sinifta kalmasini saglamak 6rnek olarak verilebilir.

Yaptirimlarin sakin bir bicimde uygulanmasi, tutarli olunmasi, yaptirim sonrasi
ilk firsatta 6grencinin olumlu davranigsinin bulunarak bunun 6grenciye ifade edilmesi,
olanlar hakkinda konusmak isteyen O0grenciye firsat verilmesi 6nemlidir. Giivengen
disiplinde, yonetilmesi zor 6grenci davranislariyla bas etmede dgretmenlere 6grencilerle
birebir problem ¢6zme goriismeleri yapma, 6grencinin ¢evresiyle iligkilerini gelistirme

ve bireysel davranis plani yapma stratejilerini kullanmalar1 gerektigi belirtilmektedir.

2.1.5.3. Ginnot Modeli,

Ginott’un (1971) yetiskin ve gengler arasindaki iletisime yonelik yaptigi
arastrmalarla ulastigi sonuglart smif i¢cine uyarlamasiyla gelistirilen bir disiplin
modelidir. Ginott’a gore, disiplin, bir dizi kii¢iik zaferlerden meydana gelir ve disiplini
saglamada en Onemli faktor ogretmendir. Ogretmen, 6grencilerinde gdérmek istedigi
davranislar i¢cin 6ncelikle kendisi 1y1 bir model olmalidir. Ginott, 6grenci istenmeyen bir
davranis sergilediginde Ogrencilere kesinlikle “aptal”, “tembel”, “sorumsuz” gibi
kelimeler kullanmak yerine, dogrudan davranis iizerinde yogunlasarak durumla ilgili
“ben mesajlar1” (ben hayal kirikligina ugradim, ben kizgmim gibi) gondermesi geregini
vurgulamaktadir.

Ginott’a gore, 6gretmenin kisisel 6zelliklerinden ¢ok, 6grenciyle kurdugu etkili
iletisim &nemlidir. Ogrencinin algilarini, deneyimlerini, duygularmi ve diger
ozelliklerini kabul etme, iletisim siirecinde dnem tasimaktadir. Ogretmen bilingli ya da
bilingsiz olarak 6grenciyi etiketlemekten ve kesin emirler vermekten kaginmalidir. Bu
durum ogrencilerin ortak hedeflere ulasma dogrultusundaki motivasyonunu olumsuz
yonde etkiler. Ogretmen dgrenciye degil, dogrudan onun istenmeyen davramislarma
yonelmelidir. Istenmeyen &grenci davranislarina ofkeli bir sekilde yaklasmamaldir.
Ogretmen, dgrenciyi dogru anlamaya ¢alismali, davranislara uygun évgiiler kullanmals,
ancak Ogrencinin kisiligini asla degerlendirmemelidir. Ginott’a gore oOgretmen,
ogrencilerinde gormek istedigi davranislar i¢in oncelikle kendisi 1yi1 bir model olmalidir.
Ogretmenin etkili bir iletisim siirecinde sunlara dikkat etmesi gerekir (Martin,

Sugarman ve McNamara, 2000; Charles, 1999).
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e Ogrencinin duygularinm1 ve Kkisiligini kabullendigini gdsteren mesajlar
gondermelidir.

e Ogrenciyi lekelemeden istedigi davranisi agik¢a ortaya koymalidir.

e Istenmeyen davranislara iliskin sorunlar1 ¢cdzmede dgrenciler arasmdaki

e Isbirliginin gelistirilmesini 6zendirmelidir.

e Ogrenciler duygu ve diisiincelerini aciklarken onlara karsi empati ve anlayis
gostermelidir.

e Ogrenciye sayg1 gdstermelidir.

e Ogrencilere kars1 samimi olmali, duygularmi onlardan saklamamal, 6fkeli

olmamali ve asla 6grencinin kisiligine saldrmamalidir.

Asagida Ginott modelinin stratejileri 6zetlenmeye ¢alisilmistir (Weber, 1986;
Charles, 1999; Edwards, 1993; Burden, 1995).

o Olumlu Iletisim: iliski, olumlu iletisime dayandirilmali, suglama ve utandirmadan
kacimilmalidir.

o Akilli Mesaj: Ogrencinin karakterinden ¢ok o andaki duruma hitap eden mesajdir.

o Kizginligi Dogru Ifade Etme: Kizginlik, kirict olmayan bir bigimde ifade edilmeli,
kizginliga neden olan kosullar belirtilerek, “ben dili” mesajlar1 goénderilmelidir.
Ogrenci ile degil, sorunla ugrasilmalidir.

o Kisa ve Oz Ifadeler Kullanma: Ogrencilerin yanlis davramslari karsisinda
O0gretmenlerin neden ve ni¢in sorular1 sormamalari, uzun uzun konusmak yerine,
kisa ve 6z mesajlar vermeleridir.

o Ogrencilerde Ozerkligi Cesaretlendirme, Bagimsizk Duygusunu Gelistirme:
Ogretmenler smifta paylasim yiikseltmek icin dgrencilerini motive etmeli, dgrenci
ozerkligine inanarak bunu smifta uygulama yollarmi bulmalidirlar. Cocuklarin
yapabilecekleri seyler bulmali, onlara kendi kendilerine bagimsiz ¢alisabilecekleri
firsatlar yaratmalidir. Ogrencilerin kendi baslarina yapabilecekleri isleri onlara
yaptirma, tek basina bir seyler yapabilme yetisini gelistirir, bagimlilig1 azaltir.

e Benzetme, Elestirme ve Kiiciimsemeden Kacinma: Ogretmenlerin, 6grenciyi bir
digerine benzetme, elestirme, kiiciimseme ve ignelemeye yonelik ifadelerden ve

ogrencilerin kisisel problemlerini desifre etmekten ka¢inmalar1 vurgulanir. Bu tiir
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ifade ve yaklagimlar, 6zgliveni ve 6grenmeyi olumsuz etkiler, 6grencilerde 6¢ alma
duygularini gelistirir.
e Model Olma: Ogretmenin, dgrencilere kazandirmak istedigi smif davranislar: icin,

kendi iletisiminde kisisel kontrol saglayarak model olmas1 gerekir.

2.1.5.4. Davrams Degistirme Disiplin Modeli (Skinner)

Bu model, davranis¢t psikolog Skinner’in diisiinceleri iizerine kurulmustur.
Skinner’e gore, her tiir davranis 6grenme yoluyla kazanilir veya degistirilir. Buna gore
insanin davranislarinin iggilidiisel diirtii ve gilidiilerden ¢ok, sosyal etkilesim yoluyla
edinildigini savunan davraniscilar, O0grenmeyi bir uyaran-tepki eslemesi olarak
kavramlagtrmaktadir (Aydin 2005, s.109). Modele gore Ogrencinin istenmeyen
davranisi, ¢evresinde meydana gelen sorunlardan kaynaklanmaktadir. Bu kosullar
diizenlendigi takdirde 6grenci istenmeyen davranisi birakacaktir. Bu yilizden d6gretmen
ogrencinin davranisini etkileyen o6geleri belirlemelidir. Ogrencinin  davraniginin
nedeninin belirlenmesi burada ¢ok O6nemlidir. Ancak alttaki sebepler aranirken igsel
nedenlerden daha ¢ok dissal nedenlerde aranir.

Davranig degistirme modelinde 68retmenlerin siniftaki istenmeyen davranislari
cok 1yi gozlemlemesi ve bu davraniglari ne siklikta gosterdiklerini kayit etmesi ¢ok
onemlidir (Erden,2005, s.182). Ogrencinin gdzlenen davramsmi degistirmek igin
oncelikle bu davranisi iy1 bir seklide tanimlamak gerekir. Ciinkii bu davranis; davranisi
bilmemesinden, bilgi eksikliginden, normal olan bir davranis1 asir1 ya da yanlig
zamanda gostermesinden ya da daha farkli sebeplerden dogabilir. Skinner’e gore
davranis degistirmede izlenecek temel yol 6diil-ceza yontemidir. Ona gore sistematik
olarak  oOdiillendirilen  davranig, Ogrencilerin istenen yonde davraniglarimi
sekillendirmektedir. Ogretmen, istenen davranisi ddiillendirirse, dgrenci ayn1 davranis:
tekrar etme egilimi gdsterir. Ogretmenler, dgrencilerin olumlu davramslar gelistirmeleri
icin sOzlii yorum, yiiz ifadeleri, mimik, giilimseme, hos s6z, not ve yildiz gibi 6diil ve
pekistirecler vererek ilgi ve ¢abay artirabilirler. Odiillendirilmeyen, gdz ardi edilen ve
ceza verilen davranig ise zayiflar ve soner. Ceza, istenmeyen davranisin yok olmasi i¢in
olumlu pekistireglerden daha cabuk etkisini gosterir. Fakat cezanin davranisi
bastirirken, egitim hedeflerini zedeleyen yonleri gbzardi edilmemelidir. Ceza,
ogrencilerde olumsuz duygular gelistirebilir ve 6gretmene karsi sogukluk, diismanlik

gibi duygularin gelismesine neden olabilir. Bu modele gore de, 6gretmenlerin, oncelikle
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kurallar ve davranislarin sonuglar1 hakkinda 6grencilere acik ve net bilgiler, yonergeler
vermesi gerekmektedir (Pala, 2007).

Istenmeyen davranislar tespit edildikten sonra istenilen davramisi olusturmak
amaciyla uygulanabilecek olan stratejileri basamaklar halinde su sekilde siralanmaktadir

(Wolfgang, 2001; Celep, 2008):

o Aralikli ve Oranli Pekistire¢c Verme: Davraniscilar genellikler 4 aralikli pekistireci
kullanirlar (Axelrod, 1977); sabit aralikli,degisken aralikli ,sabit oranl ,degisken
oranl. Her bir pekistirecte genel amac istenen davranist ddiillendirme ve istenen
davranis gosterildikge pekistirecin azaltilmasidir.

e Sionme: Istenmeyen davranis devam ettiginde olumlu pekistirecin durdurulmasidir.
Ogretmen uygunsuz davranis1 gérmezden gelerek dikkatini iyi davranis gosteren
ogrenciye yoneltir. Bu arada olumsuz davranig gosteren 6grenciye davraniglarini
degistirmesi gerektigine yonelik bir ileti yollar. Ogretmen, sondiirmeyi 6zendirme ile
birlikte kullandiginda smif disiplininde 6nemli gelismeleri bekleyebilir. Uygun
davraniglar artarken, istenmeyen davraniglar azalacak ve ortadan kalkacaktir. S6nme
eger 6gretmen kesin kararl ve taviz vermezse etkili olabilir

o Temel Davramist Parcalara Ayirma: Temel davranis kii¢iik ve basit pargalara ayrilir.
Her bir parga i¢in pekistirme tarifesi kullanmilir ve bu sekilde temel davranis
kazandirilir. Bu yontem, Ogretmenlerin davranisin pargalarina oncelik vermesini
temel davranisa ulagana kadar onlar lizerinde girisimde bulunmay1 gerektirir.

o Ogrenciyi Swimiftan Izole Etme (Mola): Mola genellikle 6grencinin sosyal
iligkilerinde 6gretmenin diger pekistirecleri etkisini kaybettigi zaman kullanilir.
Ogrencinin sinif i¢inde farkli bir noktada ya da simif disma bir odada bir siire
bekletilerek yaptig1 olumsuz davranisi diisiinmesi olarak adlandirabiliriz. Uyumsuz
davranis gosteren 0grencinin amact ¢ogu kez fark edilmek, dersin devam etmesini
engellemek ya da ders disinda olma istegi oldugu icin 6grenciyi dersin diginda bir
ortama ¢ikardigimizda aslinda Ogrencinin istedigini 6grenciye vermekteyiz. Bu
durum 6grenci i¢in ¢ogu zaman ceza yerine 6diil olarak algilanmaktadir. Bu nedenle
bu uygulamanin her zaman etkili olmamaktadir.

o Ogrenciye Doygunluk Verene Kadar Gosterdigi Istenmeyen Davranisi Yaptirma:

Normal pekistirme tarifelerinin uygulanmadigi, 6zellikle cok zor davranislar1 ortadan



35

kaldirmak i¢in kullanilir. Doygunluk 6grencinin istenen davranigtan vazgegme ya da
davranis sonene kadar tekrar etmeyi gerektirir.

e Model Alma (Ornekleme Kullanma): Belli davranislarin dgretilmesinde ve
Ogrencinin zarar verici davraniglarini uygun davraniglara ¢cevirmesinde etkili olan bir
stratejidir. Ogrencinin kendisinin bazi davramslarm sonuclaryla karsilasmadan,
digerlerini gézlemleyerek davranigini diizeltmesi ya da yeni davranig edinmesi olarak
aciklanir. Ogretmenler, dgrencilerin gdstermesini istedigi davramslar ve degerler
icin, kendilerini, 6grencilerin akranlarini ya da bir yetigkini model olarak kullanirlar.

o Olumlu-Olumsuz Ifadeler Kullanma: Davramiscilar, ogrenciler olumsuz
davrandiklarinda onlar1 kabul edilebilir amacglara yoneltme amaciyla olumlu bir
pekistire¢ olarak “dili” kullanmay1 Onerirler.

o Sozlesme yapma: Sozlesme, Ogrencilerin bir pekistirect (6diilii) hangi kosullar
altinda alacagini1 gosteren yazili belgedir. Bu belgede 6grenci hangi davranisi veya
davraniglar1 yapacagini, 6gretmen ise 0grenciye s6z konusu davraniglari gosterdigi
zaman ne yapacagini belirtir.

e Ceza verme: Ogretmenin dfrencinin istenmeyen davranisma karsilik, dgrenciyi
hosuna giden seylerden alikoymasi ya da Ogrencinin hosuna gitmeyen isler
yaptirmasidir. Istenmeyen davranis yapan, kurallara uygun davranmayan dgrencilerin
davraniglarmin degistirilmesi amaciyla ceza kullanimi konusunda farkli diistinceler
olmakla birlikte genellikle ii¢ temel bakis dnemlidir. Birinci temel diisiince, cezanin
uygun kullaniminin, 6grencinin istenmeyen davranisini ortadan kaldirmada ¢ok etkili
oldugunu vurgularken digeri, davranis lizerinde istenilen kisa siireli bir etkiye sahip
olsa da olumsuz etkilerinin olas1 olmasi nedeniyle, davranis iyice gozlenmeden
cezanin uygulanmamasi yoniindedir. Ugiincii temel diisiince ise, ceza kullanimindan

kacinilmasi, bunun yerine diger stratejilerin kullanilmasina yoneliktir.

2.1.5.5. Ogretmen Etkililigi Modeli (T. Gordon)

Ogretmenlerle 6grenciler arasinda iyi iliskiler kurulmasmi temel almaktadir.
Modelde problemin c¢oziilebilmesi i¢in Oncelikle problemin kaynagmin bulunmasi
gerektigi vurgulanarak, sorun 6grenci kaynakli ise 6gretmenin bir danisman ve yardim
edici gibi aktif dinleme yolunu kullanmasini ve 6grenciye kendi sorununa kendisinin

¢Oziim bulmasma yardim etmesini Oonermektedir. Sorun Ogretmene ait ise, Onerilen
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iletisim becerisi ben iletisi kullanilmasidir. Gordon (1996) tarafindan onerilen bir diger
strateji 1se “ Kaybeden Yok” olarak adlandirdigi, 6gretmen ve Ogrenci bir diger
ifadeyle her iki taraf i¢cin kabul edilebilecek ve hi¢birinin kaybetmeden kazanacagi bir
¢Ozlim iiretme yoludur. Gordon’a (1996) gore hi¢ kimsenin bir baskasiyla bas etmek
zorunda kalmayacagi yeni yollara ihtiyaglar vardir. Bu yOntem, sorunun Oziini
arastrmaya ve onu iyilestirmeye yoneliktir. Bir siiregtir ve taraflar olumlu sonuca
ulasana kadar pek ¢ok etkilesime girerler. Ogretmen 6grenci catismasinda her iki taraf
soruna ¢oziim getirebilmek amaciyla bas basa verirler ve ¢esitli ¢éziimler iiretirler. Bu
¢coziim Onerilerinden her iki tarafin ihtiyacina cevap verebilecek birini secerler. Bu
yontemde ceza uygulanabilir bir ¢6ziim degildir. Modelde agiklanan diger 6gretmen
davraniglar1 ve disiplin modelinin adimlar1 asagida agiklanmistir (Gordon, 1996;

Charles, 1999; Celep, 2008).

e Gozlem: Ogretmen davramglari dizisinin ilk basamagi basit anlamda cocuga
bakmaktir. Bu bakis 68renciye “senin ne yaptigini goriiyorum kendini diizeltme
yetenegine giliveniyorum ve eger yardimima ihtiyag duyarsan ben buradayim’
mesajin1 vermelidir. Ogretmen 6grenciye kendini rahatsiz eden seyi agiklamada
yeterince zaman ve cesaret vermelidir. Bunu da kafa sallayarak ya da cesitli jestler
kullanarak yapabilir.

o Soru Sorma (Kapi aralayicilar ve dolayl ifadeler): Ogrencilerin kendini rahatsiz
eden seyi anlatmamalari, susmalar1 durumunda 6gretmeninin kapi aralayict sozler
kullanarak onu cesaretlendirmesidir. Bu iletiler hicbir sekilde degerlendirme
icermemeli, O0grenciyl duygularin1 aktarma konusunda cesaretlendirmeli, kabul
edilme, anlasilma ve sicaklik duygular1 uyandirmalidir.

o Etkin Dinleme: Soru sormayr Ozendirmek, c¢ocuklarmm kendilerinin ifade
edebilecekleri bir ortam yaratmak ve genelde Ogrenmeyi kolaylastrmak icin
kullanilir. Model etkin dinleme ile 6gretmen ve Ogrenciler arasindaki iletisimin
gelisecegine ve olumlu duygular yasanacagmna inanmaktadir. Ogretmenlerin gdrevi,
cocuktan duyduklarinin gerisinde yatan duygulari da anlamaya c¢aligsmaktir. Eger
cocuktan gelen ifade, oldugu gibi kabul edilirse, cocugun aslinda ne anlatmak
istedigi, anlatmak icin cesaretlendirilmeye ihtiya¢ duydugu goriilemez ve gercek

mesaj kacirilir.
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e Problemi Sahiplenme: Sorunu sahiplenme Ogrenciye yardim etme amagli olarak
ogrencilerin smiftaki sorunlarmi ¢ézmektir. Bunun ilk basamagi sorunu yaratanin
kim oldugunu saptamaktir. Gordon ii¢ davranis oldugunu belirler.

+ Bu davranis benim iizerimde gergekten somut bir etki yaratiyor mu? Olumsuz
etkilendigim i¢cin mi bu davranis1 kabul edemiyorum? (Cevap evet ise, sorun
Ogretmene aittir)

% Ogrencinin, benim diisiindiigiim sekilde hissetmesini istedigim icin mi bu
davranis1 kabul edemiyorum Cevap evet ise, sorun O0grenciye aittir.(Gordon,
1996)

Eger sorun 6grenciye aitse 6grenci sessiz dinlenilir, aralayici sorular sorulur ve sorun

coziilmeye caligilir. Eger sorun dgretmene aitse bu durumda 68retmen “ben iletisi”

gonderir. Yani Og8renciye bu durumda neler hissettii ve ihtiyaclar1 ogrenciye

agiklanmalidir.

e Problem Cozme: Alt1 asamadan olusan bir siiregtir.

Problemin Tanimlanmas1 (1): Sessiz  dinleme ve ben iletilerinin
kullanilmasiyla 6gretmen, 68renci ya da biitiin smifin problemin ne oldugunu anlamasi
saglanmaktadir.

Olasi1 Coziimler Uretmek (2): Problemin c¢oziimiine dair beyin firtinasi
yapmaktir.

Degerlendirme ve Coziime Karar Verme (3-4): Uygun c¢06ziimler
listelendikten sonra 6gretmen, 6grenci ya da grup elde bulunanlarin igersinde hangisinin
en iist diizeyde oldugunun kararini verir.

Coziimiin Uygulanmasi ve Degerlendirme (5-6): Son basamaklarda acik bir
fikir birligiyle kimin ne yapacagi, nasil yapacagl ve ne zaman yapacaginin belirlenmis
olmas1 gerekir. Bu noktada katilimcilar bir zaman kararlastirip ilerde sonuglar1 tekrar

degerlendirmelidirler.
2.1.5.6. Gercgeklik Terapisi (W. Glasser)
Modele gore her bireyin ait olma- sevgi, degerli gérme, mutlu ve 6zgiir olma

ihtiyact vardwr. Bu ihtiyaglarmm karsilanmamasi bireylerin olumsuz davraniglar

gostermesine ve bireyin g¢evresindeki gercek diinyaya yabancilasmasma neden olur.
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Glasser’e gore 6grencinin olumsuz davranislarindan 6gretmen sorumludur. Gergeklik
terapisi “bireyin kendi davraniginin sorumlulugunu bireye yiikleme” seklinde tanimlanir
ve amaci kisiye yol gostermektir. Temel varsayim 6grencinin istedigi takdirde kontrol
edebilecegidir. Ogretmen o&grencilere gercek hayattaki ihtiyaglarini karsilama ve
sorumluluklarin1  kazanma yoniinde rehberlik yapma ve rehber dogru sec¢im
yapabilmelerini kolaylagtirmaktir. Modelin temel stratejileri sunlardir (Charles, 1999;

Burden, 1993; Wolfgang, 2001); Edwards, 1993; Tertemiz 2007; Pala, 2007).

o Swf Kurallarimi ve Beklentilerini Olusturma: Model, smifta kabul edilebilir
davranislarm  ac¢ik smirlarinin  tanimlanmas1  gerektigine isaret etmektedir.
Ogretmenler kurallar1 belirlerken kesinlikle 6grencilerle birlikte ¢alismali, kurallarin
sayis1 az ve basit olmalidir. Ogretmenin gérevi, kurala uymayan dgrenciyi uygun
yonergelerle kars1 karsiya getirmektir. Glasser, smif kurallarinin kag¢milmaz ve
kuralara uyma konusunda kararliligm sart oldugunu belirtmektedir. Ogretmenler,
ogrencilere 1yi se¢cenekler sunmali ve sorumluluklar vurgulanmalidir.

e Yinerge verme: Oncelikle kabul edilen davramslarmm agik¢a sinirlarmin
belirlenmesi gereklidir. Ogretmen 6grenciyi cesaretlendirmeli, istenen ¢izginin disma
ciktiginda onunla yiizleserek yanlis davranisi durdurmasini istemelidir. Bir diger
ifadeyle 6grenciye yanlis davranisi agik olarak sdylenir.

e Soru Sorma: Istenmeyen davramslar ortaya ¢iktiginda, 6gretmen, dgrenciye uygun
sorular sorarak, Ogrencinin farkindalik diizeyini arttrmalidir. Ancak sorular,
yargilayici ya da elestirici olmamali, ni¢in? sorusu sorulmamalidir. (Ne yapiyorsun?)

o Gergeklik Terapisi: Sekiz adimdan olusmaktadir.

1. Ogrenciye kisisel ilgi gdsterme, davranis1 degis kendisini kabul ederek problemi
¢ozmesine yardim i¢in istekli olma

2. Davramigt tanimlama ve Ogrenciye degerlendirtip yargilamadan sorunla
ilgilenme

3. Ogrencinin ne yaptigmin farkina varmasina ve degerlendirmesine yardimci olma

4. Kendi degerlendirmesine dayanarak bu konuda daha uygun bir davranis i¢in ne
yapacagini sorma, sorumluluk almasina yardimci olma

5. Ogrencinin ne yapacagmi karar vermesine yardim etme, planmni kendisine

tanimlatma ve kendi roliint belirleme
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6. Ogrenciyi kendi kararmi uygulamaya koymaya ydnlendirme, davranislarini
izleme, degisimin farkinda oldugunu gésterme

7. Ogrenci planmin uygulamada basarisiz olursa gerekge kabul etmeme,
sorumlulugun kendisinde oldugunda yeni bir plan gelistirmeye ihtiyaci oldugunu
belirtme

8. Ogrencinin davranisinin mantiksal sonucun yasamasina izin vermeli ancak

cezalandirmamali, daha 1iy1 bir plan konusunda yardim etmelidir

e Odiil ve Pekistirecler: Glasser, dgrencilerin bazen olumlu ya da sorumlu davranislar
gostererek elde edecekleri 6diilii almak yerine, yaramazlik yaparak onlardan mahrum
kalmay1 goze alabileceklerini belirtmektedir. Bu gibi durumlarda 6gretmenler, cocuk
icin daha degerli, pekistirici aktivite ve durumlar bulmaya ¢alismalidirlar.

o Izole etmek: Glasser cezaya tamamen karsidir. Izole etmeyi cezalandirmanm bir
parcasi olarak gérmez. Bu 6grencinin sessizce oturacagi ve tekrar simifa donmesi igin
ne yapacagini diisiinecegi bir zaman olarak goriiliir.

e Profesyonel Yardim Alma: Ogretmenlere, karsilasilan sorunun ciddiyetine bagli
olarak gerektiginde, aileye bir danisman ya da psikologdan profesyonel yardim
almalarmi 6nermeleri gerektigi belirtilir.

o Swinif Toplantilari: Glasser ‘in beklide en cok bilinen uygulamasidir. Diizenli
olusturulan smif toplantilari, bireysel 6grenci problemleri ile ilgilenilebilen ve smif
diizeninin yeniden gbézden gecirildigi zamandir. Bu toplantilar Ogretmen ve
ogrencilerin  Ozgiirce fikirlerini acikladiklar1 bir ortam olmalidir. Herkesin
diisiincesine saygi duyulan ve kendini rahat ifade edebildigi ki bunun i¢in 6grenciler

cesaretlendirilmelidir.

2.1.5.7. Kounin Modeli (Kounin)

Model, 0Ogretim yontemleri ve Ogrenci davraniglar1 arasindaki iliskiyi
vurgulamakta, 6zellikle 6gretmenin sinif ¢evresini nasil diizenledigi, dersi nasil isledigi,
sinifta hareketi ve bir dersten digerine gecisler sirasinda dgrencilerin dikkatini nasil
sagladig: iizerinde durmaktadir. Ogretmenin ders isleme etkinlikleri ile dgrencilerin
davranis ve Ogrenmeleri arasinda onemli bir iliski oldugunun altin1 ¢izen model,

Ogretmenin bir Ogrenciye tepkisinin smiftaki diger Ogrencileri etkiledigini
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belirtmektedir. Kounin’ e (1970) gore etkili smif yonetiminde birincil dncelik etkili
ogretin olusturulmasidir. Modelde vurgulanan temel strateji ve davramiglar asagida

aciklanmistir (Charles, 1999; Celik,2003; Tertemiz, 2004):

e Dalga Etkisi: Kounin’ e gore bir 6grenciye gosterilen tepki diger oOgrencilerin
davraniglarini da etkilemektedir. Siniftaki olumsuz davraniglarin tekrarlanmamasi ve
benzeri hareketlerin olugsmamasi i¢in 6gretmenler dalga etkisini géz Oniinde tutarak
eylemde bulunmalidir.

e Duyarlilk (Withitness): Ogretmenlerin “kafalarinm arkasinda bir géz varmus” gibi
smifin her yerinde olan bitenin farkinda olmasidir. Genel olarak sinifta istenmeyen
davranis gosteren cocugun dikkatini derse yoneltmek amaciyla c¢ocukla iletisim
kurmak ve davranmig yogunluk kazanmadan (hafif diizeyde iken) ve diger ¢ocuklara
yayilmadan durdurulmasmi saglamaktir. Ogretmen bu davramsi ile sadece sorun
yaratan ¢ocugu hedef almaktadir. Istemeyen davranisi heniiz hafif diizeydeyken
goremeyen 0gretmenler ise sorunun artmasina ve daha biiyiik girisimleri gerektirecek
noktaya kadar sorunun biiylimesine (dalga etkisi) firsat vermis olmaktadir.

o Ortiisme-Eszamanlilik (Overlapping): Ogretmenin ayni anda gerceklesen birden
fazla olay1 yonetebilmesidir. Ogretmenin istenmeyen davramslarin/durumlarin
etkinligin akisinda bosluk yaratmasini 6nlemeye yonelik olarak sinifi veya grubu bir
etkinlige yonelterek (mesgul ederek), etkinligin boliinmesine neden olan konuyla
ilgilenme becerisidir. Ogretmen grup etkinlikleri sirasinda bireysel ihtiyaglara cevap
verebilmek icin goz temasi kurmali, fiziksel yakinliktan yararlanarak dikkatsiz
ogrencileri derse katmali ve siirekli olarak dgrencilerin derste kopmamasina gayret
etmelidir. Ogretmen gerekirse dersin icerini degistirerek Ogrencileri derse olan
dikkatini saglamali ve onlar1 derse katmalidir.

o Zamanlama ve Akicilik: Zamanlama ve akislarin 6grenci davramglari iizerinde
onemli bir etkisi bulunmaktadir. Zamanlama 6grencilerin bir etkinlige baslama
zamamdir. Ogretmen hizli bir sekilde derse baslamali, daima onlar1 ileriye déniik
olarak devam ettirebilmeli, etkili bir sekilde dersi veya diger etkinlige dogal akisi
saglayarak gecebilmelidir. Ogretmen grencilerin diisiinme ve ¢alisma etkinliklerini
tedirgin eden ani etkinlik degisimlerinden kaginmalidir. Bu olumlu 6grenci davranisi

icin son derece dnemlidir.
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e Gruba odaklanma (Grup-focus): Ogretmenin, smifta bir ¢ocukla ilgileniyor olsa
bile aynt zamanda smiftaki diger ¢ocuklarin veya gruplarin da neler yaptiginin
farkinda olmasidir. Ogretmen grubu uyamk tutmak icin, ¢ocuklarm katilimini
saglamali, bu katilimi siirekli kilmali ve kendi davraniglarindan sorumlu olmalarini

desteklemelidir.

Bu modelde 6gretmenin sert tepkiler gdstermesi Onerilmez. Kizgm ya da
yumusak bir sekilde yapilan cezalandirma, davranis degistirmede etkili degildir. Hatta
ogretmenin sert miidahalesiyle karsilagan cesareti kirilmig bir ¢cocuktan diger 6grenciler
de etkilenebilir. Ogrenciler dgretmenlerini sevdiklerinde veya saygi gosterdiklerinde

daha olumlu davranislar sergilemektedirler.

2.1.6. Ergenlik Donemi ve Ozellikleri

Asagida ergen ve ergenlik kavrami ile ergenlik donemindeki bireylerin gelisim

ozellikleri ile ilgili temel bilgiler yer almaktadir.

2.1.6.1. Ergen ve Ergenlik Kavramm

Insan yasami boyunca siirekli bir degisim ve gelisim iginde olmakla birlikte
ergenlik, bu gelisim siirecinin en 6nemli evresini olusturmaktadir. Ergen sozctligii Bati
literatiirtindeki “adolescent” kelimesinin karsililigi olarak kullanilmaktadir. Latincede
biiylimek, olgunlasmak anlaminda kullanilan “adolescere” fiilinin kokiinden gelmekte
olan bu sozciik, yapisit geregi bir durumu degil, bir siireci belirtmektedir. Sieg (1971)
ergenligin tanimim1 “insanda bireyi yetiskine 0zgili ayricaliklarmin kendisine
verilmedigini hissettigi zaman baslayan ve yetigkinin tiim giicii ve toplumsal konumu
toplum tarafindan bireye verildigi zaman sona eren gelisim donemi" seklinde yapmistir
(Akt: Gander, Gardiner 1993). Giinlimiizde ergenlik tanimi ise, bireyde gozlenebilen
hizli ve siirekli bir gelisme evresi olarak tanimlanmaktadir (Yavuzer, 1998, s.277).
Yoriikoglu’ na (1998) gore bu ¢ag on ikinci yastan yirmi birinci yasa kadar uzanan
gelisme, ruhsal olgunlagma ve yasama hazirlik donemidir.

Yavuzer (1998) ¢ocukluk, erigkinlik, genclik ya da delikanlilik adi verilen bu
cagda ruhsal alanda 6nemli degisikliklerin belirdigini, hizli bir biiylime ve olgunlasma

siirecinin basladigini1 belirtmektedir. Bu donemde cocuklarda bedensel, biligsel ve
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zihinsel agidan farkli gelisimler olmaktadir. Genellikle “firtina-gerginlik” donemi olarak
da adlandirilan ergenlik donemi, hem ergen i¢in ve hem de ergenin ailesi i¢in zor
donemdir. Aile ergeni anlamakta giicliik c¢ekerken, ergen anlasilma duygusunu tam
olarak yasayamadigmi diisliniir. Ergen bedensel, cinsel, sosyal ve duygusal anlamda
farkli bir doneme girmistir. Bu gelisim sahalarinda yasadig: siirecler sebebiyle ergen
kendisini farkli hisseder ve ¢ogu zaman kendisini tanimlamakta giigliik ¢eker. Bu gegis
stirecinde kisisel ve sosyal degisime maruz kalan ergenlerde fiziksel, sosyal ve duygusal
degisikliler, duygusal olarak hem ergen ile aile arasinda ¢atismalara yol agabilir hem de
ergenin ebeveynine itaatsizligine yol agabilir. Hatta bu degismeler ergenlik doneminin
belirtisi olarak, farkli zamanlarda ve farkl sekillerde ortaya c¢ikabilir (Scales, 2005;
Akos, 2002). Bu yiizden ergenlik donemindeki bireyin yasadigi bu degisimleri iy1 bir

sekilde tespit etmek ve problemlere ona gore yaklagsmak gerekmektedir.

2.1.6.2. Ergenlik Doneminde Gelisim

Asagida ergenlik doneminde bio-fiziksel, sosyal, duygusal, zihinsel ve cinsel
gelisim ve bu donemde goriilen davranis problemleri ile ilgili aciklamalar yer

almaktadir.

Ergenlikte Biyo-Fiziksel Gelisim: Ergenlik doneminde biitiin viicudun orantili bir
biiyiimesi s6z konusu degildir. Once el ve ayaklar daha sonra kollarda uzama olur. En
son ise bacaklarda uzama goriilir. Kas ve kemiklerde ayni hizda ve zamanda
gelismediginden basta kontrol edilmesi zor olabilir (Kulaksizoglu, 2001, s.40-41). Hatta
bu durum onlarda gecici bir sakarliga ve beceriksizlige bile yol agabilir. Bulug
doneminde 12-13 yaslarinda kizlar ayn1 yaslardaki erkeklere gore ortalama olarak daha
uzun ve kiloca daha agidirlar. On bes yasindan sonra ise bu durum erkeklerin lehine
degisir (Gander ve Gardier, 1993). Geng¢ kizlarda govde, ozellikle kalca ve karnin
genislemesi ile kol ve bacaklardan daha fazla gelisir. Geng erkeklerde, govde gogiis
kisminda genigler ve kol ile bacaklar daha giiclii kaslarla bagintili olarak daha tistiin bir
gelisme edinirler (Corman, 1998). Ergenlik doneminde bas gelisimini tamamlamaktadir.
Ancak bu gelisim yiizdeki tiim bolgelerde ayni anda olmamaktadir. Ergenlerin 6nce
burun ve st disleri gelisir, alt ¢cene belirgin hale gelir. Alin genisler ve gozler arasi
acilir. Elmacik kemikleri ortaya ¢ikar. Yiizdeki simetrik olmayan bu farklilasmayla

yiliziin c¢ocukluga has yumusak ifadesi gider yerine ergene has bir c¢ehre gelir
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(Kulaksizoglu, 2001, s.40). Gengler bu donemde hizli beden degisimlerine degisik
tepkiler gosterirler. Bu tepkiler bazen sevingcken bazen iiziintii de olabilir. Boyun
uzunlugu ya da kisaligi, sivilcelerin ¢ikmasi zayiflik ve sigsmanlik gibi fiziksel
degisimler bazen 6viing olurken bazen de baskalar: tarafinda begenilme kaygisi ve alay
kaygisi1 yliziinden utang ve sikint1 verici de olabilmektedir (Y 6riikoglu, 2000).

Ergenlikte Sosyal Gelisim: Ergen bu donemde bir kimlik arayisma girer. Kim (2003)’e
gore bu donemde ergenler gelecekle ilgili hedeflerini koyarak kendi kisisel planlarmi
yapmaya baglarlar. Kendi deger yargilarin1 gelistirirken ergen bir yandan toplumsal
degerlerle biitiinlesip toplum tarafindan kabul gormek isteyip diger yandan da kendini
digerlerinden ayr1 bir varlik, bir birey olarak topluma kabul ettirmek istemektedir (Avci,
2006). Cocukluga kiyasla uyum saglanmas1 gereken de degisim alanlar1 ve hizi artinca,
ergenlikte ruh sagligi sorunlar1 -6zellikle depresif egilimler iceren- olan kisi sayis1 da

artmaktadir (Er6zkan, 2009).

Erikson ergenlik donemini insan hayatinin en 6nemli donemi olarak gormiistiir.
Ergen biraz etrafindaki kisilerin ona artik ¢ocuk gibi davranma(ma)larindan biraz da
fiziksel ve biligsel gelisiminin etkisiyle kendine “ben kimim?” sorusunu sorar ve cevap
arar.Bu soruyu birey kendine degisik roller deneyerek karar vermeye calisir. Bu da
ozdeslesme ve taklit mekanizmasma yol acar. Ozdeslesmede kisi bir grup veya rol ile
Ozdeslesir (cete tiiyeligi gibi); taklit mekanizmasi ise kisinin ailesi, ¢evresi veya
okulundan veya kitle iletisim araglarinin sundugu kisilerin taklit edilmesi anlamina
gelir. Kisi bu donemde bagkalarmni taklit ederek kendini bulmaya calismaktadir. Bu
donemi basariyla atlatan kisiler kimlik duygusu elde ederken, basariyla atlatamayanlar
rol karmagasina diismektedir (Bacanli, 2002, s.74-76).

Cocuk, ergenlik donemiyle beraber yavas yavas ailesinden uzaklasip arkadas ya
da akran gruplariyla (peer groups) daha fazla beraber olmaya baslar. Yasadig1 psikolojik
sorunlar1 kendi yasitlariyla paylasmak istemesinin yaninda, ailesinin elestiri ve
miidahalelerinden kurtulma cabasi, ergeni kendi yasitlartyla bir araya getirir. Hortagsu’
ya (1997) gore ilk yillarda bu bir araya gelisler, genellikle ayni cinsten arkadaslarla
olurken, sonraki yillarda ise yerini ayr1 cinsten arkadasliklara birakir (Avci, 2006).
Arkadas kiimesi icerisinde baglilik ve dayanigma bu donemde cok onemlidir. Hatta
bazen kendini kabul ettirmek i¢in kendine aykir1 olan bir davranis1 bile yapabilir
(Yoriikkoglu, 2000). Sosyal gelisme icin ergenlerin akranlariyla beraber olmasina

ihtiyact vardir. Ergenligin baslarinda kizlar ve erkekler bedenlerindeki degismeleri
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tartigabilecekleri, duygusal durumlarini paylagabilecekleri az sayida arkadasa ihtiyag
duyarlar. Boylelikle kendilerini taniyabilir ve baskalarmin diinyalarini anlayabilirler.
Bulug ¢agini izleyen yillarda ergenin arkadas gevresi genisler. Boylelikle insan
iligkileri ile ilgili deneyimleri olusur. Gengleri bu donemde arkadaslariyla kurdugu iligki
ailesiyle kurdugu iliskiden ¢ok farklhidir. Anne ve baba ile gen¢ arasinda ebeveyn
otoritesine dayanan bir iliski varken akranlariyla daha esitlik¢i bir ortam vardir. Geng
burada kendini ifade etmeyi ve bagkalarmin fikirlerine hosgorii ile yaklasmay1 6grenir.
Grup tarafindan kabul goérme, gencin kendisine olan gilivenini pekistirmekte ve
arkadaslar1 arasinda duygu ve disiincelerini rahatga dile getirmesine katkida
bulunmaktadir. Ancak ergenlerin akranlarindan etkilendigi konular kisitlidir ve anne
baba geng i¢in 6nemli goérdigl konularda basvuru kaynagi olmaya devam etmektedir.
Oncelikle okul, meslek secimi ve gelecekle ilgili konularda ergen, anne babanin

fikirlerini onemli bulmaktadir (Kulaksizoglu, 2001).

Ergenlikte Duygusal Gelisim: Ergenlikle birlikte yeni ruhsal 6zellikler ve davranislar
kendini gdstermeye baslar. Dengeli ve uyumlu ¢ocugun yerine oldukc¢a tedirgin, zor
begenen ve cabuk tepki gosteren bir geng gelir. Duygular1 hizli inisler ve cikislar
gosterir. Cabuk sevinir, cabuk iziiliir. Kolayca sinirlenir, olur olmaz seyleri sorun
yapar. Tepkileri onceden kestirilemez olur. Bencillesir ve istekleri artar. Kendine
koyulan yasaklar1 sagma bularak kendine konan haklar1 da yetersiz bulur (Yoriikoglu,
2000). Koknel’e (1970) gore bu donemde ergenler duygusallik i¢cinde kendisini her
konuda yeterli gormeye baslar. Bir yandan yetiskinlige 6zlem duyar bir yandan da onlar
gibi disiinebilecegine inanir. Yetersizliginden ve giigsiizliiglinden huzursuz olur.
Gegmisle ve cocuklukla ilgili biitiin baglantilar1 ve anilar1 sdkiip atmak ister. Toplum
igerisinde kendisini kabul ettirmek, one ¢ikmak, taninmak isterken aileden ve onlarin
baskisindan da kurtulmak ister. Giyinisine, konusmalarma, eve gelis-gidis saatlerine,
zevklerine ve isteklerine karisilmasindan hoslanmaz. Kendisine verilen sorumluluktan

kacarken, bir yandan da yeni sorumluluklar yiiklenmek ister (Akt. Avci, 2006, s.42).

Cocukluk donemi ile ergenlik donemi arasinda duygusal yonden en belirgin fark
cocuklarin 6fke, kizginlik ve seving gibi duygularini daha ag¢ik davraniglarla ve aninda
ifade ederlerken, buna karsilik ergenlikte bu duygular daha fazla gizlenip maskelenir.

Ergenlikte genel olarak kizlarin erkeklerden daha 6nce duygusal olgunluga ulastiklar
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sOylenebilir. Bunun yaninda hizli biiyiimenin oldugu bu donemde ergende iisengeclik
gozlenir. Calisirken ve oyun oynarken yorulur ve calismaya karsi daha az isteklidir
(Kulaksizoglu, 2001). Yavuzer’e (1998) gore, ergenin duygusal diinyasit bir takim
celiskilerle doludur. Yalnizliktan duyulan hazzin yani sira, bir gruba katilma 6zlemi,
yetigkini hor gdérme; ama ona dayanma; endise ve umutsuzluga karsin gelecege

coskuyla yonelis, bu evrenin belirgin celiskili duygular1 arasinda sayilabilir.

Zihinsel Gelisim: Ergenin bilissel gelisim 6zellikleri konusunda bize kapsamli
bilgi veren kuramci Piaget’in biligsel gelisim kuramma gore ergenlik soyut islemler
donemine tekabiil etmektedir. Ergen bundan onceki ¢ocuk diisiincesinden siyrilarak
daha soyut ve farkli diisiinme yapisina sahip olmaya baslar. Cocuk diisiincesi daha ¢ok
simdiki zamanla sinirli oldugu halde, ergen simdiki zamanin yaninda gelecegi de
hesaplayabilir. Gelecege yonelik soyut bicimde diistinebilir,varsayimlar ileri siirerek
cesitli ihtimaller {izerinde akil yiirlitebilir, konunun farkli yonlerini diistinerek onlar1
ayr1 ayr1 smayabilir (Gander ve Gardiner,1993, s.425-426). Ar’ya (2008, s.110) gore
ergenin diisinme bi¢cimindeki degisme kisileraras: iligkilerini, degerlerini sorunlara
bakis acisini, diinyaya bakisini, problem ¢ozerken izledigi siiregleri etkilemektedir.
Ergenin soyut diisiinmesi, onun toplumsal ve ideolojik konularda mantiksal bir siire¢
izlemesidir. Bu ergenin kisiler arasi iliskiler, siyaset, felsefe, din ve ahlak gibi 6zellikle
arkadaslik, sadakat, demokrasi, hak ve diiriistlik gibi kavramlara artan ilgi duymasi
seklinde belirgin bicimde goriilebilir. Hacker’” a (1994) gore de soyut diistinmek birgok
ergeni yasamin anlami konusunda diisiinmeye, zaman harcamaya iter (Akt. Steinberg,
2007). Ergenin diisiince yapisi su basliklar altinda da incelenebilir:

Gergekten olasiliga: Ergenlerin soyut islemsel donemindeki diisiince yapis1t ve
ozelliklerini sozlii problemler ¢6zme becerisinde gérmek miimkiindiir (Aydin,2005).
Ergenler bu donemlerde gercek nesneler ve durumlar disinda olast durumlar1 da
diistiinmeye baglarlar. Gergekle olasiliklar: karsilagtirma egiliminde olan ergenler sosyal,
politik ve dini sistemleri elestirebilirler (Ulutas ve Omeroglu, 2007, s.121).
Gergeklerden farkli olarak varsayim ve olasiliklar1 da diisinme ve siirekli kendi
diisiincelerini yansitma seklinde bir diisiince mekanizmasi vardir. Bu mekanizma onu
kendi diinyasina odaklanmais, geleceklerle ilgili planlarla mesgul, gelecege yonelmis ve

ideolojik bakis acilar1 gelistirmekle ilgilidir (Aydin, 2005).
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Hipotez kurma ve tiimden gelim: Bu donemde ergenin akil yiiriitme tarzi hipotezler
kurup hipotezlerden sonug¢ c¢ikarma seklinde gerceklesmektedir. Hipotez sonug
mahkemesi seklinde tamamlanan bu akil yiiriitme tarzi, bilimsel anlayisin temelini
olusturur (Aydm, 2005, s.179). Bu donemde ergenler bir durumu belirleyen birden fazla
degiskenin (neden) olabilecegini diisiinerek bu durumu etkileyebilecek degiskenlerle
ilgili denenceler gelistirir ve sistemli olarak deneyebilirler (Ari, 2000, s.110). Ergendeki
bu hipotetik diisiinme tarzi ergenin toplumsal davranislarini da etkilemektedir. Ergene
baskasinin ne hissettigi ve diisiindiigiinii anlamak yoluyla baskalarinin bakis agilarini
bulma konusunda yardimci olur (eger o insanimn yerinde olsaydim ¢ok kizgin olurdum.
Bu diisiince tarzi ayni zamanda ergene karsit gOrlslinii bir sonraki adimini
disiindiirdiigii i¢in, kiginin goriislinii olusturmaya ve tartismaya, ileriyi planlama ve bir
alternatifi digerine tercih ettiginde olas1 sonuclar1 gorebilmeyi sagladigi icin karar
verme becerilerinde 6nemli rol oynar (Steinberg, 2007, s.84).

Cok boyutlu diisiinme ve ergen goreliligi: Cocuklar bir olayin sadece bir yonii hakkinda
disiiniirken ergenler olaylar1 daha karmasik ince gozlerle gorebilir ve ¢ok boyutlu
bakabilirler. Ergenlerdeki diisiince siirecindeki diger onemli bir gelisme de goreli
diistinmedir. Goreli diisiinme de ergen mutlak dogrular1 sorgulama ve mutlak dogrular
daha az kabul etme egiliminde olurlar (Steinberg, 2007, s.87-88). Gorelilik kisiye, yere,
zamana ve diger ¢evresel sartlara gore degisebilen durumlardir. Yani duruma bakis
acmiza gore degerlendirmeniz degisebilir. Somut islemler doneminde bir durumla ilgili
bir dogru varken, soyut igslemler doneminde farkl bakis agilarina gore farkli “dogrular”
olabilecegi diisiiniilebilir. Aslinda bu durum digerlerinin bakis acisindan olaya
bakabilmeyi de icerir (Ari, 2008, s.111).

Soyut diisiincenin gelismeye basladigi ergenler yazili dili bir yetigkin gibi
kullanabilirler, konusmalardaki kavramlari, atasézlerini ve deyimleri anlayabilirler.
Diisiinceleri, degerleri ve inanglar1 gelismeye baslar. Tartismalara katilmaktan, mantik
oyunlar1 oynamaktan hoslanirlar. Miizik, dans, siir, resim gibi duygu ve diisiincelerin
sembollerle aktarildig1 etkinliklere 1ilgileri artar (Senemoglu, 2002; Erden ve
Akman,2001). Ergenligin ilk yillar1 dikkatleri dagmnik olsa da ilerleyen yillarda dikkatin
siiresi ve yogunlugunda artig goriiliir. Ergen dikkatini birden fazla uyarici iizerine
verebilir. Ornegin ders calisirken miizik dinleyebilir. Soyut diisinmesine bagli olarak
akademik zeka dilizeyinde (IQ) artis olur. Ergen c¢oklu zeka kuramina gore

degerlendirildiginde, bu donemde hangi zeka tiirlinde yetenekli oldugu rahatlikla
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gozlenebilir. Ergen de yetenekli oldugu zeka alaninin farkinda olarak kendini bu alanda
gelistirmeye ¢alisir (Ulutas ve Omeroglu, 2007, s.124).

Her ergenin ayni yaslarda soyut diisiinceye ulasamadiklari, bazi yetiskinlerin
bile soyut diisiincenin gerektirdigi zihinsel 6zellikleri kazanamadiklar1 bildirilmektedir.
Soyut diisiinmeye ulasma ile ergenin yasadigi kiiltiirel ¢evresi, ailenin sosyo-ekonomik
seviyesi ve zeka seviyesi arasinda iligkiler bulunmaktadir (Gander ve Gardiner, 1993,
s.427). Ergenin soyut diisinme yetenegindeki gelismelerle beraber fiziksel
gelisimindeki degisiklikler de onlar1 kendileri hakkinda diisiinmeye sevk eder. Piaget bu
evreyi, ergenin kendisini ve bagkalarini bakis agisin1 ayirt edememesi anlaminda ergen

benmerkezciligi olarak adlandirmustir (Ulutas ve Omeroglu, 2007, s.122).

Cinsel Gelisim: Ergenlikte ortaya ¢ikan biitiin biyokimyasal degisimlerin en 6nemli
etkilerinden biri cinsel diirtiilerdeki ve duygulardaki artistir. Ergenlikteki bedensel
degisiklikler, kizlara gen¢ kiz, erkek cocuklara da geng erkek goriiniimii kazandirir.
Buna bagli olarak hormonlarin ¢aligmasiyla cinsel duygular daha fazla hissedilir ve
eriskine 6zgli duygularda ortaya ¢ikar. Bir ¢cok ergen i¢in bu yeni kesfedilen duygular
saskinlik ve kaygi kaynagi olabilir(Gander ve Gardiner, 1993; Yoriikoglu, 2000).
Ergenlikte cinsel organlarin gelisimi bedensel gelisimde oldugu gibi kizlarda erkeklere
oranla daha erken baslamaktadir. Kiz ve erkeklerde cinsel olgunlasmanin basladigini

gosteren birincil ve ikincil olarak adlandirilan cinsiyet 6zellikleri goriiliir:

Birincil cinsiyet Ozellikleri iireme organlarindaki degismeleri, ikincil cinsiyet
ozellikleri ise kiz ve erkeklerin beden yapisindaki degisiklikleri igermektedir. Birincil
cinsiyet Ozellikleri erkeklerde testisler, penis ve sperm olusumu, kizlarda ise uterus,
fallop kanallar1 ve vajina biiylimesidir. Ergenligin kizlardaki en 6nemli belirtisi adet
kanamasmin goriilmeye baslamasidir. Bu durum bazen karamsarlik, utang ve sikinti
verici duygular olusturabilir ve hosnutsuzluk yaratabilir (Ergin ve Y1ldiz,2010; Rubble
ve Brooks-Gunn, 1982). Ikincil cinsiyet 6zellikleri bedenin cinsiyete gore gdriiniim
kazanmasini saglayan ozelliklerdir. Bu ozellikler ergene cinsel c¢ekicilik kazandirir.
Erkeklerde; en 6nemli ikincil cinsiyet belirtileri beden bigimi ve sakaldir. Viicut ve yiiz
erkeksi bir goriinlim alir. Omuzlar genis, kalca dar ve govde nisbeten uzundur. Ayni
donemde Once penis cevresi killanmasi ve yaklasik iki y1l kadar sonra da koltukalt1 ve
yiizde killanma baslar (Gander ve Gardiner, 1993; Kulaksizoglu, 2001). Seste

catallagsma, kisiklagsma, kalimlagsma baglar ve daha sonra kalin, gii¢lii ve diizgiin bir ses
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ortaya cikar. Kizlarda ise cinsiyet hormonu ostrogen ve progestorenla birlikte kalgca ve
gogiisler biiylir ve yuvarlaklasir. Kalca ve gdgiislerin gelismesi yani sira cinsel
bolgelerde ve koltuk altinda killanmalar baslar (Eksi, 1990). Ergenligin baslarinda
cirtlak ¢ocuksu olan ses, daha sonra melodili bir ses haline gelir. Erkeklerdeki gibi
degisim belli degildir. Baslarda biraz kalinlagsma veya kisiklasma olabilir.

Selguk’a (2003) gore okul yillarinda gizli veya ortiilii kalan cinsel duygular bu
donemde ortaya ¢ikmakta ve 0grencilerin cinsel konulara meraki artmaktadir. Ergenler
yanit bulamadiklar1 cinsel konulara arkadaslariyla yanit aramaya, bilenler bildiklerini
arkadaslarina aktarmaya, eksik bilgiler ise kestirimler ve yorumlarla tamamlanmaya
calisirlar (Basaran, 2000, s.118). Konuyla ilgili yazili, gorsel her tiirli malzemeyi
incelenir Ergenin dogru bilgiye ulagabilmesi garanti altinda degildir. Dogru bilgiye
ulagabilecegi temel kaynak ebeveynleri olan ergen, genelde bu konuda konusamaz.
Ergen cinselligi hem ebeveynler hem de ergen icin gerilimli bir konudur. Cocuguyla
ergenlik donemine kadar cinsellikle ilgili hi¢ konugmamis olan ebeveynler, bu donemde
iyice kapanirlar ve ergen de soru sormaya cesaret edemez. Internet, arkadaslar, kitaplar,
dergiler; hangi tiir bilginin ne derece islendiginin, aktarildigmin belli olmadigi
kaynaklar olarak ortaya ¢ikar. Ergenlikteki geng, bu gecis donemine hazirlanmalidir;
cocuguyla arkadas oldugunu, her konuyu rahat¢ca konustugunu sdyleyen ebeveynler,
cinsellik glindeme geldiginde farkl davranmamalidir

(www.psikoloji.com.tr/ergen/ergenlikte-cinsellik/ergen-cinselligi-2377.html).

Ergenlikte cinsel gelisim biyolojik oldugu kadar toplumsal ve duygusaldir.
Erkekler i¢in salgilanan hormonlar florte ani bir ilgi ve asik olma egilimi getirir
(Higham,1980, Akt. Cok, 1994, s.910). Kizlar i¢in ergenlik cinsel hormonlarda, cinsel
diirtiide ve olasi cinsel eslere ilgide benzer artiglar1 getirir (Cok, 1994, s.911). Geng bu
donemde sosyallesmeyi hizlandiran grup etkinliklerine katilmaya istekli olur ve evlilige
iliskin planlar kurmaya baglar (Selguk, 2003). Psiko-sekstiel gelisimi saglikli gecen bir
ergen daha sonraki hayatinda iiretken, mutlu ve anlamli insani iligkiler kurabilen bir
birey olabilir. Diger yonden bu déonemi basarisiz gegirenler saldirgan, yikict ve bagnaz

bir yapiya biiriintirler (Selguk, 2003).

2.1.6.3. Ergenlikte Davranis Problemleri

Ergenlik doneminde, geng¢ siirekli i¢cinde bulundugu ortama karsi ¢ikar. Bu

nedenle ¢evresiyle olan iligkilerinde (aile, okul, arkadas) ge¢imsizlik olusabilir.


http://www.psikoloji.com.tr/ergen/ergenlikte-cinsellik/ergen-cinselligi-2377.html)
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Cevresindeki otoritelere karst gelemeyen bireylerde bazi davranis bozukluklari
olusabilmektedir. Nelsen ve Lott (2001, s.21-22), ergen genclerin cevre ile ilgili
sorunlarmi genel olarak arkadas, okul ve aile ile ilgili olmak iizere li¢ bashk altinda

toplamaktadir:

Arkadas ¢evresindeki sorunlar: Yasitlarinin baskisi, gruplagma, ait olma, popiiler
olma.

Okuldaki sorunlar: Notlar, 6gretmen beklentileri, yasitlara arasindaki rekabet ve smif
siralamasi, bir kaliba sokulmak, smif etkinliklerinde iyi olmak, Ogretmenlerin iyi
cocuklar1 kayirmasi, glivenilmek

Aile icindeki sorunlar: Ebeveynlerle iligkiler, ebeveyn beklentileri ve onlar1 hayal
kirikligina ugratma korkusu, ebeveynlerinden arkadas secimi goriisleri vb. konularda
saygl gormeme, kardesleri ile karsilastirilmak, ebeveynlerin “ben ¢ocukken” , “ ben
Oyle dedigim i¢in” gibi seyler sOylemesi, kendi calisacagi odasi olamamak, cinsel
sorunlar1 anne-babasiyla konusmamak, cocuk yerine konmak, 6zel sorunlarini anne-

babasiyla konusamamak, anne-babaya karsilik vermek vb. (Yoriikoglu, 2000, s.43-44).

Bunun yaninda 6zgiirlik ve sorumluluk, para, yasam tarzi, ¢éziimleri kendi
baslarina bulmalarina izin vermek yerine ¢éziimlerin verilmesi gibi sorunlar da ergenlik
doneminde yasan sorunlar arasinda yer almaktadir (Nelsen ve Lott, 2001). Ergenlik
donemindeki bedenin hizli degisiminin verdigi saskinlik; yavaslik, uyumsuzluk,
beceriksizlik davranislarinin daha fazla goriilmesine neden olacagi gibi cinsel gelisimin
baskin oldugu bu donemde 6grencilerde alinganlik, kavga ¢ikarma, ¢abuk 6fkelenme
gibi istenmeyen davranislarda goriilebilmektedir (Yigit, 2004). Oztiirk> e (2003) gore
ogrencilerde bu donemlerde meydana gelen davranis bozukluklari ¢cogunlukla ceteye
iiye olma, tehdit, fiziksel zararlar verme, kendini gruba ve karsi cinse kabul ettirmek
icin otorite olarak goriilen 6gretmene kars1 gelme, onun otoritesini yikmaya ve ona zarar
vermeye calisma vb. gibi ciddi boyutta olan davranislardir. Ergenler genellikle bu
durumun ona grup icerisinde bir Ustiinliik ve popiilerlik kazandirdigini diisiiniirler.
Ogretmen dgrenci arasindaki en dnemli problemler de yine bu donemde goriiliir.

Gencin aileden bagimsiz olma c¢abalarinda c¢eliskili duygular1 ¢ogunlukla artar.
Hem onlardan uzaklasma ve bagimsizlasma istegi hem de onlarin destegine ve sevgisine
ithtiya¢ duyma ikilemi i¢indedir. Diger yandan ailenin duygular1 cogu kez ikizlidir. Hem

gencin artik biiyiimesini ister. Hem de ona hala ¢ocukluktaki gibi davranma egilimi



50

gosterilir. Geng kendi goziinde kendini biiyiitmiis ve degismis gérmek ister. Daha 6zerk
karar verebilmek, kendi se¢imini yapabilmek, kendi deger yargilarmma sahip olmak
isterken yeni rollerinden emin degildir. Bu nedenle hem anne babanin kendine destek
olmasina ihtiya¢ duyar, hem de kendi icinde bu istege karsi koymaya calisir (Haran,
2004, s.49). Aydin’a (2005) gore kiz-erkek arkadaslari tarafindan reddedilme, aile
icinde yasanan ciddi bir catisma durumu, 6gretmenin olumsuz tutumu ya da sinif i¢inde
asagilanma, akran grubu disinda tutulma ve yalnizlik ergenlerin depresyona girmesine
neden olabilmektedir. Ebeveynlerin destekleyici ve demokratik tutumlarmin
yetersizligi, aile i¢i ¢atigma, babanin anneye kat1 ve yardime1 olmayan tutumlari, bazen
de somut bir neden olmaksizin “beni kimse sevmiyor”, “hicbir zaman basarili
olamayacagim”, “cok cirkin ve bi¢cimsizim” gibi diisiinceler, ergenin depresyona
girmesi i¢in yeterli olabilmektedir (Erdzkan, 2009). Tiim bu nedenler ergenin i¢inde
bulundugu hassas siireci gostermektedir ve bu hassas siirecte onlara kars1 yaklagimda
¢ok onemlidir.

Anne babalarm ergenin soylediklerini elestirmeden, kiicimsemeden ve
yargilamadan dinlemesi ve ergenin kendisini ifade etmesine firsat vermesi ergenin
saglikl kisilik gelistirmesini saglamaktadir. Anne-baba desteginden yoksun olan ergen
ise kaygi, korku ve yalnizlik duygusu yasayabilmekte (Kulaksizoglu, 2002) veya
normlardan sapan davraniglar sergileyen gruplara [0rnegin genglik cetelerine (juvenile
gangs)]| katilmas1 s6z konusu olabilmektedir (Avci, 2006). Ergen genglere ebeveynlik
yapmak bu gengler i¢in oldugu kadar ebeveynler i¢inde bir olgunlagma siirecidir.
Ebeveynler ergen gengleri istedikleri sekle sokmaktansa serbest birakmay1 6grendikleri
zaman, genclerin kendine 0zgii bir sekilde gelismelerine olanak saglamis olurlar
(Nelsen ve Lott, 2001, 25). Benzer goriiste olan Gordon’ da 1996), yetiskinlerin
genglerin tizerinde kalici ve derin bir etki birakmak isterken onlar1 gili¢ kullanarak
denetim altinda tutmaktan vazge¢melerini, onun yerine ogreten-egiten tiirdeki disiplin
yontemlerini se¢meleri gerektigini belirtmektedir.

Yoriikoglu (2000), 6gretmenlerin de bu donemde 6grenciye oldukga duyarh
davranmalarin1 ve sert tavirlardan kag¢mmalarini vurgulamaktadir. Ciinkii i¢inde
yasadigr problemlerin getirdigi gerginlikler ergenin ayni sertlikle Ogretmene karsi
koymasma sebep olabilmektedir. Ozellikle sinif iginde asagilanan ve kiigiik diisiiriilen
ogrenciler arkadaslarmin oniinde kiiclik diismektense 6gretmeni ile ipleri koparmay1
tercih edebilirler. Oztiirk” e (2003) gore ise boyle bir tutum, ergenin okulu birakmasi ya

da okula, c¢evresindekilere fiziksel zararlar verme boyutuna cikabilir, ergen okula
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devam ettigi slirece olumsuz bir tutum icerisine girerek, akademik ag¢idan ciddi
basarisizliklar sergileyebilir. Otoriteye kars1 gelme istegi, genellikle ergenlik
donemindeki 6grencilerde gozlendigi i¢in smif kurallarinin ve smif i¢i etkinliklerin
belirlenmesinde Ogrencilerin  goriiglerinin  alinmasi, smifta demokratik ortamin
saglanmasi, Ogrencilerin ilgi ve beklentilerine uygun egitim verilmesi, dgretmenin
Ogretme siirecine bir rehber olarak katilmasi, 6grencilerin otoriteye karsi gelme istegini
azaltabilir (Ipsir, 2002). Yériikoglu (2000) ise okullarda onur kurullar1 olusturularak

genclere kendi kendilerini denetleme imkani verilmesini yarali olacagini belirtmektedir.

2.2. Tlgili Aragtirmalar

Bu boéliimde arastirma konusuyla ilgili olarak ulasilabilen arastirmalar, tarihsel
sira izlenerek yurt icinde ve yurt disinda yapilan arastirmalar basliklar1 altinda

Ozetlenmistir.

2.2.1. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

King, Gullone ve Dadds (1990) tarafindan yapilan arastirmada o6grencilerin
Ogretmenlerin  istenmeyen davranislarla bas etmede kullandiklar1 stratejileri
degerlendirmeleri istenmistir. Arastirmaya 616 ilk ve ortaokul 6grencisi katilmais, veriler
anket uygulanarak elde edilmistir. Ankette dgrencilere; istenmeyen davranislara karsi
ogretmenlerin gosterdikleri 4 strateji (hosgoriilii davranma, fiziksel ceza, 6grenciyle
konusma ve Ogrenciyi izole etme) sunularak, Ogrencilerden Ogretmenlerin bu
davranislari; 3°lii derecelendirme 06lgegi seklinde derecelendirmeleri istenmistir.
Arastirma sonucunda, dgrencilerin fiziksel ceza ve izole etmeyi hosgoriilii bir davranig
ve kabul edilebilir bir disiplin stratejisi olarak gormedikleri sonucu elde edilmistir. Kiz
ogrenciler, 6grenciyle konusma ve izole etme stratejilerini, erkek dgrencilere gére daha
kabul edilebilir olarak degerlendirirken, problem davranisa karsi hosgorii gosterme ve
fiziksel ceza kullanimin1 ise daha az kabul edilir olarak gostermislerdir. Sonuclar, yas
gruplarma gore incelendiginde, 11-13 ve 14-16 yas grubundaki 6grencilerin, 8-10 yas
grubundaki 6grencilere gore, izole etme ve hosgorii gdsterme stratejilerini, daha kabul
edilebilir, fiziksel ceza ve Ogrenciyle konusmay1 ise daha az kabul edilebilir olarak

degerlendirdikleri goriilmiistiir.
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Stuart (1994) tarafindan Avustralya’ daki ortadgretim kurumlarinda gorev yapan
68 kadin ve 37 erkek olmak iizere toplam 105 ortaokul 6gretmeniyle gergeklestirilen
calismada Ogretmenlerden 6grenci davranislarmi degerlendirmeleri istenmistir. Veri
toplama araci olarak 5’li derecelendirme 06lgegi seklinde hazirlanan ve 50 Ogrenci
davranisindan (kiz ve erkek 6grenci davranislar1 olmak iizere ayri ayri diizenlenmis)
olusan anket kullanilmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin saldirgan davranislari
daha zarar verici ve ciddi olarak degerlendirdigi saptanmustir.

Tulley ve Chiu (1995) tarafindan yapilan arastirmada ise stajyer ogretmenlerin
hangi davraniglar1 disiplin problemi olarak gordiikleri, bu disiplin problemlerine karsi
hangi stratejileri kullandiklar1 ve hangi stratejilerin etkili hangilerinin etkili olmadigim
disiindiikleri belirlenmeye caligilmistir. Arastirmaya 151 ilk ve 103 ortaokul 6§retmeni
olmak iizere 254 Ogretmen katilmistir. Veriler kritik olay teknigi ile toplanmus,
ogretmen adaylarindan siniflarinda disiplin problemi olarak gordiikleri olaylar1 ve bu
olaylar1 yOnetmek amaciyla kullandiklar1 stratejiler1 tanimlamalar1 istenmistir.
Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin “engel olma, konusma, kasti olarak dersi
bolme, yonergeye uymama, karsi ¢ikma, dikkatsizlik, kavga etme, lakap takma, aglama,
yalan sOyleme, yavas davranma, sakiz ¢igneme, hirsizlik” davranislarmi disiplin
problemi olarak tanimladig1 saptanmistir. Ogretmen adaylari disiplin problemleriyle bas
etmede ikinci tip cezay1 (ayricaliklardan mahrum birakma, izolasyon) toplam 81 olayin
43’linde; agiklama yapmay1 50 olayin 39’unda etkili oldugunu ifade etmislerdir. Birinci
tip ceza, uyarma, gormezden gelme ise en etkisiz stratejiler olarak nitelendirilmistir.
Arastirma sonucunda ilkokul ve ortaokul 6gretmeni adaylarmin disiplin problemlerini
benzer yollarla ¢ozdiikleri, en etkili stratejilerin hiimanist, en etkisiz stratejilerin ise
otoriter stratejiler oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir.

Tulley ve Chiu (1998) tarafindan yapilan bir diger calismada Ogrencilerin,
ogretmenlerinin  kullandiklar1  disiplin  tekniklerini algilamalar1  arastirilmastir.
Arastirmada; Ogrencilerin hangi davranislar1 disiplin sorunu olarak tanimladiklari,
ogretmenlerin bu sorunlara karsi hangi stratejileri kullandiklar1 ve Ogrencilerin bu
stratejilerin etkililigi hakkinda diisiinceleri 68renilmeye ¢alisilmistir. Calismaya 134 6.
Smif 6grencisiyle gergeklestirilmis, veriler 6grencilerden elestirel olay teknigi (critical
incident technique) ile toplanmistir. Ogrencilerin yazdiklar1 anekdotlarm analizleri
ogrencilerin; engel olma, yonergelere uymama, saldirganlik, calismay1 bitirmeme ve
diger davranislar1 (kopya ¢cekme, not yazma, yalan sdyleme) disiplin problemi olarak

tanimladiklarmi gdstermistir. Ogrenciler belirttikleri bu davranislara kars1 6gretmenlerin
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uyguladiklar1 disiplin stratejilerini ise; geleneksel ceza (ciimle ya da smif kurallarini
yazma) yer degistirme (engelleme, ayricaliklar1 kaldirma), agiklama yapma (davranisin
uygunlugu ve uygunsuzlugu ile ilgili), ceza uygulama (bagirma, fiziksel ceza), uyar1 ve
o0grenci davramigina tepki vermeme-Onemsememe olarak ifade etmislerdir.
Ogretmenlerin en sik kullandig1 ve en etkili olan strateji geleneksel ceza olmus, bunu
aciklama yapma stratejisinin izlemistir. Engel olma davranisinda geleneksel cezanin
birinci sirada tercih edildigi, karst koyma ile ilgili problem davranislarda ise agiklama
yapmanin etkili oldugu sonucu elde edilmistir. Engel olma ve kars1 koyma hem kiz,
hem de erkeklerde en sik rastlanan problem davranislar olarak tanimlanmis, erkeklerin
problem davranislarmin daha ¢ok saldirganlikla ilgili oldugu belirtilmistir.

Romi ve Freund (1999) yaptiklar1 ¢alismada ise 6gretmen, 6grenci ve velilerin
problem davraniglarla ilgili tutumlar1 degerlendirilmistir. Veri toplama amaciyla ergen
ogrencilerin tipik davraniglarin1 tanimlayan ve ii¢ grup icin ayri1 ayri1 diizenlenerek
standardize edilmis olan anket kullanilmustir. Arastirma Israil’de 6zellikle diger liselerin
okula almadigi, yoksul ve okulu birakan 6grencilerin devam ettigi meslek egitimi veren
bir lisede gerceklestirilmistir. Arastrmaya katilan birinci grup, okulun yonetim ve
egitim personeli ile okul danismalarindan olusan 46 kisiyi kapsamaktadir. Ikinci grup
ise 9-12. smiflarda okuyan toplam 97 6grenciden; ii¢lincii grup ise toplam 58 6grenci
velisinden olugmaktadir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin  ¢esitli  disiplin
problemlerine karsi benzer tutumlara sahip olduklar1 ve 6gretmenlerin %80 ’inden
fazlasinin “okulda Vandalizm” ve “diger 6grencilere fiziksel ve sozel siddet gosterme”
davranislarma kadar pek cok davramisi “cok ciddi” disiplin problemleri olarak
degerlendirdigi saptanmustir.  Ogrenci tutumlarinda ise 6gretmenlerde oldugu gibi
yiiksek oranda fikir birligi olmamis, Ogrenciler ankette yer alan davraniglar1 6gretmen
ve ailelere gore daha diisiik diizeyde problem olarak algilamistir. “Okul esyalarini
calma”, arkadaslariin esyalarini ¢alma” , “sinif i¢inde etrafa bir seyler atma” , “diger
ogrencilere kars1 fiziksel ve 6zel siddet” davranislarmin problem oldugu konusunda
ogrencilerin hemfikir olma orani %60’ dir. Arastirmaya katilan aileler ise “diger
ogrencilere kars1 fiziksel siddet gosterme” davranmisinda %80 hemfikir olurken, diger
davranislarin hi¢ birinde bu yonde benzer tutum gostermemislerdir.

Gottfredson ve Gottfredson (2001)’ un arastirmasi, okullarda istenmeyen
davranislarla bas etmede kullanilan yontemleri ve bu davraniglar1 dnlemeye yonelik ne
tiir aktivite ve diizenlemelerin yapildig1 sorularina, okul miidiirlerinin goriislerini alarak

cevap aramistir. Arastirma, farkli egitim kademelerini (ilk, orta, lise), yerlesim
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birimlerini (kirsal, kentsel ve kenar mahalle) ve okul tiirlerini (6zel, devlet ve Katolik
okullar1) kapsayan, genis bir Orneklem grubuyla yapilmis, veriler posta anketi
kullanilarak elde edilmistir. Arastrma sonucunda disiplin problemlerini dnlemek
amaciyla genel olarak Ogrencilere, ailelere ve okul personeline yonelik dogrudan
hizmetlerin oncelikli oldugu goriilmiis, katilimcilar liselerde 6zellikle, sigara, alkol,
uyusturucu, siddet ve cinsel risk faktorleri hakkinda bilgilendirme hizmetlerinin (%96),
ortaokullarda (%56) davranis diizeltme programlarinin, ilkokullarda ise aileye yonelik
programlarin  (%74) agirlik kazandigini ifade etmislerdir. Okul ve smif giivenligini
arttirmaya yonelik giivenlik uygulamalarin, sehir merkezindeki okullarda, ilkokul ve
liselerle kiyaslandiginda ise ortaokullarda daha siki uygulandigi, bunun i¢in yerel polis
ya da Ozel giivenlik personelinden yardim alindigir saptanmistir. Okullarin disiplin
problemleriyle bas etmede kullandiklar1 yontemler; 5 giinden uzun bir slire okul
icindeki aktivitelerden uzaklastirma, dersten sonra okulda bekletme, ceza olarak is
verme, Ogrenciye verdigi maddi zarar1 6detme, okul danismanina gonderme, yazili
uyari, toplum hizmeti verme, 6zel bir programa zorunlu katilim ve baska okula transfer
olarak bulunmustur.

Ding, Li, Li ve Kulm (2007) yaptiklar1 calismada da d6gretmenlerin 6grencilerin
siniftaki istenmeyen davranislariyla ilgili algilarini incelemislerdir. Arastirmaya Cin’in
Jiangsu and Anhui adli iki vilayetindeki ilkokul, ortaokul ve liselerde gorev yapan
toplam 244 oOgretmen katilmistir. Veri toplama amaciyla arastirmacilar tarafindan
gelistirilen goriisme formu kullanilmis ve 6gretmenlere siniflarinda en sik karsilastiklar
ve bas etmesi zor olan istenmeyen davraniglar, 6grencilerin istenmeyen davranislariyla
bas etmede kullandiklar stratejiler smif yonetimi konusundaki ihtiyaglar1 ve endiseleri
ile ilgili sorular ydneltilmistir. Ogretmenlerin ¢ogu (65.6%) smif yonetimini bilyiik bir
sorun olarak gérmemis ve siniftaki istenmeyen davranislarin yonetimine ¢ok zaman
harcamadiklarini ifade etmislerdir. Arastirma sonucuna gore “ dalgmnlik “ ve arkasmi
donerek konusma” en sik karsilasilan; dalginlik ve yavaslik ise bas etmesi en zor olan
istenmeyen davranislar olmustur. Ogretmenler dalginligi 6grencinin dersi dinliyor
olarak gdriinmesi ama dgretmenin gozlerine ya da yiiziine konuya ilgisiz olarak bakma
olarak betimlemislerdir. Yedi 6gretmen haricinde arastirmaya katilan diger 6gretmenler
smif yonetimi 6zellikle de 6grencilerin davraniglarinin arkasindaki psikolojik sebepleri
anlama konusunda yardima ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Ogretmenlere gore
kiiltlirel farkliliklar 6grenci davranislarinda bir neden olarak goriilmemis, bununla

birlikte Cin egitim sistemindeki “smav i¢in 6gretim ‘““(teaching for testing) sisteminin
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ogretmenler {izerinde biiylik bir baski olusturdugunu ifade etmislerdir. Bu smnavin
ogrenciler i¢in biiyiik bir 6nem tasidigini ve tlim 6grencileri tam olarak gelistirmek i¢in
zamanlarinin olmadigmni belirten 6gretmenler, bu durumun en ¢ok diisik ve orta
seviyelerdeki 6grencilerde motivasyon eksikligi yarattigini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin smif disiplin problemlerini 6nleme ve ydnetmede basarili
bulduklar1 stratejileri belirlemeyi amaclayan bir diger calisma Zuckerman (2007)
tarafindan yapilmistir. Calismada 68 Fen bilgisi 6gretmeninin 6grencilere ders
verdikleri ilk haftalarda sinif yonetimi ile ilgili iy1 hatirlanan bir olay1 temel alarak bu
olayda, basarili bir sekilde kullandiklar1 bas etme stratejilerini belirtmeleri istenmistir.
Ogretmenlere disiplin problemlerini 6nleme stratejileri olarak ders plani yapma,
hazirlik, smif rutinleri, simif kurallari, sinif normlar1 (sevgi, saygi, beklentiler) ve yer
diizenlemeleri verilmistir. Arastirmaya gore 0gretmenlerin 6zellikle basarili bulduklari
stratejiler; dersin temposunu (akisini) degistirmek, s6zlii olmayan stratejilerden sozlii
olan stratejiler dizisi boyunca en az miidahale gerektiren yontemi kullanmak ve siirekli
yaramazlik yapan 6grenciyle 6zel goriisme yapmak olmustur.

Ogretmenlerin istenmeyen Ogrenci davramslari ile ilgili algilarmi 6lgmek
amaciyla yapilan bir diger calisma da Kyriacoua and Martin (2009) tarafindan yapilan
arastirmadir. Arastirmaya, Ispanya’ni Andalusia bdlgesinde (a one-year initial teacher
training course) ilk dgretmenlik egitimi kursu alan ve daha sonra atanan 53 erkek ve
123 kadin olmak tizere 176 stajer 6gretmen katilmistir. Branglar1 Fen bilgisi, matematik,
tarih, Ingilizce ve Ispanyolca olan stajyer &gretmenlerden veriler anket yoluyla
toplanmistir. Ogretmenlerden dgrencilerin problem davranislarina neden olan faktérleri,
ankette verilen 20 istenmeyen davranistan en sik karsilastiklarini, 14 disiplin stratejisi
arasinda en etkili bulduklarin1 ve istenmeyen davraniglarla bas etme konusunda
kendilerine olan gilivenleri sorulmustur. Arastrma sonucuna gore 6gretmen adaylari
istenmeyen davraniglarin en 6nemli nedeni olarak "gocuklarma okul yanlis1 degerler
vermeyen ebeveynler", “6z disiplin eksikligi” ve “duygusal ve davranigsal zorluklar”
olarak belirlenmistir. En sik karsilasilan problem davraniglar1 ise “izinsiz konusma,
hoyratlik, kabadayilik ve diger dgrencileri rahatsiz etmektir”. Ogretmenlerin en etkili
bulduklar1 disiplin stratejiler ise "dersten sonra Ggrenci ile bir goriigme yapma”,
“davraniglar hakkinda acik smif ve okul kurallar1 koymak” , “anlayisli ve tehditkar
olmadan davranisin nedenini arastirmak™ olarak belirlenmistir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin licte birinden fazlasi Ogrencileri sinifta tutma konusunda ‘“kendinden

biraz emin” ya da “kendinden hi¢ emin degil” maddelerini isaretlemislerdir.
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Cothran, Kulinna ve Garrahy’in (2009) calismasinda ise istenmeyen Ogrenci
davraniglarmm neden ve sonuglart oOgrenci ve Ogretmen bakis agisindan
degerlendirilmistir. Calisma Amerika Birlesik Devletlerinde 23 Beden Egitimi
ogretmeni ve 182 ortaokul Ogrencisiyle gerceklestirilmis,  veriler O08retmen ve
ogrencilerle goriisme yapilarak toplanmustir. Ogretmenlerin ¢ogu istenmeyen davranisin
nedeninin “bilmiyorum” seklinde cevaplamiglar veya evdeki olumsuz yasantilara
baglamislardir. Ogrenciler ise istenmeyen davramislarm nedenlerini “dikkat cekmek
istemek”™ ve “ders icerigini anlamsiz bulmalar1 (sikic1 gelmesi)” olarak belirtmislerdir.
Arastirmada ortaya konan diger bir sonug ise istenmeyen davranisglarin sonuglari iizerine
olmus, 6gretmen ve Ogrenciler istenmeyen davranislarin smiftaki ders saatini, ders
icerigini ve Ogretmenin tavirlarini negatif olarak etkiledigini belirtmislerdir.
Ogretmenler derslerinin biiyiik ¢ogunlugunu disiplin problemlerine harcadiklarmni
belirtirken Ogretmen ve Ogrenciler simiftaki istenmeyen davranislarin 6gretmenin

motivasyonunu ve enerjisini azalttigini ifade etmislerdir.

2.2.2. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Aydin (2001), tarafindan yapilan arastrmada sekizinci smiflarda gozlenen
disiplin sorunlari, nedenleri ve ¢oziim yontemleri arastirilmistir. On iki 6gretmen, 13
siniftan 6grenci grubu ve 5 yonetici ile goriismeler yapilmis ve goézlem teknigi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6grenciler siniftaki disiplin sorunlarmi, konusma,
yanindakini rahatsiz etme, ders disinda baska seylerle ilgilenme, saygisiz davranma
olarak tanimlamislardir. Ogretmenler en ¢ok karsilastiklar1 disiplin problemlerini derse
ilgisizlik, ders dis1 isler yapma, arkadasini rahatsiz etme, ¢alismama, O0gretmene ve
arkadaslarina kaba ve saygisiz davranma seklinde; yoneticiler de ilgisizlik, 6gretmeni
alaya alma, dersten kagma, 6dev yapmama, birbirine vurma, ge¢ gelme birbirine s6z
veya hareketlerle saygisiz davranma olarak ifade etmislerdir. Ogrenciler disiplin
sorunlarinin nedenlerini; sikilma, Ogretmenin ayricalilk yapmasi, ders anlatma
yontemindeki aksakliklar ve 6grenciye karst olumsuz tutumlar olarak ifade ederken
ogretmenler aile, ergenlik doneminin 6zellikleri, 6grencinin dikkat ¢cekme istegi ve
ogrenme giicliigiinii neden gdstermislerdir. Ogretmenler disiplin  sorunlarinm
coziimiinde 6grencilerle 6zel olarak konusmayi tercih ettiklerini ayrica sézel uyari, ciddi
ders anlatma, gormezden gelme, ilk derste kurallar1 koyma, kapmin 6niinde bekletme,

aciklama yapma stratejilerini kullandiklarini ifade etmislerdir. Dovme ve bagirma
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disiplini saglamada giiclik c¢eken Ogretmenleri kullandigi stratejiler olmustur.
Ogrencilerin dgretmenlerden beklentileri dersi zevkli hale getirmeleri, iyi ve esit
davranmalari, kendileriyle konusmalari, sorunun nedenini arastrmalarmi ve
ogrencilerle ilgili “basarisiz” vb. diyerek dnyargida bulunmamalaridir. Ogretmenlerin
beklentileri ise daha ¢ok disiplin yonetmeliginde yapici cezalarin olmasi, sistemin ceza
ve 0diil seklinde isletilmesi, kurallarin biraz kati olmasi, ¢alismayan 6grencinin sinifini
gecmemesi ve sorunlarm ¢oziimiinde rehberlik servisinin aktif olmasi seklinde dile
getirilmistir.

Giiven ve Akdag (2002), 7. ve 8. smif Ogrencilerinin, 6gretmenlerinin simnif
yonetimi etkinliklerine iliskin algilarini incelemislerdir. Malatya il merkezinden segilen
dort ilkdgretim okulunda 293 06grenci (139 kiz, 154 erkek) ile gerceklestirilen
arastirmada veriler anket kullanilarak elde edilmistir. Elde edilen sonucglara gore;
ogretmenlerin genellikle ders yili basinda kendi derslerine iliskin uyulmas: gereken
kurallar1 agikladiklari, smifta diizeni bozan 6grenciye karsi ¢ok sert davrandiklari,
ogrenciyi okul yonetimine bildirdikleri, tiim smifi cezalandirdiklar1 ve dersi dinlemeyen
ogrencilere diisiik not verme egiliminde olduklar1 ortaya ¢ikmustir.

Donmez’in (2006) arastirmasi ise ilkogretim kademesindeki velilerin okuldan
beklentilerini incelemeye yoneliktir. On dort ilkogretim okulundan 402 velinin katildigi
arastrmanin verileri anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda 6grenci sayisi az
olan okullarin velilerinin okul yonetimi ve dgretmen tutumlarindan daha az memnun
oldugu, okul ¢evresinin sosyo-ekonomik diizeyi yiikseldik¢e okulun fiziki kosullarinin
yeterli, 6grenci sayisi arttikca ise yetersiz algilandigir saptanmistir. Sosyo-ekonomik
acidan orta halli velilerin 6grenci servislerini, okuldaki sosyal etkinlikleri daha yeterli
buldugu; iist-sosyo ekonomik diizeydeki velilerin derslerde testlere agirlikli olarak yer
verilmesini ve Ogrenci basarisinin yapilan bu testlere gére degerlendirilmesini daha
uygun buldugu saptanmistir. Okuldaki rehberlik hizmetlerini alt ve ortas osyo-
ekonomik diizeydeki veliler daha yeterli algilarken; okuldaki iletisimi alt sosyo-
ekonomik diizeydeki veliler daha yeterli bulmuglardir. Cocugu sekizinci sinifta okuyan
veliler, diger smiflarin velilerine gore, okul yonetimi ve Ggretmen ilgisinden daha
memnun iken, dordiincii sinif velileri en az memnuniyet gosteren veliler olmuglardir.

[Ikogretim okullarinda istenmeyen davranislar ve ¢oziim yollar: ile ilgili bir
diger arastirma da Elban (2006) tarafindan Konya ilinde gerceklestirilmistir. Selguklu,
Meram ve Karatay ilgelerinden segilen 5 ilkégretim okulunda gorev yapan 1. ve II.

Kademe ogretmenlerle yapilan arastirma sonucunda en sik karsilasilan istenmeyen
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davraniglar “ders esnasinda ders dis1 etkinliklerle ilgilenmek”, “dersi dinlememek”,
“izin almadan konusmak”, “derse hazirliksiz gelmek” ve “kavga etmek™ olarak ifade
edilmistir. Ogretmenler istenmeyen davranislarin nedenleri olarak en ¢ok; aile igi
problemler, ailelerin cocuklarim egitimine gerekli Onemi gostermemesi, “ailenin
cocuklarma karsi olumsuz tutum ve davranis sergilemesi, televizyon ve diger medya
araglarmm siddet egilimli programlarini gdstermislerdir. Ogretmenlerin istenmeyen
davranislara karsi kullandiklar1 yontemler ise; “sozlii uyar1”, “gdérmezden gelme”,
“beden diliyle uyar1”, “ 6grenci ile birebir konusma”, “sevdigi bir seyden mahrum
birakma” ve “Ogrencinin ailesine haber vermek” olmustur. Ogretmenlere gore
istenmeyen davraniglart onlemeye yonelik yaklasimlardan en etkili olanlari; “dersi
ogrencinin dikkatini ¢cekecek sekilde islemek”, “6grenciyle birebir ilgilenmek™, “olumlu
davranislarinda 6grenciyi odiillendirmek”, okul, aile ve Ogretmenin iletisim iginde
olma” dir.

Thtlinct (2007), i1lkdgretim I1. Kademedeki 6gretmenlerin sinif i¢i davranislarini
ogrenci algisina gore incelemistir. Arastrma Istanbul’da toplam 150 ilkogretim
ogrencisiyle, anket kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda Ogrenciler,
yiiksek oranda dgretmenlerinin kendine giivendigini, igten, diizenli, ¢caliskan ve iyimser
olduklarini, 6gretmenlerinin her zaman kendilerini selamladigini, kendilerini anladigina,
disiindiigiinti, destek oldugunu, saygi gosterdigini, davranislarmi begendiklerini,
sorularina cevap verdiklerini ve konusmalarina izin verdiklerini diisinmektedirler.
Ogrenciler dgretmenlerinin olumsuz olarak nitelendirilen ceza verme, fiziksel siddet
uygulama, tutarsiz davranma gibi davranislar1 fazla gostermediklerini diistinmekte;
6.smifta okuyan 6grenciler 8.smifta okuyan 6grencilere gore dgretmenlerini daha icten
bulmaktadir. Ayrica 6.smif Ogrencileri 8.smif Ogrencilere gore Ogretmenlerinin
kendilerini daha ¢ok anladigini ifade etmislerdir.

Kuruoéz vd.(2007) tarafindan yapilan arastirmada da 6grencilerin saldirganlik
diizeyleri incelenmis, aragtrmaya 239 kiz, 261 erkek olmak iizere toplam 500 6grenci
katilmistir. STE (Saldirganlik Tutum Envanteri) ile toplanan verilerin analizi sonucunda
ilkdgretim 6grencilerinin engelleri agsmada saldirganligi bir bas etme tarzi olarak gorme
diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Erkek ogrencilerin kiz Ogrencilere, iist
siniflardaki O0grencilerin alt siniflardaki 6grencilere gore karsilasilan engeli asmada
saldirganlig1 bir bas etme yontemi olarak gorme diizeyleri daha yiliksek bulunmustur.

Algilarin anne-baba tutumu; akademik basar1 ve sosyo-ekonomik diizey ile engelleri
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asmada saldirganligi bir bas etme tarzi olarak gérme diizeyinde arasinda anlamli bir
iligki bulunamamastir.

Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya’nm (2007) Bursa ilinde yaptiklar1 ¢alismada da
beden egitim Ogretmenlerinin egitim uygulamalar1 aninda istenmeyen davraniglarla
hangi siklikta karsilastiklari, bu davranislarin nedenleri ve istenmeyen davranislara karsi
hangi yontemi kullandiklar1 belirlenmeye caligilmistir. Arastirmaya 119 beden egitimi
ogretmeni katilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, dgrencilerin 6gretim
ortammnt bozan davraniglary, “izin istemeden konusmak”, “ders akisin1 bozacak
davranislarda bulunmak™ ve “asir1 ve rahatsiz edici bigimde konusmak™ seklindedir.
Ogretmenler istenmeyen davranislarin nedenlerini ise, aile i¢i problemler, televizyon ve
diger kitle iletisim araclarinda sergilenen siddet olaylarinin etkisi, ailelerin ¢ocuklarin
egitimine olan ilgisizligi olarak belirtmislerdir. Beden egitimi O6gretmenleri, 6grenme
ortamini bozan davraniglarla karsilastiklarinda, samimi bir smif ortami olusturma, bu tiir
davranig gosterenleri olumlu davranig gosteren Ogrenciler ile diyalog kurmasini
saglama, gozlerinin i¢cine bakma seklindeki davraniglarla bu sorunu ¢dzme yolunu
benimsediklerini belirtmislerdir.

Vatansever (2008) yaptig1 ¢alismada ilkégretim 2. Kademede Matematik, Sosyal
Bilgiler, Fen Bilgisi ve Tiirkge branglarinda disiplin sorunlarmin hangi durumlarda ve
ne siklikta meydana geldigi ve bas etme yollarmin neler oldugu birbiriyle
karsilagtirilarak belirlenmeye calisilmistir. Arastirmada veriler anket yoluyla, hepsi
devlet okulu olmak iizere 20 okulda gorev yapan 160 68retmen ve 240 6grenciden elde
edilmistir. Arastirma sonuclarina gore sosyal bilimler derslerinde belirgin bir fark
olmamakla birlikte biraz daha fazla problem yasanmakta, disiplin bireysel sorun olarak
algilanmakta, sistemin sorunu olarak goriilmemekte, O0gretmenler ve 6grenciler disiplin
sorunlarmnin nedenlerini dis etkenlere baglamaktadirlar. Ogretmenlere gore; derste
ogrencileri uygun olmayan davraniglara iten en 6nemli faktér, konunun 6grencinin
ilgisini ¢cekmemesi, 6grencilere gore derste sikilmadir. Bayan 6gretmenler devamsizlik
ve derste soz almadan konusma davramiglar1 ile daha sik karsilastiklarmi ifade
etmislerdir.

Ergen (2008) tarafindan yapilan calismada ise ilkdgretim ikici kademe
ogrencilerinin davranis bozukluklarinin engellenmesinde veli iletisiminin rolii
arastirilmustir. Istanbul ilinde gergeklestirilen arastirmada rastgele secilen 300 veliye
anket uygulanmig ve velilerin veli toplantist disinda cocugunun Ogretmeni ile

goriismeye cok fazla gitmedikleri tespit edilmistir. Genellikle 6§retmenin tutumundan
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ve yaklasimindan memnun olduklar1 goriilen veliler, ¢ocuklarinin kisisel gelisimi,
sorunlari, egitimi ile yeterince ilgilendiklerini diisiinmediklerini belirtmislerdir. Elde
edilen bulgular velilerin biiylik kismmin 6gretmenlerin ¢ocuklarinda gézlemledikleri
davranis bozukluklar1 hakkinda kendilerini bilgilendirmelerini istedigini ve g¢ocugu
olumsuz davraniglardan vazgecirmek amaciyla 6gretmen ile ortak hareket edebilecegini
belirtmistir. Altinc1 smif velilerinin digerlerine gore ¢ocuklariyla daha ¢ok ilgilendikleri
ortaya konulurken, velilerin okulda kendilerini pek rahat hissetmedikleri ancak okula
gittiklerinde Ogretmenler ile goriismede sorun yasamadiklarmi diisiindiikleri
saptanmistir. Velilerin yaridan fazlasi ¢ocugunda gordiigii bir problemi ¢dzme
konusunda 6gretmeniyle goriistiigiinii, 6gretmenlerinden bir problem bildirildiginde de
cocuklarini cezalandirdiklarin ifade etmiglerdir.

[Ikdgretim ikinci kademede sube-rehber Ogretmenlerinin disiplin saglamada
kullandiklar1 yontemleri ve bu yontemlerin 6grenciler iizerindeki etkilerini arastiran bir
baska calismada Yildiz (2009) tarafindan yapilmistir. Arastirmaya Istanbul Ili Sariyer
ilcesinde 36 resmi ilkogretim okulunda gbrev yapan 274 sinif-sube rehber 6gretmeni
katilmistir. Arastirma sonucunda smif-sube rehber Ogretmenlerinin simif disiplinini
saglamada en fazla psikolojik ve sosyal 6diil yontemlerini kullandiklari, bu yontemleri
maddi odiillerin izledigi sonucuna varidmistir. Siif disiplininde en az basvurulan
yontemlerin ise; psikolojik, sosyal ve fiziksel cezalar oldugu ortaya konulmustur.
Anket sonuclarina gore smif-sube rehber Ogretmenlerinin  olumsuz 6grenci
davranislarma yaklasimda sabirli ve hosgoriilii, 6grencilerle saglikli iletisim kurma
konusunda yeterli bilgi ve tecriibeye sahip olduklar1 diisiiniilmektedir.

Celikkaleli, Balci, Capri ve Biite (2009) yaptiklar1 ¢alismada 6gretmenlerin
ilkdgretim okullarinda yasanan istenmeyen 6grenci davraniglarinin nedenleri iizerine
goriiglerini  incelemislerdir. Arastirmaya Mersin il Merkezi’'nde bulunan farkli
ilkdgretim okullarindan 247°si1 kadin, 256’s1 erkek toplam 503 6gretmen katilmustir.
Arastirma sonuglarma gore kadin 6gretmenler 6grencilerin ailelerinin sahip oldugu
ozellikleri istenmeyen Ogrenci davraniglarinin ortaya c¢ikmasinda erkek Ogretmenlere
gore daha 6nemli bir neden olarak gdérmekte; erkek Ogretmenler ise, “Ogretmenlerin
sahip oldugu ozellikleri kadin Ogretmenlere gore daha Onemli bir neden olarak
vurgulamaktadir. Bunun yanmda, [. kademe Ogretmenleri Ogrencinin bireysel
ozelliklerini II. kademede c¢alisan 6gretmenlere gore daha dnemli gormekteyken; II.
kademe ogretmenleri go¢ ve kentlesmenin etkisini I. kademe 6gretmenlerine gore daha

onemli bir neden olarak gormiislerdir. Arastrmada son olarak, kidem ve bulunulan
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okuldaki calisma siiresinin Ogretmenlerin istenmeyen Ogrenci davranislarmin
nedenlerinin 6nemliligine iliskin goriislerinde dnemli bir fark yaratmadig: belirlenmistir.

Budak (2009), ilkogretim ikinci kademede gorev yapan Ogretmenlerin sinif
disiplinini saglamak amaciyla basvurduklar1 6diil ve ceza yontemlerini arastirmistir.
Arastirma, Kayseri ilindeki ilkégretim okullarinda gérev yapan 333 ikinci kademe
ogretmeniyle anket uygulanarak gergeklestirilmistir. Arastirmada kadin 6gretmenlerin
siif i¢inde disiplin saglamada sosyal ceza ve maddi 6diil yontemlerini erkek
ogretmenlere gore daha cok kullandiklar1 saptanmistir. Bekar 6gretmenlerin sosyal 6diil
yontemini evli 6gretmenlere gore daha az, fiziksel cezayi ise daha fazla kullandiklari;
cocuk sahibi olmayan 6gretmenlerin ¢ocuk sahibi olanlara gore fiziksel ceza yontemine
daha cok basvurduklari; matematik 0gretmenlerinin, resim, miizik ve beden egitimi
ogretmenlerine gore 0diil yontemini anlamli sekilde daha az kullandiklar1 goriilmiistiir.

Sezgin ve Duran (2010) tarafindan yapilan calismada ise ilkogretim okulu
ogretmenlerinin istenmeyen Ogrenci davranislariyla karsilasma ve bu davranmiglara
yonelik Onleyici stratejiler ile miidahale yOntemlerini kullanma diizeylerini
arastirilmistir. Arastrmaya Ankara’daki ilkdgretim okullarinda gorevli toplam 249
ogretmen katilmistir. Yapilan caligmalar Ogretmenlerin en fazla karsilastiklar
istenmeyen 6grenci davranislarmin “ders zili ¢aldiginda derse hazir olmama, “‘sorulan
sorulara ve iglenen konuya kayitsiz kalma” ve “derse gec gelme” oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin istenmeyen dgrenci davranislar: dnlemek amaciyla en fazla kullandiklar:
stratejilerin “konunun ya da Ogrenilenlerin 6nemini vurgulama”, “kavramlar ya da
konular arasi1 gecisleri 6zenle yapma” ve “08rencilerin derse aktif katilimini saglama”
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin istenmeyen ogrenci davramislarma miidahale
yontemleri arasinda en fazla “6grencinin bulundugu yere ya da siraya dogru yonelme”
seklinde ifade edilen fiziksel yakinlik uygulamasmi kullandiklar1 goriilmiistiir. Bunun
yaninda “soru sorarak dgrenciyi derse katma ve “adini sdyleyerek 6grencinin dikkatini
cekme” gibi miidahale yontemleri arastirmada en ¢ok kullanilan diger stratejiler olarak
belirlenmistir.

Yildirim’m (2010) yaptig1 calismada da smif i¢in disiplin sorunlari ile anne-baba
tutumlar1 arasmdaki iliskiyi incelenmistir Calisma Erzurum Ili Yakutiye Ilgesi
[Ikogretim okullarindaki 7. ve 8. simif kiz ve erkek 6grencileri iizerinde yapilmustir.
Arastirma evreninde amacgli 6rneklem yoluyla gelir diizeyi yiiksek, orta ve diisiik olmak
iizere dort okul belirlenmis, yaklasik 40 Ogretmen, 399 o6grenci arastirmanin

orneklemini olusturmustur. Arastirma sonunda Ogrencilerin demokratik ana baba



62

tutumu puani arttikca smif i¢i disiplin sorunlarinin azaldigi, otoriter ana baba tutumu
puani arttik¢a smif ici disiplin sorunlarmin arttigi, ailenin ekonomik durumu iyilestikce

ogrencilerin sinif i¢i disiplin sorunlarinin azaldig: bilgilerine ulagilmistir.

2.2.3. llgili Arastirmalarin Degerlendirilmesi

Ilgili arastirmalar incelendiginde gerek yurt icinde gerekse yurt disinda yapilan
calismalarda Ogretmenlerin Ogrencilerin sinif icinde hangi davraniglarinin disiplin
problemi olarak nitelendirildigi, bu davranislarla karsilagsma siklig1 ve nasil bas edildigi
konularinmn ayr1 ayr1 ¢alismalarda ele alindig1 gériilmektedir. Ogretmen, yonetici ve
ogrenci gibi farkli ¢calisma gruplarma yonelik olan bu arastirmalarda veri toplama araci
olarak genellikle anket gibi nicel veri toplama yontemleri izlenmistir. Ogretmen ve
ogrenci algilar1 ile O6gretmen, Ogrenci ve veli algilarim1 ayni g¢alismada inceleyen
arastirmalarin sayis1 oldukca azdir. Ogretmen, 6grenci ve velilerin 6grencilerin sinif
icindeki problem davraniglar1 ile bu davraniglarla nasil bas edildigini bir arada
inceleyip, karsilagtiran ve bunun yani sira bu ii¢ grubun disiplin konusunda
birbirlerinden beklentilerini derinlemesine inceleyen bir arastirmaya ise ulasilamamaistir.
Disiplin ile ilgili caligmalarin daha ¢ok ilkdgretim birinci kademeye yogunlastigi ve tiir
ve kademedeki okullarda yasanan disiplin problemlerinin siirekliligi dikkate alindiginda
ogrencilerin sosyallesmesi ve kendi davraniglarmnin sorumlulugunu alabilecek ve
kontrol edebilecek bireyler olarak yetistirilmeleri sorumlulugu olan okullarda 6grenci
davranislar1 ve uygun olmayan davramiglara nasil miidahale edildigi ile ilgi stireci
degerlendiren calismalara her zaman gereksinim oldugu sdylenebilir. Sadece
ogrencilerin davraniglarinin 6grenci, 6gretmen ve veli acisindan nasil algilandigi degil,
bas etme siirecini de ilgili {i¢ grubun bakis acisindan degerlendirerek, beklentileri
karsilagtiran bu calismanin ilkogretim ikinci kademede disiplin girisimlerinin daha

saglikli olmasma katkida bulunacagi diistiniilmektedir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama araci,

verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, ilkogretim ikinci kademede (6.,7. ve 8. smiflarda) gdzlenen
disiplin problemleri ve bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6gretmen, 68renci ve
velilerin goriislerini  belirlemeye amaciyla yapilmis, nicel ve nitel arastirma
yontemlerinin birlikte kullanildig1 tarama modelinde betimsel bir calismadir.

Nicel arastirmalar, sayisal degerler araciliiyla hipotezleri test etmeyi amaclayan
arastrmalardir (Suter, 2005, s.41). Var olan durumu belirleyerek genel bir betimleme
yapabilme olanagi saglamasi nicel arastirmalarin avantajidir (Biiytikoztiirk ve digerleri,
2008). Nitel arastirmalar ise, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitlinciil
bir bigimde ortaya konmasina yonelik bir siirecin izlendigi arastrmalardir (Yildirim ve
Simgek, 1999, s.19). Amag, sézel betimlemelerle karmasik fenomenleri agiklamak,
kisiler aras1 sosyal ve kiiltiirel baglamlar1 daha iyi ortaya koymaktir (Suter, 2005, s.41;
Hara, 1995, s.59). Olgu ve olaylar1 kendi ortamlar1 i¢inde inceleyerek, derinlemesine
aciklamaya dayal1 aragtirmalar yapma amaciyla son yillarda nitel ve nicel yontemler bir
arada kullanilmaktadir (Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2008). Bu arastirmada tarama yontemi, ¢ok fazla sayida denege ulasabilme ve var olan
durumu belirleyerek genel bir betimleme yapabilme, goriisme yontemi de bireylerin,
cesitli konulardaki bilgi, diisiince, tutum ve davranislar1 ile bunlarin olas1 nedenlerinin
ogrenilmesinde en kestirme yol olmasi nedeniyle (Karasar, 1991) tercih edilmistir.
Boylece hem genis kitlelerden daha objektif ve genellenebilir bilgilere hem de kiiclik
gruplardan derinlemesine ve ayrintili bilgilere ulasilabilinecegi diisiiniilerek, konunun

cok boyutlu bir sekilde acikliga kavusturulmasi saglanmistir.



64

3.2.Evren ve Orneklem

Arastrmanin evrenini Adana merkez ilgelerinde (Seyhan, Yiiregir, Cukurova,
Saricam) bulunan devlet ilkdgretim okullarmin ikinci kademesinde gorev yapan
ogretmenler, bu okullarda egitim-6gretim goren Ogrenciler ve bu 6grencilerin velileri
olusturmaktadir. Arastirmada evreninin tamamina ulasmanin zaman ve ekonomik
olanaklar agisindan miimkiin olmamasi nedeniyle drneklem alma yoluna gidilmistir. 11k
asamada Adana II Milli Egitim Miidiirliigii’nden alman bilgiler dogrultusunda alt, orta

3

ve list sosyo-ekonomik diizey cevrelerde bulunan ilkdgretim okullarindan “yansizlik
ilkesi” ne de uyularak “tesadiifi kiime oOrnekleme” yapilmis ve baglamda ii¢ sosyo-
ekonomik diizey c¢evreden 10’ ar okul se¢cmek yoluyla 30 okul belirlenmistir.
Arastirmanin nitel bir boyutunun olmasi nedeniyle ikinci asamada da nitel arastirma
gelenegi icinde yer alan ve olasilik temelli olmayan 6rneklem tekniklerinden, amacl
ornekleme, kolay ulasilabilir O6rnekleme ve maksimumum ¢esitlilik O6rneklemesi
izlenmis ve katilimci sayisinin birbirine yakin olmasina 6zen gostererek alt sosyo-
ekonomik diizey c¢evrelerde bulunan 6, orta sosyo-ekonomik diizeydeki cevrelerde
bulunan 9 ve iist sosyo-ekonomik diizey c¢evrelerde bulunan 8 ilkdgretim okuluna
ulagilmistir. Bu siire¢ sonunda arastirmanin nicel boyutunda goniilliik esasma dayali
olarak 310 6gretmen, 508 6grenci; nitel boyutunda ise 15 6gretmen, 15 6grenci ve 15
veli ile calisilmistir. Asagida arastirmaya katilan 6gretmen, 6grenci ve veliler hakkinda
ayrmtil bilgiler yer almaktadir.

Ogretmen Grubu: Arastrmanin nicel boyutuna katilan 310 6gretmenin kisisel
bilgileri Tablo 1’ de yer almaktadir. Tablo 1’ de goriildiigii gibi 6gretmenlerin %56.8°1
kadin, %43.2’si erkektir. Kidem acisindan dgretmenlerin yaklasik yarisinin (%42.3) 10-
19 yil; %26.1° inin 20 yildan fazla 6gretmenlik yaptigi goriilmektedir. Ogretmenlerin
%78.7" si bekar olup %19.3° i 30 yas alt1; %19.7” si 30-34 yas; %21.0’1 35-39 yas ve
%40.0° 1 40 yas ve iizeri yas dilimindedir. Simif mevcutlar1 agisindan incelendiginde
ogretmenlerin %55.8” inin 30-39; %30.0” unun 40-49; %12.6” sinin 30 6grenciden az ve
%1.6° smin ise 50’ den fazla 6grenci olan siniflarda gorev yaptigir goriilmektedir.
Yaklasik %701 egitim fakiiltesi oldugu goriilen 6gretmenlerin®%20.6° s1 6.smnif; %18.7’
si 7.smif; %23.5’1 8.smif ve %20.3” i {i¢ smif diizeyinde de derse girmektedir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin branslar1 ise ¢cogunlukla Tiirkce (%19.3); Ingilizce

(%16.1); Matematik (%14.2); Fen ve Teknoloji (10.6), Teknoloji ve Tasarim (%10.6)
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ve Sosyal Bilgilerdir (%10.0). Katilimcilarin %28.4’1 alt; %35.4” i orta ve %36.2° si

iist sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerde bulunan okullarda gérevlidir.

Tablo 1
Ogretmenlerin (N=310) Kisisel Bilgileri
f % f %
Cinsiyet Derse girilen simflar
Kadm 176 | 56.8 | 6. smf 64 20.6
Erkek 134 | 43.2 | 7.smf 58 18.7
Kidem 8. simf 73 23.5
10 y1l alt1 98 31.6 | 6 ve7. Smif 15 4.8
10-19 y1l 131 | 423 | 6 veS8. Smf 19 6.1
20 ve lizeri 81 26.1 | 7ve 8. Smif 17 5.8
Yas 6-7-8. simf 63 20.3
30 yas alt1 60 19.3 | Brans
30-34 aras1 61 19.7 | Tirkge 60 19.3
35-39 aras1 65 | 21.0 | Ingilizce 50 16.1
40 ve lizeri 124 | 40.0 | Matematik 44 14.2
Medeni durum Teknoloji ve Tasarim 33 10.6
Evli 66 21.3 | Fen ve Teknoloji 33 10.6
Bekar 244 | 78.7 | Sosyal Bilgiler 31 10.0
Din Kiil.ve Ahlak Bil. 18 5.8
Mezuniyet Resim 12 3.9
Egitim Fakiiltesi 213 | 68.7 | Miizik 12 3.9
Fen-Ede. Fak. 53 17.1 | Beden Egitimi ve Spor 7 2.3
Diger 44 14.2 | Bilisim Teknolojileri 7 2.3
Simf Mevcudu Rehberlik ve Psk. Dan. 3 1.0
30’ un alt1 39 12.6 | Okul Cevresi SED
30-39 arasi 173 | 55.8 | Alt sosyo-ekonomik 88 28.4
40-49 arasi 93 30.0 | Orta sosyo-ekonomik 110 35.4
50 ve lizeri 5 1.6 Ust sosyo-ekonomik 112 36.2

Arastirmanm nitel boyutuna katilan 15 Ogretmenin ise dordii erkek, 11°1

kadindir. Ogretmenlerden besi alt, besi orta, besi iist sosyo-ekonomik diizeydeki

cevrelerde bulunan ilkdgretim okullarinda gorev yapmaktadir. Ogretmenlerden {igiiniin
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brangt matematik, {ciiniin Tirkge, ikisinin fen ve teknoloji, ikisinin teknoloji ve
tasarimdir. Birer 6gretmen ise sosyal bilgiler, Ingilizce, beden egitimi, miizik ve gorsel
sanatlar derslerine girmektedir.

Ogrenci Grubu: Arastrmanin nicel boyutuna katilan 508 6grencinin kisisel

bilgileri Tablo 2’ de yer almaktadir.

Tablo 2
Ogrencilerin (N=508) Kisisel Bilgileri
f % f %

Cinsiyet Baba Egitim Durumu
Kiz 278 | 54.7 | Okuma-yazma bilmiyor 32 6.3
Erkek 230 | 45.3 | llkokul mezunu 174 | 343
Simif Diizeyi Ortaokul mezunu 74 14.6
6. Smif 175 | 34.4 | Lise mezunu 124 | 244
7.Smif 179 | 35.3 | Universite mezunu 104 | 20.5
8. Simif 154 | 30.3
Anne Egitim Durumu Baba Meslegi
Okuma-yazma bilmiyor 102 | 20.1 | Serbest meslek 246 | 484
[kokul mezunu 182 | 35.8 | Isci 69 13.5
Ortaokul mezunu 50 9.8 | Calismiyor 50 | 9.84
Lise mezunu 117 | 23.0 | Polis 16 | 3.14
Universite mezunu 57| 112 | Doktor 5 | 098
Anne Meslegi Miihendis 10 1.96
Ev hanimi 414 | 81.4 | Teknisyen-tekniker 10 1.96
Memur 14 2.75 | Emekli 27 5.31
Ogretmen 24 4,72 | Memur 30 5.90
Serbest Meslek 23 4.52 | Ozel sektdrde personel 19 3.74
Doktor 1 0.19 | Ogretmen 22 | 433
Tekniker —Teknisyen 5 0.98
Isci 17 3.34 | Okul Cevresi SED
Miihendis 1 0.19 | Alt sosyo-ekonomik 186 | 36.6
Emekli 5 0.98 | Orta sosyo-ekonomik 140 | 27.6
Ozel sektor 4 0.78 | Ust sosyo-ekonomik 182 | 35.8
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Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 54,7 sinin kiz, %45.3’
iiniin erkek oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %34.4° i 6.smif; %35.3°1 7.smif ve
%30.3” i 8.smif dgrencisidir. Ogrencilerin %20.1° nin annesi okur- yazar degilken;
%35.8’inin annesi ilkokul; %9.8° inin ortaokul; %23.0’lniin lise ve %11.2° sinin
{iniversite mezunudur. Ogrenciler % 81.4° {iniin annesi ev hanimi, geri kalan 18.6” smin
anneleri ise ¢ogunlukla 6gretmen, memur veya is¢i olarak c¢aligmaktadir. Tablo 2
ogrencilerin babalarinin egitim durumlar1 agisindan incelendiginde %6.3” iiniin okur-
yazar olmadigi; %34.3° iinlin ilkokul; %14.6° sinin ortaokul; %24.4° iiniin lise ve
%20.5’ inin {liniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
babalarinin meslekleri ise (4 6grenci bu soruya cevap vermemistir) cogunlukla (%48.4)
serbest meslekle ugrasmakta olup, 6grencilerin %36.6° s1 alt; %27.6° s1 orta ve %35.8” 1
iist sosyo-ekonomik diizeydeki ¢evrelerde bulunan ilkogretim okullarma devam
etmektedir.

Arastirmanin nitel boyutuna katilan on bes 68rencinin ise dordii erkek, on biri
kizdir. Ogrencilerin besi alt, besi orta, besi iist sosyo-ekonomik diizeydeki ¢evrelerde
bulunan ilkdgretim okullarina devam etmekte olup, iki 6grenci 6. sinif, sekiz 6grenci 7.
sinif, bes 6grenci 8. sinifa devam eden dgrencilerdir.

Veli Grubu: Bu arastirmada veliler aragtrmanin sadece nitel boyutunda yer
almislardir. Ug erkek ve on iki kadin veliye ulasilmis olup, velilerin de besi alt, besi
orta, besi iist sosyo-ekonomik diizey cevrelerde yasamaktadir. Goriisme yapilan 12
bayan veliden dokuzu ev hanimmi biri emekli (insaat sektorii), biri is¢i ve bir veli de
ogretmenligi brrakmistir. Alt sosyo-ekonomik cevreden iki ve orta sosyo-ekonomik
cevreden olmak iizere goriisiilen ii¢ erkek veli ise memur, fizik 6gretmeni ve taksi
durag: isletmecisidir. Ug velinin ¢ocugu 6.smif, sekiz velinin ¢ocugu 7.smif, 5 velinin

ise cocugu 8.smifa devam etmektedir.

3.3. Veri Toplama Yontemi

Yildirim ve Simsek’e (1999) gore her bir veri toplama yontemi farkli nitelikte
veri saglamakta ve sosyal gercekligin farkli bir boyutunu agiklamaktadir. Bu nedenle
tek bir yontemle bilgi toplamak her zaman yeterli degildir. Adana ili merkez ilgelerinde
bulunan ilkogretim ikinci kademede goézlenen disiplin problemleri ve bas etmede
kullanilan stratejiler ile ilgili 68retmen, 6grenci ve velilerin goriislerini belirlemek

amaciyla yapilan bu ¢alismada bu nedenle nitel ve nicel yontemler birlikte kullanilarak,
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iicgenleme yontemi izlenmistir. Ucgenleme ydntemi, insan davramslarmin cesitli
yonleri hakkinda iki ya da daha fazla yontemle bilgi toplama siirecidir (Cohen ve
digerleri (2001, s.112—-113). Dort temel iliggenleme cesidi asagida tanimlanmistir
(Denzin, 1978, Akt. Patton, 1990, s.187):

Veri Ucgenlemesi: Bu iiggenleme ¢esidinde verilerin farkli kaynaklardan
toplanmasi s6z konusudur.

Arastrmact Uggenlemesi: Ayni arastirmada birden fazla arastirmacinin
kullanilmasidir.

Kuramsal Uggenleme: Arastirma verilerinin birden fazla kuramsal yaklasimla
incelenmesi s6z konusudur.

Yontem Ucgenlemesi: Bir olgunun farkli yontemlerle arastirilmasi soz
konusudur. Iki boyutu vardir,

Yontem I¢i Uggenleme: Ayni yontemlerin tekrarlanmasidir. Bu, arastirmanin
giivenirligini arttirma agisindan énemlidir.

Yontemler Arasi Ucgenleme: Bu iiggenleme ¢esidi, arastirmanin nesnelligi
gecerliligini arttirma agisindan onemlidir.

Veri toplama yontemi olarak “yontemler arasi tiggenleme” nin kullanildigi bu
arastirmanin verilerinin toplanmasinda iki agsamali bir siire¢ izlenmistir. Birinci asamada
orneklemde yer alan 310 6gretmen ve 508 68renciye nicel veri toplama yontemlerinden
anket uygulanms, ikinci asamada ise konu ile ilgili derinlemesine bilgi almak amaciyla
nitel calisma grubunda yer alan 15 O6gretmen, 15 O8renci ve 15 veliyle goriisme
yapilmistir.

Gorlisme, bireylerin deneyimlerine, tutumlarina, gorislerine, sikayetlerine,
duygularma ve inanglarma iliskin bilgi etmede oldukca etkili olmasindan dolay1 nitel
arastirmalarda siklikla kullanilan yontemdir (Yildirim ve Simsek, 1999). Sohbet tarzi
goriisme, goriisme formu yaklagimi ve agik uglu goriisme olmak {iizere {i¢ tiir goriisme
yaklagimi bulunmaktadir (Patton, 1990). Sohbet tarzi goériismede onceden belirlenmis
sorular yok iken; standartlastirilmis agik uglu goriismede ise sorular her bireye ayni tarz
ve sirada sorulur. Bu yontem bazi insanlardan daha yogun bazilarindan daha yiizeysel
bilgi edinilmesine yol agabilir. Gorligme formu yontemi ise, degisik insanlardan aynu tiir
bilgilerin alinmasi amaciyla hazirlanir. Goriismeci Onceden hazirladigi konu veya
alanlara sadik kalarak hem onceden hazirlanmis sorular1 sorma hem de bu sorular
konusunda daha ayrintili bilgi alma amaciyla ek sorular sorma 6zgiirliigline sahiptir.
Sorular veya konularm belirli bir dncelik sirasina konmamasi zorunlu degildir. Farkli
bireylerden daha sistematik ve karsilastirilabilir bilgi elde etme olanagi sunmasi,

verilerin diizenlenmesi ve analizindeki kolaylig1 goriisme formunun avantajlaridir. Bu

nedenlerle arastirmada yar1 yapilandirilmig gériisme formu yaklasimi izlenmistir.
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3.4. Veri Toplama Araglan

Verilerin toplanmasinda arastirmanin alt amaclar1 dogrultusunda ilgili literatiir
ve bu konuda yapilan arastirmalarin veri toplama araglarinin incelenmesiyle arastirmaci
tarafindan gelistirilmis olan Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi (DPDA)
ogretmen ve O0grenci formu ile d6gretmen, 6grenci ve veliler yonelik olarak birbirine
paralel hazirlanmis olan Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu kullanilmistir. Asagida

veri toplama araclar1 hakkinda ayrintili bilgiler yer almaktadir.

3.4.1. Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi (DPDA)

Bu arastirmada Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi (DPDA),
arastrmanin yiirtitiildiigi okullardaki 6gretmen ve 6grencilerin disiplin problemi olarak
nitelendirilen 6grenci davraniglari, bu davranislarin gozlenme sikligi, 6nem derecesi,
nedenleri ve 6gretmenlerin bas etme stratejileri ile ilgili goriislerini belirlemek amaciyla
kullanilmistir. Formlarin hazirlanma asamasinda konuyla ilgili literatiir taramasi
yapilmis, ulasilabilen arastirmalarin kuramsal aciklamalari ve veri toplama araglari
incelenmistir. Hazirlanan Disiplin  Problemlerini  Degerlendirme Anketi (DPDA)
ogretmen ve 6grenci formlar1 daha sonra C.U. Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Ana
Bilim Dali ve Smif Ogretmenligi Boliimii'nde gérev yapan konu alaniyla ilgili gretim
elemanlarina sunulmus, gelen oneriler dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Sorularin
anlagilabilirligi ve uygulama siiresini test amaciyla goniilliiliik ilkesine bagli kalinarak
10 6gretmen ve 10 6grenciyle pilot uygulama yapilmistir. Uygulama sonrasinda bazi
ifadelerde diizeltmeler yapilarak son sekli verilen DPDA 6grenci ve 6gretmen formalari
iki béliimden olusmaktadir.

Her iki formada da birinci bolimde kisisel bilgilere, ikinci boliimde ise
arastirmanin alt amaglarina ydnelik hazirlanmis sorular bulunmaktadrr. Ogretmen
formundaki ilk bes (toplam 10 soru) ve O6grenci formundaki sorular (toplam 5 soru)
ortak olup, katilimcilara kendilerine verilen 58 6grenci davranisinin disiplin problemi
olup olmadig1 (evet-kismen-hayir); bu davranislarin smiflarinda gézlenme sikligi (her
zaman-ara sira-hi¢) ve dnem derecesini (ciddi degil-ciddi-cok ciddi); kendilerine verilen
15 faktorii disiplin problemlerinin nedeni olarak nitelendirip nitelendirmedikleri (evet-
kismen-hayir) ve kendilerine verilen 27 bas etme stratejisini 0gretmenlerin hangi

siklikta kullandiklar1 (her zaman-ara sira-hig) belirtmeleri istenmistir. Ogretmenlere
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ogrencilerden farkl olarak ayrica 6grencilerin sinif i¢indeki istenmeyen davranislari ile
bas etmede velilerden ve 6grencilerden beklentileri, ailelere bu konuda yardime1 olmak
icin ne yaptiklari, velilerin onlardan beklentilerini olup olmadigi ve bu konudaki
diisiincelerini belirlemek amaciyla bes agik uclu soru daha yoneltilmistir (Bkz. Ek-

1,5.240 ve Ek-2, 5.250).

3.4.2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmaci tarafindan katilimcilarim disiplin problemleri ile ilgili goriislerini
daha ayrmntili almak amaciyla Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi (DPDA)
dogrultusunda gelistirilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu seklinde diizenlenen
goriisme formlar1 birbirine paralel hazirlanmis 6gretmen, 6grenci ve veli formlaridan
olusmaktadir. Taslak olarak hazirlanan goriisme formlar1 oncelikle C.U. Egitim
Fakiiltesi Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali ve Smif Ogretmenligi Boliimii’nde gorev
yapan konu alaniyla ilgili 6gretim elemanlarina sunulmus, gelen 6neriler dogrultusunda
yeniden diizenlenmistir. Sorularin anlasilabilirligi ve uygulama siiresini test amaciyla
goniilliiliik ilkesine bagli kalinarak Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi
(DPDA)’ nin pilot uygulamasmin yapildig1 gruba uygulanmis ve herhangi bir sorunla
karsilagilmamistir. Uygulama sonrasinda bazi ifadelerde kiigiik diizeltmeler yapilarak
son sekli verilen goriisme formlari ile ilgili ayrintili bilgiler asagida aciklanmastir.

Ogretmen Gériisme Formu’ unda disiplin problemlerine yonelik ii¢, bas etme
stratejilerine yonelik bes, nedenlerle ilgili bir, ailelerden beklentiler ve ailelere destek
olma ile ilgili dort olmak iizere toplam 13 soru bulunmaktadr (Bkz. Ek-3, s.259).
Ogrenci Goriisme Formu ise disiplin problemleri ve nedenleri ile ilgili iki, bas etme
stratejilerine yonelik bir, 68retmenlerinden beklentileri ve bu konudaki diisiincelerinin
neler oldugu ile ilgili iki soru olmak iizere toplam bes sorudan olugmaktadir. Bunun
yaninda 6grencilerden sinif icinde yasanan bir olayr ve nasil miidahale edildigini
anlatmalar1 istenmistir (Bkz. Ek-4, s.260). Veli Goriisme Formu” nda da disiplin
problemleri ile ilgili ti¢, nedenler ile ilgili bir, bas etme ile ilgili bir, 6gretmenlerden
beklentileri ve nasil destekte bulunduklar1 ile ilgili iki, konu ile ilgili eklemek
istediklerini belirten bir soru olmak {izere toplam sekiz sorudan olusmaktadir (Bkz. Ek-

5,5.261).
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3.5. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmas i¢in ilk olarak Adana i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden resmi
izinler alinmis, sonraki siirecte 6rneklemde yer alan okullara gidilerek, yonetici ve
ogretmenlere yapilan ¢aligmanmn genel amaci kakinda bilgi verilmistir. Eyliil-Aralik
2010 tarihleri arasinda arastirmaci okul ziyaretlerini gerceklestirerek, uygulama yapilan
giin ve saatlerde okulda bulunan 6g8renci ve 6gretmenlere goniilliik esasina dayali olarak
Disiplin problemlerini Degerlendirme Anketlerini (DPDA) kendisi uygulamistir.
Ulagilamayan Ogretmenler konusunda ise idarecilerin yardimma bagvurulmustur.
Ogrenci anketlerinin uygulanmasi sirasinda birden fazla subesi olan okullarda tesadiifi
ornekleme yoluyla uygulama yapilacak subeler belirlenmis ve katilimci sayisinin 6. 7.
ve 8. smiflar esit dagilimma dikkat edilmistir. Ayrica egitim ve 0gretimi aksatmamak
amaciyla uygulamalar 6gretmenler i¢in uygun olan ders saatlerinde gerceklestirilmistir.
Uygulama oOncesinde arastirmaci tarafindan ogrencilere veri toplama araci hakkinda
bilgi verilmis, ardindan anketin yonerge ve sorulari tek tek yiiksek sesle okunarak
ogrencilere aciklanmugtir. Ogrencilerden gelen sorular cevaplandirildiktan sonra
uygulama baglatilmig ve uygulamalar bir ders saatinde tamamlanmistir.

Gorlisme yapilacak 6gretmen ve Ggrencilerin belirlenmesi amaciyla ilk adim
anketlerin uygulanmasi tamamlandiktan sonra atilmis ve goniillii olan 6gretmen ve
ogrencilerle goriisme yapilmasi planlandigi ifade edilmistir. Gériisme yapma konusunda
istekli olan 6gretmen ve 6grencilerle onlar i¢in uygun olan giin ve saatler belirlenmis ve
ogretmenlerle genellikle okul ¢ikis1 veya bos olan ders saatlerinde, 6grencilerle de bos
derslerinde Ogretmenlerinden izin alinarak ya da okul c¢ikislarinda goristilmiistiir.
Katilimcilarin goriisme sirasinda rahat olmasi agisindan goriismeler 6gretmenler odasi,
rehberlik odasi, memur odasi, miidiir yardimcisimin odasi, bos bir sinif gibi arastirmaci
ve gorlismecinin yalniz kalabilecegi ortamlarda yapilmistir. Velilerle yapilan
goriismeler ise genellikle okulda gergeklesmis (13 veli), bir bayan veli ile evde, bir
erkek veli ile de igyerinde goriisiilmiistiir. Gortisme Oncesi katilimcilara (68retmen,
ogrenci ve veliler) verdikleri bilgilerin sadece bu arastirmada kullanilacagi, hi¢ bir kisi
ya da kurum ve kurulusa verilmeyecegi agiklanmis, goriigme sirasinda onaylar1 almarak
ses kayit cihazi kullanilmis, ayrica goriisme formu iizerine de arastirmaci tarafindan
notlar alinmistir. Gorlisme O6ncesi kayit cihazi kontrol edilmis, goriisme siiresi dikkate

alinarak yeterli glice sahip olmasi saglanmistir. Boylece goriismeler belirlenen siirede ve
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veri kaybmna ugramadan tamamlanmistir. Ogrenci goriismeleri ortalama 10-15 dakika,

veli ve 6gretmen goriigmeleri ise ortalama 25-40 dakikada tamamlanmastir.

3.6. Verilerin Analizi

Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi’ nin (DPDA) uygulanmasiyla
elde edilen nicel veriler, SPSS istatistik paket programi araciligi ile ¢dziimlenmis,
verilerin frekans, ylizde, aritmetik ortalama ve standart sapma dagilimlar1 incelenmistir.
Ogretmen ve dgrencilerin DPDA’ da verilen dgrenci davranislarini disiplin problemi
olarak nitelendirme durumu, gézlenme siklig1 ve ciddilik diizeyleri ile ilgili goriislerinin
analizinde listede yer alan her bir davranis i¢in (toplam 58 davranis) madde ortalamalar1
hesaplanmis ve madde ortalamalari, 1-1.6 “Kesinlikle katilmiyorum”; 1.7-2.3 “Biraz
katiliyorum” ve 2.4-3 “Kesinlikle katiliyorum” araliklarina gore degerlendirilmistir.
Bunun yami sira ikili gruplarin karsilastirilmasinda, elde edilen puanlarin normal
dagilim gostermesi durumunda bagimsiz gruplar t-testi, normal dagilim gostermemesi
durumunda Mann Whitney U-Testi kullanilmistir. U-testi, puanlarin normallik
varsayimminin karsilanmadigi durumlarda bagimsiz gruplar t-testinin alternatifi olarak da
kabul edilmektedir (Biiyiikdztiirk, 2007, 256). Ogretmen ve ogrenci goriislerinin
arastrmada ele alinan diger ¢oklu degiskenler acisindan anlamli farkliliklar gosterip
gostermedigini belirlemek iizere ise elde edilen puanlarin normal dagilim gdstermesi
durumunda tek yonlii ANOVA, normal dagilim géstermemesi durumunda da Kruskall-
Wallis testi kullanilmistir. Bu analiz “puanlarin grup degiskenine gore olusturulan her
bir alt grupta (6rneklemde) normal dagilim ve varyanslarin esitli§i” varsayimlarini
gerektirmedigi i¢in tek yonlii varyans analizine alternatif bir tekniktir (Biiyiikoztiirk,
2007, 158).

Goriismelerden elde edilen nitel veriler iizerinde ise betimsel analiz yapilmistir.
Betimsel analizde veriler daha 6nce belirlenen temalara gore 0zetlenir ve yorumlanir.
Boyle bir analizde amag elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmis bir bigimde
sunmaktir (Yildirim ve Simgsek, 1999, 158-159). Bu arastirmada analize hazirlik
yapmak amaciyla yapilan goriismeler tek tek dinlenmis ve bilgisayarda Word programi
aracilifiyla yaziya dokiilmiistiir. Bu siire¢ sonunda 6grenci goriismelerinden 42 sayfa;
ogretmen goriismelerinden 84 sayfa ve veli gorlismelerinden 63 sayfa olmak {izere
toplam 189 sayfa ham veri metni elde edilmistir. Daha sonra betimsel analize ¢ergeve

olusturmak amaciyla goriismede sorulan sorular ve DPDA’ nde yer alan boyutlar
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dikkate alinarak analiz i¢in gergeve olusturulmus ve ham veri metinleri arastirmaci
tarafindan satir satir okunarak, katilimcilarin goriislerini tanimlayan ifadeler se¢ilmis,
anlamli ve mantikli bir bicimde bir araya getirilmistir. Secilen ifadelerin
betimleyiciligini ve organizasyonunun gilivenirligini saglamak amaciyla metinler
iizerinde “tekrar okuma” islemleri gerceklestirilmistir. Ayrica her bir goriisme
grubundan (68retmen-6grenci-veli) rastgele segilen ikiser 6rnek lizerinde arastirmaci ve
danigman ayr1 ayri segim yapmis, sonuglar karsilastirilmig ve boylece organizasyonun
Onyargl ve yanlis anlamadan uzak, ortak bir anlayisa gore yapilmasi saglanmstir.
Ucgiincii asamada ise organize edilen veriler gerekli yerlerde dogrudan alintilarla
desteklenerek tanimlanmis ve yapilan agiklamalarin okunabilir bir dille yapilmasimna ve
gereksiz tekrarlardan kaginilmasina dikkat edilmistir. Son asamada ise bulgular

iliskilendirilerek, karsilastirilarak yorumlanmaistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde, 6gretmen, 6grenci ve velilerden farkli veri toplama araglariyla elde
edilen bulgular yer almaktadir. Okuma ve karsilastirma kolayligi saglamasi amaciyla
nicel ve nitel bulgular arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda bir arada verilmistir.
Nitel bulgularin sunumunda 6gretmen, 6grenci ve veli goriislerinden ornek ifadeler
tirnak i¢inde, OA1B, OgrO1E8 ve VAl olmak iizere kodlar kullanilarak, degisiklik
yapilmadan sunulmustur. Ornegin, OA1B, goriisme yapilan birinci dgretmenin alt
sosyo-ekonomik diizey cevredeki bir okulda gorev yapan, bayan 6gretmen oldugunu,
OgrO7E8 goriisme yapilan yedinci &grencinin orta sosyo-ekonomik diizeydeki
ilkdgretim okulunda sekizinci smifta okuyan erkek dgrenci oldugunu, V12UB goriisme
yapilan on ikinci bayan velinin iist sosyo-ekonomik diizeydeki ¢cevrede yasadigini ifade

etmektedir.

4.1. Ogretmenlerin Disiplin Problemleri, Nedenleri ve Bas Etme Stratejileri ile

Tigili Goriis ve Beklentileri

Arastirmanin birinci sorusu “Ogretmenlerin disiplin problemleri, nedenleri ve
bas etme stratejileri ile ilgili goriis ve beklentileri nelerdir? seklinde ifade edilmis ve bu
soruya cevap aramak amaciyla 310 6gretmene Disiplin Problemlerini Degerlendirme
Anketi (DPDA) uygulanarak, 15 ogretmenle goriigme yapilmustir. ilkdgretim ikinci
kademede (6.,7. ve 8. smiflarda) gorev yapan Ogretmenlerden elde edilen bulgular

asagida yer almaktadir.

4.1.1. Disiplin Problemi Olarak Nitelen Ogrenci Davramslar, Gézlenme Siklig ve

Onem Derecesi (Ciddilik) Tle Tlgili Bulgular

Ogretmenlerin  dgrencilerin hangi davranislarinin disiplin problemi oldugu,
gozlenme siklig1 ve 6nem derecesi ile ilgili goriislerinden elde edilen bulgular Tablo 3’

de yer almaktadir.



Tablo 3

Ogretmenlerin  Disiplin  Problemi

Gozlenme Siklig1 ve Onem Derecesi

Olarak Nitelendirdigi
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Ogrenci Davranislari,

Ogretmen (N= 310)

Ogrenci Davramslar Problem Sikhk Onem
X X X

Smif i¢inde bir seyler yemek- igmek 2.47 2.09 1.83
Girilti yapmak 2.77 2.19 2.18
Izin almadan konusmak 2.62 2.37 2.03
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik 2.48 2.25 2.09
Dersle ilgisiz konularda siirekli konugmak 2.63 2.18 2.13
Sinifta uyumak 2.19 1.57 1.88
Ogretmene kars1 gelmek 2.59 1.88 2.40
Derse gec gelmek, 2.35 2.10 2.00
Yerinde oturmamak 2.51 2.04 2.07
Kaba ve kiiflirlii konugmak 2.60 1.91 2.48
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 2.64 2.18 2.16
Komiklik yapmak 2.33 2.08 1.78
Ders arag-gereclerini getirmemek 2.50 2.19 2.17
Hirsizlik yapmak 2.54 1.64 2.64
Egyalara zarar vermek 2.65 2.03 2.56
Kopya ¢ekmek-¢ekilmesine yardime1 olmak 2.46 1.97 2.26
Kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek 2.36 2.16 1.96
Yerinde diizgiin oturmamak 2.45 2.12 1.99
Odevlerini yapmamak, eksik yapmak 2.47 2.20 2.10
Arkadaslarini rahatsiz etmek 2.61 2.16 2.27
Arkadaglarina saygisizlik etmek 2.66 2.22 2.38
Swnifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.60 2.29 2.21
Sigara igmek, iizerinde sigara bulundurmak 2.52 1.46 2.56
Yetersizlik sergilemek 2.17 2.10 1.97
Okula miistehcen dergi, cd, resim vb. getirmek. 2.47 1.39 2.54
Miistehcen konusma, sakalar yapmak vb 2.54 1.70 2.46
Teneffiiste sinif digma ¢gikmamak 2.08 2.20 1.70
Temizlik kurallarina uymamak 2.37 2.04 2.05
Yalan sdylemek 2.55 2.09 2.49
Dersi bolmek, engellemek 2.57 2.08 2.31
Izinsiz siniftan ¢ikmak 2.53 1.55 2.40
Ogretmen masasina bir seyler atmak 2.44 1.32 2.41
Ders esnasinda esyalarla oynamak 2.43 1.89 2.14
Swnavlara girmemek, yapilmasini engellemek 2.47 1.56 2.37
As1r1 samimiyet/yakinlik gdstermek 2.15 1.61 2.01
S6z /davranisla taciz etmek/sarkintilik etmek 2.54 1.40 2.53
Saghkh 11?t1$1m kuramamak (alinganlik, 205 1.98 1.98
cekingenlik)

Ogretmene saygisizlik yapmak 2.51 1.75 2.50
Yerinde sessizce oturmak 2.05 2.07 1.85
Kiskanglik 2.03 1.95 1.88
Iftira atmak, baskalarini haksiz yere suclamak 2.58 1.93 2.46
Kavga etmek, kavga ¢cikarmak 2.60 2.15 2.48
Cinsiyet ayrimi yapmak 2.34 1.65 2.28
Farkli diisiinenleri elestirmek, kusur bulmak 2.15 1.95 2.08
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(Tablo 3’tin Devami)

Sikayet etmek 2.32 2.31 2.00
Swnifa biri geldiginde farkli davranmak 2.26 2.02 2.00
Bagkalarmin egyalarina zorla el koymak 2.53 1.55 2.59
Simif diizenini bozan davranisi taklit etmek 2.47 1.92 2.28
S6z -davranigla tehdit etmek, gozdagi vermek, 2.55 1.89 2.52
Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek 2.50 1.52 2.63
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 2.54 1.82 2.51
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.49 1.37 2.63
Kendine zarar vermek, yaralamak 2.50 1.44 2.60
Sahtecilik yapmak 2.47 1.42 2.54
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 2.53 1.46 2.64
Flort etmek 2.23 1.78 2.01
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi 2.27 1.40 2.02
Dedikodu yapma 2.33 1.98 2.08

Tablo 3 incelendiginde ankette verilen Ogrenci davranislarindan 40’ 1min
(%69.0) aritmetik ortalamasinin 2.4-3.0 arasinda oldugu ve Ogretmenler tarafindan
“kesinlikle” disiplin problemi olarak nitelendirildigi goriilmektedir. Sinifta uyuma,
derse ge¢ gelme, komiklik yapma, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmeme, yetersizlik
sergileme, teneffiiste smif disma c¢ikmama, temizlik kurallarina uymama, asirt
samimiyet gosterme, saglikli iletisim kuramama, sessizce oturma, kiskanglik, cinsiyet
ayrimi yapma, farkli diisiinenleri elestirmek, sikayet etme, smifa biri geldiginde farkl
davranma, flort etme, derste cep telefonunun ¢almasi ve dedikodu yapma davranislari
ise Ogretmenler tarafindan “kismen” (x =1.7-2.3) disiplin problemi olarak
nitelendirilen 6grenci davranislar1 olmustur. izin almadan konusma (X=2.37), sikayet
etme (x=2.31) ve smifi kirletme (x=2.29) ogretmenlerin smiflarinda en sik
gozledikleri disiplin problemleri olurken; cete kurma- cete iiyesi olma (Xx=2.64),
hirsizlik yapma (x=2.64) ve okula -smifa kesici, delici vb. alet getirme (X=2.63)
davranislar1 6gretmenlerin “en ciddi” algiladig: disiplin problemleri olmustur.

Goriismeler swasmnda da 15 Ogretmene disiplin problemlerinin gdzlenme
sikligmin derslere gore degisip degismedigi, smiflarda ortalama kag¢ 6grencinin siirekli
disiplin problemi gosterdigi ve cinsiyeti ile ilgili sorular yoOneltilmistir. Disiplin
problemlerinin gozlenme sikliginin derslere gore degisip degismedigi ile ilgili soruya 15
ogretmen “evet degisiyor” seklinde yanit vermistir. Yedi Ogretmen bu degisimin
nedenini hem dersin ve 6gretmen 6zellikleri ile agiklarken; {i¢ 68retmen veli tutumlari,
iki 6gretmen ise 6grenci 6zelliklerine baglamistir. Dersin 6zellikleri daha ¢cok konularin
zorlugu, kapsamim genisligi, sinavlarda soru gelme yiizdesi ve materyal eksikligi ile;

ogretmen Ozellikleri Ogretmenin tutum, davranis, alan hakimiyeti, iletisim becerileri,
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sinif yonetim tarzi, izledigi yontem ve teknikler vb. ile agiklanmis, 6grenci ile ilgili
noktalar ise korku, 6grenme giicliigli ve dersin Onemini algilayamama, veli ile ilgili
ozellikler ise derslere sinavlarda soru gelme oranina gore onem verme olarak ifade
edilmistir. Cogunlugu iist sosyo-ekonomik diizeydeki 6gretmenler olmak iizere sekiz
O0gretmenin ortak goriisiine gore Tiirkce, matematik ve fen ve teknoloji derslerinde
ozellikle ortadgretime gecis sinavlarinda soru geldigi i¢cin disiplin problemleri daha az
yasanmakta; gerek Ogrenciler gerekse veliler tarafindan sinavlarda etkisi olmadigi
diisiiniilerek, Onemsenmeyen resim, miizik, teknoloji tasarim, beden egitimi vb.

derslerde artmaktadir.

Ornegin bu konudaki goriisler;

...Ogretmenin tavirlar1 énemli, sindirme dedigimiz bir olay var. Ogretmen smifa girmis,
Ogrenciyi sindirmis, sesini yiikseltmigse veya dgretmen dersine giizel hazirlanmissa, dersini
giizel bir sekilde verebiliyorsa, cocuk dersini anlayabilmisse olay degisiyor (OO1E)

...Derslere gore degismesinin en énemli sebebi de dgrencinin o dersi anlamamasi. Mesela
ben Ingilizce 6gretmeniyim, benim dersimde &grenciler Tiirkge bile konugsamiyor...¢cocuk
anlamadig i¢in sagindaki solundakini gekistirerek dersi dagitmaya calisiyor (OA2B)

... Veli tutumlar1 da var. Veli toplantis1 yaparsaniz veli agirlikli olarak matematik ve fen
dersleriyle gdriismeyi ister. Vakit kaldi m1 hadi bir de resim dersini aradan ¢ikarayim der.
Veli boyle davrandigl zaman 6grenci de dersin anlamini kavrayamiyor (OA4B)

seklinde aciklanmistir. Siniflarda ortalama ka¢ 6grencinin siirekli disiplin problemi
gosterdigi ile ilgili soruya sekiz 6gretmen 1-5 Ogrenci seklinde cevap verirken alti
ogretmen ise 6-10 6grenci arasinda oldugunu ifade etmistir. Bir 68retmen ise “girdigim
siniflarda disiplin problemi yasamiyorum (OU3B)” seklinde cevap vermistir. Dort
Ogretmenin goriisii  disiplin problemi gosteren 6grenci sayisinin siiflara gore degistigi
yoniindedir. Ogretmenlerden ikisi, bu konuda ki goriisiinii “6grenciler ikinci kademeye
uyum saglama sorunlart yasadiklarindan dolayr daha ¢ok altinci siniflarda disiplin
problemlerinin artiyor” seklinde agiklarken iki 6gretmen ise disiplin problemi gosteren
ogrenci sayisiin seviye siniflaria gore degistigini belirmistir.

Stirekli disiplin problemi yaratan 6grencilerin cinsiyeti ile ilgili 6gretmenlerin
ortak goriisii bu 6grencilerin cogunlukla erkek oldugu (f:10) ydniinde olmustur. Iki
ogretmen kizlarla erkek Ogrenciler arasinda bu konuda herhangi bir fark olmadigini
ifade ederken, {li¢ Ogretmen ise son yillarda kiz Ogrencilerin sayismin artigini

belirtmistir. Ornegin OA4B “bana kiz 6grenciler daha éndeymis gibi geliyor, ¢ok sinsi
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bir sekilde yapiyorlar. Hep alismisiz erkek ogrenciler kendini gosterir diye ama ben
takip ediyorum kaynagi kiz ogrencilerimiz olabiliyor” seklinde aciklama yaparken bir
diger Ogretmen gorisinii “fark etmiyor, kiz ogrencilerimizde zaman zaman erkek

ogrenciler gibi davranabiliyor” seklinde ifade etmistir (OO1E).

4.1.2. Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérler ile lgili Bulgular

Ogretmenlerin okullardaki disiplin problemlerinin nedenleri hakkindaki goriisleri

ile ilgili bulgular Tablo 4’ de yer almaktadir.

Tablo 4

Ogretmen Goriislerine Gore Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérler

Ogretmen (N=310)

Faktorler Evet Kismen Hayir

f % f % f % X
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 185 |59.7 | 121 39.0 | 4 1.3 |2.58
Aile ile ilgili 6zellikler 239 | 77.1 |71 229 | - - 2.77
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim | 208 | 671 95 306 |7 2.3 2.64
Arkadas cevresi 216 | 69.7 |91 294 |3 1.0 | 2.68
Kitle iletisim araglar1 198 63.9 | 109 352 |3 1.0 2.62
Okulun 6zellikleri 100 | 32.3 | 166 53.5 |44 14.2 | 2.18
Egitim programi 118 | 38.1 | 143 46.1 | 49 15.8 | 2.22
Cevresel ozellikler 149 | 48.1 | 135 43.5 | 26 84 |2.39
Ogretmen ozellikleri 83 26.8 | 163 52.6 | 64 20.6 | 2.06
Ogrenci merkezli egitime gegis 77 24.8 | 156 503 |77 24.8 | 2.00
Okul yonetimi ile ilgili dzellikler 82 26.5 | 149 48.1 |79 25.5 12.00
Swif ve okul kural.belirsizligi 85 27.4 | 145 46.8 | 80 25.8 | 2.01
Smiflarin 6zellikleri 116 |37.4 | 124 40.0 | 70 22.6 | 2.14
Ogretmen degisikligi, eksikligi 72 23.2 | 127 41.0 | 111 | 35.8 | 1.87
Swifta 6gretmen adaylarinin olmas1 | 31 10.0 | 93 30.0 | 186 | 60.0 | 1.50

Tablo 4 incelediginde Ogretmenlerin disiplin problemlerinin nedenlerini
oncelikle aile (x=2.77), arkadas c¢evresi (X=2.68), toplumsal yapida ve kiiltiirel
degerlerde meydana gelen degisim (X =2.64), kitle iletisim araglar1 (X =2.62) ve 68renci
ile ilgili 6zellikler (x=2.58) ile acikladig1 goriilmektedir. Smif ortaminda staj yapmak
iizere bulunan Ogretmen adaylar1 ise 6gretmenler tarafindan disiplin problemlerine
neden olan bir faktor olarak degerlendirilmemistir.

Disiplin problemlerinin nedenleri ile diislincelerini almak amaciyla 6gretmenlere
goriisme sirasinda da disiplin problemlerinin onlara gore en 6nemli nedenin ne oldugu

sorulmustur. Elde edilen bulgular nicel verilere paralel olmus, goriisme yapilan 15
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ogretmen de disiplin problemlerinin Oncelikli nedenini olarak aile olarak ifade
etmislerdir. Ogretmenlere gore ailenin c¢ocugun egitimine karsi ilgisizligi (£7),
ekonomik 6zellikleri (f:5), disiplin anlayist (£:5), aile i¢i davranig bigimleri (£:5) ve aile
ict siddet (f:3) ailenin g¢ocuklarin davraniglar1 etkileyen temel 6zellikleri olmustur.
Ailenin ilgisizligi daha ¢ok “Cocugu okuldan kagiyor,haber ediyorsun duyarsiz kaliyor,
sanki veli ¢ocugunu okula gonderdiginde her sey bitiyor,kafasi rahat,bir sorun igin

113

aradigimda, tamam ,haberim var diyor” (OU4B) veya “... cocuklar okula geliyor
gidiyor belli saatlerde duruyor. Bu c¢ocuklar duyarsiz velilerin ¢ocuklar, hig
tammadigim veliler var, 3 yudwr dersine giriyorum, kér mii topal mi diye merak edip
gelmiyor” (OU4B) seklinde ifade edilirken; ailenin maddi durumu sikintilar nedeniyle
cocuklarin ¢alismak durumunda kalmasi olarak ifade edilmistir. Bir 68retmen bu
konudaki gorilistinii ““...En az 10 kardesten olusuyorlar,baba ¢alismiyor ya da 6lmiis ve
cocuklar kendi gegimlerini saglamak zorunda kalyyorlar.Erkek ogrencilerin ¢ogu
kendileri ¢calismak zorunda kaldiklart i¢in hem derse adapte olamiyorlar hem de siirekli

113

disanidalar..” (OA2B) seklinde ifade ederken bir diger dgretmen “....calismak zorunda

olup cocugun basina dedesini ninesini dikenler var..(OA1B) seklinde belirtmistir.
Ailenin disiplin anlayisi, aile i¢indeki bireylerin davranig bigimleri ve aile i¢i siddetin

cocuk iizerindeki etkisi ile 1lgili 6gretmen goriislerinden alint1 6rnekleri ise soyledir:

“cocugun kisilik yapisi aileden geliyor, annenin babaya, babanin anneye, evde kaba kuvvet
varsa okulda kaba kuvvet kullaniyor, arkadaslarini rahatsiz ediyor, kiifiir varsa kiifurli
konusuyor.” (OA3B)

“... Ogretmeninden Ogrendigi yalan sdylememesi gerektigi, sinifta nasil kurallara uyup
oturmasi gerektigini ogreniyor evde bu pervasizliklarla, kuralsizliklarla —siliniyorsa,biz
burada sekillendirdigimiz evde aile desteklemiyorsa o zaman g¢ocuklarm smifta ne tiir
davramslar sergileyecegi ile ilgili bocaladiklar1 oluyor.” (OU2B)

“cocuk yanindaki arkadasi cevap vermeyince,bir tane vuruyor. Niye bdyle yaptin diye
sordugumda, niye Ogretmenim, dayak en giizel yontemdir, bizim evde &diimiiz kopar
babamdan, elime kemer aldi mi, sopayr aldi mi, annem terligi eline aldi m1 ooh diyor nasil
oluyor disiplin” (O04B)

“....aile tarafindan dislanan,sen bir ise yaramazsin ,sen de adam musin gibi diglandig1 zaman
okulda olum§uz davraniglariyla alkislanan ¢ocuklar var,oradaki yetersizligi burada
dolduruyor” (OA4B)

Goriismelerde dile getirilen bir diger onemli faktor kisilik (f:5), gelisim
ozellikleri (f:3) ve fizyolojik o6zellikleri (f:3) ile 6grencinin kendisi olmustur (f:11).
Ornegin OAI1B gorisiini “...ilgi  alanlarimin  degismesi, kiz-erkek iliskilerine

yogunlasmalar artiyor, birbirlerine kendilerini begendirmeye c¢alistyorlar “seklinde
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aciklarken; OA4B “... Kendini kesfedecegi bir doneme giriyor, kendinde bir belirsizlik
oluyor, baskalarini daha ¢ok onemsiyor” seklinde agiklamasiyla cocuklarm ergenlik
doneminde olduklarmi vurgulamiglardir. Bir 6gretmen “yamindaki 6grenciye pat diye
indiriyor, icinden gelen bir siddet duygusu var, ¢cocugun karakterinden geliyor ”(OASE)
seklindeki agiklamasiyla 6grencinin kisilik; bir diger 08retmen ise “hiperaktif olanlar
var ne yapsan tutamiyorsun cocuklari..” (OU4B) diyerek cocuklarm fizyolojik
ozelliklerinin énemli oldugunu belirtmislerdir. Okulun bulundugu ¢evre (f: 7), arkadas
cevresi (f:4) ve teknolojik gelismeler (f:3) 6gretmenlerin goriisme sirasinda disiplin
problemlerinin nedenleri 06ne ¢ikardiklar1 diger faktorler olmustur. Asagida

ogretmenlerin faktorlerle ilgili agiklamalarindan 6rnekler yer almaktadir.

“Biiyiik oranda ¢evreden kaynaklaniyor.burasi kenar bir semt,6rnek aldigi abileri ailesi,is
yeri sahipleri ve g¢evresinden goriiyor.Genellikle cocuklarin kendi aralarinda ve
biiyiikleriyle yaptiklar1 sohbetler siddet igerikli oluyor,cocuk da onun bir sey oldugunu
zannediyor..”(OA3B)

“...koylerden tagimayla gelen 6grenciler var,kiyt kenarlardan gelen 6grenciler i¢in bu tarz
yerler, sehir ortami cazip geliyor, ne yapiyor bir 6zlem duyuyor, okul igin
gelmiyor”’(OU4B)

“...aileden gormiiyor mesela g¢ocuk, arkadaslari kendinden farkli hareketlerde ve
davranislarda bulunuyor, ¢ocugun arkadaslari tarafindan kabul gdérmesi igin ayni
davranislar1 sergilemek zorunda, sergilemedigi zaman ne oluyor, siit gocugu.bazi
davranislar1 arkadaslar1 ve sokaktan Ogreniyor,ciinkii bu sekilde arkadaslari onu
kabulleniyor ve seviyor..”( OO3B)

“cocuklar evde odalarma kapatilmiglar, bilgisayar, internet, facebook, kendi
diinyalarindalar. Nerde cocuklar kafedeler, facebookta ,gittikleri ortamlar orda, orda
cocuklar kendilerini ifade etmek icin ne gibi sohbet yaparlar. Cocuklarm modelleri
kalmamis”(OUIE)

Bunlara ek olarak iki 6gretmen idarenin izin verici tavirlari veya taviz vermesini
birer 6gretmen de materyal eksikligini, 6gretmenlerin yaptirim giicliniin olmamasini,
toplumdaki kiltiirel ¢oziilmeyi, okul yoneticisi, Ogretmen, O0grenci ve velilerin
sorumluluklarini, programi ve sistemi anlamamasmi, ders gegme sistemini, yasam
sartlarin degigsmesini, 6grencilerin ders ¢alismay1 bilmemesini ve smiflarin kalabalik

olmasini disiplin problemlerinin nedenleri olarak gdstermislerdir.

4.1.3. Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullanilan Stratejiler Ile Tlgili Bulgular

Tablo 5, arastirmaya katilan 6gretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede

kullandiklar1 stratejiler ile ilgili goriislerinden elde edilen bulgular1 gostermektedir.
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Tablo 5 incelendiginde 6gretmenlerin olumlu pekistire¢ kullanma (X=2.69), dogrudan
sozel uyar1 (x=2.60), rehberlik yapma (Xx=2.56), davranisin nedenini arastirma
(x=2.52), agiklama yapma (x=2.51), beden diliyle uyar1 (x=2.51), 0&grenciye
yaklagma-fiziksel yakinlik denetimi (X=2.50) ve dolayli so6zel uyarida bulunma
(X=2.44) stratejilerini “her zaman” kullandiklar1 goriilmektedir. Ogrencinin notunu
azaltma-kirma, fiziksel ve sosyal izolasyon, zorla 6zendirme, bedensel ac1 verme, alay
etme/kiiclik diistirme, 6grenciyi okul idaresine gonderme, fazladan 6dev verme, dersi
birakma (konuyu atlatma, islenmis sayma) ve azarlama-gézdag1 verme ise 6gretmenler

tarafindan “hi¢” kullanilmadigi belirtilen stratejiler olmustur.

Tablo 5
Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar: Stratejiler
Ogretmen (N=310)
Hic Ara sira Her zaman
Bas Etme Stratejileri i
f % f | % f %

Dogrudan s6zel uyari 5 1.6 113 | 36.5 | 192 | 61.9 2.60
Dolayli sozel uyari 7 2.3 157 |50.6 | 146 | 47.1 2.44
Beden diliyle uyari 9 2.9 133 | 429 | 168 |54.2 2.51
Fiziksel yakinlik denetimi 6 1.9 142 1458 | 162 | 52.3 2.50
Aciklama yapma-nasihat etme 5 1.6 139 | 44.8 | 166 | 53.5 2.51
Azarlama-g6zdag1 verme 54 17.4 | 224 | 72.3 |32 10.3 1.92
Gormezden gelme 107 |24.5 | 180 | 58.1 |23 7.4 1.72
Anlagma yapma 28 9.0 214 | 69.0 | 68 21.9 2.12
Cezay1 hatirlatma 25 8.1 226 | 72.9 | 59 19.0 2.10
Smif ¢evresini degistirme 44 142 | 227 | 73.2 |39 12.6 1.98
Ara verme (Etkinligi durdurma) 26 8.4 233 | 75.2 | 51 16.5 2.08
Sorumluluk verme 6 1.9 172 | 55.5 | 132 | 42.6 2.40
Notunu azaltma-kirma 166 |53.5 | 128 |41.3 |16 5.2 1.51
Fiziksel izolasyon 122 1394 |169 | 545 |19 6.1 1.66
Sosyal Izolasyon 200 | 645 | 104 [33.5 |6 1.9 1.37
Zorla 6zendirme 143 46.1 | 156 | 503 |11 3.5 1.57
Rehber 6gretmene gonderme 55 17.7 | 241 | 777 | 14 4.5 1.86
Bedensel olarak aci verme 239 | 77.1 |67 21.6 |4 1.3 1.24
Alay etme/kiigiik diigiirme 264 852 |44 142 |2 .6 1.15
Ogrenciyi okul idaresine génderme 131 423 | 169 | 545 |10 3.2 1.60
Aile ile goriisme 17 5.5 223 | 719 |70 22.6 2.17
Fazladan 6dev verme 217 | 70.0 |80 25.8 | 13 4.2 1.34
Rehberlik yapma 7 2.3 121 |39.0 | 182 | 58.7 2.56
Davranigin nedenini arastirma 6 1.9 134 1432 [ 170 | 54.8 2.52
Olumu pekistire¢ kullanma 5 1.6 86 27.7 | 219 | 70.6 2.69
Model olma 29 9.4 155 150.0 | 126 | 40.6 2.31
Dersi birakma (islenmis sayma ) 257 82.9 |46 148 |7 2.3 1.19
Disiplin prob. dersle iligskilendirme 41 13.2 | 217 | 70.0 | 52 16.8 2.03
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Ogretmenlere goriisme sirasinda da disiplin problemleriyle bas etmede en etkili
ve etkisiz bulduklar1 stratejiler, disiplin saglamada yasadiklar1 zorluklar, bu konuda
kendi yeterlikleri ile algilar1 ve bas etmesi en zor olan davraniglar ile ilgili gorisleri
sorulmustur. Elde edilen bulgulara gore Ogretmenlerin en etkili bulduklar1 stratejiler;
ogrenciyle bireysel goriisme (f:6), tesvik etme (f:5), derste degisiklik yapma (f:4), goz
kontagi kurma (f:3), dogrudan sézel uyar1 yapma, ismiyle hitap etme (3), kural ve
beklentiler olusturmadir (fi2). Bunun yani swa iki Ogretmen Ogrencinin notunu
kirmanin, bir 6gretmen ise 6grenciyi idareye gondermenin etkili oldugunu belirtirken;
iic 6gretmen sadece kullanilan yontemlerin degil ayn1 zamanda 6gretmenlerin tutum ve
tavirlarin  da Ggrenciler {izerinde etkili oldugunu, derste disiplin sorunlarini
engelledigini belirtmislerdir. ki 6gretmen tatli-sert, babacan tavirlarn &grenci
davranislarmi daha olumlu etkiledigini ifade ederken bir 6gretmen “Ben giilmeyi ¢ok
severim ama sinifa girince farklt oluyor....cocuklar seni seviyor ama sus dediginde
susmuyorlar.simifta biraz daha ciddiyim ,6yle olmak zorundayim”(OU2B) seklinde
aciklama yaparak ciddi yaklasimin gerektigini vurgulamistir.

Ogrenciyle bireysel goriismeyi etkili bulan &gretmenler gerekce olarak
ogrencinin onemsendigini hissettigini ve 6gretmenin de goriisme sirasinda 6grencinin
gercekten neyi nicin yaptigr anlama firsatir bulduklarini belirtmislerdir. Bu konuda bir
ogretmen “bire-bir konusmak etkili oluyor, cocuk aciliyor,derdini anlatiyor.”(OO1E)
seklinde agiklama yaparken diger ogretmen de “.......¢ekerim bir kenara ,neden boyle
yapryorsun ,bak sinifin iginde de uyardim seni bir kag¢ defa sana karsi olumsuz
davranmak istemiyorum .Bunu bilin¢li mi yapiyorsun yoksa ciddi bir problemin mi var
bileyim ,ben de senin iizerine fazla gelmeyeyim ....diye bir kenara c¢ekip
konusurum.”(OU5B). seklinde ifade etmistir. 1ki 6gretmenin agiklamas: ise daha ¢ok
ogrenciye deger verdigini hissettirme acisindan goriisme yontemi daha etkili
bulduklarimmi ifade etmisler ve diisiincelerini “...cocuklar onunla ozel olarak
ilgilendigimi ve vakit harcadigimi goriiyor,gozlerindeki 15181 gorebiliyorsunuz (OA4B);
“bire-bir ¢eker konusurum ,bazen ise yarayabiliyor ¢iinkii,¢ok sivri olan bir ¢ocuga tam
tersine ben sana giiveniyorum ,seni seviyorum mesajini veriyorum (OU2B)”
belirtmiglerdir.

Tesvik etme yOntemini etkili bulan Ogretmenler ise bunu saglamak icin
duygularini ifade etkilerini (seni seviyorum, sana giiveniyorum) veya yaptigi olumlu
davranistan dolay1 smif i¢cinde O6grenciyi onurlandiracak seyler soyleyip, pekistireg

verdiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerden biri izledigi bu yontemle ilgili goriisiinii
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“bak ne giizel ortamimiz var, su 80 dakika bu kadar oturmaktansa en azindan, surada
ortaya ¢tkaracagin bir iiriin veya fikrini yazacagin bir iiriinle ¢ok rahat 4-5
alabilirsin.Herkes bir seyle ugrasirken sen niye karneye bir diigiirmek igin gayret
ediyorsun dedigimde 6grenci o an diisiintiyor........ ¢ogunu oyle yakalayip ta ertesi hafta
iiriin - getirdigini gordiim”(OUSB) seklinde ifade ederken diger bir Ogretmen ise
“...derse malzemelerini tam getiren ogrencilerime digerlerine model olmasi i¢in gurur
duyuyorum seninle, seni yetistiren anne-babayi tamimak ve onlara tesekkiir etmek
isterim diyorum” (OUI1E) seklinde agiklama yapmustir. Derste degisiklik yapmanm ve
etkili ders islemenin de Ogrencileri olumlu etkiledigini belirten Ogretmenler bunu
saglamak i¢in farkli konulara girerek, dersin islenis amacini agiklayarak, derste (haydi
eller havaya, gilizel lilkemin gilizel yavrular1 vb) dikkat cekici s6z ve davranista
bulunarak, konular1 giincellestirerek ve hikayelestirerek ders anlattiklarini
belirtmislerdir. Bir 6gretmen daha basta sinifa pozitif girmenin etkisi oldugunu
belirterek; “ dersime hakimimdir,bir bakarsin swraya ¢ikarak ders anlatirim, farkl
drama teknikleri kullanirim, kravatimi dagitirim, ¢cocuklarin dikkatini ¢cekmek i¢in konu
ile ilgili bir seyler anlatirim”(OU1E)” seklinde diisiincelerini aciklarken diger iki
ogretmen “ ders islerken ¢ok giincel olaylardan bahsettigimiz zaman, ilgi ¢ekici tarzda
hikayelestirdigimiz zaman dersi  dinliyorlar "(OOSE) ve “onlarin dikkatlerini
¢ekebilecekleri bir konu acryorum, giindelik hayattan ornekler veriyorum, ya da espriler
yapiyoruz kafalar: dagiliyor” (O02B) seklinde diisiincesini belirtmistir.

Ogretmenler goz kontag: kurmay1 6grenciye ne yaptiginimn farkindayim mesajin
verme; ismiyle hitap etmeyi dikkatini yaptig1 seyden sinifa ¢gekme; kural ve beklentileri
olusturup, 6grencilerle paylagsmanin O6grencinin artik o Ogretmenin ne istedigini
bilmesini ve ona gore davranmasi saglama agisindan etkili bulurken; not kirma ve
ogrenciyi idareye gonderme veya idarecinin sinifa ¢agrilmasinin 6grencinin korkmasi
acisindan etkili bulunmustur. Asagida 6gretmenlerin etkili bulduklar1 bu stratejilerle

ilgili goriislerinden alint1 6rnekleri yer almaktadir:

“Sozli uyarilarda bulunuyorum ,ismiyle seslenmek ¢ok etkili oluyor, “Ahmet ne yaptigin
goriiyorum” “Mehmet ne yaptigina dikkat et gibi” (OA1B)

“ben onu gozlemlerim, daha devam ediyorsa uzaktan bir bakisiriz. Sen bunu yapryorsun
ama ben bunu goriiyorum farkindayim mesajidir bu,etkili olur” (OUS5B)

“notu silah olarak kullanma ama bizim toplumumuz,bizim yetistirdigimiz 6grenci ,bizim
insanimiz bdyle seylerden anliyor”(OU2B)
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“ben ilk basta bir dersime girdigimde ¢ocuklar ben bdyleyim bunlar1 sizden isterim
,diyerek kurallar1 koyarim ve uygularim da”(OU1E)

“ogrencinin hareketleri saygisizlik ve ahlaksizlik boyutuna vardigi zaman direk idareye
gondermek ya da idarecilerden biri gelip cocuklari uyartyor” (OA2B)

Gorlisme yapilan 15 6gretmene gore disiplin problemleriyle bas etmede en
etkisiz bulunan stratejiler; bagirma (f: 5), siddet uygulama (f:2), siirekli sozlii olarak
uyarma (f:1), nasihat etmek (f:1), goz dagi verme (f:2), 6grenciye se¢im sunma (f:1),
gdrmezden gelme (f:1) ve dgrenciyi izole etme/smiftan disar1 atmadir (£:1). Ogretmenler
aciklamalarinda bagirma ve gozdagi vermeyi anlik ¢éziim getirdigi ve bir siire sonra
ogrencilerde aligkanlik yaptigi; siddet uygulamayi Ogrencilerin Ogretmenden nefret
etmesine yol actig1; siirekli uyarmayr 6grenciler dikkate almadigi /aldirmadigi; nasihat
etmeyi Ogrencinin kendini gostermek icin daha ¢ok olumsuz davranigsa yonelttigi,
ogrenciyi smiftan uzaklastrmanin (izole etme) 0diil olarak algilanmasi nedeniyle
etkisiz bulduklarini ifade etmislerdir. Goriismeden elde edilen bir diger bulgu ise ders
dis1 seylerle ilgilenme (f:7), ilgisizlik (f:6), derse hazirliksiz gelme (f:5), kendi
aralarinda konusma (f:4), 6gretmene saygisizlik yapma (f:4), kaba ve kiiftirlik konugsma
(f:2), derse engel olma (f:2), devamsizlik yapma (f:2), el sakalar1 yapma (fi1) ve
sessizligin (fi1) Ogretmenlerin bas etmesi en zor olarak tanimladiklar1 6grenci
davranislart olmasidir. Bununla birlikte goriisme yapilan 06gretmenler disiplin
problemleriyle bas etmede kendilerini yeterli algilamiglardir (f:14). “Kendimi yeterli
hissediyorum ancak sorunlu yetersiz kaldigim noktalar var” (O02B), “mutlaka her
ogretmenin eksigi vardir,ders degil ama egitim konusunda kendimi yetersiz
hissediyorum” (OA2B) vb. sdzleriyle zaman zaman kendilerini yetersiz hissettiklerini
ifade eden 6gretmenlere gore bunun temel gerekgesi (f:8), okullarda disiplin konusunda
bir yaptirim ve bazi kurallarin olmayisidir. Diger gerekgeler ise smiflarin kalabalik
olusu, kurallarin uygulanmayisi, ¢ocuklarin yaptiklarmi kabul etmeleri/savunmaya
gecmeleri ve ailede kazanilan olumsuz davranislar olmustur.

Asagida ogretmenlerin bu konuyla ilgili aciklamalarindan alint1 6rnekleri yer

almaktadir:

“...yaptinnm giicimiiz olmali, ilkdgretimde yaptirim yok” seklinde ifade ederken diger
bir 6gretmen‘ben cezalardan yanayim ,ama 6grenciye zarar verecek kadar degil.Bunun da
sosyal acidan karsiligi olacak sekilde yaptirimi olursa ,su anda elimizde hi¢ bir sey yok,
cocugu cagiriyoruz sdyle yapma bdyle yapma ,havada kaliyor” (OO4B)

“Ben su anki disiplini yetersiz buluyorum.Mesela gocugu caydiracak,onun yaptigi
hatanin gercekten hata oldugunu anlayabilecek bir yaptirrmimiz yok ,onlarla ilgili
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sozlesmeler imzaliyoruz ,zaten kendilerinden 6nce gelen {ist agabeylerinde ve ablalarinda
goriiyorlar yaptirim olmadigini, kati kurallar demiyorum, bu durum tekrari1 azaltacaktir”
(O02B)

“Bugiine kadar temel sorun su aslinda, ¢ocugu korumak, ¢ocuga zarar vermemek gibi
diisiinirken bazi yonetmelik maddeleri uygulanmadigi nedeniyle olumsuzluklar
artt1.”(OU1E)

“Siniflariuz kalabalik, 40’ tizerinde sinif mevcudu. Kendi aralarinda konusmalari tiim
sinifin konsantresini bozmaya yetiyor”. (OA3E)

“...bizim okulda en ¢ok saygi ,0grencilerin saygisizligi konusunda bas edemiyoruz
¢linkii aile ¢ok kotii,ailede disiplin yok” (OOSE)

“...genellikle hemen kendilerini savunmaya geciyorlar, hi¢ bir zaman suglarini kabul
etmiyorlar, ama kabul edip 6ziir dileyenler de var’(OA1B)

4.1.4. Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etme Konusunda Ogrenci ve

Velilerden Beklentileri ile Tlgili Bulgular

Disiplin problemleriyle bas etme siirecinde dgretmenlerin 6grenci ve velilerden
beklentileri, ailelere bu konuda destek olmak i¢in ne yaptiklar1 ve velilerin onlardan
neler bekledikleri ile ilgili goriislerini 6grenmek amaciyla 310 6gretmene Disiplin
Problemlerini Degerlendirme Anketi’ nde, 15 Ogretmene ise goriismeler sirasinda
dorder soru yoneltilmistir.

DPDA’ da d6grencilerden beklentilerinin neler oldugu ile ilgili soruya cevap
veren 220 Ogretmenin gorilisleri analiz edildiginde Ogretmenlerin 6grencilerden
cogunlukla 6zdenetim saglama (f:111; % 50.4); beklentiler yoniinde davranma (f:82;
%37.2), uyarilar1 dikkate alma (f:31, %14.1) ve iletisime acik olma (f:29, %23.2)
yoniinde davranislar bekledigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin agiklamalarina gore
ogrencilerin yaptig1 davranislar lizerinde diisiinmesi (f:37), neden boyle davrandigini ve
sonuglarin1 6z elestiri yaparak fark etmeye calismasi (fi43) ve davranislarmin
sorumlulugunu alarak, degistirme yoniinde istek ve c¢aba i¢ine girmesi (f:31)
ogrencilerin olumsuz davraniglarini diizeltmelerinin temel kosuludur. Bir 6gretmen bu
konuda “Yaptigi davramisin yanls oldugunu fark eden her 6grenci bu davranist bir
daha tekrar etmez. Tek beklentim hatalarimin farkina varmalari.”(OA60K) seklinde
goriis bildirirken, bir diger 6gretmen goriisiinii “Kendi yaptiklarimin farkina varmalari
onemli, iyi niyet diiriistliik, iyi vatandas olmalari... yasadiklarim beni korkutuyor,
yalan-kandirmaca siddet yanhisi olmalart beni iiziiyor (OU248K) ” seklinde belirtmistir.
Ogrencilerin davramslarmi diizeltmeye istekli olmadiklar1 siirece davranislarinda

herhangi bir degisimin olmayacagi yoniinde goriis bildiren 6gretmenler ise, en azindan
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Ogretmen tarafindan uyarida bulunuldugunda kulak vermelerini, davranislarinin
yanhishgmi fark etmeye calismalarini beklediklerini ifade etmislerdir. Benzer goriiste
olan 31 Ogretmen de wuyarilarinin 6nemsenmedigini, bu nedenle Ogrencilerden
beklentilerinin uyarilarmi dikkate almalar1 oldugunu ifade ederken, 29 G6gretmen de
ogrencilerin empati kurma (f:10), sikintilarmi paylagsma (f:7), bagkalarmin goriislerine
ve duygularma saygi duyma (f:7) ve gerektiginde 6ziir dileme (f:5) olarak ifade ettikleri
iletisim becerileri sergilemelerini bekledigini belirtmistir. Asagida dgretmenlerin bu

konudaki goriislerinden 6rnek alintilar yer almaktadir:

“Dogru ornekler sergilendiginde ve uyarida bulunuldugunda en azindan davraniginin
yanlisligim fark etmelerini bekliyorum ”(OU268K)

“Yaglar1 geregi biraz 06giit dinlemeyi sevmiyorlar,ama biraz dinleseler ve uyarilara
uysalar,bu davranislarin devam etmedigini gérecegiz.”(OO156K)

“Ogretmenlerini dinleyip dogru davranislar sergilemelerini bekliyorum, smif diizenini
bozan problem davranistan uzak durmalari, kaba ve kiifiirlii konusmaktan kaginmalar1”
(OA13K)

“Davranigin kotiiliigiiniin farkina varmali, kendisine ve topluma zarar verdigini 6grenerek
bir daha tekrarlamamali.” (OO103E)

Ogretmenlerin agiklamalarinda dile getirdikleri diger beklentiler ise dgrencilerin;
olumlu davraniglar1 model alma (f4), okulun 6nemini anlama (f:2), arkadas ¢evresini
gozden gecirme (f:1), grup dinamiginin etkisinde kalmama (f:1), herhangi bir sosyal
etkinlikte buluna (f:1) ve aile ile 6gretmen arasinda cikarlar1 dogrultusunda hareket
etmeme (f:1)yOniinde tutum ve davranislar sergilemeleri olmustur.

Ankette velilerden beklentilerinin neler olduguyla ilgili soruya cevap veren 250
Ogretmenin goriisleri analiz edildiginde ise ailelerden beklentilerin ¢ocukla
ilgilenme/sevgi gosterme ve deger verme (fi 172; %69.0) ile Ogretmenle saglikli
iletisim kurma (f: 136; %54.4) tlizerinde yogunlastig1 gortilmiistiir. Velilerden ¢ocuga
yakin ilgi ve sevgi gostermesini bekleyen Ogretmenlerin ¢ogunlukla (f: 78; %45.3)
vurguladigi nokta ise; velilerin ev ortaminda bir takim kurallar koyarak, ¢ocuklara
toplumsal agidan ahlaki degerleri ve okulla ilgili takim kurallar1 model olarak
ogretmeleri olmustur. Bir 6gretmen bu konuda “Veliler ¢cocuklarina dogru yanhst ayirt
edebilmeyi ogretmeliler, yanlisliklar aile tarafindan diizeltilmezse verilenlerin altt bos
kalacaktir” (OU224K) seklinde agiklarken, baska 6gretmen goriisiinii “Ogrencinin o

vasa kadar 6grenmesi gereken kurallar var, bunlar zamaninda kazandirilmazsa ya da
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okulda Ogretilenler evde desteklenmezse amaca ulasmak ¢ok zor olur” (O0114K)
seklinde ifade etmistir.

Cocuga kars1 yakin ilgi ve sevgiyi ona yeterince vakit ayirma, dinleme,
enerjilerini olumlu kullanmasi i¢in firsatlar sunma, seklinde aciklayan Ogretmenlerin
altin1 ¢izdigi nokta ise (f:57; %33.1), ¢ocuga bir birey olarak degerli oldugunu
hissettirmek olmustur. Velilerin ¢ocuklarmin davraniglarini diizeltmede daha yakindan
ilgilenmelerinin 6grenciyi olumlu etkileyecegini ifade eden Ogretmenlerden biri bu
konuda goriisiinii “Kendilerine deger verilmesini isteyen ve bu tiir eksiklikleri olan
cocuklar o kadar ¢ok ki” (OU250K) seklinde agiklarken iki dgretmen ise goriislerini
“Cocugun bir birey ve onemli olduklarini hissettirilirse ¢ocukta degisim baslar”
(OU243E) ve “Veliler evde cocuklar ile diyalog kurmal, biraz ilgilenseler yeter, onlar
sevdiklerini ve Onemsediklerini ¢ocuklarina hissettirmeleri ~ gerekiyor”(OA67K)
seklinde agiklamiglardir. Velilerden c¢ocuklarina yakin ilgi gostermeleri yOniinde
beklenti icinde olan 37 6gretmenin (%21.5) acgiklamalari ise velilerin ¢ocuklari okul
icinde ve digsinda davranislarini, arkadas g¢evrelerini, yaptiklarini gozlemlemeleri ve
kontrol altinda tutmalaridir. Bir 6gretmen bu konuyla ilgili “Omnlari bast bos
birakmamal, kimlerle gezdiklerini bilmeli, gozleri siirekli iistlerinde olmali”(OA43K)
seklinde belirtirken bir diger 6gretmen de benzer yondeki goriislerini  “Veli ¢cocugunu
takip etmeli, kimlerle arkadaslhik kurdugunu, sosyal ¢evresini, kotii aliskanliklar: varsa
bunlara engel olacak tedbirler almali”’(O0166E) seklinde agiklamustir.

Ogrenci davranislarmin tek tarafli olarak diizeltilmesinin zor olacagmi, mutlaka
aile tarafindan desteklenmesi gerektigini belirten 6gretmenler ise (f: 136), veliler sik sik
okula geldiginde, ailenin 6gretmenle olan iletisimini ve isbirligini géren 6grencilerin
davranislarma daha gok dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin velilerden diger
beklentileri ise; cocuklarin hatalarmi kabul etmeleri ve asir1 koruyucu tutumdan
vazgecmeleri (f:18); cocuklarmi tanimaya c¢alismalar1 (f112), her seyi 68retmenden
beklememeleri (f: 5), anne-baba olarak kendilerini gelistirmeleri (f:5), profesyonel
yardim almaya acik olmalar1 (f:3), ¢ocuklarinin anlattiklarina dayanarak 6gretmenleri
elestirmemeleri (f:1), cocugun yaninda 6gretmeni kii¢iik diistirmemeleri (f:1) ve anneler
kadar babalarin da okula gelmeye calismalar1 (f:1) olmustur. Asagida 6gretmenlerin bu

konuyla ilgili agiklamalarindan 6rnek alintilar yer almaktadir:

Veliler sik sik okula gelerek ¢ocuklarm durumlart hakkinda bilgi almali, gézlemlemeli, bu

sayede dgrenciler de veli tarafindan kontrol edildiginin farkinda olur “Okula daha sik
gelerek cocugu kontrol ettiklerini ona hissettirmeleri gerek” (OU222K)
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“Veli-6gretmen igbirligi olmazsa 6grenci davraniglarindaki problemler sadece 6gretmen
¢abasiyla diizeltilemez. Zira ogrenciler velileri tarafindan takip edildiklerini bilirlerse
faydali oluyor” (OU290K) seklinde agiklarken bir diger 6gretmen “veliler dgretmenle
yonetimle daha i¢ ige olduklarinda daha ¢ok verim alintyor. Cocuk ailesinin de kendisiyle
ilgilendigini diisiiniip daha dikkatli davraniyor.” seklinde agilamistir( OA28K)

“Velilerden beklentim oncelikle ¢ocugu istenmeyen bir davranisi yaptiginda evet
gocugum yapmistir, bu sorun ¢ézmemiz lazim demesidir. Ciinkii velilerin bir ¢ogu
Ogrencinin smifta yaptigi istenmeyen davranisi yaptigimi kabul etmiyor” “Velilerin asirt
korumaci tavri, olumsuz davraniglar1 gérmezden gelmesi ¢oziimii zorlastirtyor.”
(OO145E)

Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi’ nde 6gretmenlere bu konuyla
ilgili yoneltilen bir diger soru da ailelere destek olmak ne yaptiklar1 olmustur. Bu soruya
cevap veren 236 O6gretmenin agiklamalar1 analiz edildiginde 151 6gretmenin (%64)
aileyle iletisim kurma, bilgilendirme ve isbirligi yapma yoniinde calistigini ifade ettigi
saptanmustir. Ogretmenlerin yazili agiklamalarma goére veli goriisme saatleri, veli
ziyaretleri ve aileye telefon acarak goriisme talebinin iletilmesi ailelerle iletisim kurma
yollarinin basinda gelmektedir. Bir 6gretmen bu konuda “ailelere devamli telefonda
bilgi verilmekte “Stirekli telefon goriismesi yapiyorum ,okula ¢agiriyorum,¢ocuklarina
nasil davranmalari gerektigi hakkinda bilgi veriyorum”(OA14K) seklinde goriis
bildirirken, bir diger 0gretmen ise agiklamasini “Ailelere telefon ederek gerekli
durumdan bahsederim”’(OU223E) seklinde yapmustir. Veliler okula geldiginde duruma
gore toplu ya da bireysel goriismeler yaptiklarini ifade eden 151 68retmenden 114 i
(%75.5) velilere g¢ocuklarin akademik durumlari, olumsuz hareketleri ve smif ici
sorunlar1 hakkinda bilgi verdiklerini; 53’ i (%35.1) sadece Ogrencilerin durumlari
hakkinda bilgi vermeyip, sorunlarin ¢oziimii hakkinda neler yapabileceklerini, cocugun
davranisini nasil degistirebileceklerini ve evde nasil davranmalar1 gerektigini aciklayip,
nasihat ettiklerini; 48 1 de (%31.8) isbirligi yapmaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir.
Ozellikle ¢ok ciddi sorunlar karsisinda velileri rehberlik servisine yonlendirdiklerini
ifade eden 37 6gretmen ise (%24.5) bu konudaki gorislerini “Ailelerle ¢cocugun zeka ve
beden  gelisimine gore rehber oOgretmenle  birlikte  rehberlik  yapilmaya
calisiimaktadir’(O0103E), “Rehberlik servisi ile isbirligi icerisindeyiz, égrencilerin
davramiglarint takip edip aileyi haberdar etmekte gerekli durumlar da veliyi de
rehberlik servisine sevk etmekteyiz” (OO104E), “Eger sorun ciddi ise hem Ogrenciyi
hem de aileyi rehberlik servisine yonlendiriyoruz ”(OU282K) seklinde aciklamuslardir.
Ogretmenlerin bu konuyla ilgili yaptiklar1 agiklamalardan alint1 drneklerine asagida yer

verilmigtir:
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“Gorusmeye gelen velilerle dgrencinin sif i¢indeki davranislarini sdyleyerek, gozlem
yaparak, ¢ocugu izlemesini éneriyorum” (OU200K)

“Basta iyi bir insan yetistirmelerini,bunun igin ¢ocuklarina iyi 6rmek olmalar1 gerektigini
aciklamaktayim. Rehberlige yonlendirmekteyim”(O0O148K)

“Ailelerle isbirligi yapiyorum ,ergenlik ¢aginda olduklarini unutmamalarini sdyliiyorum,
,onlara  deger vermeleri konusunda uyartyorum, sevdiklerini  gdstermelerin
istiyorum”(OU241K)

“Velisi gelen dgrencilerle ortak bir ¢alisma igine girebiliyoruz. Dolayistyla veli ancak bu
sekilde yonlendirilebiliyor” (OA83K)

“Olumsuz bir davranig goriildiigiinde aile ile isbirligi saglanmakta, diizeltme yollar
hakkinda birlikte karar verilmektedir. Gerekirse bu konuda bir uzmana
yonlendirilmektedir” (OU278K)

Ogretmenlerin ailelere destek olmak amaciyla dile getirdikleri diger girisimleri
ise; Ogrenciyle bire-bir goriisme yapma (f:32), veli toplantis1 diizenleme (f: 24), ev
ziyaretleri yapma olmustur (f:15) ve velileri okul idaresiyle goriistiirme (f:3) olmustur.

Ogretmenlere bu konuyla ankette ydneltilen son agik uglu soru ise velilerin
onlardan neler bekledigi olmustur. Bu soruya cevap veren 204 Ogretmenin cevaplari
analiz edildiginde velilerin Ogretmenlerden beklentilerinin ¢ocuklarmm olumsuz
davraniglarin1 diizeltme (f:166; %81.3), bireysel olarak ilgilenme (£f:50; %24.5),
akademik ilgi gosterme (f:29, %14.2) ve kendilerini bilgilendirmeleri (f: 36, %17.6)
oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin aciklamalarina gore velilerin ¢ogu sorunun
¢Ozlimiinii tamamen 6gretmene birakmakta, sorumluluk almamakta, kendilerinin bas
edemedigi sorunlarm ¢oziimiinii 6gretmende aramaktadir. Bir 6gretmen bu konudaki
goriisiinii “Veliler genellikle her seyi Ogretmenden beklemektedir. Ogretmenin elinde
sihirli bir sopa varmis da bir dokunusta biitiin sorunlart ¢ozebilecekmis gibi
diisiiniiliiyor "(OA7K) seklinde ifade ederken difer bir Ogretmen goriisiini “Veli
cocugun tizerinde etkili olamadigini diistindiigiinden, ¢ocugun iizerinde yalniz bizlerin
etkili olacagim séyliiyor” (OU296K) seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin olumsuz davramislarm diizeltme konusunda velilerin kendilerinden
otoriter davranmalarini ve baski kurma, ceza uygulama yoluyla disiplin saglamalarimin
beklendigini (f:32) ifade eden oOgretmenler velilerin  bu beklentilerini “Onlara
kizmamizi istiyorlar, kendi yapmak istediklerini benim soylememi istiyorlar, bazen ben
de evde basa ¢citkamiyorum, beni dinlemiyorlar diyorlar” (OU241K); * Kizmami bazen
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fiziksel siddet uygulamami isteyenler var” (OA71K); Bazi veliler dévmemizi

istiyorlar,sorun burada zaten eve siirekli siddete maruz kaldig1 i¢in okulda bunu
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goremeyince her firsati degerlendiriyor..oncelikle bu konuda ailelerin egitilmesi
gerektigini diisiiniiyorum” (0O0134K) seklinde ifade etmislerdir. Cocuklar1 disipline
etme konusunda beklenti i¢inde olan velilerin kendilerinden talep ettigi diger
girisimleri ise  Ogretmenler; Ogrencinin smif ic¢indeki yerini degistirme (f:24),
ogrencilere sorumluluk verme (f:2), 6grenciler hakkinda diger 6gretmenleriyle goriisme
(f.1) ve davranigin nedenlerini anlamaya caligsma (f:1) seklinde belirtmislerdir.

Velilerin kendilerinden 6grencilere bireysel ilgi gostermelerini bekledigini ifade
eden o0gretmenler (f:50; %24.5) velilerin bu beklentilerini; 6grenci ile konusmalarma,
yanlis yaptiklarinda onlar1 uyarmalarini, hosgoriilii ve sabirli davranmalarmni, 6vgii dolu
sozlerle 6grencileri desteklemeleri seklinde dile getirdiklerini ifade etmislerdir. Konu ile
ilgili olarak bir O6gretmen “Ilgi gostermemizi ve sik stk konusmamizi istiyorlar”
(OU198E) seklinde ifade ederken diger iki dgretmen goriislerini “Cocuklariyla her an
ilgilenmemizi istiyorlar” (OU256K); “Bizim daha etkili oldugumuzu diigiinerek
cocuklariyla birebir ilgi beklentisi icindeler” (OO89K) seklinde agiklamistir. Velilerin
akademik beklentilerinin ¢ogunlukla notla 1lgili oldugunu belirten 6gretmenler
ise velilerin bu noktada kendilerinden puan ylikseltme, derste kaldirma, s6z hakki
verme, 6dev verme, daha ¢ok bilgi verme vb. istediklerini ifade etmislerdir. Bu konuda
bir 6gretmen  “Velilerin  beklentileri en ¢ok ¢ocuklarimin  yiiksek not almalart”
(O0127K) seklinde ifade ederken diger bir dgretmen “Bizden calisma aliskanlig
konusunda yardim istiyorlar (OO169E) seklinde iade etmistir. Dokuz 6gretmen
velilerin yiiksek not beklentilerinin egitimden daha 6nce gelmesinden ve velinin
cocugun davranisiyla ilgilenememesinden sikayet etmis, bu konuda bir Ogretmen
gorisiinii “Genel olarak velilerimiz ogrencilerimizin notlariyla ilgileniyor, ¢ocuklarin
davranis bozukluklar: onlari derslerdeki basarisiziik kadar ilgilendirmiyor”(OA78K)
seklinde agiklamistir. Velilerin bilgilendirilmek istedigini ifade eden 36 6gretmen ise
velilerin bu yondeki bu beklentilerini; 6grencisiyle ilgili kendisine bilgi verilmesi (f:
22), ogretmenle siirekli iletisim icinde olma (f: 4), sorunlar karsisinda ortak ¢6ziim
arama (f19) ve veli toplantilarmin daha sik yapilmasini isteme (fi1) seklinde
vurgulamiglardir.

Disiplin problemleriyle bas etme siiresince 6gretmen ve velilerin birbirlerinden
beklentileri ile ilgili 6gretmen goriislerini almak amaciyla 15 6gretmene goriismeler
sirasinda da sorular yOneltilmis ve elde edilen bulgularin anket sonuglarina paralel
oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin goriisme sirasinda yaptiklar1 agiklamalara gore

velilerden beklentileri; ¢ocuklarma ilgi gosterme (f:7), okulla daha ¢ok ilgilenme (f:3)
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ve Ogretmenlerle isbirligi icinde olmalaridir (£:3). Veliler cocuklariyla ilgilenmedigi
siirece ¢ocuklarin sorunlarinin artacagini diisiinen 6gretmenlerden (f:4) biri bu konudaki
gorisiini “veliler ilgilenmedigi i¢in 6grencinin sorunu daha ¢ok oluyor ¢ézmek ,daha
cok zaman aliyor,aile biraz daha ilgilense daha az sorun olacak (OA3E)” sdzleriyle
ifade ederken, bir diger 6gretmen velilerden ¢ocuklarma gercekten ilgi gostermelerini
bekledigini “cocuklarina ilgi gostermelerini beliyorum , okula degil, biraz daha sefkat
(OASB)” seklinde ifade etmistir. Velinin ¢ocuklarina ilgisini ¢ocuklarmmn arkadas
cevrelerini ve okul yasantilarini takip etme olarak agiklayan 6gretmenler (f: 3) ise bu
konuyu genellikle ¢ocukla okulda neler yaptigi, okuldan c¢iktiginda nereye gittigi ve
kimlerle oldugu hakkinda konusma olarak vurgulamislardir. Ornegin bir 6gretmen bu
konuyla ilgili goriisiini  “Ilgilenmeleri ve sevgi gostermeleri, érnegin bugiin takip
edecek ne yaptin, ne isledin, nereye gittin vb (OU3B)” seklinde agiklayarak velilerden
cocuklarmi kontrol etmelerini bekledigi ifade ederken, bir diger 6gretmen diisiincelerini
“dersine yardim etsin demiyoruz, herkes tiniversite mezunu olmayabilir ama ¢ocugun
ne yaptigini kontrol edecek, ne yapiyor, ders mi ¢calisiyor, haylazlik mi, kotii arkadaslart
mi var? (OO1E)” seklinde belirtmistir. Velilerin okula kars: ilgisizliginden, genellikle
sorunlu olan dgrencilerin velilerinin okula hi¢ gelmediginden sikayet ederek, velilerin
okula daha diizenli gelip gitmelerini, cocuklarinin durumunu 6grenmelerini, en azindan
telefonla cagrildiklarinda okula gelmelerini (f:3) ve 6gretmenlerle isbirligi igerisinde

olmalarmi bekleyen (f:3) 6gretmenlerin agiklamalarindan 6rnek alintilar ise soyledir:

“Veliler sene bagindan itibaren haftada bir 10-15 giine bir gelip gitmeliler.,0yle veliler var
ki telefonla ulagmama ragmen bir aydir gelmiyor” (OO4B)

“Benim 65 kisilik bir sinifim var. 3 yildir smif 6gretmenleriyim. 20 tanesinin velisini hig
gormedim.Her toplantiya ¢agirim. 3 yildir bir kere gelemez mi?” (OA1B)

“Sadece cagirdigimizda gelsinler, veli toplantisma 10 velim bile gelmiyor, Tirkge
bilmiyoruz, anlasamayiz diye gelmeyenler de var”’( OA2B)

“Veli ile problemi bire bir karsilikli goriistiiglim zaman, ben okulda sunu gordiim, séyle
davrandim dedigimde bunun devamini veli evde getirmeli, kararli olmaliyiz.”(OO3B)

“ onlart ¢agirip konustugumda ¢ocuklarinin sorunlu oldugunu kabul etmeyen veliler var,
Oyle dgrencilerle diizeltme kaydetmemiz de ¢ok zor oluyor. Veli ile isbirligi yaparsak
boyle daha iyi oluyor. Mesela bir kag 6grencimde ¢ok giizel diizelmeler oldu” (OA1B)

...... veli 6grenci ile ilgili bir takim seylerini okulda paylasmali, cocugunun bu siiregte
ogretmenlerinin de katki saglayacagini bilmeli, egitim Ogretim siireci i¢inde diyalog
halinde olmali, 6gretmene bu konuda yardimci olmali” (OU1E)
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Goriisme yapilan 15 6gretmenin velilere yonelik dile getirdigi diger beklentiler
ise; cocuga huzurlu bir aile yasantist sunma (f:1), ahlaki degerleri kazandurma (fi1),
cocuklarini tanimaya g¢alisma (fi1) ve Ogretmene karst suglayict davranmama (fi1)
olarak ifade edilmistir. Ornegin OU2B aile yasantisinm énemi ile goriisiinii  “Cocugun
evde kahvaltisimi yapmis olmasi, okulda evdeki bir probleme kafasini yormamasi, anne-
babanmin tartismasimin onun kisiligini etkilemesi, anne-babanin saygisiz tavirlari,onun
karakterini etkiliyor, bunlar ailede olmamali” seklinde ifade ederken, velinin cocugunu
1yi tanimasii eksiklerini gdrmesini ve dgretmene karsi suglayict olmamasimni bekleyen
bir diger 6gretmen ise diistincelerini “veli bazen on yargili geliyor, ¢cocugum ne yapmug
hi¢ sormuyor, ama veli diyecek ki, cocugum bana anlatti ama bir de sizden dinlemek
istiyorum”(OU5B) seklinde agiklamistir.

Velilerin kendilerine karsi tavirlarinin nasil oldugu soruldugunda ise yedi
ogretmen genel olarak velilerin davraniglarint  ¢ocuklarinin  davraniglarini
kabullenmemeleri nedeniyle olumsuz olarak nitelendirmistir. Velilerin ¢ocuklarinin
arkasinda durdugunu belirten 6gretmenlerden biri bu konuyla ilgili yasadiklarini
“hocam su ¢ocuk sunu demis benimkine neden tokat attin, neden disipline
vermiyorsunuz o g¢ocugu, sen kim oluyorsun da ¢ocugum hakkinda disiplin iglemi
yapiyorsun,valilige giderim (OO4B )” diyorlar seklinde aciklarken diger iki 6gretmen
velilerin tavirlarin “tek benim ¢ocugumu mu goriiyorsunuz, bakin herkes yapiyor o
zaman benimkide yapabilir diyerek ogrencinin arkasinda duruyorlar (OO2B)”, “ben
boyle yetistirmiyorum ¢ocugumu sizin gibi bakmiyorum (OU1E)” seklinde tavir
sergiliyorlar seklinde drneklendirmistir. iki 6gretmen bu tiir olumsuz tavirlarla ara sira
karsilastiklarini ifade ederken, lic O0gretmen ise “‘genel olarak hi¢ bir veli ile olumsuz
tepkiyle karislasmadim,gayet saygili bizden memnun (OU3B)”, “dileye yansittigim
zaman ciddi bir problem oldugunu bilir, sen gereksiz yere kizmissin gibi bir doniitle
karsilasmadim (OU3B)” seklindeki sozleriyle velilerin tavirlarmin olumlu oldugunu
belirtmistir.

Goriismeler sirasinda 6gretmenler disiplin problemleriyle ilgili olarak ailelere
destek olmak icin telefonla arayarak, okula ¢agirarak ya da veli okula geldiginde bire-
bir goristiiklerini ifade etmislerdir (f:12). Gorilisme sirasinda Ogrencinin sorunlari
hakkinda bilgi verdiklerini ve ¢6zimii i¢cin neler yapilmasi gerektigini velilere
acikladiklarini belirten 6gretmenlerden ikisi gerektiginde velileri uzmana veya rehber
ogretmene yonlendirdigini, boylece hem anne, hem de ¢ocugun psikolojik destek almasi

icin yardim ettiklerini belirtmislerdir. iki 6gretmen ise veliyi kazanmak i¢in olumlu
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yaklagmak gerektigini vurgulayarak, olumlu sozlerle onlar1 motive ettiklerini ifade
etmis, bu goriiste olan 6gretmenlerden biri gorlisiinii  “ogrenci bunu bunu yapti diye
baslarsan veliye anminda itici olursunuz. Cocugunuzun kilik kiyafeti gercekten harika,
ama su su su konularda da c¢ocugumuzu kazanmirsa daha basarili olacagimiza
inaniyorum diye bagslarsan veli en azindan nasil olumlu yénlendirebilirim diye
diisiinmeye bagslar (OUIE) seklinde aciklamustir. Yedi dgretmen aileye bu konuda
yardimc1 olabilmek adma sorunlu 6grencilerle daha yakindan ilgilendiklerini ifade
ederek, Ogrencilerle bire-bir konustuklarmni, 06zel olarak ilgilendiklerini, sorunun
nedenini arastirdiklarini, onlart olumlu davranisa yonlendirmek icin calistiklarini,
motive ettiklerini, O6grenciyi (ders ve davranis olarak) uyarip takip ettiklerini
belirtmislerdir. Konu ile ilgili olarak 6gretmenlerin goriislerinden 6rnekler asagida yer

almaktadir:

(OOSE); “gerekirse ders aralarinda, teneffiislerde cocugun olumsuz bir davranisi varsa
onunla bire —bir goriisiirim”

(OUSB); “dgrenciyle arkadas olabilirsiniz,su an senin oniinde bir smavi var ¢ok erken
seklinde yonlendiririz.Hatta 6grencilerin kendilerinden biiyiikk kisilerden hoslandiklar
oldu onlara da ¢ok engel olduk iyi ki anlatmiglar”

Goriismeler swrasinda Ogretmenler velilere destek olmaya yonelik — diger
girisimlerini ise; ailelerin okulda yapilan seminerlere katilmasi saglamaya ¢alisma (f:1),
veliyle okul disinda karsilasildiginda konusma (f:1) ve 6grencilerin davranislari ile ilgili
not tutma (f:1) olarak ifade etmislerdir. Asagida O6gretmenlerin agiklamalarindan

ornekler verilmistir:

“Bir ka¢ 6grencimin velisiyle giizel iligski kurduk .Psikolog 6n yargilarini da yiktik. Hatta
doktor randevulari1 ben aldim. Anne-cocuk beraber gittiler.simdi sikintilar hafifledi.
Ogrencilerin davramslar1 daha olumlu hale geldi.cocugun sikintisi;anne aileden
uzak,paylasimi yok onceden getirdigi sikintilar var,baba calisiyor olmasinda dolay:
cocuklara ilgi alaka yok. Iste 6grencide gece altina kagirmalar.Sikilgan,utangag tavirlar
sergiliyor.Boyle bir surum vardi. Konusuyorsunuz ama yeterli kalmiyordu. Mutlaka
disaridan destek ,takviye gerekiyordu.anne ile bir iki goriistiikten sonra anne dede
sikintilar oldugunu goézlemledim. Ben de dedim ki ikiniz beraber gidin, sen durumunu
diizelt ki cocuguna faydali olasin,her hangi bir sikintilar1 yok .Gitmeye devam ediyorlar
da.” (OA2B)

“Okulumuzda seminerler oluyor. Velilerimizin katilimlarin1  saliyoruz.Telefon
goriigmelerim oluyor. Bire-bir gériismelerim oluyor.Envanter ¢alismasi yapiyoruz okul
olarak.Sorunlu Ggrencilerim igin tuttugum dosyalarim var.l. dénem ve 2 .dénem ayri
tuttugumuz ayrica sinif 6gretmeni olarak kendi tuttugumuz dosyalarim var. Orada
ogrencilerimle ilgili ,tantyoruz bazilarmi ama not tutarim davraniglariyla ilgili,dersin
islenisiyle ilgili not tutuyorum” (OA6B)
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“Genellikle toplantilarda ¢ocuklarinin basarili olmasi igin, iyi bir birey olmalari igin en
azindan neler yapmalar1 gerektigini soyliiyoruz ama uyguluyorlar, ama uygulamiyorlar...
Kendi ¢ocuklarimda oldugu i¢in dertlerini sikintilarini biliyorum. Ergenlik diye tutturmus
gidiyorlar ama bunlar gibi degil. Biraz da basta velinin duyarsiz davranmasr” (OU4B)

“Veli 6grenci ile ilgili bir takim seylerini okulda paylasmali 6gretmeni ile paylasmali.
Cocugu ile ilgili olan saglik sorunu ise ¢ocugu ile ilgili utanilacak bir sey olmadigmi.
Cocugunun bu siiregte dgretmenlerinin de katkida saglayabilecegini bilmeli .Egitim —
Qggetim siireci igerisinde diyalog halinde olmal1 .Ogretmene bu konuda yardime1 olmali”
(OU6E)

Ogretmenlerin velilerin kendilerinden neler bekledigi ile ilgili agiklamalar:
analiz edildiginde de anket sonuglarina paralel bulgular elde edilmis, goriisme yapilan
15 6gretmenden 12° si velilerin genellikle derslerle ilgili olarak okula geldiklerini ve
etkili ders calisma, egitim-6gretim ve yiiksek not verme olarak ifade ettikleri akademik
beklentiler i¢inde olduklarini belirtmislerdir. Bu 6gretmenlerden besi velilerin genellikle
daha ¢ok 6dev vermelerini ve ¢ocuklarin smavlara daha iyi hazirlanmalar1 i¢cin daha
cok test ¢oOzdiirmelerini istediklerini belirtirken; Ogretmenler diger akademik
beklentileri cocuklar1 daha ¢ok test ¢cozmeye yonlendirme (f:2), verimli ders calisma
konusunda c¢ocuklara yardim etme (f:2) ve sene sonunda karne notlarmi yiiksek verme
(f:4) seklinde ifade etmislerdir. Velilerin 6gretmenlerden beklentileri ile ilgili diger
aciklamalar ise; cocuklar1 sikistirip, kizmalari (f:1), cocugunun derslerinde basarili
olmasini ve okumasini saglama (f:1), cocuklarla 6zel olarak konusma (f:1), cocuklarin
1yi yetistirilmeleri (f:1), cocukla her yonden ilgilenme (f:1) olarak ifade edilmis; bir
o0gretmen ise velinin “siz 6gretmen degil misiniz? Bu konuda siz egitim almissiniz, ben
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bilemem siz diizelteceksiniz diyor, ¢ikiyor gidiyor™ diyerek velilerin beklentiden ¢ok
tepki icinde olduklarini belirtmistir. Ogretmenlerin bu konudaki diisiincelerinden

ornekler asagida verilmistir:

(OUS5B) “dgretmen derse girsin, farkli sorular yoneltsin, sinava hazirlasin, hep boyle
sinava yonelik ders agirlikli seyler bekliyorlar.”

(OA5B) “ben soylilyorum test ¢oz diye diyince ¢ozmiiyor ama siz diyince dinliyor
hocam, test ¢c6zmesini sdyleyin”

(OO1E) “ ¢ocugumuzu biz ne yapsak galistiramiyoruz, ne yapalim, siz de sdyleyin”

(OU1E) “karne verilmeye 10-15 giin kala not igin geliyorlar,hocam bizim ¢ocuk gelip
akilli duruyor mu derste” diye sormuyorlar”

(OA3E) “bizden beklentileri ¢ok, cocugun derslerinde basarili olmasi, okumast,
kendilerinin ¢ektigi sikintilari gekmemesi, ama kendilerinde bir ¢aba yok”

(OA4B) “bgrenciye iyi not verelim, girecekleri smavlar bize hatirlatiliyor, ya da hoca
hanim simarirsa ederse kizin.....”.
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4.1.5. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemleri, Nedenleri, Bas Etme Stratejileriyle

Tigili Gériisleri

Bu boliimde 6gretmenlerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme stratejileri
ile ilgili gorislerinde cinsiyet, kidem ve okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-ekonomik
diizeyine gore anlamli farkliliklar olup olmadigmi test yapmak amaciyla yapilan

analizlerden elde edilen bulgular yer almaktadir.

4.1.5.1. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemleri ile Tlgili Goriisleri

Ogretmenlerin disiplin problemleri ile ilgili goriislerinin arastirmada ele alman
degiskenler acisindan dagilimi; hangi davranislarin  disiplin  problemi olarak
nitelendirildigi, gozlenme sikligi ve Onem derecesi olmak iizere iic bashik atinda

sunulmustur.

4.1.5.1.1. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemi Olarak Nitelendirdigi Ogrenci

Davramslan ile ilgili Bulgular

Ogretmenlerin disiplin problemi olarak nitelendirdigi 6grenci davramslarmda
cinsiyete gore anlamli farkliliklar olup olmadigini tespit etmek amaciyla t-testi yapilmis,

farklarin anlamli oldugu 6grenci davranislar1 Tablo 6 da verilmistir.
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Disiplin  Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davramgslarimn  Ogretmenin

Cinsiyetine Gore t-Testi Sonuglart (Sd= 308)

Kadin Erkek
Ogrenci Davramslar (N=176) (N=134) t p
X Ss X Ss
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 2.71 .50 2.55 .60 | 2.326 | .021*
Yerinde diizgiin oturmamak 2.52 .62 2.37 .62 | 2.098 | .037*
Odevlerini yapmama, eksik yapmak 2.55 .55 2.36 .59 | 2.889 | .004**
Arkadaslarini rahatsiz etmek 2.67 .53 2.53 .62 1.978 | .049*
Swnifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.67 .54 2.52 59 | 2.327 | .021*
Yalan sdylemek 2.61 .56 2.47 .66 | 2.082 | .038*
Dersi bolmek, engellemek 2.64 .57 2.47 .62 | 2.377 | .018*
Ders esnasinda esyalarla oynamak 2.50 .65 2.34 71 2.058 | .041*
As1r1 samimiyet/yakinlik gdstermek 2.23 74 2.05 70 | 2.095 | .037*
Ogretmene saygisizlik yapmak 2.61 .66 2.38 78 | 2.743 | .007*
Kiskanglik 2.13 .54 1.91 .60 | 3.308 |.001**
Farkli diisiinenleri elestirmek 2.24 .68 2.02 .69 2.710 | .007*
Sikayet etmek (birbirini, aileyi vb.) 2.41 .58 2.21 .60 | 2.892 | .004**
Swnifa biri gel. farkli davranma 2.34 .68 2.15 72 ] 2.343 | .020*
Diizeni bozan davranigi taklit etmek 2.54 .62 2.38 .69 | 2.071 | .039*

*:.05; **:.005

Tablo 6’ da gorildiigii gibi cinsiyete gore puanlar arasindaki anlamli farkliliklar

kadin 6gretmenler lehinedir.

Disiplin problemi olarak nitelendirilme durumunun ogretmenin mesleki

kidemine gore anlamli farkliliklar gdsterdigi saptanan 6grenci davraniglari ise Tablo 7°

de yer almaktadir.
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Disiplin Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davramgslarimn Ogretmenlerin

Kidemlerine Gére Kruskal Wallis Testi Sonuglar: (Sd=2)

Sira Ortalamalan

Ogrenci Davramslar 0-9yil | 10-19 | 20yl X2 P | Anlamh Fark
(N=98 vil + U Testi
) | (N=131 | (N=81)
)
Swif iginde bir seyler yemek- 165.46 | 160.77 | 134.93 | 7.596 | .022*
icmek
Giliriiltii yapmak 172.33 | 155.82 | 134.64 | 16.242| .000*% A>B ve C;
* B>C
Izin almadan konusmak 178.08 | 152.06 | 133.75 | 16.438| .000*% A>B ve C;
* B>C
Derse karsi ilgisizlik, 180.01 | 147.52 | 138.76 | 14.482| .000*% A>B ve C
dikkatsizlik *
Dersle ilgisiz konuda siirekli 170.15 | 153.23 | 141.44 | 7.075 | .029* | A>C
konusma
Derse ge¢ gelmek, 185.29 | 149.24 | 129.59 | 22.779| .000*% A>B ve C
%
Kaba ve kiifiirlii konusmak 172.93 | 147.38 | 147.55 | 8.480 | .014* | A>BveC
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 180.17 | 146.91 139.54 | 16.998| .000*% A>B ve C
%
Ders arag-gereglerini 177.14 | 14545 | 145.58 | 10.893| .004*% A>B ve C
getirmemek
Esyalara zarar vermek 172.07 | 153.62 | 138.50 | 10.384| .006* | A>B ve C
Kopya ¢ekmek 169.49 | 156.47 | 137.01 | 7.498 | .024* | A>C
Kiyafet yonet. uygun giymeme | 179.86 | 150.24 | 134.52 | 14.950| .001*% A>B ve C
Yerinde diizgiin oturmamak 180.73 | 152.00 | 130.62 | 18.037| .000*% A>B ve C
%
Odevlerini yapmamak, eksik 187.31 | 146.01 | 132.37 | 24.741| .000*% A>B ve C
yapmak *
Arkadaslarini rahatsiz etmek 178.87 | 151.15 | 134.27 | 16.780| .000*% A>B ve C
%
Arkadaslarina saygisizlik 181.52 | 149.68 | 133.43 | 21.838| .000*% A>B ve C
etmek *
Smufi kirletmek, yerlere ¢op 185.50 | 151.19 | 125.81 | 29.461| .000*% A>B ve C;
atmak, * B>C
Miistehcen konusma, saka 174.15 | 151.26 | 139.78 | 10.460| .005*% A>B ve C
yapmak vb
Temizlik kurallarina uymamak | 183.91 | 145.48 | 137.33 | 18.264| .000* A>B ve C
%
Yalan sdylemek 173.35 | 155.76 | 133.49 | 12.006| .002*% A>C; B>C
Dersi bolmek, engellemek 171.92 | 156.19 | 134.51 | 10.741| .005* | A>C; B>C
Ders esnasinda esyalarla 17590 | 152.05 | 136.39 | 11.255| .004*% A>Bve C
oynamak
Ogretmene saygisizlik yapmak | 170.12 | 153.95 | 140.32 | 7.058 | .029* | A>C
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak | 175.33 | 153.61 | 134.57 | 13.907| .001*% A>B ve C;
B>C
Farkli diisiinenleri elestirmek 172.85 | 155.59 | 134.36 | 9.748 | .008* | A>C; B>C
Sikayet etmek 179.10 | 155.27 | 127.31 | 18.798| .000*% A>B ve C;
%

B>C




98

(Tablo 7 ‘ninDevami)

Swnifa biri geldiginde farkli 171.85 | 151.88 | 141.57 | 6.437 | .040* | A>C
davranma

Diizeni bozan davranisi taklit 175.23 | 155.52 | 131.59 | 13.547| .001*% A>C; B>C
etmek

S6z / davranisla tehdit etmek 172.68 | 153.55 | 137.88 | 10.004| .007* | A>C

Izinsiz okul disina 174.98 | 152.70 | 136.46 | 12.445| .002*4% A>B ve C
¢ikmak/kagmak

Flort etmek 172.08 | 153.05 | 139.41 | 7.072 | .029* | A>C
Dedikodu yapma 173.13 | 152.60 | 138.85 | 8.177 | .017* | A>C
*:.05; **:.005; ***: .0001 A: 09yl B:10-19y11  C: 20yl ve +

Tablo 7 incelendiginde puanlar arasindaki anlamli farkliliklarin “dersle ilgisiz
konularda siirekli konugmak, kopya ¢cekmek, 6gretmene saygisizlik yapmak, smifa biri
geldiginde farkli davranmak, s6z veya davramigla tehdit etmek, flort etmek ve
dedikodu yapma” davraniglarinda kidemi 0-9 yil ile 20 yilin {izerinde olanlar arasinda,
kidemi 0-9 yil olan Ggretmenler lehine oldugu goriilmiistiir. Smif icinde bir seyler
yeme-i¢me, giiriiltii yapma, sinifi kirletme, kavga etme ve sikayet etme davranislarinda
anlamli farklar kidemi 0-9 yil ile 10-19 y1l olanlar arasinda kidemi 0-9 yil; 11-19 yil ile
20 yilin tizerinde olan 6gretmenler arasinda kidemi 11-19 yil olan 6gretmenler lehine
olurken, diger davraniglarda ise {i¢ grup arasinda kidemi 0-9 yil olan O6gretmenler
lehine olmustur.

Disiplin problemi olarak nitelendirilme durumunun okulun bulundugu ¢evrenin
sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli farkhiliklar gosterdigi saptanan Ogrenci

davraniglar1 Tablo 8’ de verilmistir.
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Tablo 8
Disiplin Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davranmislarimin Okulun Bulundugu
Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuclari (Sd=2)

Sira Ortalamalan

Ogrenci Davramslar ASED | OSED | USED X2 p Anlamh
(N=88 | (N= (N=11 Fark
) 110) 2) U Testi
Gilirliltii yapmak 174.49 | 146.37 | 149.54 | 11.569 .003** | A>O ve U
Izin almadan konusmak 173.05 | 152.78 | 144.38 | 7.636 | .022* | A>O ve U
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik | 182.11 | 153.63 | 136.43 | 16.655 .000***| A>0O ve U
Ilgisiz konularda siirekli 171.25 | 152.80 | 145.78 | 6.234 | .044* | A>U
konusma
Derse ge¢ gelmek 186.12 | 14935 | 137.48 | 19.132 .000***| A>0O ve U
Kaba ve kiifiirlii konugmak 173.44 | 148.53 | 148.25 | 7.703 | .021* | A>Ove U
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 177.41 | 152.62 | 141.12 | 12.532 .002** | A>O ve U
Ders arag-gereclerini getirmemek | 175.89 | 148.41 | 146.44 | 8.332 | .016* | A>Ove U
Esyalara zarar vermek 173.37 | 152.64 | 144.27 | 8.821 | .012* | A>Ove U
Kiyafet yonet.uygun giyinmemek | 178.80 | 152.60 | 140.05 | 11.574 .003** | A>U
Yerinde diizgiin oturmamak 180.22 | 155.08 | 136.49 | 14.864 .001** | A>O ve U
Odevlerini yapmama, eksik 181.56 | 152.16 | 138.30 | 15.094 .001** | A>O ve U
yapmak
Arkadaslarini rahatsiz etmek 175.56 | 154.57 | 140.66 | 10.914 .004** | A>O ve U
Arkadaglarina saygisizlik etmek | 177.03 | 155.25 | 138.83 | 14.254 .001** | A>O ve U
Swifi kirletmek, yerlere ¢op 185.45 | 155.81 | 131.66 | 25.653| .000***| A>O ve U;
atmak, o>U

Miistehcen konusma, saka yapma | 173.34 | 150.85 | 146.05 | 7.483 | .024* | A>O ve U

Teneffiiste sinif digma ¢ikmamak | 172.35 | 155.60 | 142.16 | 6.829 | .033* | A>U

Temizlik kurallarina uymamak 182.80 | 157.36 | 132.22 | 19.439 .000***| A>O ve U;

Oo>U
Yalan sdylemek 173.61 | 156.41 | 140.38 | 9.300 | .010* | A>U
Dersi bolmek, engellemek 179.16 | 148.57 | 143.71 | 12.11§ .002** | A>O ve U
Ders esnasinda esyalarla 175.75 | 148.61 | 146.35 | 7.928 | .019* | A>Ove U
oynamak
As1r1 samimiyet/yakinlik 176.89 | 149.41 | 144.67 | 8.322 | .016* | A>OveU
gostermek

Ogretmene saygisizlik yapmak 172.72 | 147.66 | 149.67 | 6.479 | .039* | A>Ove U

Kavga etmek, kavga ¢cikarmak 175.81 | 154.75 | 140.29 | 11.658§ .003** | A>O ve U

Farkli diisiinenleri elestirmek 171.69 | 158.81 | 139.52 | 7.848 | .020* | A>U
Sikayet etmek 181.03 | 141.78 | 148.91 | 13.107 .001** | A>O ve U
Diizeni bozan davranis taklit 181.00 | 144.82 | 145.96 | 12.823| .002** | A>O ve U
etmek

S6z / davranisla tehdit etmek 176.29 | 150.29 | 144.29 | 10.102 .006* | A>Ove U
Izinsiz okul disina 174.38 | 154.58 | 141.57 | 9.797 | .007* | A>U
cikmak/kagmak

Flort etmek 182.66 | 150.72 | 138.85 | 14.294 .001** | A>O ve U
*:.05; **..005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 8’ de goriildiigii gibi puanlar arasindaki anlamli farkliliklar “dersle ilgilisi

olmayan konularda siirekli konusma, kiyafet yOnetmeli§ine uygun giyinmeme,
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teneffiiste smiftan disar1 ¢ikmama, yalan sdyleme, farkl diisiinenleri elestirme ve izinsiz
smiftan ¢ikma davraniglarinda alt ve iist SED arasinda; tabloda yer alan diger biitiin
davranislarda ise li¢ grup arasinda alt SED cevrelerde gorev yapan Ogretmenler

lehinedir.

4.1.5.1.2. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gére Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikhg file Tlgili

Bulgular

Ogretmenlerin disiplin problemlerinin gdzlenme sikhig: ile ilgili goriislerinde
cinsiyete gore anlaml farkliliklar olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda farklarin anlamli oldugu saptanan Ogrenci davraniglar1 Tablo 9° da

verilmistir.

Tablo 9
Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikliginin Ogretmenin Cinsiyetine Gore t-Testi

Sonuglart (Sd= 308)

Kadin Erkek
Ogrenci Davramslar (N=176) (N=134) t p
X Ss X Ss
Swifi kirletme, yerlere ¢op atmak, 2.35 .58 2.20 .56 2.181 | .030*
Teneffiiste sinif digma ¢gikmamak 2.26 .57 2.11 .54 2.208 | .028%*

Yerinde sessizce oturmak 2.02 46 2.14 49 -2.158 | .032*
Sikayet etmek 2.37 .57 2.23 .54 2.245 .025%
*:.05

Tablo 9 incelendiginde disiplin problemlerinin gézlenme siklig ile ilgili puanlar
arasindaki anlamli farklarin yerinde sessizce oturma davranmist haricinde kadin
ogretmenler lehine oldugu goriilmektedir.

Tablo 10, oOgretmenlerin disiplin problemlerinin goézlenme sikligi ile ilgili
goriiglerinde mesleki kideme gore anlamli farklarin oldugu 6grenci davranislarni

gostermektedir.
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Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikligimin Ogretmenlerin Kidemlerine Gore Kruskal

Wallis Testi Sonuglar: (Sd=2)

Sira Ortalamalar
(")grenci Davramslar 0-9yil | 10-19y1l | 20 yil + X2 P Anlamh Fark
(N=98 | (N=131) | (N=81) U Testi
)
Sinif i¢in de bir seyler yeme- igme | 173.62 146.09 | 148.80 | 11.351 | .003** | A>Bve C
Girilti yapmak 175.45 150.24 | 139.86 | 10.679 | .005* A>Bve C
Izin almadan konusmak 175.99 144.19 | 149.00 | 10.025 | .007* A>Bve C
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik | 175.70 | 148.09 | 143.04 | 10.749 | .005* A>Bve C
Ogretmene kars1 gelmek 175.40 150.66 | 139.25 | 10.046 | .007* A>Bve C
Derse gec gelmek, 171.66 151.46 | 142.48 | 9.711 | .008* A>Bve C
Yerinde oturmamak 173.54 152.13 | 139.13 | 9.384 | .009* A>Bve C
Kaba ve kiifiirli konugmak 172.80 146.34 | 149.40 | 6.662 | .036* A>B
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 176.48 152.40 | 135.13 | 14.185 | .001** | A>Bve C
Ders arag-gereglerini getirmemek | 169.78 151.92 | 144.01 | 6.761 | .034* A>C
Kiyafet yonet. uygun giyinmeme | 174.84 149.37 | 142.01 | 10.146 | .006* A>Bve C
Odevlerini yapmamak 177.72 149.35 | 138.57 | 15.547 | .000*** | A>B ve C
Arkadaslarmni rahatsiz etmek 176.85 144.62 | 147.26 | 12.520 | .002** | A>Bve C
Arkadaslarina saygisizlik etmek 175.54 152.32 | 136.40 | 12.129 | .002** | A>Bve C
Sinifi kirletme, yerlere ¢op atma 172.44 150.12 | 143.71 | 7.077 | .029* A>Bve C
Sigara igmek, bulundurmak 171.69 148.97 | 146.46 | 6.511 | .039* A>Bve C
Teneffuste sinif digina ¢ikmamak | 174.38 151.27 | 139.49 | 10.078 | .006* A>Bve C
Temizlik kurallarina uymamak 172.81 149.41 | 14441 | 8.644 | .013* A>Bve C
Yalan s6ylemek 172.68 151.41 | 141.33 | 9.290 | .010%* A>Bve C
Dersi bolmek, engellemek 182.35 148.76 | 133.91 | 20.584 | .000*** | A>B ve C ve
C
Sinavlara girmeme, engelleme 168.45 156.23 | 138.65 | 6.162 | .046* A>C
Ogretmene saygisizlik yapmak 179.54 147.97 | 138.60 | 12.989 | .002** | A>Bve C
Kavga etmek, kavga ¢gikarmak 185.34 150.10 | 128.14 | 26.725 | .000*** | A>B ve C;
B>C
Sikayet etmek 185.97 154.12 | 120.86 | 31.173 | .000*** | A>B ve C
B>C
Diizeni bozan dav. taklit etme 175.43 151.33 | 138.13 | 11.429 | .003** | A>Bve C
S6z / davranisla gbzdagr vermek 178.03 149.58 | 137.82 | 12.583 | .002** | A>Bve C
Okula -sinifa kesici alet getirme 172.36 147.87 | 147.44 | 6.484 | .039* A>Bve C
Izinsiz okul disina ¢ikmak 181.97 149.18 | 133.69 | 17.319 | .000*** | A>B ve C
Kumar, benzeri oyunlar oynamak | 170.88 152.69 | 14143 | 7.919 | .019* A>C
Dedikodu yapma 173.33 152.66 | 138.52 | 9.865 | .007* A>Bve C
*:.05; **:.005; ***:.,0001 A:0-9yil  B:10-19yil  C: 20 y1l ve +

Tablo 10’ da goriildiigii gibi toplam 30 disiplin probleminin siniflarda meydana

gelme sikligr ile ilgili 6gretmen goriisleri

mesleki kideme gore anlamli bir sekilde

farklilasmaktadir. Yapilan Mann Whitney-U testleri sonucunda puanlar arasindaki

anlaml farkliliklarin “kaba ve kiifiirlii konugsma” davranisinda kidemi 0-9 yil ile 10-19

yil olan Ogretmenler arasinda kidemi 0-9 yil; ders araclarini getirmeme, simavlara

girmeme ve kumar yada benzeri oyunlar oynama” davraniglarinda kidem yili 0-9 yil
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ile 20 yil ve iizerinde olan dgretmenler arasinda kidemi 0-9 y1l; diger davranislarda ise

ii¢ grup arasinda kidemi 0-9 yil olan 6gretmenler lehine oldugu goériilmiistiir.

Okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore gozlenme sikligi

anlamli farkliliklar gosteren 6grenci davraniglari ise Tablo 11° de yer almaktadir.

Tablo 11

Disiplin Problemlerinin Goézlenme Sikliginin Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglart (Sd=2)

Sira Ortalamalar:

(")grenci Davramslar ASE OSED | USED X p Anlamh
D |(N= (N=11 Fark
(N=8 | 110) 2) U Testi
8)
Sinif i¢inde bir seyler yemek- icmek | 172.6 | 153.22 | 144.30 | 9.652 | .008* | A>Bve C
0
Giliriiltii yapmak 176.3 | 150.37 | 144.15 | 9.514 | .009* | A>BveC
6
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik 174.5 | 156.45 | 139.61 | 10.833] .004** | A>C
3
Dersle ilgisiz konularda siirekli 174.4 | 149.60 | 146.41 | 7.905 | .019* | A>BveC
konusmak 5
Sinifta uyumak 173.6 | 145.62 | 150.69 | 6.826 | .033* | A>BveC
7
Ogretmene karst gelmek 183.9 | 137.99 | 150.39 | 17.085| .000** | A>B ve C
0 *
Derse ge¢ gelmek, 177.3 | 141.84 | 151.76 | 14.999| .001** | A>B ve C
3
Yerinde oturmamak 186.4 | 140.90 | 145.52 | 20.248| .000** | A>B ve C
5 *
Kaba ve kiifiirlii konusmak 189.9 | 139.60 | 144.05 | 22.579| .000** | A>B ve C
4 *
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 183.7 | 149.95 | 138.77 | 19.074| .000** | A>B ve C
4 *
Komiklik yapmak 172.4 | 144.42 | 153.08 | 9.521 | .009* | A>BveC
3
Ders arag-gereclerini getirmemek 182.8 | 143.60 | 145.68 | 19.313] .000** | A>B ve C
8 *
Hirsizlik yapmak 178.0 | 143.30 | 149.75 | 9.893 | .007* | A>BveC
7
Esyalara zarar vermek 176.6 | 144.16 | 150.04 | 10.256| .006* | A>BveC
3
Kopya ¢ekmek 174.4 | 148.48 | 147.49 | 7.503 | .023* | A>BveC
7
Yerinde diizglin oturmamak 173.7 | 146.54 | 149.96 | 8.061 | .018* | A>BveC
5
Odevlerini yapmamak, eksik 182.6 | 152.13 | 137.51 | 20.745] .000** | A>B ve C
yapmak 1 *
Arkadaglarini rahatsiz etmek 178.4 | 148.41 | 144.45 | 12.477) .002** | A>Bve C

3
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Arkadaslaria saygisizlik etmek 182.1 | 147.92 | 141.97 | 15.459] .000** | A>B ve C
9 *
Sinifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, | 173.9 | 151.18 | 145.28 | 7.144 | .028* | A>Bve C
1
Sigara i¢gmek, iizerinde bulundurmak | 191.3 | 130.12 | 152.25 | 31.819| .000** | A>B ve C;
6 * C>B
Yetersizlik sergilemek 179.5 | 149.66 | 142.38 | 17.652| .000** | A>B ve C
0 *
Miistehcen konusma, sakalar 175.5 | 140.65 | 15431 | 9.017 | .011* | A>BveC
yapmak vb 7
Teneffiiste sinif disina ¢ikmamak 171.9 | 155.54 | 142.54 | 7.406 | .025* | A>C
5
Temizlik kurallarina uymamak 187.6 | 144.45 | 141.06 | 25.048] .000** | A>B ve C
9 *
Yalan s6ylemek 177.4 | 141.00 | 152.46 | 13.082] .001** | A>B ve C
9
Dersi bolmek, engellemek 192.5 | 144.59 | 137.10 | 30.935| .000** | A>B ve C
6 *
Izinsiz simftan ¢ikmak 194.9 | 134.34 | 145.32 | 31.107| .000** | A>B ve C
1 *
Ders esnasinda esyalarla oynamak 170.3 | 142.32 | 156.78 | 6.683 | .035* | A>BveC
5
Sinavlara girmemek, yapilmasin 192.3 | 141.39 | 140.45 | 25.960] .000** | A>B ve C
engel. 0 *
Asirt samimiyet/yakinlik gostermek | 165.0 | 136.44 | 166.75 | 9.741 | .008* | A>B; C>B
1
Ogretmene saygisizhik yapmak 187.8 | 137.30 | 147.97 | 20.085| .000** | A>B ve C
4 *
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 193.0 | 147.90 | 133.46 | 32.555| .000** | A>B ve C
5 *
Sikdyet etmek (birbirini, 186.6 | 147.52 | 138.91 | 20.339| .000** | A>B ve C
Ogretmenleri vb.) 0 *
Sinifa biri geldiginde farkli 172.1 | 147.05 | 138.91 | 6.044 | .049* | A>B
davranma 4
Basgkalarimin esyalarina zorla el 180.5 | 145.76 | 145.35 | 12.139] .002** | A>Bve C
koymak 9
Sinif diizenini bozan davranisi taklit | 181.0 | 148.75 | 142.03 | 14.425| .001** | A>B ve C
etmek 7
S6z / davranigla tehdit, gozdagi 190.5 | 142.72 | 140.48 | 23.945| .000** | A>B ve C
verme 9 *
Okula -smifa kesici, delici alet 191.0 | 139.68 | 143.10 | 24.834| .000** | A>B ve C
getirmek 6 *
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 203.2 | 135.55 | 137.55 | 43.233| .000** | A>Bve C
8 *
Kumar ya da benzeri oyunlar 192.3 | 137.16 | 144.58 | 13.831] .001** | A>Bve C
oynamak 2
Kendine zarar vermek, yaralamak 180.9 | 143.90 | 146.89 | 15.748] .000** | A>B ve C
5 *
Sahtecilik yapmak 182.3 | 141.63 | 148.06 | 18.979| .000** | A>B ve C
1 *
F16rt etmek 168.6 | 144.06 | 156.38 | 10.053] .007* | A>B
8
Ders esnasinda telefonunun ¢almas1 | 150.7 | 141.73 | 172.78 | 16.362| .000** | C>B
3 *
*:.05; **..005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED
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Tablo 11°de wverilen analiz sonuglarmna gore puanlar arasindaki anlamh
farkliliklar “derse kars1 ilgisizlik ve teneffiiste siniftan ¢ikmama” davranislarinda alt ve
ist SED arasinda alt; “smifa biri geldiginde farkli davranma ve flort etme”
davranislarinda alt ve orta SED arasinda alt; tabloda verilen diger davranislarda ise {i¢
grup arasinda alt SED c¢evrelerde bulunan okullar lehinedir. Tabloda goriildiigii gibi
sigara igme ve asir1 samimiyet gosterme davraniglarinin gézlenme siklig1 da orta ve tist

SED arasinda iist SED ¢evrelerde bulunan okullar lehine anlamlidir.

4.1.5.1.3. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemlerinin Onem Derecesi Ile Tlgili

Bulgular

Yapilan t-testi sonucunda 6gretmenlerin disiplin problemlerinin 6nem derecesi
ile ilgili goriislerinde cinsiyete gore anlamli farklar oldugu saptanan 6grenci davraniglar

Tablo 12’ de verilmistir.

Tablo 12
Disiplin Problemlerinin Onem Derecesinin Ogretmenin Cinsiyetine Gére t-Testi

Sonuglari (Sd= 308)

Kadin Erkek
Ogrenci Davramslan (N=176) (N=134) t p
X Ss X Ss
Ders arag-gereglerini getirmemek 2.25 57 | 2.07 .64 2.492 .013*
Hirsizlik yapmak 2.75 S7 1250 | .71 3.329 .001%*
Esyalara zarar vermek 2.63 .58 | 2.46 .63 2.46 .014*
Kopya ¢ekmek-¢ekilmesine yardimer olmak 2.34 .62 | 2.16 .69 2.31 021%*
Sigara igmek, lizerinde sigara bulundurmak 2.64 .60 | 245 72 2.492 .013*
Okula miistehcen cd, resim vb. getirmek. 2.64 .62 | 2.40 .79 2.938 .004**
Miistehcen konusma, sakalar yapmak vb 2.57 .62 | 1.31 72 3.303 .001%*
Yalan sdylemek 2.57 .59 | 2.38 .69 2.594 .010%*
Sinavlara girmemek, yapilmasini engel. 2.45 .63 | 2.27 .67 2.369 .019%*
Kiskanglik 1.97 .61 | 1.75 .65 3.062 .002%*
Iftira atmak, baskalarmi suglamak 2.57 .60 | 2.32 73 3.311 .001**
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 2.56 .59 | 2.38 .65 2.597 .010%*
Farkli diisiinenleri elestirmek, kusur bulmak 2.15 .67 | 1.98 72 2.090 .038*
Bagkalarinin esyalarma zorla el koymak 2.67 59 1250 |.70 2.254 .025%
Sinif diizenini bozan davranisi taklit etmek 2.34 .59 | 2.19 .66 2.092 .037*
S6z ya da davranigla tehdit, gézdag1 vermek 2.61 .60 | 2.41 71 2.544 .012%*
Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek 2.73 .58 | 2.50 .74 2.890 .004**
Izinsiz okul disina ¢tkmak/kagmak 2.61 59 ] 2.38 72 2.931 .004**
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.73 56 1250 | .72 3.028 .003**
Kendine zarar vermek, yaralamak 2.72 .58 245 .73 3.461 .001%*
Sahtecilik yapmak 2.64 62 | 241 74 2.873 .004**
Cete kurmak, cete liyesi olmak 2.72 58 | 2.52 .74 2.542 .012%*

*:.05; **:.005
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Tablo 12’ de gorildiigii gibi disiplin problemlerinin 6nem derecesi ile ilgili
puanlar arasindaki anlamli farkliliklar kadin 6gretmenler lehinedir.
Tablo 13, 6nem derecesinin (ciddilik) kideme gore anlamli bir sekilde farkl

algilandig tespit edilen disiplin problemlerini gostermektedir.

Tablo 13
Disiplin Problemlerinin Onem Derecesinin Ogretmenlerin Kidemlerine Gore Kruskal

Wallis Testi Sonuglar: (Sd=2)

Sira Ortalamalan

(")grenci Davramslar: 0-9 yil 10-19 20 y1l X? P Anlamh Fark
(N=98) | yul + U Testi
(N=131 | (N=81
) )
Gilirliltii yapmak 173.62 145.56 | 149.65 | 7.514 | .023* | A>BveC
Izin almadan konusmak 181.13 146.45 | 139.12 | 16.411 | .000%** | A>B ve C
Ilgisiz konuda siirekli 175.67 149.64 | 140.58 | 10.356 | .006* | A>BveC
konusmak
Ogretmene kars1 gelmek 181.40 145.02 | 141.12 | 14.950 | .001** | A>Bve C
Derse gec gelmek, 173.09 150.72 | 141.94 | 8.607 | .014* | A>BveC
Kaba ve kiiflirlii konugmak 173.46 152.22 | 139.08 | 8.870 | .012* A>Bve C
Hirsizlik yapmak 175.17 152.75 | 136.15 | 14.455 | .001** | A>Bve C
Esyalara zarar vermek 170.89 156.83 | 134.73 | 10.020 | .007* | A>C; B>C
Kopya ¢ekmek 169.38 157.44 | 135.57 | 7.831 | .020* | A>C

Odevlerini yapmamak, eksik | 178.62 149.20 | 137.72 | 13.892 | .001** | A>BveC
yapmak

Arkadaslarini rahatsiz etmek 173.24 151.63 | 140.29 | 8.120 | .017* A>Bve C

Arkadaglarina saygisizlik 176.04 146.55 | 145.13 | 9.405 | .009* A>BveC
etmek
Swifi kirletmek, yerlere ¢op 172.50 152.22 | 140.24 | 8.305 | .016* A>BveC
atmak
Sigara igmek, sigara 171.04 152.16 | 142.10 | 7.093 | .029* A>C
bulundurmak
Yetersizlik sergilemek 162.63 161.66 | 136.92 | 6.304 | .043* | A>C; B>C; B>(C
Okula miistehcen cd, resim 176.68 157.63 | 126.43 | 20.457 | .000*%** | A>B ve C; B>C
getirmek
Miistehcen konusma, saka 184.08 153.29 | 124.50 | 25.300 | .000*** | A>B ve C; B>C
yapmak
Temizlik kurallarina 175.49 145.08 | 148.17 | 9.792 | .007* A>BveC
uymamak
Yalan sOylemek 173.34 157.24 | 131.10 | 12.878 | .002** | A>C; B>C
Dersi bolmek, engellemek 173.95 150.35 | 141.51 | 8.117 | .017* | A>BveC
Izinsiz siniftan ¢ikmak 179.84 151.41 | 132.67 | 15.781 | .000%** | A>B ve C
Ogretmen masasima bir seyler | 168.38 157.05 | 137.42 | 6.647 | .036* | A>C
atmak
Siavlara girmeme, yapil. 172.24 153.03 | 139.23 | 7.607 | .022* | A>C
engelleme
As1r1 samimiyet/yakinlik 175.35 159.37 | 125.23 | 16.972 | .000*** | A>C; B>C
gostermek

S6z /davranisla taciz etmek 166.44 159.16 | 136.35 | 7.521 | .023* A>C
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(Tablo 13’{in Devami)

Ogretmene saygisizlik 169.87 156.08 | 137.18 | 7.758 | .021* A>C

yapmak

Iftira atmak, haks1z yere 173.22 154.46 | 135.75 [ 9.999 |.007* | A>C
suclamak

Kavga etmek, kavga ¢ikarmak | 177.05 153.45 | 132.75 | 14.137 | .001** | A>Bve C

Cinsiyet ayrimi yapmak 158.83 165.39 | 135.48 | 6.907 | .032* | A>C; B>C

Farkli diisiinenleri elestirmek | 164.99 162.94 | 13198 | 9.047 | .011* A>C; B>C

Diizeni bozan davranisi taklit | 176.19 146.98 | 144.25 | 9.601 .008* A>B ve C
etmek

S6z /davranisla tehdit etme, 174.93 147.06 | 145.64 | 9.182 | .010* A>Bve C

gb6zdagi

Okula kesici, delici alet 168.84 152.55 | 14291 | 7.237 | .027* A>Bve C

getirme

Izinsiz okul disina 172.37 155.30 | 135.41 | 10.103 | .006* | A>C

¢ikmak/kagmak

Kumar / benzeri oyunlar 168.10 155.47 | 140.30 | 7.151 |.028* | A>C

oynamak

Sahtecilik yapmak 166.04 158.95 | 137.17 | 7.075 | .029* | A>C; B>C
*:.05; **..005; ***:.,0001 A:099yil  B:10-19yil  C:20yil ve +

Tablo 13 incelendiginde toplam 36 davranigsin 6nem derecesinde belirlenen
anlamli farkliliklarin kidemi 0-9 yil ile 20 yil ve iizerinde olanlar arasinda 0-9 yil;
“esyalara zarar verme, kopya ¢ekme, sigara igme, yetersizlik sergileme, yalan sdyleme,
O0gretmen masasina bir seyler atma, sinavlara girmeme, asir1 samimiyet sergileme, taciz
etme, Ogretmene saygisizlhik yapma, iftira atma, cinsiyet ayrimi yapma, farkl
diisiinenleri elestirme, izinsiz okuldan ¢ikma, kumar veya benzeri oyunlar oynama ve
sahtecilik yapma” davranislar1 hari¢ diger davraniglarda ise kidemi 0-9 yil ile 10-19 y1l
olanlar arasinda 0-9 y1l kidemi olan d6gretmenler lehine oldugu gortilmiistiir. Kidemi 10-
19 yil ile 20 yi1l ve iizerinde olan 6gretmenlerin puanlar1 arasinda “esyalara zarar verme,
yetersizlik sergileme, okula miistehcen dergi vb. getirme, miistehcen konusma-saka
yapma, yalan sOyleme, asir1 samimiyet gosterme, cinsiyet ayrimi yapma, farkli
diisiinenleri elestirme ve sahtecilik” davraniglarinda gozlenen anlamli farklar ise kidemi
10-19 yil olan 6gretmenler lehine olmustur.

Ogretmenlerin disiplin problemlerinin dnem derecesi ile ilgili goriislerinde gorev
yaptiklar1 ¢evrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamh farkliliklar oldugu saptanan

disiplin problemleri Tablo 14’de verilmistir.
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Disiplin  Problemlerinin Onem Derecesinin Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglart (Sd=2)

Sira Ortalamalari Anlamh Fark
Ogrenci Davramslar ASED | OSED | USED X2 P U Testi
(N=88) | (N= (N=112)
110)
Giiriiltii yapmak 180.45 | 148.07 | 143.19 12.212| .002** | A>U
Ogretmene karsi gelmek 175.31 154.61 | 140.81 9.069 | .011* | A>OveU
Derse gec gelmek, 175.19 | 154.61 | 140.81 10.395| .006* | A>O ve U
Kaba ve kiifiirlii konugsmak 171.30 | 159.09 | 139.56 8379 | .015* | A>OveU
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 172.80 | 150.81 | 146.51 6.323 | .042* A>U
Hirsizlik yapmak 172.09 | 162.86 | 135.24 15.896| .000*** | A>U; O>U
Esyalara zarar vermek 173.95 | 158.66 | 137.89 11.296| .004** | A>U; O>U
Kiyafet yonet. uygun giyinmemek | 173.74 | 149.39 | 147.17 6.844 | .033* A>0Ove U
Odevlerini yapmamak, eksik 172.45 | 146.83 | 150.70 6.032 | .049* | A>OveU
yapmak
Arkadaglarini rahatsiz etmek 168.44 | 160.49 | 140.43 6.759 | .034* A>U
Arkadaslaria saygisizlik etmek 166.52 | 163.17 | 139.31 7.224 | .027* | A>U; O>U
Sinifi kirletmek, yerlere ¢op 174.27 148.36 | 147.76 7.404 | .025* A>0 ve U,
atmak, Oo>U
Sigara i¢mek, lizerinde 168.03 | 163.45 | 137.84 9.962 | .007* | A>U; O>U
bulundurmak
Okula miistehcen resim vb. 169.65 170.88 | 129.28 21.835| .000*** | A>U ; O>U
getirmek.
Miistehcen konusma, sakalar 178.20 | 167.63 | 125.75 25.646| .000*** | A>U; O>U
yapmak vb
Temizlik kurallarina uymamak 181.56 | 148.92 | 141.49 14.669| 001** | A>Ove U
Yalan s6ylemek 167.05 | 167.25 | 134.89 12.026] .002** | A>U; O>U
Dersi bolmek, engellemek 167.24 | 164.10 | 137.83 8.510 | .014* | A>U; O>U
Izinsiz simftan ¢ikmak 162.81 168.22 | 137.26 9.207 | .010%* A>U; O>U
Ogretmen masasina bir seyler 16545 | 164.90 | 138.45 7.877 | .019%* A>U; O>U
atmak
Asir1 samimiyet/yakinlik 168.55 | 166.68 | 134.26 11.718] .003** | A>U; O>U
gostermek
S6z /davranisla taciz/sarkintilik 162.06 | 166.97 | 139.08 8.431 | .015%* A>U; O>U
etmek
Iftira atmak, baskalarim su¢lamak | 163.69 167.94 | 136.85 9.898 | .007* A>U; O>U
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 173.35 | 156.80 | 140.19 8.752 | .013* | A>U
Basgkalarimin esyalarina zorla el 159.64 | 168.43 | 139.55 9.069 | .011* A>U; O>U
koymak
Diizeni bozan davramsi taklit 180.41 155.41 | 136.02 15.110| .001** | A>Ove U
etmek
S6z / davranigla tehdit, gozdagi 17595 | 157.38 | 137.59 12.382| .002** | A>U
vermek,
Okula -sinifa kesici, delici alet 162.66 | 164.53 | 141.01 7.845 | .020*% | A>U; O>U
getirmek
Kumar ya da benzeri oyunlar 161.03 | 166.79 | 140.06 9.058 | .011* | A>U; O>U
oynamak
Kendine zarar vermek, yaralamak | 164.02 163.86 | 140.59 7.592 | .022* A>U; O>U
Sahtecilik yapmak 161.86 | 164.66 | 141.50 6.194 | .045* Oo>U
Cete kurmak, ¢ete iiyesi olmak 154.61 169.38 | 142.56 8.562 | .014* Oo>U
F16rt etmek 170.76 | 159.95 | 139.14 7.767 | .021* | A>U
*:.05; **..005; ***: 0001 A: ASED O: OSED U: USED
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Tablo 14’ de gorildiigii gibi anlaml farkliliklar “giiriiltii yapma, derse gec
gelme, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmeme, odevlerini yapmama, smifi kirletme,
temizlik kurallarma uymama ve smif diizenini bozan davranis1 onaylama”
davranislarinda alt ve orta SED arasinda alt; “sahtecilik yapma ve cete kurma-iiyesi
olma” davranislar1 haricindeki diger 31 davranista alt ve {ist SED arasinda alt SED
cevrelerde bulunan okullar lehinedir. “Hirsizlik, esyalara zarar verme, arkadaslarina
saygisizlik yapma, sigara icme, miistehcen konusma, okula miistehcen dergi vb.
getirme, yalan sOyleme, dersi bolme, izinsiz siniftan ¢ikma, 6gretmen masasina bir
seyler atma, taciz, asir1 samimiyet, iftira atma, baskalarinin egyalarma zorla el koyma,
kumar veya benzeri oyunlar oynama, okula kesici aletler getirme, kendine zarar verme,
sahtecilik ve cete kurma-iiyesi olma” davranislarindaki anlaml farklar da orta ve tist

SED arasinda orta SED c¢evrelerde bulunan okullar lehine olmustur.

4.1.5.2. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemlerinin Nedenleri ile ilgili Goriisleri

Tablo 15, 6gretmenlerin disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili goriislerinin t-

testi sonuglarmi gostermektedir.

Tablo 15
Ogretmenlere Gére Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorlerin Cinsiyete Gore t-

Testi Sonuglart (Sd= 308 )

Kadin (N= Erkek (N=
Faktorler 176) 134) t P

X Ss X Ss
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 2.64 51 2.50 51 2.275 | .024*
Aile ile ilgili 6zellikler 2.81 .38 2.70 45 2.229 | .027*
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim 2.72 47 2.54 .57 3.005 | .003**
Arkadag ¢evresi 2.72 46 2.64 Sl 1.418 157
Kitle iletisim araglar1 2.64 .49 2.61 Sl 517 .605
Okulun 6zellikleri 2.15 .68 2.21 .61 -.847 .398
Egitim programi 2.21 72 2.23 .66 -.360 719
Cevresel dzellikler 2.40 .64 2.38 .63 .389 .697
Ogretmen &zellikleri 2.11 .68 1.98 .68 1.711 .088
Ogrenci merkezli egitime gegis 1.98 72 2.02 .68 -.490 .625
Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler 2.04 74 1.96 .68 1.012 313
Sinif ve okul kurallarinin belirsizligi 2.09 .74 1.91 .70 2.091 .037*
Siniflarin 6zellikleri 2.21 .78 2.06 72 1.660 .098
Ogretmen degisikligi, eksikligi 1.91 .81 1.82 .68 1.105 270
Sinifta 6gretmen adaylarinin olmasi 1.54 .70 1.44 .61 1.392 165

*:.05; **..005
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Tablo 15 incelendiginde iki grubun puanlar1 arasindaki farklarm 6grenci ve

ailenin ozellikleri, smif/okul kurallarinin belirsizligi ve toplumsal-kiiltiirel degerlerde

meydana gelen degisim faktorlerinde kadin 6gretmenler lehine anlamli oldugu

goriilmektedir.

Ogretmenlerin disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili goriislerinde kidem

yilma gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan analiz

sonuglar1 Tablo 16’ da verilmistir.

Tablo 16

Ogretmenlere Gére Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérlerin

Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglart (Sd=2)

Mesleki Kideme

Sira Ortalamalar Anlamh

Faktorler 09yl | 10-19yil |20yl + | X2 P Fark

(N=98) | (N=131) | (N=81) U Testi
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 172.09 | 157.96 131.46 | 12.751] .002** | A>U; O>U
Aile ile ilgili 6zellikler 172.02 | 156.69 139.59 | 15.462 .000**4 A>U; O>U
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim 153.42 | 157.92 154.11 | .250 | .882
Arkadas cevresi 176.96 | 150.58 137.49 | 14.585 .001** | A>O ve U
Kitle iletisim araglar1 153.97 | 156.43 155.85 | .063 | .969
Okulun 6zellikleri 169.79 | 151.65 144.44 | 4.894 | .087
Egitim programi 151.66 | 163.13 147.81 | 2.045 | .360
Cevresel ozellikler 189.87 | 146.10 129.12 | 28.382 .000**% A>O ve U
Ogretmen ozellikleri 148.71 | 165.51 147.52 | 3.431 | .180
Ogrenci merkezli egitime gegis 144.80 | 159.06 162.69 | 2.523 | .283
Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler 160.29 | 157.02 147.24 | 1.178 | .555
Swnif ve okul kurallarinin belirsizligi 151.42 | 164.98 145.10 | 3.211 | .201
Swniflarm 6zellikleri 186.28 | 145.41 134.59 | 20.208 .000**% A>O ve U
Ogretmen degisikligi, eksikligi 193.76 | 142.51 130.23 | 30.983 .000**% A>O ve U
Swnifta 6gretmen adaylarinin olmasi 157.40 | 155.50 153.20 | .128 | .938

*%:.005; ***:.0001 A:0-99yil  B:10-19yil  C:20yil ve +

Tablo 16’ da goriildiigli gibi gruplarin puanlar: arasindaki farkliliklar istatistiksel

olarak; 6grenci, aile, ¢cevre ve smiflarin 6zellikleri ile arkadas cevresi ve Ogretmen
eskiligi faktorlerinde anlamlidir. Mann Whitney-U testleri sonucunda anlamliligin
arkadas cevresi, cevresel Ozellikler, sinifin 6zellikleri ve O6gretmen eksiligi-degisimi
faktorlerinde tic grup arasinda kidemi 0-9 yil; 6grenci ve aile ile ilgili ozellikler
faktorlerinde ise kidemi 0-9 yil ile 20 y1l ve {izerinde olanlar arasinda 0-9 yil ve kidemi
10-19 ve 20 y1l ve iizerinde olanlar arasinda kidemi 10-19 yil olan 6gretmenler lehine

oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 17° de Ogretmenlerin disiplin problemlerinin nedenleriyle  ilgili
goriiglerinde gorev yaptiklar1 ¢cevrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore yapilan Kruskal

Wallis testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 17
Ogretmenlere Gore Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorlerin Okulun Bulundugu
Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari (Sd=2)

Sira Ortalamalar

Faktorler ASED | OSED USED X2 P Anlamh Fark

(N=88) | (N=110) | (N=112) U Testi
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 172.09 | 159.58 | 138.46 | 10.012 | .007** | A>U; O>U
Aile ile ilgili 6zellikler 178.67 | 154.36 | 138.41 | 18.820 | .000***| A>O ve U;

Oo>U

Toplum ve kiiltiirel deg. 163.46 | 154.61 | 150.12 | 1.657 | .437
degisim
Arkadag cevresi 179.82 | 145.40 | 146.31 | 14.228 | .001** | A>O ve U
Kitle iletisim araglar1 149.81 | 156.06 | 159.42 | .823 .663
Okulun 6zellikleri 179.05 | 148.50 | 143.88 | 10.650 | .005* | A>Ove U
Egitim programi 158.02 | 155.99 | 153.04 | .187 911
Cevresel ozellikler 210.18 | 136.51 | 131.19 | 56.999 | .000***| A>0O ve U
Ogretmen ozellikleri 146.98 | 147.21 | 170.33 | 5.811 | .055
Ogr. merkezli egitime gecis 154.18 | 145.97 | 165.90 | 3.292 | .193
Okul yonetimi ile ilgili 159.64 | 153.33 | 154.38 | .316 .854
ozellikler
Swnif-okul kurallar. 153.71 | 155.73 | 156.68 | .064 968
belirsizligi
Swiflarm 6zellikleri 193.75 | 135.04 | 145.54 | 26.534 | .000***| A>0O ve U
Ogretmen degisikligi, 197.46 | 137.19 | 140.51 | 30.941 | .000***| A>O ve U
eksikligi
Swifta 6gretmen aday. olmas1 | 167.48 | 140.85 | 160.48 | 6.425 | .040* | A>0O; O>U

*:.05; **..005; ***: 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 17 incelendiginde puanlar arasindaki farklarn Ogrenci, aile, arkadas
cevresi, ¢cevre, smifin ozellikleri ve dgretmen degisikligi faktorlerinde anlamli oldugu
goriilmektedir. Yapilan analizler sonucunda anlamli farklarin aile, arkadas, okul, ¢cevre
ve smiflarin 6zellikleri ile 6gretmen eksikligi faktorlerinde li¢ grup arasinda alt; 6grenci
ozellikleri faktoriinde alt ve iist grup arasinda alt; sifta 6gretmen adaylarinin olmasi
faktorlerinde alt ve orta grup arasinda alt sosyo-ekonomik diizey cevrelerdeki okullar
lehine oldugu gériilmiistiir. Ogrenci ve aile dzellikleri ile sinifta gretmen adaylarmim
olmasi faktorlerinde orta ve iist grup arasinda da anlamli farkliliklar ise orta sosyo-

ekonomik diizey cevrelerdeki okullar lehine olmustur.
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4.1.5.3. Ogretmenlerin Cinsiyet, Kidem ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemleriyle Bas Etme Stratejileri ile Tlgili

Goriisleri

Tablo 18, oOgretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklari

stratejilerin cinsiyete gore t-testi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 18
Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar: Stratejilerin Cinsiyete
Gore t-Testi Sonuglart (Sd=308)

Kadin Erkek

Bas Etme Stratejileri (N=176) (N=134) t P

X Ss X Ss
Dogrudan so6zel uyari 2.57 | .54 2.63 | .48 -.931 .353
Dolayli sozel uyari 2.52 | .53 2.34 | .53 3.018 | .003**
Beden diliyle uyari 2.57 | .56 242 | .53 2451 | .015*
Fiziksel yakinlik denetimi 2.60 | .50 2.37 | .55 3.740 | .000%**
Aciklama yapma-nasihat etme 2.50 | .53 2.54 | .52 -.735 463
Azarlama-g6zdag verme 1.97 | .58 187 | .54 1.633 | .104
Gormezden gelme 1.77 | .50 1.67 | .58 1.501 | .134
Anlagma yapma 225 | .53 1.97 |.50 4.692 | .000***
Cezayi hatirlatma 2.17 | .53 2.02 | .46 2.704 | .007*
Smif ¢evresini degistirme 2.01 | .51 1.94 | .51 1.294 | .197
Ara verme (Etkinligi durdurma) 2.09 | .51 2.06 | .46 426 .670
Sorumluluk verme 245 | .54 2.34 | .50 1.855 | .065
Notunu azaltma-kirma 1.60 | .61 1.40 | .55 3.002 | .003**
Fiziksel izolasyon 1.67 | .60 1.65 | .56 291 172
Sosyal Izolasyon 1.43 | .53 1.29 | .50 2.251 | .025*
Zorla 6zendirme 1.59 | .57 1.54 | .54 .810 419
Rehber 6gretmene gdonderme 1.90 | .44 1.82 | .45 1.587 | .114
Bedensel olarak ac1 verme 1.23 | .45 1.25 | .46 -.393 .695
Alay etme/kiigiik diigiirme 1.15 | .37 1.15 | .38 -.076 .940
Ogrenciyi okul idaresine génderme 1.64 | .55 1.55 | .54 1.401 | .162
Aile ile goriigme 220 | .49 2.12 | .51 1.344 | .180
Fazladan 6dev verme 1.32 | .54 1.35 | .56 -447 | .655
Rehberlik yapma 2.57 | .54 2.54 | .52 .564 .573
Davranigin nedenini arastirma 2.59 | .51 2.44 | .55 2.533 | .012%
Olumu pekistire¢ kullanma 2.72 | .48 2.64 | .50 1.263 | .208
Model olma 2.28 | .68 2.35 | .56 -939 |.349
Dersi birakma ( dersi iglenmis sayma ) 1.17 | .43 1.21 | .46 - 775 439
Disiplin prob. dersle iligkilendirme 2.05 |.58 2.00 | .49 .803 423

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 18’ de goriildiigli gibi dolayli s6zel uyari, beden diliyle uyari, fiziksel

yakinlik denetimi, anlagma yapma, cezayr hatirlatma, notunu azaltma-kirma, sosyal
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izolasyon ve davranisin nedenini arastirma stratejilerinde kadin 6gretmenler lehine

anlamli farklar bulunmaktadir.

Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar1 stratejilerde
kidemlerine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini gérmek amaciyla yapilan analiz

sonuglar1 Tablo 19’ da verilmistir.

Tablo 19
Ogretmenlerin  Disiplin  Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar: Stratejilerin
Kidemlerine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari (Sd= 2)

Sira Ortalamalar Anlamh

Bas Etme Stratejileri 0-9yil | 10-19yil | 20yl + | X3 p Fark

(N=98) | (N=131) | (N=81) U Testi
Dogrudan so6zel uyari 155.72 | 158.89 | 149.76 | .728 | .695
Dolayli sozel uyari 174.83 | 160.98 | 123.25 | 20.284 .000***| A>C; B>C
Beden diliyle uyari 172.84 | 153.65 | 137.52 | 9.162 | .010* | A>C
Fiziksel yakinlik denetimi 182.97 | 147.74 | 134.81 | 19.051] .000***| A>B ve C
Aciklama yapma-nasihat etme 156.01 | 158.27 | 140.62 | .514 | .773
Azarlama-gozdagl verme 163.62 | 158.62 | 140.62 | 5.184 | .075
Gormezden gelme 177.46 | 139.26 | 155.20 | 13.358 .001** | A>Bve C
Anlagma yapma 169.61 | 161.78 | 128.27 | 15.992 .000***| A>C; B>C
Cezayi hatirlatma 160.07 | 160.34 | 142.15 | 4.022 | .134
Smif ¢evresini degistirme 171.24 | 144.40 | 154.01 | 8.369 | .015* | A>B
Ara verme (Etkinligi durdurma) 157.32 | 157.06 | 150.78 | .533 | .766
Sorumluluk verme 165.13 | 155.44 | 143.94 | 3.295 | .192
Notunu azaltma-kirma 167.38 | 158.06 | 136.98 | 6.812 | .033* | A>C
Fiziksel izolasyon 158.26 | 156.49 | 150.57 | .455 | .796
Sosyal Izolasyon 163.66 | 152.39 | 150.65 | 1.741 | .419
Zorla 6zendirme 152.36 | 160.27 | 151.58 | .836 | .658
Rehber 6gretmene gonderme 154.23 | 155.70 | 141.22 | .064 | .967
Bedensel olarak ac1 verme 171.05 | 152.70 | 141.22 | 9.654 | .008* | A>Bve C
Alay etme/kiigiik diisiirme 151.59 | 157.19 | 157.50 | .719 | .698
Ogrenciyi okul idaresine 166.08 | 154.15 | 144.88 | 3.321 | .190
gonderme
Aile ile goriigme 157.53 | 157.77 | 149.38 | .831 | .660
Fazladan 6dev verme 155.70 | 156.54 | 153.57 | .087 | .957
Rehberlik yapma 150.17 | 158.39 | 157.28 | .696 | .706
Davranigin nedenini arastirma 154.28 | 160.08 | 149.57 | .947 | .623
Olumu pekistire¢ kullanma 166.77 | 152.58 | 146.60 | 3.971 | .137
Model olma 161.63 | 156.82 | 145.94 | 1.744 | .418
Dersi birakma ( dersi iglenmis 154.28 | 155.05 | 157.71 | .166 | .920
sayma )
Disiplin prob. dersle iligkilendirme | 149.58 | 164.96 | 147.36 | 3.931 | .140

*:.05; **:.005; ***:.,0001 A:09yil  B:10-19yil  C: 20wyl ve +
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Tablo 19 incelendiginde dolayli uyari, beden diliyle uyari, fiziksel yakinlik
denetimi, gérmezden gelme, anlagsma yapma, sinif ¢evresini degistirme, not azaltma-
kirma ve bedensel ac1 verme stratejilerinin kullanmada 6gretmenlerin kidemlerine gore
anlamli fark oldugu gorilmektedir. Analizler sonucunda anlamli farklarin fiziksel
yakinlik denetimi, gormezden gelme ve bedensel olarak aci verme stratejilerinde lig
grup arasinda kidemi 0-9 yil; dolayli uyari, beden diliyle uyari, anlasma yapma ve not
kirma stratejilerinde kidemi 0-9 yil ile 10-19 yil olanlar arasinda kidemi 0-9 yil olan
ogretmenler lehine oldugu saptanmistir. Dolayli uyar1 ve anlagsma yapma stratejilerinde
10-19 yil ile 20 y1l ve lizerinde kidemi olanlar arasinda goriilen anlamli farklar ise 10-19
yil kidemi olan 6gretmenler lehine olmustur.

Tablo 20’ de ise disiplin problemleriyle bas etmede kullanilan stratejilerin gérev
yapilan okulun sosyo-ekonomik diizeyine goére anlamli farklilik gosterip gostermedigi

ile ilgili yapilan analiz sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 20
Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullandiklar: Stratejilerin Okulun

Bulundugu Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gére Kruskal Wallis Testi Sonuglar
(Sd=2)

Sira Ortalamalar

Bas Etme Stratejileri ASED OSED USED X2 p Anlamh Fark

(N=88) | (N=110) | (N=112) U Testi
Dogrudan so6zel uyari 159.44 | 159.05 | 148.92 | 1.323 | .516
Dolayh sbzel uyan 180.55 | 156.76 | 134.58 | 16.967 .000%** gig ve Us
Beden diliyle uyari 177.00 | 149.24 | 144.76 | 9.462 | .009* | A>O ve U
Fiziksel yakinlik denetimi 179.41 | 150.06 | 142.05 | 12.069 .002** | A>O ve U
Aciklama yapma-nasihat etme 156.55 | 154.10 | 156.05 | .057 | .972
Azarlama-g6zdag verme 166.45 | 149.47 | 152.81 | 3.103 | .212
Gormezden gelme 180.36 | 140.42 | 150.78 | 13.364 .001** | A>O ve U
Anlagma yapma 175.09 | 145.01 | 150.41 | 9.203 | .010* | A>Ove U
Cezayi hatirlatma 165.38 | 156.42 | 146.83 | 3.514 | .173
Smif ¢evresini degistirme 169.75 | 147.94 | 151.73 | 5.319 | .070
Ara verme (Etkinligi durdurma) | 161.89 | 152.95 | 152.99 | 1.094 | .579
Sorumluluk verme 163.02 | 148.92 | 156.05 | 1.619 | .445
Notunu azaltma-kirma 169.41 | 150.24 | 149.74 | 3.816 | .148
Fiziksel izolasyon 158.85 | 166.69 | 141.88 | 5.691 | .058
Sosyal Izolasyon 163.93 | 152.13 | 152.19 | 1.568 | .457
Zorla 6zendirme 153.19 | 158.54 | 154.33 | .264 | .877
Rehber 6gretmene gonderme 155.12 | 156.23 | 155.08 | .022 | .989
Bedensel olarak ac1 verme 170.82 | 152.31 | 146.59 | 7.181 | .028* | A>U
Alay etme/kiigiik diigiirme 151.75 | 155.11 | 158.83 | .819 | .664
Ogrenciyi okul idaresine 175.06 | 148.90 | 146.62 | 7.724 | .021x | O veU
gonderme
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(Tablo 20’nin Devami)

Aile ile goriisme 160.47 | 156.12 | 150.99 | .909 | .635

Fazladan 6dev verme 156.57 | 157.52 | 152.67 | .281 | .869

Rehberlik yapma 150.18 | 158.90 | 156.34 | .648 | .723

Davranigin nedenini arastirma 160.00 | 152.37 | 155.04 | .476 | .788

Olumu pekistire¢ kullanma 173.27 | 149.70 | 147.23 | 7.784 | .028* | A>Ove U
Model olma 164.65 | 148.40 | 155.28 | 1.991 | .370

Dersi birakma- iglenmis sayma 151.98 | 151.28 | 162.41 | 2.449 | .294

Disiplin prob. dersle 152.34 | 161.65 | 151.94 | 1.238 | .538

iligkilendirme

*:.05; **:.005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 20’ de goriildiigli gibi dolaylt s6zel uyari, beden diliyle uyari, fiziksel
yakinlik denetimi, gérmezden gelme, anlagsma yapma, bedensel olarak aci verme, okul
idaresine gonderme ve olumlu pekistireg verme stratejilerinin kullaniminda okulun
bulundugu ¢evrenin SED’ine gore anlamli farklar bulunmaktadir. Yapilan analizler
sonucunda farklarin bedensel ac1 verme stratejisinde alt ve iist SED arasinda alt; diger
stratejilerde ise Ui¢ grup arasinda alt SED ¢evrelerdeki okullarda gorev yapan
ogretmenler lehine oldugu goriilmiistiir. Dolayli s6zel uyarida bulunma stratejisinde ise
orta ve iist SED arasindaki anlamli farklilik orta SED c¢evrelerdeki okullarda gorev

yapan 0gretmenler lehine olmustur.

4.2. Ogrencilerin Disiplin Problemleri, Nedenleri ve Bas Etme Stratejileri ile Tlgili

Goriis ve Beklentileri

Arastirmada cevap aranan ikinci soru 6grencilerin disiplin problemleri, nedenleri
ve bas etme stratejileri ile ilgili goriis ve beklentilerinin neler oldugudur. Bu soruya
cevap aramak amaciyla 508 6grenciye Disiplin Problemlerini Degerlendirme Anketi
(DPDA) Ogrenci Formu uygulanarak, 15 &grenciyle goriisme yapilmistir. Asagida
ilkdgretim ikinci kademedeki (6. 7. ve 8. siniflarda) 6grencilerden elde edilen bulgular

yer almaktadir.

4.2.1. Ogrencilere Gore Disiplin Problemi Olarak Nitelen Ogrenci Davramslar,

Gozlenme Sikhig1 ve Onem Derecesi (Ciddilik) ile Tlgili Bulgular

Ogrencilerin smif i¢cinde hangi davranislarin disiplin problemi oldugu, gézlenme
siklig1 ve onem derecesi ile ilgili goriislerinden elde edilen bulgular Tablo 21’ de yer

almaktadir. Tablo 21’ de goriildiigii gibi 6grenciler aritmetik ortalamasi 1.7-2.3 arasinda
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olan derse ge¢ gelme, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmeme, teneffiiste siniftan disar1
cikmama, saglikli iletisim kuramama, yerinde sessizce oturma ve kiskangligi “kismen”;
aritmetik ortalamasi 2.4-3.0 arasinda olan diger 51 davranisi ise “kesinlikle disiplin
problemi olarak nitelendirmislerdir. Ogrenciler bu davranislarin yaklasik %50.0° sinin
(29 davranis) kendi smiflarinda “hi¢”, gozlenmedigini belirtmekle birlikte madde
ortalamalar1 agisindan en sik gozlenen disiplin problemleri; izin almadan konusma
(x=2.18), giirtiltii yapma (x=2.15), dersle ilgisi olmayan konularda siirekli konusma
(x=2.12), komiklik yapma (x=2.12), smifta bir seyler yeme-igme (x=2.09), derse ge¢
gelme ve ders disi seylerle ilgilenme (X=2.07), ilgisizlik (x=2.06) ve teneffiiste disar1
¢tkmamadir (X=2.02). Ogrenciler sinifta bir seyler yeme (X=1.79) ve teneffiiste smiftan
disar1 ¢itkmamay1 (x=1.75) diger davraniglara gore “ciddi olmayan” disiplin problemleri
olarak algilarken; hirsizlik yapma (Xx=2.53), sigara igme (x=2.51), okula -smifa kesici,
delici vb. alet getirme (X=2.50), kumar oynama (x=2.48) ve baskalarmin esyalarina

zorla el koyma (x=2.48) “en ciddi” algilanan disiplin problemleri olmustur.

Tablo 21
Osrencilere Gore Disiplin Problemi Olarak Nitelenen Ogrenci Davranislar: Ile Iigili

Bulgular
Ogrenci Davramslar Ogrenci (N= 508)
Problem x | Sikhk X Onem X

Smif i¢inde bir seyler yemek- igmek 2.55 2.09 1.79
Girilti yapmak 2.71 2.15 2.15
Izin almadan konusmak 2.66 2.18 2.10
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik 2.56 2.06 2.04
Dersle ilgisiz konularda siirekli konugmak 2.67 2.12 2.18
Sinifta uyumak 2.40 1.60 1.98
Ogretmene kars1 gelmek 2.66 1.78 2.36
Derse gec gelmek, 2.38 2.07 1.99
Yerinde oturmamak 2.59 1.95 2.06
Kaba ve kiiflirlii konugmak 2.68 1.91 2.45
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 2.61 2.07 2.05
Komiklik yapmak 2.41 2.12 1.83
Ders arag-gereclerini getirmemek 2.54 1.92 2.03
Hirsizlik yapmak 2.70 1.40 2.53
Esyalara zarar vermek 2.71 1.71 2.35
Kopya ¢ekmek-¢ekilmesine yardime1 olmak 2.49 1.95 2.22
Kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek 2.35 1.84 2.01
Yerinde diizgiin oturmamak 2.53 1.94 2.01
Odevlerini yapmamak, eksik yapmak 2.55 1.98 2.12
Arkadaslarini rahatsiz etmek 2.69 1.90 2.21
Arkadaglarina saygisizlik etmek 2.73 1.97 2.28
Swnifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.69 1.89 2.19
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(Tablo 21’in Devami)

Sigara igmek, iizerinde sigara bulundurmak 2.67 1.34 2.51
Yetersizlik sergilemek 2.47 1.82 2.08
Okula miistehcen cd, resim vb. getirmek. 2.42 1.58 2.18
Miistehcen konusma, sakalar yapmak vb 2.51 1.76 2.18
Teneffiiste sinif digma ¢gikmamak 2.05 2.02 1.75
Temizlik kurallarina uymamak 2.59 1.69 2.15
Yalan sdylemek 2.67 1.79 2.37
Dersi bolmek, engellemek 2.66 1.90 2.29
Izinsiz siniftan ¢ikmak 2.67 1.46 2.23
Ogretmen masasina bir seyler atmak 2.69 1.38 2.33
Ders esnasinda esyalarla oynamak 2.57 1.80 2.21
Swnavlara girmemek, yapilmasini engellemek 2.60 1.52 2.29
Asir1 samimiyet/yakinlik gdstermek 2.43 1.61 2.19
S6z /davranisla taciz etmek/sarkintilik etmek 2.62 1.50 2.41
Saglikli iletisim kuramamak (alinganlik, 2.29 1.80 2.00
cekingenlik)

Ogretmene saygisizlik yapmak 2.69 1.69 2.45
Yerinde sessizce oturmak 2.20 1.90 1.90
Kiskanglik 2.37 1.76 2.02
Iftira atmak, baskalarini haksiz yere suclamak 2.71 1.68 2.45
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 2.64 1.95 2.34
Cinsiyet ayrimi yapmak 2.58 1.51 2.27
Farkli diisiinenleri elestirmek, kusur bulmak 2.53 1.74 2.16
Sikayet etmek 2.49 1.88 2.14
Swnifa biri geldiginde farkli davranmak 2.62 1.82 2.21
Bagkalarmin egyalarina zorla el koymak 2.69 1.41 2.48
Smif diizenini bozan davranisi taklit etmek 2.65 1.73 2.27
S6z -davranigla tehdit etmek, gozdagi vermek, 2.67 1.65 2.39
Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek 2.64 1.49 2.50
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 2.61 1.63 2.37
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.63 1.38 2.48
Kendine zarar vermek, yaralamak 2.58 1.41 2.42
Sahtecilik yapmak 2.66 1.35 2.45
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 2.59 1.52 2.37
Flort etmek 2.44 1.62 2.24
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi 2.54 1.42 2.23
Dedikodu yapma 2.50 1.76 2.16

Goriismeler swrasinda da 15 Ogrenciye siniflarinda en sik gdzlenen disiplin
problemlerinin neler oldugu sorulmus ve analizler sonucunda anket bulgularina paralel
sonuglar elde edildigi goriilmiistiir. Ogrenci goriislerine gore smiflar da en sik
karsilagilan disiplin problemi “dersle ilgisi olmayan konularda siirekli konugma” dir
(f:9). Bu goriiste olan 6g8rencilere gore siirekli konusma dersi bolmekte, hocayi rahatsiz
etmekte ve kendilerinin dikkatini dagitarak, dersi dinlemelerini ve anlamalarimni
engellemektedir. Gorlisme sirasinda 6grencilerden biri bu konuda “Arkadaslarimizin
cok konusmasi yiiziinden fazla ders isleyemiyoruz (OgrA2K7)” seklinde diisiincesini
belirtirken diger iki 6grenci “Kalabaliktan dolayr ¢ok konusuldugu icin fazla dersi
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anlayamamak (OgrA3KS8)” ve “Swifta ders icinde ¢ok konusuluyor, rahatsiz ediyor ve
olumsuz etkiliyor, dersleri dikkatle dinlememizi bozuyor (OgrO1K7)” seklinde
diisiincesini belirtmistir. Ug dgrenciye gdre “izin almadan konusma” veya “birbirleri
konusurken s6z kesme” davranisi simifta en sik gozlenen disiplin problemi iken, iki
ogrenci “Ogretmene karsilik verme” davramismnin smiflarinda daha sik oldugunu ifade
etmistir. Ogrencilere gore smif ortammnda en sik gozlenen diger davranislar ise;
komiklik yapma (f:1), 6grencilerin birbirine lakap takmasi (f:1), kavga etme (fi1),
esyalara zarar verme (f:1), kiifiir etme (f:1), 6grencilerin birbirleriyle iyi geginmemesi,
dislamasidir (f:1). Asagida 6grencilerin bu konuyla ilgili agiklamalarindan 6rnekler yer

almaktadir:

“Parmak kaldirmadan konusmak, ders giizel bir sekilde islenirken araya gereksiz
gereksiz konusmalar giriyor” (OgrU3E7)

“Hocayu sinir ediyorlar derste. Iki konu isliyoruz iigiincii konuya birakmiyorlar isleyelim.
Dersi hocayi sinir ederek gegiriyorlar o yiizden hoca dersi terk edip gidiyor” (OgrA2K7)

“Ders dinlememe, birebirlerinin séziinii dinlememe, ¢ogu kez hakli oldugumda ben de
kesiyorum.cogunlukla kiz arkadaslarimin soziinii kesiyorum. Zaten kizlar ve erkekler
arasinda ¢ok fazla gatisma olmuyor. Olursa da birbirimizi hakli buluyoruz. Okulda ve
sinifta kavga yok. Bazi durumlarda agzimiz1 bozabiliyoruz” (OgrO2KS)

“Arkadagin birbirleriyle dalga gegmeleri, hocayr kétiilemeleri, hocanm dersini hi¢
dinlememeleri” (OgrU3E6)

4.2.2. Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérler ile lgili Bulgular

Ogrencilerin okullardaki disiplin problemlerinin nedenleri hakkindaki goriisleri

ile ilgili bulgular Tablo 22 de yer almaktadir.
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Tablo 22
Ogrenci Goriislerine Gore Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérler
Ogrenci (N=508)
Faktorler Evet Kismen Hayir
f % f % f % X

Ogrenci ile ilgili dzellikler 317 | 624 | 125 24.6 | 66 13.0 | 2.49
Aile ile ilgili 6zellikler 272 | 53.5 | 153 30.1 | 83 16.3 | 2.37
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim | 230 | 45.3 | 194 38.2 | 84 16.5 | 2.28
Arkadas cevresi 344 | 67.7 | 116 22.8 | 48 9.4 2.58
Kitle iletisim araglar1 244 1 48.0 | 163 32.1 | 101 |19.9 | 2.28
Okulun 6zellikleri 215 | 423 | 194 38.2 | 99 19.5 | 2.22
Egitim programi 203 | 40.0 | 211 41.5 | 94 18.5 | 2.21
Cevresel ozellikler 223 439 | 1% 38.2 |91 17.9 | 2.25
Ogretmen 6zellikleri 248 | 48.8 | 172 33.9 | 88 17.3 | 2.31
Ogrenci merkezli egitime gegis 222 |1 437 | 192 37.8 | 94 18.5 | 2.25
Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler 235 |46.3 | 168 33.1 | 105 |20.7 | 2.25
Swif ve okul kurallarinin belirsizligi | 233 | 45.9 | 190 374 | 85 16.7 | 2.29
Smiflarin 6zellikleri 246 | 48.4 | 171 33.7 | 91 17.9 | 2.30
Ogretmen degisikligi, eksikligi 221 435 | 177 348 | 110 | 21.7 | 2.21
Swifta 6gretmen adaylarinin olmas1 | 173 | 33.5 | 159 313 | 179 | 352 | 1.98

Tablo 22 incelediginde Ogrencilerin arkadas cevresi (x=2.58) ve 0Ogrenci ile
ilgili ozellikleri (x=2.49) “kesinlikle” diger faktorleri ise “kismen” bir neden olarak
degerlendirdigi goriilmektedir.

Ogrencilere goriisme sirasinda da smiflarindaki disiplin problemlerinin en
onemli nedeninin ne oldugu sorulmus, cevaplar analiz edildiginde goriisme yapilan
ogrencilerin hepsinin (f:15) disiplin problemlerine neden olarak kendileriyle ile ilgili
ozellikleri vurguladigi goriilmiistiir. Ogrenci goriislerine okumay1 istememe veya
tembellik (f:4), derste sikilma (f:4), kiskanclik veya ¢ekememezlik (fi4) ve ergenlik
doneminde olma (f:3) 6grencileri disiplin problemleri yaratmaya iten kendileri ile ilgili
faktorlerdir. Goriisme esnasinda derste sikildiklar1 i¢in, konuya odaklanamadiklarini ve
kendi aralarinda konustuklarin1 ifade eden Ogrencilerden biri bu konudaki goriisiinii
“konuyu eger biliyorsam sikilirim, baska bir konu hakkinda konusurum ya da ileriki
konular hakkinda konusmaya baslar: (Ogr3U2K6) seklinde ifade ederken, dort dgrenci
ilkdgretimden sonra liseye gitmeyecek olan arkadaslarmin dersleri umursamadiklarini
belirtmistir. Konu ile ilgili olarak 6grencilerin agiklamalarindan 6rnek alintilar asagida
yer almaktadir:

“Cogu arkadasimiz buradan mezun olduktan sonra okumayacak, o ylizden takmiyorlar
kafalarina” (OgrA1K8)

“Ogrenmek istemiyorlar. Okumak ta istemiyorlar o yiizden bize de engel oluyorlar.
Zorlarina m1 gidiyor.aslinda hepsi kadar var ama 6grenmek istemiyorlar” (OgrO1K7)
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“Hig birisi ¢aliskan degil dersi kaynatmak i¢in yapiyorlar, zaman gegsin diye, bazi
dersleri sevmiyorlar, 6grencilerin zoruna gidiyor, matematik gibi dersler” (OgrA4E7)

Disiplin problemlerinin nedenlerini ergenlik doneminde olma ile agiklayan

13

ogrencilerden biri ...sadece dersi dinlememe degil, ¢ok kiifiir var, belki ergenlige
girdigi icin bunu bir marifet olarak gériiyor olabilir, karizmasi artiyor (OgrU4KS8)”
seklinde aciklarken, dort 6grenci 6grencilerin birbirlerini kiskandiklarini, birbirlerini
cekemediklerini, digladiklarini ve kendilerini biiyiik goriip havalandiklarini “Kendilerini
cok biiyiik goriiyorlar, biz en biiyiigiiz diye havalanvyorlar, ¢iinkii 8-B okulun en iyi
swinifi, zekamizla herkesten iistiiniiz diyorlar, bu yiizden ders esnasinda konusuyorlar.
Birbirlerine karsit boyle yapamuiyorlar ama ogretmenin karsilarina gegtikleri zaman
boyle bir havalanma bir seyler geliyor (OgrO3KS8) gibi sozlerle ifade etmislerdir.
Goriisme verilerinin analizi sonucunda 6grencilerin disiplin problemlerine neden
olarak gosterdikleri diger faktorler ise 6gretmen Ozellikleri (f:4), arkadas ¢evresi (f:4) ve
ailedir (f14). Ogretmen vurgusu yapan Ogrencilerden iicii daha ¢ok Ogretmenin
ogrencileri bas1 bos biraktigmi ve disiplin problemlerini 6nemsemedigini ifade ederken;
benzer goriiste olan bir diger 6grenci ise bu durumu 6gretmenden 6gretmene yasanan
degisikliklerle agiklamaya ¢alismistir. Ornegin, konu ile ilgili olarak bir &grenci
“Sosyal Bilgiler dersinde hi¢ durmuyoruz, konusuyoruz, hoca bir sey yapmuyor, herkes
hocamn bir sey yapmayacagim bildigi icin konusuyor (OgrO4E7)” seklinde ifade

ederken diger 6grenciler goriislerini;

“Hocaya gore degisiyor, hoca ilgisiz oluyor, ne yaparsa yap diyor. Onu bir kosede
birakiyor, yiiziine bakmaymca yiiz vermeyince o daha beter yapmaya basliyor”
(OgrUsK?7)

“dgretmen Ogrencinin sorunlarina karsi ilgisiz kaldiginda -6rnegin moralim bozuk olur,
ailemde bir sorun oldugu zaman, hoca iistiime geliyor, hocaya ben cevap vermiyorum,
hocaya cevap vermeyince hoca daha ¢ok sinirleniyor, herkesin i¢inde beni azarladigi igin”
(OgrASE7)

“Mesela hoca bir saka yapiyor ama bu sakanin bence ders sirasinda fazla abartilmamasi
lazim.Ciinkii biz yil sonunda bir smmava giricez. SBS’ye hazirlantyoruz. Ders disinda
yapmas1 daha uygun ya da ne bilim 6grencilerle ¢ok fazla laubali olmamalilar. Yiiz
buluyorlar,onlar da belki derste bir seyler yapsak &gretmen bir sey demez diye
diisiiniiyorlar” (OgrO1K?7)

seklinde agiklamustir. Istenmeyen davranislarm nedenini ailevi sebeplerle aciklayan
ogrencilerden (f.2) biri ag¢iklamalarinda “Evde bazi sorunlar olabiliyor,¢cocugun morali

bozulabiliyor, ¢ocugun en ufak bir yanliy davramsinda ailenin o bagirmas: olabiliyor,
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karsilik beklemeden bir sey yapiyor mesela anne ona kizabilivor (OgrUSK7)”
seklindeki sozleriyle ailevi sorunlarin davraniglarini etkiledigini belirtirken iki 6grenci
ise aile i¢cindeki disiplin yontemlerini ve ailenin ilgisizligini dile getirmislerdir. Derste
arkadaslarin birbirlerini etkiledigini, derste konusarak digerlerini de etkilediklerini ya da
birbirlerine model aldiklarin1 belirten dort 6grenci ise disiplin problemlerinin 6ncelikli
nedeninin arkadas c¢evresi oldugunu ifade etmislerdir.  Konu ile ilgili olarak
ogrencilerin agiklamalarinda 6rnek alintilar ise soyledir:
“Bazilar kendi arkadas cevresine bakiyorlar, arkadas gevresi nasilsa dyle davraniyorlar,

bazilart da ¢ok yaramaz onlar da o biyiiklere bakip yaramazlik yapabiliyorlar”
(OgrA2K?7)

“Arkadaslar diirtiiyor, konusturuyorlar.” (OgrO4E7)

“Anne-baba bir ¢ocufa ozen gostermezse derse ilgili hocalara gelip sormazsa gocuk
kendini birakir” (OgrU6ER)

Ogrencilerin bunlarin disinda disiplin problemlerine neden olarak gdsterdigi
diger faktorler ise smif degisikligi (f:1), smiflarin birlestirilmesi (fi1), 6grencinin
teknoloji (bilgisayar, televizyon) meraki (f:1) ve siirekli performans 6devi verilmesi
(f:1) olmustur. Ornegin bir 6grenci bu konuda “Performans édevi olayr ¢ok sagma ve
siavlar gergekten bizi ¢ok bunaltti. Sinir sistemimiz zayiflyyor bu yastayken. Kendini
yvenilemeyen bir sistem. Biz daha bu yastayken bu kadar stres altina girmemiz
saghgimiza ¢ok zararli. Yaramaz olanlar bu strese hi¢ gelemiyorlar. Onlar isin
kolayma kagryorlar. Okumam burada giderim ag¢ik 6gretimden okurum diyorlar. Ama
okumak isteyenler yapmak zorundayiz (¢calismak anlaminda) ben lise okumak istiyorum
liniversite okumak istiyorum alternatif yok (OgrO1K7) seklinde aciklarken; diger iki
ogrenci gorlislerini;

“onceden 6-F idik. Sonra sinif mevcudumuz az olunca 7-E ‘ye katildik. Ondan
dolayr sorunlar ¢ikiyor, dislanmalardan dogan sonuglar bunlar. Herhangi bir seyde
hemen sinifimiza neden geldiniz gibi seyler soyliiyorlar (OgrO4KS8)”

“Kafalarimi baska bir seye takmis olabilirler. Ailevi de problemleri olabilir.Ya
da bilgisayar ya da televizyondan etkileniyor da olabilirler.Genelde bilgisayar ve

internet iizerine merak var (OgrO5K7)” seklinde agiklamistir.
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4.2.3. Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullanilan Stratejiler Ile Tlgili Bulgular

Tablo 23, 0grenci goriislerine gére dgretmenlerin disiplin problemleriyle bas

etmede kullandiklari stratejiler ile ilgili bulgular1 gostermektedir.

Tablo 23
Ogrenci  Goriiglerine Gére Ogretmenlerin  Disiplin  Problemleriyle Bas Etmede

Kullandiklar: Stratejiler

Ogrenci (N=508)
Hi¢ Ara sira Her zaman
Bas Etme Stratejileri i
f % f % f %
Dogrudan sozel uyari 76 15.0 | 211 [41.5 | 221 [43.5 |2.28
Dolayli s6zel uyari 116 |22.8 | 211 |41.5 | 181 |35.6 |2.12
Beden diliyle uyari 125 |24.6 | 219 |43.1 | 164 | 323 |2.07
Fiziksel yakinlik denetimi 129 | 254 | 211 |41.5 | 168 |33.1 | 2.07
Aciklama yapma-nasihat etme 90 17.7 1196 |38.6 | 222 |43.7 |2.25
Azarlama-g6zdag verme 127 | 25.0 | 201 |39.6 | 180 |354 |2.10
Gormezden gelme 213 | 419 | 230 453 |65 12.8 | 1.70
Anlagma yapma 152 {29.9 |250 |49.2 | 106 |20.9 | 1.90
Cezayi hatirlatma 118 | 232 |233 | 459 | 157 |30.9 |2.07
Smif ¢evresini degistirme 185 36.4 | 213 | 419 | 110 |21.7 | 1.85
Ara verme (Etkinligi durdurma) 221 43.5 | 209 |41.1 |78 154 | 1.71
Sorumluluk verme 103 | 20.3 |252 |49.6 | 153 |30.1 |2.09
Notunu azaltma-kirma 139 | 27.4 |220 |43.3 [ 149 |29.3 |2.01
Fiziksel izolasyon 159 | 31.3 [ 217 |42.7 | 132 |26.0 | 1.94
Sosyal Izolasyon 211 | 415 (218 [429 |79 15.6 | 1.74
Zorla 6zendirme 160 | 31.5 | 227 |44.7 | 121 |23.8 | 1.92
Rehber 6gretmene gonderme 195 |38.4 |222 |43.7 |91 17.9 | 1.79
Bedensel olarak ac1 verme 151 29.7 | 245 482 | 112 |22.0 |1.92
Alay etme/kiigiik diisiirme 222 | 437 | 198 |39.0 | 88 17.3 | 1.73
Ogrenciyi okul idaresine génderme 143 | 28.1 |266 |52.4 |99 19.5 | 1.91
Aile ile goriisme 104 | 20.5 | 254 |50.0 | 150 |29.5 |2.09
Fazladan 6dev verme 201 39.6 | 217 |42.7 | 90 17.7 | 1.78
Rehberlik yapma 131 | 25.8 | 235 |46.3 | 142 |28.0 | 2.02
Davranigin nedenini arastirma 126 |24.8 | 238 |469 | 144 |28.3 | 2.03
Olumu pekistire¢ kullanma 124 244 | 215 |423 | 169 |33.3 |2.08
Model olma 193 | 38.0 | 213 |41.9 | 102 |20.1 | 1.82
Dersi birakma ( dersi islenmis sayma ) | 231 455 [ 199 |39.2 |78 154 | 1.70
Disiplin prob. dersle iligkilendirme 139 | 27.4 |248 |48.8 | 121 |23.8 | 1.96

Tablo 23 de goriildiigli gibi 6grenciler bu stratejilerin 6gretmenleri tarafindan
“ara sira” kullanildigini diisiinmektedir. Ogrenci goriislerine gore dogrudan sdzel uyari
yapma (x=2.28), aciklama yapma (x=2.25), dolayli sdzel uyarida bulunma (x=2.12)

ve azarlama-goézdagi verme (X=2.10) Ogretmenlerin nispeten daha sik kullandigi



122

stratejiler olurken; gérmezden gelme (x=1.70), bir siireligine derse ara verme (x=1.71)
ve dersi birakip islenmis sayma (x=1.70) 6gretmenlerin neredeyse hi¢ kullanmadigi
stratejilerdir.

Ogretmenlerin disiplin problemleriyle nasil bas ettigi ile ilgili grenci goriislerini
almak amaciyla goriisme sirasinda da 68rencilerden simifta son zamanlarda yasadiklari
bir disiplin problemini anlatmalar1 ve 6gretmenlerinin bu problemle nasil bas ettigi,
kullandig1 yontemin etkililigi hakkinda ne diisiindiikleri ve hangi stratejilerin daha etkili
olacagi konusundaki goriigleri sorulmustur. Goriisme yapilan 6grencilerin agiklamalari
sonucunda anket bulgularina paralel sonuglar elde edilmis, 10 6grenci son zamanlarda
siniflarinda yasadiklar1 disiplin problemlerini genellikle derste konusma (f:5) ve giiriiltii
yapma (f5) olarak tammlamglardir. Ogrencilerin dile getirdigi diger disiplin
problemleri ise kavga etme (f:2), lakap takma-alay etme (f:1), 6gretmene karsi gelme
(f:1) ve smifta dolasma (fi1) olmustur. On bes Ogrenci 6gretmenlerinin disiplin
problemleri karsisinda oncelikle kullandig1 stratejileri ise “uyarma” (f:8), uyarilar
dikkate almmadiginda ise bagirma/azarlama (f:7) olarak tanimlamislardir.
Ogrencilerden ikisi dgretmenlerin “kavga etmeyin, konusmaywmn vb.” diyerek ya da
uyarty1 dikkate almazsa ne yapacaklarmi soyleyerek uyardiklarini belirtirken, bir
ogrenci hari¢ digerleri uyar1 yapildiktan sonra davranis devam ettigi takdirde
ogretmenlerin tavirlarmin sertlestigini, kizip, bagirdiklarmi ifade belirtmislerdir. Dort
ogrencinin goriisii ise 6gretmenlerinin disiplin problemleri karsisinda direk azarlama
yoluna gitmesidir. Ogrenci uyarilara aldirmadiginda 6gretmenlerin daha sert uyarilarda
bulunduklarmi  ifade den bu O6grencilerden iigli Ggretmenlerinin uyaridan sonra
davraniglarma devam eden ogrencileri dovdiigiinii ya da vurdugunu belirtmis ve
ogrencilerden ikisi bu konuyla ilgili goriislerini “uyariyor, sonra doviiyor, kavga
etmeyin diyor, doviiyor (OgrASE7)” ve “once uyariliyor,sonra maalesef ki okulda
dayak var, bizim égretmenlerimizin en ¢cok basvurdugu sey dayak (OgrO5K7)” seklinde
belirtmigslerdir.

Alt1 6grencinin goriisli ise 0gretmenlerinin dgrenciyi/ogrencileri yanma cagirip
sorunu dinleyerek ve problemin kaynagma inmeye c¢alisarak, problemleri ¢dozmeye
calistig1 yoniinde olmustur. Ogrencilerden biri bu konuda “dgretmen énce yanina
cagwriyor, sorunu anlattirtyor, hoca dinliyor, soruna ¢oziim ariyor, kavga oldugunda
bizi baristiriyor, bir daha yapmaywn diyor (OgrO4E7)” seklinde 6rnek verirken, bir
diger 6grenci mesele ¢ok ciddi oldugunda 6gretmenin konunun kaynagma indigini

belirterek “biiyiik bir mesele oldugunda konunun neyden basladigini, kaynaginin ne
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olduguna bakiyor,ona gore davraniyor (OgrU5K7) seklinde diisiincesini belirtmistir.
Ogretmenlerin uyar1 sonrasinda sertlestigini ifade eden o6grencilere gore disiplin
problemleri karsisinda uygulanan diger stratejiler; 6grenciyi siiftan atma (f:4), hakaret
etme-laf sokma (f:1), eksi not verme (f:1), rehber 6gretmene gonderme (f:1), anlagsma
yapma (f:1), idareye gonderme (f:1) ve tehdit etmedir (okuldan atma, sinifta birakma,
f:2). Konu ile ilgili olarak o6grenciler genellikle “sinirleniyor, bagiriyorlar, dersten
atmalar falan oluyor (OgrO1K7)” ve “Ogretmen uyarir, tekrar dinlemezse tekrar
uyariyor, bu sefer de dinlemezlerse ya smiftan ¢ikarir ya da eksi verir (OgrA3KS)
seklinde diistincelerini belirtirken, Ogretmenlerin olumlu davraniglar1 ddiillendirdigini
ve kii¢lik yaramazliklar1 gdrmezden geldigini sadece birer 68renci giindeme getirmistir.
Asagida ogrencilerin agiklamalarinda yer verdigi smif olaylarimdan ornekler yer

almaktadir:

“Mesela Sosyal bilgiler dersinde; Arkadas ¢cok konusuyor, kendini biiyiik goriiyor hava
atiyor. Hoca derse girdiginde 6nce koseye gegiyor, hoca ders anlatirken ayaga kalkiyor,
¢ikiyor disar1 geri geliyor, ortalikta dolasiyor. Hoca hig¢ bir sey yapmiyor, bakiyor
sadece. lleri gittiginde ya vuruyor kafasma ya da yerine ge¢ otur diyor. O ise bir sey
yapmiyor, devam ediyor yine” (OgrU6K7)

“Arkadagimi smiftan atmistr. Arkadasim pek bir sey yapmadi, derste konusmustu,
arkadasim fazla smiftan atilan bir arkadas degil ve hani fazla psikolojiyi etkiliyor ve
dersi de sevememesine neden oluyor. Bu sefer arkadas dersi sevmesine ragmen soguttu
biraz dersten” (OgrU2K6)

“Bir arkadasimiz Tirkc¢e yazilismdan 84 almisti karnesinde 4 diisecekti. O da 5
diismesini istiyordu. Hoca da 4 vericem dedi, 5 veremem dedi. Bu puani sen aldin daha
¢ok caligsaydin dedi.Hocaya biraz yalvardi hocam ne olur bir puan daha verin dedi .
Hoca da vermedi ve 84’lik Mehmet demeye bagladi. Bu da ¢ocugun ¢ok zoruna
gidiyordu. O da dalgasma ve sakasina yapiyordu, adi Oyle kaldi. Onun da zoruna
gidiyor biz sdylemiyoruz. Hoca arada bir takiliyor o na onun zoruna gidiyor”
(OgrO1K7)

“Ingilizce 6gretmenimiz o kadar bagiriyor ve sinifi terk ediyor. Ogretmenimiz bize hig
vurmamis ama bizim smiftan biri gitmis, Ayse hocamiza , Hoca bize vuruyor kiifrediyor
diye. Sonra bizim hoca da geldi bizimle konustu. Hoca diyor bakin sizi seviyorum
diyor, sizin iyi bir yerlere yerlesmenizi istiyorum ama siz hi¢ geleceginizi
diisiinmiiyorsunuz diye” (OgrA2K?7)

Gorlisme srasinda 15 6grenciye bu konu ile ilgili sorulan bir diger soru ise
ogretmenlerinin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar1 stratejilerin etkiligi
hakkinda ne diistindiikleridir. Dort 68renci 6gretmenin dgrencileri belirli seylerle tehdit
etmesinin disiplin problemlerini durdurmada etkili oldugunu belirtirken; bu
ogrencilerden ikisi 08renciler notu 6nemsedigi i¢in notla, biri okuldan atma veya baska

okula gdonderme ile tehdit etmenin, bir 6grenci ise dgrencinin goziinii korkutmanin daha
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etkili oldugunu ifade etmistir. Ogrenciler konu ile ilgili diisiincelerini “Nottan ¢ok
korkuyor bizimkiler, ogretmen notunuzu kirarim dedigi zaman c¢ok etkili oluyor
(OgrO3K8)”, “Eger bir daha yaramazhik olursa baska okula gondeririz, baska bir
okulda cezasi var diyor (OgrA2K7) seklinde aciklarken, ii¢ &frenci dgretmenin
ogrenciyle bire-bir goriigmesi ve oOrnekler vererek agiklama yapmasmi daha etkili
bulduklarin ifade etmiglerdir.

Bu 6grencilerden biri konusmanin 6grenci konu ile ilgilendigi takdirde etkili
oldugunu aksi takdirde etkili olmadigin1 “Konusuyorlar, genellikle onlara kendi
hayatlarindan  ornekler veriyorlar, okumayan insanlarin ne oldugundan neler
vapudigindan ornekler veriyorlar. Eger gercekten konuyla ilgileniyorsa etkisi oluyor
(OgrO5K7)” sozleriyle ifade ederken; bir diger dgrenci konusmanimn diger dgrencilerin
yaninda yapilmadigi zaman daha etkili olacagmi “cekip bir kenara konusunca,
arkadaglarimin icinde degil de disarida konussa daha iyi olur, bazi 6gretmenler yapiyor
(Ogr3AKS)” seklinde ifade etmistir. Bu konuda farkli diisiinen bir diger dgrenci ise smif
hirginlastiginda  sert konusmalarin daha etkili oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin
disiplin problemleriyle bas etmede etkili oldugunu diisiindiikleri diger stratejiler ise;
ogrenciyi korkuttugu i¢in dovme-fiziksel ceza (f:1), 6grenciyi idareye gonderme (fi1),
ogrencilerin 6diilii almak i¢cin her seyi yapacagi diisiincesiyle Odiillendirme (fi1) ve
ogretmen seviyeli davrandiginda ve smaifta laubali hareketlere izin vermediginde smifta
disiplinin daha iyi oldugu gerekgesiyle tutarli olma (f:1) olmustur.

Ogrenci goriislerine gére uygulanan stratejinin etkili olup olmamasi1 6gretmene
gore degismekle birlikte, uyarma (f:6) ve bagirma-¢agirma, azarlama (f:6) en etkisiz
stratejiler olarak nitelendirilmistir. Ogretmenin bin kere sus demesinin etkili olmadigmn,
ogrencilerin sikilip hocadan uzaklastigin1 belirten 6grenciler bu konudaki goriislerini
“susun denildigi zaman etkili olmuyor (0grO3K8)”, “Sadece uyariyorlar o hi¢ bir ise
yaramiyor, mesela kavga etti biri “kavga etmiceksin diyor, kavga etmek kotii bir sey, siz
buraya okumak icin geliyorsunuz...” ama ertesi giin tekrar yapilyyor ayni sey
(OgrU5K7)” seklinde agiklarken; ogrencilere kizmanm etkili olmadigini, dgrencinin
konsantresini bozdugunu, sert cikiglarin ve 6grencilerin lizerine gitmenin 6grencileri
daha beter yaptigmi ve 6grencilerin davranislarina devam ettigini belirten 6grenciler

goriislerini soyle aciklamiglardir:

“bazi 6gretfnenler kizinca 6grencinin tam konsantresi bozuluyor, hi¢ bir sekilde etkili
olmuyor.” (OgrA3KS)
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“ogretmen ne kadar bagirirsa bagirsin dinlemiyorlar, elindeki cetveli tahtaya vuruyor,
susuyorlar ondan iki saniye sonra tekrar bashyorlar.” (OgrO2KS8)

“Bir kere bos birakirsa, yani birileri konustugunda o da hala ders anlatmaya devam
cttiginde daha ¢ok yiiz buluyorlar ve konusuyorlar. Bu smifin disiplinin bozuyor”
(OgrU4E7)

Ogrencilerin etkisiz olarak degerlendirdikleri diger bas etme stratejilerini ise,
inatlasma yarattig1 icin 6grenciyi dovme (f:3), 08renciyi smniftan digsar1 atma (f:2),
aciklama yapma (fi1), gérmezden gelme (fi1), sadece goz korkuttugu ve 6grenciler
bunu bildigi i¢in Ogrenciyi disipline gonderip, tutanak tutma (fi1) olarak

tanimlamiglardir.

4.2.4. Ogrencilerin  Disiplin  Problemleriyle Bas Etme Konusunda

Ogretmenlerinden Beklentileri ile Tlgili Bulgular

Disiplin problemleriyle bas etme siirecinde Ogrencilerin 6gretmenlerinden
beklentilerini 6grenmek amaciyla 15 6grenciye goriisme sirasinda okullarda disiplin
problemlerinin azalmasi-Onlenmesi i¢in  Ogretmenlerinden nasil davranmalarini
bekledikleri sorulmustur. Ogrencilerin bu sorulara verdikleri cevaplar analiz edildiginde
alt1 6grencinin ogretmenlerinden daha yakin ilgi beklediklerini ve bunu duyarli olma,
arkadas gibi olma, sorunlarint dinleme ve anlamaya calisma, gerekirse kendileriyle
sinif i¢cinde degil disarida o6zel goriisme seklinde ifade ettikleri goriilmiistiir. Bu
ogrencilerden biri 6gretmenlerin arkadas gibi olmalarin1 ama mesafeli de davranmalar1
gerektigini belirtirken bir diger O0grenci ise O8retmenin ailesi ile degil kendisi ile
konusmasini istedigini belirtmistir. Konu ile ilgili olarak dgrencilerin diisiincelerinden

almtilar asagida yer almaktadir.

“Ogrencilerle 6gretmen-ogrenci iliskisinden ¢ok arkadas iliskisi kurulmali ama aradaki
mesafe ¢ok iyi ayarlanmali. Ciinkii egitim disinda onlar bizi hayata da hazirliyorlar. Biz
orda sadece ders gorelim soru ¢dzelim ona gitmiyoruz. Biz orda hayata da
hazirlaniyoruz.Mesela konferanslar diizenlenebilir. Universitelerde daha ¢ok oluyor ama
ilkdgretim ya da lisede olmuyor Bence yapilmasi gerekir.” (OgrA2K?7)

“Daha anlayigli olmalarmi isterim. Sonucta onlarda bizim yaslarimizdan gectiler. Bizim
yaslarimizda oldular. Bunlar1 sinif i¢inde degil de daha sonra giindeme getirebilirler.
Ogrenci ile 6zel olarak goriisebilirler sorunlarmi hakkinda. Fazla iistine gitmeden
halledebilirler. Dersten soguyabiliyoruz.” (OgrU2K8)

“Velini falan ¢agiririm olmasin direk bizimle konussunlar, ailemizle nereye kadar
sorunlarimizi halledebilirler ki ,6gretmenin benimle olan sorununda annemin ne alakasi
var” (OgrU1KS)
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“Sorunumuzu anlayabilsinler, dinlemiyorlar sorunlarimizi” Sorunumuzu dinlemelerini
isterim ,dinlemeden etmeden bagirtyor ¢agirtyorlar” (OgrASE7)

Dort 6grenci ise 0gretmenlerinden beklentilerini sorunlar1 6grenci ve aileleriyle
birlikte ele almalar1 olmustur. Bu 6grencilerden biri goriisiinii veli-6gretmen-6grenci
toplantis1 yapilarak, 6grenciye davranisinin nedenini anlattirilmasi, ve her iki tarafa da
nasil davranmalar1 gerektiginin ac¢iklanmasi seklinde belirtirken diger iki 6§renci de “Bu
saatten sonra degistirilemez bence, kiigiikliikten gelen bir sey o, hani aileleri ile
konusarak onlara daha anlayish davranmalari gerektigini ya da ¢ok simartmamalari
gerektigini soyleyebilirler (OgrU4K8)” ve  “Veli-Ggretmen-dgrenci ile beraber
konugabilir. O zaman ogrenci neden oyle davrandigint soyler. Velisi de ona karsi nasil
davranmasi gerektigini soyler (OgrO2K8)” seklinde agiklama yapmuslardir.

Ug dgrencinin disiplin problemleri karsisinda dgretmenden beklentisi tehdit veya
gozdag1 vererek dgrencilerin goziinli korkutmasi olmus ve bu beklentilerini genel olarak
“ ggretmenlerin daha sert davranmalar1 gerektigi” seklinde aciklamislardir. 1ki dgrenci
notla korkutmanin daha etkili olabilecegini belirtirken, bir 6grenci problem davranig
gosteren 0grenci ile sozlesme yapilarak miidiire verilemesi gerektigini ifade etmistir.
Ornegin OgrO4E7’ nin konuyla ilgili agiklamast  * géziimiizii korkutsunlar da
yapmayalim..Bir Suat hocamiz vardi. Matematik dersinde sinif baskanlar: yaramazlart
yvaziyordu, yazilanlarin hoca kulagint falan oksuyordu,kimse tahtaya yazilmiyordu.
Yazilmak istemiyordu” seklinde olurken; OgrO3KS8 diisiincelerini “Sézel dersi
ogretmenlerinin daha siki yonetime girmelerini isterim. Cok rahatlar. Mesela bizim
sozel ogretmenlerimizin not kirma gibi bir olayt yok. Susun, susun diyorlar, "notunuzu
kirarim” demiyorlar. Bizim sinif bundan anliyor” sdzleriyle ifade etmistir. Ogrencilerin
goriisme sirasinda ifade ettikleri diger beklentiler ise; tehdit etmeme (notla, aileyi
cagirmakla vb. f:2), uyarma (f:1), dogrudan idareye gonderme (f:1), disipline verme
(f:1), tutarh davranma (f:1), dersi daha eglenceli yapma (f:1), onyargili davranmama
(f:1), ogrencilere daha ¢ok so6z hakki verme (f:1), oturma diizeninde degisiklik yapma
(f:1) ve sorunlu 6grencileri smiftan izole etme, aym smifta toplama (f:1) olmustur.

Asagida 6grencilerin bu beklentilerle ilgili agiklamalarindan 6rnekler yer almaktadir:

“Ogretmenler notlar1 kullanmasinlar, Ciinkii SBS’ de ¢ok etkiliyor. Sonra velimi falan
cagirrim da olmasm direk bizimle konussun. Ailemizle nereye kadar her seyimizi
halledebilirler ki. Ogretmenin benimle olan sorunumda annemin ne alakasi var”
(OgrU4E7)
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“Direk hemen o6n yargili davramiyorlar. Bir sorun olunca hi¢ dinlemiyorlar. Yer
degisikligi yapiyorlar, idareye gonderiyorlar. Ya bi dinleseler ona gore karar alsalar”
(OgrO4Eo6)

“Duyarli olmalarin1 istiyorum. Mesela bir sey yaptigimda beni uyarsinlar. Belki
uyartyorlar susmuyorsam? o da var. Sikiliyorum... 6gretmen daha iyi ders anlatabilir
belki? bir de beni 6n siraya oturtmalarini istiyorum...Arkaya gectigim zaman
konusuyorum yalan yok” (OgrA3E6)

“Sozel dersi 6gretmenlerin daha siki yonetime girmelerini isterim. Cok rahatlar. Mesela
bizim sozel 6gretmenlerimiz not kirma gibi bir olayr yok. “Susun yoksa notunuzu kirarim
demiyor,Susun ,susun,Susun diyorlar sadece dedigi bu.”Bizim sinif bundan anliyor”
(OgrO3KS8)

“Simifta Ogretmenler yapicam edigi bir seyi yapmali, istikrarli olmali .Mesela fen
ogretmenimiz kac defa sdzlesme imzalatti ama yiiriirliige koymadi. Ama en azindan goz
korkutma gibi bir sey oluyor. Onun dersinde yine sessiz falan duruyorlar, dersi dinliyorlar
ister istemez korkarak da olsa dinleyip bir sey dgrenmis oluyorlar” (OgrO4KS)

“Bence uyarmak yetmiyor, sadece uyarmamali, direk disipline yollamali. Sonugta bir
saygisizlik var ortada. Bir daha yapmayacak bir ceza verilebilir” (OgrU1K?7)

“.bir sozlesme yapilip midire verilmeli. Cunkii onlar kendi geleceklerini
diistinmiiyorlarsa,0gretmen neden diisiinsiin” (OgrO2K®8)

“Yaramazlik yapanlar1 ayr1 bir smifa koysunlar. Birbirlerine bakarak biz niye bu sinifa
diistiik, biz de iyi smiflarda olabiliriz diisiincesiyle iyi olabilirler. Diger arkadaslarini
ornek vererek, onlar1 anneleri birakmiyor okusunlar, onlar ¢ok pis gelecekteler, kendi
geleceginizi diisiiniip okuyun diyebilirler” (OgrO1E6)

Ogrencilere yoneltilen son soru ise sdylemek istedikleri baska seyler olup
olmadig1 olmus, bu soruya cevap veren alt1 6grencinin aciklamalar1 incelendigimde de
ortadgretime yerlestirme sinavi (f:1), ailelerin ¢cocuklarina kars1 tutumlari (f:1), disiplin
(f:1) ve 6gretmenlerin disiplin konusundaki yeterlikleri (f:2) ve 6gretmenlerin tutum ve

davranislar1 karsisindaki yasadiklarini paylastiklar: goriilmiistiir (f:1).

Asagida 6grencilerin agiklamalar1 yer almaktadir:

“Sinifta kurallarina uymalarini istiyorum. Onlarda uyarsa ben de uyabilirim”(OgrA3E6)

“Biz en kiiciik bir hatada miidiir yardimcisinin yanina giderek doviiyor, uyariyor, sonra en
sonunda yine déviiyor elimize vurdugu gibi elimizi kaldiramiyoruz” (OgrA6E7)

“Egitim sistemi yanlis. Smavlar yanls. SBS ve OSS. SBS ¢ok yanlis . Sanirim Avrupa’da
sadece diploma notuna gore liseler belirleniyor. Sadece sinava odaklaniyoruz. Okuldaki
igler aksiyor. Sosyal yagam gergekten ¢ok zayifliyor. Yani sinava hazirlanacam, sinava
hazirlanicam diye basketbola gidiyordum 4 yildir biraktim bu yil smava giricem diye.
Gegen yil gitmistim ama biraz diisiik aldim. Bu yil sadece derse odaklanayim dedim.
Sosyal yasamim gercekten zayifladi. Ben babamla ayda en az bir kez sinemaya giderdik,
onu bile yapamaz oldum” (OgrO1K7)

Ailenin &grenci lizerindeki etkisi bence hem iyi hem kotii oluyor. Mesela aile 6grenciyi
tehdit etmemeli. Eger sen dersine ¢alismazsan seni liseye gondermem gibisinden bir
seyler soOylerlerse artik Ogrenci zati bdyle yapacaklar, beni soyle yapacaklar diye
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diisiinmemeli. Belki de bizim smiftaki bir ¢ok 6grenci bu sekilde bos vermis olabilir. Aile
seni liseye gondermicem dedi. Ogrencide neden calisayim ki bir diisiinceye garpilir. Ama
aile sen liseye gideceksin okuyacaksin derse o dgrenci en azindan bir seyler 6grenmeye
calisir.Bazen ben de ailemden tepkiler aliyorum ama.Kitap okumaya bagimliyim, kitap
okuyorum ya da bagka bir sey. O zaman test ¢6z diyorlar, bazen ¢ok baski uyguluyorlar.
Ben de bunaliyorum. Ya bu hem énemli hem de énemsiz. Her sey ailede basliyor sonra
okul. Ama ikisi de kétii olursa hig bir ise yaramaz. Onemli olan 6grencinin kendi istegi.
Eger istedigi olmazsa hi¢ bir ise yaramaz. Kisiden kisiye degisir. Okula bagladig1 ilk
giinden itibaren hep bir ders istegi iginde degil de derste olmali, gezmede olmali,oyunda
olmals, derse tabi ki daha ¢ok énem verilmeli” (OgrO4K8)

“Disiplin konusunda 6gretmenlerimizi ¢ok yeterli bulmuyorum. Ama onlar1 da hakl
buluyorum. 30 kisiyle bas etmek bence de kolay degil” (OgrO5K7)

“Ders akici bir sekilde gidiyorsa kimse bozmamali onu herkesin daha iyi anlamasi
agisindan. Her zaman kendine yapilmasi istemedigi davranisi bagkasina yapmamali.
Ogretmenlerimiz de yeteri kadar disiplinli olmaya ¢alistyorlar. Ellerinden geleni
yapyorlar” (OgrU4E7)

4.2.5. Ogrencilerin Cinsiyet, Stmf Diizeyi ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemleri, Nedenleri, Bas Etme Stratejileriyle

Tlgili Gériisleri

Bu boliimde 6grencilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas etme stratejileri
ile ilgili goriislerinde arastirmada ele aliman degiskenler agisindan anlamli farkhiliklar
olup olmadigini test yapmak amaciyla DPDA’ den aldiklar1 puanlar {izerinde yapilan

analizlerden elde edilen bulgular yer almaktadir.

4.2.5.1. Ogrencilerin Cinsiyet, Stmf ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemleri ile Tlgili Goriisleri

Ogrencilerin disiplin problemleri ile ilgili goriisleri; hangi davranislar1 disiplin
problemi olarak nitelendirdikleri, gozlenme siklig1 ve onem derecesi olmak iizere lig

baslik altinda sunulmustur.
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4.2.5.1.1. Ogrencilerin Cinsiyet, Simif ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemi Olarak Nitelendirdigi Ogrenci

Davramslan ile ilgili Bulgular

Arastirmaya katilan 508 Ogrencinin disiplin problemi olarak nitelendirdigi
davranislarda cinsiyete gore anlaml farkliliklar olup olmadigini tespit etmek amaciyla

t-testi yapilmis, farklarin anlamli oldugu 6g8renci davranislar1 Tablo 24° de verilmistir.

Tablo 24
Disiplin  Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davramslarimin  Ogrencinin

Cinsiyetine Gore t-Testi Sonuglart (Sd= 506)

Kiz Erkek
Ogrenci Davramslar (N=278) (N=230) t p
X Ss X Ss
Smif i¢inde bir seyler yemek- igmek 2.61 | .61 2.47 | .69 2.391 | .017*
Giiriiltii yapmak 2.83 | .46 2.57 .70 4718 | .000***
Izin almadan konusmak 2.79 | .46 2.50 |.72 5.366 | .000***
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik 2.66 | .54 243 | .71 4.007 | .000***
Dersle ilgisiz konularda siirekli 278 | 49 254 | 68 4.359 | .000%***
konugmak
Sinifta uyumak 2.53 .70 252 | .84 4.046 | .000***
Ogretmene kars1 gelmek 2.73 | .58 2.58 | .71 2.564 | .011*
Derse ge¢ gelmek, 2.48 | .60 2.26 |.70 3.588 | .000%***
Yerinde oturmamak 2.70 | .58 246 | .72 4.060 | .000***
Kaba ve kiiflirlii konugmak 2.81 | .52 2.53 |.76 4,761 | .000%**
Komiklik yapmak 2.50 | .64 230 | .74 3.188 | .002**
Ders arag-gereclerini getirmemek 2.61 | .60 246 | .71 2.516 | .012*
Hirsizlik yapmak 2.80 | .56 2.59 |.73 3.497 |.001**
Esyalara zarar vermek 2.82 | .49 2.57 | .71 4.415 | .000***
Kopya ¢ekmek 2.55 1.69 242 |.76 2.073 | .039*
Yerinde diizgiin oturmamak 2.64 | .61 240 |.73 3.982 | .000%***
Odevlerini yapmamak, eksik yapmak 2.63 | .59 2.46 | .67 2.856 | .004**
Arkadaslarini rahatsiz etmek 2.82 | .45 2.53 | .69 5.389 | .000%***
Arkadaglarina saygisizlik etmek 2.82 | .46 2.62 | .66 3.717 | .000%***
Swnifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.80 | .46 2.56 | .73 4.391 | .000%***
Sigara igmek, iizerinde sigara 277 | 58 254 | 78 3.726 | .000%**
bulundurmak

Yetersizlik sergilemek 2.59 |.59 233 | .72 4.343 | .000***
Okula miistehcen cd, resim vb. getirmek. | 2.48 | .73 2.34 | .80 2.106 | .036*
Miistehcen konusma, sakalar yapmak vb | 2.65 | .60 2.34 | .78 4.985 | .000***
Temizlik kurallarina uymamak 2.69 | .60 248 | .76 3.396 | .001**
Yalan soylemek 2.79 | .46 251 | .72 5.055 | .000***
Dersi bolmek, engellemek 2.78 | .49 2.50 |.75 4.796 | .000***
Izinsiz siniftan ¢ikmak 2.80 | .51 2.51 |.79 4,778 | .000%**
Ogretmen masasia bir seyler atmak 2.80 | .51 2.54 | .76 7.422 | .000%***
Ders esnasinda esyalarla oynamak 2.64 | .62 2.49 |.75 2.437 | .015%*
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1 skeskesk
Smavlara girmemek, yapilmasini 270 | 58 246 | 78 4.116 | .000
engellemek
Asir1 samimiyet/yakinlik gdstermek 2.55 | .68 2.30 | .82 3.665 | .000%**
S6z /davranisla taciz etmek/sarkintilik 275 | 61 246 | 81 4.331 |.000
etmek
S 1 sk
Saghkh 11F:t. kuramamak (alinganlik, 239 | 70 217 | 79 3.218 | .001
cekingenlik)
Ogretmene saygisizlik yapmak 2.82 | .48 2.53 | .79 4.757 | .000***
Kiskanglik 247 1.70 2.26 | .81 3.181 | .002**
Pt skkok
Iftira atmak, baskalarin1 haksiz yere 282 | 49 257 | 75 4.213 | .000
suclamak
Kavga etmek, kavga ¢cikarmak 2.79 | .53 247 |.76 5.286 | .000***
Cinsiyet ayrimi yapmak 2.72 | .60 241 | .83 4.719 | .000***
Farkli diisiinenleri elestirmek, kusur 264 | 59 240 | 73 4.101 | .000
bulmak
— IR - Hok ok
S}kayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, 260 | 62 235 | 77 3.915 | .000
aileyi vb.)
— — v
S'1'r11fa biri geldiginde farkli davramslar 274 | 54 248 | 78 4.294 | .000
gostermek
Bagkalarinin egyalarina zorla el koymak | 2.80 | .56 2.55 | .76 4.100 | .000***
Smif diizenini bozan davranisi taklit 274 | 57 254 | 74 3.293 | .001
etmek
= - ~ = Hokok
S6z / davranigla tehdit etmek, gézdagi 279 | 5 250 | 75 4.612 | .000
vermek,
: —— v
Okgla smifa kesici, delici vb. alet 280 | 54 245 | 8] 5.484 |.000
getirmek
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 2.74 | .56 2.45 | .81 4.603 | .000%**
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.76 | .60 248 | .81 4.245 | .000***
Kendine zarar vermek, yaralamak 2.70 | .64 244 | .79 4.069 | .000***
Sahtecilik yapmak 2.79 | .56 2.50 | .79 4.524 | .000***
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 2.75 | .57 2.40 | .82 5.388 | .000***
Flort etmek 2.59 | .68 2.26 | .85 4.739 | .000***
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi 2.68 | .63 2.36 | .80 4916 | .000***
Dedikodu yapma 2.60 | .66 2.37 | .81 3.490 | .001**

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 24’ de yer alan toplam 54 davraniga ait istatistiksel veriler incelendiginde

anlaml farklarin, aritmetik ortalamalar1 daha yiiksek olan kiz 6grenciler lehine oldugu

goriilmektedir. Ders dis1 seylerle ilgilenmek, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek,

teneffiiste smif digima ¢ikmamak ve yerinde sessizce oturmak davranislariin disiplin

problemi olarak nitelendirilme durumunda ise G6grencilerin cinsiyetine gore anlamli bir

farklilik olmamustir. Ogrencilerin hangi davranislarm disiplin problemi oldugu ile ilgili

goriiglerinde sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik oldugu saptanan davranislar Tablo

25’ de yer almaktadir.
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Disiplin Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davranislarinin Ogrencilerin Sinif

Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglart (Sd=2)

Sira Ortalamalan Anlamh Fark
Ogrenci Davramislan 6.Smf | 7.8mf | 8.Simf X2 p U Testi
(N=175) | (N=179) | (N=154)
Swif iginde bir seyler yemek- igmek | 269.50 | 256.57 | 235.05 | 6.396 | .041* | 6S>8S
Giiriiltii yapmak 265.62 | 259.70 | 235.83 | 7.578 | .023* | 6S> 8S; 7S> &S
Izin almadan konusmak 272.88 | 251.19 | 237.46 | 8.391 | .015* | 6S>8S
Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik 278.92 | 251.78 | 229.91 | 12.927 .002** | 6S>7S ve 8S
Yerinde oturmamak 268.28 | 257.34 | 235.54 | 6.334 | .042* | 6S>8S
Komiklik yapmak 271.91 | 253.42 | 235.97 | 6.124 | .047* | 6S>8S
Hirsizlik yapmak 263.24 | 261.78 | 236.10 | 7.752 | .021* | 6S>8S
Esyalara zarar vermek 270.61 | 250.11 | 241.30 | 7.208 | .027* | 6S>7S ve 8S
Kopya ¢ekmek 273.89 |260.39 | 225.62 | 12.799 .002** | 6S>8S; 7S> 8S
Yerinde diizgiin oturmamak 266.99 | 259.89 | 234.04 | 6.275 | .043* | 6S>8S
Odevlerini yapmamak, eksik 276.73 | 259.22 | 223.76 | 15.299 .000***| 6S>8S; 7S> 8S
yapmak
Arkadaslarini rahatsiz etmek 260.91 | 265.05 | 234.96 | 7.341 | .025* | 6S>8S; 7S>8S
Swifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, | 275.22 | 253.94 | 231.60 | 13.838 .001** | 6S>7S ve 8S
Sigara igmek, tizerinde sigara 264.45 | 261.19 | 235.42 | 7.815 | .020* | 6S>8S; 7S> 8S
bulundurmak
Yetersizlik sergilemek 268.88 | 260.73 | 230.92 | 7.720 | .021* | 6S>8S; 7S> §S
Okula miistehcen cd, resim vb. 273.08 | 251.66 | 236.69 | 6.681 | .035* 6S>8S
getirmek.
Miistehcen konusma, sakalar 277.33 | 253.92 | 229.23 | 12.202 .002** | 6S>8S
yapmak vb
Dersi bolmek, engellemek 268.27 | 259.22 | 233.37 | 8.718 | .013* | 7S>8S
Ogretmen masasima bir seyler atmak | 269.45 | 259.38 | 231.84 | 11.569 .003** | 78> 8S
Ders esnasinda esyalarla oynamak 267.77 | 261.65 | 231.11 | 8.748 | .013* | 6S>8S; 7S> §S
S6z /davranisla taciz etme/sarkintilik | 264.82 | 261.51 | 234.62 | 7.587 | .023* | 7S>8S
etmek
Kiskanglik 280.53 | 249.70 | 230.50 | 12.188 .002** | 6S>7S
Iftira atmak, baskalarmni suglamak 267.55 | 258.56 | 234.95 | 9.297 | .010* | 6S>8S; 7S>8S
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 268.23 | 260.12 | 232.37 | 9.433 | .009** | 6S>8S; 7S> §S
Cinsiyet ayrimi yapmak 271.71 | 246.53 | 244.21 | 6.061 | .048* | 6S>7S
Farkli diisiinenleri elestirmek 274.02 | 260.06 | 225.85 | 12.768 .002** | 6S>8S; 7S> 8S
Sikayet etmek (birbirini, 262.99 | 254.01 | 245.43 | 1.574 | .455 6S>8S
Ogretmenleri vb.)
Bagkalarmin esyalarina zorla el 268.55 | 258.97 | 233.33 | 10.794 .005* | 6S>8S; 7S>8S
koymak
Smif diizenini bozan davramsi taklit | 272.03 | 259.33 | 228.97 | 13.100 .001** | 7S> 8S
etmek
S6z/davranisla tehdit,gézdagi 269.92 | 256.26 | 234.93 | 8.964 | .011* | 6S>8S
vermek,
Okula -smifa kesici, delici alet 276.56 | 254.44 | 229.50 | 15.98( .000***| 6S>7S ve 8S
getirmek
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 278.34 | 259.54 | 221.56 | 21.552 .000***| 6S>8S; 7S> 8S
Kumar ya da benzeri oyunlar 276.66 | 254.24 | 229.62 | 16.195 .000***| 6S>8S
oynamak
Kendine zarar vermek, yaralamak 270.30 | 253.92 | 237.22 | 6.909 | .032* | 6S>8S
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Sahtecilik yapmak 273.79 | 260.15 | 226.01 | 18.111] .000***| 6S>8S; 7S> 8S
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 272.72 | 263.95 | 222.81 | 17.807 .000***| 6S>8S; 7S> 8S
Flort etmek 278.82 | 260.52 | 219.87 | 18.602 .000***| 6S>8S; 7S> §8S
Ders esnasinda telefonunun ¢almas: | 273.08 | 254.89 | 232.94 | 9.175 | .010* | 6S>8S
Dedikodu yapma 272.07 | 254.56 | 234.47 | 7.595 | .022* | 6S>8S

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 25° de gorildiigii gibi puanlar arasindaki anlamli farkhiliklar “dersi
bdlme, 6gretmen masasina bir seyler atma ve sdz/davranigla taciz etme” davranislarinda
7. ve 8. smiflar arasinda 7. simif 6grencileri; sinifta bir seyler yeme-i¢me, izin almadan
konugsma, yerinde oturmama, komiklik yapma, hirsizlik, yerinde diizgiin oturmama,
miistehcen konusma, okula miistehcen dergi, resim getirme, tehdit etme, dedikodu
yapma ve ders esnasinda telefonun calmasi davraniglarinda 6. ve 8.siniflar arasinda 6.
smiflar; diger davranislar da ise 6. 7. ve 8.smiflar arasinda 6.sinif 6grencileri lehinedir.

Tablo 26, disiplin problemi olarak nitelendirilme durumu, okulun bulundugu
cevrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli farklhiliklar gosteren Ogrenci
davranislarini gostermektedir.

Tablo 26 incelendiginde swra ortalamalarinin “teneffiiste smiftan ¢ikmamak,
temizlik kurallarina uymamak, yerinde sessizce oturmak, kavga etmek, okula kesici-
delici aletler getirmek ve ders esnasinda telefonun calmasi” davranislarinda alt, diger
davraniglarda ise orta sosyo-ekonomik diizey c¢evrelerde bulunan okullardaki
ogrencilere ait oldugu goriilmektedir. Anlamli farklarm hangi gruplar lehine oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan analizler sonucunda “sinifta uyumak, ders dis1 seylerle
ilgilenme, komiklik yapmak, 6gretmen masasma bir seyler atma, smnava girmeme ve
saglikl iletisim kuramama” davranislarinda ii¢ grubun puanlar1 arasindaki farklarin
orta, tabloda verilen tiim davraniglarda ise orta ve iist grup arasinda orta sosyo-
ekonomik diizey ¢evrelerdeki dgrenciler lehine oldugu goriilmektedir. Ayrica Tablo 26
da goriildiigii gibi “izin almadan konusmak, derse ilgisizlik, esyalara zarar vermek,
Odevlerin 1 yapmamak, miistehcen konugsma-saka yapmak, dersi bolmek, taciz etmek,
saglikli iletisim kuramamak, smifa biri geldiginde farkli davranmak, diizeni bozan
davranis1 taklit etmek, kumar veya benzeri oyunlar oynamak ve cete kurmak”
davranislar1 haricinde diger davranislardaki anlamli farklar alt ve {ist grup arasinda alt

sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerdeki 6grenciler lehinedir.
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Tablo 26
Ogrencilere Gére Disiplin Problemi Olarak Nitelendirilen Davramslarin Okulun

Bulundugu Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglar

(Sd=2)

Sira Ortalamalan
Ogrenci Davramslar ASED | OSED | USED X2 p Anlamh
(N=18 | (\N= (N=18 Fark
6) | 140) 2) U Testi
Swnif iginde bir seyler yemek- 278.39 | 288.14 | 204.20 | 47.118 | .000***| O>U; A>U
icmek
Gilirliltii yapmak 262.70 | 269.63 | 234.49 | 11.103 | .004** | O>U; A>U
Izin almadan konusmak 256.65 | 278.28 | 234.01 | 12.408 | .002** | O>U
Derse karsu ilgisizlik, 258.80 | 271.64 | 236.93 | 6.549 | .038* | O>U
dikkatsizlik
Ilgisiz konularda siirekli 264.31 | 273.93 | 229.53 | 14.862 | .001** | O>U; A>U
konusmak
Sinifta uyumak 25541 | 296.31 | 221.41 | 26.670 | .000***| O>U ve A;
A>U
Ogretmene kars1 gelmek 263.43 | 275.34 | 229.34 | 16.375 | .000***| O>U; A>U
Derse gec gelmek, 278.13 | 283.58 | 207.99 | 35.144 | 000***| O>U; A>U
Yerinde oturmamak 265.53 | 281.64 | 222.35 | 22.077 | .000***| O>U; A>U
Kaba ve kiiflirlii konugmak 262.30 | 273.00 | 232.30 | 13.868 | .001** | O>U; A>U
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 264.90 | 288.32 | 217.85 | 29.994 | .000***| O>U ve A;
A>U
Komiklik yapmak 261.01 | 289.21 | 221.15 | 21.857 | .000***| O>U ve A;
A>U
Ders arag-gereglerini 268.45 | 277.87 | 222.26 | 19.548 | .000***| O>U; A>U
getirmemek
Esyalara zarar vermek 255.94 | 270.37 | 240.82 | 6.636 | .036* | O>U
Kopya ¢ekmek 268.26 | 287.23 | 215.26 | 29.713 | .000***| O>U; A>U
Kiyafet yonet. uygun 274.67 | 288.34 | 207.85 | 36.149 | .000***| O>U; A>U
giyinmemek
Yerinde diizgiin oturmamak 269.42 | 276.23 | 222.54 | 18.984 | .000***| O>U; A>U
Odevlerini yapmamak, eksik 256.75 | 277.03 | 234.87 | 9.217 | .010* | O>U
yapmak
Arkadaglarina saygisizlik 268.63 | 262.32 | 234.04 | 11.616 | 003** | O>U; A>U
etmek
Swifi kirletmek, yerlere ¢op 261.39 | 272.27 | 233.78 | 11.639 | .003** | O>U; A>U
atmak,
Yetersizlik sergilemek 262.03 | 277.91 | 228.80 | 12.438 | .002** | O>U; A>U
Okula miistehcen cd, resim 269.52 | 280.50 | 219.15 | 21.972 | .000***| O>U; A>U
getirmek.
Miistehcen konusma, saka 255.75 | 273.91 | 238.30 | 6.487 | .039* | O>U
yapmak
Teneffiiste sinif digina 291.23 | 272.33 | 203.24 | 40.478 | .000***| O>U; A>U
¢ikmamak
Temizlik kurallarina uymamak | 268.56 | 265.41 | 231.73 | 10.960 | .004** | O>U; A>U
Yalan sdylemek 265.41 | 268.34 | 232,70 | 10.976 | .004** | O>U; A>U
Dersi bolmek, engellemek 254.62 | 281.30 | 233.76 | 14.717 | .001** | O>U
Izinsiz siniftan ¢ikmak 259.96 | 270.79 | 236.39 | 9.603 | .008* | O>U; A>U
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(Tablo 26’min Devami)

Ogretmen masasina bir seyler 251.65 | 276.38 | 240.59 | 9.803 | .007* | O>Uve A

atmak
Ders esnasinda esyalarla 263.84 | 282,13 | 223.70 | 20.833 | .000***| O>U; A>U
oynamak
Sinavlara girmeme, yapilmasimi | 260.10 | 283.04 | 226.82 | 19.773 | .000*%**| O>U ve A;
engel. A>U
As1r1 samimiyet/yakinlik 268.12 | 279.35 | 221.47 | 19.443 | .000***| O>U; A>U
gostermek
S6z /davranisla taciz 257.62 | 275.02 | 235.53 | 10.843 | .004** | O>U
etmek/sarkintilik
Saglikli ilet. kuramamak 252.88 | 286.76 | 231.34 | 13.393 | .001** | O>Uve A
Yerinde sessizce oturmak 270.32 | 266.50 | 229.10 | 9.841 .007* | O>U; A>U
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak | 268.84 | 266.26 | 230.79 | 13.230 | .001** | O>U; A>U
Sikayet etmek 258.45 | 280.07 | 230.79 | 12.229 | .002** | O>U; A>U
Sinifa biri geldiginde farkli 255.61 | 271.99 | 23991 | 6.372 |.041* | O>U
davranma

Diizeni bozan davranisi taklit 250.81 | 273.88 | 243.37 | 6.422 .040* o>U
etmek

S6z / davranisla tehdit etmek- 263.17 | 265.90 | 236.87 | 7.870 | .020* | O>U; A>U

gbzdagi

Okula -sinifa kesici, delici alet | 266.99 | 262.79 | 235.36 | 9.274 | .010* | O>U; A>U
getirme

Izinsiz okul disina 264.73 | 270.47 | 231.76 | 11.871 | .003** | O>U; A>U
¢ikmak/kagmak

Kumar ya da benzeri oyunlar 255.19 | 27298 | 239.57 | 7.905 |.019* | O>U
oynamak

Kendine zarar vermek, 260.67 | 270.74 | 235.70 | 8.344 | .015* | O>U; A>U
yaralamak

Cete kurmak, cete tiyesi olmak | 253.62 | 274.61 | 239.93 | 7.423 | .024* | O>U
Flort etmek 275.44 | 282.61 | 211.48 | 33.397 | .000***| O>U; A>U
Ders esnasinda telefonunun 272.21 | 266.01 | 227.54 | 14.534 | .001** | O>U; A>U
calmasi

Dedikodu yapma 271.80 | 280.13 | 217.11 | 26.362 | .000***| O>U; A>U
*:.05; **..005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED

4.2.5.1.2. Ogrencilerin Cinsiyet, Simif ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

ekonomik Diizeyine Gére Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikhg file Tlgili

Bulgular

Ogrencilerin disiplin problemlerinin gozlenme sikligi ile ilgili goriislerinde
cinsiyete gore anlamli farkliliklar olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan t-testi

sonucunda farklarin anlamli oldugu 6grenci davraniglar1 Tablo 27’ de verilmistir.




Tablo 27

135

Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikliginin Ogrencinin Cinsiyetine Gore t-Testi

Sonuglart (Sd= 506)

Kiz Erkek
(")grenci Davranislan (N=278) | (N=230) t p
X Ss X Ss

Hirsizlik yapmak 1.34 | .62 | 1.48 |.69 |-2.397|.017*
Sigara icmek, iizerinde bulundurmak 1.26 | .59 | 1.43 | .66 | -2.904 | .004**
Yalan soylemek 1.70 | .65 | 1.91 | .73 | -3.468 | .001**
S6z /davranigla taciz, sarkintilik etmek 1.42 | .67 | 1.59 |.75 |-2.611 | .009**
Baskalarinin egyalarina zorla el koymak 1.35 | .61 | 1.48 |.71 |-2.107 | .036*
Okula/sinifa kesici, delici alet getirmek 1.42 | .66 | 1.57 | .71 |-2.537|.012*
Kumar veya benzeri oyunlar oynamak 1.29 | .59 | 1.50 | .71 |-3.662 | .000***
Cete kurmak, cete liyesi olmak 1.44 | .67 | 1.62 | .78 | -2.809 | .005**

*:.05; **..005; ***: 0001

Tablo 27 incelendiginde “hirsizlik, sigara i¢gme, yalan sdyleme, s6z-davranisla

taciz etme, bagkalarinin esyalarmma zorla el koyma, okula kesici-delici aletler getirme,

kumar veya benzeri oyunlar oynama ve ¢ete kurma-iiyesi olma” davraniglarindaki kiz

ve erkek Ogrencilerin puanlar1 arasindaki anlamli farklarin erkek 6grenciler lehine

anlamli oldugu goriilmektedir.

Tablo 28’ 06grencilerin disiplin problemlerinin gézlenme sikhigi ile ilgili

goriiglerinde smif diizeyine gore anlamhi farklar oldugu saptanan davraniglarin Kruskal

Wallis testi sonuglarini igermektedir.
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Tablo 28
Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikligimin Ogrencinin Simif Diizeyine Gore Kruskal

Wallis Testi Sonuglar: (Sd=2)

Sira Ortalamalan

Ogrenci Davramslar 6.S1m | 7.Smmf | 8.Simf X p Anlamh
f (N=17 | (N=15 Fark
N=17 9) 4) U Testi
5)
Ilgisiz konularda siirekli 277.30 | 241.23 | 244.02 | 7.409 | .025* | 6>7 ve 8
konusmak
Sinifta uyumak 273.95 | 231.39 | 259.25 | 9.427 | .009* | 6>7
Ogretmene kars1 gelmek 27547 | 246.49 | 239.99 | 6.580 | .037* | 6>7 ve 8
Kaba ve kiifiirlii konugmak 281.75 | 227.38 | 255.06 | 13.753 | .001** | 6>7
Kopya ¢ekmek 227.58 | 245.45 | 295.61 | 21.604 | .000*** 8>6 ve 7

Kiyafet yonet. uygun giyinmemek | 234.13 | 254.22 | 277.98 | 8.655 | .013* | 8>6

Arkadaglarina saygisizlik etmek 279.49 | 242.23 | 240.36 | 8.896 | .012* | 6>7ve §

Sigara igmek, iizerinde 248.57 | 243.73 | 273.76 | 6.697 | .035*% | 8>6veT
bulundurmak

Ogretmene saygisizlik yapmak 277.45 | 248.70 | 235.16 | 8.592 | .014* | 6>7 ve 8

Iftira atmak, baskalarini suclamak | 277.66 | 251.32 | 231.87 | 9.665 | .008* | 6>8

Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 273.67 | 238.47 | 251.35 | 6.061 | .048* | 6>7

Cinsiyet ayrimi yapmak 276.62 | 260.08 | 222.88 | 14.877 | .001** | 6>8 ve 7>8
Farkli diisiinenleri elestirmek 277.52 | 246.72 | 237.38 | 8.319 | .016* | 6>7ve 8
Sinifa biri geldiginde farkli 268.06 | 260.31 | 232.34 | 6.081 | .048* | 6>8
davranma

Diizeni bozan davranis taklit 277.05 | 243.14 | 242.07 | 7.497 | .024* | 6>7 ve 8
etmek

S6z / davranigla tehdit etme, 276.50 | 231.12 | 256.68 | 10.232 | .006* | 6>7
gbzdagi

Izinsiz okul disina 233.38 | 260.37 | 271.67 | 7.300 | .026* | 8>6
¢cikmak/kagmak

Kendine zarar vermek, yaralamak | 271.69 | 236.97 | 255.34 | 7.245 | .027* | 6>7

Cete kurmak, cete iiyesi olmak 263.45 | 235.26 | 266.69 | 6.378 | .041* | 6>7 ve 8>7

Flort etmek 24421 | 244.30 | 278.04 | 6.965 .031* | 86 ve7
Ders esnasinda telefonunun 275.56 | 223.66 | 266.42 | 17.836 | .000*** 6>7 ve 8>7
calmasi

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 28’ de verilen anlamli farklarin hangi gruplar lehine oldugunu tespit
etmek amaciyla yapilan analizler sonucunda; ilgisiz konularda siirekli konusma,
ogretmene kars1 gelme, Ogretmene saygisizlik yapma, farkli diisiinenleri elestirme ve
sinif diizenini bozan davranis1 taklit etme davraniglarindaki anlamlihigin 6.-7. ve
8.smiflar arasinda 6.smif; kopya ¢ekme, sigara icme ve flort etme davranislarinda ise
8.smif ogrencileri lehine oldugu saptanmistir. Siifta uyuma, kiifirli konugma, kavga
etme, tehdit etme ve kendine zarar verme davranislarinda gozlenen anlamli farklilik 6

ve 7. smiflar arasinda 6.smiflar lehine olurken; kiyafet yonetmeligine uygun
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giyinmeme ve izinsiz okuldan ¢ikma davranislarinda ise anlamlilik 6 ve 8.simiflar

arasinda 8.smiflar lehine olmustur. Cete kurma ve ders esnasinda telefonun ¢almasi

davraniglarindaki anlamli farklar da 6. ve 7. smiflar arasinda 6.smif; 7. ve 8.siniflar

arasinda 8.sinif 6grencileri lehinedir. Tablo 30” da goriildiigii gibi cinsiyet ayrimi1 yapma

davranisindaki anlamli farklilik 6. ve 8.siniflar arasinda 6.sinif; 7. ve 8.siniflar arasinda

7.smif 6grencileri lehinedir. Kruskal Wallis testi sonuglarma gore goézlenme sikliginin

okulun bulundugu c¢evrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli farkliliklar

gosterdigi saptanan 6grenci davranislari ise Tablo 29’ da yer almaktadir.

Tablo 29

Ogrencilere Gére Disiplin  Problemlerinin  Gézlenme Sikligimn Okulun  Bulundugu

Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglari (Sd=2)

Sira Ortalamalan Anlamh Fark

Ogrenci Davramslar ASED | OSED | USED X p U Testi
(N=18 | (N=14 | (N=18

6 |0 2)
Swnif iginde bir seyler yemek- 263.15 | 216.31 | 275.04 | 18.844 | .000***| U>0; A>0O
icmek
Giiriiltii yapmak 241.38 | 215.81 | 297.66 | 31.341 | .000***| U>0O ve A
Izin almadan konugmak 250.52 | 205.98 | 295.89 | 35.194 | .000***| U>0 ve A; A>0
Derse karst ilgisizlik, 251.19 | 197.68 | 301.59 | 47.721 | .000***| U>0 ve A; A>0
dikkatsizlik
Dersle ilgisiz konularda siirekli | 248.77 | 207.14 | 296.79 | 34.303 | .000***| U>O ve A; A>O
konusma
Sinifta uyumak 249.15 | 211.53 | 293.03 | 30.460 | .000***| U>0 ve A; A>0
Ogretmene kars1 gelmek 240.98 | 220.76 | 294.27 | 26.207 | .000***| U>O ve A
Derse ge¢ gelmek, 271.54 | 202.17 | 277.34 | 31.040 | .000***| U>0; A>0
Yerinde oturmamak 265.72 | 196.26 | 287.84 | 38.667 | .000***| U>0 ; A>O
Kaba ve kiiflirlii konugmak 248.86 | 194.45 | 306.46 | 52.667 | .000***| U>0 ve A; A>0
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 246.19 | 206.70 | 299.76 | 38.606 | .000***| U>0 ve A; A>O
Komiklik yapmak 248.01 | 205.17 | 299.08 | 38.891 | .000***| U>0 ve A; A>0
Ders arag-gereglerini 248.92 | 222.05 | 285.16 | 18.521 | .000***| U>0 ve A
getirmemek
Esyalara zarar vermek 242.67 | 218.41 | 294.34 | 27.215 | .000***| U>O ve A
Kopya ¢ekmek 259.27 | 194.18 | 296.02 | 44.488 | .000***| U>0 ve A; A>0
Kiyafet yonet. uygun 271.45 | 211.97 | 269.89 | 19.212 | .000***| U>0 ; A>O
giyinmemek
Yerinde diizgiin oturmamak 248.91 | 210.90 | 293.75 | 30.666 | .000***| U>0 ve A; A>0
Odevlerini yapmamak, eksik 250.39 | 210.89 | 292.25 | 31.297 | .000***| U>O ve A; A>O
yapmak
Arkadaslarini rahatsiz etmek 242.72 | 217.73 | 294.83 | 27.428 | .000***| U>0 ve A
Arkadaglarina saygisizlik etmek | 245.81 | 225.61 | 285.61 | 16.350 | .000***| U>0 ve A
Swifi kirletmek, yerlere ¢op 253.48 | 201.37 | 296.41 | 38.123 | .000***| U>O ve A; A>O
atmak,
Sigara igmek, tizerinde 273.66 | 236.41 | 248.84 | 9.550 | .008* | A>O

bulundurmak
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Yetersizlik sergilemek 258.45 | 216.27 | 279.87 | 18.528 | .000***| U>0; A>0

Okula miistehcen cd, resim vb. | 245.69 | 224.43 | 286.64 | 19.026 | .000***| U>0 ve A

getirmek.

Miistehcen konusma, sakalar 265.63 | 206.56 | 280.00 | 25.032 | .000***| U>0 ; A>0O

yapmak vb

Teneffiiste sinif digina 252.55 1 208.12 | 292.17 | 30.409 | .000***| U>0 ve A; A>0

¢ikmamak

Temizlik kurallarina uymamak | 258.80 | 214.94 | 280.54 | 19.074 | .000***| U>0 ve A; A>0

Yalan sOylemek 244.40 | 221.17 | 290.46 | 22.595 | .000***| U>0O ve A

Dersi bolmek, engellemek 241.51 | 217.79 | 296.01 | 29.367 | .000***| U>O ve A

Izinsiz siniftan ¢ikmak 276.74 | 226.45 | 253.35 | 12.880 | .002** | U>0 ; A>O

Ogretmen masasima bir seyler 261.30 | 227.48 | 268.34 | 10.248 | .006* | U>0O ; A>O
atmak

Ders esnasinda esyalarla 241.14 | 205.86 | 305.57 | 46.109 | .000***| U>O ve A; A>O

oynamak

Sinavlara girmemek, 267.83 | 232.86 | 257.53 | 6.049 | .049* | U>0;A>O

yapilmasini engel.

As1r1 samimiyet/yakinlik 242.66 | 237.08 | 208.00 | 10.668 | .005* | U<Ove A

gostermek

So6z /davranisla taciz,sarkintilik | 241.46 | 240.55 | 278.56 | 10.351 | .006* | U>0O ve A; A>O

etmek

Saglikli ilet. kuramamak 273.07 | 212.28 | 268.00 | 19.870 | .000*** U>0 ; A>O

(alinganlik vb.)

Ogretmene saygisizlik yapmak | 240.72 | 221.69 | 293.82 | 25.767 | .000***| U>O ve A

Yerinde sessizce oturmak 254.86 | 222.54 | 278.72 | 14.529 | .001** | U>0 ve A; A>0O

Kiskanglik 272.43 | 235.83 | 250.54 | 6.084 | .048* | A>O

Iftira atmak, baskalarini 250.81 | 226.47 | 279.83 | 12.697 | .002** | U>0 ve A

suclamak

Kavga etmek, kavga ¢ikarmak | 255.65 | 215.28 | 283.49 | 19.984 | .000***| U>0O ve A; A>0

Farkli diisiinenleri elestirmek 266.13 | 214.67 | 273.25 | 17.415 | .000***| U>0; A>O

Sikayet etmek 261.21 | 219.77 | 274.36 | 13.593 | .001** | U>0; A>0

Swnifa biri geldiginde farkli 232.52 | 214.47 | 307.76 | 44.350 | .000*** U>O ve A

davranmak

Smif diiz. bozan davranisi taklit | 247.50 | 213.36 | 293.30 | 28.690 | .000***| U>0 ve A; A>0

etme

S6z / davranisla tehdit etmek, 249.43 | 217.34 | 288.27 | 22.650 | .000***| U>0 ve A; A>0O

gbzdagi

Okula -sinifa kesici, delici alet | 259.79 | 225.15 | 271.66 | 11.283 | .004** | U>0; A>0O

getirmek

Izinsiz okul disina 276.49 | 214.06 | 263.14 | 18.722 | .000***| U>0; A>0

¢ikmak/kagmak

Kumar ya da benzeri oyunlar 261.38 | 227.64 | 268.13 | 10.526 | .005* | U>0; A>0

oynamak

Sahtecilik yapmak 273.85 | 238.84 | 246.77 | 8.677 | .013* | U<A; A>O

Cete kurmak, cete iiyesi olmak | 241.57 | 231.31 | 285.55 | 17.423 | .000*** U>0O

Flort etmek 257.09 | 225.86 | 273.88 | 10.489 | .005* | U>0; A>0

Ders esnasinda telefonunun 247.67 | 225.82 | 283.54 | 18.333 | .000*** U>O ve A

calmasi

Dedikodu yapma 246.90 | 216.15 | 291.76 | 25.576 | .000***| U>0O ve A

*:.05; **..005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED
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Tablo 29 incelendiginde hirsizlik, cinsiyet ayrimi yapma, baskalarinin esyalarma
zorla el koyma ve kendine zarar verme davranmislari haricindeki toplam verilen 54
davranisin gozlenme siklhiginda okulun bulundugu sosyo-ekonomik c¢evreye gore
anlaml fark oldugu goriilmektedir.

Yapilan analizler sonucunda puanlar arasindaki anlamli farkliliklarin; smnifta bir
seyler yeme-igcme, derse ge¢ gelme, yerinde oturmama, kiyafet yonetmeligine uygun
giyinmeme, yetersizlik sergileme, miistehcen konusma, izinsiz siiftan ¢ikma, 6gretmen
masasina bir seyler atma, smavlara girmeme, saglikli iletisim kuramama, farkli
disiinenleri elestirme, sikayet etme, okul kesici alet getirme, izinsiz okuldan ¢ikma,
kumar veya benzeri oyunlar oynama ve flort etme davranislarinda alt ve orta SED
arasinda alt; list ve orta SED arasinda iist; diger davraniglarda ise {ic grup arasinda iist
SED cevrelerde bulunan okullar lehine oldugu goriilmiistiir. Sigara icme ve kiskanglik
davranislar1 anlamli bir sekilde alt ve orta grup arasinda alt sosyo-ekonomik diizey
cevrelerdeki okulda daha sik gbzlenirken; asir1 samimiyet sergileme alt ve orta SED,
sahtecilik yapma ise alt SED diizey cevrelerdeki okulda daha sik gozlenen davraniglar

olmustur.

4.2.5.1.3. Ogrencilerin Cinsiyet, Simif ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemlerinin Onem Derecesi ile Tlgili

Bulgular

Tablo 30, yapilan analizler sonucunda 6grencilerin disiplin problemlerinin 6nem
derecesi ile ilgili goriislerinde cinsiyete gore farkliliklar oldugu belirlenen 6grenci
davranislarmi gostermektedir. Tablo 30’ de goriildiigii gibi kiz ve erkek 6grencilerin
puanlar1 arasmndaki anlamli farklar, aritmetik ortalamalar1 daha yiiksek olan kiz

ogrenciler lehinedir.
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Disiplin  Problemlerinin Onem Derecesinin Ogrencinin Cinsiyetine Gore t-Testi

Sonuglart (Sd= 506)

Erkek
(")grenci Davranislan (N=278) (N=230) t p
X Ss X Ss

Giirtiltii yapmak 224 | .66 |2.05 |.72 |3.034 .003**
Ilgisiz konularda siirekli konusmak |2.25 |.69 |2.10 | .67 |2.478 014*
Ogretmene kars1 gelmek 244 |70 1226 |.75 |2.760 .006*
Yerinde oturmamak 213 |.73 | 197 |.68 |2.505 .013*
Kaba ve kiiflirlii konugmak 2.52 |.69 236 |.75 |2.589 .010*
Hirsizlik yapmak 2.62 | .68 [243 |.75 |2.956 .003**
Esyalara zarar vermek 246 |.70 222 |.73 |3.715 000#**
Kopya ¢ekmek 229 .76 [2.14 |.76 |2.170 .030*
Arkadaslarii rahatsiz etmek 229 .69 |2.12 |.70 | 2825 .005*
Arkadaslarina saygisizlik etmek 237 |.67 |2.18 |.69 |3.082 002%*
Sigara icme, lizerinde bulundurma | 2.58 | .67 244 |.74 |2.191 .029*
Miistehcen konusma, saka yapmak | 2.26 |.73 |2.09 |.77 |2.471 014%*
Yalan soylemek 248 .69 [2.24 |.72 |3.808 000#**
Dersi bolmek, engellemek 238 |.70 |2.17 |.68 |3.337 001**
Ogretmen masasina bir seyler atma | 2.41 | .71 |2.23 |.68 |2.857 .004**
Ders esnasinda esyalarla oynamak | 2.27 |.73 |2.14 | .69 1.974 .049*
Asirt samimiyet/yakinlik gostermek | 2.30 | .77 |2.06 | .76 | 3.453 0071°**
S6z/davranisla taciz etmek 2.52 .69 226 |.74 |4.012 .000%**
Ogretmene saygisizlik yapmak 2.52 .68 236 |.70 |2.563 O11%*
Kiskanglik 209 |.75 | 194 |.70 |2.304 .022%*
Iftira atmak, baskalarmi su¢lamak | 2.55 |.66 |2.33 | .70 |3.568 000#**
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 246 |.68 [2.19 |.75 |4.222 .000%**
Cinsiyet ayrim1 yapmak 233 |.75 1220 |.68 |2.051 041%*
Farkli diisiinenleri elestirmek 226 |.70 |2.05 |.67 3.447 .001%**
Sikayet etmek 220 |.69 |2.06 |.68 |2.254 025%*
Simifa biri gel. farkli davranma 228 .72 1212 |.70 |2.471 014*
Diizeni bozan davranisi taklit etmek | 2.34 | .70 | 2.19 |.66 | 2.455 .014*
S0z / davranisla tehdit etmek, 247 .68 |2.28 |.70 3.085 .002%*
Okula kesici, delici alet getirme 258 |71 (241 |.74 |2.610 .009*
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak | 2.44 | .69 |2.29 |.73 |2.293 022%
Kumar/benzeri oyunlar oynamak 2.57 | .68 [238 |.71 |2.961 .003**
Sahtecilik yapmak 254 |.70 | 234 |.73 |3.097 .002%**
Cete kurmak, cete liyesi olmak 247 .70 |2.24 |.77 3.458 .001**
Flort etmek 231 |.78 |2.16 | .81 |2.059 .039%*
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi | 2.33 | .73 | 2.12 |.76 3.063 .002%*

*:.05; **: .005; ***: .0001
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Ogrencilerin problem davramslarm dnem derecesi ile ilgili goriislerinde smf

diizeylerine gore anlaml farklarin oldugu saptanan disiplin problemleri Tablo 31’ de

gosterilmistir.

Tablo 31

Disiplin Problemlerinin Onem Derecesinin Ogrencinin Simif Diizeyine Gore Kruskal

Wallis Testi Sonuglar: (Sd=2)

Sira Ortalamalan

Ogrenci Davramslar 6.Sumf 7.Smmf 8.Smmf X2 p Anlamh Fark
(N=175) | (N=179) | (N=154) U Testi
Swif iginde bir seyler yemek- 277.01 240.04 | 245.73 | 7.726 | .021%* 6>7ve8
icmek
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 266.37 | 266.62 | 226.92 | 9.238 | .010* 6>8; 7> 8
Komiklik yapmak 286.93 | 242.67 | 231.39 | 15.775 .000*** | 6> 7 ve 8
Kopya ¢ekmek 291.50 | 253.67 | 213.42 | 26.852 .000*** | 6> 7 ve §; 7>
8
Kiyafet yonet. uygun giyinmemek | 274.05 | 249.91 | 237.62 | 6.293 | .043* 6> 8
Odevlerini yapmamak, eksik 266.33 | 263.04 | 231.13 | 6.799 | .033* 6>8; 7> 8
yapmak
Arkadaglarina saygisizlik etmek 260.26 | 269.97 | 229.97 | 7.858 | .020* 6> 8; 7> 8
Dersi bolmek, engellemek 261.04 | 268.60 | 230.68 | 7.210 | .027* 6>8; 7> 8
Izinsiz siniftan ¢ikmak 271.15 259.70 | 229.54 | 8.187 | .017* 6> 8; 7> 8
Ders esnasinda esyalarla oynamak | 279.30 | 251.82 | 229.44 | 11.201] .004** | 6> 7 ve 8§
Swavlara girmeme, yapilmasini 276.21 258.66 | 225.00 | 12.105 .002** | 6>8;7>8
engel.
Yerinde sessizce oturmak 275.47 257.84 | 226.79 | 10.710 .005* 6> 8; 7> 8
Kiskanglik 281.31 | 266.29 | 210.33 | 24.196¢ .000*** | 6> §; 7> 8
Iftira atmak, baskalarini suclamak | 261.79 | 267.27 | 231.37 | 7.191 | .027* 6> 8; 7> 8
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 271.82 | 269.74 | 217.10 | 17.287 .000*** | 6> §; 7> 8
Cinsiyet ayrimi yapmak 280.88 | 251.23 | 228.33 | 12.532 .002** | 6> 7 ve 8
Sikayet etmek 277.09 | 250.57 | 233.40 | 8.898 | .012* 6> 8
Sinifa biri geldiginde farkl 275.05 | 272.26 | 210.50 | 23.288 .000*** | 6> §; 7> 8
davranmak
Bagkalarmnin esyalarina zorla el 274.44 259.62 | 225.88 | 12.299 002** | 6>8;7>8
koyma
Okula -smifa kesici, delici alet 267.01 | 270.39 | 221.81 | 15.367 .000*** | 6> §; 7> 8
getirme
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak | 272.61 270.83 | 214.94 | 19.614 .000*** | 6> 8; 7> 8
Kumar ya da benzeri oyunlar 267.99 | 261.60 | 230.92 | 7.812 | .020* 6>8; 7> 8
oynamak
Kendine zarar vermek, yaralamak | 261.56 | 266.87 | 232.10 | 6.679 | .035%* 6> 8; 7> 8
Sahtecilik yapmak 263.11 | 265.36 | 232.10 | 6.711 | .035%* 6> 8; 7> 8
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 270.34 | 265.49 | 223.72 | 12.060 .002** | 6>8§; 7> 8
Flort etmek 274.17 | 261.67 | 223.82 | 12.048 .002** | 6> 8§; 7> 8
Ders esnasinda telefonunun 269.76 265.98 | 223.81 | 11.305 .004** | 6>8;7>8
calmasi
Dedikodu yapma 267.34 | 262.45 | 230.67 | 6.805 | .033* 6> 8; 7> 8

*:.05; **..005; ***. 0001
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Tablo 31 incelendiginde tabloda yer alan biitiin davraniglarda 6. smif
ogrencilerinin puanlarina ait sira ortalamalarmin 8. sinif ayrica “sinif i¢cinde bir seyler
yeme, komiklik yapma, kopya ¢ekme, ders esnasinda esyalarla oynama ve cinsiyet
ayrimi yapma” davraniglarinda da 7. simf O&grencilerinden anlamli bir sekilde daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan analizlerin sonuglarina gore 7.smif
ogrencilerinin puanlarma ait sira ortalamalar1 da “smif i¢inde bir seyler yeme-igme,
komiklik yapma, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmeme, ders esnasinda esyalarla
oynama, cinsiyet ayrimi yapma ve sikayet etme” disindaki diger biitiin davraniglarda
8.smnif 6grencilerinden anlamli bir sekilde daha yiiksektir.

Tablo 32’ de, dgrencilere gére onem derecesinin 0grencilerin devam ettikleri
okulun bulundugu c¢evrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli farkliliklar

gosterdigi disiplin problemleri yer almaktadir.

Tablo 32

Ogrencilere Gére Disiplin Problemlerinin Onem Derecesinin Okulun Bulundugu

Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuclari (Sd=2)

. Sira Ortalamalan
Ogrenci Davranislar: ASED OSED USED XR p Anlamh Fark
(N=186) | (N=140) | (N=182) U Testi
Swif iginde bir seyler yemek- 261.89 | 273.61 | 232.25 | 8.481 | .014* A ve O>U
icmek
Gilirliltii yapmak 273.76 | 251.06 | 237.46 | 6.823 | .033* A>U
Sinifta uyumak 257.64 | 281.13 | 230.81 | 10.742 | .005%* 0o>U
Derse gec gelmek, 273.13 | 255.26 | 234.88 | 7.608 | .022%* A>U
Kaba ve kiifiirlii konusmak 274.59 | 253.43 | 234.79 | 8.799 | .012* A>U
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 256.13 | 276.25 | 236.11 | 7.049 | .029* o>U
Komiklik yapmak 254.32 | 287.06 | 229.64 | 14.122 | .001** | O> Ave U
Ders arag-gereclerini getirmemek | 257.88 | 283.51 | 228.74 | 13.320 | .001** | A ve O>U
Kopya ¢ekmek 263.80 | 272.66 | 231.02 | 8.741 | .013* A ve O>U
Kiyafet yonetmeligine uygun 268.37 | 282.43 | 218.84 | 20.677 | .000*** | A ve O>U
giyinmemek
Yerinde diizgiin oturmamak 260.66 | 278.83 | 229.49 | 11.268 | .004** | A ve O>U
Odevlerini yapmamak, eksik 251.07 | 281.10 | 237.54 | 8.585 | .014* O>AveU
yapmak
Arkadaslarini rahatsiz etmek 251.61 | 281.24 | 236.88 | 8.673 | .013* O>AveU
Swifi kirletmek, yerlere ¢op 259.91 | 276.04 | 232.40 | 8.919 | .012%* A ve O>U
atmak,
Yetersizlik sergilemek 255.25 | 280.15 | 234.00 | 9.411 | .009* o>U
Miistehcen konusma, sakalar 244.79 | 287.16 | 239.30 | 11.177 | .004** | O> A ve U
yapmak vb
Teneffiiste sinif digima ¢gikmamak | 262.43 | 280.58 | 226.34 | 13.551 | .001** | A ve O>U
Dersi bolmek, engellemek 261.75 | 279.10 | 228.17 | 12.193 | .002** | A ve O>U
Ogretmen masasina bir seyler 247.09 | 285.22 | 238.45 | 10.552 | .005%* O>AveU
atmak
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(Tablo 32’nin Devami)

Ders esnasinda esyalarla oynamak | 254.12 | 284.43 | 231.86 | 11.910 | .003** | O> A ve U
Saglikli ilet. kuramamak 241.35 | 290.78 | 240.02 | 14.118 | .001** | O> Ave U
(alinganlik vb.)
Ogretmene saygisizlik yapmak 272.92 | 255.36 | 235.02 | 7.867 | .020* A>U
Yerinde sessizce oturmak 24441 | 294.78 | 233.82 | 17.593 | .000*** | O> A ve U
Kiskanglik 237.90 | 292.04 | 242.59 | 14.717 | .001** | O> Ave U
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 260.55 | 275.85 | 231.89 | 9.142 | .010%* A ve O>U
Cinsiyet ayrimi yapmak 233.90 | 277.85 | 257.59 | 8.588 | .014* 0> A
Sikayet etmek 256.57 | 277.46 | 234.72 | 8.074 | .018* 0> A
Swnifa biri geldiginde farkli 242.41 | 288.78 | 240.48 | 12.359 | .002** | O> Ave U
davranmak
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak | 250.54 | 277.12 | 214.15 | 6.061 | .048* 0> A
Kumar ya da benzeri oyunlar 253.60 | 277.41 | 237.80 | 7.679 | .022%* 0> A
oynamak
Cete kurmak, cete iiyesi olmak 254.41 | 285.88 | 230.46 | 13.859 | .001** | O> A ve U
Flort etmek 267.20 | 283.32 | 219.35 | 20.160 | .000*** | A ve O>U
Ders esnasinda telefonunun 263.60 | 273.79 | 230.36 | 9.371 | .009* Ave O>U
calmasi
Dedikodu yapma 252.65 | 290.59 | 228.63 | 16.257 | .000*** | O> A ve U
*:.05; **..005; ***: 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 32’ de verilen degerler incelendiginde en diisiik sira ortalamalarinin st
sosyo-ekonomik cevrelerdeki okullara devam eden Ogrencilerin puanlarmna ait oldugu
goriilmektedir. Yapilan analizler puanlar arasindaki anlamli farkliliklarin “komiklik
yapma, 0devleri yapmama, arkadaslarini rahatsiz etme, miistehcen konusma, 6gretmen
masasina bir seyler atma, ders esnasinda esyalarla oynama, saglikli iletisim kuramama,
yerinde sessizce oturma, kiskanclik, smifa biri geldiginde farkli davranma, ¢ete kurma-
iiyesi olma ve dedikodu yapma” davranislarinda ii¢ grup arasinda orta SED
cevrelerdeki okullarda devam eden Ogrenciler lehine oldugu goriilmektedir. Giiriiltii
yapma, derse gec kalma, kaba ve kiiflirlii konusma ve 6gretmene saygisizlik yapma alt
ve list SED arasinda alt SED cevrelerde bulunan okullardaki 6grenciler tarafindan daha
ciddi problem olarak algilanirken; “cinsiyet ayrimi yapma, sikayet etme, izinsiz okul
disna ¢ikma ve kumar veya benzeri oyunlar oynama” davranislarindaki anlamli
farklilik alt ve orta grup arasinda orta SED ¢evrelerde bulunan okullardaki 6grenciler
lehine olmustur. Tablo genel olarak incelendiginde alt ve orta SED diizeydeki okullara
devam eden 6grencilerin disiplin problemlerini ist SED ¢evrelerde bulunan okullardaki

ogrencilere gore anlaml bir sekilde daha ciddi algiladig1 goriilmektedir.
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4.2.5.2. Ogrencilerin Cinsiyet, Stmf ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-

ekonomik Diizeyine Gore Disiplin Problemlerinin Nedenleri ile ilgili Goriisleri

Arastirmaya katilan Ogrencilerin disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili
gortislerinde cinsiyete gore anlamli farklar olup olmadigmi saptamak amaciyla yapilan

t-testi sonuglar1 Tablo 33’ de verilmistir.

Tablo 33
Ogrencilere Gére Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérlerin Cinsiyete Gére t-

Testi Sonuglari (Sd=506)

Kiz Erkek
Faktorler (N=278) (N=230) t P
X Ss X Ss

Ogrenci ile ilgili 6zellikler 2.56 | .66 2.41 76 12305 | .022%*
Aile ile ilgili 6zellikler 246 | .70 2.25 78 [ 3.156 | .002%**
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim 2.34 | .69 2.21 7 |2.067 | .039%
Arkadas cevresi 2.63 | .60 2.52 .70 1.876 | .061
Kitle iletisim araglar1 2.34 .75 2.20 .78 2.154 | .032*
Okulun 6zellikleri 221 | .76 2.24 73 | -413 .680
Egitim programi 224 |.74 2.18 72 ] .894 372
Cevresel ozellikler 229 | .74 2.21 73 1.294 | .196
Ogretmen ozellikleri 2.35 |.75 2.26 .73 1.244 | 214
Ogrenci merkezli egitime gegis 2.30 | .71 2.18 .78 1.769 | .077
Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler 2.28 |.76 2.22 79 1.783 434
Swif ve okul kurallarinin belirsizligi 2.31 | .73 2.26 74| 726 468
Swiflarm 6zellikleri 2.36 | .74 2.23 .76 1.909 | .057
Ogretmen degisikligi, eksikligi 2.30 |.75 2.11 79 12.669 | .008*
Swnifta 6gretmen adaylarinin olmasi 2.00 | .83 1.96 .82 | .530 .597

*:.05; **..005

Tablo 33° de goriildiigli gibi aritmetik ortalamalar okulun 6zellikleri faktoriinde
erkek, diger faktorlerde ise kiz Ogrencilerde daha yiliksek olup, iki grubun puanlar
arasindaki farklarm; 6grenci ve ailenin 6zellikleri, sinif/okul kurallarinin belirsizligi,
kitle iletisim araclar1 ve toplumsal-kiiltirel degerlerde meydana gelen degisim
faktorlerinde kiz 6grenciler lehine anlamlidir.

Tablo 34, 6grencilerin disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili goriislerinde
smif diizeyine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan

Kruskal Wallis testi sonuglarini gdstermektedir.
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Tablo 34
Ogrencilere Gore Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktérlerin Simif Diizeyine Gére

Kruskal Wallis Testi Sonuglari (Sd=2)

Sira Ortalamalar Anlamh
Faktorler 6.Sumf 7.8mf | 8.Smf X2 p Fark
(N=175) | (N=179) | (N=154) U Testi
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 246.52 | 261.01 | 255.99 | 1.196 | .550
Aile ile ilgili 6zellikler 249.06 | 256.70 | 258.13 | .460 | .794
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim | 275.89 | 240.82 | 246.09 | 6.822 | .033* | 6> 7 ve 8
Arkadas cevresi 246.58 | 254.28 | 263.76 | 1.659 | .436
Kitle iletisim araglar1 245.79 262.98 | 254.54 | 1.430 | .489
Okulun 6zellikleri 251.34 | 246.84 | 267.00 | 1.958 | .376
Egitim programi 260.52 163.79 | 236.86 | 3.768 | .152
Cevresel ozellikler 246.22 | 257.74 | 260.14 | 1.021 | .600
Ogretmen ozellikleri 261.87 | 246.12 | 255.86 | 1.236 | .539
Ogrenci merkezli egitime gegis 271.43 261.44 | 227.19 | 9.413 | .009* | 6 ve 7>8
Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler 263.97 | 253.19 | 245.26 | 1.581 | .454
Swnif /okul kurallarinin belirsizligi 258.81 260.31 | 242.85 | 1.656 | .437
Swniflarm 6zellikleri 244.92 | 250.39 | 270.16 | 3.129 | .209
Ogretmen degisikligi, eksikligi 258.31 254.63 | 250.02 | .302 | .860
Swnifta 6gretmen adaylarinin olmas1 | 266.10 | 241.67 | 256.24 | 2.794 | .247

*:.05

Tablo 34 incelendiginde sira ortalamalarinin toplumsal ve kiiltiirel degerlerde
degisim, egitim programi, 6gretmen ve okul yonetiminin 6zellikleri ile 6grenci merkezli
egitime gecis faktorlerinde 6; okul ve smnif kurallarmin belirsizligi, kitle iletisim araglar1
ve 0grencinin Ozellikleri faktorlerinde 7; aile, ¢evre, okul ve smiflarin 6zellikleri ile
arkadas ¢evresi faktorlerinde 8.smif 6grencilerde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ancak tabloda goriildiigii gibi gruplarin puanlar1 arasindaki bu farkliliklar istatistiksel
olarak toplumsal ve kiiltiirel degerlerde degisim ile 6grenci merkezli egitime gegis
faktorlerinde anlamlidir. Anlamliligin hangi gruplar lehine oldugunu tespit etmek
amactyla gruplarin ikili kombinasyonlar1 lizerinden yapilan Mann Whitney-U testleri
sonucunda “toplumsal ve kiiltiirel degerlerde degisim” faktoriindeki anlamh farkliligin
6-7 ve.smiflar arasinda 6.smif; “68renci merkezli egitime gecis” faktoriinde ise 6 ve
7.smif 6grencileri lehine oldugu saptanmustir.

Disiplin problemlerine neden olan faktdrlerle ilgili 6grenci goriislerinde okulun
bulundugu cevrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli bir farklilik olup

olmadigiyla ilgili olan Kruskal Wallis testi sonuglar1 ise Tablo 35° de yer almaktadir.
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Tablo 35
Ogrencilere Gore Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorlerin Okulun Bulundugu
Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuclari (Sd=2)

Sira Ortalamalar Anlamh

Faktorler ASED OSED USED X2 p Fark

(N=186) | (N=140) | (N=182) U Testi
Ogrenci ile ilgili dzellikler 244.00 | 246.34 | 271.51 5.171 .075
Aile ile ilgili 6zellikler 255.22 | 259.35 | 250.04 .399 .819
Toplumsal ve kiiltiirel 229.78 | 256.67 | 278.09 11.810 | .003** | U>A
deg.degisim
Arkadas cevresi 25446 | 241.59 | 264.48 2.844 | .241
Kitle iletisim araglar1 249.35 250.30 | 262.99 1.123 | .570
Okulun 6zellikleri 242 91 241.89 | 276.04 7.099 | .029* | U>AveO
Egitim programi 227.07 | 248.33 | 287.28 18.433 | .000***| U> A ve O
Cevresel ozellikler 256.78 | 251.79 | 254.25 .109 947
Ogretmen 6zellikleri 235.15 240.00 | 285.43 15.104 | .001** | U> A ve O
Ogrenci merkezli egitime gegis | 239.19 | 271.53 | 257.05 4.628 |.099
Okul yonetimi ile ilgili 242 .48 255.20 | 266.25 2.823 | .244
ozellikler
Smif /okul kurallarinin 244.00 256.64 | 263.59 1.982 | .371
belirsizligi
Smiflarin 6zellikleri 251.15 257.48 | 255.63 .196 .907
Ogretmen degisikligi, eksikligi | 251.94 | 258.83 | 253.79 211 .900
Smifta dgret. adaylarinin 249.49 | 280.14 | 239.90 7.079 |.029* | O>AveU
olmasi
*:.05; **..005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 35’ de goriildiigl gibi cevre faktoriinde alt; aile, 6grenci merkezli egitime
gecis, smiflarin ozellikleri, 6gretmen degisimi/eksikligi ve sifta 6gretmen adaylarinin
olmas1 faktorlerinde orta, digerlerinde ise iist sosyo-ekonomik diizeydeki okullara
devam eden Ogrencilerin sira ortalamalar1 daha yiiksektir. Ancak gruplarin puanlari
arasindaki bu farkliliklar istatistiksel olarak toplumsal ve kiiltiirel degerlerde degisim,
egitim programi, Ogretmen Ozellikleri ve  simifta Ogretmen adaylarinin olmasi
faktorlerinde anlamli bulunmustur. Yapilan Mann Whitney-U testleri sonucunda
anlaml farklarin “okul ve 6gretmen 6zellikleri ve egitim programi” faktorlerinde alt,
orta ve tist SED arasinda iist; “toplumsal ve kiiltiirel degerlerde degisim” faktoriinde iist
ve alt SED arasinda {ist; sinifta 6gretmen adaylarinin olmasi faktoriinde ise alt, orta ve
iist grup arasinda orta SED ¢evrelerde bulunan okullara devam eden 6grenciler lehine

oldugu saptanmastir.
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4.2.5.3. Ogrencilerin Cinsiyet, Simf ve Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-
ekonomik Diizeyine Gére Disiplin Problemleriyle Bas Edilme Stratejileri Ile Tlgili

Goriisleri

Tablo 36, Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklari
stratejiler ile ilgili 6grenci goriislerinde cinsiyete gore anlaml farklar olup olmadigini

saptamak amaciyla yapilan t-testi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 36
Ogrenci  Goériiglerine Gore  Disiplin - Problemleriyle Bas Edilmede Kullanilan
Stratejilerin Cinsiyete Gore t-Testi Sonuglart (Sd=506)

Kiz Erkek
Bas Etme Stratejileri (N=278) (N=230) t P
X Ss X Ss

Dogrudan so6zel uyari 235 | .72 2.20 | .67 2.368 018*
Dolayli s6zel uyari 2.19 | .77 2.04 | .71 2.323 | .021*
Beden diliyle uyari 2.14 | .74 1.99 | .74 2.343 | .020*
Fiziksel yakinlik denetimi 2.09 |.79 2.05 |.72 .549 .583
Aciklama yapma-nasihat etme 233 |.73 2.16 | .73 2.513 | .012*
Azarlama-g6zdag verme 2.14 | .78 2.05 |.75 1.392 | .165
Gormezden gelme 1.66 | .69 1.75 | .65 -.1.452 | .147
Anlagma yapma 1.91 | .71 1.90 |.70 .022 .983
Cezayi hatirlatma 2.10 |.75 2.04 | .70 938 .349
Smif ¢evresini degistirme 1.79 | .73 1.92 | .75 -2.020 | .044*
Ara verme (Etkinligi durdurma) 1.70 | .71 1.73 |.70 -.343 732
Sorumluluk verme 2.11 | .70 2.07 | .70 714 476
Notunu azaltma-kirma 2.03 | .77 2.00 | .72 .539 .590
Fiziksel izolasyon 1.96 |.77 1.92 |.73 .566 572
Sosyal Izolasyon 1.65 | .68 1.84 | .72 -3.120 | .002**
Zorla 6zendirme 1.92 |.73 1.92 | .74 .041 967
Rehber 6gretmene gonderme 1.79 | .72 1.80 | .72 -.134 | .894
Bedensel olarak ac1 verme 1.84 | .73 2.01 |.68 -2.599 | .010%*
Alay etme/kiigiik diigiirme 1.64 | .71 1.84 | .74 -3.002 | .003**
Ogrenciyi okul idaresine génderme 1.88 | .68 1.94 | .68 -1.030 | .303
Aile ile goriigme 2.11 | .70 2.06 | .69 740 460
Fazladan 6dev verme 1.73 | .74 1.83 | .69 -1.517 | .130
Rehberlik yapma 202 | .74 2.01 | .72 119 .905
Davranigin nedenini arastirma 2.06 |.73 2.00 |.72 .875 .382
Olumlu pekistire¢ kullanma 2.11 |.76 2.05 |.72 991 322
Model olma 1.79 | .74 1.85 | .74 -.986 .325
Dersi birakma ( dersi islenmis sayma ) 1.63 |.70 1.77 | .73 -2.139 | .033*
Disiplin prob. dersle iligkilendirme 2.01 |.71 1.90 | .71 1.604 | .109

*:.05; **:.005
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Tablo 36 incelendiginde dogrudan ve dolayli sdzel uyari, beden diliyle uyar1 ve

aciklama yapma  stratejilerinde kiz; sinif c¢evresini degistirme, sosyal izolasyon,

bedensel olarak ac1 verme, alay etme/kiiciik diisiirme ve dersi birakip, islenmis sayma

stratejilerinde ise erkek dgrenciler lehine anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar: stratejilerle

ilgili 6grenci gorilislerinde smif diizeyine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini

belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglar1 Tablo 37° de verilmistir.

Tablo 37

Ogrenci  Goériiglerine Gore

Stratejilerin Sinif Diizeyine Kruskal Wallis Testi Sonuglart (Sd=2)

Disiplin  Problemleriyle Bas Edilmede Kullanilan

Sira Ortalamalar Anlamh
Bas Etme Stratejileri 6.Smf | 7.Smf 8.Sumf X2 p Fark
(N=175) | (N=179) | (N=154) U Testi
Dogrudan sozel uyari 259.41 | 249.67 | 254.54 | .462 | .794
Dolayli sozel uyari 255.19 | 254.45 | 253.78 | .009 | .996
Beden diliyle uyari 250.20 | 265.45 | 246.66 | 1.819 | .403
Fiziksel yakinlik denetimi 258.20 | 258.63 | 245.49 | .951 | .622
Aciklama yapma-nasihat etme 262.29 | 248.60 | 252.50 | .950 | .622
Azarlama-g6zdag verme 273.27 | 246.34 | 242.65 | 5.034 | .081
Gormezden gelme 248.73 | 261.25 | 253.21 | .794 | .672
Anlagma yapma 268.93 | 249.52 | 243.90 | 3.196 | .202
Cezayi hatirlatma 268.32 | 254.94 | 238.29 | 3.981 | .137
Smif ¢evresini degistirme 252.87 | 251.11 | 260.29 | .411 | .814
Ara verme (Etkinligi durdurma) 249.44 | 259.56 | 254.36 | .499 | .779
Sorumluluk verme 254.31 | 262.25 | 245.70 | 1.250 | .535
Notunu azaltma-kirma 258.11 | 245.88 | 260.42 | 1.114 | .573
Fiziksel izolasyon 261.38 | 234.53 | 269.90 | 6.172 | .046* | 8>7
Sosyal Izolasyon 272.13 | 239.47 | 251.93 | 5.260 | .072
Zorla 6zendirme 274.18 | 247.91 | 239.79 | 5.833 | .054
Rehber 6gretmene gonderme 250.82 | 254.69 | 258.46 | .260 | .878
Bedensel olarak ac1 verme 272.27 | 222.39 | 271.63 | 15.547 .000***| 6 ve 8>7
Alay etme/kiigiik diigiirme 271.28 | 232.32 | 261.21 | 7.860 | .020* | 6>7
Ogrenciyi okul idaresine 270.68 | 233.20 | 260.88 | 7.484 | .024% | &7
gonderme
Aile ile goriigme 285.05 | 238.28 | 238.64 | 13.754 .001** | 6>7 ve 8
Fazladan 6dev verme 255.42 | 255.16 | 252.69 | .040 | .980
Rehberlik yapma 270.50 | 251.50 | 239.81 | 4.290 | .117
Davranigin nedenini arastirma 163.72 | 258.43 | 239.45 | 2.838 | .242
Olumu pekistire¢ kullanma 271.48 | 249.58 | 240.92 | 4.423 | .110
Model olma 271.56 | 241.97 | 249.68 | 4.441 | .109
Dersi birakma ( dersi iglenmis 256.98 | 246.89 | 260.54 | .940 | .625
sayma )
Disiplin prob. dersle iligkilendirme | 266.77 | 267.62 | 225.31 | 10.290 .006* | 6 ve 7>8

*:.05; **..005; ***. 0001
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Tablo 37’ de goriildiigii gibi 6grenciyi fiziksel olarak izole etme, bedensel olarak
act verme, alay etme/kiiciik diistirme, 6grenciyi okul idaresine gonderme, aile ile
goriisgme ve disiplin problemini dersin konusuyla iligkilendirme stratejilerinin
kullanimiyla ilgili 6grenci goriislerinde smif diizeyine gore anlamli fark bulunmaktadir.
Mann Whitney-U testleri sonucunda farklarin *“ alay etme ve 6grenciyi okul idaresine
gonderme” stratejilerinde 6. ve 7.smif arasinda 6.smif; “aile ile goriisme” stratejisinde
6. 7. ve 8.smiflar arasinda 6.smif; “disiplin problemini dersin konusu ile iligkilendirme”
stratejisinde 6. 7. ve 8.smiflar arasinda 6. ve 7.smif; “Ogrenciyi fiziksel olarak izole
etme” stratejisinde ise 7. ve 8.simiflar arasinda 8.smif 68rencileri lehine anlamli oldugu
goriilmiistiir.

Tablo 38’ de ise ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklari
stratejilerle ilgili 6grenci goriislerinin okulun sosyo-ekonomik diizeyine gore Kruskal

Wallis testi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 38

Ogrenci Goriislerine Gore Disiplin Problemleriyle Bas Edilmede Kullanilan Stratejilerin
Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi
Sonuglart (Sd=2)

Sira Ortalamalar
Bas Etme Stratejileri ASED OSED USED X p Anlamh Fark
(N=186) | (N=140) | (N=182) U Testi
Dogrudan so6zel uyari 244.00 | 230.97 | 283.32 | 13.720 | .001** | U>O ve A
Dolayli sozel uyari 234.61 | 233.61 | 290.90 | 20.016 | .000***| U>O ve A
Beden diliyle uyari 230.98 | 253.30 | 279.46 | 11.534 | .003** | U> A
Fiziksel yakinlik denetimi 217.15 | 253.83 | 293.18 | 28.183 | .000***| U>O ve A; O>A
Aciklama yapma-nasihat etme | 239.48 | 260.47 | 265.26 | 3.699 | .157
Azarlama-gozdagl verme 227.95 | 222.69 | 306.10 | 40.036 | .000***| U>O ve A
Gormezden gelme 262.19 | 243.04 | 255.45 | 1.649 | .438
Anlagma yapma 239.14 | 262.46 | 264.97 | 5.861 | .053
Cezayi hatirlatma 229.97 | 255.34 | 278.93 | 11.887 | .003** | U> A
Smif ¢evresini degistirme 239.14 | 262.46 | 264.08 | 3.713 | .156
Ara verme (Etkinligi 254.74 | 278.94 | 235.46 | 8222 | o16* | O
durdurma)
Sorumluluk verme 241.41 | 265.05 | 259.76 | 2.893 | .235
Notunu azaltma-kirma 240.95 | 238.11 | 280.96 | 10.586 | .005* | U>Ove A
Fiziksel izolasyon 231.24 | 244.29 | 286.13 | 15.788 | .000***| U>O ve A
Sosyal Izolasyon 246.60 | 248.49 | 267.19 | 2.523 | .283
Zorla 6zendirme 253.16 | 231.26 | 273.74 | 7.682 | .021* | U>O0
Rehber 6gretmene gdonderme 231.41 | 264.45 | 270.44 | 8.653 | .013* | Uve O>A
Bedensel olarak ac1 verme 256.49 | 203.61 | 291.61 | 33.492 | .000*** U>0O ve A; A>0O
Alay etme/kiigiik diigiirme 247.83 | 224.39 | 284.48 | 16.277 | .000***| U>0 ve A
Ogrenciyi okul ida. gonderme | 232.74 | 227.92 | 297.18 | 29.107 | .000***| U>O ve A
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(Tablo 38’in Devami)

Aile ile goriisme 233.22 | 236.30 | 290.25 | 20.055 | .000***| U>0O ve A
Fazladan 6dev verme 241.63 | 232.61 | 284.49 | 14.205 | .001** | U>O ve A
Rehberlik yapma 251.46 | 260.08 | 253.32 | .340 .843

Davranigin nedenini arastirma | 245.67 | 265.42 | 255.12 | 1.689 | .430

Olumu pekistire¢ kullanma 253.60 | 255.78 | 254.44 | .020 .990

Model olma 244.40 | 243.53 | 273.27 | 5.374 | .068

Dersi birakma- iglenmis sayma | 251.44 | 244.61 | 265.23 | 2.005 | .367

Disiplin prob. dersle 235.90 | 264.63 |265.73 | 5.553 |.062

iligkilendirme

*:.05; **:.005; ***. 0001 A: ASED O: OSED U: USED

Tablo 38 incelendiginde “dogrudan ve dolayli s6zel uyari, beden diliyle uyari,
fiziksel yakinlik denetimi, azarlama, cezay1 hatirlatma, ara verme, fiziksel izolasyon,
zorla 6zendirme, rehber 6gretmene gonderme, bedensel olarak aci verme, alay etme,
okul idaresine gonderme, aile ile goriisme ve fazladan O6dev verme” stratejilerinin
kullaniminda okulun bulundugu c¢evrenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlaml
farkliliklar oldugu goriilmektedir. Farklarin hangi grubun lehine oldugunu gormek
amaciyla gruplarin ikili kombinasyonlar1 lizerinden yapilan Mann Whitney-U testleri
sonuclarina gore “derse ara verme” stratejisi haricinde diger stratejilerin kullanimindaki
farkliliklarin iist SED okullara devam eden 6grenciler lehine oldugu saptanmustir.
Tabloda goriildiigli gibi “6grenciyi rehber 6gretmene gonderme ve fiziksel yakinlik
denetimi” stratejilerinde orta ve alt SED arasinda orta; “bedensel aci verme”
stratejisinde de orta ve alt SED arasinda alt SED ¢evrelerdeki okullara devam eden

ogrenciler lehine anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

4.3. Velilerin Disiplin Problemleri, Nedenleri ve Bas Etme Stratejileri Ile Tlgili

Goriis ve Beklentileri

Aragtirmanin {i¢iincli sorusu “Velilerin disiplin problemleri, nedenleri ve bas
etme stratejileri ile ilgili goriis ve beklentileri nelerdir? seklinde ifade edilmis ve bu
soruya cevap aramak amaciyla 15 veliyle goriisme yapilmustrr. Ilkogretim ikinci
kademede (6.,7. ve 8. smiflarda) 6grencisi olan velilerden goriisme yoluyla elde edilen

bulgular alt amaclar dogrultusunda asagida yer almaktadir.
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4.3.1. Velilerin Disiplin Problemlerinin Goézlenme Sikhigi ve Onem Derecesi

(Ciddilik) ile ilgili Goriisleri

Goriismeler sirasinda 15 6grenci velisine konuyla ilgili yoneltilen ilk soru
“cocugunuzla ilgili olarak 6gretmenlerden en sik hangi istenmeyen davraniglari
duyarsmiz?” olmustur. Goriisme yapilan velilerden dordii su ana kadar c¢ocuklariyla
ilgili kendilerine herhangi bir olumsuz durum yansitilmadigini belirtirken diger veliler
cocuklarinin 6gretmen tarafindan kendilerine iletilen istenmeyen davraniglarmi ders
esnasinda bagka seylerle ilgilenme- konusma (f:4); kavga etme (f:3), ders caligmama-
Odevlerini yapmama (f:2); s6z almadan konusma (f.2), ilgisizlik (f:2), c¢ekingenlik-
iletisim kuramama (f:2), kaba-kiifiirli konusma (f:1), dikkatsizlik (f:1), dersle ilgili
materyallerini okula getirmeme (f:1), milkemmeliyetcilik (fi1), diger ogrencilerin
dikkatini dagitma (f:1) ve sabirsizlik (f:1) oldugunu ifade etmislerdir.

Ogrenci velilerinden VIAB bu konudaki goriisiinii “sumftaki Ogrencilerin
dikkatini dagittyormus, arkadaglariyla oyun anlaminda girdimi iceriye kavga ederlerdi.
Diyalog i¢inde degildi. Siirekli kendinin diglanmig hissediyordu. Ters tepki verdi ¢ocuk
iste” seklinde agiklarken bir diger veli ise “ Bu sene duydum, sadece benim degil genel
olarak 8.simiflarin  ¢ok agresif olduklarimi davraniglarimin  tavana vurdugunu
soyliivorlar.  Kendi  ¢ocugumda  diisiindiigiimde  bazen ben  ulagamiyorum
(ugrasamiyorum) ¢ocugumla. Oglumun saygisizligt falan kesinlikle yok. Cok
konustugunu, laf yetistirdigini soyliiyorlar. Galiba kendini ¢ok seviyorlardi ¢aliskan
oldugu icin, derslerindeki notu diistiigii i¢in 6gretmenleri de kiziyor (V8OB)” seklinde
aciklama yapmistir. Orta sosyo-ekonomik diizey bir ¢evrede yasayan bir diger veli ise
kiz1 hakkinda fazla miikemmeliyet¢i oldugu ile ilgili sikayet aldignt “Kizimla ilgili
olarak ¢ok takintili oldugunu, heyecan yaptigini soéylediler. Fazla heyecanli, fazla
miikemmeliyet¢i. Bu da kizimizi olumsuz etkiliyor sinav esnasinda. Onun disinda bir
sikayet olmadi, genelde memnunlar kizimdan (VOOB)” sozleriyle ifade ederken, iist
sosyo-ekonomik diizey bir c¢evrede yasayan bir baska veli diisiincelerini “Biraz
arkadaglariyla konusuyor diyorlar ama soru sordugumuz zaman cevap da veriyor
diyorlar. Ama konusma da ister istemez oluyor arkadaslarina uyuyorlar. Onu
engelleyemiyoruz . Tamam anne diyor ama yine yapiyor. Cocuklugunun verdigi bir sey
diye diistintiyorum. Baska c¢ocuklari gordiigiimde siikiir diyorum benim evladima

(V13UB)” sozleriyle belirtmistir.
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Ogrenci velilerine konuyla ilgili yoneltilen ikinci soru ise okullarda en sik
karsilagilan disiplin problemleri ile ilgili disiinceleri olmustur. On veli 6grencilerin
ogretmene, dort veli ise birbirlerine karst saygisiz davramglarinin arttigmi ifade
ederken, yedi veli ogrencilerin agresif davrandiklarmi (arkadaslariyla ge¢imsizlik,
arkadasina saldirma, tokat atma, kavga etme, bogusma vb.), dort veli ise Ogrencilerde
argo ve kiiftrlii konusmalar1 ¢ok sik gozlediklerini belirtmislerdir. Velilerin goriisme
sirasinda dile getirdigi diger istenmeyen davranislar ise ilgisizlik (f:3), giirtiltii yapma
(f:3), sigara i¢gme (f:3), flort etme (f:2), baskalarini sozle taciz etme (f:1), ayrimcilik
yapma (f:1), cetelesme (fi1), kilik kiyafette diizensizlik (f:1), makyaj yapma (fi1) ve
cevreye zarar vermedir (f:1). Asagida velilerin bu konuyla ilgili agiklamalarindan 6rnek
alintilar verilmistir:

...cocuklar da ergenlige adim atmis ya, disarida falan sigara iciyor onlar1 Gzenti

yapiyorlar baktim bir ka¢ kez, hayirdir dedim ¢ocugum bak sen onu &zenti yapmican

,”ben igmiyorum anne ama igen var” hayir diyorum ¢ocugum sen uzak kalican. Ama anne

ben kullanmiyorum, goériiyorum. Goriiyorsan oglum uzak kagican. Siirekli diyorum senin

“dostun, kalemin defterin, silgin ,kitabin olsun ,ablan olsun, ben olayim istiyorum, okulda

da 6gretmenlerin olsun istiyorum , disarida da silgin ,kalemin defterin olsun istiyorum”
(V1AB)

“Bir kesimi ilgisiz, bir kesimi disiplinsiz, ¢ok dgretmenlere karsi gelenler var, saga sola
zarar verenler var, kiranlar var, saygisizlik yapanlar var” (V3AE)

“...cok goriiyorum davranis bozukluklari. Arkadasa saldirma, icabinda rahatsiz etme
tokat, kavga. Hatta biz sikayete gittik. Smifta bir yaramaz vardi hala duruyordur herhalde.
Bir ka¢ veli toplandik gittik. Ama yok yani bas edilmiyor c¢ocukla. Genelde kopuk
ailelerde boyle oluyor zaten” (V70B)

“Ozellikle sorumsuz davraniglari, sigara igme aliskanliklari, kiz —erkek iligkileri bunlari
son zamanlarda oOzellikle okullarin cevresinde c¢ok gdzlemlemeye basladik. Carpik
iligkiler mi diyeyim, kavga, g¢etelesme, kavga giiriiltii, bu tiir seyleri biz ¢ok, ozellikle
ilkogretim okullarinin ¢evrelerinde gok sik rastlamaya basladik” (V100E)

“...Simdiki g¢ocuklar acayip derecede cinsel yonden ug¢ noktadalar. Daha bu yasta ilkokul
Lsmifta, 2. Smifta ask, sevgili, bu mevzular ¢ok konusuluyor, biz uygunsuz dergilerin
okula getirildigini duyuyoruz” (V13UB)

“Birbirlerine kotli davrantyorlar, argo kelimeler kullaniyorlar, 6gretmene arkadasa gibi
davrantyorlar, saygisizca davraniyorlar” (V14UB)

Goriisme metinlerinin betimsel analiz sonuglarina gore velilerin “en ciddi”
olarak nitelendirdikleri disiplin problemi ise Ogretmene saygisizlik (f:13) olmustur.
Veliler ogretmene karst saygisizlik igeren davramiglarin (karsi gelme, arkasindan
konusma, s6z dinlememe, uyarilarin1 dikkate almama, giilme, el-kol hareketi yapma
vb.) son zamanlarda ¢ok arttigini diisiindiiklerini belirtirken bu konuda “ogretmene

saygisizlik yapmamasi gerekiyor, simdi ogretmeni pek kale almiyorlar, bu durum
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ilkogretime kadar diistii (V15UB)”, “benim icin oncelik ahlaktir, 6Sretmene saygi cok
onemli (V13UB), “6gretmene terbiyesizce cevap vermesi, ne olursa olsun o sana ders
anlatiyor (V12UB)”, biiyiigiine, kiiciigiine, 6gretmenine saygisizlik, sorumsuzluk benim
icin en ciddi problemdir (V100OE)”, “0gretmene saygisizliga ¢ok karsyyim (V1AB)”
seklinde aciklama yapmuslardir. iki veli okulda yasanan kavga ve siddet igerikli
davranislar1 vurgulayarak bu tiir davraniglarin eve de yansiyabildigini belirtmis, bir veli
ogrencilerin ahlak dig1 davramiglarmi, bir veli ise ¢ocuklarin kétii aliskanliklarimi ve
etnik koken, dil vb. baglh olarak birbirlerine kars1 ayrimci davranmalarmi “¢ok ciddi”
disiplin problemi olarak gordiigiinii ifade etmistir. Asagida velilerin bu konuyla ilgili

gortislerinden 6rnek ifadeler yer almaktadir:

“...Ben hi¢ bir sey goérmedim, ama sOyliiyorlar yani. Mesela kotii aliskanliklar, laf
atmalar, ogrenciler arasinda ayrim var... o da benim i¢imi acitiyor...¢ocuklarimizin
hepsinin sinirleri bozuluyor. Laf atiyorlar, olay olan giinler okula gelse sen hainsin
diyorlarmis, bizden degilsin. Bize katilmiyorsun...” (V2AB)

“Ogretmene saygisizlik benim i¢in ¢ok ciddi bir sorundur ve sevmedigim bir sorundur ve
cok karsilastigim bir sorundur. Ogretmene saygisizlik yaptig1 zaman bir dgrenci bil ki
sinifta 40 tane 6grenci varsa onun 35 ininde etkiliyordur” (V3AE)

“Ogretmene saygisizliga cok karstyim. Ben kendi gocuklugumu diisiiniiyorum boyle
degildi. Simdikilere bakiyorum &yle degil. Simdi benim kizimda geliyor 6gretmen soyle
dedi giildiik, kiztyorum o zaman kizima. Kizim diyorum biz korkardik &gretmenden,
imkan1 m1 vardi 6gretmenle boyle konusalim, giilelim, arkasindan konusalim” (V70B)

“Inan ki ¢ok grenciler de yani kiz ¢ocuklarimizda, erkek 6grencilerimizde, arkadas gibi
davranan gretmenlerimiz var, onlar bir anda 6gretmen 6grenci iliskisin unutuyorlar,sanki
kendi arkadaglar1 gibi de o anda Ogretmenlerini dinlemediklerini fark ediyorum.
Ogrencilerin  6gretmenleriyle bir saygi cercevesi icerisinde olmalarmi istiyorum.
Ogretmenler yakinlig1 6grencilerimize kétii bir amacla degil de daha yakin, daha verimli
olmak i¢in gosteriyorlar” (V8OB)

“...sinifta cep telefonu kullanmislar,cep telefonundan kizlarin resimlerini ¢ekip face’ e
koymuslar. Erkek oOgrenciler mi kiz dgrenciler mi bilmiyorum. Uygunsuz resimler
koymuslar. Bu yiizden de okul idaresi 6nlem almaya ¢alisti. Velilerle de konusuldu,
cocuklarimiza telefon vermeyin 6zellikle kameral telefon vermeyin diye” (V11UB)

“Benim i¢in once ahlaktir, saygi ¢cok onemli. Atatiirk’iin bir sozli vardir. “Ben zeki ve
cevik oldugu kadar ahlaklisii severim.” Diyor. Ogretmene saygi ¢ok onemli. Sayarsa
zaten sevgi duyar, dersi dinler gocuk. Kimi ¢ocuklar ne diyor. Ogretmenimi sevmiyorum
anne. Duyuyoruz gevreden. Bu da dgrencinin basarisim etkiliyor” (V13UB)

4.3.2. Velilerin Disiplin Problemlerinin Nedenleri Ile ilgili Goriisleri

Arastirmanm bu konuyla ilgili bulgularma gore goriisme yapilan 15 veli,
disiplin problemlerinin temel nedeninin aile ile ilgili 6zellikler oldugu konusunda
hemfikir olmuslardir. Bunu swrasiyla 6grenci oOzellikleri (fi11), smiftaki diger

ogrenciler/arkadas c¢evresi (f:9), 6gretmen Ozellikleri (£:9), okul ¢evresinin 6zellikleri
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(f:5), kitle iletisim araglar1 (f:4), kalabalik smiflar (f:3), ortadgretime gecisteki mevcut
smav sistemi (f:2) ve okula girig-¢cikista kontroliin yeterince saglanamamasi-giivenlik
(f2) izlemistir. Velilerin goriisme swrasinda ifade ettikleri diger faktorler ise
ilkégretimde disiplin yonetmeliginin olmamas1 (f:1), okulun egitim kalitesinin diisiik
olmasi (f:1), yonlendirme eksikligi (f:1), toplumsal degerlerde degisim (f:1) ve kent
yasaminin zorluklaridir (f:1).

Aile ile 1ilgili 6zellikler cogunlukla alt (f:3) ve orta sosyo-ekonomik diizey (f:2)
cevrelerde yasayan veliler tarafindan anne-babanmn c¢ocuk yetistirme tarzi ve disiplin
anlayisi ile vurgulanirken; alt (f:3) ve iist (fi2) sosyo-ekonomik c¢evrelerde yasayan
beser veli ise ailenin maddi durumundaki yetersizlikleri isaret etmistir. Bu velilere gore
maddi yetersizlikler nedeniyle caligmak durumunda kalmak ve anne-babalarmndan
ogretmene karsi olumsuz elestiri ve tepki verildigini gérmek cocuklar1 istenmeyen
davranislar yapmaya itebilmektedir. Velilerin aile ile ilgili dile getirdigi diger 6zellikler
ise; aile icinde ¢ocuklara esit davranilmamasi, ¢ocuklarm aile biiyiikleri veya anne-baba
tarafindan her istediklerinin yapilmasy/ simartilmasi, anne-babanin c¢ocuklarin
davranislarma duyarsiz kalmasi, ¢ocuk sayisinin fazla oldugu ailelerde ¢ocuga yeterince
sevgi ve ilgi gosterilmemesi, anne-babanm egitim seviyelerinin diisiik olmasi, aile
icinde disiplinin ya cok otoriter ya da g6z yumma seklinde saglanmasi, ailenin
parcalanmis aile olma 6zelligi tasimasi, ¢ocukla saglikli iletisim kurulamamasi, aile i¢i
siddet ve aile i¢i iliskilerin sagliksiz olmasidir.

Ornegin c¢ocuklarin istenmeyen davranislarini fazla simartilmalarina ve her
istediklerinin yapilmasina baglayan bir veli bunu o6zellikle kendi anne-babasina
baglayarak “cocuklarin her istediklerinin yapryorlar, ¢ocugun arkasindan okula kadar
gelip ayakkabisini bagladiklarini biliyorum, cok iizerine diisiivorlar (V15UB)” seklinde
aciklarken, velilerin ¢ocuklarini 68retmene karsi korudugunu, ¢ocufunun yanligini
kabul etmedigini, en ufak bir seyde 6§retmeni sikayet etme egilimi iginde olduklarini ve
bu durumun 6grenciyi simartirken diger yandan Ogretmeni 6grencinin davranigini
gormezlikten gelmeye ittigi goriisiinde olan velilerden biri diisiincelerini; “cocuk eve
gidiyor, o6gretmen beni dovdii diyor, ogretmen onu dovdiigiinden degil. Veli de okul
idaresine gidiyor sikayette bulunuyor.Okul idaresi ogretmeni ¢agiriyor,¢cagirmak
zorunda kalvyor. O sikayette milli egitim miifettislerine kadar gider.Bundan dolayr bazi
ogretmenler ¢ocuklarin bazi davranislarini gormemezlikten geliyorlar ve bu da egitim
ogretimi aksatir, saygisizligi ¢ogaltir (V2AB)” seklinde agiklamistir. Asagida velilerin

bu konuyla ilgili agiklamalarindan 6rnek alintilar yer almaktadir:
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“Velilerin ¢ok rahat davranmasi. benim ¢ocugum okulda mi, benim ¢ocugum ne yapiyor
diye sormuyor. Mesela bugiinkii kosullarda ¢gocugun elinde bir simit bir ayran parasi, bir
kola parasi ama sen bu ¢ocugun eline giinde 20 TL para verirsen, bu gocuk bu harghgi
nerde harciyor, okulda ne yapiyor diye pesinden gelmezsen, biz bir ¢ok kez toplanti
diizenledik, ¢cocugun okuldan kagtigini. internet cafelere kactigmi bilmezse, o paralari
atari salonlarinda o parayr harcadigmi bilmezse bilmez. babanin hi¢ kizmayisi, annenin
hi¢ sormayisi. Ogretmen disar1 atsa daha iyi diyor ben giderim internet sitelerine.”
(V8OB)

“...Bir ailenin maddi durumu yeterli oldugu zaman, o ¢ocuguna da yansir, egitimine de
yansir, davranigina da yansir her seye yansir. Ama ben sabahtan aksama kadar gidip
calisacaksam gece saat 12°de eve geldikten sonra ¢ocuk zaten yatmistir. Sabah da g¢ocuk
okula gider ben de ise gidecegim, bu sefer goriisme olmuyor yani. Bizim buradaki
¢ocuklarin ¢ogu c¢alisiyorlar, aileye destek olmak igin. Ama ise gittigi zaman nelerle
karsilasiyor. Madde bagimlilar: ile karsilasiyor. Cocuk bu yani boyayr aliyor gidiyor,
kimlerle karsilagiyor. Ondan sonra da o okula da yansiyor. Caligma ortaminda karsilastigi
bozukluklar okula da geliyor. Okuldan baska bir arkadaslarma yansiyor.” (V3AE)

“...Babas1 biraz sorumsuz bir insan, umurunda bile degil, evde, ¢alismiyor 4 senedir.
Sabah gidiyor aksam geliyor. Ona ¢ocuklarla ilgili bir sey sdylemiyorum sdylesem dover,
bagirir...Biraz da kardesler kalabaligiz, bunun da sikintisi oluyor ders calisirken, 7
kardesler kalabalik olunca ben de depresyon gegirdim, bunalima girdim, ondan da biraz
¢ok kotii glinler gegirdim. bazen bdyle hig bir sey diisiinmek istemiyorum. Kocam biraz
sorumsuz oldugu igin biraz da okuma yazma sorunum oldugu i¢in etkileniyorlar.”
(V2AB)

“...huzursuz olan ailelerin ¢ocuklar1 problemli oluyor. Kari-koca anlasamayan ailelerin
¢ocuklari. Kopuk aile, anne-baba ayr1 oldugu igin anne ayri ilgilenemiyor, baba da zaten
hi¢ ilgilenmiyormus, ¢ocuk zaten basi bos, kimse ilgilenmeyince dyle olacak. Gelecekte
topluma zararli bir geng olarak yetisecek. Tiirkiye’ye zarar verecek bir sey goriiyordum
ben o ¢ocukta.” (V7OB)

“Cok basit bir seye 6gretmen kizmistir bir sey olmustur ertesi giin veli gelir okulu basar,
benim ¢ocuguma niye boyle dedin.Yani Oyle noktaya geldi ki dgretmen olarak ne
diisiiniirsiiniiz, o zaman geri adim atiyor, 6gretmen geri adim atryor. Ne yapsin bir sey
yapmaya kalkiyor, tepki aliyor veliden. Elini tas1 altina sokmaya calisiyor 6gretmen
veliden tepki aliyor.geri adim atiyor. Bu sefer elini tagin altina atmak istemiyor. Bir sey
yaptyorum ben tepki aliyorum bundan sonra ben ne ilgileneyim diyor yapmiyor hig
ilgilenmiyor bile, ne hali varsa gorsiin diyor.” (VI0OE)

“Aile ¢ok dnemli, ¢ocuk sayisi ¢ok 6nemli ¢ocuk sayisi arttik¢a ailenin ¢ocuguna verdigi
deger de azaliyor. Kimi ¢ocuklar evde ¢ok baski goriir. Affedersiniz kiimesten bir tavugu
salarsiniz, ne yapacagmi bilemez. Yani evde asir1 baski altinda tutulan gocuk disarida
biitiin hiinerlerini sergiliyor.Yani sunu yapma ,bunu yapma, buna bakma, ¢cocuk burada
kendini tamamen 6zgiir hissediyor” (V13UB)

Ogrenci ozellikleri, velilerin disiplin problemlerine neden olarak gdsterdigi
ikinci onemli faktor olmustur (f:11). Orta (f:3) ve iist (f:3) sosyo-ekonomik diizey
cevrelerde yasayan velilerin Ogrenciyle ilgili dile getirdigi Oncelikli nokta ergenlik
doneminin Ozellikleri (asir1 enerji dolu olma, hareket etme, biliylidiim mesaj1 verme,
duygularda dengesizlik vb) olmustur. Alt sosyo-ekonomik diizeyde yasayan veliler ise
(f:4) daha ¢ok ¢ocugun kisilik 6zelliklerini (sinirlik, icine kapaniklik, kekemelik, yalan
sdyleme vb.) vurgulamislardir. Ogrenmeye karsi ilgisizlik, calismada dikkatsizlik,

ogrenme giicliigii gibi akademik 6zellikler ile iletisim kuramama, diisiinme ve sosyal
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becerilerde eksiklikler velilerin disiplin problemlerinin nedeni olarak 6grenciyle ilgili
belirttikleri diger 6zellikler olmustur. Bir veli bu konudaki diisiincesini “su¢u kimseye
atamam, ¢iinkii oglum bulug ¢agimin verdigi bir hiz ve enerjiyle dolu, bir kiiskiinliikler,
bir darginliklar, ice kapamikhik , disa doniikliik, bunlarin hepsini birden yasiyor
(V14UB)” seklinde belirtirken diger bir veli goriisiinii “ergenlige geciyorlar, tam bir
patlama doneminde ,kimisi siise ,kimisi makyaja diigiiyor, kimisi ¢ok laubali, biiyiidiim
havasina giriyorlar (V11UB) seklinde ifade etmistir. Asagida velilerin bu konuyla ilgili

aciklamalarindan 6rnekler verilmistir:

“...aslinda dikkat daginikligt var g¢ocugumda, dikkatini verdiginde aliyor aslinda
o0gretmeni de yanimda demisti 1.sinifta 5° ¢ kadar okutan Ogretmeni, tek bir sefer
kulagini verip dinlese, derslerde milkemmel diyor. Kafasi aliyor diyor almaz degil, ama
dikkat vermiyor. Kesinlikle okumicam diyor ben bunun sonucu ne olacak onu merak
ediyorum, &gretmenlerinde bunda bir sugu yok. Benimde yok. Ben simdi bunu ne
yapabilirim buna bir ¢dziim bulamiyorum.” (V1AB)

“...lk bagta ergenlik, biliyiime hevesi, biiyiime moduna mi giriyor neyse benim
cocugumda da ayni sekilde, bir karar alsa ben bilyiigiim gibi seyler ...kendi kararlarim
veriyorlar ama yanlis kararlarda veriyorlar” (V4AE)

“...kendi bagina buyruk yasamak istiyorlar. Karisilmasini istemiyorlar, kendi basimiza
yapalim, rahat edelim bir sorun olursa kimse bize demesin niye bdyle yaptin, niye soyle
yapacaksin, yapma, biz kendi kafamiza, kendi canimiz nasil istiyorsa dyle hareket edicez,
kendi ailesine kars1 da, 6gretmenlerine karsi da bdyle sorumsuz oluyorlar.” (V5AB)

“...psikolojik bence. Biz hi¢ bdyle bir sey gormedik, kimse bizimle ilgilenmedi aman
ergenlige giriyor karigsmayin. simdi etkileniyorlar. Bak bize karigsmayin ergenlige girdik
diyorlar. Ben hi¢ kullanmadim bu sozii kizimin yaninda, hi¢ kimsenin yaninda da
agmadim bu konuyu. Masallah ¢ok da giizel gegiyor. Gegen yil biraz. Ben de lstiine ¢ok
gitmedim. Yasitlarina gore gayet olgundur ayni zamanda. Tek ¢ocuk olmasina ragmen hig
stmarik degil, i¢inden de geliyor, insanin i¢inde olmazsa istedigin kadar zorla.” (V70B)

“Simdiye kadar ¢ok basarisiz 6grencileri kendi elestiriyordu, yani nasil bir gocuk
basarisiz olabilir diye. Mutlaka onun altinda yatan farkli seyleri arayan bir ¢ocuktu. Kendi
¢ok basarili bir 6grenciydi bu doneme kadar ve ilk kez biz hayatimizda 2’yi gordiik. Bu
ergenlige baglh bir seymis. Cok siikiir atlattik.” (V60OB)

“Baz1 seylerin kisiliginden kaynaklanabilecegini biliyorum. Onun kisiligini biliyorum.
Bilemicem, genetik yapisinda tasidiklar: da vardir. Oglumun kekemeligi oldugu icinde
bazi problemler yasadim ben. Sorunlar yasayinca ¢ok siklasan, sorunlar aza inince azalan
bir problem. Ben cocuklarima ¢ok kibar ve giizel davranirim. Ailede gordiigi seyi
disarida da istiyor. Bunu goérmeyince sagkinligt ve problemi o oluyor. Oglum da
yasadigim problemleri buydu.” (V15UB)

“...Ailenin geliri ne olursa olsun hi¢ bir zaman c¢ocugunu magdur edemez, ben
kendimden pay biciyorum, ben kendimden kisarim ama ¢ocugumdan asla, var mesela,
ornek olarak kaynimim ¢ocugu var 2 tane onlarda bir kiz bir oglan, anne de hig ilgi yok,
sevgi yok, vaktinde yemek yok, temizlik yok, baba diizgiin maas aliyor ama kendi yiyip
igiyor, ama dort dortliik okulu var ¢ocuklarm. Cok giizel derleri boyle bir sey olur mu ?
Cocugun kendisi sorun bence, ¢ocugun kendi i¢inden gelecek, biinye yap1 meselesi biraz
da. Kisilikle ilgili.” (V1AB)
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Goriisme yapilan velilerden dokuzuna gore ise disiplin problemlerinin nedeni
ogrencilerin okul i¢indeki ya da okul disindaki arkadas ¢evresidir. Daha ¢ok alt (f:4) ve
orta (f:3) sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerde yasayan velilerin ifade ettigi bu faktor, sinif
icinde Ogrencilerin birbirlerine 6zenmesi veya taklit etmesi olarak ifade edilirken, bes
veli ozellikle smif igerisindeki yaramaz Ogrencilerin digerlerini olumsuz etkiledigini
diger 6grencilerin de ister istemez onlara uydugunu, siniftaki bir, iki kisinin bile biitiin
smifin diizenini bozmaya yettigini vurgulamislardir. Konu ile ilgili olarak bir veli “bir
ogrenci ogretmene saygisizlik yaptigi zaman bil ki sinifta 40 tane ogrenci varsa onun
35’ini de etkiliyor (V2AB)” seklinde aciklama yaparken bir diger veli arkadas
cevresinin onemini “gocugumun olumsuz davranislarini hissettigim an arkadas
grubuna bakiyorum, yeni bir arkadas grubu edinmis, konusma sekli degisiyor (V7OB)”
seklinde belirtmistir. U¢ veli de okulda farkli cevrelerden gelen, farkli aile terbiyesi
almis ve kotii aliskanliklart olan cocuklar oldugunu, bunlarin diger 6grencilerin
davranisini bozdugunu, 6grencilerin onlarin kotii aliskanliklarina (kiifiir etme, sigara
icme, kaba davranma ve kigkirtma vb) 6zendigini ve bu ¢ocuklarm kaba davranislariyla
kendi c¢ocuklarini da tetiklediklerini belirtmislerdir. Bu konuda bir veli diisiincesini
“mesela benim ilkokuldaki oglum ilkokul birden sonra kiifrii ogrendi. Bilmeyen ¢ocuk
ogrendi. Ben istedigim kadar evde ayip diyim bunun etkisi olmayacaktir (V12UB)
seklinde belirtirken bir baska velinin agiklamasi; “Kendimize ait fazla aswri bir liiks
hayatimiz yok. Bu aralar baya sikisik bir durumdayiz. Parayt ¢ok seven bir ¢ocuk, bu
sene boyle oldu onceden boyle degildi. Yeni arkadaslar edinmis, daha ¢ok disariya
¢ctkiyor ediyor. Disariya gittigi i¢in para yok diyorum mahsus diyorum  vermek
istemiyorum. Yanlis bir seyler yapmasindan korkuyorum, o anda agresiflesiyor. Neden
siz boylesiniz? Benim arkadaslarim boyle degil diyor. Ama ben onun iyiligi icin
yapryorum kesinlikle paraya onem veren bir insan degilim (V8OB)” seklinde olmustur.
Asagida velilerin ¢ocuklarinin arkadas c¢evresi ve davraniglari lizerindeki etkileri ile

ilgili agiklamalarindan 6rnekler yer almaktadir:

“...Terbiye almamis gocuklarda oluyor sinifta, o kiifiirlii konugsmayr nerden 6greniyor
¢ocuk, o ¢ocuk okula gelmese beni gocugum o sozleri duyar m1 ? Bizim okula tahsili
diisiik ¢evrelerden ¢ocuklar da geldi. Orda her tiirli sey var, hirsizlik var. O ¢ocuklar
ister istemez burada diizeni bozdular. Onlara uyan c¢ocuklar da oldu. Simdi benim
¢ocuguma zemin hazirlarsan,benim ¢ocugum bir uymaz, iki uymaz, 3.de uyar, g¢ocuk
yani. Kimse bana yapmaz demesin, ¢ocuktur bu her seyi yapabilir. (V13UB)

“...okula baglamadan 6nce boyle degildi, basladiktan sonra arkadaslara tamamen Gzenti
yapt1 ¢ocuk, onlar ne yapiyorsa onlara uyum sagladi. Ben de artik tek bir bagimlayim
kizim var onla m1 ugrasayim onla mi ugrasayim?” (V1AB)
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“...yeni bir arkadas grubu edinmis, etkileniyor ¢ocuk ister istemez, ne kadar etkiliyor
diistiniin, davranisimi etkiliyor, konusma seklini etkiliyor, argoca konusmaya basliyor.
Farkli bir arkadasla, farkli bir grupla arkadaslik kurdugu zaman, yani bunlar olumlu da
olsa etkiliyor, olumsuz da olsa etkiliyor. Kayitsiz kalmasi miimkiin degil, bu yaslardaki
cocuk sosyal bir ¢ocuktur. Oziinde o vardir. Ister istemez etkilesim icerisinde bulunuyor.”
(V100E)

“... arkadaslar1 ¢ok etkiliyor ¢ocuklari. Bir arkadaslariyla ilgili ¢ok biiyiik tartismalar
yasadik bu dénem, ¢ok biiyiik hatalar yapti. Arkadasi kizimin korkak oldugunu sdylemis,
yapamazsin , iste sen ana kuzususun, annen siirekli burada diyip kizima yapamayacagi
seyi yaptirdilar ve bu beni ¢ok iizdii. Kendisi de bunun ¢ok ké&tii oldugunun farkina vardi,
kendine zarar verdi. Bileklerini kesti. Iste sen yapamazsin dedikleri igin ufak bir jilet
attr. Zaten bu konuda cok tirkek ve korkak bir ¢ocuktu, kendine asla zarar vermeyen bir
¢ocuktu. Zaten bu olay1 yapar yapmaz, yaptigi hatanmn farkina varir varmaz 6gretmeninin
yanina gitmis, 6gretmenim ben bdyle bir hata yaptim .Sakin annem duymasin duyarsa ¢ok
izilir demis.” (V60B)

Genellikle iist (fi4) ve orta (f:3) sosyo-ekonomik diizey c¢evrelerde yasayan
dokuz velinin goriisiine gore ise ilkogretim ikinci kademede goézlenen disiplin
problemlerinin nedeni, 6gretmenlerin tutum ve davranislaridir. Velilere gore 6grencileri
tehdit etme-azarlama (fi4), 6grencileri tanimama (f:3), disiplini saglamada tutarsiz
davranma (f:2), 6grencilerin onuruna ve kisiligine zarar verecek sekilde davranma-
konusma (f:2), ilgisizlik (f:2), 68renciler arasinda yarim yapma (f:2), otorite kuramama
(f:1), gercek¢i olmayan beklentiler icinde olmalar1 (fi1) ve siddet uygulama (f:1)
ogretmenlerin 6grencileri disiplin problemi yaratmaya iten olumsuz tutum ve
davranslaridir. Ogretmenin dgrencileri siirekli azarlamasinin veya dzellikle notla tehdit
etmesinin O6grencisi lizerindeki etkileri ile 1ilgili olarak bir veli “Kiziyorlar, biraz
tehditkar davranvyorlar, notlarimizi kirarum gibi, kendi kizimda bunun etkisini
gortiyorum ama digerlerinde bilmiyorum. Kizim not kirilmasinda ¢ok korkuyor. Sikinti
yapryor (V8OB)” seklinde agiklama yaparken, benzer goriiste olan diger iki veli

diisiincelerini soyle agiklamiglardir:

“...0gretmeni herkesi azarlayarak, herkesi kizarak iizerek konustugu igin sinifin
matematik diizeyi diisiik, o ders sevilmiyor. Bunlar geng bir birey ben evde pelin “ileri
git” dedigimde bile pelinin yiiz sekli degisiyor. O kadar dgrenci i¢inde azarlanmak onlarin
hosuna gitmiyor.” ( V12UB)

“...gecenlerde bir Ogretmen cocuga sinirlenmis, masayr vurup kiriyor. Karsisindaki
cocugu diisiiniin yani. Ogretmenin 6grenciye yaklasimi ¢ok énemli... Aslinda keske orda
beni 6gretmenim dinlese, azarlamasa, ben kendimi ifade edebilsem 6yle ¢ok daha mutlu
olurdum. Bana hitap seklinin daha diizgiin kullansa daha mutlu olurdum diyor gocuk.
Davranisim tepkiye doniismezdi diyor.” ( V15UB)

Goriislerine basvurulan velilerden biri 6gretmenlerin disiplin konusunda 6zenli

davranmadiklar1 “bazi ogretmenlerin yetistirme tarzlar: ¢ok giizel, ama bazi 6gretmeler
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salla, bos ver, ne olacak diyorlar. Ne oluyor ailede bir sey gormiiyor, ogretmende bir
sey gormiiyor ¢ocuk. (V7OB)” seklinde belirtirken, bir veli 6gretmenlerin ¢ocuklardan
yetigkin gibi davranmalarmni beklediklerini “Sonucta c¢ocuklar ergenlik donemine
giriyorlar. Sonugta ¢ocuklar ilkokuldan baslayip ya da ana sinifindan baslayip béoyle
bir doneme kadar kisilik arayisi icine giriyorlar.Cocuklardan biiyiik  gibi
davranmalarini  bekliyorlar ~ (V11UB)” sozleriyle ifade etmistir. Ogretmenlerin
ogrencileri tanima noktasinda eksikleri oldugunu diisiinen velilerin agiklamalarindan

alit1 6rnekleri ise asagida yer almaktadir:

“Ogretmenin dgrenciye iyi yaklasmamasi, cocugun durumunu sormadan bilmeden etmeden
yaklasmasi, bazi g¢ocuklarin anne-babalari tarlada ¢alisir, hi¢ g¢aligmayanlarda vardir,
bazlarmin annesi ¢aligir babasi kahvede oturur. Anne sabah erkenden tarlaya gidiyor, ¢ocuk
sabah bir kalkiyor kahvalti yok ag¢ bazilari kigin ayaklarinda terlikle okula geliyorlar. Simdi
o ¢ocuk acken midesini diisiiniir. Oyle bir durumda cocuga kalk ders anlat dediginde, o da
bilmiyorum dedigi zaman 6gretmen 6grenciyi azarliyor. O durumdaki bir ¢ocugunda aglik
yoksulluk birlestigi zaman ¢ocuk ne olur bomba olur patlar.” (V3AE)

“Ben 12 yildir buradayim, g¢ogu &gretmenin g¢ocuklara davranigi tamamda, ilk basta
dedigimiz aileden gelen seyi gérmiiyorlar. Yani olumsuzlugu, egitimsizligi gérmeden,
direk egitimli bir ailenin ¢gocuguymus gibi muamele yapiyorlar. Mesela diyorlar ki; ¢ocuk
neden hazirlikli gelmiyor, bilgisayardan, teknolojiden yararlanip gelmiyor. Vay efendim
niye uyuyor sinifta, mesela smifta yatan dgrencilerimiz var. Ciinkii ¢alisiyor, gece geg
saatlere kadar boyacilik yapiyor, ek is yapiyor ki bir gelir gelsin.” (V4AE)

“Ogretmen de okul igerisinde gocuk evden giktiktan sonra ebeveyn gorevini gormektedir.
Ogrencinin kisiligine sayg1 gostermesi gerekiyor, sonunda kag yasinda olursa olsun o da bir
bireydir yani. Onunda bir kisilik haklar1 var, gururu var. Ona saygi gostermek zorunda. Bir
arkadasinin yanmnda onu rencide edecek davranislar igerisine girdigi takdirde iletisimi
koparir. Iletisimi kopardigi zaman c¢ocuk farkli tavirlarda kendini gostermeye ¢alisacaktir
ve olumsuz sekillerde ben varim demeye c¢alisacaktir. Halbuki 6gretmen onun olumlu
yonlerini on plana ¢ikararak onu arkadaslarina takdim etmis olsa hep olumlu ydnde
ilerlemeye devam eder.” (VI0OOE)

“...baz1 derlerde yeterince otorite kurulmuyor. ilkokulda sadece bir ogretmen derse
giriyordu. Orta okula gegince farkli Ogretmenler farkli derslere girmeye basladi,
ogretmenler cocuklarini taniyasiya kadar cocuklar eski disiplinlerini kaybediyorlar.”
(V11UB)

Okulun bulundugu c¢evrenin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel ozellikleri ile
cocuklar1 istenmeyen davraniglara yoneltebildigini belirten alt ve orta sosyo-ekonomik
diizeydeki gevrelerde yasayan bes 6grenci velisine gore bu etki daha ¢ok olumsuz
davranis ornekleri barindirma agisindan kendini gostermektedir. Bir 6grenci velisi bu

I3

konudaki goriisiinii  “... Cevrede okula gitmeyen dgrenciler var, o ogrenciler, diger
ogrencileri, disart ¢ekmeye c¢alisiyor. Onlara hadi gel diyor, gidelim diyor, ¢arsiya

gidelim, sinemaya gidelim, kacalim diyorlar. Cocuklarda onlara é6zeniyor, onlara bir
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oyun gibi geliyor. Ders onlar icin 2.planda kaliyor (V3AE)” seklinde ifade ederken

diger iki veli ise diisiincelerini;

“Genel olarak bizim buradaki ¢ocuklarin ¢cogu c¢alisiyorlar, aileye destek olmak
icin . Tabi simdi o ¢ocuklar aileye destek oluyorlar. Ama ise gittigi zaman nelerle
karsilastyor. Madde bagimhilart ile karsilasiyor. Cocuk bu yani boyayi aliyor gidiyor,
kimlerle karsilasiyor. Ondan sonra da o okula da yansiyor. Calisma ortaminda
karsilastigr bozukluklar okula da geliyor. Okuldan baska bir arkadagslarina yansiyor.”
(V4AE) ve

“...ozellikle sorumsuzluk davramslar, sigara i¢me aliskanliklari, kiz-erkek
iliskileri bunlari son zamanlarda ozellikle okullarin ¢evresinde ¢ok gozlemlemeye
basladik .Carpik iliskiler mi diyeyim, kavga, cetelesme, kavga giiriiltii , bu tiir seyleri
biz ozellikle ilkégretim okullarimin ¢evrelerinde ¢ok sik rastlamaya basladik. Kendi

oglumun okudugu okulun ¢evresinde ¢ok rastlamadim ama diger okullarin ¢evresinde

¢ok rastladim.” (V100OE) seklinde agiklamiglardir.

Orta (f:2) ve ist (f:2) sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerde yasayan dort velinin
goriiglerine gore 6zellikle son yillarda 6grencilerin davraniglarini en olumsuz etkileyen
faktor, televizyon,internet ve bilgisayardir. Medyanin ¢ocuklarin sosyallesmeleri ve
paylagsmay1 Ogrenmelerini engelledigini belirten bu veliler, ¢ocuklarin internette
ortaminda yaslarma uygun olmayan sitelere girerek ahlak dis1 seyler 6grendiklerini,
izledikleri dizilerde veya filmlerde gordiikleri uygunsuz davranislari, esprileri, konusma
tarzlarmi uygulamaya basladiklarini ifade etmislerdir. Bu goriiste olan velilerden biri
“televizyon kiiltiirii cocuklarda bazi seyleri degistiriyor mesela kiiciik ¢ocuklarda bile
kiz-erkek arkadas var mi yok mu durumlarina giriyorlar, dizideki esprileri ¢abuk
kapiyorlar (V12UB)” seklinde diisiincesini ifade ederken diger bir veli goriisiinii
“zamanlarimin ¢ogunu birbirleri ile iliskiden ¢ok sanal alemde geciriyorlar bu da
iliskilerini zayiflatiyor (V7OB)”  seklinde aciklamistir. Bir diger veli televizyon
kanallarmin ¢ok fazla olmasimdan dolay1 6grencilerin neredeyse televizyon basindan hig
ayrilmadiklarmi ifade ederken; iki veli ise televizyonun agk, sevgili ve cinsellik gibi
konularda ¢ocuklar1 olumsuz etkilendiginin ve kiiciik yaslardan itibaren bu tiir seylere
heves etmelerine neden oldugunun altin1 ¢izmistir. Bir veli ayrica 6grencilerin cep
telefonlarindan gordiikleri seylerden de etkilediklerini ifade etmistir. Asagida velilerin

bu konuyla ilgili agiklamalarindan 6rnek alintilar yer almaktadir:
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“Televizyon kiiltiirii, medyanin ¢ok biiyiik etkisi var, internetin 6zellikle ¢ok bilyiik etkisi
var. Cocuklar zamanlarinin ¢ogunu birbirleriyle iliski kurmaktan ¢ok sanal alemde
gegiriyorlar. Bu da onlarin sosyal iliskilerini zayiflatiyor. Sosyal iletisimini engelliyor.
Eskiden biz ne yapardik, arkadasimiz olmasa bile, dayimizin g¢ocugu, kuzenimiz,
teyzemizin ¢ocugu onlarla zaman gegirirdik. Simdi baktigin zaman ¢ocuk eve bir giriyor
yemegi yedikten sonra ,hele ailenin de kontrolii de yoksa aksama kadar, ge¢ saatlere
kadar bilgisayarin basinda, sanal alemdeler ,6zellikle son zamanlarda da sanal alemleri de
¢ok kotiiye kullanan insanlar var, kiigiik ¢ocuklar1 ¢ok farkli amaglara ¢eken internet
iizerinden diye basinda duyuyoruz. E buda etkiliyor yani ¢ocuklar1. internet yiiziinden,
oyunlar yiiziinden, sanal oyunlar yiiziinden, ¢ocuk ne yapiyor, baglanti, sosyal etkilesim
igerisine giremiyor, arkadas ¢evresi kuramiyor, anne ile baba ile diyalog kuramiyor.
Ciinkii hep bilgisayarm basinda olunca diisiinme yetenegini de kaybediyor. iletisim kurma
yetenegini de kaybettigi zamanda zaten biter her sey.” (VI00E)

“Televizyon kiiltiirii gocuklarda bazi seyleri degistiriyor,mesela kiigiik ¢ocuklar arasinda
,mesela ilkdgretimdeki cocuklarda bile kiz —erkek arkadashigikizla ¢ikma erkek
arkadasin var m1 yok mu seylerine giriyor ¢ocuklar. Bu durumda ailelerin televizyon
kiiltiiriinii kendi kiiltiiriine yakin tutmasi,yani en azindan kanallar1 segebilir .programlari
secebilir. Televizyon kiiltiirii ¢ocuklarin  ahlakini  ¢ok bozuyor, ben bozdugunu
diisiiniiyorum actkcas1. Ornegin sihirli annemdeki, ,cocuklara bir bakiyorsun bir defa
izleseler bile gordiiklerini yapmaya galistyorlar.” (V11UB)

“...En biiylik sebep bence teknoloji. Teknoloji yokken daha saygiliydilar. Biz mesela
¢ocuklugumuzda daha saygiliydik, anneye —babaya saygisizlik yoktu, kiifiir yoktu, simdi
teknoloji o kadar ilerledi ki ¢ocuklarda bir o kadar saygisizlar. Her tiirlii ortama giriyorlar
teknolojilerle, terbiye merbiye sifir.” (V12UB)

Orta (fi1) ve iist (f:1) sosyo-ekonomik diizeyde cevrelerde yasayan birer veli
ortadgretime gecisteki mevcut sinav sistemini ¢ocuklarda yarattigi baski ve stres

nedeniyle disiplin problemlerinin nedeni olarak gordiiklerini;

“Hocam ben bu sinaviara karsiyim. Yaslar: ka¢ bu kadar strese giriyorlar. Biz
bir aydwr, daha once-leri de oluyordu ama ¢cocugumuzla babasiyla beraber yasadigimiz
stresi  biz hi¢ bir zaman yasamadik .Yani bunlarin yaslart ka¢ ki bu kadar stres
giriyorlar. Bu stresi her ogrenci kaldiramiyor. Biz kaldiramiyoruz inan ki, yerine gére
ben huzursuz oluyordum, strese giriyordum. (V7OB)

“...¢ocuklar bir yaris at1 gibi, asirt zorlaniyor, daha ilkokul birden etiit merkezine giden
¢ocuklar var, yazik giinah degil mi o ¢ocuklara. Daha tam ¢ocukluk c¢aginda. Rant
kapisi dershaneler, tamam ben dershaneye gonderiyorum ¢ocugumu ama mecburen
SBS var, o vicdan azabimi duymak istemiyorum, ya ¢ocugum yapamazsa kendimi
sorgulama geregi hissederim o zaman, ben ¢ocugumu keske gonder semiydim acaba
diye. ogretmenlerin ¢ogu diyor ki ¢cocugunuzu gondermeyin dershaneye, her seyi okulda
aliyor. Dershaneler bizi yaniltryor. Diyelim ki sinav yapryor, degisik sorular ¢ikiyor,

bunlari yapamiyorlar. Okulda bunlari 6grenemiyor, zaman kisith ¢iinkii. Haftada 3 saat
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fen bile olsa ogretmen miifredata dayali ¢alisiyor konulart belli bir siirede bitirmesi

lazim.” (VI3UB)

seklinde belirtirken, alt ve orta sosyo ekonomik diizeydeki ¢evrelerde yasayan birer veli
smif mevcutlarmin kalabalik olmasini, 6zellikle 6gretmenlerin ¢ocuklarla ilgilenmesini
zorlastirma, acisindan disiplin problemlerine neden olarak gostermislerdir. Ust sosyo-
ekonomik diizeydeki cevreden bir veli ise smif mevcutlarmin 6gretmenleri de
ogrenciler arasinda yarim yapmaya itebilecegini vurgulayarak, problemlerin ¢6zimii
icin Oncelikle sinif mevcutlarinin azaltilmasi gerektigini vurgulamistir. Alt (f:1) ve orta
(f:1) sosyo-ekonomik diizey cevrelerde yasayan iki velinin dile getirdigi faktor ise okula
giris-cikista kontroliin yeterince saglanmamasinin 6grencilerin okul digina ¢ikmaya
tesvik etmesi nedeniyle giivenligin yeterince saglanamamasi olmustur. Velilerin sinif
mevcutlarinm  ve gilivenlik eksikliginin 6grenciler {iizerindeki etkisi 1ile ilgili

aciklamalarindan alint1 6rnekleri asagida verilmistir:

Ogretmenlerde kime baksm, kime sey etsin. Ogretmenler de ilgi gostermeli ¢ocuga.
Onun i¢inde ben sikayet etmiyorum, etmem, tek tarafli diisiinmek istemiyorum, ben iki
tarafli da diisiiniiyorum. Ogretmeni de diisiiniiyorum kendimi de diisiiniiyorum ben. 50-
60 cocugun icinde diyemem ki kizima 6zel ders ver.” (AV2B)

“...gecen sene 90-100 tane mevcut vardi bir sinifta. 110 tane dgrencimiz vardi. Bu 110
tane 6grenciyle bir 6gretmen ne sekil davranabilir. Sen onu indir 6nce 35 -40° a” (AV3E)

“Bizim smifinuz 48 kisi. Ogretmen her 6grenciye 1 dakika ayirsa 48 dakika. En basta bu
kalabaliga bir ¢are bulmak gerekiyor. Cocuklar gercekten bir seyler iiretmek ve meydana
getirmek ig¢in  ugrasiyorlar. Performans Odevleri var beraber toplaniyorlar,
arastirtyorlar,kesiyorlar bir proje yapiyorlar. Simdi bunu sunma zamani geldi. Ama ne
oluyor ogretmen goziine kestirdigi 5 kisiyi seciyor. Siz sunun digerleri de &devleri
masaya biraksin diyor. Burada &grencilerin ¢alistiklart durumu sunamayinca suratlari
diisiiyor. Ama 6gretmende hakli herkese sunduramaz. Herkese proje 6devini okutturamaz.
Bu sefer dgretmenle- dgrenci aras1 bozuluyor. Onlara torpil gegiliyor.” (V12UB)

“Kapimizin bir giivenlik gorevlisi yok, kimin girip ¢iktigi belirsiz, ben  onu
gozlemliyorum .Hig bir kisiye de sdylemek istemiyorum beni yanlis anlarlar diye .bazi
cocuklarin disartya kagtigimn1 Ogretmenle —veliyle aralarinda gerginlik yasandigim
bildigim halde ama sirf ¢ocuklarimiz degil yani kapida kimse yok yani, kapida bir
ogrenci birakiyorlar o da 6grenci yani.Bir dersi bosa gidiyor onunda.” (V8OB)

“...guvenlik olmasi gerek aslinda. Giivenlik olmali. Balkondan bakiyorum ¢ocuk duvarin
dibine oturuyor, posetinden yemegini ¢ikartyor yiyor, i¢iyor oturmus arka Ustii, okul saati
bitiyor sonra gidiyor eve. Ben bunu boyle gordiim. Bir giivenlik aslinda ¢ocugumuzun hig
giivenligi yok.” (V1AB)

Goriisme swrasmnda disiplin  problemlerine neden olarak gosterilen diger

faktorlerden yonlendirme eksikligi, ilkdgretimde disiplin yonetmeliginin olmamasi,
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toplumsal degerlerde degisim ve kent yasami orta ve okulun egitim kalitesinin diigiik
olmas1 ise alt sosyo-ekonomik c¢evrede yasayan birer veli tarafindan glindeme
getirilmigtir. Velilerin aciklamalarina gore okul basarisinin disiikliigli ¢ocuklarin
derslere gereken onemi verme; kent yasaminda kapali mekanlar igerisinde yasamak
durumunda kalma 6grencilerin sosyal becerileri kazanma, toplumsal degerlerde degisim
ise 0grencilerin manevi yonlerinin gelisme boyutunda olumsuz etkileri agisindan 6nemli
goriilmiistiir. Asagida velilerin bu tespitleriyle ilgili agiklamalarindan 6rnek alintilar yer

almaktadir:

“...Okulun egitimi, basarist diger okullara gore bizim ¢evreye gore diisiik, diger okullara
yonelik disiik. Bu durum o6grencileri etkiliyor. Cocuklarmin derslerine aileden bir sey
istendigi zaman, yapilmadigi zaman ¢ocuk da inat ediyor ,sen benim bu istediklerimi
yapmadigin miiddetce ben calismicam dersime, yapmicam diyor” (V5AB)

“...dar bir alan igerisine sikismis ¢ocuk, ... okuldan apartmana iniyor, apartman kiltiirii
yaygin, kimse kimseyi tanimiyor, ¢ocuk binanm igerisine hapsolunuyor, aksama kadar
onu oyalayan olaylar var...diinya kadar kanal var, aksama kadar onun igerisinde o, baska
bir sey yok. ¢cocuk paylasmayi bilmiyor, dogruyu yanlis1 pratik olarak &grenmiyor, hep
teoride. Deneme-yanilma yonteminin ne ile oldugunu bilmiyor. Iletisim kurmaya
calistiginda da sudan ¢ikmig baliga dontiyor. Bir problemle karsilastigi zaman tek basina
nasil ¢6zecegini Ogrenemiyor c¢ocuk, altindan kalkamiyor, kimseyle paylasamiyor.”
(V100E)

[Ikogretimde disiplin yonetmeliginin olmamasi nedeniyle &grencilerin olumsuz
davraniglarmin  sonuglarim1  yasamadiklarini, bu durumun davraniglarini  devam

ettirmelerine neden oldugunu belirten bir veli ise bu konuyla ilgili goriisiinii

“...ilkokulda ortaokulda disiplin yonetmeligi yok. Cocuklarin bazi
davramiglarin, bazi kurallarin oldugunu bilmesi gerekiyor. Bunun icinde yaptirim
olmasi lazim. Yani 6diil varsa cezada olacak yani 6diil var ceza yok yani doganin
mantigina da aykirt 6diil varsa ceza da olmak zorunda...5 yasindaki ¢ocuguna bile yeri
gelince ceza veriyorsun. Su televizyon programini izlemiceksin, bu cezadir. Parka
gitmiceksin iste bu cezadir. Yani illa kalkip farkl bir sey uygulama degil. Ortaokulda da
bunun uygulanmasi lazim. Bu ¢ocuk yaptigi olumsuz bir davranigin sonucunu gormek
zorunda. Ama yok,  biiyiik bir eksiklik bu...cocuk biliyor ki sonugta bir gsey
olmayacak...disiplin cezasi alan g¢ocuklar bir sonraki davranislarinda yapmamaya
ozen gosteriyor, geri duruyor. Ya da diger ogrenciler gordiikleri zaman ha bu ¢ocuk

sundan dolayt ceza almistir, ¢cocuk diger ¢ocuklar onun ceza aldigimi gordiigii zaman
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geri duruyorlar. O davramiglart yapamamaya c¢alistyorlar..Yaptirim olmayinca ne

vapacak nasil engelleyecek yaptirim olmasi lazim.” (VI0OE)

seklinde agiklamig, ayni veli okullarimizda ydnlendirme eksikliginin yasandigmi su

sozlerle ifade etmistir:

“...her ogrenci basaracak diye bir kural yoktur, her 6grenci doktor olacak diye,
her 6grenci miihendis olacak diye bir kural yoktur. Ama iyi bir vatandas olabilir
kesinlikle ama bizim toplumumuzda ilkokula bagladigi andan itibaren biitiin ¢ocuklar
doktor olacak. Biitiin ¢cocuklar miihendis olacak. Boyle bir anlatigla isin igine giriyoruz.

Bunun disina ¢ikamiyoruz. Yonlendirilme yok.” (VI0OE)

4.3.3. Velilerin Ogretmenlerin Disiplin Problemleriyle Nasil Bas Ettigi ile Ilgili

Goriisleri

[Ikogretim ikinci kademede 6grenim goren dgrencilerin velilerine (f:15) konuyla
ilgili yoneltilen bir diger soru “6gretmenlerin disiplin problemleriyle nasil bas ettigi”
olmus, veliler ¢ogunlukla ¢ocuklariyla ilgili bir problem oldugunda o6gretmenlerin
kendileriyle goriistiigiinii (f:9) ifade etmislerdir. Ust sosyo-ekonomik diizey gevrelerde
yasayan dort veli 6gretmenlerin kendilerini telefonla aradigini ve durumu bildirdigini
ifade ederken; alt (f:3) ve orta (fi3) sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerden alti veli
ogretmenlerin kendileriyle bire-bir goriistiiklerini  belirtmislerdir. Ogretmenlerin
problemleri genellikle kendilerinin ¢6zmeye calistigini, sonu¢ alamazlarsa kendilerine
ulastiklar1 yoniinde goriis bildiren velilerden biri diisiincesini = “sinifta bir problem
oldugunda ilk olarak kendi konusuyor, ¢ozemediyse veliyi arryor, goriisiivor (V3AE)”
seklinde ifade ederken, d6gretmenle-aile arasinda diyalogun 6nemli oldugunu ve okul-
aile-6gretmen tiiggeni kurulmaya calisildigni belirten bir baska veli “... Cocuk
pastaneye gitmis okula gitmemigse okul hemen aileyi ararlar (V15UB)” seklinde
aciklama yapmistir. Asagida velilerin bu konuyla ilgili a¢iklamalarindan alintilar yer

almaktadir.

“IIk 6nce aile iletisimi sagliyorlar, ilk énce aileyle halletmeye ¢alisiyorlar... Ha nasil
yapar, diyelim ki aileyle iletisime gegemedigi zaman mahallenin, ¢evrenin ileri
gelenlerini araya koyuyorlar... diyelim ki burada mahalle muhtar1 olsun, imami olsun,
Ogretmenlerle beraber o eve gidip o ¢ocugun goriisiiyorlar. o ¢ocuk artik ailesinin
kendisinin istiine gidecegini, onu yakindan tanidigini, siirekli gelip gidebilecegini,
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acgiklarmi soyleyebilecegini hissederek biraz daha geri adim atiyor. Anlasilamayan
ailelerde ¢ikiyor” (V4AE)

“Smifta bir problem oldugu zaman aileyi cagiryorlar. ilkin kendi konusuyor, eger
¢ozemediyse veliyi ¢agiriyor veli ile konusuyor, goriisiiyor hocalarimiz, o da oluyor.
Ogretmenle veli arasidaki diyalog ¢ok onemli. Burada velilerden yanlis anlamalardan
dolay1 ¢ok iyi de degil, ¢cok kotii de degil, 6gretmenlerimiz ¢ocuklarin 6z bakimi olsun,
¢ocugunuza dikkat edin, giyimine kusamina dikkat edin diyorlar? Niye bize pasakli mi
demek istiyorsunuz ? biz cahil miyiz? Ters anlama var” (VSAB)

“...Gegen sene bir olay yasandi .Pelinin sessiz olmasinda dolayr baskasinin yaptigi
kabahat pelinin iistiine kalabiliyor. Ogretmeni biliyor zaten pelini yapmayacagini.
Ogretmen karsilastirryor kagitlari. Pelin ¢ekmis olsa pelin alir o notu. Ama aldig1 not
yiiksek bir not degildi. Ingilizce 6gretmeni ile birebir karsilikli konustuk, gériistiik ve
halledildi.” (V12UB)

Genellikle tist (f:3) ve orta (f:2) sosyo-ekonomik diizey ¢evrelerden olmak iizere
alt1 Ogrenci velisinin goriisii 0gretmenlerin  6grencilerin istenmeyen davraniglari
karsisinda bagirma-azarlama yoluna gittigi seklinde olmus; alt, orta ve {ist sosyo-
ekonomik c¢evreden birer veli ise Ogretmenlerin fiziksel siddet uyguladigini ifade
etmistir (£:3). Genellikle goriislerini “korkutmuslar, kiziyorlar, yerine gore dayak
oluyor veya c¢ocugun huyuna goére giden Ogretmenlerimiz de var, sert davranan
ogretmenlerimiz de var” seklinde ifade eden velilerden bir1 bununla ilgili olarak “ Bu
hepsini kapsamiyor ama direk tepki, kitap firlatma veya iki tokat oluyor. Direk
uyarmadan, neden béyle oldu diyip, asabi bozulup firlatma. Ogrencilerden velilerden
duydugum. Yakin cevrede oturuyorum, biitiin velilerle ¢ok yakinim. Her sene sinif
annesi oldugum icin beni taniyorlar, gelip direk sikayetlerini belirtiyorlar” (V13UB)
seklinde agiklama yaparken, iki velinin agiklamas1 “bir kag¢ kez tabi ki,ben annesiyim
ben de olsa yaparim onu en dogal haklart korkutmuslar dovmiisler en azindan yani ,
olabilir yani, dovmek ¢oziim degil yani ama oyle dévme degil siddet degil bir tokat ,o0
kendi evladina dahi atilir (V1AB)” ve “her ogretmen farkli davraniyor, Fen 6gretmeni
cagirir 6grenciyi dinler, Ingilizce dgretmeni  bilhassa telefon acar, ama matematik
ogretmeni herkesi azarlar. Matematik ogretmeni bunu derse kaldirmis, benimki de
cevap vermemis. Cevap vermeyince égretmen kizmis. Benimki de aglaya aglaya ¢ikmuis
tuvalete gitmis. Cevap veremezsen boyle aglarsin iste demis (V12UB)” seklinde
olmustur.

Goriisme yapilan velilerden dordiine gore Ogretmenler disiplin problemleri
karsisinda Ogrencilerle ilgilenme ve bire-bir konusma stratejilerini uygulamaktadir.
Genellikle iist ve orta sosyo-ekonomik g¢evrelerden olan bu velilere gore 6gretmenler

zaman zaman cocuklar yanlis anlayip, suiistimal etseler de onlara arkadas gibi
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davranmakta, sorunlariyla bire-bir ilgilenmekte ve etkili olmaktadirlar. Alt, orta ve iist
sosyo-ekonomik cevrelerden birer veliye gore ise Ogretmenler disiplin problemleriyle
bas edebilmek icin rehberlik servisinden yardim almakta, gerekirse kendilerini de
rehberlige yonlendirmektedirler (f:3). Asagida bu yonde goriis bildiren velilerin

aciklamalarindan alint1 6rnekleri yer almaktadir:

“Ingilizce 6gretmenin Pelin’in ice kapanikligimi fark ettigi i¢in onu derslere kaldirarak
Ingilizceye karst daha bir yakinhk gostermesini sagladi. Diin girdigi smavda Pelin
Ingilizceyi ful yapt.. Bu da &gretmeninin basarisi. Bu sene siirekli Ingilizceye
kaldirmastyla oldu” (V12UP)

“Kendi ¢ocugum igin 6nce ¢ocukla konusmus, almis rehber 6gretmene gotiirmiis, ben
rehber 6gretmenden sonra 6grendim. Hemen bilgilendirildim. Cok ilgililer. Kizim rehber
o0gretmene demis; annem bilegimi kestigimi bilmesin, ¢ok iiziiliir diye, rehber 6gretmen
kizim annen bunu bir sekilde bilmek zorunda diye ikna etmis. Kendi ¢ocugu gibi
ilgileniyorlar. Mesela Ingilizce 6gretmeni bir sey oldugunda kizima kizdigimda, kizma
benim kizima diyor, kizim yapar diyor.” (V60B)

“...0devlerini yapmuyor diye kag kere rehber 6gretmenle goriistiik. Sert davran dedim,
dovityor musun ne yaparsan yap dedim, yani ben bir sey demem.” (V4AE)

Ogrenci velilerinin agiklamalarina gére 6gretmenlerin disiplin problemleriyle
bas etmede izledikleri diger yollar; c¢ok konusan Ogrencinin smif iginde yerini
degistirme (f:2), 6grenciyi smiftan ¢ikarma (f:2), odiil-ceza sistemini kullanma (fi1),
gormezden gelme/umursamama (f:1), 6grenciyl notla tehdit etme (f:1), uyarma (f:1),
aciklama yapma (f:1), sorumluluk verme (f:1) ve idarecileri ¢agirmadir (f:1). Bir veli ise
“simdi oyle bir devir olmus ki hocam 6gretmen é6grenciden de korkuyor. Ne yapabilir
ogretmen? Ogretmen icerden disariya ¢iktigi zaman 6gretmen degil o dgrenci igin.
Duyuyoruz sagda solda, bicakla geziyor cocuklar. Ogretmen icerde c¢ok iistiine gittigi
zaman, hocam disarida goriisiiriiz. Bu hoca ne yapabilecek. Herkes kendinden
korkuyor. Yoksa disiplinli olan hocalarimiz var. Ama nereye kadar ne yapabilir. Simdiki
ogretmenlerde hemen hemen sizin yaslarda, ne kadar olsa ¢ekiniyorlar (V3AE)”
sOzleriyle o6gretmenlerin ¢ok fazla bir sey yapamadiklar1 “ bir veli de “disipline varsa
ne yapabilir. Biz bir ¢ocugu yetistiremiyoruz helal olsun 6gretmenlere yerine gore 40
kisiyi yetistiriyorlar her giin. Biz birine cevap veremiyoruz (V7OB)” agiklamasiyla
ogretmenlerin ellerinden geleni yapmaya calistigmi diisiindiiglinii ifade etmislerdir.

Asagida velilerin bu konuyla goriislerinden 6rnek alintilar yer almaktadir:

“...Sinifta ¢ok fazla giiriiltii oldugu igin 6gretmen sinifta ders yapamiyor ve diyor ki,
dersimi dinlemek istemeyenler, ¢iksin, dinlemek isteyenler kalsin, ve gikiyorlar. Oglum
“anne en giizel dersi o giin dinledim dedi” (V11UB)
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“...U¢ oOgrenci smifimizin mahvediyor, diger ogrencilerin davranislarmi da etkiliyor.
Ogretmen disar1 atmis, disar1 atinca daha iyi diyor ¢ocuk canima minnet diyor. Ogretmen
disar1 atsa daha iyi diyor ben giderim internet sitelerine” (V12UB)

“Okulumuzda disiplin 6gretmenlerde giizel. Benim ¢ocugum genelde ¢ok bahsetmez ama
son zamanlarda ¢ocugumdan duydugum kadariyla, su ¢ocuk kopya cekti ,6gretmen goz
kirptt ona. Iste su ¢ocuk sunun yaninda oturuyor, sdyliiyoruz égretmen aldirmiyor diyor.”
(V13UB)

“Miidiiriin yanina gittim. Sikayetlerimi anlattim. Beni ¢ok giizel dinledi. Cok giizel
kargiladi. Oglumu ¢agirdi yanimna, ogluma sosyal etkinlik vermek i¢in gérev verdi. Biraz
sosyal etkinlik verirsek kendini biraz daha rahatlatir arkadaslarinin igerisinde dedi.
(V14UB)

4.3.4. Velilerin Disiplin Problemleriyle Bas Etme Konusunda Ogretmenlere

Destek Olma Yoniindeki Davramslan

Gorlisme srrasinda 15 0Ogrenci velisine yoneltilen besinci soru disiplin
problemleriyle bas etme konusunda 6gretmenlere destek olmak icin ne yaptiklariy/nasil
davrandiklarmi belirlemeye yonelik olmustur. Yapilan analizler sonucunda velilerin bu
soruya ¢ogunlukla (f:10) “cocukla konusma ve davranisinin sonuglariyla ilgili agiklama
yapma” seklinde cevap verdikleri goriilmiistiir. Iki veli gocuklarryla konusurken olumlu
ve olumsuz Ornekler vererek, nasihat ettiklerini ifade ederken, bir veli sadece problem
oldugunda degil her giin, okuldan geldikten sonra ¢ocuguyla okulda giiniiniin nasil
gectigi, ne yaptigl, neler oldugu hakkinda konusmaya calistigini ifade etmistir. Asagida

velilerin ag¢iklamalarindan 6rnek alintilar yer almaktadir:

“...0gretmenler ne yapsin ki, konusuyoruz dikkat dagitiyoruz, ne yapacagini sasiriyor
diyor, dersi kaynatiyoruz diyor. Peki yaptigin dogru mu oglum diyorum; anne dogru olmasa
ama diyor herkes konusuyor. Okul kotii degildir, en kotii bir okulda dedim nice iyi
birinciler ¢ikiyor, neler ¢ikiyor ama siz kendiniz gayret gostereceksiniz, arkadaslar olsun,
sizler olsun diyorum , birbirinize destek olup, oyun nasil oynuyorsunuz ,6greniyorsunuz bir
araya gelip Oyle derste yapabilirsiniz diyorum. Hep &yle seyler veriyorum kendine ama
bilemiyorum sonug alamiyorum yani pek” (V1AB)

“...kizim okula git, eve gel, o yok. Kizim derslerin nasil gegti, okulun nasil gecti, giizel
cevap verebildin mi? Parmak kaldirdm mi dersin gilizel miydi. Yatigin performansi
gotiirdiin, ne verdiler kag¢ aldm, hep ilgilenirim ben. Bugiin ne yaptiniz annem, iste bunu
yaptik. Ogretmen bunu dedi, 6gretmen boyle dedi diye anlatir bana. Her giin muhakkak
konusuruz. Geldigimde bakarim surati asik kizim bir sey mi oldu ilgilenirim yani. O da
anlatir saklamaz benden bir sey” (V70B)

“Kizimla konusuyorum .Ogretmenin hakli oldugunu, ona yardim etmek istedigini
sOyliiyorum. Ogretmen senin iyiligin i¢in yapiyor seni diisiiniiyor, bu senin seviyen degil
senin daha iyi olmani istiyor diyorum.” (VOOB)

“...smifta bir problem oldugunda ilk &nce ¢ocuguma gelip sorarim o olayi, sen derste
konustun mu? Benim oglum bilirim ki yalan séylemez. Konustum der. O yiizden ben de
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O0gretmenin yaninda seni hig¢ bir zaman savunmadim derim. Eger ¢ok agir1 sert bir davranis
varsa, gelirim 6gretmenin bir durum var derim.” (V13UB)

“...mesela Ogretmenlerin davraniglarini evde dinliyorum Kaan’dan. Yalani hig
sevmiyorum. Anne ve baba olarak yalanin bizi yoracagma inandigimiz i¢in agik agik
konusuyorum  evde. Saklanirsa olaylarin ¢oziilemeyecegini ve olaylara yardimci
olamayacagimizi disiiniiyorum. Evde oglum davranisin giizel degil, 6gretmenin de bir
sorunu vardir, o da bir anne, o da bir baba diyorum. Samimiyim, hep beraber ¢ocuklarin
anneleri olarak ugrasirsak hem 6gretmenlerimiz rahat eder, hem biz rahat ederiz.” (V14UB)

Gorlisme yapilan velilerden yedisi bu soruya diizenli olarak okula gider ve
ogretmenleriyle goriisiiriim seklinde cevap verirken, bu alt ve iist sosyo-ekonomik
cevrelerden iki veli 6gretmene gilivendikleri i¢cin goriisme sirasinda asla Ogretmeni
suclama egilimine girmediklerini ve agiklamalarmi dinlediklerini vurgulamiglardir.

I3

V4AE’nin bu davranisiyla ilgili agiklamas1 “ 6gretmenime inandigim igin, ogretmenime
glivendigim i¢in, olumsuz bir hareket gérdiigiimiizde birlikte isbirligi i¢inde haletmeye
calisiyoruz, ama bazen de sert de davraniyoruz ¢ocuguma” seklinde olurken, V7OB
ogretmene destegini “Biz diizenli aidatlarimizi dderiz. Okulumuzun verdigi gérevier
neyse ¢cocugumuzun, kilik kiyafeti olsun, saglart olsun, bakimi olsun, okulumuza sadece
bu sekilde yardimci olabiliyoruz. Cocugun bir sorunu oldugunda ogretmenle birlikte
karar veririz ne yapmamiz gerektigine. O da yonlendirir beni. Ben de sikayetimi
soyledigimde cocugu birlikte alir karsisina konusur, ilgilenirler”; V14UB ise
“Cocugumda siki sitki tembih ederim ne yapmalar: gerektigini. Her zaman ¢ocugumun
anlattigimi dogru olarak diigiinmem, karsi taraftan da durumun ne oldugunu 6grenmek
isterim. Her toplantiya gitmeye c¢alisirim. Ogretmenleri ile birebir goriigiiriim. Her
ogretmenin telefonu ben de vardir, benimkilerde onlarda vardir. Gerektigi zaman
arayp konusmak, sormak igin.” seklinde agiklamistir.

Disiplin problemleriyle bas etme konusunda en biiylik isin aileye diistiigii
konusunda hemfikir olan iist sosyo-ekonomik ¢evreden iki ve alt sosyo-ekonomik
cevreden bir veli ise ailelerin ¢ocuklarina sevgi ve ilgi gostermesi ve ¢ocuklarmin her
seyiyle yakindan ilgilenmesi gerektigini belirtmislerdir. VS5AB bu konuda “siirekli
tizerindeyim, terbiyesi o0z bakimi her seyi ile ilgileniyorum” seklinde goriis bildirirken;
V70B * bence en biiyiik is aileye diistiyor. Bir giin bir kalem mi getirmisti, silgi mi
getirmigsti, kizim nerden aldin , anne buldum, kizim yarin gotiir onu miidiire ver miidiir
anons eder onun sahibini bulur. Kizim bir daha da bulursan getirme miidiire gétiir.
Miidiir onun sahibini bulur” ve V3OB “Biiyiiklere olan saygisini,kiigiiklere olan

sevgisini ,her seyi ogrettim. Ilk once ogrettigim sey kizim yalan soyleme, annem yalan
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asla konusma, asla yalan séyleme” seklinde agiklama yaparak, ailede belli-bagl
degerlerin 6gretilmesi gerektigi lizerinde durmuslardir.

Goriislerine bagvurulan 15 6grenci velisinin disiplin problemleriyle bas etme
konusunda G6gretmenlere yardim etmek amaciyla gosterdiklerini ifade ettikleri diger
tutum ve davraniglar ise; cocugu okula gonderirken nasil davranmasi gerektigini
tembihleme (f:2), anlagma yapma (f:2), derslerine yardim etme (fi1), egitimle ilgili
masraflardan ka¢mmama (f:1), uyarma (f:1), dovme (f:1), har¢chgini kesme (f:1),
azarlama (f:1), her istedigini yapmama (f:1) ve televizyon izleme siiresini sinirlama
(f:1) olmustur. Velilerin bu yonde yaptiklar1 agiklamalardan 6rnek alintilar asagida yer

almaktadir:

“...ben simartmiyorum, kiz ¢ocugu biraz da ezmeye calistyorum. Okuldan iki dakika
geciksin hemen disaridayim . Benden korkar. Babadan ¢ok benden korkar. Ben her
istedigini almam her dedigini almam. Var ama g¢ocuk yoklugu da bilsin.” (V70B)
“...maddiyat olsun manevi olsun higbir eksiklik vermiyorum g¢ocuga. Dersini yap
odiillendirecegim oglum diyorum herhangi bir sey yani, sirf sen dersine galis
odiillendirecegim ve odiillendiriyorum da yani, bakiyorum o giin biraz ¢aba gosteriyor”
(V1AB)

“... bagiriyorum, kiyamam onlara, ama vururum da bazen... disariy1 da suglamak
istemiyorum, ben her zaman c¢ocuklarimi su¢luyorum, ¢ocuklarim onlar1 dévdiigiimde
biraz akilli oluyorlar.” (V2AB)

“...mesela gegen eger biitlin derlerin bes olursa ne istiyorsun, bana canli hayvan al dedi,
kus aldim. Bu tiir seyler yapiyorum. Calismiyorsa benim istedigim sekilde har¢ligindan
keserim” (V4AE)

“... ben gocuklarimi da tepeme ¢ikaran bir anne degilim. Ogretmenin bana aktardigini
aynisint ben de cocuguma kizarak diyorum. Sen neden Ogretmenine saygisizlik
yapiyorsun? Neden ders ¢alismiyorsun? Kesinlikle hi¢ bir zaman ¢ocuguma 6gretmenleri
kétilemedim.” (VBOB)

“...mesela televizyonu evde hemen hemen kaldirdik gibi bir sey bu noktada ve faydasini
goriiyorum. Cocugumda bu konuda yanlis davranislar gérmiiyorum. Mesela gezmeye
gittigimiz yerlerde bir dizi var ¢ocuklar ¢ok seviyorlar, ama ¢ocuklar o dizideki esprilere
cok cabuk kapiyorlar ve bu da ister istemez aile icinde ve simifta etkisi oluyor.” (V11UB)

“...okula yollarken, yani 6gretmenlere saygili olmalar1 gerektigini, dersi ¢ok iyi dinlemesi
gerektigini sOylerim... Para kimisi i¢in 6nemlidir. Ben egitime verdigim paraya asla
acimam, giderse gitsin. Giyime ¢ok fazla para vermiyorum.dershaneye gonderiyorum.”
(V12UB)

“...mimkiin oldugu kadar1 ile onlarla birlikte ders cahsiriz. Ne gerekirse elimizden
geldigi kadar yapmaya calisiriz. Omgk insanlar gosteririm geleceginin iyi olmasi i¢in gok
calismasi gerektigin sdylerim” (V14UB)
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4.3.5. Velilerin Disiplin Problemleriyle Bas Etme Konusunda Ogretmenlerden

Beklentileri

Ogrenci velilerine (f:15) konuyla ilgili ydneltilen son soru, disiplin
problemleriyle bas etmede Ogretmenlerden neler beklentilerini belirlemeye yonelik
olmustur. Analizler sonucunda ¢ogunlugu (f:7) st sosyo-ekonomik c¢evrelerden gelen
sekiz velinin “baskict olmama, can yakmama, rencide etmeme, hata payr birakma vb.”
sozlerle Ogretmenlerden ¢ocuklarma daha hosgoriilii ve sabirli yaklagsmalarini ve bunu
“arkadas gibi olsunlar, daha dikkatli yaklassinlar, anne-baba sefkatiyle yaklassinlar
vb” sozlerle de sevgi ve ilgiyle yapmalarini bekledikleri goriilmiistiir. Bu goriiste olan
velilerden biri “sonugla ka¢ yasinda olursa olsun o da bir bireydir yani. Onunda kisilik
haklar: var, gururu var (V100OB)” seklindeki sozleriyle ogretmenlerin ¢ocuklarin
kisiligine saygi duymas: gerektigini ifade ederken; bir diger veli (V13UB) goriisiinii
“once sayginlik kazandirmali ¢ocuklara. Cocuklara sevgi vererek, bagirmayarak,
yapabilir bunu”  seklinde agiklamistir. Ust sosyo-ekonomik diizeyden bir baska veli

3

(V14UB) &gretmenlerden bekledigi ilgi ve sevgiyi “ onlarin birer evlat olduklarim
unutmasinlar, hem hareketlerinde, hem de sozlerinde” seklinde gerekcelendirirken,
(V14UB) “ ...dedigim gibi onurunu kirmadan, rencide etmeden cevreye karsi disiplin
saglanabilir. Ogretmen égretmenligini bilip, égrenci ogrenciligini bilip 6gretmenine
karst her zaman saygiuli olmast lazim. Ama nasul ki o6grenci ogretmene saygili oluyorsa
yeri geldiginde ogretmen de ogrencisine diistincelerinde saygi gostermeli belki o zaman
daha iyi olur” seklindeki agiklamasiyla disiplinin karsilikli saygiyla olusturabilecegini

vurgulamistir. Asagida velilerin bu beklentileriyle 1ilgili agiklamalarindan 6rnekler

verilmigtir:

“Bir arkadasmmn yaninda onu rencide edecek davramslar igerisine girdigi takdirde
iletisimi koparir. Iletisimi kopardigi zaman ¢ocuk farkli tavirlarda kendini gostermeye
calisacaktir ve olumsuz sekillerde ben varim demeye ¢alisacaktir.” (V100B)

“Ogretmenler baz1 ¢ocuk davranislarim grencilerin idare edebilmeleri gerekiyor. Hata
pay1 birakacagiz onlara. Hata yapabilirler. Onemli olan hata yapmalar1 degil, o hatay1 fark
ettigimiz zaman diizeltmeye c¢alismaktir. Biiyiik insan gibi davransinlar ama hata payi
birakmalilar. Ancak fazla toleransli olduklar1 zaman c¢ocuklar bunu kullaniyorlar.”
(V11UB)

“Genelde ders esnasinda ben ¢ok biiyiik olaylar duymadim, bu okulunda 6yle ¢ok biiyiik
olaylar duymadim ama iste nedir ¢ok basit seylerdir, sinifta ders esnasinda konusmasi, biz
bunlar1 o kadar 6nemli olarak gérmiiyoruz. Cok basit seylerdir. Onlarin olmasi lazim
zaten olmamasi anormaldir. Smifta 6gretmene karsi saygisizlik kaba siddet su bu, insanin
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aklinin alamayacagi ¢ok biiylik saygisizliklar ancak onlar problemdir. Yoksa bagirmis,
cagirmis bunlar o kadar biiyiitiilecek konular degil” (VOOB)

“sonucta ergenlik donemine giriyorlar, ¢ocuklardan biiyiikk gibi davranmalarini
bekliyorlar, ¢ocuklarm bazi davranislarini idare etmeleri gerekiyor, hat pay1 birakilmali”
(V15UB)

Bes veli ise ¢ocuklarin yakin ilgi ve hosgoriiyli yanlis anlayip, kullanabilecegini
belirterek,  Ogretmenlerden ayni zamanda aradaki dengeleri koruyarak, otorite
kurmalarmi beklediklerini vurgulamislardir. Benzer goriiste olan bir baska veli de *
ogretmen kisilik olarak giyinmesiyle, konusmasiyla, ogrenciye karst tavirlariyla,
davranmislariyla, yeri gelince giiliip yeri gelince ciddi olmasiyla ve bunu da 6grencinin
hissettirmesiyle onemli, yani benim 6gretmenim ne zaman ciddi olur, ne zaman farkl
olur bunu ogrencinin irdelemesi lazim (V10OE)” sozleriyle 6gretmenlerin sinifa girdigi
andan itibaren otorite mesajmi vermesi gerektigini ifade etmistir. Orta sosyo-ekonomik
cevreden iki ve list sosyo-ekonomik c¢evreden ii¢ velinin bu yondeki beklentisi ise

kurallarin 6gretilmesi ve uyulmadigi takdirde kesinlikle yaptirimlarin uygulanmasi

seklindedir. Velilerin bu yondeki agiklamalarindan 6rnekler ise soyledir:

“Cocuklara karsi daha sevgiyle, daha dikkatle yaklasarak, ama aradaki saygi ¢izgisini
bozmadan yaklasmalarini istiyorum. Ogretmene ne diyorsun sen diyemez 6grenci ya da
ogretmen defol git buradan diyemez 6grenciye.” (V11UB)

“Ama bir 6gretmen ¢ocuga yerine gore yetkilerini kullanacak. Hi¢ bir zaman bir 6grenci
bir dgretmene bagka dgretmenin yaninda veya baska 6grencinin yaninda sen bana su notu
vermedin diyemez. Ogretmenin sayginligi gider o zaman orda.” (V13UB)

“... kural koyacaksin ve bu kurallart bozmayacaksin ,bir 6gretmen diyorsa ki bu ddev
yapilacak ,bu 6devi ¢ézmemis Ogrenciye ceza verecek ama bu ceza dayak degildir.
Cocugu ayr1 bir yere oturttursun, dersini 3 defa yazacaksin bu 6devi veya sana 3 teneffiis

ceza veriyorum siniftan ¢ikmicaksin. Bir sekilde 6gretmen o Odevi yaptiracak ona.”
(V11UB)

Ogretmenlerin disiplin problemlerine miidahale ederken Ogrenciler arasinda
ayrim yapmamalari, kurallara uyan 6grencilerle, uymayan 6g8rencileri bir tutmamalari
alt (f.2) ve orta (f:1) sosyo ekonomik ¢evrelerden gelen ii¢ velinin dile getirdigi bir diger
beklenti olmustur. Orta sosyo-ekonomik c¢evreden diger iki veli O6gretmenlerin
ogrencilerini uygun davrandiklarinda giizel sozlerle odiillendirmelerini  bekledigini
ifade ederken, yine orta sosyo-ekonomik ¢evreden iki veli dgretmenlerin dgrencileri
gerek uyarirken, gerekse agiklama yaparken gilizel konusmalari, gilizel Ornekler

vermeleri ve bir yetiskin olarak olumlu model olmalar1 gerektigini vurgulamislardir.
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Asagida velilerin bu beklentileri ve gerekgelerine yonelik agiklamalarindan 6rnekler yer

almaktadir:

“Ogretmenler dgrenciler arasinda ayirim yapmamalilar. Caliskan birini ok sey yaparken,
ona yanlisini rencide ederek anlatmicak. Onu giizel bir dillen, yani siirekli ddiillendirdigi
gibi kelimelerle 6diillendirsinler.” (V1AB)

“...disiplini yavas , sakin gocuklara baskilar1 hissettirmeden yavas yavas yapsinlar iyi
olur. Disiplinsiz ¢ok berbat okul. Cocuklarmn hepsini bir tutacaklar ama ayirim olmadan.
Tabi ayrim iginde olabilir ama senin iginde kalabilir ama 6grencinin karsisinda olmamasti
gerekir. Ornek gostersinler iyi arkadaslari, giizel konussunlar” (V2AB)

“...yasin yaninda da kuru yansm istemiyorum. Bazi ¢ocuklar ¢ok agresif, bazilar1 ¢ok
daha iyi. Onlarla onlar1 bir tutmalarini istemiyorum. Ogretmenlerin sorunlarini daha bire
bir ¢ézmelerini istiyorum. Sorunlu olanlara da bana ne demelerini istemiyorum” (V3OB)

“ ¢ocugumun sadece ders olarak degil kisiligini de irdelemesi, egitimci vasfinin 6n
planda olmasi lazim, ¢ocuguma yalan séylememeyi saygili olmayr 6gretecek ve bunu
kendisi yaptig takdirde cocuk bunu hisseder” (V70B)

Gorlisme yapilan 15 06grenci velisinin disiplin problemleriyle bas etme
konusunda dile getirdikleri diger beklentileri ise; 6gretmenlerin 6grencilerle daha yakin
iletisim kurmalar1 (f:1), cezalandirmadan Once uyarmalar1 (fi1), Ogrencilerle ders
disinda da vakit gecirmeleri (f:1), ev ziyaretleri yapmalar1 (f:1), 6grencilere yaklagirken
cevrenin sosyo ve Kkiiltiirel 6zelliklerini dikkate almalari (f:1), disiplin konusunda
kendilerini gelistirmeleri (f:1), okulda giivenlik 6nlemelerinin alimmasi (f:1), gerekirse
sorunlu Ogrencilerin ayr1 bir smifa toplanmasi (fi1), davranisin nedenlerinin
arastirilmasi (f:1), aileye uyar1 cezalarmin verilmesi (f:1) ve daha giiglii bir okul aile
isbirliginin ~ saglanmas1 (f12) olmustur. Velilerin bu beklentiler1 ile 1ilgili

aciklamalarindan alintilar asagida verilmistir:

“Ogretmenlerin sosyal yapiy1 géz oniinde bulundurmalar1 lazim. Cocugun aile egitimini,
maddi durumunu. A¢ gelen ¢ocuk bir sekilde agliginin etkisini, tepkisini birinden ¢ikarir
veya ailenin ge¢im durumu nasildir, manevi olarak da yani anne —babanmn aile
igerisindeki sorunlart nelerdir, var midir yok mudur ? siddet var midir yok mudur? Her
giin kavga var midir? O ¢ocuk oradan da etkileniyor, anne-baba arasinda itigsme siirtiisme
oldugu zaman cocuk o zaman smifta o hareketleri yapiyor, arkadaslarina Kkarsi.
Aragtirmasi lazim, evlerine gitsinler, cocugun derdini anlamalar1 lazim” (V3AE)

“...daha ¢ok hizmet i¢i egitim faaliyetlerine katilarak, seminerler olsun toplantilar olsun
yani bilen kisiler, doktor mu olsun rehberlik edecek kisiler, bu konuda davranis
konusunda seminerler alip, g¢ocuklara yansitabilirler. Zaman1 degisiyor, gelisen diinya
etkileniyor, onu takip edebilirler etmiyorlar.” (V4AE)

“... o6gretmen, veli hep beraber ¢cocuklarimizi nasil kurtarabiliriz diye diisiinmeliyiz. Daha
igbirligi i¢inde olalim. Ben istiyorum ki daha giizel olsun, okulumuzun bahgesinde adam
gibi bir giivenlik gorevlisi olsun. Ogretmenler bire-bir daha yakindan gbriissiin
cocuklarla” (V8OB)



173

“...yani ben isterim ki bir yasa olarak ¢iksin, yani bunlara bir diizen verilsin, eger cocuga
bir sey veremiyorsa aileye uyari cezast verilsin. Cezayr verelim. Cok basarili
ogrencilerimiz de var. Yarin doktor olur, hukukgu olur, ailesine milletine, vatanina emin
olun bazi 6grencilerimizin 6nil kesiliyor” (V3AE)

“Ben ¢ocuklarimla ilgilenemiyorum okuma yazmam yok, ¢ok zoruma gidiyor. Size

desem yalan olmaz, her giin agliyorum okumadigim i¢in. Cocugum yanima geliyor

yapamiyorum. Bunu da 6gretmenlerden istiyorum mesela... sorunlu 6grencileri ayri bir

sinifa soksunlar, ayirsmlar birbirinden, ayni1 sinifta kalmamalarini istemiyorum.

Arkadaglarini ¢ok etkiliyor hem de.” (V2AB)

Ogretmenlerden disiplinle ilgili herhangi bir beklentisinin olmadigin1 belirten iig
veli ise gerekgelerini genellikle 6gretmenlerden memnun olduklari, onlarm elinden
geleni yaptiklarina inandiklar1 ve 6gretmenlerin de yetkilerinin sinirli oldugu seklinde

13

aciklamiglardir. Bu konuda bir veli “...Kendi ¢ocuklari gibi ilgileniyorlar. Bunun
disinda bir sey yapamiyorlar ki zaten, bransg ogretmenleri bir siirii derse girmek
zorunda. Konusmak istediginde kotii bir sey demiyor, bugiin git yarin gel demiyor,
dinliyor. Okulumuz ¢ok disiplinli zaten (V60OB)” seklinde goriis bildirirken, bir diger

13

veli dislincesini “ inanin ki ogretmenler elinden geleni yapmaya c¢alistyor, oyle bir
devir ki hocam o6gretmen ogrenciden korkuyor, 6gretmen iistiine gittigi zaman disarida

goritistirtiz diyor (V60OB) seklinde ifade etmislerdir.

4.4. Ogretmen ve Ogrencilerin Disiplin Problemleri, Nedenleri ve Bas Etme

Stratejileri Ile Ilgili Goriislerinin Karsilastirilmasina fliskin Bulgular

Arastirmada cevap aranan dordiincii soru 310 Ogretmen ve 508 Ogrencinin
disiplin problemleri, gozlenme siklig1, onem derecesi (ciddilik), nedenleri ve bas etme
stratejileri ile ilgili goriislerinin anlamli bir sekilde farklilagiyp farklilasmadigidir.
Asagida 6gretmen ve 6grenci goriislerindeki farkliliklar anlamli olup olmadigini tespit

etmek amaciyla yapilan analizlerden elde edilen bulgular yer almaktadir.

4.4.1. Smf Icinde Hangi Davramslarin Disiplin Problemi Oldugu fle Tlgili

Ogretmen ve Ogrenci Goriislerinin Karsilastirilmasi

Ogretmen ve oOgrencilerin disiplin problemi olarak nitelendirdigi 6grenci
davranislarinda anlamli farklilik olup olmadigini tespit etmek amaciyla t-testi yapilmas,

farklarin anlamli oldugu 6grenci davranislar: Tablo 39 da verilmistir.
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Disiplin Problemi Olarak Nitelendirilen Ogrenci Davramslariyla Iigili Ogretmen ve

Ogrenci Goriislerinin t-Testi Sonuglar: (Sd= 816)

) Ogretmen Ogrenci
Ogrenci Davranislar _(N=310) _(N=508) ¢ P

X Ss X Ss
Sinifta uyumak 2.19 | .74 240 |.78 3.834 | .000***
Hirsizlik yapmak 2.54 | .75 2.70 | .65 3.228 | .001**
Arkadaslarini rahatsiz etmek 2.61 | .57 2.69 |.59 1.991 | .047*
Swnifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.60 | .57 2.69 | .61 2.103 | .036*
Sigara igmek, sigara bulundurmak 2.52 .79 2.67 | .69 2.720 | .007*
Yetersizlik sergilemek 2.17 | .62 2.47 | .66 6.614 | .000***
Temizlik kurallarina uymamak 2.37 | .64 2.59 |.69 4.694 | .000***
Yalan soylemek 2.55 | .61 2.67 | .61 2.628 | .009*
Dersi bolmek, engellemek 2.57 |.60 2.66 | .64 2.031 |.043*
Izinsiz siniftan ¢ikmak 2.53 |.75 2.67 | .67 2.775 | .006*
Ogretmen masasima bir seyler atmak 244 | .82 2.69 | .65 4.399 | .000%***
Ders esnasinda esyalarla oynamak 2.43 | .68 2.57 |.69 2.813 | .005*
Swavlara girmemek, yapilmasini engel. 247 |.78 2.60 |.69 2.501 | .013*
As1r1 samimiyet/yakinlik gdstermek 2.15 .73 243 | .76 5.206 | .000***
Ilet. kuramamak (gekingenlik vb.) 2.05 | .65 229 |.75 4.823 | .000***
Ogretmene saygisizlik yapmak 2.51 | .72 2.69 | .65 3.470 | .001**
Yerinde sessizce oturmak 2.05 | .58 220 |.77 3.166 | .002**
Kiskanglik 2.03 | .58 2.37 |.76 7.277 | .000***
Iftira atmak, baskalarmni suclamak 2.58 | .66 2.71 | .64 2.799 | .005*
Cinsiyet ayrimi yapmak 2.34 | .77 2.58 |.73 4.385 | .000***
Farkli diisiinenleri elestirmek 2.15 |.69 2.53 | .67 7.740 | .000%**
Sikayet etmek 2.32 |.60 249 |.70 3.512 | .000***
Swnifa biri geldiginde farkli davranmak 226 |.70 2.62 | .67 7.218 | .000%***
Bagkalarmin egyalarna zorla el koymak | 2.53 | .78 2.69 | .67 2.989 | .003**
Diizeni bozan davranisi taklit etme 2.47 | .65 2.65 | .66 3.664 | .000%**
S6z -davranigla tehdit etmek, gézdagi 2.55 |.69 2.67 | .65 2.384 | .017*
Okula -sinifa kesici, delici alet getirmek | 2.50 | .78 2.64 |.70 2.554 | .011*
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.49 | .81 2.63 | .72 2.497 | .013*
Sahtecilik yapmak 2.47 | .83 2.66 | .69 3.417 | .001**
Flort etmek 223 | .74 244 |.78 3.803 | .000***
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi 2.27 | .81 2.54 .73 4729 | .000***
Dedikodu yapma 2.33 |.66 2.50 |.74 3.243 | .001**

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 39’ da gorildigii gibi tabloda yer alan 6grenci davraniglarinin disiplin

problemi olarak algilanma durumu ile ilgili iki grubun puanlar1 arasindaki

farklar 6grenciler lehinedir.

anlamli
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4.4.2. Disiplin Problemlerinin Gozlenme Sikhg ile Tlgili Ogretmen ve Ogrenci

Goriislerinin Karsilastirilmasi

Tablo 40, t — testi sonucunda dgretmen ve dgrencilerin disiplin problemlerinin
gozlenme sikhigr ile ilgili goriislerinde anlamli farklar oldugu belirlenen 6grenci

davranislarini gostermektedir.

Tablo 40
Disiplin Problemlerinin Gozlenme Stkligi Ile Iigili Ogretmen ve Ogrenci Goriislerinin t-

Testi Sonuglar: (Sd= 816)

Ogretmen Ogrenci
Ogrenci Davramslan (N=310) (N=508) ¢ P
X Ss X Ss

Izin almadan konusmak 2.37 | .55 2.18 71 -4.270 | .000***
Derse kars ilgisizlik, dikkatsizlik 2.25 | .53 2.06 .69 -4.315 | .000***
Ogretmene kars1 gelmek 1.88 | .64 1.78 71 -2.049 | .041*
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 2.18 | .54 2.07 1 -2.461 | .014*
Ders arag-gereglerini getirmemek 2.19 | .48 1.92 .67 -6.507 | .000***
Hirsizlik yapmak 1.64 | .65 1.40 .65 -4.903 | .000***
Esyalara zarar vermek 2.03 | .57 1.71 .73 -6.826 | .000***
Kiyafet yonet.uygun giyinmemek 2.16 | .55 1.84 .70 -7.075 | .000***
Yerinde diizgilin oturmamak 2.12 | .53 1.94 .69 -4.174 | .000***
Odevlerini yapmamak, eksik yapmak 2.20 | .48 1.98 .64 -5.557 | .000***
Arkadaslarmi rahatsiz etmek 2.16 | .52 1.90 73 -5.779 | .000***
Arkadaslarina saygisizlik etmek 2.22 | .56 1.97 .75 -5.485 | .000***
Sinifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, 2.29 | .57 1.89 .75 -8.428 | .000***
Sigara igmek, lizerinde bulundurmak 1.46 | .67 1.34 .63 -2.588 | .010*
Yetersizlik sergilemek 2.10 | .45 1.82 .66 -7.151 | .000***
Okula miistehcen cd, resim vb. getirmek. 1.39 | .65 1.58 .69 3.889 .000***
Teneffliste sinif digina ¢gtkmamak 2.20 | .56 2.02 72 -3.836 | .000***
Temizlik kurallarina uymamak 2.04 | .53 1.69 72 -7.944 | .000***
Yalan sdylemek 2.09 | .53 1.79 .69 -6.724 | .000***
Dersi bolmek, engellemek 2.08 | .57 1.90 .70 -3.927 | .000***
Ders esnasinda egyalarla oynamak 1.89 | .58 1.80 .70 -2.017 | .044%*
Ilet. kuramamak (almganlik, cekingenlik) 1.98 | .45 1.80 .65 -4.475 | .000***
Yerinde sessizce oturmak 2.07 | .48 1.90 .65 -4.131 | .000***
Kiskanglik 1.95 | 47 1.76 1 -4.447 | .000***
[ftira atmak, baskalarmi suglamak 1.93 | .55 1.68 .70 -5.670 | .000***
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 2.15 | .57 1.95 72 -4.472 | .000***
Cinsiyet ayrimi yapmak 1.65 | .60 1.51 .67 -3.136 | .002%*
Farkli diisiinenleri elestirmek 1.95 | .52 1.74 .67 -4.826 | .000***
Sikayet etmek 2.31 | .56 1.88 1 -9.426 | .000***
Sinifa biri geldiginde farkli davranmak 2.02 | .59 1.82 .75 -4.251 | .000***
Bagkalarinin esyalarma zorla el koymak 1.55 | .65 1.41 .66 -2.977 | .003**
Diizeni bozan davranisi taklit etmek 1.92 | .58 1.73 .69 -4.110 | .000***
S6z -davranigla tehdit etmek, gozdagi 1.89 | .64 1.65 .74 -4.821 .000***
Izinsiz okul disina ¢tkmak/kagmak 1.82 | .65 1.63 71 -3.825 | .000***
Flort etmek 1.78 | .61 1.62 74 -3.221 | .001**
Dedikodu yapma 1.98 | .58 1.76 72 -4.822 | .000***

*:.05; **..005; ***. 0001
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Tablo 40 incelendiginde toplam 36 disiplin probleminin gozlenme sikligi ile
ilgili 6gretmen ve Ogrenci goriisleri arasindaki anlamli farklarin 6gretmenler lehine

oldugu goriilmektedir.

4.4.3. Disiplin Problemlerinin Onem Derecesi Ile Ilgili Ogretmen ve Ogrenci

Goriislerinin Karsilastirilmasi

Disiplin problemlerinin 6nem derecesi ile ilgili 6gretmen ve 6grenci goriisleri
iizerinde yapilan t-testi sonucunda anlamli farklar oldugu saptanan 6grenci davranislari

Tablo 41° de verilmistir.

Tablo 41
Disiplin Problemlerinin Onem Derecesi Ile Ilgili Ogretmen ve Ogrenci Gériiglerinin t-

Testi Sonuglar: (Sd= 816)

Ogretmen Ogrenci
Ogrenci Davramslar (N=310) (N=508) ¢ p
X Ss X Ss
Sinifta uyumak 1.88 | .67 1.98 .76 -1.974 | .049*
Ders dis1 seylerle ilgilenmek 2.16 | .59 2.05 .70 2.279 .023*
Ders arag-gereclerini getirmemek 2.17 | .60 2.03 .70 2.983 .003**
Hirsizlik yapmak 2.64 | .64 2.53 72 2.101 .036*
Esyalara zarar vermek 2.56 | .61 2.35 72 4.400 .000%**
Arkadaslaria saygisizlik etmek 2.38 | .62 2.28 .68 2.110 .035%*
Yetersizlik sergilemek 1.97 | .61 2.08 .69 -2.328 | .020*
Okula miistehcen cd, resim vb. getirmek. 2.54 .71 2.18 .76 6.667 .000***
Miistehcen konusma, sakalar yapmak vb 2.46 | .68 2.18 75 5.333 .000***
Temizlik kurallarina uymamak 2.05 ].60 2.15 .69 -2.067 | .039*
Yalan s6ylemek 249 | .64 2.37 72 2.357 | .019*
Izinsiz simftan ¢ikmak 2.40 | .66 2.23 .70 3.424 .0071%*
Asir1 samimiyet/yakinlik gostermek 2.01 |.70 2.19 a7 -3.438 | .001**
S6z /davranigla taciz etmek/sarkintilik 2.41 73 2.523 012%*
2.53 | .68
etmek
Kiskanglik 1.88 | .64 2.02 .73 -2.961 | .003**
Kavga etmek, kavga ¢ikarmak 248 | .62 2.34 72 2.966 .003**
Sikdyet etmek 2.00 | .6l 2.14 |.69 -2.993 | .003**
Sinifa biri geldiginde farkli davranmak 2.00 | .66 2.21 72 -4.092 | .000%**
Bagkalarinin esyalarina zorla el koymak 2.59 | .65 2.48 .69 2.294 | .022*
S6z -davranigla tehdit etmek, gozdag: 2.52 | .66 2.39 .70 2.815 .005*
Okula -simifa kesici, delici vb. alet 2.50 .73 2.596 .010*
. 2.63 | .66
getirmek
Izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak 2.51 | .66 2.37 71 2.844 .005*
Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak 2.63 | .65 2.48 .70 3.107 .002%**
Kendine zarar vermek, yaralamak 2.60 | .66 242 .73 3.608 .000%**
Cete kurmak, ¢ete iiyesi olmak 2.64 | .66 2.37 .74 5.339 .000%**
F16rt etmek 2.01 |.70 224 | .80 -4.276 | .000%**
Ders esnasinda telefonunun ¢almasi 2.02 |.70 2.23 .75 -4.015 | .000%**

*:.05; **..005; ***. 0001
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Tablo 41° de goriildiigli gibi tabloda yer alan disiplin problemlerinin énem
derecesi ile ilgili iki grubun puanlar1 arasindaki anlamh farklar; “smifta uyumak,
yetersizlik sergilemek, temizlik kurallarina uymamak, asir1 samimiyet gostermek, s6z
veya davranigla taciz etmek, kiskanglik, sikayet etme, smifa biri geldiginde farkli
davranma, flort etme ve derste cep telefonun ¢almasi” davranislarinda 6grenciler, diger

davranislarda ise 6gretmenler lehinedir.

4.4.4. Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorler ile Tlgili Ogretmen ve Ogrenci

Goriislerinin Karsilastirilmasi

Ogretmen ve &grencilerin disiplin problemlerine neden olan faktorlerle ilgili
gortislerinde anlamli farklilik olup olmadigmmi tespit etmek amaciyla yapilan t-testi

sonuglar1 Tablo 42” de verilmistir.

Tablo 42
Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorler Ile Iigili Ogretmen ve Ogrenci
Goriislerinin t-Testi Sonuglart (Sd= 816)

Ogretmen Ogrenci
Faktorler N=310 N= 508 t P

X Ss X Ss
Ogrenci ile ilgili 6zellikler 2.58 | .51 249 |71 12.073 | .038*
Aile ile ilgili 6zellikler 2.77 | .42 237 |74 1 9.742 | .000***
Toplumsal ve kiiltiirel deg. degisim 2.64 | .52 228 |.73 | 8.195 | .000***
Arkadas cevresi 2.68 | .48 2.58 | .65 |2.602 |.009*
Kitle iletisim araglar1 2.62 | .50 228 | .77 | 7.769 | .000***
Okulun 6zellikleri 2.18 | .65 222 |.75 |-951 342
Egitim programi 222 |.70 221 |.73 .156 .876
Cevresel ozellikler 2.39 | .63 2.25 |.74 |2.793 | .005*
Ogretmen ozellikleri 2.06 | .68 231 | .75 | -4.945 | .000***
Ogrenci merkezli egitime gegis 2.00 | .70 225 | .74 | -4.841 | .000***
Okul yonetimi ile ilgili dzellikler 2.00 |.72 225 |77 | -4.595 | .000***
Swif ve okul kurallarinin belirsizligi 2.01 |.73 229 | .73 | -5.211 | .000***
Swiflarm 6zellikleri 2.14 | .76 230 |.75 |-2.864 | .004**
Ogretmen degisikligi, eksikligi 1.87 |.75 221 |77 |-6.234 | .000***
Swnifta 6gretmen adaylarinin olmasi 1.50 | .67 1.98 | .82 |-9.097 | .000***

*:.05; **..005; ***. 0001

Tablo 42° de gorildiigii gibi “okulun 6zellikleri ve egitim programi” haricinde
diger tiim faktorlerde 6gretmen ve Ogrenci puanlar1 arasindaki farkliliklar anlamlidir.
Her iki grubun puanlarma ait aritmetik ortalamalar incelendiginde puanlar arasindaki

anlamh farkliliklarmm “6grenci, aile, arkadas ¢evresi, kitle iletisim araglari, cevre ve
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toplumsal degerlerde degisim” faktdrlerinde 6gretmen; “okul yonetimi, 08retmen ve
smiflarin 6zellikleri ile 6gretmen eksikligi, 6grenci merkezli egitime gegis ve simifta

ogretmen adaylarinin olmasr” faktorlerinde dgrenciler lehine oldugu goriilmektedir.

4.4.5. Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullanilan Stratejiler ile ilgili Ogretmen

ve Ogrenci Goriislerinin Karsilastirilmasi

Disiplin problemleriyle bas etmede kullanilan stratejiler ile ilgili 6gretmen ve
ogrenci gorisleri arasinda anlaml farklar olup olmadigini test amaciyla yapilan t-testi

sonuglari ise Tablo 43 de yer almaktadir.

Tablo 43
Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullamilan Stratejiler Ile Ilgili Ogretmen ve
Ogrenci Goriislerinin t-Testi Sonuglar: (Sd= 816)

Ogretmen Ogrenci

Bas Etme Stratejileri N=310 N= 508 t P
X Ss X Ss

Dogrudan sozel uyar1 2.60 |.52 |2.28 |.71 7.346 .000%**
Dolayl sdzel uyari 244 | .54 212 |75 7.047 .000%**
Beden diliyle uyar1 251 | .55 [207 |.75 9.502 .000#**
Fiziksel yakinlik denetimi 2.50 | .53 1207 |.76 9.360 .000#**
Aciklama yapma-nasihat etme 251 | .53 1225 | .74 5.817 .000%**
Azarlama-gdzdag1 verme 1.92 | .52 | 210 |.77 -3.870 .000%**
Gormezden gelme 1.72 | .58 | 1.70 | .68 452 .651
Anlagma yapma 212 | .54 | 190 |.70 4.993 .000%**
Cezayi hatirlatma 2.10 | .50 ]2.07 |.73 756 450
Sinif ¢evresini degistirme 1.98 | .51 | 1.85 |.74 2.964 .003%*
Ara verme (Etkinligi durdurma) 208 |.49 | 1.71 |.71 8.566 .000%**
Sorumluluk verme 240 | .52 1209 |.70 7.102 .000%**
Notunu azaltma-kirma 1.51 |.59 [2.01 |.75 -10.593 | .000%**
Fiziksel izolasyon 1.66 | .58 |1.94 |.75 -5.899 .000#**
Sosyal izolasyon 1.37 | .52 [ 1.74 | .71 -8.450 .000%**
Zorla 6zendirme 1.57 | .56 | 1.92 |.74 -7.616 .000%**
Rehber 6gretmene gonderme 1.86 | .45 | 1.79 | .72 1.762 .078
Bedensel olarak ac1 verme 124 | .45 [1.92 |.71 -16.589 | .000%***
Alay etme/kiigiik diislirme 1.15 | .37 | 1.73 | .73 -14.855 | .000***
Ogrenciyi okul idaresine gonderme 1.60 | .55 | 191 |.68 -6.961 .000%**
Aile ile gériigme 2.17 |.50 |2.09 |.70 1.904 .057
Fazladan 6dev verme 134 | .55 [ 1.78 | .72 -9.743 .000%**
Rehberlik yapma 2.56 | .54 [2.02 |.73 12.136 .000%**
Davranigin nedenini arastirma 2.52 | .53 203 |.72 11.100 .000***
Olumu pekistire¢ kullanma 269 | .49 [208 |.75 13.739 .000#**
Model olma 231 |.63 |1.82 |.74 10.079 .000%**
Dersi birakma ( dersi islenmis sayma ) 1.19 | .44 |1.70 |.72 -12.356 | .000***
Disiplin prob. dersle iligkilendirme 203 | .54 | 196 |.71 1.596 11

*:.05; **..005; ***. 0001
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Tablo 43 incelendiginde “gdrmezden gelme, cezay1 hatirlatma, rehber 6gretmene
gonderme, aile ile goriisme ve disiplin problemini dersle iliskilendirme” stratejilerinin
haricinde diger tiim faktorlerde 6gretmen ve Ogrenci puanlari arasindaki farkliliklar
anlamlidir. Ait aritmetik ortalamalar incelendiginde puanlar arasindaki anlamlh
farkliliklarin “dogrudan ve dolayli olarak sézel uyar1 verme, beden diliyle uyarma,
fiziksel yakimlik denetimi, agiklama yapma, smif ¢evresini degistirme, anlasma yapma,
dersi bir siire durdurma, sorumluluk verme, rehberlik yapma, davranisin nedenini
arastirma, olumlu pekistirec verme ve model olma” stratejilerinde Ogretmenler;
azarlama, not kirma, fiziksel ve sosyal izolasyon, zorla 6zendirme, alay etme, bedensel
olarak ac1 verme, okul idaresine gonderme, fazladan ddevlendirme ve dersi birakarak

konuyu islenmis sayma” stratejilerinde ise 6grenciler lehine oldugu goriilmektedir.



180

BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu bdlimde arastirma sonunda elde edile bulgulara dayali olarak yapilan
tartisma ve yorumlar yer almaktadir. Battnligl korumak amaciyla arastirmamn alt
amaglar1 dogrultusunda hareket edilmistir.

5.1. Ogretmen ve Ogrencilerin Disiplin Problemi Olarak Nitelenen Ogrenci
Davranislari, Gozlenme Sikhgr ve Onem Dereces (Ciddilik) ile Tartisma ve

Yorum

Bu calismada ilk olarak ilkogretim Il. Kademede &grencilerin hangi
davraniglarimin - 6gretmen  ve Ogrenciler tarafindan disiplin - problemi  olarak
nitelendirildigi arastirilmgtir.

Arastirma sonuclarina gore Ogretmenler veri toplama aracinda kendilerinden
goris belirtmeleri istenen 58 6grenci davranis icinde 40 davranisin “kesinlikle” disiplin
problemi oldugu konusunda hem fikir olmuslardir. Aritmetik ortalamalar1 agisindan
ogretmenlerin oncelikle disiplin problemi olarak nitelendirdikleri davramslar; gurdlti
yapma, arkadaslarina saygisizlik etme, esyalara zarar verme, ders disi seylerle
ilgilenme, dersle ilgisiz konularda sirekli konusma, izin amadan konusma ve
arkadaslarim rahatsiz etmedir. Ogrenciler ise 58 davrams icinde 52 davrans:
“kesinlikle” disiplin problemi olarak nitelendirmislerdir. Ogrencilerin disiplin
problemleri olarak nitelendirdikleri davranislarin basinda ise aritmetik ortalamalarina
gore gurdilti yapma, esyalara zarar verme, hirsizlik yapma, arkadaslarim rahatsiz etme,
sinift kirletme, dgretmen masasina bir seyler atma, baskalarinin esyalarina zorla el
koyma, kaba ve kufurli konusma davranislar: gelmektedir. Goraldugi gibi 6gretmen ve
Ogrenciler 6gretmenin beklenti ve kurallar: ile ters disen ve simifta karigiklik yaratan,
ortaya ¢iktiginda dizeni bozan, dersin akisini bozan davranglarin disiplin problemi
oldugu konusunda hem fikir olmuslardir.  Ilgili literatirde de simif ortaminda
istenmeyen davranis benzer sekilde agiklanmakta, istenmeyen davranslar egitim-
Ogretimi  aksatan ve sinif dizenini bozan davramslar olarak  belirtilmektedir
(Charles,1999; Tertemiz,2004; Evertson, Emer ve Worsham, 2003). Arastirma
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sonucunda 6gretmenlerin; kiskancglik, yerinde sessizce oturmak, saglikli iletisim
kuramamak (alinganlik, c¢ekingenlik), teneffiste simf disina ¢ikmamak, farkl
dustinenleri elestirmek-kusur bulmak, asirt samimiyet/yakinlik gostermek, yetersizlik
sergilemek davranislarim 6grencilerin ise; teneffliste simiftan disar1 cikmama, yerinde
sessizce oturma, saglikli iletisim kuramama, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek,
kiskanclik ve derse ge¢ gelme davramslarim “kismen” disiplin problemi olarak
nitelendirdikleri gorulmistiir. Ogretmen ve dgrencilerin bu davramslar: daha diistk bir
ortalamayla disiplin problemi olarak degerlendirmeleri bu davranislarin dersi bolme,
akisini bozma, huzursuzluk verme vb. olumsuz etkilerinin ¢ok yiksek olmadigin
dustinmeleri olabilir. Sonug¢ olarak Ogretmen ve Ogrencilerin simf iginde hangi
davraniglarin disiplin problemi oldugu konusunda degerlendirme yaparken benzer tutum
icerisinde olduklari, ©ncelikle dersleri ve siniftaki iliskileri olumsuz 6lglde
etkiyebilecek olan akademik ve sosyal icerikli davramslari problem olarak
degerlendirdikleri sOylenebilir. Katilimcilar arasinda fikir birliginin olmasi disiplin
problemlerin dnlenmesinde ve davranislarin diizeltiimesi adina olumlu bir sonuctur.
Ogrencilerin  disiplin  problemi  olarak algilachgr  davramslarin - oran  olarak
Ogretmenlerden daha fazla olmasi ise kendilerinden her zaman dogru ve istendik
davranis beklenen stattide (6grenci) olmalar: nedeniyle beklenen bir sonug olmustur.
Arastirmada cevap aranan bir diger soru 6gretmen, 6grenci ve velilerin disiplin
problemlerinin ciddiyet (siddet) dizeyi ile ilgili gorUsleridir. Arastirma sonucunda
aritmetik ortalamalarina gore Ogretmenlerin gete kurma- cete Uyesi olma, hirsizlik
yapma, kumar oynama ve okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirme; Ogrencilerin
hirsizlik yapma, sigara icme, okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirme, baskalarinin
esyalarina zorla el koymak ve kumar ya da benzeri oyunlar oynama ve velilerin
Ogretmene saygisizlik yapmay:r en ciddi diplin problemi olarak algiladiklar:
saptanmustir. Goruldagi gibi 6gretmen ve oOgrenciler tarafindan en ciddi algilanan
disiplin problemleri derslere engel olmaktan ziyade dgrencinin kendisine, gevresine ve
esyalara fiziksel anlamda zarar veren ve toplumun ahlaki kurallarina uymayan
davraniglardir. Ogretmenlerin bu davramslar: ¢ok daha ciddi algilamasinin sebebi
akademik problemlere kiyasla bu davranslarla bag etmenin ¢ok daha uzun sireli bir
cabayr gerektirmesi; Ogrencilerin ise bu davranslari okulda yapmanmin getirdigi
yaptirimlarin daha agir olmasindan dolay: g¢ekinmesi olabilir. Nitekim Ogrenci ve
ogretmenlerin bu davraniglart okulda en az gozlenen davranislar arasinda belirtmeleri
bu gorisu destekler niteliktedir. Velilerin dgretmene saygisizlik yapmay: en ciddi
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disiplin sorunu olarak degerlendirmeleri ise Turk toplumunda, anne, babaya, yasllara
ve Ogretmene saygi gostermenin onemli bir gorgi kural: olarak kabul edilmesi (MEB,
2011) olabilir.

Oztirk’ e (2002) gore istenmeyen davramsin algilanma bicimi 6gretmenden
Ogretmene goére degisirken, Watkins ve Wagner (2000), davranisin sorun olarak
algilamip-algilanmamasimin davranmisin gosterildigi yere, zamana, davramsin sahibine,
davranis1 degerlendiren kisiye ya da o andan aym ortamda bulunan diger kisilere gére
degisebildigini belirtmektedir (Akt; Sarpkaya, 2007). Bu arastirmada da cinsiyet
faktorinin istenmeyen davranislarin degerlendirilmesinde dnemli bir degisken oldugu
dogrulanmustir. Arastirma sonuclarina gore kadin Ogretmenler ve kiz 6grencilerin
Ogrenci davramslarint disiplin problemi olarak degerlendirme ve siddet diizeyi ile ilgili
algilar1 daha yuksek olmustur. Sarpkaya nin (2005) liselerde, Sadik’ in (2006)
ilkogretim birinci kademede yaptigi arastirmalarda da benzer sonuclar elde edilmis
kadin Ogretmenler ve kiz 6grenciler sinif igindeki problem davranslar: genel olarak
daha ciddi agilamiglardir. Bu durum aslinda toplumumuzda kiz ve erkeklerin
yetistirilme tarzlarimin farkli olmasimin bir sonucu olarak da degerlendirilebilir.
Toplumumuzda kiz cocuklari, davranslarimin daha ¢cok sinirlandirildigi ve daha
korumact bir ortamda buyudikleri icin daha bagimli bir kisilik gelistirme
egilimindedirler (Sankir, 2012). Kizlardan daha uysal, itaatkar olmalari ve yetiskinlerin
istedigi yonde davramslar yapmalar1 beklenirken erkekler daha 6zgur bir ortamda
yetistirilir. Dolayisiyla kizlar yapr itibariyle erkeklere oranla daha sorumluluk sahibi ve
uyumlu bir kisilige sahiptirler. Bu sorumluluk ve uyum duygusu kizlarin problemleri
degerlendirme bigimlerine de yansimis olabilir. Tezcan' a (1995) gore de diizenli olma,
oturma bicimine dikkat etme, isbirligi yapma, uslu ve sz dinler olma, yardim etme,
kendini temiz tutma, kilik-kiyafetine dikkat etme davramslar: kizlarda daha yaygin
olarak onaylanan davraniglardir. Bu beklenti toplumda kizlarin istenmeyen davramglarin
ne oldugu ile ilgili bilgi ve tutumlarinin erkeklerden farkli olmasina ve kizlar
istenmeyen davranislar sergilediklerinde bulunduklar: ortamda daha fazla g6ze batip,
elestiriimelerine neden olabilir. Ornegin Perry, Perry ve Weis (1989) kizlar ve
erkeklerle yaptiklart bir calismada, saldirgan davranislarda bulunan kiz ¢ocuklarinin
erkeklere gore daha az onaylandiklarim ve daha fazla cezalandirildiklarin
kanitlamiglardir  (Akt. Sacar, 2007). Bu durum kizlarin problem davranslar
olduklarindan daha ¢ok ciddi algilamasina neden olmus olabilir.
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Arastirmada ele alinan bir diger degisken ise O6gretmenlerin  mesleki
kidemleridir. Ogretmenin calisma yihmin Ggrenci davranislarini - degerlendirmede
farklilik yaratip yaratmadig: ile ilgili arastirma bulgular1 incelendiginde genel olarak
caisma yili daha az olan Ogretmenlerin, verilen Ggrenci davramslarim diger
Ogretmenlere gére daha yuksek oranda disiplin problemi olarak nitelendirdikleri ve
siddet dizeyini ¢cok daha yiksek algiladiklari saptanmustir. Bu sonucun dgretmenlerin
istenmeyen davranislarla bas etmedeki becerileri ile iliskili oldugu distnilmektedir.
Mesleki deneyimi daha az olan 6gretmenler kiicik yaramazliklarla dahi bas etmekte
zorlandiklarindan, siniftaki en ufak 6grenci  davraniglarimi  problem  olarak
nitelendirebildikleri gibi kendilerini kabullendirmek amaciyla da kuralci davramyor
olabilirler.  Ayrica calisma yili arttikga 6gretmenlerin 6grencileri ve okul ortamin
tamma, Ogretimi ve Ogrenci davranslarini etkileyen faktorlerin bilincine varma,
problemlerin ¢6zimu icin disiinme ve daha kisa sirede eyleme koyabilme becerileri
geliseceginden (Rodgers, 2002; Taggart ve Wilson, 2005), mesleki deneyimi daha fazla
olan 6gretmenler sinif ortaminda her davranisi sorun olarak algilamams da olabilirler.

Arastirma sonuclar1 okullarin bulundugu gevrenin sosyo ekonomik diizeylerinin
de Ogretmenlerin Ogrenci davranislarina yonelik algilarinda farklilik  yarattigin
gostermistir.  Alt sosyo-ekonomik diizeydeki cevrelerde bulunan okullarda gorev yapan
ogretmenler 6grenci davranislarim daha yiksek oranda disiplin problemi olarak
degerlendirmisler ve siddet diizeyini daha yiksek algilamislardir. Literatlire benzer olan
bu sonug (Sadik, 2006) bu arastirmaya katilan ve calisma yili daha az olan
Ogretmenlerin daha cok alt sosyo-ekonomik dizey cevrelerdeki okullarda gorev
yapmasindan kaynaklanmis olabilir. Ogrencilerden elde edilen sonuglarda bu bulgulara
paralel olmus, verilen davramslar: alt ve orta SED cevrelerdeki okullara devam eden
Ogrenciler Ust SED cevrelerde bulunan okullardaki dgrencilere gore daha fazla problem
olarak nitelendirmislerdir. Yine benzer sekilde alt ve orta SED cevrelerde okullara
devam eden 6grenciler disiplin problemlerini Ust SED cevrelerde bulunan okullardaki
Ogrencilere gore anlamli bir sekilde daha ciddi algilamiglardir. Bu sonuglar siddet
diizeyi daha yiUksek olan davranislarin alt ve orta SED cevrelerdeki okullarda daha sik
gbzlenmesi olabilecegi gibi bu cevredeki 6grencilerin aile yapilarindaki farkliliklar da
olabilir. Alt SED cevredeki cocuklar daha otoriter aile yapisina sahiptir. Cocuk bu
ailelerde daha itaatkar yetistirilmekte ve davramslar: kisitlanmaktadir. Otoriter anne-
babalar, koyduklar1 kurallara cocuklarimn uymasim ve kosulsuz itaat etmesini
beklemektedir. Genellikle ¢cocugun evde sz hakki yoktur. Bu tir ailelerde gocuklar
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kurallara uymadiginda ceza uygulanir ve anne-babalar cocuklariyla pek fazla goéris
alisverisinde bulunmazlar, daha ¢cok cocuklarindan sdyledigi her seyi sorgulamadan
kabul etmesini beklerler (Baumrind, 1968, Akt. Demiriz ve Ogretir, 2007,107). Her seyi
kosulsuz kabul etmeleri beklenen bu cocuklarin davranislari degerlendirirken ayni
tutum icerisinde olduklar1 sbylenebilir.

Arastirma sonucunda 6. simif dgrencilerinin kendilerini degerlendirmeleri igin
verilen 6grenci davramslarim 7. ve 8.sinif 6grencilerine gore daha biiyuk oranda disiplin
problemi olarak nitelendirdikleri saptanmistir. Bunun sebebi 6. Simif Ggrencilerinin
ergenligin daha basinda olmalar1 ve yas itibariyle hentiz cocukluk doneminin saflik ve
ciddiyetini tasimalar1 nedeniyle biraz daha ¢ekingen ve kurallara bagli olmalar1 olabilir.
7.ve 8. Siniflarda Ogrencileri yaslarinin da ilerlemesiyle ve ergenligin getirdigi
bagimsizlik duygularinin gelismesiyle beraber davranslar: daha esnek degerlendirmis
olabilirler. Nitekim komiklik yapma, yerinde diizgiin oturmama, mustehcen konusma,
okula mistehcen dergi, resim getirme, tehdit etme, dedikodu yapmanin bu yaslarin
sosyal, cinsel ve biyo-fiziksel gelisim Ozelliklerine bagli olarak ortaya cikabilecek
davraniglar oldugu sdylenebilir (Basaran, 2000; Selcuk, 2003; Cok, 1994)

Ogretmen ve ogrencilerin istenmeyen davranislarin énem derecesi (siddet) ile
ilgili algilarinda farkliliklar olmasi bu arastirmadan elde edilen bir diger 6nemli
sonuctur. Sinifta uyumak, yetersizlik sergilemek, temizlik kurallarina uyumamak, asiri
samimiyet gostermek, stz veya davranisla taciz etmek kiskanclik, sikayet etme, sinifa
biri geldiginde farkli davranma, flort etme ve derste cep telefonunun calmasi
davraniglarim Ogrenciler 6gretmenlerinden daha ciddi algilarken; ders disi seylerle
ilgilenmek, ders arag gereglerini getirmemek, hirsizlik yapmak, esyalara zarar vermek,
arkadaglarina saygisizlik yapmak, okula mistehcen cd ve resimler getirmek, mistehcen
sakalar yapmak, izinsiz simiftan ¢gikmak, yalan sdylemek, kavga etmek, kavga gikarmak,
baskalarinin esyalarina zorla el koymak vb. davramslarint da 6gretmenler 6grencilerden
daha ciddi algilamislarchr. Ogrencilerin ciddi algiladiklar: problemlerin getirdigi
sonuglarin Ogretmenlerin ciddi olarak nitelendirdikleri problem davramslar kadar
olumsuz olmadigi, 6gretmenlerin ciddi olarak nitelendirdikleri disiplin problemlerinin
sonuglarinin sinift ve Ggretmeni daha ¢ok olumsuz etkileyecek nitelikte davranslar
oldugunu goérilmektedir. Bu durumun dgrenci ve 6gretmenlerin yaslarinin, egitimlerinin
ve bulunduklart konumlarimin  getirdigi  disinme ve agilama dizeyindeki
farkhiliklardan kaynaklandigi sdylenebilir. Ogretmenler ogrencilerin davramslarinin
sonuclarini gorebilecek ve degerlendirebilecek seviyede ve donamimda olan kisilerdir.
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Erden (1988, s.44)’ e gore de tim Ogretmenler Ggretim surecini planlama, katilimci
Ogretim ortami diizenleme ve 6grencilerdeki gelisimi izleme olarak ifade edilen temel
mesleki beceri ve yeterlikleri yerine getirebilmeli ve konu alaninin uzmant olmalidir.

Disiplin problemlerinin simf ortaminda ne siklikla gergeklestigi bu arastirmanin
inceledigi diger bir boyuttur. Gerek 0Ogretmenler gerekse dgrenciler genel olarak kendi
siniflarinda disiplin problemleriyle ara-sira karislastiklarim ifade etmisler, her zaman
karsilastiklar: bir problem olmadigim belirtmislerdir. Ogrencilerin ve dgretmenlerin
disiplin problemlerinin  “her zaman”™ gordlmedigini belirtmesi bu arastirma
ornekleminde yer alan okullarda disiplin sorunlarinin cok yasanmadigim distndirmesi
acisindan olumlu bir sonu¢ olarak degerlendirilebilir. Ancak bu sonug 6Ggrencilerin
kendi davramslarim problem olarak gormemelerinden, 6gretmenlerin de yetersiz bir
Oogretmen olarak algilanmaktan cekinerek objektif cevap vermemelerinden de
kaynaklanmis olabilir. Bununla birlikte dgretmenlerin simiflarinda nispeten en sik
karsilastiklarim belirttikleri davranslar, izin almadan konusmak, sikayet etmek, sinifi
kirletmek, derse kars1 ilgisizlik, arkadaslarina saygisizlik etmek, ddevlerini yapmamak,
teneffiste sinif disina ¢gikmamak olurken Ggrencilerin en sik gerceklestigini ifade
ettikleri davraniglar izin almadan konusma, gurilti yapma, dersle ilgisi olmayan
konularda suirekli konusma, komiklik yapma, ders dis1 seylerle ilgilenmek ve 6gretmene
kars1 gelmek olmustur.

Ogrenci ve Ogretmen goriismelerinde de paralel bulgular elde edilmis, en sik
karsilasilan problem cogunlukla dersle ilgisi olmayan konularda siirekli konusma
olmustur. Ayrica veliler de cocuklar: ile ilgili 6gretmenlerinden genellikle sikayet
aldiklar1 problem davranislarin basinda ders esnasinda baska seylerle ilgilenme, kavga
etme, ders calismama-Gdevlerini yapmama, sz almadan konusma, ilgisizlik, gibi
sorunlar1 ifade etmislerdir. Goruldigu gibi bu davranislar agirlikli olarak 6grenme ve
Ogretim sirecini  engelleyen, akademik icerikli davramslardir. Nitekim yapilan
gorusmelerde de Ogrenciler stirekli konusmamin dersi boldiging, 6gretmeni rahatsiz
ettigini ve kendilerinin dikkatini dagitarak dersi dinlemelerini ve anlamalarin
engelledigini  belirtmislerdir. ilkogretim ikinci kademede yapilan calismalarda da
ogretmenlerin siniflarinda en sik karsilastiklarim belirttikleri davraniglarin; gardltt
yapma, sikayet etme, yamindaki ile konusma (birbirleriyle ders disi konusma), izin
istemeden konusmak, derse ilgisizlik, ders akisimi bozacak davramslarda bulunmak,
ders dis1 etkinliklerle ilgilenmek, dersi dinlememek, derse hazirliksiz gelmek,
calismama, hoyrathik ve kabadayilik ve diger Ogrencileri rahatsiz etme oldugu
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gorilmektedir (Aydin, 2001; Turndklt, Zoraloglu ve Gemici 200; Korkmaz, Korkmaz
ve Ozkaya 2007; Elban 2006; Baysal 2009; Kyriacouna ve Martin 2009; Beaman,
Wheldall, and Kemp 2010; Ding et al. 2008; Kyriacou et al. 2007; Little 2005).
Ilkogretim birinci kademede ve orta 6gretim kurumlarinda yapilan calismalarda da
(Sadhik, 2006; Sayin, 2001; Gokduman, 2007; Cetin, 2002; Sarpkaya, 2005; Ozgdzgu,
2007) benzer sonuglar elde edilmesi bu davramglarin her egitim kademesinde yaygin
oldugunaisaret etmektedir.

Bu davramglarin en sk gozlenen davramslar olmaya devam etmesi
ogretmenlerin gortsmelerde de belirttigi gibi bas etme zorlugu olabilecegi gibi bu
davranislarin birbiriyle iligkili olmas: da olabilir. Ornegin derse karsi ilgisizligin, derste
Ogrenciler arasinda konusmayi, 6grencilerin kendi aralarinda konusmalarimn simf
ortamindaki gurdltiyd arttrmasit gibi. Doyle a (1986) gére simf icinde bu tir
istenmeyen davramiglarin ortaya ¢cikmasinda 6zellikle dgrenme etkinliklerinin sikici ve
Onemsiz ayrintil1 bilgilerden olusmasi etkilidir. Bununla birlikte ilkdgretim birinci,
ikinci kademe ve ortadgretimde benzer problemlerin sik gdzlenmeye devam etmesi
Ogrencilerin uygun davranmayi1 6grenmediklerini ve buna bagli olarak Ogretmenlerin
davranmis yonetimi konusunda eksiklikleri oldugunu da disindurmektedir. Velilere gbre
ise okullarda en sik yasanan disiplin problemleri 6gretmene saygisizlik, birbirlerine
kars1 saygisizlik, kaba ve kufurlti konusma, saldirganlik, ilgisizlik, gurtltd yapma ve
sigara igmedir. Bunun nedeni velilerin gocuklarim daha ¢ok okula ziyaret igin
geldiklerinde teneffls saatlerinde bahgede veya okul c¢ikiglarinda gormeleri olabilir.
Velilerin bu tir davramslar: genellikle teneffis aralarinda ve okul 6niinde gozlenmesi
bu zaman dilimleri ve ortamlarda 6grencilerin kendilerini simifin ve okulun formal
havasinin disinda, daha 6zgir hissederek, kendi istekleri dogrultusunda davranmalari
olabilecegi gibi, davrams kurallarini sadece sinifla sinirli tutmalari ve  ergenlik
déneminin getirdigi Ofke, stres, acelecilik, yetiskinlige 6zenti vb. de olabilir. Yigit
(2004), ergenlik donemindeki bedenin hizli degisiminin verdigi saskinligin; bu
donemde Ogrencilerde alinganlik, kavga cikarma, cabuk ofkelenme gibi istenmeyen
davranislarin gorilmesine neden olabilecegini belirtmistir.

Ogretmenler 6gretmen masasina bir seyler atma, kumar ya da benzeri oyunlar
oynama, okula mustehcen dergi, CD, resim vb. getirme, sdz ya da davranisla taciz etme,
ders esnasinda telefon calmasi, sahtecilik yapma, cete kurma ve sigara i¢me
davranislariyla hi¢ karsilasmadiklarini belirtirken; 6grenciler de sigara igme, sahtecilik

yapma, 6gretmen masasina bir seyler atma, kumar ya da benzeri oyunlar oynama,
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hirsizlik yapma, baskalarimin esyalarina zorla el koyma, kendine zarar verme, ders
esnasinda telefonun calmast davramglariyla okullarinda hic  karsilasmadiklarini
belirtmiglerdir. Goruldugu gibi 6gretmen ve dgrenciler okullarinda hig gbzlemlenmeyen
davraniglar konusunda ortak gorise sahiptir. Belirtilen davranislar genel olarak kisinin
kendisi disinda cevresini de rahatsiz edebilecek nitelikte, ahlaki degerlere uygun
olmayan ve ciddi boyutlarda zararlar verebilecek nitelikte davramslardir. Okul
yonetmeliklerine de uymayan bu davranislarin okullarda gorilmemesi sevindirici bir
sonug olmustur. Benzer sonuglarin (Oztirk, 2001) ve Sayin (2001) tarafindan yapilan
arastirmalarda da elde edilmis oldugu ve belirtilen davramslarin 6grenciler tarafindan da
“cok ciddi” olarak nitelenen davramslar oldugu dikkate alindiginda 6grencilerin bu
davranislarin zararlarinin farkinda oldugu ve yapmaktan kagindigi soylenebilir.

Ogretmen ve Ogrencilerin disiplin problemlerinin gézlenme sikhg: ile ilgili
gorusleri  karsilastirildiginda  Ogretmenler  disiplin  problemlerini  daha sk
gbzlemlediklerini belirtmislerdir. Bu durum 6grencilerin kendilerini ele vermemek igin
verilen istenmeyen davranislart daha az gozlemlediklerini  belirtmelerinden
kaynaklanabilir.

Disiplin problemlerinin gézlenme siklig: ile ilgili 6gretmen gorusleri cinsiyet
degiskeni agisindan incelendiginde bayan 6gretmenlerin simifi kirletme-yerlere ¢op
ama, teneffiste siniftan disari cikmama ve sikdyet etme davranslarin, — erkek
Ogretmenlerin ise yerinde sessizce oturma davramsini daha ¢cok gozlemlediklerini
belirttikleri géralmustir. Temizlik, dizen, ev islerine yardim etme vb. toplumumuzda
genellikle kiz cocuklardan beklenen davramglar arasindadir (Kagitgibasi, 1990). Bu
yetistirilme tarzi nedeniyle kadin Ogretmenler temizlik kurallarina uygun olmayan
davranislara daha ¢ok dikkat ediyor olabilirler. Bunun yamnda erkek 6gretmenlerin simif
ortaminda daha otoriter tutum sergiliyor olmalari, 6grencilerin  kadin 6gretmenleri
kendilerine daha yakin bulmalarina ve sorunlari veya birbirleri ile ilgili sikayetlerini
daha cok onlara yanstmalarina neden olmus olabilir. Nitekim Tuncel (2011),
Blyukoztirk vd (2004) ve Singer (1996) tarafindan yapilan calismalarda kadin
Ogretmenlerin daha Ogrenci merkezli davranislar sergilediklerinin; Maden (2012) ve
Ekici, Alucdibi ve Oztirk (2011)tarafindan yapilan calismalarda da erkek égretmenlerin
daha otoriter bir 6gretim ve simif yonetim anlayisina sahip olduklarinin tespit edilmesi
bu gorusi destekler niteliktedir
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Arastirmadan elde edilen bir diger 6nemi sonug, calisma yili 0-9 yil olan ve
cogunlukla alt ve orta SED cevrelerde gorev yapan dgretmenlerin diger ogretmenlere
oranla disiplin problemlerini daha sik gozlemlediklerini belirtmeleridir. Mesleki
deneyimi daha az olan Ogretmenlerin siniflarinda daha fazla problem davranmsin
gorilmesi sinifta istenmeyen davranmglarla bas etme konusundaki yetersizliklerden
kaynaklanabilir. Tarnokli (2000)  ozellikle deneyimsiz, meslege yeni baslayan
ogretmenlerin sinif ici istenmeyen Ogrenci davranslariyla bas etme konusunda sorun
yasadiklarini ifade etmektedir. Baysal (2009) ve Ozmen (2012) tarafindan yapilan
arastrmalarda da mesleki kidemi fazla olan 6gretmenlerin kidemi az olan dgretmenlere
oranla daha az disiplin problemi ile karsilastiklarimin saptanmast bu gortst destekler
niteliktedir. Disiplin problemleriyle daha sik karsilastigini belirten 6gretmenlerin
cogunlukla alt ve orta SED cevrelerde gorev yapan ogretmenler olmast ise drneklem
icerisindeki orta ve alt sosyo ekonomik diizeydeki okullarda daha az kideme sahip
ogretmenlerin yer almasi olabilir. Alt SED cevrelerde bulunan okullarda okulun
yetersizligi, kalabalik siniflar, maddi imkanlarin yetersizligi, cevre ve aile bireylerinin
egitim seviyesinin disik olmasi gibi sebeplerle daha fazla problem yasanabilmektedir
(Sadik, 2006). Eripek’ in (1980) calismasinda bulundugu cevrenin sosyo-ekonomik
dizeyi dusik olan okullardaki 6grencilerde disipline aykir1 davramslarda bulunma
durumu daha yiksek bulunmustur. Turntkll, Zoraloglu ve Gemici (2001) yaptiklari
calismada simiftaki istenmeyen davraniglarin alt ve orta-Ust sosyo ekonomik diizeydeki
okullarla benzer oldugunu ancak siddete yonelik davranislarin da alt kademede daha 6n
planda oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle 6gretmene gosterilen tepkilerde
saygisizliktan tehdide bir dizi davrams alt SED cevrelerdeki okullarda daha yogun
yasanmaktadir.

Ogretmenlerle yapilan gorismelerden elde edilen bulgulara gore disiplin
problemlerinin gozlenme siklig1 derslere gore degismekte, Turkge, matematik ve fen ve
teknoloji derslerinde disiplin problemleri daha az gbzlenirken; resim, mizik, teknoloji
tasarim, beden egitimi vb. derslerde artmaktadir. Bunun nedeni tlkemizde ortabgretime
geciste biylk ©Onem tasiyan merkezi sinavlar olabilir. Yapilan bu sinavliarda orta
Ogretim puan ortalamas: 6grenciler icin cok 6nemli olmakta, Tlrkce, matematik ve fen
derslerinde alinan puanlar 6grencilerin puan ortalamalarim daha ¢cok etkilemekte, sinav
sorulart da daha cok bu derslerin kapsamindan hazirlanmaktadir. Bu nedenle not
kaygisimin 6grencileri 0zellikle bu dersleri daha ¢ok dinlemeye yonelttigi, buna bagli
olarak dersin akisimt ve sinif diizenin olumsuz etkileyebilecek davranislarin daha az
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gogerildigi soylenebilir. Konu ili ilgili yapilan farkl: arastirmalarda da farkli nedenlerle
Ogrencilerin istenmeyen davranislarimin  sikhiginin - dersten derse  degisebildigini
gostermektedir. (Sarpkaya,2005; Vatansever, 2008; Baysal,2009; Sadik, 2002).

Disiplin  problemlerinin  gozlenme sikligi ile ilgili 6grenci gorUsleri
incelendiginde tst SED cevrelerdeki okullara devam eden 6grencilerin siniflarinda daha
sk disiplin problemleri gozlediklerini ifade etmeleri sasirtict bir sonug olmustur.
Genellikle alt sosyo ekonomik cevrelerde aile ve okul yetersizliginde yasanan
problemler Ggrencileri istenmeyen davramslara yoneltirken Ust sosyo ekonomik
cevrelerde yasanan problemler daha farkli nedenlere dayanabilmektedir. Bu sonucun
altinda yatan neden 6zellikle gelir seviyesi yiuksek olan ailelerde her iki ebeveynin
calistyor olmasinin ¢ocuga olan ilgiliyi azaltmas: olabilecegi gibi, alt sosyo ekonomik
cevrelerdeki otoriter anne-baba tutumunun yerini daha hosgoriye dayali ebeveyn
tutumlarimin almast da olabilir. Asiri hosgorult bir diger ifadeyle izin verici anne-baba
tutumlar: cocuklara cok fazla 6zgurlik tammma, daha az kontrol etme ve ihmale varan
serbestlige kadar gidebilmektedir  (Baumrind, 1968, Akt. Demiriz ve Ogretir,
2007,108). Bu durumda okul ortaminda da aym davranslari bekleyen 6grencilerin
istediklerini elde edemeyince ilgi ¢ekmek icin daha ¢ok olumsuz davramslar
sergiledikleri sdylenebilir.

Bulgular 0Ogrencinin cinsiyeti agisindan irdelendiginde erkek ogrencilerin
“hirsizlik, sigarai¢cme, yalan sdyleme, sdz-davranislataciz etme, bagkalarinin esyalarina
zorla el koyma, okula kesici-delici aletler getirme, kumar veya benzeri oyunlar oynama
ve cete kurma-llyesi olma’ davraniglarint kizlardan anlamli bir sekilde daha cok
gbzlemlediklerini belirttikleri saptanmustir.  TUrnikld, Zoraloglu ve Gemici (2001)
calismasinda erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore siddete egilimlerinin daha fazla
oldugu belirlenmistir. ilgili literatirde de farkl: arastrmalarda da benzer bulgular elde
edilmis, erkek ogrencilerin disiplin problemlerini gdostermede kiz 6grencilerden daha
One ciktigi (Sadik 2002; Mercan 2006, Akt. Ekinci ve Burgaz, 2009; Wickman 1929,
Akt. Gozitok,1993), erkek dgrencilerin daha ¢ok disiplin cezast aldigi (Akar, 2006)
saptanmistir.  Disiplin  cezalarinin  genelde ciddi  disiplin  problemlerine yonelik
uygulandigi,  belirtilen davramslarin da daha cok saldirganiik ve siddet iceren
davraniglar oldugu dikkate alindiginda bu davranislarin daha ¢ok erkek ogrenciler
arasinda yaygin oldugu sdylenebilir. Nitekim gortsmeler sirasinda da ogretmenlerin
sinifta disiplini bozan 6grencilerin genellikle erkek olduklarini belirtmeleri bu yorumu
destekler niteliktedir.
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Siniflarinda disiplin problemlerini daha sik g6zleyen 6grencilerin 6.simifa devam
eden Ogrenciler olmasi ise sasirtict bir sonu¢ olmustur. Cunkid 6.sinif Ggrencileri
kendilerine degerlendirmeleri igin verilen 58 6grenci davranmsini disiplin problemi
olarak algilama oram en yiksek olan 6grenciler olup, bu davranislart diger simf
dizeylerindeki Ogrencilere gore cok daha ciddi disiplin  problemleri olarak
nitelendirmislerdir. Bu sonug, Ogrencilerin cogunlukla tek bir Ogretmenle
tamamladiklar: ilkdgretim birinci kademeden sonra yeni gectikleri bu kademeye uyum
saglamada yasadiklart problemlerden kaynaklanmis olabilecegi gibi sorulara daha
objektif cevap vermelerinden kaynaklanmus da olabilir. Bu durumda 7. ve 8.simf
Ogrencilerinin sorular1 6.siif  Ogrencilerine gore daha begenilme, sosyal olarak
onaylanma egilimiyle (Kagit¢ibasi, 1999, s.42) cevaplamis olduklar: distintlebilir.

5.2. Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorler ilelgili Tartisma ve Yorum

Arastirmada incelenen bir diger konu 6gretmen, Ogrenci ve velilerin ikinci
kademede gorilen disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili gorUsleri olmustur. Gerek
anket gerekse gorismelerden elde edilen bulgular Ogretmenlerim  disiplin
problemlerinin nedenlerini 6ncelikle aile, arkadas cevresi, toplumsal yapida ve kiiltirel
degerlerdeki degisim, kitle iletisim araclar1 ve 6grenci 6zellikleri olarak agikladiklarin
gostermistir. Ilgili literatirde de disiplin problemlerinin nedenlerine yonelik benzer
sonuglara ulasilmis aile, kitle iletisim araglari, televizyonlardaki siddet, toplum,
cocugun okul disindaki arkadas gevresi, medyadaki yayinlar (siddet olaylari, diziler),
ergenlik, kalabalik simflar disiplin problemlerinin dncelikli nedenleri arasinda yer
almustir (Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya, 2007; Curwin ve Mendler,1998; Bilir, Kuru ve
Tezcan, 2007; Sadik, 2002). Bu durumda ogretmenlerin disiplin problemlerinin
nedenlerini kendileri ve okul igindeki faktorlerden ¢ok dissal nedenlerle agikladigi
sOylenebilir. Arastirma sonucunda velilerin de disiplin problemlerinin nedenlerini
oncelikle aile ici faktorler, 6grenci ozellikleri, 6gretmen ozellikleri ve siniftaki diger
Ogrenciler/arkadas cevresi, okul cevresinin 6zellikleri ve kitle iletisim araglar1 olarak
belirledigi gordlmustir. Ancak veliler agiklamalarinda kendilerini degil daha cok
cevredeki aileleri ya da sorunlu olarak degerlendirdikleri Ogrencilerin ailelerindeki
problemleri ifade etmislerdir. Aciklama yaparken zaman zaman diger aileleri suglama
egilimine giren veliler kendi gocuklarindaki problem davranislar: simiftaki arkadaslarina
(aile terbiyesini almayan) ve farkli kdltirel 6zellikteki cocuklara baglamislardir. Bu
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durumda velilerin de sorunlarin nedenlerini kendilerinde aramadiklari, gocuklarinin
davranislarim 6gretmenler gibi digsal faktorlerle agikladiklar: sGylenebilir

Ogretmenlerin ve velilerin cocugun davranslarinin altinda yatan nedenleri
oncelikle aile igindeki yasantilarda aramalar: ailenin gocugun ilk egitim gordugi yer
olmasi nedeniyle dogal bir sonug olarak degerlendirilebilir. TUrnukli, Zoraloglu ve
Gemici’ ye (2001) gore de 6grencilerin okulda sinirli zaman gecirmeleri ve ilk sosyal
becerilerini aile igcinde kazanmalari nedeniyle, istenmeyen Ogrenci davranslarimn
kaynaklarinin ilk olarak aile iginde aranmasi gerekmektedir. Tezcan (1979, s.127) yiz
yuize ve samimi iligkilerin en gi¢l oldugu birincil gruplar olmasi nedeniyle ailenin
bireyin tutum ve degerlerinin olusumunda birincil 6neme sahip oldugunu belirtirken;
bircok arastirmaci ve yazar da ailenin yapisi, aile igi iliskiler, ailenin gelir ve egitim
duzeyi ile aile ici siddet ve gatismalar, aile Uyelerinin gocuga verdigi deger, cocukla
ilgilenme duzeyi, ailedeki cocuk sayisi gibi birgok etmenin dgrencinin okuldaki
davranislarim etkilediginin altim gizmektedir (Erden, 2005; Celep, 2008). Konu ile
ilgili yapilan farkli calismalar incelendiginde de aile ile ilgili farkli 6zelliklerin disiplin
problemlerinin ana nedenleri arasinda gosterildigi goralmektedir. (Kyriacoua ve Martin,
2009; Kulinna ve Garrahy, 2009; Elban, 2006; Korkmaz, Korkmaz ve Ozkaya, 2007;
Baysal, 2009).

Ogrenciler ise disiplin problemlerinin nedenlerini 6ncelikle arkadas cevresi ve
kendileriyle ilgili 6zelliklerle agiklamislardir. Bu durum dgrencilerin igcinde bulundugu
gelisim donemi (ergenlik) ile alakal1 olabilir. Ogrencilerin bedensel, sosyal ve duygusal
olarak yeni bir gelisim slrecine girdigi bu dénemde kendine ait distinceleri, degerleri,
cevresi kisacasi kendi diinyasi 6nem kazanmaktadir. Cocuk kendine ait bu dinyada bir
takim sorunlar ve dengesizlikler de yasamaktadir. Kendi deger yargilarini gelistirirken
bir yandan toplumsal degerlerle bitlnlesip toplum tarafindan kabul gérmek isteyip
diger yandan da kendini digerlerinden ayr1 bir varlik, bir birey olarak topluma kabul
ettirmek istemektedir (Avci, 2006). Cocukluga kiyasla uyum saglanmasi gereken de
degisim alanlar1 ve hiz1 artinca, ergenlikte ruh sagligi sorunlar1  -0zellikle depresif
egilimler iceren- olan kisi sayisi da artmaktadir (Erézkan, 2009). Bu durumun ister
istemez Ggrencinin okul yasantisina yansimast kaginilmazdir. Bu nedenle, 6grencilerin
istenmeyen davramiglarin nedenlerini kendilerinde ve kendilerine en yakin gevrede bir
diger ifadeyle arkadaglarinda gérmeleri normal bir sonu¢ olarak degerlendirilebilir.
Ogrencilerin bu durumu fark edip sorunlarin kaynagin kendilerinden ve gevrelerinden

aramaya baslamalar1 ise bu sorunlarin ¢ozimi agisindan da olumlu bir durumdur.
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Ogrencilerin goriismeler srrasinda da arkadaslarimin kendilerini konusturduklarini ve
birbirlerinin hareketlerini gorerek taklit ettiklerini vurgulamalar: diger cocuklarin kendi
davraniglar1 Uzerindeki somut etkilerinin farkinda olduklarim distndirmektedir.
Ogrencilerin istenmeyen davranislar arasinda en cok ders esnasinda konusmayi
gosermeleri bu durumu dogrular niteliktedir. Cesitli sebeplerle simifta sikilan
Ogrencinin etrafa yonelmesi kaginilmazdir. Balay ve Saglam’ 1n (2008, s.2) belirttigi
gibi simf etkinliklerine katilmayan Ogrenciler diger arkadaslarim da simif ici
etkinliklerden kopartarak yanlarina ¢cekmek isterler. Nitekim okul ©ncesi dénemde
cocuk icin en etkili kisiler anne baba iken, okul donemiyle birlikte arkadaslarin gocuk
Uzerindeki etkileri hissedilmeye baslandigi, Ozellikle ergenlik doneminde arkadas
degerlerinin daha biyidk 6nem kazandigi bilinmektedir (Duman 2000; Kulaksizoglu
2004, Akt. Dinger).

Ancak Ogrenciler sadece sinif icerisinde degil simif disindaki  arkadas
ortamlarinin da dgrencileri istenmeyen davranislara yonelttigini belirtmislerdir. Arkadas
gruplarimin bu dénemde ergenin bagimsiz bir birey olarak kisiliginin gelismesinde
onemli katkilar1 bulunmaktadir Arkadas gruplari ergene baglilik ve ait olma duygusu
kazandirarak, ergenin kendine giiven ve benlik saygisinin gelismesini saglamakta, stres
verici olaylarin etkisini azaltici sosyal bir destek olmaktadir. Ayrica grup tarafindan
kabul gorme, ergenin given duygusunu pekistirmekte ve gruptaki bireylerin cesitli
yeteneklerini gostermesiyle ergen deneyimler kazanmaktadir (Kulaksizoglu, 1998;
Dogucl, 2004, Akt. Dinger, 2008). Ancak arkadaslik iliskileri ergeni olumlu yénde
etkiledigi kadar olumsuz egilimlere de yonlendirebilmektedir. Nitekim velilerin ve
ogretmenlerin bu konudaki gdzlemlerine baktigimizda benzer tespitlerde bulunduklar:
soylenebilir. Veliler 6grencilerin birbirlerine 6zendiklerini, okulda farkli ¢evrelerden
gelen, farkl: aile terbiyesi almis ve kot aliskanliklar: olan gocuklarin diger 6grencilerin
davraniglarim  bozarak kotl aliskanliklara 6zendirdigini ve kaba davramslarla
birbirlerini tetiklediklerini belirtirken Ogretmenler de Ggrencilerin bazi davranslar:
birbirinden model aldiklarini ya da arkadas gevresinde kabul gorme ihtiyacindan dolay:
oldugunu belirtmislerdir. Konu ile ilgili olarak bir dgretmen “...aileden gormiyor
mesela ¢ocuk, arkadaslar: kendinden farkl: hareketlerde ve davranislarda bulunuyor.
Cocugu arkadaglar: taraf:ndan kabul goérmes icin aym: davraniglar: sergilemek
zorunda, sergilemedigi zaman ne oluyor, sit cocugu, Baz davranislar: arkadaglar: ve
sokaktan Ggreniyor, cunki bu gsekilde arkadaglar: onu kabulleniyor ve seviyor.”
seklindeki sozleriyle arkadas cevresinin yarattigi baskiyr belirtmistir. Yine bu konuda
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bir velinin  “cocugumun olumsuz davranslarin: hissettigim an arkadas grubuna
bak:yorum, yeni bir arkadas grubu edinmis, konusma sekli degisiyor .” seklinde
aciklamas: bu etkinin agik bir gosterges olurken baska bir velinin “kizma sen ana
kuzususun, sen yapamazsn annen stirekli burada diyerek yapmayacag: seyi yapt:rd:lar,
kizm bileklerini kesti” agiklamasi bu konudaki ug bir drnek olmustur. Literatirde
yapilan farkli arastrmalar da arkadas gevresinin 6grenciler tzerindeki olumsuz etkisini
belirten bulgulara ulasilmistir (Altuner vd.2009; Bilir, Kuru, Tezcan 2007; Altinel
2006).

Ogrencilerin disiplin problemlerinin bir diger nedeni olarak belirttikleri
“Ogrenci ozellikleri” ile ilgili agiklamalarinda daha ¢ok okumay: istememenin veya
tembelligin, derste skilmamn, kiskanglik veya cekememezligin dile getirildigi
gordlurken; veliler bu faktori cocuklarin asiri enerji dolu olmalari, ben buyudim mesaj
vermeye calismalari, duygularinda dengesizlik oldugu; 6gretmenler ise ergenlikte olan
ogrencilerin kendilerini kesfettikleri bir doneme girdigini ve bu dénemde daha ¢ok
dikkat cekmeye calistiklar: seklinde agiklamislardir. Farkli sekillerde ifade edilse de
olsa U¢ grup tarafinda da belirtilen tim bu Ozellikler ergenlik doneminin ortaya
cikardigi sikintilarin yansimast olarak da gordlebilir. Bu donemde yogun olarak yasanan
duygusal degisimler ergenlerde kolayca sinirlenme, olur olmaz seyleri sorun yapma,
bencillik, kurallari sagma, verilen haklar1 yetersiz bulma, alinganlik gibi dengesiz
duygular ortaya ¢ikarmaktadir. Bu duygular 6grencilerin davranislarina hayranlik ve
baglilik biciminde yansiyacagi gibi 0Ofke, isyan ve siddete de donusebilmektedir
(Yavuzer, 1998, Y o6rukoglu, 2000, Baymur 1985, s.59).

Bunun yaninda dgrencilerin belirttigi okumay1 istememe veya tembellik, dersten
sikilma, konuya odaklanamama ve liseye gidemeyecegini disinme gibi akademik
problem ve kaygilarin daha cok Il. kademeye gegisle yasanmaya baslayan sorunlar
oldugu sdylenebilir. 1. Kademe, dgrencilerin akademik basarilarimin degisime ugradigi
bir donem olarak dikkat geker. Elban’'in (2009) 1. ve 2. kademe simiflarinda yaptigi
calismada, 1. kademede en sik gorulen davranglar izin istemeden konusmak, sinifta
izinsiz dolasmak, arkadaslarim sikayet etmek, kifir etmek olurken 2. kademede ders
esnasinda ders disi etkinliklerle ilgilenme, dersi dinlememe, izin almadan konusma,
derse hazirliksiz gelme davranislar: en sik gorilen problemler olmustur. Bu durumda
ergenlikle beraber gelen degisimin Ogrencilerin ilgi alanlarim da degistirdigi ve onlari
ders disinda baska seylere yonelttigi sdylenebilir. Kulaksizoglu (2001) hizli biyimenin
gerceklestigi bu donemde ergenlerde Usengeclige bagli olarak calismaya karsi
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isteklerinin azaldigini da belirtmektedir. ilkogretim 2. kademede yapilan farkh
calisgmalarda da dgrencilerin istenmeyen davranislarinin nedenlerini genellikle dersten
sikilma, konunun ilgi gekmemesi olarak belirtmesi (Aydin, 2001; Cothran, Kulinna ve
Garrahy, 2009; Vatansever, 2008; Altinel, 2006) Ogrencilerin bu dénemde akademik
problemleri sik yasadiginin bir gosterges olurken, 6grencilerin istenmeyen davranislar
arasinda en cok akademik problemleri belirtmeleri dersler konusunda yasadiklar:
sikintilar: da destekler niteliktedir.

Arastirmaya katilan 6gretmen, 6grenci ve velilerin goruslerine gore disiplin
problemlerinin nedenleri arasinda 6ne cikan diger faktorler toplumsal ve kultirel
yapidaki degisim ve Kitle iletisim araglar1 olmustur. Okul digsinda yasanan toplumsal
gelismeler ve degismeler sinif ortamint dogrudan etkilemekte, sinifta yasanan disiplin
problemleri toplumsal problemlerin bir yansimas:i olabilmektedir (Levin ve Nolan,
2000). Ozellikle dgretmenlerin bu konuya daha ¢cok vurgu yapmis olmalar: “6rnegin,
cocuklar evde odalarina kapatiimglar, bilgisayar, internet, facebook, kendi
dinyalar:ndalar. Nerde cocuklar, cafedeler, facebookta gittikleri ortamlar orda, orda
cocuklar kendilerini ifade etmek icin ne gibi sohbet yaparlar. Cocuklar:n modelleri
kalmams” kendi 6grencilik yillarina gore disiplin problemlerinin arttigini distinmeleri
olabilir. Erden’ de (2005, s.51) tlkemizde son yillarda yogunlasan sorunlarin nedenini
anlamak i¢in oncelikle toplumda nelerin degistiginin ve bu degismelerin dgrenciler
Uzerindeki etkisinin agiklhiga kavusturulmas: gerektigini belirterek, disiplini etkileyen
degisimin temelinde Ozellikle 1980’li yillarda teknolojinin insan yasamina girmesini
gostermektedir. Nitekim arastirmaya katilan veliler de televizyon, internet ve
bilgisayarin gocuklarin sosyallesmeyi ve paylasmayr Ggrenmelerini engelledigini,
cocuklarin internette ortaminda yaslarina uygun olmayan sitelere girerek ahlak disi
seyler ogrendiklerini, izledikleri dizilerde veya filmlerde goérdikleri uygunsuz
davranislari, esprileri, konusma tarzlarint uygulamaya basladiklarini ifade ederek kitle
iletisim araclarimin olumsuz etkilerini belirtmislerdir. Ogrenciler ise bu faktorlerin
disiplin problemlerinde “kismen” etkili oldugunu distnmektedir. Bunun nedeni
cocuklarin bulunduklar: ¢agin getirdigi yenilikleri yasarken, 6gretmenler ve velilerin
tecribeleri, bilgileri ve yaslar1 geregi toplumdaki degisimlerin dgrenci davranslarin
nasil sekillendirdigini dahaiyi fark etmeleri olabilir.

Ogretmenlerin tutum ve davranislar: ise velilerin disiplin problemlerinin
nedenleri agisindan oncelikli gordugl faktorler arasinda olmustur. Velilere gore

Ogrencileri tehdit etme azarlama, 6grencileri tammama, disiplini saglamada tutarsiz
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davranma, dgrencilerin onuruna ve Kisiligine zarar verecek sekilde davranma, ilgisizlik,
ayirm yapma, otorite kuramama, gercekci olmayan beklentiler ve siddet uygulama
ogrencileri olumsuz davranislara itmektedir.

Ogretmenlerin davranslarinin, disiplin anlayislarinin ve dgrenci ile olan iletisim
tarzinin dgrencilerin davranislarina yansichg: bilinen bir gergektir. Ogretmenin sbzel
saldirganligi 6grencinin 6grenmeye karsit olumlu tutum gelistirmesini ve dgrenmeye
gudulenmesini azaltarak 0Ogrenmeyi engellemekte, 6grencide dismanca duygular
gelismesine neden olmakta ve 6grenci davranislarim olumsuzlastirmakta (Ekinci ve
Burgaz, 2009); ogretmenlerin 6grenci calismalarim 6vmesi, pekistirmesi, guliimsemes,
neseli ve hareketli olmasi ise 6grenciler tizerinde diger degiskenlerden daha olumlu bir
etki yaratarak, duyussal ve bilissel 6grenmeleri arttirmaktadir (Christopnel ve Gorham,
1995; Mcdowell, 1993). Dolayisiyla eskiden anne-babalar 6gretmenlere “eti senin
kemigi benim” anlayis1 ile gocuklarim emanet ederken giiniimuizde veliler genel olarak
ogretmenlerin cocuklara kars1 anlayisli, sabirls, ilgili olmasim beklemektedir. Bu durum
velilerin 6gretmenlerin hareketlerine daha elestirel bakmalarina neden olabilir. Veli
kendi cocugunu nasil yetistiriyorsa ayn titizligi 6gretmeninden de beklemesi normal bir
durumdur. Ayrica veliler evde cocuklarinin yetistirilmesinde sorumlu olan Kisinin
kendileri olurken, okulda Ggrenciyi yetistiren, egitim veren Kisiyi 0gretmen olarak
gordiiklerinden dolayr sorumlulugu 6gretmene de atmus olabilirler. Ogretmenlerin
kendileri ile ilgili 6zellikleri disiplin problemlerinin nedenleri arasinda gostermemeleri
disiplin saglama konusunda kendilerini yeterli algilamalar: olabilecegi gibi 6grencilerin
problem davranislarinda kendilerini sorumlu gérmemeleri de olabilir. Ogrencilerin ise
Ogretmenlerin olumsuz tutum ve davramglarina sadece goérismelerde yer vermeleri
anketleri 6gretmenlerinin yaninda cevaplamalarindan dolay: dgretmenlerini hakkinda
konusmaktan ¢ekinmeleri olabilir.

Ogretmenlerin disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili gorusleri cinsiyet
degiskeni agisindan incelendiginde kadin 6gretmenlerin dgrenci ve ailenin 6zellikleri,
simif/okul kurallarimin belirsizligi ve toplumsal-kiltirel degerlerde meydana gelen
degisimi, erkek dgretmenlerin ise anlamli bir fark olmasa bile okulun 6zelliklerini 6ne
cikardiklart gordlmistar. Bu durum kadin 6gretmenlerin bir anne sorumlulugu ve
bilinciyle dusiinerek aile ve 0ogrencilerin ozellikleri konusunda daha hassas
davranmalarindan kaynaklanmis olabilir. Literatirde yapilan farkli galismalarda da
genellikle kadin Ogretmenlerin istenmeyen davramslarin 6zelliklerini aile ve Ggrenci
ozellikleri ile acikladig, erkek 6gretmenlerin ise derslerin sikici olmasi ve 6devlerinilgi
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cekmemesi, Ogretmenlerle ilgili Ozellikler gibi etkenlere bagladigi gorulmektedir
(Celikkaleli, Balci, Capri ve Biite 2009; Bal 2005; Baysal 2009). Ogretmenlerin disiplin
problemlerinin nedenleri ile ilgili gorusleri calisma yillari agisindan incelendiginde
calisma yil1 daha az olan dgretmenlerin aile, arkadas cevresi, okul cevresi gibi digsal
faktorlerin 6grenciler Gzerinde daha etkili oldugunu dustndikleri gorulmuistir. Benzer
sekilde alt SED cevrede calisan 6gretmenler aile, arkadas, okul cevresi ve siniflarin
Ozelliklerini Gst ve orta SED cevrede calisan 6gretmenlere gore daha etkili oldugunu
belirtmiglerdir. Bunun nedeni bu arastirmada calisma yili az olan Ogretmenlerin
genellikle alt SED cevrelerdeki okullarda gorev yapiyor olmasi olabilecegi gibi alt SED
cevredeki okullarda gerek ekonomik sartlar nedeniyle okul imkanlarinin daha kisitli
olmasi, 6gretmen eksikliginin daha ¢cok gorilmesi, gerekse aile ve gevre Ozelliklerinin
daha fazla olumsuz nitelikler tasimasi nedeniyle Ogretmenlerin bu faktorlerde
yogunlasmasi olabilir. Gorismelerde de 6zellikle alt SED cgevrede yasayan velilerin
cevrenin sosyal, ekonomik ve kdltirel 6zellikler agisindan olumsuz drnekler
barindirdigini ve ¢ocuklarim olumsuz davraniglara yonelttigini belirtmeleri bu gorist
destekler niteliktedir.

Disiplin problemlerinin nedenleri ile ilgili dgrenci gorusleri cinsiyet degiskeni
acisindan incelendiginde kiz 6grencilerin 6grenci ve ailenin 6zellikleri faktorlerini erkek
Ogrencilere gore daha 6ne ¢ikardiklar: saptanmistir.  Bunun nedeni kizlarin evde daha
cok vakit gecirmeleri ve aile ici iliskileri daha iyi gbzleme firsat1 bulmalar: olabilir.
Sinif dizeyi agisindan incelendiginde ise toplumsal ve kiltirel degerlerde degisim
faktorinin 6. simf 6grencileri; 6grenci merkezli egitime gecis faktorinin ise daha ¢ok
6. ve 7. simif 6grencileri tarafindan daha etkili bulundugu gortlmistir. Bu durumdan
farklt siif diizeylerindeki 6grencilerin disiplin problemlerinin nedenleri konusundaki
dustincelerinde Onemli bir farkin olmadigr sGylenebilir. Disiplin problemlerinin
nedenleri ile dgrenci gorusleri okullarin bulundugu gevrenin sosyo-ekonomik dzellikleri
acisindan incelendiginde ise okul ve 6gretmen 6zellikleri, egitim program: ve toplumsal
yapida degisim faktorlerinin Ust SED cevredeki Ogrencilerde; simifta ©6gretmen
adaylarinin olmasinin ise orta SED cevrelerdeki okullara devam eden Ggrencilerde
anlaml1 bir sekilde daha etkili bulundugu gorilmustir. Bir diger ifadeyle st SED
cevrede Ogrenim goren Ogrenciler egitim ve okul ile ilgili ozelliklerin disiplin
problemlerine neden oldugu konusunda daha ¢cok hemfikir olmuslardir. Bunun nedeni
sosyo-kultirel ve ekonomik agisindan daha olumlu Ozelliklere sahip olan gevrelerde

gerek ailelerin gerekse 6gretmen ve Ogrencilerin egitime daha cok 6nem vermeleri,
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okulu ve dersleri daha ¢ok 6nemsemeleri olabilir. Bu durumda tst SED cevrelerde
yasayan ve bu cevrelerdeki okullara devam eden 6grencilerin egitim-6gretimle ilgili
etkenlere daha hilincli baktiklari, cevrelerinde bulunan ve belki de icinde olduklar:
farkli secenekleri (dershane, Ozel ders, etit merkezleri vb.) kiyaslayarak elestirel
distinebildikleri sdylenebilir.

Ogretmen ve dgrencilerin disiplin problemlerinin nedenleri konusundaki gorsleri
karsilastirildiginda 6gretmenlerin “6grenci, aile, arkadas cevresi, kitle iletisim araglari,
cevre ve toplumsal degerlerde degisim”; dgrencilerin ise okul yonetimi, 6gretmen ve
siniflarin Ozellikleri ile 6gretmen eksikligi, dgrenci merkezli egitime gegis ve sinifta
Ogretmen adaylarimin olmasi” faktorlerini daha etkili buldugu goérGimistor.  Bu
durumda Ogretmenlerin okul icinde her seyin yerli yerinde isledigini distnurken;
ogrencilerin ogretmenlerin aksine okul ve egitim sistemi ile ilgili bir takim sorunlar
oldugunu, siireg icerisinde meydana gelen aksakliklardan daha cok etkilendiklerini ve
ihtiyaclarinin - karsilanmachgim  distindikleri  sdylenebilir.  Ogretmenlerin  disiplin
problemlerini cogunlukla aileye, topluma ve dgrenciye yukleyerek sorumluluk almaktan
kaginmalari, durumla ilgili 6zelestiri yapmak yerine baskalarim suglama yolunu daha
cok tercih etmeleri ise okullarda yasanan disiplin problemleriyle bas etme agisindan
olumsuz bir sonug olarak nitelendirilebilir. Literatiirde yapilan ¢calismalara bakildiginda
da 6gretmenlerin disiplin problemlerinin éncelikli nedenlerini genelde dissal faktorlerde
aradiklar1 goralmustir (Vatansever, 2008; Sadik,2006; Aydin, 2001).

Sonug olarak Ui¢ grubun da disiplin problemlerinin nedenlerini benzer faktorlerde
belirttikleri ancak o©ncelik sirasinin 0gretmen, veli ve Ogrenciye gore degistigi
gorilmustir.  Ogretmen ve velilerin disiplin  problemlerini agiklamada 6ncelikli
gogerdigi faktor aile olmustur. Veli ve 6gretmenler birer yetiskin olduklar1 ve gocuk
yetistirdikleri igin sorunun kaynagim bir nevi gocuklarla ilgilenen/ilgilenmesi gereken
yetiskinlerde aramuslardir. Ogrenciler ise aile faktorini kismen bir neden olarak
belirtmiglerdir. Bunun nedeni Ogrencilerin iginde bulunduklar: ergenlik doneminde
kendilerini, akranlarim ve gevrelerini daha ¢cok 6nemseyip aileyi ikinci plana atmalar
olabilecegi gibi Ogrencilerin veli ve Ogretmenler gibi yetiskin bir bigimde
dustinemeyerek ailelerinin  kendileri Uzerindeki etkisini gorememelerinden veya
ailelerini savunma egiliminden kaynaklanmug olabilir. Her seye ragmen kendilerini ve
bir birey olarak sahip oluklar1 6zellikleri de olumsuz davramslar sergilemelerinde etkili
oldugunu belirtmeleri 6grencilerin kendi 0zelestirilerini yapabildiklerini gostermektedir.
Bu sonuclar 6gretmenlerin 6grenci davranislarim degerlendirirken onlarin 6zelliklerini
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ve ne yasadiklarim dikkate almalari ve onlarin kendi davramslart hakkinda ne
distunduklerini 6nemsemeleri gerektigini gbstermektedir. Bunun yaninda velilerin aile
ve Ogrenci ile ilgili Ozellikler yamnda Ogretmen faktorinu de etkili bulmalari
sorumlulugun G¢ kesim arasinda paylasiimas: gerektigini  belirttikleri seklinde
yorumlanabilir. Ogretmen ve velilerin genel olarak benzer noktalarda bulusmalar
disiplin sorunlarinin ¢dzimi agisindan olumlu bir durum olup, tim katilimcilarin
sorunlarin kaynaklarimi aymi yerde bulmalari ¢6zim yollarim da belirlemeleri ve
ishirligi yapmalarim kolaylastirma agisindan 6nemlidir.

5.3. Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullamlan Stratgjiler le ilgili Tartisma

veYorum

Bu arastrma sonucunda Ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede
olumlu pekistire¢c kullanma, dogrudan sozel uyari, rehberlik yapma, davranisin nedenini
arastirma, agiklama yapma, beden diliyle uyari, 6grenciye yaklasma (fiziksel yakinlik
denetimi) ve dolayli sbzel uyarida bulunma stratgjilerini her zaman kullandiklar:
yoninde goris bildirdikleri saptanmustir. Yine arastirma sonucuna gore 6gretmenler
alay etme/kicik disturme, dersi birakma (konuyu atlatma, islenmis sayma), bedensel aci
verme, fazladan 6dev verme, fiziksel izolasyon stratgilerini hi¢ kullanmadiklarim
belirtmiglerdir.

Ogretmenlerin her zaman kullandiklarinm belirttikleri bu stratejiler genel olarak
degerlendirildiginde 6gretmenlerin cogunlukla midahaleci disiplin anlayisina sahip
olduklari, bunun yamnda mudahaleci olmayan disiplin yaklasimlarini da tercih ettikleri
sOylenebilir. Mudahaleci disiplin yaklasimlart 6gretmen merkezli iken midahaleci
olmayan vyaklasimlarda sorumluluk &grenciye birakilarak problemi c¢6zmesinde
yardimcr olunmaktadir (Aksoy, 2001). Ilgili arastrmalar incelendiginde ilkdgretim
ikinci kademede gbrev yapan 6gretmenlerin genellikle sozli uyari, gdrmezden gelme,
beden diliyle uyari, dgrenci ile bire bir konusma, 6grenci ailesine haber vermek,
psikolojik ve sosyal 6dul vermek, sizel uyari, gormezden gelme, ilk derste kurallar:
koyma, davranisi nigin yapamayacaklarint anlatma ve dgrencinin dikkatini baska yone
cekme) gibi midahaleci ve midahaleci olmamaya dayal1 benzer stratgjiler kullandiklar:
gorulmistur (Elban, 2006; Yildiz, 2009; Aydin, 2001; Baysal, 2009). Besdok (2007) ile
Aticit ve Cekici (2009) tarafindan ortabgretim kurumlarinda yapilan calismalarda ise
ogretmenlerin daha ¢cok dogru davrarmsi gosterme, olumlu sonucu belirtme, rehberlik
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yapma, g0z temasi, sozsliz uyari, sorumluluk verme, bireysel konusma, ©neri verme,
calismayr ayirma ve uzlastirma ve rehber 6gretmene gonderme gibi daha cok
mudahaleci olmayan dtratgjiler izledikleri saptanmustir. Dolayisiyla bu arastirmaya
katilan 6gretmenlerin miidahaleci ve midahaleci olmayan disiplini birlikte uygulamalar:
ogrencilerin bulunduklar: yas donemi ile agiklanabilir. ilkogretim ikinci kademe
Ogrencilerin cocukluk déneminden ¢ikip yetiskinlik ¢agina girdikleri ara bir donemdir.
Bu durum 6gretmenlerin, siniftaki problemler karsisinda grencileri bir gocuk olarak
gorip direk olarak kendilerinin midahale etmeleri gerektigini dustinmelerine, yeri
geldiginde 6grencinin kendi sorumlulugunu alabilecegi ve hatasini anlayabilecegi yasta
oldugu gerekgesiyle sorumlulugu onlara birakan farkl stratejiler kullanmalarina neden
olmus olabilir.

Ogrencilerden elde edilen bulgular ise Ogretmenlerinin  genellikle tim
stratgjileri ara-sira olarak kullanmldiklarini, bununla birlikte olumsuz stratejilere nispeten
daha cok agirlik verdiklerini gostermistir. Ogretmenler; dogrudan ve dolayli olarak
sOzel uyar1 verme, beden diliyle uyarma, fiziksel yakinlik denetimi, agiklama yapma,
sinif gevresini degistirme, anlasma yapma, dersi bir siire durdurma, sorumluluk verme,
rehberlik yapma, davranisin nedenini arastirma, olumlu pekistirec verme ve model olma
stratgjilerini daha cok kullandiklarint belirtirken 6grenciler azarlama, not kirma, fiziksel
ve sosyal izolasyon, zorla 6zendirme, alay etme, bedensel olarak aci verme, okul
idaresine génderme, fazladan 6deviendirme ve dersi birakarak konuyu islenmis sayma
stratgjilerinin daha cok kullanmildigim belirtmislerdir. Ogrencilerle yapilan goriismelerde
de 6gretmenlerin disiplin sorunlarina kars: ilk tepkilerinin uyarma oldugu ve uyarilar
dikkate alinmadiginda ise bagirma ve azarlama yoluna gidildigi, hatta birkag 6grenciye
gore 6grencinin dovuldigi saptanmistir. Sadece birkag 6grenci 6gretmenin 6grencilerle
bire bir gorustigint ifade etmistir.

Disiplin konusuna 6gretmen ve oOgrenci algilart agisindan yaklasan benzer
calismalarda da genellikle bu algi farkliligr gorilmektedir. Sadik’in (2006) yaptigi
arastirmada  Ogretmenlerin istenmeyen davranislarla bas etmeye yonelik kendi
davranislarim Onleyici ve iyilestirici algilarken 6grencilerin 6gretmenlerini daha gok
cezalandirici, korkutucu ve adaletsiz olarak algiladigi ortaya c¢ikmustir. Atict ve
Cekici’nin (2009) calismasinda 6gretmenler istenmeyen davranislarla bas etmek icin
olumlu yontemleri (uyarma, konusma, 6giit ve Oneri verme, catismayr ayirma ve
uzlastirma gibi) olumsuzlara (ceza verme, bagirma ve komut verme, notla tehdit etme)
gbre daha fazla kullandiklarint belirtirken Ogrenciler 6gretmenlerinin olumsuz
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stratejilere daha ¢ok basvurduklarim vurgulamiglardir. Sheets' in (2002) arastirmasinda
da benzer sonuclar elde edilmis, Ogrenciler Ggretmenlerinin kendilerini
dinlemediklerini, iletisimde bulunmak igin ¢aba gostermediklerini ve aralarinda dostane
iliskiler olmadigini ifade etmislerdir. Bu durumda arastirmaya katilan dgretmenlerin
disiplin saglamaya yonelik davraniglarim daha cok pozitif ve Ogrencilerle iletisim
kurmaya dayal1; 6grencilerin ise 6gretmenlerinin davranislarim onlarin aksine baskici
ve midahaleci algilachgi sdylenebilir. Bu durum 6gretmenlerin daha ¢ok uzun sireli
caba ve sabir gerektiren mudahaleci olmayan stratgjileri uygulamada zorlandiklar:
zamanlarda mudahaleci  davrandiklarim  (uyarma, bagirma, azarlama vb)
dustndirmektedir. Aydin’ 1n (2001) vyaptigi calismada dovme ve bagirma
davranislarimn  daha c¢ok disiplini  saglamada guclik ¢eken Ogretmenlerin
kullandiklarimin saptanmasi da bu gorist destekler niteliktedir.

Arastirma sonucunda veliler siif ortaminda yasanan disiplin problemleri
karsisinda Ogretmenlerin  ¢ogunlukla kendilerini  aradhiklarini, bunun yant sira
Ogrencilere bagirma, azarlama veya konusma yoluna gittiklerini ifade etmislerdir.
Istenmeyen davranislarin en 6nemli nedeni olarak aileyi gosteren ve sorumlulugu
oncelikle aileye yikleyen ogretmenlerin bir sorun oldugunda aile ile gortsmeleri bu
agidan beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir. Istenmeyen davramslarin 6zellikle
sireklilik gosteren ve ciddi boyutlarda yasandigi durumlarda tek tarafli ¢ozilmeye
calisiimasinin sonug getirmesi ¢ok dustk bir olasidir. Dolayisiyla 6grencilerle ilgili
problemler karsisinda 6gretmenin oncelikle aileye haber vermesi 0Ogretmenlerin
sorunlarin tek basina ¢Ozilemeyeceginin farkinda oldugunu ve bu noktada ale —
Ogretmenlerin 6grencilere karsi fiziksel siddet uyguladigin ifade etmesi, 6gretmenlerin
sorunlara kars1 duyarsiz kalmadigi, gegici ¢ozumler yerine, aile ile isbirligi yaparak
uzun vadede daha kalici c¢ozimler Uretmek igin cabaladiklart seklinde de
yorumlanabilir. Bununla birlikte velilerin de 6gretmenin kendilerine haber vermeleri
diginda simif ortaminda uyarma, bagirma-gagirma ve azarlama gibi stratejilerin gok
kullanildhigini dustinmeleri 6gretmenlerin disiplin saglamaya yonelik davranislarin
cocuklar1 gibi olumsuz algilama egiliminde olduklarini da gosterdigi distinilmektedir.
Velilerin gocuklariyla birlikte simf ortaminda olmadiklari gbz 6ntine alindiginda bu
olumsuz algimin altinda yatan nedenler, kendi cocuklarimin okul gund ile ilgili
anlattiklarindan, diger velilerden veya onlarin  ¢ocuklarindan  duyduklarindan
etkilenmeleri olabilecegi gibi Ogretmenlerin disiplinle ilgili sorunlar karsisinda
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kendilerini aramalarin bir isbirligi girisimi olarak degil, bas etmede yetersiz kaldiklarin:
distinmeleri de olabilir.

Elde edilen bulgular kadin 6gretmenlerin dolayl1 sozel uyari, beden diliyle uyari,
fiziksel yakinlik denetimi, anlasma yapma, cezay: hatirlatma, sosyal izolasyon ve
davranmisin nedenini arastrma stratgjilerini daha ¢ok kullandiklarint gostermistir. Bu
sonuclar ilgili literatirdeki arastirmalarin bazilar: ile celisirken bazilari ile paralel
olmustur. Ornegin Budak (2009) ilkogretim ikinci kademede yaptig1 calismada kadin
ogretmenlerin sosyal izolasyon yontemlerini erkek 6gretmenlere gére daha c¢ok
kullandiklarim saptarken, Yildirim ve Aktepe’ nin (2004) yaptigi arastirmada kadin
ogretmenlerin sinifta disiplin saglamada otoriter davranislar: daha fazla benimsedikleri
belirlenmistir. Dolayisiyla bu arastirmada yer alan kadin Ggretmenlerin  erkek
ogretmenlere gore daha 1liml: stratejiler tercih etmesi drneklemdeki kadin dgretmenlerin
Ozellikleriyle alakali olabilir. Arastirmadan elde edilen bir diger 6nemli sonu¢ da
Oogretmenlerin - calisma  yillarina goére  kullandiklart  bas  etme  stratgjilerinin
farklilagmasidir. Bulgular ¢alisma yili 0-9 yil olan 6gretmenlerin; fiziksel yakinlik
denetimi, gdrmezden gelme ve bedensel olarak ac1 verme, dolayli uyari, beden diliyle
uyari, anlasma yapma ve not kirma stratgjilerini calisma yili 10-19 ve 20 yil Gzeri olan
Ogretmenlere gore daha c¢ok kullandiklarint gostermektedir.  Dolayli uyari1 ve
ogrenciyle/ogrencilerle anlasma yapma stratgjilerini ise daha ¢cok calisma yili 10-19 il
olan Ogretmenlerin kullandiklarim saptanmustir.  Konu ile ilgili yapilan benzer
calismalar incelendiginde dgretmenlerin disiplin problemleriyle bas etme stratgjilerinin
calisma yillarina goére farklilastigi yonunde bulgular elde edildigi gorilmektedir.
Gozitok’ un (1993) ortadgretim kurumlarinda yaptig: ¢alismada galisma yili daha fazla
olan 6gretmenlerin olumlu disiplin davranislar: gosterdikleri belirlenmistir.

Ogretmenlerin istenmeyen davranislarla bas etmede kullandiklar: stratejiler gorev
yapilan okullarin gevresinin SED’ ine gére incelendiginde dnemli bir farklilik olmadhgi,
bununla birlikte bedensel olarak aci verme, dolayli sbzel uyari, beden diliyle uyari,
fiziksel yakinlik denetimi, gdrmezden gelme, anlasma yapma, okul idaresine génderme
ve olumlu pekistireg verme stratgjilerinin - daha ¢ok alt SED cevrelerdeki okullarda
kullamldig: saptanmustir. Ogrencilerden elde edilen bulgularda bu dogrultuda olmus
dolayl1 sozel uyari, beden diliyle uyar1, fiziksel yakinlik denetimi, cezay: hatirlatma,
rehber 6gretmene génderme, aile ile gorisme ve fazladan ddev verme stratgjilerini Ust
SED; bedensel ac1 verme stratgjisini de alt SED cevrelerdeki okullara devam eden
ogrenciler anlaml1 bir sekilde daha ¢ok kullamldigini belirtmislerdir. Bu arastirmada
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calisma yili 0-9 yil olan 6gretmenlerin ¢ogunlukla alt ve orta SED cevrelerde gorev
yaptig1 ve diger dgretmenlere oranla disiplin problemleriyle daha sik karsilastiklar
dikkate alindiginda arastirmadan elde edilen bulgularin birbiriyle tutarli oldugu
sOylenebilir. Bir diger ifadeyle disiplin problemlerinin daha sik yasandigi okullarda
deneyimi daha az olan 6gretmenlerin midahaleye dayal1 ve giderek sertlesen disiplin
stratgjilerini izledigi gorilmektedir. Ayrica alt SED gevrelerde bulunan okullarda gerek
Ogrenciler arasinda siddet icerikli davranmiglarin (Turntklt, Zoraloglu ve Gemici, 2001)
gerekse aile iginde fiziksel cezalandirmamin siklikla gbzlenmesi (Ulugtekin, 1984,
Ersoy, 1989; Babaroglu, 1995) ogretmenlerin de bu stratgjiyi kullamrken daha rahat
davranmalarina da neden olmus olabilir.

Arastirma sonucunda 6gretmenlerin disiplin  problemleriyle bas etmede
kullandiklar1 ~ stratejilerle ilgili  Ogrenci  algilarimin  cinsiyete gore farklilastigi
gordlmistar. Kiz 6grenciler dogrudan ve dolayli sozel uyari, beden diliyle uyar1 ve
aciklama yapma stratgjilerinin daha cok kullanildigim belirtirken, erkek dgrenciler simf
cevresini degistirme, sosyal izolasyon, bedensel olarak aci verme, alay etme/kicuk
dustirme ve dersi birakip, islenmis sayma stratgjilerinin daha c¢ok kullanildigin
belirtmislerdir. Ogrencilerin devam ettikleri sinif diizeyi agisindan bakildiginda ise
“alay etme ve Ogrenciyi okul idaresine gbnderme, aile ile gorusme” stratgjilerinin
6.simif; “disiplin problemini dersin konusu ile iliskilendirme” stratgjisinin 6. ve 7.sinif;
“Ogrenciyi fiziksel olarak izole etme” stratgjisinin ise 8.simf dgrencilerinin anlamli bir
sekilde daha cok kullamildigini ifade ettigi gorulmistur. Elde edilen bu sonuclar
ogretmenlerin yas1 buytk olan erkek dgrencilere daha kaba ve sert davranmalarindan
kaynaklanmis olabilir. Ogrencilerin bu konuyla ilgili sorulara kendi Kkarsilastiklar:
tepkilere gore cevap vermis olmalarinin yan: sira erkek dgrencilerin daha fazla disiplin
problemi sergilemesi de 6gretmenlerin onlara kars1 olan tavirlarimin daha sert olmasina
neden olmus olabilir. Sadik (2006) tarafindan yapilan arastirmada benzer sonuglar elde
edilmis, dogrudan sbzel uyari, azarlama ve gozdag: verme, bedeninde gic¢ kullanma
(bedensel ac1 verme) asagilayict soz sdyleme-alay etme, yargilama-elestirme-suglama
ve izolasyon dtratgilerinin uygulandigi Ogrencilerin gogunlukla erkek o6grenciler
oldugu; oOgretmenlerin kiz 6grencilere yonelik sozel uyarilarin ¢cok sert bir ses tonuyla
yapilmadigi gozlenmistir. Ogrenciyi okul miidiriine gonderme ve aile ile gorisme
stratgjilerinin daha ¢ok 6.sinif dgrencileri tarafindan belirtilmesi ise bu 6grencilerin
yaslart itibariyle Ogretmenlerin - midahaleci olmayan uygulamalarimt  ayirt
edememelerinden veya 6gretmenlerin onlar: cocuk algilamalarindan dolay: sorumlulugu
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aileyle ve okul yonetimiyle paylasma ihtiyact duymus olmalarindan kaynaklannus
olahilir.

Bu arastirmada incelenen diger bir konu 6gretmen ve ogrencilerin disiplin
problemleriyle bas etmede hangi stratgjileri etkili ve etkisiz olarak degerlendirdikleridir.
Arastirma sonucunda Ogretmenlerin etkili buldugu yontemlerin basinda 6grenciyle
birebir konusma gelmis, gortisme sirasinda dgrenciler de 6gretmenin Ggrencisiyle bire
bir konusmasim en etkili stratgjiler arasinda gostermislerdir. Bu sonug bu yas
grubundaki Ogrencilerin  yasadiklar1 duygusal ve sosyal degisimlerle birlikte
ogretmenlerinden 6zel bir ilgi beklemelerinden ve gorismeler sirasinda anlasildiklarin
hissetmelerinden kaynaklanmus olabilir.

Ogrenci —Ogretmen iliskisinin kalitesi 6grencilerin okulda gosterdikleri olumlu
ve olumsuz davranslar (izerinde biiyiik bir etkiye sahiptir (Kisag, 2003, s.98). Ogrenci
ile simfta herkesin 6ninde tartismak bu yastaki Ogrenci icin bir meydan okuma
olabilmekte ve isleri daha zor hale sokabilmektedir. Sinif disindaki bireysel gérismeler
Ogrencinin O0gretmeniyle paylastigi 6zel bir durum ve ortam oldugu icin 6grenci
Ogretmenle yalniz basina kendini daha rahat hissedebilmekte ve nigin bdyle
davrandigint 6gretmenle paylasmaya daha agik olabilmektedir. Bu nedenle Gordon
(1996), oOgretmelerle Ogrenciler arasindaki iyi iliskiler kurulmasi gerektigini
vurgulayarak, problemlerin ¢ozilmesi icin 6gretmenlerin bir damsman gibi 6grenciyi
dinlemesini 6nermektedir. Redl ve Wattenbeerg' a (1959) gbre de Ogretmenlerin,
Ogrencilerle agikca ve samimi bir sekilde konusmalari onlarin davramslarinin
nedenlerini ve neden istenmedigini anlamalar1 konusunda onemlidir(Akt. Charles,
1999). Bu agidan bireysel goriisme 6grencinin kendini ifade etmesine olanak tammasi,
Ogrencinin kendisini degerli bir birey olarak algilamasim saglamasi, O0gretmeni ile
olumlu bir iletisim kurma firsat1 vermesi ve 6grencinin davransi Uzerinde disinmesini
saglamast agisindan oOnemli  stratgjilerden  biridir.  Nitekim gorismeler sirasinda
ogretmenler de dgrenciyle bireysel gorisme yapmanin dgrencilerin kendilerini degerli
hissetmelerini  ve davramsi atindaki nedenleri  anlamalarim  sagladiklarin
belirtmiglerdir.

Ogretmenler disiplin saglamada etkili olan diger yontemleri ise tesvik etme ve
derste degisiklik yapma olarak tammlamis ve tesvik yoluyla 6grencilere yol
gogerdiklerini belirtmislerdir. Bu bulgu da ilgili literatire paralel olmus, yapilan
arastrmalarda dersin temposunu degistirme, en az midahale gerektiren yontemleri
kullanma, dersten sonra 6grenci ile bire bir gorisme, dersi 6grencinin dikkatini cekecek
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bicimde islenme, istenen davramsi yapmaya tesvik etme ve okul-aile —Ogretmenini
iletisim icinde olma vb. stratgjilerinin dgretmenlerin en etkili bulduklar1 stratejiler
oldugu gorulmistir (Zuckerman, 2007; Kyriacouna ve Martin ,2009; Elban, 2006).
Dreikurs' a(1982) gore de 6grencide sorumluluk bilinci gelistirmek isteyen 6gretmenler
onlar1 uygun davranmaya tesvik etmeli ve cesaretlendirmeli; 6grencinin dikkatini canli
tutmak icin ise derste degisiklik yaparak simif ortamini canli tutabilmelidir (1982, Akt.
Charles, 1999).

Arastirma sonucunda 6gretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede en
etkisiz bulduklar: stratejiler bagirma, siddet uygulama, stirekli olarak grenciyi uyarma,
nasihat etme, gozdag: verme, goérmezden gelme ve 6grenciyi siniftan atma olarak
belirtmislerdir. Bagirma ve gozdag: vermenin kisa stireli, gegici ¢bzimler getirdigini ve
zamanla ogrencilerde aliskanlik yaptigini belirten 6gretmenler, siddet gostermenin
Ogrencilerin Ogretmenden nefret etmelerine yol agtigini ifade etmislerdir. Bear’ a
(1998) gore de okullarda ¢ogunlukla caydirmaya yonelik olarak kullanilan bu tepkisel
disiplin sistemleri davrams yonetiminde etkisiz kalmaktadir (Akt. Tidwell, Flannery ve
Lewis, 2003). Ogrencilerin bu konudaki goriisleri de 6gretmenleri gibi olmus, siirekli
uyarma, bagirma, azarlama gibi yontemlerin etkisiz oldugunu, sirekli “sus’ diye
uyarmanin kendileri tzerinde higbir etkisinin olmadigini, aksine 6gretmenlerinden daha
da uzaklastiklarim, Ogretmenlerin @ sert  cikislarin - dikkatlerini  dagittigin,
motivasyonlarini bozdugunu ve durumu daha kétulestirdigini belirtmislerdir. Tezcan ve
Demir (2006) tarafindan yapilan arastirmada 6grenciyi sinif igerisinde utandirmanin
etkili olmadigi, aksine sinifta arkadaslarimin Oniinde rencide etmenin ya Ggrenciyi
isyanatesvik ettigi veya icine kapanmasina ve derse katkisinin azalmasina neden oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde Tulley ve Chiu nun (1995) arastrmasinda da
Ogretmenlerin 1. Tip ceza olarak nitelendirilen dayak, bagirma, ¢cagirma, azarlama etkili
olmayan yontemler arasinda belirttikleri gorilmektedir. Sonug olarak 6grencilerin
herkes igerisinde uyarilarak ya da azarlanarak degil onlarin sorunlari ile 6zel olarak
ilgilenildiginde, simf ortami disinda bire bir konusuldugunda olumlu davranislara
yonelme olasiliklarinin artacag: soylenebilir. Ilgili arastirmalarda ve bu arastrmada da
belirlendigi gibi 6gretmenlerin etkisiz oldugunu belirtmelerine ragmen bu stratejileri
kullanmaya devam etmeleri 6nlemsel ve iyilestirici disiplin modellerinin stratgjilerini
uygulama konusunda eksiklikleri olabilecegi gibi, aceleci davranmalari, istenmeyen
davraniglar: kisa siireli de olsa hemen durdurmak istemeleri veya davramsin devam
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ettigi durumlarda olumsuz duygular yasamalar1 (6fke, stres, yetersizlik duygusu vb.)
olahilir.

Ogrencilerin simif ortaminda disiplin saglamada etkili bulduklar: diger 6gretmen
davraniglarim not kirma, okuldan atma, baska okula gonderme vb. durumlara tehdit
etme, gozdag: vermeyi ifade etmeleri ise sasirtici bir sonug olmustur. Ogrencilerin bu
yontemi etkili bulmalari ilging olmustur. Ancak Ogretmenlerin tehdit olarak
kullandiklar1 unsurlara dikkat edildiginde cogunlukla akademik agidan yetersizlik
yaratabilecek durumlar oldugu ve 6zellikle Ulkemizde merkezi sinavlarla ortadgretime
gecis yapildig: dikkate alindiginda not ortalamasi agisindan 6grencilerin gelecegi icin
biyik o©nem tasichgi gorilmektedir. Ogrencilerin  okuldan ayriimas:  veya
uzaklastiriimas: gibi bir durumda Ogretmenlerin, arkadas cevresinin ve 6grenme-
0gretme olanaklarinin vb. degismesi ve ortadgretim icin girecekleri merkezi sinavda not
ortalamasimin etkili olmast bir bakima Ogrencilerin karsilasacagi olumsuz sonuglar
isaret etmektedir. Nitekim &grenciler icinde tehdit unsuru da barindirsa da
ogretmenlerinin bu sekilde davranmaya devam ettikleri takdirde hangi olumsuz
sonuclarin onlari bekledigini gosterdigini distinerek, davranisi yapmaktan vazgectikleri
icin bu stratejiyi etkili algilamis olabilirler.

Dreikurs (1982), olumlu disiplinin temelinde 6grenciye davranisin dogal ve
ussal sonuglarint kullanarak bir nevi kendi yaptigi davranisin sonucunu mantikli olarak
gbstermeyi ve sorumluluk aldirmanin yattigim ifade etmektedir. BOylece 6grencilerin
davraniglarin kendileri ve yasadiklar1 toplum Gzerinde ne gibi etkileri oldugunu
kavrayacaklarina inanmaktadir. Ogrenciler her ne kadar tehditlerin 6zellikle not kirma,
okulda atma gibi tehditlerin disiplin problemlerini durdurmada etkili oldugunu
dustinseler de Ogretmenlerin gorevi sadece disiplin problemlerini durdurmak degil,
uygun olan davranislart kazanabilmeleri icin demokratik ortamlar1 yaratarak, onlarin
davraniglar1 Uzerinde zihinsel ve duygusal olarak dustinmelerini, digerlerine karsi
sorumluluklarinin - farkina  varmalarim  bir diger ifadeyle sosyallesebilmelerini
saglamaktir. Bu agidan tehdit ve gdzdagina dayal1 uygulamalarin 6zdenetim gelistirme
siireci agisindan uygun bir yaklasim olmadig: sdylenebilir.
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5.4. Disiplin Problemleriyle Bas Etme K onusunda Ogretmen, Ogrenci ve Védilerin

Birbirlerinden Beklentileri fleflgili Tartisma ve Yorum

Bu calismada Ogretmen, Ogrenci ve velilerin birbirlerinden beklentileri
arastirllan diger bir diger boyut olmustur. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin
Ogrencilerden davranislar: Uzerinde distinme, neden boyle davrandigini ve sonuglarin
0z elestiri yaparak fark etmeye calisma, davramslarinin  sorumlulugunu alarak
degistirme yoniinde caba ve istek gostermelerini bekledigi gortlmuistir. Bu durumda
Ogretmenlerin  6grencilerden oncelikli  beklentisinin  kendi  kendilerini  kontrol
edebilmeleri-6zdenetim saglamalari oldugu sdylenebilir.

Siniftaki disiplin problemleriyle ugrasmak, akademik faaliyetleri engelleme ya
da aksatmasi nedeniyle her 6gretmen icin stres verici bir durumdur. Cunk
Ogretmenlerin - siif  yonetimlerinin - basarisi ya da basarisizhigin en  6nemli
gostergelerinden birisi de 6grencilerin sinif igcinde sergiledikleri davranslardir (Erden,
2005). Temel’e (2005) goére oOgrencilere kendi kendilerini kontrol etme, kendi
davranislarim denetleme ve kendilerini yonetme becerisi kazandirildiginda, 6gretmenler
zamanlarinin ¢ogunu disiplin problemleri ile bas etmede degil, egitim ve 6gretim
uygulamalar: igin kullanabileceklerdir. Ayrica temel amaci Ogrencileri milli egitimin
gerektirdigi sekilde yetistirmek olan 6gretmenlerin etkili 6grenme ve 0gretme ortamlar:
acisindan boyle bir beklenti iginde olmalart dogal bir durumdur. 2552 Sayili Tebligler
Dergisi Milli Egitim Bakanlig: ilkogretim Kurumlar: Yonetmeliginin 8. Kisim madde
106’ ya gore de kisaca Ggrencilerden beklenen davranislar; bitiin okul arkadaslarinin
kendisi gibi Turk toplumunun ve Tirkiye Cumhuriyeti’'nin bir bireyi olduklarin
unutmamalar;, onur ve haklarina saygr gostermeleri,  6gretmenlerine/okul
yoneticilerine/arkadaslarina ve cevresindeki kisilere karsi saygili ve hosgorult
davranmalari, dogru sozli, durist olmalari, yalan sdylememeleri, iyi ve nazik tavirl
olmalari, kaba soz ve davramglardan kaginmalari, millet malini, okulunu ve esyasin
kendi 6z mal1 gibi korumalari, yasalara, yonetmeliklere ve toplumun etik kurallarina,
milli, manevi ve kllttrel degerlere uymalaridir (Tebligler Dergisi, 2003).

Elde edilen bulgular 6grencilerin de 6gretmenlerinden yakin ilgi, arkadas gibi
davranma, duyarli olma, sorunlarim dinleme- anlamaya ¢alisma ve onlarla herkesin
icinde degil ayr1 bir ortamda 6zel olarak konusmalarini beklediklerini gostermistir. Bir
diger ifadeyle Ogrencilerin Ogretmenlerinin  kendilerine daha samimi ve sicak
yaklasmalarini, davraniglarinin nedenlerini agiklamak igin kendilerine firsat taminmasini
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ve kendilerine deger verilmesini bekledigi sdylenebilir. ilgili literattr incelendiginde
farkli egitim tir ve kademelerine devam eden Ogrencilerin Ggretmenlerden benzer
beklentileri icerisinde oldugu goriilmektedir. Ornegin Aydin' 1n (2001) yaptig:
calismada Ogrenciler 6gretmenlerinden dersi dgrenciler 6gretmenlerinden dersi zevkli
hale getirmelerini, iyi ve esit davranmalarimi, kendileriyle konusmalarini, sorunun
nedenini arastirmalarint beklediklerini ifade derken; Demiroglu (2001), Bangir (1997)
ve Sadik’ in (2006) calismalarinda dgrencilerin 6gretmenlerden sicak ve arkadasca
davranma, sabirli ve hosgorili olma, dayak atmama, aileyle gorisme, sinirlenip
bagirarak onlar1 korkutmama ve siif kurallarim  belirlemelerini  bekledikleri
gordlmistar. Bu durumda 6grencilerin cogu zaman karsilanmayan ihtiyaclari nedeniyle
Ogretmenlerinden bdyle bir beklenti icine girdikleri sOylenebilir. Nitekim bu
arastrmada  Ogrencilerin - 6gretmenlerinin - disiplin  problemleriyle bas etmede
kullandiklar1 stratejileri genellikle baskici ve olumsuz olarak algilamalari ve disiplin
saglamada en etkili strateji olarak “bireysel gorisme” olarak ifade etmeleri bu gorusi
destekler niteliktedir. Benzer goruste olan Turanlt’ ya (2009) gére de Ogretmenler
Ogrencilerin sinif igindeki sosyal-duygusal ihtiyaglarim karsilayabilmeleri icin destek
saglayabildigi takdirde 6grenciler kendilerini dahaiyi hissedecekler ve 6grenme ortamindan
daha hosnut olacaklardhr.

Arastirma  bulgulari, 6Ogretmenlerin  velilerden  oncelikli  beklentilerinin
cocuklariyla ilgilenme ve onlara sevgi gosterme oldugunu gostermistir.  Gorusmeler
srasinda da bu yonde beklentilerini ifade eden 6gretmenler velilerin gocuklarina ve
okula daha cok ilgi gostermelerini ve Ogretmenlerle isbirligi icinde olmalarin
istediklerini  vurgulamiglardir. Bu arastrmaya katilan  Ogretmenlerin - disiplin
problemlerinin dncelikli nedeni olarak aileyi ve ozellikle gocuga kars: ilgisizligi
gogerdigi dikkate alindiginda arastirma bulgularimin  birbiriyle tutarli  oldugu
sdylenebilir. Dolayisiyla cocuklardaki bu temel ihtiyacin karsilanmasinin 6grenci
davranislarina olumlu yanstyacagim dustinen 6gretmenlerin velilerden bu ilgi ve sevgiyi
beklemeleri dogal bir sonu¢ olmustur. Sevgi ve sefkat gérmek cocugun en temel
gereksinimleri arasindadir. Tezcan (1979, 128) sevgi goren gocugun saglikli bir kisilik
gelistirirken, evde ilgi ve sevgi gormeyen cocugun, okulda ilgi ¢ekmek icin akla
gelmedik yollara bagvuracagini hatta bdyle cocuklarin 6gretmenin ilgisini gekmek igin
hirsizlik bile yapabilecegini belirtmistir. Velilerden gocuga yakin ilgi ve sevgi
gostermesini bekleyen dgretmenlerin ilgi boyutunda ¢cogunlukla vurguladigi nokta ise;
velilerin ev ortaminda bir takim kurallar koyarak, cocuklara toplumsal agidan ahlaki
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degerleri ve okulla ilgili takim kurallart model olarak 6gretmeleri olmustur.
Ogretmenler dogal olarak evde bir takim olumlu degerleri alarak okula gelen
Ogrencilerin davraniglarimin da olumlu yonde olacagini disuinmektedirler. Green ve
Ogletree de (1993) istenmeyen Ogrenci davranislarinin 6nemli dl¢tde “cocuklarin evde
disipline edilememesinden kaynaklandigini vurgulamaktadir. Cocugun aile icinde
kazandig1 degerler simf ortamindaki davranslarina yansimaktadir. Bu nedenle aileler
cocuklarinin toplum igerisinde yararli ve uyumlu bir kisi olarak yerini almasi igin,
bilmeleri gereken davranis kurallarini, degerleri, gelenek ve goérenekleri aile icinde
kazandirmaya calismalidir (Aral, 1991).

Elde edilen bulgulara gére o6gretmenlerin velilerden bir diger beklentisi
Ogretmene destek vermesi, sik stk okula gelmesi ve Ogretmenle iletisim kurmasidir.
Ozellikle davranislarin diizeltilmesinde tek tarafl: gabanin yetersiz oldugunu vurgulayan
Ogretmenler ailenin desteginin sart oldugunu ve isbirligi yapmanin cocuklarin
davraniglar1 Uzerinde olumlu etkileri oldugunu belirtmislerdir. Velilere bu konuda
destek olmak icin aile ile dizenli iletisim kurduklarim ifade eden 6gretmenler telefonla
arayarak veya ylz yilize gorisme yoluyla aileyi bilgilendirdiklerini belirtmislerdir.
Velilerin de o6grencilerle ilgili bir sorun oldugunda Ogretmenlerin kendilerini
aradiklarint belirtmeleri ogretmenlerin aile iletisim ve isbirligine dnem verdigini
destekler niteliktedir. Literatirde yapilan benzer calismalarda 6gretmenlerin genellikle
ailelerden beklentilerinin benzer oldugu gorulmektedir. Gokge (2000) okul aile
birliginin gelistirilmes Uzerine yaptig1 calismasinda Ogretmenlerin  beklentilerinin
baginda ailenin okul yonetimin ve 6gretmenlerle sirekli iletisim halinde olmalari,
cocuklarimin  sorunlariyla yakindan ilgilenmeleri, velinin okuldaki etkinliklere ve
toplantilara diizenli olarak katilmalari gelmektedir. Sadik (2006) tarafindan yapilan
calismada da 6gretmen ve velilerin disiplin problemlerinin ¢bziiminde 6gretmen-veli
ishirliginin gerekli olduguna inandiklar: saptanmustir. Ogretmenlerin velilerden bu kadar
destek ve isbirligi istemeleri 6gretmen-veli isbirligi konusunda okulda o6nemli
eksiklikler oldugu seklinde yorumlanabilir. Gorismeler sirasinda Ogretmenlerin
genellikle sorunlu olan 6grencilerin velilerinin okula gelmediginden sikayet ederek,
velilerden okula dizenli gelip gitmelerini, ¢cocuklarimin durumlarim 6grenmelerini, en
azindan telefonla c¢agrildiklarinda okula gelmelerini ve 6gretmenle konusmalarin
beklediklerini vurgulamalar1 bu gorist desteklemektedir. Farkli egitim kademelerinde
yapilan benzer calismalarda da velilerin ilgisizliginin 6gretmenlerin en fazla sikayetci
olduklar1 konu oldugu gorilmektedir. Ornegin Akar vd. (2010) tarafindan yapilan
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calismada Ogretmenlerin istenilen diizeyde okul-aile ishirligini
gerceklestiremediklerinden sikayet ettikleri saptamirken, Ergen’ in (2008) ilkdgretim
ikinci kademede yaptig1 calismada veliler de veli toplantist disinda okula dtizenli
gidemediklerini, cocuklarin Kisisel gelisimi, sorunlart ve egitimi ile yeterince
ilgilenmediklerini ifade etmiglerdir.

Arastirma sonucunda Ggretmenlerin  velilerin - ¢cocuklarimin - davraniglarin
kabullenmede zorluk yasadiklar1 ve bu nedenle kendilerine kars: tavirlarint olumsuz
davrandiklar1 gibi bir algiya sahip oldugu gorilmistir. Gorlisme sirasinda 6gretmenler
velilerin onlar1 suglama egilimi iginde olup, okul mudirine sikéyet etmekle tehdit
ettigini ifade ederken, sadece U¢ Ogretmen Ogrenci velileriyle herhangi bir sorun
yasamadigin belirtmistir. Bu durumda 6gretmen-veli isbirligindeki eksikliklerin sadece
velilerin okula gelmemesi veya veliye ulasilamamasi gibi etkenler degil ayni zamanda
veli-0gretmen iletisiminde yasanan sorunlardan da kaynaklandigi sdylenebilir. Benzer
sonuglar Unal, Yildirim ve Celik (2010) tarafindan yapilan arastirmada da elde edilmis,
ilkdgretimde gorev yapan okul mudirleri ve dgretmenlerin velilerinin bir bolimuni
bilingsiz, cocuklarinin egitim dgretimine karsi ilgisiz, cocuklari i¢in neyin iyi oldugunu
bilmeyen, okulla yeterince ishirligi yapmayan ve icgudisel olarak cocuklarim koruma
davrams1 gosteren kisiler olarak algiladiklar: belirlenmistir. Ogretmenlerin velilere
yonelik bu olumsuz algilarimin  altinda yatan nedenlerden biri de velilerin
ogretmenlerden gercekci olmayan beklentileri olabilir. Nitekim arastirma sonucunda
Ogretmenler velilerin genel olarak kendilerinden daha ¢ok ders yapma, yuksek not
verme, daha cok ddev verme, sinavlara hazirlama, daha ¢ok test c¢ozdirme gibi
beklentilerinin oldugunu ifade etmisler, velilerin beklentilerinin gogunlukla notla ve
sinava hazirlikla simirli kalmasindan sikayetci olmuglardir. Gokge' nin (2000) yaptigi
calismada elde edilen sonuclar da bu dogrultuda olmus, 6grenci velilerinin okul
yonetimi ve dgretmenlerden kendilerine yardimci olmalarini, okulda verilen egitim
kalitesinin arttirilmasint ve 6grenci basarisimn saglanmasim istedikleri ve okul —aile
ishirligini daha cok 6grencilerin basarisim arttirma olarak algiladiklar: belirlenmistir.

Glnuimizde orta Ogretime gecis sinavlart 6grencilerin ne tir bir egitim
alacaklarim belirlemede Onemli bir kilit nokta oldugu igin velilerin gocuklarinin
gelecegi ile ilgili kaygilariyla bu tir beklentiler icinde olmalar1 dogal karsilanabilir.
Ancak okullarin gorevi sadece Ogretim degil, cocuklarin ve genclerin yasadiklar:
topluma saglikla bir sekilde uyum saglayabilmesini ve sosyal agidan uygun davramslar
kazanmalarini saglamaktir. Dolayisiyla davramissal beklentilerin veliler tarafindan goz
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arch edilmesi ya da bir diger ifadeyle okulun egitsel hedeflerinin 6nemsenmemesi de
Ogretmenleri rahatsiz ederek, velilerle ilgili olumsuz algilar gelistirmelerine neden
olmus olabilir. Ogretmenlerin agiklamalarina gore velilerin 6gretmenlerden beklentileri
acisindan yogunlastigi bir diger nokta da cocuklarimin istenmeyen davranslarini
duzeltmeleridir. Ancak Ogretmenler velilerin gogunun davranislarin dizeltilmesinde
sorumlulugu  neredeyse tamamen kendilerine  birakmalarindan,  sorumluluk
amadiklarindan ve kendilerinin bas edemedigi sorunlarin ¢ézUmini 6gretmenden
beklemelerinden rahatsizlik duyduklarini ifade etmislerdir. Bu durum dgretmen-veli
ishirligindeki eksikliginin ya da birbirlerine yonelik olumsuz algilarin diger bir nedeni
olabilir. Sonu¢ olarak 6grenci davranislarinin tek tarafli  dizeltilmesinin  veya
¢OzUmMUnin mimkin olmayacagim belirten 6gretmenlerin velilerden daha fazla destek
veishirligi beklentisine girmeleri normal bir durum olarak degerlendirilebilir.

Velilerin agiklamalarina gore ise velilerin dgretmenlerden beklentileri cocuklara
kars1 daha hosgorult ve sabirli yaklasmalari yoninde olmustur. Gorlismeler sirasinda
sadece U¢ veli 6gretmenlerin ellerinden geleni yaptiklarim ve onlarin da yetkilerinin
sinirl1  oldugunu  belirterek  6gretmenlerden  memnun  olduklarin  belirtmislerdir.
Ogretmenlerin de velilerden oncelikle cocuklariyla konusma, hosgorilii ve sabirl
davranma, 6vgu dolu sbzlerle dgrencileri destekleme, cocuklarina ilgi gbsterme oldugu
dikkate alindiginda her iki tarafinda bir birinden ilk etapta cocuklara kars1 sevgi ve
anlayis bekledigi soylenebilir. Bunun nedeni 6gretmenlerin evde velilerin; velilerin ise
okulda Ogretmenlerin cocuklara karst davramslarim sert ve olumsuz algilamasi;
birbirlerinin davranislarindan memnun olmamalar1 olabilir. Disiplin problemleriyle bas
etme konusunda Ogretmenlere destek olmak igin gocuklartyla konustuklarini,
davranislarimin sonucuyla ilgili agiklama yaptiklarini, okula diizenli gelip gittiklerini ve
Ogretmenleriyle gorustiklerini belirten veliler, dgretmenlerden yakin ilgi ve hosgoru
beklerken dengeleri koruyarak, otorite kurmalarini, kurallari Ogretmelerini ve
uymadiklar: takdirde kesinlikle yaptirimlarin uygulamalarini beklediklerini de ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin disiplin  konusunda tutarsiz davranmasini  istenmeyen
davranislarin nedenleri arasinda goren velilerin 6gretmenlerden bu beklentiler icinde

olmalar1 normal olarak gorulebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu bdlumde, nitel ve nicel veri toplama araglariyla toplanan verilerin analizi
sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlara dayal: olarak ulasilan sonuclara ve bu
sonuclara yonelik onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Asagida arastrmamin alt amaclart dogrultusunda ayr1 basliklar halinde
diizenlenen sonuclar yer almaktadr.

6.1.1.0gretmen, Ogrenci ve Velilerin Disiplin Problemi Olarak Nitelendirdikleri
Ogrenci Davramslar,  Gozlenme Sikhg ve Onem Derecesi (Ciddilik) ile Tlgili
Sonuglar

1. Ogretmenler veri toplama aracinda verilen 58 dgrenci davranisinin %69.0° unun
(40 davranig) “kesinlikle” disiplin problemi oldugu konusunda hem fikir
olmusglardir.

2. Davramisin disiplin problemi olarak nitelendirilmesinde oransal olarak biyuk
farkliliklar olmamakla birlikte guriltt yapmak, arkadaslarina saygisizlik etmek,
esyalara zarar vermek, ders dis1 seylerle ilgilenmek, dersle ilgisiz konularda
sirekli konusmak, izin almadan konusmak ve arkadaslarini rahatsiz etmek
davraniglarimin 6gretmenler tarafindan problem olarak algilanma oram daha
yuksek olmustur.

3. Kiskanglik, yerinde sessizce oturmak, saglikli iletisim kuramamak (alinganlik,
gekingenlik), teneffiste sinif disina gikmamak, farkli dustnenleri elestirmek-
kusur bulmak, asiri samimiyet/yakinlik gostermek ve yetersizlik sergilemek
davraniglarimin - 6gretmenler tarafindan “kismen” disiplin  problemi olarak
algilanmustr.

4. Bayan Ogretmenlerin veri toplama aracinda verilen 58 Ggrenci davramsin
disiplin problemi olarak algilama oran: erkeklerden daha yiksek olmustur.
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Genel olarak 0-9 yil kideme sahip 6gretmenlerin verilen davranislar: disiplin
problemi olarak nitelendirme oranlar1 11-19 yil ve 20 yil ve Uzeri kideme sahip
Ogretmenlere gore daha yiksek olmustur.

Alt SED’ deki okullarda gorev yapan dgretmenlerin verilen davranslar: disiplin
problemi olarak nitelendirme oranlar1 orta SED ve ust SED okullarda gorev
yapan 0gretmenlere gore daha yuksek bulunmustur.

Ogrenciler veri toplama aracinda verilen 58 davramsin %89 unu (52 davrans)
“kesinlikle” disiplin problemi olarak nitelendirmiglerdir.

Arkadaslarina saygisizlik etmek, gurdltt yapmak, esyalara zarar vermek,
hirsizlik yapmak, iftira atmak, baskalarimin esyalarina zorla el koymak,
ogretmene saygisizlik yapmak, Ogretmen masasina bir seyler atmak, sinifi
kirletmek, arkadaslarimi rahatsiz etme davramslarinin Ggrenciler tarafindan
problem olarak algilanma oram daha yuksek olmustur.

Ogrenciler teneffiiste simiftan disar1 gikmama, yerinde sessizce oturma, saglikl:
iletisim kuramama, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek, kiskancglik ve
derse gec gelme davramslarinm “kismen” disiplin problemi olarak
degerlendirmislerdir.

Kiz Ggrencilerin verilen 58 o6grenci davramsinm disiplin problemi olarak
degerlendirme orani erkek dgrencilerden daha yiksek olmustur.

Genel olarak 6. Sinif 6grencilerinin verilen davranislar: 7. ve 8. Siniflara gore
problem olarak nitelendirme oranlar1 daha yiksektir.

Alt ve orta SED cevrelerde bulunan okullara devam eden Ogrencilerin
davraniglar: disiplin problemi olarak algilama oranlar1 st SED okullardaki
Ogrencilere gore daha yuksektir.

Ogretmenler ankette verilen 58 dgrenci davramisinin %70.6 siyla (41 davrans)
ara sira karsilastiklarin belirtmislerdir.

Ogretmenlerin ara sira karsilastiklarim belirttikleri davramslarin basinda; izin
amadan konusmak, sikayet etmek, simfi kirletmek, derse karsi ilgisizlik,
arkadaslarina saygisizlik etmek, Gdevlerini yapmamak, teneffiste simf disina
¢ikmamak, davranislar: gelmektedir.

Ogretmenler; 6gretmen masasina bir seyler atmak, kumar ya da benzeri oyunlar
oynamak, Okula mistehcen dergi, cd, resim vb. getirmek, sdz ya da davranisla
taciz etmek, ders esnasinda telefon almasi, sahtecilik yapmak davramslar: ile hig
karsilasmadiklarim belirtmislerdir.
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Bayan Ogretmenler sinifi Kirletme-yerlere ¢cop atma, teneffliste siniftan disar
¢cikmama ve sikayet etme davraniglarint daha ¢ok gozlemlediklerini belirtirken,
erkek Ogretmenler yerinde sessizce oturma davramsini  daha  ¢ok
gozlemlediklerini belirtmislerdir.

Istenmeyen davranislar: ise 0-9 yil kideme sahip Ggretmenler genel olarak 10-19
ve 20 yil ve Uzeri kideme sahip 6gretmenlere oranla daha cok gozlemlediklerini
belirtmiglerdir.

Alt SED okullarda gorev yapan Ggretmenler orta SED ve Ust SED okullarda
gorev yapan Ogretmenlere gore daha fazla problem davranis gozlemlediklerini
belirtmiglerdir.

Ogrenciler verilen 58 davramsin %50° siyle ara sra Karsilastiklarin
belirtmiglerdir.

Ogrencilerin ara sira karsilastiklarim belirttikleri davramslarin basinda; izin
amadan konusma, gurdltd yapma, dersle ilgisi olmayan konularda sirekli
konusma, komiklik yapma, ders disi1 seylerle ilgilenmek ve dgretmene karsi
gelme davranislar: gelmektedir.

Yapilan Ogrenci gorismelerine gore siniflar da en sik karsilasilan disiplin
problemi dersle ilgisi olmayan konularda siirekli konusma ve gurdltt yapmadir.
Ogrencilerin derste hi¢ karsilasmadiklarim belirttikleri disiplin problemleri
sigara icmek, sahtecilik yapmak, 6gretmen masasina bir seyler atmak, kumar ya
da benzeri oyunlar oynamak, hirsizlik yapmadir.

Hirsizlik yapma, sigara igcme, yalan sdyleme, soz-davramgla taciz etme,
bagkalarinin esyalarina zorla el koyma, okula kesici-delici aletler getirme, kumar
veya benzeri oyunlar oynama ve ¢ete kurma-tyesi olma davranislar: erkeklerin
kizlardan daha ¢ok gozlemledikleri davraniglar olmustur.

Ogrenci gorislerine gore ilgisiz konularda siirekli konusma, 6gretmene Karsi
gelme, Ogretmene saygisiziik yapma, farkli dusinenleri elestirme ve sinif
duzenini bozan davranisi taklit etme davranislar: 6. siniflarda, kopya ¢ekme,
sigarai¢me ve flort etme davramslar: 8. simiflarda daha sik gozlemlenmektedir

6. siniflarda, simifta uyuma, kifirlt konusma, kavga etme, tehdit etme ve
kendine zarar verme davramslart 7. siniflara gore; 8. siniflarda kiyafet
yonetmeligine uygun giyinmeme ve izinsiz okuldan c¢ikma davranislar: 6.
siniflara gore; 6. siniflarda ¢ete kurma ve ders esnasinda telefonun calmasi
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davranislar1 7. siniflara gore; 6. ve 7. siniflarda cinsiyet ayrimi yapma davranisi
8. siniflara gore daha sik gozlemlenmektedir.

26. Ogrenci gorislerinde gore sinifta bir seyler yeme-igme, derse geg gelme, yerinde

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

oturmama, kiyafet yonetmeligine uygun giyinmeme, yetersizlik sergileme,
mustehcen konusma, izinsiz siniftan gikma, dgretmen masasina bir seyler atma,
sinavlara girmeme, saglikli iletisim kuramama, farkli dustnenleri elestirme,
sikéyet etme, okul kesici alet getirme, izinsiz okuldan ¢ikma, kumar veya
benzeri oyunlar oynama ve flort etme davranslar: alt ve orta SED gevrelerdeki
okullarda st SED cevrelerdeki okullara gore daha sik gdzlemlenmektedir.
Ogretmenlerin en ciddi algiladiklar: disiplin problemleri gete kurma- gete lyesi
olma, hirsizlik yapma, kumar oynama ve okula -sinifa kesici, delici vb. alet
getirmedir.

Ogretmenlerin bas etmede en zorlandiklar1 davramslar ders dist seylerle
ilgilenme, ilgisizlik, derse hazirliksiz gelmekendi aralarinda konusma ve
Ogretmene saygisizlik yapmadir.

Bayan ogretmenler verilen 6grenci davramglarini erkek dgretmenlere gore daha
ciddi olarak algilamiglardr.

0-9 y1l kideme sahip 6gretmeler 10-19 yil arast kideme sahip 6gretmenlere gore,
10 -19 yil arasi kideme sahip Ogretmenler ise 20 yil ve Uzeri kideme sahip
ogretmenlere gore disiplin problemlerini daha ciddi olarak algilamiglardir.

Orta ve at SED cevrede calisan Ogretmenler Ust SED cevrede calisan
ogretmenlere gore disiplin problemlerini daha ciddi olarak algilamaktadirlar.
Ogrencilerin en ciddi bulduklar: davranslar hirsizlik yapma, sigara icme, okula
-sinifa kesici, delici vb. alet getirme, baskalarinin esyalarina zorla el koymak,
kumar ya da benzeri oyunlar oynamadir.

Kiz 6grenciler disiplin problemlerini genel olarak erkek dgrencilere gbre daha
ciddi olarak algilamiglardr.

6. ve 7. simf Ogrencileri verilen davranislart 8. simf Ogrencilerine gore daha
ciddi algilamiglardir.

Genel olarak alt SED ve orta SED okullardaki 6grenciler disiplin problemlerini
Ust SED okullarda bulunan 6grencilere gore daha ciddi algilamislardhr.
Ogrenciler disiplin problemlerini 6gretmenlere gore daha ciddi algilamislardr.
Ogrenciler 6gretmenlere gore kendi davranislarim daha yilksek oranda disiplin
problemi olarak algilamaktadir.
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38. Ogretmenler disiplin problemlerini dgrencilere gore daha sik gozlemlediklerini
belirtmiglerdir.

39. Surekli disiplin problemi gosteren dgrenci sayist 6gretmenler tarafindan genel
olarak 1-5,6-10 olarak belirlenmistir.

40. Disiplin problemler muizik, resim, beden egitimi gibi derslerde daha c¢ok
yasanmaktadir.

41. Ogretmenler sinifta disiplin problemi yaratan dgrencilerin genellikle erkek
oldugunu belirtmiglerdir.

42. Veliler, cocuklaryla ilgili en stk duyduklar: davramglar: ders esnasinda baska
seylerle ilgilenme- konugsma ve kavga etme olarak ifade etmislerdir.

43. Veli goruslerine gore okullarda en sik yasanan disiplin problemleri 6gretmene
ve akadaslarina saygisizlik, saldirgan davranslar, argo ve kofdrld
konusmalardr.

44. Velilerin en ciddi algiladiklar1 disiplin problemi ise 6gretmene saygisizliktir.

6.1.2. Disiplin Problemlerine Neden Olan Faktorler ileflgili Sonuglar

1. Ogretmenlere gore disiplin problemlerinin 6ncelikli nedenleri, aile arkadas
cevresi, toplumsal ve kiltirel yapidaki degisim ve kitle iletisim araglaridir.

2. Bayan Ogretmenler Ogrenci ve ailenin ozellikleri, simf/okul kurallarinin
belirsizligi ve toplumsal-kiltirel degerlerde meydana gelen degisim
faktorlerinin erkek 6gretmenlere gore daha etkili oldugunu distinmslerdir.

3. 09 yil arasi kideme sahip 6gretmenler arkadas cevresi, cevresel ozellikler,
sinifin ~ 6zellikleri  ve Ogretmen eksiligi-degisimi  faktdrlerinin - 6grenci
davraniglar1 Uzerinde diger kidemli Ogretmenlere gore daha etkili oldugunu
dustinurken, 6grenci ve aile ile ilgili 6zellikler faktorlerinde 0-9 yil ve 10-19 yil
arasi kideme sahip 6gretmenler 20 yil ve Uzeri kideme sahip dgretmenlere gore
daha etkili oldugunu disunmislerdir.

4. Alt SED cevrede calisan Ogretmenler aile, arkadas, okul, cevre ve siniflarin
Ozellikleri ile Ogretmen eksikligi ve Ogrenci Ozdlikleri, simfta 6gretmen
adaylarimin olmasi faktorlerini Ust ve orta sosyo ekonomik gevrede calisan
Ogretmenlere gore daha etkili oldugunu distinirken Ogrenci ve aile 6zelliklerini
orta SED cevredeki Ogretmenler, Gst SED cevredeki 6gretmenlere goére daha
etkili bulmuglardir.
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Ogrencilere gore disiplin problemlerinin 6ncelikli nedenleri arkadas cevresi ve
kendileri ile ilgili ozelliklerdir (okumay: istememe veya tembellik, derste
sikilma, kiskanclik veya gekememezlik vb.)

Kiz 6grenciler; disiplin problemlerinde dgrenci ve ailenin 6zellikleri, sinif/okul
kurallarinin belirsizligi, kitle iletisim araclar1 ve toplumsal-kulttrel degerlerde
meydana gelen degisim faktorlerinin daha etkili oldugunu disinmektedirler.
Toplumsal ve kiltirel degerlerde degisim” faktort 6. siniflar arasinda, “6grenci
merkezli egitime gegis” faktoru ise 6. ve 7.simf Ogrencileri arasinda daha
onemli bir etken olarak belirtilmistir.

Disiplin problemlerinde okul 0zellikleri, Ogretmen oOzellikleri ve egitim
programu faktorlerini Gst SED Ogrenciler; sinifta 6gretmen adaylarimin olmasi
faktorini ise orta SED Ogrencileri daha fazla etken olarak gormiislerdir.
Ogretmenler “ogrenci, aile, arkadas cevresi, kitle iletisim araglari, cevre ve
toplumsal degerlerde degisim” faktorlerini  Ggrencilere  gore disiplin
problemlerinde daha etkili bulurken 6grenciler “okul yonetimi, 6gretmen ve
siniflarin 6zellikleri ile 6gretmen eksikligi, 6grenci merkezli egitime gecis ve
sinifta  6gretmen adaylarinin  olmas”  faktérlerinin  daha etkili  oldugunu
belirtmiglerdir.

Veliler disiplin problemlerinin dncelikli nedenini aile olarak belirtmisler, diger
nedenleri Ogrenci Ozellikleri, siniftaki diger Ogrenciler ve arkadas cevres,
Ogretmen Ozellikleri, okul gevresinin dzellikleri ve kitle iletisim araglar: olarak
ifade etmiglerdir.

Disiplin Problemleriyle Bas Etmede Kullanilan Stratejiler ileilgili Sonuclar

Ogretmenler; olumlu pekistireg kullanma, dogrudan sozel uyari, rehberlik
yapma, davranisin nedenini arastirma, agiklama yapma, beden diliyle uyari,
Ogrenciye yaklasma fiziksel yakinlik denetimi ve dolayli sozel uyarida bulunma
stratgjilerini her zaman kullandiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin hi¢ kullanmadiklar1 yontemler, alay etme/kiigik diisiirme, dersi
birakma (konuyu atlatma, islenmis sayma), bedensel ac1 verme, fazladan 6dev
verme stratgjileri olmustur.

Y apilan gorismelerde dgretmenlerin en etkili bulduklar: stratejiler; dgrenciyle
bireysel gorusme, tesvik etme, derste degisiklik yapma, g6z kontagi kurma,
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dogrudan sozel uyar1 yapma, ismiyle hitap etme, kural ve beklentiler olusturma
olmustur.

Ogretmenlerin  disiplin  problemleriyle bas etmede en etkisiz bulduklar:
stratgjiler; bagirma, siddet uygulama ve gézdag: vermedir.

Bayan Ogretmenlerin ¢ogunlukta kullandiklar1 stratejiler dolayli sozel uyari,
beden diliyle uyari, fiziksel yakinlik denetimi, anlasma yapma, cezayi
hatirlatma, notunu azaltma-kirma, sosyal izolasyon ve davranmisin nedenini
arastirmadir.

Fiziksel yakinlik denetimi, gormezden gelme ve bedensel olarak aci verme
sratgjileri 0-9 yil 6gretmenler arasinda daha sk kullamlan bas etme
stratgjileridir.

0-9 yil kideme sahip 6gretmenler dolayli uyari, beden diliyle uyari, anlasma
yapma ve not kirma stratejilerini 10-19 yil kideme sahip 6gretmenlere gore; 10-
19 yil kideme sahip 6gretmenler dolayli uyar: ve anlasma yapma stratejilerini 20
yil ve Uzeri kideme sahip dgretmenlere gore dahafazla kullanmaktadirlar.
Bedensel olarak ac1 verme dtratgisini alt sosyo- ekonomik dizeydeki
Ogretmenler Ust sosyo ekonomik dizeydeki Ogretmenlere gore daha cok
kullanmaktadirlar.

Dolayl1 sozel uyari, beden diliyle uyari, fiziksel yakinlik denetimi, gdrmezden
gelme, anlasma yapma, okul idaresine gonderme ve olumlu pekistire¢c verme
stratgjileri  U¢ grup arasinda alt gruptaki 6gretmenler tarafindan daha c¢ok
kullanilan bas etme stratgjileridir.

Ogretmenler disiplin problemleriyle bas etme konusunda kendilerini genellikle
yeterli gormektedir.

Ogrencilere gore 6gretmenler disiplin problemleriyle bas emek igin daha gok
dogrudan sozel uyar1 yapma, agiklama yapma, dolayl1 sdzel uyarida bulunma ve
azarlama-gbzdag1 verme yolunu izlemektedir.

Gorusme yapilan ogrenciler, 6gretmenlerinin disiplin problemleri karsisinda
oncelikle kullandig1 stratejileri “uyarma’, uyarilar dikkate alinmadiginda ise
bagirmal/azarlama olarak tammlamuslardir.

Ogrencilere gore 6gretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklar
en etkili stratgjiler tehdit etme ve 6grenciyle bire-bir konugsmadir.

Ogrencilere gore disiplin problemleriyle bas etmede en etkisiz bulduklar:
Ogretmen davranislar: uyarma, bagirma-¢agirma ve azarlamadhr.
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Kiz 6grenciler dogrudan ve dolayl: sozel uyari, beden diliyle uyar1 ve agiklama
yapma stratgjilerinin daha ¢ok kullamldigini belirtirken, erkek ogrenciler sinif
cevresini degistirme, sosyal izolasyon, bedensel olarak aci verme, aay
etme/kicik dustrme ve dersi birakip, islenmis sayma stratejilerinin daha ¢ok
kullanildigini belirtmislerdir.

6. sinif Ogrencileri alay etme ve 6grenciyi okul idaresine gbnderme, aile ile
gorisme stratgjilerini 6gretmenlerin daha cok kullandigim belirtirken, 6. ve 7.
simif grencileri disiplin problemini dersin konusu ile iliskilendirme stratejisini,
8. sinif 6grencileri ise 7. simif 6grencilerine gore dgretmenlerin 6grenciyi fiziksel
olarak izole etme stratgjisini daha gok kullandigini belirtmislerdir.

Ust SED cevrede okuyan Ogrenciler derse ara verme stratejisini 6gretmenlerin
daha fazla kullandiklarini belirtirken, 6grenciyi rehber 6gretmene gonderme ve
fiziksel yakinlik denetimi yapma stratejilerini orta SED gevredeki dgrenciler alt
SED cevredeki 6grencilere gore daha ¢ok kullandigim belirtmislerdir. Alt SED
cevredeki Ogrenciler dgretmenlerin bedensel ac1 verme dratgjisini orta SED
cevredeki 0grencilere gore daha fazla kullandigim belirtmislerdir.

Ogretmenler “dogrudan ve dolayl: olarak sizel uyar1 verme, beden diliyle
uyarma, fiziksel yakinlik denetimi, agiklama yapma, sinif gevresini degistirme,
anlasma yapma, dersi bir siire durdurma, sorumluluk verme, rehberlik yapma,
davramisin nedenini arastirma, olumlu pekistire¢ verme ve model olma’
stratgjilerini daha ¢ok kullandiklarint belirtirken; Ogrenciler Ggretmenlerinin
“azarlama, not kirma, fiziksel ve sosyal izolasyon, zorla 6zendirme, alay etme,
bedensel olarak aci1 verme, okul idaresine gonderme, fazladan 6devliendirme ve
dersi birakarak konuyu islenmis sayma” stratejilerini daha ¢ok kullandiklarin
belirtmislerdir.

Veliler cogunlukla cocuklariyla ilgili bir problem oldugunda 6Ggretmenlerin
kendileri ile gorustiklerini ifade etmislerdir. Velilerin istenmeyen davramslar
karsisinda 6gretmenlerin uyguladigr diger yontemleri ise gogunlukla bagirma-
azarlama, Ogrencilerle birebir konusma, rehberlik servisine yonlendirme ve
yarcim alma olarak belirtmislerdir.
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6.1.4. Disiplin Problemleriyle Bas Etme Konusunda Ogretmen, Ogrenci ve

Velilerin Birbirlerinden Beklentileri flelgili Sonuclar

1. Ogretmenlerin 6grencilerden beklentileri cogunlukla Gzdenetim saglamalars,
beklentiler yoninde davranmalari, uyarilar: dikkate almalar1 ve iletisime agik
olmalaridir.

2. Ogretmenlere gore dgrencilerin yaptigi davranslar tizerinde disiinmesi neden
boyle davrandigini ve sonuglarint 6z elestiri yaparak fark etmeye calismast ve
davranislarimn sorumlulugunu alarak, degistirme yonunde istek ve c¢aba igine
girmesi uygun davranislari kazanmalarinin temel kosuludur.

3. Oprenciler ogretmenlerden cogunlukla duyarli olmalarini, arkadas gibi
davranmalarim, sorunlarim dinlemelerini ve anlamaya ¢alismalarini, gerekirse
kendileriyle simif icinde degil disarida 0zel gorismelerini, kendileriyle daha
yakindan ilgilenmelerini beklemektedir.

4. Ogretmenlerin ailelerden beklentileri cocuklarina ilgi-sevgi gostermeleri, deger
vermeleri ve 6gretmenle saglikli iletisim kurmalaridir.

5. Cocuklarina yakin ilgi ve sevgi gostermeleri, ev ortaminda bir takim kurallar
koyarak, cocuklara toplumsal acidan uygun davranmayi, ahlaki degerleri ve
okulla ilgili bir takim kurallart model olarak 6gretme 6gretmenlerin velilerden
baglica beklentileri olmustur.

6. Velilere cocuklarin akademik durumlari, olumsuz hareketleri ve simif igi
sorunlart  hakkinda bilgi verme, sorunlarin  ¢6zimu  hakkinda neler
yapabileceklerini, cocugun davranisint nasil degistirebileceklerini ve evde nasil
davranmalar1 gerektigini acgiklama, nasihat etme ve sorunlarin ¢bziminde
ishirligi yapma, ¢zellikle ciddi sorunlar1 olan 6grencileri rehberlik servisine
yonlendirme dgretmenlerin disiplin konusunda ailelere destek olma ydninde
goserdigi davramslardir.

7. Ogretmenler ailelerle telefon goriismesi, okula cagirarak ya da veli okula
geldiginde bire-bir goériisme yoluylailetisim kurmaktadir.

8. Ogretmenler velilerin kendilerine karsi tavirlarim gocuklarimin davranslarim
kabullenmemeleri nedeniyle olumsuz olarak nitelendirmistir.

9. Ogretmenler, velilerin kendilerinden beklentilerini  gocuklarimn olumsuz
davranislarim dizeltme, bireysel olarak ilgilenme, akademik ilgi gosterme ve
kendilerini bilgilendirme olarak belirtmislerdir.
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10. Gorusme yapilan 6gretmenler velilerin genellikle etkili ders calisma, egitim-
Ogretim yuksek not verme, daha ¢ok ddev verme, test ¢ozdirme gibi akademik
beklentiler icinde olduklarini belirtmislerdir. Otoriter davranma ve baski kurma,
ceza uygulama yoluyla disiplin saglama ise velilerin 6gretmenlerden diger
beklentileri olarak ifade edilmistir.

11. Ogretmenlere gore velilerin cogu sorunun ¢ozUmiini Ggretmene birakmakta,
sorumluluk almamakta ve kendilerinin bas edemedigi sorunlarin ¢dzimuni
Ogretmende aramaktadirlar.

12. Veliler 6gretmenlere destek olmak icin cogunlukla cocuklariyla konustuklarin
ve davramsinin sonuclariyla ilgili agiklama yaptiklarim ve okula duzenli gelip
giderek 6gretmenleriyle gorustiklerini ifade etmisledir.

6.2. Oneriler

Ilkogretim ikinci kademede (6.,7. ve 8. siniflarda) gozlenen disiplin
problemleri ve bas etmede kullamlan stratgjiler ile ilgili 6gretmen, 6grenci ve velilerin
goris ve beklentilerini belirlemek amaciyla yapilan bu c¢alismamin  sonuglar
dogrultusunda gelistirilen oneriler, uygulamaya ve yapilacak arastirmalara yonelik

Oneriler olmak Uzere iki ayr1 baslik halinde verilmistir.

6.2.1. Uygulamaya Y 6nelik Oneriler

1. Bu arastirmada ders esnasinda gereksiz ve ilgisiz konularda konusma ve derse
karsi ilgisizlik, 6gretmen, 6grenci ve velilerin en sik gozlemledikleri davranslar
olmustur. Ogrencilerin derste gereksiz ve ilgisiz konularda konusmalar: dersin
ogrencinin ilgisini gekmemesinin bir sonucu olarak gordlebilir. Bu durum dersin
iceriginden kaynaklanabilecegi gibi, 6gretmenin kullandigi yontem ve teknikten
de kaynaklanabilir. Bu nedenle Ogretmenler Ogrencileri daha aktif kilacak
yontem ve teknikler (beyin firtinasi, tartisma, egitsel oyunlar, drama, rol yapma
vb.) kullanmali, arac-gere¢ ve materyallerden vyararlanarak ortam
zenginlestirmeli, 6grencilerin dikkatlerini derse cekmeye ve ders siiresince canli
tutmaya 6zen gostermelidir.

2. Arastirmada alt sosyo ekonomik cevrelerdeki okullarda diger okullara gore daha
fazla istenmeyen davramslar gozlendigi saptanmustir. Ozellikle gelir seviyesinin
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dustk oldugu bu cevrelerdeki okullarin arag-gereg ve materyallerle ilgili
sikintilart giderilmeye calisiimali, gorev yapan Ogretmenlere en sik gozlenen
disiplin problemleriyle bas etme konusunda uygulamali simf yonetimi
seminerleri verilmeli, okul-aile isbirligini giclendirmeye dayal: calismalar (ev
ziyaretleri, toplantilar, kutlamalar, kermes, gezi vb.) yapilmalidir.

Bu arastirmada disiplin sorunlarinin en 6nemli nedeni olarak aile gosterilmistir.
Ailedeki farkli sorunlarin ve aile yapisinin 6grencinin okul yasantisint 6nemli
Olclide etkiledigi bilinmektedir. Bu durum anne-babalarin ¢ocukla saglikli bir
iletisim kurmalar1 ve ¢ocuklarin okul ve sosyal yasantilarinin saglikli ilerlemesi
adina bilinglendirilmesi gerektiginin bir kez daha altin: gizmektedir. Ozellikle alt
sosyo-ekonomik cevrede bulunan okul gevrelerindeki ailelerde egitim ve kultir
seviyesinin dustk olmasi nedeniyle aile egitimi daha cok 6nemsenmeli, ailelere
rehberlik servisi tarafindan ¢ocuk egitimi, disiplin, aile ici iletisim vb. yoninde
seminerler verilmelidir.

Arastirmada Ogrencilerin arkadas cevresi ve kendileriyle ilgili 6zellikleri
problem davraniglarin en 6nemli nedenleri arasinda gordikleri tespit edilmistir.
Bu durum 6gretmen ve ailelerin 6grencileri ve arkadas cevrelerini daha yakindan
tanima adina gaba sarf etmeleri gerektigini gostermektedir. Ergenlik donemine
yer alan bu yas grubundaki 6grenciler fiziksel, zihinsel, sosyal ve bilissel gelisim
acisindan degisimler yasamaktadir. Rehberlik servisleri araciligiyla 6gretmen,
aile ve Ogrencilerin bir arada oldugu, 6grencilerin duygu ve distincelerine daha
cok vyer veren toplantilar yapilmali, Ggrencilerin  kendilerini, aile ve
Ogretmenlerin 6grenciyi daha iyi tammalar1 icin ergenlik donemi ile ilgili bilgi
verilmelidir.

Arastirmada Ogretmenler disiplin  problemlerinin nedenlerini okul disinda
ararken Ogrenciler okul icerisindeki faktorleri isaret etmisler, okul yonetimi,
egitim sistemi, 6gretmen gibi faktorlerin kendilerini etkiledigini belirtmislerdir.
Bu durum da 6grencilerin okul icerisindeki ihtiyaclarint belirlemeye, okulda
onlart olumsuz etkileyen yasantilarin neler oldugunu tespit etmeye yonelik
tarama calismalar1 (anket, olcek, problem tarama listesi vb.) ve gorismeler
yapiimalidr.

Istenmeyen davranslarlailgili 6gretmenler kendi kullandiklar: stratejileri olumlu
olarak nitelendirirken o6grenciler dgretmenlerin kullandiklar: stratejileri olumlu
olarak algilamamaktadirlar. Velilerin  ¢ogunlugu olmasa da bazilar
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ogretmenlerin olumsuz stratejiler kullandiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin
bu durumda kendi davramglarim tekrar gozden gegirmeleri, kendi
davraniglarimin - Ogrencileri ve ailelerini nasil etkiledigini fark etmeleri
gerekmektedir. Disiplin  saglamamin  temelinde Ogrencilere  sorumluluk
duygusunu kazandirmak yatmaktadir. Ogretmenlere, Ogrencilere  kendi
sorunlarint ¢bzmede yardimcr olacak destekleyici ve onleyici disiplin modelleri
hakkinda bilgi verilmelidir.

7. Bu arastrmada Ogrencilerin disiplin problemleriyle bas etmede en etkili
bulduklar1 yaklagim “bireysel gorusme’; en etkisiz bulduklar: yaklasimlar ise
sirekli uyar1 yapma, bagirma, azarlama olmus, 6grenciler bu tarz yaklasimlarin
motivasyonlarin bozdugunu ifade etmislerdir. Ogretmenlerle 6zellikle goriisme
yapma, etkin dinleme ve yansitict dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik
calismalar yapilmas: dgretmenlerinden kendilerini dinleme ve anlama beklentisi

icinde olan 6grenciler icin daha etkili olacaktur.

6.2.2. Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirma Adana merkez ilcelerinde (Seyhan, Y dregir, Cukurova, Sarigcam)
at, orta ve Ust sosyo-ekonomik dizey cevrelerde bulunan ilkogretim
okullarindan “yansizlik ilkes” ne de uyularak segilmis 30 devlet ilkogretim
okulunda gerceklestirilmistir. Ogretmen, Ogrenci ve velilerin birbirlerinden
beklentilerini ve konuyla ilgili dustncelerini farkli 6rneklem gruplarinda
inceleyen calismalar yapilabilir.

2. Bu arastirmada ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklart
stratgjiler dgretmen, Ogrenci ve veli gorUslerine gore saptanmustir. Benzer
arastirmalar sinif gézlemleri ile desteklenebilir.

3. Arastirmada katilimcilarin disiplin problemlerinin nedenleriyle ilgili gorusleri
saptanmisgtir.  Belirlenen  faktorlerin - Ogrenciler  Gzerindeki  etkilerini
derinlemesine inceleyen arastirmalar yapilabilir.

4. Bu arastirmada ogretmenlerin disiplin problemleriyle bas etmede kullandiklart
stratejiler ortaya konmus ancak 6gretmenlere herhangi bir disiplin modeli ve
draejisi ile ilgili herhangi bir egitim verilmemistir. Ogretmenlere onleyici ve
gelistirici  disiplin - modelleri hakkinda egitim verilerek, uygulamadaki
sonuclarini degerlendiren arastirmalar yapilabilir.
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EKLER

Ek-1 :iLKOGRETiIM iKiNCi KADEMEDE DiSiPLiN PROBLEMLERiNi DEGERLENDIRME ANKETi

Degerli Ogretmen Arkadaslanm,

Bu calismanin amaci, disiplin problemi olarak nitelenen 6grenci davranislar, sinif icinde
gozlenme sikhgi, 6énem derecesi, nedenleri ve nasil bas edildigi ile ilgili gorislerinizi
belirlemektir. Bu amaca yonelik olarak hazirlanan ankette iki bolim yer almaktadir. ilk
bélimde kisisel bilgilerinizle ilgili sorular, ikinci bdlimde ise problem davranislarla ilgili
gOruslerinizi belirlemek amaciyla hazirlanan sorular yer almaktadir. Litfen her bir maddenin
karsisindaki seceneklerden uygun gordiginazi carpr (X) ile isaretleyiniz. Verdiginiz degerli
bilgiler, bilimsel bir ¢alisma igin kullanilacak, kesinlikle bagka bir kurum ya da birime
verilmeyecektir. Zamaninizi paylastiginiz icin tesekkiir eder, cevaplarimizin samimi ve icten
olmasini dileriz.

Esra Zeynep OZ
BOLUM:- 1. KiSiSEL BILGILER

1. Cinsiyetiniz? 1.() Kadin 2.( ) Erkek
2. Yagimz?

1.() 20-24yas 2.( ) 25-29yas 3.( ) 30-34yas 4.( ) 35-39yas 5.( ) 40 yasve
Uzeri

3. Medeni Durumunuz?

1. () Bekar 2. ( )Evl

4. Mezun Oldugunuz Okulun Taru?

1. () Egitim Fakultesi 2. () Fen- Edebiyat Fakultesi 3.( ) Diger

5. Mezun oldugunuZ DOIIM?.........oiiie et enae e en e
6. Meslekteki Kideminiz

1.()0-4ylarast 2.( )59ylarasi 3.( )10-14yilar 4. ( )14-19yilarasi 5.( )20yl
ve Uzeri

7. Bu ders déneminde agirlikli olarak kaginci siniflarda derse giriyorsunuz?
1. () 6. Siniflarda 2.( ) 7.Siniflarda 3.() 8. Siniflarda
8. Simifinizdaki 6grenci sayisi ortalama kagtir?

1.()30unaltinda 2.()30-39 3.()40-49 4. ( )50 ve Uzerinde
0. BranSINIZ NEAII?.....e ettt e s b et te et e s re et e sbeen e st e e be et e e s teeraenneenne s
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1. Asagida ogrencilerin sinif igerisindeki bazi davraniglar verilmistir. Size gére bu davraniglar
disiplin problemi midir? Goruglerinizi “Evet”, * Kismen” ya da “Hayir” se¢eneklerinden size en

uygun olan segenege [ X ] isareti koyarak belirtiniz.

2.

OGRENCi DAVRANISLARI Evet Kismen | Hayir
1- Sinifiginde bir seyler yemek- igmek (sakiz, seker, cips vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bélmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse kars: ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disary:

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda strekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gérevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ ] [ ] [ ]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb) [] [] []
10- Kaba ve kuflrli konugmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [ ] [ ] [1]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak,

sovmenlik vb.) [] [] []
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin esyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin esyalarini ¢izmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [ ] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya ¢cekmek-¢ekilmesine yardimcr olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyvinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklarnni uzatmak, siradan ¢ikarmak, sira ve sandalyelerin tizerine [ ] [ ] [ ]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi glizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini

karistirarak, alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi [ ] [ ] [1]

yaparak vb.).
21- Arkadaslarina saygisizik etmek (alay etmek, lakap takmak,

gilmek, hakaret etmek, kiictik gormek, kugik dustirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢cdp atmak, [ 1] [ 1] [ 1]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ 1] [ 1] [ 1]
24- Yetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavas

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.) [] [] []
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif disina glkmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve saglarin kirli [] [] []

olmasi,daginiklik vb)
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29- Yalan soylemek (gergek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]
30- Dersi bélmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yonergelere

uymamak, gereksiz agiklama istemek, 6gretmeni oyalamak vb.) [] [] []
31- izinsiz siniftan gikmak [ ] [ ] [ ]
32- Ogretmen masasina bir seyler atmak [ 1] [ 1] [ 1]
33- Ders esnasinda egyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak,

kalem cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.) [] [] []
34- Sinavlara girmemek, yapilmasini engellemek (sinav kagidini bos

vermek, vermemek icin direnmek) [] [] []
35- Asin samimiyet/yakinlk gostermek (sarnlmak, 6pmek, dokunmak) [ 1] [ 1] [ 1]
36- S0z veya davranisla taciz etmek/sarkintilik etmek [ 1] [ 1] [ 1]
37- Saghkliiletisim kuramamak (alinganhk, utangachk, ¢cekingenlik) [ 1] [ 1] [ 1]
38- Ogretmene saygisizik yapmak (arkasindan konusmak,

soylediklerini taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, s6zle ya da [ ] [ ] [ ]

davranigla taciz etmek, gilmek vb.)
39- Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katilmamak) [ 1] [ 1] [ 1]
40- Kiskanghk [ 1] [ 1] [ 1]
41- iftira atmak, baskalarini haksiz yere suglamak [ 1] [ 1] [ 1]
42- Kavga etmek, kavga gikarmak [ 1] [ 1] [ 1]
43- Cinsiyet ayrimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,

dusmanlik, ighirligi yapmamak vb.) [] [] []
44- Farkli disunen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak [ 1] [ 1] [ 1]
45- Sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
46- Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi

davraniglar gostermek [] [] []
47- Baskalarinin egyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak [ ] [ ] [ ]
48- Sinif diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit

ek [1 | 11 | [1
49- S0z ya da davranigla tehdit etmek, gdzdag vermek, korkutmak,

satasmak vb.) [] [] []
50- Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (¢aki, bicak, jilet vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
51- izinsiz okul digina gikmak/kagmak [ 1] [ 1] [ 1]
52- Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak [ 1] [ 1] [ 1]
53- Kendine zarar vermek, yaralamak [ 1] [ 1] [ 1]
54- Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin

imzasini taklit etmek vb.) [] [] []
55- Cete kurmak, cete Uyesi olmak [ 1] [ 1] [ 1]
56- Flort etmek (kiz ya da erkek arkadagiyla sariimak 6ptsmek vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
57- Ders esnasinda telefonunun ¢almasi [ ] [ ] [ ]
58- Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda ) [ ] [ ] [ ]
59- Sinavlara girmemek/yapilmasini engellemek(sinav kagidini bog [] [] []

vermek,vermemek icin direnmek)

BASKA (LULFEN DEIIMTINIZ) & .oeivieeiiie ettt ettt et e et e e e e snaa e s rte e e naeenseeenneeennaeeas
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“Hic¢”, “Ara sira”, “Her zaman” seceneklerinden size en uygun olan segenege [ X ] isareti
koyarak belirtiniz.

Her

OGRENCi DAVRANISLARI Ara sira Hic
zaman

1-  Sinifiginde bir seyler yemek- icmek (sakiz, seker, cips vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bolmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disaryi

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda stirekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gorevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ 1] [ 1] [ 1]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb) [] [] []
10- Kaba ve kifurll konusmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [1] [1] [1]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak,

sovmenlik vb.) [] [] []
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin egyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin egyalarini gizmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [1] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya ¢ekmek-cekilmesine yardimci olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklarini uzatmak, siradan ¢gikarmak, sira ve sandalyelerin lizerine [1] [1] [1]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi giizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini

karstirarak, alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi [1] [1] [1]

yaparak vb.).
21- Arkadaslarina saygisizik etmek (alay etmek, lakap takmak,

gilmek, hakaret etmek, kiictik gormek, kugik dustirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢op atmak, [ ] [ ] [ ]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ ] [ ] [ ]
24- Yetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavas

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.) [] [] []
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif disina gikmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve saglarin kirli

olmasi,daginiklik vb) [] [] []
29- Yalan soylemek (gergek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]
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30- Dersi bélmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yonergelere

uymamak, gereksiz agiklama istemek, mazeret uydurmak, soz ya [1] [1] [1]

da davranisla 6gretmeni oyalamak vb.)
31- izinsiz siniftan gikmak [1] [1] [1]
32- Ogretmen masasina bir seyler atmak [ ] [ ] [ ]
33- Ders esnasinda esyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak,

kalem cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.) [] [] []
34- Sinavlara girmemek, yapilmasini engellemek (sinav kagidini bos

vermek, vermemek icin direnmek) [] [] []
35- Asin samimiyet/yakinlk gostermek (sarnlmak, 6pmek, dokunmak) [ 1] [ 1] [ 1]
36- SOz veya davranigla taciz etmek/sarkintihk etmek [ ] [ ] [ ]
37- Saghkliiletisim kuramamak (alinganhk, utangachk, cekingenlik) [ ] [ ] [ ]
38- Ogretmene saygisizlik yapmak (arkasindan konusmak,

sOylediklerini taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, sézle ya da [1] [1] [1]

davranigla taciz etmek, gilmek vb.)
39- Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katiimamak) [ 1] [ ] [ ]
40- Kiskanchk [ 1] [ ] [ ]
41- iftira atmak, bagkalarini haksiz yere suglamak [ 1] [1] [1]
42- Kavga etmek, kavga ¢ikarmak [ 1] [ 1] [ 1]
43- Cinsiyet ayrimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,

dusmanlik, ighirligi yapmamak vb.) [] [] []
44- Farkh distinen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak [ 1] [1] [1]
45- Sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.) [ ] [ ] [ ]
46- Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi

davraniglar gostermek [] [] []
47- Baskalarinin egyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak [ 1] [ 1] [ 1]
48- Sinif diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit

etmek [] [] []
49- S0z ya da davranigla tehdit etmek, gdzdag vermek, korkutmak,

satasmak vb.) [] [] []
50- Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (¢aki, bicak, jilet vb.) [ 1] [ 1] [ ]
51- izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak [ 1] [ 1] [ 1]
52- Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak [ ] [ ] [ ]
53- Kendine zarar vermek, yaralamak [1] [1] [1]
54- Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin

imzasini taklit etmek vb.) [] [] []
55- Cete kurmak, gete Uyesi olmak [ ] [ ] [ ]
56- Flort etmek (kiz ya da erkek arkadasiyla sarilmak 6ptismek vb.) [ ] [ ] [ ]
57- Ders esnasinda telefonunun ¢almasi [ ] [ ] [ ]
58- Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda ) [ 1] [ 1] [ ]
59- Sinavlara girmemek/yapilmasini engellemek(sinav kagidini bog [ ] [ ] []

vermek,vermemek icin direnmek)
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3. Size gore bu davraniglarin énem derecesi (ciddilik ) nedir? Cevabinizi “Ciddi degil” (1), “ Ciddi” (2),
“Cok Ciddi” (3) seceneklerinden size en uygun olan segenege ( X) isareti koyarak belirtiniz.

OGRENCIi DAVRANISLARI Cok ciddi | Ciddi gfédl;
1- Sinifiginde bir seyler yemek- igmek (sakiz, seker, cips vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bélmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disary:

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda strekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gorevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ 1] [ 1] [ 1]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb.) [] [] []
10- Kaba ve kuflrli konusmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [ ] [ ] [ ]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak, [ ] [ ] []

sovmenlik vb.)
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin esyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin esyalarini ¢izmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [ ] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya ¢cekmek-¢ekilmesine yardimcr olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklanni uzatmak, siradan ¢ikarmak, sira ve sandalyelerin tizerine [ ] [ ] [ ]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi glizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini

karistirarak, alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi [ ] [ ] [1]

yaparak vb.).
21- Arkadaslarina saygisizik etmek (alay etmek, lakap takmak,

gilmek, hakaret etmek, kiictik gormek, kugik dustirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢dp atmak, [ 1] [ 1] [ 1]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ 1] [ 1] [ 1]
24- VYetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavas [] [] []

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.)
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif disina glkmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve saglarin kirli

olmasi,daginiklik vb) [] [] []
29- Yalan sdylemek (gercek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]
30- Dersi bélmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yonergelere

uymamak, gereksiz aciklama istemek, mazeret uydurmak, s6z ya [ ] [ ] [1]

da davranisla 6gretmeni oyalamak vb.)




31- izinsiz siniftan gikmak [ ] [ ] [ ]
32- Ogretmen masasina bir seyler atmak [ 1] [ 1] [ 1]
33- Ders esnasinda esyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak,

kalem cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.) [] [] []
34- Sinavlara girmemek, yapilmasini engellemek (sinav kagidini bos

vermek, vermemek icin direnmek) [] [] []
35- Asin samimiyet/yakinlk gostermek (sarlmak, 6pmek, dokunmak) [ 1] [ 1] [ 1]
36- S0z veya davranisla taciz etmek/sarkintilik etmek [ 1] [ 1] [ 1]
37- Saghkliiletisim kuramamak (alinganhk, utangachk, ¢cekingenlik) [ 1] [ 1] [ 1]
38- Ogretmene saygisizik yapmak (arkasindan konusmak,

soylediklerini taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, s6zle ya da [ ] [ ] [ ]

davranigla taciz etmek, gilmek vb.)
39- Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katilmamak) [ ] [ ] [ ]
40- Kiskanghk [ 1] [ 1] [ 1]
41- iftira atmak, baskalarini haksiz yere suglamak [ 1] [ 1] [ 1]
42- Kavga etmek, kavga ¢ikarmak [ 1] [ 1] [ 1]
43- Cinsiyet ayrimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,

dusmanlik, ishirligi yapmamak vb.) [] [] []
44- Farkli disunen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak [ 1] [ 1] [ 1]
45- Sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
46- Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi

davraniglar gostermek [] [] []
47- Baskalarinin egyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak [ 1] [ 1] [ 1]
48- Sinif diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit

etmek [] [] []
49- S0z ya da davranigla tehdit etmek, gdzdag vermek, korkutmak,

satasmak vb.) [] [] []
50- Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (¢aki, bicak, jilet vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
51- izinsiz okul digina gikmak/kagmak [ 1] [ 1] [ 1]
52- Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak [ 1] [ 1] [ 1]
53- Kendine zarar vermek, yaralamak [ 1] [ 1] [ 1]
54- Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin

imzasini taklit etmek vb.) [] [] []
55- Cete kurmak, cete Uyesi olmak [ 1] [ 1] [ 1]
56- Flort etmek (kiz ya da erkek arkadagiyla sariimak 6ptsmek vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
57- Ders esnasinda telefonunun ¢almasi [ 1] [ 1] [ 1]
58- Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda ) [ 1] [ 1] [ 1]
59- Sinavlara girmemek/yapilmasini engellemek(sinav kagidini bog [] [] []

vermek,vermemek icin direnmek)

BASKA (LULFEN DEIIMTINIZ) & ..eeveeeiiie ettt et et e et e et e e st e e st e e neeensanenneeennnee s




247

4. Size go6re o6grencilerin sinif icinde bu davranigslarda bulunma nedenleri nelerdir?
Goruslerinizi “Evet”, “Kismen” ya da “Hayir” se¢eneklerinden size en uygun olani [ X ]
isareti koyarak belirtiniz. Secenekler size uymuyorsa veya belirtmek istediginiz baska bir

neden varsa “BASKA” seceneginden belirtebilirsiniz.

FAKTORLER

Evet

Kismen

Hayir

1-

Ogrenci ile ilgili ozellikler (ergenlik, gelisim Ozellikleri, saghk
durumu, 6grenme gucligl, tutum ve aliskanliklar, zeka duzeyi,
psikolojik sorunlar, sinif tekrari vb.)

[]

[]

[]

Aile ile ilgili 6zellikler ( egitim ve gelir diizeyi, cocuk sayisi, gocuk
yetistirme ve disiplin anlayisi, ilgisizlik, sevgisizlik, bilingsizlik vb.)

[]

[]

[]

Toplumsal yapida ve kiilturel degerlerdeki degisim (egitimin deger
ve 6nemini kaybetmesi, ahlaki degerlerin degismesi vb.)

[]

[]

[]

Arkadas cevresi

L]

L]

L]

Kitle iletisim araclan (televizyon, bilgisayar, internet, cep telefonlar
gazete ve dergiler, siddet i¢eren yayinlar vb.)

[]

[]

[]

Okulun dzellikleri ( 6grencilerin sosyal, sportif, killturel ihtiyaglarina
cevap veren alanlar olmamasi, 6grenci mevcudu, arag-
gerec/materyal eksikligi, vb.)

[]

[]

[]

Egitim programi (soyut, gercek yasamdan uzak, asiri bilgi yukli
olmasi vb.)

[]

[]

[]

Cevresel 6zellikler (okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-ekonomik ve
kultirel ozellikleri, olumsuz davranis drnekleri)

[]

[]

[]

Ogretmen ozellikleri (6gretim yontemlerinin tek diizeligi, tutum ve
davraniglari, kisilik dzellikleri, disiplin anlayisi, mesleki
deneyimlerinin yetersizligi vb.)

[]

[]

[]

10-

Ogrenci merkezli programa gegis (performans ve proje ddevleri,
sinav sistemi, ders gegme)

[]

[]

[]

11-

Okul yonetimi (disiplin politikasi, 6gretmen, 6grenci ve ailelerle
isbirligi yapmamasi, 6grencilere deger verilmemesi, liderlik
yapiimamasi vb.)

12-

Sinif ve okul kurallarinin belirsizligi (tutarli olmamasi, agir sert ve
fazla olmas, kisiye gore degismesi)

13-

Siniflanin 6zellikleri (kalabalk olmasi, kirli, eski olmasi vb.)

14-

Ogretmen degisikligi, 6gretmen eksikligi

15-

Sinifta 6gretmen adaylarinin/stajyerlerinin olmasi
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5. Problem davranislarla bas etmede asagida belirtilen ydntemleri hangi siklikta
kullanmaktasiniz? Cevabimizi “Hi¢”, “Ara sira”, “Her zaman” segeneklerinden size en
uygun olan secenege [ X ] isareti koyarak belirtiniz. Segenekler size uymuyorsa veya
belirtmek istediginiz baska bir neden varsa “BASKA” seceneginden belirtebilirsiniz.

. Her
PROBLEM DAVRANISLARLA BAS ETME YONTEMLERI Hic | Arasira | o an
1- Dogrudan sozel uyarn (6grenciye ismiyle seslenme, kurali hatirlatma, durmasini
isteme, emretme vb.) [] [] []
2- Dolayl sozel uyari (sesini yikselterek ders anlatmaya devam etme, tamam,
evet, yeter gibi vazgeg ifadeleri kullanma vb.) [] [] []
3- Beden diliyle uyar (jest ve mimiklerle davranigi onaylamadigini ifade etme "kas
catma, bas sallama, ylrurken birden durmavb.) [] [] []
4- Fiziksel yakinlk denetimi yapma ( sinifta dolasma, 6grenciye yaklasma, bir stire
ona yakin noktada bekleme vb.) [] [] []
5- Agiklama yapma-Nasihat etme (davranisin yanhshgini nedenleriyle agiklama) [ ] [ ] [ ]
6- Azarlama-Go6zdagi verme (Yiksek sesle bagirma, not kiracagini,
cezalandiracagini, aileye haber verecegini vb. sdyleme) [] [] []
7- Gormezden gelme (davranisi fark etme ancak tepki géstermeme, yok sayma [] [] []
vh.)
8- Anlasma yapma (hem 6grencilerin hem de 6gretmenin istediginin olmasi igin
yapmalar gerekenleri sdyleyerek sinifla ya da 6grenciyle anlasma yapma, s6z [ 1] [ 1] [ 1]
verme
9- Cezayi hatirlatma (davranisa devam ettigi takdirde uygulanacak yaptinmi
sdyleme) [ ] [ ] [ ]
10- Sinif gevresini degistirme (yontem ya da teknigi degistirme, baska bir
etkinlige gecme vb.) [] [] []
11- Molaverme (Etkinligi bir stire durdurma, fikra anlatma, espiri yapma vb.) [ ] [ ] [ ]
12-  Sorumluluk verme ( problem davranista bulunan 6grenciye soru sorma,
tahtaya kaldirma, dersle ilgili bir konuda yardim isteme vb.) [] [] []
13- Notunu azaltma-kirma (Eksi not verme ya da var olan notunu azaltma vb.) [ ] [ ] [ ]
14- Fiziksel izolasyon (yerini degistirme, sinif digina ¢ikarma, eve génderme vb.) [ ] [ ] [ ]
15- Sosyal izolasyon (6grenciyi yok sayma,, etkinlige almamavb.) [ ] [ ] [ ]
16- Zorla 6zendirme (6zUr diletme, yaptigini diizelttirme vb.) [ ] [ ] [1]
17- Ogrenciyi renber 6gretmene génderme [ 1] [ 1] [ 1]
18- Bedensel olarak aci verme (omzunu sikma, sirtina vurma, tokat atma, sagini
cekme, cetvel vb. ile vurma) [1] [1] [1]
19- Alay etme/kicik distirme (gorinlsu, akademik glicli, zekasi, bilgisi vb ile [ 1] [ 1] [ 1]
ilgili etiketleme, ne yaptigini tiim sinifa duyurma vb.)
20- Ogrenciyi okul idaresine génderme [ ] [ ] [ ]
21- Aile ile gérusme/veliyi okula ¢cagirma [1] [1] [1]
22- Fazladan 6dev verme [1] [1] [1]
23- Rehberlik yapma (dogru davranisi gosterme/séyleme, yapmasina yardim
etme, gorevi tekrar agiklama, ipucu verme vb.) [] [] []
24- Davranigin nedenini arastirma (davranisin nedenini sorma, égrenciyi izleme,
dersten sonra 6grenciyle goriisme vb.) [] [] []
25- Olumu pekistire¢ kullanma (dogru davranista bulundugu an égrenciyi fark
etme onaylama, takdir etme vb.) [] [] []
26- Model olma (istenen bir davranis icin kendini, siniftan bir akranini ya da
yetiskini model olarak kullanma) [] [] []
27- Dersi birakma, konuyu atlatma, islenmis sayma [1] [1] [1]
28- Problem davranisi/olayr dersin bir parcasi yapma (olayla ilgili bir 6yku, hikaye

anlatma, 6rnek olay kullanip dersle iliskilendirme vb.) [] [] []

BASKA (LULFEN DEIIMTINIZ )i woeeiiee ettt et et e et e et e e snae e e naeeenaeensanenneeennnee s
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6. Ogrencilerin sinif icindeki istenmeyen davranislari ile bas etmede velilerden beklentileriniz
var midir? Bunlar nelerdir?

9. Ogrencilerin sinif igerisindeki istenmeyen davranislar ile ilgili olarak velilerin sizden
beklentileri olmakta midir? Bunlar nelerdir?
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Ek-2: iLKOGRETIM iKiNCi KADEMEDEKi DiSiPLIN PROBLEMLERiINi DEGERLENDIRME ANKETi

Sevgili Ogrenciler;

Bu galismanin amaci, disiplin problemi olarak nitelenen 6grenci davranislar, sinif icinde

gozlenme sikhgi, 6énem derecesi, nedenleri ve nasil bas edildigi ile ilgili gorislerinizi

belirlemektir. Bu amaca yonelik olarak hazirlanan ankette iki bolim yer almaktadir. ilk

bélimde kisisel bilgilerinizle ilgili sorular, ikinci bdlimde ise problem davranislarla ilgili

gOruslerinizi belirlemek amaciyla hazirlanan sorular yer almaktadir. Litfen her bir maddenin

karsisindaki seceneklerden uygun gordiginazi carpr (X) ile isaretleyiniz. Verdiginiz degerli

bilgiler, bilimsel bir ¢alisma igin kullanilacak, kesinlikle bagka bir kurum ya da birime

verilmeyecektir. Zamaninizi paylastiginiz icin tesekkiir eder, cevaplarimizin samimi ve icten

olmasini dileriz.

Esra Zeynep OZ

BOLUM:- 1. KiSiSEL BILGILER

1.Cinsiyetiniz?
1.()Kz 2. (). Erkek

2. Sinif diizeyiniz ?
1.().6.Sinf 2.().7.5mf 3.().8.Sinif

3. Annenizin egitim durumu nedir?

1. ( ) Okuma-yazma bilmiyor 2. (). ilkokul mezunu 3. ( ). Ortaokul mezunu
4. (). Lise mezunu 5. (). Universite mezunu

4. Annenizin meslegi Nedir?..........ccccevvvieviiiee e
5. Babanmizin egitim durumu nedir?

1. ( ) Okuma-yazma bilmiyor 2. ( ). ilkokul mezunu 3. ( ). Ortaokul mezunu
4. (). Lise mezunu 5. (). Universite mezunu

6.Babanizin MesIegi NEAIr?..........ccvviiv i
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1. Asagida 6grencilerin sinif icerisindeki bazi davraniglari verilmistir. Size gére bu davraniglar disiplin
problemi midir? Goruslerinizi “Evet”, * Kismen” ya da “Hayir” se¢eneklerinden size en uygun olan

secenege [ X ] isareti koyarak belirtiniz.

OGRENCi DAVRANISLARI Evet Kismen Hayr
1-  Sinifiginde bir seyler yemek- igmek (sakiz, seker, cips vb.) [ ] [ ] [ ]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bélmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disary:

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda strekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gorevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ 1] [ 1] [ 1]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb) [] [] []
10- Kaba ve kuflrli konugmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [ ] [ ] [1]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak,

sovmenlik vb.) [] [] []
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin esyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin esyalarini ¢izmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [ ] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya gcekmek-gekilmesine yardimcr olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyvinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklanni uzatmak, siradan ¢ikarmak, sira ve sandalyelerin tizerine [ ] [ ] [ ]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi glizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini kanstirarak,

alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi yaparak vb.). [] [] []
21- Arkadaslarina saygisizlik etmek (alay etmek, lakap takmak, giilmek,

hakaret etmek, kliglk gérmek, kiiclik diistirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢cdp atmak, [ 1] [ 1] [ 1]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ 1] [ 1] [ 1]
24- VYetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavas

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.) [] [] []
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif digina glkmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve sa¢larin kirli olmasi,daginiklik

vb) [] [] []
29- Yalan sdylemek (gercek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]




30-

Dersi bolmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yonergelere
uymamak, gereksiz agiklama istemek, 6gretmeni oyalamak vb.)

31-

izinsiz siniftan ¢ikmak

32-

Ogretmen masasina bir seyler atmak

33-

Ders esnasinda esyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak, kalem
cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.)

34-

Sinavlara girmemek, yapiimasini engellemek (sinav kagidini bos
vermek, vermemek i¢in direnmek)

35-

Asirn samimiyet/yakinhk géstermek (sarnimak, 6pmek, dokunmak)

36-

S6z veya davranigla taciz etmek/sarkintihk etmek

37-

Saglikli iletisim kuramamak (alinganlik, utangaglk, ¢ekingenlik)

38-

Ogretmene saygisizlik yapmak (arkasindan konusmak, soylediklerini
taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, sézle ya da davranisla taciz
etmek, glilmek vb.)

39-

Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katiimamak)

40-

Kiskanglik

41-

iftira atmak, baskalarini haksiz yere suglamak

42-

Kavga etmek, kavga ¢ikarmak

43

Cinsiyet aynimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,
dusmanlik, ighirligi yapmamak vb.)

44-

Farkh dustinen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak

—| | ———
[N R [N S S—Y —

—| | ———
[N R [N S S—Y —

—| | ———
[N R [N S S—Y —

45-

Sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.)

L]

L]

L]

46-

Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi
davraniglar gostermek

[]

[]

[]

47-

Bagkalarinin esyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak

L]

L]

L]

48-

Sinif dlizenini bozan problem davranisi onaylamak ya da taklit
etmek

[]

[]

[]

49-

S6z ya da davranigla tehdit etmek, gozdagi vermek, korkutmak,
satasmak vb.)

50-

Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (¢caki, bigak, jilet vb.)

51-

izinsiz okul disina ¢cikmak/kagmak

52-

Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak

53-

Kendine zarar vermek, yaralamak

54-

Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin
imzasini taklit etmek vb.)

55-

Cete kurmak, cete Uyesi olmak

56-

Flort etmek (kiz ya da erkek arkadagsiyla sanimak dplismek vb.)

57-

Ders esnasinda telefonunun ¢almasi

58-

Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda )

59-

Sinavlara girmemek/yapiimasini engellemek

[]
[]
[]
[]
L]
[]
[]
[]
[]
[]
L]

[]
[]
[]
[]
L]
[]
[]
[]
[]
[]
L]

[]
[]
[]
[]
L]
[]
[]
[]
[]
[]
L]

BASKA (LULFEN DEIIMTINIZ) & .oeevieeiiie ettt e et e et e e eesnae e e nte e e naeensaeenneeennnee s




2. Siz bu 6grenci davranislarini siniflarinizda hangi siklikta gézlemlemektesiniz? Cevabinizi
“Hic¢”, “Ara sira”, “Her zaman” seceneklerinden size en uygun olan segenege [ X ] isareti

koyarak belirtiniz.
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Her

Ara

OGRENCi DAVRANISLARI Hic
zaman sira

1- Sinifiginde bir seyler yemek- igmek (sakiz, seker, cips vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bélmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disary:

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda strekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gorevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ 1] [ 1] [ 1]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb) [] [] []
10- Kaba ve kuflrli konusmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [ ] [ ] [1]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak,

sovmenlik vb.) [] [] []
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin esyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin esyalarini ¢izmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [ ] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya ¢cekmek-gekilmesine yardimcr olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklanni uzatmak, siradan ¢ikarmak, sira ve sandalyelerin tizerine [ ] [ ] [ ]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi glizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini kanstirarak,

alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi yaparak vb.). [] [] []
21- Arkadaslarina saygisizlik etmek (alay etmek, lakap takmak, giilmek,

hakaret etmek, klglk gérmek, kiiclik diistirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢dp atmak, [ 1] [ 1] [ 1]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ 1] [ 1] [ 1]
24- Yetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavas

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.) [] [] []
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif digina glkmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve sa¢larin kirli olmasi,daginiklik

vb) [] [] []
29- Yalan sdylemek (gercek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]
30- Dersi bélmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yénergelere [ ] [ ] [ ]

uymamak, gereksiz agiklama istemek, 6gretmeni oyalamak vb.)




31- izinsiz simiftan ¢lkmak [] [] []
32- Ogretmen masasina bir seyler atmak [ 1] [ 1] []
33- Ders esnasinda esyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak, kalem

cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.) [] [] []
34- Sinavlara girmemek, yapilmasini engellemek (sinav kagidini bos

vermek, vermemek i¢in direnmek) [] [] []
35- Asin samimiyet/yakinlk gostermek (sarlmak, 6pmek, dokunmak) [ 1] [ 1] []
36- S0z veya davranigla taciz etmek/sarkintilik etmek [] [] []
37- Saglikli iletisim kuramamak (alinganlik, utangaclik, cekingenlik) [ 1] [ 1] [ 1]
38- Ogretmene saygisizik yapmak (arkasindan konusmak, soylediklerini

taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, sézle ya da davranisla taciz [ ] [1] [ 1]

etmek, glilmek vb.)
39- Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katimamak) [] [ 1] []
40- Kiskanclik [1] [] []
41- iftira atmak, baskalarini haksiz yere suglamak [1] [1] []
42- Kavga etmek, kavga cikarmak [1] [] []
43- Cinsiyet ayrimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,

dismanlik, isbirligi yapmamak vb.) [] [] []
44- Farkh distnen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak [] [] []
45- sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.) [1] [] []
46- Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi

davraniglar gostermek [] [] L]
47- Bagkalarinin esyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak [ 1] [ 1] []
48- Sinif diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit

stmek [] [] []
49- S0z ya da davranigla tehdit etmek, gdzdag vermek, korkutmak,

satasmak vb.) [] [] []
50- Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (caki, bigak, jilet vb.) [1 [ 1] [ 1]
51- izinsiz okul disina ¢ikmak/kagmak [1] [] []
52- Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak [1] [] []
53- Kendine zarar vermek, yaralamak [1] [] []
54- Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin

imzasini taklit etmek vb.) [] [] []
55- Cete kurmak, cete tiyesi olmak [] [] []
56- Flort etmek (kiz ya da erkek arkadasiyla sariimak dplismek vb.) [ ] [] []
57- Ders esnasinda telefonunun galmas [ 1] [ 1] []
58- Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda ) [ ] [1] []
59- Sinavlara girmemek/yapiimasini engellemek ( [ ] [1] []
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3. Size gore bu davraniglanin 6nem derecesi (ciddilik ) nedir? Cevabinizi “Ciddi degil” (1), “ Ciddi” (2) ,
“Cok Ciddi” (3) seceneklerinden size en uygun olan segenege ( X) isareti koyarak belirtiniz.

OGRENCi DAVRANISLARI Cokciddi | Ciddi gfédl;
1- Sinifiginde bir seyler yemek- igmek (sakiz, seker, cips vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
2-  Gurdltd yapmak (elindeki bir nesne ile kapi, sira ya da duvarlara

vurmak, siray ileri geri oynatmak, yiiksek sesle konusmak vb.) [] [] []
3- izin almadan konusmak (s6z kesmek biri konusurken bélmek) [ 1] [ 1] [ 1]
4-  Derse karsi ilgisizlik, dikkatsizlik (dersi dinlememe, dalma, disary:

seyretme, derse hazirliksiz gelme, vb.) [] [] []
5-  Dersle ilgisi olmayan konularda strekli ve gereksiz konusmak

(gevezelik) [] [] []
6- Sinifta uyumak [ 1] [ 1] [ 1]
7-  Ogretmene karsi gelmek (uyarilarini dinlememek, séylediklerine

itiraz etmek, verilen gorevleri yapmamak vb.) [] [] []
8- Derse ge¢ gelmek, [ 1] [ 1] [ 1]
9-  Yerinde oturmamak (izinsiz ayaga kalkmak, sinif icinde dolasmak

vb) [] [] []
10- Kaba ve kifurlii konusmak [ 1] [ 1] [ 1]
11- Ders disi seylerle ilgilenmek (yanindaki ile konusmak, baska dersin

calismasiyla ilgilenmek, not yazip gdndermek,, oyun oynamak, [ ] [ ] [1]

muzik dinlemek vb.)
12- Komiklik yapmak (her seye giilmek, yersiz sakalar yapmak,

sovmenlik vb.) [] [] []
13- Ders arag-gereglerini getirmemek (kitap, defter, kalem vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
14- Hirsizhk yapmak (digerlerinin, okulun-sinifin esyalarini calmak vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
15- Esyalara zarar vermek (sinifin, okulun, kendinin ya da diger

ogrencilerin esyalarini ¢izmek, yirtmak, siralara, masaya, tahtaya [ ] [1] [1]

vurmak-kirmak, duvarlara yazi yazmak vb.)
16- Kopya ¢cekmek-gekilmesine yardimcr olmak [ 1] [ 1] [ 1]
17- Kiyafet yonetmeligine uygun giyvinmemek (okul formasinin disinda

renkler giymek, taki takmak vb.) [] [] []
18- Yerinde dlzgun oturmamak (saga-sola yatmak, kipirdanmak,

ayaklanni uzatmak, siradan ¢ikarmak, sira ve sandalyelerin tizerine [ ] [ ] [ ]

cikmak vb.)
19- Odevlerini yapmamak, eksik ya da gelisi glizel yapmak [ 1] [ 1] [ 1]
20- Arkadaslarini rahatsiz etmek (malzemelerini, esyalarini kanstirarak,

alarak, konusarak, kalem, silgi, kagit atarak, el sakasi yaparak vb.). [] [] []
21- Arkadaslarina saygisizlik etmek (alay etmek, lakap takmak, giilmek,

hakaret etmek, kiglk gérmek, kiiclik diistirmek vb.) [] [] []
22- Sinifi kirletmek, yerlere ¢cdp atmak, [ 1] [ 1] [ 1]
23- Sigara igmek, tzerinde sigara bulundurmak [ 1] [ 1] [ 1]
24- Yetersizlik sergilemek (¢alismaya baglarken/bitirirken yavag

davranmak, isi yarim birakmak, basarisiz olmak vb.) [] [] []
25- Okula mustehcen cd, dergi, resim veya yazilar getirmek. [ 1] [ 1] [ 1]
26- Mustehcen konusmalar, sakalar yapmak, yazilar yazma [ 1] [ 1] [ 1]
27- Teneffuste sinif disina glkmamak-gikmak istememek [ 1] [ 1] [ 1]
28- Temizlik kurallarina uymamak (el,yuz ve sa¢larin kirli olmasi,daginiklik

vb) [] [] []
29- Yalan sdylemek (gercek olmayan seyler anlatmak) [ 1] [ 1] [ 1]
30- Dersi bélmek, engellemek (sorulara cevap vermemek, yonergelere

uymamak, gereksiz aciklama istemek, mazeret uydurmak, séz ya da [ ] [1] [1]

davranigla 6gretmeni oyalamak vb.)
31- izinsiz siniftan clkmak [1] [1] [1]
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32- Ogretmen masasina bir seyler atmak [ 1] [ 1] [ 1]
33- Ders esnasinda esyalarla oynamak (cep telefonuyla oynamak, kalem

cevirmek, parayla, tespihle oynamak vb.) [] [] []
34- Sinavlara girmemek, yapilmasini engellemek (sinav kagidini bos

vermek, vermemek icin direnmek) [] [] []
35- Asin samimiyet/yakinlk gostermek (sarnlmak, 6pmek, dokunmak) [ 1] [ 1] [ 1]
36- S0z veya davranisla taciz etmek/sarkintilik etmek [ 1] [ 1] [ 1]
37- Saghkliiletisim kuramamak (alinganhk, utangachk, ¢cekingenlik) [ 1] [ 1] [ 1]
38- Ogretmene saygisizik yapmak (arkasindan konusmak, soylediklerini

taklit etmek, el-kol hareketi yapmak, sézle ya da davranisla taciz [ ] [ ] [ ]

etmek, glilmek vb.)
39- Yerinde sessizce oturmak (dersle ilgili aktivitelere katilmamak) [ ] [ ] [ ]
40- Kiskanghk [ ] [ ] [ ]
41- iftira atmak, baskalarini haksiz yere suglamak [ 1] [ 1] [ 1]
42- Kavga etmek, kavga gikarmak [ 1] [ 1] [ 1]
43- Cinsiyet ayrimi yapmak (karsi cinsten 6grencilerle konusmamak,

dusmanlik, ighirligi yapmamak vb.) [] [] []
44- Farkli disunen 6grencileri elestirmek, kusur bulmak [ 1] [ 1] [ 1]
45- Sikayet etmek (birbirini, 6gretmenleri, aileyi vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
46- Sinifa biri geldiginde (stajyer 6gretmen, misafir vb.) normal disi

davraniglar gostermek [] [] []
47- Baskalarinin egyalarina (para, esya, kiyafet vb.) zorla el koymak [ 1] [ 1] [ 1]
48- Sinif diizenini bozan problem davranigi onaylamak ya da taklit

etmek [] [] []
49- S0z ya da davranigla tehdit etmek, gdzdag vermek, korkutmak,

satasmak vb.) [] [] []
50- Okula -sinifa kesici, delici vb. alet getirmek (¢aki, bicak, jilet vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
51- izinsiz okul digina gikmak/kagmak [ 1] [ 1] [ 1]
52- Kumar ya da benzeri oyunlar oynamak [ 1] [ 1] [ 1]
53- Kendine zarar vermek, yaralamak [ 1] [ 1] [ 1]
54- Sahtecilik yapmak (karne, yoklama fisi diizenlemek, ebeveynlerin

imzasini taklit etmek vb.) [] [] []
55- Cete kurmak, cete Uyesi olmak [ 1] [ 1] [ 1]
56- Flort etmek (kiz ya da erkek arkadagiyla sariimak 6ptsmek vb.) [ 1] [ 1] [ 1]
57- Ders esnasinda telefonunun ¢almasi [ 1] [ 1] [ 1]
58- Dedikodu yapma (6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler hakkinda ) [ 1] [ 1] [ 1]
59- Sinavlara girmemek/yapilmasini engellemek(sinav kagidini bog [] [] []

vermek,vermemek icin direnmek)
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4. Size go6re o6grencilerin sinif icinde bu davranigslarda bulunma nedenleri nelerdir?
Goruslerinizi “Evet”, “Kismen” ya da “Hayir” se¢eneklerinden size en uygun olani [ X ]
isareti koyarak belirtiniz. Secenekler size uymuyorsa veya belirtmek istediginiz baska bir

neden varsa “BASKA” seceneginden belirtebilirsiniz.

FAKTORLER

Evet

Kismen

Hayir

1-

Ogrenci ile ilgili ozellikler (ergenlik, gelisim 6zellikleri, saghk durumu,
Ogrenme giclugl, tutum ve aliskanliklan, zeka dizeyi, psikolojik
sorunlar, sinif tekrari vb.)

[]

[]

[]

Aile ile ilgili 6zellikler ( egitim ve gelir diizeyi, cocuk sayisi, gocuk
yetistirme ve disiplin anlayisi, ilgisizlik, sevgisizlik, bilingsizlik vb.)

[]

[]

[]

Toplumsal yapida ve kiilturel degerlerdeki degisim (egitimin deger ve
Onemini kaybetmesi, ahlaki degerlerin degismesi vb.)

[]

[]

[]

Arkadas cevresi

L]

L]

L]

Kitle iletisim araclan (televizyon, bilgisayar, internet, cep telefonlar
gazete ve dergiler, siddet i¢eren yayinlar vb.)

[]

[]

[]

Okulun ozellikleri ( 6grencilerin sosyal, sportif, killturel ihtiyaglarina
cevap veren alanlar olmamasi, 6grenci mevcudu, arag-gere¢/materyal
eksikligi, vb.)

[]

[]

[]

Egitim programi (soyut, gercek yasamdan uzak, asiri bilgi yikli olmasi
vh.)

[]

[]

[]

Cevresel 6zellikler (okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-ekonomik ve
kultirel ozellikleri, olumsuz davranis drnekleri)

[]

[]

[]

Ogretmen ozellikleri (6gretim yontemlerinin tek diizeligi, tutum ve
davraniglari, kisilik 6zellikleri, disiplin anlayisi, mesleki deneyimlerinin
yetersizligi vb.)

[]

[]

[]

10-

Ogrenci merkezli programa gegis (performans ve proje ddevleri,
sinav sistemi, ders gegme)

[]

[]

[]

11-

Okul yonetimi (disiplin politikasi, 6gretmen, 6grenci ve ailelerle
isbirligi yapmamasi, 6grencilere deger verilmemesi, liderlik
yapiimamasi vb.)

[]

[]

[]

12-

Sinif ve okul kurallarinin belirsizligi (tutarli olmamasi, agir sert ve
fazla olmas, kisiye gore degismesi)

13-

Siniflanin 6zellikleri (kalabalik olmasi, kirli, eski olmasi vb.)

14-

Ogretmen degisikligi, 6gretmen eksikligi

15-

Sinifta 6gretmen adaylarinin/stajyerlerinin olmasi

[]
[]
[]
L]

[]
[]
[]
L]

[]
[]
[]
L]

BASKA (LULFEN DEIIMTINIZ )i woeeiieeeeiie ettt ettt e et e et e e snta e s raa e e naeensaeenneeennaee s
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5. Sinif igersindeki problem davranislarla bas etmede 6gretmenleriniz asagidaki yontemleri
hangi siklikta kullanmaktadir? Cevabinizi “Hi¢” , “Ara sira” , “Her zaman” segeneklerinden size
en uygun olan secenege ( X ) isareti koyarak belirtiniz. Secenekler size uymuyorsa veya
belirtmek istediginiz baska bir neden varsa “BASKA” seceneginden belirtebilirsiniz.

Her .

PROBLEM DAVRANISLARLA BAS ETME YONTEMLERI zaman | AArasma | Hic
1- Dogrudan sozel uyarn (6grenciye ismiyle seslenme, kurali hatirlatma, durmasini

isteme, emretme vb.) [] [] []
2- Dolayl sozel uyari (sesini yikselterek ders anlatmaya devam etme, tamam,

evet, yeter gibi vazgeg ifadeleri kullanma vb.) [] [] []
3- Beden diliyle uyar (jest ve mimiklerle davranigi onaylamadigini ifade etme "kas

catma, bas sallama, ylrurken birden durmavb.) [] [] []
4- Fiziksel yakinlk denetimi yapma ( sinifta dolasma, 6grenciye yaklasma, bir stire [] [] []

ona yakin noktada bekleme vb.)

5- Agiklama yapma-Nasihat etme (davranisin yanhshigini nedenleriyle agiklama) [1] [1] [ ]

6- Azarlama-Go6zdagi verme (Yiksek sesle bagirma, not kiracagini,

cezalandiracagini, aileye haber verecegini vb. sdyleme) [] [] []
7- Gormezden gelme (davranig fark etme ancak tepki géstermeme, yok sayma [] [] []

vh.)
8- Anlasma yapma (hem 6grencilerin hem de 6gretmenin istediginin olmasi igin

yapmalari gerekenleri soyleyerek sinifla ya da 6grenciyle anlasma yapma, s6z [1] [1] [1]

verme
9- Cezay: hatirlatma (davranisa devam ettigi takdirde uygulanacak yaptinmi

soyleme) [] [] []
10- Sinif gevresini degistirme (yéntem ya da teknigi degistirme, baska bir

etkinlige gecme vb.) [] [] []

11- Mola verme (Etkinligi bir stire durdurma, fikra anlatma, espiri yapma vb.) [1] [1] [1]
12-  Sorumluluk verme ( problem davranista bulunan 6grenciye soru sorma, [] [] []

tahtaya kaldirma, dersle ilgili bir konuda yardim isteme vb.)

13- Notunu azaltma-kirma (Eksi not verme ya da var olan notunu azaltma vb.) [ ] [ ] [1]
14- Fiziksel izolasyon (yerini degistirme, sinif digina ¢ikarma, eve génderme vb.) [ ] [ ] [1]
15- Sosyal izolasyon (6grenciyi yok sayma,, etkinlige almamavb.) [ ] [ ] [ ]
16- Zorla 6zendirme (6zUr diletme, yaptigini diizelttirme vb.) [ ] [ ] [ ]
17-  Ogrenciyi renber 6gretmene génderme [ 1] [ 1] [ 1]
18- Bedensel olarak aci verme (omzunu sikma, sirtina vurma, tokat atma, sagini

cekme, cetvel vb. ile vurma) [ 1] [ 1] [ 1]
19- Alay etme/kicik distirme (gorinlsu, akademik glicli, zekasi, bilgisi vb ile [ 1] [ 1] [ 1]

ilgili etiketleme, ne yaptigini tiim sinifa duyurma vb.)
20- Ogrenciyi okul idaresine génderme [ ] [ ] [ ]
21- Aile ile gorisme/veliyi okula cagirma [ ] [ ] [ ]
22- Fazladan 6dev verme [ ] [1] [1]
23- Rehberlik yapma (dogru davranisi gésterme/sdyleme, yapmasina yardim

etme, gorevi tekrar agiklama, ipucu verme vb.) [] [] []
24- Davranigin nedenini arastirma (davranisin nedenini sorma, égrenciyi izleme,

dersten sonra 6grenciyle goriisme vb.) [] [] []
25- Olumu pekistire¢ kullanma (dogru davranista bulundugu an égrenciyi fark

etme onaylama, takdir etme vb.) [] [] []
26- Model olma (istenen bir davranis icin kendini, siniftan bir akranini ya da [] [] []

yetiskini model olarak kullanma)

27- Dersi birakma, konuyu atlatma, islenmis sayma [1] [ 1] [ 1]

28- Problem davranisi/olayr dersin bir parcasi yapma (olayla ilgili bir 6yku, [] [] []
hikaye anlatma, 6rnek olay kullanip dersle iliskilendirme vb.)
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Ek-3: YARI YAPILANDIRILMIS OGRETMEN GORUSME FORMU
1. Size gOre bas edilmesi en zor olan disiplin problemleri nelerdir?
2. Size gore problem davraniglarin gorilme sikhgi farkl derslere gére degisiyor mu? .
1. ()Evet 2. ( ) Hayir

Hangi derslerde problem davranigslann daha yogun yasandigini dislniyorsunuz,
neden?

3. Genel olarak siniflarda ortalama ka¢ 6grencinin sirekli disiplin problemi yarattigini
disuyorsunuz?

1. ( )1-506grenci 2.( )6-100grenci  3.( )11-1506grenci 4. Hepsi
4. Size gore surekli disiplin problemi yaratan égrencinin cinsiyeti nedir ?
1. ()Kiz 2.( ) Erkek 3. ( ) Fark etmiyor
5. Sinifta disiplin problemleriyle bas etmeye gereginden fazla zaman ayirdiginizi
disundyor musunuz?
1. ()Evet 2. ( ) Kismen 3.( ) Hayir
6. 2kendinizi bu konuda yeterli hissediyor musunuz?
1. ()Evet 2. ( ) Kismen 3. ( ) Hayir
N[0 1= TSP UTUTPPPRPRPRPON
7. .Disiplin problemleriyle bas etmede karsilagtiginiz zorluklar nelerdir?
8. Kullandiginiz stratejiler icinde en etkili ve etkisiz oldugunu distinduginiiz stratejiler

nelerdir, neden?
9. Size gore disiplin problemlerinin nedenleri nedir?

() Ogrenci ile ilgili ozellikler () Aile ile ilgili 6zellikler () Toplumsal ve kiiltirel deg. degisim

() Arkadas cevresi () Kitle iletisim araclari () Okulun ozellikleri

() Egitim programi () Cevresel ozellikler () Ogretmen ozellikleri

() Stajyer 6gretmenler ( ) Kurallarimin () Ogrenci merkezli egitime gegis
belirsizligi

() Ogretmen eksikligi () Sinif ozellikleri () Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler

10. Disiplin problemleriyle bas etmede velilerden beklentileriniz var midir? Bunlar
nelerdir?

11. Velinin size karsi tavirlarn nasildir?
12.Bu konuda ailelere destek olmak icin neler yapmaktasiniz?

13. Ogrencilerin sinif igerisindeki istenmeyen davraniglan ile ilgili olarak velilerin sizden
beklentileri olmakta midir? Bunlar nelerdir?
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Ek-4 : YARI YAPILANDIRILMIS OGRENCi GORUSME FORMU

1. Sinifinizda en sik g6zlenen disiplin problemleri nelerdir?

2. Size gore disiplin problemlerinin en dnemli nedeni nedir?

() Ogrenci ile ilgili ozellikler () Aile ile ilgili 6zellikler () Toplumsal ve kiiltirel deg. degisim

() Arkadas cevresi () Kitle iletisim araclari () Okulun 6zellikleri

() Egitim programi () Cevresel ozellikler () Ogretmen ozellikleri

() Stajyer 6gretmenler ( ) Kurallarimin () Ogrenci merkezli egitime gegis
belirsizligi

() Ogretmen eksikligi () Sinif ozellikleri () Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler

3. Ogretmenlerinizin disiplin problemleriyle bas etmede kullandig: stratejilerin

hangilerinin etkili oldugunu dustiniiyorsun, neden?

4. Disiplin problemleriyle bas etme konusunda 6gretmenlerinden beklentilerin var mi?

1. ()Evet 2.( ) Hayr

Beklentileriniz nelerdir? Neler yapilmasini iSterseniz?.........ccocvvvvveinenieeininieereee e

5. Son zamanlarda sinifinizda meydana gelen bir disiplin problemi ile ilgili olarak yasanan

sureci (olusma ve ¢dzilme) anlatir misin?

6. Bukonuile ilgili belirtmek istediginiz bagka distinceleriniz var midir? Bunlar nelerdir?
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YARI YAPILANDIRILMIS VELIi GORUSME FORMU

Cocugunuzla ilgili olarak 6gretmenlerden en sik hangi istenmeyen davranislar
duyarsiniz?

Size gore okullarda en sik karsilagilan disiplin problemleri nelerdir?

Size gore ciddi olan disiplin problemleri nelerdir?

Size gore disiplin problemlerinin en 6nemli nedeni nedir?

() Ogrenci ile ilgili ozellikler () Aile ile ilgili 6zellikler () Toplumsal ve kiiltirel deg. degisim

() Arkadas cevresi () Kitle iletisim araclari () Okulun 6zellikleri

() Egitim programi () Cevresel ozellikler () Ogretmen ozellikleri

() Stajyer 6gretmenler ( ) Kurallarimin () Ogrenci merkezli egitime gegis
belirsizligi

() Ogretmen eksikligi () Sinif ozellikleri () Okul yonetimi ile ilgili 6zellikler

Size gore 6gretmenler disiplin problemleriyle nasil bas etmektedir?
Bu konuda 6gretmenlere destek olmak i¢in neler yapmaktasiniz?
Disiplin konusu ile ilgili olarak 6gretmenlerden beklentileriniz nelerdir?

Bu konuile ilgili belirtmek istediginiz distinceleriniz var midir? Bunlar nelerdir?
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Ek-6 :izin Belges
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