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BOLIM 1
GiRIiS

Tiirkiyve de 1890 wvilindsa vapilan niifus  =ayimi sonuclarina
gbre, nifusumuzun % 2377 dogurgan cag olarsk kahul edilen 15-40
vasindaki evli lkadinlardan olusmaktadir.  Nifusumuzun vaklasik
dortte birini olusturan dogurgan cagdaki evli kadinlarin saglik
sorunlari, tim gelismekte olan iilkelerde oldugu gibi lilkemizde de
bncelikli saglik sorunlarindandir.

Geleneksel ve gelismekte olan toplumlarda., gebelik ve
gebelik sonlandirilmasi, kadinlarin dogurganlik ddnemlerinde
karsilastiklar: en dnemli easglik sorunlaridir. Geleneksel
toplumlardan gelismis toplumlara gecis pmiireci icinde, doguma
jiliskin riskler dramatik sekilde azalirken. isteverelk Adiisik ve
ektopik gebeliklere bagli riskler onem kazanir. (8) Gelisme
giirecini vasavan ililkemizde de isteyerek diisiik olgusu dnem
kazanmistir.

Gelisme @alirecinin bir baska sonucu olarask. Tirkiye'de de
hizli bir kentlesme eiirmektedir. 1935-1960 yillari arasinda
niifusumuzun ddrtte ol kireal nitelikte iken, 1950 lerden
itibaren koy niifusunun toplam niifus icindeki pay1 diismeye
baslamistir. 1990 yilinda ise kent nifusunun toplam nifus
icindeki payi yiizde 51 olmustur.(4)

Kentlesme egrieinin vyiikeelmeeinde, kirdan kente gd¢ en
tnemli faktor olmustur. Goc edenler, geleneklerini ve
sl iskanliklarini da birlikte getirerek, kentlerin c¢evresinde
bulunan gecekondularda yasamaya baslamislardir. Goc olgusu ile
ilk ivmeyi alan kentlesme. kent nifusunun dogal artimi ile ikinci
bir ivme daha kazanmistir. Gecekondularda yasayan, kdy kidkenli
halkin kent yasamina uyum ve gaglik sorunlarinin saptanmasi ve
cbzlimii, kentlerde esszglik hizmeti sunma cabasinda olanlarin temel
hedefi durumundadir.

flkemizin en dnemli sorunlarindan olan hizli niifus artisi
ve kentlesme ile isteyerek yapilan diisiikl er arasindaki
iliskilerin arastirilarak., elde edilen bulgular isiginda, istemli
gebelik esonlandirilmasinin bir aile planlamasi yo6ntemi olarak

uygulanmasinin dnline gecilmesi, halk sagli1g1 alaninda



calisanlarin hedefleri arasindadir.

Tirkiye de vapilan bidlgemsel veya genel 8lcekli cesitli
arastirmalarda isteyerek diisiik olayil incelenmig, diisiik 6dlciitleri
saptanmig, diisik yapmayi etkileyen faktérler arastirilmistir.
Ancak |Dbiiyilk kentler bir biitiin olarak ele alinmig, gecekondu
kegimleri fzellikle incelenmemistir. Gecekondularla ilgili
cegitli verilere oldugu gibi, dogurganlikla ilgili giincel
verilere de biiviik gerekeinim vardir. Bunun icinde, gecekondularda
yasayan halkin dogurganlikla ilgili tutum ve davranislari ile

bunlarin gisterdigi degisimin incelenmesi gerekmektedir.

AMACLAR

Bu arastirma. Ankara nin Mamak Bilgesindeki ddrt gecekondu
mahallesinde, asagida belirtilen amaclari gerceklestirmek iizere
planlanmis ve uygulanmistir.
YAKIN AMACLAR:

Ankara kenti. Mamak bdlgesindeki ddrt gecekondu mahallesinde
yasayan evli ve dogurgan kadinlarin:
1)YBaz1 dogurganlik davranislari ile haz1 sosyo-demografik
tzellikleri arasindaki iligkileri saptamak.
2)YArastirma hilgesinde yasayan tiim kadinlarda isteyerek diisiik
prevalansinl ve insidansini saptamak.
3)Arastirma bdlgesinde yasayan tiim kadinlarin, herhangi bir Aile
Planlamasi ydntemi kullanma boyutlarini saptamak.
4)Dogurganli1gt kirsal alanda baslayip Ankara ya gdc etmis, 15-49
vag, evli kadinlarin, tiim gebelik 6ykiilerinin alinmasi ile kente
gocten once ve sonraki bhazi dogurganlik davranislarini
(yasayan cocuklar, isteyerek diisiikler gibi) saptamak ve tiim
dogurganligl kentte gerceklesmis olan kadinlarla karsilastirmak.

UZAK AMAC:

iilkemizdeki, fzellikle gecekondu alanlarindaki kadinlarin
dogurganlk davranislar:i ile 1ilgili giincel wveri ve hizmet
gereksinimine ve Tu konuda planlanacak diger arastirmalara ve
‘hizmetlere katkida bulunmak.



BOLUM 2

GENEL RiLGiLER
TURKIYE" DE NUFUS POLITiKALART

Cumhuriyetin 1ilk yillarinda. niifus artisinin desteklendigi
(pronatalist) bir politika izlenmistir. Gerek 1. Diinya Savaei,
gerek onu izleyen Kurtulus Savasi, iilkenin niifus kaybetmesine
neden olmustur. Tarim ve Savunma alanlarinda insan giicii kitligi,
o dénemin hilkimetlerini dogurganligl ylikeeltici tedbirler almaya
zorlamistir.(2) 1930 yilinda , Umuml Hifziesihha Kanunu ile
dogumlari artirmsa ve kolaylastirma gdrevi Ssglik Bakanligina
verilmis ve cocuk Adiisiiriicil ya da gebelikten koruyucu alet ve
malzemelerin ithali ve esatigi vyasaklanmistir. 1836°da ise
kisirlastirma ve gebeligi dnleyici bilgileri vaymak
yasaklanmistir (3) Yasal evienme vyaslari da bu dogrul tuda
kiiciil tUil miistiir.

1950° lere kadar niifus artisil inis cikislar gistererek
glirmistir. 1950-1955 arset binde 22, 1955-1960 arasi - binde
3N lara cikmigtir. Bu hizlti artise, istemli diigiiklerin,
donlayisiyla ana dliimlerinin artisini da beraberinde getirmistir.
1988 vyilinda Dr. Zekai Tahir Burak bu konuya dikkat cekmis ve
Ssglik Bakanliginin bir komisyonu tarafindan gebeligi bnleyici
arac ve ila¢ satisinin serbest Dbirakilmasi icin kanunlarin
degistirilmesi taveiye edilmisse de, sonu¢ alinamamistir.(3)

1960 vyilinin Aralik ayinda yapilan bir acik oturumda aile
planlamaesinin -gerekliligi oturuma katilanlarca savunulmug ve bu
genis yankilar uyandirmistir. 1962 yilinda da TBMM ce kabul
edilen 1. begs yillik kalkinma planinda niifus artiginin
azaltilmasi kabul edilerek reemen antinatalist politika
benimsenmistir. Ancak bunun uygulamays gecirilebilmesi 1965 de
kabul edilen §&57 =ayili Niifus Planlamasi Hakkindaki Kanun 1ile
miimkin olabilmistir. Buna gére kisilerin istedikleri sayida,
istedikleri zamsn cocuk sshibhl olabilmeleri ve bu amaca gebeligi
dnleyici yontemlerle varilacagil kabul edilmistir. Goriildiigi gibi
kanunun adi niifus planlamasi olmasina ragmen dngdrdigii yaklasim
bicimi ile tamamen aile planlamasi kavramina dayalidir. Nitekim,
Cilk iki bes yillik kalkinma planinds konu aile planlama=s=1 olarak
adlandirilmig, 3. wve 4. bes yillik planlarda ise dogumlarin
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kontroliniin dzellikle ana ve cocuk eagligl icin gerekli bir Onlem
nldugu ve bu hizmetlerin saglik ocaklari ve saglik evlerinde
ylriitiilecegi belirtilmistir.

RRY gavilit kanun Saglik Bakanligina, aile prlanlamasi
hakkinda halka egitim yapma ve hizmet sunma gbrevini vermistir,
anrak gebeligin tibhi nedenler disinda sonlandirilmasi veya
sterilizasyon ameliyatinin yapilmasini yasaklamistir. Ancak
vaplilan c¢esitli hélgesgel ve ulusal arastirmalarda, istenmeyen
gebel ikler sonucu diisiiklerin arttigi ve yasaklarin disik olgusunu
ortadan kaldirmak yerine uygunsuz kosullarda diisiik yapilmasina
neden oldugu saptanmistir. Bu nedenle 1983 yilinda c¢ikarilan 2827
gayi1lil kanun ile 10 h=aftoes adsry olan gebeliklerin istege bagli
olarak esonlandirilmasi, kari/kocadan hangisi isterse cerrahi
steril izasyon ameliyvatlarini vaptirabilmesi serbest
birakilmistir. Awvni kanun 1ile egitilmis hekim disi1 saglik
pefsonelinin de aile planlamasi hizmetlerinde uygulayici olarak
yer almaeil saglanmistir (32)

THRKi YE' DE KENTLESME OLoUSU

Tirkiyve de niifus artis hizi, yukarida bahsedildigi gibi
1950° lere kadar izlenen niifus politikalarinin ve savas
ortamlarinin etkileri ile inis cikislar gostermis, 1950  lerden
itibaren siirekli artmistir. C(Ortalama artis 1960 dan sonra % 2,5
dolayinda seyretmistir. (Tablo 1)

1935-1960 vyillari arasinda niifusun niteligide degisnis
dértte iicli kirsal alanlarda yasarken, 1950 lerden itibaren kboy
niifusunun toplam nifus icindeki payi siirekli diismeye baslamistir.
1990 yilinda ise kent nifusunun toplam niifus icindeki payi % 59
nlmustur. (Table 1-Grafik 1) Kent niifusunun ylkeelmesinde, kirdan
kente gbc en 6nemli faktdr olmustur. Gbdc olgusuyla ilk hizla
ivmeyi alan kehtlesme, kent nifusunun ©odzellikle gecekondu
verlesimlerindeki dogal artisi ile ikinci fakat yavas Dbir ivme
daha kazanmistir.(4)



Table 1- Tiirkiye ' de Sayim Yillarina Gore Toplam Niifus, Sayimlar
Arasinda Kir Ve Kent Nifus Artis Hizlari Ve Yillik Niifus Artis
Hizi1, 1927-1990

SAYIM TOPLAM KENT YILLIE NUFUS ARTIS HIZI(Z)
YILI NOEUS NUFUSU( %) TOPLAM KENT KIR
1927 13 848 270 - - - -
1935 16 158 018 23.583 2.11 - -
1940 17 820 450 24 .39 1.986 2.67 1.73
1945 18 790 174 24.94 1.06 1.51 0.91
1850 20 947 188 25.04 2.17 2.25 2.15
1955 24 064 783 28.79 2.78 5.57 1.75
1960 27 754 820 31.92 2.85 4.92 1.95
1965 31 391 421 34.42 2.46 3.97 1.71
1970 35 605 176 38.45 2.52 4.73 1.25
1975 40 347 719 41.81 2.50 4.18 1.38
1980 44 736 957 43.91 2.07 3.05 1.33
1985 50 664 458 51.03 2.49 65.26 1.06
1990 56 969 109 59.10 2.35 3.59 0.68
Kaynak: “Tiirkiye de Anne ve Cocuklarin Durum Analizi" T.C.

Hiiklimeti-UNICEF isbirligi Programi, 1991

GRAFIK 1-TURKIYE'DE SAYIM YILLARINA GORE
TOPLAM NUFUS VE KENT NOFUSU

MILYON

N
19356 1940 1946 1960 1966 1960 1966 1970 1976 1980 1985 1990

SAYIM YILLARI

Bl TorLAM NUFUS KENT N{rFusu



Kiyden kente gtic edenler. geleneklerini ve aliskanliklarini
da birlikte getirerek, kentlerin cevresinde bul unan
gecekondularda yasamava baslamaktadirlar. Gelir diizeyleri oldukca
diigiik olmaktadir.

Gecekondular. kacak tek katli, standart konut &zelliklerine
sahip olmayan, Bu ve sanitasyon altyapisi olmayan tiplerden,
tapulu, ¢ok katli, altyapisi1 vetersiz tiplere kadar uzanan
degisik milkiyet bicimi olan fizikesel yapilardir. Zamanla tapu
alip, altyapiya kavusanlar, diger lilkelerdeki gecekondu
verlegsimlerine gdre oldukca iyi durumdadirlar. (4)

Gecekondularda yasayan kéy kdkenli halkin kent yasamina uyum
ve saglik sorunlarini saptams ve cizme, kentlerde saglik hizmeti
sunma <¢abasinda olanlarin dnceliklerini clusturmaktadir. Saglik
ile 1lgili esorunlarda dncelik, gerek nilifus icindeki paylar:i,
gerekse de giin boyu bu bidlgelerde yasayarak, olumsuz yasam
kosullarinin riski altinda olmalari nedeni ile kadin ve
cacuklardadir.

Cagin en dnemli esorunlari arasinda olan hizli nifus
artisinin ©oOniine gecilebilmesi, esaglik hizmetlerinde gercekci
hedefler belirlenerek. uygun plan-proje gelistirilebilmesi icin
gecekondularda yasayan halkin dogurganlikla ilgili tutuﬁ ve
davranislari ile bunlarin zaman icinde gidsterdigi degisimin
incelenmesi ve gilincel veriler toplanmasi gerekmektedir.

TiIRKi YE' DE DUSHK QLGUSU

Diinya Saglik Orgiti tarafindan yapilan tanima gore,
" . .diigiik, ceninin uterus disinda kendi basina yasayvabilecek
canli1l1g1, yetenegi kazanmadan bnce gebeligin sonlanmasidir.”
Raz1 arastirmacilar diisiik tanimit icin gebelik eiiresi st
sinirinda 20. haftayi, agirlikta da 400-500 grami kabul
etmislerdir Bircok arastirmadas gehelik esliresi 24-28 haftaya
kadar clan gebeliklerin eocna ermesi diisiik olarak kabul
edilmistir (5)

Diigiik, arastirmacilara ve sarastirmalarin tiplerine gére
farkli olarak tanimlanip kullanilmistir. Tanim ve siniflamalarin
cegitliliginden dolayi arastirmalarda hangi tanim ve siniflamanin
kullanildigi belirtilmelidir.
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Snsyal arastirmalarda kullanilan diisik tanimlar: sunlardir:

l-isteyerek yapilan disiikler (induced, provoked, artificisl
abortus): gebeligin istemli olarak ve herhangi bir miidahale ile
gonlandirilmasidir.

a)Yasal diisiikler (soeyo-ekonomik nedenlerle hekim tarafindan
sonlandirilan gebelikler)

b)Tikbi Adisiikler (anne ve negil esagligint korumak icin
vapilan dugiikler)

c)Yasal olmayan diigilkler -criminal. extra-legal abortus-
(yvasal olmadigi halde hekim, kadinin kendisi veya ehliyetsiz bazi
kisiler tarafindan sonlandirilan gebelikler)

2-Kendiliginden olan diisiikler -gpontaneous. miscarrisge,
natural abortus- (digaridan hicbir miidahale olmadan gebeligin
kendiliginden sona ermesi)

3-Toplam diigiikl er (her tiirld diisigi kapsar). (5)

Bir toplumdaki diisiikler ifade edilirken, 100 canli deguma
karsi vyapilan disiikler. 100 dogurgan cagdaki kadinin yaptigi
diisiikler, 100 gebelige karsi yapilan diisiikler veya 1000 nilifusa
kars1 yaptlan diigikler belirtilir. Eger kadinlarin tiim dogurgan
caglari boyunca yaptiklari diisiiklerle ve gebelik ya da canli
dogumlari ghz oniine sl inarak diigiikle ilgili dlcitlere
ulasilmisssa, bunlara disiik prevalansl denir. Eger, diisiik
6lgiitleri belirli bir esiiredeki dogurganlik olaylarini ele almakta
ise bunlara diisiik insidansi denir.(5)

Cumhuriyetin ilk villarinda izlenen pronatalist nifus
politikalari nedeni ile, aile planlamasi yontemlerinin
ulagilabilir, kullanilabilir olmamasi, istenmeyen gebeliklerin
yasa digil yollarla, saglikeiz kosullarda sonlandirilmasina yol

acmistir. Aile planlamaet yintemlerinin kullanilabilmesini
saglayan . yasal diizenlemelere ragmen, toplumda istenmeyen
gebeliklere, bunun sonucunda da isteyerek dilisiklere sikeca

rastlanmaktadir. Bu durum, geleneksel toplumlardan gelismig
toplumlara gecis siirecindeki ililkelerde godriilen, kadinlarin iireme
dénemlerinin dnemli risklerinden birisinin de, isteyerek diisilikler
aldugu bilgisi ile uyumludur. (&)

Gel ismekte olan 60 idilkede vyilriitiilen bir calisma, bu
lilkelerde 1976 yilinda, vyaklasik olarak 12.7 milyon kadinin



isteyerek diisik yaptigini ortaya koymaktadir. Bu kadinlarin,
70.000-140.000" inin de diisiik komplikasyonlarindan dolayi #6ldigii
tahmin edilmektedir. (&)

Latin Amerika’ da arastirmalar, ana &éliimlerinin %4 30-40° inin
yasa disi diigiik komplikasyonlarindan kaynaklandigzini
gistermektedir. (6) Afrika  da kentsel bolgelerdeki baz1
hastanelerden, benzer hizlar bildirilmektedir.Lagos Universitesi
Fgitim Hastanesinde 1966-1972 vyillari arasinda goriilen ana
6limlerinin #51° 1 disik kompl ikasyonlarina baglanmaktadir.
1980°de Nairobi”deki Kenyatta Ulusal Hastanesin'de yapilan bir
cal ismaya goére, 1973-1978 yillari arasinda hastaneye kabul edilen
septik dislik wvakalarinda, %100 1liik bir artis olmugtur.Septik
disiikle bagvuran her 1000 hastanin 2'si ise bu nedenle
kaybedilmistir.0 tarihten bu yana da, ayni: hastaneye basvuran
septik disiik wvakalari birkac kez dazha artmigtir. Naircebi'de,
1987°de her giin 30-60 kadin septik diisiik komplikasyonu ile
hastaneye yatirilmistir.(6)

1975 de. Ankara daki evli dogurgan cagdakl kadinlarda disik
prevalansi, diisiikle 1iliskili faktirler ve kompl ikasyonlari
saptamak amaci ile vyapilan kesitesel bir arastirma sonucunda
isteyerek diisiik prevalansi % 32 ve tibbi komplikasyonlar ¢ok-
yiksek bulunmustur.(7)

1980°de Zekal Tahir Bursk, SSK ve Teleizler Degumevlerinde
vapilan bir arastirmada kadinlarin %73  {inilin Ankara’ya kirsal veya
yvari kirsal bholgelerden geldigl, isteyerek disiiklerin; egitim
diizeyl arttikcs azaldigi, Ankara’ya gelmeden onceki yerlesim yeri
biiylddiikce azsaldigi, Ankarsa’ da oturma siresl arttikca arttig:i,
yverlesme yeri blyldikce diisiik tipi hakkinda yanlis bilgi
verenlerin azaldigi gdzlenmektedir.(7)

1983 yilinda Hacettepe Univeresitesi Niifus Etidleri
Enstitisli nin yapmig oldugu tim Tirkiye'yi kapsayan arastirmaya
gbére, {iireme cagindaki evli kadinlarin % 36.7 ei en az bir disik
vapmistir. 1987 de bu hiz % 42.2 olarak bulunmustur. isteyerek
vapilan diisiiklere bakildiginda; bu hiz 1978°'de % 16.8, 1983°de %
19.0, 1988 de % 23.6 olarak bulunmustur. Gittikce vyiikselen bu
trend, filkemizde konunun ne kadar ©onem kazandiginin bir
gietergesi olmustur. (8)
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Table Z2-Tirkiye de Diisiik insidansi, (1987, 1892, HUNEE)

1987 1992
100 Evli Kadinda (15-49}
Toplam disiikler 6.1 5.4
isteyerek diisilikler 4.5 3.3
Kendiliginden Adiisiikler 1.6 2.1
100 Gebelikte
Toplam disikler 31 8 29.4
| Bteyerek diisiikler 23.6 17.9
Kendiliginden diisiikler R.2 11.5
100 Canli Dogumda
Toplam diisilkler 47.3 42.4
iBteyerek diigiikler 35.1 25.8
Kendiliginden diisiikler 12.2 16.6
Tablo 3-100 Gebeliktekl Digiiklerin Yillara Gire Dagilimi (1987,

1992, HUNEE)

1984 1985 19886 1987 1992
isteyerek Diisiikler 15.1 16.8 20.2 23.6 17.9
Kendiliginden Dlsiikler 7.6 8.7 8.1 8.2 10.8
Al Dogumlar 1.0 2.3 0.7 1.0 1.1
TOPLAM 23.7 27.8 29.0 32.8 29.8

Tablo 3 de gorilmektedir ki, cogunlukls biolojik ve kisi
iradegine bagli olmayan faktdrlerin etkill oldugu kendiliginden
diisiikler ve 5lii dogumlarda villara g6re ©Onemli degisiklikler
olmazken, isteyerek diisiikler 1987 ye kadar belirgin bir bicimde
artmistir. 1990 dan sonra ise bir diisiis gbzlenmektedir.

Tablo 4-Cografi Bilgelere ve Yerlesim Yerine Gire jsteyerek Disiik
Hizlarix (HUONEE)

100 Gebelikte 100 Dogurgan Cagdaki
inda

1982-83 1987 1993 1982-83 1987 1993

ii e 12.1 23.6 17.9 2.8 4.5 14.3
a i !c:rj

entse 181 28.6 21.3 3.7 5.3 16.5
Kirsal 7.0 17.4 13.4 1. 3.4 10.
Cn Bilgeler
ati 19.2 28.5 24.9 3.4 4.7 16.3
Giliney 9.6 13.8 16.3 2.4 3.1 13.1
orta 12.1 31.4 19.8 2.8 5.6 15.4
Kuzey 13.2 18.0 17.0 3.0 2.8 13.7
Dogu 5.3 18.2 B.7 1.6 4.6 9.5

%1993 degerleri, arastirma tarihinden dneceki 5 yili kapsamaktadir.
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Tablo 4"de gdriildiigii gibi isteyerek diisiik insidansi yillara
gdre Dhiitiin bélgelerde artmakta, ancak kentsel bblgelerde her
zaman kirsal bhilgelere gire yiikeek olmaktadir.

Avni arastirmada, cesitli bilgesel farkliliklarin,
kendiliginden diisik ve 811 dogumlarda yillara gére belirgin
degisiklikler yaratmadigi gbzlenmektedir.

Aragtirmanin gerceklestirildigi bdlgeye komsu mahallelerde
1992 de yapilan bir arastirmada burada vasayan evli dogurgan
cagdaki kadinlarin % 30.1" inin en az 1 disiik yaptigi
saptanmistir. (9)
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BALUM 3
MATERYAL-METOD

ARASTIRMA BOLGESH

Arastirma, Ankara ' nin kuzey-dogusunda yeralan Mamak |lg¢esi
Sirintepe, Dutluk, Sahintepe ve Misket Mahallelerinde
gerceklestirilmistir.

Bu dort mahalle, Ankara Merkezinin yaklasik 12 kﬁ. uzaginda,
Ankara-Samsun Karayolunun batisinda yer almaktadir. ¢Cogu tek
katli, bahc¢e icinde gecekondu evlierinden olusan bu mahallelerde,
Belediyenin imar c¢alismalari arastirma boyunca da siirdiirilmis ve
arastirmanin veri toplama asamasinin bir bSliminde bu imar
calismalarinin geregi olarak Sahintepe Mahallesinde bulunan
evlerin bir bdliimi Belediye tarafindan yiktirilmistir.

Bélgede kara iklimi egemen olmaktadir, kis aylari soguk,
yazlari sicak ve az yagislidir.

Arastirmanin gerceklestirildigi dort mahalleye komsu
mahallelerde yapilan c¢alismalarda, bu komsu mahallelerde yasayan
halkin % 80°e yakin bir bsliminiin Kirsehir, Corum, Cankiri gibi
cevre illerden geldigi ve sosyo-ekonomik diizeyin diisiik oldugu
saptanmistir. (9) Sirintepe, Dutluk, Sahintepe, Misket
Mahallelerinde de benzer bir yapinin var oldugu gdzlenmektedir.

Arastirma bilgesindekl Baglik hizmetleri ise, Sahintepe
Mahalleginin batieinda vyeralan Saglik Bakanligina ait Mutlu
Saglik Ocagi, Sirintepe Mahallesinin kuzeyindski Ankara
Biiyiiksehir Belediyesine ait Mamak Saglik Unitesi, Misket
Mahalleei giineyinde Mamak ilcesi Merkezinde hizmet veren Saglik
Bakanligina ait ACSAP Merkezince saglanmaktadir. Bélgede saglik
hizmeti sunan birkac tane de dzel poliklinik vardir.

Ankara Biyiiksehir Belediyesi ve "Centre for Development and
Population Activities” (CEDPA) isimli yabanci kurulusun birlikte
2 yil siire 1ile, bu bilgede yiirittigi Onder Kadinlar Aile
Planlamasi Projesi, saglik egitimi ve aile planlamasi hizmetini
inder Kadinlar araciligi ile evlere kadar gitiirmeyi amaclamistir.
Biylece, Dbiolge ile 1ilgili ©bircok saglik verisini topl amak
acisindan, bu arastirma ve diger calismalar icin temel bilgi
kaynagi olmustur. Bu Projenin saha calismalari bir yillik siirenin
sonunda Nisan-1993"de, klinik calismalari ise 30-Haziran-1994
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tarihinde sonlanmistir.

Arastirma bdlgesinde, Onder Kadinlar Alle Planlamasi Projesi
saha uygulamalari baslamadan Once (Ekim-1991) ve bu uygulamalar
sona erdirildikten 1 yi1l sconra (Nisan-1994) yapilan bir
degerlendirme arastirmasinin bazi bulgulari sidyledir:

Tablo S—QKAP»II Bilgesinde Yasayan Evli-Dogurgan Kadinlarin
Kullandiklari Aile Planlamasi Ydntemine Gbre Dagilimi (Ekim 1991-
Nisan 1994)

Aile Planlamael 1991(%) 1994(%)
Yontemi : {N=450) (N=450)
Rahim ici arac 26.9 32.7
Kondom .7 8.0
Oral kontraseptif 4.4 5.1
Tiip ligasyonu 4.0 4.0
Vajinal fitil 0.7 0.4
Geri cekme 26.9 26.9
Korunmayan 32.4 22.9

0 100.0

TOPLAM 100.

Tablo 6-3KAP II Bélgesinde Yasayan Evli-Dogurgan Kadinlarin
Aile Planlamasi Yontemini Elde Ettikleri Yere Gore Dagilimlari
(Ekim 1991-Nisan 1994)

Aile Planlamasi Yontemi 1991(%) 1994(%)
Elde Edilen Yer (N=450) (N=450)
CEDPA/ABSE Klinigi 0.0 14.9
Devlet Hastanesgi 27.1 24.9
dzel muayenehane,eczane v.b. 11.1 .9
Hniversiteler .1 0.7
SSK 0.4 2.9
Korunmayan, geleneksel yontem 59.3 48.7
TOPLAM 100.0 100.0
ARASTIRMANIN TiPi
Aragtirma, kesitsel tipte Analitik bir calismadir.
ARASTIRMANIN HiPOTEZLER]|
1)Kadinin vyasi, 1ilk evlenme vyasi, evlilik sliresi, calisip

cal ismamas1l, kendisinin ve esinin egitim diizeyi gibi Bosyo-
demografik fzellikleri ile isteyerek diisiik, yasayan cocuk
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savilari ve aile planlamasi yontemi kullanma boyutlari arasinda
iliskiler vardir.

2)Ankara’ da dogan ve Ankara“ya diger illerden go¢ etmis
kadinlarin yasayan c¢ocuk ve isteyerek diisiik sayilari ve aile
plénlamasl yéntemi kullanmalari arasinda fark vardir.

3)Arastirma bélgesinde yasayan dogurganligi kirsal alanda
baglamis kadinlarin g6¢ etmeden dnceki ve sonraki yasayan ¢ocuk
ve isteyerek diisiik sayilari arasinda fark vardir.

4)Ankara"da yasama siiresil ile isteyerek diisiikler ve etkili aile
planlamasi ydntemi kullanma arasinda iliski vardir.

ARASTIRMANIN EVREN]

Arastirmanin evreni yukaridaki béliimlerde ifade edilen
Sirintepe, ©Sahintepe ve Misket gecekondu mahallelerinde yasayan
15-49 vyaslarindaki, evli-dogurgan cagdaki kadinlardir. Bolgede
yasayan ve bu niteliklere sahip tiim kadinlar, aile planlamasi ile
ilgili saha c¢alismasi yapan Onder Kadinlar tarafindan tesbit
edilmislerdir. Tesbit edilen kadinsayisi 5074 diir.

ARASTIRMANIN ORNEKLEMI

Arastirmanin drneklemi, evrendeki birey sayisinin bilindigi
durumlarda prevalans, insidans gibi hizlarin bulunabilmesi ig¢in
yeterli drnek bilyiikliigiiniin hesaplanabilecegi,

Nt )% (p.q)

a2 (N-1) + +2 fp.a)
formiilii kullanilarak; 990 olarak bulunmus, buna gbdre Orneklem
biiytikligiiniin yaklasik 1000 evli, dogurgsan kadin olarak alinmasi
kabul edilmistir. "p" degeri (insidans) olarak kullanilmak
lizere, Hacettepe Universitesi Niifus Etiidleri Enstitiisiiniin 1987 de
gerceklestirdigi arastirmadaki kentsel yerlesimlerdeki isteyerek
diisiik ineidansi; 100 {ireme cagindaki kadinda bulunan 5.3 degeri
alinmistir.

firneklem seciminde, #nder Kadinlarin saptadigi 15-49 yas
evli kadinlarin listesinden yasa gbre tabakali ve sistematik
Arnekleme vyidnteml ile her yas grubundan % 10 da yedek seg¢ilerek

1100 isim ve adres belirlenmistir. Arastirmanin veri toplama
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agamasi boyunca, drneklem grubundaki kadinlarin 720" Bine
nlasilabilmistir. Arastirmaya katilma orani % 72 dir.

APASTIRMANIN DEGiSKENLER|
Bagimli degiskenler:
Yasayan cocuk sayisli, Iisteyerek disik sayisli, aille
rlanlamasi vintemi kullanma, yasanmis tim gebeliklerin sonlanis

bicimi.

Bagimeiz degiskenler:

Kadinin vyasi, c¢alisma durumu, ilk evlienme yasi, evlilik
suresi, kadinin ve eginin egitim diizeyi, bazi yerlesim vyeri
dzellikleri (dogum yeri, evlenme yeri, dogurganligin basladig1
ver), gebeliklerin vyeri, kacinci gebelik oldugu, gebe kaldigi
yas, kullanilan alle planlamasi y&ntemi.
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ARASTIRMADA KULLANTILAN TERiMLER

isteyerek diimiik, gebelik olusumunu takiben tibbi nedenlerle
veya istege bagli olarak bu gebeligin, kadinin kendisi veya hekim
tarafindan, vyasal veya yasadigi olarak, herhangibir yer ve
zamanda sonlandirilmasi olarak alinmistir.(5)

ARACTIRMANIN VER| KAYNAKLARI VE SURES|

Aragtirmanin veri toplama agamasi, yukarida aciklanan
drneklem grubunda yer alan, evli dogurgan c¢ag kadinlara uygulanan
EK 1"deki anket formu ile gerceklestirilmistir.

Anket formu taslagl, arastirmanin yapllacagl bblgenin
8zelliklerini tasiyan, Ankara nin Altindag ilcesine bagli bir
gecekondu mahallesinde ©n denemeler yapilarak son seklini
almistir. Daha sonra arastirmaci, ©Ornekleme secilen kadinlari
adreslerinde arayarak anket formunu uygulamaya baslamistir.

Ancak, gecekondu bidlgesindeki hizli i¢ gi¢ler, adresleri
bulmadaki ve bulunan adreslerde yasayan kadinlarin o sirada evde
olmamalari gibi gliclilkler nedeni ile bir yi1llik bir silirede
drneklemin ve yedeklerinin yaklasik, 720 sine ulasilabilmis ve
arastirmanin veri toplama asamasil sona erdirilmistir.

Literatiir taramasi arastirma boyunca siirdiril mistir.
Arastirma verilerinin analizi asagida aciklandigi sekilde
veri toplama asamasinin bitimi ile baslatilmis ve tez yazimi
slrasinda da devam etmistir. Arastirmnin toplam siliresi 18 aydir.

ARAOSTIRMA VERILERININ ANALIZ|

Aragtirma verilerinin analizi, arastirmact tarafindan
EP1 INFO ve MICROSTA isimli epidemiyolojik istatistiksel
bilgisayar programlari ile gerceklestirilmistir.
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BOLUM IV
ARASTIRMANIN BULGULARI

Arastirma verilerinin analizi yapildiktan sonra, Dbulgularin
asagidaki bicimde ddrt
Arastirmaya katilan kadinlarin
6zellikleri, aile

gioc/kentlesme dogurganlik

planlanmistir.
ozellikleri,
kullanma

grupta sunulmasi
tanimlayici
dogurganl ik planlamasi yéntemi

durumlart, iliskileri bu gruplarin
temel basliklaridir. '
kadinlarda
kirsal

baz1i

katilan
iliskisinde, dogurganliklari
go¢ kadinlarin
ve kadinlarin tiim gebeliklerinin sonlanig biciminin
bazi faktorlerle iliskisi ele alinmistir.

Son grupta incelenen, arastirmaya

goc/kentlesme dogurganlik

alanlarda baslayilp Ankara’ ya etmis

ozellikleri

IV.1 TANIMLAYICI OZELLiKLER

Arastirmaya katilan 15-49 yas evli kadinlarin yas gruplarina
gére dagilimlari Tablo 7 de gisterilmistir.

Tablo 7T-Arastirmaya katilan kadinlarin vyas gruplarina gore
dagilimi (1993-94, Mamak, Ankara)

YAS GRUPLARI Say1 %
15-19 35 4.9
20-24 187 23.3
25-29 170 23.5
30-34 142 19.7
35-39 99 13.7
40-44 62 8.7
45-49 45 6.2
TOPLAM 720 100.0

Ortalama yas:

30.3
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Tablo 8-Arastirmaya katilan kadinlarin ve eslerinin egitim
durumuna godre dagilimi (1893-94, Mamak, Ankara)

EGiTiM DURUMU Say1 SOy Sayit iRy
Okuryazar olmayan 89 12.4 6 0.8
Okuryazar 42 5.8 14 1.9
ilkokulu bitirmis 524 72.8 459 63.8
Ortaokulu bitirmis 48 6.7 113 15.7
Lise ve iistii 17 2.4 128 17.8
TOPLAM 720 100.0 720 100.0
Arastirmaya katilan kadinlarin, % 72.8° 1 ilkokulu

bitirmislerdir. Kadinlarin ancak % 9.1°i ortackul veya daha
yiksek derecede bir okulu bitirmislerdir. Kadinlarinin eglerinin
egitim dilzeylerinin daha yliksek oldugu gozlenmektedir.

Kadinlarin, sadece %2.5°i herhangibir gelirgetiren iste
calismaktadirlar. Arastirmaya katilan kadinlarin, ancak %4 0.4°4Q
memur statiisii ile, kendisi sosyal giivenceye sahipken, 7% 2.1°1
sigortasiz, giivencesiz cesitli islerde calismaktadirlar.

Arastirmaya katilan kadinlarin eslerinin isleri ile ilgili
bulgular Tablo 9 da gtsterilmistir.

Tablo 9- Arastirmaya Katilan Kadinlarin Eslerinin Yaptiklari
ise Gore Dagilimi (1993-94, Mamak, Ankara)

Kocasinin isi Sayi %

Sosval Glivencesi Olanlar

isci (SSK) 253 35.0

Memur (Emekli Sandigi1) 133 18.5

Kendi isi (Bag-Kur, SSK) 40 5.6

Emekli (SSK,Emekli Sandigi) 36 5.0

Ara Toplam a6z se.1
iR b SN
Kendi isi 175 24.3

isgi 61 8.5

issiz 22 3.1

Ara Toplam 258 35.9
GENEL TOPLAM 720 100.0
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Tablo 9" da gdrildigii gibli, arastirmaya katilan kadinlarlg %
64.1  inin esleri herhangi bilr sosyal gilivenlik kapsamindadir. Bu
gsekilde, ailelerin % 64.1°1 jlicretsiz veya disik Ucretle saglik
hizmeti saglayabilmektedirler.

Arastirmaysa katilan kadinlarin, % 97.4°i 1lk evliliklerini
stirdliriirlerken, sadece %2.6 81 i1ki kere evlienmislerdir.

Kadinlarin 1ilk evlenme yaslarina gire dagilimlari Tablo
10" da gosterilmistir.

Tablo 10-Arastirmava Katilan Kadinlarin ilk Evlenme Yasina Gbre
Dagilimlari (1993-94, Mamak, Ankara)

ilk Evlenme Yasi Say1 %
13-15 121 16.8
16-18 351 48 .8
19-21 195 27.2
22-24 42 .8
25-26 8 1.1
27-28 2 .2
37 1 0.1
TOPLAM 720 100.0
Ortalama 1lk evlienme yagl:17.8 Standart sapma:2.5

Arastirma bulgularina gore, kadinlarin %48.5°i 18 yasin
altinda evlenmislerdir. ilk evlenme yas ortalamasi 17.85 tir.
yani kadinlarin % 48.5°1 gebeligin risk oldugu vaslarda
evlenmislerdir.

Kadinlarin, % 97. 6 sinin reemi nikahi vardir.

Tablo 1l1.a-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogduklari ve
Evliendikleri Yere Giére Dagilimlari (1993-94, Mamak, Ankara)

Dogumdsa Evlienmede
Yerlegim yeri Say1 % Say1 %
Anksra(kent ici) 109 15.1 480 66.7
Kéy( Ankara disi1) 518 71.9 208 28.8
Kasaba(Ankara digi) 59 8.2 23 3.2
Baska bir kent 34 4.7 9 1.3
TOPLAM 720 100.0 720 100.0
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Arastirmaya katilan kadinlardan baska bir kentte doganlarin
dogduklari verler, Kirikkale, Corum gibi Ankara’dan kii¢ik
verlesim birimleridir. Tablo 11'de gdrildiigidi gibi kadinlarin #
84.9 u daha az gelismis yerlerden gbc ederek Ankara’ ya
gelmislerdir.

Kadinlarin % 33.3°'1 evlendikten sonra Ankara’ ya goc

etmiglerdir.

Tablo 11.b-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogduklari ve
Evliendikleri Yere Gore Dagilimlari (1993-94, Mamak, Ankara)

Dogum Yeri

Evlenme Ankara Ky Kassba  BaskaKent Toplam
Yeri % % % % S yA
Ankara 22.7 64.2 8.3 4.8 480 100.0
Koy 0.0 96.6 1.9 1.4 208 100.0
Kasaba 0.0 30.4 65.2 4.4 23 100.0
Baska kent 0.0 22.2 6.0 77.8 9 100.0
TOPLAM Sayi 109 518 59 34 720

% 15.2 71.9 8.2 4.7 100.0

Tablo 11.b de, Ankara da doganlarin tamaminin Ankara da
evlendigi, koyde doganlarin % 38.8 inin kdyde, % 59.5  inin ise
Ankara’ ya geldikten sonra evlendigi goriilmektedir.

Tablo 12-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Toplam Evlilik
Sireleri (1993-94, Mamak, Ankara)

Evlilik sliresi (YIL) Sayi A
1-5 176 24.4
6-10 175 24.3

11-15 142 19.7

16-20 86 11.9

21> 141 19.6

TOPLAM 720 100.0
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IV.2. ARASTIRMAYA KATILAN KADINLARIN DOQGURGANLIK OZELLIiKLER|
Tablol3.a-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Tim Gebeliklerinin
Sonlanig Bicimine Gére Yiizde Dagilimi (1993-94, Mamak, Ankara)

0 1 2 3 dve+ Ortalama Toglam
ideal Cocuk
Sayisi 0.8 14.3 72.2 10.7 1.5 1.9 100.0
Toplam Gebelik
Sayisi 1.8 15.6 21.5 15.4 45 .7 3.8 100.0
Yasayan Cocuk
Sayisi 4.0 23.2 32.4 24.3 16.1 2.3 100.0
8len Cocuk
Sayisi 86.0 10.4 2.5 0.8 0.3 0.2 100.0
OliuDoganCocuk
Sayisi 95.1 4.6 0.3 0.0 0.0 0.1 100.0
Kendiliginden
Disiik Sayisi 81.7 13.2 3.1 D.4 1.5 1.3 100.0
isteyerek
Diistik Sayisi 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 0.9 100.0

N=720

Arastirmaya katilan kadinlarin 7% 38.9°u arastirmanin
vapildigi ana kadarki yasamlari boyunca enaz bir kere isteyersk
diglik yapmistir.

Yine goriildigli gibi arastirmaya katilan kadinlarin ortalama
toplam gebelik esayisit 3.8 , ortalama yasayan c¢ocuk sayisi
2.3 "dir. Buna karsilik ideal cocuk sayisi ortalamasinin 1.98
oldugu gbrilmektedir.

Arastirmanin yapildigi sirada, kadinlarin % 93.1°1 gebe
olmadigini, Z 5.7"8i gebe oldugunu, % 1.3 kesin olarak
bilmediklerini sdylemislerdir.
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Table 13.b-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Bazi Yerlesim Yeri
Omelliklerine Giore Dopurganlik O=zellikleri (1993-94, Mamak,
Ankara)

Ortalama Sayl1l
Yerlesim jdeal Toplam Yasaysan Olen ($liDogan Kendi. |steKerek
Der%ligi Cocuk Gebelilk Cocu Cocuk Cocuk Disiik Dusii
e

Ankarsa da
Doganlar 1.9 2.8 1.8 0.05 0.04 0.2 0.5
(n=108)

Ankara” da
Evlenenlerx 2.0 3.4 2.1 0.1 0.04 0.3 0.9
(n=373)

Kirsal

Alanlarda

Evlenenler 2.0 4.5 2.9 0.2 0.03 0.3 1.1
(n=238)

¥ Bu gruptaki kadinlar kirsal alanlarda dogup, Ankara’ya goc¢
ettikten sonra evlienmislerdir.

Tablo 13.b"de goriildigli gibl, arastirmaya katilan kadinlarin
idenl cocuk sBayisl ortalamalari yerlesim yerl dzelliklerine gbére
fazla bir degisiklik géstermedigi halde, kirsal alanlardan gé¢
etmis olanlarda, 6zellikle de kirsal alanlarda evlendikten sonra
goc etmis olanlarda yasayan cocuk ve isteyerek diisiik sayisi
ortalamalari, Ankara’ da doganlara gtre daha yiiksek bulunmustur.

Tablo 14.a-Arastirmaya Katilan Kadinlarda isteyerek Disik
insidans ve Prevalans Hizlari

TURKi YE
i STEYEREK DUSUK Ankara,Mamak Genel Kentler Cenel
o 1993 1987 1987 1992
i NSi DANSI
100 evli kadinda 6.9 1.5 77 5.3 3.3
100 gebelikte 22.6 23.6 28.6 17.9
100 canli dogumda 39.1 35.1 25.8
PREVALANSI T TTTTTTTTTmmmTmTmTmmmmmTTe
100 evli kadinda 8.9 TTTTTTTTtTTTtTtTTTTOY
100 gebelikte 23.3
100 canli dogumda 35.1

- . - — - e - — = o Gt - ———— —— - - - = . o = o e e - —— = . e - . a— ——— . - —



Tablo 14.b-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Razi Yerlesim Yeri
Ozelliklerine Gbre isteyerek Diisiik Prevalans Hizlari (1993-94,
Mamak, Ankara)

Yerlegsim Yeri

Ozellikleri Prevalanse (100 evli kadinda)
Ankarasa da Doganlar 28.4

Kirsal Alanlarda Dogup,

Ankara”da Evlenenler 37.5

Kirsal Alanlards

Evlienenler 45.8

Tablo da da gdrildiigii gibl, Ankara’da doganlardaki isteyerek
diisiilk prevalansi, kirsal biblgelerden g6¢ etmis olanlardaki
isteyerek diisik prevalanslarindan daha azdir. Evliligini
Ankara’ya gelmeden Once yapmis olanlarda ise en yliksek prevalans
hizi gozlenmektedir.

Tablo 15-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yas Gruplarina Gore
Yasayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yasayvan Cocuk Sayisi

0 1 2 3 dve+ Toplam Ort.
Yas % % % % % S5 %
Gruplari
15-24 10.9 57.9 27.2 4.0 0.0 202 100.0 1.2
25-29 2.4 22 .4 52.9 17.8 4.7 170 100.0 2.0
30-34 0.0 6.3 45.1 33.8 14.8 142 100.0 2.6
35-49 1.5 1.5 12.1 43.2 41.7 206 100.0 3.5
TOPLAM S 29 167 234 175 115 720
% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0
Ki-Kare=459.439 S.D.=12 p<0.001 r=0.70

Tablo 15 de gdrildiigd gibi kadinin yasi arttikca yasayan
cocuk sayiesl da artmaktadir. 35 yag iizerindekl grup farki yaratan
esas gruptur. Korelasyon katsayisi, 0.70 olarak bulunmustur. Yani
bu iki degisken arasinda kuvvetli bir iliski vardir.



Tablo 16-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasa Gore Iisteyerek
Yaptiklari: Diisiik Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yas isteyerek Diigitk Sayisl
Gruplari 0 1 2 3 dye+ Toplam_

. % % % % % S %~ Ort
15-19 97.1 2.9 0.0 0.0 0.0 35 100.0 0.0
20-24 83.8 14.4 0.6 0.6 0.6 167 100.0 0.2
25-29 69.4 21.2 4.1 4.1 1.2 170 100.0 0.5
30-34 49 .3 16.2 18.3 11.3 4.9 142 100.0 1.1
35-39 35.3 10.1 24.2 13.1 17.2 99 100.0 1.8
40-44 37.1 14.5 9.7 21.0 17.7 62 100.0 1.9
45-49 44 .4 15.6 11.1 11.1 17.8 45 100.0 1.7
TOPLAM S 440 110 69 55 48 720

% 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 100.0
Ki-kare=207.116 S.D.=24 p<0.001 r=0.44

Tablo 16°da goriildiigii gibl, yas arttikca isteyerek diisiik
egilimi artmaktadir. 35-39 yas grubunda % 64.7 ile en yilksek
diizeye ulasmaktadir. 40-44 yastan sonra tekrar azalmaya
baslamaktadir. Diusiik sayllari da yasla birlikte artmaktadir;15-19
yas grubunda 4 ve daha fazla isteyerek diisilk gorilmezken yas
arttikca giderek artarak 45-49 vyas grubundaki kadinlarin %
17.8"inin 4 ve daha fazla sayida isteyerek dilistik yaptiklari
girilmektedir.

Tablo 17-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Evlilik Silirelerine
Goére Yasayan Cocuk Sayilari (1993-394, Mamak, Ankara)

Yasayan Cocuk Sayisi

Evlilik 0 1 2 3 dve+ Toplam Ortalama
Siiresi . " - . ” 5 ” Yagégén
1-5 Y11 13.0 67.8 18.1 1.1 0.0 177 100.0 1.1
6-10 Yil 1.7 21.3 63.2 12.1 1.7 174 100.0 1.9
11-15 Y11 0.7 3.5 44 .4 35.9 15.5 142 100.0 2.7
16-20 Y11 1.2 2.4 23.2 50.0 23.2 86 100.0 3.0
21 ve + 0.7 2.1 6.4 41.2 49.6 141 100.0 3.8
TOPLAM S 29 167 234 175 115 720
% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0
Ki-Kare=-616.748 S.D.=16 p<0.001 r=0.73



Evlilik siliresi ile yasayan cocuk sayilari arasinda anlamli
bir iliski vardir. Evlilik silresi arttikca arastirmaya katilan
kadinlarin yasayan c¢ocuk sayilari da artmaktadir.

Tablo 18-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Evlilik Stirelerine
Gire isteyerek Yaptiklari Diisiik Sayilari (1933-94, Mamsak, Ankara)

isteyerek Diisiik Sayvisi

- . - — - - - o T - Am - . e o e = - e Rt o - ——

. 8 1 2 3 4,+ Toplam  Ortalama
Evliilik Biireeil A % % % A 8B yA ist.D.S.
1-5 Y11 93.7 6.3 0.0 0.0 0.0 176 100.0 0.1
6-10 Yil 65.1 24.8 5.1 4.0 1.2 175 100.0 0.5
11-15 Y1l 52.1 16.2 16.2 9.9 5.6 142 100.0 1.1
16-20 Y1l 36.0 18.6 22.1 10.5 12.8 86 100.0 1.5
21-25 Yil 39.1 8.1 14.9 20.7 17.2 87 100.0 1.9
26 ve + Y1l 40.7 18.5 9.3 13.0 18.5 54 100.0 1.8
TOPLAM BSayi 440 110 69 55 48 720

% 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 100.0

Ki-Kare=211.979 5.D.=20 p<0.001 r=0.44

Evlilik siliresl ile isteyerek yapilan disiik sayisi arasinda
anlamli bir iliski vardir. Evlilik siiresi arttikca, 4 ve daha
fazla sayida isteyerek diisiik yapan kadinlarin orani artmaktadir.
16 yil ve dahsa uzun siirelil evliliklerde isteyerek diisiikler daha
fazladir.

Tablo 19-Arastirmaya Katilan Kadinlarin ilk Evlenme
Yagslarina Gore Yasayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamsak, Ankara)

Yagayan Cocuk Sayisi

—— - — ———— ———— - — ey W s - - o . - o —

. 0 1 2 3 4ve+ Toplam Ort.

Yas Grogings % % % % % s g TYegogen
15 ve kiiciik 1.6 11.86 19.8 36.4 30.6 121 100.0 3.0
16-18 4.0 19.7 34.1 24.5 17.7 351 100.0 2.4
19-21 4.1 32.3 35.9 21.0 6.7 195 100.0 2.0
22-24 4.8 40.5 40.5 9.4 4.8 42 100.0 1.7
25 ve + 27.3 36.4 27.3 0.0 9.0 11 100.0 1.4
TOPLAM Sayil 29 167 234 175 115 720

% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0
Ki-Kare=92.102 S5.D.=16 p<0.00L r=-0.27
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Tablo 19 °da gbdrildigii giri, ilkevlienme yasi arttikca yvasayan
cocuk Bsayisil azalmaktadir. Kiiciik vasta evlenenlerin dogurganlik
sirelerinin wuzun olmasi bunda etkili olabilir. ilk evlienme yasi
ile 1isteyerek yapilan disilikler arasinda ise anlamli bir iliski
bulunamamistir.

Tablo 20-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Egitim Durumlarina
Gore Yasayan Cocuk Sayilari (1893-84, Mamak, Ankara)

Yasayan Cocuk Sayisi

e - — - ——— — - - — o ——. o A . S A

1 2 3 dve+ Toplam

Egitim
Durumu % 7% 7% y A 4 S yA Ort.
Okuryazar
degi 2.2 1.1 21.4 32.6 42.7 89 100.0 3.5
Okuryazar D.0 7.1 21.4 40.5 31.0 42 100.0 3.1
i lkokul 5.0 26.3 33.8 23.1 11.8 524 100.0 2.2
Ortaokul 0.0 29.2 2.1 14.6 4.1 48 100.0 2.0
Lise ve + 5.9 64.7 23.5 5.9 0.0 17 100.0 1.3
TOPLAM Sayi 29 1867 234 1758 115 720

% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0

Ki-Kare=125.709 5.D.=18 p<0.001 r=-0.38

Tablo 20°de g6rildigi gibi egitim diizeyi arttikca c¢ocuk
sayisl azalmaktadir. Okur yazar olmayan grupta 4 ve daha fazla
sayida c¢ocuk sahibi olanlarin orani % 42.7"dir. Bu oran lise
mezunu olanlarda % 0.0dir. Korelasyon analizi sonucunda bu
iligki ©6nemli bulunmamistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin egitim durumlari ile
isteyerek diisiik sayilari arasindaki iliski Tablo 21°de ele
alinmistir.
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Tablo Z21-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Egitim Durumuna Gére
Yaptiklari |steyerek Diigik Sayilari (1933-94, Mamak, Ankara)

isteyerek Diisik Sayisti

— T - ——— - - — . - —— et - —— -

Egitim 0 1 2 3 dve+ Toplam
Durumu % % % % % S % Ort.
Okuryazar
degi 53.9 20.2 9.0 9.0 .9 89 100.0 1.1
Okuryazar 33.3 11.9 16.7 16.7 21.4 42 100.0 2.1
| lkokul 63.4 14.1 9.7 7.3 5.5 524 100.0 0.8
Ortaokul 64.6 22.9 2.2 4.2 2.1 48 100.0 0.6
Lise 88.2 11.8 0.0 0.0 0.0 17 100.0 0.1
TOPLAM Sayi 440 110 69 55 46 720

% 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 100.0

Ki-kare=42.328 5.D.=16 p< 0.001 r=-0.14

Egitim durumunun isteyerek disikler lizerinde etkilil oldugu
gorilmektedir. Egitim diizeyl arttikca kadinlardaki isteyerek
disiik boyutu azalmaktadir. ilkokul egitimi almamis grupta
kadinlarin % 52.7 8i enaz bir kere isteyerek diisiik yapmis iken bu
oran egitim dizeyi arttikca giderek azalmakta Lise mezunu
olanlarda % 11.8 e diismektedir. Bu bulgu, diisik olayi ile ilgili
daha ©oOnce iilkemizde yapllan diger arastirmalarin bulgulari ile
celismektedir. Hipotezlerde de belirttigimiz gibi egitim dlzeyi
arttikca isteyerek diisiiklerde de artma olmasi beklenmekte idi.
Bu bul gunun, gecekondu bolgelerinin bir karakteristigi
olabilecegi lizerinde durulmali ve benzer baska arastirmalarda da
aynl ©o6zelligin olup olmadigi gdzlenmelidir. Ancak ortaockul ve
lise mezunu olan kadin sayisinin azligi, vas ve etkili aile
planlamasi ybontemi kullanma gibi bazt bagka faktbrlerin

etkilerinin olabilecegi de gdz dniinde bulundurulmalidir.
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Tablo 22-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Eslerinin Egitim
Durumuna Gdre Yasayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yagayan Cocuk Sayisi

- - ey " v ——— o o A s o A e o . T . — -

Esinin 0 1 2 3 dve+ Toplam Ortalama
Dty % % % % % s oz R
OYD & OY 5.3 15.8 0.0 26.3 52.6 20 100.0 3.6
i lkokul 4.4 19.1 31.4 26.3 18.8 459 100.0 2.5
Ortaokul 3.6 26.1 38.1  20.8 10.8 113 100.0 2.2
Lise ve + 3.1 37.8 36.3 18.9 3.9 127 100.0 1.8
TOPLAM Sayi 29 187 234 175 115 720
% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0
Ki-Kare=59.306 S.D.=12 p<0.001

Kadinin egitim durumunun artmasi lle yasayan ¢ocuk sayisinin
azalmasinda oldugu gibi esinin de egitim durumunu ylkselmesi ile
yvagayan cgocuk sayisi azalmaktadir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin eslerinin egitim durumu ile
kadinlarin vyaptiklari isteyerek diisiik sayilari arasinda anlamli
bir iliski bulunamamigtir.

Arastirmaya katilan kadinlarin calisip c¢alismama durumlari
ile yasayan cocuk sayilari arasinda anlamli bir iliski
bulunamamistir. Ancak, kadinlarin calisip cal 1smamalarinin
isteyerek diisikler iizerinde etkili oldugu gbdzlenmistir. (Tablo 23)
Galisan kadinlarin sadece % 27.8°1 hic isteyerek disiik yapmamis
iken, % 72.2's8i en az bir isteyerek disiik yapmistir. Calismayan
kadinlarin ise, % 62 'si hi¢ isteyrek diisiikk yapmamistir. isteyerek
vyapilan diisiik sayilari, calisan kadinlarda daha fazladir.
Arastirmada, c¢alisan kadinlar tim kadinlarin sadece % 2.5" idir.
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Tablo 23-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Calisip
Cal ismamasina Gire Iisteyerek Diisiik Sayilari (1993-84, Mamak,

Ankara)
isteyerek Disik Sayisil
o 1 z 3 dve+  Toplam
%33&33” ¢aliema % % pA % 7% S %
Calisiyor 27.8 22.2 27.8 11.1 11.1 18 100.0
Calismiyor 62.0 15.1 9.1 7.5 6.3 702 100.0
TOPLAM Sayi 440 110 69 55 46 720
% 61.1 15.3 9.8 7.6 6.4 100.0
22
Ki-Kare=11.252 S.D.=4 p<0.05

Tablo 24-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasayan Cocuk
Sayilarina Gire Yaptiklari [steyerek Diislik Sayilari (1993-94,
Mamak, Ankaras)

igteyerek Diimiik Sayisi

—— - — o — Ve . - — — —

0 1 2 3,4+ Toplam Ortalama
§ayaggn Gocuk % % % s % DREELoESE
0-1 88.8 9.7 1.0 0.5 196 100.0 0.1
2 57.7 19.2 11.1 12.8 234 100.0 0.8
3 45.1 17.7 13.7 23.4 175 100.0 1.4
4 45.6 8.8 16.2 29.4 68 100.0 1.6
5> 44.7 19.1 12.8 23.4 47 100.0 1.4
TOPLAM Sayi 440 110 69 101 720
% 61.1 15.3 9.6 14.0 100.0
Ki-Kare=120.388 S.D.=12 p<0.001

Tablo’da gbriildiigii gibi yasayan c¢ocuk sayisi arttikega,
isteyerek dilsiik yapma olgusu ve sayilsi artmaktadir. Tablo" da 0 ve
1 yagayan gocugu olan grup birlestirilmigtir. Ginkid, hig¢ yagayan
¢cocugu olmayan 29 kadinda, hic isteyerek digiige
rastlanmamakta, 1 yasayan c¢ocugu olanlarin % 13.2°si enaz bir
isteyerek dilisik, 5 ve daha fazla sayida yasayan g¢ocugu olanlarin
ise % 55.3'1 enaz bir isteyerek dieilk yapmsasktadir.

3 veya 4 yasayan c¢ocugu olan kadinlarin isteyerek diisik
sayllarli da diger gruplara gdre fazladir. Bu bulgular ile,
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arastirma bbilgesinde tekrarlayan isteyerek diisliklerin baz1
kadinlar tarafindan bir aile planlamasi ydntemi gibi kullanildigi
izlenimi edinilmektedir.

Tablo 25-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasayan Gocuklarinin
Cinsiyetine Gore Yaptiklari isteyerek Dislik Sayilari (1993-94,
Mamak, Ankara)

isteyerek Diimiik Sayisi

0 1 2 3 4,4+ Toplam

YasayvanCocuklarin % y4 A % pA s %
Cinsiyeti
Sadece Kiz Cocugu
Qlanlar 78.6 15.3 1.5 3.8 0.8 131 100.0
Saderce Erkek
Cocugu Olanlar 69.1 16.3 6.7 5.1 2.8 -178 100.0
Hem Kiz, HemErkek
Cocugu Olanlar 48 .4 16.0 14.4 10.7 10.5 382 100.0
TOPLAM Sayi 440 110 69 55 48 691

7% 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 100.0

Ki-Kare=64.992 S.D.=8 p<0.001

Tablo 25°de, hem ki=z hem de erkek c¢ocugu olanlarin %
51.6"s1inin enaz bir kere isteyerek diigiik yaptirdigi, isteyerek
disik sayllarinin da sadece erkek veya sadece kiz ¢ocuk sahibi
olanlara gbdre daha fazla oldugu gbiriilmektedir. Sadece erkek
gocuBu olanlarin % 30.9 unun, sadece kiz cocugu olanlarin ise 7%
21.4 Uniin isteyerek diisiik yaptizi gbzlenmektedir. Sadece kiz
gocugu olanlarin disiik sayilari da, sadece erkek cocugu ve her
iki cinsiyette ¢ocugu olanlara gdre daha azdir.
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IV.3.ARASTIRMAYA KATILAN KADINLARIN AiLE PLANLAMASI  YONTEMi
KULLANMA DURUMLARI

Tablo 26~Arastirmaya Katilan Kadinlarin, Arastirma
Sirasindaki Aile Planlamasi Yontemi Kullanma - Durumlari
{1993-94, Mamak, Ankara)

Aile Planlamasi Yontemi Say1 %

Etkili Yénteml

Rahim ic¢i arac 317 44.0
Kondom 70 9.7
Oral kontraseptif 42 5.8
Tip ligasyonu 17 2.4
ARA TOPLAM T aa6 61.9

-y — —— e s o —— > 3 - o = - o o e e A Em T = e T e e b e b W S e A e S mm M W A e - —

Etkisi Sinirli Yoéntemler

Geri cekme 125 17.4
Fitil 6 0.8
ARA TOPLAM 131 18.2
Yéntem kullanmayan 143 19.9
GENEL TOPLAM 720 100.0

Tablo " da goriildigii gibi kadinlarin % 80.1"i gebe kalmamak
igin korunurlar iken, % 61.9'u etkili yvontemleri tercih
etmektedirler. Ancak, birkac¢ ay sonra (8nder Kadinlarin bélgedeki
zaligmalari bittikten 1 yil sonra) bélgede, degisik bir bdrneklem
grubunda vyapilan bilr baska arastirmada bu, % 49.8 olarak
bul unmustur. Aile planlamasi ybdntemi kullanimindaki benzer
yviikselis ve diisitie trendi O8KAP Projesinin uygulandigi komsu
bélgelerde de gézlenmistir.
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Table 27-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Aile Planlamasi
Yontemini Elde Ettikleri Yere Gore Dagilimlari
(1993-94, Mamak, Ankara)

Aile Planlamaes1i Yontemi

Elde Edilen Yer : Say1 %

Onder Kadin Projesi Klinigi 204 45.1
Devlet Hst./Saglik Ocaklari 159 35.2
Ozel muayenehane, eczane v.b. 49 10.8
SSK Hst. 27 6.0
tiniversite Hst. 13 2.9
TOPLAM 452 100.0

Tablo 28-RiA Kullananlarin Bu Ydénteme Devam Silirelerine Gore
Yizde Dagilimi (1993-94, Mamak, Ankara)

RiA Kimilatif
Kullanma Silireesl Sayi % %
1-3 ay 49 15.5 15.5
4-6 ay 24 L 23.1
7-12 ay 66 20.8 43.9
13-24 ay 66 20.8 64.7
25-36 ay 36 11.4 76.1
37-48 ay 28 8.8 84.9
49 ve + ay 48 15.1 100.0
TOPLAM 317 100.0

Arastirma esirasinda RiA kullanan kadinlarin, % 2.8 inin 10
yil ve daha uzun siliredir bu ydnteme devam ettikleri, % 15.5  inin
ise son 3 aydir bu ybntemi kullandiklari gbzlenmistir. Bu %
15.5"1ik kesimin RiA'nin vyan etkileri olan kanama ve agri
vakinmalari nedeni ile, % 2.8 1ik uzun siiredir yotnteme devam eden
kesimin ise RiA'nin siliresinin dolmasi gerekcesi ile yontemi
birakma olasiliklari yiliksektir. Bu da istenmeyen gebelik ve
isteyerek diislik riskini artirabilecektir.Bu nedenlerle, ybnteme
yeni baslayanlara, kanama ve agri yvan etkilerinin olabilecegi ve
zamanla diizelecegi, uzun siiredir ydntem kullananlara da, RiA'nin
¢lkartilmasini takiben saglik durumlari uygun ise yenisinin
uygulanabilecegini, uygun olmad%gl durumda ise secebllecegi diger



aile prlanlamasi yontemleri hakkindaki bilgilerin sunuldugu
danismanl ik hizmetl cok Gnemlidir.

Tablo 29-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasayan Cocuk
Sayilarina Gore Kullandiklari Aile Planlamasi Yontemi (1893-94,
Mamak, Ankars)

Etkili A.P. EtkisiSinirli Yontem Toplam

Yintemi A.P.Yonteml Kullanmayan .
Yasayan Cocuk % % 7% S %
Sayisil
0 0.0 0.0 100.0 29 100.0
1 60.5 16.2 23.3 167 100.0
2 71.4 17.9 10.7 234 100.0
3 66.3 21.7 12.0 175 1060.0
4 ve + 53.9 20.9 25.2 115 100.0
TOPLAM Say1 446 131 143 720

% 61.9 18.2 19.9 100.0
Ki-Kare=142.240 S.D.=8 p<0.001

Yagayan cocugu olmayanlarin aile planlamasi ybntemi
kullanmadiklari gidzlenmektedir. Etkili ydntem kullaniminin en
yiksek oldugu grup % 71.4 ile 2 cocuklu kadinlar grubudur.

Tablo 30-Arastirmaysa Katilan Kadinlarin isteyerek Yaptiklari
Diistik Sayvilarina Gére Kullandiklari Aile Planlamasi Yéntemi
(1993-94, Mamak, Ankara)

Etkili A.P. EtkisiSinirli Yontem Toplam
. Lo Yéontemi A.P.Yontemi Kullanmayan
isteyerek Diisiik % % % S %
Sayisi
0 62.7 15.2 22.1 440 100.0
1 61.8 22.7 15.5 110 100.0
2 60.9 29.0 10.1 69 100.0
3 61.8 23.7 14.5 55 100.0
4 ve + 56.5 13.1 30.4 46 100.0
TOPLAM Sayl 446 131 143 720

7o 61.9 18.2 19.9 100.0

n=440 n=110 n=69 n=55 n=46

Ki-Kare=18.413 5.D.=8 p<0.05

4 veya daha fazla sayida isteyerek diisiigii olanlarin, etkili
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aile planlamasi yintemi kullanimlarinin daha az oldugu
gozlenmektedir. Etkisi sinirli aile planlamas: yontemi kullanimi,
2 isteyerek disiigli olanlara kadar artmakta, sonra tekrar
azalmaktadir. 4 ve daha fazla sayida isteyeres diisiigli olanlarda
yéntem kullanmama durumu daha fazladir.

Tablo 31-Arastirmaya Katilan Kadinlearin Yaslari ile
Kullandiklari Aile Planlamasi Yontemli Arasindaki iliski (1993-94,
Mamak, Ankara)

BEtkili A.P. EtkisiSinirli Yéntem Toplam

Yéntemi A.P.Yontemi Ku-lanmayan
YasGruplari % % % S %
15-19 45.7 17.2 7. 35 100.0
20-24 64.1 14.4 Z1.5 167 100.0
25.29 70.6 13.5 5.9 170 100.0
30-34 73.2 19.0 7.8 142 100.0
35-39 €60.86 26.3 13.1 99 100.0
40-44 48 .4 27.4 24.2 62 100.0
45-49 20.0 17.8 £2.2 45 100.0
TOPLAM  Sayt 446 131 143 720

% 61.9 18.2 19.9 100.0
Ki-Kare=91.984 S.D.=12 p<0.001

Arastirmaya katilan kadinlardan dogurganlik bakimindan
dnemli olan yas grubundakilerde etkili aile rlanlamasi y8ntemi

kullanma orani yiksek bulunmustur.
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Tablo 32-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Evlilik Siirelerine
Gore Kullandiklari Aile Planlamasi Yéntemleri (1993-94, Mamak,
Ankara)

Etkili A.P. EtkisiSinirli Yontem Toplam
Yontemi A.P.Yontemi Kullanmayan
Evlilik % % % S %
Siiresi
1-5 Yil 58.2 14.1 27.7 177 100.0
6-10 Yil 70.7 13.8 15.5 174 100.0
11-15 Y1l 73.2 16 2 10.6 142 100.0
16-20 Y1l 68.6 24 .4 7.0 86 100.0
21-25 Y1l 47.1 34.5 18.4 87 100.0
26-30 Yil 37.8 18.9 43.3 37 100.0
31 ve + Yil 11.8 5.9 82.3 17 100.0
TOPLAM Sayi 446 131 143 720
% 61.9 18.2 19.9 100.0
Ki-Kare=103.458 S.D.=12 p<0.001

Etkili aile planlamasi yoéntemi kullanimi evlilik siliresi
arttikca baslangicta artmakta, ancak 18 yil ve daha uzun silredir
evli olanlarda da tam tersine giderek azalmaktadir.

ilk evlienme vasi ile aile planlamasi yontemi kullanimi

arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir.

Tablo 33-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Egitim Durumlarina
Gore Aile Planlamasi Y8ntemi Kullanma Durumlari (1993-94, Mamak,

Ankara)

Etkili A.P. EtkisiSinirli Yontem Toplam

Yontemi A.P.Yontemi Kullanmayan
Egitim % % % S %
Durumu
Okuryazar Degil 53.9 14.6 31.5 89 100.0
Okuryazar 35.7 26.2 38.1 42 100.0
i Lkokul 63.0 18.5 18.5 524 100.0
Ortaokul 81.3 16.7 2.0 48 100.0
Lise ve + 82.3 11.8 5.9 17 100.0
TOPLAM Sayil 448 131 143 720

% 61.9 18.2 19.9 100.0
Ki-Kare=35.143 5.D.=8 ps.001
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Kadinlarin egitim diizeyleri yikseldikce etkili aile
planlamasi ydntemi kullanmalari da artmaktadir.

Kadinlarin herhangi bir gelir getiren iste calisma durumu
ile aile planlamasi yontemi kullanip kullanmamasi arasinda
anlamli bir iliski bulunamamistir.

Tablo 34-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Aile Planlamasi
Yontemi Kullanma Durumlarinin Eslerinin Egitim Dizeyine Gbore
Dagilimi (1993-94, Mamak, Ankara)

Etkili A.P. EtkieiSinirli Yontem Toplam

Esinin Yaontemi A.P.Yontemi Kullanmayven
Egitim 7 yA % %
Durumu
Okurvazsy Degill 20.0 40.0 40.0 5 100.0
Okuryazar 21.4 7.2 71.5 14 100.0
ilkokul 82.6 18.2 19.2 457 100.0
Ortaokul 63.1 21.6 15.3 111 100.0
Lise ve + 68.2 16.7 15.1 126 100.0
TOPLAM Sayi 4485 131 143 720

% 62.5 18 .4 18.1 100.0

Ki-Kare=31.599 S.D.=8 p<0.001

Kadinlarin eslerinin egitim dizeyi arttikca etkili aile
planlamasi yontemi kullanimi da artmaktadir.

Tablo 35-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogduklari Yere Gore
Kullandiklari Aile Planlamasi Yéntemi (1893-94, Mamak, Ankara)

Etkili A.P. EtkiglSinirli Yontem Toplam
Yontemi A.P.Yontemi Kullanmayan
Dogum Yeri 7% A “ S y A
Ankarsa 7T3.4 15.8 i1.0 108 100.0
Kirsal Alanlar 59.9 18.7 21.4 611 100.0
TOPLAM Say1 446 131 143 720
i 81.9 18.2 19.8 100.0
. Ki-Kare=8.263 5.D.=2 p<0.05
Ankara'da dogan kadinlarda etkill yintem kullanimi # 73.4
iken, bu oran kirsal alanlarda doganlarda 59.9 olarak
bulunmustur.

Evlenme vyerinin kireal alanlar veya Bnkara olmaes1l ile aile
planlamasl ydontemi kullanimi arasinda bir iliski bulunmamistir.
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Tablo 36-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasayvan Cocuk
Sayilarina Gore Kullandiklari Aile Planlamasi Ydntemi (1993-84,
Mamak, Ankara)

Etkili A.P. EtkisiSlnlrll Yontem Toplam

Yéntemi A.P.Yontemi Kullanmayan
YasayanCocuk % % % S %
Sayisi
0 0.0 0.0 100.0 29 100.0
1 60.5 16.2 23.3 167 100.0
2 71.4 17.9 10.7 234 100.0
3 66.3 21.7 12.0 175 100.0
4 58.8 23.5 17.7 68 100.0
5 48 .4 12.9 38.7 31 100.0
Bve+ 43.7 25.0 31.3 16 100.0
TOPLAM Sayl 446 131 143 720

% 61.9 18.2 19.9 100.0
Ki-Kare=149.516 S.D.=12 p<0.001

Yasayan c¢cocuk sayisi, aile planlamasil yontemi kullanimina
etkilidir. En fazla etkili y6ntem kullanimi 2 cocuklu kadinlarin
% 71.4’i{inlin kullanimi ile bu gruptadir. 3 yasayan ¢ocuklu
kadinlardan itibaren etkili yontem kullanimi azalirken, yéntem
kullanmayanlar artmaktadir. Yas ve egitim dizeyi bu durumu
etkileyen faktdrler olabilir.

isteyvyerek disik sayisinin ise aile planlamasi yontemi
kullanimina etkisi bulunamamistir.
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IV.4.2.ARASTIRMAYA KATILAN KADINLARDA GOC / KENTLESME DOGURGANLIK
ILISKIS|

Tablo 37-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Bazi Yerlesim Yeri
Ozelliklerine G6re Yasmayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yasayan Cocuk Sayvisi
Yerlegim Yeri 0 1 2 3 4ve+ Toplam Ortalams
Bzellikleri YA % yA % y A S % CQocuk S

Ankarsa” daDogup,
Evlenen 3.7 42.2 33.9 11.0 9.2 109 100.0 1.8

KirsalAlanda,
Dogup, Ankara’ da
Evlenen 5.9 26.8 35.4 23.1 8.8 373 100.0 2.1

KirsalAlanda

Evlenip,

Doﬁurganllgl 7.9 18B.4 26.3 23.7 23.7 38 100.0 2.5
ara’ da

Baslayan

Dogur anligi
KirsalAl anda 0.0 7.0 27.5 34.0 31.58 200 100.0 3.1
Bagslayan

TOPLAM Sayi1 29 167 234 175 115 720
% 4.0 23.2 32.5 24.3 16.0 100.0
Ki-Kare=120.344 S.D.=12 p<0.001

Ankara’ da dogan kadinlar, yasayan cocuk saylsi bakimindan, 1
veya 2 c¢ocuklu olarak kiimelenirken, gdc edenlerin # 43.9°u 3 ve
daha fazla sayida cocuk sahibidirler.Dogurganligi kirsal alanda
baslayan kadinlarin ise % 65.5°1 3 ve daha fazla sayida yasayan
gocuga sahiptirler. Evlenme yerinin kirsal alanlar veya Ankara
olmasi da yasayan c¢ocuk sayisina etkilidir; kirsal alanlarda

evlenenlerde yvasayan cocuk sayisi fazladir.
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GRAFIK 2-YERLESIM YERI OZELLIKLERINE
GORE YASAYAN COCUK SAYILARI

KADIN SAYISI %
0%

76%

50%

26%

%
: DA ANCARAIDA . cdoren sonkA 68¢tem ENCE
A&?ﬁ%ﬁaa , EVLENENLER POGLRANLAR. ;Do'éuaMAYA Bﬁ;tAYAM.

YERLESIM YERi/YASAYAN GOCUK SAYISI
Blvcs 0o WNWves 1+ Eflvwgs 2 Whvws s Hlvgs 4

{1993-94, Mamak, Ankara)

GRAFIK 3-YERLESIM YERi OZELLIKLERINE
GURE ISTEYEREK DUSOK SAYILARI

KADIN SAYISI %

oooooooo

100% B pre
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........................................................

75%
50% — R — B oo . m

26% — JRSENEEINE - HEE B B

CLANLAL ANEARA'DA SVIENEN. GOGTENSONRA ed eN BNLC
ANKARA'0A DOGA BAS DoZTurANLAL Do uRMAVA BASLAYAN.

YERLESIM YERI/ISTEYEREK DUSUK SAYISI

Bl isTDsS.0 iST.D.S. 1 isT.D.8. 2
isT.D.8. 3 iST.D.8. 4»

(1993-94, Mamak, Ankara)
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Tablo 38-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Bazi Yerlesim Yeri
fzelliklerine Gore isteyerek Yaptiklari Disiik Sayilari ° (1993-94,

Mamak, Ankara)

ieteyerek Dislik Ssayisi
CQrtalamaist.
4,4+ Toplam Dusiik .
= % Tiim Dusiik
Kadinlar Yapan

Ankara’ daDogup
Evienen 71.6 17.4 3.7 5.5 1.8 108 100.0 0.5 1.7

KirsalAlanlarda
Do%up,Ankara da
Evlenen 82.5 14.5 10.2 7.2 5.6 373 100.0 0.9 2.3

KirsalAlanlarda

Evlenip,

Doﬁurggnligl 65.8 15.8 5.7 5.7 7.9 38 100.0 0.8 2.2
Ankara’ daBasla.

Dogurganligt
KirsalAlanlarda :
Baslayanlar 52.0 15.5 12.5 10.0 10.0 200 100.0 1.2 2.5

TOPLAM Sayl 440 110 659 o8 46 T20
# 61.1 15.3 9.6 7.6 6.4 100.0

Ki-Kare=22.608 5.D.=12 p<0.05

Ankara’da doganlarin isteyerek yaptiklari diisik sayilarit
vasayvan ¢ocuk sayilarinda da goriildigii gibli kirsal alanlarda
doganlarinkine gdre daha a=zdir. Evlenme yeri kirsal alanlar
olanlarin Ankara da evlenenlere gire isteyerek diislik sayllari
daha fazladir. Yerlesim ©6zellikleri ile isteyerek vapllan

diisiikler arasinda anlamli bir iliski sdz konusudur.

IV.4.0 DOCURGANLIKLARI KIRSAL ALANLARDA BASLAYIP ANKARA'YA GO@
ETMiS KADINLARIN BAZI OZELLiKLER|

Dogurganliklari basladiktan sonra Ankara’ya géc etmis olan
kadinlarin, kirsal alanlardaki ve Ankara’ daki yasayan c¢ocuk
sayilari arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu grup
kadinlarin % 53.5"inin hem kirsal alanlarda hem de Ankara’da
dogup vyasayan cocuklari vardir. % 39" u sadece kirsal alanlarda
yasayan cocuga sahip olup, Ankara’da dogurmamislardir. 7% 7.5°1
ise kirsal alanda yasgayan cocuklari olmadan Ankara’ ya
gelmislerdir.

Dogurganli1gi kirsal alanlarda baslayan kadinlarin, kirsal
alanlardaki ve Ankara’ daki isteyerek disik sayilari arasinda
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fark bulunamamistir.

Tablo 39-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Dogurganllgl‘Klrsal
Alanlarda Baslayanlarin Kirsal Alanlarda Evli Gecirdikleri Siureye
Gore Yasayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yasayan Cocuk Sayisi

KirsalAlandas
Evli 1 2 dve+ Toplam
Gecen
Slre % % % 4 yA 8 %
0-1 Y1l 26.7 73.3 0.0 0.0 0.0 15 100:.0
2-5 Y11 9.6 47.9 39.4 3.1 0.0 94 100.0
6-10 Y1l 1.7 10.0 45.0 30.0 13.3 60 100.0
live+ Yil 3.2 0.0 12.9 51.6 32.3 31 100.0
TOPLAM Say1 15 62 68 37 18 200

% 7.5 31.0 34.0 18.5 9.0 100.0

Ki-Kare=125.8940 S5.D.=12 p<0.001

Bu gruptaki kadinlarin kirsal alanlarda evli gecirdikleri
sﬁre arttikca kirsal alanlarda sahip olduklari yasayan c¢ocuk
sayllari da sartmaktadir. Ayni duruma Ankara’da evli gecgirilen
sire icin bakildiginda da benzer sonu¢ goérilmektedir, ancak
kirsal alanlarda yasayan c¢ocuk sayisinin daha fazla oldugu
gozlenmektedir. Bu grup kadinlarda, kirsal alanlardskl ortalama
yagayan gocuk sayisi 1.98, Ankara’ya geldikten sonra ise 1.1'dir.

Tablo 40-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Dogurganl ig1
Kirsal Alanlada Baslayanlarin Ankara’da Evli Gegirdikleri Siireye
Gore Yasayan Cocuk Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

Yasayan Cocuk Savieil

—— - — - - —— - —————

Ankara’daEvli 0 1 2yve+ Toplam_

Gecen Siire A % % S y
0-1 Y1l 90.5 9.5 0.0 21 100.0
2-5 Yil 47.7 47.7 4.8 44 100.0
6-10 Y1l 51.3 35.9 12.8 39 100.0
11-15 Y1l 31.0 27.6 41.4 29 100.0
16ve+ Y11l 13.4 35.8 50.8 67 100.0
TOPLAM  Sayi 78 69 53 200

% 39.0 34.5 26.5 100.0

Ki-Kare=68.432 S.D.=8 p<0.001
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Tablo 41-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Dogurganligi Kirsal
Alanlarda Baslayanlarin Kireal Alanlarda Evli Gecirdikleri Siireye
Gore isteyerek Yaptiklari Diisiik Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

isteyerek Diisik Sayisi

KirsalAlanda 0 1 Zve+ Toplam
Eypeoecen % % % s %
0-1 Y1l 100.0 0.0 0.0 15 100.0
2-5 Y1l 98.9 1.1 0.0 94 100.0
6-10 Y1l 86.8 6.6 6.6 60 100.0
11-15 Y11 72.2 11.1 16.7 18 100.0
16ve+ Yil 23.1 53.8 23.1 13 100.0
TOPLAM Say1 176 14 10 200

% 88.0 7.0 5.0 100.0

Ki-Kare=74.433 5.D.=8 p<0.001

Bu grup kadinlarin % 88 " inin kirsal alanlarda hi¢ 1steyerek
disiik yapmadigi goriilmektedir. Ancak silire arttikca isteyerek
disik sayisi da artmaktadir, 11 yildan daha uzun sire kirsal
alanlarda yasayanlarda isteyerek diislik sayilari oldukca fazladir.
Kirsal alanlardaki ortalama diisiik sayisi 0.2°dir. Bu say1
Ankara’ ya geldikten sonra 0.96 olmaktadir.

Tablo 4Z2-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Dogurganligi Kirsal
Alanlarda Baslayanlarin Ankara’ da Evli Gecirdikleri Silireye Gire
|steyerek Diisiik Sayilari (1993-94, Mamak, Ankara)

isteyerek Diistik Sayisi

- . . ——— " ——— o —— - —— —— e - o — ——

Ankara’ daEvli 0 1 2ye+ goplam

Gecen Sire % % % %
0-1 Y1l 100.0 0.0 0.0 21 100.0
2-5 Yi1 77.3 22.7 0.0 44 100.0
6-10 Yil 53.8 10.3 35.9 39 100.0
11-15 Yail 51.7 13.8 34.4 29 100.0
16 ve + Yil 43.3 9.0 47.7 67 100.0
TOPLAM Say1i 120 24 56 200
% 60.0 12.0 28.0 100.0
Ki-Kare=50.937 S.D.=10 p<0.001

Bu grup kadinlarin % 60  inin Ankara da hic¢ isteyerek disiik
yapmadiklari gozlenmistir. Anzgk, slirenin artmasi ile isteyerek



GRAFIK 4-GOG ETMiS KADINLARIN KIRSAL
ALANLAR VE ANKARA'DA iSTEYEREK DUSUKLERI

KADIN SAYISI %
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diisiik wsayisinin da arttigi girlilmektedir. Kirsal alanlarda ve
Ankara'da evll gecen slirelere gbdre isteyerek yapilan diusik
sayilari karsilastirildiginda Ankara’ da isteyerek disik
hizlarinin belirgin olgrak fazla oldugu gidzlenmektedir. Grafik
4" de dogurganliklari basladiktan sonra Ankara ya géc¢ etmisg
kadinlarin gdcten oOnceki ve sonraki isteyerek disiik yapma
durumlarinin bu verlesimlerde yasama suresine gore
karsilastirilmasl gioriilmektedir.

Kadinlarin koyde evli gecirdikleri silirede yasayan c¢ocuk
sayilari arttikca 1steyerek diisiik sayilarinin da arttigi 4 ve
daha fazla sayida cocugu olanlarda tekrar azaldigi goriilmektedir.
Yapilan Ki-Kare analizinde anlamli iliski bulunmus, ancak
r=0.2967 1ile =zayif olarak degerlendirilmistir. Ankara’da evli
gecen sirede kadinin yasayan c¢ocuk sayisinin fazla olmasinin ise
isteyerek dusiik sayisinl etkilemedigil gozlenmistir. Yani
kadinlarin Ankara’da diisiik yapmasini etkileyen faktdr yasayan
gcocuk sayisi degildir.

Bu nedenle, isteyerek diisiik olayini etkileyebilecek baska
faktorleri aramak amaci ile olay gebelik bazinda da ele
alinmistir.

1V.4.c.ARASTIRMAYA  KATILAN KADINLARIN TUM GEBELiKLERINiN
SONLANIS BiCiMiNiN BAZI FAKTORLERLE iLiSKiSi

Bu bb6llimde, arastirmaya katilan kadinlarin tiim gebelikleri
ele alinmistir. Herbir gebelik, degisik yerlesim birimlerinde ve
bu yerlesimlerde yasanan degisik silireler icindeki konumuna gbore
ayri ayri ele alinmistir. Boylece, her gebeligin gerceklestigi
siradaki vyerlesim yeri ve buradaki yasama siliresinin gegelik
sonucuna etkisi arastirilmaya caligsilmistir.
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Tablo 43-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Kirsal Alanlarda
Evlenenlerin Kirsal Alanlarda Evli Olarak Yasadiklari Silirede
Gebeliklerinin Sonlanis Bicimi (19893-94, Mamak, Ankara)

Gebeligin Sonlanie Bicimi

Mt Rl el it dnem
Slre
(YIL) % % % S %
0-5 85.1 3.1 11.8 416 100.0
6-10 79.0 14.3 6.7 105 100.0
11-15 59.3 29.6 11.1 27 100.0
16 ve + 52.0 40.0 8.0 25 100.0
TOPLAM Say1 456 46 61 573
% 81.4 8.0 10.6 100.0
Ki-Kare=72.393 S.D.=6 p<0.001

Tablo 44-Arastirmaya Katilan Kadinlardan Kirsal Alanlarda
Evlenip Ankara'ya G6¢ Etmis Olanlarin Ankara'da Evli Olarak
Yasadiklari Slirede Gebeliklerinin Sonlanis Bicimi (1993-94,
Mamak, Ankara)

Gebeligin Sonlanis Bicimi

e i B - o - —————— - - — -~ ———————— — —

Kentte Canl iDogum isteyerek Kbndil%%inden Halen Toplam

Evli Disiik Diisiik+811dDogum Gebe Gebel ik
Gecen
Siire
(YIL) 4 % % % S %
0-5 70.1 18.9 9.3 1.7 602 100.0
6-10 48 .2 41.6 B.7 1.5 137 100.0
11-18 30.2 58.7 9.5 1.6 63 100.0
16 ve + 20.0 75.0 0.0 5.0 20 100.0
TOPLAM Sayi 511 223 T4 14 822
% 62.2 27.1 - 9.0 1.7 100.0
Ki-Kare=95.296 S.D.=9 p<0.001
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Tablo 45-Arastirmaya Kati1lan Kadinlardan Ankara’da
Evlenenlerin Evli Gecirdikleri Slirede Gebeliklerinin Sonlanis
Bicimi (1993-94, Mamak, Ankara)

Gebeligin Sonlanis Bicimi

Kentte CanliDogum isteyerek Kendili%inden Halen Toplam
Evli Diisiik Diigiik+01i{Dogum Gebe Gebel ik
Gecen v
Sire
(YIL) % A A % S A
0-5 73.8 14.9 9.2 2.1 799 100.0
6-10 49.6 42 .4 6.6 1.4 363 100.0
11-15 42 .9 49 .2 6.3 1.8 126 100.0
16 ve + 35.1 61.4 3.5 0.0 57 100.0
TOPLAM Sayi 844 370 107 24 1345
% 62.7 27.5 7.9 1.8 100.0
Ki-Kare=167.492 S.D.=9 p<0.001

GRAFIK 5-BAZI YERLE$IM OZELLIKLERI VE
EVLILIK SURESINE GORE ISTEYEREK DUSUKLER

a0 ISTEYEREK DUSUK (%)

0-5 6-10 _ _11-15 16ve+
EVLi GEGEN SURE

Bl Oy S GOGTEN SONRA ANKARA ANKARA'DA EVLENENLER

(ANKARA MAMAK,1993-94) 46



Tablo 43, 44 ve 45 ile Grafik 5 de gorudlddad gibi, hem
kirsal alanlarda hem de kentsel alanlarda evli olarak gec¢irilen
sliire arttikca isteyerek disiiklerde artma gizlenmektedir. Ancak,
kirsal alanlarda evlenip, dogurganliklarinin herhangi bir
diéneminde Ankara’ya gbdc eden grupta Ankarsa’ dakl evlilik siliresi
arttikca olusan gebeligin isteyerek dlsik ile sonlanmasi 7% 75
gibi yliksek bir degere ulagmaktadir. Go¢ etmig veya Ankara’da
evlenmi® olsun her durumda, Ankara’ da isteyerek digik daha fazla
olmaktadir.

Arastirma sirasinda, gebeligin sonlanis bicimini etkileyen
fakttrler araesinda, sadece kentte evli gecen silrenin degil, aynt
zamanda kadinin kentlilesme, kente uygun dislince ve davranislar
gelistirme siirecinin de ele alinmasi zorunlulugu hissedilmistir.
Cinkii, kentte yerlesme uzun bir doneml icermekte ve bu donemin
farkli =zaman dilimlerinde kente 6zgl diiglince ve davranislar
geligtirme degigsik 6lc¢llerde olmaktadir. (13)

Bu nedenle, Dr. Onat’ in Gecekondu Kadininin Kente Ozgi
Disiince Ve Davranislar Gelistirme Slreci Arastirmasli kaynak
olarak alinarak, bu silirec 5 grupta ele alinmistir;

0-1 yi1l; kente gbc ile baslayan, kadini kente uyum ig¢in
hazirlandigi dénemdir. Kadin bu donemde kenti, olanaklarini ve
tutumlarini tanir.

2-5 yil, 6-10 yil; kirdaki degerden uzaklasarak, kentin
degerlerinin benimesendigl donemdir. ilk grupta daha az, 1ikinci
grupta daha fazla olacaktir. Gecekondu kadini kirdan farkli
olarak bagimsizlasacak, ailede daha c¢ok kararlara katilmaya
baslayacak, rol ve fonkelyonlarinda cesitlenmeler gézlenecektir.

11 ve 11< yil; yatirim ve planlarin kente ydneldigi, kente
uyumun daha arttigil yillardir. Kentsel deger yargi, tutum ve
davranislar benimsenécek, fakat koyliilik korunacaktir.

Kentte doganlar, g6c edenlerin kentte dogan c¢ocuklaridir.
Kirin tamamiyle dislandigi, kentli kadina en yakin gruptur. (13)

Tablo 46 ve Grafik 6 da gidrildiigld gibi, arastirmayva katilan
kadinlarin igteyerek digiiklerinin diger gebel 1k gonlanis
bicimleri i¢indekil pay1l, gtgi izleyen ilk 10 yilda giderek
artmakta, 10 yildan sonra , % 37.9°da kalmaktadir. Godc etmis
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ailelerin cocuklarinda ise, gebelik sonlanis bigimleri icinde
isteyerek diisiiklerin payi % 18.2 dir.

Tablo 46-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara’da Yasama
Siiresine Gbre Gebeliklerinin Sonlanis Bicimi (1993,94, Manmak,
Ankara)

Gebeligin Sonlanig Bigimi

) CanliDogum iskteyerek Kendiliginden Hale Toplam
Ankara’ da : Diusuk Diisik+8IiDog. Gebe
Yasama .
Siuresi A % % % 5 %
0-1 Y1l 78.2 11.1 8.8 1.9 362 100.0
2-5 Yil 64.0 25.2 9.0 1.8 555 100.0
6-10 Y1l 53.0 37.1 8.7 1.2 426 100.0
1live+Y1l 52.5 37.9 7.5 2.1 533 100.0
Ankara’ da 72.5 18.2 7.8 1.7 291 100.0
Doganlar
TOPLAM Say1 1355 R93 181 38 2167
Z B62.8 27.4 8.3 1.7 100.0
Ki-Kare=117.320 S.D.=12 p<0.001

GR{{\FiK 6-KADINLARIN ANKARA'DA YASAMA
SURESINE GORE ISTEYEREK DUSUKLERI

. iIST.DUSUK %

0-1 YIL 2-8YIL - 8-10YIL 11 ve +YIL ANK.'DA DOBANLAR
ANKARA'DA YASAMA SURESI

(Ankara, Mamak, 1993-94)
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Tablo 47-Arastirmayva Katilan Kadinlarin Gebelik Sirasindaki
Yamina Gire Gebellklerinin Sonlanis Bicimi (1883-94, Mamak,
Ankara)

Gebeligin Sonlanis Bilcimi

Canli isteyerek Kendiliginden Halen Toplam

Gebel ik Dogum Didsik Digiik+01UDog. Gebe
%égﬁaindaki % % A % S %
14-19 82.5 6.0 9.8 1.7 479 100.0
20-24 69.6 19.9 8.9 1.6 864 100.0
25-29 49.8 40.4 7.7 2.1 542 100.0
30-34 39.3 53.4 5.2 2.1 191 100.0
35-39 17.7 74.7 6.3 1.3 79 100.0
40-44 0.0 100.0 0.0 0.0 12 100.0
TOPLAM Sayl 1355 593 181 38 2167

% 62.6 27.4 8.3 1.7 100.0

Ki-Kare=349.509 S.D.=9 p<0.001

Ki-Kare degeri, 30 ve 44 vyaslar arasi birlestirilerek
hesaplanmistir.

GRAFi[( 7-ANKARA'DA YASANAN SUREDE
GEBELIK YASINA GORE GEBELIK SONUCU

1:::Gi soms Bi = ; \\\
NIl \\\\\\ \\\&

14-19 20-24  256-29  30-34  85-39  40-44
GEBELIK YASI

Bl caNLI DOGUM iSTEYEREK DUSUK
KEN.DUSUKAOLU DOGUM g W4 HALEN GEBE

(Ankara, Mamak, 1993-94))



Arastirmaya katilan kadinlarin gebe kaldiklari vyas ile
gebeliklerinin sonlanis bicimi arasinda 1iliski vardir. Gebe
kal inan yas arttikca, isteyerek disik artmaktadir.

Hem Ankara“da vyasama siresinin, hem de gebelik vyasinin
gebeligin sonlanis Dbicimi lizerinde etkili olmasi nedeni ile,
Ankara’da yasama sliresinin gebeligin sonlanis bigimi lizerine
etkieini gebelik yasi faktoriini ortadsn kasldirarak sinama geregi
dogmustur. Bu amac¢la yapilan kontrol tablosunda (EK II) gebelik
vasinin etkisi vyok edilmis, ancak bu durumda Ankara'da yasanma
sliresi ile gebeligin sonlanis bicimi arasinda hicbir yas grubunda
anlamli bir iliski bulunamamistir.

Tablo 48-a ve b'de, Ankara'da yasama sliresi ve gebeligin
olustugu vyas grubunda isteyerek diisiiklerin ve c¢anli dogumlarin
tim gebelikler icindekil paylari ele alinmistir.

Tablo 48.a-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara'da Yasama
Stiresi ve Gebellk Yasina Gire isteyerek Disik Yiizdeleri (1993-94,
Mamak, Ankara)

Ankara’ da Gebel ik Yasil

Yasama = == cem-ee e m e e o e m o

Siiresi 14-19 20-24 25-29 30ve+ Toplam

0-1 1.2 13.8 31.0 66.7 11.1

2-5 10.86 17.1 46.9 80.0 25.2

6-10 8.3 28.3 39.8 73.5 37.1

11 ve + 9.3 24.5 39.1 59.9 37.9

Ankara’da

Doganl ar 5.4 18.9 36.1 36.7 18.2

TOPLAM 6.9 20.7 40.4 81.3 27.4
N 479 864 542 %82 ZIB7

Her vyas grubunda, ilk yillarda isteyrek disiiklerde giderek
bir artma gtzlenmektedir. Bu artis ©tzellikle 1ilk 10 yilda
olmaktadir.
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Tablo 48.b-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara da Yasama
Siiresine ve Gebelik Yas Gruplarina Gore Canli Dogum Yizdeleri
(1993-94, Mamak, Ankara)

Ankara dsa Gebelik Yasi

Yagsama = = = o —ce - s me e e e m e e e e m o m e m e m—— -

Siiresi 14-19 20-24 25-29 30ve+ Toplam

0-1 87.0 76.3 59.5 33.3 78.4

2-5 BO.5 69.5 . 46.2 10.0 64.1

6-10 83.4 61.4 49.5 20.4 53.0

11 ve + 76.0 67.1 49.3 32.8 52.3

Ankara’ da

Doganlar 81.7 73.5 55.6 56.7 72.2

TOPLAM 81.8 68.7 49 .8 31.6 62.5
N 479 864 42 282 2167

Arastirmaya kati1lan kadinlarin canli dogumlarinin tim
gebeliklerinin icindeki payi, Ankara'da yasama siiresi ile
azalmaktadir.
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Tablo 49-Arastirmava Katilan Kadinlarin Kidyvde Evli Olarak
Gecirdikleri Siredeki Gebelik Sayilari ve Sonlanis Bicimi (1993-
94, Mamak, Ankara)

Gebeligin Sonlanigs Bicimi

Canli iegteyerek Kendiliginden Toplam
gggﬁéik Do%um Duguk Dusu§+d iDogum ge el%k
1 86.6 0.0 13.4 201  100.0
2 89.3 1.3 9.4 150 100.0
3 85.7 7.1 7.2 84 100.0
4 77.8 13.0 9.2 54 100.0
5 64.7 23.5 11.8 34 100.0
6 47 .6 38.1 14.3 21 100.0
7 ve fazla 41.4 51.7 6.9 29 100.0
TOPLAM Sayi 466 46 61 573

4 B81.3 8.0 10.7 100.0
Ki-Kare=144.412 S5.D.=12 p<0.001

Tablo 50-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Kentte Evli
Gecirdikleri Siiredekl Gebelik Sayilari ve Sonlanis Bicimi (1993-
94, Mamak, Ankara)

Gebeligin Sonlanis Bicimi

Sgnié isgggg{ek %gg%éi%%}gden Halen Toplam
Gebel ik X 7 joiubos.  Ggbe Gebel Jk
Sayisil
1 87.9 0.2 9.9 2.0 505 100.0
2 78.1 11.4 7.4 3.1 447 100.0
3 64.5 25.3 8.4 1.8 355 100.0
4 52.0 39.3 7.3 1.4 275 100.0
5 42.6 49.0 8.4 0.0 202 100.0
6 37.4 56.8 5.0 0.8 139 100.0
7 ve fazla 21.3 B67.6 9.8 1.3 244 100.0
TOPLAM S 1355 593 181 38 2167
% 62.5 27.4 8.4 1.7 100.0
Ki-Kare=598.126 S.D.=18 p<0.001
Tablo 49-50"nin incelenmesi ile, gebeligin kacinci gebelik
oldugu ile sonlanis bicimi arasindaki anlamli iliski

goriilmektedir. Gebelik smayisi arttikgca gebeligin isteyerek
disikle sonlanmasi artmaktadir. Gebelikler icinde isteyerek
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digiiklerin payinin kentte gerceklesen gebeliklerde daha fazla
oldugu gozlenmektedir.

ilk gebeliklerde kiyde hic¢ isteverek diisiikk gozlenmemekte,
kentteki ilk gebeliklerde de sadece 7% 0.2 sinin isteyerek diislige
basvurdugu gdzlenmektedir. Ancak 2. gebeliklere baktigimizda,
kdyde 2. gebeliklerin ancak % 1.3l isteyerek digilige bagvururken,
kentte 2. gebeliklerde bu oranin % 11.4 gibi yiiksek bir degere
ulastig: gorlilmektedir. izleyen gebeliklerde de ©benzer biyik
farkliliklar goriilmektedir.

Tablo 54-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara'da Yasama
Sliresine Gore Gebelikleri Sonrasinda Etkili Aile Planlamasi
Yontemi Kullanma Durumlari (Ankara, Mamak, 1993-94)

Ankara’ da Etkili A.P. Az Etkili A.P. Yontemi
Yasama Yontemi Yintem Toplam
Siresi Kullanan Kullanan Kullanmaysn Gebel ik
(YIL) 4 yA % S YA
0-1 26.2 20.8 53.2 355 100.0
2-5 24 .5 27.1 48 .4 546 100.0
6-10 35.4 29.2 35.4 421 100.0
11 ve + 35.8 35.2 29.2 520 100.0
Ankara’ da 45.86 18.1 36.3 287 100.0
Doganlar
TOPLAM s 692 579 858 2129

% 32.5 27.2 40.3 100.0

Ki-Kare=103.162 S.D.=8 p<0.001

GRAFIK 9-KENTTE YASAMA SURESINE GORE
GEBELIK SONRASINDA A.P.YONTEMI KULLANMA

o-1 8 1 1 vo » ANKARA DOQUMLULAR
ANKARADA YASAMA SURES!

B AP. KULLANIML

{Ankara Mamak,1803-04) 54



Tablo 51 wve Grafik 9°da goriildigd gibi, Ankara'da yasama
sliresl arttikca aile planlamasi yotntemi kullanimi, Bzellikle de
etkili yontem kullanimi artmaktadir. Yéntem kullanmayanlarda ise
azalma olmaktadir. Ankara”da doganlarda lise etkili aile
planlamasi yontemi kullanimi % 45.6 ile en yiiksek diizeyde iken,
yintem kullanmayanlarin da etkisi sinirli yéntemleri
kullananlardan daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunda, dzellikle
bu bélgelerde yiiriitilen O8nder Kadinlar Aile Planlamasi Projesi
kapsaminda yapilan egitim c¢alismalari sirasinda geleneksel
yontemlerden coitus interraptusun etkisizliginin sikca

vurgulanmasi etkili olmus olabilir.

Tablo 5Z2-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara’da
Yagadiklari Siradaki Gebelilk Yasina Gore Gebelik Sonrasi Alle
~Planlamasi Yontemi Kullanma Durumlari(1993-94, Mamak, Ankara)

Etkili A.P. Az Etkilil A.P. Yénteml

Gebel ik Ydntemi Yontem Toplam
Sirasindaki Kullanan Kullanan Kullanmayan Gebelik
Yas1 7~ % % s ~
14-19 281 18.3 3.6 470 100.0
20-24 33.9 23.9 42.2 852 100.0
25-29 37.7 32.2 30.1 531 100.0
30 ve + 25.7 42 .8 31.5 276 100.0
TOPLAM Sayi 6592 579 858 2129

yA 32.5 27.2 40.3 100.0

Ki-Kare=88.355 =.D.=8 p<3.001

38 gebelik halen devam etmektedir.

Hem Ankara’da yasama siiresinin, hem de gebelik yasinin Aile
Planlamasi yo6ntemi kullanimi lizerinde etkili olmasi nedeni ile
gebelik vyasinin etkisini ortadan kaldirmak icin yvapilan kontrol
tablosunda 25-29 vyas grubu disindaki bilitiin yas gruplarinda
Ankara’da yasama siiresinin gebelik sonrasi aile planlamasi
yontemi kullanimina etkili oldugu gdzlenmistir. (EK III)
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Tablo b3-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ankara da Yasama
Siiresi ve Gebelik Yasina Gbre Gebelikten Sonra Aile Planlamasi
Kullanma Yizdesi (1993-84, Mamak, Ankara)

Ankara’ da Gebellk Yasi

Yasama = = 0 o —o o s e e e e

Siireel 14-19 20-24 25-29 30ve+ Toplam

0-1 Y11 28.9 21.3 36.6 0.0 26.2

2-5 Y1l 10.8 24.7 36.2 25.0 24.5

6-10 Y1l 33.3 39.2 33.0 35.4 35.4

11 ve + 35.8 42 .3 44 .0 21.4 35.0

Ankarsa” da

Doganlar 39.6 51.1 45.7 40.0 45.6

TOPLAM 28.1 33.98 37.7 25.7 32.5
N 470 852 531 276 2129

Ankara'da vyasama sliresi arttikeca etkili a}le planlamasi
yontemi kullanma ylizdesi artmaktadir. Etkili aile planlamasi
yontemi kullaniminin en yiikeek oldugu grup, Ankara da doganlarin
olusturdugu gruptur.
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BoLUGM V
TARTISMA

Kentlerde saglik hizmeti sunanlarin baslica hedefleri
arasinda, gecekondu bélgelerinde oldukca sagliksiz kosullarda
yasayan koy kokenli halkin saglik sorunlari vardir. Gecekondu
halkinin (6zellikle bidlgede kalis slirelerinin uzunlugu ve niifus
icindekil paylari nedeni ile risk grubu olan kadin ve c¢ocuklarin)
saglik gereksinimini belirlemek i¢in glncel verilere gerek
vardir.

Bu arastirma, gecekondu kadininin saglik sorunlarina 1igik
tutmak, dogurganlikla 1ilgili bazi davraniglarint ve bunu
etkileyen bazi faktorleri saptamak icin planlanmistir.

Arastirma sirasinda kadinlarin yasayan c¢ocuk sayilari,
igteyerek diigdk sayilari ve aile planlamasi yontemi kullanma
durumlari ele alinarak, bunlari etkileyen bazi sosyo-demografik
6zellikler arastirilmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin, % 66.5 inin 20-34 yaslari
arasinda, vani dogurgan olara@ aktif kadinlar oldugu
saptanmistir. % 72.8° 1 ilkokul mezunu iken, % 18.2°si hic okula
gitmemislerdir. (Tablo 7,8)

Kadinlarin % 2.5 1 gelir getiren bir iste calismaktadir.
Kadinlarin eslerinin % 64 i herhangi bir sosyal gilvenlik sistemi
icindedir. (Tablo 9)

Kadinlarin 7% 48.5°1 18 yasin altinda evlenmislerdir. ilk
evlenme ya® ortalamasi 17.8°dir. % 48.7'si 10 ve daha kisa
sliredir evli iken, % 51.371 10 yili askin siliredir evlidir. (Tablo
10) Kadinlarin 15.2°si Ankara'da dogmus, 7% 84.8°1 kirsal

alanlardan Ankara’ya gdc¢ etmislerdir. Go¢ edilen vyerler icinde

Ankara ' nin ilce ve kiylerinin bulunmamasi, gog edenlerin
hemsehrilik iliskileri ile kiime halinde yasadiklarini
gostermektedir. Ankara’da doganlarin aile  biiylikleri  kiy

kitkenlidir. Kadinlarin 7% 66.7 si Ankara“da evlenmis, 7% 33.3°1
evliendikten sonra Ankara’'ya gic etmislerdir. 7% 27.8 inin Iise
dogurganl 181 kidyde baslamis ve dogurgan c¢agin herhangi bir
déneminde Ankara’ya gbc etmislerdir. (Tablo 11)

Kadinlar 1ic¢in ideal c¢ocuk sayisi ortalamasi 1.98 iken,

57



ortalama yasayvan cocuk sayisi 2.3, or=z.ama toplam gebelik sayisi
3.8 olarak bulunmustur. (Tablo 13)

Arastirmaya katilan kadinlarir % 61.9'u etkili aile
planlamasi yontemi kullanmaktadirlar. Zunda arastirma bélgesinde
yuriitiilen Aile Planlamasinda Topluma Tavali Dagitim Programinin
olumlu bir etkisinin oldugu diislinlilmek:edir.(Tablo 26)

Etkili alle planlamasi ydntemi kul.animinin en fazla olduzu
yas grubu 25-34 yas grubudur. Bu grup kadinlar dogurganlik
bakimindan tnemli bir gruptur. Bf&igedeki aile planlamasi
hizmetlerinde hedef gruba iyi ulasildig:nin bir gistergesi olarak
kabul edilebilir. (Tablo 31)

Arastirma Dbidlgesinde, isteyerek < slk prevalanslari sbdyle

bulunmustur:
100 evli kadinda 38.9,
100 gebelikte 23.3,

100 canli dogumda 35.1. (Tablo :4)

Arastirmada, kadinin yaS1, yasayan cocuk ve isteyerek diistik
sayllari Uzerinde etkili bulunmus, yas srttikca yasayan ¢ocuk ve
isteyerek disiik sayilarinin da arttigi gdzlenmistir. Kadinin yasi
ve yasayan _roukl saylsl ile yapilar korelasyon anal izinde
korelasyon katé;§1é1 0.70 bulunmustur. 15-24 yasgrubundaki
kadinlarin ortalama yasayan cocuk sayisl 1.2 iken, 35 yasini
gecmis kadinlarda ortalama cocuk sayiz: 3.5 clarak bulunmustur.
Yasla birlikte isteyerek diisik sayvie: la artmakta, 35-39 vyas
grubunda % 64.7 ile en ylkeek diizeye ulasmaktadir. 40-44 yastan
sonra tekrar azalmaya baslamaktadir. Jrtalama isteyrek disik
sayisil 15-19 yas grubunda 0.0 iken, 40-4%¢ yas grubunda 1.9, 45-49
yag grubunda 1.7 dir. (Tablo 15-16)

Kadinin ve esinin egitim dlizeyinir artisi ile yasayan cocuk
sayilarinin azaldigi g6zlenmistir. ¥adinin egitim dizeyinin
artmasi ile isteyerek diisiik sayilarinin azaldigi gézlenmis, ancak
esinin egitim dizeyinin, kadinin listeyerek disiik sayisi ile bir
iliskisi Dbulunamamistir. Bu konuds dsha ©Once yapilmis bazi1
arastirmalarin bulgularina gtre kadinir «g8itim dilizeyinin artmasi
ile isteyerek dlsitklerin artmasi beklezirken tersinin bulunmasi
gecekondu kidltiirlnin bir 6zelligi olzrak degerlendirilebilir.
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Ancak, yﬁkseg egitim gruplarindaki kadin -sayisinin az olmast
nedeni ile ihtiyatli degerlendirip, gecekondu bdlgelerinde
vapilan veya yapilacak baska arastirmalar incelenmelidir. (Tablo
20-21)

Ilk evlenme yasi arttikcga yasayan cocuk sayisi azalmakﬁa,
ancale, ig%gigrek diisiik sayisinin etkilenmedigi gdrilmektedir.
ilk evlenme yasinin kilclilmesi ile, dogurganlik siliresinin uzamasi
yasayan c¢ocuk sayisindaki artisa neden olabilmektedir. Geng¢
yaslarda isteyerek dislik yapma olgusunun az olmasi ise, ilk
evlenme vyasinin isteyerek diisiikle iligkisinin bulunamamasinin
nedenlerinden olabilir. (Tablo 19)

Evlilik siiresl arttikca, hem yasayan cocuk saylsinin hem de
isteyerek disik sayisinin arttigi gizlenmistir. Bu bul guda
evlilik slresi ile birlikte yasin da artmasinin etkisi oldugu
gozardi edilmemelidir. 16-25 yi1llik evli olanlarda isteyerek
disiik vyapma en yiikeek boyutta bulunmustur. (Tablo 17,18)

Buna karsilik, evliilik seilresi arttikca etkili aile
planlamasi ybntemi kullanimi baslangicta artmakta, fakat 16 yil
ve daha fazla siliredir evli olanlarda, giderek bir azalma
géstermektedir. Bunun, vyasin artmasi ile de 1iliskili oldugu
gozardi edilmemelidir. Ancak, ayni grupta isteyerek diisiiklerin de
fazla olmast etkili aile planlamasi ytntemleri kullanmayan bu
grubun isteyerek diisigli bir aile planlamasi yéntemi olarak
kullandigini diisiindlrmektedir. (Tablo 32)

Yagayan ¢ocuk sayisinin artmasi ile isteyerek dilsilik yapma
olgusu ve sayieinin arttigi gbrilmistir. Yamayan ¢ocugu olmayan
kadinlarin hi¢ isteyerek diistik yvapmamis olduklari gdzlenirken, 1
yagayan c¢ocugu olanlarin % 13.2° sinin en az bir, 5 ve daha fazla
saylda vyasayan c¢ocugu olanlarin ise % 55.3{linin en az bir
isteyerek disiik vyaptigi saptanmistir. 3 ve 4 vyasayan ¢oOcugu
olanlarin isteyerek diisiik sayilari diger gruplara gore fazladir.
Bu bulgular, arastirma bélgesinde tekrarlayan isteyerek
digiiklerin bazi kadinlar tarafindan bir aile planlamasi ydntemi
olarak kullanildigini diistndlirmektedir. (Tablo 24)

Arastirmava katilan kadinlarin etkili aile planlamasi

yontemi kullaniminin, isteyerek dilsiik sayisi 4 veya daha fazla
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olanlarda daha az oldugu gézlenmistir. Bu bulgu, bazi kadinlarin
isteyerek diisik yapmayi bir aille planlamasi ydntemi gibi
kullandiklari izlenimini desteklemektedir. (Tablo 30)

Arastirmaya katilan kadinlarin ve eslerinin egitim diizeyi
yikseldikce kadinlarin etkili aile planlamasi yontemi
kullanmalarinin da arttigi godrilmiistir. (Tablo 33,34)

Yagayan g¢ocugun cinsiyeti, isteyerek disiik 'yapmayl ve
isteyerek diislik sayisini etkileyen bir faktdrdiir. Erkek cocuk
beklentisi ve isteginin isteyerek disik karari vermeyi
engelledigi g6rilmistiir. Hem erkek, hem de kilz cocugu olanlar en
fazla isteyerek dilisiik yapanlardir. Bunu sadece erkek cocugu
olanlar izlerken, sadece kiz cocugu olanlarin % 78.6 sinin hic
isteyerek diislige basvurmadigi gdridlmiistlir. (Tablo 25)

Etkili aile planlamasi ydntemi kullanimi Ankara’da dogan
kadinlarda, Ankara ya goc edip gelmis kadinlardan daha vyiiksek
bulunmustur. (Tablo 35)

Ankara'da dogan kadinlarin % 76.1°1i, 1 veya 2 cocuk sahibi
olarak bulunmus, gd¢c edenlerin %Z 43.9°u 3 veya daha fazla sayida
cocuk " “sahibidirler. Dogurganlizi Ankara’ya gbécten once
baslayanlarin ise % 65.5"1 3 veya daha fazla cocuk sahibidirler.
(Tablo 37)

Ankara’da dogup evlenenlerin 7% 28.4°{i en az bir isteyerek
disiik vapmig® olarak bulunmus, buna karsilik dogurganligi
Ankara’ya gicten Once baslayanlarda bu, % 48 olarak bulunmustur.
Bunda ©nemli olanin kentteki yasam tarzi ve kentlilesme oldugu
diisintilmektedir. (Tablo 38)

Kirsal alanlarda dogurganligi baslayan 200 kadinin, kirsal
alanda ve Ankara'da evli gecen slirelerin yasayan c¢ocuk ve
isteyerek diistk sayilarina etkili oldugu, Ankara da evli gecen
slire arttikca yasayan cocuk sayisi ve isteyerek diisiiklerin kirsal
alandaki ayni slirelere gbdre daha fazla oldugu gbériilmiistiir. (Tablo
39-40-41-42)

Bu 200 kadinin kirsal alanda ve Ankara’ daki yasayan cocuk ve
isteyerek disilk sayilari karsilastirildiginda, yasayan ¢ocuk
saylilarinin Kkirsal alanda ve Ankara'da farkli oldugu ancak,
isteyerek disiik sayilari bakimindan fark olmadigi goriilmiistiir.
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Yasayan c¢ocuk sayisinin kidyde evli gecen slirede isteyerek
diisliklere etkili oldugu, yasayan cocuk sayisinin artmasi ile
isteyerek diisik olgusunun da arttigi gorilmistir. Ancak,
Ankara” da yvasayan cocuk sayisinin isteyerek diistikleri
etkilemedigi gorilmistir.

Her ©bir gebeligin gerceklestigi andaki bazi faktoérlerin o
gebeligin sonlanis bicimini nasil etkiledigini arastirmak
amaclyla,konu gebelik bazinda da ele alinmistir.

Kirsal alanlarda ve Ankara da evli gecen slirenin gebeligBin
isteyerek dislikle sonlanmasina etkili oldugu, slire arttikca
isteyerek diigliklerin artti1g1 giézlenmistir. Ancak, kirsal
alanlarda evlenip, dogurganliklarinin herhangi bir doneminde
Ankara’ya gi¢ eden grupta Ankara daki evliilik siliresi arttikca
gebeligin isteyerek disikle sonlanmasi % 75 gibi yiliksek Dbir
degere ulasmaktadir. Goc etmis veya Ankara da evlenmis olsun her
iki durumda da, Ankara da isteyerek diisiik daha fazla olmaktadir.
(Tablo 43, 44,45- Grafik 5)

Ankara“da yasama siiresine gore gebeligin isteyerek diislkle
sonlanma orani artmakta, Ankara’ da doganlarda bu oran Ankara’da
yasamaya yenl baslamis olanlarin diizeyinde kalmaktadir. (Tablo
46-Grafik 6) Gebelik yasinin artmasiyla o gebeligin isteyerek
diisiikle sonlanmasi artmaktadir. (Tablo 47-Grafik 7) Gebelik
vasini kontrol ederek yapilan Ki-Kare analizlerinde Ankara da
vyasama suUresinin gebelik sonlanisti {zerinde etkili olmadigi
goridlmistir. (EK II-Grafik 8) Ancak, Tablo 48.a"da gdridldidgd
gibi, her yas grubundaki gebeliklerde, ilk 10 vyilda gebeligin
isteyerek diisiikle sonlanma ylizdesinin arttigl, sonra azalmaya
bagladigi girtlmektedir. Bu da, bdlgeye yeni gtc etmis kadinlara
yonelik calismalarin dnemini gtstermektedir.

Ankasra”da yasama sliresi arttikca, etkill yéntem kullaniminin
arttigi goriilmiistiir. Ankara da doganlar en ylikeek etkili aile
planlamasi kullanma hizina sahiptir. (Tablo 51) Gebelik yasina
gore vyapilan kontrol tablosunda da, Ankara da yasama sliresinin
etkili yéntem kullanimi ile olan iliskisi gtzlenmektedir. (EK
ITI)

Gebeligin kacinci gebelik oldugu o gebeligin sonlanis
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bicimine etkili olmaktadir. Bu durum hem kirsal alanlar hem de
Ankara icin gecerlidir. Gebelik sayisi arttikca o gebeligin
isteyerek diistikle sonlanmasi artmaktadir. (Tablo 49, 50)

SONUGC

Arastirma bélgesinde yasayan evli dogurgan cag kadinlarda,
1.Kadinin vyasi arttikca vasayan cocuk ve isteyerek disiik sayisi
da artmaktadir. Bunun etkisi evlilik siiresinin artmasina da
vansimaktadir.
2.Kadinin ve esinin egitim diizeyl arttikca yasayan cocuk ve
isteyerek diusik sayilari azalmaktadir.
3.ilk evlenme yasi ile yasayan cocuk sayisi arasinda iliski var
iken, isteyerek disiik sayisi arasinda iliski bulunmamaktadir.
Kadinin yasayan c¢ocuk Bayisi ve yasayvan cocuklarinin cinsiyeti de
isteyerek disik olgusu lzerinde etkilidir.
4 .Kadinlarin kirsal alanlarda ve Ankara'da evli gecirdikleri
slireler isteyerek diisiikler lzerine etkilidir. Gidcten sonra ki 10
yil icinde isteyerek diisiik boyutu artmaktadir. Gebelik yasinin
etkisi de bu duruma yansimaktadir.
5.Kadinin yasi, evlilik siiresi, kadinin ve esinin egitim dizeyi,
kadinin dogum yeri, vyasayan cocuk ve isteyerek diisiik sayisi
kadinin etkill aile planlamasi ydntemi kullanmasina etki eden
faktorlerdir.

ONERi LER

Bircok faktor degisik bicimlerde dogurganlikla ilgili
davranigslari etkilemektedir. Kentlerde gecekondularda yasayan
kadinlar, kirsal alanlardan gelmelerinden kaynaklanan bazi ek
faktorleri de tasimaktadirlar. Go¢ edenler ve Ankara'da doganlar
arasinda dogurganlik davranislari bsakimindan bazi farklarin
bulunmas1i bunun gbdstergelerindendir. Kentlilesme olgusu kentte

yasama slUresini asan bir olgu olarak goriilmektedir. Hangi
faktérlerin etkisi ile olursa olsun, istenmeyen gebeliklerin
isteyersk diigiiklerle sonlandirilmasi yerine etkili aile

planlamasi yGntemlerinin kullanilmasini saglamak icin:
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-Gecekondu bilgelerinde yasayan kadinlara etkili aile
planlamasi yontemlerini tanitacak egitim ve danismanl 1k
hizmetlerine ve bu bolgelerde vasayan kadinlarin toplumsal
statiilerinin yilkseltilmesi 1ile ilgili c¢abalara gerek vardir.
Gecekondu bilgelerinde uygulanacak, yeni saglik hizmeti sunumu
modelleri gelistirilmelidir.

-Bu bélgelerde, saglik hizmetlerinin slrekliligi
saglanmal 1dir.

~-Bolgede yasanan ilk 10 yi1llik siiredeki isteyerek disiklerin
hizli artisi gtz ©6nline alinarak, aile planlamasi c¢alismalarinin
hedef grubunun bdlgeye yeni gic etmis olan evli kadinlar olarak
alinmasi yararli olacaktir.

-Gorsel basinda aile planlamasi ve kadin sagligi konularinda
egitim~tanitim calismalari yapilmalidir.

~-Cal isan kadinlara isyerlerinde ul asarak, dogurganl ik
konularinda egitim ve danigmanlik hizmetlerinin sunulmasi ile
isteyerek diisik olgusunun bu grup kadinlarda aile planlamasi
yvontemi olarak kullanilmasinin Onine geg¢ilebilir.

-Ayn1 calismalarin erkekler 1icinde isyerlerinde gilindene
gelmesi yararli olabilir.
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SUMMARY

Like the world overall, there is a rapid increase in
urbanization in Turkey. Gecekondu (squatter) areas are the most
important settlements in the urban areas. This research planned
to analyse the fertil-married women s fertility behaviours and
attitudes. These women are under pressure of health risks who
live in four squatter (gecekondu) settlements in Ankara, in Mamak
county. Total women number is 5074 and the sampling is 720. This
is a cross-sectional study.

It is w®seen that at the conclusion of the research, some
factors are effective on the number of alive children, number of
induced abortion and using modern family planning methods which
are age of woman, duration spend married, educational level,
residency of birth and marriage.

According to the findinge, after the migration from rural
areas to urban areas, during the first ten vyears, induced
abortions increase, but later induced abortions Dbegin to
decrease. So, new migrated women have to be target population
about fertility studies.

In general, we don't have accurate data about the population
and health issues. We hope, conclusions of this research will be
of help to necessity of accurate data.
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OZET

Hizl1i kentlesme 1ile dnem kazanan gecekondularda yasayan
kadinlarin, en cok risk altinda olduklari dogurganl ik
donemlerindeki bazi tutum ve davranislarini incelemek ig¢in
planlanan bu arastirma, Ankara'nin Mamak ilcesindeki dort
gecekondu mahallesinde vyasayan 5074 evli-dogurgan kadindan
secilen 6rneklemde gerceklestirilmistir.

Arastirma sonucunda, kadinin vasi, evlilik sturesi,
kendisinin ve esinin egitim diizeyi, dogdugu ve evlendigi yerlesim
yveri ©o©zellikleri gibi faktorlerin yasayvan c¢ocuk ve Iisteyerek
diisik sayilari ve etkili aile planlamasi ydntemi kullanmalarina
etkili oldugu gorilmistir.

Bélgeye g6c etmis olan kadinlarin, gdcten sonra ki ilk 10
yilda isteyerek disilklerinin arttigi, sonra azalmaya basladigi
gozlenmistir. Yeni g6c etmis olan kadinlarin dogurganlik
konularinda hedef grup olmasi gerekliligi diislndlmistir.

Arastirma sonuclarinin, tllkemiz genelinin bir sorunu olan
gincel veri gereksinimine bir katki olabilecegi umut
edilmektedir.
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EK I
“ANKARA-MAMAK" TA DORT GECEKONDU  MAHALLESiNDE  EVLi-DOGURGAN

KADINLARIN DOCURGANLIK DAVRANISLARI VE ETKiLEYEN BAZI FAKTORLERLE
iLiSKiSi™ ARASTIRMASI ANKET FORMU

Anketoriin Adi Soyad!  ...eeeverenee vttt raenanen, Sira no
1-Adiniz, soyadiniz '
2-Adresiniz:
3-Kag yasindasinIz?  ooeeveeveeiereereee st st e ssensnens
Dogum yili rerersrenereansasnstataiarerssessssressssssnsasasasans
4-En son hangi okulu batxrdmxz7
a-okuryazar degil = b-okuryazar
c-ilkokul . © d-ortaokul
e-lise ve Ustl
5-Medeni haliniz nedir?

a-evii b-esi 6lmis (S. soruya'gé(;ihiz)
c-ayri yagiyor-boganmig ‘ . - '
6-Esiniz kag yaginda? .o
7-Esiniz en son hangi Qkuiu bitirdi? '
. a-okuryazar dedgil b-okuryazar
c-ilkokul ' o d-ortaokul
e-lise ve st .
8-Esiniz halen ne IS YAPIYOIZ: i ececaircnsennemareseussensrssascssassssnenaes
9-Herhahgibir gelir getiren iste ¢aligiyor musunuz? 9
| a-Evet i b-Hayir (12. soruya geginiz)
10-Ne i§ yapiyorsunuz? oeeeeeeeenneeeseen
11-Kag yildir gah§lyorspnuz? ................................................... _—
12-Builk eviiliginiz mi? =~ e S R
a-evet - b-hayir (14. soruya geginiz)
13-Bviilik stireniz nedir? . et sans
(16. soruya geginiz)
14-Kag kez evlendiniz? = e “
15-Toplam evlilik siireniz nedir? ............. e
1 6-E\)Iehdiéinizde/ilkevﬁ[ig“]iniziyapt@mzdakag ya§|ndaydintz? Cervereeienernasasanes
17-Nerede dogdunuz? , ' '
a-Ankara © b-kdy
" c-kasaba d-baska bir kent
e-diger Ceerererten e PR |

(cevap b,c,d,e ise 19. soruya ¢eginiz)



18 Hep Ankara'da mi yasadiniz? -

a-Evet (22. soruya geginiz) b-Hayr
.19-Ankara'ya geldiginizde kag yasmdaydmsz? .................................................
20-Nerede evlendiniz? R ,
a-kdy | | b-kasabadé.... .....
- c-Ankara'dé : - d-baska bir kent........
e-diger : freeerteeereesnsaensnnanes e
(cevap cise 22 soruya gegnmz) AN P o
21 Evlendlkten kag yil sonra Ankara yd geldmlz? N eereoreses ' reeseesuessernsnens '
22 Resmi nikahiniz var mi?" : , . '
a-evet N . bhayr R
23- Halen yasayan ka; cocudunuz var? ... evereeeeeeeeen e N
 24-Canlt dcgup sonradan Olen kag gocugunuz oldu” ....... eeeeneees R ...... vrereaeraanes
- 25- Olu dogan kag ¢ocugunuz oldu? . . o ST ..... Sy AT i
. 26- Kendnlxgmden olan kag digiigiiniz var? . A ,,:;;.;.,_ ..... X ..,.._.'..._,,“....'....‘.‘,_.,.....,._...‘,.,,.l.,f.'i..
27-lsteyerek yapttgmxz kac diistigiiniiz var‘) ik ..... -y, A
28-Toplam kag kez gebe kaldimiz? - ....... ....... R
29 §xmdxk1akhmzolsaydl kag;ocugunuzolsumsterdmxz"..‘Z:..'..'..;.-.....:..g;;..'..t';,....,_...;...1;.".'.‘..;.,.;.,,'...- ,-3".‘
30 -su anda ‘gebe misiniz? W AW VS o
‘ a-evet (gebehklerle ilgili ;lzelgeye gegnmz)

“b-hayr T cestipheli
31 §uanda gebe kalmamak icin herhangibir korunma yontemi kullanlyor musunuz”
“a-evet (hangl y6ntem belirtiniz Teeereeeees veveesarenes eeseseresensstesinitessnnennse
“b-hayir (gebelxklerle llglh gzelgeye gegnxz) ” ‘ | |
'32-Bu yontemi nereden elde ettiniz?
_ a-Ankara Blyksehir Beledi jESl AP Khmgmden
b-Devlet Hst.-Dogumevi
c-SSK Hist. .
‘d-Universite Hst.
e-Gzel yerlerden ‘ .
: f-dsger (aglklaylmz) ........................................ teeeeeereernenes
33- Bu yontemi nekadar zamandan beri kullamyorsunuz’ .......................... ..... evenanes
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EK II-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Gebelik Yaslari ve
Ankara’da Yasama Siliresine Gore Gebeligin Sonlanis Bicimi (1993-
94, Mamak, Ankara)

Geheligin sonlanis Bicimi
. Canli ieteyerek Ken.Digilk Halen Toplam
Gebelik Ankara da Dogum Diisik +3114Dogum Gebe Gebelik
Yas1 Yasama

Siresi % % * % S %
0-1 Yil 87.0 1.2 9.9 1.9 162 100.0
2-5 Yil 80.5 10.6 8.0 0.9 113 100.0
14-19 6-10Y11 83.4 8.3 8.3 0.0 36 100.0
11 ve + 76.0 9.3 12.0 2.7 75 100.0
Ankara'da 81.7 5.4 10.7 2.2 83 100.0
Doganlar
""""""" Seyt 395 =29 a7 8 arg ___
p>0.05 7 81.8 6.9 9.8 1.5 100.0
””””””” 0-1 Yil  76.3  13.8 8.6 1.3 152 100.0
2-5 Yil 69.5 17.1 kW 2.1 282 100.0
20-24 6-10Y11 61.4 28.3 9.0 1.3 145 100.0
11 ve + 67.1 24.5 6.3 2.1 143 100.0
Ankara’da 73.5 18.9 6.8 0.8 182 100.0
Doganlar
""""""""" Sayi 601 172 77 14 8B4
p>0.05 % 68.7 20.7 8.9 1.6 100.0
""""""" 0-1 yil  59.5  31.0 7.1 2.4 42 100.0
2-5 Yil 46.2 46.9 4.6 2.3 130 100.0
25-29 6-10Y11 49.5 39.8 9.7 1.0 186 100.0
11 ve + 49.3 39.1 8.7 2.9 138 100.0
Ankara'da 55.6 36.1 5.5 2.8 36 100.0
Doganlar
““““““““ SayiTz7o T TTaeTTTTTTTTTaTTTTTTiieaz T
p>0.05 A 49 .8 40.4 7.7 2.1 100.0
"""""""" 0-1 yil  33.3  e6.7 0.0 0.0 6 100.0
2-5 Y1l 10.0 80.0 10.0 0.0 20 100.0
30 ve + 6-10Y1l 20.4 73.5 4.1 2.0 49 100.0
11 ve + 32.8 59.9 5.6 1.7 177 100.0
Ankara'da 56.7 36.7 3.3 3.3 30 100.0
Doganlar
""""""""" Sayi  _.8g 173 15 5 282
p>0.05 y A 31.6 61.3 5.3 1.8 100.0
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EK 1III-Arastirmaya Katilan Kadinlarin Gebelik Yaslari ve
Ankara” da Yasama Siiresine Gore Gebelik Sonrasinda Aile Planlamast

Yéantemi Kullanma Durumu (1993-94, Mamak, Ankara)

Etkili A.P. Az Etkilil A.P. Yinteml
Ankara"da Yonteml Yintem Togéam
Gebellk Yamama Kullanan Kullanan Kullanmavan Gebel ik
Yasi Sliresi % A 4 S 7%
0-1 Yil 28.8 13.2 57.9 159 100.0
2-5 Y11 10.8 27.0 682.2 111 100.0
14-19 6-10 Y1l 33.3 25.0 41.7 36 100.0
11 ve + 35.6 16.4 48.0 73 100.0
Ankara da 39.6 15.4 45.0 91 100.0
Doganl ar
Say1 132 86 252 470
p<0.001 p 4 28 .1 18.3 R3.8 100.0
0-1 Y1l 21.3 24.7 54.0 150 100.0
2-5 Y11 24.7 24.7 50.6 288 100.0
20-24 6-10 Y1l 39.2 25.2 35.8 143 100.0
11 ve + 42 .3 23.5 28.2 149 100.0
Ankara’ da 51.1 19.1 29.8 131 100.0
Doganlar
Sayi 289 204 359 852
p<0.001 A 33.8 23.8 42 .2 100.0
g-1 Yil 36.86 36.6 26.8 41 100.0Q
2-5 Y1l 36.2 29.1 34.7 127 100.0
25-29 6-10 Y1l 33.0 34.0 33.0 194 100.90
11 ve + 44 .0 31.3 24.7 134 100.0
Ankara da 45.7 31.4 22.9 35 100.0
Doganlar
Sayi 2040 171 160 531
p>0.005 A 37.7 32.2 30.1 100.0
o 0-1 Yil 0.0 0.0 100.0 5 100.0
2-5 Y11 25.0 50.0 25.0 20 100.0
30 ve + 6-10 Y1l 35.4 25.0 39.6 48 100.0
11 ve + 21.4 54.3 24.3 173 100.0
Ankara’ da 40.0 6.7 53.3 30 100.0
Doganlar
Say1 71 118 87 276
p<0.001 y4 25.7 42 .8 31.5 100.0

- - — - S M o .t M v o e o = s e G e e g - - e o e G o e n e . —— e



