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OZET

Okul Oncesi Cocugu Olan Ebeveynlerde Cocuk Istismar1 Farkindahg

Amag: Okul 6ncesi donemdeki cocuklarin (3-5 yas) ebeveynlerinde g¢ocuk
istismar1 farkindaligini degerlendirmek ve etkileyen faktorleri belirlemektir.

Materyal ve Metot: Tanimlayici tipte yapilan arastirma, Eylil- EKim 2022
tarihleri arasinda, anaokullarinda, 3-5 yas grubunda olan ¢ocuklarin 18 yas ve iizeri olan,
gérme ve isitme ile ilgili problemi olmayan, iletisime ve is birligine acik ve aragtirmaya
katilmay1 kabul eden ebeveynleri (S=255) ile gergeklestirilmistir. Veriler, Kisisel Bilgi
Formu, Istismar Farkindalik Olgegi Bilgi Formu ve Cocuga Y&nelik Ana-Baba Tepkileri
(Duygusal Istismar Farkindalik Olgegi) kullamlarak elde edilmistir. Elde edilen veriler
bilgisayar ortaminda analiz edilmistir. Etik ilkelere uyulmustur.

Bulgular: Ebeveynlerin duygusal istismar ve istismar agisindan potansiyel risk
tagidig1 belirlenmistir. Ebeveynlerin istismar farkindaliklar1 orta diizeyde ve potansiyel
risk tasidiklar1 saptanmistir. Iki ve daha fazla kardese sahip ve bes yasinda olan, annesi
calismayan, babas1 geng, ilkokul-ortaokul mezunu, is¢i ve serbest meslek ile ugrasan
cocuklarin ebeveynlerinin duygusal istismar acisindan, babasi serbest meslekle ugrasan
cocuklarin ebeveynlerinin istismar agisindan potansiyel risk tasidigi bulunmustur
(p<0.05).

Sonug: Egitim ve farkindalik caligmalarinda; ebeveynlerin duygusal istismar
(ana-baba tepkileri) ve istismar farkindaligini gelistirirken iki ve daha fazla kardesi olan,
annesi ¢alismayan, babasi geng, ilkokul-ortaokul mezunu, is¢i ve serbest meslek ile
ugrasan ebeveyn tepkilerinin potansiyel risk tasidigi hatirlanmalidir. Toplumsal
farkindalik, ebeveyn farkindaligini gelistirebilir ve yonlendirici olabilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, ebeveyn, farkindalik, istismar



ABSTRACT

Child Abuse Awareness in Parents with Preschool Children

Aim: To evaluate the awareness of child abuse in the parents of preschool children
(3-5 years old) and to determine the factors affecting on.

Materials and Methods: The descriptive study was conducted between
September and October 2022, in kindergartens, with parents of children aged 18 and over,
who are in the 3-5 age group, who have no vision and hearing problems, who are open to
communication (S=255). The data were obtained using the Personal Information Form,
the Abuse Awareness Scale Information Form, and the Parental Reactions to the Child
(Emotional Abuse Awareness Scale). The obtained data were analyzed in computer
environment. Ethical principles have been complied with.

Results: It has determined that parents carry a potential risk in terms of emotional
abuse and abuse. It has determined that parents' awareness of abuse was moderate and
they had a potential risk. It has found that the parents of children who have two or more
siblings and are five years old, whose mother is unemployed, whose father is young, who
graduated from primary and secondary school, who are workers and who are self-
employed, have a potential risk for emotional abuse, and parents of children whose father
is self-employed have a potential risk for abuse (p<0.05).

Conclusion: In education and awareness studies; While raising parents' awareness
of emotional abuse (parental reactions) and abuse, it should be remembered that parental
reactions carry a potential risk in parents of children who have two or more siblings,
whose mother is unemployed, whose father is young, who graduated from primary and
secondary school, who are workers and who are self-employed. Social awareness can
improve parental awareness and be guiding.

Keywords: Abuse, awareness, child, parent
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1. GIRIS

Cocukluk cag, kiiciik yastaki erkek veya kiz olma olarak tanimlanmakla birlikte,
dollenme ile baslayip ergenlik doneminin sonuna kadar gegen siireyi kapsamaktadir.*
Tirkiye niifusu 83 milyon 614 bin 362’dir ve bunun 22 milyon 750 bin 657'si cocuklardan
olusmaktadir. Cocuk niifus da %51.3 erkek ve %48.7 kiz ¢ocuklar1 bulunmaktadir.?

Yasaminin siirdiiriilebilmesi i¢in hayata gozlerini a¢tig1 anda bakim ve korumaya
muhta¢ olan cocuk, diinyadaki en himayesiz varliklardandir. Cocuk Haklar
Sozlesmesi’nde belirtildigi gibi “Ulusal yasalarda gen¢ belli yasta resit sayilmasinin
disinda, 18 yasin altindaki biitlin insanlar ¢ocuk sayilir”. Bu yas doneminde bulunan
cocuklar yalnizca ailesinin yakindan ilgilenmesi ve rehberligi ile saglikli bir birey olarak
gelisip biiyiiyebilir.? Saglikl1 nesiller ve toplumlarin gelecegi her yonden saglikli biiyiiyiip
gelismis ¢ocuklara baghdir.® Fakat saglikli ¢ocuklar saghkli bir ortamda ve gevrede
yetistirilebilir.*

Saglikli ¢evre, hem fiziksel hem sosyal hem de biyolojik ve psikolojik yonlerden
olusur. Ebeveynler ve aile ¢ocuklarin ilk psikososyal ¢evresini olusturarak, onlart ilk
olarak sekillendiren en Onemli kisileri ve kurumu olusturmaktadir. Dolayisiyla
ebeveynlerin ¢ocuklarin sagligini olumsuz ve olumlu etkileyebilecek biitiin durumlara
cok dikkat etmeleri ve farkinda olmalar1 biiyiik énem arz etmektedir.”

Erken cocukluk dénemi (0-6 yas cocukluk dénemi), cocugun geleceginin
olugmaya basladigi, ailesinin i¢inde ve dig ¢gevresinde hayatin terciibelerini kazandig1 bir
donemdir. Cocuklarin ¢esitli duygularinin olusmaya bagladigr bu donemin saglikli bir
bigimde atlatilmasinin biiyiik dnemi vardir. Oncelikle ¢cocugun kendi kendine, daha sonra
da cevresindekilere ve nihai olarak da tiim diinyaya kars1 olumlu diisiinceler olusturacagi
bu donemde herhangi bir olumsuzluguna maruz kalmasi, cocugun saglikli bir birey olarak

topluma kazandirilmasini olumsuz etkileyecektir.



Giliniimiizde, ¢cocuk sagliginin en olumsuz ve 6nemli belirleyicileri arasinda ¢ocuk
istismar1 ve ihmali yer almaktadir. Diinya Saglik Orgiitiince, ¢cocuklarin istismar1 ve
thmalini “Cocugun fiziksel ve psikososyal olarak sagligin1 olumsuzlukla etkileyen, resit
birey tarafindan istendik veya istenmedik sergilenen davranislar” olarak tanimlamustir.’
Cocuk istismar1 ve ihmali, fiziksel olarak, cinsel yonden, ekonomik ya da duygusal
istismarlar olarak smiflandirilmistir.®® Bu durumlar, ¢ocugun hayatinda kabuk
baglamayan ve geri doniisii olmayan yaralar agilmasina neden olmaktadir. Bununla
birlikte istismar ve ihmalin tiirii ne olursa olsun, yetiskinlik dénemi sorunlar i¢in zemin
hazirlamaktadir.?® Diinya Saglik Orgiitii'ne gore diinyada 1-14 yas aras1 40 milyona yakin
cocuk istismar ve ihmalle kars1 karsiya kalmigtir. !

Cocuk istismar1 ve ihmali tiim uluslarin ortak bir sorunudur. Her sene 1.6 milyon
cocugun fiziksel olarak, cinsel yonden, duygusal istismar olarak ya da ihmalin kurbani
olduklar1; her yil 1000°den fazla ¢ocuk istismar ve ihmalden 61diigii tespit edilmistir.'
Amerika’da, her 100 ¢ocuktan 10.6’st ¢cocuk ihmali ve istismarina ugrarken, bu oran
Ingiltere’de ise her bin ¢ocukta 2.7°e denk gelmektedir. Tiirkiye’de gocuk ihmali ve
istismar1 vakalarmin sayis1 ne yazik ki gittikce artmaktadir. Ulkemizde, okul éncesi ¢ag
cocuklarinda istismarin daha fazla oranda oldugu ve kiz ¢ocuklarinin %34.6 ve erkek
cocuklarin %32.5 oraninda istismar ve ihmale maruz kaldiklar1 belirlemistir.*°

Cocuklarin saglikl bir sekilde gelismelerini saglayabilmeleri i¢in bazi ¢abalar
gosterilse de bugiin diinyanin bir¢ok yerinde ¢ocuga yonelik ¢esitli istismar ve thmaller
ile karsilasilmaktadir. Cocuklarin bazilar1 bakimsizlik, yeterli beslenememe ya da
gbzetim yetersizliklerine bagli olarak hayatlarin1 kaybetmekte ya da sagliksiz/6ziirlii
olmaktadirlar. Bazi gocuklar yasamlari siiresince hig egitim almamisken bazilar1 ebeveyn
ya da diger insanlarin olumsuz davranislarindan dolay1 fiziksel ve duygusal yonden zarar

gormektedir. Bunlardan baska, ¢cocuklar zor ve uygun olmayan islerde ¢alistirilmakta, bir



mal ya da esya gibi alinip satilmaktalar ya da yetiskinler tarafindan cinsel saldirilara
ugramaktadirlar. Cocugun istismar ve ihmalini Onleyebilmek i¢in siiphesiz en biiyiik
gorev ailelere ya da ¢ocugun korunmasindan sorumlu olanlara diismektedir.° Istismar ve
ithmalin Onlenmesi veya olmasi durumunda yapilmasi gerekenler sadece ailelerin ve
egitimcilerin sorumlulugu yoktur. Cocuga istismar ve ihmale kars1 bas etmek anne, baba,
cocuk bakimi yapan ve bu konuyla ilgilenenlerin yaninda toplumdaki tiim bireylerin
gorev ve sorumlulugu bulunmaktadir.*®

Calismalarda, kiz cocuguna sahip ailelerin erkek cocugu olan ailelere gore istismar
farkindalig1 arasinda anlamli belirdi farklar oldugunu,** &grenim durumunun istismar
farkindaligin1 olumlu olarak etkiledigi, annelerin farkindalik diizeylerinin babalara gore
daha yiiksek oldugu, anne-cocuk iliskisinin énemli bir yeri oldugu,’® tek ¢ocuk olan ve
geng anne olanlarin istismar farkindaliklarinin daha ¢ok oldugu,'® ebeveyn istismar
farkindaligmin orta diizeyde oldugu,'® bulunmustur. Egitim diizeyi ve istismar arsindaki
iligki farkl literatiirde ¢alismalarda farklilik gostermektedir. Ebeveynlerde fiziksel ve
duygusal istismar farkindalik diizeyi ile ilgili literatiir caligmalar1 sinirhdir.

Bu aragtirmanin amaci, okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarin (3-5 yas)
ebeveynlerinde cocuk istismart farkindaligim1 degerlendirmek ve etkileyen faktorleri
belirlemektir.

Arastirma Sorulari

S1: Ebeveynlerde duygusal istismar farkindalik diizeyi nedir?

S2: Ebeveynlerde ¢ocuk istismari farkindaligini etkileyen faktorler nelerdir?



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Okul Oncesi Dénemdeki Cocuk ve Gelisimsel Ozellikleri

Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak biiyiime ve olgunlagsma siirecine
gelisim denir.}” Bu gelisim siirecinde, gelisim alanlarmin birbirleri ile iliskisinin en fazla
ve yogun oldugu donem okul dncesi donemdir.

Okuldncesi donem; hareket gelisiminin en dikkati ¢eken Ozelliklerinin ortaya
¢iktig1 ve zihinsel gelisimle entegre oldugu, duygusal gelisimin sosyal gelisime sik1 sikiya
bagli oldugu donemdir. Bunlarla birlikte dil gelisimi hem konugma organlarinin geligimi
hem de cocugun iginde yasadig1 sosyal gevre ile etkilesimle ilgilidir.® Kisacas1, okul
oncesi donem tiim gelisim alanlarinin hizli ve birbirleriyle yogun etkilesimde oldugu bir
doénemdir.

2.1.1. Bilissel Gelisim

Bilissel gelisim; dikkat, algilama, hafiza, dil gelisimi, okuma ve yazma, problem
¢bzme, hatirlama, diisiinme gibi birgok durumu iginde bulunduran zihinsel siire¢lerden
olusur. Biligsel gelisim, dogumdan itibaren ¢cocugun tiim gevresiyle iletisimi, aile ve ¢evre
ile anlagabilmesi i¢in 6grenilen bilginin depolanip, yorumlanarak yeniden diizenlenmesi
ve degerlendirilmesi siireglerindeki zihinsel yapiy1 olusturmaktadir.!® Piaget'e gore,
cocugun mantik yiiriitme siiregleri islem oncesi dénem olarak ifade edilen okuldncesi
donemde, sinirhdir.

Islem Oncesi Dénem (2-7 yas)

Islem 6ncesi dénemi cocuklari, bebeklik cagindaki diinyayr duyular ve sinirh
eylemlerle algilamanin Gtesine gecerek diinyayi; kelimeler, imgeler ve ¢izimlerle temsil
ederler. Fakat Piaget’e gore islem denilen becerileri eksiktir. islemler; daha énce fiziksel
olarak yapilanlar1 zihinsel olarak da yapmaya saglayan igsellestirilmis eylemlerdir.?

Cocuklar, basit diizeyde smiflandirma ve diizenleme yapabilirler. Ornegin; nesneleri



bi¢imlerine ya da renklerine gére ayirabilirler, fakat aralarindaki iliskileri anlayamazlar.
Problem ¢ozerken tek bir noktaya odaklanarak diger yonleri ihmal edebilirler.?* Bu
donem iki evreye ayrilmustir.

Sembolik Islevler: Konusmanin kazanilmasi, dil ve anlama becerisi gelisiminin
artmasiyla baslayan bu evre 2-4 yaslarini kapsar. Bu asamada ¢ocuklar ¢evrelerinde olup
bitenleri ifade etmek i¢in bebekligin son doneminde baslayan sembol kullanma becerisini
daha fazla gelistirir. Dil araciligiyla semboller iiretir, sembollerle onlarin temsil ettikleri
nesneler arasinda baglant1 kurmaya baslar.®

Sezgisel Diisiinceler: 4-7 yaslar arasindaki bu donemde ¢ocuklarin akil yiiriitme
becerileri ve mantiksal ¢ikarimlar1 daha ilkeldir.!® Omegin; bu yaslardaki bir cocuk
babaannesinin babasinin nesi oldugu sorusuna, babaanne diye cevap verebilmektedir. Bu
donemde cocuklarin soru sorma meraklar1 artmistir. “Neden?, Ya soyle olsaydi? Bu
nedir?” gibi sorular1 siklikla sorarlar. Bu o6zelliklerden otiirii cocuklugun bu
donemi sorma-bilme tutkusu dénemi olarak da adlandirilmaktadir.’

Islem oncesi donemde ¢ocuklar dikkatlerini heniiz tek bir noktaya odaklamada
yeterince basarili olmadiklari i¢in korunum kavrami gelismemistir. Korunum, bir seyin
hacim ve bigimsel olarak degigse de bazi niteliklerinin ayni kaldigini kavrayabilmektedir.

Korunum kavrami calisilirken iclerinde esit miktarda sivi bulunan iki esit kap
cocuklara gdosterilmis, sivi miktarlarinin ayni olup olmadigi sorulmustur. Daha sonra
bardaklardaki s1vi daha ince ve uzun bir baraga bosaltilmis, tekrar soruldugunda ¢ocuklar
bu yeni kaptaki sivinin daha fazla oldugunu ifade etmisler, dolayisiyla gocuklarin basarili
bir odaklanma ve korunum gelistiremedikleri, ayn1 zamanda da yapilan islemi tersine

ceviremedikleri anlasilmistir.®


https://psikolojiagi.com/cocuklar-dayakla-terbiye-edilmez/

2.1.2. Psiko-sosyal Gelisim

Biyo-psiko-sosyal bir varlik olan insanin sagligi beden, ruh ve sosyal bir biitiinliik
gosterir.??? Erikson’un psiko-sosyal gelisim donemlerini gore, 3-6 yas donemi
girisimcilige kars1 sucluluk donemidir.

Girisimcilik Kars1 Sucluluk Donemi (3-6 Yas)

Cocuk, bu donemde yeni kesifler igin daha girisimci bir role biiriiniir ve sahip
oldugu becerileri sergileme ihtiyaci hisseder. Ebeveynler, ¢ocuklarin girisimci duygular
destekler bir tutum igerisinde bulunmali, kosup atlayabildikleri, oyunlar oynadiklari
ortamlar hazirlamalhidir. Cocuklar kendi kimliklerini yapip basarabildikleri seylerle
tanimlarlar. Cocuklarin bu dogal girisimciligi gormezden gelinirse veya siddet vb. bir
yolla cezalandirilirsa, ¢ocuk, yaptigi seyin yanlis olduguna inanarak kendisini suglu
hisseder.?

2.1.3. Psiko-Seksiiel Gelisim

Freud’un psiko-seksiiel gelisim kuramina gore her evre kendi i¢inde ¢ocuga haz
veren bir bolge ile ilgilidir ve haz doyumunun fazla yahut eksik olmast mevcut déneme
saplanma (fiksasyon) ile sonuglanir.?® Organizma dengede oldugunda mutlu olur, doyum
saglandiginda haz duyar ve hayati boyunca bu hazzi arar. Gerilim olusmasi doyum
saglanamadigini ve birtakim eksikliklerin oldugunu isaret eder.® Bu donemde, her bir
asamanin saglikli atlatilmasi, saglikli cinsel ve kisilik gelisimi agisindan oldukca
onemlidir. Freud, neonatal donemden yetiskinlige kadar edinilen yasantilarin bireylerin
gelecek yillarini etkiledigini belirtmistir.2® Freud’un psiko-seksiiel gelisim kuramina gore
3-6 yas donemi soyledir:

Fallik Donem (3-6 yas): Cinsiyet farkliliklarinin kesfedilmesi ile cinsel kimligin
gelistigi, genital bolgeden haz duyuldugu donemdir. Cocugun cinsiyet ve cinsellikle ilgili

sorularina kizilmasi, korkutulmasi sugluluk duygusu gelistirmelerine neden olur.



Cocuklar, cinsiyet 6zelliklerini fark ettiklerinde cinsel organlarinin neden farkli oldugunu
sorgulayabilir, kiz ¢ocuklar1 penisleri oldugunu ancak kaybettiklerini diisiinebilir, erkek
cocuklar1 kastrasyon korkusu olarak bilinen penislerini kaybetme korkusu

2" Cocuklarin kars1 cinsteki ebeveynlerine ilgi duymasi dénemin

yasayabilirler.
ozelliklerinden olan Oedipus ve Elektra Kompleksi olarak bilinmektedir.

Oedipus Kompleksi: Erkek gocuklarinin annelerine ilgi duymasi ve babasini
kendisine rakip gormesi, annelerini babalarindan kiskanmasidir. Babalarina karsi
kiskanglik ve hayranlik duygular1 besleyen c¢ocuklar babalar ile 6zdesim kurarak, bu
donemi saglikli atlatirlar.

Elektra Kompleksi: Kiz c¢ocuklarinin babalarina duydugu hayranlik ve
annelerine duydugu kiskanglik ile anneleri 6zdesim kurarak, doneme saplanmaktan
kurtulabilirler.?*

2.1.4. Noromotor Gelisim

Cocuklarda, néromotor gelisim anne karninda baslayarak ve eriskin yasa kadar
devam eder. Bu gelisim siireci, genel hareketler ile baslayarak ince motor becerilerine
dogru devam etmektedir.?8

Kaba motor becerileri; emekleme, ayakta durma, yiiriime, kosma, yuvarlanma,
doénme, salinim, denge ve ziplama gibi hareketler tistiindeki kontrolii ifade etmek igin
kullanilmaktadir. Ince motor gelisimi ise; el ve ayak kullanma ve nesne becerilerini igine
almaktadir. Kavrama, tutma, yazma, yirtma, ¢izme, kesme, yapistirma, gibi becerilerini
buna 6rnek verebiliriz. Makasla kagit kesebilme, zeytini gatalla yiyebilme, boncuklari ipe
dizme, kalem ile geometrik sekiller gizebilme ince motor becerilerin gelisimi ile
ilgilidir.?®

Fiziksel gelisim: Cocuklarin bedenleri diizgiin bir sekil aldik¢a bedenlerinin yer

¢ekimi merkezi, govdeden asagiya dogru iner. Bunun sonucunda, viicutlarinin biiyiik



kaslar1 ¢alistig1 igin dengeleri gelisir. 2 yasina gelen ¢ocuklarin yiiriiyiisleri daha diizgiin
ve ritmik olurken, kisa bir zaman sonra kosmaya, devaminda hoplama, sekme, ziplama
gibi hareketlerini gergeklestirebilirler.®® Biiyiik kas gelisimi gibi, kiigiik kas gelisimi de
erken ¢ocukluk doneminde hizli bir sekilde ilerler. Ellerin ve parmaklarin denetimi artar,
yapbozlar1 tamamlamaya, kesme-yapistirmaya, kii¢iik bloklar ile binalar insa etmeye ve
ipe bocuk dizmeye baslarlar.?®

2.1.5. Dil Gelisimi

Cocugun diinyaya gelmesiyle baslayan dil gelisimi, cevreden gelen seslerin
algilanmasi, devaminda ise bu seslerin taklit edilmesi ile ilerler. Boylece ¢ocuk iginde
bulundugu toplumun dilini; ¢evrenin ¢ocuga sundugu yasantilar ve uyaricilar sayesinde
tiim kurallarini dgrenerek edinir.!

Okul 6ncesi dénem (3-5 yas), cocugun dil gelisimi igin 6nemlidir.?® Cocugun elde
ettigi kazanimlar ile dil gelisimi ile hizlanir. Yani okul 6ncesi donemde dil gelisimi
basitten karmasiga, kolaydan zora ve bilinenden bilinmeyene seklinde ndbetlese devam
eder. Cocuk, artik kendi duygu ve diisiincelerini sézciiklerle veya kiiglik ctimleler kurarak
anlatir. Dili aile ortaminda 6grenmeye baslamis olan ¢ocuk, arkadas, okul ve yeni ¢evre
ortamlarinda duydugu sozciikleri tekrar ederek ogrendigi sozciiklerin anlamlarini
kavramaya calisir. Bu tiir sozciikler elbette genellikle giinliik hayatta konustugumuz
sozciikler olup sayica smirlidir.

Bu donemde ¢ocugun bildigi ve kullandig1 kelime sayis1 1000’e ulasir. Cocuk,
0zne, nesne ve yiiklemi sirali bir sekilde kullanir ve aralarindaki iligkileri anlarlar. Gegmis
zaman, simdiki ve genis zaman ifadelerini, olumsuz ve edilgen ciimleleri, yetiskin
formundaki soru ciimlelerini kurar ve anlasilir sekilde konusur, anadilinin temel yapisini

kavrar. Bu donemde benmerkezci konusma hakimdir.3



2.2. Cocuk Istismar1 ve iThmali

Siddet ve istismar, giiniimiiz kosullarinda bir¢ok alanda kendisini gostermektedir.
Bu nedenle &ncelikle anlam karmasasina son vermek &nem arz etmektedir. Istismarin
bircok sekilde giindeme geldigi goriilmektedir. Istismardan s6z etmeden siddet kavrami
tizerinde kisaca durmakta onemli goriilmektedir. Siddet; bir kisiye, gii¢ veya baski
uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak veya yaptirmaya zorlamak, duygularini kabaca
ifade etmek, bir seyin kars1 konulamaz giicii seklinde ifade edilir.>*

Siddet olgusu, saldirganlik, hakim olmak, kazanmak, yonetmek igin giigl,
siddetli, etkili bir hareket, eylem, islem, bir isi bozma ve engelleme, bosa ¢ikarmaya kars1
diismanca, yaralayici, hirpalayici veya tahrip edici yani yikici, yok edici amag igeren bir
davranis olarak goriilmektedir.®® Belirtildigi gibi, siddet ile anlatilmak istenen yikici
birtakim davranislar ve etkili bicimde ve karsi tarafa zarar verecek sekilde fiiller,
hareketler olarak tarif edilmektedir.

Siddet fiiline neden olan saldirganlik diirtiisii 6grenilen ve taklit edilen bir olgu
seklidir. Siddet sonradan 6grenebilen bir diirtii olabilir. Ayrica bu durum bizi siddetin
toplumsal bir boyutu bulundugu sonucunu gostermektedir.*®

Siddet c¢ocukluktan beri sergilenen bir davranis olabilecegi gibi, sonradan
kazanilabilen bir davranis bi¢imi de olabilmektedir. Yani toplumsal manada giindeme
gelen bir sikint1 oldugunu sdylemek miimkiin gériinmektedir. Siddet kavrami;®' siyasal,
sosyal ve ekonomik sistemlerin veya sOmiirge yonetimlerinin varligin1 gosteren,
yiirtirliikteki sistemin ancak karsi siddetle ortadan kalkabilecegini ve yeni bir diizene
gecilmesini savunan marksist, sendikalist vb. goriisler ile de ifade edilmektedir. Ayrica
siddete olumlu bakan fasizm gibi onu ylicelten goriisler de vardir. Farkli diisiince
sistemlerine gore siddetin farkli tamimlandigi veya sekillendigi goriilmektedir. Bu

tanimlar ve davranis sekilleri her bir diisiince akimi nezdinde farkli bir anlami ifade



etmektedir. Baska bir tanima gore de siddet, ¢atisan ¢ikarlar1 bulunan taraflarin arasindaki
sosyal iliskilerden kaynaklanmaktadir.3® Siddet sozciigii Ingilizcede ¢ok genis bir
kullanima sahiptir. Bu kullanimlar arasinda; bedene zor kullanma, bedensel tahrise neden
olma, kisisel 6zgiirligli zorla kisitlama, bozma ya da uymama, rahatga gelismesini veya
tamamlanmasini engellemek i¢in bazi dogal siireclere, aligkanliklara vb. gibi durumlara
yersiz kisitlamalar getirme, anlamin carpitilmasi, biiyiik gii¢, berk ya da hasinlik, kisisel
duygular sertlik ve tutkulu davranislara ya da dile bagsvurma bulunmaktadir.®

Siddet ¢esitli asamalar1 bulunan bir dongiiden meydana gelmektedir. Bahsedilen
dongii, hem siddetin artmasina neden olmakta hem de bahsedilen iliski i¢erisinde kisir bir
dongiiyii muhteva etmektedir. Siddet bircok sekilde karsimiza ¢cikmaktadir. Ornegin aile
icerisindeki siddet tiirleri incelendiginde;*

Fiziksel siddet: Zarar verici maddeler araciligiyla bireyin viicut biitiinliigline zarar
vermek, genel saglik hizmetlerinden mahrum kalmasina neden olmak veya sagliksiz
kosullarda yasamasini saglamak ve bedensel manada zarar vermek olarak tarif
edilebilmektedir.

Psikolojik siddet: Bu siddet tiiriinde ise kisinin korkutulmasi, hakarete ugramasi,
giyimine, hareketlerine karigilmasi, arkadas veya yakinlariyla goriismesinin engellenmesi
gibi davraniglar sergilenmek suretiyle kisiye uygulandigi goriilmektedir.

Ekonomik siddet: Bireyin zorla calistirilmasi, mal varliginin elinden alinmasi,
kendisine para verilmemesi, ailenin gelirine iliskin bilgilerin bireyden saklanmasi ve
benzeri davraniglar ekonomik siddet kapsaminda kabul edilmektedir.

Cinsel siddet: Kisinin iliskiye zorlanmasi, Kisiyi kiirtaja veya ¢cocuk dogurmaya
zorlamak, fuhus veya ensest iliskiye zorlamak, zorla evlendirmek ve benzeri faaliyetler
cinsel siddet icerisinde yer almaktadir. Siddetin tiirii fiziksel, psikolojik, ekonomik veya

cinsel siddet olsun, her bir tiiriin kendine gore kisilerde cesitli etkiler yaratmakta ve
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bazilar1 kisa siirede gecerken bazilar1 ise Omiir boyu etkisini devam ettirmektedir. Bu
nedenle siddet olgusu iizerinde durulmasi 6nem arz etmektedir.*°
2.2.1. Istismarin Tamimlanmasi ve Ozellikleri
Istismar kavramu ile ifade edilmek istenen, kisinin saghigi, gelisimi, yetenek ve
genel durumunda fiziksel, duygusal ve diger tiirlerde kotii davraniglar ve ticari ¢ikarlar
adma kisinin kullanilmasi seklindedir.**
2.2.2. Istismar Tiirleri

Istismar kendi igerisinde bazi tiirlere ayrilmak istendiginde Tablo 2.2*> karsimiza

cikmaktadir.

Tablo 2.1. istismar Tiirleri

Vurma
Tekmeleme
Fiziksel istismar Sarsma-Isirma
Hayati tehlike olusturan islemler

Kiicimseme
Gozden diistirme
Duygusal Istismar Tehdit
Giilling duruma diisiirme
Diismanca davraniglar

Istenmeyen bir cinsel yakinlasma yasanmasi
Cinsel igerikli soylemler yoneltilmesi
Cinsel Istismar Cinsel igerikli fotograflarin ¢ekilmesi
Cinsel igerikli eylemlerin izletilmesi veya dinletilmesi

2.2.3. Istismarin Yansimalar

Siddet ve istismar durumlarinin ¢ocuklar iizerinde birgok olumsuz etkisi
olmaktadir. Ancak ¢ogu zaman bu duruma maruz kalan ¢ocuklar; fiziksel zarar verme ile
tehditler (cocuga veya ailesine), evden atilirnm korkusu, sdylediklerine inanilmamasi
korkusu, utanma veya sucluluk duygulari nedenleri ile cinsel istismara maruz kaldiklarini

soylemek istemezler.*
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Ayrica c¢ocuklar ¢ogunluk ile cinsel istismara maruz kalmalarinin kendi
kabahatleri olduguna inanirlar, dolayisiyla bu ortaya c¢iktiginda baslarinin derde
girmesinden korkarlar. Cok kii¢iik ¢ocuklar ise istismara maruz kaldiklarini anlatabilecek
kadar dil becerisine sahip olmayanlar olay1 oyun i¢inde oluyorsa ¢ocuk istismar edildigini
anlayamayabilir. Cocuk herhangi bir bigimde istismara maruz kaldiginda, diinyanin
giivensiz ve tehlikeli bir yer oldugunu diisiinmektedir. Cocukta savunmasizlik ve acizlik
duygularmin da gelistigi goriilmektedir. Bunun yan1 sira, bazi durumlarda depresyon
niiksetmekte bazi durumlarda ise kendisinin degersiz hissedilmesi sonucu giindeme
gelmektedir. Asirt uyarilmislik veya stres de bu durum neticesinde ortaya ¢ikan etkilerden
kabul edilmektedir.*

Burada iki oOnemli nokta ortaya c¢ikmaktadir. Birinde c¢ocugun istismar
edildiginden haberi olmadan bu duruma maruz kalmasidir. Digeri ise hayata kars1 cesitli
Ozglivensiz duygular gelistirmesine zemin hazirlanmasidir. Birincisinde ¢ocuk ile
etkilesimli bir iletisimin 6nemi biiyiiktiir. Ikincisinde ise saglikli iletisim sayesinde
istismardan haberdar olunmasi ve istismara ugrayan magdurun sikintilarinin istesinden
gelebilmesi adina yardim alinmasidir. Toplumsallagma, bireyler ve sistemler i¢in ¢ok
Oonemlidir. Saldirganlik davranislarinin 6grenilmesi konusunda ¢ocukluk ve yetiskinlik
doneminde kitle iletisim araglarinin etkisi ne kadar 6nemli ise bu davranislar ortaya
¢iktiginda sorunlarin ¢oziimii o kadar dnemlidir.® Elbette davranislar toplumdan topluma
degisiklik gosterdigi gibi ve alinacak onlemler de farkli olacaktir. Ev ve aile i¢i, okul ve
egitim ortamlar1, kurumlar, topluluk ve sokaklar gibi bulundugu her yerde ¢ocuk siddetle
tanismaktadir. Ancak ¢ocuk en ¢ok bulundugu ortamda yani ev/aile igerisinde siddete
maruz kalmaktadir. Ev i¢i siddet, cocugun anne, baba, kardes, akrabalar, bakici veya diger
yetigskinler tarafindan ¢ocuga karsi uygulanan siddet olarak bilinmektedir. Cocugun

iginde yasadig1 ve en giivenilir yer olmasi gereken evin iginde siddet gormesi, ¢ocugun
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en basta giiven duygusunu dogrudan etkilemektedir.** Bu sekillerde ortaya ¢ikan siddet
olaylarinda, g¢ocuklar giiven duygularim1 kolayca kaybedebilmekte ve yasamlarmin
devaminda bu sikinti ile miicadele edebilmektedirler.
Istismara maruz kalan ¢ocuklarin genelinde baz1 belirtegler giindeme gelmektedir.
Bunlar arasinda;*®
e Tekrar eden ve rahatsiz edici diisiincelerin olusmasi,
e Olaya iligkin ¢esitli kabuslarin goriilmesi,
e Uykuya dalma konusunda gii¢liik ¢ekilmesi,
e Ofke patlamalar1 yasanmasi,
e Konsantrasyon bozukluklar1 goriilmesi,
e (esitli islev ve cinsel kimlik bozukluklari,
e Depresyon ve anksiyete gibi strese bagli rahatsizliklar,
e Intihara iliskin davranislar,
e Alkol ve madde kullanimi 6n plana ¢ikmaktadir.
Siddet, ihmal ve istismarin kalic1 ve kalic1 olmayan ¢esitli yansimalar1 s6z konusu
olmaktadir.
2.3. Cocuk Istisman
Cocuk istismar1 yaralanmalar, sakatliklar ve 6liimlere sebebiyet veren ve sosyal,
tibbi, hukuki yonleri bulunan bir kavranu ifade eder.®®4 Bircok sekilde giindeme gelen
Istismar kavrami tanimlar tiirlerine gore gesitlilik gostermektedir. Tiim diinyada her yil
milyonlarca insan1 olumsuz olarak etkileyen ¢ocuk istismari, tiim toplumlarda yaygin
olarak goriilen ve saglik sorunu olmasinin yaninda sosyal sonuglari barindan énemli bir
sorundur.*54’ Diinya genelinde %23 oraninda fiziksel istismar, kiz cocuklarinin %18'inde

erkek c¢ocuklarin %8'inde cinsel istismar, %36 oraninda duygusal istismar ve %16
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oraninda ihmal varlig1 tespit edilmistir.*® Sekil 2.1°de gocuk iizerinde olusan bazi istismar

belirtileri gdsterilmistir.*®

- Yetiskinlerle fiziksel temas
Kafa yaralanmalar: - kurmak tan gekinebilir
kafatas: ve yiizde
kiriklar

Yetiskinlerle

gok az géz temasi
Nesne seklinde

morluklar ve izler Agriya karsi

uygunsuz tepkiler
Gocuk cezalandiriima __ <=
korkusuyla istismarcisini 0%

koruyabilir Iyilegme siireci farkh

asamalaorda olan kiriklar

Yanklar —

/

g Ig yoralanmalar

Isirk izleri
Sicak sivilardan
kaynoklanan kalga,
lanmaktan .
:zgmmam,. ip genital veya ayak
yanmiklar: tabani yaniklar

Sekil 2.1. Cocuk Istismari

2.3.1. Kavramsal Cerceve

Diinya Saghk Orgiitii ¢ocuk istismarini, “bir yetiskin tarafindan bilerek veya
bilmeyerek yapilan ve cocugun saghigini, fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyen davranislar” olarak tanimlamgtir.5%5?

Cocuk istismar1 ve ihmali; bir erigkin tarafindan ¢ocuga yoneltilen, toplumsal
kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz veya zarar verici olarak ifade edilen, ¢cocugun
gelisimini engelleyen veya kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin biitiinii olarak

tanimlanabilir. Bu siirecte ¢ocugun fiziksel, ruhsal, cinsel veya sosyal agidan zarar

gdrmesi, saglik ve giivenliginin tehlikeye girmesi s6z konusudur.>2
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2.3.2. Ortaya Cikaran Etmenler

Istismar, kimi zaman ¢ocugun bir yetiskin tarafindan cinsel saldiris1 olurken, Kimi
zaman da kiiclik yasta agir, uygunsuz islerde calistirilip biiyiik sorumluluklar
istlendirmektir. Cocugun galistirilmasi, ¢ocuk isgiiciiniin istismari, sokakta yasayan ve
sokakta calisan ¢ocuklarin sorunlar1 giiniimiizde bir¢ok toplumda goriilen ve ¢oziim
bekleyen sorunlardir. Tiirkiye’de de bu sorun ehemmiyet arz etmektedir. Pek ¢ok ¢ocuk
ve geng, ailelerinin ge¢imine katkida bulunmak ya da kendilerini ge¢indirmek i¢in kiigtik
yasta calismaya atilmakla ve tiirlii istismar ve ihmal cesitleri ile karsilasmaktadir. Ayrica
engelli cocuklarin biiyiik bir boliimiiniin ise gelismelerini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli

imkanlar ve ortamlar saglanmamaktadir.>®

Bahsedilenler 1s1ginda c¢ocuk ihmal ve
istismarini hazirlayan zeminlerin (6zellikle gelismemis veya az gelismis iilkelerde) daha

kolay olustugu goriilmektedir (Tablo 2.2).%3

Tablo 2.2. Duygusal Thmal ve Istismarin Altinda Yatan Baz1 Faktorler ve Risk
Unsurlar

Annede depresyon rahatsizliginin ] ] )
Ailesel manada disfonksiyonlar
bulunmas1

Ebeveyne ait zihinsel sorunlarin varligi Ev icerisinde siddet durumu

Ebeveyne ait alkol ve madde kullanimi _
Cocugun zor mizagli olmasi
sorunu

Ebeveynin 6z yikim davranigina sahip S
Ebeveyne kars1 empati eksikligi

olmasi
Ebeveynin diisiik 6zgiivene sahip olmasi Sosyal strese iligkin faktorler
Ebeveynin diisiik sosyal davraniglari Cocuga ait 6grenme giigliikleri
Maddi sikintilar Evde baska bir erigskin bulunmamasi

Tiirkiye'de siddetin bir “terbiye” bi¢imi olarak goériilmesi, bunun hem aile i¢inde
hem de kamusal yasamda mesru olarak goriilmesi; siddetin hem tekrarlamasina hem de

gizlenmesine neden olmaktadir. Sozde “terbiye” adi altinda gocuklar dayak yemekte,
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bodrum gibi karanlik odaya kapatilmakta, yakilmakta, agizlarina biber stiriilmekte, ag
birakilmakta, azarlanmakta, asagilanmaktadir. Evinden kagan ¢ocuklarin yariya yakini
evdeki dayaktan yakinmaktadir. Ulkemizde yapilan bir ¢alismada 14 yasin iistiinde olan
cocuklarin neredeyse dortte iicii cocuklugunda dayaga maruz kaldiklari belirlenmistir.>*
Cocuklukta fiziksel siddet hikayesi ile kendi ¢ocugunu kétiiye kullanma arasinda anlamli
bir iliski oldugu belirtilmistir.>® Dolayisiyla ¢ocukluk doneminde herhangi bir siddet
tiirline maruz kalan birey, ileriki donemlerde ayni1 davranisi uygulayabilmektedir.
Tiirkiye'de ve diinyada ¢ocuk istismarinin her gecen giin arttigt yapilan
arastirmalarla tespit edilmektedir. Bu durumun 6niine gecilebilmesi adina dncelikle ne ile
savasilacaginin iyi bilinmesi sart olmaktadir. Buradaki kasit, cocuk istismarina iligkin risk
faktorleri ve cocuk istismarmin belirtileriyle birlikte altinda yatan etmenlerin tespit
edilmesi seklindedir. Bu risk faktorleri; toplumsal, kisisel ve ailesel olmak iizere

smiflandirlmustir (Sekil 2.2).%

Cocugun degerinin azalmasi
(aninlk, engellilik, cinsiyet)
Sosyal esitsizlikler

Organize siddet (savaslar, .

kavgalar, yliksek sug oranlan) Toplumsal L_]::Eizhaya iligkin

:1:T|:Jr:ldi|d siddete hoggtrdyle _‘fﬂlruz anne baba

Medya siddeti Istenmeyen gebelik

Edltdrel normlar / Deneyimsiz a.rlnr: baba
Erken yasta siddete
maruziyet

Kisisel

Madde kullarrmi

Yetersiz dogum oncesi
bakim

Fiziksel ya da ruhsal hastalik
Wkrabalarla sarunlar
Cocuga iliskin

Geniy aile Cirsiyet .

Diigik sosyoekonomik Prematirite
durum Istenmeyen gocuk
Sosyal izolasyon Engellilik

Yiksek stres dizeyler

Aile ici siddet

Sekil 2.2. Cocuk istismarina [liskin Risk Faktorleri
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Cocuga yonelik faktorler ise; ¢ocugun istenmemesi, olmasi1 gerekenden kiigiik

dogum, cinsiyet ve istenmeyen cocuk seklindedir.®’

Sekil 2.3. K6tii Muamele Gorme Riski Tastyan Cocuklarda Karakteristik Faktorler

Giiniimiizde ¢cocuk ihmal ve istismarina olanak sunan bir¢ok unsur bulunmaktadir.
Bunlardan biri de Koronaviriis hastalig1 olmaktadir. Salgin dénemlerinin yarattig1 kaos
ve olaganiistii durumlar 6zellikle ihmal ve istismar konusunda bildirimlerin yapilamamasi

noktasinda giindeme gelmektedir.>®
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Tablo 2.3. Cocuga Yonelik Istismarin Belirtileri

Cocuklarin yaslarina uygun olmayan davranislar sergilemesi yani gerilemeleri

(Anneye bagimlilik, parmak emme veya yatak 1slatma davranislar)

Bazi durumlarda saldirgan davraniglar sergilenebilmekte

Riiya aleminde yasiyormuscasina higbir seye ilgi gostermeme

Arkadaslik kurmada ve arkadas iliskilerinde ¢esitli zorluklar olusabilmekte
Hem rahatsiz edici hem de tekrarlayic1 davraniglar sergileme

Cinsel igerikli davranislar sergilenebilmekte veya bu icerikte kelimelerin
kullanim1 olabilmekte

Sebepsiz bas agrist ve mide bulantilarinin yaninda, istah bozukluklari, uyku
bozukluklari, asir1 aglama gibi tepkiler verilebilmekte

Odaklanmada zorluk, okul basarisinda diigme veya okuldan kagma gibi
davranislar sergileme

Uykuya dalmada giicliik gekme

Tekrar eden kabuslar gorme

Cinsel davranislarda artma ve yasina uymayan bi¢imde cinsel davraniglar
sergileme durumu

Olay hatirlatan kisi, nesne, yer veya diger seylerden kagma ve bunlara kars1
yogun bi¢imde tepkiler verme

Bazi ¢ocuklarda travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) goriilmesi

Daha 6nce tanidigr kisilerle yalniz kalmak istememe ve kendisine

dokunulmasini istememe
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Sekil 2.4'de Ocak ayindan Mart ayma degin ¢ocuk istismarina iligskin bildirimlerde
diistisler yasandig1 gortilmektedir. Buna gore, Ocak aymda 137 cinsel istismar bildirimi
s0z konusu iken Subat ayinda 157 ve Mart ayinda ise biiylik bir diisiisle 32 olmaktadir.
Cinsel taciz bildirimleri Ocak ayinda 40, Subat ayinda 62 ve Mart ayinda 20 olarak

belirlenmistir.%®

160

140

120

100 )
® Cocuklann Cinsel Istismar

m Cinsel Taciz

» Resit olmayanla cinsel iliski

01-31.01.2020 01-29.02.2020 01-09.03.2020

Sekil 2.4. Cocuk Istismari Bildirimleri

Son olarak resit olmayanla cinsel iligki bildirimleri Ocak ayinda 44, Subat ayinda
21 ve Mart ayinda ise 3'tlir. Buradan ¢ikarilacak sonug, Ocak ve Subat'ta artis gosteren
bu verilerin Mart ayinda Koronaviriis salginiyla birlikte artmasina karsin bildirimlerde
bityiik diisiisler yasanmis olmasidir. ilan edilen sokaga ¢ikma yasaklari, karantina
onemleri, kurumlarin farkli alanlarda ve yogun bigimde ¢alismalari, kurumlarin ¢alisma
sistemlerinde yasanan salgin nedeniyle getirilen olaganiistii diizenlemeler ve bildirim

yapilacak mekanizmalara ulasimdaki zorluklar bu durumu iyice gii¢lestirmektedir.>®
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Cocuk ihmal ve istismarina salgin donemlerinde imkan veren durumlar ve zemin
hazirlayan etmenlerden kisaca bahsettikten sonra ihmal ve istismar olaylarin1 dnlemeye
yonelik calismalari irdelemek gerekli goriilmektedir.*®

2.3.3. Cocuk Istismarmin Simflandiriimasi

Cocuk istismarna iligkin tiirler incelendiginde; fiziksel istismar, duygusal istismar
ve cinsel istismar karsimiza c¢ikmaktadir. Bu istismar tiirleri kisaca incelenmek

istendiginde (Sekil 2.5).%°

I?uygusal
Istismar

) g

Sekil 2.5. Cocuk Istismari Tiirleri

Cocuk istismarina iligkin tiirler tizerinde kisaca durulmak istendiginde;

Fiziksel istismar: Kasitli bir bigimde ¢ocuga fiziksel gii¢ uygulamak suretiyle,
onun sagligini, gelisimini, onurunu veya yasamini tehlikeye atacak, zarar verme ihtimali
yiiksek istismar tiirii olmaktadir.

Duygusal istismar: Ebeveynin ya da ¢ocuga bakim islemini {istlenen kisinin

sozleriyle veya davranislariyla ¢ocugun gelisimini ve ruh sagligi ile genetik kapasitesini
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olumsuz bigimde etkilemek suretiyle yapilan istismar tiiriidiir. Ayn1 zamanda, bu siire¢
bir defa olabildigi gibi birkag defa tekrar eden bigimde de giindeme gelebilmektedir.

Cinsel istismar: Cocugun durumu kavrayamayacagi, toplumun normlarina ve
kurallarina uygun olmayan, ¢ocugun onay vermesinin miimkiin olmadigi, gelisimsel
manada da bu duruma hazir bulunmadig bir cinsel etkinlige dahil edilme durumu cinsel
istismar olarak tarif edilmektedir. Konu tizerinde daha ayrintili bilgi vermek gerektiginde
cocugun bir yetigkin tarafindan maruz kaldig1 baz1 durumlar giindeme gelmektedir. En
sik karsilasilan istismar tiirlerinden biri olan cinsel istismara iliskin bazi davranislar;®°

e Cinsel uyar1 veya cinsel doyum adina ¢ocugun kullanilmasi,

e Teshircilik uygulanmasi,

e Irza gecme de dahil olmak {izere bu noktaya degin ulasan davranislar,
e Cocugu fuhus yapmaya zorlamak,

e (Cocugun genital bolgesine dokunmak,

e (Cocugu cesitli bigimlerde cinsel obje olarak kullanmak seklindedir.

Burada ¢ocugun bir yetiskin tarafindan, onun cinsel istekleri dogrultusunda zorla
veya ikna edilerek kullanilmasi durumu 6n plana ¢ikmaktadir.%

Fiziksel istismara iligkin basit bir aciklama yapmak miimkiin gériinmemektedir.
Uzmanlarin ¢ogu, fiziksel istismarin ¢ocugun ailesi, ¢evresi anne ve babasiyla alakali
etyolojik etkenlere dayali oldugu goriisiinii belirtmektedir. Bu noktada bakim verene ait
bazi risk etmenleri s6z konusu olmaktadir. Bunlara rnekler verilirse;?

e Psikiyatrik manada goriilen bozukluklar,
e Madde kullanim durumu,
e Kendisinin de ¢ocuk yasta istismara maruz kalmis olmasi,

e Sosyal destekten yoksun bigimde yasama ve diger etmenler 6n plana ¢ikmaktadir.
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Bir¢ok fiziksel istismar tiirii mevcuttur. Bunlardan biri de ¢ocugun doviilmesi
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Biiyiik ¢ocuklar bir alet kullanilarak, yumruk veya agik
elle doviilebilirler. Cogunlukla lezyonlar bas, ense, sirt ve kalgcalarda yogunlagsmuistir.
Siklikla moraran bolgelere komsu kemik dokularda kiriklar goriiliir, kafatasi kiriklari,
subdural hematom, okiiler travma ve karin travmasi saptanabilir.

Bir diger fiziksel istismar tiirii yaniklar olmaktadir. Yaniklar bazi durumlarda
belirgin bir bicimde istismar tiirli olarak giindeme gelebilmektedir. Bazi durumlarda ise
cocukla fazla ilgilenilmedigi i¢in meydana gelmektedir. Cogunlukla sicak su yaniklari
olarak glindeme gelen bu tiir, ¢ocuk istismar1 tiirleri igerisinde %10’luk yer
kaplamaktadir.®*

Bazi uzmanlar ¢ocuga iligkin istismar tiirleri igerisinde ekonomik istismari da ele
almaktadir. Ekonomik istismar s6z konusu oldugunda, cocugun gelisimini engelleyici bir
bicimde ona uygun olmayan islerde ¢alistirilmasi, diistik ticretli isgiicli olarak goriilmesi
veya haklarini ihlal edici uygulamalarda bulunulmasi s6z konusu olmaktadir.>®

2.3.3.1. Fiziksel Istismar

Fiziksel istismar en genis ifadesi "¢ocugun kaza dis1 yaralanmasi" seklinde
aciklanabilir.®® Fiziksel istismar ¢ocugun fiziksel zarar gérmesiyle meydan gelir. Cok
fazla eski yara, ebeveynden zarar goren ¢ocugun tibbi yardima ge¢ basvurulmasi ile
stipheli durum olarak kabul edilebilmektedir. Son zamanlarda konuya verilen 6nemin
artmast, doktorlarin bilinglenmesi ve birgok hastanede siipheli vakalar i¢in komisyonlarin
kurulmus olmas1 “tespit edilen” vakalari arttig1 gozlenir.®®

Ayrica istismar; itekleme, sarsma, ¢cimdikleme, baglama, bogazini sikma, kafasini
duvara veya baska yere carpma, bedensel olarak asir1 sekilde calistirma, yikanip
temizlenmesine izin vermeme, agzina act maddeler siirme, eline ayagina igne batirma,

ellerini-ayaklarim1 yakma seklinde ortaya cikabilir. Fiziksel muayenede, bacaklarda,

22



sirtta, genital bolgede morluk, farkli zamanlarda olusmus lezyonlar, sigara yaniklari,
sicak su yaniklari, karaciger, dalak yirtilmasi, beyin kanamasi, stipheli durumlar olarak
belirlenir.®

Fiziksel istismar nedeniyle cesitli tiirlerde yaralanmalar s6z konusu olmaktadir.
Bunlar siniflandirilirsa: Deri yaralanmalari; yiizeysel yaralanmalar, kesiler ve 2.-3. derece
yaniklar gibi ciddi yaralanmalara kadar degisen lezyonlar, morluk ve c¢esitli travmatik
yaralaridir.%? Insan 1siriklari; biiyiik ihtimalle istismar1 gosterir ve eskiden olusmus izler
gbzden kacabilir, bebekler ile daha biiyiik c¢ocuklarda goriildigii yerler farklidir
(bebeklerde kalca ve genitale yakin bolgelerde ceza amaci iken daha biiyiik cocuklarda
ise cinsel amagh veya fiziksel istismara baghdir), genellikle birden fazladir, net
goriinlimlii veya emme izleriyle birlikte goriiliir, emme izi bazen cinsel istismar1 gdsteren
tek bulgu olarak da goziikebilir.®’

2.3.3.2. Cinsel Istismar

Cinsel istismar, cinsel arzular1 tatmin amaciyla kisilerin beden dokunulmazligini
bozacak davraniglarin gergeklestirilmesidir ve cinsel su¢ kapsaminda degerlendirilir.
Cinsel saldir1 sugu farkli cinsten ya da ayni cinsten kisilerce birbirine yonelik islenebilir,
suclu ya da magdur erkek veya kadin olarak karsimiza ¢ikabilir.%

Cocugun cinsel istismari, ¢ogunlukla saklanan, kisa ve uzun dénemli etkileri
olabilen ve artan siklikla gozlenene belirlenmesi en zor olan ¢esididir. Cinsel istismar bir
cocugun bir bagka ¢ocuk iistiine belirgin bir giicii veya kontrolii s6z konusuysa ya da
biiyiik bir yas farki (en az 6 yas) bulunuyorsa cinsel haz amaciyla cinsel etkilesime maruz
kalmasidir. Cocuk ve eriskin arasindaki temas ve iligki, o erigkinin veya baska birinin
seksiiel uyarilmasi i¢in kullanilmissa, ¢ocugun cinsel istismara maruz kaldigi kabul

edilir.%®
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Cinsel istismar dokunma davranislari (cinsel organlar, gogiis, kalga, oral-genital
ya da cinsel temas) ile oldugu gibi dokunma davranislar1 olmadan (¢cocugun ¢iplak
bedenini seyretme, teshir ya da ¢ocugu pornografiye) da gergeklestirilmis olabilir.
Dokunmadan olan davranislar maruz birakma (pornografik igerikli resim film wvs.
gosterme). Istismarcilar genellikle ustaca ikna beceri ve taktikler kullanarak oyun ile hile
yapip kandirabilir, korkutabilir, cocugun sessiz olmasi, kimseye sdylememesi i¢in ¢esitli
tehdit yollarim1 kullanabilir. Genellikle bedensel gii¢c kullanmaz. Cocugun kendilerine
baglanmasini saglarlar. Bu taktikler hediyeler alma veya 6zel aktiviteler ayarlama olabilir
ki boylece magdurun kafasi karisarak kars1 durmasini zorlastirir. Her yastan, irktan, etnik
gruptan ve ekonomik zeminden gocuklar kolaylikla cinsel istismara ugrayabilir. Cocugun
cinsel istismari aile (ebeveyn, iivey ebeveyn, kardes veya diger bir akrabasi) tarafindan
olabildigi gibi arkadas, Ogretmen, komsu gibi aile dis1 kisiler tarafindan da
gerceklesebilir.®®

Cocugun bir eriskin, yas veya gelisimsel olarak kendinden biiylik bir ¢ocuk
tarafindan karsi tarafin cinsel doyum amaciyla, anlamini kavrayamayacagi, gelisimsel
olarak hazir olmadigi, onaymin olmadigi, yasalar ve toplumun kiiltiirel degerlerine aykiri
cinsel eylemlere karismasina ensest denir.%

Kisacasi ensest aile iginde, ¢ocuk ve genglere yonelik uygulanan her tiirlii cinsel
yonelimdir. Cocuga en yakin ve giivenebilecegi baba, biiyiikbaba, erkek kardes, agabey,
amca, livey baba, iivey erkek kardes, teyze, hala gibi birinci derece yakin akrabalar
tarafindan gergeklesmesi giiven duygusunun zarar gérmesine neden olabilir bu, cocugun
daha ¢ok derinden sarsilmasina ve yasami boyunca psikolojik sorunlara yol agmaktadir.”
Internette ¢ocuk istismar1 da baska bir cocuk istismaridir. Cocuk pornografisi, bir
cocugun gercek veya kurgulanmis bir cinsel aktivite i¢inde bulundurulmas: ya da

viicudunun belli yerlerinin cinsel amagla gosterilmesi olarak tanimlanmaktadir.®®
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Cocuklarla cinsel iligkiye girmek isteyen eriskinler, ¢cocuklarin sik kullandiklari
sohbet odalarina girmekte ve burada karsilastiklar1 ¢ocuklara erotik fotograflar
gondererek gercek ortamda da bulusma teklifleri yapabilmektedirler.”* Pedofillerin
cocuklari etkileme sekillerini Sekil 2.6’da gorebiliriz.”? Internetin pornografik yaym araci

olarak kullanilmasi hizla artmaktadir.”*

Bana yaptigina bak Bunu ben yaptim,bu benim hatam
Bundan hogslaniyorsun, giliimstiyorsun. Bundan hoslaniyor olmaliyim.Clinki aglamadim.

iste sana biraz para. Karsihigini aldim.

Paray: aldin. Ben bir fahigeyim
Bunu karsiliksiz yaptin Bundan hoslaniyor olmaliyim.
Cok sirinsin Onu cezbettim.
Hayir diyebilirdin. Hayir demedim,oyleyse bunu istedim.

Geri dondiin Bunu istiyor olmaliyim.

Oyunu sen baglattin Evet ben baslattim,benim hatam olmali
Anlatmadin Bu olay bu kadar hatali bir sey olamaz.

Uzgiiniim Sorun degil

Sekil 2.6. Pedofillerin Cocuklar1 Etkileme Sekilleri

Cinsel istismarda yapilmasi gereken ilk adim; cinsel istismar magdurlarinin
giivensiz ortamdan uzaklastirilmalaridir. Bu suclunun kimligi tespiti i¢in son derece
onemlidir. Cocuga sorulan sorular g¢ocugu yonlendirici ya da suglayici nitelikte
olmamalidir.?’

Cocuga ait istismara iliskin bir diiger tiir de gocuk evlilikleridir.”® Cocuklarin
evlendirilmesi de ¢ocuk istismarina bir 6rnektir. Elbette ¢ocuk evliliklerine iliskin bazi

nedenler s6z konusudur. Bunlar Sekil 2.7 ‘de siniflandirilmaktadir.”
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Cocuk
Toplumsal ve aile P Toplumsal cinsiyet
ici baski Evilliginin esitsizligi
Nedenleri
Tecaviize ugrama
ve aile serefi

Sekil 2.7. Cocuk Evliliklerinin Altinda Yatan Sebepler

Yukarida da goriildiigii iizere, c¢ocuk evliliklerinin olusmasinda; gogler,
egitimsizlik, toplumsal manada cinsiyet esitsizligi, ekonomik faktdrler, tecaviize ugrama,
baskilar, aile i¢i siddet, gelenek, tore ve digerleri yer almaktadir. Bu da ¢ocuklarin daha
fazla eziyete maruz kalmasina neden olmaktadir.™

2.3.3.3. Duygusal Istismar

Duygusal ihmal ve istismar ise gerek cocuklarin ve gerekse yetigkinlerin
digerlerine gore fark etmelerinin daha zor oldugu bir sorun olarak giindeme gelmektedir.
Diger ihmal, siddet ve istismar tiirlerinin ¢ogunda viicutta ¢esitli somut belirtiler ve
kanitlar yer alabilmektedir. Duygusal ihmal ve istismarin ise daha ¢ok psikolojik olarak
uygulandig1 ve yine psikolojik manada etkileri giindeme getirdigi goriilmektedir.”

Duygusal istismar, ¢ocuga yapilanan diger bir siddet ¢esididir. Duygusal istismar
cocugun i¢ goriinlisii ya da psikolojik biitlinliigiinii bozan her tiir kronik eylem ya da

eylemsizlik olarak tanimlanir ki giinliilk yasamda tanimlanmasi en zor ancak en sik
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rastlanan istismar tiirlerindendir. Duygusal istismarm olma nedenleri kendilerine
bakmakla yiikiimlii kisiler tarafindan olumsuz olarak etkilendikleri tutum ve davranislara
maruz kalmalari ile olabilecegi gibi gereksindikleri ilgi, sevgi ve bakimdan yoksun
birakilmalar1 olarak da goriilebilir.** Duygusal istismar fiziksel ve cinsel istismarda
oldugu gibi somut fiziksel belirtilerin olmamasi ve tek basina bulunabilecegi gibi bir¢ok
vakada diger istismar tiirleriyle birlikte bulundugu tespit edilmesinde dolayr diger
istismar tiirlerinden ayrilmaktadir.”?

2.3.4. Cocuk Istismarmin Etkileri

Siddet ve istismar durumlarinin cocuklar iizerinde bir¢ok olumsuz etkisi
olmaktadir. Ancak ¢ogu zaman bu duruma maruz kalan ¢ocuklar,

e Fiziksel zarar verme tehditler (cocuga veya ailesine),

e Evden atilirim korkusu,

e Soylediklerine inanilmamasi korkusu,

e Utanma veya sugluluk duygularindan dolayr cinsel istismara ugradiklarini
aciklamak istemezler.”?

Ayrica ¢ocuklar genellikle cinsel istismara ugramalarinin kendi suglari oldugunu
diisiiniirler, dolayisiyla bu agiga ciktiginda baglarinin derde girmesinden korkarlar.
Istismara ugradiklarmi anlatamayacak kadar kiigiik cocuklar kadar eylemi oyun iginde
oluyorsa cocuk istismar oldugunu anlayamayabilir.”?

Cocuk herhangi bir bigimde istismara maruz kaldiginda, diinyanin giivensiz ve
tehlikeli bir yer oldugunu diisiinmektedir. Cocukta savunmasizlik ve acizlik duygularinin
da gelistigi goriilmektedir. Bunun yani sira, baz1 durumlarda depresyon niiksetmekte bazi
durumlarda ise kendisinin degersiz hissedilmesi sonucu giindeme gelmektedir. Asir
uyarilmighk veya stres de bu durum neticesinde ortaya c¢ikan etkilerden kabul

edilmektedir.”?
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Gerek c¢ocukluk doneminde gerekse yetiskinlik doneminde kitle iletisim
araglarinin etkisiyle hizli 6grenilebilen saldirganlik davranislarinin olusmasi kadar,
bunun yol agtif1 catismalarin ¢oziilmesi de onemlidir.” Bu davranislarin toplumdan
topluma degisiklik gosterecegi ve almacak dnlemlerin asacag: hesaba katilmalidir.®’

Cocugun bulundugu her ortamda ¢ocuga karsi siddet olusabilir. Ancak ¢ocuk en
cok i¢cinde bulundugu ortamda yani ev i¢inde siddete maruz kalmaktadir. Ev i¢i siddet,
cocugun yasadigi ev ortaminda anne, baba, kardes, akrabalar, bakici veya diger
yetiskinler tarafindan cocuga karsi uygulanan siddet olarak giindeme gelmektedir.
Cocugun i¢inde yasadigi ve en glivenilir yer olmasi beklenen evin icinde siddete
ugramasi, cocugun en basta giiven duygusunu dogrudan olumsuz etkilemektedir.** Bu
sekillerde ortaya c¢ikan siddet olaylarinda, cocuklar giiven duygularim1 kolayca
kaybedebilmekte ve yasamlarinin devaminda bu sikinti ile yiizlesmek zorunda
kalabilmektedirler.”

Istismara maruz kalan cocuklarin genelinde bazi belirtecler giindeme gelmektedir.
Bunlar arasinda;*

e Tekrar eden ve rahatsiz edici diistincelerin olusmasi,

e Olaya iliskin ¢esitli kabuslarin gériilmesi,

e Uykuya dalma konusunda gii¢liik ¢ekilmesi,

e Ofke patlamalar1 yasanmasi,

e Konsantrasyon bozukluklar1 goriilmesi,

e (Cesitli islev ve cinsel kimlik bozukluklari,

o Depresyon ve anksiyete gibi strese bagli rahatsizliklar,
e Intihara iliskin davranislar,

e Alkol ve madde kullanimi1 6n plana ¢ikmaktadir.
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Siddet, ihmal ve istismarin kalic1 ve kalic1 olmayan gesitli yansimalar1 s6z konusu
olmaktadir. Bu yansimalar iizerinde durulduktan sonra Tiirkiye'de ¢ocuk ihmal ve
istismarindan gesitli veriler aracilig1 ile bahsetmek mantikli olmaktadir.’

ISTISMARIN FiZIKSEL, PSIKOLOJIK
SONUGLARI KALICIDIR

Cocuklugunda istismara ugrayan ya
da ihmal edilen yetiskinlerde goriilme
riski yliksek bazi davranislar:

oﬁﬁi.o@

Siddete Depresyon Obezite istenmeyen  Alkollii icecekler
meyilli hamilelikler ve uyusturucu
olmak yahut cinsel madde kullanimi

hastaliklar

Sekil 2.8. Istismarin Sonuglari

Cocuklara yonelik gergeklesen istismarin kisa ve uzun siireli birgok etkisi
mevcuttur. Hatta bazi istismarlarin 6miir boyu kalici etkileri oldugu goriilmektedir(Sekil
2.8).”® Her ne kadar somut olan sikintilar daha ¢abuk goriiliip daha ¢abuk anlagilirken,
psikolojik sorunlarin ise zamana yayilmis bicimde kendisini gosterdigi goriilmektedir.
Hatta baz1 durumlarda tiim yasantiy1 etkisi altina almaktadir.

Yukarida goriildiigli ilizere, istismara maruz kalan cocuklarda cesitli etkiler
meydana gelmektedir. Bunlardan bazilar;

¢ Yeme bozukluklarinin gelistirilmesi,

e Siddete egilim gosterilmesi,

e Depresyon ve diger psikolojik sikintilar,

e Cinsel hastaliklar veya zorunlu gebelikler,

e Alkol veya madde bagimliligs,
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e Diger neticeler ortaya ¢ikmaktadir. 43

2.3.5. Cocuk Istismarmin Siddeti ve Siirekliligi

Cocuk ihmal ve istismarinin her gecen giin arttig1 bilinmektedir. Ancak salgin gibi
benzeri olaganiistli durumlarin yasandigi donemlerde ise bu durumun daha iginden
¢ikilmaz bir hal aldig1 goriilmektedir.”

Yapilan bazi aragtirmalara gore, koronaviriis doneminde ¢ocuklari bekleyen bazi
riskler s6z konusu olmaktadir. Bu risklerden bazilar1 siralanmak istendiginde;’”’

e Egitim haklarindan mahrum kalma,

e Yalmiz kalma durumu,

e Yeterli manada tibbi bakim hizmetinden yararlanamama,

e ihtiyaclarinin ihmal edilmesi,

e Siddete tanik olunmasi veya siddete ugranmasi,

e Istismara maruz kalinmasi ve diger seyler dne ¢ikmaktadir.

Istismara ¢esitli nedenlerle ve uygulamalarla zemin hazirlayan bazi durumlar sz
konusudur. Bu durumlar istismar ve ihmale maruz kalma halinin uzamasmni veya
sonlanmasini etkilemektedir.”

2.3.6. Tiirkiye’de Cocuk Istismar1 Verileri

Tiirkiye’de ¢ocuk istismart ve ihmali konusunun gercek boyutu kesin olarak
bilinmemektedir. Ancak ¢ocuga karsi siddet ve istismarin yaygin oldugunu gdsteren
birgok kanit bulunmaktadir. Yapilan bir ¢alismada;

%78 ile duygusal istismarin ilk sirada oldugu gorilmiistir.

e Bunu %24 ile fiziksel, %9 ile cinsel istismar takip etmektedir.
e Cocuklarin ucuz is gici olarak kullanilmalar1 seklinde istismar
edildiklerini de Tiirkiye’de yaygin olarak goriildigi soyleyebilmek

miumkindir.
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Yasal diizenlemelere gore 15 yasin altindaki ¢ocuklarin ¢alistirilmasi yasaktir.
Ancak, bir meslek 6grensin, eli is tutsun, eve katkis1 bulunsun gibi nedenlerle ¢ocuklar,
egitim alma haklarindan mahrum birakilarak ve higbir giivenceleri olmadan
calistirlmaktadirlar.** Kotii muamele sugu/suglari, 5237 sayili Tiirk Ceza Yasasi’nin
ikinci kitabinda, “Topluma Kars1 Suglar”a iliskin ti¢iincii kismin “Aile Diizenine Karsi
Suglar” baslikl1 sekizinci boliimiinde 232. maddede diizenlenmistir. Kotii muamele failin
maddi konusunu ayni1 evde birlikte yasayan kisi veya lizerinde disiplin yetkisi bulunulan
kisi olusturmaktadir. Yasa koyucu, koti davranisin maddi konusunu olusturan kisi
gruplarini esas alarak “Kotii muamele” basligi altinda iki ayr1 suca yer vermistir: “Ayni
evde birlikte yasayan birine kotii muamele” sugu (TCK m.232/1) ve “disiplin yetkisinin
kotiiye kullanilmasi” sugu (TCK m232/2). Her iki sug tipi ile genis anlamda kotii davranil
cezalandirilmaktadir. Ornegin; yasa koyucu, suglu ile magdurun sifatlarini, cinsiyetlerini,
yaslarmi ve aralarindaki soy bagini; drnegin esi/cocuklari gibi belirlememistir.’® "

Sucgun faili veya kurbani olabilmek i¢in eylemi veya hukuki bir 6zellige sahip
olmak gerekli degildir. Ornegin: dini nikahla birlikte yasayanlar, aralarinda iiveylik
iligkisi olan aile bireyleri, belli durumlarda metres iligkisi i¢inde yasayanlar bu sugun
suclusu ve kurbani olabilirler. Bu kisilerin yani sira; ayni evde birlikte yagsamak kosuluyla
suc, evdeki hizmetciye, akrabalara, evlilik dis1 birlikte yasam siiren kisilerin birbirlerine,
damat veya geline, livey ¢cocuklara karsi islenebilmektedir. Tiirkiye’de 1980-1982 yillar
arasinda sekiz sehirde yapilan bir arastirmada; 4-12 yaglar1 arasindaki 16.000 ¢ocugun,
fiziksel ve duygusal acidan istismar edilip edilmedigi incelenmistir. Kiz ¢ocuklarinin
%34.6'sinin, erkek cocuklarinin ise 9%32.5'inin ihmal ve istismara ugradiklar
gorilmistiir. Egitimsiz ebeveynlerin %401 ¢cocuklarini istismar ederken egitim diizeyi
yiiksek ebeveynlerde bu oran %17'ye kadar diismektedir. Ayrica Tiirkiye’de yapilan bir

diger calismada, 4 yasindan itibaren ¢ocuklar1 fazla miktarda dayak yedikleri ve bunun
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sonucunda hem fiziksel hem de ruhsal sorunlar yasadiklarin1 géstermistir. Farkli bir
arastirmaya gore ¢ocuklarin maruz kaldiklan fiziksel siddetin %69"unun su¢lusu Gteki
aile bireyleri, Ozellikle de anne-babalardir. Cocuklar fiziksel istismarindan kaynakli
Oltiimler, 1-4 yaslar arasindaki cocuk oliimlerinin %3"inii olusturmaktadir. Ancak
Tirkiye’de kayitlara gecen ya da mahkemelere yansiyan siddet vakalari ¢ok azdir. Bagka
bir arastirma, Tiirkiye’de ¢ocuklarin %65.72'sinin anne ya da babasi tarafindan fiziksel
istismara maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Cocuk istismar1 ve ihmali; anne, baba ya da
bakici gibi bir erigkin tarafindan cocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel
kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, cocugun gelisimini engelleyen
ya da kisitlayan fiil ve eylemsizliklerin tamami olarak kabul edilmektedir. Cocuk
istismar1 yinelenebilirliginin baz1 6zellikleri mevcuttur.8’ Ornegin; cocuga genellikle en
yakini olan kisiler tarafindan yapiliyor olmasi, ¢ocuk lizerinde yasami boyunca etkili
olacak uzun siireli izlerinin olmasi tanimlanmasi, tedavi edilmesi en zor travma tiirtidiir.®*

Istismar ve ihmalin gesitli tiirleri yalmz aileleri degil, toplumu, sosyal kuruluslar,
yasal sistemleri, egitim sistemini ve is alanlarim da etkileyen bir halk saglig1 sorunudur.®
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) de siddeti ve siddetin 6nlenmesini bir halk sagligi sorunu
olarak ele almaktadir.®

Tiirkiye'de ¢ocuk istismari ile ilgili yapilan arastirmalarda; %78 ile duygusal
istismarin bas sirada oldugu goriilmektedir. Fiziksel istismar %24 ve cinsel istismar %9
oranindadir. 1980- 1982 yillar1 arasinda sekiz sehirde yapilan bir diger arastirmada,
Istismara ugrama oran1 %33, tokat atma, kulak ve sa¢ ¢ekme oran1 %25, sopa ile ddvme
orani %14 olarak belirlenmistir. Egitimsiz ailelerin %40" ¢ocuklarini istismar ederken,
egitim diizeyi yiiksek ailelerde bu oran %17"ye diismektedir. Basak bir aragtirmada, 7-
14 yas grubundaki ¢ocuklarin yaklasik % 40'1 anne ve/veya babasi tarafindan dayak

yediklerini ifade etmislerdir.2* Kesinlik kazanan vakalar incelendiginde en sik goriilen
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orseleyici yasantinin %54 ile thmal oldugu; fiziksel istismarin %22, cinsel istismarin %8,
duygusal istismarin %4 ile bunu takip ettigi bildirilmektedir. Geriye kalan vakalar (%12)
bu travma Kkategorilerine girmeyen farkli tipte istismar yasantilarina maruz
kalmaktadirlar.®

Tablo 2.4. Giivenlik Birimlerine Yaralanma Magduru Olarak Getirilen Cocuklar

Magdurlarda Yas ve Magdur Sayis1
Cinsiyet 2014 2015 2016

0-11 - - -
Kiz 7.947 8.749 10.149

Erkek 13.759 14.936 17.201
12-14 = - -
Kiz 6.747 6.296 6.554

Erkek 11.405 11.745 12.769
15-17 = 4 -
Kiz 11.811 11.364 12.320

Erkek 22.395 23.098 24.559

Yukarida 2014, 2015 ve 2016 yillar1 arasinda giivenlik birimlerine basvuran
yaralanma magduru cocuklara iligkin verilere yer verilmektedir.2® Bu bilgiler 1s181nda;
2014 yilindan 2016 yilina 0-11 yas araligindaki yaralanma magduru kiz ¢ocuklarmin
stirekli olarak artig gosterdigi, 2014 yilindan 2016 yilina 0-11 yas araligindaki yaralanma
magduru erkek cocuklarmin da siirekli olarak artig gosterdigi, 12-14 yas grubu kiz
cocuklarinda 2014 yilindan 2015 yilina diisiis yasandigr ve 2016 yilinda tekrar
bildirimlerin arttig1, 2014 yilindan 2016 yilina 12-14 yas araligindaki yaralanma magduru
erkek cocuklarinin siirekli olarak artig gosterdigi, 2014 yilindan 2016 yilina 15-17 yas
araligindaki yaralanma magduru kiz ¢ocuklarimin siirekli olarak azalig gosterdigi yani
bildirimlerin yillar bazinda yas biiylidiikce azaldigi, 15-17 yas aralifindaki erkek
cocuklarda ise 2014 yilindan 2015 yilina bildirimlerinin azaldig1 ve 2016 yilinda ise

tekrar yiikseldigi goriilmektedir.
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Yaralanma Magduru Cocuk: 0-11 Yas Arasi
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Sekil 2.9. Giivenlik Birimlerine Yaralanma Magduru Olarak Getirilen Cocuklar (0-11
Yas Arast)

Yukaridaki sekilde ise 0-11 yas araligindaki ¢ocuklarin yillar bazinda yaralanma
magduru olarak bagvurularina yer verilmektedir. Burada, erkek ve kiz ¢ocuklarina ait
bildirimlerin her yil artarak devam ettigi goriilmektedir. Ancak erkek ¢ocuk magdurlarin
sayisinin kiz ¢cocuklara gore neredeyse iki kat1 oldugu goriilmektedir. Buradan iki sonug
cikarilmaktadir. Ya erkek cocuklart daha fazla yaralanma magduru olmaktadir. Ya da kiz
cocuklarma iliskin vakalar giivenlik birimlerine yeterince bildirilmemektedir. Kanimizca

ikinci secenek daha agir basmaktadir.®?
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Yaralanma Magduru Cocuk: 12-14 Yas Aras:
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Yaralanma Magduru Cocuk: 15-17 Yas Arasi
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Sekil 2.10. Giivenlik Birimlerine Yaralanma Magduru Olarak Getirilen Cocuklar (12-14
ve 15-17 Yas Arasi)

Buradan ¢ikarilmasi gereken bir diger unsur ise yaralanma magdurlarinin ne denli
sayisal verilerle belirlenebildigidir. Ortaya ¢ikan verilerin gercegi ve gergek sayilart ne
denli yansittig1 higbir zaman bilinmemektedir. Bunun yasanmasinda ¢ocuklarin ¢cok daha
kiigiik yasta olmalar1 ve glivenlik birimlerine gidememeleri gosterilebilmektedir. Sekil
2.10%? incelendiginde, 12-14 yas ve 15-17 yas araligindaki gocuklara ait yaralanma
magduriyeti ile glivenlik birimlerine basvurma sayilar1 karsimiza ¢ikmaktadir. Sekil
2.1187 15181nda ¢ocuk cinsel istismarina ait sug ve karar sayilar1 analiz edilmektedir. Buna

gore; En fazla mahk(miyet kararinin 2016 yilinda, en az mahkimiyet kararinin ise 2009
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yilinda verildigi, En fazla beraat karar1 2006 yilinda, en diisiik beraat kararinin ise 2014’te

verildigi, diger kararlar kisminda ise epey degiskenlik yasandig1 goriilmektedir.

a e Mahkimiyet - Beraat ~&-Diger Karariar
60

55,9
40
20

Sekil 2.11. Cocuk Cinsel Istismar1 Sug ve Karar Sayis1 (2006-2016)

CiM'e Basvuranlar

15,00%

® Kadin = Erkek

Sekil 2.12. Cocuk Izleme Merkezleri’ne Basvuranlar
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Yukarida goriildiigii iizere (Sekil 2.12) 8, CIM’e basvuranlarin %85’ini kadinlar
olusturmaktadir. %15°lik kisim ise erkeklerin basvurularindan olusmaktadir. Sekil 2.137
yardimi ile Tiirkiye ¢ocuk evlilikleri haritasi incelendiginde, doguya dogru gittik¢e gocuk
evlilik oranlarinin arttig1 goriilmektedir. Buradan hareketle, ¢ocuk istismarina iliskin
cesitli varsayrmlarda bulunmak miimkiindiir. Ornegin, ¢ocuklarin evlendirilmesi istismar
edilmesi ile esdeger kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda, bu istismarin aile ve akrabalarla
onaylanarak yapilmasi cocuklarin daha biiyiik bir yalnizlik ve istismar ortami iginde
yasamalarima neden olmaktadir. Bu durum ise c¢ok daha koti durumlarla

sonuclanabilmektedir.

Oran 1N
0.0

Sekil 2.13. Tiirkiye Cocuk Evlilikleri Haritas1

Sekil 2.14* aracilig1 ile 2015-2020 yillar1 arasinda ¢ocuk istismari, cinsel taciz
ve resit olmayanla iliski verileri analiz edilmektedir. Bu noktada; Cinsel istismar 2015-
2020 yillar1 arasinda 2015 yilindan 2017 yilina degin artis gostermistir. 2017 yilindan
sonra ise 2020 yilina degin diisiise gectigi goriilmektedir. Cinsel taciz verileri 2015
yilindan 2019 yilina degin yiikselerek devam etmis ve 2020 yilinda diisiis yasamustir.

Resit olmayanla cinsel iligki verilerinin ise 2016 ve 2018 yillar1 disinda diisiik seyrettigi
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tespit edilmistir. Buradan hareketle, 6zellikle 2019 ve 2020 yillar1 arasinda cinsel taciz,

resit olmayanla cinsel iligki ve cinsel istismar verilerinde diisiis oldugu, bunun da salginla

birlikte artis kazandig1 tahmin edilmektedir.
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Sekil 2.14. 2015-2020 Yillar1 Arasinda Cocuk Istismari, cinsel Taciz ve Resit
Olmayanla liski Verileri
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B Cocuklann Cinsel istismar
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m Cinsel Taciz

» Regit olmayanla cinsel iligki

20

01-31.01.2020

01-29.02.2020

01-09.03.2020

Sekil 2.15. 2020 yilinda Cocuk Istismari, cinsel Taciz ve Resit Olmayanla Iliski Verileri
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Sekil 2.15% degerlendirildiginde, Ocak-Subat ve Mart aylarinda degisimler
yasandig1 agiktir. Cinsel istismarin ve cinsel tacizin Subat ayinda ylikseldigi ve Mart
ayinda diistligli ve resit olmayanla cinsel iliskinin ise her ay diistiigii tespit edilmistir.

2.3.7. Diinyada Cocuk Istismar: Verileri

Bir¢ok iilkede goriilen ¢ocuklara yonelik ihmal ve istismarin altinda ¢esitli
nedenlerin s6z konusu oldugu, her bir ¢ocugun bu kotii durumdan farkli sekillerde
etkilendigi ve durumun ciddiyeti diisiiniildiigiinde hizli bir bigimde 6nlem alinmasinin
gerekliligi agiktir. Sekil 2.16% temelinde diinyada yetim orammna dahil edilmeyen

cocuklar incelendiginde;

150 milyon

Q’ Sokakta yasayan cocuk says
q, Insan ticaretine konu edilen cocuk sayis|

'ﬂ’ Zoraki silah altina alinan cocuk sayisi

Sekil 2.16. Diinyada Yetim Oranina Dahil Edilmeyen Cocuklar

Yetim oranima dahil edilmeyen ¢ocuklar temelinde; sokakta yasayan c¢ocuklar,
insan ticaretine konu edilenler ve zorla silah altina alinan gocuklar sayilmaktadir. Bu
durum da onlar1 saldirilara, siddete ve istismara acik hale getirmektedir.

Sekil 2.16'ya gore, 150 milyon c¢ocuk sokakta yasamini siirdiirmektedir.
Cocuklarin 1.2 milyonu insan ticaretine konu edilmis durumdadir. 100.000'lerce ¢cocugun

ise zorla silah altina alindig tespit edilmistir.
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Sekil 2.17. Kiz ve Erkek Cocuklarin Isgiiciine Katilim Oranlart

Sekil 2.17%° 1s1zinda kiz ve erkek cocuklarin isgiiciine katilm oranlar analiz
edilmektedir. Buna gore; Kiz ¢ocuklar1 en fazla Bati ve Orta Afrika'da, erkek ¢ocuklari
en fazla Bat1 ve Orta Afrika'da, kiz ¢ocuklar1 en az Orta Dogu ve Kuzey Afrika'da ve
erkek ¢ocuklari en az Latin Amerika ve Karayipler’de ¢alistirilmaktadir.

2.4. Ebeveynlerde Cocuk istismar1 Farkindahg

Ebeveynlerin ¢cocuklart hakkinda bilgi sahibi olmalari, onlar takip ederek fiziksel
ve psikolojik sagliklar1 hakkinda farkindaliklari ile miimkiin olmaktadir. Ornegin,
cocugun yasadigi bazi sorunlar, normal ve normal olmayan yaralanmalarin ayirt
edilmesiyle birlikte ortaya ¢ikarilabilmektedir.

Cocuklarda cinsel istismarin varlig1 baz1 kosullarda daha basit bir bigimde ortaya
ctkmaktadir. Ornegin Sekil 2.18% bu noktada agiklayici olmaktadir. Mavi ile gosterilen
bolgelerde olusan yaralanmalarin daha ¢ok giin igerisinde gergeklesebilecek yaralanma
bolgeleri oldugu ve kirmizi ile gosterilen kisimlarda olusan yaralanmalarin ise olusma

olasiliklarinin daha diisiik oldugu ifade edilmektedir. Bu noktada c¢ocukta olusan
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yaralanmalarin kontrolii ve farkindalig1 cinsel istismar1 ortaya ¢ikarmak noktasinda 6nem

arz etmektedir.

. K .

Bu bolgeler
normal
yaralanma
alanlan
sayilabilir.

@® nNormal
yaralanmalardan
olusma olasilig - <
cok diistik .
bolgeler.

Sekil 2.18. Normal Yaralanma ve Normal Olmayan Yaralanma Bolgeleri

2.4.1. Yurtici Arastirmalar

Konu ile alakali yapilan bir aragtirmada, okul dncesi egitim goren ¢cocugu olan
ebeveynlerin ¢ocuklarima karst hem destekleyici hem de koruyucu davranislar
sergilemeleri gerektigi neticesine varmistir.%2

Diger bir arastirmaya gore, cocuk istismarmin iistesinden gelinebilmesi adina
thmal ve istismarin gerek cocuklar gerekse g¢evrelerine olan etkilerinin bilincinde
olunmasinin yani sira, ihmal ve istismarin tam olarak ne oldugunu bilmeleri gerekli
goriilmektedir.®® Ebeveynlerin cocuk istismari farkindaligina iliskin yurtici calismalardan
bazilar1 siniflandirilmak istendiginde; aile iiyelerinin ¢ocuklarin geleceklerine de etki
edecek cesitli uygulamalarda bulunarak onlara istismar uyguladiklari, cocuk yetistirme
sekillerinin ise: Kendilerine iliskin ¢ocukluk yasantilari, kiiltiirleri, sosyo-ekonomik

manadaki durumlari, egitim diizeyleri ve diger verilerden etkilendigi tespit edilmektedir.
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Cocuga iliskin istismara zemin hazirlayan unsurlar arasindaysa; tek ebeveynle yasama,
aile i¢i siddete maruz kalma, ebeveyn bagimliligi, anne-baba ve c¢ocuk iliskilerinde
zayifliklar yer almaktadir.®* Yapilan bir arastirmada anne ve babalarin duygusal istismar
farkindaliklar1 6l¢iilmeye calisilmistir. Burada, istatiksel olarak anlamli bir farklilagsmaya
rastlanmadig1 goriilmektedir. Istismara iliskin farkindalik puanlarmin ise diisiik seyrettigi
ortaya konulmustur.®

Farkli bir aragtirmada ise alt sosyo-ekonomik diizeylerdeki anne ve babalarin
cocuk ihmaline ait bilgi diizeyleri, farkindaliklari ve kullandiklar1 disiplini
aragtirmislardir. Cinsiyete bagh olarak anlamli bir degisim gdzlenmemekte; egitim ve
gelir diizeyleri noktasinda anlaml bir degisim oldugu tespit edilmektedir.%

2.4.2. Yurt Dis1 Arastirmalar

Konu ile alakali yapilan yurt disi1 arastirmalart incelendiginde, bir arastirmada,
c¢ocuk ihmal ve istismarinda okul Oncesi donemden evvel ¢ocuklarmma bu konuda
koruyucu davranislarda bulunmalarmin gerekliligi vurgulanmaktadir.®’

Diger bir caligmada bazi sonuglara varilmaktadir. Bunlar icerisinde; cesitli kiiltiirel
ve de sosyal ozelliklerin ebeveynlerin ¢ocuklarin yasamis olduklari ihmal ve istismar
farkindaliklar1 tizerinde etkili oldugu, ebeveynlerin ¢ocuklarin ihmal ve istismar
farkindaliklar1 ve bilgi seviyelerinde risk faktorleri olarak; ebeveynlere ait yoksulluk,
ebeveynlere ait zayif ebeveynlik yetenekleri, ebeveynlerin saglikla ilgili sorunlari

sayllmaktadir.%®
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirmanin Tiirii

Bu arastirma tanimlayici tipte yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma, Gaziantep’te Goniilli Hizmet Vakfi Aysel Ogiicii Anaokulu, Adile
Simsek Anaokulu, Asuman Mustafa Karakoyunlu Anaokulu ve Gazi Anaokulunda Eyliil
2022- Ekim 2022 tarihlerin arasinda gerceklestirilmistir.

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Eyliil-EKim 2022 tarihleri arasinda, belirtilen anaokullarina
kayith cocuklarin gérme ve isitme ile ilgili problemi olmayan, 18 yasindan biiytik,
iletisime ve is birligine agik ebeveynleri (S=1735) olusturmustur. Tabakali 6rnekleme ile
yiiksek, orta ve diisiik ekonomik bolgelerde bulunan anaokullari arasindan kura ile
belirlenen yukarida belirtilen okullara kayithh cocuklarin ebeveynleri 6rneklemi
olusturmustur (S=255).

3.4. Veri Toplama Araclar

Veriler, Kisisel Bilgi Formu (EK-5), Istismar Farkindalik Olgegi (EK-6) ve
Cocuga Yonelik Duygusal Istismar Farkindalik (Ana-Baba Tepkileri) Olcegi (EK-7)
kullanilarak elde edilmistir.

3.4.1. Kigsisel Bilgi Formu (EK-5)

Arastirmaci tarafindan literatiire®®!% dayali olarak hazirlanan form cocuga ve
ailesine ait bilgiler olmak tizere iki boliimden olusmustur. Cocuga ait boliimde; cinsiyet,
yas ve kardes sayisini belirleyen 3 soru bulunmaktadir. Aileye ait boliimde; annenin yasi,
annenin egitim durumu, annenin ¢alisma durumu, babanin yasi, babanin egitim durumu,
babanin meslegi, aile tipi, sosyal giivence durumu, ailenin maddi durumunu belirleyen 9

soru bulunmaktadir.
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3.4.2. istismar Farkindahk Olcegi (EK-6)

Giinliik rutinlerde ebeveynlerin istismar potansiyellerini dlgen dlgek Pekdogan *°
tarafindan gelistirilmistir. Olgek, ¢ocugun istek ve ihtiyaclarini gdrmezden gelme,
cocugun cinsellikle ilgili davraniglar karsisinda sergilenen tutumlar, cocuga fiziksel ceza
uygulama, ¢ocugun viicudundaki darp izleri ile ilgili istismar farkindaligini igeren
ifadeleri kapsamaktadir. Olgek "Hi¢ Katilmryorum (1)", "Katilmiyorum (2)", "Kararsizim
(3)", "Katiliyorum (4)" ve "Tamamen Katiliyorum (5)" seklinde besli degerlendirme
yapilabilen cevap ifadeleri ile likert tipindedir. Olgekten en diisiik puan 18, en yiiksek
puan 90 alinmaktadir. Olcekte 18-42 puan diisiik istismar, 42-66 puan orta diizeyde
istismar, 66-90 puan aralig1 ise yiiksek diizeyde istismar1 gostermektedir. Olgekten alinan
puanlar arttik¢a istismar farkindahigi diismekte, yiiksek puanlar ebeveyn istismar
potansiyelinin yiiksek oldugunu belirlemektedir. Olgegin Cronbach Alpha katsayisi .98,
test-tekrar test korelasyonu .94 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach
Alpha degeri .70 olarak saptanmistir.

3.4.3. Cocuga Yonelik Duygusal Istismar Farkindahk (Ana-Baba Tepkileri)
Olcegi (DIFO) (EK-7): Uslu ve ark.!% tarafindan gelistirilen 4’lii likert tipi
DIFO/Cocuga Yénelik Ana-Baba Tepkileri Olgegi, 26 adet kiigiik hikdyeden olusmustur.
Hikayeler anne baba davraniginin ¢ocugun ruhsal gelisimine gore degerlendirmelerini
saglamaktadir. Her madde spesifik bir konu iizerine tasarlanmis hikayelerden
olusturmustur. Ebeveynler hikayelerde gecen durumun Kkendilerine uygunlugunu
“Kesinlikle uygun degil (1), uygun degil (2), uygun (3), kesinlikle uygun (4)” seklinde
cevaplarla belirlerler. Olgekteki 21 Hikaye/madde cesitli istismar yasantilarini
orneklemis, Olgegin puanlamasinda yer almayan 5 hikaye/madde olumlu ebeveyn
tutumlarma odaklanmistir. Olgek; yiiksek beklentiler (1, 3, 4,5, 8, 9, 11 ve 14. maddeler),

olumlu tutumlar (2, 7, 10, 17 ve 20. maddeler), terorize etme (16, 22, 24, 25 ve 26.
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maddeler), duyarsizlik (6, 12, 13, 21 ve 23. maddeler) ve reddetme (15,18 ve 109.
maddeler) olmak iizere bes alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte ters puanlama
bulunmamaktadir. Olgek puanlar1  yiikseldikge duygusal istismar farkindalig
diismektedir. Olgegin Cronbach Alpha katsayist 0.70 olarak hesaplanmistir.'® Bu
calismada 6l¢egin Cronbach Alpha degeri .70 olarak saptanmustir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, Eyliil-Ekim 2022 tarihleri arasinda, ebeveynler ¢ocuklarini
kuruma getirdiklerinde ve zamansal olarak uygun olduklarinda, okulda egitim diizenini
bozmadan soru-cevap teknigi ve yiiz ylize goriisme ile yaklasik 15 dakikada toplanmustir.
Ebeveyneler bir giin dncesinde ¢ocuklarini kuruma getirildiklerinde arastirma konusunda
bilgi verilerek, bir glin sonra cocuklarmi birakmaya geldiklerinde, goniillii olan
ebeveynler ile goriismeler yapilmistir.

3.6. Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda tanimlayici istatistikler, i¢ tutarlilik
glivenirlik katsayisi, normallik testleri, varyans analizi (parametrik degerlendirme
yapitlamadigindan Mann Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri), t-testi ile analiz
edilmistir.

3.7. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimh degiskenler: Ebeveynlerin Istismar Farkindalik ve Cocuga Yonelik
Duygusal Istismar Farkindalik (Ana-Baba Tepkileri) diizeyleridir.

Bagimsiz degiskenler: Cocuk ve aile 6zellikleridir.

3.8. Arastirmanin Etik Ilkeleri

Arastirma i¢in Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan (Ek-
3) onay (07.02.2022 tarihli, 2022-1/10 say1) alindiktan sonra ¢alismanin yiiriitiilecegi

merkezden kurum izni (22.09.2022 tarihli, 50994706 say1) alinmistir (Ek-4). Aragtirmaya
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baslamadan Once arastirmaci tarafindan katilimcilara arastirma hakkinda bilgi verilerek
katilmcilardan "Yazili Aydimlatilmis Onam" almmistir. Ozerklige Sayg1" ilkesi
kapsaminda ¢alisma katilim konusunda 6zgiir olduklar1 ve istedikleri zaman ¢alismadan
ayrilabilecekleri konusunda bilgilendirme yapilmistir. Toplanan verilerin bilimsel bir
calisma kapsaminda kullanilacagi ve ticlincii kisilerle paylasilmayacagi yani "Gizlilik ve
Gizliligin Korunmasi ve Sahsi Verilerin Korunmasi" ilkesinin g6z Onilinde
bulundurulacag: belirtilmistir. Arastirma “Iyi Klinik Uygulamalar” ve “Helsinki Insan
Haklar1 Deklarasyonu’na’’ bagli kalinarak uygulanmastir.

3.9. Arastirmanin Genellenebilirligi

Arastirmanin sonuglari, arastirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocugu olan ebeveynlerin

ozelliklerine ve ilgili okullara kayitli cocugu olan ebeveynlere genellenebilir.
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4. BULGULAR

Okul oncesi donemdeki cocuklarin (3-5 yas) ebeveynlerinde ¢ocuk istismari
farkindaligin1 degerlendiren ve etkileyen faktorleri belirleyen arastirmada, okul dncesi
cocuklarin %55.3’1 kiz, %66.3°l 5 yasinda, %54.9 unun bir kardesi oldugu saptandi

(Tablo 4.1).

Tablo 4.1. Cocuklarin Ozelliklerine Gére Dagilimi (S=255)

Ozellikler S %
Cinsiyet

Kiz 141 55.3
Erkek 114 447
Yas

3 3 9.8
4 4 23.9
5 5 66.3
Kardes Sayis1™

1 140 54.9
2 ve lizeri 115 45.1
*Tek ¢ocuk olan yok.

Annelerin %58.4’tinlin 30-39 yas grubunda, %40.4’liniin {iniversite mezunu
oldugu ve %74.5’inin ¢alismadigi belirlendi. Babalarin %62.4 iiniin 30-39 yas grubunda,
%48.2’si iiniversite mezunu oldugu ve %35,3 linlin serbest meslek ile ugrastig: saptandi.
Ebeveynlerin %89’unun c¢ekirdek ailede yasadigi, %88.6’simnin sosyal gilivencesinin
oldugu ve %64,3’liniin gelirinin giderine denk oldugu belirlendi (Tablo 4.2).

Ebeveynlerin duygusal istismar farkindalik puan ortalamasi 1.92+.30, alt boyutlar
puan ortalamalar1 beklentiler i¢in 2.26+.47, olumlu tutumlar igin 2.17+.42, terdrize etme
icin 1.41+.34, duyarsizlik i¢cin 1.76+.52 ve reddetme i¢in 1.73+.47 oldugu saptandi.
Ebeveynlerin istismar farkindalik puan ortalamasi ise 58.44+5.61 olarak orta diizeyde

bulundu (Tablo 4.3).
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Tablo 4.2. Ebeveynlerin Ozelliklerine Gore Dagilimi (S=255)

Ozellikler S %
Annenin Yasi

20-29 73 28.6
30-39 149 58.4
40 ve lizeri 33 12.9
Annenin Egitim Durumu

I1k ve ortaokul 75 29.4
Lise 77 30.2
Universite 103 40.4
Annenin Calisma Durumu

Calisiyor 65 25.5
Calismiyor 190 74.5
Babanin Yasi

20-29 10 3.9
30-39 159 62.4
40 ve tlizeri 86 33.7
Babanin Egitim Durumu

Ilk ve ortaokul 56 22.0
Lise 76 29.8
Universite 123 48.2
Babanin Meslegi

Isci 88 345
Memur 7 30.2
Serbest 90 35.3
Aile Tipi

Cekirdek 227 89.0
Genis 22 8.6
Parcalanmis 6 2.4
Sosyal Giivence Durumu

Var 226 88.6
Yok 29 11.4
Ailenin Maddi Durumu

Gelir-giderden az 50 19.6
Gelir-gidere denk 164 64.3
Gelir-giderden fazla 41 16.1
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Tablo 4.3. Ebeveynlerin DIFO ve IFO Puanlar1 (S=255)

Olcek ve Alt
Olcek Alinan Boyutlar Beklenen
Min-Maks. Min-Maks. X+SS

DIiFO Genel 1.04-2.81 26-104 1.92+.30
Beklentiler 1.13-3.63 8-32 2.26+ 47
Olumlu Tutumlar 1.00-3.40 5-20 2.17+ 42
Terorize Etme 1.00-2.60 5-20 141+ .34
Duyarsizlik 1.00-3.00 3-12 1.76 £ .52
Reddetme 1.00-3.40 5-20 1.73+ .47
Istismar Farkindahk 40-78 18-90 58.44+5.61

Cocuklarin ve ebeveynlerin 6zelliklerine gore ebeveynlerin duygusal istismar

farkindalik ve istismar farkindalik diizeylerini karsilastirmak icin yapilan normallik

testleri sonucunda, ¢ocuklarin cinsiyeti ve kardes sayisi, anne egitim durumu, baba

meslegi, aile tipi ve sosyal glivence durumunun normal dagilim gostermedigi tespit edildi

(Tablo 4.4).

Tablo 4.4. Cocuklarm ve Aile Ozelliklerinin Normallik Testleri* (S=255)

N Skewness Kurtosis
Ozellikler X4SS XASS
Cinsiyet** 214+.153 -.1.970+.304
Yas -1.246+.153 .285+.304
Kardes Sayis1** .198+.153 -1.976+.304
Anne Yas Grubu .128+.153 -.523+.304
Anne Egitim Durumu** -.208+.153 -1.519+.304
Anne Calisma Durumu -1.131+.153 -.726+.304
Baba Yas Grubu .094+.153 -.593+.304
Baba Egitim Durumu -.508+.153 -1.248+.304
Baba Meslegi** -.015+.153 -1.574+.304
Aile Tipi** 3.177+.153 9.871+.304
Sosyal Giivence Durumu** 2.448+.153 4.023+.304
Ailenin Maddi Durumu .011+153 -.176+.304

*+1.5-1.5 simrlart alinmigtir.*¥” **Normal dagilim gostermedi.

Cocuklarin ozelliklerine gore ebeveynlerin duygusal istismar farkindaliklari

incelendiginde; iki ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinde (1.89+.30) puan
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ortalamas1 bir kardesi olan ¢ocuklarin ebeveynlerine (1.96+.29) gore 6nemli diizeyde
daha yiiksek bulundu (p<0.05). Ebeveynlerin duygusal istismar alt boyutlar1 arasinda
sadece yliksek beklentiler ve duyarsizlik puan ortalamalarinda onemli farkliliklar
belirlendi. Bes yasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin yiiksek beklentiler puan ortalamasi
(2.31+.50) daha kii¢iik yaslarda ¢ocuklar1 olan ebeveynlere gore 6nemli diizeyde daha
yiiksekti (p<0.05). Aradaki farkin 3 ve 5 yaslarinda ¢ocugu olan ebeveynlerden
kaynaklandig1 bulundu (Post Hoc=-.23879). iki ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklarin
ebeveynlerinde duyarsizlik (1.85+.52) dnemli diizeyde daha fazla saptandi (p<0.05)
(Tablo 4.5).

Cocuklarin cinsiyeti, yast ve kardes sayisina gore ebeveynlerin istismar
farkindalik diizeyleri arasinda herhangi bir 6nemlilik belirlenmedi (p>0.05) (Tablo 4.6).

Annelerin  6zelliklerine gore ebeveynlerin  duygusal istismar diizeyleri
incelendiginde; sadece anne ¢alisma durumuna (p<0.01) goére anlamli sonug bulunmus,
caligmayan veya ev hanimi olan annelere (1.95+.28) gore ebeveynlerin duygusal istismar
diizeyleri 6nemli seviyede daha yiiksek saptandi (p<0.01). Ebeveynlerin duygusal
istismar alt boyutlar1 arasinda yiiksek beklentiler, terdrize etme ve duyarsizlik puan
ortalamalarinda 6nemli farkliliklar belirlendi. Calisgmayan annelere gore ebeveynlerin
yiiksek beklentiler (2.32+.46) (p<0.01), terdrize etme (1.44+.33) (p<0.05) ve duyarsizlik
(1.82+.52) (p<0.01) alt boyut puan ortalamalar1 6nemli diizeyde daha yiiksek saptandi
(Tablo 4.7).

Annelerin 6zelliklerine gore ebeveynleri istismar farkindalik diizeyleri arasinda

herhangi bir 6nemlilik belirlenmedi (p>0.05) (Tablo 4.8).
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Tablo 4.5. Cocuklarin Ozelliklerine Gore Ebeveynlerin Duygusal Istismar Farkindalik Diizeyi (S=255)

Yiiksek Olumlu
Ozellikler Beklentiler Tutumlar Terorize Etme Duyarsizhik Reddetme Genel
S % X+£SS X+£SS X+£SS X+£SS X+£SS X+£SS
Cinsiyet
Kiz 141 553 2.29+ .47 2.20+ .39 1.44+ 35 1.77+ .48 1.76x .47 1.95+ .28
Erkek 114 447 2.23+ 47 2.15+ 45 1.37+ .33 1.76+ .57 1.70+ .47 1.85+ .32
tmu= 7344.000 tmu=7766.000 tmu=7028.00 tmu= 7828.500 tmu= 7417.500 tmu=7180.000
Testvep p=.235 p=.638 p=.079 p=.717 p=.286 p=.143
Yas*
3 25 9.8 2.08+ 352 2.29+ .34 1.32+ .36 1.62+ .56 1.60+ .40 1.83+ .25
4 61 239 2.19+ .39 2.23+ 45 1.45+ .36 1.70+ .52 1.74+ 44 1.91+ .27
169 66.3 2.31+ 502 2.13+ 41 1.41+ .32 1.81+ .52 1.81+ .52 1.92+ 31
Testve p F=3.654 F=2.251 F=1.311 F=1.999 F=1.143 F=1.557
p=.027 p=.107 p=.271 p=.138 p=.320 p=.213
Kardes Sayisi**
1 140 549 2.21+ .48 2.18+ 42 1.39+ .33 1.69+ .52 1.70+ .50 1.89+ .30
2 ve lizeri 115 451 2.33+ .45 2.17+ 42 1.43+ .35 1.85+ .52 1.77+ .44 1.96+ .29
tmu =6739.000 tmu =8010.000 tmu =7548.000  tmu = 6717.000 tmu =7103.500 tmu=6795.500
Testvep p=.025 p=.945 p=.383 p=.021 p=.103 p=.032

* Post Hoc: 3 ile 5 yas arasindaki fark;= -.23879.



Tablo 4.6. Cocuklarin Ozelliklerine Gore Ebeveynlerin Istismar Farkindalik Diizeyi

(S5=255)

6 rellikler Istismar Farkindahk
S % X+SS

Cinsiyet
Kiz 141 55.3 58.52+5.32
Erkek 114 44.7 58.35£5.97
Testvep tmu=7761.000 p=.637
Yas
3 25 9.8 58.44+4.71
4 61 23.9 58.37+5.04
S) 169 66.3 58.47+£5.95
Testve p F=.007 p=.993
Kardes Sayisi
1 140 54.9 58.824+5.31
2 ve lizeri 115 45.1 57.994+5.95
Testvep tmu=7265.000 p=.180
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Tablo 4.7. Annelerin Ozelliklerine Gére Ebeveynlerin Duygusal istismar Farkindalik Diizeyi (S=255)

Yiiksek Olumlu Terorize
Ozellikler Beklentiler Tutumlar Etme Duyarsizhik Reddetme Genel
S % X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS
Annenin Yas1
20-29 73 28.6 2.33+ .57 2.07+ .46 1.42+ .34 1.65+ .52 1.70+ .47 1.91+ .35
30-39 149 584 2.22+ 43 2.21+ 41 1.39+ .34 1.80+ .53 1.73+ .48 1.92+ .28
40 ve lizeri 33 129 2.31+ .37 2.23+ .36 1.48+ .32 1.86+ .46 1.79+ .46 1.98+ .27
F=1.546 F=2.999 F=.930 F=2.552 F=.355
Testvep p= 215 p=.052 p=.396 p=.080 p= 702 F=.772 p=.463
Annenin Egitim Durumu
Ilk-ortaokul 75 29.4 2.45+ .51 2.05+ .43 1.51+ .35 1.90+ .54 1.82+ .49 2.01+.32
Lise 77 30.2 2.33+ .46 2.16+ .38 1.44+ 35 1.77+ .51 1.75+ 45 1.95+ .29
Universite 103 404 2.07+ .37 2.27+ 42 1.32+ .30 1.66+ .50 1.65+ 47 1.84+ .26
Test ve D Fkw=2.264 Fkw=2.842 Fkw=2.231 Fkw=2.812 Fkw=.718 Fkw=2.129
p=.132 p=.092 p=.135 p= .094 P=.397 p=.145
Annenin Calisma Durumu
Calistyor 65 255 2.10+ .46 2.21+ .43 1.32+ .36 1.61+ .52 1.63+ .54 1.83+ .32
Calismiyor 190 74.5 2.32+ .46 2.16+ .42 1.44+ 33 1.82+ .52 1.76+ .44 1.95+ .28
t=3.185 t=.822 t=2.447 t=2.767 t=1.948 t=2.991
Testvep
p=.002 p=.412 p=.015 p=.006 p=.053 p=.003




Tablo 4.8. Annelerin Ozelliklerine Gore Ebeveynlerin istismar Farkindalik Diizeyi
(5=255)

Ozellikler Istismar Farkindahk

S % X+SS
Annenin Yasi
20-29 73 28.6 58.724+5.90
30-39 149 58.4 58.12+5.47
40 ve lizeri 33 12.9 59.27+5.65
Testvep F=.686 p=.505
Annenin Egitim Durumu
Ilk-ortaokul 75 29.4 58.92+6.47
Lise 77 30.2 57.87+5.35
Universite 103 40.4 58.53+5.13
Testvep Fkw=2.474 p=.116
Annenin Calisma Durumu
Calisiyor 65 255 57.41+4.72
Calismiyor 190 74.5 58.80+5.85
Testvep t=1.722 p=.086

Babalarin  6zelliklerine gore ebeveynlerin  duygusal istismar diizeyleri
incelendiginde; baba yasi, egitim durumu ve meslegine gore anlamli sonuglar bulundu.
Ilkokul-ortaokul mezunu (2.02+.32) ve is¢i (1.98+.31) babalara gére ebeveynlerin
duygusal istismar diizeyleri dnemli seviyede daha yiliksek saptandi (p<0.01). Egitim
durumuna gore ortaya c¢ikan farliligin ilkokul-ortaokul ve tiniversite mezunu babalar
arasindaki farktan (Post Hoc=.28881), meslege gore ortaya ¢ikan farkliligin ise is¢i ve
memur babalar arasindaki farktan (Post Hoc=.12132) kaynaklandigi bulundu (Tablo 4.9).

Ebeveynlerin duygusal istismar alt boyutlar1 arasinda yiiksek beklentiler, olumlu
tutumlar ve terdrize etme puan ortalamalarinda 6nemli farkliliklar belirlendi. Babalar
arasinda en geng babalara gore ebeveynlerin terdrize etme (1.68+.39) alt boyut puan
ortalamasi 6nemli diizeyde daha yiiksek saptandi (p<0.05) ve aradaki farkin 20-29 ile 30-
39 (Post Hoc=.28881) ve 20-29 ile 40 ve daha biiyiik (Post Hoc=.24977) yas grubundaki

babalardan kaynaklandigi bulundu (Tablo 4.9).
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[lkokul-ortaokul mezunu babalara gore yiiksek beklentiler (2.49+.54) (p<0.001),
iniversite mezunu babalara gore olumlu tutumlar (2.27+.43) (p<0.01) ve ilkokul-ortaokul
mezunu babalara gore terérize etme (1.53+.35) (p<0.01) puan ortalamalari 6nemli
diizeyde daha yiiksek bulundu. Farklarin yiiksek beklentilerde biitiin egitim
seviyelerindeki babalardan, olumlu tutumlarda ilkokul-ortaokul ile {iniversite (Post
Hoc=.24460) ve lise ile tiniversite (Post Hoc=.13896) mezunu babalardan, terorize
etmede ilkokul-ortaokul ile {iniversite (Post Hoc=.18092,) mezunu babalardan
kaynaklandigi saptandi (Tablo 4.9).

Isci babalara gore ebeveynlerin yiiksek beklentiler (2.41+.54) (p<0.01) ve terdrize
etme (1.47+.33) (p<0.05) puan ortalamalari 6nemli diizeyde daha yiiksek saptandi.
Farklarin yiiksek beklentilerde is¢i ile memur (Post Hoc=.29586) ve is¢i ile serbest
meslegi (Post Hoc=.17456) olan babalardan, terorize etmede is¢i ile memur (Post Hoc
=.12662) babalardan kaynaklandigi bulundu (Tablo 4.9).

Babalarin  ozelliklerine goére ebeveynleri istismar farkindalik diizeyleri
incelendiginde; sadece babalarin meslegine gore bir 6nemlilik belirlendi (p<0.05) ve
serbest meslekle ugrasan babalara gore ebeveynlerin istismar farkindaligr (59.12+5.54)
onemli diizeyde daha yiiksek saptandi, aradaki farkin is¢i ile memur (Post Hoc=1.80357)
ve memur ile serbest meslegi olan (Post Hoc=2.00534) babalardan kaynaklandigi
bulundu. En yiiksek farkindaliga memur babalarin sahip oldugu saptandi (Tablo 4.10).

Aile tipi, sosyal giivence ve ailenin maddi durumuna gore ebeveynlerin duygusal
istismar farkindalik (hem genel hem de alt boyutlar puan ortalamalar1 agisindan) ve
istismar farkindalik herhangi énemli bir farklilik bel8irlenmedi (p>0.05) (Tablo 4.11)

(Tablo 4.12).
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Tablo 4.9. Babalarin Ozelliklerine Gére Ebeveynlerin Duygusal Istismar Farkindalik Diizeyi (S=255)

Yiksek Olumlu

Ozellikler Beklentiler Tutumlar Terorize Etme  Duyarsizhk Reddetme Genel
S % X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS

Babanin
Yas1*
20-29 10 39 2.36+ .64 2.08+ .51 1.68+ .39% 1.83+ .68 1.64+ .53 1.97+ 46
30-39 159 62.4 2.24+ 50 2.17+ .43 1.39+ .332 1.73+ .52 1.73+ 47 1.91+ .30
40 ve tizeri 86  33.7 2.29+ 37 2.19+ .39 1.43+ 35P 1.82+ .51 1.74+ 47 1.94+ 28
Testve p F=.465 F=.321 F=3.475 F=.990 F=.234 F=.589

p=.629 p=.726 p=.032 p=.373 p=.792 p=.556
Babanin Egitim Durumu**
flk-ortaokul 56  22.0 2.49+ 54P 2.02+ 419 1.53+ .35f 1.91+ .52 1.83+ 44 2.02+ 322
Lise 76 29.8 229+ 46 2.13+ .38¢ 1.43+ 34 1.75+ .54 1.74+ 49 1.93+ .30
Universite 123 482  2.14+ 40" 2.27+ 430% 1.35+ .33f 1.71+ .51 1.68+ .47 1.87+ 282

F=11.987 F=7.320 F=5.642 F=3.012 F=1.921 F=4.830

Testvep B _

p=.000 p=.001 p=.004 p=.051 p=.149 p=.009
Babanin Meslegi***
fsci 88 345 241+ .54M 2.10+ .40 1.47+ 33! 1.77+ .52 1.79+ 46 1.98+ 319
Memur 77  30.2 2.12+ 37" 2.24+ 42 1.35+ .30 1.69+ .51 1.67+ .49 1.86+ .259
Serbest 90 353 2.24+ 43! 2.18+ .43 1.41+ 37 1.82+ .53 1.73+ 47 1.92+ .32
Test ve p Fxw=14.632 Fkw=4.638 Fkw=6.665 Fkw=1.948 Fkw=5.094 Fkw=9.756

p=.001 p=.098 p=.036 P=.377 p=.078 p=.008

Post Hoc; * a=.28881, b=.24977, **a=.14974, b=.20007,.35549, c=.15542, d=.24460, e=.13896, f=.18092, ***g=.12132, h=.29586,1=.17456, i=.12662



Tablo 4.10. Babalarm Ozelliklerine Gére Ebeveynlerin Istismar Farkindalik Diizeyi

(S=255)
. . Istismar Farkindahk
Ozellikler S % XSS
Babanin Yasi
20-29 10 3.9 62.20+4.93
30-39 159 62.4 58.20+5.77
40 ve lizeri 86 33.7 58.46+5.27
Testvep F=2.411 p=.092
Babanin Egitim Durumu
Ik ve ortaokul 56 22.0 59.19+6.33
Lise 76 29.8 58.18+5.58
Universite 123 48.2 58.26+5.29
Testvep F=.642 p=.527
Babanin Meslegi*
Isci 88 34.5 58.92+6.072
Memur 77 30.2 57.11+4.96%
Serbest 90 35.3 59.12+5.54°
Testvep Fkw=6.639 p=.036

* Post Hoc: a= 1.80357, b= 2.00534
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Tablo 4.11. Aile Ozelliklerine Gére Ebeveynlerin Duygusal istismar Farkindalik Diizeyi (S=255)

Yiiksek Olumlu Terorize
Ozellikler Beklentiler Tutumlar Etme Duyarsizhk Reddetme Genel
S % X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS X+SS
Aile Tipi
Cekirdek 227 890 2.25+ 47 2.18+ .43 1.41+ .35 1.75+.52 1.74 £.47 1.92+ .30
Genis 22 8.6 2.41+ 45 2.15+ .36 1.39+ .27 1.95+ .50 1.95+ .50 1.97+ .26
Pargalanmis 6 24 2.06+ .36 2.00+ .21 1.36+ .32 1.66+ .51 1.66+ .51 1.76+ .30
Test ve p Fkw=4.017 Fkw=1.926 Frxw=.040 Fkw=3.065 Fkw=1.692 Fkw=3.362
p=.134 p=.382 p=.980 p=.216 p=.429 p=.196
Sosyal Giivence Durumu
Var 226 88.6 2.25+ .47 2.18+ .42 1.40+ .34 1.75+ .53 1.73+ 47 1.91+ .30
Yok 29 11.4 2.37+ .49 2.08+ .42 1.48+ .32 1.91+ .49 1.77+ .52 1.98+ .32
Testve p twy=2765.5400 27;“”9”.500 twy=2744500 (wu=2622.000 4w,=3098.000 272% 00
p=.170 0=.160 p=147 p=.074 p=.629 p=171
Ailenin Maddi Durumu
Gelir-giderden az 50 19.6 2.27+ .55 2.17+ .48 1.43+ .31 1.71£ .51 1.71+ .45 1.91+ .32
Gelir-gidere denk 164 64.3 2.25+ 46 2.17+ .40 1.42+ .36 1.79+ .52 1.73+£ .50 1.92+ .31
fai'lg'g'derde” 41 161 232+ .39 21842 134+ 31 17554 174+ 36 1.93+ 30
Test ve p F=.414 F=.006 F=1.132 F=.425 F=.057 F=.021
p=.661 p=.994 p=.324 p=.654 p=.945 p=.980




Tablo 4.12. Aile Ozelliklerine Gére Ebeveynlerin Istismar Farkindalik Diizeyi (S=255)

istismar Farkindahk

Ozellikler s % XSS

Aile Tipi

Cekirdek 227 89.0 58.59+5.53
Genis 22 8.6 57.45+6.88
Parcalanmig 6 2.4 56.33+£2.65
Testvep Fkw=1.281 p=.527
Sosyal Giivence Durumu

Var 226 88.6 58.58+5.61
Yok 29 114 57.34+5.60
Testvep tmu=3006.000 p=.468
Ailenin Maddi Durumu

Gelir-giderden az 50 19.6 3.23+ 31
Gelir-gidere denk 164 64.3 3.25+ .32
Gelir-giderden fazla 41 16.1 3.21+ .26
Testvep F=.404 p=.668
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5. TARTISMA

Okul oncesi donemdeki c¢ocuklarin (3-5 yas) ebeveynlerinde ¢ocuk istismari
farkindaligini  degerlendiren ve etkileyen faktorleri belirleyen arastirmada,
“Ebeveynlerde ¢ocuk istismart farkindalik diizeyi nedir?” S1 ve “Ebeveynlerde ¢ocuk
istismart farkindaligini etkileyen faktorler nelerdir?” S2 arastirma sorularina yanit
aranmigtir.

Arastirmada, ebeveynlerin duygusal istismar farkindalik puan ortalamasi
1.92+.30, alt boyutlar puan ortalamalar1 yiiksek beklentiler i¢in 2.26+.47, olumlu tutumlar
icin 2.17+.42, terorize etme i¢in 1.41+.34, duyarsizlik i¢in 1.76+.52 ve reddetme i¢in
1.73+.47 oldugu saptanmstir. Olgek degerlendirmesine gore diisiik puanlar daha olumlu
kabul edildigi i¢in ebeveynler yiiksek beklentiler ve olumlu tutumlar duygusal istismar
acisidan potansiyel riski tasimaktadir (Tablo 4.3). Yapilan ¢alismalarda, farkli sonuglar
bulunmustur. Kocaeli ili Izmit ve Kandira ilgesinde ilkokul dérdiincii sinifta egitim goren
ogrencilerin ebeveynleri ile yiiriitiilen ¢alismada duygusal istismar farkindalik puanlari
caligmadaki puanlamaya gore ortalamanin altinda ve dolayisiyla duygusal istismar
farkindaliklarmin ortalamanin iizerinde oldugu belirlenmistir (38.90+6.890).1% Ankara ili
merkez ilgelerinde MEB’e bagli anaokulu, anasinifi ve 6zel okullarda okul dncesi egitim
kurumlarma devam eden g¢ocuklarin ebeveynlerinden olusan calismada ebeveynlerin
genel farkindahik diizeyi diisiik-orta seklinde bulunmustur.® Farkli sonuglarin olmasi
caligmalarin farkli zamanlarda ve 6rneklemlerde yapilmasindan kaynaklanmis olabilir.

Arastirmada, ebeveynlerin istismar farkindaliklari orta diizeyde (58.44+5.61)
bulunmustur. Olgek degerlendirmesine gére diisiik puanlar daha olumlu kabul edildigi
igcin ebeveynler istismar agisindan potansiyel risk tagimaktadir (Tablo 4.3). Benzer bir
calismada, okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan annelerin istismar farkindalik diizeylerinin

orselenmis ¢ocukluk yasantilar1 agisindan incelenmis, annelerin istismar farkindaligi orta
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seviyede (53.64+5.33), fakat arastirma sonucuna gore daha iyi bulunmustur.'%? Diger
caligmalarda yine aymi yas grubundaki ¢ocuklarin ebeveynlerinde istismar farkindalig
orta diizeyde belirlenmistir.®

Bu sonuglarla “Ebeveynlerde ¢ocuk istismart farkindalik diizeyi nedir?” S1
sorusunun cevabi “Riskli durumdadir” seklinde olabilir.

Arastirmada, iki ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinde duygusal
istismar farkindaligi (1.96+.29) bir kardesi olan ¢cocuklarin ebeveynlerine (1.89+.30) gore
onemli diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p<0.05) (Tablo 4.5). Benzer ¢alismalarda,
ebeveynlerin ¢ocuk sayisi arttikga gocuklarma duygusal ihmal ve istismar oranlar1 da
onemli diizeyde artmistir.*'® Bunun nedeni ebeveynin her ¢ocuga ayirdigi zamanin
yetersiz olmast veya ebeveynlik rollerindeki sorunlar olabilir. Diger taraftan c¢ocuk
sayisinin artmasi yorgunlukla sonuclanabilir ve ebeveyn tutumlarinda olumsuzluklar
ortaya ¢ikabilir.

Arastirmada, bes yasinda ¢cocugu olan ebeveynlerin duygusal istismar alt boyutu
yiiksek beklentileri (2.31+.50) daha kiiciik yaslarda ¢ocuklar1 olan ebeveynlere gore
onemli diizeyde daha yiiksek saptanmistir (p<0.05). Aradaki fark 3 ve 5 yaslarinda cocugu
olan ebeveynlerden kaynaklanmistir (Post Hoc=-.23879). Ol¢ek degerlendirmesine gore
5 yasinda g¢ocugu olan ebeveynler yiiksek beklentiler duygusal istismar agisindan
potansiyel risk tasimaktadir (Tablo 4.5). Yapilan ¢alismalarda, ebeveynlerin istismar

95,102

farkindaliginin ¢ocugun yasma gore farklilagmadigi, erken cocukluk donemine

yogunlastigil®® ve 8-10 yaslarda arttigi'® saptanmistir. Fakat ¢ocuklarin yas1 ne kadar
kiiciikse istismara ugrama olasiliklarinin 0 kadar arttig1, istismara ugrayan ¢ocuklarin tigte
birinin alt1 ayin altinda, tigte birinin alt1 ay ii¢ yas arasinda, {igte birinin {i¢ yasindan biiyiik

oldugu bildirilmistir.83!%® Bu sonuglardaki farkliliklar ebeveynler acisindan kiiltiirel

tutumlar, egitim seviyesi, aile dinamiklerini belirleyen farkli faktorlerle agiklanabilir.
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Arastirmada, ¢alismayan annelere (1.95+.28) gore ebeveynlerin duygusal istismar
diizeyleri 6nemli seviyede daha yiiksek saptanmistir (p<0.01). Bu durumda anneleri
calismayan c¢ocuklarin ebeveynlerinin duygusal istismar agisindan potansiyel risk
tasidiklar1 anlasilmaktadir (Tablo 4.7). Benzer sekilde yapilan ¢alismalarda, benzer
sonuglar elde edilmig®% farkli olarak, 2-7 yas arasi gocugu olan ebeveynler ile yapilan
bir c¢alismada ebeveynlerin c¢ocuk istismart potansiyelleri ¢alisma durumundan
etkilenmemistir.>

Arastirmada, ¢calismayan annelere gore ebeveynlerin yiiksek beklentiler (2.32+.46)
(p<0.01), terdrize etme (1.44+.33) (p<0.05) ve duyarsizlik (1.82+.52) (p<0.01) duygusal
istismar1 6nemli diizeyde daha yiiksek belirlenmistir. Bu durumda anneleri ¢aligmayan
cocuklarin ebeveynlerinin yiiksek beklentiler, terérize etme ve duyarsizlik duygusal
istismar agisindan potansiyel risk tasidiklari sOylenebilir (Tablo 4.7). Duyarsizlik
duygusal istismar ¢ocugun isteklerine ve gelisimsel ihtiyaglarina karsi duyarsizlik,
cocukla ¢ok fazla iletisime gegmeme, ¢ocugu aile i¢i sdzel ve fiziksel siddete tanik etme
gibi eylemleri kapsamaktadir.!® Dolayisiyla annesi evde olan gocuklardan beklentileri
yiiksek oldugu icin terdrize etme ve duyarsizligin ortaya ¢ikabilecegi de diisiiniilebilir.
Nitekim aragtirmada, ¢alismayan veya ev hanimi olan annelere goére ebeveynlerin
duygusal istismar diizeyleri onemli seviyede daha yiiksek saptanmisti.Bu sonug ile
birlikte anne ¢alisma durumu duygusal istismarda belirleyicidir. Benzer bir ¢alismada,
benzer bir sonu¢ bulunmus, ¢alismayan annenin tek basina evin isleri ve ¢ocuklarla
ilgilenmek zorunda olmasmin olumsuz davranislarla sonuglanabilecegi bildirilmistir.
Diger taraftan benzer bazi calismalar farkli olarak ¢alisma durumunun istismar
farkindaligini etkilemedigini saptamislardir.**1%” Dolayisiyla bu farkli sonuglar farkl

belirleyicilerle agiklanabilir.
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Arastirmada, ilkokul-ortaokul mezunu (2.02+.32) babalara gore ebeveynlerin
duygusal istismar diizeyleri 6nemli seviyede daha yiiksek saptanmistir (p<0.01). Aradaki
fark babalar1 ilkokul-ortaokul ve tliniversite mezunu olan ¢ocuklarin ebeveynlerinden
kaynaklanmig, ilkokul-ortaokul mezunu ebeveynler duygusal istismar agisindan
potansiyel risk tasimaktadir (Tablo 4.9). Benzer c¢alismalarda benzer sonuglar elde

151699107 e5itim seviyesi arttikca daha olumlu tutumlar benimsedikleri ifade

edilmis,
edilmistir.> Bu durum, egitim diizeyinin artmasi ebeveynlerin daha bilgili ve dikkatli
olmalar ile aciklanabilir.

Arastirmada, is¢i (1.98+.31) babalara gore ebeveynlerin duygusal istismar
farkindalik diizeyleri 6nemli seviyede daha yiiksek saptanmistir (p<0.01). Aradaki fark
babalar1 is¢i ile memur olan cocuklarin ebeveynlerinden kaynaklanmstir. Olgek
degerlendirmesine gore en yliksek puana sahip babalar1 is¢i olan ¢ocuklarin ebeveynleri
duygusal istismar agisindan potansiyel risk tagimaktadir (Tablo 4.9). Yapilan bir
caligmada, okuldncesi ¢ocuklarin ebeveynlerinde alaninda egitim gerektiren profesyonel
bir meslekte calisan babalarin tutumlarinin diger meslek gruplarma gore daha az
koruyucu ve daha az kati/sert disiplinli oldugu bulunmustur.!® Bu bulgu arastirma
sonucunu destekler niteliktedir.

Aragtirmada, en geng babalara gore ebeveynlerin terdrize etme (1.68+ .39) alt
boyutu 6nemli diizeyde daha yiiksek belirlenmistir (p<0.05). Aradaki fark 20-29 ile 30-
39 (Post Hoc=.28881) ve 20-29 ile 40 ve daha biiyiik yas grubundaki (Post Hoc=.24977)
babalardan kaynaklanmistir. Olgek degerlendirmesine gore en yiiksek puana sahip 20-29
yas grubunda babasi olan ¢ocuklarin ebeveynleri terérize etme duygusal istismar
acisindan potansiyel risk tasimaktadir (Tablo 4.9). Benzer sekilde, yapilan bir ¢alismada,
yasin belirleyici olmadigi, fakat geng babalarin istismar farkindaliklarinin diistik oldugu

ifade edilmis,* diger bir calismada ilerlemis ebeveyn yasi ile samimi ebeveynlik
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davranislar1 arasinda bir iliski oldugu bildirilmistir.®® Ebeveynlerin yasi artikca bilgi,
deneyim ve tecriibeleri arttig1 i¢in istismar farkindaliklarinin arttigi sdylenebilir.
Arastirmada, ilkokul-ortaokul mezunu babalara gore yiiksek beklentiler
(2.49+.54) (p<0.001), iiniversite mezunu babalara gére olumlu tutumlar (2.27+.43)
(p<0.01) ve ilkokul-ortaokul mezunu babalara gére terorize etme (1.53+.35) (p<0.01) alt
boyutlar1 6nemli diizeyde daha yliksek bulunmustur. Farklar yiiksek beklentilerde biitiin
egitim seviyelerindeki babalardan, olumlu tutumlarda ilkokul-ortaokul ile iiniversite (Post
Hoc=.24460) ve lise ile tniversite (Post Hoc=.13896) mezunu babalardan, terdrize
etmede ilkokul-ortaokul ile iiniversite (Post Hoc=.18092,) mezunu babalardan
kaynaklanmistir. Bu durumda, ilkokul-ortaokul mezunu babalar yiiksek beklentiler ve
terdrize etme duygusal istismari agisindan potansiyel risk tasimaktadir (Tablo 4.9).
Yapilan ¢alismalarda benzer sekilde, baba egitim seviyesi arttik¢a, ¢ocuk ile arasindaki

15107 ve ¢ocuk ihmal ve istismaria yénelik bilginin

iliskininde olumlu yonde etkilendigi
arttigi>® sonucuna ulasiimastir.
Aragtirmada, is¢i babalara gore ebeveynlerin yiiksek beklentiler (2.41+.54)
(p<0.01) ve terdrize etme (1.47+.33) (p<0.05) alt boyutlar1 6nemli diizeyde daha yiiksek
saptanmugtir. Farklar yiiksek beklentilerde is¢i ile memur (Post Hoc=.29586) ve isgi ile
serbest meslegi (Post Hoc=.17456) olan babalardan, terorize etmede is¢i ile memur (Post
Hoc =.12662) babalardan kaynaklanmistir. Bu durumda, babalar1 is¢i olan gocuklarin
ebeveynleri yiiksek beklentiler ve terérize etme duygusal istismari agisindan risk
tasimaktadirlar (Tablo 4.9). Nitekim bu bulguyu destekler sekilde, arastirmada isgi
babalara gore ebeveynlerin duygusal istismar farkindalik diizeyleri 6nemli seviyede daha

yiiksek saptanmig, aradaki fark babalari is¢i ile memur olan ¢ocuklarin ebeveynlerinden

kaynaklanmis ve babalar1 is¢i olan ¢ocuklarin ebeveynleri duygusal istismar agisindan
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potansiyel risk gosterilmisti. Bu sonucu yorumlamak gerekirse is¢i babalarin egitim
seviyesi ve ekonomik durumunun®!? belirleyici olabilecegi soylenebilir.

Arastirmada, babalar1 serbest meslekle ugrasan ¢ocuklarin ebeveynlerinin istismar
farkindaligi (59.12+5.54) o6nemli diizeyde daha yiiksek saptanmistir (p<0.05). Aradaki
fark isci ile memur (Post Hoc=1.80357) ve memur ile serbest meslegi olan (Post
Hoc=2.00534) babalardan kaynaklanmistir. Babasi serbest meslekle ugrasan ve en yiiksek
istismar farkindaligi puanina sahip cocuklarin ebeveynleri istismar agisindan risk
tasimaktadir (Tablo 4.10). Calisma sonuglarina gore'*1%° dolayli bir yorum yapilirsa gelir
diizeyinin stabil olmayisinin belirleyici olabilecegi soylenebilir.

Bu sonuclarla “Ebeveynlerde ¢ocuk istismari farkindaligini etkileyen faktorler
nelerdir?” S2 sorusunun cevab1 “Iki ve daha fazla kardesi olan, annesi calismayan veya
ev hanimi olan, babasi1 daha geng, ilkokul-ortaokul mezunu, is¢i ve serbest meslek ile
ugrasan ¢ocuklarin ebeveynlerinde anne-baba tepkileri istismar acisindan risk

tasimaktadir ” seklinde olabilir.
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6. SONUC VE ONERILER

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin (3-5 yas) ebeveynlerinde ¢ocuk istismari

farkindaligin1 degerlendiren ve etkileyen faktorleri belirleyen aragtirmada:

Ebeveynlerin yiiksek beklentiler ve olumlu tutumlar duygusal istismar ve istismar
acisindan potansiyel risk tasidigi,

Iki ve daha fazla kardesi olan cocuklarin ebeveynlerinin potansiyel duygusal
istismar riski tagidigi,

Bes yasinda ¢ocugu olan ebeveynlerin yiiksek beklentiler duygusal istismar
acisindan potansiyel risk tasidigi,

Bes yasinda, kardesi 2 ve daha fazla olan, annesi ¢alismayan veya ev hanimi,
babas1t geng, ilkokul-ortaokul mezunu, is¢i ve serbest meslek ile ugrasan
cocuklarin ebeveynlerinin duygusal istismar agisindan potansiyel risk tasidigi,
Babas1 serbest meslekle ugrasan ¢ocuklarin ebeveynlerinin istismar agisindan
potansiyel risk tasidigi bulunmustur.

Bu sonuclar dogrultusunda;

Ebeveynlerin duygusal istismar ve istismar farkindaliklarinin gelistirilmesi,
bunun i¢in ebeveynlere yonelik istismar farkindaligini arttirmak icin egitimler
verilmesi, sosyal medya, yazili basin, kamu spotu vb. destegi ile ebeveynlerin
dikkatini ¢ekerek daha genis kitlelere ulasilmasi1 faydali olabilir. Bu egitim ve
farkindalik ¢aligmalarinda; ebeveynlerin duygusal istismar (ana-baba tepkileri) ve
istismar farkindaligini gelistirirken iki ve daha fazla kardesi olan, annesi
calismayan veya ev hanimi, babasi geng, ilkokul-ortaokul mezunu, isci ve serbest
meslek ile ugrasan gocuklarin ebeveynlerinde anne-baba tepkilerinin potansiyel

risk tasidigi hatirlanmalidir.
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Toplumsal farkindalik, ebeveyn farkindaligin1 gelistirebilir ve yonlendirici
olabilir, bu noktada toplum igerisinde ¢ocugun etkilesimi kapsaminda; ¢cevresinde
akrabalar, ailenin arkadaslari, 6gretmeler, servis soforii, okul personeli vb.
herkesin sorumlulugu oldugu i¢in istismar farkindaligi herkesi kapsamali ve buna
yonelik calisilmalidir. Ayrica, ebeveynler ve ¢ocuk arasindaki iletigimi

giiclendirmek i¢in okul-aile birlikleri yonlendirilebilir.
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EK-1. OZGECMIS

Adi soyadi
Dogum tarihi
Dogum yeri
Medeni hali
Uyrugu
Adres

Tel

E-mail

Lise
Lisans

Yiiksek lisans

Ingilizce

7
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EK-2. ETiK BILDIiRIiM VE INTIHAL BEYAN FORMU

| SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
/' Graduate School of Health Sciences

ETIK BILDIiRiM VE INTIHAL BEYAN FORMU!

Osrencinin Ad: ve Soyad: Tugce AKSOY DOGAN

Osrencinin Numaras

Ana Bilim Dals Cocuk Saghgi ve Hastalhklar1 Hemsireligi
Osrencinin Kayitli Oldugu Program Yitksek Lisans

Tari

Yukanda bilgilen verilen tezin intihal tespit yazilimiyla (Turnitin) yapilan tarama sonucunda
elde edilen benzerlik oranlars agagidaki gibidir. Beyan edilen bilgilerin dogru oldugunu, aksi hilde
dogacak hukuki sorumluluklars kabul ve beyan ederiz.

Boliimler Benzerlik Oram Maksimum Benzerlik Oranlar:
1. Ging %3 % 15
IL Genel Bilgiler %35 % 35
III. Materyal ve Metod %32 % 35
IV. Bulgular %7 % 15
V. Tartiyma %12 %20

Not: Yed: kelimeye kadar benzerlikler ile Baslik, Kaynak¢a, Igindekiler, Tegekkiir, Dizin ve Ekler kisunlart
tarama digt brralalabilir. Yukaridaki azami benzerlik oranlart yaminda tek bir kaynaktan olan benzerlik
oranlarmmn %3 'den biyviik olmamas: gerekir.

Tez Yazar1 (Ogrenci) | Tez Damismami




EK-3. ETIK KURUL ONAY FORMU
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EK-4. KURUM CALISMA iZNi

&

GAZIANTEP VALILIGI
11 Milli Egitim Midarlaga

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ | _ ]
11 MEM Evrak Sayisi 50994706

Ads-Soyad Tugige Aksoy
- === — R
Kurum / Oniversite Atatirk ONIVERSITESI

Aragtirma Yapilacak li(ler) Gaziantep

:\e"’“ ema Yapulacak Egitim Kurumul antep 11i Sahinbey lige Milli Egitime Bagh Ansokullan ve Ofrencileri

A_wlmm . Okul Bncesi gocugu Olan Ebeveynlerde Gocuk Istisman Farkindaligs ’ -
Oniversite/ Kuramonays ———~ Var S P
Amgtirma/proje/ddevitez onerisi  Var e
"A-Y-‘S_E‘Ewl-‘o;m—; lVar ) == . =E=u
Bagvuru TashhOtnamesi  Var |
/Aragtirma Yapilmas: Planlanan Okul v

2 R Var

Listesi ) = N - S
Veri Toplama Araglar _|I-Kigisel Bilgi Formu 2- Ebeveyn Formu 3- Cocuga yonelik Ana Baba Anketi - ]
Veri Toplama Araglan Kullamm |, ' ' =2 -
imi Ru. ‘
Etik Kurul Onayr ar N - o )

B
Gors istenen BirinvBirimler S

KOMISYON GORUS( N -
Bu aragtirma izin istegti komisyonumuzea Milli Egitim Bakanli: Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Modarloga tarafindan 21,01,
tarihinde yayimlanan 2020/2sayili “Aragtirma, Yangma ve Sosyal Etkinlik |zinleri” konulu genelge kapsaminda degerlendirilmigtir. Bilm
galigma kapsaminda bu veri toplama araglarinin Gaziantep lli Sahinbey lige Milli Egitime Bagh Anaokullan ve Ogrencileri 0zerinde okul

idaresinin gdzetiminde. gonfll0lik esasina gore, egitim dgretim i ygul uygun gorllmastar.

Gaziantep I1 Milli Egitime Bagh Tom Ortaokullardaki Ogr ler A yapilan aragtirmanin iki Ornegini, calisma tamamlandiktan sonra
en geg ilfi hafta igerisinde Mododngnmnu CD'ye_hynll olarak vermeyi tashhit eder.

Komisyonkaran | Oybirligi ile lzin Verilmistir. 7 -
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EK-5. KISISEL BIiLGi FORMU

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin (3-5 yas) ebeveynlerinde fiziksel ve duygusal

istismar farkindaliklarin1 degerlendirmek ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla

yapilan tez arastirmasina bu anketi doldurarak Onemli katkilar saglayacaksiniz.

Vereceginiz bilgilerin bizim i¢in degerli oldugunu hatirlatir degerli katkilariniz igin

simdiden tesekkiir ederim.

Cocuga Ait Bilgiler
1.Cinsiyet: Kiz () Erkek ()
2.Ya$: coeennnnnn

3. Kardes Sayisi: 1 () 2 ve tizeri ()

Aile Bilgileri

1.Annenin Yasi: ...........
2.Annenin Egitim Durumu
Okuma-yazma yok ( )

Ik ve ortaokul ( )

Lise ()

Universite ()

3.Annenin Calisma Durumu
Calistyor ()

Calismiyor ()

4.Babanin Yasi: ..........
S.Babanmn Egitim Durumu
Okuma-yazma yok ( )

Ik ve ortaokul ( )

Lise ()

Universite ( )

6.Babanin Meslegi

Isci ()

Memur ()

Serbest ( )

7.Aile Tipi

Cekirdek ()

Genis ()

Pargalanmus ( )

8.Sosyal Giivence Durumunuz Nedir?
Var ()

Yok ()

9.Ailenin Maddi Durumu
Gelir-giderden az ( )
Gelir-gidere esit ( )
Gelir-giderden fazla ( )
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EK-6. ISTISMAR VE FARKINDALIK OLCEGI

Asagida ¢ocuk istismart ile ilgili bazi ifadeler bulunmaktadir. Okudugunuz ifadeyi
derecesini belirten kutuyu (X) isareti koyarak belirtiniz. Dogru ya da yanlis cevap
icermemektedir. Tesekkiir ederiz.

etkilenmemesi i¢in uyuduktan sonra tv acarim

s | g g £
S| |5 E|EE
No | IFADELER El gt g8
= = = s | © =
| 2|22 "2
=
Cocugum olumsuz Bir davrams sergilediginde
1 | Fiziksel ceza uygularim
2 | Istedigi seyden yoksun birakirim
3 | Davranis1 gérmezden gelirim
Cocugum cinsellikle ilgili konulardan sz
ettiginde
4 | Konuyu nerden 6grendigini sorgularim
5 | Bu konularin ayip oldugunu soylerim
6 Konu hakkindaki dogru bilgilenmesi i¢in
onunla ayrintili bir sekilde konusurum
Cocugum tv izlerken
7 Cinsel igerikli sahnelerde televizyonu kapatir
ya da kanal degistiririm
8 Cinsellik, siddet vb. sahnelerde cocugumun
dogru bilgilenmesi i¢in sesli yorum yaparim
9 Cocugum cinsellik, siddet vb. sahnelerden

Cocugumun viicudunda darp izine rastlarsam

Oynarken olabilecegini diisiiniir, lizerinde

10
durmam
11 | Cok telaglanir, hemen doktora gotiiriiriim
12 Cocuguma sorup nasil oldugu hakkinda bilgi

alirim

Cocuguma cok sinirlendigim zaman

13 | Onu hirpalar, kirict s6zler sdylerim

14 Ona bu davranisinin beni rahatsiz ettigini
sOylerim

15 | Yanindan uzaklasip, sakinlesmeye calisirim

tmak istediginde

Mesgul oldugum zaman ¢ocugum bana bir sey anla

16 | Isime biraz ara verip onu dinlerim
17 | Simdi igim var der, sonra anlatmasini soylerim
18 | Hem igimi yapar, hem onu dinlerim
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EK-7. COCUGA YONELIK DUYGUSAL  iSTiSMAR

FARKINDALIK (ANA-BABA TEPKILERI) OLCEGI

Asagida, cocuk egitimi ve disiplini ile ilgili dykiiler yer almaktadir. Sizden, her bir
oykiide belirtilen ana ya da baba davranisin1 degerlendirmeniz beklenmektedir. Oykiide
belirtilen ana-baba davranigsinin, g¢ocugun ruhsal gelisimi a¢isindan yararli sonuglar
saglayabilecegini diisiiniiyorsaniz “uygun” ya da “kesinlikle uygun” se¢eneklerinden
birini isaretleyiniz. Buna karsin, ana-baba davranisinin ¢cocugun ruhsal gelisimi agisindan
ise yaramayacagini ya da ¢ocuga zarar verebilecegini diisiiniiyorsaniz “uygun degil” ya
da “kesinlikle uygun degil” seceneklerinden birini isaretleyiniz.

HIiKAYELER

Kesinlikle uygun

Kesinlikle uygun degil
Uygun

Uygun degil

1.Ug yasindaki Ayse annesinin soziinii dinlemeyip kosunca diistii.
Aglayarak annesine sarilmak istedi. Annesi ders olsundiye
Ayse’nin kendisine sarilmasina izin vermedi ve kizgihigini belli
etti. Koltukta oturup yanlis hareketini diisiinmesini soyledi.
2.Mehtap 10 yasindayd: ve 6 yasindaki kardesini ¢ok

kiskantyordu. Kardesi onu kizdirdiginda “salak sisko” diye
bagirdi. Tartisma biiyiiyiince babalar1 “Benim kafam sisti. iceriye
gidin, kozunuzu orada paylasin, kavganiz bitince ¢ikarsiniz”
diyerek ikisini birden odalarina gonderdi.

3.Sekiz yasindaki Ali top oynamaya ¢ok diigkiindii. Annesihava
kararmadan eve gelmesini soylemisti. Hava karardigi1 halde Ali eve
gelmeyince annesi ¢ok merak etti. Eve bir saat ge¢ gelenAli’ye

kiistii, konugsmadi. Daha sonra eve gelen esine durumu anlatirken
“Hak etmigsti” dedi.

4.1ki yasindaki Filiz istahsizdi ve yemek yememek igin
inatlastyordu. Annesi dogru diiriist beslenmezse hastalanacagindan
korkuyordu. Agzina verilen kasig1 reddettigi zaman annesi
“Yemezsen giderim bak!” dediginde Filiz’in o lokmay1 kabul
ettigini gordi.

5.Yedi yasindaki Ozge, annesi-babasi ve akrabalariyla piknige
gittiginde agaca ¢ikan diger ¢ocuklara 6zenip kendisi de
tirmanmak istedi. Babasi ise, diiseceginden korkup “diisersen
bacagin kirilir, hastanede igne yaparlar, piknikte top oynanir”
diyerek izin vermedi.

6. Can iki yasina geldiginde yemegini kendisi yemek istedi.
Yeterince beslenemedigi ve dokiip sagtigi igin annesi onu
kendisi doyurmayi tercih etti.
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7.Batuhan 8 yasindaydi ve bahgede oynamayi ¢ok severdi. Tuvaleti
geldiginde oyunu birakiptuvalete gitmek istemedi. Cisini
kagirdiginda annesi pek iizerinde durmadi ve “Gelecek sefere
tuvalete yetismeye calis” diyerek iistiinti degistirdi.

8.0n iki yasindaki Sedat’in dersleri iyi gitmiyordu. Babasi, ders
calismasini saglamak icin ona aileyi gecindirmek i¢in ¢ektigi
sikintilar1 anlatti. Sonra sakince, ondan beklenen tek seyinders
calismak oldugunu ve bunca 6zveriye layik olabilmesi i¢in notlarini
diizeltmesi gerektigini sdyledi.

9.0n ii¢ yasindaki Merve matematik dersinde sinav notunu 2’den
4’e cikardiginda annesi pekmemnun olmus goriinmedi. Annesi
Merve’nin istese daha iyisini yapabilecegini biliyordu ve 4’1 yeterli
gormesini istemedi.Annesine gore dersini tam 6grenmek Merve’nin
goreviydizaten.

10.Nilsu 3 yasma basmasina ragmen, artik iyice eskimis- yipranmis
olan bebegini gittigi her yere tagiyordu. Babasi Nilsu’nun eski
pliskii bebegini her yere taginmasina izin verdi.

11. Mehmet, 10 yasindaydi. Yasiti olan kuzeni Can ¢ok sakinve s6z
dinleyen bir ¢ocuktu. Annesi ve babasi, hasar1 Mehmet’in kendilerini
utandirandavraniglar karsisinda iglerinden“Keske Can gibi
davranabilse bazen...” diye gegirdiler. Bu duygularini Mehmet’e hig
belli etmedilerse de, bazen Can’1 ona 6rnek gosterdikleri oldu.

12. Babasi 4 yasindaki Fatih’evurmazdi. Cok hareketli bir gocuk
olan Fatih ¢ok kizdirdiginda onu “bacaklarinikirmak” ya da
“kulaklarindan tavana asmak” ile tehdit ettigi oldu ama Fatih
bunlar1 higciddiye almadi.

13. Alt1 yasindaki Aydin’in annesiyle babasi kavga ediyorlardi. Bir
ara annesi anidenpencereyi agti ve babasina “Dahafazla tizerime
gelirsen atarim kendimi!” diye bagirdi.

14.Annesi 5 yasindaki Selin’i doktora gotiirecekti. Evden ¢ikmadan
once onunla konusarak,muayene sirasinda sakin ve sessizolmasi,
hi¢ aglamamasi ve doktor ne derse yapmasi gerektiginianlatti

15.0n iki yasindaki Cihan arabakullanmaya ¢ok hevesliydi. Bu
konuda yetenekli oldugunu diisiinen babasi, yolda kimse yokken
Cihan’m arabayikullanmasina izin verdi.

16.Annesi ve babasi, 9 yasindakiMurat’in ¢ekingen bir ¢ocuk
olmasina iiziiliiyorlardi. Arkadaslari tarafindan ezilmesini
istemedikleri i¢in, eve hirpalanarak geldiginde ona “Bir daha o
cocuk sana vurursa, sen de ona vur.” diyerek kendinisavunmasini
onerdiler.

17.As1r1 hareketli bir cocuk olan 2 yasindaki Alper, gittigi her yerde
¢evresindekilerin olumsuz elestirilerine maruz kaliyordu. Bu nedenle
annesi, Alper’i uzun siire sakin kalmasi beklenen ortamlara
gotiirmedi.

18. Ug yasindaki Sevgi’nin babas1 eve geldiginde ¢cok yorgundu.
Biraz televizyon izlemek ve gazetesini okumak istiyordu.
Yemekten sonra Sevgiiizerine tirmanip oynamak istediginde
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“Biraz kendini oyalamay1 6grensin. Siirekli birilerinden ilgi
beklemesin.” diye diisiinerek onun davranislarina tepki vermedi.

19 Anil oldukga basarili 7. sinif 6grencisiydi. Bundan gurur duyan
anne ve babas1 Anadolu Lisesine girmesini ¢ok istiyorlardi. Okul
sonrasi ve hafta sonlar1 dershaneye giden Anil’in evde test
cozebilmesi i¢in sinava kadar arkadaslariyla futbol oynamamasina
karar verdiler.

20 Bartu 4 yasindayken her seyi abartarak anlatmay1 ¢cok severdi.
Bir giin yine oynadigi magta 30 gol attigini sOylediginde, annesi
“Arkadaglarinla ne giizel oynuyorsun” dedi ve dogruyu sdylemesi
icin O’nu uyarmadi.

21.Seda 2 yasindayken kardesi dogdu. Annesi ¢ok mesguldii ve
cabuk yoruluyordu. Seda’y1 saglik kontrollerine gétiiremedigi i¢in
agilart eksik kald.

22.Tolga 13 yasinda okul basarisizlig1 olan bir ¢ocuktu.
[kogretimi bitirdiginde ailesi parasal giicliikleri de oldugu igin
Tolga’nin liseye devam etmeyip bir ise girmesini sagladilar

23.Sekiz yasindaki Tahir’in annesi ve babasi sik sik kavga
ederlerdi. Bir tartisma sirasindaodasina gonderilen Tahir
annesine bir zarar gelecegindenkorktugu i¢in odasindan ¢ikip
annesiyle babasini ayirmaya galigti. Tartigma alevlenincebabasi
bazen dayanamayip annesine vurdu, sonra da 6ziirdiledi

24 Ferah 4 yasindayken bazen oyuna dalip kakasini tutuyor, sonra
da dayanamayip kagiriyordu. Camasir yikamaktanbikan annesi,
Ferah kakasini kagirdiginda bir daha tekrarlamasin diye poposuna
vurdu.

25. Ertan 9 yasinda, ¢ok hareketlive sakar bir ¢cocuktu. Laftan
s6zden anlamadig: igin yaramazliklarini durdurmak amaciyla
babasi bir giin onuterlikle dovdii.

26. Tiilay 7 yasinda, olduk¢a mizmiz bir ¢ocuktu. Isteklerini
aglayarak elde etmeye caligirdi. Annesinin ¢abalari Tiilay’1 bu
huyundan vazgegirmeye yetmemisti. Oldukca sessiz ve sabirl bir
kisi olan babasi bagirdi ve Tiilay ancak o zaman aglamasini
durdurabildi.
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EK-8. BILGILENDIRILMIiS OLUR FORMU
GONULLULERIN BILGILENDIRILMESI VE RIZASININ ALINMASI PROTOKOLU
Tarth: ...

GONULLULERIN BILGILENDIRILMIS OLUR FORMU
BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU

LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Prof. Dr. Fatma Giidiicii Tiifekei(Atatiirk Universitesi Hemsirelik Faldiltesi)damsmanliginda Atatiide
Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Cocuk Sagh@ ve Hastaliklan Hemsireligi Anabilim dali tezli yiksek lisans
ogrencisi Tugce Aksoy tarafindan yiiritilen “OKkul Oncesi Cocugu Olan Ebeveynlerde Cocuk
Istismarn Farkmdah@yr” baglkl tez calismasina veri saglamak amaeciyla gerceklestirilecek arastrmaya
davetediyoruz. Buarastirmayakatilip katilmama kararini verm eden énce, arastirmanun nedenve nasil yapila caguu
bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu fommun okunup anlasilmasi biiyilk dnem tasimaktadir. Eger
anlayamadiginiz ve sizin i¢in acik olmayan seylervarsa,ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu ¢alismanin amaci Okul éncesi dénemdeki ¢cocuklarm (3-5 yag) ebeveynlerinde fiziksel ve
duy gusal istismar farkindaliklarini degerlendirmek, etkileyen faktorleri belirlemek ve fiziksel ile
duy gusal istismar farkindaliklar arasmdaki iligkiyi belirlemektir. Arastimada sizden tahmini 20 dk
ayirmaniz istenmektedir. Arastinmaya sizin diginizda tahminen 254 kigikatilacaktir. Calismanmn amacina ulasmas
icin sizden beklenen, kimsenin baskist veya telkini altinda olmadan, size en uygun gelen cevaplan ictenlikle
verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu okuyup onaylamanmz, arastirmayi kabul ettiginiz anlamina gelecektir.
Ancak cahgmaya katilmama veya katildiktan sonra hethangi bir anda calismadan ¢ikma hakkinda sahipsiniz.
Cahsmayivamtlamamz, arastirmaya katilim icin onam verdiginiz biciminde yorumlanacaktir. Bu formlamdan
elde edilecek bilgiler tamamen aragtnma amact ile kullanilacaktir, kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir. Eger
aragtirmamn amaa ile ilgili veslen bu bilgiler diginda gimdi ve ya daha sonra fazla bilgiye ihtiyac duyamsanz
arastirmaciya simdi sorabilir veya ‘tugceaksoy136@gmail.com’ e-posta adresiile ve ‘05419078635 numarh
telefondanulagabilirsiniz.

Yukarida goniilliiye arastirmadandnce verilmesi gereken metni okudum. Bunlarhakkindabana yazih ve
sozlii aciklamalaryapildi. Bu kogullarla 6z konusu aragtiimayakendinzamla, hicbirbask: ve zorlama olmaksizin

katilmayi kabul ediyorum.

Géniilliniin Adi- Soyadi:
Imzast:

Adresi (vamsa telefonno. faksno):

Velayet veya vesayetaltindabulunanlaricin
Veli Adi — Soyadi:
Imzasu:

Adresi (vamsa telefonno. faksno):

Aciklamalan yapanaragtirmacimnin Riza almaiglemine bagyindan sonuna kadartanikhk
eden kurulug gorevlisinin

Adu: Adi- Soyadi:
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EK-9. OLCEK KULLANIM iZINLERI

<>
&

Olgek kullanim igin izin talebi o »

Serpil Pekdegan 1B Nsan P 1856 (3ginonce) Y
ANCE han =

Merhata kullanabilirsiniz 12 15 ve 17 maddeler ters puanianior ki calsmalsr dlarim

18 Nisan 2022 Pazaries tarhinds Tufca Aksoy yazdi
Sayn Pekdodjan,
Atatiiek Universitess Saghdk Bilimlen Fakiiltes: Cocuk Saghgh ve Hastaliklar Hemgirelih Anabahim Dbt vilksek lisans 8grencisyim."Okul Onces Cocugu Olan
Ebeveynlerde Cocuk [stisman Farkmdaligs™ konu baglkl viksek lisans tez argtmamela "ISTISMAR VE FARKINDALIK OLCEGH EBEVEYN FORMU™ Skefinki kaRianabilmem icis
gerekli dnl vermandsl irmanad pderim.

Diog. D, Serpil PEXDOGAN

Indind Unbvorsitest

Eitim Fakdiltesi / Tesmel Egitim BelGmii
Okl Onces! Ogretmentigl Bilim Dah B Blok
Battaloari. malars THRIYE

Tel

[E-posia:

E-pasta;

Sorpll PEKDOGAN

Assoc. Prol. Dr.

Inony University f Faculty of Education
Diepartment of Primary Education
Early Childhood Education B Bock

Bt wlmasd bl ubien (THDEEY

<>

Olcek kullanim izin talebi oeen ks

Tugge Aksoy 16 Nisan Pzt 17:27 (3 giln énce)
Sayin Kapei, Atatirk Universitesi Sagik Bilimleri Fakultesi Cocuk Sagigi ve Hastaliklan Hemsiraligi Anabilim Dali yaksek fisans agrencisiyim.“Okul Oncesi Co

. Emine Gl Kapgi 18 Nisan P4 18:56 (3ginance) Y7
Alict: ben =

Kullanabilirsiniz.
Baganlar
Emine Gl Kapei

18 Nis 2022 Pzt 17:27 tarihinde Tugge Aksoy > gunu yazdi:

Tugge Aksoy 17:52 (2 dakika once) j:r -
Alici; Eming. =

fesekkur ederim

Emine Gul Kapg! 18 Nis 2022 P21, 18:56 tarihinde sunu yazd::

e
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