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OZET

Tiirk halk miiziginin ¢ok eski ve onemli calgilarindan biri de kabak
kemanedir. Orta Asya / Turkistan kokenli bir ¢alg1 olan kabak kemane tarihi
surec icinde pek cok degisiklik gostererek bugiinkii seklini almistir. Kabak
kemane, Tiirkiye ile birlikte Tiirk Diinyasi’’min bir¢ok bolgesinde kullanilmakta
olan bir ¢algidir. Erken donemlerde yerel bir c¢algi olarak gorulen kabak
kemane zaman icinde etki alanin1 genisletmis ve basta Tiirk halk miizigi olmak
iizere cesitli alanlarda kullanilmaya baslamistir. Yerel bir calg1 olarak yola
cikan kabak kemane zaman i¢inde milli ve bilahare evrensel bir mahiyet
kazanmistir. Bu c¢ahismada ilk olarak kabak kemanenin tarihi gelisimi ve
yapisal ozellikleri ele ahnmistir. Cahsmamin devaminda ise bu calg ile ilgili yay

ve parmak alistirmalarina yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler:Tiirk halk miizigi, kabak kemane, yay, parmak

gelisimi.



ABSTRACT

One of the very old and important instruments of Turkish folk music is
the Kabak kemane. Kabak kemane, an instrument of Central Asian / Turkestan
origin, has taken its current form by showing many changes in the historical
process. Kabak kemane is an instrument that is used in many parts of the
Turkish World, including Turkey. The Kabak kemane, which was seen as a
local instrument in the early periods, expanded its sphere of influence over time
and began to be used in various fields, especially in Turkish folk music. Starting
out as a local instrument, the Kabak kemane gained a national and later a
universal character over time. In this study, first of all, the historical
development and structural features of the Kabak kemane were discussed. In
the continuation of the study, bow and finger exercises related to this

instrument are given.

Key Words: Turkish folk music, kabak kemane, bow, fingerdevelopment.
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GIRIS

Tiirk milleti ve Tiirk dili gibi Tiirk miizigi de oldukga uzun ve koklu bir tarihsel
gegmise sahiptir. Bu koklii gecmisin temel taslarindan birini ise hi¢ siiphesiz Tiirk
halk miizigi teskil etmektedir. Tiirk halk miizigi, Tirklerin milli miizigidir. Milli
mahiyete sahip bu miizigin dili gibi calgilarida Tirk kaltirine has 0Ozellikler

tasimaktadir.

Kiiltiirtin gelisimi ile cografya arasinda dogal bir iliski vardir. Cografyanin
kader olup olmadigi kesin olmasa da kiiltiir ve kiiltiiriin olusumu {iizerinde ciddi bir
etkisinin oldugu muhakkaktir. Yasanilan cografya ile o cografyadaki millet
tarafindan tiretilen maddi ve manevi kiiltiirel unsurlarm ciimlesi gibi kabak kemane
de bir galgi olarak Turk kultaruniin Orta Asya / Turkistan kokenli milli unsurlarindan
biridir. Kokeni Tirkistan’a dayanan bir ¢algi olan kabak kemane Tiirk miiziginin
telli, yayli ve deri kapli yegane calgi 6rnegidir. Bu 6zel ¢algmin hal-i hazirda Tirkiye
ile birlikte Tlrk dinyasmin farkli bolgelerinde farkli adlar ile kullanilmakta ve

varligin1 devam ettirmektedir.

Uzun bir tarihi arka plana sahip olan kabak kemane Tiirk halk miiziginin
geleneksel ve 6nemli galgilarindan biridir. Tarihi ge¢misi Orta Asya / Tirkistan’a
kadar dayanan bu calgi tarihsel sure¢ icerisinde pek ¢ok degisiklik gegirmis ve
bugiinkii seklini almistir. Kabak kemane, uzun bir tarihi siire¢ i¢cinde Anadolu’ya
kadar gelmis ve buradaki varligini da giiniimiize kadar devam ettirmeyi basarmistir.
Ayrica kabak kemane yerelden evrensele dogru bir gelisme gostermeyi de
basarmistir. Kabak kemanenin gerek Tiirk miiziginin farkl alanlarinda gerekse baska
milletlerin muzik kultirinde aktif bir bicimde kullaniliyor olmasi onun bu uzun
soluklu yolculugunda elde ettigi basarmin da en 6nemli kanit1 olarak diisiiniilebilir.
Kabak kemane gunimizde yalniz Tirk halk miizigi icin degil, diger muzik tirleri
icin de 6nemli bir ¢algi olarak gortlmekte ve aktif bir bicimde diger miizik tiirlerinin

icrasida da kullanilmaktadir.



Cozumlenmesi Amaglanan Bilimsel Sorunlar

Gegmisten ginimiize dogru bakildiginda Tiirkistan’dan Anadolu’ya dogru
gerceklesen gogler esnasinda Tiirkler tarafindan tasman kiiltiirel unsurlarin en mithim
olanlarindan biri de calgilardir. Kabak kemanenin atasi olarak kabul edilen 1klik da
bu yolculukla Anadolu’ya kadar ulasmis ve gliniimiize kadar da bir ¢ok degisiklige
ugramustir. Tiirkistan’dan  Anadolu’ya dogru yapilan gogler srrasinda kabak
kemanenin gerek yapim gerekse icra agisindan birhayli yol kat ettigi gortilebilir. Tel
sayilarinin artmasi, kullanilan tekne, Ol¢li ve materyallerin gesitlendirilmesi gibi
degisiklikler bu husus ile ilgili 6nemli 6rneklerdir. Guniimuzde, teknolojinin de
gelisimiyle kabak kemane yapan ustalarin artmasi ve bu sebeple calgiy1 icra eden
kisilerin beklentilerinin ¢ogalmas1 kabak kemane c¢algismin fiziki yapisinda

cesitlilige yol agmustir.

“Kemane ilk basta iki telli iken zamanla o6nce ii¢ tele ¢ikmis, daha sonra profesyonel
topluluklarda calinmasiyla tel sayisi dorde ¢ikmistir. Kemane yoresel ¢algidan ziyade tiim
yorelerimizde bilinen ve c¢alinan bir ¢algi hiviyetine bUrinmiis, tipki diger Tirk
Cumbhuriyetlerinde oldugu gibi iilkemizde de halk calgilari iginde iist siralara yerlesmistir.
Calgt egitimi veren yiiksekogretim kurumlar: ile kemane yapimcilarmin birlikte yapacaklar
calismalar ve egitimlerle kemane yapimciliginin bir diizene girmesi ve milli bir ¢algi da olmasi

gereken ortak bir goriiniim almasi gerekmektedir”(Akyol, 2017: 161).

Yapilacak olan bilimsel ¢alismalar ile birlikte kabak kemane hem yapim hem
de icra agisindan daha ileri bir noktaya ulasacaktir. Bu diisiinceden hareketle bu
calismanin esas kismi olan ikinci boliimde kabak kemane 6gretiminde yay ve parmak
gelisimi konusu {izerinde durulmus, bu husus ile ilgili olarak hazirlanmis egzersizler
ve bu egzersizler ile ilgili gerekli agiklamalara yer verilmistir. Hazirlanan otuz Ug
adet egzersiz Ornegi vasitasi ile konunun 6gretiminde uygulanacak yontem ve takip

edilecek yol gosterilmeye calisilmistir.

Yontem, Teknik, Kavramsal Cerceve ve Paradigmalar

“Sosyal bilimler doga bilimlerinden farkli bir yapiya sahiptir. Bu alanda

yapilan caligmalarda sadece g0zlem, deney ve basit betimlemelerin yeterli olmadig:



bilinmektedir. Bundan dolay1 sosyal olgu ya da olaylarin derinine inilmeye gayret
edilip bu sekilde onlar anlasilmaya ve yorumlanmaya calisilir. Tim bu islemler
yapilirken bilginin temel 6znesi konumunda olan insanin her tirlii onyargir ve
sartlandirmadan uzak kalmaya calismasi gerekir’ (Oktem ve Karagdz, 2015: 226-
227).

“Bu calisma esnasinda kabak kemanenin tarihi gegmisiyle ilgili temel bilgiler
ele alinirken nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmaya
calisiimistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi istenen olgu veya olgular hakkinda
bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar. Bilindigi iizere metin analizi
yontemi tarihgiler, antropologlar ve dilbilimcilerin  yogunlukla kullandig:
yontemlerden biridir” (Yildirim ve Simsek, 2018: 189).

Calisma esnasinda dncelikle genis kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmis olup
kabak kemanenin tarihi gelisim siireci ve bu ¢algi ile ilgili bilimsel ¢aligmalar tespit
edilip incelenmistir. Caligmanin kavramsal ¢ergevesi ¢izilmis ve birinci boliimde
konu ana hatlar1 ile tanmitilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde yay alistirmalar1 ve
parmak egzersizleri ile ilgili 6rnekler gelistirilmis, uygulamaya dayali on yedi adet

yay alistirmasi ve on alt1 adet parmak egzersizine yer verilmistir.

Tezin Boélimleri

Bu tez caligmasi giris, iki ana boliim, sonu¢ ve kaynak¢a kisimlarindan
olugsmaktadir. Giris kisminda konu ile ilgili hazirlik mahiyeti tasiyan on bilgilere yer
verilmis, ¢oziimlenmesi amaglanan bilimsel sorunlar ortaya konulmustur. Ayrica,
calisma esnasmnda takip edilen yontem ve teknikler ile calismanin kavramsal

cercevesi ve konu ile ilgili paradigmalar da ele alimmustir.

Calismanin birinci boliimiinde kabak kemanenin tarihsel gelisimi ve gegmisten
bugiine kadar gecirdigi degisim evreleri ele alinmakla birlikte kabak kemanenin
tarithsel gelisiminin yani sira yapisal ozellikleri ile ilgili genel bilgilere de yer

verilmistir.



Calismanin esas kismini teskil eden ikinci boliimde kabak kemane 6gretiminde
yay ve parmak gelisimiyle ilgili egzersizler 6rneklendirilmis ve bu hususun 6gretimi
konusu genis bir bicimde iglenmistir. Bu bdolimde, egzersiz konusuyla ilgili olarak
toplam otuz lgadet farkli caligmaya yer verilmistir. Kabak kemaneyle ilgili yay
alistrrmalar1 baghigr altinda ise on yedi adet yay alistrrmasma yer verilmistir. Yay
alistirmalarinin ardindan on alt1 adet parmak alistirmalar1 kismima gegilmis ve bu
konuyla ilgili alistirma &rneklerine yer verilmistir. {lk olarak birinci parmakla ilgili
Uc adet, ardindan ikinci parmakla ilgili i¢ adet, birinci ve ikinci parmak birlikte
olarak bir adet, tglincu parmakla ilgili iki adet, birinci, ikinci ve tguncl parmakla
ilgili iki adet ve dordinct parmakla ilgili iki adet, son olarak da butin tel ve

parmaklarla ilgilide (i¢ adet alistirma 6rnegi sunulmustur.

Calisgmanin tamaminda elde edilen bilgiler sonu¢ bdliimiinde ele alnip
degerlendirilmis ve elde edilen veriler bu boliimde yalin bir bigcimde sunulmaya
calisilmistir. Calisma boyunca istifade edilen tiim bilimsel yayimlara eserin kaynakca

kisminda alfabetik siraya gore yer verilmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. KABAK KEMANE

“Bir ulusun tarihi gecmisi, gelenekleriyle olusan sosyal yapisi, yasadigi
bolgenin cografya ve iklim sartlarinin birlesmesinden dogan ortak bir {iriin olan
folklor, her donemde degisen, gelisen ve farkli estetik kazanan materyallerden
olusur”(Sener, 1994: 1). KOoKIu bir tarihi gegmisi olan Tirklerin folklorunun
temelleri Tiirkistan cografyasinda atildiktan sonra geliserek giiniimiize kadar ulastigi

bilinmektedir.

“Tirk insaninin, giinlilk yasamdaki ihtiyaclarmi karsilamaya yonelik olarak ¢esitli alanlardaki
yaraticiligi yaninda, miizik alanindaki yaraticihig1 da hi¢ azimsanmayacak bir diizeydedir. Iste
bu yaraticilik alanlarmdan biri olan Tiirk halk miizigi, bu miizik tarzin1 yaratma ve icra etmede
kullanilan pek ¢ok calgiya sahiptir. Tirk halk miiziginin yaratim ve icrasinda kullanilan ¢ok

cesitli calgilardan biri de kabak kemanedir” (Celik ve Ekici, 2009: 232).

Bu yoni ile kabak kemane gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de Tirk halk

miiziginin vazgecilmez unsurlarindan biri olmay1 basarmistir.

Urhan’a (2020: 3) gore, “Tirk halk miizigi alaninda kabak kemanenin ¢ok
onemli bir yeri vardrr. Giintimiiz Tirk halk miizigi ¢alismalarinda kabak kemane
aranilan bir saz haline gelmistir. Radyo ve TV programlarinda etkili sesi ile halk

miizigine ayr1 bir renk katmaktadir.”

“Kabakkemane, Tirkiye’de geleneksel Tiirk halk miiziginin icrasinda kullanilan yayl bir
calgidir.Geleneksel halk miizigimizde kullanilan yayli bir calgidir. Iletisim araglarinin
gelismedigi eski donemlerde, daha ¢ok Teke Yoresi olarak bilinen Burdur, Isparta, Antalya ve
Mugla bolgelerinin yerel miiziginde kullanilan kabak kemane, giiniimiizde ise Tiirkiye’de
hemen hemen her bolgede bilinen ve her yorenin tiirkiilerinin icrasinda kullanilan bir calgi

haline gelmistir” (Celik, 2009: 89).

Teke Yoresi ve Ege Bolgesi’nin yani swra Bati1 ve Orta Toroslarda da halk

arasinda kullanildig1 goriiliir.



“Geleneksel Tiirk miiziginin 6nemli ¢algilarindan biri olan kabak kemane yap1
itibariylegovde, bu govdeye tespit edilen deriden bir gogiis, sap, bu sapa gévdenin
icinden gegmek sureti ile tespit edilen ayaklik, burgular, iist, orta ve alt esik gibi
parcalardan olusur” (Alemdaroglu, 1999: 43). Yapi bakimindan ana hatlar1 ile dort
boliimden olusan kabak kemanede tellerin takilip akort edildigi kisimda burgular
vardir. Notalarin seslendirildigi kisim sap kismuidir. Kabak kemanenin ¢anak denilen
ana govdesini olusturan ve iizerine deri ya da yiirek zar1 gerilen kismi govdeyi

olusturur. Calgmin dize konulup ¢almaya yarayan kismi ise ayak bolimuddr.

“Kabak kemane, TRT kurumunda icra edilmeden once, 1950’lere kadar daha c¢ok Bati
Anadolu’nun dag kdylerinde Ydriikler tarafindan, bogaz havalari, gurbet havalari ve bu dag
kdylerinin yerel repertuvarinda icra edilmis bir yayli calgidir. Yurttan Sesler Toplulugu’nda yer
almasiyla birlikte, farkli yorelere ait tiirkiilerde de icra edilmeye baglamigtir. Yurttan Sesler
Toplulugu'ndan sonra, akademik anlamda Tiirk miizigi konservatuvarlarinda da egitimi
verilmeye baglayan kabak kemane, Kiiltiir Bakanligi’na bagh Tiirk halk miizigi korolarinda,
halk miizigi sanat¢ilarin saz topluluklarinda ve alblimlerinde icra edilen bir ¢algi haline
doniismiis ve dolayisiyla her yorenin tiirkiisiinde, baglama toplulugu ve diger Tiirk halk miizigi

calgilartyla birlikte icra edilmeye baglamistir” (Celik, 2020: 277).

Yerelden milliye ve sonra da evrensele dogru siiren bu yolculugun sonunda

kabak kemane bugiinkii konumuna tagmmuistir.

“Ilerleyen siireg igerisinde yerel ¢alim teknigi haricinde diger yayl sazlarin da
etkisiyle yeni teknikler gelistirilmis ve kullanim sahasi1 daha da genisleyerek Orgiin
egitim kapsamina da dahil edilmistir. TRT Kurumundan sonra Kiiltiir Bakanlig1 Turk
halk miizigi topluluklarinda da yerini alan kabak kemane egitimine ilk defa Tiirk
Miizigi Devlet Konservatuvarlarinda (liniversite diizeyinde) baslanmistir. Halen de
iilkemizde Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvarlarinda ve Gilizel Sanatlar Liselerinde
kabak kemane egitimi verilmeye devam edilmektedir” (Sen Yiirek, 2017: 14). Bu tiir

gelismeler kabak kemanenin 6gretiminin akademik bir diizeye erigsmesini saglamigtur.

Kabak kemane zaman iginde dnce ulusal ve ardindan yavag yavas evrensel bir
hiviyet kazanmaya baslamistir. “Ulusal hatta evrensel hiiviyet kazanan kabak
kemanenin alblim kayitlarinda solo-eslik ¢algist olarakkullanilmasi ve yliksekdgretim

kurumlarmda egitiminin verilmesi, ¢algiya olan ilgiyi arttirmig ve yeni icracilarin

6



yetigmesine olanak saglamistir” (Yildirimer ve Delen, 2019: 1317). Bu calgmnin
gerek miizik albiimlerinde gerek sosyal medyadaki ses ve goriintii kayitlarinda
kullanilmasi ¢algiin bilinirligine katki saglamis ve kabak kemane dikkatleri tizerine
¢cekmistir. Kabak kemanenin varligmi devam ettirmesi ve Tirk kiiltiiriine katki

sunmaya devam etmesi anlaminda bu husus dikkate degerdir.

“Kemane icracilarinin artmasi ve daha ¢ok taninmasina farkli birkag agidanbakilacak olursa;
yurt i¢i, yurtdist festival ve konserlerde solo galgi olarak icraedildigini gérmek miimkiindiir.
Buna ek olarak da kemanenin solo albiimlerde yeralmasiyla birlikte emin adimlarla popiilerlige

dogru ilerleme gosterdigi soylenebilir.Solo kemane icrasmin temelinin ise ¢alginin kendini

2113 9 CEINNT3

yalin bir sekilde ifade ettigi“acis”, “yol verme”, “ayak gdsterme” veya bir diger bilinen tabiri

ile “taksim”gelenegi ile olustugu distiniilmektedir” (Turiidd, 2019: 10).

Tum bunlar kabak kemanenin bilinirliginin artmasinda ve etkin bir bigimde

kullanilmasinda yararh birer adim olarak goriilebilir.

Sezer’e (2016: 3) gore “otantik yapisi itibariyle onem arz eden Kabak Kemane,
evrensel anlamda da diger yayli enstriimanlarin yaninda yerini almistr. THM’de
ender rastlanan yayli sazlar arasinda onemli bir yer teskil eden Kabak Kemane,
hemen hemen biitiin yorelerde kullanilmaktadir.”Yayl1 bir ¢algi olan kabak kemane
diger calgilarla birlikte toplu icralarda da oldukca verimli bir bigimde kullanilmakta

ve renk sazi olarak tercih edilmektedir.

1.1. KABAK KEMANENIN TARIHSEL GELISiMi

“Kemane, ylizyillardan beri degisik formlar1 ile varligmi siirdiiren 6nemli
birgalgidir. Tiirklerin tarith sahnesine c¢ikmasindan kisa bir siire sonra, bazi
kaynaklaragdre Uygurlar bazi kaynaklara gore de Goktiirkler zamaninda daha
diinyanin herhangi bir yerinde yayl ¢algi yokken ortaya ¢ikmis ve cesitli evrimler
gecirerek giinlimiize kadar ulagmayi basarmustir” (Bircan, 2010: 17). Turklerin
anayurdu olan Tirkistan cografyasinda ortaya ¢ikan kabak kemanenin uzun

yolculugu bu sekilde baglamis ve glinlimiize kadar gelmistir.



Diger yayli calgilar gibi kabak kemane de koken itibariyle Orta Asya /
Tirkistan Turk kalturiine dayanan bir galgi aletidir. Bu ¢algmin kabak kemane olarak
adlandirilmaya baglanmadan once iklik adli iki telli bir ¢algi seklinde oldugu
bilinmektedir. Mahmut Ragip Gazimihal’e (1958: 23-28) gore bu calginin erken
donemlerdeki adi 1klik olup koken itibariyle Orta Asya / Tirkistan menselidir.

Anadolu sahasinda izlerinin goriilmeye baglanmasi ise 14. yiizyila dayanmaktadir.

“Kabak Kemane Tiirkiye’de ozellikle Bati Anadolu’da (Ege Bolgesi’nde)
yaygin olarak kullanilan bir sazdir. Kabak, Kabak Kemane, Rebap (Giineydogu
Anadolu’da Rubaba, Hatay yoresinde Hegit) ve Ikhig gibi adlar ile bilinmektedir.
Orta Asya Tiirkmenlerinin Gijek admi verdigi ve Azerbaycan halk miiziginde

Kemanga adiyla kullanilan ¢alg1 da ayn1 koktendir®”

“Miizigin ve kiiltiiriin en 6nemli ifade araci olan calgilar tarih sahnesinde insanligin ortak
araci haline gelse de, yaraticisi ve tasiyicisi olmasi bakimindan mensei énemli bir konudur.
Tarihsel evrelerde calgilarda goriilen degisim, bazen gelisme bazen de baska bir calgiya
doniismenin baslangict olmustur. Calgilarin ortaya cikisinda énemli bir merkez olan Orta
Asya’da goriilen yarim kiire gévdeli, deri kapakli, dize konularak ¢alinan yayli ¢algilar ailesi
icinde bulunan “kemane”, Tirklerin en eski yaylh calgist olan kil kopuz ve
tkliginAnadolu’daki devami ve en az degisim gosteren yayli halk calgisidir” (Sener 2019:
244).

Kabak kemanenin Orta Asya / Turkistan cografyasindan Anadolu’ya kadar
gelisi, gecirdigi degisim ve Anadolu cografyasinda aldig sekil Kiltiiriin devamlilig:

ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir.

Akcgay’a (2021: 1) gore “Tiirk yayh calgilar1 Tirk milletinin kiiltiiriinii ve
medeniyetini yansitmaktadir. {lk ¢ikis yeri olan Orta Asya’dan farkli cografyalarda
geliserek ve degiserek giiniimiize kadar elimize ulagmistir. Gelisimin ve degisimin
yagsanmas1 Tiirk insanin glinliik yasamy, ihtiyaglar1 dogrultusunda ortaya ¢ikmaktadir.
Bununla birlikte bu calgilar bulunduklar1 bolgelerde yeni anlamlar kazanmislardir.

Tiirk cografyasmin farkli alanlarinda yaratilmalarina ragmen sekil, yap1 ve

1http://www.turkuIer.com/thm/thmcalgiIari.asp, erigim tarihi: 21.01.2022.


http://www.turkuler.com/thm/thmcalgilari.asp

kullanildiklar1 icralar bakimindan ciddi benzerlikler gostermektedir.” Kiltdrel

ortaklik ve benzerligin burada da kendini gosterdigi ve etkili oldugu sdylenebilir.

“En eski Tiirk calgilarindan biri olan ve giiniimiizde hem icrasal hem de egitimi konularinda
olduk¢a dnemli bir yeri bulunan Kabak Kemane’nin, uzun bir tarihsel déonemi bulundugu ve
cok genis bir cografyaya yayilarak farkli isimler aldig1 goriilmektedir. Orta Asya’dan Kafkas
cografyasina, Anadolu’dan balkanlara kadar sekil ve islev olarak birbirine benzeyen yayl
calgilarin oldugu goriilmektedir. Bu benzerligin smiflandirmasinda, sekil, fiziksel yapi, icra
edilis teknikleri, icra edildikleri miizik tiirleri ve stilleri, bolge/yore/iilkelerinde temsili ve
islevsel rolleri agisindan genis bir agidan bakilmasi gerekmektedir. Calginin mensei ve tasnifati
degerlendirildiginde, yakin yada uzak farkli bolgelerde, farkli yada benzer terimlerden
tiretilmis isimlerle karsilagilmaktadir. Bu farkliliklarin temel sebebi gogler, miibadeleler,

kiiltiirel ve dil farkliliklar1 gibi temel sosyal etkilesimlerdir” (Sener, 2019: 228).

Turkistan kokenli kabak kemane ¢algismin tarihsel yolculugu esnasinda sekil,
fiziksel yapi, icra teknikleri ve icrasina eslik ettigi miizik tiirlerindeki degisiklikler
bir miizik calgis1 olarak onun esnek yapisini ve islevselligini de gostermektedir.
Cografya ve kiiltlirel etkilesim ile birlikte ortaya ¢ikan dildeki dogal degisim ve
diyalektolojik farkliliklarin da bu hususta rol oynadig1 sdylenebilir.

Esas itibariyle yerel bir ¢algi olan kabak kemane Durmaz’a (2021: 11) gore
“1950’li yillardan sonra TRT ve Kiiltiir Bakanlig1 korolarinda icra edilmis ve
dinleyicilerin dikkatini c¢ekmistir. Daha sonra 1976 yilinda lisans diizeyinde
egitiminin verilmesiyle baslayan siiregte icracilar1 ¢ogalmis ve artik giiniimiizde yurt
digsinda da taninmaya baslayan bir ¢algi haline gelmistir. Kemanenin TRT ve Kiltir
Bakanlig1 biinyesinde icra edilmesi ve lisans diizeyinde egitiminin veriliyor olmasi,

calginin tarihsel gelisimi ve degisimi agisindan 6nemlidir.”

“Cesitli cografyalarda farkl1 isimlerde adi gecen kabak kemane; Azerbaycan, Iran ve Orta Asya
iilkelerinin bir boliimiinde oldugu gibi, Tiirkiye’de de icra edilen ve egitimi gergeklestirilen bir
halk c¢algisidir. THM calgilarinin tarihini inceleyen bir¢ok arastirmaci ve bu arastirmacilarin
yayinladiklar bir¢ok yayin, kitap, makale, dergi vb. olmasina ragmen kabak kemane ¢algisinin
tarihi ve tarihsel gelisimi ile ilgili yapilmis ¢ok az sayida arastirma vardir. Kabak kemane gibi
Tiirk milletine mal olmus yillar igerisinde ve ¢esitli cografyalarda sekillenerek bu giine kadar
uzanan bir enstriimanin egitimi konusunda yapilan bilimsel nitelikli arastirmalar heniiz
gectigimiz yillarda yapilmaya baslanmis olup ¢ok yeni ve az sayidadir. Bu g¢algmm gerek

egitimi gerek tarihi, formu, yapisal ve teknik Ozellikleriyle ilgili nitelikli g¢alismalarin
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yapilmasi, ¢alim teknikleri ve icracilar1 hakkinda bilgilerin elde edilip literatiire kazandirilmasi,
kabak kemanenin egitiminin gelistirilmesi ve uluslararas1 miizik literatiiriinde tanitilip iilkemiz
miizik kiiltiirline katki saglamasi agisindan gerekli goriilen 6énemli bir konudur” (Merdivan,
2021: 5).

Turk kiltiriinin tanitimi ve gelistirilmesinin yan1 sira yerel ve milli degerlere
evrensel bir mahiyet kazandirilmasi agisindan da bunlarin son derece gerekli oldugu

soylenebilir.

Kaya’ya (2020: 12) gore “Kabak kemane Anadolu cografyasinda, geleneksel
Tiirk halk miizigi icrasinda kullanilan, gelenekte Bat1 Anadolu’da rastladigimiz, deri
kapakli, yayli halk miizigi ¢algisidir. Orta Asya’dan iklig olarak Ulkemize giren ve
giinimiizde kabak kemaneye donilisen bu yayli c¢algi, Yoriik miizik kiiltiirtintin
geleneksel sazi1 olarak kabul gormektedir. Anadolu’da gocebe yasamiin etkilerini
gordiigiimiiz Teke Yoresi miizik geleneginde icra edilen kabak kemanenin, diger
yayli calgilarda oldugu gibi, kokeninin Orta Asya’ya dayandigi, Tirkiye
cografyasinda ise 1950’11 yillarda rastlandigi bilinen, ikligdan esinlenerek yapilan ve

gliniimiizde yaygin olarak kullanilan bir ¢algi oldugu diistiniilmektedir.”

Kdlturel 6geler gog esnasinda cografi yasam alani degistirilmis olsa bile, dogal
olarak ve beklenildigi bir bigimde, gd¢ edilen yeni cografyaya tasinmis ve orada
yasatilmaya devam edilmistir. Kabak kemane de gegmisten bugiine kadar gelerek

varligin1 devam ettirmistir.

“Iklig’dan Kabak Kemane’ye doniisme siirecine kadar Anadolu’da bir ¢ok ifade edilis
bigimleriyle karsilagilan bu yayli calginin goévdesinde su kabaginmn kullanimi da
yayginlagmistir. Tiirkiye’nin bir ¢ok bdlgesinde yetisebilen, elde etmesi ve hazirlamasi kolay
olan diisiik maliyetli su kabaginin, kemane yapiminda tercih edilmesi, geleneksellesen bir
Uretim modeline dontigmiistiir. Anadolu Yoruk Turkmenlerinin geleneksel yéntemlerle ve basit
el aletleri ile iptidai bir sekilde yaptiklar1 calginin gévdesinin su kabagindan yapilmasi ile
“kabak kemane” adi sadece Anadolu’da ortaya ¢ikan bir yayli ¢algi adi olmustur” (Sener,
2019: 237).

Genelde kilturiin, 6zelde ise mizik ve bir ¢algi olan kabak kemanenin adi,

cografya ile kiiltiir arasindaki etkilesim agisindan ilgi ¢ekici bir 6rnek teskil eder.
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Cografi bolgede yetisen tiriinler ve bunlar ile ilgili adlandirmalarin bir ¢alginin adina
ve dolayisiyla bir miizik terimine doniismesi de dogal bir gelisimin sonucudur.
Burada miizik terminolojisinin dile dogrudan etki ederek leksik bir birim

kazandirdig1 da gorulmektedir.

“Yapisi itibariyle gelencksel formunu koruyan kabak kemane, Tiirklerde yayli calgilarin
olustugu donemlerdeki 1klik adli ¢alginin saglamis oldugu miizikal gereksinimlerini karsilayan
bir ¢algi olarak ifade edilebilir. Go¢ hareketlerinin oldugu dénemlerde kabak kemane Ege ve
Akdeniz Bolgelerinin miizik kiiltiirlerinde icra edilmeye baglanmis ve bdlge miiziklerinin bir
pargast halini almistir. Teke Ydoresi miiziginin ana sazi olarak kabul edilen kabak kemane,
yorenin kirik hava olarak adlandirilan 9, 2 ve 4 zamanlh ezgilerinde ve uzun hava olarak
adlandirilan gurbet havalarinin icrasinda yol gosterici konumdadir. Sipsi ve kemane ydrenin

miizikalitesini agiga ¢ikaran renk sazlar olarak distiniilebilir” (Kaya, 2020: 17).

Kabak kemane kendi yoresi olan Teke Bolgesinde (Denizli, Mugla, Burdur,
Antalya ve Isparta) calinirken gelisen teknoloji, sosyal medya gibi iletisim araglar1
sayesinde bulundugu yoreden ¢ikip korolarda ve orkestralarda gerek toplu icralarda
gerek de solo bir renk calgisi olarak yerini almistir. Bu durum, atasi olan 1khg ile
kabak kemane arasinda zaman iginde bir gelisim ve degisimin oldugu, yeni bir sekil
ve mahiyet kazanan kabak kemanenin eski formunu geride biraktigi seklinde

yorumlanabilmektedir.

“Kemanenin agirlikla kullanildign ve Yoriik Tirkmenlerin yogun yasadigi Ege, Akdeniz ve
giiney Toros havzasinin giinlik yasantisinda konar/goger yasam bi¢imi ve kent kiiltiiriinden
izole durumu bu ¢algiyt daha kendine 6zgii, anlasilir ve saf dokuyla kalmasmi saglamstir.
Ancak giinimiizde kitle iletisim araclari, egitim olanaklar1 ve kentlesme gibi toplumsal
degisimler, kiiltlir {irlinlerinin sehirlere taginmasimi saglamis, ilgilenen insan sayisi artmuis,
baska bolgelerin miiziklerinde ve tavirlarina tasinarak yasamsal alam genislemistir. Ozellikle
genel miizik egitimi ve Tiirk miizigi egitim olanaklarmin ¢ogalmasi ile Kemaneegitiminde de
yeni egitim olanaklar1 dogmustur. Tiirk miizigi Devlet Konservatuarlarinda yetigmekte olan
ogrencilerle, TRT ve Kiiltir Bakanligindaki icracilarla kurumsal bir noktaya tagmmigtir”

(Sener 2019: 244-245).

Iklig adli calgidan kabak kemaneye dogru evrilen bu siire¢ Tiirk kiiltiiriinde
miizikleri ve calgilar1 ile ilgili kiiltiirel devamlilik ve degisim adma olduk¢a 6zgiin

bir 6rnek teskil eder.
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“Su kabagindan ve deri gerilerek yapilan govdesiyle Kabak Kemane, Tirklerin ilk yayli
calgilartyla gostermisoldugu benzerlikler nedeniyle THM calgilarinin en otantik ve geleneksel
ozellikler tastyan calgisi olarak goriilmiistiir. Ik ortaya cikisindan giiniimiize kadar halk
tarafindan halkin elinde bulunan imkéanlarla imal edilmis ve kullanilmistir. Gegmiste Iklig’in
sahip oldugu itibar1 giinimiizde Kabak Kemane hem yapisal, hem geleneksel, hem calgisal

olarakdevam ettirmektedir” (Kulaboga, 2007: 20).
1.2. KABAK KEMANENIN YAPISAL OZELLIiKLERIi

Sener’e (1994: 2) gore “Orta Asya Tlirklerinin gocii ile 1klig adli ¢calgi Anadolu
ile tamismistir. Cesitli zamanlarda kullanilmig folklorik yapi kurallarina uyum
saglayarak halkin verdigi sekillere sokulmustur. Cesitli donemlerde ¢esitli adlar
almis, tel sayisi, akordu, malzemeleri degiskenlik gostermistir.” Zamanla degisen ve
bugiinki bicimini alan kabak kemane, gecirdigi degisim sonucu hem bir ¢algi olarak

hem de ¢alim stilleri bakimindan farkliliklar gosterdigi goriilmiistiir.

Demirbas’a (2020: 63-64) gore “kabak kemane dize konularak dikey
pozisyonda icra edilir. icra edilirken yay sabit bir pozisyonda cekilirken tel gegisleri
icin kemane diz {lizerinde saga veya sola dondiiriiliir. Kemane i¢in miizik yazilirken
bu teknigin gbz oniinde bulundurarak, tel gecisleri gereken yerlerde olmasi gereken
yerlerde birinci telden tgilincii tele gecilmesi gereken bir nota yazisindan
kagimilmalidir.” Ciinkii telden tele gegis esnasinda, kabak kemane ddéndiruliirken
yayin diger tele temas etme durumu ortaya ¢ikacaktir, bu da icraciy1 zor bir duruma

distirebilmektedir.

Emnalar’a (1998: 77) gore “kabak kemanenin yapisi, yerinde iyice kurutulmus
bir kabagin yaklasik 4’ kesilerek yiizeyine gerilen deri ve saptan meydana
gelmistir. Yapiminda kullanilan kabagin cok iyi kurutulmus olmasi sazin verimini
artmakta yardimci olur. Kurumayan kabaklar aletin yapiminda basarisizliklara sebep
olmaktadir. Yiizeyinde kullanilan derinin en iyisi biiyiik bas hayvanlarin yiirek
zaridir.” Kabak kemane yapimi esnasinda ustalar tarafindan bu hususlara biiyilik 6zen
gosterilmektedir. Bu yonii ile kabak kemane, Tiirk Diinyasi cografyasinda kullanilan

yayl ¢algilar i¢cinde 6zgiin bir konuma sahip oldugu gortiliir.
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Celik’e (2017: 156) gore “calginin sap kisminin yapiminda giirgen agaci tercih
edilir. Kabak kemane yapimi esnasinda su kabaginin agiz kismi, kullanilan kabagin
biiylik[iigii ile orantil1 bir bicimde 8-12 cm ¢apinda agildiktan sonra bu kisma yiirek
zar1 (dana kalbi zar1) gerilir. Kabak kemanenin sap kismi ise govde kisminin iginden
gecirilir. Sap, govde kisminmn altindan yaklagik 8 cm kadar disar1 ¢ikar. Kabak

kemanenin uzunlugu yaklasik olarak 70 cm kadar olur.”

Kabak kemanenin sap boliimiinde kemane yapimcilari tarafindan daha ¢ok sert
ve dayanikli agaclar tercih edilmektedir. Burgularin da yine ayni sekilde sert ve
dayanikli agaclardan yapilmasi kabak kemane i¢in 6nemlidir. Kemaneyi icra ederken
kullandigimiz yay ise atin kuyrugundaki killardan yapilmaktadir. Gliniimiizde kolay
elde edilmesi bakimindan misinadan da kemane yay:1 yapan ustalar var fakat misina
kemane icracilari tarafindan ¢ok tercih edilmemektedir. Gegmiste iki hatta tigtelli
olan kabak kemane giiniimiizde daha ¢ok dort telli olarak icra edilmektedir. Ug telli
hali ile mukayese edildigi zaman dort telli kabak kemanenin ses genisliginin artmis
oldugu soylenebilir. Gegmiste kullanilan ii¢ ve dort telli kabak kemanelerden farkli

olarak giiniimiizde bes veya alt1 telli kabak kemaneler de kullanilmaktadir.

“Kabak kemane, devrinin ve ig¢inde bulundugu kiiltiirel ortamin etkileriyle degisip
yayginlasmaya baglamis ve bu durum onun yapisal anlamda form degisiklikleri gecirmesine
sebep olmustur. Gegmiste kabak kemane teli olarak ‘hayvan bagirsagi’ kullanilirken bizim
donemimize yaklasildik¢a ve sanayilesmenin etkileri arttikga hayvan bagirsagindan yapilan
tellerin yerini celik teller almaya baslamistir. Kabak kemanenin yay teli olarak gegmiste ‘at
kuyrugu kilr’kullanilirken giiniimiizde endistriyel bir malzeme olan ‘misina’kullaniimaktadir.
Gegmiste kullanilan atkuyrugundan yapilan kabak kemane yaylar1 elle gerdirilirken
giiniimiizde kullanilan yaymm kullaniminda elle gerdirme yapilirkenglinimiizdemisina
kullanilarak yapilan yaylarin kendine has bir gerdirme sisteminin oldugu goriilmektedir.
Eskiden U¢ telli bir enstriman olarak kullanilan kabak kemane zaman iginde ¢alim
tekniklerinde goriilen gesitlilik ve yer aldig1 orkestra ile solistlere uyumlu hale getirilebilmesi

icin dordlncl bir tele ihtiyag hasil olmus ve ek bir tel ile desteklenmistir” (Yengi, 2019: 19).

Degisen ve gelisen teknolojinin bir sonucu olarak kabak kemane yapiminda
kullanilan materyallerin de c¢esitlenmesiyle calgidaki ses genisligi ve ses rengide
degisiklik gostermistir. Bunu sonucu olarak da daha cok dort telli tercih edilen kabak

kemaneler bes telli, hatta alt1 telli olarak da kullanilmaya baglamustir.
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“Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde yetistirilen su kabagi bir¢cok yerde o yodreningelenegine de
girmistir. Yenilmeyen su kabagi salt siis esyasi ve su tasi olarak kullanilmak {izere yetistirilir.
Kabak kurutulduktan sonra agirliginin onda dokuzunukaybeder ve iginde ¢ekirdekleri kalarak
tiim i¢i kurur. Su kabagmin uzun {ist kismu kesilerek, kalan kisim kemane yapimina uygun hale
gelecek sekilde hazirlanir. Dahasonra kalan kismin 6n yiizii belli bir oranda kesilerek bu bolim
deri ile kaplanir. Kemanenin kendine has ses tinisini 6n yiiziinde kullanilan deri vermektedir.
Kemaneyapiminda genellikle biiyiik bas hayvanlarin yiirek zar1 basta olmak tlizere oglak derisi

veya balik derisi kullanilmaktadir” (Simsek, 2013: 9).

Cevresi ile etkilesim i¢inde olan insanin, yasadigi cografyada en eski
devirlerden beri yakin ¢evresindeki dogal Uriinleri kullanmak suretiyle muhtelif ¢alg1

aletleri yaptig1 bilinmektedir.

“Su kabagi gibi gesitli dogal malzemeler i¢i bos ses kutusu olarak (rezonatdr) birgok yayli
calgida kullanilmistir. Bu ses kutusu Hindistan cevizi, kaplumbaga kabugu, bambu agaci gibi
cesitli malzemelerdendir. Hatta Orta Asya Tuva Tirklerinde kurumus atin kafatasindan “at
igil” rezonans kutusu yapilmistir. Bu calgilarda ise temel 6zelliklerden ilki yapilacak calgmin
malzemelerinin dogada kolay bulunmasi ve kolay yapilabilmesidir. Bu ¢algilarm ortak 6zelligi
sesin cogalarak cikmasini saglayacak c¢anak, (rezonans kutusu), sesin tellerle titresimini
saglayacak ses tablasi (kapak), tuse (klavye), klavye ile gdovdeyi birbirine baglayan ve
gbvdenin iginden gecerek ayni zamanda tel esigini de baglanildigi metal veya agactan yapilan
ayak ve ses ¢ikarmaya yarayan yay icin at kuyrugu killaridir. Ses tablasi yilan derisi, balik

derisi, yiirek zar1, koyun kegi derisindendir” (Akyol, 2017: 163).

Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de dogal malzemelerden iiretilmekte olan
kabak kemane yerel bir ¢algi olmanin 6tesine gegmeyi basarmistir. Kabak kemane
TRT kurumu bilnyesinde icra edilmeye baslaymmca dogal olarak bu ¢alginin
repertuvari genislemistir. Guniimuzde bir ¢ok koro da ve miizik gruplarinda yerini

almstir.

1.3. KABAK KEMANE iLE iLGILI LITERATUR

Kabak kemane ile ilgili bazi akademik ¢alismalar yapilmistir. Bu ¢aligmalar
imkénlar Olgiisiinde temin edilip incelenmis ve ¢alismalardan yararlanilmaya
caligiimistir. Bu boliimde kabak kemane ile ilgili kitap, doktora tezi, yiksek lisans

tezi, makale ve bildiri ¢aligmalarinin bazilarina kisaca deginilecektir.
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IKiNCi BOLUM

2. ALISTIRMALAR

Bu bélimde kabak kemane ile ilgili muhtelif yay ve parmak alistirmalarina yer
verilmistir. Bu alistirmalar bos tellerde yay alistrmalar1 ve parmak egzersizleri

seklinde dlizenlenmistir.

Asagidaki gorselde kabak kemane telleri lizerinde nota yerleri ve parmak
numaralarina yer verilmistir. Tellerde basilmasi gereken nota yerleri porte Uzerinde

de gosterilmistir.

4. Tel 3.Tel 2.Tel 1.Tel Parmak
Sol Re La Re Numaralari

—
—

056005
O50-065

Sekil 1: Kabak Kemane Tel ve Parmak Yerleri

4. Tel 3. Tel 2. Tel 1. Tel

Sekil 2: Kabak Kemane Notalari
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Hazirlanan tiim alistirmalarda yay Once cekilerek, sonra itilerek icra
edilmelidir. Asagidaki tabloda, egzersizler iizerinde yer verilen yay ¢ekme ve itme

simgeleri gosterilmektedir.

™ Yay Cekme

Vv Yay itme

Sekil 3: Yay Cekme- itme

Egzersizler J=60-100 metronom araliginda icra edilmelidir. Segilen

egzersiz, J =60’dan baslayarak kademeli bir sekilde J =100 metronoma kadar

caligilmalidir.
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2.1. KABAK KEMANE ICiN YAY ALISTIRMALARI

2.1.1.Bos Tellerde Yay Ahstirmalar
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Sekil 4: 1. Yay Alistirmast
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Sekil 5: 2. Yay Alistirmast
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Sekil 6:3. Yay Alistirmasi
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Sekil 7:4. Yay Alistirmasi
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Sekil 8:5. Yay Alistirmasi
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Sekil 9:6. Yay Alistirmasi
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Sekil 10:7. Yay Alistirmasi
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Sekil 11:8. Yay Alistirmasi
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Sekil 12:9. Yay Alistirmasi
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Sekil 13:10. Yay Alistirmasi
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Sekil 14:11. Yay Alistirmast
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Sekil 15:12. Yay Alistirmast
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Sekil 16:13. Yay Alistirmast

Sekil 17:14. Yay Alistirmast
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Sekil 18:15. Yay Alistirmast
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Sekil 19:16. Yay Alistirmasi
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2.2. KABAK KEMANE iCIN PARMAK ALISTIRMALARI

2.2.1. Birinci Parmak Ahstirmalan
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Sekil 21:1. Parmak Alistirmasi
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Sekil 23:3. Parmak Alistirmasi
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2.2.2. ikinci Parmak Ahstirmalar
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Sekil 24:4. Parmak Alistirmasi
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Sekil 25:5. Parmak Alistirmast
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Sekil 26:6. Parmak Alistirmasi
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Sekil 27:7. Parmak Alistirmasi
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2.2.3. Uciincii Parmak Alistirmalan
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Sekil 28:8. Parmak Alistirmasi
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Sekil 29:9. Parmak Alistirmasi
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Sekil 30:10. Parmak Alistirmasi

Sekil 31:11. Parmak Alistirmast
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2.2.4. Dordiincii Parmak Ahstirmalari

A0 1 2 3 4 .
: - F > P - P ; | -y 1
I | i I I I 1 I
ANV 1 1 1 T 1 1 1 | I 1 1 1 | I 1 1
‘J T T T T T T
"
A0 1 2 3 4, ) |
1" 4 T 1 —1 1 1 1 —1 1 | n —1 |
T I I I 1 I T 1 I T I I‘J\ il I I :H
1 *  E—
ml \'
A 0 i 2 3 4
¥ I I I
T T n I T 1 .
%: e
7 3 ¥+ ° ¥ T e T e g g * 5 3 o

Sekil 32:12. Parmak Alistirmasi
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Sekil 34:14. Parmak Alistirmasi
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Sekil 35:15. Parmak Alistirmasi
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SONUC VE ONERILER

Geleneksel Tiirk miiziginin eski calg aletlerinden biri olan kabak kemane su
kabagmdan yapilan dort telli bir mizik calgisidir. Bu galgi aleti, uzun soluklu bir
maceranin sonunda Tiirkistan’dan Anadolu’ya kadar ulagmis ve yerelde sahip oldugu
etkiyi milli miizigimize aksettirerek ona renk katmayi basarmistir. Akademik
camiada da kendine yer bulan kabak kemane dar kapsamli bir bi¢gimde yerelde
baslayan yolculugunun devaminda zamanla milli bir mahiyet kazanmis ve oradan da

evrensellige dogru ilerlemistir.

Tarihi siire¢ i¢inde 1klik adli ¢algi ile baslayan yolculuk kabak kemane ile
yoluna devam etmis ve konar-goger Tiirklerin 1klik adli ¢algmin modern zamanlarda
Tirk miiziginin ¢ok farkli alanlarinda kullanilan kabak kemaneye evrilmistir. Uzun
stireli bu yolculuk esnasinda kabak kemanenin yapisal 6zelliklerinde ciddi degisimler

meydana gelmis, tel sayis1 gibi icra alanlar1 da artmastir.

Kabak kemanenin akademik diizeydeki 6gretimi esnasinda yay ve parmak
gelisimi konular1 biiyiik bir 6nem arz ettigi i¢in bu konular iizerinde durulmus, on
yedi adet yay ve on alt1 adet parmak egzersizi gelistirilmistir. Egzersizler, kabak
kemanedeki ana sesleri daha net ve temiz seslendirebilmek icin bir dneri mahiyeti
tasimaktadir. Bu calismada yer alan egzersizler kabak kemane calmay1 6grenmeye
yeni baslayanlara yol gostermeyi amaglamanm yani sira Guzel Sanatlar Liseleri ve
lisans 6grenimi diizeyindeki akademik birimlerde de kabak kemane ile ilgili 6gretim

faaliyetlerinde yararl olacaktir.

Tirk halk miiziginin 6nemli galgilarindan biri olan kabak kemane ile ilgili
olarak bundan sonra yapilacak olan kapsamli akademik ¢aligmalarin bu ¢algmm hem
yapisal anlamda gelismesine hem de miizik icrasindaki konumunun farkli ve daha

giiclii bir sekil almasma yardimci olacag: diistiniilmektedir.
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