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Erken ¢cocukluk doneminde yasanilan istismar, tiirii ne olursa olsun ¢ocukta travmaya ne-
den olur. Ozellikle yasanan cinsel istismar sonras1 gelisen travma, cocugun farkli duygu-
sal ve davranigsal tepkiler gelistirmesine neden olur. Bu tepkiler zaman igerisinde farke-
dilmeyerek, cocugun kisiligi ile Ortiisebilir. Bunun yaninda erken yasta zihin hafizasina
kaydedilmeyen hatiralar, beden hafizasina kaydedilir. Cocuk ac1 ¢ekmemek i¢in bu hati-
ray1 hafizasindan siler. Cocukluk ¢aginda yasanilan cinsel istismar sonras1 amnezi gelis-
tiren ¢cocuk; ergen oldugunda veya hayatinin bir doneminde kendiliginden veya bir uyaran
ile ya da terapi esnasinda gecmiste yasadigi olay1 yavas yavas animsamaya baslamakta
ve bir grup travmatik semptomla bag basa kalmaktadir. Er ya da geg, bellekten silindigi
diistiniilen olay; maruz kalan ¢ocuk veya ergende tehdit olusturmayacak hale geldiginde
veya gercekleri bellege hatirlatan ¢agrisimlar yarattiginda hatirlanir. Istismarin yasandig
andan bellekte hatirlanana kadar gecen siiregte cocuk/ergende biraktigi fizyolojik; duy-
gusal yogunluk ebeveynler tarafindan farkedilmemis ya da bir sekilde goz ardi edilmis,
iliskilendirilememistir. Travmatik olaylarin agiklanabilir hale gelmesinden sonra iyi-
lesme siirecinin ilk evresi magdurun psikolojik olarak giiclendirilmesi ve yasadiklarini
soze dokebilmesidir. Tez ¢aligmasinda kuramsal olarak ¢ocukluk ¢agindaki cinsel istis-
mar tiirlerine yer verilerek, ac1 ¢cekmekten kaginan ¢ocugun istemsiz sekilde yasanilan
an1y1 hafizasindan silerek amnezi yasamasina ve yasamini bu anidan arda kalan travmatik

durumlarla yasamaya devam etmesine deginilmistir. Diinya ve Tiirk sinemasinda cinsel



istismar iizerine ¢ekilmis filmlerden bazilar1 incelenmistir. Eyliil’tin Ugur Bocekleri fil-
minde anlatildig1 gibi yasanan travma, zaman igerisinde tekrar hatirlanabilir. Bu hatirla-
tici, tersine bir iglev yiiklenerek, herkese ugur getirdigi varsayilan bir ugur bocegi olabilir.
Filmde travmanin yasanmasindan uzun yillar sonra yapilan bir doga gezisinde Eyliil’iin
travmastyla ylizlesmesi anlatilmaktadir. Eyliil’iin duygusal gelgitlerinin dogada mevsim-

lerin degisimiyle verilmesi ise filmin temel sinematografik yaklasimini olusturmaktadir.

Anahtar Sézciikler: Cocukluk Cagi Cinsel Istismar, Amnezi, Bellek, Eyliil’iin Ugur Bo-

cekleri Filmi, Sinema



ABSTRACT

REPRESENTATION of SEXUAL ABUSE in CINEMA:
“EYLUL’S LADYBUGS”

Burcak Harputluoglu
Proficiency in Art Thesis
Department of Fine Arts

Proficiency in Art of Cinema Programme
Thesis Advisor: Dog¢.Dr. Hakan Aytekin
Maltepe University Graduate School, 2022

Early childhood abuse experience, regardless of its type, causes trauma in the child. Tra-
uma, especially after sexual abuse, causes the child to develop different emotional and
behavioral reactions. These reactions may go unnoticed over time and may overlap with
the personality of the child. In addition, memories that are not recorded in the mind, me-
mory at an early age are recorded in the body memory. The child erases this memory from
his/her memory so as not to suffer. The child who developed amnesia after childhood
sexual abuse; when he/she is an adolescent or at some point in his/her life, he/she starts
to remember the past event, either spontaneously or with a stimulus or during therapy,
and is left alone with a group of traumatic symptoms.

The event that is thought to be erased from memory sooner or later; It is remembered
when it does not pose a threat to the exposed child or adolescent or when it creates asso-
ciations that remind the memory of facts. Physiological left behind by the child/adoles-
cent in the process from the moment, the abuse is experienced until it is remembered in
the memory; emotional intensity was not noticed by the parents or somehow ignored or
unrelated. After the traumatic events become explainable, the first stage of the recovery
process is the psychological empowerment of the victim and the ability to verbalize what
he or she has experienced.

In the thesis, theoretically, the types of sexual abuse in childhood are included, and it is
mentioned that the child who avoids suffering experiences amnesia by erasing the invol-
untary memory from his memory and continues to live his/her life with the traumatic

situations that remain after this memory. Some of the films about sexual abuse in the

vi



World and Turkish cinema are mentioned. Trauma, as described in Eyliil's movie Lady-
bugs, can be remembered over time. This reminder can be a ladybug, which is supposed
to bring good luck to everyone by installing a reverse function. The film tells the story of
Eyliil's confrontation with her trauma during a nature trip made many years after the
trauma. The emotional tides of Eyliil’s with the change of seasons in nature constitute the
basic cinematographic approach of the film.

Keywords: Childhood Sexual Abuse, Amnesia, Memory, Eyliil’s Ladybugs Movie, Cin-
ema
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1. GIRIS

1.1 Problem

Cinsel istismar, ergen ya da cocuga yonelik olarak, onay ve esitligin olmadigi durumlarda
zorlama, tehdit, hile ya da kandirma sonucu olusan her tiirlii cinsel eylem yaginin altindaki
bir ¢ocugun, cinsel ac¢idan olgun bir yetigkinin cinsel doyumuna yol acacak bir eylem
icinde yer almasi veya bu duruma gz yumulmasi olarak tanimlanmaktadir. Cocukluk
doneminde, cinsel istismar sonrasi yasanilan travma “kac¢inilmaz bir sok” yasattig icin
(VanDer Kolk, 2019: 176) yasanilanlar kisa veya uzun siireli olarak bellekten silinir. Co-
cuk kurban, istismarin yasanmadigina inanmay1 secer. Boylece istismari1 kendisinden sak-

lar (Herman, 2020: 128).

Travmatik bozukluklarin nérobiyolojisi lizerine yapilan calismalar; insan organizmasinin
yasanilan travmatik olaylara karsi cevabinin biyolojik temelli; dolayisiyla kiiltiirler di-
sinda tanimlanabilen evrensel 6zelliklere sahip oldugunu soyler (Herman, 2016: ix). Vah-
sete verilen olagan tepki, onu aklindan sokiip atmaktir. Ancak, travmatik olayin hikayesi
sOzel bir anlat1 olarak degil de, bir semptom olarak ortaya ¢ikar (Herman, 2016: 1). Asil
olan, bu semptomun nedenlerinin ¢evredekiler veya ebeveynler tarafindan anlasilmamasi
ve nedenlerinin arastirilmamasi ya da arastirilmaktan kacinilarak gergeklerle yiizyiize
gelmekten cekinilmesidir. Biitlin bunlar degerlendirildiginde ¢evrede dile getirilmekten
kaginilmasi, saklanmasi ve herhangi bir profesyonel yardima bagvurulmamasi dikkat gek-
mektedir. Bu yadsimanin toplumun sosyo-ekonomik diizeyi ile dogrudan iliskisi de bu-

lunmamaktadir.

Er ya da geg, bellekten silindigi diisiiniilen olay; maruz kalan cocuk veya ergende tehdit
olusturmayacak hale geldiginde veya gergekleri bellege hatirlatan ¢agrisimlar yaratti-
ginda hatirlanir. Istismarin yasandigi andan bellekte hatirlanana kadar gecen siirecte go-
cuk/ergende biraktig1 fizyolojik; duygusal yogunluk ebeveynler tarafindan bir sekilde goz

ard1 edilmis, iliskilendirilememistir.



1.2 Amag

Projenin amact; problemin taniminda da belirtildigi lizere ¢ocukluk caginda yasanan cin-
sel istismar sonrasinda yasanilan olayin ¢ocuk/ergen tarafindan belleginden silinerek
farkli fizyolojik ve/veya psikolojik semptomlarla ortaya g¢ikabileceginin ve ebeveynler

tarafindan anlagilamayabileceginin izleyicide farkindaligini yaratmaktir.

1.3 Onem
Problem ve amag basliklar1 altinda agiklananlarin ekseninde, sanatta yeterlik caligsmasi,
cocukta cinsel istismarinin bireyde yarattig1 travmalar ve ebeveynlerin bu konuda biling-

lendirilmesi ve farkindalik yaratmasi i¢in, bir kisa metraj film ¢aligmasi ile anlatilacaktir.

Projenin tematik onemi her tiirlii toplumlarda bu tiir olaylar yasanmasina karsin basta
ebeveynler olarak bu tiir olaylarin fark edilmemesi ya da yok sayilmasi olgusuna dikkat
¢ekmesidir. Projenin sinema sanatta yeterlik ¢alismasi agisindan 6nemi ise “kurban”in
istismari hatirlamasi ile yasadigr duygu durumunun mevsim gegisleri ile uzun ve farkli
bir zaman boyutuyla aktarilirken ailenin ise durumdan habersiz sekilde ayn1 zaman dili-
minde bu durum karsisindaki ¢aresizlik ve tutumlarinin gergek hayat zaman siireci ile
aktarilacak olmasidir. Ayrica, hayatta olumlu degerlendirilen, sans getiren hayatimiza
yerlesmis bazi semboller bazen olumsuza donebilir, talihsizlik sembolii haline gelebilir.
Bu metaforik yaklasim ile de, hayatta kligelere saplanmamak gerektigi konusunda da bir

farkindalik yaratilmak istenmektedir.

1.4 Varsayimlar

Biitiin saptananlardan yola ¢ikarak, s6z konusu sanatta yeterlik ¢alismasinda; ¢cocukluk
déneminde yasanilan cinsel istismar1 bellekten silerek, travmanin farkli bir semptomla
ortaya cikabilecegi veya doniisebilecegi, ayrica ebeveynlerin ¢cocuklarinda karsilastiklar
semptomlarin kok nedenini arastirma konusunda ¢ogu zaman duyarsiz ya da yetersiz

kaldig1 varsayimlar1 benimsenecektir.

Calismanin alt varsayimlari ise;
e Cocukluk doneminde maruz kalinan cinsel istismar, farkli travmalar olusturabilir.
e (Cocuk yetistirirken, ebeveynler daha bilingli davranarak, semptomlarin kok nedenle-

rini aragtirarak, gerekirse yardim alarak ¢6ziim saglayabilmelidirler.



1.5 Sinirhiklar

Calisma, filmin 6nermesinin disina ¢ikmamak adina, cinsel istismar sonrasi travma ve
yarattiklari ile ebeveynlerin hangi sosyal sinifta olursa olsun, ¢ocuklariin fizyolojik ge-
lisimini, psikolojik gelisminden 6nde tutmalar1 sonucu, travmay1 farkedememeleri bakis
acilari ile sinirlandirilacaktir. Projedeki istismar eylemi aile ve yakin ¢evre disindaki (kur-

ban ve ailesini tanimayan) biri tarafindan gergeklestirilmektedir.

1.6 Yontem

Calismanin problemi, varsayimi ve amaci dogrultusunda birinci boliimiinde, kuramsal
olarak cinsel istismar tanimi ve tiirlerinden bahsedilerek, yasanan travmadan sonra veri-
lebilecek tepkilerden hatirdan silme iizerine eginilip, aslinda hafizadan silmenin tamamen
cocugun aci cekmemek adina istemsiz olarak gerceklestirdigini, ancak yasanan travmanin
bedende kaydedilip ileriki yaslarda herhangi bir uyaran ile tekrar hatirlanabilecegini ve

sonrasinda da g¢ekilen acinin seviyesine gore iyilesme siirecine deginilmektedir.

Calismanin ikinci bdliimiinde ise sinema ve cinsel istismar tizerine farkli disiplinlerde
Tiirkiye’de yapilan akademik ¢alismalar taranmus; ayrica Tiirkiye ve Diinya Sinemasinda

cocuk istismari lizerine ¢ekilmis olan filmler incelenmistir.

Calismanin son boliimiinde ise konuya 6zel olarak yazilmis ve ¢ekimleri tamamlanmis
filmin hazirlik agamasi, sinopsis, tretman, karakter analizi, senaryo ve ¢ekim senaryosu
ile kurgu asamalar1 detayli olarak paylasilmis ve hazirlik, ¢ekim ve post-prodiiksiyon asa-

masinda karsilasilan zorluklardan bahsedilmistir.

1.7 Arastirma Modeli
Calismanin ilk kismin1 olusturan kuramsal kisimda izlenecek yontem, literatiir taramasi ve

cinsel istismar konusunda Diinya Sinemasindaki belli basli 6rneklerin incelenmesi olacaktir.

Ikinci kisminda ise, bu kuramsal gerceveyi somutlayacak bir sanatta yeterlik calismasi uy-

gulamasi yapilacaktir.

1.8 Evren ve Orneklem
Caligmanin arastirma evreni, cinsel istismar ve yarattigl travmalar {izerine ¢alismalar ve

Diinya Sinemasindaki 6rneklerin igerikleridir.



Orneklem ise, ¢ekilecek filmin ana ve yan karakterlerini olusturacak olan, calismanin evre-
nini olusturan kimliklere sahip bireylerdir. Bu bireylerden “kurban” istismar1 yasadiginda
yaklasik olarak 4, travmayla yiizlestigi sirada ise 14 yasindadir. Istismar aile disindaki ta-
ninmayan bir kisi tarafindan gerceklestirilmistir. Annenin ¢ocuk tizerindeki ilgisinin tersine
baba daha duyarsiz ve sorunlar1 gérmezden gelen bir yapiya sahiptir. Bireyler orta sinif bir

ailenin mensubudur.

1.9 Verilerin Toplanmasi, Céziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Kuramsal boliim i¢in 6ncelikli olarak yazili kaynaklarin arastirilmasi, incelenmesi ve de-
gerlendirilmesi gerceklestirilmistir. Ozellikle cinsel istismar, ¢cocuk istismari, travma ve
iyilesme sekilleri konularinda; kitap, makale, tez, el kitab1 gibi yayimlanmis dogrudan il-

gili kaynaklarin incelenmesi yapilmuistir.

Kuramsal boliimde ilgili problem ve amag¢ dogrultusunda, cocukluk istismari, cinsel is-
tismar, ¢ocuk/ergen ve yetiskinlerde yarattigi travmalar ve ¢gocukluk ¢agi cinsel istismar

tizerine Diinya ve Tiirkiye Sinemasinda yapilmis benzer filmler incelenmistir.

Bu kuramsal veriler ¢ergevesinde sanatta yeterlik ¢alismasi olarak 6zgiin bir kurmaca
senaryo tasarlanmis, filmin ¢ekim 6ncesi, ¢ekim ve ¢ekim sonrasi siirecleri tamamlana-

rak film yapim siireci tamamlanmuistir.



2. COCUKLUK CAGINDA CINSEL iSTISMAR VE YASANAN
TRAVMA

2.1 Cocuk istismari ve Tiirleri
Cocuga yonelik yapilan her ¢esit siddet gocuk istismar1 olarak goriilmektedir. Tiirkiye ve
diinyada sik goriilen ¢cocuk istismar1 dort ana tipte karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar, fiziksel,

cinsel, duygusal istismar ve ihmaldir (Polat, 2019: 26).

Bir yetigkin, toplum veya iilke tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan, ¢o-
cugun sagligini, fiziksel gelisimini, psiko sosyal gelisimini olumsuz yonde etki-
leyen davranislar ¢ocuk istismari olarak kabul edilir. Davranisin mutlaka ¢gocuk
tarafindan algilanmasi veya yetiskin tarafindan bilingli olarak yapilmasi kosul

degildir (World Health Organisation, 2002).

Diinya Saglik Orgiitiiniin yapmus oldugu bu tanimin, uluslararasi olarak diisiinmenin ya-
ninda toplumlara ve kiiltiirlere gore de degisebilecegi unutulmamali, tanimlar bu faktorler
g0z Oniine alinarak algilanmalidir. Cocuk istismar1 ylizyillardir siiregelen ve toplumlar
nezdinde algilanmasi ve miicadele edilmesi farklilik gosteren bir olgudur. Tarihsel olarak
bakildiginda, 120 yil kadar 6nce Amerika’da istismara maruz kalmis ¢ocugu koruma
amacl girisimlerde bulunuldugu, ancak 1950’11 yillarda yasalara girdigi goriilmektedir.
Gelismis olan iilkelerde sivil toplum kuruluslari, dernekler araciligi ile toplum bilinglen-
dirilmis, bilin¢lenen toplumun tepkilerine duyarsiz kalamayan hiikiimetler sayesinde iler-

lemeler kaydedilmistir (Polat, 2019: 28).

Cocuk istismart tiirleri dort ana baglikta incelenebilir. Bunlar fiziksel, cinsel, duygusal

istismar ve ihmaldir.

Fiziksel istismar, “cocugun kaza disinda yaralanmasi” olarak tanimlanmaktadir. Sik rast-
lanan sekli ¢ocugun doviilmesidir. Doviilme sonrasinda ¢ocukta olusan fiziksel hasar, en

kolay farkedilen istismar bi¢cimidir (Polat, 2019:45).



Cocuk istismar1 insanligin varolmasindan beri siiregelen ancak uzun yiizyillar toplum-
larda ortbas edilen ve saklanan bir olgudur. 1960’11 yillarda 6nce Amerika’da ele alinmig
sonra 1970°1i yillirda Ingiltere ve Tiim Avrupa’da dnemsenmeye baslanmis ve iizerine

bliylik arastirmalar yapilmistir (Canbaz, 2020: 34) .

Cocuk istismart; 18 yasindan kiiglik kisilerin; onlara bakmakla yiikiimli ebeveyn veya
yabancilar tarafindan; bilingli veya bilingsiz olarak ruhsal, duygusal ve fiziksel gelisim-
lerini olumsuz etkileyecek davranislara maruz birakilmalaridir. Bu olumsuz davraniglar

cocuk tarafindan anlasilabilir veya anlasilamayabilir (Canbaz, 2020: 35).

Istismar, istismara ugrayan her kiside ¢ocukluk ve yetiskinlik donemlerinde olumsuz so-
nuglar dogurmaktadir. Olumsuz sonuglar; travma sonrasi stres bozuklugu; major depres-
yon, kaygi bozuklugu, psikosomatik agrilar, davranis bozukluklari, alkol ve madde ba-
gimlilig1 olarak siralanabilir. Bu olumsuz sonuglar 6nlenebilir; 6nlenemedigi takdirde ise

tedavi edilebilir (Canbaz, 2020 : 2).

Cinsel istismar, psikososyal gelisimini tamamlamamis bir bireye, yetiskin bireyin riza
disinda, genital bolge elleme, rontgenleme, 1rza gegme ve pornografi olmak {izere farkli

davranis tiirleriyle cocuga yaklasmasi olarak ortaya ¢ikar (Polat, 2019:45).

Duygusal istismar, ¢cocuk ve ergenlerin psikolojik olarak hasara ugratilmasi, gerekli ilgi,
bakim, sevgiden yoksun birakilmalar1 durumlar olarak tanimlanir. Ancak yukaridaki iki

tiire oranla farkedilmesi zor olan bir tiirdiir (Polat, 2019: 46).

Ihmal, dordiincii istismar tiirii olarak smiflandirilmis olup, kendi ihtiyaglarini karsilaya-
cak yas ve olgunluga sahip olmayan gocugun, ona bakmakla yiikiimlii yetiskin ve/veya
yetiskinler tarafindan temel ihtiyaglar1 olan beslenme, barinma, duygusal ihtiyaclar olan

yasamsal gereksinimlerinin karsilanmamasi olarak tanimlanmaktadir (Polat, 2019: 46).

Bu tez igeriginde ¢ekilen filmin konusu olan cinsel istismar ve cinsel istismar sonrasi
yasanilan travma ve ¢ocukta yasantist siiresince biraktigi fiziksel ve ruhsal gelgitlere de-

ginilmektedir.



2.2 Cinsel Istismar

Cinsel istismar, ¢ok farkli otoriteler ve arastirmacilar tarafindan farkli bigimlerde tanim-
lanmistir. Cocuk istismari tiirlerinden en zor farkedilen ve saptanandir. Genellikle gizli
kalan ve ortaya ¢ikmayan, hafizadan silinen ancak kisa ve uzun vadeli farkl: etkileri olan

bir turdir.

Cinsel istismar, farkli tanimlarin karigiklik yaratmamasi agisindan Amerikan Ulusal Co-

cuk Istismar1 ve ihmali Merkezi tarafindan asagidaki gibi tanimlanabilir:

Cocuk ve erigkin arasindaki temas ve iliski, o eriskinin veya baska birinin cinsel
stimiilasyonu i¢in kullanilmigsa, ¢ocugun cinsel istismari olarak kabul edilir.
Cinsel itismar diger bir ¢cocuk tarafindan eger bu ¢gocugun digeri iizerinde belir-
gin bir giicii veya kontrolii s6z konusuysa veya bariz bir yas fark: varsa da ger-
ceklestirilebilir (American Academy of Pediatrics Commitee on Child Abuse
and Neglect, 1991).

Cocuklarda yasanilan cinsel istismar uzun yillar iizerinde profesyonel olarak aragtirilma-
mis, tartisstlmamus bir konudur. 1970°1i yillarin sonlarma dogru Amerika ve Ingiltere’de
tartisilmaya ve arastirilmaya baslanmistir (Canbaz, 2020: 34). Toplumda varolmaya cali-
san cinsel istismar magdurun ve ailelerin, toplum veya bagka birey oniinde kiigiik diisme-
lerine sebep olabileceginden dolay1 tizerinde konusulmasi ve ¢alisilmasi zor bir konudur.
Baslica galisma alanlar1 tip, hukuk, psikoloji, pediatri, sosyal hizmetler olan ¢ocuga y6-
nelik cinsel ve fiziksel istismar 2018 yilinda Diinya Saglik Orgiitiiniin yapti§1 arastirma

sonrast %26 olarak tespit edilmistir (Canbaz, 2020: 39).

1980’lerde sosyolog ve aktivist Diana Russell tarafindan 900 kadin {izerinde yiiriitiilen
cinsel istismar ve siddet konusundaki detayli goriismeler sonrasinda her {i¢ kadindan bi-

rinin ¢ocukluk ¢aginda cinsel istismara ugradigini ortaya ¢ikmistir (Herman, 2020: 37).

Cinsel istismara ugrayan kiz ¢ocuklariin yas ortalamasi yaklasik 4,3tiir. Erkek ¢ocuk-
larina nazaran kiz ¢ocuklarmn cinsel istismara maruz kalma orani daha yiiksektir. Av-
rupa’da yapilan ¢aligsmalar sonrasinda Hollanda’da 2014 yilinda yapilan arastirmada cin-

sel istismara maruz kalan kiz ¢ocuklarinin oran1 %18’dir. Ispanya’da 2009 yilinda yapilan



baska bir arastirmada ise kiz ¢ocuklariin istismara maruz kalma oran1 % 19,7 olarak

tespit edilmistir (Sartyar, 2019: 4).

Cocuga yonelik cinsel istismarin ¢ocuk birey iizerinde yaratmis oldugu olumsuz psikolo-
jik ve fizyolojik etkiler kisa ve uzun donemli sorunlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kisa
donem sorunlari; ¢ocuklarda korku, 6fke, sosyal olarak izole olma, alt 1slatma, regresyon,
sucluluk ve utang duygusu, okul basarisinda diisiis gibi psikolojik etkiler olarak siralana-

bilir (Canbaz, 2020: 44).

Yasanan hikayeler ve anlatilanlardan ortak anlasilan ¢ocukluk doneminde yasanan cinsel
istismarin ergenlik ve yetiskinlikte de kisiyi etkiledigidir. Oncelikli amag cinsel istismari
onlemek olmasina ragmen, maruz kalmais kisiler zaman zaman kisinin kendisi, zaman za-

man uzmanlarin yardimi ile yagsanan travmanin izlerini doniistiirtirler (Canbaz, 2020: 42).
Cocuklara yonelik farkli cinsel istismar tiirlerine rastlanmaktadir.

Temas Icermeyen Cinsel Istismar Tiirleri; istismarcinin; ¢ocugun iizerinde uygulamak
istedigi cinsel davranislari tasvir ettigi; 6neri ve tavsiyelerde bulundugu “seksi konusma”
bu tiirlerden biridir. (Polat, 2019: 101). Yine temas icermeyen ancak ¢ocuga 6zel bolge-
lerini gostererek, cocugun onilinde kendini tatmin etmesi “feghir” olarak gecer. Magduru

gizlice veya acgikca gozlemleyerek cinsel tatmin saglamasina “rontgencilik” denir.

Cinsel Dokunma; istismarcinin; magdurun 6zel bolgelerine dokunmasi veya magdurun

kendi 6zel bolgelerine dokunmasini istemesi cinsel dokunma olarak adlandirilir.

Oral-Genital Seks; istismarcinin ¢ocuk magdurun 6zel bolgelerini 6pmesi, emmesi veya

cocugun oral yolla birlesmesini istemesidir.

Interfemoral Iliski; istismarcinin cinsel organinin ¢ocugun bacak arasina yerlestirdigi

iligki tiirtidiir.

Seksiiel Penetrasyon; istismarcinin magdurun bir delik agikligina girisidir. Dijital, Obje-

lerle, Genital ve Anal olmak iizere 4 ¢esidi vardir.



Cinsel Somiirii; iki gesidi vardir; bunlar ¢ocuk pornografisi ve ¢ocuk fuhusudur. Cocuk
pornografisi her tiirlii pornografik eylemi igerir. Bu eylemler magdura pornografi video-
lar1 izletme, veya onlar1 bu tarz fotograf, videolara malzeme yapmaktir. Digeri de gocuk
fuhusudur. Genellikle evden kagmis ¢ocuklar1 fuhusa yonlendirmek, onlar1 fuhusun ana

objesi haline getirmektedir.

2.3 Cocukluk Cag Cinsel Istismarin Psikolojik Etkisi: Travma

2.3.1 Travmanin tanimi

Kisinin giindelik yasantisini, bilissel, duygusal ve zaman zaman da fiziksel olarak olum-
suz etkileyen olay veya olaylar travmanin genel tanimidir. Normal olumsuz olaylardan
farkli olarak, travmada insanin yasam veya bedensel biitiinliigline kars1 olusan, tehdit,
siddet veya oliim tehlikesi s6z konusudur. Yasanan travma bireyde caresizlik duygusu
hissetmesine yol agar. Bireyin anlamlandirma, kontrol etme, baglant1 kurma gibi yetileri
sekteye ugrar. Travmatik yasantilara 6rnek olarak; cinsel veya fiziksel saldiriya ugrama,
cocuklukta yasanan istismar, iskence, kagirilma, trafik kazalari, dogal afetler, savaslar
gibi olaylar sayilabilir. Cinsel istismar bir¢gok bakimdan travmatiktir. Cocukta insanlara
giivenmeme sorunu gelisir; sonrasinda da depresyona kadar gidebilecek semptomlar go-
riiliir. Utanma, ¢ekinme, sosyal iliskilerde geri ¢ekilme, diisiik benlik kaygisi, kendine

zarar verici davranislar gorilebilir (Simsek, 2010: 13-14).

Yukaridaki tanim; travmanin ne kadar dayanilmaz, sindirilemez oldugunu gostermekte-
dir. Travmay1 yasayanlar, normal hayatlarini siirdiirmeye calisirken yasadiklari olayi
unutmaya, belleklerinden ¢ikarmaya calisirlar. Normal hayatlarini stirdiiriirken hatirla-
diklar1 kotii deneyim onlar1 mutsuz eder, iizer. Yasantilarini siirdiirebilmek i¢in geregin-
den fazla enerji harcamalarin1 gerektirir (Van der Kolk, 2019 s.2). Dolayisiyla bazi in-
sanlar, 6zellikle de kii¢lik ¢ocuklar biiyiik enerji harcamak yerine hafizadan silmeyi, acty1

bastirmayi tercih ederler. Hafizadan silme amnezidir.

Cinsel istismar, basta Travma Sonras1 Stres Bozuklugu ve depresyon olmak iizere pek
¢ok ruhsal bozuklukla iligkili bulunmustur (Kilpatrick, Ruggiero, Acierno, Saunders,
Resnick, Best. (2003): 5).



Cinsel istismar psikolojik olarak incelendiginde travma sendromu kesfedilmistir. (Her-
man, 2020: 39). Travma esnasinda; ¢ocuk bir gii¢ tarafindan c¢aresiz birakilmaktadir. Ya-
sanilan travmalar; insanlarin dogal olarak sahip oldugu kontrol; anlam ve bag kurma duy-
gularini yerinden oynatir, zedeler. Tehlike karsisinda insan dogasi geregi verilen tepki
bedenin ve zihnin birlikte olusturdugu karmasik bir yapidir. Direnme ve kagma herhangi
bir sekilde miimkiin olmadiginda kisinin savunma mekanizmasi zarar goriir ve diizensiz-
lesir. Yasanilan olay geride birakilsa bile, tehlike esnasinda biraktig1 iz uzun miiddet de-
vam edebilir. Travma sonrasi yasanilan psikolojik uyarilma; duygu, bilin¢ ve hafizada
zaman zaman gegici zaman zaman da uzun siireli kalict farkliliklar olusturur. Fransa’da
Janet 19. yy sonlarinda yaptig1 incelemeler sonrasinda “travmatik hatiralarin, olagan bi-
lingten ayr1 duran normal-dis1 bir durumda korundugunu gostermistir.” Travmatik olay
sonrast yasanilan yogun duygu durumlarinin; hafiza, duygu ve bilginin olagan baglanti-

siin kopmasina neden oldugunu bulmustur.

Travma sonrasi stres bozuklugundan kaynaklanan semptomlar ii¢ temel kategori ile agik-

lanabilir.

Asirt uyarilma; yasanilan travmatik andan sonra; kisi yasadig tehlikenin her an geri do-
nebilecegi endisesi ile siirekli ve istemeden tetikte beklemektedir. Bu asir1 uyarilma ile,

kiiciik tehlikelere biiyiik tepkiler verir; uykusu bozulur (Herman, 2020 : 41-44).

Miidahalede zaman travma aninda durmus gibidir. Ayrica sozel anlat1 ve baglant1 iger-

mez; canli imge ve duyular seklinde kodlanmistir (Herman, 2020: 47).

Biizlilme donup kalmaktir. Biiziilmeci semptom, Janet tarafindan hafizada tanimlanmais-
tir. Travma sonras1 unutmanin nedeninin, aci verici hatiralart koruyan “biling alan1 bii-

ziilmesi” oldugunu bulmustur.

Ayrica yasanilan travma sonrasi gelisen korkular, cinsel ve glindelik yasam aktivtelerinin

sekteye ugramasi da semptomlarin baginda gelmektedir.
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2.3.2 Travmanin yarattiklar

2.3.2.1 Bellek nedir?

Insan biinyesi yasanilan travmatik olaylara evrensel olarak biyolojik temelli tepkiler ce-
vaplar gelistirmektedir. Buna paralel olarak, travmatik olaylarin etkisini inkar etmenin de

benzer sekilde evrensel oldugu anlasilmistir (Herman, 2020: 1-5).

Ozellikle ¢ocukluk ¢aginda yasanan travma farkli bir hafiza formunda kodlanmistir. (Her-
man, 2020: 45) Travmatik olay veya olaylara maruz kalan ¢ocuklar yakin bir zamanda

veya ileride yasadiklari ile yiizlesebilir (Ugan, 2019).

Psikiyatrist Leonore Terr erken travma hikayeleri belgelenmis 20 ¢ocuktan hig-
birinin bir buguk, iki yaslarindan 6nce meydana gelmis olaylarin s6zel bir be-
timlemesini yapamadigini tespit etti. 20 ¢cocugun 18’1 davranislarinda ve oyun-
larinda travmatik hatira belirtileri gosterdi. Travmatik olayla iliskili 6zel korku-
lar1 vardi; oyunlarinda bu olay1 olagandisi bir dogrulukla yeniden yaratabiliyor-
lard1. Ornegin; hayatinin ilk iki yilinda bakicisi tarafinda cinsel tacize ugramis
cocuk bes yasinda bebek bakicisini hatirlayamadi ve ona yapilmis olan cinsel
istismar1 reddetti. Ancak oyunlarinda bebek bakicisi ile olan pornografik sahne-
lerin kopyalarini canlandirdi. Kiiclik ¢ocuklara uygun olan, hafizanin bu ileri de-

recede gorsel ve sahneleyici bi¢imi olarak ortaya ¢ikmasidir (Herman, 2020: 48).

Travmatik olay sonrasi hafiza degisiklige ugrar. Yiiksek seviyede salgilanan adrenalin ve
stres hormonlar1 hafizaya derin izler birakir. Psikiyatrist Bessel van der Kolk, sempatik
sinir sisteminin agir1 uyarilmasi sonrasi hafizanin dilsel kodlamasinin inaktive edilerek,
sinir sisteminde hayatin ilk baglarinda hiikiim stiren gorsel ve duyusal kodlamaya geri

dondiigiinii soyler (Herman, 2020: 48).

Bellek “Ogrenilmis ya da yasanmis konulari, bunlarin gegmisle ilgisini bilingli olarak
zihinde saklama giicli” olarak tanimlanmaktadir. 5 duyu organimiz ile deneyimlenen ve-
riler gevremizde olan olaylar1 adlandirmamiza, kodlamamiza ve bu sayede hatirlamamiza
yardimei olur. Verilerin ¢esidi, beyinde kalma siiresi ve beynin bu veriye vermis oldugu

davranigsal tepki a¢isidan bellek cesitlere ayrilir.
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Ilk bellek, etrafimizdakileri adlandirmak, tanimlamak i¢in kullandigimiz sayz, isimlerden
olusan olgu bellegidir. Ikinci bellek tiirii ise, beceri bellegidir; insanlarin giinliik yasam-
larim siirdiirebilmeleri i¢in gerekli eylemlerin tiimiidiir. Bunlara 6rnek, yemek yeme,
araba kullanma, yiiriimek olarak adlandirilabilir. Ugiincii ve son bellek tiirii de olay bel-
legidir; gecmiste yasanilan olaylart olumlu veya olumsuz hatiralarla biriktiren ve zamant

geldiginde bunlar1 geri hatirlatan bellek tiiriidiir (Yavuz, 2019: 6).
Olay bellegi sensoriyel, kisa siireli ve uzun siireli bellek olmak tizere tige ayrilir:

Sensdoriyel bellek, duyular ile algilanan bilgilerin birka¢ saniye saklanabilecegi ve sonra-
sinda hatirlanmaya ihtiya¢ duyulmayan bellek tiiridiir. Yine duyular yardimiyla algilanan
bilgilerin en fazla 30 saniye kadar durdugu bellek, kisa siireli bellektir. Kisa siireli bellek
tiirii ile uzun siireli bellege aktarilan veriler biitiin hale gelerek anlam meydana getirir.
Uzun siireli bellekte tutulan bilgilerin bellekte tutulma siire sinir1 kesinlestirilememistir

(Yavuz, 2019: 6).

Gudiilenmis unutma kurami, 6zellikle psikanaliz faaliyetlerinde ortaya ¢ikmig
bir kuramdir. Kurama gore unutmanin nedeni bireyin hoslanmadig1 ya da iste-
medigi duygulara iliskin verileri zihinde baski altina alarak unutma islevini sag-
lamasidir. Tekrarlanmama ve tesvik edilmeme kuramina gore unutmanin nedeni
ogrendiklerimizin tekrar edilmemesi ya da disaridan herhangi bir 6diillendirilme
gelmemesidir. Biyolojik kuram ise unutmanin nedenlerine sadece fiziksel 6zel-
likler agisindan yaklasarak bireyin yasadigy, ani sok, ilerleyen yas gibi biyolojik
etmenlerin unutma tizerinde etkili oldugunu belirtmektedir (Binbasioglu, 1991:

23-34),

2.3.2.2 Hafizadan silme, tekrar hatirlama

Istismara, 6zellikle cinsel istismara ugramis olan gocuklar, travmanin negatif etkilerinden
kendilerini korumak adina ¢ogu zaman ilkel olan zihinsel savunma mekanizmasina bas-
vurur. Bu duruma dissosiyasyon (ayrisma) denir. Bu durum kendilerini savunma, koruma
mekanizmasi gelistirme adina hafiza kaybi, uyur gezerlik, biligsel ve akademik beceri-
lerde diisiis, depresyon, sosyal geri ¢ekilme, diisiik benlik saygisi, travma sonrast stres

bozuklugu gibi farkli klinik tablolara sebep olmaktadir. Istismara ugrayan ¢ocugun yast
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ne kadar kiiglik ise dissosiyasyon orani ayni paralelde artis gosterir (Aktepe, 2009:102-
108).

Fazla sayida erken yas ¢ocukluk travmalari ve intihar girisimleri ile karakterize edilen
“dissosiyatif bozukluklar” hesap edilmemis bir ihtimalle yasantilanarak tekrar olugsmaya
baslar. Dolayisiyla birey yasantisini travmadan onceki yasantis1 ve sonraki yasantisi ol-
mak tizere ikiye bdler. Dissosiyasyon siirecinde anilarini bélerek kaydedip kendisini trav-
manin vermis oldugu etkilerden korumaya calisir. Bu anilardan kagmak i¢in zihninde
bosluk birakir. Dalginlik, hayal kurma, unutma giinliik hayatta karsilagilan dissosiyatif
yasantilardan bazilaridir (Derin ve Oztiirk, 2018).

Dissosiyatif amnezi esnasinda goriilen dissosiyatif fiigte, kisi bulundugu yeri
aniden terkeder, bu sirada gorece organize gibi goriiniip seyahat edebilir veya
dezorganize olarak yiiriime, kogsma veya kagma davranisi sergileyebilir. Bulun-
dugu yerden beklenmedik bicimde uzaklasan kisi yeni yerinde saatlerden yillara

kadar uzayan siirelerde kalabilir veya gezebilir (Derin ve Oztiirk, 2018).

Bir hatira unutulup sonrasinda tekrar hatirlanabilir mi? Ya da hafizaniz bazi anilar ger-
cekmis gibi hatirlayip sizi yaniltabilir mi? Bu sorular, cocukluk doneminde yasanilan
ozellikle cinsel istismarin ardindan sorulabilecek sorulardir. Hem hafiza {izerine galisan
arastirmacilar hem de travma magdurlariyla ¢alisan uzmanlarin ortak goriisii ikisinin de
miimkiin olacagi dogrultusundadir. Laboratuar calismalari; bellegin yanls yorumlayabi-
lecegini ve dis faktorlerden etkilenebilecegini gosterse de, ¢aligmalar giinliik ortamda
veya laboratuarda yapilmaktadir. Ancak, tabii Ki aragtirmacilar, insani ve etik nedenlere
dayanarak, olaylar1 hatirlatmak adina denekleri travmatik ortamlar yaratarak bu sekilde
travmalara ugratmazlar. Dolayisiyla, travmatik olaylarin nasil kodlandig1 ve bellekte sak-
landigy, cesitli travmatik ortam kosullar1 saglanmadan net olarak bilinemez. Bu konuda
calisan uzmanlar; ¢ocuklarin travmayi, yetiskin bireylere gore daha farkli algiladigini ve
buna farkli tepkiler gelistirdigini savunmaktadir. Ayrica uzmanlar, ¢ocukluk travmasinin
hafizada an1 depolama ve bu anilar1 geri ¢cagirma noktasinda isleyisi olumsuz etkileyebi-
lecegini, travma sonrast aninin hafizada bir noktaya gomiilerek orada yillarca kalmasina
ve ilerleyen yillarda herhangi bir anda tetiklenerek veya tetiklenmeyerek tekrar hatirlan-
masina yol agabilecegini savunmaktadir. Dissosiyasyon, hafizadaki aninin bir siireligine

unutularak sonrasinda tekrar hatirlanmasidir. Hafizadaki an1y1 geri ¢agirma bir siireligine
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oOtelenebilir. Baz1 aragtirmacilar, ¢ocuk cinsel istismarinin, ¢oziilme veya gecgelen hafiza
seklinde negatif hafiza bozukluklarina neden oldugunu savunmaktadir. Travmatik olaylar
yasamis insanlarla ¢alisan uzmanlar; dissosiyasyon yasayan kisiler, hafizasindaki aninin
acisindan kendisini korumak i¢in anilar1 hafizasinda bir yere kodlayarak unutmayi tercih

etmektedir.

Hafiza konusunda arastirma yapan uzmanlar, ¢ocukken cinsel istismara ugrayan ¢ocuk-
larin, maruz kaldiklar1 olay1 tam olarak anlayamasalar ya da bunu dile getirmeseler de,
yasadiklar1 olayin tamami veya bir kismini hatirladiklar: konusunda ayni fikirdedir. Erken
cocukluk doneminde yasanan cinsel istismar, ilerleyen yaslarda hatirlanabilir. Uzmanlar
ayn1 zamanda hi¢ gerceklesmemis anilarin gergekmiscesine, inanilir sahte anilar seklinde
de sunulabilecegi konusunda da uzlasmiglardir. Ancak varilan gergek 6zellikle erken yas
cocukluk doneminde cinsel istismar magduru ¢ocuklarin yasadiklarinin hepsini veya bir
kismint hatirliyor olmasidir. Bu konuda uzman psikologlardan genellikle depresyon,
madde bagimliligi, sosyal iliskilerde sorunlar konusunda yardim alirlar (American Psyc-

hological Association, 1995).

Bellegin temel 6zelliginden biri de hatirlamaktir. Beynimizde kodladigimiz ve hatirladik-
larimiz sayesinde hikayelerimizi olustururuz. Bellek araciligiyla, her nesneye, her antya
anlamlar yiikleriz. Ogrenme ve hatirlama zamanlar1 arasinda gegen siirede yasananlar
unutmanin nedenini olusturur. Giidiilenmis unutma, kisiyi mutsuz eden, hoslanmadigi,

istemedigi duygulara ait zihnindeki kodlar1 baskilayarak unutmasidir.

Insan bellegi, bilgileri kendine has sekilde kodlayarak saklar. Ancak bu kodlamay1 yapar-
ken bazi verileri sonrasinda farkli, degisik animsayacak sekilde saklayabilir. Schacter’in
yaptig1 analizler sonrasi yaptig bilgilendirmede bellek farkli, degisik aslinda hatali anilar
hatirlayabilmektedir. Ancak hatirlamanin gerceklestigi zaman, mekan ve uyaranlarin ha-
tali an1 yaratmada etkili oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Yapilan arastirmalar sonrast duygu-
sal acidan travmatik etkiler yaratan olaylar diger olaylarla karsilastirildiginda daha dogru
sekilde hatirlanmaktadir. (Yavuz, 2019:12).
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Cocukluk ¢aginda yasanilan cinsel istismar sonrast amnezi gelistiren ¢ocuk; ergen oldu-
gunda veya hayatinin bir doneminde kendiliginden veya bir uyaran ile ya da terapi esna-
sinda ge¢miste yasadigi olay1 yavas yavas animsamaya baslamakta ve bir grup travmatik

semptomla bas basa kalmaktadir.

Avrupa’da psikoterapistler arasinda yapilan arastirmada ¢ocukluk ¢agi cinsel istismar ya-
saylp bunun sonrasinda hayatinin bir doneminde amnezi yasayanlarin oran1 %28-%59

olarak bildirilmistir (Yanik, M.; Ozmen M.; Tutkun H.; Zoroglu, S. 2001, 14(2); 87-94).

Ayni ¢alismada oncesinde yapilmis ¢alismalarda 6rneklemler sonucu varilan hatirlama

oranlari tablo olarak verilmistir.

Tablo 1. Cocukluk ¢agi travmalarini yeniden hatirlamanin (recovered Memory) siklig1.

(Yanik, M.; Ozmen M.; Tutkun H.; Zoroglu, S. 2001, 14(2); 87-94)

CALISMAYI YAPAN POPULASYON HATIRLAMA
ORANI (%)
J.Herman ve Schatzow, 1987 Enseste ugramis kadinlarda klinik 28
ornekleme
Briere ve Conte 1993 Cinsel taciz rapor edilen 450 kadin 59
ve erkek
Gold ve Arkadaslari, 1994 Cocukluk ¢agi cinsel tacizi olan has- 30
talar
Linda Williams & Benyard, Cocukluk ¢agi cinsel tacizi hastane 38
1996 kayitlarinda olanlar
Felman-Summers & Pope, Cocukluk ¢ag1 travmasi olan 40
1994 79 kisi
James A.hu, 1999 Travma merkezinde yatan kadinlar- 33
dan cinsel tacizi olanlar
Yanik, Ozmen, Tutkun ve Zo- Cocukluk ¢agi cinsel tacizi bildiren 30
roglu, 2001 ayakta tedavi goren hastalar

Yine yapilan aragtirmalar sonrast; ilk hatirlamanin yalniz basina iken; herhangi bir psiko-

terapi almadan olustugu bildirilmistir. Cocuklugun erken yaslarinda, uzun siireli tekrar
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eden cinsel istismarlar sonucu yasanan travmalarda amnezi olusma siklig1 daha yiiksektir.
Ayni sekilde; drneklerle Vedat Sar ve ¢alisma arkadaslari da bu konuda 1999 yilinda ya-
yimladiklari ¢alismada hatirlanan aninin dogrulugunun tigiincii bir gorgii tanig1 tarafindan
dogrulandigi vaka 6rneklerini yazmistir. Sar’in arastirmasi sonucunda 28 hastadan 12°si-
nin ¢ocukluk dénemi yasadig1 istismar tigiincii kisiler tarafindan dogrulanmistir (Yanik,

M.; Ozmen M.; Tutkun H.; Zoroglu, S. 2001, 14(2); 87-94).

Eyliil tin Ugur Bocekleri filminde yukaridaki agiklamalara paralel sekilde; Eyliil karakteri
hafizasindan tamamen sildigi erken ¢ocukluk dénemi anisini, ugur bocekleri ile kodla-
mistir. Istismardan yillar sonra ormanda ebeveynleriyle birlikte yiirilyiis yaptiklar sira-
dan bir giinde yol kenarinda rastladigi papatyalar tizerinde gordiigii ugur bocekleri, kod-
lad1g1 uyaran olarak karsisina ¢ikmis ve ¢ocuklugunda yasadig cinsel istismara dair ani-

larin1 geri hatirlamistir.

2.3.2.3 Travma sonrasi sosyal geri ¢ekilme

Yasanan travmatik olaylar kisinin beden biitiinliigiine zarar verir. Ozellikle yasanilan cin-
sel istismar olaylarinda magdurun haysiyeti ile oynanir, kendi olabilme yetisi zedelenir.
Dolayisiyla baskalariyla iliskileri etkileyerek; kisinin aile, arkadas, sevgi ve toplum bag-
larin1 etkileyerek zarar verir (Herman, 2020: 63, 65).

Cinsel istismara maruz kalan bireylerin sosyal iligski kurma ve bu iligkileri siirdiirme ye-
tenekleri yasadiklar1 olaydan &tiirii olumsuz etkilenmektedir. Bu bireylerin sosyal iliski
kurmaktan ¢ekindikleri, kendilerini izole ettikleri ya da fazlaca iligski kurup bu iliskilerde
beklentilerini fazla tuttuklar1 gézlenmistir. Her iki tarz iliski, kisiyi yalmzliga siiriikle-

mektedir (Aktepe, 2009:104).

Travmatik olayn; istenmeyen ve beklenmeyen anilarin yaninda zaman zaman kabuslarda
tekrarlayan sekilde yasanmasi ve travma ile iliskilendirilen uyaricilardan kaginma, uyku-
suzluk, irkilme gibi travma sonrasi stres bozuklugunun en belirgin semptomlarindandir.
Cevresel kosullar1 olumsuz etkilenen ¢ocuk, kaygiya kars1 savunmasiz olabilir, kaygi bo-
zuklugu ergenlik ve geng yetiskinlikte de devam edebilen ¢ocuk, stresi yonetilme becerisi
gelismis cocuga oranla daha ¢cok uyumsuz kaginma davranislari, yasitlarina “ayak uydu-

ramama” davranislari gelistirebilir (Herman, 2020: 121 -124).
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2.3.3 Iyilesme siireci
Travmatik hafiza, degismez, sozsiiz sanki sessiz film gibidir. Yasanilan hikayenin trav-
matik imgelemi ve bedensel duygular1 s6ze dokmesi travmatik iyilesmenin ana sartlarin-

dandir (Herman, 2020: 222).

Travmatik olaylarin aciklanabilir hale gelmesinden sonra iyilesme siirecinin ilk evresi
magdurun psikolojik olarak giiclendirilmesidir. Travmatik ge¢misi ile uzlasan magdur,
yepyeni bir kendilik gelistirerek kendisine bir gelecek yaratma siirecine girer. Psikolojik
giiclenme yasandiktan sonra magdurun iyilesme siirecinde yeni baglar kurularak ilerleme
saglanir. Travma sonrasi stres bozuklugu sonrasinda magdur, terapi almak igin terapiste
basvurur. Burada terapist ve magdur iligkisinin piif noktalar terapistin hastanin iyilesme
stirecine verdigi destektir. Hastanin otonomisine saygi gosterir, yansizligini korur. Aslo-
lan hastanin yardim alarak kendi iradesi ile siireci atlatmasidir. Travmanin zedeledigi eski
yasini tutmus, iliskileri bozulmustur. Yasadigi travma sonrasi; tekrar yeni iligkiler gelis-
tirmesi gerekir. Oncelikle travmatik anisin1 hatirladiktan sonra saskinlik yasar; sonrasinda
yasadig1 sagaltim sonrasi artik kendine yeni bir hayat kurma zamani gelmistir. Kendi i¢
diinyasiyla yiizlesir. Yiizlesme sonrast yasadigi travmatik olaydan kendini siyirarak i¢
diinyasini 6zgiirlestirir. Magdur, biizlilmiis durusunun digina ¢ikmaya cesaret eder. Ken-
dine kars1 daha bagislayici hale gelir. Yeni hayatini insa ederken kendiyle de barisir. Son-
rasinda da bagkalariyla yeniden bag kurma egilimine geger. Sosyal becerilerini tekrar ya-
pilandirir. Travmanin iyilegsmesi uzun bir siirectir. Magdur 6z saygisini yeniden yapilan-

dirir (Herman, 2020: 247-268).

Travmaya maruz kalma yas1 ne kadar erken olursa; ¢cocukta biraktig1 hasarlar o kadar
yiiksek olur. Bir bagka deyisle, 3 yasinda cinsel istismara ugrayan ¢ocuk, 9 yasinda ugra-
digindan daha fazla etkilenir. Beyin; taciz, 6liim, tehdit gibi durumlara ugradiginda yiik-
sek diizeyde adrenalin ve stres hormonu salgilamaktadir. Travmalar sonrasi beynimizde
kalict hasarlar meydana gelmektedir. Zihin 3 yasin altindaki anilari hatirlamasa da ancak,
beden hafizasina kaydetmektedir. Ayrica travmatik anilar beyne, normal anilar gibi kay-
dedilmemekte, bu tip anilar fanus gibi farkli bir bolgede tutulmakta ve diger anilarla et-
kilesime girmektedir. Sonugta sebebi belli olmayan; kaygi, stres, huzursuzluk, korku, en-

dise gibi insan1 olumsuz etkileyen duygulara yol agmaktadir.
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Insan beyni haz duygusuna gore kendini yonlendirir. Beyin, haz varsa yasa, ac1 var ise
kag seklinde programlanmistir. Dolayisiyla yasanilan acilar hatirlanmaz. Hatirlandig za-
man ise birey ac1 ¢ekecegi i¢cin konusmak istemez. Oysa travmatik anilar konusarak iyi-
lesir. Cekilen acinin beyinden arindirilmasi, ¢ekilen acinin yasanip bitmesi ile miimkiin-

diir. Ac1 yasanilarak bitirilebilir (Yildirim, 2018).

Cocuk istismara ugradiginda; psikolojik olarak zarar goriir; annesi ve babasi ile erken
donemde sevgi, giiven dolu bir bag kurabildiyse bu durumu anne ve babasina ac¢iklamak-

tan ¢ekinmez (Harpersbazaar, 2022).

Istismara ugrayan cocugun sosyal baglarini onarmasi igin bir insan grubu ile paylasmas,
Irvin Yalom’un deyimi ile “evrensellik”tir. Grup Dayanismasi ile bagkalari ile bag kuru-

larak travmatik aniya panzehir saglanir (Herman, 2020: 269-270).

Filmde Eyliil karakteri ¢ocuklugunda yasadigi travmatik olay1 ugur boceklerini goérdiikten
sonra kademe kademe hatirlar. Hatirlama siireci 6nce bir sok seklinde baglar. Bu yasadik-
larin1 anlamlandirmaya g¢alisir. Bir kisir dongiiniin igerisinde sikisip kalir. Yasadigi sok
agir gelir, sesi ¢ikmaz, hareket edemez paralize olmustur. Caresizlik icerisinde adim at-
maya calisir ve yere diiser. Diistlikten sonra bir ¢oziilme yasar ve aglamaya baslar. Ayaga
kalkar ve yiiriimeye baslar. Aglayarak iyilesme siirecini baslatir. Yiirliyerek de iyilesme
konusunda yol katetmeye baslamistir. Yiiriiyerek EMDR terapisine benzer sekilde bila-
teral uyaran alarak yasadigi aniy1 proses etmeye baglar. Ailesi ile kurdugu bagin kuvvetli
olmast ve iyilesme siirecine girmesi sonrasinda; yasadigi durumu korkmadan anne ve ba-
basi ile paylasir. Sonrasinda da kendisiyle oynamaya ¢aligan ama her defasinda kactigi
cocuk ile basket oynar. Bu da yasadigi cinsel istismar1 kendine tekrar hatirlattiktan sonra
yasadig1 sok sonrasi kendisini adeta bir kabusun icerisine hapsederek yasadiklarini be-

nimseme siirecine sokarak iyilesmenin ilk adimlarini atmasidir.

Eyliil iin Ugur Bécekleri filminde, seyircinin filme disaridan bakabilmesi ve travmatize
olmadan empati i¢eren dolayl olarak 6zdesim kurmasi hedeflenmistir. Filmde anlatilan
Oykii ve kullanilan sembol ve metaforlar ile agik bir anlatim saglanmaya ¢alisilarak; se-

yircinin dykiiniin 6zilinli kagirmadan kendine ait algilamasina olanak saglanmistir.
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3. COCUKLARIN CINSEL ISTISMARI TEMASI VE SINEMA

Calisma kapsaminda Ulusal Tez Merkezinde yapilan sectigimiz anahtar kelimeler farkli
kombinasyonlar ile taratilmis ¢ocuk istismar1 konusunda Hukuk, Psikoloji, Sosyoloji ve
Tip boliimleri agirlikli olmak tizere yaklasik 100 civarinda yiiksek lisans ve doktora tezi
calismas1 bulunmustur. Ozellikle Tiirkiye’de Sinema, cinsellik, cinsel taciz, cocuk istis-

mar1 konulariyla ilgili olarak asagidaki ¢aligmalar bulunmustur:

e Ozkan Bilgin’in “Cinsel Istismar Magduru Cocuklarin Psikososyal Durumlarinin is-
tismara Ait Ozellikler Agisindan Tanimlanmas1” baslikl1 2015 yilinda Selguk Univer-
sitesi Sosyal Hizmet Anabilim dalinda yazilmis yiiksek lisans tezi

e Tugce Er’in “Cinsel Istismara Maruz Kalan ve Kalmayan Ergenlerin Anksiyete, Dep-
resyon ve Benlik Algis1 Agisindan Karsilastirilmasi” baglikli 2010 yilinda Maltepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’'nde yazilmis yiiksek lisans tezi

e Gizem Ozer’in “Ebeveynlerin Cocuk Cinsel Istismarina Dair Bilingleri, Endiseleri ve
Aldiklart Onlemler” baglikli 2014 yilinda Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisiinde

yazilmis ytiksek lisans tezi

Istismar, hatirlama ve travma; kelimeleri ile yapilan taratma sonrasinda asagidaki teze

rastlanmistir.

e Fatma Dilara Altunbas’in “Travma Sonras1 Stres Bozuklugu (TSSB) Tanili Hasta-
larda Zihin Kurami Performans: ve Atifsal Yanliligin Incelenmesi” isimli Uskiidar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Klinik Psikoloji Anabilim dalinda 2017 yilinda

yazilmis bir yliksek lisans tezi bulunmustur.

Film ve sanatta yeterlilik tezlerinin taramasinda: cinsel istismar, ¢ocuk istismari konula-
rina direk deginilmedigi veya yazilan tezlerde bu konularin alt baslik olarak yer aldigi,

tezin ana konusunu olusturmadig1 gortilmiistiir.

Internet iizerinde yapilan aragtirmada asagidaki kategorilerde ¢cocuk istismar1 konusunda

yapilmis belgesel ve kurmaca filmler listelenmistir.
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Cocuk istismar1 konu edilen 51 belgesel film wikipedia’da listelenmistir. Filmlerin oriji-
nal ve Ingilizce isimleri korunmustur. (Documentary films_about child abuse, Erisim

Tarihi: 19.09.2021)
A

The Abolitionists

o Bangkok Girl

o Body Without Soul
e A Brilliant Genocide
« Buffalo Girls

e Bunso

e Chicken Hawk: Men Who Love Boys

o The Dark Side of Chocolate
o Deliver Us from Evil (2006)
e The Dying Rooms

o Family Affair (film)

o Hakani: A Survivor's Story
e Hand of God

o Happy Valley

e A Hard Name

e The Harvest (2010)

e He Named Me Malala

e Honour Me

o Jessie's Dad

e Just, Melvin: Just Evil
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https://en.wikipedia.org/wiki/The_Abolitionists
https://en.wikipedia.org/wiki/Bangkok_Girl
https://en.wikipedia.org/wiki/Body_Without_Soul
https://en.wikipedia.org/wiki/A_Brilliant_Genocide
https://en.wikipedia.org/wiki/Buffalo_Girls_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Bunso
https://en.wikipedia.org/wiki/Chicken_Hawk:_Men_Who_Love_Boys
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Dark_Side_of_Chocolate
https://en.wikipedia.org/wiki/Deliver_Us_from_Evil_(2006_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Dying_Rooms
https://en.wikipedia.org/wiki/Family_Affair_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Hakani:_A_Survivor%27s_Story
https://en.wikipedia.org/wiki/Hand_of_God_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Happy_Valley_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/A_Hard_Name
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Harvest_(2010_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/He_Named_Me_Malala
https://en.wikipedia.org/wiki/Honour_Me
https://en.wikipedia.org/wiki/Jessie%27s_Dad
https://en.wikipedia.org/wiki/Just,_Melvin:_Just_Evil

Kony 2012

Leaving Neverland
The Long Journey Home (2009)
Love Child (2014)

Me Facing Life: Cyntoia's Story

Mea Maxima Culpa: Silence in the House of God
Meena

Michael Jackson: Chase the Truth

Must Read After My Death

My Truth: The Rape of 2 Coreys

Nefarious: Merchant of Souls
Neverland Firsthand: Investigating the Michael Jackson Documentary
Not My Life

An Open Secret

Playground (2009)
Primas
Prisoners of a White God

Rainbow Bird and Monster Man
Redlight

Revelation

Roman Polanski: Wanted and Desired

Rough Aunties
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https://en.wikipedia.org/wiki/Kony_2012
https://en.wikipedia.org/wiki/Leaving_Neverland
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Long_Journey_Home_(2009_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Love_Child_(2014_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Me_Facing_Life:_Cyntoia%27s_Story
https://en.wikipedia.org/wiki/Mea_Maxima_Culpa:_Silence_in_the_House_of_God
https://en.wikipedia.org/wiki/Meena_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Michael_Jackson:_Chase_the_Truth
https://en.wikipedia.org/wiki/Must_Read_After_My_Death
https://en.wikipedia.org/wiki/My_Truth:_The_Rape_of_2_Coreys
https://en.wikipedia.org/wiki/Nefarious:_Merchant_of_Souls
https://en.wikipedia.org/wiki/Neverland_Firsthand:_Investigating_the_Michael_Jackson_Documentary
https://en.wikipedia.org/wiki/Not_My_Life
https://en.wikipedia.org/wiki/An_Open_Secret
https://en.wikipedia.org/wiki/Playground_(2009_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Primas_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Prisoners_of_a_White_God
https://en.wikipedia.org/wiki/Rainbow_Bird_and_Monster_Man
https://en.wikipedia.org/wiki/Redlight_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Revelation_(TV_series)
https://en.wikipedia.org/wiki/Roman_Polanski:_Wanted_and_Desired
https://en.wikipedia.org/wiki/Rough_Aunties

e Saving Africa's Witch Children
o Secrets of the Vatican

o Sleeping Children Awake

e Square One: Michael Jackson
e Suing the Pope

o Tapestries of Hope
e Tell Me Who | Am
e Twist of Faith

e \We Were Children

Cocuk istismar1 konu edilen 125 kurmaca film wikipedia da listelenmistir. Filmlerin ori-
jinal ve Ingilizce isimleri korunmustur.

(Films about child sexual abuse, Erisim Tarihi: 20.09.202)

A

e The ABCs of Death

e The Afflicted

e All-American Girl: The Mary Kay Letourneau Story
e An American Haunting

e Antwone Fisher

e Athlete

o Backtrack

o Bad Education (2004)

o BagaBeach ()

o Beauty Mark

o Bedevilled (2010)

o Black Christmas (2006 )
e Blue Car
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https://en.wikipedia.org/wiki/Saving_Africa%27s_Witch_Children
https://en.wikipedia.org/wiki/Secrets_of_the_Vatican
https://en.wikipedia.org/wiki/Sleeping_Children_Awake
https://en.wikipedia.org/wiki/Square_One:_Michael_Jackson
https://en.wikipedia.org/wiki/Suing_the_Pope
https://en.wikipedia.org/wiki/Tapestries_of_Hope
https://en.wikipedia.org/wiki/Tell_Me_Who_I_Am
https://en.wikipedia.org/wiki/Twist_of_Faith
https://en.wikipedia.org/wiki/We_Were_Children
https://en.wikipedia.org/wiki/The_ABCs_of_Death
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Afflicted_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/All-American_Girl:_The_Mary_Kay_Letourneau_Story
https://en.wikipedia.org/wiki/An_American_Haunting
https://en.wikipedia.org/wiki/Antwone_Fisher_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Athlete_A
https://en.wikipedia.org/wiki/Backtrack_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Bad_Education_(2004_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Baga_Beach_(film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Beauty_Mark
https://en.wikipedia.org/wiki/Bedevilled_(2010_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Black_Christmas_(2006_film)
https://en.wikipedia.org/wiki/Blue_Car

Border (2018)
Bound (2015)
Brimstone (2016)
Butterfield 8

By the Grace of God

Capturing the Friedmans
Changeling
Child of Rage

Daddie’s Little Piece of Dresden China
The Damned (1969)

Dash Akol

Dating Game Killer

Deliver Us from Evil (2006 )

Do You Know the Muffin Man?
Dolores Claiborne (1995)

Fogi Is a Bastard

G

Gerald's Game

The Girl Next Door (2007)

Happiness (1998)
Hard Candy
Hooligan Sparrow
Hounddog

In a Dark Place
In a Glass Cage
In the Best Interest of the Child
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Jasper Jones
Jeffrey Epstein: Filthy Rich
Judgment (1990)

Kahaani 2: Durga Rani Singh
The Keepers

Ken Park

The Kite Runner

L.LLE.

Leaving Neverland
Life During Wartime
Little Girl Lost
Lolita (1962)

Lolita (1997)

The Lost Son

Love Story (2021)

The Mark (1961)

The Meyerowitz Stories

Michael (2011)

Michael Jackson: Chase the Truth
Missing Child

My Truth: The Rape of 2 Coreys
Mysterious Skin

Mystic River

The Naked Kiss
Never Take Sweets from a Stranger
Neverland Firsthand: Investigating the Michael Jackson Documentary
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A Nightmare on EIm Street (2010)
No Child of Mine

The Offence
Oldboy (2013)
Once Were Warriors

The Painted Bird

Palindromes

Paterno

The Perfection

The Perks of Being a Wallflower
Precious

The Prince of Tides

Prom Night I1V: Deliver Us from Evil

Rock, Paper, Scissors (2017)
Running Scared (2006)

Salo, or the 120 Days of Sodom
Silenced

Silent Lies

Six Bullets

Sleepers

Slumber Party Massacre 11
Snowtown

Spotlight

Square One: Michael Jackson
Stopping Traffic

Surviving R. Kelly

Sweet Movie
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e TheTale

e A Teacher

e Tell Me Who | Am

e ATime to Kill (1996)
o Towelhead

e Trust (2010)

e Una
e Under Suspicion (2000)

e Venus Rising
o Voices Within: The Lives of Truddi Chase

e The War Zone

e Where the Dead Go to Die

e The Witch Who Came from the Sea
e Wives on Strike

e The Woodsman (2004)

3.1 Sinemada Cinsel Istismar

Diinya Sinemasindaki 6rneklerin igerikleri, 1990 sonrasi diinya sinemasinda ¢ekilmis
olan ¢ocukluk yillarinda aile i¢i veya disinda cinsel istismara ugramis kisilerin hayatla-
rindaki travmalara genel bakis, ¢ozlilmeler ve ¢oziimler konusunda farkli bakis acilari

getirmektir.

3.1.1 Dolores Claiborne — Taylor Hackbord (1995)

3.1.1.1 Filmin kiinyesi:

Yonetmen: Taylor Hackford; Senaryo: Tony Gilroy, Stephen King (Roman); Yapimei:
Taylor Hackford; Oyuncular: Kathy Bates; Jennifer Jason Leigh; Christopher Plummer,
Judy Parfitt, John C. Reilly, Ellen Muth, David Strathairn; Goriintii Yonetmeni: Gabriel
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Beristain; Kurgu: Marc Warner; Miizik: Dany Elfman; Tiirii: Sug, Dram; Siire: 2 saat 12
dakika; Ulke: ABD; Yapim Yili: 1995

3.1.1.2 Filmin ozeti:

1995 yilinda, Stephen King’in ayn1 isimli eserinden esinlenerek yapilmis olan Dolores
Claiborne, bir psikolojik gerilim filmidir. Basrollerini Kathy Bates; Jennifer Jason Leigh;
Christopher Plummer ve David Strathairn paylasmaktadir. Bir anne ile yetiskin kizinin

iliskilerine deginen film ¢ok sik kullanilan geriye doniislerle anlatilmaktadir.

Film; Dolores Claiborne’lin Maine'deki Little Tall Island'da hizmetgi olarak yaninda ca-
listig1 yasli, kismen felgli Vera Donovan’a oklava ile saldirirken eve gelen bir baskasi

tarafindan yakalanmasi ile baslar. Vera 6liir. Bunun iizerine polis sorusturma baslatir.

Dolores'in kiz1 Selena, New York'ta yasayan, depresyon ve madde bagimliligiyla savasan
basaril1 bir gazetecidir. Selena, Dolores'in masumiyeti hakkinda kendi siiphelerine rag-
men, annesini desteklemek icin sehre gider. Dolores, Vera’y1 6ldiirmedigini sdylese de;
kimse ona inanmaz. Ayni zamanda, yasadig1 kasaba sakinleri Dolores’in 18 y1l énce ko-
cas1 Joe’yu oldiirdiigline inanmaktadir. Selenada annesinin babasini dldiirdiigiinden stip-
helendigi i¢in kasabay1 terkedip gitmistir. Kasaba sakinleri, sozlii tacizde bulunmaktadir.
Kocas1 Joe’nun cinayet davasinda bas dedektif John Mackey, Dolores'i 6miir boyu hapse

atmaya kararlidir.

Joe; bir alkoliktir. Hem Dolores’in biriktirdigi paray: ¢alar; hem de zaman zaman ergen
kiz evladina tacizde bulunmaktadir. Dolores’e de kotii davranmaktadir. Kizinin okul pa-
rasin1 biriktirmek i¢in zengin Vera’nin yaninda ¢alismaya baglar. Vera ile aralarinda

giiclii bir bag kurulur.

Dolores, Vera'nin kendini merdivenlerden agag: attigin1 ve Dolores'e onu 1stirabindan
kurtarmasi i¢in yalvardigini sGyler. Mackey ona inanmay1 reddeder ve Vera'nin tiim ser-
vetini Dolores'e biraktigin1 agiklar. Dolores sonunda Selena'ya babasi 6lmeden 6nce,
Joe'nun Selena'ya yadigari bir madalyon verdiginde Selena'ya cinsel tacizde bulundugunu

fark ettigini sOyler. Selena bdyle bir tacizi reddeder ve annesini birakip ¢ikar.

27



Oysa ki gergekler apagik ortadadir. Joe; hem Dolores’e kotii davranmakta ayni zamanda
kizini taciz etmektedir. Seneler 6nceki giines tutulmasi sirasinda Joe’ya hem parasini ¢al-
digin1 hem de kizina cinsel istismarda bulundugunu bildigini sdyler. Joe’yu kiskirtarak
onun kuyuya diismesine 6n ayak olarak onu 6liime terkettigini agikladigi bir kaseti dinle-
yen Selena, bu sirada babasinin feribotta kendisine mastiirbasyon yaptirmasini hatirlar.
Annesinin yanina geri donerek onu hiikiim giymekten kurtarir. Sonrasinda annesi ile kizi

uzlasirlar (Dolores Claiborne Film, Erisim Tarihi: 20.09.2021).

3.1.1.3 Dolores Claiborne filminin; Eyliil’iin Ugur Bocekleri filmi ile iliskilendiril-

mesi,

Filmin Eyliil iin Ugur Bocekleri ile olan iliskisi kiz cocugunun bu filmde cinsel istismara
ugramasidir. Eyliil, aile ve yakin ¢evreden olmayan bir yabanci tarafindan istismara ug-
ramigken, bu filmde Selena ve Joe (babasi) arasindaki ensest ve Joe’nun Dolores’e gos-
termis oldugu siddet ele alinmaktadir. Selena; babasi tarafinda cinsel istismara ugradigi
zamanlar yas olarak ergen yastadir. Eyliil; cinsel istismar1 yasadiginda daha kiiciik bir kiz
cocugu iken; Selena neredeyse Eyliil’lin yasadig kotii deneyimi hatirladigi yastadir. Yas
farklar1 goz oniline alindiginda; travmanin 6zellikle ¢ocuklarin yasi ne olursa olsun aciy1
soniimlendirmek adina gegici olarak hafizadan silmesinin ikinci bir 6rnegidir. Ayrica, Se-
lena’nin bu istismari bir kere yasamadig1 anlasilmaktadir. Oysa ki Eyliil iin Ugur Bocek-

leri’nde kiz ¢ocugu tek bir olay hatirlamaktadir.

Selena'nin babasinin onu feribotta mastiirbasyon yapmaya zorladigini hatirladig: geri do-
niis sahnesi Eyliil’tin ugur boceklerini gordiigii anda yasadigi kotii deneyimi hatirlamasi
da geri doniis sahnesi ile gerceklesmektedir. Feribottaki bu sahne boyunca, kameranin

sundugu bakis agis1, Selena’nin tepkilerine odaklanarak ¢ekilmistir.
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3.1.2 AthKkarinca - ilksen Basarir (2010)

3.1.2.1 Filmin kiinyesi

Yénetmen: ilksen Basarir; Senaryo: Ilksen Basarir, Mert Firat; Yapim: Kutu Film, Most
Production; Oyuncular: Nergis Oztiirk, Mert Firat, Zeynep Oral, Sema Ceyrekbasi, Ser-
can Badur, Ogulcan Giiler, Eren Oner, Helin Cal; Goriintii Y6netmeni: Hayk Kirakosyan;
Kurgu: Erkan Ozekan; Miizik: Ahmet Kenan Bilgig; Tiirii: Dram; Siire: 1 saat 36 dakika;
Ulke: Tiirkiye; Yapim Yili: 2010; (AthiKarinca film, Erisim Tarihi: 23.04.2021).

3.1.2.2 Filmin ozeti

Tasrada dort kisilik bir aile evinde kurban kesilmektedir. Bir kiz, bir oglan ¢ocugu ve
baba kurban bayraminda kesilen kurbanin basindadir. Kurbani kesen kisi, ¢cocuklarin al-
nina kan siirer. Baba, buna tepki gostererek ¢ocuklarmin yikanmasini ister. Oysaki anne
sadece yiizlerini yikamanin yeterli olacagini diistinmektedir. Oglan ¢cocugu Edip, kiz kar-
desi Sevgi’yi tahta atina bindirmez, kendisi at1 igeri tasir ve lizerine binmeden sallar. O
sirada anne baba odalarinda sevismektedir. Her ise anne Sevil kosmaktadir. Erdem siirekli
Sevil demekte ve her isi ondan istemektedir. Ayrica Obsesif Kompiilsif Bozuklugu vardir.

Temizlik takintisina sahiptir. Erdem, ayn1 zamanda bir yazardir.

Erdem, ¢ocuklara lunaparka gideceklerine dair s6z vermistir. Soziinii tutup ailecek onlari
lunaparka gotiiriir. Edip, sessizdir. Atlikarincada da eglenmemektedir. Fotograf ¢ektirir-
ler o giiniin anisina. Sevil, misafirperver, sevgi dolu ailesini ¢ekip ¢eviren bir kadindir.
Komgsularimin getirdigi bayram yemeklerini ¢cope dokmeye c¢alisan Erdem’e cikisir. Er-
dem ve Sevil galigmaktadir. Erdem kasabadan Istanbul’a gitme istegindedir. Kasaba ha-

yatin1 sevmemektedir. Edip gece kardesinin odasina gidip yatar.

Sevil kasaba hayatindan memnundur. Bayram giinii Sevil’in annesinden haber gelir. Felg
gecirmigtir. Hazirliklar yapilir taginma giinii gelmistir. Edip evden ayrilmadan 6nce tahta
atin1 kirrp bahgede paramparca eder. Istanbul’a Sevil’in annesinin yanina taginirlar. Ara-
bada aksam Sevil ve kiz cocugu Sevgi uyumaktadir. Edip uyaniktir. Erdem Edip’e uyu-
masini sOyleyince Edip bir an babasinin gozlerini arka koltuktan uzanip kapatmaya ¢ali-
sir. Bu hayal mi yoksa gercek mi bilinemezken Erdem kdpege ¢arpar. Oldiigii igin birakip

gitmek ister ancak, Sevil ise oglu ile kdpegi gomer. Erdem elini bile siirmez.
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Sevil’in annesinin evine yerlesirler. Anneanne felglidir. Dort kisilik aile olarak yemek
yemektedirler. O sirada telefon galar ve zaman gegisi yaganir. Aradan 6 -7 sene gegmistir.
Edip biiylimiistiir. Telefonda annesiyle konusur. Edip, yatili okulda okumaktadir. Sevgi
de biliylimiistiir. Erdem giindiizleri kayinvalidesine bakmakta, geceleri yazmaktadir. Er-
dem ayn1 zamanda balik tutmaktadir. Anneanne hep odasinda tekerlikli sandalyesinde
oturmaktadir. Bu sirada Erdem siirekli yazmaktadir. Cikan kitabinin yeni baskis1 yapil-
mamistir. Buna igten ige sinirlenmektedir. Diger yanda Sevil, kadin arkadaslariyla top-
lanmistir. Sevil’in miidiir yardimcist olmasini istemektedirler. Erdem terfi edilecek Se-
vil’e gbzdag verir. Erdem sairdir ama beklenen olgunlukta degildir. Sevil’in terfi etme-
sine sinirlenir. Sevil miidiir yardimcisi olmustur; is gezisine gitmesi gerekir ancak Erdem
kars1 cikar. Sevil’e cikisir “Ne gerek var boyle bir seye?” der. Sevgi iyi bir yliziiciidiir.
Ancak nedense hep diisiincelidir. Is gezisine ¢ikan Sevil anneannesine bakimi ve evi ge-
kip ¢evirmeyi kiz1 Sevgi’ye birakmistir. Edip babasi ile konugsmamaktadir. Erdem, aksam
banyoda yikanirken Sevgi’yi sirtin1 sabunlamasi i¢in banyoya ¢agirir. Kapi hafif araliktir.
Sonra kiz ve baba banyodan perisan bir sekilde ¢ikarlar. Anneanne durumu anlamistir.
Sevgi kusar, yasananlar1 hala anlayamamustir. Ertesi giin, Sevgi okula giremez, aglar. So-
kakta amagsizca yirir. Sevil gelmistir kizindaki sessizligi anlayamaz. Erdem, Sevgi’nin
Sevil ile konusmasina engel olur. Kendisinin konugsacagini sdyler. Sevgi’ye miizik seti
aliir. Sevgi i¢ine kapanmistir. Sinirli hale gelmistir. Yaptiklarindan zevk almamaktadir.
Sevil kizinin bu durumundan siiphelenip okula gider, ama aradig1 cevaplar1 bulamaz.
Bunu fel¢li ve konusmayan annesine anlatir. O sirada Erdem sessizce eve gelmistir ve

karisinin anlattiklarini dinler.

Erdem, Sevgi’yi alip baliga gitmek ister. Sevgi istemese de zorla ikna etmeye c¢aligir.
Sevgi ile konugmak ister. Sevgi konusmaz. Sevgi, babasinin yazi yazdig1 ¢aligma masa-
sinda babasinin eline bigak sapladiginin hayalini kurmaktadir. Sevgi’nin hissettiklerini
yasadiklarini, Sevgi’nin agzindan felgli anneannesine okudugu kitaptan dinler ve dgreni-
riz. Sevgi, adeta kitab1 okurken olanlar1 yasamaya tekrar baslar ve duygular1 yogunlasir,
aglamaya baglar, yasadiklarini bir bir anlatir. Babasindan nefret etmektedir. Sevgi baba-
sina kag defa yapma diye yalvardigini, utancindan annesinin yiiziine bakamadigini, gece-

leri uyumak istemedigini, yemek yemek istemedigini anneannesine higkiriklarla anlatir.
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Aglayarak gitmek istedigini sdyler, onun gibi ¢aresiz anneannesinden yardim ister. Kag-
mal1 midir? Anne Sevil, her seyi duymustur. Kizinin tiim i¢ini ddkmesini duvarin ardinda

kendisi de aglayarak dinlemistir. Sevil, ne yapacagini bilemez.

Erdem oOlmiistiir. Sevil, Sevgi’den 6ziir diler. Erdem, kitabinda Sevgi’ye yaptiklarini tek
tek anlatmistir. Sevil, Erdem’i cezalandirmak i¢in kasabaya gomer. Edip’in de yasanmis-
liklart oldugunu, Babasi Erdem’in hatirasina verdigi tepkiden anlariz. Sevgi yasadiklarini

Edip’e sdylemek ister ama sdyleyemez. Edip okula doner.

Sevgi babasinin sesini duyup bunalima girer ve saglarini keser, zaman zaman riiyasinda
babasin1 gormektedir. Bu sefer Erdem onu baliga ¢agirir zorla riiyasinda. Tekneye gider
babasinin ¢aligma masasindaki kilitli gekmecede babasinin giinah ¢ikarircasina yazdigi
siiri okur. Filmin sonunda Edip’in yasadiklarini ve Erdem’in kazasinin 6teki yliziinii 6g-
reniriz. Sevil, araba kullanirken Erdem’in gectigi yerde Erdem’e ¢arpmis ve onu 6ldiir-

mistur. Bunu kiz1 Sevgi’yi korumak ve kurtarmak i¢in yaptigini anlariz.

3.1.2.3 Ath Karinca filminin; Eyliil’iin Ugur Bocekleri filmi ile iliskilendirilmesi

Filmin, Eylil iin Ugur Bécekleri ile ortak yani, kiz gocugunun cinsel tacize ugramis ol-
mast ve bunu kimseye sdyleyememesidir. Ancak, Eyliil, cinsel istismar1 ¢ok kii¢lik yasta
yasadig1 andan itibaren unutarak on sene boyunca zihninin igerisinde bir noktaya hapset-
mistir. Kendisine olayin yasandigi anin 6ncesinde ugur bocekleri eslik ettiginden, ayni
ugur boceklerini on sene sonra gordiiglinde olay1 hatirlar ve Sevgi’nin 13-14 yasinda ya-
sadig1 olay ve olay sonrasinda hissettigi duygulari, Eyliil, kendi i¢erisinde uzunca bir siire

hisseder.

3.1.3 Ssst! Kizlar Cighk Atmaz - Pouran Derakhshande (2013)

3.1.3.1 Filmin Kkiinyesi

Yonetmen: Pouran Derakhshandeh; Senaryo: Pouran Derakhshandeh; Yapimci: Pouran
Derakhshandeh; Oyuncular: Tannaz Tabatabayi, Merila Zare’i, Babak Hamidian, Sharab
Hosseini, Shirin Bina; Goriintii Y6netmeni: Morteza Poursamadi; Kurgu: Hayedeh Safi-
Yari; Miizik: Karen Homayounfar; Tiirii: Dram; Siire: 1 saat 44 dakika; Ulke: iran; Yapim

Yili: 2013 (Hush!_Girls_Don't_Scream, Erisim tarihi: 10.05.2021)
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3.1.3.2 Filmin o6zeti

Sirin, gelinlikle iistii bagi kanli vaziyette iceri girer. Bir adami oldiirmiistiir. Sirin olaydan
iki sene Oonce nisanindan kagmis, diigiin giiniinde intihara kalkismis ve akil hastanesinde
kalmistir. Ancak bunlardan yeni nisanlisinin haberi yoktur. Iyi bir avukat tutulur. Sirin’in
konusmasi i¢in hem nisanlis1 hem avukat Sirin ile goriismeye gider. Sirin sekiz yasinda,
babasiin isine diiskiinliigli, annesinin igini birakamamasindan dolay1 gelinlik diikka-
ninda annesi ile birlikte ¢alisan Murat’a teslim edilerek eve gonderilir. Pedofili olan Mu-
rat, Sirin’e birkag sefer tecaviiz eder. Sirin’in annesi yine diikkanin1 birakamadigi i¢in
Murat’tan rica eder Sirin’i almasi i¢in. Murat, Sirin’e uyguladigi cinsel istismara devam
eder. Sirin, sekiz yasinda oldugundan dolay1 her seyin farkindadir. Annesine bu durumu
sOyleyeceginden bahseder. Murat, Sirin’i 6ldiirmek ile tehdit eder. Sirin bu durumu ne
annesine de 0gretmenine anlatabilmistir. Giinliik hayattaki islerini her seyin 6niine koyan
ebeveyn ve zaman zaman 0gretmen veya biiylikler cocugun ¢igligint duyamazlar. Aslinda
Sirin 6gretmenine bu durumdan bahsetmek istemistir. Ancak 6gretmeni ¢ok isi oldugu
icin Sirin’1 geri ¢evirmis ve onu dinlememistir. Bu travma sonrasi, Sirin artik her yalniz
kaldiginda odasinda biri varmis gibi korkup saklanip geceleri uyuyamaz hale gelmistir.
Sonrasinda o evden taginmiglardir. Liseyi bitirip nisanlanacagi giin, Murat telefonla arar.
Evinin kosesindeki telefon kuliibesinde oldugunu sdyler. Suglu Murat yakalanir, ve hatta
Sirin disinda baska ¢ocuklara da ayn1 muameleyi yaptigi, yasadig1 evde yapilan arama-
larda ortaya ¢ikar. Sirin, tam evlenecegi ve mutlu olacag: giin, 15 y1l 6nce yasadiklarini
hatirlatacak bir olayla karsilasir. Kapiciya teslim edilmis dokuz yaslarinda bir kiz ¢ocu-
gunun haykirislarin1 duyar. Adamin tipki kendisine istismarda bulunan Murat gibi “ssst
ssst” seslerini duyar. Bunun {izerine sesleri takip eden Sirin, gelinligiyle kiz1 o seferlik
kurtarir ama yasadigi olaylar1 tekrar hatirlattigi icin bu onu cinayet isleme noktasina go-
tiirmiistiir. Doktorun goriisii, Sirin’e 15 senedir yasadigi kabusun hala yagsandig1 ve tek-
rarladiginda insanin cinayet gibi engelleyemeyecegi olaylara dontistiirebilecegi kadar psi-
kolojik zarar verdiginin ispatidir. Doktor “Ruhen kalic1 hasarlara neden olan bu ¢ocukluk
travmasi depresyona yol acar. Depresyon siirecinde kisi kendini su¢lu ve kirli hisseder”
diyerek goriis bildirir. Kizini kurtardigi adam itibarin1 zedeleyecegini diistinerek Sirin
icin sahitlik yapmaz. Sahitlik yapmadigr gibi kendi kizinda olusan travmay1 da dnemse-
mez. Maktiiliin kardesi bulunursa, maktiiliin akli sorunlarinin olduguna sahitlik edecegi

icin; avukat ve Sirin’in nisanlis1 tarafindan yasadig: yere kadar gidilerek bulunur. Ancak
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maktiiliin kardesi bulundugu an kalp krizi gegirir ve hayatin1 kaybeder. Hem maktiiliin
kardesi, hem de kurban kizin babas1 Sirin’in lehine sahitlik yapmadiklar1 igin Islami ceza
hukukuna goére Sirin’in yaptiklari kisas (kasten adam 6ldiirme) kabul edilir. Sirin kurtari-

lamaz. Sirin hayatinin baharinda idam edilir.

3.1.3.3 Ssst! Kizlar Cighk Atmaz filminin; Eyliil’iin Ugur Bocekleri filmi ile iliski-

lendirilmesi

Eyliil karakteri i¢in bakildiginda, pek ¢ok olumsuz 6rnek varken, hala neden anne babalar
hep baskalaria giiven duydugu insanlara cocugunu teslim ettigi ya da gézetimsiz birak-
t181 sorusu One ¢ikmaktadir. Bu 6rnekte de oldugu gibi ebeveynler kesinlikle Sirin’in ba-
sina gelenleri anlayamiyorlar. Eyliil’lin yasadig1 ¢cok kiiglik yasta bagina geldiginden do-
lay1 hafizasindan silinmistir. Bu temel bilimlerden biri olan piskolojide ¢ocugun ac1 ¢ek-
memek i¢in yasadigi olayr hafizasindan silmek olarak adlandirilmaktadir. Dinlemezsin,
duymak istemez, diisiinmezsin; oysa belirtiler ortadadir. Ebeveynler yanibasinda gozii-
niin 6niinde olan-biteni, zaman ayirip dinlemez, diisiinmez. Yardim talep etmeye gotiir-
mez. Sirin, 6rneginde oldugu gibi ebeveynler Iran ve Tiirk toplumlari bunu tabu olarak

kabul edip, ayip oldugunu diisiinerek kulak arkasi etmeyi tercih eder.

Ssst! Kizlar Ciglk Atmaz filmdeki gibi ebeveynler icin olup-bitenler ayiptir, yasanma-
mistir, rezil olunur ama ebeveynler bunu yapanlar1 bastan diizgiin yetistirmez ve her se-
ferinde buna maruz kalanlar1 yani kurbanlari sugu isleyenlerin oniine kendi elleriyle su-

nar.

Bu filmde suc¢lu yakalaniyor ve hatta Sirin disinda baska ¢ocuklara da ayn1 muameleyi
yaptig1 yasadigi evde yapilan aramalarda ortaya ¢ikiyor. Yastyor ve cezasini aliyor. Eyliil
orneginde ise suclu ceza almiyor. Yaptig1 yanina kar kaliyor. Ssst! Kizlar Cighk Atmaz
filminde Murat’in sadece Sirin’e degil, 27 ayr1 kisiye daha tecaviiz ettigi, evinde bulunan
deliller sonras1 anlagiliyor. Eyliil’ii taciz eden kisinin, bunu baska kag¢ ¢ocuga yaptigi bi-

linmiyor, diistiniilmiiyor.

Filmde yine 15 sene 6nce neyse aynist yapiliyor. Sirin’in ayni olaya maruz kalan 9 yasin-
daki kiz ¢cocugunu kurtarmak i¢in sugluyu 6ldiirmesi sonrasi, kiz gocugu Aysel’in babasi
rezil olmak istemedigi i¢in kendi itibarin1 korumak amaciyla Sirin’i idam sehpasina gon-

deriyor. Filmde yine 15 sene Once yasananin aynisi yasaniyor. Aysel’in annesi kizini
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okula gotiirmesi icin kapiciya emanet ediyor. Aslinda degisen hicbir sey yok. Hala top-
lumsal normlar, ¢ocuklara, insanlara zarar vermek pahasina devam ettiriliyor. Bu an-
lamda filmde gordiiglimiiz yasanilan cinsel istismar olay1r ve sonrasinda ebeveynlerin
kurbani tekrar kurban etmesi ve bu konuda diger insanlar1 uyarmamasi, bilinglendireme-

mesi devam ediyor.

Sirin’in feryadi: “hi¢ kimse duymadi, hi¢ kimse gormedi. Sekiz yasindan beri 6liiylim.”
ctimlesi ile kulaklarda yankilaniyor. Bu filmde doktordan goriis aliniyor. Ciinkii, Sirin
tam evlenecegi ve mutlu olacag giin, 15 yil 6nce yasadiklarini hatirlatacak olayla karsi-
lasiyor. Kapiciya teslim edilmis dokuz yaslarinda bir kiz cocugunun haykiriglari. Adamin
tipki kendisine istismarda bulunan Murat gibi “ssst ssst” seslerini duymasi ile bagliyor.
Bunun {izerine sesleri takip eden Sirin, gelinligiyle kiz1 o seferlik kurtarmis ama yasadigi
olaylar tekrar hatirlattig icin bu onu cinayet isleme noktasina gotiirmiistiir. Doktorun
goriigii Sirin’e 15 senedir yasadigi kabusun hala yasandigi ve tekrarladiginda insanin ci-
nayet gibi engelleyemeyecegi olaylara dontistiirebilecegi kadar psikolojik zarar verdigi-
nin ispatidir. Simdi suclu kim? Kim magdur? Film daha ¢ok Iran’da kullanilan Islami
ceza hukukundaki agmazi insanlarin yiiziine garpmaktadir. Oysaki hem savci hem avukat
hem nisanli, Sirin’in masum oldugunu ve boyle bir ceza almamas1 gerektigini diistindiik-

leri i¢in ellerinden gelenin hepsini yapiyorlar.

Eyliil tin Ugur Bocekleri’nde, Eyliil hatirladigi olay sonrasi travmasini tekrar yasamasina
ragmen, yasadigi siireci iyileserek tamamlamaktadir. Bu baglamda, belki Sirin de yasa-

diklarini anlatip, iyilesebilseydi, cinayet islemeyecekti.
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4. EYLUL’UN UGUR BOCEKLERI FiLMi

4.1 Filmin Sanatsal Diisiincesi

Eylil’tin hikayesinin ¢ikis noktasi kiiglikken sik sik gordiigiim bir riiyaya dayaniyor. Rii-
yalarimda bir yasam alaninda birlikte yiiriiylise ¢iktigim aile bireylerinden siirekli olarak
geride kalip onlara yetisemiyordum; onlar iyice uzaklasiyorlar ve ben ayni yerde sabit
kalip sesimi onlara duyuramiyordum. Bu riiyalardaki aileme sesimi duyuramama Ey-
liil’{in hikayesinin ¢ikis noktasi olmustur. Oncelikle ailenlerin gocugun duygusal gelgit-
lerini anlayamamasina deginilmek istenmis, gelistirme siirecinde evrilerek, kuramsal bo-
liimde de belirtildigi gibi cinsel istismar lizerine odaklanilmigtir. Cinsel istismara ugra-
mak 6zellikle kendini tanimaya yeni basladigi bir donemde kontrol diginda gelisen olay
veya olaylar zincirinden sonra ¢ocukta sonradan farkedebilecegi degisik travmalar yara-
tir. Ancak acty1 hissetmemek icin belli bir donem hafiza bu olay1 hatirlamaz. Hatirladi-
ginda sanki olay1 o an yasamis gibi siire¢ bastan baslar. Insan yalnizdir. Hayatinin her
aninda ilgiye; sevgiye ihtiya¢ duyar. Sevgiyi hissettik¢e, duygularini baskalar ile paylas-
tik¢a yalnizlig1 hissedilemeyecek kadar azalir; ¢linkii bazen dyle zamanlar gelir ki insan-
lar ac1y1 veya sevgiyi paylasamaz hale gelebilir. Tipki Eyliil’iin kendine bile séyleyeme-

digi aciy1 paylasamamasi gibi.

Riiya imajlar ile zthnimizde yarattigimiz sanatsal imajlar arasinda paralellikler vardir.
Riiyalar soyutluk ve somutluk arasindaki bir yerde olur. Ayrica farkli bir zamansal bo-
yutta ele alinabilirler (Botz- Bornstein, 2011, s.12). “Riiyalarimizi uyanik hayatimizdaki
fantazilerimizle karsilastiracak olsak, fantazilerimizin kliselesmis iceriklerini ve arzula-
rimizda ve korkularimizda barinan bayagi kékenlerini hemen agiga vurdugunu gortiriiz

(Botz- Bornstein, 2011, s.12).”

Dogay1 duygularin somut yansimasi olarak diisiiniirsek; aslinda insanlarin bazen kelime-
lerle veya beden dili ile bile anlatamadiklarini doga bize bizzat gdstererek ve hissettirerek
yasatir. Eyliil’lin travmasina bagli olan duygusal gelgitlerinin aslinda dogada mevsimlerle
yasandigini farkettirmek, bu filmin temel sinematografik yaklagimini olusturmaktadir.

Eyliil’iin yasadiklarindan habersiz mutlu ve neseli yagamast; ilkbaharin bize hissettirdigi
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mutluluk; nese; umut, yenilenme istegidir. Tam da bu sirada yaklasik on senedir farkinda
olmadan igerisinde bulundugu onda tanimlayamadigi travmayi olusturmus erken ¢ocuk-
luk dénemindeki anisini hatirlar. Bu hatirlama geg¢mis anis1 esnasinda gordiigi bir go-
rintii ile kodlanmistir: ugur bocekleri. Ugur bocekleri, filmin basinda anlatilan hikaye-

deki gibi yiizyillardir sans ve bereket getiren bir metafor olarak kullanilmistir.

Ardindan yaz sicaklarinin gelmesi ile iginde ve disinda yasadigi fazla 1s1 ve yanma hissi
sonrasinda bunalma ve bir kisir dongliye girmesi ile enerjisinin ¢ekilmesi ve paralize ol-
masi1 noktasia gotiiriir ancak sonbaharin gelmesi ile ferahlama siirecinin baslamasi ve
acisinin sogumasi ile oncelikle yazdan gelen enerji ¢ekilmesini aglayarak ve yliriiyerek
atmaya calismasidir. Yagmur ile i¢indeki aciy1 disartya atar; riizgarla birlikte hafifce tir-
perir ve hissettikleri bir par¢a sogur. Bu duygularin hepsi aslinda doga ve duygularin bir-

biriyle ahenk igindeki dansini, nasil birbirinin i¢ine gegtigini anlatmaktadir.

4.2. Filmin Izleyiciye Aktarmak Istedigi Mesaj

Kiiciik yaslarda yasanan olumsuz olaylarin anlasilmasi ve anlatilmasi zordur. Bu durum-
lar1 paylasamayan c¢ocuklar cesitli travmalar gecirebilir. Cocuklukta yasanan travma ha-
fizadan silinmez; ¢alkantili duygularla, farkli etkilerle yasanmaya devam eder. Aileler
cocukla ilgili her seyin yolunda gittigini diisiiniirler. Oysa ki ¢ocugun travmalarinin arka-

sinda ciddi nedenler olabilir.

Ugur bocekleri hayatta sansin; bereketin; mutlulugun sembolii iken Eyliil i¢in hi¢ hatir-
lamak istemeyecegi bir olaym semboliidiir. Hayatta bize olumlu olarak sunulanlar bazen
olumsuzluklarin hatirlaticisidir. Olumlu olanin aslinda tam tersine olumsuzluk yaratabi-

lecegi; kliselere baglanmamamiz gerektigini insanlara bir kez daha hatirlatmaktir.

4.3. Filmsel Metinler

Eyliil"iin Ugur Bocekleri filminin yazili metinleri klasik yazim siire¢lerine uygun bigimde
cekim Oncesi agsamasinda gerceklestirilmis; 6nce Sinopsis, sonra Tretman, daha sonra da
Senaryo yazilmistir. Cekim senaryosu ise ¢ekim asamasinda, mekan arastirmasi da yapi-

larak yazilmigtir. Cekim senaryosu ileriki boliimlerde yer almaktadir.
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4.3.1 Sinopsis

Eyliil; 14 yasinda ergenlige adim atmus; gilizel; sansli; mutlu ve basarili bir kiz cocugudur.
Bir ilkbahar giinii; annesi ve babasi ile dogada gezintiye cikarlar. Ayakkabilarin1 bagla-
mak i¢in duraksayan Eyliil, papatyalarin {izerinde ugur bocekleri goriir. Bir anda her yer
sarsilmaya baglar. Cok kiiciikken ugur bocekleriyle oynadigi giin tanimadigi biiyiik bir
adamla yasadiklarin1 hatirlamistir. Farkli bir boyuta gecen Eyliil yasadiklariyla yiizles-

meye baslar.

4.3.2 Tretman
Ugur bocegi igin yazilmis bir ninni duyulur. Bu esnada yiiriiyen ugur bocegi bir ele konar

ve ylizyillardan beri sans getirdigine dair bir hikaye anlatilir.

Eyliil; 14 yasinda ergenlige adim atmis; giizel; sansli; mutlu ve basarili bir kiz cocugudur.
Bir ilkbahar giinii; annesi ve babasi ile dogada gezintiye ¢ikarlar. Ayakkabilarini bagla-
mak icin duraksayan Eyliil, papatyalarin iizerinde ugur bocekleri goriir. Bir anda onun
goziinde her yer sarsilmaya baslar. Cok kiiclikken ugur bocekleriyle oynadigi giin tani-

madig biiyiik bir adamla yasadiklarini hatirlamistir.

Ote yandan anne ve babas1 énden yiiriimektedir. Eyliil’iin derslerden ¢ok bunaldig1, agik
havanin iyi geleceginden bahsetmektedir. Ozlem, Eyliil’iin yasitlari ile oynamadigindan
dolay1 birlikte top oynamay1 dnerir. Caner reddeder. Nedenini anlamaz. Ozlem, Eyliil’iin
cekingen oldugunu, yasitlarindan kagtigini hatta gosterilere bile zorla ¢iktigindan bahse-
der. Aklina, Eyliil’in altin1 1slattigi ve hi¢ uyumadigi 23 Nisan 6ncesi gece gelir. Anne
Ozlem; siirekli déniip Eyliil’ii kontrol eder. Eyliil ayakkabilarini baglamis papatyalar
koklamaktadir.

Anne, babas1 6nden yiiriiyen Eyliil; ugur boceklerini gérdiikten sonra yerin sarsilmasi ile
farkli bir boyuta gecer. Anne ve babasina yetigsmek ister. Bagirir ama sesisini duyuramaz.

Eyliil; yasadig1 duygu durumlarini mevsim gecisleri ile yasamaktadir.

Sonra ilkbahardan yaza gecer. Kavurucu sicak vardir. Anne babasini gbzden kaybetmis-
tir. Tlkbahardaki papatyalar solmustur. Ailesi goriiniirde yoktur. Uzerindekileri ¢ikarir.
Nerede oldugunu bilmeden yiiriimeye baslar. Act gekmektedir. Yiiriir ancak her seferinde

solmus papatyalarin yanina gelmektedir.
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Sonra yine mevsim gegisi yasar. Sonbahar gelir. Yapraklar dokiilmeye baslar. Ardindan
bir riizgar eser; yazin ¢ikardiklarini geri giyer. Bagirmaya c¢aligir sesi ¢ikmaz. Adim at-
maya calisir diiser. Aglamaya baslar. Sonrasinda kalkar ve orman boyunca yliriir. Yagmur

baglar.

Artik yasadigi olay1 hatirlamasindan sonra 6nce bu olay1 anne ve babast ile paylasir. Son-

rasinda ona beraber oynamayi teklif eden erkek ¢ocugu ile oynar. Iyilesmeye baslamistir.

Annesi ve babasi ile ¢iktig1 yiirliylis zamanina geri doner. Artik ugur boceklerinden ce-
kinmez. Bir tanesini eline alir ve anne babasina dogru kosar. Birlikte mutlu sekilde yiirii-

meye devam ederler.

4.3.3 Senaryo
EYLUL’UN UGUR BOCEKLERI

1. iC.GUN (MEVSIMSiz)

Elde bir yesil yaprak, iizerinde gezinen bir ugur bocegi.... Bu goriintiilerin iizerinde
cocuklar tarafindan sdylenen bir sarki duyulur:
“Coccinelle, demoiselle, béte a bon Dieu
Coccinelle, demoiselle, vole vers les cieux
Petit point rouge elle bouge
Petit point blanc elle attendy
Petit point noir ; coccinelle au revoir.
(https://www.youtube.com/watch?v=NqTfzpm-a-4)
O sirada ugur bocegi bir parmaga tirmanir. Yolculuguna zaman zaman el iistiinde; zaman
zaman yaprakta devam ederken, dis ses olarak yasli bir kadin ugur boceginin hikayesini
anlatmaya baglar:
Yash Kadin
Bir varmis bir yokmus. Memleketin birinde tarlalar
zararli bocekler sarmis. Ciftgiler ¢aresiz kalmislar;
ne yapsalar topraklarini bir tiirlii bu boceklerden te-

mizleyemiyorlarmis.
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Gel zaman git zaman, {izeri siyah benekli kirmizi
bocekler ¢gikagelmis ve bu zararli bocekleri bir bir
yemisler. Boceklerden temizlenen tarlalar eskisin-
den daha da verimli hale gelmis.

Ciftciler rahatlamis, halk acliktan kurtulmus. Iste o
giinden sonra bu boceklere “ugur bocegi” denmis.
Tiim diinyaya yayilan ugur bocekleri, her yerde san-

sin ve kismetin simgesi haline gelmis.

[lkbahar sahnesine gegilir.

2.DIS. GUN GOL KENARI -YURUYUS PARKURU. (iLKBAHAR)

Kus civiltilar1 duyulur.
14 yaslarindaki Eyliil, annesi Ozlem ve babas1 Caner’in ortasinda gél kenarinda otur-
maktadir. Byliil ayaga kalkar. Bir tas bulur. Géle tas atar. Ozlem ayaklanir. Caner,

elinde telefonuna dalmustir.

Ozlem
Ya hadi kalkin artik, sdyle yiiriiyelim biraz temiz ba-

har havasini bulmusuz, oturduk kaldik burada.

Caner de kalkar. Cep telefonunu cebine koyar. Ozlem yerdeki 6rtiiyii toplar. Cantasina

koyar. En son Eyliil gol kenarindan hareketlenir.

3.DIS.GUN YURUYUS PARKURU (iLKBAHAR)

Ormanda yiirliyiise ¢ikarlar. Eyliil, annesinin koluna tutunmustur. Giiliismektedirler. Kus
sesleri duyulur. Eyliil, kus seslerini dinler. O sirada ayakkabisinin icine tas girer, elindeki
su matarasini yere koyar; bagini ¢ozer ayakkabisini ¢ikarip tasi ¢ikarir. Ayakkabisini tek-
rar giyer. Sonra bagin1 baglamaya baslar.
Caner
Eyliil, Hadi kizzim! Hadi ama
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Eyliil

Baba siz devam edin, ayakkabimi baglayip geliyo-

rum.

Ozlem ve Caner yavas adimlarla yiiriiyiislerine devam ederler. Ozlem’in gozii Eyliil’de-
dir. Kafasini ¢evirip onun orada olup olmadigini kontrol eder. Eyliil ayakkabisini bagla-

maktadir.

4.DIS.GUN YURUYUS PARKURU (iLKBAHAR)

Kus civiltilar1 duyulur.

Eyliil ayakkabisinin bagini1 baglarken kafasini ¢evirir. Yesilliklerin i¢inde papatyalari
goriir. Eyliil papatyalara yaklasir. Cigegi egilip koklar ve yapraklarin {izerinde ii¢ adet
ugur bocegi goriir.

O sirada Eyliil’iin goziinden bir sarsint1 olur. Agaglar, yer ve gol sallanir. Elindeki su
matarasini yere diisliriir. Mataradaki su sarsint1 ile dokiiliir. Diismemek i¢in, elleri ile
topraga tutunur. Gozlerini kapatir. (Gozlerinin oniine hatirladig: olayla ilgili bir go6-

rlintii gelir.) Elleri kii¢iik ele doner.

5.1 DIS.GUN PARK /FLASHBACK

Kus civiltilar1 duyulur.
5.1 (4. Sahneden sonra 5.1 gelir)

Eyliil, 3 yasindadir. Eliyle yerdeki toprakla oynuyordur. Biri biiyiik, ikisi kii¢iik birbiri

ardr sira ugur boceklerini goriir. Elinde bebegi ile sekerek yiirlimeye devam eder.

6.DIS.GUN YURUYUS PARKURU (iLKBAHAR)

Kus civiltilar1 duyulur.

Eyliil gozlerini agar. Ayaga kalkar. Annesi ve babasina bakar. Annesi ve babas1 6nde yii-
rimektedir. Ancak sadece uzaklasmislardir. Onlara seslenir. Hala ge¢cmiste yasadig: ola-

yin etkisindedir. Etegini asag1 dogru gekistirir.
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Eyliil
Anne, baba... anneee, babaaa...

Ozlem ve Caner Eyliil’iin sesini duymazlar.

5.2 DIS.GUN PARK, ILKBAHAR) / FLASHBACK

Birden Eyliil 6niinde kocaman ayaklar goriir. Adam, Eyliil’ii kaldirir, Eyliil’iin ayaklar

yerden kesilir. Bebegi yere diiser. Adam kiz1 kucagina alir ve elbisesinin etegini kaldirir.

7.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (iLKBAHAR)

Kus civiltilar1 duyulur.
Ozlemin gozii Eyliil’dedir. Tekrar kafasmi ¢evirip orada olup olmadigini kontrol eder.
Eyliil, ayakkabisini1 baglamaktadir.

Ozlem

Oh be iyi ki geldik. Havamiz degisti resmen. Yapsak

ya arada boyle Caner.
Caner

Valla bizim kiz sikilir, yorulur sandim ama senden

benden hevesli ¢ikti.
Ozlem

Bu yil kiz bunaldi iyice derslerden. Baksana yiizii
giildii biraz Eyliil’timiin.

Caner
Canim abartiyorsun sen de ha! Ders bu, normal tabi
arada sikilmasi. Ne biiyiittiin olay1! Bizim zamani-

mizda olsa ne yapacakt1 acaba? Odev var diye sokaga

cikamazdik. Hatirlasana
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Ozlem

Ya ayni sey mi Allah agkina Caner... Bizim devirle su

an ayni sey mi.
Caner

Iyi de ne isterse yapiliyor Ozlem. Sence kag cocuk
onun kadar sansl diinyada ha? Yedigi oniinde yeme-
digi arkasinda. Bir istedigini iki etmiyoruz. Birazcik
da yogun oluversin. Bir sey olmaz o kadardan. Cocuk

o!
Ozlem

Offf, Caner offf! Dur, yavas git biraz, kiz yetigsin

bize.
MEVSIM GECISI:
Filmde mevsim gecislerinde ayn1 gorsel yontem uygulanacaktir:

e Eyliil’iin 6znelinden, gokytiziine dogru, agaclarin donmesi

e Eyliil kendi etrafinda donerken yerdeki yesil yapraklarin sartya donmesi

8.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (YAZ)

Agustos bocekleri 6tmektedir.

Eyliil ¢aresiz gozlerle cevresine bakinir. Goriinilirde ne annesi ne babasi vardir. Panik-
ler. Terlemeye baslar, polarini ¢ikarir. Sonra ayakkabilarini ve goraplarini ¢ikarir.
Agaca tutunur. Hemen yaninda solmus papatyalar1 goriir. Kosar, kosar. Tekrar kafasini
cevirir. Ayn1 papatyalar1 goriir. Kosar, kosar. Tekrar kafasini ¢evirir. Ayni papatyalari
gorur.

Etrafta kurumus otlar vardir. Agacin golgesine oturur. Nefes nefesedir. Yiiziine giines

vurur. Su matarasini arar. Su igmeye ¢alisir ama su dokiilmiistiir.
Aci gekmektedir. Sonra kendine kizar. Tekrar ayaga kalkar.

YAZDAN SONBAHARA GECIS
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9.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (iLKBAHAR)

Kus civiltilar1 duyulur.

Ozlem Eyliil’iin arkada oldugunu kontrol ederek Caner’le yiiriimektedir. Eyliil papatyalari
koklamaktadir.

Ozlem

Yiiriiyiis sonrasi1 biraz top oynasak diyorum. Eyliil sen

ben. Ha, ne dersin?
Caner

Simdi o nereden ¢ikt1, ne topu Ozlem
Ozlem

Bak Eyliil’e soralim o isteyecek bence.
Caner

Birak, yasitlariyla oynasin. Biz ne alaka
Ozlem

Sen de bebegim, oynamiyor iste, oynamiyor. Kag defa

soyledim sana, hep kaciyor.

Ozlem’in gdziiniin 6niine site bahgesindeki goriintii gelir. (FLASHBACK 10. SAHNE)

10.DIS.GUN SiTE BAHCESI iLKBAHAR (FLASHBACK)

Eyliil, sitenin basket sahasinda kendi basina basket atarken sahaya bir erkek ¢ocugu gelir.
Erkek Cocuk
Beraber oynayalim m1?

Eyliil, bir cocuga bir annesine bakar. Topu yere dogru atar. Annesine dogru kosar.
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11.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (ILKBAHAR)

Ozlem, Caner yiiriimeye devam etmektedir. Eyliil hala papatyalarla oyalanmaktadir.
Caner

Kagiyor diyorsun da, Ozlem, 23 Nisan’da siir oku-

maya ¢ikt1 bu kiz, hatirlasana
Ozlem

Odevdi diye ¢ikt1 Caner. Odevdi. O gece... Hi¢ uyu-

mamis, uyutmamisti asil sen hatirlasana

Ozlem’in gozii dalar.

12.iC.GECE EYLUL’UN ODASIL iLKBAHAR (FLASHBACK)

Eyliil yataginda yuvarlak bir 1slakligin hemen yaninda oturmaktadir. Ozlem gelip yanina
yataga oturur. Eyliil iizgiin hissederek annesine bakar. Ona sarilir. Ozlem, Eyliil’ii bagrina
basar. Saclarindan 6per. Eyliil, siirekli altin1 1slattigindan Ozlem siirekli carsaf degistir-

mektedir. (Bu goriintiilerin hepsini aynadan goriiriiz.)
MEVSIM GECISI:

e Eyliil’iin 6znelinden, gokyliziine dogru, agaclarin donmesi

13.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (SONBAHAR)

Agaclar sararmigtir. Yapraklar dokiilmektedir. Yer sar1, kizilimsi yapraklarla doludur. Bir
an riizgar eser. Yapraklar havalanir. Eyliil tirperir. Polarin1 ve ayakkabilarini arar, bulur
ve giyer. “Anne, baba” diye yine bagirmak ister. Sesi ¢ikmaz. Ozlem ve Caner yoktur.
Eylil adim atmaya ¢alisir. Oldugu yerde durur. Yizii diiser. Gozleri dolar. Aglamaya
baglar. Sonra ayaga kalkar. Yol boyunca yiiriir. Yagmur yagmaya baslar.

Not: Ilkbahar’a geri doniis icin Sonbahar’dan ilkbahar’a gegilecek.

14.iC.GUN EYLUL’UN ODASI (KIS)
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Ayna karsisinda kafas1 asagida duran Eyliil kafasini kaldirir. Kendine bakar. Giiliimser.

Kendinden emin bir sekilde igerideki annesi ve babasina seslenir.
Eyliil

Anne, baba size ¢ok 6nemli bir sey sOyleyecegim.

15.DIS.GUN SiTE BAHCESI (KIS)

Eyliil, ailesiyle hava almaya bahgeye ¢ikmistir. Basket sahasinda kendi basina basket at-

maya ¢alisirken sahaya ayni erkek ¢ocugu girer. Eyliil’e beraber oynamayi teklif eder.
Erkek Cocuk
Beraber oynayalim m1?

Eyliil, bir an duraksar. Sonra giiliimser ve elindeki basket topunu ¢ocuga dogru atar. Bir-

likte basket oynamaya baslarlar.

16.DIS. GUN YURUYUS PARKURU, (ILKBAHAR)

Ozlem, Caner yiiriimeye devam etmektedir. Eyliil, papatyalarda gordiigii ugurbdceklerine
tedirgin sekilde yaklagir. Bakar sonra birini eline alir. Eyliil arkadan kosarak gelir. Anne

ve babasina sarilir, 6per.
Eyliil
Bakin ne buldum! Ne giizel degil mi?

Caner, Eyliil’tin elindeki ugur bdcegine bakar Eyliil’in avucunu kapar. Caner, Eyliil’e
sarilarak yiiriimeye baslar. Ardindan Ozlem’de Eyliil’e sarilir ve birlikte ormanda yiirii-
meye devam ederler.

4.3.3.1. Karakter analizi

Kiz ¢ocugu “Eyliil”

Filmin ana karakteridir. Cok kiiciik yasta bir cinsel istismara maruz kalmistir. Film onun
cinsel istismar sonras1 yasadig1 travmadan ¢ikisini anlatmaktadir. Filmde onun travmadan

yillar sonra, 14 yasindaki halini izleriz. Orta siniftan gelen anne ve babasinin tek cocugu,
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mutlu, basarili, fiziksel olarak saglikli goriinen bir bireydir. Eylil’lin kiigiik yaslardan
beri bitmeyen zaman zaman geceleri altini 1slatma ve sosyallesme problemleri vardir. Ce-

kingen ve sosyallesmeyen bir kiz ¢ocugudur.

Anne “0Ozlem”

40’11 yaslarinin basinda, egitimli bir kadindir. Tek ¢ocuklar1 Eyliil’ii en iyi sekilde yetis-
tirmek i¢in ¢cok ¢abalamaktadir. Evi ve kiziyla siradan bir hayat stirmektedir. Ancak; ki-
zinin geceleri altina 1slatma sorunu nedeniyle yasamakta oldugu sosyal geri ¢ekilmesine
tiztilmektedir ancak o giine kadar ¢ok fazla iistiine gitmemistir. Var olan durumu her okul

cagindaki cocugun yasayabilecegi genel stresle iliskilendirmektedir.

Baba “Caner”

40’11 yaslarinin baslarinda kendine doniik, iyi goriinmeyi ¢cok seven, vurdumduymaz bir
insandir. Kendisi ve ailesi i¢in popiiler olani takip etmeye ¢alismaktadir. Tek cocugu ki-
zinin bakimini ve sorumlulugunu daha cok esine birakmistir. Zaman zaman Ozlem’in

Eyliil hakkinda duydugu kaygilar1 gegistirmekte, siradan nedenler 6ne stirmektedir.
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4.3.3.2. Senaryonun, anlam, baglam, duygu, imge incelemesi

Tablo 2. Senaryonun, anlam, baglam, duygu, imge incelemesi

Sahne
Mevsim

Eyliil’iin
Yasi
Mekan

Oyuncu-
lar

Imge

Anlam

Duygu

2 3 4

I.bahar I.bahar I.bahar

14 14 14

G061 Kenari Orman Orman

Eyliil Eyliil Eyliil

Ozlem Ozlem Ozlem

Caner Caner Caner

e Acan ¢icek- |e Tas o Papatyalar
ler o Ayakkabi e Ugur bocekleri

e Yesil doga bagi e Sarsilan

e Kus civilti- | e Kus civilti- agaclar

lar1

lar1
e Su matarasi

e Sarsilan ¢igekler
e Sarsilan gol
Yere tutunmak

e Doganin ve e Su yasa- e Tekrar goriilen
insanlarin min de- ugur bocekle-
tekrar can- vamliligt riyle hatirlama
lanmasi e Doganin Bir son / bir bas-

® Yeni baglan- hafif zor- langig
glqlar luklar1

o Mutluluk e Cani yanma |e Travmay1 hatirla-

e Huzur e Endise manin verdigi

korku
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6 7 8
I.bahar I.bahar Yaz
14 14 14
Orman Orman Orman
Eyliil Ozlem Eyliil
Ozlem Caner
Caner
e Yesildoga |e Siirekli kafay: ge- e Kavurucu
e Kus civilti- virme glines
lar e Acan ¢igekler e Sicaklik
e Anneg, baba |e Yesil doga e Agustos bo-
o Etek e Kus civiltilar cekleri
o Kurumus ot-
lar
e Su matarasi
¢ Anne , babaya |e Korumacilik e Yasadig
yetisme istegi | e Kontrolciilitkk olay1 anlama
e Giiven arayis1 |e Umursamazlik e Daha 6nce
e Yasadigi olay- | (Baba) dondurdugu
dan kurtulma acisini ya-
istegi sama
o Destek arayisi e Transa
gecme
o Yalnizlik e Endise o Uziintii
e Yetisememe e vurdumduymazlik | e Aci
kaygisi (baba) e Caresizlik




Sahne 14 15
Mevsim Kis Kis
Eyliil’iin 14 14
Yas1
Mekan Ev Basket Sahasi
Oyuncular Eyliil Eyliil
Ozlem
Erkek ¢ocuk
Caner
e Ayna e Oyun alani
e Yiizlesme |e Basket topu
o Erkek cocuk
Anlam o fyilesme o Sosyallik
e Paylasma |e Giriskenlik
o fyilesme
Duygu e Kendine e Kendine gii-
giliven ven
e Ozgiir his-
setme
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4.4. Filmin Yapim Siireci

4.4.1. Cekim 6ncesi asamasi

Projenin tohumlari, 2018 Ekim ayinda sanatta yeterlik dersleri kapsaminda atilmistir. Za-
man igerisinde gelistirilmis ve mevcut halini almistir. Filmin ritmini olusturmasi amaciyla
senaryo igerigi geregi duygular mevsimlerle seyirciye verilmek istendiginden dolayi; ce-
kimler 6zellikle filmin ana ¢atisini olusturan ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde
kademeli olarak ¢ekilmistir. Cekim siireci 2020’de baslayan ve hala devam eden Covid-

19 pandemisi sirasinda 2020 boyunca senaryo olarak gelistirilmistir.

Film siirecinin ilk asamasi olan pre-prodiiksiyon siireci, 25.12.2020 tarihinde baslamus,
hem pandemi hem de filmdeki mevsimleri dogal olarak yakalayabilmek adina 2021 Ha-

ziran ayinin 20’sine kadar devam etmistir.

Oncelikle oyuncu segimi konusunda senaryo geregi hem ergen bir kiz ¢ocugu, hem de
cinsel istismar sahnesinde oynayacak oyunculari bulmak gii¢ olmustur. Karsilagilan en
biiyiik problem; ana karakterin ergenlik yasinda bir kiz cocugu olmasi ve giintimiizde hala
saklanan ve kurban yerine istismarciyr koruyan bakis agisindan dolay1 ¢ocuk oyuncuda
yaratabilecegi psikolojik bozukluklardir. Bu nedenle, resit olmayan oyuncu veya ergen
¢ocuk bulma siireci oldukca sancili gegmistir. Ancak sonrasinda, giizel sanatlar ortaoku-
lunda tiyatro oyunculugu okuyan bir gen¢ oyuncu ile ¢alisilmistir. Ana karakterin Anne-
sini, ¢ocuk oyuncunun ger¢ek hayattaki Annesi oynamistir. Baba karakterini, tiyatro
oyunculugu mezunu halen egitmenlik ve oyuncu kog¢lugu yapan, projeyi basindan beri
bilen oyuncu arkadasim oynamustir. Kiiglik kiz ¢ocugunu oynayacak oyuncuyu bulmak
ve ailesini ikna etmek ¢ekim hazirlik siirecini olduk¢a zorlamistir. Sonunda 4 yasinda bir

kiz cocugunun ailesi ikna edilmistir.

Mekan secimlerinde oncelikle Polonezkdy civarinda ormanlik alanlar diistiniilmiistiir.
Ancak bitki ortlisiiniin yogunlugu ve gorsellestirilmek istenen hikayeye daha uygun olan
Omerli’de yer alan Esenceli Kdyii Kamp alan1 tercih edilmek iizere Esenceli Koyii kamp

alanina giderken, ¢cekimlere daha uygun ve sakin baraj golii kenar1 secilmistir.
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Sekil 1. Eyliil’iin ailesi ile gezintiye ¢iktig1 yiiriiyiis yolu

Sekil 2. Eyliil’iin ailesi ile piknik yaptig1 gol kenar1

Kostiim ve dekor malzemeleri, oyuncularin sahsi esyalar1 ve yonetmenin gardrobundan
ve ev esyalarindan olusturulmustur. Instagram’da canli ugur bécegi ararken buldugum ve
tanistigim “Bioladybug” kurucu ve sahibi Harika Ayik ilk ve ikinci ¢ekimler i¢in 3 defa
6-7 adet canli ugur boceklerini gondermistir. Yaz mevsiminde solan papatyalari kullana-
bilmek i¢in ¢ekimlerden yaklasik 10 giin 6nce bir demet papatya alinarak solmasi saglan-

mistir.
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Sekil 4. Anne “Ozlem’in Kostiim Tasarimi
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Sekil 6. Soldurulan papatyalar
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Oncelikle, 21 ve 22 Haziran 2021 tarihlerinde yapialacak cekimler icin, Maltepe Univer-
sitesi Giizel Sanatlar Ana Sanat Dali Dekanligindan alman izin istek yazisi ile Omerli
Baraj1, Esenceli Koyii’niin bagli bulundugu Sile Jandarma Komutanligi’ndan ¢ekimler
i¢in izin alinmistir. Yine ayni sekilde 17 Ekim 2021 tarihindeki ¢ekimler i¢in, Maltepe
Universitesi Giizel Sanatlar Ana Sanat Dali Dekanligindan alinan izin istek yazisi ile Sile

Kaymakamligindan ilgili tarih i¢in ¢ekim izni alinmistir.

Ekip kurarken, radyo televizyon sinema okumus, halen okumakta olan mezun ve mezun
adaylar ile, yine bu konuda ¢alisan 6gretim gorevlisi arkadaslardan olusan bir ekip ku-

rulmustur. Covid-19 pandemisi nedeniyle, ekiptekilerin sayis1 asgaride tutulmustur.

4.4.2. Cekim asamasi

2021 Haziran sonuna dogru ilkbahar ve yaz mevsiminin ¢ekimleri planlanmis ve gergek-
lesmistir. Bu ¢ekimlerin tizerinden yaklasik 4 ay gectikten sonra da sonbahar mevsimiyle
ilgili sahneler ¢ekilmistir. En son minimal diizeyde planlanarak istismar sahnesi Mayis
2022 sonuna dogru ¢ekilmistir. Bir baska deyisle, cekim siireci yaklasik bir sene siirmiis-

tiir. Cekim stirecine paralel olarak kurgu devam etmistir.

Kiiciik kiz ¢ocugu ile yapilmasi gereken ¢ekimler i¢in de 3, 4 yasindaki kiz ¢ocugunu
oynayacak oyuncuyu bulmak ve ebeveynleri ikna etmek ise siireci oldukga zorlamistir.
Bu kritik karakter ve oyunculuk i¢in etik ilkelere uygun bigimde hareket edilmis; ilgili
sahne ve planlar hi¢bir travmay1 yaratmayacak ve ¢agristirmayacak bigimde tasarlanmis-
tir. Minimal ve sembolik bir tasarimla bu sorun ¢oziilmiistiir. Cekimlerde kiigiik cocugu
tanimlayacak hicbir ac1 ve dlgek kullanilmamis; elde edilen goriintiiler de ailenin onay1

alindiktan sonra filmde kullanilmastir.

Cekim senaryosu hazirlanmis; mevsimleri kagirmamak i¢in ilkbahar ve yaz mevsimi ¢e-
kimleri i¢in 2 giin siiren ¢ekimler; planlandig: gibi 21 Haziran 2021 pazartesi ve 22 Ha-
ziran 2021 sali giinii 8 kisilik bir ekiple gerceklesmistir. Mekan olarak Omerli Baraji,
Esenceli Kdyii baraj golii kenarindaki ormanlik arazi tercih edilmistir. Ilgililerin bilgisi

ve destegiyle s6z konusu ¢ekimler sorunsuz bigimde gergeklestirilmistir.
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Sonbahar ¢ekimleri ve ev sahneleri ¢gekimleri i¢in 17 Ekim 2021 tarihi se¢ilmistir. Ancak
17 Ekim 2021 tarihinde saganak yagis nedeniyle, Omerli Baraj1, Esenceli Koyii baraj golii

kenarindaki ¢ekimler 20 Ekim 2021 tarihine ertelenerek, ev sahneleri ¢ekilmistir.

20 Ekim 2021 tarihinde 4 kisilik bir ekiple Omerli Baraj1, Esenceli Kdyii baraj golii kiy1-

sindaki ormanlik alanda sonbahar ¢ekimleri tamamlanmastir.

Geriye kalan Sahne 1 ve Sahne 5 ¢ekimleri ise 22 Mayis 2022 tarihinde kent i¢inde bir
sitenin bah¢esinde ugur bocekleri, kiigiik kiz gocugu ve istismarci adamin katilimiyla ger-

ceklestirilmistir.

Cekimlerde SONY A7 2S kamera, sabit lensler ve S-LOG format tercih edilmis; biiyiik

6l¢iide giin 15181indan yararlanilmistir.

Makal’1n da belirttigi gibi, (2014: 78) yakin plan kavraminin filmin anlat1 yapisinda ayr1
bir yeri bulundugundan gercek hayatta géziimiizden kacan ayrintilar, perdede etkili bi-
¢imde gosterilmektedir Bu tespitten yola ¢ikarak film igerisinde detay planlar, filmin duy-
gusunu destekleyecek sekilde kullanilmistir. Bu nedenle Eyliil’iin gozlerindeki arayis,
konusamamasi yakin plan ile gosterilmistir. Ayrica ugur bdceklerinin makro ile yakin
plan c¢ekimleri filmin akisinda ugur bdceklerinin sembolize ettigi sans ve sanssizliga

vurgu yapmaktadir.

Film ¢ekimlerinde hem dahili hem harici mekan olarak ger¢cek mekanlar kullanilmagtir:
Filmin ana mekan1 bir orman igindeki agaclikli yol ve gol kiyisidir. Soyutlanan bir site
bahgesi cinsel istismarin yasandigi mekan olarak kullanilmistir. Bir bagka harici mekan
da Eyliil’tin iki farkli basketbol sahnesinin gergeklestirildigi basketbol sahasidir. Dahili

mekan sayis1 Eyliil’iin odasi ile sinirhidir.

4.4.2.1. Oykii giinii

Senaryoda da belirttigimiz gibi, Eyliil iin Ugur Bocekleri, Eyliil’tin ¢ok kii¢iik yasta ya-
sadig1 cinsel istismar sonrasindaki travmasina anlatmaktadir. Olayin ¢ikis noktasi olan
istismar yillar 6nce gergeklesmis; Eyliil bu siiregte geng kizliga dogru yaklasmistir. Film
onun yasadigi bu olay1 hafizasindan ¢ikarmasi ve yilizlesmesini igermektedir. Dolayisiyla

karakterin oldukg¢a uzun bir yasanmiglik dykiisii vardir. Ancak film anne-baba-kiz ti¢li-
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siiniin orman iginde yasadig1 bir gezinti siirecinde ge¢mektedir. Flashback’ler, flash-
back’lerin i¢indeki mevsim gegisleri gergek zamani alt {ist etmektedir. Anne-babanin ger-

cek ve filmsel zamani ile Eyliil’iin gercek ve filmsel zamanlari ¢ok farklidir.

Film istismar yasandiktan sonraki 3.700’iincii giinii anlatmaktadir. Yukarida belirttigimiz
gibi, olay Orgiisli bugiinden gecmise ve gelecege dogru git-geller icermektedir. Filmin

olay orgiisiiniin kronolojik olarak ele aldig: siireci soyle gosterebiliriz:

Tablo 3. Oykii Giinii

Giin Sahne
1
3700 2,3,4,6,7,
(istismardan sonraki 3.700. giin) 9,11, 16
1 5
(Istismarin yasandig1 giin)
3790 8
3650 10
3680 12
3850 13
3865 14
3900 15

4.4.2.2. Cekim senaryosu

[lkbahar ve yaz cekimleri icin i¢in cekim senaryosu olusturulmustur. Sonbahar ve ev sah-
neleri i¢in yazili ve gorsel olarak storyboard ¢alismalar1 yapilmis ve ekip iiyeleriyle pay-

lagilmistir.
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Tablo 4. Cekim Senaryosu

Eyliil, Ozlem, Caner 1. Uzak Genel Plan GOK-
Sah- | Gol Ke- Genel Kus civiltilar1 duyulur. Atmosferi sesi. | YUZU tilt yukaridan asagiya
3 nar1/ Plan 14 yaslarindaki Eyliil, annesi Ozlem ve babasi Caner’in ortasinda Kus civiltilart 2. Genel Plan Yakindan aile
Dis Giin Genel g6l kenarinda oturmaktadir. Eylil ayaga kalkar. Bir tag bulur. Géle Goldeki tas sesi | alnr.
plan tag atar. Ozlem ayaklanir. Caner, elinde telefonuna dalmustir. Ozlem’in sesi 3.YP Eyliil eline tas alir.
Yakin Telefon tus sesi | 4.Detay Plan Golde Tas
Plan Ozlem 5.YP Plan Eyliil yiiz
Detay Ya hadi kalkin artik, soyle yiiriiyelim biraz temiz 6.YP Ozlem “Hadi Kalkin”
Plan bahar havasinda, oturduk kaldik burada. 7.GPlan ormana dogru yii-
riime aile
8.YP Caner elinde telefon
Caner’de kalkar. Cep telefonunu cebine koyar. Ozlem yerdeki or- NOT:
tilyii toplar. Cantasina koyar. En son Eyliil gol kenarindan hareket- Genel Planda 2 defa akitila-
lenir. Elinde su matarasi vardir. cak. (Hareketler belirlenip sa-
bit olacak)
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Detay Ormanda yiiriiyiise ¢ikarlar. Eyliil, annesinin koluna Atmosfer sesi 1.Detay Plan ile Agag yapraklari
Sah.4 | Orman/ Plan tutunmustur. Gililismektedirler. Kus sesleri duyulur. Kus civiltilari 2.GP yiiriirlerken, dnce anne kadraj-
yesillikler Dig-Giin | Genel Eyliil, kus seslerini dinler. O sirada ayakkabisinin Caner’in sesi dan ¢ikar sonra baba sonra Eyliil.
Plan icine tas girer, elindeki su matarasini yere koyar; ba- Eylil’iin sesi 3.GP, Eyliil , anne baba arkasindan
Yakin gin1 ¢ozer ayakkabisini ¢ikarip tast ¢ikarir. Ayakka- kosarak ormana girer.
Plan bisini tekrar giyer. Sonra bagini baglamaya baslar. 4.YP Eyliil, Ozlem’in koluna girer.
Gimbal 5.Gimballa Eyliil’iin elden yiize gegi-
Caner lir.
Eyliil, Hadi kizim! 6.Eylil’iin 6znelinden gokyiizii ve
agaclar ¢ekilir. Kus seslerini dinler.
Ozlem ve Caner yavas adimlarla yiiriiyiislerine de- 7.Yakin GP. Eyliil durur ellerini bira-
vam ederler. Ozlem’in gozii Eyliil’dedir. Kafasin kir.
¢evirip onun orada olup olmadigini kontrol eder. Ey- 8. YP Eyliil yiiz : tas1 hisseder.
lill ayakkabisini baglamaktadir. Bu sirada kafasini 9. Detay Plan su matarasini birakir.
kaldirip anne ve babasina devam etmelerini soyler. 10. Ayak Plan. Ayakkabisinin bagin
¢ozer, Ayakkabiyi ¢ikarir,
Eyliil 11. DetayPlan: Ayakkabidan tas1 ters
Baba siz devam edin, ayakkabimi gevirerek cikarir.
baglayip geliyorum. 12. Ayak Plan: Ayakkabuiy1 tekrar gi-
yer, baglamaya baglar.
13. Diz Plan Anne Baba 2’li
14. YP Caner Eyliil’e bakar“Eyliil,
Hadi Kizim”
15. YP Ozlem kafasini gevirir.
16. Ozlem’in dznelinden Eyliil
17. Gogiis Plan Eyliil “Baba siz de-
vam edin”
NOT:
Genel Planda 1 defa akitilacak.
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Sah.5

Orman/
yesillikler Dis-Giin

Eyliil
Kus civiltilart duyulur.

Eyliil ayakkabisinin bagini baglarken kafasini ¢evi-
rir. Yesilliklerin i¢cinde papatyalar1 goriir. Eyliil pa-
patyalara yaklasir. Cicegi egilip koklar.

Not: 8-10-12’nin Ozlem’in Eyliil’e bakma sahnesi
cekilecek.
15. sahne komple ¢ekilecek.

ve yapraklarin iizerinde ii¢ adet ugurbocegi goriir.

O sirada Eyliil’iin géziinden bir sarsinti olur. Agag-
lar, yer ve gol sallanir. Elindeki su matarasini yere
diisiiriir. Mataradaki su sarsinti ile dokiiliir. Diisme-
mek i¢in, elleri ile topraga tutunur. Gozlerini kapatir.
(Gozlerinin 6niine hatirladigi olayla ilgili bir goriintii
gelir.) Elleri kiigiik ele doner.

Atmosfer sesi
Kus crviltilart
Eylil’lin sesi

Genel Planda reji akitilacak.

Tele lensle ¢ekim (Eyliil, annesi, ba-
basi)

Makro lens (ugurbocekleri)

Not: Shutter diisiik ¢ekilecek,
eartquake efekt!.

Not:

1.) 5. Sahne ayakkabisini baglarken.
8. Sahne Ozlem’in 6znel ve Nes-
nel’inden Eyliil’e bakisi gekilir.

2.) 5. sahne Eyliil papatyalara ba-
karken 10. Ve 12. sahnedeki Oz-
lem’in Oznelin’den ve Nesneli’in-
den Eyliil papatyalara bakmasi ¢eki-
lecek.

3.)15. sahne Eyliil papatyalar1 bira-
kip arkadan kosarak gelir.

1.Gogiis Plan Eyliil baglarken pa-
patyalar1 goriir.

2.0muz Plan Eyliil Papatyaya dogru
kafasini gevirir.

3. Eylil’iin 6znelinden papatya go-
rulir.

4. Yakin Genel Plan Eyliil ve Papat-
yalar

5. Detay Plan Eyliil papatyalar1 kok-
lar.

6. YP papatya tizeri ugurbocekleri
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7.Papatya ugurbocekleri net Eyliil
Flu

8.Papatya ugurbocekleri flu Eylul
Net

9. Eylil’iin 6znelinden yer sarsilir,
10. Eyliil’iin 6znelinden agaglar sal-
lanir

11. Eyliil’iin 6znelinden gol sallanir.
12.Detay Plan Su matarasi devrilir.
Su dokiilir.

13. YakinGenel Pl Carpik a¢1 Eyliil
(ufuk ¢izgisi soldan saga algalan)
14. BoyP Carpik a¢1 Eyliil (ufuk ¢iz-
gisi soldan saga algalan)

15. Diz Plan Carpik A¢1 Eyliil (ufuk
¢cizgisi soldan saga alcalan)

16. Detay Plan Eyliil’iin topraga tu-
tunan eli

17. Bas Plan Eyliil gozlerini kapatir.

Not: El sahnesinin agis1 sabitlene-
cek. Eyliil 3 yasinda da ¢ekimlerde
de Ayni ag1 kullanilacak bakiniz 6.
Sahne.

59




Sah.7

Orman/
yesillikler Dig-
Giin

Eyliil, Ozlem, Caner
Kus civiltilart duyulur.

Eyliil gozlerini acar. Ayaga Kalkar. Annesi ve
babasina bakar. Annesi ve babasi dnde ylirii-
mektedir. Ancak sadece uzaklasmiglardir. On-
lara seslenir. Hala gegmiste yasadigi olayin etki-
sindedir. Etegini asag1 dogru gekistirir.
Eyliil
Anne, baba... anneee, babaaa...

Ozlem ve Caner Eyliil’{in sesini duymazlar.

Atmosfer sesi
Kus crviltilart
Eylil’lin sesi

Kurguda yavas
yavas kistlir.

Genel Planda 1 defa akitilacak.

1.Detay Plan Eyliil’iin gozlerini ag-
masl.

Aktiiel elde

-Anne baba flu net

-Zoom patlamasi

-Sag Pan (Eyliil, Anne baba)

-Sol Pan (Anne baba, Eyliil)

3. YP Eyliil eteginin asag1 dogru ¢e-
kistirir.

4. Anne baba nesnelinden Eyliil
(minik goziikiir.

5. Eyliil Ozneli’inden anne baba Te-
lelens

ILKBAHARDAN YAZA GECIS

Eyliil’iin 6znelinden gokyiiziin-
deki agaclarin etrafinda donerek
¢ekilmesi

Eylil’ii etrafinda nesnel olarak
4-5 kez hizli donme yerdeki ye-
sil yapraklari sartya donmesi
Once yesil yapraklarla sonra-
sinda sar1-yesil yapraklarla ¢eki-
lir.
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Sah.8

Orman/
yesillikler Dig-
Giin

Ozlem — Caner — Eyliil
Kus civiltilart duyulur.

Ozlemin gozii Eyliil’dedir. Tekrar kafasini gevirip
orada olup olmadigini kontrol eder.
Eyliil, ayakkabisini baglamaktadir.

Ozlem
Oh be iyi
ki geldik.
Havamiz

degisti
resmen.

Yapsak
ya arada
boyle

Caner.

Caner
Valla bizim kiz sikilir, yorulur sandim
ama senden benden hevesli ¢ikt1.

Ozlem
Bu yil kiz bunaldi iyice derslerden.
Baksana yiizii giildii biraz Eyliil’timiin.

Caner
Canim abartiyorsun sen de ha,
Ders bu normal tabi arada sikilmasi.
Ne biiyiittiin olay1!
Bizim zamanimiz da olsa ne yapacakti acaba?
Odev var diye sokaga ¢ikamazdik. Hatirlasana

Ozlem
Ya ayni sey mi Allah askina Caner,

bizim devirle su an ayni sey mi.

Caner

Atmosfer sesi
Kus sesleri
Ozlem , Caner
Ses

Genel Planda 1 defa akitilacak.

Not:
5. sahne sirasinda ilk 2 Plan ¢ekile-
cek. Not: Su matarasi yerde, matara
dolu

1.YP Ozlem kafasini arkaya Eyliil’e
dogru gevirir.

2.0zlem’in 6znelinden Eyliil aykka-
bisini baglamaktadir.

3.Gimbal Diz Plan Ozlem Caner
ikili 6nden tracking.

Dikkat : Gimbal ¢ekimde Eyliil’tin
goziikmemesi gerekiyor.

4.2 adim gerideki Ozlem Caner’in
amorsundan

“ Off Caner Off dur yavas git biraz
kiz yetigsin.”
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Iyi de ne isterse yapiliyor
Ozlem, sence kag ¢ocuk onun
kadar sansli diinya da ha?
yedigi 6niinde yemedigi ar-
kasinda. Bir istedigini iki
etmiyoruz.

Birazcik da yogun oluversin.
Bir sey olmaz o kadardan.Cocuk
(]

Ozlem durur.

Ozlem
Offf Caner Offf
Dur yavag git biraz kiz yetissin
bize

Caner iki adim onde durur.
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Sah.9

Orman/
yesillikler
Dis-Gun

Eyliil,
Agustos bocekleri 6tmektedir.

Eyliil garesiz gozlerle ¢evresine bakinir.
Goriliniirde ne annesi ne babas1 vardir. Panikler.
Ayn1 anda terler, polarini ¢ikarir. Sonra ayak-
kabilarini ve goraplarini ¢ikarir. Agaca tutunur.
Hemen yaninda solmus papatyalar1 goriir.
Kosar, kosar. Tekrar kafasini ¢evirir. Ayni1 pa-
patyalar1 goriir. Kosar, kosar. Tekrar kafasini
cevirir. Ayn1 papatyalari goriir.

Etrafta kurumus otlar vardir. Agacin golgesine
oturur. Nefes nefesedir. Yiizline glines vurur. Su
matarasini arar. Su icmeye calisir ama su dokiil-
muistiir.

Aci ¢ekmektedir.Sonra kendine Kizar. Tekrar
ayaga kalkar. Yazdan Sonbahara gecis yapar.

Atmosfer sesi
Agustosbocekleri
circirbdcegi sesi
(glindiiz)

Eyliil nefes ne-
fese

Kuru otlara
basma sesi

Genel Planda 1 defa akitilacak.

1.Aktiiel elde Gimballa

- orman i¢inde durur.

- Etrafa bakar. Anne babasini ileriye
bakarak arar

-polarini ¢ikarir.

- ayakkabilarin1 ve ¢oraplarini gika-
Iir.

- Agaca tutunur.

1.Eyliil’iin 6znelinden patika bostur.
2. YP Eyliil panikler.

3. YP Polarini ¢ikarirt

1. Detay plan ¢iplak ayak kosar ko-
sar kosar.

2.Eyliil’iin 6znelinden agag ve ya-
ninda papatya goriiliir.

3. Boy Plan Eyliil, aga¢ ve papatya.
4. YP Eyliil Nefes nefese

5. Eyliil’lin 6znelinden giines gorii-
liir. Agaglarin arasindan goziine pat-
lama

6. YP Elleriyle su matarasini arar.

7. Detay Plan Su mataras1 yerdedir.
8. Bag Plan Eyliil Mataradan su ig-
meye calisir.

9. Detay Plan Matarayi ters cevirir.
10. YP - Yiiziinde Ac1 ¢ektigini gos-
teren ifade belirir bir siire bu ifade
yiiziinde kalir.

11. YP Sonrasinda kendine kizar.
12. YGP. Polar, ayakkabi1 ve ¢orap
dongtisel ¢ekimin yapildig: yerin et-
rafinda goriiliir.

63




Devamlilik i¢in: Polar, ayakkabi ve
¢orap Sonbahar’da da ayn1 yerde
olacak.

NOT: YAZDAN SONBAHARA
GECISTE CEKILECEK.

Eyliil’tin 6znelinden gokyiiziin-
deki agaclarin etrafinda donerek
yapraklarin yesil ve saridan
komple sartya donmesi. Eyliil’iin
etrafinda nesnel olarak 4-5 kez
hizli déonme yerdeki yer yer yesil
sar1 yapraklarin komple sariya
donmesi.
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Sah.10

Orman/
yesillikler Dig-
Giin

Ozlem, Caner, Eyliil
Kus civiltilart duyulur.

Ozlem Eyliil’iin arkada oldugunu kontrol ederek Ca-

nerle ytirimektedir. Eyliil papatyalar1 koklamaktadir.

Ozlem’in gdziiniin dniine site bahgesindeki goriintii
gelir.
Ozlem
Yiriiylis sonrast biraz top oynasak diyorum. Eyliil
sen ben. Ha, ne dersin?

Caner )
Simdi o nereden ¢ikti, ne topu Ozlem

Ozlem
Bak Eyliil’e soralim o isteyecek bence.

Caner
Birak, yasitlariyla oynasin. Biz ne alaka

Ozlem
Sen de bebegim, oynamiyor iste, oynamiyor
Kag defa s6yledim sana, hep kagiyor.
I¢i gidiyor ama. Oynanuyor. Hep kag1yor.

Atmosfer sesi
Kus sesleri
Ozlem , Caner
Ses

Genel Planda 1 defa akitilacak.

Not:
5. sahne sirasinda ilk 2. Plan ¢ekile-
cek.
Not: Su matarasi yerde, matara dolu

1.0zlem’in 6znelinden Eyliil papat-
yalart koklamaktadir.
2. YP Ozlem nesnel Eyliil’e bakma

3.YP Ozlem’in gozii birsey hatirla-
miscasina ileriye bakar.

4.Gimbal Diz Plan Ozlem Caner
ikili 6nden tracking.

Dikkat : Gimbal ¢ekimde Eyliil’tin
gozitkmemesi gerekiyor.
5.Ag1-kars1 ag1

Caner: Birak yasitlariyla oynasin.
Ozlem: Sen de bebegim...

Kurguda 6nce 1-2 ciimleden sonra
11. Sahne gosterilmeye baglaniyor.
VEYA

10 ve 11. Sahneler arkada Ozlem
Caner daha belirgin Basket sahasi
gorlintiileri!
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Sah.12

Orman/
yesillikler Dig-
Giin

Ozlem, Caner, Eyliil
Ozlem, Caner yiiriimeye devam etmektedir. Ey-
lil hala papatyalarla oyalanmaktadir.
Caner
Kagiyor diyorsun da,
23 Nisan’da siir okumaya ¢ikt1 bu kiz, hatirlasana

Ozlem
Odevdi diye ¢ikt1 Caner. Zorla ¢ikt1.
O gece... Hi¢c uyumamis, beni de uyutmamisti asil
sen hatirlasana

Ozlem’in gozii dalar.

Atmosfer sesi
Kus sesleri
Ozlem , Caner
Ses

Genel Planda 1 defa akitilacak.

Not:

5. sahne sirasinda ilk 3 Plan ge-
kilecek.

Not: Su matarasi yerde , matara
dolu

1.YP Ozlem déniip Eyliil’e ba-
Kar.

2.0zlem’in 6znelinden Eyliil pa-
patyalarla oyalanmaktadir.

3.Amorstan Ozlem, Caner : Di-
yalog

4. Amorstan Caner, Ozlem diya-
log

5. Detay Plan Ozlem gozleri da-
lar.
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Sah.15

Orman/
yesillikler Dis-
Giin

Ozlem, Caner, Eyliil

Ozlem, Caner yiiriimeye devam etmektedir. Eyliil, papat-
yalarda gordiigti ugurboceklerine tedirgin sekilde yakla-
sir. Bakar sonra birini eline alir. Eyliil arkadan kosarak

gelir. Anne ve babasina sarilir, oper.

Eyliil
Bakin ne buldum!

Atmosfer sesi
Kus crviltilart
Eyliil’iin sesi

Genel Planda 1 defa akitilacak.

Not:
5. sahne sirasinda 15. Sahne ¢ekile-
cek.
Not: Su matarasinmi alir.Matara dolu-
dur.

1. Detay Plan Eyliil su matarasin
koydugu yerden alir. Matara dolu-
dur.

1.Gimbal diz Plan; ikili 6nden trac-
king arkadan kosarak Eyliil aralarin-
dan girer.

2. Telelensle Eyliil yaklasir.

3. Omuz Plan Eyliil, Ozlemi 6per
3.0muz Plan Eyliil, Caner’i 6per.
4.YP Arka agidan Eyliil annesinin
kulagina fisildar.

“Sonra sana birgey anlatacagim.*
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Tablo 5. Cekim Programi 21 22 Haziran 2022 17 Haziran 2022

YAPIMCI: HALIL ERGIN

YONETMEN: BURGAK HARPUTLUOGLU

GORUNTU YONETMENI: HALIL ERGIN

YURUTUCU YAPIMCI: HALIL ERGIN

SANAT YONETMENI: TUFAN OZTURK

ORUNTU YONETMEN YARDIMCISI: TUGAY [SES : HALIL IBRAHIM MESECE

OHZKAN

SET SAATI: 09:00

EYLUL’UN UGURBOCEKLERI

21 HAZIiRAN

KAHVALTI: 09:00 Baraj Kiyist

OGLE YEMEGI: 13:15

AKSAM YEMEGI: -

HAVA DURUMU: 25 / GUNESLI

Giin Dogumu: 05:31

[REJi ASISTANI : MELIS DENiZ AKDENiZ

OYUNCULAR

YRD. OYUN-
CULAR

MEKAN: OMERLI BARAJI KIYISI

SANAT-KOSTUM-SAC-MAKYAJ

NOTLAR

Giin Batimi: 20:39

Giin Batim1: 20:39

KOSTUM: 1.Gole atilacak Tas;
GOL KENARI, Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse 2. Yere oturmak igin yaygi Eyliil ve ailesi, g6l kenarinda oturmak-
YURUYUS 04 EYLUL, OZLEM, CANER Ozlem: Siyah kirazli elbise, kahverengi bez ayakkabt, ganta 3.Tufan cep telefonu ftadir. Eyliil gole tas atar. Ozlem ortiyil
3 1 PARKURU DIS, Caner: Mavi Kot, converse, tisdrt, sweat omuza, cep telefonu . Ozlem bez ganta toplar. Caner telefonuyladir. Sonrasinda
ILKBAHAR GUN DEKOR: Kirmiz1 péti kare orii yerde . Eylill su matarast alkip ormanda yiirilyiise cikarlar. Caner
SAQ: Eyliil’iin saglar orgiilii? telini cebine koyar
MAKYALI: Dogal — Pudra
Kahve Termosu??
KOSTUM: [Tas. {4. ve 5. Ve 7. Sahne dekoru ayni papatya, su matarast ~ (Ormanda yiiriirken, Eyliil'iin ayak-
URUYUS PARKURU P, . Eyliil: Elbise, kirmizi polar, ¢orap, siyah converse [Su matarast abisina tag girer. Tast ¢ikarip
4 1 LKBAHAR DIS,GUN 0,4 EYLUL, OZLEM, CANER (‘)yzlcm. Siyah kirazl crl’hi ltahvircnygi bez ayakkabi, canta Papatyalar jpageiklarini baglarken papatyalar gdriir.
Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza Ozlem ve Caner 6nden ilerlerler.
DEKOR: Kirmizi péti kare ortii yerde
SAC: Eyliil’tin saglar orgiili
MAKYAIJ: Dogal — Pudra
5 IYORUYUS PARKURU 0,4 N KOSTUM: Su matarast 4. ve 5. Ve 7. Sahne dekoru ayni papa- [Eyliil ayakkabisini baglarken papatyalar:
ILKBAHAR EYLUL Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse aze papatya, ugurbocekleri  [tya, su matarasi igoriir. Tam koklayacakken ugurbocekle-
DEKOR: Papatyalar, ugurbocekleri Not:1.) 5. Sahne ayakkabisini Irini goriir. Yasadigi olay: hatirlar.
SAC: Eyliil’iin saglar orgiilii? baglarken. 8. Sahne Ozlem’in 6znel ve Nesnel’in-
MAKYAIJ: Dogal — Pudra den Eylil'e bakigi gekilir. .
2.) 5. sahne Eylul papatyalara ba-
karken 10. Ve 12. sahnedeki Ozlem’in Oznelin'den
e Nesneli'inden Eyliil papatyalara bakmasi ge-
kilecek.
3.)15. sahne Eyliil papatyalari
birakip arkadan kosarak gelir.
15 fl_)IS,GUN 0,40 \(OZLEM, CANER, EYLUL KOSTUM: [Su matarast 15. dekoru 5. Sahne ile aynidir. Eyliil, ayakkabisini baglamis, nne ve ba-
N Eyliil: Elbise, kirmizi polar, gorap, siyah converse aze papatya, basina yetismistir.
YURUYUS PARKURU Ozlem: Beyaz elbise, kahverengi bez ayakkabi, bez ganta
Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza
DEKOR: Kirmizi péti kare ortii yerde
SAC: Eyliil’iin saglar orgiilii
MAKYAJ: Dogal — Pudra
OZLEM, CANER KOSTUM: Su matarast 4. ve 5. Ve 7. Sahne dekoru ayni papatya, su matarast N N
- Eyliil: Elbise, kirmizi polar, gorap, siyah converse aze papatya, Hatirladig olaymn etk © Eylu.l. v
R . EYLUL Y T OIS, WIMIZI POAr, Gorap, Sy lasmis anne ve babasina seslenir. Sesini
7 1 [YURUYUS PARKURU DIS,GUN 0,40 Ozlem: Siyah kirazl elbise, kahverengi bez ayakkabi, ¢anta
ILKBAHAR Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza (duyuramaz.
SAC: Eyliil'tin saclar orgiilii?
AKYAJ: Dogal — Pudra
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YAPIMCI: HALIL ERGIN

YONETMEN: BURGCAK HARPUTLUOGLU

GORUNTU YONE

ENI: HALIL ERGIN

YURUTUCU YAPIMCI: HALIL ERGIN

GAY OZKAN

SANAT YONETMENI: TUFAN OZTURK

ORUNTU YONETMEN YARDIMCISI: TU-

SET SAATI: 08:00

EYLUL’UN UGURBOCEKLERI

22 HAZIiRAN

KAHVALTI: 09:00 Baraj Kiyist

OGLE YEMEGI: 13:15

AKSAM YEMEGi: -

HAVA DURUMU: 25 / GUNESLI

Giin Dogumu: 05:31

SES : HALIL IBRAHIM MESECT
REJi ASISTANI : MELIS DENIZ AKDENIZ

EKAN: OMERLI BARAJI KIYISI

Giin Batimi: 20:39

SHN OYUNCULAR YRD. OYUN- SANAT-KOSTUM-¢ NOTLAR
EYLUL KOSTUM:
o . Eyliil: Elbise, kirmizi polar, gorap, siyah converse
8 1 |[YURUYUS PARKURU (OZLEM, CANER Ozlem: Beyaz elbise, kahverengi bez ayakkabi, bez ganta
DIS;GGN 2 Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza
DEKOR: Kirmuzi péti kare 6rtii yerde
SAC: Eyliil’iin saglar orgiilii
MAKYAI: Dogal — Pudra
10 i [YORUYUS PARKURU DIS,GUN 1 (OZLEM, CANER, EYLUL KOSTUM:
Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse
Ozlem: Beyaz elbise, kahverengi bez ayakkabi, bez ganta
Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza
DEKOR: Kirmizi péti kare ortii yerde
SAQ: Eyliil’iin saglar orgiili
MAKYAIJ: Dogal — Pudra
12 DIS,GUN 0,5 (OZLEM, CANER EYLUL, KOSTUM:
o Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse
YURUYUS Ozlem: Beyaz elbise, kahverengi bez ayakkabi, bez ganta
PARKURU Caner: Mavi kot, converse, tigort, sweat omuza
DEKOR: Kirmzi péti kare ortii yerde
SAC: Eyliil’iin saglar orgiilii
MAKYAJ: Dogal — Pudra
R KOSTUM: FSolmus Papa- Devamlilik|
EYLUL Eyliil: Elbise, ¢iplak ayak yalar in-
9 1 YURUYUS DIS,GUN 0,5 SAG: Eyliil’iin saglar orgiilii- dagilmis bozulmus Frerdebossu  [oin- Polar, ayakkabi ve
PARKURU MAKYAJ: Dogal — Pudra atarast gorap Sonbaharda da
Dekor : Kirmizi polar, cift ayakkabi , gorap, su matarast, solmus papatya- ayn! yerde olacak.
lar
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YAPIMCI: BURCAK HARPUTLUOGLU KAHVALTI: 09:00 Baraj Kiy1st

YONETMEN: BURCAK HARPUTLUOGLU EYLI"JL’I"JN UGURB(“)CEKLERi OGLE YEMEGI: 13:15

GORUNTU YONE ENi: OGUZHAN DEMIRTAS - . .

HALIL ERGIN AKSAM YEMEGI: -
.

/ORUTUCU YAPIMCI: BURC LUOG .
YORDTOCO YAPIMCI: BURCAK HARPUTLUOGLU 17 EKIM HAVA DURUMU: 17/ YAGMURLU
SANAT YONETMENI: TUFAN OZTURK N N

Giin Dogumu: 05:31

'OYUNCU KOGU: TUFAN OZTURK IMEKAN: OMERLI BARAJI KIYISI BASKET SAHASI - EV

Giin Batim1: 20:39

REJi ASISTANI : MELIS DENiZ AKDENIZ

SHN GUN OYUNCULAR YRD. OYUN- UM-SAC- NOTLAR
o KOSTUM: 1. Eyliil su mata-
YURUYUS PARKURU . Eyliil: Elbise, kirmizi polar, gorap, siyah converse frast
SONBAHAR 04 EYLUL,
14 1 DIS, GUN SAC: Eyliil"iin saglar orgilii
MAKYALI: Dogal — Pudra
KOSTUM: Basket Topu
BASKET SAHASI o . Eyliil:
1 1 DIS,GUN 04 EYLUL, OZLEM, ERKEK COCUK
17 0,4 KOSTUM: Su matarasi 4. [Eyliill ayakkabisini baglarken papatyalart
BASKET SAHASI EYLUL, OZLEM, CANER, ERKEK Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse ftaze papatya, [Tam koklayacakken ugurbéeeklerini gor
> * s - . e5.VeT. 5
ICOCUK DEKOR: Papatyalar, ugurbdcekleri ugurbdcekleri asadig1 olayi hatirlar.

SAC: Eyliil'tin saglar 6rgiili?
MAKYAIJ: Dogal — Pudra

15 DIS,GUN 0,40 (OZLEM, CANER, EYLUL KOSTUM: ISu matarasi [15. dekoru 5. Sahne | Eyliil, ayakkabisin1 baglamis, nne ve babasina
P Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse ftaze papatya, ile aymidur. yetigmistir.
YURUYUS PARKURU (Ozlem: Beyaz elbise, kahverengi bez ayakkabi, bez ganta

Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza
DEKOR: Kirmizi péti kare értii yerde

SAC: Eyliil'iin saclar orgiilii

MAKYAJ: Dogal — Pudra

OZLEM, CANER  [KOSTUM: Su matarast fhves. Ver. Sane § 1 i olayin etkisi e Eylil, uzaklasmis
e EYLOL Eyliil: Elbise, kirmiz1 polar, gorap, siyah converse taze papatya, dekoru ayni papatya, | l%b ‘y’ slonir S 04 "d aklagmis
7 1 [YORUYUS PARKURU DIS,GUN 0,40 Ozlem: Siyah kirazli elbise, kahverengi bez ayakkabi, anta su matarasi e ve babasina seslenir. Sesini Guyuramaz.
[LKBAHAR Caner: Mavi kot, converse, tisort, sweat omuza
SAC: Eyliil’iin saglar org

MAKYAJ: Dogal — Pudra
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4.4.3. Cekim Sonras1 agamasi
15.09.2021 tarihi itibariyle baslayan ¢ekim sonrasi agsamasi ise mevsim gegisleri bekle-
nerek ¢ekimler yapildigindan parga parga ilerlemis ve pandemi nedeniyle uzayan siireg¢

15.08.2022’ye kadar devam etmistir.

Eisenstein, Pudovkin gibi bigimci film kuramcilari, ¢ekilen filmin estetiginin kurgu ile
bicimlendigini belirtmektedir. Yapilan ¢ekimlerin belirlenen ve istenen sira ile kurgulan-
mast ile filmdeki anlam ortaya ¢ikar. Sinematografi; goriintiilerin kurgulanmasi sonucu
ortaya ¢ikan gorseller zinciridir. Eisenstein’a gore kurgu bigimsel siralamanin 6tesinde;
bagimsiz ¢ekilen sahnelerin birbiri arasinda kurulan anlamdir. Hatta bu kurulan anlam
filmde catismay1 olusturur. Boylece bir seyirci devinimin igerisine girmektedir (Yildiz,
2015: 81-83). Bu baglamda, Eyliil’iin Ugur Bécekleri filminin kurgu siireci, mevsimsel
cekimler yapildigindan ¢ekim siireci ile paralel yiiriitiilmiis; cekimlerle kurgu arasinda es
zamanlilik tercih edilerek anlamin zaman/unutma vb faktorlerle kayba ugramamasina
0zen gosterilmistir. Ayrica, kurgu esnasinda, bir 6nceki ¢ekimlerde zaman zaman kagiri-
lan, ya da yonetmenin bakis acgisindan farkli sekilde ¢ekilmis ya da yetersiz bulunmus

sahne ve planlar saptanarak, uygun kosullarda tekrar ¢ekilebilmistir.

Uygun zamanlarda ¢ekimler yapilarak dogadaki renkler mevsimlere gore en dogal bi-
cimde kaydedilmeye ¢alisilmis yan1 sira mevsimler ve mevsimsel gecisler ile ifade edil-
mek istenen duygusal ¢oziilmeleri seyirciye daha anlasilir aktarabilmek i¢in kurgu sonra-

sinda color/renk galismasi yapilmistir.

Y 6netmenin yaratisina uygun duyguyu yakalatabilmesi adina yaralanmak istedigi Cirque
du Soleil toplulugunun Alegria adli eserindeki “Vai Vedrai” pargasi igin, Kanada menseili
gosteri toplulugu yetkilileri ile e-mail yoluyla kurulan baglant1 sonrasi, parcanin 2 sene
boyunca Ulusal, Uluslararast Ogrenci Festival ve Yarismalarinda {icretsiz kullanilabil-

mesi hakki saglanmistir.

Haziran 2021°de yapilan ilk ¢ekimlerde ses kayit cihazi ile ayr1 ¢ekim yapilmasina rag-
men yasanilan teknik sikinti nedeniyle birka¢ yerde kamera ile kaydedilen sesler kulla-
nilmistir. Dolayisiyla; filmin duygusunu seyirciye gecirebilmek adina belli sahneler i¢in
cekim sonrasinda yeniden ses tasarimi yapilmistir. Sahne 1’in hikaye seslendirilmesi ise

yonetmenin 93 yasindaki Anneannesi tarafindan gergeklestirilmistir.
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BOLUM 5. SONUC

Sinema sanati, yedinci sanat dali olarak kabul edilmektedir. Ortaya ¢iktig1 andan itibaren
insanlarin oldukea ilgisi ¢eken, dnceleri bir eglence araci olarak goriilen sinematografi
gittikce gelisip ilerleyerek yeterli ilgiyi gormeye baslamistir. Farkli sanat dallarindan bir
araya gelen sanatcilarin, bireysel ve toplumsal olaylari, kaygilari, catismalar1 aktarmak
icin sinemay1 tercih etmesi ve sinemanin diger sanat dallariyla etkilesimi ve gelismesi,
popiiler bir sanat olma ve kitleleri etkileme giiciinii artirmigtir (Coskun, 2017: 9-11). Se-
naryosu yazilip ¢ekilen Eyliil’iin Ugur Bécekleri tam da bu noktada bireyin yasamis ol-
dugu travmatik aninin her an hatirlanabilecegini ve ona hatirlatan uyaranin, yiizyillardir
toplumda sans getiren olarak kabul edilen ugur béceklerinin, kimi zaman da sans yerine

sansizlik, kotii olay getirebilecegini gostermek istemistir.

Sinema dramaturgisi, farkli bigimlere sahip olan 6geleri, kendi iglerinde dinamik bir etki
yaratacak bicimde biitlinliikli sekilde bir araya getirerek izleyiciye sunan bir anlatim pro-
sesidir (Aslanyiirek, 1998, s. 66). Dogay1 diinyaya duygularin somut yansimasi olarak
diisiiniirsek; aslinda insanlarin bazen kelimelerle veya beden dili ile bile anlatamadikla-
rin1 doga bize bizzat gostererek ve hissettirerek yasatir. Eylil’iin duygusal gelgitlerinin
aslinda dogada mevsimlerle yasandigini farkettirmek, bu filmin temel sinematografik
yaklasimini olusturmaktadir. Eyliil’tin yasadigi kotii aniy1 flashbacklerle geri donerek se-
yirciye aktarabilmek ve kurgulanan dramaturji sayesinde Eyliil’iin duygusal gelgitleri za-
mansal siiregte mevsimlere yayilmistir. Gergek hayatta gegen zaman ile yasanilan gelgitli
duygularin zamansal diizlemi birbirinden farklidir. Bu sayede Eyliil’lin hissettigi duygu-

larin yogunlugu ve iyilesme siirecinin aslinda uzun siirdiigiiniin gostermektedir.

Sanatta Yeterlik tezinde erken ¢cocukluk doneminde yasanan cinsel istismarin ac1 gekme-
mek adina unutulabilecegini ve ergenlik doneminde beklenmeyen bir uyaran ile tekrar
hatirlanabilecegini ve travmayi atlatmak adina kisnin belirli siireclerden gegmesi, onda
yarattig1 duygular1 yasayarak ve sonrasinda bunlari sozlii dile getirerek iyilesme siirecine

gecebilecegi caligilmustir.
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Cocukluk ¢agi istismarin tanimi ve tiirlerinden s6z edildikten sonra, cinsel istismar tize-
rine yogunlasilmis ve erken ¢ocukluk doneminde yasanilan istismarlarin genellikle hafi-
zadan silinmesi ve sonrasinda beklenmeyen bir uyaran ile tekrar hatirlanabilecegi ve iyi-

lesme siirecinden bahsedilmistir.

Kuramsal boliim ile ¢ekilen film igerik olarak biitiinlestirilmistir.
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EK-1 EYLUL’UN UGUR BOCEKLERI FILMININ KUNYESI
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Yonetmen-Senarist: Bur¢ak Harputluoglu
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Ozlem : Evrim Aydin

Caner: Tufan Oztiirk

Erkek cocuk: Sarp Harputluoglu

Kiiciik Kiz cocugu : Defne Ozbayraktar

Adam: Cenk Harputluoglu
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Sanat Yonetmeni: Tufan Oztiirk, Bur¢ak Harputluoglu
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Meslek/ Dernek Uyelikleri

Saint Josephliler Mezunlar Dernegi Uyeligi

Yaymlar ve Diger Bilimsel/Sanatsal Faaliyetler
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/Yapimci
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2020
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Nasil Bilirdiniz (Death Shower) Eyliil 2019 Yapimci1 /Oyuncu

Son Performans_Eyliil 2020 Sanat Y6netmeni / Oyuncu

Master Tezi 2005 - Kalite Fonksiyonlart Yayilimimin Dayanakli Tiiketim Mallar1 sekto-

riinde Uygulamalari
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