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ABSTRACT 
Doctoral Thesis 

Doctor of Philosophy (PhD) 
The Relationship Between Acculturation Orientations, Self-Esteem, 

Psychological Well-Being, and Autobiographical Memory Characteristics for 
Syrian and Turkish Youth 

 
Beyza BOYACI 

Dokuz Eylul University 
Graduate School of Social Sciences 

Department of Psychology 
Psychology Program 

 

The aim of this study is to examine how adolescents between the ages of 15-25 

with and without migration experience recall self-defining memories that create 

a positive self-perception and have central relations with the self and, in line with 

their acculturation processes; the aim of this study is to examine the 

autobiographical memory features of these memories, the social and self 

functions of memories, and the self-esteem and psychological well-being of 

adolescents in these contexts. More specifically; in the relations between the 

acculturation strategies, self-esteem and psychological well-being levels of Syrian 

and Turkish adolescents, the aim of this study is to examine the mediating role of 

both the autobiographical memory features of the positive self-defining memories 

they recall and the social and self-functions of the memories. The sample of the 

study consisted of 182 Syrian and 148 Turkish adolescents. The main expectation 

of the research is that the autobiographical memories of adolescents with a 

successful acculturation orientation are healthy and strong, and that these 

memories fulfill their social and self-functions adequately. However, adolescents 

who are not successful in the acculturation process due to acculturation strategies 

are expected to deteriorate in the functioning of their autobiographical memory 

systems, and accordingly, weaknesses in memory features and functions are 

expected. Since the experience of migration is a difficult one for adolescents, it is 

predicted that the impact of acculturation strategies on the autobiographical 

memory system will have more pronounced effects among Syrian adolescents. 

The findings of the study indicate that as the healthy acculturation tendency of 
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Syrian adolescents such as integration increases, their positive self-descriptive 

memories gain certain advantages in terms of autobiographical memory features, 

self-esteem and psychological well-being. Similarly, as acculturation orientations, 

which are represented as unsuccessful, such as marginalization, increase, it has 

been revealed that these relationships are negatively affected and they have a 

disadvantageous position in memory performance and well-being indicators. The 

findings of the study were discussed in the light of the relevant literature. In 

addition, the limitations of the research and directions for future studies are 

given. 

Keywords: Syrian Immigrants, Acculturation, Autobiographical Memory, Self-

Esteem, Psychological Well-Being. 
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kilerin incelenmesi 
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1.1. K  
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gruplar ile ev sahibi grup üyeleri birbirlerine etki etmekte ve bu durum yeni kültüre 

reyler etkilenmektedir (1992: 70).  

 

usunda birey ve grup 

ve  

 

 

1.1.1. Kültü  
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A

Model) l  

Arends-Tóth ve 

i

 

llikleri, kültürel 

psikolojik/kültürel özellikler ile ev sahibi toplumda mevcut olan psikolojik/ kültürel 

bir kültürle 

sürecinde göçmen bireylerin öz kültürlerini muhafaza etmelerinin kendileri için 

b
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ora  

 

 

(integration), asimilasyon (assimilati

yönelimi, bireylerin hem kendi öz kültürünü muhafaza etme hem de ev sahibi toplum 

i temsil etmektedir. Asimilasyon ise, 

 ülkede kendi miras kültürünü 
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1: -Dimensional Acculturation Model 
of Berry) 

 

Notlar: Kaynak: Arends-Tóth, J. V., & van de Vijver, F. J. R. (2006). Issues in 

conceptualization and assessment of acculturation. In M. H. Bornstein, & L. R. Cote 

(Eds.), Acculturation and parent-child relationships: Measurement and development 

içinde  

 

Berry 

grup için asimilasyon stratejisini benims
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2:  

 

 

Notlar: Kaynak: Berry, J. W., Phinney, J. S., Sam, D. L., & Vedder, P. (Eds.). 

(2006). Immigrant youth in cultural transition: Acculturation, identity, and adaptation 

across national contexts 

Publishers. 

 

2008: 107) ve ma

2003: 5).   
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hibi toplum üyelerinin göç 

-

vidualism) ve 

-bireycilik (transformation-

(Bourhis ve Montreuil, 2016: 3). Bireycilik yönelimi temel olarak, göçmen bireyleri 

rme 

-

entegre olabilme 

 

en bireylerin öz kültürlerini devam 

r ifade ile, ev sahibi toplum 

-bireycilik 

ilik ve 

-
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3:  

Notlar: Kaynak: Bourhis, R. Y., Moïse, L. C., Perreault, S., & Senécal, S. (1997). 

Towards an interactive acculturation model: A social psychological approach. International 

Journal of Psychology, 32(6), 369  

 

ry, 2001: 615). 

oldukça 

 

 

etkenler; terk edilen v
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1.2. K  
 

biçimini vs. 

deneyimlemesini temsil etmektedir. Sosyokültürel uyum hem birey hem de grup 

oldu

 

(Liebkind ve Jasinskaja-Lahti, 
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duygusa

(Liebkind ve Jasinskaja-Lahti, 

baba dest Jasinskaja-Lahti, 

2000: 462).  

bozukluklar, depr

Jasinskaja-Lahti, 2000: 446; 

Sam, 2000: 5; Gün ve Bayraktar, 2008: 174).  

de

sahibi toplu

r (Gün ve Bayraktar, 2008: 175). Ev sahibi toplum 

-
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Hem göç eden bireylerin hem de ev sahibi toplum üyelerinin tercih ettikleri 

 son 

m, 

-Martinez, 2013: 133). 

ler 

 

fka ve Brown, 

sergil
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(welcomi

potansiyeli i  

 

1.3.  
 

- am doyumu, kendine 

sürülmektedir (Grob, 1998: 199).  

birisidir (Liebkind, 1996; Sands ve Berry, 1993, Van-

a meydana gelen statü belirsizlikleri, 

 

 

-Lahti ve 

2002: 442, Van- ar, göç süreciyle 
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derecede psikopatolojiye yol açabilmektedir (Liebkind ve Jasinskaja-Lahti, 2000: 

e

 

edenlere nazaran daha az 

yönelimini benimseyenl
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-

 göçmenlerin hem 

 

önelimlerinin de göçmen bireylerin psikolojik iyi 

yönelimleri ile göçmen bireylerin psikolojik iyi 

 

e ve 

 

 

1.4.  
 

1.4.1. Otobiyografik Bellek 
 

el 
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dir 

(Given-

 

on 

inançlar

2003: 887; Rubin & Siegler, 2004: 915).    

recinin 

ve Rubin, 2001: 38). Tulving'e (2002: 3) göre fenomenoloji, bireylerin zamanda geriye 
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Robins

ve Rubin, 200

2015; Mitchell, 2016; Luche

sity), fiziksel tepkiler (visceral reactions), 

 

Otobiyografik bellek literatürü

-Pearce, 2000: 261); sosyal 
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-Pearce, 2000: 

 

 

1.4.1.1.  
 

502). Fak

-

 

-
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Okul öncesi döneme ek olarak, ilkokul döneminde çocuklardaki otobiyografik 

lik ve gerçek benlikleri 

 

Otobiyografik bellek literat

-

kapasitesini içermektedir (Given-

 

cAdams, 2003: 196) 

kleri 
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ergenle  

 

bilinmektedir (Habermas ve Reese, 2015: 181; Köber ve Habermas, 2013: 43). 

-

-16 ya -

336). 

olarak bireylerin en yüksek seviyelere ula

-16 y

-
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r. 

 

116). 

-çocuk 

 

 

 

1.4.2.  
 

238).  Yeni 
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10-

(Schrauf ve Rubin: 1998: 437). An

Gülgöz ve Rubin, 2001: 39).  

indeki etkisi ve 
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neminde 

iddia etmektedir (Schrauf ve Rubin, 1998: 447). 

ne dikkat çekmektedir. 

e göç eden 

 

kül

süreciyle b

daha f

süreçlerini de et
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248). 

rde yer alan bilgiler ele 

(https://multeciler.org.tr/turkiyedeki-suriyeli-sayisi/ 

için birçok kamp yer alsa d

 

, 

in 

2017: 22; Kutlu, 2015: 2).   
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aptasyon ve uyum süreçlerini ele 

incelenecektir.  

 

1.5. K
 

 

1.5.1.  
 

e 

Ben

e 

 



 27 
 

(Conway, 2005: 594). Bireylerin, kendileri 

 

1998). Literatürde, 

gösterebilen bir 

kavram olarak ifade edilmektedir (Brown ve Marshall, 2006: 5). Bunun aksine, global 

61). Ek 

 

edilmektedir (McGuire ve McGuire, 1996: 1117).    

; Wilson ve 



 28 
 

 dair benlik 

l 

hiss

Yine, yük

kendilerini di

(Brown, 1998). 



 29 
 

 ile ya da tam tersi ile 

üzeyde 

bu 

 

(Wilson ve Ross, 2001; 2003).  Buna göre, yüksek 



 30 
 

umlu deneyimlerden 

ara

olumlu ge

 

Otobiyografik bellek lit

 



 31 
 

düzeyine sahip oldukl

toplumsal cinsiyet rollerine uyan ergenlerin ergenlik dönemi boyunca benlik 

 Breen, 2009: 709). 

endikleri dersler 

 alan genel 

 

literatüründe yordonan, yordayan 

fik bellek benlik literatüründe önemli role sahiptir. Bir 

 

 

1.5.2.  
 

García ve Migueles, 2013: 657, Waters ve Fivush, 2015: 
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-making) (McLean ve Pratt, 2006), bellek 

McAdams, 1999; Waters ve Fivush, 2015). 

Literatürde ye

García ve Migueles 

 

2011: 1190). B
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dams, 1999: 69; Waters ve Fivush, 2015: 447). Bu 

 (Waters ve Fivush, 2015: 447). 

 

 

r (McLean ve Lilgendahl, 2008: 751). 

 

. Son olarak, yönlendirici 
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(Waters, 2014: 271). 

llek süreçlerinin bireysel 

 Daha spesifik olarak, 

ak daha güçlü iyi 

 

 

durumda 

hipotezlerine aylara yer verilecektir.  

 

1.6. VE  
 

-
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r. (H1) 

2) 

ve duygusal 

(H2) 

(H3) 

. (H4) 

 

negatif yönde yordar. (H5) 

duygusal y

pozitif yönde yordar. (H6) 

(H7) 

(H8) 
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9)  

(H9) 

10) 

 mesafe ve duygusal 

(H10) 
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YÖNTEM 

 

 

 

2.1. KATILIMCILAR 
 

-  

 

ergen). Covid-  

  

(Ek 

(Ort = 21.66, SS = 

göstermekte (Ort = 1413.68, SS 

SS 
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Gaziantep (%10,9), Kahr

SS 

SS = 1815.18), 

SS = 4908.59) 

 

y (%3,3), Mersin (%2,7) 

 

-

t(328) = 2.74, p t(328) = -.16, p = .35) 

t(313) = 10.89, p = .00). Son 

göre daha yüksektir (t(257) = -1.79, p = .00). 
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Tablo 1: -Demografik Bilgiler 

  

(n = 148) 

 

(n = 182) 

Cinsiyet 64 K + 84 E 138 K + 44 E 

 15-25 15-25 

SD) 21.66 (2.39) 20.98 (2.12) 

   

Lise 17 (% 11.5) 17 (% 9.3) 

Üniversite 116 (% 78.4) 149 (% 81.9) 

Yüksek lisans/ doktora 15 (%10.1) 16 (% 8.8) 

SD) 1.98 (0.46) 1.99 (0.42) 

Medeni hal   

Evli 26 (% 17.6) 16 (% 8.8) 

Bekar 119 (% 80.4) 165 (% 90.7) 

 3 (% 2.0) 1 (% 0.5) 

 1-13 1-8 

- Ortalama (SD) 5.36 (2.01) 2.93 (2.00) 

- Ortalama (SD) 1413.68 TL (1271.79) 867.83 TL (1815.18) 

- Ortalama (SD) 3332.56 TL (2381.27) 6017.89 TL (4908.59) 

 4-23 5-23 

- Ortalama (SD) 18.73 (5.33) 16.36 (5.50) 

 1-10  

-Ortalama 

(SD) 

6.34 (1.74)  

 Evet (%46)-   

Türkçe ve Arapça anlama, okuma, 

-

Likert tipi ölçek- Ortalama (SD) 

  

Türkçe anlama seviyesi 4.30 (0.77)  

Türkçe okuma seviyesi 4.31 (0.75)  

Türkçe yazma seviyesi 4.20 (0.86)  

 4.10 (0.91)  

Arapça anlama seviyesi 4.89 (0.48)  

Arapça okuma seviyesi 4.87 (0.47)  

Arapça yazma seviyesi 4.83 (0.61)  

 4.87 (0.57)  
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 Türktür (%94), 

Suriyelidir(%6) 

 

 Türktür (%43), 

Suriyelidir(%56) 

 

Temas  Türktür (%56), 

Suriyelidir(%43) 

 

Notlar: 

SD= Standart sapma. 

 

2.2. V  
 

 

2.2.1. Demografik Bilgi Formu 
 

örneklem için ortak olan unsurlar: Örneklemin cinsiy

tipi ölçek formunda (1 = çok kötü; 5 = çok iyi
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2.2.2.  
 

Self-

(Cronbach alpha) .77- -

 

 

-

, 2 = 

, 3 = , 4 = ). Ölçek maddelerinden 1. 2. 4. 6. ve 7. maddeler ters 

e en yüksek 40 
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top -

benlik-

 

 

2.2.3.  
 

Bourhis ve Montreuil Immigrant 

Acculturation Scale (IAS) 

 

 

). Göçmen 

 nüfusunda 

B

bireycilik (As
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2.2.4. Ev Sahibi T  
 

-Bireycilik

almakt 1 = Hiç 

). Ölçekteki maddeler ev sahibi toplum 

-

-  

-30 

-

3), 

-

. 
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2.2.5. Otobiyografik Bellek Görevi  
 

an literatürdeki otobiyografik 

Moffitt (1991-

k güçlü olumlu 

az bir cümle ile 

  

 

 

2.2.6. Otobiyog  
 

 

ygusal 

1 = Hiç 
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ö

gusal 

 

r. 

duyg

 

2.2.7.  
 

Thinking About Life 

Experiences (TALE) 

rafik 

-continuity), sosyal (social-bonding) ve yönlendirici (directing-
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200

ev 

). 

 

daki 

Cronbach 

 

2.2.8.  
 

sosyo-

). Ölçek 
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-

Ölçek maddelerinden elde 

 

 

 
 

-

Türk 

ç  

demografik bilgi formunu doldurd
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ak, 

ik 

-  

 
 

23) ku

toplamda 398 (198 Suriyeli ergen, 200 Türk ergen) yer almaktayken veri setinin 

temizlemesi sonucu 148 Suriyeli ergen, 182 Türk ergen olmak üzere toplamda 330 

 

-demogr

-

a Arapça anlama seviyesi 
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-

-1.531 

 

 

H1 

entisiyle ilgili olan H2 

yordamada H3 

 

beklentisine dair H4 

H5
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ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

 

BULGULAR 

 

3.1.  
 

-

- - 

i- -

-

-

- -

-

-

- -

-

-

-

-

-

-

- -

-
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Tablo 2:  

 

 N Ortalama SS Min-Mak   

RBSÖ-Global 148 3.04 0.40 2.30- 4 .31 -.46 

RBSÖ-Durumsal 148 3.09 0.46 1.70-4 -.05 -.57 

GKÖ-Asimilasyon 148 3.46 1.25 1-7 .66 -.76 

GKÖ-  148 5.45 1.32 1.67-7 -.48 -.87 

GKÖ-  148 2.41 1.38 1-6 .23 .07 

GKÖ-  148 2.77 1.52 1-6.67 .34 -.99 

GKÖ-Bireycilik 148 3.14 1.69 1-7 .44 -.69 

OBÖÖ-  148 4.78 1.26 1-7 -.34 .04 

OBÖÖ-

 
148 5.02 1.47 1-7 -.43 -.26 

OBÖÖ-  148 4.48 1.38 1-7 -.01 -.28 

OBÖÖ-

 
148 4.75 1.39 1-7 -.43 -.02 

OBÖÖ-  148 4.73 1.54 1-7 -.18 -.39 

OBÖÖ-  148 4.60 1.12 1.80-7 .37 -.16 

OBÖÖ-DMesafe 148 3.66 1.39 1-7 .10 -.01 

OBÖÖ-

 
148 3.64 1.28 1-6.33 -.05 -.60 

-Benlik 148 3.17 0.80 1-5 .11 .12 

-Sosyal 148 2.96 0.89 1-5 -.02 .02 

 148 3.84 0.67 2.33-5 -.11 -.71 

Notlar: RBSÖ- -Durumsal: 
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Tablo 3:   

 

 N Ortalama SS Min-Mak   

RBSÖ-Global 182 2.90 0.50 1.20-4 .18 .35 

RBSÖ-Durumsal 182 3.17 0.50 1.30-4 -.72 .92 

ETKÖ-Asimilasyon 182 2.97 1.64 1-7 .69 -.42 

ETKÖ-  182 4.37 1.38 1-7 -.19 -.22 

ETKÖ-  182 4.56 1.61 1-7 -.45 -.61 

ETKÖ-  182 3.83 2.02 1-7 .08 -1.26 

ETKÖ-Bireycilik 182 4.90 1.68 1-7 -.50 -.61 

ETKÖ-  182 1.78 1.13 1-5.33 1.48 1.14 

OBÖÖ-  182 4.99 1.31 1-7 -.80 .68 

OBÖÖ-

 
182 4.63 1.70 1-7 -.28 -.98 

OBÖÖ-  182 4.24 1.67 1-7 -.17 -.95 

OBÖÖ-

 
182 5.38 1.28 1-7 -.68 .00 

OBÖÖ-  182 5.67 1.59 1-7 -1.43 1.22 

OBÖÖ-  182 4.99 1.38 1-7 -.49 -.43 

OBÖÖ-DMesafe 182 2.88 1.53 1-7 .61 -.39 

OBÖÖ-

 
182 2.60 1.30 1-6.50 .66 -.25 

-Benlik 182 2.85 0.97 1-5 .13 -.53 

-Sosyal 182 2.59 1.05 1-5 .22 -.71 

 182 3.56 0.78 1-5 -.42 .13 

Notlar: RBSÖ-Global: -Durumsal: 

 

 

t(327) = 2.76, p < 

t(328)= -1.47, p 
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t(328) = 7.16, p = 

.51) ve bireycilik (t(328) = -9.41, p . 

t(327) = -6.98, p < .001), 

asimilasyon (t(327) = -3.35, p t(326) = -5.41, p < 

.001) stratejilerini daha az tercih etmektedir.   

Her iki grup otobiyografik bel

t(328) = -1.47, p = .84), yeniden 

t(328) = -4.26, p t(328) = -5.36, p = .71), 

duygusal mesafe (t(328) = 4.74, p t(328) = 7.27, p = 

t(326) = 2.19, p < .05) ve daha 

t(327) = 1.45, p 

t(327) = 

-2.77, p 

t(327) = -3.31, p t(327) = 3.41, 

p 

t(328) = 3.47, p 

 

3.2. A
 

 

korelasyon analizlerinde Pearson Kor

korelasyonlar özetlenecektir. 

 3.2.1. Suriyeli Ver  
 

r = .32, p r = 

.27, p r = .29, p<.01
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asimilasyon (r = -.26, p r = -.28, p<.01), bireycilik (r = -.32, 

p<.01) ve bellek özelliklerinden duygusal mesafe (r = -.25, p

stratejilerini (örn: Asimilasyon, bireycilik, marji

 

 

-.27, p<.01) ile 

n

abilirlik (r = -.33, p

(r = .29, p<.01) ve duygusal mesafe (r = .21, p

 

r = -.43, p<.01), bellek 

r = -.53, p r = -.31, p<.01), duygusal 

r = -.31, p r = -.19, p

detay (r = -.17, p r = -.27, p<.01) ile negatif korelasyona 

sahipken, duygusal mesafe (r = .38, p r = .29, p<.01) ve 

r = .22, p
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mesafe ve duygusal 

 

r = .31, 

p r = .38, p r = .23, p<.01) 

ile p r = -.53, p r = -.20, 

p r = -.20, p r = -.37, p<.01) 

r = -.27, p

akta, ergenler 

 

r = -.33, p<.01) ve bellek 

r = -.36, p<.01) ile negatif yönde korelasyon var iken, 

duygusal mesafe (r = .37, p r = .28, p

r = .21, p r = .20, p<.05) ile pozitif yönde 

 

 r = .35, p<.01) 

r = .45, p<.01) ile pozitif korelasyona, duygusal mesafe (r = -

.36, p r = -.28, p<.01) ile negatif korelasyona sahiptir. 

 

Bellek öze r = .21, p<.05) ve 

r = .21, p

r = -.17, p r = .18, p<.05) ile pozitif 
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r = .27, p<.01) ve 

r = .33, p

r = .27, p r = .18, p<.05) ile pozitif 

r = -.21, p

r = .24, p r = .33, 

p<.01) ile pozitif yönde korelasyona sahiptir. Yan

r = .67, p

r = .22, p  

bildikleri söylenebilir. 

r = -.18, p<.05) 

ile negatif, asimilasyon (r = .30, p r = .53, p<.01) ve bireycilik (r 

= .44, p r = -.45, p<.01), 

r = -.44, p<.01) ve bireycilik (r = -.33, p<.01) ile negatif yönde 

korelasyona sahiptir. Asimil r = .67, p<.01) ve bireycilik (r = 

.52, p

r = .70, p

içerisinde yüksek oranda  

r 

= .67, p r = .67, p r 

= .67, p r = .67, p< r = .67, 

p r = .32, 

p r = .35, p r = .33, p<.01), 

r = .43, p<.01) ile pozitif, duygusal mesafe (r = -.43, p<.01), 

r = -.26, p

r = .42,  p r = .24, 

p r = .35, p<.01) ile pozitif, duygusal mesafe (r = -.24, 

p
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(r = .28, p r = .54, p r = .25, 

p r = .20, p<.01) ile 

pozitif, duygusal mesafe (r = -.44, p r = -.26, p<.01) 

r = -.22, p<.01). Duygusal mesafe ile duygusal 

r = .44, p

 

r = .17, 

p<.05) ve Arapça yazma seviyesi (r = .18, p<.05) erkeklerden daha yüksektir. 

r = .38, p if korelasyon, 

r = -.22, p r 

= -.17, p

seviyesi (r = .17, p da (r = -.19, 

p r = -

.17, p  

r = -.20, p<.05) ve takip r = -.23, 

p

Yine, Türkçe anlama seviyesi artt r 

= .16, p<.05) ve bireycilik (r = .17, p r = 

.25, p r = .17, p

(r = .28, p

ikleri söylenebilir. Türkçe okuma seviyesi ile takip edilen 

r = -.17, p

r = .18, p

r = .20, p<.05) r = .18, p

r = -.23, p
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(r = -.18, p<.01) negatif r = 

.22, p r = .18, p

r = -.36, p<.01) ve 

takip edilen me r = -.24, p<.01) ile negatif yönde 

r = .17, p<.05), bireycilik (r 

= .16, p r = .22, p<.01), yeniden 

r = .20, p r = .20, p

r = .23, p<.01) ile pozitif yönde korelasyona sahiptir. Arapça okuma 

r 

= -.16, p

 

r = .41, p<.01), Türkçe okuma 

(r = .31, p<.01), Türkçe yazma (r = .40, p r = .42, p<.01) ve 

r = .18, p<.05) ile pozitif korelasyon 

r = .20, p r = .18, p<.05) 

 

 

r = .25, p r = -.19, 

p r = -.2, p

geçirilen 

r = .34, p

r = -.26, p r = -.18, 

p<.05), bireycilik (r = -.18, p<.05) ve bellek özelliklerinden duygusal mesafe (r = -.18, 

p

unun 
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3.2.2.  
 

r = -

.24 p

yüksektir (r = .24, p r = .29, p<.01) ve kült

r = .20, p r 

= -.15, p r = -.16, p

r = .15, p r = .25, p<.01) ve psikolojik 

r = .20, p<.01) ile pozitif korelasyona sahipken, bellek özelliklerinden 

r = -.20, p

r = -.16, p<.05). 

r = .68, p<.01), bellek 

r = .21, p r = .59, p<.01) ile 

 

r = -.15, p r = -.16, p<.05) ile negatif 

r = .16, p r = .21, p<.01), 

r = .19, p r = .21, p<.01) ile pozitif 

r = -.18, p<.05) ve 

r = -.17, p<.05) ile negatif korelasyona sahipken, duygusal 

mesafe (r = .15, p

r = -.19, p r = -.16, p<.05) ile negatif 

ozitif korelasyon mevcuttur (r = 

.19, p r = .16, 

p r = .28, p r = .21, p<.01) 
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Durumsal benlik sa r = .51, p<.01) ve bellek 

r = .20, p

(r = -.17, p r = -.16, p  

Bellek özelliklerinden r = .23, 

p r = .42, p

r = .15, p<.01). 

r = .15, p<.05). 

r = .15, p<.05). 

r = -.17, p<.05). Duygusal 

r = .26, p r = .19, 

p

r = .17, p

r = .16, p

 

Yürütülen korelasyon analizleri sonucunda elde edilen bulgulara göre, 

H1 ve H2 hipotezleri büyük ölçüde desteklenirken H3 ve H4 

(H1) 

yla 

kabul e
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  Suriyeli ergenlerin 

 

 (H3) ve 

 (H4) hipotezleri 

destekl

 

 Suri

. 

 

 

 



 6
3 

 T
ab

lo
 4

: 
 

 

 N
ot

la
r:

 
N

 =
 1

94
.  

* 
p 

<
 .0

5,
 *

* 
p 

<
 .0

1 
 

 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

1.
C

in
si

ye
t 

1 
-.1

1 
-.0

9 
-.1

4 
-.0

2 
-.0

1 
.1

3 
.0

4 
.0

5 
.0

4 
-.0

4 
.1

3 
-.0

9 
.0

5 
.0

8 
.0

2 
.0

0 
-.0

7 
.1

0 
.0

2 
.0

4 
-.1

1 

 
 

1 
.3

8**
 

.0
9 

-.1
0 

.0
2 

-.2
2**

 
.1

2 
.1

5 
.1

1 
-.0

4 
-.1

0 
-.0

4 
-.1

1 
-.1

1 
-.0

2 
-.0

4 
.0

0 
-.1

6 
-.1

7*  
-.1

4 
-.1

4 

3.
E

gi
ti

m
 D

ü
ze

yi
 

 
 

1 
.0

1 
-.0

9 
-.0

4 
-.1

2 
.0

7 
.0

2 
.0

3 
-.0

5 
-.1

2 
-.0

3 
-.1

0 
-.1

4 
-.0

3 
-.0

7 
-.0

1 
-.1

0 
-.1

9*  
-.1

4 
-.0

5 

 
 

 
 

1 
-.0

1 
-.1

6 
-.0

5 
.0

9 
.0

4 
-.0

4 
-.0

9 
-.0

4 
-.0

4 
.0

2 
-.0

1 
-.1

7*  
-.0

2 
.0

7 
.1

2 
-.0

1 
.1

2 
.0

4 

 
 

 
 

 
1 

-.1
4 

.3
2**

 
-.2

6**
 

-.2
8**

 
-.3

2**
 

.6
8**

 
.1

2 
.2

7**
 

.1
1 

.0
2 

.1
3 

.1
1 

-.2
5**

 
-.1

5 
-.0

8 
-.0

5 
.2

9**
 

-
 

 
 

 
 

 
1 

-.1
8*  

.3
0**

 
.5

3**
 

.4
4**

 
-.1

1 
.0

7 
-.3

3**
 

-.0
7 

.0
1 

-.0
5 

.0
5 

.2
1*  

.2
9**

 
.1

2 
.0

9 
-.0

4 

-
 

 
 

 
 

 
 

1 
-.4

5**
 

-.4
4**

 
-.3

3**
 

.3
4**

 
.3

8**
 

.3
3**

 
.2

6**
 

.3
5**

 
.2

1*  
.3

6**
 

-.2
7**

 
-.0

6 
.0

6 
-.0

2 
.3

3**
 

-A
si

m
il

as
yo

n
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.6
7**

 
.5

2**
 

-.4
3**

 
-.1

7*  
-.5

3**
 

-.1
3 

-.1
9*  

-.
31

**
 

-.3
1**

 
.3

8**
 

.2
9**

 
.0

4 
.2

3**
 

-.2
7**

 

-
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.6

9**
 

-.3
7**

 
-.1

3 
-.5

3**
 

-.1
4 

-.1
6 

-.2
1*  

-.2
0*  

.3
1**

 
.3

8**
 

.1
1 

.2
3**

 
-.2

7**
 

-B
ir

ey
ci

li
k 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

-.3
3**

 
-.0

4 
-.3

6**
 

.0
2 

-.0
7 

-.1
0 

-.1
6 

.3
7**

 
.2

8**
 

.2
0*  

.2
1*  

-.1
2 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.1
2 

.3
5**

 
.0

8 
.1

3 
.1

6 
.1

6 
-.3

6**
 

-.2
8**

 
-.0

7 
-.1

2 
.4

5**
 

12
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.3

2**
 

.3
7**

 
.6

8**
 

.1
4 

.5
5**

 
-.1

0 
.2

6**
 

.2
1*  

.1
3 

.2
2**

 

13
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.3
2**

 
.3

5**
 

.3
3**

 
.4

3**
 

-.4
3**

 
-.2

7**
 

.0
1 

-.1
7*  

.1
8*  

14
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.4

2**
 

.2
4**

 
.3

5**
 

-.2
4**

 
.1

1 
.2

7**
 

.3
3**

 
.1

4 

15
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.2
8**

 
.5

4**
 

-.1
4 

.2
5**

 
.2

7**
 

.1
4 

.1
8*  

16
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
uD

eg
er

i 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.2

0*  
-.4

4**
 

-.2
6**

 
.1

3 
-.0

1 
.0

9 

17
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
us

al
Y

og
un

lu
k

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

-.2
2**

 
.1

3 
.1

2 
.0

4 
.1

0 

18
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
us

al
M

es
af

e 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.4

4**
 

-.1
2 

-.0
2 

-.2
1**

 

19
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.2
5**

 
.3

3**
 

-.0
9 

-
-B

en
li

k 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.6

8**
 

.2
2**

 

-
-S

os
ya

l 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.1
3 

-O
lu

s 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 



 6
4 

 T
ab

lo
 5

: 
 

N
ot

la
r:

 
. N

 =
 1

94
.  

* 
p 

<
 .0

5,
 *

* 
p 

<
 .0

1 
 

  
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

1.
C

in
si

ye
t 

1 
.0

4 
.0

5 
-.0

6 
-.0

8 
-.2

4**
 

-.0
6 

.0
2 

-.1
2 

.2
4**

 
-.0

5 
-.0

3 
.0

8 
-.0

6 
.0

3 
.0

8 
.0

7 
.0

8 
-.0

7 
-.1

1 
.0

0 
-.0

8 
-.0

3 

 
 

1 
.2

9**
 

.1
1 

.1
1 

-.1
5*  

.0
7 

-.1
6*  

-.1
2 

.0
4 

.2
0**

 
.2

0**
 

-.0
2 

.0
4 

-.0
7 

-.0
2

 
.0

5 
.1

2 
-.1

2 
-.1

3 
-.0

3 
-.0

2 
.1

4 

3.
E

gi
ti

m
 D

ü
ze

yi
 

 
 

1 
.0

1 
.1

5*  
.0

0 
-.0

3 
-.0

1 
.0

5 
.0

7 
-.0

9 
.2

5**
 

-.1
1 

.0
6 

-.0
5 

-.0
9

 
.1

1 
.0

0 
-.1

1 
-.2

0**
 

.0
5 

.0
1 

.2
0**

 

 
 

 
 

1 
.0

8 
-.1

1 
.0

1 
.0

6 
.0

1 
.0

9 
.0

1 
-.1

4 
-.1

4 
-.0

5 
-.0

9 
-.0

3
 

.0
0 

-.0
1 

.0
4 

-.0
1 

.0
3 

-.1
6*  

.0
8 

 
 

 
 

 
1 

.0
5 

-.0
6 

-.0
2 

.0
7 

-.0
8 

-.0
7 

.6
8**

 
.0

4 
.2

1**
 

.0
6 

.0
0 

.0
2 

.0
1 

-.0
4 

-.0
4 

.0
4 

.0
5 

.5
9**

 

-A
si

m
il

as
yo

n
 

 
 

 
 

 
1 

-.1
3 

.1
4 

.4
7**

 
-.5

0**
 

.1
7*  

-.0
7 

.0
0 

-.0
1 

-.0
2 

-.0
7

 
-.1

5*  
-.1

6*  
.1

6*  
.2

1**
 

.1
9**

 
.2

1**
 

-.0
8 

-
 

 
 

 
 

 
 

1 
.3

0**
 

-.2
0**

 
.1

0 
.0

9 
-.0

3 
-.0

1 
-.0

6 
.1

1 
-.0

2
 

.0
7 

-.0
7 

-.0
4 

.0
1 

.0
6 

.1
2 

.0
3 

-
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.1
8*  

.0
5 

.0
4 

-.0
4 

-.0
1 

-.1
8*  

-.1
7*  

.0
0 

-.0
7 

-.1
4 

.1
5*  

.0
9 

.0
5 

-.0
9 

-.0
1 

-
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
-.2

4**
 

-.1
0 

-.0
6 

-.0
8 

-.0
6 

-.1
0 

-.0
8

 
-.1

2 
-.1

9**
 

.1
1 

.0
1 

.1
3 

.0
5 

-.1
6*  

-B
ir

ey
ci

li
k 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.0
6 

-.0
1 

.0
0 

-.0
5 

.0
2 

.0
6 

.0
7 

.0
7 

-.1
2 

-.1
0 

.0
0 

.0
1 

.1
9**

 

-
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
-.0

3 
.0

9 
-.0

6 
-.0

3 
-.0

2
 

-.0
6 

.0
4 

.1
6*  

.2
8**

 
.2

1**
 

.0
8 

.1
1 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.1

2 
.1

4 
.0

9 
.0

6 
.2

0**
 

.0
6 

-.1
7*  

-.1
6*  

.0
5 

.0
0 

.5
1**

 

13
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.2
2**

 
.1

8*  
.5

2**
 

.2
3**

 
.3

3**
 

-.0
5 

.1
5*  

.1
2 

.1
0 

.1
4 

14
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.3

8**
 

.2
4**

 
.0

9 
.4

1**
 

-.3
1**

 
-.0

2 
.1

3 
.1

2 
.1

1 

15
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.1
7*  

.2
5**

 
.2

7**
 

-.5
1**

 
.0

0 
.2

3**
 

.4
2**

 
.0

9 

16
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.2

2**
 

.4
8**

 
-.1

6*  
.1

7*  
.1

5*  
.0

7 
.0

8 

17
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
uD

eg
er

i 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.0
3 

-.3
7**

 
-.2

8**
 

.0
6 

.1
0 

.1
5*  

18
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
us

al
Y

og
un

lu
k

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
-.2

0**
 

.3
0**

 
.1

5*  
.1

2 
.1

1 

19
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

D
u

yg
us

al
M

es
af

e 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.3
2**

 
-.0

6 
-.1

7*  
-.0

9 

20
.B

el
le

k-
Ö

ze
l-

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.2

6**
 

.1
9*  

.0
0 

-
-B

en
li

k 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

.6
2**

 
.1

7*  

-
-S

os
ya

l 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 
.1

6*  

-
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1 



 65 
 

3.3. K
 

 

(H5) ve 

(H6) 

(H5). k 

(H6). Bu hipotezleri 

test 

(enter yön  

.50 olup alan y
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anla

F(5, 142) = 5.75, p 

B = .361, t= 4.308, p 

 

göre, model otobiyografik bellek ö

F(5, 142) = 15.34, p 

asimilasyon (B = -.335, t= -3.334,  p B = -.271, t= -2.397,  p 

 

F(5, 142) = 3.00, p < .05). 

B = .258, t= 2.704, p < .01) ve 

bireycilik (B = .192, t= 2.099,  p < .05) yönelimleri otobiyografik bellek 
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iklerinden 

F(5, 142) = 4.55, p 

B = .350, t= 3.723, p < .001) 

 

tülen çoklu regresyon analizi 

F(5, 142) = 3.63, p 

yönelimlerinden sadece asimilasyon (B = -.332, t= -2.702, p < .01) otobiyografik 

 

F(5, 142) = 6.36, p 

yöneliml B = .240, t= 3.263, p < .01) ve asimilasyon (B = -.178, 

t= -2.081, p 

 

 

F(5, 142) = 7.06, p 

bireycilik (B = .212, t= 2.430, p < .05) ve asimilasyon (B = .270, t= 2.551,  p < .05) 

Kültü
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regresyon analizinde, modelin otobiyografik bellek özelliklerinin duygusal 

F(5, 142) = 5.92, p 

B = .239, t= 2.161, p < .05)  

otobiyografik bellek özellik

 

stratejil

duygusa

olan 

 Suriyeli ergenlerin 

yeniden 

u negatif; duygusal mesafe ve duygusal 

 

  

otobiyografik bellek özelliklerinin hepsini 

6

H7, H8, H9 ve H10 hipotezler
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3.4. A  
 

ellek özellikleri 

düzeyleri temsil etmektedir.  

(H7) ve (H8) 

ile psikolojik iyi 

(H9) ve (H10)  
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etkilemesi gerekmektedir (Baron ve K

 

 

 

elliklerinin hem 

lliklerinin, 
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4 te 

 

 

4:  

 

Model 1 

 



 73 
 

Model 2
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analizl

2018).  

parametreler (

 

düzeltmeli önyüklemeli güven aral

düzeyleri incelenerek h

 

 (competitive mediation), terim olumlu 

ise  örnektir. Bununla birlikte, 

-

-olmayan (direct-only non-mediation) 

-olmayan 

(no-effect non-mediation) durumunu i

5  
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5 reçleri  

 

 

Kaynak: Demming v ., (2017), s. 78. 

 

H7, H8, H9, 

H10) 

özellikleri

H7 ve H8

 

yeni

H9 ve H10
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3.5. M  
 

3.5.1.  

 
3.5.1.1.    

 

 

göstermektedir. 

otobiyografik bellek özelliklerinden 

B = .08, SE = .02, 

CI 95% [-.01, .07], p 

 (B = .27, SE = .09, CI 95% [.12, .48], p <.001) ve duygusal mesafeyi (B 

= -.20, SE = .02, CI 95% [-.39, -.04],  p 

B = -.20, SE = .02, p = .00) 

  (p = .19), duygusal mesafe (p = 

p 
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mevc H7 -kare 

göstermektedir. 

 

6: 

 

 

Notlar: 

 * p < .05, ** p < .01, *** p < .001 

 

3.5.1.2. 
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B = .25, SE = 

.04, CI 95% [.04, .21], p < .

detay (B = .37, SE = .07, CI 95% [.21, .50], p (B = .33, SE = .08, 

CI 95% [.19, .54], p (B = .35, SE = .08, CI 95% 

[.20, .53], p < .001) ve duygusal mesafe  (B = -.26, SE = .08, CI 95% [-.44, -.11],  p < 

p = 

p p = .99) ve duygusal 

mesafenin (p =  

-

H9 -kare 

istatistiklerine göre Suriyelilerin psikolojik 

 

 

7: 

  

Notlar: 
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3.5.2. 
Edilmesi 

 

3.5.2.1. Marjin
 

 

 

nin 

durumsal ben B = -.11, SE = 

.02,  CI 95% [-.07, .00],  p 

(B = -.49, SE = .07, CI 95% [-.61, -.33],  p 

< .001), duygusal mesafe  (B = .25, SE = .07, CI 95% [.08, .38], p < .01) ve duygusal 

(B = .36, SE = .06, CI 95% [.17, .43], p 

 (p = .42), duygusal mesafe (p p = 

.26)  

H8 

-kare istatistiklerine göre Suriyelilerin durumsal benlik 

 

 



 80 
 

8: 

 

 

 

Notlar: 

 

 

3.5.2.2. 
 

 

  

 yönelimi 

B 

= -.23, SE = .04, CI 95% [-.18, -.02], p 

(B = -.53, SE = .06, CI 95% [-.64, -.37], p < .001) ve 

duygusal mesafe (B = .30, SE = .07, CI 95% [.13, .42], p < .01) üzerindeki etkisi 

(B = -.16, SE = .07, CI 95% [-.29, .00], p 

(B = -.13, SE = .06, CI 95% [-.24, .02], p = .10) üzerindeki 
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 p p = .49), yeniden 

p = .77) ve duygusal mesafenin (p 

9

göstermektedir.  

-

. Bu bulgular sonucunda H10 

-

analizini göstermektedir. 

 

9:  
 

 

Notlar: 

.01, *** p < .001 
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3.5.3.  
 

3.5.3.1. Asimilasyon, Otobiyografik Bellek Özellikleri ve 
 

 

 

d

B = -.20, SE = .02, CI 

95% [-.11, -.02], p 

ilirlik (B = -.49, SE = .07, CI 95% [-.67, -.37],  p < .001), 

duygusal mesafe  (B = .33, SE = .07, CI 95% [.18, .49], p < .001) ve duygusal 

(B = .27, SE = .07, CI 95% [.10, .39], p 

(B = .02, SE = .02, CI 95% 

[-.03, .04], p = .77), duygusal mesafenin (B = -.08, SE = .02, CI 95% [-.07, .01],  p 

(B = -.07, SE = .02,  CI 95% [-.07, .01],  p = 

 

-

etkisi göstermektedir. R-kare istatistiklerine göre Suriyelilerin durumsal benlik 
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10: 

 

 

Notlar: 

 

 

3.5.3.2. Asimilasyon, Otobiyografik Bellek Özellikleri ve 
 

 

 

B = -

.20, SE = .04, CI 95% [-.18, -.00],  p < .05). A

(B = -.17, SE = .07, CI 95% [-.30, -.01], p < 

(B = -.53, SE = .07, CI 95% [-.71, -.41], p < .001), yeniden 

(B = -.19, SE = .08, CI 95% [-.35, -.03], p < .05) ve duygusal 

mesafe  (B = .38, SE = .07, CI 95% [.23, .53],  p 
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p p = .66), 

p = .78) ve duygusal mesafenin (p = .14) durumsal 

 

-

etkisi göstermektedir. R-kare istatistiklerine göre Suriyelilerin psikolojik iyi 

 

  

11: 
 

Notlar: 
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3.5.4.  
 

3.5.4.1. ve Durumsal 
 

 

 

otobiyografik bellek özelliklerinden 

lizinde, 

B = .06, SE = .02, CI 95% 

[-.02, .07], p = .26).  

(B = -

.30, SE = .09, CI 95% [-.53, -.17],  p < .001), duygusal mesafe  (B = .17, SE = .08, CI 

95% [.02, .37],  p (B = .27, SE = .07, CI 95% [.11, 

.43],  p 

  (p = .06), duygusal mesafe (p = .10) ve duygusal 

p  

-kare 

istatistiklerine göre Suriyel

göstermektedir. 

 



 86 
 

12:  

 

 

Notlar: 

 

 

3.5.4.2. 
 

 

 

 stratejisinin analizin 

B = -.00, 

SE = .04, CI 95% [-.09, .09],  p 

(B = -.33, SE = .09, CI 95% [-.57, -.21],  p < .001) ve duygusal mesafeyi  

(B = .21, SE = .09, CI 95% [.05, .41],  p 

(B = .01, SE = .09, CI 95% [-.16, .19], p 

detaylar (B = .06, SE = .08, CI 95% [-.09, .23], p 
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etay (p p = .64), yeniden 

p = .78) ve duygusal mesafe (p 

. 1  

-kare 

 

 

13:  

  

 

Notlar: 
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3.5.5.  
 

3.5.5.1. Bireycilik, Otobiyografik Bellek Özellikleri ve Durumsal 
 

 

 

otobiyografik bellek özelliklerinden 

 B = -.03, SE = .01, CI 95% [-.04, .02],  p 

(B = -.30, SE = .07, 

CI 95% [-.40, -.12],  p < .01), duygusal mesafe  (B = .32, SE = .06, CI 95% [.13, .39],  

p (B = .25, SE = .06,  CI 95% [.06, .31], p < .01) 

 

 (p = .13), duygusal mesafe (p = .12) ve 

p 

 

-kare istatistiklerine göre Suriyelilerin durumsal benlik 

li ergenler 
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14: 

 

 

Notlar: 

 

 

3.5.5.2. Bireycilik, Otobiyografik Bellek Özellikleri ve Psikolojik 
 

 

Bu model 

 

B = -.03, SE = .03, CI 95% [-.08, .05],  p = .65).  

Bireycilik str (B = -.35, SE 

= .06, CI 95% [-.44, -.18],  p < .001) ve duygusal mesafe (B = .36, SE = .06, CI 95% 

[.18, .43],  p 

(B = -.06, SE = .06, CI 95% [-.19, .07],  p (B = -

.03, SE = .06, CI 95% [-.15, .09],  p  
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p p = .71), yeniden 

p = .78) ve duygusal mesafenin (p 

 

rlama ve duygusal 

-kare istatistiklerine göre Suriyelilerin psikoloj

analizini göstermektedir. 

 

15: 

Özel  

 

 

Notlar: 
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modelinin (H7, H8, H9, H10) 

durumsal  

 

bellek 

duygusal m

(B = .16, SE = .06, CI 95% 

[.01, .29], p (B 

= -.11, SE = .01, CI 95% [-.07, -.00],  p -kare istatistiklerine göre 

(B = .14, SE = .07, CI 95% [.00, 

.28], p (B = -.12, SE = .01, CI 
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95% [-.08, -.00],  p -kare istatistiklerine göre 

Dol  

asimilasyon, d

Bir sonraki bölümde 
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DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

 

 

 

mekanda 

1986, s. 26)

etkilemesinin 

-

 

4.1. GRUPLARARASI FARKLILIKLAR 
 

göçmeler üz
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dir (Özlem ve Gökler, 2021: 58). Hacettepe Üniversitesi 

olmakta ve ergenlik dönemindeki 

(Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü, 2018: 2; Özlem ve Gökler, 2021: 59). 

 

enlerden daha yüksek 

göç deneyimiyle 

dikkat çekmektedir (Liebkind ve Jasinskaja-Lahti, 2000: 446; Sam, 2000; Gün ve 

düzeyi, gelir düzeyi ve daha yüksek yok -
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sürecinde deneyimleyen bireyle

 

edebilir. 

o
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19

en aza indirgemesi muhtemeldir. Her iki ülkenin karakteristik özelliklerindeki 

2015: 

 

4.2. K
 

 

(H1) ve ikinci (H2) hipotezlerin 

büyük ölçüde desteklenirken, üçüncü (H3) ve dördüncü (H4) hipotezlerin 

art

benlik say

yönelimleri i
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yönelimlerinin öncelikle 

 

4.2.1. 
 

 

 

 

(Nguyen ve Benet-  

 

 Spesifik olarak ise, Suriyeli ergenler, asimilasyon 

rdeki bulgularda, bu yönelimlere sahip bireylerin 
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ve Jasinskaja-Lahti, 2000: 447; Szapocznik ve Kurtines, 1993: 4

sonuçlanabilmektedir. 

desteklenmektedir (Berry, 2005: 697; Hortaçsu, 2007: 260). 

yönelimler

yönelimlerden 
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4.2.2. 
 

 

avantaj ve dez

 

 

 

asimilasyon yönelimi
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(H5) (H6) 

yol açan bir strateji olarak 

dikçe olumlu duygu yüklü 
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Özgün bir bulgu olarak, Suriyeli ergenler daha fazla bireycilik yönelimi 

 

 

4.2.3. 
 

 

 

tin ve Robins, 2007: 404). Ek olarak, 

 

koymakta ve bellek literatürünü desteklemektedir (García ve Migueles, 2013). 



 102 
 

D

2017: 13)

süreçlerinin ben

4; Demiray ve Janssen, 2

 

 4.3. A  
 

yedinci (H7) ve sekizinci (H8) hipotezleri olan Suriyeli ergenlerde 

(H9) 
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ve onuncu (H10) hipotezleri olan Suriyeli ergen

(H5)  

benlik sayg

Bu bulgulara gö

Henríquez, 2021: 2), 
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bulgular ortaya 

 

özta

testlerinde tespit 

sunabilir. Bir son
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-

merkezlerindeki okuma-

er niteliktedir. Göçmenlerin ev sahibi toplumda 

(Liebkind ve Jasinskaja-Lahti, 2000: 448)

ergenlerden kendi ülkelerine dönmek 



 106

eli ergenlerin 

4.5. A

-

çerken 

uyarlanan sosyo-
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i 

Jasinskaja-Lahti

 

olarak ergenlik döneminde deneyimleyen göçün bellek üzerindeki etkisine dikkat 

 

rlerdeki 

cektir. 

4.6. A  
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bil

(McLean ve Lilgendahl, 
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yönel

disiplinler aras  
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SONUÇ

negatif yö

desteklemekte, kültü
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bir ifade için, derecelendirmeyi kullanarak fikrinizi belirtin.
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benimsemek isterim.
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3. kültürümden vazgeçmek isterim. 1 2 3 4 5 6 7

4.

Türk kültürünü benimsemek istemem.
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kültürümü veya Türk kültürünü çok önemsemem.

1 2 3 4 5 6 7

b.
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8. 1 2 3 4 5 6 7

9. Türklerin 

10.

özelliklerini benimsemek isterim.
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c. Kendi geleneklerime gelince ...
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