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“(.)

Bir ev kadiniyim ben.
Usenmeden, bikmadan,
Ev isleri goriiriim.

)

Tiirk kadini bir anne

O tasidi cephane
Sakarya boylarinda
)

T.K. Bagkani (Alkislar.)
Bravo! Ev kadin1!
Sayg1 ile anarim

Senin giizel admn1! ...
)

Tiirk ezelden askerdir
Gogsii yurda siperdir.
Sinirlarimiz kale.

Diisman yan baksin hele

Bomba olur atlariz
Kafasinda patlariz.

)

Yarin yurdu senletecek
Bugiinkii ding ¢ocuklardir.
Ulkii bize yurdu sevmek

Ulkiisiiz kalp bir mezardir”

(Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 507-510)



OZET

Erken Cumhuriyet yillar1 Milli Egitim sisteminde en ¢ok dnemsenen kavramlardan
ikisinin beden terbiyesi ve hijyen oldugu sdylenebilir. Milli Egitimle ilgili hemen her
yazin alaninda bu kavramlar islendigi gibi, bu isimler altinda dersler de miifredatta
yer almistir. Boylece bu kavramlar yeni toplumun ve kimligin insasinda ¢ok 6nemli
bir islev tistlenmislerdir. Bu tez calismasinda, donemin Milli Egitim yazini iizerin-
den, s6z konusu kavramlara yiiklenen egitsel, kiiltiirel ve politik anlam ortaya ¢ika-

rilmaya calisilmistir.

Calismada, erken Cumbhuriyet yillar1 milli egitim sisteminde “Beden Terbiyesi” ve
“Hijyen” derslerinin izi, ddnemin Milli Egitim sistemi ile ilgili olan “Ogretmen Sesi
Dergisi” nin gesitli sayilar1 lizerinden, belge- arsiv inceleme ve sdylem analizi yon-
temlerinden yararlanilarak siiriilmiistiir. Bagbakanlik Arsivi, 1930 Hifzissithha Kanu-
nu, 1938 Beden Terbiyesi Kanunu gibi birtakim kanunlar, resmi belgelerden yararla-
nilmis olup erken Cumhuriyet doneminde agilmis olan spor kuliipleri miifredat ve

raporlarina bagvurulmustur.

Calismanin ilk asamasinda beden terbiyesi ve hijyenin egitime dahil edilme siireci
ele alinmig ardindan bu egitimin II. Mesrutiyet Donemi ve erken Cumhuriyet yilla-
rindaki tarihsel anlam ve 6nemine odaklanilmistir. Calismada son olarak, beden ter-
biyesi ve hijyenin izi, asil ele alinmak istenen déonem olan erken Cumhuriyet yilla-

rindaki Ogretmen Sesi Dergisi sayilari iizerinden analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden terbiyesi, hijyen, damgalama, hifzissihha, askerlik, anne-
lik.



ABSTRACT

In the early years of Republic, the “physical education” and “hygiene” could be con-
sidered as the most two important concepts in the National Educational System. In
the field of National Education, these concepts were studied in almost every litera-
ture, and lessons related to these concepts were also included in the curriculum.
Thus, these concepts have a very important role in the construction of new society
and identity. This thesis aim to discover the educational, cultural and political mean-

ing included on these concepts through the National Education literature of that peri-
od.

In the study, the national education system in the early years of the Republic “physi-
cal education” and "Hygiene" courses traced from various volumes of "Teacher
Voice Magazine". However, this study were based on document - archive analysis
and discourse analysis methods. In addition to that, some laws and official docu-
ments such as the Prime Ministry Archive, the 1930 Law on Hygiene and the Law on
Physical Education of 1938, were used and the sports clubs curricula and reports that

were opened during the early Republican period were reviewed.

In the first phase of the study, the process of inclusion of physical education and hy-
giene in the national educational system was discussed. It focused on the historical
meaning and the importance of the Constitutional Period and the early Republican
years. In the final phase the study, the traces of physical education and hygiene were
analyzed from several volumes of Teacher Voice Magazine in the early Republican

years, which was the period to that this study dealt with.

Keywords: physical education, hygiene, stigmatisation, sanitation, military, mother-
hood.



ONSOZ
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ilk olarak 2015 yilinda fotokopi yoluyla temin edilmistir. 2015 yilinda dergi fotokopi
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1. GIRIS

Beden {iizerine ¢alismak, bedene iliskin tarihsel bakis agisinin, damgalamalarin izini
siirmeyi gerekli kilar. Bu iz; egitim sistemi, ordu- askerlik, tip gibi alanlar {izerinden,
bu alanlarda iiretilmis olan metinlerin, sdylemlerin detayli olarak analiz edilmesi ve
metinler arkasinda yatan siyasal sdylemin ortaya ¢ikarilmasi ile stirtilebilir. Beden
lizerine yazilmis “basit”, “siradan” olarak goriilen sOylemlerin politikligini ortaya
cikarmak, tarihsel olarak bedenin daima iktidar iliskileri i¢cinde yer aldigini, bedenin
politikligini, ispat etmek anlamina gelmektedir. Bu hususta bedenin politikligi, bede-
ne iliskin iiretilmis malzemelerin detaylica, tekrar ve tekrar okunmasi ile ortaya ko-

nulabilir.

Bu mevzu ile iliskilenmemde iiniversiteden mezun olduktan sonra almis oldugum
formasyon egitiminin ve milli egitimdeki bir yillik 6gretmenlik deneyimimin etkisi
vardir. Bu iki tecriibe araciligi ile 1930’larin ulus- devlet fikriyle olusturulan pedago-
jik egitim ilkelerinin giinlimiizde de gegerliligini biiytlik 6l¢iide korudugunu fark et-
tim ve bunun tizerine ulus-devlet fikrinin, milli egitim sistemine hangi yillarda, hangi
kavramlar {izerinden dahil edildigi sorulari ile bu ¢alismay1 yapmaya basladim. Be-
nim i¢in bu sorularin cevabim1 aramak, milli egitim araciligiyla birinci siniflardan
itibaren “Tirklik” fikriyle tanmistirilan ¢ocuk bedenlerin politiklesme siirecini takip
etmek anlamina gelmis ve bu merakim bana kendi ¢ocuklugum {izerine diisiinme
firsat1 tanimistir. Calismada bu “Tiirklesme” siirecini “beden” iizerinden ele almam
da biiylik ¢ogunlukla yine kendi ¢ocuklugumla ilgilidir. Gecekondudan apartmana
gecebilmek ve bu gegis esnasinda apartmana yakisan bir “Tiirk ailesi” olabilmek
cabasi, Tiirk olmayan kadar olanin da kendi i¢inde zorluk yasadigi bir siirectir ve
bedenler bu siirece uyum saglamaya c¢alisir. Daha “temiz” Tiirk¢e konusan, daha
“beyaz” tenli olan, apartmanlarda kendine daha kolay yer edinir ve bu siire¢, “Tiirk
olan” veya kabul edilenin “Tiirk olma” ¢abasi olarak degerlendirilebilir. Bu konunun
calisilmasindaki 6nemli faktorlerinden biri de yiiksek lisans egitimi siiresinde alinmis
olan dersler ve milliyetgilik, etnisite gibi kavramlar iizerine yapilan tartigmalar ol-

mustur.



Milliyetgilik, cogu zaman bedenlere yonelik politikalar iiretmis ve kendini bedenler
tizerinden somutlagtirmistir. Bedenin terbiye edilmesi, donemin politik fikrinin, bir-
takim adaptasyon hizalandirmalarinin (Goffman, 2014, s. 29-76) beden iizerinde uy-

gulanmasi ile gerceklesmistir ve gergeklesmeye devam etmektedir.

Calisma, beden tlizerinde uygulanan adaptasyon hizalandirmasi siirecinin, yani politik
olarak bedenin terbiye edilisinin, ne zaman ve ne sekilde egitime dahil edilerek ¢o-
cuklarin gilindelik yasamlarinin bir parcasi haline geldiginin merak edilmesi iizerine
sekillenmistir ve ¢alisma, erken Cumhuriyet yillarinda okullarda “Tiirk irkinin tstiin-
[igl” fikrinin, ileride olusturulmasi tasarlanan makbul Kemalist ¢ekirdek ailesinin
fertleri olarak goriilen ¢ocuklar tizerinde, beden terbiyesi dersleri araciligryla dispozi-
tif haline donustiiriildiigiinii, igsellestirildigini, bu ¢ocuk bedenlerde adaptasyon hiza-

landirmasi yarattigini ileri stirmektedir.

1930’larin Tiirk milliyetciliginin insasina damga vuran yillar olmasi ve ulus- devlet
fikrinin bu yillarda olusturulan Tiirk Tarih Tezi ve Giines ve Dil Teorisi gibi ¢alisma-
larin da etkisiyle egitim alanma dahil edilmesi sebebiyle ¢alismanin donemi olarak
erken Cumhuriyet 1930’lar secilmistir. Beden terbiyesinin egitime eklenmesi siireci
II. Mesrutiyet Donemi ile baslamis, 1930’larda Tiirk Tarih Tezi, Giines Dil Teorisi
gibi caligmalarin egitime eklenmesi ile birlikte egitim politikalar1 daha milliyet¢i bir

icerik kazanmustir.

Sozgelimi II. Mesrutiyet doneminde beden terbiyesi egitiminin amaglarindan biri
“her an savasmaya hazir asker bedenlerin yetistirilmesi” iken, 1930’larda bu egitimin
amaci, “her an savagmaya hazir asker Tiirk¢ii/ milliyet¢i/ irk¢1 bedenlerin yetistiril-
mesi” olarak degisiklik gdstermistir. Erken Cumhuriyet 1930’lar, resmi anlamda II.
Mesrutiyet doneminde egitim miifredatina eklenen beden terbiyesi derslerinin anlam
ve igeriginde kritik kirilmalar yaratmasi sebebiyle 6nemlidir ancak c¢alismada erken
Cumhuriyet yillarindaki beden terbiyesi egitiminin, II. Mesrutiyet donemindeki be-
den terbiyesi egitiminden ¢ok farkli ve keskin ¢izgilerle ayrildig: fikri ileri siiriilme-

mektedir.

1930’lardaki beden terbiyesi ve hijyenin izinin Ogretmen Sesi Dergisi sayilar iize-

rinden aranmasinin sebeplerinden biri, bu derginin Milli Egitim yaymni olmasidir.



Ogretmen Sesi Dergisi, Milli Egitim tarafindan, on bes giinde bir ¢ikarilan', “dgret-
men kilavuz kitab1” niteliginde olmas1 sebebiyle, ¢alismada materyal olarak kulla-
mlmistir. Ote yandan dergi, donemin iktidarmin Milli Egitim alaninda yiiriittigii/
yiirlitmeyi arzuladigr doktrinin, dergi araciligiryla 6nce 6gretmenlere, ardindan 6g-
retmenler araciligiyla 6grencilere ve dgrenciler araciligiyla da asil amaclanan kitle
olan ailelere ulagsmasini1 saglamak goérevini gérmistiir. “Buna gére miinevver, halka
gidecek ve halkin bilincinde kalici degisim saglayacaktir.” (Giimiisoglu, 2005, s.
147)

Calismada 6nce beden terbiyesi ve hijyenin egitime dahil edilmesi siireci ele alinmig
ardindan bu kavramlarin II. Mesrutiyet ve erken Cumhuriyet yillarindaki tarihsel
anlam ve énemine odaklanilmistir. Caligmada son olarak, beden terbiyesi ve hijyenin
izi, calismada asil ele alinmak istenen donem olan erken Cumbhuriyet yillarindaki
Ogretmen Sesi Dergisi sayilar1 {izerinden analiz edilmistir. Calisma, Ogretmen Sesi
Dergisi tizerinden, arsiv tarama ve sdylem analizi yontemlerinden yararlanilarak siir-
diiriilmiistiir. Calisma boyunca Ogretmen Sesi Dergisi’nin 1934-1949 yillar1 arasinda

yayimlanmis olan toplamda 66 sayis1 incelenmistir.

Calismada ele alinan beden terbiyesi, igerik olarak biinyesinde sadece spor, jimnastik
ve izciligi barindirmamaktadir. Bedenin terbiyesi, bedenin terbiye edilis sekli ve do-
nemin bedene iligkin bakis acisi, bize donemin toplumsal ve politik yapisi ile ilgili
onemli ipuglart verir. Beden terbiyesi, spor- izcilik gibi konularla ilgili olmakla bir-
likte sadece “spor” anlamina gelmemektedir. Beden terbiyesi, spor- izcilik- jimnastik
aracilifiyla, “saglikl’” niifusun arttirilarak savasa hazir hale getirilmesi gérevini gor-
diigii kadar, uluslagsma stirecindeki ¢ocuk bedenlere esneklik kazandirilmasi, ¢ocuk
bedenlerin modernlesmesi -dik ve esneklesmesi- ve yine bu ¢ocuk bedenlerde adap-
tasyon hizalandirmas1 yaratmak, ulusuna aidiyet hissi saglamak gorevlerini de gor-
miistiir. Calismada ele alinan hijyen kavram ise, miistakbel ¢ekirdek Tiirk ailelerin-
deki ev hanimlarinin- annelerin korumakla yiikiimlii oldugu bir kavram olarak kar-
stmiza ¢ikmaktadir. Bu anneler, gelecegin askeri olacak olan ¢ocuklarinin sagliginin
korumakla gorevlendirilmistir. Hijyen, ev temizligi oldugu kadar, cocuklarin temizli-

g1, gidalarin temizligi, “ulusa ait olan aklin temizligi” anlamina da gelmektedir. Ca-

! “Ogretmen Sesi Dergisi” Milli Egitim Yayinidir ve dgretmenlere, derslerde anlatacaklari konularin
cizelgesini sunan 6gretmen kilavuz kitabi niteligindedir. Bu sebeple dénemin egitim politikalarini
yakindan takip etmemize imkan veren bir dergidir.



lismada bu sebeplerden otiirii “temizlik” degil, daha genis ve “modern” anlamiyla
“hijyen” kavrami kullanilmistir. Niifusun arttirilmaya calisildigi bu donemde hijyen,
“neyin nasil pisirilmesi gerektiginden ne kadar ne siklikta ve ne zaman yenilecegine;
zinhar el silirlilmemesi gereken besinlerden, mutlaka beraber tiiketilme-
si/tiikketilmemesi icap edenlere kadar uzanan mufassal regeteleriyle (...)” (Onaran,

2015, s. 95) devletin bilgisini, ¢cekirdek Tiirk ailelerinin mutfaklarina tagimistir.

Calismada, erken Cumbhuriyet yillarinda beden terbiyesi ve hijyenin, islevsel olarak
birbirlerinden ayrilan birtakim 6zellikleri olmakla birlikte ¢ogu zaman birbiriyle bir-
takim ortak degerler etrafinda i¢ ige gegtigi, ortak amaglar etrafinda bir araya geldigi
ileri siiriilmiistiir. Bu ortak amagclar: ulus- devlet ingasi, medenilesme/ modernlesme
fikri ve saglikly/ giiclii, her an savagsmaya hazir asker bedenlerin yetistirilmesi politi-
kasidir. Dolayisiyla bu kavramlarin analizine yonelik bir ¢calisma da yapilmistir. Mil-
liyet¢i ideolojinin baskin oldugu ulus-devlet, gelenegin tasfiye edilmesi ve yerine
yeni bir yasam seklinin getirilmesi anlamina gelen modernlesme/medenilesme kav-

ramlari, ¢calismada izi siiriilen temel kavramlar olmustur.



2. TARIHSEL SUREC ICERISINDE BEDEN TERBIYESI VE HIJYEN
Fiisun Ustel, II. Mesrutiyet’le birlikte “tebaadan vatandasliga” ge¢isin yasandigindan
bahsetmektedir. Bu gecisle birlikte, 6zellikle Mesrutiyet pedagoglar1 “birey- vatan-
dasa degil, topluluk- vatandas anlayisina dayanan yeni bir “6zne” kurgulamislardir
(Ustel, 2014, s. 73). Dolayisiyla II. Mesrutiyet’le birlikte, “yeni bir 6zne’nin olustu-
rulmast s6z konusudur (Berkes, 2014, s. 169-194)*. Bu yeni 6znenin olusumunda
etkili olan kavramlar arasinda “hijyen” ve “disiplin” vardir. Ustel’in de ele aldig
gibi, “hijyen” ve “disiplin” kavramlari, II. Mesrutiyet doneminde egitimde kullanil-
maya baglanan ve Bati’dan ithal alinan kavramlardir. Hijyen kavrami, akla dayal
hareket eden, kamusal- ulusal yarar ¢ercevesinde gerekg¢elendirilen, devlete ve bede-
nine kars1 ddevleri olan vatandas; disiplin kavrami da “asker-millet” anlayisiyla bir-
likte, spor dersleri iizerinden olusturulan bedenlerin askerlik i¢in her an hazir bulun-
mas fikriyle II. Mesrutiyet kitaplarinda yer almustir (Ustel, 2014, s. 73-95). Bu kav-
ramlarin Tiirkeii, milliyetei fikir ekseninde sekillendirilerek kullanilmaya baslanmasi
ise, 1912-13 Balkan Savaslar1 sonrasinda gerceklesmistir. Erken Cumhuriyet done-
minde, Ogretmen Sesi Dergisi’nde de sik¢a kullamilan kavramlar olarak karsimiza
“hijyen” ve “beden terbiyesi” kavramlar1 ¢ikmaktadir. Dolayisiyla erken Cumhuriyet
doneminde egitim yoluyla olusturulmaya ¢alisilan ulus fikrinin materyalleri, Ikinci
Mesrutiyet sonlarinda —Balkan Savaslari’ndan sonra- egitimde kullanilan materyal-
lerden ¢ok farkl1 degildir. Erken Cumhuriyet dsneminde, Ogretmen Sesi Dergisinde,
kisinin -6grencinin- hijyeni/saglig1 “cemaatin saglig1” i¢cin korunmasi gereken bir sey

olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Beden terbiyesi ise spor, jimnastik gibi dersler iizerin-

21, Mesrutiyet déneminde kurulan “yeni 6zne” fikri, Turkiye’de 1l. Mahmut déneminde —6zellikle
Tibbiyenin acilmasiyla- yasanilmaya baslanan ve Il. Mesrutiyet doneminde oldukga gelisen “cagdas-
lasma” ve toplumsal yenilesme hareketleriyle ilgilidir. Dolayisiyla yeni 6znenin kurulusunun tarihi, Il.
Mahmut dénemine kadar uzanmaktadir.



den, giiclii bedenlerin ulusun hizmet ve kullanimina sunulmasi i¢in okullarda, 6zel-

likle ilkokulda, verilen dersler arasindadir.

1930’larin Milli Egitim sisteminde, Tiirk Tarih Tezi’nin 6ne siirdiigii, ulus, birliktelik
fikri, ele alman “Ogretmen Sesi” Dergisinde sik sik karsimiza ¢ikmaktadir. Cumhu-
riyet’in kurulusuyla olusturulan bu birliktelik, 1rksal “Tiirklik™ fikri tizerinden olus-
turulan, tek dil, tek duygu etrafinda olusturulan bir birlikteliktir. Bu durum, 1932
yilinda ¢ikarilan Milli Egitim Yayi olan “Terbiye Postasi” isimli dergide de egi-
timdeki birligin tanimi lizerinden kendini gostermektedir: “Tiirkiye Cumhuriyeti’nde
Tiirk mektepleri; dili, fikri, harst ve duygusu bir genglik yetistirmekle miikelleftir.
Iste mektepgilik sahasinda demokrasinin son ifadesi olan (tekmektep) te bunu isaret
etmektedir.” (M., 1932, s. 21) Cumhuriyet¢i seckinler i¢in “okul”, li¢ 6nemli islev
gormektedir. Ustel’in de belirttigi gibi (Ustel, 2014, s. 127-128) okul araciliiyla,
ulusal degerler icsellestirir, Tiirkge aktarimi yapilir ve vicdanlarin egitim ve denetimi

saglanir.

“Ulus devletin insasi, toplumsal bedeni siyasetin baglica nesnesi haline getirmistir.
Homojen bir toplum yaratma arzusu, niifusun biyolojik varligina yonelik politikalar
cogaltmis (kamu sagligi, kamusal hijyen, beden terbiyesi vs.); ulus devletler kendine
0zgl niifus ve beden politikalar1 iiretmis ve uygulamistir.” (Arpaci, 2014, s. 129)
Cumhuriyet, giiclii nesiller yetistirilmesi i¢in kamu sagligiyla yakindan ilgilenmis ve
bununla ilgili birtakim 6nlemler almistir. Bunlardan biri, 1930 yilinda yayimlanan
“Umumi Hifzissithha Kanunu”dur. (T.C. Resmi Gazete, 1930) Bu Kanun’un birinci
maddesi, milletin sagligina zarar veren biitiin hastaliklarla miicadele etmeyi ele al-
maktadir.1930’larda devletin kamunun saghgiyla ilgili hazirladigi kanunlarin yani
sira, okullar da kamu sagliginin korunmasi, hastalik ve boceklerle miicadele edilmesi
amacina hizmet etmistir. Egitim aracilifiyla talebelere verilen hijyen derslerinin,
topluma yayilmasi planlanmistir. Elif Ekin Aksit, erken Cumhuriyet’te kadinlara
verilen, 6gretilen rollerin ulus-devlet kurma siirecinin yarattigi siddetin sonucu oldu-
gunu dile getirmektedir. (Aksit, 2012, s. 13) “Cumbhuriyet adina orta sinif ev kadinli-
gina hapsolunan kadinlar (...) giyinme, yemek pisirme, ev doseme ve konusma bi-
cimlerinde baska bilgilerin, bagka var olma bi¢imlerinin cumhuriyetin vitrini bu evle-

re sizmasina izin veriyorlar” (Aksit, 2012, s. 13).



Calismanin giris boliimiinde, erken Cumhuriyet yillarinda beden terbiyesi ve hijyen
kavramlarinin birbirinden farkli birtakim islevsel 6zellikleri olmakla birlikte, birbi-
riyle i¢ ice gecerek ortak ii¢c amaca hizmet ettigini ve bu fikrin ¢alismanin iddiasin
olusturdugunu dile getirmistik. Bu ortak amaclar: Ulus-devlet insasi, medeniles-
me/modernlesme fikri ve saglikli/giiclii her an savagmaya hazir asker bedenler yetis-

tirmektir.

Ele aldigimiz beden terbiyesi ve hijyen, erken Cumhuriyet yillarinda ayni zamanda,
uluslasma, modernlesme, askerlik, saglik gibi konularla iligki i¢inde olan kavramlar-
dir. Beden terbiyesi, spor- izcilik gibi konularla ilgili olmakla birlikte sadece “spor”
anlamina gelmemektedir. Beden terbiyesi, spor- izcilik- jimnastik aracilifiyla, “sag-
likl1” niifusun arttirilarak savasa hazir hale getirilmesi gorevini gordiigii kadar, ulus-
lagma siirecindeki ¢ocuk bedenlere esneklik kazandirilmasi, ¢ocuk bedenlerin mo-
dernlesmesi -dik ve esneklesmesi- ve yine bu ¢ocuk bedenlerde adaptasyon hizalan-
dirmast (Goffman, 2014, s. 29-76) yaratmak, ulusuna aidiyet hissi yaratmak gorevle-
rini de gormiistiir. Beden terbiyesi kavraminin kapsamindaki konular1 kisaca su se-
kilde belirtmek dogru olacaktir: Ulus-devlet insasi, spor (sporun amaglarindan birinin
aidiyet hissi yaratmak oldugu ileri siiriilebilir), askerlik, saglik, medeniles-

me/modernlesme.

Erken Cumhuriyet yillarinda hijyen kavrami ise, miistakbel ¢ekirdek Tiirk ailelerin-
deki ev hanimlarinin- annelerin korumakla yiikiimlii oldugu bir kavram olarak kar-
stmiza ¢ikmaktadir. Bu anneler, gelecegin askeri olacak olan ¢ocuklarinin sagliginin
korumakla gorevlendirilmistir. Hijyen, ev temizligi oldugu kadar, cocuklarin temizli-
gi, gidalarin temizligi, “ulusa ait olan aklin temizligi” anlamma da gelmektedir. Ca-
lismada bu sebeplerden otiirii “temizlik” degil, daha genis ve “modern” anlamiyla
“hijyen” kavrami kullanilmistir. Niifusun arttirilmaya calisildigi bu donemde hijyen,
devletin bilgisini, ¢ekirdek Tiirk ailelerinin mutfaklarina tagimistir. Hijyen kavrami-
nin kapsamindaki konular kisaca su sekildedir: Ulus-devlet insasi, mutfaklardan so-

rumlu “miistakbel anneler”: Savas¢1 oglanlar yetisirmek, medenilesme/modernlesme.

)

> “Aklin temizligi” soylemi, ulusuna, vatanina, kendi kanindan ve milletinden olana bagli olan ve ge-
rektiginde ulusu i¢in canini verecek ¢ocuklar anlaminda kullaniimistir. Bu séylemin dergideki ismi,
“akhn hifzissthhasi”dir. Bu akil, ulusun faydasi olmayan seyleri asla disinmez.



Siraladigimiz tiim bu sebeplerden otiirli, beden terbiyesi ve hijyen kavramlarinda
yasanan tarihsel degisimi anlamak, belli bash bazi1 dénemlerde askerlik, tip, ulus-
devlet gibi alanlarda yasanan tarihsel siire¢lere de goz atmay1 gerektirir. Bu boliim,
beden terbiyesi ve hijyenin tarihsel siireglerinin detayli okumasini yapmak iddias1
tagimamaktadir, beden terbiyesi ve hijyen i¢in 6nemli kirilmalara sebep olan birtakim

tarihsel siirecleri ele almay1 amaclamaktadir.

2.1. Avrupa Tarihinde Beden Terbiyesi ve Hijyen
Ge¢ Osmanli doneminden erken Cumhuriyet’e uzanan siirecte, beden terbiyesinin
tarihsel gelisimi ve egitime eklenmesi, Avrupa’daki tarihsel siirece ¢ogu yOniiyle
benzer ilerlemistir. Avrupa’da uzun siiren savaslar ve var olan mevcut topraklari ko-
ruma politikas1 bedenen giiclii, fikirsel olarak da kazanim odakli savascilara ihtiyag

duymustur.

Gelecegin askerlerini yetigtirmek i¢in uygulanan Sparta’nin egitim modeli de savas
ve korumay1 saglayacak askeri giicii olusturmaya yonelikti ve askeri siir ve sarkilar,

egitimde duygusal uyaricilar olarak kullanilmistir.

Sparta da kizlar da yedi yasindan on sekiz yasina kadar, kilo kontrolii, annelige fiziksel ola-
rak hazirlanma ve saglikli cocuklar dogurma amaciyla, kendileri i¢in ayrilmig 6zel yerlerde,
giires, disk ve mizrak firlatma, kosu, atlama, dans, top oyunlari, dag tirmanisi gibi aktiviteler-

le meg-gul olmaktaydilar. (Ates, 2012, s. 38)

Sparta’nin egitim sisteminde Platon’un devlet anlayisinin etkisi vardir. Platon, devlet
icin savasacak ve devleti koruyacak savascilarin yetismesinde beden egitimi ve mii-
zigin 6nemli oldugundan s6z eder. Platon, “Devlet”te savascilarin bedenlerinin sag-
lam kalmasinin ayn1 zamanda, hangi yiyeceklerin tiiketilmesi hangilerinin tiiketil-
memesi ile ilgili bir konu oldugunu dile getirmistir. Boylelikle beden egitimi konu-
sunun yalnizca spor veya jimnastikle degil, gida/ mutfak, miizik gibi konularla da i¢

ice oldugunun bilgisini vermistir.

Bizim savagg1 atletlerimize, daha akillica bir yetisme yolu, bir yasayis bulmaliyiz. Onlarin
kopekler gibi, hep uyanik olmalari, iyi gérmeleri, iyi isitmeleri, seferde degisik yiyecek ice-

cege, glines ¢arpmalarina, karakisa, firtinalara dayanmalar1 gerekir. (Platon, 2015, s. 97)

Hiristiyanligin ve onun bedeni hor goren anlayisinin gelismesiyle de bedenin terbiye

edilmesi, beden egitimine verilen 6énem son bulmustur. Beden terbiyesinin yeniden



onem kazanmasi ise Ronesans’la birlikte, eski Yunan yazmalarinin 6nemsenmesi ile,
gergeklesmistir. Sanem Yamak Ates, “Asker Evlatlar Yetistirmek™ isimli kitabinda,
Ronesans doneminde egitimde beden terbiyesine yer verilmesinin sebebini, savaslar
sebebiyle devletin ¢ocuklarin egitimi ile ilgilenmesi ve bu egitimle birlikte, savaslar-
da cocuklarin fiziksel zorluklara kars1 dayanikliligin arttirilmasini amagladigini dile

getiren kisilerin de oldugunu ele almistir.

Georges Vigarello “Bedenin Tarihi” (Vigarello, 2008) isimli kitabinda, eskinin fizik-
sel oyunlarinin -ki buna spor denmez- 16., 17., ve 18. ylizyilda Fransa’da ve Avru-
pa’da dnemli bir yere sahip oldugundan s6z eder. Bu fiziksel oyunlar giindelik haya-
tin i¢ine dagilmistir ve her biri birtakim toplumsal ve fiziksel beklentileri yansitir.
Fransa’da 16. yiizy1l ve dncesinde ve 16. ve 17. yiizyillarda iktidarin giice olan bakis
acisinda degisme yasandigindan séz etmektedir. 16. ve 17. yiizyillarda, onceki do-
nemlere kiyasla, gili¢, bedenin heybetli, cevik goriinmesi degil; zarif, gériinmesi ve
kiyafetlerin zerafetine bagli olarak ele alinan bir kavram haline gelmistir. 16. ytlizy1l
oncesinde, iktidarin bedenlerdeki uzantis1 ve bedenlerden beklentisi olarak kabul
edilen giirbiiz ve kasl gdriinmek, bu donemden sonraki siire¢ olan 16. ve 17. yiizyil-
larda degisiklige ugramis, “giic”’/ “kuvvet”, bedende ifade edilenin aksine, durus ve
kiyafet tizerinden degerlendirilen bir sey haline gelmistir. Ayni1 zamanda yine 16. ve
17. yiizyillarda, Fransa’da soylularin beden hareketleri, egzersiz anlayislarinda degi-
sim yasanmistir. Artik siddetten uzaklasan ve bedene hakim olma ve becerinin 6n
plana ¢iktig1 egzersiz anlayisi ortaya ¢ikmistir. Egzersiz anlayisinda yaganan bu degi-

sim, Fransa’da saray iislubunun ortaya ¢ikmasiyla paralel olusmustur.

Fransa’da 16. ylizyilda sarayda oynanan oyunlar sertti. 16. Yiizyil basinda oyunlarda,
plansiz fiziksel ¢arpigsmalar yasanirdi ancak 16. Yiizyilin ortalarina gelinmeye bag-
landiginda oyunlarda artik planli, programli beden hareketleri sergilenmeye baglan-
mistir. Oyunlarda zirhlar rast gele ¢arpismamis ve her beden hareketi bir anlam ve
amag dahilinde yapilmaya baslanmistir. Dolayisiyla 16. Yiizyil bast ve ortalari ara-
sinda, bedenler oyunlarda belirli bir program, disiplin altina girmeye baglamistir.
Fransa’da, yine 16. ylizy1l ortalarinda, sert oynanan kalabalik kavga, muharebe oyun-
lar1 yasaklanmis, soylu sinif, oyunlar1 yeniden diizenleyerek tehlikesiz hale getirmis-
tir. Yeni oyunlar, temelinde barindirdig1 savasci ruhu korumus ancak oyunlarin uy-

gulaniginda farkliliklar meydana gelmistir.



Fransa’da 1550 yilindan sonra ise oyun artik, kuralli ve eylem ile arag arasinda koor-
dinasyon ve planlama gerektiren bir seye doniismiistii. Bedenler ise artik kansiz, asil,
planli, modern bir forma girmeye bagladi. 16. Yiizyilin ortalarinda oyunlarda beden
hareketleri artik planli, geometrik, nizaml1 bir sekil almisg, 16. yiizyil basindaki kanls,
kaba, vahsi oyunlar yasaklanmistir. 16. Yiizyil ortalarindaki oyunlarda bedenler artik
savagin performansini, taklit yoluyla canlandirir, hayali olarak savas hazirlig1 yapar
ve bu sekilde bedenler her an savasa hazir hale gelir. Fransa’da 17. ylizyilda ise saray
sanatinin olusmasiyla zerafet iyice 6nem kazanir ve oyunlarda beden hareketleri daha
fazla kontrollii, planli, hesapli olmaya baslar. 17. Yiizyilda Avrupa’da oyunlar, fizik-
selden yani bedeni giiclii tutmaktan ¢ok, manevi aidiyet duygusu yaratmak icin oy-
nanmaya baslanmistir. 17. Yiizyilda 6nemli olarak goriilen sey, “askeri idealleri”
diriltmekti. Bu sebeple 16. Yiizyildaki oyunlara gore 17. Yiizyilda oynanan oyunlar
daha sembolik yapilmistir. “(...) Baska bir deyisle savasin siddetini hatirlamadan
olmuyordu; iktidar imgesi onsuz yapamazdi. Fakat dayanak noktas1 gergegin kendi-
sinden ¢ok imasiydi.” (Vigarello, 2008, s. 197) 16. ve 17. yiizy1l arasinda yasanan
tiim bu geligmeleri, seckinler arasinda beden kiiltlirlinde yagsanan degisimin gosterge-

si olarak kabul etmek mumkindir.

Kisacasi 16. ylizyilda sovalyenin yerini stivari almistir. Bu donemde artik giice daya-
l1, kaba kuvvete dayali oyunlar yerine; yine askeri, savas temali ancak estetigin 6n
planda oldugu, beden hareketlerinin hesapli, disiplinli ve belli bir amaca yonelik ol-
dugu oyunlar oynanmaya baslanmistir. 16. yilizyilla birlikte performans, taklit, gosteri
onemlidir. Bu disiplinli, hesaplanmis beden hareketleri ile krallar ve mutlak monar-
siye olan aidiyet duygusu gelistirilmeye c¢alisilmistir. Biniciligin 6nemli oldugu bu
donemde beden hareketleri ile diinyanin hareketi, bilimin geometrik kurallar1 arasin-
da iligki kurulmustur. Bu déonemde savas yine toplumsal olarak en 6nemli goriilen
konulardan olmustur ancak bedenler savasin énemini performatif, 6l¢iilii hareketlerle
canlandirmakla gorevlendirilmistir. 16. Yiizyildan itibaren, modern Avrupa’da, be-
denin hareketleri gibi, bir insanda aranan fiziksel 6zellikler de tepetaklak degisime
ugramistir. Bu donemde yasanan bu degisimde kilica olan bakis acisinda degisme
yasanmasi etkili olmustur. 15. yiizyilda kili¢, siddeti temsil edene bir aragken 16.
yiizyll bast ve 17. ylizyil ile birlikte kili¢c doviisii, hareketlerin hesaplanmasi ve
uyumlu hale getirilmesiyle yapilmaya baslanmistir. Kilict maharetle indirmek, hare-

ketleri 6l¢iip bigmeyi gerektirmistir. Bu donemlerde, soylular arasinda fiziksel gii¢
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yerine beceri; kudret yerine marifet onemsenmistir. 16. yiizyilda bedensel teknik,
savunma ve saldirilarda geliserek zenginlestirilir. Hareketin kapsami genislemis,
hareketler hiz kazanmis ve uzama yayilmistir. Bu donemlerde kili¢ doviisii ve kilicin
hareketleri matematik ve geometriye uygun olarak hareket etmistir. Sonug olarak bu
donemde Avrupa’da, daha kontrollli, daha zarif tavirlar 6nemsenmis ve jestler geo-

metri ve matematige uydurulmustur.

Avrupa’da 16. ylizyilda, 14. yiizyi1ldaki geleneksel savasciliga sarayin estetigi, egiti-
mi, disiplini, teknigi dahil olmustur ve “celebilik” diye bir kavram ortaya ¢ikmustir.
Celebilik, gorgiili, terbiyeli kimse anlamina gelmektedir. 16. ve 17. yiizyilda ¢elebi-
lik; 1y1 hocalar tarafindan kiiciik yaslarda egitim alarak bedeni terbiye etmek anlami-
na gelmektedir. “(16. Yiizyilda) (...) Bedene uygun diisen egzersizleri sayip dokmek
yerine, simdi daha ziyade iyi terbiye edilmis bedenlerden bahsetme, hatta bunlari

tasvir etme istegi agir basiyordu. (...)” (Vigarello, 2008, s. 204)

16. yiizyilda italya’da saraylarda soyluluk egitimi yani beden terbiyesi* egitimi ve-
rilmeye baglanmig ve bu durum bir akim haline gelmistir. 16. Yiizyil sonunda La
Noue, Paris’te 15 ile 16 yasindaki ¢ocuklar her tiirlii egzersizleri yapabilecekleri be-
den terbiyesi okullarinin kurulmasin1 6nermistir. 1629 yilinda XIII. Louis “Kraliyet
Akademisi”ni ilan ederek bu okula ancak giiclii, bi¢cimli bedenlere sahip olan 15 ile
16 yaslarindaki asilzade ¢ocuklar kabul edilecegi duyrulmustur. Fransa’da 17. yiiz-
yilda ise bu beden terbiyesi okullarinin sayisi ¢esitli sehirlerde artmistir. Bu okullar-
da binicilik, silah, at, dans, matematik, resim, cografya, tarih dersleri veriliyordu. Bu
okullarda yilda bir kez de jimnastik gosterisi yapilmistir. Dolayisiyla Fransa’da ilk
kez 17. yiizyilda silah, dans ve binicilik dersleri resmi olarak ortaokullara girmistir.
Bu dersler zorunlu olmamakla birlikte 6grencilere tavsiye edilen dersler arasinda
olmustur. Bu donemde bedenin, binicilik, dans, beden sanatlar1 dersleri lizerinden
terbiye edilmeye ¢alisilmistir. Kisacasi 17. Yiizyilda yeni bir toplum, yeni bir beden
modelini ve buna bagli olarak gelistirilen egitimi yayginlagtirmistir. Celebilige ve
davraniglara 6zen gdsterme meselesi, ortaokullar araciligiyla soylu sinifi asarak daha
genis toplumsal gruplar i¢in de onem kazanmistir. 17. Yiizyilda kadinlar ise, tiim
“kaba” egzersizlerden uzak tutulmus ve sadece bir miizik aleti ¢alabilmeleri 6ngo-

rilmiistiir.

* Ata binme, kili¢ sanati vs.
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Avrupa’da 16. yiizyil bast ve 17. ylizyilda denetlenmeye baslanan oyunlar, iktidarin
“tagkin” olanla savasidir. Oyunlarin denetlenmesiyle bedenler, fark ettirilmeden de-
netim altina alinir, siddet ve kitlelerin olusabilme ihtimali tasiyan taskinliklar1 daha
rahat bastirilir. iktidar, taskinlig1 kontrol etmek ve kitleyi daha kolay y&netebilmek

icin oyunlar lizerinden bedenleri denetler, kontrol eder ve onlar1 “zararsizlagtirir”.

Avrupa’da 16. ve 17. yiizyillarda hekimler, 6l¢iilii hareketleri saglik, ter atma acisin-
dan 6nemli gérmiislerdir. Bu dénemde bedenler, asiriliklardan uzak tutulmus, dene-
tim ve disiplinlidir. 17. yilizyi1lda soylu ya da burjuva ¢ocuklarina, dik dursunlar diye,
korse giydirilmistir. Bir aracin, metanin giicli -korse-, bu donemde kas giiciinden
iistiin goriilmiistiir. Bu donemde, hareket sayesinde viicuttaki sivilarin disariya atil-
masi, terlemenin saglik i¢in gerekli oldugu inanci hakimdir. Hareket etmek, siirtiin-
mek “saglikli” kabul edilmistir. Ancak 17. ylizyilda hareketin fazlas1 zarar olarak
goriililyordu. 18. yiizyila gelindiginde ise 16. ve 17. ylizyildaki beden egzersizlerine
olan bakis acgisinda 6nemli degisimler yasanmaya baslanmistir. 18. yiizyilda beden

hareketleri artik 6lgme, degerlendirme ve basari lizerinden ele alinmaya baslanmaistir.

(...) Giiciin hesabi yapiliyor, birtakim sonuglar ve gelismeler olmasi bekleniyor, insanin iler-
lemeye ve yetkinlesmeye yatkin olmasi hi¢ olmadig1 kadar onemseniyordu. Beden eskisine
kiyasla ¢ok daha fazla dlgiiliiyor, degerlendiriliyordu. Rakamlar gergegi ortaya koydugu icin
bilangolara ve degerlendirmelere gecmistekinden cok daha fazla dikkat ediliyordu. (...) ikin-
ci degisim, yi1ginlara, insanlarin ve kitlelerin giiciine artik daha fazla 6nem veriliyor olmasiy-
di1. Cemiyet bedenleri islemeyi kendine is edinmisti. “Insan tiiriinii kusursuz hale getirme”
sanat1 sadece hekimin degil, siyaset adaminin da bir tasaristydi simdi. Bundan bdyle bedenler
eskiye nazaran ¢ok daha kolektif hareket edecekti. Sagligi koruma anlayisinda, bedenlerin

yenilenmesi eskisine gore ¢cok daha fazla giindeme gelecekti. (...) (Vigarello, 2008, s. 227)

Foucault’ya gore 17. ylizyildan itibaren yasam i¢inde iktidar, biyopolitika, belirmeye
baglar. Foucault’ya gore biyopolitikanin gelismesinde iki énemli siire¢ etkili olmusg-
tur. Ilki, bedenlerin disiplin altina alinmasidir. Bedenin disiplin altina alinmasi, yete-
neklerinin arttirtlmasi, yararliliginin arttirilmasi anlamina gelir. Bedenin yararli hale
gelmesi, itaatkar olmasiyla ayni siire¢ icinde gergeklesir. Kisacasi yararli olan beden,
itaat eden bedendir. Bedenlerin faydali olmas1 da ancak ancak itaat etmesi ile gercek-
lesecektir. Foucault bedene iliskin biitiin bu siiregleri disipliner yonetim sekli olarak
adlandirir. Foucault’nun biyopolitika kavraminin gelismesinde 6nemli olan ikinci
siire¢ ise 18. ylizyilin ortasinda tiir-bedeni merkez alan bir yonetim seklinin gelisme-

siyle olusur. Niifusa dayali olarak dogum ve 6liim oranlari, saglik diizeyi, yasam sii-
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resi gibi niifusun baz alindig1 konular {izerinden istatistik ve oranlar onemsenmesiyle
birlikte birtakim diizenleme ve miidahaleler yapilmaya baslanir. Beden, niifusun bii-
tiinliigii icin miidahale edilebilir bir alan haline gelmistir. Foucault’nun niifusun biyo-
politikas1 kavrami, i¢inde hem bireysel disiplin yontemlerini hem de niifus odakl
birtakim miidahale ve diizenlemeleri i¢eren bir yonetim seklini i¢eren bir kavramdir.
“Beden disiplinleri ve niifus diizenlemeleri, yasam tizerindeki iktidarin ¢evrelerinde
orgiitlendigi iki kutbu olusturur.” (Foucault, 2012, s. 99) Biyo-iktidarin geligsmesi
kapitalizmin gelismesiyle paralel olmustur. Kapitalizm, bedenlerin kullanilabilirlikle-
rinin ve itaatkarligmin birlikte artmasini istemistir. Kapitalizmin faydal ve itaatkar

beden talebi, beraberinde biyopolitik yonetim sekline olan ihtiyaci getirir.

Avrupa’da 18. yilizyilda artik, bedenin iyilestirilmesinden ziyade, yenilenmesinin
gerekli oldugu goriisii hakimdir. Bu donemde bedenler, yozlasmanin etkisinde ve
tehdit altinda goriilmiistiir. 18. yilizyilda viicut 6lgiileri artik rakamlara dokiilmiis,
zayifliklar ve sakatliklar daha sik kayda gecirilmeye baglanmistir. Bu dénemde viicut
yapilarinin diizeltilmesi, kamburluk vs, beden egitiminin gorevi kabul edilmistir.
Devlet de halkin fiziksel olarak giiclenmesinden sorumlu hale gelmistir. Devlet, in-
sanin Omriinii uzatmak, tebay1 ¢ogaltmak, cemaat bilincini gelistirmek gayesi tasi-
maya baslamistir. Kisacas1 18. ylizyilda Avrupa’da “saglik¢1 devlet” anlayisi ortaya
cikmistir. 19. yiizyilda da devlet, bu tasariyr devam ettirmistir. Egzersiz, insan tiirii-
niin “miitkemmel” hale gelmesi i¢in kullanilan ve énemsenen bir yontem olmustur.
Bu donemde kendisi ve bedeni {lizerinde sz sahibi olan vatandas imgesi ve kitleleri
hizaya sokan bir jimnastik anlayis1 vardir. Topluluklar bedensel ¢aligmalarla hizaya
sokulur. Tiim bunlar biyopolitikanin toplumdaki isleyisini gostermesi agisindan
onemlidir. Jimnastik bir siire sonra bedenleri standart Sl¢ii ve bigimlere uydurmak
amaciyla hastanelerde, iiretimi arttirmak amaciyla fabrikalarda, disiplini ve itaati
(emir-komuta) olusturmak i¢in okul ve askeriyelerde kullanilmaya baslanacaktir.

(Arpacy, 2013, s. 494)

18. yiizy1l sonunda gida miktari, ter miktar1 arasinda sabit bir paralellik kurulmustur.
Bu donemde liflerin sertlesmesi ile daha giiclii, daha tepkisel bir birey profili ortaya
cikmistir. Bu birey, gelecegin “vatandasi”dir. Lifin kaderi biyoloji ile sinirli kalma-
mis, siyasi olanin da alanina girmistir. 18. Yiizyiln ikinci yarisinda, aydinlanma ¢a-
ginda beden, cemaatin devami olarak goriilmiis ve cemaatin devami i¢in bedenin

sagligini koruyan birey fikri olusmustur. Bu donemde tiirii mitkemmel hale getirmek,
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giiclendirmek, korumak onemlidir. Salgin hastalikli yerler, kalabalik evler ve hapis-
haneler tespit edilmistir. Hastaliklara karsi temizlik, her anlamda énemsenir ve vur-

gulanir olmustur.

19. Yiizyil oncesinde Bat1 tarihinde su, hijyen i¢in ¢ok sik kullanilan bir sey olma-
mistir. “(...) Titizlik ve temizlik baska yollardan gelisir: I¢ ¢amasirim degistirme,
silme, ovma.” (Vigorello, 2011, s. 237) 19. Yiizyilin ortalarinda ise yavas yavas suya
kars1 olan bakis agis1 degismeye baslar ve su, hijyen amagh ¢ok sik kullanilmaya
baglanir. Ancak bu donemde yine de suya karsi olan bakis acist mesafeli olmustur.
19. Yiizyilin biiyiik bir boliimiinde, 1lik suyun cinsel arzular1 uyandirdig1 gerekgesiy-
le, banyoya kars1 ¢ikilmis ve banyo teknesinin yalnizlik duygusu yarattigina inanil-
mustir. 19. ylizy1l ortasina dogru, saghiga iliskin gereksinimlerde artig olmustur. Ilik
su artik, bedenin oksijen almasini saglayan bir sey olarak goriilmeye baslanmistir.
Diger bir ifadeyle 1lik suyun bedenleri gligsiizlestirdigine olan inang 19. ylizyil orta-
larindan itibaren degisime ugramis ve banyonun, bedeni giiclendirip saglikli hale
getirecegi inanci hakim olmaya baslamistir. Yiizyilin ikinci doneminde ise suyun
daha c¢ok insana ulagmasiyla ilgili tasari ortaya c¢ikmistir. Borulardan mutfaklara,
banyolara, seralara ulasan, konutlardan gecen su tasarisidir bu. Banyo odasi 1880
yilinda bazi ¢ok katli yapilarda ortaya ¢ikar. “Birtakim yerlerde denendikten sonra
yatak odasinin bitisigine yerlesip daireyi “genisletir.” (Vigorello, 2011, s. 243) Evle-
rin igine dahil olan bu banyolarda birtakim kural ve yasaklar uygulanir. Banyolara
kadn, erkek herkes tek girer. 19. yiizyilda su, ayricaliklara ait olmaktan ¢ikip daha
fazla niifusa dagilmaya baslamistir. Bu donemde halkin egitilmesine yonelik istek
biiyiir ve su bir egitim araci haline gelir. “Annelere ve gen¢ kadinlara suyun sagligina
yonelik kullanimi 6gretilmek istenir.” (Vigorello, 2011, s. 243) Bu dénemde “mik-
roplar” kesfedilir ve temizligin artik baska amaclar1 ortaya ¢ikar; temizlik sagligin en
onemli unsurlarindan biri olarak goriilmeye baslanir. Mikrop anlayisinin hakim ol-
dugu temizlik, nesneleri hedef alir ve mekan, alan, hareketlerde degisim yasatir. Yi-
kamak daha gerekli goriilmeye bagslanir. Halka agik olan yerler temiz, mikrop barin-
dirmayan yerler olmalidir. Mimaride de halka agik olan yerler daha kolay temizlene-
bilen taglarla dosenir. “Suyun kullanimi1 ve hijyen bilgisi, sagligin korunmasi acisin-
dan halkin egitilmesine yonelik araglardan biri olur.” (Arpaci, 2014, s. 131) Modern
hijyenin kesfedilmesi ile mikrop kavramini temel alan yeni bir saglik politikas1 geli-

sir ve bu politika zamanla toplumun tamamini kapsayacak sekilde genisleyecektir.
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Bedenlerin ve niifusun biyolojik siire¢lerinin devlet tarafindan degistirilmesi, birta-
kim biyo-diizenlemelere tabi tutulmasi, ilerleyen donemlerde ortaya ¢ikacak olan

ulus-devletlerin insasi siirecinde kamu sagligi konusunun gelismesine yardimer ola-

caktir. (Arpaci, 2014, s. 131-132)

Mazower, 19. Yiizyilda milliyetciligin ortaya ¢ikmasiyla imparatorluga olan inancin
ve dinle insan arasinda kurulan bagin zarar gordiiglinden sz etmistir. “Milliyetgili-
gin ilerlemesi karsisinda, imparatorlugu yonetenler i¢in iki strateji bulunuyordu: Bi-
risi, yeni bir imparatorluk milliyetgiliginin yaratilmasi; Osmanl Imparatorlugu’nun
Tiirklestirilmesi, (...) Bu tiir politikalar modern, merkezilesmis imparatorluklar kur-

ma amacini tagiyordu. (...)” (Mazower, 2003, s. 56)

Mazower ilgili kitabinda, Nazi yetkililerinin diizenli olarak her geng ¢ift i¢in yayim-
ladiklar1 “Alman Ailesinin El Kitabi’ndan s6z eder. Bu kitap i¢inde “es se¢iminde on
emir” konusu altinda yemek tarifleri, irk sagligi, ev idaresi, ¢ocuk bakimi gibi konu-
lara yer verilmistir. Kitapta saglik ve mutlulugun artik bireysel bir sey olmadigi, bu
konularin toplumu ilgilendiren konular oldugu ele alinmistir. Alman Ailesinin EIl
Kitabi’nda, savaslar sebebiyle niifuslarin azalmasiyla birlikte devletin insanlarin 6zel
yasamlarina miidahale ederek onlara nasil yasamalar1 gerektigi anlatilmis, 1918 yi1-
lindan sonra kurulan Saglik Bakanliklar ile irksal anlamda saglikli bir neslin yetisti-
rilmesi ve 0liim oranlarinin azaltilmasi amaglanmistir. Bu donemde kiirtaj su¢ kabul
edilmis ve halk doguma tesvik edilmis, belediye halkin spor yapmasi amaciyla hiz-
metlerini iyilestirmistir. Niifusun sagliklilagtirilmasi amaciyla devletin aldigi tim bu
onlemler ayn1 zamanda sosyal politikalarin gelismesini de saglamistir. Sosyal politi-
kalarin gelismesi bir yandan niifusun sagliliklilastirilmasi ile ilgili 6nlemlerin alin-
masint saglarken diger taraftan da saglikli olan ile olmayan arasindaki ayrigtirmanin
artmasina sebep olmaktadir. Saglikli niifusun arttirilmasi Mazower’in deyisiyle “in-
san stokunun miktar1” (Mazower, 2003, s. 90) ile ilgili bir konu iken ayn1 zamanda
insan stokunun kalitesi ile de ilgilidir. Sosyal devletin saglikli niifusu arttirmak poli-
tikas1 niteliksel olarak insan sayisini kontrol altina almay1 ¢abalarken bir yandan da
kamu sagligina yonelik tehlikeli, sagliksiz, yasamaya deger goriilmeyenin yok edil-
mesini olumlayan bir bakis agisinin gelismesinin yolunu agmistir. Kamu sagligi i¢in
tehlike arz eden sadece sagliksiz beslenen veya yoksul olan degil; kapatilan, toplum
yararina oldiriilebilen, gdzden ¢ikarilabilen, kisirlastirilan, zihinsel ve fiziksel hasta-

lar1 da kapsamis, ulus-devletlerin kutsallik atfedilen ailelerine zarar verecegi diisiinii-
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len kimseler de tehlike olarak goriilmiistiir. Ulusa karsi tehdit baz1 durumlarda ise
daha genis 1rksal bir smif olarak goriilmiistlir. Toplumda kimin yasayip kimin yasa-
mayacagini, kimin ¢iftlesip kimin en az ¢iftlesecegi konuusnu 6jenizm kavrami iize-
rinden ele almamiz gerekir. Ojenizm, eski Yunanca’da “iyi tiir” anlamina gelmekte-
dir. Ayn1 zamanda Platon da Devlet isimli kitabinda insanlarin evliligi konusunda iki
cinsin en iyilerinin en fazla, en kotiilerinin ise en az ¢iftlesmesi gerektigini savunur.
(Platon, 2015, s. 163) Murat Arpact’nin da ifade ettigi gibi (Arpaci, 2014, s. 140-
141) milliyet¢i hareketlerin olusmasi ile yiikselise gecen Gjenizm kavrami modern
anlamda ilk kez Francis galton tarafindan 1822-1911 yillar1 arasinda kullanilmistir ve
bu kavram 19. ve 20. yilizyilda uygulanan niifus politikalarina énemli bir dayanak
olusturmustur ve biyopolitika ile 6jenizm kavramlar1 arasinda iliskisellik mevcuttur.
Poizitif Gjenizm, bir toplulugu biyolojik olarak yasatmaya, giiclendirmeye ¢alisirken
negatif djenizm bunun tam tersi olarak yok etmeye, zayiflatmaya calisir. Biyopoliti-
kanin i¢inde barindirdig1 beden disiplinleri ve niifusa yonelik diizenlemeler, poizitif
ve negatif §jenizmin igleyigini saglanmasina yardimeci olur. Daha acik bir ifadeyle
tanimlamak gerekirse “irkin “kalite”sini bedensel ve zihinsel saglik, ahlaki karakter
ve siyasal, kiiltiirel, ekonomik basariyla iliskilendiren ¢jenik sdylem” (Arpaci, 2014,
s. 141) basarisini, toplumda faydali olarak goriilen bedenlerin ¢ogaltilmasini (poizitif
6jenizm) ve faydali gérmediklerini de yok etmesini (negatif 6jenizm) saglayan biyo-

politik diizenlemelere borg¢ludur.

Birinci Diinya Savasi’nda yasanan niifus kayiplari, bireyselligin yok edilerek aile ve
toplum bilincinin arttirilmasi, bir ulusal biling yaratilmasi, durumunu ortaya ¢ikar-
mustir. Savaslarda kaybedilen niifusun geri kazanilmasi gorevi ise kadinlara verilmis-
tir. Kadinlari “es” ve “anne” olma hallerine olan ilgi ve saygi artmis, bu vazifelere
kutsallik atfedilmistir. Calisan kadinlar ise bencil olarak kabul edilmis ve annelik
sOylemi vurgulanmistir. Birinci Diinya Savast donemi, ulus-devlet fikrinin ortaya
cikmaya basladigr bir donemdir. Ayn1 zamanda ulus-devlet fikrine paralel olarak
irklarin Ustiinliigiinii ilan etmeye, ispatlamaya ¢alistig1 bir donemdir. Savaslar sebe-
biyle erkek niifuslarinda énemli kayiplar yasanmistir. Irki olusturmak ve devamini
saglamak sebebi ile de devletler tarafindan kadinlar doguma yoénlendirilmis, dogum-
larla iilkelerin, irklarin niifus miktarinin arttirtlmast amacglanmigtir. Birinci Diinya
Savasi’nda Fransiz yetkililer izne gelen askerleri niifusu arttirma ¢aligsmasina yonlen-

dirmis, kadinlara da hamileligin kadinlar i¢in askerlik gérevi oldugunu duyurmustur.
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Halka ise dogumlarin olmamasi durumunda olusabileceklerle ilgili korkutucu hika-
yeler dagitilmistir. Almanya’da ise bu donemde kiirtaji kisitlayan yasalar onaylan-
mig, “llkenin genel refahinin, kadinlarin duygularindan {stliin olmas1 gerek(tigi)”

(Mazower, 2003, s. 95) ileri siirtilmiistiir.

Bu dénemde Italya’da Mussolini, Fasist Kadin Kollar1 baskanlarina, sivil hayatta
kadinlar1 doguma tesvik etmeleri gorevini vermistir. Kadinlari doguma tesvik etmeye
ve ulusun biitiinliigiinii saglamaya yonelik olan bu politika Fransa ve Almanya’da da
benzer sekilde ilerlemistir. Fransa’da dogum yapan kadinlar bronz ve altinla 6diillen-
dirilmistir. Dogumu onaylayan ve ulus-devletlerdeki annelik kavramina kutsallik
atfeden “Anneler Giini” ise 1920’lerde ¢icekgiler ve kirtasiyeciler tarafindan icad
edilmesi ise kapitalizmin annelik konusundan nasil faydalandigini ve siyasi olanin
nasil ekonomiye iliskin bir konu haline doniistiigiinii veya politik olanla ekonomik

olan arasinda kurulan iligkiyi gostermesi agisindan 6nemlidir.

Aym tarihlerde, Ingiliz ve Fransiz okullarinda annelik, ¢ocuklara okula basladiklari
andan itibaren verilmis ve ev bilimi, ¢ocuk bakimi, ev isi gibi dersler 6gretilmistir ve
1923 yilinda annelere, bebek sagligi ile ilgili bir dizi konferans verilmistir. Bu do-
nemde ev kadinligina iligkin dergiler basilarak piyasaya siiriilmiistiir ve is hayatindan
uzaklasarak annelik gorevini iistlenen kadinlarda artis olmustur. Kadinlar1 doguma
tesvik eden bunca devlet politikalar1 sonucunda 1936 yilinda Sovyetler Birligi’nde de
kiirtaj suc¢ kabul edilmistir. Kiirtaj, “halkin dogurganlifinin engellenmesi” olarak
goriilen bir suc haline gelmisti. Kadinlarin dogurmasi, irkin devaminin garantisi ola-

rak goriilmiistiir.

Avrupa’da 1920’lerde dogum oraninin artmasi kadar, dogan c¢ocuklarin irksal, be-
densel kontroliiniin saglanmasi1 da énemsenmeye baslanmistir. Dogan ¢ocuklar, 1rki
devam ettirebilecek saglam viicutlara sahip olmalidir fikri hakim olmus ve hasta veya
tedavi edilemeyecek olanlarin, irksal devami saglayamayacagi i¢in, dogumlarina izin

verilmemistir.

2.2. Askeri Reformlar, Beden Terbiyesi ve Paramiliter Genglik Orgiitlenmeleri

Calismanin bu boliimiinde, Yenigeri Ocagi’nin 1826 tarihinde Ikinci Mahmut tara-

findan kaldirilmasinin ardindan, askerlik ve ordu alanlarinda yapilan diizenlemeler
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ve bu diizenlemelerin, Birinci Diinya Savagi siirecinin baglarinda, egitim alanina ne
sekilde ve hangi kavramlar {izerinden tezahiir ettigi ele alinacaktir. Balkan Savaslari
ile birlikte yavas yavas topyekiin forma girmeye baslayan ordu, Birinci Diinya Savas1
doneminde, olusturulan paramiliter genclik Orgiitlenmeleri araciligr ile, topyekiin
ozelligini giiclendirmistir. 1930’larda ise bu fikir “beden terbiyesi” dersleri iizerinden
geng nesle, ozellikle erkek 6grencilere egitim aracilifiyla —tipki Birinci Diinya Sava-
s1 basinda olusturulan paramiliter genglik orgilitlenmeleri olan Geng Dernekleri’nde
oldugu gibi fakat bu defa “okullardaki “beden terbiyesi” dersleri i¢ine sikistirilarak,

verilmeye devam edilmistir.

“Osmanli Imparatorlugu’nda zorunlu askerlige gegis, tabi ki Avrupa tipindeki ordu-
nun benimsenmesi ile yakindan ilgilidir fakat bununla ayni zamanda ger¢eklesmedi.”
(Ziircher, 2003, s. 87) Fransiz ihtilalinin patlak vermesinin ardindan Istanbul’un ku-
satilabilir hale gelmesi durumu, nizamiye askerinin icadini gerekli kilan faktorlerden
birisini olusturmustur. Ugiincii Selim’in tahta gegmesinin ardindan birtakim konular
tartisilmistir ve bu konulardan birisi Nizam-1 Cedit ordusunun kurulmasi durumudur.
Ucgiincii Selim déneminde olusturulan projeler arasinda kisaca bu konular giindeme

alimmustir:

(...) Birincisi, timarli 6rgiitii ile kapikulu ocaklarini eski diizenlerine donecek bigimde 1slah
etmek; ikincisi, bunlari eski durumlarina déndiirme perdesi altinda belli etmeden modern
yontemler uygulamak; tiglinciisii, bunlarin 1slah olasilig1 kalmadigindan, Avrupa’da ve Rus-
ya’da oldugu gibi, ibrahim Miiteferrika’nin koydugu terimle “nizam-1 cedit” kurmak ve bunu

eski ocaklar tasfiye edilinceye kadar onlarla karigtirmamak. (Berkes, 2014, s. 92)

Ucgiincii Selim, orduda yaptig1 birtakim yeniliklere 6zellikle eski ordu olan Yenigeri-
ler tarafindan tepki gosterilmesi ardindan, 1807 yilinda, yeni ordusu olan Nizam-1

Cedit’i kaldirmistir.
Nizam birlikleri profesyonel bir ordu teskil ediyordu. Bunlar genel ve zorunlu askere alma
sistemi igerisinde degil, fakat Rusya’da Bilyiikk Petro’nun getirdigi sistemini (...) hatirlatan
bir sekilde silah altina aliniyorlardi. Anadolu’daki valiler ve énde gelen kisilerden (...) Istan-
bul’da egitim gdrmek iizere koylii gocuklarindan olusan gruplari gondermeleri istenmekteydi.
Birliklere katilanlar belirli olmayan bir siire boyunca silah altinda kalmaktaydilar. (Ziircher,

2003, s. 88)
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Ikinci Mahmut ise ilk baslarda Yenigeri Ocagi ile ¢atismaktan kaginmus fakat son-
rasinda 1826 yilinda Yenigeri Ocagim kaldirarak Ugiincii Selim’in ilk adimii atmis
oldugu modern ordu olan Nizam-1 Cedit’e yakin bir yapilanma olan “Muallem Asa-
kir-i Mansure-i Muhammediye” isimli yeni bir ordu kurmustur. Muallem Asakir-i
Mansure-i Muhammediye isimli bu yeni ordu i¢in kdylerdeki ¢ocuklar toplaniyor ve
cocuklara askeri egitim aldiriliyordu. “Gergek bir askere alma sistemi mevcut
olmay1p, ordunun kadrolar1 ihtiyaca gore doldurulmaktaydi.” (Ziircher, 2003, s. 89)
Dolayistyla bu asamada topyekiin formda olan bir ordudan bahsetmek miimkiin de-
gildir; genellikle kdylii ¢cocuklarindan olusturulan ve ihtiyaca gore ordu kadrosuna
dahil edilen bir diizenli ordudur Muallem Asakir-i Mansure-i Muhammediye. Ancak
1834 yilinda, savas sirasinda orduya yardime1 olmasi amaciyla halk giiciine dayanan
bir milis, diizensiz ordu olusturulmustur. 1834 yilinda olusturulan ve Asakir-i Redi-
fe-1 Mansure (Ziircher, 2003, s. 89) adi verilen bu milis ordu formuyla ordu yapisinin

topyekiin forma gegmeye basladigini séylemek miimkiindiir.

Asakir-i Redife-i Mansure adi verilen bu birliklere kisaca redif denilmekteydi. Her vilayette
yirmi ii¢ ile otuz iki yaslar1 arasinda saglikli kisilerin gérev yaptig1 on ile on iki tabur olustu-
ruldu. Bunlar yilda iki kez egitim yapiyorlar ve savas zamaninda (genelde Nizamiye denilen
ve 1841°den itibaren resmen bu ad verilen) diizenli orduya kayiliyorlardi. (Ziircher, 2003, s.

89)

“Avrupa modelinde zorunlu askerlik ikinci Mahmut déneminin sonlarina dogru
tartisilmaya baglandi.” (Ziircher, 2003, s. 89) Ancak “zorunlu askerlik sisteminin
ayrintili olarak belirlenmesi ilk kez 1848 tarihli Kur’a Nizamnamesi ile yapildi.”
(Ziircher, 2003, s. 91) Bu nizamname ile bes yil siire ile askere gidecek, uygun kosul-
lar1 tagiyan, kimseler kura yontemi ile belirlenip se¢iliyordu. Ancak orduya katilacak
asker sayisinin belirlenmesi, Osmanli niifus sayimi tekniklerinin ¢ok fazla gelismis
olmamas1 agisindan zorlu bir durum teskil ediyordu. ikinci Mahmut déneminde er-
keklerin sayilmasini igeren bir niifus sayimi yapilmistir ancak bu yeterince detayl bir
sayim degildir. Dolayisiyla Osmanli’nin savasa katilacak kisilere, halka ulagmasi,
donemsel olarak, ¢ok da kolay bir durum olusturmamaktadir. Devletin ekonomik
anlamda askerin bakimini zor karsilamasi, bazi askerlerin ¢ok uzun siirelerde askerde
kalmalari, maaglarin askerlere ge¢ ddenmesi gibi sebeplerle askerlige olan katilim

azd.
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Ordu savas igerisinde son derece yipratici kosullar altinda muharebe etmek zorunda kaliyor-
du. 1877- 78 Rusya Savasi’nda ve 1912- 13 Balkan Savasi’nda ve Birinci Diinya Savasi’nda
ordunun biiyiik boliimii aclik ¢ekiyordu ve kolera, tifo ve dizanteriden 6len askerlerin sayisi

yaralanarak dlenlerden ¢ok daha fazlaydi. (Ziircher, 2003, s. 96)

Tiim bu sorunlar Osmanli’da askerlikten kagma durumlarinin yasanmasina sebep
olmustur. “Devletin temsilcilerinin elinden kurtulmak icin “daga ¢ikmak™ Osmanli
Balkanlari’'nda ve Anadolu’da ¢ok yerlesik bir gelenekti.” (Ziircher, 2003, s. 96)
Osmanli Devleti’nin askeri olarak yasadigi sorunlardan bir tanesi de muafiyetler du-
rumudur. “Muaf olan gruplar kadinlar, gayrimiislimler (...), kutsal yerler Mekke ve
Medine’nin sakinleri, dini gorevliler ve medrese talebeleri ve ¢ok sayida meslek gru-
bu” (Ziircher, 2003, s. 96-97) Osmanli Devleti’nde askerlikten muaf durumdadir.
1909 yilinda ittihat ve Terakki Cemiyeti askerlik kanununda birtakim degisikler ya-
parak “Temmuz 1909 tarihinde askerlik hizmeti tiim Osmanli tebaasi i¢in zorunlu
hale getirildi.” (Ziircher, 2003, s. 101) Ancak Gayrimiislimlerin bu askerlik ¢agrisina
cok istekli olmadiklar1 fikrine farkli kaynaklar lizerinden de varmaktayiz. Ayrica
askerlige alinan Gayrimiislimlere karsi giiven sorununun yasandigi ve bu kisilerin
ordu i¢inde silahsiz birakildig1 durumunun varligindan da Ziircher, ele aldigim kay-
naginda, bahsetmektedir. Birinci Diinya Savasi esnasinda da zorunlu askerlikte salgin

hastalik, aglik, giyim yoksunlugu gibi sorunlar yagsanmaya devam etmistir.

Sonug o sekilde goriinmektedir ki, Osmanlilar, altmis yillik bir siire iginde ve daha genel bir
modernizasyon programinin parcasi olarak Prusya/ Almanya modelinde olduk¢a karmasik bir
askere alma sistemini yerlestirmeyi basardilar, fakat yirminci yiizyilin baslarinda altyap1 ek-
sikligi ve bir sanayi tabaninin olmamasi nedeniyle, biiyiik bir gayretle yaratmis olduklari

boyle bir kitle ordusu ile tam olarak basa ¢ikamadilar. (Ziircher, 2003, s. 104)

Balkan Savaslari’nin ardindan yenilgiye ugrayan Osmanli, askerlik sisteminde
birtakim diizenlemeler yoluna bagvurmustur. Bunlardan bir tanesi 1913 yilinda
olusturulan Tegkilat-1 Umumiyye- 1 Askeriyye Nizamnamesidir. 1913 Balkan
Savaglar1 sonrasinda olusturulan bu nizamname, asker giicii sayisinin arttirilmasi
konusu iizerinde durmustur ve asker sayisinin arttirtlmasi i¢in ¢esitli onlemler almay1
hedeflemistir. Bu nizamnamenin iizerinde durdugu konulardan bir tanesi askerlik

muafiyetleridir ve nizamname, askerlik muafiyetlerine sinirlama getirmistir. Ayrica
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askerligin tagraya, kdylere niifuz etmesi de bu nizamnameyle ele alinmistir. Bu sii-

recte bircok askerlik subeleri kurulmustur.

Bu nizamnameyle birlikte, iglevini yitirmis redif teskilati lagvedildi. Onun yerine, diizenli or-
dunun pargasi olacak yedekleri “yerel kolektif birlikler” seklinde degil de “hizmet yiikiimliisii
fertler” olarak tanimlayan ve seferberlikte onlari diizenli birlikler i¢inde sistemli bir is
bolimii ¢ercevesinde istihdam etmeyi hedefleyen bir yedeklik sistemi getirilmeye ¢alisild.

(Besikei, 2013, s. 218)

Osmanli Imparatorlugu Balkan Savaslari’ndan Birinci Diinya Savasina ve Istiklal
Savagi’nin sonlarina kadar uzun bir savas siireci yasamistir. Mehmet Besik¢i’nin “On
Yillik Savas” (Besikci, 2013, s. 205) donemi olarak ele aldigi bu donemde zorunlu
askerlik sistemi iizerine diizeltmeler yapilmis ve “Birinci Diinya Savasi ve Istiklal
Savasi tecriibeleri 151¢inda son seklini almistir.” (Besikci, 2013, s. 206) Balkan Sa-
vaslari’ndan baglayan bu on yillik siirecte, toplumun askerlige hazir olmasi fikri, sii-

re¢ igerisinde gelismistir.

Toplumu her an askerlige ve harbe hazir tutma hedefiyle ona, bugiin “militarizm” baglig: al-
tinda toplayabilecegimiz bir askerlik kiiltiirii ve propagandasi enjekte edilmistir. Dolayisiyla
“Her Tiirk asker dogar” tarzindaki sloganlarin kékenini bu siiregte aramak mantiklidir. (Be-

sikei, 2013, 5. 206)

Osmanli ordusunun topyekiin forma doniismesinin, yukarida degindigim, Balkan
Savaglari ile baglayan, on yillik savas dedigimiz siiregte olustugunu sdylemek miim-
kiindiir. On yillik savas olarak ele alman, Osmanli imparatorlugu’nu oldukca etkile-
yen bu savaglar, savas esnasinda daha fazla insan seferber edilmesi, daha fazla eko-
nomik giice ihtiyag duyulmasi gibi durumlar1 ortaya ¢ikarmistir. Topyekiin savas
fikrinin genis savas alanlarinda kullanilmasi, savaslarin getirdigi olumsuz sonuglarin
en aza indirilmesi amaciyla gerekli goriilmiistiir. Topyekiin savasla birlikte, zaten
Osmanli’da uygulanan zorunlu askerligin disinda, yas, cinsiyet ve saglik/ giicliiliik
olarak savagmaya uygun olan kisilerin toplanilarak orduya dahil edilmesi durumu
gerceklestirilmis; “askerlik ¢aginda ya da beden yeterliliginde olmayan diger erkek-
lerden ve daha 6nemlisi kadinlardan “harp endiistrisi” alaninda ya da seferberlik sart-
larinda olaganiistii emek kullanimi hedefiyle yararlanmaya baslamistir.” (Besikci,

2013, s. 208) Dolayisiyla topyekiin savasla birlikte artik, savas dis1 olarak goriilen
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sivil halkin, emek gilicii/ savas gereglerini iiretmeleri lizerinden, savasa katilmalar
durumu ortaya ¢ikmistir. Bu sekilde, topyekiin savaslarla birlikte, savas i¢i ve dist
ayrimi bulaniklagmaya baglamistir. Sagligi/giicii, cinsiyeti, yasi uygun olan kimseler
savaga fiilen katilirlarken; cinsiyet ve saglik/glic anlaminda yetersiz olanlar savasa
iiretim araciligi ile dolayli olarak katilmaya baglamislardir. Topyekiin savas fikrinin
kullanilmaya baslanmasiyla birlikte ayrica, sivil niifus da, savasa liretim aracilifiyla
katilmalar1 sebebiyle, potansiyel tehlike olarak goriilmeye baslanmistir. Dolayisiyla
bu topyekiin ordu formu ile, “savag artik herkes i¢in” olurken; “diisman” da her yer-
de karsimiza ¢ikabilecek, sivil hayatin i¢inde de var olan kimseler olarak goriilmeye
baslanmistir. Topyekiin savasla birlikte ordu ile ordu gerisi arasindaki ayrim bulanik-
lagirken; asker ve diisman kavramlarinin ¢izgileri, bu kisilerin nelere tekabiil ettigi,

kim olduklari, belirgin hale gelmistir.

Ayse Giil Altinay The Myth of the Military-Nation isimli kitabinda askerligin ulus-
devlet siirecindeki etkisine deginmis, “bu kitapta askerligin kiiltiiriin bir parcas1 ola-
rak kurgulanmasi siirecini analiz etmistir” (Siinbiiloglu, 2013, s. 16). Altinay, asker-
ligin kiiltiirel alana yansiyan izini kitabinda iki ana hat iizerinden ele almistir: Bun-
lardan birincisi asker-millet fikrinin egitim araciligiyla yeniden iiretilmesidir ve bir
digeri de askerligin smirlar1 belli bir “erkeklik” modeli insa ettigi goriisidiir. Aym
zamanda Altinay askerligin Foucault’cu bir bakis acisiyla disipline edici yonlerini de
ele almustir. Serpil Sancar, “Erkeklik: imkansiz Iktidar” isimli kitabinda ise askerligi

devlet ve erkeklik bilgisinin 6grenildigi yer olarak tanimlamaktadir (Sancar, 2009).

Topyekiin savas yani savasa tiim halkin dahil olmasi, milli bir biitlinliik, bir millete
ait olma, milli beraberlik fikirlerine ihtiya¢ duymaktadir. Osmanli’da Balkan Savas-
lar1 esnasinda, Ikinci Mesrutiyet déneminde, bu birlik “vatandaslik” sdylemi iizerin-
den gerceklestirilmistir. “Ikinci Mesrutiyet, “laik” nitelikli bir birlesik kamusal alanin
varligini tescil etmek amaciyla, vatandaglar1 “bolen” dini bayramlarin karsisina onla-
r1 bir biitiiniin pargalar1 yapmak igin bir dizi yeni bayram “icat” eder.” (Ustel, 2014,
s. 29) Dolayisiyla Ikinci Mesrutiyet déneminde icat edilen bu bayramlar, “vatandas-
lik” sdylemi iizerinden olusturulmaya caligilan milli birligin, milli kimligin ritiielleri

olmustur.
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Osmanli’da Birinci Diinya Savasi’na katilan kisi sayisinin Balkan Savaslari’na
kiyasla, azalan niifusa ragmen, nispeten artma durumu ile ikinci Mesrutiyet done-
minde olusturulmaya ¢aligilan “millet bilinci” ve “vatani gorev” sOylemleri arasinda
baglanti kurmak miimkiindiir. Askerlige olan bu katilimin artmasinda, 1913 yilinda
olusturulan Tegkilat-1 Umumiyye- 1 Askeriyye Nizamnamesi ile 1914 yilinda
cikarilan Yeni Askerlik Kanunu’nun etkisi oldugu sdylenebilir. Bunun yani sira Os-
manli’nin askeri sisteminde yasadigi sorun olan askerlikten kagma durumlari, Birinci
Diinya Savasi esnasinda da yasanmistir. “Gerek eskiyalarla ugragmak, gerekse de
asker kagaklarini takip edip yakalamak i¢in jandarma teskilati deyim yerindeyse ye-
niden tesis edilmistir.” (Besikci, 2013, s. 221) Bu donemde Osmanli’da, azalan niifu-
sa ragmen, askerlige katilimdaki artig, savaslarda ordu ile halkin birlikte hareket et-
mesi gibi unsurlari, Osmanli ordusunun Birinci Diinya Savasi siirecinde topyekiin
forma yaklastig1 fikri iizerinden okumak yanlis olmayacaktir. “Savaglar1 ordularla
milletler beraber yapti...” (Besikci, 2013, s. 222) sdylemleri bu doneme aittir. Ayrica
bu donemde, “savastan 6lmenin “ulvi’ligini” insanlara inandirmak icin propaganda
faaliyetleri basladi. (Besikci, 2013, s. 222) Bu propaganda faaliyetlerinin Birinci

Diinya Savasi esnasinda hem sozlii hem de yazili olarak olusturuldugunu gérmekte-

yiz.

Bu donemde bu kavramlara isleyis amaci olarak destek veren diger bir alan ise spor
ve jimnastiktir. Ikinci Mesrutiyet doneminde gerek egitim alaninda gerekse top-
lumsal yapida spor ve jimnastige olan ilginin arttigin1 goriiriiz. Bu donemde, her an
savasmaya hazir vatandaslar sdylemine Balkan Savaglari ile birlikte milliyet¢i refleks
eklenerek spor ve jimnastik, iilkeyi “dlisman”lardan koruyacak kisilerin siirekli

olarak askerlige hazir olmasini saglayacak disiplin olarak goriilmeye baslanir.

Niyazi Berkes Tiirkiye’de Cagdaslasma isimli ¢alismasinda “Yenigeriligin kaldiril-
masindan sonra yeni bir ordu kurulmasi zorunluluklari ii¢ okulun gelistirilmesini ya
da yeniden kurulmasini gerektirdi” (Berkes, 2014, s. 184) demektedir. Bu okullar
miihendishane, tibbiye ve harbiyedir. Bu durum, dénemin askeri yapisindaki degisik-
liklerin egitimle olan yakin bagini ortaya koymaktadir ve bu ii¢ okul da militer amag-
larla gelistirilmis veya kurulmustur. Askeri yapidaki degisiklik, egitim {izerinden,
halihazirda var olan miihendishanelerin gelistirilmesi, tibbiye ve harbiyelerin agilma-

simi1 zorunlu kilmis, diger bir ifadeyle egitim, askeri yapidaki degisiklik sebebiyle,
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yeni agilan ve gelistirilen birtakim okullar tizerinden militer 6zellik kazanmigtir. Do-
layisiyla egitim ile askeri yap1 arasindaki iliskinin ilk defa 1826 yilinda Yenigeri
Ocagr’nin kaldirilmasi ve II. Mahmud’un Yenigeri Ocag1 yerine Bati ordularini or-
nek alan bir ordu olusturmak ve erin ve subayin okuma yazma bilmesi gerektigini
diistinmesi sebebiyle Asakir-i Mansure-i Muhammediye Orgiitiinii kurmasi ile bagla-
dig ileri siiriilebilir. Egitimin askeriyeye hizmet etmesi fikrinin ilk defa bu tarihte
olusmasi sebebiyle Yeniceri Ocagi’nin kaldirilmasi siireci, beden terbiyesinin anlam

ve kullaniminda yasanan degisimi anlayabilmek i¢in 6nemli bir siirectir.

Osmanli Imparatorlugu’nda 19. yiizyilda énem kazanan kavramlardan bir tanesi de
“genclik” sdylemidir. Osmanli imparatorlugu’nda “genglik” kavrammin dogusunun
modernlesme haraketleri ile ilgili oldugunu 6ne siirmek yanlis olmayacaktir. Demet
Likisli’ye gore “sosyal kategori olarak genglik, modernitenin bir “Uriinii”diir.”
(Liikiislii, 2015, s. 22-23) Osmanli imparatorlugu 19. yiizyilda Bat1’da genglerin egi-
timine verilen degeri gormiis ve kendi ¢okiisiine engel olmak i¢in modernlesme ha-
raketlerine bagvurmus, geleneksel egitim sistemini degistirme gayreti i¢ine girmistir.
Bu fikir dogrultuusnda Avrupa’da 19. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren beden egi-
timi genglerin mobilizasyonunu gerceklestirmek amaciyla kullanilmistir. Beden egi-
timi alaninda Avrupa’daki gelismeleri takip eden Osmanli imparatorlugu’nda da be-
den egitimi bir “genclik miti”, genclik sdylemi yaratmak icin kullanilmis, lilkenin
geleceginin genglerin ellerinde oldugunu diisiinmiistiir. Bu sebeple genglerin egitimi-
ne onem verilmistir. “Bu egitimin amacinin saglikl, giiclii, iyi askerler yetistirmek

oldugunu sdylemeye gerek yoktur.” (Liikiislii, 2015, s. 26)

Avrupa’da 19. ylizyilin ikinci yarisinda beden egitimi ve izcilik askeri ve toplumsal
amaclar icin kullamlmaya baslanmistir. Osmanli Imparatorlugu’nda II. Mesrutiyet
doneminde ise Avrupa’da 19. yiizyilin ikinci yarisinda baslayan bu siirecten esinleni-
lerek beden egitimi ve izcilik hem askeri hem de kiiltiirel amaglar i¢in kullanilmaya
baslanmustir. Osmanli Imparatorlugu’nda devlet tarafindan gelisimi desteklenen be-
den egitimi ve izcilikten s6z ederken Alman jimnastiklerine deginmemiz sarttir. Al-
man jimnastik modelinde dnemli olan iki hareket vardir: Turnen ve Slav Sokol. Bu
iki jimnastik hareketi Almanya’da milliyet¢i ve militarist amaglara yaklasan hareket-
ler olmusglardir ve bu iki hareket Cumhuriyet’in beden egitimi ve spor politikalarina

yon veren hareketler olmustur. Alman Turnen jimnastikleri, Napolyon’un Alman-
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ya’y1 isgal doneminde Freidrich Ludwig Jahn tarafindan olustuurlan jimnastik hare-
ketleridir. Bu jimnastik hareketlerinin amaci; “Alman genclerini zihnen ve bedenen
miicadeleye hazirlamak ve lmanya’nin birlesmesi i¢in ¢alismak™ (Cora, 2013, s.
47)tir. Turnen hareketleri 1870 yilinda Alman ordularinin Fransizlara kars1 zaferin-
den sonra daha militarize olmustur. Turnen jimnastiklerinin ayni zamanda ahlak sa-
hibi yeni Almanlari yaratmak amaci vardir. Osmanli Imparatorlugu’na ilk defa jim-
nastigi getiren ve Osmanli Imparatorlugu’nda sporun gelilmesinde ¢ok biiyiik katkisi
olan Selim Sirr1 Tarcan’in Osmanli Geng Denekleri’nin ilk niishasina yazdigi yazi ve
Freidrich Ludwig Jahn {izerine yayimladigi bir makale, Turnen jimnastiklerinin Os-
manli Imparatorlugu’nda sporun ve paramiliter yapilanmanin (Genglik Dernekleri)
gelismesine katkisinin ¢ok biiyiik oldugunu ispatlamaktadir. (Siinbiiloglu, 2013, s.
48) Dolayistyla Osmanli Imparatorlugu’nda II. Mesrutiyet déneminde olusturulan
Osmanli Geng Dernekleri, Jahn’in Turnen jimnastiklerinin paramiliter yoniinii 6rnek
alarak olusturulan ve Osmanli millet-i miisellehas: yaratma fikrini tagiyan bir kurum-
dur. Ittihat Terakki’nin yénetici kadrolarinin Osmanli millet-i miisellehas1 yaratma
fikrinde hem hayatta kalma miicadelesini i¢eren sosyal-Darwinist sdylemin kendini
koruyamayan uluslarin yok olacagi yoniindeki fikrinin hem de ittihat¢1 subaylarin
Harbiye okullarinda okumus olduklari ordu-millet fikrinin sahibi olan Von der
Goltz’un Tirkce’ye Millet-i Miiseleha adiyla ¢evrilen kitabinin etkisi vardir. Goltz,
Sosyal-Darwinist sdylem, millet-i miiselleha fikrinin bilimsel tarafini olusturmustur.
Goltz’un millet-i miiselleha fikrinin temelinde, savas yapma bi¢iminin degigmesiyle
birlikte farkli bir ordu anlayisina gerek oldugu diisiincesi yatar ve topyekiin savas
anlayisiyla tiim yurttaslarin her an savasa, silahlanmaya hazir olmasini ve milli ordu-
nun gerekliligini savunur. Tiirkiye’de 1930’larda ise ilk olarak Goltz Pasa’nin ileri
stirdiigli topyekiin savas fikri Tiirk Tarih Tezi gibi c¢alismalarin da etkisiyle anlam
genislemesi yasar ve askerlik ile Tiirk kiiltliri arasinda yakin iliski kurulur. Bu ne-
denle dogrudan askerlikle ilgili olan konular, kiiltiir, yasam sekli gibi glindelik hayata
dair meselelerin i¢ine de yerlesmeye baslar. Dolayisiyla politik alan olarak gorebile-
cegimiz askerlik, bir takim kurumlar aracilifiyla giindelik, sivil yasamin potasinda
kendine yer bulur. Askerlik fikrinin sivil hayatla i¢ ice gegtigi alanlardan biri de pa-

ramiliter nitelikteki genglik orgiitlenmeleri olmustur.

Ittihat Terakki’nin destekledigi Izci Ocag, daha sonra faaliyete gegen Osmanli Geng

Dernekleri gibi dernekler iilkedeki askerlik ¢agina gelmemis geng erkek niifusa aske-
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ri degerleri asilamak amaci goren ve yedi yasindan askerlik ¢cagina kadar olan geng-
leri hem ahlaki agidan hem de bedenen savasa hazirlayan kurumlar 1914 yilinda izci-

likten esinlenerek olusturulan Gii¢ Dernekleri ile baglamistir.

Osmanli Geng Dernekleri Tiirkiye’de ittihat Terakki’nin yan &rgiitleri olarak ilk kez
II. Mesrutiyet yillarinda kurulmustur. Bu dernekler Tiirk gengligine vatan savunma-
sma hazirlayan paramiliter nitelikteki yapilanmalardir. Birinci Diinya Savagsi sii-
recinde de var olan bu paramiliter genglik orgiitleri, “izciligi daha militarist bir
cergevenin i¢ine sokmustur.” (Besikci, 2013, s. 223) Geng¢ Dernekleri, sivil kurulus-
lar olmakla birlikte askeriye yapiya sahiptir ve 6zel kurum olarak islemektedir. Bu
dernekler amaciyla, “Osmanlilar arasinda beden egitiminin, spor faaliyetlerinin ve
askeri egitimin yayginlastirilmasi amaglanmistir.” (Toprak, 1979, s. 95) “Uzun mesa-
fe yliriiyiis, kosma, sicrama, atlama, yiizme, (...), telgraf, telefon kullanma, at ve
araba izi slirme, arazinin durumunu belirleme, koprii, cadir kurma, hendek kazma, ilk
yardim, yarali tasima (...)” (Toprak, 1979, s. 96) gen¢ derneklerinden &gretilen ko-

nular arasindadir.

Bu donemde Alman egitim modelinden etkilerek olusturulan ve bazi Osmanli-Tiirk
diistintirliirinin etkilendigi ikinci beden egitimi hareketi Slav Sokol’dur. Slav Sokol
jimnastik teskilati, 1860’larda Avusturya-Macaristan Imparatorlugu’na bagl olan
Prag’da ortaya ¢ikmistir. Sokol da tipki Turnen jimnastikleri gibi beden egitimi ara-
ciligiyla itaatkar, kuvvetli bireyler ve bu bireylerden olusan bir millet olusturma
amacini tagimistir. (Siinbiiloglu, 2013, s. 48) Tiirk Giicii ismiyle kurulan ilk Tiirk
paramiliter genglik orgiitii Sokollardan esinlenerek kurulmustur. Osmanli imparator-
lugu’'nda dogrudan devlet ile iligkili sekilde militarist amaclarla gelistirilen beden
egitimi, zorunlu askerlik sistemi ve topyekiin savasin yayginlastirilmaya ¢aligildig

yillarda karsimiza ¢ikmaktadir.

Mesrutiyet yillarinda spor kuliiplerinin sayisinin artmig ve devlet spor konusunu be-
lirli bir ¢erceve i¢ine almistir. Bu yillar, “(...) medreselerin haftalik ders programla-
rina terbiye-1 bedeniye derslerinin yerlestigi, beden terbiyesi ve spor programlarinin
egitim sisteminde mesruiyetini tam anlamiyla sagladigi bir donemdir.” (Akin, 2014,

s. 55)
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“(...) Modern beden terbiyesi Osmanli imparatorlugu’nda ilk kez askeri okullar biinyesinde
uygulandi. 1860°larmn ilk yarisindan itibaren basit fiziki idmanlar ve ¢esitli miicadele sporlari
askeri okullarin programina girmisti. 1869°da uygulamaya konulan Maarif-i Umumiye Ni-
zamnamesi’nin 23. maddesine gore jimnastik dersleri biitiin riisdiyeler igin zorunlu hale geti-
riliyordu. Bu dersler genellikle viicut kusurlarint diizeltici ve iyilestirici bir amag tagiyordu.

(...)” (Akin, 2014, 5. 50)

Michel Foucault, ¢aligmalarinda iktidar kavramini insan bedeni {lizerinde uygulanan
bir kavram olarak degil bedenin icinden igleyen bir kavram olarak ele alir. Hapisha-
nenin Dogusu isimli kitabinda Foucault, 17. ve 18. yiizyilda bedene iligkin degisen
bakis agisini bir asker bedeni iizerinden ele alir. Foucault’a gore 17. yiizyildaki bir
asker bedeni uzaktan taninan biridir, giicli ve cesaretinin dogal isaretleri vardir, basi
dik, karni igeri ¢ekik, genis omuzlu olandir. 18. ylizyila gelindiginde ise asker, kendi
kendini imal eden bir sey haline gelir, sekil verilen, hareketleri planlanan biridir ve
hesapli bir zorlama onu siirekli kullanima acik hale getirmistir (Foucault, 2015, s.
207-208). Bu donemde beden, iktidar tarafindan kesfedilir ve bigimlendirilen, itaat
eden, terbiye edilen, kuvvetli beden artik s6z konusudur. Foucault’ya gore birbirin-
den farkli olan iki sicil vardir: Ampirik ve teknik-siyasal. Ampirik sicilde isleyis-
aciklama esasken, teknik-siyasal sicil itaat-kullanim s6z konusudur. Ampirik beden
anlasilabilirdir, teknik-siyasal beden ise yararli bedendir. Foucault’ya gore 18. Yiiz-
yilda iktidarin modern disiplin yontemleri sayesinde ampirik ve teknik-siyasal sicilin
birlesir. Oyleki disiplin artik itaatkar bedenleri yaratir, itaat eden birey ise faydal
olarak goriiliir. Dolayistyla disiplin bir taraftan itaatkar bedenler yaratirken diger
taraftan bedenleri yararli-liretken hale getirir. Foucault disiplin araciliiyla olusturu-
lan itaatkar ve faydali bedenleri tartigirken iki kuruma siklikla deginir. Bu kurumlar
egitim ve ordudur. Foucault’ya gore disiplin yontemleri okullar ve kiglalarda gelisti-

rilir.

Ayse Giil Altinay “Askerlik Yapmayana Adam Denmez” (Altinay, 2013, s. 210-211)
isimli calismasinda Colmar Freiherr von der Goltz’un disiplin taniminin Fouca-
ult’nunkine benzer oldugundan s6z eder. Goltz’a gore askerler disiplin yoluyla itaat-
kar ve dolayisiyla faydali hale gelir ve 6liim karsisinda bile itaate dayali bir 6znellik
orataya koyarlar. Goltz’un disiplin tanim1 ile Foucault’'nun disiplin kavrami tam da
bu noktada ortak diiser: disiplin itaatkar bedenler yaratirken ayni zamanda bedenleri
faydal1 hale getirir. Ayse Giil Altinay yine aym isimli ¢aligmasinda, askerligini ta-

mamlamig olan erkeklerle yaptig1 goriimelerde orduda disiplinin yalnizca bedenin
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icinden degil, lizerinden de isledigini gérmistiir. Askeri cezalandirma, ortiik olan
yontemlerin disinda “dayak” iizerinden de ilerleyen bir siire¢ olarak Altinay’in karsi-
sina ¢ikmistir. Ancak Focault’ya gore Avrupa’da 18. yiizyil sonu ile birlikte ceza
seyirlik bir unsur olmaktan ¢ikmistir (Foucault, 2015, s. 40). Foucault’ya gore ceza-
landirma artik sahnede sergilenir olmaktan uzaklasarak birtakim haklarin askiya
alimmasidir. Azap ¢ektirmek bitmistir ve eger ceza verilecekse bunu “gdzetmenler,
hekimler, papazlar, psikiyatrlar, psikologlar, egitmenler” (Foucault, 2015, s. 43-44)
yapacaktir.

2.3. II. Mesrutiyet (1908- 1918) Doneminde “Beden Terbiyesi” ve “Hijyen”

Ikinci Mesrutiyetin ilanindan Balkan Savaslari’na kadar olan dénem, Ittihat ve Te-
rakki’nin egitim politikasinda bir aray1s i¢inde oldugu ve yine egitim alaninda bir¢ok
kitap yayimlandigin1 gordiigiimiiz bir donemdir ve Balkan Savaslar ile birlikte egi-
tim politikasinin i¢ine milliyetgi fikirler dahil olmaya baslayacaktir. Dolayisiyla so-
ziinii ettigimiz bu siireci Ittihat Terakki’nin politik bakis acisinin politik kabul edil-
meyen alana, okullara yavas yavas niifuz ettigini gérmeye basladigimiz bir donem
olarak ele almamiz yanlis olmayacaktir. Okullar eski donemlere kiyasla bu donemde
devlet bilgisinin daha fazla goriiniir oldugu kurumlar haline gelmeye baslamistir. Bu
sebeple erken Cumbhuriyet yillarindaki egitim politikasi, II. Mesrutiyetteki egitim
politikasindan keskin ¢izgilerle ayrilmamaktadir ve erken Cumhuriyet yillarindaki
egitim politikasinin temelinin II. Mesrutiyette atildigini ileri stirmek miimkiindiir.
Soziinii ettigimiz bu donemlerdeki egitim politikalar1 donemsel birtakim farkliliklara
sahip olmakla birlikte birbirinden dogan, birbirinden beslenen, birbirleriyle i¢ ice
gecmis bircok noktalari olan siireclerdir ve bu donemlerin en 6nemli ortak noktasi

sudur: Politik olanin biyopolitiklesmesi.

19. ylizy1l sonunda yeni insan tipi olusturulmaya calisilmas: fikri, mesruiyet alan
olarak kendine egitimi, okullar1 se¢mis ve bu donemde “cocuga” olan ilgi artmistir.
Bu ¢ercevede “Hedeflenen yeni insan dokusuna hayatiyet kazandiracak en 6nemli
kurumlardan birisi (...) okul, zellikle ilkokuldur.” (Ustel, 2014, s. 30) ve bu donem-
de cocuk, ulusa ait olan kamusal 6zne sekline déniismiistiir. Tkinci Mesrutiyet done-
minde olusturulmaya c¢alisilan “yeni insan tipi”, devlete ve kendisine kars1 gorev ve
sorumluluklar1 olan, sporunu vatani gorev olarak yapmakla yiikiimlii, vatan1 koru-

makla gorevli, akla dayali 6znelerdir.
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“Cocuk potansiyel bir kamusal aktor olarak, artik yalnizca ailesine ait degildir. Cocuk, kimi
zaman ulusun, kimi zaman irkin gelecegidir. Yarmin {ireticisi, askeri ve vatandasidir. Kisaca-
st ¢ocuk toplumun gelecegi olarak goriilmeye baglanir. (...) Yurttaglik ilk ve orta 6gretimin
ana pedagojik amacidir. Bundan béyle nesiller yurttaslik bilinciyle donatilmalidir. flkokullar-
dan baslanarak yeni bir mesrutiyet nesli hedeflenir. Klasik Osmanli toplumunda ailenin, ak-
rabalarin, mahalle ve cemaatin kontrolii altinda bulunan ve toplumsallagmasi da yine ayni
cergeve iginde gerceklesen gocuk, 19. Yiizyilin sonlarindan itibaren ¢ocuklugunu devlete tes-

lim eder.” (Ustel, 2014, s. 32)

Beden terbiyesi ve modern sporlar Osmanli Imparatorlugu’nda ilk kez askeri okul-
larda’ uygulanmakla birlikte ilerleyen zamanlarda diger sivil okullarda da uygulan-
maya baglanmistir. Maarif- i Umumiye Nizamnamesi’nin 23. maddesi ile ilk olarak
rigdiyeler i¢in zorunlu hale gelen ve modern sporlarin bir tiirii olan jimnastik,
1870°de diger bazi sivil okullarda riyazat- 1 bedeniye adi altinda programlara dahil
edilmistir (Akin, 2014, s. 50-51). Dogu’daki asiret cocuklarinin hiikiimete bagliligin
saglamak amaciyla 1892 yilinda agilan Asiret Mektebi ‘nin programinda ayak talimi
dersleri yer almistir. Asiret Mektebi’nde ayak talimi dersleri, Selim Sirr1 Tarcan tara-

findan verilmistir.

“(...) Selim Smrr’min (Tarcan) anlattiklarindan anlasildigi kadariyla ayak talimi derslerinin
amact, bu “ilkel” g¢ocuklara zaman ve mekan baglaminda disiplin duygusunu asilamak ve onla

r1 viicut sagligina 6zen gostermek anlaminda medeniyetle tanistirmakt1.” (Akin, 2014, s. 52)

II. Abdiilhamid tarafindan agilan Asiret Mektebi varligini 1907°ye kadar siirdiirmiis-
tiir. Egitim siiresi bes y1l olan bu okulda ilk yillarda Arap asiretlerinin ¢cocuklari, son-
raki yillarda ise Kiirt ve Arnavut beylerinin ¢ocuklar1 saltanata bagl kusaklar olarak
yetistirilmek istenmistir.
“II. Abdiilhamid doéneminde, 1892’de kurulan Asiret Mektebi’nin amaci, Arap asiret reislerinin
¢ocuklarin1 alip parasiz okutmakti. Daha sonra bu okula Kiirt, Arnavut g¢ocuklariyla Uzak
dogudan gelenler de alindi. Okulun amaci Osmanli terbiyesi ile birlikte Tiirk¢e, Fransizca ve

askerlik dersleri vererek bu cocuklart askeri okullara hazirlamakti. Ancak bu egitimden bek-

lenen sonug alimamayinca, 1907°de kapatildt. (...)” (Necdet Sakaoglu, 2003, s. 97)

> Necdet Sakaoglu (Sakaoglu, Osmanl'dan Glinimize Egitim Tarihi, 2003), Osmanli’da 17. Ve 18.
ylzyilda, Avrupa karsisinda yasanan yenilgiler ve sinirlarin igeriye ¢ekilmesi sonrasinda Avrupa’ya
ayak uydurma karari almistir ve egitimde ilk bati modelleri olarak askeri miihendis okullari, tibbiye ve
harbiye, siviller icin de risdiyeler agiimistir. Mehterhane, Canbazhane, Tophane, Kilichane, Tiifenk-
hane, Humbarahane, ordu ocaklarina da Batililasma etkisiyle programlarina geometri ve teknik resim
dersleri girmistir. Sakaoglu calismasinda, Batilisma ¢abalarinin ilk 6nemli egitim kurumu olarak 1773
yilinda istanbul’da Hali¢ Tersanesi’nde acilan Miihendishane-i Bahri-i Himayun adindaki askeri de-
nizcilik okuludur.
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Tiim bunlar dahilinde II. Mesrutiyet doneminde beden terbiyesi ve modern sporun,
saglikli ve vatanina bagli bir niifus yaratmak icin kullanildigin1 goriiyoruz. Ayni za-
manda tiim bu gelismeler dogrultusunda, saglik konusunun sadece pedagoglarin de-
gil, donemin siyasilerinin de lizerinde durdugu bir konu olmaya bagladigini ileri sir-
mek miimkiindiir. Calismanin bir sonraki bolimiinde detayli olarak deginecegimiz
Ogretmen Sesi Dergisi’nde de “kdy yatili mektepleri” basliklari altinda beden terbi-
yesi konusuna ayrintili olarak yer verilmis ve kdy mektepleri iizerinde fazlaca du-

rulmustur.

Mesrutiyet doneminde yasanan bir bagka gelisme olarak, bu donemde olusturulmaya
caligilan yeni vatandaslik projesinin i¢ine, donemin ders kitaplarinin da stirekli olarak
ele aldig1 gibi®, “vatandasin sagliklilastiriimas” fikri dahil edildi ve bu siiregte “in-
sanlarin bedenleri bir muayene, bir miidahale alan1 haline geldi; tek tek hastaliklar ve
bozukluklar belirlendi, normal ve patolojik olan ayristirildi (...) Yani yararh ve uysal
bedenler olugturmaya yonelik bir saglik bilgisi ile muayene ve tedaviye dayanan bir
yonetim bilgisi i¢ ice gelisti.” (Giirbilek, 1989, s. 39). Dolayisiyla Ikinci Mesrutiyet
doneminde aralarinda iliski bulunan kavramlara -topyekiin savas, vatandaslik, ¢cocuk-
luk ve egitim kavramlarma- bir de tip kavraminin eklendigini sdylemek miimkiindiir.
Bu kavramlar, kendi iclerinde islevsel olarak birtakim farkliliklara sahip olmakla
birlikte ayn1 zamanda yonetimsel ideolojinin aygitlart konumundadir. ikinci Mesruti-
yet donemi, Balkan Savaslar1 sonrasinda, milliyetgi refleksin askerlik, tip, egitim gibi
kurumlar araciligiyla mesruiyet kazanmasi hedeflenmistir. 19. ylizyildakine benzer
olarak 20. yiizyilda da tip, i¢inde “vatandaslarin hijyeni” fikrini de barindirmaktadir
vtip ve hijyen, Ikinci Mesrutiyet dénemi 6znesinin olusturulmasinda énemli olan iki

unsurdur.

Nevin Meri¢’in tanimiyla adab-1 muaseret, toplum i¢inde yasayan insanlarin yemek
yeme, igme, baska insanlarla iletisim kurma sekli gibi konularda uymak zorunda ol-
duklar kurallar biitliniidiir. Bu kurallar, toplumda yasayan her bireyi giizel ahlakli,
nezaket ve gorgii sahibi yapar. (Merig, 2000, s. 15) Adab-1 muasereti, toplumda ya-
sanan siyasi degigmelerine bagl olarak siyasi yap1 ile sosyal yapi arasindaki iliski,

uyum olarak tanimlamamiz yanlis olmayacaktir. Osmanl toplumunda Tanzimat son-

® Fusun Ustel ikinci Mesrutiyet déneminde yayimlanan ders kitaplarina detayli olarak ““Makbul Va-
tandas”in Pesinde” isimli calismasindan ulasabilirsiniz.
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rast yasanan modernlesme silirecinde giindelik sosyal yagamin yeniden diizenlenmesi
konusunda Avrupa’nin adab-1 muaseret kurallar1 6rnek alinmistir. Osmanli yenilesme
hareketinde modernlesmenin askeri kurumlardan baglamasini Osmanl devletinin 18.
yiizyilda yasadig1 toprak kayiplar ile agiklamamiz miimkiindiir. Tanzimat Fermani
1839 tarihinde Sultan Abdiilmecit doneminde Koca Mustafa Resit Pasa tarafindan
okunmugstur. Fermanin Giilhane Parki’nda okunmasi sebebiyle fermana Giilhane
Hatt-1 Serif-1 (Padisah yazis1) veya diger ismiyle Tanzimat-1 Hayriye (Hayirl diizen-
lemeler) denilmistir. Bu fermanla birlikte devlet kendini siyasi, hukuki, ekonomik,
askeri gibi alanlarda yenilemesi gerektigi fikri iizerinde durmustur. Kisaca Tanzimat
Fermani, Niyazi Berkes’in de belirttigi gibi, II. Mahmut déneminde belirmis olan
diisiincelerin yazili, resmi hali; kamuya agiklanmis s6zlesmesidir. (Berkes, 2014, s.
214-215) Tanzimat Donemi her ne kadar istenildigi basariya ulasamasa da cagdas-
lasmaya ve Cumbhuriyet fikrinin gelismesine uygun ortam hazirlamistir. Bu fermanla
beraber Osmanli toplumunda Avrupai tarzda giyinme, moda ve miizik alanlarinda ve
evlerin dis mimarisi ve i¢ dekorasyonlarinda gozle goriiliir birtakim degisiklikler
yasanmaya baglanmistir. Osmanl {ist tabaka ydneticileri, Avrupai tarzdaki davranig
bi¢imlerinin, giyinme tarzinin, yasam seklinin 6rnek alinmasini Osmanli devletinin
en azindan bir boliimiiniin kurtulusu olarak gérmiislerdir. Bu yenilesme cabalari I.
Mesrutiyet doneminde haberlesme teknolojilerinin artmasi ile birlikte hareketlenmis,
hiz kazanmustir. Ahmet Mithat Efendi, 1894 yilinda yilinda Avrupa Adab-1 Muasere-
ti kitabin1 yayimlamistir. Bu kitap araciligiyla Bati’nin popiiler yasayisina Osmanl
insan1 kolay erisebilir olmustur. Meri¢’e gore bu kitabin dénemin en ¢ok satilan ki-
taplar1 arasinda olmast Avrupai yasamin merak edildiginin ve toplumsal olarak kabul
gordiigiiniin gostergesidir. (Merig, 2000, s. 50) Toplum hayatinin degisiminde 6nemli
konulardan birini kiyafet degisikligi olusturmustur. Osmanli’da batili gibi gériinmek
arzusu beraberinde kiyafet degisikligini de getirmistir. “Tiirk insaninin Avrupa insa-
nina benzer goriinlisiiniin Atatiirk’le biten tarihi, 1830’larda (..)” (Berkes, 2014, s.
195) cabalariyla baslamistir. II. Mahmut’un kiyafet yenilikleri sadece gilindelik ha-
yatla kalmamis askeri alanda da kendini gdstermistir. Askerlerin daha kolay savasa-
bilmesi i¢in orduda kiyafet degisikligi yapilmasini sart géren II. Mahmut, Nizam’1
Cedit Ordusu’na viicudu saran ve askerlerin kolay hareket edebilmelerini saglayan
tek tip Fransiz asker kiyafetleri giydirmistir. Fransiz Devrimi zamaninda Avrupa’da
ilk defa kullanilmis olan fesin Osmanli’da kabulii yine II. Mahmut déneminde ol-

mustur. Bu donemde fes giymeyi dine aykirilik olarak goren gruplar olsa da fesin
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Avrupa’da ortaya ¢ikisi ve Osmanli’da kulanilmaya baslanmasinin sebebi askerlerin
savaslarda rahat edebilmeleridir. Osmanli’da ilk defa askeri diisiincelerle sariklarin
yerine kullanilmaya baglanan fes, Cumhuriyet donemine gelindiginde din ile 6zdes-
lestirilecek ve yerini sapka alacaktir. Ayn1 zamanda II. Mahmut doneminde devlet
memurlarina da Avrupai tarzda kiyafet zorunlu kilinmistir. Meri¢’e gore kadinlar bu
donemde Avrupai kiyafetleri ¢arsaflarin altlarina giymeye baslamis ve sa¢ modelleri
carsafa uyacak sekilde degistirilmistir. (Merig¢, 2000, s. 55-56) Temelini Osmanl
modernlesmesinden alan Cumhuriyet modernlesmesinde de kadinin modernizasyonu
mahalleden topluma kayacak, bir diger ifadeyle Cumhuriyet doneminde kadindan
toplumsal hayata daha fazla katilmasi beklenecektir. Cumhuriyet doneminde Osman-
1 doneminden farkli olarak bir eglence kiiltiirii olusturulmaya ¢alisilmistir. Dogum
giinleri, evlilik y1l dontimleri gibi kutlamalar, toplumsal aligkanlik haline getirilmeye
caligtlmistir. Osmanli’da 18. yiizyilda telefon, sinema gibi Bati medeniyetlerine ait
olan araglar etkisini Cumhuriyet’in ilk yillarinda kadmnlarin giindelik yasamlarinda
fazlasiyla gostermistir. Kadinlarin toplumsal yagamin i¢ine katilim arttik¢a “bireysel
kimligi ortaya ¢ik(mis), modaya uy(mus), corabindan sa¢ina kendisine Bati1 normla-
rinda ¢eki diizen ver(mistir).” (Toprak, 2017, s. 117) Bu dénemde Siis ve Inci Dergi-

leri giyim ve kisisel bakim konularinda kadinlara referans saglamistir.

2.4. Erken Cumhuriyet Doneminde Egitim Politikasi

Erken Cumbhuriyet yillarinda, milliyet¢i bir agilim kazanan beden terbiyesi ve hijyen
egitiminin tarihsel gelisimini daha iyi analiz edebilmek i¢in oncelikle uluslararasi
milli egitim politikalarina kabaca goz atarak Avrupa’da egitim sistemlerinin milliyet-
¢i icerik kazanmalarinin tarihsel siireclerini ele almak ve ardindan Tiirk Milli Egitim
ideolojisinin olusum siirecine deginmek gerekir. Erken Cumhuriyet donemi Tiirk
Milli Egitim politikasini ele almak, 1920’lerden itibaren icerik ve islevsel olarak
farklilik arz eden beden terbiyesi ve hijyeni daha iyi analiz edebilmemizi saglayacak-

tir.

Egitim ¢ogunlukla, donemin politik yapisina gore sekil almis ve ayn1 zamanda poli-
tik yapiya da yon vermistir. Avrupa’da ulus-devlet anlayisinin gelismesi ile birlikte,
beden terbiyesi egitimi, var olan topraklari korumak ve olasi tehlikelere kars1 hazir-

likl1 olmak i¢in gerek duyulan savasgilarin yetistirilmesi i¢in kullanilmistir.
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Fransiz Devrimi ile hayata ge¢en milli ordu (ordu millet), disiplinli milli vatandaslar
yaratma arzusunda oldugu gibi ayn1 zamanda milli kimlik olusturmanin 6niinti ag-
mistir. Zorunlu askerlik sistemi ile gelistirilen milli kimlik duygusu Altinay’a gore
iki eksenlidir: birincisi kendini milli kimlik {izerinden tanimlayan birey, digeri de her
an diismanlarla savasmaya hazir olanlarin temsil ettigi kolektif benlik. (Altinay,
2013, s. 220) Altinay’a gore ulus-devletler baslangicta militer ruhlu vatandaslar ya-
ratmak i¢in zorunlu askerlik hizmeti ve zorunlu egitimden yararlandilar ve devlet bu
iki kurum araciligryla vatandasla iletisim kurdu; soyut olan devlet kavrami, bu iki
kurum araciligiyla vatandasin goziinde somutlasti. Ulus-devletlerin kurulus yillarinda
ordu bir okul gibi goriilmiis, okullar ise millilestirmenin bir aract haline gelmistir.

Ayni zamanda bu dénemlerde okullar da birer ordu gibi goriilmiistiir.

Avrupa tarihinde, egitimin belirli ideolojik ¢ercevelere gore diizenlenip ideolojik ve
siyasal egitim programi haline getirilmesi durumunun 6rnekleri mevcuttur. Bu 6rnek-
ler, farkli farkli iilkelerdeki uluslagma siirecinde olusan egitim programi rnekleridir.
Bu ideolojik egitim 6rneklerinden birini Nazi Almanyasi olusturur. Nazizm kendisi-
ni, “muazzam bir egitim girisimi” olarak gdstermeye ¢alismis, “ilkelerini Alman hal-
kinin yiiregine ve beynine kaziyarak sonsuza dek yasayip benimsetmek” ve “gengli-
gin zihniyetini belirli bir kaliba goére bi¢imlendirip hakimiyeti altinda tutmak” igin
miithis bir ¢aba harcamistir (Kaplan, 2013, s. 96). Nazi anlayisinin totaliter egitim
sistemine gore dgretmen, sadece egitimi uygulayan kisi degil, ayn1 zamanda nasyo-
nal sosyalizmi yayan kisidir. Alman ulusal devletinin olusmasini destekleyen, Hitler
izerine birgok makale yazan ve Mustafa Kemal hayrani olan ve “dogulu” halklarin
Avrupalilastirilmast ve de bir ileri adimi olarak yok edilmesini savunan Alman asill
cografya profesorii Ewald Banse 6gretmenlerden beklentisini su sekilde dile getir-
mistir: “Okulda vereceginiz egitimin amaci, 0grenciye bilgi yigmlarmi aktarmak

degil, Alman halkinin sinirlerine ¢elik dokmektir.” (Kaplan, 2013, s. 102)

Nazi devleti, egitimin amaci ile igerigine yon veren ilkelerin nasyonel sosyalist diinya gorii-
stinden kaynaklandigini, bu diinya goriisiine gore, “ulusu yasatan ve ileri gétiiren giiglerin
halk (Volk) toplulugu, silah tasimaya hazir olus, ik bilinci ve liderlik oldugunu” ilan etti.
Okula yeni baglayan alt1 yasindaki ¢ocuklar bile rk¢ilik- ulusguluk ve “kan sagligi”, devlete
ve devlet liderine mutlak baglilik, militarizm ve savas zihniyeti konusunda egitim gorecek-
lerdi. Ogretmenler, ders verdikleri dgrencilerde, ulus topluluguna kars: sorumluluk duygusu
uyandiracak ve “kalitsal Nordik degerlerin en 6nde gelen tasiyicist olarak Alman irkina men-

sup oluslarindan dolay1 gurur duymalarini” saglayacaklard: (Kaplan, 2013, s. 102)
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Yirminci yiizyilda Italya’daki egitim reformuna baktigimizda, egitimin dénemin fa-
sist devlet teorisine uyum sagladigini goriiriiz. “Egitim Bakanligi’nin 1931- 32 yilla-
rina iliskin faaliyet raporunda acikladig1 gibi, fasist egitim, fasist devletin totaliter

ruhunu italyan kusaklarma asilama aracidir.” (Kaplan, 2013, s. 105)

Italya’nin fasist okul sisteminde okulun rolii, yeni kusaklarda siyasal bilinci olustur-
mak ve onlar1 askeri acidan yetistirmektir. Aileler de okullarla is birligi i¢indedir ve
fagizmin yeni kusaklara aktarilmasinda devlete yardimei olurlar. Ogretmenler ise,
“fagist ideolojinin sadik askerleri”dir ve 0gretmenin “ruhu, tepeden tirnaga Fasist

bilin¢le donanmalidir.”” (Kaplan, 2013, s. 109)

19. ylizyilda modernlesmeye baslayan Japon egitim sisteminin amaci, “Japonya’nin
ulusal yiiceligini saglamakti ve egitim bu ideolojiyi yeni kusaklara asilayarak onlari
“yabanc1 ideolojiler”in zararl etkilerinden koruyacakti.” (Kaplan, 2013, s. 115) ilk
ve orta 0grenimden beklenen amag, Japon milli bilincinin olusturulmasi, milliyetgili-

gin yayginlagmastydi.

(...) ilk ve orta okullarin gérevi, dgrencileri, Japon olmaktan seref duyan ve Imparator’a, Ja
pon devletine ve Japon ulusuna karst 6devlerini ve sorumluluklarini bilen, “gercek” Japon va

tandaslar1 yapmakti.

Bu amagla, bu ulusal degerleri yiicelten ve “Devlet igin egitim” iilkiisiinii agilayan yeni stan-
dart ders kitaplar1 yazilmis ve kullanilmaya balanmistir. Ayin havasi igerisinde islenecek bir

ahlak dersi, okul miifredatina konmustur.” (Kaplan, 2013, s. 115-116)

Tiirkiye’de milli egitim ideolojisinin temelleri ise 1920’1li yillarda atilmistir ve egiti-
me millilestirme gorevinin verilmesi siireci Cumhuriyet’in ilani ile baglamistir. Bu
donemde egitime millilesme gorevi verildigi gibi askerlik hizmeti de egitimin bir
uzantist olarak goriilmiistiir. Sosyolog Eugen Weber “Peasants into Frenchmen”
isimli kitabinda orduyu, kdyliilerden Fransiz yaratan bir yer olarak ele alir ve aym
zamanda ordunun Fransizcayi, okuma-yazmay1 ve medeniyeti de dgrettiginden séz
eder. Weber’in medeniyet olarak bahsettigi beslenme, giyinme, barinma, yatma dii-
zeni, hijyen gibi kiiltiirel, yasam sekline dair konulardir. (Altinay, 2013, s. 219-220)
1920’lerde zorunlu askerlikle birlikte geng ulus-devlet, yetiskin erkek niifusa ulasa-

rak Tiirkce okuma-yazma 6gretmistir.

1920°li yillar emperyalizme karsi Bagimsizlik Savasi’nin yapildigi, Istanbul’un res-

men isgal edilmesinden sonra Biiyiik Millet Meclisi’nin kuruldugu, halifeligin kaldi-
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rildig1, Cumhuriyet’in ilan edildigi ve Cumhuriyet Halk Partisi’nin tek parti yoneti-
minin kuruldugu, Komiinist Partisi ve Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin kapatil-
dig1, Kiirt isyaniin bastirildigr gerilimli bir donemdir ve Tiirkiye’de milli egitim

ideolojisi bu catigsmali donemde olusmustur.

Erken Cumbhuriyet, ilkogretim alaninda okullagma oranimin arttig1 ve ayni1 zamanda
da pedagojik icerigin yeni kurulan ulus- devlet fikrine uygun olarak degistirildigi bir
donemdir. Bu donemde hazirlanig1 ve uygulanisi agisindan, 1923- 1939 yillar arasi,
ilkdgretim programlari alt1 asamalidir. Bunlar, Cumhuriyet déneminde, 1924 ilkokul
Programi, 1926 Ilkokul Programi, 1927 K6y Mektepler, Programi, 1929 Ilkmektepler
Talimatnamesi, olup; 1930’1u yillarda ise 1936 Ilkokul Programi ve 1938 K&y Okul-
lar1 Programi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (MEB, 1993) Cumhuriyet’in ilk yillarin-
da hazirlanmis olan okul programlari, 1930’Iu yillarda tekrar diizenlenerek yeniden
olusturulmustur. Okul programlarin 1930’lu yillarda yeniden diizenlenerek olustu-
rulmasinda, Tiirk Tarih Tezi, Giines Dil Teorisi gibi ¢alismalarin etkisi vardir. Ayni
zamanda 1932 ve 1937 tarihlerinde diizenlenen Birinci ve Ikinci Tiirk Tarih Kongre-
leri’'nde, Cumhuriyet Halk Partisi’nin “alt1 ok” ideolojisinin Milli Egitim Sistemi’ne
dahil edilmesi ve var olan ders kitaplarinin bu siyasi yapiya uygun olarak yeniden

diizenlenerek 6grencilere okutulmasi karar1 alinmistir.

Tiirkiye’de milli egitim ideolojisi, 1920’li yillarda, emperyalizme (...) kars1 Bagimsizlik Sa-
vasl, Biiylik Millet Meclisi’nin kurulmasi, Osmanli monarsisinin ve halifeligin lagvedilmesi,
Cumbhuriyet’in ilani, Cumhuriyet Halk Partisi’nin tek parti yonetiminin kurulmasi, Komiinist
Partisi’nin yasaklanmasi, Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin kapatilmasi ve Kiirt isyani-
nin bastirilmast gibi 6nemli olaylart igerem ¢ok ¢atigmali bir donemde olustu. (Kaplan, 2013,
s. 133)

Tiirkiye’de ulus-devlet ingasinda, Cumhuriyet’ in kurulmasi ardindan gergeklestirilen
1932 ve 1937 Tiirk Tarih Kongreleri olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. 1932 yilin-
da gerceklestirilen Birinci Tiirk Tarih Kongresi’nde Tiirk Tarih Tezi’ nin resmi bir
bicimde tanitimi yapilmistir. “Kongreye katilanlarin ¢ogunlugu da orta dereceli okul
ogretmenlerinden olusmustur.” (Ersanli, 2013, s. 139) 1937 yilinda gergeklestirilen
Ikinci Tiirk Tarih Kongresi ise, Birinci Tiirk Tarih Kongresinin devami niteliginde-
dir. “Tarih Kurumu’nun iiyeleri bir yandan tezi sunmak amaciyla ayrintili ve genis
bir Tiirk tarihi yazmak istiyorlar, bir yandan da bu tarih kitabina paralel her egitim

diizeyine uygun “ders kitaplar1” hazirlamak istiyorlardi.” (Ersanli, 2013, s. 142) Do-
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layistyla Birinci ve Ikinci Tiirk Tarih Kongreleri, egitimin, erken Cumhuriyet done-
minde var olan siyasi yapi ile ayni ¢izgide ilerlemesi fikrini tasarlayip uygulamaya
koyan atilimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cumhuriyet doneminde var olan ilko-
kul programlarinin 1930 6ncesi ve sonrasi olarak ikiye ayrilmasinda, yasanan tiim bu

gelismeler etkilidir.

Erken Cumbhuriyet déneminde ulusal egitime gecis asamasinda Tevhid-i Tedrisat
Kanunu’nun biiyiik 6nemi vardir. Mustafa Kemal, “1 Mart 1924 tarihinde Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi acilis sdylevinde, 1934’e degin ¢ikartilacak ve hayata gegirile-
cek “Inkilap Kanunlari”nmn baslama isaretini verirken, oncelikle egitim birligini
(Tevhid-i Tedrisat) vurgulamistir.” (Sakaoglu, 1993, s. 22) Yasanin temel amaci, ilk,
orta ve lise diizeylerinde yeni kusaklara ortak bir milli kiiltiir vermektir. Bu amagla
tim okullar Milli Egitim Bakanligi’na —Maarif Vekaleti’ne- baglanmistir. Tevhid- i
Tedrisat Kanunu ile birlikte Arapc¢a ve Fars¢a 6grenimi kaldirilmis, “kolej ve 6teki
yabanci okullarda dinsel simgeler ve amaci, degisik milliyet duygularini asilamak
olan dinsel ogretiler yasaklanmistir.” (Sakaoglu, 1993, s. 26) Ayn1 zamanda bu ka-
nun ile birlikte, azinlik okullarinda Tarih, Yurtbilgisi ve Cografya derslerinin oku-
tulmasi karar1 verilmis olup, okullarda azinlik dillerin disinda Tiirkge dilinin de 6gre-
tilmesi zorunlu hale getirilmistir. Yine bu kanunla birlikte azinlik okullar1 dogrudan
Maarif Vekaleti’'ne baglanmistir. Yasanan tiim bu gelismeler 1928’deki Harf Devri-
mi’'ne uygun bir ortam hazirlamistir. Tevhid-i Tedrisat Kanunu 6ncesinde, her okul
diledigi gibi miifredat hazirlayabiliyor ve diledigi kisileri 6gretmen olarak goérevlen-
direbiliyorken, bu kanunla birlikte egitim alanindaki her sey Maarif Vekaleti’ne bag-
lanarak, egitim programlar1 ve 6gretmen olarak gorevlendirilecek kisilerin sec¢ilmesi
islemi Maarif Vekaleti tarafindan yapilmaya baglanmistir. Dolayisiyla erken Cumhu-
riyet doneminde olusturulan Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Tiirk okullarinin disinda

azinlik okullara da dogrudan miidahale etmenin 6niinii agan bir kanundur.

Cumbhuriyet’in ilan edilmesinden hemen sonra, Maarif Misaki ilan edilmistir. Bu
belge temelini Mustafa Kemal’in 1 Mart 1923 tarihinde TBMM’nin agilis1 esnasinda
yaptig1 konusmasindan almistir ve Cumhuriyet donemi miifredat programlarini
etkilemistir. Bu belge, Cumhuriyet’in ilk donemindeki tiim ilkokullarda yonlendirici
olmustur. 1924 yilinda hazirlanan “Ilkmektep Miifredat Programi”, Maarif Misa-

ki’nin etkisi ile hazirlanmistir. Maarif Misaki’nda alt1 ¢izilen 6nemli noktalardan biri,
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“milliyet¢i, halkel, inkilapci, laik Cumhuriyet yurttaglari yetistirmek” (Kanbolat,
2005, s. 112) fikridir.

Maarif Misaki’nin da etkisiyle, 1924 tarihinde 43 kisilik bir program heyeti ilkokul,
ortaokul ve lise ders programlarini degistirmistir. Bu degisikligin yapilmasinda pe-
dagojik amacin yani sira, ideolojik olarak eskinin, Osmanli donemine ait olanin, yok
edilmesi amaci vardir. “S6z konusu heyet, oncelikle kitaplardan Osmanli dénemi
ideolojisine bagl olan goriisleri “ayiklayarak” yerine Cumhuriyet’in temel ilkeleriyle
uyumlu goriisleri koymustur.” (Ustel, 2014, s. 129) Heyetin olusturdugu bu gériisler,
1924 Ilkmektep Miifredat Programi’n1 ortaya ¢ikarmustir. 1924 Ilkmektep Miifredat
Programi Ders Cetveline bakilirsa, bu programla birlikte 6grencilere en fazla, Alfabe,
Imla, Tabiat Tetkiki, Ziraat, Hifzissthha, Musiki, Terbiye-i Bedeniye dersleri veril-
mistir. (Sakaoglu, 1993, s. 69-74) Ayn1 zamanda 1924 Tlkmektep Ders Cizelgesi’nde,
Osmanli donemindeki “Malumat-1 Medeniye” dersi, “Malumat-1 Vataniye” olarak
isim ve igerik degisikligine ugramistir. Malumat-1 Vataniye dersinin amaci, millete,
vatana karst olan gorevlerin ilkokul, ortaokul ve lise 6grencisi olan kiz ve erkek ¢o-

cuklara dgretilmesidir.

1926 tarihli Ilkmektep Miifredat Programi ise, Cumhuriyet’in ilanin izleyen dénem-
de olusturulmasi1 agisindan 6nem tasimaktadir. 1926 tarihli ilkmektep Miifredat

Programi’nin amaci Ustel’in ifadeleriyle:

Cumbhuriyet’in ilanin1 izleyen donemde egitim sisteminde dgretim ve ders programlarinin ge-
lisimi, (...) yeni devletin ilkeleri ve inkilaplar dogrultusunda bir taraftan millilesmek, diger
taraftan da medenilesmek hedefleri yoniinde ve Bati’da ortaya ¢ikan ¢agdas reformist egitim
hareketlerine uygun yeni (...) 6gretim metod ve tekniklerinin alinmaya baslamasi faaliyetleri

olarak 6zetlenebilir. (Ustel, 2014, s. 130)

1926 tarihli ilkmektep Miifredat Programi’na, 1924 ilkmektep Miifredat Progra-
mi’ndan farkli olarak, “jimnastik” dersleri eklenmistir. Daha once belirttigim gibi,
Ikinci Mesrutiyet déneminden itibaren gerek egitim alaninda gerekse toplumsal ya-
pida spor ve jimnastige olan ilginin artmasi séz konusudur. ikinci Mesrutiyet’le bas-
layan, “her an savasmaya hazir vatandaslar” fikrine, Balkan Savaslari sonrasinda
milliyetci refleks eklenmis ve spor ve jimnastik, lilkeyi “diisman”lardan koruyacak,
kisilerin —6zellikle ¢ocuklarin- siirekli olarak askerlige hazir olmasimni saglayacak
disiplin olarak gériilmeye baglanmistir. 1926 tarihli ilkmektep Miifredat Programu ile

Milli Egitim Dersleri i¢ine dahil olan “jimnastik”, okullarda hem medenilesmek hem

37



de “vatan i¢in savasmaya hazir olmak” fikirleri ekseninde kullanilmistir. Ilkokullarda
“(...) geng nesli muhitine faal bir halde intibak ettirmek suretiyle iyi vatandaslar ye-
tistirmek™ (Vekaleti, 1930, s. 2) arzusunu tasiyan 1926 Programi’nda Malumat-1 Va-
taniye Dersinin adi, tekrar degistirilerek, Yurt Bilgisi olmustur. Bu dénemde Yurt
Bilgisi Dersi, yurttag yetistirmek ve geng nesli vatana intibak ettirmek amaglar tlize-
rinden dgrencilere okutulmustur. 1926 tarihli Ilkmektep Miifredat Programinda, Yurt

Bilgisi Dersinin amact su sekilde belirtilmistir:

Onda devlet, milliyet ve aile tesaniidiine iptina eden bir ahlakiyet hissi tevlit ettirmek ve yasat-

mak.

Cocuga iginde yasadigi cemiyette kendisinin oynadig1 ve oynayacagi rolii sezdirmek, onu, demo-

kratik bir devlette vatandaglarin hak ve vazifeleri hakkinda esasli bir fikre sahip etmek.
Cocuga en genis mana ile yurdunu ve milliyetini sevdirmek (...)

Cocugu devlet teskilati ve hiikiimet makinasi hakkinda esasl fikirlere ve maliimata sahip etmek.

(Vekaleti, 1930, s. 78-79)

Aym zamanda 1926 tarihli “Ilkmektepler Miifredat Programi”nda yer alan Tarih,
Cografya, derslerinin igerikleri de su sekilde belirtilmektedir:

Tarih Dersi: “Tiirk milletinin mazisi hakkinda malumat verip onlarda milli suur uyandirmak.”

(Turkiye Cumhuriyeti Maarif Vekaleti, 1930, s. 2)

Cografya Dersi: “Tiirk vatanini sevdirmek. Vatanin muhtelif yerlerinde yasayan insanlari
birbirine tanitmak, (...), aralarindaki rabita ve irtibatt arttirmak. (...)” (Tirkiye Cumhuriyeti

Maarif Vekaleti, 1930, s. 71)

1927 tarihli “K&y Mektepleri Programi’nda ise yurtseverlik fikri ele alinmaktadir.
Ayn1 zamanda bu programda diger programlardan farkli olarak, kdy kizlarinin ev ve
aile hayat1 hakkinda bilinglendirilmesi, kdy kizlarinin medenilestirilmesi fikirleri

iizerinde durulmaktadir. (Koy Ilkmektepler Miifredat Programi, 1930, s. 2-3)

“Yeni bir nesil yetistirmek™ fikri iizerinde duran 1929 tarihli Ilkmektepler Talimat-
namesi’nde, ilkogretimin kendine 6zgli olan amaglar1 belirlenmistir. Bu talimatna-
mede ilkmekteplerdeki egitimin yegane amacinin Tiirk vatani fikirlerinin 6grencilere
aktarilmasi oldugu dile getirilmistir. Bu talimatnamede tizerinde durulan husus su-

dur:
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Geng neslin mektebe ilk girdigi giinden itibaren i¢timai kudret ve kabiliyetce miiterakki bir
inkisafla yetiserek milli cemiyete ve Tiirk Cumbhuriyeti’ne ruhen ve bedenen en faydali bir

tarzda intibak etmeye azami ehliyet kazanmasi. (Kanbolat, 2005, s.117)

1936 tarihli ilkokul Programi’na, “Cumbhuriyet Halk Partisi’nin egilimi dogrultusun-
da ileri derecede siyasi bir icerik verilmistir.” (Sakaoglu, 1993, s. 63) Bu programin
hazirlanmasinda bakanlik, egitimcilerin goriislerine yer verirken ayn1 zamanda “dev-
letci politikalarin bir sonucu olarak devletin biitiin kurumlarinin gériiglerine de bas-
vurma yolunu se¢mistir.” (Kanbolat, 2005, s. 138) Dolayistyla 1936 ilkokul Progra-
mi, hem egitimcilerin hem de egitim dis1 olan birtakim kurumlarin fikirlerine bagvu-
rularak olusturulmustur. Maarif Vekaleti’nin istegine cevaben Biiyiik Erkan1 Harbi-
ye Reisligi, hazirlanacak olan ilkokul programinin “vatan, millet, ordu ve askerlik
sevgisi, milli tarihi iyi bilmek, cesur, azimli ve irade sahibi olmak, disiplinci ve teski-
lat¢1 olmak” (Ustel, 2014, s. 139) esaslarina uygun olmas1 gerektiginin altin1 ¢izmis-
tir. “Kiltiir Bakanligi, diger bakanliklarin goriisiinii aldiktan sonra program hazirla-
mayla ilgili olarak 1935 yilinin Agustos ayinda bir komisyon olusturmustur.”
(Kanbolat, 2005, s. 139) Komisyon, tiim bakanliklarin ortak goriisii olan, Cumhuriyet
Halk Partisi programindaki esaslar ve yeni pedagojik gelismeler dogrultusunda 1936
tarihli ilkokul Programi’n1 hazirlamistir. 1935 tarihli Cumhuriyet Halk Partisi Prog-
rami’nda “Ulusal Egitim” baslig1 altinda, okullarda verilecek olan ulusal egitimin
esas diisturlarindan bahsedilmistir. Bu programda, okullardaki esas amacin yurttas
yetistirmek oldugu vurgulanarak, Tiirk ulusu ve Tiirk devletinin iistiin oldugu bilin-
cinin biitiin ¢ocuklara bir 6dev olarak asilanmasi gerektigi {izerinde durulmustur.
Ayn1 zamanda egitimin her tiirlii yabanci fikirlerden uzak, istiin, ulusal ve Yurtcu
olmas1 gerektigi dile getirilmistir. Her 68rencinin Tiirkiin derin tarihini bilmesi ge-
rektigi ve Tiirk dilinin ulusal dil oldugunu fikrinin kabul edilmesi iizerinde durulmus-
tur. (Cumhuriyet Halk Partisi Programi, 1935, s. 32-35) 1936 ilkokul Programi’nin
amaglarindan bir tanesi, 1935 Cumhuriyet Halk Partisi Programi dogrultusunda,
“kuvvetli cumhuriyetci, uluscu, halke1, devletei, laik ve devrimei yurttas yetistirmek”
(Cumhuriyet Halk Partisi Programi, 1935, s. 63) tir. “Milli terbiye” gerek 1935 Cum-
huriyet Halk Partisi Programi’nda gerekse 1936 tarihli ilkokul Programi’nda
tizerinde siklikla durulan konulardan biridir. Egitimin amaglarindan bir tanesi olarak
ele alinan “milli terbiye”, Tiirk dili ve tarihinin, milli duygunun, Tiirk cemiyetinin
evladi olma fikrinin kazanilmasi anlamima gelmektedir. Bu fikrin kazanilmasinda

bayram kutlamalarinin 6nemli yeri vardir. “Milli bayramlarin kutlanmasi ile Tiirk dili
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ve tarihi, Tiirkiye cografyasi, yurttaslik bilgisi, hayat bilgisi dersleri de her firsatta bu
duygunun kuvvetlenmesine yardim edecektir.” (Ustel, 2014, s. 139) Icat edilen
Cumbhuriyet bayramlarinin ve okullarda derse baslamadan 6nce, Tiirk vatani ve Tiirk
milleti ile ilgili okutulan antlarin milli duygunun olusturulmas: agisindan oldukca
onemli bir yeri olmustur. icat edilen milli bayramlarin kutlanmasi yolu ile ¢ocuklar-
da, bayramlarin ge¢it resimlerinin, renklerinin, imajlarinin gorsel olarak kodlanarak
milli hafizanin olusmas: ve saklanmasi amaci gerceklestirilmistir. 1936 tarihli Ilko-
kul Programi’nda belirtildigi tizere Yurt Bilgisi Dersi, sadece milli kurumlar1 tanit-
makla degil; “her Tiirk vatandasimnin milli vazifeleri ugrunda en yiiksek fedakarlig
yapmast ve icap ederse canini da feda etmesi tabii bulundugunu telkin edilmesi”
(Ilkokul Programi, 1936, s. 20) ile gérevlidir. Bu programin bazi maddeleri su sekil-
dedir:

Millet mefhumunu ve Tiirk Milletinin karakterini, ululugunu, kudretini ¢ocuklara kavratmak,
Tiirk milletini sevdirmek, saydirmak, Tiirk askerini ve ordusunu sevdirmek, saydirmak, bizim

icin askerligin 6nemini kavratmak;

Atatiirk’iin kurdugu Cumbhuriyet rejiminin mahiyetini, Tirkiye’de nasil kuruldugunu, bu re-
jimin baska rejimlere stiinligiinii, Tiirkiye’nin hayati ve istikbali i¢in ne kadar 6nemli ve za-
ruri bulundugunu talebeye kavratmak ve onlari Cumhuriyet rejimi igin sadik ve fedakar birer

yurtdas olarak yetistirmek;

Kanun methumunu talebeye kavratmak, kanuna ve Devlet otoritelerine itaat duygusunu ve
itiyadini vermek, talebeye vazife ve hak methumlarini kavratmak ve Tiirk vatandaslarinin va-
zifelerini ve haklarini ve bu vazifelerle haklarm 6nemini kendilerine telkin etmek. (ilkokul

Programi, 1936, s. 103)

1930’1u yillarda kdye ve kdy okullarina olan ilgi ve diizenlemeler artmistir. Kiiltiir
Bakanligi’nin Sonkanun 1937 tarihli dergisinde, kdy okullarinda yapilmas: gereken
diizenlemeler ile ilgili birtakim maddelere yer verilmistir. Maddeler halinde siralanan
koy okullarin yeni pedagojik hedefleri, koylerde cumhuriyet rejiminin goriiniir
kilinmasina yoneliktir. Egitim araciligtyla, kdy halkina Cumhuriyet rejiminin yurttag-
lik bilincinin verilmesi ve bu sayede, koy halkinin devlete ve alt1 ok ilkesine itaat
etmeleri amaclanmistir. Kiiltiir Bakanlig1 Dergisi’nde Genel Kurmay Bagkanligi’nin,
olusturulmas: hedeflenen Koy Okullar1 Programi’nda yer almasi gerektigini diisiin-

diigii hususlar su sekilde 6zetlenmistir:

Her sene 30 Agustos Zafer Bayrami kutlanmalidir.
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Beden egitimine dnem verilmeli, jimnastik ve oyunlar planlanmali, milli marslar sdyleyerek

yirliylisler yaptirilmal, tiifeklerle nisancilik oyunlari oynatilmalidir.
Arkadaslik ve diismanlik konusunda bilgiler verilmelidir.

Diisman kimdir? Casus nedir? Kimdir? Ne yapar? Bunlardan nasil korunmalidir? Gibi

konular eklenmelidir.
Tiirk Bayragi, Tiirk Sancagi hakkinda bilgiler verilmelidir.

Istiklal Marsi’n1 her cocuk bilmeli, séyleyebilmeli, isittiginde yapilacak saygi durusunu

bilmelidir.

Kahramanlik kitaplar1 okutulmali, askerlikte ve savaglarda kahramanlik gdsteren ve
cocuklarini savasta sehit veren kOy ailelerinin 6giinmesi gerektigi ogretilmelidir. (Kiiltiir

Bakanligi, 1937, s. 63-68)

Diger tiim Bakanliklarin ortak goriigleri dahilinde 1938 yilinda, K6y Okullar1 Prog-
ram1 hazirlanmigtir. Bu program, “kdydeki ¢ocuklara dgretilmesi gerekenler” fikri
tizerinde temellenmektedir. Hazirlanan bu programda, pedagojik egitim ilkesi olan
“yakindan-uzaga ilkesi” kullanilmistir. Bu ilke ile 6grencilere, yakininda olan sira

3

arkadasin1 sevmek fikri {izerinden “vatanmi/ulusunu sevmek” fikri Ggretilmistir.
Ogrenciler egitimin yakindan- uzaga ilkesi araciligi ile, vatan/ ulus sevgisini “sira

arkadaslar1” iizerinden igsellestirerek “vatan sevgisi” ile genellestirmislerdir.

Kardeslik, bir aradalik fikirleri yine 1938 tarihli K&y Okullar1 Programi’nda tizerinde
durulan konular arasindadir. Bu donemde, 1930’larda, okullarda verilen spor ve
jimnastik dersleri daha fazla militarist bir sekle biiriinmiistiir. 1912- 1913 Balkan
Savaglar1 ile baslayan “diigman, Gteki, nefret” sdylemleri, 1930’larda iist seviyeye
cikmistir. Programda yer alan konular arasinda “kdyde insani ve medeni hayat” ko-
nusu da vardir. Yeni olan K8y Mektepleri miifredat Programi’na (K&y Mektepleri
Miifredat Programi, 1938), Tiirkce, hayat bilgisi, hesap dersleri eklenmistir ve
miifredatta koy kizlari i¢in ev isleri dersinin de programa ilave edildigi belirtilmistir.
Calismak icin okullardan 3. sinifta ayrilan ¢ocuklarin Tiirkiye tarihi, cografyasi, Tiirk
vatandaslarinin hak ve vazifeleri hakkinda bilgi sahibi olabilmeleri i¢in {igiincii sinifa

“Yurt Bilgisi” dersinin eklenmistir.

1938 tarihli Koy Okullar1 Programi, kdylerde hem medenilesme hem de Tiirklesme
fikirlerini ayni anda barindiran bir belgedir. Kemalist fikrin, Tiirk ulusunun devanu

icin kadinlara/ annelere verdigi 6nemin ip uglarini 1938 tarihli Koy Okullar1 Progra-
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mi’nda gdrmekteyiz. Oyleki bu program, kiz ¢ocuklarina verilecek olan ev isleri
derslerinin altin1 ¢izmistir. Ev isleri derslerinde kiz ¢ocuklari, modern Tiirk aile yapi-
smin niteligini kavrayarak, aile kurumu {izerinden, Tiirk ulusunun devamini saglaya-
cak kisiler olarak egitileceklerdir. Ayn1 zamanda K&y Okullari Programi’nda devlet
kendini, kdy giivenligini saglayan muhtar ve gece bekgileri lizerinden somutlastirmas,

cocuklar tizerindeki goriiniirliigiinii arttirmisgtir.

Yasanan tiim bu gelismeler dogrultusunda 1930’lar, millilesme politikasinin egitim
ve benzeri alanlarda en fazla uygulandig: yillar olmustur. Tiim bu agamalarda done-
min iktidar1 olan Cumhuriyet Halk Partisi ve Mustafa Kemal, modern Tiirk ulus-
devletinin kurulmasinda belirleyici olmuglardir. Kemalizmin yeni Tirk ulus-
devletinin resmi ideoloji secilmesi ile birlikte Tiirk milli egitim ideolojisi Kemaliz-
min izini tasimigtir. Mustafa Kemal’e gore, “Tiirk milleti kahramanlikta oldugu ka-
dar, istidat ve liyakatte de biitiin milletlerden {istlindiir” bu ustiinliik “irksal karakter”i
de i¢ine alir.” (Kaplan, 2013, s. 136) Kemalizmin bu milliyet¢i yaklagimi, hukukcu
ve dénemin Adalet Bakani1 olan Mahmut Esat Bozkurt tarafindan Odemis’te verilen

bir sdylevde su sekilde dile getirilmistir:

“(...) Benim fikrim, kanaatim sudur ki, dost da, diisman da dinlesin ki, bu memleketin efen-
disi Tiirktiir. Oz Tiirk olmayanlarin Tiirk vataninda bir hakki vardir, o da hizmetgi olmaktir,
kole olmaktir. Diinyanin en hiir memleketindeyiz. Bunun adina Tiirkiye diyorlar. (Kaplan,

2013, s. 136)

Milli bir egitim programinin benimsenmesini’ mithim bulan Mustafa Kemal’e gore
egitimin amaci, “yeni kusaklar1 Tiirk milletine ve devletine sadik olarak yetistirmek
ve onlar1 Tiirk milleti ile devletine diisman olanlarla miicadeleye hazir hale getirmek-
tir.” (Kaplan, 2013, s. 140) Mustafa Kemal’e gore egitim aragsaldir ve egitimin ama-
c1, “medeni bir zevkten ziyade maddi hayatta muvaffak olmay1 temin eden pratik ve

kullanilabilir bir cihaz haline getirmektir.” (Kaplan, 2013, s. 140)

Evrensel enternasyonel teoriler yerine milli degerlere énem veren Mustafa Kemal,
milli degerlere saygili, itaatkar yurttaslarin yetistirilmesi i¢in 6grencilerin milliyetci
Ogretilemeden gecirilmesi gerektigini diisiinmiistiir. Mustafa Kemal’a gore mevcut

devlet diizeninin elestirilmesi dogru degildir. Bu sebeple dgrencilere elestirel bakis

’” Osman Kafadar milli bir egitim sisteminin benimsenmesi konusunu “topyekin milli terbiye” olarak
ele almaktadir. (Kafadar, 1997)
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acisin1 kazandiran evrensel egitimin Oniine gecilmesi gerekir ve §gretmenler bu kura-
la uymakla ytikiimliidiir. Mustafa Kemal’e gore 6gretmenler irfan ordusunun liderle-
ridir ve asker ordusu ile irfan ordusu arasinda birliktelik saglanmalidir. Mustafa Ke-
mal irfan ordusuna asker ordusu kadar 6nem vermistir. Mustafa Kemal’e gore irfan
ordusu, asker ordusunu yetistirir; ona nig¢in 6ldiigiinii veya ni¢in 6ldiirmesi gerektigi-

ni Ogretir.

1930’larda 6gretmenlere yliklenen politik misyonun izini, 1939 yilinda Elazig Kiz
Enstitiisii’ne atanan Sidika Avar iizerinden siirmemiz miimkiindiir. Elaz1g Kiz Ensti-
tiisti, 1939 yilinda Sidika Avar’in 6gretmen olarak atandigi, i¢inde hem parali hem de
parasiz kismi bulunan, Dérdiincii Umum Miifettisi Korgeneral Abdullah Alpdogan’in
Bakanliga onerisi iizerine agilmis olan bir okuldur. Elazig Kiz Enstitiisii, Dersim kat-
liamindan sonra Mustafa Kemal’in istegi iizerine kurulmus olup, bu okulun iicretsiz
yatili kisimlarina 1938 Dersim katliaminda aileleri yok edilen ¢ocuklar, iicretli yatili
kisimlarma ise memur ¢ocuklari yerlestirilmistir. Enstitii’niin parali ve parasiz kisim-
lar1 arasindaki fark, Sidika Avar’in anilarin1 yazdigt “Dag Cigeklerim” adli kitabinda
oldukca fark edilmektedir (Avar, 2009). Sidika Avar kendi anilarinda, Elazig Kiz
Enstitiisii’nti “medeniyet hamlesi” olarak tanimlamaktadir. Bu okul, egitim tizerinden
medenilestirme fikrini gergeklestirmeye calismistir.® A¢ilis yili 1939 olan Elazig Kiz
Enstitlisti’'nde pedagojik egitimin esas amaci, kiz dgrencilerinin bir ig sahibi olmasi
degil, “ev hanim1” yetistirmektir. Enstitiide, kiz ¢ocuklarina, aile yasami, medeni-
lesme politikasi, annelik, hijyen gibi konularda egitim verilerek, gelecekte olustu-
rulmasi hedeflenen miistakbel ¢ekirdek Tiirk ailesinin temeli atilmaya ¢alisiimistir.
Kemalist fikre gore Tiirk ulusunun devami i¢in, dncelikli olarak kadinlarin/ annelerin
egitilmesi gerekmektedir. Bu amagla kadinlar, ailelerinden ayr1 olduklar1 yatili okul-
larda, Tiirkliik fikri ile egitilerek ve evlerine geri gonderileceklerdir. Evlerine geri
gonderilen kadinlar, yeni Kemalist rejimin izini ev diizeni, sofra diizeni gibi kiiltiirel
yasam sekline iliskin konular iizerinden siirdiirecek, kdylerine “medeniyet” asilaya-
caklardir. Bu sebeple enstitiide egitim verilen kiz ¢ocuklari, pedagojik egitimin ama-
c1 degil; “arac1” niteligindedir. Sidika Avar’in anilarinin yazili oldugu Dag Cicekle-
rim isimli kitabin “Donsuz Gelin” (Avar, 2009, s. 85-91) baslikl1 boliimiinde Elaz1g

Kiz Enstitiisii’'nden mezun olup kdyiine donen Fincan Sahin isimli dgrenciden séz

8 Ayni zamanda Elazig Kiz Enstitlsi’nlin Tirklestime politikasini sirdlrdigina savunan birtakim
kaynaklar da bulunmaktadir.
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eder. Fincan, koyline dondiigiinde teyzesinin oglu ile evlenmistir. Sidika Avar da
Fincan’1 gormek i¢in Fincan’in evine gider. Avar, Fincan’in evinin temizliginden
oviinerek s6z eder, Fincan’in kendi elleriyle yaptig1 karyolasini goriince gurur duyar.
Fincan, yer yatag: yerine kendi elleriyle karyola yapmistir. Avar icin yatagin yerden
kalktigin1 gdérmek, Fincan’a Kiz Enstitiisii’'nde verilen egitimin sonucudur. Enstitiide
aldig1 egitim sonucunda Fincan, evini tertemiz yapmisti. Kendisi ve sofrasi tertemiz-
di ve kiyafetini degistirmisti. Avar, Fincan’in artik salvarinin goriinmediginden so6z
eder. Koyl kadinlar salvar1 olmadigi i¢in her ne kadar Fincan’a “donsuz gelin” dese-
ler de miinevver halka ulagmis, Kiz Enstitiileri’nde okuyan kizlar evlerine modern ev
isi bilgisini, temizligi, yeni giyim tarzim1 ve diizeni sokmuslardi. Bayraktar’in,
ACEV’in anne-¢ocuk egitimleri iizerine yaptig1 arastirmasinda bu egitimin amacinin
“kadinlara yatirnm yaparak, onlar1 hakikatin goriilmek istenen yiiziinii olusturan bir
fantezi ekseninde, ailelerini yeniden kuracak oOzneler olarak c¢agirmak (...)”
(Bayraktar, 2011, s. 79) oldugunu sdylemesine benzer olarak Kiz Enstitiileri’nin de

temel pedagojik amacinin bu oldugunu ileri siirmemiz yanlis olmayacaktir.

Ismet Inénii’niin 5 May1s 1925 tarihinde Muallimler Birligi’nde dgretmenlere yaptigi
sOylevde “milli terbiye” konusu iizerinde durmus, yekpare bir millet olusturmanin
oneminden sz etmistir. Indnii’ye gére: “Bu yekpare milliyet icinde yabanci harslar
hep erimelidir.” (Yiicel, 1994) Bununla birlikte “siyasi Tiirk milleti’ni yekpare, “ol-
gun” bir ulusa doniistiirmenin yolu milli egitimdir. Milli egitimin genel amaci, “ya-
banci harslar”in erimesi ya da 6ziimlenmesi ve bdylece yekpare Tiirk ulusunun insa
edilmesidir.” (Kaplan, 2013, s. 25) Erken Cumhuriyet doneminde siyasi elitlerin mil-
li egitimde gerceklestirmek istedigi politikay1 teorik olarak Erving Goffman’in
“damgalama” kavrami ilizerinden aciklamamiz yanlis olmayacaktir. Goffman, top-
lumsal diizlemde birbirinden farkli oldugunu ileri siirdiigii tic damgalama’ tipinden

s0z eder. Bu damgalama bi¢imleri su durumlarda gergeklesir:

(...) Oncelikle (1) bedenin korkuncluklar1 -muhtelif fiziki deformasyonlari- gelir. Sonra (2)
zayif irade, baskiya miistahak ya da dogal olmayan tutkular, sapkin ve kat1 inanglar ve ahlak-

sizlik olarak algilanan bireysel karakter bozukluklar1 gelir; bunlar, 6rnegin ruh bozuklugu,

? Erving Goffman icin “damga”, sabit, degismez bir sey degildir. iliskisellikte ortaya cikar ve damgala-
ma her tirli toplum ve grupta farkl bir iliskisellik icinde gerceklesir. Goffman igin (ic temel damga
tipi mevcuttur: bedensel ve fiziki engellerden olusan, kisilik 6zellikleri (alkolik, escinsel, akil hastasi,
issiz vb) ve etnik veya sinifsal damgalardir. Erving Goffman, Damga Orselenmis Bir Kimligin idare
Edilisi Uzerine Notlar, Ankara, 2014
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hapis yatmak, bagimlilik, alkolizm, escinsellik, issizlik, intihara girisim ve radikal siyasi dav-
raniglar gibi bilindik bir listeden g¢ikarilir. Son olarak da (3) wrk, ulus ve din gibi etnolojik
damgalar vardir; bunlar, soy bagiyla aktarilabilir ve esit bir bigimde bir ailenin tiim mensup-

larina bulasabilir. (Goffman, 2014, s. 33)

Ayni zamanda Goffman, damgalanmaya maruz kalan kisilerin ugradig: “adaptasyon
hizalandirma” siirecinden s6z eder. Bu siireci kisaca, (1) soyma, kisinin sahip oldugu
kiiltiirden arindirilmasi, (2) yeni bir kimlik giydirme, (3) eski kimligin unutturulmasi/
reddi olarak tanimlamamiz miimkiindiir. Ancak Goffman’a gore, eski kimligin unut-

turulmasi ona ayn1 zamanda eski kimligini yeniden hatirlatir.

(...) Damgali kisinin 6zel durumu sudur: Toplum ona biiyiik grubun bir {iyesi oldugunu soy-
ler. Bu da onun normal bir insan oldugu anlamina gelir ama ayn1 zamanda toplum, damgali
bireye onun bazi agilardan “farkli” oldugunu ve bu farklilig1 reddetmesinin bosuna olacagini

da soyler. (...)

Dolayisiyla damgali kisiye, bir yandan herkes gibi biri oldugu sdylenirken diger yandan da “-
mis, -mis” gibi yapmasinin ya da “kendi” grubuna ihanet etmesinin pek akillica olmayacagi
sOylenir. (...) Kisacasi ona hem herkes gibi oldugu hem de herkes gibi olmadig: sdylenir (...)

Bu ¢eliski ve maskaralik, damgali kisinin kaderidir. (...) (Goffman, 2014, s. 174-175))

Erken Cumhuriyet yillarinda “yabanci” kabul edilen kiiltiirlerin eritilmesi gorevinin
verildigi alan/ kurumlardan biri okullardir. Indnii’niin Muallimler Birligi’nde yaptig1
konusmada belirttigi gibi, egitim, yekpare Tiirk ulusunu insa etmekle yiikiimliidiir.
Bu ideolojinin en belirgin sekilde yiiriitiildiigii okullardan birisi Elazig Kiz Enstitii-
sii’diir. Elaz1g Kiz Enstitiisii’nde uygulanan politika, temelini 1935 yilinda Ismet
Inénii tarafindan kaleme alman Kiirt Raporu’ndan almustir. Bu rapor, Tiirk camiasi
icinde kaynastirmak istenilen kimseleri Kiirtce yerine Tiirk¢e konusur hale getirmek
icin, kdyiinden, ailelerinden, evinden ayirarak, kdy ¢ocuklarini alip yatili mekteplere
yerlestirmeyi dngérmektedir. Elazig Kiz Enstitiisii’nde egitim goren ¢ocuklar (1) eski
Kiirt kimliklerinden arindirilmis/ soyma (bu okula getirilen ¢ocuklar ilk olarak eski
kiyafetlerinden arindirilir, “bitli” oldugu kabul edilen saclar1 kesilir, eski kiyafetleri
ve saglar1 yakilir), (2) yeni bir Tiirk kimligi, yeni bir okul formasi giydirilir (¢ocuklar
Amerikan donu ile tanisir, mendil kullanir) , (3) eski Kiirt kimlikleri unutturulur,
yekpare bir Tiirkliik fikri i¢sellestirilir. “Bunlarin ¢ogu, isyanla ilgili olaylarin yasan-
dig1 kdylerin kiz cocuklartydi. Giizeli de; cirkini de; kabasi da; asisi de nihayet insan
yavrusuydu. Bu yarali kiigiik goniiller sevgi ve sefkatle tedavi edilmeli, Tiirkliik’le

kaynastirilmaliydi.” (Avar, 2009, s. 32-33)
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Fakat c¢ocuklarda igsellestirilen yeni kimlik olan Tirkliik, “damgali” olarak goriilen
eski Kiirt kimliginin tamamen unutulmasi anlamini tasimamaktadir. Yeni Tiirk kim-
ligi, her ne kadar Kiirtliigiin inkarini tasisa da ayni zamanda ona, “tam olarak Tiirk
olmadigint” da hatirlatir. Goffman’in damgalamanin ¢eligki ve maskaralig1 ve dam-

gal1 kisinin de kaderi olarak tanimladigi durum budur.

1930’1u yillarda Elazig Kiz Enstitlisii’niin medenilesme amacina benzer olarak faali-
yet gosteren diger bir kurum Halkevleri’dir. Hallkevleri, Cumhuriyet Halk Partisi
tarafindan 1932 yilinda, egitim, kiiltiir ve spor alanlarinda ¢aligmalar yiiriitmek ama-
ciyla yetiskinler i¢in kurulan egitim merkezleridir. Yetigkin egtimi 1930’larda Al-
manya, Italya, Orta Avrupa gibi iilkelerde Snemsenen bir konu olmustur ve ardindan
Tiirkiye’de de yetiskin egtiminin énemli oldugu fark edilmistir. 1930’lar boyunca
yetiskin egitiminin dnemli oldugu vurgulanmaya devam edilmis ve Cumhuriyet Halk
partisi yoOneticileri “yetiskinlerin egitimi ile desteklenip tamamlanmayan bir egitim
sisteminin, higbir zaman milliyet¢ci hedeflere ulasamayacagini (savunmustur)”
(Karadmerlioglu, 2017, s. 59) Cumhuriyet Halk Partisi bu goriis dogrultusunda Hal-
kevleri’ne yetiskinlerin egitilmesi yoluyla Kemalist bir millet yaratma gdrevi vermis-

tir.

1930’lar, devlet disinda kalan kurumlarin kapatildig: ve yerine Halkevleri gibi devlet
denetiminde olan kurumlarin a¢ildig1 ve Cumhuriyet Halk Partisi ile devlet arasinda-
ki iligkinin neredeyse 6zdeslestirildigi bir donemdir. 1930 yilinda Serbest Firka’nin
halk tarafindan fazlaca ilgi gérmesi Cumhuriyet Halk Partisi tarafindan tedirginlik
yaratmistir ve Kemalist fikrin 6zellikle niifusun ¢ogunlugunu olusturan koyliiler tara-
findan yeterince bilinmedigi, desteklenmedigi diisiiniilmiistiir. Bu donemde kapatilan
diger kurumlar arasinda Tiirk milliyet¢iligini yaymak amaciyla agilist 1912 yilinda
yapilan Tiirk Ocaklari da vardir. Tiirk Ocaklari, devletten bagimsiz hareket ettigi
gerekcesiyle 1930’larda kapatilmistir ve Tiirk Ocaklari’nin kapatilan binalarinda
Cumhuriyet Halk Partisi ideolojisini halka duyurmak amaciyla Halkevleri agilmistir.
Cumhuriyet Halk Partisi 6zellikle niifusun biiylik ¢ogunlugunu olusturan koyliilerin
destegini alabilmek i¢in Halkevleri’nde kdyciiliik faaliyetlerine ¢ok 6nem vermistir.
Halkevleri, koyli halkin Kemalist fikri benimsemesini saglamak ve niifusun énemli
bir kismi1 olan koyliilerin siyasi destegini alabilmek icin kdyciiliik sdylemine dnem
vermis, kdy ve koyliilere ait degerler yiiceltilmistir. 1929 yilinda yasanan Diinya

Ekonomik Buhran’nin etkisinin devam ettigi yillarda kdyliilerin taleplerinin karsi-
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lanmasinin énemli oldugunu vurgulayan kdycii ideoloji, “esas” Tiirk’tin kdylii oldu-
gunu savunuyor ve bunun iizerinden milliyet¢i bir tarihsellik yaratmaya c¢alisiyordu
(Karaomerlioglu, 2017, s. 14). Bu dogrultuda Halkevleri’nin Koyciilik Kollar1 ise
“koylerin toplumsal, kiiltiirel ve hijyenik agidan gelisimini saglarken, sehirliler ve
koyliiler arasinda karsilikli saygi ve dayanismayi gelistir(iyordu).” (Karadmerlioglu,
2017, s. 60) Bu amag¢ dogrultusunda Halkevleri Koyciiliik Kollari’ndan kodylere gide-
rek tiyatro gosterileri sunmasi, koyliyli “aydinlatmasi” beklenmistir. Halkevleri
Koyciiliik Kollar’nin asil amagladig: sey kiiltiirel olarak gelismis, egitimli Tiirk koy-
liler yaratmaktir. Ayn1 zamanda Halkevleri, kitleleri doniistiirmenin yan1 sira yeni
rejimin ideolojisini yaymak konusunda aydinlarin desteginin kazanilmasi amacini da
tasimigtir. Bu donemde aydinlarin Kemalist inkilaba kars1 kayitsiz kaldig: diisiiniil-
miis ve aydinlarin, yeni ideolojiyi yaymak ve iilkeyi doniistiirmek i¢in halkin i¢ine
girmeleri, halkla tanigmalar1 gerektigi lizerinde durulmustur. Halkevleri ise aydinlar-
la halkin, sehirlilerle koyliilerin tanisabilecegi bir alan olarak diisintilmiistiir. 1932-
1935 tarihleri arasinda yayin yapan dénemin énemli dergisi kabul edilen Kadro Der-
gisi’nde de aydinlarin yeni rejimi halka yaymak konusunda kayitsiz davrandiklar
konusuna sik sik deginmis ve Kemalist rejimi halka anlatmak amacini kendilerine
gorev edinerek yayin hayatina baslamislar, bunu Tiirk aydinlarinin en 6nemli gorevi
olarak gormislerdir. “Kadro Dergisi Mustafa Kemal’e yakin birtakim eski sosyalist
aydinlar grubunun yayinladig bir dergidir.” (Sunar, 2004, s. 511) Kadro Dergisi’nin
ideologlugunu Sevket Siireyya Aydemir yapmistir. Vedat Nedim Tér, Burhan Asaf
Belge, Ismail Hiisrev Tokin, Sevket Siireyya Aydemir dergide énemli gérevler iistle-
nen diger isimlerdir. Kadro Dergisi’nin sahipligini ise Mustafa Kemal’e ve Cumbhuri-
yet Halk Partisi ideolojisine bagli olan Yakup Kadri Karaosmanoglu iistlenmistir.
Kadrocular, ulusal tarih ve dil yaratmanin gerekliligini ve donemin modernlesme
politikasinin ve toplumsal degisimin aydinlar tarafindan halka uygun dille anlatilmas1
gerekliligini  savunmuslardir.  Yakup  Kadri  Karaosmanoglu  “Yaban”
(Karaosmanoglu, 2018) isimli kitabinda yeni rejimin ideolojisinin koylii halk tarafin-
dan bilinmedigini ele alir. Bu kitapta yedek subay olarak I. Diinya Savasi’nda gorev
alan Ahmet Celal’in savasta kolunu kaybetmesi ve savasamaz hale gelmesi sebebiyle
koyline geri gonderilmesi ve ardindan Ahmet Celal’in kdyiindeki yasam siirecine yer
verilir. Kolunu kaybederek kdyiine geri donen Ahmet Celal, kdyli halk tarafindan
yeterince ilgi, deger gdormedigini diisiinlir. Halbuki onlar i¢in savasta kolunu kaybet-

mistir. Ahmet Celal’e gore koylii halk Mustafa Kemal’in ideolojisinin énemini bil-
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memektedir. Ahmet Celal’e gore kdylii bilgisiz ve yoksuldur. Bu sebeple onlara
Mustafa Kemal’in baslattigi Kurtulus Savasi’nin dnemini anlatir. Ancak kdylii Ah-
met Celal’in onlara anlattiklarina inanmaz ve Salih Agaya itaat ederler. Koyliinlin

“yaban” olarak adlandirdigi Ahmet Celal kendini yalniz hisseder.

1923 yilinda Cumhuriyet’in ilan edilmesi ile birlikte ge¢ Osmanli déneminde kurul-
mus olan spor kliiplerinin bazilar1 faaliyetlerine yeniden basladi. Cumhuriyet’in ila-
niyla birlikte Osmanli ve Cumhuriyet arasinda bir kopusun olmadig1 gibi beden ter-
biyesi ve spor da 1920’lerde, Osmanli’daki islevleriyle, “iyi ve giiclii vatandas” ya-
ratmak amaciyla kullanilmaktadir. “Yani beden terbiyesi ve spordan beklenen dnce-
likle gengleri sihhate kavusturmasi ve ahlaki olarak kotii addedilen huylardan koru-

masidir.” (Akin, 2014, s. 56)

1930’lar, Tiirk milliyet¢iliginin insasina damga vuran yillardir ve ulus- devlet fikri,
bu yillarda olusturulan Tiirk Tarih Tezi ve Giines ve Dil Teorisi iizerinden egitim
alanina dahil edilmistir. Birinci ve Ikinci Tiirk Tarih Tezleri, egitimin, erken Cumhu-
riyet doneminde var olan siyasi yapi ile ayni ¢izgide ilerlemesi fikrini tasarlayip uy-
gulamaya koyan atilimlar olarak erken Cumhuriyet 1930’larda karsimiza ¢ikmakta-
dir."” Bu dénemde, ulusun giiglii olmas: anlamina gelen bedenin iyi, giiglii, saglikls
ve “normal” olmasinin ancak beden terbiyesi ve hijyenle gerceklestirilebilecegine
iligkin inanis hakimdir ve bu dénemde, devletin, niifusun saghigina iliskin ilgisinin
artmistir. Bunun en somut 6rnegi, 1930 yilinda olusturulan Umumi Hifzissihha Ka-
nunu (T.C. Resmi Gazete, 1930, s. 8895-8910) ve 1938 yilinda olusturulan Beden
Terbiyesi Kanunu (Beden Terbiyesi Umum Miidiirligi, 1941, s. 7-11)’dur. Umumi
Hifzissthha Kanunu ile niifusun saghiginin korunmasina yonelik yollar aranmistir.
Beden Terbiyesi Kanunu ile de beden terbiyesi ve spor tamamen devlete baglanmis
ve her birey bos zamanlarini spor yapmakla ve bir spor kuliibiine iiye olmakla gorev-
lendirilmistir. Ulusun devami ve beden terbiyesi ve hijyenle'' arasinda kurulan bag,

bu kanunlarla somutlagmaktadir.

“Beden terbiyesi” 1930’larda ilkokullarda 6grencilere miifredat i¢inde verilen dersin

adidir ve bu ders, spor, jimnastik gibi aktiviteler {izerinden 6grencilere aktarilir. Be-

% Erken Cumbhuriyet 1930’larda olusturulan Tiirk Tarih Tezi hakkinda detayli bilgi icin (Ersanl, iktidar
ve Tarih Turkiye'de "Resmi Tarih" Tezinin Olusumu (1929- 1937), 2013)
1 Calismanin bashgi olan “hijyen”, blnyesinde “saglk” konusunu da barindirmaktadir.
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den terbiyesi derslerinin amaglarinin arasinda; 6grencilerde aidiyet hissi yaratmak,
her an savasmaya hazir giiclii/ saglikli/esnek bedenler yaratmak, disiplin amaciyla
“medeni” bedenler yaratmak ve emir almayi- itaat etmeyi bilen uysal vatandaglar

yaratmak gibi unsurlar vardir.

1930’larda beden terbiyesi ve spora olan ilgi halk nezdinde artmistir ve beden terbi-
yesi ve spor devlet politikasi i¢ine dahil olmustur.'” Beden terbiyesi ve spora olan
ilgi bu donemde olusturulan Tiirk Tarih Tezi, Giines-Dil Teorisi gibi ¢alismalarda da
kendini ortaya koymustur. 1930’larda beden terbiyesi, gengleri askerlik dncesi savasa
hazirlamak, ¢cocuk bedenlerini giiclii, esnek, savas¢1 bedenlere doniistiirmek amaciy-
la, Tiirk irkinin Gstlinligii ve sporun Tiirk irkina ait oldugu fikirleri tizerinden 6gren-
cilere anlatilmistir. 1938 yilinda kabul edilen Beden Terbiyesi Kanunu, bu yillarda
devletin beden terbiyesine karsi ilgisinin artti§inin en somut ispatlarindandir. Beden
Terbiyesi Kanununun Miizakere Zabitlari’nda (Beden Terbiyesi Umum Miidirliigii,
1941, s. 4) beden terbiyesinin yaninda fikir terbiyesinin de énemli oldugundan ve
Cumhuriyet’in sporu yeniden dirilttiginden/ 6nemli hale getirdiginden, bunun aka-
binde bu donemde bir¢ok spor sahalarinin devlet tarafindan satin alindigindan ve dort
y1l sonra bu spor sahalarinin faaliyete gegeceginden s6z edilmistir. Ayn1 zamanda
“Ata sporu” olarak adlandirilan at¢iliga ve kis ve dag sporlarina deginilmistir. Kis ve
dag sporlari, Tiirk milletinin soguk kis mevsimlerine ve zorluklara kars1 dayaniklili-
gin1 arttirmast amaciyla onemsenmistir. Aynt zamanda miizakere zabitlarinda, tim
spor islerinin, Beden Terbiyesi Kanunu ile resmi olarak devlete baglandigindan sz
edilmis ve belediye ve mahalli idari kurumlar da spor isleri ile ilgili masraflar karsi-
lamakla zorunlu tutulmustur.® Boylelikle devlet kurumlarmin beden terbiyesine

ayirdig1 ekonomik biitce artmistir.

(...) Beden terbiyesi ile viicudu kuvvetlendirmek, giizellestirmek, genglerimizi, ferdlerimizi

hayat savast i¢in, kudretli bir hale getirmek istiyoruz.

(...) Tirk milleti esasen kuvvetlidir. Cihanda “Tiirk gibi kuvvetli” demenin elbette bir sebebi

vardir. Tilirk milleti kuvvetini yalniz kendi irkindan almis degildir, kuvvetini yalniz irki husu

' Bu durumda 1912- 13 Balkan Savaslari ile baslayan Tirk milliyetgiliginin, erken Cumhuriyet
1930’larda en Ust seviyeye ¢ikmasinin etkisi vardir. 1930’larda beden terbiyesi ve hijyen, yasanan
siyasi ortama gore yeniden dizenlenerek yeni metod ve anlamlarla Milli Egitim dersleri Gzerinden
ogrencilere sunulmustur.

* Beden Terbiyesi Kanunu, devlet, belediyeler ve mahalli idari birimlerin biitcelerinin 6nemli bir
kismini, spor islerine ayirmak zorunlulugunu getirmistir.
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siyetine de borglu degildir. Tiirkler biitiin sporlar1 yapmis ve onlarla viicudunu kuvvetlendir-
mis bir millettir. Tarihe bu kadar sanli zaferler verebilmek i¢in onu, o zaferleri elde edenlerin
her halde ¢ok kuvvetli olmasi 1dzim gelirdi. Diger milletlere iistiin kuvvetleri ve daima suurlu
kafalar1 sayesinde bugiin medeniyet aleminin bile iftihar ettigi, bir cok meydan muharebele-

rinde zaferler kazanmistir.

(...) Bugiin vilayetlerimizin bir ¢ogunda spor sahalar1 hazirlanmistir ve hazirlanmaktadir.
(..

Vilayetlerden Afyon, Aydmn, Bursa, Diyarbakir, Edirne, Elaz1g, Eskisehir, Isparta, Izmir,
Kargiyaka, Kastamonu, Kirklareli, Kocaeli, Konya, Kiitahya, Manisa, Mugla, Samsun, Ada-
na, Sivas, Tekirdag, Trabzon, Zonguldak, kazalardan; Bandirma, Ayvalik, Nazilli, Eyiip, Be-
siktas ve ayrica Fenerbahce ve Mecidiye koy gibi yerlerimizin sahalar1 alinmistir. (Beden

Terbiyesi Umum Midiirliigi, 1941, s. 4)

Cumhuriyet Halk Partisi’nin spor islerine el koymasi ve kendisine bagh kilmas1 Mii-

zakere Zabitlari’nda su sekilde ele alinmistir:

Memlekette spor ve beden terbiyesi kelimeleri kullanilmaya baslayali pek az zaman olmus-
tur. (...) Fakat bu kelimeler ortaya ¢ikar ¢ikmaz o kadar miitehassislar, alimler ve hatta
allameler ¢ikt1 ki, spordan, beden terbiyesinden bekledigimiz milli gaye tamamen kaybolmus,
ortalik bir anarsi halini iktisap etmistir. Bu vaziyet dolayisiyledir ki Partimiz buna el koymus
bulundu. Fakat Partimizin de merkezinde birka¢ sene devam eden tetkik bunun Hiikiimet eli-
ne terkedilmesi gibi bir gayeyi intag etti ve nihayet intikal etti. Spor, asabi, ruhi ve adali
fonksiyonlar arasinda muvazene yapar, spor bu suretle ayni zamanda bedeni ve milli verimle-
ri yiikseltecektir. Bu cihetle sporun gayri mesul ve bilhassa basi bozuk ellerle idaresi hi¢ dog-
ru degildir. Coktan HiikGimetin eline gegmesi lazimdi. Diinyada biitiin milletler spora ve be-
deni terbiyeye verilmesi lazimgelen ehemmiyeti vermektedirler. (...) (Beden Terbiyesi

Umum Miidiirliigii, 1941, s. 5)

Erken Cumhuriyet yillarinda spor, bireysel degil, grup calismasina yoneliktir. Spor,
bireysel yarislar, bireysel hirslarin barindig: bir alan olarak goriilmemekte, topluluk
temelli katilim1 destekleyen bir alan olarak goriilmektedir. Bu anlamda spor, birlik
beraberlik, ortaklik yarattig1 siirece kiymetlidir. Beden terbiyesinin amaci, fikri ve
ahlaki terbiyedir. Fikrin terbiyesi, donemin politik yapisina uygun diislincelerin gelis-
tirilmesi, fiziki terbiye ise savaslarda yasanan zorluklarla miicadele etmeyi basaracak

olan saglam bedenlerin olusmasi i¢in gerekli goriilmiistiir.

Dabhilipe Vekili Stikrii Kaya (Mugla) - (...) Her rejim kendine layik bir vatandas tipi bulmus-
tur ve onu arar. (...) Bizim Atatiirk rejiminin Kemalist inkildbinin rejiminin adami giizel vii-

cutlu, saglam diisiinceli cesur vakur, hakkini ve fikrini her yerde miidafaa eder, neseli ve cid-
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di olmaktan ibarettir. (...) Bu beden terbiyesinden maksat, fikri, seciyevi ve ahlaki terbiyedir.

(...) (Beden Terbiyesi Umum Miidiirliigi, 1941, s. 6)

Beden Terbiyesi Kanunu ile beden terbiyesi resmi olarak devlete baglanmis ve her
vatandas spor yapmakla goérevlendirilmistir. Gengler ise bos zamanlarinda beden
terbiyesine devam etmekle ve bir spor kuliibiine {iye olmakla gorevlendirilmistir. Bu
kanunla birlikte her vilayet, beden terbiyesi bolgesi olarak goriilmiistiir. Bu kanun,
“Beden Terbiyesi Genel Direktorliigii’ntin kuruldugu bilgisini duyurmustur. Bu ka-
nun ile, kdy, kasaba, sehir ve mahallelerde beden terbiyesi miikellefiyeti ¢caginda
olan elli kisiden fazla olusan niifus varsa buralarda beden terbiyesi kuliiplerinin; be-
den terbiyesi miikellefiyet niifusu elli kisi altinda olan yerlerde ise spor gruplarinin
kurulmasi; beden terbiyesi miikellefiyet caginda olan niifusu bes yliz ve {istli olan
kasaba ve sehirlerde ise kasaba ve sehir kuliiplerinin a¢ilmasi karari alinmigtir. D6-
nemin Halkevleri’ne ise, beden terbiyesi genel direktorliigliniin hazirladig1 beden
terbiyesi programina uymak sart1 ile, “jimnastik, eskrim, giires, yiirliyiis, salon oyun-
lar1 ve milli rakslar gibi beden terbiyesi hareketlerini yaptirabil(me)” (Beden

Terbiyesi Umum Miidiirliigii, 1941, s. 9)'* yetkisi verilmistir.

Madde 1 - Yurddasin fizik ve moral kabiliyetlerinin ulusal ve inkilabci amaglara gore geli
simini sagliyan oyun, jimnastik ve spor faaliyetlerini sevk ve idare etmek maksadile Bas

vekalete bagli ve hitkkmi sahsiyeti haiz bir Beden terbiyesi genel direktorligii kurulmustur (2).

Madde 4 - Gengler i¢in kuliiplere girmek ve bos zamanlarinda beden terbiyesine devam et-
mek mecburidir. Hangi yastaki vatandaslarin ne kadar miiddetle ve hangi mevsimlerde spor
miikelefiyeti altinda bulunacaklar1 ve ne gibi devair ve miiesseselerde beden hareketlerinin
tatbik1 1dzim gelecegi Icra Vekilleri Heyetince tayin olunur (3). (Beden Terbiyesi Umum

Miidiirligii, 1941, s. 7)

Beden Terbiyesi Kanunu ile devlet kurumlar1 diginda kalan fabrikalar, ticari miiees-
seler gibi 6zel kurumlar, bu kurumlarda is¢i olarak calistirilan personel sayisina gore,
kurumlarin i¢ine kendi is¢ilerinin kullanacagi spor tesisi agmak ve beden terbiyesi
ogretmeni istihdam etmekle zorunlu tutulmustur. Bu kanunun 21. Maddesine ile dev-
let, denetimini 6zel istihdam alanlar1 iizerinde de arttirma cabasi stirmiistiir. Ayni
zamanda Ankara’da bir Beden Terbiyesi Yiiksek Enstitiisti kurulmasi karar1 alinmis-

tir.

' Diizeltmeler bana ait. Beden Terbiyesi Mevzuati, s. 9
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Memur ve is¢i sayist bes yiizden fazla olan miiesseseler, fabrikalar, ticaret evleri, ve sair ku-
rumlar kendi memur ve isgilerine beden tebriyesi yaptirmak igin genel direktorliigiin teklifi
ve istisare heyetinin karar1 {izerine icra Vekilleri Heyeti tarafindan verilecek karara gore jim-
nastik salonu, spor alani, yiizme havuzu ve saire gibi tesisleri yapmaga ve uzman beden ter-
biyesi Ogretmeni veya antrendri tutmaga mecburdurlar (1). (Beden Terbiyesi Umum

Midirligi, 1941, s. 10)

1930’larda, zorunlu askerligin disinda her gencin Milli Egitim Sisteminin beden ter-
biyesi dersleri lizerinden savasci bakis agisint 6grenir duruma gelmesi amacglanmistir.
1930’lardaki beden terbiyesi derslerinin Ikinci Mesrutiyet déneminde var olan para-
militer genglik orgiitlerinden ayrilan noktasini, milliyet¢i- savasgr fikrin bizzat Milli
Egitim dersleri tizerinden, okullarda zorunlu egitim olarak okutulmasi olusturur. Bu
sekilde askerlik oncesi her geng, beden terbiyesi dersleri araciligi ile irkin tstiinligii-
nii dispozitif haline getirerek igsellestirmis oldugu iktidarin “gdmlegini” lizerine gi-
yer."> Bu durum bizi, Michel Foucault'nun yasam ve politikanin i¢ ice gegmeye bas-
lamas1 anlamina gelen biyopolitika kavramina gotiirmektedir. Erken Cumhuriyet
yillarmin 6znesi, disiplinli ve kimligini sahiplenen 6znedir. Foucault’ya gore “Be-
denlerin denetimli bir bi¢gimde iiretim aygitina sokulmasi ve niifus olaylarinin eko-
nomik siireglere gore ayarlanmasiyla giivence altina almmistir.” (Foucault,

Cinselligin Tarihi, 2012, s. 100)

Biyoiktidar iki diizlemde isler: Bir yandan, bir makine olarak ele alinan bireysel bedenin
“terbiyesi, yeteneklerinin arttirilmasi, giiclerinin ortaya ¢ikarilmasi, yararliligiyla itaatkarligi-
nin kosut gelismesi (...)” amaglanir (ki bu, Foucault’ya gore bedenin anatomo-politikasidir).
Ote yandan, biyoiktidar insanin biyolojik niteliklerinin de denetlenmesini amaglar. (...) do-
gum ve Oliim oranlari, saglik diizeyi, yasam siiresi gibi kosullar1 diizenlemeyi hedefler (bu

ikinci diizlem de niifusun biyopolitikasidir). (Yardime1 & Aslan, 2008, s. 139)

Bedenin terbiyesi, igerisinde toplumsal tarihsellik'® barindirir. Bedenin terbiye edilis
sekli ise bu toplumsal tarihselliklere gore degisiklik gdsterir. Biyo-iktidar, yasamin
icinde olusturulan bu farkli tarihselliklere odaklanir ve niifusu bir miidahale alani
olarak kabul eder. Niifusun diizenlenmesi (saglik, iireme, dogum/ 6liim oranlari, ya-
sam siiresi gibi konularda), kapitalizmin ihtiya¢ duydugu itaatkar, uysal ve caligkan

bedenlerin olusturulmasi i¢in 6nemlidir. Beden bu anlamda modern toplumsal tarih-

> 1826 yilinda ikinci Mahmut tarafindan Yeniceri Ocagi’nin kaldiriimasiyla filizlenmeye baslayan
asker- millet fikri, 1930’larda yasamin her alanina niifuz etmis ve askerlik, iktidar bilgisi icinde yasa-
min her alanina serpistirilmeye baslanmistir.

® Foucault’a gore bu tarihsellikleri sorunsallastirmak muihimdir.
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selliklerin sahnelenecegi alanlar olmasi sebebiyle 6nemli hale gelir. Ge¢ Osmanli ve
erken Cumhuriyet donemlerinde beden terbiyesi ve hijyen, hem biyopolitik hem de
disiplinci iktidar yonetim sekilleri tizerinden okumasini gergeklestirebilecegimiz kav-
ramlardir. Osmanli imparatorlugu’nda, II. Mahmud’un egitim, saglik, ordu gibi alan-
larda niifus politikalarin1 kullanmaya basladig1 donemden 1950’lere kadar, biyopoli-

tika ve disiplinci iktidar birlikte, nobetlese ilerlemistir.

Dogum, yasam siiresi, hastaliklar gibi konularin devlet politikalarinin i¢ine dahil
edilmesi modernlesme siireci ile birlikte gelismistir. Modernlesme ile birlikte yasam
izerinde egemenligini genisleten bir yonetim seklinin yani diger ifadeyle biyopoliti-
kanin olugmasi s6z konusudur. Bu yeni yonetim bi¢imine gore insan, lireme, hastalik
gibi biyolojik konularda miidahale edilebilir; toplum ise birtakim istatistikler iizerin-
den dalgalanmalarla ortaya konulan ve rakamlarla ifade edilen bir alan olmaya bas-
lar. Boylelikle biyopolitika “niifus hareketlerine miidahale ederek toplumsal alanmi
yonetmenin ve bedenleri kusatarak normallestirmenin ifadesidir.” (Arpaci, 2015, s.
276) Modernlesen siiregte iktidar; yasam, bedenler ve niifus iizerinden ilerler. 19.
yiizyildan 20. yiizyila, diger bir ifadeyle ge¢ Osmanli doneminden erken Cumhuriyet
donemine uzanan siirecte bedene ve niifusa yonelik biyopolitik stratejiler geligmistir.
Modernlesen Tiirkiye’de bu siireg, insan bedenine iliskin ilginin arttig1, devletin ka-
mu saglig1 ve hijyeni ile ilgili politikalar iirettigi, dogum ve 6liim oranlarinda birta-
kim diizenlemelerin yapildig1 bir donemdir. Arpaci’ya goére modernlesen Tiirkiye’de
biyopolitik siire¢ iic sOylem {iizerinden ilerlemistir: kalabalik ve saglikli bir niifus
yaratma, ulusun devamini saglayacak saglikli-gii¢lii askerler yaratma ve ekonomik
kalkinmay1 saglayacak saglikli iscilerin temini. Ayn1 zamanda Tiirkiye’de modern-
lesmenin biyopolitikasin1 iki metafor iizerinden ele almak miimkiindiir: makine-
beden ve bitki-beden. Makine-beden, modernlesmeye, medenilesmeye, ¢alismaya,
disipline tekabiil ederken bitki-beden, topraga, niifusun iyilestirilebilirligine gonder-
me yapar. Ayni1 zamanda bitki-beden, zararli otlardan koparilip ayiklanan yekpare
hale getirilen niifus anlamima gelmektedir. (Arpaci, 2015, s. 277-278) Bu tartisma
bizi Tiirkiye’de erken Cumhuriyet doneminde belirmeye baslayan 6jenizm tartigma-
larina gétiirtir. Tiirkiye’de 6jenizm, niifusa yonelik politikalarinda kendine yer bul-
mus ve Tirkiye’deki tarihselligini II. Mesrutiyet donemindeki ¢agdaslasma hareket-
lerinden almustir. Tiirkiye’de, ¢cokmekte olan devleti kurtarma ¢abalar1 Bati’y1 6rnek

alan bir modernlesme hareketinin benimsenmesi fikrini ortaya ¢ikarmig ve bu hareket
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dogrultusunda niifusa yonelik birtakim iyilestirmeler yapilmaya baslanmistir. Nufii-
sun iyilestirilmesine yonelik yapilan birtakim 1slahatlar niifusun sagliklilagtirilmasi-
nin yani sira saglikli olanin sagliksiz olandan ayristirilmasina da sebep olmustur.
Tiirkiye’de §jenik tartigmalar her ne kadar 1930’larda fazla olsa da temelini, II. Mes-
rutiyet doneminde {izerinde durulan ve yalnizca giiclii olanin hayatta kalabilecegini
ileri stiren Darwinizm fikrinden almigtir. Tirkiye’de “otuzlu yillarda ilk, orta, lise
tarih kitaplar1 Darwinist ve evrimci kuram 1s181nda insanin soyagaci iizerine bilgiler-
le basliyordu.” (Toprak, 2012, s. 368) Tiirkiye’de biyopolitik yonetim sekli ile birlik-
te devletin kamu sagligina ve hijyene iliskin tirettigi politikalarin i¢ ice gegmesi du-
rumunu “hifzissthha” kavrami iizerinden okumamiz miimkiindiir. Erken Cumhuriyet
doneminde kamu sagliginin korunmasi i¢in gerekli goriilen sagliklilastirma politika-
larinin tamami hifzissihha kavramini tanimlar. Umumi Hifzissthha Kanunu, (Umumi
Hifzissthha Kanunu, 1930) devlet tarafindan kamu sagliginin siyasetin bir parcasi
haline getirilmesini somutlagtirmamiz i¢in 6nemlidir. 1930 tarihinde kabul edilen
kanun, niifusun tamamin kapsayan bir sagliliklastirma hareketidir. Bu kanun, devle-
tin, niifusun tlim kesimi i¢in hijyen saglama ve sagliklagtirma ilgili konular1 kendine
gorev edindiginin resmi halidir. Kanunda ¢ocuklarin sagliginin korunmasinin énemi
iizerinde siklikla durulmustur. Kanunda, Arpaci’nin da belirttigi gibi kisinin ve dev-
letin beden sagligina 6zen gostermesi, ilerlemenin yegane kosullarindan biri olarak

gorlilmiistiir. (Arpaci, 2014)

1930’larin Milli Egitim sisteminde, Tiirk Tarih Tezi’nin 6ne siirdiigii, ulus, birliktelik
fikri, 1930’larin Milli Egitim Yayini olan ve 6gretmenler i¢in on bes giinde bir ¢ika-
rilan, dgretmenlerin derslerde hangi konular1 nasil islemesi gerektigini ele alan “Og-
retmen Sesi” Dergisinde sik sik karsimiza ¢ikmaktadir ve derginin yayimlanis amag-
larindan birinin ulus- devletin ingasi silirecinde ihtiya¢ duyulan toplumsal bedenin,
beden terbiyesi ve hijyen dersleri lizerinden olusturulmasi arzusudur. Bu arzu, erken
Cumhuriyet yillarinda diizenlenerek yeniden basilan birtakim ders kitaplari, Milli
Egitim yayim olan birtakim dergiler lizerinden goriiniir hale gelmistir. Bu sebeple
beden terbiyesi ve hijyenin, ulus devletin ingasi siirecinde militarist yapiya biiriinme-

leri, en iyi bu ders kitaplar1 ve dergiler iizerinden gézlemlenebilir.

Modern anlamda beden terbiyesi ve sporu, askeri hazirlik siirecinin bir parcasi olarak kurgu-

lama fikri, 19. Yiizyilin baslarinda ortaya ¢ikmis bir yeniliktir. Monarsilerin hem politik hem
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de askeri anlamda ¢6kmeye baglamasi ve ulus-devlet fikrinin ortaya ¢ikisi, beraberinde klasik

ordu ve savas anlayiginda biiyiik degisiklikleri de beraberinde getirmisti. (Akin, 2014, s. 126)

Erken Cumhuriyet déneminde, Ogretmen Sesi Dergisinde, kisinin -6grencinin- hij-

~ 13

yeni/saglig1 “cemaatin sagligi” i¢in korunmasi gereken bir sey olarak karsimiza ¢ik-
maktadir. Ogrencinin hijyeni, gelecegin askerleri olacak olan ¢ocuklarin saghkli ve
giiclii olabilmeleri i¢in korunmasi gereken bir seydir ve bu gorev en ¢ok Kemalist
cekirdek ailelerin ev hanimlarina/ annelere verilmistir. Calismada “temizlik” yerine
“hijyen” kavraminin tercih edilmis olmasi, erken cumhuriyet yillar1 Milli Egitim sis-
teminde ele alinan “temizlik” konusunun sadece temizlikle ilgili degil, daha genis bir
anlama (saglik, askerlik, ulus-devlet, medenilesme gibi anlamlara) tekabiil eden bir
kavram olmasindan kaynaklanmaktadir. Beden terbiyesi ise spor, jimnastik gibi ders-

ler lizerinden, giiglii bedenlerin ulusun hizmet ve kullanimina sunulmasi i¢in okullar-

da, ozellikle ilkokulda, verilen dersler arasindadir.

Ogretmen Sesi Dergisinde, dgrencilere cesitli oyunlar iizerinden emir- komut alma
sistemleri 6gretilmektedir. Ogrencilere bu oyunlardaki is béliimleri, boliik, tabur gibi
militarist sOylemler lizerinden aktarilmaktadir. Ayrica beden terbiyesi derslerinde
ogrencilere “devletin biiylikligii™” fikri; yollar, kanalizasyonlar, gece bekgileri, jan-
darmalar tlizerinden anlatilmaktadir. “Osmanli’nin hareketsiz ve hantal oldugu” fikri-
nin, Cumhuriyet’in beden terbiyesi dersleri aracilig1 ile modern, esnek, hareketli ve
dinamik bir yapiya biiriindiiriildiigli anlayisi, 6grencilere oynatilan oyunlar esnasinda
ogretmenler tarafindan vurgulanmas: istenen bir durum olarak Ogretmen Sesi Dergi-
si’nde karsimiza ¢ikmaktadir. Beden terbiyesi derslerinde oynatilan oyunlar aracili-
giyla 6grenciler arasinda kardeslik —bu kardeslik, Tiirk ulusuna ait kisiler arasindaki
irksal birliktelik anlamina gelmektedir-, vatandaslik gorevleri gibi unsurlar 6gretil-
mektedir. Ogretmen Sesi Dergisi’nin de iizerinde siklikla durdugu gibi, erken Cum-
huriyet Milli Egitim Sistemi, pedagojik olarak “yakindan uzaga, somuttan soyuta
ilkesini” benimsemektedir. Giiniimiizdeki pedagoji egitimde bu ilke kullanilmaya
devam edilmektedir. Bu ilkeyle birlikte, “sira arkadagimi sevmek” olarak 6grencilere
ogretilen kardeslik fikri, yurttaghk fikrine —yakindan uzaga ilkesi-; “mahallemi sev-
mek” olarak 6grencilere aktarilan fikir ise vatan1 sevmek fikrine —somuttan soyuta-
tekabiil etmektedir. 1930’larin pedagojisinde kullanilan bu ilkeler John Dewey’in
egitim alanindaki “Tiirkiye Raporlart” (Dewey, Tiirkiye Maarifi Hakkinda Rapor,

1939) tizerinden olusturulmustur. Dewey raporunda Tiirkiye’de evlerdeki haserelerin
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coklugundan ve Tiirkiye’deki sihhat islerinin iyilestirilmesi gerektiginden, bunun igin
hifzissihha derslerinin bir an 6nce verilmeye baslanmasindan s6z etmistir. Ayni za-
manda Tiirkiye’de bir cocuk bakicis1 mektebinin kurulmasinin tasarlanmasi gerektigi
ele alinmigtir. Bu mekteplerde ¢ocuk bakimi bilgisi ile yetistirilecek olan gen¢ kadin-
larin, evleri hifzissihha agisindan (saglik, hijyen) kontrol etmesi amaglanmistir. Bu
gorevin kadinlara verilmesi, kadinlarin evlere daha kolay girebilmeleri ve annelerin
cocuklara, erkeklere nazaran, daha yakin oldugu fikri ile temellendirilmistir. (Dewey,
1939, s. 26-27) Dewey’in bu bakis ag¢isini, ileride olusmasi hedeflenen ulus-devletin

kadinlara olan bakis agisinin ilk yansimasi olarak gérmek yanlis olmayacaktir.

Elif Ekin Aksit, erken Cumhuriyet’te kadinlara verilen, dgretilen rollerin ulus-devlet
kurma siirecinin yarattigi siddetin sonucu oldugunu dile getirmektedir.'” “Cumhuri-
yet adina orta sinif ev kadinligina hapsolunan kadmlar (...) giyinme, yemek pisirme,
ev doseme ve konusma bigimlerinde baska bilgilerin, baska var olma bi¢imlerinin
cumhuriyetin vitrini bu evlere sizmasima izin ver(mislerdir).” (Aksit, 2012, s. 13)'®
Savaglar, savas gerisinde kalan sivil niifusu, 6zellikle kadinlari, birtakim gorevleri
yerine getirmekle zorunlu kilmistir. Calismanin ana gévdesini olusturan “Ogretmen
Sesi Dergisi” sayilarinda, erken Cumhuriyet yillarinda kadinlara, gelecegin askeri
olacak olan ¢ocuklarini terbiye etmek, onlarin sagliklarindan ve hijyeninden sorumlu
olmak gorevlerinin verildigini goriiriiz. Cumhuriyet’in kadinlara verdigi bu gorevler,
¢ogunlukla ev iginde' simirli kalir. Kadinlar, gocuklarm yiyecegi saghikli gidalarin
teminininden, gidalarin hijyeninden ve pigsme siirelerinin yeterli olup/olmamasinin
tespitinden, Cumhuriyet’in “modern yasam seklinin ve donemin politikasinin ev igi-

ne dahil edilmesinden”?°

, yemegin servis edilme seklinden, ¢ocuklarina neyi yedirip
neyi yedirmeyeceginin tespitinden sorumlu tutulmuslardir. Ulus- devletin kadinlara,
diger ismiyle annelere, yiikledigi gorevler hijyen, saglik gibi basliklar altinda birles-
mis ve bu bagliklarin goriiniir oldugu yer ¢ogunlukla “mutfak™ olarak karsimiza ¢ik-

mistir. Ayn1 zamanda Elif Ekin Aksit’e gore “(...) ilk kusak Cumhuriyet kizlarinin

'7 K1z Enstitiilerinin tarihi ve ulus devlet anlayisinda kadinin rolleri hakkinda detayh bilgi icin (Aksit,
Kizlarin Sessizligi Kiz Enstittilerinin Uzun Tarihi, 2012)

' Diizeltmeler bana ait.

P Ey icindeki bu alan ¢ogunlukla “mutfak” olmustur.

*° Erken Cumbhuriyet yillarinda egitim, dénemin politik yapisinin cocuklara aktarilmasi ve ¢cocuklardan
da ev icine, asil hedef olan “annelere”, aktarilmasi amaci tasimistir. Cocugun egitimi, annelerin egi-
tilmesi icin 6Gnemsenmistir. Annelerin egitimi, “mistakbel cekirdek Tirk aile yapisi”nin yaratiimasi
icin onemli goralmastir.
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egitiminde dnemli olan onlara is bulmak degil cumhuriyetin yeni ideolojisini benim-

setmek, miimkiin oldugu kadar yaymak ve yeni kusaklar1 bu dogrultuda yetistirmek-
ti.” (Aksit, 2012, s. 144)

(...) Yiyecekler, yemekler ve onlart hazirlama, sunma hatta yeme bigimleri, velhasil bir mut-
fagi “milli” olarak etiketlemek i¢in kullanilabilecek her tiirlii unsur, millilik iddiasina konu

oldugu andan itibaren ulus kurgusunun da pargast olur. (Onaran, 2015, s. 72)

Dolayistyla erken Cumbhuriyet yillarinda kadinlik, ulus- devlet, mutfak, hijyen, saglik
arasinda, her ne kadar bu kavramlarin birbirinden farkli birtakim manalar1 olmakla

birlikte, yakin bir bag, i¢ ice ge¢mislik bulunmaktadir.

(...) Savasacak erkekleri dogurup terbiye etmek de kadinlarin yikiimliligiidiir. Savas ve is-
galler anneligi fedakarliklarla pekistirirken, savas yoksullugu aslinda kadin yoksullugudur.
Savasi koriikleyen militarist 6gretilerin genglere belletilmesi de kadinlara diistiigiinden, anne-
lik deneyiminin savas zamanlarinda tektiplesmesi makbuldiir. (...) Savaslar can alir ancak
dogurganligi basat beden politikasi olarak dayatir. Savaglarda kadinlardan orduya destek faa-
liyetleri yiiriitmeleri, tutumlu ve 6l¢iili yasamalari, hastabakicilik- hemsirelik etmeleri, “if-
fet”

ve “namuslarini” koruyup, cephedeki erkeklerin savasma kabiliyetini ve moralini bozmama-

lar1 beklenir. (Yilmaz, 2019, s. 42-47)
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3.0GRETMEN SESi DERGISI’NDE “BEDEN TERBIYESI” VE “HIJYEN”
Bu calismada, egitim sistemindeki ulus-devlet fikrinin, Milli Egitim Yayi egitim
dergisi olan Ogretmen Sesi Dergisi iizerinden izi siiriilmiistiir. Milli Egitim tarafin-
dan on bes giinde bir ¢ikartilan 6gretmen kilavuz kitabi niteliginde olmas1 sebebiyle
caligmada materyal olarak bu dergi kullanilmigtir. Dergi araciligiyla, 6gretmenlere
devletin egitim tizerindeki plan1 anlatilir ve 6gretmenler bu dergide belirtilen konula-
r1 0grencilere aktarir. Dergi, devlet ile 6gretmenler arasinda koprii kurarak iktidarin
politikasini ¢ocuklardan baslayarak ailelere aktarma amaci tasimistir. Ogretmen Sesi
Dergisi, 6grencilerden baslayarak ailelerde, vatandas- yurttaslik bilincini olusturmay1
hedeflemis ve 6grenciler ve dolayli olarak ailelere vatandaslik gdrevlerini 6gretecek
bilgileri aktarmistir. Giimiisoglu'nun ayni1 donemde yazilmis olan farkli bir siireli
yayin olan Ulkii Dergisi’nin de benzer amagclar ile kaleme aldigindan bahsederek
derginin yayin amacini su sekilde 6zetlemistir: “Buna gdre miinevver, halka gidecek

ve halkin bilincinde kalic1 degisim saglayacaktir.” (Glimiisoglu, 2005, s. 147)

Erken Cumbhuriyet yillarinda Milli Egitim sistemine dahil edilmis olan ulus-devlet
fikrinin izi, Ogretmen Sesi Dergisinin de bu iki kavram iizerinde ¢ok¢a durmas se-
bebiyle, “beden terbiyesi” ve “hijyen” kavramlar iizerinden siiriilmiistiir. Ogretmen
Sesi Dergisinde izi siiriilen “beden terbiyesi” ve “hijyen” kavramlari, birbirinden
farkli birtakim 6zellik ve isleyise sahip olmakla birlikte birbiriyle i¢ ice gegmis kav-
ramlardir. Bu her iki kavram da erken Cumhuriyet doneminde ii¢ ortak noktaya hiz-
met eder: Ulus- devlet insasi, saglikli/ giiclii her an savagsmaya hazir nesiller yetistir-
mek ve medenilesme/ modernlesme fikri. Dergi sayilarinda ele alinan “beden terbi-
yesi” baghigi, igerisinde saglik/ tip, spor, askerlik, milliyetcilik/ ulus- devlet, temizlik,
disiplin, medenilesme/ modernlesme gibi alt basliklar1 barindirmaktadir. Dergide
izini slirdiiglimiiz diger baslik olan “hijyen” ise i¢inde mutfak, temizlik, kadin/ miis-

takbel annelik, medenilesme/ modernlesme, milliyetcilik/ ulus- devlet, saglik/ tip gibi
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alt bagliklar barindirmaktadir. Calismanin bu bdliimiinde, taranan dergiler, bu ana
baslik ve alt basliklar tizerinden ele alinarak Cumhuriyetin yeni bir toplum yaratma
ideolojisinin milli egitim sisteminde nasil uygulandig: arastirilacaktir. Cumhuriyet’in
nasil bir “yeni vatandas stereotipi” yarattig1 ve arzuladigi konusu, ¢aligmanin lizerin-
de durdugu en 6nemli sorudur.

Ogretmen Sesi Dergisi, Cumhuriyet déneminde yayimlanan egitim dergilerinden
biridir. Diger egitim dergilerinden bazilar1 sunlardir; Fikirler, Emekli Ogretmen Der-
gisi, Imece, Okul ve Ogretmen, Okul ve Ulus, Tedrisat Mecmuasi, Uyanis, Pedagoji,
Yeni Kiiltiir, Yeni Adam, Yeni Ogretmen, Yeni Tiirk Mecmuasi Dergileridir. Fikirler
Dergisi, 1947-1950 yillar1 arasinda Izmir Halkevi tarafindan yayimlanan bir dergidir
ve dergi sahibi Vedide Baha Pars’tir. Imece Dergisi, ilk sayis1 1961 yilinda gikan koy
enstitiisii dergisidir. Yeni Tiirk Mecmuasi, istanbul Emindnii Halkevi tarafindan
1932-1943 yillar1 arasinda yayimlanan bir dergidir. Derginin amaci, Tiirk dimaginm
halka ulagtirmaktir. Abdiilhak Hamit derginin yazi isleri miidiirliigiinii yiirtiten ilk
kisi olmustur, ardindan Agah Sirr1 Levend, ardindan da Yavuz Abadan yiirlitmiistiir.
(Giindiiz, 2017, s. 187-201) Cikarilan tiim bu dergiler, Cumhuriyet’in yogun bir halk

egitimi ylrittiiiiniin ispatidir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nin, yapilan ¢alisma boyunca ulasilabilen ilk sayis1 15 Eyliil
1934 tarihli y1l 5, say1 2’dir. Derginin derleyicisi ve sahibi Salim Siret Kenres'tir.
Ogretmen Sesi Dergisi, 15 Ikinci Tesrin (Kasim) 1935 tarihli, y1l 6, 37- 23 sayisina
kadar Muallim Sesi ismi ile yayimlanmis olup bu tarihten itibaren Ogretmen Sesi
Dergisi ismini almigtir. Dergide yapilan bu isim degisikligi, donem iktidarinin “6z
Tiirkge” kelimelerin kullanilmasi ile ilgili uyguladig: politikayla paralel ilerlemistir.
Dergi isim degisikligini, ilgili sayisinda “(Muallim Sesi) Oz tiirkce karsilig1 olan
(Ogretmen Sesi) oldu.” (Ogretmen Sesi, 1935, s.1) ifadesiyle okurlarina duyurmus-
tur. On bes giinde bir ¢ikan dergi, onuncu nesir yili olan 15 Ekim 1939 tarihinde ayda
bir yayimlanmaya baslamistir. Derginin ulasilabilen son sayis1 15 Mayis 1949 tarihli
yil 19, 37- 170 sayisidir. Calisma boyunca Ogretmen Sesi Dergisinin toplamda 66

sayist incelenmistir.

Ogretmen Sesi Dergisinde, Salim Siret Kenres, Makbule Mehmet, Miirvet Hasip,
Emine Nuri, Perran Nazim, Zeki Tunaboylu, Hikmet Celil, I. Hakk: Sunat, Kemal
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Demiray, Hasip A. Aytuna, Kemal Demiray gibi yazar ve egitimciler gorev almistir.
Salim Siret Kenres “Ilkmekteplerde Ders Ornekleri” isimli kitabinda dgretmenlere,
cocuklarin iizerinden “ecnebi” kiyafetlerinin ¢ikarilip atilmasimi bir gorev olarak
vermistir. Kenres, bu kumasglar yerine yerli malinin iiretilip kullanilmas1 gerektigini
dile getirmistir. (Siret, 1933, s. 86) Kenres, ayn1 zamanda Tiirkiye’de “Yurttaglik
Bilgisi” ders kitaplarinin yazaridir. Yurttaglik Bilgisi kitaplart Tiirkiye’de Milli Egi-
tim sisteminde Tiirk¢iiliigiin benimsenmesinde 6nemli gorev goren ilkokul resmi ders
kitaplaridir. Dergide bulunan agirlikli olarak Tiirkgiiliik ile ilgili olan siirlerin ¢ogu
Zeki Tunaboylu tarafindan kaleme alinmistir. Tunaboylu, bu siirlerin bazilarini Fran-
s1zca’dan gevirmistir. Halil Zeki Tunaboylu 1906 yili Bulgaristan dogumludur. 11k ve
orta okulunu Bulgaristan’in kdyiinde bulunan Ozel Tiirk Okulu’nda bitirmistir. 1923
yilinda geldigi Tirkiye’de Edirne Muallim Mektebi’nde egitimine devam etmis ve
ailesi de bu tarihte Tiirkiye’ye tasmnmustir. {1k olarak Balikesir Sindirg1’ya 6gretmen
olarak atanmis, ardindan 1931 yilinda Balikesir Savastepe Koy Enstitiisii’'nde 6gret-
menlik yapmaya devam etmistir. Ogretmenligin yan1 sira ¢ocuk siirleri de yazmustir.
1949 yilinda Zonguldak’ta vefat etmistir. (Tiirkiye Unliileri internet Ansiklopedisi,
2016) Derginin yazarlarindan olan Kemal Demiray ise 1912 Balikesir dogumludur.
1948-71 yillar1 arasinda Balikesir Lisesi ve Gazi Egitim Enstitlisii’nde 6gretmen ola-
rak ¢alismistir. Okullar icin ders ve yardimct milli egitim ders kitaplar1 hazirlamistir.

(Biyografya, 2016)

Dergilerin her sayisinda “Tiirkiye muallimlerinin mesleki fikirlerini nesreder” {ist
yazist vardir. Aslinda dergi, 6gretmenlerin kendi planini anlatmalari, her bir dgret-
menin kendi tecriibesini paylasmasinin yaninda, daha ¢ok dgretmenlere nasil olmala-
11 gerektigi, nasil bir egitim plan1 izlemeleri gerektigini aktaran mesleki yol haritasi

vazifesi tagimistir. Bu aktarim, donemin siyasi partisi ideolojisine paralel ilerlemistir.

Dergi sayilarindaki 6gretmenlere okutmalari i¢in verilen okuma metinleri ¢ogunlukla
Fransizca’dan g¢evrilmistir. Dergi sayilarinda, Batili iilkelerdeki egitim sistemi hak-
kinda bilgi verilir. Ogretmen Sesi Dergisi, ¢esitli bat1 iilkelerinin yayini olan egitim
dergileri ile iletisim kurar. Almanya ve Fransa gibi iilkelerde yasanan uluslasma sii-
reglerinin ve milliyet¢ilik etkisinin egitim alanina olan adaptasyon, uyarlamasi hak-

kinda Batili egitim yayinlarindan destek alir.
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2 (13

Ikinci Mesrutiyet donemi, “tebaadan vatandashga”, “mutlakiyetten mesrutiyete” ge-
¢isin yasandigi bir donemdir ve bu déonemde “yeni bir 6zne- yeni bir beden” olustu-
rulmasi gabasi vardir.”' Mutlakiyetten mesrutiyete gegisin yasandigi bu donemde,
ozellikle Mesrutiyet pedagoglar1 “birey- vatandasa degil, topluluk -vatandas anlayi-
sina dayanan yeni bir “6zne” kurgulamislardir.” (Ustel, 2014. 5.73) Bu dénemde or-
taya ¢ikan “yeni vatandas” stereotipi, donemin askeri, egitim, toplumsal konularda
yasanan degismelerden etkilenerek ¢ikmistir ve donemin askeri, egitim, toplumsal
konular1 her ne kadar birbirinden ayr1 gérev ve islevlere sahip olsa da birbirleriyle i¢
ice gegmis alanlardir. Askeri yapidaki bir degisim egitim alaninm etkilemistir, egitim
alan1 yeni bir toplumsallik yaratmistir. “Yeni 6zne”, donemin zorluklarina ayak uy-
duracak, uzun siiren savaslara fiziksel olarak hazirlikli olacak topluluk- vatandastir.
Bu yeni 6znenin ve bedenin tahayytiliinde etkili olan kavramlar arasinda “hijyen” ve
“disiplin” basta gelir. Ustel’in de ele aldig1 gibi, “hijyen” ve “disiplin” kavramlari,
Ikinci Mesrutiyet déneminde egitimde kullanilmaya baslanan ve Bati’dan ithal edi-
len, 6diing alinan kavramlardir. Hijyen kavrami, akla dayali hareket eden, kamusal-
ulusal yarar ¢ercevesinde gerekcelendirilen, devlete ve bedenine karsi ddevleri olan
vatandas; disiplin kavrami da “asker- millet” anlayisiyla birlikte spor/beden terbiyesi
dersleri iizerinden sekillendirilen bedenlerin askerlik i¢in her an hazir bulunmas: fik-
riyle Ikinci Mesrutiyet ders kitaplarinda yer almistir. “Hijyen” ve “disiplin” kavram-
larinin Tirk¢ii- milliyetci fikir ekseninde sekillendirilerek kullanilmaya baslanmasi
ise 1912- 13 Balkan Savaslar1 sonrasinda gergeklesmistir. Hijyen ve beden terbiyesi
erken Cumhuriyet doneminde Ogretmen Sesi Dergisinde de sik¢a kullanilan kavram-
lar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla erken Cumhuriyet doneminde, Cumhu-
riyetin vatandasini yaratmasi amacini tasiyan “beden terbiyesi” ve “hijyen” kavram-
larmin temeli ikinci Mesrutiyet’e, bilhassa Balkan Savaslari’ndan sonraki déneme

kadar uzanmaktadir.

Erken Cumhuriyet yillarinda, Ogretmen Sesi Dergisinde, kisinin/6grencinin hijyeni-
saglig1 “cemaatin saglig1” i¢in korunmasi gereken bir sey olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Beden terbiyesi ise spor, jimnastik gibi dersler iizerinden, giiclii bedenlerin ulu-

sun hizmet ve kullanimina sunulmasi i¢in okullarda, 6zellikle ilkokulda, verilen ders-

*Likinci Mesrutiyet dénemi, yavas yavas yeni bir 6zne, vatandas anlayisinin ortaya ¢iktigi, toplumsal
yenilesme/ degisme, cagdaslasma hareketlerinin yasandigi bir dénemdir.
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ler arasindadir. Bu donemde karsimiza ¢ikan beden, egitim aracilifiyla vatandaglasti-
rilan bedendir ve birtakim vatani ddevleri yerine getirmekle yiikiimliidiir. Erken
Cumhuriyet yillarinda 6grencilere ders olarak okutulan “Beden Terbiyesi” dersi, ko-
nu itibariyle bilinyesinde spor, saglik- tip, hijyen, mutfak, askerlik, uluslasma konula-
rin1 da igermektedir. Bu donemdeki spor yalnizca spor, saglik yalnizca saglik anla-
min1 tagimamakta; ayni anda hem toplumsal hem de biyolojik anlamlara tekabiil et-
mektedir. Bu donemde spor konusu, cogu zaman saglik konusuna; saglik konusu ise
cogu zaman spor, milliyet¢ilik, miistakbel annelik gibi konulara niifuz etmektedir.
“Beden Terbiyesi” dersi ana baslig1 altinda bir araya gelen diger bagliklar, ilgili do-
nemde, birbirlerinden farkli birtakim 6zellik ve gorevlere sahip olmakla birlikte bir-
birleriyle i¢ ice gecen ve ayni {i¢ ortak amaca hizmet eden konular olarak calisma
boyunca ele alinacaktir. Bu konular: Modernlesme-medenilesme, ulus-devlet ingasi
ve her an savagmaya hazir asker bedenler yetistirmek fikridir. Bu sebeple ¢alisma
boyunca “Beden Terbiyesi” dersini ele alirken bu dersin yalnizca spor ile ilgili olan
kismin1 degil, bu dersin konu yelpazesinde olan siraladigimiz diger konu basliklarini
da inceleyecegiz. Erken Cumhuriyet yillarinda milli egitim dersi olan “Beden Terbi-
yesi” sadece sporla ilgili olan bir ders degildir; bir uluslastirma siireci dersidir. “Be-
den Terbiyesi” dersi araciligiyla ¢cocuk bedenlere esneklik kazandirilir ve ¢ocuklarda
adaptasyon hizalandirmasi yaratilir. “Beden Terbiyesi” dersi ana bagligi altinda ele
alacagimiz tiim bu alt baslklar araciligiyla Ogretmen Sesi Dergisi’nde ele alinan

beden terbiyesi kavraminin izini siirecegiz.

3.1. Ogretmen Sesi Dergisi’nde Saghk

Ogretmen Sesi Dergisi iizerinden ele aldigimiz “Beden Terbiyesi”, saglik, hijyen/
temizlik, kadin/ miistakbel annelik, modernlesme/medenilesme, giiclii askerlerin ye-
tistirilmesi, mutfak gibi konular1 biinyesinde barindiran bir ders olarak karsimiza
cikmaktadir. Tiim bu alt basliklar birbirinden farkli 6zellik ve isleyise sahip olmakla
birlikte, birbiriyle i¢ i¢e ge¢mis, ortak belirli {ic amaca hizmet eden yapida okurlarin
karsisina ¢ikmaktadir. Dolayisiyla dergi sayilari {izerinden izini siirdiigtimiiz “Beden
Terbiyesi” dersini; “saglik” “hijyen”, “annelik/ kadin”, “ulus-devlet”, “mutfak™ ko-
nularini i¢inde birer alt baslik olarak barindirmasi sebebiyle, bu alt basliklar1 teker

teker inceleyerek ele alacagiz.
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Erken Cumhuriyet yillar1 milli egitim sisteminde karsimiza ¢ikan, tasarisi yapilan
beden, ulus-devletin gerekli gordiigli birtakim kurallar1 kendine gorev edinen, saglik-
li-giiclii her an savasmaya hazir olan, temelini Ikinci Mesrutiyet déneminin “toplu-

luk-vatandas™**

anlayisindan alan bir kavramdir. Ele aldigimiz bu déonemdeki beden
kavraminin izi, ulus- devlet, tip, askerlik gibi birbirinden farkli birtakim 6zellikleri
olan ancak benzer birtakim amagclar etrafinda birlesen kavramlarin incelenmesiyle
stirilebilir. “Ulus devletin insasi, toplumsal bedeni siyasetin baglica nesnesi haline
getirmistir. Homojen bir toplum yaratma arzusu, niifusun biyolojik varligina yonelik
politikalar1 ¢cogaltmis (kamu sagligi, kamusal hijyen, beden terbiyesi vs.); ulus dev-
letler kendine 6zgii niifus ve beden politikalar1 liretmis ve uygulamistir.” (Arpaci,
2014, s. 129) Ulus insa siirecinde Cumhuriyet rejimi, giiclii nesillerin yetistirilmesi,
niifusun arttirilmasi i¢in bedene olan ilgisini, beden iizerindeki otoritesini arttirmay1
hedeflemistir. Bu dogrultuda, giiclii nesillerin yetistirilmesi i¢in kamu saghgiyla ya-
kindan ilgilenmis ve bununla ilgili birtakim 6nlemler almistir. Bunlardan biri 1930
yilinda yaymmlanan “Umumi Hifzissthha Kanunu” (Umumi Hifzissthha Kanunu,
1930)’dur. Bu kanunun birinci maddesi, milletin sagligina zarar veren biitiin hastalik-
larla miicadele etmeyi ele almaktadir. 1930’1larda devletin kamunun saghgiyla ilgili
hazirladig1 kanunlarin yani sira okullar da kamu sagliginin korunmasi, hastalik ve
boceklerle miicadele edilmesi amacina hizmet etmistir. Egitim araciligiyla 6grencile-
re verilen hijyen derslerinin, ailelerden baslayarak topluma yayilmasi planlanmistir.
Ogretmen Sesi Dergisi’'nde “hifzissthha” kavram iizerinde durulmus ve dgrencilere
sagligmn, hijyenin korunmas ile ilgili dersler verilmistir.”> Ozellikle ilkokul birinci,
ikinci ve lclincii simif dgrencilerine sagligin korunmas: ile ilgili sik sik hikayeler
okutulmus, piyesler oynatilmistir. Dergide dgrencilere temizlik, mikrop ve boceklerle
-0zellikle bitle- miicadele yollarint 6gretmek amaci ile “Sinekler” isimli iki perdelik

bir piyesin oynatilmasi, 6gretmenlere tavsiye edilmistir.

Umumi Hifzissthha Kanunu’nun etkisiyle Ogretmen Sesi Dergisi’nde, sularin devlet

tarafindan kontrol altina alinmasi ve dgrencilere su, kanalizasyon yollar1 hakkinda

2 Topluluk-vatandas kavrami, irkin, ulusun devami icin birtakim konulari kendine gérev edinen va-
tandas anlaminda kullanilmaktadir. Topluluk-vatandaslar ulusun devami i¢in beslenmesine ve saglhgi-
na dikkat eder, dogurganligi ntifusunun devami igin gerekli gorr.

2 Ogretmen Sesi Dergisi’nde “hifzisstha” kavrami, derginin 1930’Iu sayilarinda beden icin kullanilan
bir kavramken 1940’ sayilarda anlam genislemesi yasayarak ayni zamanda akil ve ruh sagligi icin de
kullanilmaya baslanmistir.
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bilgiler verilmesi, saglig1 tehdit eden zehirli gazlar konusunda da 6grencilerin bilgi-
lendirilmesi konular1 bu dergilerde ele alinan konular arasindadir. Devlet ve beledi-
yeler sagligi korumakla yiikiimlii olan kurumlar olarak &grencilere aktarilmistir.
1930 tarihli 1580 Belediye Kanunu’nda “deniz hamamlar1 ve her nevi yikanma mii-
esseseleri agmak, acilmasina ruhsat verilenlere nezaret etmek” (Belediye Kanunu,

1930, s. 8) belediyenin gorevleri arasinda tanimlanmastir.

15 Aralik 1935 tarihli dergide, “Ikinci smifta hayat bilgisi ders drnegi- Igilecek Su-
lar” bashg altinda icinde mikrop bulunan sular ele alinmustir. Ogretmenlerden, boyle
mikroplu sular1 igmemeleri, boyle sularin igilebilmesi i¢in kaynatma, siizge¢ gibi
yontemlerle sularin mikroplardan arindirilmasinin 6grencilere anlatmalari istenmistir.
Ozellikle salgini hastalik dénemlerinde, sularin kaynatma, siizge¢ yontemleri ile
icilmesi gerektigi lizerinde durulmustur. Ayni tarihli sayida, saglik konusu temizlik
konusu ile birlikte ele alinmistir: “Agzimiz1 kapayalim ve ancak burnumuzla nefes
alalim. (Neden?) Miimkiin oldugu kadar agik havada yasayalim. Evlerimizi havalan-

diralim. (...)” (Aydinlik Basimevi, 1935, s. 200)

Umumi Hifzissithha Kanunu ile birlikte, milletin sagli§ina zarar veren biitiin hastalik-
larla miicadele etmeye yonelik politikalar izlenmistir. Okullarda, sagligin korunma-
sma yonelik politikalar ele alinmistir. Egitim aracilifiyla 6grencilere verilen saglik,
hijyen derslerinin topluma yayilmas: amaclanmistir. Erken Cumhuriyet doneminde
geng nesillerin sagligin1 ve hijyenini korumakla gorevlendirilen kisiler kadinlar-
anneler olarak goriilmustiir. Derginin dis saglig1 konusunun ele alindig1 sayilarinda
anneler ¢ocuklarin, 6zellikle kiz ¢ocuklarin dislerinin firgalanmasindan sorumlu ol-
mus ve bu hususta disleri beyaz olmas1 gereken kisiler anneler ve kiz ¢ocuklari ola-
rak belirlenmistir. Dergide annesi gibi beyaz disleri olan kiz ¢ocugu sdylemlerine yer
verilmis, bu sdylemler gorsellerle desteklenmistir. Ogretmen Sesi Dergisi’nde, sula-
rin devlet tarafindan kontrol altina alinmasi, 6grencilere su, kanalizasyon yollari
hakkinda bilgiler verilmesi, saglig1 tehdit eden zehirli gazlar hakkinda 6grencilerin
bilgilendirilmesine yonelik metinlere yer verilmistir. Bu 6rnekler ayn1 zamanda 6g-

renciler nezdinde, “devlet” kavramini somutlagtirmak i¢in verilmektedir.

Saglik konusunun dergi sayilarinda ele alindig1 diger bagliklar ise “Vitaminler”,

“Yemek Nasil Yapilmali”, “Disler Nasil Fircalanmali”dir. “Yemek nasil yapilmali”
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konu bagliklar1 altinda 6zellikle kiz ¢cocuklarina yemek yapim teknikleri anlatilmigtir.
Bu anlati, “bir sebze sagliga en yararli olacak sekilde nasil pisirilmeli” sorusu lize-

rinden temellendirilerek ¢ocuklara, 6grencilere aktarilmistir.

Dergi sayilarinda ele alinan “Sihhat Bakimi” konu bagliklar1 altinda, {initelerinde,
bitlerden kurtulma yollar1 6grencilere anlatilmistir. Talebelerin saglarindaki bitlerin
hala tam olarak yok olmadigindan bahsedilerek bitin, uzun siire yatakta kalan, aktif-
caligir vaziyette olmayan, dolayisiyla birtakim “yurttaghik" gorevlerini yerine getire-
meyen®*, temizligine itina etmeyen kisilerde olusacag: fikri ele alinmustir. 1940 tarih-
li Ogretmen Sesi dergi sayilarinda ise, “temiz olan” ve “olmayan” arasinda yapilan
ayristirma arttirllmis ve temizligini gerektigi gibi yapmayan kisilerin “igrencli-
gi”’nden s6z edilmeye baglanmistir. “Bit” problemi, erken Cumhuriyet ulus- devlet
fikrinin en 6nemli, modern, sorunlarindan bir tanesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bitlerle miicadele, erken Cumhuriyet yillariin “bas diismani” olarak dergi sayilarin-

da ele alinmustir.

1938 tarihli Beden Terbiyesi Kanunu ile birlikte, beden terbiyesi ve spor tamamen
devlete baglanmistir ve her birey, bos zamanlarin1 spor yapmakla ve bir spor kuliibii-
ne liye olmakla gorevlendirilmistir. Beden Terbiyesi derslerinde, jimnastik spor gibi
etkinlikler tlizerinden 6grencilerin kii¢iik bedenlerinin, esnek ve savas¢it bedenlere
doniistliriilmesi amaglanmistir. Spor derslerinde 6grencilere “sigramak, kogsmak, ytik-
sekten atlamak, nisan almak™ gibi etkinlikler yaptirilmis ve 6grencilere oynatilan
oyunlar, boliik, tabur gibi militarist sdylemler iizerinden olusturulan grup halinde
oynatilmigtir. Dergi, bu sdylemlerin neler olmasi1 gerektigini 6zellikle ele almistir.
Askerligin, militarist fikrin icsellestirilmesi s6z konusudur. Ogrencilere emir- komu-
ta almak Ogretilmis ve spor dersleri araciliiyla, disiplin yoluyla hizaya getirilen be-

denlerin, emir- komuta araciliiyla uysal bedenlere donligmesi amaglanmaigtir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nin 15 Aralik 1934 tarihli sayisinda saglikli olmak, sanayide
degil de tarimda insan giicline duyulan ihtiyag sebebiyle gerekli goriilmiistiir. Ekinle-

re su vermek gibi islemlerin ancak saglikli kimseler tarafindan yapilabilecegi ve bu

24 Cunki erken Cumhuriyet, Osmanl déneminden farkh olarak “hareketi”, “devinimi” vaad eder.
Cumbhuriyetin, vatani icin ¢calismayana, yurttaslk gorevlerini yerine getirmeyene tahammuli yoktur.
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sebeple saglikli olunmas1 gerektigi lizerinde durulmustur. Bu donemde saglik, tarim-
da insan giicline duyulan ihtiyacin yerine getirilmesi i¢in gerekli goriilmiistiir. Kisile-
rin saglig1, tarim giiciine katilmak ve devam ettirmek i¢in gereklidir. Tiirkiye’de koy-
lii meselesi 1920’lerden itibaren ¢ok 6nemli bir konu olmustur. Bunun sebeplerinden
biri Osmanli’dan Cumhuriyet’e gegiste koylii niifusun Osmanli niifusa gore ¢ok daha
fazla olmasidir. Bu sebeple iilkeyi yonetenler siyasal anlamda koyliiliikk meselesini
ele almak ve kendi politikas1 i¢ine katmak zorunda kalmistir. Birinci Diinya Savasi
sonrasinda Balkan’larda yasanan koylii isyanlar1 koylii meselesinin Tiirkiye’de
onemsenmesine sebep olan faktorlerden biri olmustur. Kemalist yonetici seckinler,
tarimsal diizenin bozulmasi sorununun farkl birtakim biiyiik sorunlara yol acabilece-
gini digiinerek koylii meselesine yonelmisler ve bu sebeple koyliiliikk meselesine de-
ginen bir halke¢ilik anlayisini benimsemislerdir. “Orda, bir kdy var uzakta, gitmesek
de, gormesek de, o kdy bizim kdyiimiizdiir” sarkist bugiinlere kadar dillerden diis-
me(mistir).” (Karadmerlioglu, 2017, s. 12) Ayn1 zamanda kdyciiliigli benimseyen bir
halkc¢ilik anlayisi Cumhuriyet Halk Partisi’nin alti-ok ideolojisinden birini olustur-
mustur. “Koyciiliik, diinyada sehirlesmenin ve sanayilesmenin hakim oldugu bir do-
nemde koOy hayatinin ve degerlerinin Onemine yapilan vurgular toplamidir.”
(Karadmerlioglu, 2017, s. 14) Tiirkiye’de kdyciiliiglin ayn1 zamanda tilkede milliyet-
¢i bir kitlesel taban yaratmasi beklenmis ve sosyalist ideolojilere kars1 bir dayanak
olarak goriilmiistiir. Bu baglamda koycii ideoloji, “‘gercek’ Tiirk’ii kdylerde arayan
milliyet¢i bir mit yaratma siirecini tesvik (etmistir).” (Karadmerlioglu, 2017, s. 14)
Koyciiliige tek-parti doneminde bu kadar vurgu yapilmasinin altinda birtakim korku-
lar yer alir. Bu korkulardan en 6nemlileri arasinda geleneksel toprak sisteminin ¢ok-
mesi ve topraksiz koylli sayisinin ¢ogalarak sehirlere goc¢ etmesi vardir ve kdyden
sehirlere go¢ eden niifusun olusturacagi is¢i sinifinin siyasal giliciinden korku duy-
mustur. Birinci Diinya Savasi ve Balkanlar’da meydana gelmis olan kitlesel koylii
hareketleri de bu korkunun ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Biitiin bu korkularin
altinda yatan esas konu niifusu fazla olan koylii sinifinin iktidara karsi tehdit bir giic
olusturabilecegi endisesiydi. Bu sebeple Tiirkiye’de tek-parti doneminde egitim gibi
birtakim kurumlarda koyciiliigiin 6nemi vurgulanmis ve devlet, buldugu her firsatta
ve alanda tarim giiciiniin éneminden bahsetmistir. Bu sebeple Ogretmen Sesi Dergi-
si’nin 1934 tarihli sayilarindaki tarima yapilan 6nemli vurgulari, Tiirkiye’de erken
Cumhuriyet doneminde olusturulan kdycii sdylem {izerinden okumamiz dogru ola-

caktir.
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1934 Tarihli dergide, “Sihhat Isleri” bashigi altinda okullarda mektep hekimlerin ve
hasta bakicilarin oldugundan s6z edilmistir. Devlet, okullarda “hasta” olan ¢ocuklari
tespit ederek gerekli gordiigii ¢ocuklar1 doktora, hastahanelere sevk etmistir. Cocuk-
larin saglik kontrolleri; “dis saglig1”, “kilonun 6l¢iilmesi”, “boyun 6l¢iilmesi”, “gdz
saglig1” konular1 lizerinden ilerletilmistir. Maddi durumu iyi olmayan ve “sagliksiz
olan” c¢ocuklarin ecza masraflar1 belediyeler tarafindan karsilanmis ve bu ¢ocuklara
okullarda her sabah kaynatilmis siit dagitildig: dergide ele alinmistir. 1934 yillarinda
devlet, okullarda ¢ocuklarin saglikli hale getirilmesi i¢in 6nlemler almis ve uygula-

mistir. Bu egilimin sebebinin saglikli niifusu arttirma amacina yonelik oldugunu soy-

lemek mumkiindir:

Cocuk mektebe baslarken mektep hekimi tarafindan muayeneye tabi tutulur. Her talebe igin
bir fis mevcuttur. Bu fise cocugun sihhi vaziyeti muntazam yazilir. Hastabakici teneffiisha-
nede, sinifta gocuklar: tarassut eder; sikletini alir, boyunu 6lger, dislerinin sihhatine nezaret
eder. Liizum hissedince ¢ocugu doktora, disciye veya gdz doktoruna sevkeder. Fakir talebin
doktur veya ecza ticretleri hususi bir nevi sigorta tarafindan verilir. Bu maarif igin sigortaya

para yatiran belediyedir. (Muallim Sesi, 1934, s. 11)

Ayn1 zamanda derginin 15 Aralik 1936 tarihli sayisinda “modern bir okulda teneffiis-
te dis temizligi” baslig altinda bir gorsele yer verilmistir. Bu gorselde iki ayr1 sirada,

toplamda 6 ¢ocuk, onlerinde duran kii¢iik kaplar yardim ile dislerini firgcalamaktadir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nde ele alian dénemin “beden terbiyesi” derslerinin pedago-
jik amaglarindan biri, dik, dinamik, gii¢lii ve modern duruslu bedenler yaratmaktir.
15 Mayis 1936 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi’'nde “beden terbiyesi” ders bashg al-
tinda ilk defa “ilaglar"dan sz edilmistir. Bu sayida, gelecegin askerleri olarak gorii-
len diiz duran, dik, kasli, giiclii ¢ocuk bedenler yaratmak i¢in kas gili¢lendirici ilaglar
kullanmanin faydali olacagindan s6z edilmistir. 1936 tarihli dergiye gore, milkemmel
cocuk bedenlerini inga etmek, artik egitim, tip alanlarmin isi olarak goriilmiistiir.
Derginin bu sayisinda kas yapisina, anatomiye olan ilgi artmis ve egitim ve tip alan-
lar1 ortak bir amaca hizmet etmislerdir: Gelecegin askerleri olan dik duruslu, giicli

cocuk bedenleri yaratmak.
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Sekil ve krokiler gostermek suretile fena durmanin nelere sebebiyet verecegi gosterilmeli
bdylece gocuklar kamburlagsmis bir sirta, birbirinden farkli omuzlara mani olan terbiye bede-
niye dersinin de liizumunu hissedecek ve onu sevecekler. Bazi ¢ocuklar, kemikleri kuvvet-
lensin diye doktor ilac1 kullanirlar. Bir zamanlar ¢ocuklara (glycerophosphate) yedirmek mo-
da olmustu. Boyle bazi gidalar kemikler i¢in faydalidir. Ciinkii ¢cocukluk zamaninda kemikler
daha tamamen tesekkiil etmis olmadiklarindan bunlari beslemek istifade temin eder.

(Aydinlik Basimevi, 1936, s. 277)

Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda saglik alt bashg: altinda topladigimiz konularin
cogu zaman hijyen, spor gibi konularla i¢ ice gectigini ve bu konularin birbirinden
farkli birtakim 6zelliklere sahip olmakla birlikte birbirleriyle i¢ ice gecmis, ortak
amaca hizmet ettigini belirtmistik. Bu ortak amag ise; ulus- devlet insasi, her an sa-
vasmaya hazir giiglii asker bedenler yetistirmek ve modernlesme- medenilesme fikri-
dir. Ogretmen Sesi Dergisi (Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref, 1937, s. 185)
sayisinda 6grencilere okutulmasi i¢in ele alinan “Kemiklerin hifzissihhasi” ders bas-
lig1 altinda hem saglik hem spor konularindan séz edilmistir. Bu baglik altinda, 6g-
retmenlerden, ¢ocuklara kemiklerini gliclendirmeleri i¢in kemikli gidalar yemeleri,
stit igmeleri, dik oturmalar1 ve jimnastik yapmalar1 gibi konular1 6giitlemeleri isten-
mistir. Cocuk bedenlerin, jimnastik gibi sporlarla daima dik, giiclii tutulmas1 gerekti-
g1 ve bedenin gerginligini bozdugu, ona zarar verdigi icin ispirtolu ickilerden uzak
durulmas1 gerektigi ele alinmigtir. Cocuk bedenlerine olan ilginin yogun oldugu bu

donemde i¢ki, diisman olarak goriilmiistiir.

Derginin 1937 sayilarinda milli egitimde, salgin hastaliklar i¢cin 6grencilere aldirilan
tedbir ve bilgilendirme artmistir. Salgin hastaliklarla miicadele konusu, derginin
1937 tarihli sayilarindan itibaren “Mektep Cocugunun Sihhati” baghig1 altinda uzun
uzun ele alinmistir. Dergide, okullarda salgin hastaliklarin tespit edilerek hasta ¢o-
cuklarin diger ¢ocuklardan ayrilmasi gerektigi iizerinde durulmustur. Ogretmen Sesi
Dergisi (Aydinlik Basimevi, 1937, s. 592) tarihli sayisinda, ilk defa, ¢ocuklar1 hasta-
liklardan korumak fikri ele almmustir. Ogrencileri “asilama”nin salgin hastaliklardan
korunmak i¢in énemli bir yontem oldugu iizerinde durulmustur. Derginin ilgili say1-
sinda, binlerce ¢ocugun asilandigindan s6z edilmistir. Sagirlik, kulak iltihaplanmalari
ve bogaz agrilarina dikkat edilmesi gerektigi lizerinde durulmus ve difteri hastaligina
deginilmistir. Dergide, salgin hastaliklarla miicadele yollarindan birinin mektepleri

kapatmak oldugu ancak bu yontemin dogru olmadig: iizerinde durulmustur. Bu do-
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nemlerde mektepleri kapatmaktan ziyade, “(...) Salgin hastalik zamanlarinda mektep
doktorunun ¢ocuklar1 muayene edip hasta olanlar1 anlamasi ve ona gore tedavi etme-
si cok mithimdir.” (Aydinlik Basimevi, 1937, s. 592) Salgin hastaliklarla miicadele-

de, sinif1 havalandirmanin 6nemi iizerinde durulmustur.

Derginin 1937 sayilarinda insan bedenine, beslenmesine olan ilgi artmistir. Fazla
yemek yiyen Kkisiler igin elestirel sdylemlere yer verilmis, ayristirma yapilmstir. Icki
tilketene ve sarhosa ve sporu kararinda yapmayana 6fke vardir. Sporun, hareketin

fazlas1 zarar olarak goriilmiistiir.

1937’ler verem hastalig1 ile miicadelenin yogun oldugu yillardir. Derginin 1 Aralik
1937 sayisinda veremden korunma yollar1 ele alinmistir. Bu yillarda hastalik sadece
hastalik degil, ayn1 zamanda alkol gibi istenmeyen, toplumsal olarak “pis” kabul edi-
len seylerin kullanilmasi, tiiketilmesi sonucunda olusan, ortaya ¢ikan bir sey olarak
goriilmektedir. Dolayisiyla hastalik hem biyolojik olarak -mikroplar vs yollart ile
bulasan- hem de toplumsal olarak “k&tii” kabul edilenin yapilmasi sonucunda olusan
bir sey olarak goriilmektedir. Bu anlamda hastalik, hem biyolojik hem de toplumsal

anlamlara gelmektedir.

Veremden nasil korunmali? a. Verem ¢ok defalar zayif ve yipranmis viicutlarda olur. Viicudi
kuvvetten diisliren ve zayiflatan biitin amiller vereme yer hazirlarlar. Bu nokta iizerinde
durmalidir. Fazla yorgunluk (slirmenaj), uykusuzluk, nesviinema krizleri ve i¢ki vereme yol
acan araglardir. b.Basillerin intisarina mani olmak; tozla miicadele etmek lazimdir: Islak sii-
plirme; perdeler ve pervazlardaki tehlikeler. Yollarda toza maruz kalmis maddelerden yapilan
yemekleri iyi pisirmek. Bebeklere verilecek siitlerin takimi. Nihayet, ziyanin, temiz havanin
mikroplar1 6ldiirme ve uzviyeti kuvvetlendirmek hususundaki rolleri. c. Son zamanlarda kes-
folunan agilar sayesinde yeni dogan gocuklari veremden koruyabiliyoruz. Asi hakkinda bir-
kag s6z soylenir. Asi, herhangi bir hastaliga karsi az veya ¢ok bir zaman viicudiin muafiyet
kazanmasi i¢in yapilan istir. (...) Veremle miicadele, ayn1 zamanda, pis ve gayri sthhi evlerle

ve igki ile miicadele demektir. (Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref, 1937, s. 157-158)

Erken Cumhuriyet yillar1 milli egitim yayini olan Ogretmen Sesi Dergisi’nde
1937’lerde baslayan ve dergide dgrencilere anlatilmasi i¢in konu bagligi olarak ele
alian alkol karsitligi konusu 1938’lerde de ele alinmaya devam edilmistir. Bu do-

nemde dergide “Deveran Hifzissthhas1” konu baslig1 altinda viicutta kanin serbestce
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hareket etmesinin 6neminden, kanin serbestce dolagmasini engelleyecek siki korse-
ler, jartiyerler, kemerlerin kullanilmamas1 gerektiginden s6z edilmistir. Fazla yorul-
mamak sarti ile caligmak, egzersiz yapmak, jimnastik yapmak ve yol yliriimenin vii-
cut icinde kan dolagimini daha iyi saglayacagindan ¢ocuklara dnerilmistir. Derginin
1938 yillar1 sayilarinda hareket etmenin gerekliligi, derginin diger sayilarma gore
daha fazla {lizerinde durulan konular arasina girmistir. Bunda 1938 yilinda kabul edi-
len Beden Terbiyesi Kanunu’nun biiyiik etkisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Al-
kol ve tiitiin kullanimi ise, “zararli” olarak ¢ocuklara anlatilmaya devam eden konu-
lar arasindadir. “(...) Alkol damarlar1 gevsetir, gevseyen damarlar kani tasiyamaz
hale gelir, kalp vazifesini géremez onun i¢in fazla igmemelidir. Tiitlin kalbin zehri-
dir, tiitiin kalp adelelerinin liflerini 6ldiiriir.” (Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye,

Seref, 1938, s. 239)

Cocuk bedenlerinin sagliklilastirilmasina yonelik dergi lizerinden siirdiiriilen politi-
ka, derginin bazi sayilarinda c¢ocuklara piyesler iizerinden aktarilmistir. Derginin
1938 sayilarinda ¢ocuklara fazla yemek yemenin zararlarindan bahsedilmistir. Bu
konu derginin 1938 sayilarinda goze ¢arpan, alt1 ¢okga cizilerek 6grencilere aktarilan
konular arasindadir. Derginin 1938, 1 Subat sayisinda bu konu “Oburluk” (Matbaai
Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref, 1938, s. 279) isimli tek perdelik bir piyes lizerinden

ele alinmis ve bu piyeste “fazla yemek yiyen” bir ¢cocuk elestirilmistir.

Donemin sagliklastirma politikasi, dis sagligiyla da ilgilenmeyi gerekli kilmustir.
Dergide “Yediklerimizi Nasil Hazmediyoruz?” Konu basliklar1 altinda dislerin ba-
kiminin nasil yapilmasi gerektigi uzun uzun ele alinan konular arasindadir. Hazim
sistemini koruyabilmek i¢in az yemek yenmesi gerektigi, oburluktan kaginilmasi ve
ispirtolu ig¢kilerden uzak durulmasi konular1 dergide ele alinmistir. Okullarda ¢ocuk-
lara, dis fircalama yontemi uygulamali ders olarak tatbik edilmis, ¢ocuklara disleri
sabah aksam fir¢alamanin 6neminden s6z edilmistir. Dis saglig ile ilgili olan, TC.
Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti saglik propagandasi nesriyatinda olan levha,
mekteplere sokulmus ve dergide basilmistir. Tiim bu uygulamalarin, okullarda “ders”
olarak 6grencilere aktarilmasi ile, erken Cumhuriyet’in arzulanan yeni toplum, yeni

vatandas imgesi yaratilmak istenmistir.
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Derginin 1938 tarihli sayilarinda, “Beden Terbiyesi” derslerinde, ¢ocuklarin nefesle-
rinin belirli araliklarla 6l¢iilmesi gerektigi ele alinmistir. Boylelikle cigerleri kuvvetli
olan cocuk ile zayif olan c¢ocuk tesbit edilmesi tasarlanmistir (Matbaai Ebuzziya,
Nuruosmaniye, Seref, 1938, s. 403). Bu sayede “saglikli olan” ¢ocuk ile “sagliksiz
olan” arasinda ayrigtirma yapilmistir. Sabahlar1 ¢ocuklara derin nefes aldirarak eg-
zersiz yaptirtlmasimin éneminden séz edilmistir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin géz sagli-
81, dergi sayilarinda “Goziin Hifzissthhas1” basligi altinda sik sik ele alinan 6nemli
konular arasindadir. Smifta bulunan ¢ocuklarin gézlerinin 6gretmenler tarafindan sik
stk kontrol ettirilmesi gerektigi ve 6gretmenlerden gozleri “normal olan” ile “normal
olmayan" dgrencilerin saptanmasi istenmistir. Nezle, beyin nezlesi gibi birtakim has-
taliklardan korunma yollarinin anlatilmasi, dergide 6gretmenlere verilen gorevler
arasindadir. 1930 yilinda kabul edilen Umumi Hifzissthha Kanunu (Umumi
Hifzissthha Kanunu, 1930)’nun etkisinin, derginin tiim 1930’lu sayilarinda olmasiyla
birlikte, 1938’li yillardan itibaren “genc nesli sagliklilastirmak™ fikrinin etkisi ve

vurgusunun arttigini séylemek miimkiindiir.

Erken Cumbhuriyet yillar1 milli egitim sisteminde 6grencilere okutulan “Beden Terbi-
yesi” dersinin konularindan birisi olan saglik- gen¢ niifusu sagliklilagtirma konusu,
sadece biyolojik anlamiyla degil, aynm1 zamanda toplumsal birtakim anlamlara da
denk diismektedir. “Beden Terbiyesi” derslerinde yaptirilan egzersizler araciligiyla,
ileride asker olacak olan cocuk niifusun sagliklilastirilmas: istenmektedir. Ancak
tahayytil edilen bu ¢ocuk niifusunun sagliklilagtirilmast politikasi tek basina yeterli
gorliilmemekte; gelecegin askerleri olan bu geng niifusun ayn1 zamanda yasam sekli
olarak bedenen saglikli ve elastik olmasi beklenmektedir. Bu sebeple “Beden Terbi-
yesi” derslerinin konu olarak i¢inde barindirdig1 saglik- sagliklilagtirma konusu sade-
ce biyolojik anlam tasimamakta, modern bedenlerin birer yasam sekli olarak doniis-
tirtiliip degistirilmesi anlamina da gelmektedir. Cumhuriyet’in bu modern bedenleri,
yasam pratigi ve vatani gorevi itibari ile bedenine ve dolayisiyla sagligina, temizligi-
ne dikkat eder, her sabah birtakim egzersizler yaparak giine baslar, beslenmesine ve
az yemek yemege dikkat eder, dis bakimi ve temizligine 6zen gosterir, her sabah ve

FSANTI

aksam dislerini muntazam fircalar, egzersizlerle gerginlestirdigi “miikemmel” beden-

lerini gerektiginde ulusun hizmetine gozii kapali sunar.
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Dergide, “Ilk Devrede Hayat Bilgisi Ders Ornegi SIHHAT PROJESI” bashg: altinda
Ingiliz ilk okullarindan birinde tatbik edilen “sihhat haftasi”ndan s6z edilmistir. Co-
cuklara aktarilan bu projede, “Beden Terbiyesi” ana baghig1 altinda saglik ve temizlik
alt konularinin birlikte ele alindigim soyleyebiliriz. Ingiliz okulunda 6grencilerin
saglik ve temizlik kurallarini bir yasam sekli olarak uygulamasi amag¢lanmstir. Sih-
hat haftasinda asil amag, toplumsal bir kiiltiir yaratmak, toplumsal davranis bi¢cimleri

olusturmaktir:

Ingiliz ilk mekteplerinden birinde égretmen ve annelerin yardimi ile sihhat haftasi yapilmig-
tir. Bu hafta zarfinda verilen miisamereler ve konferanslarin gocuklara pek biyiik tesiri
dokundugu anlasilmistir.

1. Vicut sthhati:

Her giin eller, disler, tirnaklar ve saglar muayene edilip temiz ¢ocuklara miikafat verildi.
Mektepte tirnak, el ve dis firgalari, yiiz havlulari, mendiller satild1.

Sinif bir ev haline sokuldu. Netice itibarile ¢ocuklara ellerini yikamayi ihbar etmek mecburi-
yeti gittikge eksildi. Her ¢ocuk tendiiriist ve toplu olmaya gayret etti. Duvarlara resimler
asilip resimlerin altina ¢ocuklari temizlige tegvik edecek ciimleler yazildi. Mesela:

I. Kuslar bile kendilerini yikarlar.

II. Yapraklarim, yikanmak i¢in yagmura ihtiyaclart vardir.

III. Kedi yavrulari, kendi kendilerini yikarlar.

IV. Kopek yavrulart yikanir.

Biiyiik ¢ocuklara iizeri cuma, cumartesi, pazar gibi haftanin giinleri yazili olan havlular yapti-
lar. Her ¢ocuk bir havluyu bir giin kullanip kirliye atti. Cocuk annelerinden miitesekkil bir

cemiyet bu havlularin yikanmasini {izerine aldi.

(..)

III. Bizim i¢in ¢alisan insanlar:

Cocuklar, klinik ve hastahanelere gotiiriildiiler.
V. Siit:
(...) Bir miiddet ¢ocuklarin gidalarina siit ilave ettikten sonra neticeyi anlayabilmek i¢in go-

cuklar, teker, teker tartildilar. Muhtelif fasilalarla ¢ocuklarin boylari 6l¢iildii.

V. Temiz hava:

Muntazam agik hava egzersizleri esnasinda temiz havanin faydalari anlatildi. (...)

IX. Elbiseler:
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Elbiselerin viicudun teneffiis etmesine mani olacak derecede siki olmalarinin zararlart ve bazi
kumaglarin digerlerinden daha ucuz olmalarina ragmen daha fazla 1sitic1 olmas1 gorisiildi.
(...) Bu suretle mektepte temizlik sthhat konusulurken birgok bagka faaliyetlere de yol
acilmig oldu. (Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref, 1938, s. 496-497)

Ogretmen Sesi Dergisi 1939 tarihli sayilari, hastaliklarin temel sebebinin “mikrop-
lar”dan kaynaklandigini ileri siirmesi ve “mikroplarla miicadele” yollar {izerinde
titizlikle durmasi sebebiyle gbze ¢arpmaktadir. Bu donem dergi sayilarinda “sinek-
lerle miicadele”, “bitle miicadele” konular1 lizerinde ¢ok fazla durulmustur. Ev kadi-
ni, evi sineklerden koruyacak kisi olarak kabul edilmistir. Sinek ve bitle miicadele
konusu, saglik ile ilgili olmakla birlikte ayn1 zamanda mutfak ve hijyen konular ile
ilgilidir ve bu konu milli egitimde ¢ocuklara piyesler esliginde anlatilmistir. Mutfak-
larin sineklerden arindirilmasi, sineklerden arindirilmis alanlarm “hijyenik” kabul
edilmesi ve bu gorevin Cumhuriyet’in ev kadinlarina verilmesi durumu séz konusu-
dur. Bu sebeple sinek ve bitle miicadele konularinin 1939’larin énemli bir sorunu
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Milli egitim, bu sorunla miicadele etme alanlarin-
dan biri olarak goriilmiis ve okullarda bu konu bazi piyeslerle ele alinmistir. “Sinek-
ler” isimli piyes buna 6rnek olarak verilebilir. Bu piyes, dort sinegin bir eve girme-
siyle baslamis ve “Sinekle savas Kurumu Azalarindan™ iki kisinin sineklerden ko-
runmak amaciyla yaptig1 agiklamalarla sona ermistir. Piyeste, ev i¢inde sagligin bir
alt baslig1 olarak hijyenden —¢iinkii tezin ileri slirdiigii fikre gore saglik kavrami,
icinde hijyen alt bagligin1 barindirmaktadir- sorumlu olan kisi kadin, yani anne olarak
belirlenmistir ve mutfakta yemeklerin tizerini kapatmayan kadin, sagligi ve hijyeni
koruyamadigi gerekgesiyle elestirilmistir: “Birinci sinek- Aman, ne savsak insanlar!

Higbir ev kadini bdyle seyleri ihmal eder mi?” (Tunaboylu Z. , 1939, s. 277-279)

1 Mayis 1936 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi’nde zatiirre, tifo hastaliklarindan sdz
edilmigstir. Ayn1 zamanda sineklerin mikroplari tasidiklarindan ve verem, kolera, tifo,
difteri gibi hastaliklar1 yaydiklarindan sz edilmistir. Bu donemde sineklerle ve bula-

sic1 hastaliklarla miicadele s6z konusudur.

Sinekler evimizdeki her seyi kirletirler. Kokmus, kirli yerlere konarlar. Oradan en temiz yi-
yecegimize gelir konarlar. Bu suretle mikroplar: tasirlar. Verem, Kolera, Tifo, Difteri, veba
gibi hastaliklar tirigin, tenya gibi bagirsakta yapisanlarin yumurtalarini hortumlari, ayaklari

ve pislikleriyle tasirlar. Bunun igin sinekleri yok etmek lazimdir. Bunun igin ¢oplerimizi
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aciklara atmamali, gordiigiimiiz sinegi 6ldiirmeliyiz. Sinekleri 6ldiirmek i¢in sinek kaparlart,
fayda gibi piiskiirtiilen ve sinekleri dldiiren sular vardir. Fakat baslicasi sinekleri herkesin el-
birligile dldiirmesi ve yumurta birakmadan yok etmesi lazimdir. (Aydinlik Basimevi, 1936, s.

271)

Derginin 1939 tarihli sayilarinda mikroplu hastaliklardan, mikroplarin viicuda nasil
gireceginden, agiz, deri ve barsak mikroplarindan, kuduz hastaligin1 meydana getiren
mikroptan s6z edilmistir. Hastaliklarin ana kaynagi mikrop olarak ele alinmistir. Bu

donemde de milli egitimin ¢ocuklarin dis sagligina olan ilgisi devam etmistir:

Dis bakimu i¢in alt1 sart vardir.

1- Her giin bir bardak siit igmek

2- Meyva suyu igmek veya bol meyva yemek.

3- Giines banyosu yapmak yahut balik yag: icmek.

4- Fazla seker yemekten ¢ekinmek.

5- Giinde ii¢ defa digleri yikamak

6- Alt1 ayda bir dis doktoruna muayene ettirmek. (Aydinlik Basimevi, 1939, s. 244)

Derginin ayni tarihli sayilarinda, “Dordiincii Sinifta Tabiyat Bilgisi” (Biirhaneddin
Matbaasi, 1939, s. 316) konu baslig1 altinda, dis bakimindan, dislerin her yemekten
sonra fir¢alanmasi gerektiginden s6z edilmistir. Yemek saatlerinin diizenli olmasin-
dan, 4 saat araliklarla yemek yenmesinden, yemek yerken fazla sivi tiikketilmemesin-
den, yemek yerken gidalari fazlaca ¢ignemek gerektiginden, her yemekten evvel elle-
rin yikanmasi gerektiginden, sofralarin temiz olmasindan, tabaklar ve bardaklarin
temiz yikanmasindan, temiz gidalarin tiikketilmesinden s6z edilmistir. 1939’larda hem
donemin salgin hastaliklariyla miicadele edilmeye devam edilmis hem de Cumhuri-
yet’in yeni toplumsal modern yagam bi¢imi olusturulmak istenmistir. Bu sebeple
“sofralarin temizligi” veya “yemek yemeden once ellerin yikanmas1” konusundaki
temizlik sadece saglik- tip veya sadece temizlikle ilgili degil; ayn1 zamanda yeni bir
toplumsal degismenin yasanmasi ve adab-1 muaseret kurallarinin olusturulmasiyla
ilgilidir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nin 15 Ekim ve 1 Haziran 1939 sayilarinda, ilk defa, “akil
hifzissthhas1” isimli bir konu ele alinmistir. Dénemin milli egitim sistemi, bu konu
ile birlikte, eski egitim sistemi ile yeni egitim sistemi arasina keskin bir ¢izgi ¢ekerek

Cumhuriyet’ten Onceki egitim sisteminin akil hifzissihhasi, bir diger ismiyle akil
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saglig1 konusuna dnem vermedigini ileri stirmiistiir. Akil hifzissihhasi, ¢ocugun psi-
kolojik sagligin1 da milli egitimin igine dahil eden bir konudur ve dolayisiyla bu do-

nemde c¢ocuk psikolojisine olan ilgi artmistir.

Akil Hifzissihhasi Milli Komisyonu akil bozukluklar etrafinda bir ¢ok tetkikler yapmis, bun-
larin cografi mevkilerini tesbit etmis ve akil hastaligina musap olanlari tedavi i¢in tedbirler
almustir. (...) 1922 de Milli Komisyon ¢ocuklar i¢in psikolojik klinikler act1, okullarda psiko-

lojik servisler tesis etti. (...) (Gliven Basimevi, 1939, s. 4)

Ruh saglhig konusunun okullara girmesi ile birlikte, Ogretmen Sesi Dergisi’nde
1939’lara kadar yapilmis olan “hastalik” tanimlamasinda anlam genislemesi yasan-
mustir. Dergide artik hastaligin sadece biyolojik degil, psikolojik boyutu da ele alin-
maya baglanmistir. Hastalik artik sadece biyolojik degil; ruhsal, psikolojik kokenli-
dir. Salgin hastalik gibi etkenlerin yaninda artik endise ve korku birer hastalik sebebi

olarak kabul edilmeye baslanmstir.

Bu donemde viicut hifzissihhasi ile akil hifzissihhasi, diger ismiyle “beden terbiyesi”
ile “aklin terbiyesi”, birbirinden ayrilmaz olarak ele alinmaya baslanmistir ve milli
egitim artik, cocuklarin sadece bedenlerinin terbiye edilmesi ile degil, ayn1 zamanda
“akillarinin” terbiye edilmesi ile de ilgilenmek zorundadir. Buradaki “akil” kelimesi

dergide, hislerin/duygularin/ahlakin terbiye edilmesi olarak ele alinmistir.

Eski terbiye simdiye kadar hep ¢cocugun dimagi lizerinde ugrasmis, onun sahsiyetine kiymet
vermemistir. Halbuki insanlar zekalarindan ziyade hislerinin tesirleri altinda yasarlar. Bu
bdyle olunca okulun vazifesi ¢ocugun yalnizca kafasini inkisaf ettirmek degil, ayni zamanda
onun hislerini de terbiye etmektir. Okul bu isle ugrasirken, siiphesiz, bir takim ruh bozukluk-

larile kargilagmasi gayet tabiidir. (...) (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 512)

Milli egitimde ele alinan “hastalik” kavraminin anlaminda yasanan genislemeyle
birlikte okul artik “normal- anormal”, “ahlakli olan- olmayan™ ayristirmasinin yapil-
dig1 bir kurum olmustur. Okul, ¢cocuklarin psikolojisiyle ilgilenmeye baslarken ayn
zamanda c¢ocuklar1 psikolojik, ahlak acidan da degistirmeye/ doniistiirmeye miisait
olan bir alan haline gelmistir. Psikolojinin, okul miifredatina dahil olmasiyla birlikte
okul ve okulun dénemin siyasi partisi ile paralel siirdiirdigii politikasi, ¢ocuk iizerin-

deki etki alanin1 ve niifuzunu genisletmistir. Cocuk artik, ruh saglhiginin “normal”
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olarak nitelendirilebilmesi i¢in, “1) kendilerile miinasebette bulundugu insanlarla ; 2)
otoritelerle ; 3) kendi kabiliyetinin derecesile” (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 512)

iyi bir anlagma i¢inde olmak zorundadir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nin 1939 tarihli sayilarinda, “aile”, “akraba”, “birlik/ beraber-
lik” kavramlarina yapilan vurgu artmistir. Derginin ilgili sayilarinda “Evimiz ve Ai-
lemiz” konu basliklar1 altinda, ailenin 6nemi, aile fertlerinin vazife ve 6devleri tize-
rinde durulmustur. Bu dénemde, “annemiz mutfakta”, “babamizin isleri” gibi baslik-
larla olusturulmasi arzulanan “Tiirk c¢ekirdek aile yapis1”, derginin diger sayilarina
gore, daha fazla alti1 ¢izilen konular arasinda olmustur. 1939’larin dergi sayilarinda
saglik, “yuva kurmak” i¢in gerekli goriilen bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu dénemde niifusun sagliklilagtirilmasinin yaninda, niifus sayisinin arttirilmasi poli-
tikas1 da stirdiiriilmiistiir. Niifusun sagliklilastirilmasi, niifus sayisini arttirmak ve
niifusun ekonomik iiretim ig¢ine girmesi 1939’larin politikast olmustur. Derginin
1939 tarihli sayilarinda bu {i¢ konuya yapilan vurgu oldukg¢a fazladir. 15 Ekim 1939
tarihli dergide, “glirbiiz” olarak nitelenen bir ¢ocugun sinek 1sirmasiyla sitma hastali-
gina yakalanmasi, ¢alisamamasi ve aile kurmamasi konusu gorsellerle desteklenerek
ele alinmistir. Sivrisineklerin iiremesini durdurmak i¢in su birikintilerini kapatmak,
geceleri cibinlikle uyumak, pencere ve kapilara sineklerin igeriye girmemesi i¢in tel
koymak, sitma miicadele dispanserinden gerekli ilaglar1 almak dergide o6giitlenen
konular arasindadir. Ancak bu 6giitleri uygulayan kisiler sitma hastaligindan kurtula-
cak, dergide bu kisiler “erkek” olarak resmedilmistir, sagligina ve yuvaya kavusacak-
lardir. Derginin 37- 89 sayili ek niishasinda gorselle belirtildigi gibi, saglikli olmak
ve aile kurmak, 6zellikle “erkeklere” verilmis bir gorev olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Sivrisineklerin sebep oldugu hastaliklar arasinda sitma, malarya hastaliklar sa-

25 «

yilmis ve ¢ogu mide hastaliginin (Giliven Basimevi, 1939, s. ek niisha)” “temiz ol-

mamaktan” ve “mikroplardan” kaynaklandigi ele alinmistir.

Salgin hastaliklardan kurtulma ve korunma yontemleri, derginin 1940 tarihli sayila-
rinda da ele alinmaya ve ¢ocuklara ders olarak okutulmaya devam etmistir. Derginin

1940’11 sayilarinda hastaliklardan korunmak i¢in ¢ocuklara diisen “gérevler” lizerin-

%% 15 Ekim 1939 sayili Ogretmen Sesi Dergisi’'nde mide hastaliklari arasinda; hava yutmak, hazimsizlik,
mide hummasi, eritme gli¢ligu, strglin, barsak veremi, basur memeleri, kara humma (tifo), parati-
foid hummasi, kolera, kanh basur hastaliklari siralanmstir.
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de durulmus ve “saglikli” ve “sagliksiz” ayrimi belirgin olarak ele alinmaya bagsla-
mustir. Hastaliklarin “bulagiciligr” ilk defa 1940’1 dergi sayilarinda ayrim yaratici
sekilde kullanilmistir. Bu donem dergi sayilarinda, tibbi ilaca verilen 6nemin artmis
ve tip bilimi kendini daha fazla gostermistir. Cocuklar, ilaglar ve ilaclarin hangi has-
taliklarda ne kadar dozda kullanilmas1 gerektigi bilgisiyle egitilmistir. Dergide, “has-
ta olan”1n karantinaya alinarak “saglikli olan” ve 6zellikle ¢ocuklardan uzak tutulma-
st fikri hakimdir. Derginin 1940’11 sayilarinda “hastalik™ artik, ayristirici, karantinaya

alinmasi gereken bir sey olarak ele alinmaya baglanmstir.

Evdeki hastalara nasil bakmaliy1z? (...) Hastalik bulasict ise ¢ocuklar iceri alinmamali. (...)
Hasta odasi siipiiriilmemeli, 1slak bir bezle tozlar toplanmalidir. Odadan ¢ikan siipriintii ya-
kilmalidir. Hastaya bakan, disar1 ¢ikarken onliik veya gomlegini hastanin odasinda birakmali

ve disarda ellerini sabunla yikadiktan sonra ona buna degmelidir.”

Eger hastanin hastalig1 bulasici ise ¢ocuklar kabil oldugu kadar hasta odasina girmemeli ve
hasta ile temas etmemelidirler. Sayet hastanin bir yerine degmek zorunda kalirlarsa derhal el-

lerini giizelce sabunla yikamalidirlar. (...) (Gliven Basimevi, 1940, s. 140)

Derginin 1940’11 sayilarinda, verem hastalarina jimnastik yaptirilmasi gerektigi ele

alinmistir. Sagligi korumak, artik her ¢ocugun her insanin gorevidir.

Hastaliga tutulmamanin careleri: Viicudu kuvvetli tutmak. Hasta kimselere ait esyalar1 elle-
memek. Bunlara siiriinmemek. Oksiiren ve aksiran kimselerden sakinmak. Odalar1 iyi hava-
landirmak. (...) Cocuklar baska birinin kalemini agizlarina sokmamali. Baskalarinin elledigi
seker ve yemekten almamalidir. Kirli bir banyoda yikanmak, hastanin terkettigi yatakta yat-
mak, ve onun elledigi esyay1 kullanmak, bagkalarmin kullandig1 bir havluyu kullanmak tehli-

kelidir. (Giiven Basimevi, 1940, s. 141)

Ilgili sayida karsimiza, cocuklar icin tehlikeli olarak gériilen iki kavram ¢ikmaktadr:
“Hasta olan” ve “bagkalar1”. Cocuklarin, saglikli olmasi i¢in sadece “hasta olan”dan
degil, “baskalari- taninmayan”dan da uzak durmasi1 gerekir. Hastalik, “hasta” olan

ve “bagkalar1” ile temas kuranlarin yakalandig1 bir sey olarak ele alinmstir.

1944 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi’nde “saglik” kavramu, igine bircok farkli anlanmi
da dahil etmis ve sitma hastaligina kars1 devlet 6nlem alarak iicretsiz ila¢ dagitiminda

bulunmustur:
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Gengligimizin ve Sagligimizin Devami

(..)

5- Semlenme sebepleri: Beden temizligine dikkat etmemek, sthhate zararli yiyeceklerle bes-
lenme, ihtiyaca yetismeyecek kadar az nefes alma, kapali yerlerde issiz, gligsiiz yasama ve
beden miimaresesi noksani ki beden i¢inin kirlenmesine sebep olur ; alkol iptilasi ; frengi, hu-
susiyle peklik nihayet biitiin entani hastaliklar. Ofke, kin, kiskanclik, korku, (...), sikint1 ve
ahlaki kusurlar.

6- i¢ guddelerimiz ve ddevleri:

Derekiye: Boynun 6n tarafindadir. Fikre ¢abukluk veren umumi olarak bedenin beslenmesin-
de mithim bir tesir yapan guddedir. Bu gudde; isini normal bir surette yaparsa insani sthhatli,
adeleli, cevik, atik, diizenli ve duygulu bir halde iyi ve miisavi bir huyda bulundurur. (...)

(Tan Matbaasi, 1944, s. 3)

3.2. Ogretmen Sesi Dergisi’nde Spor ve Askerlik

(Calismada ele alinan “Beden Terbiyesi”, 1930’larda ilkokullarda verilen derslerden
birisini olugturmaktadir. Erken Cumhuriyet yillarinda “Beden Terbiyesi”, giiniimii-
zlin spor dersidir hemen hemen ancak bu ders sadece spor degildir. Bir uluslagsma
siirecidir ayn1 zamanda ve modernlesme/ medenilesme gayesi tagimistir. “Beden
Terbiyesi” dersinde, jimnastik ve birtakim egzersizler iizerinden 6grencilerin “kii-
¢lik” bedenlerinin giiclii, esnek ve savasci asker bedenlere doniistiiriilmesi amaglan-
mistir. Bu sebeple erken Cumhuriyet yillarinin “Beden Terbiyesi” dersinin, iginde
barindirdig1 “spor” konusu, 6zellikle “askerlik” konusu ile ¢ok sik1 bir iligki i¢indedir

ve ¢alismanin bu boliimiinde spor konusu, askerlik konusu ile birlikte ele alinmistir.

Spor derslerinde dgrencilere kosmak, sigramak, tirmanmak, gittik¢e yiikselen merdi-
venlerde yiiriimek veya kosmak, yiiksekten atlamak, nisan almak, sigmasi giic yerle-
re girip ¢ikmak gibi etkinlikler yaptirilmis ve emir- komuta sistemi 6gretilmistir.
Ogrencilere yaptirilan bu spor dersleri Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda sekillerle

uygulamali olarak ele alinmistir.

Ogretmen Sesi Dergisi’nde 6gretmenler, Bati iilkelerinde milli egitim alaninda yasa-
nan gelismelerden haberdar edilmistir. Derginin (Aydinlik Basimevi, 1935, s. 179)
tarihli sayisinda, Fasist Italya’da 1932- 1933 yili icinde ele alinan egitim planinimn,

sadece ekonomik degil, ulusun terbiyesi ile ilgili hususlar1 da barindirdig1 duyurul-
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mustur. Italya’da 1935’lerde “Beden Terbiyesi”, yasanan uluslasma siirecini pekis-

tirmek ve “ulusu terbiye etmek” amaciyla kullanilmigtir.

Erken Cumbhuriyet yillar1 1936 yili Ogretmen Sesi Dergisi’nde ¢ocuklarin hareketli
olmasi vurgulanmistir. “Hareketli ¢cocuk bedenleri”, Cumhuriyet donemini Osman-
Ir’dan ayiran bir sey olarak ele alinmistir. Cumhuriyet’le birlikte artik “hareketsizli-
gin diigmani olan yavrular” (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 230) yetismistir. 1936 tarih-
li Ogretmen Sesi Dergi sayisinda ise ¢cocuklara jimnastik hareketlerinin eskiden beri
askeri bir nizamda yaptirildigin1 ve ¢ocuklarin bedenlerinin yeterince serbest bira-
kilmadig1 ele alinmistir. Cocuklarin beden hareketlerini serbest birakmaya miisaade
etmeyen, “cocugu kosmak, eglenmek sicramak haklarindan mahrum ederek”
(Aydinlik Basimevi, 1936, s. 267) onu askeri nizama sokan bu jimnastik bi¢imi eles-
tirilmistir. 1 May1s 1936 tarihli olan bu say1, jimnastigin askeri nizaminin elestirildigi
nadir bir sayidir. Bu donemde, bir kiiltiiriin beden hareketleri ile gelecek nesle biraki-
labilecegi ele alinmistir. Kiiltlirlin devamini saglayan terbiyevi bir yontem olarak
goriilmiistiir. Beden ve beden bakiminin éneminin 6grencilere anlatildig bir donem-

dir.

Terbiyeyi en genis manasile alirsak: bir kiiltiir mirasini ideal bir sekle sokarak onu eski nesil-
den yeni nesle nakletmege diyoruz. Bu miraslar, dil anane, din, ilim ve g¢alisma metodlari ile
birgok yasama tarzlarimi ihtiva eder ki bu faaliyet icinde beden hareketlerinin kiymetini ilk

elde goriiniis ve vaziyet hususiyetlerini nesilden nesile nakletmek olur.”

Viicut giizelligine hareket vasitasile erismenin nasil miimkiin oldugunu miiteaddit misaller
bize isbat etmistir. Iste bu suretle bir nesilde elde ettigimiz giizellikleri gene ayni vasita olan

beden hareketlerile yeni nesle nakledebiliriz.”

Sunu unutmamak lazimdir ki hayat miicadelesinde muvaffak olmak i¢in lazim olan enerji,
viicut mukavemetlerini ancak iyi bakilmis ve yiikselmis viicut kudretile elde etmek miimkiin-

diir. (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 267)

Erken Cumbhuriyet yillarinda “Beden Terbiyesi” derslerinde 6grencilere yaptirilan
hareketler oyun, spor ve jimnastik olarak ayrilmaktadir. 1 May1s 1936 tarihli Ogret-

men Sesi Dergisi’'nde bu ii¢ grubun, oyun, spor ve jimnastigin, beden terbiyesi igin

79



ayr1 ayri islev ve 6nemi vardir. “Beden Terbiyesi” dersi, 6grencilere oyunlar, spor ve
jimnastik araciligiyla verilmistir. Dergide, “Beden Terbiyesi” dersinin milli egitim
miifredatina “zorunlu ders” olarak ge¢irildigi ele alinmistir: “Bugiin biz de biitlin
diinya ile beraber beden faaliyetlerinin kiymetini anlamis bulundugumuzdan ilk mek-
tep miifredatina, oyun, spor ve jimnastikleri beraberce mecburi kildik (...)”

(Aydinlik Basimevi, 1936, s. 267)

Viicut hareketlerinin, dimag faaliyetlerine yardim edebilmesi i¢in muayyen ihtiyaglara cevap
vermesi sarttir. Her seyden evvel sunu biliyoruz ki viicuda yarayabilmesi i¢in kanin muayyen

miktarda gida ve oksijeni ihtiva etmesi lazimdir (...) (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 267)

Bu sayede dergide, “Beden Terbiyesi” konu olarak i¢ine “gida” konusunu da eklemis
olur ve “Beden Terbiyesi” dersi kapsaminda olan oyun, spor ve jimnastik konularina

“mutfak” konusu da dahil olur.

Ayni tarihli dergi lizerinden, okullarda “Beden Terbiyesi” dersi kapsaminda 6grenci-
lere uygulatilan jimnastigin, ritmik ve hareket jimnastikleri ve vaziyet jimnastikleri
olarak ikiye ayrildigin1 gérmekteyiz. Dergide vaziyet jimnastiklerinin eskiden kulla-
nilan jimnastik tiirii oldugu ve ritmik ve hareket jimnastiklerinin ise yeni jimnastik
tiiri oldugu ele alimmustir. Yeni jimnastik tiirti, eski olarak addedilen vaziyet jimnas-
tik tiirtine gore “hareket” barindirmaktadir. Calismada daha once de ele aldigimiz
gibi, erken Cumhuriyet yillarinin Osmanli donemine gore “hareket- dinamik” barin-
dirdig1 ve erken Cumhuriyet doneminde bedenlerin, eski doneme goére daha serbest
bir yapida oldugu, Cumhuriyet’le birlikte serbest yapiya kavustugu Cumhuriyet yilla-
rinin iddialar1 arasindadir. Dolayisiyla “yeni” olarak kabul edilen “ritmik ve hareket
jimnastikleri” i¢inde “hareket” barindirmasi sebebiyle, Cumhuriyet donemini Os-

manli doneminden ayiran unsurlardan biridir.

1 Mayis 1936 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi’nde, yeni kabul edilen jimnastigin, eski
donemlerde yapilan jimnastige nazaran daha hareketli oldugunu ve viicudu daha ser-
best kildigin1 ele almistir. Yeni donem jimnastik hareketlerinde “dort ayak iizerinde
yapilan tirmanma ve siirinmeler ¢ok yer almustir.” (Ogretmen Sesi Dergisi, 1936)
Ancak tlim bunlarin yaninda 6gretmenlere, disiplin edici hareketlerin ihmal etmeme-

leri Ogiitlenmistir. “Disiplin hareketleri cocuklar1 dinlemeye dikkate ve muayyen
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kumandalarla harekete alistirir. Binaenaleyh bunlar ¢cocuklara okul nizamini1 6gretir-
ler.” (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 268) Ogretmenler ¢ocuklara jimnastik hareketleri-
ni birtakim komutlar tizerinden yaptirirlar, boylelikle hem ¢ocuk bedenlerinin gergin-
lik ve dikligi saglandigi hem de komut almay1 6grenerek disiplin kazandiklar ileri

stiriilmiistir.

11 Inci Simif

Unite: 23 Nisan Bayrami

I- Disiplin, Ceviklik ve Nefes Temrinleri (Dinlenme)

Ikiger ikiser tabur halinde sahaya gelen gocuklar el ile tutulan muayyen bir ritm veya sarki ile

bir miiddet yiiriitiliir. Durduktan ve muayyen bir istikamete dondiikten sonra “dikles” ku-

mandasi verilir ve selamlanirlar. Giinaydin:

23 Nisan bayrami ve faaliyeti ¢ocuklara hatirlatilacak. Okulun siislenmesi (bir giin evvel)

Aksama evinize gelip ertesi giin erkenden okula gitme ve resmi gegit faaliyeti.

2- Kollar1 kaldirarak, uzanarak ve gerinerek topuk kaldirma.” (Aydinlik Basimevi, 1936, s.
268)

1936 yilinda yayimlanmis olan dergi sayilarinda, ¢ocuklara bedenlerinin gii¢lendi-
rilmesi i¢in jimnastik hareketleri yaptirildigi ele alinmistir. Bu donemde jimnastik,
olduk¢a onemsenen bir konu olmustur. Dergide jimnastik hareketlerinin, bayrak,
asker gibi kavramlarla birlikte uygulatilmas: 6gretmenlere iletilmistir. 1936 yilinin
jimnastik hareketleri, kendisinin eski donemlere gore daha serbest yapida oldugunu
iddia etmis ancak bir yandan da O6grencileri askeri nizama alistirmistir. Jimnastik,
askerlik fikri tizerinden ders olarak anlatilmistir ve “askerlik” fikrinin, gelecegin bi-
rer asker evladi olacak olan bugiiniin ¢ocuklarinda, dispozitif hale getirilmesi, i¢sel-

lestirilmesi istenmistir.

Viicudu daha kuvvetli ¢alistiran tatbiki hareketler

1,2- Aman burada neler varmis. Her mektepten g¢ocuklara, bayraklar, atli polisler, gokyiiziin-
de

tayyareler. (...)

2- Yiizii koyun yatis vaziyetinde kollar yanda gévdeyi germek. Tayyare islemeye baslar.
(Kuvvetli sirt hareketi) Dinlenme fasilalariyle tekrar edilir. Bu esnada eller ¢enenin altina ko-
nur.

(...)

7- Minder veya yatakta takla atmak (karin hareketi)

(...)
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Bitirme hareketleri
1- Cocuklar artik alanda ig bitti. Simdi tabur olup sarki ile askerler gibi yiiriiyerek caddeler-
den okula gidecegiz. (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 268-269)

Jimnastik derslerinin askerlik fikri ile i¢ i¢e ele alindigim1 derginin 1936 yilina ait
baska bir sayisi lizerinden tekrar géormekteyiz. Ayni1 zamanda 1936 yilinda jimnastik

derslerinin, milliyetci bir yapiya biiriindiiglinii sdylemek miimkiindiir:

Ankarada jimastik Senlikler

Ders mevzuu: Askerlik Oyunu

Cocuklar bugiin sizle askerlik oyunu oynayacagiz. ister misiniz? ...

Diisman memleketimize girmis ¢ocuklar... biz onlar1 memleketimize sokmak istemeyiz...
degil mi? Oyle ise uzun adim atin, gabuk yetisip diigmanlari dldiirelim.

(Cocuklar tiinel yaparlar)

Silahlarmiz elinize alin ve soyle tutun. hah!..

Bakin gimdi dniimiize ¢it ¢ikti, bunu atlayarak gecelim.

(...)

Cabuk ¢abuk atlaym. Ve derhal muntazam, diizgiin adimlarla esinizle yiiriiyiin.

(..)

Bakin bir su var 6niimiizde, hem pek dar. Cabuk atlayarak gegelim. Cabuk olalim.

(...)
Comelme vaziyetinde evvela yavas, gittik¢ce hizlanarak yiiriinir.

Diismana ates edecegiz. Benim gibi nisan alir, ates.

(...)
Artik diismani dldiirdiik, geri donelim. Ama baska yoldan. Bakin bir k&prii var. Cok dar. Tek

tek gecelim. Diismemege dikkat edilim.
(...)

Sehire dondiik. Sevinen insanlar gibi derin Efes alin. Kollarinizi sevinenler gibi agin. Oh.. de-

yin. (yayinevi sayfasi eksik, 1936, s. 277)

Dergide, “Kiigiik Cocuklara Beden Terbiyesi” bagliklar1 altinda, ogrencilere, yiik-
sekten atlama, sicrama, donerek sigcrama, viicudu esnetme, gerginlestirme hareketle-
rinin yaptirildigini gérmekteyiz. Tek ayak iistiinde durma, yliksege ziplama oyunlari
ile 6grencilerde beden kontrol ve disiplinin saglanmas1 amaglanmigtir. Ayn1 zamanda
“Beden Terbiyesi” derslerinde aklin ve bedenin birlikte terbiye edilmesi gerektigine
vurgu yapilmistir. “Beden Terbiyesi” derslerindeki egzersizler hem viicuttaki fiziki
bozukluklara hem de “ruhi inkisafa ve atiklik, itimat, cesaret, azim, birlikte ¢alisma

itimad1 nefis gibi ahlaki meziyetlerin inkisafina yardim eder.” (Aydinlik Basimevi,
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1936, s. 53) Bu durum, “Beden Terbiyesi” dersinin anlam, kapsam ve etki alanim

genigletmistir.

Ogretmen Sesi Dergisi 15 Nisan 1937 tarihli sayisinda, “Yurt Bilgisi” konu baslig
altinda derginin eski sayilarinda da karsimiza ¢ikan “diisman” sylemi ve “askerlik”
fikri daha belirgin olarak ele alinmigtir. Cocuk bedenlerini askeri anlamda disiplin
etmek “Yurt Bilgisi” dersinin amaglarindan biri olarak dergide karsimiza ¢ikar. “Yurt

Bilgisi” dersleri ile birtakim milli fikirlerin gocuklara 6gretilmesi amaglanmustir.

Bu dersin gayesi ¢ocuga hak ve vazifelerini tanitmak, i¢inde yasadigi devletin teskilatini 6g-
retmek, milli miiesseselerimizin (fabrikalar, kara ve deniz nakliyati, bankalar, cemiyetler)
tetkikile iktisadi gliclimiiz hakkinda bir fikir vermektir. Milli miiesseselerimizi ¢ocuklara 6g-
retirken bunlarin nigin kurulduklarini, zayif ve kuvvetli taraflarini ve nihayet ideal olarak al-
malar1 14zim gelen durumu da anlatmaldir. Ictimai teskilatin halk seviyesile de muvazi gitti-
gine igaret edilmeli, daha modern teskilat i¢in daha yiiksek bir medeniyet seviyesine ¢ikma-
miz lazim geldigi soylenmelidir. (...) Mesela ders askerlik vazifesine aitse ¢ocuklarin ailele-
rinden askere alinanlar olup olmadig1 ve bunlarin ka¢ yaslarinda askere alindiklarina asker-
liklerini nerede ve ne kadar miiddetle ve nasil yaptiklarina dair sualler sorulur. Nigin askerle-
rin silah tagidiklari, talim yaptiklari hakkinda ¢ocuklar diisiinceye sevkedilirler. Neticede va-
tan1 diismanlardan korumak i¢in biitiin milletin sildh kullanmagi ve muharebe etmegi bilmesi
liizumuna vartlir. (...) Miimkiinse ders verilmeden 6nce gocuklarla bir kigla veya bir askerlik
subesi ziyaret edilir. Yahut askerlerin yaptiklari talimler ¢ocuklara seyrettirilir. (...) Sinifta
askerlige ait kanunlar ve talimatnamelerin ¢ocuklar tarafindan anlasilmasi kabil ve 6gretilme-
si lizumlu maddeleri okunup izah edilebilir.

(...)

Cocuklari, kanunu saydiran, temizlige ve tasarrufa uygun hareketlere aligtiran bir 6gretmen
yalniz mevzuu ¢ocuklara 6gretmis degil onu bilfiil yasatmis oldugu icin vazifesini hakkile

yaptigini iddia eder. (Aydinlik Basimevi, 1937, s. 483-484)

Dergi sayilarinda “kdy yatili okullari”na sik sik deginilmis ve bu okullarda uygula-
nan egitim metod ve yontemlerine ¢ok onem verilmistir. Koy okullarinda “Beden
Terbiyesi”, spor ve jimnastik dersleri araciligtyla ¢ocuklarda milli duygu ve diisiince-
lerin uyandirilmast amaglanmistir ve bu amag derginin sayilarinda sik sik ele alinmis,
kdy okullarindan beklenen bu gaye 6gretmenlere hatirlatilmistir. Bu okullarda “Be-
den Terbiyesi” dersi, ¢cocuklar1 askerlige hazirlamak gorevini gérmistiir. Okullar ise
askeri misyon {istlenmistir. Dergide ele alinan Istanbul’da bulunan kdy okullarmin

sayilarinin arttirilmasi temenni edilmistir.
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Istanbul bélgesinde kdy yati mektepleri

(...) Milli duygulara gelince: Bu tip okullarda ¢ocuklar her zaman &gretmenlerile temas ha-
lindedirler. Bu itibarla, milli diisiinceler daha kolay asilanabilir. Her sabah yapilacak bayram
merasimi, milli sarkilar, eski ve yeni rejimi tanzim eden yurt koseleri ¢ocuklar iizerinde derin
izler birakir.

Diger okullarda oldugu gibi burada da jimnastik derslerinde, geviklik egzersizlerine ¢ok
6nem verilmelidir.

Gegenlerde goriistiigiimiiz bir topgu binbasisi, gen¢ koylii askerlerinin agir hareketlerinden
bahsederek, “bu beraetleri biitiin manevra kabiliyetimizi sekteye ugratiyor. Harplerde bunu
cezasini ¢ok feci ddiiyorlar” dedi.

Yarmin erleri halinde gérecegimiz bugiiniin yavrularini, ilerde karsilasacaklari bu ac1 akibet-
ten kurtarmak, bizim en 6nemli 6devlerimizden birini teskil eder. (Aydinlik Basimevi, 1937,

5. 63)

1937 tarihli dergi sayilarinda “tembel” ve “obur” olan ¢ocuga kars1 6tke duyulmus,
tek perdelik piyeslerle ¢ocuklara tembellik ve oburlugun zararlari anlatilmistir. Ocak
1938 tarihinde ¢ikarilan Ogretmen Sesi Dergisi’nde ¢ocuklarin boylar1 ve gogiis mu-
hitlerinin Sl¢iilmesini saglayan not defterlerinin satisa sunuldugundan 6gretmenler
haberdar edilmistir. “Jimnastik™ dersi basligi altinda islenen konularda ¢ocuklara
“atmak”, “tagimak”, “tirmanmak”, “atlamak”, “kosu”, “stirlinme”, “sigmasi gii¢ yer-
lere girip ¢ikmak™ egzersizleri yaptirilmistir. Ayn1 zamanda bu donemde ¢ocuk vii-
cutlarinin saglamligi ve beden Olgiileri dnemsenen konular arasindadir. Derginin

1938 tarihli sayilarinda “Tiirkliik” vurgusunun arttigini gérmekteyiz. Bu tarihte spor

dersleri de dergide bicimsel daha belirgin olarak ele alinmaya baslanmistir.

Atmak:

Muhtelif boylarda top ve tas atma miisabakalar1 yapiiz. Bir bastonu bir elle atip diger elle
tutunuz.

Nisan atma:

Evvela tag sonra kiiciik toplarla ve en sonra kiigiik oklarla nisan alma talimleri yapiniz. (...)
Tirmanma:

Cocuklar1 agaglara ip ve tahta merdivenlere tirmanmaya alistiriniz. Bunlar1 6grendikten sonra
diiz sariklara ve kalin halatlara tirmanmaya baglamalidirlar.” (yaymevi sayfasi eksik, 1938, s.

478)
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1 Haziran 1938 tarihli dergide, “askerlik™ fikri ¢ocuklara oyunun bir parcasi olarak

sunulmustur:

Fatmacik asker pastasi pigirmis:

Cocuklardan biri Fatmacik olur. Geriye kalanlarin yarisi pasta yarisi askerdir. Pastalar halka
olup askerleri bu halka igerisine alirlar. Fatmacik pastanin etrafinda dolagarak nereden yemi-
ye baslayacagin kararlagtirmaya caligir. Nihayet bir tarafindan yemiye karar verir. Fakat da-
ha pastaya el siirer siirmez askerler onu kovalamaya baglarlar. Fatmacik duvara dogru kosar.
(...) Duvara dokunmadan Fatmayi tutan bir daha oyunda Fatmacik olur. (Matbaai Ebiizziya,

Nuruosmaniye, Seref S., 1938, s. 540)

Derginin 1938 yili sayilarinda belirginlesen “Tirklik” fikri, 1939 yili dergi sayila-
rinda tekrar karsimiza ¢ikar. Bu dénemde “bedenin ¢evikligi”, "Tiirk bedeninin ¢e-
vikligi’ne doniligmiistiir ve jimnastik dersleri bu amaca hizmet eder. Askerlik fikri ise
1939 yilinda dergide belirgin bir konu olarak ele alinmaya baglanmistir. Cocuklara
askerlik miti, askerligin yiiceligi anlatilmistir. Cocuklar artik gerektiginde vatani igin
canini feda eden gelecegin askerleri olarak goriilmektedir. Dergide, “vatan i¢in ken-
dini feda etmek”, “seve seve 6lmek” sdylemleri mevcuttur. “Diisman” sdylemi, 1939
yili dergi sayilarinda en keskin, belirgin halini almistir. “Odev” sdylemi de bu dénem
dergi sayilarinda daha fazla vurgulanmistir. Cocuklar artik gerektiginde canini feda
eden ve birtakim ddevleri yerine getirmekle ylikiimlii olan gelecegin askerleri olarak
gorlilmektedir. Dergide cocuklara dgretmenler tarafindan oynatilmasi i¢in kaleme

alinmis olan oyunlar, bu sayidan itibaren, keskin bir sekilde askerlik fikri tasimaya

baglamistir. Askerler icin “asil kan”, “benzersiz” gibi soylemler kullanilmigtir.

Kiiciik asker

Ben bir kii¢iik askerim. Her giin talim ederim. Silahim1 pek iyi kullanirim. Giizel nisan ali-
rim. Attigimi vururum. Diigsmanlardan korkum yok. Savas giinii bana diigiin giinii gibi gelir.
Giile giile 6liimlere kosarim. Diigmanlar1 yurduma ayak attirmam. Onlarin saldirigina gégsiim
celik bir siperdir. Ben Tiirkiim, benim icin dénmek yoktur. icabinda aclig1, susuzluga, yor-
gunluga katlanmasini bilirim. Dedelerimin ayaklar altina diisiirmedikleri askerlik onorunu da-

ima yiiksekte tutmak en birinci 6devimdir.”

Aritmetik dersleri de bu donemde askerlik fikri izerinden anlatilmistir.

Aritmetik ekzeyi
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1- Kampa ¢ikan agabeyim 15 liraya bir asker elbisesi yaptirdi. 2 liraya kayis aldi. Ug lira toz-
luklarina verdi. Bir liraya da sapka aldi. Acaba biitiin masrafi ne kadardir?

2- Bir asker giinde otuz kurusluk yemek yerse haftada ve ayda ne yer?

3- Civarimizdaki askerler giinde alt1 saat talim yapiyorlar. Su halde giiniin kagta kaginda ta-
lim yapmuis oluyorlar? Haftada ne kadar talim yapmis oluyorlar?

4- Bir mavzer kursunu elli paraya mal olursa yiiz mavzer kursunu ne tutar?

5- Bir askeri giydirmek i¢in on lira masraf edildigine gore bir manga askere ne kadar giyim

masrafi yapilir?”

Asker

Dostuna dost, diismanina
Aman vermez arslandir o !
Mehmetcigin damarinda

Dolasgan asil kandir o !

Bir benzeri var m1 daha
Tirk erinin bu ne miimkiin,
Bak bir kere tung yiiziine;

Er soziine koca Tiirkiin ! (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 408-409)

Derginin Kasim 1939 tarihli sayisinda “Spor ve Oyunlar” (Gliven Basimevi, 1939, s.
57) baghig altinda, dgrencilere okullarda oynatilan voleybol derslerinin dnemi tize-
rinde durulmus, voleybolun oyuncuyu yukariya, 6niine bakmaya mecbur kildigindan
ve bedene ¢eviklik, gerginlik ve kivraklik kattigindan bahsedilmistir. Giines, temiz
hava ve oyunun ¢ocuklar1 giirbiiz yaptigindan s6z edilmistir. 1939 yilinda 6grencilere
yaptirilan spor egzersizlerinin, ¢ocuklarda “birlik beraberlik” hissini uyandirmasi
amaglanmistir. Dergide “Spor ve oyunlar” bashigi altinda ayni zamanda voleybol
idmanlarinin ¢ocuklarda birlik duygusunu uyandirdig: ileri siiriilmiistiir (Giiven
Basimevi, 1939, s. 57). Voleybol gibi ¢cocuklarda birlik ve beraberlik hissi uyandira-
cak farkli idmanlarin uygulatilmasi gerektigi ele alinmistir. Oyun ve sporlarin ¢ocuk-

lara sahsiyet kazandirdig ileri siiriilmiistiir.

Derginin (Giiven Basimevi, 1940, s. 132-136) tarihli sayisinda spor, “gii¢lii” olan ile
“glicstiz” olan ¢ocugu karsilastirabilecek yariglar yapmak amaciyla kullanilmis, bir

baska sayida da (Giiven Basimevi, 1940, s. 187-189) sigara ve igki kullanmadan,
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daima spor ve jimnastik yaparak iyi ve kuvvetli gidalar alarak viicudumuzu saglam-

lagtirmaya calismanin bir “vazife” oldugundan sz edilmistir.

1940 yillarinda ¢ocuklara 6gretilen “asker”, bedenen ¢evik, giiclii ve esnek, ayn1 za-
manda, 1930’lardaki “askerlik” fikrinden farkli olarak, ahlaki ag¢idan cesur, fedakar,

terbiyeli ve karakter sahibidir.

Kiigiiklere Siirler:

(Askerim)

Smurlari beklerim
Korku bilmez bir erim,
Ogiinerek sdylerim,

Asker oglu askerim.

Yurda diisman salincak
Borazanlar ¢alinca,
Siingii takar, kosarim,;

Vazifemi yaparim.

Sahlaninca Tiirk eri,
Akar gider ileri,
Susturur siperleri;

Kanindaki ozveri.

Kanim asker, Tiirk kani
Korur cennet vatani,
Askerin armagani;

Yurda fedadir cani.

Bayragimin al rengi,
Diyor: Senindir yengi,
Savasinca yenerim;

Asker oglu askerim.

Yolum ¢etin olsa da,
Oliimlerle dolsa da,
Yine bakmaz giderim;

Asker oglu askerim. (Tan Matbaasi, 1944, s. 4)
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3.3. Ogretmen Sesi Dergisi’nde “Miistakbel Vatandashk”

Ogretmen Sesi Dergisi, dénemin iktidar1 olan Cumhuriyet Halk Partisi politikasmin
izini stiren, bu politikayr Milli Egitim ders miifredatinin ig¢ine sokan, politik olan
ders olarak 6grencilere aktararak bu bilgilerin 6grencilerin giinliik yasamlarinda birer
davranig kurali haline gelmesini, i¢sellesmesini ve ¢ocuktan ailelere tesir etmesini
amaclayan bir dergidir. Dergi, ¢cocuklarda bir tarihsel bir biling olusturmay1 hedef-
lenmistir. Donemin siyasi gelismeleri, kurultaylari, dergi sayilarinda ¢ocuklara ders
olarak teker teker aktarilmistir. Cumhuriyet Halk Partisi’nin olusturmay1 hedefledigi
“yeni vatandas”larin nasil olmasi, nasil davranmasi, bedenlerine nasil bakmasi, ne-
lerden uzak durmasi ve hangi “6dev”lerini yerine getirmekle ytikiimlii oldugu bilgi-
sini Milli egitim {lizerinden aktarmak amaci tagimistir. Dergi bir nevi Cumhuriyet’in
yeni modern vatandaslik kilavuz kitabi niteligindedir. Ogretmenler, Cumhuriyet Halk
Partisi’nin “miimtaz liderleri” (Necmistikbal Matbaasi, 1935, s. 1) olarak ele alinmus,

memleketi kurtaracak kisiler olarak goriilmiistiir.

1926 tarihli ilkmektep Miifredat Programi (ilkmektep Miifredat Programi, 1930)’yla
“Malumat- 1 Vataniye” dersinin ismi “Yurt Bilgisi” olarak degistirilmistir. Bu prog-
ram, Fiisun Ustel’in ifadesiyle, “ilkdgretimin yurttas insa siirecindeki roliinii vurgu-
lar.” (Ustel, 2014, s. 131) Ogretmen Sesi Dergisi’nde “Yurt Bilgisi” basliklar1 altinda
Tiirk¢ii- milliyetci fikir ele alinmistir. Bu bagliklar altinda Cumhuriyet’in “askerlik”
fikrinden ¢ok soz edilmistir.

1926 tarihli ilkmektep Miifredat Programi’nda yer alan “vatan ve millete intibak™ ettirmek
amac1, cumhuriyet kadrolarinin okuldan bekledikleri sosyalizasyon hedefinin, baska bir anla-
timla bireylerin insa edilmek istenen yeni toplum projesine entegrasyonuna, dolayisiyla sdz
konusu projenin gerektirdigi norm ve degerlerin ve bu arada siyasal roliin (6zellikle de go-
revler baglaminda) gelecegin yurttaslar: tarafindan i¢sellestirilmesine yoneliktir. Bu “intibak”
ya da sosyallesme, 6grenmeyi oldugu kadar kosullanmay1, uyum saglamay1 oldugu kadar ig-
sellestirmeyi de ongormektedir. Baska bir anlatimla izlenen yontem -Weber’de yer alan bir
ayrimdan hareket edilirse-, goniilliiliik esasina dayali bir cemaatsel sosyalizasyon degil, ama
mesru iktidarn kurallarini ve egemenligini zorlamasinin ifadesi olan bir kurumsal sosyali-

zasyondur. (Ustel, 2014, s. 132)

15 Kasim 1935 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi’nde “Yurt Bilgisi” bashg1 altinda, Tiirk

bayragini asagilayan kimseye, vatana ihanet edene kars1 duyulan 6fkeden soz edil-
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mistir. (Aydinlik Basimevi, 1935, s. 181). Dergi sayilarinda, Batili {lilkelerde yasanan
milliyet¢i akimlarin milli egitim sistemi iizerindeki yansimalarinin izi stiriilmiistiir.
“Militan bir yurttaghk anlayismin okul aracihigiyla yayginlastiriimas:” (Ustel, 2014,
s. 136) durumu, Tiirkiye’de Almanya’da yasanan siirece benzer olarak 1936 yilinda
“pansiyon okullar’in ag¢ilmasiyla yasanmistir. Dénemin Genel Miifettisi Abidin Oz-

men tarafindan kaleme alinan Ikinci Kiirt Raporu’nda konu su sekilde 6zetlenmistir:

Tiirk camiasi i¢inde kaynastirmak istedigimiz kimseleri Kiirt¢e yerine Tiirkge ile konusur ha-

le getirmek icap eder. Bu sz gotiirmez bir gercektir.

Bunun i¢in, yemesi, koyilinde kdyliisiiniin, anasinin, babasinin yediginden ayrilmak, yatagini
basit tahta kerevetini kendilerine temin ettirmek suretiyle devsirme ile kdy ¢ocuklarini alip

yatili mektepler kurmak icap eder.

Bu mekteplerin binasi genis, hastanesi, eczanesi yerinde miistakil veya tez ugrayan doktorun
kontroliinde, Tiirkliikk asilamak kabiliyetiyle yetismis, azimli, ¢aligkan 6gretmenlerin idare-

sinde olmalidir.

Bu okullarda sirf Tiirkge konusmay1 ve Tiirkliik propagandasini, Tiirk biiyiiklerine karsi sev-
giyi uyandiracak bir program takip edilecek, 6grenim siiresi ii¢ y1l olup ¢ocuk senenin on on
bir ayinda okulda kalacak. Bunun i¢in kanun ¢ikarilmali. Bu misyoner tarzinda bir temsil ta-

kibidir. (Oztiirk, Ismet Pagsa'nin Kiirt Raporu, 2012, s. 79-80)

Derginin (Aydinlik Basimevi, 1935) tarihli sayisinda, donemin “6z Tiirk¢e” ¢aligsma-
larinin etkisi goriilmiistiir. Bu donem “6z Tiirkge” ders kitaplar1 basilarak Milli egi-
timde kullanilmaya baglandigi bir dénemdir. ilk sayilarmda “Muallim Sesi” olan
dergi, bu tarihte “6z Tiirkge leserek “Ogretmen Sesi” ismini almustir. {lgili sayida,
ogrencilerin seviyelerine uygun 6z Tiirkge kitaplar hazirlayip basmanin 6éneminden
s0z edilmistir. Yasanan bu durumda, 1928 yilinda baslatilan “Vatandas Tiirk¢e Ko-
nus” kampanyasinin etkisinin oldugu ileri siiriilebilir. “Vatandas Tiirkge Konus”
kampanyasi, 1928’de Dariilfiinun Hukuk Fakiiltesi Talebe Cemiyeti tarafindan basla-
tilan bir kampanyadir. “Vatandas Tiirk¢e Konus” slogani, 1920°1i yillara damgasini
vuran bir deyim olmustur ve kurulmakta olan ulus- devlet fikrine paralel olarak, tek
dilli bir toplum yaratmak amaciyla bu kampanya baglatilmistir. Talebe Cemiyeti,
iktidarin destegini de alarak, “Tiirk Vataninda Yalniz Tiirk¢ce Konusulmalidir!”, “Va-

tandas Tiirkge Konus!” yazili pankartlart vapur, tramvay gibi toplu tasima araglarina
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asmiglardir. Sadoglu (2003)’ na gore; “baslangicta daha ¢ok gayri Miislim yurttaglara
yonelen “Tiirk¢e konugsmaya tesvik” kampanyasi, zaman i¢inde hedef kitlesini genis-
letmis ve siddetini arttirmigtir.” (Bali, 2000, s. 131-149) Bununla paralel olarak yo-
gun sokak kavgalar1 ortaya ¢ikmistir. Bu kampanyayla birlikte, dil araciligiyla, gayri
Tiirk unsurlarin Tirklestirilmesi hedeflenmistir. Kendini kendine benzer olmayan
seylerden keskin ¢izgilerle ayirma gayesinde olan Kemalist ulusguluk, gayri Tiirk
unsurlarin Tirklestirilmesini Tiirk¢enin kullanilmasina baglamis ve bu Tiirklestirme

politikasinin siirdiiriilebilmesi i¢in diger etnik dillerin yasaklanmasini dngormiistiir.

Aym tarihli dergide “Italya 1931- 1932 Terbiye cereyanlari” (Aydinlik Basimevi,
1935, s. 178) baghg altinda, Italya’daki okullarm pedagojik igerigi ve iilkedeki okul
sayis1 ele alinmistir. talya’da 1932 devrimini takiben milli hiikiimetin is basina gec-
mesi ile birlikte pedagojik programda yasanan degismeden soz edilmistir. Yeni hii-
kiimetin 6n gordugii pedagojide okul ile ulus arasinda bag kurmak amaglanmistir. Bu
baglamda okullar sadece egitim vermekle kalmamis, “vatandas” yetistirmekten so-
rumlu yerler olarak goriilmiistiir. Bu egitimde, “beden terbiyesi” ve “spor”a c¢ok

Oonem verilmistir.

(...) Fakat her halde hakikaten dikkatli miisahedeler icin Italyan rejiminin ideolojisinde (ide-
oloji) en fazla nazara ¢arpan nokta (Balilla) ulusal tesekkiiliiniin) beden terbiyesi ve spora
vermis oldugu kuvvetli tesvik olacaktir. Bu tesekkiiliin maksadi kendi bayragi altinda biitiin
ftalyan gengligini toplamaktir. Yani hususi ve resmi biitiin okul talebelerinden manada tarla
ve fabrika iscilerini de ihtiva eden bir genel gengler birligi kurmak ve béylece yeni nesle fe-
dakarlik, gayrendislik, cesaret ve kabiliyet hassalarini telkin etmektir. Bir ikinci hususi sekre-
terligin emri altinda bulunan idarecileri 2 yiiksek beden terbiyesi okulunda yetisen bu miies-
sese bu son yil zarfinda birkag baslica biiyiik sarda sitadyumlar, oyun sahalar1 (Maisons de
Balilla) ismini tagiyan randevu ve dgretim evleri ve ayni zamanda sayisiz mahalle ve
ulusal toplanti, konferans, ve miisabakalar, hazirlamak suretile hakki mevcudiyetini goster-

mistir. (Aydinlik Basimevi, 1935, s. 179)

Tiirkiye, Fransa, Italya, Almanya gibi iilkelerde uluslasma siirecindeki pedagojik
formasyon birbirine benzemektedir. Bu {iilkelerde okullar, uluslagsma siirecinin bir
parcast olan “yeni vatandas”lar1 yetistirmekle gorevli olan yerler olarak goriilmiistiir.
Egitim pedagojisi, uluslagsma siirecine uygun olarak cizgide yeniden sekillendirilmis.

“Beden terbiyesi” ve “spor”, uluslagma siirecinin en dnemli dersleri olarak gortilmiis
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ve “modern vatandaglar yetistirmek” fikri en ¢ok bu dersler {izerinden olusturulmaya
calisilmistir. Donemin ders kitaplar1 ise bu modernlesme, uluslagma siirecine uygun
olarak yeniden basilmistir. Uluslagsma siirecinde okullar, gorgii arttiran, milletini ve

tarihini tanitan yerler olarak ele alinmistir. (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 228)

Ogretmen Sesi Dergisi’nin baz1 sayilarmna ek bir dosya olarak gazete ilavesi verilmis-
tir. Ek olarak verilen bu gazetelerde piyeslere, sarki notalarina yer verilmis ve bu
piyes ve sarkilar, “Perdeli, sarkili Ulusal Okul Temsili” baslig1 altinda ele alinmistir.
15 Subat 1936 tarihli dergide, 6grencilere ulusal bayrami ele alan piyesler oynatil-
mustir. Piyeslerde “kutsal ugurlarda kendini feda etmek”, “yigit babalar”, “Tiirk kar-
tallar1”, “sanli bayrak” sdylemleri gecer. Cocuklar bu piyeslerde, savaslarda 6len
babalar1 arkasindan sarkilar sdylemektedir. Piyeslerde cocuklara sdyletilen sarkilar-
da, korolarda “yabanc1”, “diisman” sdylemleri sik¢a geger. Babalar1 savaslarda 6len
cocuklar “temiz ¢ocuklar” olarak adlandirilir. Piyeste, babasi Sakarya’da sehit olan

bir ¢cocugun duygulari anlatilmigtir:

Sakarya’da sehit olan babamin hayali géziimiin 6niinden ¢ekilmez. “Bu Bayramlar, benim
sana armaganimdir.” Dedigini duyar gibi oluyorum. (...) Babam evden ayrilirken ne kadar
neseli imig, anneme son sozili su olmus “Yavrumuz yurdun malidir, ben dliirsem Tiirkliik sag

olsun!” (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 9)

Piyeslerde Tiirk bayraklari duvarlarin en st yerlerine asilir ve ulusal terbiyenin
oneminden sz edilir. Ulusal terbiyesi eksik olan ¢ocugun fenaliklar getirecegine
inanilir. Cocuklardan giir sesle ulusal marslar1 sdylemesi istenir. Bayragin, Tiirklerin

namusu oldugu ¢ocuklara ogretilir.

Alman milliyet¢i egitim sisteminin cinslere gore ayr1 ayr1 egitim verilmesi fikri, der-
ginin (Aydinlik Basimevi, 1936, s. 241-242) tarihli sayisinda da 6rnek gosterilmis ve
Tiirk egitim sisteminde de cinslere gore ayr1 ayr1 egitim verilmesi gerekliligi savu-
nulmustur. Bu gerekliligin temel sebebi olarak milli vatani 6devlerin kadin ve erkek-
ler i¢in ayr1 ayr1 oldugu inancindan gelmektedir. Ulus- devlet fikri cinsleri birbirin-
den keskin c¢izgilerle ayristirir, kategorilere boler ve her kategoriye ayr1 ayr1 “vatani

Odevler” verir.
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Dergide “Yurt Bilgisi” baglig: altindan ele alinan yerler, Tiirk¢ii- milliyet¢i fikrin en
belirgin olarak 6grencilere aktarildigi metinler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yurt
bilgisi dersleri, cocuklara devleti ve vatandaslik 6devlerini anlatmak amaci tagimistir.
Yurt bilgisi dersleri ile birtakim milli fikirlerin ¢cocuklarda ig¢sellestirilmesi amaglan-
mustir. Millet sevgisi, cocuklara ayn1 sirada oturan arkadas sevgisi iizerinden, egitim-
de yakindan uzaga ilkesi, aktarilmistir.

Vatandaslik fikrini yaymak, milli kiiltiirii 6gretmek amaciyla ilkokullara ¢ok dnem
verilmistir. En iyi yetistirilmis 6gretmenlerin ilkokullarda gorevlendirilmesi gerektigi
dergi sayilarinda ele alinmistir. “Mecburi ilkokullarin gayesi vatandaslara konustuk-
lar1 dilin kaidelerini ve mensup olduklari milletin tarih ve rejimini 6gretmek(tir)
(...)” (Ebbiiziya Basimevi, 1937, s. 148). Dergide yer verilen siirler de donemin alt1
ok ideolojisini ¢ocuklara §gretmen gayesini tasimistir. Derginin 1 Ocak 1938 sayi-
sinda donemin iktidar1 olan Cumhuriyet Halk Partisi’nin 6 ok ideolojisi 6grencilere

siir seklinde okutulmustur:

Alt1 ok andimdir benim,
Inkilap kanadimdir benim.
Layik tiirk milletindenim,

Hak diye halka taparim.

Ne mutlu bana ki tiirk im;
Cumbhuriyetgilik iilkiim.
Yolundaymm Atatiirkiin

CEIT

“Olmaz”1 “olur” yaparim.

Alt1 ok andimdir benim,
Inkilap kanadim benim.
Layik tiirk milletindenim,

Hak diye halka taparim.

Devletgiyim ben ezelden;
Yiikselmedeyim tez elden.
Farkim m1 var esen yelden?

Goklerde 6zgiir yasarim. (yainevi sayfasi eksik, 1938, s. 213)

Ogretmen Tiirkiisii

Yirminci yiiz yillara kiiltiir sacan yuvadan,
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Son hizla giirliik alan tilkiicii insanlariz.
Nur isteyen ulusa, kanat agan yuvadan,

Iste bugiin nurlanan iilkiicii insanlariz.

Ant ictik ylirlimege “Atatiirk” iin izinde.
Odevimiz biiyiiktiir, kutsaldir amacimiz.
Yiizi giilsiin 6z yurdun, topragin,

Isik sagan alt1 ok bagimizda tacimiz.

denizin de,

Sehir olsun, kdy olsun, yeterki okul olsun,
Hi aldik yuvamizdan nere olsa kosariz.
Biitiin varligimizla canlarimiz kul olsun,

Ogretir okuturuz, can yiirekten oksariz. (Ogretmen Tiirkiisii, 1938, s. 251)

Ankara’da dogdu giin
Ogiin Tiirk oglu 6giin
Tan yeridir Tirkligiin
Bahti ak tagi1 kara

Ad1 biiytik Ankara

Ordu orda kuruldu
Diisman orda vuruldu
Tiirk’e bir kale oldu
Bahti ak tagi1 kara
Yurdun kalbi Ankara

Harp meydani ovasi

Bagkumandan obasi

Yiice kartal yuvasi

Bahti aktas1 kara

Canevimiz Ankara” (Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref S., 1938, s. 254)

Diinyada essizdir bu ana vatan
Atamizdan geldi bize armagan

Kiymetlidir o 6z canimizdan... (Tunaboylu Z. , ilkbahar, 1938, s. 486)
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Arkadas sevgisinden ulus sevgisine, yan siradaki arkadasi korumaktan ulusu koru-
maya uzanan pedagojik yaklagim, uluslagsma siirecindeki “beraberlik/ biz” duygusu-
nun, gelecegin askeri olacak olan ¢ocuklarda yaratilmasi amaciyla egitim yontemi
olarak kullanilmigtir. Pedagojide yakindan uzaga ilkesi, John Dewey’in Tiirkiye’yi
ziyaretinden sonra yazmis oldugu raporundan (Dewey, Tiirkiye Maarifi Hakkinda
Rapor, 1939). Tiirk egitim sistemine adapte edilen bir egitim yontemidir. Grup calis-
malarinin 6nemini kavrayan ¢ocuk, Cumhuriyet’ten onceki eski egitim sisteminde
bireysel rekabet iizerine kurulmus olan egitim metodunun aksine, grup faydasini, bir
ileri adim olarak da ulusun faydasini gozetir. Gruba, diger anlamda ulusa adapte
olamayan c¢ocuk ise 6gretmenleri tarafindan “anormal” ve “basarisiz” kabul edilecek-
tir. Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda, “Grup Caligmalar1” konusuna ¢ok fazla yer
verilmis, bu konu 6grencilere aktarilmistir. Grup ¢alismalarinin, 6grenciler arasinda

birlik, beraberlik ve kardeslik duygularin1 uyandirmasi beklenmistir.

Dergide Tiirk¢ii- milliyetei fikrin 6grencilere aktarildigt bir konu da “kdy yatili okul-
lar1” ile ilgili olan metinlerdir. Koy yatili okullari, erken Cumhuriyet yillar1 milli
egitim sisteminde ayr1 bir 6neme sahiptir. Milli duygu ve diislincelerin 6zellikle bu
okullarda yayilmasi gerektigi fikri dergide alt1 ¢izilerek ele alinmistir. Yatili okullar
ayn1 zamanda kimsesiz ¢ocuklarin okutuldugu yerdir. K8y yatili okullarinda ¢ocukla-
rin her zaman &gretmenleri ile yakin temasta bulunmasi gerektigi dergi sayilarinda
ele alinmistir. Bu okullarda ¢ocuklarin, spor ve jimnastik dersleri araciligiyla, gele-
cegin hizli askerlerine doniistiiriilmesi hedeflenmis, okullara askeri bir misyon yiik-

lenmistir.

Derginin sayilarinda, dgretmenlerin sorularin1 ve dergide ele alinmasini istedikleri
konular1 dergiye gondermeleri istenmistir. Ogretmen Sesi Dergisi, baz1 sayilarinda,
Almanya’daki tedrisat sistemine sorular sormakta, onlardan cevap beklemekte ve
gelen cevabi diger sayilarinda yayimlamaktadir. Almanya egitim sistemi hakkinda
sorulan sorular genellikle, Almanya’da ilk tedrisat sisteminin nasil kuruldugu, gelisti-
rildigi gibi sorular olmustur. Erken Cumhuriyet yillar1 milli egitim sisteminde Al-
manya ve Alman milliyet¢iligi 6rnek alinan tilkelerdendir. Bunda tiim milliyetcilikle-
rin genel olarak benzer siireglerden ge¢mesi, uluslagma siireclerinde egitim sistemini

politik ama¢ dogrultusunda kullanarak egitim aracilifiyla, arzuladiklar1 vatandas
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bireylere ulasma arzulari vardir. Ogretmen Sesi Dergisi’nin 1 Haziran 1935 tarihli
sayisinda “Almanya’daki milliyet¢i sosyalizm talim terbiyesi” baslikli yaz1 Alman-
ya’daki egitim sistemini 6zetlemistir. Dergide, Almanya’da 1934 senesinin “kdy se-
nesi” olarak tahsil edildigi ele alinmistir. KOy senesi tahsili daha 6nce Almanya’da
olmayan bir uygulamadir. “1934 koy senesi tahsili” ile Almanya’da ¢ocuklar yurtlar-
da kalmis ve Alman gengligi, kdylerde milliyet¢i sosyalist devletin terbiyesine gore
egitim gérmeye baglamiglar. K&y senesinde Alman gencligi, en énemli yaslarinda,
ailelerinden uzakta yurtlara yerlestirilerek milliyet¢i sosyalist egitim gorerek yeni
hayat tarziyla tanismislar. KOy senesinde ¢ocuklarin sagliklarinin ziraat isleri ve be-

den hareketleri ile diizelecegine inanilmaktadir. Koy senesinin terbiye amact sudur:

sthhatli aile mirast olan gengleri muhitlerinin tehlikeli tesirinden kurtararak ruhlarmi ve
viicutlarini ahenkli bir surette terbiye etmek ve bunlara Milliyetgi Sosyalizm talim ve ter-
biyesile biitiin Alman milletine canla bagla vakfi nefs etmegi 6gretmektir. Terbiye usulleri
sunlardir: Ziraat terbiyesi, miittehit yasamak terbiyesi, is ve vazife ile terbiye. (Aydimnlik

Basimevi, 1935, s. 138)

Koy senesi zarfinda, sosyalist milliyet¢i fikrin 6grenciler iizerinden halka naksedil-
mesi arzusu vardir. Ogrencilerin bedenleri, baz1 ders kitaplar1 araciligiyla, sosyalist
milliyet¢i fikre uygun olarak terbiye edilir. Almanya’da milliyetci sosyalist fikri
yaymak i¢in geng birlikleri vardir. "Geng Millet”, “Hitler Gengligi”, "Alman Geng
Kizlar Birligi” bu paramiliter birliklerden bazilaridir. 10 ile 14 yasina kadar olan
gengler i¢in 6zel bir giin, lilke genglik giinii icat edilmistir. Bu kii¢iik birliklerin bas-
kanlar1 Cumartesi giinleri mekteplerden izinlidir, okula gitmezler ve bu birlik {iyeleri,
yapilanmalarin sefleri tarafindan "ilke (devletcilik siyaseti) terbiyesi alirlar.”
(Aydinlik Basimevi, 1935, s. 138) Bu birliklere iiye olmayan 6grenciler de 6gretmen-
leri tarafindan, ders programlarindan hari¢ bir zamanda devlet siyaseti dersi goriirler.
Kadin ve erkek 6grenciler, milli varliktaki konularina, rollerine ve vazifelerine gore
egitim alirlar. Milli konjonktiire paralel olarak kadinlara ayr1, erkeklere ayri roller ve
gorevler verilmistir. Alman uluslasmasi, diger tiim milliyet¢ilik yapilarindaki ulus-
lagsmalar gibi, cinsleri birtakim 6zelliklere gore birbirinden ayirarak onlara farkli go-
revler verir ve ulus-devletin basarisi, iizerlerine diisen farkli gorevleri en iyi ve eksik-

siz sekilde yerine getirecek yurttag-vatandaglara baghdir.
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Almanya’daki kdy senesi tahsili, bir pansiyon okul 6rnegidir. Bu okullarda, ailelerin-
den ayrilan ¢ocuklarim Alman milli ideolojisi ile tanigmasi ve bu amaca uygun egi-
tilmesi amaglanmigtir. Erken Cumhuriyet doneminde Alman egitim sisteminin drnek
alindig1 Tiirkiye’de benzer yatili okul drnekleri mevcuttur. Ismet Inénii tarafindan
1935 yilinda hazirlanan “Kiirt Raporlari”nin 1936 tarihinde Genel Miifettis Abidin
Ozmen tarafindan hazirlanmis olan ikinci Kiirt Raporu’na gore, “Tiirk camiasi iginde
kaynastirilmak istenilen kisileri, Kiirt¢e yerine Tiirk¢e konusur hale getirmek gerekir.
Ve bu amagla, devsirme ve koy ¢ocuklari i¢in, bu ¢ocuklar1 kdyiinden, anasindan,
babasindan ayirarak, yatagini kendisi yapmasi kosulu ile yatili mektepler kurulmali-

dir.” (Oztiirk, 2012, s. 79)

Ogretmen Sesi Dergisi’nin 1939 sayilarinda milliyetgi fikrin daha belirgin hale gel-
digini sOylemek miimkiindiir. Bu donemde ¢ocuklar gelecegin vatandaslar1 olarak
goriilmiislerdir ve bu konuya yapilan vurgu artmistir. Dergi sayilarinda “Cocuk Esir-
geme Kurumlarina” siklikla deginilmistir. Yoksul, zayif, giigsiiz ve kimsesiz olan
cocuklar, ¢cocuk esirgeme kurumlart araciligiyla giiclii ve “vatanin ¢ocuklar1” olarak
yetistirilecektir. Ayrim gozetmeksizin her ¢ocuk, gelecegin vatandaslari olarak kabul

edilmistir.

Cocuklar1 Esirgeme Kurumu
Oksiizlere en sevimli kucak,
Yoksullara 1g1k veren bir ocak!
Cilizlar1 ding ve giirbiiz yapacak :

Cocuklar1 Esirgeme Kurumu...

Bol verimli bir bahgedir 6z vatan,
Cocuk orda en degerli bir fidan;
Bu fidana kanat gerer her zaman :

Cocuklar1 Esirgeme Kurumu...

Cocuk demek yarinki yurt demektir ,

Bakilmazsa ¢abuk solan ¢icektir;

Bu ¢igekler i¢in ¢arpan yiirektir :

Cocuklar1 Esirgeme Kurumu... (Tunaboylu Z. , 1939, s. 249)

1939 yil1 dergi sayilarinda, donemin Atatiirk¢ii diisiincesine yonelik 6grencilere oku-

tulan siirler ve canlandirilan piyeslerde artma olmus, bir diger deyisle 1939 yili egi-
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tim miifredatinda Atatiirk¢ii diisiinceye daha fazla yer verilmistir. Bu donemde ¢ikan
“IIk Tiirkler” (Aydinlik Basimevi, 1939, s. 247) gibi kitaplar, Ogretmen Sesi Dergi
sayilarinda 6gretmen ve 6grencilere duyurulmus ve 6grenciler yurtla ilgilenme duy-
gularinin artmasi i¢in gazete okumaya yonlendirilmistir (Aydinlik Basimevi, 1939, s.

252).

1939 yili dergi sayilarinda, 23 Nisan gibi 6zel addedilen giinlere ve bayram kutlama-
larina ¢ok fazla yer verilmistir. Cocuklara 23 Nisan gibi resmi giinlerin sevingle kut-
lanmasi gerektigi dergideki okuma metinlerinde dgretilmistir. Ogretmen Sesi Dergi-
si’ni 6zel kilan da donemin iktidar yapisina bagli olarak olugturmak istenen gelecegin
vatandasi ve askeri olacak olan ¢ocuklarin nasil olmalar1 gerektiginin yine ¢ocuklara
aktarildig1 ve ¢cocuklara ne gibi durumlarda sevinmesi/ liziilmesi gerektiginin 6gretil-
digi bir mecra olmasidir. 1 Nisan 1939 tarihli dergi anlatisina gore ¢ocuklar, 23 Ni-
san kutlamalar i¢in li¢ giin 6ncesinden siniflarin1 bayraklarla siislemeli ve bugiin igin
seving duymalidir. 1939 yil1 dergi sayilarinda, Cumhuriyet ve Cumhuriyet’ten dnceki
donem keskin c¢izgilerle birbirinden ayristirllmistir ve Cumhuriyet 6ncesi donemin
geriligi ve kabalig1 {lizerinde durulmustur. Tirkliigiin tarihselligine yapilan vurgu

artmis, Tiirk Tarih Tezi’nin etkisi 1939 yil1 dergi sayilarinda hissedilmistir.

Bizim Tirkiimiiz

Unlii Tiirkiin ogluyum ben
Caligkanim, dogruyum ben
Her ulusun ¢ocugundan

Kahramanim, uluyum ben

Giines kadar eskiyiz biz
Atamizdir Oguz, Cengiz
ik yurdumuz Orta Asya
Soysalligin besigiyiz

Ne kul olduk, ne de kéle
Benzeriz bir coskun sele
Koca Tiirkler, yigit Tiirkler
Adi gezer ilden ile
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Atatiirkiin nesliyiz biz
Bilgi ile besliyiz biz
Alnimiz ak, bagimiz dik

Nerde olsa belliyiz biz (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 404)

1939 tarihli Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda 6grencilere yurt sevgisi ile ilgili siirler
okutulmustur. Bu dénemde ilgili bu konuya ayr1 bir 6nem gosterilmistir. Derginin
(Bilirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 430-439-445) tarihli sayisinda ¢ocuklara okutulan

bir siirde Mustafa Kemal’in 6liimiine duyulan iiziintii ele alinmistir.

Ogretmen Sesi Dergisi 1939 tarihli sayilarinda daha belirgin hale gelen Tiirkgii- mil-
liyetei fikir, derginin 1940’11 sayilarinda da etkisini gostermeye devam etmistir. Bu
donem miifredatina “Ahlak Egitimi’nin ders olarak dahil edilmesi konusunda tartis-
malar yasanmustir. Maarif Suras1 Ahlak Egitimi Komisyonu’nun Umumi Heyete ver-
digi raporda ahlak egitimi ile ilgili konulara yer verilmistir. Ahlak ilkeleri kisaca,
Tiirk diline, kiiltlirtine bagl olmak anlamina gelmektedir. Milli duygularin uyandi-
rilmast konusu, ders olarak bu dénemde miifredata dahil edilmistir. Tiirk ahlaki ko-
nusu, okullarda ve is yerleri gibi okul dis1 alanlarda denetim altina alinmis, her alan-
dan insanin bu fikirle kusatilmasi hesaplanmistir. Ahlak egitimi dersi, Halk Evleri’ne
bagli olarak verilmis ve genglerin gittigi her yerde gézlemlenmesi gereken bir konu
olarak Umumi Heyete verilen bir raporda ele alinmistir. Bu raporlara gére genclerin
oldugu her yer, aileler, okul ve okul dis1 kurumlar, milli ahlak kurallarina uygun dav-
ranmayan gencleri devletin “Ahlak Ogiidii Verme Kolu na bildirmelidir. Milli ahlak
kurallarina uymayan gencleri, bu kola bildirmek vatandaslik gorevi olarak kabul
edilmigstir. “Ahlak Egitimi” dersi, ideal bir Tiirk ¢ocugu yaratmak gorevini gérmiistiir

ve su maddeler {izerinden ele alinmistir:

ilkokullar:

Gerekge:

(...)

4- Asilanmasi istenilen ahléki ilkeleri sik sik tatbik ettirerek ¢ocuklarin iyi aligkanliklar ka-
zanmalarini saglamak.

(...)

6- Kavrayis, duyus ve gorgii seviyeleri iginde, sozle tesirli telkinlerde bulunmak ve bilhassa
yakin ve uzak Tiirk tarihinden, biiyiik Tiirk sahsiyetlerinin hayatlarindan faydalanarak milli

duygulari kuvvetlendirecek olgulari telkin vasitasi olarak kullanmak.
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Dilekler

(...)

12- Okul dist gengligini i¢ine alan ve onlart ¢aligtiran muhtelif is yurtlarina ve mesleki te-
sekkiillere ahlak ve karakter egitimi bakimindan diisen 6devlerin yapilip yapilmadigy, is da-
ireleri, belediyeler, ilgili miiesseseler ve cemiyetler tarafindan takip edilmelidir.

13- Okul dis1 genglik ve umumiyetle halk i¢in mahallinde veya bdlgeler merkezinde konser-
ler, sergiler, temsiller, spor birlikleri, kiitiiphaneler, tiirlii bayram ve halk eglenceleri genis 61-
cilide bir halk egitimi eylemine firsat vereceginden buna da ehemmiyet verilmelidir.

14- Ahlak egitimi i¢in Ankara, Istanbul ve Izmir gibi biiyiik kiiltiir merkezlerinde, Halkevle-
rine bagli ve bu iste uzman olan kimselerden “Ahlak danigma kollari, viicuda getirilmelidir.
Bu kollar ¢ocuklarda gordiikleri ahlaki kusurlarin giderilmesi i¢in ne yapmak lazim geldigini
Ogrenmek isteyen ana babalara birer bagvurma yeri olmalidur. (...)

15- Tiirk ¢gocugu biiyiiklerinin yerinde olan dgiitlerini saygi ile karsilar, Bunun igin her kdyde
ve sehirlerin her mahallesinde en miinasip kisilerden miitesekkil birer “Ahlak 6gidii verme
kolu, viicuda getirilmeli ve bu kollar mahallelerinde bulunan genglerden yolsuz hareket eden-
lere ve bu hareketlerine gbz yuman ana ve babalara gereken ogiitleri vermelidir. (...) (Tan

Matbaasi, 1943, s. 3-4)

15 Eyliil 1944 tarihli dergi sayisinda, donemin Cumhurbagkaninin 19 Mayis 1944
tarihli nutkunun, Maarif Vekilligi emri ile biitiin okullarda okutulmasi zorunlulugu

getirildiginden s6z edilmistir.

Tiirk milliyet¢iligi i¢inde vatan ¢ocuklarinin temiz iilkiili ve vatan fikirli olarak biririne da-
yanan saglam millet olmasi erisilmez ve yanlis bir hayal degildir. Bunun dogru bir fikir ve
erigilir bir hedef oldugunu, elle tutulur ve gozle goriiliir neticeleriyle tamamiyle anliyoruz.

(...) (Tan Matbaasi, 1944, s. 3)

“Temizlik ile “Hijyen” kavramlar1 arasinda fark vardir. Hijyen kavrami, igerisinde
temizlik kavramina da barindirmakla birlikte, daha genel ve genis bir anlama sahip-
tir. Erken Cumbhuriyet yillart milli egitim yaymni olan Ogretmen Sesi Dergisi sayila-
rinda “Hijyen” kavrami, dergide &grencilere okutulmasi i¢in ele alinan “mutfak”,
“temizlik”, “annelik”, “modernlesme”, “ulus- devlet”, “saglik”, “askerlik” konulari
ile ilgili metinlerde kendini gostermektedir. Bu donemde “Hijyen”, tipki “Beden
Terbiyesi” kavrami gibi, siraladigim tiim bu kavramlarla i¢ ice ge¢cmis yapidadir ve

sadece temizlik ile ilgili bir konu degildir; igerisinde ulus- devlet insasi, medeniles-

me/ modernlesme, saglikli- gii¢lii her an savagsmaya hazir nesiller yetistirmek fikirle-
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rini barindirir. Dergide hijyen, gelecegin askeri olacak olan c¢ocuklarin “saglikli”
olmasi icin gerekli bir sey olarak ele alinmistir. Kisinin hijyeni, temizligi, saglig tim
ulusun sagligi ve giicii anlamina gelir. Ulusun devami ve giigliiliigii i¢in herkes hij-
yenini, sagligin1 korumakla yilikiimliidiir. Dergide hijyen, cogu defa ulus- devletin
cekirdek ailelerinin miistakbel annelerinin iizerinde durmakla yiikiimlii oldugu bir
konu olarak karsimiza ¢ikmistir. Cumhuriyet’in geng ve giiclii nesillerinin, evlatlarin,
saghigin1 korumak, Tiirk annelerine verilen en onemli gorevlerden biridir. Anneler,
gelecegin askerleri olacak olan ¢ocuklarin yedigi yemeklerden, bu yemeklerin “hij-
yen kurallarina” uygun olarak muhafaza edilmesinden sorumludur. Bu yemeklerin
cocuk bedenlerini en giiclii, direngli vaziyete sokacak gidalardan olusmasi 6nem-
senmistir. Dolayistyla hijyen, dergide ¢cogu defa saglik konusu ile birlikte ele alinan
bir kavramdir. Calismanin bu béliimiinde “Hijyen” kavrami, derginin “temizlik”,

“mutfak” ve “annelik” ile ilgili degindigi basliklar {izerinden ele alinacaktir.

Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda siklikla ele alman hijyen, ¢ogunlukla kadimlar, “ev
hanimlar1”, izerinden anlatilan bir kavramdir. Dergide, Cumhuriyetin gen¢ ve giiclii
nesillerinin, nam- 1 diger “evlatlarin”, sagligin1 korumak, Tiirk annelerine verilen en
onemli gorevlerden biri olarak ele alinmistir. Dergi sayilarinda sagligin korunmasi
icin “Vitaminler”, “Yemek nasil yapilmali”, “Disler nasil fircalanmali” gibi konu
basliklarina da yer verilmis ve 6zellikle kiz ¢ocuklarina, gelecegin “miistakbel anne-
lerine”, yemek yapim teknikleri dgretilmistir. Yemek yapim teknikleri dgrencilere
ders konusu olarak anlatilirken “bir sebze sagliga en fazla yararl olacak sekilde nasil
pisirilmeli” sorusu tlizerinde durularak ele alinarak bu goérev simdinin ¢ocuklari, gele-
cegin “askerlerini" yetistiren ve yetistirecek olan “annelere” verilmistir.*® Tiim bu
konularin hepsi, “hijyen” kavramimnin kapsamima girmektedir. Bu sebeple “hijyen”

konusunu Cumbhuriyet’in “ev kadinlar1” lizerinden ele almak dogru olacaktir.

3.4. Ogretmen Sesi Dergisi’nde Temizlik

Ogretmen Sesi Dergisi 15 Aralik 1934 tarihli sayisinda temizlik, yollarm temizligi,
esyalarin temizligi iizerinden ele alinmistir. Temizlik kavrami bu dénemde heniiz dar
bir anlama sahiptir. Temizligin hijyene donlismesi ise erken Cumhuriyet’in daha ile-

risindeki Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda karsimiza ¢ikacaktir.

26 Bu dénem Ogretmen Sesi Dergi’lerinde saglik konusu, mutfak, annelik konulariyla i¢ icedir.
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Derginin 1937 tarihli sayilarindan itibaren temizlik konusunun anlam ve kapsaminda
yavas yavas genisleme yasanmaya baslamistir. Oyleki temizlik, tuvalet kurallari,
sofra kurallar1 gibi konular1 da biinyesine katmis ve daha genis anlamiyla “hijyen”
kavramina doniigmiistiir. Bu tarihten itibaren temizlik sadece yol ve esyalarin temiz
olmas1 degil, sofra, tuvalet kurallar1 gibi bir takim adab-1 muaseret kurallarinin be-
nimsenmesi, yerine getirilmesi anlamina gelmektedir. Caligmada baslik olarak “te-
mizlik” yerine “hijyen” kavraminin kullanilmasmin sebebi de temizlik konusunun
icine modernlesme ile birlikte yavas yavas birtakim adab-1 muaseretle ilgili konularin
eklenerek “temiz” ve “temiz olan”a iligskin bakis agisinin degismesinden kaynaklan-

maktadir.

Derginin 15 Mayis 1937 tarihli sayisinda “Aile Bilgisi/ Ingiltere’nin Modern Bir
Okulunda Yemek Saati” (Aydinlik Basimevi, 1937, s. 571) bashig: altinda ¢ocuklara
verilen temizlik egitimi; yemek yeme usulii, tuvalet, sofra ve temizlik kurallari ile bir
arada ele alinmistir. Temizlik artik, birtakim temizlik kurallarina uymakla ulasilabi-
lecek bir seydir ve “temiz olan” her insan, benzer olan bu temizlik kurallar siirecle-
rine uyum saglamaktadir. Bu tarihten itibaren artik bedene iligkin olan temizlik, ayni
zamanda bir beden terbiyesidir ve birtakim “araglar” esliginde yapilmaya baslanmis-
tir. Tarak, onliik gibi temizlik araglar, diger adiyla terbiyevi araglar ve bu araglar
kullanim usulii, yontemi, modern ve temiz olmak i¢in ayn1 anda birlikte, birbiriyle
uyumlu olarak kullanilmay1 zorunlu kilmistir. Yani hem ara¢ hem de araci kullanim
sekli, temizlik, bir diger adiyla beden terbiyesi, siirecinin bir parcasi olmustur. Mo-

dernlesme ve modern egitim, arag ile davranis arasindaki ahengi nemsemistir.

Evvela ¢ocuklara abdesthaneye gitmek i¢in muayyen bir vakit verilir ve her ¢ocuk, miimkiin
oldugu kadar, nezaret altinda bulundurulur. Bundan sonra her ¢ocuk havluluktan kendi hav-
lusunu seger ve ellerini yikamak i¢in legenlere kosar. (...)

Cocuklar kollarini sivayarak ise hazirlanir ve ibrikteki suyu legenlere bosaltarak yikanmaga
baglarlar.

Her ¢ocuk yikandiktan sonra suyu masanin altinda duran kovaya bosaltir, Legeni ona mahsus
bir bezle siler ve her seyi kendisinden sonra gelen ¢ocuga hazir birakir. (...) Hazirligin tuva-
let kismi ayna 6niinde sag¢ toplamak ve taramakla tamamlanir. Taraklarin ayr1 ayr1 muhafaza-

st i¢in Amerikan yahut basmadan dort kose bir parga iizerine ufak ufak gozler yapilarak du-

101



vara asilir. Her goziin {izerinde ayri bir isaret vardir ve her goz bir ¢ocuga mahsustur. Cocuk-

lar taraklarini kullandiktan sonra rahatlikla yerine koyabilirler.

(..)

Sofrada:
Sofra hos bir ortiiyle ortiiliir. Masanin ortasina g¢igekler konur. Her ¢gocugun 6niine bir tabak
bir de her ¢ocugun sisesinin altina ufak bir nihale konur.

(..)

Her sey hazir olunca basit bir okul sarkist yahut milli bir sarki sdylenir.

(...)

Bulasik:

Bulasik masasi odanin bir kenarina, el yikanan masalardan olduk¢a uzaga konur. Bu masada
Amerikan bir ortliyle ortiiliip tizerine (emayye) bir legen, ibrik, bir bulasik bezi ve bir kurut-
ma bezi konur. Cocuklar bu isi goriirken iizerlerine su gegmez Onliikler giyerler. Yikanan ta-

baklar bunlar igin hazirlanmis olan raflara dizilir. (Aydinlik Basimevi, 1937, s. 571-572)

Derginin 1 Nisan 1938 tarihli sayisinda “Yabanci Diyarlarda Giinliik Hayat™ baslikli
yardimc1 okuma pargasinda, ¢cocuklara Hollanda’nin temiz bir sehir oldugu anlatil-
mistir. Burada ele alinan temizlik, kiiltiirel bir yasam sekli anlamina gelmektedir.
Temizlik fiziksel bir sey olmaktan Gte ideolojik ve kiiltiireldir. 1 Aralik 1938 tarihli
dergi sayisinda ise temizligi korumak, derginin 1937 tarihli sayilarinda oldugu gibi,
birtakim araclarin varligina bagli olan bir sey olarak goriilmiistiir. “Mendil” hem bir
temizlik aract hem de bir kiiltiir nesnesi olarak ¢ocuklara 6gretilmeye ¢alisiimistir.
Mendil kullanmayan ¢ocuk “kirli” olarak addedilmistir. Mendil kullanim1 {izerinden

cocuklar arasinda “kirli olan” ve “temiz olan” ayrigtirmas1 yapilmistir.

Cocuklar arasinda “temizlik” {lizerinden yapilan ayristirma, derginin 1 Ocak 1938
tarihli sayisinda da devam etmistir. Ddnemin biiyiik sorunu olarak kabul edilen “bitle
miicadele” konusu, dergide temizlik problemi iizerinden ele alinmis ve “Ev idaresi”
baslikli okuma pargasinda bitlerin, “uzun bir zaman yatakta kalip temizligine kafi
derecede itina edilmemis kimselerin {izerinde (...)” (Aydinlik Basimevi, 1938, s.

223) bulunabilecegi ele alinmustir.

Derginin 1 Haziran 1939 tarihli sayisinda ilk defa “Tuvalet Faaliyetleri” baslikl1 ko-
nu miifredata dahil edilmesi onerilmistir. Bu baslik altinda ¢ocuklar i¢in tuvalet te-

mizliginin nasil olmas1 gerektigi lizerinde durulmus ve dgretmenlerden bu kurallar
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ogrencilere tatbik etmeleri istenmistir. Cocuklarin tuvalete gittiklerinde temizligi
nasil saglamalar gerektigi, sik sik dus almanin ve elleri yikamanin 6nemi tizerinde
durulmustur. Ayni tarihli sayida sabun gesitleri, temizlikte sicak suyun 6nemi ve sii-

plirge, firca, siinger gibi temizlik araglarinin 6neminden s6z edilmistir.

Ameliyye: Cocuklarin okula temiz gelmeleri lazimdir onun i¢in derhal yikanmak icap etmez.
Daima yemeklerden evvel ve lazimsa sonra ¢ocuklarin el ve yiizlerini yikatin. Bas yikama ve
banyoya gelince bunu ancak ebeveynle goriistiikkten sonra hususi bir miisaade olarak yapabi-
lirsiniz. Fakat ¢ocuklart evde sik sik yikanmaga tesvik edin. (...) Cocuklar abdesthaneye git-
tikten sonra ellerini yikamagi 6gretmeli Yatmazdan evvel dis firgalamay: adet edinmek igin
istirahat etmeden evvel diglerini yikatmali. (...) Tirnaklar hergiin muayene edilip liizum ol-
dugu vakit kesilip temizlenir. Sa¢ okula gelindigi vakit ve her yikanmadan sonra taranir. Co-
cuklara bu isler miimkiin oldugu kadar kendi baglarina yaptirilmali. (...) (Biirhaneddin

Matbaast, 1939, s. 515-516)

Derginin (Nazim, 1940, s. 146) tarihli sayisinda evlerin nasil temizlenmesi gerektigi
detayli olarak ele alinmistir. Bu konu, temizligin nasil yapilmasi gerektiginin ¢ocuk-
lar araciligiyla ailelere, 6zellikle “ev kadinlarina/ annelere” ulagsmasinin amaglanmasi
sebebiyle onem arz etmektedir. Bilginin, dergi araciliiyla, 6gretmenlerden 6grenci-
lere ve nihayet hedef kitlesi olan ailelere, 6zellikle Tiirk ev kadinlarina, annelere
ulagmast hedeflenmistir. Dergi, temizlik gibi birtakim konularin nasil yapilmasi ge-
rektigini ¢ocuklar araciligiyla topluma yaymak amaci tasimasi sebebiyle dnem arz

etmektedir.

Derginin 1940 tarihli sayilarinda temiz olmayanin “igrengligi’ne iliskin sdylemlere
yer verilmistir. Bu donemde “temiz olmamak™ kavrami, ayristirici, diglayict anlamda
kullanilmistir. Dergide, dis uzuvlarin temizligi, “viicudunu sik sik yikamayanlarin
cikardig pis kokularin ¢irkinligi” (Giiven Basimevi, 1940, s. 183), sabun kullanma-
nin dnemi, saglarin1 yikamayan ¢ocuklarin igrencligi, burnu akan g¢ocuklarin igreng-
ligi, kirli camasirlarla dolasanlarin etrafa yaydigi pis kokular ve boyle kimselerin

viicutlarinda olugacak olan sivilcelerin igrengligi konulari iizerinde durulmusgtur.

Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda, ulus- devlet fikri cercevesinde kadinlara, 6zellikle
“annelere” uygun goriilen toplumsal cinsiyet rol ve gorevleri, ¢ogunlukla derginin

“Aile Fertlerinin Giinliik Isleri” konu bashgindaki metinler altinda ele alinmistir.
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“Annemiz herkesten once uyanir. Kahvaltiyr hazirlar. Bize yedirir. Yemek pisirir.
Bulasik yikar. Ogleyin (okuldan eve) yemege gelince evi tertemiz buluruz.” (Giiven
Basimevi, 1939, s. 16). Dergi sayilarinda erkekler, ulus- devlet fikrinin gerceveledigi
diger isimle “babalar”, para kazanmak ve aileye bakmakla gdrevlendirilmistir. Anne
ve baba, ulus- devletin 6nemsedigi geng nesil yurttaslarin yetismesini saglayan kisi-
ler olarak ele alinmistir ve gerektiginde vatani i¢in savaslarda cephane tagimaya ha-

zirdir.

Cumhuriyet’in geng ve giiclii nesillerinin -evlatlarin- sagligin1 korumak, “Tiirk anne-
lerine” verilen en 6nemli gérevlerden biridir. Ogretmen Sesi Dergisi sayilarinda sik-
likla yemek pisirme yontemleri ve yemek tariflerine yer verilmistir. Verilen bu bilgi-
lerin, 6grenciler araciligiyla ailelere, 6zellikle “ev hanimlarina”, “annelere” sirayet
etmesi beklenmistir. Ayn1 zamanda dergi sayilarinda “Dikis dersleri’ne yer verilmis-
tir. Bu derslerde geng kizlara, sabahlik, ¢ocuk kiilotlar1 dikimi 6gretmenler tarafindan
ogretilmis ve uygulatilmistir. “Aile Bilgisi” ana baslig1 altinda verilen dikis dersleri,

“Cocuklara her seyden evvel temizlik ve topluluk 6gretmelidir.” (Matbaai Ebiizziya,

Nuruosmaniye, Seref S., 1938, s. 447) ifadesi ile baslamaktadir.

Dergide “Hayat ve Tabiat Bilgisi” basliklar1 altinda sebzelerin faydalar1 ve pisirilme
pif noktalarina deginilmistir. “Salcali enginar”, “kizarmis mantar”, “midye tavasi”
(Matbaai Ebiizziya, Nuruosmaniye, Seref S., 1938, s. 443) tarifi verilen yemekler

arasidadir.

1939 tarihli dergi sayilarinda, “ev kadinlar1”, evi sineklerden koruyacak ve temizligi-
ni saglayacak kisiler olarak ele alinmistir. Ev kadinlarina mutfakta temizligin nasil
saglanmas1 gerektigi piyeslerle anlatilmak istenmistir. Piyesleri canlandiracak olan
cocuklar, bu sayede annelerine mutfakta uyulmasi gereken temizlik kurallarint 6gre-
teceklerdir. Piyesler, Sinekle Savas Kurumu azalarmin gelip sineklerin zararlari, ye-
meklerin {izerlerinin kapali olmast ile ilgili “ev kadinlarina” bilgiler vermesi ile son-

lanir.
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Sinekler

Sahne bir mutfag1 gosterir. Mutfagin ortasinda biiyiik bir yemek dolabi vardir. iki kanadi da
aciktir, i¢indeki biitiin yemekler goriiniir. Sinekleri temsil eden ¢ocuklar dolabin etrafinda do-
lagirlar. (...)

Birinci sinek - Buraya nasil girdin?

(...)

Ugiincii sinek - ben her zaman, kap1 kapanip agilirken girerim. Bu, bir saniyelik bir istir! Ka-
pilarmn higbir zaman iyice kapandig1 yoktur, her zaman ufak bir aralik bulunur.

Biitiin sinekler - Ha, ha, ha ! Ne budala insanlar ! (Katila katila giilerler, vizildarlar ve sigrar-
lar.)

Dordiincii sinek - Arkadaslar, evvelce hi¢ bu mutfakta bulundunuz mu ?

Hepsi - Haynr.

Dérdiincii sinek - Sasilacak bir yerdir burasi ! Ben buraya hemen hergiin gelirim ve her za-
man iyi seyler bulurum ! Bu evin bayan: dolaplarin kapaklarini hi¢ kapamaz, her zaman agik
birakir.

Birinci sinek - Aman, ne savsak insanlar ! Hi¢bir ev kadin1 boyle seyleri ihmal eder mi ? (...)
Dérdiincii sinek - insanlarm yaptig1 bir sersemlik daha var. Bu isi evvelce de konusmustuk,
degil mi? (...) Bal, yag, regel, siit, borek, ekmek. Higbirisi ortiilmiis degildir.

(...)

Birinci sinek - Bana kalirsa insanlar diinyanin en sersem mahliklaridir! Doktorlara, ilaglara
avug dolusu para dokerler de yemeklerine, sehirden topladigimiz biitiin pislikleri, mikroplari

karigtirmamiza miisaade ederler. (...) (Tunaboylu Z. , 1939, s. 277-278)

Derginin 1939 tarihli sayilarinda cinsiyet ayrimina iliskin toplumsal rol ve gorevler
daha keskin olarak ele alinmaya baslanmistir. Kadinlara bu dénemde, ev isleri ve
temizlik yapmanin yani sira giiler yiizli, kibar olmak gorevleri de verilmis, kadina
olan ilgi artmistir. Ayn1 zamanda kadinlara bigilen ev i¢i temizlik gorevleri daha be-
lirgin, detayli olarak ele alinmaya baslanmistir. Dergide ev ici gorevler, gorseller

esliginde ele alinmaya baslanmistir.

Elinde saph firga tutan Bayan ne yapiyor? Oteki kadin pantalona nigin sopa ile vuruyor?
Pencere camlari nasil silinir? (...) Camasirlar nasil yikaniyor? Camasirlart iitiileyeni gosteri-

niz. Bu resimleri defterinize yapiniz. (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 409)

Burada sozii gecen kadinlik, kurgulanmig bir kiiltlir icindeki kurgulanmis perfor-
manslar biitiinlidiir. Cocuklar bu performanslari, okullarda gordiigii dersler aracili-

giyla 6grenir ve icsellestirirler.
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Benim kizim

Sofra, masa temiz, ak pak
Catal, bigak, peskir, tabak
Siirahiler, tuzluk, bardak,
Hepsi temiz, hepsi parlak.
Bunlara 6z kizim bakar
Gazi, mumu kendi yakar
Miisafiri o karsilar

Giler yiizle, tath dille
Bunun i¢in hep komsular

Derler: Su kiz gergek kibar! (Biirhaneddin Matbaasi, 1939, s. 409)
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4. SONUC

Erken Cumbhuriyet yillar1 Milli Egitim sisteminde en ¢ok dnemsenen kavramlardan
ikisinin beden terbiyesi ve hijyen oldugu sdylenebilir. Milli Egitimle ilgili hemen her
yazin alaninda bu kavramlar iglendigi gibi, bu isimler altinda dersler de miifredatta
yer almistir. Boylece bu kavramlar yeni toplumun ve kimligin insasinda ¢ok dnemli
bir islev iistlenmislerdir. Bu tez ¢alismasinda, donemin Milli Egitim yazin1 ve bilhas-
sa donemin milli egitim yayin1 olan Ogretmen Sesi Dergisi sayilari {izerinden, beden
terbiyesi ve hijyen kavramlarina yiiklenen egitsel, kiiltiirel ve politik anlamlar, ortaya

cikarilmaya caligilmistir.

II. Mesrutiyet, tebaadan vatandasliga gegisin yasandigi bir siiregtir. “Yeni bir 0z-
ne’nin olusturulmasi s6z konusudur. Bu yeni 6znenin olusturulmasinda etkili olan
kavramlar arasinda “hijyen” ve “beden terbiyesi” vardir. Hijyen, akla dayali hareket
eden, devlete ve bedenine kars1 birtakim 6devleri olan vatandas; disiplin kavrami da
“asker- millet” anlayistyla birlikte, spor dersleri lizerinden olusturulan, bedenlerin
askerlik i¢in her an hazir bulunmas: fikriyle II. Mesrutiyet ders kitaplarinda varlik
kazanmiglardir. 1912-13 Balkan Savaslar ile birlikte beden terbiyesi ve hijyen kav-
ramlar1, Tiirk¢ii- milliyetei fikir ekseninde sekillendirilerek kullanilmaya baslamistir.
1930’1ar ise gerek Tiirk Tarih Tezi, gerek Giines Dil Teorisi gibi ¢alismalar aracili-
giyla, Tiirk milliyet¢iliginin insasina damga vuran yillardir ve bu donem, Tiirkcii-
milliyetci fikrin egitim alanina en fazla dahil edildigi donem olarak karsimiza ¢ik-

maktadir.

1932 ve 1937 tarihlerinde diizenlenen Birinci ve Ikinci Tiirk Tarih Kongresinde Tiirk
Tarih Tezi olusturulmus ve Milli Egitim ders kitaplari, olusturulan bu Tiirk Tarih
Tezine uygun olarak yeniden hazirlanmistir. Bu kongrelere katilanlarin hemen

hemen hepsi orta dereceli okul 6gretmenleridir.
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Erken Cumhuriyet 1930’larda, Ogretmen Sesi Dergisi’nde, kisinin/ &grencinin
sagligi, hijyeni, “cemaatin saglig1” i¢in korunmasi gereken bir sey olarak karsimiza
cikmaktadir. Beden Terbiyesi ise, spor, jimnastik gibi dersler iizerinden, giiglii
bedenlerin ulusun hizmetine sunulmasi i¢in okullarda, 6zellikle ilkokullarda, verilen
ders adidir.

Donemin iktidar partisi olan Cumhuriyet Halk Partisi, Ogretmen Sesi Dergisi’nin
siklikla iizerinde durdugu beden terbiyesi ve hijyen kavramlari ile, dnce 6gretmenlere
neyin nasil olmasi gerektigini anlatmis ardindan da 6gretmenler bu miinevveri -insa
edilmek iizere olan ¢ekirdek Tiirk ailelerine ulagtirmasi i¢in- 6grencilere anlatmakla
gorevlendirilmistir. Derginin birinci amaci, 6gretmenleri Kemalist toplum bilinci ile
bulusturmaktir. Bu sayede birer “Tiirk misyoneri” 6zelligi gérecek olan dgretmenler,
ogrencilere temas edecek ve asil varilmak istenen kitle olan ailelere miinevveri ulas-
tiracaktir. Caligmada materyal olarak Ogretmen Sesi Dergisi’nin kullanilmasimin
gerekcelerinden biri de budur: Dergi sadece var olan toplumsal siyasi durumu, “ne
oldugunu” 6zetlememistir, bu siyasi durumun “nasil olmasi1 gerektigini” de 6gretmis-
tir. Bu durum, Ogretmen Sesi Dergisi’ni milli egitim iizerine yazilmis olan dénemin

diger dergilerinden ayr bir yere koymaktadir.

Erken Cumhuriyet yillarinda Ogretmen Sesi Dergisi’nin gordiigii gorevi bugiin “yil-
lik ders miifredatlary/ {initelendirilmis yillik ders planlar1” gérmektedir. Milli egitim-
de, bu planlar aracilifiyla 6gretmenler hafta hafta hangi konuyu hangi aktiviteler,
alistirmalar lizerinden ve ne kadar siire ile islemesi gerektigi bilgisini edinir. Bugiin,
Milli Egitim Bakanligi’na bagl okullarda “Beden Egitimi ve Spor” ders saatlerinde
artis olmustur. Milli Egitim dersi olan ve dnceden haftada 2 saat olarak 6grencilere
verilen “Beden Egitimi ve Spor” dersine bugiin segcmeli ders olarak “Spor ve Fiziki
Etkinlikler” dersi eklenmis ve eklenen se¢gmeli ders ile birlikte, MEB’e bagli okullar-
da “Beden Egitimi ve Spor” dersi artik haftada 4 saat olarak giincellenmis ve etkisini
arttirmigtir. Bugiin beden terbiyesi ve hijyen kavramlaria yiiklenen anlam ve 6nemi
Milli Egitimin siniflara gére ayr1 ayr1 hazirladigi “Beden Egitimi ve Spor Dersi Uni-
telendirilmis Yillik Ders Planlari’ndan gérmek miimkiindiir. Bu planlarda hangi ko-
nuya kac saat zaman tanindig1 meselesi, MEB’in okullarda Beden Egitimi dersleri
aracilif1 ile hangi konular1 daha goriiniir kilmak istedigini ortaya koyar. En son on
sekizincisi diizenlenen 2010 tarihli MEB Surasi’nin 9. Maddesinde, 6grencilerin be-

den egitimi derslerine katilim saglayacak cocuklarin saglikli/ sagliksiz olduklarim
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tespit etmek i¢in zorunlu genel saglik taramasi karari alinmistir. Bu maddeden de
gorebilecegimiz gibi devlet, giinlimiizde de ¢ocuklarin sagliklilastiriimas: ve giiglii
hale getirilmesi i¢in ¢ocuk bedenleri tizerindeki hakimiyetini siirdiirmektedir. Yine
ayni Sura’nin 14. Maddesinde ders siiresi 45 dakika olan sosyal bilimler, fen gibi
ders saatlerinin spor egitimine daha fazla zaman ayrilmasi i¢in 40 dakikaya diistiriil-
mesine karar verilmistir. Erken Cumhuriyet’in genel Kemalist politikasinin beden
terbiyesi ve hijyen kavramlarina yiikledigi anlamin bugiinkii siyasi literatiirdeki yeri-

ni gorebilmek, bugiiniin politik zemini {izerinden yeni bir ¢alisma yapmay1 gerektirir.
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1. OGRETMEN SESi DERGIiISI’NDEN GORSELLER

5.1.Devlet ve belediyelerin varhgi, 6grencilerde temizlik iizerinden somutlastirihir.

(Ogretmen Sesi Dergisi, 1934, s. 52)

118



5.2.Kadnn ev ici gorevleri somutlastirihr. (Ogretmen Sesi Dergisi, 1934, s. 53)




| dururlar ve kol anni uzatip bir-

5.3. Jimnastik senlikleri, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1936, s. 275)




(Ogretmen Sesi Dergisi, 1937, s. 571)
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5.5. (Ogretmen Sesi Dergisi, 1937, s. dergi kapagi)




5.6. Cocuklar i¢in askeri oyunlar (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 216)




5.7. Cocuklar igin askeri oyunlar devamu, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 211)




5.8. Dergide yemek tarifi, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 407)




5.9. Cocuklar icin gidalarin 6nemi, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 504)




5.10 Sineklerle Miicadele, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 62)




5.11 Cocuklar icin dis saghg ve temizligi, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 19)
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5.12 Ogretmen Sesi Dergisi, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1938, s. 181)




5.13 Vitaminlerin 6nemi. (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 244)




5.14 Ogretmenlere, yeni basilan “Ataya Goz Yaslar1” isimli kitabin duyurusu

yapihr. (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 1)




5.15 Mikroplar, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 302)




5.16 “Kiiciik Asker”, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 407)




5.17 “Kiiciik ¢ocuklara jimnastik”, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 428)




5.18 “Hijyen”, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 525)




Sayfa: 526

No. 37 — 88

tir. Talebelerimize satin aldiklar1 sabunun
nelerden miitesekkil oldugunu aragtirmalar:-
n1 tavsiye edelim.) Sodyum nisbeti, tozun
kalinhig: ve sertligi). Temizlenecek satihtan
daha sert olan bir maden sabunu kat’iyen
kullanilmamalidir.

f) Asitler: Bunlar madenleri parlat-
maga ve kiregli suyun biraktigi karbonat
lar1 dagitmaga yarar. Asitler ekseriya teh-
likelidir. Yegane tavsiye olunan asitler
sirke ve limon suyudur.

g)Madenler i¢in mayiler, sabunlar,
macunlar: Muhtelif nevileri tecriibe edi-
‘lebilir. Fakat cinslerini anlamak igin neti-
celeri mukayese etmek ve sonra temizle-
nen madenin bir ka¢ giin iginde ne hal
alacagina dikkat etmek lazimdir.

h) Pa’latma tozlari: Mekanik bir
surette tesir eden bu tozlar kirli sathi te-
mizlemek i¢in kafi derecede sert olmalidir.
Fakat bu sertlik esyay1 ¢izip bozacak de-
recede olmamali.

Bu tozlar sunlardir: Kum, teneke
egya igin ¢ok iyi olan ¢akmak tagi kumu.

Temizlenen egyay: parlatmak icin cila
topragi; emaye ve aluminyiim egyay: ¢iz-
miyen siinger tasi tozu: ¢abuktemizlemek
icin cam kagidi, zimpara kagid.

i) Kloriyeti potasyum tozu: (gkar-
dign klorla nasil bir - tesir yaptigmi izah
etmeli. Bu toz ile hallolan suyun oksijeni
renkli maddeyi yok eder. Ziya kloriyeti
potasyumu halleder. Kullanirken dikkat
etmeli.

[II. Temizleme esyasi

a) Siipiirge : Bunlann bigimlerinin
bozulmamas: igin dikkat etmeli (siipiirge-
leri asmak, siipiiriirken hep ayn: taraftan
tutmamak.)

b) Firgalar: Aymi tavsiyeler... firca-
lar, i¢inde litre bagina 15 gram sédyum

136

olan 1ilik suda temizlenir. Sonra calkanip
kurumaga birakilir.

c) Siingerler : Siingerleri her kul-
landiktan sonra yikamak ve havadar bir
yerde kurutmak lazimdir. -

Biitiin bu esya elin kolayca erigebile-
cegi miinasip bir yerde durmahdir (hususi
dolap). Temizleyici maddeler, iizerinde
etiket olan maden kutularda muhafaza
edilir. Mayilere gelince bunlar renkli sige-
lerde ve karanhikta durmali. Hepsinin
lizerinde muntazam etiketler olmali ve si-
selerin agzi iyi kapanmalidir.

VI Temizleme pratigi

a) Amud cidarlarin temizlenmesi:
Bunlar iizerine bez sarilmig siipiirgeyle
temizlenir.

Ara sira biiyitkk temizlik yapilir. Di-
varlarin tozu kuru olarak alindiktan sonra
ihk sabunlu suya batmig fakat iyi sikilmig
bir slinger divarin iizerinden, asagidan yu-
kar1 olarak gegirilir. Sonra suyla ¢alkala-
nir ve parlatmak i¢in kurutulur. Dikkat
edilecek noktalar: Divardan suyun akma-
sim1 birakmamali, kirli bez kullanmamal:
ve suyu stk stk degistirmeli.

b) Yemek kaplar : Tencereler dok-
me veya emaye sactan olursa dig tarafim
temizlemek kolaydir. Tencereler hi¢ bir
zaman kalaysiz birakilmamali.

Temizlik yapilirken kapilar, dolaplar,
elektrik ampulleri, dolaplarin i¢i, mutfak
esyasinin ¢ekmeleri unutulmamali.

Talebelere yalniz, pratik ev islerinin
esas1 olan, fenni prensipler vermekle kal-
mayip onlar bu igleri yapmaga aligtirmali.

Onlarda ev isine ait fikirler uyandir-
mali; siki goriilen iglerin hakikatta pek
yiiksek oldugunu anlatmali. Su halde tale-

belerimize en ince sanatlarla bile meggul
olanlarin yemege ehemmiyet verdiklerini

ve evde aile kadim tarafindan hazirlanmig

olan iyi bir yemegin ¢ok kiymetli birge

oldugunu gdsterelim. iz
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5.19 “Hijyen” (devamu), (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 526)



(Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 524) 5.20




5.21 Aile fertlerinin vazifeleri ve ¢ekirdek aile kurgusu, (Ogretmen Sesi Dergisi,
1939, s. 17)




5.22 Sitma hastaligi ile miicadele, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 17)
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5.23 Ciiriik disteki mikroplar, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s. 49)
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5.24 Okula gelmeden énce ve okuldan ciktiktan sonra, (Ogretmen Sesi Dergisi, 1939, s.
46)












