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OZET

ASBESTLI SOKUM ISLERINDE ASBEST MARUZIYETININ
iS SAGLIGI VE GUVENLIGi YONUNDEN
DEGERLENDIRILMESI
ALTINTOP, A. Selda
Yiiksek Lisans Tezi, Is Giivenligi Anabilim Dali
Tez Danmismani: Dr. Ogr.Uyesi Canan URAZ
Eyliil 2019, 190 sayfa

Asbest, dogal yollarla olusmus lifsi yapisi olan, 1siya ve kimyasallara kars1
direnci ile ylizyillardir diinyada farkli alanlarda kullanilmis bir mineraldir. Yillarca
“Sihirli Mineral” olarak adlandirilan asbest, son Yiizyilda “Zehirli Mineral” olarak
giindeme gelmis ve solunum yolu rahatsizliklarina ve kanserlere neden oldugu i¢in
diinyada ve {lilkemizde yasaklanmistir. Halen kirsalda dogal kayaclar icinde
bulunmasi nedeniyle ¢evresel maruziyete neden olan asbest, halk arasindaki adiyla

amyant, pek ¢ok iirliniin i¢inde kullanilmaktadir.

Asbest, Ulkemizde 20.Yiizyilin ikinci kisminda yapilarda yogun olarak
kullanilmigtir. Son yillarda 6nce Gemi Geri Doniisiim Sektoriinde, sonrasinda ise
kentsel doniigiim faaliyetlerinin baslamasiyla kontrolsiiz bina yikimlari, asbest
konusunu giindeme getirmistir. Bu tezin amaci eski binalarda asbest kullanildigini
ve bina yikim ve tadilat iglerinin hem c¢alisanlar hem de yasayanlar igin biiyiik
tehlike oldugunu ortaya koymak, binalarda asbestli oldugu tespit edilen
malzemelerin sokiim ve yikimlarmin giivenli gerceklesmesi igin izlenecek yollar
hakkinda oOneriler sunmaktir. Bu amagla c¢esitli yikim alanlarindan alinan
numuneler asbest varligi tespit edilmek iizere farkli metotlarla incelenmis ve

asbestli sokiim isi i¢in risk degerlendirmesi yapilmistir. Bu analizler, eski binalarin



yikim ve sokiim isinde ¢alisanlarin asbeste maruz kaldiklarini kanitlamistir. Tez
caligmasinda yer alan dort farkli malzeme i¢in malzeme degerlendirme algoritmasi
hazirlanmis, asbestli her malzeme i¢in risk degerlendirmesi yapilmis ve alinmasi
gereken Onlemler belirlenmistir. Aliaga Gemi Geri Dontigiim Tesislerinde sokiimii
yapilan gemilerde asbestli caligmalarin nasil yapildig1 arastirilmis ve burada yapilan
kontrollii ve denetimli asbest sokiim iglerine, Ornek teskil etmesi icin tez

caligmasinda yer verilmistir.

Kentsel doniisiim, hem yikim ve sokiim isinde ¢alisanlar i¢in hem de sokiim,
yikim alanlar1 ¢evresinde yasayanlar i¢in asbest maruziyeti konusunda biiyiik risk
tagimaktadir. Bu c¢alisma ile asbestli sokiim islerinde asbest maruziyetinin
Oonlenmesi i¢in 1§ giivenligi yontemlerinin arastirilmasinin yani sira, “Asbest

Maruziyeti Bilinci” ni arttirmak da hedeflenmistir. Sonuglar ve dneriler kisminda;

. Asbestli sokiim iglerinde asbest maruziyetinin degerlendirilmesi,

. Yasadigimiz sehir Izmir dahil, biiyiik sehirlerde 1970 yili ve
sonrasinda yapilan kamu binalarinda-liniversite, hastane, okul
Vv b...- “Asbest Envanteri” ¢caligmasi yapilmasi,

. Bu binalarda yikim ve tadilat igleri sirasinda asbest maruziyetine

kars1 gerekli 6nlemlerin alinasi,
konulariin 6énemi yer almaktadir.

Bu calisma ile ayn1 zamanda, biiyiik sehirlerde kentsel doniisiim nedeniyle
karsilasilabilecek asbest maruziyetinin ortadan kaldirilmasi i¢in yerel yonetimlerin

caligma yapmalar1 konusuna da deginilmistir.

Anahtar Kelimeler : Asbest, asbestli sokiim isleri, asbest maruziyeti, kentsel

doniisiimde asbest



ABSTRACT

EVALUATION OF ASBESTOS EXPOSURE WITH REGARD TO
OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY IN ASBESTOS REMOVAL
WORKS

ALTINTOP, A. Selda
Master’s Thesis, Department of Occupational Safety
Thesis Advisor: Assist. Prof. Dr.Canan URAZ
September 2019, 190 pages

Asbestos is a naturally formed mineral with a fibrous structure that has been
used in different areas for centuries due to its resistance to heat and chemicals.
Known for years as the “Magical Mineral”, asbestos has attracted attention as the
“Poisonous Mineral” during the last century after which it was banned in the world
and in our country because it causes respiratory tract diseases and cancers. Asbestos
still causes environmental exposure because it is found in natural rocks in rural area

sand is used in many products with the name of “amiant” known in public.

Asbestos has been used frequently in our country in structures built during
the second half of the 20 th century. In recent years, asbestos has again become an
issue first in the Ship Recycling Sector followed by uncontrolled building
demolitions with the start of urban transformation activities. The purpose of this
thesis was to put forth that asbestos has been used in old buildings there by causing
a significant threat for those working in building demolition and renovation works
as well as individuals living in these buildings in addition to putting forth
suggestions for safe ways of carrying out the demolition and removal works in
structures containing asbestos. For this purpose, samples obtained from various

demolition zones were examined via different methods and risk assessment was



carried out for asbestos removal works. These analyses proved that individuals who
worked in demolition and removal works of old buildings as well as those living
there are subject to asbestos. A material assessment algorithm was generated for
four different materials included in the thesis study and risk assessments were made
for each asbestos containing materials. The necessary precautions were determined.
It was examined how asbestos works are carried out for ship demolition at the
Aliaga Ship Recycling Facilities. The controlled and inspected asbestos removal

works carried out at this facility were included in the study as an example.

Urban transformation involves great risks with regard to asbestos exposure
for both those working in demolition and removal works as well as those living
around the environment. It was aimed in this study to investigate occupational
safety methods for the prevention of asbestos exposure in asbestos removal works
in addition to increasing “Asbestos Exposure Awareness”. The importance of the
following issues are included in the results and suggestions section;

e Evaluation of asbestos exposure during asbestos removal works,

e (Carrying out an “Asbestos Inventory” study for the public buildings
— university, hospital, school, etc. — in large cities including Izmir
after 1970,

e Taking the necessary precautions for asbestos exposure in these
buildings during demolition and renovation works.

It has also been stated in this study that local administrations should carry
out studies in order to eliminate asbestos exposure in large cities due to urban
transformation.

Keywords : Asbestos, asbestos removal works, asbestos exposure, asbestos

in urban transformation



ONSOZ

“Hayatta her seyin daha iyisini yapmaktan vazge¢meyin.” ve “Higbir sey icin

gec degildir.”

2018 yilinda Ege Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii {s Giivenligi Tezli
Yiiksek Lisans Boliimiine bu duygularla basvurmustum. Insan hayat1 benim igin
her zaman her seyden iistiin oldu. Cok degerli Universite Hocalarimizin “Hangi
konu tizerine ¢alismak istersiniz?” sorusuna tereddiitsiiz “Kanserojen bir madde,
Asbest” diye cevapladim. O giin sonrasinda 6grenmek, daha ¢ok 6grenmek igin

okudum ve arastirdim...

Tezim ile ilgili caligma yaparken bir meslek sahibi daha oldum, Asbest
Sokiim Uzmani. Bu da benim en biiyiik kazancim oldu. Simdi yoluma

yapabileceklerimin en iyisini yapmak i¢in devam edecegim.

Ogrenmekten hi¢ vazge¢meyin, basarmanin yasi yoktur ve kalbinizdeki

ISIK hi¢ sonmesin...

[zmir, Eyliil 2019

Ayse Selda ALTINTOP
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1 GIRIS
Asbest, ¢ok eski caglardan beri bilinen, topraktan ¢ikarilan, kimyasal ve
fiziksel 6zellikleri nedeniyle insaat, gemi, otomotiv, tekstil ve bir¢cok sanayi dalinda

genis kullanim alan1 bulmus bir mineraldir.

2010 yilina kadar Asbest, sadece yurtdisindan iilkemize sokiilmek {izere gelen
gemilerde bulundugu konusu ile giindeme gelmistir. Oysa asbestin kullanim
gecmisine baktigimizda, 20. Yizyilin baglarinda olduk¢a yaygin bir sekilde
endiistride, ikinci yarisinda ise c¢imentoya karistiginda dayanimi arttirmasi
nedeniyle insaat sektoriinde vazgegilmez bir malzeme olarak tercih edildigi
goriilmiistiir. Cimento i¢inde dayanimu arttiran asbest, binalarda tavanlar, duvarlar,
cat1 kaplamalari, yer dosemeleri, kazan ve boru izolasyonunda ve birgok yerde
yalitim amagh kullanilmistir. Bu 6zellikleri nedeniyle de asbeste “Sihirli Mineral”

denilmistir.

Asbest lifleri, soludugumuz havada mevcut ise lifler solunum yolu ile
akcigerlerde birikir ve ozellikle akciger ve yapisina zarar verir. Etkilerinin uzun
vadede goriilmesi nedeniyle yarattigi saglik riskleri yeni yeni Onemsenmeye
baglamistir. Asbestin neden oldugu bilinen meslek hastaliklarindan Asbestozis;
asbest tozlarinin akcigerlerde neden oldugu bir pndmokonyoz c¢esididir,
Mezotelyoma ise asbestle galisanlarda goriilen bir ¢esit akciger ve karin zari

kanseridir.

Asbest maruziyeti konusunda iilkemiz, gelismis iilkelerin gerisinde kalmastir.
Ulkemizde, 2004 yilindan sonra asbest kullanimina kisitlamalar getirilmis olup,
2010 yilinda her tiirlii asbest kullanimi ve ticareti yasaklanmistir. 25.01.2013 tarih,
28539 sayili Resmi Gazetede yayinlanan “Asbestle Caligmalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik™ asbest ile yapilacak caligmalara bir
diizenleme getirmistir. Bu Yonetmeligin 1. Maddesinde yer alan Asbestle

Caligmalar; “Asbest sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma” isleri olarak



tanimlanmistir. Asbest sokiim isi denildiginde aklimiza yabanci tilkelerden gelen
ve asbest ihtiva eden gemilerin ililkemizde sokiilmesi gelmektedir. Ancak asbest
tehlikesinin sadece gemi sokiim iginde var oldugu diisiiniilse de 6zellikle son
yillarda biiyiik kentlerde “Kentsel Doniisiim” nedeniyle yikilan eski binalar hem

calisanlar i¢in hem de yasayanlar i¢in biiyiik tehlike arz etmektedir.

Bu calisma; “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Y onetmelik” kapsaminda yer alan sokiim, yikim, tadilat ve uzaklastirma gibi iglerde
olusabilecek riskleri ortaya ¢ikarmak ve degerlendirmek, calisanlar1 ve isverenleri
asbestle caligmalar neticesinde yakalanabilecekleri mesleksel hastaliklar hakkinda
bilgilendirmek ve asbest tozlariyla olusan maruziyeti kontrol altinda tutmak icin
alinmas1 gereken onlemleri belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Rehber bir ¢alisma
olmasi i¢in asbest ile ¢alisma yapan her kesime; 6rnegin isverenlere yiikiimliiliikleri
hakkinda bilgi vermenin yani sira tavsiyeler vermeyi hedeflemektedir. Calisanlara
ve asbeste c¢evresel nedenlerle maruz kalanlara ise asbestin zararlar
anlatilmaktadir. Asbest konusunda bilgi sahibi olmak isteyen herkese rehber olmasi

amagclanmustir.

Tezin sonu¢ ve Oneriler kisminda iilkemizde asbestli sokiim islerinde
caliganlarin ve ¢evre maruziyetinin 6nlenmesi amaciyla tavsiyeler verilmistir.

Gelismis tilkelerin “Asbest Yonetimi” ile ilgili ¢aligmalarina da deginilmistir.

Ulkemizde asbest bilincinin artmasi igin asbestin sagliga ve ¢evreye verdigi
zararlarin topluma anlatilmasi gerekir. Kentsel Doniisiim nedeniyle artan bina
sokiim ve yikim islerinde calisanlarin asbeste maruz kaldiklar1 gerceginden yola
cikarsak Isveren, Is Giivenligi Uzmani, Asbest S6kiim Uzmani ve Calisanlar1, Yerel

Yonetimler ve Devlet olarak hep birlikte ¢ok ¢alismaliy1z.



2 ASBESTIN TANIMI VE OZELLIKLERI
2.1 Asbestin Tanimi

Asbest; dogal yollarla olusmus lifsi yapist olan alti ¢esit mineralin genel
ismidir. iki farkl1 grupta, magnezyum silikat, kalsiyum-magnezyum silikat, demir-
magnezyum silikat veya sodyum-demir silikat bilesiminde bulunan asbest minerali;
atese, kimyasallara ve darbeye dayanikliligy, iletkenlik 6zelligi olmamasi nedeniyle

ticari olarak yaygin olarak kullanilmis ve kanserojen olarak kabul edilmis silikat

mineralleridir (Virta 2002).

Bir silikat olan asbest lifleri farkli uzunluklar, ¢aplari, egilip biikiilmesi ve
kirilganliklar: gibi farkli 6zelliklere sahip olmasi nedeniyle bir¢ok malzeme ile
karigtirilarak kullanildigindan insan hayatinda kullanimi ¢ok eski zamanlara

dayanmaktadir (Sekil 2.1).

Sekil 2.1 Serpantin grubu asbest minerali

Asbest, antik Yunanca’da “suya doymaz” anlamina gelen asbestino
kelimesinden koken almistir. Insanoglunun asbest kullanimi M.O. 4000 yillarina
dayanmaktadir. Finlandiya’da yapilan arkeolojik ¢alismalarda M.O. 2500 yillarma
ait oldugu disiiniilen asbestli seramiklerden yapilmis pisirme geregleri elde
edilmistir (Virta 2002). Antik Misir’da firavunlarin 6liim torenlerinde mumyalama

islemlerinde asbest kullanildig1 belirtilmektedir (Giines vd., 2017).

Asbestin, lilkemizde 6zellikle halk arasinda kullanilan diger adi amyanttir.

Anadolu’da asbeste yani amyanta ak toprak, corak toprak, gok toprak, celpek,



holliik veya Ceren topragi gibi isimler de verilmistir. Asbest, halk arasinda bilinen
adi ile amyant, Anadolu’da uzun yillardir kirsal yerlesim alanlarinda ve kdylerde
evlerin damlarinda izolasyon malzemesi olarak, duvarlarda siva ve badana igine
karigtirilarak ve ¢anak ¢omlek yapilan toprak malzemesinin ig¢inde kullanilmistir
(Atabey, 2014). Halen Anadolu’nun bazi yorelerinde bu amagla kullanilmaya da

devam edilmektedir.

2.2 Asbestin Genel Ozellikleri

Asbestin yiizyillardir pek ¢ok alanda 6zellikle de endiistride kullanilmasinin
en Onemli nedeni sahip oldugu benzersiz 6zelliklerdir. Bu benzersiz 6zellikler
nedeniyle yogun olarak kullanildigt donemlerde “Sihirli Mineral” olarak
adlandirilmig, yanmaz ve suya doymazlik gibi baglica 6zellikleri nedeniyle de
3000°den fazla mamuliin imalinde kullanilmistir. 20. Yiizyilin sonlarina dogru
asbestin insan sagligia verdigi zararlarin fark edilmesi ve kanserojen bir madde

oldugunun kanitlanmasiyla asbest “Oldiiriicii Toz” adim1 almistir.
Asbestin baglica fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini soyle siralayabiliriz:

e Yiiksek derecede 1s1ya, asinmaya ve paslanmaya karsi dayaniklidir.

e Erime noktast 1000 °C nin iizerindedir.

e Asit ve bazlar gibi asindirict kimyasallara dayaniklidir.

o Elektrik gecirgenligi ¢cok azdir.

o Yiiksek elastikiyet ve yiiksek sertlesebilirlik 6zelligine sahiptir.

e (imento ve benzeri malzemelerle karistirildiginda yiiksek dayanim

saglar.

Biitiin asbest mineralleri hidrathi yani sulu silikatlardir. Her asbest ¢esidinin
kendine 6zgii ayirt edici Ozellikleri vardir. Kimyasal kompozisyonlari, kristal
yapilari, lif boyut ve ¢aplari, kimyasal 6zellikleri birbirinden farklidir. Asbest lifleri
esnekligi, yiiksek dokusal dayanimi, biiyiik ylizey alanlari tutugmazlik, aginma

direnci ve asit ve bazlara gosterdigi direng ile karakterize edilir.



e Serpantin Grubundaki Krizotil (Beyaz Asbest) lifleri driilmeyi saglayacak
kadar ince, esnek ve yumusaktir.
e Amfibol Grubundaki asbest lifleri krizotile gore daha sert ve parlaktir (Virta

2002).

Isil Kararhlik : Asbest minerallerinin en bilinen 6zelligi yanmaz olmasidir. 800°F
gibi yiiksek sicakliklara isitildiklarinda bile yapisal biitiinliikleri bozulmaz.
Ornegin; krizotil asbestin yapis1 930 °F iizerinde kimyasal degisim gosterir. Bircok
asbest cesidinin de erime noktast 2800 °F civarindadir. Kristal yap1 bu sicaklik
iizerinde bozulma gosterir (Benarde, 1990). Asbest, 1s1ya karsi dayanim gostermesi

nedeniyle sanayide yanmaz birgok mamul iiretiminde kullanilmistir.

Termal Yalhitim ve Yogunlasma Kontrolii : Asbest mineralleri, i¢ yiizeylerinde
kiiciik caph lifler, gozenek ve catlaklar bulunduran genis yiizey alanlarina sahip
olmasi1 sonucu diisiik 1s1 transferi saglar. Bu ylizden asbestin termal izolasyon
ozelligi 1yidir. Soguk metal boru {izerinde de kullanildiginda havadaki su buharina
karsi terlemeyi 6nler (Benarde, 1990). Asbest lifleri hidratl silikatlar oldugundan
yiiksek sicakliklara 1sitildiklarinda agirliklarinin bir kismini kaybederler. Krizotil
asbest 550 °C de yapisin1 korurken, 750°C de agirhiginin %13’{inii kaybeder. Bu

yiizden Krizotil asbestin termal izolasyon 6zelligi iyidir (Virta 2002).

Gerilme Giicii ve Asinma Dayanim : Asbestin endiistriyel kullanimda tercih
edilmesinin en onemli sebebi sahip oldugu gerilme giicii ve asinma dayanimi
ozelligidir. Clinkii liflerin boy uzunlugu ve dagilimi asbestin giicii ve dayanima ile
dogrudan iliskilidir. Asbest liflerinin sahip oldugu dogal gerilme direnci, asbestin
silikat zincirinde bulunan Si-O-Si baglarinin dayanimina bagli olarak 10 Giga
Pascal (GPa) dir. Ancak endiistriyel liflerde bu deger lifin yapisindan ve kimyasal
kusurlardan dolayr daha az olabilir. Amfibollerde, c¢ekme mukavemeti

bilesimindeki demir ile iliskilidir ve {i¢ degerlikli Fe iceren bilesikler daha



giicliidiir. Amfibol asbest tiirlerinde ¢ekme mukavemeti tremolitten, amosite ve

krokidolite dogru arttig1 bilinmektedir (Virta, 2002).

Elektrik Gegirgenligi : Asbest liflerinin yiiksek elektrik direnci gosterdigi
bilindiginden elektrik izolasyonu uygulamalarinda siklikla kullanilmistir. Bazi
amfiboller, kimyasal yapilarinda 6nemli miktarda demir bulundurmalarina ragmen,

tlim asbest mineralleri elektrik iletmez ve elektrik yalitimi saglar (Benarde, 1990).

Ses Yalitim : Asbest minerallerinin, genis i¢ hacme ve yiizey alanin sahip, elastik
ve lifsi yapilar1 vardir. Bu 6zellikleri nedeniyle ses enerjisini kolaylikla sontimleyip
absorbe eder (Benarde, 1990). Is1 yalitimi disinda, binalarda ses yalitimi igin de

yaygin bigimde kullanilmistir.

2.3 Asbest Minerali ve Cesitleri

Asbest; silisyum, demir, magnezyum ve sodyum gibi silikat minerallerinin
milyonlarca yi1l 6nce yiiksek basing, sicaklik ve bazi etki ve olaylara maruz kalmasi
neticesinde olusmustur (Arseven, 2005). Minerolojik 6zelliklerine gore asbest iki

ana grupta incelenir. Bunlardan biri Serpantin Grubu, digeri ise Amfibol Grubudur.

Serpantin Grubu : Serpantin grubundaki asbest mineralleri sulu magnezyum
silikatlardir. Beyaz renkli, lifsi yapida, yumusak ve ipeksi parlakliktadir (Atabey,
2014). Bu grupta bulunan asbest g¢esitleri; krizotil, lizardit ve antigorit
minerallerinden olup, benzer kimyasal bilesimde ancak farkli formlarda olusurlar

(Karakaya, 2016).

Amfibol Grubu : Amfibol grubunda bulunan asbest tiirleri yaygin olarak
yerkabugu boyunca bulunmaktadir. Bu gruptaki asbest gesitleri jeolojik olarak
incelendiginde her birinin olusumlarinin farkli oldugu ve buna bagl olarak
kimyasal kompozisyonlarindaki farkliliklarin asbest liflerinin olusmasina etki eden

cevresel faktorlerden kaynaklandigr goriilmektedir (Virta, 2005).



Amfibol grubundaki minerallerin c¢aplar1 boylarmma gore daha kiigiik, ¢ok
sayida son derece esnek lifsi demetler halindedir. Bu minerallerin lifsi demetlerinin

uc kesimleri birlesik haldedir ve lifler birbirinden kolayca ayrilir (Karakaya, 2016).

Amfibol grubu ile serpantin grubundaki asbest tiirlerini karsilagtiracak
olursak; amfibol lifleri daha kisa ve sert, daha kiigiik ¢apli, igneye benzer goriiniislii,
neme ve kimyasallara daha dayaniklidir. Serpantin ise daha lifsi, yumusak ve ipek

parlakliginda ayrica daha esnektir.

Amfibol grubu asbest tiirlerinin bilinen bu 06zelliklerinden dolay1 insan
dokularina daha kolay niifuz ettigi ve daha tehlikeli oldugu kabul edilir (Asbestle

Calismalarda Uygulama Rehberi, 2019).

2.3.1 Kirizotil asbest

Krizotil, serpantin grubuna ait tek asbest mineralidir. Endiistride en yaygin
kullanilan asbest ¢esidi olup, beyaz asbest adiyla da bilinir. Beyaz renkli, lifsi
yapida, yumusak ve ipeksi parlaklikta sulu magnezyum silikattir (Atabey, 2014).
Diinyanin birgok yerinde ultrabazli kaya olusumlar1 i¢inde yaygin bir sekilde

rastlanan Krizotil Asbest, serpantin kayalar i¢inde damarlar seklinde bulunur

(Virta, 2002).

Asbest lifleri arasinda en esnek yapida olanidir. Pamuk ipligi gibi oriilebilme
dokunabilme 6zelliklerine sahiptir. Lif demetlerinin uzunlugu birkag¢ mm’den 10
cm’e kadar da olabilmektedir. Dekompozisyon yani bozunma sicakligi 600° C ile
850° C arasindadir (IARC, 2018). Krizotil asbest mineralinin alkali etkilere kars1
direngli olmasi, ¢imentodan mamul yap1 iiriinlerinin iiretiminde tercih edilmesine
neden olmustur. Krizotil, re¢ine ve polimer gibi organik maddeleri absorbe

edebildiginden ¢imento gibi baglayici dzellige sahiptir (Arseven, 2005).

Serpantin grubuna ait krizotil asbest ile aym1 kimyasal formiile sahip iki

mineral daha vardir; Lizardit ve Antigorit.; antigorit minerali serpantinitlerin ana



bilesenini olusturur. Lizardit ise serpantinit kiitleleri i¢inde tek olarak, bazen de

krizotil veya antigorit ile bulunabilir (Atabey, 2014).

Krizotil Asbestin kimyasal bilesimi MgsSi2Os(OH)s, olup, Chemical
Abstracts Service (CAS) Numarast 12001-29-5 “tir (Sekil 2.2).

Sekil 2.2 Krizotil asbest minerali

2.3.2 Krokidolit asbest

Krokidolit, amfibol grubuna ait bir asbest tiiriidiir. Krizotil asbest gibi ¢ok
yaygin kullanimi yoktur, ancak liflerinin mavimsi rengi nedeniyle Mavi Asbest

veya Riebekit olarak da bilinir.

Krokidolit asbest, zengin demir ve sodyum igeren silikatlardir (Virta, 2005).
Lifsi yapis1, mavi renktedir. Liflere bu mavi rengi veren yliksek soda orani ve ana
kayactan gelen demir bilesikleridir. Krokidolit lifleri en ¢ok 7,62 cm uzunluktadir.
MOHS Sertlik Olgegine gore sertligi 4’tiir. Asitlere, kimyasal ve alkali eriyiklere

direnclidir. Deniz suyundan etkilenmez (Atabey, 2014) (Sekil 2.3).

Sekil 2.3 Krokidolit asbest minerali



Krokidolit asbestin diger asbest gesitlerine gore 1siya dayanimi azdir.
Genellikle diisiik miktarda hidrokarbon gibi organik igeriklere sahiptir. Lif yapilar
kisa, sert, ignemsi ve diger amfibol cesitlerine gére daha ince olmasina ragmen
krizotil asbest lifleri kadar ince degildir. Krokidolit asbest, orta diizeyde elastikiyet
ve biikiilebilirlik 6zelligine sahiptir (NTP, 2011). Krokidolit asbestin iireticisi olan
iilkeler arasinda en zengin maden yataklarina sahip Giliney Afrika ve Avusturalya
vardir. Krokidolit asbest sigara filtreleri, gaz maskeleri ve atese dayanikli birgok

irtinde kullanilmistir (Virta, 2002).

Krokidolit Asbestin kimyasal bilesimi Nax(FeMg)sFeSisO22(OH)2 olup,

Chemical Abstracts Service (CAS) Numarasi: 12001-28-4 “dir.

2.3.3 Amosit asbest
Amosit asbest, amfibol grubuna ait griinerit minerali ¢esidi olan, demirli
magnezyum silikatlardir. Tiim diinyada bilinen diger adi Kahverengi Asbest’tir.

Lifleri kahverengi disinda gri ve yesilimsi renkte de olabilir (Sekil 2.4).

Sekil 2.4 Amosit asbest minerali
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Liflerin goriiniimii seffaf, cam gibi veya donuktur. Dogal soda yiizdesinin
sagladigi 1s1 direncinin yani sira, asitlerden etkilenmeme, alkali kimyasal eriyikler
ve tuzlu suya dayanmama ozelliklerine sahiptir (Atabay, 2014). Amosit asbestin
lifleri, serpantin liflerine gore daha kisa ve serttir, kiiciik capli ve igneye benzer
goriintisliidiir. Amosit asbest lifleri krizotil ve krokidolit asbest liflerinden daha az

esneklige sahiptir (NTP, 2011).

Amosit asbest yiiksek cekme dayanimina sahiptir. Isiya dayaniklidir bu
yiizden binalarda demir borularin {izerini kaplamak suretiyle yalitim ve yangindan
korumak amag¢hh kullanilan bir yapt malzemesi olmustur. Ist yalitim
malzemelerinde, dosemelerde ve kaplama malzemelerinin yapiminda uzun yillar

tercih edilmistir (Arseven, 2005).

Amfibol grubu asbest minerallerinden amosit asbest olusumu, krokidolit

asbest gibi Giliney Afrika’da dir (Atabey, 2014).

Amosit asbestin kimyasal bilesimi MgFee[(OH)SisO11]> olup, Chemical

Abstracts Service (CAS) Numarasi1 12172-73-5" tir.

2.3.4 Antofilit asbest

Antofilit, amfibol grubuna ait bir asbest ¢esididir. Cok az kullanim alan1 olan
antofilit asbestin 6nemli miktar1 Finlandiya’da ve Kenya’da ¢ikarilmaktadir.
Kirilgan liflere sahip olan antofilit asbest kahverengi veya kirli beyaz renktedir
(Sekil 2.5). Daha ¢ok 1s1 ve kimyasallara dayanimi nedeniyle dolgu malzemesi

olarak birgok alanda kullanimi vardir (Gaze, 1965).
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Sekil 2.5 Antofilit asbest minerali

Amfibol grubu asbest ¢esitleri i¢cinde antofilitin liretim ve endiistride yaygin
kullanim1 bulunmamaktadir. Bunun nedeni, sedef gibi parlak, pullu bazen lifli
yapisi, liflerin boy uzunlugunun kisa, dokusunun sert ve kirilgan, biikiilme
ozelliginin zayif olmasidir. Antofilit asbest aktinolit asbeste gore asitlere ve

alkalilere gore daha az dayanim gosterir. (Virta, 2005).

Antofilit asbestin Mohs Sertlik 6lgegine gore sertligi 6’dir. Kimyasal bilesimi
Mg7SigO22(OH)2 dir. Antofillit tiirii asbestin kanser yaptigi kabul edilmektedir
(Atabey, 2014).

Antofilit asbestin Chemical Abstracts Service (CAS) Numaras1 17068-78-9
dir.

2.3.5 Tremolit asbest

Kimyasal bilesimi Ca2MgsSigO22(OH). olan tremolit asbest amfibol
grubunda yer alir. Tremolit beyaz amfibol olarak da anilmaktadir. Mohs Sertlik
Olgegine gore sertligi 5.5° tir. Gri veya sarimsi renklerde olabilir. Kalsiyum

magnezyum silikat bilesimlidir. Liflerde demir ve kalsiyum orani diistiktiir.

Tremolit asbestin lif yapisi ile ilgili bilinen 6zellikleri sdyledir; esnekligi zay1f
ve genellikle kirillgan, dokusu sert, biikiilebilir olma 6zelligi zay1f, asit ve alkalilere
dayanimi iyidir. Lifleri ipeksi parlakliktadir (Sekil 2.6). Tremolitin bozunma

sicaklig1 ise 950° C- 1040° C olup oldukga yiiksektir (Virta, 2005).
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Sekil 2.6 Tremolit asbest minerali

Amfibol grubu asbest minerallerinden krokidolit ve amosit endiistride belirli
iriinlerde kullanim alani bulurken, tremolit asbestin endiistride kullanim
uygulamasi yoktur. Ancak krizotil asbest, vermikulit ve talk gibi endiistriyel

minerallerin i¢inde kirletici olarak bulunur (Virta, 2002).

Talk yumusak bir mineral olup 6giitiildiigiinde pudra, kursun kalem, tebesir,
boya, silgi, kozmetik {iiriinler, kagit sanayisinde, seramik ve ilag yapiminda
kullanilmaktadir. Bu firiinlerin i¢ginde asbest bulunmasi talk olusumunun oldugu
yerlerde asbest mineralinin de bulunmasindan kaynaklanmaktadir. 1973 yilinda

Amerika’da talk i¢inde asbest bulunmasi yasaklanmistir.

Vermikulit de yaliim amagli kullanilan bir mineral olup, tremolite asbest
vermikulit olusumunun ig¢inde kirletici olarak bulunabilmektedir. (Cavariani,

2016). Bu nedenle vermikulit uygulamalarinda tremolite rastlanmaktadir.

Tremolit asbestin Chemical Abstracts Service (CAS) Numaras1 14567-73-8
dir.

2.3.6 Aktinolit asbest

Aktinolite asbest, amfibol asbest grubunda yer alan, kimyasal bilesimi
Cax(MgFe)SigO22(OH)2 olan bir asbest ¢esididir. Aktinolit asbestin, Chemical
Abstracts Service (CAS) Numarasi 13768-008 dir Kafesli, uzun, prizmatik kristal

veya lifsi yapida olan demirli, kalsiyum-magnezyum silikattir.
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Yesilimsi renkte, ipek parlakliginda, sert ve kirilgan dokuludur (Sekil 2.7).

Sekil 2.7 Aktinolit asbest minerali

Zayif biikiilebilirlik 6zelligine sahip olan aktinolit asbestin asit ve alkalilere
dayanimi orta diizeydedir. Mohs Sertlik 6lgegine gore antofilit asbest gibi 6 sertlik

derecesindedir (Virta, 2005).

Amfibol grubunda bulunan aktinolit ve tremolit asbestin bir¢ok fiziksel ve
kimyasal ozellikleri benzemektedir. Bunun nedeni tremolit asbestin kimyasal
yapisindaki magnezyum elementinin bir kisminin yerini aktinolit asbestte cift

degerlikli demir elementinin almis olmasidir (Virta, 2002).

Diinyada en yaygin kullamim alani bulan Krizotil, Krokidolit, Amosit ve

Tremolit asbest minerallerinin bilinen baz1 Ozellikleri Cizelge 2.1 de

karsilastirilmaktadir (Virta, 2002).



Cizelge 2.1 Asbest Minerallerinin 6zelliklerinin karsilastiriimasi

14

OZELLIK | KRIZOTIL | KROKIDOLIT | AMOSIT TREMOLIT
Ana Sodyum, Demir ve
Kalsiyum ve
Kompozisyon Magnezyum sulu magnezyum ve magnezyumun
magnezyumun
silikatlar demirin hidroksi hidroksi
hidroksi silikatlar
silikatlar silikatlar
Yap1 Serpantin iginde Asbest formunda
damarlar ve Demir cevheri ve lifsi parlak Uzun prizmatik
yogun lif icinde lifli yap1 islenmemis ve lifsi kiimeler
katmanlart katmanlar
Renk Genellikle beyaz, Mavi ile eflatun Sarimst gri ve Gri-beyaz, yesil
grimsi yesil arasi koyu kahve sar1, mavi
Doku Yumusak ve Kalm ancak Genellikle sert
Orta sert
ipeksi biikiilebilir arasira yumusak
Parlaklik Ipeksi Ipeksi mat Sedefsi Ipeksi
Sertlik (Mohs) 25-4 4 55-6 55
Bozunma
600-850 400-900 600-900 950-1040
Sicaklig1 (°C)
Yiizey Direnci
1100-4400 1400-6000 1500-2600 <500
MPa
Gegirgenlik Yavas Hizh Hizl Orta
Egrilebilirlik Cok iyi Orta Orta Zayif
Asitlere ve
Alkalilere Zayif Iyi Iyi Iyi
Dayanim
Elektrik
Orta Iyi Iyi Iyif
Direnci
Istya Dayanim Iyi, yiiksek fyi, yiiksek
sicaklikta Zayif sicaklikta Orta
kirllgan kirilgan
Esneklik Yiiksek Iyi Iyi Zayif
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2.4 Asbest Maruziyeti ve Etkileri
2.4.1 Asbest maruziyeti ve cesitleri

Asbest, sahip oldugu yanmazlik, 1stya dayaniklilik, mukavemet, mekanik
dayaniklilik, kimyasallara gosterdigi direng gibi &zellikleri nedeniyle giinlikk
hayatimiz i¢inde yaygin bir kullanim alani bulmustur. Dogrudan kullanildig1 gibi
endiistride bir¢ok malzemenin hammaddesi i¢ine karistirilarak mamul {iretiminde

de kullanilmistir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), diinyada 125 milyon kisinin isyerlerinde
asbeste maruz kaldigi tahmin etmis ve 107 bin kisinin de asbeste maruziyetten
dolay1 akciger kanseri, mezotelyoma ve asbestozis gibi asbestle iligkili hastaliklar

nedeniyle hayatini kaybettigini agiklamistir.

Gozle gortilmeyen lifsi bir toz olan asbest, solundugunda akcigerde birikir.
Piirtizlii ve ¢engelli yapisi nedeniyle akcigerde doku zedelenmesine neden olur.
Yiizyillar boyu yaygin bir sekilde kullanilmis olmasina ragmen, asbestin saglik

iizerindeki olumsuz etkileri 20. Yiizyilin baginda anlasilmistir.

Asbestin olumsuz etkilerini ortaya koyan ilk ipuclari, Ingiltere ve Fransa’daki
fabrika gozetmenlerinden geldi. 1899 yilinda halla¢ makinesi operatorii olan bir
calisanda akciger fibrozisi gibi goriinen sira dis1 bir rahatsizliga rastlandi. 1906
yilinda bu isi yapan kisiler arasinda oliimler ortaya ¢ikti. Birinci Diinya Savasi
sirasinda asbest kullanimi artmusti. 1924 ve 1927 yillarinda ingiltere’de asbeste
bagli hastaliklar goriilmeye baglandi. 1928 ve 1930 yillar1 arasinda “Asbestin

Sagliga Etkileri” konusunda genis kapsamli arastirmalar basladi (Murray, 1990).

Asbest, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Uluslararas: Kanser Arastirma Merkezi
(International Agency for Reseach on Cancer) tarafindan “Kanserojen Maddeler

Listesinde” Grup 1A kanserojen olarak tanimlanmistir.
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Asbest ile calisan kisiler, asbest liflerinin oldugu havayr soluduklarinda
fiberler akcigerde birikme yapar. Hem ¢alisma siiresine bagl olarak hem de hangi
yogunlukta toza maruz kaldigina bagl olarak calisanin asbest lifine maruziyeti

bitmis olsa bile uzun yillar sonra asbeste bagli mesleki hastaliklar goriiliir.

1997 yilinin ocak ayinin 22’sinde Diinya’da ilk kez “Asbest, Asbestozis ve
Kanser” konulu bir Sempozyum, Finlandiya’nin baskenti Helsinki’de 8 iilkeden 19
katilimcinin biraya gelmesi ile gergeklestirildi. Toplantinin amaci asbestin sagliga
zararlarini tartisarak tiim diinyada kabul gorebilecek, asbestin neden oldugu

hastaliklara tan1 koyabilecek kriterler lizerinde anlagsmaya varabilmekti.

Toplantinin sonucunda kabul edilen “Helsinki Kriterleri” asagidaki

maddelerden olusmustur;

1. Bir yil boyunca asbeste yogun maruziyete sebep olan islerde c¢alisma;
asbestli mamul tretimi, asbestli ¢gimento spreyleme, izolasyon isleri ve
asbestli eski bina yikimlar1 gibi isler,

2. Bes ile on yil arasinda orta dereceli maruziyet; bina yapimi, gemi yapimi
gibi igler... asbest maruziyeti sonucunda olusabilecek akciger kanseri
riskini iki veya daha fazlasina katladigi,

3. Asbeste toplamda 25 fiber-yillik maruziyet,
akciger kanseri riskini katladigi kabul edilmistir (Tossavainen,2019).

Akciger kanserlerine tan1 konmasinda 6zellikle ¢alisanin is ge¢cmisi oldukga
Oonem tasimaktadir. Bu yiizden Helsinki Kriterleri, diinyada bircok iilke tarafindan

genis ¢apta kabul gormiistiir.

Yapilan arastirmalar sonucunda asbest maruziyeti; “Cevresel Asbest
Maruziyeti” olarak bilinen jeolojik kosullardan kaynaklanan maruziyet ve “Mesleki

Asbest Maruziyeti” olarak bilinen ¢alisma ve isyeri kosullarindan kaynaklanan
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maruziyet olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her iki durumda da maruziyet kisinin

soludugu hava icinde bulunan asbest lifleri yoluyla gergeklesmektedir.

Wagner et al (1960), Giiney Afrika’da krokidolit asbest yataklarinin oldugu
bolgede yaptigi arastirmada, 33 adet diffiize olmus plevral mezotelyoma vakasini
ortaya koyan bir calisma yaymladi. Sonraki yillarda konu iizerine yapilan
aragtirmalarda, asbest ile dogrudan ¢alisanlarmm yani1 sira asbeste ¢evresel
maruziyette bulunan kisilerde bile akciger kanseri vakalar1 neticesinde 6liimlerin

arttigini ortaya koydu.

Cevresel Asbest Maruziyeti :Asbest mineralleri, yliksek sicaklik ve basing
altinda metamorfik kayacglar i¢inde olusmus dogal silikatlardir. Diinyanin her
yerinde asbest olusumlaria rastlamak miimkiindiir. Bu ytizden asbest ¢ok uzun
yillardir topraktan dogal yontemlerle c¢ikarilmis ve zararlar1 bilinmeden
kullanilmigtir. Asbest lifleri gerek insan eliyle dogal ortamindan alindiginda,
gerekse erozyon ve volkanik patlamalar gibi doga olaylar1 sonucunda yasam

alanlarinda havaya karisir.

Cevresel asbest maruziyeti, asbest liflerinin ¢esitli yollarla dis ortam veya i¢
ortam havasina karigmasi sonucunda solunmasi, erozyon gibi dogal olaylarla asbest
liflerinin igme suyuna, kontamine olmasi veya i¢gme sularmin asinmis asbestli
borular ile tasinmasi neticesinde viicuda alinmasi sonucunda ortaya ¢ikar (IARC,

2018).

Ulkemiz topraklarinda &zellikle serpantin ve amfibol grubu asbest
minerallerini iceren kayaglara siklikla rastlanmaktadir. Yapilan arastirmalarda

Tiirkiye’de 73 adet krizotil ve amfibol asbest yatag tespit edilmistir (Atabey, 2014).

Maden Tetkik ve Arama Genel Midiirliigli tarafindan yayinlanan,
tilkemizdeki asbest yataklarini gosteren harita Sekil 2.8 dedir. Ege Bolgesi ve
cevresinde amfibol tiirii asbest yataklari, I¢ ve Dogu Anadolu’da ise krizotil asbest

yataklar1 oldugu bilinmektedir (Giines vd. 2017).
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Sekil 2.8 Tiirkiye’deki asbest yataklar

Tirkiye’de en ¢ok bilinen asbest yataklari;

1. Bursa- Orhaneli yoresi

2. Ankara- Cankiri- Sabandzii yoresi
3. Amasya yoresi

4. Sivas- Beypinari yoresi

5. Erzincan- ili¢ yoresi

6. Bitlis yoresi

7. Antakya- Kizildag yoresi

8. Mihalliggik ydresi

9. Denizli- Bekilli, Usak — Karahall1 (Atabey, 2014)

Ulkemizin jeolojik yapist nedeniyle, kirsal alanlarda dogal toprak ortiisiiniin
icinde asbest ile kontamine olmus topraklarin var olmasi 6zellikle kirsalda asbest
temasina ve dolayisiyla da asbest maruziyetine yol agmaktadir. Asbest, halk
arasinda amyant olarak bilinir. Kirsalda ise halen ak toprak, gok toprak, celpek
toprak, ceren topragi adiyla da anilmaktadir. Farkli yoresel adlarla anilan asbest,
kirsalda yilizeyde asbest mineralleri igeren ultrabazik ve metamorfik kayagclar ile
bunlarin ayrismasindan olusan zeminler {izerinde bulundugundan, kirsalda
yasayanlar yogun olarak bu toprak ile temas etmektedir (Demir vd., 2018). Uzun

yillardan beri kirsalda yasayanlar asbesti, konutlarinin damlarinda izolasyon
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saglamak i¢in, siva ve badanada kire¢ yerine duvarlarda, zemin malzemesi olarak,
canak ve ¢omlek yapiminda kullanilan malzemeye katki maddesi olarak, ¢ocuk

pudrasi, pekmez topragi olarak farkli amaglarla kullanmistir (Atabey, 2014).

Kirsal alanlarda dogal toprak ortiisii i¢inde bulunan asbest olusumlari,
yagmur ve riizgar gibi doga olaylariyla yasam alanlarina taginir. Halen, Anadolu’da
ak toprak olarak bilinen asbest bircok evin damlarina 1s1 ve su yalitimi1 amaciyla

serilmis, evin i¢ ve dis duvarlarina da ayn1 amagla sivanmastir.

Tirkiye Asbest Kontrolii Strateji Plan’inda yer alan bir arastirmaya gore;
2012 y1ill dncesinde kirsalda yasayan ve asbest ile temas etmis kisiler arasinda 2012
ile 2033 yillar1 arasinda en az 8543 mezotelyoma vakasi ve 3337 akciger kanseri

vakasinin ortaya ¢ikmasi beklenmektedir (Metintas ve Batirel, 2012).

Mesleksel Asbest Maruziyeti : Asbestin istiin 6zelliklerinin bilinmesiyle
birlikte asbest iiretimi ve endiistride kullanimi artmis, bunun sonucunda mesleki
asbest maruziyeti ortaya ¢ikmistir. Mesleki Asbest Maruziyeti, ¢alisma ortaminda
yapilan isin sonucu olarak havaya karisan asbest liflerinin ¢alisanlar tarafindan

solunmasiyla ortaya ¢ikan maruziyettir.

Ulkemizde asbest iiretimi ve kullanimi1 2010 yilinda yasaklanmustir. Ancak
yasaklanmadan 6nce bir¢ok mamul iiretimi, tekstil endiistrisi, ¢imento endiistrisi,
ingaat malzemeleri liretimi ve insaat sektorii, kimya endiistrisi, gemi yapimi ve

vagon liretimi gibi endiistri kollarinda asbest kullanilmistir.

Asbestin yasaklanmasindan sonra asbestle ¢aligmalar1 diizenlemek amaciyla
25 Ocak 2013 tarihli 28539 sayili Resmi Gazete’ de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” in 1.

Maddesine gore asbestle calismalar agagidaki gibi tanimlanmaistir;
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“Bu YOnetmeligin amaci, galisanlarin asbest so6kim, yikim, tamir, bakim,
uzaklastirma galismalarinda asbest tozuna maruziyetlerinin dnlenmesi ve bu maruziyetten

dogacak saglik risklerinden korunmasi, sinir degerlerin ve 6zel 6nlemlerin belirlenmesidir.”

Yonetmelikten de anlasilacagi gibi asbestin kullaniminin yasaklanmasindan
sonra, asbest maruziyeti, kullanilmis olan asbestli malzemelerin sokiim, yikim ve

tadilat1 stireglerinde ger¢ceklesmektedir.

OSHA (Occupational Security and Health Administration) ¢alisanlarin asbest
maruziyetinden korunmasi konusunda farkli caligma yerlerini dikkate alarak ii¢ ana

Standart hazirlamistir. Bunlar;

1. Endiistri igin 29 CFR 1910.1001 numarali Standart- Asbestli mamul
iiretimi, bunlarin bakim ve onarim isleri,

2. Tersaneler i¢in 29 CFR 1915.1001 numarali Standart- Asbestli
malzemenin kullanilarak gemi insaati, onarim, bakim ve yikim isleri,

3. Insaat icin 29 CFR 1926.1101 numarali Standart- Asbestli
malzemenin kullanilarak bina insaati, tadilati, onarimi, yenileme ve

yikma isleri,

Tim diinyada asbest maruziyeti, birincil olarak asbest maden ve ocaklarinda
ikincil olarak da gemi ve insaat sektoriinde asbestli malzemelerin kullanilmasi ve
yani sira endiistride asbestli mamul iiretimi ile gerceklesmistir. Giiniimiizde ise
asbest maruziyeti halen gemi ve ingsaat sektdriinde sokiim ve yikimi sirasinda

olmaktadir.

Asbest kullanimi nedeniyle 6zellikle endiistriyel alanda calisanlarin asbeste
maruz kaldig1 baglica meslekler sdyle siralanabilir; asbest iscileri, araba tamircileri,
demirci ve nalbantlar, buhar kazan1 yapimcilari, tugla duvar: ustalari, kalipgilar,
kimyagerler, elbise iitiileyicileri, kozmetik isiyle ugrasanlar, itfaiyeciler, gaz

istasyonlarinda ¢alisanlar, demiryolu is¢ileri, gemi yapimcilari, tersane iscileri,
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tekstil iscileri, boyacilar, elektrik¢iler, yer ddsemecileri, cam isgileri, insaat

miihendisleri, jeoloji ve maden miihendisleri, su tesisatgilar: (Atabey, 2014).

Son olarak asbeste maruz kalan bir grup daha vardir. Asbestle dogrudan
caligmamalarina ragmen, asbest ¢alisanlarinin ¢ocuklar1 ve ailenin diger fertleri de
asbest maruziyeti agisindan risk altindadir. Giysi, kiyafet, kullandiklar1 esyalar, sag

ve deri ile asbest liflerini eve tasirlar (Frank and Joshi., 2014).

2.4.2 Maruziyet simr degeri

Asbest ile ¢alismalarda maruziyet sinir degeri; calisanlarin asbestle caligma
sirasinda soluduklart hava icindeki asbest konsantrasyonunun giinliik sekiz saatlik
zaman agirlikli dilimine gore Olciilen veya hesaplanan zaman agirlikli ortalama
degeridir. 25 Ocak 2013 tarihli 28539 sayil1 Resmi Gazete’de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” in 11.

Maddesine gore;

“Isveren, bu Yoénetmelik kapsamindaki calismalarda, calisanlarin maruz kaldig

havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama degerinin
(ZAOD-TWA) 0,1 liffcm® G gegmemesini saglar.”

Bu maddeye gore asbest ile ¢alisma yapilan yerlerde, yapilan 6l¢iimlerde sinir
degeri asan bir sonug elde edilmesi durumunda ¢alisanlarin maruziyetini diisiirticii
tedbirler tasarlanmali ve uygulanmalidir. Onerilen tedbirlerin alinmasi isverenin

yiikiimliiliiglindedir.

2.4.3 Asbestin saghga etkileri ve neden oldugu hastaliklar

Asbestin tehlikeli bir madde oldugu ve sagliga olan zararli etkileri 20.
Yiizyilin basinda anlasilmaya baslandi. Baslangicta, 6zellikle asbest madeni
calisanlar1 ve asbestli mamul iireten fabrikalarda ¢alisanlarda goriilmeye baslayan
bu etkiler, ylizyilin ikinci yarisinda asbest kullaniminin artmasiyla asbest igeren

malzeme liretiminde ¢alisanlarda da goriildii.



22

Asbest kullaniminin yasaklanmasina ve asbest ile ilgili diizenlemelerin
yapilmasina sebep olan asbest liflerinin zararlar1 konusundaki etkin ¢aligmalar 1960
ve 1970 yillarinda yaymnlandi (Strohmeier et al., 2010). Bundan sonra yapilan
aragtirmalar serpantin grubundaki krizotil asbestin, amfibol grubundaki asbest
minerallerine gore daha az zararli oldugunu gosterse de asbestin tim formlarinin

kullanimi yasaklandi (Glynn et al., 2017).

Asbest insan viicuduna 3 yolla girmektedir. Bunlardan en bilinen ve etkin
olan1 solunum yolu ve agiz yoluyla alinmasidir. Cilt yoluyla da alinir, etkisi azdir
ancak liflerin solunum ve agiz yolu ile alinmasina ikincil bir sebebiyet olusturur.
Asbest liflerini birbirinden ayiran en belirgin 6zellikleri boyutlar1 (uzunluk ve ¢ap)
ve kimyasal yapilaridir. Ozellikle lif ¢aplar1 asbestin akcigerlere niifuz etme ve
zarar verme potansiyelini belirler. Ince yapil lifler akcigerlerde birikir. Uzunlugu
8 um dan daha fazla, ¢ap1 da 1,5 um den daha kiiciik olan lifler potansiyel
kanserojen olarak kabul edilmektedir (IPCS, 1986).

Ulkemizde yiiriirliikte olan 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanununda
“Meslek Hastaligi; mesleki risklere maruziyet sonucu ¢ikan hastalik” olarak
tanimlanmistir. 5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanunun
14. Maddesinde ise “Meslek Hastaligi; sigortalinin g¢alistigr veya yaptigi isin
niteliginden dolay1 tekrarlanan bir sebeple veya isin ylriitim sartlar1 yiiziinden
ugradig1 gecici veya siirekli hastalik, bedensel veya ruhsal engellilik halleridir.”
diye tanimlanmistir. Asbest, tiim diinyada kanserojen bir madde olarak kabul

edilmistir ve baz1 meslek hastaliklarina neden olur.

Asbest liflerinin solunum yoluyla akcigerlere ulagsmasi ve burada birikmesi
neticesinde benign (iyi huylu) ve malign (kotli huylu) olmak {lizere bazi hastaliklar

ortaya cikar.

Benign Hastaliklar: Plevral Hastaliklar, Asbestozis, Perikardiyal Hastaliklar.
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Malign Hastaliklar:  Akciger Kanseri, Gastrointestinal — Tiimorler,

Mezotelyoma, Diger Organ Tiimdrleri.

2.4.3.1 Benign hastahklar

Plevral Hastahklar (Plevral Plak ve Diffiiz Plevral Kalinlagma): Asbest fiberlerine
maruz kisilerde sik¢a rastlanan bir meslek hastahigidir. Iyi huylu akciger
hastaliklarindandir. Plevra, akcigerlerin iizerini Orten ince zardir. Plevral plak,
asbeste maruziyet sonucu akciger zarinda kalinlasma ve kireclenme meydana
gelmesidir (Doll and Peto, 1985). Plevral plaklarin ¢ogu 6n-arka gdgiis duvarindan
ziyade, lateral gogiis duvarinda yer almaktadir. Plevral plaklarin olusumu icin
temas dozundan ziyade, ilk temastan beri gecen temas siiresiyle iliskili olduklari
kabul edilmektedir. Uzun latent paeriyoda sahiptirler ve 10 yi1ldan 6nce goriilmezler
(Yildiz ve Ates, 2010). Plevral plaklar nefes darligi, solunum fonksiyonlarinin
bozulmasi gibi bulgulara neden olabilir. Akciger kanseri veya mezotelyoma
gelisimi acisindan bir risk olusturup olusturmadigi konusunda bir kanit
bulunmamaktadir (Uzmezoglu ve Téreyin, 2017). Diffiiz Plevral kalinlasma,
kostofrenik siniis kapalilig1 ile birlikte olan veya olmayan, kesintisiz olarak en az
g6glis duvarmin % {ine kadar olan kalinlasmaya denir. Diffiiz Plevral Kalinlagsma

olusumunda plevral plaklara kiyasla daha fazla asbest temasi1 gereklidir (Topgu,

2002).

Asbestozis : Asbestozis, yiiksek dozda asbest fiberlerine maruziyet sonucunda uzun
stirede gelisen ve yaygin hasara neden olan bir ¢esit akciger fibrozisidir (Virta,
2002). Bu fibrozislere, Parankimal asbestozis veya asbestle ilgili pndmokonyozis
da denilmektedir. Asbest liflerinin boyutlar1 ince veya kalin olabilir. Kalin lifler,
bronsiollerde takili kalir ve o bdlgeyi etkiler. Ince ve uzun olanlar ise alveollere
ulagabilir ve disartya atilamazlar (Ediz vd., 2001). Bu lifler akcigerlerde hasara
neden olur. Hastaligin en belirgin semptomlari, nefes almada zorluk (nefes darligr)

ve Oksiriiktiir. Hastaligin siddeti kisinin maruz kaldigi asbest miktar1 ile
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maruziyetin bagladigi ve devam ettigi siireye baglidir. Hastalik asbeste maruziyet
kesilse bile ilerlemeye devam eder (Doll and Peto, 1985). Parmaklarda gomaklasma
hastaligin son doneminde ortaya ¢ikar (Bilgig, 2014). Asbestozis hastalarinda sigara
icimi, koti huylu olmayan hastaligin ilerleyerek akciger kanserine doniismesine
neden olur. Hastalik nedeniyle hayatin1 kaybeden hastalarin gegmis hikayelerinde

sigara igme oranin oldukga yiiksek oldugu kanitlanmistir (Doll and Peto, 1985).

Perikardiyal Hastaliklar : Perikard, kalbi ve biiyiik damarlar1 ¢evreleyen koniye
benzer torba seklinde bir yapidir. Kalbin kasilmasi sirasinda kayganligi saglar.
Perikard hastaliklarindan en bilinenleri benign ve malign tiimorlerdir. Malign tiimor
dendiginde asbest ve fiberglas ile iliskili olan mezotelyoma akla gelir. Tiimdrler
benign ise operasyon ile alimir ancak malign olanlarda operasyon sansi yoktur
(Omeroglu ve Goksedef, 2019). Perikardiyal efiizyon olarak da adlandirilan
perikardiyal boslukta s1v1 birikmesi, uzun siireli mesleksel asbest maruziyeti sonucu
ortaya cikar. Perikardiyal daralma da mezotelyoma hastaliginin neden oldugu

perikardiyal hastaliklardandir (Weir and Gerstenhaber, 2001).

2.4.3.2 Malign hastahklar

Mezotelyoma : Asbeste maruziyet sonucu olusan kotii huylu hastaliklardan olan
akciger zar1 kanseri olarak da bilinen mezotelyoma, plevranin en sik goriilen primer
tiimorleri olup, %80 olguda plevra kaynakli iken, %20 olguda periton, perikard
veya tunika vajinalisten kaynakli da olabilir (Tanrikulu vd., 2012). Baska bir
deyisle mezotelyoma, ser6z zarlari doseyen tek katli mezotel hiicrelerinden
kaynaklanan kotii huylu bir timordiir. Akciger kanserinden farkli olarak sigara
icimi ile alakali degildir ve asbest inhalasyonu sonucunda goriliir (Senyigit,vd.,
2004). Hastaligin en bilinen semptomlar1 gégiis agrisidir. Nefes darlig1 da siklikla
gozlenir. Daha az goriilen semptomlar oksiirtik, kilo kayb1 ve atestir (Yildiz vd.,
2010). Bu belirtilerin sebebi gogiis duvari ile akcigerler arasinda sivi birikmesidir.

Mezotelyoma olusmasi icin asbeste maruziyetin ortalama 30 yil olmasi
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gerekmektedir, ancak hasta omrii tan1 konulduktan sonra 12 aydir (Senyigit, vd.
2004). Mezotelyomal1 asbest calisanlarinin akciger dokusunda yapilan minerolojik
inceleme amfibol asbest birikiminin krizotil asbest birikiminden daha fazla
oldugunu gostermistir (Cosgun, 2011). Ne yazik ki iilkemizin jeolojik yapisi
nedeniyle asbest ve erionite ¢evresel maruziyet sonucunda ortaya ¢ikan malign

mezotelyoma hastalig1 6nemli bir saglik sorunu olmustur.

Akciger Kanseri: Akciger kanseri, son yillarda tiim diinyada oldugu gibi
iilkemizde de oOliime neden olan hastaliklarin basinda gelmektedir. Asbest
fiberlerinin solunmasi sonucunda en ¢ok karsilasilan ve Oliime sebebiyet veren
akciger kanseri tiirli bronkojenik karsinomdur (Bilgi¢, 2014). Asbeste maruz kalan
kisilerde akciger karsinomu gelismesi i¢in 15-30 y1l gibi uzun bir latent periyoda
ihtiya¢ vardir. Akciger kanserine yakalanmig ve asbestle calisan kisilerde sigara
Oykisli sorgulandiginda sigaranin kanser olusumunda etkisinin biiyiik oldugu
goriilmektedir. Sigara dumanindaki kanser yapicilarin asbest liflerine absorbe
olmas1 ve lifler araciligiyla akciger dokusunda daha ¢ok tutulmasi bu etkinin
nedenlerindendir (Cosgun, 2011). Asbest temas Oykiisii nedeniyle akciger
kanserine yakalanan kisilerde tan1 ve tedavi siirecinin hizli olmas1 gerekmektedir.
Akciger kanseri i¢in bilinen tedavi yontemleri; cerrahi, kemoterapi ve radyoterapi

uygulanir.

Diger Kanserler: Asbest maruziyeti nedeniyle akciger kanseri disinda bagka
kanserlerinde olustugu konusunda kesin kanit bulunmamakla birlikte, 20 yi1l ve
daha iizeri asbest ile calisan kisilerde larynx (girtlak) kanseri, mide-bagirsak
kanseri, bobrek kanseri ve yumurtalik kanseri gibi kanserlere rastlanmaktadir (Doll

and Peto, 1985).

Asbeste maruz kalan kisilerde sigara i¢cimi akciger hastaliklarinin ortaya
cikmasinda 6nemli bir rol oynar. Yapilan arastirmalar gostermistir ki: Asbest tek

basina akciger kanseri gelisimi i¢in 5 kat risk olusturmakta iken, sigaranin tek
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basina olusturdugu risk 10 kattir. Sigara ve asbest birlikteligi ise akciger kanseri

gelisimi riskini 50-90 kat artirmaktadir (Uzmezoglu ve Téreyin, 2017).

Sigara kullaniminin, asbestte maruz kalan ve maruz kalmayan Kkisiler

tizerindeki etkisi Cizelge 2.2 de gosterilmistir (NIOSH/OSHA Committee, 1980).

Cizelge 2.2 Asbest ve sigaranin sagliga etkileri

Sigara Igme
Asbeste Maruz )
Gruplar Gegmisi Olan Oliim Orani
Kalan Kisiler
Kisiler

Calisan Yok Yok 1.00
Asbest Calisani Var Yok 5.17

Caligsan Yok Var 10.85
Asbest Calisan1 Var Var 53.24
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3 DUNYADA VE TURKIYE’DE ASBEST KULLANIMIVE YASAGI

3.1 Diinyada Asbest Kullanimi ve Yasagi

Asbest ¢cok uzun yillardir sahip oldugu essiz Ozellikler nedeniyle birgok
amacla kullanilmistir. Diinyada ilk kez asbest kullanimina M.O. 2500 lii yillarda
Finlilerin yaptig1 toprak kaplarda rastlanmistir. Sonraki yillarda yine yanmazlik
ozelligi nedeniyle lamba fitillerinde, kiyafetlerde ve savas giysilerinde
kullanilmistir. Asbestin endiistride kullanimi Italya’da 19. Yiizyilda asbest tekstili
ile baglamis, 20. Yiizyilda tiim Avrupa llkelerinde termal izolasyon, sizdirmazlik
saglamak ve asinma dayanimi nedeniyle otomotiv sektoriinde kullanilarak devam
etmistir (Virta, 2006). 1940 ve 1985 yillar1 arasinda basta Avrupa olmak iizere tiim
diinyada asbest kullanimi, asbest iceren malzeme iiretimi ile oldukga yiiksek bir
seviyeye ulasmustir. II. Diinya Savasi sonrasinda asbest yeniden insa edilen
Avrupa’da 6zellikle ingaatlarda ve yani sira gemilerde kullanilmistir (HSA-UK,

2013).

20. Yiizyilin sonuna dogru Avrupa’da, asbestin sagliga olumsuz etkilerinin
ortaya cikmasi hizlanmis ve gelen yasaklarla basta Avrupa olmak iizere tiim

diinyada asbest iiretim ve tiiketiminde azalma olmustur.

Asbest iiretimi ve tiiketimini 20. Yiizyil basindan baslayarak, inceleyecek
olursak arz-talep dengesi iginde liretim ve tiiketimin arttig1 ve 1970 ile 1980 yilinda
en iist seviyeye ulastig1 gozlenmektedir. Yiizyilin sonunda ise pek ¢ok iilke asbest
kullanimi yasaklamis ya da kisitlama getirdiginden diinya asbest liretim ve tiiketimi

21. Yiizyila girildiginde 6nemli dl¢lide diigmiistiir.
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Yillara gore diinya asbest iiretim ve tiiketim verileri Sekil 3.1° de

gosterilmistir (Virta, 2006).
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Sekil 3.1 Yillara gore diinya asbest iiretim ve tiikketim verileri

Diinya asbest iiretiminin en iist seviyeye ulastig1 1977 yilinda 4.8 x 106 ton
asbest liretimi yapan iilkeler sirasiyla Rusya (%39), Kanada (%18), Cin (%14),
Brezilya (%9), Kazakistan (%7) ve Zimbabve (%2) olmustur. Rusya ve Kanada’nin
diinyanin biiyiik iireticisi olmasinin nedeni zengin krizotil asbest yataklarina sahip
olmalaridir. Amosit ve krokidolit asbest yataklar1 ise Giliney Afrika ve

Avusturalya’dadir (Virta, 2006).

20. Yiizyilin ikinci yarisinda asbest kullaniminin 6nemli bir kismi yap1 ve
gemi sektoriinde olmustur. Asbestin yanmazlik, kimyasallara dayaniklilik ve giiglii
bir malzeme olmasi gibi 6zellikleri yap1 endiistrisinde asbestli malzemelerin tercih
edilmesine neden olmustur. Bunlar; asbestli ¢imento iiriinleri, asbestli kagit ve
mukavvalar, piiskiirtme asbest, halatlar-ipler ve dokuma asbest {iriinleri, asbestli
kaplamalar (cati1 ve dis cephe), gli¢lendirilmis plastikler, conta, yapistirict

malzemeler ve dolgu macunlaridir (HSA-UK, 2013).

Yiizyilin son ¢eyregine gelindiginde, tiim diinyada asbestin sebep oldugu
hastaliklar ve asbeste bagli kanserlerden dliimler ortaya ¢ikmaya basladi. Asbestin

Avrupa Birligi’nde kisitlanmasina iliskin ilk Direktif. 27 Temmuz 1976 da
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yayinlanan 76/769/EEC numarali Direktif’tir (Eur-Lex, 1976). Bu Direktif ile
birlikte amfibol tiirli asbest kullanimini yasaklanirken, asbest igeren liriinlerin
iretilmesine de kisitlamalar geldi (Casimir, 2018). Bu direktiften sonra kisitlama

ve yasak gelen iilkeler ve uygulanan kisitlamalar sdyledir;

Danimarka, 1972 yilinda 1s1, ses izolasyonu ve su gegirmezligi saglamak igin,
sonrasinda 1985 yilinda asbestli ¢imento fiiriinleri ve 1986 da havalandirma

borularinda ve cat1 kaplamalarinda asbest kullanimin1 yasaklad.

Isvec, 1973 yilinda piiskiirtme asbest, 1980 yilinda da krizotil asbest dahil asbest

kullanimina bir dizi yasak getirdi.1986 yilinda da asbesti tamamen yasaklad.

Birlesik Devletler, 1973 yilinda yanmazlik saglamak amaciyla yiizeysel piiskiirtme
asbest kullanimini, 1975 yilinda asbestli boru izolasyonu, sicak su kazan ve 1sitma
sistemlerinde asbestle sivama ve kaliba dokiildiikten sonra kurutulmus asbestli yap1
malzemelerinin  kullanilmasin1  yasakladi. 1989 yilinda Amerika Birlesik
Devletler’de EPA (Environmental Protection Agency) i¢inde asbestin de
bulundugu 6 zehirli maddenin yasaklanmasina iliskin bir kanun yayinladi. Ancak

asbest kullanimi1 yasaklanmadi.

Danimarka, 1980 yilinda asbest i¢eren cati kaplamalarinin kullanimini, 1985
yilindan sonra da havalandirma borular1 ve catilarda kullanilan asbestli ¢imento

iirlinlerini ve uygulamalarini yasakladi.
Izlanda, 1983 yilinda asbestin tiim formlarmin kullanimini yasaklad.

Ingiltere, 1985 yilinda hazirlanan ve 1 Ocak 1986 da yiiriirliige giren Asbest
Diizenlemesiyle amosit ve krokidolit asbestin ¢ikarilmasi, temin edilmesi, ithal

edilmesi ve kullanilmasini yasakladi.

Isvicre, 1989 yilinda krokidolit, amosit ve krizolt asbesti yasakladi.
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Avusturya, 1990 yilinda bazi istisnalar disinda krizotil asbestin kullanimini

yasakladi.
Hollanda, 1991 yilinda krizotil asbestin kullanimina iligkin kisitlamalar getirdi.

Italya, 1992 yilinda krizotil asbest dahil tiim asbest cesitlerinin kullanimima

kisitlamalar getirdi.

Almanya, 1993 yilinda krizotil, amosit ve krokidolit asbesti yasakladi.
Japonya, 1995 yilinda asbest kullanimini yasakladi.

Fransa, 1996 yilinda krizotil asbesti yasakladi.

Asbestin halen yasak olmadig: iilkelerden biri olan Kanada 2018 yil1 sonu
itibariyle asbest iiretimi, kullanimu, ticareti ve asbestli malzemelerin kullaniminin

yasaklanmasi konusunda kanun ¢ikardi (Kazan, 2019).

Avrupa’da bir¢ok {iilkenin asbest kullanimi ile ilgili kisitlama ve yasak
kararlar1 devam ederken, Avrupa Birliginin 1999 tarihinde benimsedigi
1999/77/EC sayili Direktif, tiim Avrupa Birligi iilkelerinde her tiirlii asbest
kullanimina ve pazarlanmasina yasak getirmistir. Bu Direktif Avrupa Birligi’ndeki
tiim tiye tlkeler icin 1 Ocak 2005°de yiiriirliige girmistir (1999/77/EC-Eur-Lex,
2019). iscilerin asbeste maruz kalmalarindan dogacak risklere karsi korunmalarina
iliskin olarak da Avrupa Birligi 2003 tarihli 2003/18/EC sayil1 Direktifi
yaymlanmistir. Bu direktifle de asbest ¢ikarilmasi, iiretilmesi ve islenmesi sirasinda
calisanlarin asbest liflerine maruz kalmalarima neden olan tiim faaliyetler

yasaklanmistir (2003/18/EC-Eur-Lex, 2019).

Asbestle ilgili caligmalarin diizenlenmesi amaciyla ILO-Uluslararas1 Calisma
Orgiitii 162 sayili Asbest Sézlesmesini 1986 yilinda hazirlamistir. 162 sayili
Sozlesme, hiikiimetlerin iscilerin asbeste iliskin saglik tehlikelerine maruz
kalmalarin1 6nlemek i¢in ulusal programlar gelistirmeleri gerektigini ve asbestle

caligmalarda belirtilen limitlerin uygulanmasi ve etkin denetim programlari



31

hazirlanmasin1 ongoriir. Ayrica 162 sayili Sozlesmede asbestli binalarin yikimi
sirasinda ¢alisanlarin asbestin yarattigi tehlikelerden korunmasinin yani sira
cevresel ve tibbi gozetime iliskin de hiikiimler bulunmaktadir. ILO’ya gore asbest
riskinden korunmanin ve asbestle ilgili hastaliklar1 ve 6liimleri 6nlemenin en etkin
yolu asbestin yasaklanmasi1 ve mevcut asbestli bina ve tirlinlerin belirlenerek uygun

bir bicimde yonetilmesidir.

Diinya Saglk Orgiiti (WHO), Ekim 2006 da “Asbestle Baglantili
Hastaliklarin Ortadan Kaldirilmasi” konusunda c¢aligmalar yapmis ve bir bildiri
yaymlamistir. Bu bildiride, asbestin karsinojenik etkisi i¢in bir smir esik deger
koyulamayacagini ve ¢ok diisiik maruziyet derecelerinde bile kanser riskinin
oldugu belirtilmis, asbest nedeniyle olusacak hastaliklarin ortadan kaldirilabilmesi

icin en etkin yolun asbest kullannmin yasaklanmasi ile olacagi duyurmustur

(Erdogdu, 2007).

Goriildiigii iizere asbestin sagliga zararlariin fark edilmesiyle kullaniminda
baslayan kisitlamalar 1980 yilinda 3 tilkenin asbesti yasaklamasiyla devam etmis,
bu say1 2000 yilinda 35 iilkeye, 1 Ocak 2005 tarihinde tiim Avrupa Birligi’ndeki
iiye iilkelere ve 2013 yilinda ise 67 iilkeye ulagsmistir. Bunun yani sira, Amerika

Birlesik Devletleri asbesti yasaklamayan gelismis tlilkelerdendir.

3.2 Tiirkiye’de Asbest Kullanimi ve Yasagi

Tiirkiye’de asbest kullanimi, diinyada asbest kullaniminin en {ist noktaya
ulastigr 19701 yillarda hizli bir yiikselise ge¢mistir. Diinyada asbest kullanimi
1980’11 yillarda asbestin olumsuz etkileri nedeniyle azalma gostermeye baslarken,
iilkemizde 1980 yil1 ve sonrasinda asbest kullanimi 2000’11 yillara kadar artarak
devam etmistir. Tiirkiye’de kirsal alanlarda dogal toprak ortiisii i¢inde bulunan
asbestin kullanimi disinda asbest en ¢ok insaat sektOriinde ¢imento ve insaat
malzemeleri iiretiminde, tekstili ve kimya endiistrisinde, gemi yapiminda

kullanilmistir. Tiirkiye’ nin asbest iiretim ve tiiketimini inceleyecek olursak iiretim
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verilerinin tiiketimin ¢ok altinda oldugunu goriiriiz. Bunun en 6nemli sebebi
ilkemizin zengin yataklara sahip olmasma karsin asbest madenciliginin
gelisememis olmasidir. Bu nedenle Tiirkiye ihtiyaci olan asbesti 1950°1i yillardan
itibaren ithalat yoluyla karsilamigtir. Yillara gore Tirkiye’de Ki asbest iiretim,

ithalat ve tiiketim verileri Sekil 3.2” de gosterilmistir (Virta, 2006).

30000
25000
20000
15000

10000

5000 I
D — — -

1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000

mUretim  mithalat mTiiketim

Sekil 3.2 Yillara gore Tiirkiye'de asbest iiretim, ithalat ve tiiketim verileri

Ulkemizde asbest iceren iiriinler iireten ya da asbest cevheri isleyen isletmeler
2000’11 yillarin basina kadar ticari faaliyetlerini siirdiirmiis ve daha ¢ok asbestli
boru, cati kaplama, balata iiretimi yapmislardir. 1950 yilindan sonra hizlanan
kentlesme ve bununla birlikte alt ve iist yap1 yatirimlarinda (kanalizasyon, igme
suyu, sulama tesisleri) goriilen artig asbestli ¢imento, beton boru ve beton direk,
oluklu levha ve diger asbestli ¢imento iirlinlerinin kullanimini arttrmistir. (Demir
vd., 2018). Yapilarda asbestli ¢imentonun yani sira 1s1 ve ses yalitimi, termal
izolasyon, yer karolari, dolgu ve derz malzemeleri, pencere macunlari, elektrik
sigorta panelleri, elektrik kablolar1 ve yangindan korunma amagli birgok iiriinde
asbest kullanilmistir. Otomotiv sektoriinde fren balatalarinda kullanilirken, tekstil

sektoriinde ise birgok dokuma {iriinii asbestli iplik ile imal edilmistir.

Ulkemizde asbest kullaniminin yasaklanmasina iliskin siire¢ 1990 yilindan
sonra baglamistir. Cevre Bakanligi tarafindan 11 Temmuz 1993 tarih ve 21634

sayili Resmi Gazetede yaymnlanan “Zararli Kimyasal Maddelerin ve Uriinlerin



33

x99

Kontrolii Yonetmeligi” ile asbest lifleri iceren oyuncak, tiitiin igmekte kullanilan
iriinler, baz1 boyalar, baz1 toz triinler, siv1 filtreler gibi iirlinlerin piyasaya
striilmesi yasaklanmistir. Bu yonetmelik ile krizotil tiirii asbest igeren
malzemelerin kullanimi yerini alan bir malzeme piyasaya ¢ikana kadar serbest
birakilmig, ancak amfibol tipi asbest tiirlerinin her g¢esit malzeme iiretiminde
kullanilmast 1 Ocak 1996 tarihinden itibaren yasaklanmigtir (R.G:11.07.1993/
21634). 20 Nisan 2001 tarihinde, ad1 Tehlikeli Kimyasallar Yonetmeligi olarak
degistirilen bu yonetmeligin 37. Maddesi ile amfibol grubu olarak tanimlanan
krokidolit, amosit, antofillit, aktinolit ve tremolit tiirii asbest liflerin ¢ikarilmasi
iiretilmesi, iiriin tiretiminde kullanilmas1 ve piyasaya arz edilmesi yasaklanmistir.
Yine ayni yOnetmelikte serpantin grubu asbest ¢esidi olan krizotil asbestin de
kullanimu ile ilgili genis ¢capta kisitlamalar yapilmistir. Bu yonetmelikteki en 6nemli
yasaklardan bir digeri de hem amfibol hem de serpantin grubu lif ihtiva eden
topraklarin cikarilamayacagi ve badana, siva, cati Ortiisii, yol, pekmez, ¢anak

yapimi ve ¢ocuk pudrasi olarak kullanilamayacagidir (R.G: 20.04.2001/ 24739).

Ulkemizde asbestin kullanimina ve ticaretine iliskin kisitlamalar ve yasaklar
getirilmesinin ardindan asbestle yapilacak ¢alismalar1 diizenlemek ve is saghigi ve

giivenligi yoniinden alinmasi gereken onlemleri belirlemek amaciyla;

e 26 Aralik 2003 tarihinde 25328 sayili Resmi Gazete ‘de “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik”
yayimlanmis ve 15 Nisan 2006 tarihinde yiiriirliige girmistir.

e 29 Agustos 2010 tarih 27687 sayil1 Resmi Gazete ‘de “Bazi Tehlikeli
Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarm Uretimine Piyasaya Arzina
ve Kullanimina Iliskin Kisitlamalar Hakkinda Y énetmelik” Cevre ve
Sehircilik Bakanlig: tarafindan yaymlanmis, 31 Aralik 2010 tarihinde

yiriirliige girmistir. Bu tarih itibariyle tiim asbest tiirlerinin {iretim,
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kullanim, piyasa arzi ile asbest iceren esyalarin piyasaya arzi
Ulkemizde yasaklanmustir.

e 25 Ocak 2013 tarih ve 28539 sayili Resmi Gazete’ de ‘Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik’
yaymlanmis ve yayin tarihinde yiriirliige girmistir. Bir &nceki

Yonetmelik de kaldirilmastir.

3.3 Asbestle Ilgili Ulusal Mevzuat

Ulkemizde asbestle yapilacak ¢alismalari tanimlayan, bu calismalarda
izlenecek yolu ve alinacak onlemleri belirleyen yonetmelik “Asbestle Caligmalarda
Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik” dir. Ancak Ulkemizde asbest
maruziyetini engellemek amaciyla birbiriyle baglantili mevzuat sistemi

gelistirilmistir. Bu sistem ii¢ ana yonetim sisteminden olusmaktadir. Bunlar;

3.3.1 Cevre yonetimi

2872 sayil1 ¢evre kanunu

e Atik Yonetimi Yonetmeligi,

e Hafriyat Topragi, insaat ve Yikint1 Atiklarinin Kontrolii Y&énetmeligi,

e Bazi Tehlikeli Maddelerin Miistahzarlarin ve Esyalarin Uretimine, Piyasaya
Arzina ve Kullanimina {liskin Kisitlamalar Hakkinda Y netmelik,

e Atiklarin Diizenli Depolanmasina Dair Y onetmelik,

e Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kirlenmis Sahalara Dair

Y onetmelik,

3.3.2 1Is saghg ve giivenligi yonetimi
e 6331 Sayil s Giivenligi Kanunu,
e Yapu Islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Yonetmeligi,
e Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Y onetmelik,
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e Tozla Miicadele Yonetmeligi,

o Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri hakkinda Yonetmelik,

e Gemi Sokiim Yonetmeligi,

e s Saghgi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y&netmeligi,

3.3.3 Sehircilik imar afet yonetimi
e 3194 Sayili Imar Kanunu,
e 06306 Sayili Afet Riski Altindaki Alanlarin Doniistiiriilmesi Hakkinda
Kanun,
e 5216 Sayili Biiyiiksehir Kanunu,

e 5393 Sayili Belediye Kanunu,

Bu kanunlarin yam sira ILO tarafindan yayinlanmis ve iilkemiz tarafindan
kabul gormiis ILO Sozlesmeleri asbestle calismalar1 diizenlemektedir. Bu

sOzlesmeler;

e ILO 167 Sayil insaat Islerinde Giivenlik ve Saglik Sézlesmesi,

e ILO 187 Sayili Is Saghpgi ve Giivenligini Gelistirme Cergeve
Sozlesmesi,

e Gemilerin Emniyetli ve Cevreye Uyumlu Geri Doniistimii Hakkinda

Hong Kong Uluslararas1 Sozlesmesi,
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4 ASBESTIN KULLANIM ALANLARI VE ASBEST ANALIZLERI

Asbest, yanmazlik, iistiin mekanik dayaniklilik, sicakliga ve pasa mukavemet
gostermesi, her tlirlii izolasyon amaciyla kullanilabilmesi, ¢imento iginde
dayaniklilik saglamasi nedeniyle birgok alanda kullanilmistir. Ulkemizde asbestin
iiretim, kullanim, piyasa arzinin yasaklandigi 31 Aralik 2010 tarihinden sonra
asbest ile ¢alismalarin yapildigi iki 6nemli sektor vardir. Bunlardan biri insaatlarda
kullanilan asbestli alanlarin sokiim ve yikimi, digeri ise tilkemize yurtdisindan geri

doniistim i¢in gelen eski gemilerin sokiilmesidir.

4.1 Gemi Geri Doniisiim Sektoriinde Asbest

Gemi geri doniisiim sektorli; ekonomik dmriinii tamamlayan ve seferlerden
cekilen gemilerin ¢evreye duyarl bir sekilde bertaraf edilmesidir. Cevreyi koruyan
endiistri tiirleri arasinda yer almakta olup, ekolojik dengenin korunmasinda etkin
bir rol tstlenen “Yesil Endiistri” olarak da adlandirilmaktadir (UBAK, 2019).
Hurda gemilerin %981 celik, bunun da %95’ kullanilabilir maddelerdir (IMEAK,
2019). Bu nedenle Gemi Geri Doniisiim ekonomik ve c¢evresel agidan yapilmaya

deger bir sektordiir.

Uluslararas1 Denizcilik Orgiitii IMO, gemilerin giivenli ve ¢evreye duyarli
geri dontisiimii i¢in Hong Kong Sozlesmesi’ni kabul ederek, gemilerdeki atigin
kaynaginda azaltilmasi, yeniden kullanilmasi, geri doniisiimii ve bertarafi gibi
stireclerde, tehlikeli ve diger maddelere dikkat edilerek gemi geri doniisiim
tesisinde sokiilmesini zorunlu hale getirmistir (IMEAK, 2019). 2013 yilinda
yiirlirliige giren AB Gemi Geri Doniisim Yonetmeligi de bu sektdrde yapilacak
faaliyetlerin ¢evre ve is sagligina uygun yapilmasi konusunu ongdrmektedir.
Ulkemizde, 31 Mart 2017 tarihinde “Gemilerin Emniyetli ve Cevreye Duyarli Geri
Dontisiimii Hakkinda Hong Kong Uluslararasi S6zlesmesi” ni onaylamigtir. 8 Mart

2004 tarih 25396 sayili Resmi Gazetede yayinlanan Gemi Sokiim Yonetmeligi,
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Avrupa Birligi Gemi Geri Doniistim Tiizigi hiikiimlerini igerecek sekilde revize
edilmistir. Buna gore; Ocak 2019 itibariyle AB bayragi tasiyan gemiler sadece bu
tiiziilk kapsaminda yetkilendirilmis ve AB listesinde yer alan gemi geri doniisiim
tesislerinde geri dontstiiriilecektir. Tiirkiye Akdeniz’de gemi geri doniisim
faaliyetlerinin yapildig1 tek iilkedir. Bu nedenle sektér Ulkemiz i¢in 6nem

tasimaktadir.

Gemi geri doniisiim sektorii Cevre, Is Saglhigi ve Giivenligi acisindan icinde
sorunlar barindiran bir sektdrdiir. Ancak 2000’li yillarin basinda gemi geri
dontlistimiinde ¢evrenin yani sira is sagligr ve giivenligi agisindan da Onemli
caligmalar baglatilmistir. Bu ¢alismalardan en 6nemlileri Sekil 4.1° de goriildiigi
iizere iilkemize sokiilmek lizere gelen gemilerde, asbestli sokiim islerinin is
giivenligi agisindan onlemler alinarak yapilmaya baslanmis olmasidir (Arseven,

2007).

Sekil 4.1 Sea Beirut gemisinde tehlikeli atiklarin sokiim ¢aligmasi

Ulkemizde gemi geri doniisiime alinmak {izere gelen gemilerin ithalat islemi
gerceklesmeden once, gemiye ait IHM (Inventory of Hazardous Materials)
Tehlikeli Atik Envanteri raporu gelmektedir. Boylece gemide ki asbest, tibbi
atiklar, akiiler, freon gazlari ve diger benzeri atiklar i¢in bu rapor baz alinarak, yeni
atik envanteri ¢ikarilir. Buradaki amag¢ gemideki atiklarin ¢evreye ve insana zarar

vermeden kontrol altina alinmasidir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi’ndan alinan izin
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ile de gemilerin asbest dahil atiklardan arindirilma islemi gergeklestirilir IMEAK,

2019).

4.2 Insaat Sektoriinde Asbest

Asbest, ingaat sektoriinde yer dosemeleri, duvar ve dis cephe kaplamalari, ¢ati
kaplamalari, boyalar gibi bircok ticari iiriiniin i¢inde ve asinmaya, isinmaya,
kimyasallara gosterdigi diren¢ nedeniyle de binalarda yalitim malzemesi olarak

kullanilmastir.

15 Aralik 2012 tarihli ve 28498 sayili Resmi Gazete ’de yayinlanarak
yirirlige giren “6306 Sayili Afet Riski Altindaki Alanlarin Doniistiiriilmesi
Hakkinda Kanun” ile birlikte Ulkemizde 6zellikle son yillarda Kentsel Déniisiim
projeleri i¢in yikilan bina sayis1 artmistir. Oniimiizdeki 20 yilda 6,500,000 bagimsiz
boliimiin yikilarak doniistliriilmesi glindeme gelmistir (Bayraktar, 2013). Bina
yikimi Is Saglhigi ve Giivenligi agisindan “Cok Tehlikeli” smiftadir ve sadece
yikimda caligsanlar i¢in degil, ¢cevresel agidan da riskler tasimaktadir. Asbest, yikim
sonucu ortaya ¢ikan tehlikeli atiklardan biri olup, binalarin yikilmasi veya tadilat
yapilmasi durumunda bu islerde ¢alisacak kisilerin asbeste maruziyetini giindeme
getirmektedir. Isverenlerin asbestle yapacaklar1 ¢alismalarda, calisanlarin asbeste
maruziyetlerinden dogacak saglik riskleri ve alimacak Onlemler “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri hakkinda Yonetmelik” ile belirlenmis
iken, “Hafriyat Topragi, Insaat ve Yikint1 Atiklarmin Kontrolii Yonetmeligi” ile de
asbest dahil tiim tehlikeli atiklarin ¢evreye zarar vermeyecek sekilde bertaraf
edilmesi hususunda yikim miiteahhidi ve mal sahibinin sorumluluklari

tanimlanmustir.

4.2.1 Insaat sektoriinde kullanilan asbestli malzemeler
Kentsel doniisiimde yikilmasi planlanan binalarda, asbestli yani igeriginde
asbest ihtiva eden malzemeler kullanilip kullanilmadigini ve asbestin cinsini tespit

etmek i¢in yapinin bdoliimlerinden yetkin bir kisi (Asbest Sokiim Uzmani)
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tarafindan numune alinir. Asbestin 1970 yilindan sonra yapilarda izolasyon,
cimento kaplamalar ve yaliim gerektiren yerlerde kullanildigi dusiiniiliirse,
numuneyi alan kisi, binanin ne zaman yapildigi, binada yenileme yapilip
yapilmadigi ve ne tiir malzemeler kullanildigini géz oniinde bulundurmalidir.

Yapilarda asbest karsimiza farkli formlarda ve yapt malzemeleri iginde ¢ikar.

Piiskiirtme Asbest : Piiskiirtme asbest eski yapilarda 1s1 yalitimi, ses yalitimi,
yangindan korunma, kirislerde yogunluk saglama, demirden yapilmig pargalari
birlestirme ve saglamlastirma amacli kullanilmistir. Asbestin her ¢esidi kullanilmig
olup, piiskiirtme asbest biiyiik 6l¢iide kirillgan ve yalitilmadig: takdirde ortama toz

birakan bir yap1 malzemesidir (Sekil 4.2).

V
Ra

Sekil 4.2 Piiskiirtme asbest

Gevsek Asbest Yalitim : Is1, ses yalitimi saglamak ve yangindan korunmak i¢in
genis boru ve kanal baglantilarina, cat1 aras1 ve kat aralarinda dolgu malzemesi

olarak kullanilir (Sekil 4.3).

Sekil 4.3 Gevsek asbest yalitim
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Termal izolasyon/Yalitim : Asbest, sicak su kazanlari, borular ve 1siticilar da 1s1l

yani termal izolasyon saglamak i¢in kullanilir (Sekil 4.4).

Sekil 4.4 Termal izolasyon yalitim

Asbestli Tekstil Serit ve Kordonlar : Asbestli tekstilden tiretilen serit ve kordonlar
yangina dayanikli kapi1 ve pencerelerin kenarinda, 1sitici ve yiiksek sicakliga

dayanikli tesisat boru ve havalandirma kanallarinda 1s1 ve yangin dayanimi amacli

kullanilir (Sekil 4.5).

Sekil 4.5 Asbestli tekstil serit ve kordonlar

Asbestli Kaplama ve Paneller : Asbestli kaplama ve paneller demir veya agactan
yapilmis yapi elemanlarinin birlestirmek, kirigleri kaplamak ve atese dayaniklilik
yani yanmazlik vermek amaciyla kullanilir. Bu kaplamalar, yangin kap1 ve
panelleri, tavan panelleri (Sekil 4.6, a ve b) cat1 alti dosemeleri, bolme amaglt
kullanilan paneller, banyo panelleri, bosluk doldurma panelleri, tente ve veranda
kaplamalaridir. Yine akustik yaliim amagl kullanilan panellerde ve 1s1 yalitimi

amacl kazan koruyucu kaplamalarinda asbest bulunur.
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(b)

Sekil 4.6 Asbestli kaplama ve paneller
a) Asbestli panelden mamul yangin kapisi, b) Asbestli panelden mamul tavan kaplamasi

Asbestli Kagit, Mukavva ve Contalar : Asbestli kagit ve mukavva, yapilarda
genellikle elektrik tesisatinda atese ve yangina dayaniklilik saglamak amaci ile 1s1
yalitimi i¢in kullanilir. Elektrik tesisat baglantilar1 ve kablolar asbestli kagit ve

mukavva ile yalitilir. (Sekil 4.7)

Sekil 4.7 Asbestli kagit ve mukavvalar

Kagit ve mukavva gibi iiriinlerde % 60 - % 95 oraninda asbest bulunur
(Virta, 2005). Asbestli conta ise yapilarda sicak su kazanlarinda 1s1 izolasyonu ve

sizdirmazlik i¢in kullanilir.
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Asbestli Dokuma Kaplamalar ve Boyalar: Yapilarda, dokuma kaplamalar ve

boyalar genellikle duvar ve tavanlarda yalitim amagli kullanilir ve krizotil asbest

icerir (Sekil 4.8).

Sekil 4.8 Asbestli dekoratif boya ve sivalar

Asbest Iceren Zift ve Katranlar : Asbest i¢eren zift ve katranli iiriinler genellikle
catida izolasyon saglamak icin kullanilan kece ve kaplamalarin désenmesinde
kullanilir. Yer dosemesi altinda kullanilan zift ve katranlara asbest yanmazlik, 1siya

kars1 dayaniklilik ve paslanmazlik saglamak icin eklenir. (Sekil 4.9).

Sekil 4.9 Asbestli zift ve katranlar

Asbest Iceren Yer Dosemeleri : Termoplastik asbestli vinil yer dosemeleri yine

asbest igeren zift ve katran gibi yapistiricilar ile birlikte kullanilir.
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Ozellikle eski evler, okul ve halka agik binalarda siklikla kullanilmislardir (Sekil
4.10).

Sekil 4.10 Asbestli vinil yer dosemeleri

Asbestli Cimentodan Uretilen Uriinler: Asbestli c¢imento, asbest liflerinin
¢imentonun mukavemetini arttirmast 6zelligi neticesinde {iretilmis bir insaat
malzemesidir. Asbestli cimentonun genellikle yaklasik %10’ luk kismi1 asbest %90
lik kism1 Portland ¢imentodur. Bagka bir deyisle ¢imento icinde asbestin agirligi
%10 ile %13 civarindadir. Cimentoda en ¢ok krizotil asbest kullanilmasinin en
onemli nedeni krizotil asbest demetlerinin ¢imentoyu sarmasi ve bir arada
tutmasidir. Cimento yapisi geregi sert ve dayanikli bir madde iken asbest
cimentonun dayanimini daha da arttirmaktadir. Cimento i¢inde krizotil asbest
disinda krokidolit, amosit ve tremolit asbestin de kullanildigi bilinmektedir

(Burdett, 2007).Asbestli ¢imentodan firetilen yapi tiriinleri,

e Profilli Levhalar; ¢at1 ve dis cephe kaplamasi i¢in kullanilan levhalar
(Sekil 4.11).

Sekil 4.11 Asbestli ¢cimentodan mamul oluklu ¢ati kaplamasi
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e Bolme Amaclh Kullanilan Yari-Sikistirilmis Levhalar; biiyiik evlerde veya
igsyerlerinde mekanlart bélmek i¢in kullanilan dekoratif bélmeler, tavan ve
yer dosemeleri

e Tam Sikistirllmis Levhalar ve Bolmeler; saglamlik ve yalitim gerektiren
yerlerde Yari-Sikistirilmis Levhalar ile ayni amagla kullanilir.

e Yer Dosemeleri ve Duvar Kaplamalari; ¢ati, tavan ve gemilerde giliverte gibi
yalittm gerektiren yerlerde tam sikistirilmis levhalardan yapilmis
kaplamalar kullanilir.

e (imentodan tretilmis diger iirlinler; su tanki, su borulari, pis su borulari,
yagmur suyu borulari, hava borulari, ¢att malzemeleri, kablo kanallari,

havalandirma kanallaridir (Sekil 4.12).

Sekil 4.12 Asbestli ¢cimentodan mamul su olugu

Asbestli ¢imento kullanilarak yapilmis olan binalarda veya asbestli
cimentodan iiretilmis yapt malzemelerinin dis yiizeylerinde, herhangi bir fiziksel
bir etki sonucunda kirilmalar olusuyorsa, ¢cimento mukavemet kaybeder ve asbest
liflerinin disariya salinimi baglar. Bu nedenle asbest i¢ceren malzemeler, tadilat ve

onarim sirasinda en az yikim kadar asbest maruziyetine yol agar.

4.2.2 Binalarda asbest nerelerde bulunur?
Binalarda asbest ve asbest i¢eren malzemeler ¢ok farkli yerlerde kullanilir.
Asbestin miikemmel bir yalitm malzemesi olmasi, ¢imento i¢inde dayanimi

arttirict Ozellik saglamasi, kimyasallara kars1 direnci, nedeniyle yapinin i¢inde
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asbestli ¢imento olarak ¢esitli yerlerde kullanilmasina neden olmustur. Bir binada

asbest ve asbestli malzeme kullanilabilecek yerler Sekil 4.13 de yer almaktadir

(Rhodar, 2019).

A_é}; |

Sekil 4.13 Binalarda asbest ve asbestli malzeme bulunabilecek yerler

1. Su Tanki- Genellikle asbestli ¢imento kullanilan su tanklari

2. Boru Yalitimi-Isil yalittim yani sicagi igeride sogugu disarida tutmak i¢in
kullanilir. Genellikle asbestli yalitimin iistii boya veya disaridan giydirme
ile kaplanir.

3. Gevsek Dolgu izolasyon- Tavan, zemin ve bosluklar arasina yalittm amagh
asbest uygulamasi

4. Tavan ve Duvar Kaplamasi-Tavan ve duvar iizerine uygulanan dekoratif
stva ve kaplamalar

5. Cat1 Sagaklari- Bina catilarinda asbestli ¢imentodan veya asbestli kaplama
levhadan yapilmis cat1 alt1 sacaklar1 kullanilir.

6. Klozet

7. Duvar Kaplama Panelleri — Pencere altlarinda kullanilan dis cephe ve ig

duvar kaplamalari
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8. Sigorta Kutusu — Kablolarda olusabilecek ani alevlenmeyi onlemek igin
sigorta kutularinda asbestli kagit mukavva veya asbestli ¢cimento kullanilir.

9. Isitict Kazanlarin Etrafinda Asbestli Panel ve Dolaplar

10. Yer Karolari, Marley — Plastik yer dosemeleri asbest icerebilecegi gibi, yine
seramik ve marley tim yer dosemeleri asbest igeren zift yapistiricilar
kullanilarak dosenir.

11. Yagmur Suyu Gideri — Cat1 oluklar1 ve yagmur suyu giderlerinde asbestli

¢imento kullanilir.

4.3 Asbest Analiz Metotlar1 ve Ol¢iimleri

Asbest, yasadigimiz ¢evrede toprakta, suda ve havada bulunabilir. Ancak
yapilarda bir¢ok farkli malzeme i¢inde kullanildigindan kati haldedir. Binalarda
yapilan sokiim, yikim, tamir, tadilat ve uzaklastirma gibi islerde uygun olmayan
yontemler kullanilarak asbestli malzemelerin binalardan uzaklastirilmasi
neticesinde asbest lifleri havaya karisarak veya toz halinde yasam alanlarina

kontamine olur.

25 Ocak 2013 tarih 28539 sayili Resmi Gazete’ de yayinlanan “Asbestle

Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Ydnetmelik” geregi;

e Asbest tozuna maruziyet olabilecek caligmalarda asbest varliginin
tespit edilmesi i¢in asbest igerebilecek malzemeden kat1 (bulk)
numune uzman bir kisi tarafindan alinir ve akredite olmus, Genel
Miidiirliik tarafindan yetkilendirilmis laboratuvarlarca analiz edilir.
Bu analiz yapida yikim, sokiim, tadilat ¢aligmas1 baglamadan 6nce
yapinin herhangi bir yerinde asbest olup olmadig1 ve varsa hangi tiir
asbest oldugunun tespiti i¢in yapulir.

e Yapmin iginde asbest varligi tespit edilmesi durumunda asbestli

caligmaya dair Risk Degerlendirmesi ve Is Plan1 yapilir. Asbestin tiirii
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ve miktari, ¢alisma detaylar1 ve hazirlanan is plani igveren tarafindan
Calisma ve Is Kurumu 11 Miidiirliigiine bildirilir.

e Diger oOlglim ve analizler, ¢alisma sirasinda ¢aliganin kisisel
maruziyetinin belirlenmesi i¢in ¢alisma ortaminda ¢alisanin solunum
seviyesinden ve g¢alisma ortamindan diizenli alinan hava

numuneleridir.

Bu olclimlerle, asbestle calisma esnasinda calisanlarin asbest tozuna
maruziyetleri degerlendirilir. Yonetmeligin 11 Maddesi:

“Calisanlarin maruz kaldigi havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik

zaman agirhikli ortalama degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 liflcm® gegmemesi saglanir.”

seklindedir.

4.3.1 Asbest analiz metotlar
Yapilarin asbest olabilecegi siiphesi duyulan yerlerinden alinan kati (bulk)
numunelerde asbest varligi tespiti ve varsa hangi tiir asbest oldugunun belirlenmesi

icin laboratuvar ortaminda optik analiz yapilir.

1.Stereo Mikroskop ve Polarize Isik Mikroskobu . Stereo mikroskop,
sabit diirbiin mantig1 ile ¢alisan, 15181n obje iizerinden yansitilarak objenin yiizey
ozelliklerini {i¢ boyutlu olarak ortaya koyan optik mikroskoplardir. Malzemenin
lifsi yapisinin goriintiillenmesi i¢in bu tiir mikroskoplarda 8x ile 40x araliginda
biiyiitme yapilir (Thompson, 2009). Stereo mikroskoplar ile asbest liflerine ait gok
net goriintiiler elde edilir. Sekil 4.14, bu tez kapsaminda asbest arastirmasi yapilan

bir numunenin Stereo mikroskop ile 10x biiyiitmede ¢ekilmis goriintiisiidiir.



Sekil 4.14 Asbest liflerinin stereo mikroskop ile goriintiisii

Stereo mikroskop disinda Polarize 151k mikroskopu ile 15181 polarizasyon
ozelligi kullanilarak liflerin yapisal ozellikleri incelenir ve asbest varligi tespit
edilir. Burada yapilarin sahip oldugu ¢ift kirilma 6zelliginden yararlanilir. Isik
farkli kirilma indisine sahip ortamlardan gecerken kirilir. Polarize edici iki filtre
arasina belirli bir yone dogru yonlenmis molekiil igeren doku yapilar1 yerlestirilirse
belli diizende yinelenen yapilar polarizérden ¢ikan 15181n eksenini saptirir ve koyu
zemin iizerinde parlak yapilar olusur (Karakog¢ vd., 2016) Bu islem yapilirken RI
Stvist (Refractive Index Liquid) kullanilir. Asbest gibi kristal ve fibroz yapilar gift

kirilma gosteren maddelerdir.

Polarize 151k mikroskobu ile 100 kat ve iistii biiylitme yapilarak asbest lifleri
tespit edilir. Yapilan bu analizler ISO 17025 Standardinin tiim gereklerini

karsilamalidir.
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Polarize 151k mikroskobunda krokidolit asbest lifleri Sekil 4.15’ te oldugu gibi
mavi ve gri renkte, paralel ve dik olarak goriiniir. Aktinolit soluk yesil ve paralel,

amosit ise agik kahverengidir (Thompson, 2009).

Sekil 4.15 Polarize Isik Mikroskobu ile asbest lif goriintiisii

2.FTIR Analizi : Kizilotesi (IR) absorbsiyon spektroskopisi bir tiir titresim
spektroskopisidir. IR 1sinlar1  molekiiliin  titresim  hareketleri tarafindan
sogrulmaktadir. Elektromanyetik 1simanin molekiiller tarafindan sogrulmasi,
molekiildeki atomlarin tiiriine, diizenlenmesine sekline biiyiikliigiine bagh
oldugundan analizi yapilacak numunenin kimyasal bilesiminiz karakterize etmek
icin kullanilir (Biiyiiksirit ve Kuleasan, 2014). FTIR Analizi (Fourier Transform
Infrared Spectrometer) uzun yillardir bilinen, katt numune i¢indeki asbesti tespit
etmek i¢in kullanilan nitel ve sayisal analiz tekniklerinden biridir. Tiim asbest
cesitleri kizil Stesi spektrumda 4000 — 400 cm™ bélgesinde yogun sogrulma pikleri
ortaya koyar (Stefano et al, 2011). Bu pikler asbestin hangi tiir oldugunun

belirlenmesini saglar.
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Amfibol grubu, tremolit asbest icin FTIR Analizi sogrulma degerleri Sekil

4.16 da verilmistir (RRUFF, 2019).

Tremolite

Intensity

& P S P L @ & e » LS & P ® & +F & & &
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Sekil 4.16 Tremolit asbest i¢in FTIR analizi

3.SEM ve SEM-EDS Analizi : SEM (Taramali Elektron Mikroskobu) Analizi 20.
Yiizyilin ikici yarisinda kullanilmaya baslanmis bir yontem olup, asbest fiberlerinin
elementel analizinin c¢ikartilabilmesi i¢in elektron demetlerinin ¢ok yiiksek

biiytitmede incelenmesi esasina dayanmaktadir (Casimir, 2018).

SEM hava ve toz numunelerde asbest varligi ve asbest fiberlerinin kimliginin
tespiti i¢in kullanilmaktadir. Kati numunelerde 1s1k mikroskobunda tespit
edilemeyen ¢ok ince liflerin morfolojisi, kristal yapis1 goriintiilenir ve elementel
analizi yapilir. SEM Analizi yapilirken incelenecek olan numuneler ince bakir
tabaka ile kaplanir. Cihazin icinde kaplanan numunelere elektron demetleri
gonderilir. Elektronlar metal kaplamaya c¢arpar, sonra da yansir. Bu elektronlar bir
algilayic1 tarafindan yakalanarak bir yiikselticiye gonderilir. Elde edilen goriintii

monitore aktarilir (Karakog vd., 2016).

SEM ile asbest liflerinin yapisi incelenirken EDX Spectra ile asbest liflerinin

karakterizasyonu yani kimyasal yapisi analiz edilir.

Her asbest mineralinin karakteristik bir EDX (EDS) Spekturumu vardir ve

her asbest ¢esidi liflerin i¢inde bulunan; Magnezyum (Mg), Silisyum (Si), Demir
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(Fe) gibi elementlerin yiizdesel oranlar1 bakimindan birbirinden ayrilir. Sekil 4.17,
amosit asbest i¢gin SEM Analizi ile lif goriintiisii ve SEM-EDS Analizi ile kimyasal

kompozisyon tayini sonuglarini géstermektedir (Fisher and Morchat, 1993).
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Sekil 4.17 Amosit asbest i¢in SEM ve SEM-EDS Analizi
a) Amosit asbest icin SEM 250x biiyiitmede lif goriintiisii, b) Amosit asbest igin EDS ile

kimyasal kompozisyon analizi
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4.XRD Analizi : X-Isinlar1 Difraktometresi, XRD (X-Ray Diffraction) x-isinlari
tarafindan olusturulan kirmim deseninden atomik diizeyde bilgi edinmek i¢in
kullanilmaktadir. X-1s1nlar1 dl¢timleri kristale zarar vermeksizin malzemenin yapist
hakkinda bilgi veren gii¢lii bir yontemdir. Bu yontem ile kat1 ve toz numunelerin
nitel ve nicel analizleri, yap1 ¢6ziimlenmesi, ince film malzemelerin faz analizleri
ve kalinliklarinin  belirlenmesi, fazlarin miktarlari, kristal boyutu, atom
pozisyonlari, latis parametreleri ve kristal yonlenmesi tayini elde edilebilmektedir

(IKCU, 2019).

Ozellikle;
e Malzeme bilimi, metaliirjide metal alasim analizinde
e Jeolojide kayag, kil ve minerallerin tanimlanmasinda ve miktar
belirlenmesinde
e Sanayide ise seramik ve ¢imentonun yapisinin belirlenmesinde,
kullanilir.

XRD Analizinde X 1sinlar1 analiz edilecek numune iizerine gonderilir.
Kristallerin atomlarma carptirilir ve yansitilir. Iyi kristallenmis ve diizgiin yiizeyli
malzemelerde “Bragg-Brentano Odak Isin Geometrisi” yontemi kullanilirken,
puriizlii yizeyli ve =zayif kristallenmis malzemelerde ‘Paralel Odak Isin
Geometrisi” yontemi kullanilmaktadir. XRD Analizinde 1s1nin gelme agis1 0 ile
yansima ve kirilma acilar1 20 agilarn arasinda tarama yapilir. Her malzeme bu

aralikta giiclii ve zay1f sinyaller verir (Selguk Universitesi, 2019)
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Sekil 4.18, amfibol grubundan tremolit asbest icin XRD analizi sonuglarini

gostermektedir (RRUFF, 2019).

Tremaolite
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Sekil 4.18 Tremolit asbest i¢in 0 ve 20 arasinda XRD analiz degerler

4.3.2 Asbest olciimleri

Mevzuatimiza gore asbestle yapilacak calismalarda ¢alisan kisinin ¢alisma
sirasinda maruz kaldigir havadaki asbest konsantrasyonunun olgiilerek “Kisisel
Maruziyeti” nin belirlenmesi gerekmektedir. Bu 0Ol¢iim c¢alisanin  solunum
seviyesinden alman hava numunesi ile belirlenir. Havadaki asbest

konsantrasyonunun 6l¢iimiiniin nasil yapilacagina Mevzuatimizda da deginilmistir;

° Olciim cihazi ile almman hava numunesindeki asbest lifleri, Faz Kontrast
Mikroskobu (PCM) kullamilarak Diinya Saglik Orgiitii’niin 1997 yilinda tavsiye

ettigi metotla veya esdeger sonuglari1 veren baska bir metot ile sayilir.

Asbestli hava numunesinin Faz Kontrast Mikroskobu ile Ol¢iilmesi metodu
NIOSH 7400 Standard Metodu tarafindan tavsiye edilmis olup, Faz Kontrast

Mikroskobu ile lifler 400 kat biiyiitiilerek sayilir (Perkins and Harvey, 1993).

Yine mevzuatimiza gore asbest dl¢iimlerinin ISO 17025 Standartlarina goére
akredite olmus ve Is Saghg ve Giivenligi Enstitiisi Miidiirliigii (ISGUM)

tarafindan yetkilendirilmis laboratuvarlarca yapilmasi gerekmektedir. 25 Ocak



54

2013 tarihli 28539 sayili Resmi Gazete’ de yaymnlanan “Asbestle Caligmalarda
Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik” de havadaki asbest
konsantrasyonunun sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama degerinin (ZAOD-TWA)
0.1 lif/fcm?® “ii gegmeyecegi belirtilmistir. Bir baska deyisle bu konsantrasyon her 1
m?® havada 100 asbest lifini ge¢memelidir. Havadaki asbestin oOlg¢lilmesinde,
uzunlugu 5 mikrondan daha biiyiik, eni 3 mikrondan daha kii¢iik ve boyu eninin 3

katindan biiyiik olan lifler hesaba katilir.
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5 ASBEST ILE YAPILAN CALISMALARIN iS SAGLIGI VE
GUVENLIGI YONUNDEN DEGERLENDIRILMES]

Asbestin, ¢cok uzun yillar her alanda kullanilmasindan sonra Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) tarafindan kanserojen kabul edilmesiyle insan sagligma verdigi
zararlar giindeme geldi ve yasaklamalar bagladi. Avrupa Birliginin 1999 tarihinde
benimsedigi 1999/77/EC sayil1 Direktif, tiim Avrupa Birligi iilkelerinde her tiirlii
asbest kullanimina ve pazarlanmasina yasak getirmis ve Avrupa Birligi’ndeki tiim
tiye iilkeler i¢in 1 Ocak 2005°de yiiriirliige girmistir. Ulkemizde ise 29 Agustos
2010 tarih 27687 sayili Resmi Gazete® de Cevre Bakanlig tarafindan yayinlanan
“Bazi Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin Uretimine Piyasaya
Arzina ve Kullanimina Iliskin Kisitlamalar Hakkinda Y®6netmelik”, 31 Aralik 2010
tarthinde yiiriirliige girmistir. Bu tarih itibariyle tiim asbest tiirlerinin iiretim,
kullanim, piyasa arzi ile asbest igeren esyalarin piyasaya arzi Ulkemizde de

yasaklanmustir.

5.1 Mevzuatimiza Gore Asbestle Calismalarda is Saghg ve Giivenligi
5.1.1 Asbestli cahismalar nelerdir?

Asbestin ¢alisan sagligina verdigi zararlar ve ¢esitli meslek hastaliklarina yol
actig1 lilkemizde kullannminin yasaklanmasi ile giindeme gelmis ve konu is sagligi
ve giivenligi yoniiyle de degerlendirilmistir. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1
tarafindan 25 Ocak 2013 tarih 28539 say1li Resmi Gazete’ de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” ‘te asbestle

calismalar;

“Asbest sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklagtirma calismalar1” ve “asbest

veya asbestli malzeme” ile yapilan ¢alismalar1 kapsamaktadir.

Ozellikle giiniimiizde bu calismalara Gemi Sokiim ve Kentsel doniisiim

nedeniyle bina yikimlarinda rastlamaktadir.
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5.1.2 Asbestle calismalarda kimler sorumludur?

25 Ocak 2013 tarih ve 28539 Sayili Resmi Gazete’ de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” e gore asbest
soklim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma islerini yapmaya yetkili kisiler Asbest
Sokiim  Uzmani  nezaretinde  ¢alisan  Asbest ~ Sokiim  Calisanidir.

Y 6netmeligimizdeki tanimlar sdyledir.

e Asbest Sokiim Cahsanmi : Bakanlikca kurulan komisyon tarafindan
olusturulan egitim programini tamamlamis ve kurs bitirme belgesi almis
calisan.

e Asbest Sokiim Uzmam : Yonetmelik kapsaminda belirtilen islemlerin
uygulanmasi asamasinda isveren tarafindan sorumluluk verilen, Bakanlikca
kurulan komisyon tarafindan olusturulan egitim programini bitirip sinavda
basaril olarak belge alan kisi.
Asbest Sokiim Uzmani asbestle ve asbest iceren malzemeler ile yapilacak
sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma islerinin her asamasinda
asagida belirtilen islerden sorumludur;

v" Calisma alanini diizenlemek ve ¢alisma sirasinda kontrol etmek,

v" Calisma sirasinda olusabilecek risklerin belirlenmek,

v' Caliganlara is ile ilgili maruziyet kontrol planmini aktarmak ve
uygulanmasinin saglanmak,

v' Caliganlarin kisisel koruyucu ve donamimlarimin uygun sekilde
kullanilmasini saglamak,

v" Kisisel maruziyet ve ortam 6lgtimlerini yapmak,

v' Acil durum ve onceden belirlenmemis risklere miidahale etmek ve
ortaya ¢ikmamasi i¢in 6nlemler almak,

e lIsveren : Asbest veya asbest iceren malzemelerin bulundugu bir yerde
calisma yapilmasi iginde, isin yapimini tistlenen en énemli kisi igverendir.

Mevzuatimiza gore igverenin sorumluluklari asagidaki gibidir;
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v’ lIsveren, sokiim, yikim, tamir bakim ve uzaklastirma islerine
baslamadan Once asbest icerebilecek malzeme yerlerini belirlemek
icin tesis, bina gemi ve benzeri yapi sistemlerinde inceleme yapar ve
gerekli tedbirleri alir.

v Isveren, asbest tozuna maruziyet riski olan ¢alismalarda, asbestin tiirii
ve fiziksel oOzelliklerine gore, calisanlarin maruziyet derecesini
dikkate alarak Risk Degerlendirmesi yaptirmakla yiikiimlidiir.

v’ lIsveren asbestle yapilacak calismalar1 asbest sokiim uzmani
nezaretinde, asbest sokiim ¢alisanlarina yaptirmakla yiikiimliidiir.

v' Isveren calisanlarm asbest maruziyetini azaltmak igin teknik &nlemler
alinmasini, c¢alisanlarin uygun KKD kullanmasim1  saglamakla
yukiimliidiir.

v' Isveren gevre diizeninin saglanmasi i¢in uygun 6nlemler alinmasini
saglar.

v' Isveren Y&netmelik kapsamina giren islerde ¢alisma baslamadan 6nce
bildirim yapmakla ytlikiimltidiir.

v’ lIsveren calismalarda calisanlarmn maruz kaldigi havadaki asbest
konsantrasyonunun 8 saatlik ortalama degerinin (TWA-ZAOD) 0,1

lif/cm? i gegmemesini saglar ve dnlem alir.

5.1.3 Risk degerlendirmesi
25 Aralik 2013 tarih 28539 sayili Resmi Gazete ’de yayinlanan “Asbestle
Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” in 6.

Maddesinde Risk Degerlendirmesi konusuna deginilmistir. Yonetmelikte;

“Isveren, asbest tozuna maruziyet riski bulunan calismalarda, asbestin tirii ve

fiziksel Ozellikleri ile galisanlarin maruziyet derecesini dikkate alarak risk degerlendirmesi
yapmakla yukumlidiar. Risk degerlendirmesi yapilirken calisanlar veya temsilcilerinin

gorusleri alinir.”

ibaresi yer almaktadir.
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Risk Degerlendirmesi isverenin yiikiimliiliiglinde olmakla birlikte asbestle
caligmay1 yiiriitecek olan asbest sokiim uzmani tarafindan asbestle calisma
yapilacak olan yikim, sokiim ¢aligmasi sirasinda c¢alisanlar agisindan dogabilecek
asbest maruziyeti dikkate alarak hazirlanir. Ortam havasina asbest liflerinin
yayilmasinin énlenmesi, yikim ve sokiim sirasinda ortam havasinin izlenmesi ve
kontrolii, limit degerlerin asilma olasiligr mutlaka g6z oniine alinmalidir. Asbestli
malzemenin par¢calanmadan sokiilmesi, paketlenmesi ve uzaklastirilmasi islerinde
asbestten dogabilecek riskler diginda diger riskler de Risk Degerlendirmesinde yer

almalidir.

5.1.4 Bildirim ve is plan
“Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Yonetmelik” e gore;

“Isveren bu yonetmelik kapsamina giren ¢alismalara baslamadan 6nce is
plan1 hazirlamak ve isyerinin bulundugu Calisma ve is Kurumu i1 Miidiirliigii’ne is

plani ile birlikte bildirim yapmakla yiikiimliidiir.”

Isyerinin ticari {invan1 ve adresi

Sokiimii yapilacak olan asbestin tiirti ve miktar1
Yapilacak isler ve islemler

Calisan sayist

Ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi

Asbest sokiim uzmani belgesi

Asbest sokiim ¢alisan1 belgesi

NS N N N N SR RN

[s planinda ise Risk Degerlendirmesine gore galisanlarin maruziyetini
onlemek amaciyla alinacak dnlemler belirtilir. Bunlar;
1. Asbest ve/veya asbestli malzemenin sokimii ve

uzaklastirilmasinda kullanilacak metot,
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2. Asbest sokiimii ve uzaklatirilmasinda kullanilacak ekipman ve
Ozellikleri,
3. Asbest sokiim ¢alisanlarinin korunmalar1 ve arindirilmalari,

4. islem sirasinda ortamda bulunanlarin korunmalari

Asbestle yapilan sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma iglemi bittikten
sonra ¢alisgma alaninda daha sonradan calisacaklar icin herhangi bir risk
kalmadigina dair akredite olmus laboratuvar tarafindan alinan asbest Olgiim
sonuglarin1 da igeren bir belge diizenlenir. Diizenlenen bu belge Calisma il

Miidiirliigii’ne verilir.

5.1.5 Asbest dlgiimleri ve simir deger

“Asbestle Calismalarda Is saglig1 ve Giivenligi Hakkinda Y6netmelik” in 10.
Maddesine gore; asbest 6lgme ve numune alma isleri akredite olmus ve Genel
Miidiirliik¢e yetkilendirilmis laboratuvarlar tarafindan yapilir. Calisma ortamindan
akredite olmus laboratuvar ¢alisan1 tarafindan numune alinir ve lif sayimi1 yapilir.

Yine ayn1 maddede;

v" Numune alma siiresi, 6l¢iim veya zaman agirlikli hesaplama ile sekiz
saatlik caligma siiresinde ¢alisanin maruziyetini belirleyecek sekilde
diizenlenir.

v Lif sayimmi, faz-kontrast mikroskobu kullanilarak Diinya Saglik
Orgiitii’niin (WHO) 1997 yilinda tavsiye ettigi metotla ve esdeger
sonu¢ veren baska bir metotla yapilir.

v' Havadaki asbestin 6l¢iilmesinde, uzunlugu bes mikrondan daha
biiyilik, eni iic mikrondan daha kii¢cliik ve boyu eninin ii¢ katindan

biiyiik olan lifler sayilir.

Yonetmeligin 11. Maddesine gore smir deger yani havadaki asbest
konsantrasyonu, sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama degeri (ZAOD-TWA)

0.1 lif/cm?® “ii gegmemelidir.
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Sinir degerin agilmasi durumunda; sinir degerin asilmasinin nedenlerinin
tespit edilmesi ve havadaki asbest konsantrasyonunun simir degerin altina
indirilmesi i¢in gerekli Onlemler alinmalidir. Alinan Onlemler ile calisanlarin
maruziyetleri yeterli derecede azaltilmasinin miimkiin olmadig: hallerde ¢alisanlar
solunum maskesi ve diger koruyucu ekipmanlar kullansalar da, siirekli ¢alisma

yapmalar1 uygun olamayacagindan gerekli dinlenme aralar1 verilmelidir.

5.1.6 Calisanlarin egitimi

Mevzuatimizin 15. Maddesi calisan ve calisan temsilcilerinin asbestle
yapilacak c¢aligmalarda hangi konularda bilgilendirilmesi gerektigi konusuna
aciklik getirmektedir. Bu konudaki yiikiimliiliik isverene aittir. Asbest sokiim

uzmani ¢alisanlara asagidaki konularda bilgi verir;

v’ Asbest ve/veya asbestli malzemeden yayilan tozun sagliga etkileri ve
neden olabilecegi hastaliklar,

v' Yonetmelikte belirtilen sinir degerler ve ortam havasinda siirekli
yapilmasi gereken 6l¢timlerin 6nemi,

v’ Sigara i¢ilmemesi de dahil uyulmasi gereken tiim hijyen kurallari,

v' Kisisel koruyucu donanimlarin nasil kullanildigi ve alinacak
Onlemler,

v Asbest maruziyetini en aza indirmek igin tasarlanmis 6zel 6nlemler.

Asbest sokiim uzmani c¢alisma sahasindan alinan Olgiim ve analizlerin
neticesinde ortam havasindaki asbest konsantrasyonu hakkinda calisanlara ve
temsilcilerine bilgi verir. Smir degerin asildigt bir durumda c¢alisanlar ve

temsilcilerini bilgilendirir ve 6nlem alinmasi konusunda goriislerine basvurur.

Asbestle caligmalarin her asamasinda uygulama sorumluluguna sahip olan
asbest sokiim uzmanlarinin egitim programlar1 Bakanlik¢a kurulan komisyon
tarafindan belirlenir ve ISGUM tarafindan verilir. Asbest sokiim islerinde ¢alisan

asbest sokiim caligsanlarinin egitimi ise asbest sokiim uzmanlar1 tarafindan
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Bakanlik¢a isyeri hekimligi ve is giivenligi uzmanlig1 egitimi i¢in yetkilendirilmis
egitim kurumlarinda verilir. Egitim kurumlan tarafindan egitimin sonunda sinav
yapilir ve kurs bitirme belgesi diizenlenir. Asbest sokiim calisan1 egitimleri 6

saatten olusur ve igeriginde;

Asbestin Tanimi ve Tiirleri, Karsilasilan Malzeme ve Isler
Asbest ve Insan sagligi

Asbestli Islerde Calisanlarin Hazirlanmasi

Asbest Maruziyetinden Korunma

Asbest Sokiimiinde Calisma Platformlari

A N NN

Asbestli Atiklarin Bertarafi
konular1 bulunmaktadir.

5.1.7 Saghk gozetimi ve kayitlarin tutulmasi
“Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik” in 16. Maddesinde ¢alisanlarin saglik gozetimine tutulmasi konusu

yer almaktadir. Bu madde 6zetle;

v' Asbestle sokiim igini ilk defa yapacaklar i¢in solunum sistemi
muayeneleri ile genel fiziki muayene yapilmasi esastir. Solunum
sistemi muayenesi i¢in c¢alisgandan 35 x 35 standart akciger
radyografisi veya digital akciger radyografisinin ¢ekilmesi ve
solunum testinin yapilmasi (solunan havanin hacmi ve hizi) istenir.
Saglik gozetimi sonucunda calisanin saglhiginda siipheli bir durum
saptanirsa ileri tetkikler yapilir. Bu tetkikler uygun siirelerle
tekrarlanir. Bu siire 2 y1l1 gegemez.

v Saglik gbzetiminden sorumlu igyeri hekimi, muayene ve tetkiklerin
sonucuna gore ¢aliganin asbestle yapacagi calisma i¢in koruyucu ve

onleyici tedbirler belirleyip igverene 6neride bulunur.
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v’ Calisanlara, maruziyetin sona ermesinden sonra yapilmasi gereken
saglik degerlendirmeleri hakkinda bilgi verilir. Calisanin tetkiklerin

tekrar yapilmasini isteme hakk1 vardir.

Isveren, asbestle yapilan ¢alismalarda ¢alisanlarm hangi alanlarda galistigy,
caligmanin maruziyet diizeyi ¢alismanin siiresi ve diizeyini belirten tiim kayitlari
saklamakla yiikiimliidiir. Bu kayitlar en az 40 yil siireyle saklanir. Isyerinin devri
halinde kayitlarda devredilir. Kapanmas: halinde ise kayitlar Sosyal Giivenlik 11

Midiirligi’ne teslim edilir.

5.2 Asbestle Cahsmalarin Is Saghg ve Giivenligi Yoniinden

Degerlendirilmesi

Giinlimiizde asbestle yapilan calismalar; daha ¢ok kentsel doniistimde eski
binalarin yikiminda, sanayide ise iiretim tesislerinde, fabrikalarda ozellikle ¢ati
kaplamalar1 ve eski teknolojilerin yenilenmesi sirasinda yalitim, izolasyon,
sizdirmazlik gibi alanlarda karsimiza c¢ikmaktadir. Asbestle yapilacak yikim,
sokiim, tadilat gibi ¢alismalarda, hem calisanlarin hem de c¢alisma bolgesinde
bulunan kisilerin ortama yayilan asbest lifi maruziyetinden korunmasi i¢in giivenli
ve dogru ¢alisma metotlarinin uygulanmasi, asbestli alanlarin olusturacagi risklerin

dogru yonetilmesi gerekmektedir.

Asbest Risk Yonetimi; “Asbestli alanlarin tespiti, asbest liflerinin havaya
karismasindan dolay1 olusabilecek risklerin degerlendirilmesi, risklerin yok
edilmesi ya da azaltilmasi i¢in Onlemlerin alinmasi, alinmis Onlemlerin yeterli
oldugunun olgiimlerle diizenli kontrollerinin yapilmasidir.” (Safe Work-NSW,

2016).
Giivenli bir asbest ¢alismasinin asamalar1 sunlardir (Work Safe-BC, 2017);

e Asbest Yonetim Plani/Programi

e Asbest Envanter Calismasi
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e Risk Degerlendirmesi

e Maruziyet Kontrol Plan1
e Sokiim Planm

e Calisan Egitimleri

e Kullanilacak KKD’lerin belirlenmesi

5.2.1 Asbest arastirmasi ve yonetim plam

Asbestle caligmalarda asbest maruziyetinin 6nlenmesinin ilk asamasi ¢alisma
yapilacak yapida Asbest Sorveyi-Asbest Arastirmasi yapmak ve yapilacak is ile
ilgili Is Plan1 hazirlamaktir. Bu arastirmanin amaci tasinmaz miilk iizerinde bulunan
asbestli alanlarin yonetilmesidir. Asbest Sorveyi, asbestin ve asbestli malzemenin
yerinin tespit edilmesi neticesinde sokiim, yikim ya da yenileme isleri i¢in en uygun
is planlar1 ve risk planlarinin hazirlanarak asbestin olusturabilecegi zararlari

yonetmek i¢in yapilir.

“HSG 264 Asbestos: The Survey Guide” isimli teknik standarda gore iki ¢esit

Asbest Sorveyi yapilir.

1. Yonetim Asbest Sorveyi (Management Asbestos Survey — MAS)
Bu aragtirma herhangi bir yikim, sokiim, tadilat islemi olmasa bile asbestli
malzemenin disaridan herhangi bir etki ile ortaya cikabilecegi kabul
edilerek asbestli alan ve asbestli malzemelerin tespitinin yapilmasi tizerine
kurulmustur. Bu sorveyde herhangi bir etki neticesinde asbestli alan ve
malzemeden yayilabilecek asbest liflerinin potansiyel bir maruziyet
yaratmasint onlemek igin risk degerlendirmesi yapilir ve gerekli 6nlemler
alinir (HSA-UK, 2013).

2. Yenileme/Yikim Asbest Sorveyi (Refurbishment/Demolition Asbestos
Survey - RDAS)

Bu arastirma yikimi yapilacak olan binalardaki asbestli alan ve asbestli
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malzemelerin tespiti ve durumlarinin degerlendirilmesi i¢in yapilir (HSA-

UK, 2013).

Asbest Yénetim Planinin olusturulmasi i¢in yapilan Sérvey Is Akis semasi

Sekil 5.1 ‘de yer almaktadir (HSG 264, 2012).

Sekil 5.1 Asbest Yonetim Plani i¢in Sorvey Is Akis Semasi

5.2.2 Asbest envanteri

Asbest Envanteri, ¢alisma alaninda bulunan tiim asbestin ve asbestli

malzemenin listelendigi bir dokumandir. Asbest envanterinde;

e (Calisma alaninda asbest ve asbestli malzeme varsa raporda mutlaka
asbestli malzemenin tespit edildigi tarih, malzemenin bulundugu yer
ve resmi, asbestin ¢esidi, yikilacak ve/veya sokiilecek asbestli

malzemenin miktari,
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e (alisma alaninda asbest ve/veya asbestli malzemeye rastlanmamais ise

asbest olmadigini tespit eden kisinin ismi ile birlikte rapor,
mutlaka yer almalidir (Safe Work-NSW, 2016).

Ulkemizde asbest yasagmin 31 Aralik 2010 tarihinde baslamasi ile birlikte
ozellikle 2010 y1l1 ve 6ncesinde yapilan tiim binalarda ve sanayide fabrika ve iiretim
yerlerinde ve bu iretim yerlerinde kullanilan teknolojilerde asbest kullanildig
stiphesi mutlaka duyulmalidir. Mevzuatimizin 7. Maddesinde Asbest Envanteri

konusuna soyle deginmistir;

“Isveren, sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma islerine baslamadan
once, asbest icerebilecek malzeme ve yerlerini belirlemek i¢in tesis, bina, gemi ve
benzeri yap1 ve sistemlerde inceleme yaparak gereken tedbirleri alir. Yikim izni i¢in
18/3/2004 tarihli ve 25406 sayili Resmi Gazete’ de yayinlanan Hafriyat Topragi,
Insaat ve Yikint1 Atiklarini Kontrolii Yonetmeliginin ilgili hiikiimleri uygulanir.
Isverenin ¢alisma yaptig1 herhangi bir yap: veya ortamda asbest veya asbestli

malzeme bulundugu siiphesi varsa bu Yo6netmelik hiikiimleri uygulanir”

Bu maddenin son paragrafinda yer alan “Isverenin calisma yaptig1 yapida
veya ortamda asbest veya asbestli malzeme bulundugu siiphesi varsa...” kisminda,
asbest arastirmasinin igverenin siiphesi iizerine yapilmasi ve mevzuat hiikiimlerinin
uygulanmast kismi, bir¢ok yapida asbest arastirmasi yapilmamasini giindeme

getirmektedir.

Eski bina ve igyerlerinde yapilacak sokiim, tamir, bakim tadilat gibi iglerde
Asbest Envanteri hazirlamak i¢in asbest ve asbestli malzemenin kullanildig:
alanlarin ¢ok 1yi bilinmesi gerekir. Kontrol ve numune alimi1 Asbest S6kiim Uzmani
tarafindan yapilmalidir. Kazan daireleri, termal yalitim gerektiren yerler, tesisat

borulari, yer-tavan kaplamalar1 ve sivalar, yanmazlik ve yangindan korunmasi
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gereken yerlerden numune alinmalidir. Asbest envanteri ¢ikarilacak yerden kati

(bulk) numune alirken dikkat edilmesi gerekenler;

v" Numune asbest sokiim uzmani veya Tiirkak’tan (Tirkiye Akreditasyon
Kurumu) akredite T.C. ACSHB (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig) ISGUM (Is¢i Sagligi ve Giivenligi Miidiirliigii) tarafindan
onayli laboratuvar elemani tarafindan alinir.

v Alinan her numune yer, tarih, saat belirtilerek resimlenir

v' Alinan numuneler ikiye boliinerek kilitli posetlere konur ve
isimlendirilerek etiketlenir.

v" Numuneler analize gonderilir

(@) (b) (©

Sekil 5.2 Asbest Envanteri i¢in numune alma

a) Alinan numunenin alindig1 yerin belgelenmesi, b) Alinan numunenin kodlanmasi, ¢) Alinan tim
numunelerin belgelenmesi

Numunelerde asbest varligi ve tiir tayini analizleri yapildiktan sonra ¢ikan

sonuclara gore Asbest Envanteri diizenlenir.
Bir envanterde olmasi gereken detaylar agagidadir;

Numunenin alindig1 yerin tanimu,
Asbestli malzemenin tanimi,
Yapi1 elemaninin tanimi,

Alinan numunenin hasar durumu,

Asbestin tiirti,

SN N N N N

Asbestli malzemenin sokiim sirasindaki 6nceligi,
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v" Sokiimiin risk durumu

Bu bilgiler neticesinde hazirlanmis bir Asbest Envanteri Cizelge 5.1 de

gosterilmistir (HSA-UK, 2013).
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5.2.3 Asbestle c¢ahsmalarda malzemenin ve c¢ahsmammn risk
degerlendirilmesi

A.B.D. de Calisma Bakanliginin Ajansi olan OSHA (Occupational Safety and

Health Administration) tarafindan hazirlanan OSHA 29 CFR Part 1926.1101 Yap1

Isleri Icin Asbest Standardi’na gore asbestle ¢alismalar;

e Asbestli yerlerin yikilmast ve asbest iceren malzemenin
uzaklastirilmast,

e Yapmnin asbest iceren yerlerini yeniden insa etmek, degistirmek,
onarmak ve yenilemek,

e Asbest igeren yerler1 diizenlemek, agiga c¢ikmis asbestli yapi
elemanlarin1 temizlemek

e Asbestli malzemeleri tasimak, bekletmek ve bertaraf etmek

olup, yine aymi standartta asbestle yapilan galismalar, is sagligi ve giivenligi

acisindan dort ayr1 grupta toplanmistir.

Grup 1 : Asbest sokiim isleri i¢inde potansiyel olarak en yiiksek tehlikeli isleri
kapsar. Termal ve 1s1l yalitim sistemlerindeki, boru, kazan, 1siticilardaki izolasyon,
plskiirtme veya elle sivanmis ylizey siva uygulamalari, duvarlardaki dekoratif

yanmaz kaplamalar bu gruba girmektedir.

Grup 2 : Isil ve termal yaliim disindaki yer ve tavan karolari, dis cephe

kaplamalari, ¢at1 kaplamalar1 ve genis panellerin sokiilmesi isleridir.
Grup 3 : Asbest iceren ve icerdigi diisliniilen malzemelerin bakim ve onarim
isleridir.

Grup 4 : Bakim onarim isleri sirasinda ortaya c¢ikan asbest iceren atiklarin
toplanmasi, uzaklastirilmasi ve kontamine olan asbest tozlanmasinin temizlenmesi

gibi islerdir.
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Bu standartta asbestle yapilan islerin gruplara ayrilmasi, her grup is i¢in farkli

risklerin olmasi ve farkli dnlemler alinmasi gerekliliginden dogmustur.

e Grup 1 ve Grup 2 islerde, siirlandirilmis is alan1 i¢inde yapilan tim
caligmalarda caligma siiresi boyunca 8 saatlik TWA o6l¢iimii hem
ortam hem de kigisel maruziyet i¢in alinmalidir.

e Grup 1, Grup 2 ve Grup 3 islerde, 30 giinliik ¢alisma sonunda
calisanlarin saglik taramasi yapilmalidir. Ve sonuglar 30 y1l boyunca
saklanmalidir.

e Grup 1, Grup 2 ve Grup 3 islerde karantina alan1 kurulmali ve bu alan
icinde yapilan tiim ¢alismalarda solunum cihazi kullanilmalidir.

e Tiim gruplarda, asbestle yapilan calismalarda galisanlarin basinda
“Yetkin Kisi” olarak adlandirilan Asbest Sokiim Uzmamn
bulundurulmalidir. Tiim grup islerde calisanlar asbest tozundan
korunmak igin gerekli Kisisel Koruyucu ve Donanimi kullanmak
zorundadir. Asbest sokiim isinde calisan tiim c¢alisanlara asbestin

kanserojen oldugu ve zararlar1 hakkinda bilgilendirme yapilmalidir

(OSHA 3096, 2002).

Asbestle yapilan g¢alismalarda asbest igeren malzemenin igerdigi asbest
tirliinlin yan1 sira malzemenin durumunun ve yapisinin da degerlendirilmesi
gerekmektedir. Malzemenin kirilgan olmast veya kirillgan olmamasi durumu
degerlendirmenin ilk asamasidir. Asbest igeren malzemeleri kirilganlik

durumlarima gore;

e Kirilgan Olan Asbest iceren Malzemeler (Friable ACM) : El kuvveti
ile kirilarak, ufalanan veya hafif bir darbede parcalanan ortama asbest
lifi yayan malzemelerdir. Asbest iceren toz, piiskiirtme asbest,

izolasyon ve yalitim i¢in kullanilan gevsek dolgu malzemeleri, kalin
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mukavva, yalitim panelleri, asbestli kagitlar, asbestli kagit igeren vinil
zemin kaplamalar1 (HSA-UK, 2013).

Kirillgan Olmayan Asbest iceren Malzemeler (Non-Friable ACM)
Kolay kirilmayan ve yapisindaki baglayici madde ile asbest liflerinin
pekistirildigi malzemelerdir (NSW, 2016). Asbestli ¢imentodan
mamul kaplama ve levhalar, oluklu ¢ati kaplamalari, vinil yer
kaplamalar1 ve yer karolari, dekoratif boya ve sivalar, yalittm macunu,
dolgu macunu ve yapistiricilar, asbestle gii¢lendirilmis, PVC ve

plastikler (HSA-UK, 2013).

Asbestli malzemelerin bir diger siniflandirilmasi malzemenin yapisindaki

asbest miktar1 ve hacim yogunluguna gore olmaktadir. Burada da karsimiza iki grup

smiflandirma ¢ikmaktadir.

Zayif Bagli Uriinler (Lightly-bounded) : Bu iiriinlerin hacim
yogunluklart 1000 kg/m* “lin altindadir. (Hacim yogunlugu <1000
kg/m?) Igindeki asbest miktar1 yogundur, yiizdesel olarak ifade
edildiginde iceriginde %100 ‘e kadar asbest bulunabilir.
Baglayiciliklar diisiiktiir, kolay kirilip dagilabilir ve lif yaymimi
fazladir. Bu grupta; Yanmazlik saglayan piiskiirtme asbest
uygulamalari, asbest igeren yanmaz levhalar, boru tesisat islerinde
sizdirmazlik i¢in kullanilan iriinler, termal yalittim i¢in kullanilan
dolgu malzemeleri, asbestli kartonlar, elektrik izolasyonu igin
kullanilan malzemeler, asbest tekstili, asbestli ip ve halatlar, asbest
iceren macun ve dolgu malzemeleri (IBO, 2016).

Giiclii Bagli Uriinler (Tightly-bounded) : Bu iiriinlerin hacim
yogunluklar1 1000 kg/m?® ‘lin lizerindedir. (Hacim yogunlugu> 1000
kg/m?) Igindeki asbest miktar1 diisiiktiir, maksimim %151 gecmez,

baglayiciligi yiiksektir. Bu grupta da; Asbestli ¢att ve cephe



72

kaplamalari, oluklu levha ve kaplamalar, asbestli ¢cimentodan mamul
cat1 olugu-yagmur suyu giderleri-havalandirma kanallari-pencere ve
kapt esikleri, asbestli PVC iirlinler, yer dosemeleri ve kaplamalari

(IBO, 2016).

Asbestle yapilacak calismalarda Risk Degerlendirmesi yaparken sokiimii

yapilacak malzemenin durumu degerlendirme asamasinda;

v’ Asbestli tirliniin tipi; izolasyon, levha, asbestli ¢cimento,

v’ Asbestli {iriiniin hasar durumu; az, orta veya ¢ok hasar gormiis olmasi,

v Asbestli {iriiniin yiizey durumu: kompozit malzeme, gii¢lendirilmis
plastik, acikta duran izolasyon,

v" Asbestin cinsi; beyaz asbest, mavi asbest (krizotil, krokidolit, amosit

vb)

Asbestli calismalarda sokiimii yapilacak malzemeyi degerlendiren “Malzeme
Algoritmast” Cizelge 5.2°de, ve asbestle calismalarin 6nceliginin belirlenmesini

degerlendiren “Asbest Risk Analizi” Cizelge 5.3’te verilmistir (HSA-UK, 2013).
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Cizelge 5.2 Malzeme Degerlendirme Algoritmasi

Degerlendirme Kriteri | Puan Ornekler
Gii¢lendirilmis asbestli kompozitler, (Plastik,
. regine, mastik, kege, marley, asbestli ¢imento vb)
3 Asbest izolasyon panelleri, mukavva/panel,
Uriin Tipi 2
asbestli tekstil, conta, ip, asbestli kagit
Termal izolasyon (boru, kazan kaplamalari),
’ sprey asbest, gevsek yalitim
0 Iyi durumda, goriiniir hasar yok
1 Az hasar, birkag ¢izik, u¢ kisimlarda kirilma
Orta hasar, dikkate deger kirilmalar, liflerin gozle
Hasar Durumu 2
goriilecek sekilde disar1 ¢ikmasi
Yiiksek hasar, yerlerde asbest molozu ve
’ dokiilmesi
Kompozit malzemeler — Gii¢lendirilmis plastik,
° recine, marley
1 Kapali yerdeki sprey ve yalitim, asbestli ¢imento
Yiizey Durumu
Acikta duran paneller, 6rtiilmiis (kaplanmis)
’ sprey ve yalitim
3 Acikta duran kaplama ve sprey
1 Krizotil
Asbest Tipi 2 Amfiboller (krokidolit harig)
3 Krokidolit
Toplam Puan

Bu tabloya gore sokiilecek malzeme i¢in lif yayma potansiyeli asagidaki gibi

degerlendirilir;
10 ve iistii Yiiksek
9-7 Orta
5-6 Az

4 ve alt1 Cok az
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Cizelge 5.3 Asbest Risk Degerlendirmesi

Degerlendirme Kriteri Puan Puan Degiskenleri
0 Cok nadir rahatsizlik (az kullanilan depo)
Az rahatsizlik (Orn. asbestli asma tavanda
' ampul degisimi)
Periyodik rahatsizlik (endiistriyel isler veya
Faaliyet Tipi
2 araglarin oldugu alanlarda bulunan asbestli
iiriinler)
Yiiksek seviyede rahatsizlik (Asbestli yanmaz
’ kapilar ve yanmaz kaplamalar paneller)
Rahatsiz Etme Ihtimali
0 Acik hava
1 Genis odalar ve havalandirilan alanlar
) 2 100 m2 ye kadar odalar
3 Kapali alanlar
0 Ulasilamaz
1 Zor ulasilabilir
Ulasilabilirlik
2 Kolay ulagilabilir
3 Diizenli ulasilabilir
0 Kii¢iik miktar (conta ...)
1 <10 m? alan veya < 10 m boru
Miktar >10 m? den < 50 m? ye kadar olan alan veya
’ >10 m den <50 m ye kadar boru
3 >50 m? den alan veya > 50 m boru
Maruziyet Potansiyeli
0 Yok
1 1-3
Kullanici Sayist
2 4-10
3 10 dan ¢ok
0 Nadiren
Kullanim Siklig1 1 Aylik
2 Haftalik
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Giinliik

Giinlik Kullanim Siiresi

1 saatten az

1 ile 3 saat arasi1

3 ile 6 saat arasi

6 saatten fazla

Bakim Faaliyeti
Cok az rahatsizlik
Az rahatsizlik (Orn. Asbestli tavanda ampul
degisimi)
Orta rahatsizlik (Orn. Asbestli tavan
Bakim Tipi kaplamalarini bir boru veya vanaya ulasmak

i¢in kaldirmak)

Yiiksek rahatsizlik (Orn. Birgok asbestli
duvar, tavan panel ve kaplamalarini baska bir

is icin yerinden oynatmak, sokmek)

Bakim Siklig1

Asbestli malzemeyi rahatsiz etmeyerek

Yilda bir kereden az

Yilda bir kereden fazla

Ayda bir kereden fazla

Toplam Puan
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“Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” ve “Asbest Risk Analizi” nin birlikte

degerlendirilmesi sonucunda asbestli sokiim isinin siniflandirilmasi Cizelge 5.4 ‘te

gosterilmektedir (HSA-UK,2013).

Cizelge 5.4 Asbestli sokiim isinin siniflandirilmasi

Kategori Toplam Risk | Risk Aksiyon Durumu
Puan Seviyesi
Acil yapilmasi
Kategori A 18 ve istii Yiiksek

gereken isler

Yakin zamanda
Kategori B 13 -17 Orta yapilmasi gereken

isler

Diizenli olarak

Kategori C 9-12 Az
denetlenmeli
Yillik olarak
Kategori D 8 ve alt1 Cok az
denetlenmeli

Kategori A Isler, asbestle yapilan isler arasinda en riskli smiftir. Bu
kategoride kapali alanda sokiim ve yikim isleri, asbestli malzemenin kesilmesi,
asbestli ¢imento ve piiskiirtme asbestin temizlenmesi, asbestli termal izolasyon ve
yalitimin temizlenmesi, gevsek yalittm malzemelerinin sokiilmesi, asbestli
kaplamalar ve dekoratif sivalarin temizlenmesi gibi tozumanin ve lif yayiminin ¢ok

oldugu isler bulunmaktadir.

Kategori B Isler, asbestle yapilan ¢alismalar i¢inde orta riskli olanlardir. Daha
giiclii bagli asbestli malzemenin sokiildiigii islerdir. Asbestli ¢imento catilarin
sokiilmesi, cephe kaplamalari, ¢ati oluklari, kap1 ve pencere esikleri, cati oluklari

yagmur suyu giderleri gibi asbestli malzeme sokiim isleridir.
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Kategori C ve D Isler, asbestle yapilan ¢alismalar iginde en az riskli
olanlardir. Genellikle sokiim, yikim ve tadilat gibi isleri kapsamaz. Asbestli oldugu
bilinen malzemelerin bulundugu bdlgelerin aylik-yillik bakim ve kontrol isleri,
tozuma yapmayacak eternit ve levha pargalarin taginmasi gibi islerdir (OSHA 3096,

2002).

Asbestle yapilacak c¢alismalarda asbeste maruziyet disinda calisanlarin

karsilasabilecekleri baska tehlikeler de vardir. Bunlar;

Yiiksekte calisma (cat1, kule iizerinde asbestli malzeme sokiimii)
Kirilgan malzeme iizerinde ¢alisma (¢at1 lizerinde)

Kapal1 alanda ¢alisma

Calisma alaninda kimyasallarin varligi

Biyolojik riskler

Termal tehlike (sicak alanda ¢alisma)

Giirtltii ve titresim

Elle kazma, kaldirma, tasima ve kuvvet isteyen isler

SN N N N N Y U NN

Elektrik riski, yangin

Asbest Risk Degerlendirmesinin yan1 sira yukarida belirtilen ve g¢alisma
alaninda olusabilecek tiim tehlikeler i¢in risk degerlendirmesi yapilir. Alinmasi

gereken Onlemler belirlenir. Calisma sirasinda da belirlenen 6nlemler uygulanir.

5.2.4 Asbestli sokiim islerinde yapilan ¢cahismalar

Asbest varligi tespit edilen, asbest envanteri ¢ikarilan ve risk degerlendirmesi
yapilan sokiim alanlarinda, sokiim isine baglamadan 6nce yapilacak ¢aligmalarin
planlanmasi gerekir. Calisanlarin egitimi, calisma alanin hazirlanmasi, kullanilacak

metod ve ekipmanlarin belirlenmesi bu asamada yapilmasi gereken hazirliklardir.
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5.2.4.1 Calhisanlarin egitimi ve bilgilendirilmesi

Asbest ve asbestli malzemenin yikim, sokiim, tadilat ve uzaklagtirmasi isinde
calisacak olanlara asbest sokiim calisan1 egitimi disinda sokiim iginin geregi

asagidaki konular hakkinda bilgilendirme yapilir;

Sokiim isinde nerede ve hangi malzemelerde asbest oldugu,
Asbestin zararlar1 ve sinir degerlere uyulmasinin geregi,
Kisisel ve ortam Ol¢timleri,

Kisisel hijyen ve bakimlarinin nasil yapilacag,

Sokiim alanlarinda sigara i¢ilmemesi gerektigi,

KKD kullanim1 hakkinda uyulmasi gereken kurallar
Asbest maruziyetini onlemek i¢in segilen sokiim metodu,
Sokiim alanina girip ¢ikarken uyulmasi gereken kurallar,

Calisma ve dinlenme saatleri,

AN N N N N N N N NN

Asbestli atiklarin depolanmasi ve uzaklagstirilmasi,

5.2.4.2 Sokiim alaninin isaretlenmesi

Asbestle yapilacak calismalarda, ¢alisma alanlarina ve asbestli atiklarin
depolandig1 alanlara asbest sokiim c¢alisanlar1 ve ¢alismadan sorumlu olan asbest
sOkiim uzmani disinda bagka calisanlarin girmesi yasaktir. Bu nedenle bu alanlar
isaretlenmeli ve girislere kapatilmalidir. Calisma alanini diger alanlardan ayirmak
icin “Girmek Yasak”, “Yetkisiz Personel Giremez” gibi levhalarin yanm sira,
caligma alan1 kirmizi ve beyaz ikaz seridi ile ¢evrelenip, yine alanin girig yerlerine

“Dikkat Asbest Tehlikesi”, “Asbestli Calisma” gibi levhalar konur.
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Diger ¢aligma alanlarindan ayrilmis ve uyart levhalar1 konmus sokiim alani

Sekil 5.3” de gosterilmistir.

Sekil 5.3 Asbestli sokiim alanina girisleri kisitlayan uyar1 levhalari

Asbest iceren atiklarin bulundugu paketler, 26 Aralik 2008 tarihli 27092
sayil1 Resmi Gazete’ de yayinlanan “Zararli Madde ve Karigimlarin Kisitlanmasi

Hakkinda Yonetmelik” de EK.2 de yer alan Olciilendirilmis etiketler ile

etiketlenmelidir.
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Sekil 5.4 Asbestli atik paketleri i¢in kullanilan etiket

5.2.4.3 Karantina alaninin olusturulmasi

Asbest lif yayilim riskinin yiiksek olmasi beklenen kapali alanlarda yapilan
sokiim ve yikim islerinde, asbest lif yayilimini kontrol altinda tutmak ve yayilan
liflerin sokiilecek alan disindaki yerlere kontamine olmasini 6nlemek i¢in s6ékiim

bolgesi diger alanlardan izole edilir yani karantina kurulur.

Kurulacak karantina alant ¢evresi giris ve c¢ikislarin kontrol altinda

tutulabilmesi i¢in isaretlenir. Sokiimii yapilacak malzemenin etrafinda c¢alisanlar
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icin yeterli biyiiklikkte ¢aligma alani birakilarak en az 0.2 mm (200 mikron)
kalinlikta polietilen kaplama malzemesi ile metal veya plastik borudan yapilmis
cergevelerin etrafi kaplanmak sureti ile kapali bir oda olusturacak sekilde kapatilir.

Karantina alani olusturulmasi Sekil 5.5’ te gosterilmistir.

Sekil 5.5 Karantina alan1 kurulmast

Bu alan hava kagirmaz ve sizdirmaz olmalidir. Alana konacak Negatif Basing
Unitesi, Gozlem Paneli giris {initesi Airlock ve atik malzeme ¢ikisi Baglock
iinitelerinin baglant1 yerlerinden hava kagis1 olmamasi i¢in diizgiin bantlanmalidir.
Karantina alaninda ¢alisma baslamadan dnce ve Negatif Basing Unitesi ¢alismaya
baslamadan duman jeneratorii yardimiyla igeriye duman verilerek karantina
alaninin sizdirmazlig: test edilir. Boylece kacak olmasina neden olan agikliklar
belirlenir ve gerekli 6nlem alinir. Lif yayiliminin karantina alan1 disina ¢ikmasini

onlemek i¢in kurulan karantina da agiklik olmamasi gerekir.
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Sokiim isi i¢in kurulan bir karantina alaninda olmasi gereken elemanlar Sekil

5.6 da gosterilmistir (A.C.S.H.B. 2018).

Kaplama/izolasyon (Not: Hava emici {inite galigirken
kapl: d lari negatif b dolay: igeri dogru

gekilir.)

Asbest lifleri igeren ortam
havas: Unite tarafindan

Asbetten anindirilacak
olan malzeme

Motorlu fan
Hava emici Unite galigirken, Filtreden gegen
kaplamada herhangi bir temiz havanin
siinti/kagak olmasi halinde temiz Kaplama igerisinde negatif tahliyesi

hava disanidan igeriye girecektir. basing Gretmek igin

kullanilan filtreli hava emici

Unite

3 béimeden olugan hava gegirmeyen
tampon bélge (Not: Bélme kapaklan
negatif basincin etkisiyle igeriye
dogru cekilir.)

Sekil 5.6 Karantina alani1 ve alanda bulunan elemanlar

Karantina alanmi i¢inde sokiim yapan c¢alisanlarmin yaptiklari isin ve sokiim
alaninin, asbest sOkiim uzmani tarafindan kolaylikla goriintiilenebilmesi igin
gozlem panelleri hazirlanir. BoOylece asbest sOkiim uzmani ¢alisma alanina

girmeden yapilan isi gézlemleyebilir ve olumsuzluklarda miidahale edebilir.

Gozlem panellerinin sayisi alanin biiytikliigline gore degisir. Seffaf plastikten
yapilan bu paneller karantinay1r olusturan polietilen plastik kaplama {iizerine
yerlestirilir. Etrafi sikica bantlanarak sizdirmazlik saglanir. Panellerin boyutlar1 60
X 30 cm’den az olmamali ve yerden yiiksekligi de 150 cm olmasi gerekir (HSA-UK
2013). Baz1 dar ¢aligsma alanlarinda ve karantina kurulamamasi durumunda gézlem

paneli kurmak yerine ¢aligma alaninin gozlenmesi i¢in kamera sistemi kurulur.

5.2.4.4 Negatif basing iinitesi (NPU)

Negatif Basing Unitesi, icinde fan ve Hepa Filtrelerden olusan tagmabilir bir
hava basinci diizenegidir. Sinirlandirilmis bir karantina alani i¢indeki kirli havanin
caligma alanindan sizmasini 6nlemek i¢in kullanilir. Kapali alan i¢indeki kirli hava

akimi digaridaki temiz havaya dogru akacagindan, karantina alani i¢indeki hava



82

basincinin atmosfer basincinin altinda olmasi gerekmektedir. Ters basing yaratarak
asbest tozunun karantina alan1 i¢inde kalmasimi saglayan Negatif Basing Unitesi

(NPU) Sekil 5.7 de gosterilmistir.

Sekil 5.7 Negatif basing {initesi (NPU)

Karantina alanina ¢ikan hava kadar calisanlar i¢in temiz hava girisi de
saglanmalidir. Bu hava, alana girislerin yapildigi airlock boliimiinden saglanir.
Hava akimmin diizgiin saglanabilmesi i¢in negatif basing tinitesi, airlock
bélmesinin tam karsisinda yer almalidir. Kiiglik alanlar i¢in tek bir {inite yeterli
olurken, biiylik ve karmasik sokiim alanlar1 i¢in, karantina i¢indeki olusacak basing
farki hesaplanmalidir. Sokiim alani biiyiikse birden ¢ok NPU yerlestirilir.

Negatif basing iinitesi (NPU) calismaya baslamadan 6nce duman makinasi ile

karantina alanina duman verilerek alanin sizdirmazIig: test edilmelidir.

5.2.4.5 Karantinaya giris (airlock) ve atik cikis1 (baglock)

Calisma alanlarinda ¢alisanlarin, ekipmanlarin girisinin ve c¢ikisinin
kontrol altinda olmas1 gerektiginden karantina alanina airlock ve baglock
boélmeleri eklenir. Airlock bolmesi ¢alisanlarin ve ekipmanlarin alana giris ve
cikislart yaptiklar: ve yine alana hava akisinin saglandigi bolmedir. Baglock
bdlmesi ise alandan ¢ikartilan atigin ikinci kez paketlendigi ve gegici olarak
bekletildigi bolmedir. Airlock ve Baglock bolmeleri genellikle ti¢ bolmeli
koridordan olusur. Boyutlari ise ¢alisanlarin rahat¢a hareket edebilmesi igin

enaz Im x Im x 2m (yiikseklik) olmalidir (HSA-UK, 2013). Karantina alanina
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giris-¢ikis ve atik c¢ikisini diizenleyen airlock ve baglock bolmeleri Sekil

5.8’de gosterilmistir.

Sekil 5.8 Airlock ve baglock bolmeleri

Airlock ve baglock bdlmeleri birbirinden bagimsiz olabilecegi gibi
birbirlerine tiinel ile de baglantili olabilir. Airlock bolmesi genellikle ¢alisanlarin
temizlenmeleri igin alanda bulunan Hijyen Unitesine (Dekontaminasyon Unitesi)
bagli olur. Personel, hijyen {initesinde hazirlanarak sokiim alanina girer. Sokiim

sonrasl, kirli alandan hijyen tinitesine ge¢cmek i¢in de airlock bélmesini kullanir.

Airlock ve baglock boélmeleri, kullanim amacimi belirtecek sekilde

isaretlenmelidir. Her bolme i¢in uygun talimatlar asilmalidir.

Baglock da karantina alanindan gelen tek kat sarilmis atik paketleri birinci
bélmeye birakilir, bu bolmede atik torbalarinin dist silinir. Ikinci bélmede atiklar
ikinci kat atik torbasma konur. Ucgiincii bolme, atiklarin atik tastyicist tarafindan
alinmasina kadar bekletildigi “gecici depolama alanidir”. Baglock iinitesi de airlock
{initesi gibi {i¢ bolmeli olabilecegi gibi iki bolmeli olanlar da kullanilir. iki b&Imeli
baglock da ilk bdlmede ikinci kat paketleme, ikinci bolmede ise gegici depolama

yapilir.

Airlock ve Baglock iinitelerinin etkin kullanimini gosteren yerlesim plani

Sekil 5.9’ da gosterilmistir.
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UG BOLMELI BAGLOCK
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Sekil 5.9 Ug bdlmeli airlock ve baglock yerlesim plani

5.2.4.6 Hijyen initesi (Dekontaminasyon iinitesi)

Dekontaminasyon yani hijyen iinitesi, ¢alisanlarin kirli alandan ¢iktiktan
sonra iizerlerindeki kiyafetleri ¢ikardiklar1 ve viicutlarina yapismis asbest

liflerinden arindiklar1 dus tnitesidir (Work Safe BC, 2017).

Bu iinite en az 3 bolmeden olusur. Temiz alan, dus alma alanmi ve kirli alan.

Bazi hijyen tnitelerinde birden fazla dus olabilir (Sekil 5.10).

Sekil 5.10 Hijyen linitesi

Hijyen iinitesinin boliimleri,

1. Temiz Alan
2. Dus Unitesi

3. Kirli Alan

Hijyen tinitesi genellikle karantina alanina bitigik olarak kurulur. Bunun
miimkiin olmadig1 durumlarda hijyen iinitesi airlock bolmeleriyle karantina alanina

baglanir. Hijyen iinitesinin kullanimi su sekilde olmalidir;
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e Karantina alanina girerken - 1 no’lu temiz alandan giris yapilir,
giinlik kiyafetler cikarilarak burada birakilir. Sokiim sirasinda
kullanilan kiyafet giyilir. 2 no’lu dus alan1 gegilerek, 3 no’lu alanda
ayakkabi, solunum maskesi, eldiven gibi diger kisisel koruyucular
giyilerek ¢aligma alanina girilir.

e Karantina alanindan ¢ikarken — Hijyen tinitesinin 3 no’lu boliimiine
girmeden Once airlock boliimiinde asbest lifi bulasmis olan
ekipmanlar slak silme yapilarak veya HEPA Filtreli bir vakum
cihaziyla tozdan arindirilir. 3 no’lu bélmede tam yiiz korumali
solunum maskesi hari¢ tiim elbiseler ¢ikarilir ve ¢op olarak atilir. 2
no’lu dus bolmesinde tam yiiz korumali solunum maskesi
¢ikarilmadan dus alinir. En son maske ¢ikarilarak temizlenir, filtreler
yenisi ile degistirilmek iizere atilir. 1 no’lu temiz alanda calisan

giinliik kryafetlerini giyerek hijyen iinitesinden ayrilir.

Hijyen {initesinin direk karantinaya baglanmasi en ideal olandir. Ancak
genellikle calisma alanindaki yer darligi nedeniyle airlocka baglanir. Airlock ve
baglock tinitelerinin asil amaci hava akisini saglamak, giris ve ¢ikislar1 kontrol
etmektir. Acil durum, kaza ve baska istenmeyen durumlar i¢in her iki {initede

karantina alani i¢inde yer almalidir.
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Hijyen iinitesinin airlock bélmesine baglanmasi durumunda c¢alisma alaninin

en etkin kullanimi1 Sekil 5.11°de gosterilmistir.

NEGATIF

KARANTINA ALANI [ MPUBa8e

JONITESI

TEMIz| DUS KIRLI[ 1 2 ‘ 3

HIUYEN ONITESI 1
(DEKONTAMINASYON)

Sekil 5.11 Hijyen {initesinin airlock bélmesine baglanmasi

5.2.4.7 Cahisma sirasinda kullanilacak ekipmanlar

Asbestli sokiim calismalarinda ortama asbest lifi yayilimin1 6nlemek ve

azaltmak icin ¢alisma sirasinda bazi ekipmanlar kullanilir.

H Tipi Siipiirge : Asbest sokiim 1isi sirasinda etrafa yayilan kiigiik parcalarin
ve asbestli oldugu diisiinlilen toz birikimlerinin temizlenmesi, ¢alisanlarin
kiyafetlerine yapisan asbest tozlarinin arindirilmasi i¢in EN 6035-2-69 ‘a uygun H
toz smifinda siipiirgeler kullanilir. Bu amagla kullanilan Hepa filtreli siipiirge Sekil

5.12°de gosterilmistir.

Sekil 5.12 Hepa Filtreli Siipiirge

Baglayic1 Madde : Asbest iceren kirllgan malzemelerin ve yiizey durumlarinda
asinma olan asbestli malzemelerin sokiim isi sirasinda asbestli malzemeden havaya

toz yayilimmi Onlemek amaciyla baglayict madde kullanilir. Sekil 5.13’de
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gosterilen basingsiz piiskiirtiilen sivi lif baglayici, asbestli malzemenin yiizeyine

yapisir ve lifler sabitlenir.

Sekil 5.13 Baglayici sivi

5.2.4.8 Kullanilacak Kisisel koruyucu ve donanimin Secilmesi)

Asbestle yapilan calismalarda, c¢alisanlarin  asbest tozuna olan
maruziyetlerinin onlenmesi icin 6zel kiyafetler kullanilir. Kullanilacak dogru
Kisisel Koruyucu ve Ekipmanin se¢imi, ¢alisanlarin asbest lifine maruziyetini
onlemek i¢in alinmasi gereken miithendislik onlemlerinden sonra Asbest Yonetim
Planinda yer almas1 gereken bir diger 6nlemdir. Calisanlarin kullanacaklar kisisel
koruyucu ve donanim se¢imi caligmanin risk durumuna gore belirlenir. Tiim
KKD’ler kullanan kisinin fiziki yapisina uygun secilmeli ve mutlaka CE isaretli

olmalidir.

e Koruyucu Kiyafet

v Caliganlar, calisma sirasinda partikiil ve toz gegirmez 6zellige sahip
anti-statik tulum kullanir.

v' Calisanda 1s1 stresi yaratmamasi gerekir. Bu nedenle hava gegirgenligi
saglayan, nefes alan tek kullanimlik tyvek tulumlar tercih edilir.

v Kullanilan tulumlar Tip 5 havada ugusan kati partikiiller standardina

gore EN ISO 13982 veya esiti olmalidir (Safe Work AU, 2016).
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v’ Calisma alanina her giriste, dinlenme aralar1 sonrasinda yeni bir giysi
kullanilmalidir. Kullanilan tulumlar asbestli atiklar ile bertaraf

edilmelidir.

e

Sekil 5.14 Asbestli ¢alismalar i¢in tek kullanimlik kisisel koruyucu tulum

e Solunum Koruyucu Maske

v Asbestle yapilan ¢aligmanin ne oldugu ve tehlike durumuna gore
secilen solunum koruyucu dogru filtre ile donatilmalhidir.

v Tek kullanimlik solunum koruyucular, tam yiiz ve yarim yiiz solunum

maskesi ve motorlu solunum koruyucular olarak farkli ¢esitleri vardir.

Asbestli ¢alismanin risk diizeyine gore uygun filtre se¢imi Cizelge 5.5 de

verilmistir (WorkSafe-NZ, 2016).
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Cizelge 5.5 Uygun solunum koruyucu ve filtre se¢imi

Asbestli Isin Niteligi Solunum Koruyucu Tipi Filtre Tipi
Tek kullanimlik yarim yiiz
maskesi ya da kartuslu
Numune alma sirasinda P2
yarim yiiz solunum
maskesi
Tek kullanimlik yarim yiiz
Hasar gérmemis asbestli )
_ ] maskesi ya da kartuslu
malzemenin yerinden P2
yarim yiiz solunum
alinmasi ve taginmasi... ]
maskesi
Asbestli ¢cimento olan bir | Tek kullanimlik yarim yiiz
kaplama ile kisa siireli maskesi ya da kartuslu -
calisma... yarim yiiz solunum
(Matkapla delinmesi) maskesi
Asbestli yalitim
malzemesinin sokiilmesi | Tam yiiz partikiil kartuslu p3
yerinden ¢ikarilmasi, solunum maskesi
taginmasi. ...
Kirilgan asbest ile Tam yiiz partikiil kartuslu p3
yapilan isler, solunum maskesi
Tam yiiz partikiil kartuslu
Kapali1 alanda tozumanin solunum maskesi
cok oldugu kirilgan Tam yliz hava beslemeli p3

malzeme sokiim isleri

(izolasyon)

solunum maskesi
Bastan giyilen siirekli hava

ifleyen solunum maskesi
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Sekil 5.15’de gosterilen tek kullanimlik solunum koruyucular EN 149
+A1 uyumlastirilmis standardi ile FFP3 koruma seviyesine sahip 50 veya

daha fazla koruma faktorii ile havada ugusan partikiillere karst kullanilir.

Sekil 5.15 Tek kullanimlik solunum koruyucu

Sekil 5.16° ve Sekil 5.17°de gosterilen yarim yiiz ve tam yiiz partikiil
kartuslu solunum koruyucular EN 143+A1 ve EN 143+AC standardina gore
asbest lif maruziyetinin yiiksek oldugu islerde P3 koruma seviyeli partikiil

filtresi ile birlikte kullanilir (HSA-UK, 2013).

Sekil 5.16 Yarim yiiz maskesi Sekil 5.17 Tam yiiz maskesi

Isin durumuna gore motorlu solunum koruyucular da kullanilir. Motor
sayesinde disaridan hava besleme yapilir. Batarya ve motor kisim i¢in EN

12941 Standardina sahip olmalidir.
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e 1Is Giivenligi Ayakkabis

Asbestle calismalarda calisanlarin kolay giyip ¢ikarabilecegi, takilma ve
kayma riskini ortadan kaldiran bot ve ¢izmeler tercih edilir. Deri veya stiet
botlar asbest liflerini kolayca tutabileceginden temizlenmesi zordur.
Yikanabilir ¢izme tercih edilir. Sekil 5.18 de asbestli ¢caligmalar i¢in uygun

yikanabilir ¢izme, bot gosterilmektedir.

Sekil 5.18 Yikanabilir ¢izme, bot

e Is Giivenligi Eldiveni

Asbestli sokiim isinde ¢alisanlar1 asbest tozundan ve diger mekanik risklere
kars1 koruyan mekanik direnci, elektrik direnci ve kimyasallar kars1 direnci
yliksek, c¢alisanin kavrama kabiliyetini azaltmayan is eldivenleri
kullanilmalidir. Sekil 5.19 da gosterilen bu eldivenler tek kullanimlik olup,
asbestli alana her giriste kiyafet gibi yenilenmelidir. Kirli alan terk edilirken

eldivenler asbestli atiklarla bertaraf edilmelidir

Sekil 5.19 Mekanik islere dayanikli i giivenligi eldiveni
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e Is Giivenligi Gozliigii
Asbestli sokiim islerinde ¢alisanlar1 havadaki asbest tozundan
koruyan genellikle ingaat ve mekanik islerde kullanilan is glivenligi gozligi
kullanilir.
e Bas Koruyucusu ve Emniyet Kemeri
Asbestli sokiim ve yikim iglerinde ¢alisma alanindan dogabilecek ve
bas yaralanmasina neden olabilecek riskler varsa bas koruyucusu ve sokiim
yiiksekte ¢aligma gerektiriyorsa bas koruyucusu -baret- ile birlikte emniyet

kemeri kullanilmalidir.

5.2.4.9 Cahisma sirasinda Kisisel ve ortam olciimleri

Asbest ile yapilan sokiim, yikim, tadilat gibi tiim ¢alismalarda, ¢alisanlarin
calisma sirasinda soluduklar1 hava igindeki asbest konsantrasyonunun belirlenen
siir degerin altinda olmasi saglanmalidir. Calisanlarin maruziyetinin 6lgiilebilmesi
icin ¢alisma sirasinda hem ortamdan hava numunesi alinarak ortam ol¢iimii, hem
de kisiye ¢alisma siiresince takilan cihaz ile kisisel maruziyet 6l¢timii yapilmalidir.
Mevzuatimiza gore asbestle calismalarda calisanlarin ¢alistiklar1 ortamda maruz
kaldiklar1 havadaki asbest konsantrasyonunun sekiz saatlik zaman agirlikhi
ortalama degeri 0,1 lif/cm® ii gegmemesi saglanmalidir. Gegmesi halinde isveren

alinan onlemleri arttirmakla yiikiimlidiir.
Calisma sirasinda ortamdan alinan hava 6l¢limii;

v' Kapali ortam ¢alismalarinda ¢alisanin maruz kaldigi ortam
havasindaki asbest lif konsantrasyonunu
v' Cati sokiim caligmalarinda ise ¢alisma alaninin altinda bulunan

kapal1 ortam havasindaki asbest lif konsantrasyonunu

0lgmek maksadiyla alinir.
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Asbestle calisma sirasinda, ortam havasindaki asbest konsantrasyonunu dlgen,

Ol¢iim cihazi1 Sekil 5.20°de gosterilmistir.

Sekil 5.20 Hava 6l¢iim cihazi

Hava oOlgiim cihazlar1 ortamdan 500cc/dak ile 3000 cc/dak hava ceker.
Ortamdan ¢ekilen hava i¢indeki asbest lifleri cihazin tizerindeki filtre kasetine gelir.
Kasetin i¢inde gozenek sikligr 0,8 um ile 1,2 um arasinda degisen ve ¢ap1 25 mm
olan membran filtre vardir. Filtrede toplanan asbest lifleri Faz Kontrast Mikroskobu
ile sayilir. Havadaki asbestin dl¢iilmesinde, uzunlugu bes mikrondan daha biiyiik,
eni lic mikrondan daha kii¢iik ve boyu eninin {i¢ katindan biiyiik olan lifler hesaba
katilir. Kisisel maruziyet 6l¢iimii de ayn1 yontemle yapilir. Calisanin solunum
bolgesinden yani, yiiziinden 30 c¢cm lik daire olusturacak alan igine yerlestirilen
Olctim cihazi ile alinan hava numunesinden asbest lifi konsatrasyonu Ol¢limii

yapilir. Caligma sirasinda kisisel maruziyet 6l¢timii Sekil 5.21°de gosterilmistir.

(@) (b)

Sekil 5.21Kisisel maruziyet 6l¢iimii
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5.2.4.10Asbestli atiklarin bertarafi

Asbestle yapilacak calismalarda hazirlanan is planinda sokiim isi sonunda
ortaya ¢ikan asbestli atiklar konusu yer almalidir. Asbestli atiklar, sokiim ve yikim
isi siiresince ¢aliganlara, ¢aligmayla ilgisi olmayan diger kisilere ve ¢evreye zarar
vermeyecek sekilde yonetilmelidir. Sokiim isi devam ederken yapilmasi

gerekenler sunlardir;

v’ Asbestli atiklar karantina alanindan ¢ikarken ¢ift posete konmalidir.

v Atik posetleri “Asbest” etiketi ile etiketlenmelidir.

v' Atiklar s6kiim isi sona erene kadar gecici depolama alaninda
depolanmalidir.

v' Gegici depo alanina sadece asbest sokiimiinde gorevli personel
girmelidir.

v’ Yetkisiz kisilerin girisinin 6nlenmesi i¢in uyari isaretleri konmalidir.

Sokiim is1 sona erdiginde atiklar, Cevre ve Sehircilik Bakanligi’ndan lisansh
atik tagima firmasi ile yetkili bertaraf kurulusu ile imzalanmis s6zlesme karsiliginda

bertaraf gerceklestirilmelidir.
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6 GEREC VE YONTEM

Ulkemizde asbest kullanmimi 20. Yiizyilin ikinci yarisinda baslamis ve
ozellikle insaat sektoriinde, sanayide mal iiretiminde ve kirsal kesimde asbestin
zararlar1 bilinmeden kullanilmistir. 2010 yilinda {retimi, ticareti ve kullanimi
tamamen yasaklanmasina ragmen, halen kirsalda kullanilmaya devam
edilmektedir. Son yillarda ise “Kentsel Doniisiim™ siirecinde olan iilkemizde hem

calisanlarin hem de toplumun asbeste olan maruziyeti devam etmektedir.

Ozellikle bina yikimlar1 ve eski binalarda yapilan tadilat isleri, asbest varlig1
tespit edilmeden yapilmaktadir. Bu tez caligmasinin amaci “Eski binalarda asbest
varliginin Ol¢iim ve analizlerle kanitlanmasi, asbest kullanildigi tespit edilen
kisimlarda yikim baslamadan 6nce 25 Ocak 2013 tarihli 28538 sayili Resmi
Gazetede yayinlanan “Asbestle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik” ‘e uygun olarak olusabilecek tehlikelerin belirlenerek
risklerin degerlendirmesi ve c¢alisanlarin maruziyetinin azaltilmasi i¢in dogru

sokiim yonteminin se¢ilmesi ile ilgili ¢alismalar1 ortaya koymaktir.

Bu calismada, oncelikle izmir Aliaga’da bulunan Gemi Geri Déniisiim
Bolgesi Atik Yonetim Merkezi Sorumlusu Sn. Ersin Ceviker’den alinan bilgi ve
belgeler 1s181nda; Gemi Geri Doniisiim Sektoriinde asbeste rastlanabilecek alanlar
ve malzemeler hakkinda bilgi alinmis, sokiim ¢alismalari incelenmis ve gemi
soklimii isinde calisanlarin asbeste olan maruziyetlerinin onlenmesi i¢in sokiim
tesislerinde alman 6nlemler gérsel materyallerle sunulmustur. Daha sonra Izmir ve
cevresinde Kentsel Doniisiime tabi tutulan binalarin yikimi sirasinda, asbest igeren
malzemelerin sokiim iglerinde asbest maruziyeti, is sagligi ve giivenligi yoniinden

degerlendirilmistir.

6.1 Cahsma Hakkinda Genel Bilgi

Bu calisma, 6zellikle binalarda yikim, sokiim ve tadilat islerinde ¢alisanlarin

asbeste maruz kaldiklar1 gergegini goz Oniine sermek ve asbestin c¢alisanlara ve
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cevreye olan zararini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Bunun igin yikim
alanlarindan numuneler alinmis, numunelerde asbest varlig1 analizlerle belirlenmis
ve is saghig1 ve gilivenligi ¢aligmalar1 kapsaminda risk degerlendirmesi yapilarak,
calisanlarin ve ¢evresel maruziyetin azaltilmasi igin oneriler sunulmustur. Kentsel
doniisiim nedeniyle artan bina yikimlar1 neticesinde Oniimiizdeki yillarda asbest
maruziyetinden kaynakli hastaliklarin artmasi giindeme gelecektir. Bu ¢alismanin,
ozellikle biiyiik kentlerde yapilan sokiim ve yikim islerinin kontrollii ve mevzuata

uygun yapilmasi i¢in rehber bir ¢alisma olmas1 amaglanmistir.
Calismay1 olusturan boliimler;

1. Gemi Sektoriinde yapilan asbestli caligmalarda c¢aliganlarin asbeste
maruziyetlerinin degerlendirilmesi,

2. Insaat sektdriinde yapilan sokiim, yikim ve tadilat islerinde
calisanlarin asbeste maruziyetlerinin yam sira ¢evresel maruziyetin

degerlendirilmesidir.

6.2 Gemi Sokiim Islerinde Asbest Maruziyetinin Degerlendirilmesi
Ulkemizde tek gemi sokiim bolgesi Aliaga’dadir. Burada gemi sokiim isleri
Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan gemi sokiim izni almis firmalarca
yapilmaktadir. 2001 yilindan itibaren Aliaga Gemi Sokiim Bdlgesinde calisma
kosullarinin diizeltilmesi, ¢cevre ve is saglig1 ve glivenligi ile ilgili kurallara uyarak
sokliim yapilmasi konusunda 6nemli calismalar yapilmaya baslanmistir. 2004
yilinda Atik Yonetim Merkezi kurulmustur (Sekil 6.1). Tiirkiye’de ilk defa Cevre
ve Sehircilik Bakanlig1 tarafindan bu merkeze “Asbest Sokiim ve Atik Yonetimi”
izni verilmistir. Gemi Geri Donlisiim Sanayicileri Dernegi Atik Yonetim Merkezi

Sorumlusu Sn. Ersin Ceviker iilkemiz i¢in asbest sorununu soyle izah etmektedir;

“Ulkemizde asbest sorunu konusu ilk kez gemi geri déniisiim sektorii ile
giindeme gelmistir. Yine bu sorunu iilkemizde ¢6zen ilk kurum Aliaga Gemi Geri

Dontisim  Tesisleri’dir. Burada iyi yetismis asbest sokiim uzmanlart ve
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calisanlarma sahibiz. Ulkemizdeki bircok sanayi kurulusuna tespit, egitim ve
sokiim konularinda yardimci oluyoruz. Asbest ile ilgili asil tehlike, onarimdaki
gemiler, bakim ve onarmmi yapilacak endiistriyel tesisler, kentsel doniisiimde

asbestin yeterince taninmamasi nedeniyle yikimlar ile ortaya ¢ikmaktadir.”

Sekil 6.1 Aliaga Gemi Sokiim Bolgesi Aliaga-izmir

Sokiimii yapilmak {izere iilkemize gelen gemiler, Basel Sozlesmesi
kapsaminda IHM (Inventory Of Hazardous Materials) Tehlikeli Maddeler
Envanteri Raporu ile birlikte gelmektedir. Bu rapor Cevre ve Sehircilik
Bakanligi’na sunulup, rapor asbest dahil tehlikeli atiklar agisindan
degerlendirildikten sonra gemilerin lilkemize gelisine izin verilmektedir. Ayrica
iilkemizin taraf oldugu Hong Kong Soézlesmesi de geri doniisiimii yapilacak
gemilere ait IHM Raporlarinin  sokiimii yapacak firmaya sunulmasin
saglamaktadir. Ozellikle bu durum geminin biinyesinde bulunan asbest dahil tiim
tehlikeli maddelerin yerlerinin ve miktarlarinin bilinmesi agisindan 6nemli bir
uygulamadir. Bu uygulama neticesinde, sokiimii yapilacak gemilerde is sagligi ve
giivenligi acisindan asbest dahil tiim tehlikeli atiklar1 kapsayan calismalar i¢in
yapilan Risk Degerlendirmeleri de IHM Raporlar: tizerinden diizenlenmektedir.
IHM raporlar ile birlikte gelen gemilerde asbest bulunabilecek baslica alanlar ve

malzemeler asagida belirtilmistir:

v' Irgat ve ving lizerindeki fren balatalart,
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Yag, yakit ve 1s1 ileten boru flans contalari,

Marley (plastik) kaplamalar, yer kaplamalar1 ve ¢imento

Makine dairelerinde yedek conta ve salmastralar, balatalar,

Koridor ve tavan, duvar agirlikli yanmaz kaplamalar,

Ana ve yardimci makine egzoz borulart iizerinde cam elyaf {istiine
kaplanmis asbestle kuvvetlendirilmis dokumalar,

Elektrik kablo izolasyonu,

Havalandirma ve 1sitma sistemi izolasyonu

Asbest tekstili, halat ve dokuma tekstili.

Oncelikle Aliaga Gemi Geri Doniisiim Tesislerinde sokiimii yapilacak

gemilerden Asbest Sokiim Uzmanlar1 tarafindan numuneler alinir ve akredite bir

kurulusa gonderilir. Asbest varligi tespit edilmesi durumunda, Atik YoOnetim

Merkezi uzmanlari tarafindan asbest sokiim isi i¢in Risk Degerlendirmesi ve Is

Plan1 yapilir. Malzeme i¢in yapilan Risk Degerlendirmesinin adimlar1 sdyledir;

e Malzemenin tiirline gore; asbestin hangi tiir kompozit ile pekistirildiginin

belirlenmesi

e Asbestli malzemenin hasar durumunun belirlenmesi

v' Malzeme yiizeyinde hasar, yipranma ve ¢izik

v’ Yiizey dolgularinda soyulma, kirilma

v" Malzemenin ist yiizeyindeki kaplamalarda olusan hasar

e Asbestin tiiriniin belirlenmesi

Gemi geri doniistimde asbest, asbest sokiim uzmanlar1 nezaretinde, asbest

sokiim calisanlar1 tarafindan kurallarina uygun, calismalar neticesinde sokdiliir,

ambalajlanir ve bertaraf edilir. Sokiim calismasinda izlenen adimlar asagida

belirtilmistir:
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e Sokiilecek alan sokiim Oncesinde gilivenli ¢alisma alani olusturulmak
tizere kapatilir, karantina alan1 olusturulur, isaretlenir, gerekli levhalar
aslir.

e Asbest sokiimii siiresince gemiye girisler yasaklanir.

e Sokiimii yapacak ekip 6zel maske ve tek kullanimlik elbiseler, vakum
cihazlar1 ve giivenlik siipiirgeleri ile asbest soklimiinii yapar.

e Sokiilen asbest 6zel olarak ambalajlanir. Asbest, diger tiim atiklar gibi
gecici atik depolama istasyonuna sevk edilir. Asbest sokiim ekibi
temizlik aracinda temizlenerek asbest liflerinden ariir (Ersin

Ceviker, 2018, sozlii goriisme).

6.2.1 Gemi geri doniisiimde asbestli sokiim uygulamalar:

1.

IHM-Tehlikeli Atik Envanterinin Incelenmesi: Yurtdisindan iilkemize
sokiilmek tlizere gelen gemiler IHM-Tehlikeli Atik Envanterleri ile birlikte
gelir. Bu raporda gemide bulunan tiim tehlikeli atiklarin ve asbestli

malzemelerin bilgileri vardir.
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Yabanc1 bir gemiye ait IHM raporu Sekil 6.2 a ve b’ de gosterilmistir.

EXECUTIVE SUMMARY

Out of 2 total of 9 samples, 3 have been found to cortain Xbedes. Two samples have been found 1o
contained Chrysotile #bers and ore Cheysotle & Amosite fibers.

A ENG {5 DeausT
oo [

INGNE
1 a EXHAUST FUNNEL NJLAION
oo | “E
BRAKE LiNaNG
i) <R WAINCICK ANDORWINDY n

A detailed description, and photos of Asbestos Containing Materals (ACM) are cited in
APPENDIX 3. The extent of ACMs was limited o certain equipment installed on board,
therefore all quantity estimaticas were made visually on-ste,

Two transformers located on board (E/R) were identified as dry type and contzined no PCB
¢oohng oil,

Picture No 1, Ory Type tronsformers in Engine Room,

Additionally, dectrical equipment, furniture and structural components have been removed
from the wheelhouse and the accommodation areas.

(@)
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SURVEY RESULTS

Atotal of 9sampias were collected from all zccessible areas. Samples wera callected from the
main deck, accommodation areas and engine room. All samples locations are displayad in
APPENDIX 2. All samples were analyzed by an accradited with 15O 17025 for asbestos analysis
Lzboratory and the analysis was carried out according to HGS24B (HSE) using Polarized Light
Microscopy (PUM). Three samples_have been found to_contain Asbestos, The detailed

descriptions of the samples are cited on the matrix below:

9'1;*\'&“&":“-‘:

1 ko1 BRIDGE DECK COUNG No Asbastos
Detected
2 G2 MAINDECK FLOGR ne No Asbastos
Detected
No Asbastos
3 cua3 MAINDECK AOGE CEMENT
Detected
No Asbastos
4 QU4 CREW CABIN PIPE FLANGE
Detected
AU ENG, ()
W INE 200N l
5 CuLs ENGING 200N BT NE |AGGNG
6 Cu05 ENGINE 200M g INSULATING CLOTH | No Asbastos
EXHAJST PIPE
Detected
MJE BGHAUST
? oy ENGINE 2000 St IRSULATION
Fl e ENGINE 200M PIPE GASKET No Asbastos
Detected
4 cuoa MAIN DECK ANCHOR WINGH BRAKE LNING
(b)

Sekil 6.2 Sokiimii yapilacak gemiye ait IHM Raporu
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2. Numune Alma : Gemi geri doniisiime alinmak {izere gelen gemilerin IHM-
Tehlikeli Atik Envanteri raporlart lizerinden ve gemide asbest olmasi
muhtemel tim malzemelerden, gemiye ait Asbest Envanter Raporu
diizenlenmek iizere numune alinir. Numune alinan noktalar kodlanarak

isaretlenir ve envantere islenir (Sekil 6.3 a ve b).

(b)
Sekil 6.3 Gemide asbest envanteri ¢alismalari
a) Gemiden numune alma, isaretleme ve envanter cikartma, b) Gemiden alinan numunenin

kodlanmasi ve tespiti
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3. Asbest Analiz Raporu : Alman numuneler akredite bir kuruma analiz
edilmek tizere gonderilir. Cikan sonuglar, gemi ile birlikte gelen IHM-

Tehlikeli Atik Envanteri raporunda yer alan asbestli malzemelerin varligi

ile karsilastirilir (Sekil 6.4).

Sn. Ersin CEVIKER tarafindan génderilen Gemi Geri Dénisim Sanayiciler Dernegi ‘ne ait 09
Ocak 2014 tarih ve 241 MAM evrak kayit numarall yazisinda *“
imo:7942350 Yasam Yeri Kamaralar Kaplama, Tnnnalianymminims imo:7942350 Yasam
Yeri Koridor Kaplama, TNEEEmmimmmimm o:1942350 Ana Mk Jenarator Egzost”
olarak tanimladig! 3 adet numunede analiz yapiimistir. SHIMADZU XRD-6000 cihazi ile Cu X-lsini

tap0 (=1.5405 Angstrom) kullanilarak yapilan analiz sonucunda numunelerde asagidaki bilesikler
saptanmistir:

Numune Kodu Bulunan Bilesikler
1) Grunerite, Fe;SigO22(0OH), PDF No:44-1401
2) Kuvars, SiO, PDF No0:46-1045
Imo:7942350 Yasam Yeri 3) Tobermorite, CasSis(O,0OH,F):6.5H,O PDF No0:45-1480
Kamaralar Kaplama 4) llite,(K,H30)AI:Si3AIO 10(OH). PDF No:26-911

5) Montmorillonite, Cag 2(Al,Mg)2Si:O10(OH)2.4H,0
PDF No:13-135

6) Wollastonite,CaSiO, PDF No0:43-1460
1) Kalsit, CaCO, PDF No:5-586
[ ] 2) Grunerite, Fe;SigO22(OH)2 PDF No0:44-1401
Imo:7942350 Yasam Yeri 3) Tobermorite, CasSis(O,0H,F).s.5H.0O PDF No0:45-1480
Koridor Kaplama 4) Wollastonite,CaSiO;, PDF No:43-1460
5) Kuvars, SiO, PDF No:46-1045
6) Kaolinite, Al;Si,0s(OH)4 PDF No:58-2006
1) Chrysotile,Mg:Si,Os(OH). PDF No:43-662
2) Organik bir yap: vardir.
mo: 5 na 2 3) Wollastonite, CaSiO; PDF No:43-1460
Jenarator Egzost 4) Kuvars, SiO, PDF No:46-1045
5) Kalsit, CaCOs PDF No:5-586

Grunerite ve Chrysotile asbest bilegikleridir. Génderilen numuneler asbest icermektedir.

Sekil 6.4 Akredite kurumdan gelen asbest analiz raporu

4. Rapor sonucunda asbestli oldugu tespit edilen malzeme icin Risk
Degerlendirmesi yapilir ve is plani hazirlanir. Asbestli malzemeler i¢in
malzemenin tiirli, asbestin cinsi, hasar durumu, gibi sokiim isinin riskini
belirleyen kriterler Asbest Sokiim Uzmani tarafindan degerlendirilir. Riskin
Orta, Ciddi veya Yiiksek Riskli is olma durumuna gore calisan sayist,
sokiim isinde kullanilacak yontem ve ekipmanlar, asbest sokiim
calisanlarinin kullanacaklar kisisel koruyucu ve donanimlar belirlenir. Her
sokiim isi i¢in ayr1 Risk Degerlendirmesi ve Is Plan1 hazirlanir. Asbestli
malzemeler i¢in kullanilan Risk Degerlendirmesi ve Is Plan1 Formu Sekil

6.5 ¢ te verilmistir.
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RISK DEGERLENDIRMESINE ESAS BILGILER

GEMI GERI DONOSUM
SANAYICILERI DERNEGI

ATATURK MAH.AYGAZ
CADNO:31 ALIAGA/ 1ZMIR

Tt 02326182001
Faks 02326182002
eposta: infodgemisander.com

Web  wwav.gemisander.com

Degerlendiren Uzman

iMZA

Degerlendirme Tarihi

Gemi Geri Doniigtim Sanayiciler Demegi, Cevre ve Sehircilik Bakanhgy,
tarafindan gemi geri doniigtim firmalarmda geri dondtirilmek Gizere bulunan
gemilerde sokiim oncesi yapilan risk degerlendirmesi sonucunda asbest ve
asbest ihtiva eden materyallerin sokiimi ve gegici- depolanmasi konusunda

Yanilan ks 23032010 Tarih ve B8O, CYG.0.01.02-147/6033 sayih izin ile
pAR i yetkilendirilmigtir. Bu kapsamda, hurda gemilerin biinyelerinde tespit edilen
/THM raporlart ile tespit edilmig asbest igeren izolasyonlarm sokiimi/temizligi
ve lisansh tesislerde bertarafti
Erkek Kadm Toplam
isei sayist:
5 0 5
Son § yilda meydana gelmig olan i§ kazalar1 ve meslek hastaliklart
Is Kazalary Meslek Hastaliklart
Tarih Olimki | Yaralanmah Tarih Olimbi Maluliyet
0 0 0 0
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BILGI VE VERI TOPLAMA

Yiiritillen isler ve bu iglerin siiresi ve
siklidina ait aragtirma ve bulgular

Dikik seviy
Avrupa Birligi'nin 1999 tarihinde benimsedigi Direktifle (199977/EC) tim
Avrupa Birligi tilkelerinde her tirli asbestin kullamny ve pazarlanmasmin
yasaklanmast benimsenmis,  Direktifin tim Gye dlkeler igin, 1 Ocak 2005
tarihinde yiriirlige girmesi ile Avrupa Bididi'nde asbest yvasaf
baglamstir,

Testslerimizin Avupa lkelerine yakmhg nedeniyle  bu ilkelenn hurda
gemilerinin %85'inin sokimi ilkemizde yapimaktadir.

Hangi bayrak alunda olursa olsun, Avrupa Limanlarma cahgan gemilerde
yapilan liman kontrollerinde yasaklar kaynakli **Asbestos freesertifikalan
talep edilmekte bu durum gemilerin: seyriisefer hayatlannda iken, asbestten
armmalarmi saglamakiadir.

2013 yhindan sonra asbest ihtiva eden gemilerde huzli bir dilsis yaganmigtir,
Incelenen IHM raporlarmn asbest risk degerlendirmesi bolimlerinde;

Irgat ve ving tzerindeki fren bolatalan

Yag yakit ve stileten boru flang contalary

Marley (plastik) kaplamalar

Makine magazalannda yedek conta ve salmastralar -Balatalar

Kismen koridor ve tavan agurlikl yanmaz kaplamalar paneller (%1 - 5)
Ana ve Yardma mekine egzoz borulan dzennde cam elyaf Uzerine
kaplanmug asbestle kuvvetlendirilmig dokumalar tespit edilmektedir,

Tespit edilen bu maddeler igerisinde asbest liflerinin siki gekilde bagh
bulindufu ve  sokim/toplama, uzaklagurma iglemlerinde  maddelerin
biitiinfigiintin korunmast mimkiin maddelerdir. Bu durum asbestin saghk ve
cevresel risklenni azalimaktadir,

~e an o

isin yiiriitimii sirasinda kullamlan
ckipmanlar

Negatif/ pozitif basing dlgme hortumlan (pascal)
3 kademeli mikron filitreli negatif basing makinesi (vakiim cihaz)
Quich dug dekontaminasyon initesi

Giivenlik siipiirgesi mikron flitrel

Karantina tesisi igin 400 mikron sera naylonu
Asbest logolu 200 mikron auk torbas

Giimitg bant atik torbalarnin izolasyonu

1.5 ing demir boru ( Karantina tesisi igin)

3M ki mikron filitreli tam yiz maske

Eldiven

Tek kullanmlik (tyvek) elbise

ic camasir

cizme

haviu

Pulvarize islatma aparat

Yan keski-falgata-tel fira

P-3 tozmaskesi

Hava numune alma cihaz:
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Umman  Risk ~ degerlendirme Kriterleni

Ornek Degigken Puan | Puanlanan Ornek
Malzemenin (ya da 0 Asbestle pekistirilmis kompozitler (plastik, regine, macun, gatr kegesi,
yikintinm ) tlrii vinil yer dosemeleri, yar kats boyalar ya da dekoratif cilalar
I | Asbestle yalitilmig mukavva, diger diigik yogunluklu izolasyon tabakalari,
asbest tekstili, conta, halat ve dokuma tekstili, asbest kagidi
2| Asbestle pekistirilmig cimento-duvar-tavan kaplama panelleri (bulkhead)
Hasar derecesi 0 lyi durumda, gozle goriiniir hasar yok
[ | Diisiik zarar, birkag kazima ya da yiizey izleri, mukavva ve dsemelerdeki
kirk koseler
2 Orta zarar, malzemede Gnemli kiriklar, ya da malzeme fizerinde asbest
liflerinin kagmasma neden olacak cok sayida zarar girmis kiiciik alanlar
] Yiiksek zarar, ya da malzemelerin spreylerin ve temal izolasyonun
tabakalar halinde dizilmesi, gozle géiriniir asbest enkazn
Asbest tiirii l Krisolit
Bilinmiyorsa
(2) olarak degerlendirilir. | 2 Krosidolit digindaki amfibol ashest (amosite)
k] Krosidolit

Asbest formu + Hasar derecesi + Asbest tirii = Risk derecesi puant

(14) = Orta

(5-7) = Ciddi u

(8 )= Yiiksek risk.
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Risk derecesine gore risk azaltier inlemler-uygulamalar

TEHLIKE

RISK AZALTICI ONLEM VE KONTROLLER

0

C

Solunum ve
sindirim
yoluyla

Zarar gorme

Sokiim yapilcak alanda karantina bolgesi olugturma

Sokiim bolgesine uyarr tabelasi ve kaz bantlary girigin
yasaklanmast

Y

Karantina da - vakum cihazi gahgtirlarak negatif basing
(esisi

KKD (Tek giyimlik elbise-tam yiiz maske-eldiven )
kullanilmasi

[seilerin sokiimalanma hijyen tesisinden girig ve ¢ikiglary

Egitimli iggilerin gorevlendirilmesi

Sokiim ¢aligmalarinda pulvarize swyapigtieser soliisyon
kullanin

Cd |

Mikro filtreli giivenlik siiptirgesi - kullanilmas

Asbest atuklarmin asbest logolu 200 mikronluk 2 adet
torbaya ahnmasi ve her iki torba agzinm bantlanmasi

.

B [ B [

Sokiim bolgesi civarmda periyodik asbest I dletimleri ve
faaliyetlerin gozetimi

Soktimde el aletleri kullamlmas

Cahganlarm hijyen tesisinden gikigt

Asbest atuk torbalarinin, tagima ve yiikleme esnasinda
hasar gormelerinin: engellenmesi (atma-siirtime vb)

Elektrik
Garpmasi

Elektrik kablolarmm saglamhk kontrolii (¢zilme kirnlma
Kablolarda ck kontroli

Uzatma kablolarda kablo muhafazast kullanilmas:
Prizlerin kutu ve kapal alanda olmasi

Uzatma olarak kullanilan kablolarin birbirine temas
etmeyccck sekilde tamburdan agilmasi

I (N I e

Sekil 6.5 Risk degerlendirmesi ve ig plan1 formu
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5. Sokiim isinde ¢alisacak sokiim ¢alisanlarina hijyen egitimi, KKD- Kisisel
Koruyucu Donanimlarin kullanilmasi, dinlenme siireleri ve sokiim isi ile

ilgili 6zel talimatlar hakkinda egitim verilir (Sekil 6.6).

Sekil 6.6 Asbest sokiim calisanlarina verilen egitim

6. Asbestli sokiim isinin yapilmasi i¢in alanin kapatilmasi, serit ¢ekilmesi
uyar1t levhalarinin konulmasi, karantina alaninin hazirlanmast  ve
dekontaminasyon {initesinin kurulmasi gibi 6n hazirliklar yapilir (Sekil 6.7

aveb)
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(b)

Sekil 6.7 Asbestli ¢alisma dncesi sokiim alani hazirlanmast
a) Sokiim alaninin kapatilmasi, isaretlenmesi ve uyari levhalarimin konmasi, b) Karantina alam
yanina dekontaminasyon tinitesinin kurulmasi

7. Asbest sokiim calisanlari, sokiim alanina girmeden 6nce asbest sokiim

uzmani tarafindan sokiim sirasinda asbest lifine maruz kalmamalar1 i¢in

gerekli kontroller yapildiktan sonra sokiim alanina alinir (Sekil 6.8).

(b)
Sekil 6.8 Asbest sokiim alanina giris dncesi hazirliklar

a) Asbest sokiim ¢aliganlarinin hazirlanmasi, b) S6kiim alanina giris
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Gemilerde makine dairelerinde bulunan termal yalittm amaciyla kullanilan
asbestin sokiimii yapilirken etrafa asbest lifi yayilmamasma dikkat
edilmelidir. Bu nedenle lif yayilimmi onlemek amaciyla baglayici sivi
kullanilir. Atiklar tek parga halinde ¢ikarilir ve atik torbalarina alinir.
Termal boru iizerinde yalitilmig asbest “Glove Bag” yontemi ile alinir.
Asbestli atiklar karantina alanina bitisik olarak kurulan baglock boliimiinde

ikinci kez paketlenir (Sekil 6.9 a, b, ¢, d ve e).

(©
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O

Sekil 6.9 Aliaga Gemi Geri Doniisiim Tesislerinde asbestli sokiim ¢aligmasi

a) Asbest ile yalitilmig termal boru sokiimii, b) Asbest lif yayilimin1 dnlemek amaciyla baglayici
stvi kullammu, ¢) Asbestli atiklarin atik torbalarina alinmasi, d) Glove Bag yontemi, €) Asbestli
atiklarin baglock boliimiinde ikinci kez paketlenmesi

9. Sokiim sonrasi asbest sokiim c¢alisanlar1 karantina alanindan ¢ikarken airlock
boliimiinde Hepa Filtreli siiplirge ile asbest tozundan arindirilir (Sekil 6.10).
Asbest ekibi, maskeleri ile hijyen initesinin (dekontaminasyon) siyah
bolimden giris yapar, dus ile tamamen arinarak beyaz boliimden giinliik

temiz giysileri ile ¢ikis yaparlar.
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(b)
Sekil 6.10 Calisanlarin karatina alanindan ¢ikis1

a) Asbest sokiim calisanlarinin karantina alanindan ¢ikisi, b) Calisanlarin Hepa filtreli siipiirge ile
asbest tozundan arindirilmasi

10. Gemiden sokiilen asbestli atiklar ¢ift kat paketli olarak Aliaga Gemi Sokiim
Tesisleri iginde bulunan gecici atik alanina tasinir. Gemiden asbest disinda
cikan tiim atiklar farkli alanlarda depolanir. Gegici depolama alaninda

bekletilen atiklar daha sonra bertaraf edilmek {izere gonderilir (Sekil 6.11 a,

b, c ve d).
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(©) (d)

Sekil 6.11 Gemi Geri Doniigiim Tesisleri atik depolama alani

a) ve b) Asbestli atiklarin i¢in gegici depolama alani, ¢) ve d) Gemiden gelen diger atiklar i¢in gecici
depolama alam

11. Atiklarin bertaraf edilmek iizere gonderilmesi : Asbestli atiklar, gegcici
depolama alaninda belirli bir miktar biriktirildikten sonra, diizenli depolama
alan1 dedigimiz bertaraf tesisine gonderilmek lizere tasiyiciya yiiklenir.
Tasima aracina yiiklenen asbestli atik paketlerinin sikica paketlenmis
olmasina dikkat edilir.

Bu islem de yapilirken asbest sokiim calisanlar1 asbest liflerinden

korunmak igin 6zel giysi ve solunum maskesi kullanilir (Sekil 6.12).
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Sekil 6.12 Asbestli atiklarin bertaraf tesisine gonderilmesi
6.2.2 Asbest sokiim isinde kullamilan Kisisel koruyucu ve donanimlar
Izmir Aliaga Gemi Geri Doniisiim tesislerinde asbest sokiim isinde calisan
Asbest Sokiim Uzmani ve Asbest Sokiim Calisanlarinin sokiim alaninda kullandig:

Kisisel Koruyucu ve Donanimlar agagida gosterilmektedir (Sekil 6.13).

Motorlu Tam Yz
Maskesi

Is Eldiveni

Tek Kullanimlik
Koruyucu Tulum

Bot, Cizme

Sekil 6.13 Kullanilan Kisisel koruyucu ve donanimlar

e Tek kullanimlik viicut koruyucu tulum

EN ISO 13982-1 Tip 5
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e Motorlu Tam Yiiz Solunum Maskesi

Motor kisim i¢in EN 12941

Filtre i¢in P3 koruma seviyesi partikiil filtresi
e Koruyucu is eldiveni

¢ Yikanabilir bot veya ¢izme

6.3 Bina Yikim ve Sokiim islerinde Asbest Maruziyetinin
Degerlendirilmesi
Kentsel doniisiim siirecinde sehrimizde, neredeyse her sokak arasinda, yikilan
binalar gormekteyiz. Bu binalarin yapim yillar1 40 ile 50 y1l 6ncesine gitmektedir.
Tiim diinyada oldugu gibi asbest kullaniminin en yogun oldugu yillar olan 1970 yil
ve sonrasinda iilkemizde asbestin yasaklandigr 2010 yilina kadar yapilan birgok

binada asbest kullanilmistir.
Binalarda asbestin en ¢ok kullanildig: alanlar;

Binalarin yer ve tavan kaplamalari, kullanilan yapistirici ve ziftler,
Tavan, yer ve bosluklar arasina gevsek yalitim,

Dekoratif boya ve sivalar,

Binalarin termal izolasyon saglanmasi gereken kisimlari,

Binalarin veya fabrikalarin ¢at1 kaplamalari (eternit)

N N N N

Yanmazlik saglayan kaplama ve paneller, elektrik kutusu ve kablo
izolasyonu

v Su depolari ve yagmur suyu giderleri

oldugundan tez ¢aligmasiin bu boliimiinde Kentsel Doniisiim nedeniyle yikilan
eski binalarda asbest varligim1 tespit edebilmek i¢in asagidaki prosediir

uygulanmustir:

1. lIzmir ili iginde farkli ilgelerde, yikimi yapilmak iizere bosaltilmis binalar

tespit edildi.
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2. Bu binalarin bazilar1 tamamen yikilmis oldugundan yikim alanlarindan,
bazilar1 ise hafriyat firmalar tarafindan sokiilmek iizereyken, calisanlarin
izniyle numuneler, usuliine uygun sekilde alindi.

3. Birbirinden farkli olan numunelerin kodlamalar1 alindig1 yerin 6zelliklerine
gore yapildi.

4. Alinan numunelerde asbest varligi dort farkli analiz yontemi ile belirlendi.
Bunlar;

v' Trinokiiler Mikroskop (Ege Universitesi Kimya Miihendisligi-Soif
BK 5000) ile numunelerde lifsi yapi tespiti yapildi.

v' SEM, SEM-EDS (Katip Celebi Universitesi-Carl Zeiss 300 VP ve
Ege MATAL-Thermo Scientific Apreo S) ile goriintii ve asbestin
kimyasal kompozisyonu tespit edildi.

v' XRD (Katip Celebi Universitesi-Panalytical Empyrean XRD) ile
asbestin cins tayini i¢in faz analizi yapildi.

v" FTIR (Katip Celebi Universitesi-Thermo Scientific Nicolet iS50
FTIR Spektrometre) ile asbestli malzemenin i¢indeki baglar ile tiir
tayini yapildi.

5. Analizler neticesinde, asbest tespit edilen malzemeler i¢in risk

degerlendirmesi yapildu.
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6.4 Asbest Tayini icin Yapilan Analiz Metotlari
Bu calismada, Izmir’de eski oldugu tespit edilen ve kentsel doniisiim
nedeniyle yikim1 yapilmakta olan eski binalardan alinan numuneler farkli metotlar

ile analiz edildi.

6.4.1 Trinokiiler mikroskop

Trinokiiler mikroskobun, binokiiler mikroskop gibi iki g6z mercegi vardir.
Genellikle iist kisminda bulunan tiglincii mercegine de mikroskop kamerasi
baglanir. Binokiiler mercege diisen 151k hareketli bir prizma yardimiyla ortaya ¢ikan
gorlintiiyli kameraya iletir. Bu tiir mikroskoplarda gelen 151k 3 farkli sekilde

dagilabilir. Gelen 15181n;

v" %100 yani tamami binokiiler mercege iletilir,
v' %20 binokiilere, %80 kameraya iletilir,

v" %100 yani tamami kameraya iletilir,

Bu projede kullanilan Mikroskop ile her ii¢ sekilde de calisilarak net

goriintiiler elde edilmistir (Sekil 6.14).

Sekil 6.14 Trinokiiler Mikroskop

Objektifler ad1 verilen mercek, ilk gorilintliyli verir, gozle bakilan ve okiiler
adr verilen bir diger mercek objektiften gelen ilk gdriintiiyii biiyiitiir. Mercekler
bakilan cisme yakinlastirip uzaklastirarak 151k ayarlanir, net ve parlak goriintii elde

edilir.
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6.4.2 SEM ve SEM-EDS analizi

Taramali Elektron Mikroskobu (SEM- Scanning Electron Microscopy)
numune yilizeyine, odaklanmais bir elektron demeti gondererek ¢ok yiiksek biiyiitme
elde etmeyi saglayan bir elektron mikroskobudur. SEM ile elde edilen lifsi
goriintliniin organik bir fiber olup olmadiginin anlasilmast ve cam fiberden ayirt
edilmesi i¢in SEM-EDS kullanilir. SEM-EDS (Energy Dispersive Spectrometry)
elementlerin enerjilerinden faydalanarak kati numunenin igindeki asbest
formundaki lifsi yapmin morfolojisini, kimyasal yapisini ve asbestin hangi tip

asbest oldugunu belirler (Sekil 6.15)

Her asbest ¢esidi biinyesinde magnezyum, demir, kalsiyum, sodyum,
silisyum ve oksijen gibi elementleri farkli oranlarda barindirir. Asbest formunun
hangi cins oldugu bu elementlerin varlig1 ve oranlariyla ilgilidir. Binalardan alinan
kat1 numunelerde saf asbest kullanilmadigindan yapilan analizlerde aliminyum,

titanyum, siilfiir gibi farkli elementlere de rastlanmustir.

(a) (b)

Sekil 6.15 SEM ve SEM-EDS analiz cihazi

a) ve b) Izmir Katip Celebi Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvart SEM ve SEM-EDS
cihazi (Carl Zeiss 300 VP SEM)

6.4.3 XRD-X Istm Difraktometresi (X-Ray Diffraction)
X Ism Difraktometresi kati ve toz kristalize malzemelerin mineralojik
yapisinin ¢éziimlenmesinde kullanilan iyi bir analiz metodudur. Bu metotta cihazin

numune haznesine yerlestirilen toz halindeki kati pargaciklar iizerine x 1511
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gonderilir. Numune {izerine gelen X 1sininin, gelme agisi1 0 ile kirilma agis1 26
arasinda yapilan analizde, her malzeme bu aralikta sinyaller verir. Bu sinyaller her
element i¢cin degisken oldugundan, bu metot ile malzemenin “Parmakizi” yani

mineralojik yapisi ¢oziimlenir.

Binalardan alman numunelerin  XRD analizleri Izmir Katip Celebi
Universitesinde yapildi (Sekil 6.16). Her numune 0 ve 20 araliginda tarand1 ve

alinan sinyaller sonucunda faz diyagramlari olusturuldu.

—,

(a) (b)
Sekil 6.16 XRD analiz cihaz1

a) ve b) Izmir Katip Celebi Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvar1 XRD Cihazi (Panalytical
Empyrean XRD)

6.4.4 FTIR analizi
FTIR spektroskopisi, kizil6tesi (IR) 1sinlarinin molekiiliin titresim hareketleri
tarafindan sogrulmaktadir. FTIR analizi de numunenin kimyasal bilesiminiz

karakterize etmek i¢in kullanilir.

Bu ¢aligmada alinan numunelerde asbest tespiti icin FTIR Analizi yontemi

kullanilds, analiz neticeleri degerlendirilerek hangi tiir asbest oldugu tespit edildi.
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FTIR Analiz yonteminde kullanilan analiz cihaz1 Sekil 6.17° de gosterilmistir.

Sekil 6.17 FTIR Spektroskopisi analiz cihazi

Tiim asbest ¢esitleri kizil 6tesi spektrumda 4000 cm™ ile 400 cm™ bolgesinde

yogun sogrulma pikleri ortaya koyar. Bu pikler her bag i¢in birbirinden farklidir.

6.5 Asbestli Malzeme i¢cin Risk Degerlendirmesi

Analizleri yapilan ve asbestli olduklar1 tespit edilen malzemeler i¢in, asbestin
cinsi, ylizey durumu ve hasar durumu gibi sokiim isinin risk derecesini etkileyen
faktorler degerlendirilerek lif yayma potansiyelleri belirlendi ve her malzeme igin
Malzeme Degerlendirme Algoritmasi hazirlandi. Bu Algoritma ile malzemenin

sokiim isinin hangi risk kategorisinde oldugu belirlendi.
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7 BULGULAR

Izmir’de kentsel doniisiim nedeniyle birgok bina yikilmakta ve yikim isinden
once binalarin pencere, kapi, panel, kalorifer tesisati, kalorifer petegi, termal yalitim
ve yanmazlik gerektiren ve asbestli malzeme olma ihtimali yiiksek olan yapi

elemanlar1 kontrolsiizce sokiilmektedir.

7.1 Numunelerin Toplanmasi
Bu calismada konu olan 50 adet i¢inde asbest oldugu varsayilan malzeme

numuneler;

v Tadilati yapilan veya yikim esnasinda binalardan alinmistir (Sekil 7.1, a, b, ¢

ve d).




122

(d)
Sekil 7.1 Binalarda numune alinan yerler
a) Yer dosemesi b) Cat1 kaplamast, ¢) Kazan dairesi d) Yalitim gerektiren yerler

v Yikimdan 6nce sokiimii yapilmakta olan binalardan alinmustir (Sekil 7.2, a, b,

cved).

IRA

- 111! \ |\
—=AIITENI

.

(@) (b)
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(©) (d)
Sekil 7.2 Numune alinan binalar

a), b), ¢), ve d) Yikim yapilmadan 6nce ve sokiimii yapilmakta olan binalar

v" Eski evlerin ¢at1 ve balkonlarinda bulunan oluklu ¢at1 kaplamalarindan (eternit)

numune alinmistir (Sekil 7.3, a, b, ¢ ve d).

(a) (b)
Sekil 7.3 Asbestli ¢at1 kaplamasi
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7.2 Numunelerin Kodlanmasi

Her numune, 5.2 Asbest Envanteri boliimiinde anlatildigi gibi poset igine
konmus, resim ile alindigi yer belgelenmis ve alindigi yerin 6zelligine gore

kodlanmistir (Sekil 7.4, a ve b).

(@) (b)

Sekil 7.4 Numune alimi

a) Numunenin ve alindig1 yerin goriintiisi, b) Analize gonderilecek kodlu numune

7.3 Numunelerin Analizi

Alman numuneler sirastyla, Ege Universitesi Kimya Miihendisligi
Bolimiinde Trinokiiler Mikroskop ile incelenmis ve 50 adet numuneden 26
tanesinde lifsi yapiya rastlanmistir. Bu rnekler, Ege Universitesi MATAL ve [zmir
Katip Celebi Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvarinda SEM ve SEM-EDS
analizleri yapilmig ve 26 numunenin lifsi yapilarinin, asbest lifleri ile benzerlik
gosterdigi ve 21 numunenin minerolojik yapilarinin da asbest ¢esitleri ile Ortilistiigii
goriilmustiir. FTIR ve XRD Analizleri ise ashest cinsinin tayininde daha belirleyici
olmasi i¢in numunelere uygulanmistir. Analizlerin sonucunda numunelerin i¢indeki

asbest cinsi tespit edilmistir.
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Asbest varligr tespit edilen numunelerden segilen 4 tanesinin analizleri bu

boliimde incelenmistir. Numunelere ait bilgiler Cizelge 7.1” de verilmistir.

Cizelge 7.1 Asbestli malzeme kodlar1 ve tanimlar1

Numunenin Malzemenin Alindig1 Yer Resim
Kodu Cinsi

Vinil yer 45 Yillik bir
A-02 désemesine ait apartman
zift, yapistiric dairesi
Oluklu ¢at1
F-01 kaplama 50 yillik bina
malzemesi,
eternit

Esanjor borusu
KM-02 iizerinde cam 50 yillik bina
ylinii {izerine
kaplanmis siva

Pencere alt1
KM-05 dolgu malzemesi | 50 yillik bina
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7.3.1 Trinokiiler mikroskop analizleri
Numune kodlar1 Cizelge 7.1 de verilen malzemelerde, lifsi yapiy1 tayin etmek
ve goriintiillemek i¢in yapilan trinokiiler mikroskop analizleri 4X, 10X ve 20X

biliylitmede alinmistir (Sekil 7.5).

Sekil 7.5 Trinokiiler Mikroskop ile numunelerin goriintiilenmesi
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1. A-02 Kodlu Vinil (Marley) Yer Dosemesi Altindaki Zift-Yapistirici; 45
yillik halen oturulan bir apartman dairesinden alinmistir. Numuneye ait

Trinokiiler Mikroskop analizi Sekil 7.6 a ve b *de goriilmektedir.

(b)

Sekil 7.6 A-02 kodlu numunenin trinokiiler mikroskop ile analizi
a)10X biiyiitme b) 20X biiyiitme
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2. F-01 Kodlu Oluklu Cati Kaplama Malzemesi (Eternit); 50 yillik, iki kath
eski bir evin ¢atisindan alinmigtir. Numuneye ait Trinokiiler Mikroskop

Analizi Sekil 7.7’a, b ve ¢ ‘de goriilmektedir.

(©

Sekil 7.7 F-01 kodlu numunenin trinokiiler mikroskop analizi
a) 4X biiylitme b) 10X biiylitme ¢) 10X biiyiitme
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3. KM-02 Kodlu Esanjor Borusu Yalittm Malzemesi; 50 yillik bir binanin
kazan dairesindeki boru tizerinde cam elyaf izolasyon malzemesi iistiinden
alinmig ¢imentodur. Numuneye ait Trinokiiler Mikroskop Analizi Sekil

7.8’a ve b’ de goriilmektedir.

(b)

Sekil 7.8 KM-02 kodlu numunenin trinokiiler mikroskop analizi
a) 4X biiyiitme b) 4X biiylitme
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KM-05 Kodlu Pencere Dolgu Malzemesi; 50 yillik bir binanin
pencerelerinde yalitm amagli kullanilmig dolgu malzemesidir ve
pencerelerin sokiimii sirasinda alinmistir. Numuneye ait Trinokiiler

Mikroskop analizi Sekil 7.9’ a ve b’ de goriilmektedir.

(b)

Sekil 7.9 KM-05 kodlu numunenin trinokiiler mikroskop analizi

a) 4X biiyiitme b) 4X biiyiitme
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7.3.2 SEM ve SEM-EDS analizi

A-02, F-01, KM-02 ve KM-05 olarak kodlanan numunelerin SEM analizleri
250X, 500X, 1000X ve 2000X biiyiitmelerde alinmigtir. SEM analizinde alinan
goriintiiler ile numunelerin lifsi yapist incelenmistir. Serpantin grubunda bulunan
krizotil asbest ile ayni kimyasal formiile sahip lizardit ve antigorit asbest lifleri
kivircik, bikilebilir, yumusak bir goriinime sahiptir. Amfibol grubu asbest

cesitlerinde ise lifler daha sert ve ignemsi goriiniime sahiptir.

7.3.2.1 SEM Goériintiileri

1. A-02 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii Sekil 7.10°da 2000x biiylitmede

verilmistir.

EHT = 3.00 kV Signal A= SE2 Date :15 Feb 2019
WD = 6.5 mm Mag= 200KX Time :15:52:41

ZEISX

Sekil 7.10 A-02 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii

A-02 numunesinin SEM goriintiileri incelendiginde liflerin amfibol grubu

asbest ¢esitlerinde oldugu gibi sert ve ignemsi oldugu goézlenmistir.
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2. F-01 kodlu ait SEM goriintiisii Sekil 7.11°de 500X ve 1000X biiyiitmede

verilmistir.

ZEISS

—

TZMIR EHT= 3.00 kV Signal A= SE2 Date :15 Feb 2019
te ] WD = 6.4 mm Mag= 1.00KX Time :15:50:26

(b)
Sekil 7.11 F-01 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii

F-01 numunesinin SEM goriintiileri incelendiginde liflerin serpantin grubu
asbest minerali krizotil asbestte oldugu gibi daha kivircik, kivrimli ve yumusak

yapili oldugu gézlenmistir.
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3. KM-02 kodlu numuneye ait SEM gorintisi Sekil 7.12°de 1000X

biiylitmede verilmistir.

20 ym EHT= 3.00 kV Signel A= SE2 Date .13 Mar 2019 ZEISS

TZMIR
xhﬂ?cr.lxn% WD= 6.9 mm Mag= 100KX Time :15:30:52

Sekil 7.12 KM-02 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii

KM-02 numunesinin SEM goriintiileri incelendiginde bazi liflerin ignemsi
yap1 sergiledigi bazilarmin ise demetler halinde oldugu gozlendiginden, SEM

goriintiisiiniin bize asbest ¢esidi hakkinda net bilgi vermedigi goriilmiistiir.



134

4. KM-05 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii 7.13’te 500X biiyiitmede

verilmistir.

Sekil 7.13 KM-05 kodlu numuneye ait SEM goriintiisii

KM-05 numunesinin SEM goriintiileri incelendiginde liflerin serpantin grubu
asbest, yani krizotil asbest gibi kivircik, kivriml, yumusak yapili ve demetsi

goriiniimde oldugu gbézlenmistir.
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7.3.2.2 SEM-EDS Analizi

SEM-EDS analizlerinde, asbest ¢esidinin belirlenmesi numunelerin lifsi
yapilarinda  kimyasal kompozisyonlarin  tayin  edilmesi ve  oransal

karsilastirilmalarinin yapilmasi neticesinde gergeklestirilmektedir.

1. A-02 kodlu numunenin SEM-EDS Analizi Sekil 7.14 ve Cizelge 7.2 de

verilmistir.

Si
495K

4.40K

385K

3.30K]

275K

2.20K

165K

1.10K]

055K

0.00K
0.00 100 200 3.00 4.00 5.00 6.00 100 800 9.00

Lsec: 1000 Cnts 0.000 keV Det: Element-C2 Det

Sekil 7.14 A-02 numunesine ait SEM-EDS analizi

A-02 numunesinin SEM-EDS analizinde, asbest ¢esidinin belirlenmesinde
onemli rol oynayan Mg ve Si elementlerinin yan1 sira Ca elementine de
rastlanmistir. Bu durum A-02 numunesinin amfibol grubundan tremolit asbest

olabilecegini isaret etmektedir. Tremolit asbestin kimyasal formiilii;
CazMgssigozz(OH)z dir.

Cizelge 7.2, A-02 numunesinin i¢indeki elementleri oransal olarak

gostermektedir.
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Cizelge 7.2 A-02 numunesine ait SEM-EDS analizi

Element Weight% Atomic % NetInt. Emor%  Kratio Z R A F
CK 36.50 51.83 1464.95 10.21 0.0802 1.0744 0.9635 0.2046 1.0000

MoK 8.07 5.66 1679.94 5.12 0.0548 0.9386 1.0154 0.7174 1.0085

SK 4.07 217 686.93 5.49 0.0321 0.8999 1.0385 0.8637 1.0128

2. F-01 kodlu numunenin SEM-EDS Analizi Sekil 7.15 ve Cizelge 7.3’te

verilmistir.
180K O
16.0K]
140K
120K
100K Mg

80K Si

60K

4.0K]

20K

si Lol Fe © e e Fe

00K A e —

000 100 200 300 400 500 600 700 800 9,00

Lsec: 10.0 0 Cnts 0.000 keV Det: Element-C2 Det

Sekil 7.15 F-01 numunesine ait SEM-EDS analizi

F-01 numunesinin SEM-EDS analizinde Mg ve Si elementleri diginda asbest
cinsinin belirleyici olmasini saglayan bagka bir elemente rastlanmamustir. Analiz
neticesinde bulunan Ca ve Fe elementlerinin oranlar1 diigktiir. Bu durum F-01
numunesinin i¢indeki asbest ¢esidinin serpantin grubundan krizotil asbest oldugunu
isaret etmektedir. Krizotil asbestin kimyasal formiilii; Mg3(SiOs)(OH)s “diir.
Cizelge 7.3 F-01 kodlu numunenin icgindeki elementleri oransal olarak

gostermektedir.
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Cizelge 7.3 F-01 numunesine ait SEM-EDS analizi
Element Weight% Atomic% Netlnt. Emor%  Kratio A R A F
OK 5121 63% 1118470 668 02604 10495 0974 04846 10000
MoK 2324 1910 698984 498 0512 09630 1006 0678 1.005
SK 207 4% 607681 440 0061 051 1024 0739 1003

CeK 281 14 44244 386 00251 08857 10910 09638  1.02%9

FeK 172 061 10169 16.70 0048 07805 10605  1.007  1.1001

3. KM-02 kodlu numunenin SEM-EDS Analizi, Sekil 7.16 ve Cizelge 7.4’ te

verilmistir.

468K O
4.16K
3.64K
3.12]
2.60K
2.08K

1.56K

1.04K

0.52K

0.00K
0.00 100 200 3.00 400 5.00 6.00 7.00 8.00 9.00

-I.sec: 10.00 Cnts 0.000 keV Det: Element-C2 Det
Sekil 7.16 KM-02 kodlu numunenin SEM-EDS analizi

KM-02 numunesinin SEM-EDS analizinde Mg ve Si elementleri diginda
asbest cinsinin belirleyici olmasini saglayan Ca elementine de rastlanmistir. Bu
durum KM-02 numunesinin i¢indeki asbest ¢esidinin amfibol grubundan Tremolit
ve Aktinolit asbest olabilecegini diislindiirtse numune i¢inde Ca disinda baska

elementlere de rastlandigi goriilmiistiir. Bu durum soyle izah edilebilir;

v Numune saf asbest degildir.
v" Numune i¢inde rastlanan diger elementler yapt malzemeleri iginde

rastlanan elementlerdir.
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KM-02 numunesinin hangi cins asbest oldugunun tespit edilebilmesi icin
baska analizlerin yapilmasi gerekli goriilmiistiir. Cizelge 7.4, KM-02 numunesi
icindeki elementleri oransal olarak gostermektedir.

Cizelge 7.4 KM-02 numunesine ait SEM-EDS analizi

Element Weight % Atomic % NetInt.  Eror%  Kratio z R A F
CK 15.91 25.99 1174.04 9.19 0.0595 1.1105 0.9457 0.3369 1.0000

MgK 1.96 1.58 360.30 9.00 0.0109 0.9727 1.0010 0.5699 1.0051

SiK 4.02 2.81 921.31 5.19 0.0311 0.9552 1.0144 0.7999 1.0117

CaK 18.39 9.01 2131.96 275 0.1695 0.8963 1.0449 0.9945 1.0342

FeK 3.49 1.23 141.60 13.92 0.0289 0.7911 1.0563 0.9910 1.0560

4. KM-05 numunesinin SEM-EDS Analizi, Sekil 7.17 ve Cizelge 7.5 te

verilmistir.

62 0
144K
126K
108K Mg

90K
7K |
54K

3.6K

18K
5 Ca A G ¢

0.0K - — .
0.00 100 200 300 400 500 6.00 700 800 9.00

Lsec: 10.0 0 Cnts 0,000 keV Det: Element-C2 Det

Sekil 7.17 KM-05 kodlu numunenin SEM-EDS analizi

KM-05 numunesinin SEM-EDS analizinde numune iginde asbest cinsinin
belirleyici olmasini saglayan Mg, Si, elementlerine rastlanmistir. Numune i¢inde

Ca elementine de rastlanmistir ancak Ca miktarsal olarak ¢ok diisiiktiir. Bu numune
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asbestli ¢imentodan iiretilmis bir dolgu malzemesidir. Analizlerde az miktarda Ca
elementine rastlanmasinin sebebi ¢imentonun %90 lik kismmin CaCOs’ ten
meydana gelmis olmasidir. Numunenin SEM goriintiilerinin serpantin grubu
asbestle ortiistiigi goriilmektedir. Sekil 7.18 numunenin SEM-EDS analizi
sirasinda alinan gorintiisiidiir. Lif demetleri olduk¢a net goriilmektedir. KM-05

numunesinin i¢indeki elementler oransal olarak Cizelge 7.5 * te gosterilmistir.

Sekil 7.18 KM-05 numunesine ait lif goriintiisii

Cizelge 7.5 KM-05 numunesine ait SEM-EDS analizi

Weight Atomic
Element o4 % Net Int. Error % Kratio Y4 R A

CK 14.44 22.97 490.98 11.61 0.0316  1.0973 0.9549 0.1995 1.

oK 39.39 47.03  3037.49 8.77 0.1258  1.0455 0.9761 0.3054 1.

MgK 15.08 11.85 2494.75 5.54 0.0960 0.9597 1.0085 0.6590 1.C

AIK 0.91 0.64 139.13 11.35 0.0056 0.9229 1.0152 0.6643 1.(

SiK 17.81 12.11  3034.46 4.34 0.1298  0.9420 1.0214 0.7700 1.(
CaK 8.63 411 753.18 4.12 0.0759  0.8831 1.0503 0.9741 1.(

FeK 3.75 1.28 121.67 12.81 0.0315 0.7786 1.0599 1.0016 1.(
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7.3.3 FTIR analizleri

FTIR Analizi, numune lizerine gonderilen kizilétesi iginlarin molekdiller
tarafindan sogrulmasidir. Cizelge 7.6 ve Cizelge 7.7 de asbest minerallerine gore
elementlerin ve baglarin sogrulma pikleri yer almaktadir. Serpantin grubundan
Krizotil ve amfibol grubundan Krokidolit, Amosit ve Antofilit Asbest i¢cin FTIR

analizi sogrulma degerleri Cizelge 7.6’ da gosterilmistir (Stanescu, 2008).

Cizelge 7.6 Asbest minerallerinin FTIR analizi sogrulma degerleri

Tiresim hin (cm™) *
Bagn Ad Erizotl a Erirotl b Erosidolit Amosit Antofifi
IHEm 3632 m 3680 w
| |OH Bagt Titresimi 3689 v 3691 s 3635 m #3Tm 36355
364 m 3646 m 3618 m 3618 m
11425 1128 s
2 |Si-0 Bag Titresimi 1069 s 1078 s 1045 1082 5 1094 m
1033« 1023 s 989 vs 1001 s 1019
9395 B33 s 8945 890 Mim
M
3 |Silikar Zinciri Titresimi Niw s Blm
692 m M2vs Hw
f33m 637+ 69 vs
4 |Kavon-Oksien Titresimi | 606sbr 60555 br Hlm Him
(rizotd igin Mg-0 4395 4845, br 03m B w 00w
Amfiboller iin Fe-0) 41m 434 Hs 425m 435m
m 1M m 05w Ww
20m
ve = cok micli, 5= el m= otta, b= enlemesine w= zawf
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Amfibol grubundaki asbest minerallerinin FTIR analizi sogrulma degerleri

Cizelge3.7.7 ‘de gosterilmistir (Ventura,et al., 2018).

Cizelge 7.7 Amfibol grubu asbest minerallerine ait sogrulma degerleri

Antofillit Amosit Crokidolit Tremol  Actinolit Bag Ad
it
1126 1128 1142 1105 1102
1106 1082 1105 1059 1038
1095 1020 1048 1038 1038
1058 997 1017 1015 1012
1026 969 980 995 993 Si-0-8i. 0-Si-
1008 838 876 933 932 Ove Si-0
978 896 921 919 tad
910 878
808
781 797 778 787 786
733 775 726 738 736
736 729 693 724 724
709 700 633 685 684 O-H Ititregimi
638 634 634 661 661
3630
3536
3518
637 633 642 642
3600 3632 3673 3673
3676 3636 3636 3658
3670 3618 3643 3643
530 528 543 543 540
493 499 506 526 508
480 470 450 508 463 M-O
463 424 463 446
440 443

Numunelerin FTIR analizi degerlendirilmeleri Cizelge 7.6 ve Cizelge 7.7°

de verilen degerlere gore yapilmistir.
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Merkezi Aragtirma Laboratuvarinda

gerceklestirilen FTIR analizleri i¢in analiz kosullari;

Cihaz Thermo Scientific Nicolet iS50 FT-IR Spektrometresi

Analiz Aralig1 400 cm™- 4000 cm™?

1. A-02 numunesinin FTIR Analizi;

Vinil (marley) yer dosemesi altindaki zift-yapistiriciya ait A-02 kodlu

numunenin FTIR analizi Sekil 7.19° da verilmistir.
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Sekil 7.19 A-02 numunesinin FTIR analizi

A-02 numunesinin SEM ve SEM-EDS analizi sonuglari incelendigine,

ignemsi lif yapisi, yapisinda Mg, Si ve Ca elementlerinin bulunmasi amfibol

grubundan tremolit asbesti isaret etmistir. Bu nedenle FTIR analiz sonuglarini

amfibol grubundan tremolit i¢in Cizelge 7.7 ile karsilastirdigimizda;

v" O-H Bagi

Referans

v Si-0O-Si, Si-O, O-Si Bagi

Referans

640,13 cm™ ve 3674,07 cm™
642 cm™ ve 3673 cmt
989,26 cm™ lik pikin sol tarafinda

kaldig1 gortilmektedir.
995 cm! (sol)
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v Oksijen Bagi 440,55 cm™ 11k pikin sol tarafinda
kaldig1 gortilmektedir.
Referans 445 cmt

sonuglar elde edilmistir.

A-02 numunesi saf tremolit degildir. Marley altinda kullanilan zift, katran
gibi yapigskan bir malzeme ile karistirilmistir. Numune igindeki diger malzemeler
de analiz i¢inde pik vermistir. Bu nedenle bazi pikler, malzeme igindeki diger
elementlerin piklerine ¢ok yakin degerlerde oldugundan diger piklerin altinda
gizlenmistir. A-02 numunesinin O-H, Si-O ve O bagi pik degerleri, tremolit asbest

icin referans alinan degerler ile uyumludur.
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2. F-01 numunesinin FTIR Analizi;

Oluklu ¢at1 kaplamasi (Eternit) olan F-01 kodlu numuneye ait FTIR analizi

Sekil 7.20°de verilmistir.

10s ] -001-1
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3 -
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2
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3000

2500

Wavanumbsars (em-1)
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Sekil 7.20 F-01 numunesinin FTIR analizi

F-01 numunesinin SEM goériintiilerinde lifsi yapisinin kivrimli oldugu

goriilmiistii, SEM-EDS analizleri neticesinde sadece Mg ve Si elementlerine

rastlanmis oldugundan sonuglar serpantin grubundan krizotil asbest ile uyum

saglamistir. FTIR sonuglarim1 inceleyip, krizotil asbest icin Cizelge 7.6 ile

karsilastirdigimizda;

v" O-H Bagi
Referans

v" Si-O Bagi

Referans

3687,29 cm?! ve 364635 cm?
3689 cmt, 3644 cm™ ve 3646 cm’
1003,21 cm™ 11k pikin sag ve sol tarafinda
kaldig1 gortilmektedir

959 cm ! (sag) 955 cm ™ (sag)

1033 cm™ (sol) 1023 cm (sol)

1069 cm* (sol) 1078 cm (sol)
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v' Oksijen Bag1 402,24 cm

Referans 404 cm™

F-01 numunesi asbestli ¢imentodan {iretilen iiriinler sinifina giren oluklu cat1
kaplamasidir. Bu numunede de krizotil asbest saf halde degildir. Cimento ile
karistirilmis bir malzemedir. F-01 numunesinin O-H bag1 gerilme piki ve O bagi
piki referans alinan degerler ile uyumludur. Si-O bag1 gerilme piki 1003,21 cm™ de
goriilen pikin sol ve sag tarafinda gizlendigi goriilmektedir. Buradaki referans

degerler;
Krizotil icin 1069 cm®, 1033 cm?, 959 cm*!
1078 cm™, 1023 cm™, 955 cm™*

Bu pikler de, malzeme icindeki diger elementlerin piklerine ¢ok yakin

degerlerde oldugundan diger piklerin altinda gizlenmistir.
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3. KM-02 numunesinin FTIR Analizi;
Kazan dairesinde bulunan esanjor borusu iizerinden alinmis ¢imento olan

KM-02 kodlu numunenin FTIR analizi Sekil 7.21°de verilmistir.

: - 'Lu-‘m—“\r‘
o~ '

1A
F\A

sTransmitance

£000 3500 3000 2500 2000 1500 1000 00
WavenumDers (om-1

Sekil 7.21 KM-02 numunesinin FTIR analizi

KM-02 numunesinin SEM-EDS analiz sonuglarinda Mg, Si ve Ca elementlerinin
yani sira numunenin saf olmamasindan dolay1 baska elementlere de rastlanmustir.

Numunenin FTIR sonuglar1 incelendiginde;

v O-H Bag 3646,02 cm™
Referans 3644 cm™ ve 3646 cm

v" Si Bagi Pik> 1000 (kirmizi ile isaretli)
Referans 1023 cm™ ve 1033 cm™?

v' Oksijen Bag1 444,38 cm!
Referans 439 cm?

KM-02 numunesi 1s1 transferi saglayan boru tizerinde kullanilmig cam yiinii
tizerine kaplanmis asbestli ¢imento ve siva karsimi bir malzemedir. Bu numunede
de krizotil asbest varlig1 tespit edilmistir. KM-02 numunesinin O-H bag: gerilme
piki, Si-O gerilme piki ve O bag1 piki krizotil asbest i¢in referans alinan degerler

ile uyumludur.
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4. KM-05 numunesinin FTIR Analizi;

Asbestli ¢imentodan pencere altt dolgu malzemesi olan KM-05 kodlu

numuneye ait FTIR analizi Sekil 7.22° de verilmistir.

S Transmitlance

Llrler) EL] e 2800 o080 1500 1002
Wavenumbers (cm-1)

Sekil 7.22 KM-05 numunesine ait FTIR analizi

KM-05 kodlu numunenin SEM gériintileri ve SEM-EDS analizi
sonuglarinda Mg, Si elementlerine rastlanmis oldugundan pencere alti dolgu

malzemesinde krizotil asbest oldugu distliniilmistiir. FTIR analizi sonuglar1 da

asagidadir;
v' O-H Bag 3646,48 cm™ ve 3687,10 cm™
Referans 3644 cm, 3646 cm™ ve 3689 cmt
v" Si Bagi 959,11 cm™*
Referans 959 cm!
v' Oksijen Bag1 432,76 cm
Referans 434 cm

KM-05 numunesi ¢imento ile Kkaristirilmis bir malzemedir. KM-05
numunesinin O-H bag1 gerilme piki, Si-O gerilme piki ve O bagi piki krizotil asbest

icin alinan referans degerler ile uyumludur.



7.3.4 XRD analizleri

XRD Analizi, toz numunelerin {izerine x 1sin1 gonderilerek mineralojik

yapilariin ¢oziimlenmesini saglar. Her numune 6 ve 26 araliginda tarandi ve alinan
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sinyaller sonucunda faz diyagramlar1 olusturuldu. Analiz kosullart;

v' Cihaz: Panalytical Eymprean

v Bakir (Cu) kaynakli XRD

v Theta Agist: 0-50

v’ Step Size: 0,01

Serpantin ve amfibol grubuna ait tiim asbest ¢esitleri i¢in 2 0 acisinda XRD

degerleri Cizelge 7.8 ‘de verilmistir (Web Mineral, 2019).

Cizelge 7.8 Asbest mineralleri XRD analizi degerleri

DIA29)  |I1(%) |D2A(26) 12(%)[D3A28) |13 (%)
Kiotil |7320(1208) | 100 | 3650Q2437) | 70 | 4570(1941) | 50
Krokidolit | 2720(3290) | 100 | 8420(1050) | 100 | 3.090 (28.87) | 80
Amosit | 8330(1061) | 100 | 2770(3229) | 90 | 3070(29.06) | 80
Temolit | $380(1055) | 100 | 3.120(2839) | 100 | 2710(33.03) | 90
Aktinolit | 8380(1055) | 100 | 3.120(28.39) | 100 | 2710(33.03) | 90
Antofilit | 3.050(29.26) | 100 | 3240(2751) | 60 | 8260(10.70) | 3
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1. A-02 numunesine ait XRD Analizi;
Vinil marley altindaki zift, yapistirici olan A-02 kodlu numuneye ait

XRD analizi ve patern eslemesi Sekil 7.23” te verilmistir.

A-002
3000

2000

1000

%MMMJEJ\J ng@,{wm\iﬂkﬁmwkm%mwjjg\*

0 L e e AN I L
20 30 40
Pasition [°26] (Copper (Cu))

Sekil 7.23 A-02 numunesine ait XRD analizi

Analiz sonucu incelendiginde A-02 numunesi, XRD analizi neticesinde

tremolit asbestin paternleri ile eslesmistir. Burada 20 agis1 sirasiyla;

v 10,666 Ref. 10,55
v 28,665 Ref. 28,59
v’ 33,138 Ref. 33,03

de pikler vermistir. Bu pikler Cizelge 7.8 de verilen referans degerler ile uyumludur.

Vinil (marley) yer dosemesi altinda yapistirici olarak kullanilan zift ve
katrandan alinan A-02 kodlu numune i¢in SEM goriintiisii, SEM-EDS Analizi,
FTIR Analizi ve XRD Analizi bize numune iginde amfibol grubu asbest

minerallerinden tremolit asbest oldugunu kanitlamistir.

2. F-01 numunesine ait XRD Analizi;
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Oluklu ¢at1 kaplamasi (Eternit) olan F-01 kodlu numunenin XRD analizi

ve patern eslemesi Sekil 7.24°de verilmistir.

Counts

Eoo 1

4000

2000 *%% ‘1

Pasition [°26] (Copper (Cu))

Sekil 7.24 F-01 numunesine ait XRD analizi

Analiz sonucu incelendiginde F-01 kodlu numune, XRD analizi neticesinde

krizotil asbestin paternleri ile eslesmistir. Burada 20 agisi1 sirasiyla;

v 12,266 Ref. 12,08
v 19,757 Ref. 19,41
v 24,445 Ref. 24,37

de pikler vermistir. Bu pikler Cizelge 7.8’de verilen referans degerler ile

uyumludur.

Oluklu ¢at1 kaplamasi (eternit) olan F-01 kodlu numune i¢in SEM goriintiisti,
SEM-EDS Analizi, FTIR Analizi ve XRD Analizi bize numune iginde serpantin

grubu asbest minerali krizotil asbest oldugunu kanitlamistir.



151

3. KM-02 numunesine ait XRD Analizi;
Kazan dairesindeki esanjor borusu tlizerinden alinan KM-02 kodlu numunenin

XRD analizi ve patern eslemesi Sekil 7.25’de verilmistir.

V Yoy WYy oy VWY WYy "y oy Wy oy
Counts

KM-002
20000

10000

: Mﬁ%&#‘qﬁwjgﬁeﬁﬁ—ﬁf.*LWL

Position [°28] (Copper (Cu))

Sekil 7.25 KM-02 numunesine ait XRD analizi

Analiz sonucu incelendiginde KM-02 kodlu numune, XRD analizi

neticesinde krizotil asbestin paternleri ile eslesmistir. Burada 20 acis1 sirasiyla;

v 12,460 Ref. 12,08
v’ 19,398 Ref. 19,41
v' 25.060 Ref. 24,37

de pikler vermistir. Bu pikler Cizelge 7.8’de verilen referans degerler ile

uyumludur.

Is1 transferi saglayan boru iizerinde cam yiinii iizerine sivanmig asbestli
¢imentodan alinmig KM-02 kodlu numune igin SEM goriintiisii, SEM-EDS Analizi,
FTIR Analizi ve XRD Analizi bize numune iginde serpantin grubu asbest minerali

krizotil asbest oldugunu kanitlamastir.
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4. KM-05 kodlu numunesine ait XRD Analizi;
Pencere alt1 dolgu malzemesi olan KM-05 kodlu numuneye ait XRD analizi

ve patern eslemesi Sekil 7.26” de verilmistir.

Counts
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2000 —
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Sekil 7.26 KM-05 numunesine ait XRD analizi

Analiz sonucu incelendiginde KM-05 kodlu numune, XRD analizi

neticesinde Kkrizotil asbestin patternleri ile eslesmistir. Burada 20 agisi sirasiyla;

v 12,378 Ref. 12,08
v’ 19,359 Ref. 19,41
v’ 24,595 Ref. 24,37

de pikler vermistir. Bu pikler Cizelge 7.8 de verilen referans pikler ile uyumludur.

Pencere alt1 yalittm ve dolgu malzemesi olarak kullanilan ve asbestli
cimentodan alinmis olan KM-05 kodlu numune i¢in SEM goriintiisii, SEM-EDS
Analizi, FTIR Analizi ve XRD Analizi bize numune iginde serpantin grubu asbest

minerali krizotil asbest oldugunu kanitlamstir.
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7.4 Asbest Envanteri Hazirlanmasi
Asbest Envanteri, calisma alaninda bulunan tiim asbestin ve asbestli
malzemenin listelendigi bir dokumandir. Asbest envanterinde calisma alaninda

asbestli oldugu tespit edilen malzemeler;

Tespit edildigi yer/adres

Tespit edildigi tarth

Tespit eden kisi (Asbest sokiim uzmant)
Malzemenin tanimi

Malzemenin hasar durumu

Malzemenin miktari

Asbestin cinsi

AN NI N U N N NN

Risk durumu
belirtilerek listelenir.

Bu calismada asbestli oldugu diisiiniildiigii icin numune alinan ve yapilan
analizlerle de asbest varlig1 tespit edilen yap1 elemanlar1 i¢in Asbest Envanteri
hazirlanmistir. Burada sokiim ve yikimi yapilacak malzemenin risk durumu

“Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” na gore degerlendirilmistir.

Cizelge 7.9°da A-02, F-01, KM-02 ve KM-05 kodlu yap1 elemanlarina ait

Asbest Envanteri yer almaktadir.
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7.5 Asbestli Malzeme i¢in Risk Degerlendirmesi

Tez calismasinda analizleri yapilan ve hangi cins asbest oldugu tespit edilen
numuneler icin “lif yayma potansiyeli” nin degerlendirdigi “Malzeme
Degerlendirme Algoritmasi” ¢alismalart bu bolimde hazirlanmistir. Bu
degerlendirme sonucunda malzemenin lif yayma potansiyeli ortaya ¢ikarilarak,
sokiim isinde hangi yontem ve hangi ekipmanlarin kullanilacaginin yani sira

calisanlar i¢in segilecek Kisisel Koruyucu ve Donanim da belirlenir.

1. A-02 Kodlu Numune;

A-02 kodlu numune i¢in “Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” Cizelge
7.10°da verilmistir. A-02 kodlu vinil yer désemesi malzemesi ve malzemenin
altinda bulunan asbestli ziftin sokiim isi “Az Riskli Sokiim Isi” olarak
belirlenmistir. Burada marley giiclendirilmis kompozittir, Marley ve altindaki zift,
fazla tozumaya neden olmadan sokiilebilen malzemelerdir. Sokiim isinin kapali
alanda yapilmasindan dolay1 Calisanin FFP3 koruma seviyesine sahip yarim yiiz

maskesi kullanmas1 onerilir.

Cizelge 7.10 A-02 numunesine ait Malzeme Degerlendirme Algoritmasi

Degerlendirme Kriteri | Puan Malzeme
Uriin Tipi 1 Marley - Giiglendirilmis
asbestli kompozit
Hasar Durumu 2 Orta Hasar- Kirilma ve liflerin
ortaya ¢ikmast

Yiizey Durumu 0 Marley-Kompozit malzeme
Asbest Tipi 2 Tremolit

Toplam Puan 5 AZ RISKLI

2. F-01 Kodlu Numune;

F-01 kodlu numune i¢in “Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” Cizelge
7.11¢de verilmistir. F-01 kodlu asbestli ¢cimentodan mamul oluklu ¢at1 kaplamasi
(etenit) sokiim isi “Az Riskli Sokiim Isi” olarak belirlenmistir. Burada oluklu cat1

kaplamasi, giiclendirilmis asbestli kompozit yani asbestli ¢imentodur. Hasar
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durumu goz oniline alinmalidir. Az hasarli ise ve kirilgan degilse, FFP3 koruma
seviyeli tek kullanimlik maske kullanilmasi yeterli olurken, malzeme Kkolay
kirilabilir durumda ise sokiim sirasinda kullanilan ekipman ve sdkiim metodu
nedeniyle malzemenin lif yayma potansiyeli yiiksek olabilecegi diisiiniilmelidir.
Ornegin baglant1 vidalarinin kesilmesi ve sokme sirasinda kirilma gibi...Sokiim
sirasinda baglayicr sivi kullanilarak tozuma azaltilmalidir. Boyle bir ¢alismada,

calisanin FFP3 koruma seviyesine sahip yarim yiiz maskesi kullanmasi 6nerilir.

Cizelge 7.11 F-01 numunesine ait Malzeme Degerlendirme Algoritmasi

Degerlendirme Kriteri | Puan Malzeme

Uriin Tipi 1 Oluklu ¢at1 kaplamasi/eternit
Giiclendirilmis asbestli
kompozit, asbestli ¢cimento

Hasar Durumu 2 Orta Hasar- Kirilma ve liflerin
ortaya ¢ikmasi
Yiizey Durumu 1 Asbestli ¢cimento
Asbest Tipi 1 Krizotil
Toplam Puan 5 AZ RiSKLI

3. KM-02 Kodlu Numune;

KM-02 kodlu numune i¢in “Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” Cizelge
7.12 ‘te dir. KM-02 kodlu numune kazan dairesinde, 1s1 transferi saglayan bir boru
iizerine termal yalitim i¢in kullanilmis olan asbestli ¢cimento ve sivadir. Bu malzeme
kolay kirilgan olmasi nedeniyle gevsek yalittm malzemesidir. Uzun yillar
kullanilmasi nedeniyle olduk¢a hasarlidir. S6kiim sirasinda kirilma ve asbest
molozuna neden olur. Lif yayma potansiyeli de yiiksektir. Sokiim isi i¢in karantina
alan1 ve alanin i¢cine NPU kurulmasi, airlock ve baglock bolmelerinin eklenmesi ve
calisanlar i¢in hijyen tnitesi gereklidir. Sokiim yontemi olarak, lif yayilimini
azaltmak ic¢in boru izolasyon sokiimiinde kullanilan “Glove Bag” (asbestli
malzemenin dogrudan atik torbasina alinmasi) yonteminin kullanilmasi ve

calisanlarin FFP3 koruma seviyeli tam yiiz maskesi kullanmasi 6nerilir.
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Cizelge 7.12 KM-02 numunesinin Malzeme Degerlendirme Algoritmast

Degerlendirme Kriteri | Puan Malzeme
Uriin Tipi 3 Termal izolasyon (boru,
kazan kaplama) sprey asbest,
gevsek yalitim
Hasar Durumu 3 Yiiksek Hasar- Yerlerde
asbest molozu goriilmesi
Yiizey Durumu 2 Acikta duran yalitim
Asbest Tipi 1 Krizotil
Toplam Puan 9 ORTA RISKLI

4. KM-05 Kodlu Numune;

KM-05 kodlu numune i¢in “Malzeme Degerlendirme Algoritmasi” Cizelge
7.13’te dir. KM-05 pencere altinda yalitim saglamak i¢in kullanilmis asbestli
¢imentodur. Bu malzeme gii¢lendirilmis kompozit ve asbestli ¢imento olarak
tanimlanmigstir. Hasar durumu az hasarlidir ancak pencerelerin sokiimii sirasinda
kirilmis uglar goriilmiistiir. Sokiim sirasinda kirilmalar nedeniyle lif yayma
potansiyelini dikkate alirsak, ¢alisanin FFP3 koruma seviyesine sahip yarim yiiz
maskesi kullanmasi 6nerilir.

Cizelge 7.13 KM-05 numunesinin Malzeme Degerlendirme Algoritmasi

Degerlendirme Puan Malzeme

Kriterleri

Uriin Tipi 1 Giiglendirilmis asbestli

kompozit, asbestli ¢cimento
Hasar Durumu 1 Az Hasar- Kirilmis uglar
Yiizey Durumu 2 Acikta duran spray ve yalitim
Asbest Tipi 1 Krizotil

Toplam Puan 5 AZ RISKLI
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Numuneler lif yayma potansiyellerine gore degerlendirilmistir. Sokiimii
yapilacak malzemenin zift ve katran, asbestli ¢imento ve siva olmasi, yilizey
durumlar1 ve hasar durumlar1 diginda asbestin cinsi de sokiim isinin risk derecesini
etkiler. Her sokiim isinde ¢alisma alan1 ayrilmali ve isaretlenmeli, yetkisiz kisilerin
girisine kapatilmalidir. Calisma alanina yakin yerde giinliik ¢aligma aktivitesini
stirdiirmek zorunda kalan kisilerin tek kullanimlik FFP3 maskeleri kullanmast
Onerilir. Her sokiim isinde calisanlarin giyinme soyunma ve hijyenlerinin
saglanmasi icin Hijyen Unitesi kurulmalidir. Asbestli atiklar ¢ift kat torbalanarak

gecici depolama alanima goétiiriilmeli ve beratarfi saglanmalidir.
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7.6 Asbest Maruziyetinin Saghga Etkileri

Gozle goriilmeyen lifsi bir mineral olan asbest, solundugunda akcigerlerde
birikir. Piirtizlii ve ¢engelli yapist nedeniyle akcigerde doku zedelenmesine neden
olur. Kirsal alanlarda halen devam etmekte olan asbest temasi, ¢evresel maruziyet
olarak adlandirilirken, madencilik ve endiistri ile birlikte asbeste temas, mesleksel

maruziyettir. Asbestin neden oldugu bilinen hastaliklar;

v Kalsifiye veya kalsifiye olmayan plevral plak (akciger zari iizerinde
kire¢lenme yapmis veya yapmamis lokal zar kalinlasmasi)
v’ Asbestozis, akcigerlerde asbest birikimine bagli sertlesme ve bozulma

v' Mezotelyoma, akciger zar1 kanseri

Bu béliimde “Izmir Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi” tarafindan
asbestozis ve mezotelyoma tanist konmus 3 olgu incelenmistir. Bu olgulardan
birincisi ¢evresel maruziyet nedeniyle Kalsifiye Plevral Plak, ikincisi mesleki

maruziyet sonucu Parankimal Fibrozis, ve tigilinciisii de malign mezotelyomadir.

OLGU 1 — Kalsifiye Plevral Plak

Hastanin genel bilgileri asagida verilmistir.

Cinsiyeti: Erkek,

Dogum yili: 1952

Dogum yeri: Hekimhan — Malatya

Sigara gegmisi: 20 paket y1li, (paket x y1l)

Halen sigara igmiyor, cocuklugunda Hekimhan-Malatya’da yasamus.

Asbestle ¢evresel maruziyet tespit edilmistir.
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Hastanin radyolojik bulgular1 Sekil 7.27° de verilmistir.

T.YUKSEK REZOLUSYONLU AKCIGER(Karsilastirmali) AS
: 10406024
): 9201904031355276
Tarih: 05.04.2019
Saat: 12:06:59

Seri: MEDIASTEN 1.25mm,
No: 3

Tarih: 05.04.2019

Sast: 12:18:12

Pozisyon: HFS

Vicut Bolgesi:
®ryantasyon;

Modalite:

Imaj No:
Saat: 12:

00

R E——— e — 512 x 512 px

217-215.9217-123.7500

Sekil 7.27 Olgu 1 hastasinin radyolojik bulgular

Hastane tarafindan konmus olan tani: Bilateral kostal ve diafragmatik plevralarda

lamellar-nodiiler tipte kalsifikasyon odaklarinin ihtiva ettigi fokal plevral
kalinlasmalar izlenmistir. Her iki akciger iist lob segmentlerinde dansite artimlari

ve subplevral cekintiler mevcuttur. Interstisiyel akciger hastalig1, asbestozis.

OLGU 2— Parankimal Fibrozis

Hastanin genel bilgileri asagida verilmistir;

Cinsiyeti: Erkek

Dogum yili: 1945

Sigara gegmisi: 25 paket yili

Meslek: Gemi/tekne yapim is¢isi, 40 y1l ¢alismis

Halen sigara i¢gmiyor, gemi/tekne yapim isinde g¢alistigi icin asbestle

mesleki maruziyet tespit edilmistir.
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Hastanin radyolojik bulgulart Sekil 7.28” de verilmistir.

-
B(Karsilastirmali
Acc. No: 10298
ID: 9201807041521971
Tarih: 25.01.2019
Saat: 13:33:08

Seri: Hrct 1.25 mm
No: 4

Imaj No: 1

Saat: 13:28

E: 158

ET: 750

KVP: 120

GDT: 0.0

XRay Tup Akimi: 2
SL: -140.0000

512x512p
POS:-237.9765\-243.9765\-140.0000 12 % 912 px

Sekil 7.28 Olgu 2 hastasinin radyolojik bulgular

Hastane tarafindan konmus tani: Her iki akcigerde Ozellikle bazallerde

yogunlasan yaygin buzlu cam dansitesinde havalanma kayip alanlari,
parankimal ve interstisiyel dansite artimlari, sag bazalda ileri boyutta
oligemi. Akciger dokusu parankim i¢inde parankimal fibrozis (sertlesme ve

kalinlasma)

OLGU 3 — Malign Mezotelyoma

Hastanin genel bilgileri asagida verilmistir;

Cinsiyeti: Kadin, ev hanimi1

Dogum yili: 1950

Sigara gegmisi: Yok

Yasadig1 yer: Nevsehir

Hastanin asbestle ¢cevresel maruziyeti tespit edilmistir ve hasta Ex olmustur.

Hastanin radyolojik bilgileri Sekil 7.29° da verilmistir.
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Tetkik: BT, toraks (KONTRASTLI)Karsilastirmali M. MEZOTELY
cc. No: 10008559

ID: 9201805121660244

Tarih: 12.06.2018

Saat: 10:44:13

Seri: Mediasten 1.25 mm
No: 3

Tarih: 12.06.2018

Saat: 10:50:02

Pozisyon: HFS

Ucut Bolgesi: CHEST
@®ryantasyon: L\P
Modslite: CT

(Ray Tup Akimi: 163
SL: -97.5000
POS:-195.9217-215.9217-97.5000

Sekil 7.29 Olgu 3 hastasinin radyolojik bulgulan

Hastane tarafindan konmus tani: Sol hemitoraksta plevray1 biiyiik oranda

saran irregiiler plak tarzinda kalinlasma bulgusu mevcuttur. Sol akciger
parankiminde septal kalinlagma bulgular1 ve fissiirde kalinlagsma bulgular1 6dem ya
da lenfanijitik yayilim. Bu tan1 yapilan patolojik bulgu ile kesinlesmis olup hastaya
“sol hemitoraksta 1 cm kalinliginda plevral plak ve malign mezotelyoma” teshisi
konmustur.

[zmir Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 Hastanesi'nden alman bu ii¢ olgu
incelendiginde; Olgu 1 ve Olgu 3’de oldugu gibi asbestle cocukluk yillarinda
baslayan ve sonrasinda devam eden ve/veya devam etmeyen g¢evresel maruziyetin
asbeste bagli akciger hastaliklarina neden oldugu, Olgu 2 ‘de ise mesleki olarak
asbest temas1 var olan gemi/tekne yapim isi, balata fabrikasi calisanlarinin da
asbeste bagli hastaliklara yakalandig1 goriilmektedir. Her olgu da hastanin sigara ile
iliskisi yer almaktadir. Sigaranin da asbeste bagli hastaliklara olan etkisi

bilinmektedir.
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8 SONUC VE ONERILER

Asbest veya halk arasinda bilinen adiyla amyant Anadolu’da o6zellikle
kirsalda ¢ok wuzun yillardir zararlar1 bilinmeden kullanilmis ve halen de
kullanilmaktadir. Ozellikle 20. Yiizyilin ikinci yarisinda sanayilesme ile birlikte
iilkemizde asbest kullanim1 artmis, tipki Avrupa’da oldugu gibi insaat sektoriinde
binalarin ¢at1 kaplamalari, i¢ ve dis cephe kaplamalari, yer ve tavan désemeleri,
asbestli cimentodan mamul boru, yanmazlik saglayan iirlinler, yangin kapilar1 ve
1s1l yalitim saglamak amaciyla da pek ¢ok yerde kullanilmistir. Giinlimiizde
asbestin kanserojen bir madde oldugu bilinse de ne yazik ki, asbest ile nerede
karsilasacagimiz pek fazla bilinmemektedir. Bu yiizden de asbest tehlikesi

konusunda Avrupa’nin oldukga gerisindeyiz.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan birinci derece kanserojen ilan edilen asbestin
insan sagligini olumsuz etkiledigi fark edildikten sonra, tiim diinyada kullanimi
kisitlanmis veya tamamen yasaklanmistir. Ulkemizde de asbest ticareti, iiretimi ve
kullanim1 2010 yilinda yasaklanmistir. Buna ragmen bir¢ok sanayi dalinda halen
makine ekipman ve pargalar1 i¢inde asbestli balata, conta, filtreler kullanilmaya

devam etmektedir.

Son yillarda “Gemi Geri Donilistim Sektorii ve Gemi Sokiimde Asbest”
konusuyla tekrar giindeme gelen asbestin insaat sektoriinde onemli bir tehlike
oldugu tartisilmaz bir gergektir. Kentsel doniisiim nedeniyle artan bina yikimlari,
bu binalarin yapiminda kullanilan asbestin sokiilmesini giindeme getirmektedir.
Sokiim ve yikim islerinde calisanlarin asbest maruziyetinin yani sira, bir de
yasadigimiz sehrin havasina karisan asbest lifleri ve asbestli atiklar gevresel

maruziyete neden olmaktadir.

“Asbestli Sokiim Islerinde Asbest Maruziyetinin Is Saglhigi ve Giivenligi
Yoniinden Degerlendirilmesi” konulu Yiiksek Lisans Tezimin ¢ikis noktasi 25

Ocak 2013 tarihli “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
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Yonetmelik” in 7. Maddesinde yer alan “isveren, ¢alisma yaptigi ortamda asbestli
malzeme bulundugu siiphesi duyarsa, yonetmelik hiikiimleri uygulanir” olmustur.
Kentsel doniisiim nedeniyle 2010 y1l1 ve dncesinde insa edilen tiim binalarda asbest
varligindan siiphe duyulmalidir. Binanin her noktasindan, her farkli malzemeden

birden ¢ok numune alinarak asbest varligi i¢in arastirma yapilmalidir.

8.1 Analiz Sonuclarimin Degerlendirilmesi

Bu tez kapsaminda yapilan ¢alismalar igin Izmir’de yikimi yapilmis, yikimi
yapilmakta olan veya tadilat nedeniyle s6kiimii yapilmakta olan birgok binadan,
asbestli malzeme ve ¢imentonun kullanildig: yap: elemanlarindan 50 adet numune
alimmistir. Bu numuneler sirasiyla asagida sonuglart verilen yontemler ile analiz
edilmistir. Yikimi yapilmakta olan binalarda en ¢ok rastlanan 4 numunenin

analizleri Bulgular kismina konu olmustur.

1 Numune Alinmasi : Numuneler asbest sokiim uzmani olmam sebebiyle
tarafimca alinmis, ¢ift kat numune torbalarina konmus ve alindig1 yerin 6zelligine
gore kodlanmigtir. Numuneler, alim yerlerine ve tiim analizler sonrasi asbest tespit

edilme sayilarina gore Cizelge 8.1 de listelenmistir.
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Cizelge 8.1 Analizi yapilan numunelerin detaylari

Numunenin Alindig1 Yer Numune | Asbest Tespit
Sayis1 Edilen Numune
Sayisi
Oluklu ¢at1 kaplamasi (eternit) 6 6
Vinil yer désemesi (marley) 2 2
Vinil yer dosemesi alt1 zift ve 2 2
katran
Kazan dairesi termal yalitim 6 2
malzemesi
Yalitim amagh piiskiirtme ¢imento 4 2
Dekoratif siva, boya ve 6 2
kartonpiyer
Yalitim amagli pencere alt1 dolgu 5 2

malzemesi

Cimentodan mamul boru ve su 4 1

gideri
Yalitim amagl kaplama, panel 3 1
Banyo ve mutfak duvar seramik 4 1
dosemesi, siva
Cimento 4 i

Tas yer dosemesi alt1, cimento 4 -

TOPLAM 50 21
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2. Asbest Varhig: ve Tiir Tayini Analizleri: Numunelerin ilk analizleri olan lifsi
yapt tayini, Ege Universitesi Kimya Miihendisligi Béliimiinde, Trinokiiler
Mikroskop ile yapilmis ve 50 adet numunenin 26 tanesinde lifsi yapiya
rastlanmistir. Bu analiz ile bazi numunelerde ¢ok net olarak asbest varligini

kanitlayan goriintiiler elde edilmistir.

Analizi yapilan 4 farkli numunenin Trinokiiler Mikroskop Analizinde elde
edilen bulgular;

e A-02 kodlu numune eski binalarda yer dosemesi olarak kullanilan ve marley
adiyla bilinen vinil yer désemesi altindan alinmis zift ve katrandir. Asbest,
zift ve katrana saglamlik, izolasyon ve yanmazlik saglamasi amaciyla
eklenmistir.

e F-01 kodlu numune ¢ok eski bir binanin ¢atisindan alinmis oluklu cati
kaplamasi, eternittir. Eski bina ve isyerlerinde ¢ok sik kullanilan asbestli
cimentodan mamul cati kaplamasina asbest saglamlik, yanmazlik ve
izolasyon saglamasi amaciyla eklenmistir.

e KM-02 kodlu numune eski bir binan kazan dairesinde bulunan cam yiinii ile
kaplanmus 1s1 ileten borularin tizerinden alinmis asbestli ¢imentodur.

e  KM-05 kodlu numune eski bir binanin pencereleri altindan alinmis asbestli
cimentodur. Asbest, saglamlik ve izolasyon saglamak amaciyla ¢imentoya
eklenmistir.

Trinokiiler Mikroskop analizlerinde 4x, 10x ve 20x biiyiitmelerde A-02, F-

01, KM-02 ve KM-05 kodlu numunelerde lifsi yap1 goriintiilenmistir.

Trinokiiler Mikroskop analizinde lifsi yap1 tespit edilen 26 numune icin Ege
Universitesi MATAL Merkezi Arastirma Test Analiz Laboratuvari ve Izmir Katip
Celebi Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvarinda SEM ile gériintiileme ve
SEM-EDS ile kimyasal kompozisyon analizi yapilmigtir. Numunelerin SEM

goriintiilemeleri 500x, 1000x ve 2000x de yapilmistir. SEM ile goriintiileme
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sonucunda 26 numunenin lifsi yapisi asbest lifleri ile benzerlik saglamistir. SEM-
EDS analizi ile kimyasal kompozisyon tayini yapilan 26 numunenin 21 tanesinde
kimyasal kompozisyonun asbest mineralleri ile uyumlu oldugu gorilmistiir.

Numunelerin SEM ve SEM-EDS Analizinde elde edilen bulgular;

e A-02 kodlu numunenin SEM Analiz goriintiileri liflerin ignemsi yapisi
nedeniyle amfibol grubu asbest oldugunu isaret etmis, SEM-EDS Analizi
de A-02 kodlu numunenin kimyasal kompozisyonu tremolit asbest ile uyum
saglamistir.

e F-01 kodlu numunenin SEM Analizinde liflerin kivircik, kivrimli ve
yumusak yapili goriintiisii krizotil asbest oldugunu isaret etmistir. SEM-
EDS Analizi ile elde edilen kimyasak kompozisyon krizotil asbest ile
uyumlu sonug vermistir.

e KM-02 kodlu numunenin SEM Analiz gorintiilerinde ignemsi ve sert
liflerin yani1 sira lif demetleri de mevcuttur. SEM-EDS analizi ile
numunenin kimyasal kompozisyonunda rastlanan Mg, Si, Ca ve Fe bize
numune i¢indeki asbest minerali ile net bilgi vermediginden asbest cins
tayini i¢in FTIR ve XRD Analizleri yapilmasi uygun bulunmustur.

e  KM-05 kodlu numunenin SEM Analizi goriintiilerinde kivircik, kivrimli ve
yumusak yapili oldugu goriilmiistiir. SEM-EDS analizi sonuglar1 da krizotil

asbest minerali ile uyumludur.

SEM-EDS Analizi ile kimyasal kompozisyonu tespit edilen numunelerin hangi
cins asbest minerali oldugunun belirlenmesi i¢in FTIR analizi yapilmistir: FTIR
Analizi ile numune igindeki asbest minerallerinin ve baglarin sogrulma degerleri

tespit edilmistir. Numuneler i¢in FTIR Analizi sonucunda elde edilen bulgular;

e A-02 kodlu numune i¢in O-H bagi, Si-O-Si, Si-O ve O bagindaki sogrulma
degerleri tremolit asbestin FTIR analizi referans sogrulma degerleri ile

uyumlu bulunmustur.
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e F-01 kodlu numune i¢in O-H ve O bagindaki sogrulma degerleri krizotil
asbestin FTIR analizi referans sogrulma degerleri ile uyumlu bulunmustur.

e KM-02 kodlu numune i¢in O-H bagi, Si-O ve O bagi sogrulma degerleri
krizotil asbestin FTIR analizi referans sogrulma degerleri ile uyumlu
bulunmustur.

e KM-05 kodlu numune i¢in O-H bagi, Si-O ve O bag1 sogrulma degerleri
krizotil asbestin FTIR analizi referans sogrulma degerleri ile uyumlu

bulunmustur.

FTIR Analizi ile i¢inde hangi cins asbest minerali oldugu tespit edilen
numunelere son olarak da toz numunelere uygulanan XRD analizi yapilmistir.
Numuneler, mineralojik yapilarinin ¢6ziimlenmesi i¢in 6 ve 20 araliginda taranmis
ve alinan sinyaller sonucunda faz diyagramlar1 olusturulmustur. XRD Analizi

sonucunda elde edilen bulgular;

e A-02 kodlu numune igin 20 degerleri tremolit asbestin paternleri ile
eslesmistir. Burada 20 degerleri sirasiyla;
10,666 28,665 33,138

e F-01 kodlu numune i¢in 20 degerleri krizotil asbestin patternleri ile
eslesmistir. Burada 20 degerleri sirasiyla;
12,266 19,757 24,445

e KM-02 kodlu numune i¢in 20 degerleri krizotil asbestin patternleri ile
eslesmistir. Burada 20 degerleri sirasiyla;
12,460 19,398 25.060

e KM-05 kodlu numune i¢in 20 degerleri krizotil asbestin degerlei ile
eslesmistir. Burada 260 degerleri sirasiyla;
12,378 19,359 Ref. 24,37
Yapilan analizler ile her bir numunenin i¢inde hangi asbest minerali

oldugu tespit edilmis ve Cizelge 8.2 de listelenmistir.
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Cizelge 8.2 Numunelerde tespit edilen asbest minerali tiirleri

Numune Kodu Asbest Minerali
A-02 Tremolit
F-01 Krizotil

KM-02 Krizotil
KM-05 Krizotil

3.Envanter Hazirlanmasi: Analizleri yapilarak i¢inde asbest varligi ve asbest tiirii
tespit edilen yap1 elemanlar igin asbest envanteri hazirlanmigtir. Asbest envanteri,
igverenin yikimini yaptiracagi binadaki asbestli yap1 elamanlarini ortaya koyan ve
sokiim isi i¢in 6n hazirlik saglayan bir dokiimandir. Asbest envanterinde iginde
asbest tespit edilen asbestli numunenin alindig1 yer, asbestli yap1 elemaninin miktari

ve sOkiim isinin risk puani yazilmstir.

4.Asbest Risk Degerlendirmesi: Asbest Risk Degerlendirme Algoritmasi, sokiimii
yapilacak asbestli malzemenin lif yayma potansiyelinin belirlendigi bir caligmadir.
Asbestle yapilacak c¢alismalarin planlanmasi, asbestle yapilacak calismalarda
calisanlarin asbest lifine olan maruziyetlerinin ortadan kaldirilmas1 ve/veya
azaltilmasi i¢in alinmasi gereken oOnlemlerin belirlenmesi, i¢in biiylikk Onem

tasimaktadir.

S.zmir Suat Seren Gogiis Hstaliklar1 Hastanesinden Alinan Raporlarin
Degerlendirilmesi: Diinya Saglik Orgiitii (WHO), ve Uluslararas1 Caligma Orgiitii
(ILO) tarafindan 1. derecede kanserojen olarak tanimlanan asbest, iilkemizde hem
cevresel hem de mesleksel maruziyete neden olmaktadir. Izmir Suat Seren Gogiis
Hastaliklar1 Hastanesi’nden alinan 3 olgudan iki tanesi ¢evresel maruziyet, digeri
ise mesleki maruziyettir. Her ii¢ olguda da asbest ile sigaranin iligkisi aragtirilmistir.
Asbeste bagl hastaliklara ve kansere yakalanma riski sigara kullananlarda daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cevresel maruziyet nedeniyle asbest bagl hastaliklara
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yakalananlarin asbestle iliskilerinin ¢ocukluk yillarinda bagladigi goriilmiistiir.
Mesleki olarak da ¢ok uzun yillar asbest ile ¢alisanlarin akcigerlerinde asbest lifleri

birikmesi sonucu asbeste bagli hastaliklara yakalandiklar1 goriilmiistiir.

8.2 Sonugclar
Dort farkli Analiz yontemi kullanilarak tiirleri tespit edilmis olan, farkli
yikim ve tadilat alanlarindan alinmig 50 adet numuneden 21 tanesinde yapilan
analizler neticesinde asbeste rastlanmistir. Bu durum ile ilgili bir degerlendirme

yaptigimizda asagidaki sonuglara ulasabiliriz;

e Eski binalarda ¢ati, termal izolasyon, yalitim, dekoratif siva ve boyalar,
yer ve tavan dosemeleri, elektrik ve akustik izolasyon saglamak amaciyla
kullanilan kaplama ve paneller gibi bir¢ok yerde asbestli malzemeye
rastlanmastir.

e Binalardan asbest varligi tespit edilmek {izere alinan numunelerin dogru
yerden alinmasi, bu numunelerin birbirinden farkli olmasi, binanin farkl
bir¢ok noktasindan yeterli sayida alinmasi, asbest tespiti i¢in yapilacak
analizlerin dogrulugu ve asbestle yapilacak sokiim galismalar1 dncesinde
yapilacak planlama agisindan oldukga biiylik 6nem tagimaktadir.

e Bina yikimlarinda ¢alisanlarin, yikim sirasinda asbeste maruz kaldiklari,
yapilan analizler sonucu eski binalarda asbest varligina rastlanmasi
sonucunda kanitlanmustir.

e Bina yikimlar1 nedeniyle yikim bdlgesinde yasayanlarinda, asbest
liflerinin solunan havaya karigmasi neticesinde cevresel maruziyete
ugradiklar1 kanitlanmustir.

e Asbestli malzeme varligi tespit edilmeden binalarin yikimlarinin
gerceklesmesi sonucunda asbest igeren malzemeler diger insaat
yikintilari ile birlikte yikim alanindan uzaklagtirilmaktadir. Bu durum, 18

Mart 2004 tarih ve 25406 sayil1 Resmi Gazete ’de yayinlanan “Hafriyat
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Topragi, Insaat ve Yikim Atiklarinin Kontrolii Y&netmeligi” nin “Y1ikim
Isleri” baslikli boliimiiniin 19. Maddesi geregince asbest dahil “tehlikeli
atiklarin yikimi yapilacak yapilardan ayiklanip ayr toplanmasi” esasina
uyulmadigimi gostermektedir. Bu durum yani asbestli atiklarin insaat
atiklarindan ayiklanmadan bina yikimlarinin yapiliyor olmasi, yikim
calisanlarinin asbeste maruz kaldiklarini géstermektedir.

Numunelerin toplanmasi igin Izmir’de bina yikimlar1 detaylica
incelenmistir. Yikim isi sirasinda yapilan gozlemlerde yikim isinde
calisanlar icin Is Giivenligi acisindan higbir 6nlem almmadig
goriilmiistiir. Is makineleri ile calismanin biiyiik bir tehlike arz etmesi ile
birlikte, yikim sirasinda kullanilan delici, kirict ekipmanlar, giirtiltii ve
titresime yol agmaktadir. Ingaat, yikim ve sokiim islerinde yiiksekte
caligma sonucu diisme, ¢ok fazla sayida yaralanma ve 6liimlere neden
olmaktadir. Ancak Onlem alinmamaktadir. Calisanlar i¢in insaat
sahalarinda baret, eldiven, is gozliigii ve ayakkabisi, tam korumali
emniyet kemeri gibi kisisel koruyucu ve donanimlarin kullanilmadig: da
gorilmistiir.

Son yillarda, asbeste ¢evresel ve mesleksel maruziyet nedeniyle akciger
hastaliklarinin ve kansere yakalanma riskinin arttig1 kanitlanmistir.
Ulkemizde asbestin iiretimi, kullanimi ve ticaret 2010 yilinda
yasaklanmigtir. Asbestin yillara gore kullanimina baktigimiz zaman
1970 yili ve sonrasinda asbest tiiketiminin arttig1 goriilmektedir.
Ozellikle 2012 yilinda 6306 sayili “Afet Riski Altindaki Alanlarin
Dontistiirtilmesi Hakkinda Kanun” un yayimlanmasindan sonra “Kentsel
Dontisiim” kapsaminda eski binalarin yikimi artmistir. Bina yikim
faaliyetleri is gilivenligi acgisindan “cok tehlikeli isler” sinifinda yer
almakta ve is giivenligi agisindan birgok riski i¢inde barindirmaktadir. 25

Ocak 2013 tarihli “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
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Hakkinda Yonetmelik™ te yer alan “Isverenin calisma yaptig1 herhangi
bir yap1 veya ortamda asbest veya asbestli malzeme bulundugu siiphesi
varsa bu YoOnetmelik hiikiimleri uygulanir” ibaresi bircok eski bina
yikiminin igverenin giiphe duymamasi nedeniyle “Asbest” ile ilgili
aragtirma yapmadan ve tedbir almadan yikilmasina neden olmaktadir.
[zmir Aliaga Gemi Geri Doniisiim Tesislerinde yapilan asbestli sokiim
igleri incelenmis ve Gemi Geri Doniisiim Sanayicileri Dernegi Atik
Yonetim Merkezi Sorumlusu Sn. Ersin Ceviker’den tesislerde yapilan
calismalar hakkinda bilgi ve belge alinmistir. Ozellikle 2004 yilinda Atik
Yonetim Merkezinin kurulmasindan sonra, tesislerde yapilan asbestli
sokiim islerinde is sagligi ve giivenligi agisindan c¢alisma kosullari
diizeltilmistir. Gemi Geri Doniisiim Sektoriinde asbest konusunda son
durum Sn. Ersin Ceviker tarafindan asagida izah edilmistir;

“Avrupa’da asbest kullaniminin 1950 ile 1980 yillar1 arasinda arttig1
bilinmektedir. Bu yillarda gemilerde de asbest olduk¢a fazla alanda
kullanilmigtir. 1980 yilindan sonra Avrupa lilkelerinde asbest kullanim
yasaklarinin baglamasi ve 1999 yilinda benimsenen Direktifle
(1999/77/EC) tiim Avrupa Ulkelerinde 1 Ocak 2005 tarihinde asbest
yasagl baglamistir. Bu yasaklar kapsaminda Aliaga Gemi Sokiim
Tesislerinde sokiime alinan hurda gemilerdeki asbest varlig1 yillara gore
degerlendirildiginde 1980 ve sonrasi insaa edilen hurda gemilerin
minimum seviyede asbestle kirletilmis madde icerdigi goriilmektedir.
2010 yilina kadar SOLAS Denizde Can ve Mal Emniyeti Sozlesmesi’nde
yolcu gemilerinin koridorlarinda asbestle kuvvetlendirilmis malzeme
kullanilmasina kismen miisaade edilse de, artik asbest kullanimi
tamamen yasaklanmistir. 2015-2016-2017 yillarinda Aliaga gemi Sokiim

Tesislerine, IHM raporlari ile gelen 400’ den fazla gemilerin raporlarinin
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incelenmesinde gemilerin hem asbest hem de tehlikeli atiklar yoniinden
arinmaya basladigi tespit edilmistir.”

Yurt digindan sokiilmek iizere Aliaga Gemi Geri Dontigim
Tesislerine gelen gemilerde asbestli sokiim isleri, Is Saglig1 ve Giivenligi
yoniinden kurallara ve 25 Ocak 2013 tarihli 28539 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri

Hakkinda Yo6netmelik” kapsamina uygun olarak yapilmaktadir.
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8.3 Oneriler

Son yillarda 6zellikle akciger hastaliklar1 ve kanser vakalarinin artmis olmasi
diistindiirticidiir. 40 50 yil once asbest ile izole edilmis, ¢imentosunda asbest
kullanilmis binalar, kentsel doniisiim siirecinde bilingsizce ve gerekli onlemler
alinmadan yikilmakta, asbest lifleri bina yikim ve sokiim islerinde ¢alisanlarin yani

sira havaya karisarak ¢cevrede yasayanlara da zarar vermektedir.

25 Ocak 2013 tarihli “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik” in 1. Maddesi “Bu yonetmeligin amaci, ¢alisanlarin asbest
sokiim, yikim, tamir, bakim, wuzaklastirma ¢alismalarinda asbest tozuna
maruziyetinin Onlenmesi ve bu maruziyetten dogacak saglik risklerinden
korunmasi, sinir degerlerin ve diger 6zel 6nlemlerin belirlenmesidir.” seklindedir.
Bu madde bize “Asbestle Yapilacak Caligmalar” 1 tanimlamis ve bu ¢aligmalar
neticesinde dogacak maruziyetin 6nlenmesi i¢in 6zel dnlemler alinmasinin 6nemini
acikca vurgulamistir. Mevzuatimizda ¢alisanlarin asbest maruziyetinden korunmasi
i¢cin calisma baslamadan 6nce, ¢aligma sirasinda ve ¢alisma sonrasinda yapilmasi
gerekenler anlatilmistir. Ancak mevzuatimizin heniiz asbestli sokiim islerinde
sorumluluk sahibi olan taraflarca tam anlamiyla anlasilip uygulanmadigi ya da

yanlis uygulandig1 goriilmektedir.

e Denetim

Mevzuatimiza gore, asbestle yapilacak calismalarda en dnemli sorumluluk
isverene aittir. Isveren, bu konudaki yiikiimliiliiklerini bilmeli ve calisanlar1 asbest
tozundan dogacak maruziyetten korumak i¢in 6nlem almalidir. Asbest sokiim isinin
yikim maliyetlerini arttirmasi nedeniyle halen kentsel doniisiimde yikilan binalarda
asbest varlig1 kabul edilmemekte ve asbestli malzemelerin tespitinin yapilmasi
yerine “Binada asbest yoktur” seklindeki raporlar ile Belediyelerden “Bina Yikim
[zni” alinmaktadir. Sonug olarak binalar usuliine uygun olarak yikilmamakta ve

asbestli atiklar diger atiklardan ayrilarak bertarafi gergeklestirilmemektedir.
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Yikimi yapilacak binalarda asbestli malzeme varligi arastirmasimin dogru
yapilmamasi veya hi¢ yapilmamasi, karsilagilan en 6nemli sorun olup, yikim ruhsati
verilmeden o6nce denetim yapilmali, binanin asbest igerebilecek yap1
elemanlarindan ve malzemelerinden yikim ruhsatini  veren Belediyelerin
denetiminde, numune alinmalidir.

Yikimi yapilacak binalarda asbestli malzeme tespiti i¢in yapilan envanter
caligmas1 ve risk degerlendirmesi, calisanlarin asbest tozuna maruziyetlerinin
Onlenmesi i¢in alinacak tedbirlerin, ¢alisma seklinin ve korunma yontemlerinin
belirlenmesi i¢in, igveren tarafindan yaptirilmasi zorunlu olan calismalardir.
Mevzuatimiza gore, isveren asbestle yapilacak ¢alismalar1 “Is Plan1” hazirlayarak
Calisma ve Is Kurumu Il1 Miidiirliigiine bildirmek zorundadir. Bu bildirim
sonrasinda, asbestli malzemenin sokiimii sirasinda denetim yapilmast hem
calisanlarin maruziyetini ve hem de ¢evresel maruziyeti 6nleyici tedbirlerdendir.

Asbestle yapilan sokiim ¢aligsmalari, sokiim firmalar1 tarafindan asbest sokiim
uzmanlarinin nezaretinde gerceklestirilmektedir. Ancak calisanlarin asbest tozuna
maruziyetinin 6nlenmesi igin gerekli tedbirlerin alinmasi, ortam ve kisisel
Olctimlerin diizgiin yapilmasi, uygun KKD kullanilmasi, caligma ortaminin
karantinaya alinmasi, ¢alisanlar i¢in hijyen iinitesi kurulmasi gibi pek ¢ok konunun
da denetlenmesi gerekmektedir. Bir denetim mekanizmasinin var olmasi asbestle
yapilacak ¢alismalar1 belirli bir diizeye tastyacaktir.

e Risklere Karsi Onlem alinmasi

Asbestle ¢alismalarda, galisanlarin asbest tozuna maruziyetlerinin 6nlenmesi
icin asbest sokiim uzmani tarafindan yapilacak sokiim iginin risk sinifi belirlenmeli
ve asagidaki konularda 6nlemler alinmalidir.

1. Asbest sokiim ¢alisanlarina, asbest ve asbest maruziyeti, asbestli sokiim
isinin riskleri, asbestli sokiim ¢aligmasinin nasil yapilacagi ve sokiim isi
sirasinda  uyulmasi gereken kurallar hakkinda egitim ve bilgi

verilmelidir.
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2. Asbest sokiim c¢aliganlarina sokiim sirasinda ortaya g¢ikabilecek diger

riskler hakkinda bilgi verilmelidir.

3. Asbest tozuna maruziyet diginda karsilasilabilecek, asagida belirtilen

konularda Risk Degerlendirmesi yapilmali ve dnlem alinmalidir;

Yiiksekte calisma (gati, kule lizerinde asbestli malzeme sokiimii)
Kirilgan malzeme tizerinde ¢aligsma (gati iizerinde)

Kapal1 alanda ¢alisma

Calisma alaninda kimyasallarin varligi

Biyolojik riskler, termal tehlike (sicak alanda ¢alisma),

Glriiltii ve titresim,

Elle kazma, kaldirma, tasima ve kuvvet isteyen isler

Elektrik riski, yangin vb.

4. Asbestle caligma sirasinda asbest tozuna maruziyeti onlemek igin

asagidaki dnlemler alinmalidir;

Karantina alan1 kurulmasi,

Karantina alanina giris ve ¢ikisi saglayan airlock ve baglock
bolmelerinin kurulmasi,

Calisanlar igin ii¢ bolmeli Hijyen Unitesinin (Dekontaminasyon)
kurulmasi,

Negatif  basing  initesinin  (NPU)  karantina  alanina
konumlandirilmast

Tozumali islerde ve kirilgan malzeme sokiimiinde lif baglayici sivi
kullanilmast  ve tozumayr azaltacak sokiim yodnteminin
kullanilmasi,

Ortam ve kisisel maruziyet Olglimlerinin diizenli yapilmasi,
sonuglarin asbest sokiim uzmani tarafindan degerlendirilmesi ve

gerekli dnlemlerin alinmasi,
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» (Calisanlar i¢in dogru filtre ile donatilmis uygun solunum cihazi
segilmesi, kullanilacak eldivenin mekanik risklere karsi uygun
olmasi, yikanabilir ¢izme kullanilmasi, kiginin viicut Slgiilerine
uygun tulum tercih edilmesi.

= Asbest Sokiim Calisanlarinin ¢alisma saatlerinin, yapilan isin
riskine gore belirlenmesi,

5. Asbestli atiklar, sokiim alanindan ¢ikarildiktan sonra baglock
bolmesinde ikinci kat posetlenmeli ve asbestli atik olduguna dair
isaretlenmelidir. Sokiim 1si bittiginde asbestli atiklar, Cevre ve
Sehircilik Bakanligi’ndan lisansli atik tasima firmasi ile tasinarak,
yetkili bertaraf kurulusu tarafindan bertarafi gergeklestirilmelidir.

6. Calisanlarin saglik kontrolleri de isverenin sorumlugunda olan bir
konudur. isveren, asbestle yapilan ¢alismalarda ¢alisanlarin ¢alismanin
maruziyet diizeyi, ¢alismanin siiresi ve diizeyini belirten tiim kayitlari
40 yil saklamakla yiikiimliidiir. Isyerinin devri halinde kayitlarda
devredilir. Kapanmas1 halinde ise kayitlar Sosyal Giivenlik il

Miidiirliigii’ne teslim edilir.

Tiim sehirlerde, Kentsel Doniisiim nedeniyle artan bina yikimlari ile Asbest
Maruziyetinin arttigini biliyoruz. Yine bina yikimlar1 ¢ok tehlikeli isler grubunda
yer almasina ragmen is saglig1 ve giivenligi agisindan bir¢cok dnlemin alinmadigini
da gormekteyiz. Ulkemizde “Asbestle Yapilan Caligmalarin Diizenlenmesi ve
Denetlenmesi” konusunun giindeme alinmasi ve bu konu iizerine caligmalar
yapilmasi gerekmektedir. Tiim diinyada, “Asbestle Calismalar” konusu is saglig1
ve giivenligi acisindan ve toplum sagligr acisindan onemsenmis bir konudur.

Ornegin;

e ingiltere (HSE-Health and Safety Executive ve HSA-Health and

Safety Authority)
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“Asbestos: The Survey Guide”,
“Asbestos: The Analysts’ Guide for Sampling Analysis and
Clearance Procedures”
“Asbestos-Containing Materials (ACM) in Workplaces”
e Avustralya (Safe Work Australia)
“How to Manage and Control Asbestos in Workplaces”
e Britanya Kolumbiyas1 (Work Safe BC)
“Safe Work Practices for Handling Asbestos”
e Yeni Giiney Galler (Safe Work NSW)

“How to Manage and Control Asbestos in the Woorkplace”

gibi asbestle ¢aligsmalar1 diizenleyen rehberler hazirlayarak, asbest sokiim islerine
belirli standartlar getirmis, bunlari yaymlamis ve “Asbest Yonetim Sistemleri” ni
uygulamaya koymustur. “Asbestli Sokiim Islerinde Asbest Maruziyetinin Is Saglig1
ve Giivenligi Yoniinden Degerlendirilmesi” konulu arastirmam, tim diinyada
yayinlanan bu rehberleri okuyarak bilgi sahibi olmami ve kendimi gelistirmemi
saglamistir. T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan 2017
yilinda hazirlanan “Asbestle Calismalarda Is Sagligi ve Giivenligi Uygulama
Rehberi” asbestle yapilan ¢alismalara rehber olmak ve standart getirmek amaciyla

atilmis 6nemli bir adimdir.

Ulkemiz, Is Sagligi ve Giivenligi konusunda gelismis iilkelerin gok
gerisindedir. Ve ne yazik ki kanserojen bir madde olan ASBEST bina yikimlarinda
calisanlar igin biiyiik bir TEHLIKE’dir. Hem ¢alisanlarin hem de toplum saglig
acisindan, 2010 yilina kadar yapilmis tiim binalarda “asbest siiphesi” duyulmalidir.
Ozellikle kamu binalar1 (kurum binalari, hastane, iiniversite, okul) ve diger binalar
icin kapsamli “Asbest Envanteri” ve “Asbest Yonetim Plan1” caligmalarinin
yapilmasi ile bu binalarda yapilacak tadilat ve yikim islerinde ¢alisanlarin asbeste

olan maruziyetini ve yine yikimlar nedeniyle c¢evresel ashest maruziyeti
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onleyecektir. Toplum olarak da “Asbest ve Saglik” konusunda bilinglendirme

caligmalarina ihtiya¢ duymaktayiz.

“Asbestli Sokiim Islerinde Asbest Maruziyetinin s Sagligi ve Giivenligi
Yoniinden Degerlendirilmesi” konulu tez c¢alismasi, ileride asbest konusunda
yapilacak tiim calismalara rehber olacak niteliktedir. Ozellikle bina yikimlarinda
“Asbest Tehlikesi” nin Isveren ve Yikim Ruhsatin1 veren Belediyeler tarafindan bir
an Once anlasilmasi gerekmektedir. Asbestli malzeme sokiimii yapmakta olan
Asbest Sokiim Uzmanlarmin sorumluluklarini yerine getirmesi ve Bakanlik Is
Miifettisleri tarafindan da yapilan ¢alismalarin denetlenmesi, Ulkemizdeki Kentsel
Dontigiim siirecinin, ¢alisan Ve insan sagliginin yanisira gevreye de zarar vermeden

devam etmesini saglayacaktir.
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Tez konumu belirledikten sonraki slirecte bana manevi destek veren Annem
Sn. Tezer ALTINTOP’a, bu siireci benimle birlikte yasarken ayni1 anda tiniversite
sinavina hazirlanan Kizim Selin DINCSOY’a, beni bu seriivene c¢ikaran,

basaracagima inan ve yardimci olan herkese tesekkiirii bir borg bilirim.

Bu calisma Ege Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon

Birimi tarafindan desteklenmistir. Proje Numarasi: FYL-2019-20481
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OZGECMIS

Ayse Selda Altintop, 1967 yilinda Ankara’da dogdu. ilkokul, ortaokul, lise
ve iiniversite egitimini Izmir’de tamamladi. Sirasiyla 1985 yilinda Bornova
Anadolu Lisesi ve 1991 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Mith. Mim. Fakiiltesi
Endiistri Miithendisligi Boliimii’nden mezun oldu. 1990 yilinda ¢alisma hayatina
atildi. 15 yil Bankacilik Sektoriinde calistiktan sonra, calisma hayatina miihendis
olarak devam etti. Is Giivenligi Uzmani olarak calisirken, 2018 yilinda Ege
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Is Giivenligi Boliimiinde Tezli Yiiksek
Lisansa basladi. Tez calismas ile birlikte, T.C. ACSHB tarafindan diizenlenen
egitimlere katilarak Asbest Sokiim Uzmani oldu. Is giivenligi alaninda, Yiiksekte
Calisma Egitici Egitimi, Yangin Egitici Egitimi, Patlamadan Korunma Belgesi
Hazirlama Inspektorii ve OHSAS 18001 Bas Denetci belge ve unvanlarina
sahiptir. Halen Is Giivenligi Uzman1 ve Asbest Sokiim Uzmam olarak

calismaktadir.



