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OZET

Evlat Edinen, Koruyucu Annelik Yapan ve Biyolojik Anne Olan Kadinlarin

Annelikle Tlgili Goriislerinin Incelenmesi

Geleneksel toplumlarda kadina bigilen rol ev isleri ve ¢ocuk bakimi iizerinden
sekillenmistir. Zaman igerisinde kadinin da aktif yer aldigi ekonomik ve sosyal
kosullar neticesinde annelikle ilgili siire¢ farkli goriiniimler alsa da kadinlarin anne

olma istemi devam etmektedir.

Bu arastirmanin amaci; annelik sorumlulugu iistlenen kadinlarin anne olmaya
dair goriislerinin anne olmadan dnce, annelik siirecinde ve anne olduktan sonra nasil
sekillendiginin incelenmesi olarak belirlenmistir. inceleme biyolojik annelerin yani
sira evlat edinen ve koruyucu ailede annelik rolii listlenen kadinlarin da goriisleri
aliarak genisletilmistir. Calismada ayrica aile yapilariin, yetisilen kiiltiirlin, esin

karakter yapisinin kadinlarin anne olma istegine etkisi irdelenmistir.

Arastirmaya Ankara’da ikamet etmekte olan, Koruyucu Aile ve Evlat Edinme
Dernegi(KOREV)’nden danigsmanlik destegi alan bes koruyucu ve bes evlat edinen
anne ile amacsal ornekleme yontemi ile secilen alt1 biyolojik anne olmak tizere 16

kadin katilmistir.

Arastirmanin sonucunda; kadinlarin anne olma tercihlerinin sekillenmesinde
biyolojik faktorlerin Gtesinde toplumsal normlarin ve geleneksel aile yapisinin
belirleyici oldugu, anneligin icgiidiisel olarak degil ¢ogunlukla sosyolojik boyutta

yorumlandigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Anne Olmak, annelik, ¢ocuk, kadin



ABSTRACT

An Examination of Motherhood Views of Women Who Are Adoptees, Foster Mothers

and Biological Mothers

The role of women in traditional societies has been shaped through household
chores and childcare. As a result of the economic and social conditions in which
women are active over time, the process of motherhood has different aspects, but

women's desire to become a mother continues.

The purpose of this research; It is determined that the opinions of the women
who take the responsibility of being a mother are shaped before, during and after
being a mother. In addition to biological mothers, the study was extended with the
views of adoptive and maternal women in foster families. In this study, the effects of
family structures, culture grown, character structure of the spouse on women's desire

to become a mother were examined.

Five foster and five adoptive mothers who got support by The Foundation of
Foster Family and Adoptive Family, six biological mothers selected by purposive

sampling method were included in the study.

As a result of the research; it was seen that social norms and traditional
family structure were the determinants of women 's preference of becoming a mother
beyond biological factors and that motherhood was interpreted mostly in the

sociological dimension rather than instinctively.

Key Words: Mothering, motherhood, child, woman
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1. GIRIS

Cinsiyete dair konulardan bahsederken kadinlik konusunda odak noktalardan
biri annelik olmaktadir. Eski zamanlardan beri annelik, kadinin varolusunu insa
ederken ayn1 zamanda toplumsal bir statii olarak da degerlendirilmektedir. Anne
olmak yalnizca ¢ocuk doguran degil cocugu sosyallestiren, egiten, bunu yaparken de

olduk¢a cok zaman ayiran kisi de demektir.

Annelik onceleri feminist kuramcilar tarafindan eril zihniyetin kadin bedeni
tizerinde tahakkiim kurabilmesini kolaylastiran bir yol olarak ifade edilirken ikinci
dalga feminist kuramcilarla birlikte dogum yapmanin kadini erkekten ayiran dnemli
bir ayricalik oldugu, kadinin bu sekilde toplumu degistirebilecek potansiyel bir giice
sahip oldugu ifade edilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle beraber kadin olmak anne
olmakla bir tutulmus, anneligin kadinlar i¢in tamamlayict bir unsur oldugu iddia
edilmistir. Boylelikle annelige dair tanimlar zaman icerisinde degisiklige ugrasa da

kadinlarin anne olma istekleri her donem canli kalmastir.

Giiniimiizde devletin sundugu sosyal olanaklar biyolojik olarak gocuk sahibi
olamayan kadinlarin tedavi siireglerini desteklemekle birlikte sosyal hizmetler
baglaminda kurumda kalan cocuklarin da aile sicakligini yasamalari ve anne
sevgisini tatmalar1 amaciyla evlat edinme ve koruyucu aile hizmetleri sunulmaktadir.
Evlat edinme sistemi eski ¢aglardan giiniimiize siiregelen bir sosyal hizmet politikasi
olmakla birlikte ¢ocugun velayetinin resmi olarak devletten evlat edinen aileye
ge¢mesiyle sonuclanir. Koruyucu aile sisteminde ise velayet cocugun biyolojik
ailesinde kalmakta olup koruyucu aile ¢ocugun bakim, yetisme ve egitim

sorumlulugunu Devlet ile paylagmaktadir.

Bu dogal siirecin bilimsel acidan irdelenmesi ise bilim insanlarinin son
zamanlarda dikkatini c¢ekmektedir. Kadini anne olmaya yonelten sebeplerin
biyolojik, sosyolojik, psikolojik temelleri, kadinlarin anne olma ile ilgili istekleri,
biyolojik annelik digindaki evlat edinerek ya da koruyucu anne olarak yasadiklari
annelik deneyimleri arastirilmaya deger konular olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Annelik siirecinde kadinlarin yasadiklar1 annelik pratiklerini de etkileyebilmektedir.



Bu arastirmanin problemini biyolojik yolla, evlat edinerek ve koruyucu anne olarak
annelik deneyimini yagamis kadmlarin annelik algilari, pratikleri ve deneyimlerinin
incelenmesi olusturmaktadir. Ozellikle zorlu bir siirecten sonra anne olan kadinlarin
yasadiklar1 stresli donemin anlasilmasi ve kadinlara ihtiyag duyduklari destegin

sunulmasi a¢isindan da énemlidir.

Calismanin 0zgiinliigiinii olusturan; konunun biyolojik annelerin yani sira

evlat edinen ve koruyucu ailede annelik yapan kadinlar iizerinden de arastirilmasidir.

1.1. Amag

Aragtirmanin amact, gerek biyolojik gerekse hukuksal olarak evlat edinme ve
koruyucu aile sistemi ile annelik rolii iistlenen kadinlarin annelik algilarina,
stireglerine, annelik deneyimlerine dair goriiglerinin incelenmesidir. Bu amaca
ulasmak ic¢in, kuramsal bilgiler 1s18inda arastirmanin alt amacglar1 su sekilde

belirlenmistir:
Katilimcilarin:

Yetistikleri ortamin annelige etkisine iligkin diistinceleri nelerdir?
Anne olmadan 6nce evlilige iliskin gortisleri nelerdir?

Anne olmadan 6nce annelige iliskin goriisleri nelerdir?

Anne olmadan 6nce anne olma siireciyle ilgili deneyimleri nelerdir?
Evlilikte yasadiklar1 sorunlara iliskin diistinceleri nelerdir?

Anne olma kararini etkileyen sebeplere iligkin goriisleri nelerdir?

Annelik sonras1 deneyimlerine iliskin diistinceleri nasildir?

O N o g s~ wDdh -

Annelik sonrasinda yasadiklar1 sorunlara ve deneyimlere iliskin goriisleri
nasildir?
9. Anne-cocuk iletisimini etkileyen durumlara iligkin diisiinceleri nelerdir?

10. Kadinlik ve annelik konularina iliskin goriisleri nelerdir?

1.2. Onem

Annelik kavrami gilinlimiizde hem geleneksel igerigini korumakta hem de
modern degisimlerle birlikte yeni anlamlar kazanmaktadir (1). Yaygin goriise gore
“annelik” kavrami kadinlarin, bakima ihtiyaci olan c¢ocuklarinin ihtiyaglarimni

karsilarken ve onlarin sorumlulugunu alirken yasadiklar1 kisisel ve bireysel

2



deneyimlere isaret eder (2). Cogu toplumda geleneksel anlamda ¢ocugun bakimi
anneye ithaf edilir. Anne olmak dogurmanin disinda ¢ocuga bakim verme,
sosyallestirme, rehberlik etme davranislarini da igermektedir. Giiniimiizde giderek
karmasiklasan ve daha detayli bir annelik pratigi isteyen annelik deneyimine ragmen
pek cok kadin anne olmak ve bu deneyimi tatmak istemektedir. Annelik ¢cogu zaman
kadinin varolusunu niteleyen bir kimlik olarak algilanirken, annelige yonelik genel
bakis acisi, ¢ocuk sahibi olmanin gerekliligi iizerinden sekillenmekte ve annelik

olgusuna 6nem atfedilmektedir (3).

Gecmiste anne olmak sadece eslerin fiziksel birlikteligi sonucu miimkiin olsa
da tibbin ilerlemesi ve teknolojik imkanlarin artmastyla birlikte mikroenjeksiyon, tiip
bebek yontemi ya da bazi iilkelerde izin verilen tasiyici annelik yontemleriyle de
giiniimiizde kadinlar biyolojik olarak anne olabilmektedirler. Bunun yani sira devlet
eliyle gelistirilen sosyal politikalar araciligryla gesitli sebeplerle 6z ailesi yanindan
ayrilmak zorunda kalan g¢ocuklarin aile sicakligini yasamalari, ayrica biyolojik
sebeplerle cocuk sahibi olamayan bireylerin ebeveynlik duygusunu tatmalarini
saglamak amaciyla evlat edinme ve koruyucu aile hizmet modelleri gelistirilmistir.
Evlat edinme hizmetinde ¢ocugun velayeti mahkeme yoluyla evlat edinen aileye
verildiginden, kadin resmi anlamda c¢ocugun “annesi” olur (4). Koruyucu aile
hizmetinde ise ¢ocuk aileye mahkeme karariyla verilmediginden resmiyette velayet
biyolojik ailede kalir, ¢ocugun bakim sorumlulugunu ise koruyucu aile Devlet ile
birlikte paylasir ve burada resmi bir annelik tanimindan s6z edilemez (5). Literatiirde
biyolojik anneligin sebepleri iizerine iilkemizde ve diinyada yapilan c¢aligmalar
mevcut olmakla birlikte kadinlarin neden koruyucu anne ya da evlat edinen anne
olmak istedigine dair ¢aligmalar yaygin degildir. Ayrica biyolojik yolla, evlat edinen
ya da koruyucu ailelik yoluyla anne olan kadinlarin birlikte ele alinarak annelik
kavraminin, anne olma siireglerinin ve sonrasindaki annelik pratiklerinin bir arada
incelendigi bu calisma anneligi ti¢ farkli deneyimle incelemesi agisindan 6nemlidir.
Yasamin tam ortasinda tiim yasam donemlerine etki eden sadece bireysel degil
toplumsal etkisi de bulunan annelikle ilgili yapilan az sayidaki bilimsel ¢aligmalarla
birlikte bu calisma da alandaki bilgi boslugunu doldurmasi ve yeni calismalara 11k

tutmasi agisindan onemlidir.



1.3. Sayiltilar

Arastirma kapsaminda goriislilen katilimcilarin sorulara dogru ve igtenlikle

cevaplar verdikleri ve kendilerini tam anlamiyla ifade ettikleri varsayilmaktadir.

1.4. Simirhliklar

Arastirma Ankara ilinde ikamet etmekte olup Koruyucu Aile ve Evlat Edinme
Dernegi’nden destek alan evlat edinen ve koruyucu ailede annelik rolii iistlenen
kadinlar ve ¢aligmanin amacia uygun Ozellikleri saglayan biyolojik anne olan
kadimlar ile sinirhidir. Ozellikle evlat edinen ve koruyucu aile olan kadinlara ulasma
konusunda zorluk yasanmistir. Bu nedenle arastirma, ¢aligmaya katilan 16 kadin ile
stnirhdir.

Aragtirmada elde edilen bilgiler yari yapilandirilmig goériisme formunda yer

alan sorulara verilen yanitlar ile sinirhdir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Annelik Kavramm

2.1.1. Annelik ve Anne Olmak

“Anne olmak” bir kadinin kisisel tarihini, toplumdaki konumunu, kendi
kiiltiirtindeki sosyal ve ekonomik giiciinii etkileyen ¢ok oOnemli bir deneyimdir.
Bununla beraber “annelik deneyimi” bir annenin sagligin1 ve mevcut kosullarini,
ailesi ve arkadaslariyla olan iliski kalitesini ve ¢ocuklarinin kisilik yapilarini da
etkiler (6). Toplumsal yap1 sadece annelige dair ideolojileri belirlemez ayni zamanda

kadinlarin yagamlarin1 anne olarak nasil yasadiklarini etkiler (6).

Anne olmak dogum yoluyla gerceklesen biyolojik bir olayken kadinin bir
bebek sahibi olmasmi ifade eder. Annelik ise toplumsal baglamda insa edilmis,
toplumsal cinsiyet rolleri ile desteklenmis ve icerdigi anlam kisiye, kiiltiire ve
topluma gore degisebilecek bir durum olup kisinin bir canlinin tim bakim
sorumlulugunu {istlenmesi olarak tamimlanabilir. Reed’e gore ilkel toplumlarda
annelik diginin toplumsal islevi iken tiim kadinlar o toplulugun gizli anneleridir (7).

Bu tanimlamaya gore toplum kadinlardan bir gilin anne olmalarini ister.

Feminist literatiirde annelik konusu {izerine ¢aligsmalariyla taninan Elizabeth
Badinter, 70’lerden once ¢ocuk yapmanin dogurabilen tiim kadinlar i¢in bir gérev
oldugunu, liremenin i¢gilidiisel, dini ve neslin devami i¢in bir zorunluluk oldugunu ve
cocuk dogurma isteginin evrensel olarak kabul edildigini, dogum kontrol
yontemlerinin yayginlagmasiyla birlikte bu istegin sabit ve evrensel olmadiginin,
kadinlarin bazilarinin ¢ocuk sahibi olmak isterken kiminin de olmamayi tercih
ettiginin dolayisiyla anneligin ig¢gilidiisel ve evrensel olmaktan uzak oldugunun ortaya

ciktigini 6ne stirmistiir (8).

Omek vermek gerekirse Corinne Maier (9)’e gore kisilerin ¢ocuk sahibi
olmamast i¢in pek ¢ok neden bulunmaktadir. 40 ana baslik altinda topladig
nedenlerden bazilar1 sunlardir; dogumun sancili bir siire¢ olmasi, emzirme
déneminin zorlugu, ¢ocugun esler arasi cinsel ¢ekimi azaltmasi, kadin bedeninin

deforme olmasi, ¢ocuk bakiminin pahaliya mal olmasi, kadinlarin anne olmakla bir



alanda basarili olmak arasinda bir se¢im yapmak zorunda birakilmasi, c¢ocuk
dogduktan sonra babanin bakim sorumlulugunu anneye yikmast (9). Tim bu
zorluklara ragmen kadinlar anne olmak konusunda istek duymakta siralanan
zorluklar konusunda ise farkli deneyimler yasayabilmektedir. Anneligin kavramsal
tanimlamalar1 genelleme yapilmasini zorlastirmakta, siiregteki farkli deneyimler,
anneligin kavramsal tanimini yasamdaki anne tanimi kadar

belirginlestirememektedir.

Tina Miller “Annelik Duygusu” kitabinda kadinlarin anne olarak yasamlarini
siirdlirdiikleri baglamlarin sosyal olarak insa edilen, tarihsel olarak spesifik ve
kiiltiirel olarak da degisken baglamlar oldugunu belirtir. Dolayisiyla anne olmak
evrensel bir deneyim olarak goriilse de kiiltiirlere gore bicimlendirilir. Buna bagl
olarak da kadinlarin ¢ocuk dogurmaya iliskin fikirleri o kiiltiiriin kodlarina gore

olusur ve otoriter bilginin hakim bigimlerine gore sekillenir (2).

Kadinlarin calisma hayatina girmesi ve ev ekonomisine destek olmasi ile
birlikte ¢alisan kadin ve anne rolleri birbirine girift bir sekle biirlinmiis ve bu da
giiniimiizde annelerin {izerine yiiklenen sorumluluklarin artmasina sebep olmustur.
Bir baska deyisle ¢aligma hayatindaki “calisan kadin” rolii, ev igerisindeki “ev
hanim1” rolii ile birlikte, tlim bunlara ek olarak ortaya ¢ikan “annelik™ yiliklemesiyle

kadin birey olarak varolma ¢abasini siirdiirmeye devam etmektedir.

Insan biyo-psiko-sosyal boyutu olan Kkiiltiirel bir varlik oldugundan
davraniglariyla ¢evresini etkiledigi gibi i¢inde bulundugu cevre sistemlerinden de
etkilenir (10). Ekolojik sistem yaklasimi olarak tanimlayabilecegimiz bu yaklagim
Ludwig von Bertalanffy’nin Sistem Kurami’ndan temellenir. insan davranislarmin
bireysel ve sosyal ¢evre arasi etkilesimlerle sekillendigini belirten kurama gore igine
dogdugu toplumsal iligkilerin, egitimin ve ¢evresel diger unsurlarin etkin oldugu bu
slire¢ bireyde insa olan annelik algisinda da etkili olmaktadir. Biyolojik olarak
kadinin tireme ve neslini devam ettirme istegine ek olarak, anne olmak insanin
karmasik yapisi i¢inde sadece biyolojik temellerle agiklanamaz. Buna gore nasil bir
ortamda yetistigi, bliylidligli ortamin dis etkilerden etkilenip etkilenmemesi, ¢ocugun
egitim aldig1 kurumlar, yasadigi mahalle ve sosyal c¢evresi kiz ¢gocugun anne olma
istegini ve annelige dair beklentilerini sekillendirebilmektedir. (11, 12). Kirsal

kesimde biiyiiyen bir ¢ocugun gozlemledigi annelik figiirleri ve aile yapisi ile sehirde



biiyiiyen bir gocugun goézlemledigi annelik figiirleri ve aile yapisi farklidir. Bu durum
cocuklarin annelik algilarin1 belirledigi gibi ileride yetiskin kadinlarin annelik
tanimlarii da sekillendirebilmektedir. Gerek genis gerekse de ¢ekirdek aile yapisi
igerisinde ¢ocugun goriip etkilenebilecegi ¢ok farkli annelik goriiniimleri olabilir.
Kadmin annelik istegi ¢ogunlukla mikro sistemde kendi g¢ekirdek ailesindeki rol
modeli tizerinden sekillenir (12). Buna ilave olarak mezo sistemde uzak akrabalar,
komsular ve arkadaslar da annelik istegi iizerinde etkilidir. Makro sistemde ele
alabilecegimiz gelenekler, degerler ve toplumsal normlar bireyi mezo sistem
icerisindeki aracilar vasitasiyla yonlendirir (13). Cevrenin evlenmenin amaci olarak
cocuk yapmay1 bireye kodlamasi esasinda gelenekler ve degerlerden beslenir. Kisi
cevresindeki insanlar1 dogal seyri igerisinde “Biiyii, okula git, ise gir, evlen, gocuk
yap.” rutininde gozlemleyerek bunun olmast gereken bir durum olduguna alisarak

yetisir.

Kir ve kent ayrimi1 kadina yiiklenen misyonu belirleyebildigi gibi annelige
dair algiy1 da belirler. Buna gore kirsal kesimde iiretimde insan emegi yogun olarak
kullanilir ve insan giiciine ihtiya¢ vardir. Aileler hane gelirinin artmasi amaciyla
tiretime hane icerisinden daha fazla sayida insan gondermelidir. Bu sebeple de ¢ok
cocuk sahibi olmayr avantaj olarak algilayabilmektedir. Cocuk sahibi olma
gerekliligi arttikga kadinin anne olmasma atfedilen deger artmaktadir (12). Kent
hayatinda iiretim iligkileri sanayi ve hizmet sektorii lizerinden sekillenir. Niteliksiz
insan yogunlugundan ziyade az sayida nitelikli insanla isler ytiriitiilebilmektedir.
Kent hayatinda kadinin da aktif olarak c¢alisma hayatinda olmasi anne olma
konusunda kadimin istegini etkilemektedir. Buna gore yogun ve esnek olmayan
calisma saatleriyle ¢alisan kadin is sorumlulugu ve annelik sorumlulugunu bir arada
etkili bir bi¢imde yiiriitemeyecegini diisiinerek ¢ocuk sahibi olma istegini geri plana
atabilir ya da bu istekten tamamen vazgegebilir. Hiikiimetler geng¢ niifusu
artirabilmek ve kadinlari anne olma konusunda tesvik etmek amaciyla c¢aligma
saatleri ve sosyal olanaklarla kadinin hem kariyerini hem de aile yasantisini

desteklemeyi amaglar.

2.1.2. Anne Olarak “Kadin”

1968 oncesindeki feminist hareket ilk dalgasinda, kadinlara oy hakki,

miilkiyet hakki, esit ticret hakki, egitimde firsat esitligi konular1 iizerinde durmustur.



Bu baglamda ilk dalga ¢esitli agilardan kadin ve erkek arasinda “esitlik” arzusunu
ifade eder (14). 1970lerde gelismeye baslayan ikinci dalga feminizm ise her iki cins
arasindaki “farkliliklar1” odagina almistir. 1ki grup arasindaki en 6nemli fark ikinci
dalga feministlerin farklilik fikri odaginda ilk dalga feministlerin gozardi ettigi
“kadin olma” halini 6n plana ¢ikarmalart ve bu baglamda “annelik” konusunu
yiiceltmeleridir (15). Julia Kristeva her kadinin tekligi, 6znelligi ve 6zgiinliigiini
vurgulamak gerektigini ve “biitiin kadinlar” genellemesinden uzaklasarak kadinlarin
“kitle” olarak degerlendirilmemesi gerektigini ifade etmis ve iiglincii dalga

feminizme yon vermistir (16).

Feminist kuramda annelik alaninin nasil kavramsallastirildigina iliskin
calismalar incelendiginde su temel sorgulamalar dikkat cekmektedir: Annelik
kadinlarin birincil tatmin kaynagi midir yoksa pek ¢ok tatmin kaynagindan biri
midir? Kadinlarin yazgisi iiremeden kaynakli rollerine mi baglidir yoksa biyoloji

sadece bu faktorlerden biri midir? (17)

1970lerde  Ann Oakley’nin toplumsal cinsiyet kavramini ilk kez
kullanmastyla birlikte vurgu c¢ocuklarin iireticisi olan anneden deneyim olarak
annelige yonelmistir (18). Insanlar disi ya da erkek cinsiyeti ile dogar ancak
yetistirildikleri toplumun cinsiyetlerine yiikledikleri anlam ve beklentilere goére kiz
ya da erkek ¢ocuk olmayi dgrenirler (19). Bir baska deyisle biyolojinin kodladigi
maddi bedenlere manevi anlamlar yiikleyerek onlar1 kiiltlirel olarak tanimlama ve

ayirmaya toplumsal cinsiyet denmektedir (20).

Toplumsal cinsiyet benimsemelerine gore erkegin oOncelikli rolii ailenin
gecimini saglamak iken, kadmin asli gorevi ¢ocuk biiyiitmek ve aileyi bir arada
tutmaktir (21). Powell ve Greenhaus(22)’un g¢alismasina gore; iginde yetisilen
kiiltiiriin, toplumsal g¢evrenin ve egitimin etkisiyle sekillenen bu gorevler kiiciik
yastan itibaren ¢ocugu sekillendirmekte, becerilerini yonlendirmekte ve yetiskin bir
birey oldugunda erkeklerin ev dis1 islerde, kadinlarin ise ev i¢i isler ve cocuk

bakiminda aktif olmasini saglamaktadir.

Badinter(8) erkek ve kadin diinyalarina dair rol ve islevlerin zamanla birbirini
tamamladigini, kadin ve erkek arasinda olan toplumsal roller baglamindaki farkin
zamanla azaldigini ifade eder. Buna karsin annelik kavrami gliniimiizde hala “kadin”

cinsi lzerinden tamimlanmaktadir. Su durumda kadinlarin Oniinde anneligi



benimsemek, reddetmek ya da partnerle bu durumu miizakere etmek olmak iizere 3
secenek oldugu ve kendi ¢ikarlarina m1 yoksa annelik gerekliliklerine mi Oncelik

taniyacagina bagl olarak bu durumun degisebilecegi belirtilmektedir (8).

Kadimlarin hem c¢ocuk sahibi olma hem de cocuk yetistirme deneyimi,
anneligin kadinlarin kimligi iizerindeki onemi, c¢ocuk sahibi olmanin yarattig
kiltiirel baskilar pek cok sosyolojik aragtirmaya konu olmus, bunun sonucunda da
kadinlarin ¢ocuk sahibi olmak ve onlar1 yetistirmekle ilgili igsel arzular1 oldugu

varsayimina karsi ¢ikilmistir (18).

Bununla birlikte toplumsal cinsiyet temelinde sekillenen cesitli kuramlar
annelikle ilgili farkli goriisler 6ne slirmektedirler. Bir sonraki boliimde biyolojik,
sosyal oOgrenme, bilissel gelisim kuramlarinda annelik olgusunun nasil ele

alindigindan bahsedilecektir.

2.1.3. Toplumsal Cinsiyet Kuramlarinda Annelige Bakis

Biyolojik Kuram

Kadin ve erkegin davramigsal farkliliklarimi biyolojik ve psikolojik
farkliliklara dayandirarak agiklayan kuramdir (23). Biyolojik kuram ve cinsiyet
arasindaki iligki, Edward Wilson’in hayvanlar iizerinde gézlemler yaparak davranisi
eril ve disil olarak ayirdig1 sosyobiyolojik teoriyi ortaya atmasiyla dnem kazanmistir.
(24). Wilson yazdig1 “Sociobiology” kitabinda farkli hayvan tiirlerinin biyolojik
yapisini incelemis, tiirler arasindaki davranigsal farkliliklarin yani sira ayni tiirden
disi ve eril cinslerde de kosullar ayn1 olmasina karsin hormonlar ve bagka etkenlere
baglt olarak davramigsal farkliliklar oldugunu belirtmistir (25). Evrimsel anlamda
erkegin biyolojik gorevinin olabildigince ¢ok kadini ddllemek oldugu sdylenirken,
kadinin biyolojik gorevinin neslin devamini saglayarak ¢ocuk yetistirmek, bu siirede
de onu ve ¢ocugu dis tehditlerden koruyacak bir es bulmak oldugu iddia edilmektedir
(26).

David Buss, Wilson’in goriislerini gelistirerek kadin ve erkeklerin dogustan
gelen Ozellikleri vasitasiyla psikolojik olarak birbirlerinden ayrildiklarini, bu

durumun da davraniglarina yansidigini iddia eder (27).



Bu kuramin savunuculart kadinlardaki annelige dair hissin beynin bir boliimii
ya da iireme organlarinda yer aldigini, erkeklerdeki sayisal ve mekanik alanlardaki
becerilerin ise erkeklik hormonundan ileri geldigini 6ne siirerler (28). Insan ve diger
primatlarda bebek yastan itibaren disilerin bebeklere ilgisi ve dokunma sayilarinin
erkek cocuklarinkinden fazla oldugu ve bu cinsiyet farkliliklarinin hormonal
aktivasyonun arttigi ergenlik doneminde iyice belirginlestigi savunulmustur (29).
“Anneligin Norobiyolojisi” makalesinde Ertugrul Esel, anneligin evrimsel sliregte
kadin dogmadan Once disinin beyninde programlandigini, insan ve hayvanlarda
annelik davraniginin gelisebilmesi i¢in genetik, c¢evresel ve hormonal etkilerin
birlikte gelistirdigi bir norolojik yol gerektigi, beyinde annelikle ilgili bu yol ve
sistemlerin gelismesinde kalitsal faktorlerin yani sira, ¢ocugun anneden 6grendigi
annelik davranislarin1 6ziimsemesini saglayan gen disi (epigenetik) aktarimin ve
anne karninda, biiyiime ve gelisme esnasinda ve hamilelik siiresince beynin maruz

kaldig1 hormonlarin da etkisinin var oldugunu ifade etmistir (30).

Sosvyal Ogrenme Kurami

Kuramin temelini Albert Bandura’nin insan davranislarinin ¢ogunun baska
insanlar1 gozlemleyerek olustugu iddiasi olusturur. Buna gore erkek ve kiz
cocuklarmin farkli davranislarda bulunmasinin sebeplerinden biri ebeveynlerinden
gordiikleri farkli davraniglardir (31). Ebeveynler ¢ocuklarini toplumun kabul ettigi
normlar, gelenekler, i¢inde bulunulan kiiltiiriin deger yargilar1 ve cinsiyetlere gore
kalip yargilar ekseninde biiyiittiiglinde ¢ocuklar da kendi cinsiyetlerine dair davranig

Oriintlilerini 68renecek ve buna gore hareket edecektir.

Kurama gore 6zellikle toplulukgu kiiltiirlerde cinsiyetlere has uygun davranig
kaliplar1 belirgin ve acgik¢a tanimlandigindan ayni cinsteki kisilerin hareketleri
birbiriyle tutarli olacaktir. Bireyci kiiltiirlerde ise kisisel kararlar 6n planda
oldugundan cinsiyetlere dair rol beklentileri agikca tanimlanmamis olup hemcinsler
arasinda davranigsal anlamda tutarsizlik gortilebilir. Burada dikkati ¢eken yetisilen
kiiltiiriin geleneksel ya da modern, kapali ya da acgik toplum yapist olusunun

toplumdaki bireylerin cinsiyete dayali davranis oriintiilerini etkileyebilmesidir (32).
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Bilissel Gelisim Kurami

Bu kurama gore toplumsal cinsiyet gelisimi, gelisimin evrensel ilkelerini ve
basamaklarini takip eder. Cocuk oncelikli olarak kendi cinsel kimligini taniyacak,
sonrasinda kadin ve erkek olarak iki cins oldugunu O6grenerek cinsler arasi
farkliliklar1 6grenecek, devaminda da her iki cinse dair kalip tutumlarin farkina

vararak cinsiyete dayali davranislar sergileyecektir (33).

Farkli ailelerde yetisen c¢ocuklardaki farkliliklar gibi kurum bakiminda
yetismis ¢ocuk ile aile yaninda yetismis ¢ocuk arasinda hem ¢ocuktan hem de icinde
yetistigi ¢evreden kaynaklanan bireysel farkliliklar goriilebilmektedir. Aragtirmalar
kimlik gelisimini saglikli yonde tamamlamis ebeveynler tarafindan yetistirilen
cocuklarin kendilerine saglanan destekle birlikte benliklerini gelistirerek 6zgiliven
sahibi bireyler olarak hayata atildiklarini, buna karsin asir1 koruyucu ya da reddedici
tutumlarla yetistirilen ¢ocuklarin ise zorluk yasadigin1 gostermektedir (34). Bununla
birlikte baglanma kuramcist John Bowlby de calismalarinda ¢ocuklukta giivenli
baglanma iligkisi gelistirilemediginde ve c¢ocugun temel giivenlik duygusu
karsilanmadiginda ¢ocukta 6zbenlik saygist ile ilgili kisilik sorunlar1 yasanacagini

belirtmistir (35).

Kurum bakiminda yetigsmis ¢ocuklar yakin ve siireklilik gosteren ilgiden
mahrum kaldiklarinda farkli gelisim alanlarinda sorunlar yasayabilmektedir.
Eryilmaz (36)’1n aile yaninda ve yuvada kalan ¢ocuklar {izerinde yaptig1 arastirmaya
gore; ailesi yaninda kalan c¢ocuklarin duygular1 tanima, anlama ve ifade etme

becerilerinin yuvada kalan gocuklara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmigtir
(36).

2.1.3.Toplum Algisinda Annelik

Philosophie Magazine dergisinin 2009 Mart ay1 sayisinda, 1000 Fransiz erkek
ve kadin tlizerinde “neden cocuk yapildigma” iligkin bir aragtirma yayimlanmistir.

Kisilerin birden ¢ok yanit verebildigi arastirmada ¢ikan bulgularda, katilimcilarin;
%601 cocugun giinliik hayat1 neseli ve giizel kildigini,
%A47’s1 ailenin siirdiiriilebilmesi, aile degerlerinin aktarilmasini sagladigini,

%331 yaslilik doneminde yalniz kalmay1 6nledigini,
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%26’s1 birine hayat hediye etmek oldugunu,

%22’s1 iliskiyi daha saglam hale getirmek i¢in oldugunu,

%22’si yetigkin olma ve sorumluluk sahibi olmaya yardimci oldugunu,
%20’s1 oldiikten sonra kendinden bir parca birakmak i¢in oldugunu,

%15’1 kendi yapamadiklarini ¢ocugunun yapmasina imkan saglamak i¢in

oldugunu,
%15°1 bunun yeni bir deneyim ve yenilik oldugunu,
%9’u partnerini memnun etmek i¢in oldugunu,
%31 bunun dini ya da ahlaki bir karar oldugunu,
%06’s1 kazayla oldugunu

ifade etmistir (8). Buna gore gergeklesen ¢alismaya iliskin  bulgularin 1s18inda,
bireylerin genellikle mutlu olmak, mutlu kilmak ve birey oalrak karar verme siireci
icerisinde ¢ocuk sahibi olmaya karar verdikleri belirtilmektedir. Fakat katilimcilarin
yiizde 12’si diger bireyleri mutlu kilmak i¢in ¢ocuk sahibi olmak istediklerini
belirtmislerdir. Annelikle ilgili bu arastirmanin Tirkiye’de yapilmamis olmasi
karsilagtirma yapma olanagim kisitlamakla birlikte kadinin 6zgiirlesmesi, modern
yasam dinamigi igerisinde birey olarak yer alarak etkin rol oynamasi, toplumsal yap1

dikkate alindiginda sonuglarin Tiirkiye i¢in farklilik gosterebilecegi beklenmektedir.

2.2. Annelik Tiurleri

2.2.1. Biyolojik Annelik

Ulkemizde annelik ¢ogunlukla dogum yoluyla gerceklesen sekilde algilanip
tanimlanirken kadin varolusunu biyolojik annelik iizerinden insa eder. Biyolojik
annelik kan bagi lizerinden sekillendigi i¢cin geleneksel toplumlarda kadinin annelik

kimligi acisindan degerlidir.

Literatiirde anne olmak (Mothering) ve annelik (Motherhood) olarak iki farkl

sekilde ifade edilen “annelik olgusu”; “mothering” sekliyle deneyimsel anlamda,

dogum yoluyla anne olmayi1 ifade ederken, “motherhood” “annelik” sekliyle
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kurumsal olarak, toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda bir ¢ocugun bakim ve

yetistirme sorumlulugunu {istlenmeyi ve buna uygun pratikleri yerine getirmeyi ifade
eder (37).

Agilli (37) dogum deneyiminin kadinlar i¢in potansiyel bir giic kaynagi
oldugunu belirtir. Bununla birlikte neslin devaminin kan bag1 yoluyla insas1 kadinin

aile igerisindeki yerini saglamlagtiran bir durum olarak karsimizda durmaktadir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin 2010 yilinda yayimlanan
“Tiirkiye’de Dogurganlik, Ureme Saglig1 ve Yashlik” (38) raporuna gore kadimlarin
anne olmasini etkileyen cesitli degiskenler s6z konusudur. Bahsi gegen arastirmadan
elde edilen bulgulara gore sosyal, ekonomik ve kiiltiirel faktorlerdeki degisimin
biyolojik ve davranigsal faktorlerle iligkili olarak dogurganlhigr etkiledigi
goriilmektedir. Ornek verecek olursak geleneksel toplumda kadina atfedilen konum
ev hanimlig1 iken modern toplumlarda kadinin ¢alisma hayatina girmesi ile birlikte is
yiikii artmis, ev icinde gecirilen zaman azalmis, kadinin bir ¢ocugun yetistirme
sorumlulugunu istlenmesi giderek zorlasmigtir. Buna bagli olarak kadinlar uygun
kosullara sahip olana kadar anneligi ertelemekte ya da anne olmayi tercih
etmemektedir. Anne olma kapasitesinin ilerleyen yillarla birlikte azalmasi, kadinlarin

ileri yaslarda biyolojik olarak anne olamamasina neden olmaktadir.

Gilinlimiizde ¢esitli nedenlerle biyolojik olarak ¢ocuk sahibi olamayan ciftler
i¢in tibbi olarak liremeye yardimci yontemler bulunmaktadir. Altintop ve Kesgin’in
infertilite (kisirlik) tedavisi goren ciftler lizerinde yaptig1 calismaya gore lilkemizde
resmi olarak kullanilan tedaviler; ila¢ tedavisi, asilama, mikroenjeksiyon yontemi ve

tiip bebek tedavisidir (39).

2.2.2. Evlat Edinme Yoluyla Annelik

Evlat edindirilmeye uygun cocuk ile evlat edinmeye uygun kisi arasinda
hukuki baglar yoluyla ebeveyn-¢ocuk iliskisinin kurulmasina evlat edinme adi

verilmektedir (40).

Ulkemizde evlat edinmeye iliskin yasal hiikiimler 4721 sayili Tiirk Medeni
Kanunu’nun 305-320. Maddeleri arasinda diizenlenmistir. Evlat edinmeye iliskin
prosediir gecmiste sirasiyla Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)
ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB) tarafindan yiiriitilmekte iken
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giiniimiizde bahsi gecen kurumlarin lagvedilmesi ile birlikte Aile, Calisma ve Sosyal

Hizmetler Bakanligi (ACSHB) tarafindan yiiriitiilmektedir.

Evlat edinme islemleri icin basvurular yurtiginde ilgili Bakanligm 1l
Miidiirliklerine, yurtdisinda ise bagvurulan devletin merkezi makamina

yapilmaktadir.

Evlat edinme basvurusunda bagvuran kisi ya da kisilerde evlilik sart1 yoktur.
Evli olanlar i¢in evlat edinecek kisi ya da eslerin evlat edinilecek ¢ocuk ile aralarinda
en az 18 yas olma zorunlulugu bulunmaktadir. Ayrica eslerin en az 5 yildir evli
olmalari ya da her ikisinin de 30 yasin1 doldurmus olma sart1 aranmaktadir. Bekar
olarak basvuruda da 30 yasini doldurmus olmak sart1 aranirken, evli olmayan ciftler
birlikte bagvuramamaktadir (40). Evlat edinme yonergesindeki evlat edinen ile evlat
edindigi ¢ocuk arasinda 40 yas bulunmasi gerektigine dair hiikiim 2018 yilinda
kaldirilmustir (41).

Evlat edinmek icin gerekli bagvurunun yapilip belgelerin tesliminden itibaren
izleyen 6 ay icerisinde sosyal hizmet uzmanlar1 ya da konuyla ilgilenen Miidiirliik
personeli hane ziyareti gerceklestirerek bagvuru sahibinin yasadigi konutu, kiiltiirel
ve sosyal ¢evresini inceleyerek degerlendirmelerde bulunur. Takip eden siirecteki
sosyal incelemede; kisinin ya da kisilerin ekonomik durumu, birbirleri ve
cevreleriyle olan iletisimleri, ¢cocuga dair beklentileri vb. konularda incelemeler

gerceklestirilir.

Durumu hukuki olarak miisait olan ¢ocuklar evlat edindirilebildigi icin

basvuru yapildiktan sonra bagvuru sahipleri bir siire beklemek zorunda kalabilir.

Stire¢ icerisinde sosyal hizmet uzmanlar1 siirecin takibi, uygun cocuk ve
aileyi eslestirme, evlat edinmeye dair gerekli siirecin ylriitiilmesi, aile ve
yakinlartyla goriisme, aileye ve gocuga psikososyal destek ve danigmanlik hizmeti

gibi faaliyetlerin yiiriitiiciistidiir.

Gelisen sosyal politikalarla birlikte gilinlimiizde evlat edinen annelerin de
biyolojik anneler gibi dogum izni hakki bulunmaktadir. 4857 sayili Is Kanunu’nun
74. maddesinde biyolojik annelere taninan dogum izni, ek madde ile genisletilerek
evlat edinen annelere de taninmistir. Buna gore ii¢ yasini doldurmamis ¢ocugu evlat

edinen eslerden birine veya evlat edinene cocugun aileye fiilen teslim edildigi
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tarihten itibaren sekiz hafta analik hali izni kullandirilmaktadir. Ayrica ii¢ yasini
doldurmamis ¢ocugu evlat edinme halinde eslerden birine veya evlat edinene 18

(onsekiz) haftadan alt1 aya kadar iicretsiz izin hakki verilmektedir (42).

Uygun yasa geldiginde ¢ocuga evlat edinildiginin sdylenmesi ileride bagka
kaynaklardan duyarak olumsuz yonde etkilenmemesi ve ebeveynleriyle arasindaki
giiven baginin zedelenmemesi adina 6nemlidir. Anne baba karakterlerinin ilk derece
onem tasidig1 okul 6ncesi donemde (4-6) cocuga bu durumun agiklanmasi, sosyal
yasama tam olarak acilmadigi bir donem olmasi dolayisiyla ¢ocuk i¢in bu durumun
normallestirilmesine olanak saglar (43). A¢iklama yapilirken 6nce “dogum” olayinin
anlatilmasi ardindan “evlat edinme” durumunun ifade edilerek cocuga diger biitiin
cocuklar gibi 6nce dogduklarini sonra evlat edinildiklerini s6ylemek 6nemlidir (44).
Aile i¢i bir konu oldugundan ebeveynlerin oncesinde uzmanlardan destek almasi
sonrasinda agiklamay1 6zel olarak ev ortaminda yapmasi daha uygun bulunmaktadir

(44).

2.2.3. Koruyucu Anne Olma Yoluyla Annelik

Ulkemizde korunma ihtiyact olan ¢ocuklarm korunmasi ve haklarinm
giivence altina alinmasina dair yasal diizenlemeler 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu ile diizenlenmistir (45). Kanun ikinci boliim besinci maddede cocugun
yiiksek yarar1 uyarinca onlar risklerden koruyacak ve gelisimlerini destekleyecek
tedbirler igerir. Bu tedbirler damigsmanlik, egitim, bakim, saglik ve barinma

tedbirleridir.

Danismanlik tedbiri; cocugun bakim verenlerine ¢ocuk yetistirme ve ¢ocuk
gelisimi konusunda yol gostermeyi, egitim tedbiri ¢ocugun egitiminin siirekliligini
saglamayi, bakim tedbiri; cocugun bakimindan sorumlu kimselerin gorevlerini
yap(a)mamalar1 halinde ¢ocugun kurum bakimi ya da koruyucu aile hizmetlerinden
yararlandirilmasini, saglik tedbiri; cocugun fiziksel ve ruhsal sagliginin korunmasi ve
tedavisi i¢in gerekli gecici veya siirekli tibbi bakim ve rehabilitasyonunu, barinma
tedbiri; ise barimma yeri olmayan ¢ocuklu kimselere ya da hamile kadinlara uygun
barinacak yer saglamay1 amaglar (46). Calismanin bu béliimiinde haklarinda bakim
tedbiri uygulanmis cocuklara dair verilen hizmetlerden koruyucu aile hizmeti

hakkinda bilgi verilecektir.
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Koruyucu aile sistemi ile ilgili iilkemizde yapilan ilk yasal diizenleme 1926
tarihli Medeni Kanun iledir (47). Degisiklik yapilarak 2001 yilinda 4721 kanun
numarasi ile resmi gazete yayimlanan “Tiirk Medeni Kanunu”nun 347. Maddesinde
cocugun bedensel ve zihinsel gelisimi risk altinda bulunur veya ¢ocuk manen terk
edilmis halde kalirsa hakimin ¢ocugu anne babadan alarak bagka bir aileye ya da
kurum bakimina yerlestirilebilecegini belirtir (48). 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanununun 5. Maddesinde ise g¢ocugun bakim verenlerinin gorev ve
sorumluluklarini yerine getirmediginde ¢ocugun kurum bakimina ya da koruyucu

aile yanina yerlestirilebilecegi belirtilir. (46)

Koruyucu aile uygulamasinda ¢ocugun velayeti biyolojik ailede kalirken,

bakim, yetisme ve egitim sorumlulugunu koruyucu aile Devlet ile paylasir. (49)

Ulkemizde dort farkli koruyucu aile stili bulunmaktadar.

Akraba veya Yakin Cevre Koruyucu Aile Modeli :

“Veli ya da vasi diginda kalan kan bagi bulunan akrabalar ya da ¢ocugun
iletisim i¢inde oldugu veya tanidig1 bakici, komsu gibi yakin ¢evresinde olan, tercih
etmeleri halinde en az temel ana, baba egitimleri kapsaminda egitim almis kisi ve

ailelerin sagladigi bakimdir.”

Gecici Koruma Koruyucu Aile Modeli :

“Acil koruma gereken ya da hakkinda hizmet plani olusturulmamis ve
kurulus bakimina yerlestirilmemis ya da kendisi i¢in planlanan hizmet modelinden
cesitli nedenlerle heniiz yararlandirilamamis ¢ocuklar icin, temel ana, baba egitimleri
ve Koruyucu Aile Birinci ve Ikinci Kademe Egitimini almis profesyonel kisi ve

ailelerin sagladig1 birkac giin ile en fazla bir ay arasinda degisen bakimdir.”

Siireli Koruyucu Aile Modeli :

“QOz ailesi yanma kisa siirede dondiiriilme imkani1 bulunmayan ya da kalici
olarak aile yanina yerlestirilemeyen ¢ocuklara, tercihen temel ana-baba egitimleri ve

Koruyucu Aile Birinci Kademe Egitimini almis kisi ve ailelerin sagladigi bakimdir.”
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Uzmanlasmis Koruyucu Aile Modeli :

“Ozel zorluklar1 ve ihtiyaclar1 olan ¢ocuklara yardimci olabilecek lisans
egitimine sahip olan veya eslerden biri en az ilkdgretim diizeyinde olmak iizere temel
ana, baba egitimleri, Koruyucu Aile Birinci ve ikinci Kademe Egitimlerini almus kisi

ve ailelerin sagladig1 bakimdir.” (50)

Yazici(51) koruyucu aileyi ¢ocugun gercek ailesinin yerine gecerek ana
babalik rollerinin neredeyse tiim yonleriyle istlenilmesini ifade eden goniilliilik
esaslt bir hizmet tirii oldugunu ifade eder. Bu hizmet Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi (ACSHB) vasitasiyla gerceklestirilir. Hizmetin sunumunda
koruyucu aile ¢ocugun bakim ve sevgi ihtiyaclarini karsilarken devlet tarafindan

maddi olarak ¢esitli yonlerden desteklenir.

Giinlimiizde, koruyucu ailelerin degerlendirilerek korunmaya muhtag
cocuklarin aile yanimna yerlestirilmesi ve sonrasinda, takibi kolay ve gerektiginde
baska disiplinlere mensup calisanlar tarafindan da yapilabilecek bir profesyonel
miidahale gibi algilansa da olasi riskler sebebiyle tehlikeleri en aza indiregeyebilecek

profesyonel miidahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir (52).

Yurtdisinda Koruyucu Aile Sistemi

Amerika Birlesik Devletleri’nde 18 yasin altinda 422.000 ¢ocuk koruyucu
aile yaninda bakim almaktadir. California eyaleti 51.537 cocukla koruyucu aile
yaninda en fazla ¢ocuk barindiran eyalettir. Her y1l 250.000°1 askin ¢ocuk ve geng
koruyucu aile sistemine dahil olup ayrilmaktadir. Bu ¢ocuklarin %350’si biyolojik
aileleriyle tekrar birlesirken, %23’ii evlat edinilmis, %16’s1 akraba ya da vasileriyle
yasamaya baglamis, %8’1 18 yasina geldiginde koruyucu aile sisteminden ayrilmas,

%31 ise bagka sebeplerden sistemden ayrilmiglardir (53).

Ingiltere’de 19701i yillarin basinda koruma ve bakim altindaki tiim c¢ocuklarin
yaklasik %32-35 aras1 koruyucu ailede iken, 1985 yilinda bu rakam %50’ye
cikmustir. Istikrarli bir artisla 2011 yilinda %73-75’e denk gelen koruyucu ailedeki
cocuk ytizdesi 2017 yilinin Mart ayinda tiim niifusun %73,5’ine denk gelmistir (54).

Ispanya’da 1987 yilinda kabul edilen Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Kanununda

da aile yaninda bakimin (koruyucu aile gecici hizmet modeli) ¢ocuk biyolojik
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ailesiyle tekrar biraraya gelene dek oOncelikli olarak tercih edilmesi gerektigi

belirtilmistir (55).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, aragtirmanin etigi, veri toplama

araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Literatiirde yapilmis annelik arastirmalar1 tarandiginda nicel aragtirma
yontemi ile hazirlanmis arastirmalara rastlanilmaktadir. Nitel aragtirma yontemiyle
tasarlanan bu arastirma ise fenomenolojik bir arastirma olup; kadinlarin ‘annelik’ ile
ilgili yasam deneyimleri; biyolojik anne, koruyucu ve evlat edinerek anne olan
kadinlarin annelik ile ilgili algilari, goriisleri, deneyimleri, pratikleri arastirillmaya
calisilmigtir. Arastirmanin modeline katilimci kadinlarin annelige iliskin goriislerinin
incelenmesi amaci yon vermistir. Creswell (56) bir problem veya konunun
kesfedilmesinde, bir grup ya da evreni ¢alisirken, kolaylikla o6lgiilemeyen
degisiklikleri belirleme veya ¢ikamayan sesleri duyma gereksiniminden dolay1 nitel
aragtirmanin gerekliligini ifade eder. Nitel arastirmanin teorik dayanagini; gercekligi
anlamak, sembolik olarak algilanan biiyiik resmin siibjektif bir goriinlimiinii ortaya
koyarak, sosyal hayatin igerisinden tasvirlerle bu siibjektifligi yorumlayarak
miimkiindiir, iddias1 olusturmaktadir (57). Kiimbetoglu (57), nitel arastirmada verinin
olusturulmas: siirecinde derinlemesine goriisme, katilimli gézlem gibi kullanilan
yontemlerle gergekligi temsil eden biiylik 6rneklem gruplarindan ziyade, az sayida
katilmciin gergekliklerinin yasayan bir resmini ortaya koymak hedeflenirken,

temsil edilebilirlik yerine iliski kurulmasinin tercih edildigini ifade eder.

Konu ile ilgili literatiir taramasinda, konunun sosyolojik boyutunda feminist
kuramin etkisi goriilmiistiir. Kiimbetoglu (57) feminist kuramda sosyal olarak insa

edilen diinyanin kadinlarin deneyim ve bilgileri yoluyla anlasilabilecegini 6ne siirer.

3.2. Cahsma Grubu

Arastirmanin evrenini Ankara’da yasayan biyolojik, evlat edinen ve koruyucu

ailelik yapan anneler olusturmaktadir.
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Evren igerisinden secgkisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden amagsal
ornekleme yontemi ile Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Dernegi (KOREV)’ne iiye 5
evlat edinen ve 5 koruyucu anne ile dernek iiyesi olmayan 6 biyolojik anne

arastirmanin érneklemini olusturmaktadir.

Amagsal ornekleme, calismanin amacina bagli olarak bilgi acisindan zengin

durumlarin segilerek derinlemesine arastirilmasina olanak tanir.

3.3. Arastirmanin Etigi

Arastirmanin uygulanmasi i¢in Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Etik
Kurulu (Ek-1) ile Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Dernegi (KOREV)’nden (EK-2)
yazili izinler alimmigtir. Katilimcilara arastirmaya katilimin goniilliiliik esaslt oldugu,
bilgilerin gizli tutulacagi ve istediklerinde arastirmadan g¢ekilme hakkina sahip
olduklar1 hakkinda bilgilendirme yapilmis ve her bir katilimciya “Bilgilendirilmis

Onam Formu” imzalatilmistir (Ek-3).

3.4. Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada {i¢ gruptaki katilimcilara 22 ortak soru yoneltilmistir. Bu
sorularin haricinde biyolojik annelere 12, evlat edinen annelere 12 ve koruyucu

annelere 13 olmak iizere toplamda 59 soru yoneltilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Etik kurul onayr ve arastirma yapilan kurumdan izinler alinmigtir.
Aragtirmanin verileri 5 Kasim 2018 — 3 Mart 2019 tarihleri arasinda elde edilmistir.
Aragtirma kriterlerine uygun olarak secilen 16 anneye sorulan sorular yiiz yiize
goriigme teknigi ile yoneltilmistir. Evlat edinen ve koruyucu ailede annelik yapan
kadinlara Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Dernegi vasitasiyla ulagilmis olup
biyolojik anneler arastirmanin amacina uygun olarak rastlantisal olarak segilmistir.
Veriler katilimcilarin isteklerine gore ikamet adreslerinde ya da kamuya acik bir
mekanda gerceklestirilmistir. Goriisme yapilan 16 katilimcidan 151 ile goriisme
esnasinda izin alinarak ses kayit cihazi kullanilmis olup 1 goriigme kayit cihazini

istemedigi i¢in not alarak goriisme gergeklestirilmistir. Veri toplama siiresi her bir
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katilimer igin ortalama olarak 60 dk siirmiistiir. Ozellikle evlat edinen ve koruyucu

anne olan kadinlara ulagma konusunda zorluklar yasanmustir.

3.6. Verilerin Analizi

Veriler bilgisayar ortaminda MAXQDA paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. MAXQDA nitel ve karma yontemler i¢in gelistirilmis bir profesyonel veri
analiz programdir. Oncelik olarak katilmcilara ait ses kayitlarinin desifresi
yapilarak yazili olarak metne aktarilmistir. Elde edilen metin dosyalari MAXQDA
programi igerisine aktarilarak sorulan sorulardaki ortak alanlar iizerinden belirli ana
temalar olusturulmustur. Tiim metinlerin taranmasinin ardindan ana temalara ait alt
basgliklar olusturulmustur. Temalarin ve basliklarin tamami Bulgular kisminda
gosterilmistir. Olusturulan bagliklarin ardindan veriler icerik analizi yontemiyle
analiz edilmistir. Friih’e gore igerik analizi; arastirmaci tarafindan tanimlanmis
arastirma sorular1 agisindan 6nem arz eden anlam igeriklerine odaklanan bir arama ve
tarama stratejisidir (58). Amaci ¢ok sayidaki metin igeriklerinin ortak yonlerini
ortaya koymaktir. Klaus Merten icerik analizinin mevcut verilerden hareketle sosyal
gercege yonelik temel Onermeler elde etmeyi amagladigini belirtirken tiim
tanimlamalar temelde igerik analizinin yalnizca betimleme ve tasvir araci olmadigi

smiflandirict ve nicellestirici bir yontem oldugunu sdéyleyebilmektedir (58).
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4. BULGULAR

Bu boliimde katilimcilara dair bulgular yedi baslik altinda sunulmus olup 16

derinlemesine goriismeye iliskin ifadeler sosyo demografik bulgular haricinde alt1

ana, on U¢ alt tema altinda verilmistir. Belirtilen alt1 tema su sekilde siralanmakta

olup alt temalar basliklar altinda incelenecektir.

Tablo 1. Temalar tablosu.

1. Katilimcilarin Yetistigi Ortam ve Kiiltiire Dair Bulgular

2. Annelik Oncesi Siirec

Ailenin Annelige Bakisa Etkisi

Evlenilen Kisinin Karakterinin Anne Baba Olma Kararina Etkisi

Evliliklerde Genis Ailenin Anne Olma Kararina Etkisi

Evlilik Tamimlarinin Anne Olma Istegine Etkisi

Anne Olmadan Anneligi Yasamak

3. Annelige Karar Vermek

Katilimcilarin Annelik, Anne Olmak, Annelik Hissi Kavramlarina Dair Goriisleri

4. Anne Olma Siireci

Katiimcilarin Biyolojik Baga Iliskin Goriisleri

Biyolojik Anne Olma Istegi

Eviat Edinme Siirecinde Anneligin Insast

Koruyucu Ailede Anneligin Insast

Kattimcilarin  Anne Olma  Siirecinde Karart Etkileyen Unsurlara Iliskin

Goriisleri

5. Annelik Sonrast Siire¢

6. Annelik ve Kadinlik

- Kattlimcilarin Kadinlart Anne Olmaya Yonelten Sebeplere Iliskin Goriisleri

- Katilimcilarin Annelik ve Kadinlik Arasindaki Baga Iliskin Goriisleri
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4.1. Katihmeilarin Sosyo Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan annelerin yaslari, medeni halleri, ¢ocuk
sayilari, ¢ocuklarinin cinsiyeti ve mesleklerine iliskin bilgiler tablo halinde yer
almaktadir. Bunun yani sira katilimcilarin aile igindeki konumlarina iliskin bilgiler,
Ozel hayatlarina, nasil ¢ocuk sahibi olduklarina, neden anne olamadiklarina ve
koruyucu aile ve evlat edinme sistemlerini nereden Ogrendiklerine dair bilgiler

paragraflar halinde kisilere 6zel olarak anlatilmaktadir.

Yapilan ¢alismada Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Dernegi veri sisteminden
yararlanilarak ulasilan 5 evlat edinen ve 5 koruyucu aile ile gorisiilmiis olup 6
biyolojik aileye rassal olarak ulasilmistir. Tablo 1’de goriildiigii lizere toplam 16

“anne” ile goriisiilmiistiir.

Tablo 2. Katilimcilarin sosyo demografik 6zelliklerine iligkin bulgular.

Katilimci Yas Medeni Hal Cocuk Cocuklarin Meslek
No Sayisi Cinsiyeti
Al 50 Bosanmis 2 1 kiz - 1 erkek Kamu Calisani
A2 48 Evli 1 1 kiz Kamu Calisani
X A3 61 Evli 2 1 kiz - 1 erkek Emekli
5
.g\ Ad 36 Bosanmis 1 1 kiz Kamu Calisani
m
A5 44 Evli 5 5 erkek Ev Hanimi
A6 32 Evli 1 1 erkek Kamu Calisani
A7 50 Evli 1 1 kiz Kamu Calisani
c A8 52 Evli 1 1 kiz Ozel Sektor Calisant
c
S A9 40 Evli 1 1 erkek Ev Hanimu
& -
L|—>J Al10 37 Evli 1 1 kiz Ozel Sektor Caligani
All 47 Evli 2 1 kiz - 1 erkek Emekli
Al2 48 Evli 2 2 erkek Ev Haninmu
Al3 44 Evli 3 1 kiz (koruyucu aile) Ev Hanimu
5 - 1 kiz - 1 erkek
(:) %
2 Al4 54 Bekar 1 1 kiz Ozel Sektor Calisani
3
X Al5 53 Evli 2 1 kiz (koruyucu aile) Su an ¢aligmiyor.
-1 kiz
Al6 52 Evli 1 1 kiz Emekli
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Katilimeilarin yas ortalamasi 46,75 tir.

6 biyolojik annenin 2’si esinden resmi olarak bosanmis olup evlat edinen
annelerin timii evlidir. Koruyucu annelerin 4’1 evli iken 1 koruyucu anne bekardir.

Evlat edinme ve koruyucu aile bagvurularinda evli olma sart1 aranmaz.

A1l numarali anne evliliginde 2 biyolojik ¢ocuk sahibi olup, ¢ocuklariin

biliylimesinin ardindan esinden bogsanmustir.

Biyolojik annelerde A2 numarali anne tedavi ile 1 kiz ¢ocuk sahibi olmustur.

Yasi ilerledigi i¢in ikinci kez ¢ocuk sahibi olmay1 diisiinmediklerini ifade etmistir.

A3 numarali annenin kiz ve erkek ¢ocuklari evli olup katilimci torun sahibidir

ve “anne” roliiniin yaninda “biiylikanne” roliine de sahiptir.

A4 numarali anne ¢ocuk sahibi olmasimnin ardindan esinden bosanmis olup
kiz1 ile birlikte yalniz yasamaktadir. Cocuklari c¢ok sevdigini, kurulusta kalan
cocuklarin da bir aile yaninda biliylimeyi hakettigini ifade eden A4 numaral
katilimci, evli oldugu siiregte esiyle birlikte koruyucu aile olmak i¢in Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagvurmus, gerekli incelemeler sonucunda kizinin
yasina yakin bir kiz ¢ocuguna koruyucu aile olmustur. 7 ay koruyucu aile sistemi
icerisinde yer alan katilimei, esiyle bosanmasi gerekgesi Tlizerine sistemden

cikarilmistir.

A5 numarali katilimer 4’1 biyolojik, 1°1 esinin ilk evliliginden olmak tizere 5
erkek cocuga sahiptir. Biyolojik olmayan cocugu ile digerleri arasinda bir fark
olmadigini, cocugun sik sik kendi biyolojik annesini de ziyaret edebildigini ve

iliskide denge sorunu yasamadiklarini ifade etmistir.

A6 numaralir katilimer 3 senedir evli olup, uzun siiredir birlikte oldugu lise
arkadas1 ile evlendigini, cocugunun yasinin kii¢iik oldugunu, ikinci ¢ocugu su an

diistinmedigini ifade etmistir.

A7 numarali katilimcr kisileraras1 evlat edinme tiirii ile evlat edinme
gerceklesmistir. Esiyle evliliginin ilk yillarinda hamile kaldigini1 ancak anne olmak
icin ¢ok erken oldugunu diisiindiigii i¢in ¢ocugu aldirdiklarini belirten A7, anne
olmaya karar verdiginde biyolojik olarak sikintilar yasadigini, bunun iizerine

tiremeye yardimci metotlar vasitasiyla defalarca anne olmaya g¢alistigini, bu siiregte
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biyolojik ve psikolojik olarak fazlasiyla yiprandigini, esinin kendisinin bu durumuna

lizlildiiglinii ve bu sebeple evlat edinme yontemini dnerdigini ifade etmistir.

A8 numarali katilimci biyolojik anne olmak i¢in liremeye yardimci metotlari
denediklerini ancak basarili olunamadigini, bu siirecin kendisinde biyolojik ve

psikolojik olarak derin etkiler yarattigini ifade etmistir.

A9 numarali katilimcr Ankara disinda, doguda daha kiiciik bir ilde
dogmustur. Rahmin yeterli diizeyde gelisememesine baglh olarak biyolojik yollarla
cocuk sahibi olamamistir. Yetistigi kiiltiiriin evlat edinmeye sicak bakmamas1 ve kan
bagimi kutsallastiran ataerkil bir toplum yapist oldugunu ifade eden A9, aile
biiyiiklerini ikna etmekte zorlandiklarini ve ayni kandan olmasi i¢in gériimcesinin
¢ocugunun kendisine evlatlik verilmesinin teklif edildigini ifade etmistir. Esiyle

birlikte bu duruma kars1 ¢ikmis ve devlete bagvurarak ¢ocuk sahibi olmustur.

A10 numarali katilimci babasinin isi nedeniyle cocukluk ve ergenlik
donemini Suudi Arabistan’da gecirdiginden dolayi, yiiksek hava sicakligi sebebiyle
rahim gelisiminde sorun oldugunu ve bu sebeple biyolojik yolla c¢ocuk sahibi
olamadigmi ifade etmistir. Sosyal hizmetlere bagvuran A10 evlat edinme yoluyla

cocuk sahibi olmustur.

A1l numaral katilimc1 esiyle uzun yillar 6zel sektorde calistiklarini, mesai
kavraminin olmamasina bagli olarak islerinin ge¢ saatlerde bittigini ve haftasonu da
calisabildiklerini bu sebeple ilgilenemeyeceklerini diisiindiikleri i¢in bilingli olarak
cocuk sahibi olmadiklarin1 ifade etmistir. Geng yasta emekli olarak cocuk sahibi
olmay1 ve ¢ocugunu kendi biiyilitmeyi istedigini belirten A11, babasinin torun sahibi
olma istegi iizerine anne olma zamanina karar verdigini belirtmistir. Biyolojik yolla
bu istegini gergeklestiremeyen katilimer tiremeye yardimci metotlar1 da deneyerek
anne olmak i¢in ugragmis, bu ¢aba sonugsuz kalinca evlat edinmek {izere
basvurmustur. All ve esi tek cocuk evlat edinmek niyetiyle basvurduklarini,
Bakanlik tarafindan kendilerine iki kardes onerildiginde bu teklife sicak baktiklarini

ve biri kiz biri erkek olmak iizere 2 kardesi evlat edindiklerini aktarmislardir.

A12 numarali katilimc1 biyolojik nedenlerle ¢ocuk sahibi olamadiklarini,
kiigiik yasta cocuk evlat edinmek i¢in yaslarinin biiylik olmasindan 6tiirii koruyucu

aile sistemini tercih ederek 2 erkek kardese koruyucu aile olduklarini ifade etmistir.
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A13 numarali katilimer biri kiz biri erkek olmak iizere biyolojik 2 ¢ocuga
sahip oldugunu ve 1 kiz c¢ocuguna koruyucu ailelik yaptiklarini belirtmistir. Bir
akrabalarinin koruyucu aile sistemi yoluyla bir ¢ocuga aile olmasi iizerine bu
sistemden haberdar olduklarimi ve ilgilendiklerini, biyolojik c¢ocuklar1 biiyliyiip
kendi sorumluluklarin1 istlendiklerinde kurumda kalan bir c¢ocuga aile
olabileceklerine karar verdiklerini ifade etmistir. Kizinin fiziksel engelli olmasi
sebebiyle biiyiik zorluklar yasadigini ancak yeniden bir kiz ¢ocuk sahibi olmak

istedigini ve devlete basvurarak bir kiz ¢ocuga koruyucu aile olduklarini belirtmistir.

Al14 numarali katilimci cocuklart ¢ok sevdigini ancak evli olmamasi
sebebiyle biyolojik olarak cocuk sahibi olamadigini ifade etmistir. Evlat edinme
sisteminde evli ¢iftlere dncelik tanindigini belirten katilimei bu sebeple koruyucu aile

oldugunu aktarmaistir.

A15 numarali katilimc1 biyolojik olarak 1 kiz ¢ocuk sahibi olup, kurumda
kalan bir ¢cocuga yuva olmak istegiyle koruyucu aile olmak i¢in bagvurdugunu, kiz
cocuklarinin daha cok sahiplenilmesi gerektigini diisiindiigii icin 1 kiz cocuga

koruyucu aile olmay: tercih ettigini belirtmistir.

A16 numarali katilimci geg yasta evlendigini ve yasi ilerledigi i¢in biyolojik
olarak ¢ocuk sahibi olamadigini, liremeye yardimci metotlart denedigini ancak
basarili sonu¢lanmadigini belirterek evlat edinme sisteminde bekleyis siiresinin uzun
olmas1 gerekcesiyle koruyucu aile olma sistemine basvurduklarini ifade etmistir.
Esinin ve kendisinin yasinin ileri olmasi sebebiyle koruyucu aile olduklar1 cocugun
ergenlik doneminde ¢ocukla ugragsmanin kiz cocuklarda erkek ¢ocuklara kiyasla daha
rahat olacagini diistindiikleri i¢in katilimci kiz ¢ocuk i¢in Bakanlik’a bagvurduklarin

ve 1 kiz ¢ocuga koruyucu aile olduklarini belirtmistir.

4.2. Yetisilen Ortam ve Kiiltiire Iliskin Bulgular

Bu boliimde katilimcilarin iginde biiytidiikleri ve etkisinde olduklar1 ortam ve
kiiltliriin annelige bakis acilarini nasil etkiledigi incelenecektir. Katilimcilarin altist
haricinde (A1, A6, A8, All, Al2, A13) diger 10 katilimcinin Tiirkiye’nin farkli
illerinden Ankara’ya go¢ yoluyla geldikleri, geldikleri kiiltiiriin izlerini tagimalarinin
yani sira yeni kiiltiire de adapte bir yasayis sergiledikleri goriilmiistiir. Gogle gelinen

iller Elaz1g, Bursa, Mersin, Kahramanmaras, Corum (Katilimc1 Corum’da dogup
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Suudi Arabistan’da biiyiimiistiir.), Kirsehir, izmir, Diizce ve Zonguldak’tir.
Katilimeilarin hayatlarinin biiyiik kismini gog ile geldikleri Ankara’da gecirdikleri

gorilmektedir.

4.3. Annelik Oncesi Siirec

Bu boliimde katilimcr annelerin  annelik  Oncesindeki goriisleri  kendi
ailelerinin annelige bakislarina ne yonde etkisinin oldugu, eslerinin karakterinin anne
olma kararma etkisinin olup olmadigi, genis ailenin anne olma kararina etkisinin
olup olmadigi, annelik dncesindeki evlilik tanimlarinin anne olma istegine etkisi alt
basliklarinda incelenmistir. Ayrica katilimcilarin  anne olmadan anneligin

deneyimlenmesine dair goriisleri de bu baslik altinda ele alinmistir.

4.3.1. Ailenin Annelige Bakisa Etkisi

Katilimeilarin ifadeleri incelendiginde; annelik algilarinin gekillenmesinde
kendi annelerinin annelik pratiklerini ve kisilik 6zelliklerini yansittiklarini ifade
ettikleri goriilmektedir. A2, A4, A6, Al10, Al2, Al6 numarali katilimcilarin
ifadelerinde annelerinin kisilik 6zelliklerinin katilimcilarin  annelik  tanimin
sekillendirdigi, bununla birlikte katilimcilarin annelik pratiklerinin de kendi

annelerinin annelik 6zelliklerini yansittig1 dikkat ¢ekmektedir.

“Annemi gozlemleyerek biiyiidiim, yani ben c¢ocuklarin anneligi annelerinden
babaligi da babadan  68rendigine  inamyorum. Zaten  ¢iinkii  baska  tiirlii
gozlemleyemiyorsunuz. Onlart gézlemleyip anne ve babaligi o6greniyorsunuz aslina
soyleydi son derece fedakar, fazlasiyla. Hala dyle yani ¢ocuklart i¢in tamamen kendi
ihtiyaglarimi, kendisini geri plana atmig bir annem var benim. Dolayisiyla boyle gérdiim
anneligi. Ha bu annelik ne kadar dogrudur tartisiriz onu. Ihtivaclarint gidermek ama sinirsiz
degil bu, yani annelik aslinda bu degil. Kendinizi unutup simirsiz vermek baska boyutu ¢iinkii
bunun. Benim annem buna yakin bir anneydi. Ama ben béyle miyim? Degilimdir diye umut
ediyorum, bilmiyorum ashinda su an.* (A2)

“Tam boyle anag bir anne, ¢ocuklarimin her seyinde yaninda bulunan, kendini arka
plana atan, evlatlarini, ailesini on planda tutan bir anneydi. Ben o ortamda biiyiidiim ve ben
de oyleyim. Ne gordiiysem onu yapiyorum. Hani belki bir seyler okumam, ¢evrem bunun
tizerine arti bi seyler koymustur ama temel odur yani.” (A4)

“Annem uu anag koruyan, kollayan hani biitiin annelerin oldugu ozelliklerden ama
bizi de kendi ayaklarimizin iizerinde birakan biriydi. Cok kiiciik yasta sorumluluk almaya

basladim ve annem de sorumluluklarimi hep verdi. Sunu yapabilirsin diye o sorumluluklar
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bana verdi. Yine de gézlemlemeye devam etti. Boyle bir anneydi hani ben boyle bir anne
olabilir miyim? Bilmiyorum su andaki ¢evre ile. Ciinkii onun beni biraktigi ¢evre biraz daha
giivenilir bir gevreydi... Aslinda ben anne olana kadar annemin anneligi ile ilgili annelik
duygusunu hi¢ anlamamisim zaten. Anneler sunu yapmak zorunda bunu yapmak zorunda
ama anne olduktan sonra sunu gériiyorsunuz, Siipermen degilsiniz her seyi yapmak zorunda
olmak gercekten ¢ok zor ama yapmak da zorundasimiz. Ciinkii birinin bakimi sizden
sorumlu. Arkamzi doniip, arkadaslarimla bir yere gidiyorum, diyemiyorsunuz. Annemin
yvaptigr bazi fedakarliklar: gorebiliyorum. Mesela giyimi konusunda, kendine kiyafet alimi,
arkadaslart ile disart ¢itkmasi, sosyal yasantisi bize bakmak zorunda olmasindan. Ciinkii
babaannem de bakima muhtag oldugu icin bizi birakip bir seyler yapamiyordu. Simdi boyle
diisiiniince annemin anneliginden etkilendigim kisimlar da var etkilenmedigim kisimlar da
var. Bu kadar fedakar olmali miyim? Onu diisiiniiyorum, kendime de bir seyler ayirmalyim
belki onlart yapmaya bilirim.“ (AB)

“Bizi kollamasi, desteklemesi, yanlisumizla dogrumuzia bizi bir yere getirmesi, nasil
soyleyeyim ki, mesela hatamizda da hatamizin nerde oldugunu soylemesi, dogrumuzda da
basarinin devamini etmemizi. Her sekilde destekledi yani. Hata yapsak da destekledi dogru
yapsak da destekledi. Tabi otoritesini koyuyordu koymuyordu degildi ama siirekli arkamizda
olmasindan dolayr annelik duygusunu tatmak istedik. Acaba biz de boyle olabilir miyiz?
Cocugumuzu boyle yetistirebilir miyiz diye? “ (A10)

“Hani babam daha yumusakti, normalde babalar daha gii¢lii goriiniir ama. Bizde

tam tersiydi. Annem giiclii oldugu icin kadinlar daha giiclii olmali diye hep diistiniiyordum
ben.“ (A12)

“Ben hep korumact oldum. Babam hatta iiniversiteden eve gittigimde anneme
"annen geldi goziin aydin® derdi. Diisiin yani adam bunu farketmis bir ana¢ bir koruma
giidiisti bende ¢ok fazla. Mesela ¢ok hassasim, odadan aldigim bir seyi soguksa hani banyo
yaptiktan sonra, kurutma makinesiyle bir sicaga sey yaparim 6yle giydiririm ki tenine soguk
degmesin diye... Iste annem de boyle yapard: bizim atletlerimizi hep 1sitip giydirirdi. “ (A16)

A2, A4 ve A6 numarali katilimcilar biyolojik anne olup, Al12 ve Al6
numarali katilimcilar koruyucu annedir. Ortak yargilara ulagilmasindan hareketle
ailenin annelige iliskin bakisa etkisinde biyolojik ve koruyucu anne arasinda anlaml

bir fark goriilmemistir.

“Benden dnce benden biiyiik ablamlar: da gordiim annem olarak.” (Al)

“Kiictikliikten beri annelik konusunda ailemde sikintilar yasamirdi. Toprakla
ugrastigimiz i¢in annem ¢iftlige iscilerin basina giderdi, ben de okumak icin sehirde
biiyiikannemle  kalirdim. Annem c¢alismaya gitmek zorunda kaldigi igin  bizimle
ilgilenemiyordu. Annem tarafindan degil de ¢cogunlukla biiyiikannem tarafindan biiyiitiildiim.
Anne olarak onu gordiim. Séyle soyleyeyim. Siz hi¢ saglariniz kegelestigi icin kesmek
zorunda kaldiniz mu? Yani anlatabiliyor muyum bilmiyorum. Anneme Oozlem duyarak
biiyiidiim. Annelik bence korumak, kollamak, fedakarlik yapmak. Bence bir ¢ocuk i¢in gerekli
diizeyde yani onu biiyiitebilecek sartlari saglamadan anne olmamak gerek. Zaten herkes de

annelik yapmamali ki yapamiyorlar da. “ (A11)
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Biyolojik anne Al ve evlat edinen anne All’in ifadelerinde annelige dair
gorislerinin sekillenmesinde kendi annelerinin yani sira kalabalik bir ailede biliyiimiis
olmanin verdigi avantajla birden fazla anne figiiriinlin annelik algisinin

sekillenmesinde etkili oldugu goriilmektedir.

Bunun yani sira koruyucu anne olan A14 numarali katilimer annelige dair
gorisiiniin sekillenmesinde annesinin negatif yonlii bir etkisinin oldugunu ve anne
olunca neyi yapmamasina dair ¢ikarimlarinin annesine bakarak olusturdugunu ifade
etmistir.

“Uziilerek séylemeliyim ki ¢ocugun nasil bir ailede biiyiimemesi gerektigini
ailemden, olmasi gereken anneyi de annemin kavga ederken bizi hi¢ diisiinmemesinden
ogrendim. Annemin aslinda bir akil hastaligi var gibi bir sey. Onu otuz besimde kabul ettim.

Oyle ve bu onun sucu degil gibi bir sey. Ona kamitlamak degil de yani sey sanki icimde bir
cocuk mezari vardi ve onu sularsam o yeserecekti gibi bir sey. “ (Al4)

4.3.2. Evlenilen Kisinin Karakterinin Anne Olma Kararma Etkisi

Bu baslik altinda katilimcilara yoneltilen “Esinizin karakter yapisindan
bahsedebilir misiniz?” ve “Anne olmaya karar veris siirecinizde esinizin bu
sorumlulugu alip alamayacagi fikri kararimizi nasil etkiledi?” sorularina verdikleri
cevaplardan hareketle eslerin karakter 6zelliklerinin kadinlarin anne olma kararina

etkisi incelenmeye ¢alisilmistir.

Katilimcilarin  ifadeleri incelendiginde; eslerini ev islerine katilimet,
paylasime1 ve sorun ¢oziicii yapida tanimladiklari, bir gocugun bakim sorumlulugunu
istlenirken destekleyici ve anlayigh olduklarini vurguladiklar dikkat ¢ekmektedir.
Gerek biyolojik gerekse de evlat edinen ve koruyucu ailelerde annelerin gocuga dair
sorumluluklart tek basina tistlenmek konusunda ve eslerinden bu konuda yeterince
destek alamayacaklarina dair kaygilari mevcuttur. Erkegin karakter 6zelliklerinin,
ailesinden aldig1 deger ve gorgiiniin, yetistirilis tarzinin kendi kurdugu cekirdek
ailenin dinamiklerine yon verdigi goriilmektedir.

“Esim daha ¢ok ailesine bagli ve ataerkildi. Bana kalsa belki daha bir 1 yil, 6 ay

sonra bir 1,5 yil sonra da diigiinebilirdim ama esim ¢ocugumuz olmasini aswri istiyordu.”
(A1)

“Uyumlu ve birbirimize dengeli diyebiliriz.” (A2)
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“Bazen bir bakarsin ooo... Ne kadar boyle sey konusur eder, bir bakarsin ki oo
yanina yaklasamazsin.” (A3)

“Hep ¢oziim odakli ve matematiksel diisiinmeyi ¢ok sever o yiizden hani. Coziim
odakli ben biraz daha duygusal yaklasiyorum. Iste onun o seyleri birbirimizi tamamliyor bir
nevi diye diisiiniiyorum. Benim fikirlerime de saygili cevreden gelen fikirlere de saygili ama
evliligimizin icerisinde hani beni dinleyen biridir. Isteklerimi diisiinen ev icerisinde yapilan
ev isi, her seyi boliisiiriiz paylasiriz. Hani boyle ufak tefek kafama takacagim seyleri bile
yemek mesela asla sorun etmez.” (A6)

Biyolojik annelerin ifadeleri incelendiginde; eslerinin karakter yapilarini
ataerkil, uyumlu, ongoriilemeyen ve ¢oziim odakli olarak tarif ettikleri goriilmiistiir.
Bununla birlikte A1 numarali katilimcinin ifadesinde esinin yetistigi ataerkil kiiltiiriin
etkisiyle evlendikten hemen sonra ¢ocuk sahibi olma konusunda 1srarc1 oldugu

gOriilmiis olup bu konuda esinin kararini bastirdigi goriilmiistir.

Iki biyolojik ¢ocuk sahibi olan A3 numarali katilimci bir baska ifadesinde
ikinci ¢ocugu karar vererek yapmadiklarini, ¢ocugu aldirmayi diislindiigiini

belirtmistir.

5 cocuk annesi biyolojik anne A6’nin ifadesinde esinin paylasimci ve ¢dziim
odakli hareket ettigini, ufak sorunlar1 biiyiitmekten kacindigini ve uyumlu bir kisilik
yapisina sahip oldugunu belirtmistir. Katilimcinin ¢ok ¢ocuk sahibi olmasinda esinin
bu karakter 6zelliklerinin belirleyici olabilecegi yargisina ulagilmistir.

“Esim once ¢ok sicak bakmiyordu soyle ki korkular: vardi hani ilerde biiyiiyiince bir
ters hareket yapar, dogruyu égrendiginde bizi terk edip giderse buna gelemem, dziiliiriim
nasil yapacagiz diye biraz ondan endiseliydim agik¢ast ama sevgisinden de o kadar emindim

ki hani ¢ocuklart da ¢ok seviyordu. Kizimiza kavustuktan sonra, simdi benden ¢ok daha
diiskiin.” (A8)

“Esim (giilerek) vur kafasina al lokmasini bir adamdir. Ciinkii ¢ok iyiniyetli, ¢cok
sevecen ve ashinda hakkini hi¢ savunmayan, sessiz sakin bir insan. Bu durumdan
sikayetciyim. Ama soyle de bir durum var. Cocuk sahibi olduktan sonra bu yapisindan biraz
vazgegti. Cocuklarint ezdirmemek icin zaman zaman kendi ailesine bile kafa tutuyor, rest
cekiyor. Bu durumdan memnunum tabi(giilerek).” (A11)

Evlat edinen anne olan A8 numarali katilimcida esinin evlat edinmeye dair
ileride ¢ocuktan yana olumsuz bir hareketle karsilasabilme riski {izerinden kayg1 inga
ettigi goriilmekte olup katilimcinin, esinin ¢ocuk sevgisinden emin olmasi {izerine
cocuk sahibi olduklarini, simdi ise esinin kizlarina ¢ok diiskiin oldugu ifadesi yer

almaktadir.
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Evlat edinen A1l numarali katilimci ise ifadesinde ¢ocuk sahibi olmadan
once esinin pasif kisilik 6zelliklerine sahip oldugu, ¢ocuk sahibi olduktan sonra ise
kisiliginiin olumlu yonde etkilenerek aktif bir yapiya biiriindiigli ifadesi dikkat
¢ekmektedir.

“Cok mutluyum, esim ¢ok iyi bir insan. Zaten dyle olmasa bir ¢ocugu almaya hig

yeltenmezdim. Onun igin ¢ok mutluyum. Yani ¢ok iyi bir insan, her konuda yardim eden
ondan sonra anlayisl, duyarli.. Oyle bir insan, iyi ki de se¢misim diyorum.” (A16)

Koruyucu anne A16 ise esinin yardimci olan, duyarli ve anlayishi yapisinin

koruyucu aile olmak i¢in basvurmalarinda etkili oldugunu belirtmistir.

4.3.3. Evliliklerde Genis Ailenin Anne Olma Kararima Etkisi

Geleneksel genis aile yapisinin baskin oldugu, evli ¢iftin her ikisinin de
birinci ve ikinci dereceden aile fertlerinin mevcut ¢ekirdek aileye etkisinin oldugu
durumlar giiniimiizde de gecerliligini slirdiirmektedir. Bu bdliimde evliliklerde genis
aile fertlerinin kadinlarin anne olma kararina etkisinin olup olmadigi 6grenilmeye

calisilmigtir.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; kimi katilimcilarin yeni kurdugu
cekirdek ailenin i¢ dinamiklerine genis aileden ya da dis sosyal ¢evreden kisilerin
etki etmesini engelledigi buna bagli olarak aile ve akrabalik iligkilerinin birbirine ¢ok
bagli oldugu geleneksel aile yapisindan ¢ok ¢ekirdek aileyi 6n plana c¢ikardigi
gorilmiistiir.

“...annem geleneksel bir ailede yetigmis olmasina ragmen tam tersi miidahil

olmamaya ¢alisiyor, yok yani disaridan hi¢ kimse hicbir miidahale etmiyor, ettirmiyorum.”
(A2)

Biyolojik anne olan A2 numarali katilime1 Elazig kokenli bir ailenin iiyesi
olup kendisinin Ankara’da biiyiidiigiinii ancak annesinin Elaz1g kiiltiiriiyle yetistigini,
geleneksel bir yapida yetismis olmasina karsin cocuklarinin aile hayatlarina
miidahale etmemeye calistigini, kendisinin de bdyle bir duruma izin vermeyecegini
ifade etmistir.

“Kaynana tarafindan, ¢evre tarafindan “Hamile degil misin? Niye olmuyor?
Doktora gidiyor musun? Sorun senden mi esinden mi?” diye soruyorlardi siirekli.” (A9)
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Anne olma kararinda ailelerinin baskisindan bahseden bir diger katilimcinin
ifadesi asagidaki gibidir.
“Bir destek, arkamda anlayan biri olmadi oyle diyeyim... (Engelli ¢ocuga sahip

anne, ailesinden destek gelmedigini buna karsin ikinci ¢ocuk icin israrct olduklarint ifade
ederken...)” (Al3)

Koruyucu anne A13’lin ifadesi incelendiginde fiziksel engelli biyolojik
cocugunu biiyiitme evresinde aile fertlerinden destek goremedigini belirtmesine
karsin, aile biiyliklerinin ikinci bir ¢ocuk konusunda israr ettiklerini belirtmistir.
Katilimer fiziksel engelli kizinin ardindan engel durumu bulunmayan bir erkek
cocugu diinyaya getirmistir. Cocuklarim1 biiyiitiirken gecen zaman zarfinda ¢ok
yiprandigin1 ve ¢ocuk biiylitmenin keyfine varamadigini aktaran A13, engel
sebebiyle bagimli olmayan bir ¢cocuk biiylitmenin keyfine varmak hem de kurumda
kalan bir ¢ocuga aile sicakligini tattirmak amaciyla, aile biiyiiklerinin hos

karsilamamasina karsin koruyucu aile olmak i¢in bagvurmustur.

4.3.4. Evlilik Tanimlarinin Anne Olma Istegine Etkisi

Bu bolimde katilimeilarin  kendi evlilik deneyimleri ve gozlemlerine
dayanarak olusan evlilik tanimlarinin anne olma kararina etkisi incelenmeye

calisilmistir.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; Karsilikli giiven, sevgi ve destegin
evliligin yap1 taglarindan oldugu ifadelerde dikkat cekmektedir.

“...Ben her kadimin anne olmasi gerektigine inananlardamim yani hatta bana gore
evlilik, kadimin ¢ocuk sahibi olmasinin ana gerekgesi diye diisiintiyorum.” (A2)

Biyolojik anne olan A2 numarali katilimci evliligin, kadimin ¢ocuk sahibi
olabilmesi icin bir ara¢ oldugunu belirterek her kadinin anne olmasi gerektigi
noktasina dikkat ¢gekmektedir.

“Giivendigim ve asik oldugum kisiyle evlendim. Sevgiye dayali bir temeli olan
aslinda duygusal bir birliktelik bizimki. Duygusal bir ¢ekim giicii tamamen. Sanki tamamen

birbirimizi tamamlyormusuz gibi hissediyoruz. Karsilikli bunu oturup konusuruz da bol bol.
Hani biz birbirimizi bulmusuz gibi hissediyoruz.” (AB)

Biyolojik anne olan A6’nin evlilige dair gorlsleri ¢iftlerin  birbirini

tamamlamas1 yoniinde sekillenmis olup “sevgiye dayali temeli olan evlilik”
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tanimlamasi ¢ok ¢ocuk sahibi olma konusunda ¢iftin tereddiit duymamasina sebep

oldugu diisiiniilebilir.

“Bence bagarili bir evlilik. Yasadigimiz sikintilar olsa da birbirimize destek olup
listesinden gelebildik.” (A11)

“Yani bir sey oldugunda arayabilecegim, her konuda destek olabilecegine inandigim
bir insanin varligr bana sosyal hayatta, her ortamda acayip gii¢ veriyor. (Giilerek) Evlilik
bayle bir sey diye diisiintiyorum.” (A16)

Evlat edinen anne All ve koruyucu anne Al16’nin evlilik tanimlamasinda
“ciftlerin birbirine destek olarak zorluklar1 agsmas1™ ifadesinin agir basmasi kan bagi
olmayan bir ¢ocuga aile olma asamasinda cevresel faktorlerin olumsuz etkilerine
kars1 ¢iftlerin bir biitiin olarak tavir sergileyip bu sikintilar1 agsmalarina olanak

sagladig diistliniilebilir.

4.3.6. Anne Olmadan Anneligi Yasamak

Bu baslik altinda katilimeilarin biyolojik, evlat edinen ya da koruyucu anne
olmadan da anneligi deneyimleyebilecegi diisiincesinden hareketle goriislerine
basvurulmustur. A16 numarali koruyucu ailenin cevabi en anlamli sonug¢ olarak

cikmustir.

“Sevgi ¢ok onemli. Ben hele uyurken ¢ok operim ¢ocugu. O uyurken uyudugunu
sandiginiz ¢ocuk icin o kadar etkili ki. Ben onu yegenimde hissettim. Yani yegenim benden
ayrilinca evlenince baya sey yasadi, travma oldu. Izin aldim ashnda ben evlenebilir miyim,
oglum izin veriyor musun? diye. Yegenim bana ¢ok baglydi. Koklardi beni gece
‘halaaaamm’ deyip boyle. Ben eviendikten sonra da bunalima girdi, okulda filan baya seylik
yapti, anasifina gidiyordu. Sonra doktora gétiirdiim ben bunu, psikiyatra. Psikiyatr da odaya
aldr ¢izim yaptirdr. Oglum senin derdin ne, ne istiyorsun, dedi. ‘Ben halamla yasamak
istiyorum’ dedi bizimKi. Peki halan her istedigini yapiyor mu, Yapmasin, dedi doktor.
,,Doktor amca sen halamin bana nasil yaklastigini biliyor musun, neler yaptigini? *“ dedi.
Ben de ilk defa o zaman duydum bak hi¢ bilmiyorum d&yle seyleri hissettigini. Uyurken
Optiyorum ama gayriihtiyari sevdigim i¢in hani. Ondan sonra “halam ben aglarsam aglar
ben giilersem giiler, tistiimii agulinca tistiimii ortiiyor ve ‘giizel ¢ocugum, yakisikli oglum’
diye dpiiyor beni her aksam* dedi. Bak uyuyor aslinda hi¢ tepki de vermedi bana, ben
uyuyor zannediyorum. Bu sefer anladim ki uykuda ¢ocugu dpmenin ¢ok biiyiik nemi var.
Sonra gotirdiigiimde dedi ki ,,sen biliyor musun doktor amca halam benim tuvalete gidince
popomu bile siliyor “. Ne kadar énemli. Annesi bizden ayri oturuyor, ilgisiz kalmug. ,, Bunun
hichir seyi yok* dedi doktor. Jlgi eksikligi var, Onu sizde tamamlamis ve size yonelmis bu
cocugun annesi babasi gelsin, dedi.“ (A16)
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A16 numarali katilimcinin ifadesi incelendiginde; biyolojik olarak anne
olmasa da annelige dair sorumluluk ve pratikleri yegeni araciliiyla yerine getirdigi

gorilmektedir.

4.4. Annelige Karar Vermek

Bu baglik altinda katilimcilarin annelige karar veris siirecleri ve bu siiregleri
etkileyen sebepler ile katilimcilarin “annelik”, “anne olmak” ve “annelik hissi”

kavramlarina dair goriisleri incelenmistir.

“Zaman olarak mesela ii¢ ay ¢ok kisa bir siire hele bu devirde bana gore. Ama
bazen olsun diyebiliyorsunuz ¢iinkii asirt istiyordu esim... Ikinci cocukta da kizim ¢cok istedi.

(Giilerek). *“ (Al)

“Uremeye destek tedaviler ile anne olmay: denedim. Ben kendi kendimi daha ¢ok
motive ettim diyebilirim. Yani esim de ¢ok istiyordu ama ben her seferinde bir sonraki
deneme ne zaman, bir sonraki ne zaman? seklindeydim ve daha ¢ok (giilerek) caba bendeydi
aslina bakarsaniz. Yani ¢iinkii erkegin ¢ok ¢abalayacagi bir sey yok, hormon ignelerini yiyen
sizsiniz ya da iste hani onlar biraz daha sey kalwyorlar, hani ciinkii biitiin yiik aslinda
kadinda o siirecte. Psikolojik olarak kadin ¢ok etkileniyor, tonlarca hormon ignesi
alyyorsunuz. Her seferinde bir siirii, bir siirii islemlerden gegiyorsunuz. Dolayisiyla hani
onun zorlamasiyla olacak bir sey degildi bu. Zorlamadi da zaten. (Niye bu kadar israrla
anne olmak istediniz?) Ben her kadimin anne olmasi gerektigine inananlardanim yani hatta
bana gore evlilik, kadimin ¢ocuk sahibi olmasinin ana gerekgesi diye diisiinenlerdenim. (Bu
gereklilik peki sizde biyolojik mi psikolojik mi?) Bu illa topluma karsi kadinin ¢ocuk sahibi
olmasi gerektigi falan degil. Insamin bir cocuga emek verip onun biiyiidiigiini goriiyor
olmasi, onunla birlikte hayati paylasiyor olmasi, geriye doniip baktigimiz zaman ortaya bir
sey, bir iiriin ¢ikariyor olmasi keyifli ve giizel geldigi icin. Yoksa “aman toplum ¢ocugum
olmasaydi iste kisir mi derdi” gibi bir gereklilik degil bu demek istedigim. Emek verip ortaya
kendinizle ilgili, kendinize ait diyebilecegim bir sey ¢ikarmak giizel, keyifli diye
diistiniiyorum ben. “ (A2)

“Iste askerden geldikten sonra éyle karar verdik. Her sey yoluna girdi cocuk sahibi
olalim dedik, oylelikle oldu. Hani yasim fazla gegmeden anne olalim dedik, ne bileyim o
zaman simdikiler gibi degil tabi. Evlenince kesin anne olacaksin, cocugun olacak. Ikincisini
de diigtinmiiyordum da ikinci iste kazara oldu. “ (A3)

“Cocuk sahibi olmaya giden siirecte 2 yillik evliydik. Korunuyorduk. Sonra ben
¢ocuk istedim. Cocuklart ¢cok severim ben, i¢im gider yani. Dogustan herhalde yani bu.
Allah’in insanin i¢inde koydugu bir sey oldugunu diisiinitiyorum. Kadmin igine koydugu bir
sey oldugunu diigiiniiyorum. (Okudum, is sahibi oldum, sevdim, evlendim, artik sirasi geldi.
O zaman bu biraz da toplumsal bir sey olmuyor mu?) Aynen oyle, oluyor. Biiyiirken
kiiltiirel olarak bunu ogrenmisiz demek ki sirasi geldigini hissettim. Eksik kaldigim
hissetmedim ama swrast geldi hissine kapildim. Artik olabilir dedim. “ (A4)
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,.Spontane oldu ashnda. Istiyordum ben agikcasi. Ben dedigim gibi cocuklari
seviyorum. Olsun istedim. Esim tek ¢ocuk istiyordu. Cok da biiyiik konusuyordu (Giilerek). *
(AS)

“Yasimiz daha fazla ilerlemeden hayatimizda bir seyin olabilecegine karar verdik.
Bize renk katabilecek bizimle beraber olabilecek. Bunun ¢ocuk olabilecegini daha onceden
konusuyorduk ama onun sorumlulugunu alip alamayacagimizi bilmiyorduk. O sorumlulugu
almaya karar verdik hemen de ¢ocugumuz oldu agikgasi. “ (A6)

Biyolojik annelerde (A1, A2, A3, A4, A5, A6) annelige karar veris silirecini

etkileyen unsurlarin eslerin ortak goriisleri oldugu ortaya konmaktadir.

Ik yillar ikimiz birlikte diisiinmedik yani bu benim sadece kararim degildi. Yeni bi
isyerine girmistim. Iyi durumdaydik, biraz daha hayatimizi yasayalim ¢ok da ashnda o
donemde hani biiyiiklerimiz sdyler ya her seyin bir yasi var ¢abuk olun... O donemde bunu
¢ok iyi anlamanugtim aslinda. Aman iste isim var, ¢ok iyi bir igim var, isimde soyle olabilir
boyle olabilir suraya gelebilirim falan diye dolayisiyla kulaklarimizi tikadik aslinda birlikte
ama sonrasinda geldigimiz nokta keske onlart dinleseydik idi... Ama artik ¢ok ge¢ kalmistik
clinkii bunu istedigimizde olmadigimi ve tedavi yoluna gittiginizde anlayabiliyorsunuz.
Birlikte karar verdik ashinda. Boyle biseye de hazir olmadigimizi diisiindiik evlendigimiz
tarihlerde. “ (A7)

., Evlendikten sonra sorun etmedik. Cocuk olsun diye bir endisemiz yoktu hani 5 yil
sonra olsun, doya doya gezelim, tozalim dedik. Cok geziyorduk. 2 yil sonra yavas yavas
basladilar ,, Cocuk diisiinmiiyor musunuz?* diye. Iki tarafin da ilk torunu olacakti. E biz de
yavas yavas ,,niye olmasin“ dedik. Sonucta sevdigin insandan ve senden bir parca olsun
tabi ki diistintiyorsun ama sonra korunmayi biraktik, baktik olmuyor ondan sonra anladik ki
bir problem var. 3.5 yil sonra doktora gériindiik sonucta esimden kaynakli oldugunu
ogrendik. Esimin babasi ve annesi teyze c¢ocuklariydi aym sekilde goriimcemde de
olmuyordu. Orada ogrendik ki ¢ocuk sahibi olunabilir. Mikroenjeksiyonu, asilamayr ¢ok
denedik. Ciddi paralar doktiik madden manen ¢ok yikildik ama her seferinde bir hiisran
yasadik. “ (A8)

, Anasinifi 6gretmeni olmayr ¢ok istiyodum. Cocuklart ¢ok seviyodum. Evlendim hani
cocugumun olmasini ¢ok isterdim. Evlendikten sonra 6 ay adet gérmeyince ondan dolay
gittim. Ondan sonra bazi sikintilar oldugu soylendi. Tedavi siireleri basladi. Ama 2 sene
sonra olmayinca ister istemez baskilar c¢ogaliyor hani. Kaynana tarafindan, c¢evre
tarafindan, hamile degil misin, niye olmuyor, doktora gidiyor musun, senden mi esinden mi?
diyerek. Sonra iste tedaviler gordiim tiip bebekler yapildi. Ama olmadi rabbim nasip
etmedi. “ (A9)

23 yasimda evlendim. 25 yasimda anne olamayacagimi 6grendim. Hemen anne
olmak istemedim iste 6 ay 1 sene bekledim. Birbirimizi taniyalim diye. Ilk basta zaten bende
adet diizensizligi oldugu icin dedik 6 ay1 onemsemedik. Olur olur olur. 6 ayt oyle sey yaptik.
Ashinda esim pek bebeklerden hoglanmiyor agik¢a séyleyeyim yani, yani illa da bebegimiz
olsun dive tutturmad.. Iste 1 sene boyunca ben kendim gittim geldim. Sonra kayinvalidem
dedi ki belki A’da (esi) da sorun olabilir dedi, onu da gétiir dedi. Esimi de gotiirdiik onda
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hi¢bir sitkinti ¢tkmadi. Sonra dedim ki bebek alalim yani, bebegimiz olmuyor disaridaki
anneleri goriiyorum mesela. Esim sey diyordu yapabilir miyiz? Ben baba olabilir miyim?
Ctinkii benim egimin babasi éldiigiinde esim ii¢ yasindaymig. Ben babamdan sevgi gormedim
ben ona sevgi verebilir miyim? Ben ona yaklasabilir miyim? O bize yaklasabilir mi? Esimin
¢ok biiyiik korkulart vardi ama ben gelip gidip sey diyordum, ne olursun bir tane alalim bak
ne giizel iste filmlerde goriiyoruz soyle boyle. “ (A10)

., Hem kiiciikliigiimde ve evliligimde yasadigim ailevi sikintilar sebebiyle hem de hem
de calisma kosullarimiz sebebiyle ¢cocuk sahibi olabilecekken anne-baba olmay: istemedik.
Ciinkii ozel sektorde ¢alistyorsun ve eve ge¢ geliyorsun. Hafta sonu da ¢alistyorduk. O
tempoda bazen biz bile gece ge¢ vakitlerde yemek yiyorduk, baya da kilo almistik. Simdi
onlari veriyoruz (giilerek). Bu sekilde calisiyorken bir de ¢ocuga zaman ayiramazdik.
Perisan olurdu. Sey diye diisiindiik hani ben erken emekli olacagim 39-40 yasinda filan, o
donemde erken emekli oluyordunuz, ondan sonra bir ¢ocuk sahibi oluruz, onu evde kendim
biiyiitiiriim, hi¢cbir engelim olmaz diye diigiindiim. Eger orada ¢alistyorken anne olsam
cocugumu bakicrya vermek zorunda kalirim, ben de zaten anne ozlemiyle biiyiimiis bir
cocugum. Kendi ¢cocugumun kesinlikle boyle bir sey yasamasini istemiyordum. 39 yasimda
iken babam rahatsizlandr ve akciger kanseri tamist kondu. O giine kadar ¢ocuk sahibi
olmaya ¢alismamistik ama babam cocugumuz olmasimi ¢ok istiyordu. Once tabi biyolojik
yontemleri denedik ama yasy ilerledigi i¢in durum zorlasiyordu. Sonra tiip bebek denedik ama
babamin rahatsizligr sebebiyle cok iiziintii yasadigimdan dolayr erken menopoza girmisim ve
bu yiizden yumurta rezervieri azaldigindan, o yontem de olmadi. Ama bu stireclerden énce
biyolojik anlamda ¢ocuk sahibi olmak icin hi¢ sikintimiz yoktu. Biz de o donemde evlat
edinmeye karar verdik ve bagvurumuzu yaptik. “ (A11)

Evlat edinen annelerde A7, A8 ve All numarali katilimcilarda eslerin ortak
karariyla ¢ocuk sahibi olmanin ertelenmesi, bunun sonucunda da biyolojik olarak
cocuk sahibi olmanin zorlastif1 ve bu sebeple evlat edinme sistemine yonelindigi
goriilmektedir. A9 ve A10 nolu katilimcilar biyolojik nedenlerden o&tiirli ¢ocuk
sahibi olamamakla birlikte cocuklara duyduklar1 sevgi nedeniyle evlat edinmeye

basvurmuslardir.

., Esim meslek degistirdigi icin ilk baslarda zaten anne olayim seyi yoktu. Bir zaman
stire gegince biraz daha olgunlasinca insan sey yapiyor yani istiyor hep bir ¢ocuk sevgisi
oldugu icin anne olayim diisiincesi oluyor ama ilk evlendigimde ben de hemen ¢ocugum
olsun diye istemedim. “ (A12)

., Bilmiyoruz ki kendi kendine oldu. Oyle bi karar marar yok hani o zaman ¢ocuk
olsun diye oyle sey yapilryordu. Evlendikten 5-6 ay sonra mi ne hamile kaldim herhalde
(biyolojik ¢ocugundan bahsederken)... Koruyucu aileligi bir akrabamizdan duyduk. Biz once
Ziyarete gidelim diye basladik. Ziyarete kabul edilmedi belli bir prosediir gerekiyomus. Hani
biz dyle pat diye gittik dyle olmuyormus. Evrak mevrak falan hani oraya giderken goniillii
anne diye baslayalim dedik. Aaa baktik prosediire ben kesinlikle onu yapamam dedim, esim

de zaten. Hani onu hafta sonlari eve getiriyorsunuz falan ben onu kaldiramam da yapamam
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da. Tamyacagim c¢ocugu getirecegim geri ben onu veremem. Goniillii annelige hig
baslamadan direkt koruyucu ailelikten basladik zaten bu yiizden. ** (A13)

., Cocuklart hep ¢ok sevdim. Bu yiizden uzun yillardwr diisiiniiyordum c¢ocuk sahibi
olmayt. Is gii¢ vs. hep uygun zamam bekledim. Ben her kosulda bu sekilde (Kurumlardan bir
cocuk alarak) anne olmay: diistintiyordum. Ama soyle, evlenip biyolojik bir sekilde de bir
¢ocugum olabilirdi ama ¢ocuklugumda yasadigim kavgalar nedeni ile benim hayattaki en
biiyiik istegim huzurlu olmakti. Béyle huzur icerisinde yasamak ve bunun ¢ok uyumlu bir
ebeveynden olmasit gerektigi... hani karsima c¢ikan birisine nasil baba olabilir diye de
baktim. Ciinkii ¢cocuklara olan sevgim sadece anne olmak degil, anne olmadigimda da ¢ok
seviyordum. Arkadaslarimin ¢ocuklart ile hala ¢ok iyiyim. “ (Al4)

., Istemiyordum ashinda baslarda. Biraz da tabi sey asi iiniversite gencligi onun da
etkisi var. Valla babam agladi bir giin. Ben torunlarimi géremeyecek miyim diye. En biiyiik
kizim ya ben. Biz de zaten diisiiniiyorduk ufak ufak. Yasim biraz ileri oldugu i¢in hani oyle
¢cok da geciktirmedik. Cok goniillii olarak 2 ay sonra hamile kaldim zaten. O i¢giidiisel bir
sey bence. Yani hazwr hissettim hani her tiirlii seyi yaptim. Yurt disina gittim, gezdim,tozdum,
sevgililerim oldu. Haa yani artik sey duruldum.* (A15)

., Eviendik, ben ¢ocuklar: ¢ok seviyorum bir de kalabalik bes kardesiz biz. Cocuk
sevgisi benim taa cocukluktan beri var. On iki yasimda filan annem derdi ki iste ayagimi
¢iplak basardim betona ‘cocugun olmaz’ derdi hemen kosar terligimi giyerdim ta o
zamanda. Baslangigtan degil ¢ocuk sevgisi ne bileyim, i¢sel giidiisel bi sey bence, herkeste
var midwr hani muhtemelen bayanlarda daha fazla bu giidii ama bende daha ¢oktu. Yani ben
bir de kardeslerimi biiyiittiim filan onlarin seyleri var. Cocugum olsun ¢ok isterdim. Ama
oyle nasip olmadi, dogurmanin onemli oldugunu diigiinmiiyorum. Yani dogurmak u..
Biyolojik bir sey ama esas onu ger¢ekten yetistirmek, sevgini vermek... “ (A16)

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; biyolojik A2, A3 ve A4 ile koruyucu
anne olan A12 numarali katilimcilarda toplumsal normlarin anne olma kararinda
belirleyici rol oynadign goriilmektedir. Ozellikle ,okudum, is sahibi oldum,
evlendim, cocuk sahibi olmaliyim* seklindeki ifadede toplumal cinsiyet kaliplarinin

Kisilerin karar alma mekanizmalarina etki ettigi goriilmektedir.

Ote yandan evlat edinen A9 ve Al1l ile koruyucu anne olan A15 numarali
katilimcilarda sosyal ¢evrenin ¢ocuk karari almada olumlu yonde etkileri oldugu,
bununla birlikte bu kararin alinmasinda aile biiyliklerinin ve birincil dereceden

akrabalarin (anne, baba vb.) etkisinin baskin oldugu goriilmektedir.

Koruyucu anne olan A16 numarali katilimci ifadesinde anne olma
diisiincesinin  dogustan kendinde oldugunu ve bunun ig¢giidiisel oldugunu

diisiindiigiinii vurgulamistir.
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4.4.1., Katihmcillarin “Annelik”?, “Anne Olmak” ve “Annelik Hissi”

Kavramlarma Dair Goriisleri

Bu boliimde katilimcilarin annelik, anne olmak ve annelik hissi kavramlarina
dair goriisleri 6grenilmeye c¢alisilmis olup, annelik ve anne olmak arasindaki
kurumsal ve deneyimsel fark ve anneligin iggilidiisel olduguna yonelik dayanak

gosterilen annelik hissine dair goriisler incelenmektedir.

, Annelik benim icin emek vermek, paylasmak. Yani annem soyleydi aslinda
bakarsaniz son derece fedakdr fazlasiyla. Yani hani ben annelikteki seyim sinirsiz fedakariik
az ¢ok. Ciinkii annem oyle... Her kadin igin ¢ocuk dogurmak, anne olmak ¢ok kolay... Yok
cocuk dogurmak ¢ok kolay ama anne olmak kolay degil diyebilirim bunun i¢in aslina
bakarsaniz. Tonlarca insan doguruyor ve biz onlari cocuklart kuruma alyyoruz. Dolayisiyla
emek vererek paylastikca birlikte oldukca, biiyiittiikce, vakit gegirdikce zaten gelisiyor o tiir
duygular. Dogurdugunuz anda bende en azindan boyle bir sey olmadi. © (A2)

., Yani imm kendi annemden gérdiigiim gibi anne iste kendi ¢ocugunu korur kollar
biiyiitiir. Diinyaya kendinle alakali bir sey birakirsin gibi. Bu kitaplardan okudugumuz neden
insanlar ¢ocuk sahibi olmak ister? Diinyaya kendileri ile ilgili bilgilerini becerilerini ona
aktarwrlar ve o ¢ocukta kendisinden bir par¢a olarak kalir gibi. Bir de dini olarak da bir
diisiince seyim var agikgast bu bir yalan degil. Herkes bir ¢ocuk sahibi olup hani onlarda
nasil seyse ben de diinyaya iyi bir sey birakmalyim. Iuu diizgiin benimle alakali ¢evreye
yararl olacak bir birey birakmalyim diye kendimce boyle bir seyim var. *“ (AB)

., Arkamdaki dag annem benim.Yani ben hep o duyduyla bilirdim ki annem benim
hep arkamda, o duyguyu bana yasatti. Anne sey olmalr yani gerektiginde ¢cocugun dniinden
cekilmeyi bilmeli.Hani hep boyle dizinin dibinde istememeli. Hep boyle fikirlerim vard. *
(A15)

Biyolojik anne olan A2 ve A6 ile koruyucu anne olan Al5 numaral
katilimcilarin agiklamalari incelendiginde annelik fikirlerinin olusumunda kendi

annelerinin annelik pratiklerinin etkili oldugu goriilmektedir.

., Ovle rutin bir sey yani ikisi bir arada gitti yani hem anne ¢ocuk sahibi olmak hem
de onun sorumlulugunu iistlenmek. “ (A3)

LAnnelik  yapmak igin illa dogurmaya gerek yok yani o biyolojik konsept
doguruyorsun falan filan ama annelik baska bir sey. Bir arkadasta bi baska arkadasa
annelik yapabilir. Anne olmak dogumla ilgili bir sey ama annelik yapmak baska bir sey.
(A4)

,Simdi su var ben gittigimde zaten ortada bes yasinda ¢ocuk vardi ve o ¢ocuk bana
“anne” dedi. Yani zaten ben ister istemez o ortama, anne olmaya evlendigim andan itibaren
girdim yani. Ciinkii o ¢ocuk ihtiyaclarini bana soyliiyor. Tamam biyolojik olarak annesi
degilim ama bu ¢ocuk bana muhtag yani. Bes yasindaydi ve bana “anne” diyordu. Yani
baktim, tamam anne olmak ¢ok farkli, baska bi sey. Adlandirilamaz ama yapabilirim hani
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¢inkii bu ¢ocuk benim yamimda, ¢ocuk beni ¢ok seviyor. Hani yapamasam bana karsi tutumu
cok farkll olur ¢iinkii iivey anne modeli var biliyorsunuz insanlarin kafasindaki. Bu ¢ocuk
beni seviyor, ihtiyaglarini bana soyliiyor, babaya da soylemiyor bana séyliiyor demek ki ben
bunu yapabilirim. “ (A5)

A5 numarali katilimcinin ifadesi incelendiginde; esiyle evlendiginde, heniiz
hi¢ biyolojik ¢ocuk sahibi olmamasina karsin, sartlar geregi esinin Onceki
evliliginden olan oglunun bakimiyla ilgilendigini belirtmistir. Katilime1 bu durumun
sorumlulugunu alamayacagindan endise etmis ancak c¢ocugun ona karsi olan
yaklagimindan, onu ,,annesi“ olarak benimsemesinden ve aralarindaki iletisimden
dolay1 annelik sorumlulugunu istlenebilecegine inandigin1 ifade etmistir.
Katilimcinin  aktarimindan anlasilabilecegi iizere ,annelik” sorumluluklarinin
kendisinde dogustan olmadigi, zaman igerisinde i¢inde bulundugu sosyal kosullar
neticesinde gelistigi anlasilabilir.

., Ya anne ¢ocuk sahibi olmak ama annelik o sevgiyi tatmak onu yetistirebilmek onu
boyle giizel sekilde egitebilmek yani her sekilde yetebilmek annelik. Hani bi ¢cocugun mesela
elinize aldiginiz zaman hamura sekil vermek gerekiyorsa ¢ocukta dyle ona bi sekil vermeniz
gerekiyor. Onu bi egitmeniz gerekiyor hani cocugum olsa soyle yaparim boyle yaparim degil
zaten hani kitaplaria okunmayla degil ¢cocugu kucagimiza aldiginiz zaman hayat degisiyor
zaten. Onu yetistirebiliyosan giizel bi imkan sunabiliyosan ve ona her sekilde imkanlarin

saglayabiliyosan annelik o zaten. Direk hani ¢ocugum olsun ben onu seveyim edeyim degil.
Giizel yetistirebilmek bana gére annelik. ** (A9)

., Herkes kesinlikle anne olmamali. Sadece dogurmakla da anne olunmuyor. Annelik
¢ocuga sahip ¢itkmakla onu kendinin biiyiitmesiyle oluyor. ** (A11)

,, Annelik ille de senin dogurdugun ¢ocuga baktiginda oluyor gibi ama o diisiince
yikildi bende yani c¢ocuklart alinca ille kendinin dogurmasina gerek yokmug, annelik
duygusu her seye karst olabiliyor... Herkes annelik yapamaz. Herkes anne olur mesela.
Herkes hani dogurur tamam ama anneligi herkes aym sekilde yapamaz.* (A13)

Evlat edinen A9 ve A1l ile koruyucu anne A13 numarali katilimcilarin
ifadeleri incelendiginde anneligin dogum yoluyla olmadigi, ¢cocuk yetistirmeye dair

sorumluluklar iistlenmeyi icerdigi vurgusu dikkat ¢ekmektedir.

., Tamamen senin sorumlu oldugun, kendinden dnce diisiindiigiin, sana ihtiyact olan
bir insan yavrusu... Emeginin karsiligint sadece sevgi ile kat be kat aldigin bir iliski. ** (A14)

Annelik Hissi

Katilimcilarin annelik hissine dair goriisleri konunun biyolojik mi yoksa
sosyolojik mi olduguna dair yorumlara temel olusturacagindan ayri1 baslik altinda

incelenmektedir.
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Katilimcilara anne olmalar1 gerektigine dair bir hisse kapilip kapilmadiklar
sorusu yoneltildiginde; koruyucu anne olan A15 numarali katilimct haricinde diger
tiim katilimcilar biyolojik anlamda boyle bir hisse kapilmadiklarini, annelik siirecini
hazirlayan etmenlerin ¢ogunlukla sosyal ¢evre ve toplumsal cinsiyet kaliplari
vasitasiyla belirlendigini ifade etmislerdir. Biyolojik, evlat edinen ve koruyucu

anneler tarafindan verilen cevaplar arasinda anlamli bir fark goriillmemistir.

,, Yoktu hayir. Oyle bir his yoktu. Hani sirasi gelince sirasiyla naparsiniz dogarsiniz,
biiyiirsiiniiz, egitiminizi tamamlarsiniz normal kosullardaysaniz zaten ve bunun dogal bir
hayat siireci olduguna inaniyorum. “ (Al)

., Bu, sey kadinligin kamitlanmas: diye bir sey degil ama bu, pek ¢ok kadinda diyeyim
dogumla gelen ya da o yetismeyle gelen icgiidiisel bir his gibi diisiiniiyorum ben. Bu,
bazilarinda hi¢ gelismiyor herhalde ¢iinkii dyle de ¢ok tamdigim insan var... Tabi bu hissi
gerektiren etmenler vardir. Atiyorum aileniz sizden illa ¢ocuk illa ¢cocuk diye bekliyorsa ya
da gevreniz zirt pirt iste ¢ocuk ne zaman diyorsa, iste kafanizdaki gerekliligi eger ¢evrenizde
bir seyler tetikliyorsa diigiinebilirsiniz aslinda ama bu bir gereklilikle ilgili degil de istemekle
ilgili bir sey aslinda. Sanki benim i¢cin en azindan oyle ama sey olabilir yani insanlar bunu
gereklilik olarak algilayabilirler. Bu da tamamen ¢evresel faktorlerin bunu diisiindiirmesiyle
ilgili bir sey aslinda. (A2)

,, Biyolojik olarak hissetmedim ama psikolojik olarak hissettim. “ (A4)

., Sey diyorum ya ben Anadolu kadini icin annem 6yle bir insan oldugu icin eviendik
artik ¢ocuk sahibi olmalyiz. *“ (A5)

., Yok yok dyle bir his gelmedi. Yani bunu ¢ok konugurduk kendi aramizda ama anne
o cocugu kucaginiza alana kadar karnimda tasisam dahi ben anne seyini anlamamistim. Ne
zaman kucagima elime geldi o sorumlulugu o anda hissettim. O dogumhanede belki de
aglamamin sebebi odur. Dogumhanede bir aglama yasadim dedim ki tamam. Artik
bwrakamayacagim. ©“ (AB)

,Neden aile kuruyorsun hani aile olma yoluna adim atiyorsun? Doguyorsun,
biiyiiyorsun, okuyorsun, ¢alisiyorsun, evleniyorsun ve ¢ocuk sahibi oluyorsun, aile olmak
istiyorsun yani evlenmenin seyi de bu ashinda gerekgesi bence... Ailelerimiz ilk yillarda
sordular bu soruyu stirekli hadi iste yasiniz geciyor hadi ¢ocuk yok mu ¢ocuk yok mu ama
her defasinda susturduk aslinda biraz da boyle bi sey yapinca hani sert bir iislupla bu bizim
hayatimiz ve biz istemiyoruz hani deyince insanlar da bi daha bu konuyla ilgili
konusamadilar ya da bize hi¢hir yorumda bulunamadilar, soramadilar da dolayisiyla hig
etrafimizda boyle bi baski olmadi... Biraz da seydi o.. aslinda hani olmalr ¢iinkii belli bir
siire sonra iste kag yillik evlisin. Evde bile aslinda her sey rutine binmeye baslyor. Iste
arkadaglarimizi  goriiyorsunuz, c¢ocuklart biiyiiyor, okula baslyorlar, onla beraber ¢ok
mutlular falan bir anda béyle kendimizi bazi durumlarda soyutlanmis gibi de hissetmeye

basladik. “ (A7)

,Yaa, cok sey insanlar iste hani seni dighyorlar ya bunun ¢ocugu, bir ortama

giriyorsun aa neden olmuyor iste ne bileyim senden mi kaynaklaniyor esinden mi
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kaynaklaniyor bu siralar bu sorulart duymamak igin ¢ok istedim. Ya bu sorulari duymamak
i¢in ¢ok istedim. *“ (A10)

), Oyle bir his gelmedi ama zaten annelik benim icin koruma, kollama, sahip ¢ikma
oldugu igin kiigiikliigiimden beri once kendi kiz kardesime, sonra kuzen ¢ocuklarina hatta
vasadigumiz ¢iftlikteki hayvanlara hep annelik yaptigim igin oézellikle biyolojik ya da
psikolojik olarak béyle bir hissi yasamadim. “ (A11)

., Biyolojik olarak anne olmam gerektigi hissini ¢ok yasamadim. Ciinkii biyolojik
olarak anne de olsam, mutlaka kendim dogurmadigim bir ¢ocugun annesi olmak
istiyordum. “ (A14)

., Yasadim. O biraz bence i¢giidiisel. Hormonlar tamam artik diyor yani. * (A15)

4.5. Anne Olma Siireci

Bu bashk altinda katilimcilarin anne olma siirecinde sekillenen goriisleri;
katilimcilarin biyolojik baga iliskin goriisleri, biyolojik anne olma istekleri, evlat
edinme siirecinde anneligin olusumu, koruyucu aile siirecinde anneligin olusumu ve

anne olma kararimi etkileyen unsurlara iliskin goriisleri ¢cergevesinde incelenecektir.

4.5.1. Katihmcilarin Biyolojik Baga iliskin Gériisleri

Katilimcilara ¢ocuklariyla aralarinda kan bagi olup olmamasinin onlara olan
yaklasim ve hislerinde bir degisiklik arz edip etmeyecegine dair sorulan sorular

neticesinde elde edilmeye calisilan bulgular bu baslik altinda toplanmustir.

Buna gore katiimcilarin genelinde kan bagmin ¢ocuklarina olan
yaklasimlarinda etkisinin olmadigs, biyolojik, evlat edinen ya da koruyucu anne olan
kadinlarin ¢ocuklariyla kurduklar1 bag ve sagladiklar iletisim arasinda bir fark

olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

,,Ondan ¢ok da emin degilim actkcast ben. Koruyucu aile ya da evlat edinmeden
edindigim ¢ocugu kendi ¢cocugum gibi yani boyle biyolojik ¢cocugum gibi kabul ederdim diye
diigtintiyorum.* (A2)

,, Cok mutluyum bunu yasadigim icin Allah’a hamd olsun bana bu duyguyu tatmay:
nasip etti. Nasip ezelde yazilmasa sen kendini par¢ala olmaz o is. Cok mutluyum sadece
biyolojik degil liitfen bunu da yazin koruyucu anne oldugum icin de mutluyum. Ikisini suan
aywramiyorum, aywramam yani bu soru icin ikisini aywamam. Keske nasip olsaydi da
obiiriinii de evlendirip barklandirana kadar ben biiyiitseydim. Benim tevhidi tedrisatimdan
gegseydi. Nasip degilmis. Olmadi. Vardir bir bunda da bir haywr deyip katlaniyorum. Ama
ondan da ¢ok mutluyum bu kizimdan da cok mutluyum. Iki kizimi da cok seviyorum.
(aglayarak) Asla asla. Bu bilirkigi raporunda da yaziyor. Okulu gidip konusmugslar orda da
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yaziyor. ,, Biyolojik ve dezavantaji ayirt etmeksizin bakim saglamistir.* diye. O zaman niye
alcaksin ki onu? Hi¢ olur mu onun giinahi ne bi damla? Geliyor zaten su kadar sey korkarak
bakiyor. Urkerek bakiyor yani nasil bi fark olabilir ki? O zaman hi¢ girmiceksin bu ise dyle
birisi varsa bu ise hi¢ girmicek. Benim agimdan yoktu. Bunu hangi okula verdiysem onu da o
okula verdim. Buna nerden kiyafet alyyorsam ona da aldim. Buna neye kiziyorsam ona da
kizdim. Buna niye aferim diyorsam ona da aferim dedim. Buna bir hediye alinda buna da bir
hediye alindi. © (A4)

A4 numarali katilmcinin ifadesi incelendiginde; bir donem koruyucu
anneligini istlendigi ¢ocuk ile kendi biyolojik ¢ocugu arasinda herhangi bir fark

olmaksizin tavir takindig1 ve davranislarda bulundugu ifadesi dikkat cekmektedir.

,Bi de simdi su var benim gittigimde zaten ortada bes yasinda ¢ocuk vardi ve 0
cocuk bana “anne” dedi. Yani zaten ben ister istemez o ortama anne olmaya eviendigim
andan itibaren girdim yani. Ciinkii o ¢ocuk ihtiyaglarimi bana séyliiyor. Benim ¢ocugum
tamam biyolojik olarak annesi degilim ama bu ¢ocuk bana muhtag yani. Bes yasindaydi ve
bana “anne” diyordu. Yani baktim, tamam anne olmak c¢ok farkli baska bi sey
adlandirilamaz ama yapabilivim hani ¢iinkii bu ¢ocuk benim yamimda ¢ocuk beni ¢ok
seviyor. Hani yapamasam bana karsi tutumu ¢ok farkli olur c¢iinkii tivey anne modeli var
biliyosunuz insanlarin kafasindaki. Bu ¢ocuk beni seviyor ihtiyaglarimi bana soyliiyor,
babaya da soylemiyo bana soyliiyor demek ki ben bunu yapabilirim. Onunla iletigimim biraz
daha o6zel. Ben kendi ¢ocuguma yeri gelir bagiririm yeri gelir bi tokat atarim ama ona
yapamam ya ona yapamam yani. “ (A5)

Biyolojik anne olan A5 numarali katilimci esiyle evlendiginde, esinin ilk
evliliginden olan ¢ocuguna da annelik yapmaya baglamistir. Sonrasinda biyolojik
olarak 4 cocuk sahibi oldugunu belirten AS, ilk cocuguyla biyolojik ¢ocuklar
arasinda bir ayrim yapmadigin1 ancak digerlerine nazaran ilk ¢ocugunu incitmekten
daha ¢ok kacindigini ifade etmistir.

., Yani bazen sunu dedigim oldu itiraf edeyim (aglayarak) keske ben dogurmug
olsaydim ama eger ben dogurmus olsaydim da herhalde ancak bu kadar sevebilirdim. Asla
sey hissetmedim. Daha bir giinliikken kucagima verdiklerinde ona baktigimda elim ayagim
titriyordu.. O anda ashinda goziine baktigimda ve simsiki saritldim ben ona. O duygu
bambaska bir duygu. O anda sey yani ya bu kazanilan gey biyolojik anne olmayla ilgili bir
durum degil yani oyle bi sey degil. Ben kendime kabullenmek icin de bazen yiiksek sesle
soyliiyorum ben Kalbiyolojik anneyim evet. Kalbiyolojik anneyim ve ¢ok sansl bir anneyim
biz esimle sey demistik biz bunca zaman aslinda kizimizi beklemisiz demek ki. Yani o gelecek

diye aslinda demek ki bunca zaman hani kirk ti¢- kirk dort yasina kadar beklemisiz ve o

yiizden de ¢ok sanslyiz. *“ (AT)
., Hi¢bir sekilde miimkiin degil miimkiin degil. © (A8)
,,Kesinlikle. “ (A9)
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,,Sonucta o bizim gelecegimiz. Cammiz yani dogurmadik ama onun bir tirnagina ben
Ankara’yr yakarim. Hayir yani o konuda en ufak bir siiphe duymadim. Sanki hastaneden
gelmiste kendim dogum yapmuis gibi hissettim mesela o uyurdu ben onu izlerdim saatlerce.
Hicbir  sekilde benim ¢ocugumu bir baskast dogurmus gibi diisiinmedim. Hamile biri
gordiigii zaman soruyor ben senin karminda mi biiyiidiim diye ben de seni karmimda
biiyiitmedim kalbimde biiyiitiiyorum ¢iinkii benim bebegim yoktu senin de annen yoktu, anne
kiz olduk diyorum. “ (A10)

., Kan bagi olup olmamast onlara yaklasimimizi etkilemiyor. © (A11)

., Yani ona bakabiliyorsun aymi diisiinceleri benim kendi cocugum olsa ki o siireg
icinde unutuyorsunuz ben dogurmadim gibi bir sey gelmiyor akliniza yani ben dogurmusum
gibi hep onu yasadik biz o ¢ocuklar bende 6yle hi¢bir zaman ben bunu aaa koruyucu
ailesiyim diye diisiinmedim. ** (A12)

., Hayir etkilemiyor. Sadece yasadigi travmalar nedeniyle daha hassas davrandim ilk
yillarda. ** (A14)

,,Aslaaa. “ (A15)
,, Yok yok. “ (A16)

Ozellikle evlat edinen ve koruyucu annelik yapan katilimcilarin (A7, A8, A9,
A10, All, Al2, Al4, Al5, A16) ifadeleri incelendiginde; biyolojik olarak sahip
olmadiklar1 ¢ocuklarina karst hislerinin hi¢ bir sekilde kan bagi olmamasindan

etkilenmedigi aksine kendileri dogurmus gibi hissettiklerini ifade etmislerdir.

4.5.2. Biyolojik Anne Olma Istegi

Baglik altinda kadinlarin dogum yoluyla anne olma isteklerinin yan1 sira bu
istegin iiremeye yardimci metotlarla desteklenmesinin kadinlarin anne olma siirecine

etkisi incelenmistir.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; bekar koruyucu anne olan Al4
numarali katilimc haricinde tiim katilimeilarin biyolojik olarak anne olmay1 denedigi
goriilmektedir. Ilk seferinde biyolojik olarak ¢ocuk sahibi olanlarin yani sira iremeye
yardimci ¢esitli metotlarla uzun siire biyolojik olarak anne olmaya c¢abalayan ve olan
(A2) katilimc1 da mevcuttur.

,,Biz dokuz tiip bebek sonucu ¢ocuk sahibi olduk, ikimiz de ¢ok ¢abaladik ¢ocuk
sahibi olmak adina. Bu ¢abayt birlikte yaptik yani 9 tiip bebegin besincide oldu yani kizim
ama sonra bir kardes daha olsun diye 4 tiip bebek daha yaptik. Maddi manevi zor bir siiregti

ama tabi ikimizde bu siire¢ i¢in ¢abaladik aslinda bakarsamiz (giilerek). Caba bendeydi
aslina bakarsamiz. Yani ¢iinkii erkegin ¢ok ¢abalayacag bir sey yok, hormon ignelerini yiyen
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sizsiniz ya da iste hani onlar biraz daha sey kaliyorlar hani ¢iinkii biitiin yiik aslinda kadinda
0 siiregte. Psikolojik olarak kadin ¢ok etkileniyor, tonlarca hormon ignesi alyyorsunuz. Her
seferinde bir siirti, bir siirii islemlerden geciyorsunuz. Dolayisiyla hani onun zorlamasiyla
olacak bir sey degildi bu. Zorlamadi da zaten. Imm.. dedigim gibi zaten o biitiin
miidahaleleri ben de o da denedik. (Diyelim ki denemeleriniz sonucunda basarisiz
oldunuz.) Ay cok iiziiliirdiim o ayri ama sey eviatlik ya da koruyucu aile olurdum. *“ (A2)

A2 numarali katilimecinin ifadesinde anne olma siirecinde yasadigi fiziksel

olumsuzluklarin psikolojisini de olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir.

,, Bes tiip bebek denemesi, bir ameliyat. Dolayisiyla bu siire¢ benim igin kétiiydii.
Ctinkii her defasinda aslinda basarisizliga ugradiktan sonra ama yine de en biiyiik destek¢im
esimdi. O hatta boyle her ben tekrar boyle ayaga kalkip ya bi kez daha denemek istiyorum
kendimi iyi hissediyorum dedigimde (aglayarak) ‘Ben senin bu kadar aciya katlanmana
dayanamiyorum’ dediginde bile aslinda ben hep sansli oldugumu hissettim haywr dedim
denemek istiyorum, seninle birlikte denemek istiyoruz. O donemde benden kaynakli bi
takim... ondan kaynakli demiyorum benden kaynakli sikintilar yasadik. Ciinkii psikolojimi
inamlmaz etkiliyordu. Ne kadar onunla hani hep kotii seyleri konusmak istemesem de
vasadigumiz seyleri konusmak istemesem de ister istemez bi yerde gelip hani ua...
konusuluyordu. Mutsuzlugum yansiyordu. Sonra kendime terapi yollari uygulamaya
calistyordum, iyi olmalyim.. hicbir sikinti yok.. neden olmasin.. neden olmaswin... O
donemlerde evet yani onun i¢in ozellikle ¢cok yorucu oldugunu diigiiniiyorum. Bi yandan hem
beni anlamaya ¢alistyor, hem aci ¢ektigimi diisiiniiyor, hem kullandigim ila¢lardan dolay
n.. saghgimn bozulacagint diisiiniiyor. Dolayisiyla boyle bir sey yasadik yani kétii bi
vaklasik alti yu gecirdik evet... Kirk ii¢ yasina kadar denedik evet. Ama bu siirekli olmadig
icin belli araliklarla deniyorsunuz. Iki kez Istanbul’a gittik u.. ordaki bir doktorun,
tamdigimiz doktorun esliginde tedavimize devam ettik. Orda da her sey ¢ok normaldi, ézel
hastane. Ii.. tabi bu arada u.. insan o anda gormiiyo ama gercekten ciddi bi para da
harcadik tabiki. Ciinkii denemeye bagladigimizda devletin herhangi bir yardimi yoktu.
Gergekten soyle hani hesapladigimizda ger¢ekten tabiki goziiniize gériinmiiyo keske olumlu
sonuglansaydi ve sonrasinda hani diyosunuz ki ciddi bi yatirum ama ortada bi sey yok. *“ (A7)

Katilimcmin ifadesinde cocuk sahibi olma siirecinde yasanan sikintilarin
sadece kadinlarin degil eslerin de ruh halini etkiledigi goriilmektedir. Ayrica siirecin
maddi yiikiiniin de katilimecilar1 zorladigi ancak evlat sahibi olma arzusuyla bu
sikintilarin katlanilabilir oldugu ifade edilmistir.

, Baktik ki olmuyor ondan sonra anladik ki ya bir problem var 3.5 yil sonra ee
doktora goriindiik sonucta esimden kaynakli oldugunu ogrendik sonugta esim babasi ve
annesi teyze ¢ocuklariydr ayni sekilde goriimcemde de olmuyordu eemm.. orda ogrendik ki
cocuk sahibi olunabilir ama tabi mikroenjeksiyon gibi tedaviyle ¢ok denedik
mikroenjeksiyonu asitlamayr ¢ok denedik ciddi paralar doktiik madden manen ¢cok yikildik
her seferinde bi hiisran. Sanmirum 5-6 kez mikroenjeksiyonu denedim 3-4 defa asitlamay:
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denedim ama annemin vefatindan 1 yil énce 2000 yiinda doktorumla goriistiigiimde artik
hi¢ bir sekilde mikroenjeksiyon yapmak istemedigini ¢linkii sonugta hormonu alan benim
viicudum. Benim saghgim etkileniyor enjeksiyonun ilerde ne gibi seylere yol acacagi belli
degildi hani ailede kanser olayimiz vardi, rahmetli dayimi kanserden kaybetmigtim, teyzemi
kanserden kaybetmistim. E bir de boyle hormon alirsam doktorum ,, Asla istemiyorum. “ dedi.
Hatta esime doniip sdyle dedi ,,Kucaginda bir ¢cocuk ama essiz kalmak ister misin? “ dedi.
Esim de asla istemedi bunun iizerine ,, Cocuk konusunu kapatalim litfen.* dedi hani ,, Ben
napryim sen yoksun bebek elimde, istemiyorum. “ diyip konuyu kapatti, kapatmami da istedi.
O mikroenjeksiyon konusunu kapattik. “ (A8)

Ifadede goriildiigii iizere ailede ciddi tibbi hastalik olgular1 var olmasina
karsin katilimci1 anne olmak i¢in gereken biyolojik siireci goze almistir.

., Tiip bebek denemem 4. senemde bagsladi. ITum ger¢i o zaman asitlama yapildi. 23
yasina kadar hani tedaviler niye olmuyor hani altta yatan sebepler falan incelendi,
hormonlar falan diizenlenmeye calisildi hep ama yine olmayinca asilama yapilsin dendi.
Astlama yapiuld 2 defa yine olmadi. Ondan sonra tiip bebek yapilmasi gerekiyor dendi. Iu
kag ... 25 — 26 yasinda galiba ilk tiip bebek denemem yapildi. Sonra 27 yasinda yapild.
Sonra 30 yasinda yapildi. En son yaptigimda iste 35 ... tabi 34-35 yasinda yaptirdim. En
son yaptirdigim denemem. O da olumsuz ¢ikinca ¢ok siikiir eviat edinmeye karar verdik
ondan sonrasinda zaten. *“ (A9)

., Cok sicaktan otiirii hihi birden gelisme oldugu icin rahim igi gelismemis bebegimiz
o ylizden olmad. 3 tane tiip bebek denemesi 5 tane de asilama yaptirdik. Ama hepsi olumsuz.
Iste 26 yasina kadar béyle devam etti, 26 ay yasindan sonra pes ettim biraktim. Ciinkii en
sonunda acillik oldum, ilaglar beni zehirledi (Giiliisme). Gittim normalde o agilama
yvaptiklarinda yumurtamin ¢atlamast gerekiyordu ya catlamadigr i¢in viicuda dagilmaya
baglamis sonra iste kana karismig. Atesim ¢ok yiikseldi atesimi diisiiremiyoruz ama halsizim
béyle yataktan ¢tkamiyorum. Oldiim élecegim artik gozlerimi boyle tavana diktim
bekliyorum gecekonduda oturuyoruz boyle kaymmvalidemde var. Kaymvalimdem babami
aramis. Demis ki gelin kizimza bir sey oldu bakin acilen. Ailem de Ankara’da. Acilen
hastaneye gotiirdiiler ila¢lardan zehirlendigini 6grendik ve bir daha da kullanmadim.*
(A10)

, Birka¢ kez tiip bebek yontemini denedik. Ama yumurtalar erken menopoza
girmemden dtiirti azaldigindan ¢ocuk sahibi olamadik biyolojik olarak. “ (A11)

Evlat edinen annelerin tiimiine bakildiginda; hepsinde yardimci {ireme
yontemlerinin kullanildig1 ancak basarisiz olundugu goriilmiistiir. Bu da evlat edinme
cabas1 gosterilmeden once kan bagina yonelik bir annelik ¢abasina girildigini ifade
etmektedir.

, Birini burda Ankara‘da denedik sonra imm.. Istanbul da imm.. Alman hastanesi
vardi. O zaman bu tiip bebek de yeni yeni yapilmaya baslanmisti iste nerde iyi varsa hadi

paraya maddi giiciimiiz ¢ok yoktu ama hani olsun diye ordan burdan biriktirip Istanbul'a
gittik orda denedik orda da olmadi sonra tekrar burda denedik birazda doktorlarin seyi
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heralde olmayacagini biliyorlar ama yinede iimit veriyorlar ki oyle olmasayd: heralde daha
onceden koruyucu aile olmay: diisiiniirdiik bizi o ¢cok engelledi. “ (A12)

,Bunu kim inkar ederse etsin kendinden olmasini tercih ediyorsun ilk etapta.
Denedim yani ¢ok sey yaptim, ¢ok zor gecti. Bir kez denedik, ikinciyi esim istemedi.
Asamalari ve bana zarar verdigini diigiindiigii i¢in.* (A16)

Koruyucu annelere bakildiginda; Al12 ve A16 numarali katilimcilarda
tiremeye yardimci yontemlerin kullanildigi goriilmektedir. A14 numarali katilimci
bekar oldugu icin bu yontemleri denememistir. A13 ve A15 numarali katilimcilar ise
koruyucu anne olmadan once biyolojik olarak c¢ocuk sahibi olup kurumdaki bir

cocuga destek olmak amaciyla koruyucu ailelige basvurduklarini ifade etmislerdir.

4.5.3. Evlat Edinme Siirecinde Anneligin insas

Baglik altinda evlat edinen annelerde kan bagi olmaksizin annelik kimliginin

nasil olustugu incelenmistir.

LAslinda ¢alisigim yerde bir arkadasim basvurmustu. Ve bir kiz ¢ocugu eviat
edinmiglerdi. O anda boyle kafamda bir seyler vardi ama ¢ok da degildi. Bir giin esimle
oturuyorduk aksam. Konugurken yine béyle konu hiiziinlendik ve karsilikl hatta aglastik
hani um.. ve esim soyle bir ciimle kurdu. ‘Belki de uzaklarda bizi bekleyen biri vardir, bir
cocuk vardir’ dedi. Belki de biri bizi bekliyordur ne dersin dedi. Neden olmasin dedik ve
aslinda o giin o aksam bunlart konusmaya basladik. Bir anda arkadasimin yol géstermesiyle
Sosyal Hizmetler Merkezine gittik u.. ama ilk goriismede ordan aglayarak ¢iktik. Aglayarak
ciktik ¢iinkii herkesin yanlis bildigi ¢ok fazla ¢ocuk var hani ah ne giizel aliriz falan filan
derken aslinda gercegin hi¢ de oyle olmadigini oraya gidince 6grendik biraz neden bu kadar
cahilce davrandigimiz icin de kizdik birbirimize. Hani bu kadar ¢ok hani her seyi okuyup
¢izip bakarken ederken hani biz hi¢ bakmadik daha énce. Kirk ii¢ yasindaydik ve maalesef
tic-dort yasinda bir ¢ocuk alabilecegimiz soylenmisti ve o yasta da ¢ocuklar ger¢ekten ¢ok
zordu bir mucizeydi o yiizden de bizi aslinda koruyucu aileye yonlendirdiler. Aglayarak
ciktik, ben ¢iktim u1.. ama bagvurduk yine de basvuralim dedik, koruyucu aileye de basvurduk
ama o konuda benim ¢ekincelerim vardi koruyucu aile konusunda, basvurduk ama biraz sey
hani ¢ok da hevesli olarak degil sadece yas kriteri koydum orda hani asla bebek
istemiyorum, iletisim kurabilecegim ii¢- dort yas istiyorum demistim, bizim i¢in gercekten bir
mucize idi ve biz bu bilgiyi sadece birkag kisi ile paylastik. Ailelerimizin kesinlikle haberi
yoktu basvurdugumuzdan. .. biraz esimin ailesi ozellikle benim annem degil ama onlar
biraz daha kapali bir ¢evrede ve farkli yorumlar yapabileceklerini diisiindiik esimle birlikte
ve biz zaten hani bu duruma boyle hevesle atilmisken séyleyecekleri kétii bir soziin bizim
hevesimizi kirmasi demiyim de canimizi sikmasini istemedik agik¢asi. Bahsetmedik, birkag
kisiyle paylasmistik bu bilgiyi. I1.. bir giin basvurmamiz mayis ayiydr galiba eyliil ayinda biz
tatildeyken bir telefon geldi, bu bilgiyi paylagtigimiz kisi dedi ki hala istiyor musunuz? Bizim
karsilikly anlagmayla oldu. Onda da biliyorsunuz yas kriteri yok. Bunu biliyorduk soylemisti
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uzmanmimiz... Dedi ki etrafinizda boyle biri var, verecekler sosyal hizmetlere, dogum heniiz
gerceklesmedi ne diyorsunuz? Biz bir anda boyle bir soklardayiz boyle bir anda inaniimaz
heyecanlandik ne demeliyiz ne yapmaliyiz ya evet mi desek ne olacak nedir ne degildir?
uzmanimizla goériistiik hemen tabiki béyle boyle bir durum var hani ne yapabiliriz? Prosediir
nasil isleyecek diye. Ondan detayl bilgileri aldik... Cocuk dogdu hastaneye gittilk ve sadece
seyi hatirliyorum hani ana kucagima verdiklerinde ve pardon oraya giderken ashinda
arkadasim ilk resmini génderdi bana. Telefona o anda herhalde arabanmin iginde ¢iglik
atiyordum, aglyordum. Inanamiyorum bu benim kizzim mi diyordum (aglamaya baslar). Ne
kadar giizel diyordum. Ashinda sonradan resme bakinca kipkirmizi inanilmaz sey yumuk
Yumuk hani béyle ama daha ilk fotografim gordiigiim anda aslinda ben anne olmugtum, onu
hissetmistim. *“ (AT)

Katilimcmin ifadesinden anlasildigi tizere, kuruma bagvuru oncesinde evlat
edinmeye dair fikirlerinin oldugu fakat uzman ile goériismenin ardindan konunun
yasal boyutunu Ogrendikleri, katilimcinin bagvurusu esnasinda evlat edinme
hizmetinde yeni dogan bir bebek alabilmek i¢in annenin en fazla 40 yasinda olmasi
gerektiginden dolayr koruyucu aile hizmetine yonlendirildikleri gorilmistiir.
Bununla birlikte kisileraras1 evlat edinmede bdyle bir yas sinir1 bulunmadigindan
katilimc1 anlagmali olarak evlat edinebilmistir.

Evlat edinme bagvurusunda katilimecilarin, ailelerinin sdyleyecekleri olumsuz
bir s6z karsisinda heveslerinin kagmamas: adina ailelerine haber vermemeleri
ebeveyn olma isteklerinin ne kadar baskin oldugunu vurgulamaktadir.

,, 2000 yilinda rahmetli annem rahatsizdr ben o arada mikroenjeksiyon yapilmisti
tutmugtu ama annemin gogsii alindi ben alt kattayim o iist katta tiziintiiden atti zaten o benim
icin son mikroenjeksiyon son tedavisiydi rahmetli annem bir giin bana dondii ve dedi ki kizim
gel bu isi birakin ¢ok hirpalaniyorsunuz iiziiliiyorsunuz gelin eviat edinin diye boyle bir
oneride bulundu. Annem inan ki hani boyle bir sey yaparsaniz basimin iistiinde yeri var o
benim camim hayatim hi¢ bir farki olmayacak diistiniin bunu diye yavas yavas kafamiza
girmeye bagsladi. 2001 de annemi kaybetmemle birlikte kalktim kuruma basvuruda bulundum
esimle karar aldik 34 yasindaydim tamam dedik biz kuruma basvuruyoruz dogal ve resmi
yvoldan bu isi yapalim ¢iinkii dogal olmayip resmi yoldan yapimayan bu islemler sonradan
problem yaratabiliyor tehdit gibi. Sonra iste 6-7 yil boyunca bekledik siramiz geldiginde
kizima kavustuk dort gozle bekliyorduk hep dua ediyorduk. Neyse biz atladik gittik bir
heyecanla kizimizi gordiik bebek katinda agzinda emzik siislemigler piislemisler saclarim her
yverden lastiklerle tutturmuglar goériir gormez zaten esimle birbirimize hi¢ sorma geregi
duymadik bile ne dersin diye bakislarimizla tamamdir bu is dedik kucagima aldim indik
asagiya biraz onunla vakit gecirdik yumuldu zaten(giilerek). “ (A8)

Ifade incelendiginde; bir onceki katilimcinm evlat edinme bagvurusunu
yakinlariyla paylagsma konusundaki ¢ekincesine karsin A8 numarali katilimcinin aile
biiyiigii tarafindan evlat edinmesi yoniinde ylireklendirildigi goriilmektedir.
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,, 26 yasindaydim. 2. denememi yaptim. Olmadi hani. Goriintiide zaten olmaz gibiydi.
Esime dedim hani o zaman sey yapsak, o zaman o ablam dedigim arkadas almis ¢iinkii eviat
edinsek dedim nasil olur falan ondan sonra yok dedi, napacan dedi. lyice sey yaptin sen,
cocukla kafayr bozdun dedi. Ya niye oyle diyosun, hi¢ olmazsa sahipsiz birine yuva yapacan,
onu alacan, onu biiyiitecen, o sevgiyi yasican... once yok dedi. Sonra seyde un ¢ocugun once
evlat edinme tamam dendi. Gittik bagvuru yaptik. Evlilik yildoniimiiniizden 2 giin sonra
basvuru yaptik zaten. Ciinkii bana evlilik yil doniimii hediyen ne istiyon?, evlat edinmek
istiyom tamam dersen kutlamayr yaparim. Yoksa yok yapmam dedim o da tamam dedi
sagolsun. 2 giin sonra gittik basvuruyu yaptik. O énce annesinden ¢ekiniyodu ama sonra
diistindii ama birisi anne baba diyecekse bize birisi rabbim nasip eder diyodu hep o sekilde
benim. Ama son tiip bebek denememizde benle beraber o da agladi olmayinca. Ciinkii artik
yas ilerledi ya belki de ondan dolayr mi bilmiyorum. Cocuk agirt seviyo normalde ama hani
baskasimin ¢ocugunu almayr mi istemedi onu da bilmiyorum ya da alacag tepkilerden mi
korktu ilk basta bi sey yapamadim. Hani boyle direk zaten duygusunu disart veren birisi
degil esim oturup senle konusan, soyle olan, béyle olan birisi degil. H. Den sonra her seyi
daha giizel konusuyo mesela. Daha bi 6zgiiveni geldi kendine hani babalik duygusu ya da
babam w1 babast yokmus egimin 40 giinliikken babasim kaybettigi icin babalik duygusunu
bilmiyodu. Oraya gittik. Biraz beklettiler bizi iste. Yarum saat 40 dakika kadar bekledik
miidiiriin odasinda. Hocam gelmicek mi diyorum getirecek E. hanim biraz sabiwr diyo hani bu
kadar beklemigsiniz.. hocam iste bu kadar bekledik daha beklemeyim dedim daha getirin
dedim ¢ocugu almak istiyorum kucagima. Ondan sonra yukariyr aradilar. Neyse ¢ocuk geldi.
Ondan sonra oglumu var ya o ilk gordiigiim an daha hi¢ bi sey gormek istemem yani o nur
gibi o yiizii var ya bembeyaz.... Bilmiyorum.. o kucagima aldigim an hi¢ bi sey tarif
edilemez. “ (A9)

., ...Ama elim ayagim titriyor. Bu boyle iistiine bir sey giydirmisler hi¢ unutmuyorum
kafasina kirmizi bandana takmislar pembe-pudra.. Getirebilirsiniz... Pembe pudra bi sey
kap bir sey boyle ceket gibi altina beyaz body giydirmisler ama kendisinden Baya bir biiyiik
altina da kirmizi keten kapri giydirmisler altina da Beyaz kiilotlu ¢orap birde ayakkab
giydirmigler. Kendinden 2 numara biiyiik neyse getirdiler kucagima verdiler boyle géz goze
baktik tamam dedim.bu benim Ama bu boyle kafasini kalbimin iizerine koydu hi¢ nefes
almyor kalp atistmi dinliyor. Yani hissediyorum bunu. Dedim ki bu bebek benim tamam esim
dedi ki ¢cok ¢abuk karar verdin dedi. A. (Esi) dedim bakar misin dedim. Niye ¢cok ¢abuk karar
vereyim? Su Aramizdaki diyaloga bak dedim. Yani Nefesini tutmus kiiciiciik bebek benim
kalp atisimi dinliyor. bu béyle bir heyecan bir heyecan bana atilmaya ¢alisiyor béyle dedim
ki yok bu bebek benim ben alacagim, bu benim sansim ve kaderim. Eve geldik bize bakiyor
etrafa bakiyor. Ya yabanci bir aile nasil bir ev esim boyle yapryor bak kizim burast senin
evin tamam mi? Bak burasi senin yatagin her seyini hazirlamistik besigine kadar. Bak bu

yatak senin yatagin bilmem ne bu sadece tepkisiz bize bakiyor. Oyle iste anne oldum. “ (A10)

Evlat edinen annelerin tamamina bakildiginda 6ncesinde biyolojik anne olma
cabasmin yer aldigi goriilmektedir. Bu da kadinlarda kan bagimin tamamiyla

yadsinmadigint gosterebilir. Buna karsin kimi katilimci tepkilerden korkarak anne
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olmak i¢in bagvurdugunu ailesinden gizlerken, kimi katilimci ailesinin destegiyle bu

ise kalkistiklarini ifade etmistir.

4.5.4. Koruyucu Ailede Anneligin insasi

Baslik altinda kan bagi ve hukuki bag (velayet) olmaksizin koruyucu

annelerde annelik kimliginin nasil olustugu incelenmistir.

., Biz evlat edinmeye bagvurduk aslinda ilk. Evlat edinmek icin gittik daha dogrusu
Atatiirk ¢ocuk yuvasi vardi iste o zaman kapand: simdi biz oraya ¢ocuklar ziyarete gidelim
dedik kuzenimle bizi almadilar hani belli bir seylerden ge¢mek lazim sosyal hizmetlerden
izin almak lazimmis girmek icin ¢ocuklart gormek igin falan. Biz sosyal hizmetlere gittik
konustuk ya iste eviat edinelim orda da yas farkina bakiyorlar esinle senin yas toplami
biseyler daha biiyiik bir ¢ocuk olabilir bi de bekliyorsun dediler biraz e koruyucu aile
sistemimiz de var dediler bize o zaman orda bilgi verdiler. Sonra biz iyi dedik koruyucu aile
olalim daha cazip geldi ¢iinkii korkuyorsun beceremezsem yapamazsam o daha cazip geldi
zaten basvurduktan sonra da ¢ok uzun stire gegmedi aradilar bizi. Biz dyle ¢cok uzun siireler
beklemedik sonra biz dilekcemizi de sey diisiinmiistiik bir kiz bir oglan kardes olursa bir kiz
bir oglan olsun hani ikisine de hani kiz mi alalim erkek mi alalim béyle cinsiyet seyi yoktu
aklimizda ama iki kardes olursa da biz ayrrmayalim ikisini de tatmin oluruz. Zaten egim
demis ki biz zaten 2 degil 3 de olsa bakariz demis sonra o gitti once bi goriistii sonra birlikte
gittik miidiirle goriistii sonra gittik ¢ocuklart sey yaptilar o zaman kiiciigii daha kiictiktii
getirdiler kucagima verdiler annesi bak diye ay boyle bi tuhaf oldum bi de annesi al diyorlar
yani orda bakicilar bide orda ¢ocuklar hep anne diyorlar. “ (A12)

., Kizim ¢ok siikiir ayagumin tistiinde durdu. Hani oglum da hani yagsi sey oldu ben de
hani kendimi hani boyle nasil diyeyim hani bi duramadim evde hep bi sey hep C. Kizimla
mesgul olunca bi de hayat seyi bana farkli gelmeye basladi. Baska seylerden keyif almaya
bagladim. Mesela bos da durabilivdim. Aksama kadar komsularla oturup kahve icip
gezebilirdim. Ama o beni tatmin etmiyordu. Ilk defa ben kendim icin bi sey istedim. Nasil bi
sey olabilirim diye.. Boyle bi sey gelisti. Esimle kizim ilk basta biraz sey yaptilar.© (A13)

Katilimeinm ifadesinde yer alan ,ilk defa kendim icin bir sey yapmak
istedim.* s6zli kurum bakimindan ev ortamina gelen bir ¢ocuga aile sicakligim
yasatirken ¢ocugun aldig1 haz kadar ebeveynlerin de bu durumdan manevi tatmin
yasadiklarin1 gostermektedir.

,Hayatimi giizellestiren ¢ocuk dostlarim oldu hep ¢evremde. Arkadaglarimin
cocuklar, yegenlerim, manevi ¢ocuklarim... Hepsini ¢ok sevdim... Sevmek icin kan bag
gerekmedigini onlarla ogrendim. I¢imde bir yerlerde yuvada daha lisedeyken gordiigiim
cocuklarin dokunuglart ve “Beni sev” diyen gozleri hapsolmustu sanki. Hep tasidim o
gozleri icimde. Oyle ¢ok cocuk vard: ki; kendisine sevgi ile uzanan bir eli bekleyen... Diger
yandan da benim hayatimda bir seyler eksikti hep. Yillarca ¢alismis, para ile satin alinacak
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kendime yetecek her seyi almistim. Ama bunlar mutluluk icin yetmiyordu bana. Iste bu
yiizden hem kendim i¢in hem de ¢ocugun hayatim sevgi ile degistirebilmek icin koruyucu aile
olmaya karar verdim. Bekar koruyucu anneyim. Eviat edinmeye basvurmadim ¢iinkii uzun
yillar siiriiyor ve ben hemen olsun istedim. Ama koruyucu ailelikle ilgili bir degisiklik
yvapilmist. Koruyucu ailelikte eviat edinme konumuna geldiginde c¢ocuk once size teklif
ediliyor. Koruyucu aileye verilen ¢ocuklarin ¢ok kiiciik bir boliimiiniin biyolojik aileye geri
dondiigiinii ogrenmistim. Yani aslinda basvururken i¢imde evlat edinme istegi vardi. Simdi
de kizim zaten evilat edinme konumuna geldi ve eviat edinme iglemleri basladi. © (A14)

Katilimcinin hem kendisinin hem de c¢ocugun hayatin1 degistirmek adina
koruyucu aile olmaya karar verdigini ifade etmesi, bir Onceki ifade de gegen
ebeveynlerin de koruyucu aile hizmetinde manevi tatmin yasadigi bulgusunu
desteklemektedir.

., Kararimizi verdik sonra kizim ve esim geldiler. Tamstilar ve size yemin ediyorum
Toprak ilk defa disart ¢ikti 1 yasinda yemin ederim ya. Oyle belliydi ki yani iste aldik
bahgeye ¢ikardik, giines var falan... Cocuk boyle ¢ekingen hani anlarsiniz ya ¢ok iiziildiik o
giin aglamakl olduk falan. Esim dedi ki: Tamam oldu, tamam i¢im 1sind1 benim. Kizim zaten
basta biraz kiskandi. Sonra ona dedim ki ,,sen ikimize aitsin, M. iiciimiize ait. “Bu onu ¢ok
ikna etti ve simdi bir yari anne gibi zaten, acayip seviyor. Yart anne modunda. Oyle yani
benim annem de dahil tam paraniz var gezme zamamniz ayak baginiz olacak ne gerek var
gibi. Benim kiz kardeglerim dahil gayet aydinlar, onlar da dedi ki: Aymi olabilir mi ablacim
bilmiyorum ki falan hani biyolojikle ayni olabilir mi falan ? Simdi herkes tapryor ama ben
onlara dedim ki ben iyi bir sey yapryorum. Uyusturucu kagak¢iligr yapmiyorum, teroristlik
yapmiyorum, iyi bir sey yapryorum liitfen dedim ya destek olun biraz. Herkes hizaya geldi
ondan sonra. Su anda gercekten hicbir ayrimsiz ¢ok giizel mesela koruyucu aile olup ailesi
benimsememis arkadaslar var biliyorum onlari. Hani aileleri ¢ok kabul etmiyor. Bizde hig
oyle bir sitkinti yok. Yani bunun benim hep varolan bir diigiincem oldugu, ben hep bu
duyguyu yasadim yani ben hep bencil buldum insanlari. Kendi kanindan camndan insanlar
dogurmak igin orda iste iyi geceler opiiciigii almadan uyuyan ¢ocuklarin oldugu, iste o
karyolanmin arkasinda sevgisiz biiyiidiikleri... Hani sirf dogurma giidiisii yiiziinden hayat solup
gidiyor. Tamam ben bu duyguyu ben bir yasayayim, biyolojik annelik nasil bir sey ama 1
tane de dyle bir ¢cocukla beraber yani hayatina dokunayim istedim o yiizden. “ (A15)

Biyolojik ¢ocuk sahibi iken koruyucu aile olan katilimci, siirecin basinda
biyolojik cocugunun kiskanclik sergiledigini ancak ikna ettiklerini ve biyolojik

kizinin da su an annelik sorumlulugu iistlendigini ifade etmistir.

., Ttip bebek denemesi oldu. Esim ikinciyi istemeyince denemeyi ben de dedim ki 0
zaman bir ¢cocuga can olalim dedim. Esim de kabul etti. Basta ya dedi yapabilir miyiz ded;,
cocuga sey olmasin dedi yasimizdan dolay: filan endiselerimiz oldu, dedim ki Allah biiyiik. O
cocugun seyini ben zaten riiyamda gordiim bunu c¢ok istiyordum. Ya 0 kadar yiirekten
istiyorsunuz ki, ¢ok farkli ¢ok bi seyler yastyorsunuz farkli yani ben anlatamam doyurmak

hani buraya diistiikten sonraki ¢ok farkli. Bu daha bence ézel ve ¢ok dnemli. “ (A16)
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Koruyucu anne olan katilimecilarin ifadeleri incelendiginde; {ilkemizde
koruyucu aile sisteminin evlat edinme sistemine yasa bagli olarak bir alternatif
yarattig1 goriilmektedir. Ailelerin kii¢iik yasta cocuk istegi ve evlat edinmede 40 yas
siirmin bulunmast koruyucu ailelige yonlendiren sebeplerden biri olmustur. A12,
Al4 ve Al16 numarali katilimcilarn ifadesinde yaslariin ileri olmasi ve bekleme

sliresinin uzun olmasi sebebiyle bu sistemi tercih ettikleri goriillmektedir.

4.5.5. Yeniden Anne Olma Istegi

Bashik altinda katilimcilarin bir kez anne olduktan ve annelik roli
iistlendikten sonra yeniden anne olmayi isteme siireglerinin altinda yatan nedenler

incelenmistir.

Katilimeilarin ifadeleri incelendiginde; ilk ¢ocuktan sonra yeniden anne olma
isteklerinde, sosyal cevrelerinin (aile biiyiikleri, ilk cocuk) ve biyolojik anne olma
duygusunu tatmalarimin ardindan bir de kurumda kalan bir ¢ocuga aile olma
isteklerinin belirgin oldugu goriilmektedir. A6 numarali katilmer ise iilke

sartlarindan dolayi ikinci ¢ocugu diistinmedigini ifade etmistir.

. Ikinci ¢ocukta da kizim ¢ok istedi.(Giilerek) “ (A1)

. Ikinci ¢ocuk olarak koruyucu aile diisiiniiyoruz. Ayni evde hem koruyucu aile, hem
de evlat edinme ¢ocuklarimin ¢ok dogru oldugunu diisiinmiiyorum aslina bakarsaniz. Sanki
ayut edilmis duygusu yasatir bu ¢ocuklara diye diistintiyorum. Ama su var yani onlarin
biyolojik ailesi oldugunu biliyorum. Bir giin gidecekler biliyorum. Simdi yas olarak da bu
yasta zaten bana eviat edindirmezler zaten bir, ¢iinkii mevzuat oyle zaten yillarca sira
beklemek var iki. Onu istemiyorum, bu siireci istemiyorum yani. Benim i¢in su an bunun en
kolay yontemi koruyucu aile olaraktan kiiciik ¢cocuk edinmek. (Ama koruyucu ailede de bir
giin ailesi alacak diye bir garanti yok mesela. Ailesi vefat etti ve biitiin sorumluluk devlete
gecti.) Yok, o ¢ok problem degil o zaman evlat edinebilirim onda sorun yok. Ama dedigim
gibi su an i¢in o kadar yillart bekleyip bana verecekleri, yasimdan dolayr 10 yasinda 8
yasinda ¢ocuk istemiyorum ben. Yani ben ¢cocugumla birlikte biiyiiyecegi, ¢cocugumdan daha
kiictik bir yasta bir ¢cocukla biiytimesini tercih ediyorum. “ (A2)

,Ikincisini de diisiinmiiyordum da ikinci iste kazara oldu. Aldiricaktim sonra doktor
dedi ki “hadi bunu da dogur bide oglun olur gondeririz seni.” dedi ondan sonra bir giin
sonrast igin randevu aldiydim kiirtaj icin gelirken iste M. dedi ki iste ya dedi “canli simdilik
dedi dursun dedi bir sekilde olur.” falan dedi. “Bakilir.” dedi iste dyle kaldi. ** (A3)

., Ben koruyucu aile igin dilek¢e verdigimizde zannediyorum bunu tek ben yaparim
diye diisiiniiyorum. Imza atiyoruz hepimiz koruyucu anne baba diye o zaman A. o zaman
ilkokula gitmiyordu okuma yazma bilmiyodu. Koruyucu abla diye bashk actirtdim. Imza
hanesi agtirttim. Ve ona da ¢izdirt... A. yazdwrttim. Advm yazabiliyodu okuma bilmiyordu
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ama adn yaziyodu. Ciinkii o da sorumluluk altyor. O da koruyucu abla oluyor. Ona da
oraya imzasim attrnustim. (Siz bi cocuk dogurduktan sonra tekrar bir biyolojik ¢ocuga
sahip olmay diisiindiiniiz mii?) Diisiindiim ,uygulamaya gegirdik korunmadik ama olmadi.
Benim koruyucu anne olma fikrim yani ilging bir fikirdir. i bi gece C. uyandi ben gittim
pispisladim bunu uyudu. Ben geri yatagima dondiim. 1.5 veya 2.5 yasinda falan herhalde o
zaman. Dedim ki yani su diistince geldi kafama “yurttakilerin yamna kim gidiyor?”. O an
geldi gecenin 3’ii sinirim bozuldu yani uyuyamadim. Sonra sonra béyle boyle boyle yani bir
cocugun annesiz kalmasi o felaket. Ve bir ¢ocuk felaketi hak etmiyor. Annesiz ¢cocuk kavrami
benim tiiylerimi diken diken ediyor. Dursun diinya yani anladin mi? Diinya dénmesin bir
cocuk annesiz kalmasin. ©“ (A4)

,,Annem istiyordu evet zaten wu ikizlerimin de sebebi annemdir. *“ (A5)

,, Diistinmiiyorum ikinci ¢ocugu. Ben biraz daha iilkenin sartlarindan dolayr boyle
diigtintiyorum. * (A6)

,Ben kizim dogdugu giinden itibaren 2.yi evlat edinecegim diyordum. Yani bizim
cocugumuz olmasa biz sanki boganmirdik gibime geliyor esimle. 2.yi denemeye baslayalim
dedi esim. Bu sefer ben 41-42 oldum ve sigara iciyordum. Olmadi ¢ocugumuz. Tiip bebek
denedik sonra hamile kaldim ben, diistii cocuk. Sonra esime dedim ki: Bak dedim bunun bir
anlami var.Bana diyor ki Allah ya da iste kim diyorsa “ sen o kadar diyordun eviat edinecem
diye, belki de bu bizi bir yere gotiirecek. Esim basta tereddiitlii yaklasti. Ya biz sevebilir
miyiz evlat edine bilir miyiz? iizerine konusuyoruz  ¢iinkii bizim koruyucu aile konusunda
hi¢bir fikrimiz yoktu. “ (A15)

Koruyucu anne olan A15 numarali katilimcinin ifadesi incelendiginde
biyolojik anneliginin ardindan bir ¢cocugu da evlat edinmeyi istedigini fakat esinin
biyolojik olarak 2. ¢ocuk sahibi olmay1 istemesi iizerine tiip bebek denemesi
gerceklestirerek basarisiz olduklari, bunun sonucunda da evlat edinme konusunu
giindemlerine aldiklar1 goriilmektedir. Katilimec1 koruyucu aile hizmet modelinden
haberdar olmadiklarini, bu konuda bilgilenmelerinin ardindan yas faktoriiniin de

etkisiyle koruyucu aile omaya yoneldiklerini belirtmistir.

. 4.5.6. Katilmcilarin Anne Olma Siirecinde Karari Etkileyen Unsurlara
Hiskin Goriisleri

Bu baglik altinda koruyucu annelerin verdigi cevaplar incelenmis olup
koruyucu aile hizmet modeli icerisinde ¢ocugun velayetinin resmi olarak ¢ocugun
biyolojik ailesinde kalmasinin koruyucu aile perspektifinden goriiniimii ve devletin
sagladig1 sosyal olanaklarin koruyucu anne olmaya etkisine dair konular

incelenmistir.
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Velayet Durumu

Katilimeilarin ifadeleri incelendiginde; koruyucu aile sisteminde g¢ocugun
velayetinin ¢ocugun biyolojik ailesinde olmasmin ¢ocukla iletisimlerinde ve
gelistirdikleri bagda bir olumsuzluk yaratmadigi goriilmektedir. Buna karsin A12
numarali katilimeinin ifadesinde ¢ocugun basina birsey gelebilmesi ve bu sebeple
haklarinda devlet tarafindan sorusturma agilabilmesi kaygist dikkat cekmektedir.

,, Yok sevgi agisindan olmuyor ama soyle bir korkum oluyor. Allah korusun bi bir
sey olsa mesela ¢ocuga kendi ¢cocugum oldugunda kimseye hesap vermek zorunda kalmazsin
ama bu ¢ocuklarin basina bisey geldiginde o tedirginligi biz koruyucu aileler hep yasiyoruz.
Hani olur da ¢ocugun basina bir sey gelir bir arastirma sorusturma gegirilir niye
bakmadiniz, niye etmediniz diye bir sey olur ama kendi ¢ocugum oldugunda o sorulmuyor.

Etkilemiyor ama bir sey oldugunda ameliyatitk mesela siinnet oldugunda izin almak
gerekiyor baya bi prosediirleri var onlarin obiir tiirlii olsa daha kolay olacak. “ (A12)

., Koruyucu ailelerde ¢cocugun velayeti devlette degil, biyolojik ailede oluyor. Cocuga
bakim ve sevgi veren olarak ¢ocuga tavrimi etkileyecek bir sebep degil elbette ki bu. Ama
cocugunuza basit bir ameliyat yaptirmak, pasaport almak vs. durumlarinda biyolojik ailenin
imza ve onayimin gerekmesi sorun yasanmasina sebep oluyor. “ (A14)

Al4 numarali katilimecida ise ¢ocuga iliskin kararlar alinirken resmi her
adimda biyolojik aileye sorulmak ve onay alinmak zorunda kalinmasinin, islem

stiresinde sorun ve aksama yaganmasina sebep oldugu ifade edilmistir.

Sosyal Politikalar

Katilimeilarin ifadelerine gore; koruyucu aile sisteminde devletin sosyal
politikalar araciligiyla sagladig1 imkanlarin, kisileri koruyucu aileye basvuru kararini
alirken etkilemedigi goriilmektedir. Bununla birlikte aileler saglanan desteklerden
bagvuru asamasinda haberdar olduklarimi ve bu durumdan memnun olduklarini,
cocuklaria daha 1yi imkanlar saglamalarina bu durumun yardimci oldugunu ifade

etmislerdir.

Buna karsin ekonomik desteklerin suistimal edilmeye agik oldugu ve bu
durumun iyi denetlenmesi gerektigi vurgusu yapilmistir.

,Mesela biz ilk basvurdugumuzda para oldugunu, anne sigortali oluyormus onu,
hatta onu da bir sene sonra ogrendik, biz hani bazi imkanlar servis parasimi bile devlet

veriyormus, biz onu bilmiyorduk. Hani o imkanlar: vermesi ¢ok giizel. Simdi biz olsak ben 2

cocugu dzel okula géndermem, bizimkiler ozel okulda okuyor. Hani belki birini gonderirdim
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de birini génderemezdim. hani ikisi de ozel okulda ¢ok giizel valla biz de vicdanen rahat
oluyoruz, cocuklar icin biseyler yapabiliyoruz diye ama ¢evremizden de duyuyoruz, surf bu
para igin koruyucu aile olmak isteyenler. Gergi verilen para boyle evi gecindirecek kadar da
degil ama hani bizim kazancimiz ona goére daha iyi oldugundan mi biz 6yle diisiiniiyoruz
bilmiyorum. “ (A12)

., Cok giizel ¢ocuklar icin ¢ok biiyiik bi imkan yani alamayanlar i¢in mesela hani ya
da biriktirip ¢cocugun ileride gelecegi icin. Tabi ki ¢ok giizel bi sey yani. “ (A13)

,, Kurumda ¢ok az uzman oldugundan, sosyal destegin yeteri kadar olamadigin
diigtintiyorum. Ekonomik destegin ise énemli bir katki oldugunu diistiniiyorum. “ (A14)

A14 numaral katilimecmnin ifadesinde kurumda calisan uzman sayisinin az
olmasindan dolayr sosyal destek ve danigsmanlik konusunda yetersiz kalindigi

vurgusu bulunmaktadir.

., Bir kere velayet hakkinin béyle ¢ok simdi yurt diszmi da arastirdim ben, bir
Ispanyol arkadasim vardi benim. O da koruyucu aile yani ne tesadiif, yillar énce Ingiltere’de
tamsmistik. Ispanya’ya kizima gidince orda bulustuk, o da koruyucu aile olmus ve dedim ki
nasil igliyor sistem? O dedi ki: “6ay tamniyor biyolojik ailelere, deniyor ki: sen bu ¢ocugu
aliyor musun?Al 6 ay icinde. Madde kullaniyorsan tedavi ol. Iste atryorum paran yoksa para
verecegiz, sen 6 ay icinde bu cocugu geri alacaksin. Almiyorsan eviat edinmeye gegiriyor
hemen ¢ocugu. En ilginci Medeni Kanun'da neler var. Medeni Kanun’da anne baba olmanin
gorevi koruma, kollama, iste bilmem ne , ebeveynlik gérevini yapmak. E bunu yapmiyorsa,
devlet benim yamimda olsa ona dava aculir. Ciinkii beni yanimda ornegi var, 2 ¢ocugunu da
orda birakmig gelmis. Ama il miidiirliigii ne yapryor: Ayda 1 goriiyor mu hiu koruyor oluyor.
Ayda 1 ne ya? Ne ki yani? 1 saat 1 saat. Ne en sevdigi yemegi bilir, ne ilk disini ¢itkardigini,
ne ne zaman okudugunu. Ateslendiginde ben sabaha kadar kaldim.Bana da bir kere bakici
demisti. Ama cani sagolsun onemli degil, benim igin daha iyi. Yani bana dokunmasin 18
yasina kadar ondan sonrast Allah Kerim. Yani seyin, biyolojik aileye bakisi kan bagr odakli,
bunu degistirmek gerekiyor. Tiirkiye kosullarina gére 6 ay biraz kisa kabul ediyorum hani
annelere diyorlar ya sen durumunu diizelt diyoriar ya. 1 yil de hadi, sen 1 yilda ¢ocugunu
geri aldin mi? Aldin. O arada ben gegici koruyucu aile olurum, ona kol kanat gererim o
yurtta yasamasin diye. Ama bilirim ki ben geri verecegim o ¢ocugu. Bu ne yani simdi boyle
iki arada bir derede? “ (A15)

A15 numarali katilmer Ispanya &rneginden yola ¢ikarak koruyucu aile
sistemine bir elestiri getirmis ve koruyucu aile sistemindeki politikalarin ¢ocugun
yararin1 gdzetmesini ve biyolojik ailelere yonelik bir degisiklik yapilmasini ifade
etmistir.

., Vallahi ben goyle soyliyim ekonomik destege parasal olarak hi¢ bakmadigim icin

benim umurumda degil ama ben sosyal olarak bu seylerin iyilesmesini istiyorum. Koruyucu
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aileye verilen 6nemin artmasini, biyolojik aile ile olan bu olumsuzluklari yasamamay tercih
ediyorum. Biz hi¢ parasina yok suydu yok buydu diye bakmiyoruz. “ (A16)

4.6. Annelik Sonrasi Siire¢

Baslik altinda katilimcilarin annelik sonrasi siliregte yasadiklari, oncesi ve

sonrasi ifadeleriyle incelenmistir.

Katilimcilarin ifadeleri géz oOniline alindiginda; c¢ocuk sahibi olmalarinin
ardindan hayatlarii1 onlara gore sekillendirdikleri, daha yorucu ve zorlu gectigi,
Ozgiirliiklerinin ve serbestliklerinin kisitlandigi, eskiye nazaran radikal kararlar
almaktan vazgectikleri, kisilik 6zelliklerinin ¢ocukla beraber olumlu yonde degistigi,
sagliklarma ve fiziksel goriinimlerine 6zen gosterdikleri, hayatlarinin renklendigi

verilerine ulasilmistir.

wAnne olunca simdi ee her seyinizden daha ¢ok fedakarlik ediyorsunuz mecburen
ediyorsunuz ¢iinkii u yeni bir bebek diinyaya getiriyorsunuz onun bakimi 11 onun biiyiidiikce
biiyiidiikce onun igin gerekli egitimleri yani her tiirlii seyini ilk énce on plana getiriyorsunuz.
L. onun iyi bir sekilde yetismesi icin ona iyi bir gelecek saglamak igin énce o diyorsunuz...
Uykusu sasiyor yemegi sasiyor diizeni sasiyor yani bu tabi ki tamamen hayatinizi
degistireceksiniz degil fakat biraz 6zveri, ozellikle kiiciikken* (A1)

»wSimdi ne degisti yani su var aslhinda imm ki istiyordum, istedigim bir sey. Cok emek
vererekten bir seyi elde etmis oldum hani. Bunu basardim gibi bir sey degil de ama eksik
kalirdim gibi geliyor iste. Eksik olurdu gibi geliyor hayatimda. Belki evlilik de kalir miydi
cok oyle yani evlilikte de kalirdi belki ama insamin hayatinda bana gore insanin istiyorsa
cocuk sahibi olmamak, bir seylerden eksik olmak gibiydi bana. Hani eksik olurduk.
Tamamlandi gibi de diistiniiyorum c¢iinkii ben anne, 36 yasinda evilendim. EVlilik insan
hayatinda gerekli midir, bana gore olmayabilir. Ama ¢ocuk sahibi olmak bana gére
gerekliydi... Cok bir sey degismedi ashina bakarsamiz yani sey olmadi ¢ok hayatimi
degistirmedigimi fark ediyorum. O daha benim hayatima uyum sagladr aslina bakarsaniz.
Biz onuncu giin sokaktaydik kizimla birlikte, ¢iinkii ben dogum izni kullandim yedi ay kadar,
sokak sokak gezdik yani aman bu etkilenir mikrobik yerlerdir, aman da koruyayim demedim
valla... Hayatimizi bizimle paylasacak birisi daha dahil oldu. Biraz da o bizim hayatimiza
adapte oldu. Dogrusunun bu oldugunu diigiiniiyorum. Bizim hayatimizi ona gore planlamak
degil, bizim normal hayatimiza onun adapte olmasini hani tabi ki bebek oldugu icin yasina
gore uyulmasi ve yapilmasi gereken bir takim seyler tabi ki olmustur ama hani biitiin bir

hayatimizi onunla da degistirmedik en azindan o kadarini soyleyebilirim. " (A2)

., Oncesinde daha ozgtir, sorumsuz ama olduktan sonra tabi biitiin hayatin ¢ocuga
bagh oluyor.” (43)

wValla bi sey soyleyim mi? Ben A.’dan dncesini hatirlamyyorum ya. Yani hakikaten
oncesini hatirlamiyyorum yani karmma diistiigiinii ogrendigim andan itibaren valla éyle
boyle bir degisim yok yani. 180 derece hayatin degisiyor. Hep onu diisiiniiyorsun... Bizim
orada bi kadin var liseyi sonradan okumus H. hanim. Biz H. hamimi ¢ok severiz. Bana dedi
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ki, sen simdi bosandin dedi ¢ocuk da (Koruyucu annelik yaptigi ¢cocuktan bahsediyor.) gitti
senden. Sen, dedi soyle yapti bana (Eliyle uyari isareti yaparak) once kendini mutlu
edeceksin kizim. A.’yi M.’yi mutlu etmiceksin, dedi. Once kendini mutlu edeceksin, dedi.
Kendini nasil iyi hissediyorsan onu yapicaksin dedi ve bir kaduin kendini iyi hissetmesinde
giizellik onemli bir faktor dedi. Foniinii ¢ektirmeden ise gelmiceksin dedi. Rimelini
siirmeden, kalemini ¢ekmeden, eyelinerini ¢ekmeden ise gelmiceksin, dedi. Zayiflicaksin
dedi. Indirimleri de takip edip diizgiin givinceksin, dedi. Ondan sonra A.’mn okul
gortismesine, arkadaslariyla goriismesine gitceksin, dedi. Sen kendini iyi hissediceksin,
dedi.” (44)

Katilimcr ¢ocuk sahibi olduktan sonra hayatinin degistigini ifade etmis ve
kendisine verilen nasihati aktarmistir. Buna gore hayatta ne yasanilirsa yasanilsin
kisinin 6nce kendini mutlu etmesi gerektigi ifadesi dikkat ¢ekicidir.

,, O zaman kendim i¢in yasiyyordum. Ben vardim, ben. Ama o zaman ¢ocuklar olunca
ben yokum diyorum ya once onlar her seyden once onlar .. * (45)

., Cocugum olmadan énce yapabilecegim bir siirii ¢ilgin ve vazgegebilecegim seyler
varken, suanda ¢cocugumu diistinerek bir¢ok seyi yapmaktan vazgegebilirim. Bence bu degisti
benim hayatimda.** (46)

., Oncesinde esim hani son derece sakin, ben biraz panik atak boyle hastalik mastalik
olaylarina son derece panik atak bi kadinken anne olduktan sonra ben tam tersi tamam, bi
sey yok, séyle yapalim, boyle yapalim diye. Esimi sakinlestiren benim mesela su anda. Ya
boyle her seye boyle sey rahat davranan bir kadin oldum ¢iktim. Daha ozgiiveni yiiksek yani
daha boyle sevgi dolu inamilmaz boyle sey kizimla beraber yani su anda sevgi pitircigi
gibiyiz. Su anki en biiyiik korkumuz da benim kendi adima korkum ileri yas anne oldugum
icin onunla daha fazla zaman gegirmek istiyorum. Daha uzun yillar onun yaninda olmak
istiyorum. Bir giin olamama ihtimali beni en ¢ok iizen konulardan biri.* (A7)

,»Cocugun olunca her seyi bir kenara atiyorsun uykusuz kalcagini bile bile eemm..
tiziilecegini bile bile buna gogiis geriyorsun ¢ilinkii o senden artik bir par¢ca eemm.. bu
yiizden bence kadinlar eviense de evienmese de yada eviensin yada ayrilacaksa da ayrilsin
ama ¢ocuk yapsin yani bu duygudan mahrum kalmasin annelik bence tadilmast yaganmasi
gereken bir sey diye diistintiyorum. " (A8)

., Oncesinde isin asl kendime ¢ok fazla ézen gostermiyordum. Cocuklar geldikten
sonra bizim artik yasimiz gegiyor, birimiz 47 yasinda iste 6biiriimiiz 50 kiistir yasinda, ve bu
cocuklar biiyiidiigiinde biz hepten yaslanmis olacagiz bu yiizden kendimize ozen gostermemiz
ve genglesmemiz gerekiyor diye diisiinerek daha dengeli beslenmeye ve zayiflamaya
basladik. Kendimize 6zen gostermeye basladik. Mesela esim dislerini yaptiriyor (giilerek).
Onceden disar1 ¢iktigimizda “eve su saatte gitmek zorunda degilim.” gibi bir diisiincemiz
varken artik “cocuklar yatmadan evde olmaliyiz, onlari biz uyutmalyiz, odevierine soyle
yardim etmeliyiz, hayatimizi buna gore programlamaliyiz.” gibi bir disiplin geldi ¢ocuklarla
beraber hayatimiza.** (A11)

,, O bize hayat katti diyebilirim.* (416)
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Gerek biyolojik gerekse de evlat edinen ve koruyucu annelerde annelik
sonrasi yasama iliskin ifadelerde anlamli bir fark bulunmamaktadir. Bununla beraber
A4 numarali katilimcinin yorumunda annelikle birlikte kadinin kimliginden ve onu
yasama baglayan, yapmaktan keyif aldigi etkinliklerden vazge¢gmemesi, anneligin

kadin olmanin 6niinde bir engel teskil etmemesi vurgusu yapilmistir.

4.8. Annelik ve Kadinhk

Baslik altinda kadinlar1 anne olmaya yonelten sebepler ve annelik ve kadinlik
arasindaki baga iligkin goriisler biyolojik, evlat edinen ve koruyucu annelerin

goziinden incelenecektir.

4.8.1. Katihmcilarin Kadinlar1 Anne Olmaya Yonelten Sebepler Uzerine

Goriisleri

Kadinlar1 anne olmaya yonelten sebepler 3 anne grubunda da incelendiginde;
kadinlarin anne olmalarma dair fikirlerinin g¢ogunlukla toplumsal ogretiler
baglaminda sekillendigi goriilmektedir. Buna gore toplumdaki goériinmeyen ancak
nesilden nesile aktarilan normlar kisileri ,,Okula git, ise gir, evlen, ¢ocuk sahibi ol.*
seklindeki kiskaca sokmakta, bu kiskaca girmek istemeyen ve ¢ocuk sahibi olmak

istemeyen kisileri ise diglamaktadir.

A9 ve Al5 numarali katilimci anneligin i¢giidiisel oldugunu ve her kadinda
bulundugunu dolayisiyla bu giidiilenmenin zamani geldiginde kadin1 anne olmaya

yonlendirdigini belirtmektedir.

., Toplumsal bi gerekge yani hani evlenince ¢ocuk sahibi olunmali ¢iinkii bu boyle bi
denge var biiyiirsiin, evienirsin, sdyle olur, bdyle olur, bu rutine uymak olabilir pek ¢cogunda
diyebilirim. Toplumsal baski olabilir yani iste yani ay olmuyor mu kisir mi kimden mi
mimden mi beklenti olur. Toplumsal bir takim beklentilerden dolay: olabilir. Imm... Heralde
oyle sebepler bilmiyorum yani hani benim gibi i¢cgiidiisel olarak anne olmali, olmali. Her
kadin olmal diyen de ¢ok vardwr eminim. Bilmiyorum var nudwr(giildii) Vardir diye
diigtintiyorum. “(A2)

,, Ya dogamn kanunu gibi bir sey yani anne... Oluyor ama onlar da ¢ok nadir, ¢ok

isteyip de olamayanlar var, kendi istegiyle olmayanlar zaten ¢ok azinlikta bir sey oluyor. *

(A3)
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., Ostrojen. Tamamen hormonel degil tabi ki.. Ama cogunlukla éstrojen. Bi kadin
yani icimizde var herhalde hani. Icimizden geliyor bazi seyler anne olmak, ¢ocuk sevmek
icimizden geliyor diigiiniiyorum. Zamanint ogretiler belirliyor sosyal ogretiler. Ama hani
¢ocuk sevgisini vesaireyi dstrojen herhalde belirliyor. Bilmiyorum net bir cevap veremicem
bu soruya. “ (A4)

A4 numarali katilimci kadinlarin anne olmak istemelerinin sebebinin
hormonal oldugunu belirterek, Ostrojen hormonunun bu istegi artirdigini, annelik

sevgisini hormonlarin, zamanini ise toplumsal 6gretilerin belirledigini ifade etmistir.

,, Yaniii u sebepler ne yani bilmiyorum. Yanii evlenmisseniz esinizle de yani her
hangi bi geriye doniik kayginiz yoksa anne olunmall yani. Ya o vasfa sahipseniz, annenizden
gordiikleriniz sizi ¢ocuk yetistirmeye yetecekse u ve ortamda hazirsa bence olunmall.
Olunmali bence o baska bi sey yani. ““ (A5)

,, Yani w1 bir kere toplumsal baski. Ciinkii her kadin dogurmali diye diisiiniiyoruz. Ha
doguramazsa tedaviler gorsiin diye diisiiniiyoruz. Hani o tedaviler olmadi birine sahip ¢iksin
diye diistintiyoruz. Hani her kadin toplumsal olarak anne olmali. Bu rol model yani.
Kimilerine gore dini sebepleri var bunun, kimilerine gére de yapabilecegi bir seyler olmali
hani. Belirli bir yasa geldikten sonra hayata bir seyler birakmalyim derdi. Ama bu
kimilerine gore de gercekten hayatinda bir seye sahip ¢ocuga sahip olmak ¢ocuk sevmek.
Belki bazilarina gore de bu. Ben hangisiyim onu bilmiyorum. “ (A6)

Biyolojik annelerin goriisleri incelendiginde kiiltiiriin etkisinin vurgulandig
goriilmiis olup anneligin toplumsal normlardan bagimsiz diislintilemedigi dikkat

¢ekmektedir.

, Aslinda toplumsal ¢evre aslinda ilk basta diye diistiniiyorum ve hep nedir 6gretilen
iste ozellikle kiz ¢ocuklart i¢in soyliiyorum erkek cocuklart da ger¢i ayni ama iste oku, biiyii,
is gii¢ sahibi ol, evlen, ¢cocuk sahibi ol hani biiyii ve ol yani hani (giilerek) isin temelinde bu
var aslinda. Toplumsal baskilar, toplumsal diirtiiler aslinda ama sonrasinda hani bizim gibi
olanlar da var hani. Belli bir siire sonra hakkaten eksikligini hissetmeye basliyorsun hani bir
sey olmall hayatinizda, hayatimizda... * (A7)

., Niye kadinlar anne olmay: tercih ediyorlar o duyguyu tatmak bir gelecek bir birey
yetistirmek senden bir parca olsun diye diigiiniilebilir esasinda. Eee soyle ¢ocuksun belli
gorevlerin vardir okuyorsun mezun oluyorsun derken iiniversiteyi okuyorsun bunlar zaten
empoze ediliyor ve yapman gereken seyler eemm.. hayalin olan hayatimin askinit bulmak ve
evlilige dogu gitmek ve bununla noktalamak ama bununla da tabi bitmiyor eviendikten sonra
elbette sevdigin insandan ¢ocuk sahibi olmak her kadin ister eemm.. yani yasanmigliklar var
oniimiizde herkes bu seyden gecmis bu yoldan ge¢mis eem.. o noktada artik bazi seylere
doyuyorsun isinde giiciinde de belli bir kariyerin zaten oluyor ama kariyer her sey degil

anliyorsun o sana ¢ok sey vermez sevgisini o bakisi diyorsun ki bazi insanlarda bazi
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kadinlarda once kariyerdir sonra ¢ocuktur ama ben anladim ki kariyer hersey degildir ki ben
son noktama kadar kariyerimi gerceklestirdim ve ¢ok rahat gergeklestirdim ¢iinkii olmadi
¢ocugum. * (A8)

,,Rabbimin verdigi belki de o i¢giidii, o hormonlar ya da o i¢inizdeki ¢ocuk sevgisi,
anne olmak sevgisi ya da ben kendi acimdan tamimlayayim ben 20 sene bekledigim igin o

‘

annelik olayini belki de ondan dolayr agirt seyim hani annelik olayna titizlik mi diyeyim.*

(A9)

., Yasadigi duygular olabilir, bence yasadigi duygular bence soyle yani simdi
annesinden gordiigii ornekleri kendi benim annem béyle yapryordu ben ¢ocuklarima boyle
yapmayacagim mesela bir sey oldugu zaman benim annem béyle davramiyordu dogru
yapiyormus bende cocuklarima yapacagim bence anneyi 6rnek alaraktan anne olma istegi
daha fazla insanlarda evet. “ (A10)

., Tamamiyla diger kadinlar! Kadinlar diger akrabalarin ¢ocuklarina bakarken anne
olmanmin nasil bir sey oldugunu merak ediyorlar ¢iinkii giindiiz ¢cocuklara bakarken gece o
cocuklar: annelerine veriyorlar ve ashinda birazcik da tadi damaklarinda kalyyor sanki.
Elbette ki soy devam etsin. Mal miilk bizde kalsin anlayisiyla kadinlar cevresel kosullar
sebebiyle anne olmaya yoneltiliyorlar. “ (A11)

Evlat edinen annelerin goriisleri incelendiginde; toplumsal faktorlerin
etkisinin vurgulanmasinin yani sira annelik hissi ve i¢giidiilerin de kadinlarin anne
olma istemlerinde etkili oldugu bulgusu dikkat ¢ekmektedir. Bunun yani sira All
numarali katilimcinin ,,anneligin tadinin damakta kalmasina* dair tasviri evlat edinen

annelerin anne olma sebeplerine iliskin ¢arpici bir bulgudur.

, Valla yas ilerledikce kadinlarin anne ee olmak istemelerini anlyyorum ama yas
erkenken biraz c¢evrenin baskisi bide sey var bdyle ben dogurdum diisiincesi de var
kadinlarda a ben doguruyorum ise yaryyorum bak o diistince de var. Evet yani cevreden de o
seyi var yada onlar kendilerini 6yle hissediyor kendileri de boyle mesela konusunca var
boyle arkadaslar iste iki ¢cocuk dogurdu bakalim simdi bisey soylesinler iki erkek ¢ocugu
dogurmusg sanki o iki erkek ¢ocuk dogurunca daha sey olacak o diisiinceler halen giiniimiizde
var ki bizim dinimizde de diyor ya kizlar diri diri topraga veriliyordu peygamber efendimiz
geldi kadinlar yiikseltti yiiceltti ama bizim halen erkek cocugu dogurunca kendini iistiin
gorenler var. “ (A12)

Toplumun kadin bedeni iizerindeki tahakkiimii, kadinin hangi cinsiyette
cocuk dogurdugunda konumunun degisecegini ve ¢cocuk dogurmakla kendini goriiniir
kilacagmna dair kurallar1 da belirlemektedir. Koruyucu anne olan A12 numarali

katilimcinin ifadesinde yer alan ,,Kadinlarda a ben doguruyorum ise yariyyorum bak
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o diisiince de var. Evet yani ¢evreden de o seyi var ya da onlar kendilerini oyle
hissediyor, kendileri de boyle mesela konusunca var béyle arkadaslar iste iki ¢ocuk
dogurdu bakalim simdi bisey séylesinler iki erkek ¢cocugu dogurmus sanki o iki erkek

cocuk dogurunca daha sey olacak. “ sdylemi bu diisiinceyi dogrular niteliktedir.

., Cocuk sahibi olmak, yasama kok salmak demistim biraz once. Anne olmaya
yonelten sebeplerden en onemlisi bu olsa gerek. Toplumsal roller geregince cocukla daha
cok anneler ilgilenmekte. Genetik faktorler yok sayilamaz tabi. Ama asu olarak ¢ocuk
annenin verdigi emeklerin eseri diye diistiniiyorum. Toplumsal roller bence iste o bunun ¢ok
etkisi vardir. Senden sonra da yasayacak bir sey gibi. Bir sey yaratmak. Yani insana en keyif
veren sey yaratmak zaten. “ (A14)

,Icgiidiisel oldugunu diisiiniiyorum. Ben zaten anag biriyim yapt olarak yani simdi
annemle babama da éyleyim, cocuklarim artik onlar benim. Oyle diisiiniiyorum. Biri 81 biri
84. Diger kardeslerimden daha farkl davraniyorum ve en ¢ok benim evimde rahat ediyorlar
ani benim yapim anag zaten. “ (A15)

1. kendinden bir parca olsun ister ya da aileyi tamamlasin, hani kendi kocasini
seviyorsa kendi ikisinin ozel bir meyvesi diyim olsun, sevgisinin bir iiriinii olsun ister diye
diistiniiyorum. O anlamda bakarim ben. Giizel yani o ortama da ¢ok giizel birey yetistirmek
amaciyla da. Kendinden soyadini devam ettircek kendinden bir par¢a olan insant istemesi ya
da onu icinde barindirmaktan barindirmadim, o seyi hani yasadim ¢cok da u.. hichbir sey
olmadigi halde o seyi hissediyorsunuz. Acaba onunla hani olur mu diye. O his ¢ok farkii bir
sey yani kadinligi annelige iten o giidiisel seye sahip olanlart ¢ok anlamli oldugunu
diistiniiyorum. Bebegin, ceninin diistiigii andan itibaren ¢iinkii sigarasini birakiyor o yiizden
yemesine i¢mesine dikkat ediyor yani ona yodnelten kendinden 6zveride bulunuyorsun. Ona
yonelten sebepler, giizel bir kendi kanini tagiyan bir birey yani. *“ (A16)

Koruyucu annelerin ifadelerine bakildiginda; hem toplumsal hem de biyolojik

faktorlerin kadinlar1 anne olmaya yonelten sebepler oldugunu belirtmislerdir.

4.8.2. Katihmcilarin Annelik ve Kadinhk Arasindaki Baga Tliskin

Goriisleri

Baglik altinda katilimcilarin annelik ve kadinlik arasindaki olasi baga iliskin

goriigleri incelenmektedir.

Katilimcilarin ifadelerine bakildiginda; kimi katilimeilarin annelik ve kadinlik
arasindaki iliskiyi net yargilarla ifade edebildigi goriilmektedir. ,,Kadin, ¢cocuk sahibi

olmasi gereken kisi demek.*, ,,Kadin olmak, anne olmaktir.”, ,,Anne olmayan kadin,
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kadimim diye geginmesin.” seklindeki kati ifadeler toplumsal yargilarin kadinlarin

diisiince yapilarina etkisini gézler 6niine sermektedir.

Ote yandan annelik ve kadinlik arasindaki bagmn birbirine yakin oldugu,
annelik ve kadmlik arasinda iggilidiisel bir bag kurulamadigi ve dogurganligin
kadinin anne olmasi i¢in yeterli olmadigi, anneligin ¢ocuga dair sorumluluklar

yerine getirmekle olabilecegini belirten goriisler de bulunmaktadir.

, Haywr her kadin anne olmall degil simdi ee kisilerin herkesin bir hayat felsefesi var
dedim ya hani bazist ¢ok ozgiir ruhludur ee kendi basina yasamak ister u bir kimseye
bagimli olmak istemez u ¢iinkii annelik bir ¢ok fedakarligi da beraberinde getiriyor eger
kendini hazwr hissedip de bir evlat sahibi olmak istiyorsa e bazi kendinden de kendine n
harcadigr zamandan yani her seyden fedakarlik da ediyorsunuz bu bir gercek. Uykunuzdan,
yemenizden, gezmenizden u kendi her seyinizden fedakarlik etmek gerektirdigine inaniyorum
ben anneligin... Simdi hi¢bir zaman “kadvum ben, ¢ocuk dogurmam lazim” diye
diigtinmedim. “ (A1)

,Ben her kadimin anne olmasi gerektigine inananlardanim yani hatta bana gére
eviilik, kadimin ¢ocuk sahibi olmasimin ana gerekgesi diye diistinenlerdenim, ben oyle
diigtiniiyorum. Bu, sey kadinligin kamitlanmasi diye bir sey degil ama bu, pek ¢ok kadinda
diyeyim dogumla gelen ya da o yetismeyle gelen i¢giidiisel bir his gibi diisiiniiyorum ben. Bu,
bazilarinda hi¢ geligsmiyor herhalde ciinkii 6yle de ¢ok tamidigim insanlar var, ben insanin,
insamin  diyorum bakin kadvun degil bir insamin ¢ocuk sahibi olmasi gerektigini
diigtintiyorum ben. Kadin demek, ¢ocuk sahibi olmasi gereken kisi demek. *“ (A2)

,,Bire bir, bire bir. Yani her kadin anne degil. Simdi bu yani her kadin anne degil.
Degisik hayatlar olabiliyor. Ama az sayida. Insidansi diisiik bu islerin. Cogunlukla annelikle
kadinlik yakin. Olmayan var mi? Var. “ (A4)

,Her kadin anne olamaz. Onu yani onu tasimali. Merhametli, vicdanli o
sorumlulugu almasi gerekir. Yani her kadin onu yapamaz. Cevremizde o kadar ¢ok kadin var
ki artik ben “bu kadin anne olamaz.” dedigim kadin ¢ok. Onu yapamayan yapamayacak
olan ¢ok kadin var. O baska bi sey yani o do... Yani dogumsal bi sey midir ya da sonradan
olan bi sey midir bilmiyorum hani ben kendimden sadece seyim kendimi anlatabilirim size.
Olan o mesela kadin anne olamaz olamaz. *“ (A5)

., Her kadin anne degil. Yani sey olarak bu nasil anlatayim belki de meslekten otiirii
bu soyleyecegim sey. Bir ¢ok insan tabi kadin ama anne olmayabilir. 1 ben tam direk iligki
ile oldugunu diistinmiiyorum kadinlikla anneligin. Kadin olmak baska bir sey anne olmak
baska bir sey. Kadin : evet toplumda cinsiyet olarak goriiyorum hani kadin-erkek. Ama
annelik : immm dogura da bilir bu kadin dogum da yapmus olabilir, koruyucu anne de olmus
olabilir hi¢ fark etmez. Bir kadin ama anne. O cinsiyetinden dolayr anne. Yani cinsiyet
oldugu icin anne baba da olabilirdi... Ama kadin farkl bir yerde anne farkli bir yerde
toplumda statii olarak benim goziimde. Anne daha iste hep olur béyle anne daha koruyan,
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kollayan hani w1 o fedakarligi yapabilen, yonlendirebilen kisi. Ama kadin toplumda yer alan
o cinsiyet olarak goriiyorum bu benim gériigiim. ““ (AB)

. Ya aslinda kadin yani bence her kadimin dogasinda anne olmaya sey var hani o
seye sahip diye diisiiniiyorum ama. O duygu diyim o sey.. Anne olma istegi demiyim de o
duygu var yani annelik duygusu var her kadimin iginde olmamasi bana sey geliyo, tuhaf
geliyo simdi hani eskiden olsa belki daha anlayabilirdim ama yani bir insan niye istemez ki
boyle bir seyi, bir kadin neden anne olmayi istemez ki ya da niye hissetmesin mesela kizimla
ilgili bir insan neden u.. cocugunu hi¢ tamimadigr yabanci birine nasil verebilir sorusu bizi
¢ok aglatti. Biz aslinda bunun i¢cn de esimle beraber agladik hani bu nasil bir duygu ki insan
hani bunu yapabilir? Bu ¢iinkii oyle yiice bir duygu ki hani biz sahip olmak i¢in bu kadar ¢ok
ugragsirken o kadar istekliyken bir insan bunu nasil elinden koparip vermek isteyebilir ki
baska birine? Bu ¢ok zor bir durum ve ¢ok travmatik bir durum olsa gerek herhalde. ** (A7)

, Kadin olmak anne olmaktir yine bir sekilde sonucta dogurgamz.. Allah ona gore
yaratmis rahim vermis yumurtalik vermis anlatabiliyor muyum sanki hani kadin zaten
yasadigt bir sey bu hani ama anne olmak ister istemez o ayri oyle diisiiniiyorum bilemicem
yani.“ (A8)

, Kadinlk, annelik... Kadinlik zaten sefkat merhamet var. Annelikte de ayni olay var.
Ama annelik nn ekstradan vicdan.. w karsiya baktigin anda sevgiyi veriyo ya o sana o
yiizden hani kadinlarda sevgiyi kim verirse ona ydneliyor ama annelik apayri sadece
¢ocugundan sevgiyi alirsan daha yiice oluyosun bence. Daha biiyiik oluyosun. ©“ (A9)

., Yani bence kadin dedigin yiizde yiiz anne olmali, anne olmayan hi¢cbir kadin yani
ben kadum diye geginmesin. O fiziksel degisiklikleri gectim ruhen o kadar ¢ok anne diyisi
oyle igini oksuyor ki anne oldugunu, kadin oldugunu hissettiriyor.** (A10)

,, Annelik ve kadinlik arasindaki tek bag dogurganlik. Ama sadece dogurganlik da
kadinin anne olmast igin yeterli degil. Kadinin kendini tamamlanmis hissedebilmesi icin illa
biyolojik olarak ya da farkli sekilde anne olmasina gerek yoktur. *“ (A11)

., Herkesin icinde bi annelik duygusu var gibi geliyor erkeklerde de dyle hani biz
annelik demisiz de ne bilim sefkat merhamet duygusu boyle var gibi geliyor erkeklerde de
var yani.“ (A12)

. Annelik ve kadinlik arasinda icgiidiisel bir bag oldugunu diisiinmiiyorum. Opyle
olsaydi, tiim kadinlar miikemmel anneler olurdu. Dogurdugunuzda size “anne” deniyor,
evet. Ama asul olarak verdiginiz emekle anne oluyorsunuz. “ (Al14)

,, Bence de annelik korumak, kollamak, kucaklamak yani iste hayatta her seyden
korumak... Annelik bu. Kadinlik... Yani ben c¢ocuksuz evliliklerin ¢ok saglam olmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Kolay degil ¢ocuksuz bir evliligi stirdiirmek. Var benim ¢evremde
35-40 yillik evliler ve ¢ocuklart yok. Yani simdi dedim ya biraz ¢ocuk biraz beton etkisi yani

bizim ¢ocugumuz olmasa biz sanki bosanirdik gibime geliyor esimle. “ (A15)

, Her kadinlikla annelik bence baglantili degil diye diistiniiyorum. Kadin olmak
farkli, anne olmak farkli. Anne olmay istemek, ona hazir olmak farkli. Kadin, herkes belli
bir seyden sonra kadin olabilir ama anne olmak ¢ok farkl. O sorumlulugu tasiyabilmek, onu
isteyebilmek. E onceliklerinin o olabilmesi, baglantili degil diye diisiintiyorum. Kadin,

herkes belli bir seyden sonra kadin olabilir ama anne olmak ¢ok farkli. O sorumlulugu
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tastyabilmek, onu isteyebilmek. E onceliklerinin o olabilmesi, yani onceliklerinde ilk
oncelikle onun.. mesela ben bir hastalandim mi diyorum ki ‘ay kizima kim bakacak?’ Ayakta
olmaliyim boyle diisiiniiyorum. Ama bazi kadinlar umrunda degil, ¢cocuk yapmis, etmis.

(A16)

Evlat edinen ve koruyucu annelerde kadinlik ve annelik arasindaki iligkinin
yorumlanmasinda anlamli bir farkliliga rastlanilmamistir. Bunun birlikte genel
soylem kadinlik ve anneligin birbiriyle iligkili kavramlar oldugu ancak birbirine es

olmadigi, birbirinin yerine kullanilamayacagini ortaya koymaktadir.
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5. TARTISMA

Literatiirde annelige dair c¢alismalar incelendiginde nicel yontemin
kullanildig1 pek cok calisma goriilmektedir. Cogunlukla 6lgek kullanilarak elde
edilen veriler paket istatistik programlart yoluyla analiz edilmistir. Kullanilan
Olceklerden bazilari: Whatley ve Knox tarafindan gelistirilen “Geleneksel Annelik
Rolii Olgegi” (59), Coleman ve Karraker tarafindan gelistirilen “Anneler icin
Ebeveyn Yetkinlik Olgegi” (60), Barkin tarafindan gelistirilen “Annelik Fonksiyonu
Olgegi”(61), Rohner, Saavedra ve Granum tarafindan gelistirilen “Aile-Cocuk
Miskileri Olgegi” (62), Fagan ve Barnett tarafindan gelistirilen “Annelik Bekgiligi
Olgegi” (63), Young tarafindan gelistirilen “Ebeveynlik Olgegi-Anne Formu” (64) ve
Calisir (65) tarafindan gelistirilen “Anne Olarak Ben” Ol¢egidir. Caligsmalar
incelendiginde kadinlarin annelik algisina dair 6znel sdylemlerinin belirlenen
Olcekler simirinda kaldigi goriilmektedir. Bu c¢alismada derinlemesine miilakat
tekniginin tercih edilip elde edilen verilerin igerik analizi yontemi ile analiz edilmesi,
katilimcilarin - gbriiglerinin  sinirlandirilmadan kendi cilimleleriyle degerlendirilip

Ozgln veriler elde etme isteginden kaynaklanmaktadir.

Yapilan 16 gorlisme neticesinde sorulan sorulara verilen cevaplar temalara
gore siniflandirilmis ve siizlilmiistiir. Buna gore ¢alismaya 6zne olan 6rneklem igin,
annelik olgusunun makro diizlemde gelenek, kiiltiir, toplum ve mikro diizlemde de
ailelerinin kendilerine aktarmis oldugu annelik kavrami iizerinden var oldugu
gozlemlenmistir. Kristeva’nin ifadesinde gecen toplumun simgesel bir diizenden
olustugu ve bu diizenin biitin yapilar etkiledigi gibi bireyi de sekillendirdigi (66)
diislincesi  arastirmaca desteklenmistir. Benzer sekilde toplumsal cinsiyet
kuramcilarindan Oakley’nin ifadesi incelendiginde de bunun kiiltiir tarafindan
sekillenen bir sosyal simiflandirma oldugu yorumu goriilmektedir (67). Calismadaki
yetisilen ortam ve kiiltiire dair bulgularin anneligi etkiledigi yoniindeki veri Kog,
Ozkan ve Bekmezci (68)nin “Annelik Rolii ve Ebeveynlik Davranisinin
Degerlendirilmesi” baslikli ¢alismasinda annelerin yerlesim yerinin, aile tipinin ve
dogum oOncesi bakim alma durumunun annelik roliini etkiledigi bulgusuyla

ortismektedir.
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Annelik ¢ogunlukla i¢inde bulunulan toplumun kadinlara yiiklemis oldugu ve
toplum tarafindan sekillendirilmis bir olgu olarak kavramsallastirilabilir. Bununla
birlikte varolussal siireclerle olusan annelik semasmin yasam igerisinde toplumsal
normlarla sekillenmis oldugu da goriilmektedir. Nancy Chodorow’un (69) ifadesinde
cinsiyet kimliginin ve dolayli yoldan annelik kimliginin aile i¢i iliskiler yoluyla,
ozellikle de kiz ¢ocugunun annesi ile olan iligkisi yoluyla olusup sekillendigi yer
almaktadir. Benzer sekilde sosyal 6grenme kuramcisi Albert Bandura’nin davranisin
gozlem yoluyla 6grenildigi (70) iddiasindan yola ¢ikarak annelik davraniginin
kisilerin kendi annelerini ve c¢evrede annelik rolii iistlenen diger kisileri
gozlemleyerek ve etkileserek olustugu sdylenebilir. Bu c¢alismada yer alan “Ailenin
Annelige Bakisa Etkisi” baglikli boliimde de goriildiigii iizere katilimeilarin annelige
dair algilarinin sekillenmesinde kendi annelerinin annelik pratiklerinin ve kisilik

ozelliklerinin etkili oldugu goriilmiistiir.

Calismanin 6rnekleminde kirsal bolgelerde yetisen ve genellikle geleneksel
genis aile dinamikleriyle biiyiidiigi gozlemlenen katilimcilar da bulunmaktadir.
Okten (12)’in “Toplumsal Cinsiyet ve Iktidar: Giineydogu Anadolu Bélgesinin
Toplumsal Cinsiyet Diizeni” baslikli ¢aligmasinda belirttigi sekilde erkek egemen
normlarin hakim oldugu kirsal kesimlerde kadinin varolusu dogurganligi {izerinden
olugmaktadir ve kadin cocuk sahibi olmasi iizerinden hanede gii¢ sahibi olur.
Katilimcilarin sdylemlerinden de ¢ocuklu kadinin erkekten asagida ancak ¢ocuksuz

kadindan yukarida anlasildigi goriilmektedir.

Katilimecilara gore genis aile yapisimin kadinlara geleneksel annelik roliinii
yiikledigi ve bu baglamda kadinlarin kendi kurduklari aile kurumu igerisinde
oncelikli rol olarak anneligi dikkate almalarina neden oldugu sdylenilebilir. Ankara,
Istanbul gibi metropol 6zellikleri gosteren illerde gd¢ alim oranmin yiiksekligi
sebebiyle farkli kiiltiir kodlariyla yetisen bireylerin nesil degisimi olmadan sehre
iliskin kodlara entegre olmasinin miimkiin olmadigi da dikkate alindiginda
katilimeilarin séylemlerinde ve yasamlarinda yiiklendikleri annelik rollerinin kendi
kiiltiirel kodlar etkisiyle ortaya ¢iktigr aciktir. Buna gore katilimeilar gogle geldikleri

sehirlerin kiiltiirel normlarina gore yasayislarini sekillendirmektedir.

Annelik olgusunun, kadinin aile kavrami igerisindeki roliinii erkek ile nasil ve

ne kadar paylastigina iligskin yoneltilen sorularda, alinan cevaplarin bir birey olarak
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kadin ve erkegin evdeki gorevlerinin geleneksel ve modern aile kavramlari igerisinde
karma bir pozisyonda oldugu belirtilmistir. Bir es olarak katilimcilarin eslerinin
genellikle eslerine ev islerinde yardimci, oldukga anlayisli olduklari katilimcilar
tarafindan ifade edilmistir. Bunun, kadinin toplumun yiikledigi annelik olgusuyla
basa ¢ikma miicadelesinde oldukga pozitif bir etki yarattig1 soylenilebilir. Barutgu ve
Hidir'm (71) “Tirkiye’de Babaligin Degisen Rolleri: Pro Feminist Babalar”
makalesinde ifade ettigi “yeni babalik” kavraminda geleneksel babalik anlayisinin
degiserek babalarin artik ev ici rollerde daha aktif olarak yer aldig1 ve ¢ocuklariyla
daha ¢ok zaman gecirip bakim sorumluluklarini paylastigi bilgisi tez bulgusunu
desteklemektedir.

A3 numarali katilimecinin ifadesinde goriildiigii gibi, eslerin 6ngoriilemez ve
degisken kisilik yapisinin kadinlarin anne olma kararinda olumsuz yonde etkili
olabilecegi iddia edilebilmekle birlikte ¢alisma iginde bu tezi destekleyecek baska
orneklere rastlanmamistir. Bununla beraber karsilikli etkilesimin ¢iftler arasi

iletisimin giiclinii artirdig1 goriilmektedir.

Calismanin bir diger amaci olan kadinin anne olmaya karar verme siirecinde
bu karara iliskin gelistirdikleri nedenlerin agiklanmasi yoneltilen sorularla analiz
edilmigtir. Katilimc1 kadinlarin annelik karari verirken bireysel olarak giidiilerden
ziyade evlilik siireci icerisinde ortaya ¢ikan yogun ¢ocuk sevgisi ve aile biiyiikleri,
akrabalar ve arkadaslardan olusan sosyal c¢evrenin c¢ocuk 1srarinin etkisinde
kaldiklarin1  belirtmiglerdir. Bu baglamda annelik karar1 verirken sosyolojik
dinamiklerin kadinin psikolojisi tizerinde etkin olarak rol aldig1 ortaya ¢ikmaktadir.
Evlilik kodlar1 geleneksel olarak kadini, sorumluluklarini yerine getirebilen ve
olgunlastiran, evlilik icerisinde bir sonraki asama olarak geleneklerle tayin edilmis
cocuk sahibi olmanin gerekliligiyle karst karsiya birakmaktadir. Ayni toplumsal
kodlarla yetismis bireylerin, yakin ¢evrelerini bu roller baglaminda degerlendirerek
yonlendirmesi kadinlarin  annelik arzusunu ve annelik rolii pratiklerini

etkileyebilmektedir.

Calismanin igerisinde yer alan katilimcilarin bir kisminin koruyucu annelik ve
evlat edinme yoluyla yasadiklar1 annelik duygusu ile biyolojik olarak anneligi
deneyimleyen kadinlarin annelik duygular1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi

da arastirilmistir. Buna gore, katilimcilarin tamami tarafindan, anne olmanin
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biyolojik olarak tanimlanamayacagi ve bunun ¢ocuk ile gelistirilen iliski {izerinden
gercgeklestigi ifade edilmistir. S6z konusu anne ile ¢ocuk arasinda inga edilen
iliskinin ise, hangi annelik rol modeli iizerinden olustugu bir diger ifade ile referans
anne roliiniin neye gore olustugu katilimcilara yoneltilen “Anneliginizi nasil
tanimlarsiniz?” sorusu ile cevap bulmustur. Katilimci kadinlardan on besi kendi
annesinin davranis ve iliski kurma bi¢imini referans noktasi olarak belirlerken; bir
katilime1 ise annesinden annelikte yapilmamasi gerekenler noktasinda referans
olusturdugunu beyan etmistir. Bilgin ve Ecevit Alpar’in (71) “Kadinlarin Maternal
Baglanma Algis1 ve Annelige iliskin Gériisleri” baslikli makalesinde de geleneksel
kadinlarin annelerinden o6grendikleri pek ¢ok davramigi siirdiirme egiliminde

olduklar1 belirtilmistir.

Annelik kavramimin toplumsal ve psikolojik olarak birey olan kadinin
zihninde nasil olustugu, gelisip pratige doniistiiiiniin incelendigi arastirma boyunca,
sorulan sorularin ve literatiiriin destegiyle s6z konusu siire¢; annelik oncesi, annelik
slireci ve annelik sonrasi olarak incelenmistir. Geleneksel bakis agisiyla bireyler
evliligi bir yasam cizgisi gibi ele almakta olgunlasma evresinde geleneklerin
etkisiyle ¢ocuk sahibi olmanin gerekliligine inanmaktadir. Kadinlarin bildirimleri de
bunu destekler nitelikte olup evlilikle ¢ocuk sahibi olmayr eslestirmektedirler.
Atalay (73)’mn Tirk Aile Yapisi Arastirmasi’nda da 63420 Kisilik orneklemde,
evlilik, genelde neslin-soyun devami (%63) bir diger ifadeyle gocuk sahibi olmak

icin istenmektedir.

Annelik biyolojik, koruyucu ve evlat edinme yontemleriyle edinilebilen bir
kavram oldugu icin, bu li¢ durumu inceledigimizde, bireylerin Oncelikle biyolojik
olarak anneligi deneyimleyebilmek i¢in tiim imkanlari tekrar tekrar kullandiklar1 ve
en sonunda gerek fizyolojik gerekse de psikolojik olarak yorgun diistiiklerinde diger
iki yonteme bagvurduklar1 gézlemlenmektedir. Bu siiregte ¢evresel yani toplumsal
olarak bir kadinin evliligi boyunca ¢ocuk sahibi olamiyor olmasmin kadinin
psikolojisinde yarattigi derin tahribat sonucu anne olma istegiyle birlikte diger
yontemlere bagvurma siirecleri baslamaktadir. Topdemir Kogyigit (74) geleneksel
toplumlarda ¢ocugu olmayan kadinlarin ¢esitli baskilara maruz kalarak sorunlar
yasadiginmi ifade eder. Sosyal ¢evrenin ¢ocuk sahibi olmaya dair sorulari, cocuksuz
kadinlar1 hor goriip dislamalar1 ve ileri siirecte bosanma ile tehdit edilmeleri bunlara

ornek gosterilebilir.
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Elbette ki bu siiregte toplumda var olan nesli devam ettirme, soyun 6nemi gibi
unsurlar anneligi s6z konusu yontemlerle deneyimlemeye c¢alisan kadinlar1 negatif
yonde etkilemektedir. Katilimcilarin goriislerinden alinan desteklerle, anneligin
kiiltirel kodlamalarla birlikte sosyal 6grenme siireciyle olusan bir olgu oldugu
yargisina ulasilmistir. Dolayisiyla anneligi algilayis ve yasayis agisindan ii¢ annelik

deneyimi arasinda anlamli bir fark olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumun kadina bir birey olarak hali hazirda yliklemis oldugu toplumsal
rollerin (ev idaresi, erkege bagli karar alma, calisma haklari, 6zgiirlik algist vb.)
disinda anne olmas1 yoniinde baskinin olugsmasi, anneligin adeta bir gereklilik olarak
kadinin karsisina gegmesi, birey olarak kadinin kendini gerceklestirmesinin oniinde
bir baska engel olusturmaktadir. Kadinin mikro ve makro diizeyde geleneksel, aile
iligkileri igerisinde, ¢ocuk sahibi olan ve olamayan olarak siniflandirilmasi, bunu
kadinin bir tercihi ve karar1 olma noktasindan ¢ikarmakta ve hatta toplumsal olarak
statiisiinii belirlemekte kullanilan bir ayra¢ olmaktadir. Annelik olgusunun toplumsal
olarak bu kadar yogun bir bicimde kadinlar {izerinde baski olusturmasi sadece
ataerkil sosyolojik yapiyla agiklanamamaktadir. Kadmlar anne olmanin
zorluklarindan, toplumun baskisindan arinmis olarak da anne olma isteklerini
vurgulamakta, bu nedenle koruyucu anne olma, evlat edinme gibi farkli pek ¢ok
yolla anne olmayi arzulamaktadir. Katilimcilarin ifadelerindeki anne olma diginda
vurguladiklart c¢ocuk sevgisi ve ¢ocuk varligit bu tartisgmaya Ornek olarak

gosterilebilir.

Biyolojik anlamda ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin koruyucu aile ve evlat
edinme sistemlerine yonelmelerinin arka planinda kendini annelik iizerinden var
etmeye calisan kadinin biyolojik anne olamadigindaki “eksiklik™ hissini bu sekilde
tolere etmesi de bir neden olarak yer almaktadir. Sari (75)’nin ¢alismasinda da ifade
ettigi sekilde ataerkil sistem anneligi kadin i¢in dogal ve reddedilmemesi gereken bir
siire¢ olarak sunarak kadinin kendi varolusunu annelik iizerinden tanimlamasini
saglar. Bu sekilde anne olamayan ya da tercihen olmayan kadinda bir
“tamamlanmamislik™ hissi olusturur. Kadinlarin kiiciikliikten itibaren anne olmaya
yonelik yetistirilmesi bir siire sonra kadinlik ve annelik kavramlarinin birbirine es
tutulmasina yol agacak (75) ve kadiin bir birey olarak toplumda goriiniirliigiiniin

olmasi i¢in “annelik rolii”niin belirleyiciligi artacaktir.
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Bu tartismaya ek olarak biyolojik ¢ocuga sahip olmasina ragmen koruyucu
anne olma ¢abasi gostererek koruyucu anneligi de deneyimleyen katilimcilarin
annelik algilar1 yeni bir tartisma acacaktir. Buna gore bu ¢alismadaki iki katilimcida
gorildiigii iizere biyolojik ¢cocuklarinin yaninda koruyucu aile olma isteklerine iliskin
sebep olarak kendi ¢ocuklarinin sahip olduklar1 imkanlara kurumda kalan ¢ocuklarin
sahip olamadiklarin1 diisiindiiklerini ifade ederek en azindan bir ¢ocuga bu imkanlar1
yaratmak amaciyla bu hizmet modeline basvurduklarini belirtmislerdir. Tezel,
Demirel ve Kaya’nin (76) “Ailelerin Koruyucu Aile Olmaya Karar Vermelerinde
Etkili Olan Etmenler ile Koruyucu Aile Olmanm Anlam ve Onemi” baslikl
calismalarinda biyolojik ¢ocuk sahibi olup koruyucu aile olmaya karar veren ailelerin
nedenleri “gocuklarin okumak ya da evlilik nedeniyle yuvadan ayrilmalarindan sonra
yalniz kalmamak, annelik ve babalik duygusunu yeniden yasamak, yakin ¢cevrede var
olan koruyucu aileden ya da arkadasindan etkilenerek bir gocuga sahip ¢ikmak ve
onu topluma kazandirmak, bir seminere katilarak koruyucu aile modelinden haberdar
olduktan sonra bu hizmet modelini benimsemek ve devlet korumasi altinda olan
yakinlarina aile sicakligini yasatmak istemek™ olarak siralanmistir. Goriildiigi tizere
biyolojik ¢ocuk sahibi olan ailelerin koruyucu aile modeline basvurma

motivasyonlari birbiriyle drtiigmektedir.

Koruyucu aile sistemi iizerinden bulgular degerlendirildiginde tilkemizde
koruyucu aile sisteminin tercih edilme sebeplerinden biri olarak evlat edinmede yasal
olarak 40 yas sinirinin bulunmasi ve ailelerin kiigiik yastaki ¢ocugu sahiplenmek
istemeleri  goriilmektedir. 2018 yilinda yapilan yasal degisiklikle birlikte

yonetmelikteki bu ifade kaldirilmis (41) ve bagvurularin 6nii agilmistir.

Bakanlik uzmanlar tarafindan koruyucu aile sistemi hakkinda bilgilendirilen
ailelerin, sistemin sosyal politika baglamindaki avantajlarini da gordiikten sonra bu
alana yoneldikleri hem bu c¢alismanin hem de Tezel ve arkadaslarinin ¢alismasinin

(76) ortak bulgusudur.

Koruyucu aile sisteminin aileler baglaminda bir diger avantajli yonii evlat
edinme sistemine nazaran uzun bir bekleyis siiresine sahip olmamasidir. Buna goére
ozellikle yas1 ileri olan aileler, daha uzun yillar ¢ocuk hasreti cekmektense koruyucu

aileligi tercih etmektedirler.
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Tezel ve arkadaslarinin (76) arastirmasinda bu calismayla ortlisen bir diger
unsur koruyucu aile olmak i¢in bagvuran ailelerin yakin cevrelerinin verdikleri
tepkilerdir. Oncesinde hos karsilanilmadig1 ancak bu tavrin ¢ocugu tanima siireciyle
birlikte ortadan kalktig1 ve yerini sevgi ve kabul gérmeye biraktigi her iki calismanin

da ortak bulgusudur.

A12 numarali katilimcimin yorumu tizerinden hareket edildiginde; ¢ekingen
ve c¢ocuk bakimi konusunda cesaretsiz olan katilimcinin evlat edinme yerine
koruyucu aileligi olast bir durumda ¢ocugun geri dondiiriilebilme ihtimali sebebiyle
tercih ettigi ifadesine ulasilmistir. Bununla beraber ayni katilimcinin g¢ocugun
velayetinin biyolojik ailede olmasinin ona olan yaklasimin etkileyip etkilemedigine
dair yoneltilen soruya getirdigi yorumda; yaklagimini etkilemedigini ama cocuga
herhangi bir sey oldugunda sorumluluk koruyucu ailede oldugu i¢in haklarinda
sorusturma acilmasi ihtimalinden endise ettiklerini ifade etmistir. Ayrica A14 ve A15
numaral katilimeilarin ifadelerinde de ¢cocugun velayetinin resmi anlamda ¢ocugun
biyolojik ailesinde olmasinin koruyucu ailenin g¢ocukla ilgili karar alma siirecini

olumsuz etkiledigi ortaya konmaktadir.

Evlat edinen ailelerde yas ortalamasi yiiksek oldugundan dolayzi,
katilimcilarda annelige dair olarak c¢ocuklariyla gelecekte yeterince zaman
geciremeyecek olmalart kaygis1 bulunmaktadir. Hayat Sende Dernegi’nin ileri yasta
evlat edinmeye dair yazisinda ebeveynlerin ileri yasta olmasmin c¢ocuk ergenlik
donemine geldiginde bir hayli zorlayacagi dolayisiyla evlat edinme siirecinde

ebeveynlerin buna dikkat etmeleri vurgulanmustir (77).
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6. SONUC VE ONERILER

Anne olmaya yardimci lireme yontemlerinin ulasilabilirliginin ve tiirlerinin
artmast ve devletlerin annelige dair sosyal olanaklarmin cogalmasi ile birlikte
giiniimiizde annelik deneyimi ¢ok daha fazla kadin tarafindan tecriibe edilmektedir.
Buna baglh olarak genis kitleleri bdylesine ilgilendiren ve toplumun temel yapi tasi
olan ailenin énemli bir i¢ dinamigini olusturan bir konunun sosyal bilimler alaninda

calisilmaya deger bulunmasi kagiilmazdir.

Onceleri sadece feminist literatiiriin sdylemlerinde ideolojik baglamda yer
bulan annelik kavrami sonrasinda toplumsal cinsiyet rollerinin goriiniirliigiiniin
artmasiyla birlikte sosyal hizmet dahil pek ¢ok disiplinin g¢aligma alani igine
girmistir.

Insan tek ve essizdir. Buna bagli olarak deneyimler anlaminda kisilerin
goriislerinde ¢ok sayida farklilik ortaya ¢ikabilmektedir. Annelik deneyimi ve
annelige dair uygulamalarin pek ¢ok unsurdan etkilenebildigi goz oniine alindiginda
bu goriislerin ortaya c¢ikarilmasinda nicel arastirmalarin  yetersiz olacagi
goriilmektedir. Bu sebeple c¢alismada nitel arastirma yontemi tercih edilmis ve
derinlemesine goriismede agik uglu sorular vasitasiyla kisilerin diisiincelerine bir

sinirlama getirmeksizin cevaplara ulasilmaya calisilmistir.

Arasgtirma kapsaminda tamami Ankara’da ikamet etmekte olan 16 katilimci
ile goriisiilmiistiir. Ankara Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Dernegi araciligi ile bes
koruyucu anne ve bes evlat edinen anneye ulasilmistir. Calismanin amacina iligskin
olarak Ankara genelinden rassal olarak se¢ilmis alt1 biyolojik anne ile goriisiilmiistiir.
Biyolojik annelere yonelik verilerin doyum noktasina ulasamamasi gerekgesiyle alti
kisi secilmistir. Elde edilen bulgular analiz edilmis olup c¢alismanin amacina ve

yukarida bulgulara ulasilmistir.
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6.1. Sonuclar

Biyolojik annelerde yas ortalamasi 45,16°dir. Evlat edinen anneler de yas

ortalamasi 45,2’dir. Koruyucu ailelerde yas ortalamasi 50,2°dir.

6.1.1. Yetisilen Ortam ve Kiiltiiriin Annelige Etkisine iliskin Sonuclar

Kisilerin annelige iliskin goriisleri icerisinde yetistikleri  kiiltiirden

etkilenmektedir.

Gogle farkll bir kiiltiire gelen kisilerde geride biraktiklar kiiltiiriin yerlesik

kodlar1 yasam tarzini ve karar alma mekanizmalarini etkileyebilmektedir.

6.1.2. Annelik Oncesi Siirece Iliskin Sonuclar

Kisilerin annelik algilarinin sekillenmesinde kendi bakim verenlerinin (anne,

biiylikanne vb.) annelik pratikleri belirleyici rol oynamaktadir.

Kisilerin annelige dair goriislerinin evlilik tanimlariyla  Ortlistiigii
goriilmiistiir. Buna gore ¢ocuk sahibi olmayi evliligin bir pargasi olarak

gorme diisiincesi 6ne ¢ikmaktadir.

Katilimeilarin  annelige dair algilar1 ¢ercevesinde biyolojik olarak anne
olmasalar da bakim verdikleri bir ¢ocuga yonelik olarak kendi tanimladiklar
annelik ozelliklerini sergileyebildikleri goriilmiistiir. Buradan ¢ikarilan
sonuctan kisilerin anne olma deneyimi yasamadan da annelik pratiklerini

uygulayabildigi goriilmektedir.

Annelik pratiklerinin 6grenilmesinde kisilerin bakim verenlerinin annelik
pratikleri etkili olmustur. Bu durum her iki yonlii etki yaratmis olup kimi
anneler kendi annelerinin ve bakimverenlerinin annelik 6zelliklerini
sergilerken bir katilimci annesinin kendisinde negatif yonlii bir etkisi
olmasindan otliri annesinden “gocuk yetistiritken neleri yapmamasi

gerektigini” 6grendigini belirtmistir.

Katilimcilarin ifadelerinde eslerini ev islerine yardimci, paylasimel ve sorun

¢oziicii yapida tamimladiklari, bir ¢ocugun bakim sorumlulugunu istlenirken
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eslerinin destekleyici ve anlayish olduklarini ifade etmislerdir. Buna karsin
her ii¢ anne grubunda da c¢ocuga dair sorumluluklar1 tek bagina
istleneceklerine ve eslerinden Yyeterince destek goremeyeceklerine dair

kaygilar mevcuttur.

Bekar koruyucu anne haricinde tiim katilimcilar biyolojik anne olmayi
deneyimlemek istemiglerdir. Dogal kosullarda anne olan katilimeilar
haricinde diger katilimcilar en az bir kez iiremeye yardimci yontemleri

denemislerdir.

Koruyucu aile ve evlat edinme hizmet modellerini tercih eden katilimcilarin
oncesinde biyolojik yontemlerle anne olma cabasi gosterdigi, basarisizlikla

sonuc¢landiginda devlete bagvurduklart goriilmektedir.

6.1.3. Anne Olma Kararim Etkileyen Sebeplere iliskin Sonuclar

Geleneksel yasayisa sahip kalabalik ailelerde aile biiyiiklerinin annelik karar

tizerinde etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Annelige iliskin karar almada eslerin diislince ve karakter yapilarinin

kadinlarin kararlarin etkiledigi goriilmektedir.

Katilimcilarin  annelik karari almalarinda toplumsal normlarin biyolojik
faktorlerden daha etkili oldugu ifadelerden goriilmektedir. Bununla birlikte

sosyal ¢evrenin de ¢cocuk sahibi olma kararinda baskin oldugu goriilmektedir.

Biyolojik annelerde annelik karar1 alma siirecinde ¢ocugun bakimi, bakim
konusunda destek saglayabilecek bir aile ferdi ya da arkadasin haneye
yakinligt ve esin karakter yapist karar almada rol oynayan

belirleyicilerdendir.

Evlat edinen annelerde, kimi katilimcilarin ¢ocuk sahibi olmay1 ertelemeleri
sonucu ilerleyen yasta biyolojik olarak anne olmak zorlastigindan evlat

edinme hizmetini tercih ettigi goriilmiistiir.

Evlat edinen ve koruyucu annelik yapan kadinlarda “anneligin dogum yoluyla
olmadigi, ¢ocuk yetistirmeye dair sorumluluklar istlenmeyi igerdigi” vurgusu

dikkat ¢ekicidir.
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Koruyucu anne olan bir katilimci haricinde tiim katilimcilar anne olmalari
gerektigine dair bir hisse kapilmadiklarini, annelik siirecini hazirlayan
etmenlerin ¢ogunlukla sosyal ¢evre ve toplumsal cinsiyet kaliplari vasitasiyla
belirlendigini ifade etmistir. Ug gruptaki katilimcilarin cevaplari arasinda

anlamli bir fark goriilmemistir.

Koruyucu aile hizmetinde devletin sosyal politikalar aracilifiyla sagladigi
imkanlarin, kisileri koruyucu aileye bagvuru karari alirken etkilemedigi

goriilmektedir.

6.1.4. Anne Olma Siirecine iliskin Sonuclar

Evlat edinen ve koruyucu annelerde cocuklariyla aralarinda biyolojik bag

bulunmamasinin anne — ¢ocuk iletisimlerini etkilemedigi goriilmiistiir.

Evlat edinen annelerin tiimiine bakildiginda; hepsinde yardimci {ireme
yontemlerinin kullanildig1 ancak basarisiz olundugu goriilmiistiir. Bu da evlat
edinme hizmetine basvurulmadan Once kan bagma yonelik bir annelik

cabasina girildigini ifade etmektedir.

Koruyucu anne olan katilimcilardan ikisinin koruyucu aile hizmetine
basvurmadan once yardimci iireme yoOntemlerini deneyip basarisiz oldugu
goriilmektedir. Evlat edinme hizmetinde oldugu gibi koruyucu aile hizmetine
de bagvurulmadan oOnce biyolojik anne olma ¢abas1t gosterildigi
goriilmektedir. Bunun yani sira biyolojik ¢ocuk sahibi olmasinin yaninda
kurumda kalan bir ¢ocuga destek olmak istedigi i¢in koruyucu aile hizmetine

bagvuran katilimcilar da mevcuttur.

Evlat edinme hizmetindeki bekleme siiresi kisilerin koruyucu aile hizmetini

tercih etmesinde bir faktordiir.

Evlat edinme hizmetinde kimi katilimcilarin alacaklar1 tepkilerden endise
ederek basvurularin1 ¢evrelerinden sakladiklari, kimi katilimcilarin ise

ailelerinin destegiyle bu hizmete bagvurduklar1 goriilmektedir.

Ailelerin kiigiik yasta ¢ocuk sahibi olma istegi ve evlat edinme sisteminde
gecmiste kirk yas siirinin bulunmasi aileleri koruyucu aile olmaya yonelten

sebeplerdendir.
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6.1.5. Annelik Sonrasi Siirece Iliskin Sonuclar

Katilimcilarin ifadeleri annelik sonrasi siiregte her li¢ gruptaki katilimcilarin
da kaygi diizeylerinin arttigimi gostermektedir. Caligmanin  Grneklem
grubundaki evlat edinen ve koruyucu annelerde yas ortalamast yiliksek
oldugundan, bu gruptaki annelerin g¢ocuklariyla gecirebilecekleri zamana
iliskin kaygilar1 bulunmaktadir. Bununla birlikte ¢ocuklar1 ergenlik yasina
geldiginde kendi yaslar1 da ilerlemis olacagindan ¢ocuklarla basa ¢ikabilme

konusunda da endiseleri bulunmaktadir.

Katilimcilar ¢ocuk sahibi olmalarinin ardindan; hayatlarini onlara gore
sekillendirdiklerini, 6zglirliikklerinin ve serbestliklerinin kisitlandigini, eskiye
oranla radikal kararlar almaktan vazgectiklerini, kisilik 0Ozelliklerinin
cocuklarla beraber olumlu yonde degistigini, sagliklarina ve fiziksel

goriiniimlerine 6zen gosterdiklerini belirtmislerdir.

Evlat edinme siireci sonunda ¢ocugun velayetinin resmi olarak evlat edinen
aileye gecmesinin ¢ocukla iletisimi kuvvetlendirdigi, bununla birlikte
koruyucu ailede c¢ocugun velayetinin resmi olarak ¢ocugun biyolojik
ailesinde kalmasinin ailelerde kaygi durumu olusturdugu goriilmiistiir. Buna
ilisgkin sdylemlerde; ¢ocuklarin belirli araliklarla biyolojik ailesiyle
goriistiiriilmesinin, biyolojik ailenin ¢ocugu olumsuz yonde etkiledigi
durumlarda, koruyucu aile — c¢ocuk iliskisini zedeledigi ve ¢ocuklarin
psikolojisinde hasar yarattigi yer almaktadir. Bir diger sdylemde ise;
velayetin biyolojik ailede kalmasinin ¢ocukla ilgili resmi kararlar alinirken
koruyucu aileyi sikintiya soktugu, imza alimmasi gereken bazi durumlarda
aileler arasinda problemler yasanabildigi ifade edilmistir. Ayrica ¢ocugun
resmi anlamda ebeveyni olmamanin, ¢ocuga herhangi bir sey olmasi
durumunda devlet tarafindan koruyucu aileye hukuki bir islem baglatilabilme

diisiincesi sebebiyle ailelerde kaygi olusturdugu goriilmiistiir.

Katilimeilarin  ifadelerine goére koruyucu ailelerde ¢ocuklarin  devlet
korumasina ya da biyolojik aileye dénme ihtimalinin bulunmasi koruyucu

ailelerin kaygi diizeyini artirmaktadir.
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6.1.6. Kadinhk ve Annelik Konularina iliskin Sonuclar

Annelik ve kadinligin birbirine es olmayan ancak birbirinden bagimsiz

diisiiniilemeyecek olgular olarak tanimlandig1 goriilmiistiir.

Annelik ve kadilik arasindaki bagin birbirine yakin oldugu, dogurganligin
kadinin anne olmasi igin yeterli olmadigi, anneligin c¢ocuga dair

sorumluluklar1 yerine getirmekle olabilecegi belirtilmistir.

Biyolojik anne olan katilimcinin ifadesinde gecen annelikle birlikte kadimin
kimliginden, onu yagsama baglayan, yapmaktan keyif aldig1 etkinliklerden
vazgecmemesi, anneligin kadin olmanin Oniinde bir engel teskil etmemesi

gerektigi vurgusu dikkat ¢ekicidir.

Biyolojik anne olan katilimci anne olma isteginin kaynaginin hormonal
oldugunu ifade ederek, Ostrojen hormonunun bu istegi artirdigini, annelik
sevgisini hormonlarin, zamanini1 ise toplumsal Ogretilerin belirledigini

belirtmistir.

Agirlikli olarak toplumsal faktorlerin kadinlari anne olmaya yonlendirdigi,
kadinin ¢ocuk dogurmakla kendini goriiniir kilacagi ve konumunun

degisecegi soylemi dikkat ¢ekicidir.

Ozellikle koruyucu ailelerin uzman destegine daha ¢ok ihtiya¢ duydugunu ve

psikososyal destegin gelistirilmesi gerektigini vurgulamiglardir.
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6.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgulara yonelik getirilen Oneriler asagidaki
sekildedir:

e Evlat edinen ve koruyucu annelerin ifadelerine gore; annelige dair kaygi
diizeylerinin yiiksek olusu sebebiyle kadinlara yonelik annelik ve anne —
cocuk iletisimine dair egitimlerin gerek devlet gerekse 6zel kuruluglar eliyle

artirilip yayginlastirilmasi gerekmektedir.

e Her {i¢ katilimci grubunda da ebeveyn — c¢ocuk iletisimi konusundaki
egitimlere babalarin da dahil edilmesinin, babalarin ¢ocugun ihtiyaclarina
dair sorumlulugu paylagsmak konusunda bilinglenmesi hususunda annelerin

yiikiinii hafifletebilecegi diistiniilmektedir.

e Koruyucu ve evlat edinme sistemlerinde c¢alisan sosyal calismacilarin bu
alanda uzmanlasmalar1 ailelere verilecek egitimin ve destegin kalitesini

artirabilir.

e ACSHB biinyesinde 6zellikle Evlat Edinme ve Koruyucu Aile Birimleri gibi
cocuklarin ve ailelerin hayatlarinda radikal kararlar alan birimlerde calisan
personelin sosyal hizmet alaninda egitim almis ve o alana hakim sosyal
hizmet uzmanlarindan segilmesi gerekmektedir. Evlat edinen ve koruyucu
ailelere destek veren meslek elemanlarinin bu alanda deneyimli olmalar1 ve

siipervizyon sisteminin gelistirilmesi odnerilmektedir.

e Koruyucu ve evlat edinen annelerin yasadiklar1 sorunlarda rahatlikla
ulasabilip psikososyal destek alabilecekleri birimlerin agilmasi ve ulasilabilir

olmasi1 gerekmektedir.

e Sosyal hizmet uzmanlarinin dort yillik lisans egitimleri haricinde ACSHB
bilinyesinde c¢alistiklar1 birimlere yonelik aldiklart hizmet i¢i egitimlerin
sahada uygulanabilirliginin artmas1 amactyla uzmanlar tizerindeki is yiikiiniin

hafifletilmesi gerekmektedir.

e Koruyucu aile sisteminde c¢ocugun saglikli gelisiminin desteklenebilmesi,
risklerin farkedilebilmesi ve gerekli Onlemlerin alinabilmesi i¢in izleme

sisteminin saglikli ilerleyebilmesi 6nemlidir.
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Evlat edinme ve koruyucu aile hizmet modellerinde yurtdisindaki basarili
ornekleri g6z Oniine almarak ¢ocugun yiiksek yarar1 c¢ercevesinde

diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir.

Bakanlik uzmanlarinin evlat edinme ve koruyucu aile siireglerinde ¢ocugun
yiiksek yararin1 goz Oniline almalarmin yani sira aile sistemi igerisinde
degerlendirmeleri  ve beklentileri  dikkate alarak hareket etmeleri

gerekmektedir.

Koruyucu aile ve evlat edinme hizmetinde aileler ve ¢ocuklar ile calisan
sosyal hizmet uzmanlarinin ayni vaka iizerinde uzun siire caligsabilmesi, aileyi
izleyebilmesi ve miidahaleleri takip edebilmeleri agisindan 6nemlidir. Sosyal
hizmet uzmanlar siire¢ gerektiren ve titizlik isteyen bu hizmet modellerinde
aileler ve Bakanlik arasindaki gliven bagini olusturan Onemli meslek
elemanlarindan biridir. Belirli birimlerdeki uzmanlarda siirekli olarak gorev
degisikligine gidilmesi aileler ve c¢ocuklara verilen hizmetin kalitesini

olumsuz etkileyecektir.
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dgrencilerinden Ulcay Ecenur AVCI'nin, “Evlat Edinen, Koruyucu Annelik Yapan ve Biyolojik Anne
Olan Kadinlarin Annelik ile Tlgili Goriislerinin incelenmesi” adli arastirmasi degerlendirilmistir.(Bu
Kusum basvuru sahibi tarafindan doldurulmalidir)

‘% ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITESI (AYBU) é/ﬂ
2 [Nl & o m g
2 5 ;
LK ,

Proje etik agisindan uygun bulunmustur.

Proje etik agisindan gelistirilmesi gerekmektedir.

Proje etik agisindan uygun bulunmamustir.

AYBU ETiK KURULU KARARI
(Etik Kurul tarafindan doldurulacaktir)
Arastirma kodu (Y1l — Arastirma sira no) Dol =2 1&
Basvuru formunun Etik Kurula ulastig; tarih 21 NS I2ESY g ;
Etik Kurul Karar toplant: tarihi ve karar no 9% 06 213 /U3
Yer Yildinnm Beyazit ('Jniversitesi,' Esenboga Kiilliyesi
Katilimeilar Formda imzasi bulunan iiyelerimiz toplantiya
katilmigtir.

KURUL BASKANI, BASKAN YARDIMCISI VE fIYELER:_

Prof. Dr. Cem Safak CUKUR Baskan
Prof. Dr. Tekin AKDEMIR Uye
Prof. Dr. Necmiye UN YILDIRIM Uye
Prof. Dr. Seldag GUNES PESCHKE Uye

Yrd. Dog. Dr. Ozge GOKBULUT OZDEMIR  Uye

Yrd. Dog. Dr. Fatma DOGAN GUZEL Uye

Yrd. Dog. Dr. Behliil TOKUR Uye

Yrd. Dog. Dr. Sule CEKIC KAYA Uye B=a

Yrd. Dog. Dr. Birgiil 0ZKAN Uye
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Ek-2. Calismanin Yapilacag: Dernek Izin Belgesi

Koruyucu Aile, Eviat Edinme Dernegi

02/05/2019

SAYI : 2019/04
KONU : Ulcay Ecenur AVCI’nm tez calismasina verilen izin hk.

T.C.
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNiVERSITES]
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Tigi : a)23/10/2018 tarihli ve 78040211-605.01-E.1413 sayili yazi
b) 12/11/2018 tarihli ve 77704820-100-E.4217 say1l1 yazi

Enstitiiniiz “Sosyal Hizmet Politikalari ve Uygulamalari” Tezli Yiiksek Lisans
Programi, 155311101 numarali ogrencisi Ulcay Ecenur AVCI’mn Dog. Dr. Esra
CALIK VAR danismanhginda ylrlittigii “Evlat Edinen, Koruyucu Annelik Yapan ve
Biyolojik Anne Olan Kadinlarin Annelik ile ligili Gériislerinin incelenmesi” konulu
tez ¢alismasim Koruyucu Aile, Evlat Edinme Dernegi (KOREV) ‘nde yapilmasi ve
kendisine ilgili verileri toplamas: konusunda yardimel olunmas dernek yénetim
kurulunun onay: ile uygun goriilmiigtiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Ulkii AYDENI

AYTEN SOKAK NO:9 TANDOGAN 06580 GANKAYA/ANKARA = Telefon: 312.215.6212 = Fax: 312.212.6611
E-mail : korev@korev.org.tr Web : www.korev.org.tr
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Ek-3. Bilgilendirilmis Onam Formu

BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU
LUTFEN BU DOKUMANI DiKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Ankara Yildinm Beyazit Universitesi biinyesinde tezli yiiksek lisans &grencisi
Ulcay Ecenur AVCI tarafindan yiiriitiilen “Evlat Edinen, Koruyucu Annelik Yapan ve Biyolojik
Anne Olan Kadinlarin Annelik Ile ilgili Gériislerinin Incelenmesi” baglikli arastirmaya davet
ediyoruz. Bu arastirmaya katip katilmama kararini vermeden 6nce, arastirmanin neden ve
nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasiimasi bliyiik
o6nem tasimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin igin acik olmayan seyler varsa, ya da daha
fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu calismaya katilmak tamamen géniilliiliikk esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda calismadan cikma hakkinda sahipsiniz.
Calismayl yanitlamaniz, arastirmaya katilim icin onam verdiginiz biciminde
yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini
altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amac ile
kullanilacaktir.

1. Arastirmayla Ilgili Bilgiler:

a. Arastirmanin Amaci: Kadinlarin anne olmak ile ilgili goruslerinin
incelenerek anne olma sebeplerini kesfetmek amaglanmaktadir.

b. Arastirmanin Igerigi: Eviat edinmis, koruyucu aile olma yoluyla
annelik roltinl Gstlenmis ve biyolojik anne olan kadinlar ile
goristlerek anne olmaya dair gorisleri incelenecektir.

Arastirmanin Nedeni: [ Bilimsel arastirma I Tez calismasi
Arastirmanin Ongériilen Siiresi: 36 giin

Arastirmaya Katilmasi Beklenen Katihmci/Gonilli Sayisi: 16
Arastirmanin Yapilacadi Yer(ler): Ankara (Koruyucu Aile ve Evlat
Edinme Dernegi Uyelerinin belirledigi kamuya acik mekanlar,
Katiimcilarin evleri)

Soo a0

2. Calismaya Katilim Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmadan dnce katiimciya/géndilliye verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen calismanin kapsamini ve amacini, gonilli olarak tizerime diisen
sorumluluklari tamamen anladim. Calisma hakkinda yazih ve sozlii aciklama asadida
adi belirtilen arastirmac tarafindan yapildi, soru sorma ve tartisma imkani
buldum ve tatmin edici yanitlar aldim. Bana, calismanin muhtemel riskleri ve
faydalan soézlii olarak da anlatildi. Bu calismayi istedigim zaman ve herhangi bir neden
belirtmek zorunda kalmadan birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk
ile karsilasmayacagimi anladim.
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Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istedimle, hicbir baski ve zorlama olmaksizin
katilmayi kabul ediyorum.

Katiimcinin (Kendi el yazisi ile)

Imzasi:

(Varsa) Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar Icin;

Veli veya Vasisinin (kendi el yazisi ile)

Imzasi:

Not: Bu form, iki nlisha halinde diizenlenir. Bu nlishalardan birf imza karsiiginda gondilli
kisiye verilir, dideri arastirmaci tarafindan sakianir.

Arastirmacinin

Imzasi:
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Ek-4. Sorulmasi Planlanan Sorular

Sorulmasi Planlanan Ortak Soru Ornekleri
1- Yasimizi 6grenebilir miyim?

2- Ucretli ya da iicretsiz herhangi bir iste ¢alistyor musunuz?

3- Yetistiginiz sosyal ve kiiltiirel ortamdan bahsedebilir misiniz?

4- Biiyiidiigiliniiz aile sizin annelige bakisinizi nasil etkiledi?

5- Evli misiniz? (Evlat edinme ve koruyucu aile yasal prosediiriinde evli olma
sart1 yoktur.)

6- Evli ise; kag¢ yasinda, nasil (severek mi?, zorla m1? vs.)evlendiniz?

7- Evliliginizi nasil tanimlarsiniz?

8- Evliliginizde yasadiginiz sorunlar var mi1? Varsa nelerdir?

9

Esinizin karakter yapisindan bahsedebilir misiniz?

10- Cocuk sahibi olmaya nasil karar verdiniz?

11-Anne olmaya karar veris silirecinizde esinizin bu sorumlulugu alip
alamayacagi, gelir durumunuz, yasadigiiz konut, yasadiginiz konutun sosyal
destek mekanizmalarina (aile fertleri, arkadaslar, akrabalar vb.) olan mesafesi
gibi konular kararinizi nasil etkiledi?

12-Cocuk sahibi olmadan once biyolojik ve psikolojik olarak, “anne olmaniz
gerektigi hissi”ni yasadiniz m1?

13-Cocuk sahibi olmaya karar verdiginizde “anne olmak” ya da “annelik”
kavramlar1 hakkinda neler diisiinliyordunuz?

14- Anne olmay1 nasil tanimlarsiniz?

15- Anne oldugunuzda bu duruma kendinizi hazir hissediyor muydunuz?

16- Annelik deneyimini yasadiktan dnce ve sonra hayatinizda neler degisti?

17- Cocugunuzla olan iletisiminizi nasil tanimlarsiniz?

18-Cocuk sahibi olmaktan dolayr hi¢ pismanlik yasadiniz mi? Yasadiysaniz
neden?

19-Size gore bir ¢ocugun nasil yetistirilmesi gerektigini tanimlayiniz.
Diistindiiklerinizi aynen uygulayabiliyor musunuz? Degilse neden?

20- Annelik ve kadinlik arasinda nasil bir bag kuruyorsunuz?

21-Size gore kadinlar1 anne olmaya yonelten sebepler nelerdir?

22-Size gore annelik duygusu ve anne olmaya dair evrensel bir tanim yapilabilir

mi?
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Biyolojik Annelere Sorulmasi Planlanan Soru Ornekleri

1-
2

Hamile kalmak sizin tercihiniz miydi?

[k seferde hamile kaldiniz m1 yoksa tiip bebek ydntemi gibi tibbi yontemlere
basvurdunuz mu?

Anne olmaya kag¢ yasinda karar verdiniz? Evlendikten sonra ne kadar siire
gecti?

Anne oldugunuzda kag yasindaydiniz?

Sahip olacaginiz ¢ocugun cinsiyeti sizin i¢in dnemli miydi?

Sayet karar verebilme sansiniz olsaydi; cocugunuzun cinsiyetinin ne olmasint
isterdiniz? Neden?

Dogum sonrasinda ¢ocugunuzu kucaginiza ilk aldiginizda nasil hissettiniz?
Annelik duygusu ve dogum yapmak arasinda dogrudan bir baglanti oldugunu
diisiiniiyor musunuz?

Cocugunuzla aranizda kan bagi olmasi ona olan yaklasgiminizi etkiliyor mu?
Sayet kan bagi olmayan bir ¢ocugun annelik roliinii {istlenseydiniz ayni

yaklasimlar1 sergiler miydiniz?

10- Bir ¢ocuk dogurduktan sonra tekrar anne olmayi istediniz mi? Neden?

11- Cocuk sahibi olduktan sonraki kendinizi nasil tanimlarsiniz?

12- Annelik duygusunun kisilik 6zelliklerinizi etkiledigini diisiinliyor musunuz?

Evlat Edinen Annelere Sorulmasi Planlanan Soru Ornekleri

Evlat edinmeye nasil karar verdiniz?

Evlat edinmeden 6nce tiim tibbi yontemleri denediniz mi?

Sayet dncesinde biyolojik olarak ¢ocuk sahibiyseniz; sizi evlat edinmek i¢in
bagvurmaya yonelten siire¢ nasil gelisti?

Evlat edinme kararmi alirken c¢evrenizden alacaginiz tepkilerden ¢ekindiniz
mi?

Bu karariniza kars1 ¢ikan/lar oldu mu?

Evlat edinmek i¢in bagvurdugunuzda kag¢ yasindaydiniz?

Evlat edindiginizde ka¢ yasindaydiniz?

Evlat edineceginiz ¢ocugun cinsiyeti ve yasi siz ve esiniz i¢in énemli miydi?

Kag yasinda ve hangi cinsiyette bir ¢cocugu ya da gocuklari evlat edindiniz?
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10-Cocugunuzla aranizda kan bagi olmamasi ona olan yaklagimmizi etkiliyor

mu?

11-Evlat edindiginiz ¢ocuga idrak edecek c¢aga geldiginde evlat edindiginizi

sOylemeyi diisiinliyor musunuz?

12-Sayet oOncesinde biyolojik olarak bir ¢ocuga sahipseniz; biyolojik

¢ocugunuzla kurdugunuz bag ve sagladiginiz iletisim ile evlat edindiginiz
¢ocugunuzla kurdugunuz bag ve sagladiginiz iletisim arasindaki benzerlik ve

farklar1 nasil ifade edersiniz?

Koruyucu Aile Olarak Annelik Rolii Ustlenen Kadinlara Sorulmas1 Planlanan

Sorular

1- Koruyucu aile olmaya nasil karar verdiniz?

2- Koruyucu aile olmak i¢in bagvurmadan dnce tibbi yontemleri ve evlat edinme
yontemini denediniz mi?

3- Sayet dncesinde biyolojik olarak ¢ocuk sahibiyseniz; sizi koruyucu aile olmak
icin bagvurmaya yonelten siire¢ nasil gelisti?

4- Bu karar alirken ¢evrenizden alacaginiz tepkilerden ¢ekindiniz mi?

5- Bu karariniza karsi ¢ikan/lar oldu mu?

6- Koruyucu aile olmak igin bagvurdugunuzda kag¢ yasindaydiniz?

7- Koruyucu aile oldugunuzda kag¢ yasindaydiniz?

8- Koruyucu aile olacaginiz ¢ocugun cinsiyeti ve yasi siz ve esiniz i¢in dnemli
miydi?

9- Kag¢ yasinda ve hangi cinsiyette cocuga(ya da g¢ocuklara) koruyucu aile
oldunuz?

10-Cocugunuzla aranizda kan bagi olmamasi ona olan yaklasiminizi etkiliyor
mu?

11-Sosyal politikalar baglaminda devletin koruyucu ailelere yonelik sosyal ve
ekonomik destekleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

12-Cocugun velayetinin resmi olarak biyolojik ailede olmasi ve sizin sadece
bakim ve sevgi veren roliinii istlenmeniz ¢ocuga olan tavrinizi etkiliyor mu?

13- Cocugun velayetinin resmi olarak biyolojik ailede olmasi annelik duygunuzu

etkiliyor mu?
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Ek-5. Ozgecmis

KiSISEL BiLGILER
Adi .
Soyadi : Ulcay Ecenur AVCI
Dogum 12 Nisan 1991
tarihi
Dogum : Zonguldak
yeri
Me_d eni : Bekar
hali
Uyrugu 1 T.C.
: Erzincan Binali Yildirnm Universitesi Iktisadi ve Idari
Adres Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet BO6liimii, Yalnizbag
Kampiisii, Merkez/ERZINCAN
Tel : 0543 224 08 10
Faks -
E-mail - ueavci@gmail.com
EGITIM
Lise : Zonguldak Atatiirk Anadolu Lisesi
. : Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Hizmet
Lisans qe o
Bolimii
YABANCI DiL BILGIiSi
Ingilizce : 73,75 (YOKDIL)

UYE OLUNAN MESLEKi KURULUSLAR
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