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ONSOZ

Hayvansal gidalar, disaridan besinlerle alinmasi zorunlu olan esansiyel amino
asitlerin bitkisel kaynakli gidalardan karsilanamamasi nedeni ile insan saglhig
acisindan biliylik 6nem arz etmektedir. Hayvansal gidalara duyulan ihtiyag, niifus
artis1 ile birlikte artis gdstermektedir. Insanlarin beslenme diizeninde protein
gerekliliklerinin karsilanabilmesinde, kirmizi et ve beyaz et énem tasimaktadir.
Kanatli hayvan yetistiriciligi sektori, iiretim siiresinin kisa olmasi, ekonomik olarak
kirmiz1 ete gore daha uygun fiyatli olmasi nedeni ile diinya genelinde proteine
yonelik ihtiyacin karsilanmasinda gérev almaktadir. Uretim siiresinin kisa olmas1 ve
ekonomik {iriin olmasinin yaninda, kanatlilarda genetik faktorler ve iyi besleme ile
performans, biiylime ve verimin artirilmasi saglanabilmektedir (Zuidholf ve ark,
2014).

Antibiyotikler; i¢inde olduklar1 ortamda bulunan zararli mikroorganizmalarin
olusturdugu olumsuz etkilerden, bulunduklar1 yeri korumakla gorevli olan kimyevi
ajanlardir. Bu zararl etkilerden koruma saglarken, biiyiime oranini artirmaktadir.
Ancak ufak miktarlarda siirekli uygulanmalari durumunda, hem hayvansal iiriinlerde
kalinti birakmakta hem de mikroorganizmalarin antibiyotiklere karst direng
kazanmasini saglamaktadir. Olusan direng ise hastalik tedavi agsamasinda kullanilan
antibiyotiklerin, capraz diren¢ mekanizmasi nedeni ile etkisiz kalmasina neden
olmaktadir (Ozkan ve A¢ikgdz, 2007). Tiim bu nedenlerden dolay1 hem tiiketicilerin
sagligin1 korumak hem de kaliteli ve gilivenli hayvansal iirlinlerin {iretimini
yapabilmek adma once Avrupa Birligine bagli iilkeler, daha sonra da iilkemizde
biliylime ve gelismeyi artirmak amaci ile antibiyotiklerin yem katki maddesi olarak
kullanilmasi yasaklanmustir.

Tarimda ekolojik {iretimin degerlendigi gilinlimiiz kosullarinda, hayvan
yetistiriciligi alaninda da dogal triinlerden faydalanma yoniindeki c¢aligmalar 6n
planda bulunmaktadir (Botsoglou ve ark., 2002; Lambert ve ark., 2001; Rauha ve
ark., 2000; Tirkisay ve ark., 1996). Bu dogrultuda tibbi bitkiler ve aromatik
bitkilerin ekstraklar1 araciligiyla olusan antioksidan, antifungal, antibakteriyel,
antiviral ve antilipidemik o6zelikler, arastirmacilarin dikkatini c¢ekerek cesitli
caligmalar yapilmasina katkida bulunmaktadir (Dorman ve Deans, 2000; Guynot ve
ark., 2005; Hammer ve ark., 1999; Il¢im ve ark., 1998; Svoboda ve Hampson, 1999).

Tibbi aromatik bitki ekstraktlarinin antifungal, antibakteriyel, antiviral,
antioksidan ve antilipidemik etkilerine ek olarak, etlik pili¢ tiretiminde sindirim
aktivitesinin uyarimi, istahin agilmasi, yemden yararlanma oraninda ve canli agirlik
kazanimlarinda iyilesmesine katkida bulunmaktadir. Bunun yaninda kanath
hayvanlarin bagirsak florasinda bulunan patojen mikroorganizmalara kars1 dldiiriicii
ve baskilayict etki gostererek, saglikli bagirsak mikroflorast olusumuna ve canlinin
saglikli olmasina 6nemli bi¢gimde katki saglamaktadir. Tibbi ve aromatik bitkilerin
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tim bu oOzelliklerinin yaninda dogal ve gilivenli olmalarindan dolayr g¢esitli
hastaliklarin tedavisinde ve gidalarda raf Omrii siiresinin artirilmasinda da
kullanildig1, cesitli calismalarda bildirilmektedir (Cabuk ve ark., 2003; Dalkili¢ ve
ark., 2005)

Tiim bu veriler 15181nda kanatli hayvanlarin rasyonlarina ilave edilecek tibbi ve
aromatik bitkiler ve bu bitkilerin ektraktlar1 ile oksidatif stresin Onlenmesi, et
kalitesinin iyilestirilmesi, lriinlerde raf omrii siiresinin iyilestirilmesi ile serbest
radikallerin tutularak olumsuz etkilerin azaltilmasi ya da Onlenmesi miimkiin
goriilmektedir. Bu amacla kullanilabilecek bir antioksidan ve antimikrobiyal yem
katki maddesi de H. esculentus dur.

Bu calisma ile iilkemizde {iretilen H.esculentus kullanilarak ayni amagla
kullanilan inorganik iiriinlere bir dogal iiriin alternatifi gelistirilmis olacaktir. Degerli
bir iiriin iiretilerek bilime, ¢evreye, ekonomiye, hayvan sagligina dolayisiyla, bu
hayvansal drilinleri tiikketen insan beslenmesine katki saglayacaktir. Ayrica
H.esculentus kullanilmasiin etkileri istatistiki a¢idan degerlendirilerek, olumlu
etkisi olup olmadig1 arastirilacaktir. H.esculentus ilavesi ile elde edilecek pilig
etlerinin fonksiyonel gida olarak kullanilmasina yonelik bir adim atilmis olacaktir.

Doktora programi siirecinde deneyimleri, degerli goriis ve katkilar1 ile bana
yardimci olan tez danismanim Sayin Prof. Dr. Seher KUCUKERSANa sonsuz siikran
ve saygilarimi sunarim.

Doktoram boyunca destek ve deneyimlerinden olusan bilgileri esirgemeyen
Anabilim Dali hocalarim Prof. Dr. Kemal KUCUKERSAN’a, Prof. Dr. Sakine
YALCIN’a, Prof. Dr. Giiltekin YILDIZ’a, Prof. Dr. Adnan SEHU’ya, Prof. Dr. Pinar
SACAKLI’ya, Do¢. Dr. Ali CALIK’a, Dr. Muhammad Shazaib RAMAY ’a, tez
calismamda her tiirlii destegini esirgemeyen Aras. Gor. Atakan BUNDUR’a ve Zir.
Miih. Ayse AKSOY ’a en icten tesekkiirlerimi sunarim.
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sunarim.
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Hekim Dr. Idil SERBETCI’ye tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Tiirkiye’de kanatli hayvan yetistiriciligi, hayvancilik faaliyetleri arasinda en hizl
gelisme gosteren alan olmasi nedeni ile, modern teknolojilerin uygulandig: ileri refah
diizeyine sahip lilkeler seviyesindeki entegre tesislere es olacak sekilde tesislere sahip
olan bir sektér konumundadir. Tavukguluk sektorii 1950°li yillarda gelismeye
baslayip, 1970’li yillarda aktif ticari faaliyet yapan tesislerin bulundugu konumda
olmustur. 1980°1li yillarda damizlik faaliyeti gdsteren tesislerin kurulmasi, 1987 yilinda
Tarim Bakanlig1 Kaynak Kullanimini1 Destekleme Fonu uygulamasinin baglamasi ile,
2000’1i yillarda iilkemiz hem kendi i¢ pazarinda 6énemli diizeyde pazar payina sahip
olup, hemde dis pazarda yiiksek ihracat kapasitesine sahip bir iilke konumuna gelmistir

(Anonim, 2005).

Diinya niifusunda her gegen giin meydana gelen artis, insanlarda yeterli dengeli
ve saglikli beslenmenin saglanabilmesi i¢in gerekli olan gidaya yonelik talebi ve ilgiyi
artirmaktadir. Bu gidalar ise igeriklerinde bulunan yiiksek proteinin Onemli
olmasindan dolay1, agirlikli olarak hayvansal kaynakli gidalardan tercih edilmektedir.
Protein igerigi yiiksek olan bitkisel kaynakli iirtinler ise, bu hayvansal kaynakl
liriinlere alternatif olarak tercih edilmektedir (Unliisoy ve ark., 2010). Hayvansal
protein ihtiyacinin karsilanmasinda kanatli hayvanlar, iiretim siireglerinin 38-45 giin
gibi kisa siire olmasi, diger ciftlik hayvanlarindan daha ekonomik olmasi, yem
dontisiim oraninin yiiksek olmasi ve endiistriyel iiretime uygun olmasi nedeni ile
onemli bir yere sahiptir (Cinar, 2007). Bunun yaninda pili¢ eti yag oraninin diisiik
olmasi, etin kaliteli ve zengin besin 6gesine sahip olmasi nedeni ile insani tiiketimde
onemli bir besin olarak yerini almaktadir. Tiirkiye’nin 2021 yili et tiiketim verileri
incelendiginde, pili¢ eti tiikketimi kisi bas1 20,68 kg ile beslenme ve hayvancilikla
kanatli sektdriiniin 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir (BESD-BIR,

2022a).



Kanatli etine yonelik iilkemizin mevcut sektorli, Avrupa Birligi (AB) ile
yarigabilecek 6zellikte olup, lilke ekonomisi agisindan da dnemli bir yer tutmaktadir
(Hekimoglu ve Altindeger, 2009). 2021 yili istatistiksel verileri incelendiginde
diinyada pili¢ eti tiretimi 2020 yilina gore %4,88 artarken, iilkemiz 563 bin ton pili¢
eti ihracatiyla %4,2’lik paya sahip olarak diinya siralamasinda 5. sirada yer almistir
(BESD-BIR, 2022b; Cigekgil, 2022). Ulkemizde kanatl eti iiretimi, iiretimi
tamamlayacak olan yan sektorlerinin de dahil edilmesiyle 700.000 bine yakin insana
is imkan1 saglamaktadir. Tlgili husus ise kanatli eti {iretim sektdriinii, Snemli bir sanayi

kolu konumuna getirmektedir (Kahraman, 2017).

1900’li yillarda insanoglunun en 6nemli kazanimlarindan biri de, tarimsal
faaliyetlerde yesil devrimin yapilmasidir. Tarimsal faaliyetlerdeki bu durum, verimin
onemli Olciide artmasina sebep olmustur. Ancak verimdeki artis, siirekli populasyonun
arttig1 diinya niifusunun beslenebilmesi i¢in yetersiz kalmaktadir. Diinya genelinde
yeterli diizeyde kaliteli ve giivenilir gida {iretiminin, mevcutta bulunan tarimsal
faaliyetler ile karsilanamayacagi yoniinde endise bulunmaktadir. Her zaman istenilen
saglikli bir tarim sistemi yapilmasi amaciyla, tarimsal faaliyetlerde kimyevi
maddelerin hi¢ kullanilmadig1 veya nispi oranlarda kullanildig: siirecler baslatilmistir.
Tarimsal faaliyetlerin 6nemli bir kismim1 kapsayan hayvan yetistiriciligi igerisinde
bulunan pili¢ eti liretimi alaninda, biiylime ve gelismeyi artirmak amaciyla uzun yillar
boyunca hastaliklarin tedavisinde kullanilan oranin neredeyse 5 kat1 kadar dozajlarda

antibiyotik kullanilmistir (Nir ve Senkoylii, 2000).

Antibiyotikler; i¢inde olduklar1 ortamda bulunan zararli mikroorganizmalarin
olusturdugu olumsuz etkilerden, bulunduklari yeri korumakla gorevli olan kimyevi
ajanlardir. Pili¢ eti iretiminde yapilan yetistiricilikte antibiyotikler, biiylime ve
gelismeyi destekleyici olarak, tedavi amacinin disinda kullanildiginda, biiylime ve
gelisimi hizlandirma yoniinde etki gostermektedir (Barcelo, 2007; Chattopadhyay,
2014; Emami ve ark., 2012). Bu basar1 etkisi uzun siireli antibiyotik kullanim1 sonucu
patojen olan mikroorganizmalarin da diren¢ kazanmasi, zararli mikroorganizmalarin
baskilanma etkilerinin azalmasi ve bagirsak mikroflora ortaminda negatif yonde

dengenin bozulmasina sebep olmustur (Jensen, 1998; Nasir ve Grashorn, 2006; Sarica,



1999). Direng¢ kazanan patojen mikroorganizmalart barindiran hayvansal gidalarin
insanlar tarafindan tiiketilmesi sonucunda da, vuciitta kalintilar olustugu ve sagligin
olumsuz yonde etkilendigi tespit edilmistir. Tiim bu sebeplerden dolay1 ise 2006
yilinda Avrupa Birligi gida giivenligini saglamak amaciyla tedavi disinda yemlere

katilan antibiyotik madde kullanimini yasaklamistir (Omolere ve Alagbe, 2020).

Antibiyotik kullanimi, teshis edilen hastaliklarin tedavi asamasinda gerekli
olmakla birlikte, gereksiz ve hatali kullanimlar1 sonucu antimikrobiyal direng (AMD)
gelisimini olusturmaktadir. Bu nedenle hayvanlarda tedavi amacgli antibiyotik
kullanim1 takip edilerek kalinti arinma stireleri tamamlanmadan hayvanlarin kesimi
yapilmamakta; yeni donemde doktor kontrolii gergeklestirilmeden insanlarda da hatali

ve gereksiz antibiyotik kullaniminin 6niine gecilmektedir.

AB, 2016 yilinda ‘Antimikrobiyal Direngle Miicadele Eylem Plani’ni gézden
gecirerek 'Antimikrobiyal Direncle Miicadelede AB Tek Saglik Yeni Eylem Plani' adli
revize edilen plan1 yayimlanmustir. Bu planda belirtilen 'Antimikrobiyallere alternatif
yontemler gelistirmek, arastirmalar yiirlitmek' bashigi, antibiyotiklere alternatif

olabilecek maddeler konusunda yogunlagmaktadir (Oztap ve Kiiciikersan, 2018) .

Hayvan yetistiriciligi sektoriinde biiyiime ve gelismeyi artict yonde kullanilan
antibiyotik ve diger gelisim destekleyici kimyevi maddelerin yemlere katilarak
kullanilmasimnin  yasaklanmasiyla, biiylime ve gelismeyi artirma amaciyla
kullanilabilecek farkli katki maddesi arama yoniinde ¢alismalara baglanmistir. Tibbi
aromatik bitkiler bir cok faydali 6zelliklerinden dolay1 gegmis zamanlardan giiniimiize
kadar olan siirecte gida ve saglik sektorii olmak tizere pek ¢ok farkli alanda kullanildig:
bilinmektedir. Tarimsal faailyetlerde ekolojinin de 6n plana ¢iktig1 bu siirecte, hayvan

yetistiriciligi alaninda da dogal iirlinlerden yararlanma ¢alismalar1 6n plana ¢ikmustir.



1.1. Tibbi ve Aromatik Bitkiler

Insanlarda ve hayvanlarda hastaliklarmn tedavi edilebilmesi icin kullanilan
bitkilere ‘tibbi bitkiler’, kokusu nedeni ile aromaya sahip olan bitkilere ise ‘aromatik

bitkiler’ olarak isim verilmektedir.

Aromatik bitkiler yasamlarin1 ¢ogalarak devam ettirebilmek ve zararli etkenlere
kars1 kendini koruyabilmek amaci ile 6zel olarak 6z maddeler iiretirler. Savunma
mekanizmasinda bulunan bu 6z maddeler; ugucu, eterik, aromatik, esansiyel veya
bitkisel 6z yag olarak isimlendirilmektedir. Bu 6z maddeler cogunlukla fenolik
bilesiklerden olusmaktadir ve bitkilerden buharli damitma veya presleme ile elde
edilmektedir. Aromatik bitkilerin ismindende anlasildig1 gibi sahip olduklar1 aroma,
spesifik kokular1 ve cesitli faydal 6zellikleri yapilarinda bulunan ugucu yaglardan
saglanmaktadir (Ozkan ve A¢ikgdz, 2007). Ugucu yaglar oda sicakligindaki ortamda
stv1, yogun kokuya sahip, ugucu yapidadir (Ceylan, 1996). Ugucu olmalarindan dolay1
oda sicakligindaki ortamda bile agik birakilmalar1 durumunda buharlagsmaktadir. Bu
nedenle ugucu yag veya eterik yag adi verilmektedir. Ugucu yaglar olduk¢a komplike
ve farklilasabilen yapidadirlar (Lee ve ark., 2003).

Diinya iizerinde kullanimi1 bulunan ve tanimlamasi yapilmis yaklasik 500 bin adet
tibbi ve aromatik bitki oldugu bildirilmektedir. (Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011;
Koyuncu ve ark., 2008; Yildiztekin ve ark., 2019). Gida ve Tarim Orgiitii’niin genel
olarak diinyada bulunan iiretime yonelik verileri incelendiginde, tibbi ve aromatik
bitkilerin iiretiminde Hindistan ve Cin gibi {ilkelerin 6n siralarda yer aldigi tespit
edilmektedir. Ulkemizde ise doga ortamindan insanlar tarafindan toplanan tibbi ve
aromatik bitkiler bulunmakta olup, bunlar hem i¢ hem de dis ticarette kullanilmaktadir
(Acibuca ve Budak, 2018; Avan, 2021; Bayraktar ve ark., 2017). Ulkemiz ve Diinya
tizerinde agirlikli olarak yetistirilerek kullanilan tibbi ve aromatik bitkiler, Cizelge

1.1.”de gosterilmistir.



Tibbi aromatik bitkilerin ge¢cmis donem kayitlart incelendiginde, bilinen en

gecmis kayitlarn M.O. 5000°1li yillara dayandigi ve Mezopotamya medeniyetinde

oldugu goriilmektedir. Tibbi ve aromatik bitkiler en bastan beri hem insanlik i¢in temel

besin kaynagi olmus, hem de hastaliklarin tedavinde ilag amagli kullanilmistir.

Dogadaki bitkilerin hangilerinin gida olarak tiiketilebilecegi ve hangilerinin

hastaliklar1 tedavi edebilecek 6zellikte oldugu, hangilerinin saglik {izerine olumsuz

yonde olarak zehirli etki gosterdigi insanlar tarafindan deneme yanilma yontemleri ile

tecriibe edilerek 6grenilmistir (Avan, 2021; Bayraktar ve ark., 2017; Karasu ve Oztiirk,

2014).

Cizelge 1.1. Tiirkiye ve Diinya ilizerinde agirlikli olarak yetistirilerek kullanilan tibbi ve
aromatik bitkiler (Dalga ve Olmez, 2022).

Santapau
Coleus forskohlii Briq

Dianthus caryophyllus
Humulus lupulus

Rosmarinus officinalis
Lavandula spp.
Mentha piperita
Ocimum sanctum
Papaver somniferum
Rauwolfia serpentina
Rosa spp.

Sesamum indicum

Withania somnifer

Yaprak Giizeli Cigegi - Kolyoz
Cigegi

Karanfil

Serbetgiotu

Biberiye

Lavanta

Nane

Tulsi, Kutsal Feslegen
Haghag

Yilan Kokii

Giil

Susam

Kis Kirazi - Zehirli Bektasi
Uziimii

Bitkinin Latince Ismi Bitkinin ismi Kaynak ‘
Aloe vera L. Burm Aloe vera (Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011)
Salvia officinalis L. Adacay1 (Y1ldiztekin ve ark., 2019)

(Avan, 2021; Karasu ve Oztiirk,
Asparagus spp. Kuskonmaz 2014)
Pimpinella anisum L. Anason (Ciftei ve ark., 2005)
Carthamus tinctorius L. Aspir (Gumiis ve Kiigiikersan, 2016)
Chlorophytum borivilianum Musli (Arslan ve ark., 2015; Ciftgi ve

ark., 2005)
(Avan, 2021)

(Burt ve Reinders, 2003)
(Arslan ve ark., 2005; Avan, 2021)

(Avan, 2021)

(Y1ildiztekin ve ark., 2019)
(Christaki ve ark., 2012)
(Avan, 2021)

(Karasu ve Oztiirk, 2014)
(Sengezer ve Giingor, 2008)
(Arslan ve ark., 2015)
(Acibuca ve Budak, 2018)

(Saroj ve ark., 2012)

Tibbi ve aromatik

bitkilerin canlilar iizerindeki etkileri, icerdikleri etken

maddelere gore degiskenlik gostermektedir. Genel olarak tibbi aromatik bitkilerden

cikan esansiyel yaglarin gaz giderme, safra salgisi artirici, sakinlestirici, spazm ¢oziicii



ve antimikrobiyal ozellikleri oldugu bildirilmektedir (Karasu ve Oztiirk, 2014;
Korukluoglu ve ark., 2006). Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de tibbi aromatik
bitkiler; baslica gida ve ilag sektorlerinde, bunlar disinda da kozmetik, sanayi, boya vb
pek ¢ok alanda kullanilmaktadir (Acibuca ve Budak, 2018; Faydaoglu ve Siiriiciioglu,
2011; Koyuncu ve ark., 2008).

1.2. Etlik Piliclerin Beslenmesinde Tibb1 ve Aromatik Bitkilerin Kullanimi

Hayvanlarin saglhigini korumak ve iyilestirmenin yaninda, performans yoniinden
de olumlu sonuglar elde ederek verimi ve dolayisiyla iiretilen hayvansal iriinlerin
kalitesini iyilestirmek icin ¢esitli yem katki maddeleri kullanimi yapilmaktadir.
Sentetik olarak elde edilen yem katki maddelerinin hayvan yemlerinde kullanilmasi
ile elde edilen hayvansal iiriinlerin tliketilmesinin, insan saglig tizerinde olumsuz
etkiler olusturdugu tespit edilmistir. Bu sebeple dogal yoldan elde edilebilen yem katki
madde arayisina girilmis olup, sentetik maddelerin 6zelliklerini karsilayabilmesi igin
dogal maddelerde de mikroorganizmalari 61diirme, antioksidan 6zellikte olabilme gibi
ozellikler aranmistir. Aranilan bu 6zellikleri saglayan maddelerin ise organik asitler,
enzimler, probiyotik ve prebiyotikler ile tibbi ve aromatik bitkiler oldugu tespit
edilmistir. Arastirmalarda tibbi ve aromatik bitkilerden kekik, nane, biberiye, anason
ve adacayr’nin en yiiksek oranda mikroorganizma 6ldiiriicli ve antioksidan 6zellikte
oldugu tespit edilirken (Acibuca ve Budak, 2018; Adiyaman ve ark., 2010; Christaki
ve ark., 2012; Celik ve ark., 2020; Faydaoglu ve Siiriicioglu, 2011) bunun yaninda
genel olarak tibbi ve aromatik bitkilerin antibiyotikler yerine de yem katki maddesi
olarak kullanilabilecegi yapilan arastirmalar sonucu bildirilmistir (Bilgin ve

Kocabagli, 2010; Giirsoy, 2021; Koyuncu ve ark., 2008; Onenc ve A¢ikgoz, 2005).

Bitkiler tohum, yaprak, c¢icek, meyve vb parcalardan olugsmaktadir. Her bitkinin
farkli boliimiinde bulunan etken madde, etken maddenin elde edilme sekli ve hatta
yeme katilma formu bile kanathilar lizerinde performans ile verim faktorlerini farkh
sekillerde etkilemektedir. Genel olarak yem katki maddesi amacl kullanilan tibbi ve

aromatik Dbitkilerin ekstraktlar1 ile ugucu yaglarn etlik piliglerde; patojen



mikroorganizmalarin  gastrointestinal sisteme girmelerini ve yerlesmelerini
engellemek, gastrointestinal sistem enzimlerinin aktivitesini artirmak, bagisiklik
sistemlerini giiclii tutmak, yeme lezzet katmak, yemden yararlanma ve karkas/et
kalitesini iyilestirmek, mortalite oranini diisiirmek yoniinde gorev almaktadir (Cetin
ve Gogmen, 2013; Ciftci ve ark., 2005; Jamroz ve ark., 2005; Karasu ve Oztiirk, 2014;
Lee ve ark., 2003; Sacild1 ve Oztiirk, 2012).

Tibbi ve aromatik bitkilerde bolimler, etken maddeler ve etki sekilleri (Dalga

ve Olmez, 2022), Cizelge 1.2.”de verilmistir.

Cizelge 1.2. Tibbi ve aromatik bitkilerde kullanilan boliimler, etken maddeleri ve etki

mekanizmalar1 (Dalga ve Olmez, 2022).

Bitkinin ismi Bitkinin Boliimii | Etken Bileseni Etkisi
. Sindirim sistemi uyarimiu,

Adacgay1 Yaprak Cineole antiseptik

Anason Tohum Anathole Sindirim sistemi uyarimi

Biberiye Yaprak Cineole Sildg sistemi uyarim,
antiseptik

Defne Yaprak Cineole Istahi artiricl, sm_dlrlm sistemi
uyarimi, antiseptik

Karabiber Meyve Piberine Sindirimi uyarici

Karanfil Cicek Eugenol Istahi artirict, sm_dlrlm sistemi
uyarimi, antiseptik

Kekik Tim kisim Thmol, Carvacrol Sm.d rm SIStem% uyarimi,
antioksidan, antiseptik

Kimyon Tohum Cuminaldehyde Sindirim sistemi uyarimi

Kignis Yaprak - Tohum Linalol Istah artirici, sindirim sistemi
uyarimi

Maydanoz Yaprak Apiol Istah artirici, Slnc_llrlm sistemi
uyarimi, antiseptik

Nane Yaprak Menthol Istahi artirict, sm_dlrlm sistemi
uyarimi, antiseptik

Sarimsak Bas Alicin Sln_dlrm_l sistemi uyarimi,
antiseptik

Tarcin Kabuk Cinnamaldehyde Istaht artirict, Sln_dlrlm sistemi
uyarimi, antiseptik

Zencefil Rhizoma Zingorole Sindirim sistemi uyarimi

2000’11 yillarin basinda gerceklestirilen farkli ¢aligmalar sonucunda targin,
kekik, karanfil, biberiye ve sarimsak ekstraktlarinin patojen mikroorganizma olan
Salmonella, Escherichia coli, Clostridium iizerinde gelisim baskilayic1 6zellikte

oldugu tespit edilmistir (Griggs ve Jacob 2005; Ross ve ark, 2001).



Burt ve Reinders (2003) tarafindan yapilan bir calismada defne, farekulagi,
karanfil ve kekik bitkilerine ait esansiyel yaglarin, patojen mikroorganizma olan E.coli
lizerine nasil etki gostereceklerini deneyimlemek icin ikili farkli varyasyonlar
olusturulmustur. Kekik ile farekulag: birlesiminden olusan esansiyel yag calismadaki
en kuvvetli mikroorganizma oldiiriici ve baskilayici 6zellikte varyasyon olarak

bildirilmistir.

Jamroz ve ark. (2005), targin, kekik ile karabiber bitki ekstraktindan olusan
karisimin etlik piliglerin performans kriterleri ve sagliklari tizerine etkisi incelenmistir.
Karigimin canli agirlik artist iizerine etkisinin olmadigi, gastrointestinal sistemdeki
patojen mikroorganizmalar1 baskilarken yararli mikroorganizmalarin populasyonunu

artirdigi tespit edilmistir.

Hernandez ve ark. (2004)’1n gerceklestirdigi arastirmada, farkli bitkilerden olusan
bitkisel ekstrakt karisiminin broylerlerde performans iizerine etkisi incelenmistir. Ada
cayl, kekik ve biberiye karisimlarindan olusan karigimla beslenen piliglerin antibiyotik
ilave edilen, diger karisimlarla beslenen ve kontrol grubuna gére daha hizli biiyiime
oranina sahip oldugu tespit edilmistir. Caligmanin 42. giinii olan son giinde CA, YT ve
YYO kontrol edilmistir. Gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir.
Deneme siirecindeki 6liim oranlar1 ise en yiiksek kontrol grubunda, daha sonra
antibiyotik iceren grupta ve en az bitkisel ekstrakt karisimlari olan gruplarda oldugu
tespit edilmistir. Bu durum bitkisel ekstraklarin yem katki maddesi olarak
katilmasinin, 6liim oranim diisiirdligiinii gostermektedir. Bunlarin yaninda ¢alisma
verileri incelendiginde, bitki ekstraklarinin sindirim aktivitesini artirdigi tespit
edilmistir. Karkas ve performans 6zellikleri degerlendirildiginde ise gruplar arasinda

fark tespit edilememistir.

Kekik igerisinde etken madde olarak bulunan timol ve karvakroliin pilicler
tizerinde nasil etki gosterecegini deneyimleyen bir ¢alismada, gastrointestinal sistemin
uyarildigi, sistemdeki patojen mikroorganizmalarin  baskilandigi, yemden

yararlanmanin iyilestigi ve canli agirlik artisinda olumlu yonde iyilesme oldugu tespit



edildigi bildilmistir (Ertas ve ark., 2005). Yine kekik ve kekik esansiyel yagi katilarak
karkas performans kriterlerinin gézlemlendigi bir ¢alismada, etlik pili¢lerin karkas
Ozellikleri lizerine kullanilan maddelerin bir etkisinin olmadig1 ancak esansiyel yag

formundaki kekikte yemden yararlanma oraninin olumlu yonde iyilestigi bildirilmistir

(Halle ve ark., 2004).

Etlik piliclerde yeme antibiyotik kullaniminin canli iizerinde vermis oldugu
biiyiime ve gelisme etkisinin dogal kaynak kullanilarak verilebilmesi i¢in yapilan
calismada deneme amagcl kullanilan anason yaginin, basarili sonug¢ verdigi ve yem

doniistim oraninin iyilestiginin tespit edildigi bildirilmistir (Cift¢i ve ark., 2005).

(Corek otunun etlik pilicler iizerindeki etkisini gdzlemleyebilmek amaciyla yapilan
calismada, gastrointestinal sistemde bulunan patojen mikroorganizmalarin
baskilanmasi ile birlikte biiyiime performansinin ve canli agirlik artisinin olumlu

yonde iyilestigi gozlemlenmistir (Shokrollahi ve Sharifi, 2018).

Erener ve ark. (2011), etlik piliglerin performans kriterleri ve et kalitesi lizerine
rasyona yesil cay eklenmesinin olusturacagi etkileri incelemistir. Sonug olarak karkas
performansinin, CAA ve yemden yararlanma ile et kalitesini etkileyen renk
kriterlerinin olumlu ydnde 1iyilestigi, koliform bakterilerin ise baskilandig1

gozlemlenmistir.

1.3. Yumurtaci Tavuklarda Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanimi

Yumurtact tavuklarda da performans kriterlerinin iyilestirilebilmesi, yumurta
verimi ve kalitesi ile besin madde igeriklerinin iyilestirilmesi igin, etlik piligler kadar
olmasa da bitkisel dogal katki maddelernin kullanimina yo6nelik arastirmalar

yuriitiilmektedir.



Boliikbast ve ark. (2009), tarafindan ¢orek otu yagmin, yumurtact tavuk
rasyonlarina eklenmesinin performans kriterleri {izerine etkisinin incelendigi
calismada, performans 6zelliklerinin etkilenmedigi tespit edilmistir. Ancak kolesterol
ile yumurta saris1 n—6/n—3 oraninin diistigii, yumurta sarist DHA ve EPA oranlarinin
olumlu yonde iyilestigi gozlemlenmistir. Yine bitkisel olarak kekik yagi ilavesinin
rasyonlara eklenmesi ile yapilan bir calismada, yumurta veriminin ve yemden
yararlanma oraninin olumlu yonde iyilestigi tespit edilmistir (Boliikkbasi ve Erhan,
2007).

Yumurta tavugu rasyonuna farkli oranlarda kekik, nane, adagayi ekstraktlari ile
vitamin E katilmasinin, yumurta verimini artirirken kabuk kalitesini iyilestirdigi ve
hasarli yumurta oranin1 diigiirdiigii; E vitamini yerine rasyonlara antioksidan olarak

katilabilecegi tespit edilmistir (Kaya ve Turgut, 2012).

Yine antibiyotik ile kiyaslamalar1 olarak rasyona esansiyel yag karigimlarinin
eklendigi bir calismada, yumurta tavuklarinda canli agirlik ve yem tiiketiminde olumlu
yonde iyilesme oldugu, performans Kriterlerinin iyilestigi tespit edilmistir (Bozkurt ve
ark., 2007).

1.4. Diger Kanath Hayvanlarda Tibb1 ve Aromatik Bitkilerin Kullanim

Bildircin rasyonlarina eklenen ¢esitli tibbi ve aromatik bitkiler ve etkilerinin
incelendigi cesitli calismalarda; ¢orek otu yaginin gastrointestinal sistemde bagirsak
mikroflorasini 1iyilestirdigi, kisnis tohumunun antibiyotik kullanimima es olarak
biiylime ve gelismeyi artirict madde olarak kullanilabilecegi, siyah ¢ayimn performans
ve kabuk kalitesi {izerine olumsuz etkiler gosterirken yumurta sarisinda bulunan
kolesterolii diisiirmede olumlu etki gostedigi bildirilmistir (Cufadar ve ark., 2011;

Denli ve ark., 2004; Giiler ve ark., 2005).
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Yine et¢i bildircinlarda yapilan diger calismalarda; ardi¢ yagi kullaniminin et
kalitesi ve performans kriterlerini iyilestirerek yapay antioksidanlar yerine dogal
madde olarak kullanilabilecegi, sicak stres altinda bitkisel ekstrakt karisimlarinin et
kalitesi ve performans iizerine herhangi bir etkisinin olmadigi, biberiye ve rezene
ucucu yaglar ile kombinasyonlarinin kullaniminin et rengi degerlerini olumlu yonde

etkiledigi bildirilmistir (Cengiz, 2018; Kaplan, 2018; Yesilbag ve ark., 2014).

Hindi rasyonlarina soya fasulyesi yag1 ve keten tohumu yag1 eklenmesinin karkas
performansi ve etin kalitesi {izerine etkilerinin incelendigi bir arastirmada, etin yag
asitlerinde oransal olarak degisiklikler oldugu ancak beyaz renkte olan gogiis eti
renginin ve koyu renkte olan but eti renginin yapisal olarak etkilenmedigi tespit
edilmistir (Jankowski ve ark., 2015).

Ordek rasyonlarina keten tohumu eklenmesi ile biiyiimenin ve gelismenin iizerine
etkisinin gozlemlendigi arastirmada, yem tiiketimi artarken yemden yararlanma ve
karkas agirhiginda disiis oldugu tespit edilmistir (Shahid ve ark., 2019). Kurutulan
kekik tozunun Ordek rasyonlarina eklenmesinin antibiyotik eklenmesi ile
karsilastirmasinin yapildigi bir ¢alismada ise, karkas performansi, YT ve YYO’nda
degisiklik olusturmadigi, TBARS degerlerinde ise azalma oldugu tespit edilmistir
(Park ve ark., 2015).

1.5. Kanath Eti Kalitesi Uzerine Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Etkileri

Kanatli hayvanlarin et kalitesinin belirlenmesinde pH degeri, et rengi, kuru madde
ile nem oranlari, yag asitleri ile genel besin degeri bilesimleri, su tutma kapasitesi,
mermerlesme orani ve raf omri siiresi kriter olarak degerlendirilmektedir. Bu gruba
ait olan etler coklu doymamis yag asitleri yoniinden zengin olmalarindan dolayz, lipit
oksidasyonuna kars1 ¢cok dayanikli degildir. Lipit oksidasyonu ise hayvansal iiriinlerde
bozulmaya neden olmasindan dolayr raf Omrii siiresini diisirmektedir. Lipit

oksidasyonunun baglangict membranda bulunan doymamis yag asitlerinde
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baslamaktadir ve bu olay etin buzdolab1 kosullarinda muhafaza edilmesi, hazirlanmasi
veya pisirilmesi sirasinda da olabilmektedir. Oksidasyon olugmasi ile birlikte besinsel
ogelerde kayip, renk ve tatta bozulma sekilenmesi sonucu raf 6mrii siiresi azalmaktadir
(Botsoglou ve ark., 2003; Sahin ve ark., 2020; Tang ve ark., 2001). Lipit
oksidasyonunun sekillenmemesi i¢in dogal antioksidanlardan E ve C vitamini, sentetik
antioksidanlardan ise butil hidroksi toluent, trihydroxybutyrophenone, tertiary
butylhydroguinone, nordihydroguaiaretic acid, propilen glikol, etoksiquin ve
butillendirilmis hidroksi anisol kullanilarak g¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Ancak
kullanilan sentetik antioksidanlar hem hayvan hemde insan sagligi iizerine olumsuz
etkiler gostermistir (Botsoglou ve ark., 2003; Satilmis, 2019; Syed, 2019; Tang ve
ark., 2001).

Hem hayvan hem de insan sagligini olumsuz yonde etkilemesinden dolayi
alternatif yem katki maddelerinin aragtirilmasina yonelik caligmalar gelistirilip
cesitlendirilmistir. Tibbi aromatik bitkiler ile ekstraktlarinin, dogal bir antioksidan
olarak et kalitesini olumlu yonde etkiledigi, karkas performans kriterlerini iyilestirdigi
ve raf omrii siliresinin artirilmasinda olumlu yonde etki gosterdigi yapilan ¢aligmalarda
tespit edilmistir (Cengiz, 2018; Satilmis, 2019; Sahin ve ark., 2020). Tibbi ve aromatik
bitkilerin yapilarinda bulunan hidroksil gruplar1 sayesinde antioksidan 6zellik
gosterdigi bilinmektedir. Aym1 zamanda tibbi ve aromatik bitkiler antioksidan
ozelliklerinden dolay1 canlilar {izerinde, ette kalinti birakmamasi nedeni ile giivenilir
bir sekilde kullanilmakta, oksidasyon ile bozulmay1 geciktirmekte veya dnlemektedir

(Satilmis, 2019).

Yapilan gesitli calismalar sonucu biberiye, adagayi, sardunya, kekik, misk cevizi,
nane, sarimsak ve yabani mercankdsk gibi bitkiler ve bu bitkilerin ekstrakstlarinin,
igeriklerinde bulunan fenolik maddeler sayesinde yapar antioksidanlar yerine dogal
antioksidan olarak kullanilabilecegi ve lipit oksidasyonunu geciktirebilecegi
bildirilmistir (Dorman ve ark., 1995; Olmez ve ark., 2021; Salary ve ark., 2014).
Botsoglou ve ark. (2002), broyler rasyonlarina mercankdsk esansiyel yagi ilave

edilmesinin, doza bagl olarak etkisinin degismekle birlikte genel olarak antioksidan
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ozellik gosterdigini tespit etmislerdir. Ayni ¢alisma igerisinde timol ve karvakrol etken

maddelerinin de et iizerinde antioksidatif etkide oldugu tespit edilmistir.

Yesilbag ve ark. (2009), biberiye ile esansiyel yaginin etlik pili¢ yemlerine ilave
edilmesinin giiclii antioksidan 6zelligi sayesinde oksidatif bozulmay1 geciktirdigi ve

raf Omrii sliresini iyilestirdigini bildirmislerdir.

Sarimsak ve sarimsak kabugunun broyler rasyonlarina ilave edilmesi ile
gerceklestirilen farkli ¢alismalarda, et Kalitesi ve yapisi etkisi tlizerine etkileri
incelenmistir. Sarimsak ilave edilen yem ile beslenen etlik piliglerin genel olarak et
lezzetini artirdigy, lipit diizeyini diigiirerek et kalitesini iyilestirdigi, raf 6mrii siiresinde

olusan oksidasyonu azalttig1 bildirilmistir (Kim ve ark., 2009; Onibi ve ark., 2009).

Satilmig (2019), etlik pilic yemlerine degisik dozajlarda meyan kokii ilave
edilmesinin karkas performans kriterleri ve ozellikleri, etin besinsel degerleri, et
kalitesi ve raf Omrili iizerine olan etkisini incelemistir. Sonu¢ olarak sentetik
antioksidanlar yerine meyan kokiiniin karkas kalitesini ve i¢ organlar1 olumsuz yonde
etkilemeden, oksidasyonu geciktirmek ve raf 6mrii siiresini iyilestirmek i¢in etlik pili¢

yemlerine katilabilecegi tespit edilmistir.

Karadagoglu ve ark. (2020), tarafindan gergeklestirilen ¢caligmada tiziim ¢ekirdegi
ekstresinin broyler rasyonlarina eklenmesi ile etin lipit kompoziyonu {izerine olan
etkileri incelenmistir. Calisma sonucunda belirli dozajlara kadar iiziim c¢ekirdegi
ektresinin broyler rasyonlarma eklenmesi ile serumda bulunan biyokimyasal
parametrelerin ve lipit kompozisyonunda bulunan yag asidi bilesimlerinin iyilestigi

tespit edilmistir.

Olmez ve ark. (2021) tarafindan gergeklestirilen calismada ise broyler yemlerine
degisik diizeylerde yaban mersini ekstrakti eklenmesinin yag asiti kompozisyonu
lizerine etkisi incelenmis olup, gogiis ve but etlerinde cesitli yag asiti diizeylerinin

tyilestirildigi bildirilmistir.
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1.6. Hibiskus (Bamya)

Ebegiimecigiller (Malvaceae), tahmini olarak yaklasik 1500 tiirii bulunan, tropik,
subtropik ve 1liman iklim kosullarinda yani kutup boélgesi disinda diinyanin her
tarafinda yetisebilen ¢icekli bir bitki tiirtidiir. Bu familya grubuna giren bitkilerin
ekstraktlar, pek cok hastalikta tedavi edici olarak yaygin bir bigimde kullanilir.
Malvaceae familyasina ait dnemli bir bitki ise, Etiyopya menseili ve Kuzey Afrika,
Akdeniz, Arabistan ve Hindistan'da yetistirilebilen, diinyanin subtropikal bolgelerinde
biiyiilk ekonomik 6neme sahip, yaklasik 300 tiirii bulunan Hibiskus (Bamya)’tur.
Hibiskus, 6zellikle pamuk tohumu iiretimine uygun olmayan boélgelerde yagh tohum
bitkisi olarak yetistirilmekte ve pamuk tohumu yagma alternatif olarak

kullanilmaktadir (Dantas, 2021; Tseng ve Lee, 2006).

Ebegilimecigiller familyasinda bulunan Hibiskus (bamya), en yaygin olarak
Hibiscus esculentus seklide isimlendirilmesine ragmen yerel olarak farkli isimleri de
bulunmaktadir. Bu isimler Abelmoschus esculentus, Okra, Lady’s Finger, Gombo
seklindedir (Abbas, 2021). Bitkide yapraklar, tomurcuklar, gigekler, meyve ve tohum
olmak tizere pek cok bolim bulunmakta olup, her boliim farkli amaglar igin
kullanildigindan genel olarak bitki ¢ok amagli bir tirtindiir. Anatomik olarak hibiskus
meyveleri, govdesi ve yapraklart ¢ok kiiciik, yumusak, tiiylii yapilarla kaphdir.
Bitkinin boyu, iklim kosullarina da bagl olarak 2 metreye kadar uzayabilmektedir.
Kokleri ise derinlere inerek saglam bir sekilde tutunmaktadir. Suyu sevmesine ragmen
kurak ortam kosullarina da dayaniklidir. Ozellikle gegirgen ve zengin topraklari, bol
giinesli bolgeleri sevmektedir. Bitki, cok yillik olmasina ragmen ¢igeklenmesi i¢in ¢ok
cesitli etkenler bulunmaktadir. Hibiskus meyvesi ince, uzun ve piramidal dikdortgen
yapida, besgen ve tiiylidiir. Tohumlar1 yuvarlak veya oval, koyu yesil renktedir.
Yapraklart polimorf yapida olup, saplart 10-20 cm arasinda uzunluga sahiptir.
Cigekleri 4-8 cm ¢aplar1 arasindadir. Hibiskus meyvesi kapsiilliidiir ve yaklasik 15-20
cm kadar uzayabilir. Kapsiil igerisinde ¢ok sayida tohum bulunmaktadir. Tohumlar
35°C sicaklikta, 7-8 giin icerisinde ¢imlenmektedir (Elkhalifa, 2021). Hibiscus
esculentus ¢icek, yaprak, tohum ve meyvesine ait gorseller, Sekil 1.1 ile Sekil 1.2°de
yer almaktadir (Chang ve ark., 2006).
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Sekil 1.1. Hibiscus esculentus ¢igek, yaprak ve meyve gorseli (Chang ve ark., 2006).

Sekil 1.2. Hibiscus esculentus tohum gorseli (Chang ve ark, 2006).
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1.6.1. Hibiskus Bilesenleri, Etkileri ve Kullanimi

Hibiskus meyvesi (bamya), besinsel degerler agisindan zengin bir bitki olup,

kisinin diyetine dahil edilmesi bir¢ok fayda saglayabilmektedir. Yemek olarak

hibiskus taze veya pismis olarak yenebilir; gorba, salata ve pek ¢ok et liriinii yemegi

icerisinde takviye edici ve lezzetlendirici olarak kullanilabilir. Hibiskus meyvesinin

nem igerigi yiiksektir, besin maddeleri agisindan zengindir, vitamin ve mineral

kaynagidir. Karbonhidratlar hibiskusta esas olarak miisilaj seklinde bulunmaktadir.

Hibiskus meyveleri, tohumlar1 ve yapraklari, bilesimleri ve 6zelliklerinden dolay1

farkli kullanim alanlarina sahiptir. Ancak genel olarak saglik tizerine etkileri, Cizelge

1.3.’te belirtildigi gibidir (Elkhalifa, 2021).

Cizelge 1.3. Hibiscus esculentus boliimleri, aktifigerikleri ve saglik {izerine etkileri (Elkhalifa,

2021).
Boliim Aktif i¢erik Etkileri
Polifenolik karoten Saglikli cilt ile birlikte gdrme i¢in dnemlidir.
Folik asit Fetiis gelisimi i¢in faydalidir.
- Sinir sistemi, beyin, kalp, mide, kaslar ve bagirsak
Tiamin . Do
fonksiyonlarini gelistirir.
Meyve Riboflavin Biiylime ve genel saglik i¢in gereklidir.
L Sinir sistemimizi, sindirim sistemimizi ve cildimizi saglikli
Niasin
tutar.
Vitamin C gflﬁcr:udun genel biiyliimesine ve doku onarimina yardimei
Olicomerik katesin Kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanser gibi kronik
& 3 rahatsizliklar1 6nler ve tedavi etmek i¢in kullanilir.
Flavanolik bilesikler | Damar sagligini iyilestirerek hastalik riskini azaltir.
Lizin Kalsiyum emilimini ve tutulmasini gelistirir.
Tohum - o o .
s Protein palmitoilasyonunda kritik bir rolii olan, hiicre
Palmitik asit W S .
zarmin énemli bir bileseni
Oleik asit Kolesterol seviyesini disiiriir ve kalp hastaliklarini 6nler.
Lineleik asit Kardiyovaskiiler saghg iyilestirir.
Karbonhidrat Beyin, bobrek, kalp ve kaslar igin ana enerji kaynagi ve
Kok Xaklt.
. Onemli antikanser, antioksidan, antiinflamatuar ve
Flavanoid - - i
hepatoprotektif aktiviteler sergiler.
Mineral Genel biiylime ve viicut gelisimine yardimci olur.
Yaprak Tanenler Kan pihtilasmasini hizlandirir, serum lipidini ve kan
basincini diisiiriir ve bagisiklik tepkilerini modiile eder.
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Busson (1963) tarafindan gerceklestirilen c¢alismada, Tropikal Bati Afrika
bolgesinde yetistirilen bitkilerin ve bdliimlerinin tam bilesimlerinin belirlenebilmesi
amaciyla analizler yapilmistir. Hibiskus bitkisi boliimlerine ait besin madde, mineral
ve amino asit bilesenlerinin olusturdugu karsilastirma tablosu, Cizelge 1.4.’te

verilmistir.

Cizelge 1.4. Hibiskus (Hibiscus esculentus) bitki boliimlerinin enerji ve besin madde
bilesenleri (KM’de), (Busson, 1963).

¥:§gak, Meyve, Taze | Meyve, Kuru | Kiispe Tohum
Temel Bilesenler
Kuru Madde, (%) 18,5 11,3 87,5 - 93,5
Ham Protein, (%) 23,8 15,8 14,6 22,3 21,3
Ham Seliiloz, (%) |11,4 9,8 36,9 19,8 24,1
Ham Yag, (%) 3,2 1,0 9,8 7,1 18,5
Ham Kaiil, (%) 11,9 11,0 8,1 7,4 4,9
Briit Enerji, (MJ/kg) | 17,7 16,8 20,3 19,6 22,7
Mineral Maddeler, g/kg
Kalsiyum 28,8 - - 2,9 1,9
Fosfor 3.8 - - 8,5 59
Potasyum - - - - 13,9
Magnezyum - - - - 3,7
Amino Asit Bilesenleri, (protein %o’si)
Arjinin 4.8 - -
Sistin 1,7 - -
Glisin 51 - -
Histidin 2,0 - -
Izoldysin 47 - -
Loysin 8,0 - -
Lizin 5,8 - -
Metiyonin 1,6 - -
Fenilalanin 53 - -
Treonin 4,8 - -
Tirozin 3,8 - -
Valin 6,2 - -

Hibiskusun besin 6geleri incelendiginde (Cizelge 1.5), en yiiksek oranda bulunan
bilesenin, lif oldugu goriilmektedir. Ardindan siras1 ile karbonhidratlar ve proteinler

oran olarak en yiiksek bilesen seklinde gelmektedir. Hibiskusun meyvesi diisiik yag
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orani Ve diisiik oranli enerjiye sahip olmasina ragmen, tohumlari linoleik asit gibi
insanlarin beslenmesinde gerekli olan temel doymamis yag asitlerini icermektedir.
Tohumlar ayrica a-tokoferol agisindan da zengindir ve kalsiyum, magnezyum, bakir,
demir, fosfor, ¢inko ve mangan dahil olmak tizere yiiksek diizeyde minerallere sahiptir
(Elkhalifa, 2021; Petropoulos, 2018).

Cizelge 1.5. Taze hibiskus meyvesinin enerji ve besin madde bilesimi (Elkhalifa, 2021).

Bilesenler Diizey  Bilesenler Diizey

Kuru Madde, (%) 10,4 | Potasyum, (mg/100g) 303
Toplam Kalori, (kJ/kg) 1300 | Kalsiyum, (mg/100g) 81
Toplam Karbonhidrat, (%) 7,0 Fosfor, (mg/100g) 63
Toplam Protein, (%) 2,0 Magnezyum, (mg/100g) 57
Lif, (%) 3,2 | Bakir, (mg/100g) 0,1
Seker, (%) 1,2 Selenyum, (u/100g) 0,7
Toplam Yag, (%) 0,1 Manganez, (mg/100g) 1,0
Toplam Omega-3 Yag Asidi, (%) | 0,001 | Cinko, (mg/100g) 0,6
Toplam Omega-6 Yag Asidi, (%) | 0,026 | Sodyum, (mg/100g) 8,0
Fitosteroller, (%) 0,024 | Demir, (mg/100g) 0,8

Antosiyaninler, bitkilerde bulunan fenolik glikozidik bilesiklerdir ve
Alfaniimerik Birlik isaretlerine gore, Avrupa E 163 olarak belirtilmektedir. Genel
olarak islevleri, boya gorevi gormektir. Serbest radikalleri yakalama ve dogal
antioksidan ozellikleri bulunmaktadir. Rhodopsin iiretimini aktive ederek, gdrme
mekanizmasinda rol alirlar. LDL kolesterol oranini azaltirlar. Antosiyaninler
bakimindan zengin iiriinler lipit profilini etkiler ve oksidatif stresi azaltirlar. Hibiskus

tirlinii de antosiyanin igerikli bir bitkidir (Pigtkowska ve ark., 2011).

Hibiskus, baslica antosiyanin ve bunun yaninda, vitaminleri (riboflavin, niasin,
askorbik asit, karotenoidler ve tokoferol), polifenolleri (epigallokatesin, prosiyanidin,
katesin ve rutin), polisakkaritleri (hemiseliiloz, seliiloz ve pektin) ve flavonoidleri
(kuersetin izomerleri gibi) icermektedir. Bilesenlerin potansiyel kemoprotektif etkileri
vardir. Bunun yaninda antihiperlipidemik, antidiyabetik, noroprotektif, radikal

temizleyici ve dinlendirici etkileri oldugu bilinmektedir. Hem lipofilik hem de
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hidrofilik antioksidan icerigi ile serbest radikallerin temizlenmesini saglayarak, lipit

oksidasyonundan korunmayi saglar (Chang ve ark., 2006).

Bamya (Hibiscus esculentus) ¢iceginin LC-MS/MS yontemi ile belirlenen
fenolik bilesiklerin profili Cizelge 1.6 da gosterilmektedir. Buna gore A. esculentus
'da en fazla bulunan bilesen asetohidroksamik asit (2335,00 pg/L) olarak belirlenmis
ve bunu sirasiyla kuarsetin, myricetin, fumarik asit, vanillik asit, ellagik asit, 4-
hidroksibenzoik Asit, salisilik asit, kafeik asit, kaempferol, biitein, protokatesik asit,
katesin hidrat, oleuropein ve diger bilesenler takip etmistir (Kavaz Yiiksel ve ark.,

2022).

Cizelge 1.6. Bamya (Hibiscus esculentus) c¢iceginin fitokimyasal igerigi (Kavaz
Yiiksel ve ark., 2022).

Standart bilesikler Konsantrasyon | Standart bilesikler Konsantrasyon
(ng/l) (ng/l)
Quercetin 2137,15 Oleuropein 21,26
Acetohydroxamic Acid | 2335.00 Ellagic Acid 450,91
Catechinhydrate 23,67 Myricetin 1817,59
Vanillic Acid 712,50 Protocatechuic acid 54,61
Resveratrol 4,84 Biitein 59,55
Fumaric Acid 819,02 Luteolin 7,18
Gallic acid 18,59 Kaempferol 136,71
Caffeic Acid 164,19 4-Hydroxybenzoic Acid 331,38
Phloridzin dihydrate 2,32 Salicylic acid 246,25

Hibiskusun protein igerigi diger sebzelere goére nispeten daha yiiksek ve
kalitelidir. Protein yapis1 6zellikle tohumlarinda yogunlagsmaktadir. Tohum kismi soya
fasulyesine benzer olarak triptofan amino asitlerince zengin protein, kiikiirt icerikli
aminoasitler igermektedir. Ofori ve ark. (2020) gore, hibiskus ¢esidine bagh olarak,

tohumda protein igerigi %16,80 ile %17,40 arasinda degisebilmektedir.

Ayrica yapilan bir arastirma, hibiskus tohumunun en biiyiik esansiyel amino
asitlerinin 16ysin (%6,71) ve ardindan lizin (%5,22) oldugunu dogrulamistir (Abouel-
Yazeed, 2019). Tohumun yag igerigi ise dnemli oranda linoleik asitten olugmaktadir.
Hibiskus tohum yagi basta linoleik asit (%42,78’e kadar) ve oleik asit (%24,89'a
kadar) olmak tizere yiiksek oranda doymamis yag asitleri igermektedir (Abbas, 2021).
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Arapitsas (2008), hibiskus tohumlarinin ana bileseninin oligomerik katesinler ve
flavonol tiirevi oldugunu, ancak kabugunun ¢ogunlukla hidroksisinamik bir bilesen

oldugunu ve quercetin tiirevlerinden zengin fenolik bilesikler igerdigini bildirmistir.

Hibiskus miisilaji, proteinler ve minerallerle iliskili monosakkaritler D-galaktoz,
L-ramnoz ve galakturonik asitten olusan dogal polisakkaritlerin bir karigimidir
(Anastasakis ve ark., 2009). Adetuyi ve ark. (2019), gore hibiskusun miisilajindaki Zn
ve Ca igerigi, biitiin hibiskus meyvesinin mineral igeriginden daha fazla oldugu

belirtilmistir.

Bitki miisilajlarinda bulunan dogal polisakkaritler, reaktif oksijen tiirlerinin neden
oldugu hiicre hasarin1 6nleyen antioksidan aktiviteye sahiptir. Serbest radikalleri
tutarak etki etmenin yani sira, antioksidan mekanizmay1 destekleyerek siiperoksit
dismutaz (SOD) seviyelerini artirabilirler. Hibiskus miisilaji karbonhidratlari, sahip
olduklar1 beta hiicreleri ile lipid peroksidasyon reaksiyonlarini azaltmaya yardimci
olabilen antioksidan aktiviteye sahip yapidadirlar (Zhang ve ark., 2018). Tiim bu
ozelliklerinden dolay1 hibiskusun, kalp ve karacigerin iyilestirilmesi ile korunmasinda

onemli gorev alabilecegi diisiiniilmektedir.

Hibiskus tohumu ekstraktinin ferrik iyonu indirgeme ile antioksidan etkiler
gosterdigi yapilan c¢alismalarda bildirilmistir. Ayrica, hibiskus bitkilerinin farkl
fraksiyonlarinin da malondialdehiti azalttigi ve glutatyon peroksidaz ve SOD
diizeylerini yiikselttigi  bildirilmistir. Hibiskus bitkisinin veya ektraklarmin
rasyonlarda kullaniminin, glisemik indeks {izerine etkili oldugu ve diyabet
hastaliklarinda  kullanilabilecegi pek ¢ok c¢alismada bildirilmistir. Hibiskus
kabuklarinin serbest radikalleri indirgeme ve ferrik iyonu azaltma yetenekleri de

yapilan ¢alismalarda belgelenmistir (Tian ve ark., 2015).

Hibiskus ekstrakti nanopartikiillerinin B. subtilis, B. cereus, P. aeruginosa M.
luteus ve E. coli 'ye kars1 6nemli 6l¢iide mikroorganizma baskilayici etkinlik gosterdigi

bildirilmistir (Noorlaila ve ark., 2015). Ayrica, karbonhidrat bakimidan zengin olan
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hibiskus kabuklari

da

Helicobacter

pylori'ye karsi baskilayici

yonde etki

gostermektedir (Xu ve ark., 2019). Genel olarak hibiskus bitkisinin i¢erisinde bulunan

biyoaktif bilesen, etkileri ve mekanizmalar1 Cizelge 1.7.’da yer almaktadir (Elkhalifa,

2021).

Cizelge 1.7. Hibiskus bitkisinin igerisinde bulunan biyoaktif bilesenler,

mekanizmalar1 (Elkhalifa, 2021).

etkileri ve etki

Biyoaktif Bilesen | Terapotik Etki Mekanizma Kaynak

Viicut agirligini ve glikoz seviyelerini
diistirmeye, glikoz toleransini

Polisakkarit Antidiyabetik gelistirmeye ve toplam serum Fan ve ark., 2014
kolesterol seviyelerini diigiirmeye
yardimci olur.

. . .. | Insan meme kanserinde in vitro hiicre | Monte ve ark.,

Lektinler Antikanserojenik . -
proliferasyonunu inhibe eder 2013
Ekstrakt, gii¢lii bir DPPH radikal Geng ve ark.,
stiplirme aktivitesi ve azaltma giicii 2015

. e . Lo sergiler.

Polifenolik bilesikler | Antioksidan Serbest radikalleri yakalama ve
zincirleme reaksiyonlar1 durdurma Hurrel, 2003
islevini yerine getirir.

Quercetin tiirevleri Antioksidan Reaktif oksijen tiirlerinin (ROS) Khomsug ve

ve epigallocatechin olusumu tizerinde inhibe edici etkiler. |ark., 2010

Pektin

Antikanserojenik

Antiproliferatik
ve Proapoptotik

Hiicre yapismasi, biiyiimesi ve hayatta
kalmasinin yani sira timor gelisimi ve
kanser dnleme tedavisinde yer alir.

Apoptozu indiikler ve hiicre
cogalmasini engeller.

Hibiskus, kolesteroliin bozulmasini
tegvik eder ve viicutta yag iiretimini
engeller. Bagirsaklardaki safra

Olano-Martin ve
ark., 2003; Pienta
ve ark., 1995

Vayssade ve ark.,
2009

Ec;llsezi(ei(c?ltu iretimini degistirerek kotii kolesteroli Z,okmazg)fgs ve
distiriir. Bu, pihtilarin ve biriken v
kolesteroliin ortadan kaldirilmasina
yardimel olur.
;ﬂek:)s;tll r(‘l%_)o_ DPPH, siiperoksit anyonlari ve
glukozit (QDG) ve | Antioksidan h!.dr.(.)ksn radlkallerl_ dahil indirgeme Hu ve ark., 2014
kuersetin 3-O- giicii ve se_rbest radikal yakalama
glukozit (QG yetenekleri.
Rhamnogalacturonan | Antidiyabetik Hipoglisemik etki Liu ve ark., 2018
C vitamini, Ca, Fe, . . . Soma Das ve
Mn ve Mg Antioksidan Serbest radikalleri yakalamak. ark., 2019

Hibiskus bitkisinin tohum ekstraktinin flavonoid bilesenleri ile yapilan bir

calismada, insan kaynakli meme kanseri hiicreleri {izerinde, insan kaynakli hepatoma
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hiicreleri ve insan rahim agz1 kanseri hiicreleri ile karsilagtirildiginda doza bagimli bir
sekilde geligmis sitotoksik etkiler gosterdigi tespit edilmistir (Chaemsawang ve ark.,
2019).

Hibiskus meyvesi kapsiillerinden elde edilen liyofilize 6zlerin palmitik ve stearik
asitler araciligi ile R. erythropolis, R. opacus, E. coli, M. aurum, S. aureus ve P.

aeruginosa ’yr inhibe ettigi de bildirilmistir (Navamanisubramanian ve ark., 2017).

Adetuyi ve ark. (2019), tarafindan yapilan ¢alismada hibiskus, su yapragi ve
ebeglimeciden ektrakte edilen misilajlarin  besin degerleri, fitobilesimleri,
biyoyararlaniom ve antioksidan oOzellikleri karsilastirilmistir. Calisma  verileri
incelendiginde bitkisel miisilajlarin protein iceriginin yiiksek ve lif iceriginin diisiik, C
vitamini ve fenol igeriklerinin yiiksek olmasi nedeni ile antioksidan 06zellik
gosterdikleri bildirilmistir. Hibiskus miisilajinin diger miisilajlara gore daha yiiksek
toplam fenol ve indirgeme giiciine sahip oldugu, radikal yakalama &zelliginin en

yiiksek oldugu ve dogal antioksidan 6zelliginin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Hibiskus cinsinin tiirleri basinci diisiirme, ishal Onleme, sperma koruma,
timorlere karst iyilestirebilme, diyabet iyilestirici, helmintlere karst etkili,
mutajeniteye karsi ve oksidatif bozulma onleyici 6zellikleriyle kullanilabildigi gibi
kimyasal ve mantarlara karsi zehirlenme durumunda panzehir, kagit ile seliiloz

sanayisinde ise lif kaynagi olarak kullanilabilmektedir (Maganha ve ark., 2010).

Liu ve ark., (2008) tarafindan etlik pili¢lerin deri pigmentasyonlari iizerine yapilan
calismada, rasyonlara gesitli diizeylerde (%2, 3, 4 ve 5) dogal hibiskus sap-yaprak
karisimi kiispesi ve sentetik pigmentler eklenerek deri rengi karsilagtirmali olarak
incelenmistir. Calismada her rasyonda standart olarak yer alan pigment saglayici
besinlerden misir, bugday ve soya fasulyesi de bulunmaktadir. Calisma sonunda elde
edilen wveriler dogrultusunda hibiskus kiispesinin etlik pilic rasyonlarina
kullanilmasinin, giinliik CAA ve YYO {istiine etkisi olmadig1 ancak pili¢ etine pigment

saglamak amacli kullanilabilecegi tespit edilmistir. Hibiskusun bu etkisinin igerisinde
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yogun olarak bulunan ve pilic eti renginin en Onemli kaynaklarindan olan

ksantofillerden kaynaklandig1 bildirilmistir.

Ebrahimzadeh ve ark. (2010), fareler {izerinde Hibiscus esculentus tohumlarinin
metanol ile hazirlanan ekstraktinin antihipoksik ve antioksidan aktivitelerini
gozlemlemek amaci ile in vitro ¢alisma gerceklestirmislerdir. Calisma 250, 500 ve
1000 mg/kg dozlarda uygulama yapilan deneme gruplari ile herhangi bir ekstrakt
kullanilmayan kontrol grubundan olusmustur. H. esculentus’un radikal siipiiriicii
etkinligi, nitrik oksit tutucu aktivitesi, metal selat aktivitesi, hidrojen peroksit atilma
aktivitesine bakilmistir. Sonug¢ olarak H. esculentus ekstraktinin flavanoidler
sayesinde serebral kan akisini artirarak, antihipoksik ve antioksidan etkisini gosterdigi
tespit edilmistir. H. esculentus’un bu etkisinin, felglerin 6nlenmesi ve tedavisinde

kullanilabilmesi i¢in farkli caligsmalarin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur.

Ari (2014), farkli isleme yontemleri ile hazirlanan Hibiskus tohumlarinin
(Hibiscus sabdariffa), etlik piliglerin karkas 6zellikleri, organ morfolojisi ve serum
profili izerindeki etkisini belirlemek yoniinde inceleme gerceklestirmistir. Caligmada
3 ana grup ve her grubun 3’er alt grubu bulunmaktadir. Bu gruplardan ilkine ham
Hibiscus sabdariffa tohumlarinin ezilmis formu, ikincisine hidrotermal olarak islenmis
Hibiscus sabdariffa tohumlari ve tigiinciisiine fermente Hibiscus sabdariffa tohumlari
verilmistir. Sonug olarak Hibiscus sabdariffa tohumlariin zengin bir besin kaynagi
oldugu, icerisinde bulunan bazi polifenoller ve fitik asit icerigi ile fermente edilmis
tohumlarla beslenen hayvanlardan biyoyararlanimda iyilesme goriilmiistiir. Fermente
edilmis tohumlarla beslenen hayvanlarda karkas morfolojik ozellikleri ve serum
biyokimyasal Ozelliklerinde iyilesme ile Basillus tiirii bakterilerin gelisiminde
baskilanma sekillendigi tespit edilmistir. Ancak istatistiksel olarak denemede ¢alisilan

gruplar arasinda, anlamli fark tespit edilememistir.

Shahreza (2016), ¢alismasinda diyabetik fareler iizerinde Hibiscus esculentus
kabuk ve tohum ekstraktinin, antiglisemik ve antihiperlipidemik olarak kan sekeri

kontrolii ve lipit profili lizerine etkisini incelemistir. 100 adet diyabetik fareye 200
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mg/kg hibiskus kabuk ve tohum ekstrakti verilmistir. Sonug olarak diyabetli farelerde
kan glikoz, trigliserit ve kolesterol diizeyleri normal seviyelere inmis ve Hibiscus
esculentus'un glisemi ve hiperlipidemi kaynakli diyabetik komplikasyonlarda sagligin

korunmasinda 6nemli bir kaynak oldugu tespit edilmistir.

Algasoumi (2012), etanolik hibiskus meyve ekstraktinin karaciger hasarina kars1
Onleyici etkisini fareler lizerinde inceledigi ¢alismasinda, deneme gruplarinda 250 ve
500 mg/kg hibiskus meyve ekstraktt kullanmistir. Ekstraktin karaciger koruma
yetenegi ve antioksidan aktiviteleri, standart silymarin ile karsilastirilabilmektedir.
Tiim bulgular hazirlanan karaciger preparatlariyla histolojik olarak da incelenmistir.
Sonug olarak hibiskus meyve ekstraktinin kimyasallar ile yapilan karaciger hasarini

koruma yeteneginin, gii¢lii antioksidan 6zelligi sayesinde oldugu diistiniilmektedir.

Ademiluyi ve Oboh (2013), Hibiscus sabdariffa’nin 2 ¢esit (kirmizi ve beyaz)
hazirlanmis su igerikli ekstrakti ile, in vitro kosullarda a - amilaz ve a - glukosidaz
aktivitelerinin inhibe edilmesinin, antidiyabetik etkisini incelemislerdir. Fenol igerigi,
flavanoid igerigi, C vitamini igerigi tayinleri ile demir selasyon ve inhibisyon deneyleri
yapilmistir. Tip 2 diyabet metabolik bir bozukluktur ve altinda yatan sebepler oksidatif
strese neden olarak serbest radikal olusumunu tetiklemektedir. Hibiscus sabdariffa’nin
a-amilaz ve a-glukosidaz inhibisyon ve serbest radikal siipiiriicii etkisinin olmasindan
dolay1, hipoglisemik 6zellik gosterdigi sonucuna varilmistir. Tip 2 diyabetin
tedavisinde ve korunmasinda H. sabdariffa’nin etkili bir fitokimyasal olacagi in vitro

calismalar ile tespit edilmistir.

Tarboush ve Ahmed (1996), Hibiskus (Hibiscus sabdariffa) tohumunun protein
kalitesini aragtirararak proteaz inhibitorleri, fitat ve gossipol igerigi ile in vitro
sindirilebilirligi izerine ¢calisma yapmislardir. Hibiskus iyi bir protein (%25,2) ve yag
(%21) kaynagi olmasinin yaninda, diger tohumlar gibi antibesinsel faktorler
icermektedir. Hibiscus sabdariffada tripsin ve kimotripsin inhibitdr aktivitesi ile
termal stabilitesi, protein analizi, protein sindirilebilirligi, gossipol ve fitik asit igerik

tayini testleri yapilmistir. Sonug¢ olarak hibiskusun calismadaki tiim antibesinsel

24



iceriklere sahip oldugu ancak uygun yontemlerle islendiginde antibesinsel etki
gostermeden ve sagligi olumsuz yonde etkilemeden kullanilabilecegi sonucuna

varilmstir.

Khan ve ark. (2020), tarafindan Hibiscus esculentus tohum yagmin,
hipokolesterolemi rahatsizligi olusturulan fareler iizerinde iyilestirici etkisini
gozlemlemek amach aragtirma yapilmistir. Rasyonlara farkli diizeylerde (%6, 12 ve
18) Hibiskus esculentus tohum yagi eklemesi yapilarak tedavi edici ozellikleri
incelenmistir. Calisma sonunda kolesterol degerleri Ol¢iilerek veri analizi yapilmistir.
Sonug olarak hibiskus tohum yaginin hipokolesterolemiyi iyilestirme potansiyeli
oldugu ve dogal bir madde olarak rasyonlarda kullanilabilecegi tespit edilmistir.
Hibiskus tohumu yaginin anti-hipokolesterolemik etkisinin, yapisinda bulunan ¢oklu

doymamig yag asitlerinden ve 6zellikle de linoleik asit nedeniyle oldugu bildirilmistir.

Ashour ve Jumah (2020), tarafindan yapilan ¢aligmada, dogal yem takviyesi
olarak kullanilan kurutulmus hibiskus meyvesi tozunun farkli dozajlarinin (1, 2 ve 3
g/kg) piliglerde biiyiime, karkas, kan ve et kalite parametreleri tizerindeki etkileri
arastirtlmistir. Calismada 1 g/kg kurutulmus hibiskus meyvesi tozu ile beslenen grupta
en diisik ilire ve kreatinin degerleri ile en diisiik seviyede karacier enzimleri
konsantrasyonu bulundugu tespit edilmistir. 1 g/kg kurutulmus hibiskus meyvesi
tohumu eklenen gruptaki pili¢ eti numuneleri, diger gruplara gore raf dmrii siiresince
daha az oksidatif bozulma gostermistir. Sonug olarak ise kurutulmus hibiskus meyvesi
tohumunun rasyona katilmas: ile biiylime performansinin iyilestirilebilecegi, kan
kreatinin ve iire seviyelerinin azaltilabilecegi ve dogal bir antioksidan olarak

kullanilabilecegi bildirilmistir.

Zhang ve ark. (2017), bazal diyete %0,5 hibiskus meyvesi eklenmis bir grubun
kesim agirliginin 6nemli olgiide arttigini, diger indekslerin ise kontrol grubundan

onemli dl¢gtide farkli olmadigini bildirmistir.
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Abbas (2021), tarafindan yapilan bir ¢alismada broyler rasyonlarina cesitli
seviyelerde (%1, 2 ve 4) hibiskus tohum tozu katilmasinin etlik piliglerin karkas
kalitesi, kan parametreleri ve bagirsak mikrobiyolojisi lizerine etkileri incelenmistir.
Calisma verilerinde canli agirlik, yemden yararlanma oranlar1 ve biliylime
performansinin hibiskus tohum tozu katilan gruplarda diger gruplara gore iyilestigi,
dalak ve sekum agirliklarinin azaldigi tespit edilmistir. Bunun yaninda kan serum
kolesterolii ve ALT diizeyleri ile bagirsak mikrobiyolojisinde bulunan E. coli patojen
mikroorganizma yiikiiniin azaldigi, laktik asit bakterilerinin ise sayisinda artis oldugu

gbzlemlenmistir.

Hibiskusun gesitli fraksiyonlarinin indiiklenmis diyabet {izerinde onemli bir
hipoglisemik etkisi farkli yazarlar tarafindan gozlemlenmistir. Ayrica hibiskus, insiilin
duyarliligy, lipid profili ve viicut agirligi kaybi gibi metabolik kriterlerde olumlu yonde
etki gostermektedir. Kemirgenlerde diyabet kaynakli glisemik ve metabolik belirtiler
lizerine, rasyona eklenen hibiskus ilavesinin etkileri incelenmistir. Kemirgen
hayvanlarin farkli genetik yapilari, tedavide kullanilan hibiskusun farkli yontem ve
dozlari, uygulanan miidahalelerin zamanlar1 gibi calismanin bazi sinirliliklar:
bulunmaktadir. Bununla birlikte glikoz, trigliseritler, LDL, iire, kreatinin, ALT ve
AST diizeylerinde 6nemli bir azalmaya neden olan farkli tedavi modellerine ragmen
hibiskus kullaniminin glisemiks indeks {izerinde olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir.
Ayrica hibiskus tedavisi diyabetik hayvanlarda kilo kaybina katki saglamistir (Sereno
ve ark., 2022).

Onibi ve Osho (2007)’nun, broyler rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus sabdariffa)
katilmasiin, oksidatif stabilite ve bakteriyolojik degerlendirme {izerine etkisini
incelediklerikleri caligmada da, H. sabdariffa oraninin rasyonda artmasiyla bakteri
yiikiinde azalma oldugu, tespit edilmistir. Kaslarin nem ve lipit i¢eriginin rasyondaki
degisikliklerden etkilenmedigi, tespit edilmistir. Et iizerindeki oksidasyon aktivitesi,
H.sabdariffa oraninin artmasi ile azalma gostermistir. H. sabdariffa’nin antioksidan
ve antimikrobiyal etkisinin daha detayli arastirilmasi ve taze-sogutulmus etin iyi

pisirilerek tiiketilmesi gerektigi sonucuna varilmistir.
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Dosler ve ark. (2019), gergeklestirdikleri arastirmalarinda aktardan satin alinmis
ve standardize edilmis formlar1 bulunan bazi bitkilerin, karsilagtirmali olarak
mikroorganizmalar tizerine gosterecekleri antimikrobiyal etkileri incelemislerdir.
Calisma verileri incelendiginde aktardan alinan bitkilerden sadece hibiskusun
calismadaki tiim bakteri tiirlerine kars1 etki gosterdigi, biberiye ve karahindibanin ise
S.aureus’a kars etki gosterdigi tespit edilmistir. Standardize edilmis bitkilerde ise hem
hibiskus hem biberiye calismadaki tiim bakterilere karsi antimikrobiyal O6zellik
sergilemistir. Sonugta hem aktardan alinan hem standardize edilen hibiskus bitkisinin
her durumda antimikrobiyal 6zellik gosterdigi ve diger bitkilere gore bu 6zelliginin

gelismis oldugu tespit edilmistir.

Sen (2011), H. sabdariffa bitkisinin su, etanol ve aseton kullanilarak elde edilen
ekstraklarinin, antimikrobiyal ve antioksidan etkilerini incelemek {iizere aragtirma
gerceklestirmistir.  Sonu¢ olarak aseton ile hazirlanan ekstraktin en yiiksek
antimikrobiyal etkide oldugu bildirilmistir. S. aureus ise en duyarli olan bakteri olarak

tespit edilmistir.

Aksoy ve ark. (2011), calismalarinda baz1 tibbi ve aromatik bitkilerden olan
sumak, dag kekigi, karanfil, biberiye, reyhan, hibiskus, defne ve kusburnunun
mikroorganizmalara karsi olan etkisini incelemis ve piliglerde karkas ylizeyinin
yikanmasinda kullanilarak iiriiniin raf 6mrii siiresinin uzatilabilirliginin olup olmadig:
arastirilmistir. Elde edilen veriler incelendiginde hidrodistilatlar arasinda en yiiksek
antimikrobiyal oOzellikte olan bitkilerin kekik ve karanfil oldugu ancak sicak su
infiizyonlarinda ise hibiskus ve sumak bitkilerinin en yiliksek antimikrobiyal 6zellik
gosterdigi tespit edilmistir. Sonug olarak ise sumak, kekik, biberiye ve hibiskusun
piliclerin karkas dig yiizeylerinin yikanmasinda kullanilarak raf omrii siiresinin
uzatilmasinda katki saglayabilecek, kimyevi maddeler yerine kullanilabilecek dogal

maddeler oldugu tespit edilmistir.

Keskin ve ark. (2018), ¢alismalarinda ¢esitli bitki ekstraklarinin ¢ig kofteye ilave
edilmesinin, tirliinlin raf dmri siiresi lizerine olan etkisini incelemislerdir. Bu amagla

¢ig kofte icerisine ceviz kabugu, limon kabugu yagi, hibiskus, yesil ¢cay ve portakal
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kabugu yagi ilaveleri yapilmistir. Sonug olarak ise ¢ig koftenin iiretim ve muhafaza
kosullarina 6nem gosterilmesi durumunda ilave edilen tiim ekstraklarin, raf dmriiniin
tyilestirilmesine katkida bulunabilecegi ve mikroorganizma yiikiinii azaltabilecegi

tespit edilmistir.

Kavaz Yiiksel ve ark. (2022), Hibiscus esculentus ¢igeklerinin etanol ile muamele
edilereck elde edilen ekstraktinda, antioksidan ve antikolinerjik &zellikleri,
antibakteriyel etkiyi ve toplam fenol igerigini incelemislerdir. Bitkinin etanolik oziitii,
%29.41 DPPH radikal giderme aktivitesi gosterirken, %20.59 ABTS radikal giderme
aktivitesine ve ayrica orta diizeyde metal indirgeme potansiyeline sahiptir. Ayrica
ekstrakt, 0.18 mg mL-1 IC50 degeri ile AChE iizerinde bir inhibisyon etkisi
gostermistir. Hibiscus esculentus gig¢eklerinin etanol ekstrakti radikal giderici ve metal
indirgeyici Ozellikte olup, ayni zamanda S. aureus, E. coli ve S. typhimurium
patojenlerine yonelik degisen diizeylerde antibakteriyel etki gostermektedir. Tiim bu
veriler 1s181nda, Hibiscus esculentus ¢i¢eginin ekstraktinin sahip oldugu antibakteriyel,
antikolinerjik ve antioksidan ozellikleri ile gesitli hastaliklara yonelik tedavi edici

amach kullanilabilecegi 6ngoriilmektedir.

Aragtirmamiz, etlik pilic rasyonlarima sentetik olarak ilave edilen yem katki
maddeleri yerine alternatif olarak kullanilabilecek dogal igerikli katki 6zelliginde olan
hibiskus ¢igek tozlarmin; CA, CAA, YT, YDO, sicak karkas agirligi, karkas
randimant, i¢ organ (bursa Fabricus, taslik, bezli mide, kalp, dalak, karaciger, kloaka
yag1 ve bagirsak) agirliklari, serum biyokimyasal (ALT, ALP, AST, HDL, LDL,
CHOL, TG) degerleri, altlik ve disk1 pH, kuru madde, amonyak azotu degerleri, gogiis
eti ve but eti pH’1, ince bagirsak pH parametreleri, diski mikrobiyolojisi, et kalitesi ve

raf Omrii iizerine etkileri iizerine etkilerini belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1. Gereg

2.1.1. Hayvan Materyali

Calismada Bolu’da yer alan 6zel bir kanatli isletmesinden giinliik yasta alinan 280
adet Ross 308 erkek broyler civcivler hayvan materyali olarak kullanilmistir.
Calismada, her biri 56 hayvan iceren 1 negatif ve 1 pozitif kontrol grubu ile 3 deneme
grubu bulunmaktadir. Her bir grup ise 8 civcivden olusan 7 alt gruptan olusmaktadir.
Calismamiz, Ankara Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu 2020-9-7 karar

numarali etik kurul izninin alinmasi ile gergeklestirilmistir (Ek-1).

2.1.2. Yem Materyali

Denemede yer alan hayvanlarin yemleri; baslangig, bilyilitme ve bitis donemi
ithtiyaglarina goére uygun olarak olusturulmus rasyonlarla, ticari 6zellikte olan yem
fabrikasinda yaptirilmistir. Rasyonlara vitamin ve mineral premiksi disinda herhangi
bir oksidasyon engelleyici katki ilave edilmemistir. Arastirmamizda yeme ilave edilen
katki maddelerinden E vitamini ve Hibiscus esculentus cicekleri, piyasada satisa

sunulan tirinlerden segilerek alinmustir.

Aragtirma, kontrol (Negatif Kontrol), E vitamini (Pozitif Kontrol) ve Hibiscus
esculentus 'un 3 farkli oranda (0,2; 0,4 ve 0,6 g/kg) rasyona karigimini igeren gruplar
olmak iizere, toplamda 5 deneme grubu olacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Vitamin E %50
oraninda alfa-tokoferol igerirken, Hibiscus esculentus ¢i¢ek tozu 0,25 g/kg oraninda
toplam polifenol igerigine sahiptir. Calismada bulunan gruplarin kullandig1 yem katki

maddeleri ve kullanim miktarlari, Cizelge 2.1°de yer almaktadir.
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Cizelge 2.1. Rasyonlara ilave edilen yem katki maddeleri ve diizeyleri.

Grupl Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5
Negatif Kontrol| Pozitif Kontrol H1 H2 H3
Vitamin E 0,2 g/kg 0,4 g/kg 0,6 g/kg
Kontrol 0,25 g/kg Hibiscus Hibiscus Hibiscus
esculentus esculentus esculentus

Biitiin gruplarda ayni olmak iizere, civciv baslangig evresinde (0-10. giinlerde)

%23 ham protein ve 3000 kcal/kg metabolize olabilen enerji, pilicin biiylitme

evresinde (11-24. giin) %21,5 ham protein ve 3100 kcal/kg metabolize olabilen enerji

ve pilicin bitirme evresinde (25-41. giin) %19,5 ham protein ve 3200 kcal/kg

metabolize olabilen enerji icerikli rasyonlar verilmistir (Aviagen, 2019). Denemede

kullanilan rasyonlara ait bilesim, Cizelge 2.2°de yer almaktadir.

Cizelge 2.2. Rasyonun igerigi ve hesapla bulunan bilesimi.

Rasyon I¢erigi, % Baslangic Yemi Biiyiitme Yemi Bitirme Yemi
Misir 53,95 54,45 58,85
Misir gluteni 2,20 2,00 -
Bugday - 6,00 8,00
Piring kepegi - 2,50 3,00
Tam yagli soya 10,70 8,10 9,20
Soya kiispesi 29,30 24,10 18,40
Soya yagi - - 0,70
MCP 0,88 0,39 0,36
Mermer tozu 1,58 1,17 1,17
Sodyum siilfat 0,15 0,17 0,14
Tuz 0,27 0,25 0,23
Lizin 0,37 0,34 0,35
Metiyonin 0,32 0,27 0,22
Treonin 0,12 0,10 0,07
Kolin klorid (%75) 0,05 0,05 0,05
Vitamin — Mineral karmas1* | 0,10 0,10 0,10
Enzim (Fitaz, NSP) 0,01 0,01 0,01
TOPLAM 100 100 100
Hesapla Bulunan Bilesim

HP (%) 23 21,5 19,5
ME (kcal/kg) 3000 3100 3200

*Her kg vitamin mineral karmasi: Vitamin A 15.000.000 IU, Vitamin D3 3.000.000 IU, Vitamin E 45.000 mg,
Mangan 100 g, Demir 100 g, Cinko 70 g, Bakir 15 g, Iyot 1,5 g, Kobalt 0,5 g, Selenyum 300 mg
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2.2. Yontem

2.2.1. Denemedeki Hayvanlarin Beslenmesi ve Denemenin Siiresi

Calisma, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde bulunan etlik pili¢ deneme kiimesinde yapilmistir. Kiimes ig¢indeki
hayvanlara grup yemlemesi uygulanmis ve giin igerisinde tiiketilebilecek kadar yem,
daimi sekilde yemliklerde bulundurulmak suretiyle ad libitum besleme yapilmistir.
Hayvanlara toplam 42 giin boyunca deneme yemler ile besleme yapilmistir. Kiimes
icinde her boliimde ikiser adet olacak sekilde nipelli suluk bulunmakta olup, ad libitum
su verilmistir. Yem ve su kaplar1 ¢aligsma siiresi boyunca hayvanlarin biiyiimesi ile es

yiikseklikte olacak sekilde ayarlanmuistir.

Calisma boyunca kiimes bolmelerinde odun talasi, altlik malzemesi seklinde
kullanilmistir. Kiimes igerisinde giindiiz saatlerinde giin 15181 ve gece saatlerinde
ampul yardimi ile 24 saat boyunca devamli olarak aydinlatma yapilmigtir. Kiimes igi
ortam sicakhigi, elektrikli 1siticilar ve klima aracihigi ile ayarlanmistir. ilk hafta
boyunca kiimes i¢i ortam sicakliginin 32-35 °C olmasina dikkat edilmis; ilerleyen
stiregte iki, ti¢ ve dordiincii haftalarda ise 22-24 °C olarak ortam sicakliginin
ayarlamasi yapilmigtir. Son iki haftada ise kiimes i¢i ortam sicakliginin 20 °C
seviyesinde olmasina 0Ozen gosterilmistir. Caligma kiimesinin havalandirilmasi

boyutlar1 70x90 cm olan toplamda 4 tane pencere araciligiyla yapilmustir.

2.2.2. Yemlerin Besin Madde, Enerji, Total Antioksidan Seviyesi, Total

Oksidan Seviyesi ve Toplam Fenolik Madde iceriklerinin Belirlenmesi

Calismada deneme hayvanlarinin beslenmesinde kullanilan konsantre yemlerin
ham besin maddesi degerleri, AOAC (2000)’de belirtilen metotlar dogrultusunda
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari

Anabilim Dali Laboratuvari’nda tespit edilmistir. Metabolize olabilen enerjinin
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hesaplanmasinda ise Carpenter ve Clegg (1956)’in 6nerdigi formiil kullanilmistir.

Toplam fenolik madde tayini, Folin Ciocalteu yontemi (Folin ve Ciocalteu, 1927)
ile yapilmistir. Hibiskus ¢i¢ek tozu numunelerinin analiz i¢in ekstrakte edilmesinde,
2,5 ml metanol ile 2,5 ml distile su karigimi 0,5 g toz hibiskus ¢icegi eklenmesiyle
hazirlanmstir. 1, 30, 60 dakika boyunca vortekslenmistir. Daha sonra 70 °C’de 30
dakika inkiibe edilmistir. 5000 rpm +4 °C’ de 5 dk santrifiij edildikten sonra
supernatant kismi alinarak TAS, TOS ve Toplam fenolik madde analizleri

gerceklestirilmistir.

Hibiscus esculentus’un Total antioksidan seviyesi (TAS) analizi (Erel 2004),
Total oksidan seviyesi (TOS) analizi (Erel, 2005) ile yapilmigtir. Oksidatif stres ve
antioksidan durumunu gosteren pek c¢ok parametre bulunmaktadir. Tim
parametrelerin es zamanl Ol¢iimii ve degerlendirmesinin yapilmasi zor olacagindan,
genel bir gosterge olarak TAS ve TOS parametreleri belirlenmistir. Bu iki
parametreden oksidatif stres indeksi (OSI) hesaplama yoluyla elde edilmistir. OSI
(Oksidatif Stres Indeksi) = TOS/TAS formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Sirmatel
ve ark., 2007).

2.2.3. Canh Agirhik ve Canh Agirhik Artisinin Belirlenmesi

Calismada bulunan hayvanlar denemenin 0, 7, 14, 21, 28, 35 ve 42. giinleri olacak
sekilde her hayvan bireysel olarak tartilmis olup, canli agirliklar1 belirlenmis ve kayit
altina alinmigtir. Canli agirlik artigst (CAA) ise, elde edilen tartimlar arasindaki farkdan

hesaplanmustir.

2.2.4. Yem Tiiketimi ve Yem Doniisiim Oraninin Belirlenmesi

Calismanin 7, 14, 21, 28, 35 ve 42. giinlerinde bdlmelerde bulunan yemlikler

icinde hayvanlarin tiiketmedigi yemler tartilmis ve elde edilen veri, son 1 hafta
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icerisinde her tekrar grubuna verilen total yem miktarindan ¢ikarilarak her alt grubun
7 giinliik siirecte tiikettigi yemin diizeyi belirlenmistir. Her alt grubun tiikettigi yem
diizeyi verisi ise mevcut hayvan sayisina boliinerek hesaplanmistir. Tekrar gruplari ve
gruplardaki genel ortalamalar bulunmustur. Yem doniisiim orani hesaplamasinda,
hayvanlarin ¢alisma baslangicindan beri arka arkaya takip eden iki tartim arasinda
tiikettigi ortalama yem miktari, yine bu iki tartim arasinda tespit edilen ortalama canli

agirlik artislarina boliinerek hesaplanmaistir.

Tiiketilen Yem Miktari (g)
Yem Doniigiim Orant = ==========mmmmmmmmmm oo eee
Canli Agirlik Artis1(Q)

2.2.5. Kesim Islemi

Calismanin 42. giiniinde tiim gruplar tartildiktan sonra her bir alt gruptan 2’ser
adet pili¢, rastgele se¢ilmis ve alt grup agirlik ortalamasi da dikkate alinarak

tartilmistir. Tartilan hayvanlar etik kurallara uygun sekilde kesilmistir.

2.2.6. Sicak Karkas Randimaninin Belirlenmesi

Uygun yontemler ile yapilan kesim sonrasi, i¢ organlarin ayrilmasiyla kalan
karkaslar ivedilikle tartilip, sicak karkas agirliklari tespit edilmistir. Sicak karkas
randimaninin hesaplanmasinda, sicak karkas agirligr kesim agirligina boliinmiis ve

elde edilen veri agagidaki formiile uygun olarak 100 ile ¢arpilmustir.

Sicak Karkas Agirligi (g)
Sicak Karkas Randimani, % = -========mmmmmmmmmmmmmeeeee -- x 100
Canl Agirlik (g)
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2.2.7. Yasama Giiciiniin Belirlenmesi

Arastirma sonunda canli olarak bulunan pili¢ sayisinin, aragtirma baslangicinda
bulunan toplam civciv sayisina boliinmesi ile, yani asagida bulunan formiil kullanilarak

yasama giicli hesaplanmistir.

Canli Pili¢ Sayist (adet)
Yasama Giicii, % = ===m===mm=mmmmmmem e x 100
Baslangictaki Civciv Sayist (adet)

2.2.8. Avrupa Uretim Etkinlik Faktorii’niin (EPEF) Belirlenmesi

Arastirma sonunda her grubun Avrupa Uretim Etkinlik Faktorii (European
Production Efficiency Factor-EPEF) olarakta belirtilen tiretimdeki verimliligin faktor

degeri, asagida yer alan formiil ile hesaplanmistir.

Canli Agwrlik (kg) x Yasama Giicii (%)
EPEF, % = e x 100
Yas (giin) x Yem Doniigiim Orani

2.2.9. i¢ Organ Agirhklarinin ve Bagirsak pH Degerlerinin Belirlenmesi

Calisma sonunda kesimi tamamlanan hayvanlardan, organ ve dokulara da zarar
vermeyecek ve igerikleri dagitmayacak sekilde kalp, bezli mide, bursa Fabricus,
karaciger, taslik ve kloaka kisimlari ayrilmigtir. Cikartilan organlar +£10 mg’a kadar
duyarli olan hassas bir terazi aracilig ile tek tek tartilmistir. Tartimlar ile agirlik
verileri elde edilmistir. I¢ organ agirliklar1, kesimden dnce tespit edilen canli agirhga

boliinerek oransal olarak miktarlari tespit edilmistir.
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Karkaslardan c¢ikarilan bagirsak boliimlerinden duodenum pH degeri sonra
jejunum pH degeri Meckel divertikulumun 80 mm istiinden, ileum pH degeri ise,
ileosekal baglanti kisminin 80 mm tistiinden pH metre probu igeriye sokularak igerikte

pH degerleri 6l¢tilmiistiir.

2.2.10. Kan Serumunda Baz1 Biyokimyasal Parametrelerin Belirlenmesi

Calismanin 42. giiniinde her gruptan kesime alinan hayvanlardan kan ornekleri
almmistir. Alinmis olan kan 6rneklerinde ise 6zel bir laboratuvarda kitler aracilig ile;
Alanin aminotransferaz (ALT), Alkalen fosfataz (ALP), Aspartat aminotransferaz
(AST), Trigliserit (TG), Diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL), Yiiksek yogunluklu
lipoprotein (HDL) ve Kolesterol (CHOL) diizeyleri otoanalizorde yapilmistir
(MINDRAY BS-300 Tam Otomatik Analizor).

2.2.11. But Eti ve Gogiis Eti pH Degerlerinin Belirlenmesi

Caligmanin sonunda TSE (1997)’de belirtilen pargalama teknigine uygun olarak
kesimi yapilan hayvanlardan elde edilen karkastan, but ve gogiis etleri costalarin
sternuma baglandiklar1 Art. sternocostalis’ten ayrilarak steril numune posetleri

igerisine numune olarak alinmustir.

Alinan gogiis etleri ve but etleri +4 °C’de bekletilerek sogutulmustur. Gogiis
etlerinde kesimden 24 saat sonra ayrica 5, 8 ve 11. giinlerde; but etlerinde ise kesimden
48 saat sonra ve 5. giinde kalibre edilmis pH metre (Thermo Scientific Orion) ile pH

degeri olgiilerek, elde edilen veriler kayit altina alinmistir.
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2.2.12. Et Kalitesi ve Raf Omriiniin Belirlenmesi

Calismanin 42. giinii sonunda Anonim (1997b)’de belirtilen pargalama teknigine
uygun olarak her gruptan kesilen hayvanlardan elde edilen karkaslardan, gogiis eti

numuneleri alinmistir. Alinan gogis etleri +4 °C’de bekletilerek sogutulmustur.

2.2.12.1. Coziilme kaybi

Coziilme kayb1 (TL) icin taze numuneler tartilarak, -18 °C’de dondurulmustur.
Dondurulmus numunelerin, 24 saat boyunca +4 °C'de ¢oziilmesi saglanmis ve
numuneler tekrar tartilmistir. Tartimlar arasi fark degerlendirilmistir (Durgut ve Aksit,
2008).

2.2.12.2. Damlama kaybi

Damlama kaybi (DL) analizi i¢in kas Ornekleri tartilarak, plastik bir torbaya
konulmus ve ipe asilarak 48 saat boyunca +4 °C'de saklanmigtir. Siire sonunda
numune, emici kagit ile silinip ve tekrar tartilmistir. Baglangic ile son agirliktaki fark,

damlama kaybina karsilik gelmektedir (Durgut ve Aksit, 2008).

2.2.12.3. Su tutma kapasitesi

Su tutma kapasitesi (WHC) igin 0,3 g'lik bir gogiis kasi numunesi, etiivde
kurutulmus bir filter kagidina (Whatman No, 4 125 mm) presleme cihaz ile 1 dakika
boyunca preslenmistir. WHC degerleri, eksprese edilmis su alaninin, bir planimetre

ile dlgiilen preslenmis et 6rnegi alanina orani olarak hesaplanmistir (Abdallah ve ark.,
2009).

36



2.2.12.4. Mikrobiyolojik analiz

Gogiis kaslarinda 1, 5, 8 ve 11. giinlerde toplam bakteri, E.coli, Psedomonas spp,
diizeyleri belirlenmistir. Ayrica numunelerde Salmonella spp. varligi yoniinden de

kontrol ger¢eklestirilmistir.

Toplam bakteri analizinde; numunede dokme/yayma yontemi kullanilarak PCA
(Place Count Agar) igeren petriye ekimi yapilmis, 30 °C’de 72 saat etiivde inkiibe
edilmesi saglanmis ve siire sonunda petri iizerinde degisik morfolojilerde iireyen

bakteri kolonilerinin sayimi yapilmistir (Anonim, 2014).

E.coli analizinde; numune dokme yontemi kullanilarak TBX besiyerine ekilmis,
44 °C’de 18-24 saat etiivde inkiibe edilmis ve inkiibasyon sonunda petri iizerinde mavi-

yesil kolonilerin sayimi yapilmistir (Anonim, 2012).

Pseudomonas spp. analizinde; numunede yayma yontemi kullanilarak PSA
(Pseudomonas Selective Agar) i¢eren petriye ekimi yapilmig, 25 °C’de 48 saat etiivde
inkiibe edilmis ve siire sonunda petri iizerinde tipik kolonilerin sayimi yapilmistir.
Tespit edilen kolonilere oksidaz testi uygulanarak pozitif elde edilen kolonilerin
sayimi1 yapilmistir. Yapilan islem sonunda dogrulanan koloniler kayit altina alinmigtir

(Anonim, 1997a).

Salmonella spp. analizinde; var/yok metoduna gore sirasiyla asagidaki islemler

uygulanmugtir.

- On zenginlestirme islemi (37 °C’de 18 £2 saat),

- Zenginlestirme (MKTT besiyerinde 37 °C’de 24 +2 saat, RUS besiyerinde 41,5 °C’de
24 £2 saat)

- Kiiltiirel ekim (XLT4 ve XLD besiyerinde 37 °C’de 24 +2 saat)
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Yapilan islemler sonrasinda petri lizerinde standartta belirtilen morfolojide iireme
gozlemlenmesi halinde “var” sliphesiyle koloni ¢ogaltilarak biyokimyasal dogrulama
yapilmistir. Dogrulama sonucuna gore var veya yok sonucuna varilmistir. Standartta
belirtilen morfolojide iireme goézlemlenmedi ise “yok™ olarak sonug¢landirilmistir

(Anonim, 2017).

2.2.12.5. Yag tayini

Alinan numuneler kiyma haline getirildikten sonra, 3 ile 5 g arasinda olacak
sekilde tartilmis ve kaynama tas1 eklenmis 50 ml 4N HCl ile 1 saat kaynatilmistir. Siire
sonunda 150 ml kaynar su ilave edilmis siizge¢ kagidi kullanilarak siiziilmiistiir.
Kurutulduktan sonra kartusa alinarak n-hekzan kullanilarak ekstraksiyondan
gecirilmis ve daha sonra su banyosu ile kullanilan ¢6ziicti maddenin (n-hekzan)
uzaklagtirilmasi saglanmistir. Coziicii uzaklastirildiktan sonra kalan kisim tartilmig ve
asagida bulunan formiil ile yag miktar1 hesaplanmistir. Yag tayini hesaplamasi
yapilirken kuru madde iizerinden hesaplama yapilabilmesi i¢in, nem miktar1 da goz

ontinde bulundurulmustur (Anonim, 2002).

(M2-M1)
Y = o x100
MO
Bu formiilde;
Y : Numunedeki toplam yag miktari
MO  : Tartilan numunesinin agirligi, g
M1 :Kaynama tas ile birlikte ekstraksiyon cihazi balonunun agirlhigi, g
M2  : Kurutmadan sonra ekstraksiyon cihazi balonunun ve yagin agirligi, g
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2.2.12.6. Nem tayini

Numuneler etiiv igerisine alinmig ve 103+2 °C’deki etiivde suyu ugurulmustur.
Sabit agirliga gelene kadar kurutularak, suyun ugurulmasiyla olusan agirlik kaybi
tespit edilmistir. Numunedeki su miktarinin buharlastirilmasinin ardindan ise geriye

kalan kisim kuru madde miktar1 olarak hesaplanmistir. (Anonim, 2001).

2.2.12.7. Tuz tayini

Numune, saf sicak su kullanilarak ekstrakte edilmis ve yapisinda bulunan
proteinleri ¢oktiiriilmistiir. Stiziilerek icerisinden alinan ¢ozelti asitlendirilmis ve
AgNOs eklenerek kloriirlerin, AgCl olarak tutulmasi saglanmistir. Ortamda kalan

glimiis ise ayarli potasyum tiyosiyanat ile titre edilmistir (Anonim, 1999).

2.2.13. Diski ve Althk Kuru Madde Oranlarmmmn ve pH Diizeyinin

Belirlenmesi

Denemenin en son giiniinde canli hayvanlarin oldugu bdlmelerin yemlik etrafi,
suluk etrafi ve farkli 4 kosedeki alanlarindan altlik 6rnekleri alinmistir. Digki i¢in
rastgele 4 pili¢ uygun boyuttaki karton kutulara alinmis ve hemen yaptiklart diskilar
toplanmistir. Orneklerin pH degerleri hemen laboratuvara getirilerek Mettler Toledo
Seven2Go marka pH metre ile dl¢lilmiistiir. Toplanan digki 6rneklerinin kuru madde
diizeyinin hesaplamasi, AOAC (2000)’de belirtilen metoda gore yapilmistir. Metoda
gore kuru daras1 bilinen petri kaplarina digki 6rnekleri tartilip, 60 °C’de 16 saat 6n
kurutmadan sonra 105 °C’de 8 saatlik siire boyunca kurutucu dolaplarda
kurutulmugtur. Kurutma sonrasinda petri kaplari desikatore alinarak sogutulmus,

ardindan hassas terazide tartilarak kuru madde diizeyi hesaplanmistir.
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2.2.14. Diski ve Althkta Amonyak Azotu Diizeyinin Belirlenmesi

Althik numuneleri ve digki numunelerinde NH3-N diizeyi indofenol mavisi
metoduyla, spektrofotometre ile (Shimadzu UV-1208) 546 nm dalga boyunda
olgiilerek belirlenmistir (Chaney ve Marbach, 1962).

2.2.15. Diskida Mikroorganizma Diizeyinin Belirlenmesi

Denemenin 42. giiniinde kesilen hayvanlardan elde edilen bagirsaklarin, sekum
kisimlarindan igerigi 6rnekleyecek sekilde ¢ubuk swab araciligiyla swab numunesi
alinmigtir. Alinan numunelerde toplam bakteri, E.coli, Psedomonas spp, diizeylerini

belirlemek iizere mikrobiyolojik analiz gergeklestirilmistir.

2.2.16. istatistik Analizler

Canli agirlik ve agirligin artisi, yem tiiketim miktari, yemin doniisiim oranlari,
EPEF, kesim agirligi, karkas agirligi ve sicak karkasin randiman verileri, i¢ organlarin
agirhigl, gogis eti ile but etinin pH degerleri, kan serumunda bulunan biyokimyasal
degerlerde gruplarin arasinda farklilik bulunup bulunmadiginin goriilebilmesi amaciyla
Tek Yonli Varyans Analizi, gruplarin birbiri arasinda olan farkin 6nemli olup
olmadiginin kontrolii i¢in de Tukey testi yapilmistir. Ayrica degerlendirilen
parametrelerin deneme gruplarindaki doz artigina bagl olarak sekillenen degisimlerini
kontrol etmek i¢in Tek Yonlii Varyans Analizine bagli Polinomial model kullanilarak
(lineer, kuadratik) trend analizi yapilmistir (Dawson ve Trapp, 2001). Elde edilen
verilerin istatistiki olarak degerlendirmesi, SPSS20 (Inc., Chicago Il, USA) paket

programi araciligi ile yapilmaistir.
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3. BULGULAR

3.1. Hibiscus esculentus ve Rasyonlara Ait Besin Madde Bilesimi

Denemede kullanilan Hibiscus esculentus’a ait besin madde bilesimi ve

antioksidan Ozellikleri Cizelge 3.1°de; baslangig, biiylitme doénemi ile bitirme

doneminde kontrol ve deneme gruplarinda kullanilan yemlerinin analiz sonuglart,

igerdikleri besinsel maddelerin diizeyleri ve metabolize olabilen enerji miktar1 ise

Cizelge 3.2°de gosterilmistir.

Cizelge 3.1. Hibiscus esculentus besin madde miktarlar1 ile antioksidan 6zellikleri.

Parametre

Kuru Madde (%) 91,20
Ham Protein (%) 8,94
Ham Yag (%) 2,22
Ham Kiil (%) 8,94
Ham Seliiloz (%) 17,81
Azotsuz Oz Madde (%) 53,29
TAS (mmol Trolox esdegeri /L) 3,65
TOS (umol H,O; esdegeri/L) 15,56
OSI (%) 0,426
Toplam Fenolik Madde (mg GA esdegeri /L) 250,26

TAS: Toplam antioksidan seviyesi, TOS: Toplam oksidan seviyesi, OSI: Oksidatif stres indeksi, GA: Gallik asit.

Cizelge 3.2. Rasyonlarin igerigi ve ham besin madde igerikleri (%) ile metabolize olabilir

enerji (kcal/kg) degerleri.

Bilesim Baslangi¢ Yemi Biiyiitme Yemi Bitirme Yemi
Kuru Madde 89,48 89,55 90,66
Ham Protein 23,00 20,81 19,20
Ham Yag 4,88 4,92 5,45
Ham Kiil 5,03 4,79 4,44
Ham Seliiloz 4,54 4,29 3,54
Azotsuz Oz Madde 52,03 54,74 58,03
Nisasta 34,67 38,85 43,00
Seker 4,65 4,62 3,99
Kalsiyum 1,02 1,00 0,91
Toplam Fosfor 0,52 0,50 0,45
Metabolize Olabilir Enerji* 2980 3073 3205

*Metabolize olabilir enerjinin hesaplanmasinda Carpenter and Clegg (1956) formiilii kullanilmistir.
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3.2. Canh Agirhik ve Canli Agirhik Artisi

Calismanin 0, 7, 14, 21, 28, 35 ve 42. giinlerindeki ortalama canli agirlik degerleri
verileri Cizelge 3.3’te verilmistir. 0, 7, 14, 21, 28 ve 35. giinler i¢in gruplar arasinda
genel degerlendirmede istatistiki olarak fark bulunamamistir. Ancak 7. giinde canhi

agirlik verileri, dogrusal olarak istatistiki bakimdan anlamli bulunmustur.

Aragtirmanin son giliniinde alinan verilere gore de canli agirlik ortalamalarinda
gruplarin kendi iginde yapilan degerlendirmede, istatistik bakimdan farklilik
goriilmemistir (p>0,05). Calismanin son giinlinde alinan verilere gore gruplar arasi
ortalama canli agirliklara bakildigi zaman en yiiksek degerin 2726,06 g ile H1
grubunda oldugu tespit edilmis olup, en diislik degerin ise 2654,86 g ile negatif kontrol

grubunda oldugu gozlenmistir.

Cizelge 3.3. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin canli agirlik
iizerine etkisi (g).

. Negatif | Pozitif P Degerleri
Giinler Kontrol | Kontrol H1 H2 H3 SEM TANOVA [ Lineer | Kuadratik

0 42,24 | 42,29 42,26 | 42,33 42,55 0,04 0,088 | 0,180 0,174
7 167,66 | 170,05 | 171,93 | 171,81 | 172,48 | 0,61 0,071 | 0,008 0,261
14 416,51 | 417,07 | 415,28 | 422,72 | 422,06 | 1,64 0,505 | 0,163 0,628
21 804,36 | 794,67 | 806,23 | 802,34 | 787,03 | 4,35 0,636 | 0,397 0,479
28 1376,72 | 1369,63 | 1379,05 | 1374,06 | 1358,14 | 8,30 0,948 | 0,600 0,664
35 | 2072,50 | 2051,48 | 2085,09 | 2067,37 | 2021,18 | 12,97 | 0,603 | 0,361 0,365
42 | 2654,86 | 2682,12 | 2726,06 | 2694,88 | 2659,94 | 13,30 | 0,460 | 0,810 0,084

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

Denemedeki gruplara ait canli agirligin artisina yonelik veriler, Cizelge 3.4’te yer
almaktadir. Yetistirme donemleri bazinda ortalama canli agirhik verilerine
bakildiginda gruplarin arasindaki farkhiliklar istatistiki  bakimdan anlaml

goriilememistir (p>0,05).
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Cizelge 3.4. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin canli agirlik
artig1 lizerine etkisi(g).

Negatif | Pozitif P Degerleri
Kontrol | Kontrol At H2 H3 SEM ANOVA | Lineer | Kuadratik
0-7 125,42 | 127,75 | 129,67 | 129,47 | 129,93 | 0,607 | 0,089 | 0,120 0,226

8-14 | 248,85 | 247,02 | 243,35 | 250,91 | 249,58 | 1,521 | 0,588 | 0,628 0,353
15-21 | 387,85 | 377,60 | 390,95 | 379,61 | 364,97 | 4182 | 0,327 | 0,145 0,341
22-28 | 572,36 | 574,96 | 572,82 | 571,72 | 571,11 | 5,682 | 1,000 | 0,894 0,916
29-35 | 695,77 | 681,86 | 706,04 | 693,32 | 663,04 | 5,731 | 0,157 | 0,174 0,139
36-42 | 582,37 | 630,64 | 640,98 | 627,51 | 638,76 |10,812| 0,433 | 0162 0,289
0-21 | 762,12 | 752,38 | 763,97 | 760,00 | 744,48 | 4,361 | 0,625 | 0,386 0,472
21-42 | 1850,50 | 1887,45|1919,83 | 1892,54 | 1872,91 | 10,629 | 0,339 | 0,507 0,059
0-42 | 2612,62 | 2639,83 | 2683,80 | 2652,54 | 2617,39 | 13,302| 0,458 | 0,815 0,084

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

Giinler

3.3. Yem Tiiketimi ve Yem Doniisiim Orani

Denemede yer alan gruplar arasindaki yemin tiiketim miktarlarmin farklar,
Cizelge 3.5’te verilmistir. YT bakimindan denemede yer alan gruplarin arasinda fark,
istatistiksel olarak anlamli tespit edilmemistir (p>0,05). Ancak 8-14’iincii gilinler
arasinda gergeklesen yem tiiketimi, doz artisi ile goriilen dogrusal degisme istatistiki

olarak 6nemli tespit edilmistir (p=0,011).

Calismada 0-7, 8-14, 15-21, 22-28, 29-35, 36-42, 0-21, 21-42 ve 0-42.
donemleri arasinda deneme ve kontrol gruplari arasindaki yem doniisiim oranlari
Cizelge 3.6’da gosterilmistir. Deneme gruplarinin belirlenen déonemler arasinda YDO
verileri incelendiginde, istatistiki olarak dnemli tespit edilememistir (p>0,05). Fakat
8-14 ile 0-21. giinler arasinda alinan verilere gore, doz artis1 ile goriilen dogrusal

degisim istatistiki bakimdan anlamli tespit edilmistir (p<<0,05).
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Cizelge 3.5. Etlik pili¢ rasyonlarma Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin yem tiiketimi
iizerine etkisi (g).

Giinler Egg?::)fl Psgrﬂf’lgl H1 H2 H3 | SEM ANOVApll_)iengeeerrlerll(uadratik
0-7 160,64 | 169,70 | 160,71 | 166,16 | 171,16 | 1,678 | 0,137 | 0,131 | 0,640
8-14 | 401,38 | 414,09 | 405,90 | 477,30 | 460,98 | 10,408| 0,051 | 0,011 | 0,789
15-21 | 617,69 | 582,79 | 604,13 | 571,80 | 584,30 | 8,325 | 0434 | 0,197 | 0,560
22-28 | 879,73 | 865,96 | 912,52 | 864,72 | 899,61 | 8,030 | 0,244 | 0,492 | 0,964
29-35 | 113927 | 1124,41 | 1150,84 | 1128,62 | 1095,80 | 9,026 | 0,399 | 0,203 | 0,270
36-42 | 1000,14 | 1015,33 | 1044,26 | 1011,26 | 1004,62| 9,222 | 0,613 | 0,942 | 0,190
0-21 | 1171,77 | 1166,58 | 1170,74 | 121526 | 1216,45 | 14,257 | 0,663 | 0,191 | 0,667
21-42 | 3019,14 | 3005,70 | 3107,61 | 3004,61 | 3000,03 | 19,172 | 0,357 | 0,772 | 0,249
0-42 | 4190,91 |4172,28 | 4278,35 | 4219,87 | 4216,47 | 25,853 | 0,771 | 0,605 | 0,553

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

Cizelge 3.6. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin yem doniistim
orani lizerine etkisi (kg yem/kg CAA).

Giinler ,'l'gﬂi‘ﬁi,f. }fgﬁi?f,. H1 H2 H3 | SEM [ANOVA Plf)iflizll:ler:(uadratik
0-7 128 | 133 | 1,24 | 128 | 132 | 0013 | 0211 | 0,788 | 0,308
8-14 161 | 168 | 1,67 | 190 | 1,85 | 0,039 | 0083 | 0013 | 0,982
1521 | 159 | 1,55 | 155 | 1,50 | 1,60 | 0,018 | 0414 | 0802 | 0,108
22-28 | 154 | 151 | 161 | 151 | 1,58 | 0020 | 0449 | 0570 | 0,937
29-35 | 164 | 165 | 1,63 | 1,63 | 166 | 0008 | 0,780 | 0,777 | 0423
36-42 | 1,72 | 163 | 1,65 | 1,61 | 159 | 0027 | 0663 | 0,188 | 0,749
0-21 154 | 155 | 1,53 | 160 | 1,63 | 0,016 | 0,234 | 0050 | 0,335
21-42 | 163 | 159 | 1,62 | 1,59 | 160 | 0008 | 0,341 | 0260 | 0,386
0-42 160 | 158 | 1,59 | 159 | 1,61 | 0,007 | 0,739 | 0,620 | 0,288

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

3.4. Kesim Agirhiklari, Karkas Agirhiklar: ve Randimanlar:

Calismada bulunan kontrol ve deneme gruplarinin kesim agirliklari, karkas

agirliklart ile randimanina ait degerler Cizelge 3.7°de verilmistir. Ortalama olarak
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karkaslarin agirlik verileri gruplara gore sirasiyla 2021,4; 2035; 2039,93; 2032 ve
2017,14 olarak belirlenmis olup, istatistiki olarak farklar 6nemli tespit edilememistir

(p>0,05).

Kesim agirliklar1 ve karkas randimani agisindan da ¢alismanin gruplari arasinda
elde edilen veriler degerlendirildiginde, istatistiki olarak farklar Onemli tespit
edilememistir (p>0,05). Karkas randimanlar1 verilerine bakildiginda, en yiiksek karkas
randimanina sahip gruplarin rakamsal olarak %73,47 ile H1 grubunda ve %73,44 ile

pozitif kontrol grubunda oldugu belirlenmistir.

3.5. Yasama Giicii ve Avrupa Uretim Etkinlik Faktorii

Calismada kontrol ve deneme gruplari arasindaki EPEF’ne ait veriler Cizelge
3.7°de yer almaktadir. Calisma boyunca herhangi bir 6liim sekillenmemistir. Yasama
giicli %100 oldugu ifade edilebilir. EPEF bakimindan istatistiki olarak farklar 6nemli
bulunmamustir (p>0,05).

Cizelge 3.7. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin kesim agirligi,
karkas agirligi ve randimani ile Avrupa Uretim Etkinlik Faktorii (EPEF) degeri iizerine etkisi.

Negatif | Pozitif P Degerleri
Kontrol | Kontrol | 11 H2 H3 | SEM [ANOVA [ Lineer | Kuadratik
i?s'mv 276014 | 2770,93 | 2776,71 | 2774,86 | 278543 | 12.089| 0,979 | 0,537 | 0,938
girhigi (g)
i"i‘rk"j‘? 2021,40 | 2035,00 | 2039,93 | 2032,00 | 2017,14 | 10.472| 0,959 | 0,880 | 0,440
girligi (g)
Karkas
7322 | 7344 | 7347 | 7323 | 7243 | 0210 | 0528 | 0236 | 0,196
Randimani(%)
EPEF 39465 | 40501 | 407,34 | 40322 | 39337 | 2.822 | 0423 | 0829 | 0,056

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus

esculentus katilan grup.
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3.6. I¢ Organ Agirhklar

Calismadaki gruplar arasinda bursa Fabricus, bezli mide, taslik, dalak, kalp,

karaciger, kloaka yag1 ve bagirsak agirligi ile bu i¢ organlarin 100 g canli agirlik

oranlarina ait sonuglar1 Cizelge 3.8’de yer almaktadir.

Cizelge 3.8. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin i¢ organ
agirliklari ve bunlarin 100 g canli agirliga oranlari, (g/100 g CA) iizerine etkisi.

Negatif | Pozitif P Degerleri
Kontrol | Kontrol H1 H2 H3 | SEM ANOVA | Lineer | Kuadratik
Bursa 5,04 3,93 4,27 4,08 491 |0,148| 0,057 0,028 0,379
Fabricus (g)
Bursa Fabricus| 0,18 0,14 0,15 0,15 0,18 |0,005| 0,072 0,036 0,999
/100 g CA
Taslik (g) 30,78 33,11 31,7 | 32,19 | 36,66 |0,814| 0,183 0,060 0,359
Taslik /100 g 1,12 1,20 1,14 1,16 1,33 |[0,033| 0,286 0,100 0,366
CA
Bos Bezli 8,30 8,64 8,04 8,32 8,49 |0,119| 0,600 0,935 0,604
Mide (g)
Bos Bezli 0,30 0,31 0,29 0,30 0,30 |0,004| 0,546 0,922 0,589
Mide/100gCA
Kalp Agirligt 11,88 11,59 11,94 | 11,26 | 11,56 |0,175| 0,747 0,446 0,922
(9
Kalp /100 g 0,43 0,42 0,43 0,41 0,41 |0,006| 0,717 0,310 0,956
CA
Dalak (g) 2,82 2,60 2,42 2,47 2,81 | 0,09 | 0,535 0,847 0,088
Dalak /100 g 0,10 0,09 0,09 0,09 0,10 |0,003| 0,592 0,906 0,104
CA
Karaciger (g) | 54,31% | 59,07 |53,73% |54,47% | 51,90 | 0,665| 0,009 0,035 0,102
Karaciger / 1,972 2,132 1,942 | 1,96% | 1,87° |0,023| 0,005 0,018 0,111
100 g CA
Kloka Yagi 32,52 32,48 | 37,50 | 36,01 | 33,97 |0,900| 0,312 0,314 0,166
()]
Kloaka Yag / 1,19 1,17 1,35 1,30 1,22 |0,033| 0,408 0,434 0,023
100 g CA
Bagirsak (g) 159,88 | 162,82 | 154,23 | 151,63 | 150,34 | 1,816| 0,133 0,019 0,869
Bagirsak /100 5,79 5,88 5,55 5,47 541 |0,065| 0,083 0,010 0,092
gCA

SEM: Standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.
a, b: Ayni siitunda farkli harf tagtyan ortalama degerler arasindaki fark istatistik bakimdan 6nemlidir (p<0,05).

Gruplar arasinda taslik, bezli mide, bagirsak agirliklari, kalp, dalak ve kloaka

yag1 agirliklarindaki farkliliklar istatistiki bakimdan anlamli tespit edilememistir
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(p>0,05). Bunun yaninda karaciger ve bursa Fabricus agirliklari, doz artis1 ile goriilen

dogrusal degisim istatistiksel bakimdan 6nemli bulunmustur (p<0,05).

I¢ organlarin ortalama agirliklarinin 100 g canli agirlik orani bakimindan
incelemesi yapildiginda ise taslik, bezli mide, kalp, bagirsak, bursa Fabricus, dalak ve
kloaka yag1 agirliginin gruplarin arasinda olan fark istatistiki bakimdan anlamli tespit
edilememistir (p>0,05). Bunun yaninda karaciger 100 g canl agirlik orani ise,
istatistiksel olarak 6nemli gériilmiistiir (p=0,05). Karaciger ve bursa Fabricus 100 gr
canli agirlik artis oranlarinda doz artis1 ile goriilen dogrusal degisim istatistiksel

bakimdan 6nemli goriilmiistir (p<0,05).

3.7. Kan Serumunda Baz1 Biyokimyasal Parametre Diizeyleri

Calismada yer alan gruptaki hayvanlarin kan serumu i¢inde bulunan ALT, ALP,
AST, LDL, HDL, CHOL ve TG diizeylerine bakilmis olup, elde edilen veriler Cizelge

3.9’da verilmistir.

Cizelge 3.9. Etlik pili¢ rasyonlarima Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin kan
serumunda bazi1 biyokimyasal parametrelere etkisi.

Negatif | Pozitif P Degerleri
Kontrol | Kontrol H1 H2 H3 SEM ANOVA | Lineer | Kuadratik

AST (U/L) 431,29 | 331,29 | 354,43 |374,00|372,14|15,519| 0,348 | 0,492 | 0,145
ALT (U/L) 7,86 8,00 6,14 | 8,00 | 871 | 0697 | 0844 |0,741| 0,430
ALP (U/L) 5326,1 | 4993,4 |4173,4 |4874,8|4574,1|234,40| 0,620 | 0,345 | 0,434
HDL (mg/dl) 67,90 71,30 | 70,56 | 67,81 | 69,26 | 0,952 | 0,732 | 0,912 | 0,477
LDL (mg/dl) 10,613 | 7,77® | 8,27® | 6,90% | 5,70° | 0,479 | 0,011 | 0,001 | 0,686
CHOL (mg/dl) | 111,90 | 114,19 |111,84|106,87|106,91| 1,513 | 0,456 | 0,118 | 0,580
TG (mg/dl) 81,06% | 72,04 |62,70% | 50,94° | 55,41° | 3,030 | 0,005 | 0,000 | 0,255

SEM: Standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

AST: Aspartat Aminotransferaz, ALT: Alanin Aminotransferaz, ALP: Alkalen fosfataz, HDL: Yiiksek yogunluklu
lipoprotein, LDL: Diisiik yogunluklu lipoprotein, CHOL: Koleserol, TG: Trigliserit.

a, b: Ayni siitunda farkli harf tagiyan ortalama degerler arasindaki fark istatistik bakimdan énemlidir (p<0,05).
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Elde edilen veriler agisindan LDL ve TG degerleri disinda gruplarin arasinda olan
istatistiki farklar onemsiz goriilmistiir (p>0,05). LDL ve TG degerlerinde Hibiscus
esculentus c¢icek tozu kullanilan gruplar ile kontrol gruplari arasinda elde edilen
veriler, istatistiki bakimdan 6nemli bulunmustur (p<0,05). Istatistiksel bakimdan
anlamli fark tespit edilmemesine ragmen ALT degerinde doz artisi ile birlikte elde

edilen degerde artis oldugu tespit edilmistir.

3.8. Gogiis Eti ve But Eti pH Degerleri

Calisma sonunda kesilen hayvanlardan alinan gogiis etlerinden 1, 5, 8 ve 11.
giinlerde; but etlerinden 1 ve 5. giinlerde ortalama pH degerleri 6lgiilmiis olup, Cizelge
3.10’da  verilmistir. Gruplarn  birbiri arasinda gogis eti pH Olglimleri
degerlendirildiginde, istatistiki farklar 6nemsiz goriilmistiir (p>0,05). Ancak but eti

pH degerlerinden 5. giin 6l¢iim degerleri, istatistiksel bakimdan 6nemli bulunmustur
(p<0,05).

Cizelge 3.10. Etlik pili¢ rasyonlarma Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis eti ve
but eti pH degerleri {izerine etkisi.

Egg?:i)fl lfgrﬂtrictl H1 H2 | H3 | SEM ANOVA Pli)iﬁiz:ler}i(uadratik
f‘ggﬁEﬁpH 547 | 541 | 547 | 549 |548|0016| 0571 | 0408 | 0,751
g‘éﬁﬁEﬁpH 558 | 555 | 544 | 552 |557|0022| 0280 | 0754 | 0,067
g‘é}%?;EﬁpH 563 | 558 | 562 | 560 |554|0015| 0377 | 0161 | 0510
?ﬁ%lsnEtipH 565 | 562 | 562 | 561 |561|0017| 0938 | 0438 | 0777
?‘gfnﬁ PH 551 | 555 | 561 | 557 |562|0017| 0208 | 0699 | 0,653
SB_‘gﬁEn” PH 542° | 547° |551% |551% (5582 0,014 | 0,002 | 0,000 | 0,988

SEM: Standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

a, b: Ayni siitunda farkli harf tagiyan ortalama degerler arasindaki fark istatistik bakimdan 6nemlidir (p<0,05).
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3.9. incebagirsak Béliimleri pH Diizeyleri

Negatif kontrol, pozitif kontrol ve deneme gruplari arasinda 6lgiilen duedonum,
jejenum ve ileum pH diizeyleri, Cizelge 3.11.”de verilmistir. Bagirsak boliimlerinden
jejenum ve ileum pH degerlerinde gruplar arasinda istatistiki bakimdan fark
goriilmemistir (p>0,05). Ancak duedonum pH degerinde, doz artis1 ile goriilen

dogrusal degisme istatistiki bakimdan 6nemli bulunmustur (p=0,008).

Cizelge 3.11. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin duedonum,
jejenum ve ileum pH degerleri iizerine etkisi.

Negatif | Pozitif P Degerleri

Kontrol | Kontrol il H2 H3 M ANOVA | Lineer | Kuadratik
Duedonum pH | 6,13%® 6,168 |6,03%| 6,09% | 6,01° | 0,018 | 0,018 | 0,008 0,769
Jejenum pH 6,02 5,97 5,98 | 5,87 596 | 0,026 | 0,464 | 0,228 0,504
[leum pH 6,48 6,72 6,30 | 6,32 6,58 | 0,060 | 0,143 | 0,650 0,084

SEM: standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

a, b: Aymi siitunda farkli harf tagiyan ortalama degerler arasindaki fark istatistik bakimdan 6nemlidir (p<0,05).

3.10. Diski ve Althkta Kuru Madde, Amonyak ve pH Diizeyleri

Calismanin son giinlinde tiim kontrol ve deneme gruplarindan alinan altlik ve taze
digkilarin kuru maddesinin miktarlari, amonyak ve pH diizeyleri, Cizelge 3.12’de yer
almaktadir. Gruplarda diski numunelerinde KM oranlarinin ortalamalar1 sirasiyla
%16,96; 16,55; 16,57; 17,23 ve 17,22 olarak hesaplanmistir. Gruplarda altlik
numunelerinde ortalama kuru madde oranlar ise sirasiyla %75,36; 75,5; 76,18; 77,12
ve 77,39 seklinde bulunmustur. Elde edilen tim veriler degerlendirildiginde
calismadaki gruplar arasinda olusan farkliliklar, istatistiki olarak O6nemli
goriilmemistir (p>0,05). Ancak altlik ve digki kuru madde oranlarinda istatistiksel
olarak fark tespit edilmemesine ragmen, doz artis1 ile kuru madde oraninda yiikselis
sekillendigi tespit edilmistir. Altlik amonyak diizeylerinde istatistik bakimdan farklilik
bulunmamasima karsin, hibiskus ilavesiyle kontrol gruplarina gore azaldigi

gozlenmistir.
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Cizelge 3.12. Etlik pili¢ rasyonlarma Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin digki ve altlik
da kuru madde miktar1 (%), amonyak azotu (mmol/l) ve pH diizeyleri {izerine etkisi.

Negatif | Pozitif H1 H2 H3 SEM P pegerleri .

Kontrol | Kontrol ANOVA [ Lineer | Kuadratik
Diski KM 16,96 16,55 16,57 | 17,23 | 17,22 |0,200| 0,716 | 0,414 0,413
Diski pH 6,03 6,14 6,03 6,18 6,16 [0,060| 0,903 | 0,504 0,968
Diski Amonyak 10,35 10,33 | 10,16 | 10,13 | 10,25 {0,085| 0,902 | 0,523 0,563
Altlik KM 75,36 75,50 | 76,18 | 77,12 | 77,39 {0,564 | 0,735 | 0,178 0,912
Altlik pH 7,39 7,60 7,46 7,65 7,42 (0,035 0,071 | 0,652 0,052
Altlik Amonyak | 9,58 9,01 8,43 8,86 8,40 |0,247| 0,539 | 0,171 0,552

SEM: Standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.

3.11. Gogiis Etinde Coziilme Kaybi Degerleri

42. giinde her gruptan drnekleme usulii kesilen 2’ser hayvandan alinan gogiis eti

numuneleri, 1, 5, 8 ve 11. giinlerinde tartilarak dondurulmustur. Dondurulmus

numunelerin, 24 saat boyunca buzdolabinda 4 °C'de ¢6ziilmesi saglanmis ve tekrar

tartimlart yapilmistir. Tartimlar arasi elde edilen veriler degerlendirildiginde, Cizelge

3.13.’te belirtildigi sekilde ¢alismadaki gruplarin arasindaki farklilik, istatistiksel

bakimdan 6nemli goriilmemistir (p>0,05).

Cizelge 3.13. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis etinde
¢oziilme kaybi degerleri (%) tizerine etkisi.

Giin Egg?:gl Izc?rzrlctrlcl:l H1 H2 H3 | SEM ANOVA r Il_)izgezrrler:(uadratik
1 8,91 10,55 8,01 9,86 8,48 |0,675| 0,800 0,766 0,789
5 7,26 6,12 7,52 8,05 8,35 |0,401| 0,484 0,172 0,560
8 7,48 6,80 8,36 8,63 9,25 |0,450| 0,482 0,115 0,736
11 10,19 8,73 9,99 8,04 6,70 |0,585| 0,317 0,075 0,540

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg Hibiscus
esculentus katilan grup.
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3.12. Gogiis Etinde Damlama Kaybi Degerleri

Deneme sonunda gruplardan alinan kas ornekleri 1, 5, 8 ve 11. giinlerde
tartilarak, plastik bir torbaya konulmustur. Kanca ile asilarak 48 saat boyunca
buzdolabinda 4 °C'de saklanmistir. Siire sonunda numune, emici kagit ile silinip ve
tekrar tartilmistir ve agirliktaki fark, damlama kaybina karsilik gelmistir. Elde edilen
degerler, Cizelge 3.14.’de verilmistir. Tartimlar arast elde edilen veriler
degerlendirildiginde, gruplar arasinda olusan farklilik istatistiksel bakimdan anlamli

bulunmamustir (p>0,05).

Cizelge 3.14. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis etinde
damlama kaybi1 (%) degerleri tizerine etkisi.

Giin Eﬁﬁ?ﬂﬂ KP(())rZrlc?;I a’ Y | St ANOVAPI?irelgglelI:uadratik
1 771 | 673 | 805 | 749 | 674 | 0273 | 0481 | 0455 | 0,638
5 707 | 553 | 531 | 554 | 610 | 0285 | 0302 | 0335 | 0,062
8 771 | 980 | 575 | 950 | 817 | 0712 | 0417 | 0905 | 0876
11 528 | 451 | 822 | 723 | 668 |0500| 0112 | 0099 | 0271

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.

3.13. Gogiis Etinde Su Tutma Kapasitesi Degerleri

Deneme sonunda gruplardan alinan kas ornekleri 1, 8 ve 11. giinlerde 1 dakika
boyunca etiivde kurutulmus bir Whatman filtre kagidina preslenmistir ve su salinim

Olgtimleri yapilmistir. Elde edilen degerler, Cizelge 3.15.’de verilmistir.

Deneme ve kontrol gruplart arasindaki su tutma kapasitesi verilerinden, 1. giinde
yapilan iglemler sonucu elde edilen veriler degerlendirildiginde tespit edilen
farkliliklar, istatistiki bakimdan 6nemli bulunmamistir (p>0,05). Ancak doz artisi ile
goriilen dogrusal degisme istatistiki bakimdan 6nemli bulunmustur (p=0,009). Diger

giinlerde elde edilmis olan veriler incelendiginde istatistiksel olarak fark tespit
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edilememis olsa da, 8. giin verilerinde doz artis1 ile su tutma kapasitesi verilerinin

azaldig1 tespit edilmistir.

Cizelge 3.15. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis etinde
su tutma kapasitesi degerleri (%) tizerine etkisi.

.. Negatif | Pozitif P Degerleri
Giin Kontrol | Kontrol H1 H2 H3 SEM ANOVA | Lineer | Kuadratik
1 4,19 4,24 3,58 2,56 2,55 | 0,269 |0,083 0,009 0,815
8 3,76 2,78 2,91 2,84 | 2,79 | 0,270 |0,778 0,8270 |0,828
11 2,82 2,73 2,39 2,43 2,31 | 0,187 {0,914 0,986 0,948

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.

3.14. Gogiis Etinde Mikrobiyolojik ve Kimyasal Analiz Degerleri

Calismanin son giiniinde kesilen hayvanlardan alinan gégiis kasi numunelerinde
1, 5, 8 ve 11. giinlerde mikrobiyal yiikiin kontrol edilmesi amaciyla toplam bakteri,
E.coli, Psedomonas spp, analizleri gerceklestirilmistir. Ayrica numunelerde
Salmonella spp. varligi yoniinden de kontrol gergeklestirilmistir. Mikrobiyolojik
analizlere ait veriler, Cizelge 3.16., Cizelge 3.17. ve Cizelge 3.18.’de yer almaktadir.

Gogiis kast numunelerinde kontrol ve deneme gruplari arasindaki yag, nem ve tuz
degerlerinin farkliligin1 gérebilmek amaciyla kimyasal analizlerde gerceklestirilmistir.

Kimyasal analiz sonuglari, Cizelge 3.19’da yer almaktadir.

Pseudomonas spp. analiz verileri degerlendirildiginde, gruplarin arasindaki
farklilik istatistiksel agidan anlamli goriilmemistir (p>0,05). Ancak 1 ve 8. giin analiz
sonuglart incelendiginde, doz artis1 ile birlikte dogrusal olarak mikrobiyal yiikte

azalma oldugu tespit edilmistir.
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E.coli analiz verileri degerlendirildiginde, gruplarin arasindaki fark istatistiki
bakimdan anlamli bulunamamistir (p>0,05). Ancak, 8. giinde doz artis1 ile birlikte

gruplar arasindaki mikrobiyal yiikte dogrusal olarak azalma oldugu tespit edilmistir.

Aerobik mezofilik bakteri verileri degerlendirildiginde, ¢alisma sonrasi gogiis
kasinda analiz gergeklestirilen giinlerden 8. giinde elde edilen sonuglarinin gruplar
arasindaki farkliliklari, istatistiki bakimdan anlamli bulunmustur (p<0,05). Genel
olarak analizin yapildig1 tiim giinlerde dogrusal olarak doz artis1 ile birlikte gruplar

arasindaki mikrobiyal yiikte azalma oldugu tespit edilmistir.

Yag, nem ve tuz verileri incelemesi yapildiginda, gruplar arasindaki fark
istatistiksel bakimdan anlamli bulunamamustir (p>0,05). Ancak tuz analizlerinde elde

edilen veriler incelendiginde kuadratik bakimdan anlamli bulunmustur (p<0,05).

Cizelge 3.16. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gégiis eti
Pseudumonas spp diizeyleri (log10 cfu/g) tizerine etkisi.

G Egg?:gl }Egg;trlgl b il H3 SEM M ANOvA . DL?rg]:;lreriKuadratik
1 3,77 2,90 3,41 2,71 | 250 | 0,200 0,241 | 0,058 | 0,949
5 2,86 2,04 4,21 2,23 | 317 | 0,484 0,679 | 0,823 | 0,880
8 3,63 3,95 4,25 4,09 | 382 | 0525 0,549 | 0,546 | 0,123
11 4,14 4,81 4,71 537 | 4,83 | 0,799 0,327 | 0,134 | 0271

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.

Cizelge 3.17. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin g6giis eti E.coli
(log10 cfu/g) tizerine etkisi.

Giin Egg?::)fl }Egrﬂ?f]:l H1 H2 H3 | SEM mANova . DL?SgerzlreriKuadratik
1 615 | 648 | 625 | 535 | 508 | 0239 | 0277 | 0063 | 0,345

5 646 | 617 | 684 | 599 | 611 | 0,132 | 0254 | 0337 | 0518
8 643 | 637 | 618 | 608 | 514 | 0,163 | 0059 | 0010 | 0171
11 616 | 602 | 598 | 582 | 543 | 0,115 | 0332 | 0053 | 0529

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg

Hibiscus esculentus katilan grup.
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Cizelge 3.18. Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis eti
Aerobik Mezofilik Bakteri (toplam bakteri) (log10 cfu/g) tizerine etkisi.

Giin Negatif | Pozitif H1 H2 H3 SEM P De.agerleri _
Kontrol | Kontrol ANOVA | Lineer | Kuadratik
1 6,43 6,48 6,48 5,74 5,86 0,127 0,145 0,037 0,541
5 7,28 6,77 7,05 6,11 6,21 0,170 0,106 0,020 0,997
8 7,142 7,05 6,53 6,68% | 6,14 | 0,529 0,028 0,003 0,785
11 7,312 6,70 6,77% 6,37° 6,80% | 0,105 0,058 0,047 0,047

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.

a, b: Ayni siitunda farkli harf tasiyan ortalama degerler arasindaki fark istatistik bakimdan 6nemlidir
(p<0,05).

Cizelge 3.19. Etlik pili¢ rasyonlaria Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin gogiis eti nem,
yag Ve tuz diizeyleri (%) tizerine etkisi.

Negatif | Pozitif H1 H2 H3 SEM P De_:gerlerl .

Kontrol | Kontrol ANOVA | Lineer | Kuadratik
Nem 74,61 74,10 73,97 75,28 | 72,99 | 0,392 0,482 0,473 0,531
Yag 1,79 1,28 1,54 2,03 1,55 0,152 0,642 0,818 0,825
Tuz 0,37 0,34 0,31 0,29 0,43 0,018 0,108 0,514 0,020

SEM: Standart hata.
H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.

3.15. Diskida Mikroorganizma Degerleri

Denemenin 42. giiniinde kesilen hayvanlardan elde edilen bagirsaklarin, sekum
kisimlarindan igerigi Ornekleyecek sekilde cubuk swab araciligi ile alinan swab
numunesinde gergeklestirilen Aerobik Mezofilik Toplam Bakteri, E.coli ve
Psedomonas spp. analiz sonuglari, Cizelge 3.20.’de yer almaktadir.

Mikrobiyolojik yiikiin kontrol edildigi ¢alisma sonuglari degerlendirildiginde,
deneme ve kontrol gruplar1 arasinda Pseudomonas spp, E.coli ve Aerobik Mezofilik
Toplam Bakteri oranlarinda istatistiksel agidan 6nemli fark bulunmadigi gorilmistiir
(p>0,05). Ancak doz artigina bagli dogrusal olarak E.coli analiz sonuglari, istatistiki

bakimdan 6nemli bulunmustur (p=0,042).
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Cizelge 3.20. Etlik pili¢c rasyonlarina Hibiskus (Hibiscus esculentus) ilavesinin sekumda
E.coli, Pseudumonas spp, Aerobik Mezofilik Koloni (Toplam Bakteri) sayilar1 (log10 cfu/g)

uzerine etkisi.

Negatif | Pozitif H1 H2 H3 | SEM P D_egerleri _

Kontrol | Kontrol ANOVA | Lineer | Kuadratik
E.coli 690 | 691 |712]629|627|0133| 0150 | 0,042 | 0294
Pseudumonas spp | 5.18 | 520 | 563 500|500 | 0,082 | 0,090 | 0292 | 0,085
Aerobik Mezofilik |7 53 | 230 | 7551 704 | 684 | 0116 | 0385 | 0561 | 0,059
Toplam Bakteri

SEM: Standart hata.

H1: 0,2 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H2: 0,4 g/kg Hibiscus esculentus katilan grup, H3: 0,6 g/kg
Hibiscus esculentus katilan grup.
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4. TARTISMA

Calisma Hibiscus esculentus ¢icek tozunun, etlik pili¢ rasyonlarina ilave
edilmesinin; canli agirlik ve agirlik artisi, yemin tiikketim miktari, yemin doniisiim
orani, sicak karkas agirligi ve karkas randimani, bazi i¢ organlarin (bursa fabricus,
bezli mide, taslik, kalp, dalak, karaciger, kloaka yagi ve bagirsak agirligr) agirliklari,
kan serumunda bulunan biyokimyasal (ALT, ALP, AST, HDL, LDL, CHOL, TG)
degerleri, diski ve althik pH diizeyini, kuru madde miktarini, amonyak azotu
degerlerini, gogiis eti ve but eti pH diizeylerini, ince bagirsak pH parametrelerini,
g0giis etinin mikrobiyolojik ve kimyasal 6zellikleri ile et kalitesi ve raf 6mrii {izerine

etkilerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

4.1. Performans Parametreleri

Calismanin 0, 7, 14, 21, 28, 35 ve 42. giinlerindeki ortalama canli agirlik degerleri
kontrol edilmis ve sadece 7. giinde canli agirlik verileri, dogrusal olarak istatistiki

bakimdan anlamli bulunmustur.

Aragtirmanin son giliniinde alinan verilerde canli agirlik ortalamalarinda gruplarin
kendi iginde yapilan degerlendirmede, istatistiki bakimdan farklihik goriilmemistir
(p>0,05). Calismamizda bulunan gruplar arasinda canli agirlik yoniinden degerler
incelendiginde, kontrol gruplar1 ile H2 ve H3 grubunun agirliklarinin genel olarak es

seyrettigi, en yiiksek canli agirliklarin ise H1 grubunda oldugu tespit edilmistir.

Hayvansal {iretim alaninda antibiyotik kullaniminin yasaklanmasi nedeniyle,
alternatif yem katki maddelerinin arastirilmasi siireci baslamistir. Bitkisel ozler,
antibiyotiklere alternatif olabilecek ©Onemli katkilardan biri olarak karsimiza
cikmaktadir (Williams ve Losa, 2001). Bitki 6zlerinden olusan aromatik bitkiler; istah,
yem tiiketiminin uyarilmasi ve endojen sindirim enzimi salgilanmasi, yararlt

gastrointestinal sistem bakterilerinin aktiflesmesi ile biiyiime performansini
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artirmaktadir. 1zopren tiurevleri, flavonoidler, fenolik maddeler, glukozinolatlar ve
diger bitki metabolitleri, sindirim sistemini fizyolojik ve kimyasal islevini
iyilestirmektedir (Foudah ve ark., 2015; Hooda ve ark., 2014).

Liu ve ark., (2018) tarafindan yapilan c¢alismada rasyona hibiskus sap-yaprak
karisim kiispesi ilave edilen etlik pili¢lerin canli agirlik artisinda calismamiz ile es
olacak sekilde istatistiki olarak herhangi bir fark tespit edilememistir. Zhang ve ark.
(2017)’de rasyona hibiskus meyvesi katilan pili¢lerde de ¢alismaya es olacak sekilde
canli agirlik ve performans verilerinde fark tespit edilememistir. Ancak bu verilere zit
olarak Ashour ve ark. (2020) tarafindan yapilan ¢aligmada pili¢ rasyonlarina hibiskus
meyvesi ilave edilmesinin biiylime performansini artirdigi, Abbas (2021), tarafindan
yapilan ¢alismada ise etlik pili¢ rasyonlarma hibiskus tohumu eklenmesinin canli

agirlik artisini ve biiylime performansini 6nemli derecede iyilestirdigi bildirilmistir.

Hernandez ve ark. (2004), cesitli bitkisel ekstraklarin etlik pili¢ rasyonlarina
katilmasinin canli agirlik artisi izerine 6nemli etkisi olmadigini, Halle ve ark. (2004),
kekik bitkisinin etlik pili¢ rasyonlarina katilmasinin canli agirlik artisini olumlu yonde
iylestirdigini bildirmistir. Shakrollahi ve ark. (2018)’de ¢orek otunun etlik pilig

rasyonlarina katilmasinin canli agirlik artisini iyilestirdigini bildirmistir.

Etlik piliclerde yem katki maddelerinin kullanimina olan geri doniis, katki
maddesinin tiirli ve dozu, rasyonun bilesimi, genetik ve yas, yetistirme durumu ve
yonetimi gibi ¢esitli faktorlerden etkilenmektedir (Alizadehsadrdaneshpour ve ark.,
2010; Anderson ve ark., 1999; Bartov, 1992). Calismamizda en yiiksek canli agirlik
artist H1 grubunda tespit edilirken, pozitif kontrol grubu olan E vitamini igeren grup
H1 ve H2 gruplarmin canli agirlik artis ortalamasindan diisiik performans gostermistir.
Calismamizda Hibiscus esculentus c¢igeklerinin toz hali kullanilmasi nedeni ile
performans acisindan yeterli oranda aktif bilesen igcermemis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Farkli form ve dozajlarda yem katki maddesi olarak kullanilmasinin

performans kriterlerinde 6nemli iyilestirme saglayabilecegi dngoriilmektedir.
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Calismada YT ve YDO oranlart bakimindan yapilan degerlendirmede genel
olarak istatistiksel agidan anlamli veri elde edilememistir. Ancak 8-14’iincii giinler
arasinda ger¢eklesen yem tiikketiminde, doz artisi ile goriilen lineer degisme ve 8-14 ile
0-21. giinler arasinda yem doniisiim oraninda, doz artis1 ile goriilen lineer degisim

istatistiki olarak dnemli tespit edilmistir

8-14. giinler arasinda sayisal olarak en diisiik yem doniisiim orani negatif kontrol
grubuna aitken, en yiliksek yem doniisiim oran1 H2 grubuna ait olarak tespit edilmistir.
0-21. giinler arasinda sayisal olarak en diisiik yem doniisiim oran1 H1 grubuna aitken,
en yiiksek yem doniisiim orant H3 grubuna ait olarak tespit edilmistir. 0-42. giinler
arasinda da en yliksek yem doniisiim oraninin H3 grubunda oldugu tespit edilmistir.
Bu durum H3 grubunun tiiketmis oldugu yeme karsilik canli agirlik kazancinin yiiksek

oldugu gostermektedir.

Mevcut bulgular, genel anlamda calisma boyunca yem tiiketiminin ve yem
donlisim oranmnin deneme gruplarinda 6nemli Olglide etkilenmedigini (p>0,05)
gostermistir. Liu ve ark (2018) yapilan ¢alismada da hibiskus sap-yaprak karisim
kiispesi ilave edilen etlik pili¢ rasyonlarinda yem déniisiim oraninda ¢alismamaizla es
dogrultuda olacak sekilde istatistiksel fark tespit edilmemistir. Zhang ve ark. (2017)
tarafindan gergeklestirilen ve rasyona hibiskus meyvesi katilan piliglerin yem
parametrelerinde de ¢aligmamizdaki gibi fark tespit edilememistir. Bunun yaninda
Abbas (2021) tarafindan yapulan c¢aligmada ise etlik pili¢ rasyonlarina hibiskus
tohumu eklenmesinin yem donlisim oranin1 Onemli derecede 1yilestirdigi
bildirilmistir. Bu durum hibiskusun ¢alismalarda kullanilan kismi, dozaj1 ve kullanim
formuyla iliskili olarak degisebilmektedir. Hibiskus ¢i¢eklerinin, etken madde olarak

tohum ve meyvesine gore daha zayif kaldig diisiiniilmektedir.

EPEF, etlik piliclerin performans verilerinin degerlendirilmesi amaci ile ticari
isletmelerde ve yetistirici tarafindan kullanilmakta olan bir performans Kriteridir.
Genel olarak EPEF endeks degerinin ticari isletmelerde 300 ve iistiine olmasi
beklenmekte olup, degerin istenilen seviyede olmamasi durumunda yonetimsel hatalar

veya saglik sorunlar1 olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Calisma stirecinde yapilan gozlemlerde canli piliglerin hi¢ birinde genel saglik
durumu bozuklugu, agirlik kayiplari, ¢esitli rahatsizliklar gézlemlenmemis olup, 6lim
calisma siirecinde gergeklesmemistir. EPEF bakimindan istatistiki olarak farklar

onemli tespit edilememistir.

4.2. Karkas Parametreleri ve i¢ Organ Agirhklar

Calismamizda kesim agirliklari, karkas agirliklar1 ve karkas randimani agisindan

gruplar arasindaki onemli farklilik tespit edilememistir.

Ashour ve ark. (2020) ile Liu ve ark. (2018), tarafindan gergeklestirilen
caligmalarda da piliglerde hibiskus meyvesi ve hibiskus sap-yaprak karigim kiispesi
katilmas: kesim, karkas agirligi ve randimanlarini etkilememistir. Abbas (2021)
hibiskus tohumu ile gergeklestirdigi calismada karkas parametrelerinde iyilesme
oldugunu bildirirken, Zhang ve ark. (2017) rasyona hibiskus meyvesi katilmasinin

kesim agirliklarini 6nemli derecede iyilestirdigini bildirmistir.

Kesim agirliklart kontrol edildiginde en diisiik canli agirliklarin negatif ve pozitif
kontrol gruplarinda oldugu, en yiiksek canli agirliklarin ise H3 grubunda oldugu tespit
edilmistir. Bu durum yem doniisiim orani ile kazanilan agirlik verisinin dogrulandigin
gostermektedir. Kesim sonrasi yapilan karkas randimani kontrollerinde ise, tiim
gruplarin nispeten benzer randimana sahip oldugu ancak H1 grubunun en ytiksek ve
H3 grubunun en diisiik karkas randimanina sahip oldugu tespit edilmistir. Genel
degerlendirmede mevcut bulgular, ¢aligma boyunca karkas agirliklar ve randimaninin

deneme gruplarinda 6nemli 6l¢iide etkilenmedigini gostermektedir.

Gruplar arasinda i¢ organ agirliklarindan sadece karaciger ve bursa Fabricus
agirhiklarinda, doz artis1 ile goriilen dogrusal degisim istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0,05). En yiiksek karaciger agirliklart pozitif kontrol grubunda tespit
edilirken, deneme gruplarinda karaciger agirliklar diistik tespit edilmistir. Bu durum,

deneme gruplarinda karaciger yaglanmasinin azaldigini diisiindiirmektedir. Bursa
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fabricus agirliklari ise en yiiksek negatif kontrol grubunda, en diisiik pozitif kontrol
grubunda tespit edilmistir. Bu durum ise bagisiklik sistemi organi olan bursa
fabricusun, higbir antioksidan kullanilmayan negatif kontrol grubunda diger tiim
gruplara gore en aktif olarak calistigini ve mikroorganizmalarla savastigini
gostermektedir. I¢ organ agirliklarmin 100 g canli agirlik artis oranlarma gére yapilan
degerlendirmesinde karaciger verileri anlamli tespit edilirken, bursa Fabricus

verilerinde doz artisina bagli degisim istatistiksel bakimdan anlamli goériilmiistiir.

Karaciger, kanatli hayvanlarin bagirsaklarindaki yag emilim mekanizmasi,
protein, yag ve karbonhidratin metabolik faaliyetlerinin diizenlenmesi i¢in gerekli
olmasi nedeni ile Oonem tasimaktadir. Karaciger agirliklarmin canli agirliklara
oranlamasi bakimindan en diisiik deger H3 grubunda elde edilirken, en yiiksek deger
pozitif kontrol grubunda elde edilmistir. Bagirsak agirliklar1 da karaciger agirlik
oranlarina es olacak sekilde en diisiik H3 ve en yiiksek pozitif kontrol gruplarinda elde

edilmistir.

Taslik agirlig1 en yiiksek H3 grubunda tespit edilmis olup, bursa fabricus agirlig
ise en yliksek negatif kontrol grubunda tespit edilmistir. Diger organ agirliklar1 gruplar
arasinda es seyretmistir. Taslik agirliklarmin yiiksek olmasindan dolayr karkas

randimaninin H3 grubunda diger gruplara gore diisiik oldugu diisiiniilmektedir.

Abbas (2021) tarafindan yapilan ¢alismada hibiskus tohumu kullanilan etlik pilig
rasyonlarinda, kesim sonrasi tartilan i¢ organlardan dalak ve sekum agirliklarinin
azaldig1 yoniinde tespit yapilmistir. Ancak genel olarak hibiskus bdliimleri ile
gerceklestirilen c¢alismalarda i¢ organ agirliklarinda Onemli farkliliklar tespit

edilemedigi bildirilmistir.

4.3. Kan Serumunda Baz1 Biyokimyasal Parametreler

Calismamizda kan serumunda bakilan parametrelerden LDL ve TG degerleri
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disinda gruplar arasindaki istatistiki farklar onemsiz gorilmistiir (p>0,05). ALT
degeri ise istatistiksel bakimdan 6nemli tespit edilmemis ancak doz artis1 ile ALT

diizeyinde artis sekillenmistir. Bu dogrultuda en diisiik ALT degeri, H1 grubuna aittir.

AST, ALP ve LDL degerleri, negatif kontrol grubunda diger gruplara gére ¢ok
yiiksek tespit edilmistir. Bu durumda katki1 maddesi kullanilmayan rasyon ile beslenen
negatif kontrol grubunun karaciger degerlerinin yiiksek seyrettigini gostermektedir.
Katk1 maddelerinin AST, ALP ve LDL degerlerini diisiirmede etkisi oldugu, karaciger
hiicre yikimlanmasinin ve karacigere diisen yiikii azalttig1 diisiiniilmektedir. Kan ve

organlarda birikim yapan yag oranlarinin diistiriildiigi tsepit edilmektedir.

Sereno ve ark. (2022) rasyonda hibiskus meyvesi kullandiklar1 farelerde kan
glikoz, trigliserit, LDL, iire, kreatinin, ALT ve AST diizeylerinde ciddi anlamda
azalma oldugunu, Abbas (2021) rasyonlarina hibiskus tohumu ilave edilen etlik
piliclerin kolesterol ve ALT degerlerinde 6nemli derecede azalma oldugunu, Ashour
ve ark. (2020) pili¢ rasyonlarina ilave ettikleri hibiskus meyvesinin kan kreatinin ve
tire seviyesini diistirme tizerinde etkili oldugunu, yine H. esculentus ilave edilen fare
rasyonlarinda kan glikoz, trigliserit ve kolesterol seviyelerinde ciddi diisiisler oldugu

(Khan ve ark. 2020; Shahreza, 2016) bildirilmistir.

Tiim bu veriler dogrultusunda hibiskusun kolesterol seviyesini diisiirmede ve

diyabetik hastaliklarin 6nlenmesi ile tedavisinde kullanilabilecegi diisiintilmektedir.

4.4. Et Kalitesi ve Raf Omrii Parametreleri

Calisma sonunda kesilen hayvanlarin gogiis ve but etlerinden alinan numunelerde
gerceklestirilen pH degeri kontrollerinde, sadece but eti pH degerlerinde 5. giin 6l¢iim
degerleri, istatistiksel bakimdan onemli olarak tespit edilmistir (p<0,05). Negatif
kontrol grubunda en diisiik pH degeri tespit edilirken, H3 grubunda ise en yiiksek pH

degeri tespit edilmistir.
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Hibiskus kKkullanilarak gergeklestirilen c¢alismalarda etin pH degerlerindeki
degisim, genel olarak énemli bir bulgu olarak tespit edilememistir. pH degerleri tiim

gruplar arasinda es seyretmistir.

42. giinde her gruptan ornekleme usulii kesilen 2’ser hayvandan alinan gogiis eti
numunelerinde gerceklestirilen ¢oziilme kayb1 kontrollerinde, gruplar arasinda énemli
farklilik tespit edilememistir. 1. giinden 11. giine kadar olan ¢oziilme kaybi
kontrollerinde, H3 grubunda sayisal olarak ¢6ziilme kayiplarinin azalma egiliminde
oldugu goriliirken, H2 grubunun sabit diizeyde ilerledigi ve negatif kontrol grubu
verilerinin artma yoniinde oldugu tespit edilmistir. Bu durum negatif kontrol grubunda
¢oziilme ile etin su kaybinin artmasi sonucu oksidatif faaliyetlerin daha kisa siirede

sekillenerek bozulmanin hizli sekillenmesine ve lezzet kaybina neden olabilecektir.

42. giinde her gruptan 6rnekleme usulii kesilen 2’ser hayvandan alinan gogiis eti
numunelerinde gergeklestirilen damlama kaybi1 kontrollerinde, gruplar arasinda
onemli farklilik tespit edilememistir. Ik ve son giin verileri incelendiginde en yiiksek
damlama kaybinin H1 grubunda, en diisiik damlama kaybinin ise pozitif kontrol
grubunda oldugu tespit edilmistir. Pozitif kontrol grubuna ait etlerin suyu biinyesinde
tutma Ozelliklerinin iyi oldugu ve E vitamin kullaniminin oksidatif faaliyetleri

azaltmada suyu blinyesinde tutarak geciktirdigi diistiniilmektedir.

42. giinde her gruptan 6rnekleme usulii kesilen 2’ser hayvandan alinan gogiis eti
numunelerinde gerceklestirilen su tutma kapasitesi kontrollerinde ise, sadece 1. giin
yapilan analizlere ait verilerde gruplar arasinda istatistiksel olarak 6nemli sonuglar
elde edilmistir. 1. giin verilerinde H2 ve H3 gruplarimin su tutma kapasitesi, negatif
kontrol gruplarina gore neredeyse yari yartya diisiik tespit edilmistir. 11. giin
verilerinde ise doz artisi ile su tutma kapasitesi verilerinin azalma egiliminde oldugu
tespit edilmistir. En yiiksek su tutma kapasitesi negatif kontrol grubunda iken en diisiik
su tutma kapasitesi H3 grubunda tespit edilmistir. Bu hususun, etin raf omri
stirecindeki sulanmasini ve dolayisiyla bozulma siirecini etkileyebilecegi, ayni

zamanda kalite kriterlerinde etin sululuk oranini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.
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4.5. Gogiis Etinde Mikrobiyolojik ve Kimyasal Analiz Degerleri

Calismanin son giiniinde kesilen hayvanlardan alinan gogiis eti numunelerinde
mikrobiyolojik olarak toplam bakteri, E.coli, Psedomonas spp; kimyasal olarak ise

yag, nem ve tuz analizleri gergeklestirilmistir.

Pseudomonas spp., E.coli analiz verileri degerlendirildiginde, gruplar arasindaki
farklilik istatistiki bakimdan anlamli bulunmamistir (p>0,05). Aerobik mezofilik
bakteri verileri degerlendirildiginde ise, calisma sonrasi gogiis kasinda analiz
gerceklestirilen giinlerden 8. gilinde elde edilen sonuglarinin gruplar arasindaki
farkliliklari, istatistiki bakimdan anlamli bulunmustur (p<0,05). Genel olarak analizin
yapildigi tim giinlerde dogrusal olarak doz artis1 ile birlikte gruplar arasindaki
mikrobiyal yiikte azalma oldugu tespit edilmistir.

Kimyasal analizlerde ise istatistiksel olarak gruplar arasinda anlaml veriler elde
edilmemistir. Yapilan analiz verileri incelendiginde en yiiksek yag orani ve nem
oranina H2 grubunun sahip oldugu goriiliirken, en diisiikk tuz orani igeren grubunda
yine H2 oldugu tespit edilmistir. Etin kalite kriteleri diisiiniildiigiinde yag ve nem
oraninin yiiksek olmasi, H2 grubunun lezzetli ve besinsel degeri yiiksek et iirliniine

sahip oldugunu gostermektedir.

Etlik pili¢lerin performans ve bagirsak saglig tizerine antibiyotik ilavesi yerine
organik asit tuzlarinin eklenerek karsilastirma yapildigi bir ¢alismada, E.coli ve
bagirsak mikroorganizma yiikiiniin azaldigi, tespit edilmistir (SK Paul ve ark., 2007).
Calismamizda en yiiksek tuz degerleri H3 grubunda ve en diisiik mikroorganizma
diizeyleri yine H3 grubunda tespit edilmis olup, Hibiscus esculentus ilavesinin etin tuz
degerinin artirirken mikroorganizma yiikii iizerinde de diisiirlicii etkisi oldugu

diistiniilmektedir.

Arastirmacilar tarafindan gerceklestirilen cesitli caligmalarda, etlik pili¢

rasyonlarina sarimsak ve sarimsak kabugu ilave edilmesinin, etin yag diizeyinde
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diislise neden olarak kalitesini de olumlu yonde iyilestirdigi bildirilmistir (Kim ve ark.,
2009; Onibi ve ark., 2009).

Onibi ve Osho (2007), broyler iizerinde rasyona H. sabdariffa eklenmesinin
calismamizla es olacak sekilde etin nem degerinde degisim olusturmadigin
bildirmistir. Calismada, H. sabdariffa kullanimin etin lipid profilini iyilestirmenin yan1
sira, antioksidan etki gosterek raf omrii siiresinin uzatilabilmesine olanak tanidigini
bildirmistir. Ayn1 ¢alismada arastirmacilar, etin bakteri yiikiinde doz artis1 birlikte

diisiis oldugunu da ¢alismamizda es olacak sekilde bildirmislerdir.

Ashour ve ark. (2020), pili¢ rasyonlarina hibiskus meyvesi ilave edilmesinin;
Yesilbag ve ark. (2009) ise etlik pili¢c rasyonlarina biberiye esansiyel yagi ilave
edilmesinin oksidatif bozulmay1 azaltarak, etin raf Omrli siiresinin uzatilabilir

oldugunu tespit etmislerdir.

Ari (2014) etlik pili¢ rasyonlarina islenmis ve ham H. sabdariffa tohumlarimin
ilave edilmesi ilizerine yaptiklar1 ¢aligmada, fermente edilmis tohumun kullanildig

rasyondaki pili¢lerde Bacillus tiirii mikroorganizmalarin baskilandigi tespit edilmistir.

Yapilan ¢esitli calismalarda arastirmacilar, bitkisel ekstraklarin bakterileri
baskilayic1 ve 6ldiriicti 6zellikte oldugu tespit edilmistir (Burt ve Reinders, 2003;
Griggs ve Jacob, 2005; Ross ve ark., 2001). Jamroz ve ark. (2005) etlik pilig
rasyonlarina tar¢in, kekik ve karabiber ilave edilmesinin; Halle ve ark. (2004) etlik
pili¢c rasyonlarina kekik ilave edilmesinin ile Shakrallahi ve ark. (2018) etlik pili¢
rasyonlarina ¢orek otu ilave edilmesinin mikroorganizmalar iizerine baskilayici

ozellikte oldugunu yaptiklari ¢alismalar ile bildirmislerdir.

Arastirmamizda hibiskus katilan veya katilmayan gruplar arasinda raf dmrii stiresi
acisindan onemli bir farklilik tespit edilememistir. Calismamizda istatistiki bakimdan
onemli sonuglar elde edilemese dahi lipit profilinde iyilesme, etin mikroorganizma

yiikiinde hibiskus ilave edilmeyen gruplara goére ilave edilen gruplarda

64



mikroorganizma diizeylerinde diisme oldugu tespit edilmistir. Hibiscus esculentus’un
meyve veya yapraklarinin etken madde olarak daha yiiksek oranda icermesinden
dolay1, ¢alismamizda kullanilan kurutulmus cicek tozlarmmin etken maddesinin

calismada 6nemli sonuglar elde edebilecek diizeyde yeterli olmadig: diisiintilmektedir.

4.6. Incebagirsak pH, Diski ve Althk Kuru Madde, Amonyak, pH ile Diski

Mikroorganizma Diizeyleri

Calismamizda bagirsak boltimlerinin arasindaki pH degerleri kontrol edildiginde,
sadece duedonum pH degerinde doz artis1 ile goriilen dogrusal degisme istatistiksel
bakimdan anlamli gortilmiistiir (p=0,008). Duedonum pH degerleri 5,4 ile 6,3 arasinda
olmasi gerekirken, normal limitler arasinda seyretmis ancak doz artis1 ile birlikte

asitlikte artis sekillenmistir.

Darabighane ve ark. (2011), tibbi ve aromatik bitkilerin kullaniminin laktik asit
bakterilerinin sayisini artirdigini, bu artigin kisa zincirli yag asitlerini de etkileyerek
bagirsak pHsimi diisiirdiigiinii, patojen mikroorganizmalar1 ortamdan uzaklastirarak,
villus uzunlugunu arttirip, emilim alanin1 genisleterek yemlerin sindirilebilirligini ve
performansin yiikselebilecegini bildirmektedirler. Calismamizda duedonum pH’simin
kontrol gruplarina gére deneme gruplarinda doz artisi ile birlikte daha diisiik olmasi
ile birlikte mikroorganizma yiikiiniinde es oranli diismesi, yapilan ¢alismay1 destekler

nitelik gostermistir.

Arastirmanin son giiniinde alman althik ve digki numunelerinde yapilan kuru
madde, amonyak ve pH diizeyi belirlenmesinde, gruplar arasinda olusan farkliliklar,
istatistiki olarak 6nemli goriilmemistir (p>0,05). Ancak altliktaki KM orani, doz artist
ile birlikte artis gostermistir. Bu durum ise etlik pili¢ rasyonlarma hibiskus
katilmasinin, canli hayvanlarin altliklarin1 yogun oranda 1slatmasindan kaynakli olarak
olusan althik yaniginin engellenmesinde kullanilabilecegini diisiindiirmektedir. Altlik
amonyak diizeyinin deneme gruplarinda kontrol gruplarina gére daha diisiik olmasi,

kiimes i¢i ortam havasinin da iyilestirilmesine katkida bulunacaktir.
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Denemenin 42. giiniinde kesilen hayvanlardan elde edilen bagirsaklarin, sekum
kisimlarindan igerigi Ornekleyecek sekilde cubuk swab araciligi ile alinan swab
numunesinde gergeklestirilen Aecrobik Mezofilik Toplam Bakteri, E.coli ve
Psedomonas spp. analiz sonuglarinda, istatistiki bakimdan anlamli bir farklilik
bulunmadigi goriilmiistiir (p>0,05). Ancak doz artisina bagli dogrusal olarak E.coli

analiz sonuglari, istatistiki bakimdan énemli bulunmustur (p=0,042).

Abbas (2021), pili¢ rasyonlarina hibiskus tohumu ilave edilmesinin bagirsakta
bulunan E.coli patojeninin populasyonunun azaltilmasinda etkili oldugunu

bildirmislerdir. Calismadaki veriler arastirmamizi destekler niteliktedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Etlik pili¢ rasyonlarma Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin performans

parametreleri lizerinde istatistik anlamda 6nemli bir etkisi olmadigi tespit edilmistir.

Deneme sonunda Hibiskus (H. esculentus) ¢igek tozu ilave edilmesinin, gruplarda
CA, CAA, YT, YDO kesim ve karkas agirliklari, karkas randimani, yasama giicli ve
EPEF degeri, acgisindan istatistiksel bakimdan onemli bir etkisi goriillmemistir
(p>0,05). I¢ organ agirliklarindan taslik, bezli mide, kalp, dalak agirliklarinda istatistik
olarak 6nemli bir fark bulunmazken, karaciger ve bursa Fabricus agirliklarinda, doz
artig1 ile gortilen dogrusal degisim istatistiksel olarak anlamli (p<0,05) bulunmustur.
Bu durum karaciger yaglanmasinin ve karacigere binen yiikte azalma olusturdugunu

gostermektedir.

Rasyona Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin kan serumunda, AST ALT, ALP,
HDL ve CHOL diizeyleri iizerine etkisi olmamistir (p>0,05). Hibiskus ilavesiyle LDL
ve TG, degerlerinin deneme gruplarindaki diizeyi, kontrol gruplarindaki diizeylere
gore onemli miktarda diisiik bulunmustur (p<0,05). Bu durum kan ve organlarda yag

birikiminin azaltilabildigini gdstermektedir.

Deneme sonunda Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin gogiis eti ve but eti pH'1,
lizerine etkisi istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur. But etinin 5. giin pH degerleri

ise, istatistiksel olarak 6nemli (p<0,05) oldugu tespit edilmistir.

Calisma sonunda alinan numunelerde gogiis etinde yapilan ¢oziilme kayb,
damlama kayb1 ve su tutma kapasitesi analizlerinde istatistiksel olarak onemli bir

sonug elde edilmemistir.

Gogiis  etinden aliman numunelerde yapilan mikrobiyolojik analizlerde
Pseudomonas spp ve E.coli’de istatistiksel olarak 6nemli sonu¢ elde edilemezken,

Aerobik mezofilik toplam bakteri yiikiinde 8. giin ve 11. giin verilerin istatistik
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bakimdan 6nemli (p<0,05) sonuglar tespit edilmistir. Mikrobiyolojik olarak genel

anlamda doz artis1 ile birlikte yiikte diigiis oldugu tespit edilmistir.

Yine gogis etinden alinan numunelerde yapilan kimyasal analizlerde yag ve nem
verilerinde 6nemli sonuglar tespit edilememis ancak tuz analiz sonuglarinda kuadratik
olarak anlamli sonug elde edilmistir. Tuzun deneme gruplarinda artmasi ile birlikte
mikroorganizma yiikiinii azalttigi ve raf Omrii siiresi iizerine iyilestirici etkisi

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Diskida yapilan mikrobiyolojik analizlerde ise gruplar arasinda istatistiki acidan
fark tespit edilemezken, E.coli analiz sonuglarinin doz artisina bagli olarak anlaml
oldugu tespit edilmistir. bu husus bagirsak mikroflorasinda iyilesme olusturdugunu

gostermektedir.

Bagirsak jejenum ve ileum pH’1 orani iizerine etkisi istatistiksel olarak onemsiz
bulunmustur. Duedonum pH degerleri ise, istatistiksel olarak onemli (p<0,05) tespit

edilmistir

Etlik pili¢ rasyonlarina Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin digki ve altlik kuru
madde miktari, amonyak azotu ve pH diizeyleri iizerine etkisinin istatistiki anlamda
onemli olmadig: tespit edilmistir. Ancak altlik kuru madde ve amonyak diizeyinde
iyilesme gerg¢eklesmistir. Bu husus altlik 1slakliginin ve kiimes ortam havasinin

tyilestirilebildigini gostermektedir.

Ozetle olarak etlik pili¢ rasyonlarina 0,6 mg/kg oranma kadar Hibiscus esculentus
cicek tozu ilave edilmesinin, herhangi bir olumsuz etkisi gériilmemistir. Calismamizda
kanatlilar optimum sartlarda bakilip beslendigi i¢in herhangi bir etki gozlenmedigi,
saha kosullarinda stres altinda daha olumlu etkilerin gozlenebilecegi diisiiniilmektedir.
Hibiskus bitkisinin meyve ve yaprak kisimlarinin etken madde olarak daha yiiksek
oranda igermesinden dolayi, calismada kullanmis oldugumuz cigek tozlarinin etkisinin

yeterli diizeyde gelmedigi diisiiniilmektedir.
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Sonug olarak Hibiskus (H. esculentus)’un etkilerinin daha net ortaya ¢ikabilmesi
icin daha fazla arastirma yapilabilecegi disiiniilmektedir. Caligmalarda dogal
antioksidanlar arasinda daha yliksek oranlarda kullanilabilecegi, meyve ve yapraklar
ile birlikte bir biitiin olarak c¢alismalarda kullanilabilecegi, pili¢ etinde bulunan
mikrobiyal yiikiin azaltilmasinda etkili olmasindan dolay1 performansi iyilestirme ve

raf Omriinii uzatma agisindan etkili olabilecegi diisliniilmektedir.

Ayni1 zamanda bagirsak mikroflorasi iizerine olan olumlu etkisinden dolayzi,
bagirsak sagligimi iyilestirici 6zelliginin daha iyi arastirtlmasi i¢in bu hususta

incelenmesi gerektigi onerilmektedir.
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OZET

Etlik Pili¢c Rasyonlarmna Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin Performans, Et Kalitesi Ve
Raf Omrii Uzerine Etkileri

Bu arastirma etlik pili¢ rasyonlarinda dogal yem katki maddesi olarak kullanilan H.
esculentus cigek tozlarmin canli agirlik, canli agirlik artigi, yem tiikketimi ve yem doniisim
orani, sicak karkas agirlig1 ve randimani, bazi i¢ organ (bursa Fabricus, taslik, bezli mide, kalp,
dalak, karaciger, kloaka yag1 ve bagirsak) agirliklari, serum biyokimyasal (ALT, ALP, AST,
HDL, LDL, CHOL, TG) degerleri, altlik ve disk1 pH, kuru madde, amonyak azotu degerleri,
gogis eti ve but eti pH’1, ince bagirsak pH parametreleri, digki mikrobiyolojisi, et kalitesi ve
raf Omrii lzerine etkileri {izerine etkilerini belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir.
Calismada, her biri 56 hayvan igeren 1 negatif ve 1 pozitif kontrol grubu ile 3 deneme grubu
bulunmaktadir. Her bir grup ise 8 civeivden olusan 7 alt gruptan olusmaktadir. Deneme grubu
rasyonlarina sirastyla 0,2, 0,4 ve 0,6 g/kg diizeyinde H. esculentus gicek tozu ilave edilmistir.
Negatif kontrol grubuna herhangi bir ilave yapilmazken, pozitif kontrol grubuna ise 0,25 g/kg
vitamin E ilave edilmistir. Calisma 42 giin siirdiiriilmiistiir. Gruplarda denemenin 0, 7, 14, 21,
28, 35 ve 42. giinlerinde canli agirlik, canli agirlik artisi, yem tiiketimi ve yem doniigiim orani
belirlenmistir. Incelenen gruplarin arasinda istatistiksel fark olup olmadigini belirlemek igin
Tek Yonlii Varyans analizi kullanilmustir. Istatistiksel olarak anlamli fark bulunmasi halinde,
gruplarin ikili olarak kiyaslanmasinda Tukey Testi kullanilmistir. Ayrica degerlendirilen
parametrelerin deneme gruplarindaki doz artisina baglh olarak degisip degismedigini kontrol
etmek icin Tek Yonlii Varyans Analizi'nde polinomial model kullanilarak (lineer, kuadratik)
trend analizi yapilmstir. Etlik pili¢ rasyonlarina farkli diizeylerde ilave edilen hibiskus (H.
esculentus) ¢icek tozlarmin performans, karkas parametreleri, i¢ organ agirliklari, yem
tiketimi ve yem doniisim oranlar1 iizerinde istaktiksel olarak etkisinin bulunmadigi
goriilmistiir. Ancak 7. giinde canli agirlik verileri ve 8-14. giinler arasinda gergeklesen yem
tilketimi anlamli tespit edilmistir. Bursa Fabricus ve karaciger agirliklarinda doz artisi ile
birlikte anlamli degisim tespit edilmistir. TG ve LDL degerleri agisindan istatistiksel olarak
deneme gruplari ile kontrol gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0,05). Karaciger
agirliklar ile TG ve LDL degerlerinin deneme gruplarinda diisiik, kontrol gruplarinda yiiksek
olmasi i¢ organlarda ve kanda yaglanmanin azaltilabildigini, karaciger yaglanmasinin
engellenebildigini ve karaciger lizerinde olusan yiikiin azaltilabildigini gostermektedir. Digki
ve altlik kuru madde miktar1, amonyak azotu ve pH diizeyleri {izerine etkisinin istatistiki
anlamda 6nemli olmadig tespit edilmistir. Ancak altlik kuru madde ve amonyak diizeyinde
iyilesme gerceklesmistir. Kuru madde ve amonyak diizeyinin deneme gruplarinda iyilesmesi
ile birlikte altlik 1slakliginin azaltilabilecegi, kiimes i¢i ortam havasiin iyilestirilebilecegi
tespit edilmistir. Hibiskus (H. esculentus) ilavesinin gogiis eti ve but eti pH’1, jejenum ve
ileum pH’1 orani lizerine etkisi istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur. But etinin 5. giin pH
degerleri ise istatistiksel olarak anlamli tespit edilmistir. G6giis etinde ¢oziilme kaybinda,
damlama kaybinda, su tutma kapasitesinde istatistiksel olarak Onemli bir sonu¢ elde
edilememistir (p>0,05). G6giis etinden alinan numunelerde yapilan mikrobiyolojik analizlerde
Pseudomonas spp ve E.coli’de istatistiksel olarak 6nemli sonug elde edilemedigi ancak doz
artig1 ile mikrobiyal yiikte azalma oldugu tespit edilirken Aerobik mezofilik toplam bakteri
yiikiinde 6nemli sonuglar oldugu tespit edilmistir. Bu durum ise deneme gruplarinda raf émrii
stiresinde artis sekillendirebilecegini gostermektedir. Kimyasal analizlerde yag ve nem
verilerinde 6nemli sonuglar tespit edilememis ancak tuz analiz sonuglarinda anlamli veriler
elde edilmistir. Tuz degerlerindeki artis ile birlikte deneme gruplarinda mikrobiyal yiikiin
azaltilabildigi, bu dogrultuda raf odmrii siiresinin uzatilabilecegi diisiiniilmektedir. Digkida
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yapilan mikrobiyolojik analizlerde ise Pseudomonas spp ve Aerobik mezofilik toplam bakteri
acisindan fark tespit edilemezken, E.coli analiz sonuglarinda doz artigina bagl anlamli veriler
elde edilmistir. Deneme gruplarinda bagirsak icindeki patojen mikroorganizmalarin
azaltilabilmesi, bagirsak sagligi lizerine olumlu etkisi oldugunu gostermektedir. Hibiskusun
etlik pili¢ rasyonlarinda antioksidan ve antimikrobiyal 6zellikte yem katki maddesi olarak
giivenle kullanilabilecegi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sozciikler: Et Kalitesi, Etlik Pili¢, Hibiscus esculentus, Raf Omrii
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SUMMARY

Effects of Addition of Hibiscus (H. esculentus) to Broiler Rations on Performance, Meat
Quality and Shelf Life

In this study, live weight, live weight gain, feed consumption and feed conversion rate,
hot carcass weight and yield of H. esculentus flower powder used as natural feed additive in
broiler rations, some internal organs (bursa Fabricus, gizzard, glandular stomach, heart, spleen,
liver, cloaca fat and intestine) weights, serum biochemical (ALT, ALP, AST, HDL, LDL,
CHOL, TG) values, litter and feces pH, dry matter, ammonia nitrogen values, breast meat and
thigh meat pH This study was carried out to determine the effects on small intestine pH
parameters, fecal microbiology, meat quality and shelf life. The study included 1 negative and
1 positive control group and 3 experimental groups, each containing 56 animals. Each group
consists of 7 subgroups consisting of 8 chicks. H. esculentus flower powder was added to the
rations of the experimental group at the level of 0.2, 0.4 and 0.6 g/kg, respectively. While no
addition was made to the negative control group, 0.25 g/kg vitamin E was added to the positive
control group. The study was continued for 42 days. Live weight, live weight gain, feed
consumption and feed conversion ratio were determined in the groups on the 0, 7, 14, 21, 28,
35 and 42 days of the experiment. One-way analysis of variance was used to determine
whether there was a statistical difference between the examined groups. Tukey's test was used
to compare groups in pairs if there was a statistically significant difference. In addition, to
control whether the evaluated parameters changed depending on the dose increase in the
experimental groups, trend analysis was performed using the polynomial model (linear,
quadratic) in the One-Way Analysis of Variance. It was observed that hibiscus (H.esculentus)
flower powder added to broiler rations at different levels did not have a statistical effect on
performance, carcass parameters, visceral weights, feed consumption and feed conversion
rates. However, live weight data on day 7 and 8-14. The feed consumption between days was
found to be significant. A significant change was detected in Bursa Fabricus and liver weights
with the increase in dose. The difference between the experimental and control groups was
statistically significant in terms of TG and LDL values (p<0.05). The fact that the liver weights
and TG and LDL values were low in the experimental groups and high in the control groups
indicate that lipidation in the internal organs and blood can be reduced, fatty liver can be
prevented and the load on the liver can be reduced. It was determined that the effect on the
amount of feces and litter dry matter, ammonia nitrogen and pH levels was not statistically
significant. However, litter dry matter and ammonia levels improved. It has been determined
that with the improvement of dry matter and ammonia levels in the experimental groups, the
wetness of the litter can be reduced and the ambient air in the henhouse can be improved. The
effect of hibiscus (H. esculentus) addition on the pH of breast meat and thigh meat, and the
ratio of jejunum and ileum pH was found to be statistically insignificant. The pH values of the
thigh meat on the 5th day were found to be statistically significant. No statistically significant
results were obtained in thawing loss, drip loss, and water holding capacity in breast meat
(p>0.05). In the microbiological analyzes of the samples taken from breast meat, it was
determined that statistically significant results could not be obtained in Pseudomonas spp and
E.coli, but a decrease in the microbial load was found with the increase in dose, while it was
determined that there were significant results in the aerobic mesophilic total bacterial load.
This situation shows that it can shape an increase in shelf life in the experimental groups. In
chemical analysis, significant results could not be determined in oil and moisture data, but
significant data were obtained in salt analysis results. It is thought that with the increase in salt
values, the microbial load in the experimental groups can be reduced and the shelf life can be
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extended accordingly. In the microbiological analyzes performed in the stool, there was no
difference in terms of Pseudomonas spp and Aerobic mesophilic total bacteria, but significant
data were obtained in the E.coli analysis results depending on the dose increase. The ability to
reduce pathogenic microorganisms in the intestine in the experimental groups shows that it
has a positive effect on intestinal health. It has been concluded that hibiscus can be safely used
as an antioxidant and antimicrobial feed additive in broiler rations.

Keywords: Broiler Chicken, Hibiscus esculentus, Meat Quality, Shelf Life

73



KAYNAKLAR

ABBAS RJ (2021). Effect of supplementing different levels of okra seed (Abelmoschus
esculentus I.) Powder on growth performance, carcass characteristics, blood parameters
and gut microbial populations in broiler chickens. Basrah Journal of Agricultural
Sciences, 34(2): 29-41.

ABDALLAH AG, EI-HUSSEINY OM, ABDEL-LATIF KO (2009). Influence of some
dietary organic mineral supplementations on broiler performance. Int J Poult Sci, 8:
291-298.

ABOUEL-YAZEED AM (2019). Incorporation of okra seeds powder to employ in some
foodstuffs based on its physical, chemical and sensorial evaluation. Journal of Food and
Dairy Sciences, 10: 231-236.

ACIBUCA, BUDAK DB (2018). Diinya’da ve Tiirkiye’de tibbi ve aromatik bitkilerin yeri ve
onemi. Cukurova Tarim ve Gida Bilimleri Dergisi, 33(1): 37-44.

ADEMULUYI AO, OBOH G (2013). Aqueous extracts of roselle (Hibiscus sabdariffa linn.)
Varieties inhibit a-amylase and a-glucosidase activities in vitro. Journal of Medicinal
Food, 16(1): 88-93.

ADETUYI FO, DADA IBO (2019). Nutritional, phytoconstituent and antioxidant potential of
mucilage extract of okra (Abelmoschus esculentus), water leaf (Talinum triangulare)
and jews mallow (Corchorus olitorius). Int Food Res J, 21: 2345-2353.

ADIYAMAN E, AYHAN V (2010). Etlik piliglerin beslenmesinde aromatik bitkilerin
kullanimi. Hayvansal Uretim, 51(1): 57-63.

AKSOY A, GUVEN A, GULMEZ M (2011). Baz bitki infiizyonlar1 ve hidrodistilatlarinin
pili¢ etlerinin dekontaminasyonu ve raf émriine etkisi. Kafkas Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Dergisi, 17 (Kistm A): 137-143.

ALIZADEHSADRDANESHPOUR MA, SHARIATMADARI F, TORSHIZI K (2010).
Effects of medicinal plant, prebiotic, probiotic and antibiotic on intestinalmorphology
and nutrientdigestibility of broilerschickens. Veterinary Researches& Biological
Products, 23(1): 65-73.

ALQASOUMI S (2012). ‘Okra’ Hibiscus esculentus L.: A study of its hepatoprotective
activity. Saudi Pharmaceutical Journal, 20: 135-141.

ANASTASAKIS K, KALDERIS D, DIMADOPOULOS E (2009). Flocculation behavior of
mallow and okra mucilage in treating wastewater. Desalination, 249: 786-791.

74



ANDERSON DB, MCCRACKEN VJ, AMINOVI RI, SIMPSON JM, MACKIE RI,
VERSTEGEN MW, GASKINS HR (1999). Gut microbiology and growth-
promotingantibiotics in swine. Pig News and Information, 20: 115-122.

ANONIM (1997a). Et ve et iriinleri-pseudomonas spp sayimi, TS EN ISO 13720. Tirk
Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (1997b). Tavuk gévde eti-par¢alama, ambalajlama, tasima ve muhafaza kurallari,
TS 5890. Tiirk Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (1999). Et ve et mamulleri-kloriir muhtevasi tayini-boliim 1-volhard metodu, TS
1747-1 I1SO 1841-1. Tiirk Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (2001). Et ve et iriinleri- rutubet muhtevasi tayini, TS 1743 ISO 1442 . Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (2002) Et ve et mamulleri toplam yag miktari tayini, TS 1744. Tiirk Standartlari
Enstitiisii, Ankara.

ANONIM  (2005). IGEME Ihracati  Gelistirme Merkezi. Erisim  Adresi:
[https://igeme.com.tr/?gclid=Cj0KCQjwsleiBhDOARISANYgkD1jO0k5wgHBSQww
FefRiOMhBIHUZQA7ulyllymlwgF9 FrAfTSGOMaAmOTEALw wcB].
Erisim Tarihi: 30/03/2023.

ANONIM (2012). Gida ve hayvan yemleri mikrobiyolojisi-beta-glucuronidase-positive
escherichia coli'nin sayimu igin yatay yontem-boliim 2: 5-bromo-4-chloro-3-indolyl
beta-d-glucuronide kullanilarak 44°C'da koloni sayim yontemi, TS ISO 16649-2. Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (2014). Gida zinciri mikrobiyolojisi - mikroorganizmalarin sayimi igin yatay
yontem -boliim 1: dékme plak teknigiyle 30°C’ta koloni sayim, TS EN ISO 4833-1.
Tiirk Standartlar1 Enstitiisii, Ankara.

ANONIM (2017). Besin zincirinin mikrobiyolojisi - Salmonellanin tespiti, sayimi ve
serotiplendirmesi i¢in yatay yontem - Bolim 1: Salmonella spp., TS EN ISO 6579-1.
Tiirk Standartlar1 Enstitiisti, Ankara.

AOAC (2000). Official Methods of Analysis of the Association of Official Analytical
Chemists. 17th Ed., AOAC International, Maryland, USA.

ARAPITSAS P (2008). Identification and quantification of polyphenolic compounds from
okra seeds and skins. Food Chemistry, 110: 1041-1045.

ARI MM (2014). Carcass characteristics, organ morphology and serum profile of broiler
chickens fed differently processed roselle seeds (Hibiscus sabdariffa). Sciencedomain
International, Annual Research & Review in Biology, 4(4): 602-610.

75


https://igeme.com.tr/?gclid=Cj0KCQjwsIejBhDOARIsANYqkD1jO0k5wgHBSQww_FefRiQMhBIHuZQA7uJylJym1wgF9_FrAfTSGQMaAmOTEALw_wcB
https://igeme.com.tr/?gclid=Cj0KCQjwsIejBhDOARIsANYqkD1jO0k5wgHBSQww_FefRiQMhBIHuZQA7uJylJym1wgF9_FrAfTSGQMaAmOTEALw_wcB

ARSLAN N, BAYDAR H, KIZIL S, KARIK U, SEKEROGLU N, GUMUSCU A (2015).
Tibb1 aromatik bitkiler tiretiminde degisimler ve yeni arayislar. Tirkiye Ziraat
Miihendisligi VIII. Teknik Kongresi, 12: 16.

ASHOUR E, JUMAH MB (2020). Effects of dried okra fruit (Abelmoschus esculentus I.)
powder on growth, carcass characterictics, blood indices and meat quality of stored
broiler meat. Poultry Science. 99(6): 3060-3069.

AVAN M (2021). Tiirkiye’de ve Diinya’da goriilen 6nemli tibbi ve aromatik bitkiler,
ozellikleri ve hastaliklar1 {izerine arastirmalar. Uluslararast Dogu Anadolu Fen
Miihendislik ve Tasarim Dergisi, 3(1): 129-156.

BARCELO D (2007). Pharmaceutical-residueanalysis. Trends in Analytical Chemistry, 6(26):
454-455,

BARTOV | (1992). Lack of effect of dietaryenergy to protein ratio and energyconcentration
on the response of broilerchicks to virginomycine. British Poultry Science, 33: 381-391.

BAYRAKTAR OV, OZTURK G, ARSLAN D (2017). Tiirkiye’de bazi tibbi ve aromatik
bitkilerin tiretimi ve pazarlamasindaki gelismelerin degerlendirilmesi. Tarla Bitkileri
Merkez Arastirma Enstitiisii Dergisi, 26(2): 216-229.

BESD-BIR (2022a). Tiirkiye kisi basina kanatl eti tiiketimi. Erisim Adresi: [https://besd-
bir.org/tr/statistikler]. Erisim Tarihi: 05/09/2022.

BESD-BIR (2022b). Tiirkiye kanatli eti ihracati. Erisim Adresi: [https://besd-
bir.org/tr/statistikler]. Erisim Tarihi: 05/09/2022.

BILGIN A, KOCABAGLI N (2010). Etlik pilic beslemede esansiyel yaglarin kullanimu.
Istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 36(1): 75-82.

BOZKURT M, CATLI AU, KUCUKYILMAZ K, ALCICEK A, PAMUKCU M (2007).
Yumurta tavugu karmalarina esansiyel yag karigimi ilavesinin biiyiime ve verim déonemi
performansina etkileri. IV. Ulusal Hayvan Besleme Kongresi, 24-28 Haziran Bursa,
150-154,

BOTSOGLOU NA, FLOROU-PANERI P, CHRISTAKI E, FLETOURIS DJ, SPAIS AB
(2002). Effect of dietary oregano essential oil on performance of chickens and on iron-
induced lipid oxidation of breast, thigh and abdominal fat tissues. British Poultry
Science, 43(2): 223-230.

BOTSOGLOU NA, GRIGOROPOULOU SH, BOTSOGLOU E, GOVARIS A,
PAPAGEORGIOU G (2003). The effects of dietary oregano essential oil and a-
tocopheryl acetate on lipid oxidation in raw and cooked turkey during refrigerated
storage. Meat Science, 65(3): 1193-1200.

76


https://besd-bir.org/tr/statistikler
https://besd-bir.org/tr/statistikler
https://besd-bir.org/tr/statistikler
https://besd-bir.org/tr/statistikler

BOLUKBASI SC, ERHAN MK (2007). Effect of dietary thyme (Thymus vulgaris) on laying
hens performance and escherichia coli (E.coli) concentration in feces. Int J Nat
Engineering Sci, 1(2): 55-58.

BOLUKBASI SC, ERHAN MK, URUSAN C (2009). Yumurtac1 tavuk rasyonlarina geg
donemde ¢orek otu (Nigella sativa) yagi ilavesinin performans ve yag asidi

kompozisyonu iizerine etkileri. Tekirdag Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 6(3):
283- 289.

BURT SA, REINDERS RD (2003). Antibacterial activity of selected plant essential oils
against Escherichia coli O157: H7. Letters In Applied Microbiology, 36(3): 162-167.

BUSSON F (1963). Etudes biologiques et chimiques sur les végétaux alimentaires de l'afrique
tropicale occidentale dans leurs relations avec le milieu géographique et humain.
Qualitas PI Mater Veg, 10(1-4): 109-132.

CARPENTER K, CLEGG K (1956). The metabolizableenergy of poultry feeding stuffs in
relation to their chemical composition. Journal of Science of Food and Agriculture, 7:
45-51.

CENGIZ SS (2018). Biberiye ve rezene ugucu yag karmasinin bildircinlarda performans ve et
lipid oksidasyonu iizerine etkileri. Van Veterinary Journal, 29(1): 39-46.

CEYLAN A (1996). Tibbi Bitkiler II (Ugucu Yag Bitkileri). Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Yaynlari, izmir.

CHAEMSAWANG W, PRASONGCHEAN W, PAPADOPOULOS KIl, RITTHIDEJ G,
SUKRONG S, WATTANAARSAKIT P (2019). The effect of okra (Abelmoschus
esculentus moench) seed extract on human cancer cell lines delivered in 1its native form
and loaded in polymeric micelles. Int J Biomater, Article ID 9404383: 1-13.

CHANEY AL, MARBACH EP (1962). Modifiedreagents for determination of urea and
ammonia. Clin Chem, 8: 130-132.

CHANG YC, HUANG KX, HUANG AC, HO YC, WANG CJ (2006). Hibiscus anthocyanins
rich extract inhibited Idl oxidation and oxldl-mediated macrophages apoptosis. Food
And Chemical Toxicology, 44: 1015-1023.

CHATTOPADHYAY MK (2014). Use of antibiotics as feed additives: a
burningquestion. Frontiers in Microbiology, 5: 334.

CHRISTAKI E, BONOS E, GIANNENAS |, FLOROU-PANERI P (2012). Aromatic plants
as a source of bioactive compounds. Agriculture, 2(3): 228-243.

CABUK M, ALCICEK A, BOZKURT M, IMRE N (2003). Aromatik bitkilerden elde edilen
esans yaglarin antimikrobiyel Ozellikleri ve alternatif yem katki maddesi olarak
kullanim imkani. II. Ulusal Hayvan Besleme Kongresi, 1820 Eyliil 2003 Konya, s.
184-187.

77


https://www.feedipedia.org/node/1236
https://www.feedipedia.org/node/1236
https://www.feedipedia.org/node/1236

CELIK SA, AYRANI(2020). Antioksidan kaynagi olarak bazi tibbi ve aromatik bitkiler. Tiirk
Bilimsel Derlemeler Dergisi, 13(2): 115-125.

CETIN M, GOCMEN M (2013). Kanatl1 hayvanlarin beslenmesinde antibiyotiklere alternatif
olarak kekik (Thyme) kullanmanin etkileri. Harran Tarim ve Gida Bilimleri Dergisi,
17(3), 35-40.

CINAR H (2007). Kanatli eti ve yumurta. TEAE-Bakis, 9:(14), Ankara.

CIFTCIM, GULER T, DALKILIC B, ERTAS ON (2005). The effect of anise oil (Pimpinella
anisum |.) on broiler performance. International Journal of Poultry Science, 4(11): 851-
855.

CICEKGIL Z (2022). Durum ve tahmin kiimes hayvanciligi. Tarim Ekonomisi ve Politika
Gelistirme Enstitiisti, 1-68.

CUFADAR Y, OLGUN O, YILDIZ AO (2011). Bildircin rasyonlarina siyah cay ilavesinin
performans, kabuk kirilma direnci ve yumurta sarist kolesteroliine etkisi. 7. Ulusal
Zootekni Bilim Kongresi, 14-16 Eyliil Adana, s: 743-748.

DALGA S, OLMEZ M (2022). Aromatik bitkilerin kanal eti kalitesi iizerine etkileri. Saglik
Bilimlerinde Giincel Arastirmalar-II. Gece Kitapligi Yayinlari, Bolim 11, s: 175-188.

DALKILIC B, GULER T, ERTAS ON, CIFTCI M (2005). Broyler rasyonlarina katilan kekik
Ve anason yaglari ile antibiyotigin toplam sekal koliform bakteri sayisi1 lizerine etkileri.
I11. Ulusal Hayvan Besleme Kongresi, 7-10 Eyliil 2005, s. 378-382, Adana.

DANTAS TL, ALONSO BURITI FC, FLORENTINO ER (2021). Okra (Abelmoschus
esculentus L) as a potential functional food source of mucilage and bioactive
compounds with technological applications and health benefits. Plant, 10, 1683: 2-14.

DARABIGHANE B, ZAREI A, SHAHNEH AZ, MAHDAVI A (2011). Effects of different
levels ofaloevera gel as an alternative to antibiotic on performance and ileum
morphology in broilers. Italian Journal of Animal Science, 10: 189-194.

DAWSON B, TRAPP RG (2001). Basic and Clinical Bioistatistics (3). New York: Lange
Medical Boks/Mcgnaw-Hill Medical Publishing Division.

DENLI M, OKAN F, ULUOCAK AN (2004). Effect of dietary supplementation of herb
essential oils on the growth performance, carcass and intestinal characteristics of quail
(Coturnix Coturnix Japonica). South African Journal of Animal Science, 34: 174-179.

DORMAN HJ, DEANS SG, NOBLE, RC, SURAI P (1995). Evaluation in vitro of plant
essential oils as natural antioxidants. Journal Of Essential Oil Research 7(6): 645-651.

78



DORMAN HJ, DEANS SG (2000). Antimicrobial agents from plants: antibacterial activity of
plant volatile oils. Journal Applied Microbiology, 88: 308-316.

DOSLER S, OZDEMIR R, YILMAZ F (2019). Baz:1 bitki ekstrelerinin antimikrobiyal
etkilerinin arastirilmasi. Tiirk Farmakope Dergisi, 4(3): 17-28.

DURGUT G, AKSIT M (2008). Etlik pili¢ yemlerine karigtirilan zeytin karasuyunun pili¢lerin
baz1 verim Ozellikleri ile et kalite Ozelliklerine etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Adnan
Menderes Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Aydin.

EBRAHIMZADEH MA, NABAVI SF, NABAVI SM, ESLAMI B (2010). Antihypoxic and
antioxidant activity of Hibiscus esculentus seeds. Grasas Y Aceites, 61(1): 30-36.

ELKHALIFA AEO, ALSHAMMARI E, ADNAN M, ALCANTARA JC,
AWADELKAREEM AM, ELTHOUM NE, MEHMOOD K, PANDA BP (2021). Okra
(Abelmoschus esculentus) as a potential dietary medicine with nutraceutical important
for sustainable helath applications. Molecules, 26: 696.

EMAMI NK, SAMIE A, RAHMANI HR, RUIZ-FERIA CA (2012). The Effect Of
Peppermintessentialoil And Fructooligosaccharides, As Alternatives To Virginiamycin,
On Growth Performance, Digestibility, Gut Morphology And Immuneresponse Of Male
Broilers. Animal Feed Science and Technology, 175(1-2): 57-64.

EREL (2004). A novel automated direct measurement method for total antioxidant capacity
using a new generation, more stable abts radical cation. Clin Biochem. 37(4): 277-285.

EREL (2005). A new automated colorimetric method for measuring total oxidant status. Clin
Biochem, 38(12): 1103-1111.

ERENER G, OCAK N, ALTOP A, CANKAYA S, AKSOY HM, OZTURK E (2011). Growth
performance, meat quality and caecal coliform bacteria count of broiler chicks fed diet
with green tea extract. Asian-Australasian Journal of Animal Sciences, 24(8): 1128-
1135.

ERTAS ON, GULER T, CIFTCI M, DALKILIC B, SIMSEK G (2005). The effect of an
essential oil mix derived from oregano, clove and anise on broiler performance.
International Journal of Poultry Science, 4(11): 879-884.

FAN S, ZHANG Y, SUN Q, YU L, LI M, ZHENG B, WU X, YANG B, LI Y, HUANG C
(2014). Extract of okra lowers blood glucose and serum lipids in high-fat diet-induced
obese mice. J Nutr Biochem, 25: 702-709.

FAYDAOGLU E, SURUCUOGLU MS (2011). Gegmisten giiniimiize tibbi ve aromatik
bitkilerin kullanilmasi1 ve ekonomik 6nemi. Kastamonu University Journal of Forestry
Faculty, 11(1): 52-67.

79



FOLIN O, CIOCALTEU V (1927). On tyrosine and tryptophane determinations in proteins.
Journal of Biological Chemistry, 73: 627-650.

FOUDAH Al, ALAM A, SOLIMAN GA, SALKINI MA, AHMED EI, YUSUFOGLU HS
(2015). Pharmacognostical, antioxidant and antimicrobialstudies of aerial part of
pulicariacrispa (family: asteraceae). Bull Env Pharmacol Life Sci, 4(12): 19-27.

GENG S, LIU Y, MA H, CHEN C (2015). Extraction and antioxidant activity of phenolic
compounds from okra flowers. Trop J Pharm Res, 14: 807.

GRIGGS JP, JACOB JP (2005). Alternatives to antibiotics for organic poultry production.
Journal of Applied Poultry Research, 14:750-756.

GUYNOT ME, MARIN S, SETO L, SANCHIS V, RAMOS AJ (2005). Screening for
antifungal activity of some essential oils against common spoilage fungi of bakery
products. Food Science Technology International, 11(1): 25-32.

GULER T, ERTAS ON, CIFTCI M, DALKILIC B (2005). The effect of coriander seed
(Coriandrum sativum I.) As diet ingredient on the performance of japanese quail. South
African Journal of Animal Science, 35(4): 260- 266.

GUMUS E, KUCUKERSAN S (2016). Ruminantlarin beslenmesinde aspir kullanimu.
Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisii Dergisi, 56(1).

GURSOY E (2021). Bitkisel ekstraktlarm hayvan beslemede kullanimi. Kadirli Uygulamali
Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 1(1): 71-79.

HALLE I, THOMANN R, BAUERMANN U, HENNING M, KOHLER P (2004). Effects of
a graded supplementation of herbs and essential oils in broiler feed on growth and
carcass traits. Landbauforshung Volkenrode, 54: 219-229.

HAMMER KA, CARSON CF, RILEY TV (1999). Antimicrobial activity of essential oils and
other plants extracts. Journal Applied Microbiology, 86: 985-990.

HEKIMOGLU B, ALTINDEGER M (2009). Kanatli hayvan eti sektor raporu sorunlari ve
¢oziim onerileri. Samsun Tarmm Il Miidiirliigii, Strateji Gelistirme Birimi, Samsun.
Erisim Adresi:[https://samsun.tarimorman.gov.tr/Belgeler/Yayinlar/Tarimsal_strateji/

kanatli eti sektor raporu sorunlari ve cozum_ onerileri.pdf.]. Erisim Tarihi:
10/10/2022.

HERNANDEZ F, MADRID J, GARCIA V, ORENGO J, MEGIAS MD (2004). Influence of
two plant extracts on broilers performance digestibility and digestive organ size. Poultry
Science, 83: 169-174.

HOODA MS, PAL R, BHANDARI A, SINGH J (2014). Antihyperglycemic and
antihyperlipidemic effects of salvadora persica in streptozotocin-induceddiabeticrats.
Pharmaceutical Biology, 52(6): 745-749.

80



HUL, YU W, LIY, PRASAD N, TANG Z (2014). Antioxidant activity of extract and 1ts
major constituents from okra seed on rat hepatocytes mnjured by carbon tetrachloride.
BioMed Res Int, 341291.

HURRELL RF (2003). Influence of vegetable protein sources on trace element and mineral
bioavailability. J Nutr, 133:; 2973-2977.

ILCIM A, DIGRAK M, BAGCI E (1998). Baz1 bitki ekstraktlarimin antimikrobiyal etkilerinin
aragtirtlmasi. Turkish Journal of Biology, 22: 119-125.

JAMROZ D, WILICZKIEWICZ A, WERTELECKI T, ORDA J, SKORUPIN’SKA J (2005).
Use of active substances of plant origin in chicken diets based on maize and locally
grown cereals. British Poultry Science, 46(4): 485-498.

JANKOWSKI J, ZDUNCZYK Z, MIKULSKI D, NACZMANSKI J, JUSKIEWICZ J,
TROSZYNSKA A, SLOMINSKI BA (2015). Inclusion of flaxseed in turkey diets
decreases the n-6/n-3 pufa ratio and increases the proportion of biologically active EPA
and DHA without affecting meat quality. European Journal of Lipid Science and
Technology, 117(6): 797-8009.

JENSEN BB (1998). The impact of feed additives on the microbialecology of the gut in young
pigs. Journal of Animal and Feed Sciences, 7: 45-64.

KAHRAMAN Z (2017). Tirkiye beyaz et  sektdori.  Erisim  Adresi:
[http://www.zmo.org.tr/resimler/ekler/d24d7c78bb96fc2_ek.pdf].  Erisim  Tarihi:
20/09/2022.

KAPLAN C (2018). Sicak stresi altinda yetistirilen bildircinlarin rasyonlarina bitkisel ekstrakt
kariginu ilavesinin biiylime performansi ve et kalitesi tizerine etkileri. Master’s Thesis,
Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii-Aydimn.

KARADAGOGLU O, SAHIN T, OLMEZ M, YAKAN A, OZSOY B (2020). Changes in
serum biochemical and lipid profile, and fatty acid composition of breast meat of broiler
chickens fed supplemental grape seed extract. Turkish Journal of Veterinary and Animal
Sciences, 44(2): 182-190.

KARASU K, OZTURK E (2014). Tibbi ve aromatik bitkilerin kanatlilarda antioksidan ve
antimikrobiyal etkileri. Tiirk Tarim ve Doga Bilimleri Dergisi, 1(Ozel Say1-2): 1766-
1772.

KAVAZ YUKSEL A, DIKICI E, YUKSEL M, ISIK M (2022). Abelmoschus esculentus
(Bamya) ¢igeginin fitokimyasal profili, antioksidan, antikolinerjik ve antibakteriyel
ozellikleri. KSU Tarim ve Doga Dergisi, 25 (6): 1205-1215.

KAYA A, TURGUT L (2012). Yumurtaci tavuk rasyonlarina degisik oranlarda katilan
adagay1 (Salvia officinalis), kekik (Thymbra spicata), nane (Menthae piperitae)
ekstraktlar1 ile vitamin e’ nin performans, yumurta kalitesi ve yumurta sarisi tbars
degerleri iizerine etkileri. Atatiirk Unv Zir Fak Der, 43(1): 49-58.

81



KESKIN SN, SIN E, AKARCA G, TOMAR O (2018). Cesitli bitki ekstraktlarinin ¢ig kofte
tizerindeki antimikrobiyal etkisi. Kocatepe Veterinary Journal, 11(3): 266-278.

KHAN MR, AMIR RM, SHABBIR MA (2020). Ameliorating effects of okra (Abelmoschus
esculentus) seed oil on hypercolesterolemia. Food Science and Technology, 41:1-8.

KHOMSUG P, THONGJAROENBUANGAM W, PAKDEENARONG N, SUTTAJIT M,
CHANTIRATIKUL P (2010). Antioxidative activities and phenolic content of extracts
from okra (Abelmoschus Esculentus L.) Res J Biol Sci, (5): 310-313.

KIM YJ, JIN SK, YANG HS (2009). Effect of dietary garlic bulb and husk on the
physicochemical properties of chicken meat. Poultry Science, 88(2): 398-405.

KORUKLUOGLU M, IRKIN R, SERTEL S (2006). Salmonella ve shigella tiirlerinin
gelismesini engelleyen tibbi bitkiler ve esansiyel yaglar. Gida, 31(6): 319-324.

KOYUNCU 1, YILDIRIM I, DURANOGLU S (2008). Tibbi ve aromatik bitkilerin
antimikrobiyal dzellikleri. 10. Gida Kongresi 21-23 May1s 2008, Erzurum, s: 913-916.

LAMBERT RJW, SKANDAMIS PN, COOTE PJ, NYCHAS GJE (2001). A study of the
minimum inhibitory concentration and mode of action of oregano essential oil, thymol
and carvacrol. Journal of Applied Microbiology, 91: 453-462.

LEE KW, EVERTS H, KAPPERT H.J, FREHNER M, LOSA R, BEYNEN AC (2003).
Effects of dietary essential oil components on growth performance, digestive enzymes
and lipid metabolism in female broiler chickens. British Poultry Science, 44(3): 450-
457.

LIU GD, HOU GY, WANG DJ (2008). Skine pigmentation evaluation in broilers fed different
levels of natural oksa and synthetic pigments. The Journal of Applied Poultry Research,
17(4): 498-504.

LIU J, ZHAO Y, WU Q, JOHN A, JIANG Y, YANG J, LIU H, YANG B (2018). Structure
characterisation of polysaccharides in vegetable “okra” and evaluation of hypoglycemic
activity. Food Chem, 242: 211-216.

MAGANHA EG, HALMENSCHLAGER RC, ROSA RM, HENRIQUES JAP, RAMOS P,
SAFFI1J (2010). Pharmacological evidences for the extracts and secondary metabolites
from plants of the genus hibiscus. Food Chemistry, 118: 1-10.

MONTE LG, SANTI-GADELHA T, REIS LB, BRAGANHOL E, PRIETSCH RF,
DELLAGOSTIN OA, LACERDA ERR, GADELHA CAA, CONCEICAO FR, PINTO
LS (2013). Lectin of Abelmoschus esculentus (okra) promotes selective antitumor
effects in human breast cancer cells. Biotechnol Lett, 36: 461-469.

82



NASIR Z, GRASHORN MA (2006). Use of black cumin (Nigellasativa linn.) As alternative
to antibiotics in poultrydiets. 9. Tagung Schweine-Und Gefliigelerndhrung, Martin-
Luther-Universitat Halle-Wittenberg, Halle, Germany, 210-213.

NAVAMANISUBRAMANIAN R, NERELLA RDC, SEETHARAMAN S (2017). Use of
okra mucilage and chitosan acetate in verapamil hydrochloride buccal patches
development; in vitro and ex vivo characterization. J Young Pharm, 9: 94-99.

NIR I, SENKOYLU N (2000). Kanatlilar icin sindirimi destekleyen yem katki maddeleri.
Trakya Univ. Tekirdag Ziraat Fakiiltesi, Tekirdag.

NOORLAILA A, AZIAH S, AND R, NORIZZAH AR (2015). Emulsifying properties of
extracted okra (Abelmoschus esculentus I.) Mucilage of different maturity index and its
application in coconut milk emulsion. Int Food Res J, 22: 782-787.

OFORI J, TORTOE C, AGBENORHEVI JK (2020). Physicochemical and functional
properties of dried okra (Abelmoschus esculentus 1.) seed flour. Food Sci Nutr, 8: 4291-
4296.

OLANO-MARTIN E, RIMBACH GH, GIBSON GR, RASTALL RA (2003). Pectin and
pectic-oligosaccharides induce apoptosis in in vitro human colonic adenocarcinoma
cells. Anticancer Res, 23: 341-346.

OMOLERE ABM, ALAGBE JO (2020). Probiotics and medicinalplants in poultry nutrition:
A review. Int J Fam Med Prim Care, 1(4): 1020.

ONIBI GE, OSHO IB (2007). Oxidative stability and bacteriological assessment of meat from
broiler chickens fed diets containing hibiscus sabdariffa calyces. African Journal of
Biotechnology, 6(23): 2721-2726.

ONIBI GE, ADEBISII OE, FAJEMISIN AN (2009). Etlik piliglerin sarimsak (Allium
sativum) takviyesine performans ve et kalitesi acisindan tepkisi. Afrika Tarimsal
Arastirmalar Dergisi, 4(5): 511-517.

OLMEZ M, SAHIN T, KARADAGOGLU 0O, YORUK MA, KARA K, DALGA S (2021).
Growth performance, carcass characteristics, and fatty acid composition of breast and
thigh meat of broiler chickens fed gradually increasing levels of supplemental blueberry
extract. Tropical Animal Health and Production, 53(1): 1-8.

ONENC S, ACIKQC)Z 7 (2005). Aromatik bitkilerin hayvansal liriinlerde antioksidan etkileri.
Hayvansal Uretim, 46(1): 50-55.

OZKAN K, ACIKGOZ Z (2007). Kanatli Kiimes Hayvanlarmin Beslenmesi. 1. Baski, Hasad
Yayncilik, Istanbul.

83



OZTAP G, KUCUKERSAN S (2018). Antimikrobiyal direng sorunu ve kanatli
yetistiriciliginde alternatifler. II. Uluslararasi Hayvan Besleme Kongresi Poster
Sunumu, 1-4 Kasim 2018, Antalya.

PARK JH, KANG SN, SHIN D, SHIM KS (2015). Antioxidant enzyme activity and meat
quality of meat type ducks fed with dried oregano (Origanum Vulgare L.) powder.
Asian-Australasian Journal of Animal Sciences, 28(1): 79.

PETROPOULOS S, FERNANDES A, BARROS L, FERREIRA ICFR (2018). Chemical
composition, nutritional value and antioxidant properties of mediterranean okra
genotypes in relation to harvest stage. Food Chem, 242: 466-474.

PIATKOWSKA E,KOPEC A, LESZCZYNSKA T (2011). Antocyjany-charakterystyka,
wystepowanie i oddziatywanie na organizm czlowieka. Nauka Technologia Jakos¢, 4
(77): 24 — 35.

PIENTA KJ, NAILK H, AKHTAR A, YAMAZAKI K, REPLOGLE TS, LEHR J, DONAT
TL, TAIT L, HOGAN V, RAZ (1995). A. Inhibition of spontaneous metastasis in a rat
prostate cancer model by oral administration of modified citrus pectin. Jncy Natl
Cancer Inst, 87: 348-353.

RAUHA J, REMES S, HEINONEN M, HOPIA A, KAHKONEN M, KUJALA T, PIHLAJA
K, VUORELA H, VUEROLA P (2000). Antimicrobial effects of finnish plant extracts
containing flavonoids and other phenolic compounds. International Journal of Food
Microbiology, 56(1): 3-12.

ROSS ZM, O’GARA EA, HILL DJ, SLEIGHTHOLME HV, MASLIN DJ (2001).
Antimicrobial properties of garlic oil against human enteric bacteria: evaluation of
methodologies and comparisons with garlic oil sulfides and garlic powder. Applied and
Environmental Microbiology, 67(1): 475-480.

SACILDI E, OZTURK E (2012). Kiimes hayvanlari rasyonlarinda tibbi aromatik bitkilerin
kullanimi. Uluslararast Tiirk ve Akraba Topluluklar Zootekni Kongresi. 11-13 Eyliil,
Isparta.

SALARY J, SAHEBI-ALA F, KALANTAR M, MATIN HRH (2014). In ovo injection of
vitamin E on post-hatch immunological parameters and broiler chicken performance.
Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine, 4: 616-619.

SARICA S (1999). Kanatl hayvan beslemede probiyotik kullammi. Hayvansal Uretim, 40(1):
105-112.

SAROJ A, KUMAR A, QAMAR N, ALAM M, SINGH HN, KHALIQ A (2012). First report
of wet rot of withania somnifera caused by choanephora cucurbitarum in India. Plant
disease, 96(2): 293-293.

84


http://yadda.icm.edu.pl/yadda/contributor/4f6890fc5fc09b656e15df876508ac2d
http://yadda.icm.edu.pl/yadda/contributor/d725181528d8684628b95254e52f31af
http://yadda.icm.edu.pl/yadda/contributor/d81cb927482ea390ab139d9dd6cd3e87

SATILMIS AS (2019). Etlik pili¢ karma yemlerinde meyan kokii kullaniminin performans,
karkas Qzellikleri ve et kalﬁitesi uizerine etkileri. Master’s Thesis, Fen Bilimleri Enstitiisii.
Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Nigde.

SERENO A, PINTO CD, SILVA M, ANDRADE FA (2022). Effects of okra (Abelmoschus
esculenteus 1.) on glicemic markers in animal models of diabetes: A systematic review.
Journal of Ethnopharmacology, 298(5): 115544.

SHAHID MS, WU Y, XIAO Z, RAZA T, DONG X, YUAN J (2019). Duration of the flaxseed
diet promotes deposition of n-3 fatty acids in the meat and skin of peking ducks. Food
& Nutrition Research, 63. doi: 10.29219/fnr.v63.3590.

SHAHREZA FD (2016). Hibiscus esculentus and diabetes mellitus. Journal of
Nephropharmacology, 5(2): 104-105.

SHOKROLLAHI B, SHARIFI B (2018). Effect of nigella sativa seeds on growth
performance, blood parameters, carcass quality and antibody production in japanese
quails. Journal of Livestock Science, 9: 56-64.

SIRMATEL O, SERT C, SIRMATEL F, SELEK S. YOKUS B (2007). Total
antioxidantcapacity, total oxidant status and oxidative stres index in the men exposed
tol.5 T static magnetic field. Gen Physiol Biophys, 26: 86—90.

SK PAUL, G SAMANTA, G HALDER, P BISWAS (2007). Effect of a combination of
organic acid salts as antibiotic replacer on the performance and gut health of broiler
chickens. Livestock Research for Rural Development. 19:11.

SOMA DAS, NANDI GN, GHOSH LK (2019). Okra and its various applications in drug
delivery, food technology, health care and pharmacological aspects. J Pharm Sci Res,
11: 2139-2147.

SVOBODA K, HAMPSON B J (1999). Bioactivity of essential oils of selected temperate
aromatic plants: antibacterial, antioxidant, antiinflammatory and other related
pharmacological activities. Aromatopia, 35: 50-54.

SYED B (2019). Evaluation of the influence of a phytogenic feed additive on carcass traits in
broilers compared to an antibiotic growth promoter. IOSR Journal of Agriculture and
Veterinary Science, 12(11): 8-12.

SAHIN T, SURAL T, OLMEZ M, KARADAGOGLU O (2020). Bitkisel ekstraktlarmin

broylerlerde performansi, karkas randimani ve bazi i¢ agirliklari iizerine etkisi.
Veteriner Hekimler Dernegi Dergisi, 91 (2): 137-146.

SEN C (2011). Hibiscus sabdariffa L. bitkisinin antimikrobiyal ve antioksidan aktivitesinin
arastirilmasi. Yiiksek Lisans Tezi, Trakya Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Edirne.

SENGEZER E, GUNGOR T (2008). Esansiyel yaglar ve hayvanlar iizerindeki etkileri
(derleme). Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisii Dergisi, 48(2): 101-110.

85



TANG S, KERRY JP, SHEEHAN D, BUCKLEY DJ, MORRISSEY PA (2001).
Antioxidative effect of added tea catechins on susceptibility of cooked red meat, poultry
and fish patties to lipid oxidation. Food Research International, 34(8): 651-657.

TARBOUSH HM, AHMED SA (1996). Studies on karkade (hibiscus sabdariffa): protease
inhibitors, phytate, in vitro protein digestibility and gossypol content. Food Chemistry,
56(1): 15-19.

TIAN ZH, MIAO F, ZHANG X, WANG Q, LEI N, GUO L (2015). Therapeutic effect of okra
extract on gestational diabetes mellitus rats induced by streptozotocin. Asian Pac J Trop
Med, 8, 1038-1042.

TSENG TH, LEE Y J (2006). Evaluation of natural and synthetic compounds from east asiatic
folk medicinal plants on the mediation of cancer. Anti-Cancer Agents in Medicinal
Chemistry, 6: 65-347.

TURKUSAY H, ONOGUR E (1996). Baz1 bitki ekstraktlarinin antifungal etkileri iizerine
aragtirmalar. Turkish Journal of Agriculture and Forestry, 22: 267-271.

UNLUSOY K, INCE E, GULER F (2010). Tiirkiye Kirmiz1 Et Sektérii ve Rekabet Politikasi.
Rekabet Kurumu, Ankara. Erisim Adresi: [https://www.gtb.org.tr/dosya/pdf/kirmizi-et-
sektor-raporu-1.pdf]. Erigim Tarihi: 09/12/2018.

WILLIAMS P, LOSA R (2001). The use of essential oils and their compounds in poultry
nutrition. World Poult, 17: 14-15.

XU K, GUO M, DU J (2019). Okra polysaccharide: effect on the texture and microstructure
of set yoghurt as a new natural stabilizer. Int J Biol Macromol, 133: 117-126.

VAYSSADE M, SENGKHAMPARN N, VERHOEF R, DELAIGUE C, GOUNDIAM O,
VIGNERON P, VORAGEN AG, SCHOLS HA, NAGEL MD (2009). Antiproliferative
and proapoptotic actions of okra pectin on b16f10 melanoma cells. Phytother Res, 24:
982-989.

YESILBAG D, EREN M, AGEL E (2009). Biberiye (Rosmarinus Officinalis) aromatik bitki
ve ugucu yaginin broyler rasyonlarinda kullanimi. 30 Eyliil-3 Ekim 2009. Tekirdag. s:
169-175.

YESILBAG D, CENGIZ S.S, CETIN I, MERAL Y, BIRICIK H (2014). Influence of juniper
(Juniperus communis) oil on growth performance and meat quality as a natural
antioxidant in quail diets. Br Poult Sci, 55(4):495-500.

YILDIZTEKIN M, ULUSOY H, TUNA AL (2019). Tiirkiye’de tibbi ve aromatik bitkilerin
yetistiriciligi ve stirdiiriilebilir gelisimi. 4 th International Symposium on Innovative
Approaches in Engineering and Natural Sciences November 22-24, 2019, Samsun.

86


https://www.gtb.org.tr/dosya/pdf/kirmizi-et-sektor-raporu-1.pdf
https://www.gtb.org.tr/dosya/pdf/kirmizi-et-sektor-raporu-1.pdf

ZHANG HG, QING-FENG W, KE-BANG L, XIAO-CHUN (2017). Effects of adding okra
on growtr performance, slaughter performans, meat quality and digestive enzymes
activity of danzhou chickens. China Anim Husb Vet Med, 44: 425-431.

ZHANG T, XIANG J, ZHENG G, YAN R, MIN X (2018). Preliminary characterization and
anti-hyperglycemic activity of a pectic polysaccharide from okra (Abelmoschus
esculentus L.) Moench). J Funct Foods, 41: 19-24.

ZUIDHOF MJ, SCHNEIDER BL, CARNEY VL, KORVER DR, ROBINSON FE (2014).
Growth, efciency, and yield of commercial broilers from 1957, 1978, and 2005. Poultry
Science, 93(12): 2970-2982.

87



EKLER

ANKARA UNIVERSITESI .
HAYVAN DENEYLERI YEREL ETIK KURULU KARAR ORNEGi

TOPLANTI TARIHI : 20/05/2020

TOPLANTI NO : 2020-9
DOSYA NO : 2020-58
KARAR NO : 2020-9-71

Yiiriitiiciiligtini Universitemiz Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim
Dali 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. Seher KUCUKERSAN'in yaptigi; arastirict olarak Eda
PEHLIVANLI'nin katildig “Etlik Pilig Rasyonlarina Hibiskus (H. esculentus) [layesinin Performans, Et
Kalitesi ve Raf Omrii Uzerine Etkileri” bashkli ¢alisma Kurulumuzca degerlendirilmis ve sz konusu
¢alismanin Universite senatosunun 12/2/2016 tarihli toplantisinda 430/3642 sayili karari ile kabul edilen
ve Hayvan Deneyleri Merkezi Etik Kurulu’nun 19/2/2016 tarih ve 42 sayil karari ile onaylanan “Ankara
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu Yonergesi” ne gore asagida belirtilen kapsamda
yapiimasina oy ¢oklugu ile karar verilmistir.

Hayvan Tiirii : Civeiv
Hayvan Sayisi 280
Gegerlilik Siiresi : 01/07/2020-01/07/2021

ASLININ AYNIDIR
20/052020

Prof.Dr'M.Taner KARAOGLU
A.U. HADYEK Bagkani

88



