T.C.
ISTANBUL UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU
SOSYAL YAPI SOSYAL DEGISME BIiLiM DAL

YUKSEK LiSANS TEZi

MAHREMIYETIN DONUSUMU VE
CINSELLIGIN YENIi YUZU OLARAK SOSYAL
MEDYA

Mahbube GUNDOGAN

2501190939

TEZ DANISMANI

Dr. Ugur DOLGUN

ISTANBUL - 2023



0z
MAHREMIYETIN DONUSUMU VE CINSELLIGIN YENI YUZU
OLARAK SOSYAL MEDYA

MAHBUBE GUNDOGAN

Bu tezin amaci; teknolojinin ve beraberinde {irettigi sosyal medya araglarinin
gelismesiyle doniisiime ugradigr iddia edilen mahremiyet bilincini, bunun kamusal
ve Ozel alan etrafindaki etkisini incelemek ve cinselligin sosyal medya araglarinda
mahremiyetin doniisiimiinii tetikleyen araclardan biri oldugunu ortaya koymaktir. Bu
kapsamda karma yontem deseni tiirlerinden gomiilii desen tercih edilmistir. Tezde
veriler sirali olarak toplanmustir. Oncelikli olarak nicel veriler “Mahremiyet Bilinci
Olgegi”, “Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu Olgegi” ve demografik bilgiler 491
kisi ile gergeklestirilen ¢alisma sonucunda elde edilmistir. Sonrasinda amacli se¢im
yapilarak nicel orneklem igerisinde yer alan 19 katilimci ile yar1 yapilandirilmisg
miilakat teknigi sonucu nitel veriler elde edilmigtir. SPSS programu ile yapilan nicel
veri analizi sonucunda kisilerin mahremiyet bilingleri ile cinsiyet ve 6grenim durumu
degiskenleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya c¢ikmistir. Ayrica sosyal medya
hesaplarini gizli kullananlar ile agik kullananlar arasinda anlamli bir farklilik ortaya
c¢ikmistir. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlari ile
cinsiyet degiskenleri arasinda erkekler lehine, medeni duruma bagli olarak
katilimcilar arasinda ise bekarlar lehine anlamli bir farklilik ¢ikmistir. Ayrica sosyal
medyada zaman gecirmem diyenler ile sosyal medyada zaman geciren kullanicilar
arasinda sosyal medyada zaman geciren kullanicilar lehine farklilik ¢ikmistir. Sosyal
medya hesaplarinin gizliligi degiskenine bagli olarak katilimcilarin goriisleri arasinda
gizli kullananlar lehine anlamli bir farklibk ortaya ¢ikmistir. Instagram
kullanicilarinin  sosyal medya kullanim motivasyonlar1 arasinda kullanmiyorum
diyenler ile takipgi sayisi fazla olanlar arasinda, takipgi sayisi fazla olanlar lehine

anlaml bir farklilik ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Cinsellik, Mahremiyet, Sosyal Medya, Gozetim, Denetim



ABSTRACT
THE TRANSFORMATION OF PRIVACY AND SOCIAL MEDIA
AS ANEW FACE OF SEXUALITY

MAHBUBE GUNDOGAN

The aim of this thesis is to examine the awareness of privacy, which is claimed to
have been transformed by the development of technology and the social media tools
it produces, and its effect on the public and private spheres, and to reveal that
sexuality is one of the tools that trigger the transformation of privacy in social media
tools. In this context, the embedded design, which is one of the mixed method design
types, was preferred. Data were collected sequentially in the thesis. Primarily,
quantitative data were obtained from the "Privacy Awareness Scale”, "Social Media
Usage Motivation Scale” and demographic information as a result of the study
conducted with 491 people. Afterwards, qualitative data were obtained as a result of
semi-structured interview technique with 19 participants in the quantitative sample
by making a purposeful selection. As a result of the quantitative data analysis made
with the SPSS program, a significant difference emerged between the privacy
awareness of the individuals and the variables of gender and educational status. In
addition, there was a significant difference between those who use their social media
accounts secretly and those who use them openly. There was a significant difference
between the social media usage motivations of social media users and gender
variables in favor of men, and between the participants depending on marital status
in favor of singles. In addition, there was a difference between those who say they do
not spend time on social media and those who spend time on social media in favor of
users who spend time on social media. Depending on the confidentiality variable of
social media accounts, there was a significant difference between the opinions of the
participants in favor of those who used it secretly. There was a significant difference

in the social media usage motivations of Instagram users between those who say they



don't use it and those who have a large number of followers, in favor of those with a

large number of followers.

Keywords: Sexuality, Privacy, Social Media, Surveillance, Control
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GIRIS

Modernlesme donemi ve kiiresellesme hareketiyle birlikte {iretim
modellerinin degismesi ve kapasite artigi, tiketim toplumunun gelismesinin
temellerini atmistir. Kentlesme ve bireysellesmenin etkisiyle, tiiketim toplumunun
taleplerine uyum saglayan bir tiikketim Kkiiltiiri ortaya c¢ikmustir. Bu baglamda,
insanlarin tiiketime ve 6nceden belirlenmis kurallara dayali bir yasam tarzin1 kabul
etmeleri beklenmistir. Bu yasam tarzinin kapitalist liretimle birlesmesi ve sonrasinda
ozellikle enformasyon ve internet teknolojilerindeki gelismelerin yasanmasi var olan
kiiltiiri de etkilemistir. Bu etkilenme medya alaninda da kendini gostererek
teknolojinin getirdigi yeniliklerle birlikte kendine yeni 6zellikler ekleyebilen yeni

medya araglarini olusturmaya baglamustir.

Medyanin toplum iizerinde degistirici ve donistiriici  bir  etkisi
bulunmaktadir. Var olan bu etki, ozellikle sosyal medya araglariyla birlikte
yogunlagsmis ve yeni medyanin sekillendirdigi bir kiiltiirlin ortaya ¢ikmasina sebep
olmustur. Sosyal medya {lizerinden gorselligin, haberlesmenin, iletisimin, is
iligkilerinin ve aligveris gibi etkinliklerin yapildigi bu dijital kiiltiir, bireylerin
tilketim, gdzetim ve denetimin birer nesnesi haline gelmesine yol agmistir. Boylelikle
sosyal medya kullanicilari, sosyal medyanin hem {ireticisi hem tiiketicisi hem de
gozetim toplumunu olusturan kapsami haline gelmistir. Sosyal medya araglarindaki
bu bakma ve gérmeden kaynakli goriilme ve gozetlenme de mahremiyet kavramini,
Ozellikle de son zamanlarda mahremiyet kavraminin yasadigi doniisimii One

cikarmaktadir.

Insanlarin &zel yasantilarina dair bilgilerin paylasiimasi ve bdylelikle diger
insanlarla etkilesime gecilebilmesi i¢in saglanan yeni medya platformlarinin (sosyal
medya araglar1) mahremiyetin doniisiimiine katki sagladigina dair bir¢ok tartisma
literatiirde yer almaktadir. Sosyal medyanin cinsellikle ilgili paylasimlar
artirmasinin, mahremiyetin doniisiimiine sagladig1 katki bir¢ok insanin cinsellikle
ilgili konularda daha ag¢ik olmasini ve bu konularda daha fazla paylasim yapmasin

sagladig diistiniilmektedir.



Sosyal medya gibi kamusal alanlardaki cinsellikle ilgili paylasimlar,
geleneksel olarak 6zel alan olarak kabul edilen cinsel yasamin ve cinsel kimligin
tartisilmasina ve ifade edilmesine olanak saglayabilmektedir. Ancak bu durum,
kamusal ve 6zel alanlarin birbirine karistig1 ve bazi insanlarin mahremiyetlerinin
ihlal edilmesi gibi risklerin de olusabilecegi bir alan yaratabilmektedir. Ornegin,
sosyal medya platformlarinda paylasilan cinsel igerikler, bir¢ok insanin &zel
yasamlariin kamusal bir sekilde sergilenmesine neden olabildigi gibi bu durum bazi
insanlarin mahremiyetlerini ihlal edebilmekte ve 6zel alanlarina miidahale haline
gelebilmektedir. Bu durum baskalar1 tarafindan ihlal edilebilir oldugu gibi
giinimiizde bireylerin kendileri tarafindan goniillii bir sekilde de ihlale
ugrayabilmektedir. Ayrica, bu tiir paylasimlarin ¢ocuklarin erisimine acik olmasi,
onlarin 0zel alanlarimin da ihlal edilmesine neden olabilecegi i¢in tehlike arz
edebilmektedir. Bu da c¢ocuklarin istismarina veya koétiiye kullanimina neden
olabilmektedir (Duygulu, 2019). Ayrica, bazi1 insanlar sosyal medyayi, cinsellikle
ilgili iceriklerin yayinlandig1 bir yer olarak kullanarak, diger insanlar1 taciz etmek
veya istismar etmek igin kotii niyetli amaglarla kullanabilmektedirler. Bu nedenle
uzmanlara gore sosyal medya platformlari, cinsel icerikleri kontrol etmek ve uygun
olmayan igerikleri kaldirmak igin gerekli 6nlemleri almak zorundadir. Ornegin,
bir¢ok platform, cinsel iceriklerin paylasilmasini sinirlayan politikalar ve filtreleme
mekanizmalar1  kullanmaktadir. Boylece, kullanicilar kendi mahremiyetlerini

koruyabilme 6zgiirliigiine kismen sahip olabilmektedirler.

Sosyal medya cinsel igeriklerin yani sira cinsel iligkiler, cinsel yonelimler ve
cinsel saglik gibi konularda da bilgi paylasimma olanak saglamaktadir. Ornegin
bir¢cok cinsel saglik uzmani ve terapisti, sosyal medya platformlarin1 kullanarak
cinsel saglik ve egitim konularinda bilgilendirici igerikler paylagmaktadir. Ancak,
sosyal medyanin cinsel iceriklerin yayilmasi ve tliketilmesine yonelik olumsuz
etkileri de olabilmektedir. Ozellikle gengler arasinda cinsel iceriklerin asir1 tiiketimi,
cinsel kimlik ve benlik saygisi ile ilgili sorunlara neden olabilmektedir. Ayrica, bazi
durumlarda sosyal medyada paylasilan cinsel igerikler, 6zellikle ¢ocuklar ve gengler
igcin zararli olabilecek materyaller igerebilmektedir. Sonu¢ olarak, sosyal medya

araclar ve cinsellik arasinda bir iliski kurmak miimkiindiir, ancak bu iligki karmagik
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ve ¢esitlidir. Bu yiizden sosyal medyanin cinsellik iizerindeki etkileri hakkinda daha

fazla arastirma yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Beden sosyolojisi de cinsellikle yakindan iliskili bir konudur. Beden
sosyolojisi, insan bedeninin sosyal yapi ve kiiltiirle etkilesimini incelemektedir. Bu
baglamda, cinsellik de insan bedeninin sosyal olarak sekillenmesi ve
deneyimlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Cinsellik, toplumsal cinsiyet ve
kiiltirel normlar tarafindan yonlendirilmektedir. Hem toplumda hem de ilgili
literatiirlerde cinsellik, cinsel kimlik, cinsel yonelim ve cinsel davranislar gibi bir¢ok
boyutta tartisilmaktadir. Bu tartismalar, insanlarin bedenleri iizerindeki hakimiyetleri
ve bedenlerinin toplumda nasil goriildiigiine dair algilar1 da etkilemekte ve yeni
tartisma alanlar1 tiretmektedir. Beden sosyolojisi, cinsellikle ilgili bircok konuyu ele

alir.

Beden politikalar1 ise insanlarin bedenleri tizerindeki hakimiyetlerine iliskin
bir kavram olarak kabul edilmektedir. Cinsellik, beden politikalarinin olusumunda ve
degisiminde de rol oynamaktadir. Ornegin, cinsel egitim, cinsel saglik hizmetleri ve
cinsel yasalar, insanlarin bedenleri iizerindeki hakimiyetlerini ve kararlarim
etkilemektedir. Sonug¢ olarak, beden sosyolojisi cinsellikle dogrudan iligkilidir ve
cinsellikle ilgili bircok konuyu ele almaktadir. Bu konular, insanlarin bedenleri
tizerindeki algilarini, hakimiyetlerini ve toplumsal statiilerini de etkilemektedir. Bu
sebeple de sosyal medya araglari ve cinsellik arasinda bir iliski kurmak miimkiindiir.
Sosyal medya, cinsel igeriklerin paylasilmasina ve tiiketilmesine yonelik bir¢ok firsat
sunmaktadir. Ornegin, OnlyFans gibi platformlar, cinsel igeriklerin ficretli
aboneliklerle paylasilmasina olanak tanirken, TikTok ve Instagram gibi platformlar,
baz1 kullanicilarin cinsel igeriklerin paylasilmasini tegvik ettigi iddialariyla glindeme

gelmistir.

Sonug olarak, kamusal alanlardaki cinsellikle ilgili paylasimlar ve 6zel alan
arasinda karmasik bir iliski oldugundan bahsetmek miimkiindiir. Sosyal medya gibi
kamusal alanlar, 6zel alanlarin tartisilmasi ve ifade edilmesi i¢in bir ara¢ saglayabilir,
ancak bu durum bazi riskleri de beraberinde getirmektedir. Bu sebeple bu tezin

yazilma amacini olusturan mahremiyetin doniistimii ve bu doniisimii tetikleyen
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sosyal medya araglarinin cinsellik igeren platformlar haline doniligmesi sorunsali

arastirilmak istenmektedir.



BIRINCi BOLUM
MAHREMIYET

1.1 MAHREMIYETIN KAVRAMSAL VE KURAMSAL BOYUTU
Mahremiyet, bireylerin kisisel ve 6zel alanlarinin korunmasina yonelik temel
bir kavramdir. Insanlarin diisiincelerini ifade etme, duygusal baglar kurma ve 6zel
yasamlarii siirdiirme o6zglrliiglinii igermektedir. Bu kavram, sadece bireysel
diizeyde degil, aym1 zamanda toplumsal, hukuksal ve etik boyutlariyla da ele

alinmaktadir.

Mahremiyetin kavramsal ve kuramsal boyutlari, genis bir perspektif sunar. Bu
boyutlar, mahremiyetin tarihsel kdkenlerini, kiiltiirel ve sosyal baglamlarini, felsefi
ve etik temellerini, toplumsal yapidaki roliinii ve teknolojik ilerlemelerin mahremiyet
tizerindeki etkilerini icermektedir. Mahremiyet, insan haklari, 6zerklik, onur, gizlilik,
izinsiz miidahaleye karst korunma gibi kavramlarla baglantili olarak kabul
edilmektedir. Bu bolim, mahremiyetin kavramsal ve kuramsal boyutlarina
odaklanarak, bu konudaki temel digsiinceleri ve tartigmalart ele almayl
planlamaktadir. Mahremiyetin nasil tanmimlandigi, farkli disiplinlerde nasil ele
alindig1 ve toplumsal degisimlerin mahremiyet anlayisini nasil etkiledigi gibi konular
tizerinde durulacaktir. Ayrica, mahremiyetin bireysel 6zgiirliikler, insan iligkileri,
teknoloji kullanimi ve kamusal alan/6zel alan gibi tartismalarla olan iliskisine

deginilecektir.

Mahrem kelimesi Arap¢a kokenlidir ve yasak anlamina gelen haram
kelimesinden gelmektedir. Ingilizce’de privacy sozciigiiniin  karsihigi olarak
mahremiyet ise “kisisellik, gizlilik, kisisel dokunulmazlik” gibi tanimlamalara
karsilik gelmektedir. Kavramin Tirk Dil Kurumu So6zliigii’nde yapilan tanimina
bakildiginda kisaca “1- Mahremlik, nikah diismeme ozelligi. 2- Mahremlik, yasaklik.
3-Gizlilik.” olarak tanimlandig1 goriilmektedir (TDK, 2014). Dini bir kavram olarak
ise mahremiyet, Allah’in haram kildig1, yasakladigi seyler; mahrem ise evlenilmesi

ebedi olarak haram olan kisiler olarak tanimlanmaktadir (Diyanet, 2014).



Mahremiyet kavrami ilk kez Amerikali yargic Brandeis tarafindan
“insanlarin yalniz kalma hakkr” ve “ozgiir insanlar tarafindan en deger verilen hak”
olarak tanimlanmistir (Bitiren, 2013). Brandeis, mahremiyet kavramini tanimlarken
birey olmanin bir gerekliligi olarak oOzgiirlik kavramma da vurgu yapmustir.
Mahremiyet, Golenin (2011, s. 20) kelimeleriyle mahremiyet ise “gizlilige, aile
hayatina, kadinin sahasina, yabancimin bakislarina yasaklanan seye iliskin” olarak

tanimlanmaktadir.

Mahremiyet, 16. ve 17. ylizyill aydinlanma felsefesi ve modern bilimin yani
sira sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve politik gelismelerin de etkisiyle kisisel gercekligin
on plana ¢ikardigi bir kavram olarak kabul edilmektedir (Yilmaz, 2012, s. 249).
Mahremiyet kavrami felsefe ve hukukta tartismali bir kavramdir ve bu kavramlara
yiiklenen anlamlar zaman i¢inde toplumlar ve Kkiiltiirler arasinda da degisiklik
gostermektedir. Internetin, o6zellikle sosyal medyanin bireyler tarafindan
yayginlagmasiyla birlikte mahremiyet kavrami ¢okca tartigilan bir kavram olmustur
ve olmaya da devam etmektedir. Ancak Z Kusag1 olarak bilinen yeni nesil, sosyal
medyay1 sik kullanmalar1 nedeniyle 6zellikle mahremiyet tartismalarina girmektedir

(Tombul, 2018, s. 131).

Mahremiyetin, gelenekselligin hakim oldugu toplumlarda daha biiylik dnem
tasiyan bir kavram olarak yer almaktayken, modernlesme siirecine girilmesiyle
birlikte bir doniistim yasadigi gézlemlenmistir (Giddens, 2010). Toplumlarin modern
yasama gecis yapmasiyla birlikte bu doniisimler mahremiyetin kavramsal
tanimlamalarinda da meydana gelmeye baslamistir. Fakat mahremiyet {iizerine
yapilan kavramsal tartigmalar Ozellikle modern donemdeki mahremiyet algisi
tizerindeki degisimlere odaklanmaktadir. Toplumlarda yasanan gelismelerle birlikte
olusan degisimler kisileri etkileyip degistirmenin yaninda ¢esitli kavramlarda da etki
ve degisime sebep olabilmektedirler (Giddens, 2010). Bu sebeple de mahremiyet
lizerine ¢okga tartigilan bir kavramdir. Kiiltiirel farkliliklar, yas, cinsiyet gibi etkenler
mahremiyete olan bakis acgisim1  degistirebilmektedir. Bu ylizden mahremiyet

toplumuna, kiiltiirtine ve donemine gore farklilik géstermektedir.



Modernizmle birlikte mahremiyet, yok edilmesi muhtemel bir tehlike olarak
ele alinmaya ve degisen yasam sekillerine gore big¢imlendirilmeye baslanmistir
(Karagiille, 2015). Modern oncesi geleneksel toplumlarda 6zel ve kamusal alan
ayrimi  keskin bir bigcimde belirgin degilken, 6zel miilkiyet ve mekan gibi
kavramlarin 6n plana ¢ikmasi ile mahremiyet kavrami yeni anlamlar kazanmistir.
Modern ¢agda mahremiyet doniismiis ve yeniden bi¢imlenmistir. Modern dénem ile
mahremiyet bir hak sayilmis ve bireyselligin sinirlar ¢izilmistir. Bireysellikte beden
ve mahremiyet dogrudan iligkilidir. Dolayisiyla ¢iplaklik, cinsellik gibi bedensel
mahremiyetler bireysellik kapsami i¢ine girmektedir (Duerr, 1999). Tiim bu iliskiye
bakildiginda ortiinme ihtiyacinin 1sinma gibi temel bir diirtiiniin diginda toplumsal
olarak modern sonrasi donlisen mahremiyet olgusu ile topluma kazanildigir da

goriilebilmektedir.

Mahremiyet duygusu ile modern toplumlarda bireysellesme once ¢ikmis ve
mekanlar bu dogrultuda yeniden diizenlenmistir. Mahremiyet doniisimi ile mekan
kabataslak ev i¢i de diyebilecegimiz 6zel alan ve kamusal alan olarak ayrilmistir.
“Kamusal alan insan yaratimidir; ozel alan ise insanlik durumudur” (Sennett, 2013,
S.138). Dolayisiyla kamusal alanda belli sinirliliklar hakim hale gelirken, 6zel alana
ait olanlar ise mahrem olan aile, ask, cinselliktir. Modern toplum her ne kadar 6zel ve
kamusal alani birbirinden ayirsa da mahremiyete ait 6zel farkli bircok yontemle

gozetlenmektedir.

Mahremiyet kavramimin miithim noktalarindan biri de bireylerin toplumsal
yasant1 i¢erisindeki sosyal statiilerinin ve kisisel bilgilerinin korunmasidir. Buradaki
en Onemli detay kisisel bilgilerin kimlerle paylasilacagina bireylerin kendi iradeleri
ile karar verebilmelerdir. Ciinkii 6zel hayat bir seyleri gizli tutma isteginden ziyade
bireylerin kendi imkan ve iradeleri ile hareket edebilme 6zgiirliiklerinin korunmasidir

(Westin, 1970, s. 52-62; aktaran, Yiiksel, 2003).

Mahrem, soyut bir kavramdir ve kisisel alan1 tanimlamak icin kullanilir. Bu
kisisel alan igerisinde kimlerle etkilesim kuracagimiza ve ne diizeyde degis tokuslar
gerceklestirecegimize kendimiz karar veririz. Mahremiyet ve kisisel bilgilerin

korunmasi 6zel hayatin korunmasina isaret etmektedir. Internet hem profesyonel hem
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de kisisel yasamlarimizin icine etkin bir giris sagladigi i¢in kisisel bilgilerin
korunmasi ve dolayli olarak da mahremiyet kavrami kokli degisikliklere ugramigtir
(Zeldin, 2010). Ciinkii internet, akilli telefonlar ve sosyal medya araglar1 hayatimiza

girene kadar giinliik yasantimiz bu kadar desifre edilmemekteydi.

izleme, eskiden olas1 tehditler iizerinde kontrol saglayabilmek icin yetkilerin
kimlere verilebilecegi durumu ile sinirlandirilmisken giiniimiizde kisisel verilerin
sirketler tarafindan islenebilmesi i¢in bireylere hangi imkanlarin taninacagi ile
ilgilidir. Bu noktada 6zel hayatin ve dolayli olarak mahremiyetin siirekli bir baski
altinda oldugu sdylenebilir. Bu noktada dikizleme kiiltiiri kavrami ortaya
cikmaktadir. Niedzviecki (2019)’a gore, insanlari dikizleme kiiltiirliniin bir pargasi
haline getiren iki temel sebep bulunmaktir. ilk olarak, bir ruhun baska bir ruha
ulasma ve hayatin anlamim paylasma cabasi olarak aciklanmaktadir. Insanlar,
baskalartyla ayni ilgi alanlarin1 paylasma ve deneyimlerini digerleriyle paylasma
arzusuyla hareket etmektedir. Ikincisi, popiiler kiiltiiriin bize enjekte ettigi ilgi cekme
ve farkina varilma arzusu olarak belirtilmektedir. Hepimizin ilgi ¢ekici olma,
tavsiyelerde bulunma, dertlerimizi paylasma, kafa dagitma, eslik etme ve eglendirme
potansiyeli vardir. Bu nedenle, hepimizin hayati izlemeye deger goriilmektedir.
Baska bir deyisle bu anlayisa gore, hepimizin hayati degerlidir ve izlenmeye
degerdir. Niedzviecki’ye gore dikizleme kiiltiirli, insanligini yitirmis bir toplumun
sorununa sunulan carpik bir ¢oziim olarak ifade edilmektedir. Insanlar, kendilerini
izlenir kildiklarinda bagkalarinin  hakkinda yorum yapmasini saglayarak,
bireyselliklerinin farkina varmaktadirlar. Niedzviecki, dikizlenerek, ne kadar 6zel ve
farkli oldugumuzu bagkalarina gostermek istegimizin oldugunu sdylemektedir. Bu
acidan bakildiginda, dikizleme kiiltiirii, teknoloji ¢cagini yasayan bir toplumda dogal
bir sonug olarak ortaya ¢ikmistir denilebilmektedir. Ciinkii siirekli tiikketme, siirekli
bir gosteri yapma egilimleri, kendimizi gizleme ihtiyacin1 karsilayamayan bir
toplumda ortaya ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda, bu durumun ortaya ¢ikardig tepkilere
de tanik olmaktayiz. Niedzviecki dikizleme kiiltiiriini, 21. yiizyilin teknoloji
toplumunda eglence veya kisisel gosteri olarak adlandirmaktadir. insanlar, bedenleri
ve ruhlariyla siirekli olarak sergilenmektedir. Bu durum, toplumlari izleyen bir biiyiik

kalabaliga doniistirmektedir. Internetin sundugu yeni imkanlar, hayatimizi kamuya
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acmak i¢in yeni firsatlar sunmaktadir. Boylece, daha fazla goriilmek ve gérmek

isteme arzusuyla dikizlemeye devam etmekteyiz.

Ozel kavraminin devlet disindaki ilkesel kabulii basarili bir demokrasi igin
temel kosul olarak goriiliirken ayn1 zamanda bireylerin 6zgiirliige dair goriislerini ve
semalarin1 ortaya koymaya yardimci olmaktadir. Demokratik yasam igerisinde
bireylerin kendi 6zel alanlari iizerinde kontrole sahip olmalar1 toplum igerisinde aktif
ve yetkin bir vatandas olabilmelerini miimkiin kilan temel etmenlerdendir.
Giliniimiizde ¢ogu kesim bireylerin 6zel ve kamusal alanlara ihtiya¢ duydugunu kabul
etmektedir. Bu baglamda 6zel hayatin ve kisisel alanlarin 6neminin anlasilmasi i¢in
merkezi yonetimin saglandig: totaliter devlet diizenlerine bakilmasi gerekmektedir.
Ciinki totaliter devletlerdeki toplumu bir arada tutma ve biitlinlestirme istegi kisisel

alanlar1 oldukga sinirlandirmaktadir (Lokke, 2020).

Akiskan Gozetim kitabinda Bauman (2016)’a gore kisiler mahremiyetlerini
kendi rizalartyla katletmektedir. Sunulan harikalar karsiliginda insanlar, 6denecek bir
bedel olarak mahremiyet kaybina riza gostermektedir. Bauman, izlenme ve
goriilmenin tehdit olmaktan ziyade cezbedici Ozelliklerinin 6n plana ¢iktigini

belirtmektedir.

Fotograflarda paylasilan gorseller giiniimiizde siklikla mahremiyet sinirlarinin
belirsizlestigi bir alan olusturmaktadir. Bu durumda Bauman (2016) ortaya
belirsizlik, giivensizlik ve emniyetsizlik kavramlarinin ortaya cikabileceginden
bahsetmektedir. Bauman bu durumu, modernlesme ve kiiresellesmeyle birlikte
insanlarin kendilerini yagmur altinda bulduklarini, siginmaya calistiklar1 limanlarin
baslarma yikildigini, altina girmek istedikleri semsiyelerin yirtildigini1 ve lizerinde
durduklar1 topraklarin ayaklarimin altindan kaymaya bagsladigi sekliyle ifade
etmektedir. Bauman, diinya meselelerinin artik belirsiz ve kuralsiz bir hale
gelmesinin nedenini bu durumda bulmaktadir. Bu sebeple, kiiresellesen toplumlari
tanimlamak i¢in giivensizlik, belirsizlik ve emniyetsizlik olarak ifade ettigi i
kavrami kullanmaktadir. Ayrica, kiiresellesme fikrinin en derin anlamimi da bu

belirsiz, ele avuca sigmaz ve kendi basina hareket eden dogaya sahip olarak, artik bir



merkez, bir kontrol masasi, bir yonetim kurulu veya bir idari biiro bulunmamasi

olarak agiklamaktadir.

Bauman, mahremiyetin gegirdigi doniisim igin bize sunulan harikulade
seylere kars1 6dedigimiz makul bir bedel olarak riza gosterdigimizi soylemektedir.
Mahremiyetin doniisiimiiyle birlikte 6zel hayatimizin gizliligiyle ilgili haklarimizi
kendi rizamizla kendi irademizin kiyimina teslim ettigimizi ifade etmektedir. Artik
her sey uluorta yapilmaktadir. Bauman’a gore anonimligin bu ulu ortalikla erozyona
ugramasi, artitk her anmimizda ve her yerimizde olan sosyal medya araglariyla, cep
telefonu kameralariyla, verilerin {icretsiz ve kolayca saklanabilmesinde ve ayrica en
Oonemlisi olarak bireylerin algilarindaki kamusal ve ozel alanla ilgili fikirlerde
yasanan degisimin {iriinii olarak ifade edilmektedir (Bauman ve Lyon, Akigskan
Gozetim, 2016, s. 36). Bauman, mahremiyetin bireylerin kendi rizalariyla yasadigi
doniisimii  6zellikle post-modernizm sonrasi tiiketici toplumunda hem metalari
tiiketen kisiler olmamiz hem de kendimizin birer meta ve dolayistyla tiikketim nesnesi
olmas ile kendimiz i¢in talep yaratmaya mecbur oldugumuzdan kaynaklandigini

soylemektedir (s. 40).

Bauman bu goniillii gozetim i¢in milyonlarca Facebook kullanicisinin kimlik
bilgilerini, diislinceleri ve hisleri gibi normalde erisilmesi imkansiz unsurlarini
kamusal alana acikca sererek birbirleriyle yaristiklarini sdylemektedir. Asil 6nemli

olan nokta bunun bireylerce goniillii olarak yapilmasidir (S. 76).

David Lyon da Bauman’la paralel bir sekilde modernligin ortaya koymus
oldugu wunsurlarla birlikte mahremiyetin bize geldiginde c¢oktan o6ldiigiini
varsaydiklarii soylemektedir. Ayrica, akiskan modernlik ¢aginda var olan kitlesel
gozetim ve Ozel hayatin kamusal alana sergilenmesiyle birlikte yasanan
somiirgelestirme canliliklarin1 korumakta fakat aynm1 zamanda farkli bigimlerde de
karsimiza cikmaktadirlar. Bu durumun gelismesi yani bireyin en ozel ve gizli
unsurlar1 da dahil olmak iizere mahremiyetten soyutlanmasi, bireyleri biiyiik goz olan

devlet tarafindan istila edilir konuma sokmaktadir (s. 100).

Bauman’in tabirleriyle, kati ve gergek totaliteryanizm karsisinda akiskan

totaliteryanizmin baslangiglar1 batida televizyonlardaki realite sovlarini iple ¢eken ve
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ekranlarda sergilemek suretiyle mahremiyetlerini goniilliice ve 6zgiirce kaybetme
fikrini saplanti haline getirmis insanlarla birlikte her giin bizlere sunulmaktadir

(Bauman ve Lyon, 2016, s. 121).

“Bizimkisi bir korku cag1. Giderek giiclenen ve kiiresellesen bir korku kiiltiiriinii
besliyoruz. Ucuz sansasyonlara, politik skandallara, televizyonlardaki realite sovlara
ve kamunun ilgisi ile sohret karsiliginda insanlarin kendilerini ifsa ettigi diger
seylere diiskiin kendi kendisini agia seren ¢agimiz, panige ve felaket senaryolarina
dengeli yaklagimlardan, hafif ironilerden veya algak goniilliiliikten ¢ok ama ¢ok daha

fazla kiymet vermektedir.”

Ahlaken uyusmus bir ¢agda insanin ilgi ¢ekme umuduyla mahremiyetinden
vazgecerek kendini hevesli bir sekilde gozler Oniline serdiginden bahsetmektedir.
Burada aslinda kisi sadece kendini de sergilemez, aym1 zamanda isini, ailesini,
arkadaglarini rizalari olsun ya da olmasin goriiniir kilarak yeni akigskan bir kamusal
alan ayartir ve bu bizim bildigimiz anlamiyla kamusal alanin ikamesi olur (Bauman

ve Lyon, 2016, s. 138-139).

Bauman, Freud’un da belirttigi gibi medeniyette insanlarin bir seyi elde
edebilmeleri i¢in bagka seylerden vazge¢mesinin zorunlu oldugu ve bu sebeple de
takas icerdigini sdylemektedir. Bu durumu da 6zgiirliigiin olmadig: bir giivenlik
ortaminin kolelikten farksizken giivenligin olmadig1 bir 6zgiirlilk ortaminin ise kaos
yaratacagini belirtmektedir. Giinlimiizde de bireylerin bu durum karsisinda yasamis
olduklart hosnutsuzlugun 6zellikle 6zgiirliik alaninda yasanan biiylik bir gelismeyle
baglantili oldugunu sdylemektedir. Ciinkii 6zgiirliikte yasanan bu biiyiik gelisme
aslinda gilivenlikten biiylik bir feragat edilmesinin sonucu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu da bireylerin 6zellikle sosyal medya araglarin1 kullanmalar1 ve
Ozgiirce paylasimlar yapabilmek amaciyla giivenliklerini bir kenara attiklari bir

durumu gostermektedir (. 126-127).
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Sigmund Freud, Uygarhgin Huzursuzlugu adli kitabinda, modern uygarligin
bir degis-tokus oldugunu ileri stirmektedir. Uygarligin sundugu armaganin dogadan,
insanin kendi bedeninden ve baska insanlardan gelen bir¢ok tehlikeye kars1 giivenlik
oldugunu soyliiyordu. Freud (2020)’a gore en yaygin huzursuzluklar, bireysel
giivenlige kars1 bireysel 6zgiirliigiin ¢cok fazla feda edilmesinden kaynaklanmaktadir.
Freud, Almanca metinde Sicherheit olarak gegen ve Ingilizce ve Tiirkge’de iic
kelimeyle ifade edebilecegimiz (giivenlik, kesinlik, emniyet) bir kavram kullanmistir.
Bauman, tek kavrama denk diisen bu ii¢ bilesenden herhangi birinin yoklugu ya da
zayiflig1 biiyiik Ol¢lide ayni sonuca yol acar diyerek bu durumu sdyle agiklar:
“Kendine giivenin dagilmasi, kiginin kendi yeteneklerine ve bagska insanlarin
niyetlerine olan giivenini yitirmesi, beceriksizligin, endisgenin, ihtiyatligin artmasi,

hata arama ve bulma, giinah kecisi yaratma ve saldirganlik egilimi.”

Zygmunt Bauman buna karsilik, Post-modernlik ve Hosnutsuzluklar: adli
kitabinda, “Freud giiniimiizde yasasaydi tespitlerini tersine ¢evirmesi gerekirdi.” diye
iddia eder. Ve c¢agdas dertlerin en sinsi ve en aci verici olani olarak Unsicherheit,
yani giivensizlik, belirsizlik ve emniyetsizlik kavramlarin1 ortaya atar. Bauman’a
gore, Ozgiirliigiin giivenlik icin birakilmasi modern zamanlarin bir sorunudur.
Bundan dolay1 giinlimiizde kiiresellesen toplumlari betimlemek igin bu ii¢ kavrami
(giivensizlik, belirsizlik, emniyetsizlik) kullanan Bauman, bu durumu Siyaset
Arayms1 kitabinda, pilot-yolcu metaforuyla tasvir etmeye c¢alismistir. Risk
toplumunda yasamanin getirdigi gilivensizligi, “bir ucaktaki yolcularin pilot
kabininin bos oldugunu, kaptanin sesinin aslinda onceden kaydedilmis mesajin
teypten ¢alinmasindan ibaret oldugunu kesfettiklerinde yasayacaklart his”se
benzetmistir.  “Bir an durup mutluluk arayisimin neden umdugumuz sonuglart
getirmeyi basaramadigini, giivensizligin buruk tadimin neden duyacagimiz vaat
edilen saadetin tadin kagirdigim diisiindiigiimiizde, kamusal iyi, iyi toplum, esitlik,
adalet vs. gibi fikirleri siiriildiikleri yerden geri c¢agirmadik¢a hi¢hir yere
varamayacagimizi anlariz; tistelik bunlar ancak baskalariyla birlikte tizerine titrenip
islendikce anlam kazanan fikirlerdir” der Bauman ve “siyasete basvurmaksizin,

siyasi eylemlilik aracini kullanmaksizin ve bu aracin gidecegi yonii ¢izmeksizin de
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bireysel ozgiirlitk merheminden  giivensizlik  sinegini  ¢ikartamayiz”  diye

eklemektedir.

Bauman’a gore, olmadigi zaman insanin Omriiniin disiiniilemeyecegi iki
deger vardir: Giivenli hissetmek ve istedigini yapabilmek anlaminda 6zgirliik.
Fakat 6zgirliik ve giivenlik, birbiriyle uzlagsmasi hayli zor iki degerdir. Eger daha
fazla giivenlik istiyorsak belli bir miktar 6zgiirlikten vazgegmek zorundayiz. Eger
daha fazla 6zgiirliik istiyorsak da giivenligi terk etmeliyiz. Bu ikilem sonsuza kadar

surecek bir ikilemdir.

Mahremiyet (privacy) ve gizlilik (confidentiality) literatiirde siklikla
birbirinin yerine kullanilan kavramlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mahremiyet,
insan onurunu ve 6zerkligi korurken bagkalartyla etkilesimlere sinirlar koyan gerekli
bir yap1 olarak kabul edilmektedir (Anwar, 2020). Giddens'a (2010) gére mahremiyet
ise, oteki tarafindan sahiplenilmek degil, digerinin 6zelliklerini bilmek ve kendi
ozelliklerini agikca ortaya koymaktir. Bu anlamda 6zellikle modernlik déneminde
din, gelenek ve kiiltiir tarz1 dissal anlam kaynaklarinin hizla gerilemesiyle insanlarin
kendi iliskilerine kendilerince anlam vermesi gerektigi konusu giindeme gelmis ve
bu da kadinlar tizerinden ilerletilmistir. Giddens’in mahremiyetin doniisiimii adin
verdigi bu siirecin iki ana dinamigi, Giddens tarafindan o&zellikle dogum
teknolojisindeki gelismeler sayesinde iireme zorunlulugundan kopmus bir plastik
cinselligin ortaya c¢ikmasi ve bu gibi gelismelerle birlikte kadilarin cinsel
Ozerkliginin artmasi olarak ifade edilmektedir. Burada plastik cinsellik, bilinen
tireme cinsiyetleri olan kadin ve erkeklerden ve yine bilinen cinsel iireme yolu olan
cinsel iligkiden koparilan, sadece teknolojinin getirdikleriyle birlikte bir erkek lireme
organina veya cinsel birlesmeye ihtiya¢ duyulmadan tiremenin gerceklestirilebilmesi
durumunu ifade etmektedir. Bu durum da erkeklerin kadinlar tizerindeki kontrollerini
azaltmakta ve kadinin erkege olan bagimliligini diglamaktadir. Bu da hem kadinlarin
hem de erkeklerin kendi cinsel rollerini yeniden tanimlamak zorunda olmalarma yol
acabilmektedir. Plastik cinsellik 6zellikle giiniimiiz sanal diinyasinda bu sebeple bir

0z kimlik haline gelebilecektir.
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Peki, cinsel 6zgiirliik ve mahremiyet kavramlar1 giiniimiiz dijital ve sosyal
mecralarda nasil yer almaktadir? Yeni medya araglariyla her seyin goriiniir ve

izlenebilir oldugu bir ¢agda mahremiyet hangi konumdadir?
1.1.1. Mahremiyet Algisinin Tarihgesi

David Vincent (2016)’in Mahremiyet isimli ¢alismasi, kitaptaki ¢ogu
materyal Ingiltere’ye referans veriyor olsa da 6zellikle mahremiyetin 20. Yiizyilm ilk
yillarindan itibaren giderek resmi tanimlama ve desteklemenin konusu haline
geldiginden bahsetmektedir. Ciinkii 20. Yizyilin ortalarindan sonra &zellikle 2.
Diinya Savasi’nin ardindan savasa katilan veya savastan bir sekilde etkilenen tiim
bireyler icin evin dnemi ve dolayisiyla mahremiyetin 6nemi temel bir beklentiye
doniismiistiir. Ozellikle 1948 tarihli insan haklar1 evrensel beyannamesinde hig
kimsenin 6zel yasamina keyfi sekilde karisilamaz savunusu yapilmaktadir. Avrupa
insan haklar1 s6zlesmesinin 8. maddesinde ise “Herkes dzel ve aile yasamina, evine ve

yazismalarina saygi gosterilmesi hakkina sahiptir.” ifadesi yer almaktadir.

Mahremiyet olgusu ozellikle 19. ve 20. Yiizyillardaki sanayilesme ve orta
siifin gelismesi sonucunda daha belirgin hale gelmeye baslamistir. Vincent, kendi
basina kalarak mahremiyeti muhafaza etme arzusunun modern toplumda giiglii bir
diirti oldugundan bahsetmektedir. Orta smiflarin modern doénem baslarindaki
yerlesim alanlarina yatinm yapmasi ve bdylelikle bahcgeli, 6zel, sokaktaki
gozetlemeden uzak yasamin baslamasi mahremiyet pratiginin zenginlife gore
sekillenmeye baslamasinin ilk asamasini olusturmaktadir. Bunun ikinci kismi ise
yine zenginlikle paralel olarak ©zel arabalarin iiretilmesi ve hane halklarinca
kullanilmaya baslamasiyla devam etmektedir. Bahgeler gibi otomobiller de hizla ev
mahremiyetinin alternatifi ve uzantis1 olmustur. Otomobiller, belirli bir mekanik
giivenilirlige ulasir ulasmaz, insanlarin sahip oldugu mahrem alan sayisinin

cogalmasina katki saglamis ve sehirli insanlarin kirsalla bulusmasina vesile olmustur.

Mahremiyet aslinda doniisiimiinii biitiinsel olarak gergeklestirmedi denilebilir.
Vincent'in bahsettigi sekliyle belli araclar insanlar1 mahremiyetlerine daha kolay
ulagilabilir kilmisti. Bugiine baktigimizda o araglarin daha da gelistigini goriiyoruz.

Ozellikle covid siirecinde evde kalmamiz gerektigi bir zamanda yalnizliga destek
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olacak, insanin mahremiyetini koruyacak pek cok etken vard: (Bulur, 2021). insanlar
evlerinden ¢ikmadan aylarca yagamlarini siirdiirebilmektelerdi. Fakat kendi elleriyle

evlerini, yalniz yasamlarini, mahrem ortamlarini bazi araclarla herkese agmayi tercih

edebildiler.

Vincet, David Holfzmam'in 2006 tarihli mahremiyet kaybi ¢alismasindaki
uyarisini dikkate almaktadir: “Mahremiyetimiz kutuplardaki buzullardan daha hizh
eriyor; teknoloji onu hukuk sisteminin koruyabileceginden daha hizli eritiyor. Bu
egilim belirli bir yolla geri cevrilemez. Mahremiyet, bugiin bildigimiz haliyle,
kaywptir.”

Vincent mahremiyet i¢in sonun baslangicini 1960'larin ortas1 olarak ifade
etmektedir. Vincent’e gére modernizmle birlikte yasanan donemde mahremiyet ile
devlet arasindaki iliski bir uyum iliskisi olmaktan ¢ok bir zithk iligkisi
olusturmaktadir. Ciinkii bu donemle birlikte yasanan dijital devrimin artan temposu

mahrem iletisimde yeni bir devlet miidahalesi donemini ortaya koymaktadir.

21. yiizyihn ilk on yilindan itibaren sosyal medya araglarinin kullaniminin
hizla artmis olmasi Vincent’e gore, teshirci mahremiyetin yiikselisine yol a¢cmus,
dolayisiyla devlet kurumlari ile anlagmasi olsun ya da olmasin kisisel bilgilerin
kiiresel sirketlerce kullanimina teslim edilmis ve bdylelikle bir endise alani
olusmustur. Clinkii e-postalar, cep telefonlar1 ve sosyal medya araglarina erisimlerin

mahremiyet iliskileriyle ilgili daha genis bilgi kaynag1 sundugu diisiiniilmektedir.

Eirik Lokke (2020), Mahremiyet isimli ¢aligmasina aslinda birgok
mahremiyet tartismasinin temeli olabilecek birka¢ 6nemli soruyu sormakla baglar:
“Bir ¢ocugu kagirilmaktan koruyacaksa, GPS izlemesi 6denecek kiiciik bir bedel
degil mi? Diiriistliiklerinden emin olabilmemiz igin, tiim siyaset¢ilerin, bedenlerinde
bir video kamera tasimalarint beklememiz gerekmiyor mu? Dijital toplumda o6zel
hayatin yeri nedir?” Mahremiyet ihlali, gézetim gibi mahremiyetin sonu veya
dontistimii konusundaki tartismalarin odagini ilk basta devlet ve devlete ait yetkilerin
genisligi\kapsam1 olustururken artik giiniimiizde 6zellikle ¢ok uluslu sirketlerin
vesilesiyle ve kendi rizamizla cep telefonlarimiza yiikleyecegimiz bir iki uygulama

ile biiylik miktarlarda mahremiyetimizi ifsalayan dijital bilgi yaymaktadir. Bu da
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giiniimiizde Ozellikle cep telefonlarini birgok alandan onemli bir gozetleme ve

mahremiyet ihlal aract haline getirmektedir.

Insanlik tarihinin gelisimi tanimlanirken genellikle iki biiyiik devrimden s6z
edilir. ilk biiyiik devrim insanlarin avci-toplayict dénemlerinden topragi ekip
bigmeye ve yerlesik hayata gectikleri donemdeki tarim devrimi olarak kabul edilir.
Ikinci 6nemli biiyiik devrim ise Sanayi Devrimi’dir. Lokke ise giiniimiizdeki dijital
devrimin bir ligiincii devrim olarak kabul edilip edilemeyecegi sorusunu sorar. Ciinkii

bu dijitallesme hayatimizi biiyiik 6l¢iide degisime ve gelisime ugratmaktadir.
1.1.2. Kamusal Alan-Ozel Alan Baglaminda Mahremiyet

Giirbilek (2019), kitle iletisim araglarmin giintimiizde ulasabildigi etki
alaninin yeni bir insa silirecinde oldugundan bahsetmektedir. Reklamcilik ve yeni etki
alan1 olan sosyal medyayla birlikte kitle iletisim araglarinin niifuz alanim
arttirmasiyla ozellikle yakin zamana kadar mahremiyet sinirlart iginde sayilan bir¢ok

alan bu 6zelligini yitirmistir.

Giirbilek giiniimiizde 6zel hayata ¢okca dokunuldugundan kamusal alanin
kisisel alani istila etmesinden ve mahremiyetin sinirlarinin degiserek kamusalin etkisi
altina girmesinden bahsetmektedir. Mahremiyetin doniisiimiiyle birlikte 6zel alani
kamusal alandan ayiran siirin 6zellikle yillar i¢inde belirsizlesmemeye baslamasini
ve Ozel alanin diliyle kamusal alanin dilinin i¢ ice gegcmesi Giirbilek’e gore
Tiirkiye’nin 80°’li yillarinda baglamistir. Kamusal alan 6zellesirken 6zel alanin da
kamusallagtigin1 sdylemektedir. Bu vesileyle cinsellik {izerine ¢ok¢a konusulan bir
konuya doniigsmiis ve yalnizca kamusali ilgilendiren kisiler hakkinda degil, sokaktaki
herhangi bir bireyin 6zel hayati da kamusal bir malzemeye doniiserek ortaya
serilmigtir.  Giirbilek 80’li yillarla birlikte sehrin seyirlik bir malzemeye
doniistiiglinden bahsetmektedir. Aslinda bu yorumdan yola ¢ikarak mahremiyetin
doniistimii ve 6zel hayat sinirlarinin kaymasiyla bedenin de seyirlik bir malzemeye
dontistiiglinii soylemek miimkiindiir. Giirbilek, Tiirkiye’de 80°li yillarda yasanildigi
sOylenen cinsellik patlamasinin ana sebebi olarak o yillarda iilkede yasanan 6zel
hayatin bir bireysellesme ve 6zgiirlesme catis1 altinda 6zellikle cinsellik basta olmak

lizere iktidara karsi bir yonelim gecirmesi olarak agiklamaktadir. Bu durum da
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aslinda Tirkiye’de son yillara kadar mahremiyet kavrami i¢inde kabul edilen bir¢cok
alanin kamusal alanin giindemine gelmesine ve iizerinde tartisilmasina sebep
olmustur. Bu sebeple cinsellik de Giirbilek’in ifade ettigi sekliyle ilk kez bu kadar
bliyiik bir yogunlukla s6ze alinmistir ve cinsel egilimlerin siniflandirilmasi da bu
yolla gergeklesmis kabul edilmektedir. Bati’da cinsellik ve mahremiyetle ilgili bu
konularin daha erken ve daha bilimsel bir sdylemin igerisinde var olmasinin
sebeplerinin en onemlisi cinselligin bilimin bir disiplini konusu haline getirilmesi

olarak ifade edilmektedir.
1.1.2.1. Kamusal Alanin Gelisimi

Antik Yunanistan'da, kamusal ve 6zel arasindaki ayrim agikti. Siyasal olan
her sey kamusal alan1 temsil ederken, aile 6zel alan1 temsil etmekteydi. Habermas'a
gore (2004, s. 96), Ortagag Avrupa'sina bakildiginda ise, o donemde Avrupa'nin 6zel
alanlardan ayirt edilebilecek kendine 6zgii kamusal alanlara sahip olduguna dair
higbir kanit yoktur. Ayrica Habermas, temsili kamusal alan olarak adlandirdig:
cesitli egemenlik sembollerinin (miihiir gibi) kamusal kabul edilmesinin tesadiif
olmadigina isaret etmistir. Baska bir deyisle, iktidarin temsil edildigi, kesinlikle
yonetilenlerin tarafinda olmayan ve bu yoniiyle de burjuva kamusal alanindan
tamamen farkli bir yapidan bahsetmek miimkiin kabul edilmektedir (Caligskan, 2014,
s. 45).

Kamusal alan kavraminin asil ortaya ¢ikisinin 17. ylizyilin sonlari ile 18.
ylizytlin ve 19. yiizyilin baslarinda meydana geldigi sdylenmektedir. Habermas'a
(2004) gore, ilk kez kapitalist cagda edebi kamu denilen kavram gelismistir. Bu
durum siyasi kitlelerin bir 6n denemesi olarak kabul edilmekle birlikte bir tartisma ve
ortak karar alma ¢alismalari olarak da goriilebilmektedir. Feodalizm sonrasi gelisen
burjuvazi smifi, elinde bulundurdugu ekonomik giicii beraberinde getirdigi siyasi etki
ile siyasi soylemin Oniinii agmistir. Feodal yapilarin temsili kamusal alani yerine,
Habermasg¢t bir anlayis cergevesinde kamusal alani kurgulamistir. Ayrica bu
anlamda, “kamusal-6zel ayrimi giderek kamusal ¢ikara duyarly yurttaslar toplumu ile

kendi ozel c¢ikarlarimi gézeten burjuva toplumu arasindaki ayrima” donigmiistiir

(2014, s. 46).
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Kapitalizmin ge¢ doneminde, kamusal alan tasarimindaki ileriye dontik
gelismeler tersine donmeye baslamistir. Kapitalist yonetim anlayigsindan kaynaklanan
baz1 sorunlar sosyal refah devleti anlayisiyla ¢6ziilmeye calisilmistir. Bu durum
siyasi idareyi ve hukuku oldugu kadar kamusal alan1 da etkilemistir. Habermas'in
deyimiyle, “ihtiyaglari hi¢bir sekilde kendi kendini yéneten bir pazarla
karsilanmayan gruplar”, siyasi iktidar iizerinde baski uygulamaya baslamis ve

devletin kamusal alana girmesine sebep olmuslardir (Habermas, 2004, s. 101).

1980'lerde ivme kazanan kiiresellesme ve neoliberal siyaset, kamusal alan
tartigmasina yeni bir boyut kazandirmustir. Ornegin, Verstraeten'in ifade ettigi
sekliyle (2002, s. 339, aktaran Caliskan, 2014, s. 47), kitle iletisim aracglari, kamu
hizmeti yaymciligindan sryrilarak “yerini tiimiiyle ticari isleve devretmistir”. Ote
yandan Chomsky, medya yapisinda baskin ekonomik gii¢ lehine yapilmis olan
degisikliklerin “kamusal aklin kontrolii”ne yonelik hizmet ettigini 6ne stirmektedir.
Ayrica, medya kuruluslarindaki kitlesel birlesimler ve bu kapsamda ¢ikarilan
yasalarin da ayni amaca yonelik diizenlendigine dikkat ¢ekmektedir (Chomsky,
2003, s. 220, aktaran Caliskan, 2014, s. 47). Tiim bu gelismelerin bir sonucu olarak
ekonomi, demokratik haklar, uluslararas1 politika, bilgi ve iletisim teknolojisindeki
degisim ve gelismeler, yeni kamusal alan arayislarini tetikleyen unsurlar olarak kabul

edilmektedir.
1.1.2.2. Kamusal Alan Tanimlamalari

Habermas’in tanimlamasina gore kamusal alan, modern toplum pratikleri
icinde kamuoyunun olusmasimi saglayan merkezi bir alandir (Ozbek, 2004, s. 20).
Habermas’a gore bu merkezi alanda tiim bireylerin varligi garantiye alinmistir. Bu
varlik icerisindeki eylemlerle bireyler kamusal alanin bir parcasi olarak varlik
kazanmis olurlar. Habermas’a gore bireyler ancak kamu yararina yonelik meselelerle
ilgili olarak orgiitlenme, toplanma, konusma, eylem ve yaym yapma ozgiirliiklerini
garanti altina almis sekilde tartisabildiklerinde kamusal bir alanin parcasinin bir
varlig1r olarak davranmis olur. Bu 0Ozgiirlikklerin kamusal bir alan iginde varlik
gosterebilmesi icin de bunu miimkiin kilacak bazi araclarin gerekli oldugundan

bahsetmektedir. Habermas giintimiizde gazete, dergi, radyo ve televizyonun kamusal

18



alanin iletisim araglari oldugunu soyler (Habermas, 2004, s. 95). Habermas’in
kamusal iletisimde esit katilm ve 6zgiir sOylem ilkesi olarak tanimladigi kamusal
alan ilkesinin, elestirel toplumsal kuram ve demokratik politika pratigi agisindan
vazgecilmez oldugu, Nancy Fraser’in da temel Onciilii olarak kabul edilmektedir

(Ozbek, 2004, s. 28-29):

“Habermas¢1 anlamiyla ‘kamusal alan’ fikri, ...yurttaslarin ortak meseleleri hakkinda
miizakerede bulunduklari... kurumsallagmis bir sdylemsel etkilesim alani. Bu alan,
kavramsal olarak devletten ayri olan; ilke olarak da devlete karsi elestirel
soylemlerin {retildigi ve dolastigi bir alan... ayni zamanda resmi-ekonomiden de
kavramsal olarak ayri; pazar iligkilerinin degil, sdylemsel iliskilerin alani; satin alma
ve satmak yerine, fikir miicadelesi ve miizakere icin bir sahne. Boylece kamusal alan
kavrami demokratik kuram i¢in gerekli olan ayrimlari, yani devlet aygitlari,
ekonomik pazarlar ve demokratik birlikler arasindaki ayrimlari gbéz Oniinde
tutmamiza izin veriyor."

Aslinda Fraser'n da degindigi gibi (aktaran Ozbek, 2004), Habermas
kamusal alan ile devlet otoritesinin ayrimini yapmaktadir ve Habermas kamusal alani
aynt zamanda toplumdaki demokratik katilim ve elestirel soylem alani olarak

tanimlamaktadir (s. 33):

“Her ne kadar soziin gelisi olarak devlet otoritesi i¢in kamusal alanin yiiriiticlsii
deniyor olsa da devlet aslinda kamusal alanin bir pargas1 degildir. Kuskusuz devlet
otoritesi genellikle ‘kamu’ otoritesi olarak ele alinir; ama bu kabul, kamusal alanin
Ozelliginden, yani devletin tiim yurttaglarin selametiyle ilgilenmesi gorevinden
tiiretilmistir.” Bu yiizden, devlet giiciiniin kullanildigi kurumsal yerleri kastederken
‘kamu erkinin (otoritesinin) alani’ kavramimi kullanip; ‘(politik) kamusal alan’
kavramimi ise, toplumdaki ‘demokratik katilim ve elestirel soylem alani’ olarak
kullanmak yerinde olacaktir.”

Fraser’in (2004, s. 105, aktaran Giilasik, 2011, s. 14) soyledigi sekilde
kamusal alan, ozellikle devlete karsi elestirel sdylem ve diisiince bigimlerinin

tiretildigi ve bunlarin kitle iletisim araglariyla dolasima sokuldugu bir alan olarak
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tanimlanmaktadir: “Kamusal alan devlet degildir, devleti dengeleyen bir karsi agirlik
olusturma islevi gorebilecek olan ve gayrt resmi olarak harekete gecirilmiy hiikiimet

dis1 soylemsel fikirler govdesidir.”

Sennett’e gore de (2010, s. 32-58, aktaran Yegen, 2013, s. 130-131) kamusal
alan, kavram olarak bugiinkii anlamin1 17. yiizyilin sonuna gelindiginde almustir.
Sennett, kamusal alanlarin artik ortak konu ya da sorunlarin tartisildigi kamusal alan
tanimindan uzaklastigini ve kamusal alanin artik bireylerin ortak kesisim alanlarini

olusturan mekanlar, yerler (alisveris merkezleri vb.) oldugunu séylemektedir.

Ozbek’e gore de kamusal alan, demokratik bir ilke olarak vatandaslarin ortak
meselelerini esit ve 6zgiir s6z ve eylemle olusturdugu yerdir. Bu yilizden de kamusal
alanin toplumdaki varliginin sinirlarimi diisiinme, toplanma, orgiitlenme, diislinceyi
ifade etme gibi Ozgiirliiklerin varligi ve tim toplumu kapsayiciliginin belirledigini
soylemektedir. Yine Ozbek’in tamimlamasina gore, kamusal alan devletten ayr fakat
devlete kars1 muhalif bir alandir (Ozbek, 2004, s. 32); “Kamusal alamn tarihsel ve
ilkesel olarak, devlet aygitinda yogunlasmis keyfi ve baskici iktidar: elestirel olarak

’

denetleyen ve doniistiiren demokratik muhalefetin alani olarak anlasilmasi gerekir.’

Kejanlioglu (2004, s. 691) ise kamusal alan kavraminin kamuoyu iizerinden

tanimlamaktadir:

“Kamuoyu, bagimsiz ve esit bireylerin katildigi, kimsenin dislanmadigi, rasyonel-
elestirel bir tartisma ortaminda gelisir; sOyleme dayanan ve sonunda uylasima
(consensus) varilan bir siiregtir. Kamusal alan da hem 6zel ekonomik ¢ikarlardan
hem de kamu otoritesinden Ozerk, boyle bir konusma ve tartisma etkinliginin
alanidir.”

1.1.3. Mahremiyet Algisinin Doniisiimii
1.1.3.1.I1ktidar iliskileri Temelinde Doniisiim

Panoptikon'un mimari tasarimi, gézetleyen o biiyiik gozii (iktidar1) saklayarak

gbzetlenenin ne zaman izlendigini belirsiz ve glivensiz bir hale getirmistir. Boylece
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iktidarin gozetimle birlikte sundugu cezalandirma ve yasaklama edimlerine maruz
kalan birey izlendiginin belirsizligi i¢inde durumu igsellestirmektedir (Foucault,
2017).

“Su an panoptikonun sonunu degil, tiimiiyle yeni, perspektifsiz bir panoptikonun
baglangicim yasiyoruz. 21. ylizyilin dijital panoptikonu artik tek bir merkezden
despotik bakigin her seye kadir giicli tarafindan goézetlenmiyor olmasi ol¢iisiinde
perspektifsizdir. Bentham’in panoptikonunun temel 6gesi durumdaki merkez-gevre
ayrimi tiimiiyle yok olmustur” (Han, 2017, s. 67).

Han’a gore gilinimiizdeki g6zetim artik dijital panoptikon olarak
uygulanmaktadir. Klasik gozetim yonteminden farkli etkileri olmaktadir. Ciinki
dijital panoptikon herkesi giinliik yasantisindan siyasi tercihlerine ve hatta hobilerine
kadar her perspektiften gozetlemektedir (Akgay, 2019, s.7). Iktidarin baskisal giicii
panoptikonda kendini herkesin, her seyini, her zaman, her yerde gézetime sunmasina
ve kisilerin kendi rizalarina ve goniilliilige birakmistir. Diinyanin dort bir yaninda
kisiler kendi arzu ve istekleriyle, kendi rizalarina dayanarak hayatlarinin her anini
gittikge daha cok ifsa etmektedirler (Han, 2017, s. 12): “Seffaflik insani camlastirir.
Siddeti de buradadwr. Simirsiz ozgiirliik ve iletisim topyekiin kontrol ve goézetime
dontistiyor. Sosyal medya da giderek toplumsalligi disiplin altina alan ve somiiren
dijital panoptikonlara benziyor daha ¢ok”

1.1.3.2.Denetim ve Gozetim Baglaminda Doniisiim

Gozetim, tarith boyunca iktidarin en Onemli araglarindan biri olarak
kullanilmistir. Genel anlamda gozetim, iktidarin hegemonyasini kurma, gii¢ elde
etme, elde ettigi gilicii koruma, gelistirme ve ilerletme {izerine kurulu bir siireci ifade
etmektedir. Dolgun (2019)'a gore, gozetim esas olarak modernite dncesi donemlerde
kabilelerin, imparatorluklarin, monarsilerin ve dinlerin egemenlik mekanizmasi
olarak islev gormiistiir. Dolgun'a gore, ulus-devlet, sanayi devrimi ve kapitalizmin
olusturdugu modernite i¢inde ise gozetim pratikleri gercek anlamda kurumsallagsmis
ve devlet-iktidar gibi konumlara hizmet etmeye devam etmistir. Fakat giiniimiizde
gbzetim sadece iktidarin temel araci olarak konumlanmamaktadir. Enformasyon

cagmin bir getirisi olarak gelisen sirketlere ve sermayedarlara da ara¢ olmustur.
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Dolgun da giiniimiizde bir¢ok teknolojik ve ekonomik gelismenin aslinda insanlarin
kisisel yasamimin tim islevlerini gozetim altinda tutma amaci giittiiklerini
soylemektedir. Yine giinlimiizde gozetim artik bir kiiltiir haline gelerek teknolojik
gelisme sonucu kitle iletisim araclar ve 6zellikle de ¢ok yeni olarak sosyal medya ile
gbzetim siradanlasmaktadir. Dolgun’a gore de gozetim toplumunda yeni medya
araclar1 herkesin herkesi gozetledigi, kisilerin 6zel yasantisina iligskin bilgilerin
rahatca erisilebilir, saklanabilir ve kullanilabilir oldugu, mahremiyetin yok sayildigi
bir toplum yaratmaktadir. Ozellikle kitaptan da hareketle sdylenebilir ki sosyal
medya, gozetlenmeye karsi direng gosterilmesinde biiyiik bir kale islevi goéren
mahremiyet algisini da degistirmistir. Kisiler sosyal medyada mahremiyetlerini
kaybetmeye goniillii bir riza gostermektedir ve Bauman’in da tabiriyle gdzetimin de

goniillii bir edimi olmaktadirlar.

Dolgun, 20. yiizyilin sonlarindan itibaren diinyay1 etkisi haline alan ve saran
elektronik aglar ve siber uzay sistemleri sayesinde miimkiin hale geldigi s6ylenen bu
panoptik toplumu aslinda “Bentham’in hayalini kurdugu, Foucault’nun akademik
alanda kuramsallastirdigi ve Orwell’in karsi iitopya seklinde tahayyiil ettigi” sekliyle
aciklamaktadir. Gozetim toplumunun olusumu ile panoptikon kavraminin
aciklanmasinda en dikkat ¢ekici ve temel yorumlama Michel Foucault’ya ait olarak
kabul edilmektedir. Foucault, Jeremy Bentham’in gelistirdigi Panoptikon isimli
hapishane modeline gozetim c¢aligmalarinda temel bir yer vermistir. Foucault,
modern toplumu “disipliner bir toplum” olarak tanimlamakta ve gézetimi de bu
anlamda merkezi bir noktada konumlandirmaktadir. Bu anlamda Dolgun’un da
onemle vurguladigi sekliyle, gbzetimin sosyal bilimler disiplini i¢inde 6nemli bir
konuma gelmesi de Bentham’in goriislerinden yola ¢ikan Foucault ile olmus ve

pantoptikon kavramsallastirmasi da bu yol ile biiyiik bir 6nem kazanmustir.

Foucault, panoptikonu gdzetim yoluyla modern disiplini gdsteriyormus gibi
aciklamistir, ancak Bauman’da panoptikon sosyal bir iliski olarak ozgiirlilk
konusundaki denemesinin baslangi¢c noktasidir. Foucault'a gore, gozetim, iktidarin
temel denetim bi¢imlerinden biri haline gelmistir, ki bu diislince Jeremy Bentham'in
1785 yilindaki metniyle ortaya ¢ikmistir. Foucault, Bentham’in panoptikon ile giiciin

goriiniir ve dogrulanamaz olmasi ilkesini ortaya koydugunu séylemektedir.
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“Goriniir: Mahkim, gozlerinin Oniinde siirekli olarak iizerinde casusluk yaptigi
merkez kulenin yiiksek ana hatlaria sahip olacaktir. Dogrulanamaz: mahkim asla
bir anda bakilip bakilmadigini bilmemelidir; ama her zaman bdyle olabileceginden
emin olmalidir (Jacobs & Heracleous, 2001, s. 126).”

Foucault’ya gore iktidarin temeli olarak kabul géren panoptikon, giiniimiizde
de toplum tizerindeki iktidarin otoritesini agiklamakta kullanilan 6nemli bir kavram
olarak kabul edilmektedir. Dolgun da gbzetimin i¢inde temel iki seyi barindirdigini
soyler: “Devletin, kendisine tabi niifusun davranislarini denetlemekle iliskili bilginin
diizenlenmesini ve bu davramislarin dogrudan denetlenmesini.” Bu sekilde gozetimle
giiniimiizde bireyin toplumsal yasamla uyumu saglanir ve bireyin bedeni ve zihni
etki altina aliir. Dolgun’un da gozetimi anlamak i¢in 6nemli gordigii toplumsal
denetim ve enformasyon teknolojileri bu durumu agiklamak i¢in degerlidir. Cilinkii
toplumsal denetim igin “gérmek™ en 6nemli seydir. Bahsedildigi gibi, gériinen seyin
bilgisine sahip olunur ve bilgisine sahip olunan sey de kolaylikla kontrol altina
alinabilir. Bu anlamda gdzetimde bireyin goriilmesi 6nemli kabul edilmektedir. Bu
konuda Freud da onemli bir kavramdan bahsetmektedir. Baskalarini gormek ve
izlemekten zevk alma durumu olarak agikladigi bu kavram skopofilidir. Yunanca
skepeo (bakmak) ve philia (sevgi) s6zciiklerinden tiiremistir (Antmen, 2014, s. 281).
Freud’un ikinci dereceden giidiiler arasina koydugu o6zellikle bakmak, gérmek ve
izlemekten alinan cinsel haz, giiniimiiz diinyasinda var olan gorsel ¢aga yerlesmis bir
bicimdedir. Var olan araglarla siirekli olarak bakiyor, izliyor, gozliiyor ve bu
eylemlerden de oldukg¢a derin bir tatmin sagliyoruz. Kahraman (2010, s. 50)
skopofilinin, psikanalitik ¢ézliimlemeye gore yalniz basina var olmayan, cinsellikle
iligkili bir durum oldugunu belirtmektedir. Bakarken, izlerken ve goriirken aslinda
cinsel bir eylemde bulundugumuzun kabul edilebilecegini sdylemektedir. Bireyin
kendi iizerinden gergeklestirdigi izleme ve izletme (teshircilik ve rontgencilik)
eylemlerini koriikleyen seyin arzu oldugu kabul edilmektedir. Freud, bilin¢disinda
teshirci olan herkesin ayni zamanda birer rontgenci oldugunu ileri siirmektedir

(Aktaran: Inceoglu ve Kar, 2016, s. 76). Freud (2014, s. 53) gérme organmin bu
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erojen bolge roliinii vurgulamaktadir. "Cinsellik Uzerine" adli eserinde skopofiliyi,
erojen bolgelerden bagimsiz diirtiiler olarak var olan, cinsel i¢giidiilerin tamamlayici
bir unsuru olarak ele almistir (Aktaran: Antmen, 2014, s. 281). iginde yasadigimiz bu
gormeye dayali diinyada skopofilinin tek tatmin araci olarak bulundugu
belirtilmektedir. Sosyal medya araglar1 da bu gorsellik diinyasinin bir gorsel cinsellik
diinyas1 olarak doniistimiine katki saglamaktadir. Bedenin goriintiilerle sanallagarak
gercegini yitirmesi, var olan beden algisini etkilemektedir (Giet, 2006). Sabahtan
aksama kadar izliyor, gozliiyor ve bundan derin bir tatmin sagliyoruz. Skopofili,

giiniin her saatinde yasadigimiz tek tatmine doniisiiyor (Leylek, 2020).

Dolgun ayrica enformatik gozetimin ve toplumsal yapinin resmedildigi
sOylenen karsi-litopyalardan da bahsedilmektedir. Dolgun Biz, 1984 ve Cesur Yeni
Diinya gibi ¢ok degerli karsi-iitopyalarda bir yandan iktidarlarin merkezilesmesi ve
totaliter toplumsal yapilanmanin kaygisinin dile getirildigini sdylemektedir. Yazar
gbzetime dair analizlerde karsi-iitopyalarin ele alinmasinin nedeni olarak, bunlarin
teknolojinin egemenligine giren ve insan unsurunu giderek saf dis1 birakan gozetim
kuraminin karsi-litopyact bir durus sergilemesi olarak gdstermektedir. Bentham’in
panoptikon kavramsallagtirmasinin bir {itopyayr resmettigini sdyleyen Dolgun, bu
anlamda Orwell’in da karsi-iitopyas: ile 21. Yiizyillda yeni ortaya c¢ikmakta olan
totaliter nitelikteki siyasi egilimlere iliskin uyarilarini dile getirdigi toplumsal
yapisinin resmedilisinden bahsetmektedir: “Kisacas: buradaki temel sorunsal;
iktidarlar icin ‘itopya’, insanlik icinse ‘karsi-litopya’ olarak beliren toplumsal yapi

icindeki gii¢ temelli catismada yatar.”

Dolgun’a gore, karsi-iitopyalarda, teknolojik gelismelerle desteklenen
panoptik mantik i¢indeki gozetim pratikleri resmedilir. Bu eserlerde, goriilebilen her
seyin iktidarlarca denetlenebilecegi anlayisi hakimdir. Boylece toplumsal alan seffaf
hale getirilmis, gizlilikler ile mahremiyetleri i¢inde barindiran 6zel yasam da tiimiiyle
ortadan kalkmistir. Karsi-titopyalarin ilk drnegi sayilan Biz’i ele alan yazar, panoptik
mantik paralelinde cam duvarlarin i¢indeki seffaf evlerde yasayan insanlarin her
yaptigit ve her dakikast merkezi gii¢ tarafindan siirekli gozetlenen bir diinyay:
resmettigini sOyler. 1984’tin ise daha karamsar, daha c¢agcil bir karsi-litopyay1

betimledigini belirtir ve 1984, totaliter karakteristik sergileyen liderlerin, teknoloji
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yardimiyla diinyay1 kontrol edecekleri bir yapiya doniistiirmeleri temasini igler.
Aslinda buradaki gozetim pratikleri i¢inde, her yerde ve her an toplumu goézetleyen
Biiyiik Agabey Kkisileri siirekli gézetim altinda tutar. Cesur Yeni Diinya'da ise,
bireylerden ve bireysellesmeden bahsetmekten miimkiin olmayan bir ortamda,
toplumun {tyeleri hiikiimet tarafindan ¢esitli biyolojik uygulamalarla belirlenmis ve
sartlandirilmis bir sekilde 6zenle iiretilmektedir. Bu iireme siireci prototip olarak
gergeklestirilmektedir. Yoneticilere gore bireysellik bir tek bireyin hayatindan daha
fazlasin1 tehdit etmekte ve toplumun kendisi i¢in bir tehdit olusturmaktadir.
Huxley’in bu eseriyle aslinda, sanayilesmekte olan Bati toplumlarinin gelecegini
hicvettigini ve bu nedenle de kitabinda, yeni diinyanin tanrisi olarak, 20. Yiizyilin

basinda otomotiv krali olan Henry Ford resmedildigini sdyler.

Dolgun, Biz ile 1984’te, hem devletin denetiminden kurtulmak isteyenlere
kars1 uygulanan hem de insanin dogas1 geregi olan taleplerini yok etmeyi amaclayan
beyin operasyonlarindan bahsedilirken; Cesur Yeni Diinya’da, ¢esitli ilaglar ile
yapay biyolojik se¢im yOntemlerine dayanan bir durum s6z konusu oldugunu
sOylemektedir. Aslinda bu anlamda giiniimiiziin en biiyiik tehditlerinden biri olarak
hayatimiza yeni giren Covid-19 salgini ile ilgili sOylenen laboratuvarda iretildi
iddialarim1 tamamen komplo teorisi olarak adlandirmak ne kadar dogru olacaktir?
Iktidarlarin toplumsal denetim saglamak igin biyolojik silahlarin1 bir gdzetim araci
olarak kullanildigindan bahsedebilir miyiz? Tiirkiye’de de biiylik bir etki alan1 bulan
bu salgin i¢in, diger insanlara bulastirmamak adina ev hapsinde kalinmasi, 20 yas alt1
ve 65 yas Ustll insanlara sokaga ¢ikma yasaginin gelmesi iktidarin toplumsal
denetimi agisindan okunabilir. Ayrica bu salginla ilgili olarak bakanligin gelistirdigi
bir uygulama bulunmaktadir. Uygulamada konum servislerine izin verdiginizde, sizi
riskli bolgelere yaklastiginizda uyariyor ve haritada anlik olarak yaklasmamaniz
gereken alanlar1 gosteriyor. Gelistirilen algoritmalar sayesinde, vatandagin riskli
kisilerle temas edip etmediginin gozlemlenmesi de saglanabiliyor. Ayrica
uygulamanin ismi de olan ve gerek televizyonlarda gerek sosyal medyada bu salginla
miicadelenin slogan1 olarak kullanilan “Hayat eve sigar.” sdylemi de bir bakima
iktidarin insanlar1 evde gozetim altinda kalmalar1 igin {irettii bir sdylem olarak

yorumlanabilir.
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Gozetimi enformasyon ile baglantili sekilde diisiinebilmek igin gozetimde dnemli
olan sinoptikon ve omniptikon kavramlarina da bakmak gerekmektedir. Panoptikon
herkesi gozetleyen bir goz olarak iktidar1 ifade ederken (Bauman,2018: 46),
sinoptikon ¢ogunlugun azinhigi gozetledigi bir diinyayi, omniptikon ise herkesin
herkesi izledigi bir diinyayr ifade etmektedir. Sinoptikonda kisiler bulunduklari
yerden ayrilmadan sanal ortama entegre olarak diger herkesi gozetleyebilir bir
gbzetim siirecine dahil olmaktadirlar. Bu siireg, kitle iletisim araglarinin ve 6zellikle
de artik giiniimiizde yeni medya araglarinin olusturdugu yeniden iiretilen bir gdzetim
mekanizmasinin varligini karsimiza ¢ikarmaktadir. Burada ge¢miste klasik medyanin
araglart olan televizyon, radyo ve sinema gibi gorsel ve isitsel medya araglarinin
yardimiyla c¢ogunlugu olusturan toplumun azmlikta olan grubu veya gruplarn
(sanatgilar, futbolcular, siyasetciler vb.) siirekli bakip, izleyip, gozetlemesi 6n plana
cikmaktadir. Giinlimiizde ise yine bu akista televizyon ve diger medya araglari
devamliligini saglasa da oOzellikle yerini instagram, facebook ve youtube gibi
olusumlar almistir. Survivor, Biri Bizi Gozetliyor gibi televizyon programlari
sinoptikona Ornek gosterilebilir. Survivor’da insanlarin temel yasam ihtiyaglari bir
gorev-0dil iliskisine dayandirilmakta ve oradaki insanlar aslinda giimiiniiziin en
degerli pratigi olan iletisimden ve teknolojiden mahrum kendi istekleriyle mahrum
birakilmaktadirlar. Ozellikle son zamanlarin en ¢ok kullanilan platformlarindan biri
olan Netflix’in bir yapimi olarak ¢ikan To Hot To Handle isimli programda kisilerin
biitlin mahremiyetleri ellerinden alinmakta ve 0zel hayatlar1 tamamen desifre
edilmektedir. Programda o6diile sahip olabilmek icin diger yarigsmacilarin higbiriyle
cinsel bir iligki yasamamalar1 gerekmektedir. Bu da aslinda gozetimin en ug
noktasini betimleyen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aslinda bu durum
medya tirtinlerinin genelinde ¢ogunlugun azinlig1 izledigi ortamlar olarak sinoptik bir

ortam yarattiklar: sdylenebilmektedir.

1.2.MAHREMIYET VE CINSELLIiK
1.2.1. Cinselligin Kuramsal Boyutu

Michel Foucault (2020), cinselligin tarihi konusunda 6nemli bir teorisyendir.

Foucault, cinsellikle ilgili ¢alismalarinda toplumsal normlar, iktidar iliskileri ve bilgi
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rejimleri gibi kavramlari merkeze almaktadir. Foucault'nun cinselligin tarihi

hakkinda bazi ana fikirleri asagidaki sekilde maddelendirilebilir:

1. Cinselligin Toplumsal Insasi: Foucault, cinselligin dogal ve sabit bir
kavram olmadigimi savunur. Ona gore, cinsellik toplumsal olarak insa edilen
bir fenomendir ve tarih boyunca toplumlarin cinsellikle ilgili normlar1 ve

anlayislart degismistir.

2. Cinselligin iktidarla iliskisi: Foucault, cinselligin iktidar iliskileriyle
sik1 bir sekilde baglantili oldugunu vurgular. Ona gore, cinsellik toplumun
kontrol ve diizenleme mekanizmalar tarafindan yonlendirilir ve iktidarin bir
aract haline gelir. Cinsellik, toplumun sinirlarin1 ve normlarint belirleme,

denetleme ve cezalandirma amaciyla kullanilir.

3. Bilgi ve Cinsellik: Foucault, cinselligin toplumda nasil bilgiyle
iliskilendirildigini inceler. Ona gore, cinselligin bilgisi belirli donemlerde
ortaya ¢ikar ve yayilir. Cinsellikle ilgili bilgi, tip, psikiyatri, cinsel bilimler
gibi disiplinlerin etkisiyle sekillenir ve toplumsal olarak kabul edilen bilgi

rejimlerine bagl olarak degisir.

4. Cinselligin ~ Goriinmezlestirilmesi ve Itiraz: Foucault, modern
toplumlarda cinselligin acik¢a konusulmasinin ve sergilenmesinin sinirlarinin
oldugunu iddia eder. Cinselligin belli bir norma uygun olarak sinirlanmasi,
heteroseksizmin, cinsel tabularin ve normatif cinsiyet rollerinin devam
etmesini saglar. Foucault, bu sinirlamalara kars1 c¢ikarak cinselligin

Ozgiirlestirilmesini savunur.

Foucaultnun cinselligin tarihi hakkindaki ¢aligmalari, cinselligin toplumsal
ingasi, iktidar ve bilgiyle iliskisi ve cinselligin goriinmezlestirilmesi gibi konular
derinlemesine inceleyerek, cinselligin sosyal ve kiiltiirel olarak nasil sekillendigini
anlamamiza yardimci olmaktadir. Bu sebeple de cinsellik konusunda bagvurulmasi

gereken ilk kaynaklardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Foucault'nun belirttigi sekliyle cinsellik kavram olarak oncelikle 19. yiizyilda

goriildiigli kabul edilmektedir. Temelde kavram o6zellikle biyolojide 1800'lerden
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itibaren kullanilmasina karsin giiniimiizdeki anlamina yakin kullanimini yiizyilin
sonlarinda kazanmistir (Karademir, 2015). Bununla birlikte de cinsellik kavrami
giinimiizdeki kullanilan modern anlamini 19. yiizyilin ikinci yarisinda daha da
gelistirerek bir insan1 digerinden farkli kilan kisisel cinsel duygular anlamina
gelmeye baslamistir (Weeks, 2016, s. 13). Richard von Krafft-Ebing, Havelock Ellis,
Auguste Forel, Magnus Hirschfeld, Sigmund Freud gibi seksologlar da yine bu
zamanlarda cinselligin ¢esitli bi¢imlerini arastirarak cinselligin gercek anlamini
kesfetmeye ¢alismislardir (S. 14).

Cinsellik (sex) kavraminin Ingilizcede en erken kullaniminin, erkek ve
kadinlarin farkliliklarini, yani daha sonrasinda cinsiyet olarak belirtilen seye, isaret
ettigi soylenmektedir (Tannahill, 2003). Bu kullanim bi¢imi biyolojik temellere
dayanarak ortaya konulmustur. Bugiine degin ise kavramin kazandigi en Ondeki
anlamlarindan biri 19. Yiizyilin erken donemlerinden itibaren kullaniimaya
baglanilan kadin ve erkekler arasindaki fiziksel-cinsel iligki bigimi olarak kabul
edilmektedir. Weeks’e gore kavram modern anlamlarin1 19. Yiizyilin ikinci yarisinda
“bir insam1 digerinden farkli kilan kisisel cinsel duygular” olarak ifade edilen

sekillerde kazanmaya baglamistir (s. 13).

Weeks’e gore cinsellik, insan iligkilerinin 6zel bir bi¢imi olarak, biyolojik ve
toplumsal ¢ogalma siireci olarak tanimlanmaktadir (Weeks, 2016, s. 23). Giddens da
cinselligi, “sadece dogrudan bosalma imkdani bulan veya bulamayan bir biyolojik
diirtiiler kiimesi degil, iktidar alanlari icerisinde igleyen bir toplumsal insa” olarak
ifade etmektedir (Giddens, 2010, s. 27). Cinsellik, yas, smif, etnik koken, kimlik,
cinsel yonelim, din ve gelenege gore farkli yasanis ve diisiiniis sekillerine sahip
olabilmektedir (Weeks, 2016, s. 21). Dolayisiyla cinselligin bu yasanis ve diisiiniis
sekillerince nasil tamimlandifi, ekonomik, toplumsal ve tarihi olarak nasil
kurgulandigiyla alakalidir. Weeks ayrica cinselligi, bir miicadelenin sonucu olarak
ifade etmektedir. Bu miicadele farkli toplumsal tanimlarin ve bu tanimlama giiciine
sahip kisiler 1ile bunlara karst1 c¢ikan kisiler arasindaki miicadele olarak
belirtilmektedir. Weeks’e gore cinsellik belirli bir tanima sahip degildir, miizakere,
miicadele ve insanin ortaya koydugu bir tiriindiir (s. 30-31). Bu sebeple de aslinda

cinselligin 6zellikle 19. Yiizyildan itibaren yogun bir ahlaki tartigma i¢ine girdigini
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sOylemektedir. Cinselligin bu miicadeleci igerigi, cinselligi kiiltiirel, toplumsal ve
politik alanlarin konusu haline getirmektedir (S. 10). Giiniimiizde herkesin
bahsedebildigi bir kavram olan cinsellikten gecmiste bahsedebilecek kisiler kiliseler,
devletler, doktorlar ve yazarlar olarak belirlenmisti. Bugiin cinsellik ve beraberinde

beden, toplumsal bir bahsetmenin {iriinii haline gelmistir (S. 9).

Weeks cinselligi, 6zel ve kamusal yasami olusturan belirgin bir toplumsal
varlik olarak ifade etse de daha ¢ok cinsellik olarak tanimlanan kavramin kiiltiirel
bir¢ok etkeni (cinsiyet, kimlik, iireme, arzu, fanteziler, cinsel pratikler vb.) bir araya
getirmis olan tarihi bir yap1 olarak agiklamaktadir (s. 16). Ornegin cinsel bir eylem
olarak mastiirbasyon, temelde baska bir kisiyi gerektirmez. Weeks’e gore bu da
aslinda bazi cinsel eylemlerin mahremiyet kavraminin i¢ine dahil edilemeyeceginin
bir ifadesi olabilmektedir. Ayrica icinde bulundugumuz sanal cagda 6zellikle son
yillarda ¢okca gbz Oniine gelir durumda olan sanal cinsellik, cinsellik kavraminin
temelinde yer alan bedensel temasin ortadan kalkabilecegi bir cinsellik bigimi
sunmaktadir. Cinsiyetler ve birgok kiiltiirel etkenin ortadan kalktigi bu yontemle
cinsellik milyonlarca kisiye kolayca ulasabilir hale gelmistir (s. 24) “Cinsellik,
iktidarin kontrol altinda tutmaya calistigi bir tiir doga olayr veya bilginin agiga
cikarmaya calistigi belirsiz bir alan olarak diisiiniilmemelidir. Cinsellik, tarihi bir

kurguya verilebilecek bir isimdir.” (Foucault, 1979, s.105).

Cinselligin tanimlamasiyla ilgili farkli teorisyenler ve sosyologlar arasinda

cesitli yaklagimlar bulunmaktadir.

1. Sigmund Freud: Freud (2020), psikanaliz teorisiyle cinselligi
incelerken, cinsel diirtiilerin insan davramislarimi ve zihinsel siiregleri nasil
etkiledigini vurgular. Ona gore, cinsellik insanin temel diirtiilerinden biridir

ve kisilik gelisiminde 6nemli bir rol oynar.

2. Judith Butler: Butler (2019), cinsiyet ve cinselligi toplumsal olarak
inga edilen kavramlar olarak ele alir. Ona gore, cinsiyet ve cinsellik,
toplumsal normlar ve performanslar yoluyla siirekli olarak yeniden {iretilir ve
degistirilir.
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3. Ann Oakley: Oakley (Mitchell ve Oakley, 1992), cinselligi toplumsal
olarak insa edilen bir fenomen olarak ele alir. Cinselligin toplumsal roller,

beklentiler ve giig iliskileri tarafindan sekillendirildigini vurgular.

4. Gayle Rubin: Rubin, cinselligi sosyal ve kiiltiirel diizeyde ele alirken,
"cinsel politika" kavramini gelistirir. Ona gore, toplumlar cinsel davraniglari,
iliskileri ve normlar1 kontrol etmek icin cinsel politikalar olusturur ve bunlar

cesitli sosyal ve kiiltiirel kurumlar araciligiyla uygulanir.

5. Evelyn Hooker: Hooker, cinselligin heteronormatif perspektiflerden
cikarilmas: ve g¢esitliligin kabul edilmesi gerektigini savunur. O, cinsel
yonelimlerin ve cinsel kimliklerin dogal ve normal bir yelpazeye sahip

oldugunu gosteren 6nemli aragtirmalar yapmustir.

Bu teorisyenler ve sosyologlar, cinselligin tanimlanmasiyla ilgili ¢esitli
yaklasimlar sunarlar. Cinselligi biyolojik, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel faktorlerle
iliskilendiren bu yaklasimlar, cinselligin karmasikligini1 ve c¢ok boyutlu dogasini
anlamamiza yardimci olur.

1.2.2. Beden Sosyolojisi ve Cinsellik

Beden sosyolojisi (Arpaci, 2020), insan bedeninin sosyal yapi ve kiiltiirle
etkilesimini inceler. Bu baglamda, cinsellik de insan bedeninin sosyal olarak
sekillenmesi ve deneyimlenmesinde Onemli bir rol oynar. Beden sosyolojisi,
toplumsal olarak insa edilen bedenleri ve bedenlerin sosyal etkilesimlerini
incelerken, cinsellik de bu alanin 6nemli bir boyutunu olusturur. Cinsellik, toplumsal
normlar, kiiltiirel degerler, sosyal iliskiler ve giic iliskileri tarafindan sekillendirilen
bir fenomendir ve beden sosyolojisi, bu baglamda cinselligin toplumsal boyutlarini

ve etkilesimlerini anlamaya caligir (Turner, 2020).

Cinsellik, toplumsal cinsiyet ve kiiltiirel normlar tarafindan yonlendirilir ve
belirlenir (Bourdieu, 2015). Toplumda cinsellik, cinsel kimlik, cinsel yonelim ve
cinsel davraniglar gibi bircok boyutta tartisilmaktadir (Haug, 1997). Bu tartismalar,
insanlarin  bedenleri iizerindeki hakimiyetleri ve bedenlerinin toplumda nasil

gortldiigline dair algilar1 da etkiler. Beden sosyolojisi, cinsellikle ilgili birgok
30



konuyu ele alir. Ornegin, beden imaj1, beden algis1 ve beden politikalar1 cinsellikle
dogrudan iliskilidir. Beden imaj1, insanlarin bedenlerine dair algilarina ve bedenlerini
nasil sekillendirdiklerine iligkin bir kavramdir. Cinsellik, beden imajinin olusumunda
ve degisiminde onemli bir faktordiir (Bingol, 2019). Beden algisi ise insanlarin kendi
bedenlerine ve baskalariin bedenlerine iligkin algilaridir. Cinsellik, beden algisinin
olusumunda ve degisiminde de etkilidir (K&se, 2011). Ornegin, toplumsal cinsiyet
rolleri ve cinsel normlar, insanlarin bedenlerinin nasil gorildiigiine ve
degerlendirildigine iliskin algilarini etkiler. Beden politikalari ise insanlarin bedenleri
tizerindeki hakimiyetlerine iligkin bir kavramdir. Cinsellik, beden politikalarinin
olusumunda ve degisiminde de rol oynar. Ornegin, cinsel egitim, cinsel saghk
hizmetleri ve cinsel yasalar, insanlarin bedenleri iizerindeki hakimiyetlerini ve
kararlarim etkiler. Sonug olarak, beden sosyolojisi cinsellikle dogrudan iligkilidir ve
cinsellikle ilgili birgcok konuyu ele alir. Bu konular, insanlarin bedenleri tizerindeki

algilarini, hakimiyetlerini ve toplumsal statiilerini de etkiler (Gatens, 2006).

Beden sosyolojisi ve cinsellik arasindaki iligki, birka¢ farkli boyutta
incelenebilir (Bourdieu, 2015):

1. Toplumsal Normlar ve Degerler: Beden sosyolojisi, toplumun
belirledigi normlar ve degerlerin cinsellik {izerindeki etkisini arastirir.
Toplumun cinsel davraniglar1 nasil sekillendirdigi, cinsel tabularin nasil
olustugu ve cinsel kimliklerin toplumsal olarak nasil degerlendirildigi gibi

konular bu iligkiyi ele alan ¢aligsmalara 6rnek olarak verilebilir.

2. Cinsel Kimlikler ve Gruplar Arasi lliskiler: Cinsel kimlikler, toplumda
bireylerin kendilerini nasil tanimladiklarin1 ve aidiyet duyduklar1 gruplar
ifade eder. Beden sosyolojisi, cinsel kimliklerin toplumsal olarak nasil
sekillendigini, cinsel azinliklarin deneyimlerini ve gruplar arasi iligkilerin

cinsellik tzerindeki etkilerini inceler.

3. Cinsel Pratikler ve Toplumsal iktidar: Cinsellik, toplumsal gii¢
iligkileriyle siki bir sekilde iligkilidir. Beden sosyolojisi, cinsel pratiklerin
toplumsal cinsiyet, sinif, irk ve diger toplumsal faktorlerle nasil etkilestigini

arastirir. Cinsel pratiklerin toplumsal iktidar ve ayrimcilikla nasil baglantili
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oldugu, cinsel taciz ve siddet gibi konular bu iligkiyi ele alan caligmalara

Ornek olarak verilebilir.

Sosyal medya ve mahremiyet ise beden sosyolojisi ve cinsellikle iligkili
konularla farkli bir boyutta etkilesir. Sosyal medya, bireylerin cinsel kimliklerini
ifade etmeleri, cinsel deneyimleri hakkinda bilgi paylasmalar1 ve cinsel iligkilerini
sosyal aglar iizerinde kurmalart i¢in bir platform saglar. Ancak, sosyal medyanin
mahremiyet konusunda da tartismali bir etkisi vardir. Mahremiyet, kisisel sinirlarin
korunmasi ve kisisel bilgilerin kontrolii anlamina gelir. Sosyal medya kullanicilari,
cinsel yasamlarini veya mahremiyetlerini nasil paylasacaklart konusunda karar

verirken, bu platformun sundugu mahremiyet riskleriyle karsi karsiya kalabilirler.

Sosyal medya, cinsel igeriklerin yayilmasini, cinsel taciz ve istismarin dijital
platformlarda gerceklesmesini ve mahremiyet ihlallerini de beraberinde getirebilir.
Bu nedenle, beden sosyolojisi ve cinsellikle ilgili ¢alismalarda, sosyal medyanin
cinsellik tizerindeki etkileri ve mahremiyetle iliskisi de dnemli bir aragtirma konusu
olmustur. Arastirmalar, sosyal medyanin cinsel kimliklerin ifade edilmesi ve cinsel
iligkilerin kurulmasi gibi alanlarda nasil bir etkisi oldugunu, mahremiyetin sosyal
medyada nasil yonetildigini ve mahremiyet ihlallerinin nasil engellenebilecegini

anlamaya ¢aligmaktadir.

1.2.3. Kiiresellesme ve Cinsellik

Kiiresellesme, bugiin sosyal bilimler literatiiriinde hala énemle kullanilmaya
devam edilen bir kavramdir. En genel anlamiyla tiim diinya arasindaki sosyal, siyasal
ve ekonomik iligkilerin gelismesi olarak tanimlanmaktadir (Tomlinson, 2004). 21.
Yiizyilin barindirdigi hemen her alandaki ¢arpici hareketlilik ve degisimler cagin
kiiresellesme cag1 olarak adlandirilmasinin temelini olusturmaktadir. Kiiresellesme,
ekonomik, siyasal ve kiiltiirel siirecleri ve bu siirecler arasindaki ¢ok-boyutlu iligkiler
tarafindan kurulmus tarihsel bir siire¢ olarak kabul edilmektedir (Bauman, 2018). En
temel tanimiyla ise kiiresellesme, insan ve insan dis1 faaliyetlerin uluslar ve
kiiltlirleraras1 biitiinlesmesinin sebeplerini, seyrini ve sonuglarin1 igeren, tiim

diinyanin baglantili hale geldigi bir siire¢ olarak algilanmaktadir.
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Ashinda kiiresellesme kavrami  “bazilart i¢in yeni bir baris ve
demokratiklesme ¢agint acacak uluslararasi sivil toplum vaadini ¢agristirmaktayken,
bazilart icin ise tehditkar bir bicimde Amerika 'nin ekonomik ve siyasal egemenligini,
bunun kiiltiirel sonucu olarak da metastazla her yere yayilmis bir tiir Disneyland’1
andiran tiirdeslesmis bir diinya”y1 akla getirmektedir (Berger, 2003, s. 9). Aslinda bu
durum tam da Zygmunt Bauman'im ifade ettigi sekilde kiiresellesmeyi hem onsuz
mutlu olamayacagimiz sey olarak tanimlamakta hem de mutsuzlugumuzun nedeni

olarak ifade edebilmektedir.

Bauman kiiresellesmeyi “diinya meselelerinin belirsiz, kuralsiz ve kendi
basina buyruk dogasi” fikriyle sekillendirmektedir. Yani, bir merkezin, bir kontrol
masasinin, bir yonetim kurulunun ve bir idari biironun yoklugu olarak
tanimlamaktadir (Bauman, 2014, s. 69). Kiiresellesme olgusunu kargasa ortami
olarak goren Bauman, Jowitt’in “yenidiinya diizensizli§i” deyimini bu nedenle
benimsemistir. Ona gore; diinya kuralsiz ve kontrolsiiz bir diizensizlik ve belirsizlik
icinde yonetilmektedir. Bauman kiiresellesen diinyay1 bu diizensizlik ve belirsizlik
kavramlart iginde; “silahli ¢atismalar ve pazarlik ya da hem c¢atismalar hem de
pazarlik yoluyla, her kurdugu toprak parcasinmi aywran ve kapatan sinirlarinin
(uluslararasi1  garantive alinarak) c¢izilmesini ve korunmasim amaglayan
devletlerarasi politika sahnesi” olarak agiklamaktadir (Bauman, 2014, s. 73). Mekan
savagl sonrasi diinyada, hareketlilik toplumsal katmanlagmada en gii¢lii ve gozde
unsur haline gelmistir. Hareketlilik, yeni toplumsal, politik, ekonomik ve kiiltiirel
hiyerarsilerin her giin ve yeniden insa edilmesinde kullanilan temel bir ara¢ haline
gelmistir (Bauman, 2018, s.17). Enformasyonun hareketi, bedenlerin fiziksel olarak
bir yerden bagka bir yere tasinmasindan veya bilginin iletilen durumlarin
degisiminden daha biiyliik bir hiz kazanmistir. Bauman, bilgisayarlar araciligiyla
olusturulan World Wide Web (WWW) agi, bilgi s6z konusu oldugunda seyahat etme
ve mesafe kavraminin kendisini gegersiz kildigi bir noktaya geldigini sdylemektedir

(Bauman, 2018, s. 24).

Giddens ise kiiresellesmeye teknolojik gelismelerin sonunda ortaya c¢ikan

“celiskisiz ve alternatifsiz bir doniisiim siireci” olarak bakmaktadir (Giddens,
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Sosyoloji, 2012, s. 84). Giddens’a gore kiiresellesme, “Yerel olusumlarin millerce
Otedeki olaylarla bicimlendirildigi ya da bunun tam tersinin s6z konusu oldugu
yollarla uzak yerlesimleri birbirine baglayan diinya ¢apindaki toplumsal iliskilerin

yogunlagmas1”dir (Giddens, 2012, s. 83-84).

Robertson'in bireyler, ulus devletler, beseriyet ve diinya sistemi gibi dort
unsurdan yola c¢ikarak kiiresellesmeyi tanimlamasi, diinyanin giderek bir biitlinliik
haline geldigi sonucuna ulagmasini saglamistir (Friedman, 1999, s. 86, aktaran Balci,
2006, s. 28). Robertson (1999)'a gore kiiresellesme, bir yandan diinyanin
kiigiilmesine isaret ederken diger yandan da diinya bilincinin giliglenmesine ve tiim
diinyanin tek bir mekanlagmasina olanak saglamaktadir. Bu baglamda kiiresellesme,
modernlesme ve post-modernlesmeyle iligkili bir olgudur ve diinyanin tek bir biitiin

seklinde yapilandig1 bir yapiy1 temsil etmektedir.

Kiiresellesmenin 1980’lerden beri hizla gelisimine paralel bir bi¢imde
internet ve iletisim teknolojilerinde de gelisme, degisme ve doniisimler gozlenmistir.
Internet ile geleneksel iletisim ydntem ve araclari sanal hale gelmeye baslamus,
bireylerin artik kendilerinin bu alanlara {iretim yapabildikleri formlara biirlinmiistiir
(Robetson, 1999). Bu anlamda bireyler enformasyonun hem iiretici hem de tiiketicisi
konumunda yer almaya baglamislardir. Bunun yani sira bir¢cok toplumsal faaliyet ya
da sosyal sorumluluk pratikleri, yeni medya olarak da adlandirilan sosyal medya
araclariyla birlikte bireylerin bu faaliyet ve pratikleri gerceklestirdikleri bir yola
girmislerdir. Girilen bu yolda sosyal medya araglar1 giinlimiizde artik ana akim
medyanin alternatifi olmasinin da istiine gecerek insanlarin toplumsal olaylari
ogrenmek veya kendi diisiincelerini dile getirebilmek amaciyla bagvurduklar ilk
mecra olmaktadir. Bu mecranin giin gectikce politik siireclerde ve toplumsal
olaylarda etki saglamaya bagladign goriilmektedir. Insanlarin Facebook, Twitter,
Instagram gibi mecralar iizerinden toplumsal ifade edis bi¢imlerinin sekillenmesi,
buralarin sikayetlerini ve isteklerini dile getirebildikleri bir yer haline gelmesi,
kamusal ve ayn1 zamanda 6zel olana dair bilgi aligverislerinin yapilmasi bu araglarin
ne denli 6nemli ve etkili oldugunun bir gostergesidir (Alacahan ve Vatandas, 2021, s.

730).
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Kiiresellesmenin bu etkileri ozellikle geleneksel yapilarin yikilisinin
hizlanmasina ve bireysellesme siirecinin tesvik edilmesine yardimei olmustur. Weeks
bireysellesmeyi, bireyi geleneksel yapilarin korumasindan kurtaran toplumsal bir
siire¢ olarak agiklamaktadir. Fakat bu geleneksel yapilarin yikilisiyla birlikte olusan
yeni firsatlar Weeks’e gore yeni belirsizliklere yol acabilmektedir. Bu belirsizlikler
ise kiiresellesme ve bireysellesmenin etkisiyle cinsellik ve mahremiyet alanlarinda
gerceklesmistir. Weeks bu durum i¢in pornografi sektoriiniin gelismesini 6rnek
vermektedir. Ozellikle kadiin ve bedeninin bir reklam merkezi olarak pazarlamasi
yapilabilecek her seyi satabilmenin temel araci haline geldiginden bahsetmektedir.
Bu durum ayni zamanda cinsel iiriinler i¢in yeni bir pazar ve kullanim alani
yaratmaktadir (S. 128)

Weeks’e gore boylelikle de cinsellik kiiresellesmenin 6nemli bir yoniinii
olusturmaktadir. Kiiresel baglanmanin 6nceki bigimlerinden farkli olan sey, fikirleri,
degerleri ve algilar1 yaymak i¢in daha yogun ve hizli bir sistemin olmasidir, boylece
cinsellikle ilgili belirli bir 6z bilinglilik ve anlays, tamamen yeni ve tartismaya agik
bir sekilde evrensellestirilmektedir (Altman 2001, s.38) Cinsellik diinyasi, kiiresel
baglantilar ve akiglar tarafindan donistiiriilmektedir (s. 157).

Ozellikle tiim bu kiiresellesme adimlarmin sonucu olarak ortaya ¢ikmis olan
internet, Weeks’in kiiresellesmenin 6nemli bir yonii olarak tanimladigi cinselligin
yayllmasinda etkili olmustur. Internet sayesinde sanal seks, sanal takipgi-tacizci,
sanal tecaviiz, sanal kurbanlar, sanal porno, sanal rontgencilik, seks sohbet odalari,
seks haber gruplari, seks ilan panolari, kamerali seks, bloglar, vloglar ve sosyal
aglara sahibiz. Tiim bunlar Weeks’in deyimiyle ¢ok yonlii bir sanal cinsellik alani
yaratmaktadir. Ona gore internet, cinsel arayis, flort, sohbet, itiraf, kendini
olumlama, deney, fantezi, mastiirbasyon, arkadaslik, ag olusturma, moda, pazarlama

yeri haline gelmistir.

1.2.4. Toplumsal Hareketler ve Cinsellik

Toplumda kisilere, olaylara karst olan hosnutsuzluklarin dile getirilmesi,
mubhalefet edilmesi insanlik tarihinin hemen her déoneminde gergeklesmistir. Bu disa

vurum, bazen karsilanmasi istenilen ihtiyaclarin dile getirilmesi seklinde bazen de
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toplumdaki derin ve koklii degisimlere tepki olarak gerceklesmekte ve toplumsal
hareket olarak tanimlanmaktadir (Sentiirk, 2006, s. 33). Toplumsal hareketler
toplumsal yagamin en basindan beri varlik bulmus, farkli zamanlarda farkl tiirlerde
catigmalar, baskaldirilar, isyanlar ve direnisler seklinde ortaya ¢ikmistir. Eric Hoffer
da “lyi bir diinyada yasadigini diisiinenler bu diinyayr aynen korumak, hayal
kirikligina ugramis kisilerse bu diinyayr temelden degistirmek isterler.” diyerek
toplumsal hareketlerin degisim istegine vurgu yapmaktadir (Hoffer, 2011, s. 15).
Ayrica devrimci bir hareketin bireyin yasaminda degisiklik yaratan bir ara¢ oldugunu
sOoyler (Hoffer, 2011, s. 11). Dolayisiyla toplumsal hareketler, toplum igince
ekonomik, sosyal, siyasal ve Kkiiltlirel ihtiyaclarin, isteklerin karsilanmamasi veya
rahatsizliklarin bir birlik iginde dile getirilmesi olarak da ifade edilebilir. Snow,
Soule, ve Kriesi’nin de ifade ettikleri sekliyle toplumsal hareketler, mevcut otoriteye
meydan okumak veya mevcut otoriteyi savunmak amaciyla bir dereceye kadar
orgiitlenme ve kurumsal veya orgiitsel kanallarin disindaki stireklilikle hareket eden

kolektivite olarak diistiniilebilir (Snow, Soule, & Kriesi, 2004, s. 11).

Toplumsal hareket kavram olarak ilk kez Lorenz Van Stein tarafindan siyasal
miicadele baglaminda kullanmigtir (Yaylaci, 2014, s. 36). Von Stein, toplumsal
hareketleri sosyolojide merkezi bir yere koyarak toplumsal hareketlerin
kavramsallagtirilmas1 bakimindan literatiire olduk¢a 6nemli bir katki saglamistir

(Heberle, 1940, s.348, aktaran Yaylaci, 2014, s. 36)

Baslangicta toplumsal hareketler kavrami, baglangicini da olusturdugu
diisiiniilen is¢i hareketleri ve halk ayaklanmalari ile 18. Y{iizyilin sonlarindan itibaren
Bat1 Avrupa’da ortaya ¢ikmustir (Tilly, 2004, s. 17). Burada asil amag kendileri veya
bagkalarmin haklari, refah1 veya gelecegi ile ilgili kaygilarini dile getiren insanlarin
daha ¢ok siyasal iktidar1 hedefleyen ve en 6nemli olarak da ekonomik ¢ikara dayali
sinifsal yapist olan hareketler gerceklestirmeleriydi. Baslarda daha c¢ok isci
hareketleri ve smifsal sorunlara dayali olan toplumsal hareketlerin igerigi 19.
ylizyilin sonundan itibaren ¢iftgileri, kadinlar1 ve hak talebinde bulunan diger
kesimleri de kapsayacak bigcimde genislemistir (Yaylaci, 2014, s. 36). Toplumsal
hareketler baglaminda kadin hareketi ya da feminizm, milliyet¢i ve fasist hareketler,

fasizm ya da 1rkeilik karsit1 hareketler, baris hareketleri ve is¢i hareketleri sayilabilir.
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1945'ten sonra sosyal bilimlerin yapisini degistirdigi sOylenen ii¢ olay
gerceklesmistir. Birincisi diinyanin siyasal yapisinda meydana gelen degisme olarak
ABD ile SSCB arasinda yasanan Soguk Savas olarak kabul edilmektedir. Ikincisi
1945'i izleyen yirmi bes y1l boyunca diinyanin niifus ve tiretim kapasitesinde bir artis
yasamasidir. Ugiinciisii ve aslinda toplumsal hareketlerin yeni olarak doniisiim
yasamasinda biiyilk bir rol oynayan olay ise iniversitelerin diinya c¢apinda
yayginlasmaya baglamasidir. Aslinda c¢ok temel olarak diisiinecek olursak, yeni
diisiinsel temellerin atildig1 bu sosyal ortamlar, yeni toplumsal hareketleri basglatacak
olan 68 hareketlerinin de basini1 ¢ekmektedir (Gulbenkian Komisyonu, 2016, s. 37).
Bu baglamda toplumsal hareketler konusundaki yaklasimlardan biri de “yeni
toplumsal hareketler” olmaktadir (Habermas, 1981; Offe, 1985, aktaran Sayimer,
2014, s. 100). Endiistri toplumundan endiistri sonrasi topluma, modern toplumdan
post-modern topluma gegiste tanimlanan bu yeni toplumsal hareketler siireci birgok
yeni kavramsallastirma ve tanimlamalarin da yapilmaya baslandigi bir donem
olmustur (Yaylaci, 2014, s. 61). Bu hareketlerin yeni olarak tanimlanmasinin sebebi,
eski olarak adlandirilan toplumsal hareketlerin is¢i smifi ve iktidar temelli
oluglarindan ayrilmak istenmesi hem de yeni toplumsal hareketlerin igerik olarak
genigleyerek daha siyasal ve Ozellikle de farkli olarak sosyal temelle
iliskilendirilmesidir. Ozellikle 1968 tarihi bu noktada 6nemli sayilmaktadir. 1968°de
Fransa, Almanya, Ingiltere ve Meksika’da baglayan ve diinyanmn birgok noktasina
sigrayan 0grenci hareketleri, dncesinin ekonomik temelli sdylemlerinin yaninda ask
ve Ozglrlik gibi yeni kavramlar1 da giindeme getirerek hem daha kiiresel ve
uluslararast hem de daha kimlik temelli bir hareket bigimine yol agmistir (Yaylaci,
2014, s. 62). Feminist hareket, cinsiyet Ozgirliigii, c¢evreci hareketler, barig
hareketleri, dini ve etnik hareketler yeni toplumsal hareket bigimleri olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu anlamda yeni toplumsal hareketler, devletten ziyade sivil topluma
yonelik olarak kabul edilebilmektedir. Toplumsal hareketler 1960’lar 6ncesi eski
endiistriyel topluma ait olduklar1 i¢in eski toplumsal hareketler olarak
adlandirilmaktadir. Fakat Touraine’e gore yeni toplumsal hareketler ise devlet
giiclinli kontrol etme diisiincesinden uzaklasmas1 ve toplumsal iligkileri degistirmeye
yonelik olmasi nedeniyle yenidir (Cayir, 1999, s. 16-17, aktaran Yaylaci, 2014, s.

65).
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Belirli bir ama¢ dogrultusunda, hedefe yonelik olarak bir arada toplanan
toplumsal hareket gruplari, iktidarin dayattigi toplumsal iliskileri ya da kurumlari
degistirmek, kaldirmak ve var olan iligkileri yeniden bigimlendirmek i¢in ¢alisirlar.
Bu toplumsal hareketler, sikayet¢i olduklar1 ya da diizenlemek istedikleri toplumsal
olaylar bir aradaliklarin1 kullanarak geleneksel ve yeni medya araglari ile daha genis
kitlelerin dikkatine sunmaktadirlar (Demir ve Acar, 1993, s. 330, aktaran Isik, 2013,
s. 20). Boylece kamuoyu, toplumsal hareketler sayesinde siyasal ve toplumsal
sorunlarin giindeme tasindigi ve toplumun bu sorunlarla ilgili olarak tercihlerini
yaptig1 bir alan haline doniismektedir. Bu sekliyle kamuoyu toplumsal sorunlarin
tanimlanmasi ve bu sorunlar iizerinde ortak bir diisiince olusturulmasi yolunda,

toplumsal gruplar i¢in 6nemli bir miicadele alani olarak kabul edilmektedir.

Yeni toplumsal hareketlerin temel niteliklerinden biri kimligin kurgulanmasi
olarak kabul edilmektedir. Burada kadin hareketlerinin, LGBT+ bireylerin
hareketlerinin, cinsiyete dayali hareketlerin diglanmasini engellemek, bu kimlikleri
kamusal alanda goriiniir kilmak i¢in bir miicadele s6z konusudur (Cayir, 1999, s. 27,
aktaran Yaylaci, 2014, s. 69). 1960’11 yillardan bugiine hiz kazanan “yeni” toplumsal
hareketlerin temel niteliklerinden bir digeri de ¢atisma alaninin ekonomik alandan
kiiltiirel alana kaymasi olarak sayilmaktadir (Williams, 2009, s. 341, aktaran Yaylaci,
2014, s. 69).

Giliniimiizde internet, egitimden sagliga, alisveristen 6zel iliskilerimize, sosyal
alandan kamusal islere kadar hayatimizin her alaninda yer almaktadir. Bu etkilesim
sonucu internet ve dolayisiyla internetin sagladigi sosyal her alan artik toplumsal
hareketleri besleyen alanlar olarak &niimiize gelmektedir. Internet bir yandan
toplumsal hareketlerin olusumunu, gidisatin1 etkilerken bir yandan da toplumsal
hareketler facebook, twitter gibi artik kamusal konularin ¢okca konusuldugu alanlari

etkilemektedir.

Sosyal medyanin toplumsal hareketler bi¢iminde 6nlimiize yogun bigimde
gelisi, 2010 yili sonlart ve 2011 yilmin ilk aylarinda basta Ortadogu ve Kuzey
Afrika’da baglayan Arap Bahari olarak nitelendirilen halk hareketlerinde orgiitlenme

ve iletisim araci olarak sosyal medya araclarindan yararlanilmasi {izerine baglamstir.
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Tunus’da baslayan olaylar ardindan Misir, Urdiin, Yemen ve Libya’ya sigrayan
protestolarla devam etmistir. Ozellikle Misir’da Tahrir Meydani’nda maddi
yetersizlikten dolayr kendini yakan bir gencin atesini fitilledigi olaylarda sosyal
medya etkin sekilde kullanilmig, sonunda olaylar Hiisnii Miibarek’in devrilmesiyle
son bulmustur.! Aslinda 2009°da Iran’da yasanan Yesil Devrim, Moldova’da
2009°daki secimlerden zaferle ¢ikan komiinist partiye karsi olan protestolar da yine
Facebook ve Twitter iizerinden Oorgiitlenilerek gergeklestirilmistir (Dolgun &
Sttliioglu, 2014, s. 8). Asil amaci insanlar1 sosyallestirmek ve iletisim kurmalarina
yardimci olmak olan bu yeni medya araglarinin kamusal alana doniistiiriilerek bir
orgiitlenme alan1 haline gelmesi yeni toplumsal hareket olgusunun bile sosyal medya
araciligiyla nasil bir doniisiime ugradigin1 géstermektedir. Sosyal medya bir anlamda
da ortak ama¢ ya da ortak dertleri olan insanlarin birbirlerine ulasmasin
kolaylastirmas1 ag¢isindan toplumsal hareketin olusmasinda onemli bir rol

oynamaktadir.

Toplumsal hareketlere dair sosyal medyanin ¢ temel fonksiyonu
bulunmaktadir (Gerbaudo, 2014, s. xiv, aktaran Dolgun & Siitliioglu, 2014, s. 10):

“1. Oczellikle orta simiftan gen¢ kusaklarin, ortak sorunlarla
karsilastiklarinda kolektif bir aidiyet ve dayanisma duygusu gelistirmelerini

saglayan, kimlik insa etmenin ve biling olusturmanin yeri olmugtur.

2. Sanal alemdeki katilimcilarin, paylasilan semboller etrafindan
toplandiklar: ve hayal kirikligi, ofke, daha iyi bir gelecek beklentileriyle i¢ ice

gecen duygusal enerjilerini biriktirdikleri bir mecraya doniigmiistiir.

3. Kitlesel baskaldirilari hem baslatip hem de yonlendiren bir sigrama
tahtast olarak, protesto eylemlerinin hazirlanip bireylere duyurulmak yoluyla
herkese eylem ¢agrisimin yapildigi ve yurttas gazeteciliginin boy verdigi bir

alan haline gelmistir.”

Weeks’e gore de cinsellikle ilgili yeni toplumsal hareketlerin ortaya cikisi

(modern feminizm, Igbti+ ve diger cinsel radikal hareketler) cinsel gelenegin birgok

! https://www.ihh.org.tr/haber/18-aralik-2010-arap-baharinin-baslangici-1975
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kesinligine meydan okumus ve cinsel yasamlarimizi sekillendiren hegemonyanin
karmagikligina 1s1ik tutmustur (S. 18) Weeks ayrica modern feminizm, gey ve
lezbiyen hareketlerle beslenmis ve insanlarin cinsel davranislar1 hakkinda daha fazla
bilgi sahibi olunmasini gerektiren HIV\AIDS krizinin etkisiyle artik cinsel tarihin
tiim yonleri hakkinda makaleler, brosiirler ve kitaplardan olusan bir yekun ve biiyiik
bir sanal diyalog kiitlesi bulundugunu ve aslinda cinselligin 6zel ve kamusal alanda
bu derecede goriiniir olmasinin bu kiiltiirel ve toplumsal hareketlerin sonucunda
yasanmis oldugundan bahsetmektedir (s. 22)

1.2.5. Popiiler Kiiltiir ve Cinsellik

1.2.5.1.Cinselligin Popiiler Kiiltiirdeki Yansimasi Olarak Erotizm ve Pornografi

Kahraman (2010, s. 31-62), cinselligi, bedenin 0zgiirlesmesinin de
tutsaklagsmasinin da en 6nemli araci olarak tanimlamaktadir. Ayrica bedenin mekan,

oteki, fark, kimlik, aidiyet kavramlarini ortaya ¢ikardigini ifade etmektedir.

Kahraman, i¢inde yasadigimiz gorsellik diinyasin bir cinsellik diinyas1 olarak
nitelendirmenin yanlis olmayacagini ve ayrica bu diinyanin gorsel bir kiiltiir ifadesi
oldugunu soylemektedir. Freud'un ikinci dereceden giidiiler olarak ifade ettigi
bakmak ve izlemekten kaynaklanan zevk yani skopofili, bu gorsellik diinyasinin
icinde yogun sekilde yer almaktadir. Ozellikle sosyal medya araglariyla birlikte her
an izliyor, gorliyor, gozetliyor ve bu eylemlerden biiyiik bir tatmin sagliyoruz.
Kahraman’a gore skopofili her an yasayabildigimiz tek tatmin aracina doniismiis

haldedir (s. 49-80).

Kahraman, cinsellik tanimlamasin1 yerine gorselligin bir haz kavrami olarak
gectigi bir olgu olarak yapmaktadir. Bu yiizden de cinsellik kavramina bakilacag:
zaman cinselligin gorsel boyutunu ve gorselligin igerdigi cinselligi irdelemek
gerektigini savunmaktadir. Yine cinselligin en kritik noktasi olarak erotizmden
bahsederek erotizmin sadece goriintii ve imgelerle olusturuldugunu, sozle ve dille
ifade bulan bir erotizm olmadigin1 sdylemektedir. Cinselligin i¢cinde sakladig: tiim
Ogeler olarak icin ise karsi cinsler, bedensel temas ve ¢iplaklik kavramlarindan
bahsetmektedir. Kahraman’a gore tiim cinsellik iceren ve cinselligi cagristiran

goriintlilerde var olan ve sergilenen bir beden anlayis1 bulunmaktadir. Bu var olan
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beden anlayisinin ¢ok kusursuz bir algist oldugundan ve ona ulasabilmek igin
insanlarin spora, diyetlere, estetik ameliyatlara ve moda gibi imgesel goriintii iiretme
yontemlerine basvurduklarindan bahsetmektedir. Bu da giysi beden i¢in degil, beden

giysi i¢in vardir anlayisini beraberinde getirmektedir (S. 5-30).

Cinsellik algisinin onceden beri var olan kapali ve 6zeli iceren bir konu
olusunun yaninda oOzellikle sanatta gostermeye dayali sekilde var olmustur.
Kahraman cinselligin bu gostermeye dayaliligindan dolay1r izleyeni rontgenci

konumuna sokarak onun kendisiyle yiizlesmesine yol agtigini sdylemektedir.
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IKiINCi BOLUM
SOSYAL MEDYADA MAHREMIYET VE CINSELLIK

2.1. SOSYAL MEDYA VE TOPLUMSAL KULLANIM ALANLARI
Giliniimiizde sosyal medya kanallari, sosyal iligkilerin en yogun yasandigi,
yeni dostluklarin kuruldugu, var olan dostluklarin pekistirildigi, ¢esitli bilgi, beceri,
tercih vb. aligverislerinin yapildigr ortamlardir. Boyd ve Ellison (2007, s. 211),
sosyal medya araglarini, “bireylerin sinirlt bir sistem iginde herkese agik veya yari
acik bir profil olusturmasina, paylasim sagladiklar: diger kullanicilarin bir listesini
olusturmasina ve bunlar arasinda gezinmesine izin veren web tabanli hizmetler”
olarak tanimlamaktadirlar. Diinyada 328 milyon aktif sosyal medya kullanicist
(https://wearesocial.com/) bulunmaktadir ve bu sebeple soylenebilir ki toplumsal
olaylarin orgiitlenmesinde ve haber almada sosyal medya etkin bir ara¢ olmaktadir.
Glintimiizde bu mecralardan en yaygin kullanilanlardan biri haline gelen Instagram
ise Tirkiye’de var olan 37 milyon kullanicis1 ile diinyada 6. sirada
(https://www.statista.com/) yer almaktadir. Dolayisiyla basta Instagram olmak iizere
sosyal ag sitelerinin kapsamli bir sekilde incelenmesi toplumlarin gelecegini
anlamamiza faydali olacaktir. Ancak burada, bu ¢aligmanin temelini alanini olusturan
nokta, bu yeni medya araclarinin mahremiyet bilincimizi nasil etkiledigi ve bu

araglar arasinda nasil farklilagmalar yagsandigiyla ilgilidir.

Sosyal medya araglar artik bilgi ve haber alma, verme, orgiitlenme kaynagi
olmasmin yaninda bireylerin 6zel alanlariyla ilgili bir¢ok seyi goniillii olarak
yayinlamak, 0zel olanla olmayan arasindaki ¢izgiylr bulaniklastirmak iginde
kullanilan bir platform haline gelmistir. Geleneksel medyanin ulasamayacagi
noktalara kadar ulasabilen bir alternatif olarak yeni medya araglar iletisim alanina
getirdigi tiim yeniliklere karsilik bir yandan da bireyin kimligi ve mahremiyetiyle
ilgili sorunlarin fazlalagmasina neden olmaktadir (Body ve Ellison, 2007). Bu

fazlalagsma da sosyal bilimler literatiiriinde 6nemli bir arastirma alanmi yaratmaktadir.

Literatiirde sosyal medyanin etkilerini belirlemeye yonelik ¢ok sayida
caligmaya rastlanmistir. Bu c¢alismalarin ¢ogunlugu sosyal medyanin tiiketici

davraniglarina etkileri (Barutcu & Tomas, 2013), toplumsal hareketler baglaminda
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etkileri (2012), 6grencilerin akademik basar1 diizeylerine etkileri (Calis Duman &
Aksogan, 2018), sosyal medya bagimlilig (Sahin & Yagci, 2017) ve sosyal medyada
siddet (Cebecioglu & Altiparmak, 2017) olarak kategorilere ayrilmistir. Fakat
popiiler bir sosyal mecra olmasina karsin, simdiye kadar Instagram’t yonelik ¢ok az
calisma gerceklestirilmistir. Instagram’in kullanimina yonelik ilk arastirmalardan
biri, McCune (2011) tarafindan gerceklestirilmis ve McCune bu ¢alismasinda sosyal
medya kullanicilarinin  Instagram’t  kullanma ve paylasimda  bulunma
motivasyonlarimin nedenleri inceleyerek bu kullanicilarla nasil bir tiiketici
tiretildigini nicel verilerle ortaya koymustur. Hochman ve Manovich (2013),
Instagram’da paylasilan fotograflarin on ii¢ farkli sehre gore dagilimini 2.3 milyon
Instagram fotografi kullanarak sosyolojik, kiiltiirel ve politik agidan farkliliklarini
calismislardir. Hu ve arkadaglari (2014) ise, kullanicilar tarafindan paylasilan
fotograflarin igeriklerini inceleyerek sekiz popiiler fotograf kategorisini ve Instagram
kullanicilarinin bes belirgin 6zelligini tanimlamis, takip¢i sayisinin Instagram’da
paylasilan fotograf igeriklerinden bagimsiz oldugunu saptamislardir. Phua ve
arkadaslar1 ise (2017), sosyal medya aglarindan Facebook, Twitter, Instagram ve
Snapchat’i karsilastirarak sosyal sermayenin birlesmesi i¢in bu aglarin kullanimina

dikkat ¢ekmislerdir.

Tiirkiye’de ise yine Facebook iizerine bir¢ok ¢alisma olmasina karsin
Instagram ve Ozellikle mahremiyet iliskisi ¢alismalar1 yetersiz kalmaktadir. Giil
(2015), Tirkiye'deki GSM operatorlerinin bir PR araci olarak Instagram' nasil
kullandigini, Instagram'daki kampanya ve takip¢i haberlerinin diger sosyal aglara,
yayin aglarina ve kurumsal web sitelerine yaymak i¢in nasil kullanildigim
arastirmigtir. Kadinlarin Instagram {izerinden aligveris yapma aliskanliklarim
aragtiran Yegen ve Yanik (2015) ise Instagram’in kolay alisveris imkani sunmasi
nedeniyle tercih edildigi ancak ¢esitli gilivenilirlik sorunlariyla karsilagildigi
sonucuna ulasmislardir. Yenicikti (2016) ise marka kimligi, marka bilinirligi,
etkilesim ve igerik agisindan kurulus tarafindan Instagram' bir PR araci olarak nasil
kullandiklarini arastirmistir. Yine Giil ve Aslan (2016) Instagram fenomenleri ve

reklam iligkisine deginmislerdir. Ayrica en gilincel ¢alismalardan birini ortaya koyan
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Simsek (2019) ise sosyal medyadaki mahremiyet algisini Instagram iizerinden

incelemistir.

Dolayisiyla, sosyal bilimler alaninda Instagram iizerinden gerceklestirilen
arastirmalar incelendiginde, ulasilan ¢alismalarda Instagram ile mahremiyet kavrami
iliskisine dikkat ¢ceken akademik ¢alismaya da oldukc¢a az rastlanilmistir. Bu nedenle

calismanin alandaki eksiklige de katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
2.1.1. Sosyal Medyanin Gelisimi

Medya teorisyeni Marshall McLuhan, 1964 tarihli The Gutenberg Galaksisi
adli kitabinda teknoloji ve bilginin hizla yayilmasinin diinyay1 nasil kiiciilttiiglini
anlatmak icin kiiresel koy terimini kullanmistir. McLuhan, kiiresel koy teorisini,
teknolojiyle gelistirilmis olan medyanin insanligi yeniden birlestirdigi s6ylemine
dayandirdigin1 sdylemektedir (Varol ve Celik Varol, 2019, s. 145). McLuhan’in
kiiresel kOy teorisinden yola ¢ikilarak, kitle iletisim araglarinin kiiltiirel birlesmede
biiyiik payinin oldugunu sdylemek miimkiindiir (Akca ve Baser, 2015). Ciinki, kitle
iletisim araclarinin gelisen teknolojiler ile diinya {izerindeki tiim mesafeleri ortadan
kaldirarak toplumlar1 birbirine yaklastirdigi ve boylelikle de diinyanin kiiresel bir
koy haline geldigi belirtilmektedir. Bu kiiresel kdy teorisinin en bariz sonuglarindan
biri ise ortaya c¢ikarmis oldugu gbzetim olgusu olarak kabul edilmektedir. Giin
gectikce gelisme gosteren teknolojiyle birlikte artik yasamin onemli bir pargasi
haline doniisen bu bi¢im, yasamin gozetlenme ve denetlenme ihtiyacini ortaya
cikarmistir. Lyon’a gore (2016), bdylece “nesnelesmis ve gozetlenen bir toplum”
meydana gelmistir. Burada gozetim, bakmak, gérmek ve goriilmek iizerine kurulmus

bir sistemi ifade etmektedir.

Bu kiiresel koyiin etkisiyle sosyal medya araglar1 giinlimiizde artik ana akim
medyanin alternatifi olmasinin da iistiine gecerek insanlarin toplumsal olaylar
ogrenmek veya kendi diislincelerini dile getirebilmek amaciyla basvurduklar: ilk
mecra olmaktadir. Bu mecranin giin gectikce politik siireclerde ve toplumsal
olaylarda etki saglamaya basladig1 goriilmektedir. Insanlarin Facebook ya da Twitter
gibi mecralar lizerinden toplumsal ifade edis bigimlerinin sekillenmesi, buralarin

sikayetlerini ve isteklerini dile getirebildikleri bir yer haline gelmesi, kamusal olana
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dair bilgi aligveriglerinin yapilmasi bu araglarin ne denli 6nemli ve etkili oldugunun

bir gdstergesidir.

Modern cagda denetleme ve baski mekanizmalar1 Foucaultnun da belirttigi
gibi cezalandirmadan ziyade “gozetleme” seklinde gergeklesir (Aydin, 2014, s. 138).
Gozetimi de en 1yi sekilde aciklayan kavramlardan biri “panoptikon” kavrami olarak
kabul edilmektedir. Gozetim toplumunun olusumu ile panoptikon kavraminin
aciklanmasinda en dikkat ¢ekici ve temel yorumlama ise Michel Foucault’ya aittir.
Foucault, Jeremy Bentham’in gelistirdigi Panoptikon isimli hapishane modeline
gozetim ¢aligmalarinda temel bir yer vermistir. Foucault, modern toplumu “disipliner
bir toplum” olarak tanimlamakta ve gozetimi de bu anlamda merkezi bir noktada

konumlandirmaktadir (Foucault, 2015, s. 94).

Foucault modernizm diinyasinda baski ve denetleme mekanizmalarinin
gozetleme seklinde gerceklestigini sdylemektedir (Aydin, 2014, s. 138). Gozetimi de
en iyi sekilde agiklayan kavramlardan biri panoptikon kavrami olarak kabul
edilmektedir. Gozetim toplumunun olusumu ile panoptikon kavraminin
aciklanmasinda temel yorumlama ise yine Foucault’ya aittir. Foucault, Jeremy
Bentham’in  gelistirdigi  Panoptikon isimli  hapishane modeline gdzetim
caligmalarinda temel bir yer vermistir. Foucault, modern toplumu disipliner bir
toplum olarak tanimlayarak gbzetimi bu disipliner toplumun merkezine
konumlandirmaktadir (Foucault, 2015, s. 94). 1789 yilinda Samuel Bentham
tarafindan tasarlanan Panoptikon, “merkezi denetim ilkesine dayanarak, daha ¢ok
iscinin gozetim ve denetim altinda tutulmasini saglayan bir yapr” (Pease-Watkin,
2016, s. 75) olarak diislintilmiistiir. Bentham, esasinda bir gemi insaati miihendisi
olarak emrinde galisan isgileri gézlem ve denetim altinda tutabilmek igin “merkezi
denetim ilkesine dayanan ve bu sayede ¢ok sayida ig¢inin gozetim ve denetim altinda
tutulmasint saglayan” Panoptikon’u tasarlamistir (Pease-Watkin, 2016, s. 78). Bu
panoptikon yapist ile Bentham, gorme eyleminin ¢aliganlar1 disiplin etme etkisini
tasarlamis oldugu yapiya entegre ederek gozetim ve denetim altina almaya
calismistir. Jeremy Bentham’in Panoptikon hapishanesinin konsepti gézetlemeye izin

verir (Foucault, 2017).
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Bentham’a gore burada asil 6nemli olan, gbzetleyenin gozetleyici konumunun
merkezi bir yerde olmasindandir. Bu bina modelinde hiicreler, goézlemcilerin
mahkumlardan tamamen gizlendigi, merkezinde bir koruma kulesi bulunan bir daire
seklinde dilizenlenmistir. Merkezi kulede yer alan gardiyanlar, hiicrelerdeki
mahkumlar kolaylikla izleyebilmektedir. Fakat bu hiicrelerde yer alan mahkumlar,
kendilerini gozetleyeni gormeden gozetlenmektedirler. Bentham'a gdre bu tiir
cezaevlerindeki mahkumlar isledikleri her sugun cezalandirilacagini bilirler ama
davraniglarinin ne zaman gozetlendigini bilmezler. Bu da aslinda mahkumlara her
zaman izleniyormus hissi vererek bir otokontrol sistemini olusturmakta ve
mahkumlarin kendi davraniglarini diizeltmelerine sebep olmaktadir. Bu yolla
mahkimun zihni ve davranislari iizerinde iktidar kurularak mahkum tahakkiim altina

alinir (Bentham, 1995).

Michel Foucault, Jeremy Bentham’in bu projesini, modern toplumlardaki
iktidar ve gii¢ iliskileri baglaminda ele almis ve Foucault’dan bu yana gozetim
olgusu, sosyal kuramda merkezi bir yerde kabul edilmistir (Lyon, 1994, s. 44,
aktaran Esitti, 2013). Foucault, panoptikonu goézetim yoluyla modern disiplini
gosteriyormus gibi aciklamistir, ancak Bauman’da panoptikon sosyal bir iliski olarak
ozgirlik konusundaki denemesinin baslangi¢c noktasidir. Foucault’ya gore gozetim,
Jeremy Bentham’in 1785 yilindaki metni ile iktidarin temel denetim bi¢imlerinden
biri haline gelmistir. Foucault, Bentham’mn panoptikon ile gilicin goriinlir ve
dogrulanamaz olmasi ilkesini ortaya koydugunu sdylemektedir: “Goriiniir: Mahkiim,
gozlerinin oniinde stirekli olarak iizerinde casusluk yaptigi merkez kulenin yiiksek
ana hatlarina sahip olacaktir. Dogrulanamaz: mahkim asla bir anda bakilip
bakilmadigint bilmemelidir, ama her zaman béyle olabileceginden emin olmalidir

(Jacobs & Heracleous, 2001, s. 126).”

Foucault’ya gore iktidarin ve disiplinin temeli olan panoptikon, gilinlimiizde
de toplum tizerinde iktidarin otoritesini agiklamaktadir (Mattelart, 2012, s.14, aktaran
Bitirim Okmeydan, 2017, s. 57). Aslinda gozetim, “gdze batmayan yollardan
yapilan” bir iktidar kaynag olarak ifade edilmektedir. Ozellikle giiniimiizde gozetim
araciliiyla bireyin var olan diizene uyumu saglanarak bir tahakkiim kuruldugu kabul

edilmektedir. Bununla birlikte toplumlar, her yerde oldugu kabul edilen gozetim
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sistemleri ve teknolojileri sayesinde her seyi goren iktidarin otoritesi altina

alinmaktadir (Pease-Watkin, 2008, s. 77 — 78).

Foucault (2015) tarafindan, Bentham’in “gdriinmeden gérmeye” dayal1 ideal
hapishane metaforu olan panoptikonu, gdzetim toplumu kavramini agiklamak icin su

sekilde kullanilmastir:

“Cevrede halka seklinde bir bina; ortada bir kule; kulede agilmis olan genis
pencereler, halkanin i¢ cephesine bakmaktadir. Cevre bina hiicrelere ayrilmustir,
hiicrelerin her biri bina boyunca derinlemesine uzanir. Bu hiicrelerin iki penceresi
vardir: Biri igeriye dogru agiktir, kulenin pencerelerine denk diiser; digeri disariya
bakarak, 15181n bir bastan bir basa hiicreyi kat etmesini saglar. Bu durumda merkezi
kuleye bir gozlemci yerlestirmek ve her bir hiicreye bir deli, bir hasta, bir mahk{im,
bir is¢ci ya da bir dgrenci kapatmak yeterlidir. Onden isiklandirma sayesinde,
karanlikta kalan kuleden c¢evre hiicrelerdeki esirlerin kiigiik siluetleri goriilebilir.
Kisacasi, zindan kurali tersine g¢evrilir; hiicrenin apaydinlik hali ve bir gdzciiniin
bakisi, karanliktan daha iyi yakalar ki, karanlik eninde sonunda koruyucudur (s.
86).”

Ik kez Norvegli sosyolog Thomas Mathiesen tarafindan, panoptikonun azin
cogunlugu izlemesi taniminin tam aksine cogunlugun azi izlemesi anlamina gelen
sinoptikon kavrami ise 1997 yilinda ortaya atilmistir. Sinoptikon azinlik olan
bireylerin bulunduklar1 yerden, bulunduklari mekandan ayrilmadan, sanal ortama
cekilerek cogunluk olan baskalarinin hayatin1 gézetledigi bir gézetim siireci olarak
kabul edilmektedir. Bu siireg, kitle iletisim araglarinin ve Ozellikle de artik
giinimiizde sosyal medya araglarinin olusturdugu bir goézetim durumu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Gegmiste televizyon, radyo ve sinema gibi gorsel ve isitsel
araglar ile ¢ogunlugu olusturan halk kitleleri, azinlikta olan bir grubu (sanatcilar,
futbolcular, siyasetciler vb.) siirekli izlemekte, dinlemekte ve takip etmekteydi.
Glinlimiizde ise yine bu akista televizyon ve diger medya araglarin yani sira
instagram, facebook ve youtube gibi olusumlar da yerini almigtir. Burada panoptikon
ve sinoptikon arasindaki temel farklilik, panoptikonun insanlar1 gozletleyebilecegi

mekanlar1 kendisinin yaratarak kendisinin izlemesi, sinoptikonun ise var olan yapinin
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icine kendisini entegre edebilmesidir (Cakir, 2014, s. 396-397, aktaran Bitirim
Okmeydan, 2017, s. 60).

Sinoptikonda, kiiresel anlamda popiiler ve siirekli izlenecek olani yaratmak
esas olarak kabul edilmektedir. “Medya, temel olarak sinoptik bir karaktere sahiptir;
yani panoptikonun tersine ¢ogunlugun azinligr gozetledigi bir sistemdir, televizyon
ile bu artmistir” (Sener, 2016, s.59). Bu durumu kamusal alan ve 06zel alanla
bagdastiracak olursak panoptikon 0Ozel alan1 kamusal alan igerisine almayzi,
sinoptikon ise kamusal alanin yok olarak ortadan kalmasimi ifade etmek olarak
aciklanmaktadir. Boylelikle gdzetim olgusu toplumsal bir rizanin varligi ve siirekli
tiretilmesine dayandirilarak gozetimin gonillii bir edimi olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Bauman, 2018, s. 62). Kitle iletisim araglar1 ve sosyal medya aglar1 araciliginin bu
etkileri ile artik herkes, herkesi izleyebilmekte, gorebilmekte, takip edebilmektedir.
Internetin giderek yayginlasmas1 ve akilli telefonlarla herkesce ulasilabilir hale
gelmesiyle insanlar artik bu sosyal hayata kendi istekleriyle daha yogun bir sekilde
dahil olabilmektedirler. Kategorisel bakildiginda Z kusaginin teknolojinin ve sosyal
medya araglarinin iginde dogmasi, bu kategorideki yas gruplarinin bu platformlarla i¢
ice yasamasini da desteklemektedir. Giindelik hayatin i¢inde yaptig1 neredeyse her
tirli faaliyeti ve kisisel aligkanliklar ile zevklerini sosyal medya hesaplarinda
takipgileri ya da arkadas listesiyle paylasan sosyal medya kullanicilari, kendilerinin
ve hayatlarinin bagkalar1 tarafindan genis dl¢iide bilinmesini tamamen kendi istekleri

ile saglamaktadir (Aydin, 2014, s. 137).

Panoptikon uygulanis olarak baski icerirken sinoptikon i¢ene aldigi medya
aracglarinin kiiresel ¢aptaki etkisinden dolay1 bireyler ve toplumlar tarafindan goniillii
olarak izlenen bir yap1 icermektedir. Yani aslinda sinoptikonda var olan kitlenin
goniillii rizas1 ile izleme eylemi gergeklestirilmektedir. Yeni bir kavram olarak
omniptikon ise sosyal medya araglar1 araciligiyla herkesin herkesi izledigi bir
diinyay1 tasvir etmektedir. Hem izleyici hem de izlenen konumdaki bireyler kendi
Ozel alanlarmi kamusal alana tagimaktadirlar. Gozetleme olgusunun bu yeni
bi¢iminin bireyin benligi ve kisiligi tizerinde etkilere sahip oldugu ifade
edilmektedir. Bu anlamda da sosyal medyada zorbaligi, insanlari intihara bile

gotiirebilen bir etken olarak dikkate almaliyiz. Herkes herkesi izledigi ve herkesin
48



herkes hakkinda bir fikir iiretebildigi bdyle bir ortamda insanlarin ruhsal olarak
etkilenmemesi ¢ok zor olmaktadir. Kitabin son baskisinin yapildigi 2015 yilindan,
bugiine bile enformatik bilgi ve agimizin ne kadar genisledigimi diisiindiiglimiizde
aslinda panoptikon kavramindansa, omnioptikon kavraminin giiniimiiz bizlerini daha
iyi acikladigini diisiiniiyorum. Ozellikle sosyal medya araclarinda insanlar ne
dinlediklerini ne yiyip igtiklerini, belki birkag y1l 6ncesinde paylasilmasi ayip” olarak
gordiikleri durumlar1 bile paylasir hale geldiler. Ustelik bu paylasim araglar
birbirleriyle i¢ i¢e gecmis durumda. Ornegin, eger miizik dinlemek igin Spotify
hesabi kullaniyorsaniz, hem o uygulama iizerinden dinlediginiz miizikleri
uygulamadaki arkadaslarmiz goriintiileyebilmekte, hem de o miizigi es zamanlh
olarak Instagram hesabinizdan diger arkadaslarinizla paylasabilmektesiniz. Yani
kisacast paylasabileceginiz seylerin sonu yok diye kabul edilebilmektedir.
Mahremiyetin temel anlamini doniistiiriip kaldirarak her seyi goriiniir kilan gozetim
olgusu, artik toplumun ve bireylerin kendi rizalariyla izlenmeleri anlamini
kazanmaktadir. Bu durum iktidarin lehine bir sonu¢ da olusturabilmektedir.
Enformasyon ¢aginda en biiylik araglardan biri olan sosyal medya da bir bakima bu
duruma yardimci olmaktadir. Ozellikle Tiirkiye’de, sosyal medya iizerinde iktidara
veya iktidar aygitlarina olan sdylemler, aslinda paylasilan yer bireyin kendi 6zel

hesabi olsa da kamusal bir misyon yiiklenerek suc¢lama yapilabilmektedir.

Dolgun, giiniimiizde teknolojinin giderek ekonomik ve politik iktidarlarin
tekelinde toplanmasina ve gii¢lii hiikiimetler ile tekellesmis ekonomik orgiitlenmeler
tarafindan yonetilen bir topluma yol agmakta oldugunu sdylemektedir. Ulkelerin
teknoloji gelistikce bu gelismeleri giderek silahlanma sektoriine ve niikleer
calismalara aktardiklari goriilmektedir. Ozellikle Kuzey Kore’nin gdzetlenemeyen ve
bu sebeple de denetiminin miimkiin olmayan bir iilke olarak 21. yiizyilda diger
hiikiimetlerce biiyilk bir tehlike olarak goriilmektedir. Yazarin kitabin giris
boliimiinde sdyledigi gibi, gdrmenin rolii olmazsa olmaz niteliktedir. Ciinkii goriilen
seyin bilgisine sahip olunur. Kuzey Kore, goriillemeyen kapali bir iilke olmasinin bir
sonucu olarak diger iilkeler ve sirketler tarafindan bilgisine de sahip olunamayan ve
dolayisiyla kolayca egemenlik altina alinamayan bir iilkedir. Ozellikle de 11 Eyliil

sonrasinda Amerika’da ¢ikarilan anti-terdr yasalari, mahremiyet ihlalleri i¢in gerekli
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hukuksal alt yapiy1 da beraberinde getirmistir. Sonrasinda Irak’a yapilan miidahale
tamamen kontrol altinda tutma ve iktidar saglama amaciyla askeri bir gézetleme

olarak okunabilir.
2.1.2. Internetin ve Yeni Medya Araclarimin Ortaya Cikisi

Internetin ve sosyal medya araclarinin ortaya cikisi, bir dizi teknolojik,
iletisimsel ve toplumsal faktdriin bir araya gelmesiyle gerceklesmistir. Internetin
kokenlerinin, Soguk Savas doneminde Amerika Birlesik Devletleri'ndeki askeri ve
akademik c¢evrelerdeki arastirmalarla basladigi kabul edilmektedir. 1960'larda,
Amerika Birlesik Devletleri Savunma Bakanligi'nin ilgili bir projesi olan ARPANET
(lleri Arastirma Projeleri Ajans1 A1), bilgisayar aglar1 arasinda iletisimi saglamak
amaciyla gelistirilmeye baglanmistir. 1970'lerde  ARPANET, {iniversiteler ve
arastirma kurumlar1 arasinda yayginlasmaya baslamustir. Internet protokolleri ve
TCP/IP (1letisim Kontrol Protokolii/Internet Protokolii) gibi standartlar olusturularak
1980'lerde, 0zel sektoriin de dahil oldugu bir donemde, internet hizla biiyiimeye

baslamis ve daha genis bir kullanici tabanina ulasmistir (Hafner ve Lyon, 1998).

Sosyal medya araglarinin ortaya ¢ikisi, internetin evrimiyle birlikte
gerceklesmistir. Internetin kullanic1 tabaninin artmasiyla birlikte, web tabanl
platformlar ve hizmetler gelistirilmistir. Ilk sosyal medya araglarindan biri, 1997
yilinda kurulan Six Degrees adli platformdur. Bu platform, kullanicilarin profillerini
olusturabilmeleri ve diger kullanicilarla baglanti kurabilmeleri i¢in bir ortam
saglayarak aslinda gilinimiiz sosyal medya araglariin ilkel hali olarak kabul
edilebilmektedir. 2000'li yillarin basinda, bloglar, anlik mesajlasma servisleri ve
fotograf paylasim siteleri gibi ¢esitli sosyal medya araglar1 ortaya ¢cikmistir. 2004
yilinda Mark Zuckerberg tarafindan kurulan Facebook, sosyal medyanin biiyiik bir
doniim noktast olarak kabul edilmektedir. Facebook, kullanicilarin profillerini
olusturabilecegi, arkadaslarini1 ekleyebilecegi ve paylasimlarda bulunabilecegi bir
platform sunarak iletisimde bir sigrama noktasi olmustur. Sonraki yillarda, Twitter,
YouTube, Instagram ve diger bircok sosyal medya platformu ortaya cikarak,
insanlarin  fikirlerini  paylasmalarini, icerik  olusturmalarmi, etkilesimde

bulunmalarini ve baglant1 kurmalarini saglamistir (Body ve Ellison, 2007).
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Internetin ve sosyal medya araclarinin ortaya ¢ikis, iletisim teknolojilerindeki
ilerlemeler, bilgisayar aglarinin gelisimi, standartlarin olusturulmas: ve kullanici
taleplerinin artmasiyla sekillenmistir. Bu araglar, iletisimi daha hizli, kolay ve
kiiresel hale getirmistir. Ayn1 zamanda, toplumsal etkilesimlerin yeni bir sekilde
gerceklesmesini saglayarak, bilgi paylasimini, topluluk olusumunu ve kiiltiirel

etkilesimi desteklemistir.
2.1.3. Sosyal Medya ile Kamusal Alanin Déniisiimii

Kiiresellesme ve modernlesme siireclerinin ilerlemesi konusunda kitle iletisim
araclar1 temel bir etki olusturmaktadir. Ozellikle kamusal alan kavrami ile kitle
iletisim araglar1 arasindaki baglantinin belirleyiciligi lizerinde durulmaktadir. Var
olan iletisimin 6zgiir ve elestirel bir kamusal alan igerisinde gergeklestirilebilmesi,

bireylerin kamusal alan igindeki kitle iletisim araclari ile iliskisiyle ilgili olmaktadir.

Kiiresellesme ile Habermas’in kamusal alanla ilgili disiinceleri bazi
kavramsal ve iceriksel déniisiimler yasamaya baslamistir. Ozellikle sosyal medyanin
getirilerinden biri olan toplumsallasma 6zelligi sayesinde bu araglarin yeni kamusal
alan olup olamayacag tartismalar1 glindeme gelmistir. Bu tartismalarda giindeme
gelen asil mesele, kamusal alan ve 6zel alan arasindaki ayrimin inceldigi ve yeni
medya teknolojileri ve sosyal medya araclari ile 6zel alanimiz olarak kabul edilen
evden; televizyon, bilgisayar, tablet, cep telefonu ve hatta artik giyilebilir
teknolojilerin de yayginlagmasiyla kol saatleri yoluyla bile diinyaya baglanarak
kamusal alana giris yapabildigimiz bir doneme ge¢is yapilmasidir. Bu alanda ise
aslinda internetin ve sosyal medya araglarinin bir kamusal alan yaratip yaratmadigi
konusunda iki farkli yaklasim bulunmaktadir. Ik yaklasimin degindigi nokta, sosyal
medyanin araglarinin yeni bir kamusal alan olarak nasil bicimlendigini agiklanmasi
konusudur. Kamusal alan olarak sosyal medya, bireylerin kendini daha rahat ifade
edebilecekleri, ¢ok daha farkli diisiinceler bulabilecekleri ve ayni zamanda bu
diisiinceler etrafinda kiiciik kamusal alanlar olusturabilecekleri, yeri geldik¢e de
kendileri bu alanlar1 yaratabilecekleri yer olarak tanimlanmaktadir (Uysalefe, 2012,
aktaran Korkmaz, 2015, s. 58). Ikinci tartismanm degindigi nokta ise, sosyal

medyanin mevcut diizeni yeniden lrettigini ve kamusal bir nitelik tasimadiginm
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varsaymak iizerinedir. Bu goriise gore sosyal medya araglari ayrica bir kamusal alan
yaratmamaktadir. Demircan’a gére “Internet kamunun kullanimina tam olarak acik
degildir. Biitiin katilimcilarin rasyonel elestirel kamusal miizakereye erisimleri
konusunda bircok sumirliliklar mevcuttur. Politik miizakere siirecinin sanal alanda
erisimdeki egitsizlik tabakalasmaya neden olmaktadwr. Cevrimici tartismalar siireci
par¢ali ve merkezilikten uzak bir kamusal alan olugturmaktadir” (Demircan, 2006, s.
33-34).

Internet teknolojileri ile bi¢im degistiren bir pratik olan eylemlilik yani
aktivizm, yeni medyada aldig1 dijital bir form ile slaktivizm gibi bir¢ok kavrami da
tretmistir. Aslinda bu anlamda internetin kamusal alan olup olmadig: tartismasinin
kamusal alan yarattigi seklindeki bir 6rnegini slacktivizm kavramindan hareketle
aciklayabiliriz. ingilizce “tembel, miskin” anlaminda olan slacker kelimesi ile eylem
anlamia gelen activism kelimesinin birlesiminden olusan slaktivizm (Glenn, 2015,
s. 81), “sosyal medya araciligiyla farkindalik yaratmak, degisim meydana getirmek
amagh diisiik riskli ve diigiik maliyetli faaliyet” olarak tanimlanmaktadir (s. 82).
Bahsedilen bu disiik riskli ve diisikk maliyetli faaliyet genellikle sosyal medyada
paylasilan bir paylasimin, bir sayfanin begenilmesi, paylasimlara yorum yapilmasi,
bir videonun izlenmesi, begenilmesi ve paylasilmasi, ¢evrimici imza kampanyalarina

destek verilmesi sekilde gerceklesebilmektedir.

Giinltimiizde 6zellikle Twitter, slaktivistler i¢in temel bir alan olusturmaktadir.
Bu eylem bi¢iminde su¢ iceren herhangi bir paylasim yapilmadig: siirece kisisel bir
risk ve finansal sorun olusmamaktadir. Ozellikle de begeni ve paylasimin sug
sayllmadig1 sosyal medya araglarinda bireyler tek bir tikla herhangi bir diisiinceye,
ideolojiye, eyleme, kisiye, kuruma ve olaya destek verebilmekte veya karsi
cikabilmektedir. Bu durumda da aslinda slaktivizmin sadece sosyal onay ve ovgii
iceren bir aktivizm bi¢imi olarak iglev gordiigii iddia edilmektedir (Gladwell, 2010).
Tiirkiye’de de gelisen iletisim teknolojileri ve yeni medya araglarinin destegi ile
gelisen slaktivizm, slaktivistler tarafindan 6nemsenen bir¢ok konuda Change.org,
imza.la ve imzakampanyam.com  gibi  online platformlar iizerinden
gerceklestirilebilmektedir. Bu platformlarin yaninda baz1 dernek ve vakiflara

(LOSEV, AKUT, Tiirk Kizilay1 ve IHH gibi) online olarak bagista bulunmak da
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Tiirkiye’deki 6nemli slaktivizm hareketi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica slaktivist bir
pratik olarak ortaya ¢ikan Twitter da STK’larin profil olusturup projelerini ve yardim
kampanyalarin1 ¢ok daha genis kitlelere ulastirabilmeleri sebebiyle bu alana hizmet
etmektedir. Bu anlamda yeni medyanin, 6zellikle de Twitter’in, sokaklardan ve
meydanlardan sanal araglarla bu mecralara taginan aktivizmin yeni hali olarak kabul

edildigi kolaylikla sOylenebilir.

Sosyal medya aktivizminde bir baska eylem bicimi olan Kkliktivizm ise
tiklamacilik olarak isimlendirilmekte ve eylemin sadece begeni veya paylasim
kismuni ifade etmektedir. Slaktivizm ve tiklamacilik, insanlarin sosyal meselelere
katilm motivasyonunu somut olmayan bir sekilde tatmin etmekte olan bir
yaklagimdir. Bu durumda, insanlarin harekete geg¢me dirtiisii diisiik maliyetli
cevrimici eylemlere katilmakla tatmin edildigi icin, slaktivizm gercek eylemlerin
yerini aldig1 veya gercek eylemlere engel oldugu seklinde ifade edilmektedir
(Morozov, 2019).

Kamusal alan1 bu tarz eylem bigimleriyle etkileyen ve doniistiiren sosyal
medya mecralarinin basinda diinya lizerinde ¢ok fazla kullanicilarinin da olmasi
sebebiyle Facebook, Twitter ve Instagram gelmektedir. 2006 yilinda Jack Dorsey
tarafindan gelistirilen Twitter, sosyal medyanin en onemli mecralarindan birine
dontigmiistiir. Diger sosyal medya mecralarinin eglence ve giindelik stres atma
amaclarinin yaninda Twitter kullanim seklinin “yazi paylasimi” olmasi sebebiyle
fikir ve diisiinceye daha agik bir mecra olmaktadir. Bu sebeple de Twitter'ln genel
amacini, insanlarin giinlik yasamlarinda karsilastiklar1 olaylari, diisiincelerini,
yasadiklarim1 kisa ifadelerle aninda paylasma imkani sunmak olusturmaktadir.
Haydar Durusoy, Twitter lizerinde yasanan tartismalari, kavgaci ve miicadeleci
iletisim tarzim1 60'lh 701 yillarda sokaklarda yasanan devrim miicadelesine
benzetmektedir (Durusoy, 2012, aktaran Korkmaz, 2015, s. 59). Vatandaslar,
Twitter'r kullanarak habere ve bilgiye aninda ulasmakta, konular hakkinda da
paylasim yaparak bu alanda etkili olmaktadir. Ayrica vatandaslar, Twitter
kullanarak hizli bir sekilde orgiitlenmekte ve {ist tabakada bulunan ydneticilere karsi

birlikte hareket edebilmektedir. insanlarin Twitter iizerinden diisiincelerini daha rahat
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ve Ozgiirce ifade etmesi, Twitter lizerinden yasanan tartismalar bu mecranin yeni

kamusal alan olabilecegini gdstermektedir (Unlii, 2020).

2.2 POPULER SOSYAL MEDYA UYGULAMALARI
2.2.1. Facebook

Insan yasamini biiyiik 6l¢iide etkileyen teknoloji internet tabanli ortamlarin ve
farkl1 sosyal aglar ile internet platformlarinin yaygmlasmasini saglamistir. internet
tabanli sosyal platformlarin en popiileri ve kronolojik olarak en eski olan1 Facebook
Mark Zuckerberg tarafindan 2004 yilinda kurulmustur (Tiryaki, 2015; Akyol vd.,
2012, s.5). Facebook kurulurken kurgulanan hedef kitlesi iiniversite 6grencileri olsa
da zamanla kazandigi popilarite ile Once biiyiikk firmalar ardindan da halkin

kullanimina ag¢ilmistir (Lim, 2010).

Kisisel hesaplarla giris yapildiginda Facebook, kullanicilarina fotograf, video
ve metin paylasma, oyun oynama, sosyal ¢evre ile genis ve kisitlart olmayan bir
iletisim ve etkilesim olanagi tanimaktadir (Akyol vd., 2015). Dijital platformlar
arasinda en yaygin olarak kullanilan Facebook’ta kullanicilarin kendi kisisel
bilgilerini kullanarak bir profil olusturmakta ve kisisel istekleri ve ilgi alanlar
dogrultusunda sayfalar takip ederek kendi Facebook profilinde kendini diledigi
sekilde tanitabilmektedir. Diledigi takdirde diger Facebook kullanicilar ile de
etkilesim kurabilmektedir (Goker vd., 2010, s. 188).

Kullanicilar, igeriklerini paylasmak ve bilgi aligverisi yapmak igin
bulunduklar1 sosyal medya platformunda etkilesimde bulunabilirler. Begeni, yorum
ve ifade birakma gibi Ozelliklerle mevcut igeriklere etkilesimde bulunabilirler. Bu
ozellikler sayesinde, biiyiik bir kullanici kitlesine ulasabilen Facebook, ayni1 zamanda
Instagram, WhatsApp ve Messenger gibi diger biiylik sosyal medya platformlarini da
icinde barindirmaktadir. Facebook, diinya genelinde 2.18 milyar kullanici tarafindan
kullanilmaktadir ve Tiirkiye'de yaklasik 38 milyon kullaniciya sahiptir (We Are
Social, 2021). Tirkiye'de niifusun yarisindan fazlasi (%56,5) tarafindan kullanilan ve
cogunlukla (%98,5) akilli telefonlar aracilifiyla c¢evrimigi olan Facebook, en ¢ok

kullanilan uygulamalar arasinda yer almaktadir.
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2.2.2. Instagram

Internet tabanli teknolojilerin ilerlemesiyle birlikte, diger platformlara gére
daha fazla tercih edilen sosyal medya platformu Instagram, girisimciler Kevin
Systrom ve Mike Krieger tarafindan 2010 yilinda kurulmustur (Bostanci, 2019).
Instant (anlik) ve telegram (telgraf) kelimelerinin birlesiminden olusan Instagram,
kullanicilarina platformda paylasilan iceriklere begeni ve yorum yapma imkani
sunmaktadir (Yenigikti, 2016, s. 95). Instagram, Facebook tarafindan satin alinmis
bir fotograf ve video paylasim uygulamasidir. Kullanicilar, fotograf ve videolarini
paylasabilmekte, diger kullanicilarla etkilesime gecebilmekte ve takipgi kitlesi
olusturabilmektedir. Instagram, 6zellikle sanat, moda, yemek, seyahat ve giizellik
gibi gorsel odakli endiistrilerde popiiler olmakla birlikte ayrica Instagram'da,

hikayeler, IGTV ve Reels gibi farkli 6zellikler de bulunmaktadir.

Huey ve Yazdanifard (2015) Instagram'l, temel olarak ¢ekilen fotograflari diizenleme
ve paylasima hazir hale getiren bir diizenleme araci olarak tanimlar. Kullaniminin
artmasiyla birlikte, uygulamaya direkt mesaj gonderme 6zelligi ve video paylasim
fonksiyonunun eklendigini belirtirler (s. 3). Yakar ve digerleri (2020) ise Instagram'i
diger sosyal medya platformlarindan farkli kilan bir platform olarak tanimlar.
Gorselligin daha 6n planda oldugu, kullanicilarin etiketler aracilifiyla etkilesim
saglayabildigi, profil mahremiyetini ve gizliligini kendilerinin belirleyebildigi ve
diger kullanicilarla direkt mesaj Ozelligi ile etkilesim kurabildigi vurgulanir.
Kullanicilar  Instagram  iizerinden paylastiklart  benliklerinin ~ goriiniirliglini
ayarlayabilir, profilini gizli veya agik olarak kullanabilirler (Hu vd., 2014). Aym
zamanda kullanicilar paylasimlarina  konum bilgisi ve kisi etiketlemeleri
ekleyebilirler. Boylece profilleri araciligiyla tanimadiklar: kisilerle etkilesim kurma

imkanina sahip olurlar (Giigdemir, 2015, s. 40).

Uygulamaya sonradan eklenen ozelliklerden biri olan hikaye paylasim
ozelligi ile kullanicilar giinliilk yagamlarini anlik olarak sectikleri hedef kitlelerine
sunabilmekte ve kullanicilarin daha aktif bir sekilde Instagram kullanmaya
yonlendirilmektedir. Kullanicilarin dikkatini basit arayiizii ve iicretsiz olmasiyla

ceken Instagram, hizh, basit ve giizel sloganiyla sosyal medya kiiltiiriinii diinyaya
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sunarak insanlarin hayatlarini fotograflarla belgelemelerini ve paylasmalarini tesvik

etmistir (Tekulve ve Kelly, 2013).

Ozellikle geng kusak arasinda yaygin olarak kullamlan Instagram'in diinya
genelinde 1,22 milyar, Tirkiye'de ise 46 milyon kullaniciya ulastigi goriilmektedir
(We Are Social, 2021). Tirkiye'de toplam niifusun yaklasik %68.,4'li tarafindan
kullanilan Instagram, geng¢ bireyler arasinda bagimlilik olusumunda 6nemli bir

platform olarak one ¢ikmaktadir.

2.2.3. Twitter

Jack Dorsey ve ili¢ arkadasi tarafindan 2006 yilinda kurulan Twitter,
kullanicilara anlik diisiincelerini veya herhangi bir konudaki fikirlerini 140 karakterle
siirlayarak paylasma imkani1 sunmaktadir. Bu platform sayesinde kullanicilar tweet
ad1 verilen mesajlar1 yayinlayabilmektedir (Marwick ve Boyd, 2011, s. 141-142).
Kullanicilarin - paylasimlarina getirilen karakter smirlamasit 140 karakter ile
baslamigsa da zamanla bu sinir 280 karaktere kadar ¢ikartilmistir. Twitter, bir sosyal
medya platformudur. Kullanicilar, 280 karakterden kisa mesajlar paylasabilir ve
diger kullanicilarla etkilesime gegebilir. Twitter, 6zellikle haber, siyaset, eglence ve

popiiler kiiltiir gibi konularda popiilerdir.

Twitter, diger sosyal medya platformlarinda oldugu gibi bireylerin sosyal
cevresiyle iletisim kurmalarina, bir¢ok gorsel cesit ile tweet adi altinda paylasim
yaparak etkilesim kurma imkani saglamaktadir. Twitter uygulamasinda barmdirdigi
etiket 6zelligi ile kullanicilarina ilgi alanlarina gore paylasim imkani vermekte, ayn
alana 1lgi duyan kullanicilarin etkilesim kurmalarina yardimci olmaktadir (Karabulut
ve Kiiciiksille, 2018, s. 18). Twitter, ayn1 konu bagliklarini igeren paylasimlart “#”
isaretiyle simgelemekte veya Hasthag adi altinda paylasimlar1 bir araya

getirmektedir.

Twitter, diger platformlara gore daha az kullaniciya sahip olmasina ragmen
diinya genelinde yaklasik 353 milyon kullaniciya ulasmaktadir (We Are Social,
2021). Turkiye'de ise 13,60 milyon kullaniciya sahip olup toplam niifusun %20,2'sini
temsil etmektedir. Ozellikle Covid-19 pandemisi déneminde Twitter kullaniminin

arttig1 ve toplumun kriz iletisim araci olarak gordiigii, anlik bilgilerle yasamlarini
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yonlendirdigi belirtilmektedir (Sar1 ve Oztung, 2021). Twitter, sadece bireylerin
degil, kurumsal ve siyasi kesimlerin de siklikla kullandigi bir platform haline
gelmistir. Ayrica Twitter'da, kullanicilar takipgileriyle canli sohbetler yapabilen ve

belirli konulara odaklanan Twitter Spaces adl1 bir 6zellik bulunmaktadir.

2.2.4. Youtube

PayPal'in eski calisanlart Chad Hurley, Steve Chen ve Jawed Karim
tarafindan kurulan YouTube, 2005 yilinda faaliyete gecmistir (Burgess ve Green,
2009, s. 17). YouTube, kullanicilarin kolaylikla kullanabilecegi basit bir arayiize
sahip olup, gorsel kaliteye bakilmaksizin ¢ekilen videolarin yayinlanmasini saglar.
Yani, gliniimiizin en popiiler online video toplulugu olan YouTube, milyonlarca
insanin kendi {irettikleri videolar1 paylasmasina, izlemesine ve kesfetmesine olanak
tanir (Tiryaki, 2015, s. 125). Diger sosyal medya uygulamalarina kiyasla, yiiklenen
videolarn siirelerine bir sinirlama getirilmeyen YouTube, bu 6zelligiyle kullanicilara

Oonemli bir avantaj sunmaktadir.

YouTube, kurulusundan itibaren bir teknoloji girisimi olarak kabul edilmis ve
poptlerligi arttikga 2006 yilinda Google tarafindan satin alinmistir (Snickars ve
Vonderau, 2009, s.9). Satin almadan sonra YouTube'nun kullanimi daha da artmus,
videolar miizik, eglence, film, spor ve oyun gibi kategorilere ayrilarak kullanicilarin
ilgi alanlarina gore videolar1 daha kolay bulmalar1 saglanmistir. Google tarafindan
satin alindiktan sonra YouTube, reklam verenler, politik aktorler ve bireyler arasinda

onemli bir sosyal yap1 rolii oynamaya baslamistir (Castells, 2009, s. 96).

YouTube'un 6zellikle video tabanli bir platform olmasi, geleneksel medya
ortamlariyla karsilagtirilmasina ve hatta alternatif olarak goriilmesine olanak
saglamistir. We Are Social'n 2021 raporlarina gore, diinya genelinde YouTube
kullanict sayisinin 2 milyara ulagsmasi ve giinliik olarak YouTube'da izlenen toplam
video saatlerinin 1 milyara ulasmasi, medya sistemlerinin dijitale doniisiimiinii en iyi

sekilde yansitmaktadir.
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2.2.5. Tiktok

TikTok, Pekin merkezli bir sirket olan ByteDance tarafindan 2016 yilinda
Cin'de baglatilan ve daha sonra diinya genelinde yayginlasan bir video paylagim
platformudur (Weimann ve Masri, 2020, s. 3-4). Kisa bir siire i¢inde kullanici
sayisinin 1.5 milyara ulastig1 TikTok, genellikle geng¢ bireylere yoneliktir. TikTok,
genellikle eglence odakli videolardan olusan bir akisa sahip olup, 15 saniye
siirlamasiyla iretilen videolar: paylasan bir sosyal medya platformudur. TikTok,
kisa videolarin paylasimi i¢in kullanilan bir uygulamadir. Kullanicilar, 15 saniyelik
veya 1 dakikalik videolar olusturabilir ve diger kullanicilarla paylasabilir. TikTok,
dans, miizik, komedi, moda gibi konularda igeriklerin yaymnlandigi 6zellikle geng
kullanicilar arasinda popiiler bir platformdur. Ayrica, TikTok'ta 6zel efektler, filtreler

ve miizikler gibi 6zellikler bulunmaktadir.

TikTok, siirekli olarak kendini glincellemekte ve kullanicilarin eglenceli vakit
gecirebilecegi bircok yeni dzelligi platforma eklemektedir (Unlii vd., 2020, s. 119).
TikTok, kullanicilar arasinda etkilesimi tesvik etmek i¢in karsilikli etkilesim kurma
ve diger kullanicilarla video veya goriintii yoluyla yorum yapma gibi farkli kullanici
deneyimleri sunmaktadir (Jung ve Zhou, 2019). Bu o6zellikler sayesinde TikTok,
diger sosyal medya uygulamalarindan farklilasarak popilerlik kazanmistir ve son

donemlerde yeni medya platformunda biiyiik bir etki yaratmustir.

2.2.6. OnlyFans

OnlyFans, Londra merkezli bir internet igerik abonelik hizmeti olarak ortaya
cikmistir. Hizmet, igerik olusturuculardan ve igeriklerine abone olan kullanicilardan
olugmaktadir. Sistemi ise icerik olusturucularin abonelik yontemiyle igeriklerine
abone olan kullanicilarindan para kazanabilmesi yoluyla islemektedir. Ayrica icerik
olusturucularin aylik olarak hayranlarindan dogrudan fon almalarinin yani sira tek
seferlik ipuglar1 ve izleme basina 6deme (PPV) 6zelligi almalarina olanak tanir. Web
sitesinin Agustos 2021 itibariyle iki milyon igerik olusturucuya ve 130 milyon
kullaniciya sahip oldugu bildirilmistir. OnlyFans baslangicta, 2020 ilkbahar ve yaz
aylarindaki COVID karantinalar sirasinda seks is¢ileri siteyi kullanmaya basladiktan
sonra ana akimin dikkatini ¢ekti. Abonelige dayali platform, o zamandan beri

58



sanatg¢ilarin, sovmenlerin, seks is¢ilerinin ve digerlerinin para kazanabilecegi kendine
ait bir diinyaya doniismiistiir. Aralarinda Cardi B ve Bhad Bhabie'nin de bulundugu

bliyliyen bir iinliiler listesi, OnlyFans'tan yararlanarak icerik satmaktadirlar.

Esasen OnlyFans, 6zellikle yetiskin igeriklerinde (pornografi, cinsellik, vb.)
uzmanlasmis bir sosyal medya platformudur. Kullanicilar, ticretli aboneliklerle
igeriklerini paylasabilirler. OnlyFans, o6zellikle COVID-19 pandemisi sirasinda
popiiler hale geldi ve 6zellikle bagimsiz olarak ¢alisan yetiskin modeller i¢in bir gelir
kaynagi haline geldi. Ancak, platformun igerigiyle ilgili etik ve yasal sorunlar

nedeniyle, bazi iilkelerde sinirlamalar getirilmistir.

2.3.SOSYAL MEDYA VE MAHREMIYET

Mahremiyet, genellikle sosyologlar tarafindan toplumsal iliskiler, kurumlar
ve gli¢ dinamikleri ¢ercevesinde incelenen bir kavramdir. Sosyologlar, mahremiyet
kavramini toplumun c¢esitli yonleriyle iliskilendirirken, kisisel alan, kontrol, normlar,
giivenlik, toplumsal baskilar ve diger sosyal faktorler lizerinde ayrica durmaya 6zen
gostermektedirler. Mahremiyet kavrami, farkli sosyologlar tarafindan farkli
baglamlarda ele alinmaktadir. Ornegin, Michel Foucault, iktidar iliskileri ve bilgi
rejimleri baglaminda mahremiyetin nasil sekillendigini ve kontrol edildigini
arastirirken, Shoshana Zuboff, dijital cagda mahremiyetin korunmasit ve veri
sermayesi konularina odaklanmaktadir. Bu nedenle, sosyologlarin mahremiyetle
ilgili ¢aligmalar1 genellikle toplumsal yapi, iktidar, kiiltiir, teknoloji ve bireyler
arasindaki etkilesimler {izerine olmaktadir. Sosyal medya araglar1 da giiniimiizdeki
toplumsal yapi, kiiltiir, teknoloji ve bireyler arasindaki etkilesimlerin en net sekilde
ortaya koyan araglar olmasi sebebiyle mahremiyetin tanimlanmasi ve agiklanmasi
konusunda onemli kabul edilmektedir. Ozellikle son zamanlarda popiiler olan
OnlyFans gibi sosyal medya araclari, mahremiyet kavramimi farkli sekillerde
etkileyebilmektedir. OnlyFans, ozellikle igerik olusturucularin kendi igeriklerini
paylasabilecegi ve abonelerin bu igerige erisebilecegi bir platform olarak
kullanilmaktadir. Bu tiir platformlar, kullanicilarin daha genis bir izleyici kitlesiyle
etkilesimde bulunmalarina ve gelir elde etmelerine olanak tanimaktadir. Ancak, bu

tir platformlar ayni zamanda mahremiyet konularini da giindeme getirmektedir

(Lyon, 2018).
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1. Kontrol ve Izleme: OnlyFans gibi platformlar, kullanicilara
iceriklerini kontrol etme ve sunma ozgiirliigii saglar. Igerik olusturucular, kendi
mahremiyetlerini ve igeriklerinin sinirlarin1  belirleyebilirler. Ancak, bu tiir
platformlarda kullanicilarinin faaliyetleri genellikle platform yoneticileri tarafindan
izlenebilir ve denetlenebilir. Bu durum, kullanicilarin mahremiyetlerinin sinirlarin

ve glivenligini etkileyebilir.

2. Icerik Dagitimi ve Smirlari: OnlyFans gibi platformlarda igerik
olusturucular, kendilerine 6zgii igerikleri paylasabilirler. Bu igerikler, bazen kisisel
veya mahrem nitelikte olabilir. Platformlar, igeriklerin kullanicilara nasil sunulacagi,
erisim simirlamalar1 ve gizlilik ayarlar1 gibi konularda kontrol saglar. Bu da
kullanicilarin - mahremiyetini etkileyebilir ve igeriklerin yanlis ellerde veya

istenmeyen kisilerle paylasilma riskini artirabilir.

3. Mahremiyet ve Kimlik Ifsasi: OnlyFans gibi platformlar,
kullanicilarin anonimliklerini koruma imkani1 sunabilir. Bu, kullanicilarin gergek
kimliklerini ac¢iklamadan icerik olusturabilmeleri ve izleyicilerle etkilesimde
bulunabilmeleridir. Bununla birlikte, bu tir platformlarda kullanicilarin
mahremiyetleri ve anonimlikleri, 6zellikle platform yoneticileri ve teknik altyapi
saglayicilar tarafindan korunmalidir. Mahremiyetin ihlali veya kullanict bilgilerinin
sizdirilmast durumunda, kisilerin mahremiyetleri tehlikeye girebilir ve istenmeyen

sonugclar ortaya ¢ikabilir.

OnlyFans gibi sosyal medya araglarinin mahremiyet kavramini etkilemesi,
kullanicilarin ~ kendilerini ifade etme Ozgiirliigiini ve kontroliinii saglama
potansiyeline sahip olmasmin yani sira, igeriklerin kontrol edilmesi, kullanici
aktivitelerinin izlenmesi ve anonimligin korunmasi gibi konular1 da beraberinde
getirmektedir. Bu platformlarin  dogasi, kullanicilarin  dikkatli olmalarin1  ve
mahremiyetlerini korumak i¢in uygun Onlemleri almalarim1 gerektirdigi konusunda

tartismalar1 da tiretmektedir.

60



2.4.SOSYAL MEDYADA MAHREMIYET VE CINSELLIK iLiSKiSELLIGI
Teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan sosyal medya araclari,
kendi kullanicilarindan olusan insanlar arasinda zaman ve mekan sinirlarini ortadan
kaldirdigr gibi kiiltiirel ve toplumsal degerlerde de onemli degisikliklere sebep
olmustur. Sebep oldugu o6nemli degisliklerden biri de mahremiyet olarak kabul
edilmektedir. Sosyal medya araglarmnin kullanimlarinin artmasiyla birlikte bireylerin
mahremiyet algisinda da degisimler gozlenmistir. Bu durum bireylerin sosyal
medyada yaptiklar1 paylasimlar ile 6zel hayatlarimi 6zellikle goniillii olarak ifsa
etmekte olduklarindan dolayr sdylenebilmektedir. Bu ifsayla birlikte mahremiyet
algis1 da daha onemsiz hale gelmektedir. Bu ifsa bireylerin giiniimiizde kendilerini
cinsellik, aile, din, kiiltiir gibi olgular1 yasarken daha ozgiir hissettikleri bir alan

olarak sosyal medyada 6zellikle gerceklesmektedir.

Internetin, teknolojinin ve sosyal medya araglarmin olmadigi zamanlarda
bireylerin bedenleri, evleri, iligskileri mahremiyet alani olarak goriiliirken giiniimiizde
ozellikle kiiresellesme ve sonrasinda yasanan gelismelerle bu gibi mahremiyet
sinirlari igerisinde sayilan konularin diger herkesle paylasilmasi ¢ok olagan karsilanir
hale gelmistir. Bu durum mahremiyet sinirlarinin genislemesi konusunda bize yorum

yapma alan1 tanimaktadir.

Tiifekgi (2008, s. 22)’ye gore Ozellikle geng kesim, sosyal medya araglarini
gorilmek, begenilmek ve fark edilmek i¢in kullanmaktadirlar. Bu begenilme, fark
edilme ve goriilme arzusu onlara mahremiyetin sinirlarin1 unutturmaktadir. North
Carolina Universitesinde yapilan bir arastirmaya gore bu goriis desteklenmektedir.
Arastirmaya gore, genglerin %96,2°si dogum giinlerini, %83,2’si iliski durumlarini,
%74,7’si siyasi goriislerini ve %16,4’{i cep telefonu numaralarini paylagsmaktadirlar.
Ozellikle neyin mahremiyet sinirlari igerisinde oldugu neyin ise olmadigi arasindaki
ayrimin giderek belirsiz bir hal aldigi giiniimiiz modern toplumunda kisilerin bu
tarzda “mahrem” kabul edilebilecek paylasimlarda bulunmalar1 bazi algilarda bir
doniisiim gerceklestigi fikrini ortaya koymaktadir. Insanlar sosyal medya araglarini
bu denli yogun kullanarak birgok kisi i¢in mahrem olan bilgileri ve goriintiileri

cekinmeden paylasabilmektedirler.
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Byung-Chul Han (2020, s. 16)’a gore, goriintiiler igerdikleri her tiirlii derinligi
ve anlami yitirerek pornografiklestiklerinde seffaflagmaktadirlar. Ona gore
pornografi, goriintii ile goz arasindaki dolayimsiz temasi ifade etmektedir. Bu ylizden
de seffafligin insam1 camlastirdigZit ve bu durumun siddete yol a¢tifindan
bahsetmektedir. Bu camlagma sinirsiz 6zgiirliik ve iletisimden bir biitiin kontrol ve
gbzetime doniismektedir. Han’1n ifade ettigi siddet kontrol ve gozetim donilisiimiinde
yatmaktadir. Han bu doniisimle birlikte sosyal medya araglarimi giderek
toplumsallig1 kontrol eden ve somiiren dijital panoptikonlara benzetmektedir. Bu
dijital panoptikonun bireyleri ise bu iletisime kendi istek ve arzulariyla girerek her
seylerini agik ederler ve Han’in tabiriyle bu sekilde “dijital panoptikonla aktif bir is
birligi” yapmis olmaktadirlar. Is birligi ile ise bireylerin 6zel ve mahrem alanlarimi
feda etme korkulari, kendilerini ‘“utanmazca” vitrine koyma ihtiyaglarina
dontigmektedir (S. 11-12). Mahremiyet sonrasi donemin seffaflik adina 6zel alanin
biitiiniiyle yok edilmesini ve bunun var olan iletisimi i¢i goOriiliir bir hale

biiriiyeceginin iddia edildigini soylemektedir (s. 17).

Giddens (2012), cinselligin artik siirekli olarak kamusal alanda goriiniir
oldugu ve bununla birlikte son 30 yildir cinsel bir devrimin yasandigini
soylemektedir. Giddens plastik cinsellikten bahseder. Onun plastik cinsellik diye
isimlendirdigi sey aslinda iireme eyleminin ihtiyaglarindan kurtulmus, merkezi
olmayan bir cinselliktir. Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte 6zellikle yeni iireme
teknolojilerinin yayilmasi ve modern gebelikten korunma ve hatta modern gebe
kalma yontemlerinin gelismesinin sonucunda ortaya c¢iktigini sdylemektedir. Bu
durumu iliskideki 6zgiirliik ve kadinlarin cinsel haz durumlarinin degigmesi i¢in de
onemli oldugunu ifade etmektedir.

Giddens’a gore giiniimiliz diinyasi, baglanma ve mahremiyet kavramlarinin
one c¢iktig1, cinsel iliskilerden olusan yeni bir diinyadir. Ona gore mahremiyet,
“kamusal alandaki demokrasiyle tiimiiyle uyumlu bir sekilde, kisilerarasi alanin
toptan demokratiklestirilmesi’ni igermektedir. Bunu iki esit bireyin aralarindaki

kisisel baglar1 tartismaya a¢gmasi olarak da agiklamaktadir.
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“Cinsellik bugiin kesfedilmis, gériismeye agilmis ve ¢esitli yagsam tarzlarinin
gelistirilmesine miisait durumda, o hepimizin sahip oldugu veya besledigi bir sey;
artik bir bireyin verili bir durum olarak kabul ettigi dogal bir kosul degil.
Aragstirilmasi gereken bir gekilde cinsellik, kisinin islenebilir bir 6zelligi; beden, 6z
kimlik ve toplumsal normlar arasinda 6nemli bir baglanti noktasi olarak igliyor.”

Artik cinsellik sadece toplumlarin sinirlamak zorunda oldugu bir diirtii degil,
ozellikle iktidar iligkileri i¢in de tiretilen gili¢ karsilifinda toplumsal bir kontrol
saglayabilecegi bir seydir. Siirekli tartismaya ve arastirilmaya agilan cinsellik,
modern uygarlikta yer altina siiriilmez, siirekli giin yiiztindedir.

Giddens, birgok uygarhigin ve geleneksel kiiltiiriin cinsel sanat {iretmesine
ragmen sadece modern Bati uygarliginin bir cinsellik bilimi gelistirdigini
sOylemektedir. Bu da Foucault’nun ifadesine gore giinah c¢ikarma ilkesinin seks
hakkindaki bilgi birikimiyle birlestirilmesiyle olusmustur. Yani aslinda cinsellik,
“Hiristiyan doktrininden kalan ve hem ruhu hem de bedeni kapsamaya baslayan ten"
olarak ifade edilmektedir. Modern anlamiyla giinah ¢ikarma, 6znenin kendi cinselligi
hakkinda bir hakikat soylemi iliretmeye tesvik edildigi biitiin islemlere verilen ad
olarak kabul edilmektedir. Bu anlamda cinselligin incelenmesi ve cinsellikle ilgili
sOylemlerin olugmaya baslamasi ile Foucault’nun sdyledigi gibi ilk defa 19. Yiizyilda
goriilen bir terim olarak cinselligin iktidar ve bilgi arasindaki iligkinin gelismesine
yol actigr sOylenmektedir (28). Bu da aslinda Giddens’a gore, var olan cinsel
Ozgiirlesme miicadelesinin karsit koydugu iktidarin bir parcasi olarak var olmasim
belirtmektedir. Cinsel 6zgiirlesme miicadelesi 6zellikle cinsel etkinliklerinin kontrol
altinda tutulmaya calisilan kadinlar tarafindan yiiriitiilmeye baglanmasi, erkekler i¢in
normal addedilen cinsel uyarilma ve hazin kadinda istisna olarak var olmasindan
kaynaklanmaktadir. Fakat Ozellikle modernizmle birlikte lireme teknolojilerinin
gelistirilmesiyle birlikte cinsellik seksin {ireme ihtiyaglarindan par¢a parca
ayrilmaktadir. Artik hamilelik sadece suni olarak engellenmekle kalmayip yapay
olarak iiretilebilir hale geldigi igin, cinsellik tiimiiyle 6zerk bir hal almistir. Uremenin
yasadig1 bu doniisiim cinselligin sadece erkekler icin degil artik kadinlar i¢in de nihai
bir ozgiirlesme araci olmasina yol agmaktadir. Giddens yasanan cinsel devrimin 6n

sarti olarak bu durumu iremenin neslin devamliligini saglama ve akrabalik
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iligkilerini gelistirme arasindaki baglantidan kurtulmus bir plastik cinselligin
yaratilmasi olarak ac¢iklamaktadir.

Giddens’a gore giinlimiizde beden artik yonetici konumdaki iktidarin odagi haline
gelmistir. Ayrica beden kisinin kimliginin bir tasiyicist durumundadir ve bireyin
verdigi kararlarla biitinlesmistir. Beden ayrica heniiz belirlenmemis bir anlamda
cinselligin alanin1 olusturmaktadir. Beden her zaman “siislenmis, simartilmis ve
bazen iist ideallerin pesinde sakat ve ag¢ birakilmistir”.

Ozellikle giiniimiizde kisilerin modern anlamda diyetle birlikte fiziksel
goriiniisleri, beden algilar, cinsellikleriyle baglantili hale gelmistir. Bu anlamda
bedenin cinsellikle 6ne ¢ikis1 diyet ve fiziksel goriiniim konulartyla baglantili olarak
kapitalist diizendeki tiiketicilik ve hazciligi amaclayan bir diizeni ortaya
koymaktadir. Cinsellik haz iiretir ve cinselligin liretmis oldugu bu haz kapitalist
toplumda {irlinlerin pazarlanabilmesi i¢in bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Bu
anlamda cinsel ve haz igerikli imgeler satis stratejisi olarak her yerde bulunmaktadir.
Giddens’a gore 6zellikle kadinlarin haz talebi mahremiyetin doniisiimii ve sonrasinda
yeniden insast i¢cin kamusal alanda aranan kadin Ozgiirlesmesi kadar onemli bir
Ozgiirlesme bicimini olusturmustur. Mahremiyetle ilgili yasanan dontigim genel
kabule gore oOncelikle cinsellikle ilgili olarak seks ve cinsiyet alanlarinda
gerceklesmistir. Fakat tamamen bunlarla ilgili bir donilisiim oldugunu sdylemek
yanlis olarak kabul edilmektedir. Giddens ozellikle mahremiyetin doniislimiiniin
cinselligin bugiin sahip oldugu Oneme kavusmasindaki temel ara¢ oldugunu

savunmaktadir.
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UCUNCU BOLUM
SOSYAL MEDYADA MAHREMIYET VE CINSELLIK
ALGISINA YONELIK BIR ALAN ARASTIRMASI

3.1 ARASTIRMANIN METODOLOJISI
3.1.1 Arastirmanin Modeli

Bilimsel aragtirmalar 6zellikle sosyal bilimler alaninda birgok yontemle
gergeklestirilebilmektedir. Karma yoOntemler de sosyal bilimlerde kullanilmaya
baslanan ve hem nicel hem de nitel verilerin bir arada kullanildig1 aragtirma
yontemleridir (Greene, Caracelli ve Graham, 1989, s. 255). Bu yontemler, ¢aligmanin
daha kapsamli ve derinlemesine sonuglara ulagmasini saglamayir amaglamaktadir.
Son yillarda hem nitel hem de nicel yontemlerin kullanimini iceren karma ydntemler,
arastirmalara veri saglanmasi ve yorumlanmasi kisminda onemli bir yontem olarak
tercih edilmektedir. Karma yontem arastirmasi, Yildirnrm ve Simsek (2016, s.322)
tarafindan caligma problemini derinlemesine ve kapsamli bir sekilde analiz etmek
icin nitel ve nicel metodolojileri birlestiren aragtirma olarak tanimlanmaktadir.
Karma yontemde arastirmacilar hem nicel hem de nitel arastirmayi bir araya
getirdiginde her iki yaklagimin giliclii yanlar1 birlestirilir ve bunun arastirma
problemlerinin her iki yaklagimin tek basina oldugundan daha iyi anlasilmasina yol
acacagl varsayilir (Creswell ve Garrett, 2008, s.322). Karma ydntem arastirmasinin
temel varsayimi; nitel ve nicel yontemleri birlikte kullanmanin bu yontemleri tek
basina kullanmaya kiyasla arastirma probleminin ve arastirma sorularinin daha iyi
anlagilmasini saglamaktir (Creswell, 2017, 5.697). Karma yontemler, hem niceliksel
(quantitative) hem de niteliksel (qualitative) veri toplama ve analiz tekniklerini
genellikle veri toplama asamasinda birlestirerek calismada 6ziinde farkli olan verileri
harmanlamaktadir (Creswell, 2017). Veri toplama asamasinda birlestirilebildigi gibi
niceliksel verilerle elde edilen sonuglar niteliksel verilerle destekleme seklinde de
gerceklestirilebilmektedir. Niceliksel veriler icin istatistiksel analiz teknikleri
kullanilirken, niteliksel veriler igin tematik analiz, igerik analizi veya kodlama gibi

teknikler uygulanmaktadir.
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Bu tezde de karma yontem deseni tiirlerinden gomiilii desen kullanilmustir.
GOmiilii desenin amaci nicel ve nitel verileri es zamanli ya da sirali bir sekilde
toplamaktir. Ancak bu desen tiirlinde veri tiirlerinden birinin diger veri tiirini
destekleme roliinii iistlenmesi zorunluluk olarak kabul edilmektedir. Ciinkii ikinci
veri tiiriiniin toplanma nedeni, birinci veri tiiriinii gelistirmek ya da desteklemektir
(Creswell, 2017). Bu dogrultuda bu tez igin veriler sirali olarak toplanmis, 6ncelikli
olarak nicel veriler toplanmis ve nicel 6rneklem igerisinde yer alan katilimcilardan
amagl se¢im yapilarak nitel verilerin toplanmasina baslanilmistir. Veri toplama
problemleri, bu iki degiskene iliskin bakis agisi i¢inde ele alinacaktir. Nicel ve nitel
veriler yorumlama sirasinda birlestirme yolu secilmistir. Nicel ve nitel asamalarin,
iki tiir veri kiimesinin toplanmasi ve analizinden sonra, aragtirma siirecinin en son
basamaginda birlestirilmesiyle gerceklesir. Tartisma bolimi arastirmacinin
kargilastirmast veya birlestirmesi gibi c¢alismadaki iki asamadan elde edilen
sonuglarin birlesiminden ne O6grendigini yansitan g¢ikarimlar ve sonuglar ortaya

koymasini igerir.

Boylece karma yontem ile yiiriitiilen bu tezin, sosyal medya kullanicilarinin
sosyal medya kullanim pratikleriyle birlikte mahremiyet bilingleri ve cinsellik
algilarinin tam olarak yansitilmas: ve ayrica c¢oklu veri toplama yontemleri
kullanarak  calismanin  glivenirligini  arttirmast  amaclanmaktadir.  Literatiir
taramasinda konu ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde nicel veya nitel
aragtirma yontemlerinden birinin kullanildig1 goriilmistiir. Bu durumun neticesinde
yapilan arastirmalarda sosyal medyada mahremiyetin degisimi ortaya koyulurken, bu
durumun nasil ve ne sekilde gergeklestigi kapsami goz ardi edilmistir. Bu sebeple
aragtirmada nicel ve nitelin bir arada kullanildigi karma yontem arastirmasi tercih
edilerek bu eksikligin giderilmesi amaglanmistir. Oncelikle nicel calisma igin
“Mahremiyet Bilinci Olgegi” ve “Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu Olgegi”
gerekli izinler alinarak kullanilmistir. Ayrica demografik bilgiler i¢in soru formu
eklenmistir. Google Formlar araciligiyla 491 kisiden veriler raslantisal olarak online
sekilde toplanmig ve sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri ve sosyal
medya kullanim motivasyonlar1 ortaya konmaya c¢alisilmistir. Ayrica nitel ¢alisma

icin de konuyla ilgili olgeklerce eksik kalabilecegi saptanan kisimlarla ilgili
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hazirlanan sorulardan olusan bir goriisme formu olusturulmus, bu goériisme formu
i¢in ii¢ akademisyenin uzman goriisiine bagvurulmustur. Bu form paralelinde toplam

19 kisi ile goriismeler gergeklestirilmistir.

Bu arastirma kapsaminda nicel yontem i¢in sosyal medya kullanicilar
raslantisal olarak secilerek demografik soru formu ve iki 6l¢ek formu uygulanarak
veriler toplanmistir. Demografik soru formu ve iki 6lgek formu ekte yer almaktadir.
Nicel arastirmalarda olgekler, katilimcilarin belirli bir konuda tutumlarini,
degerlendirmelerini veya davraniglarim1 6lgmek ic¢in kullanilan standardize edilmis
soru setleridir. Olgeklerin uygulanmasi ve kullanimi, arastirma alanina, arastirma
sorusuna ve Olciilen degiskenlere baglh olarak cesitlilik gosterebilir. Olgeklerin

uygulanmasi asagidaki genel adimlari igerir (Creswell, 2017):

1. Olgegi secme: Arastirmacinin ¢alisma konusu ve amacina uygun bir
Oleek se¢mesi Onemlidir. Literatiirde mevcut olan ve gecerlilik ve gilivenirligi
kanitlanmis Olgekler tercih edilir. Ayrica, arastirmacinin ihtiyaglarina ve ¢alisma

kosullarina uygun olan bir dlgek se¢gmek de dnemlidir.

2. Olgegi uygulama yontemini belirleme: Olgekler genellikle anket
formunda uygulanir, ancak bazi durumlarda yiiz ylize goriismeler veya c¢evrimigi
anketler gibi farkli yontemler de kullanilabilir. Arastirmaci, verilerin toplanacagi

ortama ve katilimcilarin tercihlerine gére uygulama yontemini belirler.

3. Olgegi uygulama: Olgek, katilimcilara sorulan belirli sorularin
yanitlanmasini igerir. Katilimcilardan dogru ve diiriist yanitlar almak i¢in agik ve net
talimatlar vermek o©nemlidir. Olgek genellikle bireylerin kendi baslarina veya

arastirmaci tarafindan yonlendirilerek doldurulabilir.

4. Verilerin analizi: Olgegin uygulanmasinin ardindan, toplanan veriler
analiz edilir. Bu, verilerin kodlanmasi, biriktirilmesi ve istatistiksel analizlerin
uygulanmasi anlamina gelir. Istatistiksel analizler, 6lgegin gegerliligini, giivenirligini

ve Olciilen degiskenlerle iligkisini degerlendirmek i¢in kullanilir.

Bu tez i¢in de Olgekler literatiirii ve arastirma sorularini destekleyecek

bicimde secilmeye cahsilmistir. Olgekler secilip gerekli izinler alindiktan sonra
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Google Formlar araciligiyla online olarak toplanmis, katilimcilarin Slgekleri nasil
uygulamasi gerektigi onceden agiklanmistir. Yeterli kisi sayisina ulasildiktan sonra
verilerin analizi i¢in SPSS programindan faydalanilmistir. Cinsellik ve cinselligin
mahremiyet ve sosyal medya iliskisine dair 6lgek bulunamamasi sebebiyle, 6zellikle
katilimcilarin cinsellik konusundaki yorumlarini alabilmek i¢in ayrica nitel yontemle
veriler desteklenmek istenmistir. Bu sebeple nitel yontem i¢in ise Rize ilinde yasayan
goriismecilerle birebir goriismeler, Istanbul ilinde yasayan goriismecilerle online
gorismeler gerceklestirilmistir. Gorlisme formu ekte yer almaktadir. Yapilan
goriismelerde goriisme formundaki sorularin hepsi her katilimciya yoneltilmistir
ancak bazi katilimcilarla yiritiilen gorlisme esnasinda daha farkli sorular da
yoneltmek geregi ortaya ¢ikmis, konuyu iyice irdeleyebilmek i¢in formun disinda
kalan sorular da yoneltilmistir. Bu durum yari-yapilandirilmig miilakat tekniginin
kullanilmasmi gerektirmistir. Nitel arastirmalarda yar1 yapilandirilmis miilakatlar
oldukca yaygin kullanilan bir veri toplama yontemidir. Yar1 yapilandirilmis
miilakatlar, aragtirmacilarin hem Onceden belirlenmis sorulara cevap aramalarini
saglarken, ayn1 zamanda katilimcilardan beklenmedik veya yeni sorulara yanit
vermelerini de tegvik etmektedir. Bu durum esneklik saglarken, ayni zamanda

derinlemesine ve zengin veri elde etme imkan1 vermektedir.

Yar1 yapilandirilmis miilakatlarin analizinde kodlama o6nemli bir adimdir.
Kodlama, miilakat verilerinin analiz edilebilir bir forma doniistiirilmesini ve
temalarin, kavramlarin veya Onemli noktalarin tanimlanmasini saglamaktadir.
Kodlama, nitel veri analizinde sistematik bir yaklagimdir ve arastirmaciya verileri
anlamak, organize etmek ve yorumlamak i¢in bir ¢erceve saglamaktadir. Kodlama
islemi genellikle iki asamada gergeklestirilir: agik kodlama (open coding) ve tematik
kodlama (thematic coding). Agik kodlama asamasinda, arastirmaci miilakat
verilerini  dikkatlice inceleyerek Onemli ifadeleri, kavramlari veya temalar
tanimlamaktadirlar. Bu asamada, verilerin parcalarin1 bir araya getirmek ve
benzerlikleri veya farkliliklar: belirlemek i¢in dikkatli bir analiz yapilmaktadir. Bu
stirecte yeni kodlar olusturulur ve verilerin anlamini1 daha iyi kavramak i¢in siirekli
olarak gozden gecirilir. Tematik kodlama asamasinda ise, agik kodlama agamasinda

belirlenen kodlar gruplanarak daha biiylik temalar olusturulur. Benzer kodlar bir
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araya getirilir ve arastirmaci, ortaya ¢ikan temalar1 ve alt temalar1 tanimlar. Tezin
nitel kismindaki kodlar nitel arastirma bulgularinda yer aldig1 igin tekrar bu kisimda

belirtilmemistir (Cresswell, 2016; 2017).
3.1.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Evren, c¢alismada arastirmaya odaklanilan popiilasyonun tamamini ifade
etmektedir (Creswell, 2017). Bu tez i¢in sosyal medya kullanim motivasyonu ve
mahremiyet bilinci dlgeginin uygulandigi sosyal medya kullanicilarinin olusturdugu
popiilasyon, evreni belirtmektedir. Orneklem ise, calismada evrenden segilen ve veri
toplanilan 6rnekleme tabi tutulan bireylerin veya birimlerin kiiclik bir alt kiimesini
ifade etmektedir (Creswell, 2017). Dolayisiyla, nicel g¢alismasinin veri grubunu
sagladigi katilimcilar ¢alismanin 6rneklemini olugturmaktadir. Arastirma kapsaminda
toplanan veriler raslantisal olarak Google Formlar araciligiyla online olarak elde

edilmis, 6n inceleme sonucu 491 verinin analiz i¢in uygun oldugu tespit edilmistir.

Nitel yontem i¢in ise arastirmanin 6rneklemini Rize ve Istanbul’dan dlgekleri
uygulayan 19 sosyal medya kullanicist olusturmaktadir. 19 kisi raslantisal olarak
secilerek goriismeler yapilmistir. Arastirmanin bu kisminda 6rneklemin Rize ve
Istanbul sehirlerinde yasayan sosyal medya kullanicilar1 olarak segilmesinin nedeni;
nicel veri grubunda Rize ve Istanbul’da yasayan katilimcilarin biiyiiksehir ve kiigiik
Olgekli sehir karsilastirmasinin yapilabilmesi, bu iki sehir arasindaki mahremiyet ve
cinsellikle ilgili algilarin sosyal medyayla birlikte karsilastirmali olarak goriilebilme
cabasidir. Daha geleneksel bir kiiltiire sahip ve kiiciik bir sehir olan Rize ile
Tiirkiye’nin metropol ve kozmopolit sehri olan Istanbul bu anlamda uygun bir

orneklem grubu olusturmaktadir.

Bu ¢alismada, Maxwell (2019) tarafindan onerilen amagli 6rnekleme yontemi
kullanilmigtir. Amagl 6rnekleme yontemi, arastirma ¢alismasinin belirli baglamlarin,
bireylerin veya olaylarin kasitli olarak secildigi bir Ornekleme yaklasimidir
(Maxwell, 2008). Bu yontem, ¢alismanin belirli hedeflerine ulagsmak icin 6nemli
bilgilerin elde edilebilecegi ornekleme sec¢imini dikkate almaktadir. Amagh
ornekleme yontemi, caligmanin amacina ve arastirma sorularina odaklanmay1

saglamay1 amacglamaktadir. Arastirmacilar, ¢alismanin odaklandigi konuya en uygun
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ornekleme yapabilmek icin derinlemesine bilgi saglayabilecek katilimcilart veya
ortamlar1 segcmeyi hedeflerler. Bu sekilde, arastirma konusunu daha iyi anlamak ve
derinlemesine bir analiz yapmak miimkiin olabilir. Amacgl 6rnekleme yontemi,
calismada derinlemesine bilgi saglama ve analiz olanagi sunma agisindan énemli bir
arastirma yontemidir. Arastirmacilar, ¢alismanin hedefine en uygun katilimcilari

veya ortamlari secerek daha kapsamli ve anlamli sonuglar elde etmeyi amagclarlar.

Bu calismada, kisiler caligma grubuna dahil edilirken, calisma amacglari
dogrultusunda belli olgiitler dikkate alinmistir. Bu Ol¢iitler arasinda; sosyal medya
kullanicis1 olmak, sosyal medya hesaplarinda paylasim yapiyor olmak ve 15 yasin
tizerinde olmak bulunmaktadir. Katilimecilarin demografik bilgilerine detayli olarak
tablo 3.1, tablo 3.2, tablo 3.3, tablo 3.4, tablo 3.5, tablo 3.6, tablo 3.7 ve tablo 3.8’de

yer verilmistir.

Yas f %
15-21 73 14,9
22-28 207 42,2
29-35 88 17,9
36-42 3 0,6
43-49 46 9,4

50+ 74 15,1

Toplam 491 100,0

Tablo3.1: Katilimcilarin yas oranlart.

Cinsiyet f %
Kadin 301 61,3
Erkek 190 38,7

Toplam 491 100,0

Tablo3.2: Katilimcilarin cinsiyet oranlari.

Egitim Durumu f %

[kogretim 18 3,7
Ortadgretim 79 16,1
Universite 300 61,1
Yiiksek Lisans ve Ustii 94 19,1
Toplam 491 100,0

Tablo3.3: Katilimcilarin egitim oranlari.
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Calisma durumu f %

Kamuda Ucretli\Maash 112 22.8
Ozel Sektorde 94 19,1
Ucretli\Maash

Ogrenci 116 23,6

Ev Hanimi 126 25,7
Calismiyor\lssiz 43 8,8

Toplam 491 100,0

Tablo3.4: Katilmcilarin ¢alisma oranlari.

Aylik Ucret f %
Asgari iicretten az (8,506.80 tl alt1) 166 33,8
Asgari tlicret (8,506.80 t1) - 12.000 tl 101 20,6
12.001 tl - 18.000 tl 114 23,2
18.001 tl ve iizeri 110 22,4
Toplam 491 100,0

Tablo3.5: Katilimcilarin aylik iicret oranlari.

Medeni Durum f %
Evli 191 38,9
Bekar 300 61,1
Toplam 491 100,0

Tablo3.6: Katilimcilarin medeni durum oranlari.

Yasanilan Sehir f %
Rize 198 40,3
Istanbul 144 29,3
Diger 149 30,4
Toplam 491 100,0

Tablo3.7: Katilimcilarin yasadiklar: sehir oranlart.

Hayatin Cogunun f %
Gegirildigi Yerlesim Yeri
Biiyiiksehir 227 46,2
Kiigiik sehir 183 37,3
Ilge 56 11,4
Koy 25 51
Toplam 491 100,0

Tablo3.8: Katilimcilarin hayatlarimin ¢ogunlugunu gegirdikleri yerlesim yeri oran.
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Creswell (2007), fenomeni biitiin yonleriyle anlamak i¢in uygun bir 6rneklem
biiyiikliigiiniin 3-4 veya 10-15 kisi araliginda oldugunu ifade etmistir. Bu, kiiciik
orneklemler kullanarak derinlemesine bir anlayis elde etmenin miimkiin oldugunu
gosteren bir yaklasimdir. Kiiglik 6rneklemler, nitel arastirmalarda siklikla kullanilan
bir yontemdir. Clinkii fenomeni anlamak ve derinlemesine incelemek igin birkag
katilimcryla ayrintili ve zengin bir veri toplanabilir. Bu yaklasim, katilimcilarla daha
fazla zaman harcamay1 ve onlarin deneyimlerini daha ayrintili bir sekilde anlamay1
saglamaktadir. Ancak, orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesi arastirmanin amaci,
fenomenin karmasikligi, veri doygunlugu ve diger faktorlere baglh olarak
degisebilmektedir. Creswell'in belirttigi 3-4 veya 10-15 kisi araligi, bir baslangig
noktast olarak disilinlilebilir, ancak arastirmacinin 6rnekleme biiyiikligiini
belirlerken dikkate almasi gereken diger faktdrler de bulunmaktadir. Sonug olarak,
kiigiik orneklemlerle derinlemesine bir anlayis elde etmek miimkiindiir, ancak
ornekleme biiyiikliglinlin belirlenmesi aragtirmanin 6zelliklerine baghdir ve farkli
durumlarda farkli yaklasimlar gerektirebilmektedir. Arastirmacilar, arastirma
sorularina, amaclarina ve veri doygunluguna goére uygun bir 6rnekleme biiytikliigii
secmelidir. Dolayisiyla amagli drnekleme yontemleri igerisinden uygun O6rnekleme
yonteminden yararlanilan bu ¢alisma i¢in nitel veri grubunun 19 kisi ile uygun bir
katilimcr sayisina sahip oldugu goriilmektedir. Calisma grubunda yer alan
katilmcilarin  yaslart 19-35 arasinda degismektedir. Katilimeilarin  demografik

bilgilerine detayli olarak tablo 3.9°da yer verilmistir.
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Katili Y CIN EGITIM AYLIK MEDEN SE  Hayatimizi biiyiik oranda

mcila A SIY DURUM I TOPLAM I Hi hangi yerlesim yerinde
r S ET U GELIR DURUM R gecirdiniz?
. Ista
K1 2 Kadimn YOksek yoonci 30000TL  Bekar nbu Kiigiik Sehir
8 Lisans |
, Bllglrsaya ista
K2 8 Kadin  Lisans Miihendis 29.000 TL Bekar ntl)u Kiigiik Sehir
i
) Ista
K3 8 Erkek Lisans Medya  20.000 TL Bekar nbu Kiigiik Sehir
|
2 . Riz . .
K4 8 Erkek  Lisans Ascl 12.000 TL Bekar e Kii¢iik Sehir
K5 é Erkek Onlisans Barmen - Bekar R;Z Kiiciik Sehir
K6 3 Erkek Lisans  Ogrenci 2.000 TL Bekar R;Z Kiiciik Sehir
9 Makine Ista
K7 8 Erkek Doktora Mihendis 20.000 TL Evli nbu Biiyiiksehir
i |
2 Ista
K8 8 Kadin  Lisans Mimar 20.000 TL Evli nbu Kiigiik Sehir
|
2 Ista
K9 8 Kadin  Lisans Mimar 20.000 TL Bekar nbu Kiigiik Sehir
|
2 Yiiksek . Riz - .
K10 7 Kadin Lisans Ogretmen 15.000 TL Bekar o Biiyiikgehir
K11 3 Erkek Y1_1ksek Ogretmen  15.000 TL Bekar Riz Biiyiiksehir
0 Lisans e
2 Stajyer Ista
K12 4 Kadm Lisans Avukat 6.000 TL Bekar nlI)u Biiyiiksehir
) Ista
K13 4 Erkek Lisans  Ogrenci 8.500- Bekar nbu Biiyiiksehir
|
3 Ista
K14 5 Erkek Lisans Damigman 30.000 TL Bekar  nbu Biiyiiksehir
|
2 . o . Riz e .
K15 5 Kadin  Lisans Ogrenci 8.500+ Bekar o Kii¢iik Sehir
K16 ¢ Erkek Lisans Ogrenci . Bekar ° Biiyiiksehir
K17 é Erkek Lisans Ogrenci  4.000TL  Bekar Re'z Biiyiiksehir
K18 ¢ Erkek Lisans Ogrenci : Bekar ” Bilyiiksehir
K19 i Kadin  Lisans Ogrenci - Bekar Relz Kii¢iik Sehir

Tablo3.9: Nitel katilimcilarimin demografik bilgileri.
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3.1.3. Arastirmamin Kapsam ve Sinirhhiklar:

Calismada 491 kisiyle online olarak amacglh 6rneklem yontemine bagli anket
teknigi ve bu 491 kisi i¢cinden raslantisal olarak secilen 19 kisi ile gergeklestirilen
miilakat teknigi uygulandigindan, bu arastirma bu kisilerin verdigi cevaplarla
sinirhidir. Arastirma verileri, 2022-2023 Egitim ve Ogretim yili Bahar doneminde
toplanmistir. Arastirma verileri goériisme formunda yer alan ve aragtirma amaci

dogrultusunda goriisme esnasinda eklenen sorular ile sinirlidir.
3.1.4. Arastirmanmin Varsayimlari
Katilimcilarin sorulart diiriist ve agik bir sekilde cevapladiklart varsayilmistir.
3.1.5. Soru Formu ve Ol¢iim Araclar

Mahremiyet Bilinci Olgegi [Privacy Consciousness Scale (PCS)], Tabata ve
arkadaslar tarafindan 2014 yilinda kisilerin mahremiyet bilincini 6l¢gmeye yonelik
olarak gelistirdikleri bir dlgektir. Olgegin ilk uyarlamasi 2018 yilinca Tayvanca
yapilarak, Japon ve Tayvan Ogrencilerin mahremiyet bilinglerine dair karsilastirma
yapilmas: amaciyla kullanilmustir. Olgek formunda mahremiyet bilincini 6lgmeyi
amaglayan 15 madde yer almaktadir. Olgek; kendine ait mahremiyet bilinci/ benligin
mahremiyetini siirdiirmek icin davramislar (7 madde), baskalari i¢in mahremiyet
bilinci (4 madde), baskalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davraniglar (4 madde)
olmak ftizere ti¢ faktorden olusmaktadir. 5°1i likert tipinde olan 6lgekte (1-Kesinlikle
katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiiyorum ve 5-Kesinlikle
katiliyorum) tersine puanlanan maddeler de (6, 9, 11 ve 12. sorular) bulunmaktadir.
Olgegin Tiirkge geviri ve uygulamasini yapan arastirmada kendine ait mahremiyet
bilinci/benligin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davranislar faktoriiniin Cronbach alfa
katsayis1 0,75, baskalar1 i¢cin mahremiyet faktoriiniin Cronbach alfa katsayisi 0,72,
baskalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davraniglar faktoriiniin Cronbach alfa
katsayis1 0,70 olarak yer almaktadir. Bu tez i¢in yapilan ¢alismada ise kendine ait
mahremiyet bilinci/benligin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davraniglar faktoriiniin
Cronbach alfa katsayis1 0,877, baskalar1 i¢in mahremiyet faktoriiniin Cronbach alfa

katsayist 0,789, baskalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davraniglar faktoriiniin
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Cronbach alfa katsayisi 0,829 ve toplam 6lgegin Cronbach alfa katsayis1 0,843 olarak
saptanmustir. Oztiirk, Eyiiboglu ve Gé¢men Baykara (2019)’un yapmus olduklari
¢alismanin bu arastirmaya da katki saglayacagi diistiniilmiis ve 6lgek gerekli izinler

alinarak kullanilmistir.

Rodgers vd. (2021) tarafindan gelistirilen Sosyal Medya Kullanim
Motivasyonu Olgeginin Tiirkgeye uyarlamasi olarak ise Eksi ve Kislak Sancak
(2022)’mn Ergenler i¢in Gelistirilen Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu Olgeginin
Tirk¢eye Uyarlama Caligsmasi arastirmaya katki saglayacagi diistintilerek gerekli izin
alinarak kullamlmistir. Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu Olgegi 15 maddeden
ve toplam 4 alt boyuttan (iletisim boyutu, popiilerlik boyutu, goriinim boyutu,
degerler ve ilgiler boyutu) olusmaktadir. Rodgers ve digerleri (2021) tarafindan
gelistirilen Sosyal Medya Kullamm Motivasyonu Olgegi, 5°li likert tipi dlgek (1-
Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum ve 5-
Kesinlikle katiliyorum) ile degerlendirilen 15 maddeden olusmaktadir. Ergenlerin
goriiniir olma isteklerine odaklanarak sosyal medya kullanim motivasyonlarini
dlgmeyi amaclamaktadir. iletisim alt boyutunda 3 madde bulunmakta ve sosyal
medya lizerinden saglanan iletisimi degerlendiren (6rn., “Sosyal medyay1 dislanmis
hissedebilirim diye kullanirim.”) maddelere yer verilmistir. Popiilerlik alt boyutu 4
maddeden olusmaktadir ve ergenlerin popiiler olma isteklerini degerlendiren (6rn.,
“Sosyal medyay1 daha fazla insan beni tanisin ve sevsin diye kullanirim.”) maddeler
icermektedir. Gorliniim alt boyutu ergenlerin fiziksel goriiniisleriyle ilgili algilarim
degerlendiren (6rn., “Sosyal medyayr paylastigim fotograflar1 filtrelemek igin
kullanirim.”) 5 maddeden olugmaktadir. Son alt boyut olan degerler ve ilgiler ise
farkindalik olusturmak ya da aymi fikirdeki insanlarla temas kurmak gibi konulari
(0rn., “Sosyal medyayr ayni seyi Onemseyen insanlarla temas kurmak igin

kullanirim.”) ele alan 3 madde igermektedir.

Tiirkge uyarlamasi olan 6lgegin giivenilirlik ¢aligmasi igin Cronbach Alpha
katsayisina bakilmistir. Uyarlama calismasinda dort boyutlu 6lgegin iletisim alt
boyutu 0,63, popiilerlik alt boyutu 0,88, goriiniim alt boyutu 0,83, degerler ve ilgiler
alt boyutu 0,87 olarak belirtilmistir. Orijinal formuna bakildiginda iletisim boyutu

icin 0,77, popiilerlik boyutu i¢in 0,87, goriinim boyutu i¢in 0,91, degerler ve ilgiler
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boyutu i¢in de 0,86 bulundugu goriilmektedir. Bu tez icin yapilan ¢alismada ise
iletisim alt boyutu faktoriiniin Cronbach alfa katsayist 0,724, popiilerlik alt boyutu
faktoriiniin Cronbach alfa katsayisi1 0,892, goriiniim alt boyutu faktoriintin Cronbach
alfa katsayis1 0,895 ve degerler ve ilgiler alt boyutu i¢in Cronbach alfa katsayisi
0,865 olarak saptanmistir. Hem orijinal ¢alismada hem uyarlama ¢aligmasinda hem
de bu tez i¢in yapilan ¢aligmada iletisim alt boyutunun Cronbach alfa katsayisinin
diisiik oldugu goriilmektedir. Ancak bu degerler kabul edilebilir seviyededir (Ursachi
vd., 2015). Maddelerin toplam i¢ tutarlilik degerlerine bakildiginda orijinal formda
0,96 uyarlama calismasinda 0,88 ve bu calismada ise 0,88 oldugu tespit edilmistir.
Ayni zamanda madde analizi sonucundan elde edilen degerler uygun ve yeterli
bulunmustur. Sonug¢ olarak, Eksi ve Kislak Sancak tarafindan gecerlilik ve
giivenilirlik ¢alismasi yapilan dort alt boyut (iletisim, popiilerlik, goriiniim, degerler
ve ilgiler) ve 15 maddeden olusan Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu 6l¢eginin
Tiirk¢ede kullanimi uygun oldugu i¢in bu arastirma icin kullanilabilir olarak kabul

edilmistir.

3.1.6. Giivenilirlik ve Gecerlilik

Mahremiyet Bilinci Olgegi ve Alt Boyutlar

Cronbach's a

Kendine Ait Mahremiyet Bilinci 0.877
Baskalar1 I¢in Mahremiyet Bilinci 0,789
Bagkalarmin Mahremiyetini Siirdiirmek Igin
0,829
Davraniglar
Toplam 0,843

Tablo3.10: Mahremiyet bilinci dlcegi alt boyutlar: igin giivenirlik analizi.

Sosyal Medya Kullanim Motivasyonu Olcegi
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Cronbach's a

[letisim Boyutu 0.724
Popiilerlik Boyutu 0,892
Goriintim Boyutu 0,895

Deger ve Ilgiler Boyutu 0,865
Toplam 0,888

Tablo3.11: Sosyal medya kullanim motivasyonu él¢egi alt boyutlart igin giivenirlik
analizi

3.1.7. Verilerin Analizi ve Kullanilan Testler

Bu caligmadaki veriler sosyal medya kullanicist 491 kisi ile elde edilmistir.
Elde edilen veriler SPSS ve MAXQDA istatistik analiz programlart kullanilarak

islenmistir. Kullanilan testlere bulgular kisminda ayrintili olarak yer verilmistir.
3.1.8. Arastirmamin Hipotezleri

1. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri yasa gore farklilik

gostermektedir.

2. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri cinsiyete gore farklilik

gostermektedir.

3. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri egitim durumuna gore

farklilik gostermektedir.

4. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri mesleklere gore farklilik

gostermektedir.

5. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri aylik toplam gelire gore

farklilik gostermektedir.

6. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri medeni duruma gore farklilik

gostermektedir.
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7. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri yasanilan yerlesim yerine

gore farklilik gostermektedir.

8. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri giinde sosyal medyada

gecirilen ortalama siireye gore farklilik géstermektedir.

9. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri sosyal medya hesaplarinin

gizliligine gore farklilik gdstermektedir.

10. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri sosyal medyadaki

(instagram) takipci sayisina gore farklilik gostermektedir.

11. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 yasa gore

farklilik gostermektedir.

12. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 cinsiyete

gore farklilik gostermektedir.

13. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 egitim

durumuna gore farklilik gostermektedir.

14. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlari mesleklere

gore farklilik gostermektedir.

15. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 aylik

toplam gelire gore farklilik gostermektedir.

16. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlart medeni

duruma gore farklilik gostermektedir.

17. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 yaganilan

yerlesim yerine gore farklilik gostermektedir.

18. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 gilinde

sosyal medyada gegirilen ortalama siireye gore farklilik gostermektedir.

19. Sosyal medya kullanicilarmin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 sosyal
medya hesaplarinin gizliligine gore farklilik gostermektedir.
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20. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlar1 sosyal

medyadaki (instagram) takipgi sayisina gore farklilik gostermektedir.

21. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri ile sosyal medya kullanim

motivasyonlar1 arasinda anlaml bir iligki vardir.

3.2. BULGULAR VE YORUM

Sosyal Medya Hesap f %
Kullanimi
1 yildan az 430 87,6
1-5yil 41 8,4
5 yildan fazla 20 41
Toplam 491 100,0

Tablo3.12: Katilimcilarin sosyal medyada hesap kullanim siiresi orani.

Sosyal Medyada Zaman f %
gegirme
Zaman gegirmem 70 14,3
Ginde 1 saatten az 229 46,6
Gilinde 1-3 saat arasi 121 24,6
Giinde 3-5 saat arasi 49 10,0
Giinde 5-8 saat arasi 7 1,4
Giinde 8 saatten fazla 15 3,1
Toplam 491 100,0

Tablo3.13: Katilimcilarin sosyal medyada zaman gegirme oran.

Sosyal Medya Hesap f %
Gizliligi (Herkese agik
mi?)
Evet 124 25,3
Hayir 367 74,7
Toplam 491 100,0

Tablo3.14: Katilimcilarin sosyal medya hesap gizliligi orani.

Takip¢i Sayisi F %

Kullanmiyorum 35 7,1
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101-200 kisi 132 26,9

201-300 kisi 81 16,5
301-400 kisi 78 15,9
400 ve iisti 165 33,6

Toplam 491 100,0

Tablo3.15: Katilimcilarin Instagram takip¢i sayist orani.

Yapilan Paylasim f %
Yasadiginiz sehir 208 315
Egitim 80 12,1
Siyasi GOriis 75 11,3
Iliski Durumu 135 20,4
Doga 163 24,7
Toplam 491 100,0

Tablo3.16. Katilimcilarin sosyal medyada yaptiklar: paylagimlar.

Verilerin Normalligini degerlendirmek i¢in Carpiklik basiklik katsayilar: (-
1,5-1,5), Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro wilk testi ve Q-Q grafikleri incelenerek

degerlendirilmistir.
3.2.1. NICEL ARASTIRMA BULGULARI VE YORUM

1. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri ne diizeydedir?

Maddeler N X Std Diizey

M1 491 1,70 1,072 Kesinlikle Katilmiyorum
M2 491 4,55 ,981 Kesinlikle Katiliyorum
M3 491 2,03 1,371 Katilmiyorum
M4 491 4,36 1,046 Kesinlikle Katiltyorum
M5 491 4,15 1,255 Katiliyorum
M6 491 4,44 1,137 Kesinlikle Katiliyorum
M7 491 4,43 ,959 Kesinlikle Katiliyorum
M8 491 447 1,067 Kesinlikle Katiliyorum
M9 491 1,54 ,947 Kesinlikle Katilmiyorum
M10 491 448 ,996 Kesinlikle Katilityorum
M11 491 4,39 1,037 Kesinlikle Katilryorum

Tablo3.17: Katilimcilarin mahremiyet biling diizeyleri.

1.1.Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri;
1.2.
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a. Yasa gore

Yas N Sira Ort X? df p
15-21 73 246,66 6,024 5 ,304
22-28 207 256,33

29-35 88 233,48

36-42 3 292,83

43-49 46 265,12

50 + 74 217,56

Tablo3.18: Kruskall Wallis H testi sonuglart — yas.

Yukaridaki tabloya gore Yas degiskenine bagli olarak sosyal medya
kullanicilarinin mahremiyet biling diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya

ctkmamustir ( X2(5)=6,024 ; p>,05)

b. Cinsiyete gore

Sira Sira U Z p Rank biserial
Cinsiyetiniz N  Ortalamast Toplami correlation
Kadin 301 264,16 79511,00 23130,00 -3,600 ,000 ,019
Erkek 190 217,24 41275,00

Toplam 491

Tablo3.19: Mann Whitney U testi sonuglar: — cinsiyet.

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi Cinsiyet degiskeni acisindan katilimei
gortisleri arasinda kadinlar lehine anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir (U= 23130,00;
p<,05). Ortaya ¢ikan bu farklilik diisiik etki biiyiikliigiine sahiptir.
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c. Egitim durumuna gore

Ogrenim Durumu N  Sira Toplami X2 df p &
Ilkégretim 18 204,78 12,202 3 ,007 0.024
Ortadgretim 79 200,83

Universite 300 255,55

Yiiksek Lisans ve Ustii 94 261,37

Total 491

Tablo3.20: Kruskall Wallis H testi sonuglari — egitim durumu.

Tabloya gore 6grenim durumuna bagl olarak katilimer goriisleri arasinda
anlamli bir farkhilik ortaya ¢ikmistir (X? @)= 12,202, p<,05). Ortaya ¢ikan bu farklilik
nispeten gliclii etkiye sahiptir. Ortaya ¢ikan bu farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek i¢in yapilan test sonucu asagida verilmistir.

W p

ko gretim Ortadgretim -0.237 0.998
[kogretim Universite 2.090 0.451
[kdgretim Yiiksek Lisans ve Ustii 2.324 0.354
Ortadgretim Universite 4.337 0.012
Ortadgretim Yiiksek Lisans ve Ustii 3.982 0.025
Universite Yiiksek Lisans ve Ustii 0.479 0.987

Tablo3.21: Pairwise comparisons test sonuglari.

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi Ortadgretim mezunu katilimcilar ile
Universitesi mezunu katilimcilar arasinda iiniversite mezunlari lehine ve Ortadgretim
ile Yiksek lisans ve iistli arasinda Yiiksek lisans ve tiistli lehine anlamli farklilik

ortaya ¢ikmistir.
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d. Mesleklere gore

Ne is yapiyorsunuz? N  Sira Ortalamasi X? df p
Kamuda 112 234,18 1,709 6 ,944
Ucretli\Maash

Calismiyor\issiz 43 249,86

Ozel Sektorde 94 242,35

Ucretli\Maash

Ogrenci 116 244,29

Ev Hanimi 55 262,29

Kendi Isi 51 242,10

Diger 15 231,83

Toplam 486

Tablo3.22: Kruskall Wallis H testi Sonuclart — calisma durumu.

Tabloya gore mesleki durumuna bagli olarak katilimci goriigleri arasinda

anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamigtir (Xz(e): 1,709 ,p>,05).

e. Aylk toplam gelire gore

Aylik toplam geliriniz Sira X? df p
(maas, burs, ek gelir vd.) N  Toplami
Asgari licretten az 166 258,77 4,057 3 ,255

(8,506.80 tl alt1)
Asgari tcret (8,506.80 tI) 101 253,11

- 12.000 tl aras1

12.001 tl - 18.000 tl 114 226,10
18.001 tl ve tizeri 110 240,83
Toplam 491

Tablo3.23: Kruskall Wallis H testi Sonuglari- aylik toplam gelir.

Tabloya gore aylik gelir durumuna bagli olarak katilimcilar arasinda anlaml

bir farklilik ¢itkmamustir (XZ( 3= 4,057, p>,05).
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f. Medeni duruma gore

Sira Sira U Z p
Medeni Durum N Ortalamas1 Toplami1
Evli 191 239,11 4567550 27339,500 -,863 ,388
Bekar 300 250,37  75110,50

Toplam 491
Tablo3.24: Mann Whitney U testi Sonug¢lari- medeni durum.

Tabloya gére medeni duruma bagli olarak katilimer goriisleri arasinda anlamli

bir farklilik ortaya ¢ikmamistir (U=27339,500, p>,05).

0. Yasanilan yerlesim yerine gore

Sira X? df p
Yerlesim Yeri N Ortalamasi
Biiytiksehir 227 250,76 3,696 3 ,296
Kiiciik sehir 183 252,22
flce 56 218,48
Koy 25 218,82

Toplam 491

Tablo3.25: Kruskall Wallis H testi Sonuglari- yerlesim yeri.
Tabloya gore yasanilan yerlesim yerine bagli olarak katilimci gorisleri

arasinda anlam bir farklilik ortaya ¢ikmanustir ( X2 3)=3,696, p>,05).

h. Kullanilan sosyal medya araclarina gore

Twitter 285 19,7%
Youtube 328 22,6%
Whatsap 12 0,8%
Facebook 166 11,5%
Linkedin 81 5,6%
Snapchat 72 5,0%
Interaktif sozliikler 1 0,1%

84



Twitch 4 0,3%
Reddit 2 0,1%
Tiktok 43 3,0%
Tinder ve benzeri uygulamalar 12 0,8%
Pinterest 4 0,3%
Telegram 1 0,1%

Tablo3.26: Katilimcilarin kullandiklar: sosyal medya araglart orani.

Baz1 sosyal medya araclarinin sayisi diisiik oldugundan yapilacak analizlerin

saglikli sonug¢ vermeyeceginden karsilastirma yapilmamastir.

I. Giinde sosyal medyada gecirilen ortalama siireye gore

Sosyal Medyada Sira X? df p
Gegirilen Zaman N Ortalamasi

Zaman gec¢irmem 70 217,72 8,973 5 , 110
Giinde 1 saatten az 229 246,81

Gilinde 1-3 saat arasi 121 257,84

Gilinde 3-5 saat arasi 49 258,69

Giinde 5-8 saat arasi 7 138,79

Giinde 8 saatten fazla 15 278,70

Toplam 491

Tablo3.27: Kruskall Wallis H testi Sonuglari- giinde sosyal medyada
gecirilen ortalama stire

Tabloya gore sosyal medyada gecirilen siireye sagli olarak katilimer goriisleri

arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamistir (X2(5): 8,973,p>,05).

j. Paylasilan icerik tiiriine gore

Baz1 paylagimlarin sayis1 ¢ok az oldugundan karsilagtirma yapilmamustir.
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k. Sosyal medya hesaplarimin gizliligine

Sosyal U Z p Rank biserial
Medya correlation
Hesaplarin Sira Sira

1 Gizliligi N  Toplami Ortalamasi

Evet 124 221,88 27513,00 19763,00 -2,209 ,027 ,131
Hayir 367 254,15 93273,00

Toplam 491

Tablo3.28: Mann Whitney U testi sonug¢lari- sosyal medya hesap gizliligi.

Tabloya gore sosyal medyanin gizligine bagh olarak katilimci goriisleri arasinda
hayir diyenler lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (U=19763,000, p<,05). Ortaya
¢ikan bu farklilik (Rank biserial correlation=,131) diistik diizeyde bir etkiye sahiptir.

|.  Sosyal medyadaki (instagram) takip¢i sayillarina gore anlamh bir

farkhhik gostermekte midir?

Instagram'da kag Sira X? df P
takipginiz var? N Ortalamasi

Kullanmiyorum 35 250,77 2,306 4 ,680
101-200 kisi 132 258,00

201-300 kisi 81 241,98

301-400 kisi 78 251,99

400 ve fazla 165 234,53

Toplam 491

Tablo3.29: Kruskall Wallis H testi Sonuglari- Instagram takip¢i sayisi.

Tabloya gore takipgi sayisina bagli olarak katilimci goriisleri arasinda anlamli bir

farklilik ortaya ¢ikmamistir (X2 @ =2,306,p >,05).

2. Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlari ne

diizeydedir?
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Sorular N X Std. Katilma Diizeyi

S1 491 2,31 1,227 Katilmiyorum

S2 491 1,72 992  Kesinlikle Katilmiyorum
S3 491 2,68 1,307 Kararsizim

S4 491 1,80 1,062 Kesinlikle Katilmiyorum
S5 491 1,92 1,141 Katilmiyorum

S6 491 1,88 1,150 Katilmiyorum

S7 491 2,12 1,244  Katilmiyorum

S8 491 1,79 1,077 Kesinlikle Katilmiyorum
S9 491 1,91 1,163 Katilmiyorum

S10 491 1,58 923 Tamamen Katilmiyorum
S11 491 1,93 1,168 Katiimiyorum

S12 491 1,76 1,102 Kesinlikle Katilmiyorum
S13 491 3,23 1,363 Kararsizim

S14 491 3,29 1,368 Kararsizim

S15 491 3,62 1,311 Kararsizim

Toplam 491

Tablo3.30: Katilimcilarin sosyal medya kullanim motivasyonu diizeyleri.

Alt Boyutlar N X Std. Katilma Diizeyi
Ileti Al Boy 491 2,236 ,920 Katilmiyorum

Bobii_Alt Boy 491 3,057 ,603 Kararsizim

Gorii_Alt Boy 491 1,796 912 Kesinlikle Katilmiyorum
Deg Ilg Alt Boy 491 3,380 1,195 Kararsizim

Olgegin Tamami 491 2,237 ,736 Katilmiyorum

Tablo3.31: Katilimcilarin 6l¢egin tamami ve alt boyutuna katilma diizeyleri
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2.1.Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim motivasyonlari;

a. Yasa gore
Yasiniz N Sira Ortalamast ~ X° df p
15-21 73 272,20 11,344 5 ,055
22-28 207 257,22
29-35 88 236,60
36-42 3 162,17
43-49 46 196,51
50 + 74 234,12
Toplam 491

Tablo3.32: Kruskall Wallis H Testi Sonuclari- yas.

Tabloya gore yas degiskenine bagl olarak katilimcilarin goriisleri arasinda anlamli

bir farklilik ortaya ¢ikmamistir (X2 ) =11,344 p<,05).

b. Cinsiyete gore

U Z p Rank
Sira Sira biserial
Cinsiyetiniz N Ortalamast  Toplami Correlation
Kadm 301 233,05 70149,00 24698,00 -2,546 ,011 0.136
Erkek 190 266,51 50637,00
Toplam 491

Tablo3.33: Mann Whitney U testi sonuglari- cinsiyet.

Tabloya gore cinsiyet degiskeni acisinda katilimer goriisleri arasinda erkekler
lehine anlamli bir farklilik ortaya c¢ikmistir (U=24698,00, p<,05, Rank biserial
Correlation=0.136). Ortaya ¢ikan bu fark diisiik diizeyde etkiye sahiptir.
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c. Egitim durumuna gore

Egitim Durumu N Sira Ortalamast  X° df p
[kogretim 18 234,72 ,264 3 ,967
Ortadgretim 79 245,65

Universite 300 248,10

Yiiksek Lisans ve Ustii 94 241,77

Toplam 491

Tablo3.34: Kruskall Wallis H testi Sonuglari- egitim.

Tabloya gore 6grenim durumuna bagli olarak katilimer goriisleri arasinda

anlamli farklilik gériillmemistir (Xz(g): ,264,p>,05):

d. Mesleklere gore

Sira X? df p
Ne is yaptyorsunuz? N Ortalamasi
Kamuda Ucretli\Maasli 112 241,76 4,329 4 ,363
Calismiyor\issiz 43 242,58
Ozel Sektorde 94 245,01
Ucretli\Maash
Ogrenci 116 268,18
Ev Hanim 126 231,26
Total 491

Tablo3.35: Kruskall Wallis H Testi Sonuglari- ¢calisma durumu.

Tabloya gore meslek degiskenine bagli olarak katilimcr goriisleri arasinda

anlamli farklilik ortaya ¢ikmamistir (X2(4): 4,329, p>,05).
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e. Aylk toplam gelire gore

Aylik Gelir N Sira Ortalamas1 ~ X° df p
Asgari licretten az 166 256,01 3,005 3 391
(8,506.80 tl alt1)

Asgari ticret (8,506.80 101 225,50

tl)-12.000 tl aras1

12.001 t1-18.000 tl 114 246,18

18.001 tl ve tizeri 110 249,52

Toplam 491

Tablo3.36: Kruskall Wallis H testi- aylik toplam gelir.

Tabloya gore aylik gelir durumuna bagl olarak katilimci goriisleri arasinda

anlamli farklilik ortaya ¢ikmamistir (X2(3): 3,005, p>,05).

f. Medeni duruma gore

U Z p Rank
Medeni Sira Sira biserial
durumunuz N  Ortalamasi  Toplami1 Correlation
Evli 191 227,70 4349150 25155,50 -2,281 ,023 122
Bekar 300 257,65 77294,50
Toplam 491

Tablo3.37: Mann Whitney U testi-medeni durum.

Tabloya gore medeni duruma bagli olarak katilimcilar arasinda bekarlar

lehine anlamli farklilik ortaya c¢ikmustir (U=25155, 50,p>,05, Rank biserial

Correlation=,122). Ortaya ¢ikan bu farklilik diisiik diizeyde bir etkiye sahiptir.
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g. Yasanilan yerlesim yerine gore

Sira X2 sd p
Yerlesim yeri N Ortalamasi
Biiytiksehir 227 242,38 1,596 3 ,660
Kiigtik sehir 183 244,01
Ilce 56 252,86
Koy 25 278,10

Total 491
Tablo3.38: Kruskall Wallis H Testi- yerlesim yeri.

Tabloya gore yerlesim yerine bagli olarak katilimcilarin goriisleri arasinda

anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamugstir (X @)= 1,596,p>,05).

h. Kullanilan sosyal medya arac¢larina gore

Kullanilan Sosyal medya arac1 N %
Instagram 438 30,2%
Twitter 285 19,7%
Youtube 328 22,6%
Whatsap 12 0,8%
Facebook 166 11,5%
Linkedin 81 5,6%
Snapchat 72 5,0%
Interaktif sozliikkler 1 0,1%
Twitch 4 0,3%
Reddit 2 0,1%
Tiktok 43 3,0%
Tinder ve benzeri uygulamalar 12 0,8%
Pinterest 4 0,3%
Telegram 1 0,1%

Tablo3.39: Katilimcilarin kullandiklar: sosyal medya araglart orani.

Kullanilan sosyal medya araglarindan bazilarinin sayisinin diisiik olmasi

nedeniyle karsilastirma yapilmamustir.
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I. Giinde sosyal medyada gecirilen ortalama siireye gore

Sos Geg_Siire N Sira Ort X? Sd p g2
Zaman gec¢irmem 70 182,91 32,601 5 ,000 0.066
Ginde 1 saatten az 229 242,33

Gilinde 1-3 saat arasi 121 279,19
Gilinde 3-5 saat arasi 49 281,96

Gilinde 5-8 saat arasi 7 95,57
Giinde 8 saatten fazla 15 281,47
Toplam 491

Tablo3.40: Kruskall Wallis H testi-giinde sosyal medyada gegirilen ortalama stire.

Tabloya gore sosyal medyada gegirilen siireye bagli olarak katilimcilarin
goriigleri arasinda anlamli bir farklilik ortaya c¢ikmigtir (X2 ) = 32,601, p<,05;
€=0.066). Ortaya ¢ikan bu farklilik diisiik diizeyde bir etkiye sahiptir. Bu farkliligin
hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan test sonucu asagida

verilmistir.

Sosyal Medyada

Gegirilen Siire W P

Zaman gegirmem Giinde 1 saatten az 4.4888 0.019
Zaman gegirmem Giinde 1-3 saat aras1 6.4126 <.001
Zaman gegirmem Giinde 3-5 saat arasi 5.0183 0.005
Zaman gegirmem Giinde 5-8 saat arasi -2.3362 0.564
Zaman gegirmem Giinde 8 saatten fazla 2.8896 0.318
Giinde 1 saatten az Giinde 1-3 saat arast 3.3754 0.161
Giinde 1 saatten az Giinde 3-5 saat arast 2.5611 0.459
Giinde 1 saatten az Giinde 5-8 saat arast -3.9765 0.056
Giinde 1 saatten az Giinde 8 saatten fazla 1.4748 0.904
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Sosyal Medyada

Gecirilen Siire W P

Giinde 1-3 saat arasi Giinde 3-5 saat aras1 0.3237 1.000
Giinde 1-3 saat aras1 Glinde 5-8 saat arasi -4.7089 0.011
Gilinde 1-3 saat arasi Giinde 8 saatten fazla 0.5013 0.999
Giinde 3-5 saat arasi Giinde 5-8 saat aras1 -3.9449 0.059
Giinde 3-5 saat arasi Giinde 8 saatten fazla -0.0449 1.000
Giinde 5-8 saat arasi Giinde 8 saatten fazla 2.9957 0.278

Tablo3.41: Pairwise comparisons testi sonuclari.

Zaman gegirmem diyenler ile giinde 1-3 saat girenler arasinda giinde 1-3 saat
zaman gegirenler lehine, zaman gecirmem diyenler ile 3-5 saat gegirenler arasinda 3-
5 saat gecirenler lehine, 1-3 saat ile 5-8 saat gegirenler arasinda 1-3 saat gegirenler

lehine ve zaman gegirmeyen ile 1 saatten az gegirenler lehine fark ¢ikmistir (p<,05).

J. Paylasilan icerik tiiriine gore
Paylasilan konular diisiik sayida olmasi nedeniyle karsilagtirma yapilmamastir.

k. Sosyal medya hesaplarmin gizliligine

U Z p Rank
Sosyal Medya Sira biserial
Hesap. Giz N Ortala Sira Top correlation
Evet 124 275,56 34170,00 19088,00 -2,685 ,007 0.161
Hayir 367 236,01 86616,00
Toplam 491

Tablo3.42: Mann Whitney U testi- sosyal medya hesap gizliligi

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi sosyal medya hesaplarinin gizliligi
degiskenine bagli olarak katilimeilarin goriisleri arasinda evet diyenler lehine anlamli
bir farklilik ortaya ¢ikmustir (U=19088,00, p<,05, Rank biserial correlation=,161).
Ortaya ¢ikan bu farklilik diisiik etki diizeyindedir.
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|. Sosyal medyadaki (Instagram) takip¢i sayillarina gore anlamh bir

farkhihik gostermekte midir?

Instagram'da kag X? sd p €2
takipc¢iniz var? N Sira Orta

Kullanmiyorum 35 163,97 24,667 4 ,000 0.050
101-200 kisi 132 221,96

201-300 kisi 81 245,46

301-400 kisi 78 254,42

400 ve fazla 165 278,91

Toplam 491

Tablo3.43: Kruskall Wallis H Testi Sonuglari- Instagram takipgi sayisi.

Yukaridaki tabloya gore takip¢i sayisina bagli olarak katilimcr goriisleri
arasinda anlaml farklilik ortaya ¢ikmistir ( X? @) =24,667,p<,05, £=0.050).Ortaya
cikan anlamli farklhilik diisiik diizeyde etkiye sahiptir. Ortaya ¢ikan bu farkliligin

hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan test sonucu asagida

verilmistir.
W p

Kullanmiyorum 101-200 kisi 3.047 0.197
Kullanmiyorum 201-300 kisi 4414 0.016
Kullanmiyorum 301-400 kisi 4.579 0.011
Kullanmiyorum 400 ve fazla 5.842 <.001
101-200 kisi 201-300 kisi 1.884 0.671
101-200 kisi 301-400 kisi 2.287 0.487
101-200 kisi 400 ve fazla 4.716 0.008
201-300 kisi 301-400 kisi 0.741 0.985
201-300 kisi 400 ve fazla 2.675 0.322
301-400 kisi 400 ve fazla 1.946 0.643

Tablo3.44: Pairwise comparisons testi.
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Kullanmiyorum diyenler ile 101-102 takipgisi arasinda takipgi sayist 101-102
takip¢i lehine, Kullanmiyorum diyenler ile 201-300 takipgi arasinda 201-300
kullanici lehine, Kullanmiyorum diyenler ile 400 ve fazla diyenler arasinda 400 ve
fazla diyenler lehine ve 101-200 takipgi ile 400 ve fazla takipgi arasinda 400 ve fazla
takipei lehine anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir( p<,05).

3. Sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet bilingleri ile sosyal medya

kullanim motivasyonlar1 arasinda anlamh bir iliski var mdir?

Mah_Bil Ol¢ Sosy Med Mod Ol

Mah_Bil Olg Spearman's rho —
p-value —
N —
Sosy Med Mod Ol Spearman's rho 0.017 —
p-value 0.706 —
N 491 —

Note. * p <.05, ** p < .01, *** p <.001
Tablo3.45: Correlation Matrix.

Yukaridaki tabloda goriildiigi gibi mahremiyet bilingleri ile sosyal medya

kullanimlar1 arasinda anlamli bir iliski ortaya ¢ikmamustir ( p>,05).
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3.2.2. NITEL ARASTIRMA BULGULARI VE YORUM

Aragtirmanin nicel boyutu i¢in “mahremiyet bilinci 6lgegi” ve “sosyal medya
kullanim motivasyonu o0l¢egi” kullanilmistir. Mahremiyet, sosyal medya ve
cinsellikle ilgili katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda elde edilecek nitel
veriler arastirmanin nicel verileri ile karsilastirilmak istenmistir. Bu sebeple
aragtirmanin nitel boyutunda katilimcilar ile mahremiyet, sosyal medya ve cinsellik
konularinda goriigmeler gerceklestirilmistir.

Katilimcilarin mahremiyet algilar1 ve teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyet
algilarina etkisi ve sosyal medyadaki denetim ve gozetim hakkindaki goriisleri
belirlenmek istenmistir. Bu dogrultuda sorulan sorular ile goriismeler
gerceklestirilmistir. Nitel veri analizi dogrultusunda katilimcilarin mahremiyet

sorularina verdikleri yanitlardan olusturulan temalar tablo 3.46’da yer almaktadir.

Katilimcilar
Mahremiyet Algist Ozel Alan\Ev K1, K5, K7, K8, K12,
K13, K14, K15, K186,
K18
Kisisel Sinirlar K1, K8, K9, K10, K14,
K16, K17
Gizlilik K2, K3, K4, K7, K9,
K10, K12, K13, K15,
K18
Teknoloji ve Sosyal Mahremiyetin Doniistimii K3, K5, K6, K8, K12,
Medyanin Mahremiyet K13
Etkisi
Depolama\Bulut Hesaplar K1, K9, K18
Genis Kitleye Ulagma K7, K10, K11, K14,
K19
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Sosyal Medyadaki Siyasi Denetim K1, K3, K7, K9, K10,
Denetim ve GoOzetim K11, K12, K13, K15,
Diisiincesi K19

Sermaye Sahipleri Tarafindan K10, K14, K16, K18
Reklamlar ile Denetim

Goniilli Gozetim K4, K5, K14

Tablo3.46: Katilimcilarin Mahremiyet Algisi ile Ilgili Goriisleri

Arastirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin mahremiyet tanimlari i¢in
verdikleri yanitlar dogrultusunda katilimcilarin mahremiyet algilar1 “6zel alan/ev”,
“kisisel smrlar” ve “gizlilik” olarak {i¢ kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler

frekansina gore sirastyla 6zel alan/ev, kisisel sinirlar, gizlilik, olarak belirlenmistir.

Mahremiyet algilarint  “6zel alan\ev” olarak belirten 10 katilimci
bulunmaktadir. K16 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Mahremiyet kavrami bence
insamn kendilerince koymus oldugu bir ozel alan simiridir manevi olarak veya maddi
olarak giindelik yasantimda mahremiyet bunlar: giindelik hayata dokmektir yer bu
ozel alam giindelik hayatin uygulamaya koymakair...”. K8 ise su ciimleler ile
aciklama yapmistir: “Mahremiyet kavramint kisilerin sinirlandirdigr baskalarinin
neye ne kadar dahil olacagimi ya da dahil olmamasi gerektigini belirleme durumu
olarak tammlayabilirim bunu orneklerle agiklayacak olursam ya séyle soyleyelim
ornegin kisilerle kurdugumuz mesafe bir mahremiyetin yansimasidir diye
diistintiyorum bir temas hali mesela soyle 6rnek verelim toplu tasimada ozellikle iste
kalabalik toplu tasimalarda bu mahremiyet alanlarimin delindigini gérebiliriz yani
kisilerle ashinda kurmak istedigimiz mesafelerin hani miimkiin olmadigini iste o
alanlarda goriiyoruz ve dolayisiyla bu mahremiyet algimizin mahremiyetinin
bozuldugu icin rahatsizlik hissettigimizi soyleyebiliriz mesela yine o tip alanlarda bir
iste telefon konusmalarimi duyabiliviz mesajlasmalara yine tanik olabiliriz vesaire
yani bu ¢ok onun simrlarinin mahremiyet sumirlarimin saglanmasina miisaade
edilmeyen alanlar oldugunu diisiiniiyorum yine aymi sekilde evimiz kendi

belirledigimiz ozel alanlar bunlar bizim mahremiyetimizi tamimlayanlar diyebiliriz.”
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K18’in goriisleri bu sekildedir: “Mahrem olan iste ozeldir kisinin
paylasmadigr  kendinde tuttugu seylerdir. Giindelik yasamda ise ev olur aile
meseleleri olur sirlar olur cinsellik olur bu tarz seyler mahremiyetin igine girer.”
K14’iin gorisleri se sekilde belirtmistir: “Genel anlamda mahremiyet benim a¢imdan
sunu ifade eder benim ozel alamima ozel alanimi teskil eden baskalari tarafindan
bilinmesini istemedigim ikinci bir kisi tarafindan bilinmesini istemedigim veya benim
ikinci bir kisiyle ozel alamimi olusturan ticiincii bir kisi tarafindan bilinmesini
istemedigim veya benim bir arkadas grubu olarak bagkalar: tarafindan yine
bilinmesini istemedigim paylasmak istemedigimiz bize has bize ozel seyler dzel hayat
mahremiyet daha dogrusu kapsaminda degerlendirmek mahremiyetin biraz anlami
biiyiik oldugu icin 6zel hayatta ya da ozel alan demek daha dogru olur bence
giindelik hayatimda da ben yine bu sekilde bakiyorum ben onun disindaki seyler
mahrem seyler degildir mahrem de olmamasi gereken seylerdir aslinda kapall
vasamaya aliskin bir toplum oldugumuz icin biraz bizim mahremiyet algimiz fazla
ozel fazla omemli omemli olmamasi gerekiyor neyse...” K1’in goriisleri ise su
sekildedir: “Genel anlamda mahremiyet kavrami i¢in kiginin belli simirlar
cercevesinde gizli kalmasini istedigi ozel alanmi diyebiliriz. Giindelik yasantimda
mahremiyet eve girdigim anda mahremiyet baslar bence.” Katilimci goriiglerinden
yola ¢ikarak mahremiyet algisimt 06zel alan/ev olarak belirten katilimeilar
mahremiyetlerini ev gibi diger insanlarla paylagsmay1 tercih etmedikleri daha kisisel

ve bireysel alan olarak tanimlamaktadirlar.

Mahremiyet algilarin1  “kisisel smirlar” olarak belirten 7 katilimer
bulunmaktadir. K9 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Sosyal medyada mahremiyet,
kullanicilarin tercihleri dogrultusunda belirlenir. Paylasimi yapan kisi, kendisi ile
ilgili mahremiyet simrlarini tercih ettigi sekliyle olugturmus olur.” K8 bu konuda
gorligiinii su sekilde belirtmistir: “Sosyal medyada da mahremiyet yine ayni sekilde
kendi belirledigimiz simirlarimin korunmasidir yaptigimiz paylasimlarin paylasmak
istedigimiz kitleyle sumirli  kalmasidir da diyebiliriz  fakat sosyal medyada
mahremiyetin ¢cok uygulandigini uygulanabilir bir ortam oldugunu diisiinmiiyorum
yvani sosyal medyanin ¢ok simirlart belli bir alan olmadigi igcin hangi paylasimlarin

iste kimlere ulasacagini kestiremedigim ve sosyal medyada internet ortaminin
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tistiinde izledigimizi de diistindiigiimden agik¢ast bu paylastigimiz bilgilerin kimler
tarafindan kullanilip kullaniimadigint bile agik¢asi denetleyecek durumda degiliz
bence o sebeple de simdi mahremiyetin ¢ok saglandigi bir ortam oldugunu

’

diistinmiiyorum.” K16 gorisinii su climleler ile agiklamistir: “Sosyal medya
mahremiyeti insanlarin kendi isteklerince koydugu sinir yani nasil diyebilirim benim
mahremiyet anlayisimda ben drnek veriyorum mahremiyetimde ailemle bir sey
paylasmam mesela ozel goriiriim bunu baskast gider onlyfans acar yani bu tamamen
kisiye kalmig bir sey...” K17 ise konu ile ilgili su ciimleleri kurmustur: “Mahremiyet
kavrami kiginin kendi nezdinde c¢izdigi simirlar ve bu simirlari da topluma gore
disariya gore onlart rahatsiz etmeyecek seviyede ¢izmektedir iki etken aslinda bence
etkiliyor mahremiyeti giindelik yasantimizda mahremiyet de bahsettigim ¢izdigim
stirlarim igerisinde yasamaktir ashinda.”

Katilimer goriislerinden yola g¢ikarak mahremiyet algisint kisisel sinirlar
olarak belirten katilimcilar mahremiyet algilarimi  kendi kisilik  6zellikleri

dogrultusunda olusturduklar1 hassas noktalar ve sinirlari olarak belirtmektedir.

Mahremiyet algilarini “gizlilik” olarak belirten 7 katilimc1 bulunmaktadir. K9
gorlisiinii su sekilde belirtmistir:  “Kisiye ozgii, ozel ve gizli olan her gsey
mahremiyettir. Giindelik yagsantimda mahremiyet benim igin kimseyle ya da bazi

’

kisiler hari¢ kimseyle paylagmak istemeyecegim soyut ve somut her seyi ifade eder.’

«

K3 bu konudaki goriisiinii su sekilde belirtmistir: “...mahremiyet insanin kendi
kendine yaptigi bazi seylerin kendi kendine kalabilmesi kaltyor olmasi mesela
dinledigim sarkilar: kimsenin gérmemesi veya izledigim seyleri kimsenin bilmemesi
bu tarz seylerin bilinmesine gerek yok diye diigiiniiyorum kendi adima.” K12
gorlslinii su ciimleler ile ifade etmistir: “Benim icin mahremiyet kavrami bir oranti
yani orantilllik ben bunu seviyorum hayatimin bir plant goziikiir ama arka plant
bana kalir yani o orani kurabilmek gerekiyor bana 6zgii olan herkesin géremeyecegi
herkes arkadasimin ev arkadasimin veya evime gelen ¢ok yakin arkadaslarimin
gorebildigi alan benim mahremiyetim ama yoldan gectiginde selamlastigim veya iste
40 yilda bir gériistiigiim arkadaglarimin beni Instagram'dan takip eden insanlarin

gordiigii kistm hayatimda mahremiyetin olmadigi alan. Giindelik yasantimda da

mahremiyet insanlarin beni yoldan gectiginde tahmin yiiriittiigii kismidir yani bu kiz
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mesela tistiine bunlart giymis ama acaba kafa yapisi ne bu da mahremiyet hani
benim ne diigtindiigiimii bilmiyorlar bu da benim mahrem olanin hani mahrem olan
deyince sadece sey kastetmiyorum mesela sadece cinsel yasamim evde ne giydigim
ne ictigim her sey dahil ne okudugum ne is yaptigim bunlar da goriilebilir disaridan
hangi boliimden mezun oldum falan ama hangi yemegi sevdigim evde hangi
pozisyonda uyudugum.” K10 ise gorlsliini su climleler ile ifade etmistir:
“Mahremiyet fiziksel bir gizlilik de olabilir bu daha soyut bir sey de olabilir gibi
geliyor bir seylerin korunmasin ¢agristiriyor bana...” Katilimel goriislerinden yola
cikarak mahremiyet algisini gizlilik olarak belirten katilimcilar mahremiyet algilarin
genellikle fiziksel bir gizlilik tzerine kurmuslardir. Bu fiziksel gizlilik 6zel
yasantilarinin  gizliligi olarak belirtilirken aym1 zamanda sosyal medyadaki
gizliliklerini de kapsadigina ¢cogu katilimc1 deginmistir.

Arastirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin teknoloji ve sosyal
medyanin mahremiyet etkisi icin verdikleri yanitlar dogrultusunda “mahremiyetin
dontisimii”, “depolama\bulut hesaplar” ve “genis kitleye ulasma” olarak ii¢ kategori
olusturulmustur. Bu kategoriler frekansina gore sirasiyla mahremiyetin doniisiimii,
genis kitleye ulasma ve depolama\bulut hesaplar olarak belirlenmistir. Teknoloji ve
sosyal medyanin mahremiyet etkisi hakkinda mahremiyetin dontistimii ile ilgili gortis
bildiren 6 katilimec1 bulunmaktadir. Bu konuda goriis bildiren K6 su ifadeleri
kullanmigtir: “Sosyal medyada mahremiyet bence yoktur. Olmalt mi bence insanlar
ozglir olmali bu konuda isteyen istedigini paylasmali boyle bir diinyadayiz ¢iinkii.
Onceden vardi ama sosyal medyada da mahremiyet bu konuda bir déniisiim
gecirdigini séylemek miimkiin araglarin gelismesi ve insanlarin bunlara ayak
uydurmastyla birlikte. Tiirkiye'de ozellikle gen¢ kesimden dolayr bir doniisiim
gergeklesti. Geng kesim daha her gseyini paylasmaya meyilli oldugu icin ¢ag
ilerledikce bu algi1 degisti.” K5 goriislerini su ifadeler ile agiklamistir: “Aslinda
bence baktigimizda ilk ¢aglarda mahremiyet diye bir sey yoktu insanlar bencil ve
oznel hayatlarinda yasiyorlardi ve bunu saklama ihtiyact duyabilecekleri bir
pozisyonda olmadilar ama sosyal medya herkesi diinyaya actigi i¢in ve daha bir¢ok
kalibt asamadigimiz icin mahremiyet olusmaya basladi yani bu toplumsal ahlak
vasast gibi bir sey aslinda ama bir doniigiim gegirdi demek daha dogru olacaktir

herkesten herkese degisen bir sey olmasi gerektigi yerlerde de toplumsal olarak
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ortak kabul haline gelmesi gereken bir seymis gibi davraniliyor.” K8 su ifadeleri
kullanmistir: “Teknolojinin de mahremiyete katki sagladigini diigiinmiiyorum ¢tinkii
dedigim gibi her ne kadar bunun bunlarla ilgili kanunlar bulunsa da bu verilerin
kimlerle paylasilip paylasiimadigini bilemiyoruz en azindan ben hani kendim bu
konuya siipheyle yaklasiyorum dolayisiyla katki sagladigini diigiinmiiyorum yine ayni
sekilde sosyal medyada mahremiyete katki sagladigint diistinmiiyorum fakat séyle
soyleyebilirim mahremiyetin déniistimiine katki sagliyor olabilir o zaman belki
toplumsal mahremiyetin doniisiimiine katki sagliyor olabilir ¢iinkii ¢cok fazla icerige
ve ¢ok fazla cesitlilige maruz kaldigimiz bir alan aslinda sosyal medya ve yani farkl
bireylerin mahremiyet algilarimi da gérdiigiimiiz veya zamanla kabullendigimiz
diyebilecegim bir alan dolayisiyla belki ya o agidan diisiindiigiimiizde katki saglyyor
diyebilirim.”

Goritis bildiren bir diger katilimer olan K12’nin ifadeleri su sekildedir:
“Teknolojinin mahremiyete yani bir katkisi yok bence ekstra mahrem alanlarimiz da
tamamen ulu ortaya serildigini diistiniiyorum teknoloji sayesinde artik bunlar benim
icin normal olmaya basladi mesela yazin post atmamiz lazim bu bize artik gereklilik
olarak lanse ediliyor atacagiz ve biitiin viicudumuz ortaya ¢ikacak hani buradan
ornek verdim de buradan yiiriiyorum bunu baska bir seye de yiiriitebiliriz mesela
teknoloji covid-19°'da hayatimiza girdi herkes evde goriintiilii konusmalar ve canlt
vaymlar yapmaya bagladi herkes herkesin yatak odasindaki duvari gordii mesela
hani mahremiyet kismi teknolojide genisledi kesinlikle olumlu yonleri var olumsuz
yonleri var dedigim gibi o dengeyi kurarsaniz eger yine size kalan bir alan olabilir o
da sizin benliginiz bence herkes bilmesin boyle. Teknoloji ile sosyal medyayr da soyle
aywrayim su soruda sosyal medyanmin da mahremiyete bir katki sagladigin
diigtinmiiyorum aslinda gelistirdi yani mahremiyet kavraminin genislemesine sebep
oldu bir noktada mahremiyeti doniistiirdii de diyebiliriz teknoloji de sosyal medya da
sosyal medya daha c¢ok sosyal platformlar iizerinden insanlarin mahremiyet
algilarint yikt1 teknoloji de buna elverisli bir arag¢ sagladr kisaca bunu séyleyeyim.”
K13 goriislerini su ifadeler ile aciklamistir: “Teknolojinin mahremiyete katki
sagladigin diigtinmiiyorum ¢iinkii insanlar bir seyleri paylasmaya ¢ok daha rahat

ulasiyor artik yani yaninda bir insanin ne yaptigini o6grenebiliyorsunuz sosyal medya
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sayesinde fakat mahremiyet hakkinda bilingli bir toplum olusturmak i¢in teknolojinin
katkr sagladigini soyleyebilirim bilinglendirme kavrami olarak bakarsak katk
sagliyor. Sosyal medya bu konuda bir énceki soru gibi cevaplayacagim bir soru degil
¢linkii sosyal medya daha ¢ok paylasim yapilan bilin¢lendirmeden ¢ok tiiketmeye
yonelik bir mecra o yiizden insanlarin bol bir sekilde mahremiyet alanlarim isgal
eden noktalart asan paylasimlar yaptigini diigiiniiyorum aslinda mahremiyetin farkl
bir yere doniistiigiine etki ettigini soylemek miimkiin tabii bu soru her insan
agisindan farkl cevaplar olusturabilir sonugta benim mahremiyet alanima giren bir
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durum baskasi i¢cin mahremiyet olmayabilir.” ...

Teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyete etkisini mahremiyetin doniisimii
olarak goren katilimcilarin goriisleri 6zellikle sosyal medya araglarinin kullaniminin
mahremiyetin donlistimiine katki sagladigina dair bircok tartismayr destekler
dogrultuda cikmistir. Sosyal medya, insanlarin 6zel yasamlarina dair bilgilerin
paylasilmast ve diger insanlarla etkilesime gegilmesi i¢in yeni bir platform
saglamistir. Bu da bir¢ok insanin cinsellikle ilgili konularda daha agik olmasini ve bu
konularda daha fazla paylasim yapmasini sagladigindan bu konuda bir doniisiim

gerceklestigi yorumu yapilabilmektedir.

Teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyet etkisi bashigi altinda
depolama\bulut hesaplar ile ilgili goriis bildiren 3 katilimci bulunmaktadir. Bu
konuda goriis bildiren K1 su ifadeleri kullanmistir: “Teknolojinin mahremiyete katki
sagladigimi kesinlikle diistinmiiyorum ama ¢ok sosyal medya odakli diisiindiim
sanirim bunu yani genis yelpazede baktiginda belki katkilari olabilir ama sosyal
medya bazinda kesinlikle yok teknolojinin mahremiyete katkisi olarak su an sey
aklima geldi ve bu bulut hesaplari gizliligi koruma vesaire hani bunlar olabilir.
Sosyal medyanin mahremiyete katki sagladigint diigiinmiiyorum aksine daha fazla
mahremiyeti arka plana attigimi diisiiniiyorum.” K9 goriislerini su sekilde ifade
etmistir: “Teknolojik gelismelerin, her alanda oldugu gibi mahremiyet konusunda da
olumlu ya da olumsuz olacak sekilde etkilerinin olabilecegini diisiiniiyorum. Ozel
hayatin  gizliligine katki sunacak giivenlik sistemleri oldugu gibi, kisilerin
mahremiyet konusunda sahip olduklar: hak ve ozgiirliiklerin kolaylikla baskalar:

tarafindan ihlal edilmesine katki saglayabilecek gelismeler de mevcut ve erisilebilir
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durumda. Sosyal medya araglarinin, toplumun giindelik yasamda iletisim kurma
bigimlerini direkt olarak etkilediginden, mahremiyet konusunda da en azindan
aliskanliklar degistirebilecegini diisiiniiyorum. Bu degigimin ya da etkinin olumlu ya
da olumsuz olmasi konusununsa olaylara 6zgii ve biricik oldugunu diistiniiyorum ve
genel bir yargiya varmayr dar kapsamli bir sonuca ulasmis olmak olarak
gortiyorum.”

Bu konuda goriis bildiren iiglincii kisi olan K18’in ifadeleri su sekildedir:
“Teknolojinin mahremiyete katki sagladigint diistiniiyor muyum nasil haywr ve evet
aslinda simdi sosyal medyada her seyin paylasilabiliyor olmasit mahremiyete katki
saglamiyor yani instagram'da paylasamazsam gider twitter'da paylasiyorum
twitter'da paylasmazsam gider redditte paylasirim bu yiizden bu biraz mahremiyete
negatif etki yapiyor ama ayni zamanda bu kasa teknolojileri sifre eklemeler cloudlar
tarzi seylerden dolayr bazi seyleri gizli tutmaya yarwyor bu tarz seyler belki bu
sekilde mahremiyete katki saglhyordur. Sosyal medyanin sagladigini sanmiyorum
clinkii tam tersine insanlarin takip¢i ve ilgi ugruna her seyi paylasmasini saglyyor
vani o yiizden katki saglamiyor.” Teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyete etkisi
hakkinda depolama\bulut hesaplar yanitlarini veren katilimcilar, diger katilimcilara
kiyasla teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyete olumsuz etkilerinin yaninda
olumlu olabilecek etkilerinden de bahsetmektedirler. Bu da teknolojinin bir getirisi
olarak depolama aygitlari, cloudlar gibi bilgi depolamaya yarayacak araglarin tiretimi
ve Ozellikle sosyal medya kullanicilarina sunulmasiyla ilgili olmaktadir.

Teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyet etkisi baslig altinda “genis kitleye
ulagsma” hesaplar ile ilgili goriis bildiren 5 katilimc1 bulunmaktadir. Konu hakkinda
goriis bildiren K13 su ciimleleri kurmustur: “Gen¢ kusaklar arasinda abartili
vasantilarla ilgili yanlishklara diisiilebilecegini diisiindiigiim i¢in yani bu 18 yas alti
lise grubunun ozellikle iizerinde olumsuz etkileri olabilir hem teknolojinin hem
sosyal medyanin. Sosyal medyanin ézellikle ergenler icin cinsel anlamda olumsuz ve
yvanlis bir yonelim yapabilecegini diisiindiigiim icin ozellikle kotii bir etkisi vardir
diyebilirim bunlarin zaman igerisinde yasla birlikte yasanarak 6grenilmesini dogru
buluyorum ornegin 13 yasindaki bir gencin sirf sosyal medya kullanarak bilmemesi
gereken bir seyi 6grenmesi onu olumsuz etkileyecektir.” K19 goriisiinii su climleler

ile ifade etmistir: “Teknolojinin mahremiyete olumlu yonde katki sagladigini
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diigtinmiiyorum. Teknolojinin gelismesiyle mahremiyet alanlarimiz tim diinyaya
vayimakta. Bu durum kimine gore pozitif bir durum iken kimine gore de negatif bir
durum. Sosyal medya kullamim bicimine gore mahremiyet alanlarimizi olumsuz
yonde etkileyebilir.” K10 gorisiinii su sekilde belirtmistir: “Mahremiyet az énce de
belirttigim kisilerin aslinda bazi durumlarimin korunmasi ve gizli kalmasiyla alakali
bir sey ve sosyal medya paylasimlarinda bunun aksi seyler yapiliyor o yiizden bir
katki sagladigimi diistinmiiyorum ama sayet kiginin mahremiyet algist ¢ok daha farkl
ise benim bahsettigim algilarla taban tabana zit, aslinda onun mahremiyet algisi i¢in
bir katki saglamis olabilir ¢iinkii daha rahat paylasimlar yapiyor olabilir ya da
gostermek istedigi seyi daha kalabalik kitlelere gosteriyor olabilir onun igin bir

avantaj olabilir.”

Gortis bildiren bir diger katilimci olan K7 su ciimleleri kurmustur:
“Teknolojinin mahremiyete katki sagladigimi  diisiinmiiyorum  ¢iinkii  insanlar
teknolojinin gelismesiyle birlikte daha online yasamaya yonelik adimlar atilyyor her
giin yani onceden grup bulusmasi iste gercek hayatta bir yerde aktivite yapmak i¢in
arkadaslarin birbirleriyle bulusmasi bazi yas gruplarinda kendini iste discordda
bulusmaya iste online platformlarda bulusmaya doniigiiyor bununla birlikte de buna
ek olarak daha dogrusu sosyal medya akimlarinin gelismesiyle birlikte insanlar
kendini ifade edecegi alanlarin burada olmasi sebebiyle yeni yontemler bulmaya
baslyor iste bunlardan en onemlisi iste fotograf paylasimi iceren site instagram
bunun daha dncesinde giindelik hayatindan paylasimlar yapilabilen Facebooktu.
Neden mahremiyete zarar veriyor ¢iinkii sonugta topluma yodnelik bir uygulama
oldugu icin buralarda simirlamalarin yapimasi imkansiz teknolojinin dogasi geregi
olarak da ¢ocuklar igin yetiskinler icin yashlar i¢in bazi yerlerde zararl icerikler
olusturabiliyor. Sosyal medyanin da mahremiyete katki sagladigini diisiinmiiyorum
vani sosyal medyanin olumlu taraflari da var bunu hani sosyal medyayr ¢ogunlukla
olumsuz olarak nitelendiriyorum ancak kamuoyu olusturmanmin haricinde. Bunu
vaparken de pek ¢cok insanin istemedigi sekilde giindem olmasina bu magazinsel
tarafina da katkida bulundugunu diisiiniiyorum bu sebeple sosyal medyanin
mahremiyeti sagladigint diigiinmiiyorum katki saglamaya ge¢ sosyal medyanin

mahremiyeti negatif etkisi oldugunu diigiiniiyorum.” K4 ise goriislerini su sekilde

104



belirtmistir: “Teknolojinin mahremiyete katki sagladigini diisiinmiiyorum ¢iinkii
birinin mahrem sayilacagi diyelim ki bir ortamda eee bir toplulukta basiniza hani
sizin mahremiyetinizi zedeleyecek bir olay geldiginde bundan 20 yil once sadece
ortamdakiler ve ortamdakilerin anlattigi kadar: ve zamanla silinecek olan bir hikaye
kalir ama sosyal medya instagram kameralar canli yaymnlar bunu sonsuza kadar
internette bir kosede tutuyor o yiizden olumsuz etkiledigini diistintiyorum
mahremiyetin ayni sekilde. Ama mahremiyetini paylasmak isteyen insanlar igin de
olumlu etkiliyor olabilir mesela birbirlerine nude atan insanlar ya da 1.000
takipgisine Wanda Nara gibi bir kadinin durmadan béyle dogru mu olur pornografik
fotograflar paylasmast hoslarina gidiyorsa takipgileri sirf bunun icin takip ediyorsa
hi¢bir sorun yok yararina oluyor.” Teknoloji ve sosyal medyanin mahremiyet etkisi
sorularina yonelik cevaplarin ¢ogunlugunun olumsuz olmasma karsin bazi
katilimcilar 6zellikle sosyal medyanin kamuoyu olusturma ve genis Kkitlelere
ulasabilme Ozelligine vurgu yapmislardir. Bu 6zelligin olumlu yanma vurgu
yapilmasinin yaninda 6zellikle influencer kategorisinde genis kitleleri etkileyebilme
kapasitesine sahip kisilerin yapmis oldugu paylasimlarin kiiclik yastaki kullanicilar
icin olumsuz 6rnek olusturabilecek davraniglarda bulunmalarini da dikkate almak

gerektigi belirtilmistir.

Sosyal medyadaki denetim ve gozetim hakkindaki katilimer goriisleri “siyasi
denetim”, “sermaye sahipleri tarafindan reklamlar ile denetim” ve “goniillii gézetim”
olarak ii¢ kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler frekansina gore sirasiyla siyasi
denetim, sermaye sahipleri tarafindan reklamlar ile denetim”, goniillii g6zetim olarak
belirlenmistir. Sosyal medyadaki denetim ve gbzetimin siyasi denetim ile
gergeklestigi dogrultusunda 10 katilimer goriis belirtmistir. Bu konuda K10 goriistinti
su sekilde belirtmistir: “Herkes stalklanabilir sosyal medyanin bu yonii var. Ayrica
hem devlet hem de ozel sirketlerin reklamcilik amaciyla yaptigi bir denetim ve
gozetim mekanizmast da var. Ayrica devlet memuru oldugum igin bazi paylasimlar
begenmekten c¢ekiniyorum. Bunlart paylasirsam ya da begenirsem yanlis
algilanabilirim ya da diisiincelerimden dolay1 farkli seyler yasayabilivim. Bunlardan

kendimi korumak durumunda hissediyorum.” K13 goriisiinii su ifadeleri kullanarak

belirtmistir: “Aslinda bu denetim ve gozetlemeye sadece iktidar araglarimin etkisi var
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bence ciinkii benim sosyal medyadaki paylasimlarim iktidar haricinde herhangi
baska bir kurum tarafindan veya kisi tarafindan denetlenemez belirli sinirlart
asmadigr siirece hakaret boyutuna varmadigi siirece bu sebepten otiirii iktidar
araglarinin  denetledigini  diigiiniiyorum ve aslinda bu denetim ve goézetimde
mevzubahis konu benim paylasimlarim oldugu igin gozetimi tetikleyecek
paylasimlarda bulunursam aslinda benim etkim olmus oluyor bir noktada fakat
bunun denetim ve gozetimi gerektiren bir paylasim olup olmadigr konusundaysa

’

daha esnek bir bakis tercih ederdim.’

K12’nin goriisti su sekildedir:  “Sosyal medyada gozetledigimi ve
denetlendigimi diistiniiyorum ve iktidar araglarimin bu denetim ve gozetime etkisi
tabii ki vardwr ozellikle benim yaptigim meslek alaninda ve hukukla alakalr hukuk
devletin somutlastig1 bir alandwr adliye devletin somut bulundugu bir yerdir yani
aslinda adliye devlettir bence ama boyle bir meslek yapinca sosyal medyada
dilediginiz gibi siyasi goriistiniizii gosteremezsiniz miivekkilleriniz sizi se¢meyebilir
mesela hani bu asla bir kistas olmamalt ama oyle bunun bir dezavantaji oluyor
avukatlara keza hakim savci olmak istiyorsaniz yine mesela siyasi goriistinii
belirtemezsiniz ¢iinkii kimse hakkinda hiikiimliiliik veya ceza avukati olmasaniz bile
hakkinizda bir yargilamay: yapacak olan kiginin diistince yapisini bilmek istemezsiniz
onlar biraz kara kutu olur bunun mesleki anlamda anlyyorum dedigim gibi mesleki
anlamda ettigim kisim bu iktidar kismina gelince de iyi artik bizim dénemimizde
maalesef  hiziplesme ¢ok oldugu icin sadece yandagslar bir yere geldigi icin
diledigimiz paylasimi yapamiyoruz diledigimiz gibi kanunu elestiremiyoruz bir
Anayasa Mahkemesi bir karar verdigi zaman dilediginizce bu karar hukuka
uygundur bu kararin uygulanmasi gerekiyor diyemiyoruz ¢iinkii yarin bir giin eger
bir devlet memuriyeti diistiniirseniz hakimlik savcilik gibi 6niimiiz tamamen kapanmug
olur o yiizden gozetleme yetkisi var insanlar susturuluyor diistince ozgiirliigiinden de
mahrum ediliyorlar bu denetim ve gozetime benim bir etkim yok bu tamamen dig
etkenlerden dolayr benim diisiincelerimi hiir bir sekilde ifade etmek isteyen biri
olsam da sadece bir siirii gibi bir koyun gibi paylasim yapmayarak ayak

uyduruyorum.”
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K7 ise gorislerini su ciimleler ile ifade etmistir: “Sosyal medyada
gozetlendigimi ve denetlendigimi kesinlikle diistiniiyorum iktidar araglarinin bu
denetimi gozetlemeye etkisi kesinlikle vardir az dnce séyledim iste bu sosyal
medyanin  kamuoyu olusturmaya katkist ne kadar dramatik olursa bu sosyal
medyadaki gozetlenmesi de esit derecede o kadar fazladir ¢iinkii iktidar sahipleri bu
tiirkiye've ozel bir sey oldugunu diistinmiiyorum ben iktidar sahipleri elinde
bulundurdugu giicti  korumak icin tiim fiilkeyi bir insan toplulugu olarak
diistindiigtimiizde bu toplulugu yonetmek adina kiiciik gruplar halinde de olsa halkin
diistince gekillerini diistiince dongiilerini anlamak icin takipler yapmay: hisseder
yapmast gerektigini diistiniir giniimiizdeki sosyal medya muhbirciligi de diyelim
bunun tam olarak yansimasi iktidar araglar: hatta bunun ana sebebi gozetlemenin
ana sebebi ikinci bir yani da insanlarin birbirini stalklamas: dedigimiz tabir bu
potaya girebilir insanlar da birbirlerini takip etmeyi seviyor agik¢asi bence ama
bunun ana sebebi iktidar araclarinin burayr gozetleme amaciyla kullanmasi
diyebiliriz bu denetim ve gozetime kendi etkim o insanlarin sosyal medya
platformlarimi aktif olarak kullanip hayatlarinda etkisini hayatlarinda etkisini
arttirmasi bence direk bu gozetlemeye katkist var yani ne kadar ¢ok kullanirsan o
kadar ¢ok gozetlenirsin.” Sosyal medyadaki denetim ve gbzetimin siyasi denetim ile
gerceklestirildigini konusunda goriis belirten katilimceilar genellikle sosyal medyada
siyasi igerikli gonderileri begenmekten ve kendi goriislerini paylasmaktan
kacindiklarini ifade etmislerdir. Siyasi olarak takip edildikleri goriisiinii paylasan
katilimcilardan bazilar1 da bu durumdan kaynakli gerekgelerle isimsiz sosyal medya
hesaplart kullanabildiklerini belirtmiglerdir. Bu dogrultuda siyasi denetimin sosyal

medya kullanicilarini etkiledigi ¢ikarimi yapilabilir.

Sosyal medyadaki denetim ve gozetimin sermaye sahipleri tarafindan
reklamlar ile denetim ile gergeklestigi dogrultusunda 4 katilimci goriis belirtmistir.
Bu konuda K10 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Bir¢ok biiyiik firmanin sirketin
bile var bazen yakin arkadaslarimla otururken bir seyler konusacagimiz zaman
aman dur bu ¢ok ozel interneti kapat sunu kapat bunu kapat diyoruz c¢iinkii
konustugumuz seyin maksimum bir saat 2 saat sonra sponsorlu iiriin olarak reklam

olarak karsimiza ¢iktigimi goriiyoruz.” K14 ise su ifadeleri kullanmistir: “Sosyal
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medyada gozetleyip denetlendigini tabii ki diigiiniiyorum ama bu daha ¢ok iktidar
araglart ile alakali oldugunu ¢ok diigiinmiiyorum bunun daha ¢ok sermaye sermaye
ve kapitalizmle ilgisi var firmalarin sirketlerin biz senin nasil bir iiriin
pazarlayacaklarina dair arastirmalarina veri sagliyyoruz kendimiz onlara izinler
veriyoruz kisisel bilgilerimizi sunuyoruz arama kayitlarimizi ilgilendigimiz sayfalari
algoritmalar araciligiyla da aslhinda nasil bir onlar ic¢in nasil bir portféy
olabilecegimizi biz kendimiz sunuyoruz dolayisiyla bunun devletle iktidardan daha
¢ok sermaye ve kapitalizmle alakali oldugunu diigiinmek lazim diye diistiniiyorum
ben kendi etkim evet kendi etkim oldugunu diisiiniiyorum dedigim gibi o da yani
sosyal mecrada var olma zorunlulugu hissettigimiz icin onlardan ayri kalmadigimiz
icin onlar tabii bizden bu verileri bir sekilde alvyorlar daha sonra bize bir tiir

’

pazarlama araci olarak sunuyorlar.’

K18’in goriisleri su sekildedir: “Yani tabii simdi kisisellestirilmis reklamlar
bazi uygulamalarini kesfet boliimleri ve uygunsuz reklamlarin kaldirilmast bunun bir
ornegi zaten ve iktidar araglarimin etkisi olabilecegini diigiiniiyorum tabii ¢iinkii ne
de olsa sosyal medya sirketlerinin verileri ve denetimleri iktidarin elinde...” K16 ise
bu konudaki goriislerini su climleler ile ifade etmistir: “Sosyal medyada
gozetildigimi ve denetlendigimi diistiniiyorum evet yani soyle mesela diyorum ki
telefonlar kapali saat alacagim filan diyorum béyle arkadaslarla konusuyorum bir
giriyorum instagram'a saat reklamlari...” Sosyal medyadaki denetim ve gozetimin
sermaye sahipleri tarafindan reklamlar ile gergeklestirildigini konusunda goriis
belirten katilimcilar telefonlar1 yanlarindayken gergeklestirdikleri konusmalarda
gecen materyallerin bir siire sonra sosyal medya platformlarinda karsilarina siklikla
reklam olarak ciktigin1 belirtmislerdir. Bu ifadelerden bu konuda goriis belirten
katilimcilarin - sermaye sahipleri tarafindan kendi iletisim araglar1 vasitasiyla

gozetlendiklerini ve denetlendiklerini diisiindiikleri ¢ikarimi yapilabilir.

Sosyal medyadaki goniillii gozetim ile gergeklestigi dogrultusunda 3 katilimct
gorliis belirtmistir. K4’iin goriisleri su sekildedir: “Sosyal medyada gozetim ve
denetime bildigim kadariyla kendimiz izin veriyoruz iphone'da bu ozellik var
bulundugumuz konuma gore ya da internetteki aramalariniza gére reklamlar ona

gore c¢ikryor bu gayet okey yani su an bundan rahatsiz olacak kadar onemli biri
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degilim o yiizden hi¢ sorun yok. Bence onemli biriysen muhtemelen hani bunu
istediklerinde seni sana ulasip seni dinleyebilirler ama bence bunu devlet degil yani
bu konu hakkinda tabi ki video izlemigtim microsoft'un ya da apple'in ceosuyla biri
konusuyor diyor ki bu telefon benim ne yaptiguimi biliyor mu o da ona sey diyor
benim az énce soyledim hani buna siz asla izin veriyorsunuz ki ben onu sormuyorum
sana bu telefon beni dinliyor mu diye boyle hintli biriyle bir Amerikali adamin
karismasi yani ¢ok sorun degil diyorum ben ya hani ne yapalim 1984 gibi de degil
ama hani su anki gibi de degil yani hani bahsedilen kadar da degil yani bir zahmet
ne yaptigimizi ne ettigimizi birileri umarim dogru birileri goériiyordur yani. Bu
denetim ve gozetime kendi etkim yoktur ben istemezdim a¢ik¢ast yani ben ortamda
bir kamera oldugunda bile rahatsiz oluyorum yani beni izleyecekse bir tek Allah
izlesin.” K5 goriislerini su sekilde ifade etmistir: “Bilgilerimin depolandigi zaten
sosyal medya arac¢larina iiye olurken onayladigimiz sézlesmede yaziyor herkes
okumaz genelde ama zaten herhangi bir polislik durumunda bu bilgileri
paylasabilecekleri yaziyor ama benim gozetlenmem ¢ok da umurumda olmaz
actkgasi boyle seyler. Bir siyasi lider de gelip yamimda otursa ¢ok davranmislarinm
degistirecegimi diigiinmiiyorum. Etkim de elbet bir yerlerde vardir. Onaylama
meselesinde mesela bu gegerli olabilir.” K14 ise goriislerini su sekilde ifade etmistir:
“...bu arada tabii sey var iktidarin bir aract olarak kanun kisisel verilerin korunmasi
kanunu var kisisel verilerin korunmasi kanunu bizim bu kisisel verilerimizin yani
onlara biri olarak sagladigimiz bilgilerin ozel bilgilerin kullaniminin simirlanmasina
dair bizi koruyan bir kanun dolayisiyla denetim ve gozetleme etkisi su anlamda var
bu yasanmn uygulanmasi konusunda uygulanmasi iktidarin sorumlulugunda ama ¢ok
uygulanmadigim yani diinyanin herhangi bir yerinde ¢ok da fazla uygulanmadigini
ozellikle pazarlama ag¢isindan ¢ok da fazla uygulanmadigint gériiyoruz ¢iinkii zaten
bu verilere erigsim izni biz kendimiz veriyoruz verilerimiz el altinda satildiginda daha
once birkag¢ defa denk geldik buna bir devlet verileri falan ¢alinmis milyonlarca
kisinin banka hesaplari ¢alinmig vesaire hi¢chir sekilde bir ceza mekanizmasinin
calistigina sahit olmadik dolayisiyla bu denetleme ve gozetleme bu baglamda bu

sekilde diigiintiyorum.”
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Sosyal medyadaki denetim ve gbzetimin goniillii gozetim ile gergeklestirildigi
konusunda goriis belirten katilimcilar 6zellikle sosyal medya araclarma iiyelik
sozlesmelerinde yer alan maddelerin okunmadan veya okundugu halde bilerek
onaylanarak gonillii olarak denetlenilmelerine izin verilmeleri konusunu ele
almiglardir. Ayrica sosyal medyada yapilan her paylagim ile de aslinda sosyal medya

kullanicilar1 goniillii gozetimin birer edimi haline gelmektedirler.

Arastirmaya katilan sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullanim
amaglari, hesaplarinin paylasim igerikleri ve paylasim yonelimleri belirlenmek
istenmis ve bu dogrultuda gerceklestirilen goriismelerden elde edilen veriler analiz
edilmistir. Nitel veri analizi dogrultusunda katilimcilarin sosyal medya sorularina

verdikleri yanitlardan olusturulan temalar Tablo3.47°de yer almaktadir.

Katilhmcilar
Sosyal medya Eglence K3, K4, K5, K8, K10,
kullanim amaci K11, K14, K15, K16,
K17, K18, K19
Iletisim K2, K3, K4, K6, K8,
K9, K11, K13,
Gilindem Takibi K7, K9, K19
Sosyal medya Kisisel, ilgilenilen ve begenilen K1, K2, K3, K4, K5,
paylasimlarinizin ve seyler K6, K9, K10, K11,
takip ettiginiz K12, K13, K14, K15,
hesaplarin igerikleri K17, K18, K19
Glinliik yasanti K8, K13, K16
Sosyal medya Ciplaklik/Pornografi K1, K2, K8, K12, K17
igeriklerine doniik
Siddet K8, K9, K13, K19

110



tutumlar Fazla kisisel paylasim K3, K4, K7, K10, K11,
K12, K18

Tablo3.47: Katilimcilarin Sosyal Medya Kullammu ile Ilgili Goriisleri.

Tablo 3.47’ye gore katiimcilarin sosyal medya kullamim amaglar g
kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler frekansina gore sirasiyla eglence, iletisim ve
giindem takibi seklindedir. Sosyal medya kullanim amac1 soruldugunda 12 katilime1
“eglence” yanitim1 vermistir. Bu konuda goriis belirten K3’iin ifadeleri su sekildedir:
“Paylasimlarim genel olarak komik eglenceli seyler iizerine, arastirmalar yapmaya
calistyorum. Takip ettigim paylasimlar yine dedigim gibi eglenceli seyler iizerine
sanirim hepsini kapsiyor bu zaten.” K4 su ifadeleri kullanmistir: “Sosyal medyayt
komik seylere izlemek sonra arkadaslarimi paylastigi seyleri gérmek ya da
arkadaslarimla ¢ekildigim fotograflari paylasmak ya da benim igin komik olan bir
sey hikaye olarak atmak sonra sosyal medya giiniimiizde karsi cinsle iletigime
gecmek i¢in de onemli bir yer bunun da etkisini uzun bir siire kendi fotograflarim
voktu sonra anladim ki béyle olmuyor ama ben fotograf atmadan biriyle
vakinlasmaya basladim yani boyle iste kullanma sebebim baska ilgi duydugum
islerle alakali diinyada neler oluyor instagram'dan gorebiliyoruz mesela as¢ilik
futbol oyun ya da komedi dizileri komedi ¢izgi dizileri ya da parodiler béyle seyler
goriiyorum.” KI10'un goriigleri su sekildedir: “Sosyal medyayr kendimle ilgili
paylasimlar yapmak ya da begendigim yerlerle ya da begendigim nesne kitap tarzi

1

seyleri paylasmak ve eglence igin kullaniyorum.’

K14 ise goriislerini su climleler ile belirtmistir: “Sosyal medya aslinda biitiin
mecralarin bir kullamim amact fark genel olarak Facebook kullanmiyorum tabi
twitter'da daha cok politik gelismelerden haberdar olabilmek icin kullaniyorum ve
borsayla ilgili gelismelerden tabii ki instagrami kullanmamin belli bir amaci
oldugunu diigiinmiiyorum sadece iste hosuma giden paylasimlart yapmak igin bir
mecra ashinda yapmak igin kullanmiyorum ama kagcamiyoruz da oyle bir sey
soyleyebilirim linkedin kullaniyorum mesela bu profesyonel bir mecra dolayisiyla
isle ilgili ashinda kendi markami tanitmak icin kendi markami gostermek igin orayi

kullaniyorum.” Sosyal medya kullanim amacini eglence olarak belirten katilimcilarin
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cesitli platformlarda genellikle kisisel zevkleri dogrultusunda videolar izlemek ve
yine kendi kisisel zevkleri dogrultusunda hesaplarinda paylasimlar yapmak igin

kullandiklar1 sonucuna ulasiimistir.

Sosyal medya kullanim amaci soruldugunda 9 katilimer “iletisim” yanitini
vermistir. K16 nin gorisii su sekildedir: “Kullanma amacim eglence veya ilgim olan
sayfalart kategorileri takip etmek de arkadaslarimla tabii ki de vakit gegirmek.” K2
ise su cimleleri kurmustur: “...Arkadagslarimi takip etmek igin ayrica arkadaglarim
da benim yani siirekli gériismedigim hani ayni sehirde yasamadigimiz arkadagslarim
da benim hayatimdan haberdar olsun onlarla iletisimde kalalim diye kullantyorum.”
K11 su cimleleri kurmustur: “Arkadaslarimin ve tamdiklarimin hayatlarinda ne
vaptiklariyla ilgili bilgi sahibi olmak i¢in kullaniyorum.” K13’lin gorisi ise su
sekildedir: “Sosyal medyay: iletisim halinde oldugum insanlar ve ¢evremi olusturan
insanlarin giindelik yasantilarini takip edebilmek bununla birlikte ilgi alanlarim

olusturan konular tizerinde bilgi sahibi edinebilmek amaciyla kullaniyorum.”

Sosyal medya kullanim amaci soruldugunda 3 katilimci “glindem takibi”
yanitin1 vermistir. K7 bu konuda goriislerini su ciimleler ile ifade etmistir: “Sosyal
medyayt genelde bilgileri takip etmek amaciyla kullaniyorum bu tiirkiye'deki yasamla
ilgili politikayla ilgili sanatla ilgili bilimle ilgili politikayla ilgili genelde bilgileri
takip etme amaciyla kullaniyorum.” K9’un gorlisii su sekildedir: “Ayni zamanda
sosyal medyayr haber ve bilgi kaynagi olarak, isim ve ilgi alanlarimla alakali
icerikleri ve giindemi takip etmek igin kullaniyorum.” Diger sosyal medya kullanim
amaglarina kiyasla katilimcilarin ¢ok az bir kisminin sosyal medya kullanim
amacinin giindem takibi oldugu sdylenebilir. Genel bir yorumla katilimcilarin sosyal

medya kullanim amaglar1 genellikle eglence ve iletisimdir.

Aragtirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin  sosyal medya
paylasimlariin ve takip edilen hesaplarin igerikleri igin verdikleri yanitlar
dogrultusunda” Kisisel, ilgilenilen ve begenilen seyler”, “giinliik yasant1” ve “olarak
iki kategoriye ayrilmistir. Sosyal medya paylasimlarmizin ve takip ettiginiz
hesaplarin igerikleri soruldugunda 15 katilime1 “kendim, ilgilendigim ve begendigim

seyler” ve benzeri yanitlar vermislerdir. K18 goriislerini su ciimleler ile ifade
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etmistir: “Sosyal medyada ben genel olarak paylasim yapmiyorum yaparsam iste
arkadaslarim postlarint tekrardan atiyorum o da iste arkadaslarimla gegirdigim
vakti paylasiyorum. Takip ettigim paylasimlar iste dedigim gibi mizah sayfalarin
futbol sayfalarinit bazi bilim sayfalarini takip ediyorum bunlarin nedeni de iste
giindemde kalmak genis seyler 6grenmek bilmek arkadaslarimla giilmek icin yani
takip ediyorum.” K17 nin gorisleri su sekildedir: “Sosyal medyada genel olarak
paylasim yapmiyorum fakat yaptigim zaman da kendi fotograflarimi paylasiyorum.
Takip ettigim paylasimlar genel olarak miizik dizi film mizah bu tarz. Bu tiir
paylasimlart takip etmemin nedeni de egleniyorum keyif aliyorum ve ilgilendigim
konular...” K12’nin gorisleri su sekildedir: “Sosyal medyada genel olarak hayatimi
paylasiyorum yaptigim seyleri hobilerimi aslinda ¢ok biiyiik hobim yok ama tiyatroya
gitmek hobi sayilabilir takip ettigim paylasimlar da daha ¢ok sanat iizerine iste
nerede gezilecek miize var hangi oyunlar giizel ya da iste faydali cilt bakim rutinleri
ve yemek videolar: bunlart takip ediyorum bu tiir paylasimlar: takip etmemin nedeni
de etkilenmek etkiledikten sonra benim de onlari bir sekilde hayatima uyarlamak
icin.”

K1 goriislerini su climleler ile ifade etmistir: “Sosyal medyada paylasimlarim
va kendime ya arkadaslarimi ya da begendigim bir manzarayr bir gorsele bir
mekana atarim bunun disinda paylasim yapmiyorum. Takip ettigim paylasimlar
genellikle mekan ve yemek odakly ¢iinkii buna ilgi duyuyorum deneylerde kesfetmeyi
seviyorum bu yiizden de yani biiyiik bir cogunlukla mekan kesifleri bu tarz sayfalar
takip ediyorum.” K5 ise su climleleri kurmustur: “Paylasimlar genel olarak sarki ve
kendi fotograflarim iizerine. Takip ettigim paylasimlar da genellikle tasarim tizerine.
Bu tiir paylasimlar takip etme sebebim de goziimii ne kadar agarsam o kadar hayal
edebilirim hayal ettigim siirece de ¢izebilirim.” Katilimcilarin verdikleri yanitlar
dogrultusunda sosyal medyalarin1 kendi kisisel zevklerine hitap edebilen bir mecra
olarak kurgulamaktadir. Kendi begenilerini ve kisisel zevklerini insanlarla paylasarak
ve yeni hobiler arayarak kendilerini gelistirme amaci tasidiklar1 ¢ikarimi da

yapilabilir.

Sosyal medya paylagimlarinizin ve takip ettiginiz hesaplarin igerikleri

soruldugunda 3 katilimer “6grenmek istenilen seyler ve giinliik yasant” ve benzeri
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yanitlar vermislerdir. K8’in goriisleri su sekildedir: “Sosyal medyada genel olarak
giindelik hayatimda giizel buldugum her seyi paylastyorum diyebilirim iste iyi vakit
gecirdigim bir zamandan am olmasimi istedigim bir an ya da iste kendimi
paylasabilirim ¢evremdeki kisileri paylasabilivim bir nesneye iste bir manzarayi
paylasabilirim ya da savundugum bir diisiinceyle ilgili bir fikri paylasabilirim ya da
bir kampanyaya destek vermek istiyorsan onunla ilgili bir paylasim yapabilirim
genellikle bunlar iizerine takip ettiginiz paylasimlar ne iistine. Takip ettigim
paylasimlar dedigim gibi eglence olabilir ilgi alanlarimiz iizerine olabilir mimari ile
ilgili olabilir dekorasyonla ilgili olabilir grafik tasarimla ilgili olabilir modayla ilgili
olabilir makyajla ilgili olabilir kisisel bakimla ilgili seyahat olabilir bu tiir seyleri
takip ediyorum genellikle bir de estetik agidan yani beni ne diyelim tatmin ve mutlu
edecek seylerdir boyle fotografcilarin fotograf hesaplart alabilir bu tip seyleri de

takip ediyorum paylasimi takip etmemin nedeni dedigim gibi ilgi alanim olmasi iste
beni mutlu ediyor olmasi.” K15 ise goriislerini su sekilde agiklamustir: “Sosyal

medyada paylasimlarim kullandigim o an paylasgimi yapacagim sosyal medya
platformunun ne olduguna gore degisir fakat fotograf fazla bir paylasim yapacaksam
bu genel olarak sosyal yasantimin icerisinde arkadaglarimla gecirdigim vakitlerde
keyif aldigim anlardan olusur diigiincesel bir paylasim yapacaksam yani oyle bir
platform kullaniyorsam siyaset iilke giindemi sporla ilgili paylagimlar yapiyorum.
Takip ettigim paylasimlar da aslinda paylasim yaptigim konularla paralel ilerliyor
bu tiir paylasimlar: takip etmemin nedeni de bu konulara ilgi duymam iste siyaset
kisa vadedeki iilke giindemi uzun vadedeki iilke giindemi spor dallart ve bunun

hakkindaki gelismeler...”

Katilimeilarin sosyal medya igeriklerine doniik tutumlar: ile ilgili yapilan
goriismelerden rahatsizlik duyduklar igerikler iic kategoriye ayrilmistir. Bu
kategoriler frekansina gore fazla kisisel paylasim, c¢iplaklik/pornografi, siddet
seklindedir. Sosyal medya igeriklerine doniik tutumlarina yonelik paylasmaktan
kagindiklart ya da paylasilmasint goérmekten rahatsizlik duyduklar1 sorular
soruldugunda ise 7 katilimci “fazla kisisel paylasim” yanitini vermislerdir. K3
gortslerini séyle aciklamistir: “Paylasmaktan ya da paylasiimasindan rahatsiz

oldugum seyler genelde gosteris ya da sagma insanlarin sagma sapan danslarla
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stirekli ekranmimizda olmasindan birazcik rahatsizim bir de ¢ok fazla gésteris tabii ki
olabilir. Bence her sey paylasilmamali ya ben birazctk mahremiyet olmasi
gerektigini diigiintiyorum insanlarin hayatinda.” K10’un goriisleri su sekildedir: “Bu
goreli bir konu c¢iinkii insanlarin algilart birbirinden farkli ama sanirim artik her
seyi paylasabiliyoruz ben kendi adima sahsen her seyi paylasmadigimi
diigiiniiyorum. Genellikle kendime hitap eden seyleri paylasiyyorum ama zaman
zaman sey de olabiliyor bunu paylasayim mi diye diistintiyorum sonra diyorum ki ya
bu sana gore bir sey degil bu da beni bir ¢eliskiye diistirebiliyor seyden biraz kendi
adima rahatsizlik duyuyorum insanlarin ¢ok fazla detayli pes pese uzun ozel
yasamlarini aktaran seyleri paylasmasindan biraz hani bugiin ne gerek vardi
diyorum rahatsizlik duymaktan kastim bu aslinda.” K18’in goriisleri su sekildedir:
“Bence sosyal medyada her sey paylasilmaz yani hatta ozel olan hicbir sey
paylasiimaz yani ben ayp olmasin diye takip ettigim kisiler var onlarin storylerini
postlarint gordiikce hoslanmiyorum yani yeni araba alip hanemize hayirli olsun
bilmem ne emlak¢ilik bu isi yaptik gibi bunlardan hi¢ hoslanmiyorum bir de sey var

>

ki benim durusuma kars1 goriisten paylasimlar oldugunda hoglanmyyorum.’

Sosyal medya igeriklerine doniik tutumlarina yonelik paylagsmaktan
kacindiklart ya da paylasilmasint gormekten rahatsizlik duyduklar1 sorular
soruldugunda ise 5 katilimer “ciplaklik\pornografi” yanitini vermislerdir. K12 nin
gortisleri su sekildedir: “Sosyal medyada bence her sey paylasilamaz hayatimin ¢ok
mahrem alanmini paylasmak istemem ayni sekilde ¢cok mahrem gordiigiim o alanim
mesela evim yatak odam olabilir yatak odamda odamdan bir fotografi post olarak
paylasmam mesela daha ¢ok agik hava agik ortam ve herhangi bir mekan veya bir
dogamn 6n planda oldugu bir post atarim bunlar bence. Ya ben agik¢ast su ¢agda
insanlarin mahremiyet kavraminin bu kadar geniglemesinden rahatsizlik duyuyorum
mesela artik pornografik icerik sayacagimiz ac¢iklikta fotograflar: ne bileyim bunun
gibi seyler iste bunlardan rahatsizlik duyuyorum ya veya insanlarin sadece bunlar
tizerine bir hesap mesela her fotograf ¢ok acgik secik ben yazin bikinili fotograf
paylasilmasindan da rahatsizlik duyuyorum abi kisin bir sekilde paylasamiyorsan
yvazin bunu niye paylasabiliyorsunuz kisin mahrem olan yazin niye okey anlamsiz.”

K7°nin gorisleri su sekildedir: “Bence sosyal medyada her seyin hayir
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paylasilmamasi1  gerekir toplumsal etik dedigimiz kavramla ¢elisen seyler
paylasilmamalidr aslinda tabi bu genel etikten bahsetmiyorum da biraz daha ug
noktalart vardir atiyorum cinsel organlarin paylasilmasi gibi veya agswri teror
propagandast yapan icerikler gibi. Az onceki soruda belirttigim gibi ileri cinsel
paylasimlar cinsel organlarin paylasilmasi veyahut terér propagandasi yapan
paylasimlar bunlar beni rahatsiz eder.” K8 goriigiinii su ciimleler ile agiklamistir:
“Bence sosyal medyada her sey paylasilmamall sosyal medyanin ¢ok sinirlart belli
olmayan bir alan oldugunu diistiniiyorum bir paylasmanin kime ulasacagini aslinda
ne kadar denetledigini diisiinsek de bence hani bu ¢ok bizim kontroliimiizde
olmayabiliyor dolayisiyla da her sey paylasilmamall bence yas gruplarini diisiinecek
olursak ¢ocuklar icin pornografik icerikler paylasilmamall ya da ashinda ¢ocuklar
icin bile degil bu ozel bir alan oldugunu diigiiniiyorum dolayisiyla herkesin gormek

)

isteyecegi icerikler olmayabilir.’

Sosyal medya igeriklerine doniik tutumlarina yonelik paylagmaktan
kagindiklart ya da paylasilmasint goérmekten rahatsizlik duyduklar1 sorular
soruldugunda ise 4 katilimci “siddet” yanitin1 vermislerdir. K13’lin goriisii su
sekildedir: “Bence sosyal medyada her sey paylasilamaz benim nezdimde ¢iinkii
bizim ozgiirliigiimiiziin simirlart baska bir insana bir noktadaki ihlal ettiginde
rahatsizlik  verecek derecedeyse orada bitiyor ashnda. Yani sahsi olarak
cevaplarsam eger karsit bir goriisiime veya rahatsizlik olusturacagini diistindiigiim
paylasimlart ben kendim gérmekten rahatsiz olmam ¢iinkii kars1 argiiman
tiretebilmek icin ona da maruz kalmam gerektigini diisiiniiyorum ama genel olarak
cevaplayacak olursam toplumun ruh saghgini etkileyecek vahset icerikteki
gortintiilerin paylasilmasini rahatsiz edici buluyorum.” K19 un goriisii su sekildedir:
“Bence sosyal medya, hayatimizla dogru orantili. Bu nedenle hayatimizda
vasadigimiz her durum sosyal medyada paylasilabilir. Hatta bu sebepten her tiirlii
siddet, yobazlik gibi durumlarin oniine sosyal medya sayesinde gectigimizi
diistintiyorum. Herhangi bir canlyya zarar verilen paylasimlart asla gérmek

‘

istemem.” K8 ise su climleleri kurmustur: “...Siddet icerikli seyler paylasiimamali
bence otekilestiren iste hakaret ya da kaba sozciikler bunlar da paylagilmamalr yalan

haberler vesaireler yani kisilerin dogruluk algistyla oynayacak haberler
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paylasiimamalr yani bunlar paylasiimaz diye diistiniiyorum dedigim gibi bu tip

seylerin paylasilmasini gormekten rahatsiz olurum kendi de paylasmam.”

Katilimcilarin kamusal alan ve 6zel alan hakkindaki goriisleri belirlenmek
istenmis ve bu dogrultuda sorulan sorular ile goriismeler gergeklestirilmistir. Nitel
veri analizi dogrultusunda katilimcilarin kamusal alan ve 6zel alan sorularina

verdikleri yanitlardan olusturulan temalar Tablo3.48’de yer almaktadir.

Katilimcilar

Kamusal Alan Mahremiyet K1, K5, K7, K9, K13, K14, K17, K18

Sokak K2, K11

Ozel Alan Kisisel Alan\Ev K1, K2, K3, K6, K10, K11, K12, K15, K16, K19

Cinsellik K1, K5, K9, K13, K18, K19

Ozgiirliik K18

Tablo3.48: Katilimcilarin Kamusal Alan ve Ozel Alan ile ilgili goriisleri.

Aragstirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin kamusal alan ve 6zel alan
sorulart i¢in verdikleri yanitlar dogrultusunda kategoriler “mahremiyet”, “sokak”,
“kisisel alan\ev”, “cinsellik” ve “Ozgiirlik” olarak bese ayrilmistir. Bu kategoriler
frekansina gore sirastyla kamusal alan i¢in mahremiyet ve sokak; 6zel alan i¢in ise
kisisel alan\ev, cinsellik ve 6zgiirliik olarak belirlenmistir. Kamusal alan tanimi ve

mahremiyet ve cinsellikle iliskisine dair sorulan sorulara 8 katilimci “mahremiyet”

yanitini vermistir.

Kamusal alan tanimi ve mahremiyet ve cinsellikle iliskisine dair sorulan
sorulara “mahremiyet” yanitin1 veren 8 katilimci bulunmaktadir. K7 goriisiinii su
sekilde belirtmistir: “Kamusal alan ve o6zel kavramlarmin cinsellikle iliskisini tam

kestiremedim ama mahremiyetle iliskisi bence vardir hatta mahremiyet agisindan
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bunu yorumlayacak olursak bunu bir daire gibi diisiinebiliriz iste herkesin bu
insanlarin  birbirleriyle olan iliskilerini iletisimlerini de diyeyim belli kesisim
kiimeleri vardir bu kesisim kiimelerinde kalan alanlar ortak alanlardwr yani kamusal
alanlardir bu keske kesigim kiimelerinde olmayan alanlarda mahremiyet alanlar: da
simdi bunun skalasint biiyiittiigiinde biitiin toplum icin kurmaya ¢alistiginda bu daire
semaswmi kesisiminde kalan o kiigiik alan ashinda kamusal alan oluyor kesisiminde
kalmayan biitiin alan farkl farkh alanlarda yani birbiriyle kesisen farkli farkl
alanlarda insanlarin  mahremiyet alanlart  olusturuyor bence bu sekilde
agtklayabilivim ama cinsel bunun dogrudan cinsellikle bir alakasi kurulabilir mi
emin degilim bence kurulamaz.” K5 gorisiinii su sekilde belirtmistir: “Aslinda benim
icin kamusal ve ozel alan ¢ok da fark etmiyor. Tabii mesela evde c¢iplak
dolasabilirken Rize’nin sokaklarinda c¢iplak dolasamiyorum tek farki bu olabilir
aslinda benim i¢in ozel alan mahremiyet sagliyor diyebilirim. Mahremiyet burada
insanlarin 6n yargilarina karsi olusturdugum kisilikle alakali.” K17 gorisiini su
sekilde belirtmistir: “Kamusal alan herkese ortak bir alan oldugu icin toplum etigine
uygun mahremiyeti gostermemiz ve cinsellik aktivitelerini diyeyim burada

gostermememiz gerekir.”

Kamusal alanda mahremiyete uygun davranislar sergilenmesi gerektigi
yanitini veren katilimcilarin yaninda 6zel alan yasantisini mahrem ile iligkilendiren

katilimcilar da bulunmaktadir.

Kamusal alan tanimi ve mahremiyet ve cinsellikle iliskisine dair sorulan
sorulara 2 katilimer “sokak” yanitin1 vermistir. K11 goriistinii su sekilde belirtmistir:
“Kamusal alan sokakta, devlet kurumlarinda olan yerler diye algiliyorum. Sokakta
insanlarin  birbirine sarilmasimin  yadirgandigi  bir toplumda yasiyoruz ama
bulundugumuz yere ve Tiirkiye i¢in konusuyorum bulundugumuz bélgeye gore bunlar
degiskenlik gdsterebilir yasanan seyler cinsel algi olarak farklilasabilir cinsel
tutumlar ve bunlarin yasanma sekilleri yakinlasmalar farklhilasabilir toplumun
icerisinde ama yine toplumu rahatsiz etmemek adina bazi seyleri hos goriiyle kendi
ozel alammiza evimize saklamamiz gerekir bazi yerlerde de rahat bir alan
icerisindeysek belirli simirlara kadar tamamen olmasa da kamusal alanda bir seyler

paylasilabilir. K2 goriigiinii su sekilde belirtmistir: “Kamusal alan otel ve ev
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disindaki her yerdir. Yani buralar ozel alanimdir kendi fikirlerimi ya da iste kendimi
rahat¢a ifade edebildigim kendim gibi olabildigim yerler. Ama kamusal alanda bi
sekilde baska seyleri de ailemi iste igini temsil ettigim icin her yerde kendim olamam
her seyi konusamam ya da evet kamusal alan her yer bir kafe de sokak ortasi da bir
park da bir ig yeri de her yer kamusal alandir. Ama ozel olan daha ¢ok ev ve otel
olabilir yani maksimum. Tabi cinsellikle iligkisi var yani kamusal alanda insanlar

her istedigini yapamaz.”

Ozel alan tanim1 ve mahremiyet ve cinsellikle iliskisine dair sorulan sorulara
10 katilimer “kigisel alan\ev” yanitin1 vermistir. K1 goriisiint su sekilde belirtmistir:
“Kamusal alan halka acik olan her yer, ozel alan da mahremiyet yani kendi
ortamimiz kendi evimiz olarak diistiniiyorum. Bu iki kavramin mahremiyet ve
cinsellikle iliskisi bence kesinlikle var yani bu aslinda burada cinselligin hani
mahremiyet ¢ercevesinde ozel alanda yaganmasini bekleyebiliriz ama agik¢asi benim
burada aklima public seks geldi yani bunu da tercih eden bir¢ok insan var aslhinda
dogru mudur yanhs midwr tartisthr ¢iinkii insanlarin bazi fantezilere ihtiyact olabilir
bu hayatta yani sanirim bu public seks kavraminda da yine de Sey bir noktada o
mahremiyet seyine dikkat etmek gerekiyor yani her ne kadar kamusal bir yandan da
olsan da kontrollii davranmak sart diye diistiniiyorum.” K15 goriisiinii su sekilde
belirtmistir: “Kamusal alan daha resmi bir paylasim yeri olarak diigiiniiyorum ozel
alan: ise kendime dair olan kisisel alammdyr. Kamusal alanda cinselligi
diistinmiiyorum ama ozel alanda mahremiyet siniri genisletilebilir.” K10 goriislinii su
sekilde belirtmistir: “Ozel alan benim evim olabilir ya da i¢ diinyam olabilir kendimi
gizli ya da korunabilir mahrem hissettigim her an olabilir ama genellikle bu benim
evimdir ya da ¢ok yakin gordiigiim insanlarla da olabilir ama bu da zaman zaman
olabilir annemle babamla beraberken bunlar benim en yakin oldugum insanlar ya da
erkek arkadagimla beraberken ya da yakin c¢ok yakin gordiigiim arkadaslarimla
beraberken de bazen kendimi mahrem alanda hissedemiyor olabilirim bu zaman
zaman degigebilir kamusal alan da iste benim is ortamim olabilir kahve i¢cmeye
gittigim bir kafe olabilir yiiriiyiis yaptigim bir alan olabilir bu iki kavramin cinsellik
ve mahremiyetle bir iliski olabilir mahremiyetle kesinlikle iliskisi var ama cinsellik

ne ilgili de ve diigiinmen gerekir diye diisiiniiyorum kendi evimden davrandigim gibi
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kamusal alanda davranmayabiliyorum istedigim gibi giyinemiyorum istedigim gibi
davranamiyorum istedigim seyleri soyleyemiyorum ama bunlarin da béyle olmasi
gerekiyor sumwrlandiriimas1 gervekiyor ki keza ben boyle yaparim benim béoyle
yapmam gerekiyor diger insanlarin da boyle yapmasi gerekiyor sanirim dengenin
saglanmasi igin kamusal alanda bunlarin dikkat edip bunlara dikkat edilmesi
gerekiyor ama cinsellikle ilgili siz bu soruyu sordunuz diye iizerine diisiinmek
durumunda kaldim degilse kamusal alan bana cinsellik ¢agristirmiyor ama boyle bir
soruyla karsilaginca diistindiim yine de buna bir ¢agrisimda bulunmadi ve olmamasi
gerekir diye diistiniiyorum ¢iinkii boyle bir seyler asla yasamak istemem bence
cinsellik mahrem bir kavram hani kamusal alanda yapiyorsan da sayet cinsellik
eylemini gerceklestirmeye niyetliyim diyorsan da buna maruz kalacak insanlarin
olmamasina dikkat etmen gerekiyor bence c¢iinkii kimse seni o halde gormek
istemiyor olabilir sen sayet bunu sergilemek istiyorsan da gormek isteyen insanlarla

bunu gerc¢eklestirmelisin diye diistintiyorum.”

K3 gorlisiinii su sekilde belirtmistir: “Kamusal alan herkesin girebilecegi
vatandashgi olan mesela kendi iilkemizde vatandashg: olan herkesin gidebilecegi
sormadan etmeden rahat serbest bir sekilde girip kullanabilecegi alanlar. Ozel alan
kavrami ise iste sahsi olan kimsenin gelemeyecegi normalde girilse de bunun bir sug
sayilacagi yaptirimlart olacagi olan ev gibi alanlar diye herhalde ayirabilirim. Yani
ozel alan birazcik daha mahrem kamusal alan birazcik daha genel bir kavram olarak

burada sey yapryor ama cinsellikle iliskisini ben ¢cok bagdastiramadim.”

Ozel alan tanimini “cinsellik” olarak belirten 6 katilimc1 bulunmaktadir. K13
goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Kamusal alan insanlarin ortak bir yarar adina
ortak bir paydada bulustugu toplum halinde yasamanin gerekliliklerini sagladig
alanlardwr ve ozgiirliigiimiiziin kisitl olabilecegi simrlar vardir. Ozel alansa insanin
kendi konfor alamini olusturan istemediginde bagkalarini da iletmeyebilecegi ve
orada hiir bir sekilde davranabilecekleri alanlardir. Bu iki kavramin mahremiyet ve
cinsellik ile iliskisi vardwr 6rnegin kamusal alanda cinsel iliskiye girmeyen sucu Tiirk
Ceza Kanunu 225. maddesinde diizenlenmis bir su¢ olarak da ge¢mektedir yani sen
cinselligini kamusal alanda insanlarin gozii oniinde yasarsan bir sug teskil etmig olur

bu hareketin mahremiyet ve cinsellikle kamusal alan ashnda farkli noktalara
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ilerleyen kavramlardir ozel alan mahremiyet ve cinselligin mahremiyetini
saglayabilecegi ve cinsellik yasayabilecegin alan konfor alant olan 6zel alanidir bu 2
alam birbirinin icerisine gecirmemek gerekir.” K5 goriisiini su sekilde belirtmistir:
“Yani evsel alan yani 6zel alan daha fazla cinsellik icerir. Yani soyle diigiin herhangi
bir kafede calisirken biri sana gelip yazildigi zaman ne kadar karsindakini istersen
iste bir hareket yapamiyorsun ¢iinkii bu kurumsal bir yerde oluyor. Ama isten
ctktigin anda ozel alamina giriyorsun ve bundan sonra yapacagin hi¢cbir sey diger
alani baglamuyor. O yiizden tabii ki bu da dedigim gibi diger insanlarin yargilariyla
alakali bir sey ama kamusal alani cinsellikle iligkilendiremezken ozel alant
mahremiyet alamini cinsellikle iliskilendirebiliyorum.” K19 gorisiini su sekilde
belirtmistir: “Kamusal alan, toplumsal olarak katildigimiz alan; ozel alan ise aile,
arkadaslar ile katildigimiz alandir. Evet bu iki kavramin mahremiyet ve cinsellikle
iliskisi vardir. Kamusal alanlarda genellikle mahremiyet durumlari paylasiimaz,
cinsellikten ve cinsellik ile ilgili herhangi bir konudan olduk¢a uzak durulur. Ozel

alanda ise mahremiyet ve cinsellik konulari paylasilabilir.”

Katilimcilarin cinsellik algilarimi 6lgmeye yonelik sorulan sorulara karsin

verdikleri yanitlari igceren tablo asagida yer almaktadir.

Katilimcilar
Cinsellik Biyolojik\Fizyolojik K1, K7, K8, K9
His\istek\Arzu K4, K12, K14, K15,
K16
Eylem K2, K3, K10
Ihtiyag K6, K18, K19

Ureme\Cogalma\Soyunu Devam K5, K13, K17
Ettirme
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Sosyal Medya Beden Teshiri K2, K6, K7, K12, K14

Paylagimlarinda Beden

Gergek disilik K1, K4, K5, K7, K18,
ve Cinsellik Algist
K19
Ilgi K11, K18

Tablo3.49: Katilimcilarin Cinsellik Algilart ile ilgili goriisleri.

Arastirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin cinsellik algilarinm
dlgmeye yonelik sorulan sorulara karsin 5 katilimer His/Istek/Arzu, 4 katilimel
Biyolojik/Fizyolojik, 3’er katilimci da eylem, ihtiya¢ ve iireme/¢ogalma/soyunu

devam ettirme kodlarinin iiretildigi yanitlar vermislerdir.

Cinsellik tanimina dair sorulan soruya 5 katilimci “his\istek\arzu” yanitlarini
vermisglerdir. K12 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinselligin bence iki tane formu
var biri bedensel anlamda iki tarafin birbirini tatmin etmesi digeri bedensel tatminin
yanminda iki tarafin yogun hisler hissetmesi burada ben de soruldugu icin bunlari bir
araya daha cevap verecegim bence cinsellik icerisinde duyguyu da barindirmast
gereken bedenlerin biitiinlesirken yasattigi haz duygusu.” K14 gorisiini su sekilde
belirtmistir: “Cinsellik bence cinsel iliskiye dair 2 cins ya da bugiin ister ¢ok daha
cinsler cinsiyetler ¢ok daha fazla ifade edilebiliyor saygi duyuyoruz bu cinsler
arasindaki iliskiye dair her seydir bence genis anlamda tabi seks degildir sadece
sekse kadar seksi de kapsayan sonrasinda kapsayan diger her sey duygu durumlart
bedenler hazlar hazlarin uyumu vesaire yani ona iliskin her sey diye tarif edebilirim
temel olarak iizerine tabi diigiinmedigim bir konu yani cinsellik bence nedir hig

1

tizerine diistinmedim aslinda.’

K4 goriistinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik bence bir diirtiidiir ve bence
bedeni asla terk etmemelidir cinsellikte diirtiiniin aymi sekilde karsiligini bedeninizle
verebildiginiz siirece keyifli bir cinsel hayatimiz olur diye diistintiyorum yani sunu
demek istiyorum yasimiz 55 de olsa cinsel hayatinizi koruyabilmelisiniz diye
diistintiyorum illa 60 yasinda esinizle seks yapmak zorunda degilsiniz ama yine
birbirinizi mutlu edebilirsiniz diye diisiiniiyorum tabii karsilikli olarak iki tarafin da
icinden geliyorsa.”
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Cinsellik tanimina dair sorulan soruya 4 katilimci “biyolojik\fizyolojik”
yanitlarin1 vermislerdir. K1 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik bence bireyin
benlik algisi kendini kesfetme siireci fizyolojik ve biyolojik ihtiyaglart yonelimleri ve
bunlarin hepsini kapsayan ve biitiin diyebiliriz.” K9 gorisinii su sekilde belirtmistir:
“Cinsellik, kiginin biyolojik ve psikolojik olarak tiim yonleriyle cinsel var olusunu
ifade bir kavramdwr.” K8 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik kisinin
biyolojik ve fiziksel kodla temel alan deneyimleriyle kiiltiir ¢evresiyle de sekillenen
kendini ifade etme bicimidir diyebilirim.” K7 gorlisini su sekilde belirtmistir:

’

“Cinsellik bence i¢giidiiyle biyolojik etmenlerin birlesimidir.’

Cinsellik tanimina dair sorulan soruya 3 katilimci “eylem” yanitlarini
vermisglerdir. K10 goriisiini su sekilde belirtmistir: “Cinsellik bence kisinin oncelikle
kendi viicudunu kesfetmesiyle alakali bir sey ciinkii kendinin farkina varmadan farki
bir bedenin farkina varabilecegini diisiinmiiyorum sahsen benim algilarima gore
cinsellik aslinda bu ¢ok farkli da algilanabilir ya da farkli yorumlar da yapilabilir
bunu ama bir kadin bedeni ve bir erkek bedeni arasinda daha fazla sayida bir kadin
bedeni ve erkek bedeni de s6z konusu olabilir ama karsilikli olarak gergeklestirilecek
bir eylemdir.” K3 gorlisiinii su sekilde belirtmistir: “Yani bir cinsellik insanin
dogasinda olan gayet basit bir konuyken iste iilkemizde birazcik tabulastirildigin
diistintiyorum o yiizden bu kadar konusuldugunu diisiiniiyorum bu kadar da biiyiik bir
olay oldugunu diisiinmiiyorum ashina bakarsak milyonlarca yildir insanlarin yaptigi
ve yapmaya devam edecegi sey sadece eylem olarak goriiyorum.” K2 gorisiinii su
sekilde belirtmistir: “Cinsellik iki kisi arasinda tabi ¢oklukla da olabilir kisiye bagh
arasinda yasanan ve mahrem kalmast gereken bir eylemdir bana gore sevgiyle

’

gercgeklesir ya da begeniyle bana gore iki kisi arasinda kalmalidir.’

Cinsellik tanimmina dair sorulan soruya 3 katilimecir “ihtiya¢” yanitlarimi
vermislerdir. K18 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik bir ihtiyactir yani ayni
zamanda insanin sevgisini gosterme yoludur bence ve yakinliktir.” K19 goriisiinii su
sekilde belirtmistir: “Cinsellik, hormonsal ihtiyaclarimizla duygusal hazlaruimizin
birlesmesidir.” K6 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik ihtiya¢tir bence ve

olmalidir.”
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Cinsellik tanimina dair sorulan soruya 3 katilimci “lireme\¢ogalma\soyunu
devam ettirme” yanitlarin1 vermislerdir. K5 goriisiinii su sekilde belirtmistir:
“Cinsellik yani ¢ok basite indirgemeden nasil anlatacagimi bilmiyorum. Ilk ¢aglarda
daha ¢ok ¢ogalma ve soyunu devam ettirmekken bence su anda tamamen zevk almak
tizerine kurulu ashinda gizli hedonizm diye nitelendirdigim bir sey. Ama insanlar
niyeyse bunu kabul etmeden cinsellik yasamaya devam ediyor ben sadece biraz daha
bilingli oldugumu diisiiniiyorum.” K13 gorisiinii su sekilde belirtmistir: “Cinsellik
insanligin ilk ortaya ¢ikis tarihlerinden itibaren var olan fiziksel ve psikolojik
yvansimalari olan hormonal ve i¢ giidiisel bir diirtiidiir insanlik tarihinden beri birgok
evrim asamast gecirmistir cinsellik insanlarin ilk tarihlerinde sadece soyun devami
insanligin devamini getirmek amaciyla devam etse de sonrasinda teknolojinin ve
cesitli kontrol yontemlerinin gelismesiyle birlikte cinselligin dogal bir sonucu olan

tireme haricinde de farkl bir bakis agist kazanmustir.”

Sosyal medya paylasimlarinda beden ve cinsellik algisin1 6lgmeye yonelik
sorulan sorulara 6 katilimc1 gergek disilik, 5 katilimer beden teshiri ve 2 katilimer ilgi
yanitlarini vermislerdir. Katilimcilarin bu bagliklar altinda verdikleri ayrintili yanitlar

asagida yer almaktadir.

Sosyal medya paylasimlarinda beden ve cinsellik algisin1 6lgmeye yonelik
sorulan sorulara 6 katilimer “gercek disilik” yanitin1 vermislerdir. K7 goriisiini su
sekilde belirtmistir: “Insanlar sosyal medyada gosterdigi kisi degil ashinda bence bu
sebeple de sosyal medyada kendini ¢ok nasil diyeyim ¢ok kapali gésteren bu konuda
hani cinsellige kapali yeniliklere kapali gosteren biri gayet bu konulara gercek
hayatta agik olabilir ya da tam tersine sosyal medyada kendisini ¢ok bu konulara
actk ¢ok oOzgiir gosteren biri gergekte bu konulara ¢ok kapali olabilir sosyal
medyanin bu konuda gergegi yansittigini ben kesinlikle diistinmiiyorum.” K4
goriigiinii su sekilde belirtmistir: “Kisilerin sosyal medya paylasimlar: ve cinsellik
algilart arasindaki iliskiye dair ¢ok ters ornekler olabilir ¢iinkii cinsellik ¢ok derin
bir konu bence o yiizden sosyal medyada bir¢ok kisi gormiisiizdiir yani profilinde
Allah kuran din yazip baskasimin fotografinin altina seni oyle yaparim boyle yaparim
diyenler ya da iste manzara fotografi paylasip ¢ok garip fantezisi olan insanlar bu

baglantiyi bence saghkli bir sekilde kuramayiz yani” K5 gorisini su sekilde
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belirtmistir: “Bence bu durum tam olarak Jung in séyledigi gibi insan gélgelerinde
yvastyor ve golgelerimizde gizli kalan seyleri sosyal medyada daha rahat
paylasabiliyoruz. Sen de biliyorsundur ki sosyal medyada ¢ok aktif olan birilerini
gordiigiin zaman genelde ¢ekingen ya da az konusan hepsi icin demiyorum ama
genelde sosyal hayatinda ¢ok basarii olmayan kisilerin  sosyal medyada
paylasimlarimin - daha ¢ok oldugunu en azindan deneyimlerime dayanarak

soyleyebilirim.”

Sosyal medya paylasimlarinda beden ve cinsellik algisin1 dlgmeye yonelik
sorulan sorulara 5 katilimc1 “beden teshiri” yanitini vermislerdir. K14 goriisiinii su
sekilde belirtmistir: “Sosyal medyada cinselligin sunumu yani eskiden sanki daha
¢ok kadin bedeni iizerindendi sosyal medyada cinselligin sunumu ama suan ¢ocuk
tizerinden bile yapildigim diisiintiyorum yani son zamanlarda balansiaganin reklami
gibi iste tabii cancellandi falan ama Balanciaga yana bu reklamdan sonra hala
kiigiik ¢ocuklarla reklam yapiyor ya da kadinlarin sosyal medyada ¢ocuk gibi
davranmasi tiktokerlarin vesaire iste c¢ocuk gibi giyinmeleri ya tiim bedenler
tizerinden artik eskiden sadece kadindi artik erkek kadin ya da iste kendini farkl
tamimayan herkes bu da artti.” K14 goriisiinii su sekilde belirtmistir: “Sosyal
medyada cinselligin sunumuyla ilgili tam olarak ne kastediliyor bilmiyorum ama
daha ¢ok one ¢ikarilan goze sokulmak istenen seyin beden oldu ve bu bedenin daha
cok kadin bedeniyle temsil edildigini soyleyebilirim araba reklamlar: bunun en goze
carpan ornegi arabadan ¢ok kadin one ¢ikartiliyor ama one ¢ikartilmak istenen gey
araba ve sanki denmek istenen sey iletisim dili anlaminda séylenmek istenen gey
arabayr alirsaniz boyle bir kadin promosyon olarak hayatiniza girer gibi bu ¢ok
tartisildr bu arada benim yorumum degil esasen boyle bir yorum yapacak veri de yok
elimde ama genel olarak bu dondurma reklamlarinda kadin bedeni var ve cinsel
istek uyandirabilecek bir kadin bedeni tizerinden sunum yapiliyor spor salonunun mu
reklamda da kadin bedeni var bu arada ¢ogunlukla ama iste viicut yapan erkek
orada asil miisterisi erkek ya da aklima baska ne geliyor bilmiyorum etrafimizda
giines gozliigii reklaminda kiyafet reklaminda kadin bedeni var kisaca hemen hemen
her sey mekanlarda lokanta bir restoran giizel bir restoramin ya da yeni nesil

meyhanelerin ozellikle son son dénemde bir arkadasimizin diigiinii dolayisiyla birkag
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arastirma yaptim birkag restoranda 6zel sunulan sey giizel kadinlar bizde giizel giizel
egleniyorlar verilmek istenen mesaj ¢cogunlukla o yani fokuslanan sey o mekan kadar

kadin bedeni iizerinden bir som yapiliyor diye diistiniiyorum benim yorumum bu”

K12 goriisiinii su sekilde belirtmistir:  “Sosyal medyada cinselligin
sunumundan rahatsizim ben sosyal medyada cinselligin bu kadar 6n planda olmasi
genglerin bu durumdan bu kadar kotii etkilenmesi beni ¢ok rahatsiz eden bir duygu
ve ozellikle de feminizm ¢ok yanls anlasiliyor bu rahat sunumdan dolayt diyeyim ya
da su anda gengler esitlik duygusunu istedigimi yaparim istedigimi giyerim
mantigiyla iliskilendirilmis durumda mesela cinsellik de feminist de feminizmle bir
verde es ki diinvasinda iki tarafin da egsit bir gsekilde cinselligini savunmasi
cinselligin yasamasi gerekiyor tamam ama kadin ve erkegin bunlart sunum sekli bir
tarafi daha ciiretkar ve daha sinirli agresif yapryorken bunu diger taraf bundan
memnun olan tarafta yani aslinda hicbir sekilde ayni amaca hizmet etmiyor oyle
olunca da bu sunum biri art niyetli biri de hani sadece durarak bu siireci
tamamlamis oluyor buna birazcik karisik cevap verdigim igin bir ciimleye
toparlayayim cinselligin sunumu sosyal medyada kepaze bir durumda cinselligin
sunumu sosyal medyada maalesef yanls yorumlaniyor ozellikle de kendi fikirlerini
heniiz olusturmamis olusturma asamasindaki daha geng¢ beyinler bunu bir isyan
olarak goriiyor anladigim kadariyla o yiizden de ileri gittikce gidiyor ama bu bir
baskaldiri degil yarin bir giin insan bedenine o kadar ag teshir ettiginden rahatsizlik

’

duyabilir veya duymaz bilemiyorum.’

K7 gorisiinii su sekilde belirtmistir:  “Sosyal medyada ben cinsellik
sunumunu su sekilde agiklayabilirim kendi goriisiimii yani en azindan bence sosyal
medyadaki cinsellik sunumu tamamen c¢ikar iizerine kurulu bi formatta ornegin
bunun en onemli iki 6rnegi iste yeni olusturulan platformlar iste bu onlyfanstir daha
once hani birkag sey vardi ismini hatirlayamiyorum instagram'da ozellikle iste bu
nudity dedigimiz seyin yayilmasi iste bu surf buna ozel hesaplarin agilmasi iste gibi
bunlar daha c¢ok iste ger¢ek hayatta kendilerine bir ¢ikar saglayan bir formatta
kullaniliyor atiyorum ille de paradan degil ilgi de bir ¢ikar olabilir burada ya da bu

aslinda kurumsal sayilabilecek hesaplarin haricinde normal yasantisi olan bireyler
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de bunun farkinda olup ya da olmayip bunlar: da kullaniyor onu demeye ¢alistyorum

temelinde ama bu iliskinin temelinde ¢ikar yatiyor bu maddi olur manevi olur.”

Sosyal medya paylasimlarinda beden ve cinsellik algisin1 6lgmeye yonelik
sorulan sorulara 2 katilimer “ilgi” yanitin1 vermislerdir. K11 goriisiini su sekilde
belirtmistir: “Abartili ve ayarsiz olabiliyor bazen sosyal medyada cinsellik. Giindelik
hayatla iliskisiz bir sekilde sosyal medyaya sahip insanlar var popiiler olmak ve
dikkat ¢ekmek ilgi toplamak adina. Bunu sa¢ma ve yakisiksiz buluyorum. Kisilikle
sosyal medyada kisilikle arasindaki uyumsuzluktan dolayr yoksa Rita Ora’ya
bayiliyorum ve gayet de agik bir profile sahip” K18 goriisiinii su sekilde belirtmistir:
“Kisilerin sosyal medya paylasimlart ve cinsellik algilart arasinda bir iligki
influencer gibi kisilerin olabilir ama genel olarak normal insanlarin paylasimlarinda
oldugunu sanmiyorum yani ama belki iste viicudunu biraz daha sergileyerek daha

cok ilgi gostermek isteyen ilgi gormek isteyenler olabilir”
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SONUC

Tim canhlar dogduklar1 andan itibaren cevreleriyle ve diger canlilarla
etkilesim icine girmeye baglarlar. Bu etkilesim siireci toplumsallagsma ve insanlarin
sosyal hayatlarindaki iletisimleriyle birlikte sosyallesme kavramini ortaya gikarir.
Sosyallesme, gliniimiizde internetin hayatimizin ayrilmaz bir pargasi haline geldigi
zamana kadar geleneksel yollarla gergeklesmekteydi. Ancak internetin ve medyanin
gelismesiyle birlikte sosyallesme siireci de bu yeni medya araglariyla birleserek

farkli bir iletisim dilinin ve gorselligin varlik buldugu bir alan1 olusturmustur.

Giliniimiizde, geleneksel medya kullanimi azalirken sosyal medya kullanimi
hizla artis gostermektedir. Sosyal medya kullanimi, toplumun genelinde yedi kat
artarken 19-29 yas grubunda ise yiizde 10'dan yiizde 90'lara ¢ikmustir?. Bununla
birlikte, gizlilik kurallarina iliskin farkindalikta bir artis gézlenmemektedir. Tam
aksine, kullanicilar daha mahrem bilgilerini daha kolay paylasmaya baglamislardir.
Ozellikle adres ve cep telefonu gibi en mahrem bilgilerin sosyal medyada bu
derecede paylasilmasi, istismarcilarin isini kolaylastirmakta ve endise vericidir.
Neredeyse tiim gengler, kisisel fotograflarini ve kendi isimlerini paylasmaktadir. Bu
hizli artis orani, mahremiyet konusunda calisilmas:t gerektigine dair sinyaller

vermektedir.

Sosyal medya araclari, iletisimi kurma, haber alma ve vermeyi saglama ve
toplumsal oOrgiitlenmeyi kolaylastirma olaylarim1 gergeklestiren araclar olmalarinin
yaninda mahremiyet kavrami i¢inde yer alanlar ve disinda kalanlar arasindaki
sinirlart belirsizlestirerek 6zel alana ait olan bircok seyin kullanicilari tarafindan
gontlli olarak paylasildig: araglar halini almiglardir. Sonug olarak, sosyal medyanin
cinsellikle ilgili paylagimlarin artmasina katki sagladigi ve mahremiyetin
doniistimiine yol actig1 iddiasiyla yola ¢ikilan bu tez ¢aligmasinda nicel ve nitel

yontem birlikte kullanilmis ve sonuglara ulasilmistir.

Akar ve Akar (2021)'in lletisim Fakiiltesindeki 269 6grenci ile yapmis

olduklar1 anket calismasinin sonucunda genglerin sosyal medya araglarini en ¢gok

Z https://www.statista.com/statistics/278414/number-of-worldwide-social -network-
users/#:~:text=How%20many%20people%20use%20social,almost%20six%20billion%20in%202027.
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eglenmek ve arkadaglariyla vakit gecirmek i¢in kullandiklarina ulasilmistir. Yine
ayni caligmanin verilerine gore katilimcilarin birgok kisi tarafindan mahremiyet
sinirlart igerisinde kabul edilen iliski durumu ve yasam alanlar1 gibi kisisel bilgilerini
paylasmaya daha meyilli olduklar1 ve mahremiyet smirlarim1 bu konuda
genisletebildikleri sonucuna ulasilmigtir. Akgiil ve Hekimoglu Toprak (2019)'un 558
veri ile yapmis olduklari aragtirmanin sonucuna gore 6grencilerin gelir diizeylerinin
yiikselmesi mahremiyet ihlallerinin de artmasiyla paralel sekilde ilerlemektedir.
Akyaz1 (2019)'un farkli alanlardan 40 iinlii ile yapmis olduklar1 arastirmaya gore
tinliilerin %22'sinin 6zel alanlarinda fotograf paylagsmaktan ¢ekinmedikleri sonucuna
ulagilmistir. Ayrica tinliilerin kamusal alanlarda bulunduklarin1 gosteren fotograf ve
videolarin da takipgileri tarafindan daha fazla begenildigi belirtilmistir. Algil (2018),
rastgele drnekleme yontemiyle 727 kisiye uyguladigr arastirma ile internet kullanim
siklig1 ve cinsiyet 6zelliklerinin mahremiyet bilincini belirlemede etkili demografik
bilgiler oldugunu ortaya koymustur. Alkan ve Ozcan (2019)'un 386 {iniversite
ogrencisiyle gerceklestirmis oldugu arastirmanin sonuglarina goére de 6grencilerin
birgogunun gozetimin farkinda olmadig1 belirlenmistir. Ozellikle Bauman(2016)'in
Ozgiirliik kitabinda da 6ne ¢ikardig: sekilde kisilerin daha fazla giivenlik karsisinda
mahremiyetlerinden vazgegebildikleri ve gézetime maruz kalmay1 sorun etmedikleri
sonucu ortaya konulmustur. Bostanci (2019)'un sosyal medyada c¢ocuklarinin
mahremiyetini korumaya yonelik olarak ebeveynlerin kisitlamaya yonelik cesitli
gbzetim ve denetim yollarina basvurdugu sonucu ortaya konulmustur. Ozgiir Sahin
(2021)'in ebeveynlerle gergeklestirdigi nitel calisma sonucunda ise sosyal medyanin
ebeveynleri ve sinava calisan 6grencileri bilgilendirme acisindan faydali olabilecegi
sonucuna ulagilmistir. Simsek (2019)'un Instagram iizerine yapmis oldugu calismaya
gore, kisilerin mahremiyet bilinglerinde olumsuz anlamda bir doniisiim yasandiginda,

sosyal medyada kendilerini paylasma oranlar1 artmaktadir.

Bu c¢alisma, sosyal medyada cinsellik paylasimlarinin artmasiyla birlikte
mahremiyetin bir doniisim gegirdigi iddiasin1 arastirmaktadir. Bu sebeple nicel ve
nitel arastirma yontemlerini bir araya getirerek kapsamli bir analiz
gerceklestirilmistir. Nicel analiz ile katilimcilarin mahremiyet bilinglerinin yiliksek

diizeyde oldugu saptanmustir. Veriler, sosyal medyada cesitli platformlarda ise
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paylagimlarin sayisinda belirgin bir artis oldugunu ortaya koymaktadir. Bu artis,
sosyal medyanin kisilerin kullanim motivasyonlarina yonelik iceriklerin yayilmasina
ve erisilebilirligine olanak saglamasindan kaynaklanmaktadir. Ayni zamanda,
kullanicilarin mahremiyet algisinin da bu artisla birlikte degistigi gozlenmistir. Nitel
analiz, sosyal medyada cinsellik paylagimlarinin mahremiyet kavramina olan etkisini
derinlemesine incelemistir. Katilimcilarla yapilan yar1 yapilandirilmis miilakatlar ile
cinsellikle ilgili i¢eriklerin sosyal medyada daha kolay ve kamuya agik bir sekilde
paylasildiginmi ortaya koymustur. Bu durum, bireylerin mahremiyet sinirlarinin
degistigini ve cinsellikle ilgili konularin daha genis bir kitleye acildigini
gostermektedir. Ayrica, sosyal medyanin anonimlik ve sanal ortamin getirdigi
giivenlik hissi nedeniyle bireylerin daha cesur ve 6zgiirce cinsellikle ilgili icerikler

paylastig1 tespit edilmistir.

Bu ¢aligmanin sonuglar1 nitel analizler araciligiyla yorumlandiginda, sosyal
medyanin cinsellik paylasimlarinin artmasiyla birlikte mahremiyet algisinda bir
doniisim yasandigina isaret etmektedir. Geleneksel mahremiyet sinirlart sosyal
medya ortaminda gevsemis ve daha genis bir sekilde kamuya acik hale gelmistir. Bu
durum, bireylerin cinsellikle ilgili icerikleri paylasma ve tiikketme konusunda daha
serbest ve cesur olmalarina yol ag¢mistir. Ancak, bu doniisiim beraberinde
mahremiyetin korunmasi ve kisisel giivenligin saglanmasi konusunda yeni zorluklar
getirmistir. Gelecekteki aragtirmalar, sosyal medyanin mahremiyet kavrami
tizerindeki etkisini daha da anlamak ve bireylerin mahremiyetlerini korumalarima

yonelik stratejiler gelistirmek agisindan 6nem tagimaktadir.

SPSS programu ile yapilan nicel verilerin analizi sonucunda dncelikle kisilerin
mahremiyet bilingleri ile cinsiyet ve 6grenim durumu degiskenleri arasinda anlamli
bir farklilik ¢ikmistir. Bu farklilik kadinlar ve Ortadgretim mezunu katilimcilarin
karsisinda Universite ve Yiiksek Lisans ve istii katilimcilar lehine olusmustur.
Ayrica sosyal medya hesaplarini gizli kullananlar ile agik kullananlar arasinda

anlaml bir farklilik ortaya ¢ikmustir.

Sosyal medya kullanicilarinin sosyal medya kullannom motivasyonlari ile

cinsiyet degiskenleri arasinda erkekler lehine, medeni duruma bagli olarak
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katilimcilar arasinda ise bekarlar lehine anlamli bir farklilik ¢ikmistir. Ayrica sosyal
medyada Zaman gecirmem diyenler ile glinde 1-3 saat girenler arasinda giinde 1-3
saat zaman gegirenler lehine, zaman gecirmem diyenler ile 3-5 saat gecirenler
arasinda 3-5 saat gecirenler lehine, 1-3 saat ile 5-8 saat gegirenler arasinda 1-3 saat
gecirenler lehine ve zaman gegirmeyen ile 1 saatten az gecirenler lehine fark
cikmistir. Sosyal medya hesaplarinin gizliligi degiskenine bagl olarak katilimcilarin

gorusleri arasinda gizli kullananlar lehine anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmistir.

Yine yapilan bir analize gore de Instagram kullanicilarinin sosyal medya
kullanim motivasyonlar1 arasinda Kullanmiyorum diyenler ile 101-102 takipgisi
arasinda takipei sayist 101-102 takipei lehine, Kullanmiyorum diyenler ile 201-300
takipei arasinda 201-300 kullanici lehine, Kullanmiyorum diyenler ile 400 ve fazla
diyenler arasinda 400 ve fazla diyenler lehine ve 101-200 takipei ile 400 ve fazla
takipei arasinda 400 ve fazla takipgei lehine anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmustir.

Fakat yapilan analizler sonucunda mahremiyet bilingleri ve sosyal medya
kullanim motivasyonlar1 arasinda anlamli farkliliga rastlanmamistir. Bu veri
sonucunda ise daha kapsamli ve ayrintili bilgilere ulasabilmek agisindan nitel
yonteme basvurulmustur. Yar1 yapilandirilmis miilakatlar sonucunda ise belirli
kodlar olusturulmustur. Arastirmaya katilan 19 sosyal medya kullanicisinin
mahremiyet tanimlart i¢in verdikleri yanitlar dogrultusunda katilimcilarin
mahremiyet algilar1 “6zel alan/ev”, “kisisel smirlar” ve “gizlilik” olarak fig
kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler frekansina gore sirasiyla 6zel alan/ev, kisisel
smurlar, gizlilik, olarak belirlenmistir. Katilimcilarin sosyal medya kullanim amaglari
ti¢ kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler frekansina gore sirasiyla eglence, iletisim ve
giindem takibi seklindedir. Katilimcilarin sosyal medya igeriklerine doniik tutumlari
ile 1lgili yapilan goriismelerden rahatsizlik duyduklart igerikler ii¢ kategoriye
ayrilmistir.  Bu  kategoriler  frekansina  gore fazla  kisisel paylasim,
ciplaklik/pornografi, siddet seklindedir. Aragtirmaya katilan 19 sosyal medya
kullanicisinin  kamusal alan ve 06zel alan sorular1 i¢in verdikleri yanitlar
dogrultusunda kategoriler “mahremiyet”, “sokak”, “kisisel alan\ev”, “cinsellik” ve
“ozgiirlik” olarak bese ayrilmistir. Bu kategoriler frekansina gore sirastyla kamusal

alan i¢in mahremiyet ve sokak; 6zel alan igin ise kigisel alan\ev, cinsellik ve
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Ozgirlik olarak belirlenmistir. Katilimcilarin cinsellik algilarini 6lgmeye yonelik
sorulan sorulara karsin 5 katilimer His/istek/Arzu, 4 katilimer Biyolojik/Fizyolojik,
3’er katilimc1 da eylem, ihtiya¢ ve iireme/cogalma/soyunu devam ettirme kodlarinin
iretildigi yanitlar vermislerdir. Sosyal medya paylasimlarinda beden ve cinsellik
algisini1 6lgmeye yonelik sorulan sorulara 6 katilimer gercek disilik, 5 katilimci beden

teshiri ve 2 katilimer ilgi yanitlarini vermislerdir.

132



Akar, Hiisamettin,

Akar, Fatma:

Akga, Glirsoy,
Baser, Doga:

Akgcay, Elif:

Akgiil, Mahmut,
Hekimoglu Toprak,
Hande:

Alacahan, Osman,

Vatandas, Saniye:

Algiil, And:

Alkan, Feryat,

KAYNAKCA

“Sosyal Medyada Mahremiyet Algisi: Universite
Ogrencileri Arastirmas1”, Inif E- Dergi, 6/1, 2021, s.
285-297.

“Karanligin Yok Olusu: Gelisen Teknolojinin
Gizlilik ve Mahremiyet Uzerindeki Etkileri”, Mugla
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,

2015, s. 19-42.

“Dijital Cagda Aciklik Etigi ve Etik Tercihin
Imkansizligi: The Circle Filmi?, International
Journal of Information, Technology and
Philosophy, 2/3, 2019, s. 1-27.

“Sosyal  Aglarda  Mahremiyetin ~ Doniistimii:
Instagram Ornegi”, AJIT-e: Bilisim Teknolojileri
Online Dergisi, 10/38, 2019, s. 75-114.

“Kamusal-Ozel Alan Ayrismasinin Inga Siireci ve
Sosyal Medya”, Manas Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 10/1, 2021, s. 720-733.

“Sosyal Ag Kullanicilarmin Abartili  Paylasim,
Benlik Sunumu ve Mahremiyet Tiiketimleri”,
Marmara Universitesi Oneri Dergisi, 13/49, 2018,
S. 21-44.

“Universite Ogrencilerinin Gozetime, Giivenlik ve

133



Ozcan, Ali:

Arpaci, Murat:

Aydin, Bermal:

Bauman, Zygmunt:

Bauman, Zygmunt,

Lyon, David:

Barron, Martin,

Kimmel, Michael:

Bauman, Zygmunt:

Bauman, Zygmunt:

Bauman, Zygmunt,

Donskis, Leonidas:

Mahremiyet Baglaminda Yaklasgimi Uzerine Bir
Arastirma”, Giimiishane Universitesi Iletisim

Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 7/1, 2019, s. 270-292.

“Pierre Bourdieu’niin Sosyolojisinde Beden, Cinsiyet

ve Cinsellik”, imgelem, 4/6, 2020, s. 245-264.

“Sosyal Medya Mecralarinda Mahremiyet
Anlayisinin Déniisiimii”, Istanbul Arel Universitesi

Tletisim Cahsmalar1 Dergisi, 3/5, 2014, s. 131-146.

Sosyolojik Diisiinmek, cev. Abdullah Yilmaz,
Istanbul, Ayrint1 Yayinlari, 2015.

Akiskan Gézetim, cev. Elgin Yilmaz, Istanbul,
Ayrint1 Yayinlari, 2016.

“Sexual Violence in Three Pornographic Media:
Toward A Sociological Explanation”, Journal of Sex
Research, 37/2, 2000, pp. 161-168.

Ozgiirliik, cev. Kiibra Eren, Istanbul, Ayrmti
Yaynlari, 2016.

Kiiresellesme: Toplumsal Sonuclari, ¢ev. Abdullah

Yilmaz, Istanbul, Ayrint1 Yaynlari, 2018.
Ahlaki Korliik: Akiskan Modernlikte Duyarhihigin

Yitimi, ¢ev Akin Emre Pilgir, Istanbul, Ayrinti
Yayinlari, 2020.

134



Bauman, Zygmunt:

Bentham, Jeremy,
Watkin, J. P.,
Werret, S.:

Berger, John:

Bing6l, Orhan:

Bitirim Okmeydan, Selin:

Bourdieu, Pierre:

Bostanci, Mustafa:

Boyd, Danah M.,

Ellison, Nicole B.:

Brown, J. D.,

Postmodern Etik, cev. Alev Tiirker, Istanbul,
Ayrint1 Yayinlari, 2020.

Panoptikon: Goziin Iktidar, ¢ev. Baris Coban ve

Zeynep Ozaslan, Su Yayinlari, 2008.

Gorme Bicimleri, cev. Yurdanur Salman, Istanbul,

Metis Yayinlari, 2020.

“Foucault’da Iktidar, Beden ve Ozne Ucliisii”, Asia
Minor Studies, 2, 2019, s. 327-334.

“Postmodern  Kiiltlirde  Gozetim  Toplumunun
Dontigtimii: ‘Panoptikon’dan ‘Sinoptikon’ve
‘Omniptikon’a”, Academic Journal of Information
Technology, 8/30, 2017, 45-69.

Ayrim: Begeni Yargisinin Toplumsal Elestirisi,
cev. Derya Firat ve Giince Berkkurt, Ankara, Heretik
Yayinlari, 2015.

“Dijital ebeveynlerin sosyal medyada mahremiyet
algis1”, AJIT-e: Bilisim Teknolojileri Online
Dergisi, 10/38, 2019, s. 115-128.

“Social Network Sites: Definition, History, and
Scholarship”, Journal of computer- mediated

Communication, 13/1, 2007, pp. 210-230.

“Sex, Sexuality, Sexting, and Sexed: Adolescents and

135



Keller, S,
Stern, S:

Bulur, Neslihan:

Butler, Judith:

Biilbiil, Ahmet Emin:

Cansever, Ayten Bengisu:

Charteris, Jennifer,
Gregory, Sue,
Masters, Yvonne:

Ciocca, Giacomo, vd.:

The Media”, The Prevention Researcher, 16/4,
2009, pp. 12-16. https://www. researchgate.net/
publication/234656991
Sex_Sexuality_Sexting_and_SexEd_Adolescents_and
_the_Media

“Covid-19 Siirecinde Sosyal Medya Uygulamalar1 ve
Kars1 Gozetim Stratejileri: Nitel Bir Arastirma”,

Tletisim Cahsmalar1 Dergisi, 7/3, 2021, s. 487-501.

Cinsiyet Belasi: Feminizm ve Kimligin Altiist
Edilmesi, cev. Basak Ertiir, Istanbul, Metis
Yayinlari, 2019.

“#Nymphomaniac: Dijital Cag'da Sinema, Sansiir ve
Mahremiyet”, Moment Dergi, 1/2, 2014, s. 212-240.

“Instagram’da Benligin Sunumu ve Stalk Eylemi:
Marmara Universitesi Iletisim Fakiiltesi Ogrencileri
Uzerine Nitel Bir Arastirma”,

https://www.researchgate.net/

““‘Snapchat’, Youth Subjectivities and Sexuality:
Disappearing Media and The Discourse of Youth
Innocence”, Gender and Education, 30/2, 2018, pp.
205-221.

“Sexological Aspects Related To Tinder Use: A

Comprehensive Review Of The Literatiire”, Sexual
medicine reviews, 8/3, 2020, pp. 367-378.

136



Comte-Sponville, Andre:

Cresswell, J. W.,
Garret, A. L.:

Cresswell, J. W.;

Cresswell, J. W.;

Cresswell, J. W.:

Caglak, Ugur:

Cakir, Hiilya:

Cakir, Pervin:

Cakir, Pervin,

Temir, Erkam:

Cinsellik, Ask ve Oliim, cev. Canan Ozatalay,
Istanbul, Iletisim Yayinlari, 2013.

“The “Movement” of Mixed Methods Research And
The Role of Educators”, South African Journal of
Education, 28/3, 2008, 321-333.

Arastirma Deseni, Egiten Kitap, 2016.

Karma Yontem Arastirmalarmma Giris, Pegem

Akademi Yaymcilik, 2017.

Egitim Arastirmalari, Edam, 2017.

“Teshir Toplumu ve Yeni Medya: Teshir
Toplumunun Olusmasinda Onemli Bir Ara¢ Olan
Yeni Medya Uzerine Bir Degerlendirme”, Kritik
Tletisim Cahsmalar1 Dergisi, 2/2, 2020, s. 12-20.

“Sosyal Medyada Bedensel Dis  Goriliniim
Séyleminin Kadin Bedenini Insasi: Sosyolojik Bir
Degerlendirme”, Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 3/2, 2020,
S. 261-272.

Mahremiyet Kavrami  Baglammda  Universite
Ogrencilerinin Benlik Sunumu: Instagram Ornegi,

Diss. Kastamonu Universitesi, 2021.

“Sosyal Medyada Benlik Sunumu ve Mahremiyet

Kavrami ile Iliskisi: Nicel Bir Arastirma”, Yeni

137



Caliskan, Osman:

Debord, Guy:

Duerr, Hans Peter:

Duygulu, Serap:

Dolgun, Ugur:

Dolgun, Ugur:

Eksi, Halil,
Kislak Sancak, Tugba:

Elmal1 Sen, Derya,

Medya, 13, 2022, s. 205-228.

“Kamusal Alan Baglaminda Ag§ Toplumu ve Yeni
Kamusal Alan Arayisi”, Maltepe Universitesi
iletisim Fakiiltesi Dergisi, 1, 2014, 41-62.

Gosteri Toplumu, ¢ev. Aysen Ekmek¢i ve Oksan
Taskent, Istanbul, Ayrint1 Yayinlar1, 2020.

Ciplakhik ve Utan¢: Uygarlasma Siirecinin Miti,
cev. Tarhan Onur, Ankara, Dost Kitabevi Yaynlari,

1999.

“Sosyal Medyada Cocuk Fotograflar1 Paylagsmanin
Mahremiyet Ihlali ve Cocuk Istismar1 Acisindan
Degerlendirilmesi”, TRT Akademi, 4/8, 2019, s.
428-487.

Seffaf Hapishane yahut Gozetim Toplumu:
Kiiresellesen Diinyada Gozetim, Toplumsal
Denetim ve Iktidar iliskileri, Istanbul, Otiiken
Nesriyat, 2015.

Biri Bizi Gozetliyor, Istanbul, Kutu Yayinlari, 2019.
“Ergenler I¢cin Gelistirilen Sosyal Medya Kullanim
Motivasyonu  Olgeginin ~ Tiirkeye =~ Uyarlama
Calismas1”, Akdeniz 8. Uluslararas1 Sosyal

Bilimler Kongresi, Girne, Kibris, 2022.

“Zihinde ve Sanal Mekanda Mahremiyet Algisi:

138



Yetim, Evsen,

Oztiirk, Elif:

Eryillmaz, Aysegiil:

Esitti, Sakir:

Fetullahoglu, Rukiye Nur:

Freud, Sigmund:

Freud, Sigmund:

Foucault, Michel:

Foucault, Michel:

Gatens, Moira:

Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma”,
Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii Dergisi, 21/3, 2019, s. 875-891.

“Dijital Cagda Lise Ogrencilerinin Sosyal Medya
Kullanim1 ile Degisen Mahremiyet Algis1”, MS
thesis. Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2021.

“Gozetim Toplumunda Sinoptikon ve Sosyal
Medya”, Doctoral dissertation, Marmara
Universitesi, 2013.

“Sosyal Medyada Mahremiyet: X ve Y Kusagi
Uzerine Karsilastirmali Bir Arastirma”, Diss., Bursa

Uludag University, 2021.

Cinsellik Uzerine, cev. Ozlem Altun, Istanbul,

Olimpos Yayinlari, 2020.

Psikanalize Giris: Riiya, cev. A. Can Idemen, Izmir,

Cem Yayevi, 2020.

Hapishanenin Dogusu, ¢ev. Mehmet Ali Kiligbay,
Imge Kitabevi Yayinlari, 2019.

Cinselligin Tarihi, c¢ev. Hiilya Ugur Tanrndver,

Istanbul, Ayrint1 Yayinlari, 2020.

Imgesel Bedenler: Etik, Giic ve Bedensellik, cev.
Dilan Eren, istanbul, Otonom Yayincilik, 2018.

139



Gazi, Mehmet Ali:

Giddens, Anthony:

Giddens, Anthony:

Giet, Sylvette:

Gilroy, Connor,

Kashyap, Ridhi:

Goffman, Erving:

Goker, Goksel,

Goker, Neslihan:

Gole, Niliifer:

“Siyasal Aktivizm Aract Olarak Twitter: 2019

Venezuela Baskanlik Krizi Uzerine Inceleme”,

Selcuk Iletisim, 13/2, 2020, s. 800-823.

Mahremiyetin Doniisiimii: Modern Toplumlarda
Cinsellik, Ask ve Erotizm, cev. Idris Sahin,
Istanbul, Ayrint1 Yayinlari, 2018.

Modernite ve Bireysel Kimlik: Ge¢ Modern
Cagda Benlik ve Toplum, ¢ev. Umit Tatlican, Say
Yayinlari, 2019.

Ozgiirlesin! Bu Bir Emirdir: Kadin ve Erkek
Dergilerinde Beden, ¢ev. Idil Engindeniz, istanbul,
Dharma Yayinlari, 2006.

“Digital Traces Of Sexualities: Understanding The

Salience Of Sexual Identity Through Disclosure On
Social Media”, Socius, 7, 2021.

Giinliik Yasamda Benligin Sunumu, ¢ev. Baris

Cezar, Istanbul, Metis Yayinlar1, 2014,

“Bir Reklam Cekiciligi Olarak Akiskan Cinsellik:
The Secret Life Of Flowers Orneginde Bir
Coziimleme”, Akdeniz Universitesi Iletisim

Fakiiltesi Dergisi, 34, 2020, s. 260-282.

Modern Mahrem: Medeniyet ve Ortiinme,

Istanbul, Metis Yayinlari, 2019.

140



Gulbenkian Komisyonu:

Giiler, Sakir,
Sahin, Yusuf,

Balci, Emre Vadi:

Giinen, Ruken:

Giirbilek, Nurdan:

Greene, J. C.,
Caracelli, V. J.,
Graham, W. F.;

Hafner, Katie,

Lyon, Matthew:

Han, Byung-Chul:

Han, Byung-Chul:

Sosyal Bilimleri Ac¢in: Sosyal Bilimlerin Yeniden
Yapilanmasi Uzerine Rapor, cev. Sirin Tekeli,
Metis Yayinlari, Istanbul, 2003

“Sosyal Medyada Cevrimi¢i Benlik Sunumunun
Oznel 1yi Olus Uzerine Etkisi: Instagram
Kullanicilar1  Uzerine Bir Arastirma”, Erciyes
iletisim Dergisi, 9/1, 2022, s. 361-380.

“Calisma {liskilerinin Doniisiimii Baglaminda Beden
Denetimi:  Sosyal Medya Uzerinde Calisan
Kadmlar”, MS thesis., Pamukkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2022.

Vitrinde Yasamak: 1980’lerin Kiiltiirel iKlimi,
Istanbul, Metis Yayinlar1, 2019.

“Toward a Conceptual Framework For Mixed-
Method  Evaluation  Designs”,  Educational
Evaluation and Policy Analysis, 11/3, 1989, 255-
274.

Where Wizards Stay Up Late: The Origins of the
Internet, Simon & Schuster, 1998.

Giizeli Kurtarmak, cev. Kadir Filiz, Istanbul, Insan

Yaynlari, 2020.

Seffafik Toplumu, ¢ev. Haluk Bariscan, Istanbul,
Metis Yayinlari, 2020.

141



Hasinoff, Amy Adele:

Haug, Walfgang Fritz:

Hoffer, Eric:

Jarman, Hannah K., et al.:

Kahraman, Hasan Biilent:

Karademir, Aret:

Karagiille, Aysegiil Elif:

Kose, Hiiseyin:

Lacan, Jacques:

“Sexting As Media Production: Rethinking Social
Media and Sexuality”, New Media & Society, 15/4,
2013, pp. 449-465.

Meta Estetiginin Elestirisi: Kapitalist Toplumda
Goriintii, Cinsellik ve Reklam, cev. Ayse Giil,
Istanbul, Spartakiis Yaynlar1, 1997.

Kesin Inanchlar, cev. Erkil Giinur, Plato Film
Yayinlari, 2011.

“Critical Measurement issues Iin The Assessment Of
Social Media influence On Body Image”, Body
Image, 40, 2022, pp. 225-236.

Cinsellik, Gérsellik, Pornografi, Istanbul, Agora
Kitapligi, 2010.

“Foucault ve Cinsellik Deney(Im)I Kurgusu”,
Kilikya Felsefe Dergisi, 2, 2015, s. 86-100.

“Giiniimiizde Degisen Mahremiyet Algisinin Sosyal
Aglar Baglaminda Incelenmesi”, MS thesis. Sosyal

Bilimler Enstitiisi, 2015.

“Tiiketim Toplumunda Bir “Sosyal Beden” Kurgusu

Olarak Kadm”, Selcuk Tletisim, 6/4, 2011, s. 76-89.

Yine/Hala: Seminer 20. Kitap 1972-1973, cev.
Murat Ersen, Istanbul, Metis Yayinlari, 2019.

142



Lawrence, D.H.:

Leylek, Elif:

Lokke, Eirik:

Lyon, David:

McCune, Z.,

Thompson, J.:

Morozov, Evgeny:

Niedzviecki, Hal:

Oakley, Ann,
Mitchell, Juliet:

Ozbolat, Abdullah:

Pornografi ve Miistehcenlik, ¢ev. Burcu Sipahi,

Istanbul, Fabula Kitap, 2015.

“Skopofili: Bakis, Haz ve imge”, 2020.

Mahremiyet: Dijital Toplumda Ozel Hayat, cev.
Dilek Basak, Istanbul, Ko¢ Universitesi Yayinlari,
2020.

Gozetlenen Toplum Giinliik Hayati Kontrol
Etmek, c¢ev. Gozde Soykan, Kalkedon Yayinlari,
2018.

“Consumer Production in Social Media Networks”,
Doctoral Dissertation, University of Cambridge,
2011.

Twitter’dan Sonra Bir Tarih Kaldi Mi?, cev.
Murat Tekin, A¢ilim Kitap, 2019.

Dikizleme Giinliigii, ¢cev. Gokc¢e Giindiig, Istanbul,
Ayrint1 Yayinlari, 2019.

Kadin ve Esitlik, cev. Fatmagiil Berktay, Pencere
Yayinlari, 1992.

“Postmodern Donemde Bedenin Tiiketim Temelinde
Yeniden Insasi”, Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 10/8, 2011, s. 317-334.

143



Ozgiir Sahin, Seniz:

Oztiirk, Deniz,
Eyiiboglu, Giilcan,
Gogmen Baykara, Zehra:

Oztiirk, Tlknur Dogu:

Robertson, Roland:

Rose, Jacqueline:

Sayimer, Idil:

Semiz Tirkoglu, Hiilya:

Universiteye Giris Sinavina Hazirlanma Siirecinde
Lise Son Sinif Ogrenci Annelerinin Deneyimleri:
Fenomenolojik Bir Arastirma, ms thesis., 2021,

Marmara Universitesi.

“Mahremiyet bilinci 06lgegi: Tiirkce gegerlilik ve
giivenirlilik calismas1”, Mahremiyet Bilinci Olcegi:
Tiirk¢e Gecerlilik ve Giivenirlilik Calismasi, 27/1,
2019.

“Panoptikon  2.0: Alternatif Medya ve Karsi
Gozetim”, Erciyes iletisim Dergisi, 6/1, 2019, s.
701-712.

Kiiresellesme: Toplum Kuramm ve Kiiresel
Kiiltiir, cev Umit Hiisrev Yolsal, Bilim ve Sanat,

1999.

Gorme ve Cinsellik, ¢ev. Ayse Deniz Temiz,

Istanbul, Metis Yayinlari, 2020.

“Yeni Medya Ortamlarinda Aglar Olusturan
Toplumsal Hareket Deneyimleri”, Elektronik
Mesleki Gelisim ve Arastirmalar Dergisi, 2/2,
2014, 97-112.

“Sosyal Medya Uzerinden Mahremiyet Farkindaligi

ve Degisimin  Olgiimlenmesine  Yonelik  Bir

Arastirma”, Connectist:  Istanbul  University

144



Simmel, Georg:

Snow, David A.,
Soule, Sarah A.,
Kriesi, Hanspeter, eds:

Sultan, Dogan,
Kiiciikgoncii, Suat:

Simsek, Hasan,

Yildirim, Ali:

Simsek, Turan:

Simsek, Turan:

Tannahill, Reay:

Tapan, Aysel:

Journal of Communication Sciences, 54, 2018, s.
163-189.

Kadinlar, Cinsellik ve Sevgi, ¢cev. Onur Kuzgun,

Istanbul, Pinhan Yaymcilik, 2016.

The Blackwell companion to social movements,
John Wiley & Sons, 2008.

“Gegmisten Giliniimiize Cinsellik Arastirmalar”,

Noropsikiyatri Arsivi, 46, 2009, s. 102-109.

Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri,

Seckin Yayincilik, 2021.

“Sosyal Medya Kullanicilarinin Mahremiyete Doniik
Tutum Ve Davranislari Ile Narsisistik Kisilik
Egilimleri Arasindaki Iliskinin Analizi “Ozcekim
Ormegi””, International Journal of Social Science,
2/2, 2019, s. 7-28.

“Sosyal Medyada Mahremiyetin ifsasi “Instagram
Ornegi””, Sosyolojik diisiin, 4/1, 2019, s. 10-24.

Tarihte Cinsellik, ¢ev. Sinem Giil, Ankara, Dost
Kitabevi Yayinlari, 2003.

“Postmodern Romantik Iliskiler ve Reklam: Tinder
Omegi”, Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi

Dergisi, 31, 2019, s. 32-59.

145



Tilly, Charles,
Wood, L. J.,

Castaneda, E.:

Tomlinson, John:

Turner, Bryan S.:

Unlii, Ayhan:

Vatandas, Saniye:

Vian, Boris:

Vincent, David:

Weeks, Jeffrey:

Yiiksel, Mehmet:

Toplumsal Hareketler, Alfa Yayinlari, 2022.

Kiiresellesme ve Kiiltiir, cev. Arzu Eker, Istanbul,

Ayrint1 Yayinlari, 2004.

Beden ve Toplum: Sosyal Teoride Arayislar,
Nobel Akademik Yaymecilik, 2020.

“Habermas¢t Kamausal Alanin Imkani: Sosyal
Medya Uzerine Bir Inceleme”, MS thesis., Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2020.

“Mahremiyetin Doniisiimii ve Iletisim Araglar1”,
HUMANITAS-Uluslararast  Sosyal  Bilimler
Dergisi, 8/16, 2020, s. 437-458.

Pornografi Uzerine, cev. Isil Y. Yiice, Istanbul,
Altikirkbes Yayin, 1998.

Mahremiyet: Kisa Bir Tarih, ¢ev. Deniz Cumhur

Basaraner, Ankara, Epos Yaymlari, 2016.

Bir Kavramin Anatomisi: Cinsellik, cev. Ilknur

Giizel, Istanbul, Everest Yayinlar1, 2016.
“Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi”,

Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi
Dergisi, 58/1, 2003, 275-298.

146



Zeldin, Theodere:

Zizek, Slavoj:

Insanhgin Mahrem Tarihi, cev. Elif Ozsayar,

Istanbul, Ayrint1 Yayinlari, 2010.
“Post-insan  ¢aginda  cinsellik”, ¢ev.  Rodi

Haznedaroglu, Nosyon: Uluslararast Toplum ve
Kiiltiir Calismalar Dergisi, 7, 2021, s. 151-161.

147



EKLER
EK1: MAHREMIYET BIiLINCi OLCEGI

IFADELER

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Kesinlikle
katiliyorum

1.Genellikle, tanimadigim kisilerin mahremiyetini koruyacak sekilde
davranirim.

2.Mahremiyetimi kesinlikle korumak isterim.

3.Toplu tagima araglarini kullanirken baskalarinin telefonlarina
bakmamay1 aligkanlik haline getirdim.

4.Baskalarinin, arkadaslarimla yaptigim konusmalar1 dinlemelerini
istemem.

5.Yabanci kisilerin mahremiyetini genellikle diigiinmem.

6.Kisisel bilgilerim, herkes tarafindan bilinmemelidir.

7.Yabanci biri yakinimda telefon ile goriisiirken onu kasitli olarak
dinlerim.

8.Arkadaslarimin mahremiyetini genellikle diistinmem.

9.Yabanci kisiler arasindaki konusmalari kasitli olarak dinlerim.

10.Kendi mahremiyetimi koruyacak sekilde davranirim.

11.Genellikle, arkadaslarimin mahremiyetini koruyacak sekilde
davranirim.
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EK2: SOSYAL MEDYA KULLANIM MOTiVASYONU OLCEGI

IFADELER

Kesinlikle

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katihyorum

Kesinlikle

katiliyorum

1.Arkadaglarimin hayatindaki gelismeleri kagirabilirim diye kullanirim.

2.Dislanmis hissedebilirim diye kullanirim.

3.(Sosyal medyay1 kullanirim) Boylece arkadaslarim ne yaptigimdan
haberdar olur.

4. Popiilerligimi artirmak i¢in kullanirim.

5.(Sosyal medyay1 kullanirim) Boylece daha fazla insan beni tanir ve
Sever.

6.Insanlar etkilemek icin kullanirim.

7.(Sosyal medyay1 kullanirim) Boylece insanlar beni istedigim gibi
gortir.

8.Fotograflarimin  ¢ekici goriiniip  goriinmedigini  bilmek i¢in
kullanirim.

9.Goriiniisiimii nasil gelistirecegimi 6grenmek i¢in kullanirim.

10.Nasil goriindiigiimii arkadaslarimla karsilagtirmak i¢in kullanirim.

11.Nasil goriindiigiimle ilgili arkadaglarimin fikrini almak igin
kullanirim.

12.Paylastigim fotograflari filtrelemek i¢in kullanirim.

13.0nemsedigim seyler adina miicadele etmek igin kullanirim.

14.Aym seyi dnemseyen insanlarla baglanti kurmak i¢in kullanirim.

15.Benim i¢in 6nemli olan meseleleri desteklemek i¢in kullanirim.
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EK3: DEMOGRAFIK BIiLGILER FORMU
1.Yasimniz
2.Cinsiyetiniz

o Kadn
o Erkek

3.Egitim durumunuz (Son mezun olunan ya da devam edilen)

o Sadece okumalyazma biliyorum
o Ilkdgretim

o Ortadgretim

o Universite

o Yiiksek lisans ve iizeri
4.Ne is yaptyorsunuz?

o Kendi isi

o Kamuda Ucretli\Maash

o Ozel Sektdrde Ucretli\Maash
o Sivil Toplum Kuruluslar

o Ev hanimi

o Emekli

o Ogrenci

o Calismiyor\ssiz

o Diger

5.Aylik toplam geliriniz (maas, burs, ek gelir vd.)

o Asgari iicretten az (8,506.80 tl alt1)
o Asgari iicret (8,506.80 tl) - 12.000 tI aras1
o 12.001tl-18.000tl

o 18.001 tl ve tizeri
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6.Medeni durumunuz

o Bekar

o Evli
7.Yasadiginiz sehir
8.Hayatiniz1 biiyiik oranda hangi yerlesim yerinde gecirdiniz?

o Biiyiiksehir
o Kiigiik sehir
o Illce

o Koy

9.Kag yildir sosyal medya hesabi kullaniyorsunuz?

o 1 yildan az
o 1-5yil
o 5 yildan fazla

10.Hangi sosyal medya araglarim1 aktif olarak kullaniyorsunuz? (Birden fazla

secenek isaretleyebilirsiniz.)

o Instagram

o Facebook

o Twitter

o Youtube

o LinkedIn

o Snapchat

o Tiktok

o Onlyfans

o Tinder ve benzeri uygulamalar

o Diger
11.Giinde ortalama kag saat sosyal medyada zaman gegiriyorsunuz?

o Zaman gegirmem
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o Giinde 1 saatten az

o Giinde 1-3 saat arast
o Giinde 3-5 saat arasi
o Giinde 5-8 saat arasi

o QGiinde 8 saatten fazla

12.Sosyal medya hesaplarinizdaki biyografinizde\paylasimlarinizda ne tiir igeriklere

yer veriyorsunuz? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

o Yas

o Yasadiginiz sehir

o Egitim

o Iliski durumu

o Dini inang

o Siyasi goriis

o Paylasim yapmiyorum

o Diger
13.Sosyal medya hesaplariniz herkese agik m1?

o Evet

o Hayir
14.Instagram'da kag takipginiz var?

o Kullanmiyorum.
o 100'den az

o 101-200 kisi

o 201-300 kisi

o 301-400 kisi

o 400'den fazla
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EK4: GORUSME FORMU

Istanbul  Universitesi'nde yiiksek lisans yapiyorum. Sorular1 cevaplamaniz
arastirmaya katilmaya goniillii oldugunuz anlamia gelmektedir. Tezimin arastirma

konusu dogrultusundaki sorulara ger¢ekgi yanitlarinizi rica ederim.

Bana goriisme siirecinde sdylediklerinizin tiimii gizlidir. Bu bilgileri arastirmacilarin
disinda kimsenin gérmesi miimkiin degildir. Goériismemizin yaklasik yirmi dakika
slirecegini tahmin ediyorum. Goriigme verilerini hem daha iyi kaydedebilmek hem de
zamant daha iyi kullanabilmek i¢in izniniz olursa yapacagimiz goriismeyi Ses

kaydina almak istiyorum. Sizin i¢in bir sakincas1 var m1?

Bu goriismeye katilmay1 kabul ettiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim. Baglamadan

once sormak istediginiz bir soru var m1?

Katilimeinin;
Yasi:

Cinsiyeti:

Egitim durumu:

Isi:

Aylik toplam geliri:
Medeni durumu:

Yasadig1 sehir:

Hayatiniz1 biiyiik oranda hangi yerlesim yerinde gegirdiniz?:

Kag yildir sosyal medya kullaniyorsunuz?:

Hangi sosyal medya araclarini kullaniyorsunuz?:

Giinde ortalama kag saat sosyal medyada zaman gegiriyorsunuz?:
Sosyal medya hesaplariniz herkese agik m1?:,

Instagramda kag takipginiz var?:

1-Sosyal medyay1 hangi amagla kullaniyorsunuz?

- Sosyal medyada paylasimlariniz genel olarak ne iizerine?
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- Takip ettiginiz paylagimlar ne lizerine? Bu tiir paylagimlari takip etmenizin nedeni
nedir?

- Sizce sosyal medyada her sey paylasilabilir mi? Ya da neler paylasilmaz?

- Neleri paylagsmaktan ya da nelerin paylagilmasini gormekten

hoslanmazsiniz\rahatsiz olursunuz?

2- Genel anlamda size gore mahremiyet kavrami neyi ifade ediyor?
- Giindelik yasantinizda mahremiyet sizce nedir?
- Sizce sosyal medyada mahremiyet nedir? Nasil olmalidir?
- Teknolojinin mahremiyete katki sagladigini diisiiniiyor musunuz? Nas1l?
- Sosyal medyanin mahremiyete katki sagladigini diisiiniiyor musunuz? Nasil?
-Kisilerin sosyal medya paylasimlari ve mahremiyet bilingleri arasinda bir iliski var

muidir? Varsa, nasil?

3- Sosyal medyada gdzetlendiginizi ve denetlendiginizi diisiiniiyor musunuz? iktidar
araglarinin bu denetim ve gozetlenmeye etkisi var midir?

- Bu denetim ve gozetime kendi etkiniz oldugunu diisiiniiyor musunuz? Varsa ne

sekilde?

4- Cinsellik sizce nedir?

5- Beden ve cinsellik kavramlar1 arasinda bir iliski var midir? Varsa, nasil?
(Cinselligi beden iizerinden acgiklayabilir misiniz?)

6-Sosyal medyada cinselligin sunumunu nasil yorumlarsiniz?

7- Kisilerin sosyal medya paylasimlar: ve cinsellik algilar1 arasinda bir iligki var

mudir? Varsa, nasil?

8- Kamusal alan ve 6zel alan kavramlar1 size ne ifade ediyor?

-Bu iki kavramin sizce mahremiyet ve cinsellikle iligkisi var midir? Varsa nedir?
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