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TESEKKUR
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danismanim Dog. Dr. Zeynep ALAT’a ¢ok tesekkiir ederim. Oldugum ve olacagim
kisiye inandig1 ve emek verdigi i¢in minnettarim.
Tez calismama katilmay1 kabul eden, samimi yanitlar1 ve igten tavirlariyla
arastirmama katkilarini sunan tiim babalara tesekkiirlerimi sunarim.
Yalnizca yiiksek lisans siirecimde degil hayatim boyunca yanimda olan,
attigim her adimda varligini, sevgisini ve destegini hissettigim biricik aileme sonsuz

tesekkiir ederim.
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OZET

Bu calisma, erken cocukluk déneminde c¢ocugu olan babalarin bosanma
deneyimlerini ve bosanma sonrasi g¢ocuklariyla iligkilerinin doniisiimiinii ortaya
cikarmak amaciyla yapilmistir. Bosanmanin baba-gocuk iliskileri iizerindeki etkileri
hem babalar hem de c¢ocuklar tarafindan hissedilmektedir. Babalarin fiziksel ve
duygusal varligiyla finansal ve sosyal kaynaklar1 ¢cocuklarin refahi i¢in dnemlidir.
Cocuklariyla temas kuramadiklar1 senaryolarda bu durum her iki taraf i¢in de zorlayici
deneyimlere sebep olabilmektedir. Bu ¢alismada bogsanmis babalarin yasayislarinin,
davraniglarinin, tutumlarinin ve durumlarinin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda derinlikli ve 6zgiin bir degerlendirme yapabilmek i¢in nitel aragtirma
yontemi kullanilmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak “Yart Yapilandirilmig
Gortigme Formu” kullanilmis olup 16 babayla formda yer alan sorular dogrultusunda
goriigmeler yapilmigtir. Babalarin bosanma deneyiminden nasil etkilendikleri,
mahkeme siireci ve sonrasi deneyimleri, eski esleriyle iligkileri, ¢ocuklarinin bu
iliskiden nasil etkilendigi, cocuklarindan beklentileri, c¢ocuklariyla iligkilerinin
bosanma deneyimden nasil etkilendigi, aile ve ebeveynlik kavramina bakis agilari
degerlendirilmistir. Ayrica sosyal medyada yer alan ve bosanmis babalar tarafindan
olusturulan platformlar ve gonderiler incelenmistir.

Calisma kapsaminda bosanmis ve 0-8 yas arasi ¢cocugu olan babalarin bogsanma
stirecindeki ve sonrasindaki deneyimleri, goriisleri, duygu ve disiinceleri ile ilgili
sorular sorulmusg ve paylasimlar1 ayrintili olarak incelenmistir. Elde edilen bulgulara
gbére bosanma deneyimine ve baba-¢ocuk iligkilerine dikkat ¢ekilmistir. Bosanma
deneyimi konusunda babalarin mahkeme ile ilgili endiseleri, eski esleriyle iligkili
endiseleri, duygusal ve psikolojik sorunlar1 ve saglik problemleri, bosanma sonrasi
sunulan hizmetlerin eksikligi ve benzer deneyimlere sahip bireylerle dayanigsma istegi
bulgular1 tespit edilmistir. Baba-¢ocuk iliskisi bu c¢alismanin bir diger kategorisi
olmustur. Babalar kendi rollerini, cocuklartyla iliskilerini ve ¢ocuklarindan
beklentilerini agiklamiglardir. Baba-cocuk iligkisinin hiyerarsik boyutunda bakim ve
kontrol, velayet, ¢cocuktan beklentiler, 6grenilen aile ve aile iligkilerinin toplumsal
yapilanmasi, istihdam ve bakimda zaman ve maddiyat sorunlar1 dikkat ¢eken bulgular
olmustur. Bosanmis babalarin sosyal medya gonderilerinde tartisilan igerik ve

gonderiler ise nafaka, velayet, cocuk teslim merkezleri, haklar ve adalet arayisi

Xii



kapsaminda yasal yollar ve yasal siire¢ler, babalarin miicadeleleri ve hak
savunuculugu, erkek diismanlig1 iddiasi, evlilik karsithgi, feminizm, Istanbul
sOzlesmesi ve 6284 sayili kanun tartigmalar1 ve babaya yabancilasan g¢ocuk
konularidir.

Artan bosanma oranlar1 géz Oniinde bulunduruldugunda aile formlarinin
degistigi ve doniistiigii ortadadir. Devletlerin, ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve okullarin
cocuklarin iyi olus hali ve ebeveyn ¢ocuk iligkisinin desteklenmesi i¢in kritik bir rolii
oldugu sdylenebilir. Ozellikle ¢ocuklarin ve bireylerin refahi icin bosanma deneyimi
konusunda ulusal Onlemlerin alinmasi ve yapict politikalarin  gelistirilmesi
gerekmektedir.

Anahtar Sézciikler: Aile politikalari, Baba-¢ocuk iliskisi, Bosanmig babalar,
Erken ¢ocukluk.
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ABSTRACT

This study was conducted with the purpose of uncovering the experiences of
divorced fathers who have early childhood children and their transformations in their
relationships with their children after divorce experiences. The effects of divorce on
father-child relationships are felt by both fathers and children. Fathers' physical and
emotional presence, as well as their financial and social resources, are crucial for the
wellbeing of children. Not being able to establish contact with their children, this
situation might lead to challenging experiences for both fathers and their children. In
this context, qualitative research method was used to identify and evaluate the
lifestyles, behaviors, attitudes, and situations of fathers in depth and in an original
manner. Data was collected through semi-structured interviews with 16 fathers. The
study explored how fathers were affected by divorce, their experiences during and after
the legal processes, their relationships with their ex-wives, the impact of those
relationships on their children, their expectations from their children, and how their
relationships with their children were affected by divorce. Additionally, platforms and
posts created by divorced fathers on social media were examined.

Within the scope of this study, questions were asked about the experiences,
opinions, emotions, and thoughts of divorced fathers with children aged 0-8 regarding
their divorce process and subsequent experiences, and their responses were examined
in detail. The findings emphasized the divorce experience and father-child
relationships. Concerns of fathers regarding the legal process, concerns about their ex-
spouses, emotional and psychological issues, health problems, the lack of services
offered after divorce, and a desire for solidarity with individuals who have similar
experiences were identified as findings. Father-child relationship emerged as another
category of this study. Fathers explained their roles, their relationships with their
children, and their expectations from their children. In the hierarchical dimension of
the father-child relationship, caregiving and control, custody, expectations from the
child, the societal structuring of learned family and family relationships, employment,
and issues related to time and finances in caregiving were prominent findings. The
contents and posts discussed on social media by divorced fathers revolved around
topics such as alimony, custody, meeting child centers, legal means and processes in

pursuit of rights and justice, fathers' struggles and advocacy, allegations of male
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hostility (misandry), anti-marriage sentiments, feminism, debates about Istanbul
Convention and 6284, and parent alienation syndrome (PAS).

Considering the increasing divorce rates, it is evident that family structures are
changing and evolving day by day. It might be said that states, parents, teachers, and
schools have a critical role in supporting the well-being of children and parent-child
relationships. National measures should be taken and constructive policies need to be
developed, especially for the well-being of children and individuals, in the context of
divorce experiences.

Keywords: Divorced fathers, Early childhood, Family policy, Father-child

relationship.
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BOLUM I
GIRIS

Bu béliimde arastirmanin problem durumu, arastirmanin amaci ve Onemi,
problem ciimlesi, alt problemler, arastirmanin sayiltilari, sinirhiliklar: ve bazi tanimlara

yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Tarihsel slirecte aile, kavramsal olarak toplumsal cinsiyet temelli ve
yapilandirilmis bir kurum olmustur. Aile sosyal yapilanma ve davranis normlarini
toplumun tiiyelerine aktarmadaki rolii nedeniyle bir kurum olarak degerlidir. Temsil
ettigi degerlerle oldugu kadar toplumsal beklentiler konusunda da siirdiiriilebilirligi
korunmaya ¢alisan bir durumdadir. Giiniimiizde de erkek-koca-baba, kadin-kari-anne
ve cocuk-yetiskin kavramlarinin yasal rolleri, devlet ile resmilestirilen bir kurum
olarak ailede iliskisellestirilmistir. Ailelere dogal yollarla atanan baglilik ve bagimlilik
da bu iliski siirecine dahil edilmektedir. Ideolojik olarak ne kiiresel pazarin ne de
devletlerin ailenin mahremiyetinde yapilan ihtiyaclara ve harcamalara dogrudan
katkida bulanacag ya da yardimei olacagi beklenmemektedir. Ozellestirilmis aile
ideolojisi, bu birimin iiyelerinin temel ihtiyaglarini sosyal ve ekonomik olarak
belirlenen toplumsal rollerle kendi i¢inde saglamasini zorunlu kilmaktadir (Biblarz ve
Stacey, 2010; Fineman, 1995). Ekonomik destegin yiikleri ve aile i¢i baghlik ve
bagimliligin bakim maliyetleri belirlenen aile rollerine gore ailenin ig¢indeki kaynaklar
tarafindan karsilanmaktadir. Aile i¢indeki bu rol atamasi geleneksel ailede esit ve
esitlik¢i olmayan bir sekilde ¢aligmaktadir. Babalar aileye ekonomik getiriyi saglayan
ve bireysel kariyerlerini ya da is beklentilerini arttiran bir rol siirdiirlirken, iicretsiz ev
ici ve bakim gorevleri annelere verilmistir. Bu aile modelinin giiniimiizde
stirdiiriildiigii goriilse de geleneksel ailenin degistigini ve doniistiiglinii sdylemek
miimkiindiir. Geleneksel aile idealine uymayan hane i¢i ve hane dis1 diizenlemelerdeki
artis dikkati ¢cekmektedir. Giin gegtikge artan bosanma oranlari, tek ebeveynli hane
sayisinin artigi, evlilik yasinin yiikselisi, evlenmeme tercihi veya ebeveyn olmama
tercihi gibi durumlar aile formlarimin degistiginin gostergeleridir. Bunun yani sira
evlilik ve aile olgusunda da geleneksel rollerin dismma c¢ikildigt durumlar
yayginlagsmistir. Ornegin giiniimiizde birgok kadin ve anne ev disinda tam veya yar

zamanli olarak ¢aligmaktadir.



Geleneksel rollerde eve ekmek getiren kisi olarak yalnizca erkekler ya da babalar
goriillirken artik ev i¢i ekonomik geliri kadinlar ya da anneler de saglamaktadir. Bunun
yant sira ge¢migsteki kalabalik ailelerin yerini kiigiik ¢ekirdek aileler almistir. Tiim bu
gelismelerle birlikte son yillarda artan bosanma oranlar1 evlilik olgusunun aile
kavramimi ve aile olusumlarini nasil etkiledigini inceleme gerekliligi getirmistir.
Evlilik tarihsel olarak toplumun temel insa blogu olarak kabul edilmistir. Aile
biitiinltiglinii ve birligini saglayan durumun devlet onayli bir evlilik oldugu genelgecer
bir kabuldiir. Son yillarda ise bireyler aileleri ve aile baglantilarini neyin, nasil
olusturmasi gerektigi konusundaki bu kabulii sorgulamaya baslamistir. Evlilik aile
birligi i¢in kutsal bir zorunluluk olarak kabul edilip devletler tarafindan
desteklenmekte ve yasalarla diizenlenerek sinirlar1 ¢izilmektedir. Evlilikler {izerine
toplumlarin insa edildigi sdylenebilir. Evlilikle kurulan aile birligi sosyal iliskileri,
yiikiimliiliikleri ve gorevleri belirlemede yol gostericidir. Ciinkii, sosyal politikalar
bireylerden ¢ok evlilik birligi siirdiiriilen aileler i¢in kapsayict durumdadir (Biblarz ve
Stacey, 2010). Ancak diinya genelinde geleneksel aile ideolojisinin degistigini gormek
miimkiindiir. Bu durumda yapilabilecekler ve alinabilecek Onlemler de
degerlendirilmelidir.

Bosanma oranlar1 incelendiginde 1970’11 yillardan itibaren bir artis egilimi oldugu
goriilmektedir. Ancak evrensel perspektifte bosanma oranlarmin tarihsel gelisimi
genellikle bir S egrisi seklindedir. Yani bosanma oranlar1 6nce yavasca artmakta,
sonraki adimda hizlanarak artmakta ve daha sonra dengelenmektedir. Bu siirecin
detaylar1 tilkeden tilkeye biiyiik farklilik gosterse de genel egilimin bdyle oldugu kabul
edilmektedir. Ornegin A.B.D’de bosanma oranlar1 yillar iginde dalgalanmalar
gostermistir. 1970’lerde ve 1980’lerde bosanma oranlarindaki ciddi artis sonraki
yillarda ge¢mise oranla daha fazla ancak istikrarli devam etmistir (Amato ve James,
2010; Mortelmans, 2020). Avrupa iilkeleri i¢in bosanma oranlar1 farkliliklar
gosterirken Iskandinav iilkeleri genellikle Avrupa’nin diger bolgelerine kiyasla daha
yiiksek oranlara sahiptir (Wagner ve WeiB, 2006). Tiirkiye’de ise Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun 24 Subat 2023’te yayinladign Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2022
raporuna gore 180 bin 954 c¢iftin bosandigr ve bu bosanmalar sonucu 180 bin 592
cocugun velayet davasindan etkilendigi belirtilmistir. Kurumun 2021 yili raporuna

gore ise 174 bin 85 ¢ift bosanmis ve 165 bin 937 ¢ocuk velayete verilmistir (TUIK,



2023; TUIK, 2022). Bu raporlara gore Tiirkiye’de de bosanma oranlari yillar gectikce
artmakta ve her y1l daha fazla ¢ocuk bosanan ebeveynlerin deneyimlerinden dogrudan
etkilenmektedir. Bu sebeple anne ve babalarin deneyimlerinin aragtirilmasi,
cocuklariyla iligkilerinin bu deneyimden nasil etkilendiginin ortaya konulmasi
onemlidir.

Bosanma oranlarini etkileyen faktorlerin arastirildigi calismalarda toplumsal
normlardaki degisiklikler, ekonomik kosullar ve zorluklar, yasal diizenlemeler, egitim
seviyeleri, kiiltiirel normlar, dini inanclar, yasal bosanma islemlerine erisim, toplumsal
cinsiyet rollerindeki degisiklikler, uyumsuzluk, sadakatsizlik, erken yasta evlenme ve
aile i¢i siddet gibi etmenlerin rol oynadig: tespit edilmistir (Hawkins ve digerleri,
2012; Coskun ve Sarlak, 2020; Her ve Xiong, 2023; Law ve digerleri, 2019; Sbarra ve
digerleri, 2011). Tiirkiye’deki bosanma nedenleri aragtirmasina gore ise en yiiksek
oranda sorumsuz ve ilgisiz davranma, aldatma ve evin ekonomik olarak gec¢imini
saglayamama yer almaktadir. Diger sebeplerin ise dayak/kotli muamele, aile
biiyliklerinin aile ici iligkilere karismasi, icki, evi terk etme, aile biiyiiklerine karsi
saygisiz davranma, ruhsal bozuklukla ve hakaret ve Kkiifiirli konusma oldugu
belirtilmigtir. Bunun yani sira Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi’na (2021) gore ev
islerinin ve bakimin yiiksek oranda kadinin gorevi olarak kabul edildigi belirtilmistir.
Ayni raporda esler arasindaki en fazla sorunun harcamalar ve maddiyat konusunda
ciktig1 saptanmustir (TUIK, 2021). Bosanmanin birgok sebebi olabilir ancak bu
arastirmada odaklanilan bosanmalarin sebebi degil sonuglari ve etkileridir. Bosanma
sonrasi yapilan arastirmalar incelendiginde tek ebeveynli aileler konusunda kadinlarin
ve annelerin deneyimlerine daha ¢ok yer verildigi goriilmiistiir. Clinkii baba ve ¢ocuk
deneyimleri daha 6nemsiz goriillip goz ard1 edilebilmistir (Arikan, 2022). Bu sebeple
bu arastirma i¢in babalarin deneyimleri ve ¢ocuklari ile iligkileri incelenmeye deger
bulunmustur.

Mesru ailelerin ancak geleneksel bir evlilik baginin {izerine inga edilebilecegi
hala yaygin bir kanaattir. Ote yandan kimileri biyolojik baglantiy1 vurgulayarak ailenin
mevcut, resmi ve geleneksel tanimlarini agan baglantilarin ve ebeveynlik ve akrabalik
yapilarinin biitiinliiglinii 5nemseyen iliskilerin dnemini en aza indirmektedir. Kimileri
icin ise tercih edilen sevgi dolu bir ailedir ve baglant1 kurmay1 sectigi kisiler kan bagi

veya evlilik bag1 yoluyla kendisiyle iliskili olabilecek bireylerden olugmalidir. Aile



baglantilar: farkl: tiirdeki iligkileri ifade edebilir. Bu iliskiler i¢inde evlilik, ebeveynlik,
biyolojik baglantilar, bakim ya da beslenmeye dayali iligkiler, karsilikli baglilik ve
bagimliligin sevgi ve kabul yoluyla gelistirildigi iliskiler sayilabilir. Aile
baglantilarinin her biri uygun olanin ve arzu edilenin ne oldugu konusunda varsayimlar
icerir. Ancak her aile formu, uygun goriilmeyen ya da arzu edilmeyen “dtekini”
damgalama ve diglama olasiliklarin1 da tagir. Her bir form kendini tanimlarken neyin
dogal ve uygun olduguna dair parametreleri de belirtebilir. Bu slire¢ ise tiiniter,
heterojen, heteroseksiiel ve ataerkil aileye resmi ve yasal bagliliga neden
olabilmektedir. Baskin ve geleneksel ailenin ideolojik insas1 aile olusumunun yalnizca
bir ya da birka¢ modelinin uygunlugunu varsaymaktadir. Bu model, devletin kurumlari
ve karar vericileri araciligiyla ekonomik ve sosyal siibvansiyonlarin geleneksel
olmayan ailelere yeterince saglanmamasina ve normatif yapilarin sembolik giiciinii
kullandig1 politik siirece sebep olmaktadir (Fineman, 1995). Bu siire¢ evlilik yoluyla
aile birligini devam ettirmeyen ebeveynlerin yasal statiilerini ve yasam
diizenlemelerini de etkilemektedir. Geleneksel formdan saptigi diisiiniilen ebeveynlere
yeterli sosyal ve ekonomik destegin saglanmamasi buna ornek gosterilebilir. Bu
calismada da babalarin ve ¢ocuklarinin bosanma sonrasi yasadigi sosyal ve ekonomik
endiselerin kendi deneyimlerini aktarma yoluyla a¢iga ¢ikarilmasi onemsenmistir. Bu
durumun hem babalik deneyimlerini hem de ¢ocuklariyla iliskilerini nasil etkilediginin
ortaya koyulmasina ihtiya¢ vardir.

Bosanmanin ebeveyn-cocuk iliskileri lizerindeki etkileri hem ebeveynler hem de
cocuklar tarafindan hissedilmektedir. Babanin varligi ve sundugu kaynaklarin
cocuklarmin refah1 ve yasam sanslari i¢in 6nemli olmasi sebebiyle baba-cocuk
temasinin kesildigi durumlarda ¢ocuklar i¢in hayat zorlasabilmektedir (Fischer, 2004).
Arastirmalar, bir¢ok babanin da bosanmadan sonra resit olmayan cocuklariyla
temaslariin azalmasindan memnuniyet duymadigini gostermektedir (Parkinson ve
Smyth, 2004). Bosanma oranlar1 incelendiginde bosanmalarin %32,7 oraniyla
evliligin ilk bes yilinda, %21,6 oraniyla ise evliligin ilk 6-10 y1l1 arasinda gerceklestigi
belirtilmelidir (TUIK, 2023). Yani bosanmalarm %354,3’ii evliligin ilk 10 yilinda
gerceklesmektedir. Bu durum ozellikle 0-8 yas arasi c¢ocuklarin bosanmalardan
etkilendigini gostermektedir. Bu sebeple erken c¢ocukluk egitimi ve bakimi,

ebeveynleri bosanmis cocuklarin desteklenmesi i¢in ¢ok Onemli bir rol



oynayabilmektedir. Bosanma, c¢ocuklar i¢in kritik bir deneyim olabilmekte ve
cocuklarin duygusal, sosyal ve biligsel gelisimini etkileyebilmektedir. Erken ¢ocukluk
egitimi ve bakimi, ¢ocuklarin ebeveynlerinin bosanmasi ile ilgili zorluklar1 ve
kendileri i¢in alisilmamis deneyimleri agmalarina yardimci olacak istikrarli ve
destekleyici ortami saglayabilmelidir.

Cesitlenen aile uygulamalar1 ve formlar i¢in kapsayici olacak egitimler, sosyal
modeller ve sosyal politikalar gelistirmek gerektigi agiktir. Aile gercekligini
incelemek ve degisimleri dogurgulariyla beraber saptamak cocuk, aile ve ebeveynlere
yonelik ¢aligmalar i¢in yol gosterici olacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmada erken ¢ocukluk doéneminde ¢ocugu olan bosanmis babalarin
bosanma deneyimlerinin, erillik, babalik ve aile tanimlarinin ve c¢ocuklariyla
iliskilerinin post-yapisalci yaklasim ve aile politikalar1 ¢ercevesinde ayrintili olarak
incelenmesi amaglanmistir. Boylece son yillarda hizla degisen aile formlar1 konusunda
babalarin kendilerini nerede ve nasil konumlandirdiklar1 incelenmis olup hem
cocuklarin esenligi hem de baba-¢ocuk iliskisi ile ilgili bir analiz yapilmistir.
Calismanin amaci dogrultusunda babalarin bosanma deneyimine ve baba-gocuk
iligkisine yonelik goriis, inang ve tutumlarini belirlemek i¢in aragtirmaci tarafindan
olusturulan “Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu” kullanilmustir. fhtiyaca yonelik
sosyal politikalarin ve desteklerin belirlenebilmesi i¢in problemi deneyimleyen
bireylerin goriislerinin ve Onerilerinin dikkate alinmasi gerekir. Bununla birlikte
bosanma ile degisen aile yapilarinin tanimlanmasma ve bireysel deneyimlerin
aragtirtlmasina ihtiyag vardir. Ciinkii her ¢ocuk ve her aile farkl giiclii ve zayif yonleri,
farkli kisilik ve mizaglar1 ve farkli derecelerde sosyal, duygusal ya da ekonomik
kaynaklarinin yani sira bosanma Oncesi farkli aile yapilar1 ve bosanma sonrasi
deneyimleriyle benzersizdir. Bu farkliliklar ¢cocuklarin bosanma sonrasi risk altinda
olmasina ve olumsuz sonuglarin yetiskin hayatin1i da etkileyebilmesine sebep
olabilirken bir yandan sosyal, duygusal ve maddi kaynaklara bosanmaya ragmen
ulagabilen ¢ocuklarin daha dayanikli ve saglikli bir sekilde deneyimi atlatabilmelerine
de sebep olabilmektedir (Anderson, 2014). Bu sebeple alanda yapilan arastirmalar

1s181nda gerekli 6nlemlerin alinmast, bilinmezliklerin ortaya ¢ikarilmasi 6nemlidir.



1.3. Problem Ciimlesi

Calismanin problem ciimlesi “Erken c¢ocukluk doneminde cocugu olan
bosanmis babalarin bosanma deneyimleri ve ¢ocuklari ile iliskileri nasildir?” olarak
belirlenmistir.

1.4. Alt Problemler
1. Bosanmis babalar aile kavramini nasil tanimlamaktadir?
2. Bosanmis babalarin ¢ocuklariyla olan etkilesim ve iletisimleri nasildir?
1.5. Arastirmanin Sayiltilar:

1. Arastirmaya katilmay1 kabul eden babalarin yar1 yapilandirilmig gériisme
formunda bulunan sorulara goriismeler siiresince igten cevaplar verdikleri
varsayilmaktadir.

2. Arastirmaya katilan babalarin, kadin bir arastirmaciya kars1 biyolojik
cinsiyet farkindan kaynakli bir yargiya sahip olmadiklari varsayilmaktadir.

1.6.Arastirmanin Sinirhhiklar:

1. Arastirmaya katilan babalar, deneyimini paylagmaya istekli ve goriintir
olan ebeveynler ile sinirlidir.

2. Incelenen sosyal medya platformlarindaki génderiler paylasim yapmay1
tercih eden ebeveynler ile sinirhidir.

1.7.Tanimlar

Bosanma: Yasal evlilik birliginin yasal olarak sona erdirilmesidir (Tiirk Dil
Kurumu, 2005).

Post Yapisalcilik: Sosyal kurumlarin yapisal iliskilerini elestirel olarak
inceleyen bir yaklasimdir (Derrida, 1987).

Sosyal Politika: Sosyal politika diinyadaki toplumlarin giivenlik, egitim, is,
saglik ve refah icin insan ihtiyaglarii karsilamayi amaglayan eylemleri ifade
etmektedir (Ferrera, 2003).

Aile Politikasi1: Cocuklarin refahina ve bir kurum veya yasam bicimi olarak
ailenin  desteklenmesine  yonelik devlet politikalarin1  ifade  etmektedir

(Bogenschneider ve Corbett, 2021).



BOLUM I
KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR
2.1. Postyapisalci Teori

Postyapisalc1 teori, bireylerin belirli kaliplara gore, belirli sekillerde
davranmasina neden olan toplumsal yapilar1 detayli incelemek ve irdelemek amaciyla
kullanilmaktadir (Simmons, 2020). Postyapisalcilik sanilanin aksine tek bir bigcimde,
tek bir tanimla var olamaz. Postyapisalcilik yalnizca bigimle ilgilenen bir kuram
olmanim &tesinde ayn1 zamanda kiiltiirel bir kuramdir. Ornegin toplumsal cinsiyet
(gender) kavraminin iretildigini ve siirdiiriildiigiinii, kavramin politik ve kiiltiirel
kesisimlerden ayr1 degerlendirilemeyecegini vurgulamaktadir (Butler, 1990). Burada,
postyapisalciligin odaklandigi temel konulardan biri olan ve ilk olarak Kimberle
Crenshaw (1989) tarafindan irdelenen kesisimsellik (intersectionality) kavramindan
bahsedilmektedir. Kesisimsellik kavrami, feminist teorinin toplumu ve politikalar
anlamlandirmaya yonelik cabasiyla ortaya ¢ikmustir. Ozellikle sosyal iligkileri ve
yapilar elestirel bir sekilde degerlendirmeyi, tahakkiim ve giic iliskilerini ifsa etmeyi
hedefleyen arastirmalar ve arastirmacilar i¢in degerlidir. Bu kavram 1irk, toplumsal
cinsiyet, sinif ve cinsellik gibi birbirinden farkli goriinen baski ve giic unsurlarinin
hem birbirleriyle hem de sosyal yapilar ile kesistigini ve birbirlerini karsilikli olarak
giiclendirdigini, ortaya c¢ikan durumda da bireylerin hayatina olan etkisinin
yadsinamayacagini savunmaktadir. Toplumsal cinsiyet literatiiriinde 1rk, etnik koken,
siif ve toplumsal cinsiyet arasindaki etkilesimler kesisimsellik kavramiyla
aciklanabilir. Tanim olarak iki kiime arasindaki etkilesimlerin ve kesisimlerin belirli
durumlarda her iki kiimeye de ait oldugu ve birbirinden bagimsiz
degerlendirilemeyecegi anlamina gelmektedir (Weldon, 2008). Gilincel aragtirmalarda
kesigsimsellik ¢ogunlukla irk ve etnik kokenle, yani Afrikan-Amerikan kadinlarin
direnisiyle bagdastirilsa da tiim sosyal yasam, var olan hiyerarsik sistemler arasindaki
etkilesimle tanimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet de 1k, etnik koken, toplumsal
smiflar ve statiiler gibi sosyal yapilardan ayr1 ve bagimsiz degerlendirilemez (Brewer,
1999). Ayrica toplumsal gruplarin giic ve baski unsurlar1 sebebiyle avantajli ya da
dezavantajli olabilecegini belirtmek énemlidir. Ornegin siyahi isci sinifi kadinlar gibi

kesisimsel olarak marjinallestirilebilecekleri gibi, orta sinif ve beyaz erkekler gibi



kesisimsel olarak ayricalikli da olabilirler. Sosyal iliskiler karmagik yapilardir bu
yiizden hemen hemen tiim bireyler bazi yoOnlerden ayricalikli ve avantajh
konumdayken, bazi agilardan da dezavantajli olabilmektedir. (Weldon, 2008).
Postyapisalciligin odaklandigr bir diger konu ise dil ve sdylemdir. Dil ve
sOylemin toplumsal cinsiyet kavrammi ve toplumsal yapilanmalari nasil
sekillendirdigi, giic ve siddet iliskilerini silirdiirmek i¢in nasil kullanildig
incelenmektedir. Dil ile ilgili ¢alismalariyla taninan ve akimin o6nde gelen
temsilcilerinden olan Jacques Derrida Yapisokiim (Deconstruction) kavramini
literatiire kazandirmistir. Derrida’nin felsefesi, kendini yansitan 6znelerin egemenlik
ve gii¢ temelinde sorgulandigi post-hiimanist ve post-yapisalci gelenege baglidir. Asil
amag, otantik benlik fikrini yapisokiimii kullanarak yikmaktir. Bunu varlik, kimlik ve
benlik iliskisini sorgulayarak gergeklestirmistir. Derrida’ya gore varligin ve benligin
ingasini kimlik ilkesine dayandirmak 6tekini dislamak ya da 6ziimsemek i¢in bir yol
olmustur. Bu durumun sebebini ise varligin da benlik ve O6znellik {izerine insa
edilmesine dayandirmistir (Bellou, 2013, p. 16). Postyapisalciligin yapisdkiimcii
felsefesi, dilsel bir idealizm olarak algilanmamalidir. Maddi gergekligin biitlintiyle
sOylemsel olarak ortaya ¢ikarildigini savunmaz. Ancak, patriyarka ve kapitalizmin
bireylerin iliskisel ve sosyal varliklar degilmis gibi davranmasindaki ve diizeni
manipiile etmesindeki ¢ikarlarinin elestirisini yapmay1 hedeflemektedir. Bir diger
nokta ise, yapisokiimiin ikili gli¢ ve hiyerarsilerin elestirisi oldugudur. Patriyarkal ve
batil1 6zne/6znellik insas1 ikilikler ve zitliklar iizerinden islemektedir. Buna eril-disil,
anne-baba, mantik-duygu, akil-beden, medeni-ilkel gibi sayisiz O6rnek verilebilir.
Anlamin ve 0znenin ingasinda kurulan diizen geleneksel olarak ikiligin bir tarafini
ayricaliklt kilmaya, diger tarafi ise degersizlestirmeye ¢alismaktadir. Bir bagka
ifadeyle, eril ve erille ilgili anlamlar giiglii ve ayricalikli; disi ve disiyle ilgili alanlar
giicsliz ve degersiz kilinmaktadir. Bu sebeple iliskisellik gerekli ve dnemlidir. Cilinkii
tiim ikilikler birbirine bagli ve bagimlidir dolayisiyla bir tarafi ayricaliklandirmak hem
gercegin ve gercekligin yonlii olmasima hem de politik ve toplumsal yanlislara sebep
olur. Clinkii ikiligin diger kutbundaki insanlarin ezilmesine ve 6tekilestirilmesine yol
acabilmektedir. Derrida, kimlik¢i felsefeyi yapisokiime ugratmay1 ve ikiliklerin “6teki,
digeri” gibi kavram dis1 varlik tanimlarini farklilik olarak tanitarak karsit gosterilen

ikiliklerin sinirlamalarini gdstermeye calisir. Ikilik (Binary) kavrami yapisokiimcii



yorumlama i¢in 6nemlidir. Ciinkii bu ikili semalar hem yorum hem de anlam iireterek
varlik anlayisindan tiireyen hakikat, kasitlililk ve koken kavramlariyla
iligkilendirilmektedir (Bellou, 2013, p. 18). Yapisokiimcii felsefeye gore kendi icinde
varlik (being-for-itself) onemli bir elementtir. Kendi i¢inde varlik, insanlarin paylasim
yoluyla aktardigi hareketli ve bilingli varolusu temsil etmektedir. Derrida’ya gore
benlik, homojenlik ve 6zerklik tarafindan degil, heterojenlik tarafindan belirlenir.
Benligin karar verilebilirligi ise farklilik (difference) ve erteleme-ayrimlastirma-
farklilastirma (differance) kavramlarina dayanmaktadir (Agger, 1991). Bu kavramlari
ise s0z-yaz1 ayriminda, anlamin sdze indirgendigi bir yol olan s6z merkezciligin
elestirisi ile agiklamak miimkiindiir. S6z merkezci diisiinceye gore gosteren (signifier)
ve gosterilen (signified) arasindaki iliski sabittir. Bu durumda, s6zii sdyleyen kisi ile
sOzii ara¢ olarak kullanarak anlattifi seyin birbiriyle Ortiismesi saglanmaktadir.
Derrida’ya gore ise s0z ve yazi birbirinden ayr1 degerlendirilmelidir. S6z ve yazi
uzamsal olarak birbirinden ayrilmadikga sabitlik ve aynilik devam edecektir. Dildeki
mevcudiyet algist ancak boyle asilabilir. Yinelenebilirlik (iterability) ile, dil
araciliiyla iiretilen yazinin tekrar edilebilirligi ve tekrar yorumlanabilirligi saglanirsa
dildeki degismezligin de oniine gegilebilir (Dooley ve Kavanagh, 2007). Dil aracilig
ile tiretilen yazinin ise ii¢ temel islevi vardir. Bunlar iletisim kurma zorunlulugu,
iletisimden Once gelen ve iletisimi yoneten; ayn1 zamanda iletisim kurmayi gerektiren
diistincelerin ve fikirlerin temsilleri ve son olarak da yazi ve soz gibi iletisim
araglarin ortaya ¢ikmasiyla diisiincelerini ve fikirlerini kendilerine ve birbirlerine
iletmelerine olanak saglayan kosullardir. Tiim bu islevlerden yola ¢ikilarak dilin
yalnizca sz, yazi ve metinden ibaret olmadigi, dildeki iligkilerin ve anlamlarin
irdelenmesi gerektigi sonucuna varilmalidir. Boylece dilin otorite ve giig iligkileri i¢in
onemi de daha anlasilabilir olacaktir (Bass, 2020).

Dilin ve dil kullaniminin analizi amaci ile ortaya ¢ikan postyapisalct sdylem
analizi alan1 (Post-structuralist discourse analysis/Feminist Poststructural Discourse
Analysis) Derrida (1987) ve Foucault’nun (1978) fikirlerinin temellendirilmesi ile, dil
ve sOylemler araciligiyla gelismistir. Weedon’un postyapisalct feminizm teorilerine de
dayanan ve 2003 yilinda Judith Baxter tarafindan Positioning Gender in Discourse: A
Feminist Methodology kitabinda gelistirilen bir sdylem analizi yontemidir. Bu yontem

feminizmin ve postyapisalciligin kombinasyonuna dayanmaktadir (Baxter, 2002).



Feminist postyapisalct sdylem analizi feminist bakis agisini postyapisalciligin
normatif olmayan yapisiz hedefleriyle birlestirerek sdylemi analiz etmeye
caligmaktadir. Ayrica, bireylerin kimliklerini, iliskilerini ve iliskilerdeki konumlarini,
konustuklar1 ve etkilesimde bulunduklari baglamlarin ve topluluklarin etkisinde
olusturdugu ve daha sonra olusturacag:i topluluklar1 da etkileme potansiyelinin
tizerinde durmaktadir. Bir birey, sosyal olusumlarinda kimliginin belirli bir kisiligini
veya yoniinil yansitmayi diisiinebilir, ancak kendini kiiltiirel beklentiler, sdylemler ya
da normlar tarafindan belirli sekillerde konugsmak ve etkilesim kurmaya itilmis de
bulabilir. Ornegin bir kadin 6gretmen meslektaslariyla yaptig1 bir toplantida kendi
alaninda bir uzman olarak ¢ok gii¢lii bir sekilde konumlandirilabilir ancak ayni giiciinii
erkeklerden olusan bir siif gibi diger ortamlarda ve olusumlarda siirdiirmek igin
miicadele edebilir. Bireyler, kimliklerinin farkli yonlerinin nasil 6n plana ¢iktigina
veya beklentilerin iliskileri ve etkilesimleri nasil degistirdigine bagl olarak cesitli
durumlarda nispeten daha giiglii veya daha gii¢siiz goriinebilirler. Postyapisalct sdylem
analizi, toplumsal cinsiyete dayali iliskilerin nasil iiretildigini, gli¢lendirildigini ya da
bu iligkilere nasil direnildigini degerlendirmek i¢in farkli baglamlar icinde 6zne
konumundaki bireyin karmagikliklarimi, niianslarimi ve degisikliklerini ortaya
cikarmay1 amaglamaktadir (Baxter, 2002).

Postyapisalci bakis acgisiyla irdelenen bir diger konu ise toplumsal cinsiyetin
giindelik hayattaki pratikleridir. Kiyafet secimleri, konusmalar ya da davraniglar
toplumsal yapilanma ve insa siireglerinin etkisindedir. Butler (1990), toplumsal
cinsiyetin performatifliginin 6znelerin beklentilerinin diginda {retildigini ve
stirdiiriildigiinii varsayar. Ona gore, toplumsal cinsiyetin performatifligi tekil bir
eylem degil, kiiltiirel olarak yapilandirilan, beden farkliliklar1 yoluyla dogallastirilarak
ve normallestirilerek devam ettirilen performatif bir toplumsal yapiyr temsil
etmektedir. ikilik 6zelligini ise yine toplum tarafindan yapilandirilmis feminenlik ve
maskiilenlik kategorileriyle kazanmistir. Biyolojik cinsiyet taniminda beden
farkliliklarindan  bahsedilirken, toplumsal cinsiyet algisinda kiiltlirel insadan
bahsedilmektedir. Toplumsal cinsiyetin siirekli icra edilerek O6grenilen ve siire¢
boyunca igsellestirilerek olusturulan bir kimlik olmasi, kavramin performatifligiyle
aciklanabilir (Butler, 1990). Kiiltiirel insa ve toplumsal beklentiler erkek bedenine

sahip bireyin, kendini erkek olarak tanimlamasi ve maskiilen olmasini isterken; kadin
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bedenine sahip bir bireyin de kendini kadin olarak tanimlamasi ve feminen olmasini
ister. Bu durum, biyolojik cinsiyetin 6ne ¢ikarilip bedenin cinsiyetini somutlagtirma
cabasi olarak agiklanabilir. Bir bagka deyisle biyolojik cinsiyet zaman igerisinde ideal
yapilarin olusturulmasinda bir zemin olarak kullanilmistir (Butler, 1993). Bireylerin
cinsel organlarmin farkli olmasi, toplumun tiim diizeninde de farkliliklar gerektigi
diistincesini yaratmistir. Cinsiyete gore kategorize edilen ve tiim sosyal hayatin buna
gore diizenlendigi yapay yasam bi¢imi, renkli gozlii ve kahverengi gozlii bireylerin
kategorize edilerek, bu bireylerden toplumsal beklentilerin de farkli olmas1 gerektigi
diistincesi kadar ilging olabilmektedir.

Foucault ise iktidarin ya da giiciin beden {izerindeki kontroliine odaklanarak
toplumsal yapiy1 nasil tirettigi ve siirdiirdiigii ile ilgili tespitleri sebebiyle toplumsal
cinsiyet ve feminizm arastirmacilar1 tarafindan siklikla giindemde tutulmaktadir
(Allen, 1998; McNay, 1992). Foucault’ya gore cinsiyet (sex) ile gii¢c (power) arasinda
baskici bir iligki tiirii yaratilmistir. Giiciin/iktidarin oldugu yerde direnis de vardir ve
bu direnis Ozgiirliikkle alakalidir (Foucault, 1978). Postyapisalci teori bir yandan
bedenlerin normlar, politikalar ve uygulamalar yoluyla ve gii¢ temelinde nasil
diizenlendigine ve yonetildigine odaklanmaktadir. Bu sebeple gii¢, bilgi ve sdylem
iligkisinin baskict iktidar iligkilerini pekistirmek icin nasil kullanildiginin ortaya
konmasi1 6nemlidir. Butler (1990) ise baskic1 toplumsal cinsiyet normlari ve toplumsal
cinsiyetin performatifligi ile direnis olanaklar1 arasindaki iliskiyi aciklamaya
caligmaktadir. Ona gore eger giic iradeye indirgenemezse iradenin giicii kisitlanmis
olacaktir. Bu sebeple, giicli reddetmek ya da yok saymak miimkiin olmasa da yeniden
tanimlayarak baski unsuru olmaktan ¢ikarmak miimkiindiir. Foucault (1980b, 1991),
modern cezaevlerindeki, okullardaki, ordulardaki, hastanelerdeki kategorizasyonlar ve
hiyerarsik yapilandirmalarla 6znelerin nasil iretildigini ve sosyal yasamin
normallestirme tekniklerine gore nasil diizenlendigini agiklamistir. Ona gore sosyal
diizen, iktidarin kontrol edebilecegi bigimde bu gibi giic unsurlariyla
yapilandirilmaktadir. Modern toplumlarda giic ve bilgi ayrilmaz bir baglantiya
sahiptir. Modern bilgi ideali her zaman kontrol gerektirmektedir. Gergegin yansimasi
her zaman giiclin uzantisidir, bu nedenle bilginin gercekligi iktidar tarafindan kontrol
altinda tutulmaktadir. Normatif toplumsal yapilanma icin bu kontrol gerekli

goriilmektedir. Bu gibi toplumsal yapilarda yapidan dislanan, bastirilan ve ezilen
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Oznelerinin var olma miicadeleleri Foucault’nun giiclin oldugu yerde direnisin de
oldugu sdylemini isaret etmektedir. Butler (1990) toplumsal cinsiyet kimliklerinin
ingasinda, bastirilan Oznelerin kendilerine yer agma miicadelesinin normatif ve
hegemonik gii¢ iligkileri tarafindan potansiyel bir tehdit altinda oldugunu
vurgulamaktadir. Bu sebeple feminist miicadelenin kendi giiclinii baski sebebiyle
yarattig1 ve giiclendirdigi direnisinden aldig1 sdylenebilir.

2.2. Erkek Hareketi ve Erkeklik Calismalar:

Kadinlarin hak arayismin ve 6zgiirliik miicadelesinin baslamasi ile erkek,
erkeklik ve toplumsal cinsiyet tartigmalari da giindeme gelmistir. Erkek hareketi ya da
erkeklik hareketi hem 1960’larda ivme kazanan kadin hareketine hem de savas sonrasi
sosyo ekonomik degisimlere karsi ortaya ¢ikmistir. Kadinlarin iggiiciine katiliminin
artmasi aileler icindeki cinsiyete dayali is boliimiiniin azalmasina sebep olmustur.
Degisen cinsiyet normlar1 ve cinsel normlar, erkeklerin kadinlar iizerindeki giiclinii ve
kontroliinii sarsmustir. Tiim bunlarla birlikte savas sonrasi cinsiyet ayrimciliina karsi
ciddi bir miicadele veren ve basarili sonuclar elde eden kadin hareketi, feminist
aktivizmi canlandirmaya yardimci olmustur. Bu gelismeler, erkeklerin evdeki
otoritesini zayiflattig1 gibi ataerkil hukuk sistemlerinin de gecerliligini yitirmeye
baslamasina sebep olmustur (Dinner, 2016). Kadin hareketinin karsisinda konumlanan
erkek  hareketinin  arglimanlari, feministler tarafindan kabul edilebilir
goriilmemektedir. Ozellikle kadimlarin gergek giic sahipleri haline geldigi iddiasi,
cinsiyetlerin kamusal alandaki temsilleri agisindan tartisilabilir goriilmektedir
(Maddison, 1999). Fakat tiim erkek hareketlerini anti-feminist perspektifte
degerlendirmek miimkiin degildir. Genel olarak erkek hareketinin gii¢lii kadin
orgiitlenmelerinden sonra ortaya c¢iktigi bilinse de bu hareketi dort ayr1 kolda
degerlendirmek gereklidir. Bunlar mitopoetik erkek hareketi, erkek 6zgiirliik hareketi,
pro-feminist hareket ve erkek haklar1 hareketi seklinde siralanabilir. Erkek haklari
hareketi kolu, babalik ve babalik haklar1 hareketinin de onciisii olmustur. Temelde
kadin hareketinin ¢ok ileri gittigi ve hareketin erkeklere ve erkeklige, derin ve temel
sekillerde zarar verdigi gibi yaygin bir inan¢ hakimdir. Erkek haklar1 savunucular
erkeklerin giicii elinde tuttuguna dair herhangi bir fikri reddetmekte ve erkeklerin artik
gercek kurbanlar oldugunu iddia etmektedir. Genel olarak baskin erillik ve babalik

krizinden gili¢ almalarinin yani sira kendi kendilerine yardim etme stratejisini
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benimsedikleri sdylenebilir (Blais ve Dupuis-Déri, 2012; Collier, 1996). Bu durumda,
yeni erkek haklar1 hareketinin babalarin sorumluluklarini giindemine alan babalik
hareketi ¢ercevesinde sekillendigini belirtmek miimkiindiir. Ciinkii erilligin ve
babaligin birbiriyle yakindan iliskili kavramlar oldugu diisiiniilmektedir.

Erkeklik ¢aligmalar1 alan1 genel olarak erilligin dogasinin iizerine diislinceler
ve tartismalar aracilifiyla sekillenmeye baslamistir. Erkeklik calismalart 1970’1
yillarda goriiniirliik kazanmaya baslayip 6zellikle 1990’11 yillar ve sonrasinda ivme
kazanmigtir. Son yirmi yilda ise erkek ve erkeklik sorunlariyla ilgili endiseler artmistir.
Kadin caligmalar1 gibi erkeklik c¢alismalart da sosyal diizenden ve bu diizenin
degismesinden yola ¢ikarak kendine bir arastirma alani yaratmistir. Erkekliklerin bu
diizende sosyal olarak insa edildiginin farkina varilmasi erken psikanalize kadar
uzanmaktadir. Erkeklikler sosyal bilimlerde ilk olarak “erkek cinsiyet rolii” olarak
tartisilmaya baglamigtir. “Rol” yaklasimi davranig normlarini ve bu normlarin
ogrenilmesini vurgulamistir ve egitim ve saglik gibi uygulamali bilimlerde popiiler
olmustur. Ancak cinsiyet rolii teorisi erkekliklerdeki gesitliligi anlamak ve toplumsal
cinsiyetteki giic ve ekonomik iliskileri ¢oziimlemek i¢in yetersiz kalmistir (Connell,
1987).

Erkek ve erkeklik caligmalari alami icin detayli teorik cerceve olusturan
Connel’in (2005). Masculinities kitabi olmustur. Connell kavramsal ve kuramsal
cergevede 5 temel konuyu aciklamaya calismistir. Bunlar: Modern batili erkeklik
aragtirmasinin tarihi, toplumsal cinsiyet teorisine gomiilii bir erkeklik teorisi, dort
farkli erkekligin yasamlar1 ve degisim siiregleri, batili erkeklik tarihi ve politik
aciklamalar1 ve son olarak toplumsal cinsiyet esitligi politikalar1 ve stratejileri olarak
siralanabilir. Erkeklik agiklamalarina 6nce toplumsal cinsiyet ¢oziimlemesiyle
baglamigtir. Ona gore, mantiksal incelemede toplumsal cinsiyet (gender) tanimlanmasi
zor bir kavramdir ancak giinliik hayatta sistemli bir sekilde ¢ok yer kaplamaktadir. Bu
durumu ise genel bir toplumsal cinsiyet bilgisi ve semasi olugturmaktadir. Bahsedilen
semalar iki kalip yargiya dayanmaktadir. Birincisi erkeklerin ve kadinlarin birbirinden
farkli olmasi, ikincisi ise farkli olduklar: i¢in erkek ve kadinlarin birbirinden farkli
davranmasi olarak kaliplagtirilmistir. Sosyal bilimlerde erilligin ve disiligin toplumsal
olarak insa edilmesinden ve sdylemsel olarak olusturulmasindan bahsedilmektedir. Bu

durum ¢ogu zaman ¢ikarlara hizmet ettigi gibi gii¢ ve hiyerarsi gibi yon vericilere de
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sahiptir. Toplumsal cinsiyet genellikle yapilan, basarilan ya da tamamlanan bir
kavramdir. Bu kavrami agiklamaya calisan bilim de kiiltiirel olarak
erkeksilestirilmistir. Gegmiste bilimi olusturanlar biiyiik ¢ogunlukla erkekler oldugu
icin, bilim erkek egemen bir alandir. Ornegin “bilim adami1” kalib1 bunun bir kanitidr.
Gegmiste bilim, kadinin dahil oldugu bir alan olmadigindan bilim kadini kavramina
gerek duyulmamistir. Bilim, egemen erkekligin toplumsal konumundan etkilenen en
onemli alanlardan biri olmustur (Connell 2005; Connell, 2001).

Glinlimiizde erkeklik arastirmalar1 alaninda birbirinden farkli ¢aligmalar olsa
da bir¢ok ortak tema vardir. Bu temalar Connell (2001) tarafindan alt1 baglikta
Ozetlenmektedir. Bunlardan ilki ¢oklu erkekliklerdir. Aragtirmalar, tek bir erkeklik
modeli olmadigini, farkl kiiltiirlerin ve tarihin farkli donemlerinin erkeklikleri farkli
sekillerde insa ettigini gostermektedir. Ayrica, belirli bir kiiltlirel ortamda da birden
fazla erkeklik tiirii bulunabilir. Herhangi bir isyerinde, mahallede ya da akran
grubunda bile erkeklikler hakkinda farkli anlayislar ve performanslar gérmek
miimkiindiir. Ornegin kentsel orta smifta erkeklikler genellikle baskinlik etrafinda
sekillenirken, uzmanlik gerektiren bir siifta profesyonellik ve bilgi birikiminin giicii
vurgulanmaktadir. Ikinci baslik ise hiyerarsi ve hegemonya temasidir. Hiyerarsi ve
hegemonya, farkli erkekliklerin arasindaki iliskileri incelemektedir. Hangi
erkekliklerin yiiceltildigi ve hangilerinin yerildigi bu arastirmalarin odagidir. Ornegin
homoseksiiel erkekler hiyerarsinin en alt basamaginda yer alirken etnik azinlik
erkekler sosyal olarak marjinallestirilerek gligsiizlestirilir. Fakat belli bir ortamda
kiiltiirel olarak baskin olan erkeklik bigimleri de mevcuttur ve buna “hegemonik
erkeklik” ad1 verilmektedir. Hegemonya kavramu ilk olarak Italyan kuramci Antonio
Gramsci tarafindan analiz edilmis ve gelistirilmistir. Gramsci, kiiltiirel dinamikleri
aciklayabilmek i¢in siif iligkilerini analiz ettigi ¢alismasiyla bu kavrami giindeme
getirmistir. Hegemonya, kiiltiirel otorite ve sosyal liderlik konumunu ifade eden bir
kavramdir. Gramsci, hegemonya kavrami ¢o6ziimlemelerinde karsitliklara yer
vermistir. Ona gore hegemonya, siyasi gli¢ ve lstlinliigiin sivil halklara baskisini
temsil etmektedir ve bu durumda sivil bir hegemonya kurulmasi gereklidir.
Hegemonya, iktidarin giicliyle toplumsal iligkiler aracilifiyla giindelik inanglar1 ve
yasayislar1 bicimlendirme, iktidar iliskilerine boyun egme ve tiim bunlar1 yeniden

iretme seklini vurgulamaktadir. Bunun yani sira Gramsci, herhangi bir smnifin
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egemenligi hegemonik temellendirme ile agiklamaktadir. Ona gore bir toplumsal grup
biitiin toplum iizerinde siyasi ve kiiltiirel hegemonya kurabilir. Ornegin, hegemonik
maskiilenlik ya da baskin erillik toplumsal cinsiyet pratiklerinin patriyarkaya gore
diizenlenmis halini temsil eden bir kavramdir. (Butler ve digerleri, 2000; Connell
2005; Gramsci, 1971). Gramsci’nin fikirleri politik ve pratik sonuclar agisindan genis
kapsamlidir ¢iinkii toplumsal iiretim araglarinin kontrolii ve var olan hegemonyanin
korunmasi i¢in toplumsal miicadeleler kontrol altinda tutulmalidir. Ona gore bu “karsi-
hegemonik” miicadele fikridir. Baskic1 ve kontrolcii olana dair alternatif fikirler
ireterek ilerlemek, sosyal ve politik hareketlerde tercih edilebilir bir yoldur
(Heywood, 1994). Hegemonya erkeklik ajandasinda da tam bir hakimiyeti degil,
kiiltiirel otorite ve liderlik konumunu ifade etmektedir. Hegemonik form, erkekligin
en yaygin hali olmasa da hegemonik erkeklik olduk¢a goriinlir durumdadir. Bunun
yani sira hegemonik erkeklik yalnizca diger erkekliklerle ilgili degil, bir biitiin olarak
toplumsal cinsiyet diizeniyle ilgili olarak hegemoniktir. Diger bir deyisle, erkeklerin
toplu olarak kadinlara karsi sahip oldugu ayricaligin bir ifadesidir. Erkeklik
caligmalarinin liglincli dali ise kolektif erkekliklerdir. Toplumsal cinsiyet kaliplarinin
yani erkeksi kodlarin kolektif diizeyde var oldugunu ve siirdiiriildiigiinti ifade eden
aragtirmalardir. Bu arastirmalar erkekliklerin sirketler, ordular, hiikiimetler veya
okullarda kurumsal boyutta tanimlandigini ve bu tanimlarin ¢esitli gii¢ler tarafindan
stirdiiriildiigiinti yansitmaktadir. Erkeklikler kiiltiirlerde kisisel olmayan bir sekilde var
olurlar. Ornegin erkekligin siddetle bagdastirildig: stereotipler siklikla karsimiza
¢ikmaktadir. Ozellikle sosyolojik arastirmalar kolektif erkeklikler alaninda, erkekligin
agresif bir giicle dogallastirildigmi sdylemektedir. Ornegin, sporun yapistyla rekabet
modelinin ve 6diil hiyerarsisinin Orgiitsel olarak bir erkeklik yarattigini savunmak
mimkiindir (Connell, 2001). Calismalarin dordiincii konusu ise aktif erkeklik
yapisalligidir. Erkeklikler ne bedensel farkliliklari ne de sabit kisilikleri ile sosyal
yapilanmadan ayr1 degerlendirilmemelidir. Erkekler de erkeklikler de yasam ic¢indeki
dinamiklerle ortaya ¢ikmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalar toplumsal cinsiyetin
giinliik yasamda nasil var edildiginin pratiklerini ortaya koymaktadir. Dikkat ¢ekilen
bir diger nokta ise erkeklik ve suc arasindaki baglant1 olmustur. Belirli erkeklikleri
inga etmek ya da “yola getirmek” gayesiyle sug igleyen erkeklere dikkat ¢ekilmistir.
Geleneksel erkekligin korunmasi gayesi de yapisalciligin dikkat ¢ektigi konulardandir.
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Bir diger erkeklik ¢aligmalart konusu ise i¢sel karmasiklig1 yansitan arastirmalardir.
Toplumsal cinsiyet odakli arastirmalar, erkekliklerin basit homojen bir yapida
olmamasinin ¢eliskili arzulardan kaynaklandigmi ortaya cikarmistir. Ornegin bir
erkegin aktif heteroseksiielligi derin bir escinsel arzuyu gizleyen duygusal katman
olarak var olabilir. Erkeklerin cinselligi iizerine yapilan tartigmalar birden fazla
olasiliga dikkat ¢cekmektedir. Arzularin, duygularin veya olasiliklarin karmagiklig
toplumsal cinsiyet kaliplarindaki gerilimlerin ve degisimlerin kaynaklari
olabilmektedir. Son olarak arastirmalar degisken dinamiklere dikkat ¢ekmektedir.
Farkli kiltiirlerde ve tarihsel caglarda farkli erkekliklerin varligi ve degisimi
gozlemlenebilir bir olgudur. Erkeklik katmanlarinda yasanan degisim hiyerarsik
catigmalar1 da beraberinde getirebilmektedir. Erkekliklerdeki degisiklikler hegemonya
miicadeleleri ile agiklanmaktadir. Erkekligin dinamizminden bahsetmek icin belirli
erkekliklerin tarihsel siirecte olustugunu ya da olusturuldugunu, ayristirildigini ve
degistirildigini kabul etmek gereklidir. Bunun yani sira, giinlitk yasamda dikkat ¢eken
aktif bir cinsiyet politikas: vardir. Bu politikalar kamusal alanlarda ifade edilir ve 6zel
alanlarda denetim altinda tutulur. Ancak her zaman bilingli ve kasitli eylemlerle bir
degisim ve itiraz siireci de mevcuttur. Tiim bu erkeklik ¢alismalar1 Kadin Ozgiirliik
Hareketi (Women’s Liberation Movement) sonrast erkeklik ve toplumsal cinsiyet
tartismalar1 ile olusan Erkek Ozgiirliik Hareketi (Men’s Liberation Movement)
sonrasinda ivme kazanmistir (Connell, 2001). Bu sebeple erkekliklerin de analiz
edilmesi ve hangi kaygilar1 tasidiklar1 detayli agiklanmalidir.
2.2.1. Coklu Erkeklikler ve Degisimler

Erkeklikler siiregen bir degisim halindedir. Erkekler yaglari ilerledikce
yasamlarindaki farkliliklara uyum saglamak i¢in degistikge kimlikleri de
degismektedir. Sosyal perspektifte erkekligin toplumsal diizendeki anlami g¢aglar
boyunca degistik¢e ne anlama geldigine dair olusturulan bireysel kavramsallagtirmalar
bu degisikliklere uyum saglamak i¢in donlismek zorunda kalir. Ancak erilligin
akiskanlhig1 elestirel olarak nadiren dikkate alinmaktadir. Erkekliklerin zaman ve
mekan icinde; tarihsel ve kiiltiirel olarak degisken, akici ve sosyal olarak insa edilmis
bir kavram oldugu kabul edilse de giindelik yasamdaki erkeklikleri miizakere etmek
icin kullanilan stratejilere yeterince Onem verilmemektedir. Ayrica, kiiltiirel

idealizenin temsili olan hegemonik erkeklik kavrami, erkeklerin kendi erkekliklerini
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ve yasadig1 gergekleri dikkate almadan yapisal diizeyde baskin erkekleri dikkate
almalarma sebep olmaktadir (Coles, 2009).

Erkeklikleri tantmlamak konusunda zorluklar ve yanlis anlagilmalar mevcuttur.
Genellikle basitlestirilmis ve duragan bir kimlik kavramini ima eden sekilde
tanimlanmaktadir. Ozellikle sosyal bilimler alani, erkeklikleri gercek davranislar ve
davraniglarin sikistirildigi kaliplar olarak tanimlamak konusunda ¢aba sarf etmistir.
Ancak ¢ogunlukla kabul edilen erkekligin ideal varlik ¢ercevesinde insanin Oziinii
temsil ettigi diisiiniilmektedir. Bunun iizerine ortaya ¢ikan tartigmalarda erkek ve
erkeklikleri tanimlamada zorluklarla kars1 karstya kalindiginda tanimlamama yolunun
secildigi goriiliir. Ciinkii asil endise toplumsal cinsiyet ikiliklerini konusarak mesru
kilma ihtimalidir (Connell, 2000). Ancak zamanla kavramsal ve kuramsal dilden
bagimsiz olarak erkeklerin ve kadinlarin toplumsal cinsiyet alanina katilimi ve
deneyimleri hakkinda konusmanin bir yoluna ihtiya¢ duyulmustur. Sosyal yapidaki
diger kaliplarla ilgili davranislardan farkli olarak, bu alanda sekillendirilen
davraniglar1 adlandirmanin ve anlamlandirmanin bir yoluna ihtiya¢ vardir.

Cinsiyet ikililiginde erkeklik tek bir kategori gibi goriinse de ¢oklu erkeklik
fikri de tartisitlmaktadir. Connell (2005) birden fazla erkeklik tiirii olduguna ve “eril”
olarak kabul edilen kategorinin irk, sinif, etnik kdken, kiiltiir ya da cinsellik gibi
kategorilerden etkilenerek farklilik gosterdigine dikkat ¢ekmistir. Bunun yani sira
erkeklikten beklentiler ve erkek beklentileri yasa gore farklilik gostermektedir. 19
yasinda erkek olmanin ne anlama geldigi ve hangi beklentilerle sekillendigi ile 70
yasinda erkek olmanin ne anlama geldigi ve hangi beklentilerle sekillendigi konusunda
ciddi farklar vardir. Bu farklarin anlasilmasi i¢in tanimlamalara ve dolayisiyla alan
aragtirmasina ihtiya¢ vardir. Bu alanda yapilan ve politik olarak avantajli konuma
elverisli olan teorik agiklamalardan biri cinsiyet rolleri teorisidir. Rol teorisi, kadinlar
ve erkekler i¢cin uygun davraniglart tanimlayarak sosyal beklentilere hitap edecek
bicimde cinsiyet kaliplari1 agiklamaktadir. Bu normlarin mantiksizligint ve
baskiciligini ortaya cikaran feminist literatiir, kiz ¢ocuklarinin egitime ulagimi gibi
birtakim alanlarda basarili da olmustur (Connell, 2005). Teorinin zayifliklar
aragtirmalarla daha da anlasilir hale gelmistir. Beklentilere veya normlara dayanan bir
teori gii¢, siddet ya da esitsizlik gibi konular1 agiklamak i¢in yeterli degildir. Ciinkii

kadmlik ve erkeklik kategorilerinin yapisallifindaki karmasikliklar1 ¢ézmek igin
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sinirh bir ¢erceve sunmaktadir. Bir diger teorik cerceve ise kategorik teoridir. Bu
teoriye gore, kadinlik ve erkeklik dnceden olusturulmus, var edilmis kategoriler olarak
ele alinmaktadir. Biyolojik indirgeyici bir teori olarak bedensel farkliliklarr nicel
olarak ele almistir. Yine de kategorik yaklasim, cinsiyet rolii teorisinden daha
karmagik konular1 ele almistir. Ancak kategorik teori de iki temel kategorinin herhangi
bir noktasina yerlestiremedigi homosekstielligi ve burada yasanan sorunlari
kavramakta ve agiklamakta zorluk ¢ekmektedir. Bu teorilerin aksine post-yapisalci ve
post-modernist teorilerin daha akla ve bilime uygun oldugu, erkeklerin ve erkekliklerin
aciklamasinda kullanilabilir teoriler oldugu iddia edilmektedir (Connell, 2005).

Detayli bir¢ok erkeklik analizi ¢alismasi sunan Connell ise erkeklikleri cogul,
hiyerarsik ve sosyal olgularla tanimlamaktadir. Erkekligin baskin (hegemonik), ikincil
(madun), sug ortagi (isbirlik¢i) ve marjinal erkeklik kategorilerini detayli agiklamistir.

2.2.2. Hegemonik Erkekligin Insasi ve Mizojini

1990’11 yillardan sonra ivme kazanan erkeklik calismalarinin 1s18inda
erkekligin cesitlilikleri hakkinda bir¢ok goriis de ortaya c¢ikmistir. Bunlardan en
goriinlir olan1 hegemonik erkekliktir. Bu kavram da R.W. Connell tarafindan
“Erkeklikler (Masculinities)” kitabinda ortaya atilmistir. Bu kitapta aslinda erkekligin
halleri elestirel bir bicimde analiz edilmistir. Oglan olma, geng erkek olma, asker olma,
baba olma, kamusal alanda erkek olma, 6zel alanda erkek olma, ataerkil sdylemlerin
etkisinde erkek olma gibi ¢ok cesitli erkeklik halleri iligkisel ve davranigsal olarak
aciklanmistir. Ustiinde durulan kavram ise, giinliik hayatta en ¢ok kavramsallastirilan,
sekillendirilen ve analiz edilen hegemonik erkekliktir. Connell (2005) hegemonik
erkekligi “Ataerkilligin mesruiyeti problemine iliskin halihazirda kabul goérebilecek
toplumsal cinsiyet pratiklerinin ve uygulamalarmin konfigiirasyonu” olarak
tanimlamaktadir (s. 77). Ayrica hegemonik erkekligin statik ve sabit olmadigini, belirli
sosyal baglamlar i¢inde siirekli degistigini ve doniistiiglinli séylemektedir. Connell’in
hegemonik erkeklik ve gii¢ arasindaki iligski hakkinda da elestirel agiklamalar1 vardir.
Bunlardan en temeli farkli erkeklikler ve egemenlikler arasinda belirgin bir iktidar ve
hiyerarsi ¢ekismesi olsa da bu yalnizca giice dayali ve gii¢ miicadelesinden kaynakli
bir durum olmamakla birlikte hegemonya ve hegemonik miicadeledir.

Hegemonik erkeklik kavrami, cinsiyet ve sosyal hiyerarsi hakkindaki son

diisiinceleri ve calismalar1 oldukca etkilemistir. Hegemonik erkeklik kavraminin
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onerilmesi, Avustralya liselerindeki sosyal esitsizlikle ilgili bir c¢alismaya
dayanmaktadir. Toplumsal cinsiyet aragtirmalarinda ise hegemonik erkeklik, kiiltiir ve
bireye gore degisen birden cok erkekligi tanimlayan cinsiyet diizeninin pargasidir.
Hegemonik erkeklik, erkeklerin toplumdaki baskin konumunu mesrulastiran, disil
olanin eril olana kars1 boyun egmesini hakli ¢ikaran ve erkek olan1 marjinallestiren
yollardan biridir. Kavramsal olarak, erilin nasil ve neden baskin sosyal rolleri
stirdiirdiigiinii agiklamaktadir. Hegemonik erkekligin cinsiyete dayali gii¢ iliskilerini
anlamada ve olusturulan cinsiyet diizeninin mesrulastirilmasinda etkili oldugu
diistiniilmektedir. Bunun yan1 sira hegemonik erkeklik her zaman her yerde ayni ve
sabit degildir. Daha ziyade, belirli cinsiyet iligkilerinde hegemonik konumu isgal eden
erkekliktir (Connel, 2005; Connell ve Messerschmidt, 2005).

Hegemonya kavrami bir grubun sosyal hayatta lider bir konum talep ettigi ve
bu durumu siirdiirdiigti kiiltiirel dinamigi belirtmektedir. Bu baglamda hegemonik
erkeklik bicimi de kiiltiirel olarak yiiceltilir. Baskin erilin egemen konumunu
giiclendirirken, disinin ikincil konumunu da garanti eder ve erkek egemen mesruiyeti
sorununu somutlagtiran cinsiyet pratiklerini yapilandirmis olur (Connel, 2005). Peki
baskin erilin ingas1 nasil giiclenmistir? Baskin erilin ahlaki destek iligkileri nereden
gelmektedir? Buna cevap vermek i¢in toplumda oncelikli ve ayricalikli goriilen
erkegin Ozelliklerine bakmak gerekir. Ornegin beyaz, heteroseksiiel, orta smif ve
engelsiz bir erkek toplumun ideallerine uymaktadir ve ayricaliklidir. Daha sonra bu
ayricalikli ve ideal erkek kendine bakim, rahatlik, konfor, cinsel haz ve iireme alan
saglayabilecek bir kadin1 seger ve ona giivenir. Kadinin ise bu alani saglamay1 kendine
ama¢ edinmis ve erkege sunulmus bir kategoriyi temsil etmesi beklenir. Kadina
dayatilan bu sosyal ve cinsiyetgi roller mizojiniyi de beslemektedir. Kadin diigmanligi
ya da mizojini, eril bir baski sistemi altinda kadinlarin ya da disil olanin yagamlarini
diizenlemeye ¢alisan sosyal normlarin ve beklentilerin sonucglar1 olarak ortaya
cikmistir. Kadin diismani sdylem ve davraniglarin temel islevi patriyarkal diizen, norm
ve beklentilerden sapan kadinlar1 cezalandirmaktir. Bu normlar altinda kadinlarin
erkeklere saygi, anlayis, ilgi, 6zen, bakim ve sempati gibi disil olarak kodlanmig
alanlar saglamalar1 beklenir. Kadinlar bu alanlar1 saglamadiklarinda ya da statii ve
yetki gibi eril kodlu alanlara miidahil olmaya ¢alistiklarinda kadin diismanlig1 kendini

gostermektedir. Bu nedenle, kadinlarin eril diizene bagli kalmalarin1 ve bu diizenden
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sapanlarin cezalandirilmasini saglayan mekanizma kadin diismanligi olarak
yorumlanabilir. (Manne, 2017). Heteropatriyarkal aile idealinin saglanmasi ig¢in
hegemonik erkekligin insast ve mizojinist kurgu islevseldir. Bu durum yalnizca
erkeklerin kadinlar tizerindeki egemenligini gii¢lendirmekle kalmaz, ayn1 zamanda
heteroseksiiel ve olduk¢a baskin eriller karsisinda escinsel erkeklerin de yok
sayilmasina sebep olur. Homofobik bir kiiltiirlin yayilmasi ve saglamlastirilmasi i¢in
de hegemonik erkeklik ideali ve mizojini oldukea islevseldir.

Biyolojik cinsiyet ile sosyal olarak yapilandirilmis cinsiyet arasindaki siirekli
bir ayrim sorunu ve sosyal olarak yapilandirilmis cinsiyetlerin de kendi aralarindaki
ayrim sorunu toplumun disil ve eril beklentilerini de genel anlamda sinirlamaktadir.
Disil ve erilin oldukga sinirlandirilan tutum ve davraniglar: aile kavramini, anneligi ya
da babalig1 da sekillendiren bir konumdadir.

2.3. Aile Kavrami ve Aile Kavraminin Geleneksel ve Toplumsal Algis1

Ikili cinsiyet normlarini sosyal bir yap:1 haline getiren ve dogallastiran aile
kavraminda, geleneksel aile idealinin olusturulmasi tartismalarin merkezindedir.
Evlilik ve kan baginin birlesiminden olusan bu ideal aileler, kendi biyolojik
cocuklarmi iireten heterosekstiel ciftlerden olusmaktadir. Geleneksel aile idealinin
belirli bir otorite yapist vardir; aile igin gelir saglayan baba, evde oturan bir kadin ve
cocuklardan olugsmaktadir. Geleneksel aile ideali bir kurumdur; 6zel bir siginak olarak
ideallestirilmistir. Aile sevgi, sefkat ve fedakarlik tarafindan bir arada tutulan bir yap1
olarak goriilmektedir. Kadinin oncelikli rolii evdedir; erkegin oncelikli rolii ev
disindadir. Bu aile tipi devlet onaylidir ve bu aile i¢inde dogan ¢ocuklar mesrudur
(Collins, 1998). Olusturulan geleneksel ve ideal aile modeli esitlikten uzak ve
hiyerarsik yapiy1 mesru hale getiren bir durumdadir.

Aile kavram1 birgok iilkede tartigmali bir konu olmaya devam eden kiiltiirel ve
sembolik bir kavramdir. Ailenin derin sosyal ve duygusal bir mesele haline gelmesiyle,
aile; cinsiyet, hiyerarsi ve sosyal sorunlar arasinda bir kesisim noktasi olmustur.
Devletin tiim bu fenomenleri etkileyebilmek i¢in mesru bir sekilde hareket edebilecegi
kesisim noktasi aile olmustur. Yani cinsiyet, hiyerarsi ve bir¢ok sosyal sorun aile
kavrami kapsaminda tartisilmistir (Gavanas, 2002). Bireyler mense ailelerindeki 1rk,
cinsiyet, etnik koken, cinsellik gibi kavramlar i¢indeki rollerini ve sosyal sinif

hiyerarsilerinde kendine atanmis yerleri 6grenirler. Bu tiir hiyerarsiler, kiiltiirel ve
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sosyal olarak sonradan insa edilmis olmasina ragmen dogal sosyal olusumlar olarak
gosterilebilir. Boylece hiyerarsi, bireyler i¢in dogallastirilmistir ¢iinkii aile olmanin
dogal siirecleri ile iliskilendirilmis halde bireylere sunulmustur (Collins, 1998).

Toplumsal algida geleneksel aile idealini besleyen bir diger unsur da aile
degerleri kavramidir. Ornegin geleneksel aile ideali, erkekli§e bir otorite kaynag
olarak ayricalik taniyan ve onu dogallastiran bir aile reisligini varsayar. Hiyerarsik
diizen aile i¢inde de cinsiyet ve yasa bagimli olarak dogallastirilmistir. Bu diizene gore
anneler babalarin otoritesindedir, kiz kardesler oglan kardeslere itaat etmektedir ve
oglanlar da erkek olana kadar, kendi bakimlarindan sorumlu olarak goriilen annenin
otoritesine boyun egmektedir. Ailelerin bu hiyerarsik kabullerle nasil basa ¢iktigina
bakilmaksizin, geleneksel aile idealinin benimsenen degerleri arasinda bu kavramlarin
yerleri sabittir (Collins, 1998). Tiirkiye’de de heteroseksiiel ve erkek egemen ¢ekirdek
ailenin ulus-devlet i¢indeki ayricalikli konumu, normatif heteropatriyarkal bir diizen
ile sonuclanmistir. Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (2016) aileyi birey ve toplum igin
vazgecilmez bir koprii olarak gormektedir. Ayrica aile toplumun en kiigiik yap1 tagin
olusturur fikri benimsenmistir. Bu sebeple ailedeki sikintilarin topluma ve toplumdaki
sikintilarin da aileye yansidig1 diisiincesi pekistirilmistir. Ailenin toplumun en temel
yapt tas1 oldugu fikri, heniiz cocukken bireylerin zihinlerine islenmektedir. Bu ifadede
amaclanan aile yapisi, kiiresel olarak egemen hale gelen heteroseksiiel ve ¢ekirdek aile
bi¢cimindedir. Bu aile yapisi i¢indeki kadin erkek rollerinin yonleri de belirlenmistir.
Kadinlarin birincil sorumlulugu, milletin insast i¢in yeni nesiller yetistirmek ve
egitmek olarak belirlenmistir. Erkeklerin birincil sorumlulugu ise ailesinin finansal
refahin1 saglamaktir. Bu ideale gore kadin evin mahreminde kalarak, erkegin ge¢im
saglama keyfiyetini beklemektedir (Sancar, 2012). Ulkedeki farkli gruplar arasindaki
tiim anlagmazliklara ragmen, aile ve kadinin annelik rolii konusunda giintimiizde bile
neredeyse bir fikir birligi oldugu sdylenebilir. Bu baglamda, ebeveynlik yapan bir
kisinin cinsel yonelimi sorgulanamaz ve tiim ebeveynler heteroseksiiel olarak kabul
edilir (Baba, 2011).

Tiirkiye’de heteroseksiiel ve ataerkil aile normu politikalarla, siyasi
sdylemlerle ve kanunlarla desteklenen ve giivence altina alman bir idealdir. Ornegin
escinsel evliliklere olumlu bakmayan Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakani Selma

Aliye Kavaf, escinselligin bir hastalik olduguna inandigin1 da agiklamistir (Baba,
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2011). LGBTI+ bireylerin haklar1 ve cinsel yonelim tartigmalari, “Tiirk aile yapisina
uygun olmadig1” gerekgesiyle bir kenara koyulmaktadir. Uygun olan ve kabul edilen
Tiirk aile yapist heteroseksist ve patriyarkaldir. Bu ideoloji de sdylemlerle
desteklenmektedir. Kadina 1srarla ii¢ ¢ocuk sahibi olma ¢agris1 yapilmasi, kadina
siddetin abartildig1 sdylemi, kiirtajin cinayetle esdeger goriilmesi, igsizligin kadinlarin
is aramasiyla arttigt inanci, evlilik oranlarinin diismesinin kizlarin okuyunca
erkeklerin evlenecek kiz bulamadigi gerekcesine dayandirilmasi, Tiirk kadinin evinin
stisli olarak goriilmesi, kadinin iffetli olmas1 gerektigi ve kadinin fitratinda erkegin
kolesi olmak vardir diisiincesi mizojinist ve heteropatriyarkal sdylemlerden yalnizca
birkagidir.

Cinsiyet ayrimcilifi ve heteroseksizm, Tiirkiye icin aile ideolojisi
tartismalarinin merkezinde oldugu kadar, modern olana kars1 geleneksel olan ya da
batiya kars1 dogu savunmalarinin da merkezindedir (Baba, 2011).

2.3.1. Aile Formlarinin Degisimi

Insanlar genellikle aile iliskilerini belirli sosyal istatistikler olarak
diisiinmektedirler. Ornegin bir kisiyi nisanl, evli, bosanmis veya bekar olarak
tanimlama, onun ebeveyn olup olmadigimi bilme ihtiyact hissetmektedirler. Bu
terimler ya da etiketler bireyleri tanimak ve tanimlamak ic¢in bir yol gibi
gdziikmektedir. Ornegin, birinin bosandigimni veya bebegi oldugunu bilmek o kisinin
hayati hakkinda bazi o6nemli bilgileri edinmek olarak disiiniilmektedir. Aile
durumlaryla ilgili paylasimlar bazen bir birey veya aile hakkinda bilgi aktarmanin
kolay ve zaman kazandiran bir yoludur. Ancak bu etiketler aile iliskilerinin fazla
genellestirilmis  sekilde disiiniilmesine; sabit ve de8ismeyen yapilar olarak
goriilmesine yol acabilir. Aslen aileler siirekli degisen sistemlerdir (Ganong ve
digerleri, 2007)

Ailenin tanimi, ulusal ve uluslararasi bircok kaynakta ¢esitlilik gostermektedir.
Ailenin tek bir taniminin ve bigiminin olmasi; siif, toplumsal cinsiyet, yas ve kiiltiir
gibi bir¢cok farkliligin goz ardi edilmesi agisindan da risklidir. Tirk Dil Kurumu
(2005)’ na gore aile: “Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler
arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum icindeki en kiigiik birliktir.” Ek olarak,
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasast’nin (1982) 41. Maddesinde “Aile, Tiirk toplumunun

temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir” ve “Devlet, ailenin huzur ve refahi ile
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ozellikle ananin ve cocuklarin korunmasi ve aile planlamasinin 6gretimi ile
uygulanmasimi saglamak i¢in gerekli tedbirleri alir, teskilati kurar.” Agiklamasi
yapilmistir. Cesitli aile tanimlarini g6z Oniinde bulundurdugumuzda ortak 6zellik
olarak biitiinliigii, birden fazla kisiden olugsmasi ve toplumun temel yapisi olarak kabul
edilmesi dikkat gekmektedir. Fakat farkli ve degisen aile tipleri i¢in kapsayici olmadigi
da sdylenebilir. Ornegin bosanmus aileler i¢in kapsayici bir tanimin olmamast, bu aile
formunun kabulii agisindan riskli olabilmektedir.

1960 yilindan itibaren aile yapilarinin degisim hizi dikkat cekicidir. Bu
degisim, dogum oranlarinin diismesi, evlilik oranlarmin diismesi ve bosanma
oranlarinin artmast ile iliskilendirilmistir (Koch, 2000). Aile formlarinin degisimi ile
tek ebeveynli ailelerin sayis1 da artmigtir. Geleneksel aile modeli 6zellikle 20. Yiizyilin
ikinci yarisindan itibaren yerini farkli aile modellerine birakmistir (De Lange ve
digerleri, 2014). Bu durum dogrudan ya da dolayli olarak c¢ocuk ve c¢ocukluk
deneyimlerini de etkilemektedir. Heteroseksiiel evli ciftlerin kendi biyolojik
cocuklarini trettigi geleneksel c¢ekirdek aile yapisinin degisimi ile, birlikte yasayan
ebeveynler, bekar ebeveynler ya da iivey ebeveynler tarafindan yetistirilmeye baslayan
cocuk sayisi giderek artmaktadir. Bu tarz ailelere genellikle toplumsal olarak
“geleneksel olmayan aileler” denmektedir. Ebeveynlerin ayrilmasi veya bosanmast,
yeni partnerlerle iligkiler veya yeni evlilik iligkileri bu aile bi¢iminin olusumuna sebep
olmaktadir. Geleneksel olmayan aileler s6ylemi, degisen aile formlarinin toplumsal
diizende yerini ve konumunu da belirtir niteliktedir. Istendik sosyal yapida geleneksel

3

aile idealinin 6nemli konumu giin gectik¢e “yeni aile” formlart ile sarsilmaktadir
(Golombok, 2017). Yeni aile yapilarinin taninmasi ve tanimlanmast hem ebeveynlik
deneyimleri i¢cin hem de ¢ocuklarin saglikli gelisimi i¢in 6nemli goriilmektedir.

Son yillarda evlilik oranlarmin diislisi ve bosanma oranlarinin artigi
istatistiklerle de ortaya konmustur. Avrupa Istatistik Kurumu Eurostat’a (2021) gore,
2007-2018 yillar1 arasinda bosanma hizinin artis1 dikkat ¢ekicidir. Her yil artan
oranlarla daha ¢ok bireyin bosandigi belirtilmistir. Fakat son birkac¢ yildir bu artig
goriilmemektedir. Bu durumun ise evlilik oranlarinin diismesi ile iligkili olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bununla birlikte, evli olmayan ¢iftlerin c¢ocuk sahibi olma

oranlarindaki artis ve evli ¢iftlerin ¢ocuk sahibi olma oranlarindaki diisiis de

gbzlemlenmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (2022) Evlenme ve Bosanma Istatistikleri
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Raporu’na gore 2017 yilinda bosanan ¢iftlerin sayis1 128,411, 2018 yilinda bu oran
%10,9 artarak 448,142 olmustur. 2019 yilinda ise bosanan ¢iftlerin sayis1 156 bin 587
iken 2020 yilinda %13,8 azalarak 135 bin 22 olmustur. 2021 yilinda ise bu say1 175
bin 779’e ulagmistir. Bosanmalarin %35°1 ise evliligin ilk bes y1l1 i¢inde ger¢eklestigi
belirtilmistir. Yalnizca 2020 yilinda gergeklesen bosanmalardan 124 bin 742 ¢ocugun
etkilendigi bilinmektedir. Cocuklarin velayetinin ise %75,8 oraniyla anneye, %24,2
orantyla babaya verildigi de istatistiklerde goriilmektedir. Fakat varsayilanin aksine bu
durumu ailenin yikilmasi olarak degil, aile formlarinin siire¢ i¢cinde degismesi olarak
degerlendirmek hem ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin siireci daha saglikli atlatabilmesi
icin onemlidir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (2023) son raporuna gore ise 2021
yilinda 175 bin 779 ¢iftin bosandigini, 2022 yilinda ise bu saymin 180 bin 954’e
ulastigini belirtmistir. Bunun yani sira her iki cinsiyete gore de ilk evlenme yasindaki
artis da dikkat ¢ekicidir. 2021 yilinda ortalama ilk evlenme yas1 erkeklerde 28,1 iken
2022’de bu oran 28,2; kadinlarda ortalama ilk evlenme yas1 2021°de 25,4 iken 2022°de
25,6 olmustur. Son olarak, evlilik siiresine gére bosanma oranlarina bakildiginda,
bosanmalarin %32,7’sinin ilk bes yil gerceklestigi, %21,6’ sinin ise alt1 ila on yil
arasinda gerceklestigi goriilmektedir. Son bir sene igindeki bosanmalardan 180 bin 592
cocugun etkilendigi bilinmektedir. Cocuk velayetlerinin ise %75,7 oranda anneye,

%24,3 orada babaya verildigi belirtilmistir (TUIK, 2023).

Boganma sayisi ve kaba boganma hizi, 2001-2022
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Sekil 1. Bosanma sayis1 ve kaba bosanma oram (TUIK, 2023)
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Cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yasl, 2001-2022

(Yag)
30
281 282
27’1 _‘____._—-—"’.‘—_.
26,0 R
— 254 25,6
25
238 /
2,7 -
-~
20

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020‘2021 2022

=a=Erkek =#=Kadin
Sekil 2. Cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yas1 (TUIK, 2023)

Evlilik siuresine gore bogsanmalarin orani, 2022
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Sekil 3. Evlilik siiresine gore bosanma oranlar1 (TUIK, 2023)

Aile ideali icin evlilik bagi en 6nemli gereklilik olarak goriilmektedir. Bu
sebeple evlilik, ilgili ve sorumlu babalik i¢in ideal bir yol olarak tanimlanmaktadir. Bu
gorlisii desteklemek i¢in babalarin ¢ocuklariyla etkilesimde bulunduklar1 ve iliski
kurduklar1 6rneklere dikkat ¢ekilmistir. Hi¢ evlenmemis veya bosanmig babalarin
babalik deneyimlerinde karsilastiklari sorunlar 6zellikle vurgulanmis; evli babalar igin
ise ayni sorunlar olusabilmesine ragmen goérmezden gelinmistir. Babanin ¢ocuk
yetistirme siireclerine katiliminda evliligin rolii abartili bir bigimde sunulmaktadir

(Walker ve McGraw, 2004). Ciinkii babalik veya baba olmak; erkekligin ve erilligin
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temel gostergesidir. Bu sebeple babalik her zaman politik olmustur (Gavanas, 2004).
Asil endise eril diizenin bozulmaya baslamasi olmasina ragmen kaygilar babaligin
onemi lizerinden vurgulanmigtir. Cocugun refahinin diismesi, toplumun temelini
olusturan aile biitiinliigiiniin bozulmasi, babanin yoklugunun ¢ocuk sagligini olumsuz
etkilemesi ve aile i¢in maddi dayanagin kaybedilmesi gibi endiseler babaligin
giiclendirilmesi gerektigi diisiincesiyle aile biitiinliigli sOylemleri i¢in dayanak
olmustur (Gavanas, 2002). Aile biitlinliigiiniin bozulmasi1 Tiirkiye’de de benzer
korkular1 glindeme getirmistir. Aile biitiinliiglinii olumsuz etkileyen unsurlar ile
bosanma olaylarinin arastirilmast ve aile kurumunun giiglendirilmesi i¢in alinmasi
gereken Onlemlerin belirlenmesi amaciyla meclis aragtirmalari komisyonu kurulmus
ve bir rapor yayimlanmistir. Rapora goére aile toplumun temel yapr tasi olarak
tanimlanmistir ve ailenin huzuru, mutlulugu ve biitiinliigiiniin 6nemi rapor boyunca en
cok vurgulanan nokta olmustur. Bosanma, raporda oldukca duygusal bir sekilde ele
alinmistir ve sevgi mahrumiyeti, tamiri miimkiin olmayan tahribat, aile sicaklig, aile
drami, kol kanat germe ve magdur gibi kelimeler biitiiniiyle bir arada kullanilmistir.
Bosanmanin toplumu derinden etkiledigi ve toplumun aile yapisini yaraladigi
sOylemleri de ¢aligmada yer almistir (TBMM, 2016). Bununla birlikte bosanmalarin
cocuklar i¢in dezavantajli durumlar yarattigi belirtilmistir ancak giiclendirme
caligmalarina yeterince yer verilmemistir.

Cocuklarin saglikli gelisimi raporun bir diger odagidir. Saglikli gelisim igin
anne ve babanin birlikte oldugu aile ortamina duyulan ihtiyacin alt1 ¢izilmistir. Bu
sOylem eksik ebeveynin yerinin doldurulamaz oldugu ve parcalanmis ailenin
olumsuzlugu ile desteklenmistir. Raporda kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri
konusunda da analiz yapilmis olup, faillerin biiylik oranda kadinin esleri, babalari,
nisanlilar1 ya da erkek kardesleri oldugu belirtilmistir. Cocugun saglikli gelisimi i¢in
aile ortaminin gerekliligi savunulmaktadir, ancak bu aile ortam1 ¢ocugun siddete en
cok sahit oldugu ve siddete en ¢ok maruz birakildigi ortam olabilmektedir. Boyle bir
durumda gocugun saglikli gelisimi, aile birligiyle miimkiin olabilir mi? Ote yandan
bosanmanin travmatik etkileri oldugu diisiiniildiiglinde bu etkileri azaltmak nasil
miimkiin olabilir? Tiim bu perspektifler géz oniinde bulundurularak bireylerin ve

cocuklarin ytiksek yarar1 ve refahi i¢in yapilabilecekler diisiiniilmelidir.
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2016°da bu raporun yayinlanmasinin ardindan Aile Meclisi, Nafaka Magduru
Erkekler, Bosanmis Magdur Babalar gibi platformlar kurulmustur. Bu platformlar
sOylem ve igerik yoniinden incelendiginde aile birligi ve biitiinliigiinii destekleyen ve
bosanmalarin kadinlarin tek bir beyaniyla gergeklestigini dile getiren tutumlariyla
dikkat c¢ekmektedir. Bu tutumlarin1 destekleyici taleplerde de bulunduklar
sOylenebilir.

Aile, aile birligi ve biitiinliigii ise glinimiizde de hararetli tartigmalarin siirdiigi
bir konudur. Bu kapsamda ailenin 6nemli bir bileseni olarak kabul edilen babalarin,
cocuguna baghlhiginin saglanmasi ve babasizlik sorununun ¢oziilmesi icin aile
biitiinltiglinlin korunmasi, evlilige tesvik etme gibi ¢oziim yollar1 benimsenmistir
(Koch, 2000). Ancak etkili aile politikalarinin belirlenmesi ve evlilik birligi sona eren
ailelerin yapici politikalarla desteklenmesi hem ebeveynler hem de ¢ocuklar i¢in daha
yararli olabilir. Béylece ayni evde ya da bir arada bulunmamay1 segen ebeveynlerin
yine de ¢ocuklar i¢in is birligi saglayabilecegi, devlet destegi ve politikalarla
dayanikliligin arttirabilecegi diistintilmektedir.

2.3.2. Aile Politikalar

Cocuk ve aile politikas1 tanimi hakkinda 6nemli tartigmalar yasanan bir
konudur. Ciinkii aile kavrami yapisal olarak degisim ve doniisiim halinde oldugundan,
politikalar konusunda devletler tarafindan yapilacak olan “aile” tanimina uymayan
ailelerin fayda ve hizmetlerden yeterince destek alamayacagindan ya da
dislanacagindan endise duyulmaktadir. Aile politikalarinin farkli aile sorunlarini ve
formlarini ele alabilecek cok ¢esitli, iyi tasarlanmig girisimleri ve yapict politikalar
kapsamasi gerektigi belirtilmelidir. Bu durumda politikalarin ailelerin ve ¢ocuklarin
refahini arttirabilecegi ve tiim aile formlaria fayda saglayabilecegi diigiiniilmektedir
(Douglas, 2010). Ornegin, devletler ¢ocuk bakimimi daha uygun fiyath ve daha
erigilebilir hale getiren yasalar olusturdugunda tiim aileler i¢in kapsayici,
yararlanilabilir ve refah arttirabilir bir diizen saglayabilir.

Aile destegi saglamay1 amaglayabilecek belirli kamu politikalarinin aile
sistemleri iizerinde nasil bir etkiye sahip oldugunu incelemek ve politika belirleme
konusunda aile perspektifinin 6nemini vurgulamak gereklidir. Aile politikasinin
tanim1 ne olursa olsun, islevinin ve amacinin aile bireylerini giliglendirmek olmasi

gerektigi aciktir. Bu sebeple karar verici mercilerin geleneksel aile ideolojisine yonelik
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tesvik edici politikalar iiretirken, diger aile formlari i¢in tiim aile bireylerini
destekleyebilecek kapsayici refah politikalarini da goz ardi etmemesi toplumsal refahi
da arttiracaktir (Douglas, 2010; Fineman, 1995; Ooms, 1990). Ornegin, ¢ocuk
yoksullugu gibi problemlerin devlet destekli politikalar yoluyla ¢oziilebilecegi ve
cocuk refahinin da artabilecegi ongoriilmektedir.

Aile politikalari, genellikle dort temel alanda degerlendirilebilir. Bunlar; aile
kurma, ekonomik destek, cocuk yetistirme ve aile bakim hizmetleri olarak siralanabilir
(Ooms, 1990). Orneklerle agiklamak gerekirse aile kurma evlenme, bosanma, cocuk
sahibi olma veya evlat edinme ile ilgili politikalari, ekonomik destek ailenin her bir
iiyesinin ihtiyaclarinin devlet tarafindan finansal olarak karsilanmasi ile ilgili
politikalar1, ¢ocuk yetistirme gelenecek nesillerin egitimini ve sosyallesmesini kaliteli
ve ulagilabilir hale getirmeyi igeren politikalari, bakim verme ya da bakim hizmetleri
ise engellli, hasta ya da yaslilara yardim ve destek saglayici politikalar1 kapsamaktadir.
Herhangi bir politika veya programin aile refah1 konusundaki sonuglariin ne oldugu
ve ailelerin diger devlet politikalarinin amaglarin1 gergeklestirmek icin nasil bir arag
oldugunun aile politikalarinin olusturulmasi {izerinde kritik rolii oldugu kabul
edilmektedir. 1lk olarak aileler politikalarin istendik ve kasitsiz etkilerini
degerlendirmek bir 6l¢iit olarak kullanilabilmektedir (Douglas, 2010; Ooms, 1990).
Ornegin, nafaka konusunda 6denmeyen ya da ddenemeyen nafakalar igin hapishane
politikasina iliskin olarak aile gelirleri, aile iligkileri ve ebeveynlik uygulamalari
iizerindeki etkisine iliskin arastirmalar yapilarak degerlendirilebilir. Ikinci olarak, aile
politikalarmin diger politika amaclarmma ulagmak i¢in bir ara¢ olarak kullanildigi
durumlarda ¢ocuk 6denekleri ve ebeveyn izinleri gibi politikalar genellikle aile destegi
olarak cercevelendirilirken asil amacin bir iilkenin dogurganlik oranini arttirmak
oldugu bu duruma 6rnek gosterilebilir. Bir baska 6rnek ise bagka iilkelerden gelen
diisiik iicretli ev is¢ilerine evde bakim saglamalari i¢in verilen ¢aligma izni politikasi,
ailenin bakim verme islevini desteklerken hiikiimetlerin asil amaci daha yiiksek ticretli
bakim islerini vatandaslari i¢in korurken, daha diisiik {icretli bakim islerini dolduracak
is¢iler bulmak olabilir (Cooke ve Baxter, 2010; Ooms, 1990).

Aile odagi ozellestirilmis ve bireysellestirilmis sorunlara veya c¢oziimlere
odaklanmak yerine aile merkezli bir bakis agis1 saglayacagindan politika zorluklar

hakkinda daha biitiinsel ve ¢ok boyutlu diisiinme bi¢imini kolaylastirmaktadir. Politika
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gelistirme konusunda aile politikas1 ve aile etki mercegi (the family impact lens)
bireylerin Otesinde kan bagi, yasal baglar veya aile islevlerinin ortaklasa yerine
getirilmesiyle birbirine bagli iki veya daha fazla kisi arasindaki iligkiyi temsil
edebilmektedir. Ornegin cocuk veya kadin politikalar1 genellikle aile politikalariyla es
deger tutulsa da bir aile iliskisini ya da aile birimini temsil etmeyebilir. Cogu zaman
politika tartismalarindan bahsedildiginde ailelerdeki tiim iliskiler kapsanmaz. Ornegin,
bazi1 durumlarda ailede sadece anne ve ¢ocuk arasindaki iliskiden bahsedilirken baba,
biiylikanne, biiylikbaba ya da diger partnerlerden hi¢ bahsedilmez (Ooms, 1990). Ya
da belirli aile tipleri odakta olurken, ¢esitlenen aile formlarmin goéz ardi edildigi de
sOylenebilir.

Ailelerin topluma katkilar1 ve hangi politikalarin bu katkilar1 destekleyecegi
ise genellikle aile olusumunun, ekonomik destegin, ¢cocuk yetistirmenin ve bakim
saglamanm ikili islevselligiyle alakalidir. Ornegin ekonomik destegin ya da ¢ocuk
yetistirmenin politikalarla desteklendigi durumlarda ailenin topluma katkis1 da dogru
oranda artacaktir (Bogenschneider ve Corbett, 2021). Fakat aile politikalarinin
cesitlenen aile formlar1 i¢in kapsayiciligi dikkat edilmesi gereken en Onemli
noktalardan biri olmalidir.

Tiirkiye evlilik orani azalan, ilk evlenme yas1 ylikselen ve bosanma orani artan
bir iilkedir. Cesitlenen aile tipleri Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2023 yilinda
yayinladigi “Istatistiklerle Aile” raporunda da acikca goriilebilmektedir. Tiirkiye’de
2014 yilinda yilinda yalniz yasayan bireylerden olusan tek kisilik hanelerin oran
%13,9 iken 2022 yilinda bu oran %19,4’e yiikselmistir. Ayrica Tiirkiye’de 2022°de
toplam hanehalklarinin %10,3’1 tek ebeveyn ve ¢cocuklardan olugmaktadir. Bu oranin
%8’ini anne ve ¢ocuklarin, %2,3’{inii ise baba ve ¢ocuklarin olusturdugu bilinmektedir
(TUIK, 2023). Diger bircok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bosanmalarin
sonucunda velayetin anneye verildigi ve tek ebeveynli aile oranmin biiyiik
cocugunlugunu anne ve ¢ocuklarin olusturdugu goriilmektedir. Fakat tek ebeveynli
ailelerde diger ebeveyn olmadigindan aile olma sorumlulugunu ve goérevlerini iistlenen
tek ebeveynin sosyal, ekonomik ve psikolojik olarak daha ¢ok sorumlulugu ve gorevi
yerine getirmesi ve ¢ocugun refahini saglamasi beklenebilmektedir. Tek ebeveynli aile
modelinin giin gectikge artmasiyla, bu modelde yasanacak olan zorluklarin ve

sorunlarin asilmasi1 veya etkilerinin azaltilmasi i¢in iiretilecek sosyal politikalara
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ihtiya¢ da artmistir (Kalayci, 2011). Bircok ebeveyn ekonomik zorluklarla birlikte
toplum tarafindan onaylanmama ya da damgalanma riskiyle de kars1 karsiya
kalmaktadir. Bu etiketler terk edilmis kadin, dul anne, babasiz aile, par¢alanmis aile,
dagilmis aile gibi olumsuz etki birakabilecek yargilarla olusturulsa da ¢esitlenen aile
formlar1 sebebiyle giderek daha az kullanilmaktadir. Ciinkii tek ebeveynli aileler de
sayilarimin artmasiyla birlikte normalize siireglerine dahil olmustur. Fakat yine de
bireylerin ¢ogu hem sosyal diglanmalar hem de yalniz ebeveynlerin zorluklari
nedeniyle evliliklerinde mutsuz olsalar dahi bosanmay1 istememektedir. Bu aile tipini
kabul goren sekliyle siirdiirmek icin yeterli sosyal ve ekonomik kaynagi olan kisiler
tarafindan ise tercih edilen bir aile formudur. Ancak tiim aile formlarinin ve gelecek
nesiller olarak kabul edilen ¢ocuklarin sosyal ve ekonomik refahini saglamak
devletlerin sorumlulugunda olan bir konudur.

Tiirkiye Cumbhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar Hizmetler Bakanligi bosanmis
ailelerle dogrudan iliskili olabilecek “Tek Ebeveynli Aileler” raporunda, aileyi yapisi
ve islevi bakimindan alternatifsiz bir kurum olarak tanimlanmaktadir. Cocuk bakimi
ve yetistirme, yeni kusaklara kiiltiirel kimligin ve degerlerin kazandirilmas, tarihsel
ve toplumsal bilincin aktarilmasinda birey ve toplum arasinda bir kdprii konumunda
goriilen aile ¢esitlerini aciklarken tek ebeveynli ailelere yer vermesi, tanimlamasi ve
yasanilan sorunlara oneriler sunulmasi umut vaat edici olmustur (ASAGEM, 2011).
Raporda yasanilan sorunlarin ve onerilerin ekonomik, sosyal, psikolojik ve hukuki
olarak detaylica a¢iklandig1 da goriilmektedir. Raporda da aciklanan, sorun ve ¢éziim
onerilerinin oldugu ancak uygulamayla ilgili problemlerin goz ard1 edilemeyecegidir.
Ancak politika iiretme konusunda eksiklerin oldugunu séylemek miimkiindiir. Ornegin
raporda tek ebeveynli ailelerin genellikle annelerden ve g¢ocuklardan olustugu,
annelerin en ¢ok ekonomik ve sosyal endiselere sahip oldugu belirtilmistir. Bunun
sebebi ise kadinlarin genellikle egitime erisememesi, diislik iicret ve yari zamanla
islerle maddi kaygilarinin artmasi seklinde acgiklanmistir. Coziim Onerilerinde aile
ekonomisi ve biitce hesab1 Onerilmis, kadinlara devlet tarafindan saglanan geri
O0demesiz kredi ile is kurma ya da {icretsiz ders ve kurslar 6rneklendirilmistir. Ancak
dogrudan bir devlet destegi olmadigi da asikardir. Tiim bu hedefler gerceklesse bile,
anneler is kurma siirecinde ya da ders ve kurs siiresince ¢ocuklarin bakimini ekonomik,

fiziksel ya da sosyal olarak nasil iistlenebileceklerdir? Bunun yani sira raporda
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uygulama eksiklikleri dile getirilirken velayet ve nafaka konusunun iizerinde
durulmustur. Cocuklarin1 gérmek isteyen ve géremeyen ebeveynler anlatilmis, nafaka
alamayan ya da veremeyen ebeveynlerden bahsedilmis ancak ¢6ziim Onerileri
yiizeysel kalmistir. Aile sistemlerinin birbirine baglilig1 ve bagimlilig1 vurgulanarak
bakim, destek ve hizmetin aile bireylerin sorumlulugunda oldugu garanti edilmistir.
Ancak iki ebeveynin beraber olamayacak kadar birbirinden nefret ettigini durumlarda
cocuk i¢in is birligi kurma ve sorumlulugu paylagsma konusunda destege ihtiyag
duyduklart agiktir. Bunun i¢in yalnizca bu gibi durumlarla ilgilenebilecek aile
danigmanliklarinin, aile egitimcilerinin veya aile psikologlarinin devlet tarafindan
dogrudan yonlendirilerek bu zorlu siirecte ebeveynlere destek olmasi ¢6ziim odakli,
ihtiyaca yonelik ve gercekci bir politika olabilir. Ornegin Amerika’nin bazi
eyaletlerinde zorunlu olan bosanma egitimi programlari, ebeveynlere boganmanin hem
kendileri hem de ¢ocuklar1 iizerindeki etkileri hakkinda ve yapilmasi gerekenler
hakkinda bir egitim programidir (Douglas, 2010). Bu gibi uygulamalar Tiirkiye i¢in
de bir politika haline gelebilir. Ote yandan ekonomik zorluklar ve yoksulluk bu iilkenin
bir gercegidir. Bir annenin ¢ocuk bakiminda ekonomik agidan zorlandigi kadar bir
babanin da nafakay1 karsilayacak ekonomik giicii olmayabilir. Bosanma davasinin
maddi yiikiinli heniiz iizerinden atamayan ebeveynler i¢in her ay ddenen nafaka
zorlayict bir hayat deneyimi olabilir. Bu goz ard1 edilen durumlar i¢in devlet destekli
bir nafaka sistemi modeli de ¢6zliim odakli bir politika olacaktir. Bosanma yanlizca
anneler ya da babalar i¢in degil hem anneler hem babalar hem de ¢ocuklari icin
zorlayict bir deneyimdir. Ancak destekleyici politikalarin eksikliginde ebeveynler
daha caresiz ve ne yapacagini bilmez bir durumda hissedebilmektedirler.

Ozellikle son zamanlarda babalar kendilerini sasirmis ve kafas1 karigmus; erkek
olmaktan ya da baba olmaktan gurur duyamaz durumda olarak tanimlamaktadir.
Aslinda erkeklik tartigmalarini yaratan erkek biyolojisi ya da psikolojisi degil,
toplumun cinsiyet rolii beklentileridir (Segal, 1997).

Babalik kavramini daha iyi analiz edebilmek i¢in babalik kavraminin
tanimlanmasi, babalardan toplumsal beklentilerin agiklanmasi ve ozellikle erken

cocukluk déneminde baba-¢ocuk iligkisinin neminin vurgulanmasi gereklidir.
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2.4. Eril Yapilanmanin Etkisinde Babahk

Babalar hakkinda annelere kiyasla daha az sey bilinmektedir. Babalarin daha
goriinmez oldugu, annelere kiyasla daha az fark edildigi ve babalik ile cocuk bakimi
ve yetistirilmesi arasinda daha az baglanti kuruldugu sdylenebilir. Bununla birlikte,
geleneksel olarak babalarin eve ekmek getiren ve annelerin hane halkina ve ¢ocuklara
bakan rolleri de biiylik oranda kabul goéren normlardandir. Bu geleneksel aile ideali
giinimiizde sayis1 gittikce azalan bir aile formudur. Yine de esitlik¢i olmayan,
cinsiyetten bagimsiz ideolojiye gizlenmis geleneksel aile modeli bir sekilde
korunmaktadir. Ornegin cogu baba, bebekleri dogdugunda veya evlat edindiginde ¢ok
az izin almakta ve ebeveynligin yeni taleplerini karsilamak i¢in yaptiklari iin tiiriinii
veya caligtiklart saatleri degistirmemektedir. Bunun aksine ayni durumdaki bir kadin
ticretli ve ticretsiz tlim izinlerini kullanma egilimindedir. Hatta, yar1 zamanl diisiik
icretli igleri tercih ettikleri ve biiylik oranda isi birakma egiliminde olduklar1 da
sOylenebilir. Kiigiik cocuklu ve iki ebeveynli ailelerin ¢cogunda her iki ebeveynin
calistyor oldugu kosulda bir ebeveynin ozellikle altt yas ve altindaki ¢ocuklarina
bakmak icin evde kalmasi tercih edilir. Evde kalan ve ¢ocuklara bakim saglayan
ebeveyn ise cogunlukla annedir. Dolayisiyla babalar genellikle ¢ocuga bakim
saglamakla ya da ev islerinde sorumluluk almakla yilikiimlii olmayip evin maddi
dayanagi roliindedirler. Bu aile modelinde ¢ocugun ikincil bakicist konumundaki
babalar bu bakimi giic ve parayla saglamaktadir. Bu bakim modeli aslinda
ekonomiktir. Annelerin iizerindeki ¢ocuk bakimi ve ev isleri rolleri ne kadar
kaliplagsmis ise babalarin iizerindeki bakimin ekonomik beklentileri de o kadar
kaliplasmistir. Bu durum, ikili cinsiyet modeli tizerindeki beklentiler konusunda hem
kadinlar hem de erkekler i¢in yorucu olabilmektedir (Dowd, 2000).

Ebeveynlik tartigmalari, 6zellikle baba-cocuk iligkileri ile ilgili endigeler son
elli yildir erkeklik tartigmalarinin da artmasiyla daha fazla onem kazanmig
durumdadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde 1960’11 yillarda baslayan ‘sorumlu
babalik’ tartigsmalari, 1990 yilinda babalik sorumlulugu hareketi girisimiyle devam
etmis olup giiniimiizde hala farkli goriisler cergevesinde sekillenmektedir (Gavannas,
2004; Myers, 2012). Arastirmacilar ve politikacilar, sorumlu babaligin tanimi ve bu
tanimin uygulamasi konularinda hemfikir degillerdir. Ozellikle 1990’11 yillarin

ortalarindan itibaren liberal ve muhafazakar politikacilar babasizlig1 6ncelik verilmesi
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gereken sosyal bir kriz olarak tanimlamiglardir (Gavannas, 2002). Bu krizin 6niine
gecilmesi i¢in sorumlu baba ve babalik sorumlulugu hareketi gibi girisimlerle babalik
tesviklerinin etkili olacag: diisiiniilmiistiir.

Babalik hareketi ile aile kurumunun kutsallig1 bir kez daha vurgulanmis olup,
bu kurumun korunmasinin gerekliligi ile ilgili tesvik caligmalar1 da yapilmistir. Aile
kavrami tiim diinyada tartismali bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Babalik
hareketi 151¢1nda ailenin énemli bir bileseni olarak kabul edilen babanin, ¢cocuguna
bagliliginin saglanmasi ve babasizlik sorununun ¢oziilmesi i¢in aile biitiinligliniin
korunmasi, evlilige tesvik etme gibi ¢oziim yollar1 benimsenmistir (Koch, 2000).
Erkekleri tehdit eden ya da tehdit altinda hissetmelerine sebep olan nedir? Erkek
hareketlerinin veya babalik hareketlerinin son elli yildir belirgin hale gelmesinin
nedeni nedir? Son zamanlarda erkekler sasirmis ve kafasi karismis, erkek olmaktan
gurur duyamaz durumdadir. Erkeklik tartigmalarini yaratan aslinda erkek biyolojisi ya
da psikolojisi degil, cinsiyet rolii beklentileridir (Segal, 1997).

Biyolojik cinsiyet, evlilik, akrabalik ve cinsiyetin geleneksel ve yasal
kategorileri toplumun cinsellik ve tlireme ideolojilerini de olusturmustur (Boucai,
2016). Ailenin olduk¢a simirlayict ve yasal tanimlarina gore babalik kavrami da
toplumsal beklentilerle sekillendirilmistir. Ideal baba kimdir ve ideal baba hangi
beklentileri karsilamalidir? Bu kavramlara cevap verebilmek icin dncelikle toplumsal
yap1 ve bu yapida babanin roliiniin anlagilmasi1 gerekmektedir.

Kandiyoti (1996)’ ye gore Tirkiye’de klasik patriyarkal yap1 islerligini
stirdiirmektedir. Klasik patriyarka ya da ataerkillik 6rnekleri genellikle Kuzey Afrika,
Orta Dogu (Tiirkiye, Pakistan ve Iran) ve Giiney ve Dogu Asya (6zellikle Hindistan
ve Cin) gibi cografi bolgelerde goriilmektedir. Klasik ataerkilligin gecerli oldugu
iilkelerde kizlar kiiclik yasta evlendirilerek kendi babalarinin boyundurugundan,
kocalarinin ve kocalarinin babalarinin yonetiminde olan hanelere verilirler. O hanede
kadmn, sadece erkeklere degil ayni zamanda daha yasli kadinlara ve oOzellikle
kayimvalidelere baglilardir. Kadin artik o hanenin gelinidir ve ev i¢i sorumluluklar ona
aittir. Cocuk dogurarak kendini aileye gosterebilir ve kanitlayabilir, 6zellikle erkek
cocuk dogurursa ailenin soyunun devam etmesini saglayabilir. Babasoyluluk, soyun
devaminin yalnizca erkek iiye yoluyla belirlendigi aile diizenidir. Bu hem kadinlarin

emegini hem de soyunu tamamen erkeklere mal etmektedir ve kadinlarin ¢aligmalarini
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ve iiretime katkilarmi gériinmez kilmaktadir (Kandiyoti, 1988). Oyle bir diizen ki
kadmin oglan ¢ocuk dogurmasi beklenirken, oglan ¢ocuk dogdugunda bu erkegin
basarisi olarak goriiliir ve dviiliir. Ancak kadin, kiz ¢ocuk dogurdugunda ise bu durum
icin kadin suglanir ve yerilir. Bilimsel gerceklik, cinsiyetin belirleyicisinin erkegin
genetik yapist oldugunu kanitlamigs olsa da eril olan disil olanin iizerindeki
giiciiniinden vazgegmemek konusunda direnmektedir. Geleneksel aile idealinde,
heteropatriyarkal diizende ve ataerkil toplumda babanin egemenligi erkekten; erkegin
degeri oglan ¢ocuklardan, oglan cocuklarin degeri de erilin yiiceltilen degerinden
gelmektedir. Tipki kirilmasi gereken bir zincir; bozulmasi gereken bir diizen gibidir.
Giliniimiizde geleneksel aile idealinin degismeye basladigini sdyleyebiliriz. Her ne
kadar heteropatriyarkal aile inanci devam etse de klasik ataerkilligin ¢okisii
baslamistir. Bunun sebebi geng erkeklerin babalarindan daha erken 6zgiirlesmesi ve
babanin evinden daha erken ayrilmalari olabilir (Kandiyoti, 1988). Ayn1 zamanda
cekirdek aile diizeninin yayginlagsmasi da klasik ataerkilligin belirli diizeyde
azalmasina sebep olmus olabilir.

Babalardan toplumsal beklentilerin biiyilk kismi kamusal alanda sinirh
kalmistir. Bu durum cinsiyetlere gore alanlarin da ayr1 tutulmasiyla iliskilendirilebilir.
Evin aile i¢in 6nemi, geleneksel aile idealinde de belirtilmektedir. Goriliniiste benzer
hedefleri paylasan bireylerin bulundugu evler, {iyelerinin kendilerini rahat
hissedebilecekleri, idealize edilmis ve Ozellestirilmis alanlar1 temsil etmektedir. Ev
kavrami, 6zel ve kamusal alan ayrimim ve cinsiyet temelli fikirleri icermektedir.
Kadinlar siklikla aile ile iligkilendirildikleri i¢in ev, erkegin ve babanin kamusal ve eril
alanindan farkli, 6zel ve disilestirilmis bir alan olarak goriilmektedir. Cinsiyetlere
atanmis 6zel ve kamusal alanlarda, kadinlar ve erkekler farkl: roller iistlenmektedir.
Kadinlarin evlerinde kalmalar1 beklenirken, ayni zamanda ¢ocuklara, hastalara ve
yaslilara bakmasina olanak taninmis oluyor. Erkeklerin ise ailelerinin barmndigi 6zel,
disilestirilmis alan1 desteklemeleri ve savunmalar1 bekleniyor (Collins, 1998). Bu
durumda babalardan beklenen ise bu 6zel alani, kamusal alanda gorev alarak
desteklemek oluyor. Kadinin alaninin ev ile sinirlandirilmasi ve degersizlestirilmesi
ile erkegin kamusal alandaki egemenligi arttirilmistir. Babalarin ailenin diregi, evinin
reisi ya da eve ekmek getiren aile {iyesi olarak goriilmesinin sebeplerinden biri de

alanlarin cinsiyetci bir perspektifle ayrilmig olmasidir. Kamusal alanin vazgegilmez
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iiyesi olarak gdriilen baba, evde bekletilen ve 6zel alanin tiim sorumluluklar: {izerine
yikilmis olan anneye ve ¢ocuklarina finansal destek saglamak, korumak ve kollamakla
ylkiimliidiir.

Uzun ¢abalar ve emeklerle kadinin kamusal alanda kazandig1 yer ile cinsiyetler
iizerinde temellendirilen, anne ve baba rolleri de tartisilmaya baslamistir. Kamusal
alanda hala esit oranda ve adaletli olmasa da kadinlarin ve annelerin de yeri vardir.
Ancak 0zel alandaki yani ev i¢indeki erkegin ve babanin rollerinin yeniden
tanimlanmasi toplumsal normlarla ve beklentilerle drtiigmedigi igin tartigmalara sebep
olmustur. Erkegin 6zel alandaki sorumluluklarinin kadinin isi olarak disillestirilmesi,
bu alandaki aksamalarin suglusu olarak kadinin kamusal alana dahil olmasi
suglamalarin1 beraberinde getirmistir. Ornegin ev islerinin ve g¢ocuk bakiminin
annenin igi olarak goriilmesi babanin bu islerin sorumlulugunu reddetmesine sebep
olabilmektedir. Baba ev isleri ve cocuk bakimini kendi sorumlulugunda gérmedigi i¢in
ise, herhangi bir olumsuz deneyimde anneyi suclayabilmektedir.

Geleneksel aile normlarinda, babalarin ¢ocuklarinin iyiligi i¢in onlar1 finansal
olarak desteklemeklemeleri en 6nemli sorumluluklaridir. Aile yapisi ne olursa olsun,
ekonomik kaynak ve refah saglayan babalar ¢ocuklarini gelisimsel olarak desteklemis
kabul edilirler. Toplumsal olarak erkekler kamusal alandaki yerleri sebebiyle finansal
kaynaklara kadinlara oranla daha fazla erigsebilmektedir ve bu sebeple ailenin finansorii
olarak goriilmektedir. Sistemik ayrimciligin, kadinlar ve erkekler i¢in farkli finansal
zorluklar ya da firsatlar yaratmasi, aile i¢ginde babanin roliiniin ve babadan toplumsal
beklentilerin de belirleyicisi olmustur (Walker ve McGraw, 2004).

2.4.1. Neoliberal ve Neomuhafazakar Giindemde Babalik ve Aile

Tiim diinyay1 etkileyen neoliberal ideoloji 20. Yiizyilin son ¢eyreginde ortaya
cikmis ve giiniimiize kadar giiclenmistir. Neoliberalizm, muhafazakar yapi i¢indeki en
giiclii unsurlardan biridir. Neoliberaller zay1f devletler vizyonundan gii¢ almaktadirlar.
Bu ideoloji i¢in ekonomik rasyonalizasyon en Onemli rasyonalite bigimidir.
Neoliberalizmin baskin gii¢ unsurlari ise verimlilik ve maliyet-fayda hesaplamalaridir.
Dolayistyla, insanlar kendi faydalarin1 ve daha da 6nemlisi devletlerin faydalarini
maksimize edecek sekilde davranmalidir (Apple, 2000). Ciinkii bu sayede toplumun
sosyal yapisi, devletler icin maliyeti azaltilmis ve verimli bir sekilde

olusturulabilmektedir. Neoliberal ajanda icin ailenin ingasi, toplumun arzu edilen
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maliyeti azaltilmig ve verimli insasi i¢in anahtar bir kavramdir ¢linkii bireylerin degil
ailelerin toplumun en kii¢iik birligi olduguna inanilmaktadir. Sonug olarak, geleneksel
olarak idealize edilmis geleneksel aile bigimi, diger tiim aile tipleri i¢inde en verimli
ve maliyet-fayda agisindan en uygun olanidir. Bu aile bi¢imi, refah devleti ve sivil
toplum iligkisinin daha da zayiflamasin1 ve ailenin devlet ile bireyler arasinda bir
kopriiye donligmesini saglamaktadir.

Geleneksel aile idealinin giicii, ideolojik bir yapilanmanin ve sosyal
orgiitlenmenin ikili islevinden kaynaklanmaktadir. Muhafazakar hareket icin aile
ideolojisini kendi siyasi glindemleri i¢in kullanmak ortak bir strateji oldugu gibi, aileye
atfedilen birlik, biitiinliikk ve dayanisma da bu ideolojiyi sinirlandirmak ve 6teki olanm
dislamak i¢in kullanilmaktadir. Aile dili muhafazakar hareketin giic aldig1 ve sik¢a
kullandig1 bir alandir (Collins, 1998). Geleneksel aile ideolojisi genellikle
heteroseksiiel ve biyolojik babalarla sinirli kalmaktadir. Soylemlerde genellikle kasitl
olarak homoseksiiel veya iivey baba gibi bir¢ok babalik gdrmezden gelinir.
Muhafazakar kimlikler, biyolojik olmayan ya da gey babalar1 cocuklarinin
ihtiyaglarini karsilayan, oldukca ilgili ve sorumlu babalar olsalar bile dislanan gruplara
dahil etmektedir (Walker ve McGraw, 2004). Muhafazakar tanimlarda aile kutsaldir
ve bir kurum 6zelligi tagimaktadir. Aile biitiinliigli ve aile degerleri toplumun yapisini
korumak ve toplumu kontrol edebilmek i¢in 6nemli kavramlardir. Aile, muhafazakar
ajandada birey ile devlet arasindaki kopriidiir ve toplumsal biitiinliigli korumak i¢in bu
kutsal kurum sik¢a giindeme gelmektedir (Connel, 1998).

Erkeklerin babalik mertebesine ulasabilmek i¢in “gercek bir erkek™ olduklarini
ya da “adam” olduklarin1 kanitlamalar1 gerekmektedir. Bunun yollar1 ¢ocukluktan
itibaren ¢izilmektedir. Eril oncelikle giiciinii cinsel olarak kanitlamalidir. Gostergesi
ise stinnet olmak ve siinnet oldugunu herkese gostermektir. Askerlik yapmis olmak
erili gliclendirmenin ve evlilige hazirlamanin en 6nemli asamalarindan biri olarak
goriilmektedir. Erkek olanin giiglenmesi ve evlilik i¢in olgunlagsmasi bu asamalara
baghidir. Muhafazakar ideale gore askerlik, erkeklik insasi i¢in bir basamaktir.
Askerligini yapan erkek evlenmeye, baba olmaya, evini ve ¢ocuklarim1 korumaya
hazirdir (Kepekgei, 2012).

Aile ideali icin evlilik bagi en Onemli gereklilik olarak goriilmektedir.

Muhafazakar baglamda evlilik, ilgili babalik i¢in en ideal yol olarak tanimlanmaktadir.
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Bu goriisii desteklemek icin, babalarin ¢ocuklariyla etkilesimde bulunduklari ve
cocuklart ile iligski kurduklar1 6rneklere dikkat ¢cekerek, hi¢ evlenmemis veya bosanmis
babalar i¢in bu 6rneklerdeki sorunlar1 vurgulanmis ve evli babalar i¢in ayn1 sorunlari
gormezden gelinmistir. Babanin katilminda evliligin rolii abartili bir bigimde
sunulmaktadir (Walker ve McGraw, 2004). Ciinkii babalik veya baba olmak;
erkekligin ve erilligin temel gostergesidir ve bu sebeple babalik her zaman politik
olmustur (Gavanas, 2004).

Babalarin ailelerine yeterince dahil olmamalarinin sebebi bosanma oranlarin
artmasina baglanmaktadir. Ancak bosanmanin aile kurumuna zarar verdigi ve aile
biitiinltiglinii bozdugu gerek¢esinin asil sebebi kadmin nesne konumundan 6zne
konumuna yiikselmesinden duyulan korku olabilir. 17. Yiizyilin sonlarindan itibaren
kadinlar ve evlenmis kadimnlar sik sik kolelerle karsilagtirilmistir. Erkeklerin 6zgiir
dogan bireyler olmasi ve kadinlarin kdle olarak dogmasi diisiincesi de bu yillardan
sonra yankilanmaya baslamistir. Evlenen kadin 0Ozgiirliikk, miilkiyet ve otorite
haklarindan erkek icin vazge¢mektedir. Kadin sonsuza kadar zayif gosterilmeye
calisilmistir. Evlenen kadinlarin ve kolelerin karsilagtirilmasi kadin hareketinde ciddi
yankilanmalara sebep olmustur ve bu iki grup arasinda hizla baglanti kurulmustur
(Peteman, 1988). Ornegin bir kadindan evlendiginde babasindan gelen soyadindan
vazge¢ip kocasinin soyadini kullanmasi beklenir. Bu kii¢iik sayilabilecek bir 6rnek
olmasina ragmen miilkiyetin ve otoritenin eril giiciin elinde olduguna bir isarettir. Ote
yandan evli bir kadinin artik miilkiyetinde oldugu erkegin istedigi yerde yasamasinin
beklenmesi, kazancinin kocasina ve cocuklarina ait olmasi, kadinin ¢ocuklarinin
efendisi olan erkege ait olmasi gibi eril egemen beklentiler ve miilkiyetler de tartisma
konusudur. Bu gibi sebeplerle bosanma, eril egemenligi icin bir tehdit olarak
algilanmis olabilir.

Muhafazakar idelojinin babalik ve aile konusunda oOnemli gordiigii ve
korumaya calistig1 bireyler degil aile biitlinligiidiir. Giiniimiizde de aile biitiinliigiine
bir tehdit olusturdugu diisiiniilen konular bosanma, tek ebeveynli aileler, kiirtaj hakki,
dogum kontrol ve escinselliktir. Bu konular {izerinde temellendirilen politikalar ve
sOylemler, ailenin ideolojisini yaratmaktadir. Erilin egemenliginin siirdiiriilmesine
yonelik erkeklik ideali, escinsellere yonelik nefret sOylemiyle ve kadinlar

asagilamayla otoriteye genel bir uyum saglama ve giicsliz olana yonelik bir
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saldirganlik 6rnegidir. Bu durum ebeveynlik algisini, babanin ailedeki egemenligini,
cinsel baskiyr ve muhafazakar ahlak anlayisini agiklamaktadir (Connel, 2005).
Muhafazakar ideolojinin korktugu durumlar, olusturulan diizene kars1 bir tehdit olarak
yansitilmaktadir. Ornegin tek ebeveynli ailelerin ve evlilik karsiti goriislerin
yayginlasmasi bu ideolojide endise yaratmaktadir. Bu sebeple erkeklerin
evlenilebilirligi arttirilmaya calisilmakta, evlilik i¢in yeni diizenleme ve tegvik
caligmalar1 yapilmakta ve babalifin 6neminin dini boyutu one ¢ikarilmaktadir.
Askerlik yasini diislirme, babalik izinleri olusturma ya da evlenenlere ve aileye maddi
yardimlar saglama bu politikalardan birkacidir.

Babaligin dini boyutu ve oOnemi de muhafazakar kimlikler tarafindan
vurgulanan noktalardan bir digeridir (Blankenhorn, 1996). Neomuhafazakar sosyal
bilimciler, babalarin olumlu ¢ocuk gelisimi i¢in kritik bir role sahip oldugunu ve
sorumlu babaligin heteroseksiiel evlilik baglaminda ortaya c¢iktigini iddia
etmektedirler (Silverstein ve Auerbach, 1999). Evlilik tesviki ve evliligin
stirdiiriilmesinin gerekliligi de evdeki baba figiirii 6nemiyle agiklanmaktadir. Bosanma
oranlarinin artmasiyla birlikte, anneleri suglayan mizojinist sdylemler de artmistir.
Oncelikle bosanma aile “krizi” olarak goriiliir. Ailenin koruyucusu ve lideri evden
uzaklastirilmigtir. Babalarin ¢ocuklarinin hayatinda rol oynamasina izin vermeyi
reddeden kadinlar, ¢ocuklarmin iyi yetismemesinden sorumlu goriiliirler. Bekar
anneler ¢ocuklarmin iyiliginden ¢ok kendi cinsel yasamlariyla ilgilenen ahlaksiz
bireyler olmakla su¢lanirlar. Bununla birlikte erilin iistiinliigii babalik kavramiyla da
vurgulanir ve babalar dogas1 geregi ebeveynlik konusunda annelerden daha iistiin
kabul edilir. Babalarin ¢ocuklarin hayatinda vazgegilmez olmasi gii¢ kavramiyla
bagdastirllmaktadir  ve  heteroseksist  tamamlayici  kavramlar  tarafindan
desteklenmektedir. Bu bakis agis1 biyolojik babanin ebeveynlik konusunda 6zel ve yeri
doldurulamaz bir kavram olmas diisiincesini pekistirir. Ozellikle babanin yani erkek
bir rol modelin erkek ¢ocuklarin refahi i¢in 6nemli oldugu fikri, bu iddialarin temelsiz
Oldugunu gosteren arastirmalara ragmen, babalik savunucular tarafindan siklikla
vurgulanmaktadir. Bu sebeple babasizlik sorunu bir an 6nce ¢oziilmesi gereken bir kriz
olarak goriilmektedir. (Gavanas, 2002; Jordan, 2019). Tiirkiye’de de “erkek adami

erkek yetistirir” gibi dile yerlestirilmis sOylemler, kadinlar tarafindan yetistirilen
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erkeklerin, erilliklerinin bozuldugu ve erkek bir rol model géremedikleri i¢in gerekli
egitimi alamadiklar1 gibi diislincelerle gii¢lendirilir.

Kadinlarin ig hayatina girmesiyle babalarin ev i¢i yani 6zel alan sorumluluklari
ve bu sorumluluklarin paylasimi daha ¢ok giindeme gelmistir. A.B.D’de 1965’te ulusal
diizeyde tartisilan Moynikan raporu aile parcalanmasiin feci sonuglari konusunda
uyarida bulunurken kadinlarin is hayatina girmesiyle erkeklerin bakict olmasini bir
sorun olarak yansitmaktadir. Rapor, babalarin yoklugu ve gayri mesru cocuklar
konular1 iizerinden tek ebeveynli aileler, refah seviyesi, su¢ oranlari, diisiik okul
performansi ve siddet sorunlarina odaklanmistir. Bu raporun yayinlandig: sirada, aile
sorunu ve babasizlikla ilgili ulusal politikalar da ortaya ¢ikmustir. Asil endise eril
diizenin bozulmaya baslamas1 olmasina ragmen endiseler babaligin 6nemi iizerinden
vurgulanmigtir. Cocugun refahinin diismesi endisesi, toplumun temelini olusturan aile
biitiinliigiiniin bozulmas1 endisesi, babanin yoklugunun c¢ocuk sagligini olumsuz
etkileyecegi endigesi ve son olarak babanin aile, isgiicii ve politikalardaki roliiniin ona
giic vermesiyle aile i¢in maddi dayanagin kaybedilecegi endisesi babaligin
giiclendirilmesi gerektigi ve aile biitiinliigii sOylemleri i¢in dayanak olmustur
(Gavanas, 2002). 1970’1i yillarda 6ne ¢ikarilmaya baslayan tiim bu endiseler, erilin
gii¢ kaybetmeme cabasinin dnciileri olmustur. ilk basta feminist hareketin karsisinda
konumlanan erkek hareketleri ve erkeklik savunuculari;; babalik ve aile
tartismalarindan sonra babalik haklari savunucularina, sorumlu babalik hareketlerine
donlismuistiir.

2.4.2. Babalik Hareketi

Son otuz yildir evlenme oranlarinin azalmasi, bosanma oranlarinin ve hig
evlenmemis annelerin dogum oranlarinin artmasiyla, babasiz hane sayisinda da artis
meydana gelmistir. Bazilar1 babalik hareketlerinin oldukg¢a gerici -kadin hareketine ve
feminizme kars1 bir tepki- oldugunu savunurken; bazilar1 ise, kadmlarin kadin
hareketine katilimina benzer sekilde, erkeklerin de erkekliklerini ve eril rollerini
yansitmalari i¢in olumlu bir sans oldugunu 6ne stirmektedir (Eldén, 2002). Sorumlu
babalik hareketiyle kurtarilmaya calisilan baba-¢ocuk iliskileri, babalarin ¢ocuklarin
hayatina dahil olmasinin gerekli olup olmadigin1 sorgulamaya ve bu hareketin bazi
hedeflerinin -evlilik tesviki ve ortak velayet tesviki- annelere zarar verecegini

diisiinmeye sebep olmustur (Koch, 2000). Gavanas (2002) belirtmistir ki, babalik,
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erilligin temel gostergesidir ve bu sebeple babalik her zaman politik olmustur. Bu
durumda babalik hareketinin de siyasi c¢ikarlara hizmet ettigini sOylemek yanlig
olmaz.

Babalik hareketinin nasil biiyiidiigiinii ve giiciiniin kaynagini anlamak i¢in
politik sdylemlerin ve muhafazakar enstitiilerin etkilerine bakmak gerekmektedir.
Ornegin 1990 A.B.D’de goriiniir olan erkeklik hareketi erkeklerin kimligi ve rolleri
hakkindaki endiselerden gii¢ almig ve erkeklerin hayatindaki problemler i¢in ¢areler
sunmustur. Kimlik hareketinin daha zayif oldugu Avusturya ve Kanada gibi tilkelerde
erkek siddeti, erkek sagligi ve erkeklerin egitimdeki sozde dejavantajli oldugu
konularinda kamusal tartigmalarla giindemdedir (Connell, 2000). 1995 yilinda Bill
Clinton Amerika’nin en biiylik sosyal sorunun, babalarin ¢ocuklarinin hayatindan
silinmesi oldugunu belirtmistir. Clinkii diger pek ¢ok sosyal sorunun babasizliktan
kaynaklandigini sdylemistir. 2000’li yillarin basinda, baskan oldugu dénemde George
W. Bush ise 315 milyon dolarlik “sorumlu babalik” paketini aciklayarak destegini
gostermistir (Baskerville, 2002). Institute for Responsible Fatherhood and Family
Revilization ve Institute for American Values sorumlu babalik hareketini oldukca
destekleyen iki enstitiidlir. [Institute for Responsible Fatherhood and Family
Revilization (IRFFR) geng erkeklerin ¢ocuklariyla yeniden baglanti kurmalarina ve
gercek babalar olmalarina yardimci olmay1 misyon edinmis bir enstitiidiir. Clinkii
enstitiiye gore babalik, sorumluluk almak, gilivenlik ve sefkat saglamak, ¢ocugunun
yaninda olmak demektir. Cocuk sahibi olmak ise, sadece bir kadinla seks yaptiklar1 ve
onun bir bebegi oldugu anlamina gelmektedir (Lewin, 1995). Institute for American
Values kurucusu ve bagkani David Blankenhorn ise durumu daha duygusal ele almistir
ve 1995 yilinda yazdig1 “Fatherless America” kitabinda “Mahkeme ve okul yetkilileri,
bircok cocugun bilgi formlarindaki ‘Baba adi’ bosluguna ne yazacaklarmi
bilmediklerini” sdylemistir. Bu korkularinin ve babalik hareketine verdigi dnemin
oldukca 1rk¢1 ve cinsiyetgi oldugu, siyahi ailelerin dagilmasi krizinin artik tim
Amerika’y1 etkiledigi ve babasizligin bir kiiltiir haline geldigi sdylemleriyle ve siyahi
annelerin tek ebeveyn oldugu hanelerdeki yoksulluk ve su¢ oranlarinin arttig
sOylemleriyle belirtilebilir. (Koch, 2000). Ayrica bekar annelerin i hayatina ve
kamusal alana dahil edilme haklar iizerinde ¢ok zaman harcandig1 i¢in babasizlik

sorununun gormezden gelindigini sdylemistir (Lewin, 1995). Blankenhorn ayni

40



zamanda, sonradan fikrini degistirmis goriinse de escinsel evlilige olan diismanligiyla
da bilinmektedir. Tiim bu sdylemler ve desteklerden ayri diisiiniilmemesi gereken
konu, babalik hareketinin cinsiyet ayrimciligindan kagcinmak ve annelerin, 6zellikle de
bekar annelerin 6nemini onurlandirmak i¢in ¢aba sarf ettigini belirtmeleridir.

Babalik programlar erkeklerin ¢ocuklarimin hayatindaki yerine odaklanirken
ayni zamanda erkeklere nafaka 6deme konusundaki yasal ve ahlaki yiikiimliiliiklerini
de hatirlatmaktadir. Babalik hareketi savunucularina gore, isgiiciine katilim ve aile
olusumunda ayrilmaz bir baglant1 vardir. Yani bir erkek isgiicline dahilse, biiyiik
olasilikla ailesiyle birliktedir algist vardir. Bu durumda nafaka 6demeyen erkeklerin
aslinda igsiz olduklar1 icin ailelerinin dagildigir ve bdylece yoksul hanelerin arttig
savunulur. Babasizlik sorunun ¢6ziilmesi i¢in bu erkeklerin is sorununu da ele almak
gerektigi belirtilmektedir (Lewin, 1995). Fakat bu bile cinsiyet ayrimciligi iceren bir
ifadedir. Anneler tarafindan yonetilen ailelerin yoksul oldugu gerceginin bilindigi
sOylenebilir. Ancak bunun sebebi babasizlik degil, annenin yeterli destege ve olanaga
ulagsamamasidir. Kadinin is olanaklar1 odaklanilmasi gereken asil noktadir. Kadinlarin
genellikle diisiik iicretli ve kayit dist islerde calismasi, cocuk bakim hizmetlerinin
yetersiz ve yiliksek iicretli olmasi tek ebeveynli hanelerin yoksullugunun
sebeplerindendir.

20. ylizyilin sonlarma dogru siyasi muhafazakarlarin, babasizligin toplumun
ahlaki durumu tiizerindeki etkilerine odaklandiklar1 sdylenebilir. Babalik hareketi
sosyal bir harekettir; bu hareketin siyasi amacglar1 ve yonelimleri goz ardi
edilmemelidir (Koch, 2000). Peki 1990’11 yillarda ne degismistir ve babalik bu kadar
onemli bir hale gelmistir? Siiphesiz ki feminist hareketin etkisiyle, erkegin ev i¢indeki
ve ailedeki sorumluluklarinin 6ne ¢ikmasiyla erilin gii¢ kaybetme korkusu bu harekete
yon vermistir. Kadinlarin ve kadin hareketinin giigclenmesi, kadinlari, erkeklerin ve
patriyarkinin cinsel kurbanlari olmak konusunda 6zgiirlestirmektedir (Eldén, 2002).
Siyasi olarak da kendine gii¢ bulan babalik hareketi 1994 yilindan beri giindemdedir.
Babalik sorunlarina muazzam bir kaynak saglanmasiyla hizla biiyliyen ve gelisen bir
harekettir. Goriiniise gore babalik, sorumlu babalik ve babalik hareketi ¢ogu sosyal
sorunun ¢ozimi olarak sunulmaktadir. Giiniimiizde babalik siyaseti, ailelerin
demografik degisikliklerine ve istthdam modellerine gore farklilik gdsterebilmektedir.

Ayni zamanda ¢ocugun refahi, ailenin refahi ve tek ebeveynli aileler hakkindaki
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tartismalardan da etkilenmektedir. Babalik hareketi i¢cinde farkli bakis agilari ve
endiseleri iki temel konu iizerine odaklanmistir. Bunlardan ilki ‘fragile families’ yani
kirilgan aileler kanadidir. Diisiik gelirli ve azinlik babalar1 temsil ederken babalig1 ve
babanin finansal olarak giiclendirilmesini vurgular. Digeri ise evlilik yanlis1 kanattir.
Bu da her erkek i¢in babalik sorumlulugunun anahtari olarak erkegin evlenilebilirligini
arttirmay1 ve evlilige tesvik etmeyi amaglar (Gavanas, 2002). Bu amaglarla babalik
hareketinin asil endisesinin babalig1 gii¢clendirmenin yani sira kadinin yerine de
kararlar alarak; evlilige tesvik etme, evlilik dis1 cinselligi azaltma ve gayrimesru ¢gocuk
kavramini ortadan kaldirma oldugu sdylenebilir. Connel (2005)’a gore “Eril cinsiyetin
s6z konusu oldugu seferberlikler ve miicadeleler, erkeklerin toplumsal cinsiyet
iliskilerindeki konumunu tanimlayan erkeklik siyaseti agisindan analiz edilebilir. Bu
tir politikalarda erkeklik, temel bir tema ve odak haline getirilir, arka plan olarak
hafife alinmaz.” (p. 205). Babalik hareketinin sistemik bir ayrimciligi, bireyleri
suclayarak kapatmaya calistig1 sdylenebilir.

Babalik hareketi savunuculari, hiikiimetin erkeklere ve babalara adaletsiz
davrandigin1 diistinmektedir. Ayrica savunucular, hiikiimet politikalarinin tek
ebeveynli aileleri -anneleri- odiillendirdigini ve aileyi tamamen disilestirdigini
belirtirler. Politikalarda erkeklerin siddet yanlisi, tacizci ve kotii olarak lanse edildigini
ama Oyle olmadiklarini savunan babalar ve erkekler, babalarin yiiriiyen clizdanlar
olarak goriilmemesi gerektigini de sdylemektedirler. Onlara gore, erkeklere firsat
verilse ahlaki ve duygusal baba olabilirler ve c¢ocuk bakimina da katilabilirler
(Gavanas, 2002). Firsat yaratmadiklarin1 ya da firsati kullanmadiklarint diistinmek
yerine kendilerine firsat verilmedigini sdyleyerek “Oteki” olani su¢lama egiliminde
olduklarini sdylemek yanlis olmaz.

Bunun yani sira hiikiimetlerin kadinlarin ve annelerin tiizerine diistiigii
diisiincesi gergcegi yansitmamaktadir. Ciinkli evlilik oranlarinin azalmasi ve
bosanmalarin artmasi, devletlerin geleneksel aile ideolojisi ile uyusmamaktadir.
Evlilik tesviklerinin temelinde, anneler tarafindan yonetilen tek ebeveynli ailelerde
yoksullugun artmasina, bu ailelerin sosyal giivenlik sistemine bagli hale gelmesine
duyulan korku bulunmaktadir. Burada odaklanilmasi gereken asil sorun tek ebeveynli
ailelerde anneler neden ekonomik sikintilarla karsilagsmaktadir? Sosyal yapidaki

degisiklikler ve korkulan durumlar erkeklere yeniden gii¢ kazandirma ¢abasiyla, yeni
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baba rollerinin tanimlanmasma ve babalik hareketine yol a¢mustir. Babalik
hareketinin, ¢ocuklarin babasiz kalacagi ve gelisimlerinin olumsuz etkilenecegi
diistinceleri ise one ¢ikarilan yiiziidiir. Ancak yapilan aragtirmalara gore babalik
savunucularinin bahsettigi sosyal sorunlar ¢ocugun gelisimiyle ilgili degil toplumun
smifsal yapist ve yoksulluktan kaynaklanan sorunlardir. Arastirmacilarin belirttigi bir
diger nokta ise evde bir baba olmasa dahi ¢ocugun saglikli gelisiminin hala miimkiin
olacagidir (Koch, 2000). Yani evde bir babanin olmasi basli basina ¢ocugun gelisimini
kontrol edici bir faktor degildir.

Anne ve baba rollerinin ge¢misten giiniimiize siire gelmesi toplumsal cinsiyet
normlarinin baskinliginin bir gostergesidir. Ancak son elli yildir anne ve baba
rollerinden ¢ok ebeveyn rollerine odaklanilmasi, babalarin konforlu goriinen
ebeveynlik seriivenini ¢ocuk bakimindan sorumlu ve ilgili olan babaliga
doniistiirmiistiir. Bu durum raporda giiniimiiz toplumunun babalara iligkin geligkili
beklentiler i¢inde olmasiyla ifade edilmistir. Ancak giiniimiiz toplumu babalara iliskin
celigkili beklentiler iginde olmaktan ¢ok, kadin-erkek; disil-eril; anne-baba rollerinin
toplumsal cinsiyet rolleri temelinden ¢ikarilip ebeveynlik rolleri oldugunu
savunmaktadir. Cocuk bakimi da annenin ya da babanin degil ebeveynlerin
sorumlulugudur. Bu duruma benzer olarak ¢alisan anne ve babalar {izerinden de
toplumsal cinsiyet rollerini besleyen sdylemler raporda yer almistir. Calisan annelerin
cocuk biiylitme konusuyla bas etmesinin zor olabilecegi ¢iinkii annelerin ¢ocuk
bakiminda birincil rol {istlenen taraf oldugu belirtilmektedir (TBMM,2016). Bu ve bu
gibi bir¢ok 6rnek raporda mevcuttur. Raporun kadinlarimiz, annelerimiz, ¢ocuklarimiz
dilini terk etmesi ve erkekleri gériinmez kilarak baskin erilligi pekistirmeye son
vermesi oldukca Onemlidir. Ayrica, ebeveynlik sorumluluklarmin bir an Once
cinsiyetsizlestirilmesi dikkate alinmas1 gereken bir sorundur.

Tiirkiye’de babalik savunuculart son yillarda daha goriinlir hale gelmeye
baslamistir. Tiirkiye’de babalik tartismalar1 gogunlukla ekonomiktir; nafaka ve velayet
kavramlar1 ¢ok daha fazla goz Oniindedir. Bosanmis Magdur Babalar Dernegi,
Bosanmis Babalar Platformu, Siiresiz Nafaka Magduru Babalar Platformu; Istanbul
Sozlesmesi ve 6284 kanunu tartigmalari ile daha ¢ok glindeme gelen yeni olusumlardir.
Benzer olarak gii¢ kaybeden erilin bu sefer de Istanbul Sozlesmesini sugladigim

gorebiliriz. Istanbul S6zlesmesinin aile biitiinliigiinii bozdugun, aileyi korumak yerine
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dagittigimin ve babalar1 magdur ettiginin lizerinde dursalar da aslinda endiselenilen
durum kadinlar ve ¢ocuklar tizerindeki kaybedilen otorite ve gligtiir.
2.4.3. Babalarin Velayete Yonelik Talepleri ve Babalik

Babalar genellikle velayet ve nafaka konusunda dezavantajli olduklarini
savunmaktadirlar. Bogsanma, ¢ocuk nafakasi ve ¢ocuk velayeti kurallarinin, babalarin
cocuklarinin hayatina dahil olmalar1 i¢in engelleyici oldugunu ve bu kurallarin
degistirilmesi gerektigini savunmaktadir (Koch, 2000). Bununla birlikte bosanma ve
velayet davalarn ile ilgili de sistemin kadimnlart 6ncelikli gordiigiinii ve feministlere
hakimiyet verdigini, bu sebeple de babalarin haklarindan mahrum birakildigi,
erkeklerin ve babalarin sistematik bir ayrimciliga maruz kaldig: iddia edilir (Jordan,
2019). Erkeklerin hiikiimet politikasinin magdurlar1 olarak resmedilmesinin yolu,
velayet ve nafaka haklaridir. Babalar bu yolla, velayet ve nafaka haklar1 konusunda
erkeklere karsi kasitli olarak ayrimcilik yaptigini 6ne siirerler. Devletin bu isleri
diizenleme seklinden kazang sagladigini iddia ederek, erkeklerin kaynaklarini soymak
ve aileden uzaklagtirmak amaci oldugunu belirtirler. Ayrica erkeklerin evden
kovulurken, devlet politikasinin kadinlara ayricalik tanmidigini soylerler (Gavanas,
2004). Babalarm bir diger savunusu ise annelerin nafakalar1 kotiiye kullanmas1 ve
cocuklarin1 babalarindan alikoymalar1 olmustur. Bu sebeple babalar c¢ocuklariyla
iletisim kurmakta glicliik cekmektedir. Babalarin nafakalar1 kotiiye kullanmak olarak
tanimladigi durum, anneler tarafindan c¢ocuklarin ihtiyaglarimi kargilamak olarak
tanimlanmaktadir. Nafaka 6demesi yapmayan bazi babalar ise nafaka ddemelerini
cocuklar1 desteklemenin bir yolu olarak gérmemektedir. Gelirlerindeki kayip onlari
endiselendirmektedir (Walker ve McGraw, 2004).

Babalar velayet ve nafaka konusunda magdur olduklarini belirtirler. Ancak
uluslararas1 aragtirmalar, velayet davalarinda c¢ocukla goriismenin genellikle
reddedilmedigini ve davalarin genellikle ortak velayetle sonuglandigini belirtmektedir.
Hatta bazi uygulamalarda babanin ¢ocukla goriigmek ve iletisim kurmak istemesi
odiillerle tesvik edilmektedir (Jordan, 2019). Bunun yani sira ¢ocuklarini gérmek
istediklerini belirten babalar ¢ogunlukla ¢cocugun velayetini talep etmemektedirler.
Cinki  annelerin ¢ocuk bakimi i¢in birincil sorumlulugu iistlenmesini
beklemektedirler. Velayet talebi yerine ¢ocuklarimi gérmek ve onlarla mahkemenin

izin verdiginden daha fazla zaman gegirmek istediklerini belirtmektedir. Kisacasi,
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babalarin arzuladiklar1 kaliteli zaman haklari, ¢ocuk bakimi ve sorumluluklarini
esitlemeye yonelik degildir (Gavannas, 2004; Jordan, 2019).

Bir diger velayet ve nafaka tartigmasi ise, evlilik tesviki saglayan devletlerin
eger baba cocugunun annesiyle evlenirse babanin ¢ocuk nafakasindan muaf tutulacagi
onerisidir. Ancak bu 6neri ciddi sekilde reddedilir ¢iinkii kadinin hayatinda otoriter ve
manipiilatif olabilen erkeklerin kadinin hayatina geri donmesi i¢in ¢ok ciddi bir
finansal tegvik olarak goriiliir. Bir erkegin ¢ocuk nafakasindan kurtulmak igin bir
kadinla evlenmesini ve onu terk etmesini neyin engelleyecegi de tartigilmistir (Koch,
2000).

Babalarin ¢ocuklarin hayatina dahil olmasinin gerekli olup olmadigi durumlar
tartisilirken, babalik hareketiyle ve devlet politikalar: ile evlilige ve ortak velayete
tesvigin annelere zarar verecegi de konusulmaktadir (Koch, 2000). Evlilik ve ortak
velayet tartigmalar1 bir yana, nafaka ve velayet konular1 kadimi kontrol etmek,
ozgiirligiini kisitlamak ve bunaltmak gibi sebeplerle kullanilabilmektedir. Biyolojik
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet tartismalarina geri donmek gerekirse, eril olan disil
olanin iizerinde, toplumsal olarak stirekli pekistirilen giiciinii ve otoritesini kaybetmek
istememektedir. Yani ¢ocuklar burada 6zne olmaktan ¢ok nesne olmaktadir.

Tiirkiye’de ise Istanbul Sozlesmesi olarak bilinen “Kadina Yonelik Siddet ve
Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi”
ve 6284 kanunu gorlis ayriliklarina sebep olmustur. S6zlesme ve kanunu suglayarak
magdur babalar veya nafaka magduru babalar da bu sozlesmenin ailelerinin
dagilmasina sebep oldugunu belirtmislerdir. Aileleri parcaladigi, sapkinligr yaydigi,
toplumu ¢iiriittiigii diisiiniilen Istanbul S6zlesmesinin bir an 6nce kaldirilmasi gerektigi
savunulurken, 2 milyonu askin erkegi ve babay1 kuru lafla sokaga attig1 diisliniilen
6284 kanundan, “iftira” kanunu olarak s6z edilmektedir. Ayrica bu sdzlesmenin
kiiltiirel kodlarimiza aykir1 oldugu da bir diger sdylemdir. Kiiltiir tarafindan idealize
edilen toplumsal cinsiyet rollerinin dogallagtirilma ¢abasin1 bu sdylemlerden de
anlayabiliriz. Istanbul S6zlesmesi ve 6284 kanunu kapsamindaki diizenlemeler sadece
kadinlar1 kapsamamaktadir. Tiim aile bireylerini korumay1 amaglayan diizenlemeleri,
sadece erkekler veya babalar kendilerine ve ailelerine bir tehdit olarak goérme
egilimindedirler. Bosanmalarin artmasinin sebebi olarak goriilen diizenlemeler daha

cok babayr nafaka 6demeye mecbur biraktigi icin ve kadinlar iizerindeki baskin
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erilliklerini kaybettikleri i¢in; 6fkeli babalarin sugclamalar1 ve nefretleri de sdzlesmeye
ve kanuna yoneliktir. Eger bu sOylemler amaglara ulasmazsa Amerika’daki babalik
hareketlerinin benzerleri giiglii bir sekilde Tiirkiye’de de goriilebilir. Benzer olarak
babalik hareketlerinin Tiirkiye’de de bir¢ok yonden desteklenecegini sdylemek
miimkiindiir. Manne (2017), “Kadinlar, kendilerinden ¢esitli ahlaki destek, hayranlik
ve ilgi bekleyen baskin eriller diinyasinda insan olarak degil, insan veren olarak
konumlandirilmigtir.” Diyerek diizenin elestirisini yapmustir.
2.4.4. Sorumlu Babalik Cercevesinde “Yeni” Babalik

Erkeklerin biliylik c¢ogunlugunun hayatlarinin  bir noktasinda babalik
deneyimini yasadiklar1 bilinmektedir (Johansson ve Andreasson, 2017; Levtov ve
digerleri, 2015). Babalik ise, tarih boyunca tanimi ve anlami agisindan degiskenlik
gosteren bir kavram olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Her ne kadar babalik ¢ok yonlii bir
kavram olsa da toplumsal olarak baskin tanimlari da zamanla olusturulmustur. Bu
tanmimlar babaligin ahlaki rehberlik vurgusundan, eve ekmek getiren konumuna;
cinsiyet roli modellemesinden, besleme/biiylitme roliine kadar cesitlenmektedir
(Lamb, 2000). Babalik kavraminin tanimlar1 yalnizca baba-cocuk iliskisi ile degil, ayni
zamanda hem babanin aile i¢indeki rolii ve konumu ile hem de toplumsal cinsiyet
rolleri ve beklentileri ile ilgilidir. Son yillarda aile formlarmin ¢esitlenmesi ile aile
kavrami da geleneksel ve ideolojik tanimindan uzaklagsmaya baslamistir. Boylece
babalardan beklentilerin ve babalarin sorumluluklarinin da yeniden tanimlanmasi
kacinilmazdir. Fakat babalik tartigmalari ile babalarin rollerinin yami sira, aile
kurumunun kutsallig1 bir kez daha vurgulanmis olup, bu kurumun korunmasinin
gerekliligi ile ilgili tegvik ¢aligmalari da dnem kazanmistir (Koch, 2000).

Annelerin ¢ocuk yetistirme ve gelisimindeki rolii ergenlik de dahil olmak iizere
genis ¢apta incelenmistir. Anne-cocuk iliskilerinin aksine baba ¢ocuk iligkileri ¢esitli
kiiltiirler, toplumlar ve topluluklar arasinda babaligin farkli tanimlar1 ve idealleri
nedeniyle daha az ilgi gérmiis ve daha az incelenmistir. Bir¢ok kiiltiirde babalar
cocuklarinin sorumlulugu konusunda tek yoniiyle ele alinmis ve ikincil ebeveyn olarak
tanimlanmistir. Cocuk yetistirmek 1980°lere kadar genetik ve biyolojik yonleri esas
alinarak annelerin bir yeterliligi ve anneligin 6n kosulu olarak kabul edilmistir. Babalar
ise ¢ocuk yetistirme, cocugun bakimi ve egitimi konusunda ailelerin yetersiz ve etkisiz

ebeveyn ya da maddi kaynak ebeveyni olarak goriilmektedir. Bu bakis agis1 babanin
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cocugunun egitimi ve bakimi konusundaki rollerinin ve cocuk yetistirmedeki
sorumluluklarinin 6nemini azaltmakla kalmayip ayni zamanda aragtirmacilarin anne
merkezli konulara daha ¢cok odaklanmasina sebep olmustur (Lamb, 2010; Saracho ve
Spodek, 2008).
2.5. Erken Cocukluk Egitiminde Bosanma ve Cocuk

Bosanma oranlarinin giin gectik¢e artmasiyla ebeveynlerinin ayrilmasi okul
oncesi donemindeki ¢ocuklar i¢in dnemli riskleri beraberinde getiren travmatik bir
deneyim olabilmektedir. Yapilan aragtirmalar erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin
bosanmadan gelisimsel olarak olumsuz etkilendiklerini ve ayrilmaya karsi daha
savunmasiz olduklarin1 gdstermektedir (Hetherington, 1989). Cocuklugun erken
donemlerinde evde gegirilen zamanin fazla olmasi ve aile yapilarindaki degisikliklerin
cocuk tarafindan bir yetigkininki gibi kavranamamasi onun i¢in daha ciddi sonuglara
yol acabilmektedir (Ermisch, 2004). Evlilik birliginin sonlandig1 durumlarda 6zellikle
ebeveynler arasindaki silire§en anlagmazlik ve c¢atisma durumu ¢ocuklarin okul
performansin1 ve gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Mclntosh ve digerleri, 2009).
Tek ebeveynli ailede yasamanin okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin kisilik ve benlik
gelisiminde etkisi oldugu bilinmektedir. Bosanmaya karsi gelistirilen davranigsal
tepkilerin yani sira cocuklarin kaygi ve depresyon sorunlarinin da artabilecegi
belirtilmektedir (Ogelman, 2015). Bosanmaya karsi en yaygin goriilen c¢ocuk
davraniglar1 ise kisilerarasi becerilerin siirliligi ve saldirganlik, ebeveynlerinin
evliligindeki problemlerden kendilerini sorumlu gordiikleri sebebiyle sugluluk ve
ayrilik nedeniyle ebeveyne kars1 6fke, ebeveynlerinin yine bir araya gelmeleri umudu,
ebeveynlerinden birine ya da her ikisine hissettigi giivensizlik ve terk edilme korkusu
olarak siralanmaktadir (Babalis ve digerleri, 2011). Birgok calisma, bosanmanin
cocuklarin bilissel becerileri, egitim siiregleri ve duygusal ve psikolojik iyi olus halleri
ile iligkili oldugunu gostermektedir (Harkonen ve digerleri, 2017; McLanahan ve
digerleri, 2013). Goisis ve digerleri (2019) tarafindan yapilan bir ¢calismada ise okul
oncesi cocuklarin ebeveynlerinin ayriliginin ¢ocuklarin fiziksel sagligin1 olumsuz
etkiledigi bulunmustur.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin bu siireci ve sonrasini yetigkinlerden farkli ve
kendileri icin alisilmamis bir durum olarak deneyimledikleri unutulmamalidir. Bu

deneyimin ¢ocuklart ¢ok yonlii ve birgok gelisimsel alanini kapsayict bir bicimde
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etkilendigi sdylenmelidir. Arastirmalara gore tiim bu durumlarin ¢ocuklarin refahi
tizerinde ciddi bir etkisi vardir (Faber ve Wittenborn, 2010). Bu sebeple okul 6ncesi
egitimcilerinin de aile yapilarinin sekillenmesi konusunda gerekli bilgi ve becerilere
sahip olmasi ve ebeveynlerle bu konuda is birligi kurabilmesi erken c¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklarin refahi i¢in 6nemlidir.

Okul 6ncesi 0gretmenligi programlarinda 6gretmen adaylarinin aile isleyisini
anlamak, aileyi tanimlamak ve tanimak i¢in bilgi ve becerilerini gelistirmeye yonelik
egitimler aldiklar1 bilinmektedir. Egitimcilerin aile, aile yapilanmasi ve aile
formlarinin ¢esitliligi konusunda bilgili ve donanimli olduklar1 varsayilmaktadir.
Ancak bosanma durumlarinda 6gretmenlerin etkili ve yapici bir rol oynayabilmesi i¢in
yalnizca bosanmanin farkinda olmalar1 ¢ogu zaman yeterli degildir. Ogretmenlerin
ebeveynleri bosanan ¢ocuklara etkili bir sekilde yardim etmesini engelleyecek ya da
tam tersine destekleyecek faktorlerin oldugu sdylenmektedir (Atiles, 2017; Babalis ve
digerleri, 2011). Bu sebeple oOgretmenlerin ebeveynleri bosanan bir ¢ocugun
sergiledigi stres belirtilerini ve davranigsal farkliliklari taniyabilmesi bunlara olumlu
yonde aracilik ve destek saglayabilmelerine yardimci olabilecektir (Atiles, 2017).

Bosanma siireci ve sonrasinda devam eden ebeveyn catismasi 6zellikle okul
cagindaki c¢ocuklar i¢in zorlu gecebilmektedir. Bu ¢ocuklar i¢in okullar ve
ogretmenler, zorlu deneyimi ve uyum stirecini kolaylastiric1 bir etkiye sahiptir. Ayn
zamanda olas1 gelisimsel sorunlarin riskini azaltabilecek biligsel, sosyal ve duygusal
becerileri gelistirebilme imkanlar1 oldugu i¢in giivenli bir alan1 temsil etmektedirler.
Cocugun saglikli gelisimi konusunda donanimli ve uygulama konusunda etkili
ogretmenler, risk altindaki ¢ocuklarin uyari1 niteligindeki davranigsal isaretlerini
belirlemede kritik bir rol oynamaktadirlar. Laletas ve Khasin (2021) ¢ocuklara kars1
ilgili ve duyarli olan oOgretmenlerin Ozellikle sosyal ve duygusal gelisim igin
destekleyici bir etkisi oldugunu belirtmistir. Ayrica Al-Ghabban (2018) bu konuda
egitimde bakim ve sefkatin bir cocugun sosyal ve duygusal refahin1 desteklemek igin
etkili bir temel oldugunu ve okullarda bakim ve sefkatin dnemli bir bileseni olan
“Ogretmen bakimi1” kavramini vurgulamistir. Yapilan bir ¢aligmaya gore, okul dncesi
ogretmenlerinin bosanmis ebeveynlerle iletisim ve etkilesim kurmaya evli ebeveynlere
gore iki kat daha fazla zaman harcadiklar1 ve ¢aba sarf ettikleri saptanmistir. Ayrica

ogretmenler bu durum i¢in farkli kisi ve kurumlardan destek aldiklarini da
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bildirmislerdir (Levkovich ve Eyal, 2021). Erken miidahale yontemlerinin bosanma
gibi travmatik izleri yillarca siirebilecek bir deneyim konusunda ¢ocuklarin refahi
konusunda olumlu etkilerinin olabilecegi bilinse de okul 6ncesi egitiminin ve okul
oncesi Ogretmenlerinin bogsanma siirecinde ve sonrasinda c¢ocuklar {izerinde nasil
etkileri oldugu tam olarak bilinememektedir. Okul 6ncesi 6gretmenleri bosanma ve
diger aile sorunlariyla miicadele eden cocuklara destek olmak i¢cin miikemmel bir
konumdadir. Ciinkii ¢cocuklar deneyimlerin disavurumu konusunda énemli davranigsal
ipuclar1 saglayabilmektedir (Friemen, 1993). Ote yandan okul éncesi &gretmenleri,
cocuklar i¢in ebeveynlerle is birligi ve dayanismay1 saglayabilecek bir koprii
konumundadirlar. Bu konum 6gretmenler i¢in de zorlayici deneyimlere sebep olabilir.

Erken c¢ocukluk doneminde cocugu olan babalarin rolleri ve davranislar
konusunda farkli vurgular mevcuttur. Yeni babalik ya da sorumlu babalik ¢ercevesinde
babalarin ¢ocuklarin hayatina her alanda dahil olmas1 beklenmektedir. Bu beklentiler
cocugun yetistirilmesinden bakimina, gelisiminden egitimine kadar ¢esitlenmektedir.
Babalarin cocuklariyla gegirdikleri zamanin ve giinliikk aktivitelerinin her biri
benzersiz ve dnemlidir (Leavell, 2011). Babaligin hem geleneksel beklentilerinde hem
de yeni babalik sorumluluklarinda o6gretici roliine Onem verildigi sdylenebilir.
Ogreticilik babalar i¢in hem 6nemli bir gérev hem de etkilesimli bir etkinliktir (Lee ve
Hofferth, 2017). Okul 6ncesi egitimi i¢in aile katilim1 6nemli ve gerekli bir bilesendir.
Hem annenin hem de babanin ¢gocugunun egitim ve bakimini kapsayan okul 6ncesi
egitimi siiresince O6gretmenle is birligi kurabilmesi gerekmektedir. Ancak bosanmis
ebeveynler arasinda baba ve anneye ayr1 ayr1 dogru ve detayli bilgi vermesi gereken,
baba ve anneyle ayr1 ayr telefon goriismeleri yapmak durumunda kalan, ebeveynler
birlikte toplantiya katilmak durumunda kalirsa iki kez kisisel toplant1 gergeklestirmesi
gereken kisi 6gretmendir. Okul Oncesi Ogretmenleri bu dengenin kendileri igin
zorlayict oldugunu belirtmektedir. Tiim bunlara ek olarak Ornegin bir ebeveyn
Ogretmenin yaninda diger ebeveynden sikayet¢i oldugunda veya dgretmenden diger
ebeveyne okulda neler oldugunu anlatmamasini istediginde kendisini g¢atismali
durumun ortasinda bulabilmektedir. Bu gibi durumlarda 6gretmenler bir uzlasmaya
varabilmek icin ebeveynler arasinda hakemlik yapmalar1 gerektigini de

hissedebilmektedirler. Bosanmis anne ve babalarla iliski ve iletisim konusunda okul
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oncesi 6gretmeninin ¢ocuk icin ve ¢ocuk yararina davraniglart 6nemlidir (Levkovich
ve Eyal, 2021).

Okul oncesi donemde c¢ocugu olan bosanmis babalarin ¢ocuklarin egitimi
konusundaki konumlari ve durumlari tam olarak bilinememektedir. Ozellikle bu yas
grubu ve egitim kademesi i¢in baba-cocuk iliskilerinin egitimi nasil etkiledigi ve
egitimden nasil etkilendigi konusunda yapilan aragtirmalarin ¢esitlenmesine ihtiyag
oldugu tespit edilmistir.

5.3.Erken Cocukluk Déneminde Baba-Cocuk iliskisi

Baba ve babalik ile ilgili ¢ok boyutlu ve ¢ok yonlii tespitler ve iliskiler oldugu
asikardir. Cocuklar ise birden fazla baglamda birbirine bagl iliskiler ag1 icinde
gelismektedir. Baba-cocuk iligkileri de bu iligkiler agidan biridir ve yasam boyunca
gelisimsel kosullardan etkilenerek bireysel gelisimi etkilemektedir. Bu nedenle erken
cocukluk donemi iliskilerini degerlendirmek 6nemlidir. Ciinkii bu iliskiler yasam boyu
gelisimsel sonuglarla dogrudan ilgili olacaktir (Cabrera, 2019; Tamis-LeMonda ve
digerleri, 2004).

Glivenli baglanmay1 destekleyen kaliteli ebeveyn-¢ocuk etkilesimleri
cocuklarin deneyimlerini diizenleyebilmesine yardimci olmaktadir. Baba-g¢ocuk
etkilesimleri sirasinda cocuklar cevrelerini kesfedebilir ve basarisiz olduklarinda
duygular1 tanimlayan ve destek sunan gelisimsel olarak uygun bir model iginde
ogrenmeyi gergeklestirebilirler. Diger aile dinamiklerinden ve &zelliklerinden
bagimsiz olarak yiiksek kaliteli ebeveyn-¢ocuk iligkileri ¢ocuklarin erken beyin
gelisimleri ve olgunlagma stirecleri i¢in optimal bir duygusal baglam saglamaktadir.
Bugiine kadar, ebeveyn cocuk iliskilerinin kalitesine iligkin arastirmalarin ¢ogu
yalnizca annelere odaklanmis olsa da daha yakin tarihli aragtirmalar babalarin ve baba-
cocuk iligkisinin onemini vurgulamaktadir (Cabrera ve digerleri, 2014; Lamb, 2000;
Mills-Koonce ve digerleri, 2015; UN, 2011).

Tarihsel olarak baba ve babalik idealleri benzer asamalarda gelismistir. Bu
idealler ahlaki denetim roliinden disiplin saglayiciya; ekonomik kaynaktan gegim
saglama roliine ve son yillarda ilgili ve sorumlu babaliga dogru bir degisim i¢indedir.
Ozellikle son otuz yildir baba-gocuk iliskilerinin dogasina, dnciillerine ve sonuglarina
odaklanan aragtirmalara artan bir ilgi oldugu sdylenebilir (Cabrera ve digerleri 2011;

Tamis-LeMonda ve digerleri, 2004; Pleck ve Pleck, 1997).
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2.7. lgili Aragtirmalar

Babalik arastirmalarina ilgi, modern ailelerin birbiriyle iligkili demografik
degisiklikleri ile ozellikle 1990 ve sonrasinda artmigtir. Kadinlarin isgiiciine
katiliminin artmasi, ebeveynlerin hane i¢i is boliimii paylasimlart ve 6zellikle tek
ebeveynli hanelerde yasayan ¢ocuklarin esenligi iizerine tartismalar yogunlagmistir.
Son otuz yilda ivme kazanan erkek arastirmalari alani, erkeklere ve erkeklik
konularina yonelik temel elestirileriyle birlikte son yirmi yilda aile politikasi
tartismalarin1  giindeme tasimistir. Bdylece babalik konulari daha kapsamli ve
genellikle niteliksel olarak yeni yollarla ele alinan arastirma glindemini olusturmustur
(Marsiglio, 1995). Bu ivmeye ragmen babalar hakkinda annelere kiyasla daha az
aragtirma yapildigi goriilmektedir. Son yillarda baba-gocuk iliskisine dair artan
endiselerin, aile formlarmin gesitlenmesine, toplumsal cinsiyet algisinin degisimine,
anne-baba rollerinin yeniden tanimlanmasina ve babalarin ¢ocuklarin gelisimine olan
cok yonlii etkisine bagli oldugu sdylenebilir (Lamb ve digerleri, 1985; Lamb, 2000;
UN, 2011). Baba-cocuk iligkileri tiim topluluklarda ¢ocugun yasaminin her
asamasinda derin bir etkiye sahiptir (Amato, 1994; Lamb 2010; Paquette, 2004;
Rohner ve Veneziano, 2001). Bu iliskilerin olumlu, olumsuz veya eksik olmasinin,
cocuklar iizerinde Omiir boyu siirebilecek olan genis kapsamli etkileri oldugu
belirtilmektedir (Levtov ve digerleri, 2015). Bununla birlikte olumlu babalik katilima,
tim gelisim asamalarindaki c¢ocuklarin saglikli sosyal, duygusal, davranigsal
gelisimleri ve akademik basarilari i¢in 6nemlidir (Henry ve digerleri, 2020). Erken
cocukluk déneminde baba-gocuk iliskisi ile ilgili Brown ve digerleri (2012) tarafindan
yapilan boylamsal bir arastirmada babalarin ¢ocuklarma kars1 duyarliliklarimin,
cocuklarda giivenli baglanma gelisimi ile iligkili oldugu bulunmustur. Yine aymn
arastirmada baba katiliminin etkisi ii¢ y1l boyunca incelenmis ve baba-¢ocuk giivenli
baglanma gelisimini destekledigi bulunmustur. Sonug olarak, giivenli bir baba-gocuk
baglanma iliskisinin babalik roliiniin ve sorumlulugunun hem niceligi hem de niteligi
ile iligkili oldugu ve erken ¢ocukluk déneminin bu iliski i¢in 6nemli oldugu ortaya
koyulmustur (Brown ve digerleri, 2012). Zhang (2013) tarafindan yapilan bir
arastirmada ise baba-cocuk iliskisi ve ¢cocuklarin sosyal yeterlilikleri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmada baba-¢ocuk c¢atigmasi ile sosyal yeterlilik arasinda ¢ift

yonlii iliskiler saptanmistir. Bu iligkilerin hem oglan hem de kiz ¢ocuklari i¢in benzer
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oldugu belirtilmistir. Erken ¢ocukluk doneminde okul Oncesi egitime bagslayan
cocuklarin baba-¢ocuk iliskileri yil boyunca degerlendirilmis ve sene sonunda baba-
cocuk catigmali iligkisi ile cocugun sosyal yeterliligi arasinda bir iligki bulunmustur.
Baska bir deyisle catismali baba-cocuk iliskisine sahip ¢ocuklar diisiik sosyal yeterlilik
gostermislerdir. Ayrica sonuglar catigmali iliskinin siirekliligin de baba-cocuk iliskileri
iizerinde olumsuz bir uzamsal etki yarathgmi dogrulamustir. Ozellikle okul dncesi
egitim siirecinde daha diisiik sosyal yeterlik seviyesine sahip ¢ocuklarin, daha ytiksek
yeterlik seviyesine sahip akranlarina kiyasla babalariyla ¢atismali bir iligki kurma
olasiliklar1 daha yiiksektir (Zhang, 2013).

Babalarin genellikle sosyal rollerinden ¢ok ekonomik rolleri 6n plandadir.
Cogunlukla babalar ailenin maddi kaynagi olarak goriilmektedir. Babalarin ¢ocuk
yetistirme ve ¢ocuk bakimina aktif katiliminin ¢ocuklarin refahi iizerindeki etkisi
konusunda McMunn ve digerleri (2017) Ingiltere’de 0-7 yas arasi ¢ocugu olan
ebeveynlerle yaptiklar1 arastirmada baba katiliminin ve baba-¢ocuk iliskisinin
cocuklarin sosyo-duygusal davraniglariyla iligkisini incelemistir. Arastirmada
babalarin ¢ocuklariyla daha ¢ok fiziksel oyunlar oynadigi saptanmistir. Bununla
birlikte babalarin bebeklik déonemindeki ¢ocuklariyla vakit gecirmelerinin ¢ocuklarin
sosyo-duygusal davranislarina olumlu etkisi oldugu belirtilmistir. Aldous ve
Mulligan’in (2002) babalarin ¢ocuk bakimina katilimi ve c¢ocuklarin davranis
problemleri arasindaki iligkiyi inceledikleri aragtirmaya gore ise babalarin okul 6ncesi
donemde cocuk bakimina katilimi ile ilkokul ¢aginda sergilenen davranis sorunlari
arasinda bir iliski bulunmustur. Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuk bakimi konusunda
sorumluluk alan babalarin ¢ocuklari, ilkokulda daha az davranis problemi gostermistir.
Babalarin bakimindan ve ilgisinden yoksun g¢ocuklarin ise ilkokul ¢aginda sorun
yasama olasiliklarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir. Tiirkiye babalik rolii ve baba-
cocuk iliskisi iizerine Unal ve K&k (2015) tarafindan yapilan bir diger arastirmada ise
0-6 yas cocugu olan babalara, babaligin anlami, babanin ¢ocuk gelisimindeki rolii ve
cocuk egitimindeki rolii ile ilgili sorular sorulmustur. Babalik kavraminin anlami;
sorumluluk, 6rnek olma, koruma, evi ge¢indirme gibi bi¢imlerde ifade edilmistir. Ayn
aragtirmada babanin ¢ocuk gelisimindeki rolleri hakkinda; sevgi-giiven veren, maddi-
manevi destek saglayan, ilgilenen, esine destek olan cevaplart alinmistir. Son olarak

babanin ¢ocugun egitimindeki roliine iliskin ise; disiplin uygulayan, maddi destek
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veren, oyun oynayan ve ¢ocugun tiim sorularina cevap veren gibi ifadeler yaygin
olarak kullamlmistir (Unal ve K&k, 2015). Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde
ebeveynlik ve ebeveyn-cocuk iliskisini ele alan arastirmalarin ¢ogunlukla annelik ya
da anne-¢ocuk iliskisine odaklandig1 ve baba-gocuk iligkisinin sinirli arastirmaya konu
oldugu dikkat ¢ekicidir. Bununla birlikte bosanmis, tek ebeveynli aileler ile yapilan
arastirmalarda baba-cocuk iliskisinin konu oldugu arastirmalarin daha cesitli
oldugundan bahsetmek miimkiindiir.

Bosanmis ailelerde ise iki ebeveyn ayni evde yasamiyor olsa da ¢ocuklarin
saglikli gelisimi i¢in ebeveynlerin is birligi ve ebeveyn-cocuk iliskileri arastirmalar
onemlidir. Oncelikle bosanma ile ilgili belirtilmesi gereken aile kavraminin yeniden
diizenlendigi bir siire¢ oldugudur. Bosanma ile aile bireylerinin ve bireylerden
beklenen rollerin yeniden tanimlanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bosanmanin
bir olay ya da olgu degil, bir siire¢ olarak ele alinmasi ailelere yeniden tanimlanmis
rollerinin kabulii i¢in de gerekli zamani verecektir (Madden-Derdich ve Leonard,
2000). Bosanmus ailelere yonelik yiiriitiilen aragtirmalara gore, bosanmanin {izerinden
ne kadar gectigi, cocugun yasi ve bosanma siirecini nasil gecirdigi énemlidir. Erken
cocukluk donemine denk gelen bosanmalarin, baba katilimini ve ¢ocugun gelisim
stirecini hem kisa hem de uzun vadede etkileyebildigi de belirtilmektedir (Madden-
Derdich ve Leonard, 2000; Sahin, 2020). Magaraggia (2013)’{in babalarin boganma
deneyimleri ve baba-¢ocuk iligkileri kapsaminda yiiriittiigii arastirmada 0-3 yas arasi
cocugu olan babalarin, babalik deneyimlerinin erkeklik algilart ve deneyimleri ile
iligkili oldugu belirtilmistir. Bununla birlikte erkekligin kiiltiirel ingasinin bazi
yonleriyle kiiglik cocuklarla yakin iligkiler kurma siirecini engelleyebildigi ortaya
konmustur. Baskin erillik bi¢iminin kii¢iik ¢ocuklarla iligkilerde duygular, duygusallik
ve fiziksel yakinlik konularinda engelleyici oldugu sdylenmektedir (Magaraggia,
2013). Bu konuda yapilan bir bagka arastirmada ise, bosanmanin baba-¢ocuk iliskisine
ve babalarin iyi olus haline etkisi incelenmistir. Bulgulara gore, cocuklarin velayetinin
annelerde oldugu durumlarda, baba-cocuk iliskisinin olumsuz etkilendigi
sOylenmektedir. Bosanmis babalarin, ¢ocugun kiminle kaldigina bakilmaksizin evli
akranlarindan daha depresif oldugu da bulgular arasindadir (Shapiro ve Lambert,
1999). Madden-Derdich ve Leonard (2000) tarafindan 247 yeni bosanmis ciftle

yapilmis bir aragtirmaya gore babalarin eski eslerinden aldiklar1 destek, baba-cocuk
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etkilesimi ile giiclii bir iliski i¢indedir. Cocugu ile etkilesiminde daha fazla destek alan
babalarin baba katiliminin daha fazla oldugu da arastirma bulgular1 arasindadir.
Babalarin kendi ebeveynlik performanslarindan memnuniyetleri de ortak ebeveyn
etkilesiminin 6nemli bir yordayicist oldugunu gostermektedir. Bulgulara gore
babalarin hem bireysel hem de kisilerarast ebeveynlik rollerine iliskin algilarinin,
babalarin ¢ocuklarinin hayatindaki temsilleri ile iligkili oldugu sdylenmektedir
(Madden-Derdich ve Leonard 2000). Halme, Astedt-Kurki, ve Tarkka (2009)
tarafindan 263 baba ile aile yapilar1 ve baba katilimi hakkinda yiiriitiilen bir
arastirmada, evli babalarin bosanmis babalara kiyasla ¢ocuklar: ile daha az zaman
gecirdigi ortaya konmustur. Geleneksel ¢ekirdek aile formunun iiyesi olan babalarin
bosanmig babalara kiyasla baba katilimina daha az 6nem verdigi de bulgularin
arasindadir. Bu durum arastirmacilar tarafindan bosanmis babalarin ¢ocuklarin
hayatina daha ¢ok katildig1 varsayimiyla agiklanmistir. Bu varsayimin ise diger
arastirmalar tarafindan da desteklendigi belirtilmistir. Cooksey ve Fondell’in (1996)
ylurlittiigli arastirmaya gore babalarin c¢ocuklartyla nasil zaman gecirdikleri, aile
yapisinin baba katilimma etkisi ve aile yapismin ve babalarin c¢ocuklariyla
etkilesimlerinin ¢ocuklarinin refahin1 nasil etkiledigi incelenmistir. Arastirmanin
bulgularina gére bosanmig babalarin geleneksel aile yapisinin bir iiyesi olan babalara
gore cocuklarin hayatina dahil olmak i¢in daha c¢ok caba sarf ettigi, ¢ocuklariyla
iletisim ve etkilesime ge¢mek konusunda daha istekli ve ilgili olduklar1 tespit
edilmistir. Ote yandan bosanmis ve baska bir evlilik birligi olan babalarin yani
biyolojik baba ve livey anneden olusan aile yapilanmasindaki babalarin, biyolojik anne
ve babanin birlikteligindeki babalara kiyasla ¢cocuklariyla daha ¢ok vakit gecirdikleri
saptanmistir (Cooksey ve Fondell, 1996). Aldous ve Mulligan (2002) tarafindan
yapilan bir arastirmaya gore evliliklerde ve ailelerdeki gelismelerin ¢ocuklar
etkiledigi bulunmustur. Cocuklugunda ebeveynlerinin mutsuz evliligine ve
anlagmazliklarina sahit olan bireylerin yetiskinlikte yasadiklar1 zorluklart bu durumla
iligkilendirdigi saptanmistir. Ayrica babalarin ¢ocuk bakimina katiliminin ¢ocuklarin
olumlu davranig gelisimine olumlu etkisi oldugu da belirtilmistir.

Calismada bosanmis babalarin deneyimlerinin, bogsanmanin babalar lizerindeki
etkilerinin ve babalarin sosyal, duygusal ve ekonomik sorunlarinin ortaya konuldugu

arastirmalar da incelenmistir. Gegmiste yapilan arastirmalar g6z Onilinde
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bulunduruldugunda, bosanma deneyimi ve baba-¢ocuk iliskisi hakkindaki
aragtirmalarin genellikle annelerle yiiriitiiltiigii ve annelerin bakis agisinin yansitildigi
dikkat ¢ekmistir (King ve Heard, 1999; Stephens, 1996). Ilgili literatiir incelendiginde
son otuz yilda bosanmis babalarla yapilan c¢alismalarin artmaya basladig
goriilmektedir. Spillman ve digerleri (2004) yaptig1 arastirmada babalarin ¢ocuklariyla
iliski kuramadiklar1 ve g¢ocuklarindan ayri kaldiklar1 durumlarda duygusal olarak
olumsuz ve zorlayict deneyimler yasadiklarini bulmustur. Ayrica keder ve kayipla
ilgili ¢aligmalarin biiylik bir ¢ogunlugunun esin, cocugun veya arkadasin Sliimiine
odaklandigini, ancak birinden ya da bireyin kendisi i¢in 6nemli olan bir seyden
ayrilmasinin da bir keder bileseni ve duygusal agidan bir kayip oldugunu da aragtirma
bulgularinda belirtmistir. Babanin ¢ocuguyla goriisememesinin 6nemli bir kayip
oldugu ve babalarin bu yasantidan duygusal olarak derinden etkilendigi tespit
edilmistir (Spillman ve digerleri, 2004). Shapiro ve Lambert, (1999) bosanma sonrasi
baba-cocuk iligkisi ile ilgili yiiriittiikkleri arastirmada, bosanmanin ardindan babalarin
cocuklartyla temasinin azalmasi sonucu baba-¢ocuk iliskisinin zarar gordiiglinii ve
babalarin daha depresif hissettigini ancak bu durumun babalarin iyi olus hali iizerinde
dogrudan bir etkisinin olmadigini belirmistir. Eggebeen ve Knoester’in (2001) yapmis
oldugu ¢alismada ise babalarin ¢ocuklariyla etkilesimlerinin azaldigi durumlarda hem
babalarin hem de ¢ocuklarin duygusal esenliginin olumsuz etkilendigi saptanmustir.
Dudley (1991) 84 bosanmis babayla yaptig1 arastirmasinda babalarin ¢ocuklarinin
hayatina dahil olamadiklarinda sugluluk duygusu hissettiklerini bulmustur. Babalarin
cocuklarina vakit ayiramamalarinin sebeplerinden birinin ise yogun c¢alisma hayati
oldugunu belirtmistir. Babalarin c¢ocuklartyla etkilesiminin azalmasinin ve bazi
durumlarda hi¢ etkilesim kuramamalarinin utang, 6fke, sucluluk, korku, yalnizlik,
giicstizliik, umutsuzluk gibi bircok duyguya sebep olabilecegi sdylenmektedir
(Schwab, 1997).

Tiirkiye’de yapilan arastirmalara bakildiginda o6zellikle erken ¢ocukluk
doneminde ¢ocugu olan bosanmis babalarin deneyimlerini inceleyen sayili ¢alismaya
rastlanmistir. Ongider (2012) bosanmanin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini inceledigi
arastirmasinda ebeveynleri bosanan ¢ocuklarin bu deneyimden hem kisa hem uzun
vadede etkilendigini, bosanmanin c¢ocuklar i¢in bir¢ok agidan olumsuzluklarla

sonuclanabilecegini ve ebeveynler i¢in travmatik bir yasam dongiisii olabilecegini
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belirmistir. Bosanma, babalik ve erkeklik {izerine Akkog¢ (2020) tarafindan yapilmis
bir arastirmaya gore katilimci babalar, ¢ocuklarindan ayri kalmay tiziintii kaynagi
olarak tanimlamislardir. Ayrica cocuklariyla yetkin bir iliski kuramadiklarmni,
cocuklarinin hayatina ortak olamadiklarimi ve gelisimlerinin her anma sahit
olamadiklarini da belirtmislerdir (Akkog, 2020).

Tiim bu arastirmalarin 1518inda babalarin genellikle bosanma siireglerinden
mental olarak olumsuz etkilendikleri sdylenebilir. Fakat evli babalar da okul 6ncesi
cagindaki ¢ocuklariyla az zaman gecirdiklerini ve ¢ocuklariyla olan iligkilerinden
memnuniyetlerinin az oldugunu belirtmislerdir. Bu durum, geleneksel ¢ekirdek aile
modelinde baba katiliminin neden bosanmis babalara kiyasla daha az oldugu ve
Oonemsiz goriildiigli sorusunu akla getirmektedir. Babalarin sorumluluklar1 neden
bosanma sonrasinda daha ¢ok giindemde olmaktadir?

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de babalik hareketi ve babalik gruplari
son yillarda daha goriiniir hale gelmeye baslamistir. Uluslararast boyuttaki babalik
hareketi, ¢izdigi sorumlu babalik ¢ercevesiyle babasizligin ¢ocuk icin olumsuz
dogurgularin1  gostermeye calismaktadir. Tiirkiye’de ise babalik tartigmalari
cogunlukla ekonomik boyutuyla ilerlemektedir. Nafaka ve velayet kavramlari ¢ok
daha fazla goz Oniindedir. Bosanmis Magdur Babalar Dernegi, Bosanmis Babalar
Platformu, Siiresiz Nafaka Magduru Babalar Platformu gibi sosyal olusumlar son
zamanlarda daha fazla giindeme gelmeye baglamistir. Bu durumun kadin hareketinden
bagimsiz diisiiniilmemesi gereklidir. Incelenen arastirmalar, aile ve babalik konulu
caligmalarinin daha kapsamli ele alinmasi ve dogrudan babalarin deneyimlerinin
analiz edilmesine yonelik ihtiyaca isaret etmektedir. Calismalarin 6zellikle babalik ve
erillik kavramlari lizerinden bosanma, ¢ocuk velayeti, nafaka, cocuk bakimi ve baba-
cocuk iliskisi gibi problemlere detayli yer vererek yliriitiilmesi, gelecek arastirmalara
da 151k tutacaktir. Bununla birlikte, bosanmis babalarin ¢ocuk bakimina katilimin
tesvik ederken ayni zamanda ¢ocuklara ve kadinlara hizmet ve destek saglamak
amaciyla, yasal ve sosyal politikalarin diizenlenmesiyle ortaya ¢ikan ¢atigmalarin ve
tartigmalarin da bu kapsamda degerlendirilmesi 6nemlidir. (Richter ve digerleri,
2011). Bu sebeple bosanmis babalarin kendilerini ve kendi deneyimlerini dile
getirmesi ile hem kavramsal hem de iliskisel olarak yapilacak olan analizin, literatiire

katk1 saglayacag diigiiniilmektedir.
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BOLUM III
YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, veri toplama aracglari, veri

toplama stireci, verilerin analizi ve aragtirmacinin rolii agiklanmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, erken ¢ocukluk déneminde ¢cocugu olan bogsanmis babalarin
bosanma deneyimleri ve baba-cocuk iliskileri hakkindaki goriisleri post-yapisalci
yaklasim ve aile politikalar1 kapsaminda ayrintili olarak incelenmistir. Arastirmada
bosanmig babalarin kendi duygularini, diigiincelerini ve deneyimlerini dile getirmesi
yoluyla hem kavramsal hem de iliskisel analiz yapilmustir. Ozellikle erken ¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklarin aile formlarinin degisiminden aile iligkileri ve baba-gocuk
iliskileri kapsaminda nasil etkilendigi bosanmis babalarin perspektifinden ortaya
koyulmustur. Arastirmada nitel arastirma ydntemi kullanilmigtir. Nitel aragtirma
yontemi semsiye bir terim olarak bilinmektedir. Insan yasaminin yalmzca nicel ve
deneysel verilerle anlasilamayacak kadar karmasik bir yapis1 olmasi nedeniyle nitel
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Punch, 2020). Bu ¢alismada, 6zgiil bir durumu
kavrama, kesfetme ve yorumlama ihtiyaci goriildiigii icin durum c¢aligmasi deseni
kullanilmast uygun olacaktir. Babalik olgusu ve babalik sorumluluklari, babalik
hareketi ve bosanmis babalar kapsaminda incelenerek durum derinlemesine analiz
edilmigtir (Merriam, 2018). Durum calismasi (Case Study) ayni zamanda vaka
calismast ve Ornek olay calismasi olarak da bilinmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020;
Merriam, 2018; Lune ve Berg, 2019; Punch, 2020).

Nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum c¢alismasi, bilimsel sorulara
yanit ararken kullanilan secgici ve ayirt edici bir yaklagimdir. Durum calismasi sik
kullanilan nitel aragtirma metodolojilerinden biri haline gelmistir (Yazan, 2015). Yin
(2002) durum calismasini gercek yasam baglaminda g¢alisilan giincel bir fenomen
olarak tanimlamakta ve arastirmacinin kontroliinde olmayan durumlarda kullanildiginm
belirtmektedir. Ozellikle nasil ve neden sorularina derinlemesine yanit aranan
durumlarda kullanilmaya uygun bir arastirma stratejisi oldugunu da sdylemektedir.
Merriam (2018) ise durum caligmalarinin en belirgin 6zelliklerinden birinin vakanin
siirlandirilmasi oldugunu savunmaktadir. Durum, siirli bir sistem ve olgu olarak

goriilmelidir. Bir kisi, bir program, bir grup ya da belirli bir politika gibi sinirh
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durumlarin yogun, biitiinsel ve ayrtili bir tanimi ve analizi yapilmaldir.
Arastirmacilar ilgilenilen olguyu belirleyebildigi ve arastirma sorularmin siirini
cizebildikleri siirece bir durumu inceleyebilmektedirler. Iyi tammlanmis ve iyi
yapilandirilmis bir durum c¢aligsmasi, giiclii bir aragtirma modeli saglamaktadir.

3.2 Calisma Grubu

Calisma grubu, 0-8 yas arasi ¢ocugu olan ve yasal olarak boganmis yani evlilik
birligini sona erdirmis 16 babadan olugmaktadir. Katilimcilar uygun o6rnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yontemi, aragtirmaci tarafindan zaman,
isgiicli ve maddiyat bakimindan kisitliliklar sebebiyle 6rneklemin kolay erisilebilir ve
uygulama yapilabilir topluluklardan secilmesi ile gergeklestirilir (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2013). Uygun Ornekleme yontemi katilimcilarin erisilebilirliklerine ve
uygunluklaria gore secilmesini gerektiren nitel arastirmalarda yaygin kullanilan bir
ornekleme stratejidir. Bu arastirma i¢in belirli bir grubun deneyim ve sdylemlerini
incelemek temel amactir. Burada 6nemli olan genel bir popiilasyonun deneyimine
ulasmak ve yasantilar1 genellemek olmadigindan spesifik bir grubun deneyimini
incelemek amaciyla uygun 6rnekleme yontemi secilmistir (Stratton, 2021).

Calisma grubuna sosyal medyada bulunan bosanmis babalar platformlar
iizerinden ulagilmigtir. Arastirma kisaca anlatilip agik davetiye olusturularak babalarin
aragtirmaciyla iletisime ge¢mesi beklenmistir. Katilimcilar sosyal medya araciligiyla
aragtirmaciyla iletisim kurmus ve katilmaya gonillii olduklarini bildirmislerdir.
Arastirmaya katilim konusunda goniillii ve istekli, bosanmay1 deneyimlemis babalara
aragtirmanin detaylar1 aktarilmis olup 20 dakika ila iki saat arasi siiren telefon
goriigmeleri gerceklestirilmistir. Calisma grubu belirlenirken belirli bir gruba ve
benzer deneyimlere sahip bireylere ulasmak hedeflenmistir. Bu sebeple sosyal medya
gruplart yoluyla katilimcilarin uygun ornekleme yontemiyle segilmesi tercih

edilmisgtir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Bilgileri

Cocuk  Istirak Yoksulluk

Katihmer Rumuz — Yas Meslek Velayeti Nafakas1 Nafakasi
Baba 1 Sedat 50 Emekli Annede + -
Baba 2 Umut 37 Giivenlik Annede + -
Baba 3 Hasan 39 Esnaf Annede + -
Baba 4 Eren 48 Serbest Meslek ~ Annede - -
Baba 5 Onur 51 Esnaf Annede - -
Baba 6 Anil 44 Politikaci Annede + -
Baba7 Bahadir 45 Kamu Personeli  Annede - -
Baba 8 Deniz 38  Kamu Personeli Ortak Velayet
Baba 9 Firat 40 Esnaf Annede + -
Baba 10 Ata 39 Ozel Sektor Babada + -

Baba 11 Kaan 36 Serbest Meslek  Annede - -
Baba 12 Mehmet 37 Kamu Personeli  Annede - -

Baba 13 Yagiz 38 Avukat Ortak Velayet
Baba 14 Zeki 38 Egitimci Annede + -
Baba 15 Cenk 39 Avukat Ortak Velayet
Baba 16 Mahmut 38 Imam Annede - -

Tablo 1°de katilimcilarin rumuzlari, yaslart ve meslekleri gibi demografik
bilgilere yer verilmistir. Ayrica ¢ocuklarinin velayetinin kimde oldugu, nafaka verip
vermedikleri, veriyorlarsa istirak nafakas1 ya da yoksulluk nafakas1 verip vermedikleri
bilgileri de aktarilmistir.

3.3 Veri Toplama Araclarn

Bu ¢aligmada veri toplama araglarindan biri olan yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir. Yaygin olarak kullanilan veri toplama yontemlerinden birisi
olan gorlismeler; bireylerin goriislerine, yasayislarina, deneyimlerine, duygularina,
inanglarina ya da tutumlarina yonelik bilgi edinmede etkili bir yontem oldugu i¢in bu
aragtirmada kullanilmaya uygun goriilmiistiir. Elde edilen bulgularin gegerlik ve
giivenirligini saglamak amaciyla goriisme verileri ses kaydi ile desteklenmis ve
toplanan veriler tarafsiz bir sekilde degerlendirilmistir. Nitelikli bir degerlendirme i¢in
verilerin sistematik olarak toplanmasi ve titizlikle incelenmesi 6nemlidir (Goodyear

ve digerleri, 2014). Kullanilan bir diger veri toplama araci ¢evrimi¢i bilgi kaynaklari
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olmustur. Internet ve sosyal medya diizensiz bir nitelige sahip olsa da son zamanlarda
insanlar arasindaki iletisim ve etkilesimi saglamaktadir. Bu sebeple internet
aracilifiyla kisilerin sdylem ve tutumlarina ulasilabilmekte ve aragtirmacilar i¢in bilgi
kaynag1 olabilmektedir (Merriam, 2018). Veri toplama siirecinde hem goriigmelerden
hem de sosyal medya platformlarindan faydalanmak aragtirma giivenilirligi igin
onemli olmustur.
3.3.1.Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yari yapilandirilmig goriigmeler nitel arastirmalarda kullanilan yaygin bir veri
toplama aracidir. GoOriisme formunun igerigi ve kalitesi ¢aligmanin sonuglarini
etkilemektedir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerin, arastirmact ve katilimci arasindaki
iletisimi saglamakta basarili oldugu ve arastirmacinin katilimeinin yanitlarina dayali
soru takibini kolaylastirdigi, katilimcilarin ise bireysel ve sozlii ifadeleri i¢in rahat bir
alan sagladigi bilinmektedir (Kallio ve digerleri, 2016). Bu arastirmada kullanilan yari
yapilandirilmis goriisme formunda bosanma deneyimi ile ilgili yedi, baba-¢ocuk
iliskisi ile ilgili yedi soru bulunmaktadir. Gorligme formunda alt sorulara ve sonda
sorulara da yer verilmistir. Babalarin bosanma deneyimine karsi tutumlari, inanglar
ve goriisleri hakkinda bilgi almak ve baba-¢ocuk iligkilerini anlatmalar1 beklenmistir.
Gortigme formunun kapsam gegerliligine uygunlugu i¢in uzman goriisiinden
faydalanilmustir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Veriler, yasal olarak bosanmis ve 0-8 yas arasi ¢ocugu olan 16 babadan
toplanmistir. Arastirma ic¢in agik davetiye olusturulmustur. Acik davetiye sosyal
medayada yer alan bosanmig baba gruplari ve platformlariyla paylasilmis olup,
arastirma i¢in goniillii ve istekli oldugunu bildiren bireylerle iletisime geg¢ilmistir.
Arastirma kapsaminda yapilan goriismeler i¢in 09 Nisan 2023 tarihinde acik davetiye
olusturulmus olup sosyal medyada yer alan bosanmis babalar platformlariyla
paylasilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen kisilerle iletisime gecilerek, aragtirma
telefon goriismeleri araciligryla yiiriitiilmiistiir. Verilerin toplanmasi siireci 11 Nisan
2023’te baslamis ve 19 Haziran 2023 tarihinde sona ermistir. Telefon goriismeleri 20
dakika ila iki saat arasinda siirmiistiir. Telefon goriismeleri ses kaydiyla desteklenmis

olup, kayit i¢in katilimcilardan sozlii onam alinmistir. Veri toplama siiresince
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aragtirmact yar1 yapilandirilmig goriisme formunda yer alan sorulari katilimecilara
yoneltmis olup, sonda sorularla da siireci desteklemistir.

Tablo 2. Gériisme Siireleri ve Bosanma Uzerinden Gegen Siire

Katilmci Rumuz G;E?:ge Bosaé:;:fgiei;ienden
Baba 1 Sedat 31:16 Dort Yil
Baba 2 Umut 20:02 Iki Y1l
Baba 3 Hasan 20:43 Bir Yil
Baba 4 Eren 1:39:02 Bir Ay
Baba 5 Onur 19:47 Uc Y1l
Baba 6 Anil 1:04:51 Bir Yil
Baba 7 Bahadir 20:08 Bes Yil
Baba 8 Deniz 19:34 Bes Yil
Baba 9 Firat 50:53 Dort Y1l
Baba 10 Ata 20:31 Uc Y1l
Baba 11 Kaan 21:01 Dort Yil
Baba 12 Mehmet 18:57 Iki Y1l
Baba 13 Yagiz 19:08 Uc Y1l
Baba 14 Zeki 18:55 Iki Y1l
Baba 15 Cenk 19:38 Alt1 Y1l
Baba 16 Mahmut 59:04 Iki Y1l

Cevrimigi bilgi kaynaklarinin arsivlenmesi i¢in ise 20 Haziran 2021’den
itibaren gruplarda gozlemci olarak bulunmus ve 20 Mayis 2023 tarihine kadar
gruplarda paylasilan gonderiler kapsam gegerligine uygun olarak arastirmaci
tarafindan arsivlenmistir. SOylem analizi icin ise, bosanmis babalarin kendi
duygularini, deneyimlerini ve inanglarin1 paylastigi sosyal medya gonderileri analiz
edilmis olup, kisisel bilgiler gizli tutulmustur. SOylem analizi i¢in kullanilan
kaynaklarin kamuoyuna agik olmasi énemlidir.

Veri toplama siirecinde arastirmaci herhangi bir 6nyargiya sahip olabilecegi
durumlarda bunlar1 arastirmaya yansitmamak ve etkilenmemek i¢in yan
yapilandirilmis goriisme formuna bagliligini gdstermistir. Sorulan sorulara alinan
cevaplar karsiliginda tarafsizligini korumaya gerekli 6zeni gostererek hem katilimcilar

hem de kendisi i¢in arasgtirmanin kapsamindan ve ¢ergevesinden sapmamak adina yar1
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yapilandirilmig goriisme formunda yer alan sorularin ve sonda sorularin giiciinden
faydalanmistir.
3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, hem bosanmig babalarla yapilacak goriismeler sonucu
olusturulan transkriptlerin incelenmesi i¢in igerik analizi yontemi hem de sosyal
medyada yer alan boganmig babalarin paylagimlarinin incelenmesi i¢in sdylem analizi
yontemleri kullanilmistir. Bir grubun inanglarini, tutumlarini, degerlerini ve
diislincelerini ortaya ¢ikarabilen yapisi nedeniyle goriismelerden elde edilecek
verilerin incelenerek kodlanmasi, kategorize edilmesi ve daha sonra sentezlenmesi bu
caligma i¢in 6nemlidir (Berg ve Lune, 2016). S6ylem analizi yontemi i¢in ise ¢evrimigi
bilgi kaynaklarinin incelenerek uygun olanlarin kullanimi planlanmistir. Soylem
analizi yontemi icin Ozellikle son yillarla g¢evrimici bilgi kaynaklarinin da
kullanilmaya basladig1 ve sanal ortamdan veri toplamanin yayginlastig1 belirtilmelidir.
Ozellikle internet sistemlerindeki gelismelerle ortaya cikan sosyal aglar toplumsal
gercekligin insa siirecinde dogrudan etkili olmustur. Bu sebeple sosyal 62iter
platformlarinin sdylem analizi ile incelenmesi son yillarda tercih edilen bir analiz
yontemi olmustur (Yerlikaya, 2019).

Bu aragtirma kapsaminda bosanmis babalarin sosyal medyada olusturdugu
platformlarin incelenmesiyle Facebook gruplarinin daha aktif oldugu gozlemlenmistir.
Bu sebeple arastirmact bosanmis babalarin olusturdugu sayfa ve gruplarda katilimci
gozlemci olarak bulunmustur. 20 Haziran 2021°den itibaren gruplarda gézlemci olarak
bulunmus ve 20 Mayis 2023 tarihine kadar paylasilan gonderiler ve gonderilere
yapilan yorumlar toplanmistir. Yiiksek etkilesimli ve arastirmanin kapsamiyla ilgili
oldugu diisiiniilen temel gonderiler ve gonderilerin yorumlart incelenmis ve
olusturulan temalar detaylandirilmigtir.

Verilerin analizi i¢in Nvivo Plus Release 1.7.1 yazilimi kullanilmistir.
Bilgisayar programlarinin ve yazilimlarin kavram haritalamaya sagladiklar1 kolaylik
arastirmacilara gorsel bir model sunarak kodlar ve temalar arasindaki iliskilendirmeyi
gorsellestirme firsatin1  vermektedir (Creswell, 2007). Nvivo yazilimi verilerin
kategorizasyon siirecinde ‘“nodes” ismindeki bir indeksleme sistemi olusturma
kolaylig1 saglayarak arastirmaciya gorsel bir kilavuz sunmaktadir. Boylece herhangi

bir kategorideki verilerin biitlinliyle goriilebilecegi bir sistem kolayligi saglanmistir.
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Her bir “nodes” i¢inde bulunan verilerin sayisini, detayini ve igerigini gorebilme
avantajiyla veri analizi siirecinde yazilimin kullanilmas: etkili olmustur.

Tema, kategori ve kodlarin olusturulmasinda ses kayitlar1 ve arastirmaci
notlariyla desteklenen goriisme transkriptleri detaylica ve titizlikle incelenmistir.
Olusturulan tema ve kategorilerin arastirmaya uygun ve islevsel olmasi gerekmektedir
(Stempel, 1989). Transkriptlerde benzer ve farkli olan yerleri karsilastirarak
kategorilerin genelligini ve acgiklayiciligini arttiran bir kodlama siireci gegirilmesi
onemlidir. Kodlama dinamik bir siirectir. Arastirmaci silire¢ i¢inde olusumlari,
anlamlari, tutumlari ya da olaylar1 tanimlamak i¢in benzer verileri gruplandirmaya ve
farkli olanlar1 ayirt etmeye baslamaktadir (Glaser ve Strauss, 1967). Bu amagla
terimlerin, kelime ya da kelime gruplarinin nerede, nasil ve ne siklikla kullanildigini
belirlemelidir. Kod, kategori ve temalarin belirlenmesi siirecinde veri setleri bir¢ok
kez incelenmelidir. Kategoriler olusturulduktan sonra ana kategorilerin ve alt
kategorilerin de ayristirilmas: 6nemlidir (Weber, 1990).

Nitel arastirmalar yapilandirilmamis metin tabanli veriler saglamaktadir. Nicel
yontemlerde oldugu gibi teknik bir aragtirma ve analiz siirecinin aksine nitel arastirma
ve analiz silireci dinamik, sezgisel ve yaratict bir siiregtir. Bu sebeple hem
tiimevarimsal akil yiirtitme hem de tlimdengelimsel teorik inceleme gerektirmektedir
(Wong, 2008). Ancak yine de verilerin analizinde gegerlik ve giivenilirligi saglamak
gerekmektedir. Bu kapsamda kodlama siirecinin giivenilirligi i¢in iki farkl
kodlayicinin birbirinden bagimsiz olarak transkripleri degerlendirilmesi ydntemi
tercih edilmigtir. Nitel arastirmalarda kodlamanin giivenilirligi ve gegerliligi nitel
kodlarim dagilimi, kelime ya da kelime gruplarimin birlikteligiyle ortaya ¢ikan
kategorilerin karsilagtirilmas: ile saglanmistir. Tutarlilik saglayan kategoriler i¢in
giivenilirlik test edilirken farklilik gosteren kategoriler igin ise kodlayicilar arasi
anlasma saglanana kadar yeniden degerlendirilme yapilmistir. Son asamada ise
analizler birlestirilmis ve hem veri setini anlamlandirmanin hem de yorumlamanin
giivenilirligi degerlendirilmistir. Belirli bir kodlama prosediiriindeki nesnellik
dogrudan olgiilebilir olmadigindan olas1 gecerlik ve giivenilirlik risklerinin Oniine
gecebilmek icin bu gibi Onlemler alinmaktadir (Crittenden ve Hill, 1971).

Arastirmanin giivenilirligi i¢in kuramsal g¢ercevede post yapisalct yaklagim, post

63



yapisalct sdylem analizi, sosyal politikalar ve aile politiklar1 gibi ¢ok cesitli ve
kapsamli teorik perspektiflerden faydalanilmistir.
3.6.Arastirmacinin Rolii

Arastirmalarda arastirmacinin rolii 6nemli bulunmaktadir. Nitel arastirmalar
icin arastirmacilarin ¢alismaya temel saglayarak verilerin toplanmasini ve analizini
gerceklestirmesi beklenmektedir. Ozellikle veri toplama siiresince katilimcilarin
duygu ve diislincelerine olabildigince erismeye ¢alismalidir. Clinkii arastirma siireci
insanlarin deneyimlerini, motivasyonlarini, davranislarint ve degerlerini anlamakla
ilgilidir. Ayrica, nicel arastirmalarda oldugu gibi genelleme yapmaktan ¢ok insan
deneyimlerini neyin benzersiz kildigin1 ortaya ¢ikarmak Onemlidir. Nitel
arastirmalarin dogas1 g6z Oniinde bulunduruldugunda aragtirmacilar ve katilimcilar
arasindaki etkilesim, etik olarak zor olabilmektedir (Berg ve Lune, 2016).

Aragtirmac1  goriismeler siiresince katilimcilarin - aragtirmaya  katilim
konusundaki isteklerine, deneyim paylasimda yasadiklari duygu gegislerine,
tutumlarindaki farklilagmalara sahit olmustur. Tiim bunlarin kontrol edilebilirligi ve
farkindalig1 zorlayici bir stirece sebep olabildigi gibi insani duygular ve davraniglarin
varlig1 giliglendirici bir etkiye de sahip olabilmistir. Goriismelerin samimi ve diirtist
gegme sebebinin ger¢cek deneyimler ve insani duygular oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmacinin  bosanmay1 deneyimlemedigi ve bosanmadan dogrudan
etkilenmedigi belirtilmelidir. Bu sebeple hem biyolojik cinsiyet farkindan hem de
deneyimlemedigi bir siirecten ve durumdan kaynaklanabilecek onyargilara sahip olma
riski oldugu belirtilmelidir. Bu gibi durumlar zaman zaman arastirmacinin rolil igin
zorlayict deneyimlere sebep olmustur. Ancak aragtirma i¢in yanlilik riskinin
azaltilmas1 gerektiginden arastirmaci alanyazina ve yari yapilandirilmig goriisme
formuna bagli kalarak bu riskleri minimize etmistir. Bireysel goriis, diisiince ve
tutumlarin1 katilimcilarla yapilan gorlismeler siiresince katilimcilara yansitmamaya
Ozen gostererek veri toplama siirecini olabildigince tarafsiz kalarak tamamlamistir.
Onyarg verilerin toplanmasi, verilerin ¢dziimlenmesi ya da analizi gibi herhangi bir
asamada ortaya c¢ikabilmektedir. Arastirmada Onyargi sistematik bir hataya sebep
olabilmektedir. Bu sebeple arastirmanin planlamasina, literatiire ve goriigme formuna
baglilik saglanarak ve giivenilirligi arttirarak Onyargilarin aragtirma siirecini

etkilememesine dikkat edilmelidir (Pannucci ve Wilkins, 2010).
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BOLUM IV
BULGULAR
Aragtirmanin bu béliimiinde goriismeler sonucu elde edilen verilerden ¢ikan

bulgulara yer verilmistir.

Bosanma Deneyimi ve Baba-Cocuk Iliskisi EE—

> <«
Bosanma Deneyimi Baba-Cocuk iligkisi
Mahkeme ile Ilgili Endiseler Tliskinin Hiyerarsik Boyutu
| Mahkeme Sireci s Bakim Hiyerarsisi (Giving Care)
Cocukla Goriigme Konusunda Kontrol Hiyerarsisi ve Nafaka
Endiseler > (Taking Care)
Istanbul Sézlesmesi ve 6284 vurgusu Velayet Ortaklig1 ve Ortak Velayet
Eski Esle Iliskisel Sorunlar Cocukla Gériisme Konusunda
Endiseler
Anlagmazliklar
—» | Ortak Velayet
Catigmalar
letisimsizlik > | Yakinlik Kurma ve Baglanma ile Tgili
Endiseler
Tehdit
Lp | Cocuk Haklar
Duygusal, Psikolojik Sorunlar ve
) Saglik problemleri Cocuktan Beklentiler
Duygusal Etkiler
Ve Mutluluk Anlayis
Psikolojik Etkiler
| Basar1 | | Sevgi |
Saglik Sorunlart

Bosanma Sonras1 Sunulan Hizmetlerin - -
Eksikligi Ogrenilen Aile ve Aile Iligkilerinin
- Toplumsal Yapilanmas1
Maddi hizmetler
Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Manevi hizmetler
| (Ogrenilen Babalik |
Benzer Deneyimlere Sahip Bireylerle
Dayanisma Istegi | Uygulanan Babahk |
Deneyim Paylagimi Istihdam ve Bakim: Zaman ve

maddiyat Sorunu

Ly | isbirligi

|: Calisma Hayat1 ve Yogun I Yiikii

» | Yardimlagma

Ly | Miicadele

Sekil 4. Gorlismeler sonucu elde edilen verilerin analizi sonucu ortaya ¢ikan temalar,
kategoriler ve kodlar
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4.1. Bosanma Deneyimi ve Baba-Cocuk Tliskisi

Bulgular bosanmanin katilimcilar i¢in pek ¢ok boyutu igeren karmasik bir
siire¢ olarak yasandigina isaret etmistir. Bosanma deneyiminin babalarin mahkeme ile
ilgili endiseleri, eski esleriyle iligki sorunlari, duygusal ve psikolojik sorunlar ve saglik
problemleri, bosanma sonrasi sunulan hizmetlerin eksikligi, benzer deneyimlere sahip
bireylerle dayanigsmay1 kapsadigi bulunurken, baba-¢ocuk iligkisinin bakim ve kontrol
hiyerarsilerini, velayeti, cocuktan beklentileri, ailenin toplumsal yapilanmasini,
istihdam ve bakimi igerdigi tespit edilmistir.

4.1.1. Bosanma Deneyimi

Diinyanin dort bir yaninda bireyler evliligi kiiltiirel normlara, degerlere ve
geleneklere gore degisen temel bir sosyal kurum ve olusum olarak gérmektedirler.
Ailelerin sosyal yapisi biiyiik dl¢iide degisse de ¢ekirdek bir ailenin, yasal evlilik
bagina dayanan sabit bir yapis1 oldugu genelgecer bir kabuldiir. Evlilik birliginin
erkeklerin, kadinlarin ve ¢ocuklarin fiziksel, duygusal, sosyal ve ekonomik sagligina
katkida bulundugu kabul edilmektedir. Evlilik birligi ayn1 zamanda insan iligkileri
icinde en ¢ok saygi duyulan ve evrensel olarak kabul géren olusumlardan biridir. Bu
birlikte ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesi esastir (Thomas ve Ryan, 2008). Ancak
evlilikler her zaman iyi giinde, kotii giinde, hastalikta ve saglikta bir dmiir boyu
surmez.

Bosanma oranlarinin giin gectikge arttig1 Tiirkiye’de de bosanma gergeginin
sosyal bir degisim ve doniisiim siirecinin parcgasi oldugu bilinmektedir. Verilere gore
Tiirkiye’de son 20 yil i¢inde evlililik oran1 %20 azalirken, bosanmalar ise %47
artmistir. Yalmzca 2022 yilinda ise 180 bin 954 ¢iftin bosandig1 bilinmektedir (TUIK,
2023). Bu da 2022 yilinda yaklasik olarak 362 bin yetiskinin bogsanma deneyiminin
0znesi oldugunu gostermektedir. Bosanma deneyimi, travmatik bir olay olarak kabul
edilebilmektedir. Bireyler, aileler ve toplum {iizerinde biiyiik etkileri olan bosanma
deneyimi kisilerin yasam diizenlemelerinde ve ekonomik kosullarinda ciddi
degisiklikler yaratmaktadir. Evlilik birliginin sona ermesiyle aile diizeninde iki
ebeveynli hanenin degisim siireciyle ebeveynler fiziksel, duygusal, sosyal ve finansal
zorluklarla kargilasmaktadirlar (Raley ve Sweeney, 2020; Watkins, 2006).

Bu c¢alisma kapsaminda bosanmis ve 0-8 yas arasi ¢ocugu olan babalarin

bosanma stirecindeki ve sonrasindaki deneyimleri, goriisleri, duygu ve diisiinceleri ile
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ilgili sorular sorulmus ve paylasimlari ayrintili olarak incelenmistir. Bosanma
deneyimi kapsaminda tespit edilen temalar soyledir: Mahkeme ile ilgili endiseler, eski
esle ilgili endiseler, duygusal ve psikolojik sorunlar ve saglik problemleri, bosanma
sonras1 sunulan hizmetlerin eksikligi ve benzer deneyimlere sahip bireylerle bir araya
gelme ihtiyaci.
4.1.1.1 Mahkeme ile Ilgili Endiseler

Nitel verilerin analizinde ortaya ¢ikan temalardan biri babalarin mahkeme ile
ilgili endiseleri olmustur. Hak, hukuk kavramlarina ve adalet sistemine vurgu yapan
babalar ozellikle avukatlar ve hakimlerle ilgili ¢ekincelerini, anlagmazliklarini ve
endiselerini mahkeme siirecindeki ve mahkeme sonrasindaki olumsuz deneyimleriyle
aktarmiglardir. Mahkeme ile ilgili endigeler kodunu olusturmak icin kullanilan anahtar
kelimeler mahkeme, dava, hakim ve avukat olmustur. Bosanmig babalarin endiseleri
dava ve mahkeme siireci ile baslamaktadir. Ezberlenmis kodlar iizerinden kararlarin
alindigimi, kendi deneyimlerinin mahkemelerde dinlenmedigini ve ciddiye
alinmadigini1 vurgulayarak daha agik, erisilebilir ve hesap verilebilir bir adalet sistemi
ve hukuk c¢aligsanlar isteklerini dile getirmislerdir. Babalar mahkemeler ve hukukgular
tarafindan erkek olduklari i¢in yeterince ciddiye alinmadiklarini, erkek olmalar ile
bagdastirarak annelerin yani kadinlarin yasal siire¢ iizerinde giiglii bir kontrolii
oldugunu ve cocuklarinin hayati iizerindeki rollerinin de goz ardi edilebildigini
vurgulamiglardir. Mahkeme konusundaki endiseler dile getirilirken en ¢ok iizerinde
durulan konu babalarin magduriyetleri olmustur. Bu konuda katilimcilarin goriisleri
mahkemelerde magdur olduklar1 6zellikle hakimlere ve avukatlara vurgu yapilarak
aktarilmistir.

Sedat bu konudaki goriislerini mahkeme siirecinde, hakimlerin ve 6zellikle
avukatlarin kendisinin bekledigi gibi kolaylastirici bir siirece destek olmadiklarini dile
getirmistir. Hukuksal dilin anlasilmasi zor oldugunu da su sekilde belirtmistir:

Ben baya bir hirpalandim. Hirpalandim dedigim mahkeme tarafindan, avukat
tarafindan da hirpalandim. Simdi avukat da bu hukukgular yani farkli bir insan
bu boyle bizim gibi sosyoloji okumus insan degil bunlarin diinyas: apayri bir
diinya...Bana mesela siireci anlatmiyor basimiza kardesim seninle yola
¢ikiyoruz bizim karsimiza neler ¢ikacak? Bizim karsimiza ne ¢ikacak bana
sunlar sunlar sunlar c¢ikacak demiyor... Hukuksal dille teknik konusuyor
anlayamiyorsun veya farkli da anlayabiliyorsun onun dedigi sudur diyorsun 11
biraz dyle oluyor. Hee avukat tarafindan ¢ok sikint1 yasadim ben 1111 mesela yol
haritam1 bana anlatmadi. Ben ona gore ¢o6ziim yollar: iletebilirdim iste
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karsimiza mesela kardesim bu iste 3 sene stirecek iste mal boliisiimii %50 %50
diyebilir demiyor bunu. Iste hakim karar verecek iste bilemiyorum 6niimiizde
ne olacak hakim ne karar verirse hakimin karar1 belli. Hakimin kararlar1 %90
belli her sey belli %99 belli yani onu demek istiyorum.

Hasan ise mahkeme siireci ile ilgili goriislerini magduriyetini dile getirerek su sekilde

aktarmistir:

Mahkemelerde kadinin beyani esas oldu yani yapmadigimiz seyleri eklendi o
sey bosanma gerekcesine. Yapmadigim seylerden ben maalesef magdur oldum
yani yargilandim diyelim size.

Onur, aile kavraminin iizerinde durarak hakimlere elestirilerini s0yle dile getirmistir:

“Hakim benim hakkimda sorusturma bile acamiyor. Diislinebiliyor musun?
Bak sorusturma bile agcamiyor. Demektir ki yani adam saf salak olsa adamin
ailesini hakim bitiriyor.
Firat ise hakimlerin aile mahkemesi ve kanunlara hakimiyetlerindeki eksiklikten
duydugu endiseyi ve bosanma siirecine dair hakimlerin tutumlarini anlatmistir. Ayrica
mahkemelerde erkeklerin hissettiklerini de goriislerine su sekilde eklemistir:

Ben aile mahkemesine hakim olarak atanmis ancak bir buguk sayfalik aile
mahkemeleri kanunu bilmeyen hakim gordiim bu dort bucuk yillik
siirede...Tamamen ezbere gidiyor yani bdyle usta ¢irak usulii gidiyor bu isler
ya diisiiyorsunuz aile mahkemesine zaten erkekler ne yapiyor biliyor musunuz
yani bilmiyorum ben belki kendi ailenizde de vardir. Ya erkek sundan bir
tirstyor direkt diyor ki yani nafaka bilmem ne kadar baglar iste tazminat
bilmem ne kadar baglar. E kadin zaten direkt hakli ¢ikacag i¢in anlatabiliyor
muyum?... Simdi bir erkek, hakim karsisina diistiigiinde zaten bir 3-0, 5-0
yenik diisiiyor ve eziliyor ve el penge divan duruyor hani tabiri caizse zaten
kacacak fazla kagmasm anlaminda anlatabiliyor muyum? Insanlar da simdi
olay boyle oldugu i¢in normali buymus gibi yagamaya baslamislar ama bdyle
bir diinya yok.

Mahmut da mahkeme siire¢lerindeki erkeklere yonelik 6nyargilarin yiizeye ¢iktigini

vurgulayarak, erkeklerin baski ve magduriyet yasadigini belirtmistir.

Biz bazen bogsanma yoniinden kanunlarin magduru oluyoruz. Bir de ikinci
olarak avukatlarin magduru oluyoruz. Erkeklere hep bir baski var. Eee bir
kadin tarafina kadinsa dogrudan masum mazlum, aninda hakli. Mahkemeye
girdigi an hakim tarafindan boyle bir aninda da yazi1 okunuyor erkeksen iste
suglu, haksiz, biitiin su¢lar bundadir vesaire gibi bir anlayis var. Ya madem
bdyle bir karar vereceksiniz ... o zaman devlet mahkemeleri kapansim. O
hakime, savciya maas baglamissin. Bizim vergilerimiz bosuna harcantyor...
Bazen de avukatlar bizimle erkekse hi¢ ilgilenmiyorlar soru soruyoruz
cevaplamiyorlar... mahkemede iste avukatlarin bize olan katkis1 hig¢ sifir ...
yani istedigimiz en iyi avukati tutalim paramiz zengin olalim imkanimiz olsun
gene de yaranamiyor.

Bosanma siirecinin yani sira bosanma davasi sonrast kisitlamalara da dikkat ¢eken

katilimcilar, kisitlamalarin ¢ocuklariyla goriisme konusunda endise yarattigini ifade
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etmiglerdir. Mahkemenin belirledigi giin ve saatlerin yeterli olmadigin1 ve bu konuda
yasal diizenlemelerin gbzden gecirilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Eren mahkemenin c¢ocuklarin velayeti konusundaki tutumunu soyle
aktarmistir:

En yaralayict kismi neydi biliyor musunuz en yaralayict kismu ... ¢ocuklara
pedagog esliginde anneyle mi babayla m1 kalmak istiyorsunuz gibi birtakim
sorular sordular. Halbuki Seda’nin bende onlarca goriintiilii telefon kayd1 var
“ben babamla gitmek istiyorum” diye ve ben bunu da mahkemeye sundum ve
mahkeme dikkate almadi.

Firat da mahkemelerin biiyiik oranda ¢ocugun yas1 geregi velayetinin anneye verilmesi

konusundaki egilimine iligkin goriislerini su sekilde bildirmistir:

Yani bu siire¢ higbir sekilde ¢ocugun yararina isleyen bir siire¢ olmadi. Neden
olmadi? Simdi ¢ekismeli dava gidiyor dava c¢ekisme ile gittigi i¢in onu da
sOyleyeyim c¢ocuk bir sekilde koz haline doniisiiyor tedbiren velayet annede
veya babada olsun burada cinsiyetten bahsetmiyorum yani bir bilirkisi geliyor
diyor ki ¢ocugun yasi1 geregi annenin bakim ve sefkatine muhtagtir diye bir
geleneksel ve ezbere bir climleyle cocugun velayetinin anneye verilmesinin
uygun oldugu babayla da diyor kisisel iliski kurulmas1 diyor yani %99 karar
bdyle ¢iktig1 icin sdylityorum bunu.

Ayrica mahkeme kararinin ardindan ¢ocuguyla gecirdigi slirenin yetmedigini de soyle

belirtmistir:

Gegirdigimiz siireler bize yetmiyor. Yetmedigi zaman gitmek istemiyor ve e
gitmek istemediginde de mecburen gotiirdiigliniiz zaman bu sefer de size
kirilabiliyor ¢ilinkii iste mahkeme kararlar1 kesin oldugu i¢in o sekilde
uygulamak gerekiyor. Iste diyor ki ¢ocugu zamaninda getirmedi, zamaninda
almadi sudur budur veya icrayla goren bir siirii insan var siikiir biz o noktaya
daha gelmedik.

Bahadir ise ¢ocuguyla goriisemedigini ve mahkemenin goriis gilinii tahsis etmesi igin
herhangi bir talep olmamasina karsin nafaka vermek istedigini dile getirmistir.

Belki 6niiniize ¢ikabilecek ender 6rneklerden biriyim ben. Ben mahkemeye 3
kere nafaka vermek istiyorum ¢ocugumun bakimina maddi olarak katilmak
istiyorum diye dilekge ile basvurdum. Yalniz soyle bir teamiil var. Eger cocuga
bir nafaka Odiiyorsaniz mahkemenin size bir goriis glinli tahsis etmesi
gerekiyor... GOriis giinii tahsis etmesi goriis giinii tahsis etme konusunda bir
zorunluluk yaratacagi icin nafaka da tayin etmiyor mahkeme. Yani ben
diyorum ki ¢ocugumla gecirecegim iki saati satin alabilirim sikint1 yok aylik
verebilirim yani ama yok.

Mehmet ise mahkemenin goriis gilinii i¢in yalnizca Pazar giinlerini tahsis etmesine

ragmen eski esi ile is birligi icinde istedigi zaman ¢ocugunu su sozlerle anlatmistir:

Bosanmanin ilk bir senesinde ben hani ¢ocuga yakindim ve hafta icinde
aksamlar1 bile, sag olsun eski esim g¢ocugu gormem konusunda veya
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mahkemenin belirledigi sadece Pazar giinii goriis konusunda bana bir kisitlama
getirmedi. Hafta i¢i olsun hafta sonu olsun diledigim zaman gorebiliyordum.
Ote yandan katilmcilarin  bosanma davasi siireci deneyimlerine iligkin

paylasimlarinda istanbul S6zlesmesi ve 6284 sayili kanuna ydnelik goriisleri de siireg
ile ilgili endigelerini yansitmaktadir. Sedat kanunun yalnizca kadin beyanini1 dikkate
aldigini, erkeklerin ise magdur oldugunu belirtmistir.

Ben o kadindan rahatsizim kardesim. Sebebini sorma bana. Kadina
sormuyorsun bana da sebebini sormayacaksin 4 ay kadin1 kap1 digar1 at. Misal
hani. O zaman esitlikten bahsedersin. Ama erkegin beyani aragtirmaya tabi
kadinin beyani arastirmaya tabi olmayinca oradan sikintt doguyor ¢oziim
oradan sikintilar basliyor iste ondan sonra bir kanunla erkek evden uzaklasiyor
kafay1 yiyor bunalima giriyor evi basiyor kesiyor biitiin cinayetler iste bu
ylizden...Kadim1 dovmiis niye dovmiis sebebini arastirmiyor evden
uzaklastirmis yalandan yere. Beyani esas sey yapti kadin beyani esas dedi onlar
biliyor onu onlar hep birbirlerine haber veriyorlar onlar birbirlerine bilgi
veriyorlar onu kocandan rahatsizsan diyor hemen alo de 6 ay at kapiya diyor
ne hali varsa diyor hemen 4 ay at diyor kimse sebebini sormuyor sana diyor. O
da birbirlerine soyliiyorlar iste birbirlerini doviiyorlar cinayetler oluyor
cocugunu rehin altyor.

6284 sayili kanunun kaldirilmasi i¢in istegi ve atilimlari oldugunu belirten Eren

diisiincelerini soyle yansitmistir:

Tiirkiye’de boyle manyak bir hukuk sistemi var 6284 diye bir sey var biliyor
musunuz Tirkiye’de? Yani ben 6284’lin tiimden kaldirilmasi igin
Cumhurbaskanimiza defalarca sekiz defa yaz1 yazmais birisiyim.

Bu konudaki endise ve goriislerini daha farkli ifade eden Onur dini bir bakis agisiyla

durumu degerlendirmistir:

Kuran-1 kerimin hangi ayetinde istanbul Sozlesmesi Siileyman Soylu’nun
hassas karar1 vardir? .... Sen affedersin Allah’in resuliinii ¢ignemissin Allah’in
peygamberini yok saymissin kadin beyani esastir demigsin ya...Bundan 2 yil
oncesi Suriye Basbakani Esad Birlesmis Milletler ile bir konusma yapti.
Istanbul Sozlesmesi 20 yildir benim iilkemde vardir dedi. Ne oldu biliyor
musun dedi benim iilkemde su anda benim kadinlarim diyor Amerikan
askerinin altindadir yataklik yapiyor dedi. Sen de yarin dedi senin kadinlarin
da bir yataklik yapar yarin dedi iste o sozlesmeyi uyguladigim i¢in dedi.

Anil, Istanbul Sézlesmesi’nin erkekler ve kadinlar1 korumak konusunda etkili

olmadigini, yasalarin mahkemelerde etkin ve dogru uygulanmadigini ve bu sebeple
magdur oldugunu belirtmistir:

Kadinlar ¢ok 6nemlidir hayatin igerisinde varolusun sebebidir kadinlar. Ama
ben mesela ¢ok iiziiliiyordum bu iste Istanbul yasasi deniliyor ya ona karsi
musin hayir sonuna kadar hatta Istanbul yasasinin daha sert olmasii istiyorum
ben. Istanbul yasasi tamamen ortadan kalkmali ve onun yerine daha sert
yaptirimlart olan bir yasa gelmeli. Ancak ancak ve ancak Istanbul yasasini
neden ortadan kalkmali ve kadina yapilan yapilanlarin bir siddet veya 6liimde
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karsilarina daha sert kanunlarin gelmesi gerektigine inananlardanim. Bu x
meclise giren x arkadaglar gibi kadinlarin satilmasindan veya kadinlar
sahiplendirmesinden bahsetmiyorum ben... Istanbul yasasmnin daha sertinin
gelmesinden yanayim ancak Istanbul yasasmi kullanan ve benim evlilik
hayatimda ben bu Istanbul yasasinmn en biiyiik darbesini yiyenlerden biriyim.
Bunun sebebi su yiice devletim ben sikayet ettiklerinde hi¢ neden boyle bir sey
oldu diye sormad direkt yargiladi. Beni dinleyen hi¢ olmadi yasa geregi veya
yasay1l tam uygulamiyoruz mu diyelim buna hi¢ kimse dinlemedi hatta ben
babamin cenazesini teslim alirken polis dedi ki eski esiniz sizi sikayet etmis
emniyete gelmeniz lazim. Dedim ben su an babami babam vefat etti 2 saat dnce
cenazesini teslim altyorum ben sonra gelirim. Savcinin direkt talimati var sizi
tutuklamak, mevcutlu almak zorunda kaliriz.

Bahadir, sosyal medya iizerinde 6284 sayili yasanin neden tartisma konusu oldugunu

aciklamistir. Ayrica bazi arglimanlar: alakasiz buldugunu da sdylemistir:

Gruplarda falan bakiyorsunuzdur bir 6284 tane alakali ¢ok sey var iste hani
bazen sey dersin ya arkadas siz de her seyi bir yasaya bagliyorsunuz var ya bu
cok bdyle cok sagma sapan argiimanlar sunan insanlar da var yani Allah var
yukarida.

Firat, kanunun magdur olmayan kadinlar tarafindan da kullanildigini, eski esine

ofkesini kanunu kullanarak dogru olmayan beyanlarla erkegi cezalandirmak amaciyla
saptirildigini iddia etmistir. Yarg: sistemlerinin kanunu dogrudan uyguladigini da
sOyle aktarmistir:

Tabii 6284 numarali kanunun kullanildig1 bir¢ok 6rnege denk geliyoruz. Bu
artik hakmis noktasina getirildi bir¢ok bayan tarafindan asil ihtiyaci olanlar da
o ihtiyaci olmayanlarin arasinda kaynamaya basladi. Olay tamamen amacindan
saptirilldi simdi adami tutuyorsunuz direkt evinden uzaklastirtyorsunuz. Kadin
bunu adami cezalandirmak i¢in yapiyor. Karar veren hakim de biliyor ama
diyor ki ben bu karar1 vermek zorundayim kanun bunu diyor bana diyor. Simdi
tamamen magdur pozisyonundaki olan kisi degisiyor ve cezalandirilmaya
basliyorsunuz. Bu sefer yetmiyor ne yapiyor ¢ocuk icin de istiyor kadin diyor
ki gocuguma gidiyor iste boyle bdyle yapti diyor ¢ocuk i¢in de uzaklagtirma
karar1 ¢ikartiyor. E bu sefer ¢ocuk diyor ki ya diyor baba dediginizin nedir ki
diyor yani bunu hemen uzaklastirabilirsiniz diyor yapiyor yani bunu ben bunu
cevremdeki bir¢ok cocuk bir¢ok arkadasimin ¢ocugundan duydum seni sikayet
edecegim cilimlesini babasina karsit kurabiliyor. Yani adalet noktasinda
tamamen bir adaletsizlik var bunu da herkes biliyor aslinda ama bunu bizim
toplumsal yapimiz geregi kabulleniyoruz ya bir seyleri bu o hale gelmis
kemiklesmis artik insanlar miicadele etmek istemiyor.

Ebeveynler, bosanma deneyiminde mahkeme ile ilgili endiselerini mahkeme siireci,

mahkeme sonras1 kisitlamalar ve Istanbul S6zlesmesi ve 6284 sayili yasa araciligiyla

dile getirmislerdir.
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4.1.1.2 Eski Esle Iliskisel Sorunlar

Katilimcilarin en ¢ok dile getirdigi bir diger konu ise eski esleri ile iliskilerinde
yasadiklar1 problemler olmustur. Babalarin ¢ogu, ¢ocuklarinin annesiyle olumlu bir
iligkisi olmadigin1 ancak ¢ocuklar1 i¢in is birligini korumaya calistiklarini dile
getirmistir. Ebeveynlerin eski esleri ile ilgili sorunlar1 konusunda anlagmazliklar,
catigmalar ve tehdit gibi unsurlar dikkat ¢ekicidir. Catismalarla miicadele eden babalar
ayni zamanda ¢ocuk teslim merkezlerine ya da mahkemelere gidip gelmek zorunda
olduklarini agiklarken, eski eslerine giiven duymadiklarini ve c¢ocuklarina erigim
konusunda eski eslerinin miidahalelerini de aktarmiglardir. Ayrica eski esleriyle ilgili
coziilemeyen anlagmazliklarin ve c¢atigmali iligkilerin ¢ocuklarinin ebeveynleri ile
iliskisini de etkiledigini belirtmislerdir.

Sedat eski esiyle iligkisini diismanlik ve nefret gibi kavramlarla agiklamistir.
Bununla birlikte eski esinin kendini anlamadigini ve dogrularini goéremedigini de
aciklamasina eklemistir:

Boyle iki diisman gibi iki nefret eden insan karsilikli eee boyle tiksinen insanlar
iki tane bdyle karsilikl1 birbirinden tiksinen insanlariz. iste o benden ve benim
yaptiklarimla ilgili yani bana evlilikte yaptiklarimla ilgili tiksinti duyuyor. Ben
de onlarmn aslinda tiksinti olacak sey degil benim tamamen yapmam gereken
evim i¢in yuvam ig¢in gelecek i¢in ¢oluk cocugun gelecegi i¢in yapmam
gereken bir is oldugunu ona anlatmam ispat etmem gerekirdi o olmadi. O
benim yaptiklarimdan nefret ediyor ben de o dogru yaptigimi bildigim i¢in bu
benim dogrularimi géremedigi i¢in gbéremiyor diyorum ben de ondan bunu
dogrularim1 goéremedigi i¢in nefret ediyorum. Yani dogrularimi gdéremiyor
benim.

Umut eski esiyle iliskisindeki problemlerin ¢ocuguyla goriismesini etkiledigini

sOylemistir. Eski esiyle yasadigi ¢atismalarin sonucunda ¢ocugunu goéremedigini
belirtmistir:

Bazen aliyorum devletin belirlemis oldugu giinler saatler hos gene alamryorum
da ara sira igte annesi veriyor. Géremiyorum yani yine belgeyle gitmeme ve
olmasi belge olmasina ragmen vermiyor annesi iste...Benim i¢in bir sug teskil
etti yani ben kendi ¢ocugumu kagirmisim karakoldan apar topar beni aradilar
iste bu cocugu getirin hemen e yani zaten karsilikli almisim vermisim. Oyle
¢ocugunu kagiran bir baba olduk sonugta ertesi giin dedim ki hani tamam
eyvallah bir ey demiyorum tamam ¢ocugumu kagirdin senin rivayetlerine gore
tamam ama nereye istiyorsan yarin getirecegim yok ben su¢ duyurusunda
bulundum karakola getireceksin ya ¢ocuk ¢ocugun karakolda ne isi var bu
cocuk polis gorecek tirsacak korkacak ifadeler telsiz anonslar1 vesaire...
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Ayrica, eski esini psikolojik destek alma konusunda yiireklendirmeye calistigini ancak
bunu bagaramadigin1 ve bunun sonucunda ayriligin gergeklestigini de dile getirmistir:

5 yi1l boyunca kendini eve kapatti mesela biz evliyken yani ne disar1 ¢ikt1 ne
eve kimse aldi ne kimsenin evine girmesine sadece annesinin evine gidiyordu
haftada bir kere bir saat kalip direkt evine gelirdi. Nasil bir psikoloji yani ne
kimseyi evinize kabul ediyorsunuz ne kimsenin evine gidiyorsunuz misafirlige
ve 5 yil boyunca siirekli bas agrist vardi mesela. Hi¢ bitmeyen gece giindiiz
bas1 agriyordu kollar1 uyusuyordu. Ne yaptiysam maalesef ikna edemedim ne
hastaneye gitmeye ne psikolojiye ne iste ikili terapiye vesaire bir siirii iste ¢ift
terapisi falan var da ikna edemedim. Ben deli miyim sen git sorun sende diyor.
Olmadi artik herhalde bilmiyorum artik onu da yasayacagimiz m1 varmis kader
kismet mi diyelim bilmiyorum ama. Yiiriitemedik.

Hasan ise dava sonug¢lanmadan once c¢ocugunu diledigi gibi gorebildigini, ama

mahkemenin sonuc¢lanmasiyla birlikte eski esiyle anlagsmazliklarin oldugunu ve
goriismelerin kisitlandigini sdylemistir:

“Hafta sonlar1 benim o eve gidip ¢ocuklarimi gorebilme s6zii vardi her hafta
hatta. Her zaman istedigin her zaman gelip c¢ocuklar1 gorebilirsin oturup
beraber kalabilirsin yiyip i¢ebilirsin ve sonra gidersin gibisinden ama mahkeme
durugma iste sonrasi neticelendiginde o hafta sonlar artik burada kalamazsin
cocuklar1 da boyle istedigin gibi gelip gdremezsin ¢cocuklar1 gdrmek istiyorsan
evde degil bagka yerde goreceksin boyle basladi agikgasi.

Eren, eski esiyle yasadigi problemlerin ve catismalarin cocuklarini gérmesini

engelleyecek boyutta oldugunu belirtmistir:

Annesinin sahtekarliklar1 beni defalarca polise sikdyet ediyor. Cumartesi giinii
cocuklar1 getiriyor sonra oglum hasta diye geri gotiiriiyor pardon Seda hasta
diye geri gotiirliyor Seda’yr bakin normalde birakmasi gerekirken benim
hakkim olan bir giin geri goétiiriiyor...2 tane polis geldi. Biz dedim
pizzacidayiz. Sonra polislere dedim ne var dedim iste ya benim ¢ocugum ya bu
dedim yani Allah Allah ondan sonra dedi ki kariniz sikayet etti dedi ne diye
sikayet etti dedim iste cocuk kagirtyormugsunuz.

Anil, eski esiyle olan anlagmazliklarinin ¢ocuklariyla iligkisini etkilediginin iizerinde

durarak, catigmalarin hem cocuklari etkiledigini hem de tehdit boyutuna geldigini
sOylemistir:

Annesi bin bir tiirli bahanelerle bizim goriismelerimize engel olmaya
basladi... Bir giin oglumla yemek yerken oglum bana sunu sdyledi baba sen
serefsiz misin dedi. Ne oldu oglum dedim. Sen aradigin zaman annem diyor ki
ya serefsiz artyor diyor diyor kotii bir sey degil mi baba o diyor dedim oglum
sakaciktan diyordur annen dyle sey demez sen yanlis yok yok baba diyor her
aradiginda diyor serefsiz ariyor diyor... Bir buguk iki yil annesi ¢ok ciddi
saldirilarda bulundu. En son dedim ki bak olan -pedagog arkadasin yardimiyla-
biz zarar gormilyoruz bize bir sey olmuyor sonug itibariyle ben kizarim
bagiririm ¢agiririm kenara ¢ekilirim olan bu ¢ocuklara oluyor bu ¢ocuklar zarar
gorecek... Ben sansli bir adamim sunu yapabiliyorum. Beni cocuklarla
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gorilistiirmiiyor musun o zaman anlasma bitti diyorum. Ya devletin verdigi
1.200 liraya alirsin kenara ¢ekilirsin diyorum. Annesi de diyor tamam o zaman
yenildim istedigin gibi goriisebilirsin ama ¢ocuklara bazi seyleri asiliyorlar iste
bir cocuk babasina “baba sen serefsiz misin” diyor.

Ayrica, eski esiyle ne kadar problemi olsa da cocuklart igin is birligi kurmak

durumunda oldugunu da su climlelerle agiklamistir:

E ben simdi biliyorum Leyla’nin eline verseler boyle bir kasik suda bogar beni
e ben de Leyla’y1 bogarim. Biz esek gibi kavga etmemek zorundayiz. Insan
gibi degil de essek gibi kavga etmemek zorundayiz. Omriimden émiir gidiyor
yani o zaman bana yasattiklarina da bakacaksin ama yanimda oturmus ¢ay
iciyor ama yapamiyorsun ¢iinkii ortada 2 tane ¢cocuk var bunlarin gelecekleri
var.

Cenk ise eski esinin psikolojik durumundan kaynakli olarak hem kendisiyle hem

cocuguyla iletisim ve etkilesim kurmakta giiclik yasadigini ancak destek ve
yonlendirmeyle iliski kurabildigini belirtmistir:
Anne depresyona girdigi zaman, lohusa depresyonuna 1-2 sene sonradan da
girebiliyormus onun ¢ikmasi da uzun siirdii. O arada zaten ¢ocuk 4-5 yasina
gelmisti. Sonra iletisim kurmada sikint1 yagadi ben annesiyle iletisim kurarken
sikint1 yasadim dedim ben bak ¢ocukta soyle yapalim bdyle yapalim sende
kalsin biraz soyle olsun bdyle olsun diye siirekli ben yonlendiriyordum. Ben de
o konuda daha ¢ok mesela baba sende kalacagim dedigi zaman oglum annende
kalman gerekiyor iste sdyle yapalim iste disar1 gidiyoruz bir yerde pizza
yiyoruz sonra annesinde kaliyor anlata anlata anlata anlata siirekli bu sekilde
anlatarak iliski kuruyorduk.
4.1.1.3 Duygusal, Psikolojik Sorunlar ve Saglik Problemleri
Katilimcilar bosanmanin duygusal, psikolojik ve fizyolojik sagliklari {izerinde
ciddi bir yiik getirdigini dile getirmislerdir. Ayrilik sonras1 deneyimin duygusal ve
psikolojik olarak zorlu oldugunu ve kendilerinin yalnizlik, mutsuzluk, giivensizlik,
endise ve kaygi artig1 gibi sorunlar yasadiklarini belirtmiglerdir. Beklemedikleri bir
durumu kendileri i¢in “yikim” ile bagdastirmislar ve ¢evreleri tarafindan
anlagilmadiklarint diislindiikleri i¢in ailelerinden kopusu yalnizlikla atlatmaya
cabalamiglardir. Yalnizca bosanmanin etkisiyle duygusal ve psikolojik sorunlar
yasamadiklarini, ¢ocuklartyla goriis glinlerinin bitiminde onlarla her ayriliklarinda da
tekrar tekrar iUziintli, yoksunluk ve Ozlem gibi duygular1 ve bazi sorunlar
deneyimlediklerini dile getirmislerdir. Katilimcilarin belirttigi iizere bosanma sonrasi
duygusal ve psikolojik sorunlar asagida detaylandirilmistir.

Sedat bosanmanin kendisi i¢in beklenmedik oldugunu ve sonucunda psikolojik

olarak etkilendigini agiklamaktadir:
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Tabii ki beklenmeyen bir durumdu benim igin, diisiinmedigim aklima
gelmeyen bir durumdu. Onun i¢in de bayag bir psikolojik ¢okiintii icine girdim
tabii haliyle. Hala da onun travmasini yasiyorum. Ciinkii benimki uzun siiren
bir evlilikti bu kolay kolay da atilmiyor da yani birtakim emekler var
diisiinceler vardi. Onun i¢in olmayinca bayagi bir etkilendim ben. Yani
psikolojik anlamda etkilendim ekonomik olarak degil. Sadece psikolojik ve
ruhen etkilendim.

Hasan ise bosanma sonrast cocuklarmmin velayetinin annede olmasi sebebiyle

mahkeme tarafindan belirlenen siirelerin sonunda ¢ocuklarini eve birakirken yasadigi
duygusal bir am1 paylagsmistir. Bu durumun onu duygusal ve psikolojik olarak
etkiledigini de belirtmistir:

Benim onlarla geg¢irdigim her an benim i¢in keyif mutluluk ama duygusal anlar
yani onlart her biraktigimda eve, evin oniine ya da apartmanin 6niine benim
i¢in ¢ok act bir durum oluyor. Buruk bir durum oluyor. Onlarla gidip beraber
zaman gecirememek biiylidiiklerine sahit olamamak ya da birgok anilarim
paylasamamak benim i¢in ¢ok act bir durum.

Eren, bosanma deneyimiyle daha duygusal bir insan oldugunu c¢ocuklarina duydugu

ozlemi dile getirerek aciklamaktadir:

Ben boyle biri degildim ama bu olaydan sonra ¢ok daha duygusal bir baba
oldum yani s0yle diisiiniin tek basima yatiyorum artik tek bagima kalkiyorum
sabahlar1 bazen aglayarak uyaniyorum. Daha bu sabah mesela aglayarak
uyandim ¢iinkii ya ¢ocuklarim ¢ok 6zliiyorum ben. Cok seviyorum onlar1 ¢ok
Ozliiyorum.

Bahadir ise yasadig1 deneyimi yoksunluk olarak tanimlamistir. Ailesinin hayatindaki

yerini s0yle tanimlamistir:

Evcimen birisi olarak tanimliyorum ben kendimi. Hayatinizin %70’ini yani is
disindaki hayatinizin %70’inin %80’inin gegtigi insanlar bir anda hayatinizdan
cikiyor. Cok yikic1 oluyor bu yani yerine bir sey koymakta ¢ok
zorlantyorsunuz. Bunun icin destek almaya calistifinizda da sikintilar
yastyorsunuz. Iste o yokluga, yoksunluguna diisiiyorsunuz yani iste yani
insanlarin yoksunluguna diisiiyorsunuz...Cocugunuz yaninizda olmuyor ya da
kotii iste esinizle problem ne kadar probleminiz olursa olsun sonugta bir hayati
paylastiginiz i¢in o da artik yanmizda olmuyor. O yiizden her seyde tek
basiniza kaliyorsunuz ¢ok hani yasanmamis kimsenin yasamasini istemedigim
bir donem ve durum dyle sdyleyebilirim.

Firat ise bosanma deneyiminden etkilendigini ve arttk bu konuda konugmaktan

cekindigini sdylemistir:
Hafta sonu agabeyim yanimdayd: Ankara’dan geldi. Baktim ki konu benim
bosanmaya gidiyor bunlarin iizerine konusmaya baslayacagiz o kadar
yorulmusum ve yipranmisim ki artik ¢iinkii hayatima devam edemiyorum.
Yani hayata bir sekilde tutunmaya devam etmeniz lazim e bdyle olunca bu

konuyu degistiriyorsunuz ya bos ver yine ayni1 seyleri konusmayalim nasil olsa
bir sey degismeyecek.
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Katilimeilar bosanma sonrasi yalnizca duygusal ve psikolojik problemler degil saglik
problemleri yasadiklarini da ifade etmislerdir. Eren, temel ihtiyaglardan biri olan
beslenme ile ilgili cocuklariyla goriigmedigi siirelerde beslenme rutininin etkilendigini
sOyle aciklamistir:

Haftanin bes giinii ben pek kimseyle gorlismiiyorum kimseyle pek
konugsmuyorum zaten... Yani bes giin su evdeyim dogru diirlist yemek
ylyemiyorum cumartesi pazari sen geliyorsun ya Oyle yiyorum ki ya var ya
resmen bir sey yemesem bile o cumartesi pazari oglumla yedigim yemek beni
yasatiyor yani.

Anil ise siirecten sonra hem kendisinin hem de babasinin saglik sorunlarinin arttigini

dile getirmistir:

Bu arada nasil etkilendim onu anlatayim. Ben 105 kilodan da 70 giin igerisinde
76 kiloya diistiim doktor kontroliine girdim...Benim babam son nefesini Tuna
ve Esra diyerek verdi. Cocuklari ¢ok 6zledim diyerek verdi. Ben de iste saglik
problemleri halen tedavim devam ediyor benim saglik problemlerim ¢ikt1 seker
ve tansiyon seker hastaligina yakalandim bu siirecte.

4.1.1.4. Bosanma Sonrasi Sunulan Hizmetlerin Eksikligi

Katilimeilar boganma sonrasi yasadiklar1 psikolojik, duygusal sikintilara ve
saglik sorunlarma ragmen kendilerine sunulan hizmetlerin yetersiz oldugunu ifade
etmislerdir. Hizmet eksikliginin hem maddi hem de manevi destek eksikliginden
kaynaklandigin1 vurgularken ¢gocuguna erigsim saglayamama, ¢cocuguyla goriisebilmek
icin miicadele etme ve maddi kaynaklarini seferber etme gibi konular iizerinde de
durulmustur. Katilimcilar bu konuda devletin imkanlarimi kullanmasi gerektigini
belirtirken bosanmis ailelere hizmetler sunulmasinin ve gerekli tedbirlerin alinmasinin
bir mecburiyet oldugunu dile getirmislerdir. Ozellikle gdz ardi edilmemesi gereken
destegin maneviden daha ¢ok maddi destek oldugu dikkat ¢ekicidir. Ge¢im sikintisi ve
maddi zorlanmalar ve imkansizliklar babalarin iizerinde durdugu noktalar olmustur.
Psikolojik destekler kapsaminda ise aile terapisi, aile danigmanligy, aile egitimi gibi
ihtiyaglardan bahsedilmistir.

Firat ¢ocuklariyla arasindaki uzakliga vurgu yaparak, durumun maddi olarak
zorlayict oldugunu belirtmistir. Bu yol giderlerinin, 6dedigi nafakanin ¢ok {iistiinde
oldugunu da vurgulamstir.

Her ayin birinci ve {i¢iincii haftasinda benim kisisel goriisiim var. Cocugumla
aramda benim 500 kilometrelik yol var ve beni bu kisisel iliskiye uyabilmem
icin normal sartlarda minimum 2.000 TL sirf yol ticreti 6demem gerekiyor
yani. Anlatabiliyor muyum? Yani sadece nafaka anlaminda degil bu. Aldiginiz
otobilis bileti ne bileyim gidis gelis, oradaki sehir icindeki ulagim bedelleri yani
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bu sadece sey sadece ulasim bedeli hani ¢ocuga ekstra aldiginiz hediye eliniz
bos gitmesin diye yaptiginiz harcamalardan bahsetmiyorum bu sadece ulagim
bedeli yani 350 lira sadece otobiis biletinden hesaplanabilir yani bu. Iste 2 kere
yaptiginiz zaman biner liradan 2.000 TL rakam yapar. Cocuguma &demis
oldugum nafakanin tam dort misli oluyor yani bu baktiginizda.

Eren ise ¢ocuklarinin yaninda olmak igin Tiirkiye’deki tiim diizenini birakip baska bir

iilkeye giden bir baba oldugunu ve orada gecim sikintisi ¢ektigini soylemistir:

Ben burada gizli 6gretmenlik yapiyorum. Gizli yani off the record yapryorum
c¢linkii bagka nasil yasayabilirim ¢linkii Tiirkiye’den gelen parayla yasayamam.
Japonya’dan bir grup oOgrenciye online un ders veriyorum burada
calisamiyorum ¢iinkii ¢ekiniyorum yani.

Anil ise maddi anlamda bir sorunu olmadigin1 ve ¢ocuklarina imkan saglayabildigini

belirtse de sistemik eksikliklere vurgu yapmustir:

Ben kendi ¢ocuklarimdan biliyorum benim var param var ve giliciim var. Ben
pedagoga diyorum ki kardesim yavrum muayeneyi falan resmi kayit
yapmayacaksin gel bakalim sen suraya benim odaya ¢ik ¢ocuklarla bir goriis
veya patronumun esine diyorum ayni mahallenin ¢ocuguyuz bizim burada
onemlidir ayn1 mahallenin ¢ocugu olmak. Ayla abla diyorum bir ara bir gel de
bir hafta sonu su ¢ocuklara bir bak bir incele. Ayla abla geliyor iste ne yaptiniz
cocuklar hadi sunu icelim falan boyle uzaktan izliyor benim elimde bir siirii
pedagog var. Su anda sadece kurdugum dernekte dort tane pedagog var. Benim
bir giliciim var e giicli olmayanin ¢ocugu ne olacak?

Cocuguyla farkli ilgelerde oldugunu belirten Deniz, bosanma sonrasi ¢ocuguyla

goriisme konusunda bu mesafelerin zorlayici oldugunu sdylemektedir:

Yani baska bir ilcede oldugum icin ben mesafeli nasil diyeyim size il milli
egitimde ¢alistyorum sadece hafta sonlar1 iznim var hafta sonlar1 izninde de bir
hafta gorev yaziliyor. Ehliyet gorevleri. Obiir hafta yazilmadig1 icin mesafe
uzuyor 14 giinde 15 giinde bir alip gelip iki giin yanimda tutabiliyorum. Ondan
sonra tekrar gotiirme oluyor tanimlayabilecegim mesafeliyiz.

Firat, bosanma deneyiminden sonra aile mahkemeleri ve bosanma davalar1 konusunda

aragtirmalar yaptigin1 da belirterek devletlerin bu konuda tedbirler almasi1 gerektigini
su ciimlelerle agiklamistir:

Devletin pozitif tedbirler alma yiikiimliiliigii var. Aslinda ¢ocuk ve ebeveyn
arasindaki kisisel iliskiyi devletin desteklemesi gerekiyor. Nasil desteklemesi
gerekiyor tamam ayrilik yasandi bu belki biraz {itopik olacak ama bu maddi
destek bile saglamasi gerekebilir yani o adamlar parasi olmayan adamdan
istirak nafakasi bekleyecegine git kardesim ¢ocugunla kaliteli zaman gecir
anlaminda bir sey yapmasi lazim ¢ilinkii bunlar bizim gelecegimiz bir yerde...
Iste maddi yiikiimliiliikler burada o ¢ok 6nemli ¢iinkii ¢ok insan var yani
cocugunun yanina parasizliktan gidemiyor yani ¢ocugum bir sey ister diyor
alamayacagim diyor. E kendi kendine bahaneler uyduruyor insanlar
yani...Yani o kadar ¢ok insan var ki iste nafakasin1 ddeyemiyor, parasi
olmadig1 i¢in ¢ocugunun yanina gidemiyor iste ebeveyne yabancilastirma
kapsaminda kendim de yasadim bunu gidiyor ¢ocugu mesela kendisine kars1
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doldurulmus adam onu bir goriiyor iki goriiyor zaten kolu kanadi kiriliyor
anlatabildim mi?... Avrupa Insan Haklari Mahkemesi kararlarina baktigimiz
zaman aile hayatina saygi kapsaminda bozulan kararlarda hani icra
kararlarindan bahsediyorum diyor ki devletin pozitif pozitif ylikiimliliikler
alma zorunlulugu vardir diyor. Ki diyor bu zorunluluk ayriliga devletin sebep
olmadig1 hususlarda da gegerlidir yani burada ne diyor anneyle baba ayriliga
karar vermis ve bunlardan bir tanesi ¢ocuktan ayrilacak tamam bir tanesi
cocuktan ayrilacak ama o ¢ocuktan o ayrilan ebeveynin iligkisini pozitif
anlamda gili¢lendirmek devletin sorumlulugudur diyor.

Mahmut, bosanma siireci ve sonrasi i¢in devletlerin aileler i¢in farkli hizmetler

sunmasi gerektigini ¢linkii bunun bir ihtiya¢ oldugunu anlatmistir:

Biz magdur arkadaslarla konusuyoruz da yani artik bosanma cok kolay ¢ok
basit ¢cok keyfi olarak gerceklestigini diigiiniiyorum. Devletin bu konuda bir
aile terapisti 6zellikle yonlendirilmesi gerekir. Bu konuda bir arkadas dedi aile
avukati, aile egitimi ekibi bir ekip olmasi gerekir diye ondan ayr1 bir de sey
olmasi lazim aile terapisti aile hatta ne diyorlar ona psikologu mu psikiyatri
ayr1 ayr1 bir seyler var isimleri var onlar zaten branglari ilgi alanlar1 da farkh
her birinin de. Onun da olmasi gerek bir ekip olmasi gerekir.
4.1.1.5. Benzer Deneyimlere Sahip Bireylerle Dayanisma Istegi

Benzer deneyimlere sahip bireylerle bir arada olma istegi, ait olma ihtiyaci
teorisi (need-to-belong theory) ile agiklanabilir. Aidiyet sosyal bir varlik olarak insanin
ihtiyacidir. Sosyal bir gruba kabul edilmek ve grubun bir parcasi olmak bireylere temel
bir motivasyon saglamaktadir (Baumeister, 2012). Bosanmis babalar ihtiyaci olan
destek ve hizmete ulagamadiklart durumda benzer deneyime sahip olan bireylerle
ortaklik kurarak paylagimda bulunmaktan ve deneyim aktarimindan faydalandiklarinm
birdirmislerdir. Boylece benzer deneyimlerden ve sorunlarin ¢oziimlerinden
yararlanarak kendi problemlerini bilingli bir sekilde ¢oziime kavusturabileceklerdir.

Sedat boganmig babalarin birlik olusturmasi gerektigini ve bu konuda harekete
gecmeleri gerektigini belirtmistir. Derneklerin ya da kuruluslarin ortan deneyime sahip
babalar1 bir araya getirmesi gerektigini sdyle bildirmistir:

Yani bu bizim 6zelestiri gibi olacak insanin 6z elestiri yapmasi lazim. Ben
sandim ki bizim dernek adina bir sey geliyormus gibi diisiindiim 0Oyle
hayallerim vardi. Onder de yok basimizda hani akilli isi yiiriitecek insan da
yok. Herhalde bu isi 6nemsemiyoruz biraz da dyle oluyor. Mesela bir sey
sOyleyeyim mesela kadin erkek esitligi yok kadin erkek esitligi diye bir sey
hukukta yok. O is i¢i bos bir kelime o kadin erkek esitligi belki normal hayatta
uygulantyor fakat hukukta boyle bir i¢i bos bir kelime anlamsiz bir kelime o
havada bir kelime olamaz. Doldurman lazim dolduramiyorsun i¢ini hukukta
hem erkek hem kadindan yana yani bunu dile getirilmiyor bu yani nasil erkek
dedim 6zelestiri bu bizim beceriksizligimiz bu.
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Anil bosanma siirecinde yasadig1 problemleri atlatmasinda ¢evresinin desteginin ¢ok
biiylik etkisi oldugunu ayrica bosanmis kisilere de destek olmak icin onlarla is birligi
icinde oldugunu aktarmigtir:

Benim en biiyiik artim benim birlikte oturdugum arkadaslarim yani ¢cocukluk
arkadaslarimdan psikolog olan var diyetisyen olan var iste dahiliyeci olan var
benim en biiyiik artim suydu hadi aksam gelin bir ¢ay icelim dedigimde ve
bunlar asla ve asla beni bu siirecte yasadiklarimda hi¢ yalniz
birakmadilar...Ben bosanmis insanlarla da ¢ok konusuyorum destek olmaya
calistyorum ne yazik ki onlarin da basinda bir siirii sey...Benim ¢ok sevdigim
bir arkadasim var benim ¢ocuklarima olan hasretimle ilgili iki tane siir yazdi
kitabinda yayinladi hatta bir kitap yazdigim zaman sana da yer verecegim dedi.
Firat ise benzer yasantilara sahip babalarla iletisim kurdugunu, onlara yardimci olmak

icin cabaladigmi anlatmaktadir. Insanlarin hukuki siirecler hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadigim1 da ekleyerek kendi deneyiminden &grendigi bircok bilgiyi
paylastigin1 ve olabildigince destek oldugunu sdylemektedir. Ayrica derneklerin
kendine gii¢ verdigini, ortak deneyime sahip bireylerle bir arada olmanimn iyi
hissettirdigini de eklemistir:

Genel anlamda baktiginiz zaman da sdyle bir sey var ben bir¢ok yerden bir¢ok
babanin telefonlarini altyorum onlarin davalarina bir sekilde miidahil oluyorum
dilekgelerini hazirliyorum iste gidiyor ¢ocugunu alamiyor iste icra kanaliyla
gidiyor icra kanaliyla dahi alamiyor falan hani hukuki stirecleri de bilmedigi
icin insanlar bir sekilde burada pistigimiz i¢in biz insanlarin hayatina
dokunmaya g¢alisiyoruz 6zellikle ¢ocuklarin bu islerin i¢erisinde yorulmalarina
izin vermemek adina hani ¢ocuk hakki anlaminda bu anne veya baba hakki
anlaminda degil. Simdi bir baba evet icraya da olsa gidiyor ¢ocugunu
gdremiyor ama sdyle bir durum var bu ¢ocugun da babay1 gérmeye ihtiyact var
yani insanlar bunu ¢ocukla evdeki bir sandalyeyi pek ayirt etmiyor birbirinden
anlatabiliyor muyum hani duygular1 var bu ¢ocugun ihtiyaglar1 var yani boyle
bir durum var bdyle olunca da aslinda birgok ¢ocuk ve baba da birbirinden
uzaklasiyor onu sOyleyecektim...Her dava her ¢cocuk her baba kendi icinde
0zel ve bunlar farkli farkli seyler yasiyorlar... Ben de kendi davamin 6zelinde
olay1 Anayasa Mahkemesi’ne tagidim bireysel olarak 9 aydir oradan bir doniis
bekliyordum ki sirf babalara bir 6rnek olsun, ellerinde karar olsun diye. Bizim
bir dernegimiz de var. Bu siire¢ igerisinde benim bu kadar yetismeme
psikolojik olarak ayakta kalabilme sebep olan kisi bizim o dernegimizin
baskani. Dernek su anda kapandi 11111 neden kapandi iste erkekler birazcik hani
oradan da bahsedecek olursak simdi kadin ne yapiyor diyor ki siddet
goriiyorum diyor uzaklastirma karar1 aliyor ama mesela ayni sekilde erkek
gidip de karakola sikdyet edemiyor niye ¢iinkii gurur yapiyor gibi.

Eren ise ¢ocuklarinin yaninda olabilmek, hayatlarina ortak olabilmek icin bagka bir

iilkeye giden bir babadir. Bu siirecte bulundugu iilkede benzer durumdaki babalara
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destek oldugunu, sosyal medya gruplar1 sayesinde hem bilgilendigini hem de kisilerle
iletisime gegip sorunlara ¢ézlimler aradigini belirtmistir:

Bulundugum iilkede en iyi hukuku bilen kisi benim ondan dolay1 ¢ilinkii
2019’dan beri bunun i¢indeyim bana yonlendiriyorlar ve bazen yardim
ediyorum iste bu bosanma hukuku {izerine problem yasayan Tiirklere ama
genellikle Tiirkler birakip gidiyorlar cocuklarini burada bir tek miicadele eden
benim adimi duyabilirsiniz...Sabahlara kadar Twitter’da yayinlara katiltyorum
ben insanlara yardim ediyorum bizim bir grubumuz var. Bakin bodyle bir sey
sonra bizim grubumuzun iginde bizim grubumuzun igine girin oradaki
yazigmalarimiza konusmalarimizi dinleyin Twitter goriismelerimiz zoom
goriismelerimiz oluyor oralara liitfen aktif olarak katilin ben orada bir siirii
Tiirkiye’de eziyet ¢eken anne de var baba da var bu arada grubumuzda.
Erkeklere 6zgii bir sey degil yani oradaki acilar1 yaganilanlara anlamak i¢in bir
slirli baba var anne var...
4.1.2. Baba-Cocuk Iliskisi

Birg¢ok kiiltiirde babalarin ¢ocuklariyla iliskisi bakimdan ¢ok fiziksel ve sosyal
cevreyle uyum ve kaynak saglama rolleri ile agiklanmaktadir. Yakin zamana kadar
toplumlarda baba ve annenin ebeveynlik rollerinin birbirinden tamamen farkli oldugu
diistiniilmekteydi. Anne bakim, 6zen ve sefkat saglarken, baba finansal kaynak, otorite
ve disiplini temsil etmekteydi. Sanayilesme ile kadinlarin isgiicline kitlesel girisi ve
ardindan miicadeleleriyle isgiliciindeki yerlerini tutmalar1 sebebiyle aile yapisindaki
onemli degisiklikler ebeveyn rollerini de déniistiirmiistiir. Ozellikle 1990 ve sonrasi
icin iki ebeveynli ailelerde ilgi ve bakimla alakali gérevlerin paylasildig: ya da bakim
verenlerin baska kisiler ve kurumlar oldugu goriilmektedir. Aile yapisindaki bu
doniistimlerin sonuglarindan biri ebeveynlik pratiklerinin 6zellikle babalar igin
degismesi gerektigi beklentileri olmustur. Sorumlu babalik ya da yeni babalik olarak
literatiirde yer eden bu beklentiler, baba-¢ocuk iligkisinin maddi roliinden ¢ok sosyal,
fiziksel ve duygusal roliinii de giindeme getirmistir (Paquette, 2004).

Son elli yi1lda annelerin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkisi bir¢cok aragtirmanin
konusu olmustur. 1990 ve sonrasinda ise anne-¢ocuk iligkisini incelemek igin
gelistirilen yontemler ve modeller babalara da uygulanmis ve babalarin ¢ocuklariyla
etkilesimlerinin de ¢ocuklarn biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine katkisi oldugu
bulunmustur (Lamb, 2000). Cagdas toplumsal yapilanmada babalarin ¢ocuklarla ¢ok
cesitli ve saglikli iliski kurmasinin 6nemi vurgulansa da geleneksel baglamdan

ayrilmak diigiiniildiigii kadar kolay olmamaktadir.
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Baba-cocuk iligkisi bu ¢calismanin diger kategorisidir. Babalar kendi rollerini,
cocuklartyla iligkilerini ve ¢ocuklarindan beklentilerini agiklamiglardir. Goriismeler
sonucu elde edilen verilerin detayli incelenmesi ve analizi sonucunda baba g¢ocuk
iligkisinin hiyerarsik boyutunda bakim ve kontrol, velayet, ¢ocuktan beklentiler,
ogrenilen aile ve aile iligkilerinin toplumsal yapilanmasi, istthdam ve bakimda zaman
ve maddiyat sorunlar1 kodlar1 ortaya ¢ikmustir.
4.1.2.1 Baba-Cocuk Iliskisinin Hiyerarsik Boyutu

Birc¢ok iilkede ve kiiltiirde, anneler ve babalar ¢ocuklariyla belirgin sekilde
farkl iletisim ve etkilesim kurmaktadirlar. Bu ebeveynligin nasil yapilandirildigi,
toplumsal ve sosyal rollerinin nasil ¢izildigi ile iligkilendirilebilir. Babalik rollerinin
ve baba ¢ocuk iligkisinin degismesi, kadinlarin is yasamina katilimiyla iliskili olarak
baba cocuk iligskisine yonelik farklindaligi arttirarak ailede hiyerarsik modelden
esitlik¢ci modele gegis siirecini desteklemistir. Bu durum cinsiyet rollerinin degisim ve
doniisiimiiyle de alakalidir. Ancak yine de ¢cocuk bakimiyla iliskilendirilen ve birincil
bakimveren konumunda anneler goriiliirken, kontrol ve destek saglayici durumdaki
ebeveyn babalar olarak goriilmektedir (Barutcu ve Hidir, 2016).

Aile sistemleri i¢indeki giice ve rollere bagl hiyerarsi “evin diregi baba”
goriisiinden uzaklasmaya ve degisip doniismeye baslasa da geleneksel rollerden ve
toplumsal cinsiyet kalipyargilarindan izler hala goriinmektedir. Arastirmaya katilan
babalarin ¢ocuklartyla iligkisi incelendiginde c¢ogunlukla kendilerini ¢ocuk
bakimindan tamamen sorumlu gérmeseler de ¢ocuklarinin bakimina katildiklarini ve
“yeri geldiginde” ¢ocuk bakimim iistlendiklerini belirtmislerdir. Ote yandan kontrol
ve destek saglayiciligin maddi boyutunda kendilerini birincil sorumlu olarak
gordiikleri agikardir. Cocuklarinin ihtiyaglarini ve isteklerini maddi olarak kargilamay1
asli babalik rollerinden kabul ettikleri sdylenebilir. Yeni babalik ya da sorumlu babalik
cergevesinde, geleneksel rollerin de siirdiiriilmesi ancak bakim konusunda da
sorumluluklarin babalar tarafindan tanimlanmasi ve yerine getirilmesi degisimin
yoniinii de gostermektedir.

4.1.2.1.1 Bakim hiyerarsisi (Giving care)

Annelige gosterilen yogun ilginin aksine hem akademik hem de kiiltiirel
sOylemlerde babalik uzun siire ihmal edilen bir konu olarak kalmistir. Anneler

kendileri i¢in Ozel sayilan ev alaninin disina ¢iktik¢a, babalarin ¢ocuklarinin

81



yasamlarindaki rolleri daha fazla sorgulanmaya baglanmistir (Craig, 2006). Bu
sorgulama babalarin ¢ocuk bakim gorevlerini paylagsmalari gerektigi diisiincesini
beraberinde getirmistir. Katilimct babalar da ¢ocuk bakimi konusunda
sorumluluklariin bilincinde olduklarini ve gorev aldiklarini belirtmektedirler. Cocuk
bakimi i¢in ¢ocugun annesine ihtiyact oldugunu ve en iyi bakimi annenin
verebilecegini vurgularken kendilerinin de bu konuda sorumluluk almaktan
cekinmediklerini sOylemektedirler. Katilimecilardan bazilar1 ¢ocuk bakiminda
geleneklerin diginda esitlik¢i bir yaklagim benimsediklerine isaret eden deneyimlerini
paylagsmislardir. Eren ¢ocuklariyla vakit gegirirken onlarin bakimina dahil oldugunu,
bakim ihtiyag¢larini karsiladigini ifade etmistir. Cocugunun onun yanindayken bakim
konusunda yasina uygun davraniglar sergilemedigini diistinmektedir:

Kizim diyorum kendin yiyebilirsin yemegini. Hayir diyor sen ver diyor yani
yedi yasinda kizzmi ben elimle besliyorum. Ondan sonra c¢ocuklarin
kiyafetlerine kadar ben aliyorum ben giydiriyorum yani affedersiniz ama kizim
cise giderken bile bana soyliiyor. Diisiinebiliyor musunuz? Diin yani diin baba
¢isim geldi dedi ve ben gotiirdiim ben kaldirdim ¢iinkii biraz hijyen problemi
de var burada bulundugum yerde biliyor musunuz? Yani dolayisiyla ben
kucagimda kaldirdim ben o durumu pozisyonunda ¢isini yaptirdim hicbir yere
dokunmasin diye hep ben bdyle bir babayim iste... Anneleri ¢ocuklari
kiictikken birakip gidiyordu ben de annesine diyordum ya bari siitiinii sagalim
Oyle git diyordum buzdolabina sokalim buzdolabina atiyordum falan bdyle
sagip sagip boyle posetleri doldurup annesini siitiinii sakliyordum ogluma
veriyordum...Sonra kizim diyorum ne yiyeceksiniz baba diyor sen Kai Jeow
cok gilizel yapiyorsunuz diyor. Kai Jeow basit yumurtali omlet bu kadar basit
bir sey istiyorlar ve ben ¢ok giizel yapmay1 6grendim her seyi yagim da var
ekmegim de var isterlerse de tost yapityorum. Ben mesela yogurdu da kendim
yapiyorum evimde ¢ocuklara yogurt yediriyorum bir de ball1 yogurt yapryorum
cok giizel oluyor...Mesela kizimin kiyafetlerini de ben degistiriyorum bakin
ben degistiriyorum annesi var orada ama ben degistiriyorum kiyafeti ben
tagryorum...

Daha geleneksel bir durus sergileyen Anil cocuklarinin bakimi i¢in annelerine ihtiyaci

oldugunu, en iyi bakimi annelerinin verebilecegini belirtmistir. Kendisinin maddi
olarak tiim gereklilikleri yerine getirebilecegini ancak bakim i¢in is yogunlugu
nedeniyle vakti olmadigini da sdylemistir:

Soyle ki velayeti normalde ben kendim alabiliyordum ama malum durumlar
yani ben tamam bir tane bakiciya bakici alirim ¢ocuklara. E ama anne var anne
sevgisi var ortada biz de sOyle bir durum dedim ki ¢ocuklarin masraflari
yoniinden hicbir sey diisiinmem. Bir de ben bakamam ¢ocuklara hani 2 giin 3
giin bakabilirim ¢ok yogunum ¢iinkii ama bir tane de degil 2 tane cocuk oldugu
icin dedim bdyle bir anlasma yapalim velayeti ben direkt sana vereyim.
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Firat giiniimiizde hem annenin hem de babanin ¢ocuk bakimi konusunda esit
sorumluluk alabilecegini vurgulayarak bunu bir 6rnekle agiklamistir:

Yani bir cinsi karsi cinse kars1 yiiceltmenin hi¢bir anlami yok 6zellikle yargisal
makamlar karsisinda esitlikten bahsediyorsak kadin erkek esitligi istiyorsak
yani kadinin anneligini 6n plana ¢ikartmanin bir lizumu yok. Hep su 6rnegi
veriyorum biliyorsunuz biiyiik bir izmir depremi oldu. Ada bebekti sanirim o
bayagi haberlere falan konu olmustu annesi vefat etti ve babasi bilyiittli yani o
kizzimiz1 daha emecek ¢agdaydi. Diyorum ki tamam anne iste emziriyor. E
annenin siitli gelmiyorsa veya anne Oldiiyse bu ¢ocugu kim biiyiitecek bu
birinci sorum oluyor hani velayetin anneye verilmesinden yana. Ondan sonra
iste babalar genelde ¢alisiyor evde olmuyor zaten ¢ocuk da hani babanin gérevi
calismaktir evin gecimini saglamaktir bir yiik bindirilmis ya erkeklere de. E
diyorum ki benim esim de calisiyor ben de ¢alistyorum ve benim ¢ocugumu
anneannesi biyiitiiyor esi de biiylitmiiyor ya esim de biiylitmiiyor. E
babaannesi de biiyiitebilir o zaman bu ¢ocugu. Yani anlatabildim mi?
Bosanma davasi sonrasi cocugunun annesiyle hig iliski kurmadigini belirten Ata ¢ocuk

bakimi konusunda tiim sorumluluklarin kendine ve kendi ailesine ait oldugunu
belirtmistir. Ancak ¢ocugunun yine de anne bakimina ihtiyact olabilecegini de
vurgulamaistir:

Bosanma siirecinden sonra anneyle higbir iliski kurmadi yani yaklagik iki
buguk ii¢ yildan beri hi¢ goriismedi. Annenin de bdyle bir talebi olmadi.
Cekismeli gecen bir dava siirdii simdi istinafa gitti yani bir senede orada
stirecek. Belki istinaftan sonra gormek isteyecek ama su anda hani kendisi de
sadece gormek istiyor ama kalmak ya da bakmak istemiyor... Siire¢ igerisinde
de ¢ok fazla dogru diizgiin bir annelik yapmad1 zaten genelde hani cogunlukla
ben ilgilendim. Is yeri oldugu i¢in ¢ok fazla yorgunlugum yok onun yaptig1 is
bedensel olmasa da beyinsel olarak yorucu bir isti. O siiregte de genelde ben
destek oldum yani ¢ocugun yeri geldigi altin1 degistirdik yeri geldi oyunlar
oynamayla 1ilgili kisimlar hep bendeydi... Nasil olsa baba bakiyor iste
babaannesi ilgileniyor o kendi kafasinda kendi hayatinda ya benim goéziimde
biyolojik anneden bir farki yok yani... Yani ama annenin vermis oldugu bir rol
vard1 sonucta tamamen annelik duygusunu veremese de sonugta bir anne. O
rolii o bakim1 onun tistlenmesini bekliyorsunuz onu ¢ogu zaman ben yaptim
zaten beslenmeden alt degistirmeden tutun iste ayakta sallamasindan ¢ogu
seyini ben yaptim. Hala da ben yapiyorum.

Yagiz ise ¢ocugunun bakimi konusunda kendi ailesinden destek alabilecegini ancak

bir kiz ¢ocugunun annesinin bakimina ihtiyaci olacagini dile getirmistir:

Soyle soyleyebilirim basimin iistiinde yeri var tabii ki benim ¢ocugum hani
seve seve goziim gibi bakardim ona ailemle birlikte bakardim ama yani sdyle
de bir gercek var hani biiyiime caginda olan gelisme caginda olan bir kiz
cocugunun daha ¢ok anneye ihtiyaci olabilecegini diistindiim. Ciink{i hani
ilerleyen siireclerde daha yedi yasinda su anda yani bu ergenlik siireci olacak
ne bileyim daha biiyiime siireci olacak sanki o anda annesine daha c¢ok ihtiyaci
olabilecekmis gibi hissettim.
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Zeki cocuk bakimi konusunda eski esiyle sorumluluk paylasimi yaptigini ve es
diizeyde sorumluluklart oldugunu belirtmistir:

Bakim sorumluluklar1 konusunda da hemen hemen anneyle es diizeydeyiz

diyebilirim. Bir farklilik yok yani beslenmesinde de egitiminde de kilik

kiyafetinde de sagliginda da her seyinde hemen hemen es diizeydeyiz
diyebilirim.

4.1.2.1.2 Kontrol hiyerarsisi: (Taking care)

Her ne kadar aile yapis1 ve buna bagli olarak ebeveynlik rolleri degismeye
baslasa da geleneksel aile ideolojisindeki toplumsal cinsiyet kalipyargilarina dayal
annelik ve babalik rollerine bakis agisinin tamamen degismesi beklenmemelidir.
Clinkii glinlimiizde erkeklerin kadinlara oranla tam zamanli ve yiiksek ticretli islerdeki
konumu sabittir. Dolayisiyla babalarin annelere kiyasla ekonomik olarak iistiin olmasi,
cocuga bakim vermenin ve ilgilenmenin disinda ¢ocuga kaynak saglamak ve
desteklemek konusunda 6n plana ¢ikmaktadir. Bakim kavramsal olarak ele alindiginda
cocuga yanlizca beslenme ya da giyinme gibi 6z bakim becerilerini saglamak degil
ayni zamanda ¢ocugun daha iyi ve refah bir yasama sahip olmasini 6nemsemeyi ve
kaynak saglamayi da kapsamaktadir. Bu kapsamda, arastirmaya katilan babalar
cocugun istek ve ihtiyaglarini karsilamak i¢in tiim ilgi ve destegini vermesi gerektigini
ve bunun bir babalik sorumlulugu oldugunu vurgulamislardir. Bunun yani sira maddi
olarak cocugun hayatinda hep var olma ve hayatina dahil olma konusunda bir
cekinceleri olmadigint ancak kavramsal olarak nafaka ismine ve nafaka sistemine kars1
cekinceleri oldugunu da belirtmislerdir. Ayrica ¢ocugun ihtiyaglari i¢in eski esleriyle
bir ortaklik kurabildiklerinin de iizerinde durmuslardir. Babalar, dava sonucunda
belirlenen nafaka miktarinin ¢ocuklarinin ihtiyaclarini karsilamak i¢in yetersiz
oldugunun farkinda olduklarin1 ve bu sebeple belirlenen nafaka miktarindan daha
fazlasini yaptiklarini da dile getirmislerdir.

Hasan bakim konusunda annenin sorumluluklarinin, maddi konularda ise
babanin sorumluluklarmin oldugunu vurgulayarak kendi sorumluluklarini dile
getirmistir:

Her baba i¢in demiyorum bunu tabii her anne i¢in de sdylemiyorum ama
anneler genelde daha iyi bakar ¢ocuklara. Cocuklarin annenin yaninda olmasi
daha mantikli daha saglikli geliyor bana. Ciinkii diinyanin bir¢ok yerinde de bu
bdyle. Baba daha cok yani nafaka ¢ocuklarin yiyecegi igecegi masraflarin
vesaire kargilamakla miikelleftir o gdrev babaya aittir bu boyledir yani doganin
da kanunda bu sekildedir anne ikinci sirada geliyor bu anlamda. O konuda
sitkinti yok sonugta c¢ocuklarim en iyi sekilde yemelerini i¢melerini
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giyinmelerini saglamaya calistyorum. Nafakanin disinda da boyle de
yapiyorum. Ben de bu anlamda ¢ocuklarimi ve annelerini eksik birakmamaya
0zen gosteriyorum.

Eren bosanmadan sonra ¢ocuklarinin yaninda olabilmek icin yurtdisina tasinmis bir

baba oldugunu belirterek, bir baba olarak ¢ocuklarinin yaninda oldugunu belirtmistir:

Burada benden Tiirk parasina cevirince agagi yukart 6 milyar kadar nafaka
istediler iki ¢ocuk ve anne i¢in ben tabii bugiine kadar 6 milyonun higbirini
veremedigim i¢in hi¢birini 6deyemedim 2019 yilindan beri muhtemelen faizi
isleterek sey yapiyorlar...Bizim lilkemizde 6gretilen bir kelime akil balig olana
kadar ben ¢ocuklarimin yanindayim babalar1 var m1 var diistiiler mi kaldiran
bir baba m1 muhta¢ olduklarinda yardim eden bir baba mi1 finansal destek
destegini arkalarinda hissedecekleri bir babalari var mi1 var daha 6lmedim
6lmeyene kadar son nefesimi verene kadar da diyelim Tiirkiye’deki malim da
miilkiim de onlarindir yani ben yanlarindayim ama annelerinin de yanindayim
aslinda.

Anil ise hem eski esine hem de cocuklarina maddi olarak destek oldugunu, tiim

ihtiyaclarii en iyi sekilde karsiladigini ve karsilayacagini belirtmistir. Nafaka
verdigini ve nafakanin haricinde de maddi destegi sagladigini da eklemistir:

Marketlerini yapariz iste bezleri, kiyafetleri sunlari bunlar1 hi¢ problem bile
degil. Atiyorum kiz kardesi Istanbul’da Istanbul’a gideceksiniz otobiisle
gitmezseniz ugakla gonderirim ugakla geri getiririm sizi bu tiir seyleri hi¢ dert
etmeyin. Yani devlet sana 1200 TL veriyor bunun {istlinii ben tamamlarim yani
normal bir asgari licrete yakin bir seyler veririm gibi yani velayeti dyle anneye
verdik... Ben sansli bir adamim ben sunu yapabiliyorum yani beni ¢ocuklarla
goriistiirmiiyor musun o zaman anlagma bitti diyorum ya devletin verdigi 1200
liraya alirsin kenara c¢ekilirsin diyorum. Annesi de diyor tamam o zaman
yenildim istedigin gibi goriisebilirsin ama bir yandan ¢ocuklara bazi seyleri
asilyor iste.

Bahadir ¢ocugunu goremedigi i¢in goriis giinii tahsis edilmesini talep etmistir.

Cocugunun bakimina maddi olarak katilabilmek i¢in nafaka basvurusunda
bulundugunu agiklamistir:

Belki Oniiniize ¢ikabilecek ender 6rneklerden biriyim ben. Ben mahkemeye 3
kere nafaka vermek istiyorum ¢ocugumun bakimina maddi olarak katilmak
istiyorum diye dilekge ile bagvurdum yalniz soyle bir teamiil var eger ¢cocuga
bir nafaka Odiiyorsaniz mahkemenin size bir goriis glinli tahsis etmesi
gerekiyor. Goriis giinii tahsis etme konusunda bir zorunlu kalacagi i¢in nafaka
da tayin etmiyor mahkeme. Yani ben diyorum ki ¢ocugumla gecirecegim 2
saati satin alabilirim sikint1 yok aylik verebilirim yani ama yok. Ancak soyle
bir durum var bir fon hesab1 a¢gtim mesela olur da bir giin sonugta insanoglu
yerinde durmuyor her zaman biiyiliyor gelisiyor. Kendini de gelistiriyor eger
gercekleri okuyabilecek bir cocuk olarak yetismeyi bagarabilirse o fon
hesabinda o giine kadar benim onun adina yaptigim birikimlerle hi¢ degilse
hayata daha iyi bir baslangic yapabilecek pozisyona getirebilecegimi
diisiiniiyorum.
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Deniz ¢ocugunun masraflarini esiyle paylastiklarini soylemigtir. Tim  giderleri
paylastiklarini ve elinden gelenin fazlasini yapmaya calistigini sdylemistir:

Her seyi ortak yani bir kalem bile alinsa ki fazlasin1 da yapmaya calistyorum
ortakliktan ¢ikiyorum. Ciinkii bosandik diye biitlin yiikii eski esime yiliklemek
degil o benim evladimdir sonucta elimden fazlasini elimden geleni degil
elimden fazlasin1 yapmaya calistyorum ki yapmaya da devam edecegim bu
sekilde devam eder.

Zeki ise ¢ocuguna istirak nafakasi 6dedigini ve eski esiyle ¢cocuk konusunda ortaklik

kurabildigini belirtmistir:
Ben istirak nafakasi 6diiyorum yani ¢ocugun masraflarina ortagim onun
disinda esimin zaten ekonomik anlamda benden bir beklentisi yok. Cocukla
ilgili bir harcama oldugunda da genelde ekstra seyler ¢iktiginda da ortaklasa

hallediyoruz benim o konuda bir problemim yok yani.
Firat mahkemenin belirlemis oldugu nafakay:1 ddedigini, nafakay1 yetersiz buldugu

icin daha fazlasini yaptigini belirtmistir. Cocugunun hayatina maddi olarak katilmanin
gereklilik oldugunu ancak ¢ocukla goriigme konusunda bir baglayicilik olmamasin
elestirmistir:

Nafaka su an hala da 4 buguk yil 6nce belirlenmis olan bir nafakamiz var iste
birazcik arttt su an 500 TL gibi bu dava devam ediyor istirak nafakasi olarak
ben ddiiyorum. Karsi tarafa bir 6dedigim nafaka yok sadece cocuguma kars1
500 liranin zaten yetmeyecegini bildigim i¢in elimdeki imkanlar dahilinde
fazlasin1 yapmaya calisiyorum...Yani siz bana eger babaligin1 yap deseniz
bunu zorunlu kogsaniz bile ben yapmiyor olsam bana kimse hi¢bir sey yapamaz
yani dogru mu? Ben velayet gorevlerini yapmasam hani nafaka tamam onun
bir karsilig1 bir hukuken karsilig1 var ¢cocuk i¢in zorunlu ama ben ¢ocugumu
gidip goérmesem kim bana c¢ocugunu niye gormiiyorsun diyebilir ki?
Anlatabiliyor muyum?

Kaan, Mehmet, Yagiz ve Cenk anlagmali bosandiklarin1 ve eski eslerinin

nafaka talebi olmamasina ragmen g¢ocugunun ihtiyaglarini karsilamak icin maddi
destek sunduklarini sdylemislerdir. Kaan soyle demistir:

Anlagmal1 oldugu i¢in nafaka istemedi kendisi ben de aylik belli bir miktar
cocuga gonderiyorum ¢ocugun ihtiyaglari i¢in gdnderiyorum o da o parayi o
konuda kullaniyor yani bana bir zarar1 yok. Yani sey olsa imk&nim olsa daha
fazla yollarim ama tabii ekonomik sartlar diizeldik¢ce daha fazla yollamaya
calistyorum. Her tiirlii her zaman ihtiyacini soruyorum yani bir ihtiyacin var
m1 diye olursa da zaten imkanim varsa da yoksa da karsilamaya ¢alistyorum
karsiliyorum ben... Farkli sehirde oldugumuz i¢in maddi olarak destek olmaya
calistyorum elimden geldigince ama bir araya geldigimizde de bir problemi
olursa ilgileniyorum elimden geldigi kadariyla. Saglik olsun ne bileyim baska
bir sey olursa olsun ya bana bahsedildigi kadariyla ben ilgilenebiliyorum ama
tutup da bana her sey sOylenmiyordur yani atiyorum okulda disti bu
sOylenmiyor ya da ne bileyim bagka seyler bana sdylenmiyor sadece biiyiik bir
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sorun olursa bana sdyleniyor onda da ben elimden geldigince yardimci olmaya
calistyorum.

Mehmet ise su ifadeleri kullanmistir:
...Resmi olarak degil goniillii olarak nafaka ddiiyorum. Biz anlagmali ayrildik
mal varliginin esit dagilmasi agisindan bir de ben onlarin hani kira mira diye
ugragmamasi acisindan orada evliligimiz sirasinda edinmis oldugumuz evi
onlara verdim yasamalari i¢in. Bir de araclarimiz bende kaldi bor¢lar1 da ben
istime aldim. Onlar sadece huzurlu ve mutlu ileriki siirecte de yasasinlar diye
ben kendim sadece ceketimi aldim ¢iktim diyebilirim. Onlarin diizeni
bozulmadi. Mahkemenin herhangi bir nafaka talebinde bulunmamasina
ragmen kizimin aylik 1200 TL gibi bir servis iicreti var. Onu ben karsiliyorum.
Ondan sonra mesela piyano kursuna gitmek istiyorum babacigim dedi onu ben
karsiliyorum bdyle seyleri yani. Herhangi bir yaptirim olmamasia ragmen
belki de devletin bana verecek oldugu nafaka bedelinden daha fazlasini ben
zaten su anda kizim i¢in 6diiyorum.

Yagi1z nafaka miktarimin ilk baslarda kendisini zorladigin1 ifade etmistir:
Ben nafakadan fazlasini yaptigim i¢in yani o zamanlar kotii etkiledi de su anda
da hala ortak velayet olmasina ragmen bir miktar veriyorum ama dyle ¢ok beni
etkilemiyor.

Cenk ise bir nafaka baglanmasi karar1 olmadan kendisinin eski esi ve ¢ocuklarina

maddi destek sagladigini sdyledi:

Ben maddi olarak haklarimi sonuna kadar helal ettim sonuna kadar da her seyi
yapacagim dedim yapiyorum da. Ekonomik durumumuz da ¢ok iyi degil ama
kazaniyorum kazandikc¢a da yapiyorum...Ayrilali 5 sene oldu hala bu maddi
boyutlarint kendi kendimize ¢6zdiik yani nafaka konusunda da yani hicbir
nafaka talep edilmedi ¢ocugun bir seyiyle ilgili olan 6demelerini ben
yaptyorum. Ihtiyaclar1 olunca ben sormadan yapiyorum destek oluyorum.
Evini tagidiginda iste marangoz bir seyler oluyor yani bunlarla ilgili de higbir
seyimiz olmuyor eski esim de zaten paraci bir insan degil hi¢ dyle seylerimiz
yoktu.
4.1.2.2. Velayet Ortakligi ve Ortak Velayet ile Ilgili Karmasalar

Toplumsal cinsiyet rollerindeki degisiklikler bosanma sonrasi ¢ocuk bakimi
gorevlerinin daha esit paylasilmasi gerektigi diisiincesine sebep olsa da velayet
konusunda ortaklik heniiz saglanabilmis degildir (Kreyenfeld ve Trappe, 2020). Ortak
velayet (shared custody), bazi {ilkelerin yasal cergevesinde giderek daha c¢ok
uygulanmaya baglasa da velayet davalar1 Tirkiye’de c¢ocuklarin velayetinin bir
ebeveyne ve genellikle anneye verilmesi durumu yaygindir (TUIK, 2023). Babalarla
yapilan goriismelere gore, babalar ¢cocuklartyla goriisme konusunda eski esleriyle is
birligi kurabildikleri ve anlagabildikleri siirece velayetin annede olmasina karsi
gorinmemektedirler. Cocuklartyla goriismek konusunda istekli ve hevesli oldugunu
ancak eski esleriyle yasadiklar1 anlagmazlik ve ¢atisma sebebiyle c¢ocuklarin

goremedigini belirten babalar ise velayetin kendilerinde olmasini istediklerinin ve o
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durumda ayni davranisi sergilemeyeceklerini ifade etmislerdir. Bunun yani sira
babalara yoneltilen ortak velayet ile ilgili soruya verilen cevaplar da dikkat ¢ekicidir.
Babalarin bir kism1 ortak velayetin ne demek oldugunu bilmedigini dile getirirken,
ortak velayet hakkinda bilgi sahibi olan ve bu yolu tercih eden, meslegi avukat olan
babalarin sdyledikleri dikkate alinmalidir.

Hasan velayet konusunda ¢ocuklarinin annesiyle ortak paydada bulusabildigini
sOylemistir:

Cocuklarin dagilmamasindan yanaydim. En azindan tamam benim ayri eve
¢ikmam gerekiyorsa yani ¢ocuklarin bir ikisini ben alip bir ikisini annesi 4
cocugum var 3 kiz bir erkek tamaminin anneyle kalmasini istedim. Anne de
buna riza gosterdi evet dagilmasinlar ¢ocuklar birbirinden ayrilmasinlar
olumsuz olarak etkilenmesinler ¢ocuklara yonelik mutabik oldugumuz bir
konuydu bu dagilmamalarindan yanaydik. A¢ik¢asi hepsinin bende olmasini
isterdim. Velayet tamamen bende olsun isterdim ama anne ben onlarsiz
yapamam dedigi i¢in bu fedakarlig1 yapmak zorunda kaldim.

Umut ise ¢ocuklarinin velayetinin annelerinde oldugunu belirterek ¢ocuklarint gérme

konusunda anlagmazliklar oldugunu belirtmektedir:

Cocuklarimin velayeti annelerinde ama zaten su an mesela 2 haftada bir gérme
hakkim var onlarda bile sikint1 ¢ikartiyor gdstermiyor yok suraya gidecegiz
yok buraya gidecegiz yalandan dolandan. Géremiyorum.

Eren, ¢ocugunun velayeti konusunda eski esiyle sorun yasadigini belirttikten sonra

velayet kendisine verilmis olsaydi nasil bir tutum sergileyecegini su sekilde
aciklamistir:

Velayetin bana verilmesi s6z konusu olsaydi sunu asla yapmazdim.
Yabancilagtirma sendromu vardir ya... Cocugu anneye babaya yabancilagtirma
asla yani bir ¢ocugu annesinden anne sevgisinden mahrum edecek kadar
gaddar, vicdansiz, yoksun bir birey olmay: asla tercih etmezdim. Ikincisi
cocuklarimi asla maddi olarak muhta¢ duruma diisiirmezdim. Mesela
annelerinin yaptiklar1 bunlar ben maddi olarak destek olsam da anneleri benim
gonderdigim parayla ¢cocuklarima oyuncak dahi almiyor. Benim ¢ocuklarim
oyuncak derdindeler ¢cocuk ya onlar.

Ortak velayeti bilmedigini sdyleyen Sedat’in ortak velayet tanimu ile ilgili karigikliklar

yagsamaktadir:

Ortak velayet dedigin nedir ki anlamiyorum bilmiyorum ki... Yani goriisme

icin kadin i¢in de veriliyor 18’e kadar gecerli olan bir sey o 18’den sonra

gegmiyor o. Yani 18’den dnce ortak velayet oluyor o zaten verilen velayet.
Mehmet de ortak velayet olgusu hakkinda bilgi sahibi olmadigin1 belirtmistir:

Yani ortak velayet hakkinda hi¢bir aragtirmam ve seyim olmadi o sistem nasil
oluyormus bilgim yok. O donemki psikolojiyle de bir anda olup biten bir seyle
de ancak bu kadar miicadele edebildim hani simdi olsa mesela bu ortak velayete
bilmem ne hani bu konuda daha ¢ok arastirma yapabilirdim.
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Frrat ortak velayetin ¢ocuk i¢in bir hak oldugunu vurgulayarak velayet ve davalar
konusundaki elestirilerini ve endiselerini dile getirmistir:

Nafaka kendi davamin 6zelinde aslinda devede kulak tabiri caizse ama sdyle
de bir durum var ortak velayeti tesis etmis olsaydi mahkeme ben tayinimi
aldirip 2.000 TL’lik yol giderimi ¢ocugun masraflarina ekstra harcayabilirdim
mesela. Ortak velayet ¢ocuk agisindan bir hak. Kars1 taraf ortak velayeti kabul
etmemekle benim babaligimi yapmama cocuguma karsi sorumluluklarimi
yapmama engel oluyor. Cocugu da cezalandirtyor bu sistem. Ben ¢cocuguma
kars1 gorev ve sorumluluklarimi yerine getirmiyorum hakim o zaman alsin
benden ortak velayeti... Zaten anlagmali bosanabilsek hani velayet noktasinda
anlasabilsek c¢ekismeli bosanmayiz. Cekismeli bosanma igerisinde ortak
velayetin aranmasi ters bir durum ama karsidaki insanla ben uzlasamiyorum
diye ¢ocugumla olan iligkilerimi kisitlanmasi, ona karsi gorev ve
sorumluluklarimi1 yapmamin engellenmesi higbir mantik bunu agiklayamiyor.
Bizim hukuk diizenimiz 6yle bir sey ki velayet anneye aittir babayla ¢ocuk
ayrica anne izin verirse goriisiir. Yani bu teamiiliin {izerinde kurulmus ve bdyle
bir sagma sapan bir sistemi yani hani nasil adlandirilir bunu da bilmiyorum ama
tamamen ¢ocugunun menfaatlerine aykiri bir sekilde taraftarin menfaatlerine
aykir bir sekilde ytiriitiilen bir siire¢ var.

Deniz ortak velayeti 6grendikten sonra eski esiyle ortaklik kurabildigini ve ¢ocugun

yarar1 i¢in bu yolun en dogrusu oldugunu belirtmistir:

Cocuk ortak velayet tiim ihtiyaglar1 da ortak karsilaniyor. Aslinda olmasi
gereken seyin o olduguna karar verip eski esime bunu anlattifimda o da
mantikli bulup kabul etmisti. Clinkii ¢ekismeli iliskiler kisiyi zora sokmak
anlayisi icinde oluyor ben ona her ay devletin sundugu mahkemenin sundugu
500 liray1 gonderseydim zorluk yasayacakti mesela. Biz ortak velayet tabii o
da kisiye glivenmesi gerekiyor aslinda karsidaki baba sifatin1 tagiyan kisiye
giivenmesi gerekiyor. 7000-6000 TL gondermek yerine her ay devletin verdigi
500 TL’yi 1.000 TL’yi veya 2.000 TL’yi kabul etmeyecegimi o sekilde
herhangi bir yardimim olmayacagini diisiinerek dedim ki ortak velayet olsun.
Hem ¢ocuga bunu yansitmamis oluruz istedigimiz zaman goriisebiliriz. Biz
huzur bozmamak adina bu yolu sectik. Bu bilgiyi de ablam verdi savci kalemi.
Ondan bilgi topladim benim de bilgim yoktu agikcast pek bilinmiyor... Diger
tirlii gekismelerde velayet verildigi zaman velayeti almayan kiginin {stiline
veya alan kisinin istiine ¢ok yiik biniyor. En giizeli ortak velayet biz bunu seve
seve yaptik yani.

Kaan ise ortak velayet konusuna sicak baktigini ve ¢cocugunun ortak velayeti olsaydi

daha az sorun yasayabilecegini dile getirmistir:

Ortak velayet konusunda yapici diigiiniiriim. Ciinkii anne de baba da s6z sahibi
olsun isterim. Ikisi de resmi makamlar mercek altina da bdyle bir sey olsun
isterdim sicak bakardim yani ben bu konuya. Ben bastan merhametli biri
oldugum i¢in sdyledim yani ben velayet davasi agmayacagim cocuk sende
kalsin ama ben istedigim zaman gorebileyim diye bu konuda mutabik kaldik
ama iste maalesef cocugun psikolojisi sey olmadigi i¢in bir de kii¢iik oldugu
i¢in yani bu tarafa gelme durumu annesi olmadan gelmek istemiyor. Annesi de
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ikinci evliligini yaptig1 i¢in maalesef gelemiyor cocukla beraber o yiizden
bdyle bir ayr1 gayriyiz.
Avukat olduklarin1 belirten Yagiz ve Cenk ise ortak velayetin bilinen bir konu

olmadigini, bu sebeple tercih edilemedigini belirtmislerdir. Ayrica ¢cekigsmeli bosanma
davalarinda ortak velayetin s6z konusu olmadigini, bireylerin kétiiye kullanabilecegini
ve yargi sistemlerinin ortak velayet konusunda zorlayici olabildigini de eklemislerdir.
Yagiz su ifadeleri kullanmigtir:

Ben avukatim bu arada... Yani soyle ortak velayet ¢ok bilinen bir konu degil
ama insanlar ortak velayeti kotii hale getirebiliyor burada insanlara 6nemli olan
iki tarafin da kendinden 6nce ¢ocuklarini diistinerek ¢cocuklarin lehine hareket
edebilecekleri durumlar. Maalesef hani benim de kendi mesleki tecrilbeme
dayanarak hani insanlar cocuklarindan daha 6nce daha oOnce kendi sahsi
cikarlarini diisiindiigii i¢in ortak velayet sikint1 olabiliyor.
Cenk ortak velayetin giiven lizerine temellendirilebilecegini belirmistir:

Meslegimiz biz avukatiz ikimiz de. Hakimleri ikna edebilirseniz ortak velayet
yapmn derim. (Giilme) Iyi bir avukat tutun... Ciinkii medeni kanunda ortak
velayet diye bir sey yok. Bu uygulamada ortaya ¢ikmis bir sey ortak velayete
bizim toplumumuzun sosyal kiiltiirel yapis1 cok da buna miisait degil. Insanlar
ayrildiklar1 zaman aile iliskileri tamamen ortadan kalktig1 i¢in artik birbirlerine
diisman olduklar i¢in nafaka tazminat su bu falan filan bunlar1 karistirdiklar
icin... Artik diisman oluyorsun birbirine. Ondan sonra da bunun acisini
cocuktan ¢ikartiyorsun 6rnek veriyorum nafakay1 vermiyor o zaman ¢ocugunu
goremezsin veya ekonomik olarak bir sikinti yasiyorlar destek olmuyor o
zaman sen ¢ocugu géremezsin. Bunun acisini ¢ocuktan ¢ikardiklari i¢in bizim
toplumumuzda ¢ok uygun degil ama uygulamada gelismis bir sey. Bu
medeniyeti bu bak cocukla ilgili miisterek her seyi yapma konusunda bunu
ulasir yani ortak noktada bulusabileceklerine inaniyorlarsa yapsinlar. Ama
sOyle ortak velayet yapma konusunda ayni sehirde yasiyor olmalar1 gerekiyor
cocugu zaten fiilen birisine teslim ediyor. Bizim kendi ayrilik slirecimizde hig
bdyle bir sey olmadi. Ben de sonucta annesi dedim hi¢ problem degil dedim
anneye teslim edebilirsiniz dedim anneye teslim ettiler ama ¢ocuk daha ¢ok
bende kaliyor ya yani bizim orada dyle seyler olmuyor. insanlar giiveniyorlarsa
yapabiliyorlarsa ortak velayeti yapsinlar.

...Ya mesela bazi il mahkemeleri kabul etmiyor biz baska bir ilcede yapmistik
bunu iyi anlatmak lazim mahkemeye de yani c¢linkii infaz edilebilir bir
mahkeme karar1 degil sen su giin uygulayacaksin ben bugiin uygulayacagim
¢linkii bunun bir hukuki siireci de var. Cocugu anneye verdin baba diyor ki
bayramin ti¢lincii besinci ben de kalsin diye aralarinda problem oluyor ben
¢ocugumu gostermeyecegim. Bu sefer hadi bakalim icraya birlikte bayramda
cocuk esirgemeye. Sagma bir durum. Simdi onu Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi’na verdiler ama uygulamada ¢ok sikintili bir sey bunlara hi¢ mahal
vermemek lazim. Ozeti ortak velayeti kesinlikle iliskimiz giizel bir sekilde
iliskimiz ayn1 sekilde devam ediyor diyorlarsa yapsinlar, yapmiyorlarsa da bir
seylerin acisint ¢ocuklardan ¢ikarmasinlar ¢iinkii bu siirecte onlarin higbir
giinaht yok hepsi bizim kabahatimiz kendi hatalarimiz. Cocuklar bunun
ceremesini ¢eken onlar oluyor ve higbirinin de hakki oldugunu
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diisiinmiiyorum. Babasina annesine kizip da bunu c¢ocuktan c¢ikarmamak
gerekiyor eger boyle ortak velayet yapamiyorsa da ve velayet birisinde kalir
cocukla kisisel iliski kurulmasidir nafakasidir cocugun ihtiyaglarini karsilama
kismidir herkes esit miktarda karsilanir.

Zeki ise ortak velayetin yasal olarak karsiligi olmadigini diistinmektedir. Cocugunun

velayetinin annesinde oldugunu ancak annesiyle ortaklik kurabildigini sdylemistir:

Yasal olarak ortak velayetin bir karsilig1 olmadigin1 duymustum isin gergegi
kagit listlinde bir sey oluyormus ama bir sey yok bizde zaten hani ortak velayet
gibi biz sey kararlar1 6nemli kararlar birlikte aliyoruz. Yani kagit iistiinde
velayeti annesinde olmakla beraber aslinda bir nevi ortak velayet.

4.1.2.3. Cocuktan Beklentiler

Aile yapilanmasi i¢inde ebeveynlerin rolleri ve bu rollerin hangi beklentilerle
olusturuldugu bilinmektedir. Bu c¢aligmada babalardan toplumsal beklentilerin ve
degisen babalik rollerinde sorumluluklarin yani sira bosanmis babalarin ¢ocuklarindan
beklentilerine de yer verilmistir. Babalarin ¢ocuklarindan ne bekledigi incelendiginde
oncelikle duygusal beklentiler dikkat ¢ekerken erdem kavraminin ve erdemli birey
beklentisinin de dile getirildigi goriilmektedir. Ozellikle g¢ocuklarmin 6zlemini
hisseden babalarin ayni sevgi ve Ozlemi cocuklarinin da hissetmesine ihtiyag
duyduklarini belirtmiglerdir. Bunun haricinde babalarin c¢ocuklarindan 6zel bir
beklentisi olmadigi, saglik, mutluluk, iyilik ve basar1 gibi insani olgularin beklenti
degil dilek olarak dile getirildigini séylemek miimkiindiir.

Hasan, Anil, Firat ve Kaan c¢ocuklarindan duygusal beklentiler icinde
olduklarini ancak durumun bekledikleri gibi olmadigin1 sdylemektedir. Hasan:

Yani benim beklentim hep ayn1 ¢ocuklardan hep ilgi alaka bekliyorum bagka
bir sey yok yani. Ilgi alaka diiskiinliik biraz duygusal bir insanim belki bundan
kaynakl1 da olabilir bu yogun beklentim bu anlamda talep géremiyorum.

Anil ise su ifadeleri kullanmistir:

Tabii sdyle sen ne kadar ¢ok seviyor ve dzliiyorsan onlarin da sevip 6zlemesini
bekliyorsun bazen bekledigini gibi olmuyor ve ne yazik ki bu tiir benim
basimda olan olay c¢ogu kisinin de basinda... Beklentileriniz artiyor
cocuklardan. Nasil artiyor senin 06zledigin kadar onlarin da 06zlemesini
istiyorsun daha ¢ok vakit gecirelim daha kaliteli vakit gegireyim diyorsun ama
cocuklarin bir yerden sonra sana yabancilastyor. Belki bir insana dokunacak bu
cocuklar yani bir bilim adami olacak bir ilim adami olacak belki bir ¢opgcii
olacak ama insan olmasi sartiyla bunun miicadelesini veriyoruz.

Firat ¢ocugu tarafindan hatirlanma ve 6nemsenme arzusunu su sekilde dile getirmistir:

Bu siirecin igerisinde simdi ¢ocuk olarak o bazi seylerin farkina varamiyor.
Neyin farkina varamiyor mesela oyuna daliyor iste anne baba ayriligini da
kabullendigi i¢in 7/24 onu diisiinen bir babasi oldugunu mesela atlayabiliyor.
Simdi beklentim ne yonde ya biz tamam bdyle annem babam ayrildi ama benim
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babami aramam lazim mesela. Sadece yatarken bir arayayim babacigim iyi
geceler demis olmasi bile o sizin biitiin giin icerisinde ge¢ yasadiginiz biitiin
endiseleri falan alip gétiiriiyor.

Kaan ¢ocugu tarafindan unutulacagi kaygisina isaret eden su ifadeleri kullanmastir:
Beklentim beni unutmamasi yani burada bir babasinin oldugunu unutmamasi
buraya yani bliylidiigiinde kendisinin de gelip iste benimle vakit gegirmek
istemesi hani dedesinin babaannesi unutmamasi bizden uzaklagsmamasini
istiyorum ben.

Umut ise ¢ocugu konusunda bir beklentide olmadigini endiselerini de ekleyerek dile

getirmistir:

Aslinda ¢ok endiseleniyorum ¢iinkii goriiyorum genelde annesi babasi ayrilan
bosanan ¢ocuklar hep maalesef yanlis sokaklara yanlis seylere sapiyorlar
bundan ¢ok korkuyorum yoksa ¢ocuktan ¢ocugumdan bir beklentinin gelecek
adma bir sey beklemiyorum. Iyi olsun...

Eren ¢ocuklarindan beklentilerini erdemli insanlar olmalari istegiyle dile getirmistir:

Ikisinin de annesinin babasini sevmesini isterim. Oncelikle anneyi babay1
sevmelerini ve sayg1 gdstermelerini isterim. Tkincisi de iilkelerini her iki iilkeyi
de sevmelerini isterim her iki iilkelerini de sevmelerini isterim ve asla yalan
sOylememelerini beklerim.

Deniz cocugunun iyi yetigmesini ve basarili olmasini istedigini sdylemistir. Bunun i¢in

ebeveynler olarak ellerinden geleni yaptiklarini vurgulamistir:

Onu basarili yerlerde gormek istiyorum. Ben sonradan agilan basarilar elde
ettim azimle ¢alisip onun da o sekilde elimizden geleni hani o eksikligi babasi
ayrt annesi ayrt dedirtmeyecek sekilde kendinin onu algilamamasi adina
miicadele veriyoruz. Tabii ki her anne baba gibi evlatlariin onlar nasil iyi
gormek istiyor biz de 6yle. Okulunda hayatinda vatanina milletine hayirl biitiin
bunlarin hepsinin biz de olmasini istiyoruz.

Mehmet ve Yagiz c¢ocuklarindan beklentilerinin 6ncelikle mutluluk ve mutlu bir

yasam oldugunu belirtmiglerdir. Mehmet, “Cocugumdan beklentim mutlu olmast,
huzurlu olmasi, saglikli olmasi, iyi bir egitim hayati olmasi.” Demistir. Yagiz da
cocugunun esenligine yonelik beklentiler i¢indedir:

Mutlu olmasi. Hani zaten yani bana gore insanin ailelerin verdigi kadar seyle
hani mutlu hani iyi bir cocuksa da sen iyiysen o oluyor iste kotiiysen ona gore
sey yapiyor o yiizden benim tek beklentim mutlu ve saglikli olmasi. Bogsanma
stirecinde de bu degismedi ayn1 sekilde devam edecek.

Bahadir ¢ocugunu goéremedigini bildiren bir ebeveyn olarak ¢ocugunun kendini iyi

yetistirmesini istedigini sdylemistir:

Yani umarim kendini iyi yetistirir bir sey diyemem yani beklentiniz olabilmesi
icin tanimaniz lazim zaman gegirmeniz lazim dogru mu? Ben tanimiyorum
cocugumu onunla zaman geciremiyorum.
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4.1.2.4. Ogrenilen Aile ve Aile Iliskilerinin Toplumsal Yapilanmasi: Ailenin Yeniden
Insast

Ailenin toplumsal yapilanmasi son otuz yilda hizla degismis ve hala
degismektedir. Aile olusumu, hane yapisi, is-yasam dengesi, ¢cocugun refahi ve
cocugun ailedeki ve toplumdaki yeri konularindaki doniisiimler ailenin yagantilarda
oldugu kadar zihinlerde de yeniden insasini gerektirmektedir. Dogum oranlarinin
diismesi, ilk evlilik yasinin ylikselmesi, bosanma oranlarinin artmas ailelerin gittikce
kiigiilmesine sebep olmaktadir. Tek ebeveynli ya da yeniden kurulmus ailelerde
biiyliyen ¢ocuklarin sayisi da giin gegtikge artmaktadir. Bu degisimler farkli kabul ve
aligma siireclerine sebep olabilmektedir. Bosanmig babalarin zihinlerindeki geleneksel
aile modeli, kendi anne ve babalarinin yasal evlilik siire¢leriyle ve donemsel sartlariyla
baglantilidir. Hem geleneksel aile ideolojisinin hem de toplumsal cinsiyet rollerinin
etkisiyle bosanma onlar i¢in dagilma ve yikimla aciklanabilen, aile olgusu da yalnizca
bir aradalik ve ayni c¢ati altinda olma ile iligkililendirilebilen kavramlardir. Bununla
birlikte geleneksel aile ideolojisinin etkisinde olmayan babalar i¢in ailenin yeniden
ingas1 cocuklar i¢in is birligi, ortaklik veya fedakarlik gibi gerekliliklerden
bahsetmislerdir.

Sedat ve Hasan eski esi ve kendisinin aile kavramindan ve aileyi olusturan
bireylerin rollerinden beklentilerini agiklamistir. Ayrica aile birliginin sonlanmasini
istemedigini ve bunun igin gesitli yollara bagvurdugunu sdylemislerdir. Sedat esinin
kendisinden beklentilerini ve kendinin esinden beklentilerini sdyle ifade etmistir:

Kimse igini yapmiyordu yani mesela bana gore o yapmiyordu igini ona gore
ben yapmiyordum isimi yani hani onun kafasinda bir erkek seyi var evin
reisinin yani ev reisi demeyelim de simdi bir erkegin bir sorumlulugu var
kafasinda bir proje olusmus. Bir insan sekli var koca sekli var. Bizim kafamizda
bir sekil var evin igini yapar temizligini yapar yemegini yapar ilgilenir falan
kafamizda yapmasi gereken isler var benimki de dogru mantiga uygun seyler
yani neyse o yapmadi gérevini biz yapmadik gdérevimizi kafamizdaki sekiller
uymadi dyle oldu... Cekismeli bosandik biz bosanma yani o taraf istiyordu
bayan istiyordu ben erkek olarak istemiyordum. Bizim 6rnegimiz yasamimiz
bu sekildeydi. Dava 4-5 yil gibi falan siirdii. Biraz da ben ayak oyunlar1 diyelim
hukukta ayak oyunlar1 vardir. Iste ifadeye gitmiyorsun sonra mazeret
bildiriyorsun biraz uzatmak diisiincesindeydim ben. Istemiyordum.
Hasan ise bogsanmay1 istemedigini ve ailenin kendisi i¢in degerini agiklamistir:

Bosanma siirecimiz tek tarafli alinmis bir karardi yani ¢ocuklarimin annesi bu
karar1 ald1 kendince hakli nedenlerden otiirii ama en nihayetinde herkes son
derece olumsuz olarak etkilendi. Israr oldu, iistiine ikna siireci yasandi
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olmamasi i¢in bdyle sikintili giinlerimiz oldu. Insanlar yeme igme anlaminda
istah anlaminda keyif anlaminda tamamen olumsuz etkilendiler. Herkesin
haliyle ailenin bir arada olmasi bir konfor alani sunuyordu bize annenin goérevi
ayr1 babanin gorevi ayri. Yani herkes son derece zarar gérmeye basladi konfor
alan1 anlaminda manevi anlamda. Bu ¢ocuklar i¢in de gegerli ¢linkii ¢ocuklar
bu siirecin en fazla zarar gorenleri oldugunu diisiiniiyorum... Yani bir aile
yapist o seyi o bilylisli bozulmus bir kere... Hayattaki en degerli sey benim igin
aileydi aslinda ailedir...

Umut ¢ocugunun c¢evresinde gordiigli aile formundan etkilendigini belirtirken

bosanma deneyimi i¢in ebeveynlik roliiniin kaliciligini vurgulamigtir:

Mesela diyor ki baba herkesin babasi1 ¢ocugunu okula getiriyor, okuldan aliyor.
Sen niye gelmiyorsun sen bunlar1 anlatamiyorsunuz ki ¢ocugunuza yani 7
yasindaki ¢cocuk ne kadar kendi kafasinda kurabilir anlayabilir?...Her ne kadar
biz ayrilmis olsak da sonsuza kadar o onun annesi kalacak benim i¢in de ayni
sey gegerli sonsuza kadar baba kalacagim belki kar1 koca rolii bitiyor evde evi
paylasmiyorsunuz ama dmiir boyu ebeveynlik anne baba bitmiyor kaliyor...
Bosanan ¢ok insan var ayrilan ¢ok insan var artik bu gayet normal bir hal
aslinda normal degil de gayet normal bir hale biiriindi.

Eren aile kavramina bakis agisini eski esiyle paylasmis ve aile olusumunun degisimini

aciklamistir:

Konugma yaptim ben yillarca seni bekledim yasim da gidiyor ne istedigini
sOyle bana. Ben ¢ocuklar1 ¢cok seviyorum 4 tane 5 tane ¢ocuk sahibi olmak
istiyorum diyordu simdi bir tane ¢ocukla paydos ediyorsun devamini getirmek
istemiyorsun ama. Cocuk olmayacaksa ben seninle evli kalmak istemiyorum
ya kizimiz 6lseydi ne yapacaktik bizim seninle evli kalmamizin manasi yoktu
dedim. Yani ni¢in boynuma bir tasma takayim ki yani ¢ocuk vermeyen biri
saglikli bir insan ¢ocuk sahibi olmuyorsa senin psikolojik bir problemin var
demektir. Yaratilisin dogasinda var ¢ocuk sahibi olmak...Bizde aile kavran
cok 6nemli ve kadin 6lmedigi siirece ¢ikmaz evden mesela. Yani evini terk
etmez annem de Oyle bir kadin. Mesela annem babam bosanmay1 kalktilar
annem evi terk etmedi. Babam annemi o kadar darp etti ki gdziimiin 6niinde
annem terk etmedi evi... Bilmiyorum yani ben bu kadin1 bile bekledim. 6 yil
flort asamasinda ailemle tanigtirdigimda annesi babasi olmadigr i¢in annem
babam biz annesi babasi oluruz dediler. Oksiiz ve yetim oldugu igin biz
bagrimiza bastik onu.

Onur, aile birliginin sona ermesi hakkindaki diisiincelerini agiklarken, evlilik birligi

bulunmayan ve ¢ekirdek aile formunu koruyamayan ailelerin ¢ocuklar1 hakkindaki
endiselerini dile getirmistir:

Akil var mantik var kadin hi¢bir sikintis1 yokken gidiyor bosanma davasi
aciyor. Bir tane delil sunamiyor kadin bosanma davasi agiyor ve hakim o
ailenin hayatin1 bitirmek i¢in ¢aba veriyor ya. Boyle bir zihniyet yok ki ya...
Diisiinebiliyor musun aile terbiyesi gérmeyen ¢ocuk, baba sefkati gormeyen bu
cocuk topluma nasil uyum saglayacak bu ¢ocuk? Toplumda nasil yetisecek bu
cocuk? Soruyorum mesela bunun toplumda yetisme sansi yok. Bu ¢ocugu
topluma katamazsin ¢iinkii cocuk affedersin ya berdus olur ya tinerci olur. Ne
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olacak bu sefer ya topluma zarar verecek ya kamuya zarar verecek bu ¢ocuk.
Ciinkii niye sen canli canli bombay1 aldin kendi ellerinle besliyorsun bu
bombaya1.

Anil yeni aile yapilanmasinda, ebeveynlik rollerinin diizenlendigini, degisim ve

doniistimlerin yasandigini vurgulamastir:

Sevsem de sevmesem de ¢ocuklarimin annesi. Onun annesi de ¢ocuklarin
anneannesidir. Iste dedesi dayisi teyzesi... Bunlar bir kan bagi oldugu icin
doldurusa asla getiremem. Zamani geldiginde bir sekilde sever ya da sevmez,
ister ya da istemez bu onlarin hayatin icerisindeki tercihleri... Ciinki
hayatlardan icerisinde onlarla hayat yasayacaklar sadece benle hayatlar
bitmiyor... Hayatlarinda bir baba var haftanin iki giinii var ama dede her zaman
var bunu s0yle anlatayim bayramda dort gilinliigline aldim ¢ocuklart {igiincii
giin ben dedemi 6zledim dedeme gidecegim diyor oglum biz de &6zlilyoruz
dedik ama tabii cocugun hayatinda daha ¢ok var oldugu i¢in onlar1 6zleme
olasiliklar1 da ¢ok oluyor. Cocuk akliyla senin 6zledigini veya hasret ¢ektigini
bilmiyor, anlamiyor ya da umursamaiyor.

Bahadir 6grendigi ve bildigi aile figiirliniin yok oldugunu, 6zellikle ¢gocugunun ve

diger tiim ¢ocuklarin, yetiskinlerin aldig1 bosanma kararindan olumsuz etkilenmemesi
icin ¢aba gerektigini belirtmistir:

Bir anda bende nasil aile figiirii yok edildiyse bir yandan ¢ocukta da baba figiirii
yok edildi yani babam nerede? Yok artik bu tamamen bir soru isareti. Hani
cocugunun degil de iste eski esinin pesinde hala diye diisiiniiyor herkes. Onu
cok sonralar kirabildim o algiy1 etrafimda arkadas ¢evremde ailemde... Yani
bu siirecin ¢ocuk odakli olmasi lazimken bilmiyorum nasil bir mantik
giidiilerek ya ben yanlis diisiinmilyorum herhalde yani bu siirecin tamamen
cocuk odakli olmasi lazzim ¢iinkii yani yetigkin insanlarin birbirleriyle
ayrilmay1 evlenmeye nasil evet diyorlarsa ayrilmaya da evet diyorlarsa bu
onlarin birbirleri arasinda bir denge kurarak agabilecekleri bir durum gocuk
bunun vebalini ¢ekemez yani.

Firat da ebeveynlerin rollerine vurgu yaparak, aile idealinin ve Tiirk aile yapisinin

evlilik birliginin sona ermesiyle zedelendigini diisiinmektedir:

Severek evlendigimiz yiiriittiiglimiiz bir iligkimiz vard1 yalniz ¢ocuk olduktan
sonra bebege karsi annenin sorumluluklari emzirme olsun onun kisisel bakim
olsun tabii bu da geleneksel bir sekilde anneye yiiklendigi i¢in hani orada hayat
miisterek bir erkek tabii ki emziremez ama simdi annenin siitii gelmiyorsa bu
bebegin de bagka sekilde beslenmesi hususu veya gorevi paylasilabilecek bir
sey bunu da anneye yiiklemek ¢ok dogru degil baktiginiz zaman. Annelerin
buradaki sorumluluklar1 arttig1 i¢in tabii kadmlarin psikolojisi birazcik daha
degisik oluyor bu noktada. Biitiin ilgi ve sevgilerini hani bebege
yonlendirdikleri zaman erkek de kendini daha dislanmis hissedebiliyor...
Bosanma haliyle aslinda neye zarar veriyor biliyor musunuz bizim Tiirk aile
yapimiza. Baktiginiz zaman toplumun cekirdegine en biiyilk bombay1 biz
koymus oluyoruz. Adalet noktasinda tamamen bir adaletsizlik var bunu herkes
biliyor ama bunu toplumsal yapimiz geregi kabulleniyoruz. Bir seyler o hale
gelmis kemiklesmis artik insanlar miicadele etmek istemiyor.
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Mahmut bosanmalar1 ailenin dagilmasi olarak degerlendirdigini ve giiniimiizde
bosanmalarin gegerli bir sebebi olmadigini sdylemistir:

Keyfi bosanma genel olarak boyle tanimliyorum bosanmalarin ¢ogunu yani
benim kalbim hi¢bir zaman riza gostermez. Cogu bosanmalarin sebepsiz keyfi
bosanmalar oldugunu yorumluyorum. Sebebi nedir diye sorarsaniz bana gore
cok yani sey olmadik¢a mesela bir kadin i¢in konusuyorum bir bayan igin iste
esi calismiyorsa ekmek getirmiyorsa falan belli sorumluluklar vardir kadinin
ve erkegin aile igerisinde kadin ¢ikip der ki kit kanaat gecinmeye ¢alistyorum
iste calismiyor ekmek bulamiyorum tamam diyebilirim dogru hak verebilirim...
Ailenin dagilmasi yerlerin goklerin dagilmasindan daha kotiidiir yani
kiyametin kopmasindan benim i¢in ben buna inanirim.

Cenk ise evlilik birligini sonlandirmadan 6nce birligi korumak i¢in ¢cabaladigini ancak

kurdugu ailenin ideallerindeki aile olmadigini vurgulamustir. ikinci evliligini inandig
aile ortamini kurma istegiyle gergeklestirdigini sdylemistir:

Esim benden uzaklastigin1 sdyledi ben biraz ¢abaladim 6 ay falan toparlar
miy1z diye baktim olmayacak aileme sdyledim sonra aileler girdi hadi siz
devam edersiniz dediler ama devam edemedik sonrasinda da zaten meslegimiz
geregi de ikimiz de avukat oldugumuz i¢in tek celsede bosandik ortak velayet
yaptik...Cocuk cok kiiciiktii zaten biz aile ortami1 kuramamistik. Biz zaten
cocuk olana kadar evde yemek pismezdi siirekli onun annesinin babasinin
evinde yerdik. Cocuk olduktan sonra da annem dedi ki iste ben artik biraz
¢ocuga bakayim babanla da barigalim onlar baristi sonra ¢ocuk benim annem
ve babamla biz siirekli onlara yemege gitmeye basladik ve cocuk artik hep o
ortamda. Biz ¢alistyorduk aksam gidiyorduk cocugu orada uyutuyorduk oradan
kendi evimize gidiyorduk. Zaten bizim hig aile ortamini goéremedigi igin dyle
bir adaptasyon problemi yasamadi. Ciinkii bizi bir aile olarak goremedi... Ben
tekrar evlendim yine bir cocugum oldu tekrar bir aile ortami kurayim diye
orada iligkilerimiz giizel su anki esimle yaklagimi da ¢ok iyi ogluma kardesiyle
iliskileri de 1yi ama hala bunun zorluklarini yasiyoruz yani.

Zeki ise ayrilik ve bosanmayi toplumsal ¢erceveden ele alarak bireylerin durumu

normallestiremedigini, tepkilerinin ise hem c¢ocugu hem de ebeveynleri
yipratabildigini belirtmistir:

Bu tip seylerde bence ¢evrenin yaklasimi ¢ok dnemli ¢gevrede boyle bazen sey
oluyor iste yazik iste annesi babasi ayrildi bilmem ne falan bunun minimuma
inmesi i¢in ¢gocugun bunu hissetmemesi i¢in hem annenin hem babanin ekstra
kendilerinden 0te bir ¢caba sarf etmeleri gerekiyor. Yipranmamak i¢in. Biz bunu
basarabildik gibi geliyor bana o ac¢idan iyi ama hani ¢ogu insan bunu maalesef
basaramiyor biliyor ¢evrenin biiyiikk bir etkisi var. Bosanmamis ailelerin
bosanmis aileler iizerindeki bir despotizmi.

Umut ebeveynlik ve babalik rolii hakkinda kaliteli zaman geg¢irme, kisitli zamani iyi

degerlendirme ve bu zamanlar i¢in planlar yapma gibi durumlar1 vurgulamistir:

En kaliteli vakitleri kizimla baba kiz arasinda 6nce ben plan yapiyorum nereye
gitmeliyiz neler yapmaliy1z daha kaliteli zaman nasil geciririz diye. Bir giin ya
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da 2 giin Onceden plan yapiyorum sonra kizimi aldi§inda zaten tadim
cikartiyoruz en kaliteli bir sekilde canimiz ne istiyorsa onu yapiyoruz zaten ¢ok
giiclii bir iliskimiz var baba kiz olarak ama istedigim zaman alamiyorum
maalesef.

Hasan babalik roliinii giiven, koruma ve kahramanlik olarak tanimlamaktadir:

Ug kiz bir erkek babastyim yani giiven konusunda higbir problemimiz yok ¢ok
stikiir. O anlamda ben kanim, canim, sevdigim dedigim insanlara asla yalan
sOylememeye hep 6zen gosterdim. Cok giivenirler bir sey soyledigim zaman
onun yerine gelmesine cani goniilden yana da inanip bdyle giiveniyorlar.
Ayriyeten de koruyucu ve kahraman olarak goriiyorlar beni. Cocuklarla ben
iletisimimde seyim iyiyimdir yani o konuda.

Eren cocuklarinin isteklerine hayir diyemedigini, onlar i¢in her seyi yapabilecegini

anlatmistir. Sorumluluk sahibi bir baba olmak i¢in ¢abaladigini vurgulamistir:

Cocuklar omzuma c¢ikiyor yani diisiiniin omzuma ¢iktiklar1 i¢in su an sag
kolum doénmiiyor artik. Annem babam da kiziyor oglum yapma diyorlar
yaslantyorsun ama haftada bir giin goriiyorum. Ben diyemiyorum seviyor yani
omuza ¢ikmay1 seviyor babasinin omzunda dolagmay1 seviyor. Ben hayir
diyemiyorum kizim omzuma ¢ikiyor oglumu da kucagima aliyorum motora
kadar dyle gidiyoruz mesela yani bir millet bakiyor zaten sey oluyor ya
inanamiyor bu uzak dogulular ¢iinkii ¢ocuklara temas etmiyorlar. Ama ben
hayir karsiyim temas etmelisin ne hissettigini viicudundaki elektrigi
cocuklarina transfer etmelisin yani ben buna inaniyorum... Cocuklarimla ¢ok
farkli bir bagim var siradan bir baba degilim... Ben canini hige sayan bir
babayim ben o hayatimi feda etmeyi evlatlarim icin feda etmeyi goze almis bir
babayim omriimiin hi¢bir 6nemi yok émriimiin hi¢bir 6nemi ama ¢ocuklarimin
faydali olmak temel gayem....Iyi bir baba, sorumlu bir baba olmak igin ne
gerekiyorsa okuyorum, kendimi gelistirmeye calisiyorum, dikkat ediyorum,
yapmaya ¢alistyorum yapamiyorsam yapan yerlere gotiiriiyorum.

Anil ise ¢ocuklari i¢in miicadele eden bir baba figiirii oldugunu belirterek ¢ocuklari

icin iyi bir rol model olmaya calistigin1 sdylemistir. Yalnizca cumartesi giinleri
goriigebildiklerini, o giinii de en iyi sekilde degerlendirmeye calistiklarini belirtirken
bosanma Oncesinde daha kaliteli zaman gecirebildiklerini de vurgulamistir:

Ben evlatlarim i¢in miicadele eden bir adamim. Bu arada pedagog dedi ki hani
cocuklariniz ortamda sizi tanisin yani babam benim girdigi zaman iste bu
cocugun rol modeli sen olacaksin muhtemelen dedi. Yani elindeki en biiyiik
materyal sensin sen olacaksin. Cumartesi giinleri her hafta sonu aliyorum zaten
kendi programlarini hazirlamis oluyorlar. Cocuklar iste dinozor parki istedigi
ne bileyim park efendime sdyleyeyim hayvanat bahgesi var veya iste ¢ocuklar
dogay1 ¢ok severler iste piknik yapalim baba der. Sonra hamburger yemege
gidiyoruz veya doner yemege gidiyoruz ¢ok seviyorlar o oralara gidiyoruz
oyun alanlarinda oynuyoruz... Eskisiyle simdiki arasinda kalite farkini
kiyaslarsak eskiden daha kaliteli eglenebiliyorduk ¢iinkii an1 her an1 beraber
yasadigimiz i¢in ayni seyleri diislinebiliyorduk. Bogsanma Oncesinde de ben
oglumla mesela ¢ikip veya kizimla ¢ikip disarida bir seyler yapabiliyordum rol
alabiliyorlardi. Benle zaman gecirmekten hoslanirlar veya iste bir oyun ¢adir

97



kurar orada 3-4 saatimizi gegirirdik. Iyi bir oyun arkadasiydim. Iyi bir
Ogreticiydim diyelim benim babam da dyleydi.

Deniz, Firat, Kaan, Mehmet ve Cenk de aile sistemleri iginde babalik rollerini arkadas

baba, rol model baba, 6rnek baba, 6gretici baba ve eglenceli baba gibi kavramlarla

tanimlamaktadirlar. Deniz:

Destekg¢i, koruyucu ona ait. Hayatindaki asil kisi diyebilirim. Yani normal
kendi davamin 6zelinde ¢cocugum benim iki buguk yasinda dogdugundan beri
benimle arkadas gibi nasil sdyleyeyim iste her seyi birlikte yapiyoruz o kisith
stirelerde.

Firat ¢ocuguyla ge¢irdigi zamanin kendisine yetmedigini ifade etmistir:

Beraber ge¢irdigimiz siireler bize yetmiyor ama ona ragmen cocugumla
iliskimi goren parmakla gosteriyor yani milkemmel bir iligkimiz var ¢ocugumla
ama bu ¢ocugumun olgunlagmasiyla da ilgili bir sey ve her ¢ocuk kendi
tizerinde daha farklidir ama ben ¢ok degisik seyler gorebiliyorum yani iki
buguk yasindan beri ben ¢ocugumla arkadag gibiyim... Ama kendisi i¢in ideal
bir 0rnegi elinden aldilar dort buguk yildir alinmis durumda ben istedigim
kadar ¢abalayayim 6rnek olamiyorum niye ¢ilinkii ¢ocuk c¢ok kisith goriiyor
yani. Cocugu iste bir spor dalina yonlendirmek iste siz bir ¢cocugun babasi bir
futbol hali sahada mag yaparken ¢ocugun bunu izleyip izlemesi ve babasin
ornek olarak almasi1 bunlardan mahrum kaliyor.

Kaan ¢ocuguyla eglenceli ve giizel vakit ge¢irdigini sdylemistir:

Belki bir anneyle baba ayni kefede olmayabilir duygusal anlamda ama sonugta
bir ebeveyn eksikligi var onda. Onun da az ¢ok ne yasadigini anlayabiliyorum
miimkiin oldugu kadar onu hatirlatmayacak sekilde kafasini bosaltacak sekilde
bir seyleri yapmaya calistyoruz. Yeri geliyor iste parka gidiyoruz yeri geliyor
hafta sonlar1 sinemaya, AVM’nin oldugu yere oyuncak parkina yani hafta
sonlarin1 dolu gecirmeye ¢alistyoruz. Enerjisini atsin istiyorum. Eglenceli
giizel vakit geciriyoruz. Siirekli bir sey ister mi diye soruyorum hani ne yapalim
ne edelim diye sorarim o da sdyler ben o konuda kisitlamam kendisini annesi
kizar bana hep ama elimden geldigince ona giizel vakit gecirtmeye ¢aligirim
her zaman eglencelidir yani giileriz egleniriz.

Mehmet c¢ocuguyla eglenceli oyunlar oynadigini ve beraber gegirdikleri vakit

bittiginde yasadiklar iizlintiiyii s6yle aktarmistir:

Biz ¢ok egleniyoruz birlikte oyun oynamay1 seviyoruz bir eski oyun hani basit
saklambag yakalamaca olsun bir parkta vakit gecirmek olsun birlikteyken
lunaparktir seydir egleniyoruz hemen uydurma bir oyun bile bulabiliyoruz
kendi aramizda egleniyoruz yani ondan sonra bir bebek alip da ne bileyim
sacin1 bile karsilikl tarayabiliyoruz yani. Hani yani keyifli geciyor ve buradan
giderken de bu yiizden sanirim biraz annesine daha ¢ok sitemde bulunuyor
galiba.

Cenk c¢ocugu i¢in giiven veren, ¢ocuguna destek olan bir baba oldugunu su sekilde

belirtmistir:

Baba normal bir baba figliriiyiim iste. Yani her baba nasilsa. Cocugun giiven
duyacag, arkasinda destek olacagi, her zaman Oniinii agacagi, yaninda olacagi
Oyle bir figiir olmaya ¢alistyorum.
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4.1.2.4. Istihdam ve Bakim: Zaman ve Maddiyat Sorunu

Babalarin eve ekmek getiren veya aileye maddi kaynak saglayan konumlari,
erkeklere ev i¢i ve bakim islerinden sorumlu olmadiklar1 bir diizen saglamstir.
Boylece yillarca evlilikle devlet onayli sekliyle ¢ekirdek aile toplumsal cinsiyete
dayali sorumluluklarin agik¢a tanimlandigi ve sinirlarinin belirlendigi bir ortaklik
modelini bireylere sunmustur. Kadinin is giici piyasasindaki yeriyle birlikte bu
ortaklik modeli bozuldugunda erkeklerin de ev i¢i ve bakim iglerindeki sorumluluklari
giindeme gelmistir. Ancak kapitalist sistemde, yogun is yiikii ve ¢aligma saatleri
sorumlu babaligin disiiniildiigii kadar kolay olmayacagini diistindiirmektedir.
Tiirkiye’de ekonomik problemler, ge¢im sikintisi ve yoksullugun giindemden
diismedigi, herkesin kemer sikti§1 ya da sikmak durumunda birakildigi bir siirecte
babalarin hem ¢ocuklarina maddi olarak bakmakla ytlikiimlii olmas1 hem de ilgili ve
sorumlu babalik roliinii yerine getirmesi gercekei beklentileri olusturmamaktadir.
Calismaya katilan babalar ekonomik sartlarin zorlugunun tizerinde durarak yogun is
yiikiine dikkat ¢ekmistir. Baz1 babalar ekonomik problemleri sebebiyle birden fazla
iste calistigimi, haftasonlar1 da gorev aldigmi belirterek ¢ocuklariyla zaman
geciremediklerini, gecirseler bile yorgun olduklari i¢in kaliteli ve etkili bir baba ¢ocuk
iliskisi kuramadiklarin1 sdylemislerdir. Ayrica ¢ocuklariyla etkili ve kaliteli zaman
gecirememelerinin  sebebinin  bosanma degil yogun is yiikii oldugunu da
vurgulamiglardir.

Zeki ekonomik sartlardan dolay1 yogun is yiikiine vurgu yapmis ve bu durumun
cocuguyla gecirdigi zamani etkiledigini sOylemistir:

Ya yeterli ve etkili zaman ge¢irme konusunda eksik kaldigini diisiiniiyorum
maalesef o seyden ama yani bosanmayla falan bir ilgisi yok yani tamamen
ekonomik durumlarla alakali i saatleriyle ve is yogunluguyla alakali oldugu
igin.
Anil ¢ok yogun calisan bir siyaset¢i oldugunu belirterek, ¢ocuklariin da bu durumun
farkinda oldugunu ve yakindiklarini belirtmistir:

Iki giin {i¢ giin 6nce kizim aradi baba yine baskan m1 sende, evinde oturuyor
musunuz, kahve mi i¢iyorsunuz? E babacigim sen bagskani mi1 ¢ok seviyorsun
beni mi ¢ok seviyorsun. 5 yasindaki oglum da baskani seviyor baskani kapat
telefonu diyor. Kizim her aradiginda diyor baba yine toplantida misin diyor
oglum da oradan bagirtyor toplantidir o toplantidadir diyor... Yani hafta sonu
goriistiiglimiizde de cocuklar tabiri caizse yorgunluktan bayiliyor sen zaten
kendinden gegiyorsun ¢iinkii biitiin bir haftanin yorgunlugu var.
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Deniz ise ¢ocuguyla gorligme giinlerinin hafta sonu olarak belirlendigini ancak ek
gorevlendirmeler sebebiyle goriisme giinlerinde de ¢alismak zorunda oldugunu dile
getirmistir:

Yani baska bir ilgede oldugum icin mesafeli oluyor iliskimiz. Il milli egitimde
calistyorum ve yogun ¢alistyorum sadece hafta sonlar1 iznim var. Hafta sonlari
izninde de bir hafta goérev yaziliyor. Ehliyet gorevleri oluyor. Obiir hafta
yazilmadig1 i¢in mesafe uzuyor 14 giinde 15 giinde bir alip gelip iki giin
yanimda  tutabiliyorum. Ondan sonra tekrar  gotiirme  oluyor
tanimlayabilecegim mesafeliyiz.

Ata cocugunun velayeti kendisinde olan bir babadir. Ekonomik durumlardan dolay1

iki iste birden c¢alistigin1 ve bu durumun hem zaman yaratma hem de yorgunlukla
miicadele etme konusunda kendisini zorladigin1 sdylemistir:

Yogun bir sekilde calistyorum iki ig birden yapryorum bu ekonomik durumu
atlatabilmek i¢in sonugta bir siirii bor¢ da kald1 ama kalan siire¢ igerisinde hani
miimkiin oldugunca aksamlar1 yorgun dahi gelsem illa onun istedigi oyunlari
oynamaya ¢alistyorum. Ya tabii viicudun bazi yetisemedigi noktalar da oluyor
artik uyuyup kaldigim zamanlar da oluyor. Isten dolay1 gergekten hani yeri
geldigi zaman yetisemedigim yerler oluyor sonugta. Sag olsun babaanne hani
okuldan alma konusunda agirlikli babaannede okula gotiirme kismi agirlikli
babaannede ¢iinkii is saatlerim ona uygun degil tabii aksamlar1 ekstra islerden
dolay1 gec geldigim oluyor.

Zeki de ¢ocuguyla yeterli ve etkili zaman gecirememesinin sebebinin bosanma degil

yogun is yiikii oldugunu vurgulamigtir:

Cok kaliteli ve c¢ok wuzun vakit gegiremiyoruz maalesef benim i
yogunlugumdan dolay1 ama gegirebildigimiz evrelerde en azindan ¢ocugumun
mutlu olduguna eminim. Ama eksik kaldigin1 diisiiniiyorum maalesef o seyden
ama yani bosanmayla falan bir ilgisi yok yani tamamen ekonomik durumlarla
alakali is saatleriyle alakali oldugu igin.

Yagiz ise yogun is yiikiine ve yorgunluguna dikkat ¢ekerek eski esinin de onu

cocuguna karsi ilgisiz buldugunu séylemistir:

Cocugumla ben is disinda azami boyle birlikte vakit ge¢irmeye ¢alistyordum
yani onu parka gotiirerek iste ne bileyim bdyle birlikte bir seyler yaparak
onunla iyi vakitler ge¢irmeye calisiyordum. Egim calismiyordu evdeydi bu
yiizden o onda olumsuz bir etki yapiyordu ben eve yorgun gelince mesela onun
iste beni ilgisiz bulmasi yogunlugumdan 6tiirii boyle bir ilgisiz buluyordu ya
sorun ¢ikartyordu tartismalarimiz zaten bu ylizden basladi ama ¢ok ¢alisiyorum
yoruluyorum. Mesleki olarak bir isim yoksa hani ekstra bir program
koymamaya ¢alistyorum goriis giinlerinde de tabii hani bazen yapamiyorum
insan yorgun oluyor goriismelerimiz bazen nitelikli oluyor bazen de niteliksiz
olabiliyor maalesef.
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Cenk, yogun is yiikii sebebiyle ¢ocugunu aksattigin1 diisiinmektedir. Bu sebeple
cocuguna zaman ayirabilmek i¢in is hayatina ve is alanina onu da dahil etmek
durumunda kaldigini agiklamistir:

Benimle iligkisi iyi ama ben ¢ok yogun ¢alisiyorum. Yogun c¢alistigim i¢in tabii
ki de ¢ocugumu aksattigim kisimlar oluyor. Yani ¢cok yogun calistigim igin
zaten hafta sonlar1 vakit ayirtabiliyoruz. Hafta sonlar1 vakit ayirma isini de yaz
tatili geldi baba sende kalacagim diyor. Aksam beraberdik, sabah ofise geldik,
ofise calistik. Benim durusmaya hazirlanmam gerekiyordu. Ona bir tane hikaye
kitab1 yazdirdim fotokopisini sen bunu okuyorsun dedim arkasina durumunu
ne anladigimi yazdigini anlatiyorsun dedim. Ona bir gorev verip siirece dahil
edeyim diye. Sonra durugmaya gittim anneme gonderdim sonra geri geldi baba
ben seninle gelecegim.

4.2. Sosyal Medyada Bosanma Deneyimi ve Babalik Kavrami

— Nafaka

= Velayet

Cocuk Teslim
Merkezi

__Yasal Yollar ve Yasal
Siiregler

Miicadele ve Hak
Savunuculugu

Erkek Diismanlig
Iddias:

Sosyal Medya Gonderileri
ve Bosanmig Babalar
|

—  Evlilik Karsithg

Feminizm, Istanbul
— Sozlesmesi ve 6284
Tartigmalar

| _Babaya Yabancilagan
Cocuk

Sekil 5. Sosyal medya paylasimlarinda bosanma ve babalik
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Internet, dijital olusumlar ve sosyal medyanin, gériis ve diisiince paylasimlarin
iletmek i¢in kullanimi &zellikle 2000’ler sonrasinda onemli Olglide artmustir.
Teknolojideki gelismeler ve sosyal medya kullanimiin artmasiyla toplumsal
gercekligin insa siireci dogrudan etkilenmistir ve Facebook, Twitter, Instagram gibi
kanallar sdylemin dogrudan kullanicilar yani bireyler tarafindan insa edildigi alanlara
eklenmistir. Sosyal medya iletisim ve etkilesimde degisimi getirdigi sebebiyle sdylem
analizi yontemini kullanmak, degisen dinamikleri anlamak ve alana yeni yaklagimlar
kazandirmak i¢in Onemlidir. Sosyal medya ile kolektif bir icerik iiretimi ortaya
cikmistir. Cevrimici alanlarda kisilerarasi iletisim artmis, kendiliginden iletisim ortaya
¢cikmisg, kurumlara ve bireylere aninda ulagabilme ve cevap verebilme gibi yenilikler
saglanmistir (Yerlikaya, 2019).

Calismada bosanmis babalar tarafindan olusturulmus sosyal medya sayfalari
incelenmis ve en cok etkilesim alan paylasimlar, gonderiler ve yorumlar analiz
edilmigtir. Bosanmis babalarin sosyal medya gonderi ve yorumlarinda en ¢ok
konusulan ve lizerine tartisilan konular nafaka, velayet, ¢ocuk teslim merkezleri,
haklar ve adalet arayis1 kapsaminda yasal yollar ve yasal siirecler, babalarin
miicadeleleri ve hak savunuculugu, erkek diismanligi iddiasi, evlilik karsitligi,
feminizm, Istanbul sozlesmesi ve 6284 sayili kanun tartismalari ve babaya
yabancilasan ¢ocuk olmustur. Gonderiler ve yorumlar incelendiginde elestirilerin ve
goriis paylasimlarinin yani sira bilinmezlik ve 6grenme istegi sebebiyle sorulan sorular
ve destek beklentisi dikkat ¢ekicidir.

Aragtirmanin bulgularmin elde edildigi birebir goriismeler ile sosyal medya
bulgular1 arasinda dil ve sdylem farkliliklar1 dikkat cekicidir. Ozellikle sosyal medya
gonderilerinde bireylerin daha 6fkeli, sert ve keskin ifadeler kullandig1 goriilmektedir.
Bu konuda ¢evrimigi sdylemlerde ahlaki ve duygusal aktarimlarin baskin oldugu dil
kullaniminin arttig1 sdylenmektedir. Giiniimiizde c¢evrimici varlik ve benlik kiginin
kimligini, yasam tarzim1 ve sosyal iliskilerini yonetmenin vazgecilmez bir parcasi
haline gelmistir (Bouvier, 2016). Ayrica, kiiltiiriin yeni medyada nasil olustugu,
olusturuldugu ve yeniden sekillendirildigi de bu farkliligin bir diger gostergesidir.
Cevrimici platformlarda ve sosyal medyada bireylerin gercek hayata kiyasla ahlaki ve
duygusal icerige daha fazla maruz kalmasi kendilerinin de benzer igerikler liretmesine

sebep olabilmektedir. Bu da katlanarak artan sosyal medya 6fke dilini agiklamaktadir
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(Hans ve Rai, 2023). Duygu, diisiince ve tutumun daha kolay aktarilabilmesi,
paylasimlarin ahlaki ve duygusal vurgularmin her bireysel deneyimle artmasi ve
sekillenmesi ayrica buna maruziyetin arttikga paylasimlarin iceriginin de benzer bir
egilim gostermesi goriismeler ile sosyal medya kaynaklar1 arasindaki bulgularin
farkliliklarini agiklayabilir.
4.2.1. Nafaka

Sosyal medya platformlarinda en ¢ok paylasim ve yorum yapilan konunun
nafaka oldugu goriilmektedir. Ozellikle siiresiz nafaka tartismalari, nafakanin
cocugunun ihtiyaglarina harcanmadigi endisesi, kadina verilen yoksulluk nafakasi
tartismalari, nafakanin ekonomik olarak babalar1 zorlamasi, nafaka arttirnm davalari
siklikla hakkinda konusulan konulardandir. Ayrica giincel kararlarin, siyasilerin
nafaka hakkindaki sdylemlerinin paylasildig1 goriiliirken, nafakanin her gegen yil
babalar1 ekonomik olarak daha da zorlamasi en ¢ok paylasilan ve yorum alan
gonderilerdendir. Erkan nafaka artiglarina sinirlama istemistir:

Nafaka artigina devletin kira maksimum artig %25 sinirlamasi getirdigi gibi bir
oran getirilmeli yoksa enflasyon ile uguk rakamlar 6demek zorunda kalacak
herkes bu konu i¢in miicadele edilse hepimizin yararina olur arkadaslar.

Levent de ayn1 sorundan yakinmaktadir:
“Merhaba arkadaslar. Anlagmali olarak bosandigim eski esim velayeti
kendisine verilen kizim i¢in nafaka artirim davasi agmisti. Hakim 1000 TL olan
nafakay1 2500 TL ye, yillik artirrm oranmi da %5’ten UFE oranma ¢ikard.
Mevcut sartlara gére 2500 TL normal bir rakam buna itirazim yok. Ama UFE
orant her yi1l %100’lerden asagi inmiyor. Bu da 2 yil sonra 10.000 TL
ddeyecegim anlamma geliyor. Ve bu her yil katlanarak gidecek. Istinafa
gondermek istiyorum. Halihazirda evliyim ve ikisi livey olmak iizere 4
¢ocugum daha var. Son Temmuz zamlarindan sonra maasim 32.000 oldu.
Herhangi bir ek gelirim ya da gayrimenkuliim yok. Istanbul gibi bir yerde
kirada yastyorum. Dikkatinizi ¢cekiyorum nafaka miktarma degil, UFE oranina
itiraz edecegim. Maasim her yil yiizde kag artiyorsa nafaka miktarinda da o
kadar artirim yapmak istiyorum. Bilgi sahibi olup fikir veren arkadaslarima
simdiden tesekkiir ediyorum.

Ali nafakaya tamamen kars1 ¢ikmaktadir: “Sosyal devlet “magdur” vatandasin yaninda

olur. Bosaninca sd6zde magdur kadina, dmiir boyu nafaka yiikiinii erkege yliklemez.”
Hiiseyin nafaka vermek istememektedir:

Arkadaglar bu nafakayla ilgili bir diizenleme var m1 Allah agkina yildik artik
hem evde otur hem ¢ocuklarla aray1 ag iistiine siirekli icra nafaka mahkeme ya
bu hayatta erkegin yasama hakki yoksa biri yok desin sikacagim kafama
delirmek iizereyim yeter artik.

Safak ise istirak nafakasini eski esine vermekten rahatsizlik duymaktadir:
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Arkadaglar Nafaka ile ilgili olarak bir sorum olacak. Kizim 18 yasina girdi
kendisi iiniversitede okuyor nafakasini hicbir islem yapmadan kendi hesabina
gondersem bir sikinti olur mu. Oglum da 10 yasinda onun nafakasini da
kardesinin hesabina yaptirabilir miyim? Simdiden tesekkiir ederim.

Eray nafaka 6demelerinin kendisi i¢in artik zorlayict bulmakta ve indirim yaptirmanin

yollarin1 aramaktadir:
Artik islerim sikintrya girdi nafaka ve giderlerin karsiliyim derken birgok
yerden borglar {istii iiste biniyor... Benim bu nafakay1 diisiirmem i¢in nasil bir
yol izlemem lazim aslinda bir avukatim var ama artik avukat paralar1 ¢ok.
Kendi bagima dava agabiliyor muyum bu ayki nafaka ortalama 10 giin gecikti
icraya verip dava agicam nafaka artirim talebinde de buluncam diyor... artik
sasirdim evladim ¢ogu zaman bende her ihtiyaci ben karsiliyorum ve bu kadar
yiiksek nafakay1 6deyemiyorum artik ne olur bir yol gosterin.

Tugay ise nafaka 6deme siiresine sinirlama getirilmesini istemektedir:
Siiresiz nafaka ic¢in 5 yil evlilige 1 y1l on y1l evlilige 2 y1l 15 yil evlilige 3 y1l
nafaka diizenlemesi yapilmali protokol bdyle diyor destek verelim aslinda bu
bile ¢cok nafaka dderse hiikiimet devlet 6desin.

Aymni talep Umit tarafindan da dile getirilmistir:
Kadinlar 6zgiirse evlenmesin evlilik kaldirilsin o zaman nafaka alirken dmiir
boyu istiyorlar koca devlet mi ki sana dmiir boyu para versin.

4.2.2. Velayet

Cocuk velayeti anlagsmazliklarin ve catigsmalarin en yogun oldugu alanlardan
biri olmustur. Velayet, cocugun iyi olusunun ve ¢ikarlarinin en ¢ok gozetilmesi ve
korunmasi gereken konulardandir. Ancak ebeveynlerin kendi aralarinda yasadigi
problemlerin ¢ocuklarin ebeveynleriyle olan etkilesimlerini de dogrudan etkiledigi
goriilmektedir. Yalnizca ebeveynlerin degil kanunlarin, adalet sistemlerinin ve
mahkemelerin de bu konuda kritik bir rolii oldugu babalar tarafindan sosyal medya
gonderilerinde dile getirilmistir. Ortak velayetin dile getirildigi goriiliirken,
cocuklariyla goriisemeyen babalarin hak arayislar1 da dikkat ¢ekmistir.

“Beni ¢ocugumdan tamamen kopardilar. Mahkemeler vb. 5 yil sonucunda
elimde koca bir sifir var. Kanunlar yeniden diizenlenmedigi siirece yapacak bir
sey yok” (Riza)

“Normalde ortak velayet hakkimiz olmali. Umarim bu adaletsiz sistem degisir
en kisa zamanda.” (Osman)

“5 defa icra yoluyla ¢ocuklarimi géremedim. Cocuk teslim merkezinde de 2
defa getirmedi. Bir defa mahkemeye verdim mahkeme higbir sey yapmadan
istinafa sevk etti. Simdi 2. Defa mahkemeye vermeyi diisiiniiyorum ¢iinkii
istinaf ¢ok uzun siirliyor. Tazyik hapsi yemis veya velayeti alabilmig
arkadasiniz varsa yardimci olabilir mi. Yanlis anlamayin emsal mahkeme
karar1 gosterecegim sadece. Karsi taraftan velayeti almaya calisacagim.
Cocuklarin ikisi de kiz 8 ve 14 yasinda.” (Yakup)

“Velayeti eski esimde olan kadin ¢cocugumu bana vermek istiyor ama velayeti
vermeden vermek istiyor al sen bak diyor nafakada verme diyor 20 giinde bir
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gbrsem yeter diyor bunun amaci nedir acaba ¢gocugu vereceksen velayeti neden
vermez bunu anlamadim” (Ali)
“Cocugumu 15 giline bir mahkeme zoruyla goriiyordum. Velayeti vermiyor
ortak velayet i¢in 300000 TL istiyor. Ne yapacagim?” (Okan)
“Annede 14 giin babada 1 giin kalsin ¢cocuk. Et tirnaktan ayrilsin. Sonra da
adina adalet.” (Veli)

4.2.3. Cocuk Goriisme/Teslim Merkezi

4 Nisan 2022 tarihinde 11 ilde pilot bir ¢calismayla baglatilan Cocuk Goriisme
Merkezi uygulamasi velayeti anne ya da babasinda olan ¢ocuklarin diger ebeveyn ile
teslim ve icra siirecine gerek duyulmadan goriisebilmesi amaciyla yayginlastirilan bir
sistemdir. Adalet Bakanlig1 tarafindan cocuklarin istiin yarar1 i¢in kurulan bu
merkezlerde velayet hakki kendisinde olmayan ancak belirli bir takvim dogruldusunda
cocugunu gorme hakki bulunan ebeveynler icra dairelerine bagvurmadan ¢ocuklariyla
goriisebilmektedir. Ancak teoride ise yarar goriinen bu sistemin uygulamada
beklendigi kadar islevsel olmadigi katilimcilar tarafindan dile getirilmistir. Cocuk
velayeti kendisinde olan ebeveynin ¢ocuk goériisme merkezine ¢ocugu getirmemesi,
cocuk teslim ya da goriisme merkezlerinin etkin ¢alismamasi gibi elestiriler hakkinda
en ¢ok paylasim yapilan noktalar olmustur. Furkan:

Cocuk tesliminde ¢aligan gorevli normal prosediire gore iglem yapmamak i¢in
diretiyor gidin annesinden alin diye yeni sistemde ilk defa teslim alacagim
cocugumu dort yasinda boyle bir hakki var mi karsi tarafin benden gelip
alacaksin diyor annesi burada c¢alisan memurun annesinden siz teslim alin
deme hakki var m1?

Tugay ise ¢ocugunu goriisme merkezinde de goremedigini belirmistir:

Merhaba bugiin ¢ocuk teslimi i¢in adliyeye gittim kizzmin annesi memurlara
cocugu getirmeyecegini soyledi ve getirmedi simdi nasil bir yol izlemem
gerekiyor.

Dogan konuya iliskin yol gosterici tavsiyelerde bulunmustur:

Cocugu anneden siz teslim alacaksaniz madem Cocuk Teslim Merkezleri
neden kuruldu diye sorun memurlara... Bagvurular {izerine ¢ocugu ¢ocuk
teslim merkezine getirmesini teblig etmeleri, olumsuzluklar: tutanak altina
almalar1 gerekiyor. Cocuk Teslim Merkezi Y 6netmeligini iyice okuyup anlayip
memurlara igini 6gretin ki bagka babalar magdur olmasin.

Rifat ¢ocugu CTM’ye getirmeyen anneye karst bir yaptirim olmamasindan

sikayeteidir:

Cocuk Teslim Merkezine (CTM) gelmeden ¢ocugu hazirliyor babama gitmek
istemiyorum dedirtiyor ¢ocuga, aylardir goriistiirmiiyor, istedigi nafakay1 da
baglamadi diye artik hi¢ goriistiirmiiyor, CTM’dekiler ve hakimler yapacak bir
sey yok diyor. Teslim merkezinde ¢ocukla vakit gecireyim diyorum, CTM
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yetkilisi biz beklemeyiz diyorlar, baska bir yolu yordam1 var midir? Bu ¢ocuk
teslim merkezi ne ayak? Cocuk gelmek istemedi, onlar da vermedi.
Ekin de benzer sorun yasamaktadir:

Cocuk teslim merkezinde sorun yasiyorum. Kadin ¢ocugu manipiile ediyor, her
hafta bagka rehber 6gretmen geliyor, cocuga yalan soyletiyor, cocuk gitmek
istemiyorum diyor. Is kitleniyor boyle olunca. Yasal olarak bu durumda nasil
bir adim atabilirim? Rehberlik tedbir talep edildi, gériismeler yapildi, bir sonug
almamadi. Somestr tatili geldi kadin ¢ocugu vermemek i¢in hazirlamis,
dolduruyor, bu konuyu tasiyabilecegim baska bir merci var mi1? Velayet davasi
acmak disinda care yok herhalde?
Timugin ise gocugunun annesi ile gorligmesini engellemenin yollarini aramaktadir:

Arkadaglar benim kizim 3 yas alti anneye gitmek istemiyor ¢ocuk teslim
merkezleri kuruldu biliyorsunuz anneye gitmek istemiyor ¢iglik kiyamet
agliyor annesi acimiyor c¢ocuguna aglatiyor fena bir sekilde oradaki
gorevlilerde bu sekilde teslim etmek zorundayiz diyor yasa bunu
gerektiriyormus 5 goriistiir teslim merkezlerinde gelip aliyor cocugumun
agladig1 videolar var anne ve oradaki gorevliler hakkinda ne yapabilirim bana
yardimci olacak arkadaslara ihtiyacim
4.2.4. Yasal Yollar, Yasal Stiregler

Hakkinda en ¢ok paylasim bulunan konulardan bir digeri ise bosanma asamasi
ve sonrasi i¢in yasal yollar ve yasal siirecler olmustur. Bosanma, evlilik birliginin
davayla sona erdigi hukuki bir siireci kapsamaktadir. Evlilikteki fiili birliktelik yasal
olarak bosanma ile sona ermektedir. Medeni hukukta ve kanunlarda énemli bir yeri
olan bosanma davalari, bireyleri yipratan bir siireg olabilmektedir. Ozellikle ¢cocuk
sahibi c¢iftler i¢in birden fazla dava ile uzayabilen zorlayicit bir siire¢ haline
gelebilmektedir. Bu durum bir¢ok bilinmezligi getirdigi i¢in bosanmis babalar bu
konuda ortak ya da benzer deneyimlere sahip diger bireylerin tecriibelerinden
faydalanmak amaciyla sosyal medyaya bagvurmaktadir.

“Merhaba 1 temmuzda ¢ocugu 1 ay alma hakkim var annesi getirmezse ¢ocugu
ne yapabilirim?” (Cem)

“Arkadaslar 26.04.2023 tarihi itibari ile bosandim bana ait olan evde oturmak
da yer isgal davasi avukat olmadan kendim direkt nasil acarim dilekge 6rnegi
bilen varsa yardimci olabilir mi bir de dilek¢e yazarken eski esin kendi kizlik
soy ismini mi kullanmaliyim?” (Erkin)

“Merhaba arkadaglar benim nafaka borcum yok fakat icra davasi agik karsi
tarafin avukatina kapanmasini istedim hayir diyor kapanmiyor siirekli agik
olacak. Bu da 6niime engel ¢ikiyor sizce hangisi dogru nasil bir siire¢ olacak?”
(Yusuf)

“Icralik oldugum resmi kurum, tiim banka hesaplarima serh konulmasini
sagladi. Maag aldigim banka hesabina da serh koyabilir mi istese? Bakiniz
“istese” kelimesini bilerek kullantyorum “hukuken” kelimesi yerine. Bunu da
yapabilir mi istese icralik oldugum resmi kurum? Basina gelen var m1? Olelim
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mi? Tamam bor¢ yaptim zamaninda 6deyemedim de bu = maas 0 TL alacagim
= sefalet icinde lmem gerekiyor anlamima” m1 geliyor?” (Ozgiir)
4.2.5. Miicadele ve Hak Savunuculugu

Baba ya da babalik hareketi gruplari, erkek haklar1 gruplarinin bir kolunu
olusturmaktadir. Geri tepki, ters tepki gibi ¢evirileri olan siyasi veya toplumsal bir
gelismeye karsi giiclii tepki anlamina gelen “backlash’ kavramini anlamak babalarin
miicadele ve hak savunuculugunu anlamay1 da saglayacaktir. Bu kavram, toplumun
kadmlardan ziyade erkekleri dezavantajli hale getirdigi iddiasina dayanmaktadir.
Kadin hareketinin kazanimlariyla birlikte erkeklerin ve dolayisiyla babalarin,
kadinlarin miicadelesine kendi miicadeleleriyle tepki bir hareket gdstermeye gayret
etmektedirler. Miicadelenin ve haklarini savunmanin bir kiginin ¢abasiyla ya da sosyal
medya tlizerinde ise yaramayacagina inanan babalar, Orgiitlii bir miicadelenin
giiciinden faydalanabileceklerini belirtmektedirler. Bu kapsamda yapilan paylagimlar
toplu ve kalabalik bir eylem istegi, lider veya oncii arayis1 ve orgiitlii magdur babalar
miicadelesi yoniindedir.

“Bunu burada degil biiyiik sehirlerde her Pazar bir yerde tek kisi de olsa eyleme
baslayalim inanin gittik¢e kalabalik olacak bdyle ¢oziiliir” (Can)
Arkadaslar gruplarda sadece sohbetler yapiliyor. Icraat iizere ¢aligmalara %98
katillm olmuyor. Sizlere soruyorum bu sorunu nasil ¢ozeriz de ARTIK
SORUNLARIMIZ YONUNDEN SONUC ALMAYA BASLARIZ. Ayrica
cok fazla grup var, bir anlamda bu guruplar zaten bizleri bolmiis gibi ve tek
gii¢ olarak hareket edemiyoruz. Birlesmemiz lazim.” (Aykut)
Bu is bireysel ¢aba ile olmuyor arkadaglar. Kadin dernekleri kadinla ilgili biitiin
davalarda taraf, kadin dernekleri her yerde. Hepsi birbiri hepsi i¢in. Bizim
Ahmet abi elinde evrak olmayan adaleti artyor. Ya bir S..... git. Bir an evvel
orgiitlenmemiz lazim. Su koca ki¢larimizi bir kaldirmamiz lazim. Yahu bir
aylik nafakay1 da bu yola feda edin” (Mete)
“Arkadaslar sesimizi duyurmak istiyorsak twitterda da etkinlik diizenleyelim
nafaka olsun icra ve bosanma davalarinin siiresinin insanlarin iizerinde
yaratmis oldugu maddi ve manevi yiikii duyurmak icin yoksa sadece burada
yazar dururuz diinya twitter anlayan bir arkadas onciiliik yaparsa katilim olur
diye diisiiniiyorum.” (Erdem)
“Her ilde orgiitlenelim magdur babalar.” (Ugur)
Sevgili magdur babalar, bireysel olarak bu konuda bir sey yapmak ¢ok zor.
Dolayistyla bu konuda yillarin tecriibesi olan babalarin oldugu grubuma
girmenizi tavsiye ederim. Eger ilgileniyorsaniz bana mesaj gonderin. Tek
basiniza ciliz bir ses ¢ikar grup olmaliy1z.” (Devran)

4.2.6. Erkek Diismanhig: Iddias:

Kadin diismanlig1 (mizojini) olduk¢a giindemde olan bir konudur. Ote yandan

erkek diismanligr (misandri) de son zamanlarda giindeme gelen bir konu haline

107



gelmistir. Erkeklerin cocuk bakimina dahil olmak istemedikleri ve toplumsal cinsiyet
rollerine dayal1 ebeveynlik ve es rollerini siirdiirmeye istekli olduklar1 s6ylenmektedir.
Ancak sosyal medyada incelenen gonderilere ve yorumlara gore babalar gercek bir
erkek diigmanligindan bahsederken ¢ocuklariyla ilgilenmek ve ¢ocuklarinin hayatina
dahil olmak isteyen babalarin da oldugunun iizerinde durarak kadina siddetin
genellenmesine ve tiim erkeklerin “cani” varliklar oldugu inancina kars1 olduklarini
belirtmektedirler.

“Biitiin erkekleri siddet¢i ve cani ilan eden paranoyak zihniyet. Diipediiz erkek
diismani, erkekleri ¢agdas kole haline getirenler. Atatiirk hukukunda beyan
esas kavrami var mrydi1? Omiir boyu nafaka var miydi? Kadinin kadina yaptig1
siddet ve cinayetleri neden gormiiyorlar. Kadinlarin oldiirdiikleri bebekleri
cocuklar1 neden gérmiiyorlar? Kadinlarin yaptiklar: ve yaptirdiklar: siddet ve
cinayetleri neden gormiiyorlar?” (Murat)

“Usak’ta kadin kocasini bigaklayarak oOldiirdii. Yine bir erkek cinayeti.
Erkeklerin yasamasina izin verilsin. Erkekler 6lmek istemiyor.” (Uygar)
“Simdi gruba gelen erkek diismani kadinlar sizinle sorunumuz ne biliyor
musunuz? Sizinle sorunumuz; parayr alirken pasa pasa almaniz, is
cocuklarimizla iletisime geldiginde cocuklarimizi bizden sogutmaniz,
gorlismemize ve telefon ile konusmamiza smir getirmeniz hatta
engellemenizdir. Bir de bazi kadinlarin hakaret ve tahrik dilini kullanmasi,
cocuklarinin yaninda ahlak sinirin1 agan davranislarda bulunmasidir.” (Olcay)

4.2.7. Evlilik Karsithg

Evliligi diger iliskilerden ayiran gercek durum devletin roliidiir. Evlilik
baglilik, kalicilik ya da ¢ocuklarla ilgili olmasinin yami sira devlet tarafindan
tanimlanan, onaylanan ve diizenlenen bir kurumdur. Devlet tarafindan taninan evlilik,
devletin evliligi hem kendi uygun buldugu sekliyle tanimladig1 hem de kontrol ettigi
bir sosyal yapilanmadir. Bir evlilikte kimin evlenebilecegini ya da nasil
evlenebilecegini devletin belirledigi gibi nasil bosanacagini, ne zaman bosanacagin
ya da yeniden evlenmenin miimkiin olup olmadigin1 da devlet belirlemektedir. Bu
diizende devlet evlilige ya da bosanmaya dini ya da irksal kisitlamalar da
getirebilmektedir (Chambers, 2017). Sosyal medyada gozlemlenen durumda ise
babalar devlete olan giivensizlik ya da sistemdeki sorunlar gibi sebeplerle
evliliklerinde ve bosanma siireclerinde magdur olduklarin1 belirterek yeniden
evlenmeyi tercih etmediklerini dile getirmislerdir. Belirli alanlarda diizenlemeler
yapilmadig1 takdirde yeniden evlenmeyecegini sOyleyen babalarin diginda sosyal
medya platformunda aktif tiyeler olan hi¢ evlenmemis erkeklerin de bu platformlarda

deneyim kazandiklarmi belirterek evlenmeyi tercih etmeyeceklerini belirtmeleri
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dikkat cekici olmustur. Ornegin Kamil: “Nafaka ve 6284 nolu yasa kalkmadan
evlenmeyi diisiinmiiyoruz.” Demistir. Soner, “Sakin Evlenme. Evlilik tuzagina diisme
#SakinEvlenme.” Derken Efe ise “Hi¢ evlenmedim ama bu grup bana ders oldu
evlenmemek i¢in” diyerek grup tartigmalarini dikkate aldigin1 belirtmistir. Saban ise
“Erkekleri her firsatta somiirmeye devam. Amag insanlar evlenmesinler. Singiilarity
amacina hizmet etsinler” ifadelerini kullanmistir. Rafet ise bir tavsiyede bulunmustur:

Durumu iyi degilse evlenmeyin sakin ben dyle bir hata yaptim. Ug yildir
bosanamiyorum para para diyip duruyorlar. Dedemin bir s6zii var baba evinde
ac olan el evinde doyuramazsin diyordu hakliymis. Simdi ne doyurabiliyorum
ne de saglikli kalabiliyorum.

Alican’in tavsiyesi ise evlenmekten kaginilmasi yoniindedir.

Bu gidisle kadinlar1 goriince selavat getirip yolu degistirmek en 109itera... Ben
kendi adima bu yasa ve kanunlar degismedikce asla evlenme yi
diistinmeyecegim tek taraftar1 oldugum fenerbahgemle ilgilenecegim. Sevgili
kader arkadaglarim zararin neresinden donseniz kardir. Asla evlenmeyin ve bu
saatten sonra asla deger vermeyin.... Zeki olan anlamustir...

Emirhan da ayn1 goriistedir:

Bence bu gruba evlenmek isteyen her erkek girmeli. Ulkede bir erkek evlenerek
kendine yapacagi kotiiliigii diismani yapmaz. Boyle sagma sapan bir sey olmaz.
Evlilik kadar ayrilikta normal karsilanmali ve ona gore yasalar diizenlenmeli
yillarca mahkemede siiriiniiyorsun altt ay evli kalip Omiir boyu nafaka
veriyorsun bu nasil bir mantiktir arkadas.

Kemal de bu konuda net ifadeler kullanmaistir:

Evlenmeyin. Ben ¢ekiyorum yollar agtim giizellikler sundum tirnaklarimla
kurdugum hayatta tirnak kadar degerim yok. Adaletin terazi kefesi kadina
tokmagi erkek olana calistyor.

4.2.8. Feminizm, Istanbul Sozlesmesi ve 6284 tartismalart

Sosyal medyayla bir ivme kazanan babalik hareketinin bir yandan kadin
hareketine ve feminizme karg1 bir tepki oldugu diisiintiliirken bir yandan kadinlarin
kadin hareketine katilimina benzer sekilde, erkeklerin de erkekliklerini ve eril rollerini
yansitmalar1 i¢in olumlu bir sans oldugu 6ne siiriilmektedir (Eldén, 2002). Ancak bu
platformlar Istanbul Sozlesmesi ve 6284 kanunu tartismalari ile fazlaca giindeme gelen
yeni olusumlardir. Incelenen olusumlarda da benzer olarak babalarin feminizmi,
Istanbul Sézlesmesini ve 6284 sayili kanunu magduriyet yasadiklar1 konular icin bas
sorumlu ilan ettikleri de goriilmektedir. Istanbul Sozlesmesinin aile biitiinliigiinii
bozdugunun, aileyi korumak yerine dagittiginin ve babalar1 magdur ettigi iddialar

yogun bir sekilde dile getirilmistir.

109



“Bu sayfanin yoneticileri sizler kimlere hizmet ediyorsunuz sdyleyin bilelim
yillardir nafakayla olsun 6284 yasa ile alakali olsun paylasimlarimi geri
ceviriyorsunuz sizler magdur degilsiniz bence grubun adini degistirin bence
feminist koruma dernegi yapin” (Seyfettin)
“6284 sayili uzaklastirma kanunu ¢iktiktan sonra kadin cinayeti patlamasi
yasandiginin yazil belgesi” (Kutay)
“Facebook’ta bazi erkek ve kadin profillerine bakiyorum. Baz1 kadin profil
cergeve fotografinda 6284 it UY GULA yaziyor. Erkeklerin profilimde ise 6284
OLDURUR. Bu resmen ask evlilik ve yuva kurma olayindan ¢ikmis. Resmen
ticarete donmiis. Her iki cinste birbirine karsi kin nefret ve intikam alma hirsina
donmiis.” (Serhan)
“Istanbul ~ Sozlesmesi’nden kurtulduk SIRA 6284 DIGER IFSAT
PROJELERINDE CEDAW LANZAROTE DEDAW DEVAW DSO
FULBRIGHT #onceAile #AileyiNesliKoru.” (Alihan)
“6284 seytanin kanunu sag olsun kadinlara bu kadar haklar verirseniz bu
giizelim iilkeyi de yok edeceksiniz. Yikarsa bu iilkeyi feministler yikar.”
(Giray)
“6284 sayili kanunun kullanim amaglarindan biri de ¢ocuk gaspidir. Velayete
verilmis ¢ocuk sayis1 1.190.923’tiir. Velayetlerin %76’s1 kadindadir.” (Cagr1)
“Bir babanin evlatlari, ailesi i¢cin dnemini yok etmeye calismak ve erkegi
cinsiyetinden otiirli suclu ilan etmek bir zuliimdiir... #6284 ve siiresiz nafaka
ile iilkemizde aile birligine darbe vurulmaktadir. #feminizm terordiir.
#6284kadinyasas1 adalet dagitmiyor, zuliim dayatiyor. #siiresiznafaka
bitmeyen bor¢ olmaz.” (Hakk1)

4.2.9. Babaya Yabancilasan Cocuk (Parent Alienation Syndrome)

Ebeveyne yabancilasma sendromu (parent alienation syndrome) Amerikali
psikiyatrist Richard Gardner tarafindan 1985 yilinda ortaya atilmistir. Bu sendromun,
ebeveynlerin anlagsmazlik ve catigmalarinin etkisiyle ortaya c¢ikan bir ¢ocukluk
hastalig1 oldugunu, yaninda iyi ve giivende oldugu diisiiniilen ebeveyn tarafindan diger
ebeveyne kars1 yabancilastirildig: bir tiir bozukluk oldugunu dile getirmistir. Ozellikle
Amerika’da mahkemelerde ebevenye yabancilasma sendromunun kabul edildigi ve bu
kapsamda kararlar alindig1 bilinmektedir. Ote yandan Diinya Saglik Orgiitii ebeveyne
yabancilasma sendromu i¢in kanita dayali bir saglik tanimi1 ve miidahalesi olmadigini
sOylemektedir (Meier, 2009). Yani psikopatoloji tanimlamalar1 arasinda bdyle bir
sendrom yoktur. Buna ragmen mahkemelerde argliman olarak kullanilabildigi, sosyal
medyada bosanmis babalarin gonderilerinde giindemde tutuldugu dikkati cekmektedir.
Babalar, eski esleri tarafindan ¢ocuklarima yabancilastirildiklarimi = ve
diismanlastirildiklarini diistinmektedirler. Talip:

Kizimi ara sira zar zor goriiyordum simdi annesi tamamen manipiile ediyo
kizim1 ve artik hi¢ gdstermiyor. Cocugun duygusal istismara maruz kaldigin
kim nasil tespit edebilir? Ebeveyne yabancilasma sendromu konusu diinyada
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giindemde ve velayet istismar1 olarak sucken biz burada bunu nasil sikayet
edecegiz? Cocuk teslim merkezi ve teslim i¢in gdnderilen rehber 6gretmenler
sadece tutanak tutup gonderiyor, ¢ocukla formaliteden goriisiip imza atilip
evrak diizenleniyor, her hafta 350 km yol gidiyorum, gérmeyecegimi bile bile,
tutanaklar1 alip mahkemeye veriyoruz siirekli, nasil ispatlayacagiz?

Tarik ise bilimsel bir tanimlama yapma ¢abasi ig¢indedir:

Evrensel olarak kabul edilmis bir tanim yoktur, ancak Psychology Today’e
gore, Ebeveyn Yabancilagmasi genellikle “bir ¢ocugun, digerinin abartili veya
yanlis bilgileri iletmesi gibi manipiilasyon nedeniyle bir ebeveynle iliski
kurmayr reddetmesi” olarak anlasilir. Bu genellikle aile parcalanma
durumlarinda ortaya c¢ikar. Kasitli veya bilingsiz olabilen bu yabancilastiric
davraniglar, cocugun baglanma sisteminin normal isleyisini bastirir. Bu,
psikolojik smirlarin1 tehlikeye atabilir, boylece c¢ocuk, yabancilastirict
ebeveynin zihniyetiyle asilanabilir veya agina diisebilir veya cocuk, hedef
ebeveynle ilgili olarak, ebeveyni tehlikeli veya degersiz olarak gorerek
reddetmelerini hakli ¢gikararak iistesinden gelebilecekleri bilissel uyumsuzluk
yasayabilir.
Ismail ‘sendroma’ iliskin belirtileri siralamustir:

EBEVEYNE YABANCILASTIRMA (EYS) COCUK RUHU CINAYETIDIR
Bosanmalarda ¢ocugu babaya yabancilastiran 17 temel yabancilagtirma
ihtirast:

1. Ay kalan baba hakkinda kotli konusmak.

2. Baba ile goriisii temasi1 azaltmasi

3. Cocuk ile baba arasindaki iletisimi engellemek.

4. Sembolik iletisime mani olmak

(Cocugun baba hakkinda olumlu diisiinmesini saglayan fotograflarin, sosyal
medya baglantilarin, hatiralarin... vb. sembollerin kaldirilmasi)

5. Cocugu baba ilgisinden ve sevgisinden yoksun birakmak.

6. Cocuga babasinin tehlikeli oldugunu ve zarar verecegini sdylemek.

7. Cocugu ebeveynler arasinda se¢im yapmaya zorlamak.

8. Cocuga babanin artik kendisini sevmedigini inandirmak.

9. Cocugun endiseleri konusunda ¢ocuga duygusal giiven veya baski telkin
etmek.

10. Cocugu babay1 ve baba tarafini reddetmeye zorlamak.

11. Cocugu babay1 ispiyonlamaya, anneyi ise gozetip korumaya tesvik etmek.
12. Cocugun babaya kars1 sir saklamasini orgiitlemek.

13. Cocuga “Baba” yerine ismi ile adlandirmasini saglamak.

14. Bagkasini “baba” olarak tanimlamak ve bunu ¢ocuga kabullendirmek.

15. Cocugun sagligi, egitimi ve gelisimi gibi konularda 6nemli bilgilerin
babaya iletilmemesini saglamak ve ilgili kurumlarda baba adin1 dahil etmemek.
16. Baba ile olan bag1 yok saymak i¢in ¢ocugun adini (soyadini) degistirmek.
17. Cogugun anneye olan bagimliligim1 her alanda gelistirmek, baba rol
modelini ve otoritesini baltalamak.
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BOLUM V
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada 0-8 yas arasi ¢ocugu olan bosanmig babalarin bosanma
deneyimlerinin ve bu deneyimin baba-¢ocuk iliskisine nasil yansidiginin ayrintili
olarak incelenmesi amaglanmigtir. Boylece, son yillarda hizla degisen aile formlar
konusunda babalarin kendilerini nerede ve nasil konumlandirdiklar1 ve baba-gocuk
iliskisi ile ilgili bir analiz yapilmistir. Bu dogrultuda nitel arastirma yontemi
kullanilarak 16 babayla “Yari Yapilandirilmis Goriisme Formu” aracilifiyla
goriigmeler yapilmistir. Ayrica bosanmis babalarin sosyal medyada olusturduklar
platformlardaki 2021-2023 yillar1 arasinda paylastiklart gonderiler ve yorumlar da
kapsamli incelenmistir. “Yar1 Yapilandirilmis Gorlisme Formu” ile bosanma
deneyimiyle ilgili sekiz, baba-gocuk iliskisiyle ilgili yedi soruya cevap aranmuistir.
Cevap aranan sorular kapsaminda ulasilan sonuglarin detayli yorumlanarak
aciklanmasi amag¢lanmustir.

5.1. Tartisma

Son yillarda artan bosanma oranlarinin, aile formlarinda degisime ve
cesitlenmeye sebep oldugu bilinmektedir. Bu sebeple babalarin hem bosanma
deneyimlerinin hem de c¢ocuklar ile etkilesimlerinin, aile formlarmin degisiminden
nasil etkilendiklerini ortaya koymak gerektigi diigiiniilmektedir. Bu kapsamda erken
cocukluk doneminde ¢ocugu olan bosanmis babalar “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
Formu” araciligiyla yoneltilen sorular ile yasadiklarini paylasabilmis ve durumlarini
aciklayabilmislerdir. Arastirmanin veri toplama siirecinde faydalanilan ¢evrimici bilgi
kaynaklar1 da boganmig babalarin sosyal medyadaki dayanismalarin1 ve deneyim
paylasimlarini tespit etmeyi amaglamistir. Calismada toplanan veriler ve analiz sonucu
elde edilen bulgular, babalarin deneyimlerin ¢esitli oldugunu ancak birbirleriyle ¢ok
fazla ortak noktalar1 oldugunu gostermistir. Goriismeler sonucunda babalar bosanma
deneyimi temasi kapsaminda mahkeme ile ilgili endiselerini, eski esleriyle iligkisel
sorunlarini, duygusal, psikolojik sorunlarini ve saglik problemlerini, bosanma sonrasi
sunulan hizmetlerin eksikligini ve benzer deneyimlere sahip bireylerle dayanigsma
ihtiyaclarini dile getirmislerdir. Baba-¢ocuk iliskisi kapsaminda ise iliski hiyerarsisi
altinda bakim ve kontrol hiyerarsisi, velayet ortakligi ve ortak velayet ile ilgili

karmasalar1, ¢ocuklarindan beklentilerini, 6grenilen aile ve aile iligkilerinin toplumsal

112



yapilanmasiyla aile kavraminin yeniden insasinit ve son olarak isttihdam ve bakim
sorunlarint ortaya koymuslardir. Sosyal medya platformundan toplanan verilerin
analiziyle elde edilen bulgularda nafaka, velayet, ¢cocuk goriisme/teslim merkezleri,
yasal yollar ve yasal siirecler, miicadele ve hak savunuculugu, erkek diigmanlig
iddiasi, evlilik karsitligi, feminizm, Istanbul sézlesmesi ve 6284 sayili kanun
tartigmalar1 ve son olarak ebeveyne/babaya yabancilasan cocuk temalar1 dikkat
cekmektedir. Arastirma, hayatlarini tekrar rayina oturtmaya c¢alisan babalarin ayrilik
ve bogsanma sonrast deneyimlerini ve ¢ocuklariyla iliskilerini yeniden yapilandirma
stireclerini yansitmay1 miimkiin kilmigtir.

Bosanma siireci ve bosanmanin etkileri konusunda Simons ve digerleri (1994)
ve Amato’nun c¢aligsmalar1 (1994) bosanma sonrasi ¢ocuklarin anneleriyle kurduklar
yakin iliskiden bagimsiz olarak babalariyla da yakin iligki kurmalarinin ¢ocuk refahini
arttiran etkileri oldugunu saptayan ilk arastirmalardan olmustur. Clarke Stewat ve
Hayward (1996) ise babalarin ¢ocuklariyla gegirdikleri zamani baba-cocuk iliskisi ve
cocugun uyumlulugu acisindan tartisan ilk arastirmacilardir. Babalarin cocuklartyla ne
kadar zaman gecirdigini niceliksel olarak inceleyerek yakin baba-cocuk iliskilerinin
olumlu sonuglarmi ortaya koymuslardir. Yapilan bir diger aragtirmaya gore
cocuklarin hayatina dahil olan babalarin baba-cocuk iligkisini ve ¢ocugun siirece
uyumunu olumlu etkiledigi bulunmustur ancak ¢ocuklarin hayatina dahil olma boyutu
niceliksel olarak incelenmemistir. Bu konuda varsayimlar olsa da babalarin
cocuklartyla ne kadar vakit gecirdikleri kesin olarak bilinmemektedir (Amato ve
Gilbreth, 1999). Fabricius (2003) ise sonuglar agisindan benzer bulgulara ulagsa da
ebevenylerin ¢ocuklartyla gegirdigi zamanin niceliksel yordayiciligini da incelemistir.
Cocugun anne ve babasiyla gecirdigi zamanin birbirine benzer olmasinin her iki
ebeveynle de esit derecede iyi iliskiler kurulmasiyla sonucglandigini ve bu iligkinin
bosanmamis ailelerle benzer bir nitelikte oldugunu belirtmistir. Fakat bu ¢aligmanin
bulgularindan elde edildigi {lizere babalarin g¢ocuklariyla etkilesime ve iletisime
geemek istedigi, ¢ocuklariyla zaman gecirmek istedigi ve baba-cocuk iligkilerini
giiclendirmek istedigi goriilse de tlim bunlarin yalnizca kendi istekleri, motivasyonlari
ve arzulariyla alakali olmadig1 ve bir¢ok degiskenin baba-cocuk iliskisini etkiledigi
tespit edilmistir. Bu sebeple katilimcilarin endiseleri ve sorunlart ilgili literatiir

kapsaminda belirtilmelidir.
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Katilimecilar mahkeme siireci ile 1ilgili endiselerini hukuksal siirecin
bilinmezligini, avukat ve hakimlerin tutumlarini, magduriyetlerini, maddi ve manevi
olarak ugradiklar1 zarari, mahkemeye giivensizliklerini, yasal diizenlemelerin ¢gocuk
yararina bir siire¢ sunmadigint ve en ¢ok da ¢ocuklarinin bu siiregte gordiigli zarar1
dile getirmislerdir. Fabricius ve digerleri (2010) yaptiklar1 arastirmada ebeveynlerin
velayet davasi konusunda ¢cogunlukla kendi aralarinda karar verme egilimine sahip
olduklarini, velayet kararmin yargiclar tarafindan verilmedigini belirtmistir. Ote
yandan Ackerman ve Ackerman (1997) velayetin kimde olacaginin kararlagtirilmasi
stirecinde ebeveynlerin yaklasik %5 ila %10’unun bir uzmana (psikologa ya da
pedagoga) danistigini ve uzmanin gorislerini aldigini bildirmislerdir. Velayet
davalarimin genellikle ¢ocugun velayetinin anneye verilmesiyle sonuglanmasi
konusunda Tippins (2001) cocuk velayetinin anneye verilmesi konusunda g¢ogu
babanin ¢ocuklarin iistiin yarari i¢in bdyle bir karar verildigini ve bu sebeple
cocugunun annesiyle kalmasina riza gosterdigini iddia etmektedir. Bu bulgular goz
onlinde bulunduruldugunda ebeveynlerin velayet konusundaki tutumlarinin,
inanglarinin ve davranislarinin sosyal ve yasal siirecleri nasil etkiledigi ve bu
stireclerden nasil etkilendigi arastirma kapsaminda 6nemli bir bulgudur. Katilimcilar
cocuklarini diledikleri zaman gorebildikleri takdirde ¢ocuklarinin velayetinin annede
olmasi1 tercih ettiklerini ve bu karar1 eski esleriyle birlikte verdiklerini
sOylemislerdir. Ancak eski esleriyle anlagsma kurabildikleri durumlarda da ortak
velayete talip olduklarini belirtmislerdir. Ote yandan katilimeilarin cogu psikolog ya
da pedagog destegi almadiklarini ve ¢ocuklarina bu karar1 annelerinin sdyledigini dile
getirirken kimisi hem kendilerinin hem ¢ocuklarinin bosanma siirecinde ve sonrasinda
psikolojik destek aldigini sdylemistir.

Katilimeilarin en biiyiik endiselerinden biri bosanma davasi stirecidir.
Mahkeme siirecinin bilinmezligi, eski esleriyle, avukatlarla ve hakimlerle yasanan
anlagsmazliklar ve erkek olduklar1 i¢in ayrimciliga ugradiklari inanci katilimcilarin
endiselerindendir. Lehr ve MacMillan (2001) tarafindan ¢ocuk velayeti kendilerinde
olmayan babalarla yapilan odak grup ¢aligmasinda ise bosanmis babalarin en ¢ok yargi
sistemiyle ilgili olumsuz deneyimlerine vurgu yaptigr gorilmiistiir. Arastirmada
babalar olumsuz deneyimlerini yarg: sistemlerine erisim, nafakayla ilgili endiseler,

mahkemelere 6fke ve mahkeme siirecinde hissedilen endise ve caresizlik olarak
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belirtmislerdir. Bu endiselerin temelini yargiya duyulan giiven eksikligi
olusturmaktadir. Calismada babalar ¢ocugunun annesinden daha az hakka sahip
oldugunu ve mahkeme sebebiyle duygusal ve maddi olarak yiprandigini dile getirirken
mahkeme salonundan olumlu herhangi bir sonugla ayrilmayacagini ve g¢aresiz
hissettigini eklemislerdir. Ayrica avukatlar hakkindaki endiselerini de yiiz bin dolarlar1
olmadig1 siirece velayet davasini ileri gotiirmeyecekleri seklinde belirtmislerdir.
Avukatlarin kendilerine kars1 ayrimcilik yaptig1 bir sistemde ¢ocuklart i¢in savasmak
zorunda kalacaklarini, yargicin kendi lehlerine karar verecegine dair giivensizliklerini,
bir annenin anne oldugunu kanitlamasi gerekmezken babanin baba oldugunu
kanitlamas1 gerektigini, davalarin yanl gergeklestigini, eger haklari i¢cin miicadele
ederlerse annelerin ¢ocuklarina erisim i¢in zorluk ¢ikaracagini da eklemislerdir (Lehr
ve MacMillan, 2001). Van Krieken (2005) ise ¢ocuklarin iistiin yarar1 ve boganma
davalar ile ilgili yaptig1 aragtirmada c¢ocuklarin {istlin yarar1 standardinin babalarin
haklari ile devlet ve toplum dengesinin nasil dengelenecegi ve degisen aile yapisini
yonetebilmenin sosyal sorunlari da yoOnetebilme konusunda islevsel oldugunu
belirtmistir. Cocuklarin ¢ikarlarina en iyi sekilde hizmet etmek ilkesi, refah
devletlerinin aile hukukunun kavramsal gorev belirsizligini ve maddi destek
konusundaki bosluklarini ortaya ¢ikarmamak i¢in bosanma sonrasi aileyi diizenlemek
icin iglevseldir. Mahkemeler ¢cocugun iistiin yarar1 standardini uygulamaya ¢alistiginda
esas olarak cocuga hangi ebeveynin bakacagina karar vermektedir. Cocugun ihtiyaci
olan bakimi kimin daha iyi verecegi ise yetigkinler tarafindan ve yetigkinler arasinda
yapilan se¢imle sinirlidir. Anlagmazliklar ve catigsmalar ise bu se¢im sirasinda ve
sonrasinda ortaya ¢ikmaktadir. Ancak ne mahkemelerin ne de sosyal refah teorilerinin
hangi se¢cimin ¢ocugun yararina olacagini tahmin edemedigine ve sonuglarin daha ¢ok
karar verici mercilerin aile hayati ve ¢cocuklukla ilgili sahip olduklart 6znel yargt ve
degerlerden etkilendigi dikkat ¢cekmistir. Ciinkii bosanma davalarindaki kosullar ve
ilgili taraflarin durumlari son derece degisken ve biricik oldugundan, mahkemelerin
hangi yolu izlemesi gerektigi ve benzer davalari takip etmesi yetersiz kalabilecektir
(Van Krieken, 2005). Bu durumu engelleyebilecek ve dnleyebilecek bir politikayla
Avustralya, ¢ocugun arabulucuyla ve pedagogla ayr1 ayr1 goriistiigli, goriismeler
sonucunda ¢ocugun isteklerinin ve endiselerinin ebeveynlere aktarildigi ¢ocuk odakli

(child-focused) ve c¢ocuk kapsayict (child-inclusive) bosanma arabuluculugu
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yontemini uygulamaya gecirmistir (McIntosh ve digerleri, 2008). Arastirmanin
bulgularina gore katilimcilar ¢ocuk odakli ve kapsayici bir bosanma siirecinin
yiriitiilmesi gerektigi fakat mevcut sistemin boyle bir siire¢ saglamadigi konusunda
endiselidir. Bu sebeple bosanma davalarinda karar mercilerin ve ebeveynlerin
durumlar: diisiiniildiigiinde babalarin endiselerinin yersiz olmadig1 sdylenebilir. Ote
yandan bosanma deneyimlerinin ger¢ekten de cocuk odakli, ¢ocugun iistiin yararina
hizmet ederek yiiriitiilen bir siire¢ haline gelmesi gerekmektedir. Ciinkii iki yetiskinin
evlilik birligini sona erdirme karari1 vermesi, ebeveynlik siirecini de sonlandirmak
istedigi anlamina gelmemektedir.

Tiirkiye’de bosanma davalart ve mahkeme siirecleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda Tiirk Medeni Kanunu’nun bosanmada kadin ve erkege esit haklar
saglama hedefi oldugu belirtilmelidir (Yiiksel, 2014). Bu durum madde 182°de acik¢a
belirtilmis ve 323. Maddede “Anne ve babadan her biri, velayeti altinda bulunmayan
veya kendisine birakilmayan ¢ocuk ile uygun kisisel iligski kurulmasini isteme hakkina
haizdir” hiikmiinde de agikg¢a belirtilmistir. 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu’nun 323,
324, 325 ve 326 sayili maddelerinde ise bu hiikiim diizenlenmistir (ASAGEM, 2011).

Bu calismada babalarin tizerinde durdugu kadin-erkek haklar ikililiginin yan
sira anne, baba ve g¢ocuk haklar1 da olmustur. Bu kapsamda UNICEF (2004)
yayimladigi el kitabinda bosanma davalarinda Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin
Madde 18’de belirttigi lizere:

1. Taraf Devletler, ¢ocugun yetistirilmesinde ve gelismesinin saglanmasinda
ana—babanin birlikte sorumluluk tasidiklari ilkesinin taninmasi i¢in her
tirli cabayr gosterirler. Cocugun yetistirilmesi ve gelistirilmesi
sorumlulugu ilk 6nce ana—babaya ya da durum gerektiriyorsa yasal vasilere
diiser. Bu kisiler her seyden 6nce ¢ocugun yiiksek yararini géz Oniinde
tutarak hareket ederler.

2. Bu So6zlesme’de belirtilen haklarin glivence altina alinmasi ve gelistirilmesi
icin Taraf Devletler, cocugun yetistirilmesi konusundaki sorumluluklarini
kullanmada ana—baba ve yasal vasilerin durumlarina uygun yardim yapar
ve ¢ocuklarin bakimi ile gorevli kuruluslarin, faaliyetlerin ve hizmetlerin
geligsmesini saglarlar.

3. Taraf Devletler, ¢alisan ana—babanin, cocuk bakim hizmet ve tesislerinden,
cocuklarinin da bu hizmet ve tesislerden yararlanma hakkini saglamak i¢in
uygun olan her tiirlii 6nlemi alirlar.

Ayn el kitabinda anne ve babanin ayrilmasi/bogsanmasi durumunda olacaklar

ile ilgili bilgilendirme bulunmaktadir. Bu bilgilendirmede bazi iilkelerin evlilik

birliginin sona ermesi durumunda ¢ocuk bakim ve yetistirme sorumlulugunu esneklik
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bulundurmaksizin agirlikli olarak anneye ya da babaya yiikleyen hukuki ve sosyal
geleneklerin siirdiiglinii belirtmistir. Genel olarak, bebek ve yasca kiiciik ¢ocuklarin
sorumluluklari anneye verilirken, cocugun yasamini bigimlendirmek adina belirleyici
olan 6nemli kararlarin ileri yaslarda baba tarafindan verildigi sOylenmistir. Bu
uygulamalarin ataerkil sistemden uzaklasildigini, anneler ve c¢ocuklar1 arasindaki
giicli bagin koparilmadigin1 gosterse de bu gostergelerin degistirilemez ve
doniistiiriilemez yasalar haline gelmesinin ¢ocuk haklarinin ihlali ile sonuglanabilecegi
dile getirilmistir. Kadinlara Kars1 Her Tiir Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi’nde
(CEDAW) 5. Madde’ye gore:

Taraf Devletler, ¢ocuklarin yetistirilmesi ve gelisiminde kadin ve erkegin ortak
sorumlulugunun tanmmmasin1  6ngéren ve her haliikarda c¢ocuklarin
menfaatlerini her seyden Once goézeten anlayisa dayanan bir aile egimi
saglamak durumundadir.

Ayrica Madde 16’ya gore:

Medeni durumlarina bakilmaksizin, g¢ocuklarla ilgili konularda anne ve
babanin esit hak ve sorumluluklar taninacak, ancak her haliikarda ¢ocuklarin
menfaatleri en 6n planda gozetilecektir.

Bu maddelere gore yasalarin anne ve babanin ortak sorumluluklarini tanimasi

bosanma davalarinda ve mahkeme sonrasi siirecte géz 6niinde bulundurulmasi gereken
bir ilke olmalidir (Resmi Gazete, 1985). Bunun yam sira Avrupa Insan Haklari
So6zlesmesi’nin Ek 7 Numarali Protokolii 5. Madde’ye gore:

Esler evlilikte, evlilik siiresince ve evliligin sona ermesi durumunda, kendi
aralarinda ve ¢ocuklart ile iliskilerinde medeni haklar ve sorumluluklardan esit
sekilde yararlanirlar. Bu madde devletlerin cocuklar yararina gereken tedbirleri
almalarini engellemez.

Tiim bu maddeler ele alindiginda devletlerin ¢ocuk velayeti, sorumlulugu ve

bakimi konusunda anne ve babaya esitlik¢i haklar taninmasi konusunda onlemler
almas1 gerektigi soylenebilir. Braver ve digerleri (2008) hem bireylerin hem de
mahkemelerin cocuk velayetini anneye verme egiliminin oldugunu belirtmistir.
Arastirmalarinda bireylere ebeveynlerin ¢ocuk bakiminda esit sorumluluk aldig: bir
varsayimda velayet davalarinin nasil sonuglanacagimi diisiindiikleri sorulmustur.
Katilimeilarin ¢gogunlugu boyle bir durumda ortak velayet kararinin ¢ikacagini ancak
davalarin yanl bir kararla sonuglanabilecegini ve hakimlerin velayeti anneye verme
egilimine de sahip olabilecegini belirtmistir. Yine Braver ve digerlerinin (2002) ¢ocuk
velayeti konusunda avukatlarla yaptigi bir arastirmada avukatlara bir velayet

davasinda anneyi veya babayi temsil etmeleri gereken bir velayet senaryosu
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sunulmustur. Bu senaryoda her iki ebeveynin de benzer 6zelliklerde olmasina 6zen
gosterilmistir. Aragtirma bulgularinda avukatlarin herhangi bir ebeveyni iistiin ve
avantajli konuma getirmeye c¢aligmadiklar1 saptanmis ancak avukatlar velayet
davasinin yiiksek ihtimalle velayetin anneye verilmesiyle sonuglanacagini da
belirtmislerdir. Ayn1 avukatlara hukuk sisteminin bosanmis ebeveynlerle ilgili egilimi
hakkinda sorular da sorulmustur. Avukatlardan %35°1 sistemin toplumsal cinsiyet
kalipyargilarina sahip olmadigin1 diisiiniirken ¢ogu avukat mahkemelerin velayet
konusunda annelerin lehine karar verme egiliminde oldugunu iddia etmistir.
Arastirmasinda davalart ve hakimlerin kararlarim1 inceleyen Stamps (2002),
hakimlerin velayet konusunda genellikle anneyi tercih etme egilimine sahip oldugunu
tespit etmistir. Tiim bu bulgular, katilimcilarin mahkeme konusundaki endiseleriyle
ortlismektedir. Bulgulara gore hem bireylerin hem de avukatlarin yargi yanlilig
gOriigii, babalarin mahkeme siirecine iliskin endiselerinin arastirilmasina ihtiyag
oldugunu gostermektedir.

Empirik bulgular, babalarin ve ¢ocuklarin daha fazla etkilesim ve iletisim
kurmak istedigini ancak annelerin bu duruma karst ¢ikma egiliminde oldugunu
gostermektedir (Fabricius ve Hall, 2000; Parkinson ve digerleri, 2005; Smith ve
Gallop, 2001). Bulgular, bu arastirmanin tespit ettikleriyle ortiigmektedir. Katilimcilar,
cocuklartyla gecirdikleri zamanin kendilerine yetmedigini ve daha ¢ok zaman gegirme
arzularmi dile getirirken hem mahkeme kararlari hem de eski esleriyle yasadiklar
catigmalar ve anlagmazliklar sebebiyle cocuklariyla yeterince vakit geciremediklerini
hatta bazen bu durumlar nedeniyle cocuklarini hi¢ géremediklerini belirtmislerdir. Ote
yandan Lamb (2004) babalarin ¢ocuklarini gérme konusunda daha fazla miicadele
etmemelerinin ve umutsuzluga kapilmalarinin sebebini babalarin sistemin anne
yanliligina dair yaygin bir inaniga sahip olmalariyla agiklamistir.

Bosanma iizerine yapilan arastirmalar incelendiginde cogunun yaygin olarak
kabul edilen iki varsayima dayandigi goriilmektedir. Birincisi saglikli ¢ocukluk
deneyimi i¢in iki ebeveynli aile yapisinin gerekli oldugu ve baba yoklugunun 6zellikle
erkekler i¢in ciddi olumsuz sonuglar doguracag: varsayimidir. Hatta 1970’11 yillarda
cogunlukla annelerle yapilan ¢aligmalara baba yoklugu calismalar1 (father absence
studies) ad1 verilmistir. Bir diger varsayim ise bosanmanin ¢ocuklarin sosyal uyumu

tizerinde ciddi ve kalict hasarlar birakan travmatik bir olay oldugudur. Bu
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arastirmalarin, bosanma gibi karmasik ve c¢ok yonlii bir olayin derinlemesine
irdelenmedigi yiizeysel ¢alismalar oldugu diisliniilmektedir. Clinkii bosanmaya eslik
eden bireysel ebeveyn ve cocuk deneyimleri, aile bireyleri arasindaki karmasik
iligkiler, bosanma siireci degiskenleri, ekonomik etmenler, mahkeme siireci, risk
farktorleri ve koruyucu faktorler gibi birgok degiskeni goz ardi etmemek
gerekmektedir. Sonraki caligmalar ise bosanma deneyiminin, aile iligkilerini ve
cocuklarin uyumunu etkileyen bir aile ge¢isinde sadece bir adim oldugunun ve
cocuklarin uyumunu etkileyen risklerin ve koruyucu faktorlerin belirlenmesinin
onemli oldugunu vurgulamaktadir (Hetherington ve Stanley-Hagan, 1999). Bu farkli
yollari, etkileri, bosanmanin nedenlerini ve sonuglarini anlayabilmek, bosanmayla
basa ¢ikma konusunda savunmasizligi ya da zorluklar1 ¢oziimleyebilmeye yardimci
olacaktir. Yakin zamanda Augustijn (2022) tarafindan yapilan bir arastirmada ise
velayet diizenlemesi ile baba stresi, depresyonu, yasam doyumu ya da genel saglik
durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmemistir. Bosanmanin
duygusal sonuglarini ve bireylerin esenligi lizerindeki etkilerini arastiran Waldvogel
ve Ehlert (2016) 3615 baba ile yiiriittiikleri calismada ailesiyle yasayan babalarin
bosanmig babalara kiyasla esenlik seviyesinin daha iyi oldugu saptanmstir.
Arastirmada bosanmig babalarin diger babalara oranla stres seviyelerinin yiiksek
oldugu ve yasam doyumlarinin daha diisiik oldugu gibi bulgulara da ulasilmistir. Bu
caligmada da katilimcilarin boganmadan sonra psikolojik destege ihtiya¢ duyduklarini,
duygusal olarak olumsuz etkilendiklerini ve saglik problemlerinin arttiginm
bildirmeleri benzer bir bulgudur.

Bosanma deneyiminin bireyler i¢in zorlu bir deneyim olmasinin sebeplerinden
bir digeri geleneksel aile yapisina baghliktir. Gliniimiizde aileyi olusturan anne, baba
ve ¢ocuklarin bir aradalifina dayanan toplumun en kiigiik yap1 tasimnin belirlenen
yapidan uzaklagmasi, bireyler i¢in son derece endise verici ve stresli olabilmektedir
(Akkog, 2020; Coltrane, 2001; Lehr ve MacMillan, 2001) Babalar tarafindan dile
getirilen bosanma sonras1 deneyimlerde psikolojik ve duygusal sikintilarin ve saglik
problemlerinin hem kendilerine giivence veren aile kurumundan kopma endisesiyle
hem de eski esleriyle yasadiklari ¢atigmalarin ve mahkeme siirecinin yorgunluguyla
iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu konuda erkekler i¢in evlilikte es olmanin ve

cocuklarinin babasi olmanin anlami irdelenmelidir. Erkeklik yapilanmasinda ve

119



erkeklikleri anlamada kisiligin yapilanmasini ve arzunun karmasikligini ¢ézebilmek,
celigkileri ve dinamizmleriyle birlikte sosyal iligkilerin  yapilanmasim
kavramayabilmemize baglidir (Connel, 2005). Erkeklik ve kadinlik, igsellestirilmis
cinsiyet rollerinin, sosyal Ogrenmenin ya da sosyallesmenin {iriinleri olarak
yorumlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri biyolojik cinsiyet farkliliklarinin
kiiltiirel olarak diizenlenmis ve hazirlanmig hali olarak goériilmektedir. Evlilik bagiyla
garanti altina alinan aile kiiltiirel olarak diizenlenmis ve devlet tarafindan desteklenmis
bir yapilanmadir (Komarovsky ve Philips, 1987). Erkekligin ingas1 sirastyla stinnet
olma, askere gitme, is sahibi olma, evlenme ve baba olma asamalarina baglidir
(Sancar, 2012). Bosanma deneyimi evlenme ve babalik asamalarinda biiyiik bir
probleme sebep olmaktadir. Babalar i¢in endise verici, genellikle istenmeyen ve
kabullenilemeyen bir durum olmasi kiiltiirel ve sosyal yapilanmanin hasar almasindan
kaynaklantyor olabilir. Babalarin deneyimledigi duygusal ve sosyal sorunlarin ve
saglik problemlerinin eski esleriyle yasadiklari problemlerle ve toplumsal dislanmayla
hissettikleri yalnizlik endigesiyle alakali olabilecegi diisiiniilmektedir.

Literatiirdeki en biiyiik tartigmalardan biri, ebeveynler arasindaki anlagsmazlik
ve ¢atisma durumunda ebeveynlikte nasil is birligi saglanacagi ve velayetin kimde
olacagidir (Lamb, 2010). Ebeveynler arasindaki anlagmazligin ve catismanin fazla
olmasi ¢ocuklarin iizerinde ¢ok yonlii ve ¢cok boyutlu olumsuz etkiler birakmaktadir
(Krishnakumar ve Buehler, 2000). Buchanan ve Jahromi (2001) ise ebeveynlerin
arasindaki asir1 catismali durumlarda ortak velayetin tavsiye edilmedigini bildirmistir.
Bu bildiri, katilimcilar arasindaki meslegi avukat olan babalarin da dile getirdigi bir
durumdu. Katilimcilar anlasmali bosanmalarda ortak velayetin tercih edilebilecegini
ancak ¢ekismeli bosanmada ortak velayetin bir secenek dahi olamayacagini ¢iinkii is
birliginin saglanamayacagini ve ¢atigmanin artacagin dile getirmiglerdir. Fabrius ve
Luecken (2007) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise ebeveynler arasinda gatisma
fazla olsa da babalarin ¢ocuklartyla daha fazla zaman geg¢irdigi durumlarda hem baba-
cocuk iligkisi olumlu etkilenmis hem de ebeveyn c¢atismasinin olumsuz etkileri
azalmstir.

Babalarin aile ile ilgili hak ve sorumluluk miicadelesinin ayni zamanda bir
erkeklik miicadelesi oldugu belirtilmelidir. Ciinkii ailelerin i¢indeki giin iliskilerinin

karmasik ve celiskili bir dogas1 vardir. Aile hayati deneyimlerinin ¢esitli sosyal ve
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kiiltiirel uygulamalarla i¢ ice gectigi ve son yillarda bosanma sonrasi deneyimlerle
ilgili yapilan ¢alismalarda farkli sorular1 glindeme getirdigi sdylenmelidir. Babalarin
ozellikle son yillarda artan sikayetlerinin hak ve adalet arayis1 araciligryla cocuk refahi
ve baba-cocuk iliskisi konulariyla iligkili oldugu goriilmektedir. Babalarin agir
duygusal ve psikolojik deneyimlerinin sebebi toplumsal cinsiyet pratiklerine dayali
aile uygulamalarindaki is birlik¢isini yasa ve hukuk sistemi araciligiyla kaybetmenin
derin bir adaletsizlik ve 6fke yaratmasiyla olabililecegi diisliniilmektedir. Bu sebeple
ebeveyn sorumluluklarinin yeniden tanimlanmasi, popiiler kiiltiirde aktif ve sorumlu
babalik hakkinda giincel fikirlerin belirmesi, bosanmis babalarin esitlik ve adalet
beklentilerini sekillendirmistir (Collier, 2009).

Ote yandan, babalarin ¢ocuklarina yiikledikleri anlam ve g¢ocuklarindan
beklentileri incelendiginde c¢ocuklarindan ayr1 kalma endiseleri ve cocuklarini
gérememe problemleri Kagit¢ibasi’nin en uzun c¢aligsmalarindan biri olan ebevenler
icin ¢ocuklarin degeri (Value of Children-VOC) ile aciklanabilir. Bu c¢alisma,
cocuklara atfedilen deger ile ebeveynlik motivasyonlarinin sonuglarini bir arastirma
projesinin onemli bir pargasidir. Arastirma ebeveynlerin cocuk sahibi olduklarinda
psikolojik, sosyal ve ekonomik olarak nasil etkilendiginin incelenmesi ile
ylrilitilmiistiir. Olusturulan modele gore aragtirma bulgulari, ekonomik kosullarda
yasanan degismelerle cocuk sahibi olmanin maliyetinin arttigint ve bu artisin
dogurganlhi§in azalmasina sebep oldugunu soylemektedir. Bulgular, c¢ocuklara
atfedilen cesitli degerlere dikkat ¢cekerek bu degerlerin ekonomik kosullardan bagimsiz
diisiiniilmemesi gerektigini de ortaya koymustur. Calismada, ekonomik/faydacil,
psikolojik ve sosyal olmak iizere {i¢ farkli ebeveyn icin cocugun degeri kategorisi
ortaya ¢ikarilmistir. Ekonomik/faydacil degerler, ¢ocuklarin hem kiigiik yasta hem de
yetiskin olduklarinda ortaya ¢ikan maddi ¢ikarlar1 igermektedir. Cocuklar yetiskin
olduklarinda, ebeveynler i¢in yaslilik glivencesi olarak goriilmektedir; geng yaslarda
ise, cocuklarin ev ekonomisine ve ev islerine katkisi onlarin ebeveynleri igin
degerlerini belirleyebilmektedir. Cocugun psikolojik degeri ise, ¢ocuk sahibi olmanin
nese, eglence, arkadaslik, gurur gibi duygularin cocuk sahibi bireylere sagladigi
psikolojik faydalar1 ile ilgilidir. Son olarak, ¢ocugun sosyal degeri, insanlarin
cocuklar1 oldugunda kazandiklar1 sosyal kabulii ve sosyal statiiyli ifade etmektedir.

Tiirkiye i¢in bu arastirmanin en temel bulgusu sosyoekonomik degisimlerin ve artan
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egitim seviyesinin ¢ocuklarin ekonomik/faydacil degerlerinin diismesine ve psikolojik
degerlerinin artmasina sebep oldugudur (Kagit¢ibasi, 1982; Kagit¢cibast ve Ataca,
2015). Ayrica aile yapilariin ve toplumsal diizenin siirece bagli degisimi ile cocugun
degerinin de zaman icinde degistigi vurgulanmistir. Ornegin Tiirkiye’de ¢ocuklarin
gecmiste ebeveynler icin yaslilik bakimi ve maddi glivence olarak goriilmesi cocugun
degerini belirleyen faktorlerden en Onemlisiyken, aile yapilarinin degismesi ve
yasanan toplumsal doniistimler ile ¢ocugun ebeveyne sagladigi nese, eglence,
arkadaslik ve gurur gibi psikolojik faydalar1 daha 6nemli bir hale gelmistir. Bu durum
kusaklararasi farklilagmanin bir sonucu olarak agiklanmistir (Kagit¢cibast ve Ataca,
2015). Kentlesme, sanayilesme ve sosyoekonomik gelismelerin etkisiyle, ¢ocuklar
ekonomik fayda ve maddi getiri saglamamaktadir. Aksine ¢ocuk bakimi ve gocuk
yetistirme maliyetli bir sorumluluk haline geldiginden ¢ocuga maddi bir bagimlilik
hissedilmemektedir. Bu nedenle, ebeveyn-cocuk iligkisi hala degerli bir bag olarak
goriiliirken ¢ocuk yetistirme ve bakimi konusunda gegmise kiyasla 6zerklik oldugu
goriilmektedir (Kagitgibasi, 1989; Kagitcibagi ve Ataca, 2015). Ancak bosanma
sonrast ¢ocukla yakin iliski kurma arzusu yerini ¢ocukla goriisememe endisesine
birakmaktadir. Bu calisma kapsaminda babalarin ¢ocuklarindan ayr1 kaldiklarinda
duyduklar endise ve iizlintliniin sebebinin ¢ocugun ebeveyne sagladigi nese, eglence,
arkadaslik ve gurur gibi duygusal ve psikolojik faydalar oldugu disiiniilebilir. Yapilan
arastirmalara gore, bosanmig babalarin 6zellikle ebeveyn olmakla ilgili genellikle
depresyon ve yalnizlik hissettikleri bildirilmistir. Babalarin ¢ocuklarinin refahini kendi
refahlarinin {izerine koyduklar1 ve bosanmanin ¢ocuklari i¢in olumsuz bir deneyim
olmasi sebebiyle bu olumsuz deneyimin iistesinden gelmek i¢in ¢ocuklarina miimkiin
oldugunca istikrar ve giliven saglamak istedikleri belirtilmistir (Kalminj, 2013).
Bosanmis babalarin depresyon ve yalnizlik hissi Spillman ve digerleri (2004)
tarafindan yapilan arastirmada bosanmis babalar tarafindan deneyimlenen duygusal
cokiintii cocuklarindan ayr1 kalmaya bagl yas durumu ile agiklanmistir. Bu durum
Kagitcibasi ve Ataca’nin (2015) saptadigi cocugun ebeveyne sagladigi nese, eglence,
arkadaslik ve gurur gibi duygusal ve psikolojik faydalarinin 6ne ¢ikmasiyla
aciklanabilir. Benzer olarak Amato ve Sobolewski (2004) bosanmis babalarin neseli
babalik, eglenceli babalik ve arkadas babalik gibi tercihleri olabildigini ancak “eglence

amagl ebeveynligin” ¢ocuklar i¢in faydali olsa da c¢ocuklarin gelisimi konusunda
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gercek ve etkin bir rolii olup olmadig1 konusunda emin olmadiklarini belirtmislerdir.
Zaten yoksul babalarin eglence amagli ebeveynlik yapacak giicleri olmadigindan
cocuklariyla iligkilerinin de daha kopuk oldugu da saptanmustir.

Son otuz yilda aile ve hane yapisi, is-yasam dengesi ve ¢ocuk refahi hizla
degisime ugrayan sosyal olgulardandir. Evlilik oranlarinin diismesi ve bosanma
oranlarinin artmastyla birlikte tek ebeveynli veya yeniden yapilandirilmis ailelerde
biiyliyen ¢ocuk sayist artmaktadir. Tek ebeveynli aileler hane yapilanmalar1 arasinda
yoksulluk riskinin en yiiksek oldugu olusumlardandir. Kadinlarin egitime ve ige erisim
konusundaki 6nemli kazanimlar, aile dostu politikalara yapilan yatirimlar kadin ve
anne istihdamindaki artisa katkida bulunmustur ancak isgiicii piyasasindaki cinsiyet
sorunlar1 ve esitsizlikleri hala devam etmektedir. Annelerin artan isgiicli piyasasina
katiliminin ¢ocuk yoksullugu iizerine ¢ok sinirl bir etkisi olmustur ¢linkii ¢ocugun
temel bakim ve egitim maliyetleri giin gectikge daha da artmaktadir. Cocuk refahi
gostergeleri incelendiginde ortalama aile gelirlerinin arttig1 ancak cocuk yoksulluk
oranlarinin da arttig1 goriilmektedir. Bu sebeple bircok alanda dezavantajli olan
bosanmis ebeveynler ekonomik acidan da dezavantajli konumdadir. Bosanmanin
ekonomik kosullarda yarattig1 en énemli degisikliklerden biri ortak gelirin kaybiyla
iligkilidir. Yasam maliyetlerinin artmasi 6zellikle ¢cocuklu aileler i¢in bosanmanin da
maliyetini arttirmigtir. Bosanmanin ekonomik sonuglarina dikkat ¢ceken aragtirmalar
son on yilda artig gostermistir (Hogendoorn ve digerleri, 2020; Kramer ve digerleri,
2016; Leopold ve Kalmijn, 2016; Tach ve Eads, 2015). Erkekler kadinlara kiyasla
ekonomik durumlarinda daha az degisiklik yasama riskine sahiplerdir. Ekonomik
olarak dezavantajli olan kadinlar ise biiyiik Olclide nafaka sistemine bagiml
olmaktadirlar. Istihdamdaki artis ya da nafaka alinmas1 genellikle gelir kaybim telafi
etmek ic¢in yetersiz kalmaktadir. Bu sebeple kadinlar hane halki gelirinde, kisi basina
diisen gelirde ve gelir-gider dengesinde biiyiik kayiplar yasamaktadirlar. Sonug olarak
bircok anne ve c¢ocuk bosanmanin ardindan  yoksullugu derinden
deneyimleyebilmektedir. Ekonomik kayiplar ve 6zellikle yoksulluk sinirinin altina
diismek ailelerin refahi {izerinde ciddi bir tehdit olusturmaktadir (Hogendoorn ve
digerleri, 2020).

Bosanmuis bireyler ve 6zellikle tek ebeveynli aileler yaslilardan sonra en biiyiik

ikinci sosyal gilivenlik ve sosyal politika ihtiyact olan gruplardir. Ciinkii tek ebeveynli
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ailelerde yetisen ¢cocuklarin evli hanelerdeki ¢cocucklara kiyasla yoksulluk ve kalkinma
sorunlarina kars1 daha savunmasiz olduklar1 bilinmektedir. Tek ebeveynli aileler igin
cocuk yoksullugu riskinin ve bunun politika etkilerinin degerlendirilmesi
gerekmektedir. Yapilan bir arastirmaya gore tek ebeveynli ve evli aileler arasindaki
yoksulluk ugurumunun son 30 yilda oldukca arttigi goriilmektedir. Bunun temel
sebebinin egitimlerin ve politikalarin evlilik birligi bulunan aileleri daha etkili
desteklemesi ve bdylece risk faktorlerinin azaltilmast oldugu belirtilmistir (Cheung,
2015). Tirkiye’de ise tek ebeveynli ailelerin desteklenme gorevi yine aile iginde
cozlilmeye calisilan bir sisteme baglidir. Bosanma yiiziinden yoksulluga diigen tarafa
diger tarafin Odenmesi gereken yoksulluk ve istirak nafakasi cogu zaman
deneyimlenen yoksullugun ¢6zliimii olamamaktadir. Calismada babalar tarafindan
iizerinde durulan ekonomik sikintilarin tiim bireyler i¢in gecerli oldugu
unutulmamalidir. Giiniimiizde yoksulluk bosanmada yalnizca tek tarafin degil her iki
tarafin da deneyimledigi bir problem olabilmektedir. Babalarin dile getirdigi
problemlerden biri artan enflasyonla dogru orantili olarak artmasi beklenen nafaka
miktar1 enflasyonla oOrtiisen sekilde artmayan bir gelir durumuyla ¢eliskilidir. Bu
durumda beklenen devletin etkili bir politika olusturarak yoksulluga diisen tarafin ve
cocugun maddi olarak devlet tarafindan desteklenmesidir. Ancak giincel olarak
esinden bosanmis, geliri olmayan kadinlar i¢in belirlenen 2023 yili Sosyal ve
Ekonomik Destek (SED) Hizmeti kapsaminda ¢ocuk destek bileseni yardimi 1 ya da
2 c¢ocuklu hanelere aylik 350 TL, 3 cocuklu haneler i¢in aylik 450 TL, 4 ¢ocuklu
haneler i¢in aylik 550 TL, 5 ve iistii ¢ocuklu aileler i¢in aylik 650 TL olarak devlet
tarafindan saglanmaktadir (Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
2023). Bu durum babalarin geleneksel aile rolleri igindeki maddi gelir kaynagi
gOriintlisiinilin slirdiiriilmesine sebep olurken babalarin kendilerini sagirmis ve kafasi
karigmis olarak tanimlamasinin, erkek olmaktan ya da baba olmaktan gurur duyamaz
hale gelmesinin erkek biyolojisi ya da psikolojisiyle degil toplumun ve devletlerin
cinsiyet rolii beklentileriyle ve babalara yiiklenen sorumluluklarla alakali oldugunu
gostermektedir (Segal, 1997). Arastirmaya katilan babalarin nafaka Odemeleri
konusunda devletin destegini bekledikleri goriilmektedir. Cocuklarina refah bir hayat
sunmak istediklerini belirten babalar bunu saglayacak psikolojik, duygusal ve maddi

giicli kendilerinde bulamadiklarini da belirtmislerdir.
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Collier ve Sheldon (2008) ebeveynlerin yasadigi anlagsmazliklarin etkili
miidahale programlarmin gelistirilmesi i¢in kritik olduguna dikkat ¢ekmistir.
Cocuklariyla goriisme konusunda yasanan g¢atigmalarin ve tehditlerin ebeveynlerin
yeni aile yapilanmasindaki rollerini bilmemesinden ve anlamlandiramamasindan
kaynaklandig1 diisliniilmektedir. Anne ve babalarin ne olursa olsun ¢ocuk i¢in is birligi
kurmasini ve anlagsmasini beklemek onlarin psikolojilerini ve duygu durumlarini géz
ard1 etmek anlamina gelebilir. Bu sebeple bosanan ebeveynlerin yasadigi duygular
anlamak ve bosanma sonrasinda ihtiya¢ duyduklar1 psikolojik ve duygusal destegi
saglamak ¢ok dnemlidir.

Bosanmanin hem ebeveynler i¢cin hem de ¢ocuklar i¢in olumsuz etkilerinin
oldugu belirtilse de giiclendirme calismalarina yeterince 6nem verilmedigi de
goriilmektedir. Babalarin ¢ocuklariyla ne kadar ve nasil zaman gegirmesi gerektigi
konusundaki karmagik tartigmalar, baba katiliminin niceligi ve niteligi ve ayrica cocuk
refahin1 nasil etkiledigi konularindaki teoriye dayali aragtirmalarla sekillenmelidir.
Baba katilimini iyilestirmeye yonelik adimlar atilsa da etkili ve kaliteli bir baba-gocuk
iliskisi ingast konusunda fikir ayriliklar siirmektedir (Lamb, 2010). Bu sebeple ilgili
alanlarda yapilacak arastirmalarin gesitlenmesine ve arastirma temelli uygulama ve
politikalarin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir.

5.2. Sonug¢

Babalik ve ailede baba olmak sosyolojik olarak degerlendirildiginde biyojik
olarak erkek olmaktan ziyade toplumun erkeklik ve babalik kavramlarmi nasil
sekillendirdigiyle dogrudan alakalidir. Toplumsal yapilanmalar, inang ve tutumlar
babalik deneyimini etkilemekte ve babaliga atfedilen anlamlarla ailenin yapisini da
olusturmaktadir. Aile birliginin sona erdigi durumlarda da bosanmis babalarin
sistemden diglanmis ve toplumda yalnizlastirilmis hissetmeleri yine toplumsal
normatif diizenin etkilerindendir. Sonugta giiniimiizde aile olmanin 6neminin
vurgulandigini ve evlilik tesviklerinin hala bir sekilde siirdiigiinii sdyleyebiliriz. Ancak
tim bu babalik ve aile tartismalariin 1s181nda asil korkulan durumun, gosterilen ve
sorun oldugu belirtilen noktalardan farkli olabilecegi goéz ardi edilmemelidir.
Toplumlar1 endiselendiren durum evliliklerin bitmesi ile baba-cocuk iliskisinin de
sekteye ugramast mi, ¢ocugun gelisimi mi yoksa yalniz anneler, ahlak inanci ve

yoksulluk mudur? Ciinkii evlilik, yoksullugu g6z onilinden kaldirmanin en etkili yolu
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olarak goriilmektedir (Koch, 2000). Bunun yani sira gocugun saglikli gelisimi i¢in aile
ortaminin gerekliligi savunulmaktadir, ancak bu aile ortam1 ¢ocugun siddete en ¢ok
sahit oldugu ve siddete en ¢ok maruz birakildigi ortam olabilmektedir. Koch (2000),
bu durumun c¢eligkisini su climleler ile ifade etmistir: “Boyle durumlarda, aile
biitiinliigiiniin korunmas1 m1 6nemlidir yoksa birbirinden nefret eden iki kisiyi bir
arada tutmak yerine, bosanmis ebeveynlere daha ¢ok yardim ve destek mi verilmelidir?
Iki kisi evli kalacak kadar iyi anlasamazken ¢ocuk igin nasil is birligi kurulabilir?”
(Koch, 2000).

Bu aragtirmada bosanmis 16 babayla yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
bulgular degerlendirilmis ve babalarin deneyimlerine, bosanmaya dair tutumlarina,
cocuklariyla iliskilerine ve en ¢ok da endiselerine yer verilmistir. Ozellikle babalarin
mahkeme siirecine dair endiseleri ve giivensizlikleri, eski esleriyle catismali ve
karsilikli tehditkar iletisimleri, psikolojik, sosyal, duygusal problemlerinin yan1 sira
saglik problemlerinin ortaya ¢ikmasi, beklenen hizmetlere ulasamamalar1 ve seslerini
duyuramamalari onlarin birlik olmasina ve sorunlarin ¢6ziimlerini beraber aramalarina
sebep olmustur. Ote yandan nafaka ve velayet sorunlari, ¢ocuklariyla yeterli ve etkili
zaman gecirememeleri, ekonomik zorluklar ve yoksulluk riskleriyle yogun g¢alisma
sartlarina sahip olmalar1 kayda deger bulgular arasindadir. Tiim bunlarin 151831nda
bosanmis babalar i¢in deneyim aktariminin bir arastirma konusundan ¢ok gercek bir
ihtiya¢ oldugu, bosanma siireci ve sonrasi i¢in etkili bir danigmanlik ve rehberlik
hizmetinin ise bir gereklilik oldugu séylenmelidir.

5.3. Oneriler

Artan bogsanma oranlart goz 6niinde bulunduruldugunda ailenin tiim fertlerini
bir sekilde etkileyen deneyimlerle aile formlarinin degistigi ve doniistiigli ortadadir.
Ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve okullarin ayrica arastirmacilarin burada kritik bir rolii
oldugu sdylenebilir. Cocuklarin ve ebeveynlerin iyi olus hali ve ebeveyn cocuk
iligkisinin desteklenmesi i¢in arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve ilgili
arastirmalar incelendiginde su Oneriler sunulabilir:

1. Ailelerin boganma 6ncesi, siireci ve sonrast igin {icretsiz danismanlik hizmetine
ulagabilmesinin hem siirecin bilinmezligini hem de sonrasinda travmatize riskini

azaltacag dusiiniilmektedir.
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2. Ozellikle gocuk sahibi ebeveynler icin bosanma oncesi, siireci ve sonrasinda
duygusal ve psikolojik destek onemlidir. Ebeveynlerin pedagoglarin ve psikologlarin
destegine ve yonlendirmesine ihtiyaci oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple psikolojik
destegin saglanmasi i¢in uzmanlarin gérevlendirilmesi gerekmektedir.

3. Sosyal devlet anlayisiyla belirlenen ve etkililigi arastirmalarla desteklenen aile
politikalar1 ile bosanmanin maliyeti diisiiriilebilir boylece hem bireylerin hem de
cocuklarin yoksullugu engellenebilir.

4. Annelik izinlerine kiyasla babalik izinlerinin nicelik olarak yeterli olmadigi
belirtilmelidir. Baba-cocuk iligkisinin ve babanin ¢ocuklarinin hayatindaki roliiniin
giiclendirilebilmesi i¢in ¢ocuklarina ayirdig1 zamanin bir belirleyicisi olarak babalik
izinlerinin arttirilmasi gerekli goriillmektedir.

5. Aile kavramimin yeniden yapilanmasina yonelik toplumsal bilinci ve farkindalig
arttirmak icin aile ve toplumsal cinsiyet esitligi temali yetiskin egitimleri
diizenlenebilir.

6. Okul oOncesi egitim kurumlarinda bosanmis ebeveynleri olan ve bosanma
deneyiminden dogrudan etkilenen cocuklarn oldugu unutulmamalidir. Ozellikle
ebeveynlerin ve Ogretmenlerin bu konuda is birligi kurmasi ve aile egitimlerinin
diizenlenmesi gerekmektedir.

7. Okul oncesi 6gretmenlerinin siniflarinda ebeveynleri bosanmis bir ¢ocuk varsa
cocugun ebeveynlerinin yasadigi catisma ve anlasmazliklardan dogrudan
etkilenebildigi gdz ard1 edilmemelidir. Bu gibi durumlar igin is birlik¢i ¢oziim yollar
ve ¢dziim odakli dgretmen perspektifi sunulmasi énemlidir. Ogretmenlerin ebeveyn-
cocuk iletisimi ve iliskisi arasinda saglam bir koprii kurabilecek konumlarindan
yararlanilabilir.

8. Cocuklarin bosanma deneyiminin travmatik olarak etkilenmesini 6nleyebilmek
icin Oncelikle bu durumun normalize edilmesi gerekmektedir. Evlilikle aile birliginin
kurulmasi gibi birbiriyle anlasamayan ve nefret boyutuna ulasan birliktelikler i¢in
bosanma tercih edilebilir bir yol olabilir.

9. Bosanmanin kisa ve uzun vadeli etkilerinin tespiti i¢in hem ebeveynlerle hem de
cocuklarla gerceklestirilecek boylamsal arastirmalara daha c¢ok ihtiya¢c oldugu
belirtilmelidir.
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EKLER

Ek. 1. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Sizi Sennur Egmen tarafindan yiritilen “Erken Cocukluk Déneminde Cocugu Olan
Babalarin Bosanma Deneyiminin ve Baba-Cocuk iligkilerinin Incelenmesi” baglikll aragtirmaya
davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip katilmama kararini vermeden 6nce, arastirmanin neden
ve nasll yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasiimasi biiylik
onem tagimaktadir. E§er anlayamadidiniz ve sizin igin agik olmayan seyler varsa, ya da daha
fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu calismaya katimak tamamen géniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda calismadan cikma hakkinda sahipsiniz.
Calismayi1 yanitlamaniz, arastirmaya katilm igin onam verdiginiz bigiminde
yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini
altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek kisisel bilgiler tamamen gizli tutulacak ve yalnizca
arastirma amaci ile kullanilacaktir.

Yarn Yapilandirilmig Goriisme Formu

I. Boliim
Bosanma deneyimi
1. Bosanma Deneyiminizden bahseder misiniz?

a) Aileniz bosanma silirecinden ve sonrasindaki siirecten nasil

etkilenmigtir?

b) Bosanma siireci ve bosanmadan sonraki siire¢ sizi ve ailenizi nasil
etkilemektedir?

c) Bosanma siirecine ve sonrasindaki siirece iliskin deneyimleriniz
nelerdir?

2. Bosanma siirecinden Onceki aile iligkilerinizi nasil tanimlarsiniz? / Boganma
oncesinde aile iligkileriniz hakkinda diisiinceleriniz nelerdir?
i. Bu iligkiler bosanma siirecinde nasil degisikliklere ugradi?
(sonda)
ii. Bu iligkiler bosanma sonrasinda nasil degisikliklere ugradi?
(sonda)
3. Bosanma siirecinin ¢ocugunuza yansimalart neler oldu? Siire¢ ¢ocugunuza

nasil yansidi1?

a) Cocugunuza siireci nasil anlattiniz?
b) Bu siireci cocugunuz ile paylasirken nelere dikkat ettiniz?
c) Anlatma siirecinde destek olan kisiler oldu mu? Olduysa kimler?
1. Cocugunuz bosanma siirecini nasil karsiladi? (sonda)
4. Cocugunuzun annesi ile iliskinizi ve iletisiminizi nasil tanimlarsiniz?

a) Cocugunuz annesi olan iligkinizden nasil etkilenmektedir?
b) Bu iligki ona nasil yansimaktadir?
c) Bununla ilgili deneyimleriniz neler? Bir aninizi paylasarak
cocugunuzun etkilendigi siireci paylasir misiniz?
5. Nafaka ve velayet konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

a) Nafaka sizi ekonomik olarak nasil etkiliyor?
b) Siiresiz nafaka hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
6. Cocugunuzun velayeti kimdedir?
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a)
b)

Velayeti alan kisi agisindan siireci nasil degerlendirirsiniz?
Velayeti alan kisinin siz olmas1 hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
Siz olsaydiniz neler farkli olurdu?

Ortak velayet hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

II. Boliim
Baba-cocuk iliskisi

Cocugunuzla iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Cocugunuzla iliskiniz bosanma deneyiminden nasil etkilendi?

a) Cocugunuzun bosanma siirecine iliskin deneyimleri nelerdir?

Cocugunuzla gecirdiginiz zamani nasil degerlendirirsiniz?

a)

b)
c)

d)

e)

Bu zamani nitelik ve nicelik agisindan, bosanma 6ncesi ve sonrasi
olarak karsilastirabilir misiniz?

Cocugunuzla haftada kag giin/kag saat goriisiiyorsunuz?
Cocugunuzla gecirdiginiz ve sizi en ¢ok etkileyen zamani
orneklendirebilir misiniz? (Ozel degilse)

Cocugunuzla gegirdiginiz en duygusal zamani anlatabilir misiniz?
(Ozel degilse)

Cocugunuzla geg¢irdiginiz zamanin onun annesiyle gecirdigi
zamandan farkli oldugunu hissediyor musunuz? Orneklendirebilir
misiniz?

Cocugunuzla yeterli ve etkili zaman gecirdiginizi diislinliyor musunuz?

Neden?

Cocugunuzdan beklentileriniz nelerdir?

a) Bosanma siirecinde beklentileriniz degisti mi?

Cocugunuzun hayatindaki roliiniizli nasil tanimlarsiniz?

a)
b)
c)

d)

Bosanma Oncesi babalik roliiniizii nasil tanimlarsiniz?

Bosanma sonrasi babalik roliiniizii nasil tanimlarsiniz?

Sizce babalik roliinliz bosanma sonrasinda ne gibi degisiklikler
gecirdi?

Degisimin ne yonde oldugunu drneklendirebilir misiniz?

Cocugunuzun bakimi ve gelisimi konusunda aldiginiz sorumluluklar

nelerdir?

a) Bosanma sonrasi sorumluluklariniz 6ncesine gore nasil degisti?
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