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OZET

Halk hikayeler1 adindan da anlasilacagi ilizere halkin icinden gelmektedir. Bu
hikayeler, halkin hiiziinlerini ve sevinglerini en sade bi¢imde yansitan iiriinler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Halk hikayelerinin anlatimi agik ve anlasilir gibi goriinse de
icerisinde katmanlara ayrilarak arastirilmasi gereken unsurlar barmdirir. Bu ¢alisma
ile insan olmanin tabii sonuglarindan biri olan hastalik olgusunun Tiirk halk
hikayelerindeki durumu tespit edilmistir. Degerlendirmeye aliman Tiirk halk
hikayelerindeki hastaliklarla ilgili olarak hikdye metinleri taranmis ve tasnifler
yapilmistir. Bu tezde halk hikayelerinde yer alan hastaliklarin yer alma nedenleri,
nasil ortaya ¢iktiklar1 ve ne sekilde tedavi edildikleriyle ilgili bilgilere ulasilmistir.
Elde edilen veriler degerlendirilerck bu sonuglardan hareketle hastaliklarin hangi
islevlerde kullanildiklar1 belirlenmistir. Cok genis bir sahaya sahip olan bu tiiriin
sadece Anadolu sahasindaki Ornekleri ele alinarak calisma sahasmnin smirlar
daraltilmistir. Boylece halk kiiltiirlimiiziin en gilizel yansimalarinin 6rneklerinden biri
olan halk hikayelerinin daha iyi anlasilmasim1i saglamis ve bundan sonraki

calismalara yardimci1 olmak amaglanmastir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, hikaye, halk hikayeleri, hasta, hastalik.
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ABSTRACT

As the name suggests, folk tales come from the people. These stories appear as
products that reflect people's sorrows and joys in the simplest way. Even though the
narration of folktales seems clear and understandable, it contains elements that need
to be overlaid and explored. With this study, the significance of the phenomenon of
illness, which is one of the natural consequences of being human, in Turkish
folktales has been determined. Narrative texts were scanned and classifications were
made regarding diseases in Turkish folktales included in the evaluation.In this thesis,
information about the reasons for the diseases in folktales, how they occur, and how
they are treated was obtained. Based on these results, the functions of the diseases
were determined by evaluating the data obtained. The boundaries of the study area
were narrowed down by considering only the Anatolian examples of this type, which
covers a very large area. In this way, it is aimed to provide a better understanding of
folk tales, which are one of the examples of the most beautiful reflections of our folk

culture, and to help future studies.

Keywords: Anatolia, tales, folk tales, patient, diseas.



ON SOZ

Toplumlarin milli kimliklerini yasatabilmeleri ve gelecek nesillere aktarabilmeleri
acisindan kiltiirel unsurlarin varligir 6nemlidir. Kiiltiirel unsurlarin giiniimiize kadar
ulagmalarinin yani sira onlar iizerinde yapilacak incelemelerin de degerli olduklar1
bilinmektedir. Biinyesinde ¢ok sayida farkli alandan unsurlar bulunduran Anadolu
sahas1 Tiirk halk hikayeleri inceleme alani olarak kiymetli bir saha olmustur. Bu
sebeple icerisinde bulunan hastaliklarin ortaya c¢ikma nedenleri, ortaya c¢ikma
sekilleri, hastaliklarin seyri, ne tiirde hastaliklar oldugu, genellikle hangi hastaliklarin
yaygmlik gosterdikleri ve tedavi i¢in kullanilan yontemler tespit edilerek hikayelere

olan katkilar1 anlagilmaya ¢alisiimistir.

Hastaliklarin ele alindigi bu ¢alismada Anadolu sahasinda anlatilan Tiirk halk
hikayelerinin igerisinde bu unsurun ¢ok yaygin bir sekilde kullanildigi goriilmiistiir.
Inceleme yapilirken insanoglunun varligi ile cagdas olan hastaliklar, Anadolu
sahasinda anlatilan Tirk halk hikayelerindeki tespitlerinin iyi anlagilabilmesi igin
gruplandirilarak verilmistir. Hastaliklar ile ilgili yapilan bu gruplandirmada tespit
edilen hastaliklarin hikayelerde nasil yer aldigi, islevlerinin ne oldugunu ve tedavi

yontemleri hikayelerden verilen drneklerle agiklanmaya calisilmistir.

Hastaliklarin ele alinis bi¢imlerine ve hastaliklarin bu halk bilimi tiirii igerisindeki
cesitliligine bakilmistir. Bu inceleme esnasinda hastaliklarin tek basina ortaya ¢ikan
bir olgu olmadigi goriilmiistiir. Hastaliklarin sahip olmak-kaybetmek, sevmek-
ayrilmak, yasamak-6lmek gibi zit unsurlarin bir araya gelmesiyle veya asik olmak,
iizilmek, hayret etmek, korkmak ve siddet gibi durumlarin ardindan meydana geldigi

gorilmiistiir.

Halk hikayeleri icerisinde yer alan hastaliklar ve tiirleri degerlendirilerek
hikayelerden 6rneklere yer verilmistir. Ornekler ele alinan konunun genis anlamiyla
incelenmesini saglanmistir. Hastaliklarin hikayelerde birbirine olan benzerliklerine
bakilmistir. Halk hikayelerinde karsilagilan cesitli hastaliklari tedavisi karsisindaki
takinilan tutum ve davraniglarin neler olduklar1 tespit edilerek benzer ve farkli olan
yanlar1 ortaya konulmustur. Bu 6zelliklerin hangi hikayeler icerisinde ne sekilde yer

aldiklar1 gerekgeleri ile agiklanmustir.



Calismada metin ¢oziimlemesi yapilan hikayelerin ¢ok sayida varyantlarmin olmasi,
hepsinin tek tek bu ¢alismada 6rneklendirilmesinin ve tahlilinin karigikliga neden
olabilecegi diislintildiigiinden {izerinde ¢ok sayida bilimsel calisma yapilmis

hikayeler degerlendirilmistir.

Glinlimiizde yaygin olarak kullanilan halk bilimi metotlarindan biri olan islevsel halk
bilimi kurammin iki 6nemli kurucusundan biri olan Malinowski’ye gore kiiltiir
“acikcast aletlerden ve tiikketim mallarindan, ¢esitli toplumsal gruplagmalar i¢in
yapilan anayasal belgelerden, insana 6zgli diisiince ve becerilerden, inang ve
torelerden olusan biitiinsel bir toplam” dir (Cobanoglu, 2015: 269). Kiiltiirel
gelenegin gelecek kusaklara aktarilmasi gerektigini savunan Malinowski, insanlarin
orgiitlenmek zorunda olduklarmi sdylemistir (Cobanoglu, 2015: 271). Islevsel
halkbiliminin giindeme gelmesiyle birlikte toplum hayatindaki birlesme islevi de
ortaya konulmustur (Cobanoglu, 2015: 284). Bu islev sayesinde metin merkezli
kuram ve arastrma tekniklerinin yaninda baglam merkezli incelemelerin 6ni
acilmistir. Boylece elde edilen metin haricinde metnin icra edildigi halk
toplulugunun onu anlatma ve dinleme sekli ile metnin topluluk tizerindeki etkileri de
incelenerek en etkili sonuglar alinmaya ¢alisilmistir. Bu ¢alismada da Anadolu sahasi
Tirk halk hikayelerinde goriilen hastaliklarin metinlerdeki iglevleri tespit edilerek

sonraki ¢calismalara yardimci olmasi amaglanmistir.

Bu tez giris, bes boliim ve sonuctan olusmaktadir. On s6zde arastirmanin konusu ve
amaci anlatilmistir. Girig boliimiinde Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayeleri hakkinda
genel bilgilere yer verilmistir. Birinci boliimde, halk hikayeleri ve halk hikayeciligi
aciklanmustir. ikinci boliimde, hastalik ve hekimlik konulari {izerinde durulmustur.
Ugiincii bdliimde Anadolu sahasinda derlenen Tiirk halk hikdyelerindeki hastalik
unsurlar1 tespit edilerek orneklerle agiklanmistir. Dordiincii boliimde hastaliklarin
iyilesme yontemlerine yer verilmistir. Besinci boliimde ise Anadolu sahas1 Tiirk halk

hikayelerindeki hastaliklarin hangi islevlerde kullanildigindan bahsedilmistir.

Incelenen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinin yarisindan fazlasinda en az bir
hastaligin bulundugu goériilmiistiir. Bol malzemeye sahip olan halk hikayeleriyle ilgili
yapilan bu c¢alisma hastaliklarla ilgili yeterli ¢aligmaya rastlanilmamis olmasi

bakimindan bu konunun ele alinmasmni 6nemli kilmustir.
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GIRIS
1. HALK HIiKAYELERIi VE HALK HIiKAYECILIiGi

1.1. Halk Hikayesi

Halk hikayeleri asiklarin tabiri ile eskilerin basindan gecen maceralarin dilden dile,
kusaktan kusaga aktarilmasiyla meydana gelmis anlatilardir. Tiirk kiiltiiriinde 6nemli
bir yere sahip olan halk hikayeciligi gelenegi ge¢cmisimizden haberdar olmamizi
saglayan ve gelecegimize 1s1k tutan Onemli bir atalar mirasi olarak karsimiza
cikmaktadir. Gliniimiizde halk anlat1 gelenegi cesitli sebeplerle eskiye nazaran geri
planda kalmis olsa da bugiin hala ilgililer1 tarafindan ayakta tutulmaya
calisiimaktadir. Ozellikle Dogu Anadolu’da halk hikdyesi anlat1 gelenegi asiklar
tarafindan devam ettirilmektedir. Bugiin hala asik kahvehanelerinde anlatilmaya
devam eden halk hikayeleri Ignacz Kunos, Otto Spies ve Pertev Naili Boratav gibi

arastirmacilar sayesinde bilimsel metotlarla ¢alisilmaya baslamistir.

Tirk halk edebiyati iiriinlerinden biri olan halk hikayelerinin tanimiyla ilgili bugiin
pek ¢ok goriis bulunmaktadir. Boratav’a gore halk hikayeleri yeni ve orijinal bir tiir
olarak destan geleneginin zayiflamasiyla birlikte degisen sosyal sartlar geregi ortaya
cikmistir (Boratav, 2018: 88). Halk hikayeleri destandan modern hikaye anlayisina
geciste koprii gorevini gormiistiir. Dede Korkut Hikayeleri destandan halk
hikayelerine gegisin ilk 6rnegi kabul edilmis ve nazim nesir karisik yazilmstir.
Hikayeler, Islam 6ncesine ve Islam sonrasina ait ozellikleri tasimasi yoniiyle de
degerlidir.

Stikrii Elgin ise Tiirk halk hikdyelerini; zaman icerisinde “efsane, masal, menkibe,
destan vb. mahsulleri beslenerek dini ve tarihi, ictimdi hddiselerin potasinda i¢
biinyelerindeki baglarini muhdfaza ederek milletimizin roman ihtiyacini gideren

eserler” seklinde tanimlamaktadir (Elgin, 1986: 444).

Fikret Tiirkmen’e gore ise halk hikayelerinin destandan en biiyiik fark: bir sonunun
olmasidir. Ciinkii halk hikayesi ne kadar anlatilirsa anlatilsin her hikayenin mutlu
olsun veya olmasm mutlaka bir sonu vardir (Tiirkmen, 1974: Giris I). Destanlar ise
halk hikayelerinden farkl olarak yillar yili milletimiz tarafindan anlatildik¢a hacimce

bliylimeye devam etmistir.



Dede Korkut hikayelerindeki boy boylamak ifadesi ile Kéroglu hikayelerindeki kol

kavrami da hikaye yerine (Sakaoglu, 2018: 4) kullanilan tabirlerden olmustur.

Ali Berat Alptekin ise halk hikayelerinin Tiirklerin yerlesik hayata ge¢isinin ardindan
olusturduklari ilk edebi tiriinii oldugunu ifade eder. Bu hikayeler agk, kahramanlik,
vb. gibi konularda sdylenen ve kaynagii Tiirk, Arap-Islam ve Hint-iran
kiiltiirlerinden alan hikayelerdir. Bu anlatilar asiklar tarafindan nazim-nesir karisik

sekilde ifade edilmistir (Alptekin, 1997: 7).

Ali Duymaz, “XV. yiizyildan itibaren destanlarin yerine ge¢cmeye bagslayan ve
gliniimiizde ozellikle Dogu Anadolu bolgemizde hayatiyetini devam ettiren halk
hikdyelerimiz, Tiirk halk edebiyatimin onemli bir tiirii olarak dikkat ¢ekmektedir”
soziiyle halk hikayelerinin destanlarin yerini aldigimi ifade etmistir. (Duymaz, 1996:

5).

Ali Duymaz’ a gore yine halk hikayeleri, asiklar tarafindan bir kara hikayenin uygun
siirler ile birlikte anlatilmasi sonucunda nazim nesir karisik olmustur (Duymaz,
1996: 7). Tiirk halk hikayelerinde konu genellikle bir ask etrafinda sekillenmekle
birlikte hemen hemen biitiin hikdyelerde kadin ve erkek fark etmeksizin biiyiik

kahramanliklar goriilmektedir.

Tirk “Halk hikdyeleri, dsik edebiyati zenginliklerimiz icinde “hikdyeci” nitelemesini
de kazanmis olan dsiklaruimizin gelistivip yasattigi anlati, siir ve miizik ogelerini bir

arada bulunduran bir tiir” (Kaya, Koz, 2000: 7) seklinde agiklanmustir.

Halk hikayesi anlatma gelenegi 6zellikle Dogu Anadolu’ya 6zgii olup az da olsa
baska bolgelerimizde de rastlanmaktadir (Sakaoglu, 2018: 8). Saz sairleri tarafindan
anlatilan, dinleyenlerin coskulu oldugu bu anlat1 tiiriinde sair arada bir taklitler
yaparak anlatimi tekdiizelikten kurtarmistir (Gokalp, 1985: 11). Asiklar tarafindan
icra edilen bu halk hikayeleri sadece Anadolu sahasinda bile say1 olarak yiizii

gegmektedir.

Anadolu’da kervansaray, konak, saray, kahvehane, diigiin gibi yerlerde halk
hikayeleri anlatan, saz calarak siirler sdyleyen gezgin bu sairlere asik adi verilmistir
(Artun, 2019: 1). Asik hanlarda, diigiin evlerinde halkin hosca vakit gecirmesinden
sorumlu olan iiriinlerinde beseri aski isleyen bir sanat¢idir (Artun, 2019: 2). Gelenek

icerisinde saz calip sOyleyen asiklara “telden-dilden séyleyen asik”, saz galamayan



asiga ise “sazsiz asik” denilmistir (Artun, 2019: 6). Yine asiklar yetistikleri ¢cevrelere
gore koy asiklari, konar-gocer asiklar, kasaba-sehir asiklari, asker asiklar ve dini-

tasavvufl konulu siir sdyleyen asiklar seklinde siniflandirilmistir (Artun, 2019:55).

Umay Giinay’a gore ise asik adaylarmin agk, sanat ve bilgiye su dort asama ile

ulastiklar1 goriilmiistiir:

1. Hazirlik safhasi: Kadin ve erkek kahramanimn bade igmeden 6nceki halleri

a) Cocukluk ve gencglik ¢caginin sartlart.

b) Karsilasilan maddi veya manevi bir sikintt.

C) Bir sikinti veya bir dilekle uykuya dalis.

2. Riiya gorme: Cesme basi, harman yeri, mezarlik veya kendi odalarindayken
uyumalar1 ve sonrasinda aksakalli, ihtiyar veya pir elinden ii¢ bade igilmesi,

a) Kutsal kisilerle kutsal sayilan bir yerde karsilasma.

b) Pir elinden bade i¢me.

c) Sevgilinin kendisi ile veya resmi ile karsilasma.

d) Kahramana pirler, bilmesi gereken bilgileri égretirler.

e) Kahramana bir mahlds verilerek deyis sdylenmesi istenir.

3. Uyams: Bayilan kahramanin ancak saz sesini duyunca ayilabilmesi,

a) Kahraman kendi kendine wyamir, ilk firsatta eline gegcen bir saz ile
basindan gegenleri anlatir.

b) Kahraman bir siire baygin yatar ve agzindan burnundan kanli képiikler
gelir. Ehl-i dil bir kisinin sazimin tellerine dokunmast ile uyanir.

C) Kendi kendine uyanir ama bakislari, hali tavrt bir acayiptir. Diinya ile
ilgisi kalmamus gibidir. Herkes deli oldugunu kabul ederken halden
anlayan bir kisi sazimin tellerine dokunarak, dsik adayimin ¢éziilmesini
saglar.

4. Tlk deyis: Asigm riiyada basma gelenleri siir seklinde anlatmasidir (Giinay,

1993: 98)

Halk hikayeleri Anadolu’daki pek ¢ok yorede anlatildig igin hikayelerin varyantlari
olusmus ve bu durum tiire ayr1 bir zenginlik katmistir. Boylelikle ayn1 konunun ayni
hikayenin farkli cografyalarda yasatilmas1 hikayelerin giiniimiize kadar ulagmasin1 ve

gelenegin yillar icerisinde beslenerek biiylimesini saglamistir.



1.2. Halk Hikayelerinin Sekil ve I¢erik Ozellikleri
1.2.1. Sekil Ozellikleri

Tiirk halk hikayeleri, sekil bakimmdan nazim-nesir kisimlarm bir araya gelmesiyle
olusan bir yapiya sahiptir. Bu nazim nesir karigitk olma durumuna ¢ampu adi
verilmektedir. Campu sozcligii ise Sanskritge’den almmustir (Gokalp, 1985: 11).
Nazim nesir karigik anlatilarda 6zellikle gocebe/konar-gocer bir hayat tarzinin izleri
vardir (Gorkem, 2000: 7). Olaylarin anlatildigi boliim nazim-nesir karisik bir
sekildedir. Konugmalarin biiylik bir kism1 da nesirdir. Ama yogun duygularin ifade
edilecegi bazi anlarda kahramanlar sazlarina basvurarak sozle nazim seklinde dile
gelmislerdir (Diizgiin, 2018: 266). Hikdyenin nazim bdliimlerinde halk siirinin
hemen hemen her tiiriiyle karsilasilabilir. Ozellikle yaygm olan kosma tiirii olsa da
diger tiirlere de yer verilmistir (Ag¢a vd., 2010, 182). Anlaticilar, dinleyicinin
beklentisine gore hikayenin nesir kisminda degisiklik yapabilir. Ali Duymaz’ a gore
siirler genellikle hikayeyi tasnif eden asiga aittir (Duymaz, 1996: 7). Bu yoniiyle halk
hikayeleri diger anlat1 tiirlerinden ayrilir. Boylece nazim olan kisimlar saz esliginde
sunularak dinleyenlere ayni zamanda miizik zevki saglamis; nesir kisimlar da

hikayenin anlagilabilirligini artrmastir.

Hikayelerin ilk boliimiinde genellikle kaliplasmis ifadelere yer verilmekle birlikte
bazen kaliplasmis ifadelerin olmadigi hikayelere de rastlanmaktadir. Hikayeler son
kisminda yapilan dua ile bitirilmistir. Dua kismui hikayelerin hepsinde goriilen ortak
bir dzelliktir. Ozellikle diigiin kurulduktan sonra bir araya gelen asiklarin kalan

hayatlar1 i¢in dua edilmistir.

Halk hikdyelerinde agik, sade ve anlasilir bir dil kullanilmustir. Igerisinde halk
edebiyatina ait masal, efsane, dua, beddua, deyim, atasozii, bilmece, tekerleme gibi
diger tiirlere ait 6rnekler de yer almaktadir. Ayrica bazi anlaticilar hikayelerinde ek
hikayeciklere de yer vermislerdir. Boyle olan hikayelere ise karavelli adi

verilmektedir (Karadag, 1984: 16).

Halk hikayeleri sekil bakimmdan tiirkiili ve tiirkiisiiz olmak iizere ikiye ayrilir.
Tiirkiilii hikdyelerde nazim nesir karigik bir yapi vardir. Cogu halk hikayesi bu

sekilde meydana gelmistir. Tiirkiisiiz olan az sayidaki halk hikayelerinde ise sadece



nesir kisim yer alir. Boyle olan hikdyelere de kara hikdaye (Aga vd., 2010: 182-183)

adi1 verilmektedir.
1.2.2. igerik Ozellikleri

Halk hikayelerinin konular1 genellikle bir agk etrafinda sekillenir. Bazi hikayelerde
hem kahramanlik hem de ask unsuru birlikte 6n plana ¢ikar. Bu hikayeler konusu
bakimindan ger¢ek ya da gergege yakindir. Hikayelerde olaganiistiiliiklere de yer
verilmistir. Bu tiiriin 6zel anlaticilar1 vardir. Cogunlukla erkek anlaticilar tarafindan
anlatilmiglardir. Kahramanlarin en biiyiik yardimcilar: atlaridir. Bu atlarm olaganiistii
birtakim yetenekleri bulunmaktadir. Kahramanlarin bazen insan dis1 varliklarla
konustuklar1 da olmustur. Hikdyede kahraman dua ya da beddua etmisse soylediginin
mutlaka gergeklestigi goriilmektedir (Alptekin, 2016: 32-41). Ekseriyetle bir

hikayenin gelisimi ise soyle olmaktadir:

Hikayeler kahramanin babasinin evleneli cok seneler gegmesine ragmen ¢ocuk sahibi
olamamasiyla baslar. Ihtiyar bir dervisin vasitasiyla ¢ocuk sahibi olunur.
Kahramanlar ailelerinin tek gocuklar1 olup olaganiistii bir sekilde diinyaya gelirler.
Kahraman diinyaya gelisi ile baglayan hikdye kahramanin biiyiimesi ve ad almasi ile
sekillenerek devam eder. Kahraman ergin yasa geldiginde ayni dervis tarafindan bir
giizele asik edilir (1. Riiyada bade igirilerek asik olma, 2. Ayni evde biiyiiyiip kardes
olmadiklarmi 6grenerek asik olma, 3. Resimden gdrerek asik olma, 4. ilk goriiste
asik olma) ve kahraman asik oldugu bu kizi bulabilmek i¢in gurbete ¢ikar. Cogu
hikaye sevgililerin kavusmasi sonucu mutlu sonla biter. Az olmakla birlikte mutlu
sonla bitmeyen, sevenlerin kavusamadigir hikayeler de vardir. Boyle hikayelerde
sevenlerin Obiir diinyada kavustuklarma inanilir. Hikdye yapilan duanm ardindan
bitirilir. Halk hikayelerinde edilen dualar ve beddualar mutlaka kabul olur.
Hikayelerde bade icilerek asik olmanin ise diger asik olma sekillerine nazaran daha

sik islenen bir motif oldugu goriilmektedir.

Boratav’a gore sairler hikayeleri sozlii olarak anlatirlarken rahat olduklar1 i¢in
anlatimi uzun tutarlar. Ama hikayelerin yaziya gecirilmeleri s6z konusu oldugunda
onlar1 diizeltmek i¢in ugrasip piiriiz olarak gordiikleri boliimleri ¢ikardiklar: goriiliir
(Boratav, 2018: 59). Halk hikayelerinde sozlii icra edilen metinler bu sebeple yazma

metinlere nazaran daha uzundur.



Halk hikayelerinde icinde yasadigimiz diinya, mekan olarak kullanilmaktadir.
Hikayelerde adi gecen mekanlar, gercek hayattaki cografya bilgisi ile paralellik
gostermektedir. Bu hikdyelerde konar-gocer hayatin izleri bulunmakla birlikte

yerlesik hayatim izleri de agirlikli olarak goriiliir.
1.3. Halk Hikayelerinin Yapisi

Kirsal kesimlerde asiklar, sehirlerde ise meddahlar tarafindan anlatilan destandan
modern hikayeye gecis donemi iirlinlerinden olan Tiirk halk hikayeleri “fasil”,

“doseme”, “asil hikdye” ve “duvak™ kapama olmak iizere dort béliimden meydana

gelir.
1.3.1. Fasil

Hikayeler fasil boliimii ile baslamaktadir. Bu boliimiinde saz esliginde sdylenen
siirlere yer verilmektedir. Hikayeler aruz olgilisiinii bilen sairler tarafindan aruzun
“failatiin failatiin failatiin failiin” kalib1 ile sdylenen; aruz 6lgiistinii bilmeyen sairler
tarafindan ise “4+4+4” veya “8+7” durakli heceye uygun olarak sdylenen bir divani
ile baglar. Sonrasinda sdylenen tiirkii ve tekerlemenin ardindan mizahi bir destan
anlatilir. Gelenek geregi Koroglu ile ilgili bir siir de dile getirildikten sonra
dinleyicilere bir muamma sorulur. Bu bdliim dinleyicinin arzusuna gore gerektigi
kadar siirdiiriiliir (Aca vd., 2010: 184). Muammanin cevaplanmasmin ardindan

“doseme” ad1 verilen ikinci boliime gegilir.
1.3.2. Doseme

“Doéseme” boliimii ayn1 ad1 tastyan mensur bir tekerlemeyle baslar. Bu tekerlemeye
uygun bir olay as1gmn agzindan mizahi bir sekilde anlatilir. Bunun amac1 dinleyiciyi
anlatilacak asil hikdyeye hazirlamaktir. Bu sebepten hikdyeci anlattigi bu mizahi
olayr kendi basindan ge¢mis gibi gosterir. Bu bolime Azerbaycan sahasinda
istadname, Kars ve civarinda sersuhane gibi adlar verilirken Erzurumlu Behget
Mabhir selguk, pesrev, pesrov gibi adlar vermektedir (Sakaoglu, 2018: 17). Nazim ve
nesir Ozellikleri birlikte barindirmaktadir. Mensur kisimlarda atasdzlerinden ve
deyimlerden siklikla yararlanilmistir (Alptekin, 2016: 45). Déseme boliimiiniin

ardindan as1l hikaye boliimiine gecilir.



1.3.3. Asil Hikaye

Anlatilmak istenen asil olaylarin gegtigi boliimdiir. Gelenek geregi dua edildikten
sonra asil hikdyenin anlatilmasma baslanir. Bu béliim nazim nesir karisiktir. Asik,
nazim kisimlar1 saz esliginde sdyler. Nesir kisimlarinda ise olaylar giinliik bir dil ile
anlatilir. Konuyla baglantili ama bagimsiz hikayeciklere de yer verilebilir. Bu tarz
eklenen hikayeciklere “karavelli” denir. Asiklar anlattiklar1 hikdyelerin nesir
kisimlarda degisiklik yapabilseler de nazim kisimlarinda asla degisiklik
yapamazlardi. Nazim olan kisimlarinda ise unutma kaynakli dahi olsa degisiklik
yapmaya kalktiklarinda bu durum hos karsilanmaz ve dinleyici tarafindan anlaticiya
tepki gosterilirdi. Hikayeler genellikle tek seferde bitirilmez; “yatilacak yer” adi
verilen aralar ile birka¢ gece boyunca anlatilirlardi. (Aga vd., 2010: 185-186).
Kahramanin ana rahmine diismesi, kahramana ad konulmasi, kahramanin ergin yasa
gelmesi ve asik olmasi, karsilikli siir seklindeki konusmalar ve asiklarin kavusmalari
-mutlu sonla biten hikayelerde- anlatilmistir (Alptekin, 2016: 48). Asil hikdyenin

bitiminin ardindan duvak kapama boliimiine gegilir.
1.3.4. Duvak Kapama

Hikayenin son boliimiidiir. Mutlu sonla biten hikayelerde bu boliimde sevgililer
kavusur ve sevgililerin diigiinleri yapilir. Duanin ardindan ise hikdye sonlandirilir.
Mutsuz sonla biten hikayelerde ise sevgililerin diger diinyada kavustuklar1 bilgisi
verildikten sonra okunan muhammes ile hikaye bitirilir (Alptekin, 2016: 49). Duvak

kapama boliimii ile birlikte hikdye tamamlanmis olur.
1.4. Halk Hikayelerinin Siniflandirilmasi

Tirk halk hikdyeleri sozli ve yazili kaynaklar sayesinde gliniimiize kadar
gelebilmistir. Asiklarmn belleklerinde saklanan bu hikayeler, uygun ortamlarda
paylasilarak gelecek nesillere aktarimistir. SOziin yaninda okuma yazma bilen
asiklar sayesinde conklere kaydedilen Tiirk halk hikayeleri gilinlimiize kadar

muhafaza edilme imkani1 bulmustur (Artun, 2019: 7).

Tiirk halk hikayeleri islenen konular1 ve bu konularin kaynaklar: bakimindan iki grup

halinde siniflandirilmistir.



1.4.1. Konular1 Bakimindan Halk Hikayeleri

Kunos, halk hikayelerini konular1 bakimindan: 1. Kahramanlik romani; 2. Saz
sairlerinin romani; 3. Saz sairleri-kahramanlik romani olmak iizere lige ayirmustir.
Nihat Sami Somyarkin ise halk hikayelerini: 1. Menkabevi kahramanlik hikayeleri;
2. Ask hikayeleri; 3. Klasik edebiyattan dogma hikayeler seklinde {i¢ baslik altinda
gruplandirmistir. Ismail Habip, halk hikayelerini ilk olarak biiyiik halk hikayeleri ve
bozlaklar diye ikiye ayirmis sonra da bu tasnifin kapsami genisleterek baslik sayisi:
1. Dede Korkut hikayeleri; 2. Destani halk hikayeleri; 3. Hamasi halk hikayeleri; 4.
Askli hikayeler seklinde arttirilmistir. E. Saussey, Tiirk hikdye edebiyatini:
1.Legendes des origines (menseleri anlatan menkabeler); 2. Legendes Musulmanes
(Islimi menkabeler) ve 3. Legendes sur les poetes errants (gezici sairlere ait
hikayeler) seklinde tasnif etmistir. Hikmet Ilaydmn halk hikayelerini: 1. Dini
mevzular; 2. Milli mevzular ve 3. Asikdne mevzular olarak ii¢ baslik seklinde
aciklamistir. Boratav’a gore ise halk hikayelerini konular1 bakimindan: 1.
Kahramanlik hikayeleri; 2. Ask hikayeleri olarak ayirmis sonrasinda bu iki bashgi da
kendi igerisinde tasnif etmistir. Birinci grubu kendi igerisinde: 1. Kéroglu kollar1; 2.
Koroglu hikayelerine gelenekle baglanan diger kahramanlik hikayeleri ya da ask
vakalarindan ¢ok yigitlik maceralarint mevzu edinmis goriinen hikayeler diye ikiye
ayrrnustir. ikinci grup ise kendi icerisinde ikiye ayrilarak agiklanmaya calisilmistir:
1. Muhayyel kahramanlar1 olan hikayeler; 2. Yasadiklar1 gelenek tarafindan kabul
edilen veya muhakkak olan asik-sairlerin hikayelesmis terciimei halleri (Boratav,

2018: 39-42). Boratav biitiin bu esaslar1 dikkate aldiginda ikinci bir tasnif yapmistir:

l. Kahramanhk Hikayeleri

A. Koroglu Kollari: 1. 1lk kol; 2. Kasab-1 comerd -veya Ayvaz- kolu; 3. Kose 'nin
kolu; 4. Koca Bey kolu, 5. Mamag¢ Bezirgdn veya Tekelti kolu; 6. Demircioglu
ve Telli Nigar - Erzurum kolu; 7. Kiziroglu Mustafa Bey kolu; 8. Bagdat-
Turna teli kolu; 9. Hasan Paga- Silistre kolu; 10. Bolu Bey’i kolu,; 11. Halep
kolu; 12. Dagistan kolu, 13. Giircistan kolu, 14. Deli Kara kolu, 15. Hasan-
Bey Dagistan kolu; 16. Kaytaz kolu; 17. Kiziroglu Mustafa Bey- Kirim kolu;
18. Kenan kolu; 19. Kayseri kolu;, 20. Koroglu’'nun oglu Haydar kolu; 21.
Son kol.



B. Diger Kahramanhk Hikdyeleri

a. Koroglu Dairesine Baglh Olanlar: 1. Celali Bey ve Mehmet Bey, 2.
Kirmansah.

b. Diger Hikdyeler: 1. Esref Bey; 2. Salman Bey, 3. Latif Sah; 4. Cihan ve
Abdullah; 5. Aslan Bey; Mustafa Bey; 7. Ahmet Han; Sah Ismail; 9.
Beyboyrek; 10. Haydar Bey; 11. Hursit Bey, 12. Yarali Mahmut.

1. Ask Hikdyeleri:
A. Kahramanlari Muhayyel Olanlar: 1. Mirzayr Mahmut; 2. Ulfetin; 3.

Derdiyok ile Ziilfi Siyah; 4. Elif ile Mahmut.

B. Asik-Sairlerin Romanlasmis Hayatlart
a. Yasadiklart rivdayet olunan dsiklar: 1. Ercigli Emrah ile Selvi Han; 2.
Asik Garip; 3. Tufarkanli Abbas; 4. Asik Kerem; 5. Kurbani; 6. Tahir
Mirza.
b. Yasadiklari muhakkak olanlar: 1. Asik Ali Izzet; 2. Siimmani; 3.
Gokgeli Ali Asker;4. Hasta Hasan, 5. Dikmetasli Dede Kasim; 6. Kara
Gelin, 7. Karacaoglan,; 8. Viidad-i Hasta.
I1l.  Bu Kategorilere Tamamiyle Girmeyen Hikdyeler
A. Ask Maceralari: 1. Ali Sir Hikdyesi; 2. Giindeslioglu; 3. Hasan ile Mihrican;

4. Erzurumlu Hoca Fenayi’nin oglu Mahzuni; 5. Yahudi kizi; 6. Namuslu kiz,

7. Knaber’In Beysehir’deki macerasi, 8. Asik Omer’in sair olmasi; 9.

Abdullah Cavus; 10. Furkani.

B. Meshur Kacaklara (eskiyalara) ve Kabadayilara Ait Hikdyeler: 1. Deli

Yusuf Bey; 2. Kerem Bey, 3. Kazar, 4. Mihrali Bey; 5. Kacak Nebi (Boratav,

2018: 43-44).

Mehmet Aca ise Tiirk halk hikayelerini konular1 bakimidan: 1. Ask Hikayeleri; 2.
Kahramanlik Hikayeleri; 3. Ask ve Kahramanlik Hikayeleri (A¢a vd., 2010: 186)

seklinde iice ayrrmastir.

Ismet Cetin Tiirk Halk Hikayeleri adli eserinde Tiirk halk hikayelerini konularina

gore bes kisma ayrrmigtir:

1. Kahramanlk Hikdyeleri
a. Milli konulart isleyen hikayeler
b. Dini konulari igleyen hikayeler



C. Boy, siilale ve aileler arast miicadeleleri isleyen hikayeler
2. Ask Konulu Hikayeler
a. Platonik aski isleyen hikayeler
b. Beseri aski konu edinen hikdyeler
C. Kiiciik ask hikayeleri
3. Kigsisel Macera, Hatiralarin Anlatildig1 Hikdyeler
4. Egitici Ogretici Hikdyeler
5. Realist Hikdyeler (Cetin, 2020: 31-32).

[lhan Basgdz konularina gore halk hikayelerini genellikle seyahatlerden, savaslardan
ve gilicli asklardan bahseden kahramanlik hikayeleri ve siradan insanlarin ask

maceralarmni agk hikayeleri (Basgoz, 2016: 288) olarak ikiye ayirmistir.
1.4.2. Konu Kaynaklar1 Bakimindan Halk Hikayeleri

Halk hikayelerinin kaynagi ile ilgili ilk goriisleri 6ne siiren Fuat Kopriili, halk
hikayelerinin kaynaklarini: 1. Eski Tiirk geleneginden gecen mevzular; 2. Islam
geleneginden gecen dini mevzular; 3. iran ve Hint geleneginden gecen, ekseriyetle
dini olmayan, Islami renge boyanmis mevzular (Kopriilii, 2004: 321) seklinde ii¢

basliga ayirmistir.

Ali Berat Alptekin ise halk hikayelerinin dort kaynagi oldugunu ifade etmistir:
Bunlar 1. Tirk kaynagindan gelenler; 2. Arap, Fars ve Hint kaynagindan gelenler; 3.
Masal-efsane kaynakli olanlar ve 4. Asiklarin hayatindan kaynaklananlar (Alptekin,
2016: 54) olmak iizere dort baslikta tasnif edilmistir.

Boratav’a gore halk hikayelerinin ti¢ kaynagi vardir: 1. Olmus vakalar; 2.Yasamis
veya yasadigi rivayet olunan asiklarin terciime-i halleri; 3. Kéroglu menkabeleri ve

bu tipte diger menkabeler (Boratav, 2018: 47).

Mehmet Aga’ya gore konu kaynaklari bakimindan Tirk halk hikayeleri yediye
ayrilmaktadir:

1. Bir dsigin hayat hikdyesini anlatan halk hikdyeleri,

2. Bir asigin hayat hikdyesinin baska bir dsik tarafindan anlatildigi hikdyeler,
3. Destanlarin halk hikdyesine doniistiiriilmesi,
4

Yasanmus bir olayin hikaye olarak diizenlenmesi,
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5. Eski tasavvurlarin halk hikdyesine doniistiiriilmesi,
6. Masal, efsane, menkibe vb. anlatim tiirlerinin hikdyelere kaynaklik etmesi,

7. Yabanct kiiltiirlerdeki konularin halk hikayesine doniistiiriilmesi (A¢a vd.,

2010: 186-187).
1.5. Halk Hikayelerinin icra Ortamlan

Kiiltiirler ilk olarak sozlii ortamda dogmustur. Siimerler tarafindan yazinin icat

edilmesi ile birlikte yeni bir doneme girilmis ve yazili ortamin olusmasi saglanmistir.

Yazinin gercek degerinin anlasilmasindan sonra 1450’de Johannes Gutenberg
mekanik prensibe dayanan matbaayr icat etmesiyle birlikte bilginin diizenli

aktarilabilmesi saglanmistir (Begtimur, 2018: 161).

19. yiizyila gelindiginde ise teknolojik gelismelerin 1s18inda her iki kiiltiir ortamini
yani sozIii ve yazili kiiltlir ortamlarin1 da biinyesine alan elektronik ortam ortaya
cikmistir. Bu sayede goze ve kulaga hitap edebilen, saklanmasi kolay olan ve genis
kitlelerce takip edilebilecek yeni bir kiiltiir ortami olan elektronik kiiltlir ortami

ortaya ¢ikmustir.
1.5.1. Sézlii Kiiltiir Ortam

Dil, iletisimin temel aracidir. Ayn1 zamanda kiiltiiriin en 6nemli tasiyicilarindan da
biridir. Insanlarm yiiz yiize ve sese dayali iletisim kurduklar1 ortamlara sézlii kiiltiir
ortamlar1 denir. Sozle ortaya c¢ikan sozlii kiiltiir ortamimin {riinleri anlatan ile
dinleyen arasindaki canli bir iletisim sonucunda ortaya ¢ikmustir (Yiicel Cetin, 2019:
488). Tiirk halk hikayelerinin anlaticilar1 olan asiklar da hikayelerini bu s6zlii ortam

icerisinde belirli kaideler ile anlatarak milli benlikte tutmaya calismislardir.

“Sozlii kiiltiiriin gergek arsivi kiitiiphaneler degil insan hafizasidir.” (Cobanoglu,
2000: Sézbasi 1) diyen Ozkul Cobanoglu, sozlii kiiltiir ortamindan dogan hikayelerin
ilk kaynagin1 bu sekilde ifade etmistir.

Sozlii kiiltiir icerisinde bir asik, usta-cwrak iliskisi ile gelisim gostermektedir.
Gelenegin bir Aasiktan istedigi ise su dort unsurdan en az lglni

gerceklestirebilmesidir:

1. Dogaglama siir soylemek,
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2. Saz calabilmek,
3. Karsilikli atisabilmek,
4. Bade i¢tigini soylemek (Artun, 2019: 80).

Dogaclama siirlerini saz esliginde soOyleyebilen, atisabilen asiklardan milli
degerlerimize bagli ve yasadigi donemin dil Ozelliklerini yansitan bir yaklasim
icerisinde olmalar1 istenir. Bu 6zellikleri biinyesinde barindiran ve sadece insan

hafizasinda soz ile yasatilip korunan bu ortam, sozlIi kiiltiir ortamudir.

Ozellikle kdy odalarinda, sira gecelerinde, diigiinlerde, bayramlarda ve diger 6zel

giinlerde asiklar, sanatlarini icra etme firsat1 (Artun, 2019: 81) bulmuslardir.

Sozlii kiiltiiriin dnemli icra ortamlarindan biri de 4sik kahvehaneleridir. Ozkul
Cobanoglu, kahvehanenin saray ve konak gibi kurumlara bir alternatif olarak ortaya
ciktigini ve zamanla edebi bir nitelik kazandigini ifade etmistir (Artun, 2019: 41).
Asik kahvehanelerinin ortaya ¢ikisi kesin olarak bilinmemekle beraber 16. yiizyil ve
17. yiizyilin basi oldugu konusunda yaygin bir goriis vardir. Kahvehanelerin
gelismesiyle asik tarzi geleneginin de gelisme gosterdigi bu sayede anlasilmaktadir.
Asik kahvehanelerinin ilk olarak Istanbul’da acilmasi ve sonrasinda Anadolu’ya
yayilmasiyla birlikte asik tarzi edebiyatin da genis bir sahada etkin olma firsati
bulabildigi goriilmektedir. Kahvehanelerin egitim, statii, sanatsal yetenegin kesfi ve
gelenegin siirdiiriilmesi gibi ¢esitli iglevleri bulunmaktadir. Kahvehane kiiltiirii ile
dogan bu gelenek -halk hikdyesi anlaticiligi- kahvehane kiiltliriiniin azalmasiyla
zayiflamaya baglamistir (Balkaya, 2013: 884-889). Kiiltiiriin yasatilmasi, gelenegin

devam ettirilmesi i¢in yapilacak her ¢alisma 6nemlidir.
1.5.2. Yazih Kiiltiir Ortam

Yazmin icat edilmesi ile birlikte insan hafizasinda yasayan liriinler yaziya aktarilma
imkani bulabilmistir. S6zIi anlatim tirtinlerinde eski kiiltiiriin izleri bazen ag¢ik bazen
de kapal1 bir sekilde ¢esitli semboller kullanilarak gelecek nesle aktarim saglanmistir.
[cranin yapildig: ilk andan son ana kadar gecen siirede degisimlerin yasanmis olmasi
da ka¢inilmazdir (Basgdz, 2001: 94). Bu sayede sozlii kiiltiirlin iirlinlerinden olan
halk hikayelerinin yaziya gegirilmis olmasi gelecek kusaklara muhafaza edilerek

iletilmesini saglamistir. Yazili kiiltiir ortammm olugmaya baglamasi boylece
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gerceklesmistir. SozIli kiiltiir ortaminda icra edilen {iriinler yazili kiiltiir ortamiyla

birlikte metinler olarak ifade edilmeye baslamistir (Yiicel Cetin, 2019: 488).

Asik edebiyati iiriinleri yazili ortamda cénkler ve mecmualar icerisinde muhafaza
edilmistir. Ozellikle 19. yiizyilda gazeteciligin gelismesi ile beraber mecmualarin da
yayginlagmis oldugu goriilmektedir. Bu donemde ilk defa tas baskisi (litografya)
denilen teknik kullanilarak asik tarzi destanlarin ve halk hikayelerinin tek sayfa
iizerine basilip satildiklar1 bilmektedir (Artun, 2019: 81). Boylelikle sozlii ile yazili

kiltiir birlikte varlik gostererek birbirlerini beslemislerdir.

1927°de kurulan Tiirk Halk Bilgisi Dernegi’nin ¢aligmalar1 sayesinde asik tarzina ait
bu iriinler genis kitlelere ulasma imkani bulmustur. Tiirk Folklor Arastirmalari
dergisi onemli yayin organlarindan biri olmustur (Artun, 2019: 82). Bu donemde
iiniversitelerde onemli aragtirma konularindan biri haline gelen asik tarzi Tiirk halk
edebiyat1 iirlinleri diizenlenen yarigmalarin kitaplastirilarak kayit altina alinmalari

sayesinde yazili kiiltiir ortamin1 zenginlestirmistir.
1.5.3. Elektronik Kiiltiir Ortam

Asik tarzi halk edebiyati iiriinleri icin 20. yiizyildan itibaren olusan kiiltiir ortamudr.
Asiklik geleneginin hemen hemen biitiin iiriinlerini icermektedir. Ciinkii elektronik
ortam, aym zamanda hem vyazili hem de sozli kiiltir ortami biinyesinde
barindirmaktadir. Bu sayede ¢ok daha fazla insana hitap etmektedir. Uriinlerin
yayilma alanini genisleten bu durum ayrica usta-¢irak iligkisine gerek kalmadan yeni

asiklarin yetismesini de saglamistir.

Artun’a gore iilkemizde elektronik ortamin dogusu gramofon kullaniminin
baslamasiyla olmustur. 1900 yillarinda Almanya’da The Gramophone Ltd. Sirketi
tarafindan 78 devirlik tas plaklarin ¢ikarilmasiyla birlikte Meddah Sururi, Meddah
Mazlum, Hazim Kormik¢li gibi taninmis meddahlardan kayitlarm yapilmasini
saglamistir. Asik tarzmna ait ilk kayitlar ise 1932’de yerli plak sanayisinin kurulmasi

ile baglamistir. (Artun, 2019: 83). Boylece elektronik ortamin ingas1 baglamistir.

Zamanla ses kayitlarmm yerini alan goriintiilii-sesli kamera kayitlar1 ile kasetler
halinde izleyiciye ulasan hikayeler daha sonra bilgisayar ortaminda internet kanaliyla
yaygmlasma imkani da bulmustur (Yiicel Cetin, 2019: 489). Bu sayede Tiirk halk

hikayelerinin gelecek kusaklara aktarilmasina katki saglanmustir.
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Tiirk sinemas1 gelisim gostermeye basladigr ilk yillarda 6zgilin senaryolar yerine
edebiyat eserlerinden yararlanma yoluna gitmistir. Ozellikle halk edebiyati
iiriinlerine ragbet edildigi goriilmiistiir. Halk hikayelerinden sinemaya uyarlanan ilk
film Adolf Kohler tarafindan ¢evrilen Kerem ile Asli adli Tiirk halk hikayesine aittir.
Bu filmi daha sonra Omer Liitfi Akad’mn sinemaya uyarladigi Tahir ile Ziihre ve

Arzu ile Kamber hikayeleri takip etmistir (Alig, 2011: 20).

1970’11 yillarin ilk yarisindan itibaren halk edebiyati kaynakli on bes film ¢ekilmis
ama 1975’te hiz keserek sonraki yirmi yil boyunca yalniz ii¢ film ¢ekilmistir (Alig,
2011: 20). 1978 yilina gelindiginde ise yirminci ylizyil Tiirk sinemasinda bir halk
hikayesinden uyarlanan son film Ferhat ile Sirin olmustur (Alg, 2011: 21).

Tirk sinemasinda Tiirk halk hikdyelerinden uyarlanan filmler ise sunlardir: 1945-
1949 yillar1 arasinda Koroglu, 1953 yilinda Koéroglu, 1955 yilinda Karacaoglan, 1959
yilinda Karacaoglan’in Kara Sevdasi, 1964 yilinda Daglar Krali Koroglu, 1966
yilinda Karacaoglan, 1967 yilinda Ferhat ile Sirin, 1970 yilinda Ferhat ile Sirin, 1971
yilinda Kerem ile Asli, 1972 yilinda Tahir ile Ziihre, 1972 yilinda Arzu ile Kamber
ve 1973 yilinda Ferhat ile Sirin seklindedir (Alig, 2011: 22-23).

Filmler sayesinde daha genis kitlelere ulasma imkani1 bulan Tiirk halk hikayeleri bu

sayede varliklarini farkli bir mecra iizerinden de devam ettirmistir.
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2. HASTALIK VE HEKIMLIiK

2.1. Hastalik Kavram

Diinya Saglk Orgiitii (WHO) 1948 yilinda saghg1 soyle tammlar: “Saghk; yalnizca
hastalik ve sakathigin olmamast degil, bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik
halidir.” (Tozlin ve S6zmen, 2014: 58). Herhangi bir insanda tam bir iyilik hali s6z

konusu olamayacagi igin tam anlamiyla saglikli olan insan yoktur denilebilir.

Hastalik (Disorder), organizma i¢inde yasanan herhangi bir anormallik ya da
organizmadaki mevcut diizenin bozulmasi anlamima gelmektedir. Hastaliklar1; kronik
hastaliklar ve bulasici hastaliklar seklinde ayirmak miimkiindiir. Kronik hastaliklar
denildiginde artrit, kanser, karsinoma, kalp hastaliklari, yiiksek kan basinci, beyin
felci, obezite, koah, astim, depresyon, diyabet gibi hastaliklar akla gelmektedir.
Bulasic hastaliklar ise alt1 alt basliga ayrilmaktadir: 1. Sindirim sistemi (agiz yolu)
ile bulasan hastaliklar: tifo, ¢cocuk felci, sarilik, hepatit A, hepatit B, hepatit C, hepatit
E, botilismus zehirlenmeleri, kolera, bruselloz, diger paraziter enfeksiyonlar; 2.
Solunum yoluyla bulasan hastaliklar: sars, nezle, grip, influenza, tiiberkiiloz, difteri,
bogmaca, su ¢icegi, kizamik, kizamik¢ik, kabakulak, kizil; 3. Deri ve mukoza
yoluyla bulasan hastaliklar: ciizzam, tetanos, kuduz; 4. Cinsel yolla bulasan
hastaliklar; 5. Hayvanlardan gegen hastaliklar: sarbon, veba, kus gribi; 6. Vektorlerle
bulasan hastaliklar: Kirim Kongo kanamali atesi, Tatarcik hummasi, sitma (Topbas

vd. 2019: 122-205).

En eski ¢caglarda insanlar hastaligin giinah isleyenlere tanrilar tarafindan ceza olarak
verildigine inanmistir. Giinahkar olmayanlar i¢in ise koétii ruhlarin gazabi oldugu
diisiiniilmiistiir. Bu sebeple iyilesmek icin sihir ve biiyliye bagvurmuslardir. Her
medeniyet saglik alaninda hastaliklarin biiyiik kurtaricisi olarak gordiikleri bir tanriya
sahip olmustur (Atmaca, 2010: 99-121). ilkel insanlar onlar1 hastaliklardan
koruyacak veya hastaliklarini iyilestirecek bu tanrilar icin ¢esitli tapinaklar insa edip
bilhassa salgin hastaliklardan korunmaya ve kurtulmaya ¢aligmiglardir. Bu durum

Tiirkler icin de benzer sekilde seyretmistir.

Altay Samanlarinin inancma gore Erlik, ona kurban versinler diye insanlara bela
gondermektedir. Erlik insanlara kurban sunmadiklari takdirde 6liim ve felaket ruhlari

gondererek insanlarin canlarmi alir ve yeralt: diinyasina gotiirerek kolesi yapmak
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ister. Teleiitler i¢in Erlik, hastanin kaderini gok aleminin bas ruhu olan Korbustan
Han’n onayi ile ¢izebilirdi (Bayat, C.1I. 2015: 246-247).

Gogiin ¢esitli katmanlarinda bulunan Yakutlardaki Hagdan Buuray Toyon, Dohsun
Duyar, Dalbar Cuonah, Caaday Boolh, Kere Ubahalaah Hatun ve Cabaga Buuray
Toyon ise insanlara tiirlii hastaliklar musallat eden kotii ruhlar (Coruhlu, 2010: 32)

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
2.2. Hekimligin Tarihcesi

Hekim sozcligliniin Arapga kokenli oldugu goriilmektedir. H-K-M kokii, “devenin
dizginlerini tutmak, taskmligini engellemek” anlamina gelmektedir. Hekim ise
“hakim” kelimesinin hafifletilmis halidir. Boylece hekimlik mesleginin asli gérevinin
0zde yanlis bilgiye, cehalete ve hastaliga engel olarak saghigi korumak oldugu

(Akkog ve Erdem, 2017: 48) anlagilmaktadir.

Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirk¢e sozliigiinde hekim kelimesinin karsiligi olarak
hakim kelimesini “alim, bilgin, her seyi bilen, tabiati inceleyen, felsefeci, tabip,
doktor” (Devellioglu, 2007: 313) seklinde agiklamistir. Yine Devellioglu, tip
kelimesini  “hekimlik, tabiplik, doktorluk” (Devellioglu, 2007: 1108), tip
kelimesinden tiiretilen tabip kelimesini ise “hekim, doktor” (Devellioglu, 2007:

1011) seklinde ifade etmistir.

Ahmet Topaloglu hekim kelimesini “Meslegi hastaliklar: teshis etmek ve tedavi olan
kimse, tip doktoru, tabip.” (Ayverdi ve Topaloglu, 2007: 451) seklinde agiklamistir.
Fransizcaya Latinceden geg¢en doktor kelimesi de hekim ve tabip ile es anlama
gelecek sekilde kullanilmaktadir. “Doktor” kelimesi “0greten” demektir. “Doktora
yapanlara verilen unvan, tip doktoru, cerrah” gibi anlamlara gelecek sekilde de
kullanilmaktadir (Ayverdi ve Topaloglu, 2007: 1015). Tabib ve tip ayn1 kokten gelen
kelimeler olup, Arapga “tabbe” kelimesinden tiiremislerdir. Tabbe, “bir iste usta

olma” (Akkog¢ ve Erdem, 2017: 48) anlamina gelmektedir.

Tip tarihine ait ilk bilgiler yazinin icadindan 6ncesine magara resimlerine ve antik
caglara ait hekimlikle ilgili kalintilara dayanmaktadwr (Budak, 2021: 6).
Mezopotamya’da tip denince akla gelen ilk gelen uygarlik olan Siimerlerde (M.O.
5000-4000) tip hizmetleri rahipler tarafindan verilmistir. Hastaliklarin mevsimlerle

alakali oldugu diisiiniilmiis, yildizlarin insan {izerindeki etkisine gore c¢esitli tespitler
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yapilarak bazi tedavi yontemleri uygulanmistir (Akko¢ ve Erdem, 2017: 49).
Diinyada tip ile ilgili en eski yazili belgenin M.O. 3000°de yine Siimerli bir hekim
tarafindan yazildig1 goriilmektedir. Bu hekim, diger hekimler ve 6grencileri igin en
degerli ilag¢ recetelerini bir araya getirmis ve insanlik tarihinin en eski tip el kitab1
sayilabilecek bu belgede epilepsi (sara) basta olmak tizere birgok hastaligin (Budak,
2021: 6) tammini1 yapmistir.

Tip tarihinin yarasini iyilestirmeye ¢alisan ilk insanla ortaya ¢iktigina inanilmaktadir.
Eski Misir’da Thebais sehri ilk hekimlik uygulamalarinin yapildigi yer olmasi
yoniiyle éne ¢ikmustir. Oyle ki tip kelimesi ilhammi bu sehirden almistir. imhotep,
tarihte bilinen ilk hekimdir. M.0.3000’lerde Misir’da yasamistir (Tdziin ve Sézmen,
2014: 58). M.O. 2750’e ait bir papiriise gore, Eski Misir’da bilinen ilk cerrahi
miidahale bir apsenin bosaltilmasi i¢in yapilmistir. Ayrica ele gecen pek cok
papiriiste; yaralar ve tedavileri, insan anatomisine ait bilgiler, 6zellikle kadmnlar ve
kadinlarm hamile kalmak i¢in yapmalar1 gerekenlerin yazildigi ilging kayitlara
rastlanmigtir (Budak, 2021: 6). Misir tibbina ait elde edilen verilerin Ebers, Kahoun,
Berlin ve Smith papiriislerine dayandigi goriilmektedir. Bu papiriislerde anlatilan
bilgilere gore hekimlik kan yolu ile babadan ogula gecen ve asla soylu olmayan

halktan kimselere 6gretilmeyen (Akkog ve Erdem, 2017: 50) bir meslektir.

Thebais sehrinin totemi yilandir. Yilanin bir tip sembolii olarak goriilmesi ise
Stimerlere dayanir. Ayrica Antik Yunan tanrilarindan biri olan Hermes’e ait
caduceusad1 verilen cifte yilan sarili asa da Misr ve Siimerlerdeki semboller ile

benzerlik (T6ziin ve S6zmen, 2014: 58) gostermektedir.

Olimpos tanr1 ve tanrigalardan otuza yakii saglik ve hastalikla ilgili olmustur.
Apollon’un oglu Asklepios, mitolojide hekim oldugundan bahsedilen ilk Yunan
Tanrisidir. Saglik Tanrist olarak bilinen Asklepios, yilanin sarildig: bir asa ile tasvir
edilmistir. Mitolojiye gore, Zeus, oliimii yok edeceginden korktugu igin Asklepios’u
simsekleriyle yok eder ve Asklepios da gdkyliziine ¢ikarak bir yildiz olur. Her Yunan
sehrinde Asklepion olarak adlandirilan tapmaklar bulunurdu. Tapinaklarda hastalar
bir gece kalir, o gece gordiikleri rityalarin yorumlarina gore (Budak, 2021: 7) tedavi

edilirlerdi.

Hastaliklarm gercek bir sebebe dayali oldugunu iddia eden ilk hekim Istankdy’de
yasamis olan Hipokrat’tir. Hipokrat, hekimligi batil inanclardan ve felsefi
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diistincelerden ayristirarak gézleme ve deneye dayali degerlendirmeye tabii tutan ilk
hekim olmusgtur. Tibb1 bilyii ve cesitli inanglardan kurtarmaya calismis ve “Once
zarar verme” anlayisin1 ortaya koyarak ilk tip okulunu ag¢mustir. Hekimlik
uygulamalarindaki etik degerleri ortaya koydugu diisiiniillen “Hipokrat Yemini”
bugiin biitiin diinyada kabul goérmiistiir ve hekimlik meslek yemini olarak
kullanilmaktadir. Hipokrat’a gore insan kat1 ve sivilardan olusmaktadir. insani var
eden bu sivilar kan, balgam, sar1 safra ve kara safradir. Bu dort sivi dengede
oldugunda insan sagliklidir. Ama bu dort sivinin dengesiz olmasi durumunda ise
insanda c¢esitli hastaliklara sebep olabilecegini sOylemistir. (Budak, 2021: 8).
Hipokrat’tan yaklagik 500 y1l sonra Bergama’da yasamis olan diger 6nemli bir hekim
Galenos’tur. Gladyatér okulunda hekimlik yapan bu hekim, cesitli bitkilerden pek
cok ilag iiretmis ve recete yazan ilk hekim olmustur. Galenos ayni zamanda
eczacilarin atasi olarak kabul edilmektedir. Galenos’da Hipokrat’1 takip etmis ve bir
hastaligin viicut i¢indeki dort stvinin dengesizliginden kaynaklandigimi savunmustur.
Bu ogretileri tip diinyasinda yaklasik 1000 yil (Budak, 2021: 8) etkisini

stirdliirmiistiir.

Antik Yunan tarih¢isi Herodot’a gore Babil’de hasta insanlar sehir merkezine
getirilip birakilirdi. Boylece hasta ya da hasta yakinlar1 yanlarindan gegip
gidenlerden hastalikla ilgili bilgiler alirdi. Yoldan gecenler mutlaka hastaya bir sey
sOylemek zorundaydi. Giiniimiizde hasta biri ile karsilasildiginda kullandigimiz
“gecmis olsun” sOziiniin bu gelenekten kaynaklandigi (Budak, 2021: 7)

diistiniilmektedir.

Eski uygarliklari tibbin gelisime ¢esitli katkilar1 olmustur. Antik Yunan tibbindan
etkilenen Roma tibb1 da bunlarin baginda gelir. Romalilar hijyene 6nem verdikleri
icin kanalizasyonlar insa etmislerdir. Hamam ve kaplica kiiltiirleri vardir (T6ziin ve
S6zmen, 2014: 58). Roma bir imparatorluk oldugu i¢in daha genis bir alana yayilmis
ve savasgl Ozelliklerinden dolay1 daha once kullanilmamis olan birgok tibbi aleti
kesfetmisler; var olanlar1 da gelistirmislerdir. Cerrahi igneler, makas, pens ve ayrica
dogum i¢in kullanilan forsepsler de bu yeni kesiflere dahil olan (Budak, 2021: 8)

tibbi malzemelerdir.
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Babil’de tip uygulamalar1i oldukca gelismisti. Giiniimiize kalan tabletlerden
anlasildigima gore onlarda da tipta kullanilan genis bir arag-gere¢ koleksiyonu

(T6ziin ve S6zmen, 2014: 58) bulunmaktaydi.

M.O. 4.000’de Anadolu’da Catalhdyiik civarinda yasamis olan Hititlilere ait kil
tabletlerde onlarin da otlarla tedavi yaptiklari, tiirlii biiyiilere bagvurduklar1 ve hijyeni
onemsedikleri goriilmektedir (Budak, 2021: 7). Hitit hiikiimdar1 Hammurabi
kanunlarinda hastalar1 ve hekimleri koruyan ve meslegin icrasini diizenleyen

maddelere (T6ziin ve S6zmen, 2014: 58) yer vermistir.

Hint tibbinin temeli Ayurveda 6gretisidir. Ayurveda tip metinleri 8 kisimdan olusur.
Bunlar dahiliye tibb1 (kaya-cikitsa), cerrahi tip (salya-tantra), kulak-burun-bogaz ve
g6z hastaliklar1 (salakya-tantra), zehir ile ilgili bilgiler (agada-tantra), kotii ruhlarin
etkisi veya diger 1zdirap verici hastaliklara yonelik tedaviler (bguta-vidya), pediatrik
hastaliklar (bala-tantra), yashiliktan dogan hastaliklar ve genc¢ligi muhafaza
yontemleri (rasdyana-tantra) ve cinsel hayat ile ilgili bilgiler (vajikarana-tantra)
seklindedir. Bala-tantra cocuk hastaliklarindan diinyada ilk kez bahseden kitap
olmas1 bakimindan onemlidir. Hint tibbinin en {inlii hekimleri Charaka ve
Sustara’dir. Charaka, iyi bir farmakoloji ve tedavi bilgisine sahiptir. Insanin sagligini
hayat boyu korumasi gerektigini savunmustur. Sustara ise eserlerinde 760 kadar
farkli bitkiden nasil ilag yapilacagmi anlatmistir. Yine yiizden fazla cerrahi aletin

ismine eserlerinde (Akkog¢ ve Erdem, 2017: 50) rastlanmaktadir.

Cin’de ‘tibbmn babasi’ olarak ise Imparator Shen Nung bilinmektedir. M.O. 3000
yillarinda yasayan bu Cin imparatoru ziraat ve botanik konusunda yeni teknikler
gelistirmis ve birgok ilag ile zehri kendi lizerinde deneyerek tibba da 6nemli katkilar
saglamistir (T6zlin ve S6zmen, 2014: 58). Cin medeniyetinin tip alaninda insanliga
sagladigi en biiyiikk fayda ise bugiin hala alternatif bir tedavi yontemi olarak
kullanilmakta olan akapunktur (Akkog¢ ve Erdem, 2017: 50) (acapuncture)’dur.

Eski Tiirklerde ise hekim olarak samanlar gorev yapmistir. Samanin tanri ile baglanti
kurarak hastaliklarin sebebini (kotii bir ruh, kotii bir tanr1 vb.) 68rendigi ve boylece
hastalig1 tedavi ettigine inanilmistir. Zamanla samanlar yerini egitim almis
hastaliklar1 tedavi edebilen hekim tipine birakmistir. Bu hekimlere “Otac1”
demiglerdir. Otacilar bitkilerden yaptiklar1 ilaglarla hastalar1 tedavi etmislerdir.

Divan-1 Lugati't-Tiirk'de hastalik tedavisinde kullanilabilecek tam 194 cins bitki
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saptanmistir. Otaci disinda em¢i (em: ilag) ve Tirkistan'da "Atasagun" da hekim

yerine kullanilan (T6ziin ve S6zmen, 2014: 59) diger unvanlar olmuslardir.

Islamiyet’e gore, Hz. Idris’in insanlarm gecirdigi hastaliklar1 gidermesinde
kullandig1 yontemler ilk tip bilgilerindendir (Akko¢ ve Erdem, 2017: 51). Orta
Cag’da Avrupa’da tibbin geri kalmis olmasina karsin Islam diinyasinda biiyiik
gelismeler olmustur. Ozellikle Antik Yunan eserlerini énce Arapga ’ya sonra da
Latince ’ye ¢evirmisler boylece Avrupalilar tibbi anlamda ilerleme kaydetmislerdir.
Buharali biiyiik tip bilgini Ibn-i Sina’min El-Kanun fi’t-tibb adl1 eseri 12. yiizyilda
Latinceye g¢evrilerek Avrupa’da 16. ylizyila kadar temel kaynak (Budak, 2021: 9)

olarak kullanilmistir.

Islam diinyasinin bir diger dénemli hekimi Galen’in izinden giden ve kendisine

9.9
1

“Islam’m Galen’i” ad1 takilan Zekeriya Razi’dir. Pek ¢ok sayida tibbi eseri Latince’
ye cevrilmis ve okutulmustur. Siilfiirik asidi kesfetmistir. Bir¢cok yeni ilag bularak
farmakolojiye katki saglamstir. Ispanya’da dogan Ebul Kasim Zehravi, Islam
diinyasmin en biiylik cerrahidir. El tasrif fi’t-tibb adli {inlii eserinde bir¢ok cerrahi
aletin c¢izimlerini yapmistir. Daglamayi, ampiitasyon tekniklerini ve islevini
kaybeden uzuvlarm kesilme yontemlerini agiklamstir. 13. yiizyilda Ibni Nefis kiigiik

kan dolasimindan bahseden ilk hekim (Budak, 2021: 9) olmustur.

Orta Cag’da Islam diinyasindaki bir diger &nemli gelisme dariissifa olarak
adlandirilan hastanelerin ag¢ilmasidir. Bu hastanelerde kadin ve erkeklere ayr1 odalar
verilmis; bu boliimlerde ruhsal hastaliklar, bulasic1 hastaliklar, i¢ hastaliklari, cerrahi
hastaliklar ve goz hastaliklar1 i¢in yine ayr1 odalar yapilmistir. Ayrica bu kurumlar
tedavi amacinin disinda tip 6grencilerinin egitilmesi i¢cin de kullanilmistir. Abbasiler
doneminde diploma zorunlulugu getirildigi icin hekim adaylar1 ve hatta mevcut
durumdaki hekimler ilk kez sinavlara tabii tutulmustur. Cerrahi islemlerde ilerleme
kaydedilmis, kanamanin durdurulmasi i¢in yeni teknikler bulunmustur. Agriya kars1
en ¢ok kullanilan ilag ise afyon olmustur. Mogol istilalar1 ve hagh seferleri
sonucunda ilerleme durmus ve bir daha ayni canliligi yakalayamamistir (Budak,
2021: 9). Bizans’ta yasanan mezhep catigmalar1 Bizans’tan kacan hekimlerin
onderliginde kurulan “Ciindisdpr” tip okulu ve hastanesi, Islam tibbmin

gelismesinde (Akkog ve Erdem, 2017: 49) 6nemli bir rol oynamistir.
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Ronesans’la birlikte Avrupa’da tip alaninda gelismeler hiz kazanmistir. Kadavralar
iizerinde ¢alismalar yapilmustir. insan bedenine bu sekilde dokunmanin etik olmadig1
diistincesi uzun siire varligin1 korumustur. Kadavra ¢aligmalarinin 6nciiliiglinii yapan
Vesalius, anatomi iizerine ¢ok sayida calisma yapmis, insan bedeninin yapisini
incelemis ve uzun yillar yararlanilacak ilk anatomi atlasini olusturmustur. Fransa'da
yasayan Ambroise Paré modern cerrahinin babasi olarak kabul edilir. “Ben tedavi

ettim, Tanr1 iyilestirdi’” s6zii Pare’ye (Budak, 2021: 9) aittir.

17. Yiizyilda mikroskobun kesfi yeni gelismeleri de pesinde getirmis, Italyan
arastrmact Marcello Malpighi mikroskop ile kilcal damarlari, alyuvarlari ve
viicuttaki bircok salgi bezini inceleyebilmistir. 17. ylizyll artikk anatomiden
fizyolojiye gecisin basladig; 18. Yiizyil ise fizyoloji ve anatominin birlikte gelistigi
(Budak, 2021: 9) dénem olmustur.

19. yiizy1l baslarinda Fransiz René Laennec stetoskobu icat etmistir. Artik Sanayi
Devrimi olmus; hizli gemiler ve trenler mesafeleri kisaltmig, bilimsel gelismeler
hizla diger iilkelere ulasmaya baglamistir. Hastaneler c¢agdaslasmis, hekimler
birbirleriyle daha rahat iletisim kurabilmislerdir.1885 yilinda Louis Pasteur, kuduz
asisin1 bulmustur. Robert Koch kolera ve tiiberkiiloz mikrobunu kesfetmistir.
Boylece salgin hastaliklar kontrol altina alinmaya baslamistir. Avusturyali hekim
Semmelweiss ve Joseph Lister’ in c¢alismalar1 sonucu tentlirdiyot ve diger

antiseptiklerin bulunmasi ve anestezinin cerrahiye girisi (eter ve kloroformun kesfi)

ile cerrahide biiyiik yol (Budak, 2021; 9-10) kat edilmistir.

20. ylizyilda antibiyotiklerin ve agri kesicilerin bulunusu, X 1smlarinin hastalik
teshisinde ve tiimor tedavisinde kullanimi, kan transflizyonlari, diyaliz ve organ

transplantasyonun yayginlasmasi ve robotik cerrahi ¢agin en Onemli gelismeleri

(Budak, 2021: 10) olmustur.

Mustafa Toziin ve Melih Kaan S6zmen’e gore hekimlik tarihi seyri i¢erisinde dort

doneme ayrilmaktadir. Bunlar sirasiyla su sekildedir:

1. Hekimligin bulgusal (semptomatik) déonemi: Hekimligin ilk dénemi olan
bu donem en eski ¢aglara dayaniyordu. Bu donemde insanlar herhangi bir
rahatsizliklar1 oldugunda hekimlere bagvuruyordu. Eski donemlerde hekimler
sadece hastalar1 tedavi etmiyor ayni zamanda dini sorumluklar1 da

istleniyorlardi. Hekimler hastaligi tespit etmek yerine ortaya c¢ikan
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semptomlart (ates, Oksiirlik, dokiinti, agri vb.) tek tek iyilestirmeye
calistyorlardi. Hekimlerin tedavi ederlerken sadece bulgulara bakarak karar
vermesinden dolayr dénem bu adi almustir. Hipokrat (M.O. 460-370)
hastaliklarin daima dogal nedenlerden kaynaklandigmi ileri siirmiistiir. Eski
caglarda sara (epilepsi) hastaligi kutsal hastalik olarak kabul ediliyordu.
Ancak Hipokrat higbir hastaligin digerinden daha kutsal olmadigini
sOylemistir. Ona gore biitlin hastaliklar dogal olarak ortaya g¢ikmaktadir.
Hipokrat tedavide once zarar vermek gerektigine inaniyordu ve onun humor
teorisine gore evreni olusturan dort unsurun gesitli 6zellikleri bulunmaktaydi.
Hipokrat bu dort elementi ve 6zelliklerini su sekilde srralamaktadir: Hava
sicaktir, ates kurudur, su nemlidir ve toprak soguktur. Yunanli hekim
Galen’in ise tiim zamanlarin tibbi konular1 lizerine en etkili yazarindan biri
oldugu kabul edilir. O, Hipokrat’in aksine hastaligin kisinin disindaki bir
nedenden kaynaklandigini diistinmiis, tedavinin hastaligmin gelismesini
durdurmak igin yapilmasi gerektigini savunmustur. Islamiyet’ten sonra El
Razi ve Ibni Sina gibi tibbm 6nde gelen Tiirk hekimleri yetismisti. El Razi
(864-925) kokusma (piitrifikasyon) kuramimdan diinyada bahseden ilk hekim
olmustur. Boylece Kurtubali ibn’iil Habib’in ilk kez bulastan s6z etmesini
saglanistir. ibn-i Sina (980-1037) Batr’da Avicenna olarak tanmmustir. El
Kanun Fi’t Tib (Tibbin Kanunu) adli eseri Latinceye gevrilerek yaklasik alt1
yizyll boyunca Asya ve Avrupa’daki tip okullarindaki derslerin temel
kitaplarindan biri olmustur. On dokuzuncu yiizyilda germ kuraminin ortaya
konulmas1 ve mikroskobun icadiyla mikroorganizmalarin kesfedilmesine
kadar olan donemin adi “hekimligin bulgusal dénemi” (T6ziin ve S6zmen,

2014: 59-60) olmustur.

. Hekimligin laboratuvar donemi: Leeuwenhoek (1632-1723), kendisinin
gelistirdigi mikroskop ile 1675’te mikroorganizmalar1 goézlemlemistir.
Boylece diinyada mikroorganizmalar1 gézlemleyen ilk kisi olma unvanini
almistir. Robert Hooke ise canli organizmalar1 gdzlemlemek maksadiyla
mikroskobu ilk kullanan kisi olmustur. Pasteur ise kendiliginden olus
teorisini yikarak ve germ teorisini kesfetti. Robert Koch, 1876'da mikroplarin
hastaliga sebep olabilecegini ilk kez ortaya koydu. Bunu sarbon hastaligma

yakalanan sigirlarda buldugu Bacillus anthracisi tespit ederek kanitladi. Koch
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ayni zamanda hasta bir hayvandan aldig: kii¢lik bir miktardaki kanin saglikli
bir hayvana verildiginde sarbona sebep olacagini gostermistir. Boylece 19.
yiizyil boyunca ¢esitli mikroorganizmalarin varlig: tespit edildi. Bu donemin
temel ilkesi ise: “Hasta yok, hastalik var” seklini almigtir. Bilim adamlar1
laboratuvarlara  kapanmig  enfeksiyon hastaliklarinin  etkeni  olan
mikroorganizmalar1 kesfetmekteydi. Eger bir hastaligi bir etken yapiyorsa
hastaligin tablosu da her bireyde ayni sekilde olmaliydi. Ancak yaptiklari
incelemelerde  tespit ettikleri kiigiikk  farkhiliklar1  ilk  zamanlarda
onemsenmediler. Bu durum fazla uzun siirmedi. Ciinkii ayn1 etkenin ortaya
cikardigi hastalik farkli bireylerde farkli belirtiler ile kendini gosteriyordu
(Toziin ve Sozmen, 2014: 60). Calismalarin c¢ogu laboratuvarlarda

stirdiiriildiigi i¢in bu doneme “hekimligin laboratuvar donemi” denilmistir.

. Hekimligin klinik donemi: Bir hastaligin farkli insanlarda farkli sekillerde
ortaya ¢iktigmin tespit etmeleriyle birlikte bilim insanlar1 “Hasta yok,
hastalik var” ilkesini tekrar giindeme getirdiler. “Hasta yok, hastalik var”
ilkesinin genel-geger olmadigin1 gordiiler. Boylece yeni ilke: “Hastalik yok,
hasta var” seklini aldi. Her insanin hastaliklara kars1 gosterdigi direncin farkl
oldugu anlagildi. Bu goriis, tiim hekimleri laboratuvarlardan g¢ikardi. Artik
bireysel ozellikler g6z 6niinde bulundurularak teshis ve tedavi uygulaniyordu.
Bu goriis 1950’lere kadar slirmiistiir (Tozlin ve S6zmen, 2014: 60). Bu

sebeple yeni doneme “hekimligin klinik donemi” denilmistir.

Hekimligin halk saghgi donemi: Halk saglig1 anlayisindaki temel prensip
kisinin i¢inde bulundugu fiziksel, biyolojik ve sosyal cevre ile birlikte
degerlendirilmesi gerektigidir. Halk saghigmin bakis agic1 bireyden topluma
yonelen bir bakis acgisnma donismiistiir. Halk sagliginda insanlar
hastalanmadan 6nce onlarin saglhigi ile ilgilenmek ve sagliklarin1 korumak
oncelik olmustur. Klinik donem hekimliginde hasta ile ilgilenilirken, halk
saglhgi donemi hekimliginde ise artik saglam kisi ile ilgilenilmektedir. Cilinkii
giiniimiizde hastaligin tedavisinden ¢ok hi¢ hasta olmamaya odaklanilmistir.
Bu amagla sagligin tesviki ve gelistirilmesi elzem goriilmiistiir. Halk saghigi,
sosyal tibbin biiyiik kuramcisi Alfred Grotjahn’in ilkelerine gore: “En ¢ok

goriilen, oldiiren ve sakat birakan hastaliklar toplum igin en onemli
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hastaliklardwr.” (T6zlin ve S6zmen, 2014: 60) seklinde acgiklanmistir. 19.
Yiizyilin sonuna kadar enfeksiyonlarin sebep oldugu salginlar en ¢cok goriilen,
Oldiiren ve sakat birakan hastaliklar olmus; 19. yiizyil ve 20. ylizyilda saglik
alaninda yasanan gelismeler (mikroorganizmalarin kesfi, antibiyotiklerin
bulunmasi, asilarin bulunmast ve bagisiklama hizmetlerinin gelismesi, salgin
kontrolii icin gerekli toplumsal dnlemlerin alinmasi, epidemiyoloji biliminin
gelismesi vb.) ile bu hastaliklar kontrol altina alinarak kotii sonuglarin en aza
indirilmesi (T6zlin ve S6zmen, 2014: 60) amaglanmistir. 20. Yiizyildan
itibaren kronik hastaliklar1 olmayan insanlarin daha uzun yasadiklarinin
anlasilmasiyla birlikte halk sagligi calismalar1 kanser, yashilik ve kronik

hastaliklar gibi alanlara yonelmistir.

Hekimligin tarihi seyri icerisinde c¢esitli donemlere ayilmis olmasi ve bu dénemlerin
her birinin birikimi ile bir sonraki donemi beslemesi giiniimiiz hekimlik anlayisinin

ortaya ¢ikmasimi saglamistir.
2.3. Halk Hekimligi

Insanoglu ortaya ciktig1 andan itibaren oliime care aramistir. Bu arayis halk
hekimligini beslemistir. Modern tip tarafindan hos karsilanmayan bu hekimlik tiirti
halktan buldugu destekle geliserek varligmi giiniimiize kadar ulastirmustir. Ozellikle
halk anlatilar1 igerisinde yer alan halk hekimligi uygulamalar1 sozli, yazili ve

elektronik kiiltiir ortamlar1 sayesinde gliniimiize kadar ulagmstir.

Halk hekimligi Boratav’in tabiriyle imkanlarm smirli olmasi ya da iimitsizlige
disiildiigii anlarda basvurulan bir yontemdir. Doktorlarin yapabilecegi bir sey
kalmadiginda halk hekimleri gorev almistir. Destandan halk hikayeciligine gecis
irliinii olan Dede Korkut Hikayeleri basta olmak lizere yazili veya sozli kiiltiir
icerisindeki bir¢ok halk hikayesinde hastalik s6z konusu oldugunda halk hekimligi

uygulamalariyla da karsilasilmaktadir.

Pertev Naili Boratav halk hekimligini; “Halkin, olanaklari bulunmadig: igin, ya da
baska sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarini
tanilama ve sagaltma amact ile basvurdugu yontem ve iglemlerin tiimiine halk
hekimligi diyoruz.” (Boratav, 1984 : 122) seklinde tanimlamaktadir. Yine Divanii
Liigat’it Tirk’te halk hekimligi i¢in iki sozciigliin kullanildigr gorilmektedir. Bu
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sozcliklerden ilki ilag anlamima gelen em; digeri de ilag yapan kisi anlamma gelen

emgidir (Alptekin, 2015 : 91).

Eris Asil halk hekimligini “Halkin, imkdansizliktan ya da baska nedenler dolayistyla
hekime bagvuramadigr yahut basvurmak istemedigi durumlarda, hastaliklarin teghis
ve tedavi amaciyla ya da hastaliklardan korunma amaciyla uyguladigr pratiklerin
tiimiine halk hekimligi diyoruz.” (Asil, 1989: 33) diye tarif ederek tedavi
yontemlerini: 1. Tamamen biiyii niteligi tasiyan korunma ve tedavi yontemleri, 2.
Hem biiyii hem de gercekei nitelik tasiyan korunma ve tedavi yontemleri ve 3.
Tamamen gergekci nitelik tasiyan korunma ve tedavi yontemleri seklinde ii¢ alt

basliga ayirarak tasnif etmistir (Asil, 1989: 33-34).

Don Yoder, “Giiniimiizde uygulanan ii¢ ¢esit tipla baglantili olarak bir ugta halk
tibbim, diger ugta ise bilimsel akademik veya modern tibbr goriiyoruz.” seklindeki
aciklamasida halk tibbini; tabii halk tibb1 ve dinsel-biiyiisel halk tibb1 olarak ikiye
ayirmustir. Tabii halk tibbi1 dogadaki bitkilerden ve diger maddelerden yapilan
ilaglarla tedavi uygulanan bir alan olurken dinsel-biiyiisel halk tibb1 ise dini yollarla

tedavi etmeyi amaglayan bir alan olmustur (Yoder, 1975: 23-25).

Melike Kaplan, halk tibbiyla ilgili goriislerini s6yle dile getirmistir: “Halk tibbi, ayni
zamanda “‘yerel tip” (ethnomedicine) veya “halk tababeti/sagaltmaciligi” (folk
medicine) olarak da adlandirimakta; saghk ve hastaliga iligkin bilgi ve
uygulamalarin kusaktan kusaga aktarilmasiyla olusan, her aktarimiyla birlikte

“veniden tiretilen” sozlii saglik bilgisini nitelemektedir” (Kaplan, 2011: 151).

Modern tip ile halk tibb1 arasindaki farki ise; “modern tip, sebep-sonug iliskisine
bagh nedensellik bagi icinde kesin/bilimsel bilgiyi gerektirirken, halk tibbinda
mantiksal/bilimsel bag yerine inanglar ve yasantiya, tecriibeye bagli bilgi ve

uygulamalar” seklinde agiklamistir. (Kaplan, 2011: 151).

Tiirkler, en eski tarihlerden beri tabiatta karsilarina c¢ikan canli veya cansiz her
varligm bir ruhu, sahibi ya da koruyucusu olduguna inanmis ve onlara kutsallik
atfederek saygi duymuslardir. Bu sebeple aga¢ kiiltii, su kiilti ve ates kiiltii
kapsaminda halk hekimligiyle ilgili ¢esitli uygulamalar karsimiza ¢ikmaktadir
(Baysal, 2014: 54).
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Eski Tiirk diisiince sisteminde kutsal agag, Tanr1’nin diinya tlizerindeki temsilci kabul
edildiginden Tanr1 ile iletisim kurabilme noktasinda bir ara¢ olarak gorilmiistiir
(Baysal, 2014: 55). Yerin dibine giden kokleri ve goge uzanan dallar1 ile agag
kendini yenileyebilmesi gibi dzellikleriyle bir kiilt halini almistir. Ozellikle meyvesiz
olarak tek basina bir arazide bulunan agaglarin kutsal olduguna inanmislardir (Ocak,

1983: 83-84).

Abdiilkadir Inan, “Tiirkler arasinda tabiat kiiltiiriine bagh olarak ortaya ¢ikan, gelisen
ve kiilt konusu olan su, onemli bir unsur” diyerek su kiiltiiniin 6nemine dikkat
cekmistir (Inan, 2000: 50-51). Insanlar hicbir ila¢ kullanmadiklar1 zamanlar da bile

suyu yaralarini temizlemek ve tedavi etmek i¢in kullanmiglardir.

Tiirkler tipki agac ve su gibi atese de kutsallik atfetmislerdir. Ozellikle atesin
temizleyici bir giicii olduguna inanmis ve hastaliklardan korudugunu diistinmiislerdir.
Ozellikle romatizma hastaliklarmin tedavisinde atesten yararlanmuslardir. (Bayat,

2016: 126).

Samanlar, halk hekimligi uygulamalarinin diinya genelindeki en eski hastalik
sagalticilar1 olarak kabul edilir. Bir tiir trans halinde olan saman kendisine yardimci
olabilecek ruhlarla baglantiya gecerek hastaliklar1 tedavi etmeye calismistir (Sener,

2003: 38).

Yakut samanlar1 hastaliklar1 tedavi edebilmek i¢in farkli asamalardan olusan bir

sagaltma yontemi uygulamislardir. Bu sagaltma igslemi dort asamadan olusmaktadir:

Yardimci ruhlarin ¢agrilmasi
. Hastaligin sebebinin bulunmast

1
2
3. Tehditler, giiriiltii vb. yoluyla kétii ruhun kovulmasi
4. Samamn goge ¢ikisi (Eliade, 2018: 299-300).

Samanlar hastaligin nedenini bulup hastaliga sebep olan ruhu tespit ettikten sonra
koti ruhun yerini belirleyerek hastaliklari tedavi etmislerdir (Eliade, 2018: 299-300).

M. Eliade, her samanin sihirbaz olmadigini, Samanlikta sifa vericilik 6zelligi
bulundugunu ama her sifa vericinin de saman olamayacagini belirtmistir (Kafesoglu,

2000: 288).

Yusuf Has Hacip’in yazdig1 Kutadgu Bilig’de kamlar, otacilarla bir tutulmus; ve

kamlarin topluma olan katkilarindan sdyle bahsedilmistir:
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“Gerek hekim, tabip tut, gerek kam tut;

Eceli gelene ild¢ fayda vermez.”

(Kerek tut otaci, kerek kam

Oliigligke her giz asig kilmaz em) (Inan, 2020: 80).

Metin igerisinde a¢gézliliigiin ilact olmayan bir hastalik oldugundan ise soyle

bahsedilmistir:

“A¢gozliiliik bir hastaliktir, ildct yoktur.

Bu hastaligu biitiin diinya kamlar: tedavi edemezler
(Bu suklug ig ol bir oti yok emi

Ani emleyumez bu diinya kami) (Inan, 2020: 80).

Eserin devaminda yine bir derdin dermanini ancak kamlarin bulabilecegi

sOylenmistir:
“Her derdin belli ilaci, tedavi edecek kami bulunur
(Kamug igke ot ol emi belgeliig
Ol ig emlegiici kami belgiiliig) (Inan, 2020: 80-81).

Alptekin’e gore halk hekimliginde usta-¢rrak iliskisi yerine el verme, el alma
seklinde yakin akrabalar arasinda bir gecis oldugu goriilmektedir. Halk hekimi olma

asamalar1 ise su sekilde agiklanmustir:

“1. Hazwirlik safhasi: Halk hekimi olacak olan sahsin bir tiirbeyi ziyaret

etmesi, orada kurban kesmesi ve ayni yerde geceyi gecirmesi.

2. Riiya: Tiirbe basinda yatilmas: sonucunda riiyada halk hekimligi

vasfini verecek olan yasl zatin goriilmesi.

3. Uyanis: Riiyadan uyanan sahsin kendisindeki degisikligi fark etmesi

ve bunu diger insanlara géstermesi.

4. Ilk tedavi: Halk hekiminin olaganiistii giicle kazandig1 bilgileri tatbik

etmesi tizerine insanlarin tedavi edilmeye baglanmasi (Alptekin, 2015:

88).
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Halk hekimligi uygulamalar1 igerisinde yer alan tedaviye yonelik cesitli kavramlar
vardir. Bunlar biiyli, falcilik, ocak ve sagaltmak olmak tizere dort bashga
ayrilmaktadir. Halk hekimleri bagvurduklar1 bu yontemlerle hastalarini tedavi etmeyi

amaglamiglardir.

Tiirk¢e bir kelime olan biiyii, Tiirk kiiltiirinde Uygur metinlerinden itibaren tespit
edilebilmektedir (Yalgmkaya, 2019: 4). islamiyet ile yasaklanmasma ragmen bu
calismada degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde biiyliniin
kullanildig1 yerler karsimiza ¢ikmaktadir. Genellikle kiskanglik sonucunda yapilan

biiyii ile asiklar baglanmis ve vuslata ermeleri engellenmek istenmistir.

Insanoglu her dénemde gelecekten haberdar olmak istemistir. Bu sebeple gesitli
sekillerde falcilikla ugrasilmistir. Bu kisilere kam, saman, bahsi, veli, ocaklilar,
otacilar ve sinik¢ilar gibi adlar verilmistir (Yalginkaya, 2019: 5). Hastalik s6z konusu
oldugunda da vyine gelecekten haber verebilecek kisilere, falcilara danigilarak

tedaviler uygulanmaistir.

Anadolu’da biiyli ve falcilik disinda ocak kiiltiiriiniin de hastalik tedavisinde etkili
oldugu gorilmiistiir. Ocaklarin hastaliklar1 iyilestirme fonksiyonlar1 i¢in biiyliye
basvurduklari; biiylinlin yaninda cesitli sekillerde elde ettikleri ilaglar1 da
kullandiklar1 anlasilmaktadir. Ayni1 zamanda ocaklarin hastane gorevini de

istlendikleri goriilmektedir (Yalginkaya, 2019: 5).

Sagaltma ise tedavi anlamina gelmektedir. Bu tedavi sekli ¢esitli maddi ve manevi
unsurun tedavi amaciyla kullanilmasini kapsamaktadir. Tiirkiye’de halk hekimlerinin

kullandiklar1 yontemler su basliklar altinda toplanmistir:

1. Irvasa yoluyla sagaltma: Saglikli insanlar ya da canlilardan hareketle
yapilan tedavidir.

2. Parpilama yoluyla sagaltma: Viicuttaki kirli kanm atilmasiyla yapilan
tedavidir.

3. Dini yolla sagaltma: Sac1 ve tiirbe ziyaretleri yaparak tanrmnm gazabimdan
kurtulmaya ¢aligmaktir.

4. Bitki kokenli emlerle sagaltma: Bitkisel ilaglarla yapilan tedavidir.

5. Hayvan kokenli emlerle sagaltma: Hayvansal iirlinlerden elde edilen

ilaglarla yapilan tedavidir.
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6. Maden kokenli emlerle sagaltma: Civa, giimiis, altin, bakir, maden suyu,
su ve tas kullanilarak yapilan tedavidir.

7. Sular ve kaplcalarla yapilan sagaltma: Kaplica sulari ile yapilan
tedavidir.

8. Toprakla yapilan sagaltma: Toprak kullanarak yapilan tedavi
uygulamasidir.

9. Biiyiiyle yapilan sagaltma: Cesitli dua sozleriyle yapilan tedavi
uygulamalaridir.

10. Atesle yapilan sagaltma: Temizleme islevi bulunduguna inanilan ates ile

yapilan tedavi uygulamalaridir (Yalginkaya, 2019: 6-9).

Lokman, hekimlik yOniiyle Tiirk Halk Edebiyati igerisinde sifa verici olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kur’an-1 Kerim’ de adi su sekilde gegmektedir: “Andolsun ki
Vaktiyle Lokmdan’a su hikmeti vermistik: “Allah’a siikret, O 'na siikreden kendi iyiligi
icin gtikretmis olur; nankorliik eden de bilmelidir ki Allah’in hi¢bir seye ihtiyaci
yoktur, O her tiirlii 6vgiiye layiktir.” (Kur’an-1 Kerim Lokman Suresi 21/12. Ayet).

Lokman, hekimligin atasi olarak da tanmmis, onun biitiin bitkilerin 6ziini bildigi
sOylenmis ve kendisinden dertlere sifa olacak regeteler ve formiiller nakleden bir din

biiyiigii olarak gelecek nesillere aktarilmistir (Islam Ansiklopedisi, 2003: 206).

Bu ¢alismada degerlendirilen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinde halk hekimligi
uygulamalari ile ilgili 6rneklere rastlanmistir. Bu drneklerden bazilarinda Lokman’in

bizzat hikaye kahramani oldugu goriilmektedir.

Meddah Behget Mahir’den derlenen Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde halk
hekimligiyle ilgili uygulamalar bulunmaktadwr. Hikdyede Lokman Hekim’in
eczanesine hasta bir adam gelir. Lokman bu adama derdinin dermani olmadigini
sOyleyerek adami eczaneden gonderir. Hasta ¢oban, daga c¢ikar. Bu sirada lekesiz
siyah bir koyundan sagdigi siit de kapta durmaktadir. Yine lekesiz bir yilan ¢ikagelip
tastaki siitii igtikten sonra kabin i¢ine kusar. Coban 6lmek istedigi icin kaptaki bu
zehri iger. Ancak adam Olmek yerine iyilesmistir. Yaralarmin iyilestigini anlayan
adam Lokman Hekim’den hesap sormak icin eczaneye gider. Lokman, ¢obanin
derdinin devasimi bildigini ama bu devayr temin etmek kolay olmadigi i¢in ona

soylemedigini anlatir. Lokman’a gore adamui iyilestiren Allah’tir:
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“Be adam senin isin Allah’a galmisdi. Allah da senin isen yardim guldi.
Ben nerde bulaydim, simsiyah nisansiz gara goyunin siidiini. Hele
dolanaydim daglari, siiriileri ras gelir bulurdum. Belki buni bulurdum,
amma nerde bulaydim, simsiyah nisansiz ilani? Ben buni, bu siidi sicah
sicah, issi iss, soyumadan, o ilana igireydim ilan terkal gusaydi, buni
sene yedireydim, eyi olurdi. Isde bunnar bulunacah is degil. Hele gara
goyunun siudiini belki dolanan siiriilerde nisansiz bir gara goyun
bulabilirdim. Amma o gara ilani nerde bulaydim ve o heyvana o siidi
soyumadan issi issi nasil icireydim? I¢irdikten sona onu goyninen nasil
gusduraydim? Isde senin derdin dermani budur? dedi.” (Sakaoglu vd.,
C.11. 1999: 241).

Hastalanmamak i¢in yapilmasi gerekenler Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde

su sekilde tarif edilmistir:

Lokman Hekim’in oglu degirmene giderken yolda bir adamla karsilasir. Cocuk,
adama babasmin Lokman Hekim oldugunu sdyler. Adam ise Lokman Hekim’e
ihtiyaci olmadigini sdyle agiklar:

“Oglim, benim Lohman Hekim’'den ne isim var, ben giiniiz yatib

’

uyumam, gece uyhudan gahip su ismem. Benim Lohman’da ne igim var.’

(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 246).

Lokman hekim ogluna yardim eden adamin gercek bir hekim oldugunu 6giitlerinden

anlamustir:

“Oglim, bu da hekimmis, hagigat hekimmis, heggeten eyi demis oglim.
Giiniz yatib uyiyannar, uyanir gendini halsiz gorir. Ben isderem,
hekimler isder ki, ¢coh ¢oh adam giiniiziin yatsin, uyusun ki, bir derde
giriftar olsun, gelsin dermana. Isde oglim, gece de uyhudan ayilib, yani
yatmadan degil, yatib uyhudan gece ayilib su icenner, biitiin damarlari o

uyhda. O suyi igdigi zamanda.

“Ey nedim herarat almisdi. Eee diger damarlari sizar. Isda derd bundan
girifdar olir. Oglim dogri demis o adam, o da bir hekimmis.” (Sakaoglu
vd., C.11. 1999: 247).
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Halk hekimligi ile bilgilere ulagilan bu 6rneklerden de anlasildig: tizere hikayelerin
olustugu donemlere ait halk hekimligi uygulamalar1 hikayeler igerisinde kendisine

yer bulmustur.

Tarih boyunca insanoglu sonsuza kadar diinyada kalabilmek i¢in Oliimden
kurtulmanin yollarini1 aramistir. Bu arayis mitolojik donemden beri siiregelmektedir.

Oliimsiizliik anlayisinm halk hikdyelerinde de zuhur ettigi goriilmektedir.

Tiirklerde 6liimsiizliik otundan bahsedilen en eski metin Chou devrine ait olan kutlu
dag efsanesidir. Bu efsaneye gore GOk ile Yer-su arasinda Gok kapist olan kutlu
daglarda oliimsiizliik otu ve dliimsiizliik meyvesi yetismektedir. Buraya gelen ¢esitli
kimseler ve burada yasayan ¢esitli hayvanlar vardir. Bunlardan sigun keyik veya
kilen keyik diye de alinan geyik, faziletli kimseleri ve 6liimsiizliik otunu yiyenleri
temsil eden bir figiir olarak karsimiza ¢ikar. Bu daglarda yetisen 6limsiizliik otu
diger adiyla adam otu; 6liimsiizliik meyveleri ise seftali, elma ve nardir. Efsanede
bahsi gecen adam otunun birgok medeniyette hekimler tarafindan tedavi amaciyla
kullanildig1 goriilmektedir (Altintas, 1987: 149-151). Bu ¢alismada degerlendirilen
Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde Oliimsiizlik otunun bahsinin gegtigi

goriilmiis; 6liimsiizligiin ilact aranmustir.

Meddah Behget Mahir’den derlenen Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde

Lokman Hekim’in limsiizliik otunu buldugundan soyle bahseder:

“Sindi giinnerin bir giiniinde Hazreti Lohman oliimin otini buldi.”

(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 247).

“Ben olime ¢are bulim, bulim da halg-i alem é&imesin. Hekimlik de
benimnen, ben de 6lmim. Hekimlih benimnen galsin. Biitiin millet

diinyanin sonina gadder bene gelsin.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 247).
Lokman Hekim’in 6liimsiizliik otunu buldugundan ogluna da bahsetmistir:

“Oglim ahan bu ilaci dut, ben oliimin otuni, dermanini buldim amma, er
ge¢ ahir diinya yithilacak. Her ne gedder diinyanin sonuna gedder,
heyatda galacahsansa, ben biitiin kainatin sonu yoh bilirem. Diinya

vihilacak gene sene oliim. Gel ben en evvel birisini sene siirim.’

(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 247).
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“Yani Lohman oliimin otini buldi. Amma tecriibe edir sindi en evvel
ogluni bir masa tizerinde, Yusif’i pare pare edip her parcasini yerbeyer
yerine diizim. Yani sindi hekimler nasil bir gisiyi ameliyat yapirsa, yahut
olmiis adami par¢air, ondan bir gérgi alirsa, Hazreti Lohman da oglini
par¢a par¢a edib her ezasini yerbeyer yerine goydi ve elindeki ilaci,
oliimin otuni, damarlarina swalayin tohdi. Nayet, damarlarina tohdiigi
kimin ii¢ytizaltmisalti damarina. Ciinkim Hazreti Lohman tarif etmigdi
oglina. Bir sahat icinde, bir bez arasinda deliganni terli terli galhdi.
Anadan dogmus kimin oldi. Ciinkiim, ruh ¢ihmisdi, cesed 6lmiigdi, terkal
oliimin dermanini damarlarina tokerek ruhlar bir daa igeri girdi ve artik
Lohman éliime ¢are bulmugdi.O zaman Hazreti Lohman oglini sapha

saglam galdirdi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 247-248).

Boylece Lokman Hekim Olimsiizliik otuyla yaptig: ilag¢ ile 6liime ¢are bulmustur.
Lakin Allah bu duruma riza gostermemistir. Yusuf, kendisine yapildig1 gibi babasi
Lokman’t pargalara ayirmis ve ilact dokmeye baslamist1 ki Cebrail gelir ve gizlice
Yusuf’un eline vurarak ilacin yere dokiilmesine sebep olmustur. Yusuf ise

oliimsiizliik otunun hangisi oldugunu bilmediginden ilac1 tekrardan yapamamustir:

“Ya Ceprail yetis, Lohman délime ¢are buldi. Yyetis eline vur ilac
tokiilsiin.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 248).

“O anda Ceprail gogden nazil oldi. Girdi, yetsti. Yusuf Hazreti
Lohmanin damarlarina 6liim ilacini toherken, nasil golina vurmasiynan,
ilac yere diisdi, siise girildi. Ilac hepsi getdi Lakin Yusuf’da ilacin nasil
yapulacigim bilmiyordi. Bbasi hangi otin ilacini gaynatmis, 6liimin oti

hangisi oldugini bilmiyor.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 248).

Bu kez Eflatun elindeki kitap sayesinde Oliimsiizliigli bulmaya ¢ok yaklasir. Ama

Allah onun 6liimsiizliigli bulmasini engellemek i¢in yine Cebrail’i gonderir:

“Ya Ceprail yetis. Sindi de Eflatin irelledi, 6liimin otini goparmaya
gidir.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 249).

“Onin ikinci bahmasinan nasil Ceprayil vurdiyisa, kitaplar biitiin suya

getdi. Sadece ii¢ tabagasi Eflatun’in elinde galdi. Isde hekimlih bizlereii¢
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tabaga yazidan verildi. Eflatun hekimligi ii¢ tabagada topladi.”
(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 250).

Hikayede Lokman Hekim ve Eflatuni Zaman’dan sonra ii¢lincii bir hekim olarak
Culle Hekim ortaya ¢ikar. Fakat o digerlerinden farkli olarak dliimsiizligii otta degil;

uykuda bulmustur:

“Lakin Hazreti Lohman ve Eflatuni Zaman’dan sonra iigtinci olarak
Culle Hekim geldi. Culle Hekim uyhuda buldi.” (Sakaoglu vd., C.II.
1999: 250).

Lokman Hekim, yaptig1 ¢calismalarin neticesinde 6liimsiizliigii bulmustur. Fakat ilahi
takdir Sliimsiizliigiin formiiliiniin bilinmesini istemez. Once Lokman Hekim’e sonra

da Eflatun Zaman’a engel olur. Culle Hekim ise uykuyu tavsiye eder.

Insanlar i¢in 6liim kac¢inilmazdir. Hastalanmak da 6liimiin sebeplerinden biri olarak

var olmaya devam edecektir.
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3. ANADOLU SAHASI TURK HALK HiKAYELERINDE
HASTALIK

Halk hikayeleri sozlii kiiltiiriin 6nemli iiriinlerindendir. Bu bdliimde ilk anlaticisindan
son anlaticisina kadar yasadigi degisimlerle zenginlesen Anadolu Sahasi Tiirk halk
hikayelerindeki hastaliklar tizerinde durulmustur. Karsilagilan hastaliklarin
hikayelerin muhtevasi i¢in onem arz ettigi goriilmiistiir. Her hastaligin bir islevi
mutlaka olmakla beraber bazi hastaliklarin tedavisinin yapilmadigi, iyilesme
goriilmedigi Orneklere de rastlanmistir. Hikayelerdeki tespitlerin tamami tezin

sonunda ek halinde tablolastirilmastir.

Hikayelerde yer alan hastaliklar dogal yollardan ortaya c¢ikmalar1 ve baskasmnin
miidahalesi ile ortaya ¢ikmalar1 yOniiyle iki alt baslikta toplanmistir. Bagkasinin
miidahalesi ile hastaligin ortaya ¢ikmasi iigiincli bir etken sonucunda hastaligin
meydana gelmesinden kaynaklanir ve bu yoniiyle dogal yollardan hastaligin ortaya

¢ikmasindan ayrilir.
3.1. Dogal Yollardan Hastalanmak

Anadolu sahasi Tiirk hikayelerindeki hastaliklara dair yapilan bu ¢aligmada mevcut
hastaliklarin bazilarmin ¢esitli sebeplerle dogal yollardan ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.
Baz1 hastaliklarin bu baslik ile adlandirilmasindaki en temel yaklasim ise

hastaliklarda ikinci bir kisinin dahilinin olmamasidir.
3.1.1. Agzindan Kopiik Gelme

Anadolu sahast Tiirk halk hikayelerindeki asik olma seklinin bade i¢cme ile
gerceklestigi durumlarda agizdan kopilik geldigi goriilmiistiir. Kopiik bazen yesil
renkli olurken bazen de kanli kdpilik seklinde olmustur. Agizdan su veya kopiik
geldigi durumlarda kisilerin kendinden gectigi adeta bir sara nodbetine tutuldugu

diistiniilmiistiir. Sara nobeti tabirinin kullanildig1 hikayelerde bizzat gériilmistiir.

Epilepsi (sara); list motor noronlardaki anormal ve asir1 elektriksel bosalma sonucu
ortaya ¢ikan ani, tekrarlayici, tanimlanabilen bir olay sonucu ortaya c¢ikmamis
ndbetleri iceren saglik sorunudur (Akdag vd., 2016:36). Epilepsi, daha ¢ok ¢ocukluk

ve ergenlik ¢aginda goriiliirken yetiskinlikte ise beyin damar hastaliklarindan sonra
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ikinci sirada goriilen ndrolojik hastalik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Akdag vd.,
2016:35). Halk arasinda sara hastalig1 olarak da bilinen ve tehlikeli oldugu diisiiniilen
epilepsi hastaligi sik goriilen bir saglik sorunudur. Hikdyelerde de bade i¢cme
sonrasinda yasanan bir hadise olarak karsimiza ¢ikmistir. Nobet halinin hikayenin
kahramaninin geg¢irmis oldugu bu degisimi net bir sekilde yansittig1 goriilmektedir.

Bu degisim kahramanin bade igtikten sonra asik olmasidir.

Timur Han ile Maya Sultan Hikayesinde Turan Han, Ahmet Han’in kizt Senem’e
asik olmustur. Sonrasinda bade igen kahramanlarin her ikisinin de agzindan kopiikler

sacildig1 gorilmiistiir:

“Iceri girdi ki baba, ah ah; oglu, sanki sara hastalar gibi, agzindan

kopiikler taclanir.” (Yilmaz, 2011: C.11. 340).

“-Sultamim, ben eskiden beri duyarim, hikdye anlatirim; Hdak dsiklar

baoyle sara hastast gibi olur.” (Yilmaz, 2011: C.11. 340).

Riiyasinda bade icen asigin uykusundan uyanmaya basladigi esnada agzindan
kopiikler gelmektedir. Bu durum disaridan bakildiginda sara ndbeti geciren bir
kisinin goriintiisiinii andirdig1 i¢in asik, Denizoglu tarafindan da bu hikayede nobet

geciren bir sara hastasina benzetilmistir.

Mete Han Hikayesinde, Mete Han ve hanimi1 Agca Sultan’in dualar1 kabul olmus ve
adim1 Hamit Han koyacaklar1 bir ogullar1 diinyaya gelmistir. Oglan Yemen’deki Aziz
Han’n kiz1 Siireyya’ya asik olmustur. Hem Hamit Han’1 hem de Siireyya Sultan’1 bir

tiirlii uykularimdan uyandiramazlar:

“-Aziz Han’in kizi Stireyya Sultan, iki giin oldu, gecti, gecesiyle beraber
uyanmadi.” (Yilmaz, 2011: C.11. 367).

“Hekimlerin, tabiplerin derman bulamayacag: kiza, bir asigin sazinin

teli ¢aldwrtmist bunu, goziinii agmistr.” (Yilmaz, 2011: C.11. 367).

“-Olur ya, hak vergisi olur. Hak vergileri, agzindan kopiikler tasar, sara

hastaligi gibi olurlar.” (Yilmaz, 2011: C.I1. 368).

Timur Han ile Maya Sultan Hikdyesinde oldugu gibi bu hikdyede de agzindan
koptikler gelen asik, sara hastalarina benzetilmistir. Bu halin kara sevdaya diisen bir

insanin bagina gelebilecegi belirtilmistir: “-Aman kizim, bu kadar da diiskiin olmak
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iyi degil, karasevdaya diisiiriir adami. Tabiplik, doktorluk eder, dldiiriir Allah
korusun.” (Yilmaz, 2011: C.Il. 370). Bu haldeki bir as1g1 kendine getirebilecek tek

sey ise baska bir 4g1gin sazinin telinden ¢ikacak nagmelerdir.

Esref Bey Hikayesinde Esref Bey’in yesil fincandan ictigi badeden sonra agzindan
kopitikler ¢gikmistir. O gece Zohre Banu’nun basina da ayni seyler gelmistir:

“Esref Bey sandi ki, bu gizi da getirmisler, elini uzatmasiynan,
“sartldim” diye gendini odanin ortasine vurdi, Esref Bey’in agzinden

kopiik dokiildi.” (Sakaoglu vd., 1999: C.II. 16).

“Giz da elini uzatd: ki, sevgiilliisine sarilsin. Pir golini galdirmasiyla, giz
da, odasinda, yataginin ortasina diigdi. Onin da, agzindan kopiik geldi.”
(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 17).

“Esref, beyhiis halde idi. Agzindaki kopiik iceri, digsari ¢ikip duriyordi.
Yesil bir kopiik gordiiler.” (Sakaoglu vd., 1999: C.1I. 17).

Esref Bey Hikayesinde diger hikayelerden farkl olarak yesil fincandan bade i¢ilmesi
s0z konusudur. Yesil fincandan igilen badenin agizdan ¢ikardigi kopiiglin de yesil
olmasi1 dikkat ¢ekicidir. Her iki asik da ayni1 zamanda bade icerek birbirlerine asik
olmuslardir. Asikligin geregi bade igmekse; agizdan kopiik gelmesinin geregi de

bade igmek olmustur.

Firdevs Sah Hikayesinde Derdli Gurbani pir elinden {i¢ bade igtikten sonra Peri
Padisahi’nin kiz1 Giilsan’a asik olur. Ayni sekilde kiza da ii¢ bade igirilmistir:

“Hezreti Hizir golini galdirip yuhari, Derdli Gurbani gozenin saginda
gendini vurdi yere. Giza sarilim, dutim derken yihildi. Eyle agzindan bir
vesil képiik ¢thmiya durdi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 54).

Firdevs Sah Hikayesinde de bade igerek asik olmak s6z konusudur. Bade igmek ile
birlikte kisi mevcut durumundan baska bir duruma (asiklik) gecmistir. Bu hal

hikdyede agizdan yesil kopiik gelmesi ile verilmeye calisilmistir.

Nevruz Bey Hikayesinde Nevruz Bey, rityasinda Gandep’i gérmiis ve uykusunda ona

asik olmustur:

“‘O gizi sene verdim, seni de ona verdim. Gidib maksuduna yeriseceksin.

Gizin ismi Gandep 'tir.” dedi. ‘Misir’de Cafer Pasa’nmin gizidir.” Nevruz
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galhdi, deli gibi oldu. Annesi geldi bahdi, oglu hasta, agzindan sular
geliyor. Doktor filan geldi.” (Duymaz, 1996: 124).

Riiyasinda asik olan Nevruz, deli gibi olmustur. Hasta oldugu diisiintilmiis, agzindan
su geldigi goriiliince doktora haber verilmistir. Lakin bu hasta olma hali bir gegigin

alametidir ve doktorda aranilarak bulunacak bir ¢aresi de yoktur:

’

“‘Buna bir ¢are yoh, doktorlug deyil, asktir; ask meselesidir.’ dediler.’
(Duymaz, 1996: 124).

Kenan ile Hanzade Hikayesinde dervis baba Kenan’in riiyasina girip ona

Hanzade’nin suretini gostermistir:

“Kenan basint yukariya dogru kaldirip asagiya indirince bakti ki; ne
dervis var ne giil bahgesi var ne de sevdigi kiz var! Agzindan kanlt

kopiikler akmaya baslad:.” (Tiirkmen, Tan, Taslova, 2014:78).

Daha once agizdan su gelmesi, agizdan yesil kopiik gelmesi s6z konusu olmustu.
Kenan ile Hanzade Hikayesinde ise agizdan kanhi kopiik geldigi goriilmektedir.

Burada diger hikayelerden farkli olarak koptigiin kanli olmasi dikkat ¢ekicidir.

Kirman S$ah Hikadyesinde Kirman’a riiyasinda dervisler tarafindan Mahperi
gosterilmistir. Kirman tam elini uzatip Mahperi’yi tutacakken yastigini
kucaklamistir. Uyandiginda ise ne dervis ne kiz vardir. Kirman’in basma ise séyle bir
is gelir:

“- Allah Allah! Kirman’in basinda bir hal var. Agzindan, burnundan

kanly kopiik taslanmis! Baygin bir hdlde.” (Tiirkmen, Tan, Tasliova,
2014:120).

Kenan ile Hanzade Hikayesindeki gibi Kirmansah’da da kanli kopiikler oldugu
goriilmektedir. Digerlerinden farkli olarak ise kopiiklerin yogunlugu hem agizdan

hem de burundan gelmesi ile anlatilmistir.

Bagdat Hanim ile Hafiz Hikayesinde Hafiz’a riiyasinda Bagdat Hanim gosterilmistir.
Hafiz, asik oldugunda agzindan kanl kopiikler geldigi soyle anlatilmagtir:

“Eski tistatlarimiz derler ki; kudret badesi icen bir dsigin agzindan kanli
kopiikler akarmig ve kirk giin uykuda yatarmis. Hafiz’'in basladi agzindan
kanli kopiikler tagmaya.” (Tiirkmen, vd. 2014:254).
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“Bakti ki, oglunun agzindan tasan kanli kopiikler yastigin iizerini kan

icinde birakmus.” (Tiirkmen, vd. 2014:254).

Digerlerinde oldugu gibi bu hikayede de kanli kopiikler goriilmiistiir. Hatta Syle
coktur ki yastig1 kan i¢inde birakmustir.

Tufarganli Abbas Hikayesinde Abbas, riiyasinda ii¢ bade icer. Bunlardan ii¢linciisii
Behrem Bey’in kizi Memmed Bey’in bacisi olan Peri Hanim i¢indir. Bade igen

as1gin agzindan kopiikler ¢ikar:

“O gadar yahindan gésterdi ki, Abbas bunu “duttum” derken elini atdi,
mezar tasint duttu. Ahli basindan getdi. Kopiikler ahmaya basladi bade

tesirinnen. Ganni kopiik ahmaga basladi.” (Tiirkmen ve Cemiloglu,

2009: 93).

Salman Bey Hikayesinde, Salman Bey ile Diirretel Hanim ayni1 zamanda bade
icmistir. Ama ictigi bade Diirretel Hanim’a daha ¢ok tesir etmistir. Bir tiirlii kendine

gelemeyen Diirretel Hanim’dan soyle bahsedilmistir:

“Diirretel Hamim o badeyi i¢dikden sonra Diirretel Hanim’a bade ¢oh
tesir etdi. U¢ giin Diirretel Hhamm baygin galdi. Onun baygin olmasini
babasina haber verdiler. (...) Diirretel’in iistiine ne gadar muhitde
dohdur, hoca, cindar hoca, ne varisa getirdi. Bunun hi¢hbirisi bunu
gatiyen galdirmasina... Agzindan ganmi kopiik gidir. Fagat 6lmemis.
Baygin. Bunun bayginmigina kimse bi c¢are edemedi.” (Tiirkmen,

Cemiloglu, 2009: 658).

Agzindan kopiikler gelen ve baygin halden bir tiirlii kurtulamayan Diirretel Hanim
icin babasi elinden geleni yapmuis, sifasini dort bir yanda aratmistir. Daha sonra bir
miineccim Diirretel’in halinden anlayarak asiklarmn ilacinin saz oldugundan sdyle

bahsetmistir:

“Miineccim sazi aldi. Bir sazi alif bir ilahi ohuyum diyene gadar

Diirretel goziinii agdi. Ciinkii ya saznan gahar ya bir ilaht ohunur. Bunun

ilact budur.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 659).

Celal Bey ile Ipek Sultan Hikayesinde, Celal Bey riiyasinda Ipek Sultani; ipek Sultan
da Celal Bey’i goriip birbirlerine asik olmuslardir. Bade icen Celal Bey’in agzindan

kopiiklerin ve sularm aktigi goriilmektedir:
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“Celal Bey, yataktan asagiya diismiis, perisan bir halde. Boyle agzindan
kopiikler, agzindan sular tagsmada.” (Tiirkmen, vd. 2014:434).

Asik Senlik ile Siimmani Hikayesinde Giilperi ve Siimmani riiyalarinda birbirlerini
Hazreti Hizir’in kolunun altindan goérerek asik olurmuslardir. Bade igildikten sonra

agizlarindan yesil kopiiklerin geldigi goriillmektedir:

“Pir goluni galdirdi, o da odanin ortasina diigdi. Her ikisinin de
agzindan bir yesil kopiik veriyordi. Eger Siimmani’nin, eger gizin.”

(Sakaoglu, 1999:C.11. 260).

Avct Mustafa ile Sahnizer Sultan Hikayesinde Mustafa giizeller siiriisii i¢inde

gordiigii o bir bagka olan giizele asik olmustur:

“Etrafta sesler gelmeye baslayinca bunlarda ¢ekmis gitmisler. Biraz
sonra arkadaslari Mustafa’yr arayarak bulmugslar. Fakat baygin bir
sekilde, agzindan kopiikler akiyormus.” (Goksen, 2013: 527).

Asik olabilmenin dort sekli vardir: Bunlar rityada asik olma, resmini gorerek asik
olma, ilk goriiste asik olma ve kardes olmadiklarin1 6grenen kahramanlarin birbirine
asik olmalar1 (Ay, 2015:88) seklindedir. Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk
hikayelerinde bade icerek yani riiyada gorerek asik olmanm siklikla yer aldigi
anlasilmaktadir. Ozellikle bade igen Aasiklarin agizlarindan kopiiklerin sagildigi

goriilmektedir.
3.1.2. Akciger Hastahg

Solunum sistemi, soluma ile digsaridan almman oksijenin metabolizma igerisinde
karbondioksitle karsilikli degisimini saglayan sisteme denir. Solunum sistemi {ist ve
alt solunum yollar1 olmak tizere ikiye ayrilir (Arseven vd., 2020: 3). Her iki sistemi

tutan hastaliklar ise farkliliklar gostermektedir.

Ust solunum bdlgesi; burun boslugu, paranazal siniisler, larinks, farinks gibi
bolimlere ayrilmistir. Alt solunum bdlgesi ise; gogiis boslugu, solunum kaslari,
akcigerler, segmenter anatomi, alt solunum yollari, iletici hava yollari, asiniis,
alveolar yap1, interstisyum, akcigerin damarlari, mediasten, plevra, toraksin lenfatik

sistemi (Arseven vd., 2020: 7-17) boliimlerinden olugmaktadir.
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Astim, hava yollarinin kronik iltihaplanmanin yol actig1 bir hastaliktir. Hastalik seyir
olarak zamanla agirlig1 artis ve azalmalar yapan nefes darligi, hisirtili nefes alip
verme, gogiiste sikisma ve Oksiiriik gibi belirtiler vermektedir (Arseven vd., 2020:
135). Bu belirtiler zamanla hastalarda degiskenlik gosteren hava akim kisitlamasi
yapar. Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH) genellikle zararli parcaciklar
veya gazlara ciddi ve uzun siireli maruz kalinmasi sonucunda havayolu veya
alveollerde meydana gelen anormalliklere baglh olarak kalict hava akimi
kisitlanmasidir (Arseven vd., 2020: 143). Bireyde ortaya ¢ikan belirtilerine gore sik
goriilen, Onlenebilir veya tedavi edilebilir bir hastaliktir. Bronsektazi bronglarin
enfeksiyon bagli olarak bozulmasi sonucunda anormal ve kalici olarak
geniglemesiyle ortaya c¢ikan (Arseven vd., 2020: 189) bir akciger hastaligidir.
Solunum sistemi hastaliklar1 haricinde akcigerde hastaliga sebep olan cesitli
enfeksiyonlar da mevcuttur. Bunlar akut trakeit ve akut bronsit, pndmoniler,

tiiberkiiloz, akciger hidatik kist hastalig1 seklindedir.

Bu calismada degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinden sadece Necip

ile Telli Hikayesinde akciger hastaligina yakalanma tespit edilmistir.

Necip ile Telli Hikayesinde Necip o6lim dosegindedir, akcigerleri hastadir. Ama

hastalik cigerini delip yarasini aginca 6lmek yerine kendisine can gelecektir:

“O anda, Necip’in evinden bir feryat yiikseldi, Necip’in bast yastigin
kenarina diisiip de agzindan kan sagilinca Gamli Sultan bir ¢iglik
atmisti. Artik Necip’in son anlariydi. Bekliyorlar ki Necip canini teslim
etsin. Veren de Allah, alan da Allah. Gelgelelim, Necip’in akcigerinde
olan rahatsizligi cigerini desmisti. Necip'in o yarast a¢imisti. O kanin
gelmesi bu yiizdendi ve bu bir sifa vermisti Necip’e.” (Yilmaz, 2011: C.1I.
62).

Necip ile Telli Hikayesinde akciger hastaligina yakalanan Necip ¢ok kotii bir
haldedir. Artik 6leceginin diisiildiigli bir anda Necip’in kan tiikiirdiigli gériilmektedir.
Tiptaki ad1 hemoptizi olan agizdan kan gelmesi olay1 akciger veya brons kaynakli
olan kan tiikirme seklinde (Metin, 2014: 198) tanimlanmaktadir. Hemoptizinin
oncelikli olarak akut ve kronik bronsit, pndmoni, tiiberkiiloz, akciger hidatik kist

hastalig1 ve akciger kanseri gibi hastaliklardan kaynaklandigi bilinmektedir (Metin,
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2014: 199). Bu halk hikayesinde ise aksine bir hastalik belirtisi degil; iyilesme

belirtisi olarak karsimiza ¢ikar.

Necip ile Telli Hikayesinde evinde matem havast bulunan Necip’in annesi Gamli
Sultan’m da yoksullugun ve ugursuzlugun da etkisiyle akciger hastaligina

yakalandigi goriilmektedir:

“Geldiler Necip’in evine. Evde bir matem havasi vardi, yas vardi, bir
ugursuzluk vardi, adeta bir yoksulluk ¢okmiistii Necip’in evine. Anasi
Gamli Sultan ise akciger hastaligina yakalanmisti.” (Yilmaz, 2011: C.1I.
60).

Bu hikayede Necip ve annesi Gamli Sultan’in yogun yasanan bir iiziint{iniin ardindan
akcigerlerinin hastalandig1 anlasilmaktadir.  Necip kan kusarak hastaligindan
kurtulmustur. Ama hastalanmasinda ugursuzlugun da etkili oldugunu diisiinen Gamli

Sultan’n 1yilesmesiyle ilgili herhangi bir bilgi verilmemistir.
3.1.3. Apandisit

Apandisite ait ilk klinik bulgular 500 y1l 6ncesine kadar gidebilmektedir. Apandisit

karnin sag altinda bulunan 8 cm uzunlugunda ve 5-10 mm genisliginde bir yapidadir.

Apandisit, apendiks gecidin tikanmasi sonucunda meydana gelir. En 6nemli nedeni
de buna sebep olan enfeksiyonlardir. Yeri tam olarak anlagilamayan gobek
cevresinde hissedilen huzursuzluk veren bir agr1 ile ortaya ¢ikar. 12 saat sonra
iltihaba bagl olarak siddetli bir agr1 ortaya ¢ikar. Viicut isis1 giderek yiikselir.
Yasanan hiicre 6liimlerinin ardindan apandisitte bulunan bakteriler bosluga yayilir.

Apse ve agr1 tedavi edilmediginde 6liimle sonuglanabilmektedir (Kilig, 2015: 13).

Bu calismada degerlendirilen halk hikayelerinden sadece Sevdakar Hikayesinde
apandisit goriilmektedir. Diger hikayelerde apandiste dair herhangi bir bulguya

rastlanmamustir.

Sevdakar Hikayesinde, Sevdakar’a sahip ¢ikan nene bir anda hastalanmstir.
Hikdyede nenenin bu agrismin apandisit kaynakli oldugundan su sekilde

bahsedilmistir:

“Rivayet ediler ki, o zamanda bu nenenin tatargan diye o zamannarda

bir sanct varimis. Coh guvetli. Ne benzer, apandis. Apandis diye bir
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sanct bunda varimis. Birden bunu tutdu. Bu neniye ne yapdilarsa, ne
illac etdilerse care olmadi. Nene o zaman artih bahd ki ben artih ahrete

yolculuh edirem.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 392).

Bugiin modern tibbin agikladigi sekilde karinda bir agr1 ile ortaya ¢ikan apandisit
hikdyede de ayni sekilde tarif edilmistir. Lakin cerrahi bir miidahaleye ihtiya¢ olan
bu saglik sorununda boyle bir tedavi uygulanmadigi icin hastalik Olimle

sonuglanmistir.
3.1.4. Akil Saghgim Kaybetme

Gozde Erkin’e gore “Diisiinme, kendi varligimin bilincinde olan kisinin, i¢inde
yasadigi dogal ve sosyal ¢evredeki olaylart kavramast ve bu kavradiklarindan belli
sonuglar ¢itkarmasi stirecidir.” (Erkin, 2020:3). Dolayisiyla diisiinmek i¢in, insanin
once anlayarak kavramasi gerekir. Ciinkii kisi, akil hastalig1 sebebiyle davraniglarinin
sonuclarint kavrayamayabilir. Bir diger tanima gdre ise; hayatin kalitesini diisiiren,
ruhsal ve bedensel belirtiler ile ortaya ¢ikan beklenenin disindaki her durum akil

hastalig1 olarak ele alinmaktadir.

Psikopatoloji (ruh saghigi bozukluklari), akil ve ruh sagligini inceleyen bilim dalidir.
Bu bilim dalina gore akil hastalig1 ise kisinin ayirt edicilik giiciinii ortadan kaldiran
ruhsal bozukluktur. Akil hastaliklarinin ortaya ¢ikmasinda da cesitli sebepler
bulunmaktadir. Ozellikle yas, cinsiyet, kisinin karakteri, diger hastahklar1 ve

hormonlar akil hastaliklarmin olusmasina neden olabilmektedir (Erkin, 2020: 6).

Bu ¢alismada degerlendirilen halk hikayeleri igerinde aklin ¢esitli sebeplerle insani

terk ettigi 6rneklerden hareketle tespit edilmistir.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde diigiiniin kirkinc1 giiniinde akil ve

servetin bir iddiaya girmesi sonucunda Mehmet aklini kaybetmistir:

“Takdiri ilahi. Kirkinci giiniin son saatlerinde, akil ile servet bir iddiaya

girdi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 309).

“Eh, sevgili dostlar; diigiiniin son saatlerinde, en mutlu anlarin
yvasayacaklart zamanda, akil terk etti Mehmet’i. Mehmet kaldi bir
servetin umuduna.” (Yilmaz, 2011: C.1. 309).
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Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Mehmet’in aklinin biyolojik bir
neden ile degil de bir iddia sonucunda onu terk etmesi s6z konusudur. Bu olay
hikdyeye olaganiistii bir hava katmaktadir. Mehmet’in aklini kaybetmesinin olaylarin

akisini basta hikayenin ismi olmak {izere 6nemli 6lglide etkiledigi goriilmektedir.

“Kimseyi tinlamiyor Mehmet. Son derece ciddi akil hastasinin

verebilecegi tepki, davranis ne ise aymisini yapiyor Mehmet; Clinkii

Mehmet’in akli firar etmis.” (Yilmaz, 2011: C.I. 309).

“Ve benim yerim burasidir deyip komiirliikten disari adim atmiyor,
orada akil almaz seyler yapryor. Tam bir akil hastasi.” (Yilmaz, 2011:
C.1. 309).

Hikayenin ilerleyen bdliimiinde akli dengesini kaybeden Mehmet’in insanlari
sasirtacak davranislar sergiledigi goriilmektedir. Mehmet aklin dairesini terk ettigi
icin akli basmna gelinceye kadar Mehmet’in bu halinin devam etmesi s6z konusu

olmustur.
Giilfidan kim ne derse desin dinlemeyip kocasinin yaninda kalmak istemistir:

“Mehmet’e toz kondurmam, Mehmet’e hi¢c kimse karismayacak ve
bundan sonra onun tiim sorumlulugu bendedir, delide olsa o benim

kocamdir, dedi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 310).
Hikayenin devaminda vakit tamam olunca Mehmet’in akli bagina gelmistir:

“Kudreti ilahini isi, o vakit, o saat tamam olmugstu. Ve Mehmet’in firari
akli basina dahil olmus ve Mehmet’in gozlerinin oniinden bir bulut
perdesi kalkmig, Mehmet etrafina saskin bir bicimde etrafa bakarak olup
biteni anlamaya ¢alistyordu. (Yilmaz, 2011: C.1. 315).

Iddia sona erdigindeyse Mehmet normale donmiistiir. Bdylece bu durumun gegici bir
stire¢ oldugu anlagilmistr. Hikdyede olagandisi bir sekilde aklin gittigi
goriilmektedir. Yine herhangi bir tedavi uygulanmadan aklin kendiliginden yine

olagan olmayan bir sebeple geri geldigi anlagilmaktadir.

Nevruz Bey Hikayesinde Nevruz Bey, Gandep’e kavugmak limidiyle yola koyulur.

Bindigi vapur firtina yiiziinden batinca Nevruz’un suda akli gider:
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“Ug giin kaldi Nevruz o tahtann iizerinde Riizgar ne terefe gotiirse o da
o terefe gidiyordu. Demek ki hemen hemen kenara ¢ihmag
miiddetindeydi, fagat gafasi doniiyordu. U¢ giin adam suyun iizerinde
galirsa ne olur, agh basinda galmaz.” (Duymaz, 1996: 126).

Ug giin boyunca suda kalan Nevruz Bey’in zaman-mekan algisin1 kaybettigi i¢in
aklmi toparlayamadig1 anlasilmaktadir. Metnin ilerleyen kisminda bu durumun kisa

strdiigii goriilmektedir.

Hursid ile Ilik Hanim Hikayesinde Hardmibas1 Hursid’i yakalayarak &ldiirmesi igin
cellat Arap’a gonderir. Hursid ¢ok dil doker ve cellat da dayanamayip Hursid’i
affederek onun canmi bagislar. Yalanci bir kanli gomlek ise Hursit’i 61dii sanmas1

icin Ilik Hanim’a génderilmistir:

“Boyle deyince Haramibas: kiza oldiirdiim deyi kanli gomlek gosterdi.
Andan sonra Ilik Hanim’in akli basindan gidip, h edip, bunu séyledi.”
(Kaya, Koz, 2000:124).

Hursid’in kanli gdmlegini bir anda gormek Ilik Hanim i¢in beklenmedik bir olay
oldugundan kayip sonrasi yasanan bir travmaya neden oldugu ve kisa siireli de olsa

[lik Hanim’1n aklm1 basindan aldig1 gériilmektedir.

Faruk Riza Giiloglu’na ait olan varyanttaki Yarali Mahmut ile Nigar Hikayesinde
Esef Pasa, askerlerine birbirlerine asik olan kizi ile Mahmut’u 6ldiirmeleri emrini
verir. Ama araya giren Hasan Pasa’nin durumu yumusatmasi sonucunda olim

cezasindan vazgecgerek kizi ile Mahmut’u bir sandik igerisinde denize attirir:

“Bu arada kizim denize atan Esat Pasa, c¢ektigi acrya daha fazla

dayanamaz sonunda ¢ildirir.” (Kaya, 1993: 45).

Nigar aslinda hayattadir. Ama Esef Pasa gercegi bilmediginden kendi 6z kizmin
Oliimiine sebep oldugunu diisiinmiis icin zamanla psikolojik sagligi bozulmustur.

Yogun olarak hissettigi iiziintii yliziinden ¢ildirmis yani aklini kaybetmistir.

Avc1r Mustafa ile Sahnizer Sultan Hikdyesinde Mustafa hikayenin ilerleyen
boliimiinde yeniden ava ¢ikmustir. Amaci asik oldugu kizi tekrar gorebilmektir. Ama
yolda sevdigi kiz ile degil de bu kez Dervis Baba ile karsilasacaktir. Dervig Baba’nin
elinden gosterdigi kizi goren Mustafa'nin “Akli basindan gitti, yine bayildi.”
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(Goksen, 2013: 532). ¢ok fazla heyecanlandigi i¢in aklnin basindan gittigi

anlagilmaktadir.

Ferhat ile Sirin Hikayesinde babasma yardim etmek i¢in koske duvarlar1 boyamaya
gelen Ferhat’1 goren Sirin ona asik olmustur. Sirin, Ferhat’a kendini gosterdiginde ise

sOyle olacaktir:

“Delikanly1 goriince asik olan Sirin kendini Ferhat’a gosterince, o da

kiza asik olup akli basindan gider.” (Derman, 1988: 115).

Nevruz Bey Hikayesinde endise; Hursit ile Ilik Hanim Hikayesinde korku; Yarali
Mahmut ile Nigar Hikayesinde pismanlik; Avc1 Mustafa ile Sahnizer Sultan ve
Ferhat ile Sirin hikayelerinde heyecan sebebiyle ¢ok kisa siireli de olsa aklin

kaybedildigi anlasilmaktadir.
3.1.5. Bas Agnisi

Bas agrisi, mevcut en eski hastaliklardan biridir. Bas agrisiyla ilgili kayitlar milattan
once 7000 yilma kadar gitmektedir. ilk yazili bilgiler ise yazinin da icad1 ile M.O.
3000 yillarma aittir. Eski Misir’da M.O. 1200°de yazilmis olan Ebers Tip
Papiriisii'nde bas agris1 ¢esitleri agiklanmustir. Hipokrat ise bas agrisina sebep olan
gorsel uyaranlari ortaya koymus ve bas agrisinin kusma ile rahatlayabilecegini
sOylemistir (Diren Sagl, 2020:5). Bas agris1 ayni zamanda bir¢ok norolojik

hastaliginda habercisi olmaktadir.

Bu calismada ele alinan halk hikdyelerinden Afyonlu Asik Omer Hikayesinde ve

Yarali Mahmut Hikayesinde bag agris1 bir saglik sorunu olarak karsimiza ¢ikar.

Afyonlu Asik Omer Hikayesinde Afyon miiftiisi Omer Zeynep ile evlidir. Zeynep
bir giin nasilsa kapidaki ¢ocuktur bir sey olmaz diyerek ev haliyle kapiyr acar.
Zeynep’i bu sekilde goren sehzade ona asik olur. Asik olan sehzadeyi nedeni

anlagilamayan bir bas agris1 tutmustur:

“-Ben bagimin agrisindan duramiyorum, dedi. Ug ay yatti cocuk sehzade.
Doktorlar kalmadi, hekimler kalmadi gosterildi. Nihayet, benim gibi bir
asik geldi. Bunun yamna oturdu. Asik oldugunu anlayinca ne dedi

cocuk:” (Tiirkmen, 2016: 151).
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Sehzade’nin evli bir kadin olan Zeynep’e asik olmasi basinimn agrimasina yol
acmustir. Ciinkii evli bir kadma asik olmak herkesle rahat¢a paylagilamayacak bir
durum oldugu i¢in Sehzade’yi zor durumda birakmustir. Isin i¢inden ¢ikamayan ve
bir yandan da ask acisi ¢geken Sehzade’ye nihayetinde fiziksel bir agr1 olan bag agrisi
da eslik etmeye baslayacaktir. Yogun stres altinda kalan Sehzade’nin bas agrisi
cektigi goriilmektedir. Higbir hekimin ask kaynakli bu agriyr dindirememesi de
dikkat ¢ekicidir.

Yarali Mahmut Hikayesinde Mahbub, biiyiiyii bozmak igin cazi nenenin 6ldiiriillmesi
gerektigini diisiinmektedir. Mahmut’a durumu anlatip cazi neneyi o6ldiirmesini
soyler. Ama cazi nenenin ¢ok biiyiisii oldugundan yanina yaklasabilmek bile bir

meseledir. Bunun i¢in bahane arayan Mahmut, basi agridigi yalanini soyleyecektir:

“Ey yavrum, benim basimda bir deli agri var, bu agriyi defedemedim.
Acebe, bu muhitda, bir okumis kimse yok mi bildiginiz?” (Sakaoglu vd.,
1997: 298).

“Ey nene, Allah, sizin kimin ohumiglari, aramizdan eksik etmesin. Benim
basimda bir deli agri var. Bu agri dutdugi zeman, beni deli ediyor. Nene

beni efsunla.” (Sakaoglu vd., 1997: 299).

“Evet, Allah neneyi eksik etmeye, basimin agrisi mik gibin durdi.”
(Sakaoglu vd., 1997: 299).

Yarali Mahmut hikdyesinde kahramanin bas1 agrimasa da agridigi yalanini

sOyleyerek kendine medet aradigi1 goriilmektedir.
3.1.6. Bayllma

Bayilmak, Giincel Tiirk¢e Sozlik’te “Baygin duruma girmek, uyur gibi olmak,
kendinden ge¢mek, kendini kaybetmek” anlamina gelirken bir tibbi terim olarak ele
aldigimizda “senkop” admi alir. Senkop kelimesi diger tibbi terimler gibi Yunanca
kokenlidir. Senkop, kanin beyin igerisine akisini saglayan net basing farkinin, aniden
gecici olarak diigmesi veya azalmasi ile ortaya ¢ikan gegici suur kaybi olarak
tanimlanir. Bu klinik duruma, mutlaka kasta istemli hareket sirasinda ortaya ¢ikan bir
gevseme glicliigli de eslik eder (Yeni, 2010:74). Tip icin senkop basli basina bir

saglik sorunudur ve c¢ok yonlii bir arasgtrma gerektirir. Bu ¢alismada kullanilan
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hikayelerde genellikle yasanan duygu yogunlugunun ardindan bayilma hadisesinin

meydana geldigi anlasilmaktadir.

Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikayesinde Coban Siilleyman, Mahmut Bey’in
kendisine babalikk yapmasindan dolayr ona karst minnet duymaktadir. Coban
Stileyman da Perisan Sultan’a ¢ok asiktir. Ancak Agasi Mahmut Bey’e olan
minnetinden dolay1r artikk yanindan ayrilmak istemektedir. Coban Siileyman’in
isinden ayrilmak istedigini soyledigine sahit olan Perisan Sultan yogun bir sekilde

aglamaya baslaymca aglamaktan oracikta diisiip bayilir:

“Hemen, degnegini, heybesini birakti, doniip agasimin yanmina geldi
Siileyman. Perisan orada aglayarak diisiip bayildr.” (Yilmaz, 2011: C.I.
7).

Anadolu sahas1 Tiirk Halk Hikayelerinde siklikla karsimiza ¢ikan bayilmak hadisesi
bu hikdyede duygu yogunlugunun hemen ardindan yasanmistir. Perisan Sultan’in
siddetli bir sekilde aglamas1 bayilmak ile sonuglanmistir. Uziintiiniin ne denli gok

oldugu boylelikle vurgulanmak istenmistir.

Hikayede bu olayin ardindan anlatict Perisan’t orada baygin birakarak Coban
Stileyman’m Mahmut Bey’in yanmna gelmesinden sonra yasanan hadiseleri
anlatmistir. Coban Siileyman’m yola ¢ikmasinin ardindan Perisan Sultan’1

goremeyen babasi kizinin yanina gelmistir:

“Dedik ya, Siileyman koyunlart birakti, Mahmut Bey’in yanina gelirken
Perisan Sultan orada aglayarak diismiis bayimisti. Aga hem koyunlar
merak etti hem de kizini goremiyordu balkonunda artik.” (Yilmaz, 2011
C.1. 8).

Perisan Sultan’in baygmligmin fark edilmesinin uzun siirdiigii anlasilmaktadir.
Mahmut Bey’in kizin1 balkondan takip ettigi ve kizin1 géremeyince bu durumu fark

ettigi goriilmektedir.

Perisan Sultan, Coban Siileyman’a asiktir. Ancak Ahmet Aga’nin oglu Kahraman,
Perisan Sultan’a talip olmus; Mahmut Aga da kizin1 Kahraman’a vermistir. Perisan
Sultan Coban Siileyman’a kavusamadigi i¢cin kendisine nisan yiizigli getirildiginde
fincanina koydugu zehri igerek intihar etmek ister. Son tiirkiisiini de sdyleyip

kendini oOldiirecektir. Kizin son tiirkiisiinii duyan Coban Siileyman da kavalini
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calarak orada oldugunu belli eder. Kaval sesini duyan Perisan Sultan’in diisiip

bayilmasi ve giil suyu siiriilerek ayiltilmasi soyle ifade edilmistir:

“Coban Siileyman, dedi; ama ipi att, diistii bayidi. Hemen bunun

tizerine giil suyu falan doktiiler, Perisan Sultan’t aylttilar; ama Aganin

adamlart Coban Siileyman’t yakaladilar.” (Yilmaz, 2011: C.1. 17).

Hikayedeki kirilma noktalarinda ana karakterlerden birinin diisiip bayilmasi konular
arasindaki geciste bayilma hadisesinin 6zellikle duygu yogunlugunu hissettirmek i¢in
kullanildigin1 gostermektedir. Bayilan bir kimseye giil suyu siiriilerek ayiltilmaya
calismak ise hastanin kendiliginden ayilmasimi beklemek yerine bir miidahalenin

yapildigmi géstermesi bakimindan 6nemlidir.

Ulker Sultan Hikayesinde Ulker Sultan, Ihtiyar Ali Cengiz’den on paraya bir giil
satin alir. Ali Cengiz, kiza giilii verirken elini eline degdirir. Boylece Ulker Sultan eli
eline deger degmez bayginlik gegirir. Giile asik olup gece giindiiz onu koklamadan
duramayan Ulker Sultan, zaman gegtikce kendinde degisiklikler fark eder ve kisa bir
sire sonra hamile oldugunu anlar. Hamile olmasinin miimkiin olmadigini
digiiniirken Ali Cengiz’in elinin eline degdigi andan itibaren kendinde bazi

degisiklikler oldugunu hatirlar. Yasananlar hikayede soyle ifade edilmistir:

“Ustatlarimiz derler ki, gel zaman git zaman, Ulker Sultan hamile
kalmisti. ‘Giilti koklayarak hamile olur mu bir kadin,” diyeceksiniz.
Onun yorumunu size birakiyorum. Ama biz bastan diyoruz ki, Ulker
Sultan giilii Ali Cengiz’in elinden aldig1 zaman, kendinde bir degisiklik
gormiistii, bayginlik gecirmisti, bir hallere girmisti.” (Yilmaz, 2011: C.1.
38).

Anadolu sahas1 Tirk Halk Hikayelerinde siklikla goriilen bayilmak hadisesi bu
hikdyede yasanacak bedensel degisim Oncesi bir gecis unsuru olarak karsimiza ¢ikar.
Bu hikayede Ulker Sultan’in giilii alirken yasadigi temas sonrasinda bayilmasi onu
hamile birakacak boyutta tesirli bir temas oldugunu gostermek igin olayin hemen

ardindan yaganmustir.

Seyh Senan Hikayesinde Cazi Nene, Miirsit Sah’in bir oglu oldugu haberini alir.
Dogruca saraya gelerek hacdan geldigini ve ¢ocuga dua edecegini soyler. Nur Sultan

ogluna nazar degmesinden korktugu i¢in neneyi saraya kabul eder. Nene duanin
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kabul olmasi i¢in yalniz yapilmasi gerektigini sdyleyip odanin bosaltilmasini saglar.
Boylece algidan suretler yapip satarak para kazandig bilgisi verilen bu nene yaninda

getirdigi alg1 ile cocugun suretini yapar ve ¢gocugu bayiltip kagirir:

“Zalim nene, c¢arsafindan altindan c¢ikarttigr al¢iyla yapmis oldugu
heykeli birakar, bir koku verir ¢ocugun burnuna, ¢ocugu bayiltir, heykeli

birakir.” (Yilmaz, 2011: C.1. 184).

Hikayede besikteki bebegin kacirilmadan 6nce zorluk ¢ikarmamasi i¢in bayiltildig:
goriilmektedir. Boylece Caz1 Nene saray1 kolaylikla terk edebilmistir. Bu hikayede
bayilma hadisesi kendiliginden olmamis, disaridan bir miidahale sonucunda

yasanmistir.

Seyh Senan pirler tarafindan kendine bade icirildikten sonra Ibare Sultan’a asik
Oolmustur. Seyh Senan bir tiirli askini diisinmeden duramaz ve bu hal onun

kendinden gegmesine sebep olur:

“Seyh Senan uykudan uyandi, agzindan kopiikler akmaya basladi. Seyh
Senan i kafasi, beyni, akli, kalbi, fikri Ibare Sultan’da. Gece giindiiz onu
diistintiv, ayitlir bayilir, anast basinda oturup aglar sizlardr.” (Yilmaz,

2011: C.1 188).

Seyh Senan riiyasindan Uyanir uyanmaz sazini isteyerek sdylemeye baslar ve ibare

Sultan’a duydugu aski anlatir:

“Seyh Senan, baygin halden uyandiktan sonra sazi verirler ona.”

(Yilmaz, 2011: C.1 188).

“- Oglum, bu ne haldir, bu ne derttir, neden ayilip bayilyyorsun?”
(Yilmaz, 2011: C.1. 188).

Bayilma hadisesinin bu hikdyede duygu yogunlugunu anlatmak i¢in kullanildig:
goriilmektedir. Bayilmak hikayede, kisinin bilicini yani gercek diinya ile baglantisini
kaybedecek giicte bir ask oldugunu gostermesi bakimindan dikkat ¢eker. Hikaye
Seyh Senan’in ne denli asik oldugunu vurgulamak i¢in bayilma hadisesini

icermektedir.
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Sarag¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikdyesinde Sarag¢ ibrahim gocuklarmi vapura
bindirmis ama kendi binememistir. Yasadigi bu hadise sonrasinda bayginlik
gecirmistir:

“Sarag Ibrahim, sanki bir balig1 sudan ¢ikarmislar, orada baygin yatar.

Orada baygin yatan Sara¢ Ibrahim sabahleyin géziinii acar ki, her tarafi
cal camur.” (Yilmaz, 2011: C.1. 268).

Sarag¢ Ibrahim’in baygmligmin uzun siirdiigii goriilmektedir. Baygmlk hatta giin
devirmistir. Burada ¢ocuklarini gézden kaybetmenin verdigi sikintinin yasanan biling

kayb1 ile biiytikligii ifade edilmistir.

Ercisli Emrah ile Selvi Han Hikayesinde Emrah’a vuruldugunu soyleyen Nazli, Selvi

Han’in emri ile kizlar tarafindan doviilmiis sonra da ayiltilmistir:

“Nazli’yr aldilar yere. Nazli’yi oyle bir dovdiiler ki Nazli anasindan
dogduguna pisman oldu. Nazli’'min yiiziine su falan serptiler, Nazli’yi

aylttilar.” (Yilmaz, 2011: C.1. 363).

Hikayede “bayilmak” kelime olarak zikredilmemis olsa da Nazli’nin ¢ok doviildiigii
icin kendinden gectigi anlasilmaktadir. Nazli’y1 bir halk hekimligi uygulamasi olan

yiiziine su serpilerek ayilttiklar1 goriilmektedir.

Oksiiz Vezir Hikayesinde Oksiiz, sevdigi padisah kiz1 Giilendam’m &liim haberini

alica bayilir:
“-Evet, yavrum, Giilendam oldii.

Oksiiz iste bunu duyar duymaz kendinden gecti, hemen bayildi.” (Yilmaz,
2011: 33).

Oksiiz Vezir sevdigi kizm 6liimiine duydugu iiziintii sebebiyle duygu yogunluguna
bagli olarak bayilmistir. Bir anda yasanan yogun {iziintliniin insan biinyesinde ne

kadar etkili oldugu bu 6rnekte goriilmektedir.

Elmas ile Kahraman Hikayesinde Elmas’1 goren Kahraman Bey’in diisiip bayilmasi

yine Kahraman Bey’in kendi dilinden ifade edilmistir:

“Bir giin medreseden c¢iktim, dogruca onlarin konagina dogru gittim.
Dedigim gibi Aslan Bey zengindi, konag: bes katliydi. Besinci katin
balkonunda Elmas’im bir o yana bir bu yana gidip geliyordu, sanki
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benim yolumu bekliyordu, sanki bana bakiyordu, beni gézetliyordu gibi.
Balkona gozlerimi diktim, Elmas’t gordiim, o aksamin icinde bir yildiz
gibi parliyordu. ‘Eyvah!’ dedim, ‘simdi bu murat benim midir, acaba ben
muradima erecek miyim? Ya Rab, ne olursun bana bir firsat ver, ben de

’

muradima nail olayim.’ Bu sézleri der demez orada yigilip diismiigiim.’

“Zaman ge¢mis, uyandim ki aksamin i¢inde o sokagin kogsesinde,
yerdeyim, kendi kendime bayginlik gegirmisim.” (Yilmaz, 2011: C.II
102).

Elmas ile Kahraman Hikayesinde asiklar ilk kez karsilastiklarinda Elmas’t géren
Kahraman hem bu kadar giizel bir kiz1 gormiis olmak hem onunla muradima erecek
miyim diye endiselenmek hem de dua etmenin verdigi beklenti ile duygu yogunlugu

yasayarak diistip bayilmistir.

Dallihan ile Nazani Sultan Hikayesinde Murat Han’mn Kenan Baba’y1 dinleyince

nasil diisiip bayildig1 séyle anlatilir:

“Asik Kenan soyliiyordu. Ama dsik dyle bir soyliiyordu ki. Ne soyliiyordu
bilmiyordum, ama soyliiyordu. O gece bizim asigumizin yiiregine sanki
bir hanger sokulmustu. Murathan asigin sazina hayran kalmisti. O gece
Murathan’in goziinde ne babasinin sarayr ne de okudugu okul vardi,
sadece gonliinde asigin sazi ve soyledikleri vardi. Sabah erkenden herkes
kalkar. Ciimlenin tizerine haywrli sabahlar olsun. O gece Murathan

baygin kalmus.” (Yilmaz, 2011: C.II 263).

Murat Han bu bayginlik halinden bir tiirlii ¢ikamaz. O esnada riiyasina giren yasli bir

pirin elinden ii¢ bade icer. Ictigi son bade Nasir Han’m kiz1 Nazli’nin aski igindir:

“Onu da igtikten sonra Murat Han'in gozii karardi, baygin diistii.”
(Yilmaz, 2011: C.II 264).

Bayilma halinden bir tiirlii ¢ikamayan Murat Han i¢in hekim ve tabipler getirilir. Cok
ugrasmalarina ragmen onu bir tiirlii ayiltamadiklar1 i¢in Murat Han’in annesi Asik

Kenan’a ¢alip sdylemesini teklif eder:

“Asik Kenan’i cagirdilar. Asik Kenan sazimin teline vurunca sanki
riiyasinda duyar oldu, hemen kalkti Murathan.” (Yilmaz, 2011: C. II
264).
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Dallihan ve Nazam Sultan Hikdyesinde Murat Han, Asik Kenan’mn sazin1 dinledikten
sonra geceden sabaha kadar baygin kalmistir. Bu baygmnlik halinin aslinda asiklik
haline gecis i¢in bir altyap1 oldugu goriilmektedir. Yani Murat Han’m baygin oldugu
esnasinda bade icirilerek Nazli Sultan’a asik edilmesi s6z konusu olmustur. Yine
gorildiigl lizere bir 4518 sazi ile bayilan Murat Han ayni asigin sazi ile ayilmis
kendine gelmistir. Bayillma hadisesi bu hikdyede asik olmak igin bir arag olarak

kargimiza ¢ikmaktadir.

Yusuf ile Elif Hikayesinde Mehmet’in kendi yaptig1 kiliglar1 tam satacakken neden
aglamaya baslayip satmaktan vazgectigi ve kiliglar1 neden sonra kirdigini agikladigi

boliimde bayilmak hadise soyle gerceklesir:

“O anda Mehmet Bey neye ugradigini saswrir. Kili¢ elinden diiger ve
kendisi de oraya diiser bayilir. Kendi evladinin boynunu kendi eliyle,

kendi yaptigi kilicla kesmistir.” (Yilmaz, 2011: C.II 298).

Yusuf ile Elif Hikayesinde kilig ustasi olan Mehmet Bey, oglunun oliimiine
kendisinin sebep oldugunu diisiindiigli icin lizgiindiir. Bayilma hadisesi yine yogun
bir duygunun etkisiyle meydana gelmistir. Lakin bu kez yasanan yogun duygu
iizlintii degil; saskinliktir. Yaptiginin farkina varan Mehmet Bey, sasirip soka girmis

ve bunun neticesinde bayilmistir.

Asik Senlik ile Stimmani Hikdyesinde ayni anda riiya goéren Siimmani ve Giilperi

ictikleri badenin etkisiyle bayginlik gecirirler:

“O yazi da Stimmani’nin avcunda sihdirmis o yapragi, yaziyi elinde,

yaprah stharah baygun bayilip diisdi.” (Sakaoglu vd., 1999: 260).

“Gecenin yarisi idi. Diisdi diizleri ariyordilar. Ele geldiler ki, o ordiigi
mezerin kenarina yikilmis, baygun duruyor. Sag elini sithmis, elinde bir
vaprah gordiiler. Elini agcamadilar, yapragi elinden alamadilar. Ele
baygun getirdiler. Siimmani baygun yatiyordi, yaprah avucunda idi.
Golun gongular yigildilar, bahdilar halina, gordiiler. Seslenirler, ses yoh
idi. Stimmani baygun.” (Sakaoglu vd., 1999: 260).

Stimmani, pirler elinden ii¢ yesil fincan bade igmistir. Son badeyi Bedishan Sahi’nin
kiz1 Giilperi admna i¢mistir. Ayn1 gece bu olaym benzeri de Giilperi’nin basmna

gelmistir. Asik olmanin o kuvvetli tesiri ve insani derinden sarsan yapis1 hikayede
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bayilma hadisesi ile verilmeye c¢alisilmistir. Boylece olay daha dikkat cekici ve

sasirtict bir hal almistir.
Han Mahmut Hikayesinde Mahmut, giil bahgesinde sdyledigi tiirkiiden sonra bayilir:

“Mahmut bunu séylemesiynen barabar giil bahgesinin icine gara yilan
gimi yigilakaldr, bayid:. Gizlarin ikisi iki yerden ‘gepir gepir gepir’
geldiler ki, Mahmut ¢oktan bayilmig.” (Gorkem, 2000: 209).

Han Mahmut’un duygu yogunlugu ile bayilmis oldugu goriilmektedir. Bahgede

bayilirken aldig1 hal ise bir yilanin kivriligina benzetilmistir.

Giil ile Sitemkar Hikayesinde Sitemkar ile Giil on bes yasindan beri birbirlerine
asiktir. Zamanla bu asklar1 duyulur ve dedikodu malzemesi olur. Sitemkar’in babasi
iki as1g1 evlendirmekten yanadir. Lakin Sitemkar’in annesi oglunu Cevri ile
evlendirmeyi istemektedir. Annesine hayir diyemeyen Sitemkar buyruguna evet der.
Bunu haber alan Giil, Sitemkar’a mektup yazar. Sevdiginden gelen mektubu okuyan

Sitemkar, mektubunu alinca diisiip bayilir:

“Sitemkar, bu mektubu alip okuyunca, biitiin ask atesi alevlendi ve bir ah

cekerek kendinden gecti, bayilip yere diistii.” (Oztiirk, 2010: 70).

Mektupta yazilanlar Sitemkar’in duygu durumu iizerinde etkili olmustur. Yogun
olarak hissettigi ask duygusuyla basa ¢ikamadigi noktada kahramanin bayildigi

goriilmektedir.

“Seker Banu, Giil’tin hizmetgisini sokaga attirdiktan sonra, oglunun
odasina kosarak gitmisti. Sitemkadr’t yerde, halimin iistiinde, baygin bir
halde buldu. Oglunun yiiziine su serperek kendisine getirdi.” (Oztiirk,
2010: 71).

Annesi Seker Banu bayilan Sitemkar’1 ayiltmak i¢in yiiziine su serpmistir. Bayilan
Kimseyi su serperek ayiltmanmn yaninda giil suyu serperek de ayiltildigi ayn1 hikaye

icerisinde yer almaktadir.

“Aylardan beri ayrilik atesiyle yanip tutusan sevdalilar kendilerinden

gectiler ve bayilip yere diistiiler.

Sah’in adamlar bir hayli ugrasarak, yiizlerine giil suyu serperek, onlari

giicliikle ayiltabildiler.” (Oztiirk, 2010: 84).
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Asiklar, kavusmanin heyecaniyla oracikta bayilmistir. Duygu yogunlugunun yine
bayilmaya sebep oldugu goriilmektedir. Adil Sah ve Yusuf Bey’in ani sevingleri

dolayisiyla bayildiklarindan da soyle bahsedilmektedir:

“Giil’tin bu sozlerini isiten Adil Sah ile Yusuf Bey o kadar ¢ok sevinip
heyecanlandilar ki, bu ani sinir gerilimine dayanamayarak kendilerinden

gecip bayildilar.” (Oztiirk, 2010: 87).

Yine ¢ok fazla heyecanlanmanin duygu durumundaki ani ve gii¢lii degisimlerin
bayilmaya sebep oldugu goriilmektedir. Giil’lin onlar1 giil suyu serperek

ayiltmasindan su sekilde bahsedilir:

“Adil Sah ile babasint saraya kaldirttilar, yiizlerine giil suyu serperek

ayilttilar.” (Oztiirk, 2010: 87).

Hiiseyin Oztiirk’iin anlattig1 Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Bilal, Telli
Senem’e duydugu hisler sebebiyle onun Siirmeli Bey ile aralarinin agilmasini ister.

Bu yiizden Telli Senem’e iftiralar attig1 bir mektubu Siirmeli Bey’e yollar:

“Bu sozleri duyan Siirmeli Bey’i sanki yudirim carpti, zangir zangwr
titremeye basladr ve bayilip yere diistii. Bilal, Stirmeli Bey’in bayidigini
ev halkina haber verdi. Hizir Aga, Suna Hamim, Arif Bey, Akbilek gelin
ve hizmetcileri Siirmeli Bey’in bayilip diistiigii yere kostular.” (Oztiirk,
2010: 105).

Mektubu okuyan Siirmeli Bey, yildirim ¢arpmisa donmiis, hissettigi siddetli duygu
degisiminin, ani acmin ve hayal kirikligmin sebebiyle dayanamayarak bayilmuistir.

Arif Bey, Siirmeli Bey’i ayiltmustir:

“Arif Bey kardesini kucaklayp konuk odasina gotiirdii, yiiziine su
serperek onu ayiltt.” (Oztiirk, 2010:105).

Su serperek ayiltmanin yine karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir. Hikdyenin devaminda

Arif Bey de ¢ok sevdigi karis1 Akbilek’in 6liim haberini alinca kotii olup bayilmistir:

“Tabuta  iyice yaklasinca, c¢evresindeki  insanlarin  séz ve
davramislarindan, sevgili karisi Akbilek Hanim in oldiigiinii anladh.
Beyninden vurulmug gibi oldu ve bayilip yere diistii. Giinlerce yataginda
yart baygin, atesler i¢inde sayiklayarak yatti.” (Oztiirk, 2010:119).
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Derin bir aciya sebep olan 6liim gibi bir hadisenin basa gelmesi sonucunda bayilma
kagmilmazdir. Duygu yogunlugu yari baygm bir halde giinlerce yatmaya sebep

olmustur.

Tahir ile Zithre Hikayesinde Tahir’in Ziihre’nin selamini alinca bayilmasi soyle

anlatilmistir:

“Tahir, Ziihre’'nin selamnt duyunca diigiip bayimis, neden sonra ayilip
da sazina el atmis ama, bir daha sesine ses veren olmamuis; egilip

anahtar deliginden bakacak olmusg, bir kdgit pargast ilismis goziine.”

(Giiney, 1960: 32).

Ziihre’nin Tahir’i taniymca diislip bayilmasindan ve dadisinin onu baygin bir halde

odasida bulusundan soyle bahsedilmistir:

“Meger Ziihre sultan odasina ¢ikinca bayilmis; dadisi da yiiziine giil
suyu serperek ayutmis ama, yine yiiregi kus gibi ¢irpinyyormus.” (Giiney,

1960: 51).

Tahir, o kadar asiktir ki sevdiginin selamini duymasi, sesini duymasi, kendinden
gecmesine yetmistir. Ama herhangi bir uygulama olmaksizin kendiliginden
ayllmistir. Ziihre de Tahir’i tanimis ve oracikta bayilmistir. Bayilanlarin giil suyu ile
ayiltildig1 goriilmektedir. Heyecaninin ne kadar ¢ok oldugu ise kus gibi ¢irpinan
kalbi ile belli edilmistir.

Kenan ile Hanzade Hikayesinde Hamit Han, oglunu gériince duygu yogunlugunun

etkisiyle diisiip bayilir hatta kriz gegirir:
“Alwr alir bakalim ne der son kitasinda Kenan Bey:
Babam Hamit Han’ dir Arabistanl
Anam Efruz Hanim, yiiregi kanli
Adim Kenan Bey dir sazi divanl
Uzaklardan ben bu yana gelmisem.
deyince, padisah diistii bayildi. Oradan, birkag¢: dedi ki:

-Padisahimiz kriz gecirdi, bayildi!”
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Padisah bu konusmayt duydu. Kimisi giil suyu, kimisi, soguk su getirip
padisahin yiiziine serpip uyandirmaya ¢alisirken oradan biri de dedi ki:”

(Tiirkmen, Tan, 2014: 89).

Hikayede oglunun hasretiyle yanan bir babanin oglunu goriince yasadigi duygu
yogunlugu ile bayilmasi s6z konusu olmustur. Giil suyu ve soguk su yardimiyla

ayiltilmigtir.

Boyle Baglar Hikayesinde Hiiseyin ile karis1 Senem’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Bu
duruma cani sikilan kaymbaba gelini ile konusur. Sorunun sebebini anlamaya calisir.
Bu konusma da Hiiseyin’den kaynaklanan bir problem yasandigi soylenirken
Hiiseyin konusmaya sahit olur ve ertesi giin gurbete ¢ikar. Kaynanasi da Hiiseyin’in

evden ayrildigini anlayinca diisiip bayilmstir:

“Kaynanast Hiiseyin'in gittigini ogrenince feryat edip bayilip diistii.”
(Tiirkmen- Cemiloglu, 2016: 37).

Kaynanas1 Hiiseyin’in gidisinden duydugu yogun endise ve {iziintii duygulari
yiiziinden bayilmistir. Gosterdigi bu reaksiyon biiyiik bir ayriligm habercisidir.

Bedri Sinan Hikayesinde Mahperi ve Sinan birbirlerine asiktir. Kasim, Mahperi’ye

ilan-1 ask edince kiz attan diistip bayilmistir:

“-Mahperi, sen benimsin ben senin. Ben senin asiginim. Seni seviyorum,
deyince Mahperi attan asag diistii, bayildi.” (Tiirkmen-Cemiloglu, 2016:
86)

Beklenmedik bir olayla karsilasan Mahperi saskmligin tesiriyle bayilmstir.

Hikayenin ilerleyen boliimiinde bu kez Sinan Bey, Mahperi’yi goriince bayilmistir:

“Mahperi mah yiiziinii a¢ip gosterince Sinan bayilip attan diistii.”

(Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 113).

Sinan Bey hikdyenin sonunda savastan donmistiir. Memleketine dondiiglinde

annesinden babasimin 6liim haberini almasi tizerine bayilmis ve ayiltilmistir:

“Sinan Bey, babasimin oldiigiinii duyunca bayilp diismiistii. Hemen

etraftan hekimler getirerek Sinan Bey’i ayilttilar.” (Tiirkmen, Cemiloglu,
2016: 118).
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Bedri Sinan Hikayesinde yer alan bayilma hadiselerinin tamamimin duygu yogunlugu
sonrasinda oldugu goriilmektedir. Beklenmedik anlarda yasanan duygu degisimleri
kiginin suurunda gecici kayba neden olmus ve boylece duruma dikkat ¢ekilmesini

saglamustir.

Amasyali Kiigiik Ali Bey Hikayesinde Manastir’a giden Ali Bey Ziileyha’y1 goriince
bayilmigtir. Agk gibi kuvvetli bir duygunun bayilmaya sebep olabilecegi
goriilmektedir:

’

“Ziileyha’yi gordii. Ziileyha’yi goriince bayilp diistii. Asik oldu.’
(Tiirkmen,Cemiloglu, 2016: 181).

Menekse ile Liitfi Salih Hikayesinde Kanarya’nm i¢inde bulundugu gemi goézlerinin
oniinde alabora olunca Liitfi bayilmistir. Ani kayiplarin duygu degisimi sebebiyle

bayilmaya sebep oldugu goriilmektedir:
“Efendim, Liitfi Bey bayilip diistii. ” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016.: 237).

Han Mahmut Hikayesinde Han Mahmut, riiyalarina giren giizeli kanli canli goriince

heyecanlanarak bayilmistir:

“Mahmut bunu séylemesiynen barabar giil bahgesinin icine gara yilan

gimi yigulakalds, bayildi.” (Gérkem, 2000: 209).

“Gizlarin ikisi iki yerden ‘“‘gepir gepir gepir” geldiler ki, Mahmut ¢oktan
bayilmis.” (Gorkem, 2000: 209).

“Gar geldi ki Mahmud 'un kursamin ¢ukuru “giirk giirk giirk” ediyor, 6lmemis

bayilmis adam.” (Gérkem, 2000: 209).

“Fee!” “Senin oduya goysak!” “Eee!” (Bacim da var burada) “Surdan yukar:
doglerini ¢ikarsan” “Eee!” “Gapiyr da arkasindan kilitlesen! Bunun yiizlerine

stirsen! Senin teriyi kokusundan bu ayikir amma, bun da sen yapman gizim! Ah

ah! Bu boyle oliir!” (Gorkem, 2000: 210).

Han Mahmut giil bahgesinde riiyalarina giren giizeli goriince heyecanlanarak
saskinligin da etkisiyle bayilmistir. Bu bayginlik halinde o6ldiigii diisiiniilmiis
kursagmin hareket etmesinden 6lmedigi anlasilmistir. Yine ani ve yogun yasanan

duygularin bayilmaya sebep oldugu anlasilmaktadir.
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Ahmet ile Mehmet Hikdyesinde Perisan Sultan’t balkonda géren Mehmet hemen
oracikta Perisan’a asik olur. Bir anda yasadigi bu kuvvetli duygunun etkisiyle

bayilmistir:

“Perisan Sultan’in giizelligini goren bu delikanli, bu Mehmet o anda diistii

bayildr.” (Yilmaz, 2011: C.IL163).

Ali Sir ile Giil Hikayesinde Hiiseyin Baykara diiglinlerinin kirkinci gilintinde

miistakbel es1 Giil’lin 6liim haberini alinca diisiip bayilmigtir:

“Bicare Hiiseyin Baykara, sevgili Giil’iinii o halde gériince haykirip
tistiine diistii bayildi. Sahin yiiziine giil suyu vurup ayittilar.” (Boratav,

2018: 283).

Saim Sakaoglu’nun anlattig1 Hursit ile Mehri Hikayesinde Hursit, cok yoruldugu icin
bayilmistir:

“Meger Hursit Sah bayildi, daha dorgilamir.” (Sakaoglu, 1986: 289).

Salman Bey hikayesinde Salman Bey’in riiyasina dervis girer. Dervis ona ii¢ bade
sunduktan sonra kendisine Miizeyyen Sah’m kizi Diirretel Hanim’1 gdstermis ve
zorluklarm ardindan olsa kavusacaklarini miijdelemistir. Riiyasinda kizi tutmak

isteyen ise Salman Bey bayilmistir:

“Ama ne tutmasi. El atmadan evvel bayud: diisdii yere. Dervis baba

cekdi getdi.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 655).

Cihan Sah ile Semsiyye Hikayesinde Taymis oglunun geldigi haberini alinca diisiip

bayilmistir:

“Seha! Mugtilik olsun,ogluni geldi!” deyince, ¢iin Sah Taymiis kulundan
bu haberleri isitdi, ol dahi bir kerre nara urup ah idiip kendiiden gitdi.
Az kaldr kim atdan yikilayazdi; begler tuttilar, komadilar. Su sepdiler,
akly basina geldi.” (Dagdemir ve Babiir, 2015:60).

“Ana, Cihan Sah”1 goriip ussi gitdi, diisdi. Hadimler tutup kaldirdilar, su
sepdiler; akli basina geldi. Cihan Sah dahi “Canim ana!”deyiip ayagina
diigdi. Ana dahi gériip iistiine diisdi, kocup eydiir: “Ogul! Gorecek
gozlerim varmis.” deyiip agladi. Bir aglasma oldi kim gozler gérmis

degil.” (Dasdemir ve Babiir, 2015:61).
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Cihan Sah ile Semsiyye Hikayesinin devaminda Miirg Sah, Cihan Sah’a kiz1 ve oglu
olmadik¢a Periler sultaninin kizi Semsiyye’ye gomlegini vermemesini sOylemistir.
Cinkii kiz gémlegi alirsa kacip gidecektir. Diigiin giinii gdmlegi bulup giyen
Semsiyye kacip gitmistir. Bunu haber alan Cihan Sah endiselenerek bayilir:

“Imdi beni severser, ister, dilerseii, Kala-i Gevhernigin’e gelesin, beni
anda bulasin.” deyiip ol aradan gaib oldi.Cihan Sah’ i akl sasdi, ussi
getdi, yiizi tistiine diistip bir zaman yatdi. Bu yana anasi dadem saldi:
“Varun kiz gelsiin.” deyii hadim geliip Cihan Sah’t ol halde gordi,
segirdiip hatuna haber virdiler. Hatun siiriip geldi, bakdi,gordi kim
Cihan Sah yiizi tistiine diistip yatur. Yamnda kimse yok, dort yaria bakdl,
hi¢ kiz goriinmez, ah idiip agladi. Cihan Sah i basin dizine aldi.Sah’[a]
adem saldi. Sah isidiip begler ile geldiler. Bakup ogluni bu halde gordi,
feryad kilup iistiine diigdi. Dért yamina begler isidiip giil-ab getiiriip
andan sonira tistiine sa¢dilar. Akl[1] basina geldi, gozlerin bir kez ag¢di,

“Ah!” didi, yinekendiiden gitdi. (Dasdemir, Babiir, 2015:63-64).

Yine Cihan Sah ile Semsiyye Hikayesinde Miirg Sah, Semsiyye’nin bahsettigi yeri
bulabilmesi i¢in Cihan Sah’a kus dilini 6gretir. Kuslarin ne dedigini anlayan Cihan

Sah iimitsizlige kapilarak diiser bayilir:

“Cihan Sah kuglarun sézin isitdi, timidin kesdi. Var fikvi hep bozuldi. Bir
zaman ussigidiip gozleri siiziildi, yiiziniin iistine diistip akli basindan
gitdi. Bir zaman beyhiid olup yatdi. Sehbaz am goriip 6zi goyiindi, geliip
basin kaldurup yiizine su sepdi. Akl[i] basina geldi, gézin agdi.”
(Dasdemir, Babiir, 2015:78).

“Ciin Cihan Sah bu sozleri isitdi, benizinde kan kalmadi, yere diigiip akli
basindan gitdi. Biraz durup akli basina geldi.Tayru’l-miilitk, ani goriip
ozi goyiindi. Eyitdi: “Gor sol yigitdi kim izz ii nazile beslenmigdiir kim
bunda gor ne belalar gelmisdiir! Maksiudin dahi bulmadi.” Yerinden
durup giil-ab getiirdi, Cihan Sah’iii yiizine su sepdi. Akl[1] basina geldi.”
(Dasdemir, Babiir, 2015:80).

“Aklr basina geldiigi zaman dasorayin.” deyiip ilerii geliip Cihan Sah ui
elin eline aldi, yiiziine su sepdi. Akl basina geliip goézin agdi”
(Dasdemir, Babiir, 2015:83).
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Faruk Riza Giiloglu’na ait olan varyanttaki Yarali Mahmut ile Nigar Hikayesinde
Esef Paga Mahmut ile kiz1 Nigar’in baslarmin kesilmesi emrini vermistir. Ama araya
giren Hasan Pasa durumu yumusatarak kararin sandik igerisinde denize atilmak
seklinde uygulanmasini saglamistir. Sandik deniz yoluyla Mansirli Sah’in bagina
kadar gelir. Sandiktan ¢ikarildiklarinda baygin olduklar1 goriilen kahramanlar i¢in
Kanber dua edecektir:

“Baygin bir sekilde yan yana yatmakta olan sevgililere;

‘Hey agalar Mansiwrli’min baginda

Iki giil sarilmig biri birine’

’

der ve ayilmalar igin dua eder. Cok ge¢meden iki sevgili kendine gelir.’

(Kaya, 1993: 45).

Avct Mustafa ile Sahnizer Sultan Hikadyesinde Mustafa arkadaslariyla ava cikar.

Gordiigii bir ceylanin pesine katilip asik olacaktir:

“Mustafa bakmis ki bu giizellerin icerisinde birisi ¢ok degisik bir
giizellige sahip. Bunu gériir gormez dsik olmus. O ask ile diistip bayimus.
Kizlar gelerek Mustafa’yr uyandirmaya c¢alismiglar. Fakat Mustafa
uyanmamig.” (Goksen, 2013: 527).

Mustafa asik olduktan sonra avlanamayacak halde oldugu i¢in arkadaslar1 tarafindan

evine getirilir:

“Mustafa ise solgun ve perisan durumdaydi. Bir zaman sonra Mustafa 'yt
eve getirdiler. Bu hareketi goren anasi hemen onlerine geldi. Oglunun
solgun yiiziinii ve perisan bir sekilde geldigini gériince, boynuna
sarilarak optii. Arkadaslarina donerek, ‘Ne oldu hasta falan mi Mustafa,
Mustafa’da bir durgunluk var.’ dedi. Iceriye gétiirdiiler, Mustafa’yi

istirahate aldilar.

(...)

Abdullah Aga gelerek Mustafa’nin durumuna bakti. ‘Buna tedavi lazim.’
Dedi. Hemen adamlarini salarak, sehirde ne kadar hekim, doktor ve fala

bakan varsa hepsinin ¢agrilmasini istedi.” (Goksen, 2013: 528).
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Mustafa ona bakmaya gelen hekimlere, doktorlara hatta fala bakanlara ragmen
yapilan hi¢bir miidahaleye karsilik vermemistir. Baygin bir sekilde yatmaktadir.
Tedaviye gelenler arasinda bulunan bir hoca Mustafa’nin derdinin dermanini

soyleyecektir:

“Hoca s6z aldi, “Oglum Mustafa o yerde bayildi mi? Diye sordu. Hepsi
birden “Bayild1” dediler. Abdullah Aga hocaya donerek, “Efendi bunun
manast nedir, ben anlamadim?” dedi. Hoca, “O anda buna ilham
gelmis, kendinden de soyler, séyledi mi?” diye sordu. Arkadaslari,
“Soyledi!” dediler. Abdullah Aga durumu surunca, hoca, “Hig
korkmayin bundan sonra, bunu ihtisamli bir hayat bekliyor.” (Goksen,
2013: 529).

Hoca, Mustafa’nin asik oldugunu kendisine verilen beyanlardan hemen anlamistir.

Sazin ve sdziin sesini duyan Mustafa kendine gelmistir.

Sirvan Sah ve Sema’il BanG Hikayesinde Sema’il Bant, tayeden duydugu sozler

iizerine kendinden geger:

“Sema’il Bani, taye kadindan bu sohbeti isidiipi bir kerre ah idiip, arkast
tisttine yikilup bi-hogs oldi. Basindan migferi diisiip semud gibi geysiileri
vayildi. Taye kadin gordii ki; ol civan kizdur ve bildigi sehzdadenin
mecniin oldigi Banii budur.” (Ince, Kéklii, 2009: 93).

Bayilan Sema’il BanG’nun “O sd’at giillab serpiip, Banii'nin akli basina geldi”
(Ince, Koklii, 2009: 93) ifadesinden de anlasildig: iizere yiiziine giil suyu serpilerek
ayiltildig goriilmektedir.

Mahmud ile Elif Hikayesinde riiyasina goriip Elif’e asik olan Mahmud onu goriince

heyecanlanarak soyle bayilmistir:

“O da derviglerin badesinden i¢tigi icin Mahmud’a giyabinda dgik olup,
hakkinda her seyi bilir imis. Mahmud saraya yaklastiginda onu
pencereden bakar goriince, diisiip bayilwr.” (Derman, 1988: 195).

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde bayilma hadisesinin
genellikle duygu yogunluguna bagli olarak meydana geldigi goriilmektedir.
Heyecanlanmak, iiziilmek ve ani duygu degisimleri sonucunda bayilma hadisesi

meydana gelmistir. Giil koklayarak hamile kalindiginda giilii veren ile alanin elleri
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temas ettiginde biiyiikk bir olaymn gergeklesmesinin habercisi olarak bayilma
gerceklesir. Cocuk kagirma esnasinda sorun ¢ikarmamasi adina ¢ocugun bilerek
bayiltildigi 6rnegine de rastlanmistir. Bade igilen hikayelerde ise bade igilir igilmez
her iki tarafin da bayildigi goriilmektedir. Bayilmadan 6nce baska insan; bade i¢ip
bayildiktan sonra baska bir insana doniismek s6z konusudur. Asik olmak ya da asik
oldugun kisiyi gérmek de yine bayilmak icin bir sebep olarak karsimiza c¢ikar.
Ozellikle soka girilen beklenmedik hadiselerden sonra kahramanlar bayilmistir.
Diger hikayelerden farkl olarak fiziksel anlamda bayilma nedeni olan durumlar da
vardir. Yani doviildiigli i¢in bayilan kisiler de mevcuttur. Bayillma hadisesi
gerceklestikten sonra ise su, soguk su veya giil suyu serpilerek kisilerin ayiltilmaya

calisildig1 goriilmiistiir.
3.1.7. Bulasic1 Hastahga Yakalanma

Salgin hastaliklarin geg¢misi, insanlhigin ilk ortaya cikisina kadar dayanmaktadir.
Engellenemeyen toplu 6liimler, insanin bulasict hastaliklar karsisindaki caresizligini
ortaya koymaktadir. Bu ¢aresizlik ise edebi iirlinler i¢in zengin bir malzeme kaynagi
olmustur. (Topgu, 2021:53). Tarih boyunca yasanan biiylik salgmnlar, insani

dolayisiyla da edebi tiriinleri derinden etkilemistir.

Bu calismada incelenen Anadolu sahasit Tiirk halk hikayeleri igerisinde bulasici
hastaliga dair bulgularm sadece Pervane Hikayesinde bulundugu orneklerden
hareketle tespit edilmistir. Bu o6rnekte “bulasici hastalik” seklinde genel bir tabir

kullanilmis; baska herhangi bir agiklama yapilmamistir.

Pervane Hikayesinde evliyalarin verdigi undan yapilan ekmekten ilk lokmay1 yiyen
biiyiik bir ilmin ve paranin sahibi olacaktwr. Pervane bu ekmegin yarisini yiyince
uykuya dalar ve bu uykusunda gordiigii riiyada Hakikat hiikiimdarin kizi1 Giil
Sultan’a asik olur. Uyaninca yola ¢ikmis ve ekmegin kalanina da sifa olmasi igin
yanina almistir. Yolda topragi kazan birini goriince isin aslini sorup 6grenmek
istemigtir. Megerse padisahin  oglu bulasict  bir hastaliga yakalanmustir.
Iyilestirilemedigi i¢in de kazilan yere gdmiilecektir. Bunu dgrenen Pervane elindeki
ekmegin yarisini dograyip oglana yedirmis ve oglan yer yemez oracikta

iyilesivermistir. Hikayede ise bu durum soyle yer almaktadir:
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“Habibi Nacar, evliya, o kalan ekmegin yarisini da Pervane’nin

belindeki kusaga bagladi:

-Su ekmegi kusagina al. Bir dertliye, bir yaraliya rastladigin zaman, eger
varast disaridansa soyle hafiften dograrsin yarasina, Allah’in izniyle
ayaga kalkar. Ha, yarasi i¢erdeyse dograrsin, bir suyun igine doker, suyu

igirirsin, Cenabt Allah ona da rahatlik verir, saghk verir, dedi.” (Yilmaz,

2011: C.1. 85).
“~ Haywdwr bu mevsimde tarla mi olur?

- Ben tarla filan etmiyorum. Padigahimizin oglu agwr bir derde
vakalanmis, o da bulasici bir hastalik oldugu icin kimseyi yanina
yaklastirmiyorlar. Bu gorevi de bana verdiler. Onu gétiiriip bir 1ssiz ¢éle
atin, bir topraga gomiip gelin demigler. Ben de onun i¢in bu topragi

kaziyorum, dedi adam.” (Yilmaz, 2011: C.1. 85).

Salgin hastaliklar insanlhigin her doneminde goriilmiis ve yine her doneminde
korkuya, endiseye sebep olmustur. Pervane Hikayesinde bulasici bir hastaligin ne
denli korkutucu bir durum oldugu ise yine Sehzade halen hayatta olmasina ragmen

ondan timit kesilerek 6liime terk edilmesiyle gosterilmistir.
3.1.8. Bunalima Girme

Toplumda ¢ok sik goriilen ruhsal rahatsizliklardan biri olan depresyonun ilk kez
tanimimin yapilmasi Hipokrat donemine kadar gitmektedir. Bugiinkii anlamma en
yakin tanimi ise Kraepelin tarafindan yapilmistir. Buna gore depresyon kalitimsal,
cevresel ya da hormonal bozukluklar sonrasinda gelisen ¢Okkiinliik hali olarak
adlandirilmaktadir. Basit bir liziintiiniin 6tesinde olan depresif duygu durumuna
diisiince, davranig ve biyolojik islev bozukluklar1 da eklenir ve bu sekildeki ruhsal ve
bedensel bozulma ardindan kisilerarasi, sosyal ve mesleki alanlarda da bozulma ile

kendini gostermektedir (Cengil, 2003: 5).

Bu caligmada sadece Pervane hikdyesinde bunalima girme sorunuyla karsilagilmstir.

Diger hikayelerde bunalmak ile ilgili herhangi bir bulgu tespit edilememistir.
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Pervane Hikayesinde Turan Bey’in Karanlik Dere bolgesinde kayaliklardan asagi
diiserek 6ldiigii ve sahibi ¢ikmayinca da kurtlar kuslar tarafindan yenildigi haberi

gelince hem Timur Bey hem de Perizan Hanim bunalima girmistir:

“Bu haberi Timur Bey’in ¢evresinde yaydilar. Ondan ona, ondan ona
derken her taraf duydu bunu. Sonunda Timur Bey de Perizan Hanmim da

bunalima girdi, boyuna aglaywp sizliyorlardr.” (Yilmaz, 2011: C.1. 405).

Perizan’mn sevdigi ve Timur Bey’in oglu olan Turan Bey’in 61dii haberi ve Gliisiiniin
bulunamamis olmasi her ikisini de ruhsal agidan yipratmis ve psikolojik sorunlar
yasamalarma sebep olmustur. Onlarm i¢cinden ¢ikamadiklar1 bu durum ve bu duruma
kars1t duyduklar1 derin {iziintii sadece ruhsal degil ayn1 zamanda bedensel olarak da
dengelerini bozdugu i¢in bunalmak gibi bir sorunla kars1 karsiya kalmalarma sebep

olmustur.
3.1.9. Cocuksuzluk / Kisirhk

Insanlik tarihi boyunca “aile” toplumun en kii¢iik yap1 tas1 olarak karsimiza
cikmistir. Cocuk sahibi olmaya ve soyun devam ettirilmesine ehemmiyet verilmistir.
Ozellikle toplum icerinde one ¢ikan, hiikiimdarlik gibi gérevleri yiiriiten kisiler
arkalarindan gelecek mirasgilarmin olmasini istemislerdir. Toplum olarak destan
doneminin ardindan ataerkil aile yapisma sahip olmamizla birlikte erkek cocuk
sahibi olmak biiyiik bir 6nem kazanmustir. Ozellikle yeni evlenen ciftlerden bir an
once cocuk sahibi olmalar1 beklenmis; bu siire uzadiginda ise huzursuzluga sebep

olmus ve zamanla itibar kaybina yol agmustir.

“Ailenin c¢ocuksuz olmasi™ destanlarda karsimiza g¢ikmamaktadir. Ciinkii gocebe
yasam siiren Tiirk toplumunun destan doneminde zorlu hayat sartlar1 karsisinda ideal
ve giiclii kahramanlara ihtiyact olmustur. Bu sebeple yeni evlenen ¢iftin basta cocuk
sahibi olamamalarmin nedeni dogacak kahramanin kolay kolay diinyaya
gelemeyecek giicte biri olacagimi gostermek icindir. Bu o6zellik ¢ocuksuzluk
motifinin Tirk destan geleneginde en yaygm olan motiflerden birisi olmasini
saglamigtir. Halk hikayelerinde ise kari-koca ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in adak
adamus, ziyafet vermis, mezar ziyareti yapmis, dua etmis veya bir dervisin yardimini

almistir (Yilmaz, 2016: 2).
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Dede Korkut Hikayelerinden olan Dirse Han Oglu Boga¢ Han Hikayesinde Dirse
Han, Baymdir Han’1n diizenledigi sdlene katilir. Fakat kendisi kara otaga oturtulunca
ofkelenir. Bayindir Han ¢ocuksuz olana Allah beddua etmisse biz de beddua ederiz

diyerek boyle yapmistir. Hikayede Dirse Han’in hanimi durumla ilgili sunlar1 sdyler:

“Dirse Han’in hatunu séylemis, gorelim ne séylemis. Der: Hey Dirse
Han bana gazap etme, incinip aci sozler soyleme, yerinden kalk, alaca
cadirini yer yiiziine diktir, attan aygiwr, deveden erkek deve, koyundan kog
kes, I¢ Oguz’'un Dis OSuz’un beylerini basina topla, a¢ gorsen doyur,
¢iplak gorsen donat, bor¢luyu borcundan kurtar, tepe gibi et yig gol gibi
kamiz sagdir, biiyiik ziyafetler ver, dilek dile, olur ki bir agzi dualinin
haywr duasi ile Tanrt bize bir topag¢ gibi ¢cocuk verir, dedi.” (Ergin, 2005:
24).

Dirse Han, hanimmin so6ziinii dinleyip soylediklerinin hepsini uygular. Bunun
iizerine Allah u Teala Dirse ve hanimina topag gibi bir oglan nasip etmistir. Kurban

kesip a¢ doyurmanin sonucunda edilen duanim makbul oldugu gériilmektedir.

Dede Korkut Hikayelerinden bir digeri olan Kam Piire oglu Bamsi Beyrek
Hikayesinde Kam Piire Bey evladi olmamasindan yakinmaktadir. Bir ¢ocugu olsun

ve kendinden sonra adini1 yasatsin istemektedir:

“Pay Piire Bey ne aglayip bagiriyyorsun? Pay Piire der: Han Kazan nasil
aglamayayim, nasil bagirmayayim, ogulda nasibim yok, kardeste
kaderim yok, Allah Tadla bana beddua etmistir, beyler tacim tahtim i¢in
aglarum, bir giin olacak diisecegim olecegim, yerimde yurdumda kimse
kalmayacak dedi.” (Ergin, 2005: 58).

Kam Piire derdini anlatinca Oguz Beyleri yiizlerini goge tutup dua ederler. Bunun
iizerine Pay Picen de bir kizi olmasi i¢in duaci olmalarmi ister. Boylece diinyaya
gelen cocuklar1 besik kertmesi yapacaklardir. Dualar kabul olur ve Pay Piire’nin oglu

Beyrek; Pay Picen’in kizi1 Banu Cigek diinyaya gelir.

Riza Bey Hikayesinde Hazer Hanim ile bes yildir evli olan dort kdyiin agas1 Riza
Bey’in ¢ocugu olmamaktadir. Hazer Hanim, c¢ocuk sahibi olabilmesi i¢in Riza
Bey’den ikinci bir eg almasini ister. Riza Bey, yetim bir kiz olan Suna ile evlenir ama

alt1 ay gegmesine ragmen yine ¢ocugu olmamaktadir. Derken bir aksam Riza Bey’in
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evine bir ihtiyar gelir. Ihtiyar, Riza Bey’in sirtin1 sag eliyle sivazlayarak ona dua

eder. Bu olaydan dokuz ay on giin sonra Suna bir oglan ¢gocugu diinyaya getirir:

“Riza Bey’in hayli zamandir ¢ocugu olmuyordu.” (Yilmaz, 2011: C.I
66).

“Ihtiyar:

-Peki, amca, ama senin adin ne, sen kimsin?

-Bir garip dervisim iste.

Cikarken sag elini Riza Bey’ in sirtina stirdii.” (Yilmaz, 2011: C.1. 67).

Riza Bey’in dogal yollardan ilk esinden ¢ocugu olmamustir. Esinin tavsiyesi tizerine
Suna ile evlenmistir ama yine ¢ocuk sahibi olamamistir. Riza Bey’in biitiin bu
olumsuzluklara ragmen inancini kaybetmemesi {izerine kendisine gelen bir dervisin
aracilifiyla ancak ¢ocugu olabilmistir. Dervisin Riza Bey’e herhangi bir sey
vermemesi ve tavsiyede bulunmamasi ancak sadece Riza Bey ile temas etmesi ile

cocuklarinin olabilmesi bu ac¢idan dikkat ¢ekici olmustur.

Ali Han Hikiimdar ile Peri Han Hikayesinde Tiflis’te yasayan Haci Seyyad’in
cocugu olmamaktadir. Ug kez tek basma hacca giden Seyyad dérdiincii gidisinde
hanimi Nur Sultan’1 da yanina alir. Yolculuk esnasinda dag basindayken bir ¢ocuk
sesi duyarlar. Duyduklar1 ¢ocuk sesini takip ederek bulduklari bu g¢ocugu evlat
edinirler. Cocuga on iki yasina gelince Taptuk adin1 vermislerdir. Aradan zaman
gecmis, Nur Sultan Peri adin1 verecekleri bir kiz diinyaya getirmis sonra da admni

Hiiseyin koyacaklar1 bir erkek ¢ocuklar1 daha olmustur:

“Efendim, Haci Seyyad, Tiflis’te bir koyde yasarken, hi¢ bunun diinya
yiiziinde bir ziirriyeti yok. Ne kadar dua eder, ne kadar ibadet eder;, ama

vermeyen Allah vermez.” (Yilmaz, 2011: C.I. 121).

Seyyad’in ¢ocuk sahibi olabilmeyi ¢ok istedigi ve bunun i¢in ¢ok ibadet ettigi ifade
edilmistir. Hatta hacca gitmis, burada dualar etmis ve goniilden bir sekilde evlat
dilemistir. Biitiin bu ¢abalarinin karsiliginda evlat sahibi oldugu anlasilir,

Diligam Yahya Bey ile Yemen Hanim Hikayesinde Giircistan’da yasayan Hiiseyin’in

cocugu olmamaktadir.
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“Hiiseyin, varlikli bir adam, ama gel gor ki onun yeryiiziinde eviadi yok.”

(Yilmaz, 2011: C1. 161).

Varlikli bu adam bir giin yaylada uykuya dalar ve riiyasinda ¢ocuk sahibi olmakla
miijdelenir. Ayni sesi hanimi1 da duymustur. Dokuz ay dokuz giin dokuz dakika sonra

Diligam adini1 verdikleri bir ogullar1 diinyaya gelir:

“Hanimi oturdu, Hiiseyin Bey dizlerinin iizerine kafasini koydu, aradan

iki dakika ge¢meden derin bir uykuya daldl.
Uykusunda ne gordii beyler; bakt ki, bir yasl pir.
“-Selamiinaleykiim Hiiseyin.

-Aleykiimselam baba

-Hiiseyin, bugiin senin konustugun laflari duyunca, inan ki, deryadaki
baliklar, gokyiiziindeki kuslar, asumandaki melekler kanat ¢aldi, saf safa
baglad, dua etti: Ey yeri, gogii yaradan, ne olursun, bu na¢ar kuluna bir
par¢a et bahset dediler. Melekler eda ettiler, kanat ¢aldilar, giinesin
yiizinii kapattilar, diinya kapkaranlik icerisinde kaldi. Hi¢ gamlanma,
dertlenme, insallah, kdinati var eden elbet ki sana bir evlat verecek.”

(Yilmaz, 2011: C.I. 162).

Hiseyin Oyle igten bir sekilde dua etmis ve ¢ocuk sahibi olmak istemistir ki bu
yakaris1 duyan melekler onun bu halini goriip acimis ve Allah’in kendisine elbet bir
cocuk verecegini soylemislerdir. Neticesinde de Diligam diinyaya gelmistir.

I¢tenlikle yapilan dua sonucunda ¢ocuksuzluk hali son bulmustur.

Seyh Senan Hikayesinde Senan iilkesinin hiikiimdar1 Miirsit Sah ile Nur Sultan’in

cocugu olmamaktadir:

“Senan iilkesinde Miirsit Sah diye ¢ok selametli, cok merhametli bir sah
varmis. Gel goér ki, Sahin yeryiiziinde hichir ziirriyeti, bir eviladi
yokmus.” (Yilmaz, 2011: C.I. 179).

Miirsit Sah ¢ocuk sahibi olmay1 ¢ok istemis ve hep dualar etmistir. Yine bir giin bu
derdi yliziinden bunaldiginda ¢iktig1 gezi esnasinda kargilastigi dervisten alacagi
elma sayesinde dokuz ay, dokuz giin, dokuz dakika ve dokuz saniye sonra bir evlat

sahibi olmustur:
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“-Ihtiyar peder o anda yesil kusaginin altindan bir elma ¢ikardi, Miirsit
Sah’a uzatti. Miirsit Sah dedi ki:

-Ihtiyar, bu nedir?

-Sahim sag olsun, bu elmayr gotiireceksin, icindeki c¢igitlere bigcak
degmeden bu elmayi keseceksin, yarisini sen, yarisini hamim sultan
yivecek. Insallah Cenabi Allah size belki bir evlat bagislar.” (Yilmaz,
2011: C.1. 181).

Cok dua edilmesi ve sabirla beklenmesi sonucunda miikafat olarak dervis vasitasi ile
onlara evlat verilmistir. Bu hikdyede elma ile ¢ocuk sahibi olundugu anlasilmaktadir.

Aradan bir miiddet gecer ve Nur Sultan’in hastalandigi sanilir:

““Allah’im, bu ne hikmettir; ben herhalde hastalandim, rahatsizlandim.

Miirsit Sah’a haber gétiiriin, hanimin hastadir, diye.

Haber gotiirdii cariyeleri:
-Sahim sag olsun. Hatun sultan biraz rahatsizlanmas.

Miirsit Sah emretti biitiin sarayinda olan tabiplere, hekimlere. Yigildilar

Nur Sultan’in basina, muayene ettiler, derken miijdeyi verdiler:

- Goziin aydin olsun, goéziin aydin olsun; hamilesin. Cenabi Hak sana bir

cocuk verecek.” (Yilmaz, 2011: C.1. 182).

Nur Sultan yasadig1 degisimlerin nedenini fark edememis; bir anlam verememistir.

Hekimler tarafindan yapilan muayene sonucunda ise hamile oldugu anlasilmistir.

Uzakelli Garip Sah Hikadyesinde Ana Sultan ile evli olan Garip Sah’in g¢ocugu
olmamaktadwr. Bir giin evlerine konuk olarak gelen bir ihtiyarin verdigi elma

sayesinde ¢ocuklar1 olmustur:

“- Iste onun aglamas: diinyayr bir araya getirdi de senin haberin yok.
Simdi sana miijde veriyorum: Ben sana bir elma verecegim. Bugiin
gotiireceksin, hanmiminla yiyeceksin. Bir oglunuz olacak, adini ben

koyacagim.” (Yilmaz, 2011: C.I. 214).

68



Garip Sah’in derdinin yogunlugu ile aglamasi sonucunda i¢ten olarak yaptigi dualara
kars1 kayitsiz kalimmamustir. Cift, dervisin verdigi elma sayesinde ¢ocuk sahibi

olmustur.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Pervane Hanim ile evli olan Han’in
on bes yil boyunca ¢ocugu olmamistir. Bir giin av esnasinda Han Hanim perisan
haldeki neneyi goriir ve alip sarayma getirir. Ustiinii basm1 donatip yedirip igirirler.
Hanim nene c¢ocuklar1 olmadigini 6grenince dua eder. Bu duadan dokuz ay dokuz
giin sonra Pervane Sultan Mehmet adim1 verecegi bir erkek cocugu diinyaya

getirmistir:

“Biz on bes yildir evli olmamiza ragmen bize her giizelligi, serveti,
devleti, temiz yiirekliligi, insan sevgisini veren yiice yaratan her nedense
bizim evlat payimizi vermedi. Pervane Sultanin aglamasinin sebebi

budur, sen sordugun icin degil, dedi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 298).

“Giinler haftalar, haftalar aylart kovaladi nihayet dokuz ay, dokuz giin,
dokuz dakika tamam oldu Hanim Nenenin nezaretinde Pervane Sultan’i
diz koydu yere, nur topu gibi bir erkek ¢ocuk diinyaya getirdi.” (Yilmaz,
2011: C.1. 299).

Cocuklar1 olmayan bu ailenin perisan haldeki bir neneye yardim etmeleri sonucunda
cocuk sahibi olduklar1 goriilmektedir. Yapilan iyilige karsi i¢ten edilen bu duanin

kabul olmasi ile ¢cocuklarmin oldugu anlasilmaktadir.

Giilizar Sultan ile Coban Siilleyman Hikayesinde Kandahar diyarmin hiikiimdar1

Giilzem Sah ile esi Giilten Hanim’ i ¢ocuklar1 olmamaktadir:

“Bir varmis bir yokmus, vakti zamanmin birinde Kandahar diyarinda
Giilzem Sah Isminde bir padisah yasarmis. Giilzem Sah ’in hanimi Giilten
Hatun’du. Fakat bunlarin diinya yiiziinde bir ziirriyetleri, bir ¢ocuklar

olmamistr.” (Yilmaz, 2011: C.1. 409).

Padisah bir giin rliyasinda bir dervisin ona Saha Sehri disindaki ¢esmenin basina
gitmesini sOyler. Yola ¢ikan padisah cesme bagina geldiginde ayni dervisle karsilasir.
Dervis, kendisinin bir melek oldugunu ve padisahin dualarmnin kabul oldugunu

miijdeleyerek ona bir elma verir. EImay1 yiyen kar1 kocanin kiz ¢gocuklar1 olur:
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“Al bakalim Padisahim, su elmayt al, cebine koy. Gotiir, aksam valide
sultanla yatarken bu elmayt ikiye bél, yarisini sen, yarisint da valide

sultan yesin. Hakkinda hayirlisini iste, ola ki Allah-u Tedld sana bir eviat

bahsedecektir.” (Yilmaz, 2011: C.1. 410).

“Padisah vezirleri ile dondii sarayina. O aksam o elmayt boldii, yarisini

valide sultan, yarisini kendisi yedi. Birkag giin sonra valide sultan hamile

kalmisti.” (Yilmaz, 2011: C.1. 410).

“Dokuz ay dokuz giin dokuz saat gegtikten sonra valide sultan yere diz

vurdu, bir kiz ¢ocugu diinyaya getirdi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 410).

Israrla ve icten yapilan dualarin kabul oldugunun goriildiigii bu hikdyede elmanin
nasil yenilecegi de tarif edilmistir. Genellikle erkek cocuk sahibi olunan bu gibi

durumlarda Giilzem Sah ile esi Glilten Hanim’m kiz ¢ocuklar1 olmustur.

Abdullah Bey ile Cihan Hanim Hikdyesinde Ziyet Han’in yasi elliye gelmesine
ragmen ¢ocugu olmamistir. Ziyet Han, fakirleri doyurdugu ziyafetler verince Allah

da ona bir evlat verir:

“Ziyafetler verildi, fakirler doyuruldu. Aradan bir miiddet gecti, Ziyet
Han’in hanumnin gebe oldugu soylenildi.” (Yilmaz, 2011: C.11. 45).

Dua etmenin yam swra fakirleri doyurmanin da c¢ocuk sahibi olmak icin gerekli
oldugu goriilmektedir. Diger hikayelere nazaran ¢ocuksuzluk durumu daha kolay bir

sekilde giderilmistir.

Celali ile Kenani Hikayesinde Kudret sehrinde yasayan duvarct Mehmet ile hanimi
Sucayet’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Dua ederler ve evlerine konuk olarak gelen bir

ihtiyar onlara elma verir. Bu sayede ikiz ogullar1 olmustur:

“- Yavrum, su elmayi ikiye béliin, yarisini sen ye, yarisini kocan yesin.
Sizin iki ¢ocugunuz olacak. Fakat ben gelmeden sakin onlara isim

koymaywmn. Boyle dedi ve gozden kayboldu.” (Yilmaz, 2011: C.11. 241).

Dua edilmesi ve eve gelen misafirin iyi agirlanmasi dileklerinin yerine gelmesini

saglamistir. Yine elmanin nasil yenilmesi gerektiginin tarif edilmesi dikkat ¢ekicidir.
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Dallihan ile Nazani Sultan Hikayesinde Dallithan ile Nazani Sultan’in ¢ocuklar1
olmamaktadir. Dallithan’in kapisina gelen bir nene ona oglu olacagi miijdesini

vermistir:

“- Gel, sen diin ne dedinse, diin kime ne yaptinsa onu bilmem, ama senin
dilegin oldu. Senin bir oglun olacak. Bunu kimseye soyleme, git, beyine

de miijdeyi ver.” (Yilmaz, 2011: C.I1. 262).

Diger hikayelerden farkli olarak bu miijdenin herkesten saklanmasi istenmis ve
burada kadin kahraman ile iletisime gegilmis olmasi dikkat ¢ekicidir. Yapilan dualar

ve iyilikler karsiliksiz kalmamis Nazani Sultan ¢ocuk ile miijdelenmistir.

Mete Han Hikayesinde Mete Han ve hanimi1 Agca Sultan’m on yil boyunca ¢ocuklari

olmaz:

“10 yil ¢ocuklart olmadi. Gotiirmedigi, getirmedigi, gelip de care
bulacak diye ugrasmadigi hekim sayisi ¢oga ¢ikti;, ama bir tiirlii eviat

edinemedi.” (Yilmaz, 2011: C.1l. 361).

Mete Han Hikayesinde hekimlerden destek alinmaya g¢alisilmistir. On yi1l boyunca
danigilmadik hekim, tabip kalmamistir. Ama bir tiirlii ¢are bulunamamustir. Agca’nin

yapmis oldugu dua neticesinde ¢ocuk sahibi olabilmislerdir.

Firdevs Sah Hikayesinde Firdevs Sah’in kizi1 Gatmer, Hizir’'in verdigi giilii aldiktan
sonra hamile kalir. Giil agarsa 1iyilik ¢ogalacak, solarsa kotiiliik artacaktir. Gatmer bu
gili  kokladiktan sonra hamile kaldigmi sdylese de bunu kimseye
aciklayamayacaklarini diisiinerek onu saklarlar. Dogan erkek ¢ocugu da ormana terk
ederler. Dertli gobanin da ¢ocugu yoktur. Ormanda oglani bulunca evlat edinip adini

Gurbani koyar. Gatmer’in hamile kalisindan ise hikayede soyle bahsedilir:

“Simdi Gatmer Cicek, giili gohlayib hamile galdigini gendisi de
bilmiyordi. Bir giildir, giili hepimiz gohlarih. Ne bile ki, bu giil nasil bir
giildiir? Nayet, iti¢ bes ay zeman gecti aradan, gatmer gendini hamile

oldigini hissetdi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 48).

“Erkek eli elime degmemis, erkek yiizi gérmedim, yalniz gapida bir
ehdiyar, pir-i fani giil satiyordi. Isde cariyeler, génderdim, garsima
ehdiyar aldim. Ne oldi isa bu giilden oldi. Gohladim ne oldu isa giilden
oldi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 48).
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Giilii koklayarak hamile kalan Gatmer’in dogan bu erkek c¢ocuk ormana terk
edildikten sonra ¢ocugu olmayan Dertli gobanin evlatligi olur. Cocuksuzlugun bu kez

evlat edinmeyle sona erdigi goriilmektedir.

Glizel Ahmet Hikayesinde padisahin ¢ocugu olmamaktadir. Bu durum hikayede
sOyle dile getirilmektedir:

“Eski padigahlar zamaminda, bazi padisahlarin ¢ocuklart olmazdi.”

(Gorkem, 2000: 163).

“O zaman cerrah deniyordu, o da her yerde bulunmaz.” (Gorkem, 2000:

163).

Padisahlarin soyunu devam ettirme gayretleri oldugu i¢in ¢ocuk sahibi olmalari-
ozellikle erkek cocuk- Onemliydi. Padisahin her yerde derdine derman aradigi

goriilmektedir. Lakin higbir cerrah ¢are bulamamistir.

Gilizel Ahmet Hikayesinde c¢ocugu olmayan padisah, tiirbelere giderek derdine
derman arar. Fakat bir tiirlii dilegi gerceklesmez. Bunun iizerine veziri “Arayan
Tanry’simi da bulur beldsint da bulur” (Gérkem, 2000: 163) diyerek padisaha
gurbete ¢ikmayi teklif eder. Yolda konaklayip namaz kildiklar1 cayirda pmar baginda
oturan bir dervise rastlarlar. Padisah derdini dervise anlatir. Dervis kendisine bir
elma vererek tarif ettiklerini yapmasini ister. Boylece ¢ocuk sahibi olabileceklerini

sOyler:

“Bu elmayr eve eleteceksin galemtiras bu¢aginan soyacaksin, terazide
dartacaksin; ok basi beraber galacak, gelecek. Yarisini sen yiyeceksin
yarisini Sultan Hamm yiyecek. O giin birlikte kalacaksiniz. Insaallah,
Allah’a siginir séylerim ki, sana Cenab u Allah bir evldt vere.” (Gérkem,

2000: 164).

Giizel Ahmet Hikdyesinde ¢ocugu olmayan padisah sdylenenleri harfiyen uygular.
Aradan bir miiddet gecince Sultan Hanim’da aserme belirtileri olarak “Fksi tatli,
evde bulunmayanlardan camm istiyo” (Gorkem, 2000: 164) seklindeki talepler

goriiliir. Bu hikaye aserme ile bilgiler vermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Han Mahmut Hikayesinde eski zamanlarda ¢ocuk sahibi olamayanlar, herhangi bir
hastalig1 olanlar “falan adamin” mezar1 olarak bilinen yere gider ve orada ii¢ giin

ibadet ederlermis. Yine bir gilin birbirinden habersiz olarak Sedef sehri padisaha,
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Buhara padisah1 ve Misir padisah1 da ¢cocuk sahibi olabilmek i¢in bu mezarin basina

giderek ibadet etmistir:

“Padisahlar zamanminda, o ziyratta birlesince “Sen ne i¢in geldin, derdin
ne?” Ucii de cocuksuzluktan yandilar. (Allah kimseyi de ziirriyetsiz
etmesin; kolgesi aydna yakin diiser.) Bunnar ii¢ giin orada galdilar.”

(Gorkem, 2000: 195).

“Geri memleketlerine geldikleri zaman Sedef padisahinin oglu oldu;

Buhara padigahimin  oglu oldu;, Misir padisahimin da gizi oldu.’
(Gorkem, 2000: 195).

Onemli zatlarin mezarlarinda yapilan dualarin gergeklesecegine inandiklari igin iig
padisah da ayni yere gitmistir. “Falan adamin” mezar1 olarak bilinen yerde yapilan
dualarin kabul olmasi sonucu ii¢liniin de ¢ocuk sahibi olmas1 ve ardindan ikisinin

birbirine asik olmasi hikayenin gidisati i¢in 6nemlidir.

Bal Bogrek Hikayesinde Babil padisahmin ¢ocugu olmamaktadir. Bagka bir sehirden

ikinci bir hanim aldiysa da yine de ¢ocugu olmaz:

“Babil padisahimin hayli bir miiddet hamimiyla birlikte galdilar, amma
cocuklart olmadi. Onun i¢in padigsah, baska bir sehirden ikinci hanim
aldi. Onunla da hayli bir miiddet beraber yasadilar. Ondan da ¢ocuk
olmadi.” (Gorkem, 2000: 221).

Padisah bunaldig1 bir giinde derdine derman aramak igin veziri ile yol ¢ikar ve bir
pimarin basina gelir. Pmar basinda bir dervis ile karsilasirlar. Dervis derdinin dermani

oldugunu sdyleyerek ona bir tarif verir:

“Dervis dedi ki: Simdi sen geri get; senin sarayin sag késesinde bir elma
torant var. O elmamin dibini giizelce onart, timar ettir! Mal yemiyecek
sekilde de c¢evresini cevirttir, yanna bir lobet¢i koy. O, vakti zamani
geldigi zaman, bir tek elma dutar; yere diisiinceye gadar el dagirmeyin.
Yere diistiigii zaman al elmayi, Sultan Hamimla beraber, galemtiras
bugagnan séyle giizeelce soyduktan sonra, tarazide dartacaksin. Ok basi
beraber gelince yarisint Sultan Hanmim yesin, yarisini sen ye! Gabini

ahirdaki aygira ver, erkek aygirin yanna birak kisragi, dedi. Cekirdeni de
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tazimin yamna attir. Insallah Allah’a siginir séylerim ki, Cenab-u Allah
size bir evlat verecek!” (Gorkem, 2000: 223).

Cocugu olmayan padisaha ¢ocugu olacagi miijdelenir. Bu hikayenin diger birgok
hikayelerden farki ise elmanin direkt olarak verilmeyip yetistirilmesinin istenmesidir.
Ozel olarak vyetistirilen fidanin verecegi tek elmayir yemeleri ile gocuk sahibi

olmuslardir.

Asik Halil Hikayesinde ¢ocuklari olmayan iki kardes vardirr. Bir giin sabah

namazindan sonra yaptiklar1 dua ile ¢gocuklar1 olur:

“Maras’in Incirli kéyiinde iki gardes varidi. Bunnarin bir miiddet

cocuklar: olmadi.” (Gorkem, 2000: 271).

“Bu iki gardasin ¢ocugu olmadi. Bunnar bir giin sabah namazini
gildilar, Allah’a niyazda bulundular ki: “Yarabbi, biz bu diinyada baki
diyalik ya! Yarin bir giin oliip gidersek, bizim ocagimizi kim tiitiidiir de,
ismimizi kim andirwr Yarabbi! Bize hayirli bir eviat ver.” (Gorkem, 2000:

271).

Islami bir unsur olan namaz kilmak, diger hikdyelerden farkli olarak burada
karstmiza c¢ikmaktadir. Sabah namazinda yapilan duanin  kabul oldugu

goriilmektedir:

“Dort buguk ay sonra da bu ¢ocuklar cannandi; “biingiil biingiil ettikce
adamlar seviniller. Aradan dokuz ay, dokuz giin, dokuz saat, dokuz
dakka, dokuz saniye gegtikten sonra, ikisinden de birer ¢ocuk diinyaya

geldi. Birininki oglan, birininki giz oldu.” (Gorkem, 2000: 271).

Iki kardesin dualarmm kabul olmas1 ve birinin oglu olurken digerinin kizinin olmasi
dikkat ¢ekicidir. Ciinkii bu iki kardes diinyaya gelen iki ¢ocugu da besik kertmesi
yapacaklardir.

Duanm cok yonlii psikolojik etkileri bulunmaktadir. Hem tecriibe edilen olaylar hem
de gozlemlenen olaylar 1518inda umudun kaybedilmesinin bagta psikoloji olmak
lizere beden saghgmi da olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Ozellikle korku, endise,
kayg1, yalnizlik gibi duygularin ortaya ¢ikardigi bunalim halinin ruhsal problemlere
neden oldugu anlasilmaktadwr. Bu sikintili durumun ilag ile tedavi edilemedigi

hallerde dua ile asilabildigi goriilmiistiir (Sahin Aynur, 2021: 356). Hikayelerde dua
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ile cocuksuzluk 6zleminin giderildigi anlasilmaktadwr. Ciftlerin dua sonucunda ya
direkt ya da gonderilen bir elgi (dervis, ihtiyar, pir, nene) sayesinde cocuklari

olmustur.

Melek Sah ile Giilli Han Hikayesinde Geylan iilkesinin hiikiimdar1 Adil Sah’in

cocugunun olmamasindan su sekilde bahsetmistir:

“- Hayiwr bilemedin... anlatayim. Yasim ilerlemekte oldugu halde benim
adimi yasatacak, benden sonra bu iilkeyi idare edecek bir cocugum daha

olmamistir. Cocuksuz hayatin ne tady vardi!?...” (Yurdatap, 1947: 2-3).

Adil Sah ile veziri dolasirlarken ¢esme basinda bir dervis ile karsilasirlar. Dervis
herkesi tanimakta ve kalbinden gecenleri de bilmektedir. Adil Sah’1t mutlu edecek
olan haber ondan gelecektir:

“Dervig, elini koynuna sokup bir elma ¢ikardi. Saha vererek:

-Bunun yarisini sen ye; yarisini karina ver. Insallah, Mevia size bir erkek
evlat ihsan eder. Fakat ben gidinceye kadar sakin onun ismini

koymuyasiniz.” (Yurdatap, 1947: 5).

Adil Sah’in ¢esme basinda dervigle karsilagsmasi ve yine elma yiyerek ¢ocuk sahibi
olmast motif olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle dervisin isim vermesini

beklemeleri dnemlidir.

Giil ile Sitemkar Hikayesinde Adil Sah’in ¢ocugu olmamaktadir. Sah derdini Yusuf
Bey’e sOyle agiklar:

“- Ben ah ¢ekmeyim de kimler ¢eksin? Yasim ilerledi, kirki ge¢ti. Her
seyim var, fakat benden sonra yerimi tutacak ve adimi siirdiirecek

kimsem yok.” (Oztiirk, 2010:65).
Megerse Yusuf Bey’in de ¢ocugu olmamaktadir:

“- Hakkiniz var. Ben de, sizin gibi, ¢ocuk sahibi degilim, bilirsiniz.”

(Oztiirk, 2010:65).

Cocuklarimiz olursa besik kertmesi yapalim diyerek sozlestikten bir yi1l sonra Adil
Sah’in Sitemkar admi verdigi bir oglu; Yusuf Bey’in de Giil adin1 verdigi bir kiz1

olmustur.
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Asuman ile Zeycan Hikayesinde Erzincan’da yasayan Kaleli Bey ile onun kahyas1
Dervis Ahmet’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Bir glin yaylada dolasirken ak sakalli ve
nur yizli bir adam ile karsilasirlar. Adam onlara ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in

yapmalar1 gerekeni soyle anlatir:

“Ak sakalli adam bir siire giiliimseyerek onlara baktiktan sonra atin
dizginini Dervis Ahmet’e verip eyerin terkisindeki heybenin sag
goziinden aldigi kirmizi bir elmayr Kaleli Bey’e, sol goziinden aldigi sar

bir elmayt da Dervis Ahmet e vererek dedi ki:

-Simdi Erzincan’a doniin, dogruca evinize gidin. Bu elmalart ikiye boliin,
yarisini yiyin, yarisini da karilariniz yesin. Vakti gelince birer ¢cocugunuz
diinyaya gelecek. Birinizin kizi, birinizin de oglu olacak. Ergenlik ¢agina
basip evilenecek olgunluga eristikleri zaman onlari birbirleri ile
evlendireceksiniz. Ben gelinceye kadar adlarim koymaymn...” (Oztiirk,

2010:138).

Kaleli Bey ile Dervis Ahmet’in ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in kendilerine verilen
elmay1 yemeleri gerekmektedir. S6z konusu elmanin iki adet ve birinin sar1 digerinin
kirmiz1 renkli olmasi ise dikkat cekicidir. Zira birlikte sahip olunan bu elmalar

gelecekte birbirlerine asik olacak gengleri de miijdelemektedir.

Tahir ile Zihre Hikayesinde evvel zaman igindeki tilkenin birinde hiikiimdarin
cocugu olmamaktadir. Cok sayida hekime goriinmiis olsalar da dertlerinin dermanini
bulamamiglardir. Hiikiimdar bir giin bu konuyla ilgili hissettiklerini veziri ile
paylasir. Vezir, hilkiimdara gezip dolasirlarsa ferahlayabilecegini sdyler. Yolda bir
agacin altinda uzanmakta olan yesil basli bir dervis ile karsilasirlar. Hiikiimdar

derdini dervise acar. Dervisin duasi sonucunda ¢ocuk ile miijdelenirler:
“Deyip, iki kelime dua ettikten sonra, avucunda bir elma peyda olmus:
-Murat kapilart agilmig devletlim, gokten bir elma diistii size!

Deyip, bir tasla ikiye bélmiis;, yarisimi hiikiimdara vermis, yarisini

vezire... Ve demis:

-Allah, birinize bir ogul, birinize de bir kiz verecektir. Oglanin adini
Tahir, kizinki de Ziihre olsun, adlarini ben verdim, omiirlerini de Allah

versin, ama murad-: ilahi, ikisinin bir arada biiyiitiilmesi, biiyiidiikleri
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zaman da birbirleriyle basgoz edilmesi yolundadir ve zira, bir elmanin

yarist o, yarist o.” (Giiney, 1960: 6).

Hiikiimdar ve veziri kendilerine verilen elmay1 boliiserek yediklerinde ¢ocuk sahibi
olurlar. Dervis ¢ocuklarmn cinsiyetlerini sdyleyip isimlerini de verir. Bu hikdyede bir
elmanin iki miistakbel baba arasinda boliistiiriilmesi dikkat ¢ekicidir. Bu paylagim

sonucunda dogan ¢ocuklar birbirlerine asik olmustur.

Nevruz Bey Hikayesinde Diyarbakir’da hiikiim sliren Kerim Pasa’nin g¢ocugu

olmamaktadir. Dervis ona ¢ocugu olacagini sdyle miijdeler:

“Diyarbakir’da zamanin hiikmiinde bir Kerim Pasa var idi. Onun eviladi
olmazdi. Allah tarafindan bir dervis geldi, bir elma verdi. “Yeyin” dedi.
“Sizin insallah evladiz olur.” Bu elmam yediler, dokuz ay dokuz giin

geldihtan sonra bunun bir tene oglu oldu.” (Duymaz, 1996: 124).

Bu hikdyede de bir dervis vasitasi ile elma yiyerek cocuk sahibi olunmasi sz

konusudur.

Murat Sah Hikayesinde Horasan’in adil hiikiimdariin ¢ocugu olmamaktadir. Ta ki

bir dervis ¢ikip derdine derman olana kadar:

“Rivayet olunur ki Horasan sehrinde bir ddil padisah var idi ve yedi
iklim dort késede misli yok idi ve hem diinyaya hi¢hir ziirriyeti gelmemis
idi. Bir giin bir dh-ser ¢ekip diistintirken kapidan igeri bir Dede Sultan
“Selamiinaleykiim” deyip oturdu. Bakti ki padisah diisiiniir.

Dede Sultan;
“Padisahim, ne diistintirsiin?” dedikte padigah dedi ki:

“Ne diistinmeyeyim, dar-1 diinyada bir evladim yoktur ki yarin ben
oliirsem taci tahtim ele kalmasin. Anmin i¢in diisiiniiriim.” Dedi; dh edip

aglad.
Simdi Dede Sultan cebinden bir elma ¢ikarip padisaha eyitti:

“Padisahim su elmanin nisfini sen ye, nisfini hanimefendi yesin.” deyii

verdi.” (Kaya, Koz, 2000:133).
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Horasan Hiikiimdar1 c¢ektigi ah sonrasinda dervis ile karsilagir. Kendisine verilen

elmay1 karisi ile boliigserek yediklerinde ¢ocuklar1 olmustur.

Kirman Sah Hikdyesinde hamile olan Mahbub’a atilan iftiradan sonra Mahbub
saraydan kovulur. Goriimcesi Mine Hanim’in yanina yerlesir. Yusuf Bey ile Mine
Hanim’m ¢ocuklar1 olmamaktadir. Sarayda dogacak cocuga kendi ¢ocuklar1 gibi

sahip ¢cikmak isterler:

“Ocagin batmasin! Cenabiallah, bize ¢ocuk vermedi Kardesime verdi.
Ne yapalim yani? Bak, ha kardesimin ¢ocugu ha kendimin ¢ocugu. Bu

cocugu kendi gomlegimden gecirecegim. Bu olsun bizim evladimiz.’

(Tiirkmen vd., 2014:96).

Yusuf Bey ile Mine Hanim’in c¢ocuklarmin olmamasi, sarayda babasiz dolasan
¢ocugun sahiplenilmesini yani Mahbub Hanim’m basma gelen bu olayin
anlasilmamasmi saglamistir. Bu hikdyede evlat edinme ile ¢ocuk sahibi oldugu

goriilmektedir.

Emir Han ile Siimbiill Hanim Hikayesinde Yetim Ahmet ile hanimmim g¢ocuklari
olmamaktadir. Ahmet Aga bu derdinden Yakup Han’a bahseder. Yakup Han benim

cocugum senin ¢ocugundur diyerek derdine derman olmaya ¢alisir:

“Bizim ¢ocugumuz yok. Allah bize oyle bir varlik, oyle bir servet getirdi
ki, hi¢ kimseye nasip etmemis bunu! Bundan sonra, benim bir kardesim
var: Yakup Han! Senin bir bacin var: Pwlanta Sultan. Haa, onlarin

evladi da bizim evladimiz.” (Tiirkmen vd,, 2014:400).

Evladi olmayan Yetim Ahmet derdini arkadasina agar. Yakup Han benim evladim

senin evladindir diyerek onu evlat sahibi yapar.

Celal Bey ile Ipek Sultan Hamim Hikayesinde Tiirkmen iilkesi hiikiimdar1 Hac1

Ahmet Aga’nin ¢cocugu olmamaktadir:

“Ama, gel gor ki, Haci Ahmet Aga, hanedan bir ailenin oglu ama

cenabiallah buna bir c¢ocuk, bir evlat vermemisti.”  (Tiirkmen vd.

2014:429).
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Ahmet Aga ¢ocuk sahibi olabilmek icin agik sofralar kurdurur, geleni gideni yedirip
icirir. Aradan gilinler gecer ve Ahmet Aga’nin konagmna bir dervig gelir. Dervis

Ahmet Aga’nin derdinin dermanini getirmistir:

“-Haci1 Ahmet Aga! Su ¢antamda bir elma var. O elmayi, oyle haywrl bir
bahgeden topladim. Hosuma gitti, sahibinin de iznini aldim. Bir tane
elma kalmig. Bu elmayr sana hediye edecegim. Bu elmayr gotiireceksin.
Bismillarahmanirrahim deyip boleceksin. Yarisini hanim sultan, yarisini
da sen yedikten sonra Insallah akibetiniz haywr olur.” (Tiirkmen,

2014:429).

“Haci Ahmet Aga, Dervig’in vermis oldugu elmay: aldi, gotiirdii. Gece
harem odasina. Bir hanimi vardi, ocagin batmasin hanim! Ismine Déne
Sultan derlerdi. Done Sultan eller anasi. Gelenin gidenin, fakirin
fukaranin derdinin devasi bir insandi. Hem hekimdi hem lokmandi hem
anaydi hem de baciydi. Karisina bunu anlattiktan sonra elmayr ikiye
boldii. Bunlar yediler. Allah ciimlesinin tizerine hayiwrli sabahlar agilsin,

diyerek sabah acildi.” (Tiirkmen vd., 2014:430).

Elmay1 tarif edildigi sekilde yedikten sonra Done Hanim hamile kalmistir. Dokuz

ayin sonunda ikiz ogullar1 olur.

Boyle Baglar Hikayesinde Diyarbakir Bey’i Ahmet Aga’nin Hiiseyin adinda bir oglu
vardir. Her yerde ogluna uygun bir kiz arar ama bir tiirlii bulamaz. Mardinkap1’daki
Ali Izzet Bey’in kizi Senem’in 6viildiigiinii duyan Ahmet Aga Senem’i oglu
Hiiseyin’e ister. Diigiin kurulur; evlenirler. Ama aradan yedi y1l ge¢cmesine ragmen
bir tirlii cocuklar1 olmamistir. Ahmet Aga torun sahibi olamadig1 igin

dertlenmektedir. Torun sahibi olabilmek i¢in gelinini hekimlere gotiirtir:

“Ahmet Aga sirtimi agaca verdi. Geline bakti, ogula bakti. Geline bakt:.
Huri gibi, gilman gibi. ‘Ey Yarabbi! Bu ne hikmettir. Benim ¢ocugumun
cocugu olmuyor. Bunu doktora mi gotiireyim, hekime mi gétiireyim,

hocaya mi gotiireyim?’” (Tiirkmen, 2016. 34).

Gelin kaymbabasimin bu 1srar1 iizerine sorunun kendinde olmadigini siir ile anlatir.
Kaymbabasi Ahmet Aga durumu anlar, gelinine hak verir. Sorunun oglunda

oldugunu 6grenir. Bu esnada konusulanlarin hepsini duyan Hiiseyin gurbete ¢ikmaya
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karar verir. Hekimlerden destek almak isterler. Sorunun kiskanglik yiiziinden yapilan
bir biliyli oldugu hikdyenin ilerleyen boliimlerinde ortaya cikar. Hizir tarafindan

verilen ilag ile Hiiseyin sagligma kavugur.

Cihan Sah ile Semsiyye Hikayesinde Kabistan padisahi Taymas’'un cocugu

olmamaktadir. Bu duruma ne denli tiziildiiglini soyle dile getirmistir:

“Sol kadar askere giiciyeterdi. Lakin bununi ogli ve kizi yogdi. Bir giin
padisah oturup fikr idiipeydiir: “Ne Acep ben béyle bir padisah olam, bu
kadar iklimlere hiikm idem; beniim oglum ve kizim olmaya.
Benden sorira bu kadar mal ve miilk diismanima kala!” deyiip aglad.”
(Dasdemir ve Babiir,2015 :25).

ika u 1 a ugunu i1
Hikdyede miineccimlere danisan Taymis’a cocugunun olmasi icin yapmasi

gerekenler soyle anlatilmistir:

“Diinyanuni hatunlarin ve kizlarin alsan, ogluni ve kizin olmaya. Lakin
Belh sahi Bihruz Sah<in>ui kizin alursan bir oglun ola!” didiler.”

(Dasdemir, Babiir, 2015:25).

Bihruz Sah’in kiz1 ile evlenince miineccimlerin dedigi ¢ikar ve Taymis’un Cihan

Sah adin1 verecegi oglu diinyaya gelir.

Bedri Sinan Hikayesinde Selguklu torunu Meksut Bey’in iki oglu bir kizi vardir.
Kiiciik oglu Kontaz Bey, Benli Perisan ile uzun siiredir evlidir. Ama Kontaz Bey’in

her nedense ¢ocuklar1 dogduktan kisa bir siire sonra 6lmektedir:

“Kontaz Bey’se Revan Beylerinin kizi Benli Perisan’la, giizel, calimli bir
kadinla evlenmisti. Ama Kontaz Beyin bir talihsiz tarafi vardi. Cocuklar
yasamiyordu. Ug bes, ¢ocugu oldu, vefat etti. Cok yasayam bir ay kirk
gtin yasadi.” (Tiirkmen, 2016:72).

Bu hikaye digerlerinden farkli olarak cocuk Oliimlerini icermektedir. Buradaki
mesele hamile kalamamak degil de dogan ¢ocuklar1 yasatamamaktir. Son dogan
cocuklarma nasilsa Oliir diyerek isim vermemeleri sonucunda cocugun hayatta
kalmas1 dikkat cekicidir. Isimsiz yasayan ¢ocuk daha sonra Bedri Sinan adm alir ve

hikayenin adini veren kahramani olur.
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Coban Mirzehan Hikayesinde Mirze Han ve Nazli’nin uzun zamandir evli olmalarina
ragmen ¢ocuklar1 olmamaktadir. Yaslanip kuvvetten diistiiklerinde ellerinden tutacak

bir evlatlar1 olsun istemektedirler:

“Bu arada ikisinin de babalar: ve anneleri vefat etmis, tamamen yalniz
kalmiglar, ama umutlarim yitirmeyecek sekilde birbirlerine moral
vererek yasamakta olsunlar, bir bakmiglar ki bizler de epey bir yasa
geldik, ama bu zaman zarfinda bunlarin da hi¢c ¢ocuklari olmamus,
sikdyet etmemisler ama ikisi de goniillerince tiziiltiyorlarmis.” (Goksen,

2013: 467).
Igten yaptiklar1 duanin ardindan ¢ocuk sahibi olmakla miijdeleneceklerdir:

“Sakallr pir baba, ‘Yavrum hi¢ korkmana gerek yok, bu dagin adina
Murat Dagt derler. Duast kabul olan kulun burada Allahu Taala

istedigini verir, demek ki sen de Allah’in sevdigi bir kuluymugssun,’ dedi.

(Goksen, 2013: 469).

Sirvan Sah ve Sema’il Band Hikdyesinde Iran’da hiikiim siiren Bahtiyar’m cok
istemesine ragmen ¢ocugu olmamaktadir. Bu yiizden ¢ok iizgiin olan padisah gece
gindiiz aglaylp dua etmektedir. Bir giin Hind tarafindan gelen seyyah, Sah

Bahtiyar’in duasiin kabul oldugunu soyler:

“Padisahim elem tizere olma. Sana ceviz kadar toprak vireyim. Bu gice
cum’a gicesidiir, bir filcanda eziip i¢ de, sevdicegin hangisi ise anin ile
yat. Rabbi te’dla hazretlerinden umaram ki mesrur olasin.” diyiip
koynundan bir acdyib hokka ¢ikarup, iginden o topragi alup virdi.
Padiagah, ta’limi iizre eziip, yatsu namazini kilup, du’d idiip, topragu i¢di
Ve gadyet nazarinda bir kadin var idi. O gice anin ile cem’ oldi. Allahu
te’ala hazretlerinin emrile kadin hamile kaldi”. (fnce, Koklii, 2009: 69-
70).

Cocuksuzluk motifinin islendigi biitiin hikayelerin aksine bu hikayede ilk kez toprak
icerek ¢ocuk sahibi olabilecegi kadinin goriilmesi karsimiza ¢ikar. Daha 6nce dua
etme, mezar ziyareti yapma, besik kertmesi olma ve elma yeme ile ¢ocuk sahibi olan
ciftler s6z konusu iken ilk kez toprak icerek 6nce miistakbel anne bulunmus sonra da

evlat sahibi olunmustur.
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Seyfiilmiilik Hikayesinde Misir padigahlarindan olan Asim bin Saffan’in ¢ocugu

olmamaktadir:

“Musir padisahlarindan yedi yiizyil yasamis Asim bin Saffan’in eviddi

olmaz ve kendisi bu duruma ¢ok iiziiliir.” (Derman, 1988: 143).

Saba Melike’si tarafindan Asim bin Saffan’in Hazreti Siileyman’a dua etmesi tavsiye
edilir. Boylece ¢ocuk sahibi olabilecektir. Bu duruma sicak baban Asim bin Saffan,
eger cocugu olmazsa da ordular1 ile Hazreti Siileyman’in iilkesine saldiracagni
sOyler. Gonderilen el¢iye “Tanri’min adint hi¢ aklina getirmedigi icin isteklerinin
kabul olmadigini, Misir’da giinese tapmanin yaniis oldugunu” (Derman, 1988: 144)
sOyleyerek dinini kabul etmesi sartiyla “bir agacin dibine gelecek iki yilani oldiiriip,
karilarina yedirirlerse ¢ocuklart olacagint miijdeler.” (Derman, 1988: 144). Biitiin

bu gelismelerden sonra padisahin oglu Seyfiilmiiliik diinyaya gelecektir:

“Memleketlerine donen vezirin tavsiyesi tizerine Musir hakant ve veziri
Hak dinini kabul edip, vaatleri yerine getirir ve yilanlarin da bas ve
kuyruklarini hamimlarina yedirirler. Hakikaten hanimlar hamile kalip

ikisi de birer oglan dogurur.” (Derman, 1988: 144).

Hiisrev Sah ve Giil Banu Hikayesinde c¢ok istemesine ragmen Kayser-i Rum’un

¢ocugu olmamaktadir:

“Uzun siire karisindan ¢ocugu olmayan Kayser-i Rum, iimidini

kesmisken, Perizat adli cariyesi hamile kalwr.” (Derman, 1988: 200).

Bu hikayede uzun siire ¢ocuk sahibi olunamamasina ragmen herhangi bir c¢aba

olmadan kendiliginden ¢oziilecektir.

Mahmud ile Elif Hikayesinde Buhara’da yasayan Sah Murat’in ¢ok istemesine

ragmen ¢ocugu olmamaktadir. Mahmud s6yle diinyaya gelecektir:

“Buhara’da Sah Murat adli padisahin ¢ocugu olmadigu icin dertlenirken,
gtinlerden bir giin kendisine goriinen bir dervis ona bir muska verir ve

kisa zamanda bir oglu olacagini sdyler.” (Derman, 1988: 194).

Bu hikayede farkli olarak dervis dua etmek veya elma vermek yerine bu kez muska

vererek bu soruna ¢dziim bulmustur.
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Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde g¢ocuk sahibi olmak i¢in
dogrudan Allah’a dua edilmis ya da fakirlere ziyafet verilerek gelip yiyip igenlerin
dua etmesi ve boylece ¢ocuk sahibi olabilmesi umulmustur. Eger ¢ocugu olmayan bir
hitkiimdar ise bu derdini veziri ile paylasarak ¢iktig1 gezinti de derdine derman
aramistir. Genellikle karsisina ¢ikan bir ihtiyar, bir dervis ya da bir pirin verdigi elma
ve sOyledigi yontem ile ¢ocuk sahibi olmak miimkiin olmustur. Baz1 hikayelerde de
bir elma ikiye boliinerek miistakbel iki baba tarafindan yenilmistir. Baz1 hikayelerde
ise birden fazla elma iki miistakbel baba tarafindan tiiketilmistir. Ama genellikle bir
elmanin esler arasinda boliisiilmesi ile ¢ocuk sahibi olunmustur. Elma yiyerek ¢ocuk
sahibi olma motifi hikayelerde sik goriilmekle beraber 6zenle yetistirilen elmanin
tilketilmesiyle de ¢ocuk sahibi olan 6rnek c¢ift mevcuttur. Bazen de evlat edinme
yoluyla bu eksiklik giderilmistir. Biitiin bunlar fayda vermezse de ikinci bir es alarak

cocuk sahibi olunmustur.
3.1.10. Dili Tutulma

Konusabilmesi insani insan yapan insani diger canlilardan aymran en belirleyici
ozelligidir. Cok eski ¢aglardan bu yana insanin konusan bir hayvan olarak

nitelendirilmesi de bundan kaynaklanmaktadir.

Dilbilim kuraminin kurucusu olan Noam Chomsky her insanin bir dili edinebilme ve
kullanabilme yetisiyle diinyaya geldiginin savunmustur. Boylece insan biyolojik ve

zihinsel gelisimini tamamladiginda konusabilmektedir (Kurudayioglu, 2013: 287).

Tirkge Sozlik’te ise konugsmanin ger¢ek anlamda on farkli tanimini verilmektedir.

Konusmak;

Bir dilin kelimelerini telaffuz etmek.

Diistincelerini s6zle anlatmak.

Nutuk vermek.

Konusma dili olarak kullanmak.

Karsilikli olarak bir seyler anlatmak, sohbet etmek.

Ahbaplik etmek, iliski kurmak.

Belli bir konu {izerinde karar vermek igin diisiincelerini anlatmak.

Karsi cinsle duygusal bir arkadaslk kurmak.

© o N o g bk~ w b PRF

Bahsetmek, sz acmak.
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10. (Olumsuz sekliyle) Dargin olmak (Topaloglu-Ayverdi, 2007: 637).

Gorildigi tizere “konusmak™ ¢ok genis kapsamli bir kavramdir. Bir insanin diger
insanlarla da anlasabilmesi ne kadar iyi bir konusma yapabilmesine baghdir. Iyi bir
konusma ise ses, telaffuz, tonlama, vurgu, anlatma ve anlama durumlarmin ne kadar

iyi kullanildigiyla ilgilidir.

Konusmanin ger¢eklesmesini saglayan organlar diyafram, akcigerler, nefes borusu,
girtlak, ses telleri, damak, dil, kiiclik dil, disler, burun ve dislerin ortak is birligi;
ayrica dogru sinir akis1 ve beyin islevi gerekir. Bunlardan bir ya da birkaginda
yasanan bozukluk konusmanm seyrini olumsuz etkiler. Konusma, kompleks bir
yapinin uyum igerisinde ¢alismasiyla gerceklestigi icin organize hareket eden bu yapi
da gorev alan organlar ii¢ boliimde tanimlanir: Girtlak alt1 diizenek, girtlak ve girtlak
istli diizenek. Konugsma bu diizeneklerde ii¢ diizeyde meydana gelir: Solunum,
sesleme ve artikiilasyon seklindedir (Erdem, 2013: 417). Konusma bozuklugu ise bu

gorev alanlarindan birinde yasanan sorun ile ortaya ¢ikar.

Konusma hem fiziksel hem de zihinsel bir siire¢ oldugu icin pek ¢ok sebep konusma
bozukluguna neden olabilir. Konusamama durumu tibbi (KBB, noroloji, psikoloji,
gbgiis hastaliklari, dahiliye vb.) ve psikolojik pek cok faktdrden dolayr da meydana
gelebilmektedir. Bu sebeple konusma bozuklugunun giderilebilmesi i¢in disiplinler

arasi caligmalar igeren bir yaklasimla miidahale etmek 6nemlidir.

Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikdyesinde basma darbe alan Hamza Han, 1al

olmus ve akli bagindan gitmistir:

“Harami bast kilicint yere koydu, geldi, Hamza Han’t kaldirdi. Ama
Hamza Han’in kulagina éyle bir tekme vurmustu ki, Hamza Han'in dili

tutuldu, sok gecirdi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 276).

“Hamza Han'i getirdiler. Hamza Han, kulagimin dibine vurulan o

tekmeyle akli basindan gitmis.” (Yilmaz, 2011: C.1. 277).

Hikayede basma darbe alan Hamza’ nin nérolojik bir sorun sebebiyle konusamadigi

goriilmektedir. Ayn1 tekme darbesi aklinin da bagindan gitmesine neden olmustur.

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde Dervis Sah’n kizi S6ylemez Hanim’n dili
1aldir. Oyle ki isminin nereden geldigi hakkinda sdyle denilmistir:
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“hi¢ konusmadigi icin ismi Séylemez Hanim dir.” (Yilmaz, 2011: C.II.
87).

Dervig Sah, Soylemez Hanim’i ii¢ kez konusturana odiil vaat etmistir. Kizinin

durumuna ¢ok iiziilen babasi kizi i¢in dort bir yanda ¢are aramaktadir:

“Adam, “orasimi ben de bilmiyorum”, dedi, ‘fakat padisahimiz Dervis

Sultan kim kizini ii¢ sefer konusturursa, kizini ona verecegini soylemis.”

(Yilmaz, 2011: C.I1. 87).

Mirza Han, gelincik farenin sayesinde Soylemez Hanim’i ii¢ kez konusturmustur.

Nihayet gelincik fare sorunu ¢ozer:

“Mirza Han “ne géreviymis o”, demeye kalmadan gelincik fare havaya
swrayip atinin tizerindeki Soylemez Hamim in almimin ortasina oyle bir
vurdu ki Soylemez Hanim in alni yarildi. Almi a¢ilir agilmaz o yariktan
iki kertenkele firlayip yere diistii. Gelincik fare hemen tizerlerine ¢ullanip
kertenkelelerin ikisini de oracikta bogdu. Meger Soylemez Hanim'’i
konusturmayan aslinda kafasindaki bu kertenkelelermis.” (Yilmaz, 2011:
C.11. 91).

Gelincik farenin miidahalesinin ardindan iki kertenkelenin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Kertenkeleler yiiziinden konusamadigi goriilen S6ylemez Hanim’in

141 olmasinin biyolojik bir sebepten olmadigi anlasilmaktadir.

Ali Han Hiikiimdar ile Peri Han Hikayesinde kanli gomlegi 61dii diye gotiiriilen Peri
Han, miicevherleri karsiliginda ¢obandan kiyafetini almis ve erkek kiligma girmistir.
Onu bir agacm altinda bulduklarinda 6ldiiglinli zannetmislerdir. Peri Han’1 alip

saraya gotiirdiiklerinde dilinin tutulmus oldugu ortaya ¢ikar:

“*Acaba bu ¢oban elbisesi bu kadinin iizerinde ne arar?’ diyerek, alir

bunu sarayina gotiiriir. Sarayina gotiiriirken, bu lal olmusg, dili alinmig.”

(Yilmaz, 2011: C1.127).

Bu hikayede Peri Han’in kim oldugunu anlamamalari i¢in kasten 1al gibi davrandigi

anlasilmaktadir.

Asik  Senlik ile Simmani Hikayesinde Siimmani, bade igtiginden beri

konusamamaktadir. Kirk birinci giin geldiginde artik konusmaya baglar:
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“‘Bunun dilleri a¢ildi. Giwrh giindiir lal olmusdi, soyleyemirdi. Soyle
bahalim Hiiseyin’ dediler.” (Sakaoglu, 1999:C.I1. 262).

Stimmani’nin  Gillperi’nin aski i¢in igtigi bade sonrasinda konusamadigi
goriilmektedir. Asiklik halinin kirk giin boyunca konusma yetisini kaybettirecek

kadar etkili oldugu boylece vurgulanmak istenmistir.

Bu calismada degerlendirilen hikdyelerden Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan
Hikéayesinde, Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde, Ali Han Hiikiimdar ile Peri
Han Hikayesinde ve Asik Senlik ile Stimmani Hikayesinde cesitli sebeplerle

konusma problemlerinin yasandig1 goriiliir.
3.1.11. Dirilme

Mehmet Ac¢a’nin ifadesiyle “Oliip dirilme; yenilenmeyi, kimi durumlarda tanrisallik
kazanmayi;, Tasavvufi yorumla olmeden once olmeyi ve bu yolla kamil insan olmayt
ifade etmektedir. Sembolik oliip dirilmeyle ge¢mis hayat biitiiniiyle unutturulmakta,
tanrisal bir misyon iistlenecek secilmis kisilerin tipki samanlarla Hz. Muhammet
orneginde oldugu gibi, bedenleri parcalanarak temizlenip yeniden birlestirilmekte ve
onlar saf ve tertemiz bir sekilde misyonlarini yerine getirmeye baslamaktadiriar.”
(A¢ca, 2002: 82). Oliip dirilme bir motif olarak baz1 Tiirk destanlarinda olgunlasmay1
ifade etmis; baz1 destanlarda ve halk hikayelerinde de oldiiriilen kahramanin dirilip
emeline ulasmasmi ve kendisine bunu yapanlardan intikam almasini saglamistir
(A¢a, 2002: 82). Bu ¢alismada incelenen halk hikayeleri i¢erisinden Sahmaran ile
Lokman Hekim Hikayesinde ve Han Mahmut Hikayesinde dirilmeye ait tespitler
yapilabilmistir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikdyesinde Culle Hekim bir giin hamile bir kadinin
cenazesine denk gelir. Bu taze gelini kokladiginda ise iizerinde 6liimiin kokusunun
olmadigini anlar ve izin verirlerse kiz1 iyilestirebilecegini sdyler. Demirden bir cagin

yardimiyla kadin1 soyle diriltecektir:

“Gadini sag tarafdan agdilar. Sag gabirga altindan narli narli cagi nasil
iceri sohmasiynan, ¢ocuh meger anasinin cana gelmis, can hevliini
desdelemis. Gadin birden hiiccetden 6ldi diye biliirdi herkes Nasil ¢ocuhi
tegsim edip avcunin ortasina cahi vurdiysa, ¢ocuh elini ¢ekdigi gibi gari
pisgirdi, dogruldi. Birdenbire galhdi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 251).
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Hamile olan geng¢ kadin, bebegi tarafindan nefes almasi engellendiginden yerde
hareketsiz yatmak zorunda kalinca o6ldii sanilmustir. Culle Hekim bu durumu
anlayarak bir demir ¢ubugu kizdirmis, kadinin karnindan ¢ocuga miidahale etmis ve
annenin hayatmi kurtarmustir. Bu miidahale ¢ocugun elindeki yanik iziyle dogmasina

sebep olacaktir.

Han Mahmut Hikdyesinde Han Mahmut, Sad irmagina girer ve kaybolur. Bunu haber
alan Kiz, kizin ardindan da Gamber suya girerek canlarini verirler. Padisah kizinin
O0lim haberini alir almaz dalgiglardan onlar1 sudan ¢ikarmasini ister. Sudan
¢iktiklarmda birbirlerine kenetlenmis olduklar1 goriilir. Ucgii bir mezara
koyulamayacagindan Deli Ali tarafindan balta ile birbirlerinden ayrilmaya ¢aligilir. O
esnada ortaya ¢ikan bir a1k duruma miidahale ederek sazini eline almis, boylece sazi

duyan ti¢ mevta sirasi ile Mahmut, Gamber ve en sonunda Kiz dirilmistir:

“Padisah manzarayr goriince, dedi ki: “Arkadaglar! Bu insanlar bos

diyaldir. Oliip de her insan geri dirilmez!” (Gérkem, 2000: 221).

Asiklarm swradan insanlardan farkli olduklari sazlarinin sozlerinin 6liiyii bile

diriltebilecegi anlagilmaktadir.
3.1.12. Fel¢

Felg, beyni besleyen damarlardan birinin olugan piht1 ile tikanmasi ya da kanamasi
nedeni ile beyinde herhangi bir bolgenin beslenememesidir. Bunlarm biiylik
cogunlugu birden ortaya c¢ikar ve hizla gelisir. Beyinde inmenin gergeklestigi
bolgeye gore ndrolojik bozukluklara neden olur. Inme, en basit tarifiyle kan akisinin
aniden durmasi yoluyla gergeklesen bir “beyin krizi’dir. Beynin bir bdlgesi kan

akisindan mahrum kaldiginda inme meydana gelmektedir (Er-Yildirim, 2019: 183).

Felg bu galismada ele alman hikayeler icerisinde sadece Afyonlu Asik Omer
Hikayesinde karsimiza ¢ikar. Diger hikayelerde fel¢ ile ilgili herhangi bir bulguya

rastlanmamustir.

Afyonlu Asik Omer Hikayesinde Sehzade, Afyon miiftiisii Omer’in hanimi Zeynep’e
asik olunca Omer’in derhal esinden bosanmasi istenir. Zeynep sehzade ile
evlenebilmek i¢in bosanmay1 hemen kabul eder. Hoca Omer ise artik Asik Omer

olmustur. Diigiin giinii sehzade esigi atlarken felg olacaktir:

87



“Esigi atladi, belden asagisi fel¢ oldu. Ve dili de tutuldu. Gerdegi kaldi.

Omer Efendi gitmisti. Ailesi bir miiddet yol bekledi. Beklediler ki,
sehzadenin belden asagisi fel¢ oldu. Hem de dili tutuldu. Daha onlar
kadar gidecek degil. Ciinkii dili fel¢ oldu.” (Tiirkmen, 2016: 154-155).

Asik Omer’e zulmeden Sehzade’nin belden asagisi felg olmustur. Yiiriiyemeyen
Sehzade’nin ayni1 zamanda konusamadigi da goriilmektedir. Esigi atlarken beyninde

meydana gelen bir sikint1 sebebiyle felg gegirdigi diistiniilmektedir.
3.1.13. Hastahk

Hastalik fiziksel, psikolojik veya sosyal yonden iyilik halinin bozulmasiyla ortaya
cikar. Hem i¢ ortamda organlarin diizenli caligmast hem de i¢ ortamin dis ortamla
yani doga ile uyumlu olmasi gerekir. Bu diizende yasanacak herhangi bir bozulma
insanin hastalanmasina yol agmaktadir. Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinin
biiylik bir boliimiinde cesitli sebeplerle “hastalanmak™ gibi genel bir tabir saglik

sorunu yasamakla ilgili olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Necip ile Telli Hikayesinde Necip gurbettedir. Necip’in karismi emanet ettigi
arkadasi Kara, Telli’ye g6z koymustur. Necip ile Telli’yi ayrmak igin Kara, Necip’e
karis1 Telli’yi kotiileyen bir mektup yazmis ve ona iftira atmistir. Mektubu okuyan

Necip, yazilanlara inanarak hastalanmistir:

“Kara: “Necip, sen gittiginden beri senin kapinda, bacanda zamparalar
yatar oldu. Ben bir énlem alamiyorum. Telli kétii yola diistii. Ona gore,

arzun, kararin neyse, bana cevabini yaz.” Necip bu haberi alir almaz

hasta diistii.” (Yilmaz, 2011: C.1. 55).
Hikayenin devaminda Necip’in hastaliginin giderek arttig1 goriilmektedir:
“Necip iyiden iyiye hasta diistii.” (Yilmaz, 2011: C.I. 57).

“Necip, “su ¢obani bana bir ¢cagirin hele,” dedi. Hastayd: Necip, attan
inemiyordu.” (Yilmaz, 2011: C.I. 59).

Riza Bey Hikayesinde Mirza Bey, ¢esme basinda gordiigii Giilizar’a asik olunca

sarar1p solmaya baslamistir:
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“Mirza koéyiin iginde bir diikkdnda birka¢ kelam ettikten sonra,
gordiikten sonra geri doner, eve gelir. Anasi bakar ki Mirza Han in rengi

solmus, benzi kagmis.” (Yilmaz, 2011: 74).

Seyfet Cavus ile Filiz Hikayesinde de Seyfet Cavus’un aldigi haber sonrasinda

izlintiiden sararip soldugu goriilmektedir:

“Uziilme diyordu ama kendisi iiziintiiden heder olmustu, rengi, beti,

benzi solmustu.” (Yilmaz, 2011: C.1. 323).
Seyfet Cavus’un hastalig1 giderek artar:

“Seyfet Cavus giinden giine ¢okiiyor. Hasretlik, gurbetlik, yavrusundan,
hammindan ayrilik onu giinden giine eritti, sonunda elden ayaktan

diistirdii. Hastalamp yataklara diigtii.” (Yilmaz, 2011: C.1. 332).

“Seyfet Cavug inim inim inliyordu hasta doseginde. Giinler, aylar gegti,
Seyfet Cavus 'un hastaligi giinden giine ilerliyordu. Artik hasta yataginda
degil, basbayag oliim dosegindeydi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 332).

Seyfet Cavus ile Filiz Hikayesinin devaminda Seyfet Cavus’un senelerdir haber

alamadig1 oglu Umit biiyiimiis, doktor olmus ve doktor olarak Artvin’e gelmistir:

“Seyfet Cavus béyle diyince, Doktor Umit babasinin boynuna sarild.”
“Baba, ben senin Umit oglunum,” dedi, ‘“iste, Cenabit Hak beni
bugtiinlere getirdi, kader beni bugiinlere getirdi, doktor oldum, senin
hastaligina sifa bulmak i¢in buraya geldim baba.” (Yilmaz, 2011: C.I.
333).

Sevfet Cavus evine, karisina, ogluna hasret kaldig1 i¢in iizlintiiyle sararip solmus
zamanla da hastalanmistir. Hastaligina yillar sonra gordiigii doktor olan oglu Umit

care bulmak istemistir. Lakin basarili olamamuistir.
Bahtiyar Hikdyesinde Seher, Bahtiyar’in hasretinden hastalanmigtir:

“Seher, Bahtiyar gitti gideli hastalanmis, yataga diismiistii; her daim
feryat  ediyor, Bahtiyar’in ismini  sayikliyordu,  “Bahtiyar’im,
Bahtiyar'im...” deyip duruyordu.” (Yilmaz, 2011: C.11. 9).
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“Iste son nefesim geldi mi bilmem, diyordu Seher, bilmiyordu ama
gergekten oliim doseginde yatiyordu, yillar yili feryat ede ede oyle bir
hastaliga diismiistii ki...” (Yilmaz, 2011: C.11. 9).

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde Mirza, Canpolat’in geyigin karnindaki kutu

icerisinde iki giivercin seklinde olan ruhunu ele gegirince Canpolat hastalanir:

“Canpolat, ruhu Mirza Han n eline gecer ge¢mez hastalanip yataklara
diistii. Cok geg¢meden anladi ki bu geri doniisii olan bir hastalik da
degildir, “ben sana demistim”, dedi Canpolat, Soylemez Hanim’a “keske
ruhumun yerini sana soylemeseydim”. (Yilmaz, 2011: C.11. 94-95).

“Mirza Han hadla yoldaydi, yolunu yarilamisti ki giivercinlerden birinin
kafasini kopardi, Canpolat in ruhunu yarisint sondiirdii. Giinler ¢cabucak
gecti, Mirza sonunda Canpolat’in magarasinin ontindeydi, oteki
giivercinin kafasini da kopardi. Canpolat da o anda ruhunu teslim etti.”

(Yilmaz, 2011: C.11. 95).
Kenan ile Hanzade Hikayesinde Hanzade, Kenan’in askindan sararip solmaktadir:

“Ocagin batmasin Hanzade Sultan! Hanzade Sultan, Kenan Bey’in
askiyla yataklara diismiistii. Sararp solmaktaydi ama bu arada bir talibi
ctkmustr.” (Tiirkmen vd., 2014:96).

Hikayelerde kahramanlarin {izlintii sonucunda hastalandiklar1 goriilmektedir.
Duygularin diisiincelere tesiri etmesiyle beraber kahramanlar 6nce sararip solmak ya
da rengi gitmek seklinde fiziksel belirtiler gostermislerdir. Ardindan sagliklar

giderek daha da bozulmus ve hastalanmiglardir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde hastalanan hiikiimdarin derdinin dermani
Sahmaran’in suyudur. Remilciler baktiklar1 falda 6zellikle bas suyunun iyi gelecegini
sOylemislerdir. Sahmaran’in 6liimiiniin nasil olacagi da ona dnceden bildirilmistir.
Sahmaran’in bas suyunu i¢en hiikiimdar, orta suyunu icen doktor olur; kuyruk

Suyunu i¢en ise Oliirdii:

“Ben ilham etdigim gullar yeriizine hakim olir, ilham etdigim gullar
yeriizine tohdor olir, ilham etdigim gullar yeriiziine hokiimdar olir.”

(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 234).
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Hikayede kuyruk suyunu igen mevcut hitkkiimdar 6liir. Ferzendiyar bas suyunu igerek
hiikkiimdar olur. Orta suyunu igen Lokman Hekim ise artik bir kudret hekimi

olmustur:

“O zaman guyinin altinda orta suyi icen Cameseb, Hazreti Lokman oldi.
Yeriiziniin hekimi oldi. Biitiin yeriizinin biten nebadetleri, her biri bir
derdin dermam idi. Biitiin Hazreti Lohman’a Soéylirdiler, Lokman

dillerinden annardi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 234).

“O zeman biz heberi Hazreti Lokman’dan verelim. Gudretden verildi,
hekimlik buna. Biitiin nebadetlerin dilini annardi. Her otun bir derde
derman oldugini biliirdi. Otlari toplar ayri ayri gaynadir, ila¢ yapardi.
Lohman boyiik bir eczahana agmisdi. Yeriiziinde, diinyanin her
tarafinden bele bir hekim diinyaya gelmemis, halg-1 alem birbirine buni
annadir, soylerdi. Evet halbusi ki, gudretden Hazreti Lohman’a hekimlik
verilmisdi.” (Sakaoglu vd., C.I1I. 1999: 237).

Asil ile Nesil Hikayesinde Latif Sah, ¢ocuklar1 Asil ve Nesil’in anneleri 6ldiikten
sonra bas vezirin kizi ile evlenir. Kadin, Asil ile ayn1 yatakta yatmak ister. Cocuklar
bu durumu kabul etmeyince de kadin onlara iftira atar. Bunun {izerine c¢ocuklar
stirgiin edilir. Aradan zaman gecer ve kadin hastalanir. Yedi yil boyunca nerede ve
kimde c¢are aramislarsa da derdinin dermanini bulamamislardir. Dermani

bulduklarinda ise mektup ile durumu bildirmislerdir:

“Benim esim, ailem bir bas yasdiga goydugumuz bir derde girifdar oldi.
Yeddi seneden beridir derdimin dermanini ¢dre bulamadim. Biitiin
alimleri topladim, ¢ere bulamadim. Miineccimler remil atarak son garer
verdiler: -Fes padisahinin sinorunda, deryada bir balik var, Nergis isimli
bir balik. Bu baligin eti, senin hasdenin derdinin dermamidir. Baligin
basi insan, govdesi balik. Bu balik sudan ¢ikarsa, senin hasden eyi olur,
yoksa bu der ile gider — diye biitiin yeryiiziiniin miineccimleri beyle garer
verdi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 105-106).

Asil ile Nesil, bu hastaligin bir giinah neticesinde ortaya ¢iktigini ve kadin bu giinah1
itiraf edecek olursa derdinin dermanini vereceklerini sdylemislerdir. Kadm, Asil ve

Nesil’e nasil iftira attigmi anlatmak zorunda kalacaktir.
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Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde Adil Sah oglunun {iziintiisiinden bir gecede

hastalanacak ve hayatin1 kaybedecektir:

“Fakat oglunun talihsizliginden olacak ki Hiikiimdar o gece hastalandi

ve sabaha karsi vefat etti.” (Yurdatap, 1947: 14).

Asik Garip ile Sahsenem Hikdyesinde Tebriz sehrinde yasayan Ahmet Aga

birdenbire hastalanip 6lmiistiir:

“Giintin birinde, sapasaglam goriinen Ahmet Aga birdenbire hastalanip
vataga diistii. Oglu, babasini sagaltmalari i¢in Tebriz sehrinin iinlii
hekimlerinin hepsini evlerine ¢agirdi. Fakat hekimler, Ahmet Aga’y1 bir
tirlii iyi edemediler. Birkag¢ giin sonra, adamcagiz ahlaya-oflaya, inleye
inleye 6ldii.” (Oztiirk, 2010:9).

Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Yakup Aga oglunun nisani yapildiktan

sonra birdenbire hastalanir:

“Yazgi mi desem, kor talih mi desem, ne desem bilmiyorum; nisandan
birka¢ ay sonra Yakup Aga, turp gibi saglam adam, birdenbire yataga
diistii. Hekimler, hocalar ¢ok wugrastilar ama onu bir tirlii
sagaltamadilar. Hastaligimin ne oldugu anlasilamayan adamcagiz
giinden giine eridi, igne iplige dondii.” (Oztiirk, 2010:102).

Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinin devaminda Hizir, Nah¢ivanl koylii giizeli

Suna ile evlenir. Mutludur ama birdenbire hastalanmustir:

“Mutlu mutlu yasayip giderlerken, birdenbire bizim Hizir Aga sila
hastalhigina yakalandi.” (Oztiirk, 2010:99).

Bahsi gecen hikayelerde birdenbire hastalanarak 6lmek s6z konusudur. Burada
hastalanma hikdyenin kurgusunun baska bir yone evrilmesine katki saglamasi

bakimidan onemlidir.

Kirman Sah Hikdyesinde Kirman, Mahperi’ye asik olduktan sonra bir daha kendine

gelemez:

“Yilan olan, ¢iyan olan yatar, Kirman yatmaz. Gozlerini uyku tutmaz.
Gece sabahlara kadar gezer. Kirman bu halde sararip solmada olsun,

ben size nerden haber vereyim?” (Tiirkmen, Tan, 2014.:122).
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Bagdat Hanim ile Hafiz Hikayesinde riiyasinda Bagdat Hanim’a Hafiz gosterilince
ona asik olur. Ask ona sdyle tesir eder:

“Bagdat Hamim, agsk atesiyle yana dursun, yataga diisiip giinbegiin

1

sararip solmada olsun, ben size nerden haber vereyim? Hafiz dan.’

(Tiirkmen, 2014:254).

Irfani Hoca ile Tiirkmen Kiz1 Hikdyesinde Irfani Hoca pirler elinden bade icerek
Tiirkmen Kizi’na; Tiirkmen kiz1 da riiyasinda Irfani Hoca’ya asik olur. Ask onlara

sOyle etki eder:

“Irfani Hoca, koyiinde sararip solmakta, Tiirkmen Kizi memleketinde
sararip solmakta. Icindeki ask her ne kadar Irfani Hoca'yi sarartip
solduruyorsa da yataga diismemisti, fakat Tiirkmen Kizi'ni yataga
diistirmuistii. Tiirkmen Kizi 'min anasi, soyle bir giin geldi bakti ki, o giizel

kizt yataga diismiis, sararmis solmug.” (Tiirkmen, Tan, 2014:191).
Gelin Tas1 Hikayesinde Yusuf Bey, Yasemen’i goriir gormez ona asik olur:

“Anasi, Yusuf Bey’in solgun yiiziinden anlad: ki, oglu aska diisiip hasta
olmus. Yusuf Bey, hasta yataginda yatmakta olsun, ben size nerden haber

vereyim? " (Tiirkmen, Tan, 2014:381).

“Yusuf Bey’den sonra Yasemen Hamim'it da bir ask sitmasi tutmaya

basladi.” (Tiirkmen, Tan, 2014:381).

Emir Han ile Siimbiil Hanim Hikayesinde Gence topraklarinin diisman saldirisina

ugradigmi haber alan Yakup Han sikintidan hastalanir:

“*Diismanlar, Gence topragina goz koymugslar. O topragi elimizden
alacaklar.” Bu dert, icini yiyip giinden giine bitirirken, bir hastaliga
vakalandi. Allah, hi¢ kimseye vermesin! Derdinin ¢aresi miimkiin degil.

Giinden giine sararip solmaya bagladh.

Ahmet Aga, o bolgedeki biitiin hekimleri topladi. Pirlanta Hamim da
hekimlikten, lokmanliktan anlardi. Ellerinden gelen biitiin ilaclari, biitiin
careleri, biitiin imkanlart kullandilar. ‘Her derde c¢are vardir, goniil

yarasia ¢are olmaz’ demisler. Yakup Han’in gonlii kirilmisti, yiiregi
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kirilmisti.  Giinden giine zayiflamaya basladi. Takati kesildi, giicii
kesildi.” (Tiirkmen, Tan, 2014:400-401).

Emir Han ile Simbiil Hanim Hikayesinin devaminda Emir Han ¢esme basinda

Stimbiil Hanim’1 goriir ve ona asik olur. Stimbiil Hanim da Emir Han’a asik olmustur
ve askin tesiriyle sararip solmaktadir:

“Ince ince yanmaya baslayan Siimbiil Hanim, bu vazivet karsisinda
burada fazla kalamadi.”

“Emir Han da Ahmet Aga’min evine, yani kendi evine geldi ama
sararmig, solmus...” (Tiirkmen, 2014:407).

Siimbiil Hanim, Emir Han’mn hasretinden hastalanir. Ishak Pasa da kizinin derdine
derman aramaktadir:

“Kizim hastalanmis. Kizinun derdinin caresini bilen miineccim, hekim

kim varsa toplayp buraya getireceksiniz!” (Tiirkmen, 2014:410).

“*Mutlaka, kizimin derdine, hastaligina ¢are bulacak bir hekim vardir!’
Ishak Pasa, sarayindaki biitin hekimleri topladi. Higbirinin Siimbiil

Hanim in derdine ¢are bulacag yoktu, derdini bilmesi miimkiin olmadi.
(Tiirkmen, 2014:410-411).

Hikayede babas1 Siimbiil Hanim i¢in her yerde ¢areler aramaktadir:

“_Ben hekimim. Memleketimde bana “Hekim Ana” derler. Ben Ishak

Pasa’nin kizimin derdine care bulurum! Dertlerin devast bende, ¢aresi

bende. Ben goniil hekimiyim! (Tiirvkmen, 2014:411).

Celal Bey ile Ipek Sultan Hanim Hikayesinde Celal Bey, bir as1gm gelip saz calip

soylemesiyle kendine gelir. Saz ve soz ile Celal Bey’in basmna gelenler anlagilmig

olur. Garip Ciinun carenin kendisinde oldugunu soyler:

“-Ancak onun c¢aresi kendisindedir. Onun dedigini tutmazsaniz o

hastaliga, bir hastaliga diiser. Sararir solar ve diinyadan el ¢eker, dedi.”

(Tiirkmen, Tan, 2014:437).

“Celal Bey’in hastaligimin tek caresi sevgilisini bulmaktir.” (Tiirkmen,
Tan, 2014:438).
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Celal Bey gibi Ipek Sultan da o gece riiya goriir. Celal Bey’e asik olur. O da

hastalanmistir. Onun da hasta oldugunu goriip derdine derman aramaya koyulurlar:

“‘Senin kizin agir hasta. Burasi hekimler, lokmanlar bélgesidir. Ilim
yumasidir bu bolge. Derdinin ¢caresini aramadiktan sonra kizin giin gelir

ki hayata veda eder.’” (Tiirkmen vd., 2014:438-439).

“Ipek Sultan, o diinya giizeli, o gokyiiziindeki kuglarin giizelligini
kiskandig1 Ipek Sultan, ciceklerin arasinda gezdigi zaman yiiziiniin rengi
ciceklerin rengine denk olan giizeller giizeli Ipek Sultan, sararmis

solmus.” (Tiirkmen, Tan, 2014:400).

“Ne kadar doktor, ne kadar hekim, ne kadar remil atan miineccim varsa

hepsi sarayda toplansin!” (Tiirkmen vd., 2014:444).

“Tellallarima séyleyin! Sehrin yedi yerinde, yedi koldan bagirsinlar. Ne
kadar hekim, ne kadar lokman, ne kadar cerrah, ne kadar aktarci, ne
kadar ila¢ satanlar varsa, hepsi benim sarayima toplansinlar. Kim benim
kizzim Ipek Sultan’in derdine deva olur, kim onun ilacinmi yapar onu
kurtarirsa, onun diinyaligini verip ahretine karismayacagim. Hele ondan
oteye bir sey daha vardir. Kim bu dertten kurtarirsa, kizim begendigi

takdirde, kizimi da ona verecegim.” (Tiirkmen vd., 2014:457).

“Semerkant Bey'i Ali Bey’in emri iizerine her taraftan cerrahlar,

lokmanlar, hekimler, herkes, biitiin maharetini ortaya koyacak sekilde

saraywn etrafini kesmisler.” (Tiirkmen vd., 2014:460).

Dervis Baba, kiza sundugu su ve ardindan soyledigi dortliikler ile kizi kendine
getirir. Kimselerin ¢are bulamadigi Ipek Sultan sevdiginden bahsedildigi anda

iyileserek ayaga kalkmustir.

Bedri Sinan Hikayesinde Kontaz Bey’ in oglu Bedri Bey ikinci kez riiya gordiigiinde
kendisine gosterilen Mahper1’ye asik olmustur. Askindan sararip solmaktadir.:
“Iste Bedri Bey de o an degismisti. Ne yapabilirdi. Giinler gegmisti.
Yigit, babayigit Bedri Bey bu anda hayli solmustu.” (Tiirkmen,
Cemiloglu, 2016: 76).
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Afyonlu Asik Omer Hikayesinde Afyon miiftiisii Omer’e Miiderris Efendi derlerdi.
Bir giin Miiderris Efendi’nin hanimi Zeynep, kapisma gelen ¢ocugu ev haliyle
karsilar. Sehzade olan bu ¢ocuk, Zeynep’i goriir gormez ona asik olur. Bu ask ise onu

hasta eder:
“Diviti kalemi getirince ¢cocuk kadina dsik oldu. Oyle dsik oldu ki...

Getirdi diviti kalemi verdi. Evine geldi, hasta diistii.” (Tiirkmen,
Cemiloglu, 2016: 151).

Amasyali Kiiciik Ali Bey Hikdyesinde Amasya beyi Ali Imran Bey’in yedi oglu
vardir. En kii¢iik oglunun ad1 Ali’dir. Ali on, on iki yaslarindayken su satip gegimini
saglayan dul bir kadmin testisini kirar. Testisi kirilan bu dul kadin “Lakin Cenabi
Hak Taala Hazretleri senin igine oyle bir ask atesi versin ki, seni dagdan daga

aswsin.” (Tiirkmen, 2016: 181) diyerek duada bulunur:

“Bu ¢ocugun icinde bir sizi, bir dlem olmaya bagsladi. Hekimlere
gosterildi. Hocalara gosterildi. Hocalara gésterildi. Muskalar yapildi.
Cocugun iginden bu sizi bir tirlii gitmiyordu.” (Tiirkmen, Cemiloglu,
2016: 181).

Asik Senlik ile Siimmani Hikdyesinde Siimmani, Giilperi’ye 4sik oldugundan beri

fiziksel olarak ¢ok degismistir. Bu sevda sebebiyle sararip solmustur:

“‘Olan bundan evel gelen Stimmani’lar degil, esas Siimmani bu adam
olmasi ldzim. Bahsene sevda buni sapsari etmis. Bundan evel gelenlerin
gozleri icinde oynidi, bahsene bu herifi sevda nitmis.” (Sakaoglu vd.,
1999:C.II. 268).

Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Telli Senem, Arif Bey’e karsi sevgi

beslemeye baglamistir. Soyleyemedigi duygulari yiiziinden sararip solmustur:

“Telli Senem, Arif Bey’e duydugu ve kimselere soyleyemedigi sevgi
yiiziinden, giinden giine sararip soluyor, perisan oluyordu.” (Oztiirk,

2010:111).

Ali Sir ile Giil Hikayesinde zehri igen Giil, kirkinc1 giine yaklastik¢a hastalanmaya
baslar:
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“Giinler otuz ikiye varinca zehir icerden, ii¢ yiiz altmig alti damarina
vayiumaya bagsladi; Giil bir hastaliga tutuldu. Bunu haber alan Sultan
Hiiseyin ne yapacagini sasirmis, kararsiz kalmisti. Giinler geldi otuz bege
dayandi; Giil’tin hastaligi ise gittikce fazlalasiyor,; daha Tiirk¢esi, hayata
donmek degil, Giil giinden giine oliime yaklasiyor.” (Boratav, 2018:
276).

Yarali Mahmut Hikayesinde Istanbullu Haci Ibrahim Bezirgin yardimcisi olan
Mugdat ile senelerce diyar diyar dolasmis ve birlikte is yaparak zenginlesmistir. On

bes yil iizerine Hac1 Ibrahim mallar1 bdliismek isteyince de aralar1 agilmis ve iki aile

birbirine kiismiistiir. Mallar ayrildiktan sonra her ikisinin de sagligi bozulmustur:

“Haci Mugtad, Haci Ibrahim Bezirganin ayrilmasina garsilik gece,
glindiiz gam, gasavet i¢inde birakan sahus, boyiik bir hasdaliga diisdi.
Artik, varlik goziine goriikmiiyor, inim inim inliyordi. Yalniz, bu hasda
diisdiigi zamanda, yani ¢ok bir giinner, ge¢meden, ii¢ bes giin aradan
gecer gecmez, Haci Ibrahim Bezirgdan da eceli ile diinyadan gocti.”

(Sakaoglu vd., 1997: 221).

“Ey muhannet, benim gocam haftalarca, hasda yatiyor.” (Sakaoglu vd.,

1997: 222).

“Ey muhanned gardas yedi senedir bu yataga diisdim, bir gapimi ¢alip,
bir gelip ziyaret etmedin ki, éldiin mii, galdin mi?” (Sakaoglu vd., 1997:
243).

“Cuinkiim bir deri, bir kemik gelmisdi. Allah kimseyi yataga salmasin,
inleyenlerimize, hastelerimize de sifa, Eyib’e verdigi sifayr versin.”

(Sakaoglu vd., 1997: 245).

Giilistan ile Siileyman Hikayesinde Giilistan ¢oban Siileyman’a asik olmustur ama
Siileyman agasma olan minnetinden kizina kem gozle bakamamaktir. Ciinkii ekmek
yedigi kapiya ihanet etmek istememektedir. Bu sebeple Giilistan’dan uzaklasir.

Cobanlik gdrevini birakarak Erzurum’a doner. Bu olaym ardindan Giilistan

hastalanip yataklara diiser:

“Giilistan, yatakta hasta yatarken size nerden haber vereyim?”

(Ttirkmen vd., 2014: 350).
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“Giilistan, yataga diistii. Babast Ziya Aga, c¢evresindeki hekimlere,
lokmanlara o zaman kéylerde hastalara bakan kim vara hepsine haber

yolladi. ” (Tiirkmen vd., 2014: 352).

Sirvan Sah ve Sema’il Banli Hikayesinde Hiimayin Bani iizildiigi i¢in sararip

solmustur:

“Bu tarafta sehzdde evvelki gice gibi Hiimdyiin Banii'ya iltifat etmeyiip
bu minval iizere, nice mahlar miirur idiip asla Hiimayiun Banu bu hale
tahammiil idemeyiip giil gibi yiizi sararup soldi.” (Ince, Koklii, 2009:
85).

Hikayenin devaminda bu kez Sema’il Bant, Sirvan $éah yiiziinden yataklara diiser:

“Sema’tl Bani’'min karari kalmayup, gamdan benzi sarardi. Yimekden
icmekden kalup, tdkati tdk idiip, doseklere diisdi. Glceler td sabdh
oturdilar.” (Ince, Koklii, 2009: 87).

Sema’il BanG’nun bu halini goren kardesleri telaslanip bacilar1 i¢in c¢are arar.
Tabiplere gotiiriirler. “Bdnii 'min nabzina bakdilar.” (Ince, Kokli, 2009: 87) ama
atesine bir anlam veremediler. Bunun tizerine “Sizler buni okudik.” (fnce, Kokli,
2009: 87) dediler. Ba’dehti’nun okudugu Sema’il Band, dua ile iyilesecegi yerde
tayeden duydugu sozler iizerine “Bdnii, sehirde evvelkinden hdli fend oldr.” (Ince,

Koklii, 2009: 87) kotiilesir.

Sirvan Sah ve Sema’il Banh Hikayesinin sonunda artik seksen ti¢ yasina gelen Sirvan
Sah, hastalanmistir. Hastaliginin on birinci giiniinde 6lecek olan Sirvan Sah’tan sdyle

bahsedilmistir:

“Giinlerden birgiin Sirvan Sdah’a bir hastelik ariz oldi. Tabibler geliip
ildc idiip, bir diirlii ¢dre idemediler. Giinden giine hasteligi ziydde olur
idi. Semd’il Banu, yiiziine bakup, icinden kan giderdi.” (fnce, Kokli,
2009: 119).

“on birinci giini Sirvan Sdah’in dtesine tdakat getiiremeyiip, Hak
siibhanehu ve te’ald hazretlerine emdneti teslim eyledi.” (fnce, Kokli,

2009: 120).
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Karacaoglan ile Benli Kiz Hikayesinde Hasan ile amca kizi Zeynep dogduklari
giinden beri birlikte biiyiimislerdir. Birlikte biliyliyen bu c¢ocuklar zamanla
birbirlerine asik olmustur. Bu durumu fark eden iki kardes dedikodularmn Oniinii
kesmek i¢in ¢ocuklarmi heniiz kiigiik yastayken nisanlamislardir. Biiyiiyiip
serpildiklerinde evleneceklerini diisiinen gencler Hasan’in babasinin 6lmesiyle
sorunlar yasamistir. Zeynep’in babasi Ismail Bey kardesi oldiikten sonra yegeni
Hasan’dan nam-1 diger Karacaoglan’dan uzaklasmistir. Evlendirilecekleri giinii
sabirsizlikla bekleyen genclerin evvela nisanlar1 atilir. Sonra da Ismail Bey, kizini1 i¢
konaga gonderir. Ismail Bey’in kizinmn yanma bir nene génderip ona Karacaoglan’m
onu unuttugunu ve baska kizlarla gezip dolastigini1 soylemesini tembihler. Zeynep
inanmak istemese de artik bir kere i¢ine siiphe diismiistiir. Zeynep iiziintlistinden

hastalanir;

“Zeynep, sevgilisinin kendisini baskasiyla aldattigina iyice inaninca, hem
onun ozlemiyle, hem kiskan¢likla giinden giine sararip solmaya
zayiflamaya baslamistiv. Giinler gegiyor, ondan bir haber alamuyor,
kente gelenlerin hi¢ birisi Hasan’dan séz etmiyordu. Zeynep, o kadar
sararmistt ki, bu hal annesiyle babasinin goziinden kagamaz bir hale

geldi. Ismail Bey karisina:

-Yahu, dedi, bu kiza ne oluyor, beni korkutmaya bagsladi. Bir hekim

getirsek de ne oldugunu anlasak, baksana iyice zayiflad.
-Siz bilirsiniz, ben de bunu goriiyor, i¢in i¢in tiziiliiyorum.

Ismail Bey, kdhyayr yollayarak hemen bir hekim getirtti. Hekim,
muayeneden sonra, zafiyetten baska bir hastalik bulamadi. Ama Ismail

Bey, kizimin derdini anlamakta gecikmedi. Ancak, is isten gecmisti.
(Karacaoglan ile Benli Kiz, 96-98).

Zeynep nenenin attig1 iftira yiiziinden slipheye diismiis ve siliphesi onu yemeden
icmeden kesmistir. Nenenin ayni yalam1 Karacaoglan’a da sdylemesi iizerine
Karacaoglan da siipheye diismils ve Zeynep’in pesinden gitmemistir. Hikdyenin
devaminda aradan aylar gececek Zeynep ¢ektigi hasret yiiziinden daha da
hastalanacak ve dlecektir. Zeynep’in 6liim haberini aldiktan sonra Karacaoglan da

hastalanir:
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“Karaca Oglan bu kara habere dayanamayarak birden hastalandi.
Giinlerce kendisini bilmeden sayikladi. Bu sirada da Aydinli Tokgéz
Hiiseyin Bey, Elif’i babasindan istemis, o da kabul etmek zorunda
kalmisti. Zavalli kiz, babasuin teklifini tabii reddedemezdi. Zaten
Hasan’in neden dolayr hastalandigini isitmisti. Onun eski niganlisini

unutamayacagini anliyordu.” (Karacaoglan ile Benli Kiz, 109-110).

Hikayenin sonlarma dogru bu kez Elif’in kocas1 Hiiseyin Bey hastalanip kisa bir siire

sonra da olir:

Heyhat ki mutluluk, yash adamin hastaligi ile bozuldu. Hiiseyin Bey
hastaligin siddetine dayanamayarak birkag hafta iginde geng karisini dul
birakarak éldii.” (Karacaoglan ile Benli Kiz, 119-120).

Oliim haberinin ardindan Karacaoglan, kendisini Elif’in kardesi olarak tanitarak
ciftlige girer. Karacaoglan, Elif’i hi¢bir zaman Zeynep gibi sevemeyecegini
anlaymnca yanindan ayrilarak Diyarbakir’a doner. Zeynep’in mezarmnin yerini
O0grenen Karacaoglan mezarin basinda durmadan aglayip sabaha kadar uyumaz ve

sonunda hastalanir:

“Ertesi giin birdenbire hastalandi ve hastaligi giinden giine artti.”

(Karacaoglan ile Benli Kiz, 128-129).

Karacaoglan’m hastalig1 giderek agirlasir ve Zeynep’in yanma gOmiilmeyi vasiyet
ettikten kisa bir siire sonra 6liir. Karacaoglan kendisinin son arzusuna uygun olarak

Zeynep’in yani Benli Kiz i yanma gémiilecektir.

Ferhat ile Sirin Hikayesinde Hiirmiiz Sah, Ferhat’a yardim etmek ister. Bu amagla
cengaverlerini ve oglu Hiisrev’i gonderir. Hiisrev sehzade Sirin’i goriir gérmez

hemen ona asik olur:

“Fakat bu arada Hiisrev Sehzade Sirin’e olan askindan sararip solmaya

baslamistir.” (Derman, 1988: 115).

Leyla ile Mecnun Hikadyesinde Mecnun hayvanlarla beraber sahrada yasamaya
alismistir. Oyle ki Leyla’yr gérmeye geldiginde onunla tek laf konusmadan bir
miiddet durmus sonra hayvanlarini da alarak sahraya geri donmiistiir. Bunun iizerine

Leyla hastalanir:
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“Mecnundan kendisine fayda gelemiyecegini anlayan Leyld bulutlarla

goriistir ve derdinden sararip solmaya baglar.” (Derman, 1988: 93).

Minhaci ile Aggelin Hikayesinde Aggelin cadi neneye durumunu bildirip ya care
bulunmasint ya da azad edilmesini ister. Minhaci Bey duyduklarinin iizerine
Aggeli'nden bosanir. Aggelin ise Hiiylikliiyurt’ta yasayan Dilo Kahya’nin oglu

Hiiseyin ile evlenir. Haberi alan Minhaci Bey, hastalanip yataklara diiser:

“Bunun tizerine bir hastalaniyor, bir hastalaniyor ama olursa da
kadar... Yataga diigiiyor. O yatmasiyla elli giin yatakta kalvyor.” (Kaya,
2006: 27).

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikdyelerinde hastalanmanm &sik olmak,
hasret kalmak, tiziilmek, kotii haber almak, derdini agiklayamamak gibi sebeplerle
ortaya c¢iktig1 anlasilmaktadir. Genellikle asik olan kahramanlarin birbirlerine
kavusana kadar sararip solduklar1 hastalanip yataklara diistiikleri goriiliir.
Kavustuklarinda biitiin hastaliklar1 iyilesmis yani saglik sorunlari sona ermistir. Baz1
hikayelerde ise hastalik birdenbire ortaya c¢ikmistir. BoOyle ortaya c¢ikan saglik
sorunlar1 hikdyenin kurgusu geregi Oliimle sonuclanmistir. Sahmaran ile Lokman
Hekim Hikayesinde ise Sahmaran’in hasta olan hiikiimdari iyilestirmek igin bir ecza

oldugundan bahsedilmistir.
3.1.14. Géziine Karasu inme

Glokom (g6z tansiyonu), halk arasinda karasu hastaligi adiyla da bilinmektedir.
Diinya genelinde yaklasik 80 milyon kisinin bu hastaliktan muzdarip oldugu
disiiniilmektedir. Bu hastalarm yaris1 glokom hastaligindan habersizdir. Glokom
hastaligi erken donemde higbir belirti vermediginden hastaligin teshisinde geg
kalinmaktadir. Glokom yakalanma riski ilerleyen yasla artmakla birlikte 6zellikle

daha ¢ok 40 yas lizeri insanlarda goriilmektedir (Cevik vd, 2021: 314).

Burada degerlendirilen halk hikayeleri igerisinde sadece Bal Bogrek Hikayesinde
karasu hastaligi tespit edilmistir. Diger hikayelerde herhangi bir bulguya

rastlanmamustir.

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek Urusya’da esir edilince iizlintiiden annesinin

gbziine kara su inmistir:
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“Aradan  bir sene gec¢ti. Babil girali  oglunun  hasretine
dayanamayaraktan, sizlere omiir, bir sene sonra mefat etti. Annesi aglar.
(Bir insamin gozlerine gara su, zorlanmadan olur.) Annesinin gozlerine

de gara su endi, gormez oldu Bal Bogra.” (Gorkem, 2000: 237).

Bal Bogrek’in annesi ¢ok agladigi i¢in kor olmustur. Bu hikdyede annenin yogun
olarak hissettigi 0zlem duygusu onun ¢ok aglamasina sebep olmus ve bu da onu

hasta etmistir.

Degerlendirilen bu Anadolu sahasi Tiirk halk hikdyesinde karasu olarak adlandirilan
hastaligin sebep oldugu bir korliik s6z konusudur. Gozlerine karasu inmek diye tabir

edilen bu hastalik yani glokom Hizir’in duasmin tiglenmesiyle tedavi edilecektir:

“Anneyin gozleri de gormez oldu evde. ‘Anuzu besmele’ ¢ek, Hizir
duasini ti¢ sefer oku, anneyin gozleri de agilir. Aglenme gardas” dedi.”

(Gorkem, 2000: 243).
3.1.15. Giines Carpmasi

Gilines, diinyamiz i¢cin en Oonemli 1s1 ve 151k kaynaklarindan biridir. Ama ona
hazirliksiz olarak uzun siire maruz kalmak olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.
Bunlarm basinda yaniklar gelir. Ilk olarak yam@in derinin hangi katmanma etkini
tespit etmek gerekir. Yaniklar etkiledikleri katmanlara gore birinci derece yaniklar,
ikinci derece yaniklar ve tglincii derece yaniklar olmak tizere tice ayrilir. Giines
yaniklar1 birinci derece yaniklardan olup yiizeyseldir. 3-4 giin icerisinde iyilesme
gosterirler (Zor vd, 2009: 221). Gelistirilen ¢esitli koruyucu ilaglarla giiniimiizde

giines yaniklar1 6nlenebilmektedir.

Oksiiz Vezir Hikdyesinde Giines yam@ma kars1 ne yapilmasi gerektigi sdyle tarif
edilmistir:
“Hekim boyle bahdi. Nene'ye dedi ki:

‘Buna giines degmis, ségiit yapragina boyle yogurdu siir. Oyle Illag eyle.
Onu siir geger.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 631).

Bu caligmada incelenen Anadolu sahasi Tiirk halk hikdyelerinden sadece Oksiiz

Vezir Hikayesinde 6rneklerden hareketle gilines ¢arpmasina ve tedavisine rastlanir.
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3.1.16. iktidarsizhk

Cinsel davranis; kazalar, ilag kullanimi ve yas gibi fiziksel etkenlerden degisik
oranlarda etkilenmektedir. Insan, cinsel davramsm iki asamal nitelige sahip
oldugunun anlasilmas: cinsel islev bozukluklarinin tanist ve tedavi caligmalari
acisindan olumlu gelismeler elde edilmesini saglamistir. Cinsel cevabin tek bir
fizyolojik silirecin pargast oldugu diisiincesi, tim cinsel islev bozukluklarmin
erkeklerde ve kadinlarda ayri ayri tanimlanmasina sebep olmustur. Ancak cinsel
cevabin iki agamali oldugunun anlagilmasi, bu yanlis inancin yikilmasini (Alkan;

2008: 55) saglamustur.

Alkan’a gore cinsel islevin fizyolojisi lizerine yapilan calismalar; cinsel davranigin
ve cinsel islevin merkezi sinir sistemi ve endokrin sistem ile norokimyasal,
norofizyolojik ve psikolojik stireglerin karsilikli etkilesiminden olusan kompleks bir
davranis bigimi oldugunu gostermektedir. Bu siireclerin bir sekilde islev gérmemesi
cinsel yagamin belirgin bir sekilde olumsuz etkilenmesine sebep olmaktadir. Her
tiirlii psikiyatrik sorun, bedensel bazi hastaliklar ve kullanilan ilaglar, hormonlar ve
benzeri g¢esitli fiziksel etkenler bu siireglerin birini ya da birden fazlasini
etkilediginde cinsel davranis iizerinde engelleme ya da olumsuz etkiler yapabildigi

(Alkan; 2008: 55-56) tespit edilmistir.

Bu c¢alismada ele alinan halk hikayelerinde de karsimiza c¢ikan iktidarsizlik
probleminin ¢esitli sebeplere bagli olarak ortaya c¢iktig1 gorilmiistiir. Bazi
hikayelerde saglik sorunu ¢esitli tedavilerle giderilmistir. Sadece Siimmani Aga ile

Giilgez Hanim Hikayesinde saglik sorunu devamlilik gostermistir.

Stimmani Aga ile Giilgez Hanim Hikayesinde on bes koylin sahibi olan zalim
Stimmani Aga, altmis yasma yaklasmis olmasina ragmen hald cocuk sahibi
olamamistir. Cocuk sahibi olabilmek icin goriip begendigi biitiin gen¢ kizlar
himayesine almaktadir. Bir giin Giilfidan’1 ¢cesme baginda goriip begenir. Giilfidan'in
Ebubekir'de gonlii oldugunu bilmesine ragmen onu babasi Ilyas’tan isteyerek nikah
kiydirir.  Siimmani Aga’nin  ¢ocuk sahibi olamama nedeni hikdyede soyle

aciklanmistir:

“Efendim, giin oldu ki bunlarin diigiinleri yapildi, bunlar muratlarina

erigmek istediler; ama ne yazik ki, Giilfidan bu sirrt disari veremiyordu,
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clinkii zalim Agadan c¢ocuklart olmuyordu. Kendisi ¢ocuk yapmaya
miisaitti, ama Aga ¢ocuk yaptirmaya miisait degildi.” (Yilmaz, 2011:
C.11. 224).

Stimmani Aga’nin yasadigi sikint1 sebebiyle hi¢bir zaman ¢ocugu olmamistir. Soyun
devaminin 6nemli oldugu diisiiniiliince bu duruma son verebilmek adina Stimmani
Aga’nin pes etmeden siirekli evlilik yaparak c¢ocuk sahibi olmaya calistigi
goriilmektedir. Bu saglik sorunu i¢in kimseden yardim almadigi, kimseye derdini
acmadigi  anlagilmaktadir. Bu ylizden kendisine herhangi bir tedavi

uygulanamamustir.

Boyle Baglar Hikayesinde Senem ile Hiiseyin’in evliligini kiskanan diger gengler
dua ile yeni evli ¢ifti bagladiklari i¢in Senem ile Hiiseyin Ihsani’nin de deyimiyle
“baci-kardes” Qibi yatmislardir. Hikdyenin devaminda Hiiseyin durumun ortaya
¢ikmasima dayanamayip gurbete ¢ikar. Aradan yedi yil geger. Bir giin karsisina ¢ikan

bir ihtiyar sayesinde derdine derman bulur:

“-Yavrum ver su elini bana. Haydi yavrum, Cenabihak senin hastaligina
care bulsun. Ilac versin. Ben hekimim. Al su ilaclart suyunla ic. Ug
tanesini iceceksin dedi. Cekildi gitti. Kendisi Hazreti Hizir'di. Bu ilaglar
alan Hiiseyin Bey kendinde erkeklik hissini hissetti. O zaman gelip
hesaplarin gordii. Bir de Arabistan ati aldi. Elini ver memleket deyip bir

gemiye bindi. Elini ver daglar.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 38).

Hiiseyin’in yasadig1 bu saglik probleminin gegici oldugu goriilmektedir. Kendisine
yapilan duanm ardindan sorunlar baglamis; Hazreti Hizir’in verdigi ilaglar ile sifa

bulmustur.

Minhaci ile Aggelin Hikayesinde Deliktas’ta yasayan Ruhsati Baba, oglu
Mihraci’nin evlenmek istedigini diislinerek ogluna dort bir yanda kiz arar. En
sonunda Hact Hasan’in kiz1 Hatice’yi (Akkiz) uygun gorerek ogluna alir. Deliktas
Aga’s1 bu kadar giizel bir kiz1 aldiklar1 i¢in bir an evvel diiglinii yapmalarini tavsiye
eder. Ruhsatl Baba dort bir yanda para arayarak nihayetinde diiglinii kurar. Ama
koyiin genglerinin oglu ile gelinini kiskanip baglayacaklarindan korkar. Bunun

iizerine kendisi harekete geger:
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“Dini nikdh kyyirken Ruhsati Baba dua okuyup kilidi anahtarla kitliyor.
Neye derseniz;, sagdan soldan koltuk¢ular “Séyle yapariz, boyle
yvapariz.” Demislerdi ya! Ruhsati Baba, bu sozii duydugu i¢in, “Birisi
baglar da oglan kiza yakin olamaz” diye kendisi bagliyor. Bunlar hep
Allh’in emr-i ilahiyesi... Neyse, diigiin oluyor, bitiyor. Ruhsati Baba,
“Ofl..” diyor, soyle bir oturuyor. Aradan bir zaman geciyor. Diyorlar ki:

-Ruhsati Baba, oglan kiza yakin olamiyor!

Bunun iizerine Ruhsati, saga ¢irpiniyor, sola ¢irpiniyor, asagi yukari
cirpinir, her tarafi alt iist ediyor; anahtar yok. Kati surette ¢aresini
bulamiyor. Bir giin, bes giin, bir ay bes ay, alti ay... Yok, anahtar kayip!
Oglan iceri girince gelin digsart ¢ikiyor, gelin iceri girince oglan disart
¢tkiyor. Bir rivayet aradan alti ay, bir rivayet yedi sene gegiyor.” (Kaya,
2006:21).

Maalesef kendisinin sebep oldugu bu durumdan yine kendisi sebebiyle

kurtulamayacaktir.
3.1.17. Kadin Hastahgi

Kadm sagligi hem ¢ocuk hem de ailenin kalaninin sagligmi etkileyen 6nemli bir
durumdur. Aile saghigiin dengeli bir sekilde stirdiiriilmesi kadinin saglikli olmasiyla
paralellik gosterir. Ancak kadm sagligi, kadin yasammm belli donemlerinde
bozulmalarla karsilagabilir. Kadinlar en fazla iireme caginda ve iireme ile ilgili
Ozelliklerine bagli olarak saglik problemi yasamaktadir. Bu problemlerin erken
donemlerde teshisinin konulmasi, uygun tedavinin yapilmasi ve sorunlara yonelik
cesitli onlemlerinin alinmasi kadin saghigmi ve kadin yasam kalitesini ylikseltir. Bu
nedenle kadinin dogurganlik ¢caginda meydana gelebilecek saglik problemleri ile bas
edebilmesi i¢in uygun saglik hizmetini alabilmesi 6nemlidir (Goneng vd., 2012: 38-
39). Degerlendirilen hikayelerden sadece Minhaci ile Aggelin Hikayesinde kadin

hastalig1 seklinde sadece isim olarak gegmektedir.
Minhaci ile Aggelin Hikayesinde Minhaci’nin ettigi beddualar tutmustur. Aggelin’in
Osman’dan ii¢ oglu ve bir kiz1 olmustur. Lakin metinde “Aggelin yasiyor ama, iste

oyle...” (Kaya, 2006: 44) ifadesinden de anlasilacagi iizere yiizli pek de giilmiiyor.

Zira Esi Osman, hastaligini bahane ederek iizerine kuma getirmistir:
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“Osman, Aggelin’in rizasini alip iistiine bir kuma getiriyor. Neden

derseniz, Aggelin’in kadin hastaligi varmis. Kocasini diisiinerek, “Peki!”

demis.” (Kaya, 2006: 44).

Altmis bes yasinda Olen Aggelin’in kadin hastaligi oldugu i¢in iizerine kuma
getirildigini ¢ocuklart her sordugunda hep Minhaci ile kalmak isterdim cevabini

vermesinden ve yiiziiniin hi¢ giilmedi anlasilmaktadir.
3.1.18. Kalp Krizi

Ilkyaz Kaya Yildirim ve Giilay Dirik gore kalp krizi “Akut miyokard infarktiisii,
glinliik hayatta yayginca kullanilan sekliyle “kalp krizi” kalbi besleyen koroner arter
damarlarin titkanmasi sonucunda kalbe yeterince kan gitmemesi ve bunun sonucunda
kalp dokusunun kan ve oksijen eksikligi nedeniyle hasar goriip kasilma yetenegini
kaybetmesi ile olusan bir hastalik” olarak tamimlanir. (Kaya Yildirim, Dirik:2022:
170). Kalp krizi, incelenen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinden sadece Melek
Sah ile Giilli Han Hikayesinde ve Kiirsat Bey Hikayesinde karsimiza ¢ikar.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde Melek Sah Giillii Han’a kavusmustur. Bir

hafta sonra diigilinleri olacaktir. Ama hiikiimdar kalp krizi gecirerek 6lmiistiir:

“Bir hafta sonra diigiinleri olacakti. Lakin hiikiimdart omrii miisaade

etmedi. Kalb sektesinden 6ldii.” (Yurdatap, 1947: 36).

Bu durum diigiiniin ertelenmesine sebep oldugu i¢in hikayenin gidisatini

etkilemistir.

Kiirsat Bey Hikayesinde Kiirsat Bey’in oglu Firat hapse diismiistiir. Oglunun hapse

atildig1 haberini alan annesi Elmas hastalanir:

“Cocuk hapsedilince, anast Elmas duyar duymaz kalp krizi gegirerek
vefat etti.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 64).

Hikayede duygu yogunlugunun yansitilmasi amaciyla Elmas’in kalp krizi gecirdigi

goriilmektedir.
3.1.19. Kan Tutmasi

Tibbi agidan herhangi bir hastalik ile iligskilendiremedigimiz “kan tutmas1” hastaligi

Sarag Ibrahim ile Perisan Sultan Hikayesi ve Oksiiz Vezir HikAyesinde karsimiza
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¢ikmaktadir. Oldii zannedilen kahramanlarin gomiilmesinin ardindan bir gerekce ile
mezarindan cikarildiklar1 goriiliir. Oldii zannedilenin al yanaklarindan, renklerinin
gitmemesinden, nabzinmn atmasmdan ya da 6lii gibi durmamasindan aslinda hayatta
oldugu anlasilir. Onlar aslinda kan tutmasina yakalandiklar1 i¢in bu haldedir. Sarag
Ibrahim ile Perisan Sultan HikAyesinde Perisan Sultan’in burnundan gelen kanin
ardindan uyanarak hayata donmiistir. Tiptaki adi epistaksis olan burun
kanamalarinin insanlarin hayatlar1 boyunca en az bir kere basmna geldigi ve bir

semptom oldugu (Yengil, Cevik, 2013: 45) bilinmektedir.

Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikdyesinde anasiz babasiz olan Sara¢ Ibrahim,
padisahin arzusu iizerine bir is i¢in saraya gelir. Sarayda iken padisahin kiz1 Perisan
Sultan’1 gérerek ona asik olur. Akli basindan gittigi igin isini yapamayan Ibrahim
saraydan kovulur. Ama sevdiginin hasretine dayanamayarak ertesi gliin onu
gorebilmek i¢in tekrar saraya gider. Ibrahim saraya gittiginde kizin &ldiigiinii 6grenir.
Kiz1 bir kez olsun yakindan goremedigi igcin son kez olsun yakindan goérmek
imidiyle kizin mezarina gider. Kiz1i mezarindan ¢ikardiginda aslinda sadece hasta

oldugunu gercekte 6lmedigini fark eder:

“Allah’in hikmeti, kizi kan tutmus. Ama bunlar, 6lmiis diye kizi mezara
koymuslar. Ama kizi kan tutmus, hi¢ renk gitmemis ki.” (Yilmaz, 2011:
C.1. 256).

“Ibrahim halim yaman
Kalkmadi basimdan duman
Akwyor burnundan al kan

Derman senden olmalidir

Bunu deyince, burnundan o kamn akmasiyla kiz uyanwr, bakar ki

tizerinde bir delikanli aglyor.” (Yilmaz, 2011: C.1. 257).

Oksiiz Vezir Hikayesinde Giilendam’in 6liim haberini alan Oksiiz daha kétii
hastalanir. Oksiiz Vezir, Giilendam’1 son bir kez olsun géreyim diye mezarhiga gider.
Kiz1 mezarindan c¢ikardiginda nabzmin attigini goriir. Megerse Giilendam’1 kan

tutmustur:
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“Giilendam hakikaten olmiistii. Giilendam nasil oliiyor? Halk dilinde
buna kan tutmasi, tip dilinde ona benzer bir sey diyorlar iste.” (Yilmaz,

2011: C.II. 33).

“Iste halk dilinde kan tutmasi olay: dedikleri budur. Kizin kani sagilmas,
kan her yana sa¢ilmig. Soyle bir bakar ki evet, bu Giilendam Sultan’dir.
Oksiiz’iin kendisi de, dedim ya, bilgin, dlim bir insandi, hemen onun
nabzina bakar ki kizin nabzi kolundan hafiften atar. Atar damari da var,

ama ¢ok zayif.” (Yilmaz, 2011: C.11. 35).

Hikayede Oksiiz dua edecektir. Bu duanmn ardindan Giilendam nihayet gozlerini

acaciktir:

“Bu miiracaat da Hakk-u Tedld’nin hosuna gider. Cenabi Allah
hakikaten hemen o kiza da can verir. Oksiiz bakar ki Giilendam in nabzi
gittikge artiyor, az bir zaman sonra Giilendam nihayet goziinii agar.”

(Yilmaz, 2011: C.11. 6).

Her iki hikayede de evlenmeleri miimkiin olmayan genclerin bu hastaligin ardindan
bir araya gelebildikleri anlasilir. Bdylece hastalifin bu hikayedeki islevinin

kavusturmak oldugu goriiliir.
3.1.20. Korliik

GOorme duyumuz giinliik islerimizi yapabilmemiz, bir yere bagimsiz bir sekilde
hareket edebilmemiz ve ¢evremizdekilerle daha iyi iletisim kurabilmemiz agisindan
onemlidir. Gorme duyusunda yasanan herhangi bir olumsuzlugun yasam kalitesini
onemli Olciide etkiledigi goriilmektedir. Bu sebeple gérme duyusunun kaybindan son

derecede korkulmaktadir.

Diinya Saghk Orgiitii, gérme kaybma “korliik” denilmesini onermektedir. Yasal
olarak “korlik” ise tiim cabalara ragmen olmasi gereken 20/200'lik gorme
keskinligine veya daha azma sahip olma ya da gérme alanin yirmi derecelik aciy1
asmamas1 olarak tarif edilmektedir (Ozkan, 2013:10). Yani 1513in kesinlikle
algilanmadig1 durumlar kérliik olarak ifade edilir (Ozkan, 2013:11). Diinya geneline
bakildiginda gérme bozuklugu olan 161 milyondan fazla insan vardir. Bu insanlar

icinde 124 milyonu az goren, 34 milyonu ise hi¢ géremeyen yani kor olanlardir
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(Ozkan, 2013:13). Gérme yetilerini kaybeden insanlarin ise giinliik hayattaki fiziksel

aktivitelerinin kisitlt oldugu goriilmiistiir.

Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Akilli Mehmet’in ana babasi aglamaktan

neredeyse kor olacak hale gelmislerdir. Neyse ki kor olmamislardir:

“Aglamaktan neredeyse iki gozleri kor olmaya yaklasmis anasina,

babasina ve omriiniin son giinlerini yasayan Hanim nineye selam saldi:”

(Yilmaz, 2011: C.1. 316).

Seyfet Cavus ile Filiz Hikayesinde Seyfet’in anasmin yasliliktan kaynakli olarak

gorme yetisi kaybolmustur:

“Filiz, bir yandan artik gozleri gérmemeye baslayan ihtiyar kaynanasi,

obiir yaminda oglu Umit’le kalakalmisti.” (Yilmaz, 2011: C.1. 322).

Elmas ile Kahraman Hikayesinde Kahraman’m annesi yedi yildir gurbette olan

Kahraman’a olan hasretinden aglaya aglaya kor olmustur:

“Bugtine kadar silamdan tek bir mektup aldim, anam aglaya aglaya iki

goziinii de kaybetmis.” (Yilmaz, 2011: C.11. 107).

Asik Garip ile Sahsenem Hikayesinde Asik Garip’in annesinin gozleri aglamaktan

kor olmustur:

“Ama senin igin durmadan aglayan annenin gozleri gormez oldu. Atinin
eseledigi su topraktan bir avug al, eve gidince 1slat ve annenin gozlerine

siir; annen gormeye baslayacaktir...” (Oztiirk, 2010:54).

Kor olan annesi i¢in hastaliginin dermam yine Asik Garip’in kendisi

getirecektir:

“Asik  Garip selam verip annesinin elini optii. Oglunun  yolunu
beklemekten aglaya aglaya gézleri gérmez olan kadincagiz oglunu

tamiyamadi.” (Oztiirk, 2010:57).

“Eve gidince, cebinden saklamig oldugu topragi islatip annesinin

gozlerine siirdii; ¢ok ge¢cmeden annesinin gozleri gormeye basladi.”

(Oztiirk, 2010:63).

109



Durmadan aglamanin goérmeyi bozdugu goriilmekle beraber uzun siire aglamanin
gérme duyusunu tamamen yitirmeye sebep oldugu da anlasilmaktadir. Hikayede
Asik Garip’in yoklugu annesinin kor olmasma sebep olmussa da yine Asik Garip
sayesinde annesi gormeye baslamistir. Hikayede korlige bulunan ¢are dikkat

cekicidir. Topraktan gelen bir sifa s6z konusudur.

Asuman ile Zeycan Hikayesinde oglunun hasretine dayanamayan Dervis Ahmet’in

gozleri gormez olmustur:

“Senin hasretine dayanamayan babanmin gozleri aglamaktan kor oldu.
Ama iiziilme, yine gormeye baslayacak. Atimin sag ayaginin bastig
yerden bir avug toprak al, eve varinca islatip babanin gozlerine siir.

Babamn gozleri agilacaktir.” (Oztiirk, 2010:169).

Aglamaktan kor olmak Asuman ile Zeycan Hikayesinde de karsimiza ¢ikmaktadir.
Burada kor olan s6z konusu kisinin baba figlirii oldugu ve tedavisinin yine toprak ile

yapildig1 goriilmektedir.

“Hazreti Hizir'1n ogiidiinii anmimsayan Asuman, babasindan oziir dileyip
oturdugu yerden kalkarak cebinden toprak ¢ikimini ¢ikardi, agti, icindeki
topragi kiz kardesinin getirdigi kiiciik bir tasin icine koydu, biraz islatip
macun haline getirdi ve babasinin gozlerine siirdii. Bir stire sonra Dervig

Ahmet’in gozleri gérmeye basladi.” (Oztiirk, 2010:170).
Atin ayaginin altindan alman topragin macun haline getirilerek siiriildiigiinde kor
olan gozii tedavi ettigi gorilmiistiir.
Asik Garip ile Bezirgan Kiz1 Hikdyesinde Asik Garip’in hasretinden annesi aglaya

aglaya kor olur:

“Validenin gozleri, senin igin aglayr aglayr gormez oldu. Sunu hediye
ilet; goziine koysun, yine evvelki gibi ola.” dedi.” (Kaya, Koz, 2000:87).
“Ba’de kendi dahi anasimin elin ayagin 6piip Hizir Aleyhisselam’in
verdigi otu validesinin goziine koyup validesinin gozleri yine ke’l-evvel
andan sonra kirk giin kirk gice dhenk temasa edip diigiin eyleyip
mahbubu olan Sahsenem’i nikah eyleyip aldi.” (Kaya, Koz, 2000:91).
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Bu hikayede digerlerinden farkli olarak toprak yerine Hizir’m verdigi ot
kullanilmistir. Ot validenin goziine koyulur koyulmaz gozleri yeniden gérmeye

baslamustir.
Kenan ile Hanzade Hikayesinde Kenan’in annesinin gozleri géormez olmustur:

“Fakat anamin buraya gelmesi zor olur. Ciinkii anamin gézleri gormez
hale geldi Saglari bembeyaz oldu. Dizlerinin takati kesildi. Benim bu
halimi, sana kavustugumu gordiigii zaman, belki bir kalp sikintisiyla, bir
kalp kriziyle diinyaya veda edebilir. Eger miimkiinse benim yanima
birka¢ adam kat. Yine de gideyim, anami getirmeye! dedi.” (Tiirkmen,

Tan, 2014:91).

Kenan’in annesi gecen siire boyunca kor olmus, saglar1 beyazlamis, dizlerinin takati
kesilmistir. Biiyiik hasretin ardindan yasanacak herhangi bir bulugmanin agir
gelebilecegi hatta kalp krizine sebep olabilecegi ifade edilmistir. Annenin yaslilik

sebebi ile kor oldugu goriilmektedir.

Seyyad Bey ile Giillii Kiz Hikayesinde Seyyad Bey’in hasretinden zamanla anne ve

babasinin gozleri gérmez hale gelmistir:

“Ocagin batmasin! Zaman Bey’in gozleri tutulmus, Ana Hanim in

gozleri tutulmus.” (Tiirkmen, Tan, 2014:314).

Hikayenin ilerleyen bolimiinde Seyyad Bey’in giizel haberlerini alan anne ve

babasmin gozleri agilmistir:

“Bu seving igersinde gozlerine isik, dizlerine takat gelen ana baba,
sehrin yaslisi genci hepsi yollara dokiildiiler.” (Tiirkmen, Tan,
2014:319).

Seyyad’in kor olan anne ve babas1 Seyyad’in gelecegini haber aldiklarinda sevincin

etkisiyle yeniden gormeye baslar.

Celal Bey ile Ipek Sultan Hikayesinde Celal Bey’in hasretinden babas1 Haci Ahmet

Aga kor olmustur:

“Hact Ahmet Aga, o gece oglunu riiyasinda gérmiistii. Ama, evladi

gittikten sonra gozleri ws1gint kaybetmigti.” (Tiirkmen, Tan, 2014:471).
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Dede Korkut Hikayelerinden biri olan Kam Piirenin Oglu Bams1 Beyrek Hikayesinde
Beyrek’in on alt1 y1l siiren tutsakligi boyunca babasi hasretinden gok aglamis ve kor

olmustur:

“Pay Piire Bey der: Oglum oldugunu sundan bileyim, ser¢e parmagini
kanatsin, kanini mendile silsin, goziime siireyim, agilacak olursa oglum
Beyrek'tir, dedi. Zira aglamaktan gozleri gormez olmugstu. Mendili
goziine siirtince Allah Tadla’nin kudreti ile gozii acildi. Babast anasi

feryad ettiler, Beyregin ayagina kapandilar.” (Ergin, 2005: 87-88).

Anadolu sahasina ait Tiirk halk hikayelerinde “aglamaktan kor olmak”™, agladiginda
dahi goziinden yas gelmeyen ve gozleri iyi gormeyen hastalart tamimlamakta
kullanmlir. Tibbi karsiligt ise “agir kuru goz hastaligr” (Egilmez vd. 2015: 3) olan bu

korliik durumu yine hastanin kendi soyundan gelen birinin kani ile tedavi edilmistir.

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde kor olmak; ¢ok aglamak,
hasret yiiziinden ¢ok iiziilmek ve yashilik sebebi ile karsimiza ¢ikmaktadir. Bazi
hikayelerde anne, bazi hikayelerde baba bazi hikayelerde de hem anne hem de baba
birlikte kor olmuslardir. Kér olmak hadisesinin duygu yogunluguna bagli olarak

aglamak hatta cok aglamak ile gerceklestigi anlasilmaktadir.
3.1.21. Ses Kisikhgi

Ses kisiklig1 sosyal yasantimizda iletisimi bozacak diizeyde ses kalitesinde yasanan
anormallik olarak tanimlanabilir. Ses kisiklig1 genellikle ses hacminin kaybi, sesin
tonunda meydana gelen degisiklik, ses yorgunlugu, takilma hissi ve sesin aralikli
olarak kesilmesi seklinde karsimiza g¢ikmaktadir (Akbulut vd., 2012: 83) Ses
kisikligma yol acan pek ¢ok sayida neden vardir. Incelenen hikdyeler icerisinde ses

kisiklig1 sadece Koroglu Silistre Hasan Pasa Kolunda bulunur.

Koroglu Silistre Hasan Pasa Kolunda ses kisikligi ile ilgili yasanacak saglik

problemlerine kars1 yapilabilecek uygulamanin tarifi verilmistir:

“Gel ey sair Nebi
Hele bahin heveaine

Aferin diyelim sakiye

112



Gece benden tez galasa
Yumirttiynan inek siidii

Onnar ¢ok dermandi sese” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 891).
3.1.22. Uyku Hastahi@

Uyku, viicudun temel ihtiyaglarindan birisi olup kisinin dis uyaranlarla kolaylikla
uyandirilabildigi dogal bir dinlenme seklidir. Uyku normal olarak insanin istirahat
edip enerji ihtiyacini karsilamaya yardim eden, viicut i¢in onarici, yararli ve
vazgegilemez bir fizyolojik siirectir. Uyku bozukluklar1 olan hastalarin sosyal
hayatlar1 ciddi bir sekilde etkilenmektedir. Uyku hastaliklar1 organizmanin dengesini
bozacagi i¢in beraberinde baska sistemleri de etkileyen sorunlara sebep olabilecek
bir halk sagligi problemidir (Erol, Ozvurmaz, :345). incelenen hikayelerde cesitli

uyku problemlerinin yasandig1 6rneklerden tespit edilmistir.

Kerem ile Asli -Akrep Baglari- Hikdyesinde asik Kerem’in Asli’ya olan hisleri ve

onu ararken yasadigi endise sebebiyle uykusuzluk yasadigi goriilmektedir:

“Bir giin nihayet Sofu’yla beraber Erzincan’a dahil olup bir hana
yerlestiler. Fakat yine de Kerem’in goziinde uyku, kalbinde ates sénmedi;,

goziine uyku, kalbine riizgar girmedi.” (Yilmaz, 2011: C.1. 203).

Asik Halil Hikdyesinde Halil, Sultan’a asik olur. Oyle ki gozine uyku

girmemektedir:

“Sabanan oldu. He¢ Halil’in géziine uyku gelmez!” (Gorkem, 2000:
281).

Ali Sir ile Giil Hikayesinde Giil’ii goren Ali Sir ilk goriiste ona asik olmustur. Bunun

neticesinden goziine uyku girmemistir:

“Ne hal ise, evine dondii, o geceyi diisiinmekle gegirdi, uyuyamadi; sanki
nerde ag bit, kuduz pire, Ali Sir’e tisiistii.” (Boratav, 2018: 269).

Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Siirmeli Bey’in yliregine yengesinin ask

atesi diisiince kendini avutamaz:
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“Stirmeli Bey’in yiiregine ask atesi diismiistii. Onu iizen, tedirgin eden
bir atesti bu. Bir yanda delicesine tutuldugu yengesi vardi. Giindiizleri

avunamaz, geceleri gozlerine uyku girmez oldu.” (Oztiirk, 2010:101).

Gl ile Sitemkar Hikayesinde Sitemkar, Giil ile ilgilenmekte onu mutlu etmeye
caligmaktadir. Sitemkar, Cevri’yle de evli olmasma ragmen onun ile
ilgilenmemektedir. Cevri’nin karsiliksiz askinin dolay1r yasadiklar1 soyle dile
getirilmistir:
“Nolursun, biraz da Cevri’ye giiler yiiz goster. O da senin helalindir,
nikdhli esindir. Cok iyi biliyorum, senin askindan gece-giindiiz onun

gozlerine uyku girmiyor.” (Oztiirk, 2010:95).

Yarali Mahmut Hikdyesinde Mahmut, sevdigi kiz olan Mahbub’un hasretinden

uyuyamamistir:

“Giz, Garaman daglarinda, beni gili¢ ile al gan iginde goyup yatirdin,
iki ay ¢ekdim, goziime uyku girmedi. Sagaldim, senin atesinden, bu giine
geldim. Senin sevdan tiziinden uykuya yatmadim.” (Sakaoglu vd., 1997:
293).

Giilistan ile Siileyman Hikayesinde Giilistan, halas1 Fatma nene ile birlikte yaylaya

cikmistir. Yaylada ¢obanlar1 Siileyman’1 gériince ona asik olmustur:

“Ask biiyiik bir yaradir. Ask atesine diisen insanmin uyumasi miimkiin

degildir.” (Tiirkmen vd., 2014: 342).

Kiirsat Bey Hikayesinde Kiirsat Bey on yedi yil siiren Rus esaretinden kurtulduktan
sonra Istanbul’a gelmis ve ailesini aramustir. Once kiz1 Dilsad’1 bulan Kiirsat Bey,
sonra da dort bir yanda oglunu aramaya koyulmustur. Oglunun Yedikule’de hapse
atildigi haberini alan Kiirsat’m ve kiz1 Dilsad’in heyecandan uyuyamadigi

gOrilmiistiir:

“Kiirsat Bey o gece kizi ile sabaha kadar uyumamslardi.” (Tiirkmen,

Cemiloglu, 2016: 68).

Yusuf ile Elif Hikayesinde Yusuf uyku hastaligina yakalanir ve kirkmei giiniin

sonunda kendiliginden uyanir:
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“-Bu uyku hastaligidir. Bu, kirk giinden once uyanmaz. Biz bunu da

buraya birakamayiz insan olarak, obamiza gotiirecegiz.” (Yilmaz, 2011:

C.1. 319).

Halk hikayelerinde genellikle uyku durumuna gegcememe karsimiza c¢ikmaktadir.
Ama bu halk hikayesinde ise digerlerinden farkli olarak gereginden fazla uyumak

hatta kirk giin uykudan uyanamamak s6z konusu olmustur.

Giizel Ahmet Hikayesinde Giizel Ahmet, nazar olmaktan korktugu i¢in gece yol alip

giindiiz konaklayacaktir. Bunun i¢in uykusunu kagiracak ¢esitli yontemler dener:

“Kara sakizi ¢ignerim gece gederken, uykum gelmesin diye; tiitiinii
pipoma basarim, icerim;, uykum gelmesin deyi” “Giiniiz ne di
goriinmen?” “Giiniiz de seyredeller, beni goren olur, nazar edeller.
Devrilir 6liiriim, saray da yikilir, i¢inde siz de oliirsiiniiz ben de oliiriim.

Giintiz gotiirem, gece gotiirriim giintiz gonarim.” (Gorkem, 2000: 183).

Faruk Riza Giiloglu’na ait olan varyanttaki Yarali Mahmut ile Nigar Hikdyesinde
kardesi Kamber’in pesinden giden Mahmut yorulmus ve dinlenmek i¢in uzandiginda
uyuyakalmistir. Uyandiginda ise yaninda beliren ihtiyar, Misir’daki Eset Pasa’nin
kiz1 Nigar’1 gostererek ona asik etmistir. Viranbag’daki bir havuzun basinda uyur

vaziyette bulunan Mahmut bir tiirlii uyanamamastir:

“Bu swada agaglarin arasindan bir kadin belirir. Kadin orada
bulunanlardan saz getirmelerini ister. Saz getirilir. Kadin, sazin tellerine

dokununca, Mahmut uykusundan uyunur.” (Kaya, 1993: 41).

Sirvan Sah ve Sema’il Banli Hikayesinde av esnasinda Sema’il Banti’yu goriip asik

olan Sehzade uyuyamamistir:

“Ol gice sehzade, Sema’il Ban(i’nin aski ile uyumayup ¢iin ki sabah

oldr.” (Ince, Koklii, 2009: 80).

Degerlendirilen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikdyesinde uyku probleminin yiiksek
endise, kaygi ve lizilintli ile ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Uyku kagmasinm haricinde
elde olmayan sebeplerden uyku hastaligina yakalanarak uyanamamak da s6z konusu
olmustur. Pipo igmek, kara sakiz ¢ignemek gibi yOntemlerle de uykunun

engellenmesine ugrasildig: yine hikayelerden anlasiimaktadir.
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3.1.23. Verem

Verem (tiiberkiiloz), edebiyat ve sanat alaninda bir¢ok eserin konusu olmustur.
Iyilesme saglandiktan sonra bile, devam eden bir saglik sorunudur. Daha 6nce
hastalig1 geciren birinin yeniden enfeksiyon tehdidi tasimasi soz konusudur. Bu
yoniiyle ciddiye alinmasi gereken oliimciil bir hastaliktir. 9000 yillik bir gegmise
sahip olan tiiberkiiloz hastalig1 gocen insanlarla beraber biitiin diinyaya yayilmistir.
Hastaligin yaygmlig1 bazen ¢ok artmakta bazen ise azalmaktadir. Diinya niifusunun
iicte biri bu hastalikla enfekte ise de c¢ogu kiside hastalik olugsmamaktadir
(Keskinbora, 2016: 174). Ciinkii tiiberkiiloz, diger enfeksiyon hastaliklarindan farkl
olarak viicuda girer girmez hemen hastaliga sebep olmamakta; ge¢im sikmtisi,
gidasizlik, fakirlik, uykusuzluk, yorgunluk, olumsuz sosyal yasam, icki ve sefahat
hayati, rutubetli ve karanlik ev yasami, bakimsizlik gibi kotii yasam kosullariyla aktif
olmaya baslamaktadir. Bu c¢alismada ele alman Anadolu sahasi Tiirk halk
hikayelerinden sadece Hamit Han ile Melek Sultan Hikayesinde ve Seyfet Cavus ile
Filiz Hikayesinde karsilasilir.

Hamit Han ile Melek Sultan Hikayesinde Hamit Han’in anne ve babasmin iiziintiiden

verem olmasindan sdyle bahsedilir:

“- Hamit Han, yavrum, senin baban benim ¢ok sadik dostumdu. Allah,
babana gani gani rahmet etsin. Senin baban ile annen senin derdinden
verem olup oldiiler.” (Yilmaz, 2011: C.1. 116).

Seyfet Cavus ile Filiz Hikadyesinde Seyfet Cavus’un annesi verem hastaligina

yakalanarak hayatini kaybeder:

“Peki, ya annem, diye sordu Seyfet Cavus. Ayse teyze aglamaya basladi,
annen de senin hasretine dayanamadi oglum, dedi, verem hastaligina

vakaland, senin ardindan yavrum, yavrum diye diye bu diinyadan géctii

zavallicik.” (Yilmaz, 2011: C.1. 324).

Degerlendirilen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinde verem hastaligina hasretten
kaynaklanan yogun iziintliiniin sebep oldugu goriilmektedir. Veremin ortaya
cikmasinda gida yetersizliginin neden oldugu bilindiginden psikolojik olarak iyi bir
durumda olmayan kahramanlarin yeme igmelerine dikkat etmedikleri i¢in

hastalandiklar1 diistiniilmektedir.
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3.1.24. Yemeden i¢cmeden Kesilme

Diinya Saglik Orgiitii, “saghig: yalnizca bir sakathgin ya da hastaligin olmayisi degil,
bununla birlikte sosyal, fiziksel ve ruhsal yonden tam bir iyilik hali olarak
tammlamaktadr.” (Altinok, 2020:3) Insanimn fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan saglikli

olabilmesi i¢in beslenme davranisi oldukc¢a 6nemli bir yere sahiptir.

Besin maddelerinin gerektiginden ¢ok ya da az alinmasi durumunda ise bireyin
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden iyilik halinde bozulmalar yasanir. Bu acidan

bakildiginda beslenmenin bilingli bir davranis oldugu goriilmektedir.

Mervenur Altinok’a gore beslenme seklinin ruh saghgi iizerinde etkili oldugu gibi
yasanan ruhsal saglik problemlerinin de beslenme iizerinde etkisi bulunmaktadir.
Genellikle anksiyete, depresyon, Ofke, cesitli travmalar sonrasinda ortaya c¢ikan
duygusal durumlarda bireylerin istahinda azalma ya da artma davranislarinin
goriilmesi s6z konusudur. Bu durum duygusal etkenlerin yeme aligkanliklar

iizerindeki etkisine 6rnek olarak verilebilmektedir (Altinok, 2020:3)

Yeme bozuklugu genellikle yememe davranisiyla seyreden Anoreksiya Nervoza ve
yemeyi durduramama davranisinin on planda oldugu Bulimia Nervoza olarak iki

baslik altinda (Ergiliney, 2012: 19) incelenebilir.

Istah, besinlere kars1 duyulan bilingli istek olarak tanimlanmaktadir. Yemek yeme
istegi, fiziksel oldugu kadar psikolojik etkenlerle de iliskilidir. Canliligin temel
kosullarmdan biri, viicudun duydugu enerji ihtiyacinin giderilmesidir. insanlar, enerji
ihtiyaglarini ise besinler ile karsilamaktadirlar. Enerji ihtiyacinin karsilanabilmesi
icin istah artirici ve istah azaltici faktorlerde (Biiyiikuslu, 2019: 22) etkili olmaktadir.
Degerlendirilen halk hikayelerinde yemeden i¢gmeden kesilme sorununun pek cok

hikdyede benzer sebeplerle ortaya ¢iktigini gosterir.

Ulker Sultan Hikayesinde Sehzade, Ulker Sultan’a asik olunca yemeden igmeden
kesilerek zayiflamaya baglar. Doktorlarin bir tiirli ¢are bulamadiklar1 bu halden

sOyle bahsedilmistir:

“Sehzade 'nin ona olan aski da on bes kat daha artti, 6yle bir dsik oldu ki
gecesi giindiizii, uykusu yok adamin. Bir tiirlii diyemiyor da ona, kendi
kendine yamp tutusuyor. Aradan zaman gecti, sehzade basladi

hastalanmaya, erimeye; kilo kaybediyor, zayifliyordu. Babast bir tiirlii
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care bulamiyordu. Hekimler, doktorlar, miineccimler, hi¢ kimse bir ¢are

bulamiyordu.” (Yilmaz, 2011: C.1 43).

Sehzade, Ulker Sultan’a olan askini sdyleyemedikge daha kotii olmustur. Artan
duygular1 sebebiyle goziine uyku girmemis, hastalanmaya ve kilo kaybetmeye
baslamistir. Yogun duygular1 sebebiyle ruhsal dengesi bozulan Sehzade’nin yeme

problemleriyle karsilastigi goriilmektedir.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Mehmet ile Giilfidan karsilasarak
birbirlerine asik olurlar. Giilfidan Mehmet’i goriip asik olunca yemeden igcmeden

kesilecektir:

“Giilfidan, iki giin i¢inde giil yapragi gibi solmaya basladi. Anasina
bakti, giinde yiiz koyun, otuz inek sagan kiz, iki giinden beri bagini yerden
bile kaldirmiyor. Yemekten kesilmis, sudan kesilmis. Bir giil yapragi gibi
sararp solmaktadir.” (Yilmaz, 2011: C.1. 305).

“Kiz geldi, Giilfidan'in oldugu c¢adira girdi, Selbi Naz bakti ki,
Giilfidan"in durum, durum degil; rengi solmus, morali bozuk.” (Yilmaz,

2011: C.1. 305).

Giilfidan, askmin karsilikli oldugunu bilmediginden ruhsal durumunda degisiklige
sebep olabilecek duygularla (morali bozulmak) kars1 karsiya kalmistir. Giindelik
islerini yapamaz hale gelmis, yemek yemeyi ve su igmeyi birakmistir. Viicudunun
temel gereksinimi olan enerji ihtiyacinin karsilanamamasi sonucunda rengi

solmustur.

Oksiiz Vezir Hikayesinde Oksiiz, Ekber Sah’in kiz1 Giilendam’a 4sik olunca istahtan

kesilmistir. Hastalandig1 icin Oksiiz sararip solmaktadir:

“Bunu da duyunca artik yemegi hi¢ yemedi. “Bu yemek bana zehir
zikkam oldu”, dedi icinden. Istahi kesilir, hemen oradan, bahge
kapisindan, kenarindan atlar, ¢eker gider. Kendine sitem eder, kahreder.
“Hele bak, bula bula Padisahin kizi Giilendam Sultan’t buldum!”
(Yilmaz, 2011: C.11. 29).

“Oksiiz, Giilendam Sultan’1 gordiikten sonra bir karasevdaya yakalanir.
Artik istahi kesilmis, gelen yemekleri yemeden Giilendam Sultan’in
bahgesini terk etti.” (Yilmaz, 2011: C.11. 29).
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“Oksiiz, ama bu sefer de bir hastaliga yakalanir. Bu hastalik kara sevda
hastaligidir. (...) aradan bir miiddet gecer; ama Oksiiz’iin hastaligi

gittikge artmaya baslar.” (Yilmaz, 2011: C.I1. 30).

Oksiiz, padisahm kizi Giilendam’a asik oldugu icin kendine kizmaktadir. Ciinkii
davul bile dengi denginedir. imkansiz oldugunu diisiindiigii bu ask icin iiziilmekte
yani ruhsal sagligini bozacak sekilde davranmaktadir. Psikolojisinde yasanan bu
sikintilar sebebiyle istahtan kesilmis, yeme icmeyi biraknmustir. Insan viicudu ise
ihtiyac1 olan besini yeteri kadar alamadiginda hastalik belirtileri gostermeye

baslayacaktir. Biinyede yasanan sikint1 hastalanmak ile yansitilmak istemistir.

Hikayenin ilerleyen boliimlerinde Oksiiz Vezir’i pek ¢ok hekim gdrmiistiir. Sadece

hekimlerden biri evhami oldugunu séylemistir. Tedavisini de soyle tarif etmistir:

“Nene, hi¢bir seyi yok bunun, sadece bir evhami var. Sen buna iki
metrelik bir kege yap, bogazindan ayaklarinin ucuna kadar. Bir kege de
arka taraftan iki metrelik. Bunu da zeytinyagiyla veyahut artik baska bir
yvagla ona sar. Onu ii¢ giin bu vaziyette tut, hicbir seyi kalmaz, ii¢ giin

sonra iyilesir.” (Yilmaz, 2011: C.11. 32).
Oksiiz ¢ok hastadir. Ama Oksiiz’{in yaptig1 dua sonucunda hastalig1 bir anda iyilesir:

“Oksiiz’tin Cenabi Hakk’a miiracaati kabul olur e Oksiiz bir anda 6yle
hisseder ki sanki basparmagun tirnagindan canmina yeniden hayat

gelmis gibi olur.” (Yilmaz, 2011: C.1l. 34).

“Sanki Oksiiz’de hi¢hir hastalik yok, hicbir dert yok. Halbuki yatmaktan
omzunda belinin kenarlarinda yaralar a¢ilmisti.” (Yilmaz, 2011: C.II.
34).

Hatta oyle bir iyilesme s6z konusudur ki gozle goriilen yatak yaralari bile bir anda
kaybolmustur. Dua ile sanki yeniden hayata gelmis gibi olmasi ise dikkat cekicidir.

Duanin iyilestirici giicii burada vurgulanmustir.

Abdullah Bey ile Cihan Hanim Hikayesinde Giilendam’in 6ldiiglinii sanan annesi

iizlintlistinden yemeden igmeden kesilir:

“Aradan ii¢ ay bir zaman geger. U¢ ay bir zamandan sonra, padisah

bakar ki, hanimi ne yiyor ne de igiyor.” (Yilmaz, 2011: C.I1. 38).
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Evrensel bir olay olan 6liim, hayatin kagmilmaz bir gercegidir. Ama gilinlimiizde
oliim ve oliime iligkin psikolojik siiregler giderek 6nemli bir hal almistir. Kayip ve
yas aslinda birbirinin icine ge¢mis siirecler olarak tanimlanabilir. Oliim, ¢aresizlikle
birlikte gelen en biiyiik kayiptir. Kiymet verilen birini sonsuza dek kaybetmenin
lizlintiistinden dogan duygular uyku, yeme, i¢gme sorunlart gibi fiziksel; kizginlik,
otke, pismanlik, kusku gibi duygusal durumlar yer alir. Kaybm getirdigi liziintii
kaybedilen kisiyle olan iligski diizeyine ve kaybin yasandigi ortama gore degiskenlik
gostermektedir. Giilendam’in 6liim haberini alan annesinin yemeden i¢meden

kesilmesinin sebebi evladini kaybetmenin vermis oldugu derin iiziintii halidir.
Esref Bey Hikayesinde Esref Bey ve Zohre Banu iiziintiiden istahtan kesilmistir:

“Eger Esref Bey’in, eger Zohre Banu’nun bir giini, bin giine 6dis diisdi.
Giz agliyor, oglan agliyor. Eger Zohre, eger Esref, ikisi de gidadan
disdiler.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 18).

Giizel Ahmet Hikayesinde Giizel Ahmet, memleketinden yedi yildir ayridir. Gurbette

olan Giizel Ahmet memleket hasretinden dolay1r yemeden icmeden kesilmistir:

“Bir giin Gozel Ahmet ava gitmedi yemek de diiriis yemedi diistiniir.
Guizlar ote gedeller beri gedeller, “bir wahatsizligr mi, var bir halsizlig

mi var” deyi sorallar.” (Gorkem, 2000: 182).

Gilizel Ahmet, memleketine duydugu 6zlemin verdigi {iziintiiyle ruhsal sagliginda
sikintilar yasamustir. Bedenin ruhsal yoniinde ortaya ¢ikan sorun daha sonra da
fiziksel problemlerin dogmasina sebep olmustur. Yemek yemedigi i¢in bir hastaliga

yakalandigini diistindiirmektedir.

Han Mahmut Hikayesinde Han Mahmut, riiyasinda gérdiigii bir giizele asik olmustur.

Han Mahmut’un ask acisindan dolay1 yemeden igmeden kesildigi soyle anlatmistir:

“Mahmut dedi ki: “Gardas her giin iiriiyama bir giz perdesi gelir.
Diisiimde gorriim, goziimii acarim gayibolur. Bunun hayaliynan gendi
gendime yorarim: Acaba nerede, kimin nesi? Bunu bilemem.” “Ee
Gardas, burda oturmaynan, yemeden igmeden kesilmeynen derdimize

deva bulunmaz!” (Gérkem, 2000: 197).

Han Mahmut, derdini arkadasma agar. Kim oldugunu bilmedigi bu kiza duydugu ask

yiiziinden hastalanmigstir. Stirekli olarak kizin kim oldugunu diisiinmesi veya kizin
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kim oldugunu bulmaya ¢alismast Han Mahmut’un endiselenmesine sebep olmustur.
Endise duygusunun ruhsal sagligini etkilemesi sebebiyle yemeden i¢cmeden

kesilmistir.

Helvac1 Giizeli Hikayesinde Helvaci Giizeli, Aga’nin kizina asik olan Cuhud
tarafindan sandiga kapatilip denize atilir. Diiglin kurulur. Kiz Cuhud ile evlenmek

istemedigi i¢in yemeden igmeden kesilmistir:

“Cuhud’un gotiirdii gizi da agamn yedek sarayina goymuslar. Gapiyi
arkasindan kitledi giz; ne yemek yiyo, ne su igiyo. Gozlerinden bir

yumdukg¢a on dokiiyo.” (Gorkem, 2000: 266).

Helvaci Giizeli ve Kiipeli birbirlerinin sevmektedir. Lakin Cuhud sadece onlarmn bir
araya gelmesine engel olmakla kalmaz; kiz ile kendisi i¢in diiglin kurar. Tutsak
haldeki Kiipeli ¢ok aglamakla birlikte lziintiisiiniin sebep oldugu ruhsal problem

yliziinden yemeden igmeden de kesilmistir.

Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Kadir Aga’nin kizi Rahime, Siirmeli Bey’1

goriip ona asik olmustur:

“Yemeden i¢meden kesilen kizcagiz giinden giine sararip solmaya

basladi.” (Oztiirk, 2010:111).

Ask duygusunun yogunlugu ile ruhsal durumunda dengesizlik yasayan Rahime,
yemeden igmeden kesilmistir. Yemek yemeyen, su igmeyen bir biinye ruhsal
sikintilari yaninda fiziksel sikintilar da yasamaya baslayacaktir. Hatta Rahime’nin

yemeden i¢cmeden kesilmesiyle renginin soldugu da goriilmektedir.
Hursit ile Mehri Hikayesinde Hursit, dort bes yaslarindayken bir riiya goriir. Bu
riiyanin ardindan ¢ocuk yemeden igmeden kesilecektir:

“Yemek yemiy ¢ocuk, okumaya geliy. O aliy iistiine ki he¢ okuyamiye.”
(Sakaoglu, 1986: 282).

Riiyasinin  etkisinden kurtulamayan Hursit, okula gitse de dikkatini
toplayamayacaktir. Yemek yemek istemeyecektir.

Gil ile Sitemkar Hikayesinde Cadi, Giil’ii kacwrip bir magaraya zincirlemistir.
Sitemkar dokuz yil boyunca her yerde Giil’ii arar ama bir tiirlii bulamaz. Sitemkar,

Giil’e kavusmak arzusuyla igten bir sekilde dua etmistir. O esnada duasi kabul olmus
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ve karsisina ¢ikan Hizir, Giil’in bulundugu magaranin yerini séylemistir. Sitemkar
magaranin Oniinde ona cilveler yapan kizin cadi oldugunu anlamig ve onu
hangerleyerek oldiirmiistiir. Magaraya girdiginde ise Giil’iin ¢ok zayifladigmi fark

edecektir:

“Magaranmin alaca karanligina gozleri alisan Sitemkdr biraz ilerleyip
cevresine bakinca yatagimn tistiinde kimildamadan yatmakta olan Giil’ii
gordii. Hemen onu kucagina alip disariya ¢ikardr. Giil tiiy gibi hafifti;
cok zayiflamis, igne-iplige donmiistii.” (Oztiirk, 2010:93).

Giil, gerek dokuz yil magaraya kapatilmis olmasi gerckse de bu durumun verdigi

ruhsal ¢okiintii ile cok zayiflamistir.

Minhaci ile Aggelin Hikayesinde Minhaci, Aggelin’in yiiziinii son bir kez daha

gordiikten sonra Deliktas’a getirilir:

“Minhaci, tekrar yataga diisiiyor. Ekmekten astan kesiliyor. Gelen giden

teselli vermek istiyor ama, bosa...” (Kaya, 2006: 43).

Seyfiilmiilik Hikayesinde Seyflilmiiliikk artik padisah olmustur. Hazreti Siileyman
tarafindan kendisine gonderilen bohgay1 a¢tiginda gordiikleri karsisinda yemeden

igcmeden kesilecektir:

“Giinlerden bir giin, Seyfiilmiiliik Hazreti Siileyman’dan gelen boh¢anin
idindekileri merak edip acinca, icinden ¢ikan bir kiz resmine asik olur,

yemeden i¢gmeden kesilir.” (Derman, 1988: 144).

Ferhat ile Sirin Hikdyesinde kasra su getiren Kkisinin her dileginin yerine
getirilecegini 6grenen Ferhat, bu iste goniillii olur. Oyle ki yemeden i¢gmeden kesilir:
“Ferhat ise talip olur, Sirin’in askindan yemeden i¢meden kesilip biiyiik
bir sevkle dagi delmeye baslar.” (Derman, 1988: 115).
Ferhat ile Sirin Hikdyesinde Hiirmiiz Sah, oglunun Sirin’e asik oldugunu 6grenince
bir care arar. Ferhat’in dagdan akan suyu getirmesi istenir. Suyu getirdiginde kizi ona

vereceklerdir. Ama Ferhat biiyiik bir sevkle dagi delmeye baslayinca:

“Tiim bu olaylar Hiisrev Sehzade’nin fenasina gidip, yemeden i¢meden

kesilir.” (Derman, 1988: 116).
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Leyla ile Mecnun Hikayesinde birbirlerine asik olan gengler yemeden igmeden

kesilir:

“Leyld’'min Kays’a asik olmasindan sonra her ikisi de yemeden i¢meden

kesilip bin derde diiser.” (Derman, 1988: 91).

Degerlendirilen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinde yemeden igmeden kesilme
hadisesinin genellikle duygu yogunluguna bagli olarak meydana geldigi gorillmiistiir.
Duygu yogunlugunun sebepleri ise genellikle asik olmak, askini itiraf edememek,
askinin imkansiz oldugu diisiinmek, c¢ok sevdigin birini kaybetmek (6liim),
endiselenmek ve morali bozulmakla ilgilidir. Beklenmedik olaylarin, iistesinden
gelinemeyen yogun duygularin ve gelecek hakkindaki kaygilarin bireyde yemeden

icmeden kesilmeye sebep oldugu anlagilmaktadir.
3.2. Bagkasinin Miidahalesiyle Hastalanmak

3.2.1. Boynuzu Cikma

Estetik tibbi anlamda bireylerde dogustan goriilen ya da sonradan ortaya ¢ikan gesitli
sebeplerle fiziksel goriiniislerinde degisiklik yapmalaria olanak saglayan tibbm bir

koludur.

Tipta bilimsel kayginin yam sira estetik kaygi da vardir. Bu bazen plastik cerrahide
bazen de dis hekimliginde agikga ortaya ¢ikarken; tip hekiminin her zaman giizele

ulagma ve kendini ispat etme ¢abasi karsimiza ¢ikar (Sahinoglu Pelin, 1994: 67).

Tipta estetik, glizel kavramimin karsilig1 i¢in kullanilirken giizelin karsit1 olan ¢irkin
icin ise deforme kavrami kullanilmustir. Estetigin karsiligi olarak tipta deforme
(bicim bozuklugu) kavrami sagliksiz olma durumunu ifade etmek icin

kullanilmaktadir (Sahinoglu Pelin, 1994: 68).

Tibbin bu yodniiyle 6zellikle plastik cerrahi kolu sagliksizliktan sagliga ulagma
amacima yonelik olarak hizmet vermektedir. Bireyin dis goriiniisiinde yasanan bir
anormalligin diger insanlarla iletisim ve etkilesim noktasinda sikinti yasamasina
sebep olabilmektedir. Bu durum da bireyin ruh saghgini bozabilmektedir. Boylece

bireyler kozmetik amacli uygulamalara bagvurmaktadir (Sahinoglu Pelin, 1994: 68).
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Degerlendirilen hikayelerden sadece Deli Mehmet’in Maceralar1 adli metinde
boynuzlarm ¢ikmast sonucunda estetik kaygiyla ilgili bir sorun yasandigi

gorilmiistir.

Deli Mehmet’in Maceralar1 adli halk hikayesinde keloglan kiligma giren Mehmet,
onlara bah¢eden bir elma verir. Kraligenin, kralicenin kizinin ve bas vezirin esinin

elmay1 yedikten bes on dakika sonra boynuzlar1 ¢ikar:

“Asagiya iki altin atmislar ve iki adet meyve istemisler. Mehmet onlara
attigi elmalart nasiul yiyeceklerinin ogretmig: “Bir tanesini soyunuz.
Sonra ti¢ parcaya ayiriniz Ve her biriniz bir par¢asint aliniz.”
Kralige, kizi ve basvezirin esi saticimin dedigini yapmiglar. her birisi bir
par¢a elma yedikten on bes dakika sonra baslarindan boynuzlar ¢ikmus.
Bu arada, Mehmet, oradan uzaklagmis, Keloglan kiyafetini degistirmis ve

bir yere saklanmis.” (Uysal, 1989: 91).

Saraya pek ¢ok doktor gelmesine ragmen kimse kadinlarin bu haline ¢are bulamaz.
Deli Mehmet ise kendisini Arabistanli meshur Doktor Lokman olarak tanitip saraya
gelir. U¢ hanimin bulundugu odaya gider. Mehmet, kraldan kadmlar1 temiz bir
hamama getirmesini ister. Kadinlar, bir giin orada kaldiktan sonra Mehmet bir inciri

boliistiirerek kadinlara yedirir. Boynuzlar, bes dakika i¢inde kaybolmustur.

Bu hikayede boynuzlarin bir hile olarak insanlarda ortaya ¢ikarildig1 sonrasinda da
hileyi yapan Deli Mehmet tarafindan iyilestirildigi goriilmektedir. S6z konusu olan
boynuzu ¢ikmak hadisesi kotii karakterlere ders vermek amaciyla yapilan olaganiistii
bir saglik problemi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle estetik acidan sikintili olan
bu durumdan kadmlarin bir an 6nce kurtulmak istedikleri ve sdylenenleri harfi

harfine yapmalarinin ardindan sagliklarina tekrar kavustuklari goriilmiistiir.
3.2.2. Giil Koklayarak Hamile Kalma

Cocuk sahibi olmak, kiiltiirel kimligimizin 6nemli bir parcasi olarak goriilmektedir.
Anadolu’da o6zellikle hamilelik doneminde cesitli gelenek, gorenek ve inanglar
yaygm olarak uygulanmaktadir. Sifa icin gebe kadmna bal, bogirtlen kokii,
ebegiimeci otu, tavuk pisligi, sar1 sebboy ¢igegi ve keten tohumu yedirmek gibi
uygulamalar yapilmaktadir. Cocuk sahibi olabilmek i¢in yapilan biitiin bu

uygulamalar daha c¢ok kadnlarla ilgilidir, erkeklerle ilgili olan uygulamalar ise
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sayica ¢ok azdr (Yalem, Kocak, 2013: 18). Ozellikle hamilelik dénemindeki

uygulamalarin daha genis kapsamli oldugu goriilmektedir.

Tiirk kiiltlirtinde ¢ocuk, soyun devami ve ailelerin itibar kaynagi olarak goriilmiistiir.
Cocugu olmayan giftler tam bir aile sayilmamis, toplum igerisinde itibar kaybina
ugramistir (Yalgin, Kogak, 2013: 20). Tiim bu olumsuzluklardan kurtulmak amaciyla

cocuksuzlugun sebeplerini ve ¢arelerini aramiglardir.

Gebelik hadisesinin dogal sekilde ortaya ¢ikmasi su sekildedir: “Olgun disi yumurta
hiicresi (ovum) ile erkek tohum hiicresinin (spermium) birlesmesine déllenme denir.
Dollenme tiipte olur ve gebeligin baslangicidir. Cinsel iligki sirasinda hazneye
dokiilen spermiumlar, uterus i¢ine dogru ilerler, uterustan fallop tiiplerine gegerler.
Bu sira da ovulasyon ile over disina atilan disi yumurta hiicresi, fallop tiiplerinin
sagaklari tarafindan tip icine alimir. Doéllenen yumurta hormonlarin etkisiyle
dollenmis yumurtamin yerlesmesine uygun hale gelen endometriuma yerlesir
(implantasyon). Zigottan (dollenmis yumurta hiicresi), bebek ve plasenta (es) gelisir
(Tiirk Perinatoloji Dergisi, 2006: 101-102).”

Bu c¢alismada ele alman Tiirk halk hikayelerinden Latif Sah ve Ulker Sultan
Hikayesinde yukarida bahsedilen gebelik asamalarindan herhangi biri yaganmadan
sadece giil koklayarak hamile kalma gerceklesmistir. Fizyolojik bir siire¢ olan
gebelik bu olaganiistii durum sebebiyle farkli bir hal seklini almistir. Bu sebeple

hastalik kategorisi i¢erisinde degerlendirilen olagantistii bir durum olmustur.

Latif Sah Hikayesinde Siraz’m Horasan sehrinde Latif Sah adli bir hiikiimdar
yasamaktadir. Sahin ii¢ oglu ve Gatmer Cigek adinda bir kiz1 vardir. Bir giin sarayin
bahgesinde dolagan Gatmer Cigek’in karsisia bir ihtiyar ¢ikar. Elinde giil bulunan
bu ihtiyar adam, ¢igek sattigini sdyler. Aslinda bu gelen kisi Hizir’dir ve verdigi giilii

satin alan Gatmer Cigek, giilii koklar koklamaz hamile kalmistir:

“Gatmer giili bir goghladi, bunnuna dutdi. Meger hekmet-i Allah, o anda
bu giz hamile galmisdi.” (Sakaoglu vd., 1999:C.11. 72).

Ulker Sultan Hikayesinde Ulker Sultan, Ihtiyar Ali Cengiz’den on paraya bir giil
satm almistir. Ali Cengiz, giilii verirken elini kizin eline degdirir. Béylece Ulker

Sultan, adamin eli eline deger degmez bayginlik gegirir:
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“Ustatlarimiz derler ki, gel zaman git zaman, Ulker Sultan hamile
kalmwsti. ‘Giilii koklayarak hamile olur mu bir kadin,” diyeceksiniz.
Onun yorumunu size birakiyorum. Ama biz bastan diyoruz ki, Ulker
Sultan giilii Ali Cengiz’in elinden aldig1 zaman, kendinde bir degisiklik
gormiistii, bayginlik gecirmisti, bir hallere girmisti.” (Yilmaz, 2011: C.1.
38).

Giile asik olup gece giindiiz onu koklamadan duramayan Ulker Sultan, zaman
gectikge kendinde degisiklikler fark eder ve kisa bir siire sonra hamile oldugunu
anlar. Hamile olmasinin miimkiin olmadigin1 diisiiniir. Ali Cengiz’in elinin eline
degdigi andan itibaren kendinde baz1 degisiklikler oldugunu fark ederek
hissettiklerini soyle ifade eder:

“Geldi Ulker Sultan aksam vakti. Giilde bir taze koku var, degisik bir
koku var. Kendinden emin degil, giile dsik oldu, koklaya duruyor. Ihtiyar
boyle elini eline siirdiigii zaman bir bayginlik gegirmisti. Acaba bir
kadinsal hal mi, bir degisiklik mi olmustu kendinde. Hi¢bir seye bir mana
veremedi, yoramadi. Basladi gece giindiiz giilii koklamaya, giile dsik

oldu.

Ustatlarimiz derler ki, gel zaman git zaman, Ulker Sultan Hamile

kalmisti.” (Yilmaz, 2011: C.I 38).

Her iki hikayede de gebelige vasita olacak ¢icek olarak karsimiza giil ¢ikmaktadir.
Ihtiyar kimseler tarafindan bekar kizlara verilen bu ¢icek ile kizlarm hamile
kaldiklar1 goriliir. Hikayelerdeki vakalarin birbirlerinden farki ise Latif Sah
Hikayesinde giil koklandiktan sonra hamile kalinmis; Ulker Sultan Hikayesinde ise
giil alinirken ihtiyar ile yapilan temas sonrasinda hamile kalmmustir. Giilii koklamak

ise hamilelik boyunca devam edecek bir davranis olarak karsimiza ¢ikar.
3.2.3. Gozii Oyulma

G0z, viicudun diinyaya agilan penceresidir. Organizmadaki bir¢ok sistemik hastalikla
ilgili ipuglar1 verir. Bunun en giizel 6rnegi géz ve endokrin sistem arasindaki
iligkilerdir. Hormonlardaki fizyolojik dalgalanmalar, endokrin hastaliklar, metabolik
sorunlar ve dis etkenler zamanla gézde bazi degisikliklere (Tarim, 2007: 18) neden

olabilmektedir. Bu ¢alismada ele alinan hak hikayelerinden sadece Melek Sah ile
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Giillii Han Hikdyesinde ve Sah Ismail HikAyesinde gdzii oyulmak hadisesine

rastlanmaktadir.

Melek Sah ile Giilli Han Hikayesinde Melek Sah’in annesi tarafindan gozleri
oyulacaktir. Hikdyenin devaminda pehlivanin aklina bu kez baska bir hile gelir.
Kalin zincirlerle baglanan Melek Sah’tan kendisini kurtarmasini isterler. Annesi

kuvvetinin kaynagini soracaktir:
“- Cok merak ediyorum. Sana bu kuvveti veren sey nedir.

Bana bu kuvveti veren sey basimin ortasinda bulunan ii¢ beyaz kildwr.”

(Yurdatap, 1947: 23).

Gece oldugunda annesi gelerek Melek Sah’in bagindaki bahsi gegen ii¢ beyaz kili
koparir. Hal boyle olunca oglan zincirleri koparabilse de urgani bir tiirlii ¢6zemez.

Bunun iizerine annesi oglunun gozlerini oyar:

“Kadin, biitiin canavarligini toplyyarak bir bi¢akla oglunun gozlerini

ovdu.” (Yurdatap, 1947: 24).
Kor olan Melek Sah bir kuyuya terk edilmistir:

“Gece yarist olunca Giinan pehlivan, kér olan delikanliyr bir katira
bindirdi. Gétiirtip bir saatlik mesafede bulunan biiyiik, fakat susuz bir
kuyuya atti.” (Yurdatap, 1947: 24).

Hikayenin kalaninda bezirgan tarafindan bulunup goézleri sarildiktan sonra Melek
Sah’a nasil bu hale geldigi sorulur. Oglanin iimitsizligi soyle dile getirilmistir:
“- Ah, iste buna imkan yok. Ciinkii gozlerim kapanmad: oyuldu, annem

tarafindan ¢ikarilip atildr.” (Yurdatap, 1947: 27).

Hikayenin ilerleyen boliimiinde Melek Sah, Cesmi Naz’a gdzlerinin nasil
oyuldugundan bahseder. Anlatilanlara kulak misafiri olan daldaki kus Melek Sah’in

haline aciyarak sifasini soyler:

“- Dogrusu su baba yigite acidim. Onun icin gozsiiz yasamak reva
degildir. Benim kondugum daldan bir yaprak alip koparsa da gézlerine
stirse bari...” (Yurdatap, 1947: 31).
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Megerse Melek Sah kus dili bilmektedir. Kusun tarif ettigi sifayr duyar. Cesmi
Naz’dan agacin dalindan bir yaprak koparip getirmesini ister. Melek Sah, yapragi
gozlerine siirdiiglinde ilag¢ tesirini hemen gosterir ve delikanlinin goézleri yeniden

gormeye baslar:

“Melek Sah, biiyiik bir hiisnii niyet ve itimatla yapragi gozlerine siirdii.
g tesirini cabuk gostermisti, delikanlimn gézleri acilmisti.” (Yurdatap,
1947: 31).

Bir annenin ogluna bu kadar zalimce davranmasi pek karsilagiimayan nadir bir
olaydir. Burada diger hikayelerden ¢ok farkli bir tutumla karsilagilmaktadir. Ciinkii
Tiirk halk edebiyatinda anne figiirii evladin1 koruyup kollayan gerekirse evladi igin

canini verebilecek bir figilir olarak yer alir.

Melek Sah’in gozleri ise annesi tarafindan oyulup atilmistir. Yani g6z nakli
yapilmadig1 takdirde higcbir gercek¢i tedavi gozleri geri getiremeyecektir. Lakin
hikdyemizde agagtan alinan bir yapragm bos olan goz ¢ukuruna siiriilmesiyle Melek

Sah gérmeye baslamistir.

Sah Ismail Hikdyesinde de benzer bir durum yasanmustir. Bu hikdyede Ethem Sah,
gelinlerini de kullanarak ogluna oyun eder. Oglunun bu kadar kuvvetli olmasinin
sirrin1 6grenince bu sirr1 ogluna karst kullanarak onu etkisiz hale getirir. Kutu

icindeki kil ile elleri ve ayaklar1 baglanan Sah Ismail’in gdzleri oyulacaktir:

“Ogluni sitnamak i¢n gilincin uvcu ile gézlerinin ikisini oydi. Gozlerinin
ikisini ¢ikardi. Gozlerinin oyulmasina dururken Sah Ismail su cevabi
babasina gonusurdi, aglyya agliya. Ne gader gernesdi ise gillar
bileklerinin etini kesib al gan akardi. Gannardan gemige gillar oturdi.
Giramiyordi.” (Sakaoglu vd., 1997: 204).

“Sah Ismail’in gozleri oyulmus cebinde idi.” (Sakaoglu vd., 1997: 205).

“Ne yapacagim, benim bu oglum hata islerde bulunmug, bu siri size

esikere veremem, diyemem ancak, ben gozlerini oydum.” (Sakaoglu vd.,

1997: 205).

Gozleri oyulan Sah Ismail, gozleri cebinde bir kuyunun dibinde beklemektedir. Onu
kuyudan ¢ikardiklarinda gozleri yeniden gérmeye baglayacaktir:
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“Bu ti¢ gogercin birbiriyle gonusurken, meger ticler idi. O zaman Sah
Ismayil bunnari dinneyerek en evelki diisen tuyi siirdii. Agzi ile alib bilek
lerine siirdi. Iki golundaki bagh gillar agildi. Ikinci tuy diisdi. Agzi ile
alib dudaklarimin arasina goydi, akli basina geldi, dogruldi. Ayagi gakdi.
Uctincii tuy diisdii. Uciincii tuyi alib gozlerini ¢ikardi cebinden yanis
goydi. Sag gdzini sola, sol gozini saga goydi. Tuyi -bismillah- diyib
surdiigii kimin iki goz birden birer ayna kimin a¢ildi. Amma sasi oldi.”

(Sakaoglu vd., 1997: 214).

Sah Ismail Hikayesi, Melek Sah ile Giillii Han hikdyesinden farkli olarak gozlerin
tekrar yerine koyulmasmin ardindan tily siiriilerek iyilesecektir. Yine bu hikayede

farkli olarak babanin ogluna zulmettigi goriilmektedir.
3.2.4. Goze Mil Cekilme

Sozliiklerde mil; tiirlii islerde kullanilmak tizere yapilan ince ve uzun metal ¢cubuk
seklinde tarif edilmistir. Mil ¢ekmek ise birinin gdzlerini kizgin demirle yani mili
kizdirarak kor etmek amaciyla gdze siirmek anlamina gelir. (Oner, 2010: 156).
Osmanl Tarih ve Deyimleri sozIligii basta olmak {izere higbir ansiklopediye madde
bas1 olarak mil ¢ekme girmedigini belirtmistir. Sadece “gdzii kor olsun, gozim
¢iksin” gibi gbziin kor olmasina iliskin birka¢ deyim kullanilmis ama mil ¢ekmeyle
ilgili herhangi bir agiklama yapilmamistir (EKici, 2004: 94). Buradan bir
cezalandirma sekli olarak gdze mil ¢ekmenin Tiirk kiiltiiriinde ender rastlanan bir
ceza sekli oldugu anlasilmaktadir. G6ze mil gekerek kor etme motifi sadece Koroglu
Destani’'min Uygur versiyonu hari¢ diger biitiin versiyonlarinda karsimiza ¢ikan bir
motiftir (Oner, 2010: 157). Oyle ki incelenen Tiirk halk hikayelerinden sadece Giizel
Ahmet Hikayesinde ve Murat Sah Hikayesinde rastlanmaktadir.

Goze mil ¢ekerek kor etme daha sonrasinda biiyiik bir intikam duygusunun

olusmasina sebebiyet vermis ve hikdyenin sekillenmesinde dnemli bir rol oynamustir.

Giizel Ahmet Hikayesinde padisah oglunu oldiirmek istemektedir. Oglunun zehirli
yemeklerden etkilenmedigini goren padisah daha da 6fkelenmis ve oglunun gozlerine
mil ¢ekilmesi emrini vermistir. Yakalanip gozlerine mil ¢ekebilmek i¢in kendir ve
zincir ile baglanan Gilizel Ahmet, kendiri de zinciri de koparak kendini kurtarir.

Bunun iizerine Giizel Ahmet’i kendi yaymnm kirisi ile baglamaya karar verirler.
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Giizel Ahmet, kendi yayinin kirisini koparamaz ¢oziip kendini kurtaramaz. Giizel

Ahmet’in gozlerine kizgin mil ise soyle ¢ekilmistir:

“O zaman cellatlar ¢agrdi, Gozel Ahmet’in gozlerine gizgin mil ¢ektirdi
babasi. O zaman Gozel Ahmet dedi ki: “Sevgili babacigim! Sag goéziimii
sag cebime goydur, sol goziimii sol cebime goydur” dedi. Béyle yapti.”

(Gorkem, 2000: 185).

Gozlerine mil ¢ekilen Giizel Ahmet, padisahin adamlar tarafindan Kizil Dag’a atilir.
Orada yedi sene gegirdikten sonra kendisini tam bir yilan yiyecekken dua eder.
Duanm ardindan magarasinin girisine iki giivercin gelir. Bu giivercinler 6zeldir. Zira
ucarlarken kanatlarindan disiirdiikleri tiiyler besmele ¢ekilip goze siiriildiigiinde
gozleri agmaktadir. Gilizel Ahmet durumu anlayarak tiiyleri yakalar ve besmele

cekerek gozlerine siirer. Boylece Giizel Ahmet’in gozleri tekrar gormeye baglar:

“Hizir peygamberin duasini okuyup gozlerine siirdii. “Elhamdiilillah”
gozleri aguldr. Fakat eveli gozleri garaydi, bu sefer giivercin gimi biraz
yegsilirek oldu. “Elhamdiilillah” dedi. Hizir Aleyhisselam da ortadan
gayiboldu.” (Goérkem, 2000: 190).

Murat Sah Hikayesinde hiikiimdar oglunun kendi tahtini elinden alacagindan
korkmaktadir. Bu sebeple Murat Sah’1 6ldiirmek ister. Hashasbasmna emir verir.
Araya girip oglunun canma kiymamasi i¢in yalvarirlar. Lakin padisah bir tiirlii ikna
olmaz. Askerler artik yerleri Opiip yalvarmaya baslayinca padisah oglunun 6 limiini

bagislar ve gozlerine mil ¢ekilmesine karar verir:

“Simdi varin size oliimiinii bagigladim. Iras geldiginiz yerde tutun, iki
goziine mil ¢ekin, kizi elinden alin, kendini bir cezireye atin, kizi alip

gelin.” (Kaya, Koz, 2000:157).

Murat sah gozleri kor olduktan sonra otuz giin boyunca goézleri gormez ve elleri bagl

bir halde ¢6lde dolanip durur. Dede Sultan sayesinde gozleri iyilesecektir:

“Bir de Dede Sultan ellerini ¢éziip goziinii sigayip gaib oldu.” (Kaya,
Koz, 2000:164).

Yine bu hikdyede de bir ofulun babasi tarafindan gozlerine mil cekilerek kor
edilmesi s6z konusudur. Babanin kiskanghk duygusu ile hareket ettigi

anlasilmaktadir.
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3.2.5. Hasta Taklidi Yapma

Anadolu sahasi1 Tiirk halk hikayelerinde hastaliklarla sik karsilasildig: gibi hastaymis
gibi yapilan durumlarla da karsilasilmaktadir. Bu durumlar hikayenin kurgusuna
katki saglamak i¢in vardir. Bazen hasta taklidi yapilarak ¢esitli zor durumlarin
istesinden gelinmeye calisilmis bazen de hasta taklidi yapilarak zor durumlarin

yasanmasina sebep olunmustur.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Lokman Hekim, kendisine hekimlik
yapabilecegi biiyiikk bir eczane a¢mustir. Lokman’in biitiin hekimlik bilgisini
ogrenmek isteyen Eflatun Zaman, sagwr ve 1al oldugunu sdyleyerek Lokman’in

yanina ¢irak olarak girer:

“Ben Lohman’a ¢irah olim ama, hem lal olim, hem sagir olim, hem de
birez avanak olim. Yani bu beni bilsin ki, hem lal hem sagr, hem de birez
avanak begare. Teslim olsun, ben bunin hekimligini ele orgenim ki onin

he¢ haberi olmasin” diye diisiindi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 237).

“Lohman Hekim durdi, Eflatun’un iiziine bahdi. Bu hem lal, hem sagir,
hem de birez divane serseri.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 237).

“Neden? Dili yoh, gulah duymir, gendi birez serseri.” (Sakaoglu vd.,
C.11. 1999: 238).

“Lohman, Eflatuni ¢coh sevdi. Gelen hesdelerin eczahana alinan ilaclari
Lokman Hekim isaretinen, eliynen, ¢iinkii sagwr ya, lal ya, gosderirdi her

ilacin yerini.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 238).

Eflatun Zaman, Lokman Hekim’in ilmini O6grendikten sonra onun yanindan
ayrilmistir. Eflatun Zaman’m kendisine a¢tigi eczane ¢ok ragbet goriir olmustur.
Lokman Hekim de zamanla hastalar1 azalmaya baslaymca sebebini merak ederek

olup biteni 6grenmek amaciyla yola koyulur:

“Lohman bahdi ki, hesteler de birez azaldi. Pek az heste gelip gider
oldi.” (Sakaoglu vd., C.11. 1999: 242).

Megerse yeni bir hekim zuhur etmistir. O yiizden Lokman Hekim’e olan ragbet
azalmigtir. Lokman Hekim, bahsedilen eczaneye vardiginda ise Eflatun Zaman’1

goriir. Ne sagir ne de laldir. Lokman Hekim aldatildigini anlamustir:
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“Eczahananin égine getdi ki, eczahanann i¢i hep doli her biri bir ilac
ister, alir. Ilac verirken Eflatun bahdi ki Lohman... Lohman, onin

yaminda yedi sene lal ¢alisan, avanag olan adamin yalan soyledigini

annadi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 242).

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikdyesinde Eflatun Zaman, ilmini 6grenmek i¢in
Lokman Hekim’i sagir ve dilsizim diyerek kandirmistir. Bu hikdyede hastalik bir

aldatmaca unsuru olarak kullanilmas1 bakimindan karsimiza ¢ikmaktadir.

Bal Bogrek Hikayesinde atinin uyarist lizerine Bal Bogrek, kendisine hediye
edilmeye calisilan zehirli elbiseyi dnce bu tuzagi kuran Yafudi’nin kizinin giymesini
ister. Yafudi, zehirli oldugunu bildigi i¢in kizina giydirmez. Boylece Bal Bogrek
canini kurtarmig olur. Atin hileyi anlayarak haber verdigini sezen Yafudi bu kez de
at1 6ldiirmek igin plan yapar. Yafudi ile tivey anne bir olup Padisah’a haniminin
(iivey annenin) hastalandigi yalanmi soylerler. Yafudi ile iivey anne, sar1 bir su ile

hileye basvuracaklardir:

Cocuk gene okula gettigi zaman, dediler ki: Hd, bu her gelmiye
atinyanna dikiliyo! Bu, dersi ordan aliyo. Eveli bu ati ortadan kaldirak!
Cocun isi golay dediler. Ne yapalim? Yafudi dedi ki Sultan Hanim’a
(padisahin ikinci hamimina): Biraz ayva dali toplat, biraz da yillanmag
saman! Bunnart don gazanmina koy, eyiden iyi kaynat! Bunun ikisini bir
kaynattin miydi, bir sart su ¢ikar, kahriber gimi. Onu viicudundan dokiin,
bembeyaz tenin sapsari olur. Bir nagme yaz padisaha ki: Aman
padisahim, ben 6liiyom, yetis diye. Padisah bura geldigi zaman, bakar ki
sen sapsart olmussun. Biitiin tabipleri ¢cagrillar, kimse ¢are bulamaz. Sen
o zaman padisaha de ki: Padisahim, giiniin birinde ben bu hastaliga gene
vakalanmistim. Babam séylerdi. Falan Yafudi, bunun ilacint bulmusumus
de, benim ismimi soyle. Onun ilacini ben bulurum dedi.” (Gorkem, 2000:

226-227).

Yafudi, Sultan Hanim’m hastaligina at kaninin sifa olacagini iddia eder. Bal

Bogrek’in atini 6ldiirmek ister:

“Padisahim! Bunun ilaci var amma, bulmas: biraz zor!” “Nasil?” " At,

deniz aygwri olacak, gisirak halis deniz aygirindan olacak! Ondan
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(efendim), tay olacak, erkek! On da meydan yerinde kesecak, ganini bir

ilana akidp, onun ganiynan gimerse bu dirilir.” (Gérkem, 2000: 227).
Bal Bogrek’in at1 kendisine hazirlanan bu tuzagi fark eder ve Bal Bogrek’i uyarir:

“Sen iistiime bindigin zaman ‘“gardas gozlerini yum, ben c¢ok serkis

gederim ha! Belki gorkarsin.” (Gorkem, 2000: 227).

Melek Sah ile Giilli Han Hikayesinde “Melek Sah’'in annesi atesin bir kadindi.”
(Yurdatap, 1947: 18) ve Giinan Pehlivan ile birlikte yasamak istemektedir. Bu
yiizden Giinan Pehlivan ve Melek Sah’in annesi bir olup oglunu ortadan kaldirmak
icin plan yapar. Giinan Pehlivan, yigidin yigidi 6ldiirmesinin algaklik oldugunu

sOyler ama buna ragmen Melek Sah’1 61diirmenin caresini de sdyle bulur:

“- Benim elimden her sey gelir, lakin bu gelmez. Yigitin yigiti 6ldiirmesi
alcakliktir. Amma bunun da bir caresi var. Iki saat ilerde bir elma
bahgesi vardir. Oraya giden bir daha geri donmez. Sen yalanciktan hasta
ol. Ben oglunu iki sifa elmasi getirmek icin o bahgeye gonderirim. O
bahgede bir arslan vardwr. Elmalart koparirken onu telef eder.”

(Yurdatap, 1947: 18-19)

Gilinan Pehlivan Melek Sah’i annesinin ¢ok hasta oldugunu sdyleyerek kandirir.

Sifas1 i¢in yapmasi gerekeni sdyler:

“- Annen hastalandi. Iki saat mesafede bir sifa bahcesi vardir. Orada iki

elma getirip yedirirsen anneni kurtarirsin.” (Yurdatap, 1947: 19).

Giinan Pehlivan, Melek Sah’1 kandirip aslanli bahgeye gonderir. Ama evdeki hesap
carstya uymaz ve degil aslan tarafindan Oldiiriilmek Melek Sah, aslanin basini
ucurur, gereken elmalar1 alarak annesine getirir. Yalan soyleyen kadin, foyasi ortaya
cikmasin diye elmalar1 yiyerek iyilesmis gibi yapmak zorunda kalir. Lakin ertesi giin

anne yeniden inlemeye baslamistir:
“- Evet yavrum, gene hastalandim.” (Yurdatap, 1947: 19).

“U¢ saat mesafede bir nar bahgesi varmis. Oramn narlar hastaliga
birebirmis. Iki tane de nar getirirsen bu sefer, belki bir daha hi¢ hasta

olmamak iizere iyilesirim.” (Yurdatap, 1947: 20).
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Annesi Melek Sah’in nar bahgesine giderken karsisina ¢ikacak iki aslan tarafindan
oldiriilmesini beklerken Melek Sah, aslanlarin sirtlarini oksar. Hatta Melek Sah, nar
bahgesinde uyudugu esnada haramilerin saldirisindan yine bu iki aslan sayesinde
kurtulur. iki aslan ve nar ile annesinin yanma gelir. Annesinin iyi bir halde oldugunu
goriince ¢ok sasirir. Annesi ise giiclinii 6lgmek i¢cin onu nar bahgesine

gonderdiklerini sdyler:

I3

- Eksik olma yavrum, ben hasta degildim. Seni tecriibe etmek

istemistim.” (Yurdatap, 1947: 22).

Dede Korkut Hikayelerinden olan Kam Piire’nin oglu Bamsi Beyrek Hikayesinde
Banu Cigek’te gonlii olan Yalanct oglu Yaltacuk elinde Beyrek’in kana bulanmis

gomlegi ile gelerek Beyrek’in 6liim haberini getirmistir:

“Meger Beyrek buna bir gémlek bagislamisti, giymezdi, saklardi. Vardi,
gomlegi kana mana batirdi. Bayimdir Han’in oniine getirip birakti.
Bayindir Han der: Bre bu ne gomlektir? Beyrek’i Kara Derbent ’te
oldiirmiisler, iste delili sultamim dedi. Gomlegi goriince beyler hiingiir
hiingiir aglastilar, feryat figana girdiler. Bayindir Han der: Bre niye
aglyorsunuz, biz bunu tanmimayiz, adaklisina gotiiriin goérsiin, o iyi bilir,

zird o dikmistir, yine o tamr dedi.” (Ergin, 2005: 71).

Gomlegi diken Banu Cigek, goriir gormez tanir. Boylece Beyrek’in oldiiriildiigiine

inanacaklardir.

Kenan ile Hanzade Hikayesinde Hanzade, Kenan’a asik oldugu i¢in bagka bir talibi
ile evlenmek istemez. Evlenmemek i¢in zaman kazanmak maksadiyla yalandan

hastayim demistir:

“Kiz Ziihre! Bana bir zehirli yiiziik getireceksin! Ben hastayim deyip
evlenme zamanminmi uzatacagim. Bakacagim ki ¢are yok, beni vezirin
ogluna verecekler, o zaman bu zehirli yiiziikle intihar edecegim. Erlerin,
pirlerin, badelerin agski hiirmetine elimi Kenan Bey’'den bagka bir

kimseye vermem miimkiin degildir!” (Tiirkmen vd.,2014:96).

Kerem ile Ash -Akrep Baglari- Hikayesinde Asli’nin annesi discidir. Asli’ya yakin

olmak isteyen Kerem saglam dislerini ¢ektirmek ig¢in Asli’nin evine gider:
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“Evet, ben bilirem Han Asli’min anasi dis hekimidir, hekimdir. Bunun
ictin, ben nasil bir mahane dutum k beni iceri alalar, bir daha élmeden
Asli’'min cemalini gorim” diye camindan gegen Kerem, agzini baglayip

agizlarini sisirdi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 133).
Kerem, Asli’nin yiiziinii gérebilmek icin saglam dislerinden vazgegecektir:

“Bu agriyor -diyip- hayw yanms c¢ekdin 6biiriiydii” diyip Ash’nin
cemalina doyunca seyreden Kerem, Asli’'min gucaginda otuziki disini

kelpetine verdi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 133).

Ali Sir ile Giil Hikayesinde Giil’ii son bir kez olsun gérmek i¢in Hiiseyin Baykara ile
ava gitmek istemeyen Ali Sir, hastalandim diyerek Hiiseyin Baykara’ya yalan

sOylemistir:

“Mir Ali Sir yataginm serip, hasta oldum, diye yatti.” (Boratav, 2018:
276).

Yarali Mahmut Hikayesinde Telli Giilsah, arkadast Mahbub’a hastalandim diyerek

yalan soyler:

“Benden seldm et Mehbub’a. Birez keyifsizem, ayagimda taakatim yoh.
Yatahdan galhdim, sene gapi a¢dim. Get soyle, ¢oh beter hesteyem
gelemem, oliiyorum, dedi.” (Sakaoglu vd., 1997: 273).

Sevdakar Hikayesinde Giilenaz padisahi kendinden uzak tutmak istedigi i¢in hasta

taklidi yapmaktadir:

“-Ey ahali. Bilmis olun ki, Kandahar’dan getiren Tahran Sah’inin aylesi
Giilenaz isminde aylesi. Gozden kér oluf, dilden lal oluf, gulahdan sagr
oluf, elden ¢olah oluf, ayahdan topal oluf. Bunu gurtaracah hekim molla,
doktor miiderris, miineccim, bunu gutaracah kim varisa hemen patisahin

tarafina gelif hemen soylesin. Gurtaramin da hemen agirliginca altin

verecem.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009 434).

Hikayenin devaminda Allahverdi Han Vezir bu iste bir hile oldugunu anlamistir ama
ispat edememektedir. Allahverdi Han, Sevdakar’dan aldig: yiizik ile oyun eder.
Dervis kiligma girer. Cariyelerden bir fincan su ister. Fincanin i¢ine koydugu suya

bakip Giilenaz’da hasret oldugunu sdyler. Bu suyu ictigi takdirde hasretine
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kavusacaktir. Cariye fincani gotiirdiigiinde yiizligiinii goren kor, sagwr, lal ve topal

olan Giilenaz yorganinim atip yataktan firlar. Sadece dili agilmamuistir:

“-Ne habar ulan dedi. Garin hastaydi gutardim. Gozden koriidii,
gulahdan sagwndi, elden ayahdan da topal silidi. Bir dili galdi.”
(Twirkmen, Cemiloglu, 2009: 438).

Allahverdi Han Vezir, olup biteni Sevdakar’a anlatmigs Sevdakar’t dervis kiligina

sokarak sevenleri kavusturmak istemistir.

Saim Sakaoglu’nun anlattigi Hursit ile Mehri Hikdyesinde Hursit ile Mehri bir
magarada zev¢ olup uyuyakalirlar. O esnada haramiler onlar1 fark ederek uykusunda
Hursit’i baglayip Mehri’yi de tutsak alirlar. Hursit’in kanli gémlegini Mehri’ye

gostereceklerdir:

“Getdi buni orda gotiirdii atdi oni guyiva. Komlegini aldi gotiirdi, bu
vurdi bir gus, komlegini gaminan boyadi, getiirdii. Mehri Hanim’a

verdiler Mehri Hanim buni nasit gordise aglamaya basladi.” (Sakaoglu,

1986: 292).

Mehri, bu durum iizerine sevdiginin 6ldiigiinii diisiinerek aglayip kendini harap
edecektir. Ama haramilerin kuyudakinin kim oldugunu, kimin oglu oldugunu
o0grenmesiyle kanli gomlegin Hursit’in olmadig1 ortaya ¢ikacak ve Hursit kuyudan

kurtarilacaktir.

Avct Mustafa ile Sahnizer Sultan Hikayesinin ilerleyen bdliimiinde ayni1 Dervis
Sahnizer Sultan’in yanina gitmistir. Sahnizer Sultan da Mustafa’ya asik oldugu i¢in
“giinden giine zayiflyyor, soluyor, keyfi azaliyordu.” (Géksen, 2013: 533). Zamanla
Sahnizer Sultan sevdanin atesine dayanamayarak hastalanip yataga diiser. Hicbir
hekim c¢are bulamamustir; artik duadan baska ¢are yoktur. Mustafa bu durumu haber
alir almaz Onceden yaptirdigr hekimlik elbisesini giyip yiiziine de sakal takarak
ihtiyar bir hekim gibi saraya girer. Ahmet Sah’tan kizin1 gérmek istedigini onu tedavi
ekmek icin geldigini soyler. Teklifi kabul edilince de hasta ile yalniz kalmasi

gerektigini ancak boyle hastayi iyilestirebilecegini ifade eder:

“Mustafa takma sakalini asagiya indirdi, o anda Sahnizer kalkarak
Mustafa’va Mustafa’da Sahnizer Sultan’a oyle sarildilar ki, ne milvar

lizerine, siyah sandal sart tele, seyda biilbiil gonca giile, farsi liigat imran
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dile, a¢ art ¢icege, Cildwr ¢egile, Ardahan kayis, Soreyel lavasa, yerli
hasila, Kiirt sogana, Azeri bozbasa, deve kangala, terekeme hangele

sarian gibi sarildilar.” (Goksen, 2013: 543).

Sahnizer Sultan aslinda sanildigi kadar hasta degildir. Durumu biraz abartarak
Mustafa’nin kulagina gitmesi i¢in bdyle yapmistir. Ama Mustafa’y1 goriince
iyilesmis olmasma ragmen bu kez de Mustafa’nin oyununa devam edebilmesi i¢in
herkese “Vallahi kiziniza ¢ok agir bir nazar islemis” diyerek ¢are olarak “Bu giydigi
elbiselerin iki yakasina kurt derisinden yakaliklar diktireceksiniz. Ayri yeten,
ceylamin gozlerini ¢ikarip o yakaliklarin iizerine dikeceksiniz.” der (Goksen, 2013:
543). Bunun i¢in de sehirde yeni agilan yeri tarif eder. Aslinda o yer kendisine aittir

ve amaci1 Sahnizer Sultan’1 tekrar gérebilmektir.

Sirvan Sah ve Sema’il Bani Hikayesinde Sema’il Band, tayeden duyduklari {izerine
cok iizlilmiis, ¢ok aglamistir. Buna bir son vererek gidip Sirvan Sah’1 bulmay1 ve ona

hesap sormay1 kararlastirir. Bunun igin de kardesi Ritham’a iyilestigi yalanini sdyler:

“Karindasim! Bugiin sahrdda bir pir geliip bana okudi. El-hamdiili’lllahi
te’dld kendime geldim.” (Ince, Koklii, 2009: 88).

Degerlendirilen Anadolu Sahasi Tiirk halk hikdyelerinde hasta taklidi yapmak; zor
durumda kalip hastaligi bahane etmek, istemedigi kisiyi ortadan kaldirmak veya

sevdigi kiz1 géormek kisacasi aldatmaca amaciyla kullanilmistir.
3.2.6. Intihar Etme

Tarih boyunca bir kisim insanlar, yasammin bir doneminde de olsa intihari
disiinmekte; intihar girisiminde bulunabilmekte, bu girisimlerin bir kismi 6liimle
sonlanabilmektedir. Intihar diisiincesi yasama isteginin karsit1 bir eylemdir. Bireyde
intihar disilincesine sebep olabilecek birgok risk faktorii bulunmaktadir. Bu risk
faktorleri her yas grubu i¢in de farklilik arz ettigi i¢in cocuklar, gengler ve yaslilarda
farkli nedenlere baglh olarak intihar girisimleri gériilmektedir. Ayrica bu bireylerin
intihar davraniglarinda kullandigi yontemlerde de yas gruplarma gore farklilik

gosterdigi (Apaydin, Ozdemir, Zorluoglu Unal, 2016: 8) anlasilmaktadhr.

Intihar, insanin kendisini bizzat yine kendinin cezalandirmasi ve kendisini kasith

olarak diinyadan aymrmak istemesidir. Intihar; 6len kisi tarafindan &liimle
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sonuclanacag: bilinerek yapilan her tiirlii 6liim olayidir. Intihar girisimi ise 8liim
sonucu dogmadan durdurulan eyleme denir. Bazen de 6¢ alma amaciyla intihar
edilebilir. Bunun yakinlari, akrabalari etkilemek, bu yolla kaybedilenleri geri
kazanmak amacina doniik oldugunu (Apaydin, Ozdemir, Zorluoglu Unal, 2016: 11)
gostermektedir. Bu c¢alismada ele alman halk hikayelerinden bir kisminda
istemedikleri durumlarla karsi karsiya kalan kahramanlarin intihar etmek istedigi
goriilmekte; bazilarinin ise sadece intihara tesebbiisle kalmayip hayatlarin1 da

kaybettikleri goriiliir.

Hamit Han ile Melek Sultan Hikadyesinde Melek Sultan zalim Yunus Bey ile

evlenmek istememektedir. Bu sebeple intihar etmek ister:

“Melek Sultan yiiziigiiniin kapagini agti, i¢erisinde zehir oldugunu zalim

yunus Bey’e gosterdi. Melek Sultan demisti;

-Yunus Bey, bana yakin gelirsen, yemin ediyorum Allah’ima, bu zehri
icerim, kendime kiyarum. Sakin bana yakin gelme, elin elime degmesin.”

(Yilmaz, 2011: C.I. 107).

Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikdyesinde Kahraman ile evlenmek istemeyen

Perigsan Sultan intihar etmeyi diisiinmiistiir:

“- Hayir, ben kendimi intihar edecegim, demesiyle beraber Telli bunun

yamndan ayrilmak istemiyordu.” (Yilmaz, 2011: C.1. 16).

“-Ulan vallahi bu Perisan’in sesidir, dedi; ama Perisan kararini vermisti

ki, bu tiirkiiden sonra kendisini intihar edecekti.” (Yilmaz, 2011: C.1. 17).

Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikayesinde Perisan Sultan, Bezirgan tarafindan
kacirilip alikonulur. Perisan Sultan caresizlik i¢inde bu durumdan kurtulmak i¢in

Bezirgan’1 intihar etmekle tehdit eder:

“-Bezirgdnbasi, ben padisah kizvyim, benim iizerimde zehirli hancer var,
aha bu. Elin bana degdigi an kendimi oldiiriiriim.” (Yilmaz, 2011: C.I
266).

Ercisli Emrah ile Selvi Han Hikayesinde Sah Abbas ile evlenmek istemeyen Selvi bu

duruma engel olamayinca Nazli ile birlikte intihar etmeye karar verir:
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“Selvi Han ile Nazli birer kdse, birer bardak zehir hazirlamistilar
kendilerine. Eger Sah zifafa gelirse, o zehirleri i¢ip ikisi de oleceklerdi.”
(Yilmaz, 2011: C.1. 381).

Kenan ile Hanzade Hikayesinde Hanzade, Kenan’a asik oldugu icin baska bir talibi

ile evlenmek istemez. Bu yiizden zehirli yiiziik ile yagamina son vermeyi diisiiniir:

“Kiz Ziihre! Bana bir zehirli yiiziik getireceksin! Ben hastayim deyip
evlenme zamanint uzatacagim. Bakacagim ki care yok, beni vezirin
ogluna verecekler, o zaman bu zehirli yiiziikle intihar edecegim. Erlerin,
pirlerin, badelerin agski hiirmetine elimi Kenan Bey’den baska bir

kimseye vermem miimkiin degildir!” (Tiirkmen, Tan, 2014:96).

Ferhat ile Sirin Hikayesinde Keykavus tarafindan Ferhat’a gonderilen nene Sirin’in
sarayin sacagindan diiserek 6ldiigiinii soyler. Bunun iizerine Ferhat da artik yasamak
istemez. Saraya su getirebilmek igin Amasya Dagi’n1 delmeye ugrasan Ferhat intihar
eder:

“Eyvah! Sirin saraydan diiger oliirse ben niye kendimi éldiirmem, deyip
kiiltink derler havaya atti. Kafasim kiiliingiin altina verince kafasini

parcaladi. Ferhat Burada oldii.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 160).

Ferhat, sevdigi Sirin’in 6liim haberini alinca canmna kiymistir. Ona zulmeden
Keykavus da ii¢ giin sonra inliye inleye can vermistir. Bu aciya dayanamayacagini

diisiinen Sirin de canina kiyar:

“Gozyast dokmeden, Keykavusun mezarinin basinda kendisini bicaklayip
Sirin Keykavus 'un basinda 6ldii.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 160).

Hikayede yer alan iki ana kahramanin da hayatlarma son verdigi yani intihar

girisiminin §liimle sonuglandig: goriiliir. Bu yoniiyle diger hikayelerden ayrilir.

Tufarganli Abbas Hikayesinde Peri, Abbas ile evlenmek istemektedir. Ama iki asik
bir tlirlii bir araya gelemezler. Peri’nin Sah Abbas’tan istedigi kirk giinliik siirenin
dolmasina az bir zaman kalmistir. Abbas ve Peri saz ile sOylesirler. Peri canina

kiymak istemektedir:

“Bagsina dondiigiim ay nazl dilber,

Ebriisiim muylarin ay neden oldu,
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Diyirdin 6lerem donmerem senden,

Bes idim dondiigiin ay neden oldu.
Peri dedi ki:

-En iyisi ben bir zehir i¢im olim, dedi. Sonu yohdu, dedi. Zehiri hazirlad:
ki ige. (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 190).

Abbas s6ze devam eder:

“Elinde tutufdu zehirli cemi,
Yanaram oduna yandirma meni,
Derdin hafte ¢ekmez alaram seni,

Hafta yila dondii ay neden oldu.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 190).

Ali Sir ile Giil Hikayesinde Ali Sir Giil’i goriip asik olmus ve babasindan isteyip de
almistir. Olup bitenden habersiz olan hiikiimdar Hiiseyin Baykara da Giil’ii goriip
begenir ve onunla evlenmek ister. Durumu veziri Ali Sir’e anlatinca Ali Sir
nisanlisindan vazgegmek zorunda kalir. Giil ise buna bir sartla raz1 olmustur. Sarta
gore aktarda hazirlatilmasini istedigi tariflerden birini kendisi digerini ise Ali Sir

icecektir:

“Benim igtigim kirk giinliik bir zehir idi, senin i¢tigin de seni ziirriyetten
kesecek bir ild¢! Ben artik, kirk giin, gerek bu diinyaya, gerek sizlere
misafirim!” (Boratav, 2018: 275).

Burada Giil’tin zehir igerek intihar ettigi goriilmektedir. Ana kahramanlardan birinin
kendi yasamina son verdigi bir 6rnek olmasi (Ferhat ile Sirin gibi) bakimmdan

Onemlidir.

Kerkiiklii Migila ile Meryem Hikayesinde Mustafa ve Ermeni beyinin kizit Meryem
birbirlerine asik olur. Birlikte yasamaya bagladiklarini haber alan Ermeni beyi onlara
suglistli yaptirarak jandarmaya yakalatir. Migila’y1 oldiiriirler. Migila 6ldiikten sonra

daha fazla yagamak istemeyen Meryem intihar ederek yasamina son verir:

“O kadar bir aksam namazi firsatimi buldu. Evinden ¢ikarak dogru geldi
Mic¢ila’nmin mezarmmin basina. Micila’min mezarimin basina. Micila 'nin

mezarimin basina gelerek intihar etti. Yani bigaklayip al kanim
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Migila’min - mezarina doktii. Kendisi de tasa yaslandi.” (Tiirkmen,

Cemiloglu, 2016: 268).

Gilistan ile Siileyman Hikayesinde Siileyman, dervisin elinden bade i¢ip dervisin iki
parmag1 arasindan gordiigi Giilistan’a asik olmustur. Lakin Ahmet Aga oglu Faik
Bey’e Giilistan’1 istemistir. Giilistan ise kendisine kirk giin miihlet verilmesini kirk
giiniin sonunda evlenecegini sdylemistir. Kirkinct giin yaklastikga korkuya kapilan

Gilistan, Faik Bey ile evlenmektense 6lmeyi yeglemektedir:

“Giilistan sunu diistindii: Eger son saatte, son dakika derdimin dermani,
gonliimiin sultani Siileyman gelmezse, intihar etmekten baska c¢are

kalmiyor.” (Tiirkmen vd., 2014: 362).

“Giilistan Hamim, Ak¢a Kiz’la beraber, o komda intihar hazirligi
yapmisti. [Komun catisindaki agaglara gosat deriz biz.] Bir gosantin
tizerinden ip sallandirip intihar edecek. Sevdigimden baskasina elim

degmesin diye!” (Tiirkmen vd., 2014: 363).

Faruk Riza Giiloglu’na ait olan varyanttaki Yarali Mahmut ile Nigar Hikayesinde
Nigar ve Mahmut’un kavusmalarma izin verilmez. Hatta Eset Pasa kizi ile
Mahmut’un arasindaki muhabbeti duyar duymaz Mahmut’un 6ldiirtilmesi emrini

verir. Haberi alan Nigar, babasina mektup yazar:

“Nigar, mektubunda, Mahmut'un caminin bagiglanmasini, aksi takdirde

kendi canint kryacagint yazmigtir.” (Kaya, 1993: 44).

Mektubu alan Eset Pasa bir miiddet diisiindiikten sonra kizinin da basinin kesilmesi

emrini vermistir. Hikayede intihar s6zde kalmis harekete gecilmemistir.

Ferhat ile Sirin Hikdyesinde Hiirmiiz Sah oglunun mutlu olmas: i¢in Ferhat’in dagi
delmesine engel olmak ister. Bunun i¢in kocakariy1 gorevlendirir. Elinde bir tabak
lokma ile daga giden kocakar1 Ferhat’a Sirin’in 6ldiigii haberini verir. Bunu haber

alan Ferhat, sonrasinda da Ferhat’in akibetini goren Sirin intihar eder:

“Cugina donen Ferhat, elindeki bin batman agirligindaki kiiliingii
basina saplayip oracikta can verir. Bu haberi alan Sirin, derhal olay
yerine gelip Ferhat’i kan icinde goriince hangerini gogsiine saplayip

oracikta can verir.” (Derman, 1988: 116).
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Degerlendirilen halk hikayelerinde intihar diisiincesinin olumsuz bir durumdan kagip
kurtulma istegiyle ortaya c¢iktigi goriilmektedir. Son ana kadar timidini koruyan
hikdye kahramanlar1 olumsuzluk yasanmasi halinde canlarna son vermek istemis;
bunun igin ozellikle zehir i¢meyi diisiinmiislerdir. Intihar sebebinin ortadan
kalkmasiyla birlikte kahramanlar kurgu tarafindan son anda kurtarilmistir. Sadece
Ferhat ile Sirin Hikayesinde ve Ali Sir ile Giil Hikayesinde intiharin 6limle

sonug¢landig1 goriilmektedir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Eflatun Zaman, yedi yil Lokman’in
yaninda kalip ondan, onun her ilmini 6grenir. Lokman ile birlikte intihar eden bir

hastay1 tedaviye giderler:

“Ya Lohman yetis, birisi canina intahar etdi, gendini vurdi, yetis

gultrasan belki.” (Sakaoglu vd., C.11. 1999: 238).

“Gendine giyan adamin yanina vardilar. Lohman Beyle bir bahd: ki, ne
bahsin, bagisahlar tokiilmiis, nerdeyse can ¢ihacah.” (Sakaoglu vd., C.I1.
1999: 238).

Lokman Hekim, delikanlinin halini goriip hemen tedaviye baslar. Giil ¢opii ile ipek

bir mendili kullanarak s6yledigi s6zler esliginde hastay1 tedavi etmeye baslar:

“Yazih degil mi, sene ey deliganli, seytana uydun da canan ne igiin
intahar etdin. Bagirsahlarin rica edirem icen ¢ek diyince bagirsahlart
topyekiin iceri toplandi. Garninin tihdi, ilaclari vurdi. Deliganni
saniyede gahdi. (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 238).

Hikayesinin ilerleyen bolimiinde bu kez baska bir adam intihara kalkigsmustir.
Lokman Hekim, hastanin yanmna gider. Gordiigli manzaraya karsilik olarak bu kez iKi
mirdar siipiirge ¢opli ve pis bir mendil ile “Geber, senin kimin bir kelb dlmeyle
diinya issiz mi1 galacah, ¢ek su bagirsahlari igeri” (Sakaoglu vd., C.IL. 1999: 239)

sozlerini soyleyerek hastay1 iyilestirir:

“Heman bagirsahlar iceri toplandi. Lohman ¢opiiynen, o mirdar siipiirge
coptiynen bagirsahlart toplayip, ilaci vurdi, gannini tikdi. Deliganniyi
galdirdi. Eflatun buni da ogrendi.” (Sakaoglu vd., C.1I. 1999: 239).

Bu kez Eflatun Zaman’in eczanesine intihar eden bir hastanin oldugu haberi gelir.

Lokman ve Eflatun Zaman hastanin yanma birlikte giderler. Eflatun Zaman “Ne
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lictin saytane uydun, gendin vurdin. Rica edirem c¢ek su bagirsahlarin iceri’
(Sakaoglu vd., C.II. 1999: 243) der ama hastanin durumu iyilesecegine daha da

kotilesir:

“Bagirsah, eyce puwtladi disari. Bir daa terkallarken gene bagirsagi
pirtladi.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 243)

Hastanin durumunun daha da kétiilestigini géoren Lokman Hekim, Eflatun Zaman’in
ayni sozleri tiglincii kez tekrarlamasina izin vermeyerek hastaya bu kez kendisi

mudahale eder:

“Geber, ol. Senin gibi bir essek diinyada 6lmede ise issiz mi galacah?
Cek bu bagirsahlart iceri diyince bahirsahlar toplandi iceri” (Sakaoglu
vd., CII. 1999: 243). Eflatun Zaman’a “Dur ulan, pis itogli it hekimligi
elimden aldin amma insanin nev oriini de alamadin ya. Insannar ii¢

gisma ayrimigdir.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 243) der.

“Isde ya Eflatun eyi bil ki; insannarin nevlii iic gisuma ayrilir. Birisi, it;
birisi eseg, birisi adem cinsi. It cinsi insani ceker, gapar, yani ¢emkiri,
aci aci yiizen ¢emkiri. Eseg cinsi ne dersense inad eder. He¢ sen de, sen
esit. Adam cinsi de agizdan ¢ihan séze pekey der. O anda giici yetirse

yapar, yetmirse yapdwrir. Isde, insannar bu ii¢c gisimdaki, mayasi ii¢

gisima getmisdir diyir.” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 245).

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde intihara c¢esitli davraniglarla ¢esitli
sozlerle miidahale edildigi goriilmektedir. intihar sebebini bilmedigimiz bu insanlarin
kendilerini kesici bir aletle ayni sekilde yaraladiklar1 anlasilmaktadir. Lokman
Hekim, insanlarin ii¢ kisma ayrildigini ifade ederek; yapilacak tibbi miidahalenin de

ona gore olmasini gerektigi sdylemistir.
3.2.7. Sarhosluk

TDV Islam Ansiklopedisinde sarhosluk “Sarhosluk, kisinin icki veya uyusturucu
madde almasi neticesinde ayildiktan sonra o esnadaki soz ve fiillerini bilemeyecek
derecede akli melekelerinin zaafa ugramasini ifade eder.” seklinde tanimlanmugtir.
“Tibbi anlamiyla sarhosluk, alkol veya alkollii maddenin alinmastyla sinir sisteminde

depresyon yahut kismi fel¢ler meydana gelmesini ifade eder.” (Donmez, 2009: 141).
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Mustafa Yenigiin, “Alkol alimimin gerginligi azaltan, rahatlatan ozellikleri gibi
olumlu pekistirici yanlart ilk alkol alimindan sonra bu davranisin siirmesine katkida
bulunur. Kigiler sitkinti ve sorunlarla bas etmede zorluklar: oldugunda alkole
yonelirler ya da aldiklart alkol miktarimi arttirirlar boylece alkol alimi istismart ve
alkole kronik baghilik (Alkol bagimliligy)” gelistigini ifade etmistir (Yenigiin, 2006:
3).

Bu ¢alismada ele alinan Tiirk halk hikayelerinden Hursid ile Mehri, Sirvan Sah ve
Sema’il BanG, Bal Bogrek ve Yarali Mahmut Hikayesinde alkol alimi kaynakli

sarhosluk karsimiza ¢ikmaktadir.

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek, Akgavak Kiz’1 goriip asik olmustur. Kiz, beni
yenebilen bir erkek ile evlenecegim diye sart kosmaktadir. Bal Bogrek ile miicadele

eden kiz, Bal Bogrek’e yenilir ve bundan sonra birlikte yola devam ederler:

“Gendileri elin yiiziin ytkadi. Yemek yemek icin Akgavak Gizi azzi agti ki,
iki tane de binlik sise var. Birinde seker serbeti dolu, birinde yillanmug
wraki dolu! (Fakat, ¢ocuk bunun seker serbeti, hangisi wakt bilmiyor,
haberi yok ki! Akgavak Gizi yapti bu hiineri.) “Bu ne?” dedi Bal Bogrek.
“E deliganm, biz yeman yanda mutlaka i¢ki icerik.” Sisenin birini Bal
Bogran éniine goydu, seker serbetini. Yillanmig wrakiyt da Akgavak Gizi
kendi ontine aldi. “E, biz” dedi. “Yook, kullanacak bunu!” “Nasil
edecak?” “Sen doldurup benim agzima vereceksin bardanan, “i¢

sevgilim benim askima” diyecan, ben doldurup senin agzina verecam,

“i¢ sevgilim benim askima diyecam.” (Gérkem, 2000: 234).

Kiz, hiinerini gosterir ve Bal Bogrek’e yillanmis rakiyi igirerek onu sarhos

eder:

“Bal Bogrek iki bardak igince, akli basindan getti. Giz atina bindigiynen,
alabacak, geri yamina geri firladi. Banliboz ¢ekindi, ¢ocuk zarhos

yatiyo.” (Gorkem, 2000: 234).

Bal Bogrek’i sarhos géren Banliboz onu ayiltmaya ¢alismistir. Basarili olamayinca at
yalvarip yakarip yardim ister. Bunun iizerine Allah tarafindan yedi nar gokten iner.

At narlardan birini ezip suyunu Bal Bogrek’in agzina damlatir:
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“At bunu soyleyince, Allah tarafindan yedi nar endi. Hemen at birini
aldi, ¢ocun agzimn iistiine eletti. At nart sikti, boyle “tip tip tip” suyu
damliyo. Cocun agzina gettikce, az sonra ¢ocun akli basina geldi. Geriye
galan narin iiciinii de yedi. Bir de atin verdigi dort! Uciin de gendi
cantasina, hagbesine goydu. Gardas bin tistiime dedi.” (Gorkem, 2000:
235).

Bal Bogrek, Allah tarafindan gelen narlardan ii¢ilinciisliniin suyunu da i¢ince ayilir.
Sarhoslugu bitince hemen atma atlayip yoluna koyulur. Bu hikdyede sarhoslugun nar
ile giderildigi ve Bal Bogrek’in sarhos edilmesi maksadiyla ona ¢okga icki igerildigi

goriilmektedir.

Hursit ile Mehri Hikayesinde haramilerin elinden kurtulmak isteyen Hursit’in “akl:
huylanma”ya baslamistir. Arap haramileri sarhos ederek onlarin ellerinden

kurtulabileceklerini sdylemistir:

“Topla aklini, heg¢ bi se olma simdi. Dur, onnarin goniilleri oldu. Kebap
yiyecekler, raki isdeyecekler. Ben onnara, dedi, yeddi senelik rakiyi
igtirtirem, dedi;, hep sarhos ederem, dedi, diiserler. Gireriik iceri de
tictimiiz birden onnan dorgar da sizi yola ravan ederiik. Hep beraber

ctkaruk” (Sakaoglu, 1986: 292).
Haramiler istendigi gibi sarhos olmuslardir:

“Raki veriy bunnara. Bumnarin iicii de birakiy, deli oliy, diisiiyler.”

(Sakaoglu, 1986: 293).

Bu hikayede kisinin sarhos edilerek etkisiz hale getirilmesi amaglanmistir. Bal
Bogrek ve Hursit ile Mehri hikdyelerinde yedi yillik raki igilerek sarhos etmenin
ortak bir sekilde yer aldig1 da anlasilmaktadir.

Sirvan $ah ve Sema’il Banl Hikayesinde Sema’il Band, harami Ziyad kendisine el
stirmesin diye onu sarhos etmeye calisir:
“Eyiidiir, benim omrimde bdde i¢digim yokdur. Ben sana sdki olayim

diyiip toldirup Ziyad’a sundi. Iste hardmibagi, Bannin aski ile serhos oldi
ki bi-hos olup yikildi.” (fnce, Koklii, 2009: 91).
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Yarali Mahmut Hikayesinde Mahmut babasinin §liimiinden sonra agabeyi Ahmet’in
meyhanelerden ¢ikmamasi {lizerine mali lice boliip anasiyla yasamaya baglamustir.
Evden mektebe mektepten eve giden Mahmut, mahalledeki serseriler tarafindan

kandirilarak yoldan ¢ikarilacak ve igki igmeye baslayacaktir:

“Eee.. Mahmid gozlinii agmis, mekteb, goziinii agmig. Sisenin agzini

acan Keloglan, Mahmid’a bir gadah doldurdi, cebindeki mezeleri:
“Ah efendim, sunu da lstiine ye de bak, neler var?”

Bir daa, bir daa, Mahmid akil yetirdi, sarhos oldi ve dedi ki:
“Olan Keloglan doldir.”

“Efendim”

“Ulan, ahan bir altin daa, get getir.” (Sakaoglu vd., 1997: 227).

Zaten agabeyi Ahmet meyhanelerde parasini bitirmistir. Sonra serseriler tarafindan
kandirilan Mahmut da sarhosluk halini ¢ok begenerek bu ugurda babasindan kalan ne

var ne yoksa yiyip bitirecektir.

Yarali Mahmut Hikayesinde alkoliin rahatlatan ve gerginligi alan etkisi sebebiyle
arkadas ortaminin birlesmesiyle de kronik alkol alimi kaynakli alkol bagimlilig

gerceklesmistir.

Bu calismada ele alman hikayelerden Bal Bogrek Hikayesinde, Hursit ile Mehri
Hikayesinde ve Sirvan Sah ve Sema’il Banti Hikdyesinde insanlar igtikleri alkollii
ickilerle bilingli olarak sarhos edilmeye ¢alisilmistir. Sadece Yarali Mahmut
Hikayesinde kahraman kendi istegi ile alkollii igki i¢ip sarhos olmakta hatta zamanla

alkole kronik bagimli hile gelmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) alkol bagimlismi "uzun siire ve alhsilmisin disinda
alkol alan, alkole bagh ruhsal-bedensel-toplumsal saghgi bozulan, buna karsin
durumunu degerlendiremeyen, degerlendirse bile alkol alma istegini durduramayan,
sagaltima gereksinimi olan bir hastadir” seklinde tanimlamistir (Yenigiin, 2006: 3).
Bu nedenle degerlendirilen Tiirk halk hikayeleri igerisindeki alkol alinan durumlar
hastaliklar igerisinde degerlendirilmistir. Ozellikle Yarali Mahmut Hikayesinde dnce
Mahmut’un agabeyi sonra da Mahmut’un kendisi alkol bagimlilig1 sebebiyle maddi

ve manevi sorunlar yasamislardir.
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3.2.8. Uyluk Kemigi Kirgi

Travmalar sonucunda kemigin anatomik yapisindaki biitiinliiglinde meydana gelen
herhangi bir bozulmaya kirik denir. iskelette kemigin kismen ya da tamamen
kirilmasi, kemigin yapisinda meydana gelen degisimler veya eklemin yerinden
cikmasi ya da yer degistirmesi seklindeki travmatik durumlar, bireyin toplum ile olan
iligkisini belirlemede etkili olan unsurlardan biri olarak (Mutlu, 2021: 432)

goriilmektedir.

Femur (uyluk kemigi); insan viicudunda bulunan en uzun ve en kuvvetli kemiktir.
Kemik boyu, kisiden kisiye degismekle birlikte viicut uzunlugunun yaklasik olarak
% 25’ini olusturmaktadir. Uyluk kemigi, 6ne bakan hafif bir egrilik ve alt ucu {ist uca
nazaran daha arkada olacak (Atik, Ozkan, Uygur, 2012: 249) sekilde bir yapidadur.
Incelenen hikayeler icerisinden sadece Bal Bogrek Hikdyesinde uyluk kemigi

kirilmasina rastlanmaktadir.
Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek attan diiser:
“Yere diisiince uylugu girildr zavallimin.” (Gorkem, 2000: 242).

Attan (Banliboz) diiserek uyluk kemigini kiran Bal Bogrek’in hem kirilan uyluk

kemigi hem de annesinin kor olan g6zleri ayni yontemle soyle tedavi edilmistir:

“Gardas ben agzimi acarum” dedi “Agzimdan su akmuiya baglar, ayamin
yerinden bir panga toprak al, agzimdan akan selin oniine dut” dedi.
Suyun balgik eyle. O girik yerine yarisint siir, yarisina da bir yerine tug!
Anneyin gozleri de gérmez oldu evde. ‘Anuzu besmele’ ¢ek, Hizir duasini
li¢ sefer oku, anneyin gozleri de acgilir. Aglenme gardas” dedi. Ve dedigi
gimi yapti. O yaptigi balgiktan girik yerine siirdii, silkinip kakti.”
(Gorkem, 2000: 243).

3.2.9. Yaralanma

Bir travma sonucu deride ya da mukozada meydana gelen biitiinliilk bozulmasma
yaralanma denir. Yaralanmalar kesikli yaralar, ezikli yaralar, delici yaralar, parcali
yaralar ve enfekte yaralar olmak iizere bese ayrilir. Bu g¢alismada incelenen

hikdyelerde cesitli yaralanmalara rastlanmaktadir. Ok, hancer ve kilig gibi kesici
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aletlerle yaralanmalar; attan diiserek ezikli yaralanmalar seklinde hikayelerde yer

almaktadir.

Pervane Hikayesinde Pervane’nin babasi ok ile yaralanmistir. Pervane Bey, pir

babanin dedigini yaparak babasin1 su sekilde iyilestirmistir:

“- Baban ok yarast almisti. Su topragi gotiir babanmin yaralarina siir,

yaralari iyilessin.” (Yilmaz, 2011: C.1. 97).

Pervane sevdigi olan Giil Sultan’1t yanina alip Nuripak sehrine gider. Diigiinleri

yapilir ve hastalar sifa bulur:

“Diigiinler tutuldu, yaralar iyilesti, hastalar ayaga kalkti, asiklar
cagrildi. Sag olun, var olun.” (Yilmaz, 2011: C.1. 97).

Giilizar Sultan ile Coban Siileyman Hikayesinde megerse kizin kaderinde ayni giin
dogduklar1 bir ¢cobanin oglu ile evlenmek vardir. Bunu 6grenen padisah, bu coban
cocugu yakalatip 6ldiirmek ister. Padisahin emri {izerine bulunan ¢ocuk, hanger

saplandiktan sonra yiiksekce bir yerden asagiya atilir:

“Ben de bir vezirim hicrandan haktan, insanoglu yikilmaz elemden
ahtan, kader dedikleri olur Allah’tan, eger o yazmissa bozulmaz asla,
dedi tekrar vezir: “Vezir, sen o kadar diyorsun,” dedi Padisah, “aha ben
bozayim, sen de gor.” Belinden hangerini ¢ekti, cocugun gégsiine bi¢agi
bastird, bigakla beraber ¢ocugu kayalardan agsagiya atti, ii¢ minare
boyu yiikseklikteki kayalardan asagiya atti ¢cocugu. Sonra da vezirine
dondii Padisah, bozdum wmu bu kaderi vezir,” dedi. Eh, vezir
korkusundan ne yapsin, “evet Padisahim, bozdu,” dedi.” (Yilmaz, 2011:
C.1. 414).

Cocuk, hanger yarasina ve yiiksekten atilmasina ragmen 6lmez. Ama 6biir boyu bu
yara izini gogsiinde tasiyacaktir:
“Bu padisah da hangeri ¢ocugun gogsiine vurdu ya, bigak ¢ocugun ig
organlarina isabet etmiyor. Saplayan Allah. Dedigim gibi, ¢ocuk

kisminin eli cok kuvvetli. Cocuk bigak tutuyor, eliyle ¢ekiyor, bigagin yeri
gogsiinde bir yara, iz haline geliyor.” (Yilmaz, 2011: C.1. 415).

Yusuf'ile Giilistan Hikayesinde Yusuf askerlerle ¢atisirken kili¢ yaras1 alir:
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“Arkadagslarindan ikisi diismiistii Yusuf un, kendisi de agir yara almist.

(Yilmaz, 2011: C.11. 148).

Seyh Hiiseyin, Yusuf i¢in ilaclar yapar. Bitkilerden yapilan bu ila¢ sayesinde Yusuf
tyilesir:
“Ihtiyar, cevredeki otlardan, bitkilerden giinlerce ila¢ topladi, Yusuf un

yvaralarini iyi etti; fakat asil yara Yusuf un ig¢indeydi bu yara, Giilistan in

yarasi.” (Yilmaz, 2011: C.11. 148).
Asik Hiiseyin Yazicr’dan derlenen Mahir’in Hikayesinde Mahir yaralanmistir:

“- Yarasi var, ama cam var adamin, yasiyor, diyorlar. Oldiirmeyen

Allah. Yara insani éldiirmez.” (Yilmaz, 2011: C.11. 136).

Nene yarali halde buldugu Mahir’i tedavi eder. Yapmis oldugu merhemler ile

yaralarini iyilestirilir:

“- Ya ogul, ben sana az hizmet etmedim. Her giin yaralarim yikadim,
sardim, temizledim bezle, merhem siirdiim; ama ge¢mis olsun, Allah

tekrar sana hayat verdi, ayaga kalktin.” (Yilmaz, 2011: C.I1. 137).

Hiiseyin Oztiirk’ten derlenen Giil ile Sitemkar Hikayesinde Sitemkar, ellerindeki ve

ayaklarindaki bagdan kurtulur kurtulmaz, karis1 Cevri’yi hanger ile yaralar:

“Sitemkar’in bu sozlerine kanan Cevri sevinerek onun ellerini ¢ozdii.
Sitemkar ayaklarindaki baglart da kendi elleriyle ¢ozdii ve yavas yavas
ayaga kalkti, sonra belindeki hanceri ¢ikarip karisina sapladi. Gozleri fal
tasi gibi agilan Cevri, bir ¢iglk atarak kanlar iginde, odanin ortasina

yikilip kaldi.” (Oztiirk, 2010:80).

“Hemen saraya ¢agrilan hekimbasi Cevri’nin yarasini temizleyip ilagladi

ve giizelce sardi. Daha sonra yine gelecegini séyleyerek cikip gitti.”

(Orztiirk, 2010:80).

Mabhiri ile Mahitaban Hikayesinde Mirza Han kizinin kagtigint anlaymca Mahiri’nin
pesinden bir boliikk asker gondererek Mahitaban’t geri getirmelerini ister. Mahiri
askerler tarafindan yaralanir ve Mahitaban da babasmin yanina gotiiriiliir. Mabhiri ise

atinin yardimiyla bir kdye gelmistir:
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“Mahiri yaralr bir halde, kollar: bagh atinin iistiinde kala kalmisti. At
Mahiri’yi bir kéye ulastirdi. Asik o kéyde bir ay kadar konuk kald. Bol
bol bal yedi. Yaralari iyilesince ev sahibine minnet ve siikranlarini ifade

etmek i¢cin kosmalar soyledi.” (Gokalp, 1985:67).

Kirman Sah Hikayesinde Kirman, Mahmut ile Umut tarafindan kilic ile

yaralanmistir. Mahperi yarasi derin olan Kirman’a merhem hazirlar:

“Mahperi, bakti ki Kirman'in yarasi derin. Kalkti; yerden, topraktan
cicekler, otlar topladi. Onlardan merhem yapti. Ilmi-i Kimyayi, IIm-i
simyay bildigini soylemistim. Basindaki babasinin yedi yillik haracindan
yvaptirdigi, yakutla ziimriitle islenmis oldugu, le¢eginin, yazmasinin
icersine merhemi koydu. Bunu Kirman’in yarasina bagladi.” (Tiirkmen,

Tan, 2014:146).

Dede Korkut Hikayelerinden olan Dirse Han Oglu Boga¢ Han Hikayesinde babasi
Dirse Han, kirk namerdin soziine inanip oglu Boga¢c Han’a diigman olur. Ava
ciktiklar1 bir giin onu Oldiirmek ister. Dirse Han tarafindan Boga¢ Han ok ile

vurularak yaralanir:

“Oglan geyigi kovalarken babasinin oniinden gelip gidiyordu. Dirse Han
Korkut sinirli sert yaym eline aldi. Uzengiye kalkip kuvvetle cekti,
dogrultup atti, oglani iki kiireginin arasindan vurup ¢akti, yikti. Ok isabet
etti, alca kam fiskirdi koynu doldu, biiyiik cins atinin boynunu kucaklart

yere diistii.” (Ergin, 2005: 28).

Boga¢ Han, ormanda yarali halde yatarken yanina gelen boz atli Hizir’dan yarasina

iyi gelecek ilacin ne oldugunu 6grenir:

“Karga kuzgun kan gériip oglamn iistiine konmak isterdi. Oglanmn iki
képekcegizi var idi, kargayr kuzgunu kovalardi, kondurmazdi. Oglan
orada yikilinca boz ath Hizir oglana hazir oldu, ii¢ defa yarasini eli ile
swazladi, sana bu yaradan korkma oglan 6liim yoktu, dag cicegi ananin

stitii ile senin yarana merhemdir dedi, kayboldu.” (Ergin, 2005: 29).

Bogac Han, avdan geri gelmeyince annesi bu durumdan siiphelenir. Kirk ince kiz1 da

yanina alarak ormana gider:
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“Ana aglama, bana bu yaradan oliim yoktur korkma, boz atli Hizir bana
geldi, ii¢ kerre yarami sivazladi, bu yaradan sana oliim yoktur, dag
cicegi, anamn sitii sana merhemdir ded. Boyle diyince kirk ince kiz
yvayildilar, dag c¢icegi topladilar. Oglanin anasi memesini sikti siitii
gelmedi, iki sikti siitii gelmedi, iigtinciide kendisini zorladi, iyice doldu,
skt siit ile kan karisik geldi. Dag cicegi ile siitii oglanin yarasina
surdiiler. Oglant ata bindirdiler, alarak yurduna gittiler. Oglani
hekimlere emanet edip Dirse Han’dan sakladilar.” (Ergin, 2005: 32-33).

Dede Korkut Hikayelerinden bir digeri olan Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigi

Hikayede Karacik Coban S6kli Melik’in adamlar1 tarafindan yaralanir:

“Coban sehit olan kardeslerini Hakka teslim etti, kdfirlerin lesinden bir
biiyiik tepe yigdi, ¢cakmak cakip ates yakti ve kegesinden isli kiil yapip
yarasina basti, yolun kenarina gec¢ip oturdu, agladi, sizladi.” (Ergin,

2005: 41).

Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikdyesinde Kanuni’nin iran seferine katilan Hizr,
Nahgivan’da yaralanir. Ordudan ayrilarak dul ve ¢ocuksuz olan yash bir kadinin

yanina sigmir. Yash kadin onu tedavi eder:

“Hizir’t bir ogul gibi benimseyip bagrina basti. Yaradan bereden
anlayan, merhem yapmasini bilen biriydi. Cesitli bitkilerden hazirladigi

merhemlerle Hizir'in ayagim iyilestirir.” (Oztiirk, 2010:98).

Yarali Mahmut Hikayesinde cazi nene Mahbub’u efsunlamistir. Biiyliniin etkisinde

olan Mahbub, Mahmut’u yaralamustir:

“Birakmayan Mahmid atin basini, giz Mahmid in tepeden eyle bir gili¢
vurdu ki, gili¢ iki parmak gafaya oturdi. Mahmid ah ¢ekerek atdan
yikildi. Her iki terafdan gan fisgiye kimi atiyordi. O zaman, sihir, gan
ctkar ¢cikmaz bozuldi.” (Sakaoglu vd., 1997: 268).

Hikayede biiyiiniin etkisinde olan Mahbub kili¢ ile Mahmut’u yaraladiktan sonra

O0lmemesi i¢in ¢abalar:

“Heyvak ne yapdim diye ellerini dizine vura vura agliyordi. Mahmid

verde c¢irpiniyordi. Mahmid’'in basini gucagina alan giz iizerindeki
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libaslart ywtarak, Mahmid in gafasina sargip sigardi, gan fazla gitmesin

diye. Giz basini stkdirdi.” (Sakaoglu vd., 1997: 268).

Zaloglu Riistem Hikayesinde Riistem, devlerden korkmamig ama kediden

korkmustur. Sonunda da bu kedi tarafindan yaralanir:

“Hismile kedinin tizerine yiiriidi. Lakin kedi si¢rayp bir fisilamasi ile
Zaloglu Riistem’e eyle bir cirnak atdi ki, gozlerinden aes firladi. Uzii gozi
ala ganda galdi. Siddetinden yere serildi. Elini iiziine gapadan Zaloglu
tizii guyli diismiisdi, gannari akiyordi.” (Sakaoglu vd., 1997: 384).

Riistem, Gahraman-1 Gatil’in biiyiik oglu tarafindan atilan ok ile yaralanir:

“Gahraman-1 Gatil’in boyiik ogli okuni doldurdi. Bir ok atdi Zaloglu
Riistem’e. Ok gelip Zaloglu Riistem’in tam bégrinden vurdi. Okun yarisi
Zaloglu Riistem’in icerisine girdi. Yarisi disarda ikan, getmeden Zaloglu
Riistem elini heman atdi. Boyriine giden oki ¢ekdi ¢ikartdi.” (Sakaoglu
vd., 1997: 390).

Salman Bey hikdyesinde Gevhar Hanim, Gaddar1 Zengi’nin attig1 ok ile yaralanur.
Salman Gevhar’1 al kanlar i¢inde goriince sasirir. Hemen hekime giderler. Cigeri

delinen Gevhar zaten 6lecegini diigiinerek yarasini sarmalarini istemez:

“Gavhar der ki: El ¢ekerem bu fani mekandan. Hasretin gamini almadim
senden. Can cesetden c¢thir, uruh bedenden. Gel agliyah yana yana

sevdigim, sevdigim.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 709).

Haydar Bey hikayesinde Haydar Bey, Siisenber’e soz atip séz sOyler. Siisenber,
Haydar Bey’e kiymak istememektedir. Ama Haydar sazini soziinii kesmeyince

Stisenber onu yaralar:

“En sonunda Siisenber nasil etdise bunun golunun burasina (Omuz)
galin ete, bisallah, ugratdirdi. Boyle Burdan kesdirdi. Eti epiyce assaga
saldr ama, gene gutardi. Haydar haydi atdan tepe iistii diisdii yere.”
(Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 478).

Haydar Bey’in diistiiglinii géren Siisenber yaptigina pisman olmustur. Hemen akan

kan1 durdurmaya c¢aligir:
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“Onun ahli basinda yoh. Bayilip, Hemen tutdu bunu. Tiilbendini felan
¢thartdi. Bunun bilegini o ot motlardan buldu, oyle sihdi ki ganini
goymadi ¢thmaga. Giizelce bagladi.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 479).

Hac1 Sayyad Hikayesinde Tapdik, livey kiz kardesi Peri’yi elde edemeyince Hafiz
Mehmet Efendi ile Peri’yi yakaladigini sdyleyerek ona iftira atar. Peri’nin agabeyi
Mehmet Efendi olanlar1 6grenince Peri’yi hangeri ile yaralar:

“Hangeri basinca oyle bir feryat etti ki Peri. Hemen hangeri ¢ekti, atti.

2

Elini yarasina basti.

(...)

“Eger yarami birakirsam oliiriim, kan kaybederim, diye.” (Tiirkmen,

Cemiloglu, 2016: 172).

Peri, kan kaybindan 6lmemek i¢in yarasma sikica bastirmaktadir. Asik Gokgegi’nin
siirine ragmen halsiz yatmaya devam eden Peri’nin yarali oldugu anlasilinca valinin

emri ile tedavi ettirilir;

“Hemen vali emir verdi adamlarina. Agactan asagt aldilar. Acele hekimi
sesledi. Hekim yarali oldugunu anlayinca hemen yarasint acele acele
dikti. Ve gerekenleri yapip hemen bunun Van hastanelerine gotiiriilmesi
emredildi¢ Cok yol ¢ekmeden Van hastanesine yatirildi. Peri’nin, bir aya

varalart iyi oldu.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2016: 174).

Degerlendirilen Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinde ok, kili¢ ve hanger gibi
kesici aletle ile yaralamanin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Bazen bireysel bir
saldir1 bazen ise toplu bir sekilde yapilan saldir1 sonucunda ortaya ¢ikan

yaralanmalarm yapilan merhemler ile iyilestirildigi anlagilmaktadir.
3.2.10. Zehirlenme

Zehirlenme, insan saghigi i¢in tehlike arz eden herhangi bir malzemenin yenilmesi,
icilmesi ya da solunmas1 yoluyla meydana gelen rahatsizlanma halidir. Eger tedavi
amaciyla herhangi bir miidahale yapilmamigssa 6liimle dahi sonuglanabilmektedir. Bu
calismada ele alinan hikayeler igerisinde ise zehirlenme vakalarinin ¢esitlilik
gosterdigi anlagimistir. Kahramanlar ya onlarin yasamasmi istemeyen Kkisiler

tarafindan ortadan kaldirmak maksadiyla zehirlenmek istenmis ya da kahramanlar
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bizzat hosnut olmadiklar1 durumlardan kagmak i¢in kendilerini zehirleyerek 6lmeye

calismiglardir.

Pervane Hikayesinde Pervane, Habibi Nacar’in verdigi ekmegi yedigi i¢in kendisine
ne zehirli kement ne de atilan oklar tesir etmektedir. Cerrah Usta, Habibi Nacar’ in
evliya oldugunu bildiginden bu isteki kerameti anlamistir. Bir tiirkii ile bu durumu

dile getirmistir. Pervane’nin bu durumu soyle dile getirilmistir:

“Zehirli kementleri firlatiyorlardi Pervane’ ye Allah Allah! Buna
firlatilan oklarin yarisi yere diistiyor, yarisi kayboluyor. Bir hikmet vardi

bu iste.” (Yilmaz, 2011: C.I. 96).

Giizel Ahmet Hikayesinde Giizel Ahmet’in padisah babasi ti¢ gelin ile gelen Ahmet’i
kiskanir. Gelinlerinin es olarak kendisine layik olduklarini diisiiniir. Bu sebeple
veziri ile ogluna oyun ederek gelinlerini kendine almak ister. Gilizel Ahmet’i “Sen
yedi senelik hasretimsin” (Gorkem, 2000: 184) diyerek kandirip saraya davet ederler.

Yemegine zehir koyarak onu 6ldiirmek isterler.

Hirizmali Glizel Ahmet’i 6ldiirmek istediklerini fark eder. Sandigindan ¢ikardigi

yiiziik ile Giizel Ahmet’i yaklasan tehlikelere karsi uyararak korumak ister:

“Hemen Hirizmali sanda getti. Bir yiinsiik ¢ikardir Hirizmall
sandigindan.  “Sag eliyin orta barmana dakacaksin! Bbamdan
vastyatimin birisi de bu! Oniine her ne gelirse gelsin, yiyecek ve icecek,
bunu bir sefer gorsedeceksin, Allah askina gor sen. Anare o dniine
gelende zehir hilast olan bir seyin zehrini mutlaka keser bu.” “Peki!”
Aldy yiinsiigii, Bismillah dedi barmana dakti.” (Gorkem, 2000: 184).

Babasmin yemek davetine giden Giizel Ahmet, oniine koyulan yemeklerin hi¢birini
geri ¢evirmeden yer. Padisah ve veziri bu vaziyeti gorerek oOfkelenir. Ciinkii

diistindiikleri olmamus zehir, Gilizel Ahmet’e kar etmemistir:
“Ulan buna zehir de kar etmedi.” (Gorkem, 2000: 184)

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek’in tivey annesi, Sultan Hanim’in iki ¢ocugu
oldugu i¢in kendisinin degersiz oldugunu diisiiniir ve kiskanglik yapar. Kiz evladin
zaten evlenip gidecegini diisiinen {ivey anne, Bal Bogrek’in ortadan kaldirilmasi

gerektigine inanir. Padisahtan oglu Bal Bogrek’i kendi yanma gondermesini ister.
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Kirig1 Yafudi ile Bal Bogrek’i 6ldiirme planlar1 yaparlar. Yemegine koyduklar1 zehir
ile canini alacaklardir:

“Bir giin, iki giin, ii¢c giin bitti. U¢ giinden sonra, cocuga sevdigi bir

)

yemekten yapti. Icine de zehir katti, cocuk gelince yesin, élsiin diye.’

(Gorkem, 2000: 225).

Bal Bogrek sofraya oturmus ve yemekten aldigi ilk lokmay1 yanindaki sahin kusuna
vermistir. Kus yemegi yer yemez Oliince oglan bir hile oldugunu anlayip yemegin

kalanin1 yemekten vazge¢mistir:

“Cocuk bu yemekten bir gasik alip sahan gusuna verince, gus iki kekmek
vurur vurmaz “dur” diye galdi. Vay gozel gusum, noldu da oldiin diye
tiziildii. Yemekten yemedi. Dersini de aldi ya! Bundan hilalandi diye,
hemen yemd kaldrdilar.” (Gérkem, 2000: 226).

Hikayesinin devaminda iivey anne bu kez de zehirli bir elbise diktirerek Bal

Bogrek’ten kurtulmaya calisir:

“Aradan bir iki giin gecince, bu sefer de bir elbise, Uvey annesinin
yanna getti de, bir elbiseyi bile alamamis demesinler, diye bir elbise aldl.
Terziye verip bunu diktirdiler. Diktirdiler amma, bu da zehirli.”
(Gorkem, 2000: 226).

Ama hilenin yine farkina varan Bal Bogrek zehirlenmekten kurtulacaktir.

Ali Sir ile Gul Hikayesinde Hiiseyin Baykara ile evlenmek istemeyen Giil aktarda

hazirlatilmasini istedigi tariflerden birini igerek intihar eder:

“Benim igtigim kirk giinliik bir zehir idi, senin i¢tigin de seni ziirriyetten
kesecek bir ilag! Ben artik, kirk giin, gerek bu diinyaya, gerek sizlere
misafirim!” (Boratav, 2018: 275).

Tufarganli Abbas Hikayesinde Sah Abbas, asik Abbas’in Olmesini istedigi igin
serbetine zehir kattirmustir. Abbas serbeti igmemistir. O, serbetine katilan zehri

anladigini ise soyle ifade eder:
“Ekder diikkaninda bir molla gordiim,

Dutufdu desdinde var agunu gor,
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Cevap verdim cevabimi annadi,
Donderdi destinde var agunu gor.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 180).
Hak as181 olup olmadigmni anlamak i¢in onu smamislardir:

“Madem oyle Hak dsigisansa aha men cebimde bir sey tutdum bunu
soyle. Bunun cebinde tutdugu megerse cebinde elmas bicagi varimis.
Almas picak demek, panzehirli bigah. Biiyiiklerde olarmis o zaman.
Panzehirli Pigah. Bunnan garisdirsa o zehiri oldiirermis. Onun

ziddiymis.” (Tiirkmen, Cemiloglu, 2009: 181).

Elmas bicaginin zehirlere ¢are oldugundan bahsedilen bu bdliimde Abbas sorunun

cevabini bilerek Hak 45181 oldugunu kanitlamistir.

Salman Bey Hikayesinde Salman Bey imtihana ¢ekilir. Gevhar, Selman’in
imtihanlarindan basariyla gecer. Son olarak Mine Hanim, Selman’in hak asig1 olup

olmadigini son bir imtihan ile anlamak isteyecektir:

“-Herkesin bir seyi var. Bende hi¢ tasvip yohdu mu? Hak asigt mak
asigi. Simdi ben buna serbet yerine zehir verecem. I¢sin olsiin yahu. Bu
menim anam agladir. Ne demek ossun? Zehir istedi. Zehiri goydu buna
serbet halinda yollamaga. Bunu Selman gene bildi.” (Tiirkmen,
Cemiloglu, 2009: 689).

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde zehirlemek genellikle
istenmeyen kisinin ortadan kaldirilmasi, oldiiriilmesi yahut yasamina son vermek
isteyen kahramanlar i¢in basvurulan bir yol olmustur. Bunun yani sira Tufarganh
Abbas Hikayesinde ve Salman Bey Hikdyesinde kahramanm hak 4asig1 olup
olmadigini anlamak igin zehre basvurulmustur. Zehirli kement, zehirli elbise ve

zehirli yemek en ¢ok tercih edilen zehirleme sekilleri olmaktadir.

156



4. HASTALIKLARIN TEDAVI YONTEMLERI

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde hastaliklarin sik karsilasilan
unsurlardan olduklar1 gortilmiistiir. Hatta bazi hikayelerde bagkahramanin bizzat
kendisi hekimdir. Bu hekimler tarafindan iyilestirilen hastalar da bulunmaktadir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesi buna ornektir.

Hikayelerden verilen 6rneklerden de anlasilacagi lizere hazirlanan merhemle, ilagla
veya diger tedavi tiirleriyle hastaliklarin bir¢ogunun iyilestirildigi anlagiimaktadir.
Bazi1 hikayelerde goriilen ortak tedaviler ise Anadolu’da bu uygulamalarm yaygmhk

gosterdigi seklinde yorumlanabilir.

Anadolu Sahas1 Tiirk Halk hikayeleri igerisinde tespit edilen hastaliklarin bir¢cogu
tedavisiyle birlikte verilmistir. Bu sagaltma yontemlerini ise on iki baghk altinda

toplamak miimkiindjir.
4.1. Ayiltma

Anadolu sahas1 Tiirk halk hikayelerinde bayilma sik goriilen bir saglik sorunu olarak
yer almaktadir. Bazen bagka hastaliklarin da eslik ettigi bayginlik halinden su veya

giil suyu serpilmesi sonucunda kurtulduklar1 6rneklerden hareketle tespit edilmistir.

Ercisli Emrah ile Selvi Han Hikayesinde dayak yedigi i¢in bayilan Nazli; Giil ile
Sitemkar Hikayesinde bayilan Sitemkar; Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde
Arif Bey bayilan kardesi; Tahir ile Ziihre Hikayesinde dadis1 bayilan Ziihre; Kenan
ile Hanzade Hikayesinde uzun zaman sonra oglunu géren Hamit Han bayildiktan

sonra yiizlerine su serpilerek ayiltilmiglardir.

Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikayesinde bayilan Perisan Sultan, Giil ile
Sitemkar Hikayesinde Bayilan Sitemkar, Tahir ile Ziihre Hikayesinde bayilan Ziihre,
Kenan ile Hanzade Hikdyesinde Kenan’in babasi ve Ali $ir ile Giil Hikayesinde
Gil’tin 6lim haberini alan Ali Sir bayildiktan sonra yiizlerine giil suyu serpilerek
ayiltildiklar1 goriilmektedir. Bu uygulamalar bayilan insanlarm su ve giil suyu

yardimu ile ayiltildiklarii gostermektedir.
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4.2. Cerrahi Miidahale ile Tedavi

Degerlendirilen Tiirk halk hikayelerinin bazilarinda bir ara¢ yardimiyla cerrahi islem

uygulanmis ve bunun sonucunda hastalarin tedavi edildigi goriilmiistiir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Culle Hekim taze gelini kokladiginda
iizerinde Oliimiin kokusunun olmadigmi anlamis; demirden bir cagin yardimiyla
kadmin karnina miidahale etmistir. Cag ile yapilan bu miidahale cerrahi bir islem

olup kadinin nefes almasini saglayarak hayatini kurtarmistur.

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde Dervis Sah’in kizi S6ylemez Hanim
konusamamaktadir. Dort bir yanda ¢aresi aranan bu hastalikla ilgili olarak gelincik
farenin Soylemez Hanim’in alnini yarip iki kertenkeleyi oradan ¢ikarmasiyla bu
hastalik tedavi edilmistir. Boylece S6ylemez Hanim yeniden konusmaya baglamistir.
Bu hikayeye 6zgii bir hastalia sebep olan kertenkelelerden kurtulmak ise yine

cerrahi bir miidahale ile miimkiin olmustur.

Turnike uygulamasi1 “kol ya da bacakta tek kemik iizerine bez sargi, kravat vb.
malzemenin sikica sarilarak kanamayr durdurma yontemidir. Amag¢, kanayan
atardamari, kemik ile deri arasinda sikistirarak yarali yere olan kan akimini
engellemektir. Turnike, uygulandigi bélgede doku harabiyetine (uzuv kaybi, kangren
vb.) yol agmasi nedeniyle diger yontemlerle durdurulamayan kanamalarda en son

tercih edilecek yontem” (MEB, 2016: 10) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yarali Mahmut Hikadyesi ve Haydar Bey Hikayesinde yaralanmalarin sonucunda
ortaya cikan agik yaralar sikica sarilarak fazla kan kaybmm Oniine ge¢mek

amaglanmistir. Hikayelerde yaranin bez ile sikica sarildigindan bahsedilmistir.
4.3. Duayla Tedavi

Duanm iyilestirici giicli hikdyelerin genelinde siklikla karsimiza ¢ikmaktadir. Dogal
yollardan ¢ocuk sahibi olamayan ¢iftlerin dua sonucunda c¢ocuk sahibi olduklar1
goriilmiistiir. Ozellikle beyin dua etmesi, hanimin dua etmesi, nenenin dua etmesi,
dervisin dua etmesi, fakirlerin doyurulmasi ve dogacak c¢ocuklarin besik kertmesi

yapilmasi gibi uygulamalar yaygin olarak hikayelerde bulunmaktadir.
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Dirse Han Oglu Boga¢ Han Hikayesinde Dirse Han, cocugu olmadigi i¢in kara otaga
oturtulmustur. Bu duruma c¢ok giicenen Dirse Han’in dualar1 kabul olmus, oglu

Bogac diinyaya gelmistir.

Kam Piire Oglu Bams1 Beyrek Hikdyesinde Kam Piire Bey evladi olmamasindan
yakimmaktadir. Bir ¢ocugu olsun ve kendinden sonra adin1 yasatsin istemektedir. Pay
Pigen’in de ¢cocugu olmamaktadir. Birbirlerine duact olup ¢ocuklarini besik kertmesi

yapmaya karar verince her ikisinin de ¢ocugu olmustur.

Riza Bey Hikayesinde Hazer Hanim ile bes yildir evli olan dort kdyiin agasi1 Riza
Bey’in ¢ocugu olmamaktadir. Yine giinlerden bir giin evlerine gelen ihtiyar bir
misafirin Riza Bey’in sirtin1 sivazlayarak yaptigi duanin ardindan c¢ocuk sahibi

oldugu goriilmektedir.

Diligam Yahya Bey ile Yemen Hanim Hikayesinde Giircistan’da yasayan Hiiseyin’in
cocugu olmamaktadir. Hiiseyin Bey bir giin dyle icten bir dua etmistir ki riiyasinda
cocuk sahibi olacagi ona miijdelenmis ve dokuz ay, dokuz giin, dokuz dakika sonra

bir oglu olmustur.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Pervane Hanim ile evli olan Han’in
on bes yil boyunca ¢ocugu olmamistir. Bir giin av esnasinda neneyi goriir ve alip
sarayma getirir. Ustiinii basin1 donatip yedirip icirirler. Hanim Nene ¢ocuklar1
olmadigini1 6grenince dua eder. Bu duadan dokuz ay dokuz giin sonra Pervane Sultan

Mehmet adin1 verecegi bir erkek ¢cocugu diinyaya getirmistir.

Abdullah Bey ile Cihan Hanim Hikayesinde Ziyet Han’in yasi elliye gelmesine
ragmen ¢ocugu olmamustir. Ziyet Han, fakirleri doyurdugu ziyafetler verince Allah

da duasmi kabul ederek ona bir evlat vermistir.

Dallihan ile Nazani Sultan Hikayesinde Dallithan ile Nazani Sultan’in cocuklar1
olmamaktadir. Dallihan’in kapisina gelen bir nene ona dualarinin kabul oldugunu ve

bir oglu olacagi miijdesini vermistir.

Mete Han Hikayesinde Mete Han ve hanimi Agca Sultan’in on y1l boyunca ¢ocuklar1
olmaz. On yil boyunca danigilmadik hekim, tabip kalmamistir. Ama bir tiirli gare
bulunamamigtir. Agca’nn  yapmis oldugu dua neticesinde ¢ocuk Ssahibi

olabilmislerdir.
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Han Mahmut Hikayesinde eski zamanlarda ¢ocuk sahibi olamayanlar, herhangi bir
hastalig1 olanlar “falan adamin™ mezar1 olarak bilinen yere gider ve orada ii¢ giin
ibadet ederlermis. Sedef sehri padisahi, Buhara padisah1 ve Misir padisahi da ¢ocuk
sahibi olabilmek i¢in bu mezarin basina giderek ibadet etmis ve dualari kabul olunca

cocuk sahibi olmusglardir.

Bal Bogrek Hikayesinde Babil padigahinin cocugu olmamaktadir. Baska bir sehirden
ikinci bir hanim aldiysa da yine de ¢ocugu olmaz. Padisah, derdine derman aramak
icin yola ¢iktig1 bir giin pmar basinda gordiigii dervisin duasi ile ¢ocuk sahibi

olmustur.

Asik Halil Hikayesinde ¢ocuklari olmayan iki kardes vardirr. Bir giin sabah

namazinda yaptiklar1 duadan sonra ¢cocuklari olmustur.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde Geylan iilkesinin hiikiimdar1 Adil Sah’in

cocugu olmamistir. Yaptig1 duasi kabul olunca ¢ocukla miijdelenmistir.

Tahir ile Ziihre Hikayesinde evvel zaman ig¢indeki iilkenin birinde hiikiimdarin
cocugu olmamaktadir. Cok sayida hekime goriinmiis olsalar da dertlerinin dermanini
bulamamislardir. Bir giin hiikiimdar ve veziri yolda bir agacn altinda uzanmakta
olan yesil bash bir dervis ile karsilasirlar. Dervis yapilan dualarin kabul oldugunu ve

cocuk sahibi olabileceklerini sOylemistir.

Nevruz Bey Hikayesinde Diyarbakir’da hiikiim siiren Kerim Pasa’nin c¢ocugu
olmamaktadir. Dervis dualarinin kabul oldugunu ve Allah’m ona bir ¢ocuk

verecegini sOylemistir. Duasi neticesinde ¢ocuk sahibi olmustur.

GoOrmeyen gozlerin toprak, ot, mendil ve giivercin tiiyli siirmek gibi uygulamalarla
tedavi edildigi 6rnekler mevcuttur. Ama sadece dua edilerek de gozlerin gérmeye
basladig1 hikayeler vardir. Murat Sah Hikayesi ve Bal Bogrek Hikayesi buna

Ornektir.

Murat Sah Hikayesinde hiikiimdar, oglunun tahtini elinden alacagindan korktugu icin
onu Oldiirmek ister. Araya girenler sayesinde padisah oglunun 6ldiirmeyip canini
bagislar ama gozlerine mil ¢ektirir. Murat Sah hikayenin ilerleyen bdliimiinde

Hizir’in yardimu ile tekrar gérmeye baslamustir.
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Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek Urusya’da esir edilince iiziintiiden annesinin
gbziine kara su inmistir. Gozlerine karasu inen anne Hizir’in duasinin iiglenmesiyle
iyilesmistir.

Murat Sah Hikayesinde hiikiimdar oglunun tahtini elinden alacagindan korkmaktadir.
Bu sebeple gozlerine mil ¢ekerek oglunu kor eder. Murat Sah hikdyenin ilerleyen

boliimiinde Dede Sultan’in gézlerini sigamasiyla iyilesecektir.

Boyle Baglar Hikayesinde Senem ile Hiiseyin’in evliligini kiskanan diger gengler
dua ile yeni evli ¢ifti baglamiglardir. Senem ile Hiiseyin Thsani’nin de deyimiyle
“baci-kardes” gibi yatmislardir. Hiiseyin durumun ortaya ¢ikmasiyla dayanamayarak
gurbete ¢ikar. Aradan yedi yil gecer. Bir giin karsisina ¢ikan bir ihtiyar sayesinde

derdine derman bulmus ve iyilesmistir.

Hikayelerden alinan 6rneklerde de goriildiigii iizere hikayelerde yapilan dualarin geri
cevrilmedigi mutlaka kabul oldugu anlasilmaktadir. Dua ile iyilesen hastaliklar

hikdyenin gidisat1 icin 6nemlilik arz etmektedir.
4.4. Hastahgin Kendilig¢inden Ge¢cmesi

Anadolu sahasina ait Tiirk halk hikayeleriyle ilgili yapmis oldugumuz bu ¢alismada
bircok hastalikla karsilasilmigtir. Bu hastaliklardan birgcogunun tedavisinin de
yapildig1 goriilmiistiir. Baz1 hastaliklarda ise tedavi uygulanmadigi; bu hastaliklarin
kendiliginden iyilestigi gorilmiistiir.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde akil ile servetin iddiaya girmesi
sonucunda Mehmet aklin1 kaybetmistir. Aklinin geri gelmesi ise iddianin bitmesi ile

kendiliginden gerceklesmistir.

Nevruz Bey Hikayesinde Nevruz Bey, Gandep’e kavusmak timidiyle yola koyulmus
ama bindigi vapur firtina yliziinden batinca Nevruz’un suda akli gitmistir. Bu halinin
gecici bir siire¢ oldugu, kendiliginden diizeldigi hikdyenin ilerleyen kisminda

anlagilmaktadir.

Pervane Hikdyesinde Turan Bey, oglunun 6liim haberini alinca bunalima girmistir.
Stirekli aglaylp sizlayan Turan Bey, oglunun hayatta oldugunu goriince

kendiliginden iyilesmistir.
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Hursid ile {lik Hanim HikAyesinde Hursid’in kanli gémlegini géren ilik Hanim’in
yogun lziintii ile akli bagindan gitmis ama gergek ortaya ¢ikip Hursid’in yasadigi

anlasilinca ilik Hanim kendiliginden iyilesmistir.

Gl ile Sitemkar Hikayesinde ¢ocugu olmayan Adil Sah ve Yusuf, ¢ocuklar1 oldugu
takdirde besik kertmesi yapmaya karar verdiklerinde kendiliginden ¢ocuklari

olmustur.

Bedri Sinan Hikayesinde Selcuklu torunu Meksut Bey’in oglu Kontaz Bey’in her
nedense ¢ocuklar1 dogduktan kisa bir siire sonra 6lmektedir. Son dogan ¢ocuklarinin
da olecegini diisiindiiklerinden ona isim vermemislerdir. Ama c¢ocuk herhangi bir
miidahale yapilmadan yillarca yasamis ve sonrasinda kendisine Bedri Sinan adi

verilmistir.

Ali Han Hiikiimdar ile Peri Han Hikayesinde kanli gomlegi 61dii diye gotiiriilen Peri
Han, erkek kiliga girmistir. Peri Han’1 alip saraya goétiirdiiklerin de dilinin tutulmus
oldugunu 6grenirler. Kisa bir siire sonra Peri Han’1in rol yaptig1 anlasilir. Dili eskisi

gibi konusmaya baslar, yani kendiliginden agilir.

Asik  Senlik ile Siimmani Hikdyesinde Siimmani, bade igtiginden beri
konusamamaktadir. Kirk birinci giin geldiginde artik kendiliginden iyileserek

konugmaya baglamistir.

Sarag Ibrahim ile Perisan Sultan Hikdyesinde Ibrahim, Perisan Sultan’1 gdrerek ona
asik olur. Ama sonra sevdigi kizin 6ldiiglinii 6grenir. Kiz1 bir kez olsun yakindan
goremedigi i¢in yakindan gormek {imidiyle mezarina gider. Kizi mezarindan
cikardiginda aslinda sadece hasta oldugunu gercekte Olmedigini fark eder. Kizin

agzindan gelen kan sayesinde kiz kendiliginden iyilesmistir.

Oksiiz Vezir Hikayesinde Giilendam’in 6liim haberini alan Oksiiz daha kétii
hastalanir. Oksiiz Vezir, Giilendam’1 son bir kez olsun goreyim diye mezarliga gider.
Kiz1 mezarindan c¢ikardiginda nabzmin attigini goriir. Megerse Giilendam’1 kan

tutmustur. Kiz kan kusunca kendiliginden iyilesmistir.

Yusuf ile Elif Hikayesinde Yusuf uyku hastaligina yakalanmis ve kirkinci giiniin

sonunda kendiliginden iyileserek uyanmustir.
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Seyyad Bey ile Giilli Kiz Hikayesinde Seyyad Bey’in hasretinden zamanla anne ve
babasmin gozleri gormez olmustur. Ogullarinin gelecegi haberini alan anne babanin

gozleri kendiliginden iyileserek agilmustir.

Necip ile Telli Hikdyesinde hastalik Necip’in cigerini delmis; bdylece kan tiikiiren

Necip’in akciger hastaligi iyilesmistir.

Ali Han Hiikiimdar ile Peri Han Hikayesinde Peri Han kim oldugunu anlamamalar1
icin kasten 1al gibi davranmistir. Tehlike gectiginde ise kendiliginden konusmaya

baslamustir.

Ulker Sultan Hikayesinde Sehzade; Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde
Giilfidan; Oksiiz Vezir Hikdyesinde Oksiiz; Abdullah Bey ile Cihan Hamim
Hikayesinde Giilendam’n 61diigiinii sanan annesi; Esref Bey Hikayesinde Esref Bey
ve Zohre Banu; Giizel Ahmet Hikayesinde gurbette olan Giizel Ahmet; Han Mahmut
Hikayesinde Han Mahmut; Helvaci Giizeli Hikayesinde Helvaci Giizeli; Stirmeli Bey
ile Telli Senem Hikadyesinde Kadir Aga’nin kizi Rahime; Giil ile Sitemkar
Hikayesinde Giil yasadiklar1 yogun {iziintii sebebiyle yemeden igmeden kesilmistir.
Sevgililerin birbirlerine kavusmalar1 ile hastaliklarmin kendiliginden 1yilestigi

gorilmiistiir.
4.5. Tlaclarla Tedavi

Degerlendirilen Tiirk halk hikayelerinde bazilarinda hazirlanan ilaglarla tedavinin
uygulandig1 goriilmiistiir. Bu ilaglarin yapimi ve hastalarin tedavi edilisi hikayelerde

de yer almaktadir.

Yusuf ile Giilistan Hikdyesi, Mahir’in Hikayesi, Gl ile Sitemkar Hikayesi, Kirman
Sah Hikayesi, Stirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesi ve Yarali Mahmut Hikayesinde

ilaclar ve merhemler ile yaralarin ve hastaliklarm iyilestirildigi anlasilmaktadir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde hastalanan hiikiimdarin derdinin dermani
olarak remilciler, baktiklar1 falda 6zellikle Sahmaran’in bas suyunun iyi gelecegini

sOylemislerdir.

Yusuf'ile Giilistan Hikayesinde Yusuf askerlerle ¢atigirken kili¢ yarasi almig ve Seyh
Hiiseyin’in bitkilerden yaptig1 ilag sayesinde iyilesmistir. Mahir’in Hikayesinde

yaralanan Mahir nenenin yapmis oldugu merhem sayesinde iyilesmistir.
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Giil ile Sitemkar Hikayesinde Sitemkar, ellerindeki ve ayaklarmdaki bagdan kurtulur
kurtulmaz, karis1 Cevri’yi hanger ile yaralamis; hekimler ise yaptiklar1 bir merhem

ile onu iyilestirmislerdir.

Kirman Sah Hikayesinde Kirman, Mahmut ile Umut tarafindan kili¢ ile yaralaninca

Mabhperi yarasi derin olan Kirman’a merhem hazirlayarak onu iyilestirmistir.

Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikiyesinde Kanuni’nin Iran seferine katilan Hizir,

Nahgivan’da yaralanmis ve yaslt bir kadmn tarafindan iyilestirilmistir.

Yarali Mahmut Hikayesinde biiyliniin etkisinde olan Mahbub kili¢ ile Mahmut’u
yaraladiktan sonra 6lmemesi i¢in elbisesinden kopardigi parcalarla yaray: sikica
sararak hastanin kan kaybetmesini engellemeye c¢alismistir. Ulu Han’in adamlari
tarafindan bulunan Mahmut, on iki hekimin giinlerce titiz bir sekilde yiirtittigu

tedavi ile sagligma kavusmustur.

Dirse Han Oglu Boga¢c Han Hikayesinde digerlerinden farkli olarak bitkinin yanina
anne siitli de eklenmistir. Anne siitiiniin sifali oldugu bilgisinin o donemde Tiirkler
tarafindan bilindigini gostermesi bakimindan burada uygulanan tedavi onemlidir.
Hikayede Boga¢ Han, ormanda yarali halde yatarken yanma gelen boz atli Hizir’dan
yarasina iyi gelecek ilacin ne oldugunu 6grenmis ve Hizir li¢c kez yaray1 sivazladiktan
sonra gitmistir. Ardindan dag cilegi ve anne siitii karstirilarak yapilan merhem

sayesinde Boga¢ Han iyilesmistir.
4.6. Kiille Tedavi

Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk hikayelerinden sadece Salur Kazan’in Evinin
Yagmalandigr Hikayede Karacuk Coban, Sokli Melik’in adamlar1 tarafindan
yaralandiginda yaptigi isli kiilii yaranin iizerine koyarak yarasim iyilestirdigi
goriilmektedir. Cesitli Tiirk boylarinda benzer uygulamanin yapildig: bilinmektedir
(Alptekin, 2015: 94).

4.7. Mendille Tedavi

Caliymada degerlendirilen Dede Korkut Hikayelerinden olan Kam Piirenin Oglu
Bams1 Beyrek Hikayesinde ozellikle korliikle ilgili mendil kullanilarak sagaltma
yapildig1 goriilmiistiir.
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Kam Piirenin Oglu Bams1 Beyrek Hikayesinde Beyrek’in on alt1 yil siiren tutsakligini
sliresince babasi hasretinden ¢ok aglamis ve kor olmustur. Beyrek’e ait kanli mendil
babasmin gozlerine siiriildiigiinde ise babanin yeniden goérmeye basladigi yani
iyilestigi goriilmiistiir.

Sahmaran ve Lokman Hekim Hikayesinde Lokman ve Eflatun Zaman intihar eden
iki astay1 tedaviye giderler. Bu tedavilerden biri giil ¢opii ve ipek mendil kullanilarak
yapilmistir. Diger hastaya miidahale ise yine “mirdar siipiirge ¢optiynen bagirsahlart
toplayip” (Sakaoglu vd., C.II. 1999: 239) yapilmistir. Kesici bir alet ile kendisini
yaralayan bu iki hasta da yaralar1 dikis ile kapatildiktan sonra sagligina

kavusturulmustur.
4.8. Meyvelerle Tedavi

Cocuksuzluk motifinin siklikla islendigi Tirk halk hikayelerinde g¢ocuk sahibi
olabilmek i¢in “elma yeme” nin one ¢iktig1 anlasilmaktadir. Ozellikle sadece elmanin
tiikketilmesi dikkat c¢ekicidir. Elma; dervis, pir veya ihtiyar tarafindan verilerek tarif
edildigi sekilde tiiketildiginde ¢iftlerin ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir. Bazen tek
bir elmanin kar1 ve koca arasinda bolistiiriilerek yenilmesi istenmistir. Bazen iki
erkek kahraman arasinda elmanin bolistiiriilerek yenilmesi istenmistir. Boylece
diinyaya gelecek ¢cocuklarin besik kertmesi yapilarak evlendirilmeleri konusunda s6z
verilmistir. Bal Bogrek Hikayesinde ise farkli olarak 6zel yetistirilen bir fidandan
elde edilen tek elmanin tiiketilmesi; Asuman ile Zeycan Hikayesinde sar1 ve kirmizi
renkli iki elmanin bulunmasi diger hikadyelerdeki elma motifinin islenme sekli

bakimindan farklilik arz etmektedir.

Bal Bogrek Hikayesinde Babil padisahinin ¢ocugu olmamaktadir. Dervigin verdigi
fidandan yetisecek elmayi tarif edilen sekilde tiikketmeleri ile ¢gocuklar1 olmustur. Bu
hikdyenin diger bir¢cok hikdyelerden fark:i ise elmanm direkt olarak verilmeyip
yetistirilmesinin istenmesidir. Ozel olarak yetistirilen fidanin verecegi tek elmay1

yemeleri ile ¢ocuk sahibi olmuglardir.

Asuman ile Zeycan Hikayesinde Erzincan’da yasayan Kaleli Bey ile onun kahyasi
Dervis Ahmet’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Bir giin yaylada dolasirken ak sakalli ve
nur ylizlii bir adam ile karsilasirlar. Kaleli Bey ile Dervis Ahmet’in ¢ocuk sahibi

olabilmeleri i¢in kendilerine verilen elmayr yemeleri gerekmektedir. S6z konusu
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elmanin iki adet ve birinin sar1 digerinin kirmizi renkli olmasi ise dikkat ¢ekicidir.
Zira birlikte sahip olunan bu elmalar gelecekte birbirlerine asik olacak gengleri de

miijdelemektedir.

Seyh Senan Hikayesinde Senan iilkesinin hiikiimdar1 Miirsit Sah ile Nur Sultan’in
cocugu olmamaktadir. Cok bunaldigi bir anda vyiiriiylise ¢ikan Miirsit Sah,
karsilastigi dervisin ona verdigi elmay tarif ettigi sekilde tiiketmesinin ardindan

¢ocuk sahibi olur.

Uzakelli Garip Sah Hikayesinde Ana Sultan ile evli olan Garip Sah’mn c¢ocugu
olmamaktadir. Bir giin evlerine konuk olarak gelen bir ihtiyarn verdigi elma

sayesinde ¢ocuklar1 olur.

Giilizar Sultan ile Coban Siileyman Hikayesinde Kandahar diyarmin hiikiimdari
Giilzem Sah ile esi Giilten Hanim’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Yola ¢ikan padisah
cesme basina geldiginde ayni dervisle karsilasir. Dervis kendisinin bir melek
oldugunu sodyler. Dualarinin kabul oldugunu miijdeleyerek ona bir elma verir. Elmay1

yiyen kar1 kocanin kizlar1 olur.

Celali ile Kenani Hikayesinde Kudret sehrinde yasayan duvarci Mehmet ile hanimi
Sucayet’in ¢ocuklar1 olmamaktadir. Dua ederler ve bu duanin {izerine evlerine konuk

olarak gelen bir ihtiyarin onlara verdigi elma ile ikiz erkek ¢ocuklari olur.

Gilizel Ahmet Hikayesinde ¢ocugu olmayan padisah, tlirbelere giderek derdine
derman arar. Fakat bir tirli dilegi gerceklesmez. Padisah veziri ile ¢iktig1 yolda
konaklayip namaz kildiklar1 ¢ayirda pmar basinda oturan bir dervise rastlarlar.
Padisah derdini dervise anlatir. Dervis kendisine bir elma vererek tarif ettiklerini
yapmasimi ister. Sozleneni yapan padisah ve hanimmin dualar1 kabul olmus ve

cocuklar1 diinyaya gelmistir.

Murat Sah Hikdyesinde Horasan’in adil hiikiimdarinin ¢ocugu olmamaktadir.

Dervisin verdigi elma sayesinde ¢ocuk sahibi olabilmislerdir.

Celal Bey ile Ipek Sultan Hanim Hikayesinde Tiirkmen iilkesi hiikiimdar1 Hac1
Ahmet Aga’nin ¢ocugu olmamaktadir. Giinlerden bir giin Ahmet Aga’nin evine bir

dervis gelir. Bu dervisin verdigi elmay1 yiyen ¢iftin gocugu olmustur.

Deli Mehmet’in Maceralar1 adli halk hikayesinde keloglan kiligina giren Mehmet,

kralige, kralicenin kizi ve bas vezirin esine elmay1 yedirdikten sonra boynuzlari
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¢tkmis ve Mehmet bir inciri boliistiirerek kadinlarin boynuzlarini bes dakika i¢inde

kaybetmistir. Incir ile yapilan bu islem sadece bu hikdyede karsimiza ¢ikmustir.

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek, Akgavak Kiz’1 goriip asik olmustur. Kiz ile
birlikte ictikleri ickiden Bal Bogrek sarhos olmustur. Bal Bogrek’i sarhos goren
Banliboz onu ayiltmaya ¢aligmistir. Basarili olamayinca yaptigi dua iizerine gokten
yedi nar iner. At narlardan birini ezip suyunu Bal Bogrek’e i¢irince Bogrek ayilarak
kendine gelmistir. Sarhoslugun nar suyu ile giderildigi bilgisi burada verilmistir.
Hursit ile Mehri Hikdyesinde de haramilerin elinden kurtulmak isteyen Hursit’in
“akli huylanma’ya baglayinca Arap, haramileri sarhos ederek onlarin ellerinden

kurtulmalarini saglamistir.
4.9. Otlarla Tedavi

Asik Garip ile Bezirgin Kizi ve Melek Sah ile Giilli Han Hikayesinde otlarla
sagaltma yapildig1 goriilmektedir. Kullanilan otlarm adlar1 ve miktarlariyla ilgili

bilgilere ise rastlanmamustir.

Asik Garip ile Bezirgan Kizi Hikdyesinde Asik Garip’in hasretinden annesi aglaya
aglaya kor olmustur. Bu kez Hizir’in verdigi ot sayesinde annenin gozleri iyileserek

acilmistir. Bu hikayede tedavi amaciyla toprak yerine ot kullanildig1 goriilmektedir.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde kus dilini bilen Melek Sah kusun tarif ettigi
sifay1 duyar. Cesmi Naz’dan agacin dalindan bir yaprak koparip getirmesini ister.
Melek Sah, yapragi gozlerine siirdiiglinde ilag tesirini hemen gosterir ve delikanlinin

gbzleri yeniden gérmeye baglar.
4.10. Saz ve Sozle Tedavi

Asik tarzi halk edebiyatmimn iiriinleri olan Tiirk halk hikayelerinde asiklik 6nemli bir
yer tutar. Ozellikle bu hikayelerde dort Asik olma seklinden en ¢ok bade icerek asik
olma goriildiigiinden saz ve soziin 6nemi daha da artmaktadir. Ciinkii incelenen
Anadolu sahasi Tiirk halk hikdyelerinde bade igen &siklarin uykularindan zor
uyandiklari;; uyanmalar1 i¢in bagka bir asi18a ve onun sazmna ihtiyag duyduklari

gorilmiistiir.
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Dallihan ile Nazani Sultan Hikayesi, Timur Han ile Maya Sultan Hikayesi, Mete Han
Hikayesi, Firdevs Sah Hikayesi, Asik Senlik ile Siimmani Hikayesi, Esref Bey
Hikayesi, Nevruz Bey Hikayesi, Kirman Sah Hikayesi, Kenan ile Hanzade Hikayesi,
Celal Bey ile ipek Sultan Hamim Hikayesi, Bagdat Hanim ile Hafiz Hikayesinde
kahramanlarin riiyalarinda igtikleri bade sebebiyle agzindan kopiik gelmistir. Bu
haldeki asiklar1 higbir doktor, hi¢bir tabip iyilestirememistir. Cilinkii onlarin derdinin
dermani doktordan ya da eczadan degil; baska bir asigin sazindan dokiilenlerdir. Saz
ve s0z ile kendine gelen asiklar agizlarindan kopiikler sactiklar: uyku halinden ancak

boyle uyanabilmislerdir.

Oyle ki sazin ve sdziin etkisi Han Mahmut HikAyesinde etkili bir sekilde soyle
verilmistir: Hikdyeye gore Sad wrmaginda can veren Han Mahmut, kiz ve kizin
ardindan da Gamber’in sudan c¢iktiklarinda birbirlerine kenetlenmis olduklar
goriilmiis ve licli bir mezara koyulamayacagi i¢in tiirlii ¢oziimler aranmistir. Tam da
o esnada ortaya ¢ikan bir asik duruma miidahale ederek sazini ¢almaya baslamis;
boylece {i¢ mevta dirilerek kendilerine gelmistir. Bu sayede asiklarin sazlarinin ve

sOzlerinin bir hatta birden fazla 6liiyii bile diriltebilecegi anlasilmistir.
4.11. Toprakla Tedavi

Asik Garip ile Sahsenem Hikayesinde ve Asuman ile Zeycan Hikdyesinde gérmeyen
goze toprak siiriilerek tedavi uygulandigi goriilmektedir. Bu tedavi seklinin
uygulanmast ilk insanin da topraktan yaratilmasindan kaynaklandigini
diistindiirmektedir. Asik Garip ile Sahsenem Hikdyesinde Asik Garip’in annesinin
gozleri aglamaktan kor olmustur. Oglu islattigi topragi annesinin goziini tarif
edildigi sekilde siirerek iyilestirmistir. Asuman ile Zeycan Hikayesinde oglunun
hasretine dayanamayan Dervis Ahmet’in gozleri gérmez olmustur. Kor olan baba,

Hizir’1n tavsiye ettigi sekilde toprak siiriilerek iyilestirilmistir.

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek attan diiser ve uyluk kemigini kirar. Annesi de
cok aglamaktan kor olmustur. At1 Banliboz’un agzindan akan su ile 1slattig1 toprag:
bacagindaki kiriga siirdiiglinde kemigin iyilesmis oldugu goriiliir. Hizir’in duasini g

kez okudugunda da annesinin gozleri agilmistir.

Pervane Hikayesinde Pervane, bulasici bir hastaliga yakalandigi ve iyilestirilemedigi

icin kazilan yere gdmiilecek olan padisahin ogluna evliyalarin verdigi undan yapilan
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ekmekten dograyip yedirdiginde oglanin yer yemez oracikta iyilestigi gorilmiistiir.
Yine Pervane Hikayesinde Pervane’nin babasi ok ile yaralanmistir. Pervane Bey, pir
babanin dedigini yapip onun verdigi topragi iic kez babasinin yarasina siirmiis ve

yaray1 iyilestirmistir.
4.12. Tiiyle Tedavi

Sah Ismail ve Giizel Ahmet Hikdyesinde tiiy ile gérmeyen gozlerin olaganiistii bir
sekilde tedavi edildikleri goriilmektedir. Gozii oyulan Sah Ismail ve gdzlerine mil
cekilen Giizel Ahmet g6z nakli yapilmadik¢a bir daha gormeleri miimkiin degilken
hikdyelerde bu kahramanlarin kuslara ait olan 0Ozel tiiyler yardimiyla yeniden

gormeye basladiklar1 gériilmiistiir.

Sah Ismail Hikayesinde gdzleri oyulan Sah Ismail, gozleri cebinde bir kuyunun
dibinde beklemistir. Onu kuyudan ¢ikardiklarinda yani basina gelen ii¢ giivercinden
diigen tiiyleri kullanarak kendini tedavi ettigi goriilmektedir. Tiiylerden ticiinciisiinii
g6z ¢ukuruna yerlestirip gozlerinin iizerine siirdiiglinde yeniden gormeye baslamistir.

Sadece gozlerini ters yerlestirdigi i¢in sas1 kalmustir.

Giizel Ahmet Hikayesinde gozlerine kizgm mil ¢ekilen Gilizel Ahmet’in gozleri kor
olur. iki &zel giivercinin kanatlarindan diisen tiiylerden birini yakalayip besmele

cekerek gozlerine siirdiigiinde tekrar gérmeye baslamistir.

Hikayelerdeki orneklerden yapilan tespitler modern tipta karsiligi olmayan,
olaganiistii nitelikler tastyan bu uygulamayi karsimiza ¢ikarmistir. Bu uygulamalarin

baz1 hikayelerde ortak olarak goriilmesi ise gelenegin izleri olarak yorumlanabilir.
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5.HASTALIKLARIN HALK HiKAYELERINDEKI iSLEVLERI

Islevsel Halkbilimi Kurami’nin énde gelen temsilcilerinden biri olan William
Bascom Bascom, “The Journal of American Folklore” dergisinde 1954 yilinda
“Folklorun Dért Islevi” adli bir makale yayimmlamistir. Bascom, makalesinde

ozellikle ii¢ problem iizerinde durmustur. Bunlar:

1. Folklorun sosyal baglama,

2. Folklorun Kkiiltiirel baglami olarak adlandirabilecek kiiltiirle folklorun
iliskisi,

3. Folklorun islevleri (Bascom, 2010: 71) seklindedir.

William Bascom’un folklorun islevleri ile ilgili goriislerinden hareketle hikayelerde

hastaligin islevleri tizerinde durulacaktir. Folklorun islevleri ise su sekildedir:

1. Hos vakit gecirme, eglenme ve eglendirme islevi,

2. Degerlere, toplum kurallarina ve torelere destek verme islevi,

3. Egitim ve Kkiltirin gelecek kusaklara aktarilarak gelecek kusaklarin
egitilmesi islevi,

4. Toplumsal ve Kkisisel baskilardan kurtulmak i¢in ka¢ip kurtulma

mekanizmasi,

Bu caligmada ele alinan Anadolu sahasi Tiirk halk hikayelerinde duygusal isleve,
iletisim kurma, kurgu, kavusturma, aldatmaca, cezalandirma, kahramani yiiceltme,
statii, kacgis ve yardim islevlerine ait 6rneklere rastlanmis ve islevler hikayelerde yer

alan bulgulara gore isimlendirilmistir.
5.1. Aldatmaca islevi

Degerlendirilen hikayelerde tespit edilen hastaliklardan bazilarinin aldatmaca
amaciyla kullanildiklar1 goriiliir. Aslinda bu hastaliklar kisilerde ortaya ¢ikan somut
saghik sorunlar1 seklinde degildir. Ilim 6grenmek, evladim &ldiirmek veya zor bir
halden kurtulabilmek i¢in gergekten hasta olunmadigi halde hastayim denilmistir.
Hikayelerden hareketle bazen kotiiliikk bazen de iyilik maksadiyla bdyle bir yalana

basvuruldugu anlasilmaktadir.
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Meddah Behget Mahir’den derlenen Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde
Eflatun Zaman Lokman Hekim’i; Cukurovali Asik Mustafa Kose’den derlenen Bal
Bogrek Hikayesinde iivey anne ve Yafudi Bal Bogrek’i; Asik Seref Tasliova’dan
derlenen Kenan ile Hanzade Hikayesinde evlenmek istemeyen Hanzade goriiciilerini;
Meddah Behget Mahir’den derlenen Kerem ile Asli — Akrep Baglar1 Hikayesinde
Kerem Asli’nin annesini ve Boratav’in anlattigi Ali Sir ile Gil Hikayesinde Ali Sir
Hiiseyin Baykara’y1r hastalandim yalani ile kandirmistir. Burada yalanin tercih

edilme sebepleri ¢esitlilik arz etmektedir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Eflatun Zaman oyun ederek kendisini 1al,
sagir ve avanak olarak gosterip Lokman Hekim’in ilmini 6grenmek istemistir.
Yaptiginda basarili olan Eflatun Zaman, Lokman’n ilmini 68renebilmistir. Ama asil
sir1 dgrenememistir. Intihar vakasina birlikte baktiklari esnada Lokman Hekim

sirrmi1 Eflatun Zaman’a agiklamistir.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde Melek Sah’in annesi Giinan Pehlivan ile
beraber olabilmek i¢in oglunu 6ldiirmek istemektedir. Annesi bir giin hastalandim
diyerek ogluna yalan s6yler. Oglunu 6ldiirtmek niyetinde olan anne, oglu 6lmekten
kurtulup hastaligin sifasini getirmek konusunda basarili olunca ikinci kez
hastalandim diye yalan sdyleyerek oglundan hastaliginin sifasini yine alip gelmesini
ister. Melek Sah ikinci seferinde de 6lmekten kurtulmustur. Kaleye dondiiglinde ise
annesinin aslinda hasta olmadigini gorir. Ne yapacagini sasiran anne, oglunu

smamak istedigi i¢in hastalandim diye yalan sdyledigini itiraf etmek zorunda kalir.

Boyle Baglar Hikayesinde Senem ile Hiiseyin’in diigiinleri yapilir ancak kiskang
kimseler yliziinden kardes gibi yatarlar ve ¢ocuklar1 olmaz. Hikayede Hiiseyin’in bu
derdinin ag¢iga cikmasi ile yasadigi sorunlar hikdyenin geri kalanini insa eder.
Hiiseyin, Hizir’'in kendisine verdigi bir ila¢ sayesinde erkeklik hissetmeye

basladiginda problemleri sona erer.

Yarali Mahmut Hikayesinde Telli Giilsah, arkadagi Mahbub’a hastalandim diyerek
yalan sOyleyip gercekleri ortaya ¢ikarmaya ¢aligmistir. Yine bu hikdyede Mahmut,
Mahbub’a yapilan biiyiiyii bozmak i¢in bas1 agridigi yalanini da séylemistir.

Eflatun Zaman, Lokman Hekim’i kandirarak onun ilmini 6grenmeye calismistir.
Yafudi ve ilivey annesi Bal Bogrek’i kandirarak oldiirmek istemektedir. Bu iki

ornekte aldatmacanin amacmin kotiiliik yapmaktir. Hanzade sevdiginden baskasiyla
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evlenmek istemez. Kerem, Asli’y1 géormek icin dislerinden vazge¢mistir. Yine Ali Sir
de Giil’ti 6lmeden 6nce son bir kez olsun gérmek istedigi i¢in yalan sdylemistir. Bu

hikdyelerden ise amagclarinin iyi oldugu anlasilir.

Her iki Ornekte de hastalandim yalaninin aldatmaca islevi ile kullanildig:
gorilmektedir. Hikdyelerde bazen iyilik bazen de kotiiliikk maksadi ile bagvurulan bir

yontem oldugu tespit edilmektedir.

Ahmet Edip Uysal’mn anlattigi Deli Mehmet’in Maceralar1 adli halk hikdyesinde
keloglan kiligmma giren Mehmet, kraligeye, kraligenin kizmna ve bas vezirin esine
elma yedirmistir. Elma yedikten bes on dakika sonra kadinlarin boynuzlar1 ¢ikmistir.
Mehmet ise kendisini Arabistanli meshur Doktor Lokman olarak tanitip saraya
gelmis ve lic hanima bir inciri bolistiirerek yedirmesi {izerine boynuzlar bes dakika

icinde kaybolmustur. Mehmet kendisinin yaptig1 hileyi yine kendisi bozmustur.

Hursid ile Ilik Hanim Hikayesinde HarAmibasi, Hursid’in yalanci kanli gdmlegini
[lik Hanim’a gondermistir. Boylece Hursid’in 8ldiigii ima edilmek istenmistir. Bu

haberin Ilik Hanim’m aklin1 basindan aldig1 anlagilir.

Ali Han Hiikiimdar ile Peri Han Hikayesinde kanli gomlegi 6ldii diye gotiiriilen Peri
Han’1 saraya gotiirdiiklerinde dilinin tutulmus oldugunu anlasilir. Peri Han’in kim
oldugunu anlamamalar1 i¢in kasten 1al gibi davrandigi anlasilmaktadir. Hastaligin

aldatmaca unsuru olarak kullanildig1 goriilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de Yusuf suresi bizzat “Kissalarin en giizeli” (Kur'an-1 Kerim,
Yusuf/12: 3) olarak anilmaktadir. Gomlek motifi, sembol olarak edebiyatimizda Hz.
Yusuf ile 6zdeslesmis olmakla birlikte c¢esitli anlati tiirlerinde de kahramanlarin
basma gelen ortak bir hadise olarak karsimiza cikar (i¢li, 2013: 267-279). Hem
Beyrek hem Hursit hem Ali Han Hiikkiimdar hem de Hursit Sah i¢cin ayn1 gomlek,
hikayenin olay orgiisiinde olaylarm akisini degistirebilecek niteliktedir. Gomlek 6nce
kiskanghgmnin bir sonucu olarak ortaya ciksa da Tiirk halk hikayelerinde kanl
gomlek; Beyrek, Hursit, Ali Han Hiikiimdar ve Hursit Sah i¢cin birer 6liim ilani
olmustur. Gomlegin kahramanlarm 6liimiin delili olarak sunuldugu anlagilmaktadir.
Hikayelerde kanli gomlegi gdren babanin yasadigi evlat acisindan dolayr ¢ok

aglayarak kor oldugu ve hikayenin kurgusunun bu aldatmaca ile etkilendigi goriiliir.
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5.2. Cezalandirma islevi

Incelenen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayeleri icerisinde bazi hastaliklarin
cezalandirma amaciyla ortaya ¢iktiklar: goriiliir. Bazi hikayelerde kotiiliik diisiinenler

veya kotiiliilk yapanlar hastalikla cezalandirilmistir.

Asil ile Nesil Hikayesinde Latif Sah’in iki oglu yetim kalinca Sah yeniden
evlenmistir. Ama iivey anne Asil ile ayn1 yatakta uyumak istemis; Asil tarafindan da
reddedilince iivey evlatlarina iftira atmistir. Uvey annelerince iftiraya maruz kalan
cocuklar Latif Sah tarafindan siirgiin edilir. Bu hadiselerin ardindan iivey anne bir
hastaliga yakalanir. Yedi yil boyunca her yerde derman aranmasima ragmen bir tiirli
bu hastaligin sifas1 bulunamaz. Hastalifin sifas1 6grenildiginde ise livey anne
lyilesebilmek i¢in mecburen attig1 iftiray1 itiraf etmek zorunda kalir. Bu hikayede
anne attig1 iftira sonucunda hastalanmis hatta sugunu itiraf edene kadar iyilesememis

ve cezasini ¢ekmistir.

Afyonlu Asik Omer Hikayesinde Sehzade Omer’in karis1 Zeynep’i goriir gsrmez ona
asik olunca hastalanmistir. Afyon valisi durumu 6grenince miiftii Omer’den karisini
bosamasini istemistir. Hanimmin bu ise diinden raz1 oldugunu géren Omer, ¢aresizce
baskilarin da neticesinde Zeynep’i bosayip hac kafilesine karigmistir. Hikayenin
ilerleyen boliimlerinde Sehzade ve Zeynep’in diigiinleri yapilir. Kirk giin kirk gece
stiren diigiin bitip de tam gerdege girilecegi esnada sehzade felg kalmis, belden
asagis1t tutmamis ve dili de tutulmustur. Zeynep de daglardaki c¢ingenelere
karismistir. Bu hikdyede evli bir kadma asik olan sehzadenin felg gegirerek
hastalandig1 goriiliir. Muradina eremeyen Sehzade bdylece hikayenin kurgusu

tarafindan cezalandirilmistir.

Amasyal Kiiciik Ali Bey Hikayesinde Ali imran Bey’in en kiigiik oglu Ali on, on iki
yaslarindayken su satip ge¢imini saglayan dul kar1 nenenin tas atip testisini kirmastir.
Nenenin {i¢ dort yetimi vardir ve bu durum onu zorda biraktig1 i¢in beddua etmemis
ama Ali’ye asik olup dagdan daga dolasasin demistir. Bu hadiseden sonra ¢ocugun
icinde dinmeyen bir s1z1 baglamistir. Ali, nenenin bu sézlinden sonra Ziileyha’ya asik

olmustur. Boylece hikdyenin kurgusu tarafindan cezalandirilmistur.

Stimmani Aga ile Giilgez Hanim Hikayesinde on bes koylin sahibi olan zalim

Stimmani Aga, altmis yasina yaklagsmis olmasma ragmen ¢ocuk sahibi olamamastir.

173



Cocuk sahibi olabilmek igin goriip begendigi biitiin gen¢ kizlar1 himayesine
almaktadir. Ama buna ragmen ¢ocugu olmaz. Cilinkii Siimmani Aga’nin ¢ocuk sahibi
olamama nedeni yasadigi cinsel islev bozuklugudur. Siimmani Aga’nim ilerleyen yas1

ozellikle de zalimligine yapilan vurgu bu durumu agiklar niteliktedir.

Orneklerde goriildiigii iizere iftira atan iivey anne, evli bir kadmla evlenmek isteyen
sehzade ve dul bir neneyi zor durumda birakan Ali hastalanarak

cezalandirilmiglardir.
5.3. Duygusal Islev

Hikayelerde duygu degisiminde yasanan dalgalanmalarin saglik sorununa sebep
oldugu anlagilmaktadir. Ani ve beklenmedik iiziintiiden sonra bayilma, bunalma
(depresyona girme), verem olma, yemeden igmeden kesilme ve sararip solma siklikla

karsimiza ¢ikan hastaliklardir.

Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikdyesinde Coban Siileyman’1 goriip ona asik
olan Perisan’m bayilmas1; Ulker Sultan Hikdyesinde Ali Cengiz’in eline degen Ulker
Sultan’mn bayilmasi ve sehzadenin hastalanarak kilo vermesi; Necip ile Telli
Hikayesinde Necip’in babasmin iiziintliden kalp krizi ge¢irmesi ve Necip’in
iizlintiisiinden hastalanmas1 ile Gamli Sultan’in iiziintiiden akciger hastaligima
yakalanmasi; Riza Bey Hikdyesinde Mirza’nin ¢esme basinda gordiigii Giilizar’a asik
olup sararip solmasi; Hamit Sultan ile Melek Hikayesinde Hamit’in agkindan sararip
solmasi ve Hamit’in anne babasmm tziintiiden verem olarak 6lmesi; Akilli Mehmet
ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Mehmet’in Giilfidan’a asik olduktan sonra yemeden
icmeden kesilmesi; Seyfet Cavus ile Filiz Hikdyesinde Seyfet Cavus’un annesinin
veremden Olmesi; Perizan Hikdyesinde Perizan ile Timur Bey’in iiziintiiden
bunalima girmesi; Ercisli Emrah ve Selvi Han Hikayesinde Emrah’m Selvi Han’in
evlenecegi haberini alinca bayilmasi; Bahtiyar Hikdyesinde Seher’in hasretinden
hastalanarak &lmesi; Oksiiz Vezir Hikayesinde Ekber Sah’in kizi Giilendam’1 géren
Oksiiz Vezir ’in kara sevda hastaligina yakalanarak sararip solmasi; Elmas ile
Kahraman Hikayesinde Kahraman’in Aslan Bey’in kiz1 Elmas’1 goriip asik olmast ile
diistip bayilmasi; Ahmet ile Mehmet Hikayesinde Perisan’in giizelligini goren
Mehmet’in bayilmasi; Yusuf ile Elif Hikayesinde oglunu oldiirdiigiinii 6grenen

Mehmet’in diislip bayilmasi; Salman Bey Hikayesinde bade ice Diirretel’in
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bayilmasi; Zohre Banu ile Esref Bey’in asik olduktan sonra gidadan diismeleri; Giil
ile Sitemkar Hikayesinde Giil’lin yazdig1 mektubu okuyan Sitemkar’m bayilmasi ve
anne-babasmin ogullarint  goriince sinir gerilimine dayanamayarak diisiip
bayilmalari; Stirmeli Bey ile Telli Hanim Hikayesinde yengesine hediye veren
Stirmeli’nin ona goriir gérmez asik olmasiyla birlikte géziine uyku girmemesi; Yarali
Mahmut Hikayesi Mahmut’un hasretten goziine uyu girmemesi; Tahir ile Ziihre
Hikayesinde Ziihre’'nin selamini getiren Keloglan’dan selami alan Tahir’in diisiip
bayilmasi ve Tahir’i taniyan Ziihre’nin diisiip bayilmasi; Emir Han ile Siimbiil
Hanim Hikayesinde birbirlerine asik olan genglerin sararip solmasi ve Afyonlu Asik
Omer Hikayesinde Afyon miiftiisii Omer’in esi Zeynep’i géren sehzadenin ona asik
olup hastalanmasi duygu durumunda yasanan yogun ve ani degisikliklerin

sonucunda benzer sekilde goriilen bir saglik probleminin yasandigini gostermektedir.

Pervane Hikayesinde Turan Bey’in Karanlik Dere bdlgesinde kayaliklardan asagi
diserek oldiigii ve sahibi ¢ikmayinca da kurtlar kuslar tarafindan yenildigi haberi
gelince Timur Bey de Perizan Hanim da bunalima girmistir. Bu haber her ikisini de
ruhsal agidan yipratmis ve psikolojik sorunlar yasamalarina sebep olmustur. Onlarin
icinden ¢ikamadiklar1 bu durum ve bu duruma karsi duyduklar1 derin iiziintii sadece
ruhsal degil ayn1 zamanda bedensel olarak da dengelerini bozdugu i¢in bunalmak

gibi bir sorunla kars1 karsiya kalmalarina sebep olmustur.

Hamit Han ile Melek Sultan Hikdyesinde Hamit Han’in anne-babasi ve Asik Rahim
Saglam’dan derlenen Seyfet Cavus ile Filiz Hikayes’nde Seyfet Cavus’un annesi

iizlintiilerinden verem hastaligina yakalanarak hayatmi kaybetmistir.

Asik Nuri Cihan Karatas’tan derlenen Ulker Sultan Hikdyesinde Sehzade; Asik
Maksut Koca’dan derlenen Akilli Mehmet ile Gilfidan Hanim Hikayesinde
Giilfidan; Asik Alaaddin Zamanoglu’ndan derlenen Oksiiz Vezir Hikayesinde Oksiiz
ve Abdullah Bey ile Cihan Hanim Hikayesinde Giilendam’in 61diigiinii sanan annesi;
Meddah Behget Mahir’den derlenen “Esref Bey Hikayesinde Esref Bey ve Zohre
Banu; Cukurovali Asik Mustafa Kose’den derlenen Giizel Ahmet Hikayesinde
gurbette olan Giizel Ahmet ve Han Mahmut Hikayesinde Han Mahmut; Cukurovali
Asik Mustafa Kose’den derlenen Helvaci Giizeli Hikayesinde Helvaci Giizeli;
Hiiseyin Oztiirk’ten derlenen Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde Kadir

Aga’nin kiz1 Rahime ve Hiiseyin Oztiirk’ten derlenen Giil ile Sitemkar Hikayesinde
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Giil yasadiklar1 yogun iiziintii sebebiyle yemeden igmeden kesilmistir. Asiklik
halinin agirlig1 ve insani ne kadar zorlayan bir durum oldugu bu saglik problemi ile

yansitilmaya ¢aligiimistir.
5.4. Tletisim Kurma fslevi

Asik Bayram Denizoglu'ndan derlenen Timur Han ile Maya Sultan Hikayesinde
Turan Han ile Senem; Mete Han Hikayesinde Hamit Han ve Siireyya Sultan;
Meddah Behget Mahir’den derlenen Esref Bey Hikayesinde Esref Bey ile Zohre
Banu; Firdevs Sah Hikayesinde Derdli Gurbani ile Giilsan; Asik Senlik ile Stimmani
Hikayesinde Giilperi ile Stimmani; Ali Duymaz’in anlattig1 Nevruz Bey Hikayesinde
Nevruz Bey ile Gandep; Asik Seref Tasliova’dan derlenen Kenan ile Hanzade
Hikayesinde Kenan ile Hanzade; Kirman Sah Hikayesinde Kirman ile Mahperf,;
Bagdat Hanim ile Hafiz Hikayesinde Hafiz ile Bagdat Hanim; Celal Bey ile Ipek
Sultan Hamm Hikayesinde Celal Bey ile Ipek Sultan; Asik Ali Riza Ezgi’den
derlenen Seyh Senan Hikdyesinde Seyh Senan ve Ibare Sultan bade igerek
birbirlerine asik olmuslardir. Bade igen Aasiklarin agizlarindan kopiik geldigi
goriilmektedir. Bazen yesil renkli bazen de kanli olan bu hadise bir saglik problemine
isaret etmektedir. Bade igmis olmanin alameti olarak karsimiza ¢ikan bu durum
icerisinde iki sevgiliyi birbirine baglayan es zamanli yasanan bir iletisim kurma

islevini de barindirmaktadir.

Asik Senlik ile Siimmani Hikdyesinde bade icen Stimmani, kirk giin konusamaz ama
kirk birinci giin geldiginde ise kendiliginden konusmaya baslar. Asikligin ne denli

etkili oldugu boylece vurgulanmis olur.

Han Mahmut Hikayesinde birbirine kenetlenen ii¢ mevtanin sazi1 ve sézii duyduktan
sonra swrast ile dirilmesi asiklarin sazlarmmin sozlerinin Olilyli bile diriltebilecegi

gostermektedir.

Iki As181 birbirine baglayan, onlar arasinda ortak olan her saglik problemi icin iletisim
islevine sahiptir denebilir. Ciinkii ayn1 anda hastalanip yine ayni anda iyilesme
sadece iki 4sik arasmda goriilmektedir. Iki 4sik arasinda ayni anda bade i¢gmeleri
sonucunda bu hastalilk halinin ortaya ¢ikmasinin da iletisim islevini

kuvvetlendirmektedir.
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5.5. Kaas Islevi

Hikayelerde istenmeyen bir durumla karsilagildiginda kagma diislincesi intihar etme
eylemi seklinde viicut bulmustur. Ozellikle ana kahramanlarin aklindan gegen intihar
diistincesi Ferhat ile Sirin Hikayesi vee Kerkiiklii Migila ile Meryem Hikayesi harig
hayata gec¢irilmemistir. Ana kahraman olmayan kisilerin ise intihara tesebbiis ettigi
ama hi¢bir vakada 6lim olmadigi anlasilmaktadir (Sahmaran ve Lokman Hekim
Hikayesi).

Hamit Han ile Melek Sultan Hikayesinde zalim Yunus Bey ile evlenmek istemeyen
Melek Sultan; Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikayesinde Kahraman ile
evlenmek istemeyen Perisan Sultan; Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikayesinde
Bezirgan tarafindan kacirilip alikonulan Perisan Sultan; Ercisli Emrah ile Selvi Han
Hikayesinde Sah Abbas ile evlenmek istemeyen Selvi; Kenan ile Hanzade
Hikayesinde Kenan’a asik oldugu icin bagka bir talibi ile evlenmek istemeyen
Hanzade intihar etmeyi distinmiis; yasadiklar1 olumsuzluklardan kagmak
istemislerdir. Baz1 hikayelerde intiharin diigsiince asamasinda kaldig1 baz1 hikayelerde

eyleme gecildigi bazi hikayelerde ise intiharm 6liim ile sonuglandigi goriilmektedir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Eflatun Zaman ile Lokman Hekim intihar
eden iki hastaya miidahaleye giderler. ilki giil ¢opii ile ipek bir mendil kullanilarak
digeri ise iki mirdar siipiirge ¢opii ve pis bir mendil kullanilarak iyilestirilir. Intihar

edilmeye caligildig1 ama hikayelerin 6liim ile sonuglanmadigi goriilmektedir.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde oglundan kurtulmak isteyen anne; Sah Ismail
Hikayesinde oglundan kurtulmak isteyen Ethem Sah ve Bal Bogrek Hikayesinde
iivey anne evladindan kurtulmak istemis bunun i¢in ugragsmistir. Hikayelerdeki kagis

islevine 6rnek olarak verilebilir.

Giizel Ahmet Hikdyesinde padisah oglunu dldiirmek istemektedir. Oglunun zehirli
yemeklerden etkilenmedigini goren padisah daha da 6fkelenmis ve oglunun gézlerine
mil ¢ekilmesi emrini vermistir. Oz babasinmn oglundan kurtulmaya calismasi

hikayedeki kacis islevine drnektir.

Murat Sah Hikdyesinde hiikiimdar oglunun tahtini elinden alacagindan korktugu i¢in

oglunu oldiirmek ister. Askerlerin araya girmesiyle padisah oglunun Oliimiinii
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bagislamig ve gdzlerine mil ¢ekilmesine karar vermistir. Bu durum hikayedeki kacis

islevine 6rnek teskil eder.

Kerkiiklii Migila ile Meryem Hikayesinde Mustafa ve Ermeni Beyinin kiz1t Meryem
birbirlerine asik olup beraber yasamaya baglayinca sugiistii yapilarak yakalanirlar.
Migila’nin oldiiriilmesi lizerine yasamak istemeyen Meryem de intihar ederek

yasamina son verir.
5.6. Kahramam Yiiceltme islevi

Dede Korkut Hikdyeleri’nden olan Dirse Han oglu Boga¢ Han Hikayesinde, Kam
Piire oglu Bamsi Beyrek Hikdyesinde; Asik Mahmut Karatas® tan derlenen Riza Bey
Hikayesinde; Asik Ali Riza Ezgi’den derlenen Ali Han Hiikiimdar ile Peri Han
Hikayesinde, Diligam Yahya Bey ile Yemen Hanim Hikdyesinde ve Seyh Senan
Hikayesinde; Asik Bayram Denizoglu’ndan derlenen Uzakelli Garip Sah
Hikayesinde, Dallihan ile Nazan1 Sultan Hikayesinde ve Mete Han Hikayesinde;
Asik Maksut Koca’dan derlenen Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde;
Asik Mehmet Sarigiil’ den derlenen Giilizar Sultan ile Coban Siileyman
Hikayesinde; Asik Alaaddin Zamanoglu’ndan derlenen Abdullah Bey ile Cihan
Hanim Hikayesinde; Asik Sabri Yokus’ tan derlenen Celali ile Kenani Hikayesinde;
Meddah Behget Mahir’den derlenen Firdevs Sah Hikdyesinde; Cukurovali Asik
Mustafa Kose’den derlenen Giizel Ahmet Hikayesinde, Han Mahmut Hikayesinde ve
Bal Bogrek Hikayesinde; Selami Miinir Yurdatap’in anlattigi Melek Sah ile Giilli
Han Hikayesinde; Hiiseyin Oztiirk’ten derlenen Giil ile Sitemkar Hikayesinde ve
Asuman ile Zeycan Hikayesinde; Eflatun Cem Giliney’in anlattigi Tahir ile Ziihre
Hikayesinde; Ali Duymaz’in derledigi Nevruz Bey Hikayesinde; Dogan Kaya ve
Sabri Koz’ un hazirladigi Murat Sah Hikayesinde, Asik Seref Tasliova’dan derlenen
Kirman Sah Hikayesinde, Emir Han ile Stimbiil Hanim Hikayesinde ve Celal Bey ile
Ipek Sultan Hamim Hikayesinde; Asik Mevliit Thsani’den derlenen Boyle Baglar
Hikayesinde ve Bedri Sinan Hikayesinde ¢ocuksuzluk motifine rastlanmaktadir. Bu
motif ailelerin dogal siire¢ igerisinde ¢ocuk sahibi olamadiklarmi gdstermektedir.
Yeni evlenen ciftlerden beklenen cocuk haberi gelmediginde yasanan iiziintii ve
sikintmin sonucunda ¢esitli careler arandig1 goriiliir. Doktor, tabip, ila¢ gibi insan

eliyle yapilabilecek maddi teknikler denenir. Ama oOzellikle yapilan dua, aglari
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doyurmak i¢in kurulan biiyiik sofralar veya Hizir’in verdigi elmayi tiiketmek gibi

maneviyati olan tekniklerle cocuk sahibi olduklari tespit edilmistir.

Tiirk destanlarinda ¢ok sik rastlanan baba-ogul miicadelesi, sekil degistirerek halk
hikayelerinde de devam ettirilmistir. Baba-ogul miicadelesinin temelinde ise
hakimiyeti elde etme istegi bulunmaktadir (Bayat, 2009: 64). Basta hikayelerin
hemen hepsinde erkek karakterler kendinden sonra adini yasatacak, malin1 miilkiinii
koruyup cogaltacak bir erkek cocuk sahibi olmak istemektedir. Hatta kolaylikla
cocuk sahibi olamadiklarindan adaklar adanmis, dualar edilmis, mezar ziyaretleri
yapilmis, fakirler doyurulmus ve ¢iplaklar giydirilmis; bdylece alinan hayir duasmin
ardindan ¢ocuk sahibi olunabilmistir. Ama biitlin bu zorlu siirece ragmen sahip
olunan ogul ile baba arasinda kiskanglik sebebiyle bir miicadele ortaya ¢ikmistir.
Hikayelerde genellikle babanin evladinin sevmis oldugu kizi onun elinden almak
istemesi ya da babanmn oglunu kendisine rakip gdérmesinden dolayr kiskanglik
yasanmistir. Bu calismada yer alan Sah Ismail ve Giizel Ahmet hikayelerinde baba,
oglunun sevdigi kizi begenmis ve kendisine almak istemistir. Buradan dogan
kiskanglhik babanin oglunun goézlerini oydurmasi ile sonuglanmistir. Yine babasi
tarafindan gozlerine mil ¢ekilen Murat Sah Hikdyesinde ve askerleri tarafindan
kigkirtilan Dirse Han’in 6z oglu Boga¢c Han’1 ok ile yaralayarak oliime terk ettigi
Dirse Han Oglu Boga¢ Han Hikayesinde kiskang¢lik temasmin one ¢iktigi goriiliir.
Kiskanglik duygusuyla verilen zarar hastalik olarak hikayelerde viicut olmustur.
Gelenegin bunu yapmasinin sebebi ise kahraman olan oglun giiciinii gostermektir
(Bayat, 2009: 70). Burada olumsuz olan taraf olarak gosterilen baba, biitiin
ugraslarma ragmen bugiliniin kahramanimni alt edememistir. Bu durum kahramani

yiicelten bir isleve sahiptir.
5.7. Kavusturma Islevi
Degerlendirilen Anadolu sahasi Tiirk halk hikayeleri igerisinde hastaligin

kavusturma isleviyle kullanildig1 tek hikaye Necip ile Telli Hikayesidir.

Asik Sabri Yokus® tan derlenen Necip ile Telli Hikayesinde Necip akciger
hastaligina yakalanarak 6liim dosegine diigmiistiir. Son arzusu Telli’yi 6lmeden Once
bir kez olsun tekrar gorebilmektir. Necip’in hastalig1 artmustir, herkes 6leceginden

emindir. Ama Necip, Telli’yi goriince bir anda okslirmeye baslar ve agzindan kan
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gelir. Hastalik Necip’in cigerini delmis yarasint agmustir. Necip artik dlmeyecektir
¢linkii tiikiirdiigii kan ile kendisine can gelmis, iyilesmistir. Istanbul’a giderek orada
yeniden evlenirler. Bu hikdyede hastalik, iki asig1 bir araya getirmede vasita oldugu
icin onlar1 birbirine kavusturan unsur olarak da karsimiza cikarmustir. Asgiklar

kavustugunda ise hastaligm iyilestigi goriilmektedir.
5.8. Kurgu Islevi

Hikayelerde kurgu islevi ile kullanilan hastaliklarin hikayenin geri kalanina etki
ettigi goriilmiistiir. Bu hastalik ya hikdyenin basinda verilmis ve hikayeyi
olusturmustur ya da hikdyenin olusmasinin ardindan beklenmedik bir sekilde
hikdyenin yoniinii degistirmistir. Bazi hikayelerin bizzat hastaliklar {izerine

kurgulandig1 da tespit edilmektedir.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde, Sarag Ibrahim ile Perisan Sultan
Hikayesinde, Oksiiz Vezir Hikdyesinde, Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde,
Stimmani Aga ile Giilgez Hanim Hikadyesinde, Sahmaran ile Lokman Hekim
Hikayesinde, Latif Sah Hikayesinde, Firdevs Sah Hikayesinde, Kerem ile Aslh
Hikayesinde, Melek Sah ile Giilli Han Hikayesinde, Siirmeli Bey ile Telli Hanim
Hikayesinde, Asik Garip ile Sahsenem Hikayesinde, Sarag Ibrahim ile Perisan Sultan
Hikayesinde, Gilizel Ahmet Hikayesinde, Bal Bogrek Hikayesinde, Yarali Mahmut
Hikayesinde ve Sah Ismail HikAyesinde hastaliklar hikdyenin merkezine konularak

kahramanlarin bu hastaliklarin tistesinden gelmeleri istenmistir.

Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim Hikayesinde Mehmet ve Giilfidan’in diigiiniinde
akil ile servet iddiaya girmistir. Bu iddia iizerine Mehmet’in akli gitmistir. Artik
kendisinden Akilli Mehmet diye bahsedilen hikdye kahramaninin yasadigi bu saglik
sorunu onun sosyal yasantisinda problemler yasamasina neden olmustur. Bu hal
hikdyenin diigiimlenmesini saglamistir. Boylece daha hikayenin basinda diigiinleri
yapilan Mehmet ile Giilfidan, Mehmet’in aklm1 kaybetmesiyle muratlarina
erememistir. Clinkii Mehmet aklin1 kaybetmeseydi hayatlarina normal bir ¢ift olarak
devam edeceklerdi. Ama bu hastalik olaylar1 diiglimlemis, hikdyenin geri kalan
bdliimiiniin ortaya ¢ikmasmi saglamistir. Iddianin sona ermesiyle diigiim ¢dziilmiis,
Mehmet eski haline donmils ve Giilfidan ile hayatlarinin sonuna kadar mutlu

yasamislardir.
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Sara¢ Ibrahim ile Perisan Sultan Hikayesinde Perisan Sultan’i ve Oksiiz Vezir
Hikayesinde Giilendam’1 kan tutmasi olaylarin akisini etkilemistir. Normal sartlarda
bir araya gelemeyecek iki insanin hayatlarini birlestirmesine vesile olarak hikayenin

olusmasini saglamistir.

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde Soylemez Hanim’in 1al olmasi hikaye

boyunca bu hastaliga derman aranmasi hikayenin kurgusunu olusturmustur.

Stimmani Aga ile Gililgez Hanim Hikdyesinde Siimmani Aga’nin yasadigi cinsel

islev bozuklugu hikayenin gidisatini etkilemistir.

Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinin hemen basinda hiikiimdarin hastalanmasi
hikdyenin ana iskeletinin olusmasinda rol oynamistir. Cilinkii bu sayede Sahmaran’in

orta suyunu icen Lokman, hekim olmustur.

Latif Sah Hikayesinde Gatmer Cicek’in Hizir’dan aldig1 giilii kokladiginda hamile
kalmasi hikayenin kurgusunu etkilemistir. Yine Firdevs Sah Hikdyesinde Gatmer’in
kokladig1 giil sayesinde hamile kalmasi ve sonrasinda hikdyenin baskahramanini

diinyaya getirmesi bakimindan hikayeye yon vermistir.

Kerem ile Aslhi Hikdyesinde Asli’nin annesinin dis¢i olmasi Kerem’in dislerini
¢ektirmek igin Aslilara gitmesi ve bulusmalarimi saglamasi bakimmdan bu durum

hikayenin akis1 icin 6nem arz etmektedir.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesinde Melek Sah’in babasmin hastalanarak 6lmesi
hikdyenin geri kalan boliimiinii etkilemistir. Ozellikle Melek Sah’in annesinin
hikdyenin bundan sonraki kisminda oglunu hileler yaparak oldiirmeye calismis ve

boylece hikayeyi sekillenmistir.

Stirmeli Bey ile Telli Hanim Hikayesinde Yakup Aga’nmn hastalanarak 6lmesi

lizerine nisan uzamis ve hikayenin kalan boliimii sekillenmistir.

Asik Garip ile Sahsenem Hikayesinde Ahmet Aga hastalanip 6ldiikten sonra oglu
Resul’lin hayat1 degisecek; parasi kalmadigi i¢in saz ¢alip sdylemeye baslayacak ve

Hizir tarafindan kendisine Asik Garip ad1 verilecektir.

Sarag¢ Ibrahim ile Perisan Sultan HikAyesinde basina darbe alan Hamza Han, 14l

olmus ve akli basindan gitmistir. Bagina darbe alan Hamza’nin nérolojik bir sorun

181



sebebiyle konusamadigi goriilmektedir. Ayni tekme darbesi aklinin da basindan

gitmesine neden olmustur. Kurgu geregi yasanan fiziksel bir saglik sorunudur.

Giizel Ahmet Hikayesinde Giizel Ahmet, nazar olmaktan korktugu i¢in gece yol alip
giindliz konaklayacaktir. Uykusunu kacwmak icin “Kara sakizi ¢ignerim gece
gederken, uykum gelmesin diye; tiitiinii pipoma basarim, i¢erim, uykum gelmesin
deyi” (Gorkem, 2000: 183) ¢esitli yontemler denemistir. Uykusunu kagirmasi kurgu
icin 6nemlidir.

Bal Bogrek Hikayesinde Bal Bogrek, Akgavak Kiz’1 goriip asik olmustur. Kiz, Bal
Bogrek’e yillanmis rakiyr icirerek onu sarhos eder. Bal Bogrek’i sarhos goren
Banliboz onu ayiltmaya calismistir. Basarili olamayinca at yalvarip yakarip yardim
ister. Bunun iizerine Allah tarafindan yedi nar gokten inmistir. At narlardan
ticlinciisiiniin suyunu da i¢ince ayilir. Sarhoslugu bitince hemen atina atlayip yoluna

koyulmasi kurgunun devamini saglar.

Yarali Mahmut Hikayesinde Hac1 Mugdat ile Hac1 ibrahim’in kiistiikten sonra bir
araya gelmemeleri metnin kurgusu icin 6nemlidir. Hac1 Ibrahim 61diigii i¢in onun
ailesi; Hact Mugdat da hasta oldugu i¢in onun ailesi birbirleri arasindaki kiisligii

devam ettirebilmislerdir.

Yarali Mahmut Hikayesinde 6nce Ahmet’in ardindan da Mahmut’un igkiye diiskiin
olmasi, sarhoslugun etkisiyle dogru isler yapamayarak kendilerini felakete
stiirliklemesi  hikdyenin kurgusu agisindan sarhoslugun Onemli oldugunu

gostermektedir.

Yarali Mahmut Hikayesinde cazi nene tarafindan efsunlanan Mahbub, Mahmut’u
yaralamistir. Hikdyenin de adini belirleyen bu saglik sorunu hikayenin bel kemigini

olusturmasi bakimindan kurguda karsimiza ¢ikmaktadir.

Sah Ismail Hikayesinde Ethem Sah, tarafindan oglu Sah Ismail’in gozleri

oydurulmustur. Kahramanim basina gelen bu olay kurguya katki saglamistir.
5.9. Statii Islevi

Statii, Latince “standing” (mertebe) sozciigiinden gelmektedir. Statii kavramiyla ilgili
caligmalarin ¢ogunda statiiniin ikiye ayrildigi goriisii vardir: 1. Verilmis statii; 2.

Kazanilmig Statii. Verilmis statiiler, kahramanlarin dogustan edindikleri 6zellikleri
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icermektedir. Bunlar diinyaya gelinen ailenin statiisii, olaganiistii bir dogum ile
diinyaya gelmek ve hak asig1 olmak seklindedir. Kazanilmis statiilerde ise alinan
egitim, yetigilen ¢evre ve sahip olunan meslek (Celepi, 2015: 159-164) etkili

olmustur.

Cocuk, ailenin gelecegini, neslini devam ettirecek varliktir. Cocuksuzluk, halk
hikayelerinde siklikla ele aliman bir konudur. Destandan halk hikayelerine gecis
donemi eseri olan Dede Korkut hikayelerinden (Dirse Han, Bams1 Beyrek) beri
stiregelen ¢ocuksuzluk; ¢ocuk sahibi olamayan aileler i¢in bir imtihan veya Allah’in
kendilerine génderdigi bir gazap gibi disliniilmiistiir. Cocuksuz aileler cocuk sahibi
olabilmek i¢in adakta bulunmakta, kapilarna gelen fakir fukarayr doyurmakta ve
Allah’a yalvarip yakarmaktadirlar. Halk hikayelerinde erkek kahraman c¢ocuk sahibi
olmamigsa bu durumu bir asagilanma olarak gdérmiis, evini ve ailesini terk ederek

gurbete ¢ikmak zorunda kalmaistir.

Boyle Baglar Hikayesinde Hiiseyin ile karisi Senem’in, biiyli sebebiyle uzun siire
cocuklar1 olmaz. Hiiseyin, Senem’i birakarak gurbete ¢ikar ve yedi yil geri donmez.
Hizir’m verdigi ilaci igerek biiyiiniin etkisinden kurtulan Hiiseyin, hikayenin sonunda
kdyiine donmiis ve Senem’e kavusmustur. Ilacin Hiiseyin’in yasadigi cinsel islev
bozukluguna care olmasiyla neslin devami saglanmistir. Hizir’mm 6ne ¢iktigi bu
hikayede biiyii gibi olaganiistii bir giiciin etkisini kirillacak ¢ocuk sahibi olabilmek

statiiyii mutlaka etkileyecektir.

Bedri Sinan Hikayesinde, Kontaz Bey’in dogan ii¢ bes ¢ocugu dogduktan kisa bir
siire sonra hayatmi kaybetmistir. Kontaz Bey, dogan c¢ocuklarin yasamamasina
Allah’m takdiri demis ve bunun kendisinden ya da ailesinden kaynaklandigini

diistinmiistiir.

Her iki 6rnekten de neslin devammin 6nemsendigi anlagilmaktadir. Kurguya katk1
yapan bu saglik problemleri hikdyenin ilerleyen kisimlarinda halledilmis bdylece

neslin devamu ile ilgili dogan biitiin endiselere son verilmistir.

Stimmani Aga ile Giilgez Hanim Hikayesinde on bes koylin sahibi olan zalim
Stimmani Aga, altmis yasina yaklagmis olmasima ragmen ¢ocuk sahibi olamamustir.
Cocuk sahibi olabilmek igin goriip begendigi biitiin gen¢ kizlar1 himayesine
almaktadir. Ciinkli Simmani Aga’nin ¢ocuk sahibi olamama nedeni yasadigi cinsel

islev bozuklugudur. Bu ¢aligmada degerlendirilen biitiin hikayeler i¢erisinde neslinin

183



devaminda endise olup da c¢ocuk sahibi olmayan tek kahraman Siimmani Aga
olmustur. Aga’nin ilerleyen yasi1 6zellikle de zalimligine yapilan vurgu bu durumu

aciklar niteliktedir.

Latif Sah Hikdyesinde Latif Sah’in kiz1 Gatmer Cigek ve Ulker Sultan Hikayesinde
Ulker Sultan kokladiklar1 giilden sonra hamile kalmislardir. Bu olaganiistii dogumlar

cocuklarmin statiisiinii etkilemistir.

Riza Bey Hikayesinde kahramanm evine gelip yedirip i¢irdigi Ihtiyar’m sirtmi
stvazlamasi sonucunda ¢ocugu olmustur. Uzakelli Garip Sah Hikdyesinde Garip
Sah’m ¢ocugu olmamaktadir. Bir giin evlerine konuk olarak gelen bir ihtiyarin
verdigi elma sayesinde ¢ocuklar1 olmustur. Akilli Mehmet ile Giilfidan Hanim
Hikayesinde de Han’m evinde yedirip icirdigi nenenin duasindan sonra ¢ocugu
olmustur. Abdullah Bey ile Cihan Hanim Hikdyesinde Ziyet Han fakirleri doyurdugu
ziyafetler verince ¢ocuk sahibi olmustur. Ziyafet vermenin, aclar1 doyurmanin, edilen

duanim sonucunda ¢ocuk sahibi olmanin statii tizerinde etkili olmasi kagmnilmazdir.

Diligam Yahya Bey ile Yemen Hanim Hikayesinde ¢ocugu olmayan Hiiseyin
yaylada oldugu bir giin gérdiigii riiyanin neticesinde ¢cocuk sahibi olmustur. Dallithan
ile Nazan1 Sultan Hikayesinde kapiya gelen bir nene tarafindan ¢ocuklar1 olacagi
miijdesi verilir. Normalin disinda gergeklesen bu hadiseler iizerine diinyaya gelen

cocuklar hikdyenin kahramanlar1 olarak karsimiza ¢ikacaklardir.

Asik Ali Riza Ezgi’den derlenen Seyh Senan Hikayesinde; Asik Mehmet Sarigiil’
den derlenen Giilizar Sultan ile Coban Siileyman Hikayesinde; Asik Sabri Yokus’ tan
derlenen Celali ile Kenani Hikdyesinde; Cukurovali Asik Mustafa Kose’den derlenen
Giizel Ahmet Hikayesinde; Selami Miinir Yurdatap’in anlattig1 Melek Sah ile Giilli
Han Hikayesinde; Hiiseyin Oztiirk’{in anlattigi Asuman ile Zeycan Hikayesinde;
Eflatun Cem Giiney’in anlattig1 Tahir ile Ziihre Hikayesinde; Ali Duymaz’in
derledigi Nevruz Bey Hikayesinde; Dogan Kaya ve Sabri Koz’ un hazirladigi Murat
Sah Hikayesinde ve Asik Seref Tasliova’dan derlenen Celal Bey ile Ipek Sultan
Hanim Hikayesinde kendilerine verilen elmay: tarif edilen sekilde tiikettiklerinde
cocuk sahibi olduklar1 goriilmiistiir. Kahramanlarm olaganiistii bir sekilde ana
rahmine diismeleri, onlar1 statii anlaminda da etkilemistir. Bal Bogrek Hikayesinde
elma bizzat verilmemis Ozel olarak yetistirilmesi istenmistir. Bu yOniiyle diger

hikayelerden farklilik arz eder.
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Olaganiistii dogum diginda verilmis statiilerden diinyaya gelinen ailenin statiisiiniin
de onemlidir. Hikayelerin genelinde ailelerin statiilerinin yiiksek oldugu goriiliir.
Padisah, sah, hiikiimdar, vezir, aga gibi olanaklar1 iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin
hemen diinyaya gelmedigi olaganiistii bir sekilde diinyaya geldikleri anlasilir. Besik
kertmesi neticesinde diinyaya gelinen hikayelerde de (Kerem ile Asli) gelenegin bu

etkisinden bahsedilebilir.

Kazanilmis statiiniin 6ne ¢iktig1 hikayelerde ise 6zellikle evlilikle beraber meslekte
yasanan degisiklikler gosterilebilir. Ornegin Emir Sah ile Siimbiil Hanim
Hikayesinde ve Oksiiz Vezir Hikdyesinde evliliklerinin ardindan kahramanlarimn
statlilerinde yiikselme yasanmustir. Ali Sir ile Giil Hikayesinde ise Ali Sir’in vezir

olmasina ragmen sevdigi kizi alamadig1 ve ziirriyetsiz kaldig1 gériilmektedir.
5.10. Yardim Islevi

Asik Sabri Yokus’ tan derlenen Pervane Hikayesinde; Asik Mehmet Sarigiil’ den
derlenen Giilizar Sultan ile Coban Siileyman Hikayesinde; Cemal Alper’den derlenen
Yusuf ile Giilistan Hikayesinde; Asik Hiiseyin Yazici’dan derlenen Mahir’in
Hikayesinde; Hiiseyin Oztiirk’ten derlenen Giil ile Sitemkar Hikayesinde; Mehmet
Gokalp’ten derlenen Mahiri ile Mahitaban Hikayesinde; Asik Seref Tasliova’dan
derlenen Kirman Sah Hikayesinde; Dirse Han Oglu Boga¢ Han Hikayesinde; Dede
Korkut Hikayelerinden bir digeri olan Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigi
Hikayede ve Hiiseyin Oztiirk’iin anlattig1 Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesinde
yaralanan kahramanlarin ¢esitli ilaglar ve karigimlar kullanilarak baskalarmin

yardimiyla tedavi edildigi goriiliir.

Pervane Hikayesinde Pervane bulasici bir hastaliga yakalandig1 ve iyilestirilemedigi
icin gdmiilecek olan padisahin ogluna, evliyalarin verdigi undan yapilan ekmegin
yarist dograyrp yedirmistir. Oglanin ekmegi yer yemez oracikta iyilestigi

gorilmiistiir.

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesinde Dervis Sah’n kizi S6ylemez Hanim’n dili
laldir. Dervis Sah, Soylemez Hanim’1 {i¢ kez konusturana 6diil vaat etmistir. Kizinin
durumuna ¢ok iiziilen babasi kiz1 igin dort bir yanda ¢are aramaktadir. Mirza Han,
gelincik farenin sayesinde SOylemez Hanim’1 {i¢ kez konusturmus ve onun dilinin

¢oziilmesine yardimci olmustur.
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Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesinde Culle Hekim bir giin hamile bir kadinin
cenazesine denk gelir. Bu taze gelini kokladiginda iizerinde 6liimiin kokusunun
olmadigin1 anlar ve izin verirlerse kiz1 iyilestirebilecegini sdyler. Demirden bir cagin
yardimiyla kadmi diriltmistir. Hamile olan gen¢ kadin, bebegi tarafindan nefes
almas1 engellendiginden bu haldedir. Bu sebeple yerde hareketsiz yatinca oldi
sanilmistir. Culle Hekim durumu anlayarak bir demir ¢ubugu kizdirmis ve kadinin
karnindan ¢ocuga miidahale etmistir. Boylece annenin hayatini kurtarmustir. Bu

miidahale cocugun elinde yanik iziyle dogmasina sebep olacaktir.
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SONUC

Kiiltiir, bir topluma ait tiim arayis ve inanislarin meydana getirdigi maddi ve manevi
Ogelerin biitliniidiir. Boylece maddi ve manevi biitiin bu 6geler, ait oldugu toplumun
gegmis yasantilarint ge¢misten gelecege tasiyan bir koprii gorevi gormesi

bakimindan 6nemlidir.

Halkin sahip oldugu ve sozlii olarak nesilden nesle aktarilan {irlinlerden olusan halk
edebiyatl, Tirkiye’de Ziya Gokalp, Riza Tevfik Bolikbasi ve Mehmed Fuad
Kopriili gibi Tirkeiilikk akiminin temsilcileri tarafindan XX. ylizyilin ilk yillarinda
calisiimaya baslanmustir. igerisinde cesitli nazim ve nesir iiriinler barindiran
anlatmaya dayali tiirlerden olan Tiirk halk hikayeleri Tirk Halk Edebiyati’nda

onemli bir yer tutmaktadir.

Halk hikayeleri sozli kiltiirtin - 6nemli trtinlerindendir. Bu ¢alismada ilk
anlaticisindan son anlaticisina kadar yasadigi degisimlerle zenginlesen Anadolu
Sahasi1 Tirk halk hikayelerindeki hastaliklar tizerinde durulmustur. Karsilasilan
hastaliklarin hikayelerin muhtevasi i¢in dnem arz ettigi goriilmiistiir. Hikayelerden
toplumun hastaliklar karsisinda uyguladiklar: tedavi yontemleri, hastaliklara karsi
insanlarin bakig agilari, hastaliklar1 kabullenis sekilleri ve hastaliklarin ortaya
¢ikmasini saglayan zemin hakkinda bilgiler edinilebildigi gériilmiistiir. Bu bilgiler

1s181nda hastaliklarin hikayelerdeki islevleri yorumlanmustir.

Hikayelerde yer alan hastaliklarin tedavi yontemleri {izerinde durularak ayri bir
baslik altinda incelendiginde Tiirk halk kiiltiiriiniin ortak izlerine rastlandigi
goriilmiistlir. Ayiltma, cerrahi miidahale, dua, ilag, kiil, mendil, meyve, ot, toprak,
tily, saz ve soz gibi yontemler kullanilarak hastaliklardan kurtulmaya ¢alisildig: tespit
edilmistir. Baz1 hikayelerde ise hastaligin kendiliginden gectigi goriilmiistiir. Farkl
hikayelerde tedavi amaciyla yapilan benzer uygulamalarin oldugu anlagilmistir.
Hikayelerden tespit edilen 6rnekler hastalik konusunun kapsamli olarak incelenmesi
gerektigini gostermistir.

Bu calismada kullanilan hikayelerinden Abdullah ile Giilizar Hikayesi, Alyar Bey
Hikayesi, Basat’m Tepegdz’ii 6ldiirdiigli Hikdye, Bayram ile Giildane Hikayesi,
Begil oglu Emre’nin Hikayesi, Duha Koca oglu Deli Dumrul Hikayesi, Hasret ile
Ferhat Hikayesi, Hiiseyin ile Senem Hikayesi, I¢ Oguz Dis Oguz’un 4si olup
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Beyrek’in 6ldiigii Hikdye, Kagizmanli Asik Hifz1 Hikayesi, Kangli Koca oglu Kan
Turali Hikayesi, Kazan Bey oglu Uruz Bey’in esir oldugu Hikaye, Kazilik Koca oglu
Yigenek Hikayesi, Kiviletmoglu Topal Ibrahim Hikayesi, Koéroglu Hikayesi
Keloglan Kolu Hikayesi, Kéroglu Hikayesi ile Kiziroglu Kolu Hikayesi, Kumru ile
Esmani Hikayesi, Kiirsat Yiizbas1 Hikdyesi, Mugdat Pehlivan Hikayesi, Nebi Han
Hikayesi, Nemrut Han Hikayesi, Salur Kazan esir olup Uruz’un ¢ikardig1 Hikaye,
Salur Kazan’in Yedi Basl Ejderhayr Oldiirdiigii Hikaye, Usun Koca oglu Segrek
Hikayesi, Yunus Emre Hikayesi, Zafer Bey ile Mahifuruz Hikayesi, Leyla ile
Mecnun Hikéyesi, Cilinun ile Dertli Hikayesi ve Yetim Abdullah ile Selvinaz Sultan

Hikayesi igerisinde herhangi bir hastaliga dair hi¢bir bulguya rastlanmamustir.

Bu inceleme esnasinda hastalik tespit edilen Tiirk halk hikayelerinde hastaliklardan
elde edilen deliller 15181nda iletisim kurma, yardim, kurgu, kavusma, hile, asik olma,
kimlik ve statii, cezalandirma ve kahramani yiiceltme gibi islevlerin oldugu

anlasilmistir.

Toplumsal degerlerin hastaliklar s6z konusu oldugunda one ¢iktig1 goriilmiistiir.
Cocuksuzluk ve iktidarsizlik ozellikle toplum icerisindeki statiiyii etkilemistir.
Agzindan kopiik gelmek ve bayilmak ise 6zellikle halk hikayelerinin olmazsa olmazi
olan asik olma motifinin, bade igmenin bir gostergesi olarak hikayelerde yer almistir.
Yine Orneklere bakildiginda intihar hadisesinin bir kagis oldugu anlasilmaktadir.
Insanm duygu durumunda yasanan ani ve siddetli degisikliklerin bir¢ok hastaliga
zemin hazirladigi goriilmiistiir. Kor olmak, verem olmak ve yemeden igmeden
kesilmek bu sebeple yasanan hastaliklardan sayilabilir. Hareketli yasam tarzinin bir
sonucu olarak da tespiti yapilan Orneklerde kahramanlarm sik sik yaralandiklari
anlagilmistir. Bazi durumlarda bagkalarmi ¢ekemeyen insanlarin menfaatleri i¢in
onlar1 zehirledikleri goriilmiistiir. Bulasici bir hastaliktan ne denli korkuldugu da

tespit edilen orneklerden ¢ikarilabilmektedir.

Hem fiziksel hem de ruhsal agidan bir¢ok hastaligin hikayelerin olusmasina katk1
sagladigi hatta hikayelerin gidisatma yon verdigi anlagildigindan hikayeler
incelenmeye deger bulunmus ve bu ¢aligmada metinlerden tespit edilen delillerden

hareketle hastaliklar agiklanmaya ¢alisilmistir.

Hikayelerde; sabir, adalet, evlilik, toplumsal diizen, ¢ocuk egitimi, kadina verilen

deger gibi konulara 151k tutmasi yOniiyle hastaliklar dnemli bir yer tutmaktadir.
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Bircok degerin zayiflayarak kaybolmaya bagladigir bu cagda Tiirk halk hikayeleri
degerlerimizin  korunmasit noktasinda Onemli kaynaklar olarak karsimiza

cikmaktadir.
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Ek 1: Hastahklarla lgili Tespitler Tablosu

EKLER

HASTALANM | GECTIGI HIKAYENIN | iYILESME | . .
HASTALIK RN 9 ISLEVI
S A BICIMI HIKAYE KAYNAGI BICIMI SLEV
Agzindan Dogal Yollardan -II\-/:;m;r STJT:arllle Yilmaz, 2011: | Saz ve Sozle | iletisim
Képiik Gelme | Hastalanmak aya Sl C.I1. 340 Tedavi Kurma fslevi
Hikayesi
Agzindan Dogal Yollardan | Mete Han Yilmaz, 2011: | Saz ve Sozle | iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hikayesi C.11. 368 Tedavi Kurma Islevi
Agzindan Dogal Yollardan | Esref Bey Sakaoglu vd., | Saz ve Sozle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hikayesi 1999: C.1I. 17 | Tedavi Kurma Islevi
Agzindan Dogal Yollardan | Firdevs Sah Sakaoglu vd., | Saz ve Sozle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hikayesi C.11.1999: 54 | Tedavi Kurma Islevi
Agzindan Dogal Yollardan | Nevruz Bey Duymaz,1996: | Saz ve Sozle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hikayesi 124 Tedavi Kurma Islevi
K il T T .

Agzmdan Dogal Yollardan enan e, Tang Saz ve Sozle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hagzdds oV, Tedavi Kurma islevi
P Hikayesi 2014:78 ’

Agzindan Dogal Yollardan | Kirman Sah izgﬁ:?’ T Saz ve Sozle | Iletisim
Vi . .
Kopiik Gel Hastal k HikAayesi 3 T K Islevi
opik Gelme astalanma ikayesi 2014120 edavi urma Islevi
Bagdat H Tiirkmen, T s
Agzindan Dogal Yollardan | . agdat Halliiit | 2 uremell, 28l | oa7 ve Sozle Iletisim
Képiik Gelme | Hastalanmak e Hatlg Tashova, Tedavi Kurma Islevi
pu Hikayesi 2014:254 trha ey
Celal Bey ile
. Tirkmen, T Lo
Agzindan Dogal Yollardan | Ipek Sultan T:rho\f;’ A1 Saz ve Sozle Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Hanim § oy Tedavi Kurma Islevi
A 2014:434
Hikayesi
Asik Senlik ile | Sakaoglu vd. .
Agzmdan Dogal Yollardan ?l Senf 1e | paxaos u‘_/ * | Saz ve Sozle | lletisim
Képiik Gelme | Hastalanmak Summant C.Il. 1999: Tedavi Kurma Islevi
pU Hikayesi 260 urma fsiev
Tuf: 1 Tiirkm .

Agzmdan Dogal Yollardan wargant o . e,n Ve Saz ve Sozle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Abbas Cemiloglu, Tedavi Kurma Islevi
P Hikayesi 2009: 93 ¥

. . Tiirkmen, . S
Agzindan Dogal Yollardan | Salman Bey . Saz ve Sozle | Iletigim
Képiik Gelme | Hastalanmak Hikayesi Cemiloglu, Tedavi Islevi

P Y 2009: 658 ’

Avct Mustafa
Agzmdan Dogal Yollardan | ile Sahnizer Goksen, 2013: | Saz ve Sézle | Iletisim
Kopiik Gelme | Hastalanmak Sultan 527 Tedavi Kurma Islevi
Hikayesi
Akciger Dogal Yollardan | Necip ile Telli | Yilmaz, 2011: Hasta.I 1.g11.n Kavusturma
< A Kendiliginde | ; . .
Hastaligi Hastalanmak Hikayesi C.l. 62 . Islevi
n Gegmesi
Akilli Mehmet Hastaliém
Aklint Dogal Yollardan | ile Giilfidan Yilmaz, 2011: Ken diligiin de | Kureu islevi
Kaybetme Hastalanmak Hanim C.1. 309 &I Hrgu ey
A n Gegmesi
Hikayesi
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Hastaligin

Aklim Dogal Yollardan | Nevruz Bey Duymaz,1996: Kendiligind Duygusal
Kaybetme Hastalanmak Hikayesi 126 CNEENEE ) folev
n Gegmesi
Aklini Dogal Yollardan Eur&d ile Ik Kaya, Koz, Eas?.lll%l.n d Duygusal
Kaybetme Hastalanmak amim 2000:124 CNATIEMEe | ey
Hikayesi n Gegmesi
Yarali
Akl Dogal Yollardan | Mahmut ile Kaya, 1993: . Cezalandirm
. A Tedavi yok S
Kaybetme Hastalanmak Nigar 45 a Islevi
Hikayesi
Avct Mustafa
Aklint Dogal Yollardan | ile Sahnizer Goksen, 2013: | Saz ve Sozle | Iletisim
Kaybetme Hastalanmak Sultan 532 Tedavi Islevi
Hikayesi
Hastalig
Aklint Dogal Yollardan | Ferhat ile Sirin | Derman, 1988: asta. I%I.H Duygusal
. Kendiliginde | .
Kaybetme Hastalanmak Hikayesi 115 : Islev
n Gegmesi
. Dogal Yollardan /}fyonlu 48 Turanevn, Hasta.h.gul.n Kavusturma
Bas1 Agris Hastalanmak Omer Cemiloglu, Kendiliginde islevi
Hikayesi 2016: 151 n Gegmesi |
Yaral Hastalig
Bast ABris1 Dogal Yollardan Me:sr;ut Sakaoglu vd., Kzlitc?illig‘liz de Aldatmaca
SAg Hastalanmak o 1997: 298 &t Islevi
Hikayesi n Gegmesi
Dogal Yollardan | Ulker Sultan Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayima Hastalanmak Hikayesi C.l. 38 Ayiltma Islev
Dogal Yollardan | Seyh Senan Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayima Hastalanmak Hikayesi C.l. 184 Ayiltma Islev
Coban
Dogal Yollardan | Siileymanile | Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayilma Hastalanmak Perisan Sultan | C.I. 7 Ayiltma Islev
Hikayesi
Sarag Ibrahim
Dogal Yollardan | ile Perisan Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayil Ayt :
aylma Hastalanmak Sultan C.l. 268 yitma Islev
Hikayesi
Bavilma Dogal Yollardan ﬁ;cgsé;vl;:ngza;h Yilmaz, 2011: Aviltma Duygusal
N Hastalanmak o C.l. 363 o Islev
Hikayesi
Dogal Yollardan | Oksiiz Vezir Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayilma Hastalanmak Hikayesi 33 Ayltma Islev
Elmas ile
Dogal Yollardan Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayllma Hastalanmak thr amgn C.11102 Ayltma Islev
Hikayesi
Dogal Yollardan | Yusufile Elif | Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayil Ayt :
ayrima Hastalanmak | Hikayesi C.11 298 yitma islev
Dallihan il
Bavilma Dogal Yollardan N:z:ln?r;ﬂi an Yilmaz, 2011: Awiltma Duygusal
N Hastalanmak o C.11 263 A Islev
Hikayesi
Bavilma Dogal Yollardan ?Si(nslz;llhk ile Sakaoglu vd., Aviltma Duygusal
y Hastalanmak hy . 1999: 260 a Islev
Hikayesi
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Bavilma Dogal Yollardan | Han Mahmut | Gorkem, Aviltm Duygusal
y Hastalanmak | Hikéyesi 2000: 209 . islev
Giil ile .
Dogal Yoll tiirk, 2010: D |
Bayilma ogal Yollardan Sitemkar Oztirk, 2010 Ayiltma ouygusa
Hastalanmak . 70 Islev
Hikayesi
Siirmeli Bey
Dogal Yollardan | ile Telli Oztiirk, 2010: Duygusal
Bayima Hastalanmak Senem 105 Ayiltma Islev
Hikayesi
. Tahir ile .
Dogal Yollardan | _ . Giiney, 1960: Duygusal
Bayilma Ziihre Ayiltma ;
Hastalanmak . 32 Islev
Hikayesi
Kenan ile
Dogal Yollardan Tiirkmen-Tan, Duygusal
Bayil H Ayl .
ayrima Hastalanmak ?nf adg 2014: 89 yritma Islev
Hikayesi
< . - Tirkmen-
Bayilma 3ngt11|;;?r111:;dan E]Og } © B.aglar Cemiloglu, Ayiltma ?:Jygusal
Hayest 2016: 37 eV
Dogal Yollardan | Bedri Sinan T“rkfne? i Duygusal
Bayllma Hastalanmak Hikayesi Cemiloglu, Ayiltma Islev
y 2016: 86 ’
Amasyali N
Dogal Yollardan | Kiigiik Ali T“rk?“e? i Duygusal
Bayllma Hastalanmak Bey Hikayesi O Ayiltma Islev
Y HIRAYESt T 2016: 181 ’
Dogal Yollardan e nekse ile Turane,n i Duygusal
Bayilma Hastalanmak Liitfi Salih Cemiloglu, Ayiltma isley
Hikayesi 2016: 237 ¥
Dogal Yollardan | Han Mahmut | Gorkem, Duygusal
Bayilma Hastalanmak | Hikayesi 2000: 209 Ayiltma isley
Ahmetile
Dogal Yollardan Yilmaz, 2011: Duygusal
Bayil Mehmet Ayt .
aylma Hastalanmak e C.11.163 yiima Islev
Hikayesi
Dogal Yollardan Clhar% Sahile Das?emlr ve Duygusal
Bayilma Semsiyye Babiir,2015 Ayiltma ;
Hastalanmak N Islev
Hikayesi :25
Hursit il Hastalig
Bavilma Dogal Yollardan Mltlarf?:i e Sakaoglu, KZ;(?illi%Iirrll de Duygusal
4 Hastalanmak o 1986: 289 8 Islev
Hikayesi n Gegmesi
Tiirkm Hastalig
Dogal Yollardan | Salman Bey e e,n ’ asta’ l.gll.n Duygusal
Bayilma Hastalanmak Hikavesi Cemiloglu, Kendiliginde isley
4 2009: 655 n Gegmesi }
Bavil Dogal Yollardan glrvirils ;}i Ve | ince, Koklii, Avilt Duygusal
ayrima Hastalanmak ema it 2t 2009: 93 yiima Islev
Hikayesi
Dogal Yollardan | Mahmut ile Derman, 1988: Duygusal
Bayilma Hastalanmak | Elif Hikayesi | 195 Ayltma islev
Yarali
Dogal Yollardan | Mahmut ile Kaya, 1993: Saz ve Sozle | lletisim
Bayilma A . Lo
Hastalanmak Nigar 45 Tedavi Kurma Islevi
Hikayesi
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Bulasict

Hastalisa Dogal Yollardan | Pervane Yilmaz, 2011: | Duaile Aldatmaca
Safle Hastalanmak | Hikayesi C.I. 85 Tedavi slevi
Yakalanma
Bunalima Dogal Yollardan | Pervane Yilmaz, 2011: Eajlt;illlig" 1irr11 d Duygusal
Girme Hastalanmak Hikayesi C.l. 405 CNATIENEE | jslev
n Gegmesi
Deli
Boynuzu Dogal Yollardan .. Uysal, 1989: Meyvelerle | Aldatmaca
Mehmet’in . . .
Cikma Hastalanmak 91 Tedavi Islevi
Maceralari
. Dirse Han . .
Ksuzluk Dogal Yollardan 51u Bod Ergin, 2005: Duaiile Statii fslevi
Cocuksuzlu Hastalanmak ogiu .O%ag . | 24 Tedavi At et
Han Hikayesi
Kam Piire
Dogal Yollardan | oglu Bamsi Ergin, 2005: Duaiile e
Cocuksuzluk Hastalanmak Beyrek 58 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Riza B .
Cocuksuzluk Dogal Yollardan H'lZ:i ey Yilmaz, 2011: | Duaile Statii islevi
h Hastalanmak Hayest C.l. 67 Tedavi atuiyievi
Ali Han
Dogal Yollardan | Hiikiimdar ile | Yilmaz, 2011: | Duaile h 1
ksuzluk F . Isl
Gocuksuzlu Hastalanmak Peri Han C.l.121 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Diligam
Dogal Yollardan | Yahya Bey ile | Yilmaz, 2011: | Duaile . .
Cocuksuzluk Hastalanmak Yemen Hanim | C.I. 161 Tedavi Stati Islevi
Hikayesi
Dogal Yollardan | Seyh Senan Yilmaz, 2011: | Duaile i
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikayesi C.l.179 Tedavi Statii Islevi
Dogal Yollardan | Uzakelli Garip | Yilmaz, 2011: | Meyvelerle L .
Cocuksuzluk Hastalanmak Sah Hikayesi | C.l. 214 Tedavi Statii Islevi
Akilli Mehmet
Dogal Yollardan | ile Giilfidan Yilmaz, 2011: | Duaile L .
Cocuksuzluk Hastalanmak Hanim C.1. 298 Tedavi Stati Islevi
Hikayesi
Dogal Yollardan | Mete Han Yilmaz, 2011: | Duaile i
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikayesi C.1l1. 361 Tedavi Statii Islevi
Dogal Yollardan | Firdevs Sah Sakaoglu vd., | Duaile . .
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikayesi C.11. 1999: 48 | Tedavi Statii Islevi
Celali ile
Dogal Yollardan . Yilmaz, 2011: | Meyvelerle . .
Gocuksuzluk Hastalanmak K?n? n . C.Il. 241 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Cocuksuzluk Dogal Yollardan Ealhhar;ﬂ; Yilmaz, 2011: | Duaile Statii Islevi
ocuksuziu Hastalanmak ?ZAa o ,u M e 262 Tedavi atltlglen
Hikayesi
Dogal Yollardan | Giizel Ahmet Gorkem, Meyvelerle L. .
Gocuksuzluk Hastalanmak Hikayesi 2000: 163 Tedavi Statii Islevi
Abdullah Bey
Dogal Yollardan | ile Cihan Yilmaz, 2011: | Duaile i
ksuzluk ; . Statii sl
Cocuksuzlu Hastalanmak Hanmm C.1l. 45 Tedavi atulsievt
Hikayesi
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Giilizar Sultan

Cocuksuzluk Dogal Yollardan | ile Coban Yilmaz, 2011: | Duaile Statii fslevi
Hastalanmak Siileyman C.1. 409 Tedavi }
Hikayesi
Dogal Yollardan | Han Mahmut | Gorkem Duaiile e
ksuzluk ’ . Isl
Gocuksuzlu Hastalanmak Hikayesi 2000: 195 Tedavi Statli Islevi
Dogal Yollardan | Bal Bogrek Gorkem, Meyvelerle e
Cocuksuzluk | | ctalanmak | Hikayesi 2000: 221 Tedavi Statii Islevi
Dogal Yollardan | Asik Halil Gorkem, Duaiile i
Cocuksuzluk |\ talanmak | Hikayesi 2000: 271 Tedavi Statii Islevi
Melek Sah ile
Dogal Yollardan e Yurdatap, Meyvelerle e
Cocuksuzluk Hastalanmak G}ﬂ{u H'fm 1947: 2-3 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Giil ile ; .
Dogal Yollardan | . Oztiirk Duaile e
ksuzluk ka ’ . Isl
Gocuksuzlu Hastalanmak Sl.t efn o 2010:65 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Asuman ile "
Dogal Yollardan Oztiirk, Meyvelerle e
Cocuksuzluk |\ ctalanmak | ZY4" 2010:138 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Tahir ile .
Dogal Yoll i 1960: Dua il . .
Cocuksuzluk ogal Yollardan Ziihre Giiney, 1960 val ? Statii Islevi
Hastalanmak w o 6 Tedavi
Hikayesi
Dogal Yollardan | Nevruz Bey Duymaz, Dua ile e
ksuzluk . Isl
Gocuksuzlu Hastalanmak Hikayesi 1996: 124 Tedavi Statil Islevi
Dogal Yollardan | Murat Sah Kaya, Koz, Meyvelerle il
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikayesi 2000:133 Tedavi Statii Islevi
Dogal Yollardan | Kirman Sah Tiirkmen, Tan, Dua ile e
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikavesi Tasliova, Tedavi Statii Islevi
reayest 2014:96
Emir Han ile
Dogal Yollardan | Siimbiil Tirkmen, Duaile . .
Cocuksuzluk Hastalanmak Hanim 2014:400 Tedavi Statii Islevi
Hikayesi
Celal Bey ile
Dogal Yollardan | Ipek Sultan Tirkmen, Duaile i
ksuzluk . Statii Isl
Gocuksuzlu Hastalanmak Hanim 2014 :429 Tedavi atulsievt
Hikayesi
- . - Tirkmen, .
Cocuksuzluk ]I-)IZs{,thlI;(r)’r?;lzdan Eolj} © B.aglar Cemiloglu, _I?:jal\f Statii Islevi
rayest 2016: 34
Dogal Yollardan | Bedri Sinan Turme,n ’ Dua ile . .
Cocuksuzluk Hastalanmak Hikavesi Cemiloglu, Tedavi Statii Islevi
Y 2016:72
Cih h il Dasgdemi
Dogal Yollardan ' an. Sah ile as“ermr ve Baskas1 i
Cocuksuzluk Semsiyye Babiir,2015 Statii Islevi
Hastalanmak A . tarafindan
Hikayesi 25
Dogal Yollardan | &0 Goksen, 2013: | Duaile
Cocuksuzluk & Mirzehan yem, 2012 : Statii Islevi
Hastalanmak A 467 Tedavi
Hikayesi
Dogal Yollardan | Seyfiilmiilik Derman, 1988: | Meyvelerle i
ksuzluk . tatii Isl
Cocuksuzlu Hastalanmak Hikayesi 143 Tedavi Statii Islevi
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Sirvan Sah ve

Dogal Yollardan S Ince, Koklii, Meyvelerle . .
Gocuksuzluk | | talanmak | S BANY 1 5000: 69.70 | Tedavi Statd Islevi
Hikayesi
. Hiisrev Sah ve Hastaligin
Dogal Yoll D 1988: .
Cocuksuzluk ogal Yollardan Giil Banu erman, 1988 Kendiliginde | Statii Islevi
Hastalanmak A 200 .
Hikayesi n Gegmesi
Dogal Yollardan | Mahmut ile Derman, 1988: | Dua ile . .
Cocuksuzluk Hastalanmak Elif Hikayesi 194 Tedavi Statii Islevi
Sarag Ibrahim
. . Hastaligin
- Dogal Yollardan | ile Perisan Yilmaz, 2011: e .
Dili Tutul Kendil K Isl
i Tutulma Hastalanmak Sultan C.l. 276 endi lglr.lde Hrgn fievi
A n Gegmesi
Hikayesi
Hiiseyin B hi K Islevi
- Dogal Yollardan | . usey1r1 ey Yilmaz, 2011: Cef‘ra ! . Urau fievi
Dili Tutulma ile Sahin Bey Miidahale ile | Yardim
Hastalanmak A C.11. 87 3 C
Hikayesi Sagaltma Islevi
Ali Han Hastali3
Dili Tutulma Dogal Yollardan | Hiikiimdar ile | Yilmaz, 2011: Kaic?illi%IiI; d Aldatmaca
Hastalanmak Peri Han C.1.127 CREIENCE | folevi
A d n Gegmesi
Hikayesi
- Dogal Yollardan A?lk Sen}lk ile Sakaoglu, Hasta.l l.g,l.n fletisim
Dili Tutulma Stimmani Kendiliginde | Kurma
Hastalanmak o 1999:C.11. 262 . . .
Hikayesi n Gegmesi Islevi
Sahmaran ile . R
Sakaoglu vd. Cerrahi
o Dogal Yollard Lokman ’ .| Yard
Dirilme ot oy C.I1.1999: | Miidahaleile | , o
Hastalanmak Hekim B Islevi
. 251 Sagaltma
Hikayesi
Dirilme Dogal Yollardan | Han Mahmut | Gorkem, Saz ve Sozle | Iletisim
Hastalanmak Hikayesi 2000: 221 Tedavi Kurma Islevi
Afyonlu Asik
Fel Dogal Yollardan .O.IZZ: oAt Tiirkmen, Tedavi vok Cezalandirm
¢ Hastalanmak o 2016: 154-155 y a Islevi
Hikayesi
Gl Bagkasmin
Koklayarak . . Latif Sah Sakaoglu vd., . e
Hamile Miidahalesiyle Hikayesi 1999:CI1. 72 Tedavi yok Statii Islevi
Hastalanmak
Kalma
Gl Bagkasmin
Koklayarak Ulker Sult Yil 2011: . .
.y Miidahalesiyle . ?r u an 1maz, Tedavi yok Statii Islevi
Hamile Hikayesi C.l. 38
Hastalanmak
Kalma
- Ba..skasmm. M.?k?( Sah ile Yurdatap, Duaile Aldatmaca
Gozii Oyulma | Miidahalesiyle Giillii Han . L
A 1947: 24 Tedavi Islevi
Hastalanmak Hikayesi
Bagkasmin L ..
- .. . Sah Ismail Sakaoglu vd., | Tiiyle Aldatmaca
Gozi Oyulma | Mudahalesivle | /-0 1997: 205 Tedavi islevi
Hastalanmak
Bask
Goze Mil Maj d:ﬁ:}; .. | Gizel Ahmet | Gorkem, Tiiyle D
Cekilme Y® | Hikayesi 2000: 185 Tedavi “e s
Hastalanmak
Bask .
Goze Mil Ma,? d:}?i:; .o | MuratSah Kaya, Koz, | Duaile Ko isle
Cekilme N Y | Hikayesi 2000:157 Tedavi i aid

Hastalanmak
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Hastaligin

Dogal Yollardan | Necip ile Telli | Yilmaz, 2011: e Duygusal
Hastalanma Hastalanmak Hikayesi C.1.55 Kendlhgu.lde Islev
n Gegmesi
Dogal Yollardan | Riza Bey Yilmaz, 2011: Hasta.l 1.g~1.n Duygusal
Hastalanma A Kendiliginde | .
Hastalanmak Hikayesi 74 . Islev
n Gegmesi
fi Hastalig
Dogal Yollardan _Sey et Gavus Yilmaz, 2011: asta. 1.g~1.n Duygusal
Hastalanma ile Filiz Kendiliginde | .
Hastalanmak A C.l. 323 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
. Hiiseyin Bey
Dogal Yollardan | . . Yilmaz, 2011: . Duygusal
Hastalanma 1 o talanmak | 1S S Bey | ¢y gq.05 | TeAAVIVOK o0
Hikayesi
< : | Hastaligin
Hastalanma Dogal Yollardan th}lyar Yilmaz, 2011: Kendiliginde Duygusal
Hastalanmak Hikayesi C.I.9 . Islev
n Gegmesi
K il Tiirkmen, T Hastalig
Dogal Yollardan ehan 1ie urimen, tan, asta. I%I.H Duygusal
Hastalanma Hastalanmak Hanzade Tasliova, Kendiliginde isley
Hikayesi 2014: 96 nGegmesi |
Sahmaran ile y
. Sakaoglu vd.,
Hastalanma | D&l Yollardan | Lokman CAI 1999 | ilagla Tedavi | <Urousal
Hastalanmak Hekim 234 Islev
Hikayesi
- . . Sakaoglu vd.,
Hastalanma E;’Sgtzllgﬂf;dan g.slilfle Nesil 1 c11.1909: | flagla Tedavi ?;Jygusa'
ikayesi 105-106 slev
Dogal Yollardan Mfﬂe?( L Yurdatap, . Duygusal
Hastalanma Giilli Han Tedavi yok .
Hastalanmak A 1947: 14 Islev
Hikayesi
Asik Garip ile | .
Dogal Yollardan F% Larlp Oztiirk, . Duygusal
Hastalanma Sahsenem Tedavi yok :
Hastalanmak A 2010:9 Islev
Hikayesi
Hastalig
Hastalanma Dogal Yollardan | Gelin Tas1 Tiirkmen, Tan, K21S1§ill lgf; de Duygusal
Hastalanmak Hikayesi 2014:381 & Islev
n Gegmesi
Hastalanma Dogal Yollardan | Kirman Sah Tiirkmen, Tan, Ezrjilll 1%1;1] de Duygusal
Hastalanmak Hikayesi 2014:122 & Islev
n Gegmesi
Bagdat H Hastalig
Dogal Yollardan | . agca® Hamim Tiirkmen, Tan, as a' l.gil.n Duygusal
Hastalanma ile Hafiz Kendiliginde | .
Hastalanmak A 2014: 254 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Dogal Yollardan Irfanl Hoca ile Tiirkmen, Tan, Hasta'l l,gil_n Duygusal
Hastalanma Tiirkmen Kiz1 Kendiliginde | |
Hastalanmak A 2014:191 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Dogal Yollardan | Bedri Sinan Turk.mefl ’ HaSta.l l.gil.n Duygusal
Hastalanmak Hastalanmak Hikavesi Cemiloglu, Kendiliginde il
Hayest 2016: 76 n Gegmesi yev
Siirmeli B . Hastalig
Hastalanma Dogal Yollardan illm:n'lj'neili1 N Oztirk, Kerlc?illi%liIrllde Duygusal
Hastalanmak 2010:102 8 Islev
Senem n Gegmesi
Hikayesi
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Emir Han ile

Hastalig
Hastalanma Dogal Yollardan | Siimbiil Tiirkmen, Tan, Kazji;ﬁlg d Duygusal
Hastalanmak | Hanim 2014:400-401 | onCHIEICE ey
A n Gegmesi
Hikayesi
Celal Bey ile Hastalizmn
Hastalanma Dogal Yollardan | Ipek Sultan Tiirkmen, Tan, K d'l'g" d Duygusal
Hastalanmak | Hanim 2014:437 CNATIEMTE | jejev
A n Gegmesi
Hikayesi
Afyonlu Agik | Tiirkm. Hastalg
Dogal Yollardan | . YOI 251 o efl ’ asta. 1.g~1.n Duygusal
Hastalanma Hastalanmak Omer Cemiloglu, Kendiliginde isley
Hikayesi 2016: 151 n Gegmesi |
- Amasyali Tiirkmen, Hastaligin
Dogal Yoll D |
Hastalanma stgtzlan;;idan Kigiik Ali | Cemilogly, | Kendiliginde | ;- "
Bey Hikayesi | 2016: 181 n Gegmesi |
Siirmeli Bey .
Hastalanmak Dogal Yollardan | ile Telli Oztiirk, Eait;lllﬁ 1i1]11 d Duygusal
Hastalanmak Senem 2010:111 CNATEINGE | jelev
il n Gegmesi
Hikayesi
. Hastaligin
Dogal Yollardan | Latif Sah Sakaoglu vd., e Duygusal
Hastalanma |\ alanmak | Hikayesi 1999:C.11, 268 | endiliginde | 0
n Gegmesi
Sahmaran ile . .
- Sakaoglu vd. Hastaligin
Dogal Yoll Lok ’ D |
Hastalanma o Yollaggpl Lokmay C.I1.1999: | Kendiliginde | -~ Y35
Hastalanmak Hekim . Islev
il 241 n Gegmesi
Hikayesi
Bagkasmin . . r Boratav, 2018:
Ali Sir ile Giil . L
Hastalanma Miidahalesiyle .1 ?H 1‘e | 276 Tedavi yok Kagis islevi
Hikayesi
Hastalanmak
Bagkasmin Yarali Sakaoslu vd
Hastalanma Miidahalesiyle Mahmut s ” | Tedavi yok | Kurgu Islevi
A 1997: 221
Hastalanmak Hikayesi
Banskasmln‘ Gjilistan ile Tiirkmen vd., Hasta'h'gvl'n Duygusal
Hastalanma Miidahalesiyle Siileyman Kendiliginde | .
. 2014: 350 . Islev
Hastalanmak Hikayesi n Gegmesi
. Karacaoglan Karacaoglan
Dogal Yollard . N
Hastalanma 088’ YOUAGAN | 41 Benli Kiz ile Benli Kiz, | Tedavi yok Kurgu Islevi
Hastalanmak A
Hikayesi 96-98
. Karacaoglan Karacaoglan
Hastalanma ]I-)IZiZII;(r)’:;IEdan ile Benli Kiz | ile Benli Kiz, | Tedaviyok | Kurgu islevi
Hikayesi 128-129
irvan Sah . Hastalig
Dogal Yollardan SlrveinASa . VAe Ince, Kokli, as a' 1.gi1.n Duygusal
Hastalanma Sema’il Bana Kendiliginde | |
Hastalanmak A 2009: 120 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Dogal Yollardan SlrveinASa}i V? Ince, Koklii, Hasta.I 1.g11.n Duygusal
Hastalanma Sema’il Banl Kendiliginde | |
Hastalanmak A 2009: 85 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
< o e Hastaligin
Dogal Yollardan | Ferhat ile Sirin | Derman, 1988: e Duygusal
Hastalanma A Kendiliginde | .
Hastalanmak Hikayesi 115 . Islev
n Gegmesi
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Leyla il Hastalig
Dogal Yollardan eyia rie Derman, 1988: as a. l.g,l.n Duygusal
Hastalanma Mecnun Kendiliginde | ;
Hastalanmak A 93 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Minhaci ile
Dogal Yollardan . Kaya, 2006: . . .
Hastalanma Hastalanmak AggAehn. 97 Tedavi yok | Kurgu Islevi
Hikayesi
Bask Sahmaran ile Sakaoslu vd Hastalis
Hasta Taklidi asasinin Lokman a<aog V., asta.15m Aldatmaca
Miidahalesiyle . C.11. 1999: Kendiliginde | . = .
Yapma Hekim . Islevi
Hastalanmak A 237 n Gegmesi
Hikayesi
Hasta Taklidi f;_jg:;i:;yle Bal Bogrek | Gorkem, EZ:;HEEI 4o | Aldatmaca
Y Hikayesi 2000: 226-227 . Islevi
apma Hastalanmak Hayest 000: 226 n Gegmesi yevt
... | Bask Melek Sah il Hastalig
Hasta Taklidi as asmm. ,‘? e,. Sah ile Yurdatap, aSta. l.g}.n Aldatmaca
Yapma Miidahalesiyle Giillii Han 1947- 18-19 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak Hikayesi | n Gegmesi ¥
... | Bask K il Hastalig
Hasta Taklidi as asmln. 1 Tirkmen, Tan, asta. I%I,H Aldatmaca
Yapma Miidahalesiyle Hanzade 2014:96 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak Hikayesi ' n Gegmesi ¥
Kerem ile
. .. | Baskasmin Sakaoglu vd., | Hastaligin
$:St;;ak"d' Miidahalesiyle gzlflfa/:kmp C.I1. 1999: Kendiliginde f:gaitmaca
P Hastalanmak ~gA 4 133 n Gegmesi yev
Hikayesi
Hasta Taklidi Ba,,skasmm. Ali Sir ile Gil | Boratav, 2018: HaSta.l l.g,l.n Aldatmaca
vapma Miidahalesiyle Hikavesi 276 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak 4 n Gegmesi }
Hasta Taklidi Ba,,skasmm‘ Yarals Sakaoglu vd., HaSta.l l.g,l.n Aldatmaca
Yapma Miidahalesiyle Mahmut 1997 273 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak Hikayesi ' n Gegmesi ¥
Hasta Taklidi Ba,,skasmm. Hurslj[ ile Sakaoglu, HaSta.l lgl.n Aldatmaca
Yapma Miidahalesiyle Mehri 1986: 292 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak Hikayesi ’ n Gegmesi Fev
Avci Mustafa
... | Bask . . Hastalig
Hasta Taklidi as asmin ile Sahnizer Goksen, 2013: asta’ l.gil.n Aldatmaca
Miidahalesiyle Kendiliginde | ; .
Yapma Sultan 543 . Islevi
Hastalanmak A n Gegmesi
Hikayesi
Hasta Taklidi Bauskasmln. Slrv%r,isali Vf: Ince, Koklii, HaSta.l l.g,l.n Aldatmaca
Yapma Miidahalesiyle Sema’il Bana 2009: 88 Kendiliginde islevi
P Hastalanmak Hikayesi ’ n Gegmesi yevt
Gozine Kara | Dogal Yollardan | Bal Bogrek Gorkem, Duaile Duygusal
Su inme Hastalanmak Hikayesi 2000: 237 Tedavi Islev
Stimmani Aga
. Dogal Yollardan | ile Giilgez Yilmaz, 2011: . Cezalandirm
Iktidarsizlik Hastalanmak Hanim C.ll. 224 Tedavi yok a Islevi
Hikayesi
< . - Tiirkmen, .
iktidarsizlik IH);’iZII;‘r’;fidan }Blf’lf}e Baglar | emiloglu, [T):ja'\lf Statii Islevi
Heayest 2016: 38
Minhaci ile
o Bagkasi . . . .
Iktidarsizlik Aggelin Kaya, 2006:21 | Tedavi yok Kurgu Islevi
Tarafindan .
Hikayesi
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Sahmaran ile

Bagkasmin Lokman Sakaoglu vd., | Cerrahi
Intihar Etme Miidahalesiyle . C.11. 1999: Miidahale ile | Kagis Islevi
Hekim .
Hastalanmak oA 238 Tedavi
Hikayesi
Bagkasmin Hamit Han ile Bagkasmin
. Yil 2011: .
Intihar Etme Miidahalesiyle Melek Sultan tlmaz, 20 Yardimiyla Kagis Islevi
A C.1. 107 .
Hastalanmak Hikayesi Iyilesme
Baskasmnin gi(i)ian an ile Yilmaz, 2011: Baskasinin
Intihar Etme | Miidahalesiyle eyt ’ " | Yardmiyla | Kagis Islevi
Perisan Sultan | C.I. 16 . .
Hastalanmak A Iyilesme
Hikayesi
Baskasinin iar;(; I.brah1m Vil 2011: Baskasinin
Intihar Etme Miidahalesiyle L rerisan 1maz, " | Yardimiyla Kacis Islevi
Hastalanmak Sultan C.1. 266 Tyilesm
Hikayesi yiestie
Bagkasmin Kenan ile Tiirkmen. T. Bagkasimin
Intihar Etme Miidahalesiyle Hanzade 2(1)1;_ 4 9211’ g Yardimiyla | Kagis Islevi
Hastalanmak Hikayesi ' Iyilesme
o Bauskasmm. GPhstan ile Tiirkmen vd., Bagkasinin ' .
Intihar Etme Miidahalesiyle Siileyman 2014: 362 Yardimiyla Kagis Islevi
Hastalanmak Hikayesi ' Tyilesme
Baskasinin Ferhat ile Siri Tiirkmen ve
Intihar Etme Miidahalesiyle H?Ir(Aa 1ie o Cemiloglu, Tedavi yok Kacis Islevi
Hastalanmak e 2016: 160
Bagkasmin Ferhat ile Sirin Tiirkmen ve
Intihar Etme | Miidahalesiyle icived] Cemiloglu, Tedavi yok | Kagis Islevi
Hastalanmak 4 2016: 160
Bagskasinin Tufarganl Tiirkmen ve Hastaligin
intihar Etme | Miidahalesiyle | Abbas Cemiloglu, Kendiliginde | Kagcis Islevi
Hastalanmak Hikayesi 2009: 190 n Gegmesi
Kerkikla
Baskasmnin Meir 111211 illel: Turkmen, Cezalandirm
Intihar Etme Miidahalesiyle Me?’ em Cemiloglu, Tedavi yok o islevi
Hastalanmak . y . 2016: 268 ¥
Hikayesi
Bagkasmin Yarah
Intihar Etme Miidahalesiyle M,arlmUt lle Kaya, 1993: Tedavi yok Alda'tmaca
Nigar 44 Islevi
Hastalanmak .
Hikayesi
Baskasinin Ferhat ile Sirin | Derman, 1988:
Intihar Etme | Miidahalesiyle . ' " | Tedaviyok | Kags Islevi
Hikayesi 115
Hastalanmak
Melek Sah ile
. Dogal Yollardan e Yurdatap, . L
Kalp Krizi Hastalanmak Ggl{u H?n 1947- 36 Tedavi yok Kurgu Islevi
Hikayesi
Giilistan ile Tiirkmen ve
. Dogal Yollard . .
Kalp Krizi Haosgte;lan(r)n;: an Siileyman Cemiloglu, Tedavi yok Kurgu Islevi
Hikayesi 2016: 64
Sarag Ibrahim Hastalign
Dogal Yollardan | ile Perisan Yilmaz, 2011: e L
Kan Tutma Kendiliginde | K Isl
HIMAS 1 Hastalanmak Sultan C.l. 256 endrigmde ) Burgu fsievi
A n Gegmesi
Hikayesi
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Hastaligin

Dogal Yollardan | Oksiiz Vezir Yilmaz, 2011: s : .
Kan Tutmast | | ctalanmak | Hikayesi C.I.33 Kendiliginde | Kurgu Islevi
n Gegmesi
Akilli Mehmet Hastalizm
Kérliik Dogal Yollardan | ile Giilfidan Yilmaz, 2011: Ken dﬂig,in d Duygusal
ot Hastalanmak Hanim C.l. 316 CRETENTE | folev
A n Gegmesi
Hikayesi
. Seyfet Cavus )
Korliik Dogal Yollardan ile Eiliz Yilmaz, 2011: Tedavi yok Puygusal
Hastalanmak A C.l. 322 Islev
Hikayesi
. Elmas ile | Hastaligin
Korliik Dogal Yollardan Kahraman Yilmaz, 2011: Kendiliginde Duygusal
Hastalanmak A C.Il. 107 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Asik Garipile | .
Korliik Dogal Yollardan S:ﬁseizip e Oztiirk, Toprakla Duygusal
Hastalanmak . 2010:54 Tedavi Islev
Hikayesi
Asuman ile I
Korliik Dogal Yollardan Zevean Oztiirk, Toprakla Duygusal
h Hastalanmak ~yA . 2010:169 Tedavi islev
Hikayesi
Asik Garip il
Kérliik Dogal Yollardan lezirG;:lE:ZT Kaya, Koz, Otlarla Duygusal
" Hastalanmak v > 2000:87 Tedavi Islev
Hikayesi
K il T T
o Dogal Yollardan o trkmen, Tan, . Kurgusal
Korlik Hastalanmak Hanzade Tagliova, Tedavi yok isle
Hikayesi 2014:91 yev
Dogal Yollardan Seyyad Bey Tirkmen, Tan Kurgusal
Korliik Hastalanmak ﬂe.: Cjulh% Kiz 2014:314 Tedavi yok Islev
Hikayesi
Celal Bey ile
Korliik Dogal Yollardan 1pek Sultan Tiirkmen, Tan, Duygusal
" Hastalanmak Hanmm 2014:471 Tedavi yok Islev
Hikayesi
Kam Piirenin
Korliik Dogal Yollardan | Oglu Bamsi Ergin, 2005: Mendille Duygusal
Hastalanmak Beyrek 87-88 Tedavi Islev
Hikayesi
Bagkasmin Bal Bogrek Gorkem Meyvelerle
Sarhosluk Miidahalesiyl ) . K Islevi
arhos UERNACSIYIC | ik avesi 2000: 234 Tedavi Hrgu tstevi
Hastalanmak
Bagkasinin Yaralt Sakaozlu vd Hastaligin
Sarhosluk Miidahalesiyle Mahmut guvd, Kendiliginde | Kurgu Islevi
A 1997: 227 .
Hastalanmak Hikayesi n Gegmesi
Bagkasinin Hursit ile .
. Sakaogl . Aldatmaca
Sarhosluk Miidahalesiyle Mehri a af)g < Tedavi yok .
A 1986: 292 Islevi
Hastalanmak Hikayesi
Baskasinin Sirvan Sah ve . L
Sarhosluk Miidahalesiyle | Sema’il Bana | 2¢% KOKIL | roroviyok | Aldatmaca
e 2009: 91 Islevi
Hastalanmak Hikayesi
. . Hastalig
Uyku Dogal Yollardan | Yusuf ile Elif | Yilmaz, 2011: Kzlsljﬂlﬁi de | Kured islovi
Hastaligi Hastalanmak | Hikayesi C.I1. 319 8 Hrgu ey
n Gegmesi
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K ile Asl Hastalig
Uyku Dogal Yollardan | oo "¢ | yimaz, 2011: | DSEM  puygusal
Hastalig1 Hastalanmak Hikayesi - C.1. 203 Kendiliginde | 3, 0
g Akrep Baglar o n Gegmesi ¥
Uyku Dogal Yollardan | Asik Halil Gorkem, Eaztgilll f 1irr11 d Duygusal
Hastalig1 Hastalanmak | Hikayesi 2000: 281 CNATIENEE | jslev
n Gegmesi
Uyku Bagkasi Giizel Ahmet | Gorkem, . S
Hastalig1 Tarafindan Hikayesi 2000: 183 Tedavi yok Kurgu islevi
Stirmeli Bey Hastaligin
Uyku Dogal Yollardan | ile Telli Ontiirk, Kondilizinge | DuvOUsal
Hastalig Hastalanmak Senem 2010:101 s Islev
A n Gegmesi
Hikayesi
il il ; Hastalig
Uyku Dogal Yollardan G.u leﬂ Oztiirk, asta. I%I.H Duygusal
. Sitemkar Kendiliginde | .
Hastalig1 Hastalanmak e 2010:95 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Yaral Hastalig
Uyku Dogal Yollardan aratt Sakaoglu vd., as a. I%I.H Duygusal
. Mahmut Kendiliginde | .
Hastalig Hastalanmak A 1997: 293 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Ta Hastalis
Uyku Dogal Yollardan | Kiirsat Bey ur@ne? Ve asta. l.g,l.n Duygusal
Hastalig Hastalanmak Hikayesi Cemiloglu, Kendiliginde Islev
g 4 2016: 68 n Gegmesi |
F a1 Mostaliz
Uyku Dogal Yollardan S;;Stm;rll © Tiirkmen vd., KZitc?illig‘liI; de Duygusal
Hastalig1 Hastalanmak ' 2014: 342 BN fslev
Hikayesi n Gegmesi
Uyku Dogal Yollardan Ser%I}ASali Vf: Ince, Koklii, Hasta} 1'gH1'n Duygusal
r Sema’il Bana . Kendiliginde | ;
Hastaligi Hastalanmak o1 n il 2009: 80 . Islev
Hikayesi n Gegmesi
Yaralt
Uyku Dogal Yollardan | Mahmut ile Kaya, 1993: Saz ve Sozle | Iletisim
Hastaligi Hastalanmak Nigar 41 Tedavi Kurma Islevi
Hikayesi
... | Baskasmnin . .. ;
Uyluk Kemigi Miidahalesiyle Bal Bogrek Gorkem, Duaile Kurgusal
Kirig Hastalanmak Hikayesi 2000: 242 Tedavi Islev
Dogal Yollardan Hamlt Sultan Yilmaz, 2011: . Duygusal
Verem ile Melek Tedavi yok :
Hastalanmak A C.l. 116 Islev
Hikayesi
Seyfet
Dogal Yollardan | . eyret Gavus Yilmaz, 2011: . Duygusal
Verem ile Filiz Tedavi yok :
Hastalanmak A C.l. 324 Islev
Hikayesi
Baskasinn Pervane Yilmaz, 2011: | Toprakla
Yaralanma Miidahalesiyle Hikayesi Cl1 97 Tedavi Kurgu Islevi
Hastalanmak
Bagkasmin S;lézoigaiultan Yilmaz. 2011: Hastaligin
Yaralanma Miidahalesiyle . ’ " | Kendiliginde | Kurgu Islevi
Siileyman C.l. 414 .
Hastalanmak . n Gegmesi
Hikayesi
Bagkasmin Yusufile
, Giilistan Yilmaz, 2011: | flagla A
Yaralanma Miidahalesiyl ’ K Isl
UAANACSYIE i avesi C.II. 148 Sagaltma urg kvt

Hastalanmak

211




Bagkasmin

. . Mahir’in Yilmaz, 2011: | flacla . .
Yaralanma Miidahalesiyle Hikayesi C.IL 136 Sagaltma Kurgu Islevi
Hastalanmak
Baskasinin Giil ile .o .
k Iagl .
Yaralanma Miidahalesiyle Sitemkar Oztirk, a%‘ a Kurgu Islevi
. 2010:80 Sagaltma
Hastalanmak Hikayesi
Tedavini
Bagkasmin Mabhiri ile Gokal Ayrintilarind
Yaralanma | Miidahalesiyle | Mahitaban ) 58;‘ g; an Kurgu Islevi
Hastalanmak Hikayesi | Bahsedilme
mis
Salur
Baskasinin Kazan’mn . ]
Yaralanma Miidahalesiyle Evinin AEf]r-gln, 2005: Kiille Tedavi | Kurgu Islevi
Hastalanmak Yagmalandigi
Hikaye
Bagkasmin Dirse Han .
. E , 2005: . . ; .
Yaralanma Miidahalesiyle Oglu Bogag 2;9"1 i Ilagla Tedavi | Kurgu Islevi
Hastalanmak Han Hikayesi
Baskasinim . ..
.. . Kirman Sah Tirkmen, Tan, | . . . .
Yaralanma Miidahalesiyle Hikayesi 2014:146 Ilagla Tedavi | Kurgu Islevi
Hastalanmak
Siirmeli Bey
Baskasinim . . -
ile Telli Oztiirk, 2010: | . .
Yaralanma Miidahalesiyle e llagla Tedavi | Kurgu Islevi
Senem 98
Hastalanmak o
Hikayesi
Baskasinin Zaloglu .
Sakaoglu vd. . .
Yaralanma Miidahalesiyle Riistem AA0BT V| Tedavi yok | Kurgu Islevi
A 1997: 384
Hastalanmak Hikayesi
Bagkasmin Zaloglu .
Yaralanma Miidahalesiyle | Riistem Sakaoglu vd, Tedavi yok | Kurgu Islevi
A 1997: 390
Hastalanmak Hikayesi
Bagkasmin Yarali Sakaozlu vd Cerrahi
Yaralanma Miidahalesiyle Mahmut EUVEs | Miidahale ile Kurgu slevi
A 1997: 268 .
Hastalanmak Hikayesi Tedavi
Bagkasinin Salman Be Tiirkmen,
Yaralanma Miidahalesiyle Hikivesi y Cemiloglu, Tedavi yok | Kurgu Islevi
Hastalanmak 4 2009: 655
Bagkasmin Havdar Be Tiirkmen, Cerraht iletisim
Yaralanma Miidahalesiyle Hﬂz/é esi y Cemiloglu, Miidahale ile isle si
Hastalanmak 4 2009: 478 Tedavi Fev
Bagkasmin Hact Savvad Tiirkmen, Cerrahi
Yaralanma Miidahalesiyle Hika es}i[y Cemiloglu, Miidahale ile | Kurgu Islevi
Hastalanmak 4 2016: 174 Tedavi
.YemEden Dogal Yollardan | Ulker Sultan Yilmaz, 2011: Hasta.I 1.g11.n Duygusal
Igmeden A Kendiliginde | .
. Hastalanmak Hikayesi C.143 . Islev
Kesilme n Gegmesi
Akilli Mehmet .
Yemeden Dogal Yollardan | ile Gillfidan | Yilmaz, 2011: | DSBIEN 1 5o cal
Igmeden Kendiliginde | .
. Hastalanmak Hanmm C.1. 305 . Islev
Kesilme A n Gegmesi
Hikayesi
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Yemeden N Hastalig
. emede Dogal Yollardan | Oksiiz Vezir Yilmaz, 2011: as a. 1.gv1.n Duygusal
Igmeden A Kendiliginde | |
. Hastalanmak Hikayesi C.1. 29 . Islev
Kesilme n Gegmesi
Abdullah Bey
Y . Hastalig
Yemeden Dogal Yollardan | ile Cihan Yilmaz, 2011 | 5B b vgusal
Igmeden Kendiliginde | .
) Hastalanmak Hanmm C.11. 38 . Islev
Kesilme A n Gegmesi
Hikayesi
Yemeden Hastalig
femeden Dogal Yollardan | Esref Bey Sakaoglu vd., K:l;ill lg,llrrll de Duygusal
g Hastalanmak | Hikdyesi C.11. 1999: 18 BN fslev
Kesilme n Gegmesi
Y Hastalig
i f;:liiin Dogal Yollardan | Gilizel Ahmet | Gorkem, Kzztjillﬁlilil de Duygusal
e Hastalanmak | Hikayesi 2000: 182 ENC T glev
Kesilme n Gegmesi
Y Hastalig
i frrlrclafi(:in Dogal Yollardan | Han Mahmut | Goérkem, Kzr(zilillﬁlg de Duygusal
e Hastalanmak | Hikayesi 2000: 197 BN fslev
Kesilme n Gegmesi
Y Hel Hastalig
: Ripeden Dogal Yollardan ?Va.m Gorkem, asta. 1.gu1.n Duygusal
Igmeden Giizeli Kendiliginde | ;
1 Hastalanmak A 2000: 266 . Islev
Kesilme Hikayesi n Gegmesi
Siirmeli Bey
Y . . ) Hastalig
i i:;iin Dogal Yollardan | ile Telli Oztiirk, Kzls:;ﬂlig,l; de Duygusal
e Hastalanmak | Senem 2010:111 BN igley
Kesilme o n Gegmesi
Hikayesi
Yemeden Giil il ) Hastalig
. Dogal Yollardan .u ' eA Oztiirk, N a' 1'gH1‘n Duygusal
Igmeden Sitemkar Kendiliginde | .
. Hastalanmak AN 2010:93 . Islev
Kesilme Hikayesi n Gegmesi
.Yemeden Dogal Yollardan Hur$1j[ ile Sakaoglu, Hasta.l 1'gH1‘n Duygusal
Igmeden Mehri Kendiliginde | ;
. Hastalanmak A 1986: 282 . Islev
Kesilme Hikayesi n Gegmesi
Yemeden Leylaile Hastalig
. Dogal Yollardan y Derman, 1988: as a. lgl.n Duygusal
Igmeden Hastalanmak Mecnun 01 Kendiliginde isle
Kesilme Hikayesi n Gegmesi yev
Yemeden Hastalig
. Dogal Yollardan | Ferhat ile Sirin | Derman, 1988: as a' 1'gv1'n Duygusal
Igmeden . Kendiliginde | ;
) Hastalanmak Hikayesi 116 . Islev
Kesilme n Gegmesi
Yemeden . et Hastaligin
. Dogal Yollardan | Seyfiilmiililk Derman, 1988: e Duygusal
Igmeden A Kendiliginde | .
. Hastalanmak Hikayesi 144 . Islev
Kesilme n Gegmesi
Yemeden Minhaci il Hastalig
. Dogal Yollardan ,m a.CI re Kaya, 2006: as a. l.gil.n Duygusal
Igmeden Hastalanmak Aggelin 43 Kendiliginde il
Kesilme Hikayesi n Gegmesi yev
. Bagkasim Pervane Yilmaz, 2011; | Hastalik .
Zehirlenme Miidahalesiyle A Gergeklesme | Kagis Islevi
Hikayesi C.l. 96 .
Hastalanmak mis
Zehirlenme 1]\3/[215;:}?321 le Gizel Ahmet | Gorkem, gz:till?l(e me | Kacis Islevi
Y€ | Hikayesi 2000: 184 reeRies o157
Hastalanmak mis
Baskasinin
Zehirlenme Miidahalesiyle Bal Bogrek Gorkem, gz:t?l?l(e e | Kacis slevi
Hastalanmak Hikayesi 2000: 225 mi; } G Isiev
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Bagkasmin . . .
. . Ali Sir ile Gill | Boratav, 2018: . . .
Zehirlenme Miidahalesiyle o §lr retu Tedavi yok Kagis Islevi
Hikayesi 275
Hastalanmak
Bagkasmin Tufarganl Tiirkmen ve Hastalik
Zehirlenme Miidahalesiyle Abbas Cemiloglu, Gergeklesme | Kacis Islevi
Hastalanmak Hikayesi 2009: 180 mis
Bask Tiirkm
. a$ astint Salman Bey i efl ’ . Aldatmaca
Zehirlenme Miidahalesiyle Hikivesi Cemiloglu, Tedavi yok islevi
Hastalanmak ayes 2009: 689 }
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Ek 2: Bu Calismada Kullanilan Hikéayeler ve Kiinyeleri

10.

11.

12.

13

14.

15.

Abdullah Bey ile Cihan Hamim HikAyesi: Yilmaz, Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

Abdullah ile Giilizar Hikayesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

Abdullah ile Giilizar HikAyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri
Il., Ankara, 2011.

Afyonlu Asik Omer Hikayesi: Tirkmen Fikret, Asik Mevliit fhsani’den
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Ahmet ile Mehmet Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.d

Akilh Mehmet ile Giilfidan Hamm Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Ali Han Hiikiimdar ile Peri Hatun Hikiyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Ali Sir ile Giil Hikayesi: Boratav Pertev Naili, Halk Hikayeleri ve Halk
Hikayeciligi, Ankara, 2018.

Alyar Bey Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit [hsani’den Derlenen Halk
Hikayeleri, Ankara, 2016.

Amasyah Kiiciik Ali Bey Hikyesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Asll ile Nesil Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri II., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

Asuman ile Zeycan Hikayesi: Oztiirk Hiiseyin, Dort Halk Hikayesi, Sozkesen
Matbaacilik, Ankara, 2010.

. Asik Garip Hikayesi: Tirkmen Fikret ve bask., Asik Seref Tasliova’dan

Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Asik Garip ve Sahsenem Hikayesi: Oztiirk Hiiseyin, Dort Halk Hikayesi,
Sozkesen Matbaacilik, Ankara, 2010.

Asik Halil ikdyesi: Gorkem Ismail, Halk Hikayeleri Arastirmalary/Cukurovali
Asik Mustafa Kose ve Hikaye Repertuvari, Ankara, 2000.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Asik Senlik ile Siimmani Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget
Mahir’in Biitiin Hikayeleri II., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

Avel Mustafa ile Sahnizer Sultan Hikayesi: Goksen Cengiz, Asik Giinay
Yildiz Hayati-Sanati-Siirleri- Atismalari- Hikayeleri, Ankara, 2013.

Bagdat Hamim ile Hafiz Hikdyesi: Tiirkmen Fikret ve bask., Asik Seref
Tasliova’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Bahtiyar Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II., Ankara,
2011.

Bal Bogrek (Bey Boyrek) Hikayesi: Gorkem Ismail, Halk  Hikayeleri
Arastirmalary/Cukurovali Asik Mustafa Kose ve Hikdye Repertuvari, Ankara,
2000.

Basat’in Tepegoz’ii Oldiirdiigii Hikaye: Ergin Muharrem, Dede Korkut
Kitab1. istanbul, 2005.

Bayram ile Giildane Hikdyesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

Bedri Sinan Hikiyesi: Tirkmen Fikret, Asik Mevliit fhsani’den Derlenen
Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Begil oglu Emre’nin Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut Kitabi.
[stanbul, 2005.

Boyle Baglar Hikayesi: Tirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den Derlenen
Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Celal Bey ile ipek Hamim Hikayesi: Tiirkmen Fikret ve bask., Asik Seref
Tashova’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Celali ile Kenani Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.

Cihan Sah ile Semsiyye Hikayesi: Dasdemir Ozkan. Babiir Yusuf, Cihan Sah
ile Semsiyye Hikayesi, Kayseri, 2015.

Coban Mirzehan Hikayesi: Goksen Cengiz, Asik Giinay Yildiz Hayati-
Sanati-Siirleri-Atigmalari- Hikayeleri, Ankara, 2013.

Coban Siileyman ile Perisan Sultan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Ciinun ile Dertli Sultan Hikayesi: Kafkasyali Ali, Asik Murat Cobanoglu
Hayati, Sanati, Eserleri, Ankara, 1998.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Dalihan ile Nazam Sultan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

Diligam Yahya Bey ile Yemen Hamim Hikéyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Dirse Han Oglu Bogac Han Hikéayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut Kitabi.
Istanbul, 2005.

Duha Koca oglu Deli Dumrul Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut
Kitab1. istanbul, 2005.

Elmas ile Kahraman Hikéyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri
Il., Ankara, 2011.

Emir Sah ile Siimbiil Hamim Hikayesi: Tlirkmen Fikret ve bagk., As1k Seref
Tashiova’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.,

Ercisli Emrah ile Selvi Han Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Esref Bey Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in Biitiin
Hikayeleri II., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

Ferhat ile Sirin Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den Derlenen
Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Ferhat ile Sirin Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tas Baski Halk Hikayeleri,
Ankara, 1988.

Firdevs Sah Hikayesi: Sakaoglu, Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri II., AKM Yayilari, Ankara, 1997.

Gelin Tas1 Hikayesi: Tiirkmen Fikret ve bask., Asik Seref Tasliova’dan
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Giilistan ile Siileyman Hikiyesi: Tirkmen Fikret vd., Asik Seref
Tasliova’dan Derlenen Halk hikayeleri, Ankara, 2014.

Giil ile Sitemkar Hikayesi: Oztiirk Hiiseyin, Dort Halk Hikayesi, Sozkesen
Matbaacilik, Ankara, 2010.

Giilizar Sultan ile Coban Siileyman Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Giizel Ahmet  Hikayesi: Gorkem  Ismail, Halk  Hikayeleri
Arastirmalary/Cukurovali Asik Mustafa Kose ve Hikdye Repertuvari, Ankara,
2000.
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48.

49.

50.

o1.

52.

53.

54,

55.

56

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

Hac1 Sayyad Hikayesi: Tirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa. Asik Sevki
Halicr’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

Hamit Han ile Melek Sultan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri I., Ankara, 2011

Han  Mahmut  Hikayesi: Gorkem  Ismail, Halk  Hikayeleri
Arastirmalary/Cukurovali Asik Mustafa Kose ve Hikdye Repertuvari, Ankara,
2000.

Hasret ile Ferhat Hikayesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

Haydar Bey Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa. Asik Sevki
Halici’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

Helvaan  Giizeli Hikayesi: Gorkem  Ismail, Halk  Hikayeleri
Arastirmalar/Cukurovali Asik Mustafa Kose ve Hikdye Repertuvari, Ankara,
2000.

Hursid ile Ilik Hammm Hikayesi: Kaya Dogan ve bask. Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2000.

Hiithiit Kusu Hikayesi: Sakaoglu Saim, Meddah Behget Mahir’in Biitiin
Hikayeleri, Ankara, 1997.

. Hiiseyin ile Senem Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,

Ankara, 2011.

Hiiseyin Bey ile Sahin Bey Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

Hiisrev Sah ile Giil Banu Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tas Baski1 Halk
Hikayeleri, Ankara, 1988.

¢ Oguz Dis Oguz’un Asi Olup Beyrek’in Oldiigii Hikaye: Ergin Muharrem,
Dede Korkut Kitab. Istanbul, 2005.

irfani Hoca ile Tiirkmen Kiz1 Hikayesi: Tiirkmen Fikret ve bask., Asik Seref
Tasliova’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Kagizmanh Asik Hifa Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri
I1., Ankara, 2011.

Kam Piirenin Oglu Bams1 Beyrek Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut
Kitabi. Istanbul, 2005.

218



63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

Kangh Koca oglu Kan Turah Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut
Kitabu. Istanbul, 2005.

Karacaoglan ile Benli Kiz Hikayesi: Istanbul Maarif Kitaphanesi ve
Matbaasi, Istanbul.

Kazan Bey oglu Uruz Bey’in esir oldugu Hikaye: Ergin Muharrem, Dede
Korkut Kitabi. Istanbul, 2005.

Kazihk Koca oglu Yigenek Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut Kitabi.
Istanbul, 2005.

Kenan ile Hanzade Hikayesi: Tirkmen Fikret ve bask., Asik Seref
Tashova’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Kerem ile Ash Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mabhir’in
Biitiin Hikayeleri II., AKM Yaymlari, Ankara, 2011.

Kerem ile Ash “Akrep Baglarn” Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

Kerkiiklii Micila ve Meryem Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa.
Asik Sevki Halicr’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

Kivileimoglu Topal ibrahim Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

Kirmansah Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri I., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

Kirman Sah Hikiyesi: Tirkmen Fikret ve bask., Asik Seref Tasliova’dan
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2014.

Koroglu Hikayesi ile Kiziroglu Kolu Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

Kumru ile Esmani Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.

Kiirsat Bey Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den Derlenen Halk
Hikayeleri, Ankara, 2016.

Kiirsat Yiizbasi Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

Koroglu Hikayesi Keloglan Kolu Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri I., Ankara, 2011.
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.
93.

94.

95.

Koroglu Silistreli Hasan Pasa Kolu Hikayesi: Asik Sevki Halicr’dan
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

Latif Sah Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bagk. Meddah Behget Mahir’in Biitiin
Hikayeleri II., AKM Yayinlari, Ankara,1997.

Leyla ile Mecnun Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit [hsani’den
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Leyla ile Mecnun Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tag Bask1 Halk Hikayeleri,
Ankara, 1988.

Mahir’in Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II., Ankara,
2011.

Mabhiri ile Mahitaban Hikayesi: Gokalp, Mehmet, Mahiri ile Mabhitaban
Hikayesi, Mehtap Yayinlari, istanbul, 1985.

Mahmut ile Elif Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tas Bask1 Halk Hikayeleri,
Ankara, 1988.

Melek Sah ile Giillii Han Hikayesi: Yurdatap Selami Miinir, Melek Sah ile
Giillii Han Bozkurt Kitap ve Basimevi, Istanbul, 1947.

Menekse ile Liitfi Salih Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

Mete Han Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II., Ankara,
2011.

Migumi Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in Biitiin
Hikayeleri I., AKM Yaymlari, Ankara, 1997.

Minhaci ile Aggelin Hikéayesi: Kaya Dogan, Asik Minhaci Hayati, Edebi
Kisiligi, Minhaci ile Aggelin Hikayesi, Siirler, Sivas, 2006.

Mugdat Pehlivan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.

Murad Sah Hikayesi: Kaya Dogan ve bagk. Halk Hikayeleri I., Ankara, 2000.
Nebi Han Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II., Ankara,
2011.

Necip ile Telli HikAyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri 1.,
Ankara, 2011.

Nemrut Han Hikdyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.
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96. Nevruz Bey Hikayesi: Duymaz Ali, Nevruz Bey Hikayesi (inceleme-
Metinler), Milli Folklor Yayinlari, Aydin, 1996.

97. Oksiiz Vezir Hikayesi: Tirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa. Asik Sevki
Halicr’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

98. Oksiiz Vezir Hikiyesi: Yimaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.

99. Perizan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikdyeleri 1., Ankara,
2011.

100. Pervane Hikayesi: Yilmaz Timur, Aslklardan Halk Hikayeleri Il., Ankara,
2011.

101. Riza Bey Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri 1., Ankara,
2011.

102. Salman Bey Hikéyesi: Tiirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa. Asik Sevki
Halici’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

103. Salur Kazan Esir Olup Uruz’un Cikardigi1 Hikaye: Ergin Muharrem, Dede
Korkut Kitabi. Istanbul, 2005.

104. Salur Kazan’mn Yedi Bash Ejderhay1 Oldiirmesi: Ekici Metin, Soylamalar
ve 13. Boy, Istanbul, 2019.

105. Salur Kazan’in Evinin Yagmalanmas1 Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede
Korkut Kitabi. Istanbul, 2005.

106. Sara¢ ibrahim ile Perisan Sultan Hikiyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan
Halk Hikayeleri I., Ankara, 2011.

107. Sevdakar Hikayesi: Tirkmen Fikret, Cemiloglu Mustafa. Asik Sevki
Halici’dan Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

108. Seyfet Cavus ile Filiz HikAyesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri
., Ankara, 2011.

109. Seyfiilmiiliik Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tas Baski Halk Hikayeleri,
Ankara, 1988.

110. Siirmeli Bey ile Telli Senem Hikayesi: Oztiirk Hiiseyin, Dért Halk Hikayest,
Sozkesen Matbaacilik, Ankara, 2010.

111. Séylemez Hamim Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara.
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112. Siimmani Aga ile Giilgez Hamim Hikayesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

113. Sabur Celebi Hikayesi: Derman Giil, Resimli Tas Baski Halk Hikayeleri,
Ankara, 1988.

114. Sah Ismail Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri I., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

115. Sahmaran ile Lokman Hekim Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bagsk. Meddah
Behget Mahir’in Biitlin Hikayeleri II., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

116. Seyh Senan Hikyesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I., Ankara,
2011.

117. Sirvan Sah ve Sema'il Banu Hikayesi: Ince Bekir, Koklii Selahattin, Sirvan
Sah ve Sema'il Banu-Cagdas Egitimde Halk Edebiyatmin Yeri. Istanbul, 2009.

118. Tahir ile Ziihre Hikayesi: Giiney Eflatun Cem, Tahir ile Ziihre, Yeditepe
Yayimnlari, Istanbul, 1960.

119. Tahir Mirza Hikayesi: Tirkmen Fikret vd., Asik Sevki Halicr’dan Derlenen
Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

120. Timur Han ile Maya Sultan Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

121. Tufarganh Abbas Hikayesi: Tirkmen Fikret vd., Asik Sevki Halicr’dan
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2009.

122. Usun Koca Oglu Segrek Hikayesi: Ergin Muharrem, Dede Korkut Kitabi.
[stanbul, 2005.

123. Uzakelli Garip Sah Hikayesi: Y1lmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

124. Ulker Sultan Hikayesi: Yimaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri I.,
Ankara, 2011.

125. Yarah Mahmut Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bask. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri I., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.

126. Yetim Abdullah ile Selvinaz Sultan Hikayesi: Goksen Cengiz, Asik Giinay
Yildiz Hayati-Sanati-Siirleri- Atigmalar1- Hikayeleri, Ankara, 2013.

127. Yunus Emre Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.
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128. Yusuf ile Elif Hikayesi: Yilmaz Timur, Asiklardan Halk Hikayeleri II.,
Ankara, 2011.

129. Yusuf ile  Giilistan  Hikédyesi: Yilmaz Timur, Agsiklardan  Halk
Hikayeleri II., Ankara, 2011.

130. Zafer Bey ile Mahifuruz Hikayesi: Tiirkmen Fikret, Asik Mevliit Thsani’den
Derlenen Halk Hikayeleri, Ankara, 2016.

131. Zaloglu Riistem Hikayesi: Sakaoglu Saim ve bagk. Meddah Behget Mahir’in
Biitiin Hikayeleri I., AKM Yayinlari, Ankara, 1997.
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