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OZET
21. ylizyil becerileri; gelismelere ayak uydurarak c¢agin gereksinimlerini

karsilayan donanima sahip bireylerin 6zelliklerini ifade etmektedir. Kiiresellesme ve
dijitallesme ile degisimin hizli ve uluslararasi bir boyut kazandigi, 6grenci 6zellik ve
beklentilerinin giderek farklilastigi egitim alaninda da yeni becerilere olan
gereksinimler kendini gostermektedir. Hem 6gretmen hem 6grenci 6zelliklerinin
degisim igerisinde oldugu bu ¢agda 21. ylizy1l 6gretenlerine gegmisten farkli ve 6nemli
gorevler diismektedir. Ozellikle ilkokul doneminde smif dgretmeni Gzelliklerinin
ogrencileri tutum ve davranislar bakimindan etkiledigi bilinmektedir. Ogrenilebilir
nitelikte olan ve 21. yiizyil becerileri igerisinde 6nemli yer tutan 6z duzenleme
becerileri de bunlardan biridir. Bu baglamda arastirmanin amaci, smif 6gretmenlerinin
21. ylizy1l o6greten becerileri kullanim diizeyleri ile 6grencilerin 6z diizenleme
becerileri arasmndaki iliski durumunun incelenmesidir. Arastirma nicel ve nitel
arastrma yontemlerinin birlikte kullanildigi acimlayici swrali desen tiiriinde
gerceklestirilmistir. Arastirmanin  nicel kismi, tesadiifi O6rnekleme yontemiyle
belirlenen izmir’in Bayrakli, Bornova, Karabaglar, Konak ilgelerindeki ilkokullarinda
ogrenim gormekte olan 398 dordiincii simif 6grencisi (205 kiz ve 193 erkek) ve bu
ogrencilerin 20 smif 6gretmeninden olusmaktadir. Arastirmanin nicel verileri Cavas,
Arslan Cansever ve Unver (2020) tarafindan gelistirilen “Dérdiincii Smif Ogrencileri
icin Algilanan Oz Diizenleme Becerileri Olgegi” ve Orhan Goksiin (2016) tarafindan
gelistirilen “21 Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullanim Olgegi” ile elde edilmistir.
Arastrmanin nitel kisminda katilimcilar, sinif 6gretmenlerine uygulanan olcekte
puanlar1 diisiik ve yiiksek olanlar gruplandirilarak amagsal Orneklem yolu ile
se¢ilmistir. Veriler kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis gorissmeler ile elde
edilmistir. Nicel veriler analizinde SPSS (Statistical PackageforSocialSciences) for
Windows 25.0 programi kullanilmistir. Elde edilen verilerin degerlendirmesi
yapilirken say1, yiizde, ortalama, standart sapma gibi tanimlayici istatistiksel metotlar,
bagimsiz 6rneklem t-testi, Mann Whitney-U, Spearman korelasyon analizi testleri
kullanilmustir. Nitel veri analizinde betimsel analiz yapilmistir. Aragtirma sonucunda
dordiincti simif 6grencilerinin algilanan 6z diizenleme becerilerinin seviyesi yuksek
olarak belirlenmistir. Cinsiyet boyutunda dordiincii smif 6grencilerinin 6z diizenleme
becerilerinde kiz 6grenciler lehine anlamli bir fark bulunurken 6grenciler arasinda yasa

gore anlaml bir farklilik bulunmamustir. Sinif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten
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becerileri kullanim diizeylerinin yiiksek diizeyde oldugu ortaya koyulurken cinsiyete
gore anlamli bir fark bulunmamustir. Olceklerden elde edilen verilere gdre smif
Ogretmenlerinin 21. yilizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyleri ile dordiincti siif
Ogrencilerinin algillanan 0z diizenleme becerileri arasinda iliski bulunmamustir.
Aragtirmada elde edilen nitel veriler dogrultusunda sinif 6gretmenlerinin 21. yiizyil
becerileri ve 6z diizenleme becerileri konusundaki goriisleri ortaya koyulmustur. Elde
edilen nicel veriler ile nitel veriler uyusmaktadir. Smif gretmenlerinin 21. yiizyil
Ogreten becerileri icerisinde en GOk onamaci becerileri vurguladigir goriiliirken
kullanim1 en diisiik alt boyutun ise esnek d6gretme becerileri oldugu nitel gériismelerle
de ortaya koyulmustur. Smif 6gretmenleri 6z diizenleme becerilerinin kazanilmasi
noktasinda ilkokul doneminin kritik oldugunu bununla birlikte smnif 6gretmenlerinin
Ozelliklerinin 6grencileri etkiledigi goriisii etrafinda toplanmuglardir. Genel olarak
degerlendirildiginde smif O6gretmenlerinin 21. yiizy1l becerileri ve 6z diizenleme
becerileri konusunda farkindaliga sahip oldugu bununla birlikte uygulama noktasinda
baz1 problemler yasadiklar1 bulgularina ulagilmistir. Bahsedilen becerilerin
gelistirilmesi ve teoriden pratige aktarilmasi konusundaki 6nerilere yer verilmistir.
Anahtar Kelimeler: Ilkokul 6grencileri, Oz diizenleme, Smif dgretmenleri,

21. yiizy1l 6greten becerileri.
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ABSTRACT

21st century skills refer to the characteristics of individuals who follow
developments and have the knowledge to meet today's needs. With globalization and
digitalization, the need for new skills also manifests itself in the field of education,
where change has gained a rapid and international dimension and student
characteristics and expectations are becoming increasingly different. In this age,
where both teacher and student characteristics are changing, 21st century teachers have
important duties. It is known that primary teacher characteristics affect students in
terms of their attitudes and behaviors, especially in the primary school period. Self-
regulation skills, which are learnable and have an important place in 21st century
skills, are one of them. In this context, the aim of the research is to examine the
relationship between primary teachers' use of 21st century teacher skills and students'
self-regulation skills in a mixed design. The research was carried out in the type of
explanatory sequential design in which quantitative and qualitative research methods
were used together. The quantitative part of the study consists of 398 fourth grade
students (205 girls and 193 boys) studying in primary schools in Bayrakli, Bornova,
Karabaglar, Konak districts of Izmir, which were determined by random sampling
method, and 20 classroom teachers of these students. Quantitative data of the research
were obtained with the "Perceived Self-Regulation Skills Scale for Fourth Grade
Students" developed by Cavas, Arslan Cansever and Unver (2020) and the "21 Century
Teacher Skills Use Scale™ developed by Orhan Goksiin (2016). In the qualitative part
of the study, the participants were selected through purposeful sampling by grouping
the scale scores applied to the classroom teachers as low and high. Data were obtained
through personal information form and semi-structured interviews. Appropriate
statistical tests were used in the analysis of the quantitative data obtained in the study,
and the descriptive analysis technique was used in the analysis of the qualitative data.
As a result of the research, it was revealed that the fourth grade students' perceived
self-regulation skills were at a high level. While there was a significant difference in
favor of female students in the self-regulation skills of fourth grade students according
to gender, there was no significant difference between students according to age. While
it has been revealed that the level of use of 21st century teacher skills by primary

teachers is at a high level, no significant difference has been revealed among primary
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teachers by gender. According to the data obtained from the scales, no relationship
was found between the level of primary teachers' use of 21st century teaching skills
and the perceived self-regulation skills of fourth grade students. In line with the
qualitative data obtained in the research, the opinions of primary teachers on 21st
century skills and self-regulation skills were revealed. The quantitative data obtained
and the qualitative data match. Primary teachers gathered around the view that the
primary school period is critical for the acquisition of self-regulation skills, and the
characteristics of primary teachers affect students. When evaluated in general, it has
been found that primary teachers have awareness of 21st century skills and self-
regulation skills, however, they have some problems at the point of the use them.
Suggestions for developing the mentioned skills and transferring them from theory to
practice are given in this study.

Keywords: Primary teachers, Primary students, Self regulation, 21st century
teacher skills.
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BOLUM I
GIRIS

Bu boliimde, arasgtirmanm problem durumuna, ama¢ ve Onemine, problem
cimlesine, alt problemlere, sayiltilara, sinirliliklara, tanimlara ve kisaltmalara yer
verilmistir.

1.1.Problem Durumu

Toplumlar yapilar1 geregi devamli bir gelisme ve degisme siireci
icerisindedirler. Tarihsel siirece bakildiginda avci toplum yapist zamanla yerini tarim
toplumuna birakmis, bu siralamay1 yasanan gelismelerle birlikte 6nce sanayi, ardindan
bilgi toplumu izlemistir. Cesitli toplumsal siire¢ler incelendiginde toplumu olusturan
bireylerin ihtiyaglar1 olan becerilerde farklilasmalar oldugu goriilmektedir (Ozgelik ve
Eke, 2019). Teknolojinin hizla ilerlemesi, iletisim aglarindaki gelisim ve bunlarin bir
sonucu olarak bilgi paylasimmin artmasi ile sanayi toplumundan bilgi toplumuna
dogru bir degisim yasanmistir. Bu silire¢, bireylerin topluma uyum saglama
davraniglarn1 da bigimlendirmistir. 20. ylizyilda bireylerin sadece bilgiye sahip
olmalar1 yeterli iken 21. yiizyilda bilgi ile birlikte birtakim farkli becerilere de sahip
olma gerekliligi ortaya ¢ikmistir (Eryilmaz ve Uluyol, 2015). Bilgi toplumunda
kiiresellesmenin etkisi ve teknolojik gelismelerin hiz kazanmasiyla toplum yapisi hizli
bir degisim siirecine girmistir. Toplumsal degismenin bu denli hizli oldugu bir
donemde insanlarin yeniliklere ayak uydurmalar1 ve hizlica adapte olmalar1 bir
gercksinim haline gelmistir.  Bireylerin c¢aga uygun nitelikte, etkili ve verimli
olabilmeleri i¢in sahip olmalar1 gereken ve siirekli gelistirmeleri gereken 6zellikler 21.
ylizy1l becerileri olarak ifade edilmektedir (Hamarat, 2019). Bu ifadeden hareketle
oncelikle cagin gerektirdigi becerilerin farkinda olmak 6nem tagimaktadir. Diinyanin
kiiresel bir kdy haline gelmesiyle uluslararas1 boyuttaki hizli ve biiylik degisim
hareketlerine uyum saglayabilme konusunda yetkin olmak cagin gerektirdigi en
onemli beceridir. Bu kapsamda sahip olunmasi gereken beceriler genel olarak “21.
yiizy1l becerileri” olarak adlandirilmaktadir. “Ogrenme ve Yenilikgilik Becerileri”,
“Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri”, “Yasam ve Kariyer Becerileri” olarak {i¢
kategoride smiflandirilan (Partnership For 21st Century Skills) 21. yiizyil becerileri
kapsaminda ¢agimiz insanindan kendi kendini yonetebilme, 6z diizenleme yapma, is
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beklenmektedir. Toplumlarin gelismesi i¢cin ¢agin gereksinimlerine uyum saglayabilen
nitelikli insan giicii yetistirmeleri gerekir. Hizli gelismeler karsisinda uluslararasi
alanda s6z sahibi olabilmek igin gelistirilmesi gereken beceriler hayati Gnem
tagimaktadir. Egitim kurumu, beceriler konusunda ne kadar donanimli olursa
gelecegin kalkinmig toplumuna o denli kaynaklik edebilir (2023 Egitim Vizyonu,
MEB). Donanimli birey, nitelikli insan yetistirme amaci egitimde yiiksek kalite ile
saglanabilir. Bu sebeple cagin gerekliliklerine uyum saglayabilme yetenegini
O0gretmen ve 0grenci boyutu ile ele almakta fayda vardir. Degismenin siirekli hale
geldigi glnimizde farkli alanlarda oldugu gibi egitim-6gretim boyutunda da
farklilagsmalar gorilmektedir (Orhan Goksln, 2016). Doniisiimlere uyum saglamak
icin dncelikle dgrencilere rehberlik eden 6gretmen boyutu ele alinmalidir. Ogrencilere
egitim-6gretim siireglerinde yol gosterici role sahip 6gretmenlerin giiniimiizde 21.
yiizy1l becerilerine sahip olmalar1 beklenmektedir. 21. yiizyilda 6gretmenlerin
uistlendigi rol gegmise kiyasla farklilik gostermektedir. Bu yiizyilda 6gretmen olmak;
ogrenmeyi gergeklestirme, kapsamli beceriler, yontem teknikler ve araclarla
ogretmenlik meslegini icra etmek anlamina gelmektedir. Bu boyut “21. yiizyil 6greten
becerileri” olarak ifade edilmektedir. Kendi 6gretmenlik siirecinde yeni beceriler ile
biitiinlesen 6gretmenlerin 6grencilerine de gereken becerileri kazandirmasinin daha
kolay olmasi beklenmektedir. Cagimizda 6gretmenlerden beklenen bilgiyi hazir bir
paket halinde Ogrenciye sunmaktan ziyade Ogrencilerini gercek hayatin
gerekliliklerine uygun yetistiren ve gelisen teknoloji ile Kiresellesen dlinyaya
hazirlayan, ezber kavramindan uzak egitim verenler olabilmeleridir (Gilay EKici,
2017).

Cagmmizda “6z” kavrami 6nemli bir yer tutmaktadir. 21. yilizyil becerilerinin
gerektirdigi i¢sel beceriler boyutu incelendiginde 6z disiplin, 6z diizenleme, planli
olma gibi kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir. Giinlimiizde “6z”, “kendi” varligmin
farkinda olan ve yapabileceklerinin kontroliinii elinde tutabilen bir birey olmak ¢ok
onemli hale gelmistir. Bu bakimdan Zimmerman (2000) tarafindan bireyin kendi
diisiincelerini, duygularmi, diirtiilerini, dikkatini ve davraniglarinin kontroliinii
yapmas1 ve biitlin bu siireglerini kontrol etmesi olarak tanimlanan 6z diizenleme
kavramini1 vurgulamak o©nemli hale gelmistir. Kendi kendini farkli boyutlarda
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kaynaklanan problemleri ortadan kaldirabilir, hayatin1 daha kaliteli ve nitelikli hale
getirebilir, problemler karsisinda kendi durusunu sergileyebilir ve basarisin1 yasam
boyu surdurulebilir hale getirebilir. O halde gelecegin yetigkini olacak giliniimiiz
ogrencilerinin  kendi kendilerini farkli boyutlarda diizenlemeleri olarak
tanimlanabilecek 6z diizenleme stratejilerine sahip olmalar1 ¢ok 6nemlidir (Ciltas,
2011). Oz diizenleme becerileri 6grenciler igin tiim zamanlar boyunca 6nemli bir
beceri olmustur ancak giinlimiizde 6grenme ortamlarinda goriilen biiyiik degisiklikler,
teknolojik gelismeler ve bilgiye erisim olanaklarinin gelismesiyle bu beceriye duyulan
gereklilik artirmistir. Bireyin kendi sorumlulugunu alarak kendini diizenleyebilmesi,
bilgilerini organize edebilmesi ve zamanini planlayabilmesi olarak bahsedilebilecek
0z diizenleme kavrami (Pintrich, 2004) ¢agin gerektirdigi beceriler arasinda 6nemli bir
yer tutmaktadir. Egitim ortami gergevesinde incelendiginde 6z diizenleme hedefe
yonelik amaglar belirleme, bir plan yapma, bu plan igin uygun stratejiler segme,
uygulama ve 0z degerlendirme yapma siireclerini icerir. Bu siireglere dikkat
edildiginde O6grencinin bu basamaklar1 gergeklestirirken bir rehbere ihtiyag
duyabilecegi akla gelmektedir. Ogretmenlerin sahip olduklar1 dzellikler ve beceriler,
ogrenci Ozelliklerini etkilemektedir. Baska bir deyisle 6grencilerin 6zelliklerinin ve
becerilerinin 6gretmen 6zelliklerinden etkilendigi bilinmektedir (Klgikahmet, 1993).

Ogretmenler yalnizca sahip oldugu bilgilerin 8grenciye dogrudan aktarim ile
degil, kisilik ozellikleri ile de ogrencilerini etkilemektedir. Ogretmenler ders
stirecindeki etkililiginin yaninda Ogrenciler tarafindan olumlu-olumsuz tutum ve
davranislar1 ile degerlendirilmektedir. Ogrenciler kisa siirede 6gretmenlerinin olaylar
karsisinda nasil tepki verecegini, nasil bir kisilige sahip oldugunu ¢6ziimlerler (Cetin,
2001). Bu bakis acist ile degerlendirildiginde 6gretmen 6zelliklerinin 6z diizenleme
becerilerine etki edecegi diisiiniilebilir. Oz diizenleme becerileri, kazanilmasi miimkiin
olan becerilerdir (Cabi, 2015). Bir baska deyisle 6z diizenleme becerilerini siire¢ iginde
O0grenme s6z konusudur. Bir sosyal ¢evre olarak okul, 6z diizenleme egitiminin
temellerinin  Ozellikle ilkokul kademesinde atilmasina olanak tanimaktadir.
Ogretmenlerin tutum ve davraniglar;, smif icerisinde olusan dgrenme iklimi ve
ogrencilerin motivasyonu ile ilgili olmakla beraber 6grencilerin biligsel, sosyal ve

duyussal gelisimleri lizerinde de etkin rol oynamaktadir (Sezer, 2018).



Bir bagka ifade ile yiksek motivasyonlu, zaman yOnetimini iyi yapan, 0z-
takipei, strateji gelistirebilen, engellerle karsilagtiginda basarmanin bir yolunu
bulabilen, 6z diizenleme seviyeleri yiikksek Ogrencilerin yetigmesinde sinif
Ogretmenlerinin payr biiyliktiir. Gelecegin yetiskinleri olan giiniimiiz 6grencilerinin
yagamlarinda basariy1 elde edebilmeleri i¢in kendi kendilerini diizenleyebilmeleri
onemlidir. Biitiin bu degerlendirmeler géz Oniinde bulunduruldugunda gunimiz
O0gretmenlerinin sahip oldugu beceriler ile Ggrencilerin 6z diizenleme becerileri
arasindaki iliskiyi incelemek daha da 6nemli hale gelmistir.

Smif Sgretmenlerinin 21,  yilizy1l becerilerini  kullanma dlzeyleri ile
ogrencilerin 6z diizenleme beceri diizeyleri arasindaki iliski durumunun
incelenmesinin gerekgesi dort neden ile agiklanabilir. Bu nedenlerden ilki, 6grencilere
rehberlik eden smif 6gretmenlerinin dgrencilerin farkl becerileri edinmesi lizerinde
istlendigi roldiir. S6z konusu nedenlerden ikincisi, 6z dizenleme becerilerinin
Ogrenilebilir olmasi ve 6grencilerin sahip oldugu 6z diizenleme becerilerinin 6gretmen
Ozelliklerinden etkilendiginin bilinmesidir. Bir diger sebep ise 21. yiizyil 6greten
becerileri kullanimi ve Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin
incelendigi ¢alismalarm sinirli sayida yapilmis olmasidir. Arastirmanin sonuncu
gerekcesi ise, smf Ogretmenlerinin - Gzelliklerinin, Ggrenciler tarafindan
gbzlemlenmesi ve rol-model olarak almmasidir. Bu baglamda arastirmanin amaci
oncelikle smif Ogretmenlerinin 21. yilizy1ll 6greten becerilerini kullanimi ile
ogrencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme beceri diizeylerinin belirlenmesidir.
Bunun yami sira sinif 6gretmenlerinin 21. ylizyil 6greten becerilerini kullanim ile
Ogrencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri arasindaki iliski durumunun da
incelenmesi amaclanmaktadir.

1.2.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bilgi teknolojileri diinya geneline bakildiginda hizli gelisme gdstermistir. Bu
sebeple bireylerin egitim ve is hayatlarinda yeni beceriler edinme ihtiyact dogmustur.
Hatta bireylerin giinlik yasama adapte olabilmeleri icin yenilenen becerilere sahip
olmast 6nemsenmektedir (Aksoy, 2012). Bu beceriler 21. yiizy1l becerileri olarak
adlandirilmaktadir. Bu yiizyilda bireylerden beklenen becerilerin 6nceki yiizyillardan
farkli oldugu sdylenebilir. Toplumlarm ¢ag1 takip edebilmeleri i¢in yeni nesillerin ¢aga
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olacak giiniimiiz ¢ocuklarinin sahip olduklar1 potansiyelin tamamini kullanabilmeleri
icin egitim kurumu, Ogrencilerin glinliin gerektirdigi ve gelecegin gerektirecegi
becerilerle donanmasinda rehber rol oynamalidir. Bu anlamda en 6nemli gorev 21.
yiizyil 6gretmenlerine diismektedir. Egitim kurumu, beceriler konusunda ne kadar
donanimli olursa gelecegin kalkinmis toplumuna kaynak saglayabilir. Bir baska
deyisle 6gretmenlerin bu becerileri aktarabilmeleri igin oncelikle kendilerinin 21.
yiizyil becerilerine sahip olmalar1 ve bu becerileri kullanmalar1 gerekmektedir. Bu
beceriler “21. ylizy1l 68reten becerileri” olarak adlandirilmaktadir. Bahsedildigi gibi
ogreten Ozellikleri 6grencilerin sosyal, bilissel ve duyussal 6zelliklerini etkileyebilir.
Bu baglamda etkilenmesi beklenen 6grenci 6zelliklerinden biri de 6z diizenleme
becerileridir.

Oz diizenleme stratejileri dzetle; her dgrencinin hayatinda basariya ulagsmak
icin ilerletmesi gereken kisisel becerilerdir. Bundan dolayi bir beceri olarak 0z
dizenleme; ogrenilebilir, gelistirilebilir, {izerine disiiniilerek denetlenebilir
yeteneklerdir. O halde 6z diizenleme becerilerinin kazanilmasi noktasinda disaridan
bir destegin verilmesi gerekmektedir (Ciltas, 2011). Bir sosyal ¢evre olarak okul, 6z
diizenleme egitiminin temellerinin 6zellikle ilkokul kademesinde atilmasina olanak
tanimaktadir. Ogrencilerine 151k tutmas1 beklenen giiniimiiz 6gretmenlerinin sahip
oldugu beceriler ile 6grencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiyi incelemek
bu baglamda daha da 6nemli hale gelmistir. Arastirmanin dort boyutu bulunmaktadir:

e Ogrencilerin 6z diizenleme beceri diizeylerinin belirlenmesi

e Ogretmenlerin 21. yiizy1l greten becerileri kullanim diizeylerinin
belirlenmesi

e Ogretmenlerin 21. yiizy1l greten becerileri kullanim diizeyleri ile
Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iligskinin incelenmesi

e Ogretmenlerin 21. yiizy1l 8greten becerileri ve 6z diizenleme becerileri
hakkindaki goriislerinin belirlenmesi

[k boyutu ile ele aldigimizda bu arastirma kapsaminda ilkokul égrencilerinin
0z diizenleme beceri dlzeylerinin incelenmesinin, dgrencilerin bu beceriler hakkinda
diistinmelerine ve 0z degerlendirme yapabilmelerine olanak saglayacagi
diistiniilmektedir. Bir diger boyut olarak arastirma kapsaminda siif 6gretmenlerinin
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Ogretmeni adaylarinin 21. ylizyil 6greten becerileri lizerine diisiinme ve tartigmalarina
olanak saglayacagi diisiiniilmektedir. Alan yazin incelendiginde yapilan ¢alismalarin
cogunlukla belirtilen boyutlarin ayr1 ayri1 incelenmesine yogunlastigi dikkati
cekmektedir. Alan yazinda 21. yiizyil 6greten becerilerine dair arastirmalarm sayisinin
az oldugu gorllmistir. 21. yiizyill 6greten becerilerinin, Ogrenciler iizerindeki
boyutunda ¢aligmalarin az oldugu gozlemlenmistir. Kiiresellesme ile birlikte 6nem
kazanan 21. yiizy1l 6greten becerileri ve 6z diizenleme becerileri arasindaki iligki
durumunu arastiran ¢alisma ile karsilasilmadigimdan arastirmanin alan yazina katkisi
olacagi diisiinilmektedir. Bu baglamda smif 6gretmenlerinin 21. yiizyil becerileri ve
ogrencilerin 6z diizenlemeleri arasindaki iliskinin incelendigi arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bunun yani sira arastirmadan elde edilen sonuglarin 6z diizenleme
becerileri ve 21. yiizy1l dgreten becerilerine yonelik farkindaligi artirmasi ve bu
yoniiyle de smif 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin mesleki gelisimlerine katk1
sunmas1 ve yeni arastirmalara 151k tutmasi beklenmektedir. Ogretmen 6zelliklerinin
ogrenci Ozelliklerini etkiledigi bilindiginden 21. yiizyil 6greten becerileri ile 0z
diizenleme becerileri arasindaki iliskisellik durumunun karma desende planlanmis bir
calisma ile belirlenmesine ihtiyag oldugu diisiiniilmektedir.
1.3.Problem Cumlesi

Arastrmanmm amaci kapsaminda asagidaki arastirma sorularina cevap
aranmistir:

1. Siif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimlar1 ve dordincu
smif 6grencilerinin algilanan 6z diizenleme becerileri ne diizeydedir?

2. Smif Ogretmenlerinin 21.ylizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyi ile
ogrencilerin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri arasinda bir iligki var midir?

3. Ogretmenlerin 21.yiizy1l 6greten becerileri ve 6z diizenleme becerileri
hakkindaki goriisleri nelerdir?

1.4.Alt Problemler

1. Smif 6gretmenlerinin 21. yilizy1l 6greten becerileri kullanim diizeyleri nedir?

2. Smif ogretmenlerinin 21. yiizyll 6greten becerilerini kullanim diizeyleri
cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

3. Ilkokul &grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri ne

duzeydedir?



4. Tlkokul 6grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri,
a. cinsiyete
b. yasa gore farklilik gdstermekte midir?

5. Smif 6gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerileri kullanim diizeyleri ile bu
Ogretmenlerin 6grencilerinin 6z diizenleme becerileri kullanim diizeyleri arasinda
anlaml1 bir iligki var midir?

6. Smif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 6greten becerileri hakkindaki goriisleri
nelerdir?

7. Smif ogretmenlerinin 6grencilerinin 6z diizenleme becerileri hakkindaki
gorisleri nelerdir?

1.5.Varsayimlar

Aragtirmanin yiiriitiilmesinde, verilerin uygun bir bigimde analiz edilmesi ve
yorumlanmasinda bazi varsayimlar géz oniinde bulundurulmustur.

1. Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin dlgeklerdeki sorular1 goniilli,
objektif ve ictenlikle cevapladiklar1 varsayilmistir.

2. Aragtirmaya katilan 6grencilerin 6l¢eklerdeki sorular1 goniillii, objektif ve
ictenlikle cevapladiklar1 varsayilmistir.

3. Arastirmada kullanilan olgeklerin arastirmanin amaca yonelik oldugu,
gecerli ve giivenilir oldugu varsayilmaistir.

1.6.Smirhliklar
Bu ¢alisma kapsaminda asagidaki sinirliliklar dikkate alinmaktadir.

1. Arastirma, 2020-2021 egitim-6gretim yili, izmir ilinin Bayrakli, Bornova,
Karabaglar ve Konak ilgelerinden segilen ilkokullarda gorev yapan smif
Ogretmenlerinden elde edilen veriler ile simirhidir.

2. Arastirma, 2020-2021 egitim-dgretim yili, Izmir ilinin Bayrakli, Bornova,
Karabaglar ve Konak ilcelerinden segilen ilkokullarda 6grenim goéren 4. smif
ogrencilerinden toplanan veriler ile siirhdir.

3. Sinif 6gretmenlerinin 21.ylizy1l 6greten becerileri, arastrmada kullanilan
Olgme araglarinin 6lctiigli kapsam ile smirhidir.

4. 4.smif 6grencilerinin 6z diizenleme beceri diizeyleri, arastirmada kullanilan

Olgme araglarinin 6lctiigli kapsam ile smirhidir.



5. Aragtirmanin nitel boyutu smif Ogretmenlerinin yar1 yapilandirilmis

goriismeler sirasinda verdikleri yanitlar ile sinirlidir.
1.7.Tanimlar
21. yiizyil: 2000 yilindan baslayarak 2101 yilina kadarki siirece karsilik gelen dilimdir.
21. yiizyl Ogreten Becerileri: Ogretmenlerin 21. yiizy1ll grenenlerinin egitim
Ogretim siireglerine rehberlik ederken kullandiklar1 6greticilik yetenekleridir (Gokstin,
2016).
Oz Duzenleme: Hedefe ulasma yolunda diisiince, duygu ve eylemlerini sistematik
olarak diizene koyma surecidir (Usher ve Schunk, 2018).
Oz Diizenlemeli Ogrenme: Ogrenen kisilerin bilis, motivasyon ve davranis
anlaminda kendi akademik siiregleri ve basarilarini takibi, bu siiregte kendilerini nasil
gelistirdikleridir (Zimmerman ve Schunk, 1989).
1.8.Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanlig1
ISTE: Uluslararasi Egitim Teknolojileri Toplulugu (International Society for
Technology in Education)
vd.. : Ve digerleri
P21: Partnership for 21st century learning



BOLUM II
KURAMSAL CERCEVE VE iLGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde 21. yiizyil becerileri, 21. ylizyil 6greten becerileri, 6z dizenleme
becerileri ve bu kavramlara dair yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis arastirmalar ele
alinmustir.

2.1. 21.Yiizy1l Becerileri

Birey ve toplum siirekli etkilesim halinde oldugundan birlikte diistiniilmesi
gereken kavramlardir. Degisim, bireylerin ve toplumlarin vazgecilmezidir. ilk
caglardan giiniimiize dek bireyler ve toplumlar siirekli degisim ve gelisim
icerisindedir. Degisen kosullara uyum saglayabilen bireylerin olusturdugu toplumlar
kalkinarak varliklarmi siirdiirmiislerdir. 21. yiizyilda degisim ve gelismelere uyum
saglamak daha da 6nemli hale gelmistir. Teknolojinin etkisi ve kiiresellesme ile diinya,
gunimuzde belki de daha 6nce hi¢ yasamadigi kadar hizli gelisim gostermektedir.
Diinyanin farkli yerlerindeki insanlarin ayni bilgi ve habere ayni saniyelerde
ulagabildigi bugiinlerde c¢agm gerektirdigi beceriler 21.yilizyi1l becerileri olarak
adlandirilmaktadir. 21. yiizy1l becerileri alan yazinda farkli siniflandirmalarla yer
almaktadir. Bunlar: 21.ylizy1l beceriler ger¢evesi (P21,Partnership for 21st Century
Skills), 21. Yiizyll Becerilerinin Ogretimi ve Degerlendirilmesin (ATSC21,
Assessment and Teaching of 21st Century Skills Framework), Ekonomik Isbirligi ve
Kalkmma Orgiitii Beceriler Cergevesi (OECD, Organisation for Economic Co-
Operation and Development), Ulusal Arastirma Konseyi Beceriler Cergevesi (NRC.
National Research Council), Amerikan Kolejler- Universiteler Birligi Beceriler
Cercevesi (AACU,American Association of Colleges and Universities) (AACU),
Uluslararas1 Egitimde Teknoloji Dernegi Ulusal Egitim Teknolojisi Standartlari
(ISTE,International Society for Technology in Education National Educational
Technology Standards), lowa Egitim Bolgesi Beceriler Cergevesi, Turkiye Yeterlikler
Cercevesi, Beers’a gore Yeterlilikler Cercevesi, Wagner Cercevesi, Kuzey Merkez
Bolgesel Egitim Laboratuvart Beceriler Cergevesi (NCREL, The North Central
Regional Educational Laboratory) olarak adlandirilmaktadir. En gok kabul gdren ve

kullanilan beceri ¢ercevelerine asagida yer verilmistir.



2.1.1. 21.Yiizyil Beceriler Cergevesi (P21 Beceriler Cergevesi)

P21 (21. yiizy1l beceriler gergevesi), 0gretmenler, egitim uzmanlari ve is

diinyasinin 6nde gelen isimleri tarafindan, 6grenme hedeflerine ulasilmasi, gelecegin

yetiskini olacak gilinlimiiz G6grencilerinin hayat becerileri, is yasami ve etkin

vatandaglik konularinda basar1 gostermeleri, gereksinim duyduklar1 bilgi ve becerileri

kazanmalarin1 saglamak i¢in olusturulmustur (P21, Leadership States 2017). Bu

cergeve ile 6grencilerin ginlik ve is yasamlarinda sahip olmalar1 beklenen bilgi, beceri

ve yeterlilikler belirlenmektedir. Bu cerceve genel olarak ogrenme ve yenilik¢ilik

becerileri, bilgi, medya ve teknoloji becerileri, yagam ve kariyer becerileri, temel

dersler ve 21. yiizyil temalar1 olarak siniflandirilmigtir.

Tablo 1. 21. Yiizyil Beceriler Cergevesi (P21 Framework Definitions, 2-7)

Ogrenme ve Bilgi, medya Yasam ve Temel dersler ve
yenilikgilik  ve teknoloji becerileri kariyer 21. yiizy1ll temalar
becerileri becerileri
Yaratici Bilgi okuryazarhigi Esneklik ve Kiresel biling,
diigiinme uyum
Bilgi ve Iletisim Vatandaslik
Yenilesim ve  Teknolojileri (BIT)  Insiyatif alma ve okuryazarlig1
inovasyon Okuryazarhigi 6zybnlendirme
Cevre okuryazarligi
Elestirel Medya okuryazarhigi Kendini
diisiinme YOnetme Saglik okuryazarligi
Problem Sosyal beceriler  Finans okuryazarhigi
¢cOzme ve kiiltiirleraras1
yetkinlikler Ekonomi
Iletisim okuryazarligi
Uretkenlik ve
Isbirligi hesap Girisimcilik ve
Verebilirlik isletmecilik
okuryazarligi
Liderlik ve
sorumluluk
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2.1.2. OECD Beceriler Cergevesi

OECD, uluslararas1 karsilastirmalar yapmay1 saglayan Uluslararast Ogrenci
Degerlendirme Programini (PISA) uygulayan kurulustur. Bu kurulus 6grenme
kavrami ve 6grenme siirecleri lizerine yapilan pek cok arastirmasi ile bilinmektedir.
OECD’ye gore yeni bin yilin 6grenen 6zellikleri; kiiltiirel ve sosyal degerlerde yasanan
degisim, Ogretme ve Ogrenmeye yonelik beklentiler, alternatif biligsel 6zellikler
cergevesinde sekillenmistir.  Bu smiflandirma, 21. yiizyi1l 6grenenlerinin farkh
becerilere sahip olmasi gerekliliginin gostergesidir. Buna gore yeni bin yilin
ogrenenleri, teknolojiyi aktif kullanan, dijital yetkinliklere zaman harcayan, ¢oklu
gorevleri (multitasking) yerine getiren, 6grenme ve d6gretme siireclerinde yer almaktan
keyif alirken, bireysellestirilmis 6grenme olanaklarini da talep eden 6grenenler olarak
tanimlanabilirler. Bunun yani sira OECD tarafindan yapilan Yetkinliklerin Tanimi ve
Secimi  (DeSeCo, Definition and Selection of Competencies) ¢alismasinda,
ogrencilerden 2030’1u yillarda beklenen beceriler, doniistiiriicii beceriler olarak ii¢ alt
kategoride tanimlanmistir. Tablo 2, doniistiiriicii becerileri gostermektedir.
Tablo 2. OECD’ ye gére Déniistiiriicii Beceriler (OECD, The Future Of Education
And Skills Education, 2018, s.9)

Yeni degerler Zorluk ve gerilimlerle Sorumluluk alma
olusturma bas etme

Yasaminmn her Biitiinii ve iliskiler agm1 Ozdiizenleme,dzdisiplin,
boliimiinde farkli bakis  gormeyi saglayan sistem 0zybnetim,6zdenetim,
acisi ile yenilikgi, fark diistincesinin ne Ozyeterlik ve problem ¢ozme
olusturan yaklagimlara oldugunu kavramak, becerilerini aktif olarak

sahip olmak. biitiin 6riintiiler agini kullanabilmeyi
gorebilmek ve gercek gerektirmektedir.

hayatta kullanma
becerilerine sahip

olmak.

2.2. 21. Yiizy1l Ogreten Becerileri
21. ylizyilda bireylerden beklenen beceriler, daha Onceki yiizyillara gore

degisiklik gostermistir. Bu degisim, egitim boyutunda &grenen ve ogretenleri de
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ilgilendirmektedir. Bu kapsamda gelecegin yetigkinlerine rehberlik edecek
ogretenlerin de belirli becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Ogrenen dzelliklerini
etkiledigi de bilindiginden giiniimiizde 6gretenlerin ¢agin donanimina sahip bireyler
olmasi biiyilk 6nem tagimaktadir. Cagimizda Ogretenlerin hem giliniimiiz hem de
gelecegin becerilerine hitap edebilmeleri gerekmektedir. Bu cergevede 21. ylizyil
ogretenlerinden beklenenler, 21. yiizyil 6greten becerileri olarak isimlendirilmektedir.
Alan yazinda bu beceriler farkli kuruluglar tarafindan siniflandirilmistir. Orhan
Goksiin (2016) yaptig1 calisgmada 21. yiizyil greticilerinin sahip olmasi gereken
becerileri MEB (2008), ISTE (2015), Lemov (2010), Melvin (2011) gibi farkli

smiflandirmalari inceleyerek ele almis ve Sekil 1°deki gibi biitiinlestirmistir.

[ : i 3 . ] Ogretmenler igin ISTE Standartlar

* Ogrencilerin 8grenmelerini
kolaylastirma ve yaraticilifini
tesvik etme

* Kisisel ve mesleki degerler-
mesleki gelisim
* Ogrenciyi tanima

* Ogretme ve 6renme siireci * Dijital ¢afa uygun dgrenme
* Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve ortamlar1 ve degerlendirme
degerlendirme etkinlikleri tasarimlama ve

gelistirme

* Dijital ¢cagda ¢alisma ve
dgrenme konusunda model
olma

* Dijital vatandaslikta model
olma

* Mesleki gelisim ve liderlik
etkinliklerine katilma

® Okul, aile ve toplum iligkileri
* Program ve igerik bilgisi

* Yiiksek akademik beklenti
olusturma * Degisim igin ortamlari
* Akademik basan igin planlar diizenleme
yapma * Kisisel alan ve materyalleri
* Dersi yapilandirma ve sunma diizenleme
. Ogrcncinin derse katilimini * Yansitici 8gretim modeli
saglama * Lider olarak model olma
* Giiglii bir sinsf kiiltiirii * Ders aralarinda uygulamalar
olusturma yapma

* Ebeveynler ile igbirligi yapma

* Yiiksek davranigsal beklentiler
* Kalici bir 6grenme gevresi

olusturma ve siirdiirme

* Karakter ve duristligi olusturma
yapilandirma * Vatandaslik kiiltiirii olusturma

Etkili 6gretimin 49 teknigi (Lemov, 2010) L J

Sekil 1: 21. yiizy1l 6gretmen becerileri (Orhan Goksun, 2016 s.28)

Sekil 1, temel alarak 21. ylizy1l 6gretmen becerilerine ayrintili olarak
bakilmas1 benimsenmistir.
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2.2.1. Milli Egitim Bakanhgi Genel Ogretmen Yeterlikleri

MillT Egitim Bakanligi, 6gretmenlik mesleginin dnemini vurgulayarak degisen
diinyaya uyum saglayabilmenin kosulunu sosyolojik, teknolojik, ekonomik, siyasi ve
iletisim alanlarindaki hizli gelisime uyumlanmak olarak gdstermistir. Bu konuda
ogretmenlerden beklenen eskiden farkli olarak sadece mekanik sekilde bir 6gretici
konumunda olmak yerine 6grencilere rehberlik eden, 6grenme yolculuklarinda onlara
eslik eden rehberler olmalaridir. 21. ylizyilda 6grencilerin; problem ¢ozme becerilerini
kullanabilme, elestirel diisiinebilme, 6z duzenleme yapabilme, etkili iletisim
becerilerini kullanma, kulturel degisikliklere saygili olma, st seviye is birligi
yapabilme, uluslararasi kapsamda kendini ifade edebilme ve yarisabilme, milli benlik
bilincine sahip olma gibi becerilere sahip olmas1 beklenmektedir. Bu kapsamda ¢agin
ogretmeninden beklenenler de farklilagsmistir. Bu beceriler Milli Egitim Bakanligi
ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri kapsaminda mesleki beceri, mesleki bilgi, tutum
ve degerler olmak lizere lic ana baghk altinda toplamistir (Milli Egitim Bakanligi,
Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri, 2017, s.8). Mesleki bilgi; alan bilgisi, alan
egitimi bilgisi ve mevzuat bilgisine sahip olmadir. Mesleki beceri; egitim ve dgretim
icin gerekli ortamn olusturma, siireci planlama, yonetme, nitelikli 6lgcme ve
degerlendirmeler yapmadir. Tutum ve degerler ise milli ve manevi degerler ile kiresel
degerleri anlama, 6grenciye yonelik tutum ve yaklasim, is birligi, iletisim, kisisel ve
mesleki gelisim faaliyetlerine katilmadir. Bu yeterlikler cercevesinde dgretmenlik
mesleginin genel yeterliklerinin kullanim alanlart belirtilmistir. Bunlar; kariyer
gelisimi, mesleki gelisim, 6dillendirme, performanst w”, O6gretmen istihdama,
ogretmenlik uygulamasi ile bilimsel derslerin iceriklerini icermektedir (Milli Egitim
Bakanligi, Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri, 2017).

2.2.2. Millt Egitim Bakanligi'na gére 21. Yiizyil Ogreten Becerileri

Topluma iyi bireyler kazandirmak i¢in onlar1 yetistirecek nitelikli
ogretmenlerin var olmasi gerekir. Ogretmen yetistirme programlar1 bu dogrultuda
onem tagimaktadir. 2023 egitim vizyonunda bulundugumuz yiizyilda dgretmenlerin
sahip olmas1 gereken beceriler; insan kaynaklarinin gelistirilmesi ve ydnetimi
bashiginda verilmistir. SO0z edilen baslikta Ogretmenlere 21. yiizy1ll becerileri
kazandirilmas: hedeflenmektedir (2023 Egitim Vizyonu- MEB, 2018). Ogretmen

13



boyutunda bakildiginda; 21. yiizy1l 6gretenlerinin farkli bakis agilar1 gelistirebilen, ok
yonli, vyeniliklerle uyumlu bilgi ve becerilerle donatilmis ve bu yeteneklerini
kullanabilen, yasam boyu Ogrenmeye agik bireyler olmalar1 beklenmektedir.
Ogretmenlerin, kendilerini siirekli yenileyebilen bireyler olabilmeleri i¢in YOK ile is
birligi i¢inde egitim icerikleri hazirlanmasi, etkili bir kariyer planlama mekanizmasi1
olusturulmasi, adaylik egitimi, okulu temel alan mesleki gelisim uygulamalari, akran
iletisimi, modiler yenileme programlari,, okul koglugu, uzaktan egitim gibi
uygulamalarin arttirilarak, sistematik ve diizenli yapilmasi hedeflenmistir (MEB,
Temel Egitim Genel Mudiirligii, 2019).

2.2.3. ISTE Standartlarina Gore 21. Yiizyil Ogreten Becerileri

Uluslararas1 Egitimde Teknoloji Toplulugu (ISTE, International Society For
Technology in Education) 21. yiizyil becerilerini belirli standartlar altinda

belirlemistir.

Giiglendirilmis

Ogrenciler

ISTE
STANDARTLARI

Sekil 2: ISTE Standartlarina gore 21. yiizyil becerileri (ISTE,2016)
(The ISTE Standards. International Society For Technology In Education)

ISTE standartlarin1  biitiinsel olarak incelemek, Ogreten becerilerini
anlamlandirmak i¢in 6nemlidir. Bu standartlar icerisinde gii¢lendirilmis Ogrenciler
boyutu incelendiginde, bireylerin 6z diizenleme yapabiliyor olmalari, kendi 6grenme
ortamlarin1 diizenleyerek hedeflerini belirlemeleri, hedeflerine ulasma yolunda
kendilerini motive edebilmeleri, teknolojiyi kullanabilme becerilerine sahip olmalari

on plana ¢ikarilmistir. Dijital vatandasiik boyutu, guvenli, etik ve yasal olan bir
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ortamdan olusan dijital diinyada 6grenme haklarini ve olanaklarmi bilerek bir arada
yasamadir. Bilgi yapilandirma, dijital araclardan yararlanarak, elestirel diisiinerek
anlaml1 6grenmeler meydana getirme ve orijinal eserler Uretmedir. Yenilik¢i tasarimct
olma, farkli teknolojileri kullanarak ise yarar, yaratici tasarimlar ortaya koyarak
sorunlara ¢O0ziim sunmaktir. Saywsal diigiinme, farkli stratejileri teknoloji ile
biitiinlestirip problemleri ¢ozmedir. Yaratici iletisimci olma, yaraticiligmi ortaya
koymak adma degisik dijital zeminleri kullanabilmedir. Kiresel isbirlik¢i olma ise
kiiresellesen diinyada yerel ve evrensel gruplarla is birligi ile ¢alisma becerilerine
sahip olmadir. Verilen beceriler ile bitiinlestirildiginde ISTE standartlarma gore 21.
yiizyil 6gretenlerinin; mesleki gelisim etkinliklerine katilarak iyi bir 6grenen olma,
liderlik etkinliklerine katilma, dijitallesen yasamda model olma, egitim 6gretim
faaliyetlerini dijitale uygun tasarlama, isbirlikli 6grenme becerisi ile dijital cagda
tasarim ve iiretme kapasitesine sahip olma, kolaylastirma, 6grencilerinin yaraticiligini
tesvik etme, analiz yetenegine sahip olma gibi Ozelliklerle donanmalar1
beklenmektedir. Ozetle ISTE standartlarinda 6gretmenlerden; dijital kaynaklardan
yararlanabilen, egitim araclarmin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in caligsmalar
yiriiten, profesyonel ilgi alanlarma sahip, 6grencilerine ilham veren, merak ve
elestirelligi destekleyen, Ogrenci odakli etkinlikler tasarlayan bireyler olmalar1
beklenmektedir (ISTE, 2023). ISTE standartlarindaki cerceveler ve tanimlar
incelendiginde, geleceg§e daha iyi hazirlanmak i¢in egitim sistemlerini iyilestirme,
gerekli Ogretmen ve Ogrenci Ozelliklerini belirleme gibi ¢abalarin oldugu
gorilmektedir. 21. yiizyil 6greten becerileri de bu ¢abalar dogrultusunda ortaya
cikmustir. Bu beceriler, 21. yiizy1l kapsaminda gereken talepleri karsilamay1 hedefler.
Bu taleplerden biri de 6grencilere 6z diizenleme becerilerini kazanma konusunda
Uygun ortami saglama ve rol model olmadir. Bir 21. ylzyil becerisi olarak 6z
diizenleme, dgretenler ve 6grenenler i¢in her zaman gelistirilmesi gereken dnemli bir
beceri olmustur. Teknolojik gelismeler ve bilgiye hizli erisim nedeniyle 6grenme
ortaminda yasanan degisiklikler bu beceriye olan ihtiyac1 artirmugtir. 21. ylizyilda 6z
dizenleme; Ogrencilerin okulda, is yasamlarinda ve genel olarak hayatta basarili
olmalar1 i¢in ihtiya¢ duyacaklar1 tutum ve becerileri iceren daha genis bir anlayisi
icerir. Siif 6gretmenleri 6grencileri ile erken yasta bir araya gelip egitim ve dgretim

faaliyetlerini uzun sture birlikte yurattuklerinden 6grencilerin 6z  diizenleme
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becerilerini gelistirmelerine rehber olmada 6nemli role sahiptir. Bu nedenle 21. yiizyil
becerisi olarak 6z diizenleme becerilerini incelemek 6nemlidir.
2.3. Oz Duizenleme

Akademik basar1 ve sosyal yasam becerileri bireylerin sahip olmasi ve
yasamlar1 boyunca igerigini artirarak kullanmaya devam etmeleri gereken
becerilerdendir. Bu becerileri bireyler ¢agin gereklerine gore sekillendirerek daima
yenilemelidirler. Akademik basari yillardir arastirmalara konu olmus, egitimciler
akademik bagariy1 etkileyen faktorleri farkli sekillerde siniflandirmiglardir. S6z
konusu calismalarin bulustugu ortak nokta ise motivasyon olmustur. Motivasyona
etkisi olan farkli faktorler incelendiginde, dgrenmelerin gergeklesmesi bireylerin
kullandiklar1 6grenme yontemleri ve stratejileri bu faktorler arasinda yer almaktadir.
Bu noktada 6z diizenleme kavrami 6ne c¢ikmustir (Akinoglu ve Sari, 2009). Oz
diizenleme kavramm 1980 yillarmm basinda ortaya ¢ikmus bir kavramdr. Oz
diizenleme ile ilgili yapilan calismalar ise bireysel farkliliklarin daha fazla gz 6niinde
bulunduruldugu, bireyin yasam boyu kendini besleyerek bilgiye ulasabilmesinin 6nem
kazandig1 giiniimiizde yogunlasmistir. Calismanin bu kisminda 6z dizenleme
tanimlari, kuramsal boyutu, modelleri, alt boyutlari, 6z diizenlemeli 6grenme
stratejilerini kullanan o6grenenlerin 6zellikleri, bir kavram olarak 6z dizenlemeli
ogrenme, ilkokul doneminde 6z dizenleme, bu stratejilerin kullanilabilmesi igin
olusturulmasi gereken 6grenme-6gretme ortami ve bu ortamda dgretmenin rolii ele
alinmustir.

2.3.1. Oz Diizenlemenin Tanimi

Oz diizenleme kavrami sosyal bilissel kuramci Albert Bandura tarafindan;
bireyin gosterecegi davraniglarda kendi yetenek ve kapasitesini goz Onilinde
bulundurmasi olarak vurgulanmustir (Ciltas, 2011). Ilk olarak 1980°li yillarda ortaya
¢ikan bu kavram psikoloji dergilerinde yer alirken 1990 yillarinda egitim alaninda
vurgulanmaya baglamis ve boylece alan yazinda daha genis bir alana yayilmistir. Alan
yazinda 0z diizenleme {izerine yapilan tanimlamalar farklilik gostermektedir. Bu
baslk altinda 6z diizenleme kavrammm tanimi farkli perspektifler kazanabilmek
amaciyla incelenmistir. i1k olarak Bandura’nin (1991) sosyal 6grenme kuraminin alt1
temel ilkesinden biri olarak 6ne ¢ikan 6z diizenleme kavrami, bir kisisel etkinlik

mekanizmasi olarak adlandirilmistir. Bu mekanizma; motivasyon, diisiince, duygu ve
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davranisin etkisi ile bireyin 6z kimliginin gelismesinde buyuk etkiye sahiptir. Bu
kavrama gore bireyler yasamlarindan kendileri sorumludurlar. Oz diizenleme yapan
bireyler yasamlarini sekillendirmek istedikleri yon dogrultusunda kararlar alirlar ve
hareketlerini bu dogrultuda planlarlar. Tuckman (1991) sosyal 6grenme teorisinin
temel prensibinin, insanlarin davraniglarin1  kontrol etme becerisi oldugunu
belirtmistir. Oz diizenleme kavramini birinin kendi davranisi iizerindeki etkinin bir
egzersizi olarak tanimlayarak 0z duzenlemeyi 06z kontrol kabiliyeti ile
iliskilendirmistir. Bodrova ve Leong’a (2005) gore 6z diizenleme, dgrencinin kendi
O0grenme siirecinde {iizerine diisen gorevleri yerine getirme noktasinda gildiisiinii
kontrol altina alabilme yeterliligidir. Pintrich (2000) siirecin her anina bireyin hakim
oldugu bir 6z diizenleme tanimi yapmistir. Bu baglamda 0z diizenleme; kisilerin
o0grenme amaclarii olusturduklari, 6grenenlerin bilislerini, motivasyonlarini siirecin
her aninda kontrol etmeye c¢abaladiklar: bir suregtir. Bu sire¢ bireyin daima aktif
oldugu yapici bir stirectir (akt. Ciltas 2011). Kauffman (2004) 6z diizenlemeyi,
ogrencinin diizenli olmayan 6grenme etkinliklerini kontrol altinda tutarak yonetmeye
cabalamasi olarak tanimlayarak verilen tanimlara benzer olarak 6z diizenleme
stirecinde kontroliin bireyde oldugunu vurgulamistir. Senemoglu (2002) 6z diizenleme
Kavrammi bireyin davraniglari hakkinda 6z gézlem yaparak, kendi belirledigi
Olgiitleriyle karsilastirarak yargida bulunmasi ve davraniglarini bu Olcitlere gore
diizenlemesi olarak tanimlamistir. Bu baglamda 6z diizenleme, bireyin kendi
davraniglarina etki etmesi, hedefleri dogrultusunda davranislarini yénlendirmesi ve
stireci kontrol altinda tutmasidir. Ylksel (2003), 6grenenlerin 6z dlzenleme
becerilerini kullanarak diisiincelerini ve davramislarini yonetip akademik hedef ve
stratejiler gelistirerek amaglarina ulasabilecegini vurgulamistir. Vohs ve Baumeister
(2011) o6z duzenlemeyi irade kavramu ile iliskilendirmislerdir, Buna go6re 0z
diizenleme; istekleri siraya koyabilme ya da erteleyebilme, duygu kontroli, duygu
diizenleme, benlik esnekligi, dikkat, dikkati surdlrebilme kapasitesi olarak
detaylandirilnustir. Oz diizenleme, Hrbackova ve Safrankova’ya (2016) gore kisisel
navigasyon olarak ifade edilmistir. Bu boyutu ile verilen tanimlar1 kapsayici bir nitelik
tastyan 6z diizenleme; bireyin kendine yol gdsteren bireysel bir harita olarak
tanimlanmigtir. Bu bireysel navigasyon, kisinin hedefleri, planlar1 ve inanglarini

kapsayan, bir yolculuk olarak yasamdaki kisisel kontroliinii ifade etmektedir. Buna ek
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olarak yasam yolculugunda bireylerin karsisina ¢ikan bireysel krizler gibi farkli
olaylarla nasil miicadele edilecegini igerir. (Sternberg ve Spear-Swerling, 1998). Alan
yazinda 0z diizenleme ile ilgili tanimlarin genel cergevesi incelendiginde kendi,
bireysel, kisisel kavramlar1 6n plana ¢ikmistir. Bu dogrultuda 6z diizenleme bireylerin
kendisine uygun hedefler belirlemesi, bireysel sorumlulugunu tistlenmesi, hedeflerine
ulagmak i¢in gereken surecleri planlamasi ve i¢ten gelen motivasyon ile siireci sonuca
tastyabilmesi olarak ifade edilebilir. Oz diizenleme kavrami irade kavramu ile de
iliskilendirilmistir. Irade, bireyin tercihlerini ve onceliklerini yonetebilmesi olarak
tammlanabilir. Oz diizenleme yapabilen bireyler 6nceliklerini siralayarak iradelerini
ortaya koymaktadirlar. Alan yazinda kavrama iliskin olarak yapilan tanimlar
incelendiginde, 6z diizenlemenin bireyin aktif rol oynadigi, akademik performans ve
basariyla yakindan ilgili olan bir siire¢ olarak nitelendirildigi goriilmektedir.
2.3.2. Oz Diizenlemenin Alt Boyutlari

Oz diizenleme becerilerinin boyutlar1 farkli arastirmalarda gesitli sekillerde
smiflandirilmigtir. Arastirmalarin ortak noktalarina bakildiginda siniflandirmalarin
duygu, bilis, davranig diizenleme siire¢lerinin etrafinda toplandig1 goriilmektedir
(Smith-Donald, Raver, Hayes ve Richardson, 2007).

2.3.2.1. Davranis Diizenleme

Davranig diizenleme boyutu ¢aba gerektiren kontrol, hazzi erteleme,
engelleyici kontrol, diirtii kontrolii gibi boyutlar1 ile 6n plana ¢ikmaktadir. Bu alt
boyut, bireyin davraniglarin1 hayata gecirmeden =zihin siizgecinden gegirerek
planlamalar yapmasi, kurallara uymasi, paylasimci olmasi, sira kendilerine gelene
kadar beklemesi, bulundugu ortami degerlendirerek davranisi ortaya koymaya karar
verme ya da davranisi engelleme gibi uyum ve dirtii kontrollerini yapabilmesini igerir
(Duran Yurdacan, 2022; Vardi ve Demiriz,2021; Wanless vd., 2011).

2.3.2.2. Bilissel Diizenleme

Biligsel diizenleme, bireylerin duygularmi kontrol edip analiz edebilmelerini,
diizenlemelerini ve kontrollerini igerir. Ogrenme siirecinde degerlendirildiginde ise
biligsel diizenleme yapan 6grenci ¢aligma siirecinde kullandig: strateji, davranis ve
diigiincelerin farkindaligina sahiptir (Payne, 1992). Biligsel diizenleme kavramina
bakildiginda her biri birbiri ile iligki igerisinde olan; dikkati diizenleme, yiiriitiicli

dikkat, yiritiicii islevler, isleyen bellek gibi alt boyutlar vurgulanmaktadir.
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2.3.2.3. Duygu Diizenleme

Duygu diizenleme, kisinin olaylara yonelik ortaya koydugu duygusal tepkilerin
farkinda olmasi, duygularin1 yeni bir duruma gore baslatmasi ve biitiin duygusal
streclerini gézlemleyip degerlendirmeler yapmasi ve kontrol edebilmesidir (Carlson
ve Wang, 2007; Duran Yurdacan, 2022; Tekin, 2017).

2.3.3. Oz Diizenlemeli Ogrenme

Alan yazinda farkli tanimlar1 bulunan 6z diizenleme kavrammin 6grenme
alanlar1 ile ilgili boyutunu ortaya ¢ikaran 6z diizenlemeli 6grenme kavramma dair
calismalar son donemlerde siklik kazanmustir. Ogrenen kisinin kendi 6grenme
stireglerinde gereken sorumlulugu alabilmesi, sirecinin takipgisi ve sonucunun
degerlendireni olabilmesini gerektiren bu siiregte igten gelen 6grenmeyi vurgulayan
6z diizenlemeli 8grenme kavramini vurgulamanin énem tasidig: diisiiniilmektedir. Oz
diizenlemeli 6grenme ile ilgili alan yazinda farkli tanimlar yer almaktadir. Zimmerman
(2001) 6z diizenlemeli O0grenmeyi her yasta ve gelisim doneminde bireylerin
belirledikleri amaca giden yoldan ortaya ¢ikardiklar1 davranis ve diisiincelerin biitlinii
olarak tanimlamistir. Cobb’a (2003) gore 6z diizenlemeli 6grenme, 6grenen bireylerin
ogrenme siireglerinde ¢ok boyutlu ve aktif olarak yer alma becerisidir. Tanimda verilen
boyutlar bilissel, duyussal ve davranigsal olarak adlandirilabilir. Ciltas (2011) ise 6z
diizenlemeli 6grenmeye farkli bir perspektiften bakmis ve daha onceki tanimlari
genigleterek 6z diizenlemeli 6grenmeyi; bireyin 6ziinli tanima ve kendi 6grenmelerini
gerceklestirme siirecinde kullandig1 biitiin taktik, strateji, islem ve teknikler olarak
tanimlanmustir. Oz diizenlemeli dgrenme siireci Banarjee ve Kumar’a (2014) gore
Ogrenenlerin dis etkenlerden bagimsiz olarak 6z planini1 yapmasma, strecini takip
etmesine ve degerlendirmesine ihtiya¢ duyulan bir siirectir. Oz diizenlemeli 6grenciyi
Zimmerman (1989) sahip oldugu gorevi tamamlama basarisin1 gosterme, basariya
ulagma siirecinde amaglar belirleme, stratejileri diizenleme ve siirecinin ise yararligini
Olgmek adma kendi takipgisi olmaya yOnelik motivasyona sahip olan kisi olarak
tanimlamistir. Pintrich’e (2000) gore 6grenenlerin 6grenmeyi saglamak i¢in hedefler
olusturdugu, kendi bilisinin, gidilenmesinin ve davranislarmin takipgisi oldugu,

dizenlemeler yaptig1 ve stireci kontrol ettigi etkin ve yapilandirmaci bir siirectir. Bu
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sire¢ Dbireysel amaclar ve cevresel faktorler tarafindan yonlendirilmis ve
smirlandirilmistir  (Akt. Baldan, 2017). Bu tamimlamada da 6z diizenlemeli
ogrenmenin ¢ok boyutlu olarak ele alindigmi goriilmektedir. Oz duizenlemeli
dgrenmeye biitiinciil bir bakis acis1 ile yaklasilmalidir. Oz diizenlemeli 6grenmede
bireyin kendi diisiinme siireglerinin farkinda olmasi olarak tanimlanabilen Ust bilis
kavrami 6nem tagimaktadir.

2.3.4. Oz Diizenleme Becerilerine Sahip Bireylerin Ozellikleri

Oz diizenleme becerileri, teknolojinin hizla gelistigi, cevresel uyaranlarm giin
gectikge cogaldigi 21. yiizyilda 6nemli bir hale gelmistir. Bu kadar uyaranin igerisinde
bireyin basariya giden yolda kendi motivasyonunu saglamasi ve biitlin siireclerini
kontrol altinda tutmasi bir gereklilik haline gelmistir. 21. yilizy1l becerilerinin
icerisinde de yer alan 6z diizenleme becerilerine sahip bireyler; 6grenme ortamlarmnin
yonetimini ellerinde tutarlar, motivasyonlar1 yiksektir, kendi 6grenmelerini aktif
olarak yonetirler, hedef belirleyip duygu, davramis ve disiincelerini bu amag
dogrultusunda diizenlerler (Pintrich, 2000). Bunlara ek olarak zaman yénetimini iyi
yaparlar, amaglarina ulasmak igin uygun strateji belirlerler, Siirecin akisina gore
stratejileri konusunda degisiklige gitme cesareti gosterebilirler, dis etken olmaksizin
kendilerini gliduleyerek surecte aktif rol oynarlar, basarisizlik durumunda bu duruma
yol acan sebepleri belirleyerek analiz ederler, dis etkenlere dayanan problemleri
(6gretmen /kaynak yetersizligi vb.) i¢sellestirmeden basarili olmanin yollarmi ararlar,
calismalarin1 dis etkenlerden kazanilacak bir 6dil/6vgii i¢in degil kendileri igin
tamamlamaya caba gosterirler, 6grenme ortamlarinda isbirligi yapmaya heveslidirler
(Sar1 ve Akmoglu, 2009).

Oz duzenleme becerileri hizli gelismelerle birlikte giiniimiizde énem verilen
bir konu halini almistir. Bu becerilere sahip bireyler yasam boyu kendilerine bir yol
haritas1 ¢ikarabilirler bu yiizden bu becerilerin kii¢iikk yaslarda kazanilmasi1 6nemli
goriilmektedir. Bu nedenle ilkokul doneminde 6z diizenleme becerileri ile smif
ogretmenlerinin Ustlendigi rolii incelemek yol gdsterici olacaktir.

2.3.5. [lkokul Déneminde Oz Diizenleme ve Sinif Ogretmeninin Rolii

[Ikokul, aileden sonra gocugun sosyallestigi, yasam becerilerini igsellestirdigi,

akranlar1 ve ogretmenleri ile siirekli iletisim halinde oldugu yerdir. Ogrencilerin

ilkokula baslamasi ile sosyallesme hizlanir. Sosyal 6grenmelerde artis goriliir.
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Ogrenciler akranlar1 ve sinif 6gretmeni ile iliskiler kurarak karsilikli 6grenme siirecini
aktiflestirir. {lkokul siirecini kapsayan 6-10 yas aralig1 bireylerin kisiliginin, yasama
yonelik tutumlarinin sekillenmesinde dnemli rol oynar. Bu donemde kazanilan bilgi
ve beceriler basta diger egitim kademeleri olmak tizere yagamin tamaminda 6nemli rol
oynar. Smif dgretmenlerinin 6zelliklerinin dgrencileri etkiledigi bilinmektedir. Oz
diizenleme de bunlardan biridir. Bir baska anlatimla 6grencilerin sahip oldugu 6z
diizenleme becerilerini etkileyen faktorler arasinda Ogretmen oOzellikleri yer
almaktadir. Bu noktada 6gretmenin 6z diizenleme becerileri konusunda 6grencilerine
ornek olmasi, onlar1 siirecte desteklemesi ve 6grenme ortamlarmi bu dogrultuda
sekillendirmesi gerekmektedir. Oz diizenlemeli 6grenme ortami olusturarak
ogrencilerinin becerilerini desteklemesi beklenen 6gretmen tizerine diisen gorevler su
sekilde siralanabilir (Butler 2002; Paris ve Winograd, 2001; Uredi ve Uredi 2007; Sar1
ve Akmoglu, 2009):

» Oz diizenleme becerilerini gelistirme noktasinda istekli olmalidirlar.

 Ogrencilere 6z diizenlemeli 6gretim ortami hazirlamali ve aktif katilim
saglamalari i¢in firsatlar olusturmalidirlar.

* Yasam boyu Ogrenme konusunda tesvik edici bir yaklasima sahip
olmalidirlar.

« Ogrencileri bireysel hedef belirlemeleri ve kriter se¢imleri dogrultusunda
rehberlik yapmalidirlar.

« Ogrencileri metabilissel diisiinme konusunda desteklemelidirler.

« Oz degerlendirme yapmalar1 konusunda &grencilerine firsat vermeli ve
gerektiginde geribildirim vererek streci takip etmelidirler.

Buna gore ilkokul donemi ve simnif 6gretmeni ozelliklerinin 6z diizenleme
becerilerinin kazanilmasinda 6nemli role sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

2.4, Tigili Arastirmalar
2.4.1. 21. Yiizyil Becerileri ile Ilgili Arastirmalar

21. yiizy1l becerilerine iliskin yurt i¢i ve yurt dist olmak lizere calismalar
yapilmugtir. Alan yazin incelendiginde bu beceriler ile ilgili yapilan arastirmalarin son
yillarda yogunlastig1 goriilmektir. Egitim alaninda 21. yiizyil becerilerinin incelendigi
caligmalarda 6grenen ve Ogreten becerileri iizerinde durulmustur. 21. ylizyil 6greten

becerilerinin incelendigi ¢aligmalarda sinif Ogretmenleri ile ilgili yapilan
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aragtirmalarin smirli sayida oldugu gorilmiistiir. Yurt iginde ve yurt disinda yapilan
calismalar agagida yer almaktadir.

Coklar (2008) ¢alismasinda 6gretmenler i¢in ISTE standartlarini esas alarak bir
Olcek gelistirme ¢alismast yapmustir. Bu 0Olcek gelistirme c¢aligmasiyla, egitim
fakiltelerindeki 6gretmen adaylarinin egitim teknolojisi bakimindan siiregte aldiklar1
egitimin ISTE standartlar1 baglaminda degerlendirilmesi amaglanmistir. Caligma
iligkisel tarama modelinde yapilmistir. Bu amacla Tiirkiye’de yer alan 7 tiniversitede
egitim alan 2566 6gretmen adayi ile calisilmistir. Calisma sonucunda Ogretmen
adaylarmin egitim teknolojileri baglamimda 0z yeterlik dizeyleri yuksek olarak
belirlenmistir. Bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi bolimiinde egitim alan
Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik diizeylerinin en yuksek, matematik egitimi
ogretmenliginde egitim géren 6gretmen adaylarinin da puanlarmmin en diisiik oldugu
ortaya koyulmustur.

Orhan Goksiin (2016) galismasinda 0gretmen adaylarinin 21. yiizyil 6grenen
becerileri ile 21. yiizy1l 6greten becerileri arasindaki iliskiselligi ortaya koymay1
amaglamistir. Arastirma karma desende yapilmistir. Arastirma sonucunda 21. yilizyil
Ogreten becerileri kullanim dlzeyleri, Universite ve Universitede okunan bolim
degiskenlerine gore anlamli farklilk gdstermistir. Ogretmen adaylarmm 21. yiizyil
Ogreten becerileri kullanim diizeyleri iiniversite, cinsiyet ve iiniversite bolim
degiskenlerine gore birbirinden bagimsiz ayr1 ayr1 olarak incelendiginde anlamli bir
farklilasma bulunmustur. Bulgulara goére 21.yiizyil 6greten becerilerinin kullanim
diizeyleri cinsiyet degiskenine gore kadin adaylarin lehine olacak bigimde anlamli bir
farklilasma goOstermektedir. 21.yiizy1l 6grenen becerileri boyutlarinin, 21.yiizyil
Ogreten becerilerinin kullanimimni1 yordadigi ortaya koyulmustur.

Orhan Goksiin ve Kurt (2017) c¢alismalarinda nicel arastirma desenleri
dogrultusunda tekil ve iliskisel tarama ile birlikte nedensel karsilastirma arastirmasi
yapilmistir. Calisma sonucunda 21. yiizyil 6greten becerileri kapsaminda 6gretmen
adaylarinin seviyesinin orta iizeri oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Giiriiltii, Aslan ve Alc1 (2019) calismalarinda farkli sehirler ve branslarda
calisan ve ortaggretimdeki 6gretmenlerin 21. yiizy1l becerileri kullanim yeterliklerini
incelemeyi amaclamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda 21. yilizy1l kullanim seviyelerini

cesitli degiskenler agisindan incelemistir. Calisma sonucunda ortadgretimde gorev
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yapan Ogretmenlerin 21. ylizy1l becerilerinin diizey olarak yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Mezun olunan fakiilte ve cinsiyet gibi degiskenlere gore dgreten becerileri
kullanim diizeylerinin farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistr.

Kozikoglu ve Ozcanl1 (2020) calismalarinda dgretmenlerin 21. yiizy1l dgreten
becerileri ile meslege adanmisliklar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamislardir.
Arastirma sonucunda 21.yiizy1l 6greten becerileri kullanimlar1 ve meslege adanmiglik
diizeylerinin yiiksek oldugu ve lisansiistiinde egitimini slirdiiren ve ilkokulda c¢alisan
Ogretmenlerin O6greten becerilerinin diger 6gretmenlere kiyasla yiiksek seviyede
oldugu tespit edilmistir.

Incik (2020) ¢alismasinda 6gretmenlerin yasam boyu dgrenme egilimleri ve
21. yilizy1l 6greten becerilerinin iliskisellik durumunu ortaya koymay1 amaglamistir.
Caligma sonucunda hem 6gretmenlerin hem yasam boyu 6grenme egilimleri hem de
Ogreten becerilerinin seviyelerini yiiksek olarak belirlemistir. Hayat boyu 6grenme
egilimi boyutunda cinsiyete gore anlaml fark saptanmustir ancak 21. ylizyil 6greten
becerileri bakimindan incelendiginde cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmamastir.
Ayrica 6gretmenlerin yasam boyu 6grenme egilimleri ile 21. yiizyil 6greten becerileri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu ortaya koyulmustur.

Cosanay (2020) ¢alismasinda smif dgretmenlerinin bir 6grenen ve Ogreten
olarak 21. yiizyil becerilerini kullanma diizeylerine yonelik goriislerini 6grenmek ve
bu becerileri kullanma diizeylerinin bazi degiskenler agisindan farklilagip
farklilasmadiginin incelenmesini amaglamistir. Calisma iligskisel tarama modelinde
tasarlanmistir. Calismanin sonucu olarak smif 6gretmenlerinin 21.ylizy1l 6greten
becerilerini kullanimlarmin iyi seviyede oldugu tespit edilmistir. 21. yiizy1l 6greten
becerilerinin cinsiyet bakimindan hem yonetsel hem esnek 6grenme becerileri alt
boyutlarinda kadm 6gretmenlerin daha iist seviyede oldugu ortaya koyulmustur.

Egmir ve Cengelci (2020) calismalarinda 6gretmenlerin 21. ylizyil 6gretim
becerilerinin yansitict diisiinmeyi uygulama becerilerini yordama diizeylerini
belirlemeyi amaglamiglardir. Calisma iliskisel tarama modelinde yapilmistir.
Aragtirma sonucunda 21. ylizy1l 6gretim becerileri ve yansitict diisiinmeyi uygulama
beceri diizeylerinin yiliksek oldugu tespit edilmistir. Calismaya gore, 6gretmenlerin 21.
ylizy1l 6gretim becerileri ile yansitict diisiinmeyi uygulama becerileri arasinda pozitif

yonlii ve anlamli bir iliski oldugu ortaya koyulmustur.
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Kiyasoglu ve Ceviker Ay (2020) calismalarinda smif dgretmenlerinin 21.
yiizyll 6greten ve O0grenen becerilerini kullanma diizeyleri ile belirtilen becerileri
kullanma diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirma tarama
yontemi ile tasarlanmistir. Arastirma sonucunda lisansiistii egitim almis sinif
Ogretmenlerinin  21. yiizyll Ogreten becerileri kullanim seviyesinin brans
ogretmenlerine Yyuksek seviyede oldugu belirlenmistir. 21. yilizy1l becerilerinin
iiretimsel, onamaci ve yonetsel beceriler alt boyutunda kadin 6gretmenlerin kullanim
seviyelerinin daha yiiksek oldugu ortaya koyulmustur.

Cigilli (2020) calismasinda smif 6gretmenlerinin teknolojik pedagojik alan
bilgisi ile 21. yiizy1l 6greten becerileri alg1 diizeyleri arasindaki iliskiselligi ortaya
koymay1 hedeflemistir. Bu amagcla iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma
sonucunda smif 6gretmenlerinin hem teknolojik pedagojik alan bilgilerinin hem de 21.
yiizy1l 6greten becerileri kullanimlarinin iyi seviyede oldugu saptanmustir. Yas,
medeni durum, cinsiyet, egitim durumu, mezun olunan alan ve mesleki kidem gibi
farkli boyutlarda her iki degiskenin de anlamli bir farklihik gostermedigi ortaya
koyulmustur.

Karabekmez (2021) calismasinda sinif 6gretmenlerinin 21. ylizyil 6greten
becerileri ve elestirel diisiinme becerileri arasindaki iliskiselligi ortaya koymay1
amaglamistir. Calisma iliskisel tarama modelinde yapilmistir. Arastirma sonuglarina
gore sinif 6gretmenlerinin kidem, egitim durumu ve cinsiyet degiskenleri bakimindan
21. ylzyil 6greten becerileri kullanim diizeyleri boyutunda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. Sinif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ve 21. yiizyil
ogreten becerileri kullanim diizeylerinin pozitif yonlii iliskiye sahip oldugunu ortaya
koymustur.

Sengel (2022) ¢aligmasinda 21. yiizyil 6greten becerileri kullanimlar1 ylksek
ve diisiik smif 6gretmeni adaylarinin 6grenme ve Ogretme siireclerini incelemeyi
amaglamistir. Caligma nitel aragtrma yonteminde yapilmistir. Arastirma sonucunda
21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimlar1 yiiksek olan sinif 6gretmeni adaylarmnin
Ogretim siireci planlarini daha detayl hazirlayarak etkinlik, materyal, teknik strateji
gibi boyutlarda daha donanimli olduklari tespit edilmistir.

Durak (2022) calismasinda okul yoneticilerinin teknoloji liderligi 6z

yeterlikleri ile 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimlar1 arasmdaki iligkiyi ortaya
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koymay1 hedeflemistir. Calismada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama
modeli kullanilmistir. Calisma sonucunda okul yoneticilerinin teknoloji liderligi 6z
yeterlik puan ortalamasi yiiksek olarak belirlenmistir. Okul yoneticilerinin 21. ylizyil
Ogreten becerileri kullanim diizeylerinin ¢ok yliksek oldugu belirlenmistir. Okul
yoneticilerinin teknolojik liderlik 6z yeterlikleri ile 21. yiizyil 6greten becerileri
kullanim dlzeylerinin orta dizeyde pozitif iliskiye sahip oldugu bulunmustur. Okul
yoneticilerinin 21. ylizy1l 6greten becerilerine sahip olma diizeylerinin teknoloji
liderligi 6z yeterliklerinin anlamli bir yordayicis1 oldugu ortaya koyulmustur.

Alan yazinda yer alan yurt iginde yapilan arastirmalara bakildiginda brans
ogretmenlerinin 21. yiizyil becerileri kullanim diizeylerini belirleme, 6gretmenlerin
21. yiizy1l 6greten becerileri ile meslege adanmislik, elestirel diistinme, girisimcilik,
yasam boyu dgrenme gibi beceriler ile iligkisini ortaya koyan arastirmalarin agirlikl
oldugu goriilmektedir. Smif 6gretmenlerinin sahip oldugu 21. yiizyil 6greten becerileri
ile 6grenci 6zellikleri arasindaki iligskiyi inceleyen ¢alismalarin sinirh sayida oldugu
goriilmiistiir. Ilkokul 6gretmenlerinin sahip olduklar1 21. yiizy1l d8reten becerileri ile
ogrencilerin 6z diizenleme becerileri ile ilgili ¢alismalar alan yazinda ayr1 ayr1 ele
almsa da iki degisken arasindaki iligkiselligin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamustir.

Yurt disinda yapilan arastirmalarm 21. ylizyil becerileri konusunda farkli
simiflandirmalar1 temel alarak yapildigi goriilmektedir.

Clark (2008) calismasinda oOgretmenlerin 21. ylizyil becerisi igeriklerini
olusturmada teknolojiyi kullanim diizeylerini belirlemeyi amaclamistir. Calisma
karma desende yapilmistir. 19 binden fazla Ggretmen arasindan rastgele segilen
Ogretmenlere anket uygulanmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin yarisindan
daha fazlasinin giinliik yasamlarinda teknolojiyi aktif bir bicimde kullandiklar1 buna
karsin 21. yiizy1l becerileri gercevesinde beklenen igerikleri olusturma noktasinda
teknolojiyi kullanmadiklar1 ortaya konulmustur.

Bunker (2012) ¢alismasinda yoneticisi oldugu okulda gbézlem ve goriismeler
organize ederek 21. ylizyil 6grenenlerini egitecek olacak 6gretmenlerin gereksinim
duyduklar1 becerileri tanimlamayir amaglamistir. Bu tanimlamalar dogrultusunda
mesleki gelisim etkinlikleri onermistir. Calisma sonucunda Ogretenler tarafindan

kullanilan pedagojik yaklagimlarin 21. yiizyil 6grenen ihtiyaclarmi karsilamakta
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yetersiz kaldigi, uygulamada yer alan 6gretim etkinlikleri ile 6grencilerin 6grenim
gereksinimlerini karsilayabilecek etkinlikler arasinda fark oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Kereluik, Mishra, Fahnoe ve Terry (2013) calismalarinda 21. yiizyil
yeterlikleri, 6grenme ortamlar1 gibi on bes farkli kuramsal gerceveye farkli bakis
acilar1 sunmay1 amaglamiglardir. Arastirma sonucunda olusturduklar1 bakis agilarini
sentezleyip 6gretmenleri egiten bireylere ve 6gretmenlere 21. yiizyil becerilerinin daha
pratik uygulanabilmesi i¢in tavsiyeler olusturmuslardir.

Brun ve Hinostroza (2014) ¢alismalarinda OECD 6lgiitleri dogrultusunda
O0gretmen egitiminde teknolojiye uyum saglama siirecini ¢ok boyutlu olarak karma
desende degerlendirmeyi amaglamislardir. Bu dogrultuda arastirma Sili’nin biiytik bir
kismini1 olusturan egitim fakiiltelerinin katilimi ile gergeklesmistir. Calismaya fakiilte
dekanlari, farkli branslardan 6gretmenler, 6grenci danigsmanlari, 6grenciler, bilgi ve
iletisim siireglerinin devamliliginda gorevli kisiler yer almistir. Bu kisilere anketler
uygulanmistir. Anket sonucu ortaya ¢ikan bilgilere gore 21. yilizy1l 6grenenlerine
rehberlik edecek olan 6gretmen adaylarinin daima 6grenen bireyler olarak kendilerini
giincellemeleri, daima yasam boyu &grenen bireyler olmalar1 dogrultusunda tesvik
edilerek belirtilen standartlar1 karsilayabilmeleri igin siiregte yer alan herkesin mesleki
egitime ihtiya¢ duydugu sonucunu ortaya koymuslardir.

Bernhardt (2015) yilinda calismasinda 21. yiizyill becerilerini farkli
standartlarda ele almayir amaglamistir. Calisma karma desende yiiriitiilmiistiir.
Calismay1 6zel okulda gorev yapan okul yoneticilerinin is birligi ile ylriitmiistiir.
Arastirma sonucunda ¢alismaya katilan 6gretmenlerle yapilan goriismelerden sonra
Ogretmenlerin ¢ogunun 21. yiizyil 6grenen becerilerinin bazilarini gercek hayatta
uygulama bakimindan kullanissiz bulduklar1 ortaya koyulmustur.

21. ylizyil 6greten becerilerine dair yurt dis1 ¢alismalarin farkl standartlar
etrafindan kuramsal temellendirmeye dayali yapildigi gorilmektedir. Bu beceriler
ogretmen, okul yoneticisi gibi farkli boyutlarda incelenmistir. Caligmalarin karma
desen agirlikli yapildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte 21. yiizyil 6greten becerileri
ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin direkt olarak ortaya koyulmaya

calisildig bir arastirmaya rastlanmamustir.
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2.4.2. Oz Duzenleme ile flgili Arastirmalar

Oz diizenleme becerilerine iliskin yurt ici ve yurt dis1 olmak iizere farkli
calismalar yapilmistir. Bu caligmalar1 kuramsal, derleme, betimleme, gelistirme ve
cesitli beceriler ve degiskenlerle arasinda iligkileri belirlemeye yonelik ¢aligmalar
arastirmalar ile akademik basariya etkisine iliskin arastirmalar olmak {izere
smiflandirmak miimkiindiir. Oz diizenleme ile ilgili yapilan calismalar yakim gegmise
dayanmakla birlikte 6z diizenleme becerileri ile ilgili farkli degiskenler arasindaki
iliskiselligi inceleme iizerine yogunlagsmustir. Ayrica 6z diizenleme becerilerine iliskin
betimsel arastirmalar da yogunlagsmaktadir. Bununla birlikte 6gretmen 6zelliklerinin
ogrenciler iizerindeki etkisini inceleyen c¢alismalara c¢ok rastlanmamustir. Oz
diizenleme ile ilgili yapilan ¢alismalarin farkl basliklar altinda yogunlasmasindan
dolayr bu boliimde ilkokul kademesinde 6z diizenleme becerileri hakkinda
gerceklestirilen aragtirmalara yer verilmistir.

Haglaman (2005) c¢alismasinda okulda programlama dersleri goren
ogrencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ile basarilar1 arasindaki iligkiyi
arastirmayl amaclamistir. Aragtirmada karma desen kullanilmistir. Arastirmada
kullanilan 6lgek arastirmaci tarafindan gelistirilmistir ve veriler bu 6lgek ile elde
edilmistir. Arastirma sonucunda 0z diizenleyici 0grenme stratejilerinin arastirma
grubundaki Ogrencilerin basarilarint %71 oraninda acgikladigit sonucu ortaya
koyulmustur.

Uredi ve Uredi (2005) ¢alismalarinda sekizinci smif diizeyinde 6grenim gdren
ogrencilerin sahip olduklar1 6z diizenleme stratejileri kullanimi ile sahip olduklar1
motivasyonel inanglarmin matematik dersinde olan basarilarmi yordama giiciinii
saptamay1 amaglamiglardir. Arastrma iligkisel tarama modelinde planlanmistir.
Arastirma sonucunda belirtilen strateji ve inanglarin matematik basarisini agikladigi
ve degiskenler arasinda en gii¢lii yordayicinin bilissel stratejilerin kullanimi oldugu
bulunmustur.

Arsal (2009) calismasinda, 6z diizenlemenin ilkokul dordiincii sinif matematik
dersindeki kesirler ve ondalik sayilar konular1 kapsaminda akademik basariya ile
tutuma etkisini incelemeyi hedeflemistir. Deneysel yontemin kullanildigi ¢aligmada

60 ilkokul dérduncu smif 6grencisi ile alt1 haftalik uygulama yapilmistir. Caligma
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sonucunda, 6z dizenlemeye dayandirilan 6grenmenin akademik basariy1 ve matematik
dersine dair olumlu tutumu yiikselttigi sonucu ortaya koyulmustur.

Atas (2009) caligmasinda ilkokul dordiincii sinif diizeyinde 6grenim goren
ogrencilerinin 6z diizenleyici 6grenme stratejilerini kullanimlarinin matematik dersi
boyutunda ders basaris1 ve 6z yeterlik algisina etkisini belirlenmeyi amaglamistir.
Calisma sonucunda 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinden bireysel degerlendirme ve
izleme stratejisinin kullaniminin, 6grencilerin matematik dersindeki 6zyeterlik
algilarin ve bu dersteki akademik bagarilarini artirdigi sonucunu ortaya koyulmustur.

Can (2016) ¢alismasinda, ilkokul dordiincii sinif seviyesindeki dgrencilerinin
sahip olduklar1 hikdye yazma becerilerine 6z diizenlemeli stratejilerin gelistirilmesine
dayal1 o6gretim modelinin etkisini incelemeyi hedeflemistir. Nicel arastirma
yontemlerinden deneysel modelde yapilmistir. Bu dogrultuda dokuz haftalik bir
uygulama planlanmistir. Arastirma sonucunda 6z dlizenleme stratejilerinden yola
cikarak planlanan egitimin hikdye yazma becerilerine olumlu yonde katkis1 oldugu
ortaya koyulmustur.

Budak (2016) calismasinda ¢ok boyutlu olarak ilkokul doérdinct siif
seviyesindeki 6grencilerinin 6z diizenleme ve bilis iistii becerileri, motivasyonlar1 ve
matematik dersi basarilarmi1  belirlemeyi amaglamistir. Arastrma yordayici
korelasyonel arastrma desenine gore tasarlanmistir. Arastirma sonucunda 0z
dizenleme ve bilis istii becerileri, motivasyonlar1 ve matematik dersi basarilari
arasindaki iliskisellik ortaya koyulmustur. Ayrica 6grencilerin kullandiklar1 6z
dizenleme stratejilerinin, bilis {istii becerilerinin ve motivasyonlarmin matematik
basarilarini yordadigi ortaya koyulmustur.

Irven ve Senler (2017) ¢alismalarinda ilkokul dordiincii sinif dgrencilerinin fen
bilimleri dersine yOnelik motivasyonel inanglar1 ve 0z diizenleme becerilerinin
incelenmesi hedeflemislerdir. Aragtirmada tarama yontemi kullanilmigtir. Arastirma
sonucunda 6z yeterlik inanci, gérev degeri ve hedef yonelimi ve 0z dlzenleme
becerilerinin dgrencilerin basarilarmi akademik anlamda anlamli olarak yordadigi
sonucuna ulasilmstir.

Celik (2018) caligmasinda ilkokul dérdiincii smif 6grencilerinin akademik
basarilar1 ile 6z diizenleme becerileri iizerinde kuantum 6grenme modeline dayali

Ogretimin etkisini ortaya koymayr amaglamistir. Calismada yar1 deneysel yontem
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kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6z duzenleme becerilerinin ders sirecinin
diizenlenmesi, ¢iktilar1 takip etme, 6z degerlendirme yapma, ¢alismay1 devam ettirme,
ekstra ¢aligmalar yapma gibi farkli boyutlarda Ogrencileri gelistirdigi sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica kuantum 6grenme modeli dogrultusunda tasarlanan 6gretim
etkinliklerinin akademik basariy1 artirdig1 sonucu ortaya koyulmustur.

Unver, Arslan Cansever ve Cavas (2022) calismalarinda dérdiincii smif
dizeyindeki Ogretim programlarmin Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerinin
gelistirilmesi bakimindan fayda saglamasini amacglamislardir. Calisma ardigik
aciklayici desende ylriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda ogrencilerin 6z diizenleme
becerilerine yonelik algilari ile 6gretmenlerin 6z diizenlemeyi 6zendirme duzeylerine
yonelik algilar1 arasinda anlamli diizeyde iliski bulunamamistir. Bununla birlikte 6z
diizenlemeyi destekleyici etmenler olarak 6z yansitma ve yardim arama 6zellikleri gibi
bazi bireysel dzellikler gosterilmistir. Ayrica aile 6zelliklerinden; ailenin ¢cocuklara 6z
diizenleme konusunda model olarak 6z diizenleme stratejilerini yasatmasi, demokratik
bir tutum sergilemesi, okul ile is birligi halinde olmasi1 bunlara ek olarak 6gretim
programindan 6z diizenlemenin hedeflenmesi sdylenebilir. Oz diizenlemeyi
engelleyici etmenler olarak ise ailenin sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyinin diisiik
olmasi, dogrudan 6gretim beklentisi, 6gretmenin 6z diizenleme konusunda kapsamli
egitime sahip olmamasi, 6grencilere fazla midahale etmesi ve hazira alistirmasi, sinav
odakl1 yaklagim ve program materyallerinin yogun olmasi gosterilmistir.

Alan yazinda yer alan yurt i¢inde yapilan arastirmalara bakildiginda 0z
dizenleme becerileri ile ilgili ortaya koyulan c¢alismalarin okul 6ncesi, ilkokul,
ortaokul, lise ve {niversite seviyelerindeki Ogrenciler ile yapildigi ve farkh
disiplinlerde calisildig1 goriilmiistiir. Bahsedilen arastirmalar cesitli yontemlerin 6z
diizenlemeli 6grenmeye etkisi, 6z diizenlemeli 6grenme ile farkli degiskenler
arasindaki iligskisellik durumunun ortaya koyulmasi ve betimsel arastirmalar etrafinda
toplanmaktadir. Bahsedilen beceriler akademik basari, cinsiyet, motivasyonel
inanclar, 6z yeterlik, okula uyum, kelime dagarcigi, matematiksel ve dilsel beceriler
gibi farkli degiskenler ile ele alinmistir. Ogretmenlerin sahip oldugu beceriler ile
Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen calismalarin sinirh
sayida oldugu gériilmiistiir. Ilkokul 8gretmenlerinin sahip olduklar1 21. yiizy1l 8greten

becerileri ile 6grencilerin 6z diizenleme becerileri ile ilgili galiymalar alan yazinda ayri
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ayrt ele almsa da iki degisken arasindaki iliskiselligin incelendigi bir calismaya
rastlanmamastir.

Yurt disinda 6z diizenleme kavrami iizerine yapilan arastirmalar ve ortaya
koyulan teoriler 1980’li yillarinda goriilmeye baglanmistir. Bu arastirmalar
ogrencilerin 6grenme siireclerinin kendi takiplerinde olmasi ve bu siiregte kendilerini
yonlendirebilmeleri konusunu ele alma cergevesinde sekillenmistir (Zimmerman,
2001). Yapilan arastirmalarin kuramsal alt yap1 olusturacak nitelikte olusturuldugu,
yurt icinde yapilan caligsmalarla kiyaslandiginda daha geg¢mise dayandigi, farkl
boyutlar ile 6z diizenleme arasinda iliskilerin incelendigini sdylemek miimkiindiir.

Zimmerman ve Martinez-Pons (1990) ¢alismalarinda cinsiyet, 6z yeterlik ve
smif seviyesi gibi degiskenler bakimindan 6z diizenleyici 6grenme kavraminin
incelenmesi amaglamislardir. Nitel arastirma yontemlerinden goriisme teknigi
kullanilmistir. Calisma sonucunda, istiin zekali 6grencilerin matematiksel ve sozel
alan yeterlilikleri ile 6z duzenleyici 6grenme stratejileri kullanim diizeylerinin standart
ogrencilere oranla ileri diizeyde oldugu ortaya koyulmustur. Genel olarak bakildiginda
ogrencilerin sahip olduklar1 matematiksel ve sozel alan yeterlilikleri ile 6z diizenleme
stratejileri arasinda iligki bulundugu sonucuna varilmaistir.

Teresa Garcia ve Pintrich (1991) calismalarinda, 68renenlerin motivasyon
dizeyleri, 6z-yeterlik algilar1 ve 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin ortaya
koyulmas1 hedeflenmislerdir. Arastirmada nicel arastrma yontemleri kullanilmistir.
Aragtirmanm sonucuna gore; 6grencilerin bulundurduklar1 i¢sel motivasyon ve 6z
yeterlik algilarinin, 6z dilizenlemeye dayali 6grenme noktasinda etkili oldugu
sonucunu ortaya koymuslardir.

Dignath, Buettner ve Langfeldt (2008), ¢alismalarinda ilkokul 6grencilerinde
0z diizenlemeli 6grenme becerilerini gelistirme hedefi dogrultusunda makale ve
uygulamalarin  sonuglarinin  ortaya koyulmasi amac¢lamiglardir. Bu amag
dogrultusunda meta analiz ¢alismas1 yapilmustir. Incelenen arastirmalar sonucunda 6z
diizenlemeli 6grenmeye dayali olusturulmus egitim programlarmnin ilkokul diizeyinde
etki gosterdigi ortaya koyulmustur.

Zumbrunn, Tadlock ve Roberts (2011) c¢alismalarinda 6z diizenleme
kavrammin akademik basar1 ve motivasyon ile iligkisini inceleyerek 0z diizenleme

stratejilerini gelistiren yontemleri ele almay1 amaglamislardir. Bu dogrultuda literatur
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taramas1 gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda 6z diizenleme becerisine sahip
olarak yetismenin akademik basar1 motivasyonuna sahip olma {izerindeki etkisi
vurgulanmustir. Oz diizenleme stratejileri konusunda dgretmenlerin bilgi sahibi olmasi
ve Ogrencilerini bu dogrultuda yonlendirmeleri gerekliligi ortaya koyulmustur.

Cheng (2011) calismasinda Ogrencilerin sahip olduklar1 6z diizenleme
becerileri ile akademik basarilar1 arasindaki iligkiselligi belirlemeyi amaglamistir. Bu
calisma dogrultusunda 6z diizenleme kavrami motivasyon, hedef belirleme, davranis
kontrolii ve Ogrenme stratejileri olmak tizere dort farkli boyutta incelenmistir.
Arastirma sonucunda bahsedilen becerilerin 6grencilerin performanslar1 tizerinde
etkisi oldugu ortaya koyulmustur.

Vandevelde, Vandenbussche ve Van Keer (2012) g¢aligmalarinda ilkokul
diizeyindeki o6gretmenlerin 6z diizenlemeli 6grenmeyi Ozendiren etkinliklerini
ogretmen, smif ve okul diizeyi gibi farkl boyutlarda incelemeyi amaglamislardir. Bu
ama¢ dogrultusunda karma desende calismalar yapilmistir. Arastirma sonucunda
egitim anlayis1 olarak gelisimsel inanci benimsemis 6gretmenler ile 6z diizenlemeli
o0grenmenin degerini kabul eden 6gretmenlerin 6z diizenlemeli 6grenme uygulamasi
yapma konusunda daha istekli olduklar1 ortaya koyulmustur. Oz diizenlemeli
O0grenmenin biitiin seviyelerde 6grenmeyi destekledigi vurgulanmastir.

Oz diizenleme kavramma dair yurt dist ¢alismalar degerlendirildiginde
calismalarin ortaokul ve lise diizeyinde yogunlastigi goriilmektedir. Bu beceriler
akademik basari, cinsiyet, motivasyon gibi farkli degiskenler bakimidan
incelenmistir. Yapilan caligmalarin yogunlukla fen bilimleri ve matematik dersi ile
ilgili olarak yapildigi goriilmiistiir. Bununla birlikte 21. ylizy1l 6greten becerileri ile 6z
diizenleme becerileri arasindaki iliskinin direkt olarak ortaya koyulmaya ¢alisildig bir

arastirmaya rastlanmamistir.
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BOLUM III
YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, ¢aligma grubu, veri toplama araglari, gegerlik

ve giivenirlik, verileri ¢oziimleme teknikleri ile galigma planina yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, sinif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 6greten becerileri kullanimlar1
ile dordiincii smif Ogrencilerinin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin
incelenmesi ve konu hakkinda 6gretmen goriislerinin ortaya konulmasi amaglanmuistir.
Bu sebeple nitel ve nicel verilerin bir arada kullanilmasina imkan veren karma yontem
arastirmalarimdan agimlayici sirali desen kullanilmistir. Karma yontem ¢aligmalarinda
nitel ve nicel arastirmalardan elde edilen verilerinin birlesimiyle bir veri grubunun
eksikliklerinin diger veri grubu tarafindan giderilmesi amaglanmaktadir (Creswell,
2017). Bu bakimdan karma yontem arastirmalari, nitel ve nicel arastirma
yontemlerinin gii¢lii yanlarmin birbirini destekleyecek bi¢imde kullanildigi, daha
derinlikli bilgi elde edilebilen kapsamli ve detayli galismalar olarak tanimlanmaktadir
(Firat, Kabakg¢1t Yurdakul ve Ersoy, 2014). Ac¢imlayici sirali desen, arastirmada
oncelikle nicel calismay1 yiiriitiip sonuglar1 analiz ettikten sonra elde edilen sonuglar1
nitel arastrmayla daha detayli bir bicimde agiklamak {izere tekrar yapilandirmayi
iceren bir desendir. Once nicel veri sonuglar1 elde edildikten sonra nitel verilerle
aciklandig1 i¢in agimlayici olarak ve nicel agsamayi nitel asama takip ettiginden sirali

olarak adlandirilmaktadir. Sekil 3, agimlayici sirali karma deseni modellemektedir

(Creswell, 2017).

Nitel

sonuglarin
nicel
Nicel veri Nicel Nitel veri Nitel sonuglari
toplama ve sonuclar top lan%a Ve sonuglar nasil
analizi analizi acikladigy
vorumlanir

Sekil 3: Agimlayici Sirali Karma Desen (Creswell, 2017, s.220)

Sekil 3’te goriildiigii gibi agimlayici sirali desende veri toplama iki asamada
gerceklesir. Aragtirmact ilk olarak nicel verileri toplayip analiz eder, sonrasinda nitel

veriler toplanir. Nitel verilerin, nicel sonuglarm agiklanmasinda nasil yardimci oldugu
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arastrmaci tarafindan yorumlanir (Creswell ve Plano Clark, 2011). Bu kapsamda
arastrmanin nicel boyutunda dgrencilere Cavas, Arslan Cansever ve Unver (2020)
tarafindan gelistirilen “DOrdiincti Siif Ogrencilerine Yoénelik Algilanan Oz
Diizenleme Becerileri Olgegi” uygulanmistir. Bu smiflarin $gretmenlerinin 21. yiizyil
ogreten becerileri kullanim diizeylerini belirlemek i¢in ise Orhan Goksun (2016)
tarafindan gelistirilen “21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullanim Olgeginden”
yararlanilmistir. Calismanin nitel boyutundaki veriler, amagsal 6rneklem yoluyla 21.
yizyil 6greten becerileri kullanim diizeyi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar yuksek ve
diisiik olarak smiflandirilan 6gretmenler arasindan katilmaya goniilli olan smif
Ogretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler diizenlenerek elde edilmistir.
3.2.Cahsma Grubu
3.2.1. Arastirmanin Nicel Boyutuna Iliskin Calisma Grubu

Arastirmani evrenini 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Izmir ilinde MEB’e
bagl ilkokullarda dordiincii sinifa devam etmekte olan 6grenciler ile bu 6grencilerin
sinif dgretmenleri olusturmaktadir. izmir 11 Milli Egitim Miidiirligii’niin 2021 yili
Ekim ay1 verilerine gdre Izmir ilindeki ilkokullarda toplam 56251 dgrenci dérdincii
smifa devam etmektedir. Arastirmanin nicel kismina ait 6rneklemi belirleyebilmek
icin Bas’mn (2008) n = Nt?pq/d> (N-1) + t?pq formilinden yararlanilmistir. % 95
giivenirlik araliginda, 6rneklem biiylikliigii N= 56251 i¢in, n = 382 6grenci olarak
bulunmustur. Arastirma yapilacak ilgeler, arastirmacinin smif 6gretmeni olarak gorev
yapmasli, arastirma yapilan yerin ulasimi ve Covid-19 salgmi gbéz Oniinde
bulundurularak kolay ulasilabilir rnekleme yoluyla izmir ilinin Bayrakli, Bornova,
Karabaglar, Konak ilceleri olarak belirlenmistir. Kolay ulagilabilir 6rnekleme,
arastrmact tarafindan diger Ornekleme yontemlerinin kullanilmasi miimkiin
olmadiginda ulasilmasi kolay, yakin bir durumu sectigi 6rnekleme tiirtidiir (Yildirim
ve Simsek, 2018). Kolay ulasilabilir 6rnekleme ile ¢alisma yapilacak ilgelerin
belirlenmesinin ardindan ilgelerde yer alan ilkokullar arasindan secgkisiz (basit
rastlantisal) 6rnekleme tiirii ile 6lgeklerin uygulanacagi ilkokullar belirlenmistir. Bu
yontemde evrendeki tiim birimler, 6rnege secilmek icin esit ve bagimsiz olasiliga
sahiptir. Temsil edici bir érneklemin seciminin gecerli ve en iyi yolu seckisiz
orneklemedir (Buyukozturk vd., 2013). Belirleme sirecinde 6rnekleme dahil

olabilecek her bir okul numaralandirilmistir. Daha sonra drneklem biiylikligi ile
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orantili secimlerle drneklem belirlenmistir (Keser Ozmantar, 2018). Bu dogrultuda
belirlenen ilkokullarda 6grenim gormekte olan dordincu sinif dgrencilerine ve bu
ogrencilerin 6gretmenlerine 6lgekler uygulanmustir. Ulasilan sinif 6gretmenlerinden
dordii dlcek calismasina katilmayr reddetmis, buna gerekce olarak “prensip geregi,
bilimsel ¢alismalara katilmay1 dogru bulmama ve zamani olmama” gibi gerekceler
sunmusglardir.

Ogrencilerin 6zelliklerini 6grenmek amaci ile dgrenciler dlgek yapragndaki
okul, sube, yas, cinsiyet sorularina agik uglu bi¢imde yanit vermislerdir. Bu alan
doldurulurken 6grenciler takip edilmis ve boylece belirtilen agik uclu sorularin
yanitlanmasimda kayip veri olmamistir. Bu sorulara verilen yanitlar incelendikten
sonra gruplar olusturulmustur. Arastrmada 398 dordunci smif O6grencisine
ulasilmistir. (205 kiz, 193 erkek) ulasilmustir. Olcek uygulanan dérdiincii smnif
ogrencilerinin demografik 6zelliklerine iligkin dagilim Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Olcek Uygulanan Dordiincii Simif Ogrencilerinin Demografik Ozelliklerine

liskin Dagilim

Degiskenler Grup Kisi Sayisi (n) YUzde (%)

Cinsiyet Kiz 205 51,5

Erkek 193 48,5

Yas 9 yas 162 40,7

10 yas 212 53,3

11 yas 24 6,0

Toplam 398 100

Tablo 3’ te gorildiigli iizere arastrmaya 398 dordiincii simf Ogrencisi
katilmustir. Ogrencilerin 205’1 kiz (% 51,5) , 1930 (% 48,5) ise erkektir. Katilimcilarmn
yaslar1 incelendiginde 162 kisi (% 40,7) 9 yas, 212 kisi (% 53,3) 10 yas, 24 kisi (%
6,0) 11 yas grubunda yer almaktadir. Tablo 4 ise 6l¢ek uygulanan sinif 6gretmenlerinin

demografik 6zelliklerine iligkin dagilimi gostermektedir.
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Tablo 4. Olcek Uygulanan Simif Ogretmenlerinin Demografik Ozelliklerine Iliskin

Dagilim
Degiskenler Grup Kisi Sayisi (n) YUzde (%)
Cinsiyet Kadin 13 65,0
Erkek 7 35,0
Toplam 20 100

Tablo 4’te gorildigii lizere arastirmaya 20 smif Ogretmeni katilmustir.

Ogretmenlerin 13’ii kadin (% 65,0) ve 7’si (% 35,0) ise erkektir.
3.2.2. Arastirmanin Nitel Boyutuna Iliskin Calisma Grubu

Aragtirmanin nitel boyutu olan ikinci asama i¢in amagsal drnekleme ydntemi
kullanilmistir. Amagsal orneklemenin alt basligi olan kritik durum &érneklemede,
arastirmaci ele aldigi olgu ile ilgili daha iy1 bir 6ngorii saglayacagini diistindiigii
birimleri arastirmaya dahil eder (Onwuegbuzie ve Collins, 2007). Bu dogrultuda 21.
yiizy1l 6greten becerileri kullanim 6lgeginden elde edilen puanlar diisiik ve yiiksek
olarak smiflandirilmistir. Bu smiflandirma sonucunda yiiksek gruptan g, diisiik
gruptan ii¢ kisi olacak sekilde goniilliiliik esasia gore belirlenen 6 siif 6gretmeni (3
kadin, 3 erkek) ile goriismeler yapilmistir. Goriigmelerde arastirmaci tarafindan
hazirlanan ve uzman goriisleri alinarak son sekli verilen yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmis olup goriismelere katilan sinif 6gretmenlerine iliskin bilgiler Tablo

5’te verilmistir:
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Tablo 5. Gériisme Yapilan Sumf Ogretmenlerinin Demografik Bilgileri

21.Yiizyll
Mezun Ogreten
Katihmai Cinsiyet Hizmet Y1l Olunan Becerilerine
Bolim Sahip Olma
Duzeyi
01 Kadin 16 Smif Yiksek
Ogretmenligi
02 Kadin 30 Smif Yiksek
Ogretmenligi
03 Kadmn 28 Sinif Y tiksek
Ogretmenligi
04 Erkek 28 Smif Diisiik
Ogretmenligi
05 Erkek 19 Smf Diisiik
Ogretmenligi
06 Erkek 25 Smif Diisiik
Ogretmenligi
Toplam 6

Tablo 5’e gore goriismelere 6 smif dgretmeni katilmistir. Ogretmenlerden 3’
kadin, 3’ii ise erkektir. Arastirmaci tarafindan 21. yiizyil 6greten becerileri yiiksek ve
diisiik olarak siniflandirilan sinif 6gretmenleri aranarak goriismeler hakkinda bilgi
verilmis kabul eden Ogretmenler ile goriismeler yapilmistir. Hizmet yilina gore
o0gretmenlerin dagilimi sirasiyla 16-20 yil (n=2), 20-25 yil (n=1), 26-30 yil (n=3)
olarak elde edilmistir. Nitel yontemler i¢in genel olarak kabul gormiis bir 6rneklem
biliyiikligli hesaplama yontemi olmadigindan Orneklemde yer alan kisi sayisi
arastrmanin derinligine, amacina ve toplanan verilerin doygunluk noktasma ulasma
durumuna (Yildirim ve Simsek, 2018) gore 6 katilimci olarak belirlenmis ve
goriismeler gerceklestirilmistir.

3.3.Veri Toplama Araclar
3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaya katilan sinif gretmenlerinin cinsiyet, egitim alani, mesleki kidem,

mezun olunan yiiksek6grenim kurumu gibi demografik &zellikleri belirlemek

amaciyla arastirmada yer alan formdur.
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3.3.2. Dérdiincii Stmif Ogrencilerine Yonelik Algilanan Oz Diizenleme
Becerileri Olcegi

Dérdiincii Smif Ogrencilerine Yonelik Algilanan Oz Diizenleme Becerileri
Olgegi Cavas, Arslan Cansever, Unver tarafindan 2020 yilinda gelistirilmistir. Olgek,
26 maddeden olusan dortlii likert tipi 6lgektir. Her bir madde igin “hi¢bir zaman”,
“bazen”, “siklikla”, ve “her zaman” segeneginden biri isaretlenmektedir. Olgek,
O0grenme siirecini planlama, 6grenme planmi gerceklestirme ve hedefe ve 6grenme
gorevine odaklanma alt boyutlarindan olusmaktadir. Olgege iliskin giivenirlik
diizeyini belirlemek i¢in Cronbach Alfa katsayilar1 hesaplanmistir. Olcegin tiimii igin
elde edilen o giivenirlik katsayis1 0.88 olarak belirlenmistir. Olgegin boyutlarina iliskin
a giivenirlik katsayilar1 ise sirasiyla dgrenme siirecini planlama boyutu igin 0.85;
ogrenme plamini gergeklestirme boyutu icin 0.60 ve hedefe ve 6grenme gorevine
odaklanma boyutu i¢in de 0.73 olarak bulunmustur. Gergeklestirilen bu ¢alismada
olcegin alfa degeri 0,845 olarak hesaplanarak giivenilir oldugu goriilmiistiir. Olcekte
yer alan 8., 18., 19., 21. madde ters madde olarak puanlanmaktadir. Olgegin
arastirmada kullanilabilmesi i¢in 6l¢egi gelistiren arastirmacilardan mail yolu ile izin
almmustir. izin yazismas1 EK-6’da verilmistir.

3.3.3. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullanim Olgegi

Orhan Goksiin (2016) tarafindan gelistirilen veri toplama aract Goksiin’iin
inceledigi; ISTE standartlari, Lemov (2010) ile Melvin (2011)’in ¢alismalar1
dogrultusunda  kuramsal c¢er¢eveye dayandmilarak — gelistirilmistir.  Simif
o0gretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerileri kullanim diizeylerini 6l¢gmeyi amaclayan
bu Olgek toplamda 27 maddeden olusmaktadir ve 5°1i likert tipinde olusturulmustur.
Buna gore maddelerin her biri bazinda katilimecinin cevabi en ¢ok bes puan en diisiik
bir puan ile puanlanabilir. Katilimcilarin cevaplari “1: higbir zaman, 2: nadiren, 3: ara
sira, 4: genellikle, 5: her zaman” segenekleri ile degerlendirilmektedir. Olgekte yer
alan faktdrler onamaci beceriler, teknopedagojik beceriler, yonetsel beceriler, esnek
Ogretme becerileri ve tiretimsel beceriler olarak bes farkli alt boyuttan olusmaktadir.
Yonetsel beceriler 5,8,9,10,11,12,15,16,17,20,21,25 maddelerinden, teknopedagojik
beceriler  6,7,19,22,23,24,26,27 maddelerinden, onamaci  beceriler 4,1,18
maddelerinden, esnek 6gretme becerileri 2,3 maddelerinden, iiretimsel beceriler 13,14

maddelerinden olusmustur. Olgekte 23. madde ters puanlanmaktadir. Arastirmacilar
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kullanilan 6lgegin tamami i¢in Cronbach alfa giivenirlik katsayisini 0.870 olarak

hesaplamistir. Gergeklestirilen bu ¢alismada Olgegin alfa degeri 0.910 olarak

hesaplanmistir. Ulasilan bu degerler goz oniine alindiginda dlgegin giivenilir oldugu

saptanmustir.  Olgegin  arastrmada  kullanilabilmesi  icin  dlgegi  gelistiren

arastirmacidan mail yolu ile izin almmistir. Izin yazismas1 EK-7’de yer almaktadir.
3.3.4. Yari Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmanin nitel verilerini toplamak amaciyla veriler yari yapilandirilmis
goriismeler yapilarak elde edilmistir. GOriisme sorularin arastirmanin amaci ile
uyumlu olmasi amaglanarak literatiir taramalar1 yapilmis ve arastirma icin gerekli
oldugu belirlenen sorular hazirlanip uzman goriisiine sunulmustur. Alman geri
bildirimler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak uygulanacak hale
getirilmistir. Arastrmanin nitel kismini olusturan yar1 yapilandirilmig goriismede
katilimcilara on iki soru sorulmustur bu esnada katilimcilarm izni ile kayit alinmig ve
sonrasinda bu kayitlar desifre edilerek yazili dokiiman haline getirilmistir. Yar1
yapilandirilmis goriisme formu EK-8’de yer almaktadir.

3.4.Gecerlik ve Guvenirlik

Arastirmanin nicel kisminda, veri toplama araclarinda da agiklandigi iizere
dordiincii sinif 6grencilerine yonelik algilanan 6z diizenleme becerileri Olgeginin alfa
degeri bu arastirmanin verileri tizerinden yeniden hesaplanmis 0,845 hesaplanarak
giivenilir olarak belirlenmistir. 21. ylizy1l 6greten becerileri kullanim Olgegi igin alfa
degeri 0,910 olarak hesaplanarak giivenilir olarak belirlenmistir. Arastirmanin nitel
boyutuna gecildiginde gecerlik ve giivenirligin saglanmasi i¢in arastirmaci tarafindan
onlemler alinmistir (LeCompte ve Goetz, 1982, Bagkale 2016).

Nitel caligma siiresince arastirmaci tarafindan dis giivenirligi saglamak
amaciyla; veri analizinde kullanilan kuramsal gergeveler net bigimde tanimlanmistir.
Nitel arastirmanin bir siire¢ oldugu farkindaligi ile gériismeler siiresince olusan sosyal
ortamlar ve sirecler tanimlanmustir. Arastirmaci siire¢ boyunca konumunu agik bir
bicimde ortaya koymustur. I¢ giivenirli§i saglamak amaciyla veriler 6n yargisiz,
yorum katilmadan toplanmis ve analiz edilmistir. I¢ gegerligin saglanmasi igin ise
goriisme siirecinde zaman zaman katilimcidan teyitler alinmistir. Arastirma boyunca
veri toplama, analiz ve bulgularin yorumlanmasinda tutarlik agik bir bigimde ortaya

Koyulmustur. Dig gegerligi saglamak icin aragtirmada yer alan galisma grubu, yar1
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yapilandirilmis goriisme sorularinin nasil gelistirildigi, arastirma deseni, verilerin
toplanmas1 ve analizi agik bi¢cimde ortaya koyulmustur. Alan yazinda yer alan
calismalar dogrultusunda yorumlamalar yapilarak iliskiler kurulmustur. Calisma
stirecinde alan yazinda gergeklesen giincellemeler siirekli takip edilmistir.
3.5.Veri Coziimleme Teknikleri
3.5.1. Nicel Verilerin Coziimlenmesi
Nicel wveriler analiz edilirken (Statistical PackageforSocialSciences) for
Windows 25.0 programi kullanilmistir. Elde edilen verilerin degerlendirmesi
yapilirken sayi, yiizde, ortalama, standart sapma gibi tanimlayici istatistiksel metotlar
kullanilmistir.  Giivenirlik analizi 6lgeklerde verilen ifadelerin birbirleri aralarinda
tutarhilik gosterip gostermedigini ve ifadelerin tamaminin ayni konuyu oOlgiip
O0lemedigini test etme amaciyla yapilmaktadir (Ural ve Kilig, 2006: 286). Yapilan
testlerin ve sonuglarin giivenilir olabilmesi i¢in Ol¢limlerin gilivenilir olmasi
gerekmektedir. Bu baglamda olgeklere iliskin giivenirlikler Cronbach Alpha ile
incelenmistir. Verilerin analizi icin normallik kontrol edilmistir. Normallik ¢ok
degiskenli u¢ degerler Mahalanobis uzaklik degerleri ile incelenmistir. Bu dogrultuda
ogrenci veri seti i¢in 6lgek ve alt boyutlarin dagilimmin normal oldugu sonucuna
varilmistir. Olgekten ve alt boyutlardan elde edilen puanlarm 6grencinin yas ve
cinsiyet degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini tespit edebilmek adina iki
grup karsilastrmasmda bagimsiz drneklem t testi yapilmustir. Ogretmen veri seti igin
normallik aranmadan veri sayisindan dolay1r parametrik olmayan testler tercih
edilmistir. Olgekten ve alt boyutlardan elde edilen puanlarm &gretmen cinsiyeti igin
farklilik gosterip gostermedigini tespit edebilmek icin iki grup karsilastirmasinda
Mann Whitney U testi testi yapilmustir. Olgekler arasindaki iliski Spearman korelasyon
analizi ile incelenmistir.
3.5.2. Nitel Verilerin Cozimlenmesi
Calismanmn nitel kismmda smif Ogretmenleri ile yar1 yapilandirilmig
goriigmeler planlanmugtir. Nitel arastrmalar siirecinde goriismeler, gozlem, belge
incelemesi gibi farkli kaynaklardan elde edilen veriler dncelikle incelenip kodlamalar
yapilir. Yapilan kodlamalar dogrultusunda elde edilen veriler sentezlenerek bulgulara
ulasilir (Buyukozturk vd., 2016). Bu dogrultuda caligmada yari yapilandirilmis

goriismelerin tamamlanmasmin ardindan kaydedilen goriismelerin yaziya dokiilmesi
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(transkripsiyonu) ile veri analizine baslanmistir. Transkripsiyonu yapilan veriler
detayli bir bicimde okunduktan sonra analiz edilerek arastirma problemlerinden
hareketle belirli bagliklar altinda toplanmustir. Belirlenen temalar arasinda iligkiler
kurularak anlamlandirilmaya g¢alisilmistir. Betimsel analizde asil amag elde edilen
verileri anlamlandirabilecek genel kavram ve iligskilere ulagmaktir. Yildirim ve
Simsek’e gore (2008) betimsel analizin dort asamasi vardir. Bu agsamalardan ilki
betimsel analiz i¢in bir ¢ergeve olusturma asamasidir. Bu asamada arastirmanin
kuramsal ¢ercevesi, sorular1 ya da goriisme/gozlemlerde yer alan boyutlar incelenerek
veri analizi i¢in bir yol haritas1 ortaya koyulur. Verilerin hangi basliklar altinda
verilecegi belirlenir. Ikinci asama ise tematik cerceveye gore verilerin islenmesi
asamasidir. Bu asamada ©nceden belirlenen cerceveye gore elde edilen veriler
okunarak dizenlenir. Yapilan degerlendirme sonucunda bazi veriler Onemli
goriilmeyerek arastirmaci tarafindan disarida birakilabilir. Ayrica bu agsamada sonuglar
yazilirken yer verilecek dogrudan alntilar belirlenir. Ugiincii asama bulgularin
tanimlanmasidir. Onceki asamada diizenlenen veriler tamimlanir ve gerekli yerlerde
dogrudan alintilarla desteklenir. Betimsel analizin dordiincii ve son asamasi ise
bulgularin yorumlanmasidir. Bu asamada tanimlanan bulgularin agiklanarak birbiri ile
iliskilendirilmesi ve anlamlandirilmasi beklenir. Betimsel analiz icin cerceve
olusturma asamasinda Oncelikle alan yazinda yer alan calismalar incelenerek yol
haritas1 belirlenmistir. Bu dogrultuda kuramsal cer¢eve ve yari yapilandirilmis
goriisme sorularinda yer alan boyutlar incelenerek verilerin yer alacagi temalar ortaya
koyulmustur. Belirlenen tematik ¢erceveye gore verilerin islenmesi asamasinda ise
belirlenen bagliklar dogrultusunda okumalar yapilarak veriler diizenlenmistir.
Vurgulanmak istenen veriler g6z Oniinde bulundurularak dogrudan alintilar
belirlenmistir. Bulgularin tanimlanmas1 asamasinda gerekli tanimlamalar yapilmis ve
dogrudan alintilarla desteklenmistir. Bulgularin yorumlanmasi olarak adlandirilan son
asamada ise elde edilen veriler konu ile iliskilendirilerek anlamlandirilmaya
calisilmustir.
3.6.Calisma Plam

Bu arastirma; arastirma konusunun belirlenmesi, arastirma problemlerinin

gbzden gecirilmesi ve sorularin belirlenmesi, 6lgcek kullanim izinlerinin alinmasi, yar1

yapilandirilmis goriisme sorularinin ve kisisel bilgi formunun hazirlanmasi, arastirma
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icin gerekli izinlerin alinmasi, “dordiincii sinif 6grencilerine yonelik algilanan

0z

diizenleme becerileri 6lgegi” ve “21. yiizy1l 6greten becerileri kullanim 6lgegi’nin

uygulanmasi, verilerin analizi ve smif dgretmenlerinin 21. yiizyil 6greten becerileri

kullanim diizeylerinin diisik ve yiiksek olarak smiflandirilmasi, goriismelerin

yapilmasi, verilerin analizi, verilerin yorumlanmasi ve raporlastirilmasi agamalarindan

olusmaktadir. Tiim siire¢ boyunca ilgili alan yazin siirekli olarak taranmig

giincellenmistir. Arastirmanin ¢alisma plani, Sekil 4’te gorulmektedir.

veE

* Aragtirma konusunun belirlenmesi

* Arastirma problemlerinin gozden gegirilmesi ve sorularin belirlenmesi

+Olgek kullanim izinlerinin alinmasi

*Yari yapilandirilmis goriisme sorularimin ve kisisel bilgi formunun hazirlanmasi

* Arastirma i¢in gerekli izinlerin alinmasi

«“Dérdiincii Sif Ogrencilerine Yénelik Algilanan Oz Diizenleme Becerileri

Olgegi” ve “21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullamim Olgegi” uygulanmasi

*Verilerin analizi ve sinif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri kullamm
diizeylerinin diigiik ve yiiksek olarak simiflandirilmasi

*Smuf dgretmenleri ile goriismelerin yapilmasi

«Verilerin analizi

*Verilerin yorumlanmasi1 ve raporlastirma

- _J ~—
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Sekil 4: Calisma Plani
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BOLUM IV
BULGULAR
Bu bolimde, nicel ve nitel verilerin ¢oziimlenerek yorumlamasi ile
arastrmanin alt problemleri ¢ercevesinde yapilan analizler sonucunda ulasilan
bulgulara yer verilmistir.
4.1.Arastirmanin Nicel Boyutuna iliskin Bulgular
4.1.1. Birinci Probleme Iliskin Bulgular
Aragtirmanm birinci problemi “Siif 6gretmenlerinin 21. ylizy1l 6greten
becerileri kullanimlar1 ve dordiincii sinif 6grencilerinin algilanan 6z diizenleme
becerileri ne diizeydedir?” olarak belirlenmistir. Buna gore elde edilen bulgular
asagida verilmistir.
4.1.1.1. Sumf Ogretmenlerinin 21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullanim
Diizeyleri ve Alt Boyutlart
Smif 6gretmenlerinin 21. ylizyil 6greten becerileri kullanimi genel olarak 21. yiizyil
ogreten becerileri kullanim 6l¢eginden alinan ortalama puanin yani sira bes alt faktor
puanlar1 ile hesaplanmistir. Arastirma sorusunun yanitlanmasi i¢in ortalama puanlarin
karsilagtirilmasi yapilmistir ve Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullamim Olcegi ve Alt Boyutlarina Iliskin
Tanmmlayici Istatistikleri

N Min. Max Ort +SS

Ogreten Becerileri 20 3,26 4,93 4,19 .39
Ydnetsel Beceriler 20 3,25 5,00 4,31 41
Teknopedagojik Beceriler 20 3,25 4,75 3,94 .39
Onamaci Beceriler 20 3,33 5,00 473 44
Esnek Ogrenme Becerileri 20 2,00 5,00 3,65 .86
Uretimsel Beceriler 20 3,00 5,00 4,15 .61

Tablo 6’ya gore 21. yiizy1l 68reten becerileri kullanimi1 genel puan ortalamasi
4,19+0,39; yonetsel beceriler icin 4,31+0,41; teknopedagojik beceriler i¢in 3,94+0,39;
onamaci beceriler i¢in 4,73+0,44; esnek 6grenme becerileri i¢in 3,65+0,86; iiretimsel
beceriler icin ise 4,15+0,61 olarak hesaplanmigtir. Smif 6gretmenlerinin 21. yiizyil
ogreten becerileri kullanimlarinin faktorlerinden aldiklar1 puanlar biiyiikten kiigiige;
onamaci beceriler, yonetsel beceriler, Uretimsel beceriler, teknopedagojik beceriler ve

esnek Ogretme becerileri olarak siralanmaktadir.

42



4.1.1.2. Sunif Ogretmenlerinin Cinsiyetlerine Gore 21. Yiizyil Ogreten
Becerileri Kullanim Diizeyleri

Tablo 7. Sinif Ogretmenlerinin Cinsiyetlerine gére 21. Yiizyil Ogreten Becerilerini
Kullanim Duzeylerinin Mann-Whitney U sonuglar

Beceriler Cinsiyet Ort *SS Medyan Min Max z p
degeri  degeri

Ogreten Kadin 425 .33 4,19 3,81 4,93

Becerileri  Erkek 406 .49 4,00 3,26 4,78 -0,745 0,451

Yonetsel  Kadn 442 31 433 3,92 5,00

Beceriler  Erkek 412 52 4,00 3,25 4,92 -1,434 0,151

Teknoped Kadin 393 .38 3,88 3,38 4,75

agojik Erkek 395 .44 4,13 3,25 450 -0,280 0,779

Beceriler

Onamaci Kadm 482 .29 5,00 400 5,00

Beceriler  Erkek 457 .63 5,00 3,33 5,00 -0,674 0,500

Esnek Kadin 3,73 .90 3,50 2,00 5,00

Ogrenme  Erkek 350 .82 3,50 2,50 5,00

Becerileri 0,089 0,491

Uretimsel Kadmn 4,23 56 4,00 3,50 5,00

Becerileri Erkek 4,00 .71 4,00 3,00 5,00 0,733 0,404

*p<.5

Tablo 7 incelendiginde, 21. yiizyil 6greten becerileri kullanim 6lgegi ve tim alt
boyutlar igin smif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore 6greten becerilerini kullanim
dizeylerinin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir
(p>0,05).

4.1.1.3. Ilkokul Ogrencilerinin Algilanan Oz Diizenleme Becerileri
Aragtirmaya katilan ilkokul dordiincii smif 6grencilerinin algilanan 6z diizenleme

becerileri 6lgegi tanimlayicr istatistikleri, Tablo 8’de yer almaktadir.
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Tablo 8. Dordiincii Sinif Osrencileri icin Algilanan Oz Diizenleme Becerileri Olgegi
Tanimlayic Istatistikleri

N Min Max Ort  %SS
Algilanan Oz Diizenleme Becerileri 398 1,69 400 3,15 41
Ogrenme Siirecini Planlama 398 1,55 400 3,05 .55
Ogrenme Planm1 Gegeklesme 398 1,25 400 353 .49

Hedefe ve Ogrenme  Gorevine 398 1,60 400 3,09 .44
Odaklanma

Algilanan 6z diizenleme becerileri ortalamasi 3,15+0,41; 6grenme siirecini
planlama igin 3,054+0,55; 6grenme planmi gergeklesme i¢in 3,53+0,49; hedefe ve
o0grenme gorevine odaklanma i¢in 3,09+0,44 olarak hesaplanmistir. Algilanan 6z
dizenleme becerileri 1-4 arasinda puan almaktadir. Ortalama 3,15+0,41 olarak
hesaplandiginda yiiksek bir ortalamasi oldugu goriilmektedir.

4.1.1.4.  [lkokul Ogrencilerinin Cinsiyet ve Yaslarina Gore Algilanan
Oz Diizenleme Becerileri
IIkokul &grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme becerileri puanlarmin cinsiyete
gore karsilastirilmasina iligkin sonuglar Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Jlkokul Ogrencilerinin Cinsiyetlerine gore Sahip Olduklar: Oz Diizenleme
Becerileri Puanlarinin T Testi Sonuclart

_ Cinsiyet Ort 4SS t test p degeri
gt_g;;?;f;eo ;ecerileri Ié;iek 2(2)2 ig 3,996 0,000*
?.if.;‘?ﬁ; e Ié;iek g;g g% 3,743 0,000*
o
Gorovins Odekanma__ el oo 4 2P 000F

*p<.5

Tablo 9 incelendiginde algilanan 6z diizenleme becerileri kiz 6grencilerin
ortalama puanlar1 3,2340,38; erkek Ogrencilerin ortalama puanlar1 3,06+0,42;
Ogrenme siirecini planlama i¢in kiz 6grencilerin ortalama puanlar1 3,1540,51; erkek
ogrencilerin ortalama puanlar1 2,95+0,57; 6grenme planmi gergeklestirme i¢in kiz
Ogrencilerin ortalama puanlar1 3,60+0,46; erkek Ogrencilerin ortalama puanlari

3,45+0,51; hedefe ve 0grenme gorevine odaklanma i¢in kiz Ogrencilerin ortalama
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puanlart  3,15+0,42; erkek Ogrencilerin ortalama puanlar1 3,02+0,45 olarak
hesaplanmistir. Bulgulara gore algilanan 6z diizenleme becerileri 6lgegi ve alt
boyutlar1 i¢in kiz 6grencilerin puanlarinin erkek 6grencilere gore istatistiksel olarak
daha yiiksek oldugu belirlenmistir (p<0,05). Buna gore kiz Ogrencilerin erkek
ogrencilere gore daha yiiksek becerilere sahip oldugu sdylenebilir.

Ilkokul &grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme beceri puanlarinin
yaglarina gore karsilastirilmasina iligskin sonuglar Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. /lkokul Ogrencilerinin Yasa gore Sahip Olduklar: Oz Diizenleme Becerileri
Puanlarimin T Testi Sonuclar:

i} Yas Ort  #SS t test p degeri
gtgzléirll;rrl]g éecerileri 209 lylai/as 31461 ji 0.283 0,769
?ﬁfﬁ;ﬁz T ?69_ lylai,as gg? 2; -0,596 0,552
e Y% % owm  oms
folfoveOpmme 89y 3L Mg g

*p<.5

Tablo 10 incelendiginde, algilanan 6z diizenleme becerileri 6lgegi ve alt
boyutlar1 i¢in 6grencilerin yas gruplarma gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigi tespit edilmistir (p>0,05). Buna gore 6grencilerin yaslarinin 6z diizenleme
beceri dizeyleri Gizerinde etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

4.1.2. Ikinci Probleme Iliskin Bulgular

Aragtrmanin ikinci problemi “Smif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l &greten
becerileri kullanim diizeyleri ile bu 6gretmenlerin 6grencilerinin 6z diizenleme
becerileri kullanim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir? Varsa bu iliskinin
dizeyi nedir?” olarak belirlenmistir. Buna gore elde edilen bulgular Tablo 11°de

verilmistir.
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Tablo 11. 21. Yiizyil Ogreten Becerileri Kullanim Diizeyleri ile Ogrencilerinin Oz
Diizenleme Becerileri Arasindaki Iliskiyi Gosteren Spearman Korelasyon Analizi

Bulgular

Algilanan  Ogrenme Ogrenme  Hedefe
Oz Surecini  Plamm Ve

Duzenleme Planlama Gergeklesti Ogrenme

Becerileri rme GOrevine
Odaklan
ma
Ogreten Becerileri R 0,202 0,234 -0,004 -0,027
P 0,3% 0,320 0,987 0,910
Yonetsel Beceriler R 0,142 0,187 0,053 -0,067
P 0,551 0,429 0,825 0,780
Teknopedagojik R 0,169 0,190 -0,066 -0,055
Beceriler P 0,476 0,423 0,781 0,819
Onamaci Beceriler R 0,051 0,127 0,086 -0,057
P 0,831 0,593 0,720 0,811
Esnek Ogrenme R 0,280 0,283 0,209 -0,022
Becerileri P 0,232 0,226 0,377 0,928
Uretimsel Becerileri R 0,120 0,160 -0,206 0,147
P 0,615 0,499 0,383 0,536

*n<5

Smuf 6gretmenlerinin 21. yiizyil dgreten becerilerini kullanma diizeyleri ile
Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin tespit edilebilmesi i¢in tiim
Ogretmenlerin puan ortalamalari, smif Ogretmenlerinin subelerinin puanlar1 ile
eslestirilmistir. Boylelikle caligma grubunu olusturan 398 6grencinin smif 6gretmeni
olan 20 6gretmen puani ve 20 smif puani elde edilmistir. Tablo 11 incelendiginde,
ogrencilerin 6z diizenleme becerileri ve 6gretmenlerin dgreten becerileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadig1 goriilmektedir (p>0,05; r=202).
Bunun yani sira 6grencilerin 6z diizenleme becerileri ile 21. ylizy1l 6greten becerileri

kullanim diizeylerinin alt boyutlar1 olan yOnetsel beceriler (p>0,05; r=142),
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teknopedagojik beceriler (p>0,05; r=169), onamaci beceriler (p>0,05; r=051), esnek
ogrenme becerileri (p>0,05; r=280) ve Uretimsel beceriler (p>0,05; r=120) arasinda da
bir iliski yoktur.

Nicel verilerin yorumlanmasi ve arastirmadan elde edilecek verileri
guclendirmek amaciyla smif 6gretmenleri ile goriismeler diizenlenerek arastirmanin
nitel boyutu olusturulmustur.

4.2. Arastirmanin Nitel Boyutuna Ait Bulgular
4.2.1. Arastrmanmin Uciincii Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanm Gglnct problemi “Simif 6gretmenlerinin 21.yiizy1l 6greten

becerileri ve 6z diizenleme becerileri hakkindaki goriisleri nelerdir?” olarak

belirlenmistir. Sekil 5, nitel bulgularm Orunttsini gostermektedir.

Oz Diizenleme
Becerileri

21. Yiizyil Becerileri

vd
Ogreten

Becerileri

Sekil 5: Nitel Bulgularm Oriintiisii

Problem ciimlesi dogrultusunda goriismelerden elde edilen bulgular, sekil
5’te goriildiigii gibi 21.yiizy1l becerileri tema; 6z diizenleme becerileri ve 6greten
becerileri alt temalar olmak tizere siniflandirilmistir.
4.2.1.1. 2]. Yiizyil Becerileri

Aragtrmanm “21. ylizyill becerileri hakkinda diislinceleriniz nelerdir?,
Smifinizda etkili 6grenmeyi saglamak i¢in kullandigmiz yontemler nelerdir?,
Cagimizda 6gretmenlerin smif i¢i etkinliklerde kullanmasi gereken beceriler hakkinda
neler diislinliyorsunuz?, Smif dis1 etkinlikler hakkinda neler diisliniiyorsunuz? ,

Ogrencilerinizin 21. yiizy1l becerileri kapsaminda etkili §grenmelerini saglamak i¢in
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gereken Ogretim ortamini nasil tanimlarsiniz?” sorularina katilimeilarin verdikleri
yanitlar dogrultusunda “21. yiizy1l becerileri” temasi olusturulmustur. Bu tema,
katilimcilarin 21. yiizy1l becerileri hakkindaki goriigleri, bunlar1 6gretim ortamlarinda
kullanma diizeyleri, smifi¢ci ve sinif dig1 ders planlamalarina ne kadar entegre ettikleri
ve bu beceriler dogrultusunda planlayacaklar1 6gretim ortami hakkinda bilgi almak ve
yorumlarin1 6grenmek amaciyla tasarlanmistir. Smif Ogretmenlerinin 21. yiizyil
becerileri ile iliskilendirdikleri kavramlar Tablo 12’de yer almaktadir.

Tablo 12. 21. Yiizyil Becerilerine Iliskin Sinif Ogretmenlerinin Goriisleri

Beceriler Yanitlar f
Teknoloji Kullanim1 6
Gelismeleri Takip Etme 4
21. Yizyil Becerileri
Yeniliklere Uyum 4
Saglama
Esneklik ve Girigimcilik 3
Yasam Boyu Ogrenme 3

Tablo 12’de goriildiigii gibi siif 6gretmenleri 21. yiizyil becerilerini en fazla
teknoloji kullanim1 ardindan gelismeleri takip etme ve yeniliklere uyum saglama ile
iliskilendirmislerdir. Ornegin O2 kodlu sinif dgretmeni konu hakkindaki goriislerini
su sekilde ifade etmistir:

Su an ki ¢ocuklar1 10 yil sonraki gengler 20 yil sonraki yetigkinler
olarak diisinmek lazim. Bunlar zaten otomatikman akilli telefonlarla bir
dogduklar1 i¢in onlarin dogustan kodlamalar1 atildi. Birinci smif ¢ocuklari bile
akilli tahta kullanmakta zorlanmiyorlar...Smif dis1 etkinliklere de ¢ok 6nem
veriyorum...21. yiizyildaki sinif ortami da gegmise gore farklilik gostermeli
tabii. Kendilerinin is becerebilecekleri, mutfaklarinda kendi kendileri icin
seyler yapabilecekleri, telefon a¢ip da yemek siparis edecekleri, hemen bir ¢ay
koyup bir ¢orba karistirip bir yumurta kirabilecekleri yeteneklerinin gelisecegi
bir smif ortami sicak bir ortam hayal ediyorum. Oturup kitap okuyabilecekleri
koseler olsun. Iletisim noktalar1 olsun. Konussunlar. iletisim becerileri geligsin.
Yani su anda insanlarm en ¢ok ihtiyaci olan yine insan. [02]

Simif Ogretmeni, 21. yiizyilda sahip olunmasi gereken becerilerin

farklilagtigini, teknolojinin i¢ine dogan bir kusagin teknolojiyi de ¢ok kiiciik yaslardan
itibaren basarili bir sekilde kullanabildigini vurgulamistir. Bunun yan sira katilime1
ogretmen, smif dis1 etkinliklere verdigi 6nemden ve 21. yiizyil becerileri kapsaminda

ogrencilerinin etkili 6grenmelerini saglamak igin gereken dgretim ortami tasarimimdan
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sOz etmistir. Smif 6gretmenine gore, dgrencilerin farkli durumlara, ortamlara ve
kosullara hazir olarak yetismesi gerekmekte olup “farkli ortamlara nasil girilir? Bu tiir
ortamlarda nasil davranilir? ” sorularina 6grencileri ile yanit ararken aslinda 21. yiizy1l
becerileri kapsaminda olan sosyal ve kiiltlirlerarast iletisim ile esneklik ve uyum
becerileri boyutlarmi 6n plana ¢ikarmaktadir. Ayrica Ogrencilerin yasadigimiz
yizyilda teknolojik bilgi bakimmndan donanmalarnin yaninda temel yasam
becerilerinin de (basit yemekler hazirlama, 6z bakim becerilerini yapabilme vb.)
gelistirilmesinin vurgulanmasi, 21. yiizyil becerilerinden Uretkenlik ve sorumluk
baslhig ile iliskilendirilebilir.

Ogretmenlerin ~ ¢ogunlugunun  21.  yiizy:l  becerileri ~ konusunda
farkindaliklariin yiiksek oldugu ve bu dogrultuda gelismeleri takip ederek yeniliklere
uyum saglamaya calistiklar1 gériilmiistiir. Ornegin O3 kodlu smif dgretmenleri konu
hakkindaki goriislerini su sekilde agiklamistir:

...Ayak uydurmaya calisiyoruz agik¢ast yani geride kalmamak icin
yapabildigimiz giicte bir seyler yapmaya ¢alisiyoruz... Sinifimda iletisime ¢ok
onem veriyorum. Cocuklarin fikirlerini belirtmelerine firsat veriyorum.
Cocuklara s6z verme onlar1 dinleme, fikirlerine saygi duymaya Onem
veriyorum. Onlarin bir fikri varsa smifta onlar1 deniyorum. Cocuklari
onemsiyorum. Birbirlerine alkiglatiyorum. Cocuklara hitap edebilecek, gelisim
ozelliklerine uygun smif dis1 etkinlikler de diizenliyoruz. Iki ayda bir okul dis1
gezilerimiz, sinemalarimiz tiyatrolarimiz oluyor. Sinif i¢i 6grenmelerde ise
smif ortamimi ¢ocuklarin kesif yapmasma miisaade edecek sekilde
olusturmaya gayret gdsteriyorum. [O3]

Smif 6gretmeni, smifta demokratik bir ortam olusturarak Ogrencilere

kazandirilacak 6zguvenin 6nemini 21. yiizyil becerileri ¢ergevesinde vurgulamustir.
Smif igerisinde Ogrencilerin birbirini takdir etmelerine olanak tanmmmasmin ve
fikirlerini ozgilirce ifade edebilecekleri ortamlar hazirlanmasinin; doniistiiricl
beceriler kapsaminda 6grencilerin biitiinciil bakis agis1 ile iliskiler agmi gormesini
saglamada ve 6z denetim becerilerini desteklemede etkili olacagi soylenebilir. 21.
ylizy1l becerileri temasinda sinif 6gretmenlerinin genel olarak ¢ocuklarin ge¢gmise gore
daha farkli ozellikler gosterdigini, dijital okuryazarlik diizeyleri ylksek olarak
ilkokula basladiklarini, daha farkli beklentilere sahip olduklarmi vurguladiklari
belirlenmistir. Ogrencilerin bu &zellikleri dogrultusunda 6grenme ortamlarmin
ozgiirlesmesi, ¢ok yonlii bireyler yetistirecek bigimde ¢oklu zekaya hitap edilmesi
gerekliligi on plana ¢ikmustir. Sinifta 6zgiir, 6grencilerin kendilerini rahat ifade

edebilecekleri bir ortam olmas1 gerekliligi vurgulanmustir. Smif dis1 etkinlikleri, mize
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gezileri ve hayvanat bahgesi gezileri ile iliskilendirdikleri buna karsin bahg¢ede yapilan
etkinliklerden s6z etmedikleri belirlenmistir.

Alan yazinda yer alan 21. yiizyil becerileri ile katilimer sinif 6gretmenlerinin
goriigleri  biitiinlestirildiginde Ogretmenler G6grenme ve yenilikgilik becerileri
kapsaminda iletisim, is birligi, problem ¢0zme; yasam ve kariyer becerileri
kapsaminda, esneklik ve uyum, sosyal beceriler, tretkenlik, kendini yonetme
boyutlarini 6n plana ¢ikarmiglardir. Bilgi, medya ve teknoloji becerilerini ise daha az
vurguladiklart goriilmektedir. Bunun sebebi olarak yeni nesil 6grencilerin ilkokula
teknoloji kullanarak basladiklarini1 diisiinmeleri ve Ogrencilerin  yasamlarinda
teknolojinin fazlasiyla yer aldigmmi1 vurgulamalari olabilir. Arastirmanin nicel
boyutunda elde edilen sonuglarin nitel boyuttaki sonuglarla ortiistiigti goriilmektedir.
Ornegin 6gretmenlerin dlgekte en basarili olduklart maddelerden olan “Ogrencilerime
saygili davranirim.” maddesi, nitel goriismeler siirecinde de 6gretmenler tarafindan en
cok hassasiyet gosterildigi ifade edilen konu olmustur. Ogretmenler ¢ogunlukla
teknolojinin dogru kullanimmin 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Uygulanan
olcekteki “Ogrencilere yeni teknolojiler hakkinda bilgi veririm.” maddesi ile nitel
goriismelerde ulasilan sonuglar uyumludur. Bunun yam sira goriismeler siiresince
teknoloji kullaniminin 6nemini vurgulayan 6gretmenlerin 21. yiizyil 6greten becerileri
de yiiksek olarak belirlenmistir. Nicel boyutta 6gretmenlerin en az basarili olduklari
“Sinif disinda sosyal etkinlikler diizenlerim.” ile “Ogrenmelerini pekistirmek icin
ogrencilerim arasinda egitsel yarislar diizenlerim.” maddelerinin nitel goriismelerde
o0gretmenlerin degindigi sinif mevcutlarinin kalabalikli§i1 ve miifredatin ¢ok yogun
olmasindan kaynaklandig1 diisiinceleri ile iliskilendirilebilir.
4.2.1.2. Ogreten Becerileri

Aragtrmanim “Sizce bir smif 6gretmeninin sahip olmasi gereken beceriler
nelerdir?” sorusu dogrultusunda katilimecilarin vermis olduklar1 yanitlar, dgreten
becerileri alt temas: altinda verilmistir. GOriisme sorularinin analiz edilmesinde
kullanilan bu alt tema, katilimcilarin 6gretmenlige dair goriigleri ve yasadigimiz
ylizyilda Ogretmenlerin sahip olmasi gereken becerilerle ilgili fikirlerini ortaya
koymayr amaglamistir. 21. yiizyilda 6gretmenlerden teknolojiyi etkin kullanma,

Ogrencilerin yaraticiligini tesvik etme, dgrencilere model olma gibi farkli alanlarda
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kendilerini ortaya koymalar1 beklenmektedir (ISTE). Bu beklentiler temel alinarak
Ogretmenlerin goriis bildirdigi beceriler Tablo 13’te verilmistir:

Tablo 13. Sinif Ogretmeninin Sahip Olmasi Gereken Beceriler

Beceriler Yanitlar f
[letisim Becerileri 5
Smif Ogretmeninin Disiplin 2

Sahip Olmasi

Gereken Beceriler Gocuk Sevgisi 4

Planli Olma 3

Tablo 13’e gore smif 6gretmeninin sahip olmasi gereken beceriler kapsaminda
katilimcilarin en fazla iletisim becerilerini ve ardindan ¢ocuk sevgisini vurguladiklari
gortlmektedir. Ornegin O1 kodlu smif dgretmeni konu hakkindaki goriislerini su
sekilde ifade etmistir:

...Otokontrol, dis__iplin, kendine 6zgiiven, diizgiin konusma becerisi, kendini
ifade edebilme. [O1]
Smif 6gretmeni oncelikle etkili iletisim becerilerine sahip olmanin bir sinif

O0gretmeninin sahip olmasi gereken en Onemli beceri oldugunu vurgulamistir.
Ogretmenin 8grenme ve dgretme siireglerini planlamasi, 6z disiplin ve 8zgiivene sahip
olmasmin ogretmenlik yolculugunda 6nemli oldugundan bahsetmistir. 21. yiizyil
becerileri kapsaminda degerlendirildiginde yasam ve kariyer becerileri i¢erisinde yer
alan kendini yonetme, liderlik ve sorumluluk becerilerinin en ¢cok vurgulanan beceriler
oldugu goriilmiistiir. Ayrica smif 6gretmeni OECD’ ye gére Doniistiiriicii Beceriler
kapsaminda yer alan 6z disiplin, 6z diizenleme, 6z yonetim, 6z denetim gibi becerileri
icerisinde barindiran sorumluluk alma becerilerini vurgulamustir.

Ogretmenlerin geneline bakildiginda simif §gretmeninin sahip olmasi gereken
beceriler kapsaminda iletisim becerilerini; 6grenci ile iletisim ve aile ile iletisim olarak
iki boyutta siniflandirdiklar1 goriilmiistiir. Ornegin O5 kodlu smif égretmeni konu
hakkindaki goriislerini su sekilde agiklamistir:

...Aileyi iyi tanirsaniz smif yonetiminde de problem yasamiyorsunuz
siif yonetiminde problem yasamazsaniz zaten hem akademik basari1 hem de
sosyal kiiltiirel olarak cocugu destekleyen basarilar kendiliginden geliyor. [O5]
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Smif 6gretmeni aile ile etkili iletisim kurmanin temeli olarak aile 6zelliklerini
tanimanin  6nemli oldugunu One sirmistiir. Aile Ozellikleri ve beklentileri
dogrultusunda sekillendirilmis iletisim ile smifta olumlu bir atmosfer
olusturulabilecegi, veli destegi saglanabilecegi gorisiinii belirtmistir. 21. yilizyil
Ogreten becerileri kapsaminda incelendiginde okul, aile ve toplum iliskileri,
ebeveynler ile is birligi boyutlarinin 6ne ¢ikarildigr goriilmiistir.

Sinif §gretmenlerinin ¢ogunlukla dgrenciler ile iletisim, meslek sevgisi ve
cocuk sevgisi boyutlarmi bir arada degerlendirildigi gériilmiistiir. Bu kapsamda O3
kodlu smif 6gretmeni goriislerini su sekilde belirtmistir:

...Oncelikle meslegini sevmeli  kesinlikle yani, cocuklar1
sevmeli...Kendini her alanda, her yeni gelen Ogrenci grubuyla birlikte
yenilemesi gerekir. Velilerle iletisimi iyi kurmasi lazim...Bir de ben ¢ocuklar1
cok seviyorum ve yani onlara seviyesine inebiliyorum 6nemli olan ¢ocuklarin
seviyesine inebilmek. Onlarla kalpten iletisim kurdugunda seni anliyorlar zaten
istediklerini de yapiyorlar. Goziine bakinca ne demek istedigini ¢oziiyorlar.
Onemli olan paylasimda bulunmak hangi cocuk neyi sever bilgi sahibi
oluyorsun onu oradan yakaliyorsun...[O3]

Smif 6gretmeni 6gretme ve 6grenme siirecinde 6grenciyi tanimanin dnemini

ortaya koymustur. Ogretmen, dgrenciyi tanidiginda onu daha kolay yakalayabilir,
egitim dgretim faaliyetlerinin icerisine daha kolay dahil edebilir. Ogrenci kendisini
stirecin bir ortagi olarak hissettiginde sorumluluklarmi yerine getirmeye daha yatkin
olabilir. 21. yiizy1l 6greten becerileri kapsaminda 6grenciyi tanima boyutu ile birlikte
meslek sevgisi ve ilgisinin 6nemi smif 6gretmenleri tarafindan biitiinlestirilmistir.

Smif 6gretmenleri ayrica disiplinli ve planli olmay1 mesleki olarak donanimli
olma ve sorumluluklar1 yerine getirme ile iliskilendirmislerdir. Bu konuya iligkin
goriislerini O4 kodlu smif 6gretmeni su sekilde agiklamistir:

...Smif ogretmeni ilk dnce donanimli olmaly, sinif hakimiyeti ¢ok ¢ok
onemli o mutlaka olmali, derslerini planlamasi lazim, senelik genel bir plan
sekillendirmeli kafasinda...Yenilemesi lazim kendini. Tamamen iste kendini
gelistirmeli, siirekli okumali falan. iste bunlar oldugu siirece iyi bir sif
ogretmeni olmanin temelini olusturur diye diisiiniiyorum. [O4]

Ogretmenin ~ goriisleri  incelendiginde  21.yiizyll  gergevesinde  smif

Ogretmeninin program ve igerik bilgisi bakimindan donanimli olmasmin 6nemini
vurguladig1 goriilmektedir. Genel olarak Ogretmen goriisleri incelendiginde hizl
degisime uyum saglayabilmek i¢in mesleki gelisim etkinliklerine katilma gerekliligi

ortaya koyulmustur.
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Smif Ogretmenlerinin verdikleri yanitlar degerlendirildiginde bir smif
Ogretmeninin sahip olmasi gereken beceri olarak en ¢ok 21. yiizyil becerilerinden biri
olan iletisim becerileri vurgulanmistir. Smif Ggretmeninin kendini dogru ifade
edebilmesi ve etkili iletisim kurabilmesi 6nemli goriilmiistiir. Ogretmenler iletisim
kavramint Ogrenci ve veli ile iletisim olarak boyutlandirmiglardir. Sinif
Ogretmenlerinin calistiklar1 yas grubu itibari ile her iki boyutun da 6nemli oldugu
sOylenebilir. 21. yiizyil 6greten becerileri kapsaminda okul, aile ve toplum iligkileri de
onemli yer tutmaktadir. Bu noktada ebeveynler ile is birligi ve veli destegi almanin
siirece kolaylastirict etkisi 6gretmenler tarafindan ortaya koyulmustur. Ayrica bu
beceriler 21. yilizy1l becerileri kapsaminda yer alan iletigim, is birligi ve problem ¢6zme
becerileri ile de biitiinlestirilebilir. Katilimcilardan gelen yanitlarin geneli de bu
beceriler ile iliskilidir. Bununla birlikte 21. yiizy1l 68reten becerileri kullanim
dizeyleri yiiksek olan katilimcilarin yanitlarinin “etkili iletisim becerileri kurma,
meslegi ve cocuklari sevme, kendi siirekli yenileme” gibi goriisler etrafinda toplandig:
soylenebilir. Bu veriler 21. yiizy1l becerileri Yasam ve Kariyer Becerileri ile Ogrenme
ve Yenilikcilik Becerileri ile yakindan iliskili oldugu tespit edilmistir.
4.2.1.3.0z Dtizenleme Becerileri

Arastirmanin  “Oz diizenleme becerileri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Kendinizi 6z diizenleme becerilerine sahip olma agisindan nasil degerlendirirsiniz? Bu
becerilere ne Olglide sahip oldugunuzu diistiniiyorsunuz?” sorular1 dogrultusunda
katilimcilarin verdikleri yanitlar bu tema altinda toplanmistir. Gorlisme sorularinin
analiz edilmesinde kullanilan bu alt tema, katilimcilarin 6z diizenleme becerilerine dair
gorlisleri ve kendi 6z diizenleme becerileri ile ilgili fikirlerini ortaya koymayi
amaglamistir. Ayrica bu baslik altinda sinif 6gretmenlerinin sahip olduklar1 beceriler
ile ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iligkiye dair goriisleri
degerlendirilmis ve arastirmanin nicel boliimii ile biitlinlestirilerek verilmistir. Smif

ogretmenlerinin 6z diizenleme becerileri ile ilgili goriisleri Tablo 14’te yer almaktadir.
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Tablo 14. Oz Diizenleme Becerileri

Beceriler Yanitlar f
Yasaminy/glintini 6
planlama

Oz Diizenleme Ogrenme-gretme 4

Becerileri stirecini planlama
Ogrenme-6gretme planini 4
gerceklestirme

Hedef ve goreve
odaklanma 3

Tablo 14°te gorildiigii gibi sif 68retmenleri 6z diizenleme becerilerini en
fazla yasamini/giiniinii planlama ile iliskilendirmiglerdir. Bu bagshk ile 6grenme-
O0gretme slirecini planlama ve 6grenme-6gretme planini1 gerceklestirme bagliklarini
iliskilendirerek bir arada acikladiklar1 goriilmiistiir. Ornegin O2 kodlu sinif §gretmeni
konu hakkindaki goriislerini su sekilde ifade etmistir:

Ogretmenin okula erken gitmesi onemli, dersten 6nce smifinda bir
oturup o giin ne yapacagini planlamali dgretmen. Once kendi sorumluluk
alacak...Cocuklarin 6z diizenleme becerilerini kazanabilmeleri i¢in sinifta
gerekli olan ortami olusturmakla basliyorum ise. Ornek vereyim ¢ocuklarin
bana geldigi zamandan simdiye bakinca ¢ok degisim var. Sorumluluk almaya
basladilar. Kendilerinin ve yapabileceklerinin farkina varmaya basladi
cocuklar. Giinlimiizde hep anne baba her seyleri yaptig1 i¢in yani helikopter
anne babalar1 olduklar1 i¢in bu ¢ocuklarin da elleri kollar1 kullanilmamis ama
zamanla okulda tek basina miicadele verdikleri i¢in ve okulda sabah dokuzdan
iice kadar wvakit geciriyorlar...Kendimi degerlendirdigim zaman da
cocuklugumdan beri 6z diizenleme becerilerimin ylksek oldugunu
diisiiniiyorum. Planli bir insanim. Evde baglayan bu islere asina olan ¢ocuklar
6z diizenleme yapmakta da daha basarili oluyorlar bence. Ogretmenlerin su
konuda yanlis oldugunu biliyorum biz biitiin kitaplarimizi okulda birakiyoruz
cantamiz bombos. Ogretmenler ders programlamalarimi ¢ok iyi yapmali ve bazi
Kitap, defter / okul ara¢ gereclerini okula getir-gotiir yaparak 6grencilere de
ornek olmalidir... [02]

Ogretmenin goriisleri incelendiginde Oncelikle bireysel planlamalarmi

(yasammi/gtinind planlama) yaparak Ogrencilerine 6rnek oldugu goriilmektedir.
Bununla birlikte 6gretmen, Ogrencileri i¢in uygun smif ortamimm da olusturarak
Ogrenme-6gretme siirecini planlayip bu planmi gergeklestirerek Ogrencilerinin 0z
dizenleme becerilerini destekleme noktasinda gosterdigi ¢abay1 ortaya koymustur.

Smif 6gretmenleri 6zellikle ilkokul doneminin 6z diizenleme becerilerinin kazanilmasi
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noktasinda dnemli oldugunu goriisii etrafinda toplanmislardir. Bu konu hakkindaki
goriislerini O1 kodlu smif gretmeni su sekilde agiklamustir:

Bir sinif 6gretmeni olarak ilkokul 6grencileri bizim elimize geldiklerine
0z diizenleme becerileri olmuyor aslinda bu beceri daha ¢ok ilerleyen
zamanlarda olabilir burada da sinif 6gretmeninin yonlendirmeleri biiylik bir
onem tastyor. Simdiki ¢ocuklarda dikkat eksikligi var bir kere. En 6nemlisi de
her sey ellerine ¢ok hazir geldigi icin biiyiik bir bos vermislikleri
var...... Cocuklarin 6z diizenlemelerine etkisi konusunda smif 6gretmeni bunu
birinci smiftan sonra cocuklara yavas yavas isleyebilir. Ogretmenlerin
ozelliklerinin 6grencileri etkiledigini diisiiniiyorum. [O1]

Ogretmen 6z diizenleme becerilerinin gelismesi i¢in ilkokul dénemini kritik

olarak gérdiigiinii belirtmistir. Ogrenci dzelliklerinin gegmise gore farklilik gosterdigi
de ortaya koyulmustur.

Smif Ogretmenlerinin geneli 6z diizenleme becerilerinin gelismesinde
engelleyici bir etken olarak asir1 korumaci ebeveyn tutumlarini gdstermislerdir.
Bununla baglantili olarak 6gretmenlerin geneli kendi 6z diizenleme becerilerini
yuksek olarak gormelerinin sebebi olarak kiigiik yaslardan itibaren sorumluluk
almalarint1 ve yasamlar1 ile ilgili bireysel kararlar almalar1 gerektigini One
stirmiislerdir. Giiniimiiz ¢ocuklarina da ogretmenleri ve ebeveynleri tarafindan
sorumluluk alma konusunda firsat taninmasi gerekliligini vurgulamislardir. Bu konuya
iliskin goriislerini O4 kodlu dgretmen asagidaki sekilde belirtmistir.

Oz duizenleme konusunda korumaci ailelerin ¢ocuklarmda sorunlar
stirekli yasiyoruz...Biz kolektif yasamin igerisinde biiyiidiik ve tabii aileden
aldigimiz o sey de sorumluluk sahibi iste yani isler mutlaka yapilmasi gereken
bir ig varsa o yapilacaktir ertelenemez yani zaman planlamasi Oncelik
siralamasini 6greniyorsun. O kiiltiirle devam ediyorum diye diisiinebilirim ben
ornegin okula saat dokuzda baslayacaksam yani en ge¢ sekiz bugukta orada
olmaliyim hazirliklarimi yapmaliyim kendimi iste psikolojik olarak derse
hazirlamaliyim. Eger 6gretmenler 6z diizenlemeyi ¢ok giizel yapar, anlatir
cocuklar1 bu konuda ikna ederse onlarda bunu 6ziimserler... [O4]

Ogretmen kendi biyiidiigli kosullar1 6z dilizenleme becerileri ile
iliskilendirmistir. Cocukluktan gelen aligkanliklarin1 mesleki yasama da tasiyarak
Ogrencilerine 6z diizenleme konusunda 6rnek olma c¢abasindan bahsetmistir. Smif
ogretmenlerinin goriisleri 6gretmen ozelliklerinin 6grenci oOzelliklerini etkiledigi
yoniindedir. Ogretmenlerin 6z diizenleme ve yenilikler konusunda dgrencilere rol
model olmalar1 gerekliligini gériigmeler sitiresince vurgulamiglardir. Bu konuya iliskin

goriislerini O6 kodlu 6gretmen asagidaki gibi belirmistir:
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...Oz diizenleme konusunda ¢ocuklarin sorumluluklarmni almasi kendi
kitap defterlerini ¢gantalarini 6devlerini hazirlamalar1 6nemli. SOylliyorum ben
cocuklara zaten benim muhatabim sizsiniz ben sizle konusurum diyorum. Yani
annelerinize konusmuyorum babalariniza konusmuyorum direk sizinle
konustugum igin notlarmizi da ona gore alin siz bileceksiniz diyorum...Benim
0z diizenleme becerilerimin yiiksek olmasinda yurtta kalmamin biiyiik bir
etkisi olmustur...Gliniimiizde artik velilerin daha ¢cok miidahaleci oldugu bir
yiizyillda oldugumuz i¢in Ogretmenlerin biraz daha serbest birakilmasi
gerekiyor. Ogretmenlerin dgrenci iizerindeki etkileriniz biraz azaldi dgrencinin
en az yani smifta kalacagina bile biz karar vermiyoruz bize yetki verilmesi
lazzm yani 6grencinin ileriki yasammi diizenleme agisindan bizim de s6z
hakkimiz olmas1 lazim ama maalesef daha az gittik¢e de azaliyor... [O6]
Ogretmen 6z diizenleme becerileri kazandirma konusunda dgrencileri bir birey

olarak algilamanm &nemini vurgulamustir. Ogretmenlerin daha yonlendirici olmasi
gerektigini ortaya koymustur. Smif 6gretmenlerinin verdikleri yanitlar incelendiginde
katilimcilarin tamami 6z diizenleme becerilerinin dnemli bir yasam becerisi oldugunu
vurgulamiglardir.  Smif Ogretmenlerinin 6z diizenleme becerilerine ¢ogunlukla
davranigsal boyutta yaklastigi goriilmiistiir. Katilimcilarin goriislerine gore 6z
diizenleme becerisinin ilkokul kademesinde kazanilmasi gerekmektedir. Bagka bir
deyisle ilkokul donemi 06z dilizenleme becerilerini kazanma agisindan kritik
gOriilmiistiir. Bu kazanci saglamanm oniindeki en biiyiik engellerden biri olarak
velilerin fazla korumaci tutumlar1 ve ¢ocuklarmin ellerine her seyi hazir verme
yonelimleri gosterilmistir. Kendi igsel ve dissal siireglerini planlamayan ¢ocuklarin
Ozguvenlerinin  gelisiminin eksik kaldig1 katilimcilarin  goriisleri arasindadir.
Ogretmenlerin, o6zellikle sinif dgretmenlerinin dgrencilere rol model olduklar
vurgulanmistir. Bu dogrultuda 6gretmen smifta gerekli ortami olusturmali, kendi
planlamalarinm1 yaparak 6grencilere drnek olmali, 6grencilere gerekli sorumluluklari
vererek, onlar1 motive ederek iizerine diisen gdrevleri yapmalidir. Ogretmenler kendi
0z diizenleme becerilerini degerlendirdiklerinde bu becerileri kiiciik yasta
kazandiklarini sdylemisleridir. Bunda kolektif bir aile yasaminda olmalar1 ya da yatili
okul/ yurtta kalma deneyimlerinin biiyiik etkisi oldugunu vurgulamiglardir. Goriigme
verilerinin geneli analiz edildiginde katilimeilar smif 6gretmenlerinin 6zelliklerinin
ogrenciler iizerinde etkisi oldugu goriisiindedirler. Bu goriisii “Ogretmen 6zellikleri
tabii ki cocuklar1 etkiler.” [03], “Smif 6gretmeni rol modeldir.” [05], “Smif
ogretmenleri dgrencilere drnek olma konusunda {izerlerine diisen gorevleri yerine

getirmelidir.” [O2] seklindeki dogrudan alintilarla desteklemek mimkindir. Smif
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Ogretmenlerinin sahip oldugu becerilerin 6grencileri 6z diizenleme becerileri 6zelinde

de etkiledigi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.
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BOLUM V
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu bolimde smif ogretmenlerinin 21. ylizyil 6greten becerileri kullanim
diizeyleri ile Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini incelemek ve aralarindaki
iligkisellik durumunun incelenmesi amaciyla yapilan arastirmadan elde edilen bulgular
tartisilip yorumlanmuis ve alan yazinla iliskilendirilerek agiklanmigtir. Bunun yani sira
ilgili konularda ileride 6grenci ve 6gretmenlerle ilgili ¢aligmalarda kisisel ve mesleki
olarak gelismelere 151k tutacak Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonu¢ ve Tartisma

Bu arastirmada sinif 6gretmenlerinin 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimi
dizeyleri ve dordiincii siif 6grencilerinin sahip olduklar1 6z diizenleme beceri
diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bunun yani sira sinif 6gretmenlerinin 21.
yiizy1l 6greten becerilerini kullanim duzeyleri ile dgrencilerinin sahip olduklar1 6z
diizenleme becerileri arasindaki iliski durumunun ortaya konmasi hedeflenmistir.
Arastirmada dordiincii smif Ogrencilerinin algilanan 6z diizenleme becerilerinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir. ilgili alan yazin taramasinda benzer sonuglara ulasan
aragtirmalarin oldugu belirlenmistir (Aksoy Tozduman ve Yarali, 2017; Ertiirk-Kara
ve Gonen 2015; Findik ve Tanribuyurdu 2012; Gorgoz ve Tican 2020; Serin, 2021,
Yilmaz ve Beyaztas, 2021). Arastirmada kullanilan 6lgek ile yapilan ¢alismada da
Unver, Arslan Cansever ve Cavas (2022) calisma bulgularma benzer sonuglara
ulasmustir. Olgekte yer alan (g alt boyut; dgrenme siirecini planlama, 6Srenme planin
geceklesme, hedefe ve 6grenme gorevine odaklanma olarak smiflandirilmaktadir. S0z
konusu alt boyutlar arasinda 6grenme planini gergeklestirme alt boyutu, 6grencilerin
en basarih olduklar1 boyut olarak belirlenmistir. Cavas, Arslan Cansever ve Unver
(2020), bu alt boyutun, 6grencinin 6grenme etkinliklerini uygularken planina bagh
kalma durumu ve O6grenme siirecini kararlilikla siirdiirme davraniglarmi icerdigini
belirtmislerdir. Ogrencilerin dgrenecegi konu zor bile gelse ¢aligmaya devam etme
kararligin1 gostermeleri, igten gelen bir ¢alisma motivasyonunu devam ettirmeleri s6z
konusudur. Buna gore yiiksek motivasyona sahip 6grencilerin 6z diizenleme becerileri
seviyesinin de ylksek oldugu soylenebilir. Nitekim Ocak ve Yamag (2013),
caligmalarinda Ogrencilerin sahip olduklar1 motivasyonel inanglarin, &grencilerin

sahip oldugu 0z dlzenleme becerilerini anlamli bigimde agikladigin1 ortaya
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koymustur. Bu baglamda arastirma sonuglari incelendiginde ilkokul dérdinci sinif
Ogrencilerinin 6grenme siirecini planlama, 6grenme planmni gergeklestirme, hedefe ve
Ogrenme gorevine odaklanma boyutlarinda basarili oldugu ortaya koyulmustur. Alt
boyutlar ile iligkilendirildiginde Ogrencilerin 6dev takibi, calismaya baglama,
caligmay1 surdirme motivasyonu ve igsel motivasyon saglama siireglerinde basari
gosterdikleri soylenebilir.

Arastirmada cinsiyet degiskenine gore 6grencilerin algilanan 6z diizenleme
becerileri degerlendirildiginde, kiz 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik oldugu
sonucuna ulasiimstir. Olgegin alt boyutlar1 olan 6grenme siirecini planlama, 6grenme
planmi gergeklestirme, hedefe ve 6grenme gorevine odaklanma alt boyutlarinda da kiz
ogrencilerin lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu arastirma bulgusunu
destekler nitelikte kiz 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinin erkek ogrencilere
kiyasla daha yiiksek oldugu sonucunu ortaya koyan galismalar alan yazinda yer
almaktadir (Dogruyol, Tirkiller Aka ve Enisoglu Tilbe,2018; Ertiirk, 2013;
Kockansha, Murray ve Coy, 1997; Matthews, Morrison ve Cameron Ponitz, 2009;
Raffaelli vd., 2005; Sezgin ve Demiriz, 2016; Shifter ve Spinrad, 2002; Storksen,
Ellingsen, Wanless ve McClelland, 2015). Sosyolojik boyutta bakildiginda toplumsal
cinsiyet rolleri bireylerin topluma katilma tarzlarin1 olusturur ve toplumdaki is
boliimiiniin olusumunda belirleyici rol oynar. Yasamin farkli yas kademelerinde kadin
ve erkeklerin yerine getirmeleri gereken 6zellik ve davranislar toplumsal cinsiyet
rolleri etrafinda sekillenmektedir (Dokmen,2012). Bu baglamda kiz ¢ocuklarin
iistlendigi sorumluluklarin 6z diizenleme yapmay1 daha ¢ok gerektiren sorumluluklar
olmasi bu sonugcta etkili olmus olabilir.

Arastirmada yas degiskenine goére Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri
degerlendirildiginde anlamli bir farklilik bulunamamistir. Alan yazinda ulasilan
sonucu destekler nitelikte arastirmalara rastlanmistir. Tezel Sahin (2015) Universite
ogrencileri ile yaptigi calisgmada 0z duzenleme becerilerinin 6lcek genelinde ve alt
boyutlarda yas degiskenine gore farklilagsmadigini belirtmistir. Arastirma bulgularinin
aksine yas degiskeninin 6z diizenleme becerilerine etkisi oldugunu ortaya koyan
calismalar da bulunmaktadir. S6z konusu caligmalarda yas arttikca davranigsal 6z
dizenleme becerilerinde ilerleme kaydedildigi belirlenmistir (Cameron Ponitz vd.,

2008; Sezgin ve Demiriz, 2015; Wanless vd., 2011). Arastirma siirecinde nitel
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bulgulardan elde edilen sonuclar da Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini
kazanmalarinda ilkokul doneminin Onemini ortaya koymustur. 6-10 yas araligini
kapsayan bu donem, davraniglarin kazanilmasi ve igsellestirilmesi bakimmdan 6nemli
etkileri olan bir donemdir.

Arastirmada 21. yiizy1l 6greten becerileri; yonetsel beceriler, teknopedagojik
beceriler, onamaci beceriler, esnek 6gretme becerileri, tiretimsel beceriler alt boyutlari
ile ele alinmistir. Arastirmada smif ogretmenlerinin 21. yilizy1l 68reten becerileri
kullanimlarinin yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Alan yazinda benzer
sonuglar1 ortaya koyan ¢alismalar yer almaktadir. Gurilti vd.’nin (2019) galismasi da
ilkdgretim diizeyinde calisan 6gretmenlerin 21. yilizy1l becerileri kullanim diizeylerinin
yiiksek oldugu sonucunu ortaya koymustur. Yine ayni ¢alismada 6gretmenler arasinda
cinsiyet degiskeni acisindan da anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Orhan
Goksun ve Kurt’'un (2017) calismast da ogretmen adaylarinin 21.ylizy1l 6greten
becerileri kullanimlarmin orta diizeyde oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmada yonetsel beceriler, teknopedagojik beceriler, onamac1 beceriler,
esnek 0gretme becerileri, liretimsel beceriler alt boyutlar1 ile ele aliman 21. yiizyil
Ogreten becerileri igerisinde smif 6gretmenlerinin en basarili oldugu alt boyut onamaci
beceriler olarak belirlenmistir. Arastirma sonuglar1 alan yazin ile benzerlik
gostermektedir. Nitekim Askim-Kurt (2017) ve Miller ve Pedro (2006) tarafindan
yapilan ¢alismalarda da onamaci beceri puanlarinin diger becerilere oranla yiksek
oldugu belirlenmistir. 21. yiizy1l 6greten becerileri basligi altinda onamaci beceriler;
ogrencilerine saygili davranma, Ogrenme-6gretme siirecinde oOgretenlerin dogru
davraniglarm1  onaylayarak  pekistiren bir durusa sahip olma olarak
nitelendirilmektedir. Olgekten elde edilen veriler ile ¢alismanin nitel boyutunda sinif
ogretmenleri ile gergeklestirilen goriismelerden elde edilen sonuglar ortiismektedir.
Arastirmanin nitel boyutunda 6gretmenler, 6grencilerini onaylamanin onlarin 6zgiiven
gelisimleri ile kendini ifade etme becerilerini artiracagindan s6z ederek onamaci
becerilerin  6nemini vurgulamislardir. Ogretmenler sinif iginde 6grencilerinin
konusmalarma firsat tamidiklarindan, &grencilerin  birbirlerini  alkislayarak
desteklediklerinden, kendilerini 6zgiirce ifade ettikleri bir simif iklimi olusturmaya
calistiklarindan s6z etmislerdir. Nitekim Orhan Goksin de (2016) Tiirk egitim

sisteminde davraniggilik yaklagiminin benimsendigi donem disiiniildiigiinde sinif
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ogretmenlerinin olumlu davranisi pekistirmeye meyilli olmalarinin olas1 oldugundan
s0z etmektedir. Arastirma kapsaminda goriismeler yapilan sinif 6gretmenlerinin en az
15 en ¢ok 30 yildir gorev yaptiklari goz oniinde bulunduruldugunda davraniscilik
yaklagimi benimsenen donemde 6grencilik ve 6gretmenlik deneyimleri oldugundan
onamaci becerilerin yliksek olmasi olasidir.

Olgekten elde edilen veriler dogrultusunda smif dgretmenlerinin 6grencilere
saygili davranma bakimindan basarili olduklar1 goriilmiistiir. Elde edilen nicel veriler
nitel verilerle ortiismektedir. Buna gore goriismelerde smif 6gretmenleri her bir
ogrencinin ailesinden bagimsiz bir birey olarak algilanmasi gerekliliginden,
ogrencilere bu farkindalik ve bilingle yaklagilmasinin 6neminden bahsetmislerdir.
Cocuga se¢imler yapmasi, kararlar almasi i¢in firsat taninmasi ve gelisim 6zellikleri
dogrultusunda yerine getirebilecekleri sorumluluklar verilmesi gerektigini dile
getirmislerdir. Ogrencilere, Ogretmenler ve smif arkadaslar1 tarafindan saygili
davranilmast 6zgiiven kazanmada oOnemli bir etken olarak goriilmiistiir. Siif
ogretmenleri smiflarmin iklimini buna uygun bi¢imde sekillendirmeye calistiklarini
eklemislerdir. Yine Olcekten elde edilen veriler teknoloji kullanimini, yeni
teknolojileri takip etmeyi on plana ¢ikarmaktadir. Goriismelerde sinif 6gretmenleri
giinlimiizde okula baslayan her 6grencinin teknolojinin igerisinde dogdugunu heniiz
okuma-yazma Ogrenmeden teknoloji kullanmayi 6grendiklerini vurgulamislardir.
Ayrica Covid-19 pandemisi ile birlikte kendilerinin de teknoloji, online egitim
materyalleri ile ilgili daha ¢ok bilgi sahibi olduklarini vurgulamiglardir. Pandeminin
etkisi, egitimin ¢evrimigi ortamlara taginmis olmasi teknoloji kullanimini zorunlu hale
getirmistir. Ogretmenler i¢in teknolojik donamimlar1 kullanma gereksiniminin
pandemi ile artigi sonucunu ortaya koyan g¢alismalar alan yazinda yer almaktadir
(Bakioglu ve Cevik 2020; Mulenga ve Marban, 2020; UNESCO, 2020). Ogretmenler
bu siiregte 6grenci ve veliler ile iletisimlerini siirdiiriirken bir yandan da hizli bir
bicimde uzaktan egitime, ¢evrimici ders platformlarina adapte olmaya galismiglardir
(Demir ve Ozdas, 2020). Calismanin pandemi basladiktan sonra yapilmasi
ogretmenlerin en basarili olduklart maddeler arasinda teknolojinin olmasinda etkili
olmus olabilir. Bir bagka deyisle pandemi ile birlikte sinif 6gretmenleri i¢in teknolojiyi

kullanmak kaginilmaz bir hale gelmistir. Alan yazinda arastirmanm bu sonucunu
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destekleyen calismalar yer almaktadir (Arik, 2020; Basaran vd., 2021; Ersen ve
Yumak 2021).

Bu arastirmada ortaya koyulan 6greten becerileri kullanimlar: arasinda sinif
ogretmenleri tarafindan en az kullanilan beceri alt boyutunun esnek 6grenme becerileri
oldugu sonucuna varilmistir. Cigilli (2020) ¢alismasinda smif 6gretmenlerinin smif
ortamindan styrilarak, smif dig1 sosyal ve akademik etkinlikler ger¢eklestirme olarak
tanimlanabilen esnek 6gretme becerileri boyutunda diger boyutlardan daha az gayret
sarf ettiklerini ortaya koymustur. Esnek 6grenme ve 6gretme becerileri, genel olarak
smif dis1 egitsel ve sosyal etkinlikler diizenlemeyi igermektedir. Egitim ve 6gretim
slirecinin planlanmasinda mekandan bagimsizlasarak sadece sinif i¢ine sikismamak
olarak da yorumlanabilir. Arastirmanin nicel ve nitel verilerinden elde edilen
sonuglarin bu konuda ortiistiigiinii belirtmek mimkiindiir. Smif Ggretmenleri
goriismeler siirecinde bu tiir etkinliklerin egitimin niteligini artirdig1 diislincesinde
olsalar da uygulamada sinif i¢i ve smf dis1 etkinliklere yer veremediklerini
vurgulamiglardir. Esnek 6grenme ve 0gretme becerilerini kullanmanin 6grencilerin
sosyal becerilerini artiracagi, bilgileri kalici hale getirecegi ve 6grenciler i¢in yasama
gercekei bir 6n hazirhik saglayacagi goriisii etrafinda birlesmislerdir. Alan yazinda
ogretmenlerin s6z edilen goriislerini destekleyen galismalar yer almaktadir (Anderson
ve Piscitelli, 2002; Falk ve Storksdieck, 2005; Gerber ve Marek, 2001; Griffin, 2004;
Guisasola, Morentin ve Zuza, 2005; Salmi, 2003; Tirkmen, 2015). Bu inanglarina
ragmen uygulama noktasinda eksikliklerini dile getirmislerdir. Esnek 6§renme ve
0gretme becerilerini ise kosamamalarinin temel sebepleri olarak ; miifredat yogunlugu,
smif mevcudu fazlaligi, etkilesimli etkinlikler i¢in kosullarin yetersizligi, siniflarin
sadece kendilerine ait olmamasvikili 6gretim vb. gostermislerdir. Alan yazinda
yapilan bazi aragtirma sonuglar1 da bu arastirma sonucuyla benzerlik gostermektedir.
Aktepe ve Eren (2023) ve Altun (2016) o6gretmenlerle yaptiklari ¢alismalarda
ogretmenlerin miifredatin yogunlugundan dolay1 akademik programi yetistirememe
kaygis1 tagidiklarini ortaya koymus, smif i¢i ve dist farkli etkinliklere vakit
ayrramamanin sebebi olarak gostermiglerdir. Alan yazinda sinif mevcudunun
kalabalikliginin da smif i¢i ve dis1 uygulanacak faaliyetler 6niinde bir engel oldugunu
destekleyen c¢alismalar yer almaktadir (Selvi, 2006; Solmaz, 2015; Yapict ve
Demirdelen, 2007; Giines ve Baki, 2011). Tlrkmen (2015) arastirmasinda smif dis1
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etkinlikleri planlarken 6gretmenlerin en ¢ok miifredat yogunlugu, smif mevcudunun
kalabalikligi ve ekonomik sorunlardan dolayr zorlandiklarmi vurgularken sireg
boyunca biitiin sorumlulugun 6gretmen iizerine kalmasmni da problemler arasina
eklemistir. Bunun yani sira arastirma sonuglarina benzer bicimde ekonomik kosullarin
yetersizligini de esnek 6grenme ve Ogretme faaliyetlerinin oniinde bir engel olarak
nitelendiren ¢alismalar da bulunmaktadir (Cengelci, 2013; Demir, 2009; Gile¢ ve
Alkis, 2003).

Ogretmenler yapilan goriismelerde smiflarda agirlikli olarak sunus yoluyla
Ogretim stratejilerine yer vermelerinin nedeni olarak yukarida s6z edilen etkenleri 6ne
stirmiiglerdir. Benzer bigimde Avci (2021), Sonmez (1992) ve Tiirkéz’iin (2018)
calismalar1 da smif 6gretmenlerinin derslerinde ¢ogunlukla sunus yolu ile 6gretim
stratejilerini  kullandiklar1 sonucunu ortaya koymustur. Arastirmada smif
ogretmenleriyle gergeklestirilen goriisme sonuglart da sinif 6gretmenlerinin ideal bir
siif ortami planlamalarmin, ¢oklu zekd kurami dogrultusunda 6grencilerin farkl
yonlerine hitap eden ve onlar1 aktif kilacak, gelistirecek yonde oldugunu
gostermektedir.

Arastirmanin nicel boyutunda elde edilen sonuglara gore 6gretmenler sinif dis1
sosyal etkinlikler ve 6grenciler arasi egitsel yarislar diizenleme noktalarinda diger 21.
yiizy1l becerilerine kiyasla daha diisiik puanlar almislardir. Arastirmanin nitel
boyutunda ulasilan veriler bu bulgular1 destekler 6zelliktedir. Smif 6gretmenleri smif
ici ve smif dig1 planlanacak etkinliklerin egitim 6gretime katkisina olan inanglarini dile
getirmiglerdir fakat ¢esitli sebeplerden dolay1 (smif mevcudu, miifredatin yogunlugu
vb.) bunlarin teoride kaldigii belirtmislerdir. Kuramsal bilginin gercek hayatta
ogrenme ve Ogretme etkinliklerine yansitilabilmesi igin smif dgretmenlerine alan
olusturulmasi gerekliligini dile getirmislerdir. Arastirmanin bir diger sonucuna gore,
21. ylizy1l 6greten becerilerinin tiim alt boyutlar1 i¢in 6gretmenlerin cinsiyetine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Cinsiyetin, arastirmanin
gerceklestirildigi katilimeilar bakimindan 6greten becerileri kullanimi konusunda ayirt
edici bir degisken olmadigi sdylenebilir. Benzer bicimde Cigilli’nin (2020) ¢aligmas1
da cinsiyet degiskeninin Ogreten becerileri bakimindan aywt edici bir degisken
olmadigint ortaya koymustur. Kozikoglu ve Altunova’nin (2018) calismas: da

Ogretmen adaylarmin cinsiyetine gore 21.yiizyil becerileri alt boyutlarinda bir
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farklilagsma olmadig1 sonucunu gostermistir. Uyar ve Cigek (2021) degisik branslardan
Ogretmenlerin 21.yiizy1l becerilerini inceledigi arastirmalarinda 6gretmenler arasinda
cinsiyete gore anlamli bir farklilasma olmadigini belirtmislerdir. Alan yazindaki bu
caligmalara karsin Orhan-Goksiin ve Askim-Kurt’un (2017) ¢alismalar1 ise 6gretmen
adaylarinin 21. yiizyil 6greten becerileri kullaniminin kadin 6gretmen adaylarmin
lehine oldugunu gostermistir.

Arastirmada smif Ogretmenlerinin 21. ylizyi1l 6greten becerileri kullanim
diizeyleri ile Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek
amactyla smif Ogretmenlerinin 21. yiizyill 6greten becerileri kullanimlar1 puan
ortalamalar1 ile subelerinin algilanan 0z dlzenleme becerileri puan ortalamalari
eslestirilmistir. Bu eslestirme sonucunda 21. yiizy1l 6greten becerileri kullanimlari ile
algilanan 6z diizenleme becerileri arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Alan
yazinda 21. yiizyil 6greten becerileri kullanimlar1 ile 6grencilerin 6z diizenleme
becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu sebeple
yapilan bu arastrmanin yapilacak arastrmalara 1s1k tutmasi beklenmektedir.
Arastirmada nicel sonucglar1 anlamlandirmak ve agiklamak i¢in gergeklestirilen
goriismelerde, sinif 6gretmenlerinin 6gretmen Ozelliklerinin 6grenci 6zelliklerini
etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira O6gretmenler, 0z dlzenleme
becerilerini kazanmak icin ilkokul déneminin Kkritik oldugunu belirtmislerdir. Alan
yazinda yer alan bazi ¢alismalar da gorlismelerde elde edilen bulgular1 destekler
niteliktedir (Butler, 2002; Eshel ve Kohavi, 2003; Gomleksiz ve Demiralp, 2012).
Arastirmada ulasilan bir diger sonug, yeni binyilin égrencileri (OECD,2018) bir baska
deyisle yeni nesil 6grencilerin (Sahin, 2009) 6z diizenleme becerilerini kazanabilmesi
icin gerekli ortami Ogretmenin hazirlamast gerektigidir. Bu dogrultuda smif
ogretmenlerinin 6grencilerine gorevler vererek onlarin 6z diizenleme becerilerinin
gelismesini desteklemeleri gerektigi goriisii ortaya konmustur. Elde edilen 6gretmen
gorilislerine benzer bicimde Ley ve Young (2001) calismalarinda 6z diizenleme
becerilerinin gelistirilebilir oldugu; Kilig ve Tanriseven ise, (2007) 0z diizenleme
becerilerinin gelisme ve desteklenmesinde 6gretmenlere dnemli gorevlerin diistiigi
sonucuna ulagsmislardir.

Smifi¢i ve sinif dis1 etkinliklerin sekillenmesinde 6gretmenlerin 6z diizenleme

becerilerine sahip olmalar1 etkili bir faktordur (Buzza ve Allinotte, 2013). Bu
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dogrultuda yapilan goriismeler, 6gretmenlerin kendilerini 6z dizenleme becerilerine
sahip olma agisindan yeterli diizeyde olarak smiflandirdiklarint géstermistir. Bunun
sebebi olarak; kuguk yaslardan itibaren evlerinden ayrilmalari, yatili okullarda
kalmalari, iiniversiteyi ailelerinden farkli sehirlerde okumalar1 ve yasamlar1 geregi
icinde bulunduklar1 ortamin 6z diizenleme becerilerine olumlu yonde katkilarint 6ne
stirmiislerdir. Bu alanda yapilan ¢alismalar da kii¢iikk yaslarda kendine 6zgii bir
yasamim sorumlulugunu almanin 6z diizenleme becerilerini  gelistirdigini
vurgulamaktadir (Cloud ve Townsend, 1996; Raffaelli vd., 2005; Israel, 2007).
Arastirmada ortaya c¢ikan sonuclardan bir digeri de smif 6gretmenleri
tarafindan ifade edilen aile tutumlarinin 6z diizenleme becerileri Gizerindeki etkisidir.
Smif 6gretmenlerine gore, asir1 korumaci aile tutumlari, 6z diizenleme becerilerinin
gelismesinin oOniinde bir engeldir. Bu sonuca benzer bicimde alan yazinda aile
tutumlarinin 6z diizenleme becerilerini etkiledigini ortaya koyan ¢alismalar
bulunmaktadir (Eke, 2017; Suchodoletz vd., 2011; Uykan ve Akkaynak, 2019). Bu
caligmalarda, ailelerin korumaci tutumlarindan dolay1 (6grencilerin kendi ¢antalarini
tasimamalari, kendi ihtiyaglarin1 kantinden alamamalar1 gibi) 0z dlzenleme
becerilerinin gelismedigi ifade edilmistir. Arastirma sonucuna benzer bicimde Unver,
Arslan Cansever ve Cavas da (2022) 6z diizenleme becerilerinin gelismesi konusunda
aile tutumlarinin 6nemini ortaya koyarak ailelerin imkanlar1 ¢cergevesinde ¢ocuklarini
farkli etkinliklere yonlendirmeleri (sanat, spor vb.); evdeki ortak yasam alanlarmda
cocuklara tistlenebilecekleri sorumluluklar verilmesi gerektigini vurgulamiglardir.
Arastirmada elde edilen nicel ve nitel sonuglar birlikte degerlendirildiginde,
simif Ogretmenlerinin 21, yiizyilda degisen Ogrenme ortamlar1 ve ihtiyaglar
dogrultusunda ogretmen ozelliklerinin de degisim gostermesinin dogal bir siire¢
oldugunu vurguladiklar1 belirlenmistir. Bu degisime uyum gdstermek, smif
Ogretmenleri ve Ogrenciler i¢cin kagcmilmaz bir durum olarak degerlendirilmistir.
Ozellikle ilkokul déneminde 6grenciler smnif dgretmenlerinin dzelliklerinden olumlu
ve olumsuz olarak etkilenmektedirler. Bu sonucu destekler nitelikte Tatar (2010)
calismasinda, sinif 6gretmenlerinin bazi davranis ve tutumlarinin 6grenci yasamina
etkisinin yagam boyu olacagint ortaya koymustur. Turhal vd. de (2008) ilkokul
doneminde dgrencilerin yasam perspektifi kazanmasinda siif 6gretmenlerinin roliinii

vurgulamiglardir. Buna gore zamaninin biiyiik bir boliimiinii okulda gegiren dgrenci,
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smif i¢ci ve smif disinda dgretmeninin davraniglarini gozlemlemekte, 6gretmeninin
tutum ve vizyonundan etkilenmektedir. Ogretmen &zellikleri dgrencilerin icsel ve
digsal motivasyonuna, 6grenci motivasyonu da derslere yonelik tutuma, akademik
performansa ve yagam perspektifine etki edebilir.
5.2. Oneriler
Bu baglikta arastirma sonuglarindan elde edilen bilgiler dogrultusunda
gelecekteki arastirmalar i¢in asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Smuf 6gretmenlerine 21. yiizyil becerileri konusunda kurs, seminer ve hizmet
ici egitim verilebilir.

2. Smif Ogretmenlerine 6z diizenleme becerileri, bu becerilerin alt boyutlar:
hakkinda egitim verilebilir ve 6z diizenleme becerilerinin gelistirilmesini destekleyici
etkinlik atdlyeleri diizenlenebilir.

3. Arastirmanin 6rneklemi MEB’e bagli devlet okullarindaki smif 6gretmenleri
olusturmaktadir. Farkli branstaki Ogretmenlerle ya da Ogretmen adaylariyla benzer
calismalar yapilabilir.

4. Ogretmen yetistirme programlarinm igeriginde 21. yiizy1l becerilerine daha ¢ok
yer verilebilir. 21. ylizyil becerileri konusunda kuramsal ve uygulamali olarak yeni bir
vizyon ortaya konulabilir.

5. Smif 6gretmenlerinin snif i¢ci ve smif dis1 egitsel/sosyal etkinlikler (esnek
O0grenme ve Ogretme becerileri) planlayabilmesi i¢in Ogretmenlerle daha kapsamli
goriismeler diizenlenerek miifredatta diizenlemeler yapilabilir. Kazanimlarla etkilesimli
o0grenme aktiviteleri 6rneklendirilebilir.

6. Bu arastirmada yer alan Ogrenciler icin cinsiyet, yas gibi degiskenler
kullanilmugtir. Ogrencilerin 6z diizenleme becerisi ile farkli degiskenlerin (sosyal problem
¢ozme, akran iligkileri, ebeveyn tutumlar1 vb.) iligkisinin incelendigi yeni ¢alismalar alan
yazina kazandirilabilir.

7. Bu arasgtrmada yer alan smif Ogretmenleri i¢in cinsiyet degiskeni
kullanilmigtir. Farkli degiskenler ele aliarak yeni ¢alismalar yapilabilir.

8. Smif 6gretmenlerinin 21. ylizyil 68reten becerileri kullanimlarmi artirmak i¢in

eylem arastirmalar: tasarlanabilir.
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EKLER
Ek 1- 21.Yy Ogreten Becerileri Kullanim Olgegi
LUTFEN BU DOKUMANI DiKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Aybige Ebru SARICAY tarafindan yiiriitiilen “Sinif Ogretmenlerinin 21. Yiizyil
Ogreten Becerileri Kullamm Diizeyleri ile Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi: Bir Karma Yontem Cahsmasi” bashkl
arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip katilmama kararmi vermeden
once, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini1 bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu
formun okunup anlasilmasi biiyliik 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin
icin acik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu c¢alismaya katilmak tamamen @OnuUllulik esasma dayanmaktadir.
Calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismadan ¢ikma

hakkinda sahipsiniz. Calismay1 yanitlamaniz, arastirmaya katihm icin onam

verdiginiz biciminde yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorular1 yanitlarken
kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek kisisel

bilgiler tamamen gizli tutulacak ve yalnizca arastirma amaci ile kullanilacaktir.

Sevgili Ogretmenler,
Asagidaki cizelgede 21. ylizyil 6greten becerileri ile ilgili 27 ciimle vardir. Asagidaki
maddeleri inceledikten sonra kendi yasantiniza en uygun olan segenege (X) isareti
koyunuz ve veri toplama aracini eksiksiz doldurunuz. Bu climlelerin dogru ya da yanlis
cevabi yoktur.
Veri toplama aracinin yanitlanmasi yaklasik 10 dakika siirecektir. Vereceginiz yanitlar
tamamen bilimsel amacla kullanilacak ve arastirmacilar disinda kimse ile
paylasilmayacaktir. Arastirmaya katkilariizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Yiiksek Lisans Ogrencisi Aybige Ebru SARICAY

79




1. Cinsiyetiniz: OKadin OErkek

2. Bolimiindaz:

O Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi O ilkégretim
O Egitirn Bilimleri 0 Ozel Egitim
[ Gizel Sanatlar Egitimi [ Yabanc Diller
3. Sinifiniz: 01 02 03 04
&, Universiteniz: ......ccoooceiiiinnnin
E a &
S5 =k
55 o ¢ ¢
s o & o o
Maddeler T Z < 0 T
1. Orencilerime saygih davraminim.
2. Sinif disinda egitsel etkinlikler diizenlerim. 1|]2]|3]|4]s
3. Simf disinda sosyal etkinlikler dizenlerim.
4. Ogrencilerimin bireysel farklliklara saygi duymalanim saglanim. 1|2]2]|4]|5
5. Mesleki gelisim etkinliklerine katilirim.
6. Ofrencilerime yeni teknolojiler hakkinda bilgi veririm. 1]2[3]|4]5s
7. Ogrendiklerimi dijital araclan kullanarak paylasinm.
8. Mesleki gérev ve sorumluklarim ile ilgili glincel gelismeleri takip ederim. 1|2|3]|4]|s
9. Ogrenci gelisim dosyalanni takip ederim.
10. Ogrencilerime yeni fikirler Gretmeleri igin firsatlar yaratirim. 1|2|3|4]|5s
11. Ders sirecimi planlarken uzmanlardan destek alinm.
12, Ofrencilerimin édevlerine yapici déniitler veririm, 1|2|3|4a]|s
13. Ogrencilerime galisma yapraklan hazirlanim.
14. Derslerim icin dzgln materyaller hazirlarim. 112([32]4]5
15. Ogrencilerimin 6grenme siirelerine iliskin kayitlar tutanim.
16. Sinif kurallarin &grencilerimle birlikte alustururum. 1]2]|3[4]5
17. Ogrencilerimin 6z degerlendirme becerilerinin gelismesine destek olurum.
18. Ofrencilerimin olumlu davraniglaning pekistiririm. 1|2 |3 [4]5
19. Ders anlatirken teknik terimler kullaninm.
20. Ogrencilerimin neden-sonug iliskileri kurmalan igin cabalanm. 1]2[3]4]5s
21. Dersigi etkinliklerimde kargilasacagim sorunlara kars alternatif planlar yapanm,.
22. Ogrencilerimin ders kazamimlanina en kisa yoldan ulasmalarimi saglarim 1]2]|3]|4]5
23, Ders sirecinde dgrencilerimi ikaz ederim,
24, Ogrenmelerini pekistirmeleri igin dgrencilerim arasinda egitsel yanismalar 1l213lals
dizenlerim.
25. Meslektaslanmin deneyimlerinden yararlaninm.
26. Ogretim etkinliklerini teknoloji ile zenginlestiririm. 1]2]|3]|4]5
27. Meslektaslanimi derslerinde teknoloji kullanmaya dzendiririm,
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Ek 2- 4.Smif Ogrencileri I¢cin Algilanan Oz Diizenleme Becerileri Olgegi
LUTFEN BU DOKUMANI DiKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Sizi Aybige Ebru SARICAY tarafindan yiiriitiilen “Sinif Ogretmenlerinin 21. Yiizyil
Ogreten Becerileri Kullanim Diizeyleri ile Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri
Arasmdaki Iliskinin Incelenmesi : Bir Karma Yontem Calismas” baslikli
arastirmaya davet ediyoruz. Bu aragtirmaya katilip katilmama kararini vermeden
once, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu
formun okunup anlasilmasi biiyliik 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin
icin acik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu calismaya katilmak tamamen gonullilik esasina dayanmaktadir. Caligmaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismadan c¢ikma hakkinda

sahipsiniz. Cahsmayir yamtlamaniz, arastirmaya katihm icin onam verdiginiz

bi¢giminde yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin
baskis1 veya telkini altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek kisisel bilgiler

tamamen gizli tutulacak ve yalnizca aragtirma amaci ile kullanilacaktir.

Sevgili Ogrenciler,

Asagidaki ¢izelgede sizin o6grenirken neler yaptiklarnizla ilgili 26 ciimle vardir. Her
bir cimleyi okuduktan sonra aklmiza ilk gelen se¢enege (X) isareti koyunuz. Bu
climlelerin dogru ya da yanlis cevab1 yoktur. Bunlar smav sorusu degildir ve size not
verilmeyecektir. Ayrica, bu cilimlelerle ilgili fikirleriniz aramizda kalacaktir.
Cizelgedeki bitiin cumlelerle ilgili fikirlerinizi belirtmeniz bizim icin cok 6nemlidir.
Bu nedenle, biitlin satirlarda kendinize uygun secenegi isaretlediginizden emin
olursaniz seviniriz. Cizelgeyi en fazla 25 dakikada dolduracagmizi tahmin ediyorum.

Tesekkiir ederim.
Yiksek Lisans Ogrencisi Aybige Ebru SARICAY
Okulunuz:

Subeniz:

Yasimiz:
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Cinsiyetiniz:

Kiz |:|

Ogrenmenizle ilgili

cumleler

Hicbir

Zaman

Bazen

Sikhikla

Her

Zaman

Gun igerisinde neler

yapacagimi planlarim.

Derslerimde basarili

olmay1 amaglarim.

Yeni seyler 6grenmeyi

isterim.

Her ders igin kendime

baz1 hedefler belirlerim.

Yapmam gereken ddevler
icin zaman cizelgesi

hazirlarmm.

Ders ¢alismaya
baslamadan 6nce, nasil

calisacagimi planlarim.

Derslerde kullanacagim
aracg-gerecleri (kitap,
defter, boya, cetvel vb.)

okula getiririm.

Ogrenecegim konu bana
zor gelirse, ¢alismay1

birakirim.

Bir konuyu/dersi nasil
calisirsam daha iyi
ogrenebilecegimi

diistiniirim.
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Ogrenmenizle ilgili

cumleler

Hicbir

Zaman

Bazen

Sikhikla

Her

Zaman

10.

Hangi ders olursa olsun,
ogrenmek i¢cin mutlaka

bir yol bulurum.

11.

Bir konuyu
O0grenemezsem ¢alisma

yontemimi degistiririm.

12.

Odev ve
sorumluluklarmmi
hatirlamak i¢in notlar

alirim.

13.

Farkli konular igin
degisik ders calisma

yontemlerim vardir.

14.

Ogretmenim sinifta bir
calisma yapmami
istediginde, kendi

kendime yaparim.

15.

Okulda, evde ya da baska

bir yerde ders

calisabilecegim bir ortam

(gerekli ders malzemeleri,

ses ve 151k tercihi vb.)

olustururum.

16.

Herhangi bir sey tizerinde

calisirken dikkatimi

toplarim.

17.

Ogretmenimin, okulda ya

da evde yapmam igin
verdigi caligmalar1

zamaninda bitiririm.
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18.

Ogretmenim ya da baska
biri yaptigim ¢alismay1
begenmezse, caligmaktan

vazgecerim

19.

Caligmamu bir an 6nce
bitirmek igin acele

ederim.

20.

Odevimi iyi yapip
yapmadigimi kontrol

ederim.

21.

Odevlerimi yapmay1

unuturum.

22.

Odevim olmasa da

konular1 tekrar ederim.

23.

Derslerimle ilgili
planladigim ¢aligmalar1
yap1ip yapmadigimi

kontrol ederim.

24,

Bir konuyu caligtiktan
sonra, o konuyu 6grenip
O0grenmedigimi

diistiniirtim.

25.

Bir ders ya da konuda
Ogrenemedigim seyleri

fark ederim.

26.

Bir konuyu
O0grenemezsem, bunun
nedenleri Gzerinde

diistiniirim.
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Ek 3- Ege Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurul izni

EGE UNIVERSITESI SOSYAL VE BESERI BILIMLER
BiLIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU

KARAR BELGESI Ek-6

YORUTUCUNUN ADI SOYADI /
KURUMU

Dog. Dr. Belgin ARSLAN CANSEVER / Egitim Fakiiltesi

DANISMANIN ADI SOYADI / )

KURUMU

DIGER ARASTIRMACILAR Aybige Ebru SARICAY / Egitim Bilimleri Enstitiisii
ARASTIRMANIN TURU XYiiksek Lisans Tezi [IDoktora Tezi [JOzgiin Arastirma

ARASTIRMANIN BASLIGI

Sinif O@reﬁmeqlerinin 21. Yizyl Ogreten Becerileri Kullanim
Diizeyleri Ile Ogrencilerin Oz Dizenleme Becerileri Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi: Bir Karma Yontem Calismasi

BIiLIRKiSI GORUSU Yok

KARARIN ALINDIGI TOPLANTI

ALt 27.10.2021

TOPLANTI / KARAR SAYISI 13/29 PROTOKOL NO: 1143

KARAR

Arastirma, OYBIRLIGI ile etik agidan uygun bulunmustur.

Prof. Dr. Mehmet ERSAN
Kurul Bagkani
(Toplantida bulunmadi.)

Prof. Dr. Hiilya YILMAZ Prof. Dr. Fazli GOKGEK
Kurul Bagkan Yardimcisi Kurul Uyesi
Elektronik onaylidir (online toplanti yolu ile) (Toplantida bulunmadi.)

Prof. Dr. Sonia AMADO

Kurul Uyesi
Elektronik onaylidir (online toplanti yolu ile)

Prof. Dr. Mustafa MUTLUER
Kurul Uyesi

Elektronik onaylidir (online toplanti yolu ile)

Prof. Dr. Metin KARADAG Prof. Dr. Nadim MACIT
Kurul Uyesi Kurul Uyesi
Elektronik onaylidir (online toplanti yolu ile) (Toplantida bulunmadi.)
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Ek 4- Izmir Valiligi 11 Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma izni

/':,:‘;:h:\:'" P it -
(o5 A B\ iZMiR VALILIGI
ez -'} 1 Milli Egitim Miidiirliigi
\*\B Y e/ 4
W ./:
R r
Say1  :E-12018877-604.01.02-38098679 02/12/2021

Konu : Arastirma izni
Aybige Ebru SARICAY

VALILIK MAKAMINA

flgi :a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020 tarihli ve
81576613-10.06.02-E.1563890 sayil1 yazis1 (Genelge 2020/2).
b) Ege Universitesi Rektorliigiiniin 25.11.2021 tarihli ve 42651 sayili yazisi.

Ege Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dah, Simf Ogretmenligi
Bilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Aybige Ebru SARICAY' n, "Sinif Ogretmenlerinin
21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullamm Diizeyleri ile Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki
iliskinin Incelenmesi: Bir Karma Yontem Calismasi" konulu tez ¢ahsmasini ilimize bagh ekli listede
belirtilen okullarda uygulama istegi ilgi (b) yazisinda belirtilmektedir.

S0z konusu dlgeklerin uygulanmasinin, ekli listede belirtilen okullarda 2021-2022 egitim 6gretim
yilinda egitim ogretimi aksatmayacak ve egitim kurumu ydneticilerinin uygun gérdiigii sekilde yapilmasi
Midirliigiimiizee uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriildiigii takdirde olurlariniza arz ederim.

Mehmet YIiGIT
Milli Egitim Miidiir V.

Mustafa YILDIZ
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek:
1-Aragtirma Degerlendirme Formu (1 Sayfa)
2-Anket Formlari (10 Sayfa)

Bu belge givenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Adres : Fevzipasa mh. 452 sk. no: 15 konak/ IZMIR Belge Dogrulama Adresi : https://www. turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi igin: Dudu ALP Bilgisayar lsletmeni
Telefon No : 0(232)280 36 31 Unvan : Bilgisayar Igletmeni
E-Posta: strateji35_1@meb.gov.tr Internet Adresi: Faks:

Kep Adresi : meb@hs0 1 kep.tr

Ru avrak oiivenli aloktranil imza il imoalanmictie httnc://evrak saron meh onv tradeecinden 81Fh-991d -36dd-2282-2102 kndu il tevit adilehilic
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Ek 5- Arastirma izin Onay:
Ege Unv. Evrak Tarih ve Sayisi: 06.12.2021-E.445783
LG

[ZMIR VALILIGI
11 Milli Egitim Miidiirliigi

Say1  :E-12018877-604.01.02-38350302 06.12.2021
Konu : Arastirma Izni

DAGITIM YERLERINE

Ilgi  :a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020 tarihli ve
81576613-10.06.02-E.1563890 sayil1 yazis1 (Genelge 2020/2).
b) Ege Universitesi Rektorliigiiniin  25.11.2021 tarihli ve 42651 sayih yazisi.
¢) Valilik Makammin 02.12.2021 tarihli ve 12018877-604.01.02-38098679 sayil1 Onay1.

Ege Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Temel Egitim Anabilim Dali, Smif Ogretmenligi
Bilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programu 6grencisi Aybige Ebru SARICAY' 1, "Smif Ogretmenlerinin
21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullanim Diizeyleri ile Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri Arasmdaki
Iliskinin Incelenmesi: Bir Karma Yoéntem Caligmasi" konulu tez calismasini ekli listede belirtilen
okullarda uygulama istegi Valilik Makamimn ilgi (c¢) Onayi ile uygun goriilmiistiir.

Soz konusu 6lgeklerin ekli listede belirtilen okullarda 2021-2022 egitim 6gretim yilinda, egitim
Ogretimi  aksatmayacak ve egitim kurumu yoneticilerinin uygun gordiigii sekilde, aragtirma yapilmadan
once arasgtirmanmin yapilacagi okullar tarafindan "Milli Egitim Bakanlhigina Baghh Her Tiir Okul ve
Kurumlarda Yapilmasma Izin Verilen Arastrma Uygulamasinda, Olabilecek Zararlar1 Karsilama
Taahhiidi" adli ek' in arastirmaci tarafindan doldurulmasi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini arz/rica ederim.

Ilker ERARSLAN
Miidiir a.
Miidiir Yardimeist
Ek:
1- Valilik Onay1 (1 Sayfa)
2- Arastuma Degerlendirme Formu (1 Sayfa)
3- Anket Formlar (10 Sayfa)
4- Taahhiit Formu (1 Sayfa)
5- Fiziki Zararlan Karsilama Taahtitnamesi (1 Sayfa)

Dagitim:

Ege Universitesi
Bayrakli, Bornova, Karabaglar . Konak Ilge MEM.

Bubelge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.

Adres : Fevzipasa mh. 452 sk no:15 konak/ IZMIR Belge Dogrulama Adresi : https://Awww.turkiye.gov.tr/meb-ebys

Bilgi i¢in: Dudu ALP Bilgisayar Isletmeni
Telefon No : 0(232) 280 36 31 Unvan : BilgisayarIsletment
E-Posta: strateji35_1@meb.gov.tr Internet Adresi: Faks:

Kep Adresi : meb@hs01 kep.tr
Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustur. https://evaksorgu meb.gov.tr adresinden ca72-d1e5-3d8d-90cb-0e47 koduile teyit edilebilir.
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Ek 6-4.S1mif Ogrencileri icin Algilanan Oz Diizenleme Becerileri Olgegi
Kullanim izni
“Smif Ogretmenlerinin 21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullanim
Diizeyleri ile Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi : Bir Karma Yéntem Calismas1” baslhikli yiiksek lisans tezi calismasinda,
“4.Smif Ogrencileri i¢in Algilanan Oz Diizenleme Becerisi Olgeginin” kullanilmas1
konusunda gerekli izin mail yoluyla alinmistir. Gerekli izin belgeleri asagida

verilmistir.

4.Smif Ogrencileri I¢gin Algilanan Oz Diizenleme Becerisi Olgegi
Olgek Sahipleri; Prof.Dr. Pinar CAVAS, Dog.Dr. Belgin ARSLAN CANSEVER,
Dog.Dr. Giilsen UNVER

Izin Alinan Olgek Sahibinin;
Unvani: Prof. Dr.
Adi1 Soyadi: Pinar CAVAS

Is adresi: Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesi Bornova, izmir

Pinar Cavas < 7 24Aqu2021Sal 731 Yy €
Alici: ben v

Sevgili Aybige,
Tezinde "Dérdincd Sinif Ogrencilerine Yénelik Algilanan Oz Diizenleme
Becerileri Olgegini" kullanabilirsin tabi ki de. Olgegin orjinali Tiirkge oldugu igin

calismanda rahatlikla kullanabilirsin.

Sevgiler

88



Ek 7- 21.Yy Ogreten Becerileri Kullanim Olcegi Kullanim izni
“Smif Ogretmenlerinin 21. Yiizy1l Ogreten Becerileri Kullanim Duzeyleri ile
Ogrencilerin Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki liskinin Incelenmesi : Bir Karma
Yontem Calismast” baslikl yiiksek lisans tezi calismasinda, “21. yy. Ogreten
Becerileri Kullanim Olgegi” kullanilmas1 konusunda gerekli izinler mail yoluyla
alinmistir. Gerekli izin belgesi asagida verilmistir.
Olgek Sahibinin;
Unvanit: Doktor Ogretim Uyesi
Ad1 Soyadi: Derya ORHAN GOKSUN

Is adresi: Adiyaman Universitesi, Egitim Fakiiltesi

o Dr. Ogr. Uyesi Derya ORHAN GOKSUN

Alict: ben =

Olgegi kullanabilirsiniz.

Strecte ihtiyac duyabilecediniz bazi bilgileri iceren
dokiiman ektedir. Olgegin orijinalleri doktora tezimin
ekinde bulunmaktadir.

Calismanizda basarilar ve kolayliklar dilerim.

Dr. Derya ORHAN GOKSUN
Adiyaman Universitesi

Egitim Bilimleri Bolim

Dr. Derya ORHAN GOKSUN
Adiyaman University
Department of Educational Sciences
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Ek 8- Yan Yapilandirilmis Goriisme Sorular
1. Kendinizi tanitir misiniz?
2. Sizce bir sinif 6gretmeninin sahip olmasi gereken beceriler nelerdir?
3. 21.ylizyilda 6gretmenlerin etkili bir 6gretim i¢in sahip olmasi gereken becerileri neler
oldugunu diisiliniiyorsunuz?
4. Ogrenme-6gretme siirecinde etkili dgrenmeyi saglamak igin kullandiginiz yontemler
nelerdir?
a. Bu yontemleri “Cesitlilik, etkililik, yaraticilik, teknolojik araclar” agisindan nasil
degerlendirirsiniz?
b. Soyledikleriniz haricinde 6grenme siireglerinde dikkat ettiginiz noktalar neler
5. 21.yy. o6gretenlerinin sinif i¢i etkinliklerde kullanmasi gereken beceriler hakkinda
neler soylemek istersiniz?
a. lletisim becerileri hakkinda neler sdéylemek istersiniz? Smif i¢i uygun iletisimi siz
nasil tanimlarsiniz?
b. Smifig¢i etkinliklerde 6grencilerin yaraticiligini tesvik etmek i¢in yapilabilecekler
hakkinda neler soylemek istersiniz?
c. Ogrencilerin kisisel gelisimlerinin desteklenmesi icin yapilabilecekleri nasil
tanimlarsimiz? Kisisel farkliliklarin ve ilgi alanlarinin dikkate almarak gelisimlerinin
desteklenmesi hakkinda ne diisiintiyorsunuz?

6. Ogrenme-dgretme siirecinde sinif disinda diizenlenen egitsel ve sosyal etkinlikler

hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

7. Ogrencilerinizin etkili §grenmelerini saglamak icin gereken dgretim ortamini nasil

tanimlarsiniz?
a. Bu 0gretim ortaminda teknoloji ne kadar ve nasil kullanilmali ve 6gretim
ortamina nasil dahil edilmelidir?
b. Bu 6gretim ortaminda dgrencilere doniit verme hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

8. Bildiginiz lizere 6z diizenleme, kisinin kendi 6grenmelerinde dogru 6grenme
stratejilerini segebilmesi, bu stratejileri kendi kendine degerlendirerek gerektiginde
diizenleyebilmesi ve kendini 6grenme siireci boyunca motive edebilmesi iizerine
odaklanmaktadir (Pintrich, 2000). Siz 6z diizenleme becerileri hakkinda ne
diistiniiyorsunuz?

a. Kendinizi 6z diizenleme becerilerine sahip olma agisindan nasil
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degerlendirirsiniz? Bu becerilere ne dlgiide sahip oldugunuzu diisiiniiyorsunu
9. 21. yiizyil 6greteni olarak dgrencilerinizin etkili bir 6grenme-6gretme siirecinin
yuritilebilmesi i¢in hangi becerilere sahip olmasi gerektigini diigiiniiyorsunuz?
10. 21. ylizy1l 6gretenlerinin sahip oldugu becerilerin, 6grencilerin 6z diizenleme
becerilerine etkisi konusunda goriislerinizi 6grenebilir miyim?
a. Ogretenlerin sahip oldugu hangi becerilerin dgrencilerin 6z diizenleme
becerilerinin gelisimine katki saglayabilecegini diisiiniiyorsunuz?
11. Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerine sahip olmalar1 sizce ne kadar dnemlidir?
Aciklayabilir misiniz?
12. Ogrenme-dgretme siirecinde 21. Yiizyil 6gretenlerinin dgrencilerine dijital cagda
calisma ve 6grenme konusunda model olmas1 hakkindaki diistinceleriniz nelerdir?

13. Sizin eklemek istedikleriniz var mi1?
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Kisisel Bilgiler

OZGECMIS

Soyad, Ad: SARICAY, Aybige Ebru

Egitim Bilgileri
Derece
[kdgretim
Lise
Lisans
Lisans
Yuksek Lisans
Yuksek Lisans

Is Tecriibesi
Gorev

Smif Ogretmeni
Smif Ogretmeni
Smif Ogretmeni
Yayinlar
Makale

Tanzimat Déneminde Toplumsal Degisme ve Egitim Uzerine, Sosyoloji Dergisi

Kurum
Agah Efendi ilkokulu
[zmir Anadolu Lisesi
Ege Universitesi Smif Ogretmenligi
Anadolu Universitesi Sosyoloji
University of Opole, Polonya (Erasmus+)
Ege Universitesi Siif Ogretmenligi Yiiksek Lisans

Programi

Kurum
Alli Erentiirk Ilkokulu
Necatibey Ilkokulu
Ozel Bilfen Ilkokullar:

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2100699

Bildiriler:

Yil
2009
2016
2020
2021
2022
2023

Yil
2021
2022
2023

Polonya Kiiltiiriinde Aile ve Cocuk Yetistirme Tutumlari/ 10. Uluslararas1 Kadin

Cocuk Saglig1 ve Egitimi Kongresi

Kiiresel Perspektiften Kiiltiirel Bir Paylasim: Human Library Project/ 10.

Uluslararas1 Kadin Cocuk Saghgi ve Egitimi Kongresi
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