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_ULUSAL VE ULUSLARARASI BiYOFILIK TASARIM
ORNEKLERININ YESIL BINA TASARIM KRITERLERI
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

OZET

Diinya genelindeki niifusun 6nemli Olgiide yer degistirmesi, insanlik ile
dogal cevre arasindaki daha biiyiik bir ayrimin siirekli olarak olusturulmasina
neden oluyor. Bu fenomen, kiiresel ekosistem iizerinde ¢esitli olumsuz etkilere

yol agmuistir.

Stirdiiriilebilir mimari ve yesil binalarin gelistirilmesi, enerji tasarrufu,
modern teknolojinin kullanimi ve su tiiketiminin azaltilmasi gibi stratejilerin
uygulanmasi yoluyla binalarin ¢evresel etkisini vurgular. Ancak uzun vadeli
stirdiiriilebilirligi saglamak i¢in biyofilik tasarimin da kullanilmasi, kullanicilar
ile binalar arasinda manevi bir bag kurmak i¢in gereklidir. Biyofilik tasarim
kavrami, dogal unsurlarin insanlar tizerindeki etkisiyle ilgilidir. Stres azaltma,
artan 1y1 olma ve {retkenlik, artan huzur hissi ve artan konsantrasyon ve
rahatlama gibi biyofilik tasarimin bir¢ok avantaji, uygulanmasi en uygun tasarimi
yapar. Bu calisma, biyofilik tasarimin 6nemini agiklamak i¢in ¢esitli 6rneklerden
fotografik gorseller kullanarak kapsamli bir literatiir inceleme metodolojisini
benimsemektedir. Ayrica, ¢aligma biyofilik tasarim modellerine kisa bir giris
sunmaktadir. Biyofilik tasarimin 14 parametresi Gorsel Doga Baglantisi, Gorsel
Olmayan Doga Baglantisi, Ritmik Olmayan Duyusal Uyaricilar, Termal ve Hava
Akist Degiskenligi, Su Varligi, Dinamik ve Daginik Isik, Dogal Sistemlerle
Baglanti, Biyomorfik Formlar ve Desenler, Doga ile Malzeme Baglantisi,
Karmasiklik ve Diizen, Perspektif, Siginak, Gizem ve Risk/Tehlike'dir. Bu
parametreler, Tiirkiye ve diinya genelinden Ornekleri analiz etmek igin
kullanilmaktadir. EspressoLab Kavurmacisi, Sancaklar Camii, Vadi Istanbul
Aligveris Merkezi, Zorlu Center ve Turkcell kampiisii gibi 6rnekler Tiirkiye'de
bulunurken, diger diinya bolgelerinde Khoo Teck Puat Hastanesi, Selale Evi,

Yesil Okul ve Amazon Kiireleri gibi o6rnekler bulunmaktadir. Bu Ornekler,



biyofilik tasarimin sadece terapotik Ozelliklere sahip olmadigini, ayn1 zamanda

yapilarin gorsel cekiciligini etkiledigini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Biyofili, Biyofilik Tasarim, Yesil Binalar, Stirdiiriilebilirlik

Vi



EVALUATION OF NATIONAL AND INTERNATIONAL
BIOPHILIC DESGIN EXAMPLES IN TERMS OF GREEN
BUILDING DESIGN CRITERIA

ABSTRACT

The significant displacement of populations worldwide is continually
creating a greater separation between humanity and the natural environment. This

phenomenon has resulted in various negative impacts on the global ecosystem.

The development of sustainable architecture and green buildings highlights
the environmental impact of buildings through the implementation of strategies
such as energy conservation, utilization of modern technology, and reduction of
water consumption. However, to ensure long-term sustainability, the biophilic
design must also be incorporated to establish a spiritual connection between the
users and the buildings. The concept of biophilic design relates to the influence of
natural elements on human beings. The many advantages of biophilic design,
including stress reduction, enhanced well-being and productivity, heightened
sense of tranquility, and improved concentration and relaxation, make it the most
suitable design to be implemented. This study employs an extensive literature
review methodology and utilizes photographic illustrations from various
examples in order to explain the importance of biophilic design. Additionally, the
study provides a brief introduction to the biophilic design models. The 14
parameters of biophilic design are Visual Connection with Nature, Non-Visual
Connection with Nature, Non-Rhythmic Sensory Stimuli, Thermal & Airflow
Variability, Presence of Water, Dynamic & Diffuse Light, Connection with
Natural Systems, Biomorphic Forms & Patterns, Material Connection with
Nature, Complexity & Order, Prospect, Refuge, Mystery, and Risk/Peril. They
are utilized to analyze instances from Turkey and worldwide. Examples like
EspressoLab Roastery, Sancaklar mosque, Vadi Istanbul Shopping Mall, Zorlu
Center, and Turkcell campus are located in Turkey, whereas in other parts of the
world are Khoo Teck Puat Hospital, Falling Water House, Green School, and

vii



Amazon Spheres. These examples demonstrate that biophilic design not only

possesses therapeutic properties but also influences the visual appeal of
structures.

Keywords: Biophilia, Biophilic Design, Green Buildings, Sustainability
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|. GIRIS
A. Tez Konusu

Diinya ¢apinda sehirlerin hizla genislemesi, yeni binalarin ingasina neden
olarak c¢evresel bozulmaya neden olmus kiiresel 1sinma, kirlilik ve iklim

degisikligi lizerinde etki yaratmistir (Soderlund, 2019: 10).

Insanoglu dogayla olan bagini hige sayarak kendisini dogadan
uzaklastirmistir. insan eylemlerinin gevre iizerindeki olumsuz etkileri nihayetinde
insanlar1 da etkiler (Williams ve Faia, 2007: 4). Binalarin siirdiiriilebilir ingasi,

cevrenin korunmasi igin esastir (Sassi, 2006: 10-11).

Stirdiiriilebilirlik  bir yasam bi¢imidir ve etkisi insanliga yansir.
Stirdiiriilebilirlik kavrami, 20. yiizyilin son yillarinda mimarlik alanina entegre
edilmis ve o zamandan beri disiplinin 6nemli bir bileseni haline gelmistir

(Williamson, vd. 2003: 10-15).

Siirdiiriilebilir  binalarin  ve yesil bina uygulamalarinin gelismesi,
yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanan, ileri teknolojik sistemleri
blinyesinde barindiran ve su tiiketiminde dikkatli olunan yapilarin insa edilmesi
sonucunu dogurmustur (Williamson, vd. 2003: 14). Ancak Almusaed’in (2011: 4-
5) belirttigi gibi bu tasarim yaklasiminda insan unsurunun yeterince dikkate

alinmamasi dikkat ¢ekicidir.

Almusaed’e (2011: 59) gore kullanicilar, yasama, calisma, yemek yeme ve
sosyallesme gibi temel islevselliklerden daha fazlasini sunan binalar
arzulamaktadir. Bu yapilarla daha yiiksek bir rahathk ve baglanti duygusu
aranmaktadir (Larsen vd. 1998: 35-36).

Insa edilmis gevreyi siirdiirmek i¢in bireyler arasinda motivasyon eksikligi,
isgal ettikleri ortamlarla eksik kiiltiirel ve ekolojik yakinliga baglanabilir. Binalari
insa etme silirecinde, tasarimcilarin uzun vadeli siirdiiriilebilirlik yoniinii dikkate

almalar1 gerekmektedir. Bu, biyofilik tasarim ilkelerinin ingaat siirecine dahil



edilmesiyle basarilabilir (Kellert vd. 2008: 133). Kellert ve digerleri (2008: 138)
tarafindan belirtildigine gore, giderek daha fazla arastirmaci, tasarimin o belirli

yaklasiminin avantajlarin1 kanitlamaktadir.

Bu calismanin amaci, 1984 yilinda Edward O. Wilson tarafindan ortaya
atilan biyofili kavraminin kisa bir agiklamasini sunmaktir. Wilson’a gore insan

iyi olma hali, doga ile bir bag kurmaktan gecer (Wilson, 1984: 118).

Biyofilik tasarim, insanlar ve ¢evreleri arasinda bir baglanti olusturmak ve
bunun sonucunda korunmasini saglamak i¢in en uygun yaklasim olarak

tanimlanmistir (Kellert vd. 2008: 139).

Caligma ayni1 zamanda biyofilik bir tasarima ulagmak icin karsilanmasi
gereken temel parametreleri de Ozetlemektedir. Biyofilik tasarimi cesitli
tesislerde etkili bir sekilde birlestiren Tiirkiye ve diinyanin diger bdlgelerinden

ornekler igerir.

Terrapin Bright Green (2014: 9-10), Uzayda Doga, Dogal Analoglar ve
Uzaym Dogasi olmak lizere ili¢ ana kategoriye ayrilmis 14 biyofilik tasarim
modeli Onermistir. Bu modeller, doga unsurlarin1 mekanlarin tasarimina dahil

etmeyi amaglamaktadir (Browning vd. 2014: 9-10).

Soderlund’un (2019: 50) arastirmasina gore, biyofilik tasarimin sosyal,
cevresel ve ekonomik faydalar dahil olmak iizere ¢ok sayida avantaj sundugu
kanitlanmistir. Bu arastirmada incelenen drnekler, biyofilik tasarim modellerinin

uygulanmasinin daha iyi anlagilmasi i¢in bir model islevi géormektedir.

B. Tezin Amaci

Bu c¢alismanin amaci, biyofilik tasarimin binalarin émriinii uzatmada ¢ok
onemli bir role sahip oldugu bilgisini daha da desteklemektir. Tiirkiye’den ve
diinyadan biyofilik tasarim pratigi ilkelerine iligkin vaka ¢aligsmalarinin
incelenmesi, bu yaklasimin binalar1 tasarlarken nasil uygulanacagina dair degerli

bilgiler ve ilham saglayacaktir.



C. Tezde Kullanilacak Yontem

Bu ¢alismada kullanilan metodoloji, kitaplar, tezler, aragtirma makaleleri ve
belgeseller dahil olmak lizere kapsamli bir literatiir taramasini igermektedir.

Ayrica arazide ¢ekilen fotograflar da uygulanmistir.

Bu tez, Amerikan sirketi Terrapin Bright Green tarafindan yayinlanan “14
Patterns of Biophilic Design™ne gore biyofilik tasarim modellerini
gostermektedir. Bu calisma, hem diinyada hem de Tiirkiye’de biyofilik tasarimi
mimari tasarimlara dahil eden vaka calismalarini incelemektedir. Diinya
capindaki Orneklerin resimleri internetten temin edilirken, Tirkiye’deki bazi

vakalarin fotograflar1 yerinde incelenip fotograflandi.

D. Tezin Kapsam Ve I¢cerigi

Bu ¢alismanin kapsami, biyofili ve biyofilik tasarim kavramlarinin genel
olarak anlagilmasi ile baslayacaktir. Bunu, biyofilik tasarimin olumlu etkilerinin
gosterilmesiyle birlikte, biyofilik tasarim ile yesil binalar arasindaki baglantilarin
gbzden gecirilmesi takip eder. Bu calisma, biyofilik tasarimin arkasindaki
ilkelerin kisa bir aciklamasini ve ardindan bu tasarim yaklasimini basariyla
benimseyen Tiirkiye’den ve diinyadan ¢esitli Orneklerin incelenmesini

icermektedir.






I1. BIYOFILiYi KESFETMEK: BiYOFILiK TASARIMIN
AVANTAJLARI VE YESIL BINALARDAKI FARKLILIGIN
ARASTIRILMASI

A. Biyofili

Biyofili kavrami ilk kez 1964 yilinda Erich Fromm tarafindan ortaya
atilmistir. Yunanca ask anlamina gelen “philia” canlilar ve yasam anlamina gelen
“bio” sozciiklerinden tiiremistir (Soderlund, 2019: 10). Ve daha sonra 1984'te
Edward O. Wilson tarafindan bahsedilmistir (Wilson, 1984: 1). Biyofili,
insanlarin tiim yagsam formlar1 ve ekosistemler dahil olmak iizere dogal diinyaya
kars1 dogal egilimini ve sevgisini ifade eder. Bu kavram, Wilson tarafindan
calismalarinda ve Kellert ve Wilson tarafindan 1993’teki ortak yayinlarinda
kapsamli bir sekilde arastirilmis ve tartisilmistir. Biyofili kavrami, bireylerin
biyolojik bir egilim ve dogal diinya ile bir bag kurma arzusu tasidigin1 varsayar

(Wilson, 1984: 1; Kellert ve Wilson, 1993: 20).

B. Biyofilik Tasarim

Biyofilik tasarim olarak bilinen doganin yapili ¢evreye entegrasyonu, belirli
ilkelerin uygulanmasiyla saglanir. Bu yaklasim, bireylerin yasadigi ve mesleki
faaliyetlerini gerceklestirdigi alanlarda insan sagligini korumayi, genel refahi
arttirmayr ve yaraticihgi gelistirmeyi amaglar. Tasarim siirecinde organik
malzeme ve sekillerin kullanilmasiyla birlikte bu faktorlerin bir araya getirilmesi,
sadece insanlara avantajlar saglamakla kalmaz, ayni zamanda g¢evrenin
korunmasina da yardimci olur (Kellert ve Wilson, 1993: 43-49; Kellert vd. 2008:
19-20).

C. Siirdiiriilebilirlik: Biyofilik Tasarim ve Yesil Binalar

Flora ve fauna muazzam bir hizla yok oluyor. Bu yiizyilin sonunda tiim

tiirlerin yaris1 yok olabilir. Gezegenin sonu yaklasiyor ve bu korkun¢ duruma
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neden olan insanlik sorumlu tutuluyor (Fothergill vd. “Our Planet”, 2019).
Edward O. Wilson’in “The Future of Life”, kiiresel i1sinma, ormansizlasma,
cevresel yikim, kirlilik ve kaynaklarin asir1 kullanimi dahil olmak iizere insan
faaliyetlerinin gezegen tizerindeki zararli etkilerini tartistyor. Bu faktorler, insan
varligini tehdit eden bir ¢evre krizine yol agmaktadir. Wilson, Diinya’nin bizim
evimiz oldugunu ve ona bu kadar cehaletle davranmamamiz gerektigini
vurgulamaktadir (Wilson, 2003: 50). Eger insanlar dogru sekilde davranirsa,
diinya ekolojik hayatta kalma zinciri olup, yenilenme kapasitesi insan varliginin

stirekliligini saglamak i¢in temel bir unsurdur (Almusaed, 2011: 27).

Binalar insa edildikleri, kullanildiklar1 ve yikildiklar1 zaman dogal diinya
tizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Siirdiiriilebilir mimari, insanlarin daha ¢evre
dostu bir sekilde yasamasina yardimci olabilir ve destekleyebilir (Sassi, 2006:
15). Yesil binalar, silirdiiriilebilir tasarimin bir parcasidir. Cevre dostu
malzemeler, verimli su ve yenilenebilir enerji kullanirlar, dolayisiyla kirliligi ve
enerji krizini azaltirlar (Williams vd. 2007: 27). Ancak, bu tasarimda onu daha
siirdiiriilebilir kilacak bir sey eksik. Sirdiiriilebilirlik, binalarin g¢evrelerindeki
dogal ortama olan etkisini ifade eder. Binalarin daha strdiiriilebilir olmas1 i¢in
cevre ve kullanicilar1 arasinda bir bag kurmalar1 gerekir. Bu, bina sakinlerinin
gelecekte binayr terk etmemesini saglayacaktir. Biyofilik tasarim, insanlarin
dogal ortamlardan nasil etkilendigiyle ilgilendiginden, siirdiiriilebilir tasarim
yapbozunda eksik olan unsurdur. Binalarin insasinda biyofilik tasarimin
kullanilmasi, bu binalar ve insanlar arasinda bir baglanti olusturur ve bu da,
binalarla ilgilenme ve yasam siirelerini uzatma olasilig1 daha yiiksek olan bina

sakinlerinin refahini ve saghigini iyilestirir (Kellert vd. 2008: 325-326).

D. Biyofilik Tasarimin Faydalari

Birlesmis Milletler’in Diinya Kentlesme Beklentilerine (2014) gore, 2050
yilina kadar diinya niifusunun yaklasik %66’s1 sehirlerde yasiyor olacak

(https://www.un.org/en/, 2014). Sonug olarak, giderek daha fazla insan dogadan

uzaklagmaktadir (S6derlund, 2019: 11). Bulgular, Kuzey Amerika’da ikamet eden
bireylerin zamanlarmin %93’inii i¢ mekanlarda gecirdigini, Avrupa’da
yasayanlarin ise zamanlarinin %=85-90’1n1 i¢ mekanlarda gegirdigini ortaya

koymaktadir (Heath vd. 2018: 11). Diinya Saglik Orgiitii, sz konusu istatistiklere


https://www.un.org/en/

dayanarak stresi “21 yiizyilin saglik salgini” olarak tanimlamistir. Bireyler,
kentsel ortamlarin aksine dogal sistemlere maruz kaldiklarinda stresten daha hizli

kurtulma egilimindedirler (Ulrich vd. 1991: 219).

Biyofili kavramina gore, insanlar dogal diinyaya kars1 igsel bir biyolojik ve
evrimsel egilim sergilerler. Dogal c¢evre, insan tiirii i¢in ¢ok Onemli bir
bagimliliktir. Insani, duygusal ve gezegensel refahin korunmasi buna baglidur.
Insanin yasadig1 cevre, dzellikle kentsel varolusun monotonlugu arasinda, keyif,
sakinlik,
sunabilmektedir (Beatley, 2011: 15-16).

rahatlik, ferahlik, motivasyon ve ilham gibi ¢esitli faydalar

Séderlund’un (2019: 50) “The Emergence of Biophilic Design” kitabi,

biyofilik tasarimin c¢esitli sosyal, ¢evresel ve ekonomik faydalarini inceliyor

(Cizelge 1).

Cizelge 1. Biyofilik tasarimin ¢oklu faydalar1 (S6derlund, 2019: 50).

Sosyal Cevresel Ekonomik

- Artan refah - Hava kosullari/ kentsel - Gelecege dayanikli

- Sehirlerin 1s1 adasini azaltir binalar

yogunlagmasini, - Su yonetimi - Artan yasanabilirlik —
yiirtinebilirligini ve - Biyogesitlilik daha yiiksek yogunluk ve
canlanmasin arttirmak - Hava kalitesi — I¢ ve dis  daha az ayak izi saglar

- Stres azaltma ve stres mekanlar - Azalan su yonetimi
kurtarma - Hava kirliligi maliyetleri

- Artan topluluk katilimi - Azaltilmis enerji - Daha kaliteli kiracilar ve
- Azalan siddet ve sug tiiketimi elde tutma

- Karbon azaltma
- Gurilti azaltma

- Artan tretkenlik ve bilis - Artan c¢alisan iiretkenligi

- Artan iyilesme oranlari
- Artan perakende satislar
- Estetik tepkiler

- Artan gida giivenligi

ve bilisi, ¢alisanlarin
cekiciligi ve elde tutulmasi
- Artan iyilesme oranlari
ve saglik

- Azalan enerji tiikketimi
- Azalan siddet ve sug

- Artan miilk degeri

- Uzatilmis bina 6mri

- Artan perakende
potansiyeli

- Gida Giivenligi
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. Kellert Asagidaki Bulgular1 Vurgulamaktadir

Dogayla dogrudan temas (dogal 151k, yesillik) ve dogay1 temsil eden sembolik
imajlar (fotograflar), hastalik ve biiyiik cerrahi operasyon sonrasi iyilesme ve

rehabilitasyonu iyilestirmektedir (Kellert vd. 2008: 20).

Agik alanlarin yakininda yasamak, zenginlik, egitim veya konum ne olursa
olsun saglik ve sosyal sorunlar1 azaltir. Cimen ve birka¢ aga¢ bile basa

cikmay1 ve uyumu gelistirir (Kellert vd. 2008: 20).

Dogal aydinlatma, havalandirma ve diger ofis 0Ozellikleri c¢alisan

performansini ve motivasyonu artirir (Kellert vd. 2008: 20).
Doga odaklanmay1 ve hafizay: gelistirir (Kellert vd. 2008: 20).
Dogal ortamlar, saglikli cocukluk gelisimini destekler (Kellert vd. 2008: 20).

Dogal duyusal kaliplar ve ipuglar1 beyni harekete gecirir (Kellert vd. 2008:
20).

Daha yiiksek cevre kalitesine sahip topluluklar, daha yiiksek dogal degerlere,
daha iyi yasam kalitesine, daha i1yi komsuluga ve daha gii¢clii bir yer

duygusuna sahiptir (Kellert vd. 2008: 20).



I1I. TERRAPIN BRIGHT GREEN’E GORE 14 BIYOFILIK
TASARIM MODELI

Asagidaki bolim, ardindan birka¢ alt kategoriye boliinen ve Amerikan
organizasyonu "Terrapin Bright Green"e gore toplamda 14 biyofilik tasarim

modeli olusturan 3 ana kategoriyi agiklar.

A. Ortamdaki Doga

Dogal unsurlar veya siireclerle dogrudan etkilesim yoluyla olusturulan

tasarim (Heath vd. 2018: 13).

1. Doga ile Gorsel Baglanti

Terrapin Bright Green’e gore doga ile dogrudan baglanti kavraminin
bireylerin 1yilik hali tizerinde 6nemli etkileri oldugu gozlemlenmistir. Doga ile 1y1
bir gorsel baglantinin varligi, hem uyarict hem de sakinlestirici etkilere sahip
olabilir, dikkat ¢eker ve stres seviyelerini azaltir. Doga manzaralar1 sunan bu tiir
alanlarin, bireylerde kan basincini, kalp atis hizini, ayrica 6tke ve saldirganlik

diizeylerini diisiirdiigii bulunmustur (Browning vd. 2014: 26).

Doga ile dogrudan baglantinin daha etkili ve tercih edilir. Bununla birlikte,
doga ile uyarilmis bir baglanti, hi¢ baglanti olmamasindan daha iyidir. ilk
baglant1 tiiri, digerlerinin yani sira bir su kiitlesinin dogal akisi, fosiller,
hayvanlar, bocekler, arazi, toprak, toprak ve bitki ortiisii gibi dogal unsurlar

araciligiyla saglanir (Browning vd. 2014: 26).

Ote yandan, bir su kiitlesinin, bir akvaryumun, yesil bir duvarin, dogal
sahneleri betimleyen sanat eserlerinin, dogal sahneleri betimleyen videolarin ve
ylksek dilizeyde tasarlanmis peyzajlarin mekanik akisi yoluyla doga ile uyarilmis
bir baglant1 kurulabilir. Bu aracglar, doga ile dogrudan bir baglant1 kadar etkili
olmasa da, yine de doga ile iliskilendirilen bazi olumlu etkileri saglayabilirler

(Browning vd. 2014: 26).



Sonu¢ olarak, doga ile dogrudan bir baglantinin varliginin, stres
seviyelerinin diiglirilmesi de dahil olmak iizere cesitli faydalara sahip oldugu
tespit edilmistir. Bu tiir baglantilar dogal yollarla saglanabilecegi gibi, uyarilmis
baglantilar da doganin bireylerin refahi iizerindeki bazi olumlu etkilerinin

saglanmasinda etkilidir (Browning vd. 2014: 26).

Doga ile gii¢lii bir gorsel baglanti icin tasarim yaparken dikkat edilmesi

gereken temel faktorler:

Mekanlar1 tasarlarken, doga ile iyi bir gorsel baglant1 olusturmak 6nemli bir
husustur. Doga ile dogrudan bir baglanti her zaman uyarilmig bir baglantiya
tercih edilirken, uyarilmis bir baglanti hi¢ baglanti olmamasindan daha iyidir. Bu
nedenle tasarimecilar, miimkiin olan her sekilde dogay1 tasarimlarina dahil etmeye

calismalidir (Browning vd. 2014: 27).

Egzersizler i¢in miimkiin oldugunca yesil alanlarin yakininda alanlar
saglamak Onemlidir, ¢iinkii bu alanlar doga deneyimini gelistirebilir (Browning

vd. 2014: 27).

Tasarimcilar giinde en az 5-20 dakika doga ile gorsel baglanti saglayan
mekanlar sunmayr  hedeflemelidir. Mobilyalar da gorsel baglantiy1
engellemeyecek ve otururken bile yasanabilecek sekilde planlanmalidir. Dogayla
kiigiik gorsel baglanti vakalarinin bile onarict olabilecegini belirtmekte fayda
oldugu diistiniilmektedir (Browning vd. 2014: 27).

Dogrudan baglanti kurmanin zor olabilecegi mekanlarda doga ile gorsel
baglantinin bazi faydalarini elde etmek icin dijital medya kullanilabilir. Bununla
birlikte, doga ile dogrudan bir baglantinin faydalarinin, uyarilmis bir baglantidan

daha iistiin oldugu belirtilmelidir (Browning vd. 2014: 27).

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Terrapin Bright Green’e gore, tasarlanmis alanlarda doga ile gorsel olmayan
baglantilarin birlestirilmesinin tazelik, rahatlik ve denge duygularina katkida
bulundugu gdsterilmistir. Bu, dogal sistemlerin veya siire¢lerin anilarini
uyandiran ve dogada olma deneyimini hatirlatan isitsel, dokunma, koku alma

veya tat alma duyularinin uyarilmasiyla elde edilir (Browning vd. 2014: 28).
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Arastirmalar, bu duyusal uyaranlara maruz kalmanin kan basincinin ve stres
hormonlarinin diismesine yol agabilecegini, ruh saglhigini iyilestirebilecegini ve

bir siikunet duygusu sunabilecegini gosteriyor (Browning vd. 2014: 28).

Ayrica koku alma sistemi, anilar1 ve duygular1 uyandirmada giiclii bir rol
oynar. Ornegin, bitkileri koklama eyleminin insanin bagisiklik sistemini
giiclendirdigi gdsterilmistir. Koku alma sistemi beyindeki bilgileri islerken, dogal
kokular1 tasarlanmis alanlara dahil etmek, doga ile gorsel olmayan bir baglantiya

katkida bulunabilir ve bir esenlik duygusu gelistirebilir (Browning vd. 2014: 28).

Doga ile gorsel olmayan giiclii bir baglant1 tasarlarken dikkate alinmasi

gereken temel faktorler:

Tasarlanmis mekanlarda dogayla gorsel olmayan baglantilarin basarili bir
sekilde entegre edilmesini saglamak i¢in  birkac O6nemli  husus
onceliklendirilmelidir. Bunlar arasinda kentsel sesler yerine dogal seslere 6ncelik
vermek, bir veya birden fazla noktadan kolay erisilebilirlik saglamak ve ayni
zamanda giinliik olarak 5-20 dakikalik bir deneyimi hedeflemek yer alir
(Browning vd. 2014: 29).

Uyumlu ve kusursuz bir deneyim yaratmak i¢in dogayla bu gorsel olmayan
baglantilar1 tasarima entegre etmek cok Onemlidir. Dogayla gorsel olmayan
baglantilarin birden ¢ok yoniinii tek bir miidahaleye entegre ederek, genel etki

onemli olgiide artirilabilir (Browning vd. 2014: 29).

Ayrica, doga ile gorsel olmayan baglantilarin deneyimi, doga ile gorsel
baglantilarin uygulanmasi yoluyla gelistirilebilir. Birlikte uygulandiginda, bu
baglantilar, bu alanlar1 kullanan bireyler i¢in saglik yararlarin1 ve genel esenlik

duygusunu artirabilir (Browning vd. 2014: 29).

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Terrapin Bright Green’e gore, doga ile gecici bir baglanti, giinliik
gorevlerden canlandirict ve tesvik edici bir dikkat dagitma saglayan doga ile kisa
ve Ongoriilemeyen bir etkilesimi ifade eder. Arastirmalar, kus civiltilar1 veya
yapraklarin hareketi gibi dogal wuyaranlarla bu tiir etkilesimlerin, goz
yorgunlugunu azaltmak, kalp atis hizin1 1yilestirmek ve kan basincimi diisiirmek

dahil olmak iizere fizyolojik sistemi iyilestirebilecegini gostermektedir. Bu
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uyaranlar dogal olarak deneyimlenebilir veya su, 1s1k, gdlgeler veya bitkisel

yaglarin kullanimi1 yoluyla uyarilabilir (Browning vd. 2014: 30).
Tasarima ritmik olmayan duyusal uyaranlar1 dahil etmeyle ilgili hususlar:

Terrapin Bright Green'e gore, tasarim siirecinde ritmik olmayan duyusal
uyaricilara iyi bir baglant1 olusturmak icin, duyusal uyaricilarin yaklasik her 20
dakikada bir 20 saniye boyunca aktive edilmesi onemlidir. Bu siire zarfinda
gorsel uyaricinin en az 20 feet (yaklasik 6 metreye) uzakta oldugundan emin
olunmalidir. Baz1 dogal uyaricilara mevsimsel olarak erisilebilirken, y1l boyunca
siirekli bir duyusal deneyim saglayan bir strateji benimsemek onemlidir. Ayrica,
deneyimi en iist seviyeye cikarmak i¢in dogal ve gorsel olmayan baglantilarin
desenini entegre etmek, ancak bu deneyimin Ongdriilemez ve gegici olmasini
saglamak da oOnemlidir. Uyarict miidahaleleri uygulamak i¢in bir makine
mithendisiyle igbirligi yapmak da gereklidir. Bu stratejiyi kullanirken, 6rnegin ari
kovanlar1 yerine arilar1 ¢eken bitkilerin kullanilmast 6nemlidir. Ayrica,
deneyimin etkisi dogrudan degil, dolayli olarak yasandiginda daha anlamlidir. Bu
nedenle, saat ibrelerinin hareketi veya uyarilmig bir koku gibi siirekli tekrarlanan
uyaricilardan ziyade, kelebegin aniden belirmesi gibi ongoriilemeyen uyaricilara

odaklanmak 6nemlidir (Browning vd. 2014: 31).

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Terrapin Bright Green’e gore Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi, konforlu
i¢ ortamlar yaratmak i¢in bir model olarak kabul edilebilir. Dogal ortamla ilgili
olarak hava sicakligi, nem ve ylizey sicakliginin 6nemini kapsar. Termal konfor
ve iyi bir dogal havalandirma sunan alanlarin son derece konforlu ve canlandirict
oldugu kabul edilir, bu da artan {retkenlie ve odaklanmaya yol acar.
Arastirmalar, hava akisindaki degiskenligin olmamasinin can sikintisina ve

pasiflige neden olabilecegini géstermistir (Browning vd. 2014: 32).

Boyle dogal bir ortam elde etmek i¢in, alanlarin yonii, giines 1s1§1na maruz
kalma, bitki Ortiisiiniin varligit ve yayilan ylizey malzemeleri ve gdlgelerin
kullanim1 gibi faktorlerin dikkate alinmasi dnemlidir. Bunu basarmanin yollari,
dolayli havalandirma, sistem kontrolleri, pencere ve kalkan yerlesimi yoluyla

olabilir (Browning vd. 2014: 32).
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Terrapin Bright Green’e gore kapali alanlarda termal konfor ve hava akist

degiskenligine ulagmak i¢in tasarim hususlari:

Kalkanlarin, mekanik  havalandirmanin, malzemelerdeki  sicaklik
degiskenliginin ve dogal aydinlatmanin birlestirilmesi, tasarlanmis bir ortamda
zaman ve mekandaki degiskenligi dagitmaya yardimci olabilir (Browning vd.

2014 33).

Mekanlarin yonelimi ve termal konfor, 1sitma ve sogutma sirasinda enerji
tilketimi ihtiyacin1 azaltabileceginden, bu model biyofilik ve siirdiiriilebilir

tasarim arasinda ortak bir bilesen gorevi goriir (Browning vd. 2014: 33).

Kullanicilarin termal kosullarin1 degistirmelerine izin veren alanlarin

tasarimi, termal ve hava akisi degiskenligi hedefine ulasilmasina da katkida

bulunabilir (Browning vd. 2014: 33).

Mimarlar ve miihendisler arasindaki koordinasyon, uzayda istenen termal ve
hava akis1 degiskenligi seviyesini elde etmek i¢in ve etkili tasarim stratejileri

olusturmak igin gereklidir (Browning vd. 2014: 33).

5. Su Varhg

Terrapin Bright Green’e gore su, dokunma, ses ve gorme gibi cesitli
duyusal kanallar araciligiyla uzayda uyarici, biiylleyici ve canlandirici
deneyimler uyandirabilir. Aragtirmalar, uzayda suyun varliginin, ayni anda birden
fazla duyuyu harekete gecirebildigi, fizyolojik ve psikolojik reaksiyonlari
tyilestirebildigi, sakinlik hissi uyandirabildigi, kalp atis hizini diislirdiigli ve stres
hormonlarin1 ve kan basincini diislirebildigi i¢in birgok faydasi oldugunu
bulmustur. Akarsular, nehirler, okyanuslar ve goletler gibi dogal su kaynaklari,
suyun bir mekanda nasil bulunabileceginin 6rnekleridir. Bu arada, bu deneyimleri
yaratmak i¢in akvaryumlar, su duvarlari, yansimalar, goriintiiler ve insa edilmis

goletler gibi su kaynaklari da kullanilir (Browning vd. 2014: 34).

Yapili ¢evrelerde su varliginin olumlu etkilerini artirmaya yonelik tasarim

hususlari:

Terrapin Bright Green’e gore, bir su alani tasarlarken, varliginin potansiyel
olumlu etkilerini optimize etmek igin birkac faktor dikkate alinmalidir. Ilk olarak,

en faydali sonuca ulagsmak i¢in ¢oklu duyular1 igeren deneyimlere oncelik vermek
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onemlidir. ikinci olarak, dogal dalgalanmalar daha ilgi cekici ve dinamik bir
deneyim saglayabileceginden, suyun dogal akisi planli hareketlere gore dncelikli
olmalidir. Suyun hacmine ve tiirbiilansina da dikkat edilmelidir, ¢iinkii yiiksek
hacimler veya tiirbiilans akustik rahatsizlik yaratabilir veya 6zellikle yakinlarda
nem seviyelerini etkileyebilir. Son olarak, suyun kit oldugu yerlerde, buharlagsma
yoluyla su kaybini en aza indirmek ve biyofilik bir deneyim yaratmak i¢in suyun
gblgelenmesi veya korunmasi diisiiniilmelidir. Bu tasarim 6gelerini goz oniinde
bulundurarak, su alanlar1 fizyolojik ve psikolojik reaksiyonlar1 etkili bir sekilde
uyarabilir, sakinlik duygusunu tesvik edebilir, stres hormonlarini1 ve kan basincini

azaltabilir (Browning vd. 2014: 35).

6. Dinamik ve Dagimk Isik

Terrapin Bright Green’e gore aydinlatma, rahat ve huzurlu bir ortam
yaratmanin Onemli bir yoniidiir. Degisen 151k yogunluklarinin kullanilmast,
aydinlatmada zaman i¢inde meydana gelen dogal degisikliklere ¢ok benzer
sekilde, golgeler ve 1s1k arasinda dinamik bir etkilesim yaratabilir. lyi
aydinlatilmis alanlarin, perakende satis alanlarinda artan satiglar ve 1iyi
aydinlatilmis simniflarda gelismis akademik performans gibi sayisiz fayda

sagladig1 gosterilmistir (Browning vd. 2014: 36).

Bu modelin amaci, ister is ister diger faaliyetler i¢in olsun, monotonlugu
onlemek ve yiiksek diizeyde ilgi ve enerjiyi korumak i¢in mekana degisken
aydinlatma getirmektir. Yeterli aydinlatma, kullanicilarin ruh hali ve refahi
tizerinde olumlu bir etkiye sahiptir. Dogal 151k, farkli pencere agilari, dogrudan
giines 15181, mevsimsel ve giinliik 151k dongiilerinin yani sira geceleri ay 15181 ve
yildiz 15181 kullanilarak mekana dahil edilebilir. Duvar ve tavan armatiirleri, 151k
yogunlugu kontroldrleri ve giin 1s18in1 koruyan pencereler gibi yapay 151k
kaynaklar1 da bir alandaki aydinlatmay: arttirmak i¢in kullanilabilir (Browning

vd. 2014: 36).

Ic mekanlarda optimum dinamik ve daginik 151k kosullarmna ulasmak igin

tasarim hususlari:

Terrapin Bright Green’e gore aydinlatma kullanimi, i¢ mekanlarda konfor
ve islevsellik duygusunun olusturulmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Optimum

bir dinamik ve daginik 1s1tk durumu elde etmek igin ¢esitli tasarim hususlari
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dikkate alinmalidir. ilk olarak, dinamik 1sik kullanimi, i¢ ve dis alanlar arasinda
yumusak bir gec¢is olusturmaya yardimci olabilir. Buna karsilik, yliksek
konsantrasyon gerektiren alanlarda yiiksek kontrastlarin, renk degiskenliginin ve
cesitli agik tonlari uygulanmasi uygun olmayabilir. Ikinci olarak, daha uzun siire
kalinmas1 beklenen mekanlarda, kullanicinin ilgisini ve enerjisini en iist seviyede
tutan ilgi ¢ekici bir ortamin saglanmasi i¢in 1518in dinamikleri esastir. Genel
olarak, dinamik ve daginik aydinlatma kosullar1 arasinda bir denge kurmak,
konforlu ve verimli bir i¢ mekan olusturmanin anahtaridir (Browning vd. 2014:

37).

7. Dogal Sistemlerle Baglant1

Terrapin Bright Green, i¢ mekanlar ve dogal sistemler arasinda bir baglanti
kurmanin, kullanicilarin zaman duygusunu gelistirmek ve nostalji, sakinlik ve
pozitiflik gibi olumlu duygular1 tesvik etmek icin etkili bir strateji oldugunu
vurgulamaktadir. Bdyle bir bag, yaprak doken agaclar, bahgeler, yagmur
bahceleri gibi dogal unsurlarin mekan tasarimina dahil edilmesiyle kurulabilir. Bu
elementlerin dogal 6zelliklerinin farkinda olmak, basarili entegrasyonlar1 i¢in ¢ok

onemlidir (Browning vd. 2014: 38).

Dogal sistemler ayni zamanda iklim ve hava kosullari, su kaynaklari,
hayvan davraniglari, bitkiler, bocekler, dogal aydinlatma, ay ve yildizlar dahil
olmak {lizere gece gokylizi ve mevsimsel degisimler araciligiyla da
deneyimlenebilir. Ayrica bahgeler, kii¢iik su kuyulari, kus evleri ve aydinlatma
sistemleri gibi simiile edilmis dogal sistemler, dogal dongiileri taklit etmek ve i¢
mekanlar ile doga arasindaki baglantiyr gelistirmek i¢in olusturulabilir. Sonug
olarak, dogal sistemlerle basarili bir baglanti, kullanicilara bir dngoriilebilirlik,
nostalji ve dinginlik duygusu saglarken, ayn1 zamanda dogal diinyanin daha fazla

takdir edilmesini ve anlagilmasini tesvik edebilir (Browning vd. 2014: 38).
Tasarim hususlari:

Bir mekan tasarlanirken, dogal sistemlerle baglanti kurmanin yollarini
diistinmek 6nemlidir. Bu, yagmur bahceleri gibi yagmur suyu aritma 6zellikleri,
agikliklar yoluyla c¢evredeki bahgelerin manzarasini birlestirmek ve tiim yas
gruplart igin etkilesimli firsatlar yaratmak gibi c¢esitli tasarim &geleriyle

basarilabilir. Bu tiir tasarim stratejilerini uygulayarak, gelismis bir dogal ¢evre
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duygusunu tesvik edebilir ve ¢evre ile baglanti kurmanin bir yolunu saglayabilir.
Ek olarak, bu tasarim 6geleri, artan gevresel siirdiiriilebilirlige katkida bulunabilir

ve kullanicilar i¢in daha anlamli ve biitiinsel bir deneyim yaratabilir (Browning

vd. 2014: 38-40).

B. Dogal Analoglar

Dogaya referanslar veya doga ¢izimleri iceren tasarim yaklagimlar: saglar

(Heath vd. 2018: 12).

1. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Terrapin Bright Green’e gore, Biyomorfik Formlar ve Desenler modeli,
yapili ¢evre ile doga arasinda bir baglanti olusturmak i¢in dogal formlarin veya
dokularin kullanimini igerir. Dogada bulunan desenleri taklit ederek, bu alanlar
gorsel olarak daha cekici, ilging ve rahat hale gelir ve kullanicilart i¢in stres
diizeylerini azaltir. Tasarimdaki dogal formlara 6rnek olarak hali, heykel, tablo ve
duvar kagidi tasarimlari gibi dekoratif Ogeler ile siitunlar, mobilyalar ve
koridorlar gibi yapisal 6geler verilebilir. Bununla birlikte, alani bogmaktan ve
toksik bir ortam yaratmaktan kaginmak i¢in biyomorfik formlar1 ve kaliplar1 dahil

ederken kisitlama uygulamak 6nemlidir (Browning vd. 2014: 40-41).

2. Doga ile Malzeme Baglantisi

Terrapin Bright Green’e gore bu model, minimum islemden gecen dogal
malzemelerin kullanimini igerir. Ortaya ¢ikan alanlar, duyular1 harekete gegiren,
zengin, sicak ve giizel bir ortam yaratan dokunsal bir deneyim ile karakterize
edilir. Dogal malzemelerin kullanimi hem islevsel hem de dekoratif amaclara
hizmet edebilir. Dekoratif olarak, bu desen yesil, dogal goriiniimlii mobilyalar ve
dogadan ilham alan g¢esitli dekoratif 6geler gibi dogal renkler iceren duvar
kagitlar1 seklinde kendini gosterebilir. Islevsel olarak, dogal malzemeler
konstriiktif sistemlerde ve hatta binalarin cephelerinde kullanilabilir (Browning

vd. 2014: 42).

Insan beyni ikisini kolaylikla ayirt edebildigi i¢in dogal malzemelerin yapay

taklitlere tercih edildigini belirtmekte fayda var. Sonug olarak, bu desen, bir alana
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benzersiz ve zamansiz bir kalite kazandirabilecek gercek dogal malzemeler

kullanmanin 6nemini vurgulamaktadir (Browning vd. 2014: 42-43).

3. Karmasikhik ve Diizen

Terrapin Bright Green’e gore, bu tasarim modeli, dogal ortamlarda belirgin
olan hiyerarsik ve diizenli diizenlemelerin kullanimin1 vurgular. Daha girift ve
sofistike tasarimlar veya dekorasyonlar i¢ceren mekanlar daha ilgi ¢ekicidir ve
aragtirmalara gore, ¢evreyi tekdiize gérlinmemek i¢in etkiler, bu da bina sakinleri
arasinda stresin azalmasina yol acar. Karmasiklik ve diizen, siislemeler veya
islevler seklinde kendini gosterebilir. Dekoratif 6geler, digerlerinin yani sira
duvar kaplamalarini, malzeme dokularin1 ve sekillerini, akustik uyaranlari,

pencere ve cam tasarimlarini ve bitki ortiisiinii icerebilir (Browning vd. 2014: 44-

45).

Buna karsilik, islevsel 0geler, pencerelerin, cephelerin veya lambalarin
hiyerargisini, acikta kalan yapisal veya mekanik sistemleri ve mekanin
hiyerarsisini ve diizenini giiclendiren diger benzer tasarim 6zelliklerini igerebilir

(Browning vd. 2014: 44-45).

C. Mekanin Dogasi

Insan tepkilerini ortaya ¢ikarmak veya iyilestirmek ic¢in dogal ortamlarin
mekansal 6zelliklerini kopyalayan mekanlar1 taklit etmek (Browning vd. 2014:

12).

1. Perspektif

Terrapin Bright Green’e gore, Perspektif modeli, dogal manzaralarn
gbzlemlemek veya bir seyler planlamak i¢in belirli bir ylikseklikten, tipik olarak
balkonlardan veya yiiksek alanlardan manzaray: ifade eder. Doga ile daha fazla
bag kurma istegi, stresi azalttigi, yorgunlugu hafiflettigi ve can sikintisini
hafiflettigi tespit edilen bu modelin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu model,
binalarin ¢evresine balkonlarin eklenmesi veya cam cepheli merdivenlerin
yerlestirilmesi yoluyla elde edilebilir. Bu modelin temel amaci, kullanicilara
dogal c¢evreyle ilgili son derece ilgi cekici ve akilda kalici bir deneyim

saglamaktir (Browning vd. 2014: 46-47).
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2. Siginak

Terrapin Bright Green’e gore siginak, olumsuz g¢evre kosullar1 veya asiri
aktivite nedeniyle bir bireyin ¢evredeki ortamdan ¢ekilmesi i¢in tasarlanmis bir
alandir. Ozellikle yukaridan ve arkadan gelen potansiyel tehlike veya
rahatsizliktan korunma hissi saglar. iklim kosullarindan veya fiziksel
tehlikelerden kagis, bir bireyin sagligi iizerinde derin bir etkiye sahip olabilir.
Boyle bir geri ¢ekilme, giivenlik ve emniyet duygular1 uyandirabilir, tahrisleri
hafifletebilir ve hatta kan basincini diislirerek konsantrasyonun artmasina ve stres
diizeylerinin diismesine neden olabilir. Boyle bir mekan yaratmanin birincil
kosulu, kisiyi ozellikle yukaridan ve arkadan korunakli hissettirmesidir. Ikinci
kosul, kullanicinin deneyimini gelistirmek icin gorsel erisimin ve stratejik
yonlendirmenin sinirlandirilmasini igerir. Bu alanlar, 6zel sohbetler, meditasyon,
okuma, karmasik gorevler veya sadece dinlenme gibi ¢esitli amaglar igin

kullanilabilir (Browning vd. 2014: 48-49).

3. Gizem

Terrapin Bright Green’e gore, Gizem modeli, insanlarin c¢evrelerini
kesfetmek ve arastirmak i¢in dogustan bir ihtiya¢ duyduklar1 ve bu nedenle bir
kesif duygusu ve 6diil vaadi sunan daha karanlik alanlar1 dahil ettikleri ilkesine
dayanmaktadir. Bu model, ¢evrenin kesfedilmesini tesvik eden kismen gizlenmis
goriiniimlerin, cazip koridorlarin ve patikalarin yaratilmasin1 vurgular. Mekanin
genel deneyimine katkida bulunan ses, koku ve sanat eserleri veya enstalasyonlar
gibi ¢esitli duyusal unsurlarin kullanilmasiyla elde edilebilir. Amag, meraki
tesvik eden ve hayret duygusu uyandiran bir ortam yaratmaktir. Bu sayede
kullanicilarin gevreleriyle etkilesime gegmeleri ve yeni perspektifler kesfetmeleri

tesvik edilir (Browning vd. 2014: 50-51).

Terrapin Bright Green’e gore, gizem yaratmak i¢in mekanlar tasarlanirken
birka¢ faktdr dikkate alinmalidir. Ilk olarak, kavisli kenarlara sahip yollara,
koselere sahip olanlara gore 6ncelik verilmelidir. Bunun nedeni, kivrimli yollarin
kesfetmeye tesvik etmesi ve bir siirpriz unsuru sunarak genel gizem duygusuna
katkida bulunmasidir. Ikinci olarak, bir kesif ve arastirma hissi yaratmak icin
tasarim stratejisinin bir parcasi olarak koyu gdélgeler dahil edilmelidir. Ancak, bu

karanlik golge stratejileri korku ve rahatsizlik uyandirabileceginden dikkatli
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olmak oOnemlidir ve bu nedenle dikkatli bir gekilde planlanmali ve
uygulanmalidir. Tasarimeilar, bu faktorleri géz Oniinde bulundurarak etkili bir
sekilde bir gizem duygusu uyandiran ve kullanicilar1 ¢evreleriyle merakli ve
kesfedici bir sekilde iliski kurmaya tesvik eden alanlar yaratabilirler (Browning

vd. 2014: 50-51).

4. Risk/Tehlike

Terrapin Bright Green’e gore, Risk/Tehlike modeli, belirli bir alanla iliskili
potansiyel riskleri ele alirken ayni zamanda giivenilir bir koruma kaynagi
saglamak i¢in tasarlanmistir. Bir entrika ve merak unsuru yaratarak, bu model
kullanicilart mekani kesfetmeye ve mekanla etkilesime gegmeye tesvik eder. Bu
modelin 6rnekleri arasinda cam zeminler veya merdivenler, seffaf tavanlar veya
su lizerinde veya altinda gezinmeyi gerektiren Ogeler yer alir. Risk/Tehlike
modelinin amaci, kullanicilar i¢in giivenli ve emniyetli bir ortam saglamaya
devam ederken bir heyecan ve macera duygusu yaratmaktir (Browning vd. 2014:
52-53).
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IV. ULUSLARARASI ORNEKLER

Ornekler arasinda Khoo Teck Puat Hastanesi, Selale Evi, Yesil Okul ve
Amazon Kiireleri gibi yapilar, mimari tasarimlarinda biyofilik tasarimi

benimsemislerdir. Bu boliimde, "Terrapin Bright Green" tarafindan belirlenen 14

biyofilik tasarim modeline dayanarak degerlendirileceklerdir.

A. Khoo Teck Puat Hastanesi

Mimar: RMJM, yer: Singapur, proje yili: 2009
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Sekil 1. Khoo Teck Puat Hastanesi’nin konumu

Kaynak: (tinyurl.com, 2023)
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Sekil 2. Khoo Teck Puat Hastanesi binasinin 6n goriiniimii

Kaynak: (rmjm.com, 2023)
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1. Doga ile Gorsel Baglanti

Khoo Teck Puat Hastanesi, bu ilk modeli karsilayan biyofilik bir tasarim
ornegidir. Hastanenin tamami cam cepheye ve dogal 1s1k alan odalara sahip
olmas1 hastalarin bol miktarda dogal 1s18a erismesini saglar (Sekil 2). Her oda
aynt zamanda avlu manzarasina sahiptir ve hastalarin yapinin i¢indeyken bile
dogayla baglanti kurmasini saglar. Hastanenin genel tasarimi, biyofilik tasarim

ilkelerine bagli kalarak hastalarinin saglik ve sihhatini desteklemektedir.

Sekil 3. Hasta odas1

Kaynak: (rmjm.com, 2023)

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Khoo Teck Puat Hastanesi, dogayla gorsel olmayan baglantilari igeren bir
biyofilik tasarim Ornegidir. Hastane yiizeylerinde ahsap dokularin kullanilmasi,
doga ile bu tiir bir baglantidir. Pencereler, temiz havanin yapiya dogal olarak
girmesine izin vererek, dis mekanla bir baglanti hissi uyandirir ve rahat bir
atmosfer saglar. Pencereler ayrica hastanenin i¢ avlularimin disindaki bitki
Ortiisiinlin manzarasin1 sunarak dogaya yakinlik duygusunu artirtyor. Doga
duygusuna ilham vermek ve hastanenin doga ile gorsel olmayan bagim

giiclendirmek i¢in dogal motifli resimler kullanilmistir (Sekil 3).
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Sekil 4. Hastanenin i¢ avlusu

Kaynak: (rmjm.com, 2023)

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Khoo Teck Puat Hastanesi, ritmik olmayan duyusal uyaranlari igeren
biyofilik tasarima bir 6rnektir. Hastanenin bitki ortiisiiniin ve i¢ avlularin varligi,
ritmik olmayan duyusal uyarim igin firsatlar saglar (Sekil 4). Ornegin, bdceklerin
bitki Ortiisii boyunca dngdriilemeyen ve dogal hareketi gorsel uyarim saglar. Her
odadaki dogal aydinlatma ve biiylik pencereler, hastalarin hava durumunu ve
bulut hareketini gézlemlemesine olanak taniyarak duyusal deneyimi daha da
gelistirir. Ayrica, bitki kokular1 hem sakinlestirici hem de uyarici olan ritmik

olmayan bir duyusal uyar1 saglayabilir.

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Khoo Teck Puat Hastanesi, termal ve hava akimi degiskenligini basariyla

igeren biyofilik bir tasarimin harika bir 6rnegidir.

Hastanenin pasif tasarimi, avlulardan temiz hava ¢ekerek dogal hava
sirkiilasyonu ve havalandirmay1 tesvik ediyor. Ayrica, her odanin kendi
pencereleri vardir ve bu da hastalarin kendi bireysel alanlarindaki sicakligi ve

havalandirmay1 manuel olarak diizenlemesine olanak tanir (Browning vd. 2014).

Hastanenin i¢ ve dis cepheleri, gin 15181m1 igeri alirken kamasmay1
diizenleyecek sekilde tasarlanarak hastalarin konforunu artiran, rahat ve iyi

aydinlatilmis bir ortam yaratilmistir (Browning vd. 2014).
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Hastane, sicaklik ve hava akisindaki dogal degisimleri birlestirerek,
hastalarin iyilesmesini destekleyen konforlu ve saglikli bir ortam yaratir

(Browning vd. 2014).

Sekil 5. Hastanenin oniindeki golet

Kaynak: (cpgconsultants.com.sg, 2023)

5. Su Varhg

Khoo Teck Puat Hastanesi, suyun varligini etkili bir sekilde igeren bir
biyofilik tasarimin bir ornegidir. Fotografta goriildiigii gibi (Sekil 5), hastane
odalarinin ¢ogu yapinin 6niindeki su goliine bakmaktadir. Bu su 6zelligi, hastalar
ve personel icin sakinlestirici ve onarici bir goriiniim saglayarak iyi olma hissini
destekler. Buna ek olarak, su sesi, diger giiriiltiileri ve dikkat dagitici unsurlar
gizlemeye yardimci olan rahatlatici bir arka plan sesi saglayabilir ve boylece sifa
ortamint daha da gelistirir. Khoo Teck Puat Hastanesi, suyun varligini biyofilik
tasarimina etkili bir sekilde dahil ederek hastalara, hasta sagligini destekleyen

sakinlestirici ve onarici bir goriiniim saglar.

|‘ _Lr'\ﬁt’-.\‘ ‘f’\-L-,- =
Sekil 6. Danigma

Kaynak: (rmjm.com, 2023)
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6. Dinamik ve Daginik Isik

Khoo Teck Puat Hastanesi, tasarimina dinamik ve daginik 15181 basarili bir
sekilde entegre eden biyofilik tasarima bir ornektir (Sekil 6). Hastanedeki her
alan, dogrudan dogal aydinlatmaya izin veren, iyilesmeyi ve konforu destekleyen
aydinlik ve havadar bir ortam yaratan biiyiik pencerelere sahiptir. Ek olarak, i¢
aydinlatma rahatsizliga ve strese neden olabilecek sert veya dogal olmayan
aydinlatma kosullarindan kaginarak dagimik ve yumusak olacak sekilde
tasarlanmistir. Genel olarak hastane, hastalarinin ve personelinin sagligini ve

esenligini destekleyen islevsel ve onarici bir alan yaratir.

Sekil 7. Hastane binasinin 6n cephesinden bir goriintii

Kaynak: (rmjm.com, 2023)

7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Khoo Teck Puat Hastanesi, Dogal Sistemlerle Baglant1 modelini tasarimina
basariyla dahil eden bir biyofilik tasarim Ornegidir. Bu, insanlara dis alanin
jeolojisini ve boceklerin agaglar arasinda hareketini ve suyun akisint gérmelerini
saglar. Hastanenin igindeki genis bahgeler, dogal diinya ile bir baglant1 ve bolge
sakinlerine ekosistemin yilin zamanina ve hava durumuna bagli olarak nasil farkl

tepkiler verdigini izleme firsat1 sagliyor (Sekil 7).
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Sekil 8. KTPH hastanesinde bir oda

Kaynak: (tinyurl.com, 2023)

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Khoo Teck Puat Hastanesi, Biyomorfik Formlar ve Modeller konseptinin

ilkelerini basariyla uygulayan bir biyofilik tasarim 6rnegidir.

Hastanenin i¢i ve dis1, dogada goriilen sekilleri ve desenleri ¢agristiracak
sekilde tasarland1 (Sekil 8). Hastane, bu tasarim 6gelerini birlestirerek hastalarina

dinlenmeye ve iyilesmeye elverisli iyilestirici bir atmosfer saglayabilir.
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Kaynak: (rmjm.com, 2023)

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Hastanenin tasarimi, dogal diinyayr amimsatan bir ortam yaratmak ig¢in
toprak tonlarini, ahsap dokular1 ve diger dogal malzemeleri bir araya getiriyor.
Hasta odalarinda zeminlerde ve bazi mobilyalarda ahsap damarli desen
bulunmaktadir (Sekil 9). Hastane, bu dogal malzemeleri yapili ¢evreye dahil
ederek, sakinlestirici ve canlandirici bir alan yaratir, bdylece hastalarinin

saghigini ve iyilesmesini destekler.

Bir biitiin olarak, Khoo Teck Puat Hastanesi'ndeki biyofilik tasarim,
tyilestirici bir ortam yaratmak i¢in Doga ile Malzeme Baglantisin1 iyi bir sekilde
kullanir. Hastanenin tasarimi, iyilesme siirecini desteklemeye yardimei oluyor ve

inga edilen ¢evreye dogal malzemeler getirerek hastalarinin refahini artirtyor.
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Sekil 10. KTPH'nin cephesi

Kaynak: (rmjm.com, 2023)

10. Karmasikhik ve Diizen

Khoo Teck Puat Hastanesi'nde karmasiklik ve diizen, ¢ok sayida tasarim

Ogesiyle saglanir.

Hastanenin cephesi ilk bakista karmagik goriinse de tasarimi iyi organize
edilmis (Sekil 10). I¢ tasarim, bir diizen ve denge duygusu yaratmak igin dogal
renkleri ve dokular: biitlinlestirir ve mekana derinlik katmak i¢in ¢esitli kokulu
bitkiler kullanilir. Hastanelerin bu kadar karmasik ve iyi yapilandirilmis bir rol
oynamasi da bu modeli takip etmelerine yardimci oluyor. Hastanenin
karmasikli§i ve diizeni bir araya getiren biyofilik tasarimi, hastalarin ve

ziyaretgilerin iyilesmesine ve esenligine elverisli bir ortam yaratiyor.

11.  Perspektif

Khoo Teck Puat Hastanesi'nin yapiminda Perspektif modeli kullanilmistir.
Bu, cevredeki alanin genis manzarasini sunan bir¢cok pencere ve terasin yani sira

degisen yiiksekliklerde konumlandirilan dis avlularin tasarimiyla gergeklestirilir.
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Sekil 11.Girigin oniindeki s1ginak

Kaynak: (rmjm.com, 2023)

12.  Siginak

Khoo Teck Puat Hastanesi, giris barmaklarint ve bas iistii korumali ¢ok
sayida terasi icererek Siginak modelini biinyesinde barindirir (Sekil 11). Ek
olarak, binanin her kattan erisilebilen birka¢ dis avlusu vardir ve bu da dogal

manzara ile sarmalanmig olmanin ortasinda bir siginak hissi saglar.

13. Gizem

KTPH o6rneginde, gizemli oriintli, dis avlulardaki balkonlar, orgiilii yollar,
cesitli aydinlatma agilari, kokular ve giriste bile goOriiniir bitki Ortiisii gibi
unsurlarla saglanir. Bu unsurlar, hastanenin tasarimina gizem ve hayranlik

asilayarak kesfetmeyi tesvik ediyor.

Sekil 12.Su varlig

Kaynak: (cpgconsultants.com.sg, 2023)
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14. Risk/Tehlike

Risk/Tehlike ilkesi, potansiyel bir tehlike algis1 uyandiran suyun varligi ve
disme tehdidi hissi yaratan kapatilmamis seviyelerde bahgelerin diizenlenmesi
yoluyla KTPH tasariminda gosterilmistir (Sekil 12). Ayrica, yiiksek irtifadan
korkmama da bu kavramda rol oynar.

B. Selale Evi

Mimar: Frank Lloyd Wright, yer: Pensilvanya, proje yili: 1935

vvvvvvvvvv

Sekil 13. Selale evi’nin konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 14.Oturma odasi

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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1. Doga ile Gorsel Baglanti

Frank Lloyd Wright tarafindan yaratilan Selale Evi, biyofilik tasarimin
mimari tasarimda nasil kullanilabileceginin miikemmel bir 6rnegidir. Evin, evin
etrafindaki alanda bulunan selalenin ve ormanin muhtesem manzarasini sunan
biiylik pencereleri vardir (Sekil 14). Bu, dogal diinya ile bir daldirma ve uyum
duygusunun yaratilmasina katkida bulunur. Biyofilik tasarimin insan refahini
vurgulayan ve dogal diinyayla uyum duygusunu tesvik eden g¢evreler yaratma
kapasitesi, Selale Evinde Doga ile Gorsel Baglanti deseninin kullanilmasiyla

gosteriliyor.

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti, kuslarin sesi, bitki kokusu, dogal
havalandirma ve dogal malzemelerin dokular1 gibi dogal diinyanin ¢esitli duyusal
deneyimlerini birlestirmeyi gerektiren bir bagka temel biyofilik tasarim
modelidir. Frank Lloyd Wright'in Selale Evi, biyofilik tasarimin mimaride nasil
kullanilabileceginin 6nemli bir 6rnegidir. Genis pencereler dogal havalandirma
saglar ve selalenin ve kus civiltilarinin seslerini getirir. Yerel tas ve ahsap
kullanim1 gibi dogal malzemelerin binaya dahil edilmesi, mekanin duyusal
deneyimini gelistirir. Ayrica evde bir sominenin bulunmasi, sicaklik ve toplanma
noktas1 saglayarak ambiyans1 zenginlestirir. Selale Evi, tim bu unsurlarin
katkisiyla Doga ile Gorsel Olmayan Baglantt modelinin dikkat ¢ekici bir

somutlagmig halidir.

Sekil 15.Selale evi

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Terrapin Bright Green'e (2014) gore, Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran
modeli, ongoriillemeyen duyusal uyaranlarin algilanmasi yoluyla dikkatin devam
eden bir gorevden kisa bir siire saptirilmasini ifade eder. Bu uyaranlar, bir kisinin
dikkatini ¢eken ve mevcut aktiviteden kisa bir siire uzaklagsmasina neden olan
kuslarin sesini, yapraklarin hareketini veya c¢esitli kokular1 igerebilir (Browning
ve digerleri, 2014). Bu modelin bir 6rnegi, zaman zaman selale sesleri, kus
civiltilar1 ve orman kokularinin basarili bir sekilde dikkat c¢ekebildigi Selale
Evi'nde gozlemlenebilir (Sekil 15).

Ao . wata b L comuhan VDl WA

Sekil 16. Evin dogal havalandirmas:

Kaynak: (rb.gy, 2023)

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Havanin degiskenligi, yasam alanlarinin konfor diizeyini belirlemede
onemli bir faktordiir. Falling Water konutu, sabit bir temiz hava akisini
siirdiirmek ic¢in genis pencere agikliklar1 araciligiyla dogal havalandirma kullanir
ve boylece ortamin hos atmosferini gelistirir (Sekil 16). Bu dogal havalandirma
sisteminin uygulanmasi, mekanik sogutma sistemlerinin gerekliligini ortadan
kaldirirken, tatmin edici hava kalitesini ve sicaklik kontroliinii garanti etmek icin
gecerli bir ¢o6ziim sunar. Selale Evi, ¢evresel olarak siirdiiriilebilir ve ekolojik
olarak bilingli yasam ortamlarinin 6nemini vurgulayarak, mimari tasarima dogal

havalandirmanin dahil edilmesinin dikkate deger bir 6rnegidir.
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Sekil 17.Evin dis kismi1

Kaynak: (rb.gy, 2023)

5. Su Varhg:

Selale Evi, bir selalenin iizerinde yer alarak adinin hakkini veriyor ve bu da
onu biyofilik tasarimda Bir Suyun Varligi modelinin miikemmel bir Ornegi
yapiyor (Sekil 17). Insanlarin dokunma, gérme, koku alma ve duyma duyularinin
timi suyun varligiyla zenginlesir. Selale Evi rezidansinin ziyaretgileri, selale
sayesinde, ciltlerindeki ferahlatict sisi hissetmekten, ¢aglayan suyu gormeye,
cevredeki ormanin taze, topraksi kokularim1 koklamaya ve diisen suyun

sakinlestirici sesini dinlemeye kadar biitiin duyuyu birden deneyimleyebilirler.

6. Dinamik ve Daginik Isik

Dogal 151k, Selale Evi'ne genis pencerelerinden giriyor, ancak genis
korunaklar ve c¢evredeki bitki Ortlisliniin golgeleri, daha ilging bir sekilde
girmesini saglayarak daha rahatlatic1 bir ortam yaratiyor. Yapay 1s1k yardimiyla

i¢ mekan estetik acidan hos bir atmosfer yaratacak sekilde aydinlatilir.

7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Biyofilik tasarimin ilk 6rnegi olan Doga ile Gorsel-Baglantinin yardimiyla
Selale Evi, dogal sistemlerle bir baglantiy1 tesvik eder. Rezidans, ekosistem ile
yakin bir iligki saglayan bir ormanda ve bir selale iizerinde yer almaktadir. Evin
teraslari, manzarali genis pencereleri ve c¢evreleyen bitki aromalarinin tiimii,

Natural Systems deneyimiyle siiriikleyici bir Baglantiya katkida bulunuyor. Bu
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model, dogayla gorsel olarak ilgilenmenin ve esenligi ve cevre ile baglantiy
tesvik etmek icin dogal unsurlari tasarima dahil etmenin dnemini vurgular. Selale
Evi, bu modelin biyofilik tasarimda etkili bir sekilde uygulanmasinin bir

Ornegidir.

Sekil 18.Somine goriiniimii

Kaynak: (rb.gy, 2023)

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Selale Evi'nin i¢ tasarimi formlari, dokulari, heykelleri ve diger dogal
unsurlart biitiinlestirir. Yoreden temin edilen dogal tastan insa edilen somine ve
evin dekorasyon ve detaylandirmalarinda kullanilan islenmis dogal ahsap,
tasarimda dogal 6gelerin kullanimina 6rnektir (Sekil 18). Bu unsurlarin kullanima,

dogal ¢evre ile bag kurarak uyum ve denge duygusunu besler.

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Fotografta goriildiigi gibi (Sekil 17, Sekil 18) Selale evinin dis ve i¢
tasariminda dogal malzeme kullanimi 6ne c¢ikiyor. SOmine yerel kaynakh
islenmis taslarla c¢evrilidir, ahsap mobilyalar ve detaylar ise odaya sicaklik ve
ifade katmaktadir. Tas ve ahsap gibi dogal malzemelerin varligi, ¢evre ile bir
baglant1 kurar ve uyum ve denge duygusunu besler. Selale Evi'nin tasariminda
dogal bir renk paletinin kullanilmasi, insan refahin1 destekleyen sakinlestirici ve

rahatlatic1 bir ortam yaratir.

10. Karmasiklik ve Diizen

Karmagiklik ve Diizen konsepti, Selale Evi'nin tamaminda belirgindir.

Birincisi, dogal tasla kaplanmis duvar gibi minimum islem gormiis dogal
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malzemelerin dokular1 ve ikincisi, ahsap dokularin belirli bir derecede
karmasiklig1 ve diizeni vardir. i¢ mekanlarda kullanilan hali, toprak tonu ve
dogadan ilham alan sekilleri ile gorsel olarak ¢ekici bir tasarima sahiptir. Evin
ormanin ic¢inde olmasi, dogal kokular1 ve yakindaki selalenin dinlendirici

sesleriyle, dinlenmek ve sakinlesmek i¢in ideal bir ortam olusturuyor.

Sekil 19.Evin disindan bir goriiniim

Kaynak: (rb.gy, 2023)

11.  Perspektif

Selale Evi, manzaray1 veya 0zel yansimayr ¢ekmek i¢in miikemmel olan,
degisen yiiksekliklerde birden fazla bakis acisina sahiptir (Sekil 19). Evdeki genis
acikliklar, iceridekilere disaridaki terastakiler kadar nefes kesen manzaralar

sunuyor.

12.  Siginak

Selale Evinin genis teraslari, evin disinda, arkadan ve yukaridan gelen hava
kosullarindan korunarak g¢evredeki ormanin nefes kesici manzaralarini

seyredebileceginiz birkag¢ nokta i¢in koruma saglar.

13. Gizem

Selale Evi'nin mekanlari, ¢esitli tekniklerle gizemli hale getirildi. Genis
teraslar ve duvarlar, ev ve c¢evresini kesfetmeye tesvik ederken, ayni zamanda
orada baska neler bulunabilece§i konusunda merak uyandiriyor. Bu modelin

konseptleri de bitkilerin golgeleri tarafindan iiretilen yar1 koyu tonlarla
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giiclendirilmistir. Isik ve golgenin kullanimi, genel kompozisyonda var olan
gizeme dislinceli bir sekilde katkida bulunur. Bu unsurlar birlikte, merak ve
biliyiilenmeyi besleyen, aynt zamanda kesfetmeyi ve kesfetmeyi tesvik eden bir

atmosfer olusturur.

14. Risk/Tehlike

Selale Evi, fotografta gosterilen merdivenin altindaki alanda gdsterildigi
gibi (Sekil 19), tehlike hissi uyandiran tasarim 6gelerini kullanarak bu konsepti
somutlagtirtyor. Goriiniirde koruyucu onlemlerin yokluguna ragmen, bu alanin
konfigiirasyonu hala bir giivenlik algis1 olugsturmakta ve bireylerin herhangi bir

somut tehlike olmadan tehlikenin heyecanini yagamalarini saglamaktadir.

C. Yesil Okul

Mimar: IBUKU, yer: Endonezya, proje yili: 2007
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Sekil 20. Yesil okul’un konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 21. Yesil okul'un dis goriiniisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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1. Doga ile Gorsel Baglanti

Endonezya'da bulunan Yesil Okul, biyofilik tasarim ilkelerinin
uygulanmasinin ve insa edilmis ¢evre ile dogal ¢evre arasinda giiclii bir baglanti
yaratilmasinin miikemmel bir 6rnegi olarak hizmet vermektedir (Sekil 21).
Biyofilik tasarimin ilk ilkesi, yani Doga ile Gorsel Baglanti, ¢evredeki dogal
baglamin engelsiz goériinlimlerini saglayan acik sinif tasarimiyla 6rneklenir. Bu
entegrasyon, Ogrencilere dogal diinyayla dogrudan ve gorsel olarak zengin bir

baglant1 saglayarak modelin gereksinimlerini karsilar.

Sekil 22. Yesil okul'un dis goriiniisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Ikinci biyofilik tasarim modeli, dis mekanla iliski kurmada gérme ve ses
disinda diger duyular1 da merkeze alir. Gergekte bu kavramin miikemmel bir vaka
calismast Endonezya'nin Yesil Okulu'dur. Okulun dogal alanlara yakinligi
nedeniyle, Ogrenciler ve personel gérmenin yani sira diger koku ve isitme
duyulariyla dogal diinyay1 deneyimleyebilirler. Okulun etrafindaki yesilliklerde
cesitli bocekler, hayvanlar ve kuslar yasar ve bunlarin sesleri ve kokulari,

doganin gorsel olmayan deneyimine katkida bulunur (Sekil 22).
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Sekil 23. Yesil okulun iginden gériiniim

Kaynak: (rb.gy, 2023)

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Endonezya'daki Yesil Okul, 6grencilerin doga ile diizenli olarak etkilesime
girebilecekleri sekilde insa edilmistir (Sekil 23). Ugan bocekler, sekil degistiren
bulutlar ve hayvanlarin sesleri, okullun agik diizeni ve yerel su ve yesillik
mevcudiyetinin yakinligi sayesinde duyulabilir. Bu kesintiler, kisinin olagan
rutininin monotonlugundan hos bir rahatlama olarak hizmet edebilir, anlik bir

zihinsel sifirlamaya ve eldeki goreve geri donmesine izin verir.

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Biyofilik Termal ve Hava Akisi tasarim yaklasimi, Endonezyanin Yesil
Okulu'nun olusturulmasinda kullanilmistir. Okulun ag¢ik tasarimi, siniflar i¢cindeki
hava akisini kolaylastirarak termal konforu artirir ve 6grenciler i¢in en uygun
O0grenme ortamini yaratir (Sekil 23). Okulun agik tasarimi, dogal ¢evre ile uyumlu
bir iliskiyi kolaylastirirken, ayn1 zamanda ek 1s1 diizenleme mekanizmalarina olan

ihtiyaci ortadan kaldirarak siirdiiriilebilirlik sergilemektedir.
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Sekil 24. Yesil okulda suyun varligi

Kaynak: (rb.gy, 2023)

5. Su Varhg:

Endonezya'daki Yesil Okul, bir nehrin yakininda yer almakta ve bdylece
insanlar ve dogal cevre arasindaki karsilikli iliskiyi giiclendirmektedir (Sekil 24).
Suyun varlig1, akan suyun isitsel ve gorsel algilarini ve nehre yakin gelisen bitki
ortiisii tarafindan tiretilen koku duyumlarin1 kapsayan ¢esitli duyusal deneyimleri
igerir. Fotograf, okulun nehre olan yakinligini gosteriyor, bu da kullanicilara

gelismis bir duyusal deneyim sunuyor ve dogal ortamla baglarini gii¢lendiriyor.

Sekil 25. Yesil okulun i¢i

Kaynak: (rb.gy, 2023)

6. Dinamik ve Daginik Isik

Endonezya'daki Yesil Okul'un tasarimi, tiim yap1 boyunca agiktir ve dogal
15181n girmesine izin verir ve biiylileyici golge desenleriyle i¢ ortami iyilestirir

(Sekil 25). Dogal 1518in dahil edilmesi, yalnizca ortamin gorsel cekiciligini
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arttirmakla kalmaz, ayni zamanda alan icindekilerin sagligit ve verimliligi

tizerinde de olumlu bir etkiye sahiptir.

7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Endonezya'daki Yesil Okul, Ogrenciler ve c¢evredeki dogal ekosistem
arasinda siirekli bir etkilesimi tesvik eden bir ortam tasarlayarak dogal sistemlerle
basaril1 bir sekilde baglanti kurmustur. Okulun a¢ik tasarimi, hava kosullari, bitki
gelisimi, bulut hareketi ve mevsim gegisleri gibi ¢esitli doga olaylar ile
etkilesimi kolaylastirtyor. Boylece Yesil Okulun 6grencileri, ¢evreleriyle daha
giiclii bir bag ve iyi olma duygusu gelistirerek cevrelerindeki dogal siireclerle

etkilesim kurabilir ve ¢evrelerindeki dogal siire¢ler hakkinda bilgi edinebilir.

Sekil 26. Yesil okul yapisinin sekli

Kaynak: (rb.gy, 2023)

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Yesil Okul'un mimari tasariminda ve insasinda biyomorfik form ve
desenlerin kullanim:1 belirgindir. Yapisal bilesenlerde birincil malzeme olarak
bambu kullanilmasi, ¢evre dostu ve dogal bir goriiniim saglamakla kalmaz, aym
zamanda ek dekorasyona ihtiya¢ duymadan i¢ mekana gorsel olarak cezbedici bir
unsur katar. Tim yapmin sekli biyomorfiktir ve yerel kaynakli dogal
malzemelerle kaplanmasi, onu ¢evreleyen ortamdan neredeyse ayirt edilemez

kilmaktadir (Sekil 26).
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Sekil 27. Yesil okulun sinifi

Kaynak: (rb.gy, 2023)

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Yesil Okul tamamen bambu kullanilarak insa edilmistir (Sekil 27). Ayrica
okul binasindaki mobilyalar da bambudan yapilmistir. Bu okuldaki agik plan ve
cevre dostu yapt malzemelerinin kullanimi, 6grencilere dogayla i¢ ige olma
duygusu verir, bu da onlarin ruh sagligi, odaklanma yetenegi ve iiretkenligi i¢in

faydalidir.

Sekil 28. Yesil okulun tavani

Kaynak: (rb.gy, 2023)

10. Karmasikhik ve Diizen

Binanin bambu konstriiksiyonu, yapinin yapisal stabilitesini artiran bambu

govdelerin girift diizenlemesinden goriildigi gibi, Karmasiklik ve Diizen

41



sergiliyor (Sekil 28). Goriilebilen bambu yapi, sadece faydaci bir islevi yerine
getirmekle kalmaz, aynt zamanda binanin estetik degerine de katkida bulunur.
Bambu govdelerin karmasik ama diizenli konfigiirasyonu, binanin benzersiz
tasarimin1 destekliyor. Sunulan model, dogal malzemeleri hem faydaci hem de

gorsel olarak cekici bir gsekilde kullanma potansiyelini gozler oniine seriyor.

Sekil 29. Yesil okulu'nun bazi alanlar1 nehir tistiinde bir yapida yer almaktadir

Kaynak: (rb.gy, 2023)

11.  Perspektif

Yesil okul tasariminda, fotografta gorildigi gibi (Sekil 29), yapida su
lizerinde olusturulan bir alan tamamen agik olup, buradan kisi kendi basina

durarak ¢evredeki yesil alana bakabilmektedir.

12.  Siginak

Okulun pencereleri yoktur, bu da cevreyi gozlemlemeyi saglayan, ayni
zamanda atmosferik etkenlerden korunmayr saglayan bir si8inak ortami
olustururken, doganin i¢cindeymis gibi hissettiren bir deneyim sunar. Yukarida
bahsedilen su iizerindeki alanda, "Olasilik" modelinin deneyiminin yani sira

"S1ginak" da bulunmaktadir (Sekil 29).
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Sekil 30. Okulun gatis1
Kaynak: (rb.gy, 2023)

13. Gizem

Yesil Okul, kavisli yiiriiylis yollarina ve organik bir forma sahiptir (Sekil
30). Dogal malzemelerden insa edilen yapi, i¢ kisminda gizli gblgelere neden
olan bir ¢at1 Ortiisiine sahiptir ve bu sayede izleyenlerde igerigi hakkinda merak

uyandirir.

Sekil 31. Yesil okulun bambudan yapilist

Kaynak: (rb.gy, 2023)

14. Risk/Tehlike

Okulun tasarimi, sunulan fotografta gosterildigi gibi (Sekil 31), risk ve
tehlike unsurunu ortaya ¢ikaran, su iizerinde uzanan yiikseltilmis bir platform

iceriyor. Bu 0zel tasarim 6gesi, ayn1 anda potansiyel olarak alttaki suya diisme
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tehlikesi olustururken yiikseklik korkusu yasayan kisilerde hem korku hem de

heyecan duygular1 uyandirabilir.

D. Amazon Kiireleri

Mimar: NBBJ, yer: Seattle/ABD , proje yili: 2018

" faf J E| o f Q \ U "C
- 2 CCA House
cncccomu@ Space Needle i £ ‘ - Hose o I
: . : W o I t
H 7 ;t:‘
b Deray < ! | "::I"‘l £
7 j "
ol 0
: ]
i cosocnn®
. @ nicy Seattie : = 4
4
@ 9 o
Hyatt At C
e @ 4 . o {
Fier 66 Q Q 9
ds Market
Seat

Sekil 32. Amazon kiirelerin konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 33. Amazon kiireleri

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

1. Doga ile Gorsel Baglanti

Amazon Kiireleri, kentsel peyzajin panoramik bir goriintiisiinii saglayan
cam yiizeyleri entegre ederek ve ¢gevreyle bir baglilik hissini besleyerek, Dogayla

Gorsel Baglantinin biyofilik tasarim stratejisini kullanir (Sekil 33). Alandaki
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cesitli bitki tlirlerinin varligi, biyogesitliligine katkida bulunur ve alan1 isgal eden
bireyler icin hava kalitesinin artmast ve stres diizeylerinin azalmasi gibi

avantajlar sunar.

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Amazon Kiireleri, gorsel algiya dayanmayan duyusal deneyimler
araciligiyla kullanicilar ve dogal ¢evre arasinda bir baglanti kurmay1 amaglayan
Dogayla Gorsel Olmayan Baglantinin biyofilik tasarim modelini entegre etti.
Yukarida belirtilen model, flora, kokular, bocekler ve su bilesikleri dahil olmak

tizere ¢esitli bilesenlerin varligiyla kendini gdsterir.

Kiireler, yapraklardan ve dallardan gelen dokunma duyularinin yani sira
cigeklerden gelen koku algilar1 da dahil olmak {izere ¢cok sayida duyusal deneyim
lireten genis bir botanik tiir kiimesini kapsar. Bahsi gegen fenomen, bireyler icin

¢ok boyutlu bir deneyim yaratarak, ¢cevredeki dogal cevre ile iligkilerini gelistirir.

Sekil 34. Amazon kiirelerindeki yesillik

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Amazon Kiireleri, biyofilik tasarimin ritmik olmayan duyusal uyaran
tasarim modelini i¢erir. Bu modelin amaci, kullanicilara odaklanmalarina, can
sikintisin1  gidermelerine ve goz gevsemesine neden olacak, tekrarlanmayan

duyusal deneyimler sunmaktir.
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Kiirelerin cam cepheleri, etraflarindaki ortamla siirekli bir baglant1 kurarak
kullanicilara stirekli degisen bir fiziksel deneyim sunar. Bulutlarin hareket etmesi
gibi hava kosullar1 degistiginde, insanlara giinliik is rutinlerinin monotonlugunu

kiran periyodik olmayan bir uyaran verir.

Ayrica, Kiirelerde birgok farkli tiirde bitki olmasi da bu modeli
desteklemeye yardime1 olur (Sekil 34). Bitkiler farkli kokular yayar ve boceklerin
veya kuslarin sesleri birdenbire ortaya ¢ikarak kullanicilara dngdriilemeyen ve
her zaman degisen bir duyusal deneyim sunar. Bu wuygulama, gozlerin
yorulmasint Onlemeye yardimci olur ve gozleri siirekli gorsel ipuglarindan

uzaklastirarak konsantrasyonun korunmasina yardimeci olur.

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Amazon Kiirelerin biyofilik tasarimi, ¢alisanlara rahat ve iy1 havalandirilan
bir atmosfer saglayan benzersiz ve ¢evre dostu bir ¢calisma alani sunar (Sekil 35).
Dogal bir havalandirma sisteminin uygulanmasi ve cesitli bitki tiirlerinin varligi,
oksijenin salinmasina katkida bulunur ve bdylece saglikli ve cekici bir i¢ ortam

ortamini destekler.

Sekil 35. Yap1 detay1

Kaynak: (archdaily.com, 2023)
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Sekil 36. Amazon kiirelerinde suyun varligi

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

5. Su Varhg

Amazon kiirelerinde 6zellikle yesilliklerin oldugu alanlarda bir¢ok yerde su
varligr olmakla birlikte kiirelerin igerisine akvaryumlarin dahil edilmesiyle de

suyun varligi kendini gostermektedir (Sekil 36).

6. Dinamik ve Daginik Isik

Amazon kiirelerinde, biyofilik tasarim deseni olan Dinamik ve Daginik Isik
ornegini sergiliyor. Tasarim, dogal 15181 birden fazla yonden entegre ederken,
yapay aydinlatmay1 da kullanarak odaklanmay1 tesvik eden ve sikilmay1 azaltan
dinamik bir aydinlatma diizeni olusturur (Sekil 37). Yukarida bahsedilen
yaklasim, calisanlarin fiziksel ve zihinsel sagligini giiglendiren, performanslarini

artiran dinamik ve estetik olarak hos bir atmosfer olusturur.

Nl —

Sekil 37. Amazon kiilelerde aydinlatma

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Cam kiireler, ¢alisanlara engelsiz bir gorsel perspektif araciliiyla dis ¢evre
hakkinda stirekli bir farkindalik saglar ve boylece ekosisteme bir baglilik duygusu
gelistirir. Bir cam cephenin kullanilmasi, bireylerin dis atmosfer kosullarinin ve
hava degisikliklerinin farkinda olmalarini saglar. Ayrica, kiire icerisinde
barindirilan bitki cesitliligi, ¢alisanlarin dogal sistemlerin iklim kosullarina ve
bitki biiyiime siireglerine ve mevsimsel degisikliklere tepki olarak etkisini siirekli

olarak izlemelerine olanak tanir.

Sekil 38.Kiirelerin iginden goriiniim

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Amazon Kiirelerde tasariminda Biyomorfik Formlar ve Desenler kullanimi
yaygin bir Ozelliktir. Ahsap ve kivrimli hatlar gibi dogal malzeme ve sekillerin
kullanimi, mobilyalardan toplantt odalarina kadar mekanin tamaminda
gbzlemlenebiliyor. Ozel toplantilar veya dinlenme amagcli, biyomorfik sekiller ve

desenler iceren kafes benzeri bir yap1 buna 6rnektir (Sekil 38).

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Doga ile Malzeme Baglantisi, Amazon Kiirelerinde goriilebilen biyofilik
tasarimin 6nemli bir parcasidir. Ahsabin doseme, ortak kullanim alanlari ve
mobilyalar i¢in baskin bir malzeme olarak kullanilmasi, ¢alisanlar ve dogal ¢evre
arasinda bir baglant1 kurma mekanizmasi olarak islev goriir (Sekil 39). Doga ile

maddi bir bag kurmak, estetik ve hos bir atmosferi etkili bir sekilde gelistirebilir,
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bu sayede ¢alisma amaciyla alanda bulunan bireylere kolaylik ve rahatlama hissi

saglanmaktadir.

-

Sekil 39. Farkli mobilya cesitleri

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

10. Karmasiklik ve Diizen

Amazon Kiireler, insaatlarindaki titiz ayrintilariyla dikkat ceken, yapisal
cerceveden barindirdigr c¢esitli  bitki tiirlerine kadar karmasik ve cesitli
bilesenlerin diizenlenmesini planlamistir (Sekil 40). Bu yaklasimin amaci,
personeli dinamik ve etkilesimli bir ¢alisma ortamiyla donatarak yaraticiliklarini

ve turetkenliklerini artirmaktir.

Sekil 40. Amazon kiirelerinde her yerde bulunan yesillik

Kaynak: (archdaily.com, 2023)
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11.  Perspektif

Potansiyel miisterinin biyofilik tasarim konseptine bagli kalmalart i¢in
birden fazla ylikseltilmis koridor ve 6zel oda Amazon kiirelerine dahil edilmistir.
S6z konusu alanlar, kentsel peyzajin manzarasin1 sunan cam acikliklarin varligi

sayesinde, bir genisleme ve dis ¢evre ile baglantililik hissi sergiliyor.

12. Siginak

Amazon Kiirelerin tasarimi, bireylere giivenli bir ortamda c¢alisma veya
siginma firsati sunan Ozel alanlar sunarak sigimak kavramini biinyesinde
barindirtyor. Bu belirlenmis alanlar, bireylere, daha genis calisma alaninin
karmasasindan uzak, sakin bir ortamda yeniden sarj olma, diisiinme ve gorevlerle
mesgul olma sans1 verir. Kiiresel yapilarin seffaf dis cephesi, ayn1 anda bina
sakinlerini atmosferik kosullardan korurken, dis ortami gozlemleme firsati

sunuyor.

Sekil 41. Paylasilan alanlar

Kaynak: (archdaily.com, 2023)

13. Gizem

Amazon Kiirelerinin tasarimi bir gizem unsuru sergiler. Kiirelerin dis kismi1
hayranlik uyandirirken, i¢c mimarisi de ayn1 derecede biiyiileyicidir. i¢ mekanlar,
yesil bitki ortiisii ve aromatik ¢igceklerle dosenmistir ve bu da misafirleri, yollarin

her kosesini kesfetmeye davet eder (Sekil 41). Ayrica, farkli bakis agilart ve
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perspektiflerden dis ortami goézlemleme imkani, kiireleri arastirma silirecinde

gizem ve merak duygusunu artirir.

14. Risk/Tehlike

Kiirelerde simiile edilmis ormanda yiirlimek, suyun varligindan dolay1 biraz
heyecan verici olabilir. Kayarak 1slanabileceginden veya suya bir seyin

diisebileceginden korkabilir.
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V.TURKIYE'DEN ORNEKLER

Tirkiye'de de bircok bina, mimari tasarimlarinda biyofilik tasarimi
uygulamistir. EspressoLab Roastery, Sancaklar Camii, Vadi Istanbul Aligveris
Merkezi, Zorlu Center ve Turkcell AR-GE Binasi gibi yapilar, Terrapin Bright

Green'in 14 biyofilik tasarim modeline gore degerlendirileceklerdir.

A. EspressoLab Roastery

Mimar: Bilgehan Senel, yer: Istanbul/Tiirkiye, proje yili: 2022
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Sekil 42. EspressoLab Roastery’nin konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 43. EspressoLab Roastery

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)
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Sekil 44.Dis ortamla gorsel baglanti

Kaynak: https://www.bilgehansenel.com/anasayfa

1. Doga ile Gorsel Baglanti

Espresso Lab Roastery'nin mimarisinin tasarimi, dogal ¢evre ile giiclii bir
iliski kuran cam cepheleri bir araya getirerek, biyofilik tasarimin temel ilkesini,
yani Doga ile Gorsel Baglantiy1 tesvik eder. Farkli agilardan camin yapiya dahil
edilmesi, cevre ile baglantili olma hissini artirarak, miisterilerin oturma alani
igindeki herhangi bir yerden ¢evredeki dogal unsurlarin keyfini ¢ikarmasina
olanak tanir (Sekil 43, Sekil 44). Bu 6zel tasarim 6gesi, s6z konusu alanda hos,

sakin ve canlandirici bir ortam yaratilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Sekil 45.1gerdeki detaylar

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Espresso Lab Roastery'nin i¢ mekanlari, bitki Ortiisliniin varligindan ve
yerinde isleme fabrikasindan gelen kahve aromasindan agik¢a anlagilan, doga ile
gorsel olmayan bir baglant1 sergiliyor. Koku alma uyaranlari, dogal ¢evre ile
yalnizca gorsel sinyallere bagli olmayan bir baglant1 kurar, boylece alanlarin

biyofilik niteliklerini ve etkilesimini arttirir (Sekil 45).

Sekil 46. EspressoLab Roastery'den bir goriiniim

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Biyofili'nin iigiincii modeli olan Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran, Espresso
Lab Roastery'nin ¢evresinde mevcuttur ¢iinkii her yerde bitkiler vardir. Bu model,
diger seylerin yani sira bdceklerin hareketi, bitkilerin kokusu ve hayvanlarin
hareketi gibi seylerin gozlerin kisa bir siireligine nasil baska yone ¢ekildigiyle
ilgilidir. Resim, kedilerin mekanin icinde ve diginda nasil hareket ettigini

gostermektedir (Sekil 46).

Sekil 47. EspressoLab Roastery'den bazi goriintiiler

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Espresso Lab Roastery mekanlarinda, tamamen cam cephelerin varligi,
dogal aydinlatma ve giines 1s181n1n niifuz etmesi ve ayrica dogal havalandirma
nedeniyle Termal & Hava Akis1 Degiskenligi gozlenir (Sekil 47). Bu faktorler,
iginde vakit gecirmek i¢in konforlu bir ortamin yaratilmasina katkida bulunur.
Dogal havalandirmanin sagladig: sicaklik ve hava akisinin degiskenligi, mekanin

duyusal deneyimine katkida bulunur ve ziyaretciler i¢cin daha keyifli hale getirir.

S AP ¥ .

Sekil 48. EspressoLab Roastery'de suyun varlig:

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

5. Su Varhg

Espresso Lab Roastery'nin tasarimina bir su havuzunun dahil edilmesi,
mekanda suyun varligini tanitarak genel kullanici deneyimine katkida
bulunmustur (Sekil 48). Havuzun estetik degerinin yani sira akan suyun isitsel

bileseni, ¢evrenin duyusal deneyimine katkida bulunur.

= =

Sekil 49. EspressoLab Roastery'nde aydinlatma

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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6. Dinamik ve Daginik Isik

Espresso Lab Roastery'nin alanlart hem dinamik hem de daginik isikla
aydinlatiliyor. Binanin mimari tasarimi, dinamik bir aydinlatma deneyimi
saglayan tavan ve diger alanlarda agikliklar igcermektedir. Farkli 151k
kaynaklarinin kullanilmasi, 15181n boyutuna ve c¢esitliligine katkida bulunur (Sekil
49). Genel olarak, bu 6zel diizenleme, ¢evrenin duyusal algisini gelistirir ve genel

gorsel ¢ekiciligine katkida bulunur.

Sekil 50. EspressoLab'da yesillik

Kaynak: Yazar tarafindan c¢ekilen fotograflar

7. Dogal Sistemlerle Baglant1

Espresso Lab Roastery ortami, yaprak doken agaclarin dahil edilmesi ve
igeriden maksimum seffaflik saglanmasi yoluyla dogal sistemlerle agik bir iligki
sergileyerek kullanicilarin disaridaki havayr goézlemlemesini saglar (Sekil 50).
Ayrica, kullanicilar belirli bir zaman diliminde meydana gelen mevsimsel
degisimler hakkinda bilgilendirilir. Bahsedilen 6zellikler, ekolojik sistemlerle i¢

ice olma hissini kolaylastirir ve genel biyofilik deneyimi gelistirir.
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Sekil 51.EspressoLab Roastery i¢ alan

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

el

3
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Sekil 52. Mobilyalar

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Espresso Lab Roastery'nin mekansal tasariminda biyomorfik formlar1 ve
desenleri kullanmasi, sekizinci biyofilik tasarim modelinin bir tezahiiriidir.
Mobilyalar girift oymalar ve kivrimli formlarla siislenirken, duvarda heykelsi bir

cicek parcasi siisleme gorevi goriiyor (Sekil 51, Sekil 52). Bu baglamda
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kullanilan form ve desenler, organik sekil ve formlara benzerlikleri ile dogal

diinya ile bir bag kurmaktadir.

Sekil 53. Ahsap malzemenin duvar kaplamalar1 ve mobilyalarda kullanilmasi

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

AT AR

Sekil 54. Ogrenciler i¢in 6grenme alani

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Espresso Lab Roastery'deki tiim ahsap mobilyalar, dogal diinyaya gercek bir
baglanti saglamaktadir. Dogal malzemeler kullanarak tasarlanan bu yaklasim,

insanlarin ¢evrede daha rahat hissetmelerine yardimci olur. Ahsabin dogal
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sicaklig1 ve dokusu, genel ambiyansa katkida bulunarak, aktif bir giiniin ardindan

dinlenmek icin ideal hale gelir (Sekil 53, Sekil 54).

Sekil 55.Mobilya diizenlemesi

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

Sekll 56.Bar detaylarl

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

TTorm ey
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Sekil 57.Bar masasi

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)
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10. Karmasiklik ve Diizen

Espresso Lab Roastery'nin i¢ tasarimi karmasiklik ve diizen modelini
yansitir. Binanin karmagikligi, duvarlardaki cok cesitli silislemelerde, oturma
diizenlerinde ve bastan sona bulunan diger dekoratif dokunuslarda
yansitilmaktadir. Mobilya ve dekorasyon, kaos gibi goriinen bir diizen izlenimi

verecek sekilde diizenlenmistir (Sekil 55, Sekil 56, Sekil 57).

Sekil 58. Balkon

Kaynak: Yazar tarafindan c¢ekilen fotograflar

11.  Perspektif

Espresso Lab Roastery'de miisterilere bodlgenin manzarasini sunan bir
balkon bulunmaktadir. Balkon, ¢evredeki dis ortamin gézlemlenmesini saglayan,
bdylece doga ile bir baglant1 kuran ve bolgenin genel biyofilik deneyimini artiran
yiikseltilmis bir platform gorevi goriir (Sekil 58). Bu bireylerin gorsel olarak

dogal cevre ile bir genisleme ve baglilik hissi yasamalarini saglar.

Sekil 59. EspressoLab Roastery'deki agik hava alanlar

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)
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Sekil 60. A¢ik hava barinaklari

Kaynak: https://www.bilgehansenel.com/anasayfa

12. Siginak

Binanin disina genis barinaklarin dahil edilmesi ve barinaklarla donatilmig
actk hava alanlarinin dahil edilmesi, Espresso Lab Roastery'nin bu modeli
uygulamada nasil kullandigina dair 6rneklerdir. Yukarida bahsedilen 6zellikler,
bireylere giivenlik ve siginak algisi saglarken, ayn1 zamanda dogal c¢evreyle olan

acik hava deneyimlerini gelistirmektedir (Sekil 59, Sekil 60).

Sekil 61.Kahve igmek i¢in 6zel alanlar

Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)

Sekil 62. Yesillikli alanda kahve igilecek yerler
Kaynak: (bilgehansenel.com, 2023)
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13. Gizem

Espresso Lab Roastery'nin tasarimi gizemli bir hava yaratmaktadir.
Kompleks, farkli tasarim ve konseptlere sahip birka¢ binadan olusmaktadir.
Miisteriler, gizem duygusuyla karmasik yapinin kesfedilmesine cekilmekte ve
yeni ve heyecan verici alanlar1 arayarak kompleksi kesfetmektedir. Yeni bir
seyler kesfetme secenegini goz Oniinde bulundurmak, orada olma deneyiminin

tamamini ve keyfini artirmaktadir (Sekil 61, Sekil 62).

Sekil 63.Merdivenler ve bodruma giris

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

14. Risk/Tehlike

Espresso Lab Roastery'nin tasarimi, risk ve tehlikenin varligimi sergiler.
Bireylerde korku uyandirmanin bir 6rnegi, cam zeminin binanin bodrum katina
giris yolu olarak kullanilmasidir. Kalin bir cam tabakasiyla gili¢lendirilmis
olmasina ragmen, cam zeminin lizerinden ge¢mek bir belirsizlik duygusu
uyandirir. Ayrica, iki binay1 birbirine baglayan merdiven konfigiirasyonu, saglam
bir yapi ile giiclendirilmis olsa da, bir rahatsizlik hissi uyandirabilir. Bir risk veya

tehlike duygusu uyandiran tasarim 6gelerinin bir araya getirilmesi, verilen alanda

63



heyecan verici ve maceract bir atmosfer yaratilmasina katkida bulunabilir (Sekil
63).

B. Sancaklar Cami

Mimar: EAA, yer: Istanbul/Tiirkiye, proje yili: 2013

)

Sekil 64.Sancaklar Cami’nin konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 65. Sancaklar Cami’nin dis goriiniisi

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

1. Doga ile Gorsel Baglanti

Bir yamagta yer alan ve kismen yer altina insa edilmis dogal tas kapl
Sancaklar Camii, biyofilik tasarimin etkileyici bir 6rnegidir. Caminin tasarimi
manzara ile uyum saglamak icindir. Caminin yama¢ konumu onu dogayla

harmanliyor.
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Caminin mimarisi barinak saglarken ayni zamanda insanlar1 dogayla bagdas
tutar. Cat1 pencereleri ve ince tavan acikliklari, dogal 15181n camiye girmesine izin

vererek dingin ve huzurlu bir atmosfer yaratir.

Sancaklar Camii, dogayi1, dogal malzemeleri ve cevre ile biitiinlesmeyi
vurgulayan biyofilik tasarimin bir 6rnegidir. Caminin tasarimi, dogayla uyumlu

stirdiirtilebilir bir mimari sergileyerek yamacla biitiinlesiyor (Sekil 65).

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Sancaklar Camii, dogal malzemeler kullanilarak doga ile gorsel olmayan bir
bag kurarak keyifli bir deneyim yaratiyor. Caminin dogal tasarimi, sikistirilmig
toprak, tas ve ahsap gibi dogal malzemelerin kullanilmasindan

kaynaklanmaktadir.

Cami, kus civiltilar1 ve yapraklarin hisirtisiyla dogal bir ses manzarasina
sahiptir. Doga ile olan bu gorsel olmayan baglanti, ibadet edenlere huzurlu ve
derin bir deneyim yasatir. Sancaklar Camii, ibadet edenleri dogal malzemeler ve
sesler araciligiyla cevre ile iliskilendirmek i¢in biyofilik bir tasarim kullaniyor.
Akustik ve dogal malzemeler, ibadet edenler i¢in stiriikleyici, ruhani ve meditatif

bir deneyim sunuyor.

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Sancaklar Camii, farkli duyusal karsilagmalar saglayarak, ritmik olmayan
duyusal uyarim ihtiyacin1 karsilamaktadir. Caminin dogal bir ortam igerisine
yerlestirilmesi, miiminlerin dogal diinya ile bag kurmasini ve ritmik olmayan
duyusal uyaranlar1 deneyimlemesini saglayan bir atmosfer yaratir. Caminin
yakininda bulunan bir havuzun varligi, ibadet edenlerin ve ziyaretgilerin su sesini

algilamasini saglayarak sakin bir isitsel karsilasma gelistirir.

Buna ek olarak, caminin flora ve faunay1 kapsayan dogal cevre ile iligkisi,
ibadet edenlere ¢esitli koku alma, isitsel ve dokunsal algilar1 igeren ¢ok yonlii bir
karsilagma saglar. Ritmik olmayan duyusal uyaranlarin kullanimi, dinginlik
duygusunu besleyen ve ibadet edenler ile dogal diinya arasindaki iligkiyi

giiclendiren dinamik ve siirlikleyici bir karsilasma olusturur.

Sancaklar Camii'nin tasarimi, ritmik olmayan duyusal uyaranlar1 diisiinceli

bir sekilde bir araya getirerek, doga ile ibadet edenler arasinda bir bag olusturan
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genig ve ilgi cekici bir karsilasma yaratiyor. Su, bitkiler ve bocekler gibi dogal
unsurlart dini uygulamalara dahil etmek, tapinanlar i¢in manevi ve meditatif

karsilagmay1 giiclendiren duyusal uyarim sunabilir.

Sekil 66.Sancaklar Cami’nin i¢ goriiniisii

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Sancaklar Camii'nin mimari tasarimi, hem siirdiiriilebilir hem de konforlu
bir i¢ mekan ortami yaratmak i¢in termal ve hava akisi degiskenligini bir araya
getirerek ibadete elverisli bir atmosferi tesvik ediyor (Sekil 66). Caminin
kapidaki engelsiz girisi, mekanin dogal havalandirmasini kolaylastirir. Dahasi,
yapinin mimari konfigiirasyonu, dogal hava akisini artirma, kiitiphane ve yapinin
diger bolimleri boyunca temiz hava sirkiilasyonunu tesvik etme stratejilerini

biitiinlestirir.

Sekil 67.. Sancaklar Camideki suyun varligi

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

66



5. Su Varhg

Sancaklar Cami'nin tasarimi, biyofilik tasarimin besinci ilkesi olan suyun
dahil edilmesini mimari yapisina entegre ediyor. Cami, dogal ortamla yakindan
baglantili biiylileyici bir ¢ok duyusal karsilasma sunan, yapinin dis tarafinda yer

alan simiile edilmis bir havuzla donatilmistir (Sekil 67).

Biyofilik tasarim ilkelerinin Sancaklar Cami mimarisinde yer almasi
mekansal deneyimi zenginlestirmekte ve ¢ok 6nemli bir kriteri karsilamaktadir.
Suyun isitsel ve algisal yonleri, bir siikkunet ve siikunet duygusu uyandiran, bir

dinlenme ve tefekkiir durumunu besleyen ¢ok duyusal bir karsilagma yaratir.

Sekil 68.1¢ mekandaki aydinlatma seviyesi

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

6. Dinamik ve Daginik Isik

Isigin kullanimi, namaz kilinan alanin 6niinden gelen agik 151k ve kiblenin
konumu da dahil olmak {izere c¢esitli yonlerden gelir (Sekil 68). Sancaklar
Camii'nin tasarimi, hem ilgi ¢ekici hem de doniistiiriicli bir deneyimle sonuglanan
hem dinamik hem de daginik aydinlatmay1 biinyesinde barindiriyor. Isik ve golge
oyunuyla birlikte sikistirilmis toprak, tas ve ahsap gibi dogal malzemelerin

kullanimi, rahat, sicak ve ruhani bir ortam yaratir.
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Sekil 69. Disardaki merdivenler

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

7. Dogal Sistemlerle Baglant1

Cami, tepe arazide bulunmakta olup, girise yoOnlendiren bir merdiven
kiimesiyle ¢evre arasinda gercek bir baglant1 kurar (Sekil 69). Ayrica, caminin
dis1t dogal cevre igerisinde yer alan su havuzu ve oturma diizenlemeleriyle
cevrelenmistir. Yukarida bahsedilen unsurlar, misafirleri ekolojik ortama
daldiran, cevresel sistemlerle baglanti hissi yaratmay1 tesvik eden bir algisal

deneyim sunar.

A
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Sekil 70. Camiye girmeden 6nce avludan baska bir goriintii

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Sancaklar Camii kiilliyesinin tasarimi, ¢evredeki dogal ¢evre ile uyumlu

iliskisi sayesinde elde edilen Biyomorfik Formlar ve Desenlerin entegrasyonu ile
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karakterize edilir. Cami, kismen zemin seviyesinin altinda insa edilmis ve dogal
tagla kaplanmig, bdylece cevredeki yamacla uyumlu ve yapiin genel gorsel
cekiciligini artirmistir (Sekil 70). Rafine edilmemis hammaddelerin kullanilmasi,
dogal diinyada gozlemlenen sekilleri ve tasarimlar1 yansitan organik ve dogustan
gelen bir estetik olusturur. Sonug, cevresiyle uyum ve tutarlilik algisini ortaya

¢ikaran bir konfigilirasyondur.

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Sancaklar camii, sikistirilmis toprak, tas ve ahsap dahil olmak {izere dogal
malzemeler icermektedir. Bu malzemelerin entegrasyonu, caminin ¢evresindeki

dogal ortamla sorunsuz bir sekilde biitiinlesmesine yol agar.

10. Karmasiklik ve Diizen

Istanbul'daki Sancaklar Camii, karmasiklik ve diizen biyofilik tasarim
ilkesini en iyi sekilde sergiler. Bu ilke, caminin dis yap1 ve i¢ Ozelliklerinde
kendini gosterir. Caminin organik formu, kismen yer altinda yer almasi ve
cevresel ortamla uyumlu bir sekilde entegre olmasiyla doganin karmagikligini

temsil ederken, amacli mimarisi sayesinde bir yapisal diizen duygusu korur.

Camii igerisindeki son derece karmasik tavan tasarimi, ruhani bir atmosfer
ve huzur katkida bulunur. Caminin mimari kompozisyonunda 6gelerin diisiinceli
bir sekilde diizenlenmesi ve karmasiklik, ziyaretgiler i¢in diizenli ve hos bir

deneyim sunar.

Sekil 71.Cevreye genis bir perspektifle dinlenmek i¢in bir yer

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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11.  Perspektif

Sancaklar Cami kompleksinde perspektif modeli agikca goriilmektedir. Bu
prensip, belirli bir goriis noktasindan manzaralar1 gorebilme ve planlama
yetenegini ifade eder. Cami i¢in bu gereklilik, ana yolun yakininda bulunan
oturma yerlerinin, ¢evresel bolgeden daha yiiksek bir seviyede konumlanmasiyla
karsilanmaktadir (Sekil 71). Gelenlerin burada dinlenirken ¢evrelerinin
manzarasini gozlemleyebilmeleri, konumun sagladigi genel deneyime hos bir

katkidir.

12. Siginak

Sancaklar Camii kiilliyesi i¢cinde, caminin ve kiitiiphanenin bulundugu alani
kaplayan devasa sigmaklarin varligi sayesinde siginilacak bir yer vardir. Bu
barinaklarin gelenlerine, ¢evredeki havanin etkilerinden korunduklari i¢in rahatlik
duygusu verilir. Bu siginaklarin mimari detaylar1 aynt zamanda caminin
biitliniinlin estetigine katkida bulunarak orada yasanabilecek heybet ve manevi

sitkinet duygusunu yiikseltir.

Sekil 72.Gizem

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

13. Gizem

Cami kompleksi, ziyaretcileri mekansal diizenlemeyi arastirmaya ve ortaya
cikarmaya tesvik eden bir dizi uzun duvarla elde edilen bir muamma unsurunu

icerecek sekilde tasarlanmistir. Aydinlatma ve sessizlik arasindaki dinamik iliski,
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mekanin ¢ekiciligini artirir ve bireyleri, ek alanlar1 ortaya ¢ikarmak icin gelisen
151k konfigiirasyonlarini takip etmeye tesvik eder (Sekil 72). Kesfetme ve agiga
¢ikarma hissi, karmasik sistemin tiim deneyimine katkida bulunur ve bir merak ve

biiylilenme duygusu dogurur.

14. Risk/Tehlike

Sancaklar Camii, bir risk veya tehlike unsuru igeren bir dis merdiven
tasarimina sahiptir. Bu merdivenlerin konfiglirasyonu, yayalar arasinda bir
yonelim bozuklugu durumuna neden olur ve yolun gecerken dikkatli gezinmeyi

gerektirir.

C. Vadi istanbul AVM

Mimar: XKO ve Benoy3, yer: Istanbul/Tiirkiye, proje yili: 2017
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Sekil 73. Vadi Istanbulun konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 74. Vadi Istanbul'un &n griiniimii

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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Sekil 75. Vadi Istanbul'da dogayla gorsel baglant:

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

1. Doga ile Gorsel Baglanti

Vadi Istanbul Alisveris Merkezi, iist restoran alaninda ve alt katlarda cam
cepheleri barindirarak miisterilere g¢evredeki dogal ortama dogrudan baglanti

imkan1 saglar (Sekil 75).

Sekil 76. Vadi Istanbul igerisinde yesil alanlar ve su 6zellikleri bulunmaktadir

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Bu, aligveris kompleksinin dis ve i¢ tasariminda bitkileri ve su 6zelliklerini
igererek basarilir (Sekil 77). Biyofilik tasarimin ikinci modeli, boceklerin, kus
seslerinin, hisirtili yapraklarin ve akiskan suyun gibi ¢evresel seslere 6nem verir
ve bu aligveris merkezinde suyun hareketini gosteren cesitli agcik hava havuzlari

ve binanin her yerindeki bitki Ortiisii sayesinde sik sik duyulabilir.
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Sekil 77. Disardaki havuz

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Vadi Istanbul AVM binasmin mimari tasarimini deneyimlemenin birgok
yolu var. Orada goziiken, bitki yapraklarinin hisirtisi, bitkilerin riizgarla hareket
etmesi, bdceklerin ve hayvanlarin  bitki Ortiisii  i¢indeki hareketleri
gbzlemlenebilir. Kus sesleri veya su sesleri gibi isitsel algi ve bu yapinin sinirlar
icinde bulunan c¢esitli botanik tiirlerin ortaya ¢ikardigi koku alma duyumlari

araciligiyla.

Sekil 78. Vadi Istanbuldaki tavan yapisi

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenli

Vadi Istanbul Alisveris Merkezi, konforlu bir hava akisi, genis alan ve
verimli hava sirkiilasyonu saglar (Sekil 78). Biiylik cam kapilar ayn1 zamanda
yemek alaninin i¢inde konumlanan dogal havalandirma sistemine de katkida

bulunuyor.

Sekil 79. Vadi Istanbuldaki su havuzunun varlig

Kaynak: Yazar tarafindan c¢ekilen fotograflar

5. Su Varh@

Aligveris merkezinin i¢inde ve disinda bir¢ok su 6zelligi bulunmaktadir
(Sekil 79). Yapay olsalar da, havuzlarin dahil edilmesi biyofilik deneyime katkida
bulunur. Su akisinin dogal sesini siirekli bir sekilde saglayarak, dogal bir ortamda

bulunma hatiralarini canlandirir.

Sekil 80. Vadi Istanbuldaki aydinlatma
Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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6. Dinamik ve Daginik Isik

Binanin tavaninda bulunan yapisal cam cephe ile birlesen, merdivenlerde
bulunanlar gibi yapay kaynaklar da dahil olmak {izere ¢esitli acilardan 151k girisi,
dinamik bir aydinlatma diizeninin olusturulmasina katkida bulunur (Sekil 80). Bu

0zellik ayn1 zamanda estetik acidan hog bir ortam yaratilmasini saglar.

Sekil 81.Doga ile baglantisi

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Bu bina tasariminda gesitli bitki oOrtiisii ve su 6zelliklerinin birlestirilmesi,
kullanicilar ve dogal sistemler arasindaki baglantiyr giiclendirmeye hizmet eder.
Ek olarak, Belgrad ormani ve yesil alanlarin manzarasinin saglanmasi, suyun
varligiyla birlestiginde, bu alanlarda boceklerin ve hayvanlarin varligini tesvik
etme firsatlart sunar ve bdylece daha genis ekosistemle baglantiy1 kolaylastirir

(Sekil 81).

Sekil 82.Biyomorfik formlar

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Biyomorfik formlar ve desenler, Vadi Istanbul alisveris merkezinin her
yerinde. Yapi, duvar silislemeleri, merdiven siislemeleri, tavan tasarimlari, ahsap
mobilyalar gibi ¢esitli unsurlarda biyomorfik formlar sergiler. Organik bir sekil
sergiledigi ve binanin genel estetik cekiciligine katkida bulunan daha kiigiik

bilesenlerden olustugu icin cat1 yapisi da ilgi ¢ekicidir (Sekil 82).

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Bu binanin tasarimi da Doga ile Malzeme Baglantis1i modelini igermektedir.
Fotograflar, hem i¢ hem de dis mekanlarda tavan, zemin ve mobilyalar dahil
olmak lizere binanin ¢esitli yerlerinde tas veya ahsap gibi dogal malzemelerin

varligini gosteriyor (Sekil 83).
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Sekil 84.Vadi Istanbul'un icindeki desenler ve tasarim

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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10. Karmasiklik ve Diizen

Metal yapilar ve duvar tasarimlari ile Vadi Istanbul'un mimari tasarimi belli
bir karmasiklik diizeyi sergiliyor (Sekil 84). Ek olarak, mekanin tamaminda bir
diizen duygusunun dahil edilmesi, monoton olmayan bir ortam yaratir ve uzun

siireli kullanim1 tegvik eder.

Sekil 85.Genis perspektifler

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

11.  Perspektif

Perspektif, ozellikle ziyaretgilerin Belgrad ormani da dahil olmak {iizere
cevredeki manzaranin panoramik manzarasinin keyfini ¢ikarabilecekleri zemin

kattaki yemek alaninda olmak iizere cesitli alanlarda elde edilebilir (Sekil 85).

Sekil 86. Siginak

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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12. Siginak

Binanin dis alaninda veya girisinde, ziyaretcilerin atmosferik kosullardan
korunmasin1 ve ayni zamanda dis ortamda mahremiyet kazanmalarim1 saglayan

birden fazla siginak bulunmaktadir (Sekil 86).

Sekil 87. Vadi Istanbul'un i¢inden farkli bir perspektif

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar

13. Gizem

Organik bir form ile karakterize edilen Vadi Istanbul'un tiim i¢ tasarimi, her
katta tavandan alt katlara 1sik geciren acgik galerilerin etrafindaki kemerli
koridorlarla baglantihidir. I¢ mekandaki koridorlar ve ilgi ¢ekici tasarimin yani
sira yesilliklerin varligi, cesitli alanlarda benzersiz tasarimlar kesfetme meraki ile
mekanin tamamini kesfetmeye tesvik ediyor (Sekil 87).

.
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Sekil 88.Vadi Istanbul'un dis havuzlarinda diizenlenen etkinlikler

Kaynak: Yazar tarafindan ¢ekilen fotograflar
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14. Risk/Tehlike

Vadi Istanbul'un dis havuzlarinda, sik sik miizik ritmiyle uyumlu su
gosterileri  diizenlenir. Ziyaretgiler genellikle bu gosterileri kaydetmek
istediklerini ifade ederler ve tek olasi risk, birisinin ¢esmelerdeki hareketli su

nedeniyle 1slanma riskidir (Sekil 88).

D. Zorlu Center

Mimar: EAA ve Tabanlioglu Mimarlik, yer: Istanbul/Tiirkiye, proje yili:
2013

Sekil 89. Zorlu Center’in konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 90. Zorlu Center

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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1. Doga ile Gorsel Baglanti

Zorlu Center'in ¢ok islevli kompleksi, her alanda dogal ¢evre ve ¢evresi ile
gorsel bir baglantiya sahiptir. Ozellikle, yapinin bir bdliimii Bogaz'in pitoresk

manzaralarinm1 sunmaktadir (Sekil 90).

Sekil 91. Zorlu Center'in dis mekaninin bir goriintiisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Dogal cevre ile dogrudan baglantinin disinda, dolayli baglanti, bina ve i¢
avlularin i¢indeki bitki Ortlistiniin varlig1 ile kolaylagtirilmistir (Sekil 91). Zorlu
Center'in gorsel olmayan deneyimi, kus sesleri, su oOzelliklerinin varligindan
kaynaklanan su sesi ve bitki aromasi gibi isitsel ve kokusal uyaranlardan

etkilenir.
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Sekil 92. Zorlu Center'daki avlunun goriintiisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)

3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Bitki ortiistiniin varligi ve doga ile dogrudan baglanti, hatta suyun varligi
hep birlikte tigiincii biyofilik tasarim modelinin olusturulmasina katkida bulunur.
Aniden ortaya ¢ikan ve kisaca dikkat ¢eken doga olaylari, bitki oOrtiisiinden
periyodik olarak yayilan giizel kokular, hava sekillerindeki degisimler, doga ile
etkilesim yoluyla hissedilen mevsimsel degisimler ve boceklerin yaydig: sesler,

dogal diinyanin dikkate deger yonleridir (Sekil 92).

Sekil 93. Farkli bir perspektiften Zorlu Center'in dis goriiniisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Zorlu Center'in mekanlar1 dogal havalandirma ile donatilarak yeterli hava
akis1 ve uzun siireli kullanim i¢in elverisli ortam sicakligi saglanmaktadir (Sekil

93).

‘

Sekil 94. Zorlu Center’1n kus bakis1 goriintimii

Kaynak: (rb.gy, 2023)

5. Su Varhg

Zorlu Center, farkli bir kullanict deneyimine katkida bulunan yiizme
havuzlari, fiskiyeler ve organize su gosterileri gibi ¢esitli su 0Ozelliklerini

bilinyesinde barindirmaktadir (Sekil 94).

Sekil 95. Zorlu Center’1n igerideki aydinlatmalari

Kaynak: (rb.gy, 2023)

6. Dinamik ve Daginik Isik

Zorlu Center kompleksi, seffafliga ve bol miktarda dogal aydinlatmaya
verdigi onemle one ¢ikiyor. Bununla birlikte, kompleksin ¢ok yonlii dogasi, ¢ok

cesitli yapay aydinlatma ¢oziimleri ile de dikkat ¢ekiyor (Sekil 95). Bu nedenle,
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cesitli 151k tiirleri ve bol parlaklik ile benzersiz alanlar saglamak, bu alanlarda

0zel bir deneyim saglar.

5 o b2 v,
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Sekil 96. Zorlu Center’in dis yesil alanlar

Kaynak: (rb.gy, 2023)

7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Zorlu Center'da dis mekanlarda bahce olusturulmasi ya da i¢ mekanlarda
bitki Ortiisii entegrasyonu, dogal sistemlerle baglant1 kurulmasini saghyor (Sekil
96). Yesil alanlarin olusturulmasi, bu alanlarda gesitli bocek tiirlerinin gelisimini
kolaylastirmakta, boylece ziyaretgiler arasinda dogal ortamlarda meydana gelen
dinamik doniisiimler ve ekolojik olgular konusunda farkindaligin artmasina neden
olmaktadir. Doga ile gorsel bir bag olusturmak ve yesillikleri yap1 igerisine dahil
etmek, insanlarin bitki Ortiisiindeki mevsimsel ve iklimsel degisiklikleri

gbzlemlemelerini saglar.

.‘ ’,,7\ ‘"‘v
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Sekil 97.. Zorlu Center’in dis cephesi

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Zorlu Center, bir topografik konseptle tasarlanmistir (Sekil 97). Bu yapinin
i¢ alani, organik sekiller ve dogal malzemelerle vurgulanmistir. Yapinin karmasik
diizeni, c¢esitli kullanim olanaklariyla birlestiginde, dogal diinyadan ilham alan
farklt konfigiirasyonlar ve desenler sergileyen c¢ok c¢esitli alanlar ortaya

cikarmaktadir.

Sekil 98.. Ahsap ile tasarlanmis konser salonu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Zorlu Center kompleksi, mobilya, duvar kaplama, zemin, tavan ve diger
unsurlarin tasariminda ¢ok ¢esitli dogal malzemeleri bir araya getirirken, yapinin
bi¢imi i¢in de dogadan ilham almistir. Resimde (Selil 98), kiilliye i¢inde yer alan

ve ahsap malzeme ile dosenen bir konser salonu gosterilmektedir.

Sekil 99.. Zorlu Center’in gece goriiniisii

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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10. Karmasiklik ve Diizen

Zorlu Center binasinin tasarimi, ¢ok islevli yapisinda karmasiklik ve diizen
modelini icermektedir. Yaklasim c¢ok karmasik olmasina ragmen bir diizen
duygusuna sahiptir ve ¢ok etkili bir sekilde ¢alisir. Cevreyi daha ilging kilan
bir¢ok farkl tiirde bitki ve koku vardir. Yapinin igerisinden su ve kus sesleri de
duyulmaktadir. i¢ mekanlar da ayni1 derecede iyi tasarlanmis ve ziyaretcilere daha

dolu bir deneyim sunuyor (Sekil 99).

Sekil 100. Farkli perspektiflerden genis goriintiiler

Kaynak: (rb.gy, 2023)

11.  Perspektif

Zorlu Center kompleksi, potansiyel modele ulagsmak i¢in birden fazla
erisilebilir konum sunmaktadir (Sekil 100). Binanin bir yaninda muhtesem Bogaz

manzarasi, diger yaninda ise Istanbul'un panoramik manzarasi sunulmaktadr.

Sekil 101. Zorlu Center dig alandaki siginaklar

Kaynak: (rb.gy, 2023)
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12. Siginak

Zorlu Center kompleksi boyunca bir¢ok yerde siginak mevcuttur. Birgok
alanda, yukaridan ve arkadan korunurken disarida da siginak bulunabilir (Sekil

101).

Sekil 102. Zorlu Center’in mistik bir alan

Kaynak: (rb.gy, 2023)

13. Gizem

Mistik duygu, Zorlu Center kompleksinin c¢esitli yerlerinde de kendini
hissettirirken, farkli koridorlar, aydinlatmalar ve bu alanlar1 daha fazla kesfetmek
igcin merak uyandiran Ozgilin tasarimli alanlar gibi farkli formlarda kendini

gosteriyor (Sekil 102).

Sekil 103. Zorlu Center’da su kenarinda oturma alanlar1

Kaynak: (rb.gy, 2023)

14. Risk/Tehlike

Aligveris merkezi kompleksinin oturma alanmi islevi de goren dig
kisimlarinda su bulunmasi potansiyel bir risk veya tehlike olarak yorumlanabilir.

Bir su alanina yakinlik, potansiyel 1slaklik algisina veya bir nesnenin kazara suya
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batma olasiligina yol agabilir. Bununla birlikte, bu biyofilik deneyimi gelistirir

(Sekil 103).

E. Turkcell AR-GE Binasi

Mimar: Erginoglu & Calislar, yer: Kocaeli/Tiirkiye, proje yili: 2008
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Sekil 104. Turkcell Teknoloji Kampiisiiniin konumu

Kaynak: (rb.gy, 2023)

Sekil 105. . Turkcell AR-GE binasinin komple cam 6n cephesi

Kaynak: (ecarch.com, 2023)
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1. Doga ile Gorsel Baglanti

Fotograf (Sekil 105), dogal cevre ile dogrudan iliski kurarak biyofilik
tasarimin birinci ilkesini 6rnekleyen Turkcell teknoloji kampiisiinii gosteriyor.
Cam cephe kullanimi, kullanicilarin dis ¢evre ile baglanti kurmasini ve kampiis

disindaki dogal kosullara iliskin siirekli bir farkindalik saglamasini saglar.

Sekil 106. Icerden disardaki yesil alan ile gorsel baglanti

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

2. Doga ile Gorsel Olmayan Baglanti

Turkcell kampiisii i¢inde ve disinda bitki Ortilisliniin varligi, biyofilik
tasarim ilkelerinin ikinci modelinin tezahiiriinii kolaylastirir. Cesitli botanik
aromalar, su veya bocek sesleri algilanabilir ve dogal ¢evre ile baglanti

kurulabilir (Sekil 106).

Sekil 107. Turkcell kampiisii igerisindeki yesil alanlar

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

88



3. Ritmik Olmayan Duyusal Uyaran

Bina dis ¢evreyle gorsel olarak baglantilidir, ancak disarida tasarlanmis
dinlenme alanlarinda kullanicilar1 kaldiginda bile zaman zaman dogada ortaya
cikabilen bocekler, hayvanlar, akan su sesi veya farkli bitki kokularini1 gorebilir

ve duyabilir (Sekil 107).

Sekil 108. Cephedeki agilan pencereler binanin dogal havalandirilmasini saglar

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

4. Termal ve Hava Akis1 Degiskenligi

Turkcell Teknoloji Kampiisii'niin cephesinin her iki tarafinda agikliklar
bulunmakta ve bu sayede tesisin dogal havalandirmasi saglanmaktadir (Sekil
108). Tesis igerisinde taze hava girisi ve sicaklik degiskenliginin korunmasi,

calisanlar i¢in konforlu bir ¢alisma ortam1 yaratilmasina katk: saglar.

i

'?Tli"'l;
1

4 »

Sekil 109. Turkcell Kampiisiiniin i¢erisindeki su varlig

Kaynak: (ecarch.com, 2023)
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5. Su Varhg

Turkcell Teknoloji Kampiisii, duyular1 harekete gecirebilen bir agik havuza
sahiptir ve bdylece su 0Ozelliklerini yapili ¢cevreye dahil eden biyofilik tasarim

ilkesini yerine getirir (Sekil 109).

“ﬁ ;Ill’\
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Sekil 110.

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

6. Dinamik ve Daginik Isik

Turkcell Teknoloji Kampiisii'nde, tavan aydinlatmas: ile desteklenen,
binanin ¢esitli koselerinden yayilan dogal bir aydinlatma diizeni bulunmaktadir.
Dogal ve yapay aydinlatmanin kombinasyonu, ortami gorsel olarak biiyiileyici
kilan dinamik bir gorsel etki yaratir. Binada bulunan acikliklar, dogal 15181n igeri
girmesini kolaylastirmak ve 1s1k seviyelerinde gegici degisimlere neden olmak
gibi ikili bir amaca hizmet ederek, i¢ ortama monotonlugu onleyen dinamik bir

karakter saglar (Sekil 110).

Sekil 111. Binanin bir¢ok cepheden doga ile baglantisi

Kaynak: (ecarch.com, 2023)
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7. Dogal Sistemlerle Baglanti

Mekanin kullanicilari, doga ile gorsel baglant1 nedeniyle dogal sistemlerle
etkilesime girebilir. Farklt mevsimlerde bitki Ortiisiindeki degisimlerin
gozlemlenmesi, yesil alanlara c¢ekilen fauna ve bdceklerin davranislarinin
izlenmesi ve atmosferik doniisiimlerin izlenmesi, dogal sistemlerle baglanti

kurulmasini saglar (Sekil 111).

1|
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Sekil 112. Turkcell kampiisii binasinin tasarim

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

8. Biyomorfik Formlar ve Desenler

Bu binanin disi, tasarimi1 ve uygulamasi agisindan oldukea istisnaidir. Yapi,
zemin seviyesine inen iki yesil rampaya sahiptir. Cephenin her tarafinda gesitli
form ve boyutlarda acikliklar goriilebilir. Bu agikliklar, 1s181in farkli agilardan
igeri girmesine izin vererek igerinin canli ve gilizel goriinmesini saglar. Turkcell
Teknoloji Kampiisii'nde i¢ mekanlarda hali, tavan aydinlatmasi ve dogal dokulu
duvar kaplamalar1 gibi 06zellikler c¢alisanlar i¢in rahatlatici ve iiretken bir

atmosfere katkida bulunuyor (Sekil 112).

Sman i em g

Sekil 113. Tuekcell kampiisii igerisinde dogal malzemelerle i¢ tasarim

Kaynak: (ecarch.com, 2023)
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9. Doga ile Malzeme Baglantisi

Turkcell Teknoloji kampiisii, dogal malzemelerden yapilmis bir¢ok
béliimden olusuyor. Ornegin resimde ahsap malzeme ile kaplanmis bir duvar
tasarim1 dikkat c¢ekmektedir (Sekil 113). Ayrica atrium igerisinde bireylerin
calismasina 6zel alan saglayan merdivenler yer almaktadir. Bu merdivenler de

ahsap malzeme ile kaplanmistir (Sekil 114).

Sekil 114. Ahsap kapli merdiven tasarimi

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

Sekil 115. Dis cephenin tasarimi

Kaynak: (ecarch.com, 2023)
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10. Karmasiklik ve Diizen

Turkcell Teknoloji Yerleskesi, cesitli acgilarda acik pencere pervazlari ve
binanin 6n kisminda yer alan konsollar ile ilgi ¢ekici bir tasarima sahiptir (Sekil
115). Bir biitiin olarak karmasik goriinseler de, bu yapilar farkli koselerde yer
alan ¢esitli agikliklar nedeniyle belirli bir organizasyon duygusuna sahiptir. Bu

acikliklar, iceriden farkli bakis agilar1 saglar.

Sekil 116. Turkcell kampiis binasinin bir¢ok yerinden genis manzaralar

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

11.  Perspektif

Turkcell Teknoloji Kampiisii, ziyaretcilere farkli yliksekliklerden farkl
perspektifleri gozlemleme sans1 sunan birden fazla alani kapsiyor. On cephede
komple cam kullanimi ile ¢evredeki manzaranin tadimi ¢ikarma potansiyeli
kolaylastirilirken, konsollarin yapiya entegrasyonu ile daha o6zel bir alan

saglanarak daha da gelistirilmistir (Sekil 116).
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Sekil 117. Turkcell kampiisii binasinin dis siginak alanlari

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

12. Siginak

Turkcell Teknoloji Kampiisii'nde biyofilik tasarim modeli "Sigmak" da
bulunuyor. Binanin 6n tarafina birkac konsol entegre edilmistir (Sekil 117). Bu
konsollar dis ortamda birer siginak gorevi gormektedir. Ayrica binanin g¢atisinin
sagladig1 barinak, kullanicilarin hava sartlarindan korunurken disarida kalmasina

olanak taniyor.

Sekil 118. Turkcell kampiisii i¢ goriiniimii

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

13. Gizem

Tavan pencereleri, tim atriyumu, hatta alt katlar1 bile aydinlatmak icin

yeterli 15181n girmesine izin verir (Sekil 118). Bununla birlikte, merkezi bolge
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daha fazla aydinlatmaya sahipken, en i¢teki bolgeler ortalama bir loslukla
karakterize edilir, bu da tipik olarak bir kisinin daha fazla alam kesfetme

merakini uyandiran bir aydinlatma eksikligine neden olur.

Sekil 119. Turkcell kampiisii i¢erisindeki rampalar

Kaynak: (ecarch.com, 2023)

14. Risk/Tehlike

Turkcell Teknoloji Kampiisii, tasariminda yesil alanli iki rampa
icermektedir (Sekil 119). Bir tanesinde oturma yerleri var ve dinlenme alani
olarak hizmet veriyor. Bu rampalarda kullanicilar dinlenmek ic¢in otursalar da
tirmanis sirasinda diisme ve yaralanma ihtimalini diisiinerek bir tir stres
yasayabilmektedirler. Dolayisiyla gegerken bir tiir korku ve temkin uyandirmak,

“Risk/Tehlike” modelinin biyofilik tasariminin sartin1 yerine getirir.
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VI.SONUC VE DEGERLENDIiRME

Kentsel alanlardaki niifus artisi, diinya 6lgeginde kirlilige ve diger sorunlara
katkida bulunan ¢ok sayida ingsaat projesinin baslamasiyla birlikte geldi. Yapilarin
cevre iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla Yesil Bina ilkelerinin
kullanilmasi, uzun vadeli siirdiiriilebilirligi olan bir tasarima ulagmak i¢in yeterli
degildir. Bu yapilarda biyofilik tasarimin bulunmamasi, insanlarin onlarla bag
kurmasint engellemekte, bu da bunlarin siirdiiriilme ihtimalini azaltmakta ve
insanlar1 onlar1 terk etmeye tesvik etmektedir. Biyofilik tasarim, insanlarin doga
ile etkilesimini miimkiin kilarken ayni zamanda doganin kirlilikten korunmasini

da etkiler.

Bu tiir tasarimin uygulanmasi, toplum, ekonomi ve ¢evre acisindan
faydalarinin oldugu gdosterilmistir. Biyofilik tasarimin temelini olusturan modeller
tartisildi ve dogal sistemlerle gorsel baglantilar kurarak dogayla baglanti
kurmanin dogrudan bir sekilde saglanabilecegi, ancak i¢ mekanlarda dogal
motiflerle sekiller, resimler, dokular, dogal diinyanin uyaran sesleri gibi
unsurlarin dolayli ve uyarilmis bir sekilde kullanilarak bu baglantinin daha da

gii¢lendirilebilecegi gdsterildi.

Dogada bulunan dogal malzemelerin, dokularin, sekillerin ve desenlerin
kullantminin, bitki Ortiisii ve suyun tasarimlara dahil edilmesinin kullanicilara
coklu duyusal uyaranlar1 deneyimlemesini degil, Tiirkiye'den ve diinyadan farkl
ornekler incelenerek ortaya konmustur. sadece insanlarin refahini etkilemekle

kalmaz, ayn1 zamanda bu tesislerin estetigini de etkiler.
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Cizelge 2. Khoo Teck Puat hastane

1. Doga ile Gorsel
Baglanti

2. Doga ile Gorsel
Olmayan Baglanti

3. Ritmik Olmayan
Duyusal Uyaran
4. Termal ve Hava
Akis1 Degiskenligt

5. Su Varlig

6. Dinamik ve
Dagnik Isik

7. Dogal
Sistemlerele
Baglant1

8. Biyomorfik
formlar ve
desenler

9. Doga ile
Malzeme
Baglantisi

10. Karmasiklik
ve Diizen
11. Perspektif

12. Siginak
13. Gizem

14. Risk/Tehlike
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Cizelge 3.

Selale evi

1. Doga ile Gorsel
Baglant

2. Doga ile Gorsel

Olmayan Baglanti

3. Ritmik Olmayan
Duyusal Uyaran

4. Termal ve Hava
Akis1 Degiskenligi

5. Su Varligi
6. Dinamik ve
Dagimik Isik

7. Dogal Sistemlerele

Baglant1

8. Biyomorfik

Formalar ve Desenler
9. Doga ile Malzeme

Baglantist
10. Karmagiklik ve
Diizen

11. Perspektif
12. Siginak
13. Gizem

14. Risk/ Tehlike

1. Doga ile Gorsel
Baglanti

2. Doga ile Gorsel
Olmayan Baglanti

3. Ritmik Olmayan
Duyusal Uyaran
4. Termal ve Hava
Akis1 Degiskenligi

5. Su Varligi

6. Dinamik ve
Daginik Isik
7. Dogal Sistemlerle
Baglanti

14, Risk/ Tehlike

8. Biyomorfik

Formalar ve Desenler

9. Doga ile Malzeme

Baglantist

10. Karmagiklik ve

Diizen

11. Perspektif
12. Signak

13. Gizem
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Cizelge 5. Amazon kiireleri

" 1. Doga ile 7. Dogal
fz S Gorsel Baglanti Sistemlerle
2. Dogaile Baglanti
Gorsel 8. Biyomorfik
Olmayan Formalar ve
Baglanti Desenler
3. Ritmik 9. Doga ile
Olmayan Malzeme
Duyusal Baglantisi
Uyaran 10.
Karmagiklik ve
Diizen
4. Termal ve 11. Perspektif
Hava Akis1 12. Siginak
Degiskenligi
5. Su Varligi 13. Gizem
14.
Risk/Tehlike

6. Dinamik ve
Daginik Isik
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Cizelge 6. . EspressoLab Roastery

9 : 3 - 1. Doga ile Gorsel 8. Biyomorfik
Y Baglanti Formalar ve
Desenler
2. Doga ile Gorsel 9. Doga ile
Olmayan Baglanti Malzeme
Baglantist

3. Ritmik 10. Karmasiklik
Olmayan Duyusal ve Diizen
Uyaran

4, Termal ve Hava
Akisi
Degiskenligi

11. Perspektif

5. Su Varligi 12. Siginak
6. Dinamik ve 13. Gizem
Daginik Isik
7. Dogal 14. Risk/ Tehlike
Sistemlerle
Baglanti
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Cizelge 7. Sancaklar Cami

o
i

=

1. Doga ile Gorsel
Baglanti

2. Doga ile Gorsel

Olmayan Baglanti
3. Ritmik

Olmayan Duyusal

Uyaran
4. Termal ve Hava
Akist Degiskenligi

5. Su Varligi

6. Dinamik ve
Daginik Isik

7. Dogal
Sistemlerle

Baglanti
14. Risk/Tehlike

8. Biyomorfik
Formalar ve
Desenler
9. Doga ile
Malzeme
Baglantisi
10. Karmasiklik ve
Diizen
11. Perspektif
12. Siginak

13. Gizem
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Cizelge 8. Vadi istanbul AVM

1. Doga ile
Gorsel
Baglanti

[\

.Doga ile
Gorsel

Olmayan

Baglanti

3. Ritmik

Olmayan
Duyusal
Uyaran

4. Termal ve
Hava Akisi
Degiskenligi

5. Su Varlig

6. Dinamik ve
Daginik Isik

7. Dogal
Sistemlerle
Baglanti

8. Biyomorfi

k

Formalar ve

Desenler

9. Doga ile
Malzeme
Baglantisi

10

Karmasiklik ve

Diizen

11. Perspektif

12. Siginak

13. Gizem

14. Risk/
Tehlike
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Cizelge 9. Zorlu Center

BT Doga ile Gorsel 8. Biyomorfik

= Baglanti Formalar ve
Desenler

2. Doga ile Gorsel 9. Doga ile
Olmayan Baglanti Malzeme

Baglantisi

3. Ritmik 10. Karmagiklik
Olmayan Duyusal ve Diizen
Uyaran

4. Termal ve Hava 11. Perspektif

Akis1 Degiskenligi

5. Su Varlig 12. Siginak
6. Dinamik ve 13. Gizem
Daginik Isik
7. Dogal 14. Risk/ Tehlike
Sistemlerle
Baglanti
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Cizelge 10. Turkcell AR-GE binasi

1. Doga ile 8. Biyomorfik
Gorsel Baglanti Formalar ve
Desenler
2. Doga ile 9. Doga ile
Gorsel Olmayan Malzeme
Baglanti Baglantist
3. Ritmik 10. Karmasiklik
Olmayan ve Diizen

Duyusal Uyaran

4. Termal ve
Hava Akisi
Degiskenligi

11. Perspektif

5. Su Varligi 12. Sigmak
6. Dinamik ve 13. Gizem
Daginik Isik
7. Dogal 14. Risk/
Sistemlerle Tehlike
Baglanti
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