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ON SOz

Calismamiz, Tirk edebiyatinin 6nemli isimlerinden olan Adalet Agaoglu’nun
romanlarmin psikanalitik kurama gore incelenmesinden ve s6z konusu romanlarda
baskin olan psikanalitik bulgularin tespit edilmesinden olugmaktadir. Caligmamiza
Adalet Agaoglu’nun konu olmasinda adi gegen yazarin anayasal sistem ve toplum
tarafindan yasadigi baskiyi, oOtekilestirmeyi, bunalimi, deger goérmemeyi,
yalnizlasmay1 ve yabancilasmayi1 dolayisiyla birey olma miicadelesini karakterleri
araciligiyla ve bir kadin bakis agisiyla acik bir sekilde ele almasinin etkili oldugunu
belirtmemiz gerekir. Her ¢alismada oldugu gibi biz de bazi sinirlamalara gittik ve
yazarin psikanalizine yer vermeyerek sadece esere doniik bakis acisini kullandik.
Dolayisiyla Carl Gustav Jung’un da eserlerin psikanalitik calisma yontemlerinde
Ozellikle belirttigi gibi romanlardaki kisilerin davraniglari, sosyal/siyasal ¢evrenin
etkisiyle birlikte incelenmis ve metin dis1 yorumlardan uzak durularak kahramanlarin
psikolojileri iizerine yogunlasilmistir. Calismada tek bir teorisyene bagli kalinmayip
eserlerin baskin bir sekilde sundugu malzeme, cesitli psikanalistlerin gortisleriyle
miimkiin oldugunca agiklanmis ve desteklenmistir. Boylece ¢alismamizin evrensel
diinyasini da genis bir psikanalist ¢gergeve odakli eser incelemesi olusturmustur. Bir
diger dikkat ¢ekmek istedigimiz husus, yazarin imla tercihinin metnin niyetiyle
baglantil1 goriildiigii i¢in romanlardan yapilan alintilarda yazarin yazimina ve sayfa

diizenine sadik kalinmis oldugudur.

Kuramsal yontemi igeren ¢alismanin Giris kisminda psikanalizin kuramsal boyutu ele
alinmig, edebiyat tarihi ile ilgili bir giris yapilmamistir. Birinci béliimde ise
psikanalitigin edebiyatla olan iliskisi aciklandiktan sonra kisaca aydmin Tirk
edebiyatindaki psikanalitik yorumu yapilmis ve eserlerin psikanalitik kuram
dogrultusunda incelendigi ikinci boliime gecilmistir. Tiirk edebiyatin1 derinden
etkileyen Batililasma meselesinin yani Dogu/Bati diializminin izlerinden, metnin
siirlar1 dahilinde bireylesme ve kiiltiir etkisi basliklarinda bahsedilmistir. Sunu da
belirtmek gerekir ki s6z konusu durum, metinde 6zellikle vurgulanmiyorsa tezin
sinirliliklart gz oniinde tutularak metnin disina tasan toplumsal, tarihsel ve politik

fikirler tartismasina girilmemistir.



Calismanin asil boliimii olusturan ikinci bolimiiyse agirlikli olarak metne, metnin
icerigine yoneliktir. Tezin islenis mantigin1 kagirmamak amaciyla yazarin kisisel
psikanalizine yer verilmedigi gibi romanlardaki tiim karakterlerin psikanalizi de hedef
alinmamistir. Bunlardan ziyade eserlerin 6zellikle vurguladigr nevroz, bilingalti,
Oidipus kompleksi/cinsellik, diger kompleksler, tatmin edilmeyen arzular, savunma
mekanizmalari, anilar/rliyalar, narsisizm, nesne iligkileri, yasam ve 6liim iggilidiileri
dolayisiyla libido yatirimlari yine eserlerin miisaade ettigi Ol¢iide giindiiz disleri,
yaratic1 yazarlik ve katharsis gibi psikanalist unsurlar saptanmaya ve agiklanmaya

calisilmigtir.

Sonug boliimiinde ise caligsma, genel hatlariyla degerlendirilerek elde edilen veriler
yorumlanmistir. Sonug olarak diyebiliriz ki Adalet Agaoglu gibi bireyi romanlarina
tagimis bir yazarin ayni zamanda 12 Mart roman1 olarak da anilan 1971 muhtiras
sonrasindaki politik durumun politik edebiyata donlismesinin sancilarini da eserlerine
tagimasi, psikanalitik edebiyat kurami i¢in oldukga elverisli bir zemin ortaya ¢ikarir.
Modern roman tiiriinlin 6rneklerini sunan eserlerin bireyin fikirlerini, duygularini, i¢
catigmalarini, psikolojilerini vermesiyle ayrica tasidigi coksesli nitelik sayesinde
neredeyse her bireyin kendi s6z hakkina sahip olmasiyla psikanalitik agidan
incelenecek uygun malzeme sunar. Postmodern eserlerde ise 6zellikle tistkurmacanin
kullanilmasi, eser baglaminda da olsa yaratici siireglerin ele alinmasina olanak saglar.
Bu sebeplerle Adalet Agaoglu romanlar1 psikanalitik incelemeye miisait bir yap1 arz
eder. Nihayetinde ¢alismamizin asil amaci romanlarda s6z konusu kuramin izlerini

siirmek ve bundan sonra yapilacak ¢alismalara da bir katk: saglamaktir.

Calismanin Oncesinde ve bu siiregte elbette pek ¢ok degerli insan hayatima dokundu,
keske hepsine tek tek tesekkiir edebilsem... Oncelikle, derslerini tipki bir kitabin, bir
filmin serisinde oldugu gibi heyecanla bekledigim, hem ilim/irfaniyla hem sevgisiyle
tiim talebelerini aydinlatan, sadece tez asamamda degil, tiim {niversite hayatim
boyunca bana ilham ve destek veren saygideger hocam, lisans, yiiksek lisans ve
doktora tez danigsmanim sayin Prof. Dr. Secaattin TURAL’a hayatima katti1 anlam
icin tesekkiir ederim. Tezimize kiymetli katkilarda bulunan Prof. Dr. Muharrem
DAYANC’a, Prof. Dr. Abdulmecit CANATAK a, Dog. Dr. Canan SEVINC’e, Dr.
Ogr. Uyesi ILKER KOMBE’ye ilgi ve dikkatleri icin siikranlarimi sunarim. Ayrica

manevi desteklerinden ve kaynaklara ulagabilmem konusundaki yardimlarindan dolay1
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Melike YANIK’a, SemihaYANIK’a ve Hasan GUN’e; calismanin diizenlenmesi
asamasindaki yardimlarindan dolay1 Filiz AKSOY’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Bu
arada hem manevi hem akademik destek ve yardimlarindan, cesaretlendirmelerinden,
fedakarliklarindan ve varligindan dolayr esim Dr. Faruk GUN’e de minnettar
oldugumu belirtmeliyim. En biiylik tesekkiir borcum ise hayatimin bag mimarlari olan

kiymetli anneme ve kiymetli babamadir.

Her ne kadar kendimiz belirliyoruz gibi goriinsek de yazdigimiz tezlerin tipki annemiz
babamiz, esimiz, ¢ocugumuz gibi kaderimiz olduguna inaniyorum. Yiizlerce konu
arasindan siiziile siiziile bir sekilde bize ulasan, okuma ve yazma asamasinda bizi
degistiren ve doniistiiren, hayatimizin akisina yon veren tezlerimizi siradan bir ¢alisma
olarak goremiyorum. Akademik faydasinin disinda tam da annelik seriivenime paralel

gelisen psikanaliz calismamin bana olan katkisini baska tiirlil ifade edemem.
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OZET

ADALET AGAOGLU’NUN ROMANLARININ PSiKANALITIK
YONTEMLE iINCELENMESI

Glin, Elif
Doktora Tezi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dal1
Danisman: Prof. Dr. Secaattin Tural
Haziran, 2022. 424 sayfa.

Calismada, cagdas yazarlardan olan Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak, Fikrimin
Ince Giilii, Bir Diigiin Gecesi, Yazsonu, Ug Bes Kisi, Hayur..., Ruh Usiimesi, Romantik
Bir Viyana Yazi ve Dert Dinleme Uzmani romanlar1 incelenmistir. Tezin amaci,
yirminci yiizyill Tirk romaninin 6nde gelen temsilcilerinden biri olan Adalet
Agaoglu’nun romanlarindaki psikanalitik bulgulari ortaya ¢ikarmaktir. Zira Adalet
Agaoglu, eserlerinde darbe travmalari, sosyalist/feminist kimlikler, kadin,
halihazirdaki aydin sorunu, ig¢sel/toplumsal Gtekilesme/6tekilestirme, yabancilasma,
topluma uyum saglayamama, ailevi problemler, bireye yapilan dayatmalar gibi bireyin
ve toplumun gerceklerine saglam bir tislupla dokundugu temalariyla edebiyatimizda
onemli bir yere sahip olmasina ragmen romanlarinin psikanalitik yontemle
incelenmemesi edebiyatimiz adina bir eksiklik teskil eder. Bu sebeple ele alinan
calismada, romanlar psikanaliz ve psikanalitik edebiyat kurami dogrultusunda okunup
basliklandirilmis ve kaleme alinmistir. Calisma, yalnizca eserlerin psikanalitik
yontemle ele alinmasiyla sinirlandirilmistir. Giris boliimiinde psikanalitik kuramin
genel ¢ercevesine ve temsilcilerinin goriislerine yer verilmistir. Birinci boliimde yine
cesitli psikanalistlerin gortisleri dogrultusunda psikanalizin edebiyatla olan kesisimi
incelenerek psikanaliz ve edebiyat arasindaki iliski irdelenmistir. kinci béliimde ise
Adalet Agaoglu’nun tiim romanlarinda, nevroz ve nevroza sebep olan Oidipus
kompleksi, erisilemeyen arzular, ailesel/gevresel/toplumsal faktorler,
asagilik/iistiinliik kompleksleri, anksiyete, narsisizm, yasam ve 6liim i¢gidiilerinin
catisma halleri, mazosist/sadist tepkilerin yaninda gesitli savunma mekanizmalari,

yaratic1 yazarlik ve katharsis gibi baskin sekilde goriilen psikanalitik unsurlar ortaya
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¢ikarilmaya calisilmistir. Sonug boliimiinde ise ele alinan bulgular degerlendirilmis ve

romanlarin psikanalitik incelemeye uygun oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adalet Agaoglu, psikanaliz, psikanalitik elestiri kurami,

psikanalitik edebiyat kurami, Tiirk roman.



ABSTRACT

ANALYSIS OF ADALET AGAOGLU’S NOVELS USING A
PSYCHOANALYTIC APPROACH

Gun, Elif
PhD Thesis, Department of Turkish Language and Literature
Academic Adviser: Prof. Dr. Secaattin Tural
June, 2022. 424 pages.

In the study, the novels of one of the modern writers, Adalet Agaoglu, Olmeye
Yatmak, Fikrimin ince Giilii, Bir Diigiin Gecesi, Yazsonu, U¢ Bes Kisi, Hayir..., Ruh
Usiimesi, Romantik Bir Viyana Yazi and Dert Dinleme Uzmani were investigated.
The aim of the thesis is to reveal the psychoanalytic findings in the novels of Adalet
Agaoglu, one of the leading representatives of the Turkish novel of the twentieth
century. Adalet Agaoglu has a prominent place in our literature since the following
topics as coup traumas, socialist/feminist identities, women, the current intellectual
problem, internal/social marginalization, alienation, inability to adapt to society,
family problems, impositions on the individual and the realities of the individual and
society are reflected in proficient manner in her novels. Although she has an important
place in our literature, there are no psychoanalytic analysis of her novels. It is a
disadvantage of our literature. For this reason, in this study, the novels were read, titled
and recorded in accordance with psychoanalysis and psychoanalytic literary theory.
The study has been done only by the psychoanalytic approach. In the introduction, the
general concepts of psychoanalytic theory and the views of its representatives are
given. In the first part, the relationship between psychoanalysis and literature is
presented. It is based on the investigation of the intersection of psychoanalysis with
literature, in the framework of the views of various psychoanalysts. In the second part,
the dominant psychoanalytic elements in all the novels of Adalet Agaoglu, such as
neurosis and the Oedipus complex that causes neurosis; inaccessible desires;
family/environmental/social factors; inferiority/superiority complexes; anxiety;

narcissism; conflicting states of the instincts of life and death; various defense



mechanisms along with masochistic/sadistic reactions, such as creative authorship and
catharsis are investigated. In the final part, the evaluation of the research findings is
presented. It also includes the finding that the novels were suitable for psychoanalytic

analysis.

Key Words: Adalet Agaoglu, psychoanalysis, psychoanalytic criticism theory,

psychoanalytic literary theory, Turkish novel.
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GIRIS

A. PSIKANALITIK KURAM

A.l. PSIKANALIZE GIRIS

Psikanalitik kuram, 6 Mayis 1856 tarihinde Freiberg’de diinyaya gelen ve 23 Eyliil
1939 tarihinde Londra’da hayata gozlerini yuman Sigmund Freud’un hayat1 boyunca
yaptig1 ¢alismalarla ortaya koydugu bir kuramdir. “Zihinsel isleyis ve bunun insanda
gelisimi ile ilgili bir varsayimlar toplulugunu” (Brenner 1998: 3) ifade eden psikanaliz,
cesitli teorisyenlerin gelistirdigi anlam cercevesiyle bugiin tibbin disinda edebiyat,
sanat, antropoloji gibi ¢esitli alanlarin aydinlanmasinda 6nemli bir rol oynar. Freud’un
ve akabinde ayni yola devam edenlerin kuramsal olarak ileri siirdiigii her fikir,
edebiyat diinyasinda karsilastigimiz karakterleri ve onlarin yaraticist olan yazarlarini

aydinlatmakta son derece faydali olur.

Norolog olan Freud, mesleginin ilk yillarinda beyin {izerine caligmalar yaparken
insanlarin ruhsal sorunlarini incelemek i¢in biiyiik bir ilgi duyar ve hastalarindan
edindigi izlenimler sonrasinda kisinin yasadigi ruhsal bozukluklarin sebebinin beyinde

gerceklesen biyolojik degismelerden kaynaklanmadigini ileri siirer.

Freud’dan 6nceki psikoloji ise biling fenomenleri ile psikolojik olgulart esdeger goriir.
Tiim psisik olgularin biling fenomenleri tarafindan kapsanmas: fikri, Descartes’in ruh
toziiniin esas1 olarak diisiinmeyi ele almasi, diistinmenin de bugiinkii anlayisa gore
biling eylemi ile ayn1 seyi kabul etmesi olarak aciklanabilir. Dogal olarak ruh téziiniin

insan bilincinde olmadig fikri diisiiniilemez.!

Kisacas1 ruh toziiniin sadece biyolojik olarak beyinle baglantili oldugu ve yasanan
deneyimlerden bagimsiz olarak diisiiniilmesi fikri, psikolojiyi bir davranis bi¢imi
arastirmasindan alikoyar. Dolayisiyla bir davranis bilimi olan psikoloji sadece
beyindeki bilingli eylemleri ele almamaktadir. Freud’dan once bazi filozoflarin
bilin¢disina vurgu yaptiklar: bilinse de biling siire¢lerini sistematik olarak ele alan ve

bunlar1 kuraminin merkezine yerlestiren kisi Freud olur. Bilingdiginin sistematik bir

! Ayrintih bilgi i¢in bkz. (Tura 2017: 52).



sekilde ele alinmasi, beyinde gergeklesen bilingli siireglerin yaninda bilingaltina ait
verilerin yasami ciddi anlamda etkilemesi, psikanaliz yani kisilik biliminin dogmasina
vesile olur. Freud, psikolojiden ayirdigi psikanalizi metapsikanaliz? olarak da

adlandirir.

Frued’un kurami devingen bir yapidadir. O, psikanalizi seksen ii¢ y1llik hayati boyunca
tekrar tekrar degistirmeler ve diizeltmelerle olgunlastirarak son haliyle kendinden

sonrakilere birakir.

Freud bu siiregte 6ncelikle histeri tizerine yogunlasir. Histeri; telkine agiklik, duygusal
patlamalar, histerik davraniglar, bastirilmis kaygi, bilingdisi ¢atigmalarin his kayb1 gibi
semptomlara® déniistiiriilmesi, vb. semptomlarla tanimlanan bir nevroz halidir.* Freud
bilim adamlarinin histeri i¢in beyin kabugunun islevsel hastaligi seklindeki goriislerini
tamamen reddeder ve Breuer ile birlikte sundugu Hazirlik Bildirisinde histerik
hastalarin esas olarak anilar nedeniyle aci ¢ektiklerini belirtir. Bir histerik belirtinin
nedeni zihinsel travma olsa da etkin olan ajan travmanin kendisi olmayip onun
amisidir.® Freud, hastalarinda teshis ettigi histeriyi ortadan kaldirabilmek icin adim
adim ilerler ve denemis oldugu c¢esitli teknikler dogrultusunda kendi yontemini

belirler.

Paris’te kaldigir bir yil igerisinde Jean Charcot’un tedavi metodlarimi 6grenerek
bunlardan 6zellikle hipnoz teknigini kullanir. Ancak bir siire sonra basarisinin ve
etkisinin gegici olmasi ve problemin kokiine inmemesi sebebiyle hipnozu birakir.
Daha sonra Viyanali bir doktor olan Joseph Breuer’den cathexis veya problemlerini
disa konusmak seklindeki tedavi yonteminin faydalarini &grenir.® Dr. Breuer’in,
histerik bir hastay1 hipnozla tedavi ettigini ve hipnoz altinda semptoma neden oldugu
sanilan duygusal durum yeniden canlandirildiginda semptomun sasirtict bir sekilde

kayboldugunu sdylemesi lizerine Freud, vakayi inceler ve sonucunda Breuer ile

2 Metapsikoloji, Freud un yiiksek bir soyutlama diizeyiyle zihinsel siireglere yonelik olarak ele aldig1
dinamik (itkiler, icgiidiiler), yapisal (id, ego, siiperego), topografik (biling, 6n biling, bilin¢dist),
ekonomik (zihinsel enerji dagilimi, libido orgiitlenmesi), genetik (zihinsel siireglerin, semptomlarin
kokeni ve gelisimi), uyumsal (¢cevreye uyum) seklinde birbirinden farkli alt1 yaklasimi iceren kapsaml
sistemidir (Budak 2017: 492).

% Psikiyatride, normal isleyisten sapan ve ruhsal bir rahatsizhgin gostergesi olarak degerlendirilen
durumdur (Budak 2017: 639).

4 Bkz. (Budak 2017: 357).

5 Bkz. (Jones 2004: 260).

6 Bkz. (Hall 2010: 19).



birlikte katharsis admi verdikleri ruhsal ytkanma yonteminin temelini atarlar. ikisi,
Freud’un biiyiik nevroz olarak tanimladig histeri {izerine yaptig1 ¢alismalart 1985
yilinda Histeri Uzerine Calismalar isimli eser ile yayimlar. Eserde yapilan ¢alismalar
neticesinde iki sonug elde edilir. Ilki, histerik semptomun bir anlammin oldugu yani
semptomun ruhsal bir olaymn yedegi oldugu; ikincisi ise semptoma sebep olan
bilinmeyen amacin bilingli olarak anlagilmasinin semptomun ortadan kalkmasina
neden oldugudur.” Boylelikle histeri sadece biling fenomenleriyle sinirli kalmaz,
yasanan bir aniyla ilintilendirilir. Hastanin histeriye sebep olan aci verici aniya
ulagsmasi, onu tekrar anlatmasi ya da telkinler yoluyla zihninde tekrar yasamasi,

rahatsizligin ortadan kalkmasina yardimer olmaktadir.

Breuer’in, Histeri Uzerine Calismalar isimli eserden sonra ¢alismalara devam etmeme
karar1 lizerine Freud tedavi yontemini tek basina gelistirir. Hippolyte Bernheim ile
ettigi sohbet sonrasinda hastalarin1 hipnoz etmeden de tedavi edebileceginin farkina
varir. Serbest Cagrisim olarak adlandirdigr bu yontem sayesinde Freud, hastalarinin
uzun seanslar boyunca sorulariyla hi¢ diisiinmeden ve takilmadan konugmalarin
saglar ve i¢ diinyasin1 dinleme olanagi kazanarak psikanalizin asil kaynagina yani

anilara ulasir.

Boylece, Theodor Meynert’in 6gretisine dayanan diisiince ve anilarin pek ¢ok beyin
hiicresiyle baglantili olarak diisiiniilmesi gerektigi fikrine meydan okur. Konusma ve
okumanin gelisimine ya da sdzciik ve diislincenin kazanilmasina psikolojik bir s6ylem
getirerek fizyolojik veri ve psikolojik verinin karsilastirilmasina karsi ¢ikar. Ona gore
anilar, nevrozlu kisilerin asil sorununa ulagsmada ve tedavisinde en etkili yoldur,
fizyolojik yapiyla ilgili degildir. Kisinin bilingaltinin okunmasini ve nevrozun tedavi
edilmesini saglayan kuskusuz, serbest ¢agrisim yoluyla elde edilen diisiinmeden

sOylenmis olan veriler yani anilardir.

Freud, serbest cagrisim yonteminin sonucunda iki 6nemli sorunla karsilagir. Bunlarin
ilki hastalarin ileriki zamanlarda sorulan sorulara dogrudan cevap vermeyip kisa bir
sire de olsa diisinme eylemine baslamasi ya da aklina geleni sdylemekten

cekinmesidir. Freud, bu durumu direng olarak isimlendirir ve hasta aklina geleni

" Bkz. (Akvardar vd. 2015: 14-16).
8 Bkz. (Jones 2004: 213).



sOylemekte direng gosterir. Serbest cagrisim yonteminin bir diger sonucu da
bastirmadir. Freud’a gore “Her histerinin temeli, her zaman cinsel bir igerigi olan

bastirma tizerine kurulmustur” (Jones 2004: 251).

Freud, bir siire sonra hastalarindan edindigi bilgiler dogrultusunda ulasilmak istenen
anilarin temelinde cinsellikle iliskili baglantilar oldugunu fark eder. Bastirilan anilar
genellikle cinsellikle ilgilidir ve hastalar cinsellikle ya da cinsel deneyimlerle ilgili
olan anilarm aci8a ¢ikmasinda direng gosterirler. Ileride acimasizca elestirilere maruz
kalacag cinsellik kuraminin temelini boylelikle atmis bulunur. Psikanaliz kuraminin
merkezinde yer alan cinselligin histeri ve nevrozlarda ana sebep oldugu fikrini uzun

gozlemleri neticesinde ortaya koyar.

Freud, hastalar tarafindan kendisine sunulan bilgileri ve bu bilgilerin dogrulugunu
kontrol etmek amaciyla kendi bilingdisinin genis bir analizini yapar. Kendi rityalarini
analiz ederek ve aklina gelenleri sdyleyerek kendi i¢ dinamiklerinin nasil ¢alistiklarini
anlama firsatt bulur. Onun nihai amaci, zihinsel aygitin nasil olustugunu, burada hangi
giiclerin rol aldigin1 ve nasil i¢ ige hareket ettiklerini tahmin etmek ve 6ziimsemek
oldugundan serbest cagrisim yontemiyle kisilik teorisinin temelini atmis olur.® Ancak
unutulmamalidir ki psikanaliz sadece kisilik teorisi degil, ayn1 zamanda psikoterapik

bir metottur. Yani ruhsal bozuklugu olan kisilerin tedavi edildigi tekniklere de sahiptir.

Kendi analizinin neticesinde ilk anilara ve bilingaltina atilmig verilere ulagmay1
basaran ve edindigi bilgileri kendi hayatiyla dogrulayan Freud, riiya tekniZini
hastalarmin tizerinde de uygular. Aldig1 sonuglar dogrultusunda 6énemli eserlerinden

biri olan Riiya Yorumlari’ni kaleme alir.

Esere gore, riiya iceriginin meydana geldigi tiim malzeme herhangi bir sekilde
yasantilardan kaynaklanir. Yani bunlar yeniden {iretilirler ve bir nevi yeniden

10 Riiyalarin kaynaklari dért tanedir. Bunlarm ilki, harici duyusal

hatirlanirlar.
uyarimlar yani ruhun uyku esnasinda da dis diinya ile baglantili olmasidir. Mesela bir
gok giiriiltiisii rilyada catisma ortami olusturabilir. ikincisi, i¢sel (znel) duyusal
uyarimlar, duyu organlarinin algiladiklari durumlardan olusurlar. G6ézde olusan 151k

karmasasimnin riiyada sayisiz, rengarenk cicekler, kelebekler, inciler gibi goriinmesi

® Bkz. (Hall 2010: 19-20).
10 Bkz. (Freud 2014a: 20).



ornek olarak gosterilebilir. Ugiinciisii, i¢sel, organik ve bedensel uyarimlar yani ig
organlarinin durumu ya da hastaliklar1 rityalara sebep olabilir. Psikanalizi ilgilendiren
ana kaynak ise psisik uyarim kaynaklaridir. Yani insanlarin uyanik durumdayken

ilgilendikleri her sey riiyalarinda degisik formlarda kendisini gosterebilmektedir.'*

Bahsi edilen psisik uyarim kaynakli riiyalar, yakin zamanda yasanilan ve riiyanin
icerigi ile ilgisi olmayan giiniin kalintis: ad1 verilen bazi olay ve durumlara iliskin
malzemeden ayrica kisinin ¢ocukluk doneminden getirdigi, zaman ve yer

kavramlarina sahip olmayan bilin¢altinda tuttugu malzemelerden olusur.*?

Psisik bir {iriin olarak gériilen riiyalar, simirsizdir. Icerisinde ug derece zitliklar ve
olaganiistii abartmalar bulunabilmektedir. Kisi az da olsa tasidig1 vasiflari riiyalarinda
abartili bir sekilde kullanabilir ya da yasadigi olumlu olumsuz anilar1 oldugundan
abartili bir sekilde yasayabilir. Ayrica riiyalar cesitli deformasyonlara ugrar.
belirtilmelidir. Bununla birlikte riiyalar “uyanik yasamin diirtiilerini ve ilgilerini
devam ettirmektedir” (Freud 2014b: 393). Genellikle biiyiik durumlari ele alsalar da
glinlin hi¢ 6nemsenmeyen kii¢iik meselelerini de icermektedir. Giin igerisinde yasanan

Onemsiz bir olay riiyada kendini gdsterebilmektedir.

Freud’un riiya kurami da tipki psikanaliz kurami gibi davranislarin kokeninde
bilincinde olmayan arzularin, duygularin ve diislincelerin yatmakta oldugu prensibine
dayanir. Freud, bunlara bilingdist ismini verir. Bilingdisi kavrami kisinin tatmin
edemedigi arzularindan haberdar olmadigini, bastirma eylemi ile bilinglenmenin
engellendigini ifade eder. Insanlar pek ¢ok sebepten dolayr arzularini bastirmak
zorunda kalirlar aksi halde biiyiik bir sugluluk duygusu hissetme ihtimalleri yiiksektir.
Bastirilan duygular bilingaltinda birikir ancak bilingli ruh, onlarin yok oldugunu

diisiiniir."® Boylece bilingdis, riiyalara kaynak olusturur.

Psikanalitik agidan riiyalarin en 6nemli 6zelligi arzularin gergeklestirilmesidir. Yani
rilyalar igsel bir arzuyu tatmin edilmis olarak gostermekte bu da kisinin psisik
sorunlarinin igerigini gérmede yardimci olmaktadir. Riiyasinda su i¢en bir insanin

uyandiginda susuzluk ¢ekmesi buna somut bir 6rnek olarak gdsterilebilir. Kizginligini

11 Bkz. (Freud 2014a: 35).
12 Bkz. (Cebeci 2015: 298).
13 Bkz. (Fromm 2015: 67-68).



ve kirginligin1 ger¢ek hayatta dile getiremeyip muhatabiyla riiyasinda konusan
kisilerin arzularini riiya yoluyla tatmin etmis ya da doyurmus olmalar1 ise psikanalizi
ilgilendiren bir Ornektir. Bazi durumlarda ise riiyalar bastirilmis olan arzuyu,
deformasyona ugratarak zitliklar igerisinde tatmin etmektedirler. Ciinkii “Riiya,
(bastirilmis ve frenlenmis) bir arzunun, (kilik degistirmis) tatminidir” (Freud 2014a:
203).

Riiyalar tizerine yaptig1 genis ¢apli ¢alismalardan ve kendi analizinden sonra Freud
birbirlerini tamamlayan ancak birbirlerinden farkli olan ¢esitli kuramsal varsayimlarda

bulunur. Bunlarin ilki topografik kisilik yasasidir.

Topografik kisilik yasasi, genel olarak zihinsel etkinlikler ile zihinsel siirecleri ele
almaktadir. Freud bu yasay birinci topik olarak da adlandirir. Psikanalizi olusturdugu
ilk donemlerde, 6zellikle riiya yorumlarini ele aldiktan ve kendi analizini yaptiktan
sonra biling ve bilingdist lizerine yogunlasarak nevrozda ve riiyada bilingdiginin
onemini vurgular. Ileride yerini yapisal kisilik kuramina birakacak olsa da topografik
kisilik yasas1 psikanalizin olusumunda ve anlagilmasinda 6énemli bir basamak olarak
goriilmektedir. Ele aldig: bilingalt1 konusu ise psikanalizin temelini olusturacaktir.

Buna gore zihin; biling, biling 6ncesi ve bilingaltindan olugsmaktadir.

Freud, bilince yonelik bu ii¢ yapiy1 bir buzdagi metaforuyla agiklar. Buna gore denizin
tizerinden goriinen buz dagi bilinci; deniz ve buzdaginin birlestigi ¢izgi yani sinir,
biling dncesini; buzdaginin deniz altinda kalan biiyiik boliimii ise bilingaltini temsil

eder.

Kisinin hatirladig: her bilgi bilingte saklidir. Kisinin normal siirecte aklinda olmayip
kendini biraz zorlamasi sonucu hatirlayabildigi bilgiler biling 6ncesinde bulunur.
Ancak kisinin hicbir sekilde hatirlayamadigi sadece bazi dil siirgmelerinde, hatali
eylemlerde, riiyalarda, sakarliklarda, ¢esitli unutmalarda bilingsiz bir sekilde kendini
gosterebilen bilgilerin bulundugu boliim ise bilingaltidir. Sinirlart biling ve biling
oncesine kiyasla ¢cok genistir. Ciinkii insan dogdugu andan itibaren gordiigii, duydugu,

herhangi bir duyu organiyla fark edebildigi tiim bilgileri hafizasina kaydeder. Bu



bilgilerin her an ya da her istenildiginde hatirlanamamasinin sebebi hepsinin bilingalti

denen derin sular altinda saklanmis olmasidir.!4

Riiyalarin ayrintili olarak arastirilmasinin ardindan nevrozlarda géze ¢arpan bir durum
dikkat ¢eker. Bu, baz1 tavirlarda bilinglilik bazilarinda ise farkinda olmama halidir.
Freud, riiyalarda oldugu gibi nevrozlarda da karsilastig1 bilingdis1 egilimlere birincil
stireg, bilingli egilimlere ise ikincil siire¢ adini verir. Rilyalar1 yoneten ve nevrozda

etkili olan siireg, birincil siiregtir.

Freud, birincil ve ikincil siiregler olarak adlandirdigi egilimler sayesinde ruhun bilingli
yonleriyle bilingdist yonleri arasinda dikkate deger ayrimlar yapabilir. Bilingdisinda
hicbir organizasyonun ya da koordinasyonun yer almadigini, her bir egilimin,
hareketin digerlerinden bagimsiz olarak tatmin pesinde kostugunu ve boylelikle
birbirine karsi isleyen egilimlerin yan yana durabildiklerini ortaya ¢ikarir. Boylece
bilingdisinda fikir ¢agrisimlart mantiksal baglamlar1 dikkate almaksizin yollarina
devam eder. irade yoluyla belirlenen egilimler kolay bir sekilde tipki uzun bir zincirin
parcalarindan olusan ve rasyonel bir temeli olmayan ¢agrisimlarin birinin digeriyle yer
degisebilmesi gibi yer degistirebilir. Boylelikle, “esas isleyise ait mekanizmalara
yapilacak miidahalelerin, bilingli diisiinmenin sadece rityalarin tuhafligini degil, bunun
otesinde de bircok normal ve patolojik ruhsal olguyu agiklayabilecegi” (Freud 2018b:
17) ortaya cikar.

Freud’a gore birincil olaylar (bilingaltina dair eylemler) psisik aygitin i¢inde en
basindan beri vardir. Ikincil olaylar (bilingli eylemler) ise hayatin akisi iginde yavas
yavas gelisirler ve tam egemenliklerini belki de hayatin sonunda kazanirlar. Bu
gecikme sebebiyle de ruhun bilingdisi arzu kipirtilarindan olusan 6zt elle tutulamaz
ve frenlenemez olmaya devam eder. Biling Oncesinin daimi rolii bilingaltindan
kaynaklanan arzu kipirtilarina yon gostermek olarak kalir. Bdylelikle ani
malzemesinin biiyiik bir kism1 da ulasilmaz olarak kalmis olur. Bilingdis1 arzulari
tatmin etmek i¢in kullanilan anilar biling 6ncesinde hi¢bir zaman agik degildir. Bu
sebeple yalniz birakilirlar ve bastirilirlar. Cocukluk doneminden kaynaklanan ve biling
oncesine kapali olan an1 dagarcigi bastirmanin 6n kosulu olarak ortaya ¢ikar. Birincil

psisik slirece tabi olan bastirilmig fikirler eger yolunu bulup tatmin olmaya

14 Bkz. (Emre 2006: 42-46).



yonelebilirlerse haliisinasyon seklinde canlandirilir ya da hatali siiregler ile kendini
gosterebilirler. S6z konusu hatali siiregler, birincil siireglerdir. Diisiinme eyleminin bu
siire¢ tarzlar1 biling diizeyine ulastiginda komik bir etkiyle yani giilme edimiyle
sonuglanir. Bu siireclere psiko-nevrozlar agisindan bakildiginda, ¢ocukluk doneminin
gelisim periyotlarinda bastirilan arzu kipirtilarinin sadece cinsel nitelikli oldugu
goriiliir. Bastirma teorisindeki bosluklar sadece s6z konusu cinsel kuvvetler sayesinde

kapanabilirler.t®

Freud’un 1915 yilinda yayimladig1 Cinsellik Uzerine U¢ Deneme adli calismas1 onun
cocuk cinselligi lizerine insa ettigi bir kurami yani kisilik gelisim kuramin ele alir.
Kiside olusan histeri ve nevrozun cocuklukta yasanan cinsel igerikli anilardan
kaynaklamasi tizerine olusur. Freud, klinik ¢alismalarinin ve kendi analizinin
neticesinde ¢ocukluk doneminin ve cinsellikle ilgili en eski anilarin kisinin
gelisiminde ciddi bir 6neme sahip oldugunu vurgular. Bu sebeple insanin dogdugu
andan yetiskinligine kadarki zamani, donemlere ayirarak her donemin kisiligin
olugsmasinda farkli 6neme sahip oldugunu belirtir. Kuram, cinsel icgiidiilerin
gelisimini gosteren bes donemden olusur. Bunlar; oral donem, anal donem, fallik

donem, gizil (latent) donem ve genital donemdir.

Oral Donem: Gelisim siirecinin ilk basamagini olusturur ve yasamin ilk 1-1,5 yillik
stiresini ele alir. Bu donemde bebegin ihtiyaclari, algilamalar1 ve kendini anlatma
yollar1 agiz bolgesinde odaklidir. A¢lik, susuzluk, anne memesi ya da onun yerine
gecebilen herhangi bir nesne ag1z bolgesinde algilanan duyularin baglicalaridir. Yutma

ya da doymaya iliskin duyular bebekte hoslanma duygusunu yaratir.'®

Bu dénemde cinsel aktivite heniiz besin alimindan ayrilmaz ve iki eylem arasinda fark
goriilmez. Her iki olayda da ayni obje vardir, cinsel amag ise objeyi i¢ine almaktir.
Bunun prototipi parmak emmedir. Burada cinsel aktivite, beslenmeden ayrilmakta ve

cocuk kendi bedenini yabanci nesneye tercih etmektedir.!’

Cocuk, aclik duygusu ile diinya arasinda iliski kurmaya zorlanir. Dis diinyay1 oral

doyumuna ve igsel gerilimlerinin giderilmesine gore algiladig1 i¢in ¢evredeki objelere

15 Bkz. (Freud 2014b: 411, 414).
16 Bkz. (Gegtan 2017: 33).
17 Bkz. (Freud 2018a: 57).



kars1 ilk tepkisi onlar1 agzma koyma bigiminde goriiliir.'® Agzma koymak ise ¢ok
istekli olmanin prototipidir. Azim ve kararlilik i¢in tutup yapigmakta; tahrip etmek igin
1sirmakta; reddetmek ve asagilamak i¢in tiikkiirmekte; istemedigi i¢in kapatmaktadir.
Bu huylarin onun ileriki kisiliginin pargasi olup olmayacagi ise prototipik ifadelerle

deneyimlenen engellenmelerin ve anksiyetenin miktarma baglidir.®

Bu donemde anne ve bebek arasindaki iligki, bebegin gelecek yasamindaki tutum ve
davraniglarini etkileyeceginden ¢ok dnemlidir. Anneyle sevgi ve giivene bagli bir iliski
kurabilen bebegin gelecek yasaminda aynisim1 diger insanlara da yansitabilmesi
beklenir. Aksi takdirde, emzirme ve bakim sirasindaki etkilesim bozuklugu, asirt
doyum ya da ihtiyaglarin kargilanmasindaki yetersizlik kisilikte anormal 6zelliklerinin
goriilmesine yani abartili iyimserlik, 6zseverlik, yogun karamsarlik, beklenti
egilimlerine sebep olabilir. Oral karakterli kisiler, agir1 bagimlidir, siirekli kendileriyle
ilgilenilmesini isterler. Ayrica kiskanclik oral karakterli kisilerde oldukga sik goriilen

bir dzelliktir.?°

Anal Dénem: Oral donemin sonundan iigiincii yasin bitimine kadar olan siiregtir. Bu
donemde cocuk, diskinin tutulmasi ya da bosaltilmas: islevleri {izerinde denetim
kurmay1 6grenir. Bu donemde yer alan tuvalet egitimi sirasinda anne ile yasanan
catigmalar sonucunda ¢ocuk, bagimlilik, ayrilma, bireylesme, bagimsizlasma
duygularm gelistirebilir. Cocukta diskiy1 denetleme yani tutma ve altini kirletme ile
kendine kars1 kusku gelistirmeden ve asir1 utang duygularina kapilmadan yasama ve

ozerklik kazanma yolundaki ilk denemeler goriiliir.?

Bu donemde cinsel yagsamin tiimiinde bulunan karsitliklar gériilmektedir ancak bunlar

heniiz erkeklik/disillik olarak degil, etkinlik ve edilgenlik seklinde bulunmaktadir.??

Anal donemin sonunda cocuklar, cezalandirma ve korku neticesinde yasam boyu
devam edecek kalici karakteristik 6zellikler edinebilir. Bunlarin baslicalari; asiri
diizenlilik, kat1 gorisliiliik, inatcilik, dikkafalilik, para harcamaktan g¢ekinme ve

cimrilik egilimleri olarak siralanabilir. Annenin tutarsiz ya da ilgisiz tavirlarina karsi

18 Bkz. (Gegtan 2017: 33).

19 Bkz. (Hall 2010: 121).

20 Bkz. (Gegtan 2017: 34).

21 Bkz. (Gegtan 2017: 34-35).
22 Bkz. (Freud 2017: 57).



olarak cocukta karsit duygular birlikte yasama, derbederlik, 6fke tepkileri gdsterme,
baskaldirma, sadist/mazosist egilimler yasam boyu etkilerini siirdiirebilirler.??
Cezalandirmalar sonunda ¢ocuk, yukarida bahsi gecen 6zelliklerin basa bag zitlarim
da kisiliginde gelistirebilir. Bunlar, asir1 daginiklik, sorumsuzluk, diizensizlik, israfci

olma gibi 6zelliklerdir.

Fallik Doénem: Cocugun 3-5 yaslart arasinda gecirdigi donemdir. Cocuk, cinsel
yasaminin en canli donemine ulasirken bir yandan da bilme, arastirma eylemlerinin
orneklerini sergilemeye baslar. Aslinda bunlar cinsellikle dogrudan baglantisi olmayan
ugraslardir. Cocuk bu donemde hakim olma, sahip olma gibi duygular1 yiiceltir.
Cinsiyetler arasi farkliliklar, bebeklerin nereden geldigi gibi sorular baslica ilgi

alanlarma girer.?

Cocugun karakteri agisindan belirleyici ve biiyiik cinsel catigmay1 igeren fallik
donemde libido, cinsel organlar etrafinda etkinlesir, cocuk karsi cinsten ebeveynine
yonelir ve erkekle kadin arasindaki farki 6grenir. Freud’un baslica buluslarindan bir
olan Oidipus karmasasi bu evrede gelisir ve karmasanin yine bu evrenin sonunda

¢oziilmesi beklenir.?®

Freud, nevrotik hastalarinin bilingdis1 yasamlarinda diger cinsten olan anne babaya
kars1 ensest duygular ve ayni cinsten olana kars1 6ldiiriicii 6tke ve kiskanglik hallerinin
bulundugunu ortaya koyar. Bu durumu, bilmeden babasini Oldiirerek annesiyle
evlenen Yunan efsane kahramani Oidipus ile benzerliginden dolay1 Oidipus kompleksi
olarak adlandirir. Kompleks, bir yandan kiskanilan ve nefret edilen babay: ortadan
kaldirma ve anneye sahip olma, diger yandan kiskanilan ve nefret edilen anneyi
ortadan kaldirma ve babanin yaninda onun yerini alma seklinde iki tiirlidiir. Derin bir
i¢sel catigmayi gerektirmesi, yasanan duygularin yogunlugu ile ilgilidir. Cocugun kars1
cinse yonelik duygusu, derin bir agktir. Bu nedenle i¢inde yasadigi nefret, kiskanglik,

kizginlik, korku gibi duygular da yogun bir sekilde yasanir.?®

Erkek cocuk, penisi ile oynadig1 ya da yatagini 1slattigi i¢in 6zellikle anne tarafinda

kastrasyon yani hadim edilme tehdidi alir. Anneye kars1 giiglii duygular besleyen

23 Bkz. (Gegtan 2017: 36).
24 Bkz. (Akvardar vd. 2015: 61).
%5 Bkz. (Budak 2017: 282).
% Bkz. (Brenner 1998: 117-118).
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kiigiik ¢ocuk bu durum karsisinda ya kendisi i¢in narsistik degeri olan penisini ya da
icinde anneye kars1 yasadigi giiglii duygulari seger. Catismanin sonucunda kendisi i¢in
narsistik degeri olan penisini segerek oidipal karmasasindan vazgeger. Coziimleme
bastirma olarak gergeklesirse catisma altbenlige atilmis olur ve bilingdis1 olarak
etkisini gostermeye devam eder. Ancak olmasi beklenen, karmasanin ideal dlgiilerde

yikilip ortadan kalkmasidir.?’

Erkek c¢ocuk kastrasyon korkusu yasarken kiz cocuk kastre edilmislik duygusu
yasamaktadir yani kendisinin hadim edildigini diisiiniir ve eksiklik duygusu yasar. Bu
catismada kiz ¢ocugu, cinsellikten genel olarak ¢ekilme; tehdit edilen maskiilinitesine
kiistah bir sekilde sahip ¢ikma; normal kadinsi tutuma erisilen yol olarak ii¢ sekilde
gelisim gosterebilir. Kiz ¢cocugundaki oidipal karmasa anneyle kurulan 6zdesim

sayesinde son bulur.?

Freud, Oidipus karmasasinin genel olarak ¢ocugun dolayimsiz tatmine yonelik
diirtiilerini haz ilkesinin organize ettigini, daha sonra gelisen gerceklik ilkesinin ise
hazz1 erteleme ve gercekligin gereklerine uydurma hedefine yonelik oldugunu ileri

siirer.?°

Gizil (Latent) Donem.: Cocugun 5-6 yaslarindan 11-13 yaslarina kadar goriilebilen
diirtiilerde durgunlugun yasandigr donemdir. Cocugun ilgisini kendinden ¢ok ¢evreye
yonelttigi bu donemde arkadaslik iliskilerini kurdugu ya da toplumu anlama ve ona
ayak uydurma gabasi i¢inde oldugu goriiliir. Cevreye uygun el koordinasyonlariyla
iligkili beceriler gelistirir. Yakininda bulunan anne/babasi, akrabalar1 ya da
Ogretmenlerini 0rnek almaya baslar. Kizlarin daha ¢ok kiz oyunlarina, erkeklerin de

daha cok erkek oyunlarina ilgisi artar.

Bu donemi saglikli bir sekilde atlatamayan cocuklarda ¢evreyle uyumsuz, igine
kapanik karakter yapis1 gelisir. Boyle bir gelisim becerilerin kazanilmasini da olumsuz
yonde etkiler. Saglikli bir gizil donemi neticesinde ise ¢ocuk 6zerkligini kazanir,

kendine giivenir ve uyumlu iligkiler kurabilir.

27 Bkz. (Akvardar vd. 2015: 102-103).
28 Bkz. (Akvardar vd. 2015: 105-106).
29 Bkz. (Tura 2017: 56).
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Genital Dénem: 11-13 yaglarindan eriskinligin baslangicina kadar siiren ergenlik

donemidir.

Cinsel igglidiiler, tireme amacl biyolojik hedefe dogru gelisir. Bu sebeple ergen kisi
kars1 cinse ilgi duymaya baslar. Genital donemde sosyallesme, grup faaliyetleri,
evlilik, ev kurma, aile sahibi olma, is hayatinda ilerleme ve diger yetiskin

sorumluluklaryla ilgili ciddi gelismeler olur.*

Ergen, bu donemde toplumun onayladigi deger yargilarina uygun yasamayi
ogrenmekte, kendini denetleyebilme mekanizmalarini gelistirmektedir. Gegici bir rol
kararsizligr donemidir. Yani ¢esitli roller, diisiinceler, idealler ve degerler, denenir,
birakilir yerleri yenileriyle degistirilir. Bazen yikict bagimlilik bazen de bebeksi
bagimsizlik karakteri gosterilebilir. Gelisen topluma ayak uydurma c¢abasinda olan

ergen, basarili olamadig1 takdirde kimlik bunalimi yasar.>!

Bir diger kuram, topografik kisilik yasasindan ayrilmakla birlikte onu tamamlar
mabhiyette olan ve ikinci topik olarak da adlandirilan yapisal kisilik kuramidir. Freud,
yagsaminin son zamanlarinda topografik kuramdan vazgegerek yapisal kurami gelistirir
ve 1926 yilinda yayimladigi Ego ve Id isimli ¢aligmastyla yeni goriislerini aciklar.
Yapisal kisilik kuramina gore psisik aygit, id (altbenlik), ego (ben/benlik) ve
stiperegodan (listben/listbenlik) olusur. Bu ii¢ aygit tiim bir kisiligi olusturur.
Topografik kisilik yasasindaki bilingaltinin id ile bilin¢li olma halinin ise ego ve

stiperego ile paralellik gosterdigi sOylenebilir.

Zihinsel olarak saglikli bir insanda id, ego ve siiperego uyum icinde olugmus bir
organizasyondur. Bu organizasyonlar uyum iginde ¢alisarak bireyin ¢evresi ile etkili
ve tatmin edici bir sekilde var olmasini yani insanin temel ihtiyaglarinin giderilmesini
ve isteklerinin yerine getirilmesini saglarlar. Bu {i¢ sistemin birbirleri ile uyusmazlik
icinde olmalar1 durumunda ise birey, kendisinden, diinyadan tatmin olamaz ve bir

dengesizlik meydana gelir.®?

Idin tek gorevi, organizma igindeki igsel ya da dissal uyarilmalar tarafindan tetiklenen

uyar1 verici enerjinin veya gerilimin hemen desarj edilmesidir. id kiside olusan

% Bkz. (Hall 2010: 130).
31 Bkz. (Gegtan 2017: 41).
32 Bkz. (Hall 2010: 29).
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arzunun hemen tatmin edilmesini ister. Freud’un haz prensibi olarak adlandirdig:
atasal, ilksel prensibi doyuma ulastirandir. Haz prensibinin amac1 kisiden gerilimin
atilmasi, eger gerilimin atilmasi imkansiz ise gerilimi diislirerek seviyeyi miimkiin
oldugunca duragan tutabilmesidir. Gerilim bir rahatsizlik olarak hissedilirken
gerilimin giderilmesi haz veya tatmin olarak hissedilir. Dolayisiyla haz prensibinin
amaci rahatsizliktan kaginmak ve hazzi bulmaktir. Id, kendisine varan herhangi bir
duyusal uyariyi, motor yollar1 vasitasiyla hemen desarj eden bir refleks aygiti

oldugundan haz ilkesine hizmet eden bir aktér olarak diisiiniilebilir.>?

“Id psisik enerjinin birincil kaynag: ve i¢giidiilerin de oturdugu yer” (Hall 2010: 33)
olarak goriilmelidir. Id daha ¢ok bedensel isteklere ve iggiidiilere cevap verme
egilimindedir. Freud, bahsi gecen i¢giidiiyli (diirtii) biyolojik olanla psisik olan
arasinda bir kavram olarak gormekle birlikte tamamen psikolojik anlamda kullanir.
Fenichel ise i¢glidiilerin ii¢ niteligi izerinde durur. Bunlar; i¢giidiiniin amacinin tatmin
olusu, i¢glidiiniin nesnesinin tatmini elde edebilecek dis diinyaya ait herhangi bir nesne
olusu, i¢giidiiniin kaynaginin organizmadaki fizikokimyasal olaylar olusudur. Ona
gore icgiidiiler basit fizik ihtiyaglarindan ve cinsel ihtiyaglardan dogar.3* Freud’a gore
ise icgiidiiler cinsel ihtiyaclardan olusur. Ancak bu goriigiini ilerleyen zamanlarda

degistirir ve icgiidiileri yagsam ve 6liim olmak tizere ikiye ayirir.

Freud’un dogru ruhsal gercek olarak soz ettigi id, akil ile yonetilemez yani deger
yargisi, ahlak ve moralden yoksundur. Bireyin hayatinda kadim olan id, yasam
siiresince ¢ocuksu karakterini korur; 1srarcidir, bencildir ve haz diiskiiniidiir. Kendisi
hari¢ hi¢bir olguyu tanimayan kisiligin simarik ¢ocugudur. Freud’a gore id, kisiligin
karanlikta kalan ve ulagilmasi miimkiin olmayan bir pargasidir. Hakkinda bilinen ¢ok
az sey ise riiyalardan, ndrotik semptomlardan Ogrenilebilir. Ancak idi bireyin

icgiidiisel olarak yaptig1 her eylemde gorebilmek miimkiindiir.>®

Id ne kadar haz prensibine bagl ise, yapisal kisilik kuraminin ikinci 6gesi olan ego da
o kadar gergeklik ilkesine baghdir. Saglikli bir zihne sahip olan insanda ego; id ve
sliperegoyu yoneten ana unsurdur. Ego, hem i¢ diinyayla hem dis diinyayla uyumu

saglar. Idin bitip tiikenmez isteklerini simrlandirirken siiperegonun agir baskisini

3 Bkz. (Hall 2010: 30).
3 Bkz. (Tura 2017: 61-62).
3% Bkz. (Hall 2010: 33-34).
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dengeleyen odur. Ego, gorevini dogru bir sekilde yerine getirdiginde, kisi normal

yasamina devam edebilmektedir. Aksi takdirde kisilikte bir dengesizlik meydana gelir.

Ego, idin isteklerini gdzlemleyebildigi ve siirlayabildigi 6l¢iide kisilikte herhangi bir
sorun goriinmez. Idin istekleri ego tarafindan belirli seviyede karsilanir ve id tatmin
edilmis olur. Diirtiilerin kontrolsiiz bir sekilde egoyu ele gecirmesi ise kisilikteki
uyumu bozar. Kontroliin idin eline gegmesi halinde ego, siiperego ile ¢atismaya girer.
Ciinkii idin asir1 doyurulmasi bir simirdan sonra toplumsal kurallarla ya da ahlaki
kurallarla ¢arpisir. Sonugta ego dis diinyadan kisilikte sorunlara yol acacak kadar tepki
goriir. Bu durumda, idin sonsuz isteklerini fark eden ego, ide karst savunma
mekanizmalartyla 6nlemler almaya bagslar. Bu 6nlemler sessiz bir sekilde hatta cogu
zaman fark edilmeden gorevlerini yerine getirir. Salt yapilan kisilik analizleri

neticesinde fark edilebilir.

Yapisal kisilik kuraminin, dolayisiyla kisiligin {i¢lincii ve son unsuru siiperegodur.
Siiperego, id gibi haz ilkesine ya da ego gibi gerceklik ilkesine hizmet etmez. O ideal
olanin pesindedir. Kisiligin yargilama sistemi gibidir. Olmasi gerekenleri dylece kabul
eder ve bunu egoya uygulamasi i¢in génderir. Diinyaya ayak uyduran, topluma uyumlu
bir karakter olusturmak amacindadir. Toplumsal ve ahlaki kurallar, tiim insanlig1
ilgilendiren yasam sartlarina uygun olmak onun gorevidir. Bu nedenle idle zit diiger.
Idden gelen simirsiz istekler her zaman siiperego ile ¢atisma halindedir. Id, kisinin
diirtiisel isteklerinin doyurmak pesindeyken siliperego kisinin toplum norm ve
kurallarina uygun bir sekilde yasamasi i¢in 1srar eder. Kisiligin bu iki ana 6gesi
arasinda kalan ego onlar1 dengeleyebilmek, ikisinin de belirli bir seviyeye kadar
isteklerini karsilayabilmek zorundadir. Aksi halde kisiligin yapisinda catisma

meydana gelir.

Kisacasi id, ego ve siiperego birbiriyle i¢ ige, harmanlanmis bir sekilde var olmaya
devam eder. Onlarin uyumlu olarak isleyebilmesi, saglikli birey olmanin ana

kosuludur.
Birincil ve ikincil siiregleri tipki topografik kisilik yasasinda oldugu gibi yapisal kisilik
kuraminda da gormek miimkiindiir. Altbenligin ayrintili bir sekilde incelenmis

versiyonu seklinde goze ¢arpan ide ait tiim siiregler birincil siiregleri olusturur. Birincil

sirecler, hatirlanmasi yani geri getirilmesi neredeyse miimkiin olmayan etkinliklerin
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oldugu, sabirsizca doyurulmayi bekleyen hazlarin yer aldigi kisimdir. Bilingli
eylemlerin yer aldig: ikincil siiregler ise gergeklik prensibine gore isleyen egonun
kontrolii altindadir. Ikincil siiregler, insanin toplum icinde mantikli bir sekilde var

olmasini ve yasamasini saglar.

Freud’un uzun calismalarinin ardindan 6ne siirdiigi 6nemli tespitlerden bir digeri
icgiidiilere dair olusturdugu kuram olmustur. “Psikanalizde bu terim aclik, susuzluk,
saldirganlik, cinsellik, vb. gibi fiziksel veya ruhsal dengeyi korumak i¢in giderilmesi
gereken temel biyolojik itkiler i¢in kullanilmaktadir” (Budak 2017: 366). Icgiidiiler,
Freud’un ilk goriisleri dogrultusunda agirlikli olarak cinsellikle ilgilidir ve kaynagini
cinsellikten alir. Freud, cinsel icgiidiilerin enerjisine libido admi verir.®® Libido,
psikanalizde kaynagini idden alan ruhsal enerjidir. Freud’un ilk yazilarinda libido,
cinsel agirlikli bir anlam tagimasina ragmen daha sonraki yazilarinda her tiirlii ruhsal
enerjiyi igceren ve hem yasam hem de 6liim i¢giidiisiinii kapsayan bir kavram olarak
kullanilmistir.®” Libido, insan hayatinin merkezindedir ve i¢i, iki ana giidiiyle doludur.

Bunlar yasam i¢giidiisii (Eros) ve oliim i¢giidiistidiir.

Freud, zihnin i¢indeki iki karsit giicii belirlemeyi basararak onlar1 isimlendirir.
Sonunda kagmilmaz olarak 6liim iggiidiisii galip gelse de ikisi esit konumdadir ve
birbirleriyle silirekli miicadele halindedirler. Ciinkii eylem bigimleri 6liim i¢giidiisiiniin

nihai amacini siiresiz olarak ertelemek gibi iyi bir nitelige sahiptir.®

Freud, dncelikle iki i¢giidii olan ego i¢giidiilerinin Ve cinsel i¢giidiilerin keskin farkini
gostererek ilkinin 6liime, ikincisinin ise yagsamin devamlilifina dogru bir yol izledigini
belirtir. Ardindan bu zitliklar1 ego i¢giidiileri ile cinsel icgiidiiler olarak degil, yasam
ve Olim icgiidiileri olarak adlandirir. Freud’a gore cinsel igglidiiler, bizi yasayan
varligin parcalarimi bir arada tutan birbirlerine yaklastiran gii¢c olan Eros’a ulagtirir.
Eros, yasamin baslangicindan bu yana etkin bir sekilde var olmustur ve Oliim
iggiidiisiine kars1 yasam i¢glidiisii olarak ortaya ¢ikmistir. Freud, Schopenhauer’in
gorisiinii destekleyerek oliimiin nihai sonug ve boylece yasamin asil amaciyken cinsel

39

icgiidiilerin yasama isteginin beden bulmus héli oldugunu varsayar.”™ Yasam

% Bkz. (Freud 1984: 37-38).
37 Bkz. (Budak 2017: 472).
3 Bkz. (Jones 2004: 561).
%9 Bkz. (Freud 2011: 53-75).
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icgtidiileri ise etkileri belirgin olduklart i¢in iyi bilinirler. Sag kalmak, tiremek i¢in
gerekli tiim bedensel ihtiyaclarin zihinsel temsilcileridir. Iginde yer alan cinsel

icgiidiiler, kisiligin psikanalitik teorisinde bilyiik bir 6nem tasir.*°

Oliim i¢giidiisiiniin en yiiksek amaci ise inorganik maddenin duraganligma geri
donmektir. Her ne kadar iireme ic¢giidiisii yasamin devamini garanti altina almis olsa
da oliim igglidiisii, hi¢bir canlinin sonsuza kadar yasayamayacaginin sebebidir.

Freud’a gore yasam siireci, aslinda 6liime dogru giden dolambagli bir yoldur.*

Oliim i¢giidiisii gdrevini sessizce yerine getirirken 6liim i¢giidiisiiniin tiirevleri*? olan
tahrip etme ve saldirganlik gozle goriilebilir. Freud’un Cinsellik Uzerine Ug
Deneme’sinde sapiklik olarak ileri siirdiigii mazogizm ve sadizm oliim i¢gidiileriyle
baglantilidir.*® Kendini yaralama egilimi gdsteren ve 6liim iggiidiisiiniin gdstergesi
olan mazosizm, Freud tarafindan ilk zamanlarda sadizmden sonra yani ikinci sirada
yer alsa da daha sonra egodan bagimsiz olarak ilk siraya yerlestirir. Bu, mazosizmin
kaynagini sadizmden almadigini gosterir. Tam tersine yikici ve sadistik itkiler buradan

tiirerler. Oliim iggiidiisiiniin bir sembolii olarak goriilebilir.**

Mazosizmde kisinin kendisini yok etme amacina yonelik bir egilim varligini1 gosterir.
Yok etme icgiidiisiinde egonun (belki de idin) baslangigta biitiin i¢giidiileri i¢inde
barindirdig1 dogruysa mazosizmin sadizmden 6nce geldigi kabul edilmelidir. Sadizm
ise disa yonelik bir yok etme ic¢giidiisii oldugundan saldirganlik 6zelligi gosterir.
Baglangictaki yok etme ic¢giidiisii icte kalmayi siirdiirmesi yoniiyle iki sonug
dogurabilir. Ya yok etme i¢giidiileri erotik i¢giidiilerle birlesip mazosizmi olusturur ya
da yok etme icgiidiileri erotik icgiidiilerin de katilimiyla saldirganlik olarak dis
diinyaya yonelir. Saldir1 dis diinyada bir engelle karsilasip kendisine doyum
saglayamazsa geri cekilip kendini yok etme i¢giidiisiinde bir artisa sebep olabilir.
Engellenmis saldir1 kisiye biliylik olglide zarar verdiginden kisinin kendi canina

kastetmemek icin baskasiminkine kastedebilecegi sonucu da goriilebilir.*

40 Bkz. (Hall 2010: 71).

4 Bkz. (Hall 2010: 71).

42 Bir iggiidiiniin tiirevi, tiiredigi iggiidil ile aym1 kaynaga ve amaca sahip olan ancak amaca ulagsmada
kullandig: yollar agisindan farklilik gosteren itici giigtiir.

4 Bkz. (Freud 2018a: 23).

44 Bkz. (Jones 2004: 562).

4 Bkz. (Freud 2018h: 151-152).
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Yukarida bahsedilen bilgilerin disinda roman karakterlerinin psikanalitik yontemle
incelenmesi asamasinda siklikla bagvurulacak olan nevroz (psikonevroz), nevrasteni,
psikoz, anksiyete, narsisizm gibi énem tasiyan bazi kavramlara Freud’un gortsleri

dogrultusunda deginmekte fayda vardir.

Nevroz, bu kavramlarin en 6nemlilerinden biridir. Organik veya nérolojik kokenli
olmayip gerceklikle iligkinin bir miktar c¢arpitmaya ugramis olsa da heniiz
kaybolmadig1 ruhsal kokenli rahatsizliklarin genel adidir. iginde kaygilar, fobiler,
saplantil1 diisiinceler, zorlanimli edimler, bedensel tepkiler, ¢ozlilmeli durumlar,
depresif tepkiler, histerik doniisiimler vs. olabilir. Nevrozlu hastaya disaridan
bakildiginda herhangi bir rahatsizlik belirtisi goriilmeyebilir ¢ilinkii rahatsizlik daha
¢ok hastanin kendisiyle ilgilidir yani 6znel olarak hissedilir.*® Bu hastalarda bilissel
bozukluk yoktur, benlikleri normal islevlerini yerine getirebilir. Toplum igerisinde
insanlarla icli digh bir sekilde yasayabilirler. Hasta olduklarini kabul ederler ve tedavi

surecine olumlu bakarlar.

Nevroz olgularinin altinda yatan sebep gelisigiizel duygusal heyecanlar degil, diizenli
ve siirekli sekilde, cinsel dogal kokenli heyecanlardir. Nevroz olgular1 bazen giinliik
edimsel cinsel ¢atigsmalar, bazen de zamanindan 6nce gelen cinsel olaylara tepkiler
halinde ortaya ¢ikmaktadirlar.*” Freud, bu sonuca Breuer ile birlikte katartik adin
verdikleri yontemle hastalarini psikanalitik arastirmalara tabi tutarak ve nevrotikler
{izerinde yaptig1 yirmi yillik psikanalizler neticesinde ulasir.*® Nevrozlu hastalarda
tespit ettigi merkez olayin biitiin esdegerleri, ilksel bigimleri ve birbirinin yerini
alabilen kronik belirtileriyle yasanan i¢ daralmasi krizine boguntu nevrozu adim
verir.*® Ote yandan bedensel cinsel anormallikler sonucu yorgunluk, huzursuzluk, bas
agris1, hazimsizlik vb. yan etkilerin yasandig1 tiirii de nevrasteni olarak adlandirir.%°
Ayrica, mekanik sarsintilardan, 6liimiin kiyisindan doniilen kazalardan ortaya c¢ikan
diger bir tiir travmatik nevrozdur. Bu nevroz tiirii, benzer motor semptomlardan dolayi
histeriye yaklagsa da asir1 endise ve melankoli gibi subjektif hastaliklardaki belirgin

ozellikler ve zihinsel yetilerdeki daha genis ¢apli zayiflama ve parcalanmayla onu asar.

4 Bkz. (Budak 2017: 516).
47 Bkz. (Freud 1984: 24).

48 Bkz. (Freud 2018a: 28).
49 Bkz. (Freud 1984: 25-26).
%0 Bkz. (Brenner 1998: 180).
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Freud, travmatik nevrozun iki Ozelligi iizerinde durur. Bunlarin ilki travmatik
nevrozun agirlikli olarak korku ve sasirma sebebiyle ortaya ¢ikmasi; ikincisi ise bir

yaralanma ya da sakatlanma durumunun nevrozu ortaya ¢ikarmasidir.>!

Nevroza sebep olan semptomlar -mesela bastirma gibi bir eylem yiiziinden- bilingli
yasama katilabilecek bir etkinlik olusturamamis istek ya da egilimlere bagl bir psisik
stiregse psikanaliz bu semptomlari yok edebilmektedir. Cilinkii bahsi gecen bilingsizlik,
duygusal degerlerine karsilik verecek bir anlatima yani duygularin bosalmasina egilim
gosterir. Bu da bedensel olaylar haline cevirmekten bagka bir sey degildir.
Semptomlart duygusal olarak sarilmis canlandirmalar haline getirmek, bilingsiz kalmis

olan bu ussal oluslarin niteligi ve kaynagimi anlayip basarrya ulasmaya sebep olur.>?

Psikoz, bireyin gergegi degerlendirme yetisinin bozuldugu, i¢godriiniin olmadig
kigsileraras1 iligkilerde, gerceklerden uzaklasarak kendine has bir yasanti yasadigi,
duygu, diisiince ve davranislarda bozukluklarin olustugu ruhsal bozukluklara verilen
addir. Psikanalitik tedaviye uygun olmayan ve Freud’un nevrozdan ayirdigi
psikozlarin hastalik derecesi agirdir, benlik islevleri dagilmistir, varsanilar olabilir,
diisince ve bilissel bozukluklart bulunur, kisileraras1 uyumu yoktur, dolayisiyla
toplum ve is uyumlarinda bozukluk vardir. Hastaliklarin1 kabullenemezler.
Nevrozlularda psikoseksiiel evre genital donemken psikozlarda oral/anal

dénemlerdir.>®

Anksiyete, Freud’a gore egonun bir islevi olarak ortaya ¢ikan psikolojik bir olgudur.
Insan davramglarinin tiimii, yasama uyum saglayabilme amaci tasir. Anksiyete ise
fiziksel ya da toplumsal ¢evreden gelen tehlikelere karsi bireyi uyarma, gerekli uyumu
saglayabilme ve yasami siirdiirebilme islevlerine katkida bulunur. Eger anksiyete,
nevrotik anksiyetede oldugu gibi mantiga aykir1 bir sekilde hareket ederse bu anormal
davraniglarin kaynagi olur. Normal insanin yasadigi anksiyete giinliik yasamda
herkesin yasadigi, dis diinyadaki gercek nesnelerden kaynaklanan korku duygusuyla
esanlamlidir. Fakat nevrotik anksiyete, giinlilk yasamdan ¢ok, bebeklik ve ¢ocukluk

yillarmin yasantilarindan kaynaklanir.>*

51 Bkz. (Freud 2011: 13-14).

52 Bkz. (Freud 2017: 61).

53 Bkz. (Oztiirk ve Ulusahin 2001).
54 Bkz. (Gegtan 2017: 47-48).
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Freud, anksiyeteyi gerceklik (objektif), norotik ve ahlaki olmak iizere ii¢ sekilde
inceler. Gergeklik anksiyetesinde tehlike, kaynagimi dis diinyadan alir. Norotikte
tehdit, idin i¢giidiisel nesne se¢iminde yatar. Ahlaki anksiyetede ise tehlikenin kaynagi
siiperego sisteminin vicdaninda yer alir. Ugiiniin ortak noktasi ise rahatsiz edici

olmalaridir.>®

Narsisizm, kisinin kendi imgesine yonelik sevgisini ya da asir1 sevgisini ifade eder.
Yani libidonun kisinin kendine yatirim yapmasi hali olan 6zseverlik durumudur.®
Narsisizm, kendini biliylik gérme ve benmerkezcilik kavramlarini da kapsar. Freud’a
gore libidonun agirlikli olarak dis nesnelere baglanmasi, egonun kendi amaglari i¢in
kullanabilecegi enerji miktarin1 azaltmakta, bu da ego islevlerini tehlikeye
sokmaktadir. Ote yandan libidonun agirlikli olarak egoya yatirilmasi da dis diinyayla
gerekli iliskilerin kurulmasimi giiglestirir. Normal kosullarda insan, nesneye yani

anneye baglanmis olan libidonun bir kismini geri ¢ekip egonun kullanimina sunar.®’

A.2. PSIKANALIZIN GELISIM SURECI

Psikanaliz iizerine yapilan ¢alismalarda belirli bir siire Freud ile beraber hareket eden
ancak gorlis farkliliklart sebebiyle Viyana Psikanaliz Dernegi’nden ayrilan Alfred
Adler, Bireysel Psikoloji’nin temellerini atarak Freud’dan ayr1 bir yolda ¢aligmalarina

devam eder.

Freud’un riiyalarla ilgili yazisi, 1902 yilinda Viyana’da yayimlanan bir gazetede fazla
elestiri toplar. Buna karsilik Adler, Freud’un goriislerini i¢tenlikle savunan bir yazi
kaleme alir. Freud’un kendisini dernege cagirmasinin iizerine Adler, Psikanaliz
Dernegi’ne katilir ve kisa siire sonra dernegin liderlerinden biri olur. Adler, dokuz
senelik siiregte yavas yavas kendini gosteren fikir ayriliklart neticesinde 1911 yilinda

dernekten ¢ekilmeye karar verir.5®

Adler, Freud ile yollarin1 ayirdiktan sonra ¢alismalarini Bireysel Psikoloji basligi

altinda toplar. Kuramini kendi yasantisindan aldigi tespitler sonucunda sekillendirir.

55 Bkz. (Hall 2010: 75).

% Bkz. (Akvardar vd. 2015: 84-85).
57 Bkz. (Budak 2017: 509).

%8 Bkz. (Gegtan 2017: 118).
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Ozgiir Psikanalizciler dernegini kurar ve pek ¢ok dernegin kurulmasima vesile olur.
Yasami boyunca ortaya koydugu c¢alismalarinda Freud’un etkisi oldugunu ancak bu
etkinin daha ¢ok onun fikrini kabul etmeyerek kendi goriislerini ortaya atma seklinde
gerceklestigini  belirtir. Ogrencilerine Freud’un derslerini  almalar1  yoniinde

tavsiyelerde de bulunur.

Ele aldig1 ¢alismalar daha ¢ok topluma yonelik oldugu icin yazilarini miimkiin
oldugunca halka ulastirabilme gayreti Adler’1 diger psikanalistlerden ayiran yonii olur.
Adler bu sebeple siklikla konferanslar diizenler, makaleler yazar ve fikirlerini halkin

da anlayabilecegi bir iislupla paylagsmaya 6zen gosterir.

Adler, Freud’un one siirdiigii ego diirtiileri kuramina karsi ¢ikarak egonun gevreye
hakim olma istekleriyle ilgili bir yonelimden bahseder. Yine icgiidiisel saldirganlik
goriisiinli de reddeder. Ona gore saldirganlik duygusu, viicudun normal bir
aktivitesidir. Yani Adler, bir organa bir diirtii yiikleyerek saldirganligin bu diirti
tatmini i¢in enerji olusturdugunu ifade eder. Biriken bu saldirganlik enerjisi

bosaltilamadiginda ise davranisa ve sosyal yasama déniisiip sorunlara sebep olur.>®

Adler’e gore birey, kendini dis diinyaya sanildigi gibi 6nceden saptanmis bir sekilde
baglamaz, her zaman kendisinin kendi hakkindaki diislincelerine ve o anki sorununa
gore odaklanir. Kendisi icin belirledigi sinir, yalnizca her zamanki insan sinirlart degil,
ayn1 zamanda kendi kendine koydugu limitlerdir. Onun dis diinyayla iliskisini
belirleyen sey baslica kalitimi veya cevre etkileri degildir. Kalittm ona yalnizca
birtakim yetenekler saglarken ¢evre yalnizca ona bazi izlenimler verir. Bu yeteneklerle
izlenimler ve bireyin bunlari ali, algilayis bigimi yani kendi tecriibelerini yorumlayis
bicimi, hayata karsi tavrini yaratict bigimde kurarken kullanacagi yapi taslarim
olusturur. Bu yap1 taslarin1 kendine 6zgii bigimde kullanisi ya da hayata kars1 kendi
tavri, onun dis diinyayla iligkisini saptar. Birey, kendinden oncekilerden ¢ok farkli
sorunlarla karsilasir. Biitiin bu sorunlar1 da kendi yaraticiliginin iirtinii olan bir
perspektifle goriir. Kendini ve gevreyi, kendi yarattigi perspektiften izler ve boylelikle

gordiigiiniin etkilerini iyiye veya kotiiye dogru degistirir.%

% Bkz. (Cebeci 2015: 235).
60 Bkz. (Adler 1997: 80).
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Bireysel Psikoloji, beden ve aklin ya da beden ve ruhun giinlik etkilesimleriyle
ilgilenir. Buna gore beden ve ruhun beraber hareketlerinden meydana gelen
davraniglar, yasamin giigliiklerinin tstesinden gelmeye yoneliktir. Bireyin daha ilk
yillarinda belirledigi nihai amaci gergeklestirmek icin akil ve ruh birbirlerine uyum

saglamak zorundadir.%!

Bireysel Psikoloji’yi Freud’un kuramindan ayiran baslica 6zelligi, 4-5 yaslarina kadar
karakterinin 6zilinii olusturan ve bunun etkilerini 6mrii boyunca gorebilen kisinin
kisilik olusumunda baslica etkinin cinsel diirtiiler degil, hem igindekilerden hem de
cevresel faktorlerden etkilenerek kendine 6zgii olusturdugu bakis acisidir. Toplum,
kisinin karakterinin olusmasinda etkilidir. Birey toplumdan 6rnekler alarak, gorerek
kendisini olusturur ve topluma ayak uydurmaya ¢alisir. Bu da ¢ocugun ilk tanistig
kisilerle yakindan iligkilidir. Dolayisiyla aile faktorii kisilik olusumunda ilk sirada yer

almaktadir.

Bir cocuk hayati ihtiyaglarin1 karsilayan annesiyle derin bir bag kurar. Anne ¢ocuk
arasindaki iliski cocugu topluma hazirlayacak olan ilk ve 6rnek teskil eden iligkidir.
Cocuk, bag kurmayi annesiyle 6grenir, bu sebeple annenin ¢ocuga karsi tutumlar
hayati 6nem tasir.

Bir cocugun sosyal duygusunun koklerini aragtirirken ilk ve 6nemli faktor olarak anne

ile karsilasilir.®?

Annenin becerikliligi ya da beceriksizligi, c¢ocukla olan
miinasebetleri, ona kars1 anlayis1 etkin araglardir.® Anne, ¢ocugun kendisi, diger aile
tiyeleri ve cevresiyle iliskiler kurmasini, toplumsallagmasini, isbirligine yonelmesini

saglar. Aksi halde ¢ocuk bu baglardan yoksun kalarak yalnizlagir.

Cocuk, ailesinde annesinden sonra babasi ile karsilasir. Cocukta éncelikle annenin
babaya kars1 hissettirdigi duygu ya da tutum ¢ok dnemlidir. Baba ile cocuk arasindaki

iliski annenin hareketlerinde, kurdugu arabuluculukta temel kazanabilir.

Anne, babanin c¢ocugu ile miimkiin oldugu kadar siki temas etmesine ve iliski
kurmasina engel olmamalidir. Cocuk, anne tarafindan fazla simartildiginda babaya

kars1 bir durus belirleyebilir. Bu da onun sosyal duygu yetersizligine ve babaya kars1

61 Bkz. (Adler 2014: 33).
62 Bkz. (Adler 2002: 106).
63 Bkz. (Adler 2002).
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nefrete sebep olabilir. Baba, cocuga tehlikeli bir kisi olarak ya da ona ceza yagdiran
bir kisi olarak tanitilmamahdir. ikinci plana atilmamasi gereken baba, cocuguna
yeterince vakit ayirmali ve yakinlik gostermelidir. Yine babanin 6l¢iisiiz sevgisiyle
annenin bir yana birakilmasi da ¢ocuk i¢in tehlike arz eder. Babanin, annenin agiri
sevgisini sert bir disiplinle diizeltmeye g¢alismasi da ¢ocugu anneye yoneltir. Baba,
otoritesini ve prensiplerini zorla kabul ettirmeye ugrasmamalidir. Bu durum ¢ocugun

ileriki hayatinda fazla itaatkar olmas ile sonuglanabilir.5*

Annenin de babanin da ¢ocuga kars1 tutumlar1 ¢ocugun gelecekteki is birligi ve sosyal
ruhunu ciddi anlamda etkiler. Bu iliski sadece anne babadan ¢ocuga dogru olan iliski
icin degil, anne babanin birbirlerine dogru iliskisi i¢in de s6z konusudur. Yine anne
babanin birlikte ¢ocuga karsi tutum ve davranislart da 6nem tagimaktadir. Cocuk
boylelikle ilk ¢evresini tanir ve iliski agin1 kurmus olur. Onun, toplumun en kiigiik

pargasi olan ailesiyle kurdugu iligki, toplumsal ve sosyal tavirlarini etkiler.

Adler’in degindigi bir diger 6nemli konu sorunlu ¢ocuk profilleridir. Bu ¢ocuklardan
basta geleni simartilmis ¢ocuklardir. Simartilmis ¢ocuklarda oncelikle annenin ve

diger aile bireylerinin etkisi olabilir.

Simartilmis ¢ocuk, ozellikle asiriliga kagan, ¢ocugu yerine diisiinen, duyan, hareket
eden, i yapan hatta konusan anneler tarafindan bir parazit halinde gelisir ve her
¢Ozlimii bagkalarindan beklemeyi tercih eder. Bu ¢ocuklar, kendilerini 6nde ve 6nemli
sayarlar, herkesi kendisine hizmet etmeye zorlar ve parmagi ucunda oynatmak isterler.
Begenilmeyi ve vermeden almayu isterler. Simartilmis gocuk az ya da ¢ok bencil yani
narsist bir karakter gelistirir. Her seyi ele ge¢irmek istedigi i¢in kiskang olur. Asiri
derece hassas, sabirsiz, duygusal krizlere elverisli bir hale gelir. Onun diinya
hakkindaki goriisleri gercek diinyadan farklilik gosterir, bu da hayatla ¢atigmalarina

yol agar.®®

Bir diger sorunlu ¢cocuk profili ihmal edilmis olanlardir. Daha en basta ailesi tarafindan
sevilmemis ve ihmal edilmis olan bu g¢ocuklar, hatali bir aile egitim goriirler.
Kigiikliigiinden itibaren c¢evrelerinde diisman kisiliklere aligtiklari igin yetiskin

yasama ulastiklarinda insanlarin daima kendilerine karsi olacaklarina inanirlar ve hep

64 Bkz. (Adler 2002).
6 Bkz. (Adler 2002).
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olumsuz bir tutum icinde olurlar. Haklarmi savagarak almayi tercih ederler.
Biiyiidiikce kaliplasan karakterini degistirmek ve onlarla yasamak oldukca glictiir.
Gegimsizlikleri ve diismanca davranislart kendi ¢ikarlarini yitirmelerine, amaglarina
ulasamamalarina sebep olur.®® Toplum icerisinde sug islemeye daha meyilli olan, kotii
madde aligkanliklar1 kazanan, uyumsuz karakter 6zellikleri gosteren ve topluma zararl

olan kisiler daha ¢ok ihmal edilmis ¢ocuklar arasindan ¢ikar.

Viicut yapisinda herhangi bir bozukluk olmasi veya fiziksel yetersizlikler de ¢ocugun
karakteri tizerinde oldukga etkilidir. Fiziksel yetersizlige sahip ¢ocuklar, kendilerine
eksikligi konusunda yardim edecek birini bulamadiklar1 takdirde siirekli olarak
eksiklikleri ile ilgilenirler ve dikkatlerini ¢evreye yoneltmeyi 6grenemezler. Boylece
benmerkezci hale gelerek toplumsal duyguyu ve isbirligi yapma yeteneklerini
gelistiremezler. Bu ¢ocuklar kendilerini giicliiklerden kurtarip cevreye katkida

bulunmaya tesvik edilirse ve kendileri de buna goniillii olursa basarili olabilirler.®’

Bunlarin yani sira Adler, tembel, gevsek, itaatkar, sikintili, yalanci gibi 6zellikler
gosteren pasif ¢ocuklardan; otoriter, sabirsiz, heyecanli, duygusal krizlere elverisli,
giirtiltiicii, zalim, 6viinen, kagan, hirsiz gibi 6zellikler tasiyan aktif cocuklardan; idrart
tutamama, yemek yeme zorlugu, gece bagirmalari, sik nefes alma, siirekli oksiiriik,
kabizlik, kekemelik, gibi hekimlik psikolojisine giren 6zellikler yansitan simartilmas,
bagimli ¢ocuklardan bahsetmektedir. Ayrica dogru faaliyet derecesi yeterli olan sosyal

duyguya sahip ¢ocuklar da bulunmaktadir.%®

[k gevresi ailesi olan ve anne babasi vasitasiyla ¢evreye uyum saglamaya calisan
cocugun karakter olusumunda ikinci onemli sirayr kardes durumu ya da kardes
rekabeti alir. Bir ¢ocugun dogum swrast yani ilk dogan, ortanca dogan, en kiigiik olan
ya da tek cocuk olmasi, karakteri ilizerinde etkilidir. Yine hal ve tavirlarin

gelistirilmesinde kardes cinsiyeti de onemli bir faktor olarak goriilebilir.

Ilk ¢ocuk, her tiirli yardim ve destegin kendisine saglanmasiyla cevresinin ilgi
merkeziyken yeni gelen kardesle tacini yitirir. Yasindan ve giiciinden dolay1

kardeslerinin lideri olabilir veya bazen kardeslerinden sorumlu olmasi istenebilir.

% Bkz. (Gegtan 2017: 127).
67 Bkz. (Uygur 2015: 38).
6 Bkz. (Adler 2002).
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Yetiskin yasaminda otoritesini baskalarma kaptirmaktan korkabilir. Jfkinci cocuk
kendisinden biiyiik ve giiclii bir kardesin varlig: ile dogdugundan kendisinin biiyiik
kadar yetenekli olmadigi diisiincesini gelistirebilir ve bu da yasitlariyla daimi bir
rekabet i¢inde olmasima ileriki hayatinda tepkici, bagkaldirict1 kendisini asma
cabasinda olmasina ve yenilgiyi kolay kabul ederek karamsar bir kisilik gelistirmesine
sebep olabilir. Onun otoriteyle ilgisi fazla olmaz. Anne babadan daha 1liml1 davranislar
gorir. En kiiciik ¢cocuk, cogunlukla ailenin oyuncak bebegi gibidir ve simartilir. Bu
sebeple benmerkezci tutumlar gelistirebilir. Biiyiik kardeslerinden dolay: yetersizlik
duygusu yasayabilir. Tek ¢ocuk ise toplumsal davraniglarin gelismesi i¢in gerekli olan
aligveris ortamindan yoksun durumdadir. Genellikle asir1 korundugu ve simartildigi
icin ileriki hayatinda da tiim ilginin kendisinde toplanmasini isteyebilir, benmerkezci

tutumlar sergileyebilir.5®

Adler’in ele aldig bir diger konu da toplumsallasirken yasanan sorunlar ya da hayatin
bireye sundugu zorluklardir. Bunlara hayatin gérevleri de denebilir. Alfred Adler bu
sorunlari ii¢ sekilde ele alir. I1ki is sorunu, ikincisi toplum sorunu, iigiinciisii ise evlilik

sorunudur. Kisinin bu {i¢ probleme kars1 tavr1 hayat stilini gosterir.

Is, toplumsallik ve evlilik sorunlar birbirlerinden ayr diisiiniilemez. Ciinkii her biri
digerlerine yonelik bagarili bir yaklasimi gerekli kilar. Diinyanin kaynaklari ve
doganin sartlar1 gbéz Oniine alindiginda insanlarin kendi aralarinda is boliimiine
gitmeleri gerekli olarak goriiliir. Is problemini ¢dzmenin en iyi araci ise toplum
sorununun basaril bir sekilde ¢oziilmesidir. Diger insanlarla beraber yasama ihtiyact
paylasmayr ve dayanismayi1 gerektirir. Toplumsalligin ¢6ziimii diger insanlari
diisiinme, onlarla ilgilenme, isbirligi yapmayla saglanabilir. Bir diger sorun ise insan
irkinin cinsiyetleri, kadin ve erkek oluslari {izerinde rol oynar. Insan tiiriiniin devami

kars1 cinse olan yaklagima ve cinsel roliin yerine getirilmesine baglidir.”

Bireyin ozellikle toplumsal yoniine egilen Adler, Bireysel Psikoloji’nin temeline
asagulik kompleksi ve tistiinliik kompleksini yerlestirir. Asagilik kompleksi, eksiklik
duygusu ile baslar, kisinin kendini tamamlama miicadelesi ile devam eder. Asagilik

hissi, kisiyi basartya ulagtiran basamaklarin ilkidir ancak saglikli bir sekilde

8 Bkz. (Gegtan 2017: 127-128).
0 Bkz. (Adler 2014: 192-193).
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dontstiiriilemedigi takdirde yani hayatta basarili olamamis kisilerde komplekse

dontistir.

Kisi yasama basladig1 giinden itibaren daima asag1 durumdan daha {istiin bir duruma
ulagma yolunu arar. Bu ¢aba hic¢bir zaman hareketsizlik halini alamaz, dis diinyaya
egemen olma amaci giider. Medeniyet, giivenlik egilimi ile birlikte kisiye her zaman
asagilik duygusunu hissettirir ve bu duygu daha biiylik bir giivenlige ulastirma amact
giider.”* Sosyal hayat icerisinde simartilan, ihmal edilen, belirli organ eksiklikleri ile
diinyaya gelen ve alaya alinan cocuklarda yetersizlik duygusu fazlasiyla kendini
gosterir. Cocuk asagilik duygusunu, iistiinliik duygusu ile beraber bir merdiven olarak
kullanip kademe atlayabilir. Kiigiikliigiinde siirekli olarak itilen ve dinlenmeyen bir
cocugun yetiskin donemde Onemli bir konuma gelmek istemesi buna Ornek
gosterilebilir. Ancak bazi bireyler asagilik duygusunu asamaz, yalnmizlasir ya da

topluma zararl birey haline doniisiir.

Siddetli bir sekilde yasanan ve bireyi bagkalarina {istiin gelmeye yonelten yetersizlik
duygusu ¢esitli psikolojik belirtilerle kendini dis diinyaya belli eder. Asagilik duygusu
ofke, sugluluk duyma, yasam giicliikleri karsisinda caresizlik hissetme, iliskilerde
doyumsuzluk yasama, kendine giivenmeme, kendi degerini yadsima gibi bir¢ok

sekilde kendini gosterebilir.”

Ustiinliik duygusu, basarisizlikla karsilasan bireyi tehlikeli bdlgeden uzaklastirir,
bireyi kacis cizgisi lizerinde tutarak ya da sosyal problemlerin etrafinda kalmaya
zorlayarak kendini belli eder.” Yine bir kompleks halini aldiktan sonra da kisinin
kendisi veya baskalar1 karsisindaki asir1 isterinde kendini gosterir. Kibirlilik, acayip
giyinme, kadinlarda gbze batan erkeklik hali, erkeklerde asiriliga kacan kadinlik hali,
kendini begenme, taskinlik, palavracilik, zalimce davranig, yerme egilimi, onemli
kimselerle dost olma veya zayiflara, hastalara, 6nemsiz kimselere gipta etme egilimi,
baskalarimi kotiilemeye elverisli fikir akimlarina ve ©Onemli diisiincelere fazla
diiskiinliik gibi davramiglar tstiinlilk kompleksi olan kisiler i¢in 6rnek olarak
gosterilebilir. Ayrica hiddet, 6¢ alma arzusu, kederli olma, giirtiltiilii glilme aliskanligi,

kacici bakis, konusmay1 dinleme dikkatsizligi, cogu zaman manasiz haller karsisindaki

1 Bkz. (Adler 2002).
2 Bkz. (Akdogan ve Ceyhan 2014: 281).
3 Bkz. (Adler 2002).
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devamli cogmalar, duygusal asirilik gibi davranislarin asagilik hissinden kaynaklanan

{istiinliik kompleksi davranislar1 olugunu da belirtmek gerekir.”

Adler’e gore bireyin sahip oldugu deneyimler ve tiim deneyimlere kars1 gosterdigi
tepkiler onu anlamaya yarayan vasitalardir. Bir kisiyi anlamak kolay degildir, onu
anlayabilmek igin biitiinciil bir sekilde bakmak gerekir. Ilk amilar, kisinin
davraniglarinin disavurumunu ¢ézmede en etkili yollardan biridir ve disavurumlar
igerisinde hepsinden aydinlatici nitelik tasirlar. Alfred Adler’e gore anilar tesadiifi
degildir. Clinkii kisiler tistii kapal1 bir sekilde de olsa yani bilingsizce de olsa sayisiz
yasantilar arasindan ileriki gelisimi i¢in dnemli olarak sezdiklerini alip anilarin1 konu
yapar. Bu sebeple anilar bireyin yasam dykiisiinii olusturur. ilk anilar ise ayr1 bir Snem
tagir. Bunlar bir kisinin yasam {slubunu ilk olusum evrelerinde ve en yalin
disavurumlariyla gozler 6niine serer. Bir cocugun simartilmis mi, yoksa ihmal edilmis
mi oldugu, toplumsal yasama ne oOlgiide hazirlandigi, en siki toplumsal iligkinin
kiminle kuruldugu, ne gibi giicliikler karsisinda kaldigr ve bu giicliiklerle nasil
savastig1 ilk ¢ocukluk anilarina bakarak saptanabilir. Ayrica ilk anilar ¢ocugun aile
fertleriyle olan iliskisine 151k tutan bir aynadir. Ote yandan anilarin gercekligi dnemli
degildir, 6nemli olan kisinin bu anilarda dile getirdigi yargilaridir. Anlatis bigimi, ilk
ciimleleri, anmimsadigi ilk olay dnemlidir. ilk animsadig1 sey, kisinin temelde yasami
nasil anladigin1 gostermekte; yasam karsisindaki tavrinin ilk doyurucu billurlagmasini

olusturmaktadir. Boylelikle kisinin, gelisimin ¢ikis noktas1 olarak baktig1 sey, hemen

fark edilebilir.”

Bireysel Psikoloji’nin ele aldig1 bir diger konu da riiyalardir. Alfred Adler, riiyanin
temelinde kisinin yasam karsisindaki tutumunun sakli oldugunu savunur. Uyurken
diisiince diinyasinda tuhaf bi¢cimlerde olup biten sey, bir dnceki glinden bir sonraki
giine bir kopriiniin kurulmasidir. Bir kimsenin yasam karsisindaki tutumu ve gelecege
uzanan kopriiyii nasil kurmaya alisik oldugu bilinirse diissel kopriileri karsisindaki

tuhaflik da anlasilabilir ve bunlardan birtakim sonuglar elde edilebilir.”®

Adler’e gore saglikli davraniglarin temel 6zelligi insanin gevresinde karsilastig ¢esitli

durumlarla etkin bir sekilde bas edebilmesidir. Nevrotik kisinin etkinlik diizeyi ise

4 Bkz. (Adler 2002).
> Bkz. (Adler 2014).
6 Bkz. (Adler 2010).
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diistiktiir. Nevrotik kisi siirekli olarak yetersizligini ortaya cikaracak durumlarla
karsilasacagi korkusu i¢indedir. Boyle bir durumla karsilastigi zaman yasadigi eksiklik
duygusu o kadar yogun ve acidir ki kendi goziindeki tistiinliik imgesini koruyabilmek
i¢cin bazi yontemleri harekete gegirir. Bunlar nevrotik koruyuculardir. Nevrozun tiirii
bu koruyuculara gore belli olur. Koruyucu tepki egilimleri kisinin temel karakter
ozelliklerini gosterir. Adler, koruyucu tepkileri saldirganlik ve uzak durma olarak iki
grupta inceler. Saldirganlik tepkileri i¢inde kiiciik diisiirme, ideallestirme, cevreye
asir ilgi gosterme, suclamama ve kendini su¢lama bulunurken; uzak durma tepkileri
arasinda geri ¢ekilme, hareketsizlik, kararsizlik, engel yaratma, ¢evreyi sinirlama
egilimi bulunur. Bunlar bazi ekollerin tanimladigi savunma mekanizmalarini
andirsalar da temelde farklilik gosterirler. Savunma mekanizmalari korku, anksiyete
gibi igsel duygulara kars1 gelistirilmis tepkilerken Adler’in tepki tiirleri diinyanin
beklentilerine ve yasam sorunlarina karsi gelistirilen davraniglardir. Bunlar yasam

sorunlarma karsi bulunan yanhs ¢dziim yollaridir.””

Psikanalitik kuramin en 6nemli isimlerinden bir digeri Carl Gustav Jung’dur. Sigmund
Freud ile alt1 y1l stiren dostluklarinin ardindan kendi yolunu belirleyerek ¢aligmalarini
Analitik Psikoloji basligi altinda toplamistir. Freud’un bazi1 goriislerine katilmakla
beraber ¢cocuk cinselligi konusundaki farkli bakis agilar1 onlarin yollarint ayirmalarina
sebep olmustur. Bu ayriligin ardindan bir siire ¢alisamayan Jung, sessizligini bozarak
Analitik Psikoloji adina verimli eserler kaleme almigs ve tiim diinyaya adini

duyurmustur.

Freud ve Jung’un ayrildig1 asil nokta libido kavrami iizerinedir. Libido, Freud igin
daha cok cinsel enerjiyi ifade ederken Jung, bu sézciigiin anlamin1 genisletir. Jung’a
gore libido sadece cinsel igerikli degildir, genel ruhsal enerjiyi ifade eder. Yani
davranis tipi, insanin biyolojik yapisindan gelir, islevsel tipine gore belirli bir bicimde
dogustan saptanir. Ustiin gelen islevi saptayan ise genellikle yaradilistan gelen bir
egilimdir. Bu egilim, bilin¢li ¢aba ile degistirilebilir, hatta bastirilabilir. Oysa davranis
tipindeki degisiklik, sadece yeniden bir i¢ kurulus ile meydana gelebilir. I¢ kurulus,
biyolojik etkenlerden kaynaklanarak kendiliginden olustugu gibi ¢etin bir ruhsal

77 Bkz. (Gegtan 2017: 137, 139).
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gelisim siireci olan analiz ile ruhun yapisindaki bir degisim sonucu da

gerceklesebilir.”®

Jung, kisiligin yapisini incelerken oncelikle ruhsal yapiya deginir. Kisiligin tlimiinii
psise olarak adlandirir. Psise, Latince’de ruh anlamina gelse de giiniimiizde daha gok
zihin kelimesini karsilar. Psise, bilingli ya da bilingdig1 tim duygu, diislince ve
davraniglar igerir, insanin fiziksel ve toplumsal ¢evresine uyum gostermesini saglar.
Dolayisiyla Analitik Psikoloji insani1 bir biitiin olarak ele alir. insan, yasam boyunca
biitiinliigiine yeni boyutlar katmakta ve birbirine karsit olan parcalara boliinmekten
kaginmaktadir.”® Jung’un ruh yani psise kavrami dinamik, siirekli hareket halinde olan
ve ayni zamanda kendi kendini diizenleyen bir sistemdir. Jung, genel psisik enerjiyi
libido olarak adlandirir. Libido, gozlenen fenomenlerin tanimlanmasinin uygun bir
yoludur. Freud’un libido kavraminin aksine cinsellik i¢ermez, istek ve diirtii anlami

tasir.80

Jung, kuramini, Freud’un psikanaliz kuramimnin temelleri iizerine kursa da ondan
ayrildig1 bir diger husus, psisenin pargalaridir. Bilingdisinin varligini kabul eder fakat
Freud’un kuraminda yer alan id, ego, siiperego mekanizmalarinin yerine biling, kisisel

bilin¢dist ve kolektif bilingdist seklindeki sistemleri yerlestirir.8!

Jung’a gore kisiligin yapisinda 6nce ego vardir. Fakat ego, kiside gegici bir merkez
gorevi Ustlenir. Gergeklerle baglantilidir, secicidir. Tiim yasananlar iginden belirli
kisimlari hissettirir. Gelisim siireci i¢inde kisiye kimlik hissini veren, diisiinmeyi,
algilamay1, duyumsamayi saglayan egodur. Ardindan gelisimini tamamlayarak yerini

bilince birakir. Dolayisiyla kisiligin asil yapilarindan ilkini biling olusturur.

Yasamin ilk doneminde belki de dogum oncesinde belirmeye baslayan kisinin
dogrudan farkinda oldugu ve tamdig: zihin pargast bilingtir.®? Biling insanin dogast
geregi siirekliligi olmayan bir yapidadir, kopuk kopuktur. Var olan bir seyin ayn1 anda

kiside imgesini yaratmasini saglar, paralellik kurar.®®

8 Bkz. (Jung 2006: 37).

" Bkz. (Gegtan 2017: 161).
8 Bkz. (Fordham 1997: 18).
81 Bkz. (Ukray 2017: 17).

82 Bkz. (Gegtan 2017: 161).
8 Bkz. (Giirol 1977: 19).
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Jung’a gore biling, zaman iginde bilingdisindan evrimlesir. Insanin vahsi dogadan
kendisini koruyarak diinyaya hakim olmasini saglayan en iistiin yetenektir. Bilincin
duyum, diisiince, duygu ve sezgi olmak tizere dort onemli islevi bulunur. Duyu
organlar1 vasitasiyla uzamda bir nesne olup olmadigin1 ya da o nesnenin hareket edip
etmedigini sdyleyen duyum, dis diinyadan gelen uyarilarin zihinde uyandirdigi
imgeler ve izlenimlerdir. irade ve istegin disinda gorev gordiigii icin akildis1 bir
islevdir. Diisiince ise bahsi gegen nesnenin fikrini verendir. Akilci bir islev oldugu igin
yonetir, hesaplar, yargilar, karsilastirir, sonu¢ cikartir. Nesneleri ya da olaylar
degerlendirmeye yarayan islev duygudur. Kisinin nesne ile nasil iliski kurmasi
gerektigini, bu iligkiye nasil tepki vermesi gerektigini tartar ve kisiye hissettirir. Jung’a
gore duygu da akilci bir islevdir ¢iinkii bilingli alanda yapilan bir degerlendirme ve
muhakeme islemidir. Sezgi ise bu islevlerin kavranmasindaki en zor olanidir. Jung’a
gdre yasanilan olgular diinyasmin zaman boyutuyla ilgilidir. Insan, neyin ne zaman
sahneye girecegini, degisimin hangi yonde olacagini ¢ogu zaman sezgileriyle anlar.
Sezgi, olaylarin gectigi atmosfere dair bulanik izlenimlerden ve simdiki durumun
gecmis tecriibelerin 1s18inda bilingdis1 degerlendirilebilmesinden kaynaklanabilen bir
islevdir.8* Bir kiside dort islev de bulunur ancak bazi durumlarda bir islev diger
islevlerden daha 6n plandadir. Buna st ya da iistiin islev denir. Yine tam karsit1 olarak
bazi islevlerin de etkisi en aza indirgenir. Buna da alt ya da zayif islev denir. Digerleri
ise yardimcet iglevlerdir. Dort islevin dengeli bir sekilde gelismesi ise benligin kendini
tamamlamas1 ya da gerceklestirmesiyle miimkiindiir. Bu islevler tiim gorevleriyle

beraber Jung’un kisilik tipolojisi lizerinde 6nemli bir rol oynar.

Jung’a gore disadoniik ve icedoniik olmak tizere iki davranig tipi bulunur ve bu
davranig tipleri biitiin ruhsal stireci etkiler. Disadoniik tipin nesne karsisindaki tepkisi
olumluyken icedoniigiinki olumsuzdur. Disadéniik, disa yonelik kisidir. Cevresine
uyum saglama ve tepki tiirli bakimindan kendini ortak normlara, degerlere, ¢agina
egemen olan ruha yéneltir. Igeddniik tipin davranislar: daha ¢cok 6znel dgelere dayanir.
Mesela ¢cogunlugu sevmez, ¢evresine uyamaz. Disadoniik tip, distaki nesneye gore
diisiiniir, hisseder ve eylemde bulunur. ilgisi, 5zneden ¢ok nesneye baglidir ve kendini

daha ¢ok kendi disindaki diinyaya yoneltmektedir. Igeddniik icin ise ydnelmenin

8 Bkz. (Ukray 2017: 23, 26).
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temeli O6znedir, nesne arka plana geger, dolayli bir rolii bulunmaktadir. Herhangi bir
durum karsisinda, davranisi, ilkin icinden hayir diyerek geri gekilir; gergek tepkisi
ancak bu davranistan sonra olusur. Disadoniikliik ile igedoniikliik arasinda bir denge
iliskisi de wvardir. Biling, disadoniik oldugunda bilingdis1 i¢ceddniiktiir ve biling

icedoniik oldugunda bilingdis1 disadoniik tavir sergiler.®

Disadoniik tip sosyaldir, yabancisi oldugu c¢evrelerde giivenlidir ve genellikle
cevresiyle 1yl gecinir. Cevreye ters diisse bile oraya baglidir, cevresini yeni kaliplara
gore yeniden diizenlemeye calisir. Icedoniigiin aksine bir yana cekilmek yerine,
tartismay1 ve agiz kavgasmi tercih eder. Icedoniik tip ise asosyaldir, diisiinmeyi
harekete gecmeye yegler. Her iki tip de digerinin olumsuz yonlerini goriir ve onu
kiigiimser.® Dolayisiyla biling donaniminda diisiince, duygu, duyu, sezgi olmak iizere
dort temel islev mevcuttur ve bireyleri farkli kilan bu dort islevden hangisini tercih
ettikleridir.®” Jung, her kisinin bu dort temel islevden yalmizca birini gdstermeye
egilimli oldugunu savunur. Bir islevin genel bir aligkanlik halini almasi kiginin iglevsel
tipini belirler. Buna ek olarak bir sahne karsisinda sergileyecegi tepkiyi karakteristik
tutumu yani disadoniik ya da icedoniik olusu belirler. Bu iki tutum ve dort islevsel tipin
bilesiminden; disadoniik sezgisel tip, icedoniik sezgisel tip, disadoniik diisiinen tip,
icedoniik digiinen tip vs. sekiz farkli psikolojik tip yaratmak kuramsal agidan

miimkiindiir.®8 Sekiz tipin genel &zellikleri kaba hatlariyla séyledir:®®

Disadoniik Duyusal Tipler: Bu tipler daha ¢ok nesnel gergeklige ilgi duyarlar. Ayaklart
yere basar ve pratiklerdir. Ayrintilara bayilirlar, soyutlamalara, degerlere ve anlamlara
harcayacak zamanlar1 pek yoktur. Jung’a gére duyumsamak ve elden geldigince
bundan keyif almak isterler. Tehlikeli sporlara meraklidirlar ve ani yasama
egilimindedirler. Ye, i¢c ve eglenmene bak ¢iinkii yasam kisa diisturuna baglidirlar.
Diger taraftan yilizeysel ve ruhsuz olarak da algilanabilirler. Bu tip kisilerin
psikiyatristlere gelme nedenleri agirlikli olarak bagimlilik, fetisizm ve obsesif-

kompulsif nevroz gibi rahatsizliklardir. Miihendisler, is adamlari, miiteahhitler, araba

8 Bkz. (Jung 2006: 37).

8 Bkz. (Fordham 1997: 34-35).

87 Bkz. (Stevens 2014: 119).

8 Bkz. (Stevens 2014: 123).

8 Tiplerin aciklanmasinda Stevens’in (2014: 124-133) eserinden faydalanilmustir.
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yarigcilari, jokeyler, yelken kanatcilar ve dagcilar disadoniik duyusal tiplere 6rnek

olarak gosterilebilir.

Icedéniik Duyusal Tipler: Jung’a gore icedoniik duyusal tipi, nesnel uyaranla harekete
gegen Oznel duyusunun yogunlugu yonlendirir. Herhangi bir durumun en ufak
ayrintisini bile tespit edebilir ve yeri gelince bu ayrintilart animsayabilirler. Bu tiir
insanlarda goriintiiler, renkler, okuduklari pasajlar, sesler, konugmalar, kokular, tatlar
ve dokunsal duyularin anilar1 oldukga canli bir sekilde saklanir. Gergeklige dair canli
igsel izlenimlerini yansitan 6nde gelen Fransiz izlenimci ressamlar, igedoniik duyusal

tiplere 6rnek olarak gosterilebilir.

Disadoniik Diigiinen Tipler: Bu tiplerin davranislarini dissal dlgiitlerle sekillenen akilci
yaklagimlar belirler. Sorun ¢6zmede, isleri ¢ekip ¢evirmede, netice elde etmede ve
taglar1 ayiklamada birer ustadirlar. Kuram ve diisiinceler yerine neredeyse her zaman
mevcut kosullart dikkate alirlar. Yaklasik hesaplar yapmaya bayilirlar ve kendi
sorunlar1 da dahil hemen hemen her duruma bu sekilde yaklasirlar. Soguk ve uzak
goriinebilirler ¢linkii diisiincenin yaninda duyguyu kiigtimserler. Avukatlar, idareciler,
yonetim danismanlari, uygulamali bilimlerde gérev alanlar ve teknisyenler disadoniik

diistinen tiplere drnek olarak gosterilebilir.

Icedoniik Diigiinen Tipler: Bu tipler de eylemlerini akilcr bir yaklasimla belirlerler
ancak onlar1 bu kez ig¢sel dl¢iitleri yonlendirir. D1s diinyada gergeklesenlere karst pek
az ilgileri vardir. Onlar1 daha ¢ok kuramlar ve diisiinceler ilgilendirir. Jung’a gére bu
tiplerin onem verdigi durum, 6znel diigiincenin ve aklin gozii arkasinda tekinsizce
dolanan igsel sembolik imgenin gelisimi ve sergilenisidir. Diisiinceleriyle bas basa
kalmayi tercih eden bu tiplerin can yoldasi yalnizliktir ve zihinsel bakimdan kendi
kendilerine yetebilmeleri nedeniyle diisiincelerinin genel kabul goriip gérmemesi
onlar i¢in pek az O6nem tasir. Filozoflar, entelektiieller, matematikg¢iler ve bilim

adamlar1 i¢cedoniik diisiinen tiplere 6rnek olarak gosterilebilir.

Disadoniik Duygu Tipleri: Bu tipler ¢evrenin yapisiyla uyumlu olma egilimindedir.
Yasadiklari, duygulari, degerleri ve yargilar1 gelenekseldir. Cana yakindirlar, onlarla
iliski kurmak kolaydir. Yalniz kalmaktan nefret ederler bu sebeple de i¢ gdozlem
yapmak onlart irkiitiir ve bunaltir. Arkadaslar1 arasinda ve is ortaminda aranan

kisilerdir ve sikintili zamanlarda hemen kosup gelecekleri bilinir. Aktorler, TV
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Kisilikleri, halkla iligkiler uzmanlar1 disadoniik duygu tiplerine Ornek olarak

gosterilebilir.

Icedoniik Duygu Tipleri: Oldukga ayirt edici birtakim degerleri vardir ve genellikle
bunlar1 kendilerine saklamayi tercih ederler. Sadece yasam algilarina gore sekillenmis
genel tutumlar1 nedeniyle cevrelerine gizli kapakli biri izlenimi vermektedirler. Bir
gruba nasihat etmeksizin ve nutuk atmaksizin sadece varliklariyla etik karakter giicii
katabilirler. Jung’a gore igedoniik duygu tipleri ¢ogu zaman sessiz, ulasilmaz ve
anlasilmazdir. Uyumlu halleri, géze carpmamalariyla huzurlu bir siikinet iginde
olduklar1 izlenimini verir. Bagkalarini etkilemeye, yonlendirmeye ya da degistirmeye
calismadiklar1 gibi bir baskasinin hislerine tepki vermek i¢in ¢aba sarf etmezler. Bu
tip, elestirel tarafsizlig1 ve bir parga tepeden bakan tavrina karsin aslinda yiice goniilli
biridir. Gerg¢ekten de bu tip, durgun sular derin akar soziinii dogrulamaktadir. Bir
zamanlar bir kadina “Seni seviyorum ama bu seni hi¢ mi hig¢ ilgilendirmez!” diye

yazan Rainer Maria Rilke i¢edoniik duygu tiplerine 6rnek gosterilebilir.

Disadoniik Sezgisel Tipler: Bu tipteki insanlar dis gergeklikle basa ¢ikmak igin
sezgilerini kullanmay1 aligkanlik haline getirmislerdir. Sezgiseller, seylerin aslinda ne
olduklariyla degil, onlarla ne yapilabilecegiyle ilgilenirler. Jung’a gore duyu sadece
algr ya da goriiden ibaret degildir. Duyu, bir nesneden ya da bir olaydan ne gibi
cikarimlar yapilabilecegini tespit eden yaratici ve etkin bir siireg izler. Bu tipler, belli
bir duruma ait olasiliklart c¢abucak gorebilir ve izleyecekleri gelisimi tahmin
edebilirler. Diger taraftan disiinmeyi yardimer iglev olarak kullanmazlarsa,
basladiklar1 bir isi bitirirken doyurucu bir sonu¢ almakta zorlanabilirler. Baslica
yetenekleri yenilik¢i olmalaridir. Tekdiizelik onlari sikar. Yeni arkadaslar, hobiler ve
diigiinceler edinmeye meraklidirlar fakat farkli bir olasilik gordiikleri an bunlari da
ayn1 ¢abuklukla birakabilirler. Gazeteciler, borsacilar, girisimciler, vadeli alim satim

yapanlar ve doviz spekiilatorleri disadoniik sezgisel tiplere 6rnek olarak gosterilebilir.

Icedoniik Sezgisel Tipler: Jung’a gore icedoniik sezgisel tipler, dissal olasiliklardan
cok, digsal nesnenin barindirdiklariyla ilgilenirler. Cisimlestirme mekanizmasini
kullanmaya yatkindirlar. Mesela diisiincelere, imgelere ya da yaklasimlara sanki birer
nesneymisgesine davranirlar. Bu nedenle sezgiseller i¢in seylerin esas degerini

bilingdis1 imgeler belirler. Imgeden imgeye ve diisiinceden diisiinceye gecmeleri,
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bilingdisinin rahminden ¢ikip gelecek her tiirlii olasiligin pesinden kosmalar1 ve bu
esnada bu olasiliklarin altinda yatan kisisel etkileri g6z ardi etmeleri, kendilerini ifade
etmelerini oldukga giiglestirir. Jung’a gére boyle bir tipin var olmamasa durumunda,
bir peygamberin ortaya ¢ikmasi da s6z konusu olmaz. Kahinler, peygamberler, sairler,
psikologlar (deneysel ve akademik olanlar hari¢), sanatc¢ilar, samanlar, mistikler ve

eksantrikler icedoniik sezgisel tiplere 6rnek olarak gosterilebilir.

Kisiligin yapisim1 olusturan ikinci temel mekanizma kisisel bilingdisidir. Kisisel
bilingdis1, Freud’un biling oncesi kavramina benzemektedir. Buradaki tiim anilar
bilingte degildir ancak kisi bazi hatirlaticilar sonunda ya da kendini hatirlamaya
zorladiginda buradaki anilar bilince aktarabilir. O halde biling 6ncesinde yer alan tiim
bilgiler bir zamanlar bilingte sakliyken zamanla bastirilmis ve unutulmuslardir. Bu
durum tipk1 Freud’un kuraminda oldugu gibi bir buzdaginin suyla temas ettigi ¢izgiye
benzetilir. Dagin goriinen kismi bilinci, goriinmeyen kismi bilingaltini temsil ettigine

gore, biling dncesinin hem biling hem de bilingaltiyla temasi bulunur.

Jung’a gore kisisel bilindisinda unutulan anilar, bastirtlip geri itilen (yani bile bile
unutulmus) aci hatiralar, esikalti algilamalar yani biling yiizeyine ¢ikacak giicii
bulamayip duyu algilamalar1 ve biling i¢in heniiz olgunlasmamis igerikler bulunur.

Bunlar genellikle diislerde karsilasilan gdlge figiiriine tekabiil eder.%

Jung’un ele aldig1 bir diger konu komplekslerdir. Ruhsal yapi igerisinde 6zellikle de
kisisel bilingdisinda yer alan gruplasmis duygular, diisiinceler, algilar ve anilar

topluluklarina kompleksler denir.

Gerek kisisel gerek ortak bilingdisimiz, bilinip taninmadigi igin sayisi kestirilemeyen
komplekslerden ve parca iliskilerden olusmaktadir. Bunlar, kendi basina buyruk
davranmaya, kisinin amaglarini umursamaksizin yasamlarini siirdiirmeye egilim
gosteren bagimsiz (otonom) ¢agrisim gruplaridir. Dolayisiyla kisiligi ele gegirebilirler
ve psiseyi kendi amaglar1 dogrultusunda kullanabilirler.?! Bu yap1 kompleksinin belirli
bir enerjisi, bir ¢ekim giicii vardir. Bu 6zelligiyle bir miknatisa benzer. Kisinin tiimiiyle
bilgisi disinda kalan karanlik bolgeden yani bilingdisindan kimi igerikleri ¢ekip

kapsamina alir. Mesela dis diinyadan bazi izlenimleri kendine ¢ekebilir. Ego ile

% Bkz. (Jung 2006: 145).
%1 Bkz. (Jung 1998: 96).

33



arasinda baglantili bir sekilde kurulan izlenimler bilinglilik kazanir. Ciinkii ego ile
arasinda bdyle bir baglant1 kurulamayan hicbir sey biling alanina giremez.%? Her zaman
kisinin dengesini bozan yonde 6zellik gostermezler. Motivasyonu arttirabildikleri gibi

kisiye esin kaynagi da olabilirler.

Kisisel yapinin son mekanizmasi ya da ana unsuru ortak/kolektif bilingaltidir. Jung,
tek bir bireye degil, ayn1 zamanda bir¢ok kisiye, yani topluma, halka veya genelde
insanliga ait biitiin psisik iceriklere kolektif adin1 verir.®® Bilingdisini da iki yonlii
inceler. Bunlarn ilki kisisel bilingdist digeri ise kisiotesi yani kisi disindaki
bilingdisidir. Ikincisini ortak/kolektif bilingalt1 olarak da adlandirir. Ciinkii kolektif
bilingdis1 kisisel olabilecek bir seyden tamamiyla uzak, tamamiyla evrensel bir
olaydir. Kisisel bilingte olmayacak bu iceriklere her yerde rastlamak miimkiindiir.
Ilksel imgeler olarak da adlandirilabilirler. Bunlar, insanligin en eski ve evrensel

diisiince bicimleridir.%*

Kolektif bilingdisinin kendi basina yetinen bir varlik oldugunu diisiinmek yanlis olur.
Kolektif bilingdis1 ilksel gaglardan belirgin animsatic1 imgeler halinde gelen ya da
beynin anatomik yapisindan kalitimla gegen gizilgiictiir. Insanda dogustan var olan
fikirler yoktur ama en gii¢lii fanteziye dahi sinirlar koyan ve fantezi kurma etkinligini
belirli kategoriler iginde tutan yaradilistan var olan fikir olanaklar1 vardir. Bunlar ilkel
fikirlerdir ve varliklar1 ancak yarattig1 sonuglardan ¢ikarilabilir. Mesela, sanat yapitini
olusturan diizen koyucu ilkeler halinde ancak bi¢imlendirilmis, sona erdirilmis sanat
malzemesinde kendilerini belli etmektedirler. Dolayisiyla ancak bitmis yapittan elde
edilecek ¢ikarsamalar yoluyla ilksel imgenin ¢aglara uzanan asil kopyasi yeniden

canlandirilabilir.®®

Jung’a gore ilksel imge ya da diger bir deyisle arketip, tarih boyunca yinelenen ve
yaratici fantezinin kendini serbest bir sekilde ifade ettigi her yerde beliren bir figiirdiir.

Arketipler atalarin sayisiz tipik yasantisina bigim vermislerdir, bunlar ayni tip, sayisiz

92 Bkz. (Jung 1998: 15).
% Bkz. (Jung 2016: 49).
% Bkz. (Jung 2006: 145).
% Bkz. (Jung 2006: 323).
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yasantinin psigik kalintilaridir. Yani atalarimizin tarihinde sayisiz kez yinelenmis ve

genelde ayn1 seyri izlemis seving ve iiziintiilerin kalintilaridir.%

Arketipler temelde tiim insanlarin ortak davranis 6zelliklerini ve siradan deneyimlerini
baslatip denetleyen ve araci olan igkin noropsisik merkezlerdir. Uygun durumlarda,
simif, inang, 1rk, cografya ya da tarihsel donem fark etmeksizin insanlarda benzer
diistincelerin, imgelerin, mitolojik motiflerin, duygularin ve diistincelerin belirmesine
neden olur. Tek bir bireyin tiim arketipik donanimi kolektif bilingdigini
olusturmaktadir.®” Jung’a gore arketipler, bir tiir bilingdis1 fikirler degildir, yalnizca
bigimsel olarak belirlenmislerdir. Hatta bigimsel belirlenmeleri de son derece kisitlidir.
Arketipin kendisi bos, sadece bigcimsel bir unsurdur, kendi tasvirinin ilkel bir olasilig1
yani tasarlanan yetisidir. Kalitim yoluyla aktarilanlar tasvirler degil, bigimlerdir,
boylece bicimsel olan icgiidiilere tekabiil etmektedirler.®® Bazi arketipler o kadar
geligmislerdir ki farkinda olunmayan digerlerinin aksine tiim insanlarin farkindaligin
bir sekilde kazanmiglardir. Bunlardan bazilar1 persona, anima ve animus, golge ve
benliktir.

Persona kisinin sosyal goriintiisiinii temsil eder. Kisinin kendisini dis diinyaya
gostermeden Once taktigi bir maske gibidir. Maske, en iyi haliyle toplumun bireyden
istedigi rolleri yerine getirirken gostermek istedigi iyi imajdir. Ayni1 zamanda
insanlarin diisiincelerini ve davranislarini yonlendirmek i¢in kullanilan yanlis imaj da
olabilir. Personanin en kotii en tehlikeli durumu kisiyi asil dogasindan uzaklastirip
maskesine inandirabilmesidir. Boylelikle kisi nasil goriinmek istiyorsa o olduguna
inanabilir ve kendinden uzaklasabilir. Anima ve animus arketipleri, erillik ve disillik
ile ilgilidir. Anima, erkeklerin kolektif bilingaltindaki disi yaniyken, animus kadinlarin
bilingaltindaki eril yani1 olarak temsil bulmaktadir. Anima, geng bir kiz, cad1 ya da
toprak ana olarak kisilestirilebilir. Genellikle derin duygusallik ve hayatin giicliyle
bagdastirilmaktadir. Animus ise yasl, bilge bir adam, bir sihirbaz veya birden ¢ok
erkek olarak kisilestirilebilir. Her ikisi de kolektif bilingaltiyla iletisim kurmayi saglar.
Bir diger arketip gélgedir. Golge, egonun karanlik yiiziinii olugturarak personaya tam

z1t bir yap1 olusturur. Kisinin potansiyel kotiiliiglinti barindirir. Gergekte bir etige sahip

% Bkz. (Jung 2006: 323).
% Bkz. (Stevens 2014: 72).
% Bkz. (Jung 2012: 21).
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degildir, tipki hayvanlarda oldugu gibi iyi ya da kotii olarak tanimlanamaz. Jung’a gore
gblge, insan irkinin hayatta kalma ve lireme iggiidiileriyle sinirli oldugu kendinin

bilincinde olmadig: ilkel insandan gelen bir pargasidir.®®

Baska bir arketip ise benliktir. Benlik, kisiligi 6rgiitleyen 6gedir. Bilingdisindaki diger
arketipleri ve onlarin biling diizeyinde ortaya ¢ikis bigimlerini diizenleyen, orgiitleyen,
kisiligin biitlinlesmesini saglayan odur. Benligin gérevini iyi yapip yapmadigi kisinin
kendini uyum ig¢inde hissetmesiyle ol¢iiliir. Eger kisi catismalar i¢indeyse ve kendisini
dagilmis hissediyorsa benlik arketipi iizerine diisen gérevi tam manasiyla yerine
getirmiyor demektir. Bir kisi bilingdis1 diinyasini bilinglendirebildigi oranda
kendisiyle uzlasabilmektedir. Yani bilingdis1 kaynaklari tanmidigi igin kendisiyle
catismaz. Bunu basaramayan kisi hoslanmadig: bilin¢dist benligini diger insanlara
yansitir. Mesela onlari elestirir ve kinar. Bunu yaparken de gergekte taniyamadigi igsel
benligini sergilemekte oldugunu fark edemez.'°° Bunlarm yan1 sira benlik Jung’a gore
sadece sosyal ¢evremize uyum gostermemize yardim eden kisisel bir ara¢ degil, ayni

zamanda Tanri, evren ve ruhsal yasamla da biitiinlesmeyi saglayan bir olgudur.'%

Jung, gelisim psikolojisi konusunda insanin karmasik bir organizma oldugu ve insan
davraniglarinda dogal, sosyal ve i¢sel mekanizmanin karmasik bir biitiiniiniin etkili
oldugunu savunur. Bunlar kisinin bir donemden digerine gecisinde etkinlik kazanirlar.
Jung, insan hayatini iki boliime ayirir. Buna gore insan, ilk evrede daha ¢ok biyolojik
yoniine ve toplumsal boyuta énem verir. ikinci evrede ise kiiltiirel ve ruhsal tarafi

onem kazanir.19?

Jung, yasamin donemlerini ise dort temel bashk altinda toplar. Bunlar; ¢ocukluk,
genclik ve geng yetiskinlik, orta yas ve yashiik donemleridir. Dogumdan ergenlige
kadar siiren donem cocukluktur. Cocuk, icgiidiilerinin egemenligindedir, bagimlidir,
davraniglar1 diizensizdir. Biiylidilkge bellek siireleri uzar ve bir kimlik duygusu
olusmaya baslar. Bedensel degisikliklere ruhsal devrimlere eslik eden genglik ve geng
yetigkinlik doneminde psike cok cesitli kararlar almak ve toplumsal yasama ayak

uydurmak zorundadir. Zorluklarin ortak noktasi ise bir Onceki evreden kopma

% Bkz. (Ukray 2017: 126, 128).
100 Bkz. (Gegtan 2017: 171).
101 Bkz. (Stevens 2014: 89).

102 Bkz. (Ukray 2017: 90).
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giicliigiidiir. 35-40 yaslar1 arasinda baslayan orta yas doneminde kisi ¢evresine uyum
saglar ve toplumun bir pargasi haline gelir. Yaglilik donemi ise bir bakima ¢ocukluga

benzer. Bu donemde kisi bilingdisina gomiiliir.'%3

Bu evreler arasi gegislerde kisi zorluklarla karsilasabilir. Gegis anlar1 yasamin her
durumunda oldugu gibi insanin bir donemden digerine gegisinde de bunalimlara ya da
sorunlara sebep olabilir. Gelisim hi¢bir sekilde basit ve cizgisel bir siire¢ degildir.
Jung, kendi bilingaltiyla yiizlesmesinin ardindan psisik gelisimin iki temel dinamigini
fark eder. Kisiyi bir tarafta gelecege dogru ¢eken, diger tarafta icine ve gegmisine
dogru ¢eken bir gii¢ vardir. Gelisim, ileriye doniik ¢ikislar ve geriye doniik iniglerden

meydana gelir.1%4

Jung, ilerlemeyi bilincin isteklerini yerine getiren ileriye dogru hareket, gerilemeyi ise
bilingdisinin isteklerini karsilayan geriye dogru hareketi olarak adlandirir. Ilerleme,
kisinin gevresine olan etkin uyumu ile gerileme ise kisinin kendi i¢ gereksinimlerine
kars1 uyumu ile ilgilidir. Libidonun higbir engele takilmaksizin ¢aligmay1 siirdiirmesi
ve ileriye dogru bir hareketle akma siireci ilerlemeyi; baska seylerle birlikte yogun ve
yonlendirilmis zihinsel etkinlik doneminden sonra riiya durumuna dénme ya da 6nceki
gelisme evresine donme gerilemeyi gosterir. Bunlar ileriye dogru sigrayabilmek igin
geri cekilmede oldugu gibi toparlanma asamalari olarak da degerlendirilebilirler.%

Normal bir gelisimde bu iki gii¢ birlesir ve birbirlerine uyum saglar.

Insan, yasamina ayrimlagmamis bir biitiin olarak baslasa da yasam siirdiiriildiikce
kisiligin her bir sistemi digerlerinden farklilagmaktadir. Yine her sistem de kendi
icinde ayrimlasmaya ugramaktadir. Jung, bu gelisim siirecini bireylesme olarak
adlandirir. Bireylesme dogustan var olan bir siirectir ve dis uyaranlar olmadan da
gelisir. Fakat saglikli bir bireylesme i¢in gerekli yasantilara ve egitime ihtiya¢ vardir.
Bunlardan yoksun bir kisiligin gelisimi aksar.!% Bireylesen her sistemin uyum icinde
bir biitiin hale gelmesine ise biitiinlesme denir. Kisisel gelisimin doruklarina
varabilmis insan psisesi ise biitiinlesmenin bir sonucudur. Biitiinlesme, tamama ermis

bireyin yaratict bir edimidir. Bilingdis1 ve zamansiz benlikle zamana bagh cagdas

103 Bkz. (Ukray 2017: 91-92).
104 Bkz. (Stevens 2014: 109).

105 Bkz. (Fordham 1997: 19-20).
106 Bkz. (Gegtan 2017: 179).
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insanin kisiliginin adim adim ilerleyerek birlesmesi durumudur. Biitiinlesmis bir

benlik, kendini kavramis, kendini gerceklestirmis demektir.'%’

Jung, psisenin i¢indeki enerji dagilimini iki yonlii olarak agiklar. Bunun ilki esdegerlik
ilkesidir. Buna gore kisiligin bir boliimiindeki enerji azalir ya da yok olursa ayni
miktardaki enerji bagka bir ruhsal 6gede ortaya ¢ikar. Dolayisiyla psisenin enerji
yitirmesi gibi bir durum s6z konusu degildir. Psisedeki enerji dagiliminin cesitli
pargalar arasinda denge saglamasini ise entropi ilkesi ile agiklar. Buna gore kisiligin
pargalar1 arasinda siirekli bir enerji aligverisi vardir. Eger enerji aligverisleri biterse
psisenin islevleri de biter. Ciinkii dig diinyadan psiseye katilan yeni enerjiler siirekli
olarak dengeyi bozmakta boylece gerilim ortaya ¢ikmaktadir. Entropi ilkesinde bu
gerilim dengelenmeye ¢alisilir.!®® Jung, bu ilkeleri kisiligin isleyis ilkeleri olarak

tanimlar.

Diisler konusunda Jung, 6nceleri Freud un goriislerine katilir ancak zamanla Freud’un
goriislerinde eksiklik oldugunu fark eder. Freud, diislerdeki goriiniir igerigi olusturan
bellek kalintilarinin onceki giiniin olaylar: ve ¢ocuklukta yasananlar olmak tizere iKi
kaynagi oldugunu belirtmektedir. Jung, buna katilmakla birlikte diiglerin daha derin
bir liglincii kaynagi da oldugunu iddia eder. Jung’a gore {igiincii kaynak, insan tiirtiniin
evrimsel tarihinden c¢ikip gelen kolektif bilingdisidir. Ayrica, Freud, diislerin
tiretiminden sorumlu yasakli arzularin agirlikli olarak cinsel bir kokene sahip
oldugunu ileri siirerken Jung, diislerin kapsaminin ¢ok daha genis oldugunu belirtir.

Buna gore diisler insan varolusunun temel sorunlari gibi 6geler de barmdirir.1%°

Ote yandan Jung, Freud’un nevrozun, psikozun, ve diislerin kaynaginmn cinsel

bastirmalar oldugu seklindeki goriisii reddeder. Jung nevrozu soyle agiklar:

“(...) nevrozlar ille de cinsel bastirmalar sonucu ortaya ¢ikmaz; ayni seyler
psikozlar i¢inde de s6z konusudur. Diislerin, ahlaksal uyumsuzlugun kendilerini
varsayimsal bir sansiir mekanizmasi tarafindan kilik degistirmeye zorladig1 ve
bunlarin aslinda bastirilmig arzulardan ibaret oldugunu kanitlayacak hicbir sey
yok. Kendi tek tarafli, dolayisiyla da hatali varsayimlarin etkisi altinda kaldig:
stirece, Freud’un diis yorumu tekniginin apagik bir 6nyargi i¢inde oldugu kesin”
(Jung 2006: 313).

107 Bkz. (Stevens 2014: 114-115).
108 Bkz. (Gegtan 2017: 176-177).
109 Bkz. (Stevens 2014: 141).
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Psikanalize 6nemli bir katkida bulunan bir diger isim Otto Rank’tir. Basta Freud’un
goriislerine siki sikiya bagli olan Otto Rank, Oidipus kompleksini ciddi anlamda
elestirdikten ve gelisimin olusmasinda babanin degil, daha dogum anindan itibaren

anne ile baslamasindan bahsettikten sonra Freud un ¢evresinden uzaklasir.

Rank, insanin gelisiminde annenin basrol oynadigint Dogum Travmas: eserinde dile
getirir. Buna gore bir bebek anne karnindayken sinirsiz bir huzurun i¢indedir. Ana
rahmi ona gerekli olan tiim ihtiyaglar1 sundugundan bebek, ihtiyaclarinin varligindan
bile habersiz biiylik bir enerji ve gii¢ i¢inde varligini siirdiiriir. Ancak dogum ani ile
birlikte karanlik ve tiim ihtiyaglarin karsilandig1 alandan zorla dis diinyanin goz alici

1s181na ulasir ve nefes almaya calisarak ilk ihtiyacini kendi karsilamaya baglar.

Rank, bebegin ana rahminde gecen rahat bir donemin ardindan, ¢aba ve girisimi
gerektiren dogum sonrasi kosullara gecisin yeni dogan bebekte bir dehset yarattigini
belirtir. Yasanilan dehsetin ve hissedilen korkunun en saglikli insanlarin bile sonraki
yasaminda siirekli olarak var olan birincil kayginin kékeni oldugunu ileri siirer.*'° Bu

kaygi1 hayat boyu siiren tiim kaygilarin ilkini ve temelini olusturur.

Dogum ani1 ¢ocuk i¢in acilara maruz kaldig: bir andir. Dogum aninda yasanan acilar
bir 6nceki evresinde yasadigi mutlulugu ve huzuru kagirir. Yeni diinyaya biiyiik bir
actyla adim atmis olur. Bu sebeple ¢ocuk dogum ani ile birlikte biiyiik bir dengesizlik
yasar ve hayati boyunca ana rahmindeki dengesine kavusma arzusu icinde olur.
Dogum anindaki 1zdirabin asilabilmesi, kisiye diinyadaki acilara katlanabilmeyi
ogretir. Boylece diinyanin sartlarina uygun dengeyi kurabilen kisiler normal yasamini
sirdiiriirken dengeyi saglayamayanlar kendilerini nevroz ve psikozun esiginde

bulurlar.

Insan, dogum aninda yasadig1 ilk travmay1 normale yakin bir sekilde atlatabilmek igin
cocuklugu boyunca siirecek olan uzun yillara ihtiyag duyar. Normal olarak her
cocugun kaygilar1 vardir yani ¢ocukluk, bireyin normal nevrozu sayilabilir. Ancak
tehlikeli olan ¢ocuksu kalmis nevrotik kisilerde bu durum ileri yaslarda da devam

etmesidir.'1!

110 Bkz. (Rank 2014: 8).
111 Bkz. (Rank 2014: 32).
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Dogum travmasindan kaynaklanan ve her tiirlii kiliga girmeye c¢alisan stirekli korkma
egilimi kendini, cocugun dliimle olan iliskisinde a¢iga vurur.!!? Rank’a gére her insan
kendi yOniinii kendi belirleme egilimlerinin ¢atigmasi ile diinyaya gelir. Bagimsiz bir
varlik olma ¢abas1 hayatin amacidir. Bunun karsit1 ise ana rahmindeki ¢abasiz varolusa

donme egilimidir ki bu da 6liime ulasma istegi olarak yorumlanabilir,!*®

Bir diger psikanalitik kuram olan Ego Psikolojisi, Freud’un kuramina bagli kalmakla
beraber psikanalize baz1 degisiklikler getiren bir ekoldiir. Anna Freud, Karen Horney,
Heinz Hartmann, Erik Erikson, David Rapaport Ego Psikolojisi’ni ortaya atan

kuramcilar olarak sayilabilir.

Anna Freud, her ne kadar babasinin izinden gitse de klasik psikanalizden ayrilir. Anna
Freud, Sigmund Freud’dan farkli olarak egoyu baslangictan itibaren idden farkli bir
yapida goriir. Kurama gore ego, biitiin kimlik duyumunu diizenleyen ve bilingdist
catismalardan uzak bir yapidir. Egonun savunma ve uyum olmak iizere iki temel
ozelligi bulunur. Ego, dis diinya ile biitiin iliskileri sekillendiren kimlik i¢in ¢at1 teskil

eden temel yapidir. 14

Ego, dis diinya ile uyum sagladig1 anda kisilik yasasinda sorun ¢ikmaz ancak uyumun
bozulmast durumunda ego kendini savunma altina alir. Boylelikle baz1 mekanizmalar
ureterek kendini korur. Anna Freud ve digerleri bu mekanizmalar1 savunma

mekanizmalar1 baglig1 altinda toplar.
Egonun gosterdigi bazi savunma mekanizmalar1 sdyle siralanabilir:**

Bastirma: Idden gelen tehdit edici bir diirtii karsisinda benligin yani egonun onu
islevsiz kilarak yokmus gibi gérmesidir. Bastirmanin gergeklesmesinin sebebi
diirtiiniin amacina ulastig1 takdirde haz yerine bir hosnutsuzluk olusturacak olmasidir.
Bastirma, diirtii temsilcisinin bilin¢gdisindaki varligini siirdiirmesine tiirevler ya da
baglantilar olusturmasina engel degildir. Diirtii temsilcisinin sadece bilingle iligkisini

engellemektedir.

112 Bkz. (Rank 2014: 41).

113 Bkz. (Rank 2014: 9).

114 Bkz. (Anl1 2016: 287-288).

115 Yansitma, neden bulma, saplanma, 6zdeslesme, iglestirme, ddiinleme, yon degistirme, bolme, boyun
egme, idealizasyon, duygusal soyutlanma disindaki savunma mekanizmalarinin agiklanmasinda
Psikanalitik Kurama Giris (Akvardar vd. 2015) adli eser referans alinmistir.
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Yansitma: Idden veya siiperegodan gelen bastirmalar sonucunda anksiyete hisseden
kisinin bu gerilimi onun sebeplerini dis diinyaya atfederek hafifletmeye c¢aligmasi
cabasidir. Ornegin Senden nefret ediyorum demek yerine Sen benden nefret ediyorsun
demeyi tercih eder. Yansitmanin amaci idden veya siiperegodan gelen ve egonun bas
etmesinin zor olacagi i¢sel bir tehlikeyi, egonun daha kolaylikla bas edebilecegi digsal

bir tehlike haline getirmekten baska bir sey degildir.!1®

Karsit Tepki Olusturma: Kiside mevcut olan duygu ziddin1 daima baski altinda tutar.
Buna karsit tepki olusturarak bastirma da denir. Ornegin bir kisinin karsisindakine
yogun bir sekilde hissettigi sevgi nefrete doniisebilir ya da nefret sevgiye doniisebilir.
Bu iki zit duygu, uzun bir siire yan yana varligini korur ancak birinin baskinlig1 s6z
konusudur. Karsit tepki olusturma kisilikte bir kez olusunca varligini siirdiirmeye
devam eder. Bunu yeni bir savunma mekanizmasi liretmemek adina yapar. Kisilik
yapisi her an tehlikeye karsi hazir olma tutumunu benimser ve gerektiginde karsit bir

tepki gosterir.

Neden Bulma: Kisinin davranigini hakli gostermesine yardimei olmasi ve ulagilamayan
amaglara iliskin diis kirikliginin  etkisini  yumusatabilmesi i¢in kullandig:
mekanizmadir. Gegmiste ve simdi yasananlara, gelecek i¢in tasarlanan davraniglara
mantikli ve toplumun onayladigi agiklamalar getirebilme seklinde isler. Kisi siirekli
olarak davraniglarini ve inanglarin1 hakli gésterecek nedenler arama ¢abasindaysa ve
karsit nitelikteki kanitlar1 gérmezden geliyorsa neden bulma mekanizmasi isliyor
demektir. Bu mekanizma insan1 gereksiz engelleme duygularindan korumakta, ayrica
yetersizlik duygularin1 hafifletmektedir. Bir kisin satin aldigr bir iirinii farkh
magazada daha uygun fiyata gérdiigiinde, ikisinin de ayni oldugunu bildigi halde kendi

aldigmin daha nitelikli olduguna inanmas1 buna bir &rnektir.**’

Saplanma: Kisinin gelisim evreleri bebeklik, cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik olmak
tizere dort tanedir. Kisinin bir evreden digerine bir sekilde gegmesi beklenir. Bazen
gelisme durur ve kisi sanki bir merdivenin ayn1 basamaginda kalmis gibi bir sonraki
evreye gecemez. Fiziksel agidan gerceklesen bu durum biiylimeyi durdurmus olur.

Ayni durumun ruhsal yasantida yasanmasi ise saplanmadir. Saplanan kisi ilerideki

116 Bkz. (Hall 2010: 105).
17 Bkz. (Gegtan 2017: 77-79).
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tehlikeleri ve zorluklar1 gérmesinden dolay1 bir sonraki adimi atmaya korkar, bildigi
ve alistigl yerde saplanip kalir. Saplanmaya ugramis kisi glivensizdir, basarisizliktan

ve cezalandirilmaktan korkar.'®

Gerileme: Kisilige zor gelen durumlarda, ruhsal gelisimin vardigi noktadan, daha
onceki donemlere geri doniilmesi durumudur. Geri donme, benligin gelisim diizeyinde
kendini gostermektedir. Gerileme diger savunma mekanizmalarindan benligin pasif
olmastyla ayrilir. Ciinkii diger savunma mekanizmalar1 benligin bir eylemiyle harekete
gecirilir.  Ergenlik donemini yasayan kisinin zorlandigt durumda ¢ocukluk

psikolojisine geri donmesi 6rnek olarak gosterilebilir.

Ozdeslesme: Gelisim siireci i¢indeki ¢ocugun ya da ergenin anne babasini veya diger
kisileri secip benligine 6rnek alarak onlara benzemeye ¢aligmasidir. Taklit yoluyla
O0grenmenin bir parcasidir. Yetiskin donemde goriilen 6zdeslesme ise kisinin kendi
degerini koruma ve artirma amaciyla kullandigi bir mekanizmadir. Cocuk, ailesine,
cevresine, ait oldugu toplum gruplarina gore degerlendirildigini fark ettikten sonra
kendisini 6zdeslestigi gruplara gore degerlendirir. Bagli oldugu grubun, basarisini,
basarisizligin1 kendisininmis gibi kabul eder. Eger 6zdesim gruplarina asir1 baglanma

olursa kendisine kars1 saygisini yitirme tehdidiyle karsilasabilir.1*°

Iclestirme: Kisinin bir baska insanin ya da grubun bazi 6zelliklerini kendi benligine
katarak kisiliginin bir parcas1 haline getirmesidir. I¢lestirmede 6nce distaki olaylar ige
alinir, sonra i¢ yasantilar dis diinyaya mal edilir. Ozdeslesme ile benzemekle birlikte,
0zdeslesmede kisinin kendi ideallerine uyan 6rnekleri benimsemesi, iglestirmede ise

kisinin onceki diisiincelerine ters diisse de 6zdeslesmesi s6z konusudur.'?

Yapma Bozma: Benligin diirtiileri miicadelesi sirasinda bastirmanin iglevini yerine
getirmekte gligliikle karsilagtigi durumlarda yardimer ve yerine gecici iki mekanizma
devreye girer. Bu mekanizmalardan ilki yapma/bozmadir. Bir eylem bir ikincisiyle
iptal edilir ve sanki hi¢bir eylem yapilmamis gibi olur, gergekte ise iki eylem de
yapilmistir. Yapma/bozmanin ilk amaci bazi olaylarin olmasi ya da tekrarlanmasini

engellemek igin 6nlemler almaktir. Ikinci amaci ise olmamis gibi davranarak bir

118 Bkz. (Hall 2010: 110-111).
119 Bkz. (Gegtan 2017: 89).
120 Bkz. (Gegtan 2017: 90).
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seyden kurtulmaya calismaktir. Kisi olumsuz oldugunu diisiindiigii bir eylemin
rahatsizligin1 ortadan kaldirmak i¢in onun yerine farkli bir eylemle harekete geger.
Nevrotik kisi gegmisini yasanmamis kilmaya calisarak onu bastirmaya calisir ve zidd1

yoniinde davranir.

Yalitma: Bastirmanin gorevini yerine getirmekte giicliik ¢ektigi durumlarda, yardimci
ve yerine gecici mekanizmalardan ikincisidir. Kisi, kendisi i¢in olumsuz bir durumla
karsilastiginda ya da nevrozu igin anlam ifade eden bir sey yaptiginda, araya daha
baska hicbir seyin olmamasini, hi¢bir seyi algilamamasini ve hi¢bir sey yapmamasini
gerektiren bir aralik koyar. Travmatik yasanti unutulmaz bunun yerine c¢agrigim

baglantilart baskilanir ve kesintiye ugratilir. Meydana gelen bu duruma yalitma denir.

Yiiceltme: Diirtiilerin cinsel doyumundan ¢ok, bu doyumdan uzakta olan bir amaca
dogru yonelmesidir. Diirtiiniin amacinin ve nesnesinin degistirilmesidir. Latent
devrede olan kiside cinsel uyarilmalar devam etse de cinsellikten bagka amagclar i¢in
de kullanilan bir enerji birikimi olugur. Bu enerji baska bir yandan sosyal duygularin
olusumuna da hizmet eder diger yandan da bastirma ve karsit tepki olusturma yoluyla
cinselligin karsisina engel koyar. Bunlar hosnutsuzluk, utanma, tiksinme gibi engeller
olabilir. Karsit tepki olusturma ve ozdesim ile yakinlik gosterir. Mesela iistbenlik
(sliperego) model olarak alinan babayla kurulan 6zdesimden ortaya ¢ikar ve boyle bir

0zdesim, yliceltme yapisindadir.

Odiinleme: Insanin gergek ya da imgesel eksikliklerinden aldig yetersizlik duygusuna
kars1 gelistirdigi savunma mekanizmasidir. Bazen belirli bir amaca yonelik bilingli
davranislar olarak da goriilebilmektedir. Ornedin kisi, bedensel yetersizligini
akademik caligsmalarinda iistiin basar1 saglayarak ddiinleyebilir. Ancak 6diinlemenin
hepsi olumlu ve yararli degildir. Sevilmedigine ve istenmedigine inanan bir ¢ocuk
diger cocuklara zorbalik edebilir, sevgi eksikligi yasayan bir kisi yalmizligini asir

yemekle ddiinleyebilir.'?!
Yer Degistirme: Bir diisiincenin yogunlugunun bu diisiinceden vazgecip diisiik
yogunlukta ama ilk diislinceyle ¢agrisim baglantis1 icindeki bir baska diislinceye

gecmesidir. Genel olarak biitiin bilin¢dist siireglerde gozlenebilir. Yer degistirme farkli

121 Bkz. (Gegtan 2017: 83).
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diisiinceler arasinda gergeklesir. Semptom olusumunun genel bir 6zelligi olarak

goriilebilir. Ayrica fobilerin olusumunda savunma islevi géormektedir.

Yon Degistirme: Diirtliniin sebep oldugu tepkinin agiga ¢ikmasi tehlikeli oldugunda,
tepkinin o uyarandan bir baskasia yoneltilmesi ya da bagka bir tepki gosterilmesi
durumudur. Yon degistirme mekanizmasi yonetmede giigliik ¢ekilen duygu ya da
durumla hi¢ ilgisi olmayan bir duruma ydneltme ve tehlikeli sayillan duygunun

yarattigi tepki yerine bir baska tepkinin gosterilmesi seklinde islemektedir.'??

Baskilama: Rahatsizlik veren ya da istenmeyen diisiincelerin biling alanindan
uzaklagtirilmasini saglayan mekanizmadir. Bastirma ile yakin goriilse de farklidirlar.
Bastirma bilingaltinda, baskilama ise biling diizeyinde gergeklesen bir islemdir.
Baskilanan igerik bilingaltina degil, 6n bilince geger. Bir etkinin baskilanmasi
durumunda bilingaltina itilmemekte sadece ortadan kaldirilmaktadir. Freud’un biling

ve biling dncesi arasina yerlestirdigi, bilingli bir mekanizma olarak goriiliir.

Bélme: Birbiriyle uyumsuz olan ve catisan diisiince ve duygularin, birbirinden
bagimsiz ruhsal bolmelere ayrilmasi durumudur. Bir tiir ruhsal parcalanma olan

bolme, catismay1 ve sonugtaki gerilimi dindirmeye yoneliktir.'?3

Boyun Egme: Kisinin sevildigi takdirde dis hayattan zarar gormeyecegi seklindeki
diisiincesi sonucu gelistirdigi bir mekanizmadir. Nevrotik kisilerde sevgi agligi sonucu
kendi kisiligini ortadan silme ve gerektiginde cevresindekilere haywr diyememe ve
kendi isteklerini agik¢a ortaya koyamama durumu séz konusu olabilir. Boyle biri
genellikle bagkalarinin sozleri dogrultusunda hareket eder, baskasinin sozleriyle
konusur, kendi fikirlerini agiga ¢ikarmaz, kimseye yiik olmak istemez fakat herkesin
yardimmna kosar. Kendi kisiligini tanimlamada zorluk ¢eker ciinkii o cevrenin
tanimladig1 iyi insan roliindedir. Bu insanlar cevrelerine sevgi karsiligi riisvet
dagitirlar fakat bunun sonucunda kisiliklerinden vazgegmis olmanin yarattig

diismanca egilimi siirekli olarak baski altinda tutmak zorundadirlar.'?*

Idealizasyon: Kisinin kendine veya baskalara abartili bir sekilde olumlu &zellikler

yiikledigi savunma mekanizmasidir. Bilingli ya da bilingsiz olarak gdsterilen bu

122 Bkz. (Gegtan 2017: 92).
123 Bkz. (Budak 2017: 150).
124 Bkz. (Gegtan 2017: 94).

44



mekanizma ideallestirilen nesneye yonelik ikircikli duygularin  bilingten
uzaklastirilmasia yardim eder. Ayrica ego idealinin olugmasinda dnemli bir pay1

bulunur.1?®

Entelektiializasyon: Anna Freud tarafindan tanimlanan entelektiializasyonda diirtiiye
olan ilginin artmasi s6z konusudur ve Ozellikle ergenlerde goriilmektedir. Sadece
diistince eylemi bazinda kalan bir ilgidir. Dikkatin diirtiiye artan bir sekilde
yonelmesinin amaci onu baska bir sekilde saf dis1 birakir. Diirtiisel siirecleri biling

diizeyinde kullanilabilirligi olan imgelerle baglayip egemen olmak ister.

Rasyonalizasyon: Kisinin gergekligini algilamadigi durum, eylem ve diisiinceleri,
mantiksal olarak tutarli ya da etik agidan kabul edilebilir hale getirmede kullandig1 bir

savunma mekanizmasidir.

Duygusal Soyutlanma: Kisinin duygusal ihtiyaglarmin diger insanlardan
etkilenmemesi cabasi sonucu bagimsizlik kazanarak iliskilerinde duygusalliga yer

vermeyip diis kirikligina kars1 korunmasidir.1?

Fantezide Yadsima: Daha ¢ok ¢ocukluk donemine 6zgiidiir ve Anna Freud tarafindan
tammlamir. Gergegin yadsinarak yeni sekliyle kabul edilmesini saglar. Oncesinde
fantezi gerginlige karsi bir savunma amaciyla kullanilsa da sonrasinda fantezi ve
gercegin yan yana yasanamaz oldugu goriiliir. Fallik donemden sonra o6zellikle
yetiskinlik caginda goriilmesi benligin gergeklikle olan iliskilerini ciddi anlamda

sarsar.

Soz ve Davramisla Yadsima: Anna Freud tarafindan tanimlanan s6z ve davranisla
yadsima ¢ocukluk dénemine ait bir savunma mekanizmasidir. Di1s gézleme daha agik
olmasiyla fantezide yadsima mekanizmasindan ayrilir. Gergeklige zarar vermeden
varligin stirdiiriir. Cocuk oyunlar1 buna 6rnek olarak gosterilebilir. Yetiskin donemde
ortadan kaybolur ancak gergekle baglantinin ¢ok bozuldugu durumlarda yeniden

ortaya c¢ikabilmektedir.

Saldirganla Ozdesim: Anna Freud tarafindan tanimlanmis ¢cocukluk dénemine ait bir

baska savunma mekanizmasidir. Genellikle disaridan gelen bir elestiri seklindeki

125 Bkz. (Budak 2017: 370).
126 Bkz. (Gegtan 2017: 94-95).
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herhangi bir tehdit karsisinda ortaya ¢ikar. Cocuk, saldirganin saldirganligini 6ziimser
ve tehdit eden konuma gecer. Saldirganlik bekledigi kisiye karsi devraldigi
saldirganlig1 gosterir. Dolayisiyla ¢ocuk, tehdit karsisinda elestiriyi kendi davranigina
dontstiirerek icsellestirir ve buna gore listbenligin bicimlenmesini saglar. Elestirinin
ice alinmastyla sug, disariya kaydirilmis olur. Kars1 tarafa duyulan 6fke aslinda kendi
sucluluk duygusunun onciiliidiir. Bu sebeple de iistbenligin olusmasiyla beraber sertlik

iceri yoneltilir ve disariya kars1 hosgoristizliik azalir.

Anna Freud, tiim savunma mekanizmalarini {i¢ ana yonde ele alir. Bunlar diirtiiye kars1
direng olarak ortaya ¢ikan savunmalar, duygulanimlara kars1 savunmalar ve kalici

savunma goriingiileridir.!?’

Savunma mekanizmalar1 kisiyi psikolojik zedelenmelere karsi korur ve psikolojik
biitiinliigli saglar. Egonun amaci kisiye zarar verecek itkilerin Oniinii kesmek
oldugundan savunma mekanizmalarinin  giliclendirilmesi  gerekir.  Fakat

giiclendirmeden ziyade abartiya kagma durumunda nevrotik savunma

mekanizmalarinmn ortaya ¢ikmasina sebep olur.!?

Ego Psikolojisi, kisilik bozukluklarini daha ¢ok reaksiyon formasyon ile izah etmeye
calisir. Mesela mazosistik kisilik su¢luluk duygusu tizerinde kurulan bir kisiliktir veya
diger savunma mekanizmalarinin abartilmasiyla kurulan kisilikler de 6rnek olarak
gosterilebilir. Mesela bastirma ile histerik kisilik; yalitma ile obsesif kompulsif kisilik

kurulur. Buna yap/boz da eklendiginde obsesif kompulsif bozukluk ortaya ¢ikar.?®

Psikanalize 6znel goriisler dogrultusunda katkida bulunan bir diger kisi Melanie
Klein’dir. Klein’in énciiliigiinii yaptig1 Nesne Iliskileri Ekolii, kuramini igsellestirilmis
nesneler tizerine kurmustur. Freud, diirtiileri haz ilkesi prensibiyle agiklamis ve
diirtiileri tatmin eden nesnelerin 6nemine deginmistir. Diirtli ile nesneler arasinda
baslangicta bir iliski yokken zamanla olusan bir iliski mevcuttur. Klein ise diirtiilerin
nesnelerle olan baglantisinin daha dogumdan itibaren bagladigini ileri siirer. Buna gore
bir bebek, diirtiiler ve onun tatminini saglayacak nesnelerin arayisiyla diinyaya gelir.

Basta sadece diirtiiler yoktur, nesnelerle olan iliski bagi da mevcuttur.

127 Bkz. (A. Freud 2011: 29-31).
128 Bkz. (Arikan 2013: 38).
129 Bkz. (Ozakkas ve Corak 2014: 7-8).
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Freud’a gore istben olusumu, toplumsal Yyasaklara, ebeveynin yasak koyucu
tutumlarina bagl bir siirectir. Klein’de iistben olusumu nesne iligkilerinin gelisiminin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikar. Buna gore iistben olusumunda esas olan saldirganlikla
yatirilmis kismi nesne iliskileri ile libidinal olarak yatirilmis kismi nesne iliskileri
giderek biitiinlesir ve ¢ift degerli bir nitelik kazanir. Bu da iyi nesne karsisindaki
saldirganliktan duyulan su¢luluk duygularini uyandirir. Klein, bu gelisimi oral doneme
ceker ve odipyal catismalari da bu dénemde degerlendirir.'®® Bu sebeple Klein,

saldirganlig1 da 6n plana ¢ikarmis olur.

Klein’e gore nesneler, iyi ve kotii olmak tizere pargalanarak ice atilirlar. Erken donem
deneyimleri i¢in kismi nesne Freud’da da oldugu gibi anne memesidir. ihtiyaci oldugu
anda hazir olan meme, bebekte iyi meme olarak, hazir olmayan meme ise kotii meme
olarak kodlanir. Nesnelerde oldugu gibi benligin olugsmasinda da bu ayrim gegerlidir.
Cocugun benligi kendisine bakim veren birincil nesneden aldig1 pozitif ve negatif
tepkilere gore iyi ben ve kotii ben seklinde ayrilir.’3! Bu dénem ¢ocugun kimliginin

olusumu adina biiyiik 6nem tasir.

Annenin, cocugun tiim ihtiyaglarini bir sevgi bagi i¢inde karsilamasi ¢ocuk ile arasinda
saglikli bir iligki kurar. Bu iliski cocugun hem kendisi hem de annesi hakkinda fikirler
gelistirmesine olanak saglar. Bu sebeple bu donem ¢ocugun kimliginin temellerinin
atildigi dénem olarak onem kazanir. Cocugun ilk iligkisi i¢inde kazandigi benlik

duygusu gelecekte kuracag tiim iliskilerin altyapisini olusturur.3?

Bir diger nesne iligkileri kuramcis1 Otto Kernberg ise psikanalitik diirtii teorisi ile
nesne iligkileri kurami arasinda baglant1 kurmaya calisir. Kernberg’e gore kisiligi,
igsellestirme siirecinde bakim veren nesne ile baglilik iligkisinden elde edilen temsili
modeller ifade eder. Boylece Kernberg, Klein’in kismi nesne ile kurulan iligkiyi igeren
kuramina isaret etmis olur. Kernberg, nesne ile edinilen erken donem deneyimlerin
hafizada depolandiginmi (igsellestirildigini) ve bunlarin {i¢ boliimden olustugunu ileri
stirer. Ruhsal yapimin temel yapi taglarini olusturan bu {i¢ boliim; kendilik, diirtii veya

diirtiiyii yansitan duygulanim ve anlaml éteki, nesne, olarak tanimlanmakta ve nesne

130 Bkz. (Klein 2011: 8).
131 Bkz. (Giindogan 2016: 2-3).
132 Bkz. (Cebeci 2015: 81).
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iligkileri ikilisi olarak adlandirilmaktadir. Boylece nesne iliskileri ikilisini olusturan

ogelerin, benlik ve nesne yerine bunlarm temsillerinin oldugu goriiliir.!3

Heinz Kohut, Nesne Iliskiler Ekolii’nden ve klasik psikanalizden cesitli yonlerde

farklilik gostererek Benlik (Self) Psikolojisi’ni olusturur.

Kohut’a gore benlik yani kendilik, i¢inde kendisini olusturan unsurlara ait diirtii ve

savunmalarin da bulundugu bir iist sistem olarak nitelenebilir.®*

Bu kurama goére narsizm, giigsiiz ve par¢alanmis benlige sahip olmakla ilgilidir yani
narsistik kisi, bagimsiz bir benlik biitiinliigiine sahip degildir. Onun benligi daha ¢ok
benlik nesnesine baglidir. Bu kisilerde sorun yansilama ve idealize etme donemi
iliskilerinin sorunlu ge¢gmesinden kaynaklanir. Iyilesme ise benligi giiclendirmeye ve

benlik nesnesini bagimsiz birakarak yeterli bir kisilik gelistirmeye dayanir.!3®

Bu cergevede narsistlerin benliklerindeki sorunlar kisilik sorunlart ve ikincil yapt
olusumlarina iligkin kusurlar olmak tizere iki kategoriye ayrilmaktadir. Bu sorunlar
sirastyla ¢ocugun annesiyle kurdugu yansilama donemi iliskilerinin ve babasiyla
kurdugu idealize etme donemi iligkilerinin sorunlu yasanmasiyla ortaya cikan
problemlerdir. Benligin bunlara karsi1 savunma yapilari Ve telafi edici yapilar olmak
tizere iki savunma araci bulunur. Benlik psikolojisine gére annenin, ¢cocugun kendini
ortaya koyma ve begenilme gereksinimine uygun karsilik verememesi ¢ocugun erken
donem teghirciliginin arkaik formunda takilip kalmasina sebep olur. Bunun sonucunda
ise gostermeciligin asir1 derecede baskilanmasindan, abartili ve asir1 davranislar,
cinsellige iliskin asiriliklar gibi birgok patolojik olusumun ortaya ¢ikmasi

miimkiindiir.13®

Karen Horney, psikanalitik kariyerine klasik bir Freudcu olarak baslamis olmakla
birlikte daha sonra Ego Psikolojisine ve Nesne Iliskileri ekoliine yonelmis sonrasinda
ise Benlik Psikolojisi kapsaminda kuramsal bir gergeve olusturmustur. Onun
psikanalize katkilarindan biri kiiltiirel cevrenin aileler, ailelerin de ¢ocuklar iizerindeki

etkisine dikkat ¢ekmis olmasidir.®®’ Kuramini ¢agimizin Tedirgin Insani, Ruhsal

133 Bkz. (Giindogan 2016: 3).

134 Bkz. (Kohut’tan Akt. Cebeci 2015: 270).
135 Bkz. (Artkan 2013: 48-49).

136 Bkz. (Cebeci 2015: 271).

137 Bkz. (Cebeci 2004: 242).
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Catismalarimiz, Kadin Psikolojisi, Kendi Kendine Psikanaliz, Nevrozlar ve Insan
Geligimi, Psikanalizde Yeni Yollar gibi ¢alismalariyla insa eder. Kurami Biitiin
(Holistik) Yaklasim olarak bilinmektedir.

“Horney’e gore davraniglar, insanin c¢evresiyle olan iligkileri i¢inde gelistirdigi
tepkilerin orgiitlenmis oOriintiilere doniismesiyle olusur” (Gegtan 2017: 222). Bu
iligkiler basta kisitl bir alandadir ancak zamanla genis bir alana yayilir. Boylelikle
insanin hayatinda karmasik iliskiler ve Oriintiiler halini alir. Bu sebeple insan
davraniglarinin belirleyici unsurlari, yasami boyunca gelistirdigi algilar, duygular,

diisiinceler, yargilar, degerler, amaglar ve bunlarin birbiriyle etkilesimi seklindedir.

Horney, tiim nevrotik gelismelerin ¢ocuklukta basladigini iddia eder. Gaddarlik, kii¢iik
diistiriilme, alay, bastan savma, kaba kuvvet, ikiyiizliiliikk gibi tiim olumsuz etkenlerin
kisiyi duyarli cocukluk déneminde derinden yaralar.**® Bu durum, bireyin gelismesini

olumsuz yonde etkileyerek ileriki yaslarinda onu nevroza siirtikler.

Horney, bir¢ok noktada Freud’dan ayrilir. Bunlarin bazilarina 6rnek vermek gerekirse
egoya bakislari ilk goze garpan farkliliklardandir. “Freud’un ego olarak adlandirdigi
kisilik boliimiiniin varligin1 yalnizca nevrotik kisiler i¢cin kabul eder” (Gegtan 2017:
223). Ego, Horney igin ise “gercek 0z, coskusal giiclerin, yapici enerjilerin,
yonlendirici ve yargilayict giiclerin ana kaynagidir” (Horney 1993: 187).
Nevrotiklerde goriilen ego ise kisilik islevleriyle ilgilidir. Bunun sebebi ise nevrotik
kisinin bir diizene girmek icin ugrasan kisilik boliimlerinin bir parcast olmasidir.

Horney nevrotik tipler tizerinde uzun uzadiya durur.

Diger taraftan ego ideali konusunda da Freud ile farklilik gbze ¢arpar. Freud, ego
idealini benligin dogal bir parcasi olarak goriirken Horney, ego idealini, kendisini
kabul etmeyen bir benligin ulagmak istedigi nihai amag yani iitopik bir amag olarak
tanimlar.’®® Kisiligin olusumunda egonun ve ego idealinin yeri, farkliliklariyla

saptanmis olur.

Karen Horney’in psikanalize bakisini kisaca toparlamak gerekirse, o psikanalizin,
Freud’un getirdigi i¢giidiicii ve genetik sinirlarindan kurtulmasi gerektigine inanir.

Ona gore, kokene dayali goriisten vazgegilirse ¢ocukluk deneyimlerinin Freud’un

138 Bkz. (Horney 1993: 215).
139 Bkz. (Gegtan 2017: 223).
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diisiindiigiinden ¢ok daha karmasik oldugu goriiliir. Cocukluk deneyimleri birleserek
kisilik yapisin1 olusturur ve sonraki gii¢liikler bu kisilik yapisindan ortaya ¢ikar.
Boylelikle giincel kisilik analizinin de onemi belirginlesir. Icgiidiicii yonelimin
kisideki nihai sonuglarinin aranmasindan vazgecildiginde ise kisiligi sekillendiren
yasam kosullar1 6nem kazanir. Boylelikle nevrozun bag etkeninin insan iligkilerindeki
rahatsizliklar oldugu gbze carpar. Bdylece anatomik/fizyolojik yonelimin yerini
sosyolojik yonelim alir. Libidoya yonelik haz ilkesinden vazgecildigi an ise giivenlik
arayisinin 6nemi ortaya ¢ikar. Oyle ki Oidipus kompleksi bir haz arayis1 degildir,
cocugun kendini caresiz ve savunmasiz hissetmesine, diinyay: tehlikeli gormesine
neden olan olumsuz etkilerin tamamidir. Cocugun korkmasi nedeniyle diinyayla
giivenli bir sekilde basa ¢ikmasini saglayan nevrotik egilimler gelistirmesi gerekir.
Boylece ortaya ¢ikan sadist, mazosist, kusursuzculuk egilimleri i¢giidiisel egilimlerin
tiirevleri olamaz, vahsi diinyaya karsi kendi yolunu bulma ¢abalaridir. Nevrozlarda
kaygi ise, ego ve siiperegonun ¢atigmalari degil, giivenlik araglarinin iglevlerini yerine

getirememesinin sonucudur.'4°

Harry Stack Sullivan, ise fliskileraras: Iliskiler Kurami ile insanlar arasi iliskilerdeki
davramslar1 ele almaktadir. Iliskiler arasinda gelisen tepkiler bu kuramin temel
verilerini olusturur. Dolayisiyla davranig bozukluklari insanlar arasindaki iligkilerden

kaynaklanir,*#

Sullivan, kisiligin gelisebilmesi i¢in biyolojik faktorlerden ¢ok kisiler arasindaki
iliskilerin 6nemini vurgulamustir. Insanlar sosyal bir ¢evrenin pargasidir. Oraya dahil
olamadiklarinda saglikli bir gelisim gosteremezler ve kisiliklerini olusturamazlar.
Insanin  saghkli bir sekilde kendi kisiligini olusturabilmesi, gelisimini
tamamlayabilmesi i¢in ¢evresindeki insanlarla iliski i¢inde olmasi gerekir. insanlarla
iliskinin basat 6gesi de elbette ki iletisimdir. iletisimde yasanan bozukluklar bireyin
gelisiminde aksakliklara, sorunlara sebep olur. Anksiyete bu sorunlarin baslicasidir.
Anksiyete, kisilerin kendi gelisimini dnleyen 6énemli bir sorunken dogal olarak bagka

insanlarla olan iligkileri de etkiler ve iletisimi hasara ugratir.

140 Bkz. (Horney 1994: 6-7).
141 Bkz. (Gegtan 2017: 254).
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Sonug olarak, Sullivan, kisiligin temel olarak sosyal ve kiiltiirel giicler tarafindan
sekillendigini disiiniir. Kiside ergenlik donemini {i¢ doneme ayirarak o6zellikle 6n
ergenlik déneminin dnemine vurgu yapar. Oncelikle 6n ergenligin iyilestirici etkisine
dikkat ceker. Onceki dénemlerde goriilen normal disi davranislarin bu dénemde
diizeltilebilecegini vurgular. Ote yandan bu dénemde yapilan hatalarm gelecekte
diizeltilmesinin zorluguna isaret eder. Bu sebeple egitimin kisi iizerinde 6nemli etkisi
ve katkist vardir. Bahsi gegen iyilestirici etki, okulun egitimsel roliinii dogru

oynamasiyla miimkiindiir.'42

Erich Fromm, psikanalize hiimanist bir aciyla yaklasir. Bu sebeple Fromm’un kurami
Hiimanist Psikoloji olarak da bilinir.

Fromm’a gore gecerli ahlak kurallar1 sadece insan akl tarafindan olusturulabilir. insan
bu tiir yargilar1 kavrayabilme yetenegine sahiptir. Insancil (hiimanist) etik diisiince
gelenegi, insan 6zerkligi ve aklina dayanan deger dizgelerinin temellerini belirler. Bu
dizgeler ise insan dogasini bilme onciilii izerine kurulur. Ciinkii bu sayede insan i¢in
neyin iyi, neyin kétii oldugu anlagilabilir. insans1 yani hiimanist etik, psikanaliz igin

en giiclii uyaricidir.'4®

Insan, akl1 sayesinde dogadaki tiim canlilardan iistiin tutulmustur. Bunun farkindadir
ancak daimi olarak hayatta kalma miicadelesi vermek zorundadir. Daha en bastan
varolugsal iki boliinme i¢inde varligini stirdiiriir. Bu onda siirekli ve kaginilmaz olarak
dengesizlik durumu olusturur. Bu boliinmelerin ilki ve temel olani yasam ve 6liim
arasmdaki boliinmedir. Insan lmek zorunda oldugunu ve bunu degistiremeyecegini
bilir ancak aym1 zamanda yasamaya da devam eder. Oliim, yasama deneyimiyle
uzlagsmayan bir sey olarak kalir. Ote yandan yasanan diger boliinmeler de toplumsal
ve ideolojik olarak ortaya ¢ikarlar. insan, hi¢ kimseyle 6zdes olmadig, essiz bir varlik
oldugu bilincine vardiginda yalnizlagir ama yalniz kalmaya da tahammiil edemez.

Mutlulugu tiirdesleri ile arasinda arar.#

Insanin toplumsal baglarindan kopmasi ise bireylesmesinin ilk adimidir. Cocuk

biiyiidiikkge baglarindan uzaklagmaya ve Ozgiirlesmeye baslar. Bununla birlikte

142 Bkz. (Giindogdu 2016: 399).
143 Bkz. (Fromm 1982: 16).
144 Bkz. (Fromm 1982: 53-54).
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yalnizlagsma gelir. Yalnizlastik¢a caresizlik ve kaygi hisleri artar. Boylece dis diinya
ile eskisinden farkli yeni baglar kurabilir ancak yeni baglar boyun egmeyi,
donmiisliigiin  verdigi agirligr hissettirir. Catisma yaratmadan insani istedigine
ulastiracak olan yol bireylesmeyi de engellemeden insan1 dig diinya ile birlestiren
yoldur. Bu yol, sevgi ve yaraticilikta bulunur, kokenini kisiligin giliciinden ve

biitiinliigiinden alir.}4

Varolus¢u Psikiyatri’nin 6nclisti olarak Soren Kierkeraard goriilmektedir. Bununla
birlikte Wilhelm Dilthey, Edmund Husserl, Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre,
Merleau-Ponty isimleri anilmasi gereken diger Oncii varolusgulardir. Varoluscu
psikanaliz adi iizerinde varolus felsefesine dayanarak insan sorunlarini anlamaya ve

¢ozmeye calisir.

Varolusgu psikanalize gére yasamin belirleyicileri insanin gegmisi ve igsel diirtiileriyle
sinirlanamaz. Clinkii bir nesne degil, bir varolustur. Anksiyete ise bir hastalik degil,
yasamin sorumluluklarindan kagigin bir anlatim bi¢imidir. Anksiyetenin ¢oziimi
kisinin ge¢misinde ya da biyolojik yapisinda aranmamali, yasam yollarin1 6zgiirce

sectigi asamalarda aranmalidir.'4®

Varolus, bir takim ozelliklerle sabitlestirilemeyen ve sinirlanamayan bir meydana
gelis, bir olustur. Yalnizca bireylerde degil, bireylerle ¢evre arasinda da meydana gelir.
Var olus genellikle c¢evrede var olmak olarak adlandirilir. Bununla birlikte
varoluscular insanin ruh ve beden, yasanti ve ¢evre olmak lizere bagimsiz iki 6zden
olustugunu savunan diialist goriise karsi ¢ikarlar. Ayrica insan1 ve davranislarinin
aciklanmasinda faydalanilan nedensellik kavramina kars1 tutumdadirlar. Onlara gore
insanin varolusu ego, bilingdisi, ruhsal ya da fiziksel enerji, i¢glidii, cevre gibi
kavramlarla agiklanamaz. Insan, fenomenolojik bakis agisiyla incelenip anlagilmalidir.
Ciinkii olaylarin, onlar1 yasayan birey tarafindan goriildiigii ve algilandig: bi¢imiyle

anlasilmasi esas olandir.'4’

Bir¢ok cevrede Freud’dan sonra psikanalize en biiyiik katkiyr yapan kisi olarak

goriilen Jacques Lacan, psikanalizin gelisimi siirecinde iizerinde durulmasi gereken

145 Bkz. (Gegtan 2017: 283).
146 Bkz. (Gegtan 2017: 297).
147 Bkz. (Kogak ve Gokler 2008: 93).
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kuramcilardan biri olarak 6n plana ¢ikar. Cevresi ve diger aragtirmacilar tarafindan
Freud’a doniis olarak gosterilen Lacan, aslinda Ferdinand de Saussure’in yapisalci dil
kurami ekseninde bilingaltin1 incelemesiyle, Freud’dan ayrilmaktadir. Bunun gibi
bir¢ok noktada Freud’un kuramini kendine Oncili etmis olsa da onu temel alarak
psikanalize ¢ok daha farkli bir bakis agis1 getirir, hatta doneminde Freud kadar olmasa
da ciddi anlamda tepki toplar. Bununla birlikte Avrupa basta olmak tizere biiyiik bir
taraftarin da sahibi olur, ¢ok okur ve ¢ok degerlendirilir. Yazmaktan ziyade anlatmay1
secer, sundugu bildiriler daha sonra damadi tarafindan kaleme alinarak psikanaliz
diinyasina sunulur. Diisiincelerini daha ¢ok konusma yoluyla ifade etmeyi segen
Lacan’1 anlamak bu sebeple zordur. Ote yandan psikanalizi insan psikolojisinin en
derin katmanlarina inerek anlatmasi, temas ettigi konularin soyut olmasi da onu

anlamay1 zorlastirir.

Freud, insanin gelisim siirecinde ii¢ ana evreye yani oral, anal ve genital donemlere
agirlik verir. Lacan, bu li¢ doneme denk gelecek bigimde gereksinim, istem ve arzu
olmak tizere ii¢ degisik kavram One siirer. Bu ili¢ kavram da insani gelisim siirecinin
gercek, imgesel ve simgesel olmak iizere ii¢ 6gesine rast gelir.*® Dolayisiyla Lacan,
insan gelisimini imgesel diizen, simgesel diizen Ve ger¢ek diizen olmak tlizere li¢ ana
cergevede ele alir. Bir insan bu {i¢ diizenin saglikli bir sekilde kurulmasiyla var olur.
Ozellikle imgesel ya da simgesel diizenlerde ¢ikabilecek bir sorun kiside nevroza ya

da psikoza sebep olabilir.

Imgesel diizen, 6zdeslesimler ve karsiliklilik diizenidir. Kisinin hayat deneyiminde
oteki/baska’nin esi ya da sureti haline gelerek kendi baskaligin1 dagitmaya calistig
boyuttur. Kisi imgesel diizeyde bene varligini kazandiran 6zdeslesim siireglerini, dis
diinyadaki insan ve nesnelerle iliskileri arasinda tekrarlar ve saglamlastirir. Kisi, ne ise
0 olmak ve édyle kalmak igin daha ¢ok aynilik, benzerlik, 6z/yansilama 6rnekleri
toplamaya calisarak {imitsizce sanrisal bir ¢aba igine girer. Imgesel diizen, ideal benin
yani narsistik benin dogum yeridir. Lacan, imgesel diizenle i¢ ve dis yonlii zihinsel
eylemler arasinda bir kdprii kurar. Imgesel sozciigii ile i¢sel nesneleri oldugu kadar,

dissal algi nesnelerini de kapsamu igine alir.4®

148 Bkz. (Coban 2005: 282).
149 Bkz. (Bowie 2007: 93).
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Lacan’in 6gretisinde imgesel diizen, ayna evresi ile agiklanir. Ayna evresi kisinin

gelisim siirecinde, kendi 6znesini bulabilmesi agisindan biiyiik 6neme sahiptir.

Buna gore ayna evresinde olan bir bebek hem hayali bir biitiinliik olusturur hem de
aynada yansiyan imge ile tam olarak Ozdeslesemedigi i¢in parcalanmishik ve
yabancilasma yasar. Bebek ayna evresinden oOnce tiimgiicliiliige sahip olduguna
yonelik bir fantezi i¢indedir. Ancak aynadaki gorlintiisiinii gordiikten sonra her seye
giiciiniin yetebilecegi fantezisinden kopar ¢iinkii aynadaki uzama miidahale etme
yetisine sahip olamadig1 i¢in fiziksel yetersizliginin farkina varir. Ozdeslesme siireci
de bu asamada bagslar. Bu durumu Hegelci efendi-kéle diyalektigine gore agiklayan
Lacan, efendi olabilmek icin efendi ile 6zdeslesmek gerektigini vurgular. Bebek
aynadaki biitiinliiklii imgeyi efendi olarak kavrar ve tiimgiigliiliik fantezisine tekrar
kavusabilmek i¢in bu imgeyle 6zdeslesir. Bu 6zdeslesme parcalanmayi da getirir
clinkii bebek aynadaki hayali ne kadar biitiinliiklii hissetse de yabancilastirict bir
ozdeslik yasar. Aynadaki baskas1 olan bu imge ile aymi olamaz.’®® Cocugun aynada
gordiigii yansima hem kendidir hem de degildir ¢iinkii 6zne ve nesne belirsizligi hala

gecerlidir. Cocuk bdylece benlik merkezi kurma siirecine adim atmus olur.!®!

Bebek birinci 6zdeslesmede aynadaki o giizel imge ile yani ideal ego ile 6zdeslesir
ancak hemen ardindan beden imgesinin farkina varir. Once bir biitiinliik kazanir sonra
bu biitiinliigiin sinirh oldugunu ayirt eder. Bir an kendini eksiksiz hisseder, bunun
karsihginda da kendisine yabancilastirir. Imgesel diizenin kurucusu ve temel
fonksiyonu olan yabancilagma, 6znenin kendisini baskada, aynadaki goriiniisiinde
tanimlamasidir. Boylelikle 6znenin igerisine bir bagska yerlesmis olur ve bu yabanci

ozneyi kendisinden disar1 atar, 5zneye de sadece kendisinin olan bedeni kalir.'>2

Ayna evresinde olusan benlik, 6znenin sadece kendi i¢inde olusturdugu kendine ickin
bir siire¢ olmamakla birlikte aynadaki imgesi olan bagskaya yatirim yaparak
olusturulur. Boylece ben ve baskanin temeli atilir. Ancak baskanin imgesiyle
olusturulan benlik de daima bagkasi olarak kalir. Bu durum 6znellik ve 6zneyle ilgili

kurulacak kuramin gostergesidir. Lacan’a goére ben, imgesel diizende; ozne ise

150 Bkz. (Artkan 2013: 56-57).
151 Bkz. (Eagleton 2014: 174).
152 Bkz. (Keskin 2009: 404).
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sembolik diizende yer almaktadir.’® Lacan’in imgesel diizeni, benin olusumu ve
bagkanin 6ncelenmesi ile olusan bir siirectir. Bununla birlikte sembolik diizenden bir
onceki asamadir. Sembolik diizen ise 6znenin kendini bilingdisinin bir 6znesi olarak

olusturdugu temel siirectir.

Lacan’a gore sembolik olan kullanish ve kapsayici olmasinin yani sira birbirinden ayr1
bir dizi anlamlandirma pratigine birden isaret edebilir. Bilingdisi, zihinsel siiregler
diinyasini1 konusma diinyasina, bu iki diinyay1 da toplum ve akrabalik yapisinin daha
genis diinyalarina, hem de tutarlilik ve siireklilik vaadeden bir sekilde baglar.>* Lacan,
sembolik olanin ¢ok katmanliliginin farkindadir ve bu sebeple kuramini olustururken
birgok dnemli kuramcinin gériislerinden faydalanir. Oncelikle Freud’un biling ve
bilingaltina yonelik goriisleri onun kendi psikanalizini olusturmasinda basat rol oynar.
Ayrica Claude Levi-Strauss’un antropolojik goriislerinden fazlasiyla faydalanirak
bilingaltin1 Ferdinand de Saussure tarafindan ortaya koyulan yapisalct dil kurami

merkezinde ele alir.

Simgesel diizen imleyenlerle olugsmus bir yapidadir, gizli sakli 6gelerden meydana
gelir. Birbirine ¢ok siki kurallarla bagh bir gosterenler sistemidir. Simgeselin bir ve
baska olmak iizere iki birimi bulunur. Bir imleyenin sadece baska imleyenlerin
yaninda degeri vardir. Imleyenlerden yani gosterenlerden biri etkinlestiginde birin
yerine gecger ve 0zne ortaya cikar. Burada bahsedilen 6zne, kisi, birey ya da ben
degildir. Sadece etkinin meydana geldigini belirtir. Bir bagkas1 yerine gecene kadar

diizeni elinde tutar. Bu hareket tarafindan tetiklenen etkiye bilingdis1 6zne denir.**®

Lacan’a gore 6zneye ulasmak dolayisiyla bilingdisina ulasmak sadece dil vasitasiyla
miimkiindiir. Bu sebeple dilin Lacanci psikanaliz i¢in 6nemli bir yeri vardir. Freud da
dilin 6nemini kavrar, dil stirgmelerinin ve riiya anlatimlariin bilingaltin1 kavramadaki
Oonemine deginir. Fakat o, dili daha ¢ok hastanin konusturulmasi seklinde inceler ve
degerlendirir. Lacan ise dil ve bilingdis1 arasindaki yapisalci benzerlige vurgu yaparak,
bilingdisinin dil gibi isledigini ileri siirer.

“Lacan’a gore psikanalizin teorik sorgulama alaninin teorik nesnesi bilingdisidir.

Ozgiin bir nesne olarak bilingdisin arastirmada kullanilan yegane arag ise dildir.
Psikanaliz biitiintiyle dil’de ve dil aracilig1 ile geger. Yani hem iizerinde somut

18 Bkz. (Arikan 2013: 57-58).
154 Bkz. (Bowie 2007: 63).
1%5 Bkz. (Nasio 2009: 50-51).
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olarak c¢alisilan nesne dilsel bir nesnedir (Lacan “Bilingdisi, bir dil gibi
yapilagmustir,” der) hem de bu nesneyi arastiran arag dildir” (Tura 2017: 97).

Saussure’nin yapisalci anlayisina gore dil gostergelerden olugsmaktadir ve géosterge
(sozciik); gosteren (sesler) ve gosterilen (kavram, seslerin zihinde olusturdugu
nesne/anlam) olmak {izere birbirinden ayrilamaz iki parg¢adan olusan bir biitlindiir.
Buna gore dil gostergeler sistemidir ve kendi igindeki yasalarma gore isler.™®® Dil
bilingten 6nce gelir; insan konusan bir 6zne olarak dilin i¢ine dogar. Gergegi
yansitmaz, ¢iinki kisi dili kullanirken gergegi bir dereceye kadar ifade edebilir,
Otesinde kendi deneyimini anlatir. Ayrica, mutlak ve sabit bir sistem degildir ¢linkii

tekil bir anlama sahip olabilecegi gibi bircok anlam iliskisine de sahiptir.>’

Lacan da dil konusunda dogrudan su ciimleleri soyler: “Dili insanin icat ettigini
getirmeyin akliniza. Bundan emin degilsiniz. Higbir kanitiniz yok, hicbir insani
hayvanin 6niiniizde dylece Homo sapiense doniistiigiinii gormiis degilsiniz, o zaten
dile sahiptir” (Lacan 2012: 51a). Bu bakis, Lacan’in Saussure ile dilin varligina ya

oncelik ya da sonraligina yonelik bakiglarinin ayni oldugunu gosterir.

Lacan’in bilin¢dis1 yasasina gore istek, arzu gibi bilingdisinin dgeleri bir gostergeler
zinciri olusturur. Bu zincir igerisinde bir gosteren kendi anlamini tasir ¢iinkii Lacan’a
gore gosterenin siiregen olarak gonderme yaptigi bir gosteren yoktur. Boylelikle
Lacan, gdsteren ve gosterilen arasindaki iliskiyi yapibozuma ugratir. Buna gore eger,
bir gosterenin anlami sabit kalsaydi, gOsteren ve gosterilen arasindaki iligki
degismeyen tek bir anlam olustururdu. Fakat gdsterenler zincirinde siirekli bir kayma,
akis ve dolasim oldugundan boyle bir iliskiden s6z edilemez. Anlam, sozciiklerin
otesinde kalir, dil de simgesel diizen tarafindan iiretilir. GOstergeler zincirinin akigini
belirleyen, tiim sisteme anlam ve sabitlik kazandiran bir merkez olmadigindan
gosterenlerin akisi durdurulamaz. Tipk: dil gibi yapilanmis olan bilingdist devamhi
devinim halinde, gosterenler zinciri de siirekli bir dolasim ig¢indedir. Boylelikle Lacan,
gosterenler zincirindeki akisi durdurarak ben igin sabit anlam yaratma g¢abalarinin
olanaksizligin1 gostermeye calisir. Ciinkii ben ona gore bir yanilsamadir, 6zne i¢in
anlam bagkanin alaninda ortaya ¢ikmaktadir. Dil ve gercek arasinda yapisalci bir araci

olmadig1 i¢in gerceklik sadece insanin dilsel yapisinin bir {irinii olarak kalir. Bu

16 Bkz. (Moran 2010: 188).
157 Bkz. (Homer 2005: 40).
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sebeple simgesel olan, gercekligin yerini alir. Lacan gercek olanin varligini
reddetmemekle birlikte dilin ilk iglevinin gercekligin yeniden iiretimi olmadigini
belirtir. Buna gore imgesel diizenin beni sadece dilde diisiinen, konusan ve kendi ile

baskay ayirt edebilen 6zneye doniisebilir. >

Bir gosteren bigimsel bir yapidadir ve betimleyici degildir. Yani neyi gosterdigi ¢ok
onemli degildir. Bu gosteren, mesela bir dil siirgmesi, bir riiya, rilyanin anlatisi, bu
anlatidaki bir ayrinti, bir jest, bir ses hatta sessizlik ya da psikanalistin yorumu olsa da

daima konusan bir varligin gayriiradi ifadesidir.*>®

Lacan bilingdisinin yapisini incelerken metafor ve metonim kavramlarinin da altini
cizer. Bunlar bilingdisindaki yogunlastirma ve yer degistirmeleri ifade eder. Metafor,
bir sozciigiin yerine bir baska sozciliglin konulmasidir. Lacanci psikanalizde ise
bedensel bir gdsterenin bilingdisina atilmis baska bir gosteren yerine ge¢mesi
durumuna isaret eder. Metonim ise yer degistirmedir. Arzunun siirekli olarak bagska
bir sey igin duyulan arzu konumunda olmasidir. Postyapisalci bir yaklasim sergileyen
Lacan bdylelikle gosterilenin, gosterenin altinda daima kaydigimi gostermis olur

(Arikan 2013: 62-63).

Sembolik diizende dil ve bilingdiginin sistemi Lacan’in benligin merkezine
yerlestirdigi bagkanin alaninda meydana gelmektedir. Lacan, baskay biiyiik baska ve
kiiglik bagka olarak iki yonlii ele alir. Kiigiik baska, imgesel donemde yer alan benin
yansimalaridir. Biiyiik baska ise kendinden sonra tanidigi ilk kisinin konumudur.
Dolayisiyla anne (ya da anne gorevini alan her kimse) biiyiik baska olarak
nitelendirilir. Anne biiyiik bagkanmn ilk temsilcisi konumundadir ve bebek onun

sayesinde toplumsallagsmanin ilk adimlarin1 atar.

Lacan’in Ogretisinde Ozne arzulanmayi arzular, yani Oznenin arzusu baskanin
arzusunun arzusudur. Anne ile ilk iliskide baskanin fallustan yoksun oldugunun
bulgusuyla ¢ocuk annenin fallusu olmayr arzular.!®® Fallus kavrami imgesel ve
sembolik fallus olarak iki sekilde ele alinir. Imgesel fallus, cocugun annesine yonelik

hissettigi fallustur. Cocuk bdylelikle annenin arzuladig1 nesnenin yerine gecerek onun

1%8 Bkz. (Coban 2005: 280-281).
19 Bkz. (Nasio 2007: 21).
160 Bkz. (Lacan 1994: 23).
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arzusunu tatmin etmeyi amaglar. imgesel fallustan kurtulus ise Oidipus kompleksi ile
meydana gelir. Bu sayede fallus sadece bir gosteren olarak kabul edilir ve sembolik
fallusa gecilir. Boylece ¢ocuk annenin arzu nesnesi olamayacagini ve babanin varligini
fark eder. Babanin varlig1 anne ile olan biitiinliik idealinden vazge¢meyi saglar ve

fallusa sembolik bir islev yiikler.'6

“Burada s6z konusu olan tamamen simgesel bir kastrasyondur. Yani kastrator
baba sadece simgesel bir babadir, annenin sdyleminde yer alan bir li¢iinciidiir,
Babanin Adr’dir. Boylece ¢ocuk ilk kez simgesel bir yasa ile karsilagir. Bu yasa,
ailenin temeli olan ensest yasagi yasasidir. Iste ocugun ilk dolayimsiz arzusunu
retroaksiyonla fallus simgesi altinda simgesellestiren de cocugun karsilastig
yasanin cinsel mahiyetidir. Babanin Yasasi fallus olarak ¢ocugu anneden kastre
eder; anne ile dolayimiz iliskiye son vererek cocugu kiiltliriin diinyasina
baglayacak olan Oidipal 6zdeslesme siirecini baglatir. Lacan bu siirece
“insanlastirict kastrasyon” adin1 vermektedir” (Tura 2017: 186).

Cocuk, babanin yasasina uyum saglayarak kiiltiirel ve sosyal bir kimlik kazanmis olur.
Bu evreyi saglikli bir sekilde atlatamayan bireylerin ileriki yasamlarinda psikoza
siiriiklenmesi s6z konusudur. Ote yandan uyum saglayan ¢ocukta arzuyu tatmin etme
gereksinimi hi¢ bitmez. Anne fallusuna ulagsamasa hatta bunun imkansizligini anlamis
olsa da kendisini tatmin edecek nesneler arayisina girer. Bu nesneler arzu nesnesi ya
da kiigiik a nesmesi olarak adlandirilir. “Nesne a, kaygili oldugunda 6zneden
diisendir/eksilendir. Arzunun nedeni diye tarif ettigimle ayn1 nesnedir” (Lacan 2012b:
63). Kiiciik a nesnesi, gercek arzuyu saglayamasa da kismi bir tatmin verir ve

bdylelikle ¢ocuktaki uyum siirecine katkida bulunur.

Kiigiik a nesnesi, higbir zaman arzunun hedefi konumunda degildir. Bununla birlikte
oznellige once, 6znenin bir 6zdeslesmesinin temeli ya da 6zne tarafindan inkar edilen
bir 6zdeslesmenin temeli olabilir. Fakat genel olarak ele alindiginda arzunun nesnesi

ya gercekte arzunun destekgisi olan bir diislemdir ya da aldatmacadir.62

Burada Lacan’in terminelojisindeki baska bir kavramla yani jouissance ile karsilagilir.
Jouissance, kiigiik a nesnesinin ulagsmak istedigi son tatmin noktasidir. Lacan, bu terimi
Freud’un haz ilkesinin de Gtesine yerlestirir. Haz, bir tatmin ve rahatlama duygusuyla
birlikte anilirken jouissance basit bir tatminin 6tesindedir ve bir diirtii tatmini olarak

nitelendirilebilir. Dolayistyla imkansizdir. Ornegin anneden koparilmis olmanin yani

161 Bkz. (Arikan 2013: 69-70).
162 Bkz. (Lacan 2013: 195).
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ilksel eksigin giderilmesi arzusunun gercek bir tatmini degildir. Fakat jouissance bu

eksigin giderilmesi fantazisini yaratarak kendini gercekte temellendirir.1%®

Lacan, 1950’1 yillarda imgesel ve sembolik diizenin ardindan ger¢ek kavrami

tizerinde durur ve kisilik yasasinda ger¢ek diizenin varligindan soz eder.

Lacan’in ele aldigi ger¢ek, gerceklik degildir, hatta gercek ve gergeklik birbirinden
cok farkli yapilardir. Gergek, insan1 gevreleyen diinyanin esanlamlisi olmadigi gibi,
ruhsal yasamdaki imge ve imleyen de degildir. Ancak gerc¢ek, ruhsal yasamin igine
konumlandirilmas: gereken bir boyuttur. Imge ve imleyen aglarinda siirekli olarak
yasanan hareketliligin aksine siiriip giden ancak degismeden ayni sekilde kalandir.
Gergek varhgin baki kalan yoniidiir; imgelenemez, simgelenemez, adi konulamaz.1%*
Ote yandan simgeselin 6tesinde tutunandir. Béylelikle simgeseli kendine dogru
cekebilir ve sadece onun sayesinde kavranabilir. Kendisinden daima farksizdir,
aynmidir. Gergekte bir mevcudiyetten hatta namevcudiyetten séz edilemez. O,
bulundugu yerde daima olmus ya da hi¢ olmamistir. Gergegin alaninda bir kopma,
yarilma miimkiin degildir. Kopuslar ve yarilmalar simgesele aittir ve dolayisiyla nesne
de simgeselin iiriiniidiir, gercege ait degildir. Imgelenmesi, simgesel diizende

dziimsenmesi ya da ona erisilmesi imkansiz oldugu icin gercek, imkansiz olandir.%®

Gergek, simgeselden ve dolayisiyla kopmalardan ayri oldugu icin nesnelerden ve
anlamlardan da bagimsizdir. Ger¢ek diizende anlama ulasabilmek miimkiin degildir.
Bu sebeple kisi toplumun bir parcast oldugu zaman gergek diizenden fazlasiyla

uzaklasir ve onu higbir sekilde kavrayamaz.

Sonug olarak, sembolik, imgesel ve gercek diizenler durmaksizin birbirlerini
sikistirmaya devam ederler. Bazen aralarinda kisa siiren anlagmalar olsa da analitik
bulusmanin iginde bir sentez diizeninin olusmasma miisaade etmezler. Ugii birlikte
insan zihninin tipik diizensiz isleyislerinin iizerinde karmasik bir topolojik alan

olustururlar.*6®

Bahsi gecen isimlerin disinda psikanalizin gelismesinde Stephen A. Mitchell, Jessica

Benjamin, Jay R. Greenberg onciiliiklerini ettigi iliskisel Psikanaliz’in, Hyman

163 Bkz. (Zizek 2005: 230).
164 Bkz. (Nasio 2009: 51).

165 Bkz. (Clero 2011: 53-55).
166 Bkz. (Bowie 2007: 98-99).
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Spotniz ve arkadaslarmin temsil ettii Modern Psikanaliz’in de Onemli katkilart

bulunmaktadir.
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BOLUM I

1. PSIKANALITIK EDEBIYAT KURAMI

Birgok alanla baglantisi kurulan psikanalizin hig siiphesiz ki ele aldig: birey, konular
ya da icerik sebebiyle sanatla ve dolayisiyla edebiyatla iligkisi kurulacakti, bunu
psikanalizin babasi Sigmund Freud ele almamis olsaydi bile. Bir davranig bilimi olan
psikoloji, kisilik bilimi olan psikanalizin dogusunda ana etkendir. Bilissel siireclerin
ele alinmasiyla tesekkiil eden psikanaliz, bireyin ruh yapisini bilimsel olarak ortaya
¢tkarmaya ¢alisir. insan, akil vasitasiyla yasamini siirdiiren bir canli olmasinin yaninda
duygulariyla hareket eden bir varliktir da. Yasam siireglerinin zorlugunu akli sayesinde
atlatmaya ¢alisirken biiyiik bir duygusal birikim toplar. Iste insanoglunun duygusal
birikimini somutlastirdigi bir nevi doyum yasadigi kurmaca diinya, sanatin diinyasidir.
Sanatin diinyasinda aklin pay1 yoktur denemez elbette. Ancak onun dogusunda kiginin
iginde biriken, dolan, tagsmak isteyen duygu selinin bosaltilmasi s6z konusudur. Yani
ruhsal yap1 6n plandadir. insanin duygu ve diisiincelerini belirli tekniklere bagvurarak
sOzlli ya da yazili olarak ifade ettigi alan sanatin bir parcasi olan edebiyatin alanidir.
Edebiyatin baslica kahramani insandir. Onu bir insan olusturur. Bu olusum, yasadigi
olaylardan, durumlardan etkilenerek duygu ve disilinceleriyle insa ettigi bir
olusumdur. Dolayisiyla edebiyatin 20. yiizyilda gelisen psikanalizle bulugmasi hig
sasirtict degildir.

Her iki disiplin de insan ruhunun karmasasindaki bilinmezlere egilir ve karanlik
noktalara uzanir. Bu sebeple de benzer yontemleri kullanmak durumunda kalirlar.
Psikoloji, insan ruhunun farkli ortamlardaki dil kodlariyla sifrelerini ¢6zme ugrasi
verir. Bu da sira dis1 bir insan olan yazarin psikolojik bir bakisla incelenmesine olanak
saglar. Yazar bilincalti okyanusundan biling kiyilarina malzeme tasiyan bir araci
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda ¢ogu insanin ulagsmaya cesaret edemeyecegi bilingdisi
ve bilingiistii alanlardan da ciddi veriler tasir.!®’ Psikanaliz kurami, sanatg¢inin

dolayisiyla yazarin yasam Oykiisiinlin hem biyografik verilerden hem de {irettigi

167 Bkz. (Emre 2009: 321-322).
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yapitlardan yola ¢ikarak yeniden kurgulanmasimni ve bu kurgudan faydalanilarak

eserlerinin yorumlanmasini hedefler.168

Edebi eseri psikolojik bir gézle incelemek kolay degildir. Bunun sebebi ise yaratmanin
kendine 6zgii karmasasidir. Bilimsel bir inceleme s6z konusu oldugunda faydali olan
nesnellik, sanatsal yaratmada yardimci olmaz. Bu sebeple psikanaliz, bilincin,
bilingdisinin devrede oldugu, icinden kolay kolay ¢ikmanin miimkiin olmadig bir

yaratma eylemi ile kars1 karsiya kalir.1%°

Freud’un bilingaltiyla ilgili buluslarina dayanan psikanaliz yontemi, sanatginin
psikolojisini, bilingalt1 diinyasini, cinsel komplekslerini ortaya g¢ikartmak, bunlari
eserlerini yorumlamak icin kullanmak ve eserlerindeki kisilerin psikolojisini,
davraniglarin1 agiklamak amaciyla kullanilir, uygulanir. Dolayisiyla psikanaliz,
yaratmanin bilingalti kaynaklarin1 agiklama amaci giider.’® Bununla birlikte
psikanalitik edebiyat yontemi, eserin yazarini, igerigini, bicimsel yapisini ve okurunu
konu edinir.}™! Yazarin yasadig1 zaman, gevre, aldig1 egitim, donemin sosyal ve siyasi

tarihi vb. etmenler de yazar1 yazmaya gotiiren bu kuramin ugras alanlari icindedir.'"?

Sigmund Freud, psikanalizi ti¢ amag¢ ugruna kullanir. Bunlarin ilki baz1 sanatgilarin
kisilikleriyle (tahminen yapitlariyla da) ilgili agiklayict bilgiler sunmak, ikincisi
yaratict siireci anlatmak, TUgiinciisii ve daha az goriineni de seyircilerin (yani
okuyucularin) sanat yapitlarina nasil tepki gosterdiklerini ve bu yapitlart nasil
yorumladiklarini arastirmaktir.!”® Yaraticilik {izerine kesiflerini, daha ¢ok insanin ic
diinyasinin isleyisini bulmay1 ve bilingdis1 motivasyonun hangi ilkelere dayandigini

gostermeyi hedefledigini ¢alismalariyla gosterir.1™

Sanatsal yaratmada cocukluk doneminin, kisilik katmanlarinin, kisilik katmanlari

arasinda dogan gerilimin, bastirmanin, yiiceltmenin ve diis kurmanin etkisi oldukca

168 Bkz. (Cebeci 2015: 12).

169 Bkz. (Emre 2006: 348).

170 Bkz. (Moran 2010: 149).

171 Bkz. (Eagleton 2014: 187).
172 Bkz. (Ozbek 2007: 4).

173 Bkz. (Chris 2009: 144).

174 Bkz. (Cebeci 2015: 120-121).
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fazladir. Sanatcinin yasadigi bu gerilim, sanat eseri olarak nesnellesir.)”® Freud,

sanatc1, sanat eseri, yaratim siireci iizerinden psikanalizin edebiyatla iliskisini kurar.

Freud, Sanat ve Sanatcilar Uzerine baslikli calismasinin Yazar ve Diislem bdliimiinde
sanatciy1 psikanalist bir bakisla ele alir, ona farkli bir pencereden bakar. Yaratici edimi
ve yaratict siireci agiklar. Sanatsal etkinligin disavurumlarin1 daha ¢ocuklukta arar.
Buna gore bir ¢ocugun en sevdigi ugras oyundur. Cocuk gercek yasamdan aldig
nesnelerle kendine kurmaca bir diinya kurar ve samimiyetiyle bu oyunun i¢ine dahil
olur. Kimseden g¢ekinmeden oyununu icra etmeye, oyunun igindekileri sanki
gercekmiggesine yasamaya devam eder. Ama dis diinyanin gergekliginin de

farkindadir. Iste bu oyunlarm diislemlerden bir farki yoktur.17

Freud’a gore “Sanat¢1 da oyun oynayan bir ¢ocuk gibi davranir” (Freud 2001: 105). O
kendine bir hayal diinyas1 kurar, gerceklikten uzaklasir, kurmacasina duygularin
yiikkler ve onu ciddiye alir. Yalniz onun diislemlerinin yani fantazyalarinin ¢ocuk
oyunlarindan bir farki vardir. Cocuklar yarattiklar1 oyun diinyasini her yerde herkesin
g06zii oniinde sergileyebilir, bagska ¢ocuklart oyunlarina dahil edebilirler. Ancak yazar
bir eriskindir. Erigkin kisilerin, oyunlar1 birakip ger¢cek yasama donmesi, hayatin
asamalarini bilingli bir sekilde atlatmasi beklenir. Bu sebeple eriskin yazar kendini
disleme kaptirdigindan dolayr utanma duygusu hisseder. Kendi diislemlerine
baskalarmi dahil edemez. Ciinkii diislemler onun mahremiyetidir. Icinde tasidig
duygular, arzular, hayaller biitiiniidiir. Onlar1 acik bir sekilde bagkalariyla

paylasmaktan cekinir.}”’

“(...) mutlu kisiler diis kurmaz, bunu ancak yeterince doyuma ulagsmamis kisiler
yapar” (Freud 2001: 107). Diisler doyuma ulasamamuis itici giiglerle kurulurlar.
Doyuma ulagma ¢abasindadirlar ya da bu doyuma engel olan gercegi degistirme amaci
giiderler. Istekler yasa, cinsiyete, karaktere, yasam sartlarina gore degisebilir. Freud,
istekleri, kisiligi yiliceltmeye yonelik istekler ve cinsel istekler olmak tizere iki grupta

inceler.1’®

175 Bkz. (Oztiirk 1993: 19).
176 Bkz. (Freud 2001: 103-104).
177 Bkz. (Freud 2001: 105).
178 Bkz. (Freud 2001: 107).
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Sanatg1, fantazyalarin yerini sinirh kilabildigi onu gergeklikten ayirip cocugun oyunu
gibi bir haz alma alan1 olarak gorebildigi siirece herhangi bir sorun yoktur. Sadece
keyfi bir siireci yasar ve sonrasinda ondan kurtulup gergek yasama geri déner. Ancak
aksi durumlarin yasanmasi da s6z konusudur. “Diislemlerin asir1 biiytiylip gliglenmesi,
nevroz ve psikozlara yakalanmanin kosulunu olusturur” (Freud 2001: 109). Bu sebeple
sanat¢inin diislemi, diislem olarak kalmaya devam etmelidir. Diislem gercek yasamin

yerini almamalidir.

Yaratma eylemi ile nevroz arasinda siki bir iligki bulunur. Bunda etkili olan yap1 ise
bilingaltidir. Insanlarin birtakim istekleri ve itileri toplum iginde yasayan ve gerceklige
uyma zorunlulugu duyan kisi tarafindan tatmin edilemez, bastirilir, ortiiliir. Fakat
cinsel alanda olsun ya da olmasin bu itilerden vazgegmek ¢ok zordur. Bundan dolay1
gercek hayatta yasanamayan bu zevkler hayal kurma yolu ile tatmin edilmeye calisilir
ve boylece gergeklik ilkesinin sdziinli geciremeyecegi bir hayal diinyasi olusturulur.
Buradaki arzular genellikle cinsellikle ya da kendini basarili, kuvvetli ve yiiksek
gormekle ilgilidir. Hayal kurma eylemi, asiriya kacip normal sinirlart astiginda ruh
hastalig1 i¢in ortam hazirlanmis olur. Freud’a gore hayal kurma eylemi ile yakin bir
iligki icinde olan sanat¢i da ruh hastasina yakin sayilir. Ciinkii o da gercek diinyada
tatmin edemedigi onur, zenginlik, iin kazanmak, yiikselmek, kadinlarin sevgisini elde
etmek gibi isteklerle doludur ancak bu zevklere ulasma araglarindan yoksundur.

Béylece gergeklerden uzaklagir.1’

Diiglemler ile diisler arasinda benzerlikler bulunur. Disler, giinlik yasantinin
kalintilari, ¢ocukluk anilar1 ve bedenin gereksinimleri olmak {izere ii¢ kaynaktan
beslenir. Diislerin igerigini bilingdist anilar olusturur. Bastirilarak bilingdisina itilmis
olan yasakli arzularin tatmini bir nebze de olsa diigler vasitasiyla gergeklesir. Hayal
glicii yetisinin iiriinii olan diiglemler, Freud’un tabiriyle giindiiz diisleri ile gece goriilen
diisler, diis yorumuna bagvurarak aciklanabilir. Dolayistyla sanat¢i glindiiz diisii goren
kimseye, sanat yapit1 ise giindiiz diisiine benzetilebilir. O halde giindiiz diisleri de
kisinin bastirmis oldugu arzulariyla doludur. Ancak bunlar, tipki rityalarda oldugu gibi
sanat eserinde de cesitli sekillerde degistirilerek ya da carpitilarak aktarilir. Freud, bu

yontemleri degistirmeler Ve ortiip gizlemeler olarak isimlendirir. “Sanat¢1 birtakim

179 Bkz. (Moran 2010: 150-151).
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degistirmelerden ve Ortiip gizlemelerden yararlanarak bencil diislemlerini
yumusatmakta, bunlarin disavurumunda salt bigimsel, yani estetik bir haz sunarak bizi
kendisine baglamaktadir” (Freud 2001: 113). Bir gece diisiiyle kisi nasil bir arzusunun
tatminini yasiyorsa, sanatsal eserle yani giindiiz diislerinden beslenen yapitla sanatci
da haz duygusu yasar. Hatta haz prensibi eseri olusturmanin en 6nemli sebeplerinden
biri durumundadir. Sanat “bir tiir ruhsal iyilestirme, bir tiir katharsis (arinma, bosalim),
insanin tutkularindan arinmasi, kendisi ve karanhk diirtiileriyle, korkulariyla
yiizlesmesi i¢in daha giiclii bir firsat yaratir” (Celikkan 2017: 22). Sanat¢1 haz duygusu
ya da arinma istegi ile arzularini yapitinda toplumda kabul goriir sekilde doniistiiriir.
Bu durumun altinda yatan sebep yiiceltme mekanizmasidir. Freud’un yiiceltme
mekanizmasi olarak adlandirdigi kavram “cinsel saldirgan enerjinin asil amacindan
sapmasi ve bagka bir amaca yonelmesi bigiminde tanimlanabilir” (Cebeci 2015: 123).
Boylece sanatgi, yiiceltme mekanizmasi sayesinde bilingaltina bastirdigi arzu ve

itilerini dolayl1 bir yoldan da olsa yapitiyla ortaya ¢ikarmis olur.

Yiiceltmenin altinda sanat¢inin giindiiz diislerini baskalariyla paylasma istegi yatar.
Artik gercek hayatin bir pargasi olan sanat¢i, oyunlardan uzaklagmasi, toplumun norm
ve yasalarina uygun bir sekilde hayatini siirdiirmesi gerektigini bildigi halde giindiiz
diislerinden, dolayisiyla eserinden vazgecemez. Vazgecemedigi gibi onu bagkalariyla
paylasmak da ister ancak diislemlerini yalin haliyle aktaramaz, bundan utanir ve
cekinir. Fakat yiliceltme mekanizmasinin da agirligi altindadir. Bu sebeple diislemlerini
carpitir, toplumun yadirgamayacagi bir semboller diinyas1 haline getirerek eserini
paylasir. Aslinda eserden haz almanin ve yiiceltmenin asli sebebi burada yatar. Ciinkii
hi¢ kimse bir sanat¢inin dahi olsa diislemlerini tiim ¢iplaklifiyla dinlemekten haz

almaz. Bu durum Freud tarafindan soyle dile getirilir:

“Simdi eger onlar1 bize anlatsaydi bile agiklamalariyla bize hicbir haz
veremeyecegini eklemeliyim. Onlari isittigimizde, bu tiirden diislemler bizi iter
ya da en azindan soguk kalmamiza neden olur. Ama bir yaratic1 yazar bize
oyununu sundugunda ya da onun kigisel giindiiz diisleri olarak alma egiliminde
oldugumuz seyleri anlattiginda biiyiikk ve olasilikla pek c¢ok kaynagin
kesisiminden dogan bir haz yasariz” (Freud 2016: 133-134).

Sanat¢inin yasami ile yaratilar1 arasinda da elbette bir iliski mevcuttur. Bu iliski
giindiiz diislerinin yani yapitin, gece diisleriyle benzerliginin bilingaltindan sonraki
orneklerini sunar. Cocukluk anilari ve giiniin kalintis1 seklinde bahsedilen kisinin

yakin zamanlarda yasadiklarina dair animsamalar, “sanat yaratisinda gerceklesme
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olanagina kavusan istegi dogurmakta ve yaratinin kendisi hem animsamaya yol agan
yasantlyl, hem de eski aniya iliskin ogeleri igermektedir” (Freud 2001: 112).
Dolayisiyla yapitta bilingaltt unsurlara rastlanabildigi gibi c¢ocukluk anilarina ve
giinliik yasananlara da rastlanmasi s6z konusudur. Dahasi sanatginin eserinde degil,
bilingli giinliik rutininde dahi bu unsurlara sigindigi Alfred Adler’in su sézlerinden
anlagilabilir: “Dostoyevski hapiste birlikte bulundugu insanlarla herhangi bir baglanti
kurabilmek umudunu kaybettigi zaman, kendini yatagina atarak ¢ocukluk hatiralari,

yasantilar1 ve hayat tecriibeleri ile avunmak istemisti” (Hilav 1981: 43).

Kisaca diis giiciiniin krallig1, haz ilkesinden gerceklik ilkesine derin acilarla gegis
sirasinda, gergek yasamda yokluguna katlanmak gerekecek olan i¢giidiisel doyumu
saglamayacak bir yedekler deposudur. Sanatg1 tipki bir nevropat gibi tatmin olamadigi
gerceklikten uzaklasip diigsel bir evrene cekilir ama nevropatin aksine tekrar
gerceklige donmek amacindadir. Sanatginin yaratimlari olan sanat yapitlari rityalarda
oldugu gibi bilingaltina ait arzularin diissel doyumlaridir ¢iinkii riiyalar gibi sanat
yapitlart da bastirma giicleriyle bir ¢atismay1 dnlemek goérevindedir. Ama riiyalarin
aksine rahatca diger insanlarin sempatisini kazanabilir ¢iinkii bunlar diger insanlardaki
ayni bilingalt: arzular1 doyurabilir. Ote yandan sanatsal yarat, giizelli§in hazzindan
yararlandigi i¢in goniil ¢eler. Dolayisiyla psikanaliz, sanat yapitinin dogasal yapisini,
etkin haldeki i¢giidiisel 6zdeyislerini yani yapitin 6liimsiiz insansal yanini yeni bastan
kurup ortaya ¢ikarir. Psikanalitik kavrayis ve anlama, sanat yapitindan duyulan hazza
golge diisiirmemekle beraber iki soruna higbir 151k tutmaz. Bunlar, sanat yeteneginin
Oziinli aydinlatabilecek higbir veri saglamamasi ve sanat¢inin basvurdugu sanat
teknigini agiklamaktan uzak kalmasidir.!®® Yaratici sanatginmn, yaratim siirecinin
sonunda olusturdugu edebi eserin islevi hem sanat¢inin endise duygusunu kontrol
altinda tutmak hem de kendisine kaynak olan fantezinin kismen de olsa tatmin
edilmesine olanak saglamaktir. Bu sebeple diger okuma tiirlerinin arasindan sadece
psikanalitik okuma tiirii yapitin merkezindeki fanteziye ulasmay1 saglar ve fantezi

ancak bu sekilde anlama doniisebilir.*8!

Freud sanat¢iya, yaratim siirecine ve okura yonelik edindigi tiim bu tespitlere sanat

eserlerinden yola ¢ikarak ulagir. “Kendilerine hayran oldugu Leonardo da Vinci,

180 Bkz. (Freud 1984: 60-61).
181 Bkz. (Budak 2009: 16).
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Shakespeare, Goethe, Dostoyevski gibi yazarlari inceleyip, bir anlamda da 6miir boyu
okudugu ve sanatsal, edebi yazi giiclerine imrendigi yazar ve sanatgilart psikanalitik

¢Oziimlemeye tabi tutmustur” (Sar1 2008: 40).

Freud, kuraminin en 6nemli noktalarindan biri olan Oidipus kompleksini basta
Sophokles’in  Kral Oidipus tragedyast olmak iizere Hamlet (Shakespeare),
Rameau nun Yegeni (Diderot), Karamazof Kardesler (Dostoyevski) gibi yapitlari

ornek alarak yorumlar.182

Sophokles’in kaleme aldig: tragedyaya gore Kral Oidipus’un basindan gecen olaylar
su sekildedir: Thebai sehrinin krali Laios ve esi lokaste ¢ifti, cocuklarinin olmamasi
sebebiyle Tanr1 Apollan’a yalvarip yakarirlar. Apollan, bir erkek c¢ocuga sahip
olacaklarini ancak ¢ocugun biiyiidiigiinde babasini dldiirerek annesi ile evlenecegini
ve tiim aileyi mateme sokacagim sdyler. Cok gecmeden Iokaste bir erkek cocuk
dogurur. Kral ¢ocugu oldiirtmek istese de annesi ¢ocugu oldiirecek olan adama rica
ederek kendi kendine 6lmesi i¢in gocugun 1ssiz bir yere gonderilmesini saglar. Tek
ayagidan agaca asilmig olan ¢ocugun feryatlarimi duyan g¢obanlar onu kurtarir ve
kendi krallarina yani Korinthos’a gotiiriirler. Kralice ¢ocugu olmamasi sebebiyle bu
¢ocugu evlat edinir ve adimi Oidipus koyar. Cocuk, kral ve kraligeyi 6z anne babasi
bilerek biiyiir. Ilk genclik yillarinda arkadaslarinin onunla kral ailesine dair hi¢bir hak
talep edemeyecegi konusunda alay etmesiyle Oidipus, dogumuyla ilgili sirr1
ogrenebilmek i¢in yollara diiser. Apollan, ona kim oldugunu sdylemez ancak babasin
oldiiriip annesiyle evlenecegini anlatir. Korinthos krali ve kraligesini 6z annesi ve
babasi bildiginden bir daha saraya donmek istemez ancak kaderine yazilmis takdirin
de Oniine gecemez. Yoldayken karsilastigi bir araba o kadar hizlidir ki gegerken
ayagini ezer. Oidipus arabaciya oldiiriicii bir darbe vurur. Arabadaki diger yolcu Kral
Laios, ociinii almak isteyince oglu tarafindan o6ldiriiliir. Laios Kralligi o siralar
Sphinks isimli bir yaratigin tehdidi altindadir. Oidipus bu yaratikla giristigi

miicadeleyi kazanir. Kralligin basina geger, annesiyle evlenir ve dort cocugu olur. 83

Kral Odipus’un bilmeden de olsa babasini 6ldiirdiigii ve annesiyle evlendigi bu eser

Freud’un Oidipus kompleksini olusturmasinda baslica esin kaynagi olmustur.

182 Bkz. (Wellek ve Warren 1983: 103).
183 Bkz. (Can 1970: 196-198).
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Shakespeare’in Hamlet’inde ise yine krallik ve krallik entrikalariyla ilgili olaylardan
bahsedilir. Buna gore kralin kendi kanindan olan kardesi yani Hamlet’in amcasi,
Hamlet’in babasini oldiirerek annesiyle evlenir. Burada Hamlet, pasif bir anlatici
konumundadir. Freud’un ele aldigi babayi 6ldiirme ve anneyi arzulama durumu
amcaya yiiklenmistir. Kral Oidipus, tragedyasinda diismanlar baba/ogul iken
Hamlet’te baba/amca olarak goriiliir. Bu iki eser ve igerdigi figiirler 6zellikle de
baba/ogul/anne figiirleri, i¢inde olduklar1 trajik sarmali olusturmalari bakimindan
birbirlerine benzer. Freud kendi hayatinin psikanalizini ¢ikardigi sirada da anilarinda
oidipal komplekslere isaret eden yasanmisliklar goriir. Genellikle cinsellikle ilgili olan
bu anilar psikanalitik bir kavram olan Oidipus kompleksinin olugsmasinda yardimct

olur.184

Bir diger eser ise Dostoyevski’nin Karamazof Kardegsler’idir. Romana gore Fiodor
Karamazof’un ilk esinden Dimitri, ikinci esinden Aleksi ve Ivan adlarinda ii¢ oglu
vardir. Anneler 6ldiikten sonra sorumsuz baba cocuklariyla hig ilgilenmez. Ileriki
zamanlarda mali nedenlerden dolay1 {i¢ ¢ocuk da dogduklar1 kente babalarinin yanina
gelir. Fiodor Karamazof’un evlilik dis1 oglu Smerdiyakof ise Piodor’un evinde
kalmaktadir ve Fiodor’un oglu oldugu gizlenmektedir. Sara hastasi olan gocuk, evde
usak gibi ¢alisir. Mali konularda anlasmazlik yasaninca Dimitri ve Ivan babalarmi
oldiirebilecekleri seklinde sozler sOylerler ve mektuplar yazarlar. Bu zaman igerisinde
baba 6ldiiriiliir ve su¢ Dimitri’nin iizerine kalir. Oysaki gercek katil dislanan ¢ocuk
Smerdiyakof’tur. Bu romanda Fiodor ile Dimitri arasinda diisiik bir kadin olan
Grusenka’yi1 istemekten dolayi cinsel bir rekabet vardir. Yalniz, su¢ Dimitri tarafindan
degil de baskasi tarafindan gergeklesir. Eserde Grusenka, baba ve ogul arasinda
paylasilamayan kadin roliindedir. Dostoyevski ensest yani aile i¢i yasak iliski nesnesi
olarak gordiigli Grusenka’yr diisiik biri olarak gosterip bir bakima Oidipus
kompleksine uygun davranir. Bahsi gecen li¢ eserde de kadin yiiziinden dogan cinsel

diismanlik babanin katline sebep olur.1®

184 Bkz. (Sar12008: 47-48).
185 Bz, (Oztiirk 1993: 18).
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Fallik donemde 6zellikle erkek ¢cocuklarinin anneyi bir arzu nesnesi olarak gérmesi ve
babanin farkina varmasiyla onun tarafindan kastre edilecegi endisesi durumu Freud

tarafindan Oidipus’un ismiyle adlandirilir.

Kiz ¢ocuklart i¢inse bu durumu agiklamak daha giictiir. Cilink{i arzu nesnesinin
anneden babaya gecmesi gerekir. Bu sebeple de kiz c¢ocuklarinda kastrasyon
karmasasinin, erkek ¢ocuklarmin aksine Oidipusa giriste rol oynadigi diigiiniiliir.
Erkek cocuklarinda ise Oidipusun sonlarinda yer alir. Kiz ¢ocuk, daha dogumunda
annesi tarafindan kastre edildigini diisiinilir ve ona kars1 kin duymaya baslar. Boylelikle
babaya yonelir.8® Freud, kiz cocuklarmin yasadig: bu durumu da Oidipus kompleksi
iginde ele alir. Ayni durum, Carl Gustav Jung tarafindan elektra karmagsasi olarak

adlandirilir.

Freud, Oidipus kompleksi ile ilgili daha bir¢gok metinden faydalanir ve yazilar kaleme
alir. Dostoyevski ve Baba Katili baslikli yazis1 da bunlardan biridir. Freud’un edebi
eserlerden ve kendi hayatinin psikanalizinden faydalanarak olusturdugu bu kavramin
izlerine kendinden sonra yazilmis nice eserde rastlamak miimkiindiir. Tirk
edebiyatinda Yusuf Atilgan’in kaleme aldigi Aylak Adam belki de bunun en yeni

orneklerinden biridir.

Freud’un calismalar1 elbette edebi eserlerle destekledigi Oidipus karmasasi ile sinirh
degildir. Mesela Leonardo da Vinci’nin Bir Cocukluk Anmisi, Michelangelo’nun
Musa’sz, W. Jensen’in Grediva’sinda Hezeyan ve Diisler Qibi sanat ve sanatgiyl

psikanalist bir bakis agistyla ele aldig1 bircok yazis1 bulunmaktadir. 8’

Bireysel Psikoloji’nin kurucusu Alfred Adler’in sanata ve sanatgiya bakisi ise
olusturdugu kuram dogrultusunda hem bireysel hem de bireyi sarip sarmalayan

cevresel faktorlere yoneliktir.

Adler’e gore birey boliinmez bir biitiin teskil eder ve bu biitiinligii saglayan yapi,
kisiye 0zgl yasam plani ya da yasam tarzidir. Birey ¢ocuklugunda heniiz diisiince
asamasina gelmeden bilingsiz yasam planini olusturur. Bu plan tim hayatini
etkileyecek kadar 6nemlidir. Yasam plani, bireyin yasam sorunlar1 yani toplumsal,

mesleki, cinsel yasantiyla ilgili problemler karsisinda takindig1 tutumlarda goriilebilir.

186 Bkz. (Tura 2017: 81-82).
187 Bkz. (Freud 2001).

69



Boylece kisinin kendisine ve gevresine yonelik kanilarina ulasilabilir.!® Sanat yapitim
olusturan da birey olduguna gdre onun hayata kars1 sergiledigi tutum ve davraniglarin

izlerini dolayisiyla hayat planinin izlerini eserlerinde gérmek miimkiindiir.

Yasam plan1 dogrultusunda Adler’in fikirleri goz Oniine alindiginda yaraticilik
bebeklik evresine gotiiriiliir. Boylece kisi yaratici faaliyetlerine ilk olarak kendi yasam
planin1 yaparak baslamis olur. Buna gore bebekliginin ilk donemindeki esinle
olusturdugu yasam planlarini kurgulayarak roman adi altinda sundugu soylenebilir.
Ote yandan Bireysel Psikoloji’nin anlattiklarindan yararlanarak roman kahramanlar
daha derin bir aile ve ¢evre tasviri kazanir. Sadece roman kahramanlari degil,
biyografik yontemle incelendiginde sanatcinin ruh ¢éziimlemesinde de bu faktorlerden

faydalanilir,'8°

Adler’e gore insanin kendine 6zgiiliigli, diisiince ve tasarimlarinda daha agik bir
sekilde dile gelir. Tasarim bir alginin kendisine kaynaklik eden nesneden bagimsiz
olarak zihninde yeniden diriltilmesidir. Bu da ruhsal organin bir yaraticilik yetenegiyle
donatildigin1 gosterir. Bir kez gerceklesen ve ruhun yaraticit giicliniin damgasini
tastyan bir algmin yinelenmesi s6z konusu degildir. Insanim tasarladig: bir alg1 yine
onun kendine ozgiligliinden kaynaklanan bir bi¢cimi yani ona Ozgili sanat eseri

niteligini tagir.'%

Adler de tipki Freud gibi yaratic1 giigte asil etmen olan hayal giiciliniin iiriinlerini
giindiiz diisleri olarak ele alir. Ona gore ¢ocuklarin kurdugu diislemlerde giigliiliik
onemli bir 6gedir. Bu sebeple ¢cocuklarin Bir giin biiyiiyiince... diye baslayan ciimleleri
coktur. Boylece daha ¢ocukluktan baslayan bir gii¢ etkeni kendini gostermis olur. Bu
da ruhsal yasamin ancak ulasilmak istenen bir amacin saptanmast durumunda
geligebilecegini gosterir. S0z konusu amag, bugilin uygarlik sinirlart igerisinde
sayginliktir. Burada nesnel amaglar s6z konusu olamaz. Ciinkii insanlarin toplumsal
yasamu siirekli bir boy 6l¢iismenin esliginde gergeklesir. Bu da insanlarda bir Ustiinliik

isteginin uyanmasina yol agar.'%

188 Bkz. (Tura 2017: 91).
189 Bz, (Atl 2012b: 263).
190 Bkz. (Adler 2010).

191 Bkz. (Adler 2010).
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Ustiinliik istegi Adler’in Bireysel Psikoloji’sinin baslica konularindan biri olan
asagilik kompleksinin bir neticesidir. Asagilik hissi insanin dogdugu andan itibaren
sahip oldugu bir his olmakla birlikte insan1 her daim kendini tamamlamaya mecbur

kilan dolayistyla iistiin olma gabasini gerektiren itici bir giigtiir.

Bireyin merkez giidiisii iginde yetersizlik duygusu ya da asagilik duygusu her zaman
bulunur. Eksiklik durumu, her psikolojik ifade seklinin temelinde yer alir. Ancak bu
durum bireysel tamamlama eregi tarafindan yonetilerek ilerlemeyi saglar. Boylece
bireyin ¢aresizliginden ve kusurlulugundan dogan, tiim insanlara giiven hissini veren

bir kiiltiire ihtiya¢c duymasina sebep olur.1%2

Birey, biiytlidiik¢e ¢evresinden aldig1 olumsuz tepkiler sebebiyle once asagilik hissine
kapilir. Kendini tamamlayamadig: siirece bu his asagilik kompleksine doniisiir. Adler,
daha ¢ok fiziksel yetersizlikleri olan kisilerin asagilik kompleksine sahip olduklarin
belirtirken bu kompleksi ilerlemenin de bir kamgilayicisi olarak goriir. Bireylerin
asagilik ya da yetersizlik hissini tatmin etmek amaciyla bilimde, sanatta ve cesitli

alanlarda basarili olduklarmi ifade eder.'%

Bu sebepledir ki miyop olan Menzel, hatir1 sayilir bir ressam; yine miyop olan Gustav
Freytag, titiz betimlemelere sahip bir yazar; isitme yetisinde problem yasayan hatta
hayatinin sonlaria dogru bu yetiyi kaybeden Beethoven, gelmis gecmis en etkileyici
bestekarlardan biridir. Adi gegen kisilerde organlarinin islevsel {istiinliiklerini
saglayan yetersizlik hissidir. Buffon’un, Lessing’in, Goethe’nin de soyledikleri gibi
belki de deha sadece ¢abanin bir iirlinii olarak olusabilir. Yani bir deha bir organin
biyolojik nedenlerden kaynaklanan islevsel yetersizligi nedeniyle erkenden baslayan

bir egzersizin, sonucunda ortaya ¢ikabilir.1%*

Adler’e gore her biiyiik fikir, sanat eseri, varligini insanin yorulmaz yapici ruhuna
borgludur. Yapici sarth refleksler sanat¢inin hayal giiciinde yararlandigi 6geyi temsil
ederler. Cocuklugundan beri her tiirliit maddi, manevi ve fiziki sikintilara gogiis geren
sanatc1, kendini asagilik duygusundan kurtaran kisidir. Burada giindliz ve gece

riiyalarinin da katkis1 biiyliktiir. Giindiiz ve gece riiyalarinin ¢ogu ideal istiinliik

192 Bkz. (Adler 1997).
193 Bz, (Ath 2012b: 263).
194 Bkz. (Adler 2010).

71



amacinin gosterdigi yolu izlemektedir. Hayal giicli, ruhsal dengenin devami igin
hissedilen yetersizligi ortadan kaldirmak amaciyla bahsi gecen yolu izlemeye devam
eder. Ote yandan bireyin hayat stilinin manasini kavramada bir ipucu gibi

diistiniilebilir.**®

Dolayisiyla kisinin karakterini anlamada giindiiz diislerinin oldugu gibi uykuda
goriilen diiglerin de yardimi biiyiiktiir. Diisler, ruhsal yasamin anlasilmasinda énemli
ipuclar1 saglar. Glindiiz dusleri ileriyi gorme isteginin esliginde gerceklesen olaylar,
insanin gelecege dogru kendine yol agma ve acilan yolu gilivenle izleme ugrasi
icindeyken ortaya ¢ikar. Uyurken goriilen diisler de tipki bunun gibidir. Ancak ikisinin
arasinda bir ayrim s6z konusudur. Giindiiz diisleri zar zor da olsa anlasilabilirken gece
diislerinin anlasilabilmesi nadiren gerceklesir. Oyleyse diislerin temelinde de gelecegi
ele gegirmek isteyen sorunlarin altindan kalkmaya ugrasan bireyin gii¢ sahibi olma

0zlemi saklidir (Adler 2010).

flgili malzemeyle ruhundakilere bir disavurum saglayabildigi siirece bireyin diisiince
ve duygu diinyasinin diis sirasinda hangi malzemeyle kendini aciga vurdugu ya da
insanin sorunlarini diiste hangi malzemeyle dile getirdigi onemli degildir. Kisiye ait
yasam sorunu diiste mecaz yoluyla kendini gosterir. Buna bir diislin sanatsal bir

kopyasi olan Goethe’nin Evlenme Sarkisi drnek olarak verilebilir.1%

Freud’un goriislerinde de deginildigi gibi sanat¢iy1 yazmaya zorlayan iti, bahsi edilen
giic Ogesidir. Arzularmin tatminini isteyen yazar, baska taraftan da sayginlik ve
taninma istegi i¢indedir. Bu amagla eserini olusturur ve asagilik ya da yetersizlik
hissinden kurtulur. Eserinin yaratim siirecine temel olan 6ge de hem uyurken gordiigii

diislere hem de giindiiz diislerine kaynaklik eden gii¢liiliik istegidir.

Adler, kisiligin yapisinda bireysel tutumlarin oldugu kadar gevresel faktorlerin de
onemli oldugunu 6zellikle vurgular. Bir hayat plani ile yagamina baglayan ¢ocuk, bu
i¢sel dinamigin yasasi tarafindan idare edilir ancak bu durumun farkinda degildir. Bu
yasa, cocuklugun dar cercevesinde meydana gelir ve hem c¢ocugun yaradilis

kuvvetlerinden hem de dis diinya izlenimlerinden kolayca etkilenir. Dolayisiyla

195 Bkz. (Adler 2002).
196 Bkz. (Adler 2010).
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icglidiilerin, egilimlerin, dis diinya izlenimlerinin, egitimin yonii ve bunlardan

faydalanma yontemi ¢ocugun sanat eseri yani biricik yasami ve kisilik yapisidir.t9’

Cocugun cevre ile ilk temas1 annesi ile olan iligkisi ile baslar. Anne, ¢ocugun ilk
iletisim kurdugu kisi olarak sosyal gelisiminde biiyiik paya sahiptir. Anne ¢ocugun
diger kisilerle iletisim kurabilmesinde ana etkendir. Cocuk anneden sonra babayi tanir.

Onun babayla olan iligkisinin sekillenmesinde annenin tavirlari 6nemlidir.

Cocuk babay1 tanidig1 onu anlamaya basladig: siiregten itibaren toplumsallasmanin da
adimin1 atmig olur. Ciinkii evin ya da ailenin koruyucusu vasfindaki baba, topluma
uygun norm ve yasalar ailede uygulayan kisidir. Cocuk babanin getirdigi yasaklarla
kendi isteklerini her daim tatmin edemeyecegini yavas yavas anlar ve ¢evresine
yonelik bir kisilik gelistirmeye baslar. Ornegin ailesi tarafindan fazlaca simartilan
bireyler biiyiidiiklerinde gerekli olan isleri hep baskalarindan bekler. Ya da ailesinden
sevgi gdrmeyen bireyler gelecek yasamlarinda giligsliz, c¢ekimser bir kisilik

olusturabilir. Hatta onlarla toplum i¢inde sorunlu tipler olarak karsilasilabilir.

O halde kisiligin olusmasinda 6nemli bir yeri olan cevresel faktorlerin sanatgiyi
etkilememesi diisiiniilemez. Bir sanat¢1 da dogduktan sonra kendi yasam planim
olusturur ve ailesel, gevresel, toplumsal faktorler ekseninde kisiligini gelistirmeye
devam eder. Giindiiz, gece riiyalarinin oldugu gibi hem ¢ocukluk anilarinin, giinliik
yasantisinin hem de c¢evrenin kendi iizerinde biraktigi tesirin ya da gevresel
dinamiklere gore olusan karakterinin izleri eserlerinde yer alir. Yazarin bagskalari
tarafindan taninma ve sayginlik arzusu da aslinda toplumsal yapidan kaynaklanan

isteklerdir.

Psikanalizin edebiyatla iliskisi tizerine Carl Gustav Jung’un fikirleri dikkate degerdir.
Jung’a gore “Bir psisik siire¢ incelemesi olan psikolojinin edebiyat arastirmasina da
pekald uygulanabilecegi aciktir, ¢linkii insan psiseji biitiin sanat ve bilimlerin
rahmidir” (2017: 115). Dolayisiyla psisenin incelenmesi ya da agiklanmasi hem sanat
eserinin hem de sanat¢inin psikolojik olarak degerlendirilmesine olanak saglar. Eserin
psikolojik yapisi ortaya ¢ikarilirken sanatciyr sanat¢i yapan yaraticilik unsurlar1 da

tespit edilebilir.

197 Bkz. (Adler 2002).
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Jung’a gore analiz ve yorumun birinci konusunu edebiyat eseri, ikinci konusunu ise
benzersiz bir kisilik olarak yaratici insanoglu yani sanat¢i olusturur. Bu iki konu her
ne kadar birbiriyle yakindan baglantili ise de biri, digerini tam anlamiyla agiklamaya
yetmez. Esere bakarak sanat¢i hakkinda ya da sanatg¢iya bakarak eser hakkinda
¢ikarimlarda bulunmak miimkiindiir fakat bu ¢ikarimlar kesin olmamakla birlikte en
iyi olasilikla kanaat ya da sanshi tahminler hiikmiindedir. Bir sanat eserinde agikca
tasarlanan ve bilingli bir sekilde bi¢imlendirilen karmasik psisik bir dirlin ile
karsilasilir. Ancak sanat¢min incelenmesinde bizzat psisik aygit ele alimir.!®® Bu
sebeple Jung, yazarla eser arasindaki iliskiyi zayiflatarak eseri, yazardan ¢ikan ancak

artik onunla ¢ok da iliskisi kalmayan bir iiretim olarak diisiiniir.*®

Jung’a gore sanatin bilimsel incelemesi sanat¢inin bilingli ya da bilingsiz sekilde
eserine kattigi kigisel ozellikleri kismi de olsa ortaya ¢ikarabilir. Freud’un
yaklasimiyla da sanat¢inin ¢ocukluguna uzanan yaratma siirecinde etkin rol oynayan
unsurlara daha genis ¢apta bakilabilir. Ancak daha ince bir yaklagim suistimallere yol
acar. Kisinin yasam Oykiisiline terbiyesizce bir meraktan dogan bakis yonelmis olur.
Boylece sanatin psikanalizi esas amacindan sapar ve sanatciyla hic ilgisi olmayan
insanlik kadar genis bir alana girilmis olur. Bu sebeple de tibbi 6nyargidan kurtulmak
gerekir. Ciinkii sanat yapit1 bir hastalik degildir. Sanat yapitini olusturan tipik insan

ozelliklerinin arastirilmaktansa dncelikle anlami arastirilmasi amaglanir.?®

Biyolojik yonelimli bir psikoloji, insan hakkinda bilgi verebilirken sanat eserine ve
hatta yaratici roliindeki insana yani sanatc¢iya uygulanamaz. Tamamiyla nedensellige
dayanilirsa insan, homo sapiens insan tiirliniin bireyine indirgenmis olur. Bu da insan1

bugiine degin edinmis oldugu tiim zenginliklerden soyutlamak demektir.?%!

Somut bilimlerin biricik unsuru olan nedensellik, sanatin degerlendirilmesinde ve
aciklanmasinda kesin bilgiler saglamaz. “Psikoloji bilgisi (...) nedensel baglantilari
sanat baglaminda gostermeye yetmez” (Jung 2017: 116). Psikolog, psikopsisik
sliregleri ele alan zihnin ileri diizeydeki karmasikligini resmetmek zorundadir. Ancak

Jung’a gore nedensel baglantilar sanat eserini kesin bir sekilde aciklayamaz. Eger

198 Bkz. (Jung 2017: 116).
199 Bkz. (Emre 2009: 339).
200 Bkz. (Jung 2006: 310-314).
201 Bkz. (Jung 2006: 314).
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kesin bir sekilde agiklayabilseydi sanatin kendine has diinyasi bilim alani olur, estetige
ise yer kalmazdi. Oysaki sanatin kaynag yaratici giig, irrasyonel yapidadir. insanin
bilingli tiim hareketleri nedensellikle agiklanabilir ama kaynagini bilingalt1 unsurlarla
besleyen sanat eserini tam olarak agiklayamaz. Ote yandan bir zorunluluk halini

almadig stirece nedensel baglantilardan faydalanilir.

Jung, yaraticihigr psikolojik ve gériisel olmak {izere iki sekilde ele alir. Psikolojik
yaraticilik tarzi, insanin bilingli yasaminda elde ettigi malzemelerle yani 6nemli
tecriibeleriyle, giiclii duygulariyla, 1stiraplar1 ve tutkulariyla dolayisiyla kaderinin
hammaddesiyle ¢aligir. Tiim bu deneyimler sanat¢inin psisesi tarafindan 6ziimsenir,
basmakalip halden sanatsal diizeye ylikseltilir ve inang giiciiyle ifadeye dokiiliir.
Kapsadig1 her sey deneyimin sanatsal ifadesidir. Bunlar nasil olusursa olussun insanin

bilingli deneyimlerinden beslenirler.2%?

Goriisel yaraticilik tirii ise Cebeci’nin deyimiyle ““esinle gelen imgeye” (vision)
dayali” (2015: 125) bir yaratim seklidir. Burada sanatsal yaratimin malzemesi artik
tamdik ve anlasilir degildir. Insanlik &ncesi caglarin dipsiz ugurumlarindan
cikmiscasina, varligini insan bilincinin disindan alan, insan anlayisini asan ve bu
sebeple de Onilinde kolaylikla boyun egilen ilksel bir tecriibedir. Yiice bir anlam
yiikliidiir, zamani1 asan derinliklerden gelir. Cekiciligiyle insani deger ve estetik bigim
standartlarin1 paramparca eder. Insani duygulari ve kavrayis giiciinii astigindan
sanat¢inin gii¢lerinden psikolojik yaratinin istediginden ¢ok farkl taleplerde bulunur.
Higbir zaman insan yeteneklerinin sinirlarin1 agmaz. Bu sebeple de sanatci igin ne
kadar sarsict olursa olsun sanatin taleplerine gore sekil almak ister. Esinle gelen
yaratinin goriingiisii 6teki diinyalarin mi1, ruhun karanliginin mi, insan psisesinin ilk
baslangicinin m1 gorlingiisiidiir bilinmez ama ilksel deneyimler bu dipsiz uguruma goz
atilmasina olanak saglar. Goriisel yaraticilik tiirtinde giinliik yasama dair higbir sey
bulunmaz, goriilenler ise dehsetle hatirlanan riiyalar, gece korkular1 ve insan zihninin
karanhik kuytuluklaridir. Kaba bigimde duygusal olmadigi siirece de kamuoyu

tarafindan reddedilirler.2%3

202 Bkz. (Jung 2017: 119-120).
203 Bkz. (Jung 2017: 121-122).
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Iste boyle bir yaratici diirtii bazen o kadar buyurgan olur ki insanin mutlulugu ve
sagligr pahasina da olsa her seyi yapitin hizmetine kosar. Sanat¢inin psisesindeki
heniiz dogmamis olan yapit, amacina ya gii¢ kullanarak zorbaca ya da insanin kaderine
aldirmaksizin doganin kendine 6zgili ince kurnazligi sayesinde erigir. Bu sebeple
yaratici siire¢ insan psigesi i¢ine dikilmis canli bir seymis gibi diistiniilebilir. Yani
sanat¢1 bir sey iiretiyor diye diisiiniirken kendini yaratic1 giidiiye o kadar kaptirir Ki
yabanci bir iradenin farkina varmaz, kendi iradesinin yabanci bir esin perisi gibi
konustugundan habersiz kalir. Sanat¢1 yiizdiiglinii sanirken, aslinda gozle goériinmeyen

bir akint1 i¢inde siiriiklenir.?%*

Bu tarz bir sanatin nevrotik olmast durumu sadece goriisel malzeme yani esinle gelen
malzeme, ruh hastasinin fantezilerinde gozlenen o6zellikler sergilendigi takdirde
dogrulanabilir. Psikolojik {irlinlerde ise tam tersi olarak bir anlam zenginligi
mevcuttur. Goriisel yaraticihigin altinda gizli kisisel deneyimlerin yattigi savi
mimkiindiir. Ancak benlik bu deneyimi ya da deneyimin en belirgin 6zelliklerini
taninmaz bilingdis1 haline getirmeye ¢alisir.’%® Bu duruma kendini yaratic1 siirecle
Ozdeslestiren sanat¢inin tarafindan bakildiginda onun bilingli ve amacgli bir
kompozisyon olusturma niyetinde oldugu goriiliir. Ancak olusturulan bu kompozisyon
sanat¢inin bir duyu aldanimiysa o zaman sanat yapiti sanat¢inin bilinci disinda kalan
simgesel niteliklere sahip demektir. Sanat¢inin  bilinci, smirinin ~ Gtesine
gecemeyeceginden bu niteliklerin kesfi gliclesir ¢iinkii simge, anlayis giicii diizeyinin

otesinde yatan bir anlamin imal1 anlatimidir.?%®

Jung’a gore bir sanat yapit1 yalnizca sanatginin kisisel bilingdisindan degil, insanligin
ortak mirasi1 olan ilksel imgelerden yani ortak bilingdisindan da etkilenir.2” Ortak
bilingdig1 goriisii Jung’un hem psikanalize hem de psikanalitik edebiyata yaptigi en
biiyiik katkilardan biridir. Ortak bilingdisi kaynagimin efsaneler, destanlar gibi
mitolojik olusu da onu edebiyata fazlasiyla yaklastirmaktadir.

Jung’a gore insanlarin kisisel bir bilingdis1 oldugu gibi ortak gecmislerine dayanan

ortak yani kolektif bir bilingdist da vardir. Kisisel bilingdisi, kisinin yasamindan

204 Bkz. (Jung 2006: 317).
205 Bkz. (Jung 2017: 124).
206 Bkz. (Jung 2006: 319).
207 Bkz. (Jung 2006: 322).
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kaynaklanan unutulmus, bastirilmis, yadsinmis ve bilingdisi yoluyla algilanmis seyleri
kapsarken ortak bilingdisi insanoglunun tarih c¢aglarina, toplumlara, irklara
bakmaksizin diinyanin kurulusundan beri evrensel durumlara kars1 gosterdigi kalipsal
tepkileri i¢ine almaktadir.?® Dolayisiyla Jung’un da sanatin1 arketip kavrami etrafinda

yogunlastirdig1 goriiliir.?%®

Jung, ortak bilingalt: tarihini ¢ok eskilere kadar uzanan sembollere indirgeyerek
arketip kavramini ortaya atar. Arketipler, tiim insanlarda bulunan hayaller, ilkel

sembollerdir (Emre 2006: 93).

Jung’a gore “arketip, tarih boyunca sik sik yinelenen ve yaratici fantezinin kendini
serbestce ifade ettigi her yerde beliren figiirdiir.” O halde arketip, mitolojik bir
figiirdiir. Bunlar atalarimizin sayisiz tipik yasantisina bi¢cim vermistir. Yani ayni tip,
sayisiz yasantinin psisik kalintilaridir. Fakat mitolojik figiirler de yaratici fantezilerin
tirtinleri olmakla beraber kavram diline ¢evrilmeleri gerekmektedir. Gerekli kavramlar
olusturulduktan sonra ilksel imgelerin kokiinde yatan bilingdisi siireglerin soyut ve
bilimsel anlam1 ortaya ¢ikabilir. Bu imgelerin her birinde insan psikolojisi ve yazgisi
bulunur. Atalarimizin tarihinde sayisiz kez yinelenmisler ve genellikle hep ayni seyri
izlemiglerdir. Atalarimizin seving ve lUziintiilerinin kalintilar1 olan arketipler, insan
psisesinin derinliklerinde var olan bir rmak yatagi gibidir. Arketipler her ortaya
ciktiklarinda kaynagi ge¢mise dayanan duygusal bir siddeti de beraberinde getirir.
Insanoglu ayni hisleri duymaya, yasamaya devam eder. Sanat karsisinda duyulan
etkinin sirr1 da burada yatar. Ciinkii “yaratici siireg, arketipik bir imgenin bilingdis1
harekete getirilmesinde ve bu imgeyi bir sanat yapiti olarak islenip bigimlendirilip son
hale getirilmesinden ibarettir.” Sanat¢i, arketipe bigim verir ve onu simdinin diline
cevirerek yagamin en derin kaynaklarina inmeyi saglar. Boylece ¢cagin ruhunu eriterek
sanatin sosyal anlamima ulasmis olur. Sanat¢i, imgeyi yakalar, bilin¢gdisinin
derinliklerinde yiikseltir, bilingli degerlerle iliskiye sokar ve cagdaslari tarafindan
kabul gorene kadar onu doniistiirmeye devam eder. O halde nasil ki “bireyin bilingli

davraniginin tek yanlili1 bilingdisinin tepkileriyle diizeltiliyorsa sanat da milletlerin

208 Bkz. (Emre 2006: 92).
209 Bkz. (Emre 2009: 324).
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ve ¢aglarin yasaminda kendi kendini ayarlama siirecini temsil eder” (Jung 2006: 323-
325).

Sanat yaratisinin ve sanat etkinliginin sirr1 mistik katilis seklindeki geri doniiste
aranmalidir. Artik bu yasantiya katilanlar ise birey ya da bireysel insanin basina
gelenler degil de sadece insan varliginin bagina gelenlerdir. Bu sebepledir ki sanat

eserleri, kisi tizerinde derin etki birakir.?1°

Jung’un sanat, sanat eserinden baska sanat¢i {izerine goriisleri de mevcuttur. Freud
sanatginin kisisel deneyimlerinden yola c¢ikarak sanat eserini agiklayabilecegini
diistinmiis olsa da Jung, bu durumun her zaman gegerli olmadigini kabul eder. Ona
gore sanat¢inin kisisel psikolojisinin eserlerine yansidigi inkar edilemez, bir seviyede
eserde sanatginin kisiligine dair izler bulunur ancak analiz sanat eserini apagik asikar
edemez. Sanati, sanat yapan sanat¢inin eserine yansittigl kisilik ya da psikolojik
ozellikleri degildir. Aksine bir eserde kisilik 6zelliklerine dair izler ne kadar ¢oksa o
eser, sanattan o kadar uzaktir. Kisisel olan bir sanat nevroz olarak goriilebilir.?!! Bu
sebeple yukarida sozii gegen goriisel metinlerin ayni analize tabi olmasi beklenmez.
Metinler Gylesine bir diizeyde olusturulmustur ki psikolog icin 6zel bir ilgi alani

olmustur.

Her yaratict insan, ¢elisen yatkinliklarindan olusan bir ikiliktir ya da sentezdir. Bir
yandan kisisel bir hayat1 olan bireyken diger yandan yaratici bir siirece sahiptir. O, bir
birey olarak ele alindiginda elbette kisiligini belirleyen 6zelliklere bakilmalidir. Ancak
sanat¢1 vasfiyla, sanat giicli agisindan degerlendirilmesi yaratici islerini ele almay:

gerekli kilar.?!?

Sanatci, kendi yolunu arayan 6zgiir iradeli biri degil, kendini sanatin eline kaptiran,
sanatin amagclarina kendi tizerinden varmasina izin veren kisidir. Sanat¢i, kolektif
insandir. Tiim insanliin psisik yasaminin bir bigimlendiricisi, bir doniistiiriiciistidiir.
Yaratma duygusu o kadar giigliidiir ki bazen dinginlenemez ve sanat¢inin hayatini
avucu igine aliverir. Sanatc1 6zel bir yetenekle donatilmistir. Bu biiyiik yetenek de

ondan biiyiik bir enerji harcamasini bekler. Tipki bir ¢ocugun annenin karninda

210 Bkz. (Hilav 1981: 77).
211 Bkz. (Jung 2017: 134-135).
212 Bkz. (Hilav 1981: 73).
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biiyiimesi gibi sanat da sanat¢inin iginde biiyiir, gelisir ve onu yaratmaya zorlar.
Yaratici giiclin bu agirligi altinda sanatei, bilingli iradeden ¢ok bilingdist tarafindan

yonetilir.?1

Psikanalitik bakis agisiyla sanatciyr ele alan ilk psikanalistlerden biri Otto Rank’tir.
Onun sanatgiy1 ele alis1 digerlerinden farklilik arz eder. Ozellikle kahraman mitleri ve

sanatg1 lizerine yaptigi ¢aligmalar hala etkisini stirdiirmektedir.

Rank, sanatc¢iya sanat yapitinin islevi yoniiyle bakar. Sanat yapiti, sanatgiyla sanat
eserini algilayan diger insanlar arasinda ruhsal bir birlik durumunu 6ngoriir. Bu iligki
biitiin evrenle birlik fikrini tasir. Sanat¢i, eseri araciliiyla diger insanlara ulasir
boylelikle iki tarafin arasinda ruhsal bir baglanti, bir birlik durumu ortaya gikar.
Dolayisiyla sanat¢inin diger insanlara ulasma ¢abasinda oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu durum sanat¢inin esas 6zelliklerinden biridir. Sanatciy1 sanat¢1 yapan
diger onemli Ozellik ise sanat¢inin bireyliginin 6ne ¢ikmasidir. Yani onun hem
bireylere hem de topluma ydnelik tavrinin bireysel bir tavir olmasidir. Buna gore
sanatc1 bir sekilde 6liimsiizliigiin pesinde kosan kisidir. Rank’a gére sanat¢i, zamanina
hakim olan kurallara ya da sanatsal devrim neticesinde kendi gelistirmis oldugu
kurallara uyarak eseri araciligiyla 6liimsiizliigii gergeklestirir. Sanat eseri, 6limsiizliik
fikrinin temsilidir ve ruhun Oliimsiizliigiinii somut olarak gosterir. Eserin ortaya
¢ikmast, sanat¢inin 6liimsiizliik istegini gosterdigi ve 6liimstizliigii kavramsallastirdigi
gibi toplumun bu konudaki fikir ve beklentilerini de ifade eder. Sanatg¢inin
dliimsiizliigiin pesinde olmas1 ise onun 6liim korkusu i¢inde oldugunu ortaya ¢ikarir.?!*
Ote yandan seslendigi okuyucu tarafindan daima hatirlanma tutkusu da ayn1 duygu

gergevesinde ele alinabilir.

Rank’a gore sanatgi nevrotik gibi kendini elestirse de ondan farkli olarak kendi
varligini kabul eder ve olumlar. Sanat¢1 kendi kendisini yaratan kisi olarak bir bakima
yaratict konumundadir. Eseriyle 6liimii, yasama doniistiirerek hem bireysel 6liim
korkusunu asar hem de toplulugun 6liim korkusunun hafiflemesine hizmet eder. Bunu

yaparken de yasamin i¢inde buldugu malzemeyi kullanir. Nihayetinde bu malzeme ona

213 Bkz. (Jung 2017: 136-138).
214 Bkz. (Rank’tan Akt. Budak 2009: 15-16).
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yine 6liimii hatirlatir. Bu sebeple de sanatginin 6liimii asma cabalar1 tam olarak bir

sonug vermez.?!®

Psikanalizin edebiyatla olan iliskisinde ad1 anilmas1 gereken bir diger kisi de Jacques
Lacan’dir. Lacan, kendi donemine kadar olan psikanaliz edebiyat iligskisini bambagka
bir boyuta tasir. Kendisine gelene kadar edebiyat, psikanalizin bir araci
konumundayken Lacan ile birlikte edebiyat incelemeleri psikanalizin temeli, kaynagi
halini alir. Ona gore “edebiyat hoca, psikanaliz 6grencidir” (Bowie 2007: 70).
Lacan’in 6zellikle edebiyat eserlerini incelemesi, onlar1 analiz etmesi ve sonrasinda

psikanalize donmesi dikkatlerin iizerine toplanmasina sebep olur.

Lacan’a gore sadece yazar ve okur degil, metin de yani yazili eser de dinamik bir
bilincdisina sahiptir. Bu durum okurun anlamin yaratilmasi siirecindeki roliinden
bagimsiz degildir. Buna gore yazar artik metnin hakikatine hakim bir 6zne, metin de
okur tarafindan ¢oziimlenmeyi, anlasilmay1 bekleyen bir nesne olmaz. Okur ve metin
arasindaki iligki bir karsilasmadir, birbirlerini bagkalastirma, degistirme potansiyeline
sahip zorlu ancak haz verici bir deneyimdir. Bu hazz1 ilk kez Roland Barthes
jouissance kavramu ile karsilar, Lacan da inceledigi eserlerde O6zellikle iizerinde

durur.216

Freud’un yiiceltme olarak ele aldigi katharsis kavrami Lacan’da jouissance ile
karsiligini bulur. Jouissance, tipki Freud’da oldugu gibi Lacan’da da bir ¢esit tatmin

saglayan aragtir,?’

Jouissance yani zevk kavrami kendiliginden cinsel zevk fikrini ¢agristiriyor olsa da
Lacanci zevk kuraminin anlami daha genistir. Freud’a gore bu durum inSanin mutlak
mutlulugu, hedeflenmis imkansiz bir cinsel hazzin farkli figiirlere biirtinmiis halidir ve
asla gerceklesmeyecek bir 6zlemdir. Cilinkii arzunun atilimi bastirma mekanizmasiyla
bastirilir. Bu arzu bastirma mekanizmasini agarsa riiyalara dil siirgmelerine vs. yansir,
boylece enerjinin serbest kaldigi, bosalim yolunu seger, aksi takdirde birikir ve tutma
yolunu tercih eder. Enerjinin tutulmasi i¢sel gerilim diizeyini artirir. Diger bir yol ise

tamamen bosalmadir ancak bu yol Freud’un imkansiz olarak tarif ettigi yoldur. Lacan,

215 Bkz. (Cebeci 2015: 127).
216 Bkz. (Demir-Atay 2009: 113).
217 Bkz. (Arikan 2013: 128).
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bu durumu fallik zevk, zevk fazlas: ve étekinin zevki olarak adlandirir.?!® Bu durumda
Lacan’a gore eserden alinan haz, zevk fazlas1 dedigi yolla oOrtiisiir. Sanat eserinden
dogan zevk, arzunun bastirma mekanizmasini asarak yazida kismen de olsa tatmin

edilir.

Okuyan 6zne metinde aradigi seyin olanaksizligiyla yiizlestigi zaman jouissance
deneyiminin zemini hazirlanmis olur. Lacan’a gore arzulayan Oznenin tatmin
edilemezligi sembolik diizendeki boliinmiisliikten kaynaklanir. Ozne imgesel diizende
biitiinliiklii bir ben olarak yanilsama yasar. Sembolik diizende ise yerini bilingdisinin
oznesine birakir ve artik bagkanin sOylemiyle kurulur. Bilingdisina sahip bu dzne,
kendisi hakkinda konussa bile aslinda kendisi olmayan bir 6zreyi anlatmis olur. Lacan,
Sauussure’den aldigi Gosterilen (S) / Gosteren (s) kavramlarini tersine gevirir ve
Gosteren (S) / Gosterilen (s) seklinde diizenler. Boylece konusan 6znenin gosterenler
zincirinde daimi bir yer degistirme ve etrafindaki gerceklige yabancilagan, dig
merkezli bir 6znellik vurgulanmis olur. Bu da yazinin anlagilamaz olmasini ifade eder.
Gosterenlerin bir araya gelerek olusturulan metnin anlasilmasi oldukga giictiir. Clinkii
dile gelen gosterenler daima isaret ettikleri ifadelerden farkli bir okumay1 gerektirirler.
O halde metnin analizini yapan analist, bilingdisinin bir 6znesi olarak okumay1 bildigi
varsayllan 0zne konumundadir. Buna gore analist, okudugu metni bildigi ve
duyduguyla ideallestirir. Oysa onun okumasit dykiiniin 6tesinde bir okumadir ve bu
ancak diirtiinlin, arzunun Oniine gecmesiyle gergeklesir. Diirtii (cinsel ic¢giidii),
sembolik diizende yiiceltme siirecinden gecerek toplumsal olarak kabul goren
deneyimlere aktarilir. Sembolik diizenin disinda kaldig1 zaman kanun ve sinir tanimaz.

Arzu, tatminsizlikle ask1 ararken diirtii yasalar1 ¢igneyerek tatmine ulagir.?'°

“Lacan, Freud’un izinden giderek zevkin esas olarak fallik oldugunu ortaya koyar”
(Clero 2011: 168-169). Holbein’in Elgiler tablosunu incelerken sanat ve bilgi
nesnelerinin beyhudeliginden s6z eder. Ona gore fallik gosteren, gdsterileni olmayan
bir gosterendir. Bir resmin ya da sanat eserinin fallik unsuru onun dogalliginm1 bozar,
biitiin bilesenlerini siipheli kilar ve bir anlam arayis1 ugurumu agar. Ona gore goriinen

hicbir sey goriindiigii gibi degildir ve her seyin ilave bir anlami olabilir. Boylece

218 Bkz. (Nasio 2007: 33-34).
219 Bkz. (Demir-Atay 2009: 114).
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yerlesik olan anlamlandirma yarilir ve analist kendini bir muglaklik i¢inde bulur. Bu

durum onu yepyeni gizli anlamlar iiretmeye iter.??°

Edebiyat metinleri okunurken kisinin kendini kahramanlarla ya da yazarla
Ozdeslestirmesi siklikla goriiliir. Bu dogal bir beklentidir. Ancak edebiyattaki
doniistiiriicii etki, sadece 6zdeslesmedeki teksesliligin yerini ¢okseslilige birakmasiyla
mimkiin olur. Okuma esnasinda baskalagsmanin gerekli kildigi metin/okur iliskisi
Lacan’a gore analist ve analizan iliskisindekine benzer sekilde kurulur. Yalniz burada
analistin bildigi varsayillan 6zne konumundan feragat etmesi s6z konusudur. Lacan

feragati gerekli kilan gercek karsilasmay1, aktarim®?! kavramiyla agiklar.?

Tiirk edebiyatinda romanin seriivenine psikanalitik bakis agisiyla bakildiginda daha en
basta bir bunalimla yani bir nevrozla karsilasilir. Bu da Ahmet Hamdi Tanpinar’in
modern Tiirk edebiyatinin bir medeniyet kriziyle basladigi??® fikriyle yakindan
iligkilidir. Yiiziinii Avrupa’ya donen Tiirk edebiyati, modernlesme c¢abasi i¢inde kendi
cemiyetinden uzaklasma ¢abasia girer. Boylece yazarlar eski ve yeni, gelenek ve
modernizm arasinda ciddi bir ikileme diiser. Jale Parla, Babalar ve Ogullar (2002) adl
eserinde bu durumu kapsamli bir sekilde ele alir. Buna gore Tanzimat yillarinda olusan
roman bir dnceki edebiyat anlayisina antitez olarak gelisir. Ciinkii Tanzimat yazari,
divan edebiyati nesline yani babasina isyan eder. Bu da romanin, heniiz tesekkiilii

asamasinda Oidipus kompleksi i¢inde oldugunu gosterir.

Tipki Tanzimat aydimi gibi yazar kahramanlar1 da ayn1 bunalimi yasamaya devam
eder. Dogu/Bat1 ikilemi hem yazarlarin hem eserlerin hem de kahramanlarin temel
sorunu haline gelir. Bati’nin 6rnek alinmasiyla Dogu’nun dolayisiyla babanin zihniyeti
degistirilmeye calisilir ancak koklii bir yasam felsefesini degistirmek pek de kolay
olmaz. Bdylece ne tam anlamiyla Dogulu kalabilen ne de Batili olabilen eserler ve

kahramanlar ortaya ¢ikar.

Yine ayni durumu Nurdan Giirbilek, Kér Ayna, Kayp Sark Edebiyat ve Endise (2007)
baslikli eserinde dile getirir. Ozellikle Lacan’in psikanalitik goriislerinde énemli bir

yeri olan aynanin agiklamalarini yaparken Dogu/Bati diializmini yasayan karakterlerin

220 Bz, (Zizek 2005: 125-126).
221 Bkz. (Clero 2011).

222 Bkz. (Demir-Atay 2009: 115).
223 Bkz. (Kerman 1998).
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psikanalizine de deginir. Ornegin Tanpmar’in kahramanlarmin Dogu/Bat1 ikilemi
icinde yasadiklar1 bunalimi, yasadiklari kiiltiirel huzursuzlugu, ruhsal huzur ile
iliskilendirir. Tanpinar’1 diger yazarlardan ayirarak onun kahramanlarinin yetim yani
konu geregi babasiz bir oglun erillesme savasindan ¢ok ilksel bir kayip, bir anne
yitimiyle, tamlik kaybiyla da ele alir. Bu sebeple Tanpinar’t Lacan’in da ayna
evresinde vurguladigi yekparelik arzusuyla dolu olan aynalasan kahramanlarin yazari
olarak goriir. Ayna, Tanpinar’in neredeyse tiim kahramanlarinin karsisina bir
huzursuzluk isareti olarak ¢ikar. Mesela Miimtaz, ne zaman aynaya baksa bir
huzursuzluk kaynagi olarak Nuran’i goriir. Yine Nuran’in yiizii de ona kendisini

gosteren bir aynaya doniisiir.

Secaattin Tural, Suad’in nihilist yoniine egildigi Huzur Romaminda Nihilist Bir
Karakter: Suad (2010) adli makalesinde huzursuzlugun roman1 olan Huzur’un ruhsal
¢cozlimlemesini de yapar. Tanpmar’in Dogu/Bati1 diializmini yiizeysel bir sekilde degil
de derin bir kavrayisla ele aldigini1 belirttikten sonra romanda hakim bir tema olan
kiiltiir ve medeniyetin algilanmasindaki ikilikten s6z eder. Huzur’da Tanzimat’tan
itibaren siliregelen modernlesme macerasinin getirdigi medeniyet krizinin ¢oziimiine
deginildigini dile getirir. Buna gore bazi aydinlar ge¢misi reddetmeye ki bunlar
yukarida bahsedildigi gibi Oidipus kompleksi i¢inde olan ve babay1 yok etmeye ¢alisan
aydinlardir, bazi aydinlar ise gegmisi yiiceltmeye meylederken Yahya Kemal Beyatli,
Ahmet Hamdi Tanpinar gibi aydinlar, eski ve yeninin bir senteziyle yeni bir hayat

kurma ¢abasindadir.

Mai ve Siyah’1 psikanalitik bir bakis agisiyla degerlendiren Orhan Kogak, Tiirk
edebiyatin1 derinden etkileyen Dogu/Bati ikilemine (ve babanin katline) deginir.
Kaptirilmis Ideal: Mai ve Siyah Uzerine Psikanalitik Bir Deneme (1996) makalesinde
Dogu/Bat1 gerginliginin hem s6z konusu roman hem Ahmet Cemil hem de Halit Ziya
lizerindeki etkisini gosterir. Oncelikle Mai ve Siyah’in Batililasmanm meydana
getirdigi buhranli zeminde yer aldigimi1 savunur. Yerli ve garbi olanlar arasindaki
catigmanin tezahiirlerini vurgular. Ahmet Cemil’in idealini, psikanalitik a¢idan ise ego
idealini gostererek siiperegoyla arasindaki iliskiye deginir. Onun ruhundaki ikilesme
bu geng sairin romantik hayalleri ve istekleri ile bunlarin imkansizligin1 gosteren diis

kirikligina sebep olan ikinci bir bakistir. Dolayisiyla ego ideali ile siiperego arasindaki
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miicadeledir. Ego idealinin baskin oldugu durumda utang, siiperegonun baskin oldugu

durumda sugluluk duygular1 agiga ¢ikar.
Ahmet Cemil’in ego ideali garp¢ilik mefkiresiyle dogru orantilidir:

“Osmanli-Tiirk aydininin zihinsel diinyasinda ideal alaninin ag¢ilmasi, Batililasma
ad1 verilen travmatik model kaymasiyla birlikte gerceklesmis, en azindan bu
model kaymasiyla agilan boslugun —¢ukurun, gedigin— i¢i hep “Bati”’dan gelen
iceriklerle doldurulmustur. Lamia’ya duyulan ask da model kaymasiyla gelen bu
yeni istekler ve hayranliklar diinyasinin buyrugundadir” (Kogak 1996: 116).

Ahmet Cemil de Flaubert’in kahramanlarinda oldugu gibi bir model belirler ki bu da
Garp diinyasinin unsurlaridir. Tatmin edilemeyen arzusu, garbi nitelikler tasirken
onlarin yerine gegmek de degildir dolayisiyla sadece Oykiinmeyle kalir. Modelin
yerine gecememe, benzeme arzusuyla kalma yani taklit¢ilik, yeni bir duruma yol agar.

Artik eskisi gibi degildir ve modelin de aynis1 olamaz.

Ahmet Cemil’in baskisi altinda oldugu siiperego yani baba rolii, yerli yasamin tiim
unsurlarini igerir. Bati edebiyatina Oykiiniirken Divan edebiyatinin iiriinlerini yok
etmesi bagka tiirlii agiklanamaz. Ahmet Cemil’in bir siiperegonun temelinde yer alan
yetersizlik hissiyle yasadigi asagilik duygusu, ego idealini olusturmasina sebep olur
ve boylece ego ideali, ulasilmak istenen modelle birlikte sevgiyi merkez alirken

sliperego, bir hakimiyet sinirlamasiyla korkuya dayanur.

Ahmet Cemil’in egosu alaturkalig1 temsil ederken ideali yani alafrangalik kargisinda
giiliing olma kaygisin1 yasar: “Bu kayginin hemen her zaman “Bat1” ve alafrangaya
iligkin olarak belirdigini kaydetmek gerekir” (Kogak 1996: 134). Bununla birlikte
gelenek ve yerlilik Oidipusu yani siiperegoyu temsil eder ve Ahmet Cemil’de baba

figiirtine kars1 ¢ikisla su¢luluk duygusuna sebep olur.

Orhan Kogak, nihayetinde ulusalliktan uzak goriilen Mai ve Siyah’in aslinda bir krizle
baglayan roman seriiveninin Tiirk edebiyatindaki akislerini gostermesi sebebiyle
ulusal bir nitelik tagidigi gosterir. Ciinkii romanin alt zemininde yer alan Dogu/Bati
ikiligi, Tiirk romaninin baslica sorunlarindan biri haline gelmistir. Kogak, romanin

icindeki diializmi hem kahraman hem eser boyutuyla soyle ifade eder:

“Mai ve Siyah’in kendi kusaginca benimsenisinden séz ederken bir kapilma
haline deginmis, boyle bir kapilma veya bastan ¢ikma deviniminin hem mikro
diizeyde (romanin kendi iginde, Ahmet Cemil’in Bat1 edebiyatiyla iligkisinde)
hem de makro diizeyde (Tanzimat kusaklarmin “Bati” ile iliskisinde) ortaya
¢iktigini da one stiirmiistiik” (Kogak 1996: 128).
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Dolayisiyla Tiirk edebiyatindaki bireysel olma, bireysel kimlik olusturabilme ¢abasi
varligini siirdiiriir ancak aydin, sosyal intiharini bir tiirlii gergeklestiremez. Ciinkii
Tiirk edebiyatinin baba kompleksi buna miisaade etmez. Ozellikle Tanzimat edebiyat:
“Aydinlarimizin ¢ogunlukla kendilerini degil de toplumu iyilestirme amaci” (Tural
2019: 300) kendinden sonra gelen nesil iizerinde bir baski olusturur. Aydin, derdini
anlatmak istedigi anda toplumsal normlar tarafindan bastirilir ve toplumsal bir aydin

olma baskisiyla nevroza siirtiklenir.

“Ciinkii krize yakalanan aslinda aydindir, fakat kendi dertlerini dile getirmemeye
yemin etmis olan ve “babaliga” soyunan yazarlarimiz hastalig1 disa yonelterek
care aramayl tercih etmislerdir. Bati’da 0&zellikle modernist yazarlarin
modernizme karst cikislarinin altinda kendi bireysel sanat¢i kimlikleri 6ne
cikarken, yani akil, bilim, ilerleme diisiincesine yonelttikleri elestirel tavir
kendisini gdsterirken bizde ise s6z konusu kavramlar, Batici, Tiirkcii, Islamci
aydinlar tarafindan yiiceltilerek eserler verilmeye devam edilmistir” (URL1).

Tanzimat edebiyatiyla baslayan modernlesme siirecinin Dogu/Bat1 krizi ekseninde
gelisen aydin sorunsalinin izleri Cumhuriyet edebiyatinda goriilmeye devam eder. O
halde ayn1 ikiligin Cumhuriyet edebiyatinda da nevrozun baslica sebepleri arasinda
oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Adalet Agaoglu, sosyal ve siyasi ortamdan aldig
doniitlerle kurguladig1 romanlarinda aydinin i¢ catismasini acik bir sekilde gosterir.
Bireyi ele aldigi bu romanlarda aydinin Dogu/Bati ikileminde yasadigi kriz,
dolayisiyla Oidipus kompleksi, bireylesme asamasinda bir fon gorevindedir. Ozellikle
Dar Zamanlar serisinde basta Aysel olmak iizere Omer, Tezel gibi diger
karakterlerinde modernlesme siirecinde hem kiiltiirel hem de bireysel anlamda
yasadig1 sancilarin nevroza doniistiigli goriiliir. Olusturdugu kadin karakterlerde
cinsiyet faktoriine bagli Otekilestirmenin g¢esitli O6rneklerini sunar. Bu duruma
verilebilecek orneklerden baslica ikisi Aysel ve Kismet’tir. Aysel erkek egemen
toplumda birey olma yolculugunu nevrozla sonlandirir. Toplum tarafindan dayatilan
kiz ve erkeklerin arkadas olamayacagi fikrine karsi ¢ikarak cinsiyet ayrimciligini
ortadan kaldirmaya c¢alisir. Nihayetinde 6grencisi Engin’le yasadigi yasak iligkiyi
normallestirme ¢abasina girer ancak basarili olmaz. Bir yaniyla Osmanl kiiltiiriine has
toplumsal normlara siki sikiya bagli olan bir ailenin ¢ocugu olmasiyla karakterinde
fazlasiyla yer edinen ahlaki yasa diger yandan Cumhuriyet rejiminin getirdigi
uygarlasma, modernlesme haretlerinin etkisiyle kazanmaya calistig1 birey kimligi

arasinda sikisip kalarak Olmeye yatar. Kismet ise Aysel kadar sansli degildir.

85



Geleneksel yasam tarzina siki sikiya bagli annesi tarafindan bireylesmesi engellenir.
Egitimi iyi bir es, iyi bir ev hanimi olmas1 amacina baglanir. Hem toplum hem de
ailenin dayattig1 cinsiyet faktoriine bagl baski altinda nevrotik bir karakter olusturur.
Eserlerde soz konusu ¢atisma ic¢inde bireylesme miicadelesi veren daha pekgok
karakter dikkat c¢eker. Bununla birlikte karakterlerin ruhsal ¢dziimlemelerinde
kiiltirin oldugu kadar cinsellik yasasina bagli Oidipus kompleksinden kaynakli

nevrotik tutumlar da goze carpar.
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BOLUM I1I

2. ESERLERIN PSIKANALITIK YONTEMLE iNCELENMESI

2.1. OLMEYE YATMAK (1973)

2.1.1. Kiiltiirel Yasamin Etkisi

Karen Horney, temel anksiyeteyi “bir gocugun diismanca bir ortamda izole edilmis ve
yardimsiz kalmasi duygusu” (Horney’den Akt. Schultz ve Schultz 2007: 664) olarak
tanimlamaktadir. Ona gore anksiyete, dogustan gelen bir duygu olmamakla birlikte
daha cok sosyal sebeplerin ve ¢evresel faktorlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar.
Freud’un biyolojik kaynaklara atfettigi gelisimsel sorunlarin aksine anksiyetenin
temelinde kiiltiirel, sosyal ve ¢evresel faktorlerin olduk¢a onemli bir rol oynadiginm

belirtir.2%*

Kiiltiirel yasamin, kiiltiirel ¢cevrenin aileler tizerinde, ailelerin de ¢ocuklar iizerindeki
etkisi biiyiiktiir. Bu sartlar kisilik gelisimini etkiledigi gibi nevrozun sebeplerinin
aranabilecegi alan1 da teskil eder. Nevrotik bulgularin ¢ocukluk doneminden itibaren
aranmasi gerektigini iddia eden Horney, kiiltiirel ve ailesel faktorlerin nevrotik

bulgularda 6nemli bir pay1 oldugunu diisiiniir.

Yine Alfred Adler de insan davranisinin sosyal gii¢ler tarafindan belirlendigine inanir
ve kisiligin sosyal ¢evre i¢indeki tutumlariyla anlagilabilecegini iddia eder. Ona gore
sosyal ilgi (social interest) cocuklukta gelisir.??®® Aile hayatina oOzellikle ilgi
gostermesinin yaninda toplum, is, evlilik sorunlar1 olmak tizere hayatin gorevlerinin
kisilik tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu savunur. Toplum iginde yetisen bir bireyin
toplumun yapisindan ve toplumun normlarindan etkilenmemesi diisiiniilemez.
Kisilerin toplum i¢indeki tavirlari, is ve evlilik hayatin1 da etkileyecektir. Dolayisiyla

toplum aileleri, aileler de kisilerin gelisim siirecini etkilemektedir. Bu bilgilere de

224 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 664).
225 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 654).
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dayanarak Olmeye Yatmak romani ele alindiginda kiiltiirel ¢evrenin aileler iizerinde,

ailelerin de ¢ocuklar iizerinde kayda deger etkisinin goriildiigii sdylenmelidir.

Eser, Aysel’in ge¢cmisine yonelik belleginden yansiyanlar ve anlaticinin toplumun
gecmisine yonelik aktarimlaridan olusan iki farkli zaman diizleminde ilerler.??® Hem
toplumun geg¢misine yonelik aktarilanlarin hem de anilarindan yansiyanlarin,
karakterlerin sosyal ve Kkiiltiirel c¢evresinin kendi iizerindeki etkisini gostermesi

bakimindan kiymetlidir.

Aysel’in olgunluk doneminde yasayacagi kimlik bunaliminin, atlatacagi travmanin
altyapisin1 olusturan kiiltiirel ikilemlere isaret etmesi bakimindan 6nem arz eden
miisamere??’ etrafinda gelisenler, kiiltiirel cevrenin izlenmesi acisindan kayda
degerdir. Bu zaman dilimi Cumhuriyetin kurulmasiin ardindan gelen iki nesillik
donemi kapsamaktadir. Yeni rejimle degisen siyasi, sosyal, kiiltiirel hayatin riizgar
oncelikle sert bir sekilde ilk neslin lizerinde estikten sonra ikinci nesle yansir. Rejim
oncesi eski geleneklerine bagh sekilde yasayan birinci kusak, rejim sonrasinda Bati
kiiltiirlinilin etkili oldugu bir yasam tarziyla tanisir. Elbette Bat1 tesiri altindaki yagami
modern sayarak hemen adapte olan kesim oldugu gibi kendi kiiltiirii, gecmisi ve eski
yasayisi ile yeni esen hava arasinda bocalayan, tereddiitte kalan bir kesim de olusur.
Yine bunlarin yaninda yeni yasam tarzini higbir sekilde benimsemeyen bir kesim de
mevcuttur. Iste Cumhuriyet rejiminin getirdigi bu yeni hava ile toplum, dolayisiyla
aileler, eskiden farkli bir yasam siirmeye baslamis bu da 6zellikle yeni yetisen bireyler

tizerinde farkl: etkilere sebep olmustur.

Eserin basinda yer alan miisamere i¢in neredeyse tiim hazirligi bagogretmen tistlenmek
zorunda kalir. Diindar 6gretmen, gosteride olmasini istedigi tiim oyunlara ve danslara
yer vermeye calisir. Ancak Bati diinyasinin kapilarini aralayabilmek amaciyla merkez
tarafindan istenen polka ve rondo danslari, bagsogretmenin adin1 hemsehrileri arasinda
Gavur Hoca’ya cikarir. Bunun sebebi ise danslarda erkek ve kiz 6grencilerin birbirine
fazla yaklasmasi, temasta bulunmasi ve sarilmasidir. Bir¢ok aile danslara kars1 ¢ikar,

birgogu cocugunu okuldan geri almak ister ve hatta ¢ocuklarinin miisamerede yer

226 Bkz. (Sazyek 2021: 305).
227 Bkz. (Budan 2014: 155)
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almamas1 i¢in son ana kadar diretenler ¢ikar. Gdosteriye hi¢c gelmeyen aileler oldugu

gibi gelenler arasindakilerden bazilar1 da basdgretmeni goriince yiiziinii ¢evirir.

Bir¢ok 6grencinin miisamereye gerektigi gibi hazirlanamamasi, topluma yabanci bir
kiltiirdeki aykir1 6gelerin danslarda yer almasi ailelerinin de bu yeni esintiye sonuna
kadar kars1 ¢ikmasi sdz konusudur. Ote yandan gosteriye eksiksiz kiyafetleriyle tam
takim sekilde gelen 6grenciler de vardir. Bu 6grenciler genellikle babalar1 kaymakam,
vali, savci olan ¢ocuklardir. Sosyal statiisii yiikksek olan babalarin ¢ocuklar1 Batili
yasam tarzini ¢oktan benimsemeye baslamistir. Bu sebeple sosyal statiisii yiiksek olan
babalarin ¢ocuklari, miisameredeki tiim danslara ailelerinin yardimiyla eksiksiz bir

sekilde hazirlanmislardir.

Miisamere i¢in verilen rollere her Ogrencinin hazirlik yapmasi beklenir ancak
ogrencilerin gogunun yardim alabilecegi yenlige a¢ik bir ailesi yoktur. Bu sebeple her
cocuk toplumdan ve ailesinden aldig1 tepkiye gore bir gelisim sergiler. Eski toplumsal
yapt ile yeni olusmakta olan kiiltiiriin ¢arpismasi bazen o denli siddetli olur ki dans
esnasinda birbiri ile temasi sonucu asik olup intihar eden 6grenci de ¢ikar. Bu da

toplumsal yapinin, kiiltiirel hayatin birey lizerindeki etkisini agikca gosterir.

Diger taraftan yeni kiiltiirel hayat, Cumhuriyetin ilk neslini 6zellikle de okumamis olan
esnafi kiiltiirel sokla c¢arpmakta ve onlarin ciddi anlamda bocalamasina sebep
olmaktadir. Polka ve rondo danslart ile cocuklarinin namusunun kirlendigini
diistinmenin yaninda eli kolu bagl seyirci arasinda zoraki oturmaya devam ederek
kendilerine tattirilan medeni olma durusunun azabini ¢ekerler. Hatta aymi fikirde
olmamasina ragmen bazi 6grenciler de danslardan ayn1 derece utanir. Aysel, Aydin’in
bir hata sonucu belini tuttugunda seyirciler arasinda anne ve babasinin olmamasina
sevinir. Bu durum elbette baba korkusunun yani sira Aysel’in kiz ile erkegin arkadas
olamayacag1 anlayisindaki bir toplumun iiyesi olmasindan da kaynaklanir. Fakat
icinden ¢iktig1 toplumun kurallariyla, okuldan aldig1 egitimle basa ¢cikmaya g¢alisan
Aysel’in konu ile ilgili diisiincelerini degistirmeye yetmez. Boylece ¢atisma arasinda

kalmaya devam eder.

Aysel’in bunaliminin sebeplerinden biri inandig1 degerlere sahip ¢gikabilmekken diger

nedeni de toplumun uzun yillardan beri siirdiirdiigii temel degerlere set g¢ekmek
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zorunda kalisidir.??® Kiiltiirel catismanim var ettigi bir tip niteligindeki Aysel’in
tasradan Ankara’ya olan yer degistirme deneyimi hayatinin Onemli kirilma
noktalarindan biridir. Ciinkii cagdaslasmanin simgesi olarak goriilen Ankara, Aysel
i¢cin geride biraktig1 feodal yapinin kiiltiirel etkilerinden de uzaklasmasinin ilk adimi
olarak goriiliir. Ailesinden aldig: kiiltiirel mirasla, geng Cumhuriyetin ideal insanina
ait list kimlik arasinda yasadig1 ¢atisma onun hayati boyunca varligini sorgulamasina
ve istikametini bulamamasina sebep olur. Ayn1 sekilde Tezel, Omer, Ali ve Aydin da
s0z konusu kiiltiirel ikilemin ¢atigmasinda gelisimlerini saglamaya calisan karakterler
olarak yer alir.??® Boylece devlet mekanizmasini elinde tutan giiglerin yaratmak
istedigi kimlik ile halkin sahip oldugu geleneksel diisiince arasinda bir nesil sikisip
kalir.?®® Dolayisiyla devlet ve toplum yapisi iizerinde sekiiler degerleri yiiceltmeye
yonelen Cumhuriyet ideolojisinin uygarlasma politikasinin tasra insani tarafindan
benimsenemedigi agik bir sekilde goriliir. Koylii kesim tarihsel birikim icinde
olgunlagtirdig1 ahlaki degerlerinden uzak olan Batililasma ya da cagdaslagsma adimlari
karsisinda muhafazakar tavrini korumaya devam eder.?! Bu da ¢ift yonlii bir anlayisa
maruz kalan yeni neslin muhafazakar aileleri ile ¢cagdaslasmaya meyleden toplum

icinde bunalimli, travmaya meyilli bir gelisim gosterdigini kanitlar.

Sosyal statii, baba meslegi ¢ocuklarin gelisiminde oldukga etkilidir. Toplum babasinin
meslegine gore ¢ocuga kiymet vermekte cocuk da toplumdan aldigi bu hissiyatla
gelisimini siirdiirmektedir. Savcinin kizi Sevil, kendini siiziile siiziile §gretmenine
gosterebilecek cesaretteyken Cicekler, Bicekler, Kelebekler piyesinde kendisine
kapkara bir bokbocegi rolii verilen Hafiz Bilal’in oglu Hasip, kilifinin i¢inde
utancindan aglar. Babasi, oglunun danslara katilmasma izin vermedigi gibi
sahnedeyken kendisinin kim oldugunu belli etmeyecegini diisiindiigii i¢in kapkara bir
kilifin ig¢ine bokbdcegi olsa da girmesine izin verir. Arkadaslar tarafindan rolii hizl
bir sekilde il¢eye dagitilan Hasip, daha ¢ocuklugunda ruhuna derin bir toplumsal yara
almis olur (Agaoglu 2018a: 20-21).

228 Bkz. (Arslan 1997: 162).

229 Bkz. (Budan 2014: 155-156).
230 Bkz. (Goneii 2021: 97).

231 Bkz. (Budan 2014: 155).
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Bir diger sosyal statii kurbani1 da Aysel’dir. Jimnastik 6gretmeni, izci bayraminda izci
bayragin1 Aysel’in tasimasini istedigini sdyledigi halde miidire hanim, babasi savci
olan Yildiz’in tasimasii uygun goriir (Agaoglu 2018a: 110). Beri yandan yiiksek
sosyal statiiye sahip olmayan ¢ocuklar yoksullugun da getirdigi zorluklarla etrafindaki
insanlarin agir ithamlar1 altinda ezilir ve kiillerinden dogmaya ¢alisir. Bu karakterlerin

en 6nemli 6rnegi ise Ali’dir.

Toplumda yerlesmis bir anlayis olan kiz ve erkeklerin arkadas olamayacagi fikri bazi
karakterlerde varligin1 yagsamlar1 boyu devam ettirirken bazi karakterlerin bu goriise
tamamen kars1 ¢iktig1 ve hatta aksini ispat etme ¢abasi igerisinde olduklart goriiliir.
Ozellikle ilhan, Ertiirk ve Behire toplum anlayisina uygun gelisim gosterirler. Aysel’in
Behire’ye olan mektubunda her seyden 6nce tahsilini diisiindiigiinii, erkeklere koti
gbzle bakmadigini, ayni fikirde olmayan kizlarin iilkeye nasil bir faydas1 olabilecegini,
nasil erkeklerle c¢alisabilecegini diisiindiigiinii iletmesi lizerine Behire, Aysel’in
fikirlerine sert bir sekilde karsi ¢ikar. Onun tipki kendisi gibi namuslu biriyle evlenip
namuslu bir hayat yasamasimi dileyerek erkeklerle yollarda dolasmasini hos
karsilamaz. Hatta bu sozlerle mektuplagmalarinin uygun olmayacagini ima yoluyla

ifade eder.

Ailelerin biiyiik bir kism1 ve ona uyum saglayan bazi ¢ocuklar igin iki cinsiyete yonelik
yakin iligkiler namus sorunu iken yeni gelen kiiltiir hareketinin etkisi altindaki aileler
ve ¢ocuklari i¢in medeni bir hareket olarak sayilir. Aydin ve Aysel, yasamlar1 boyunca
bir aydina yarasir bicimde erkek ve kadinin arkadas olabilecegini iddia ederler ve ispat
etmeye calisirlar. Her ikisi de tipki Bati kiiltiirtinde oldugu gibi kadin ve erkegin yan
yana gelip fikir aligverisinde bulunabilmesi gerektigini vurgular. Tiirk toplumunda
kadinlarin erkekleri yalniz biraktigini, toplumdaki bu durumun degismesi gerektigini
diistintirler. Aysel, ilkokul arkadag1 Semiha’ya yazdigi bir mektupta gittigi bir partinin

izlenimlerinden sdyle s6z eder:

“Burast Ulu Atamizin bize agtig1 yolda medeni bir alem. Biitiin herkes kiz
demeden, erkek demeden orta yere ¢ikip ikiser ikiser birbirlerine sarildilar,
dondiiler. Bizim orda miisamerede oynadigimiz oyunlardan ¢ok daha samimi.
Sen ne disiiniirsiin bilmem, ama bence, ben ¢ok uygar buldum. Diindar
Ogretmen’in o kadar cabalayip da bize zorla yaptirdig1 bir isin bdyle artik tabii
bir sey olusu ¢ok hosuma gitti. (...) Biz Tiirk erkeklerine hep kardes goziiyle
bakariz ve bakmaliyiz. Onun diginda bizim kéti diigiincelerimiz olamaz ve
olmamalidir” (Agaoglu 2018a: 80).

91



Aydin ve Aysel, diisiincelerini dile getirmekte hi¢ zorlanmazlar. Ancak fikirlerini
yasant1 yoluyla gosterebilmek diistindiikleri kadar kolay degildir. Yaz tatilinde ilgeye
gittiginde babasinin dikkatini ¢ekmemek i¢in Aysel basimi oOrter, erkeklere karsi
temkinli davranir. Bu durumdan ¢ok rahatsiz olan Aydin, fikirlerini sdyle aciklar:
“Atatlirk ¢ocugu olarak hi¢ hos géormedim bu hallerini. Kadinlarimiz tam Batili
olmadiktan sonra Tiirkiyemizi muasir medeniyet seviyesine g¢ikarmak c¢ok giic”
(Agaoglu 2018a: 58). Aysel’i boyle elestirmesine ragmen kendi hareketlerinin de
sinirlandigimin farkinda degildir. Lise ¢agindayken kiz arkadaglarinin olabilecegini
ama bunun lisedeki 6gretmenleri tarafindan hos karsilanmayacagini belirtir. Boylece
Bati kiiltlirtine ait bazi unsurlarin, medeniyetin gostericisi olan tiim Ogretmenler

tarafindan bile heniiz benimsenmedigi goriiliir.

Ote yandan Aysel, savundugu fikri gengligi boyunca tam anlamiyla yasayamaz. Ali ile
bulugmalarinda Cumhuriyet kadimi kimligini ispat etmek icin ¢evrede Ali’yle
dolasacagni, parkta oturacagini, rahat davranacagini dile getirse de toplumsal normlar
tavirlarina baskin gelir, tedirgin olur, bocalar ve vazgeger. Paris’e yolculugu esnasinda
ilke ve diinyadan meseleleri konustugu Metin, bir anda dudaklarina yapisinca gururla
tagidig1 uygarlik hissinden kopar. Bunun tek sebebi olarak erkeklerin toplumunda
yalniz birakilmasini, onlara kadinin 6zgiirliigiiniin hissettirilmemesini goriir. Belki de
esi Omer’le tanisana kadar higbir zaman kendi toplumunda Alain ile ettigi bireysel
sohbetin bir benzerini yasayamaz. Bu sohbet esnasinda kendini kadin olarak degil,
birey olarak hisseder. Ayni hissi Aysel, kendi toplumunda uzun bir siire tecriibe
edemez. Kisaca Paris’teyken Alain’in yaninda ozgiirliik hissini yasarken kendi

toplumundan olan bir erkegin yaninda ayni rahatlig1 hissetmesi miimkiin olmaz.

Paris’te gecirdigi zamanin Aysel’in hayati i¢in bir doniim noktasi oldugunu sdylemek
yanlis olmaz. Ciinkii burada erkekler, kadinlara cinsel bir obje goziiyle
bakmamaktadir. Bu da kadinin 6zgiir bir birey olabilmesinin baglica kosullarindan

biridir (Yalgin 2017: 595).

Aysel, yillarca arzuladig1 6zgiir birey amacina Aydin ile olan iliskisinde ulasamaz.
Ciinkii Aydin, adinin aksine aydin olmamis, bireylesememis bir karakter olarak
Aysel’e ve digerlerine cinsiyet ayrimi1 yapmaktan hi¢ vazgegemez, ayrica bunun

farkinda da degildir. Ancak Aysel farkindadir:
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“Oldiiriicii  bir sey eksikti. Tamamlanamayacak bir sey. Bir tiirlii
biitiinlenemeyecek... O sey’e 6zlenen anlamlar yiiklenemeyecek... Yer yerinden
oynasa Aydin yanindakinin, sadece bir kadin oldugunu unutamayacak.
Yanindakinin insanlar i¢inde bir insan oldugunu diisiinemeyecek...” (Agaoglu
2018a: 375).

Yasami boyunca kadinin uygar kimligini kazanmasi Batililasmanin, medenilesmenin
kadin ve erkeklerin arkadas olabilmelerine bagli oldugunu iddia eder. Ancak Aysel’in
Aydin’a dogent oldugunu miijdelemesi {izerine umursamaz bir tavirla onunla

birlesmeyi arzuladigini belirtir.

Aydin’in aym fikre sahip olmasina ragmen Alain’den ayrilan yonii, i¢inde yetistigi
toplumdur. Alain, i¢inde yasadig1 topluma gore dogaclama bir tavir sergilerken Aydin,
kokeninde ve zihniyetinde yer almayan diisiinceleri dziimsemeye ¢alisir. ilerici fikirler
sunsa da Aysel’i bir kadin olarak gérmekten ve arzulamaktan, diger karsi cinsleri ise
asag1 gormekten ileri gidemez. Paris doniisiinde onu Optiiglinde bu duruma itiraz
etmeyen Aysel’e “Hah sdyle! Simdi uygar bir kiz gibisin iste. Itmeyen, kagmayan,
nazlanmayan, erkegini yalniz komayan...” (Agaoglu 2018a: 375) ciimleleri kuran
Aydin’in hayati boyunca ileri siirdiigii fikrin temelinde cinsel yaklagimlar bulundugu
goriiliir. Oysa Aysel, fikrini kadinin 6zgiir olmasi dolayisiyla da toplumun

medenilesmesi seklinde ileri siirer.

Eserde kiiltiirel etkinin yansimasi olan bir diger konu, kiz ¢ocuklarinin okutulmasina
gerek olmadigr fikridir. Toplumda geng kizlarin okuduklari zaman ahlaklarinin
bozulacagi anlayisinin hakim olmasi 6zellikle Aysel’in bilingaltinda okuldaki erkek
arkadaglarin1 kardes goziiyle gorme egilimine sebep olur. Bu bastirilmis duygular,

kadinliginin ve cinsel 6zgiirliigiiniin gelisememesinin sebepleri arasinda goriilebilir.?%2

Eserde bazi ¢ocuklar parasizliktan okuyamazken bazilar1 da cinsiyet ayrimina ugrar.
Semiha, bu durumun canli 6rnegidir. Aysel’e yazdigi mektuplardan egitimi ¢ok
sevdigi anlasilsa da ilkokulu bitirdikten sonra ailesi tarafindan eve kapatilir. Bir diger
ornek, toplumsal yapidaki bu goriis ve bu goriisiin etkisi altindaki babasi ile tiim egitim
hayat1 boyunca canla basla miicadele eden Aysel’dir. Semiha, pasif, boyun egen bir
karakterken Aysel, direten bir karakter profili ¢izer. Okuyabilmek i¢in elinden gelen
tim miicadeleyi verir. “Aysel’in babasi Salim Efendi ise c¢agdaslik karsiti

diisiinceleriyle Aysel’in okumasina bile karsi ¢ikan, ¢ocuk Aysel’in yokmus gibi

232 Bkz. (Yalcin 2017: 594).
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yasamasinin basat kahramanidir” (Goncii 2021: 97). Aysel, babasinin egitimine kars1
¢ikmamasi i¢in onun sdziinden hi¢ ¢ikmaz, egitimiyle alakali herhangi bir sorun

karsisinda da sivrilmekten ¢ekinmez:

“Demek ki, ne yapsak bizim s6z hakkimiz yok. Ama ben bu durumlara boyun
egmek istemiyorum. Evcek buraya tasinmadan 6nce babamin beni bir yil
okulumdan alikoydugu yetmiyormus gibi, simdi de enstitilye gonderecegini
sOyliiyor. Ortaokul bitsin dogruca oraya yollayacakmis. Hi¢ degilse dikis nakis
Ogrenirsin. Kiz kismina asil bu yakisir deyip duruyor. (...) Bakalim ne olacak?
Abim bana arka alir santyordum. Fakat hi¢ arka aldig1 yok” (Agaoglu 2018a:
109).

Aysel’in s6zlerinden de anlasilacagi lizere topluma ve ailelere gore kizlara diisen gérev
okumaktan ziyade ev iglerine ait unsurlarla ilgilenmektir. Dikis nakis, ev diizeni, cocuk
biiylitme bunlardan sadece bazilaridir. Ancak Aysel, dik durusundan taviz vermez,
Behire’ye yazdigi bir baska mektubunda babasinin iiniversiteye gondermeme
thtimaline kars1 liseden sonra 6gretmen olmak istedigini ve boylece vatana faydali

olma amacinda oldugunu belirtir.

Aysel’in, erken evlilik ihtimaline engel olabilmek ve okulundan uzaklastirilmamak
icin erkeklerle gezdigi dedikodusu yiiziinde babasindan dayak yemesine karsin bir kez
bile aglamamasi konuya bir bagka ornektir. Basarili da olur. Ciinkii Salim Efendi,
kizinin evliligi ile ilgili kararini cocugunun yasam kalitesini ya da kariyerini diisiinerek
degil, toplumsal diisiinceler, goriisler neticesinde verir: “Bu kiz artik evde kald1. Gitsin
meret, okusun bari de bir is sahibi olsun...” (Agaoglu 2018a: 336). Kisisel drneklere
bakildiginda baz1 karakterlerin toplumsal normlara ayak uydurdugu bazilarininsa
toplumsal fikirlere kars1 ¢iktig1 farkli goriiglerle hareket ettigi ve bunun sonucunda
cetin bir miicadele verdigi goriiliir. Varolusunu anlama ¢abasi, kimlik bunalimi
Aysel’in hayati boyunca mesgul oldugu bir konu olmakla birlikte nevrozunun da basta

gelen sebepleri arasindadir.

Kiiltiirel g¢evrenin kisiler lizerinde etkisinin goriildiigii baslica tema ise yanlis
Batililasmadir. Cumhuriyet rejimi ile Bat1 kiiltiiriine olan hayranlik artar. Bu durum
bazi ailelerde o kadar abartilir ki kendi kiiltiirel yasamlarini unutmaya ve sadece Bati
yonlii bir yasam seyretmeye baslarlar. Boylece yanlis Batililagma toplum iizerinde
varhigimi gosterirken bir dnceki geleneksel yasama karsi da nefret dogar. Bu durum
Oidipus kompleksinin toplumsal yondeki tezahtiriidiir. Katledilmek istenen geleneksel

yagsam baba roliindeyken, Batililasma arzusu ego idealini temsil eder. Avrupai aileler
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daha kiiciik yaslarindan itibaren alismalart igin igkili gece toplantilarina ¢ocuklarini
gotiirmeye baglarlar. Cocuklar bu partilere gore kafalarinda bir Batililagma modeli

gizer.

Yanlis Batililasmanin izleri genellikle kilik kiyafette, dilde ve kullanilan esyalarda
kendini gosterir. Ailelerin modern olarak gordiigii bu yasam tarzi cocuklarin hayata
bakisini oldukga etkiler. Mesela Aydin’in goziinde Sevil’in bir Alman’la evli amcast
sovalye gibidir. Alman yenge, bir zamanlar Belgika’da hizmetgilik etmis olsa da
Bati’'nin bir iyesi olmasi yeterlidir. Aydin, okulda okutulan Fransizca kitabin
Tiirkgesini bulup okur ancak yakin arkadaslarina kitabin tiimiinii Fransizcadan okumus
gibi yapar. Bu hareket Aydin’in kendini iistiin gosterme ¢abasi oldugu gibi Fransizca
okuryazarlig1 ne kadar 6nemsedigi ya da Fransizca okuryazarliin c¢evresi tarafindan
ne kadar 6nemsendiginin bir kanitidir. Dil meselesinin Aydin’daki 6nemi yabanci dil
konusulan ortama déhil olamayan babasini asag1 gorebilecek kadar ¢oktur. Ote yandan
giinliiglinde Fransizca yazimlara siklikla yer vermesinin sebebi de budur. Aydin igin
kendi modern ailesi ve Sevil’in modern ailesinin bir arada aktivitelerde bulunmasi
geleneksel ailelerle kurulacak iligkilerin aksine utanca mahal vermez. O halde
Aydin’in Bat1 tesirine girmemis ailelerle olacak temasi rahatsizliktan bagka bir sey
olamaz. Kilik kiyafet konusunda ise Tiirk kizlarinin sogan kabugu renginde giydikleri
Amerikan bezi giysiler, biktirici olurken yengesinin Almanya’dan getirdiklerini giyen
Sevil, yaninda olmaktan gurur duyulacak bir goriiniise sahiptir (Agaoglu 2018a: 126-
127).

Yine Bati tesirinde biiyliyen Sevil’in mimar amcasiyla Alman yengesinin evinden
cikmak istememe arzusu, onlarin evindeki her seyi asir1 begenmesi hatta amca ve
yengenin yaninda kendi anne babasini agsag1 gormesi ayn1 konuya drnektir (Agaoglu
2018a: 132-133). Goriildiigli iizere muasirlagma/medenilesme, ilim, irfan yoniinde
olmas1 gerekirken yiizeysel kalarak goriintiste etkili olur ve bu da gercek
medenilesmenin dogasina aykiri olarak diger insanlari asagr gorme durumunu
meydana ¢ikarir. Boylece Dogu/Bati ikileminin karakterlerde yarattigi catisma agik bir

sekilde seyredilebilir.

Bati kiiltiiriine ait unsurlarin yayilmasinda Batili okullarinin etkili oldugu goriiliir.

Aydin’in gittigi Galatasaray’da yilbasi1 hazirliklar1 6grenciler tarafindan yapilir. Cam
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agaclari siislenir. Yilbas1 telast ¢cok &nceden baslar. Ogrenciler, bu hava igerisinde
yetisir ve dogal olarak kendi kiiltiirlerinden farkl bir kiiltiiriin tesiri altinda gelisim
gosterir. Batili hayatin medeni, uygar olusu siklikla tekrarlanir bu da korii koriine
baticiliga sebep olur. Bu tarz okullarda yeni kiiltiirle yetisen 6grenciler, kendi gelenek
ve kiiltiirlerinden uzaklagsmakla kalmaz ona nefret duymaya ve Bati kiiltiiriiniin her
ayrintisina da hayranlik duymaya baslar. Aydin’in goziinde basortiisii takan Aysel ne
kadar geri ise sisman ve simarik bir kiz olmasina ragmen Sevil, keman ¢aldigi1 i¢in bir
o kadar ileridir. Ciinkii keman eserde, Tanzimat’tan itibaren ciddi ¢atismalar i¢inde
stiregelen Avrupailigin bir gostergesi olarak yer alir. Galatasaray’1 gordiikten sonra
Aydin’in gbziinde il¢edeki okulu da arkadaglari da degisir. Yaz tatilinde ilgeye geri
dondiigiinde okulu kiiciik ve ¢irkin, eski arkadaslarin1 da siinepe goriir (Agaoglu
2018a: 84). Bu durum Aydin’in yeni tanistigi kiiltiirel ¢cevrenin ve ailesinin tesiri ile
gerceklesir. leriki yaslarinda Bati tesirinden uzaklastig1 i¢in Sevil’in hareketlerini hos

karsilamayacaktir.

Bat1 etkisindeki yasam Avrupai ailelerde son hizda devam ederken ilgeden gelen
akrabalariyla modern yerlere oturmaya giden Aysel, aym1 hayata ailecek uyum
saglayamamanin sikintisini hisseder. Boyle yerlerde memur arkadaglarinin aileleri
garsonlara siparis verirlerken kendileri annesinin yaptiklar1 yemekleri yer, unutulan
bir tuzluk i¢in bile uzun siire beklenmek zorunda kalinir. Verilen siparisler sadece
icecekler olur. Aysel, boyle zamanlarda memur ¢ocugu arkadaslar tarafindan asagi
goriilmekten rahatsizlik duyar (Agaoglu 2018a: 153). Birlikte yasanan giizel bir
mutlulugu yasamaktan ¢ok g¢evresel, kiiltlirel faktorlere bagh kalarak igsel ¢atismalar
ve huzursuzluklar yasar. Bu durumda ekonomik sartlarin etkisinin yaninda yeni yeni

yerlesmis olan kiiltiirel havanin da pay1 biiytiktiir.

Kiiltiirel kosullarin, toplumsal hayatin kisilerin gelisimi {lizerinde fazlasiyla etkili
oldugu verilen orneklerle goriilmekle birlikte romanda da alt1 ¢izilen bir meseledir.
Miisamerede kelebek kostiimii giyen, yillarca bu sekilde anilmaktan da nefret eden ve
artik dogent olan Aysel, toplumsal bakisin bireyi nasil kusandirdigini sdyle vurgular:
“Insan krepon kagidindan kanatlar takinca kelebek olduguna inanir. Koyun postunda
koyun, kurt postunda kurt... Ulkii de giydirilebilir iistiiniize ve etlik tepeleri dag

gorliniir gozliniize” (Agaoglu 2018a: 31).
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Nihayetinde, Tiirk toplumunun 1839 Tanzimat Fermani ile resmilesen kiiltiir degisimi
duragan kalmaz. Bir bireylesme hareketi i¢inde degiserek ve doniiserek Cumhuriyete
kadar uzanir. Olmeye Yatmak ise Cumhuriyet rejimi ile baslayan kiiltiirel degisimin
son kirk elli yilmi kapsar. Ozellikle Aysel’in bir yandan inandig1 degerlere sahip
cikmaya caligirken diger yandan uzun yillardir siiregelen toplumun esas degerlerine

set cekmek zorunda kalisinin ruhsal bunalimim sergiler.?

2.1.2. Ailenin Etkisi

Alfred Adler, ortaya ¢ikardigi Bireysel Psikoloji’de nesnel verilerden faydalanarak
aile i¢i iligkilerin 6nemine deginir. Neredeyse tiim hastalarinin aile igindeki diger
bireylerle olan iliskilerini tespit ederek teshislerde bulunur.?* Bunun neticesinde aile

ici iligkilerine yonelik unsurlarla kuramini gelistirir.

Adler, bireyin cevresel ve kiiltiirel faktorler icindeki gelisimini arastirirken 6zellikle
aile tizerinde durur. Tipk1 Freud gibi hayatin ilk bes y1linin gelisim {izerindeki etkisine
deginerek bu siire i¢cinde aile i¢i iligkilerin kisiligin belirlenmesinde fazlasiyla 6nemli
oldugunu vurgular. Freud’dan ayrildig1 yon ise bireyin cinsellige dayali biyolojik
gelisiminden ¢ok sosyal yoniine deginmesidir. Adler, anne basta olmak {izere
ebeveynlerin ve kardesler arasindaki iligskinin kisilik gelisimi iizerinde etkili oldugunu

belirtir.23®

2.1.2.1. Anne/Baba Faktorii

Anne ile iletisim bebek daha ana karninayken baslar. Bireyin ilk tanigikligi onunla
olur. Asli gereksinimleri anne tarafindan karsilandigi i¢in bebek ilk iliskisini de anne
ve anne roliindeki kisi ile yasar. Hayati onunla tanimaya baslar. Dolayisiyla bireyin ilk
ogretmeni de ilk ornegi de annedir. Bu sebeple bireylerin gelisimi iizerinde annenin

onemli bir etkisi vardir.

Adler’e gore bir ¢ocugun karsilagtigi ilk sosyal durum annesiyle olan iliskisidir.

Annesinin becerileri dogrultusunda ¢ocugun diger insanlara yonelik ilgisi ilk defa

233 Bkz. (Arslan 1997: 158, 162).
234 Bkz. (Emre 2006: 81).
2% Bkz. (Gegtan 2017: 126).
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olusur. Annenin s6z konusu ilgiyi anlayarak bebekle is birligine girmesi ¢ocugun
dogustan getirdigi ve sonradan edindigi yetenekleriyle sosyal anlayis yoniinde

birlesir.?*®

Cocuk igin anne, sosyal duygu gelisiminin esiginde bulunur.?®’ Cocuk, anneden sonra
babay1 tanir. Cocugun babayla iliskisinin diizenlenmesinde annenin biiyiik pay1 vardir.
Baba, daha ¢ok evdeki yasa koyucu, ¢ocugu topluma hazirlayict roliindedir. Bu

sebeple cocugun babaya kars1 ¢ekimserligi daha fazladir.

Istisnai durumlar haricinde evrensel bir mesele olarak cocuk dncelikle anne babanin
eline dogar boylelikle ilk egitimini aileden alir. Anne ile babanin ¢ocugu igin kurdugu
yasam, verdikleri aile i¢i egitim, ¢ocuga karsi sergiledikleri tutum ve tavirlar gocugun

gelisimini ¢ok biiyiik oranda yonlendirir ve gelistirir.

Eserde da anne baba faktoriiniin kisilerin gelisimi {izerinde ciddi bir etkiye sahip
oldugu goriiliir. Anne babanin ¢ocukla iliskisi, sosyal statiisii, toplumsal yagama ne
derece ayak uydurduklar1 ya da uydurmadiklari ve bu durumu ¢ocuklarina ne kadar

yansittiklart bu biiyiik etkinin i¢inde var olan kosullardir.

Eser, Cumhuriyet rejiminin temellendirilmeye ¢alisildig yillarda egitim goren ve yeni
ideolojinin gerektirdigi degisim ve doniisiimlerine uyum saglamakta direnen tagrali
ailelerin geleneksel yasam ve yeni yasam arasinda dogan celigkilerden fazlasiyla

etkilenmis bir kusagin romanidir.>®

Kiiltiirel sartlarin bireyin gelisimine etkisi konusunda da ara ara yer verildigi gibi
aileler toplumsal kosullara gore belli kaliplar iginde yasar, ¢ocuklarini da bu yonde
egitir. Romanda yeni bir rejime ge¢ilmis olmasi, rejimin yeni bir kiiltiirel hava
olusturmasi ve bununla birlikte ailelerin de bocalamasi, ¢ocuklarin kisiligi lizerinde
fazlasiyla etkili olmustur. Avrupai ailelerin ¢ocuklar1 kendi kiiltiiriinii kiiclimseyip
tamamen Batili tarzda bir yasam kurup diizenlemek isterken rejim oncesi feodal
toplumsal hayata siki sikiya bagli olan ailelerin ¢ocuklar tipki aileleri gibi ¢atigmali

bir gelisim sergilemek zorunda kalirlar. Cilinkii bu aileler eski yasamlarindan

23 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 654).
237 Bkz. (Adler 2002).
238 Bkz. (Yavuz 1977: 156).
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vazgecemedikleri gibi yeni sartlara da ayak uydurmaya cabalayan ancak sikisan,

ikilemde kalan ailelerdir.

Hafiz’in oglu Hasip, babasinin yasam tarzina uygun bir hayat yasamaya calisan bir
karakterdir. Babasi dindar bir insandir ve Bati’nin etkisindeki yeni kiiltiire tamamen
karsidir. Cocugunu kendi yasam stiline uygun bir sekilde yetistirmeye devam eder.
Hasip, ilkokulu bitirdikten sonra camide miiezzinlik yapar. Bir yandan bununla
gururlanirken diger yandan ¢ocuklugunu yasayamadigii hisseder ve eksiklik duyar.
Bu sebeple 6gretmenini ve arkadaslarin1 gérmekten ¢ekinir onlardan kagar. Oysaki
arkadaglariyla okul hakkinda konusmay1 ve onlarla c¢erez alip posta beklemeyi ¢cok
istedigini belirtir. Fakat o sadece bir duvarin dibine yalnizligina saklanmakla yetinir
(Agaoglu 2018a: 54). Hasip, daha sonra yine babasinin hayat tarzina uygun olarak
[lahiyat okuyup hoca olacaktir. Hayatinin sekillenmesinde oldugu gibi fikirlerinin

sekillenmesinde de baba faktorii bas etkendir.

Ailenin etkisi sebebiyle bir kimlik krizi i¢inde biiylimesine sebep olan Aysel de bahsi
gecen konunun bariz ornegidir. Babasimnin onu okutmasi, Cumhuriyetin getirdigi
yeniliklerle uyumlu oldugunu gésterme ihtiyacindan ileri gelir. Bunda donemin egitim

ve kalkinma yarisinin etkisi bulunmaktadir.?%

Ilkokul miisameresinde kentli bir memur hamim roliindeki Aysel’in kiyafetlerinin
hazirlanmasi tiim egitim hayati boyunca babasi ile yasayacaklarinin fragmani gibidir.
Baba Salim Efendi, kiz1 Aysel’in miisamereye katilmasina zoraki bir sekilde izin verse
de kiz1 i¢in diikkkanindan iki metre kumas kesmez. Bunun iizerine annesi Fitnat Hanim
kizinin ¢eyizinden kumas ¢ikarir, komsulariyla birlikte yarim yamalak bir kostiim
hazirlar. Elbette tiim hazirliklar babadan gizli yapilir (Agaoglu 2018a: 24-27).
Miisamere giinii Aysel, saglarinin oriilmesini bekleyemeden evden ¢ikmak zorunda
kalir. Ciinkii babas1 piyeste yer almasini hicbir sekilde istemez, gerekli yardimlari
yapmaz. Annesi elinden geleni yapsa da son giin pes eder kizinin saglarini bile 6remez.
Bu sebeple Aysel sa¢1 agik sekilde okula gidip 6gretmeninden laf yer (Agaoglu 2018a:
13). Bunun tek sebebi miisamerede yer alacak olan danslardir. Toplumsal normlar
Aysel’in babasinin tizerinde etkisini gosterir. Bu danslarin kiiltiire ve namusa ters

oldugunu diisiinen baba, Aysel’in miisamere ¢alismalari esnasinda fazlasiyla bunaltici

239 Bkz. (Yalgin 2017: 593).
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tavirlar sergiler. Aysel, daha o gilinlerden babasmin egitimine karsi oldugunu

hissederek gardini alir.

Aysel, gergekten de egitim hayat1 boyunca babasi tarafindan ¢esitli sorunlar yasar,
ondan korkar ve g¢ekinir. Okulunu biraktirmamasi i¢in babasina karsi ¢ikmamaya
caligir. Ancak egitimi tehlikeye diistiigiinde bagkaldirmaktan da ¢ekinmez. Annesi ise
mimkiin oldugunca kizinin egitimine yardimci olur, onu korur, saklar. Aysel,
annesinin kendisine olan manevi destegin farkinda olarak biiyiir. Ancak “Tipik bir ev
kadin1 olan, gelenegin ona bigtigi rollerin disina ¢ikamayip kocasina boyun egen ve
emegini bu ugurda harcayan anne, silik ve sinik yapisiyla Aysel’e onu ruhsal
olgunluga ve doyuma ulastiracak destegi sunmaz / sunamaz” (Antakyali 2016: 289).
Annenin, babanin yaninda pasif ve etkisiz kalis1 Aysel’in gelisimini olumsuz yonde
etkiler. Karakteri goz Oniine alindiginda cevresinde fazla bas gostermeyen, asiri
hareketlerde bulunmayan, aile yapisinin da geregi olarak simaramayan Aysel’in en
biiyiik ¢atismasi her zaman okulu yani aydin bir kimlik olusturabilme miicadelesi i¢in
olur. Diger taraftan Ozelikle babasinin ve abisinin yaninda okulu igin tiim
catigmalardan vazgegip sessizce ve goze goriinmeden yasar, tek amaci onlarin
dikkatini ¢ekmeden ders c¢alisabilmektir. Onun bu sesli/sessiz karakterinin

olugmasinda egitim ile aile faktorlerinin ¢arpismast s6z konusudur.

Dolayisiyla Aysel’in yasadigi kimlik krizinin bas etkeni olarak ailesi goriilebilir.
Okuldan aldig1 egitim ile ailesinden gordiigii egitim Ortiismez. Buna ilaveten egitim
gormesine riza gosterilmeyen bir ailede biliylimesi Cumhuriyet ideolojisinin
gerektirdigi medeni kiz profiline zarar verir. Boylece ¢cocuk yastaki Aysel’in bir kimlik

bunalimi iginde biiyiimesine sebep olur.?*°

Anne baba etkisi Aysel’de oldugu kadar ilhan igin de énemli bir faktdrdiir. Ancak
Aysel ve Ilhan’m gelisimini anlayabilmek icin Salim Efendi’yi anlamak gerekir.
Cumhuriyet rejimine ne tam olarak iaywr diyebilmekte ne de onu sikica bagrina
basabilmektedir. Toplumda yeni yerlesmeye baslayan hayat tarzi, ailesi {izerinde
degisikliklere sebep olur. Once oglunu sonra da kizini okutmak igin sehre gdénderir.
Bunun i¢in sirtinda toplumsal bir baski hisseder. Bir yanda gretmenin ve kaymakamin

sOziine uyup kizini sehre gondermenin acisini yasarken diger yandan oglunun da

240 Bkz. (Cavus 2015: 341).
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okuryazar olmas1 onu bogar. Ciinkii yeni diizende neyin ne olmasi gerektigini tam
olarak anlayamaz. Eski ile yeni arasinda sikisip kalir. Ust makamlara yapilan
riyakarliga tanik oldukg¢a ve bu makamlarin da yeni diizen askiyla halka seslendigini
isittikge yeni olan her seyden sogur. Ancak kesin bir doniis de yapamaz. Kendince yeni
hayata ayak uydurur. Mesela biraz zoraki de olsa kasabadaki yeri yurdu satip sehre
cocuklarmin yanina gider. Birgok yenilik¢i harekete karsi ciksa da cocuklarinin
egitimini devam ettirir. Yalniz, onun kendi i¢inde yasadigi bu bocalama, ikircikler
elbette ¢ocuklarina yansir. Aysel, higbir zaman Sevil’in rahatlifiyla egitimine devam
edemez. Okullardaki senliklere katilamamasi, kasabada geleneksel yasama uygun
hareket etmesi babasindan kaynaklanmaktadir. Bu durumdan ¢ok rahatsizlik duysa da
sesini ¢ikaramaz. Semiha’ya yazdigi mektupta sehirdeki 6gretmenlerinin kendisini
ortilyle gorme ihtimalinden endise duydugundan ancak bunu anne ve babasina
anlatamadigindan bahseder. Aysel’in iginde yasadigi toplumun kurallari, ailesinde
yasadig1 bu bocalama, egitimi ile edindigi aydinliker fikirler arasinda ¢irpinmast ileriki

yaslarinda nevroza girmesine sebep olur.

Diger taraftan Aysel, biiylidiikge ve egitimi ilerledik¢e korktugu, ¢cekindigi, her daim
catisma halinde oldugu babasina artik yiiksekten bakmaya baslar. Semiha’ya yazdigi
mektupta tiiccar olan babasinin kaymakamla arasinin agik ve huysuz biri olmasindan
yakinarak son zamanlarda tliccarlarin ihtikar yaptiklarina deginir. Babasina inanip
giivense de bazen tereddiide diiser. Onu ilgilendiren mesele babasinin bdyle bir hata
yapmast durumunda arkadaslari iginde yerin dibine gececegini diistinmesinden
kaynaklanir (Agaoglu 2018a: 81). Aysel, babasinin iizerine atilan iftirayr 6grendikten
sonra gliven tazeler ve yasanan tiim tatsiz olaylara ragmen ailesinin yanina
taginmastyla teyzesinin evinde sigint1 olmaktan kurtulduguna sevinir. Ancak annesi ve
babasi arasinda kendisi sebebiyle dogan kavgalar onu tedirgin eder. Aysel,
arkadaglarina bakarak giizel kiyafetlerine 6zenir, annesi de onu giizel giydirmek ister

ancak her ikisi de baba ile daimi bir ¢catigma halindedir (Agaoglu 2018a: 111).

Bu birliktelik Aysel’in anne ile ¢atismadigi anlamina gelmez. Aysel, annesinin asil
giiciiniin, egitiminin dolayisiyla aydinlanmasinin biraz da annesinin ellerinde
oldugunun az ¢ok farkindadir. Babaya kars1 koruyucu roliindeki anne, Aysel’in yolunu
acan kisidir. Onun egitimine manevi anlamda en biiyiik destegi veren kisidir. Oysa

istemese bu ilgiyi aninda geri ¢ekebilir. Aysel’le tartigmalari sonucu Salim Efendi’ye
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“Bunun gozii acild artik alsak m1 eve?” (Agaoglu 2018a: 210) diye sormayi diisiinse
de Aysel’in inadin1 bildiginden vazgeger. Ancak kendisini kizin1 zapta almasi
konusunda ikaz eder (Agaoglu 2018a: 211). Aysel, bu sebeple annesine fazla karsi
¢ikamaz. Zorlandig1 durumlarda da geri adim atmasi gerektigini bilir. Annesi Fitnat
Hanim kararlidir, cocugunu ayni ¢izgide egitmeye devam eder. Yillar sonra Aysel, ona
haksizlik ettigini anlar. Olmeye yattiginda kendi ve kendisi gibilerinin analarini
begenmez oldugunu disiiniir. Bu da annesinin, babasina ragmen kendi hayatina ne

kadar ¢ok katkida bulundugunun bilincinde oldugunu gosterir.

Ilhan’a gelince Aysel’in babasinin ihtikar yaptig1 iftiralarinda yasadig: tereddiit onda
daha yogun sekilde goriilir. Babasinin basina gelenler Namik tarafindan lisede
yayilinca Ilhan, utancindan okula gidemez, kimsenin yiiziine bakamaz. Onun igin tek
sorun babasi sebebiyle yiiziiniin kara cikmasidir. Aysel, babasinin haksizliga
ugrayabilecegini diisiiniir, Ilhan ise orali bile olmaz. Babasin1 anlamaya ¢alismak
yerine dogrudan soylentilere inanmay1 tercih eder ve babasindan uzaklasmaya baslar
(Agaoglu 2018a: 96). Boylece anne babanin yapabilecegi bir hata hatta yapmadig
halde iistiine atilan ve kabul goren iftiralar, cocuklarin toplum i¢indeki konumlarini,
duruslarmni, hal ve hareketlerini ve daha 6nemlisi psikolojik durumlarini ciddi sekilde
etkiledigi goriiliir. ilhan’in gelisimi iizerinde bu olumsuz etki yasami boyunca etkisini

gosterir.

[lhan, siyasi fikirleri n plana ¢ikana kadar babasi ile gatismaya girmez. Hatta kiz
kardesinin okumast ile ilgili tutumlari babasiyla neredeyse aynidir. Salim Efendi,
basina gelenlerden dolay1 oglunun utan¢ duydugunun farkindadir ancak daha sonralari
oglunun goziinde anlam veremedigi bir 6fke goriir. Bu Ofkenin iilkiicii goriisten
kaynaklandigini anlar. Oglunun kendine kars1 sert cikislari, asagi bakisi, kiiglimseyisi
Salim Efendi’yi cileden cikarir. [Than’in kendi iizerine yiiriimesi son damlayz tasirir ve
oglunu evden kovar (Agaoglu 2018a: 226). Soguk gecelerde bir basina disarida kalan
[lhan, eve dénmek zorunda kalir ve babasina eskisi gibi baskaldiramaz. Zaten iilkiisii
ugruna verdigi savas da bosuna ¢ikar. Bir zaman sonra eski atesinden geriye higbir
kivilerm kalmaz. Salim Efendi’nin kuralci politikasi ilhan’mn iizerinde etkili olur.

Elbette bunda Ilhan’1n arkadas ¢evresinden umdugunu bulamamasinin da etkisi vardir.
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Yeni yerlesmeye baslayan Avrupai yasam ve egitim tarzinin farkinda olmayan
annelerden biri de Ali’nin yoksul annesidir. Esi olmadigi igin tiim umudunu Ali’sine
baglar, bes yillik ilkokulu bitsin diye zor dayanir. Onun goziinde Ali, ¢evresindeki
orneklerde oldugu gibi egitim gérmesi gereken bir ¢ocuk degil, babasindan kalan
kiictik tarlay1 siirlip davarina bakmasi gereken kisidir. Ali’yi ilkokuldan sonra ayni
islerle alikoyar, okula gondermek bir yana, ilkokulu bitti diye siikreder. Ali de bu
hayatin i¢ine suursuz bir sekilde siiriiklenir. Bir giin Diindar 6gretmenle karsilasip

hayat1 degisene kadar annesinin dediklerini harfiyen uygulamaya devam eder.

Annesinin, omzuna daha c¢ocuk yasta koydugu bu agir yiikii elinden geldigince
kaldirmaya calisir. Ancak Diindar 6gretmenin Ali’nin okumasi gerektigi konusunda
1srar etmesi tizerine tekrar egitim hayalleri kurmaya baslar. Annesinin ve amcalarinin
diretmelerine ragmen 6gretmeninin yardimiyla sehre Sakir Aga’nin oteline yamak
olarak girip Erkek Sanat Okulu’na yazilir. Babasi olmayan Ali, annesine de
bakabilmek amacini hi¢ unutmaz. Annesinin veryansinlarina ¢ok fazla aldiris etmez,
oteldeki igine bazen zoraki bazen siikiirle katlanir. Hayali, egitimini bitirip ise

girdikten sonra annesine maddi anlamda yardim edebilmektir.

Ali, yalnmiz annesinin karartyla kalmasi durumunda tarlayla, hayvanla ugrasan
egitimsiz bir kisi olacaktir. Ancak bu etkiden kurtulmayi basarabilmistir. Diindar
O0gretmenin Aysel’den sonra 1srar ettigi ikinci kisi olarak dnce aile ve egitimi arasinda
kalmis, hemen arkasindan tiim istegiyle egitimi se¢mis, ailesel hi¢bir destegi olmadig1
i¢in kendi ayaklar lizerinde durmay1 6grenmis ve pek ¢cok zorluga tek basina katlanmis
bir kisidir.

Ali, kiiltiir ve bilginin yalnizca okuldan alinmayacagini deneyimleri sonucu égrenir.
Tecriibelerin insan1 kendisiyle barisik hale getirecegini anlar. Sendikalarda ¢aligmaya

baslayarak kendisini kabul ettirir.?4!

Yoksulluk, anne babalarin dar ge¢imi, ¢ocuklarin kisilik gelisimini etkiler. Onlar1
sessizlestirir, i¢cine kapatir. Sebebi bu cocuklarin hicbir zaman istediklerini dile

getirememesidir ¢linkii arzularinin yerine gelmeyecegini bilirler. Ali, bu ¢ocuklarin

241 Bkz. (Yalgin 2017: 595).
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onde gelen 6rnegidir. Sanat okulundaki arkadaslari da tipki kendisi gibi i¢ine kapanik,

sessiz, ezik, kendilerinden hi¢ s6z etmeyen ¢ocuklardir.

Anne babalarin bireyin gelisimi tizerindeki etkisi ile ilgili bir diger énemli konu
Avrupai yasam tarzini benimsemis ailelerin ¢ocuklarina etkisi ve ¢ocuklarin da onlara
nasil doniit verdigidir. Belki de eser boyunca en trajik etki tepki batili tarzda yagami
benimsemis aileler ve ¢ocuklar1 arasinda gergeklesir. Avrupa gormiis, tahsil almis
ailelerin ¢ogu, ¢cocuklar1 bu medeniyetten uzak kalmasin diye elinden geleni yapar.
Onlar1 Avrupai modaya gore giydirir, modern evlerinde biyiitiirler. Kiigiik yastan
itibaren gece toplantilarina gotiiriir. Egitimlerine dikkat eder. Ancak ne yazik ki bircok
olanakla ve ilgiyle biiyiiyen bu cocuklar, Batili tarzda yetistikce anne babalarinin
aslinda ¢ok da modern olmadigini fark ederler ve cesitli kiyaslamalar sonucu onlari
asagl goriirler. Mesela Galatasaray’daki egitiminin ardindan kiigiikliigiinde gurur
duydugu kaymakam babasinin yemek yerken agzini sapirdatmasi Aydin’in sinirlerine
dokunur. Sevil’in ailesi ile birlikte disar1 ¢iktiklar1 giin yabanci dille edilen sohbetlere
en uyumsuz kisi babasidir. Bildigi iki i¢ Almanca sozii her sohbete sikistirmasi
Aydin’in hayli canini sikar, kendisini kotii hissetmesine neden olur ve babasini
goziinde ilgedeki insanlardan farksiz kilar: “Babasi, 0yle uygar, o kadar bilgili tanidigi
babasi, hele kahverengi beyazli yazlik pabuglari i¢inde simdi goziine o kiictlik ilgedeki
yerlilerden herhangi biri gibi goriiniiyordu. Stkliim piikliim bir durusu vardi”
(Agaoglu 2018a: 127). Yine babasinin siyasi yondeki tarafsizligi, sehre geldigi andan
itibaren diinya haberlerine kargi ilgisizligi Aydin’1 rahatsiz eder. Aydin bilyiidiikge,
babas1 goziinde kiigiiliir. Oysa anne ve babasi Aydin’in egitimli, medenti biri olabilmesi
icin ellerinden geleni yaparlar, sonug¢ ise kendilerini asagi gorebilecek bir kisilik

yetistirmek olur.

Asagilama duygusuna hakim ailelerin ¢ocuklart da ayni yonde gelisim gosterir.
Aydin’in anne babasina Aysel ve Ilhan’1 gordiigiinii sdylemesi iizerine anne “Birak su
koylii cocuklarmi!” (Agaoglu 2018a: 174) diyerek cocuklar1 asagi goriir. Babasi da
basina gelenlerin karalama ve haksizlik oldugunu hatta bu iftiralarda kendisinin de
biiyiik pay1 oldugunu bile bile Salim Efendi’nin muhtekir oldugunu sdyleyerek aileyi
asagilar. Boylece Aydin, daha ¢ocuk yasinda ailesi tarafindan asagilamay1 6grenerek
hem anne babasina hem de g¢evresindeki pek ¢ok kisiye iistten bakan bir kisilik

gelistirir.
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Ayni1 konuya bir diger 6rnek Sevil’dir. Mimar amcasi ve Alman yengesi goziinde o
kadar yiiksektedir ki kendisini biiyiiten anne babasi onlarin seviyesine erisemez. Sevil
icin anne baba, amca ve yengenin yaninda hep utanilacak kisilerdir. Babasinin
amcasiyla konugsmasindan rahatsiz olur, onun amcasini siktigini diisiiniir, igtigi icki ile
bile amcasindan asagidadir. “Sevil, babasinin yliziinii her gecen giin ¢irkinlesmis
buluyordu. Annesinin kolundaki iki altin bilezigi sevmiyordu. Sik giinlere giderken
giydigi dantelli kombinezonun dantelini elbisesinin yakasindan gostermesini de”
(Agaoglu 2018a: 133) sozleri Sevil’in s6zde modern ailesine karsi bakisini agiklar.
Okulda, miisamerelerde, torenlerde {istiinliik hissiyle annesi gibi olamayacagini
disiiniir: “Ayy!..Annesi gibi bulasik¢ibasi olacak degil ya?.. Toz alir hep. Durmadan
halilan1 silkeler. Durmadan sogan kavurur ve tash avluya ¢amasir asar” (Agaoglu
2018a: 134). Annesi ile alay etmekten, onu asagi gérmekten, bunu ona hissettirmekten
ve annesini bile bile tizmekten hi¢ ¢ekinmez. Annesinin kendisine saygi duymasini
bekler. Ailesi tarafindan disiplin edilmemesi, Sevil’in hareketlerini abartmasina sebep
olur. Yanlig Batililasma, ailelerde ¢ocuklarin terbiye egitimini zayiflatir bu da anne
babanin c¢ocuk iizerindeki hakimiyetini kirar. Dolayisiyla anne babaya saygisi
olmayan, ¢evresindeki pek ¢ok kisiye yukaridan bakan kendini iistiin goren bireyler

yetisir.

Feodal toplumsal yasamin etkisinden heniiz ¢ikmamis ailelerle Bat1 tesiri altindaki
ailelerde yetisen c¢ocuklarin yasama bakislari, korkulari, mutluluklar1 bambaskadir.
Semiha ve Ali’nin kiz kardesleri gibi bir¢ok ¢ocugun egitim sansi bile olmazken
Aysel, Ali, Ilhan, Ertiirk gibi ¢cocuklar okuma sansina erisebilmislerdir. Ancak bu
onlarin Bati etkisindeki ailelerin c¢ocuklariyla ayni gozliikten yasama baktiklari
anlamina gelmez. Aysel, ilgeye gittiginde istemeyerek de olsa basimi Ortiip gezer,
hayat1 boyunca kiz ve erkeklerin arkadasligini savundugu hélde Ali ile bulugsmasinda
yan yana goriilecegi korkusunu en derinden yasar. Ote yandan Sevil’in okuyamama
gibi bir sikintis1 s6z konusu bile degilken babasinin yaninda rahat bir sekilde “Amca,
benim de kavalyem olacak m1 acaba bu gece?” (Agaoglu 2018a: 135) diye rahatlikla
sorabilir. Bu durum aile yapisinin, anne babalarin gocuklar: iizerindeki tutumlarinin

onlarin gelisiminde ne kadar biiyiik bir etkiye sahip oldugunu agik bir sekilde gosterir.
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2.1.2.2. Kardes Faktorii

Alfred Adler’in Bireysel Psikoloji’sine gore bireyin gelisimini etkileyen faktorlerden
bir digeri kardes durumudur. Bireyin kardesler arasinda kaginci oldugu ve cinsiyeti,
kisiliginin gelisimi agisindan Onemlidir. Kardesler arasindaki siralama ve cinsiyet
faktorii bireyin ¢ocukluk zamaninda belirli bir kisilik olusturmasina neden oldugu gibi
kardesler arasinda siiren dmiir boyu iliski de yine bireyin karakterini etkiler. 71k
¢ocuklar kendilerini anne babaya ve her seye sahip goriip paylasma sorunu yasarken
sonradan dogan cocuklar paylasmaya hazir bir kisilik sergilerler. Bu durumlar
cocuklardaki ilk kaliplart olusturur. Kardes faktoriiniin sonraki etkileri ise anne
babanin kardeslere nasil davrandigi ve kardeslerin kendi aralarinda olusturdugu

iliskiye dayalidir.

Sevil, tek kardestir. Semiha, Hasip, Namik, Behire, Metin’in kag kardes oldugu ya da
kardesleri olup olmadig ise belirsizdir. Eserde Aysel, Aydin, Ali, Ertiirk ve Engin’in

kardesleri bulunmaktadir.

Evde ek cocuk olmak elbette kisilik tizerinde etkili bir durumdur. Tek cocuklar
genellikle yetigkinler arasinda biyiirler, tiim ilgi kendi etraflarindadir bdylece
tizerlerine fazla diislilmiis olur. Tek cocuklar etrafindaki bu ilginin hemen farkina
varirlar, kendisinin odak noktas1 oldugunu goriirler ve buna gore hareket ederler.?*?
Sevil, tek ¢ocuklarin 6zelliklerini agik bir sekilde yansitir. Asir1 ilgiyle biyiitiiliir, her
istedigi yapilir. Bu da onun simarik ve narsist bir kisilik olusturmasina sebep olur.
Sevil, kendini asir1 begenir, her etkinlikte kendini birinci ve rakipsiz goriir. Onun

goziiyle diger arkadaslar1 ¢ok geridedir.

Cinsiyet faktoriine bakildiginda kardeslerinin olup olmadig: bilinmese de Semiha,
sadece kiz olmasi sebebiyle okuma sansina sahip olamamistir. Eve kapatilir ve
sonrasinda da evlendirilir. Bu durum pek ¢ok kiz i¢in toplumsal bir gorev gibidir. Yine
Ali’nin kiz kardesleri de ayni cinsiyet ayrimini yasar. Ali’nin annesinin goziinde kiz
¢ocuklarmin yasama miicadelesinde kiymetli olmadig1 “Benim bi bu yetimim var iste.
Kizlar1 sayma. Yanimda erkek diye bi bu var. Baska da kimsem yok” (Agaoglu 2018a:
60) sozlerinden anlagilir. Kiz ¢ocuklarinin toplumdaki degeri ya da degersizligi anne

babalar i¢in de neredeyse ayni sekilde gecerlidir. Bununla birlikte Ali’nin gelisiminde

242 Bkz. (Adler 2002).
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kardeslerinin etkisinden s6z edilmez. Ali, sehre gitmeden 6nce annesinin etkisinde bir
gelisim siirdiiriirken sehre gittikten sonra tek basina yasam miicadelesi vererek hayatin

zorluklarina gore bir gelisim gosterir.

Kardesler arasi1 cinsiyet ayrimii yasayan bir diger karakter Aysel’dir. ilhan’in evden
kovulmasimin ardindan annesinin Aysel’e abisinin durumuyla ilgili sorular sormasi
Aysel’e bir konu hakkinda danigilmasinin ilk 6rnegidir. Aysel, birey olarak goriilme
duygusu ile annesini ferahlatmak icin ¢abalar. Ancak annesinin abisi i¢in sdyledigi
“Ne olsa tek oglumuz. Tek umudumuz...” (Agaoglu 2018a: 232) sozleri biiylik bir

hayal kiriklig1 yasamasina sebep olur:

“Aysel, ig¢inde onarilmaz bir kiriklik duyuyor. Yeniden evin kiyida kdsede
unutulmus esyasi oldugunu seziyor. Ilk gercek dfkeyi tantyor. Disa vurulamayan,
0, insani i¢ten i¢e kirbaglayan, insana kendini astiran ve durmadan kendini zora
kosturan... Eline gecen bu ilk firsati ne olursa olsun iyi degerlendirmeli.
Kendisinin de bir “kisi” oldugu akillara yer etmeli. Yer etmeli. Hig
¢ikmamasiya...” (Agaoglu 2018a: 232).

Hayatindaki en 6nemli kisi olan annesi tarafindan bile cinsiyet ayrimina ugramasi
Aysel’i derinden yaralar. Toplum igerisinde ugradigi cinsiyet ayriminin, evin i¢inde
erkek kardesi tarafindan da uygulanmasi dis diinyaya karsi durusunu belirginlestirir.
Bu ayrimin daima farkinda olan Aysel, sivrilmeye ¢alisan bir kadin olarak degil, bir
birey olarak varligini siirdiirmeye ¢abalar. Bireylesmek hayatinin gayesi haline gelir.
Annesiyle ettigi tartigmalarda evlenmek ve ¢oluk c¢ocuga karigmak istemedigini
sOylemesi bu sebepledir. Aysel, lizerindeki disi kimliginden hi¢bir zaman memnun
kalmaz. Bu sebeple Engin ile iliski yasayana kadar kadinlik duygusunu bastirdigi igin
kendini bir kadin olarak hissedemez. Erkek ve kadinlarin arkadas olmasi gerektigini,
kadinlarin 6zgiirlesmesi, bireylesmesi adina ister ancak hayalini kurdugu bireysel
kadin erkek dostluguna hayat1 boyunca ¢ok nadir olarak ulagabilir. Boylece aile i¢inde
yasanan cinsiyet faktoriine dayali ayrimciligin kiz ¢cocuklarinin iizerinde derin izler

biraktig1 ve hayatinin sekillenmesinde ¢ok etkili oldugu soylenilebilir.

Aysel, kardesler arasinda sadece cinsiyet faktdriinden dolay: yara almaz. Ikinci cocuk
daha dogrusu bir erkek cocuktan sonraki ikinci ¢ocuk olmanin sikintisini da daima
yasar. Onlarin arasindaki anlasmazlik paylasmama, kiskanclik gibi duygusal sebepler
degil toplum ve aile yapisinin 6gretilerinden kaynaklanan sorunlarla ilgilidir. Biiyiik

kardesin kiiciik kardesler lizerinde bir hakimiyeti her zaman s6z konusuyken biiyiik
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olan kardesin erkek, kii¢iik olan kardesin kiz olmas1 bu durumu daha da gii¢lendirir.
Abi, kiz kardesin hayatin1 degistirebilecek kadar istiin olabilir. Burada ailenin de

erkek cocuga gosterdigi miisamaha dereceyi azaltir ya da artirir.

Aysel ve Ilhan arasindaki en biiyiik sorun cinsiyetten kaynakli egitim sorunudur, yani
kiz cocuklarinin okumasina gerek olmadig1 goriisiidiir. ilhan, abi olmanin iistiinliigiinii
kullanir ve Aysel’e istedigi sekilde baski yapar. Oysa Aysel, 6nceleri abisinin egitimli
birisi oldugu diisiincesiyle arkasinda duracagina inanir. Ancak yasananlar hi¢ de bu
dogrultuda ilerlemez. Semiha’ya yazdigi mektupta egitimi konusunda abisinin
kendisinden yana olmadigini, babasiin tarafini tuttugunu soyler. Bu sebeple Aysel,
tipki babasinin oldugu gibi abisinin de dikkatini ¢ekmemeye, onu kizdirmamaya
caligir. Evde sessizce yasar. Aksi takdirde konu her ne olursa olsun sonucun egitiminin
elinden alinmasiyla noktalanacagini ¢ok iyi bilir. Ancak abisinin zurna esliginde
bagira ¢agira siirler okudugu bir giin dayanamayip zurnayi susturmasini rica etmesi

iizerine Ilhan, bekledigi firsat1 bulur, kardesine tokat atarak bagirmaya baslar:

“Niye susturacakmisim? Halis muhlis bir Tirk sazi! Hanimefendimiz ders
calisacakmig!.. Niye okuyorsun bir kere sen? Kadin kismina okumak nerden
¢cikmis? Anandan m1 gordiin, ninenden mi? Yarin lise bitince bir de iiniversiteye
gitmeyi diisiiniiyorsan, nah gidersin! Babam biraksa, ben birakmam. Oralarda
okuyan kizlarin ne mal oldugunu simdi ¢ok iyi biliyorum ben. Universite
ogrencisi ad1 altinda bir y1gin yirtik orospu!..” (Agaoglu 2018a: 212-213).

[lhan’in yaptiklarindan ve sdzlerinden de anlagilacag: gibi Aysel iizerinde kurdugu
agir bir otorite s6z konusudur. Rahatlikla kardesine fiziksel ve ruhsal siddet
uygulayabilmektedir. Bunda ilhan’1n ilk ve erkek ¢ocuk olmasinin rolii bityiiktiir. Ote
yandan erkek kardese verilen toplumsal rolden de bahsetmek gerekir. iki kardesin
arasindaki iliski, Ilhan’m degil, daha ¢ok Aysel’in kisiliginde etkisini gosterir.
Dolayisiyla kardes faktorii etkisini Aysel yasamis olur. Cocuklugu ve gengligi abi

baskisi altinda gecer. Bu baski onun sessizlesmesine ve i¢ine kapanmasina neden olur.

Salim Efendi’nin 6lmesinin ardindan Ilhan, iki kiz kardesi iizerinde korumaci bir
politika izler. Artik eskisi kadar sert degildir ancak Aysel’in arkasina adamlar koyup
onu takip etmek ve ettirmekten de geri kalmaz. Boylece babasinin gorevini de
istlenmis olur. Bir zamanlar kardesinin egitimine 6fkeyle kars1 ¢ikarken kardesinin
tiniversitede tam olarak nasil hareket ettigini, lilkedeki sorunlara karisip karismadigini

anlayamadig1 igin onu egitim amach Paris’e bile gonderir. Bu durum ilhan’mn Aysel
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tizerindeki etkisinin iniversite yillarinda kirildigin1 ve Aysel’in daha serbest bir

sekilde hareket edebildigini gosterir.

Eserdeki bir diger kiz kardes Aydin’in kardesidir. Ancak o Avrupai bir aile yapisina
sahip oldugu icin baski agisindan diger kiz kardeslerden oldukg¢a sanshdir. Aydin
kiigiikliigiinde onu dovmiis olsa da okul i¢in evden ayrildiktan sonra genellikle onu
0zlediginden s6z eder ve onun Batili tarzda bir egitim almas1 gerektigini diisliniir, bu
ugurda ¢abalar. Aydin ona ders ¢alistirir, gelisimine olumlu katkida bulunur. Bunlar
disinda Aydin ve kiz kardesi arasinda olumsuz bir ¢catigmadan s6z edilemez. Ancak
geleneksel aile yapisina sahip Ertiirk’iin kiz kardesleri de Aydin’in kiz kardesi kadar
sanslt degildir. Ciinkii Bursa Askeri Lisesi’nin kat1 talimleriyle terbiye goren Ertiirk,
kiz kardeslerinin hicbir seye higbir nedenle giilmelerine izin vermez (Agaoglu 2018a:

140).

Son ¢ocuklar birinci ve ikinci ¢cocuk arasindaki yarigmaya hi¢ katilmazlar ve bunun
gereksiz oldugunu disiiniirler. Ciinkii onlarla yarisabilecek yeterlilikte olmadiginin
farkindadirlar. Bu sebeple de daha rahat bir kisilik gelistirirler. Ote yandan anne ve
babalarin birinci ve ikinci ¢ocukla ebeveynlik gorevlerini doyasiya yasadiktan sonra
son ¢ocukta rahat davranmalar1 bu ¢ocuklarin rahat bir kisilik gelistirmesine neden

olur. Eserde Tezel, bunun en agik drnegidir.

Cocuklugu ile ilgili bilgi bulunmayan Tezel’in rahat, vurdumduymaz, savurgan kisilik
yapist Aysel’in i¢ konugmalarindan anlagsilir. Buna gore Tezel, kafasina estigini yapan,
toplumsal norm ve yasalar1 g6z ardi eden, iki koca bosayan, ailesini cani istedigi
zaman araylp soran, sorumsuz, basibos bir kisiliktir (Agaoglu 2018a: 201-202).
Tezel’in bu sekilde rahat bir kisilik gelistirmesinde ailenin rolii ¢ok fazladir. O, Aysel
gibi kuralci bir baba ve abi denetiminde biiyiimez. Kiiciik yaslarda babasini kaybettigi

i¢cin baba otoritesinden uzaktir.

Diger taraftan umdugu hayaller gercek olmayinca ve baba ocagma geri donmek
zorunda kalinca eski hirginhigini birakan Ilhan, eskisi kadar saldirgan bir kisilik
sergilemez. ilhan’in gozii, kiz kardesleri iizerinde olsa da Tezel’in gelisim siireci
Aysel’in gelisim siirecinde oldugu gibi sert riizgarlarin estigi bir ddneme rast gelmez.
Annelerinin kizlarinin yolunu agma, kendi yasayamadiklarini1 onlara yagatma cabasi

da Tezel’in daha rahat bir sekilde biiylimesine neden olur. Boylelikle evin son nesesi,
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sevilen ¢ocugu olarak biiyiiyen Tezel, tutucu olmayan bir karakter yapisi sergiler.
Hatta ablasi Aysel’in kurallara uygun, fazla diizenli yasayisi ve esiyle olan mantik
temelli evliligi onun sinirlerini bozar. Ablas1 gibi olmayi1 hi¢ diisiinmez. Onu 6rnek

aldig1 da sdylenemez.

Eserdeki bir diger son ¢ocuk Engin’dir. Engin ¢ok fakir bir ailede ve ise yaramaz bir
babanin ¢ocugu olarak dogdugu i¢in Tezel kadar sanshi degildir. Kafay: saat yapmakla
bozmus olan Riza, alti ¢ocugu olunca mecburen tas iscisi olur ancak karisinin
diisiincesine gore tas isi bitip de hemen saat isine donebilmek hevesiyle altinci gocugu
olan Engin’i karisiin rizasini almadan evlatlik vermek ister. Karis1 bunu 6grenince
hemen engel olur, Riza da saat ¢antasini alip evden ¢ikar gider. Burada son ¢ocuk evin
nesesi, simarig1 ya da ilgi goreni degil, aksine dogmasi cezaymus gibi goriinendir. Oyle
ki bir baba olarak Riza, hi¢ vicdani sizlamadan ¢ocugun evlatlik olarak verilmesini
kaymakamdan 6zel olarak rica edebilmistir. Baska bir yonden bakildiginda son ¢ocuk

olan Engin, babanin evden kagmasina da sebep olan ¢ocuktur.

Engin’in gelisiminde kendisini birakip gitmis olmasinin disinda ve bu diisiincenin
ayrimina varana kadar babanin etkisi yoktur. Annesinin onda biraktig1 izlenim ise
sadece ¢ok caligmasi ve kosusturmasidir. Engin i¢in daha baskin roller, kardesleri yani
abi ve ablalaridir. Ciinkii anne ev gecindirme derdi ile ugrasirken Engin, kardeslerinin
ellerinde biiylir. Cocuklugunda hatirladigl, kendisinde kalan izler de ablalarinin
gbzyas1 dokerek sOyledigi tiirkiiler ve abilerinin agzindan diismeyen kiiflirlerdir
(Agaoglu 2018a: 263). Ancak babasiz biiyiiyen Engin’e asil giiven duygusunu veren
biiyiik abisidir. Abisi tatillerde eve geldiginde Engin’i biiyiik bir giiven duygusu
kaplar. Ik ¢ocukluk anilarinda abisinin postallarinin ayr1 bir yeri vardir. Abisi 0
postallarla her seyi ezip gegebilecek kadar giigliidiir. Bu sebeple abisi gitse de
postallarin bahgede biraktig1 izler Engin’i korumaya, kollamaya, onu avutmaya yeter
(Agaoglu 2018a: 279). Burada biiyiik kardesin kiiclik kardesi koruyup kollamasi s6z
konusudur. Herhangi bir ¢atigma yoktur. Aksine Engin, abisinin varligiyla gii¢ bulur

ve hayata tutunur.
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2.1.2.3. Sorunlu Cocuk Profilleri

Bireysel Psikoloji’nin degindigi konulardan bir digeri sorunlu ¢ocuk profilleridir.
Dogduklar1 andan itibaren ailesinden ya da aile roliindeki insanlardan aldiklar1 egitim
ve tepkilere gore veya dogustan getirdikleri bazi1 6zelliklere gore cocuklarin gosterdigi
gelisim semas1 bazi genel hatlariyla gizilebilir. Alfred Adler, bdyle ¢cocuklart sorunlu

cocuk profilleri olarak isimlendirir.

Sorunlu ¢ocuk profilleri Adler’e gore iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bunun ilkini
beceriksiz, gorevini ciddiye almayan anneler meydana getirirler. Boyle anneler
sebebiyle c¢ocugun diger insanlarla iliski kurmasi zorlasir. Ciinkii bu anneler
cocuklarinin diger insanlara yardim etme duygusunun gelismesini engeller.
Cocuklarinin ig birligi yapmalarini 6nleyerek asir1 sevgi, ilgi, 6vgii ile onlar1 biktirirlar.
Daima c¢ocuklarinin yerine diisiiniir, hareket ederler. Bu durum da ¢ocuklarin
stmarmasina dolayisiyla simartilmis ¢ocuk profilinin ortaya ¢ikmasina sebep olur.
Simartilmis ¢cocuklar kendilerine gosterilene uygun olarak tiim ihtiyaclarinin disaridan
karsilanmasina alisiklardir. Kendilerini diinyanin merkezinde goriirler. Herkesin
kendisine gore hareket etmesini isterler aksi takdirde kendi fikrine uymayanlar
diisman olarak addebilirler. Kendi fikirleri her zaman ondedir ve ¢evresindeki
insanlarin onun fikirlerine saygi gosterip uymasi gerekir. Boylece annesi tarafindan
simartilan ¢ocuklarin sosyal duygusu tam anlamiyla gelismez. Talep ettigi kadar
sevgiyi alamadigi herkesten hatta babasindan, kardeslerinden bile uzak kalmaya
caligirlar. Simartilmis ¢ocuklarin her isteklerinin disaridan karsilandigi duygu ve
diisiincesine sahip olduklart i¢in ileriki yaslarinda baslarina gelebilecek her tiirlii

sorunu ¢dzmede yetersiz kalabilirler ve bunun neticesinde biiyiik bir sok yasarlar.?4®

Sok durumlarinda donup kalirlar ve diinyanin kendisini aldatip yiiziistii biraktigini
hissederler. Hep alacakmuis gibi egitildikleri ve her konuda hizmetlerine kosuldugu i¢in
karsilarina ¢ikan gicliiklerle bagka sekillerde basa c¢ikmayr bilmezler, kendi
yapabileceklerinden habersiz kalirlar. Bu ¢ocuklar biiyiidiiklerinde toplumda tehlikeli
bir sinif olustururlar. Israrl bir sekilde iyi niyette olduklarini dile getirerek bagkalarini

parmaklarinda oynatabileceklerini diisiintirler. Onlar i¢in yasamin amaci biricik

243 Bkz. (Adler 2002).
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olmak, bagkalar1 tarafindan da biricik goriilmek ve istedikleri her seye sahip

olabilmektir.2**

Eserde simartilmis ¢ocuklara Aydin ve Sevil drnek olarak gosterilebilir. Aydin, evde
ilgiyle biiyiiyen istekleri yerine getirilen bir karakterdir. Avrupai tarzda yetistirilir ve
medeni olmasi i¢in dniine tiim se¢enekler konulur. Onun simarmasinda sadece annenin
degil, babanin da rolii vardir. Aydin, egitim hayat1 boyunca kendi fikirlerini gelistirir,
bunlarin dogruluguna inanir. Baskalarin diisiincelerini de 6nemser ve dogru olani
yapmaya c¢alisir ancak kendi fikirlerinin dstlinliigii asikardir. Egitim amaciyla
ailesinden ayrildiktan sonra sosyal bir ¢evre olusturmak istese de arzuladigi doyumu
yasayamaz. Bu sebeple giinlik yazmaya baslar, en yakin arkadasimnin giinligi
oldugunu diislinlir. Yani onu en iyi dinleyen ve anlayan kendi fikirleri ile dolu
giinliiglidiir. Bunun haricine birkag iiziintii ile sonu¢lanan girisim disinda arkadaslik

kuramaz. Kurdugu arkadasliklar uzun stirmez.

Aydin, ailesinden ayrilip da okula yerlestiginde karsilagtigi giigliikkleri ¢dzme
asamasinda ¢ok zorlanir. Bu durumun sonucunda hemen morali bozulur, ne yapacagin
bilemez. Aydin’in giinliigline yazdig fikirler bir anda kulaktan kulaga dolasinca
midiir, Aydin’1 yanina ¢agirarak politikayla ugrastigi i¢in kulagini geker ve tekdir
alacagini sdyler. Bu olay Aydin i¢in de 0 kadar korkutucudur ki ne yapacagini bilemez.
Yasananlarin babasinin kulagina gitmesinden ¢ok korkar, bu sebeple 6lmeyi bile ister
(Agaoglu 2018a: 87). Bu olay Aydin i¢in o kadar sarsicidir ki tek dostu olan giinliigiine
de artik fikirlerini yazmayacagini not eder. Egitim hayatinda ona higbir zarar
dokunmamis bu kiigiiciik olay, Aydin’in iginde kocaman bir kaosa sebep olur. Bunun
nedeni de sorunlarinin ¢oziildiigii bir ailede dogup biiyiimesi, mesela Ali gibi hayatin

gercek sorunlari, zorluklariyla hi¢ karsilagsmamasidir.

Aydm i¢in sorun olabilecek her mesele ileriki yaslarinda da anne babasi tarafindan
¢oziilmeye devam eder. Ciinkii Aydin, basina gelebilecek biiylik skandallar1 ¢cozemez.
Meslegini ele alabilmek i¢in sinavlara hazirlandigr donemde daktilocu bir kizi hamile
birakir. Elbette bu biiyiik sorunu kendisi halledebilecek kadar giiclii ve yeterli degildir.

Kizi sevmemesi meslegi i¢in de engel teskil etmektedir. Babast hemen Aydin’in

244 Bkz. (Adler 2014).
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sorununa el atar. Aydin ve kizin gizlice nikdhlanmalarim1 ve bosanmalarin1 saglar

(Agaoglu 2018a: 382). Boylece ailesi tekrar Aydin’in bir sorununu ¢6zmiis olur.

Anne babanm asir1 ilgisi Aydin’in oto kontroliinii kaybetmesine ve kendisini
dizginleyememesine sebep olur. Freudyen psikolojiye gore kontrolii idin eline geger.
Peste’deki gorevi siiresinde bir metresi olur. Artik annesi diinyada degildir. Babasi
artik metres olayina care bulamaz ve aralar1 agilir. Tiim hayat1 boyunca ¢ocugunun ilgi
ve isteklerini tam anlamiyla doyurmaya ¢alisan babanin oglundan duyduklari ise “Siz
ne anlarsimiz? Yasamamis hodikler!..” (Agaoglu 2018a: 388) olur. Nihayetinde
¢ocugunun tiim isteklerini karsilayarak dogru hareket ettigini diisiinen anne babalar
farkinda olmadan sorunlu bir ¢ocuk yetistirmis olurlar. Cocugun fazla simartilmasi
onun gelecekteki tercihlerini, yagsam tarzim1 ve hayat1 lizerindeki kontroliinii etkiler.
Her istegi karsilanmis bir cocuk hayatin zorluklarina karst savunma gelistiremez. Bu

sebeple yasayacagi sikintilar yanlis yonelimlere ve travmalara sebep olabilir.

Eserdeki simartilmis bir diger ¢ocuk Sevil’dir. Savcinin kizi Sevil de Avrupai yasam
tarzina gore yetistirilir ve tiim istekleri karsilanir. Boylece hayati boyunca tiim
isteklerinin disaridan karsilanacagma inanir ve emek vererek kazanmanin
ehemmiyetini kavrayamaz. Kendi gorislerini ¢ok Onemser. Biiylidikkge anne ve
babasinin diisiindiigii kadar medeni olmadigin1 goriir ve onlara yukaridan bakmaya
baglar. Simarikligi doyumsuzdur, bir siire sonra anne baba ne yapsa da onu tatmin
edemez. Boylelikle ger¢ek yasamdan soyut, kendi kurdugu liikks diinyada yasayan fazla
stmarik, asir1 bencil, narsist yani sorunlu bir ¢ocuk yetismis olur: “Giiriiltiicli bir kizd
hem. Masadakiler gibi ¢evredekilerin de siirekli kendisiyle ilgilenmelerini istiyor ve
bunu sagliyordu. Ilgiler bir an iistiinden eksilince surat ediyor, “Uff, sikildim iste! Cok

sikict bir yer burasi!” deyiveriyordu” (Agaoglu 2018a: 128).

Sevil’in narsist karakteri tiim hayatini etkisi altina alir. Ileriki yaslarda doguracag:
cocuguyla bile kendisi ilgilenmez. Bosandiktan sonra oglunu babasina verir ve onu
sadece dogum giinlerinde almis oldugu hediyelerle anar. Sadece Sevil degil, anne baba
da onu boyle simarik bir ¢ocuk biiylitmenin cezasini ¢ocuklarinin kendisini hor

gormesiyle ¢ekerler.

Adler’e gore ¢ocugun sosyal duygusunun gelismesini Onleyen diger etkenler ise

cocugun ihmal edilmis olmasi Ve yetersiz organ(lar)a sahip olmasidir. Bu etkenler de
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¢ocugun ilgisinin toplumsalliktan uzaklagsmasina sebep olabilir. Boylelikle kendi
giivenine ve kendi huzuruna yonelebilirler. Fakat asil giivenlik ve i¢ huzur ancak

yeterli ve saglikli bir sosyal duygu ile saglanabilir.?*

Ihmal edilmis ¢ocuklar yasamadiklari i¢in sevgiyi ve toplumsallik hissini bilmezler.
Bu sebeple de toplumdan daima sogukluk beklerler. Topluma yonelik herhangi bir
yardim gosterdiklerinde sevileceklerini, saygi ve hosgorii goreceklerini diisiinemezler
ve insanlara hep kuskuyla bakarlar. Dolayisiyla da 6zgiivenleri eksiktir. Hayatin
zorluklariyla karsilastiklarinda ¢ok abartirlar ve baskalarinin yardimina ihtiyag
duyarlar. Kendi giiclerini ise oldugundan kiigiik goriirler. Yeterince sevilmemis olan
bu ¢ocuklar, sosyal yasamin tam manasini kavrayabilmesine ve hem kendine hem de
cevresindeki insanlara tam giiven duygusu besleyebilmesine yardime1 olacak bir kisiye

sahip olmamislardir.?45

Eserde yetersiz organa ya da herhangi bir engele sahip ¢ocuk bulunmaz. Bununla
birlikte ihmal edilmis ¢ocuk profilinin en belirgin rnekleri Namik, Ali ve Ilhan’da
goriiliir. Ailesi hakkinda ¢ok fazla bilginin olmadig Namik, ailesi ile ilgili sdylenen
birkac ciimle ve hayat1 boyunca gosterdigi karakter yapisindan dolayr ihmal edilmis

cocuk profilinde yer alir.

O da diger ¢ocuklar gibi ilgede egitim goriir. Fakir bir ailenin ¢ocugu oldugu, Aydin’in
giinliigline Namik’la ilgili yazdig: bilgilerden anlasilir. Namik’in toplumsal hayata
uygun bir kisilik olmadig1 daha eserin basinda, ortadan kaybolan doktorun onltigiinii

birinin Namik’1n ¢aldigini sdylemesinden de bellidir.

Namik da birka¢ climlesinde ailesinin fakir oldugunu bu sebeple zengin ailelerin
cocuklar1 gibi rahat hareket edemedigini iddia eder. Kendisiyle ilgilenen bir ailede
biliylimedigini gdsteren bir diger durum da Diindar 6gretmenin ona karsi sozleri ve
tavirlaridir. Savel, kaymakam, vali gibi iist mevkide yer alan kisilerin ¢ocuklarina tek

kotii s6z soylemezken Namik’1 istedigi gibi azarlayip dover.

Ortaokul yillar1 hakkinda bilgi bulunmasa da lise yillarinda gosterdigi tavirlarin
neredeyse hepsi sorunludur. Diizgiin arkadaslhik iligkileri kurmaz. Kurdugu

arkadagliklarin hepsi kendi menfaati iizerinedir. Menfaati s6z konusu olmadiginda

245 Bkz. (Adler 2002).
246 Bkz. (Adler 2014).
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diledigi gibi hareket eder, dedikodu yapar, arkadaslarini olumsuz diisiincelerle
kiskirtir.

Namik, Salim Efendi’nin basma gelenleri Gazi lisesinde herkese yayinca ilhan
utancindan okula gidemez duruma gelir. Salim Efendi’nin arkasindan istedigi gibi
konusur, onun sehre kotii isler yapmak igin tasindigini ima eder ancak ileriki
zamanlarda menfaati s6z konusu olunca {lhan’in yanindan ayrilmayacak, onunla ayni
amacin bayragini tutacak, Ilhan’in goziine girmeye calisacaktir. Okulda kendinden
yas¢a biiyiiklerle gezerek adini duyurmak ve genis bir ¢evre olusturabilmek ig¢in
[lhan’la arkadaslik kurar. [Than’in istegi iizerine lisede alt1 5grenci bulur. Bu 6grenciler
milliyetcilik propagandalari igin taraftarlik yapacak oOgrencilerdir. Ilhan, onlarla
konusur bu ana kadar bir sorun yoktur. Ilhan, Namik ve diger 6grencileri bir toplantiy
basmaya gotiirmek istediginde ise Namik, hemen duraksar ve eve gitmesi gerektigini
sOyler. Ciinkii bir toplantiyr basip karakolluk olmak onun ¢ikarlariyla asla
uyusmamaktadir. ilhan’m zoruyla toplant1 alania gider, bir karisiklik oldugunu gériir
ve kimseye soylemeden hemen ortamdan kagar (Agaoglu 2018a: 217, 219).
Okuldayken boy gosterdigi, siir okudugunda gidip omuzlarma aldigi ilhan abisinin
basi1 dertteyken ortadan kaybolur.

Diger taraftan Milli Sef Inonii’niin oglu ile arkadaslik kurar, arabasinda gezer, evinde
yer iger. Sadece Erdal’in degil, bliylik memur ogullarinin zengin evlerinden bagka,
evinde kaldig1 fakir akrabasini son lokmasina kadar somiiriir. Erdal ile dostlugu Aydin
yiiziinden bozulur. Boyle olunca Erdal’in arkasindan konusmaya, dedikodu yapmaya
baslar. Kendisini uyaran Aydin’1t zaten amaglarina da engel oldugu i¢in ofkeyle
azarlar, kiigiik goriir. Akilli 6grencilerin yanina yaklasmasi da smnavlarda onlardan
kopya ¢ekebilmek amaciyladir. Bu nedenle adi Kopyact Namik’a ¢ikar. Namik

c¢ikarlar bittikten sonra tiim bu {ist riitbeli babalarin ¢ocuklarindan nefret eder.

Namik’m iilkiicii cevresiyle isi biter bitmez CHP cevresiyle isi baglar. Lise zamaninda
evinden ¢ikmadigi arkadaslarindan biri olan Giinay’a mektup yazar. Partide ¢ok
arkadag1 olan babasindan CHP yurdunda bedava kalabilmesine yardimci olmasi igin
yalvarir. Buna vatana hayirli olabilmek, hukuk egitimini tamamlayabilmek ig¢in
mecbur oldugunu soyler. Yurda istedigi gibi alinan Namik, kisa stirede vadettigi ideali

unutup kendi isine gelen Yiiksek Ticaret Okulu’na baslar. Giristigi siyasi aktiviteler
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neticesinde karakolluk olup yiiziine tiikiiriiliir, polislerden dayak yer. Bunun {izerine
yurttan da atilinca CHP’ye Oylesine lanetler savurur ki DP’liler tarafindan kesfedilir
ve yeni Oviilecek bir yer bulur. Bu sefer de DP’nin taraftarligin1 yapar. Kimsenin

kendisine glilmesine aldirmaz. Evlenir, bir de metres tutar (Agaoglu 2018a: 360-362).

Namik, eser boyunca Ozgiiveni eksik bir karakter olarak yer alir. Kendi giiciine
inanmaz ve potansiyelini fark etmez. Bagkalarinin ve 6zellikle riitbeli, mevkii yiiksek
ailelerin ¢ocuklarinin golgesine ihtiya¢ duyar. Onun i¢in sevgi, hosgorii, giiven gibi
duygular yok gibidir. Belki de bu sebeple kurdugu arkadasliklarda sevgiyi hi¢ aramaz,
talep dahi etmez. Menfaati i¢in ¢abalayarak ayakta kalacagina inanir. Bu durum onun
thmal edilmis bir ¢ocukluk ge¢irdiginin gostergesidir. Clinkii ailesi tarafinda sevgi

goren ve korunan ¢ocuklar, topluma bir birey olarak ayak uydurabilir.

Eserde bir diger ihmal edilmis ¢ocuk, her ne kadar annesinin goziinde ¢ok kiymetli
olsa da Ali’dir. Annesi Ali’yi 6len esinin yerine koydugundan ve tek erkek ¢ocugu
oldugundan dolay1 ¢ok 6nemser. Ancak bu 6nemseme Ali oldugu i¢in degil, Ali, erkek
ve is yapacak vasifta oldugu igindir. Ona sadece tarlayr siirecek, hayvanlarla
ilgilenecek, annesinin yiikiinii azaltacak kisi olarak bakilir. Ali, Diindar 6gretmenin
okumast icin verdigi ¢abay1 gérene kadar kendi degerinin farkina varmaz. ilk defa
Diindar 6gretmen, egitimi i¢in kap1 kap1 dolasip yardim isteyince kendini dnemsemeyi
Ogrenir, icinde bay olma istegi uyanir (Agaoglu 2018a: 61). Bu zamanlarda 13
yasindadir ve 13 yasina kadar kendinin farkinda degildir. Annesi tarafindan is
potansiyeli olarak goriilmiis, ilkokula kendi elleriyle yazdirilan amcalar: tarafindan da
okumak igin diretince doviilmiistiir. Bu da onun sevgiden yoksun oldugunu, sevgi ve

sayg1 yoniiyle ihmal edilmis bir ¢cocuk oldugunu gosterir.

Ali, uzun bir siire kendine olan giivenini toparlayamaz. i¢ konusmalarinda bu konuda
yasadig1 catigmalar goriiliir. Okumak icin gittigi sehirde Sakir Aga’nin otelinde yamak
olarak calisir. Sakir Aga’dan da otelin calisan1 Molla’dan da daima azar isitip tokat
yer. Buna ragmen ayakta durabilmek i¢in kendini telkin etmeyi 6grenir. Koydeki
imkansizliklar1 ile sehirdeki imkanlarmi karsilastirarak avunur. Kendine Diindar
Ogretmenin vatanina layik bir insan olmasi konusundaki nasihatini hatirlatarak gii¢
vermeye calisir. Boylece giiven tazeler. Hayatin zorluklarina karsi kendini biraz

giiclendirmis olur. Ancak bu elbette aile sevgisi ve destegiyle biiylimiis bir ¢ocugun
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giiveniyle karsilastirilamaz. Ali, bircok konuda 6zgiiven yetersizligi nedeniyle kararsiz
kalir, dik bir durus sergileyemez, kendi giicline inanmaz. Kendini o kadar yalniz,
korumasiz ve gii¢sliz hisseder ki onlarin da kendilerine gore sorunlar1 ve sikintilar
olabilecegini hi¢ aklina getirmeden “Ne mutlu Namik’a, ne mutlu Aysel’e ve Ilhan
abisine” (Agaoglu 2018a: 103) diye diisiiniir. Diinyada sadece kendisi yalnizmis gibi
hisseder. Gergekten de yalnizdir. Sehirdeki okul hayati boyunca bir yigin insan iginde
tek basina ve sevgisiz oldugu “Okumam igin beni ite kaka baskente saliverdiler. Sonra
da ardimi1 arayan olmadi. Yalniz 6giit verdiler. Okula gidip gelirken yollarda ne denli
tistidigtimii, okul siralarinda ne denli tistidiigiimii bilen olmad1” (Agaoglu 2018a: 364)

climlelerinden de anlagilir.

Elektrik tamircisinin yanina ¢irak olarak girmeye karar verir. Ancak bir lokantada
karsilastigt okuryazar kesim kararindan vazge¢mesine neden olur. Romanlardan
bahsetmelerinden, ezbere siirler okumalarindan, toplumsal meseleleri hi¢ korkmadan,
gerekirse sovgiilerle ve yiiksek sesle konugmalarindan ¢ok etkilenir. Orada adam
yerine konulmasi Ali’ye tekrar kendini hatirlatir. Diindar 6gretmene olan sozii,
Atatlirk’e kars1 olan gorevi aklina gelir ve hemen fikrini degistirir. Okulunu bitirmek,
vatana hayirli, layik bir insan olabilmek i¢in okumaya devam etme karar1 alir. Diger
taraftan Sakir Aga’nin ve Molla’nin yaptig1 yolsuzluklara ara¢ olmak onu kendiyle
catigmaya diisiirtir. Bunlardan kurtulmak ister. Ancak devlette ise nasil girecegi
konusunda bocalar. Hemen birilerinin ona yardim edip edemeyecegini diisiiniir
(Agaoglu 2018a: 151-152). Bu durum Ali’nin kendine olan giivensizliginden
kaynaklanir. Birilerinin yardimi olmadan da ise girebilecegini diisiinemez. Karsisina
c¢ikan ilk is firsatinda yeni yakin dostu Avni abisinin yanina gider. Onun yardimiyla da
ise almir. Cocuklugunda oldugu kadar giigsiiz degildir, bir kisi olmak i¢in elinden
gelen c¢abayr gosterir. Ancak yalmizlifi ve sevgisizligi hi¢ bitmez. Cevresinde

arkadaslar1 olsa da ne sevdigi kadina ne de mutlu bir yuvaya ulasamaz.

Eserdeki ihmal edilmis cocuklardan bir digeri IThan’dir. Aslinda o da annesi tarafindan
cok degerli goriiliir. Tlhan, ortaokul igin sehir degistirdiginde annesi ona olan 6zlemini
Aysel ile bastirmaya caligir. Baba Salim Efendi ise oglunu disar1 gonderdigi igin pek
memnun degildir. Bu durumdan zaman ilerledikce rahatsizik duyar. Ilhan da
geleneksel aile yapisina sahip bir ailede dogdugu igin baba otoritesinin daha giiglii

oldugu bir yasam siirmiistiir. Ote yandan kiiciik yasta evden ayrilarak aileden uzak
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kalmistir. IThan’m karakteri, ailesi sehre tasinana kadar eserde fazla yer almaz. Ancak

ailesi tasindiktan sonra ilhan’1n gelisimindeki eksikler ve karakteri goriilmeye baslar.

Salim Efendi’nin iizerine atilan iftiralar, mahkemelik olmas1 gibi olaylar Ilhan’1 sarsar
ve utandirir. Uzun bir siire babanin olmadig bir ortamda yasamasi baba otoritesinden
uzaklasmasina ve babadan korkmamaya yol acar. Ote yandan okul ¢evresinde edindigi
siyasi kimligi olan arkadaslari, babasinin kendisinde biraktig1 boslugu doldurarak onu
kendilerine c¢eker. Yeni hayat tarzindan memnun olmayan ve milliyet¢i de
goriinmeyen Salim Efendi’nin oglu, milliyet¢i kesim tarafindan siyasi bir cepheye
cekilmis olur. Bu durum Ilhan’m babasiyla ¢atismasina ve evden ayrilmasina sebep

olur.

[lhan, igine girdigi siyasi ¢evreye ayak uydurabilmek, oradaki dostlarini memnun
edebilmek icin elinden gelen her seyi yapar. Milliyetci dergilerin polisler tarafindan
bulunmasi bagina ciddi dert agacagi halde onlar1 hem babasinin is yerinde hem de
evinde saklar. Bu dergilerle yatar kalkar. Milliyet¢i siirler yazar, siirlerini biiyiik
giimbiirtiilerle okur. Liseli 6grencileri organize eder, onlara milliyet¢i fikri ve hissi
vermeye c¢alisir. Ugraslart dostlar1 tarafindan begenilir. Onlar tarafindan takdir
edildikce daha da cosar. Boylece dergileri istemeyen babasina sert cikislarda
bulunabilir, onu agagilar. Onu boyle cesaretli davraniglara iten durum kendisinde eksik
birakilan bir boslugun arkadaslar1 tarafindan dolduruluyor olmasidir. “Ilhan, adam
yerine konulmaktan gurur duyuyordu” (Agaoglu 2018a: 212) ciimlesi onda ailesi
tarafindan doldurulmayan bosluga isaret eder. Ilhan’in bu kadar pervasizca siyasi
hareketlere baglanmasi, gereginden fazla coskuyla hareket etmesi, bu ¢evrede dikkate
alinmasindan, adam yerine konulmasindan ileri gelir. Zira baba evinden kovulduktan
sonra arkadaglarina ulasamayip Fethi abisinden de higbir seyle ilgilenmemesine dair
haber alinca baba evine eli kolu bagli geri doner. Boylece coskuyla yanan milliyetgilik
atesi bir siire sonra soniiverir. Yasadigi eksiklik ve i¢ ¢atisma sebebiyle meslegini eline
aldiktan sonra kapitalist hayata yonelip politikacilarla dostluk kurmaya c¢alisir. Bir
zamanlar yliksek sesle milliyetcilik siirleri okuyup sirtlarda taginan, kaval ve zurnayla
naralar atan ilhan’m, Fethi abisi yillarca onu bir kere sormadiktan sonra “Diin kanli
bicakli oldugumuz Yunanlilarla bile sik1 dostluk antlasmalar1 imzaladik. Bana m1 kald1
vatana canimi adamak ve Altaylar’a gitmek?” (Agaoglu 2018a: 367) ciimleleri

bambagka bir hayata kap1 actigin1 gosterir.
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Dolayistyla flhan’m bir anda coskuyla milliyetci ortama girmesi onun bu fikri
benimsemis olmasindan ileri gelmez. Tim bu yasadiklarina sebep kendisinin o
ortamda dinlenmesi ve adam yerine konulmasidir. Boylece i¢inde eksik kalan boslugu
doldurmus olur. Zor giinlerinde arkadaslarina ulasamamasi ve onlardan geri ¢ekilmesi
yoniinde haber almas1 gururunu incitir. Bu da s6zde biiyiik bir tutkuyla bagli oldugu
fikirlerden onu hemen koparir. O halde denilebilir ki sevgi yoniinden tatmin edilmemis
cocuklar i¢lerindeki eksikligi farkli ¢cevrelerde ararlar. Bulduklarinmi diisiindiiklerinde
o ¢evreye siki sikiya baglanirlar. Ancak gordiikleri ilgi eksildiginde biiyiik bir yikim
yasarlar. Bu durum hayatlar1 boyunca siirebilir, daimi bir arayis tiim yasamlarinin

gayesi haline gelebilir.

2.1.3. Asagihk ve Ustiinliik Kompleksleri

Kisi diinyaya geldigi andan itibaren bir asagilik hissi i¢ine girer. Bu kendisinden ¢ok
ileride olan diinyaya ayak uydurma isteginden kaynaklanir. Dogal olarak kendisi cok
giicsiiz ve kiictik, karsilastig1 pek cok sey de kendisinden biiylik ve ileridir. Asagilik
hissi kisiyi diinyaya uyum saglamasi i¢in harekete gegirir, kendisini olusturmasina,
gelistirmesine ve tamamlamasina yardimet olur. Bazi kisiler agagilik hissini saglikli
bir sekilde atlatarak topluma uyumlu, kendisini 1yi hissettigi bir yasam kurarlar. Ancak
baz1 kisiler gevreden aldiklar1 asagiliga dair kodlari igsellestirerek bu hissi bir
kompleks haline getirirler. Asagilik kompleksi boyle kisilerin hayatinin gayesini
sekillendirir ve her daim rahatsiz, huzursuz bir sekilde yasamasina sebep olur. Bu
durum hayatlar1 boyunca siirebilecegi gibi bir nevrozla da sonuclanabilir. Elbette

basarili bir sekilde de atlatilabilir.

Asagilik kompleksi genellikle kisi topluma ayak uydurmakta zorlandig1 zaman ya da
zor bir durumla karsilagip da iistesinden gelebilecek donanima sahip olmadiginm
anladig1 zaman ortaya ¢ikar ve bu zorlugun lstesinden gelemeyecegi endisesi ve

korkusuyla da kendini ag13a cikarir.?*’

Eserde birgok kahramanda daha ¢ocukluk donemlerinden kaynaklanan ve yasamlari

boyunca siiren bir asagilik kompleksi izlenir. Bu durumun baslica sebebi Cumhuriyet

247 Bkz. (Adler 2014).
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rejiminden Onceki geleneksel toplum yapisina uygun ailelerde dogan cocuklarin
Avrupai yasam tarzina Ozenerek yeni yasam big¢imine ayak uydurma cabalariyla
iligkilidir. Daha modern bir hayat yasamak isteyen ogrenciler aileleriyle catigirlar.
Catisma neticesinde bazilar1 hedefine ulasirken bazilar1 ailesinin isteklerinden

vazge¢meyerek bu kompleksi Omiir boyu siirdiiriir.

Diger taraftan Diindar 6gretmenin Ogrencilerine siirekli olarak bay ve bayan
olabilmenin gerekliliginden s6z etmesi, boylelikle vatana yarasir bireyler olabilmeleri
yoniindeki telkini 6grencileri derinden etkiler ve onlara arkasina siginabilecek bir gii¢
verir. Yine sirastyla ortaokuldaki ve lisedeki 6gretmenlerin de benzeri telkinlerde
bulunmalar1 6grencileri etkilemeye devam eder. Egitimin giicli karakterlerde arkasina
siginabilecek bir savunma mekanizmasi olusturur. Ancak yasanan bircok olayda bay
ve bayan olabilmek o kadar giictiir ki karsilastiklar1 zorluklar onlarda bir komplekse
doniistir. Asagilik kompleksini her hissettiklerinde vatana ve millete yarasir bireyler
olmalar1 gerektigini diisiinerek ayaga kalkarlar. Ozellikle 6gretmenlerinin “Gengler,
O’nun agti@ tarihi ¢agin iginde diinyaya geldiniz. Size gipta ediyorum” (Agaoglu
2018a: 67) sozleri, 6grencilerin ilk kez kendilerini stiin hissedebilecekleri bir alan
olusturur. Bu sebeple kendilerini her asagilik duygusuna kapilmis hissettiklerinde,

kendilerini iyi hissettikleri bu ana geri donerek Atatiirk’{in a¢tig1 yola siginirlar.

Eserin bagkahramani olan Aysel’in dogentlige yiikselis hikayesi s6z konusu temanin
bariz 6rnegidir. Cumhuriyet ideolojisiyle yetisen ilk nesli temsil eden karakter,
gelenek ve modernizm arasinda kalir. Kasabadaki okulunu bitirdikten sonra egitimine
Ankara’da devam eder. Burada hem 6gretmenleri hem de okul arkadaslari tarafindan
diglanir. Ozellikle iki o6rgii seklindeki saglari sehirle uyusmazlhigini sembolize
etmesinin yaninda arkadaslarindan farkini da ayirt eder. Aysel’in derslerinde herkesten
basarili olmasi dogentligin kapisini agar. Dolayisiyla modern kisilerce agagilanmasi

zirveye ulasmasini tetikler.?48

Aysel’in nevrozuna basat sebep olarak da asagilik kompleksi goriiliir. Roman bastan
sona Aysel’in kompleksi sonucu kurdugu yasami ve bunun sonuglarini ele alir.

Aysel’in yasadigi asagilik kompleksinde Oncelikle i¢ine dogdugu toplumun
donemindeki buhranli yapisinin biiyiik etkisi oldugunu belirtmek gerekir. Cumhuriyet

248 Bkz. (Ath 2012b: 263).
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rejiminin getirdigi kiiltiirel degisimle bocalayan, geleneksel tipteki bir ailede dogar.
Ailesi yeni yasam tarzina ayak uydurmakta zorlanirken Aysel yeni yeni yerlesen
Avrupai hayatin i¢ine ¢ekilmektedir. Egitimi ile Batili yasam tarzina daha dogrusu
Bati’daki bireysel yasam tarzina 6zenen Aysel, ailesinde geleneksel ve toplumsal
yasalarla ¢arpigmaktadir. Bir yandan yeni olmaya ¢alisirken diger yandan eskiye ayak
uydurmak zorundadir. Bu sebeple bocalamakta ve zorlanmaktadir. Avrupai yasami
benimsemis kisilerce koylii, kasabali, geri, geleneksel imajiyla gosterilmek onda derin
bir agagilik hissine sebep olmakta, Aysel de bu duruma binaen egitimine sarilmakta,
asagilik kompleksini egitimi ile yenmeye calismakta ve aydin bir kimlik olusturma

istemektedir.

Yasadig1 asagilik kompleksi Aysel’in bir yasam amaci belirlemesine sebep olur.
Adler’in hayatin amaci olarak degindigi nokta Aysel’de bir kompleks neticesinde
sekillenir. Her kosulda ve sartta kendisine yonelen olumsuz bakislar1 gérmezden
gelerek Atatiirk ilke ve inkilaplarina uygun hareket eden, vatanina layik aydin bir
kadin olmay1 amaglar. Aysel’in asagiliga dair aldigi kodlar, ¢evre kaynakli olup
arkasina s1gindig1 savunma mekanizmasi ise ilk kez Diindar 6gretmenden duydugu
ideolojiye yarasir bay ve bayan olabilme fikridir. Aile i¢inde ya da egitim hayatinda

olsun yasadigi tiim sikintilara gogiis gerebilme giiciinii bu fikirden alir.

Aysel’in esere dahil olmasi Aydin’in “Aysel saglarin1 6rmemis ama 6gretmenim!..”
(Agaoglu 2018a: 11) ciimlesiyledir. Ilk olarak &riilmemis saglartyla tanimlanan Aysel,
roman boyunca Orgiilii saglari sebebiyle koylii imaji ¢izer. Aysel’e giydirilen koyli
imaj1 onun asagilik hissinden kaynakli bir stiinlilk savasi vermesine neden olur.
Ustiinliik savasindaki hedef profili ise Cumhuriyet kizi, uygar kadm, aydin kadin

olarak yer alir.

Heniiz ortaokula basladig1 zamanlarda koylii imaji ile diglanir. Semiha’nin yazdigi
mektuptan Aysel’in ortaokuldaki sinif arkadaglarinin kendisiyle ¢ok alay ettigi, giyim
kusamiyla eglendigi ve orgiilii saglarini ¢ektigi anlasilir. Bu durum Aysel’in sehre
adim atar atmaz en biiyiik umudu olan egitim camiasinda kanatlarinin kirilmasina ve
asagilik hissini yasamasina sebep olur. Yine mektuba gore Aysel’in ¢izdigi bir
bayragin altina “Sevgili kardeslerim, biz hepimiz Ulu Onderimizin birer cocugu degil

miyiz? O’nun bize gosterdigi serefli yolda elele ve birbirimizi severek, sayarak
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calismaliyiz...” (Agaoglu 2018a: 64) ciimleleriyle tamamladigi bir notu tiim
arkadaglarinin sirasina birakmasi asagilik kompleksi ile giristigi tistlinliik savasinin en
somut Orneklerinden biridir. Aysel, aymi hissi aldigi her zaman Atatiirk ilke ve

inkilaplarinin ardina sigiarak bu ugurda ¢alisip ¢cabaladigini kanitlamaya calisir.

Aysel’in koyli imaji ile asagi goriilmesi ilk olarak Avrupai hayat yasayan ailelerin ve
cocuklarmnin bakis1 ile gerceklesir. Ilkokuldayken Diindar 6gretmenin hazirladig
miisamerede schirli bir memur kadinini canlandiracak olan Aysel’in kiyafetleri
konusuna karar veren sehirli kadinlar, is kiyafetleri temin etmeye gelince ortadan yok
olurlar. Bunu kasitli olarak da yapmazlar ¢linkii hepsinin miisamerede rolii olan ve
kostiimlerinin hazirlanmasi gereken ¢ocuklari vardir. Aysel ve annesi, schirli kadin
kiyafetlerini yarim yamalak tamamlayabilmek icin giinlerce cileli bir ugras verir.
Aysel, sehirli hayat bir yana dursun sehirli hayata uygun kiyafetlerin bile bu kadar
ulagilmasi zor oldugunu anladiginda asagilik hissinin ilk kipirtilarini hisseder. Sehirli

kadin statiistine ulagmak daha bu zamanlarda baslayan bir miicadelenin hedefidir.

Ozellikle Aydin tarafindan aym hissi yasamak onu derinden iizer. Ilkokul
siralarindayken Aydin, Aysel’i kiiglik gormekte, kendisine imrendigini bilmekte bu
duygularini da ona hissettirmektedir. Aydin’a gore Aysel, zavalli, utangag, Atatiirk’iin
istedigi gibi bir Tiirk kiz1 olamayacak biridir. Tiirk erkeklerine arkadaslik edebilecek,
onlar1 yalniz birakmayacak kadar {istiin bir seviyeye ulasamayacaktir (Agaoglu 2018a:
44). Aysel, Aydin’in kendisine yonelik diisiincelerini hisseder, onun diisiindiigi gibi
olmadigini her firsatta yazar ve dile getirir. Bu sebeple Aydin’dan nefret eder ancak
Ote taraftan sahip oldugu imkanlardan dolay1 ona imrenmekten de kendini alamaz.
Aydin’in yasam tarzi, arzu duydugu bir yasam tarzidir. Aydin’1 ileri ve modern
gormekte, onun seviyesine ulagmayr ¢ok istemektedir. Aydin’in ortaokulda
Galatasaray gibi donemin onde gelen Batili okullarindan birisinde okumasi onu
goziinde daha da biiyiitiir. Bu sebeple Aydin’in kendisine olan bakis1i Aysel’i ¢ok
alakadar eder. Ancak yasadigi bazi talihsiz anlar, Aydin’in kendisine tepeden

bakmasina bunun da Aysel’in daha ¢ok asagilik hissine kapilmasina sebep olur.

Bunlardan biri Aysel’in yaz tatilinde ilgeye geri donen Aydin’a basortiilii ve basi egik
vaziyette yakalanmasidir. Aydin, giinliigiine, karsilastigi manzaradaki Aysel’i geri

olarak not eder. Aysel de hisleri dogrultusunda Aydin’in kendisini geri goérdiigiiniin
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farkindadir. Egitimine devam edebilmek igin boylesi zorluklara gogiis germesi
gerektigini ¢ok iyi bildigi halde Aydin’a basortiiyle yakalandigi i¢in daima igten ige
iiziiliir. Ona hayat1 boyunca ileri gériislii oldugunu gostermek ister. Olmeye yattiginda
bile artik bir dogent oldugu halde, Aydin’t arayip ona kendisini ispat etme
amacindadir. Dolayisiyla Aydin’dan aldigi asagilik hissi Aysel’in rahatsiz bir hayat

yasamasina sebep olur.

Basta Aysel’in Aydin’dan hoslandig1 diisiiniilse de durum ¢ok farklidir. Aysel’in
Aydin’dan etkilenmesi daima asagilik kompleksinden ve ona kendisini uygar bir birey
olarak ispat etme amacindan ileri gelir. Bunun en biiyiik kanitt da Aydin’in Aysel ile
istedigi iliskiyi hi¢gbir zaman yagayamamasidir. Ciinkii Aysel, Aydin’a hi¢bir zaman
sevdigi erkek olarak yaklasmaz. Aydin, Aysel i¢in sadece kiiglik yaslarindan itibaren
asmaya calistig1 asagilik miicadelesidir. Aydin, onun i¢inde daima iyi ve kotii sekilde
catisir. Onu defalarca olumsuz yonleriyle elestirse de her modern tavrini gordiiglinde
goziinde uygarlasir. Bir yandan Aydin’t medeni bulmasi bir yandan da onun
alayciligindan, tstten bakmasindan nefret ederek, kendisinin de egitim alan bir
Cumbhuriyet kiz1 oldugunu, ondan asagi olmadigin1 diistinmesiyle i¢indeki ¢atismayi

sonlandiramaz.

Aysel’in kendine olumsuz gozle baktigi anlarda Aydin’in aklina gelmesi, iginde
kapanmayan bir yara oldugunu gosterir. Alayci bakiglarindan hi¢ hoslanmadigi halde
fikrinden kurtulamadig1 “Ama sanki ne yapsa ona inat, ne yapsa onun goziine girmek
icin... Sanki Ulu Ata, Aydin’1 basina bek¢i koymus gibi bir sey...” (Agaoglu 2018a:

211) ciimlelerinden anlagilir.

Aysel’in koylii imajina dair asagilik kompleksi elbette Aydin ile sinirli degildir. Aysel,
Melahat §gretmenin hazirladiklar: bir piyeste kendisini oynatmak istemesinin amacin
ogrenmesiyle tekrar ayni duyguyu hisseder. Canlandirmasi gereken rol bir koyli
kizidir. Aysel, “Herkesin onliikleri dizinin iistiinde, benimki dizimin altinda. Herkesin
sa¢lar1 kisa, benimki hala bildigin gibi iki 6rgi” (Agaoglu 2018a: 98) sozlerinden de
anlasilacagi lizere kendisini koylii olarak gérmelerine bir yandan hak verir. Yine de

basta 6gretmenleri tarafindan kdylii olarak goriilmesine igerlemektedir.

Yine Nihal 6gretmeninin ¢ok c¢irkin giyindigini, saclarint garph bir kiz gibi kestirip

alagarson yaptirmasi gerektigini sdylemesi, Aysel’i hem korkutur hem tizer hem de
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babasimin diisiince tarziyla catismasina sebep olur. Arkadaslarina bakarak o6zenir,
annesi de onu daha giizel giydirmek ister ancak bu durum anne ve baba arasinda
kavgalara neden olur. Bir yandan babasina da hak veren Aysel, her zamanki gibi

Atatlirk’iin sozlerine sirtin1 dayayarak gliglenmeye calisir (Agaoglu 2018a: 109-111).

Lise yillarinda da dig goriiniisiiniin degismedigi, arkadaslarinin yaninda da ¢ok rahat
hareket edemedigi Ali’nin bakisiyla sdyle anlatilir: “Hala iki 6rgii halindeki saglari,
kolunun altinda kitaplariyla herkesinkinden uzun, soluk mantosu i¢inde goriir onu.
Aysel, yanindaki arkadaslarinin rahat kahkahalarina giilimsemeyle katilir” (Agaoglu
2018a: 153).

Egitimini ¢ok Onemseyen, egitimi i¢in birgok zorlugu goze alan Aysel’in Ornek
gordiigii kisiler yani Ogretmenleri ve arkadaslari tarafindan geri/kdylii/kasabali
goriilmesi onu derinden sarsar ve kendini ispat etme gereginin zorunlulugunu
hissettirir. Sabiha 6gretmene en iyi sekilde yazmaya ¢alisarak hazirlayip verdigi tahrir
odevi bu duruma somut Srnektir. Ote yandan Sabiha &gretmenin 6devini en iyi
yapanlarin Tiirkliigii yiiceltecegini, gorevini en iyi yapan vatandaslar olacagin
sOylemesi  motivasyonunu  artirmakta, amacina giden yolda kendisini
giiclendirmektedir (Agaoglu 2018a: 108). Oyle ki bir zaman sonra vatana layik

olmayan, uygarlik yolunda ilerlemeyen higbir kimseyle ilgilenmez hale gelecektir.

Aysel’in sosyal ¢evreden aldigi doniitlere gore babasinin meslegi sebebiyle de bir
asagilik hissi yasadig1 goriiliir. Kaymakam, vali, saylav ¢ocuklarinin yaninda kendi
babasi siradan bir esnaftir. Ote yandan babasimin muhtekir oldugu y®dniindeki
suclamalar onu daha da asagi cekmektedir. Giinliikk hayatta iist mevkili babalarin
cocuklaria sundugu hayatin yaninda esnaf olan babasinin kendisine sundugu hayat
asagilik hissi yasamasina neden olur. Kendi yasam seklinin memur cocuklar
tarafindan goriilmesinden fazlasiyla g¢ekinir ancak her firsatta biri tarafindan fark

edilir. Bu durum da onun kendisini daha kotii hissetmesine sebep olur.

Aysel, ne yapsa da kafasindaki statii sorununu ¢6zemez. Degismez gelirlilerin, dar
gelirlilerin ve geri kalanlarin denklemi kafasinda uzar gider ancak 128 kurustan niifus
basina 1 kilo sekerin kimin hakk1 oldugunu bir tiirlii ¢g6zemez. Cevresindeki neredeyse
herkesin maddi durumunu ele alarak bu karmasik soruyu 6gretmenine anlatmaya

calisir. Aysel’in penceresinden bakmayi bilmeyen, 6grencisinin aslinda bir hayat
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sorunundan bahsettigini anlayamayan 6gretmen diger arkadaslarinin i¢inde Aysel’le
alay eder, onu kiiciik diisliriir. Bu kadarla da kalmaz devam eden derslerde usta
matematikgi lakabiyla onu zor duruma diistiriir. Aysel, ¢ok utanir ve soru sordugu igin
pisman olur. Arkadaslar1 i¢inde 6gretmeni tarafindan rencide edildiginden, bir daha
soru sormamaya karar verir (Agaoglu 2018a: 234-235). Karsilagtig1 alaydan sonra
sadece kendisine giivenmesi gerektigini hisseder. Yasadigi asagilik kompleksi onu
sessizlestirip yalnizlastirsa da amacindan asla vazgeciremez. Aksine s6z konusu

ornekler Aysel’in i¢indeki kendisini kanitlama istegini artirir.

Aysel’in asagilik kompleksi, iistiinliik miicadelesi sonunda meyvesini verir ve Aysel
dogent olarak hayallerini kurdugu uygar kadin statiisiine ulasir. Zor bir miicadelenin
tistesinden gelebilmesindeki en biiyiik pay, daha ¢ocuk yaslarindan itibaren yasadigi
asagilik kompleksine aittir. Bu his onu her zaman {istiin olabilmek i¢in giidiiler. Ustiin
olabilmenin tek yolunun ve kendine gii¢ katacak tek yolun egitim oldugunu bilen
Aysel, egitim hayallerinden hi¢ vazge¢mez, Oniine gelen tim zorluklar1 yener ve

amacinda basarili olur.

Asagilik kompleksi yasayan kisinin diinya goriisii durmadan gercegin etkisiyle sarsilir
ve o kisi kendini her taraftan tehdit ediliyormus gibi hisseder. Bunun sonucunda da tek
amagla yoluna devam ederek faaliyet alanint azaltir. Kiiclikken yasadiklarindan ve
¢evresinden edindigi fikirleri ve davraniglari 6ne siirer. Bu kisitlamalar sonucunda da
asagilik kompleksi zamanla kendini gostermeye baslar. Bu kompleksinden kurtulmak

icin distiinliik kompleksi gelistirir. Buna ddiinleme (telafi) denir.24°

Asagilik kompleksinin temel 6zellikleri olarak i¢ine kapanmak ve kendini soyutlamak
goriilebilir. Ayrica asagilik kompleksi gelistiren bireyin bir siire sonra toplumun ona
atfettigi degerleri benimsemeye baslamasi da 6nemli bir noktadir. Aysel’in dogent
olana kadar cevreden aldig1 tiim asagilik hislerine karsi direnis gostermesi asagilik
hissini kabullenmedigini acikca gosterir.?® O, asagilik kompleksini bir basamak

olarak kullanip zirveye ulagmaya calisir.

Aysel’in yillarca ayakta kalmasina, diretebilmesine, kendini olusturmasina yardim

eden agagilik hissi ve onun tamamlayicist olan iistiinliik hissi, o, dogent olduktan sonra

249 Bkz. (Adler 1997: 111).
250 Bkz. (Kurt 2019: 53).
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yavas yavas kompleks halini almaya baslar. Aysel’in dogent olduktan sonra yer yer
kendini diger insanlardan iistiin gordiigli ve ¢evresindeki insanlara bunu bilingli bir

sekilde hissettirmek istedigi gozlenir.

Eserde Aysel’in yasadigi tstiinlik kompleksine somut 6rneklerden biri Engin’e
yazdig1 nottur: “Engincigim, bu paray1 bildigin o son arastirma kitabimdan aldim.
Bana gerekli degil. Senin odanin biriken kira borglarii ddeyebilirsin. insan olmanin
bazi kii¢iik anlar1 vardir. Son kez onu kagirmak istemedim. Sevgiler” (Agaoglu 2018a:
119). Kendisinin de fark ettigi ve ozellikle tizerinde durdugu iizere burada yazilan
Engicigim’deki -cigim eki Aysel’in kendini {istiin gérmesinin kanitidir. Aysel, notu
sonra okudugunda bir tistiinliik kompleksi ile yazildigini fark etse de 6nemli olan notu
yazdig1 anda bunun gayet normal oldugunu diisiinmesidir. Ciinkii Engin, onun i¢in
sadece 6grencisi degil, esini aldattig1, ayn1 yataga girmekten hi¢ ¢cekinmedigi kisidir.
Aysel, yer yer Engin’e kars1 diger 6grencileri gibi rahat konusamadigini dile getirir
ancak bu ¢ok nadirdir. Genellikle ona hoca vasfiyla iistten bakar. Onunla birlikte
oldugunda bile kendisine hocas1 olarak saygi gostermesini bekler. Bu sebeple ona
Engincigim seklinde onu asagi goéren bir Uslupla konusabilir. Biriken kiralarimi
O0demesi i¢in ona sadaka gibi sundugu para kendisini ona gosterme hissinden gelir.
Hatta kendince bunu gurur sayarak insan olmak adina yaptigini savunur. Engin’i
kendine denk gormedigi, onu sadece Ogrencisi olarak gordigl icin iki yetiskinin
yasayabilecegi bir arkadasligi ona layik gormez. Bu sebeple parayr bir dgrencisine

yardim eder gibi sunar. Burada kendi idini ve Gstiinliik duygusunu tatmin eder.

Aysel, diger durumlarda Engin’e tepeden baktigmin ¢ok da farkinda degildir. ileriki
sayfalarda onu tanimaya, anlamaya hatta bazi noktalarda hayatina hak vermeye caligsa
ve onunla sohbet etmekten hoslansa da genellikle Engin’i kendiyle esit seviyede
gormedigi ona Ustten baktigi goriilir. Engin’den saygi bekler. Ancak sunu da
belirtmek gerekir ki Aysel, kendisini ve digerlerini daima objektif bir gozle
incelemeye, iyi/kotii yonleri oldugu gibi sdylemeye ve fikirlerini bir samimiyet

cergevesinde aciklamaya eser boyunca devam eder.

Engin de Aysel’in kendisine sadece Ogrenci olarak degil, fakir bir geng¢ olarak
baktiginin farkindadir. Bu sebeple ge¢miste fakir bir ailenin ¢ocugu olarak degil,

zengin bir ailenin ¢ocugu olarak biiylimiis olmasi1 durumunda birlikte olacagini sdyler.
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Aysel, buna kizarak tepki vermeyi aydin kimligine yakistiramaz. Ama igten ige ona
aslinda haddini bildirecek giigte oldugunu, gerekirse sinavlarda onunla sinsi sinsi
ugrasabilecegini ya da evli ve namuslu bir kadin oldugunu séylemeyi bildigini diisiiniir
(Agaoglu 2018a: 306). Sonug olarak d6grencisinin sdylediklerini aydin bir kadin olarak
duymazdan gelmis gibi yapmay1 basarir ancak aslinda ondan ne kadar iistiin oldugunu
diisiiniir. Ciinkii Aysel, yillar boyunca verdigi miicadele sonucunda istedigi konuma
gelebilmis ve degerini arttirmis aydin bir kadindir. Kolayca sdylenen birkag s6z ugruna
iistiinliigiinden vererek bayagilasma, normallesme durumunu kesinlikle géze almaz.
Duygularin1 Engin’e sdyledigi takdirde kendi goziinde asag1 konuma diisecegini sezer

ve bu sebeple kendi konumunu korur.

Aysel’in stiinliik kompleksini gosteren bir diger ornek, kuaforii Goniil’e karst
sOyledikleridir. Aydin bir kadin olmanin gururunu nedense okumamis bir kuaf6riin
yaninda yinelemekten, kendi egitimini bir sekilde ortaya koyarak idsel duygularini
tatmin etmekten kendini alamaz. Kuaforiine her gittiginde bir acelesi vardir ve bir
sekilde bunu Goniil’e hissettirmek ve kendine duyurmaktan haz alir. Mesela Goniil tin
hicbir fikri olmadigt UNESCO’ya rapor vermesi ve ¢cabuk olmas1 gerektigini soyler
(Agaoglu 2018a: 286). Yine tirnaklarini kisa kesmesini ister zira uzun oldugunda yazi
makinesinde kirilmaktadirlar (Agaoglu 2018a: 194). Bunlar Aysel’in uzun seneler
boyunca yasadig1 asagilik kompleksinin olumsuz bir tepkimesidir. Kendini degerli
hissetmek ister. Bunu sadece kendi ¢abalariyla tatmak istemez. Baskalarmin da
kendisine bu sekilde saygi duymasi, onun ge¢mis yarasini kapatarak arzularini tatmin
eder. Artik dogent olduktan sonra kendi istiinliigiinii kanitladig: hissine kapilarak
kiiglikligiinde uygun gormedigi tavirlarda bulundugunu bile fark etmez.
Kiigiikliiglinde kendi evlerinde hizmet goren koylii kadinlarn kiigiik gérmedigini
(Agaoglu 2018a: 98) dile getirirken dogent olduktan sonra egitim gdérmemis
kuaforiiniin yaninda egitiminden s6z ederek gururunu oksamaktan hi¢ ¢ekinmez,

aksine bundan zevk alir.

Sonu¢ olarak Aysel, egitim hayati boyunca Avrupai aileler, onlarin ¢ocuklari,
sehirdeki 6gretmenleri ve arkadaslan tarafindan koylii imaj1 ile asagilanir ve kiigiik
goriiliir. Bu durum Aysel’in uzun siirecek bir savasa girmesine sebep olur. Asagilik
kompleksini Ogretmenlerinden bazilar1 sayesinde egitim ve Atatlirk ilke ve

inkilaplarina uygun bir birey olarak atlatabilecegini anladiktan sonra tiim olumsuz
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sartlara ragmen okuluna devam eder. Cabasinin sonucunu dogent olarak alir. Boylece
asagilik hissinden kurtulur ancak yillar icinde biriken olumsuz duygular bazi
zamanlarda kendi istiinliigiinii ispatlamak isteme, kendi istiinliigiinii duymak ve
gormek isteme gibi isteklerle komplekse doniisiir. Dolayisiyla dogal bir duygu olan
asagilik hissinin Aysel’de komplekse doniismesi gibi dstiinliik isteginin dogent
olduktan sonra komplekssel dzellikler gosterdigi goriiliir. Ustiinliik kompleksi ¢ok
uzun siirmez. Bunun nedeni uzun bir i¢ savasin nevrozla sonug¢lanmasidir. Ciinkii
“Ustiinliik amacina iiziintii sayesinde ulasan insan neseli olamaz ve elde edecegi

basarilardan memnunluk duyamaz” (Adler 2014).

Eserde asagilik hissini saglikli bir sekilde atlatamayan bu hissin yarasini uzun yillar
boyunca tasiyan bir diger kisi Hasip’tir. Hasip, donemin sartlarindan dolayr Kur’an-1
Kerim’i ezbere bildigini arkadaslarina ve 6gretmenlerine sdylemekten ¢ekinir. Ciinkii
asagilanacagini diisiinmektedir. Diindar 6gretmenin “Hasip!.. Kapinin 6niinde gember
¢evirmiyorsun. Rondo oynuyorsun. Kafani da ayet okur gibi sallama. Camide degilsin.
Uygarlik kaynagi bir okulun sahnesindesin” (Agaoglu 2018a: 10) sozlerinden de

anlasilacag lizere diisiincesinde haklidir.

Yine Aydin’in “Babas1 hoca oldugu i¢in, ona Kur’an ezberletirmis; Kur’an’t Arapga
ezberledigini bizden saklardi. Ben, Ogretmenime sdyledim. Neredeyse okuldan
kovuluyordu” (Agaoglu 2018a: 42-43) seklinde giinliigiine yazdigi climleler, Hasip’in
dini kimliginden dolayr Ogretmenleri ve arkadaslar1 tarafindan zor zamanlar

gecirdigini, bu zorluklar neticesinde de asagilik hissine kapildigini gosterir.

Ilkokul miisameresinde aldif1 bokbdcegi roliiniin hizli bir sekilde kasabada
ogrenilmesi sonucunda kendisiyle alay edilmesi gururunu incitir. Ilkokulu bitirdikten
sonra miiezzinlige basladig1 i¢in bir taraftan gurur duysa da arkadaglarina ve
ogretmenlerine sdylemekten ¢ekinir ve utanir. Bu sebeple onlarla birlikte gocuklugunu
geciremez, arkadaslik kuramaz. Dolayisiyla Hasip, ¢ocuklugu boyunca modern degil
de dindar bir aileye ve kisilige sahip oldugu i¢in ¢evresinden asagilik hissi alir ve

senelerce bu hissin iistesinden gelemez.

lleriki sayfalarda yer alan “Diigiiniinde tutup kendisinden yirmi yas kiigiik bir kizin
elinden, karis1 diye, bir Israil tiirkiisii esliginde hora teperken ¢dzecektir...” (Agaoglu

2018a: 243); “Nizip’te on iki yasinda bir kiz, babasina tam on yil karilik etti... O baba
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da... Hasip...” (Agaoglu 2018a: 307) climlelerinden anlasilacagi tizere Hasip, sosyal
yasama uygun bir yasam siirdiiremez. Ailesel ve ¢evresel faktorler arasinda yasadigi
catisma, saglikl bir gelisim gecirmesine, kendini tamamlamasina ve topluma uyumlu
bir vatandas olarak yasamasina engel olur. Ileriki yaslarinda karakterine kurnazlik da
eklenir, DP ilge baskaninin yanindan ayrilmaz. i¢i bos bir din taraftarhgina kadar

ilerler. Icindeki asilmaz duygular1 din semsiyesi altinda saklamaya calisir.

“Din elden gidiyor ilhan Abi! Bu isin de diplomasin1 almaktan gayri ¢ikar yol
yokmus. Madem o&tekiler hep diplomali, biz de ona gore tedbirimizi almaliyiz
tabi... Diindar Ogretmen’in beni hi¢ adam yerine koymamasi nasil olurmus
bakalim!..” (Agaoglu 2018a: 367)

climlelerinden, yillar sonra dahi Diindar 6gretmenin kendisinde yarattifi ve bir
travmaya sebep olan asagilik hissini unutamadigi ¢ok net bir sekilde goriiliir. Ote
yandan diploma sevdasi da gergek bir egitim sevgisinden uzak, sadece kendini
kanitlamak amaciyla tutundugu bir daldir. Gergek amaci ne egitimli olmak ne de dini
kurtarmaktir. Ger¢ek amact Diindar 6gretmen gibilerine yani kendini asag1 gorenlere
kendisini ispatlamak ve haddini bildirmektir. DP ilge baskaninin yanindan
ayrilmamasi da yine ayni sebepledir. Clinkii donemin parlayan siyasi giicii DP koludur.
Sirtin1 dénemin 6nemli giicline yaslayan Hasip, boylece i¢indeki asagilik hissini

sonlandirmaya ve istiinliik savasini kazanmaya ¢alismaktadir.

Asagilik duygusundan kurtulma c¢abasmin en iyi yardimcisi Ustiinliik egilimidir. Bu
egilim tiim insanlar i¢in gegerli ve dogal bir yondiir. Bu caba sayesinde insanlar
yaraticiliklarimi ortaya koyabilirler ve uygarlifa katkida bulunabilirler. Ustiinliik
egilimlerini basarili bir sekilde ortaya koyan kisiler saghkli bir hayat siirdiiriirken
topluma faydal1 olabilirler. Ciinkii onlar, sorunlarinin altinda egilmezler, sorunlariyla
basa cikabilirler hatta baskalariin da hayatin1 zenginlestirebilirler.?®® Ustiinliik

egilimini basaril bir sekilde atlatamayanlar ise bu egilimi kompleks haline getirirler.

Asagilik kompleksinin kardesi sayilabilecek bir diger sorun iistiinliik kompleksidir.
Burada kisi icinde barindirdigr asagilik kompleksini TUstlinlik kompleksi ile
kapatmakta ve her seyi miikemmel gormektedir.?®? Boylelikle asil sorunlari hig

ellemeden iistiin bir hayat yasadigini diisiinmektedir.

251 Bkz. (Adler 2014).
252 Bkz. (Adler 1997: 130).
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Bazi kisiler toplum hayatinda basarisizliktan korktuklari i¢in toplumdan uzak kalmay1
tistlinliik olarak goriirler. Kendilerini toplumdan ayr1 sayarak toplumsal gorevlerden
de siyrilmis olduklarimi disiiniirler ve rahatlarlar. Boylelikle de hayatin
sorumluluklarina kars1 giiclii ¢oziimler getiremeyecek kadar zayif kalirlar. Ustiinliik
kompleksini yasayan kisiler ¢ogunlukla orta kesimden daha iyi imké&nlara sahip
kisilerdir. Bu kisiler imkanlarina ve kapasitelerine o kadar inanirlar ki karakter
ozelliklerinde ve diisiincelerinde bu durum agik¢a gozlenebilir. Ustiinliik kompleksi
Kibir, acayip giyinme, kendisi ve baskalar1 karsisindaki istekleriyle kendini belli
edebilir. 3

Eserde iistiinliik kompleksi yasayan karakterlere ilk 6rnek Aydin’dir. Ustiinliik
duygusu babasinin kaymakam olmasi, ekonomik kaygi yasamamasi: ve daha 6nemlisi
Avrupai bir ailenin mensubu olmasindan ileri gelir. Aydin, ayn1 okulda okumalarina
ragmen modern olmadiklar1 igin ilkokul arkadaslarinin hepsini fakir ve kiigiik gortir,
onlara yukaridan bakar. Ogretmenlerinin gdzdesi olmakla gurur duymasinin yaninda
bu okulda okumus olmaktan utanir. Hatta ilgede okumus olmaktan, babasinin sehirde
degil de ilgede memuriyetini siirdiirmesinden de utanir. Aslen Istanbullu olmalarina
ragmen ilgede kalmak onun i¢in asagi bir durumdur. Ortaokulda tiim modern ailelerin
cocuklarinin  gittigi Galatasaray’a gitmek ise en biiyilk Oviing kaynagidir.
Galatasaray’a gittikten sonra ilgedeki arkadaslarindan, okulundan ziyade il¢edeki
Ogretmenlerine ve hatta anne babasina dahi {istten bakmaya baglar. Onlarin aslinda
gerektigi gibi modern olamadiklarini diisliniir. Galatasaray’daki arkadaslarina ilgede
okudugunu sdylemekten utanir, nasil olsa kendisi sehirli ve pasa torunudur. Durumunu
anlatacak zamanin gelmesini ¢ok ister. Fransizca bilen herkesi goziinde ¢ok ileri goriir
bu sebeple Fransizcasin ilerletmek icin tiim giicliyle ¢alisir. Fransizca bilmeyenlere

yukaridan bakar.

Aydin, kolay kolay herkesi kendine denk gormez. Sadece modern bir ailede biiytidiigii
ve keman caldig1 i¢in Sevil’i ayirir. Diger arkadaslarini olumlu yoénlerine ragmen
elestirmekten vazge¢cmez. Cok caliskan ve hareketli oldugu halde koyli, fakir ve
babasi olmadigi i¢in Ali’yi kiigiik goriir. Onun Galatasaray’a giremeyecegini, dilinin

Fransizcaya donemeyecegini, herkesin ona giilecegini diisiiniir. Hasip’i dini yoniiyle

253 Bkz. (Adler 2002).
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elestirir. Ailesinin kendi eski esyalarin1 gonderdigi Namik’a goziinlin ucuyla bile
bakmaz. Babasi geri olan Aysel, ona gore ¢ok utangag ve zavallidir. Memleketi el ele
uygar medeniyetler seviyesine ¢ikarabilecegi bir kiz degildir. Askeri liseye giden ve
kendisine fotografin1 génderen Ertiirk’e tiniformasini yakistirmaz, onu kisa boyundan
dolay1 Tiirk subayi olmaya pek de uygun gormez (Agaoglu 2018a: 42-46). Kisacasi
Aydin, 6zellikle modern ailelerde biiylimeyen arkadaslarini kendinden asagi goriir.
Galatasarayli arkadaslarina kars1 ise bir ¢ekingenlik s6z konusudur. Avrupai ailelerde
bliytidiikleri i¢in onlara karsi tistiinliik hissetmez, hatta ilgede okumanin verdigi utanci
yasar. Kendine denk gordiigii Erdal, Metin gibi ¢ocuklarla arkadaslik kurmasi modern

ailelere mensup olmalarindan kaynaklanir.

Dolayisiyla Aydin’in ilgedeki arkadaslarina, koylii ¢ocuklara, kdydeki ve ilgedeki
okullara yukaridan bakmasinin sebebi kiiltiirden ve sosyal degerlerden kopuk bir
ailede ve ¢evrede biiylimesinden kaynaklanir. Ona gore Avrupai olan her sey tistiinken
geleneksel yasama ait, yoresel olan, toplumun degerlerini gosteren her unsur geriligin

semboludiir.

Galatasaray’daki Fransizca 6gretmeninin kendilerine gosterdigi Tiirkiye’yi Fransa’da
tanitan bir resim tizerine diisiinceleri bunun en somut 6rnegidir. Bu resim musiki
konservatuvarindaki bir Ogretmeni ve kiz Ogrencileri gostermektedir. Kizlarin
baslarinin ortiilii olmas1 Aydin’1 ¢ok rahatsiz eder. Modern Tiirkiye’deki tiim kizlarin
basinin bu sekilde kapali olabilecegini diisiinmelerinden tedirginlik duyar. Bu kizlar
Aysel’e benzetir ve Garp diinyasinda Aysel gibi kizlar yiiziinden yanlis taninacaklari
icin cant sikilir (Agaoglu 2018a: 89). Aydn, Tiirk kizlarmin giyiminden nefret eder,
onlar stinepe ve geri bulur. Yengesinin Almanya’dan getirdigi kiyafetleri giyen Sevil
ise gayet modern goriinmekte ve yaninda durmaktan utanilmayacak bir profil
sergilemektedir. Kisacas1 Avrupai olmayan her sey Aydin’1 rahatsiz eder. Toplumsal
degerlerden tamamen kopuk olmasi Tstiinlik kompleksini arttiran nedenler

arasindadir.

Aydin i¢in ayricalikli olan insanlar Galatasaray’da okuyan Ogrenciler, buradaki
Ogretmenler, Avrupa dillerini bilen yiiksek mevkili aileler ve onlarin ¢ocuklaridir.
Biraz da okudugu okulun etkisiyle 6zellikle Fransizcanin yeri onda ayridir. Fransizca

okumak, yazmak, konusmak tstiinliik duygusunu yiiceltir. Bu sebeple arkadaslariyla
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Fransizca mektuplasir, glinliigline Fransizca ciimleler yazar, bunu hem 6grenmek hem
de gizli arzularin1 tatmin etmek adina yapar. Gittigi gece sohbetlerinde ya da aile

toplantilarinda Fransizca konugsmaktan ya da konusulmasindan haz alir.

Aydin, Fransizca bilmeyi bir iistiinliik olarak kullanmay1 sever. Hayalleri vasitasiyla
tatmin edilmeyi bekleyen arzularini agiga ¢ikarir. Tiirkgesini bulup okudugu Fransizca
bir romani1 arkadaglarinin yaninda sanki Fransizcasini okumus ve ¢ok iyi anlamis rolii
yapmanin hayalini kurar (Agaoglu 2018a: 126). Bu hayalde yalan sdyleyerek kendisini
kandirdigin1 diisiinmez de arkadaslarina gosterecegi iistiinliigii ve bundan duyacagi
zevki disiintir. Ciinkii Galatasaray’daki diger c¢ocuklardan istiinliigiinii ancak bu

yontemle saglayabilecegini bilmektedir.

Sevil ile dans ettigi sirada Sevil’in piir dikkat izledigi mavi pantolonlu geng yanlarina
yaklasirken Sevil’in kendisiyle Fransizca konusmasini istemesi, bu gencin ne kadar
Fransizca bildigini 6l¢gmek ve kendini ona gostermek istemesi de yine ayni ¢gabanin bir

basgka ornegidir (Agaoglu 2018a: 130).

Galatasaray’da okumayan arkadaslarina karsi ustlinliigiini okuluyla ispat etme
cabasindadir. Bir kizin Yahudi mi Rum mu oldugu konusunda tartistig1 Sevil’e kars1
tistiinligl “Tanirim iste. Biz Galatasaraylilar hemen taniriz onlar1” (Agaoglu 2018a:

129) ciimleleriyle gostermeye caligir.

Aysel’i gordiigii bir giin aslinda igten ice onu sevdigini anlayinca “Ben Istanbul’larda,
Galatasaray’larda okumus bir ¢ocuk olayim da bu hallere diiseyim ha?” (Agaoglu
2018a: 178) sozleri dilinden dokiiliiverir. Ciinkii Aysel o giine kadar asagi gordigii

arkadaslar i¢inde yer almaktadir.

Babasinin tayini neticesi Ankara’ya tasinmak zorunda kalan aile, Aydin’1t Gazi
Lisesi’ne verince Aydin’in Galatasarayli olma {istiinliigii yarida kalir. Ogretmenleri
olsun arkadaslar1 olsun pek ¢ok konuda lisesini Galatasaray’dan asagida goriir. Lisede
koylii ve kasabali 6grencilerin hatta Namik’in bulunmasi, bir kizla arkadaslik edecek
olmasina 6gretmenlerinin kizacak olmasi, lisesini géziinde kiigiiltiir. Bir zaman sonra

okuluna alisacak olsa da kendini Galatasaray’a layik goriir (Agaoglu 2018a: 167-172).

Verilen oOrneklerden anlasilacagi gibi Aydimn, kiiglikliiglinden itibaren sosyal
statlisiiniin kendine verdigi ayricalikla iistiin konumunu korur ve bununla toplumsal

sikintilara kars1 kendini yapay bir koruma alanina alir. Boylelikle toplumda yasanan
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gercek sorunlardan kendini soyutlar, bu sorunlara kars direng gosterebilme yetenegini
zayiflatir. Tirk toplumunda kadmlarin erkekleri yalniz biraktigi fikrini modern bir
dille savunur ancak tavirlarinda kadinlara bir birey géziiyle bakmay1 beceremez. Bu
da onun Dbulundugu konumu sadece (stiinlik olarak goérmesinden Ve
bireylesememesinden ileri gelir. Boylece Tanzimat’tan itibaren siiregelen Dogu/Bati
ikilemi arasindaki bireylesme ¢abasinda olan ancak basarili olamayan kisilere 6rnek

teskil eder.

Ayni bireylesme sorununu yasayan ustiinliik hissini yenememis ve kompleks haline
getirmis bir diger karakter Sevil’dir. Simartilmis bir ¢ocuk olmasi sebebiyle daima
ilginin merkezi olmak ister. Kendini biricik olarak goriir, kendinden tstiiniinii kabul
etmez. Sevil’in stiinliik kompleksi Aydin’inkinden daha serttir. Aydin’in gittigi
okullara gore kendini esit gordiigli arkadaslar1 olmugsa da Sevil’de eser boyunca boyle

bir duruma deginilmez.

Sevil, kendi tstiin diinyasi ile eser boyunca burnu havada bir karakter olarak goriiliir.
Kendi kiiltiriinden ne kadar uzaksa Bati hayranhigi da o kadar biiyiiktiir. Alman
yengesinin Almanya’dan getirdigi kiyafetler igindeyken kendini tiim arkadaslardan
listiin goriir. Amcasina ve Alman yengesine Avrupai olduklari i¢in biiyiik bir hayranlik
duyar. Ciinkii onlarin modernligi dogrudan Avrupai kiiltiir i¢inde yasadiklari igin
gergektir. Bu sebeple onlarin yanindan, evinden ve yasam tarzlarindan hi¢ ayr1 kalmak
istemez. Sevil’in kafasinda kurdugu yasam tam da amca ve yengenin yasami
oldugundan, Sevil de onlara ¢ok i1yi ayak uydurabildigini diisiindiigiinden geri kalan
her sey ona gore geridir. Avrupai bir ailede biiylimiis olmasina ragmen anne babasina
yukaridan bakar, 6zellikle amca ve yengenin yaninda anne ve babasini geri, bogucu,

sikict bulur ve onlardan rahatsiz olur.

Arkadas ortaminda ve ailelerin gece toplantilarinda da farkli degildir. Gozde olma
istegi hi¢ bitmez, kendini yukarida gormeye devam eder. Mesela Aydin’a haddini
bildirmek istemesi, baskalarmin gozii 6niinde Aydin’1 tersleyip gitmesi buna 6rnek
olabilir. Bunun 6ncesinde danslar1 boyunca karsilarindaki genglere Aydin’in iyi dans
edemedigi imalarinda bulunarak kendi Ustlinliglinii koruma altina alir (Agaoglu

2018a: 129-13). Aydin’in kendisini kotii hissedecek olmasi onu hig ilgilendirmez ve
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tedirgin etmez. Onemli olan sadece kendi durusunu her sartta ve ortamda iistiin

gosterebilmektir.

Tipki Aydin’in Galatasaray’1 gibi Sevil’in kemani da onun Ustiinliiglinii kanitlamaya
calistig1 en biiyiik kozdur. Nesne iligkileri dogrultusunda bakildiginda Aydin’in bagh
kaldig1 nesnenin Galatasaray, Sevil’in bagli kaldigi nesnenin ise kemani oldugu
goriiliir. Kiictkliigiinde kemaniyla gosterilerde boy gosterir, Avrupai bir durusu
oldugunu kanitlar ve iistiinliigiinii hissettirir. Elinde keman1 varsa kendine giiveni tam,
durusu diktir. Annesine dahi tstilinliik tavrin1 yer yer kemani ile hissettirme ¢abasina
girer. Kendini birine begendirmek isterse eline kemanini alir. Keman 6gretmenini
imrenerek seyreden Sevil i¢in onun sozleri bas tacidir. Keman 6gretmeninin vatan i¢in
Sevil gibi 6grencilerin olmasi gerektigi goriisii Sevil’in kemanina daha da sarilmasini

saglar.

Sevil hayati boyunca iistiinlik kompleksini saglikli bir sekilde ¢éziimleyemez. Her
daim kendini tistiin gordiigii bir hayal diinyasinda yasar. Bu sebeple saglikli toplumsal

iliskiler kuramaz.

2.1.4. Aysel’in Nevrotik Ozellikleri ve Nevrozu

Nevroz, organik veya norolojik kokenli olmayip gergekle iliskinin kismen ¢arpitmaya
ugramigsa da heniliz yok olmadigi ruhsal kokenli hastaliklarin adidir. Bu hastaliklar
arasinda kaygilar, fobiler, saplantili diislinceler, zorlanimli edimler ve bedensel
tepkiler sayilabilir.?®* Freud’a gore nevrozun iki temel sebebi kisinin cinsel
hayatindaki diizensizlikler ve ge¢mis yasantisindaki onemli olaylardir.?®® Freud’un
disinda Alfred Adler, Karen Horney gibi bazi isimler nevrozu sosyal iligkiler ve

kiiltiirel yasamla baglantili olarak ele alir.

Nevroz elbette ki bir tercih degil, Kisinin yasantisi sonucu ortaya ¢ikan depresif bir ruh
halidir. Dolayisiyla Aysel’in nevrozu da yasantisindan kaynaklanir. Freud’un itizerinde
durdugu gibi Aysel’in nevrotik bir karakter olusturmasinda hem ge¢misteki yasantinin

hem de cinselligin izleri goriilmektedir.

25 Bkz. (Budak 2017: 516).
2% Bkz. (Freud 1996b: 16).
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Aysel’in kriz an1 i¢ ¢atismalariyla agiga ¢ikar. Kendine yabancilagsmasina dair verdigi
miicadele, tutsaklik hissi ve kimlik arayisiyla da birlesir.?>® Onun i¢ ¢atismalar deri

degistirmekle diinya degistirmek aras1 bigak sirt1 gatismalar olarak nitelendirilebilir.?>’
Aysel’in otel odasinda geg¢irdigi siire nevrozunu sergileyen bir ¢ergeve niteligi tasir:

“Bir oda kiralar ve bu odada c¢irilgiplak soyunarak 6lmeye yatar. Bu yatisla
birlikte Aysel, kendi kimligini biitliinleyen tiim tarihiyle amansiz bir miicadeleye
girerek hesaplasmaya baslar. Bir saat yirmi yedi dakika siiren bu hesaplasma
sonunda ise, 0zgiir birey/kendi olma bilinci ve kararliligiyla dlmeye yattig1
yataktan kalkar; yikanir; giyinir ve tekrar dig diinyaya doner” (Topaloglu 2005:
103).

Aysel’in nevrozuna sebep olan ilk etken, kiigiik yaslardan itibaren hissettigi ve iginde
tasidig1 asagilik kompleksidir. Bu kompleks, Aysel dogent olana kadar devam eder ve
hayatinin biiyiik kismimi olumsuz bir sekilde etkiler. Aysel, uzun yillar boyunca
asagilik kompleksini atlatabilmek icin c¢abalar ve careler iiretir. En biiylik siginagi
egitimi olur. Boylelikle kendini giiglii hissetmeye calisip asagilik kompleksinden
kurtulmay1 amaglar. Ancak trajik nokta sudur ki Aysel, kompleksini tedavi etmek
isterken egitim ile birlikte iistlendigi aydin kimlik gorevini fazlasiyla abartarak ve
bunu yillarca siirdiirerek nevrotik bir karakter ortaya ¢ikarir ve sonucunda agir bir

nevroza siurtiklenir.

Kiiciik yaslardan itibaren ¢evresinden aldig1 asagilik hissini, basta Diindar 6gretmeni
olmak tizere diger dgretmenlerinin aydin, uygar, birey, vatana yarasir gengler olma
diigiinceleri ile bastirmaya calisir. Bastirma eylemi, asagilik kodlarin1 gérmezden
gelmesine ve onlara karsi egitim ile bir savunma mekanizmasi olusturmasina sebep
olur. Basta ayakta kalmasim ve giiclenmesini saglayan bu savunma mekanizmasi
zamanla istlendigi fikirleri yagama amaci haline getirmesi dolayisiyla da fazla
abartmasiyla sonuglanir. Ozgiirliigiine egitim yoluyla ulasabilecegine inanmasi
sebebiyle duygularina miimkiin oldugunca yer vermeyerek ya da nem gostermeyerek
Diindar 6gretmeninin irfan ordusuna layik, bilin¢li, akli basinda adimlar atmaya
cabalar. Duygularina yenik diisebilecegi her durumda kendine mantikli agiklamalar
yaparak aydin kimlige uygun hareket etmeye calisir. Sonug olarak asagilik kompleksi

Aysel’in duygusal yoniinii bastirmasina sebep olur ve bu durum onun igin asil tehlikeyi

2% Bkz. (Senol 2009: 31).
257 Bkz. (Sunat 2010: 111).
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olusturur. Uzun yillar boyunca duygularin bastirilmas biiyiik bir duygusal patlamaya,

nevroza ve intihar fikrine sebebiyet verir.

Engin’e yazdigi not, duygulariyla hareket etmekten kac¢indigimi gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Yazdig1 notta dnce “Insan olmanin bazi kiigiik anlar1 vardir.
Son kez onu kagirmak istemedim” (Agaoglu 2018a: 119) ciimlelerine dayanarak
Engin’in son bulusmalarindaki olumsuz davraniglari sebebiyle 6lmeye yatmadigi,
o6lmeye son karsilasmadan once karar verdigi ¢ikariminda bulunur. Sonra “Demek,
Oyle, gurur kirilmasi falan gibi civik bir duygu yiiziinden yiirlimedim 6liime” (Agaoglu
2018a: 121) ciimlesiyle duygusal olarak hareket etmeyi kisiligine uygun gérmedigini
hissettirir. Aksi bir tutum Aysel’in yillardir kendisi i¢in ¢izdigi birey profiline

kesinlikle uymamaktadir.

Uygar ve aydm bir kimlik olusturabilmek adina duygularini baski altina almasi,
duygusal patlama yasamasina Onemli bir sebeptir. Asagilik duygusunu her
hissettiginde gligsiiz, kiicik bir kiz gibi aglamak yerine Ogretmenlerinin
sorumluluklarim hatirlattigi ciimlelerin arkasima siginir. Onun i¢in aglamak, ofke
nobetleri gecirmek ya da simarmak liikstiir. Bir taraftan egitimini tamamlayabilmek
i¢in ailesine kars1 dik durmasi gerekir, diger taraftan asagilik kompleksini yenebilmek
igin egitiminin arkasina siginarak ¢evresine karsi ayakta durmaya ¢alisir.
Sorumluluklarina 6lmeye yatana kadar bagli kalir ancak sonrasinda gorevlere verdigi
degerin sarsildig1 goriiliir. Ciinkii nevrozu sirasinda onlar1 sdyle sorgular: “Ilk gorev.
Nedir bir ilk gorev? Size verilen, sizin de giiciiniizii 6lgmeden yiiklendiginiz bir
sorumluluk™ (Agaoglu 2018a: 29); “Hangi gérevim benim? Hangi 6devim? Hangi
Atam?..” (Agaoglu 2018a: 118); “Aydin’a telefon etmek, birtakim agiklamalara
girismek, hi¢ yerli yerine konulmamais bir seyleri sanki boylece yerli yerine koymak
istiyorum. Bos, gecersiz gorevler yiiklenilmis oldugunu, bile bile bunun siirdiiriilmez

oldugunu...” (Agaoglu 2018a: 201).

Diger taraftan artik 6lmeye yatarak bu gorevlerden kurtulmak ister: “Higbir savasim
yok. Higbir gorevim yok” (Agaoglu 2018a: 71); “Artik bir gorev yiiklemek
istemiyorum ki kendime. Bu bir gorevsizlik kararidir” (Agaoglu 2018a: 118);

“Simdiki ¢ocuklara kimseler gorev yiiklemiyor. Bir gorevi kendileri secerlerse
seciyorlar. Ya da gorevsizligi yastyorlar. Inangsizligi. Iyi ama, neye inansimlar?
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Kime? Kimbilir, belki Tezel bile haklidir. Ya abim, ilhan? O da bir zamanlar
cocuktu. Ben de...” (Agaoglu 2018a: 204).

Aysel, tstlenmis oldugu goérevlerin kendinde baski olusturdugunun farkindadir ve
bunlarin hepsinden kurtulmak ister. Ciinkii Aysel’i nevroza iten sebeplerden biri de
icinde birikerek kendi giiciinii asan sorumluluk duygusu ve sorumluluk duygusunun
bastirdig1 duygusal yasamdir. Avrupailesmeyle birlikte icinde yasadigi nesilde oldugu

gibi bireylesme miicadelesi onda agir bir travmaya sebep olur.

Ustlendigi sorumluluklarin Aysel’in nevrozunda bas etken oldugunu gésteren bir diger
ornek, eserde verilen uzunca bir biling akis1 6rnegidir. Aysel’in 6lmeye yattig1 vakitte

aklindan durmaksizin gecirdigi diisiinceler ayn1 konuya vurgu yapar:

“Beni diisiindiiren hep baska seylerdir. Hep bagka seyler... Daha yiice, daha soylu
seyler. Okudum o kadar, 6grendim. Kostum, kostum... Nerdeyse yoruldum.
Nerdeyse bir kosede oturmak donemi. Nerdeyse... Ama daha vatan... Kurtarmak,
yiiceltmek, 6grenmek, 6gretmek, kosmak daha... Daha uygarlasmak... Bati... Az
gelismis... Cok gelismis... Gelismekte olan yani.. Daha kurtarmak...
Kurtulmak...” (Agaoglu 2018a: 307).

Aysel, vatanin1 uygar medeniyetler seviyesine ¢ikarma amacini, kii¢iik yaslarinda
amansiz bir sekilde tutuldugu asagilik kompleksi neticesinde, olmasi gerekenden daha
biiyiik bir tutkuyla olusturur. Yasami boyunca ilk olarak kendisine Diindar 6gretmen
tarafindan sunulan gorevler, Aysel’in yillar iginde biiyliyerek kartopu misali bunun

altinda ezilmesine sebep olur.

Aysel’in nevrozundaki cinsellik kaynakli etken ise kadinlarin erkekleri yalniz
birakmamasi gerektigi diisiincesinden ileri gelir. Aysel’e gore bir toplumun ilerlemesi,
kadinin  6zgilirlesmesiyle miimkiindiir. Kadinin 6zgiirlesmesi  bireylesebilmesi
anlamindadir. Bireylesen kadin erkeklerin goziinde cinsel obje olmaktan c¢ikar.
Bireylesen kadin toplumun her kesiminde rahat bir sekilde gorevini yerine getirebilir.
Aysel, hayat1 boyunca birey olabilme g¢abasi i¢indedir. Uygar kadin, aydin kadin

seviyesine ancak birey olmay1 basardiktan sonra ¢ikabilecektir.

Eserde birey olmanin, 6zgiirlesmenin, uygarlasmanin 6n kosulunu kadinlarin bir birey
olarak erkekleri yalniz birakmama fikrine dayandirmak karakterleri etkileyen 6nemli
bir sorundur ve Aysel’in travmasinin anlasilmasinda 6nemli bir etkendir. Ayni fikri
tim oOgrencilik hayati boyunca direten Aydin, kadinlari cinsel bir obje olarak

gormekten vazgecemez, hatta is hayatinda yasak iliskiler yasamak onun i¢in olagan
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bir hal alir. Boylece teorik olarak ileri siirdiigii fikir, pratik anlamda ziddiyla

sonuglanir. Aydin’in ayni goriisiinii destekleyen Aysel i¢in de sonug trajiktir.

Aysel’e gore kadin ve erkegin dostane iliskisi medeniyeti yiikseltecek Onemli
basamaklardan biridir. Bir kadin, erkegin yaninda kendi istekleri dogrultusunda
yasayabilen bir birey konumunda oldugu siirece toplum ilerleyebilir. Bu sebeple
Aysel, Paris doniisiinde Aydin’in elini tutmasini hatta kendisini 6pmesini gayet dogal
karsilar. Ancak Aydin’la higbir zaman istedigi seviyeli kadin erkek iliskisini
yasayamayacagini yillar sonra 6grenmek zorunda kalir. Aysel’in otel odasina ¢agirdigi
Aydin’in agzindan s6zde sakayla “Seninle yatmak istiyorum. Biliyorsun hep istedim
bunu...” (Agaoglu 2018a: 391) sozleri dokiiliir. Freudyen psikolojiye gore her saka
icinde gercegi barindirmaktadir. Mizah, bilin¢dis1 ile ayni siireglere sahip olmasi
sebebiyle bastirilan arzular1 gdstermesi bakimindan 6nemlidir.?®® Sonucunda aym
goriisleri paylastigi ve uygar buldugu Aydin’in kendisine cinsel obje olarak bakmaktan

hi¢ vazgecemedigini anlar.

Tam tersi bir 6rnek ise kadinlari cinsel obje olarak géren Metin’le yasadigi bir anidir.
Metin’in birdenbire kendisini dudaklarindan Opmesiyle sok yasar ve yine
toplumundaki erkeklerin bir birey olarak kadma alisamadigimi disiiniir. Boylece
icinden ¢ikilmaz bir ikileme diiser. Bir yandan kadinlarin erkekleri yalniz birakmamasi
fikri giliclenirken diger taraftan Aydin gibi aydinlanan erkeklerin bile kadina birey
olarak bakamamasi Aysel’in edindigi yilice amaca kars1 glivenini sarsar. Bu zithiklar

bir siire sonra aklinin karigmasina sebep olur.

Nihayetinde Aydin’la el ele tutusmasini ilk uygar olusu olarak goren Aysel, dogent
olduktan sonra esini aldatarak Engin ile yatmasini da normal karsilamaya ¢alisir ancak
basarili olamaz. Bu basarisiz yasak iligki, Aysel’in nevrozunun cinsel kaynakli itici
giicii olarak eserde yerini alir. Dolayisiyla cinsellik kaynakli sorunun da yine

sorumluluk bilincinden ileri geldigini sdylemek yanlis olmaz.

Tiim ezilmelerine, hor goriilmeye isyan olarak bir eylemde bulunur ve 6grencisiyle
yatarak o giline kadar i¢inde tuttugu zehri disar1 akitir. Bu ana kadar dogrular1 yaptigi

halde hi¢ takdir gébrmemesi, kendisini bir kadin olarak 6zgiir hissedemeyisi, kadinlara

258 Bkz. (ikiz 1996: 202).
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cinsel bir obje gdziiyle bakilmasi onun &liimii arzulamasina sebep olur.?*® Aysel,
gorevi sadece erkeklerle yatan, yemek pisiren bir kadin olmay1 degil, hem kadin hem
insan olabilmeyi arzulayan bir karakter olsa da yer yer agiga vurdugu itkiler sonucu

ogrencisiyle yattiktan sonra hayatinin altiist oldugu sdylenebilir.?®°

Aysel’in Omer’i aldatarak Engin’le yatmasi, kadin olarak kendine uygulanan
kisitlamalardan ve yasaklayici siliperegodan yani babadan bastirdigi diirtiilerini
yasayarak intikam almasi anlamina gelmektedir.?®* Engin’le birlikte olmak basta onun
icin Aydin’la el ele tutusmasi, birlikte bira igcmesi, onun kendisini 6pmesine izin
vermesi kadar dogaldir. Hatta bazen onunla yattigini unutmaktadir. Diger taraftan tipki
Aydin gibi o da ¢izgiyi asmistir. Yillarca savundugu kadin erkek arkadashg: fikri
neredeyse yari yaslarinda olan ve ayrica 6grencisi olan Engin’le yatmasiyla bozguna
ugrar. Bu sebeple Aysel, ne kadar rahat oldugunu soylese de bilingaltinda Engin’le
yatmig olmasini bilyiitiir. Travmasi sirasinda diisiinceleri daima gelir Engin’e ¢arpar.
Aysel’e yonelik verilen biling akis1 6rneklerinde bu i¢ ¢atisma net bir sekilde izlenir.
Gegmisten gelen sorumluluk diisiinceleri ve nihayetinde 6grencisi ile yatmis olma fikri

Aysel’in en biiyiik i¢ ¢atismasi halini alir.

Aysel, nasil ki intihar kelimesinden hi¢ bahsetmeyerek otel odasina intihar etmeye
geldigi izlenimini veriyorsa, kesin bir dille itiraf etmemesine ragmen Olmeye
yatmasinin bir sebebi de Engin’le yatmis olmasidir.?%? Eser boyunca 6lmeye nicin
yattigim kendinde sorusturursa da net bir sonuca hicbir sekilde varamaz. Oliimii bir
kagis ve yasama karsi yapilan mizik¢ilik olarak disiiniir (Agaoglu 2018a: 345).
Yarmin giizel olacagmni bildigi halde mizik¢ilik yaptigi icin utanmak ister. Bu aym
zamanda Olmeye yatmasindan da utanmasi anlamina gelmektedir. Fakat bir tiirli
utanamamast Omriince savundugu gorevlerine aslinda igten inanmadigini
diistinmesinden kaynaklanir. O halde Aysel, gorevlerin ve sorumluluklarin, sadece
arkasina siginmak, onlara yaslanmak zorunda kaldigi bir destek oldugunun ancak

tizerindeki yiikii kaldirmakta zorlandiginin farkindadir.

259 Bkz. (Géncii 2021: 108).
260 Bkz. (Naci 2019: 419).

261 Bkz. (Antakyali 2016: 295).
262 Bkz. (Yalgin 2017: 597).
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Aysel, Engin’le neden yattigini bilemez. Engin’e ¢ok deger verdigi sdylenemez.
Sadece bir noktada onun gencligini paylastigini diisliniir. Bu durumu kiigtikliigiinde
Ummii ninesinin pdrsiimiis memelerini, annesinin dolu memelerine tercih etmesine
benzetir. Ninesinin sakiilmazligi ve comertligi onu hosnut ederken kendisini Aysel
sayesinde gen¢ hisseden nine de hosnuttur. Aysel, ayni sekilde Engin’in kendisine
kars1 sakinilmazligt ve comertliginden hoslanir, onun gencligini paylasir. Buna
karsilik olarak da gelecekte bor¢lu ¢ikarmayacak, tipki ninenin memeleri gibi hazir ve

nazir olan bir bedenle onun yalnizligini1 paylasir (Agaoglu 2018a: 116).

Engin, sadece Aysel’in yillarca savundugu diisiincelerin parcalanmasina neden olan
bir sebeptir. Aysel’in Omer’le monotonlasmis olsa da ayrilmay: ya da aldatmay:
gerektirecek bir evliligi yoktur. Aysel de Omer de mantik temelli hayata dnem veren,
is hayatlarini, siyasi ve toplumsal fikirlerini modern bir yapida siirdiiren diizenli bir
hayat yasamaktadirlar. Aysel’in i¢ catismasinda Omer’e ragmen Engin’le yatmis
olmay1 6zgiirliikk ve uygarlik olarak gérmesi, gegmisten bu yana bilingaltinda tasidigi

kadin erkek iligkisine dayanur.

Aysel, Engin’le yatarak kendi goziinde 6nce uygarlagir. Geleneksel tabulari yikarak
giristigi bu uygarlagsma eylemini, kendisine asagilik hissini derinden sarsan Aydin’a
ispatlamak ister. Her seyi bitirip kenara biraktig1 halde kendisini Aydin’a ispatlamak

fikri 6lmeye yattig1 siirede onu hig rahat birakmaz.

Olmeye yattig1 siire zarfinda arayip da 6grencisiyle yattigini sdylemek istedigi ikinci
kisi Tezel’dir. Clinkii Tezel, geleneksel yasam kurallarini hige sayan, ugari, korkusuz,
umursamaz tavirlariyla geleneksel yasam bigimine ¢ok uzaktir. Tezel, Aysel’in kuralli,
diizenli, bir hayat yasadigini, bundan vazge¢emeyecegini bilir. Tezel’e gore Aysel’in
kocasini aldatmasi imkansiz gibidir. Tezel, Aysel’in bu kurallarla dolu hayatinda
sikigik bir sekilde yasadigini diisiintir. Boylesi bir hayat hi¢ de kendisine gore degildir.
O kolayca evlenip bosanabilir, evli erkeklerle gezip karisindan ayirmaya ¢alisabilir
hatta ayiramayinca ii¢ kisi yasamaya da mantikli gozle bakabilir. Dolayisiyla Aydin
gibi Tezel karakteri de Aysel i¢cin modern bir profil sergileyerek yanlis Batililasmanin
tezahiirlerini gosterir. Tezel’in goziinde geleneksel bir durus sergiledigini diisiinen
Aysel, bu goriiniisiinii yikmak ister. Béylece ona kendisinin de ne kadar 6zgiir, modern

ve Avrupai oldugunu gostermis olacaktir.
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Diger taraftan lmeye yattig1 siire zarfinda Engin ve Omer’e yonelik diisiinceleri
Aysel’in gatisma sebeplerini ortaya ¢ikarir. Kaldigi otel odasinda kendisini bir
fahiseye benzetmesi, yine otel ¢alisanlarinin da kendisini fahiseye benzetmis
olabilecegini diisiinmesi Engin’le yatmasimi aslinda yadirgadiginin onemli bir
kanitidir. Bir yanda aydin kimligine ulasana kadar savundugu fikirler, diger yanda ne
kadar medeni olsa da kocasini aldatmanin ve hatta bunu yar1 yasindaki 6grencisiyle

yasamanin verdigi ¢atisma bunalimini tetikler.

Aysel’in Engin’le yatmasini normal gordiiglinii sanmasina ragmen bu durumun bir
nevroza doniismesi, i¢inde yetistigi aile ve toplumun geleneksel goriisleriyle modern
hayatin getirdigi yenilik¢i yasam arasindaki ¢ekismeden ve carpigsmasindan ileri gelir.
Oliime yattiginda Engin’in yiiziinii tiim yiizlere benzetmesi bu durumun sonucudur.
Hayat1 boyunca modern bir kadin olmay1 amag edinmis ve dgretmenlerinin, egitiminin
ve modern tarzda yasayan ailelerin etkisinde kalmis olsa da nihayetinde tutucu bir
babanin kiz1 olarak geleneksel bir ailede biiyiir. Uygar olabilmek i¢in kendine bir
harita belirleyip egitimine tiim zorluklara ragmen devam eder ancak farkinda
olmayarak genlerinde olmayan bazi diisiince tarzlarini zorla biinyesine katmaya
calisir. Kadmlarin uygarlasmasi gerektigi fikri onu ayakta tutar ancak toplumda
gordiigii nice zit 6rnek modern fikirlerin yerlesmesinin zaman alacagini ve bazi

bedeller ddetecegini ona gosterir.

Aysel, Engin’le yatana kadar kadinligini bir rafa kaldirir ve uzun bir siire onunla hig
ilgilenmez. Ne zaman ki Engin’le yatar kadiligmin o zaman farkina varir. ik kez
kendine bakmak, bedenini izlemek ister, onu duyumsar. Yasak iliskisinin ardindan
kadin olmanin etkisini hisseder. Ayna karsisinda soyunmak ister, bunu engeller ve
saglarma si@mir. Ogrencilik yillart boyunca koylii imaji ¢izen, bir tiirlii
modernlestiremedigi, asagilik kompleksine sebep olan saglari kendi kadinligini
hissettigi an en biiyiik siginag1 olur. Onlar1 hisseder ve onlarla kadin oldugunu hatirlar.
“Aysel’in govdesini yeniden kesfediyor olmasi, Diindar’in yillar i¢inde adeta
misyoner bir tutuma doniisen, ‘gorev bilinci’, ‘baskalar1 i¢in varolma’ tutumlarina

elestiri igerir” (Ugurlu 2003: 266).

Engin’le yatmasinin ardindan kadinligin1 hatirlayan Aysel, tabularini yikarak 6zgiir

olur. Ozgiir olusunu kadmlik zarinmn yirtilmasi ile sembolize eder. Burada dikkat
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edilmesi gereken nokta Aysel’in kizlik zari ile bedensel bir durumdan degil, kadinlik
zar1 sozciiklerini kullanarak tamamen manevi bir noktaya deginmesidir. Bedensel bir
degisimden degil, ruhsal bir doniisiimden bahsetmektedir. O giine kadar bir kadin gibi
hissetmez. Sadece uygar fikirleri dogrultusunda yasamis ve disi olmanin gerekli
yollarindan ge¢mistir. Ama Engin’le olan iligkisiyle o giine kadarki savundugu 6zgiir
olabilme durumunu yasar bdoylelikle kadinligini hisseder ve kadmlik zarinin
yirtilmasindan s6z eder. Basta gayet normal goriinen bu durum Aysel’de agir travmatik
bir hal yaratir. Yine 6zgiir olmanin verdigi gurur ile 6z kiiltiir ve degerlerine aykir1 bir
durumu yasamasi arasinda sikisip kalir. Bu bunalim onu 6lmeye davet eder. Engin’le
arasinda gegenlerin yanlis oldugunu artik dlecegine inandigi icin soyle itiraf edebilir:
“Ama higbir yerli film, bir 6grenci odasinda, kendi 6grencisinin odasinda, bir dogent
hanimin kadinlik zarmin yeniden nasil bozulmus oldugunu gdstermez. Simdi bunu
boylece sOyliiyorsam kendi kendime, az sonra 6lmiis olacagim igindir” (Agaoglu

2018a: 49).

Aysel’in hamilelik varsayimi ve bu hamileligin Engin kaynakli oldugu fikri psikolojik
catismasinin artmasina sebep olur.?®® Soyut bir kadinlik zar1 fikri ortaya atip onun
yirtildigimi diigiindiigii gibi 6lmeye soyundugu vakit hamile oldugunu da diisiiniir.
Hamileligin ger¢ek olup olmadigi konusunda herhangi bir bilgi yoktur. Bununla
birlikte s6zde hamilelik durumu, kadinlik zarinin yirtilmasinin sonucu olarak Aysel’in
yeni baglangicinin ya da yeni bir kendilesmesinin sembolii olarak goriilebilir. Nitekim
eserin son sayfasinda yer alan “Belki de ¢ocuk yoktur. Belki de kendimim yeniden
bliylitmek istedigim; saksisini ¢atlatmis” (Agaoglu 2018a: 399) climleleri bu durumun
inandiricihigini artirir. O halde Aysel’in otel odasinda gecirdigi bir buguk saatin bir
katharsis an1 oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Olmeye yattiginda “Sikilma, bogulma,
utanma, korku her yanimi sarmis. Gévdem bunlarla tutulmus. Bir an kim oldugumu,
nerede oldugumu, ne yapmam gerektigini bilemiyorum” (Agaoglu 2018a: 339)
climlelerinden anlasilacagi iizere tiim yasantis1 kaynakli biiyiik bir bunalim ve sikinti
icindedir. Otel odasinda kaldig1 siire zarfinca eski, yeni yasanmusliklar, kafasinda
catigir. Bastirdig1 ve carpittifi duygu ve diisiinceleri agiga ¢ikar. Bu siire canini acitan,

ruhunu daraltan zor bir dogum an1 gibidir ve artik eski Aysel degildir:

263 Bkz. (Arslan 1997: 163).
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“Tim kaliplarindan soyunarak salt kendisi olarak yaptigi i¢ hesaplagsmanin
neticesinde kaliplarini asarak 6zgiirlesmis ve varliginin anlamin1 kavramis bir
birey (!) kimligiyle yeniden vatanina yararli ve insanlarina faydali bir aydin
gorevini Ustlenmek lizere yataktan kalkar” (Ayaz 2009: 39).

Aysel’in otel odasina gitmeden Once bir jandarma tarafindan aldigi leylak dali onun
nevrozunu simgeleyen bir leitmotiftir. Pérsiimiis leylak dali bir buguk saat boyunca
Aysel’in nevrozuna taniklik eder. Tipki onun gibi Aysel’in duygu diinyas: da
porsiimiis durumdadar. ilerleyen saatlerde yine Aysel’in i¢ diinyas1 gibi kararmaya ve
solmaya devam eder. Ancak Aysel, 6lmekten vazgecip odadan ¢ikacagi zaman bu
leylak dalin1 nevrozu gibi ¢ope atar. Boylelikle odadaki kendisine giinler gibi gelen bir

buguk saatlik mahkiimiyetinden 6zgiirliigline kavusur.

Nihayetinde Aysel’in tikel diizeyde aydin olmakla kadin olmak arasinda getin bir
celiski yasadigi, tiimel diizeyde ise geleneksel ideoloji ile Batict Cumhuriyet ideolojisi
arasinda yapisal ikilige maruz kaldig1 agik bir sekilde goriiliir.2®* Toplumun kiiltiirel
degisiminden fazlasiyla etkilendigi gibi benimsedigi siyasi fikirlerin elestirilmesi ve
komiinist olarak etiketlenmesi de aydin bunaliminin iginde yer alir. Cocukluk ve
genclik yillarmin kisilik gelisimi {izerinde ne kadar etkisi varsa ileriki yaslarinda
savundugu siyasi fikirlerin toplumun geneliyle uyusmazligi da nevrozunda o kadar
etkilidir. Sosyalizme inanan Aysel’in DPT’deki isinden atilmasi, miistesarin karisi

(1335

tarafindan ““aile terbiyesinden mahrum” (...) “komiinist”™” (Agaoglu 2018a: 388)

olarak degerlendirilmesi yasadig1 ¢catismaya sadece bir 6rnektir.

Aysel’in nevrotik bir karakter oldugu ve yasadigi bunalimin da yasantisi ve cinsellik
kaynakl1 bir nevroz oldugu asikardir. Zira Aysel, bir psiko-nevrotik gibi hareket etmez.
Bilinci yerindedir. Ne yaptigim1 bilmektedir. Aklindaki fikirler ve bilingaltinda
tagidiklar1 olanca hizlariyla ¢arpismakta o da bunlar dile dokmektedir. Bilingsiz bir
sekilde kendine zarar vermez. Eserde 6lmek i¢in ilag igme ya da bileklerini kesme gibi
herhangi bir intihara tesebbiis yer almaz. O, hayati boyunca yasadigi zitliklar
diinyasinin neticesi olarak 6lmek ister ve bir otel odasina gidip 6lmeye soyunur. Fakat
bunun icin reel bir ¢aba gdstermez. Onun savasi tamamen ruhsaldir. Olmeye yattigi
andan itibaren iistlendigi tiim gorevlerden uzaklagmak ister. Ciinkii hayat1 boyunca

edindigi gorevler yasadigi topluma ve hatta kendisine de oldukg¢a fazladir. Otel

264 Bkz. (Yavuz 2009: 22).
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odasinda gecirdigi bir bucuk saat, verdigi bu hayat miicadelesi sonucunda yasadig
duygusal patlamanin ta kendisidir. Kisacasi nevroz anidir. Dolayisiyla Olmeye Yatmak
basindan sonuna kadar bir nevroz romani olarak goriilebilir. Psikanalitik agidan ele
alinan eser igin kiiltiire, aile etkisine dair agilan diger basliklar ise Aysel’i nevroza

stiriikleyen baslica nedenlerdir.

2.1.5. Oliim ve Yasam Icgiidiileri

Freudyen psikanalize gore tiim ruhsal enerjiyi icinde bulunduran libido, yasam ve 6liim
icgiidiileriyle doludur. Yasam iggiidiisiinde yasamaya yonelik cinsellik, iireme,
biiyiime gibi diirtiiler; 6liim i¢glidiisiinde ise pargalama, bolme, yok etmeye yonelik

diirtiiler yer alir.?%®

Eserde iki i¢gilidiiniin varlig1 da ¢ok net sekilde goriiliir. Tiim canlilarin nihayetinde
6leceginden dolay1 yasam i¢giidiisiinden daha baskin olan oliim iggiidiisii, Aysel’in
romaninin yazilma sebebidir. Onu nevroza iten yasantisinin ardindan hayattan
vazgecerek, pes ederek ya da baskin olan 6liim i¢gilidiisiine itaat ederek Sliime yatar.
Bu duygu Aysel tarafindan o kadar kuvvetli hissedilir ki eserde onun 6lmek i¢in
herhangi bir tesebbiiste bulunduguna bile deginilmez. Aysel, kuvvetli pes etme ve
O0lim istegiyle soyunarak yatagina yatar ve oOlecegine inanir. Tek istegi tiim
vazifelerinden kurtulmak ve huzur i¢inde hayatina son vermektir. Aysel, otel odasina
girdigi anda 6liim ic¢giidiisii ile doludur. Onu yasama baglayacak en kiigiik ayrintidan
dahi kacinmaktadir. Perdeleri sikica kapatir, 1siklar1 sondiiriir, odasinin kapisini
kilitler. Her seyi bir yana iterek soyunup yatagina girer. Hicbir sey diisiinmek istemez.

Bu durum onun tiim yagama olanaklarin1 engellemeye ¢alismasidir.

Insanlar, eriskin hale geldikleri andan itibaren Oleceklerini bilirler ve bir¢ok zor
zamanda kurtulusu i¢giidiisel olarak 6liimde ararlar. Ancak ne kadar baskin olursa
olsun onu birakmayan yasam i¢giidiisii insanlarin bir 6miir ge¢irmesine vesiledir. Bu
durum tiim yasantiy1 ele aldig1 gibi kisinin 6lme isteginin aktif oldugu zamanda da
gecerli olabilir. Nitekim Aysel, dliime biiyilik bir arzu duyarak hayata tiim kapilarini

kapatmis olsa da yasam icgiidiisiiniin etkisinden kurtulamaz. Oncelikle bastirma

265 Bkz. (Perron 2017: 68).
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mekanizmasinin ¢atlak verdigi goriiliir. Engin’le son bulusmasinda yasananlari
diisinmemek ve bu diisiinceyi bastirmak i¢in otele gelene kadar gordiiklerini kendince
sayiklamaya baglar. Yollar, apartmanlar hakkinda fikirler ileri siirer. Ancak bir siire
sonra dayanamayarak Engin’le arasinda gegenleri diisiinmeye baslar. Bu sadece son
yasananlar i¢in bir karsi koyma g¢abasidir. Daha {istiin olan durum ise tim Omrii
boyunca bastirdigi, bilingaltina gdmdiigii duygu ve diislincelerin bir buguk saatte
patlak vermesi ve hepsinin zihnine akin etmesidir. S6zde 6liime yatmisken ve her
seyden kurtulmaya cabalarken yillarca bilingaltinda biriken bastirilmis tiim doyumsuz
arzular ve acilar giin yiiziine ¢gikar. Aysel’in bambaska konular tizerinde diislintirken
aklinin bir anda Ali’ye, Semiha’ya, Namik’a ya da babasinin biskiivi kutusuna gitmesi
bu yilizdendir. Hepsi ge¢cmisle hesaplasmay1 saglayacak bir cagrisim araci olarak
kullanilir. Aysel’in 6zellikle ¢ocukluk zamani ve Engin’le yattigi son dénemi iizerinde
durmasi, ¢gocuklugunu istekleri dogrultusunda yasayamadigini gosterir. Bu sebeple de
Olmeye yattig1 anda bilingaltinin daha gok bastirilmis ¢ocukluk anilariyla dolu oldugu

sOylenebilir.

Bu noktada yasam icgiidiisii devreye girer. Hayatinin kisa ancak doygun bir
muhasebesini yapmasina olanak saglayarak eski acilarindan kurtulmanin yolunu agar.
Ciinkii giin yliziine ¢ikarilmayan acilar birikerek insanin sonunu hazirlarken diisiiniilen

ve agiklanan zorluklar buhran aninin atlatilmasini saglar.

Gecgmisiyle ¢etin bir miicadeleye girisen Aysel’in siirekli olarak Aydin’1 aramak, ona
kendisinin ne kadar 6zgiir ve modern bir kadin oldugunu kanitlamak istemesi yasam
i¢giidiisiiniin belirgin kanitlarindan biridir. Zira 6lmeye yatan bir kisinin artik yasama
dair higbir ¢aba iginde olmamasi beklenir. Ancak bastirilmig duygularinin agiga
cikmasiyla Aysel, kendisini derinden yaralayan kisiye kendini ispatlama arzusuyla
dolar. Aydin’1 arayarak onu otel odasina davet eder ve otel odasindan ¢ikarak onu
yiiziistii birakir. Bu durum 6lmeye yattig1 siire boyunca bastirilmis duygularin yasam

i¢cgiidiisii sonucu agiga ¢ikip tatmin edilmesi gereginden ileri gelir.

Bunun disinda kendisinin yoklugunda neler olacagimi diisiinme, odanin ¢evresinde
olup bitenlere takilma, kapidaki levhay: diizeltme, sigara icme, Engin’e yazdig1 notu
okuma, perdeleri agma, saate bakma gibi istekleri yasam i¢giidiisiiniin hayata tutunma

gayretidir. Aysel de yasam i¢giidiisiine karsilik vermekte fazla gecikmez. Yazdig1 notu
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okuyup iizerinde fikir yiiriitiir, levhay1 diizeltir, sigarasini icer, saate bakar, perdeleri
acar, aklina akin etmis tiim fikirleri akisina birakip acisini hisseder, bunalir, sikilir,
buhranini yasar. Sonucunda tipki sancili bir dogum ani gibi tiim sikintilarindan siyrilir.
Boylece yasam icgiidiisli baskin gelmis olur. Aydin’1 yiiziistii birakmanin verecegi
zafer ve Oc almanin rahatlig1 ile yillarca ig¢inde biriken tiim sikintilarin patlamasini

odada birakarak otelden ¢ikip gider.

Yine Aysel’in hamile oldugunu diisiinmesi de yasam i¢giidiisiinden kaynaklanir. Basta
bu fikri umursamaz, bebegin otopside belli olacagini diisiiniir. Yani 6lim i¢gldiisii
hala baskindir. Ancak zaman zaman aklina hamile olabilecegi fikri gelmeye devam
eder. Buradaki yasam iggiidiisii bebegi dogurup biiylitmekle ilgili degildir. Zaten
bebegin varligina yonelik Aysel’in bakisi da saibelidir. Eserin sonunda dogacak olan
kisinin kendisi olmas1 sonucuna ulagmasi, eserin basindan beri yani hamilelik fikrinin
ortaya ¢ikmasindan beri yasam iggiidiisiinlin aktif oldugunu ve Aysel’in sancili bir

yeniden dogma an1 gegirdigini gostermektedir.

Ote yandan Aysel, 6lmeye yattiktan ve cileli bir zaman gegirdikten sonra yasam
icgiidiisiiniin devreye girdiginin farkina varir. Eserde sayfalarca siiren i¢ diyalog ve
biling aki$1?°® teknigiyle sunulmus olan yaziyla saglanan katharsisin ardindan “Oliim
geciktikce de insan eski aligkanliklarina donmeye vakit buluyor. Yeniden giyinme
diisiincesine saplanisim bundan olmali” (Agaoglu 2018a: 308) climlelerini sarf eder.

Kisacast 6lme arzusu Aysel’e hayatinin genel bir degerlendirmesini yaptirmis olur.?’

Dolayisiyla eserde hem 6lim iggiidiisii hem de yasam iggiidiisii faaldir. Aysel’in bir
buguk saat diliminde iki i¢giidiiniin olanca hizlariyla carpistigl ve yasam i¢giidiisiiniin

galip geldigi sdylenebilir.

2.1.6. Riiyalardan Bilin¢altina Bakis

Riiyalar zaman siralamasina, zaman ve mekan arasindaki iliskiye, diiz anlamli dil
orgiisiine, ahlaki kurallara itibar etmez, benlikten Gte ayri bir diinya oldugunu

kamitlayarak bilingdisinin da agiklanmasina yardimei olan bir yoldur.?%®

266 f¢ diyalog ve biling akis1 igin bkz. (Agaoglu 2018a: 306-308).
267 Bkz. (Eronat 2004a: 62).
268 Bkz. (Sunat 2010: 248).
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Sigmund Freud’un agiklamalarina gore riiyalar kisinin bilingaltinin derin sularindan,
cocukluk anilarindan ve gilinlin kalintis1 dedigi riiyanin goriildiigii zamana yakin
zaman diliminde yasananlardan beslenmektedir.?®® Riiya, goriinen ve goriinmeyen
olmak tizere iki i¢erikten olusur. Goriinmeyen igerigin ¢oziilmesi beslendigi kaynagin
tespitine gore agiga ¢ikabilir. Goriinmeyen igerigin anlagilmasini saglayan unsurlardan
birisi rityadaki gilincel yani giiniin ya da son giinlerin kalintist olan olaylardir. Her
rilyada, onceki giinlin olaylariyla bag kurulur. Bu da gizli i¢erigin ¢o6ziimlenmesine
yardimc1 olmaktadir. Bir diger unsur ise erken ¢ocukluk anilaridir. Riiya mekanizmast,
bu kaynaklardan faydalanirken 6nemli unsurlarin aksine 6nemsiz olanlari segmeyi

tercih eder.2"°

Bir rityanin degerlendirilmesinde bu kaynaklarin hepsine rastlanabilecegi gibi sadece
bir tanesine de ulasilabilir. Riiyalar uyandiktan sonra anlatma asamasinda ne kadar
absiirt ayrintilarla dolu olursa olsun dogru bir bakis agisi ve unsurlarin dogru
aciklamalariyla kisinin yasantisindan izlere ulasilir. Freud, bu durumu riiyanin

deformasyonu seklinde agiklamaktadir.

Freud’a gore riiyalarin deformasyona ugramasi, kilik degistirmesi ya da kamufle
edilmesi riiya vasitasiyla saglanacak tatmine yani arzuya karsi koyma egiliminden
kaynaklanir. Dolayisiyla riiyalarin ortaya ¢ikmasindaki baslica sebep olarak arzularin

tatmin edilmesi goriiliir.?"*

Freud’un altbenlik, benlik ve iistbenlikten olugan topografik kurami dogrultusunda ele
aldig1 ritya kuramu, altbenlik kdkenli bilingdis1 cocuksu arzular ile istbenlik arasindaki

kisitlamalar arasindaki ¢atismayi idare etme ¢abasindadir.?’

Eserde Aysel’in otel odasinda ge¢irdigi ¢ileli bir buguk saat i¢inde {lizerine diistiindiigi
iki riiya bulunmaktadir. Aysel’in eser igindeki yagami da g6z oniine alinirsa iki rityanin

da bilingaltina bastirdiklariyla ilgili oldugu agiga ¢iktig1 anlagilir.

Aysel’in gordiigii ilk riiya, devrin aydin tipinin ayirt edici vasiflarini ve onu olusturan
sosyo-psikolojik etkenleri gdstermesi bakimindan énemlidir. Clinkii olgunluk ¢agin

yasayan Ve artik bir akademisyen olan Aysel’in gordiigii bu riiya, cocukluk yillarinda

269 Bkz. (Cebeci 2004: 298).

270 Bkz. (Freud 2014a: 205-207).
211 Bkz. (Freud 2014a: 180-181).
212 Bkz. (Terbas 2016: 16).
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bilincaltna atti1 ¢agdaslasma ideallerinin otoriter imajlariyla doludur.?”® Bu ilk

rityanin?’*

icerigi profesorliik tezini sunmasiyla ilgilidir. Riiyanin konusu dahi
Aysel’in uygar kadin amacinin riiyasina yansidigini gosterir. Riiyanin basinda Aysel,
kendisini mumyalar miizesinde yesil ylizlii profesorlerin arasinda bulur. Dolayisiyla
profesorler oliidiir. Aysel’in o miikkemmel tezini sundugunda profesorlerin yiiz
renginin normale donecegini ve yine orada bulunan Atatiirk’tiin “Tiirk milleti!
Hedefiniz bu bayanin gosterdigi yoldur, ileri!” (Agaoglu 2018a: 340) diyecegini
diistinmesi Omriince tstlendigi gorevlerin neticesine ulagmak istemesinin bir
gostergesidir. Boylelikle kendine 6lii gozlerle bakan insanlar Aysel’in ne kadar bilgili
ve aydin bir kadin oldugunu 6grenecekler ve ona kars1 yillarca siiren olumsuz bakisi
degistireceklerdir. Bu durum Freud’un riiyalar araciligiyla arzularin tatmin edildigi
fikrini dogrulamaktadir. Aysel’in her zamanki hayali vazifelerini yerine getirerek
Cumbhuriyete yarasir medeni bir kadin olmaktir. Riiyanin ilk goriilme sebebi de bu
amacin doyumuna ulasma istegidir. Ancak sorumluluk fikrini ve vazifelerini fazla
abarttiginin ve duygusal hayatin1 neredeyse yok saydiginin farkinda olan Aysel, bu
riya ile yillarca kendine empoze ettigi gorevlerle ilgili suni bir doyumu yasamak

yerine farkinda olmadan asil arzusunu tatmin edecektir.

Aysel’in riiyasinda yesil yiizlii profesorlerin yaninda Atatiirk’i gormesi ve Atatiirk’iin
kendisinden siirekli olarak tezini gOstermesini istemesi yine Aysel’in yillarca siiren
sorumluluk bilinci ve Atatiirk ilke ve inkilaplarina layik olabilme duygusunu kendisini
asacak sekilde abartmasindan ileri gelir. Her agagilik hissi aldiginda kendini bir sekilde
Atatiirk 1zinde yiiriyen aydinlik¢1 bir geng olarak ispat etmeye ¢cabalamasi bu durumun

asil kaynagidir.

Buraya kadar olan boliimde riiyanin kaynagi gilinlin kalintis1 olarak goriinen
yasanmusliklardir. Zira Aysel, 6liime yatana kadar sorumluluklarindan hi¢ vazge¢cmez.
Ancak riiyasinda Atatiirk’iin karsisinda bir anda kendisini on yasinda bulmasi,
merasim giinii giydigi kiyafetleri ve okcgeli ayakkabilarini giymesi riiyanin ¢ocukluk

anisindan da beslendigini gosterir. Cocuklugunda yasadigi merasim giinii ve merasim

213 Bkz. (Budan 2014: 154).
274 Aysel’in ilk riiyasi i¢in bkz. (Agaoglu 2018a: 340-343).
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etrafinda yasananlar, Aysel’de bir travmaya sebep oldugundan, 6lmeye yattigr zaman

diliminde gordiigii riiyada yer almasi hi¢ de sasirtict degildir.

Merasimde giydigi annesinin uglari yilan derisi beyaz iskarpinlerin Aysel’in
zihnindeki izleri silinmez. Ayakkabilar ayagina ¢ok biiyiiktiir ve yariya yariya
doldurabildigi bu ayakkabilardan biri prova yaparken belinden kirilmistir. Bagka
ayakkab1 olmadigi i¢cin Aysel piyesi bu kirik ve yarisi bos ayakkabilarla gegirir.
Riiyasinda bu ayakkabiy1 tek farkla goriir Aysel, bu sefer 6kgesi kirilmistir. Okgesi
kirik ayakkabi ile topallayip vakit kaybettiginden bir tiirlii tezini bulamaz. Bu da onda
biiyiik bir sikint1 olusturur. Tipki gercek hayatta vazifelerini dort dortliik yapmaya
calisirken ruhunda biriken sikintilar gibi. Bu zor aninda dahi Atatiirk’iin tezini gormek

istemesindeki baskisi, toplumun daima kendisinden gorev bekledigi inanci ile Ortiisiir.

Merasimde Aysel’in kiirklii bir manto giymesi diistiniilmiis ancak temin edilememesi
sonucu iki tilki kiirkli birlestirilip yakaya takilmistir. Aysel, tilki kiirkiinlin de izini
hafizasindan silememis olacak ki riiyasi esnasinda bu tilki kiirkii canlanir ve onu
1sirmaya caligir. Riiyasinda bir yandan tezini bulup gosterme istegi, bir yandan da
tilkiden kurtulma cabasi arasinda yasadigi bunalim yine onun gdrevlerini yerini
getirmede kendisine ne kadar yiiklendiginin, kendisini bunalima soktugunun kanitidir.
Ote yandan hem ayakkabi hem de kiirk Aysel’e uygun esyalar olmadigindan Aysel’in
kendisine tipki merasimdeki kiyafetleri gibi zorlama bir hayat kurdugunun

semboliidiir.

Rilya esnasinda ayakkabilarin tekinin kuyuya diismesi hadisesi ise Aysel’in
cocuklugundan degil, Adalet Agaoglu’nun c¢ocuklugundan kaynaklanmaktadir.
Agaoglu (2008: xix), bu sahnenin kendi ¢ocuklugunda gordiigii bir karabasandan
kaynaklandigin belirtir.

Aysel, riiyasinda bir an tezini bulduguna inanir ve onu bir ¢uval bulgurun iginden
cikardigr plak gibi diisiintir. Plaktan Fransizca bir sarki ¢calmasini beklerken Tiirkce
ezan okunmaya baslar. Burada Anadolu topraklarina has geleneksel bir yiyecek olan
bulgurun i¢inden Bati kiiltiiriine ait plagin ¢ikmasi, Aysel’in iki kdiltiir arasinda
yasadigi catismay1 sembolize eder. Yine Fransizca bir sarki umarken ezan sesiyle

karsilasmasi da ayn1 konunun uzantisidir. Tilki kiirkiiniin ezan sesiyle uyanip ¢enesini
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isirmast ile geleneksel, toplumsal yasama sirt ¢eviren Aysel’in gereginden fazla

yoneldigi Avrupai hayatin kendisine zarar verdigini gosterir.

Riiyanin sonunda profesorlerin elindeki kitaplar tabaga doniisiir ve Aysel de tezi diye
onlarin dniine kendisi tarafindan yapilmis olan bir tencere dolma koyar. Sonra ortaya
koydugunun tezi degil de dolma tenceresi oldugunu anlayinca ¢ok utanir. Aysel,
riiyasinda hayati boyunca emek verdigi yolun meyvesini ortaya koymak ve kendini
kanitlamak amacindadir ve bu duyguyu tatmin etmek istemektedir. Ote yandan 8lmeye
yattig1 anda tiim vazifelerinden soyunan hatta gorevlerin bosuna oldugunu diistinen
Aysel i¢in gergek tatmin, tezin ortaya konulmasiyla olmaz. Engin ile iligkisinden sonra
kendinin farkina varan, kadin oldugunu hisseden, 6lmeye yatinca da émrii boyunca
kurmaca bir hayat i¢in ¢aba gosterdigini fark eden Aysel i¢in yaptig1 bir tencere dolma,
gercek arzusunun tatminidir. Nitekim O6grencilik yillarinda da asagilik hissini
bastirmak i¢in daima egitiminin arkasina siginarak birey olma cabasina girismis ve
kadinlarin giinliik yapabilecegi tiim iglerden nefret etmistir. Sirf bu nedenle gelecekte
evlenmeyi ve gocuk sahibi olmay1 istemez. Ustlendigi gorevler onun cinsiyetine 6zgii
olagan tim duygu ve vazifeleri bastirmasina sebep olur. Bu sebeple denilebilir ki
Aysel, 6lmeye yattigr vakit gordiigii riiyada cinsiyetine Ozgii bastirilmis tiim
duygularinin bir doyumunu yasar. Cilinkii Aysel bir buguk saatin sonunda farkli bir
Aysel olarak, degismis olarak odadan ayrilir. O artik eski Aysel degildir. Bu sebeple
gordiigii rilyada ne kadar utanirsa utansin kendine dondiigii i¢in kadin cinsiyetine

yonelik gercek istegine ulasir.

Freud’a gore giiglii arzular bir engelci tarafindan engellenip bastirilirlar ve bir
rahatsizliga dontiserek bilince sizarlar. Gizli bir sekilde gergeklesen bu durumun
sonucunda nevrotikler her seyden habersiz bir sekilde sadece bu rahatsizliktan
kaynaklanan bir ac1 ¢ekerler. Boylelikle de bastirilmis arzularin doyumunu yasamis
olurlar.2™ Ayni durum riiyalar i¢in de s6z konusudur. Riiyalar her seferinde bir
arzunun tatminini yasatirlar, bu durum riiyalarin bilingdis1 sistemin riini

olmalarindan kaynaklanir. Bilingdis1 sistemin bildigi tek hedefi ise arzulari tatmin

215 Bkz. (Fromm 2015: 68).
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etmektir ve sahip oldugu tek gii¢ arzu kipirtilarmin giiciidiir.?’® O halde bu ilk riiya ile

Aysel’in bastirdig1 arzularin tatminini yasadigini sdylemek yanlis olmaz.

Agaoglu, gérdiigli bu riiyanin Aysel’in roman hayatin1 gosterdigini ve hatta bir kabus
oldugunu ifade eder. Ote yandan riiyanin sonundaki dolma tenceresi fikrini yakin
arkadag1t Sevda’nin riiyasindan 6diing aldigini belirtir. Agaoglu, boyle bir sonug ile
uygar kadin olan Aysel’i bir ¢ikmaza siiriiklemek ister.2’” Ancak her yaratinin
yazarindan bagimsiz oldugu fikri dogrultusunda farkli bir amagla yazilsa dahi bu

sonun Aysel’i asil doyuma ulastirdigi séylenmelidir.

Aysel, eserdeki ikinci riiyay1?’® aslinda daha eski bir zamanda Engin’le yiiriiyiis yaptig1
bir giinlin gecesinde goriir. Bu riiya Agaoglu’nun da degindigi gibi ataerkil degerlerle
bezeli bir toplumdaki disi iiyenin vazifesine yoneliktir. 2’°Yani riiyanin as1l meselesini
yine toplumda bir tiirlii yerlesemeyen bireylesmis kadin/erkek iligkisi olugturmaktadir.
Bu temanin eserde toplum acgisindan oldugu gibi Aysel acisindan da can alici
noktalardan birini teskil etmesi Jung’un kisisel bilingdist ve kolektif bilin¢dist
basliklart ile ilgilidir. Konuyla ilgili kolektif bilingaltinin izleri toplumda yasanan
manevi bir calkanti, zitlik, geleneksel ve modern olmak iizere iki yasam bicimi

catismasi seklinde goriiliirken Aysel’e ait kisisel bilingdisinda riiyalarla agiga ¢ikar.

Hayat1 boyunca vazifeleri ugruna kosan Aysel, riiyasinda yine bir vazifeyi yerine
getirebilmek i¢in ter dokmekte ve engeller asmaktadir. Oncelikle kendini marslar
esliginde kizli erkekli bir torende bulmasi gergek hayatta ideal erkek kadin iligkileri
fikrinin bir yansimasi olarak goriilebilir. Nitekim riiyasinda bir anda yaninda yiiriiyen
kadin ve erkekler bu ideal iligkinin somut 6rnegi olan birlikte emek verdigi yol
arkadaslaridir. Aysel de kutsal amaci gergeklestirecek onemli kisidir. Bu asamada ilk
engeliyle karsilagir. Once Semiha’y1 gordiigiinii diisiiniir ona sesini duyuramaz sonra
o kiginin Behire oldugunu disiiniir. Bahsedilen iki kisi de Aysel’in ger¢ek hayatta ideal
kadin erkek fikrinden dolay1 yollarmi ayirmak zorunda kaldigi arkadaslaridir.
Ozellikle Behire’nin Aysel’e kendisi gibi namuslu bir es bulup evlenmesi ydniindeki

oglidii ya da ikaz1 riiya esnasinda Behire’nin duvakli ve kizgin yiiz ifadesiyle

276 Bkz. (Freud 2014b: 368).

217 Bkz. (Agaoglu 2008: xvii-xix).

218 Aysel’in ikinci riiyasi i¢in bkz. (Agaoglu 2018a: 393-396).
219 Bkz. (Agaoglu 2008: xvii).
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belirmesine sebep olur. Burada 6nemli bir nokta Behire’nin yaninda yiiriiyen dikis
atolyelerinde calisan kizlardir. Kizlarin sar1 yiizlii, kambur ve kulaklarmin kiipeli
olmasiyla gelencksel yasama uygun yetisen kiz gocuklarini sembolize edilir.
Babasinin Aysel i¢in en uygun gordiigii yerin dikis nakis atolyesi oldugu da
hatirlandiginda Aysel’in geleneksel yapiya uygun biiyiimeye ne kadar karsi oldugu bu
sebeple de gizli bir motif i¢inde bu kizlari rityasinda gordiigii sdylenebilir. Kizlarin
kambur olmasi kendi istedikleri hayati degil de kendilerine emredilen hayati
yasamasiyla acgiklanabilir. Bu sebeple canli bir yiiziin aksine sar1 bir ylize sahiptirler.
Riiyada Behire’nin bu kizlar1 azarlamasi gercek hayatta Aysel’i azarlamasinin ters bir
izdiisiimii olabilir. Yine gelinin yanindaki kadinlarin kollarinda bilezik, ellerinde silah
olmasi onlarda hem kadina hem de erkege ait unsurlarin toplandigi bir motif olarak
diisiiniilebilir. Riiya aninda bu olaylar esnasinda Aysel’in siirekli olarak rezil oldugunu
diistiniip bunalmasi ise gergek hayatta direttigi fikirlerin bir tiirlii yerlesememesinden

duydugu utancin degisik bir yansimasi olarak goriilebilir.

Riiyanin devaminda imzalanmasi gercken onemli kagitlar1 unutup lunaparkta
eglenmeye dalmasi, Aysel’i yine ¢ok utandirir. Bu durumun, Aysel’in kendine
yiikledigi agir vazife sorumlulugunun altinda ¢ocuklugunu yasayamamasi ile ilgili
oldugu diisiiniilebilir. Nihayetinde onun i¢in birinci vazife vatana layik bir birey
olmaktir. Amacinin oniine gecebilecek her sey biiyiik bir utanc sebebidir. Boylelikle
Aysel, cocukluk duygularini tamamen kilitli kapilar ardina kapatir. Bilingaltinin
derinliklerinde sakladigi bu duygular da riiyast yoluyla bir ¢ikis yolu bularak tatmin

olur.

Rilyanin sonunda Aysel’in gorevi degisir. Artik ne kizli erkekli ortam vardir ne
Aysel’in denize indirecegi gemi ne de atmasi gereken imzalar. Riiyanin sonunda dnce
koridorunda gezdigi cezaevi mahklimlarin1 kurtarma gorevi ortaya ¢ikar. Bu gérev
Aysel’in daima savundugu kadinlarin erkekleri yalniz biraktigi bu sebeple toplumun
ilerlemedigi  fikrinin  yansimasidir. Zira ~mahkGmlar1 kurtararak goérevini
tamamlayacak, erkekleri yalniz birakmamis olacak ve toplumu medeni bir seviyeye

tastyacaktir.

Ne yazik ki Aysel’in riiyasi, 6yle umdugu gibi birinci vazifesini tamamlayarak degil,

gercek hayatta yillarca savundugu fikrin tarumar olmasiyla son bulur. Riiyasinin asil
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amaci cezaevinde bulunan bes alt1 iyi yiizlii erkekle yatmasi olur. Riiyanin en bagindan
beri de birinci vazifesinin bu oldugu anlagilir. Bu konu Aysel’in agir bir travma
gecirmesine hatta 6lmeye yatmasina sebep olan etkenlerden biridir. Ciinkii Aysel,
kendi toplumunda modern ve ileri olarak diisindiigli Aydin’in dahi kadin1 bir birey
olarak géremedigine, is hayatinda olsun, normal hayatinda olsun kadinlara cinsel bir
obje olarak bakmaktan vazgecemedigine sahitlik eder. Bu durum Aysel’in uygar
medeniyetler seviyesine ¢ikabilme ugruna kurdugu fikirlerin kokten sarsilmasina
sebep olur. Aci1 bir sekilde toplumda erkeklerin kadina bir birey olarak bakamayacagini
fark eder, bu da riiyasinda ilk vazifesiyle kadinlarin insan olarak degil de cinsel

duygular tatmin eden disi yoniiyle kabul gordiigii seklinde zuhur etmistir.

Gortiliiyor ki iki riiya da Aysel’in ¢ocukluk anilarindan, giinliik amaclarindan ve
bilingaltinda bastirdigi duygusal arzularindan beslenmektedir. Bilingaltina attig1
duygular, riiyalar sayesinde ¢ikis yolu bularak gizli arzularin tatminini saglar. Diger
taraftan hem ¢ocukluga dair hem de giinliik yasantisina ve amaglarina dair anilarin
olumlu ya da olumsuz yansimalar1 Aysel’i kendi gercekleriyle yiiz yiize birakir. Oyle
ki ikinci riiyastn1 Omer’e anlatmamasi, onun kendisini her seyi ciddiye aldigimi
sOyleyecegi korkusundan kaynaklanir. Aysel, riiyalarmi siisleyen motiflerin

gerceklerden beslendiginin de gayet de farkindadir.

2.2. FIKRIMIN INCE GULU (1976)

2.2.1. Bastirllan Anilardan Bilincaltina Bakis

Fikrimin Ince Giilii, Almanya’dan baslayip Ballihisar’da son bulan, diiz bir ¢izgide
ilerleyen bir yol roman1 olmanin yan1 sira simdiden, dnce yakin sonra uzak gegmise
ve zaman zaman da silik gelecek beklentilerin yansidigi Bayram’in bilingdist
yolculugunun da romanidir. Dolayisiyla Bayram’in Almanya/Tiirkiye arasindaki
zahiri yolculugunun yaninda zamanlar arasi bir yolculugundan da s6z edilebilir.
Boylelikle zahiri yolculuk bir gosterene doniisiirken bilingdisinda devam eden

zamanlar aras1 yolculuk ise gdsterilerini temsil eder.?8

280 Bkz. (Cetin 2020: 360-361).
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Freud’un soziini ettigi gibi riiyalarla, dil sirgmeleriyle, semptomlarla kendini ortaya

¢ikaran bilingdis1?8!

eserde anilar, gilinliikk monologlar, dil siirgmeleri, anlik doniisler
sayesinde kendini gosterir. Yolculuk boyunca Bayram’in i¢ konusmalarina, ig
catismalarina, kuskularina, elestirilerine yer verilmesi onun bilingdis1 varhigini gozler

Onlne serer.

“Fikirler ve anilar, kisinin kendini karsilastigi duruma gore ayarlayabilmesi i¢in,
biling-oncesinden ¢agrilir” (Hall 2010: 70). Bireyin bilingaltina dair fikir vermeleri
acisindan dikkat cekici unsurlar olarak iizerinde durulmasi gerekir. Anilar iginde
ozellikle ¢ocukluk anilarmin hayatin ilk yillara ve kisiligin gelisimine dair bilgi

vermesi agisindan onemi biiyiiktiir.

Cocukluk olaylar yetiskinlik yasamii énemli 6lciide belirler.?®? Bireyin hayati ele
alindiginda cocukluk anilarmin izlerini gérmek miimkiindiir. Ik anilar, bireyin
tizerinde etkisi olan anilardir. Kisinin bu anilari, tim anilarin i¢inden se¢ip hatirlanan
bellege yani bilince tasimast degerli olduklarini gdsterir ve kisinin hayati hakkinda
bilgi verir. Kisi olusturdugu hayat tarzina gore onlar1 hatirlamaya devam eder. Boylece

hatirladig anilar onun gelecekteki yasamini biiyiik oranda etkiler.

Eserde yer verilen ¢ocukluk anilari, Bayram’in tim hayatini etkilemesi agisindan
onem tasimaktadir. Bayram’in hayati géz Oniine alindiginda anilarinin kisiligini

olustururken ne kadar derin etkiler ve izler biraktig1 hemen goriiliir.

Bayram’in 32 yasma kadarki tiim hayatin1 temelden etkileyen anis1 6-7 yaslarina
dayanir. Koye toz bulutu iginde giren otomobil, gérdiigii ilk arabadir. Kéye biiyiik bir
heyecan esliginde giren arabanin pesine biiytiik kiiciik demeden tiim kdyliiniin diismesi,
arabadan inen kisiye yine biiyiik kiiciik demeden herkesin biiytik bir ilgi ve saygi
gdstermesi cocukluk anisinin can alict noktasini olusturur. I¢inde biiyiik bir bosluk
olusturan ilgi, sevgi, saygi eksikligini doyurmanin yontemini bu ani sayesinde
kesfeder. Yetim bir ¢ocuk olan Bayram’in sevgiye ag bir sekilde biiyiimesi, yetmezmis
gibi koylii tarafindan alaya alinmasi, yetimliginin yiiziine vurulmasi onu ¢ocuklugunda

sevgl ve saygl arayisina sokar. Bu anmiy1 binlerce ani i¢inden se¢gmesinin ve hig

281 Bkz. (Emre 2006: 43).
282 Bkz. (Cebeci 2004: 18).
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unutmamasinin sebebi insanlarin ilgi ve saygisini nasil elde edecegini 6grenmesinden

kaynaklanir.

Koyliilerin hem otomobile hem de sahibine ¢ok kiymet vermesi, Bayram’ etkiler.
Koyl esrafindan olan Osman Efendi’nin Menderes’i kdye otomobil, traktor
getirebilecegi yoniiyle 6vmesi, Bayram’in amcasi olan Rasit’in ise Menderes’e oy
vermemesi, kdyliiler tarafindan ezilmesine ve kiiciimsenmesine sebep olur. Belki de
bu sekilde diisiinen Bayram’dir. Yine de bu durum kendisi gibi amcasimi da diger
koyliiler karsisinda asagi gérmesine sebep olur. Osman Efendi’nin Rasit’e karsi ti¢ y1l
icinde arabasi olmasi durumunda Menderes’in elini Optiirecegini ve hatta sakayla
karigik kendisine Bayram’1 bile kurban kestirecegini sdylemesi, Bayram’in anilarinda
derin bir iz birakir (Agaoglu 2018b: 82-85). Ileriki yaslarinda kurban kesilebilecegi
fikrinin travmasini hala atlatmis degildir. Elbette bunun sebebi bir araba ugruna kendi
canina kiyilacagi korkusudur. Diger taraftan otomobil i¢in bir gocugun kurban olarak
gosterilebilmesi Bayram’a arabanin ne kadar biiyiikk bir prestije sahip oldugunu
hissettirir. Boylece arabaya gosterilen ilginin ¢ok kiigiik yasta farkina varmis olur ve
kiigiik yastan itibaren araba alma hayalleri kurmaya baslar. Araba aldiginda kendisini

koyliiye ispat etmis Ve onlara giiciinii géstermis olacagina inanir.

En 6nemli ¢ocukluk anilarindan biri olan mavi Ford’un kdye gelmesi anisinda daha
onceden duydugu sozlere dayanarak kurban edilecek mi edilmeyecek mi korkusuyla
altin1 1slatir. Alt1 1slak bir sekilde Ford’un yanindaki tiim koyliiniin arabadan inen
kisiye biiyiik bir alaka gosterdigini, ona ¢ok saygi duydugunu, elini 6pmek i¢in siraya
girdiklerini ve yer vermek i¢in kdyiin en yaslisinin dahi ayaga kalktigini izler. Bu anda
iggiidiisel olarak amcasina bakar izler ancak gorebildigi tek sey amcasinin Osman
Efendi tarafindan diglanmasidir. Yine de amcasiyla goz goze gelmekten ¢ok korkar
clinkii kurban edilecegi diisiincesini yenemez. Ford’dan inen kisi, DP hakkindaki
hararetli konusmasini bitirdikten sonra tim koylii tarafindan alkiglanir. Bu anda
Bayram, kurban edilecegi korkusuyla yok olmak ister ancak korktugu basina gelmez.
Bir koyun oracikta kurban edilir ve bu manzara karsisinda Bayram, araba ile

0zdeslesmis olur. Yazar bunu “Yiizii araba olmustu Bayram’mn. Bayram, o araba
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olmustu” (Agaoglu 2018b: 151) sozleriyle aciklar. Boylelikle kurbanliktan

kurtulmanin bir yolu olarak arzu nesnesiyle yani otomobil ile tanismis olur.?®

Cocukluk anisinda yer alan tiim detaylar onu gelecek yasaminda ciddi derecede etkiler.
Anisinin 6zellikle korku unsuruyla biitiinlesmesi ve korku sebebiyle altini 1slatmasi
hatirda kaliciligini artirir. Bayram, araba tutkusunu fazlasiyla abartarak araba satin
alabilmeyi hayatinin birinci amac1 haline getirir. Onceleri onun igin 6nemli olan, dort
teker tlizerine binebilmek iken kapitalist ¢arkta baska firsatlarla karsilastikga hayalleri
yiikselir, tutkusu yiiksek model arabalara kayar. Kendisiyle dalga gecen koyliileri

hicbir sekilde dinlemez ve hedefinden asla vazge¢mez.

Arabaya dair diger cacukluk anisi arabada galan sarkiyla ilgilidir. Cocuk Bayram,
arabanin i¢inden gelen sarkiy1 kimin soyledigini, o kisinin arabaya nasil girdigini ve
nerede oldugunu bir tiirlii anlayamaz ancak calan sarkidan ¢ok etkilenir. Yillar sonra
Kezban’in kendisine soyledigi Fikrimin Ince Giilii sarkis1 onun i¢in arabasinda ¢alacak
sark1 gorevini Ustlenir. Ciinkii bu sarkiyr ¢ocukluk anisindaki Ford’da galan sarkinin
yerine koyar. Bayram, alacag arabada Fikrimin Ince Giilii'niin ¢calmasm biiyiik bir
hasretle ister. Arabasiyla kdye girecegi vakit koyliiyli bu sarkiyla cezbetmeyi hayal
eder.

Cocukluk anisindaki Ford marka otomobilin, Bayram’in hayatinda ne kadar derin bir
iz biraktigi, Bayram’in ileriki yaslarinda rahatlikla izlenebilir: “Ben bir taksiye mi
sevdaliyim? Bu sarkiya mi, bu sarkiy1 ¢agiran karinin sesine mi? Kezban’a mi1 yoksa?”
(Agaoglu 2018b: 148) sozleri bireysel hayat amacini anlamakta ve algilamakta aklinin

karisik oldugunu gosterir.

Bayram’in cocukluk anilari igerisinde diger 6nemli anisi, kdyliilerin kendisiyle siklikla
dalga ge¢mesi, deloglan, incegiil, ayranm yok i¢gmeye, kediboku gibi lakaplarla onu
alaya almasidir. Gelecek hayatinda hata yaptigini bildigi zamanlarda dahi Bayram,
kendini tiste ¢gikarabilmek ve hakli hissedebilmek i¢in bu anilara gidip olumsuz yonde
telkin alir. Ornegin Ibrahim’in Almanya’ya isci olarak gitmek icin son siray1 aldigin
sOylemesi iizerine derhal kendiyle alay edildigi zamanlar hatirlar ve dalga gegmek
yerine kendisini bdyle is olanaklarindan haberdar etmemelerine ofkelenir. Ofkesi

Ibrahim’in saglik raporunu ¢iiriik ¢cikarmasina kendince mazerettir. Ancak Ibrahim’e

283 Bkz. (Aslan Ayar 2020: 30).
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kars1 hatali oldugunu bilir. Yine de ¢cocuklugunda alaya alinmanin verdigi bunalimla
kendini hakli gormek ister ve ¢gocukluk anilart da onun bu istegini destekler (Agaoglu

2018b: 243). Bunun gibi pek ¢ok érnekte gocukluk anilarindan kopamadig goriiliir.

Veliye, Havsali 6grenciye, Bismilli askere hata ettigini bildigi héalde vicdanini
rahatlatmak i¢in ayni ¢cocukluk anilarina gider ve kendine takilan lakaplari hatirlayarak
sinirlenir, kendini iste ¢ikarmaya, hakli gormeye ¢alisir (Agaoglu 2018b: 273).
Bayram, menfaatine uygun olan her seyi yanlis olsalar dahi ¢ocukluk anilarindaki
olumsuz kodlarin arkasina siginarak yapmaya ve kendini bir sekilde hakli gostermeye
devam eder. O halde ¢ocukluk anilarmin Bayram’a istedigi her seyi yapabilmek adina

motivasyon sagladigini séylemek yanlis olmaz.

Bayram, koye gelip de tiim hayallerinin yikildigini anladig: vakitte de yine ¢ocukluk
anilarma gider. Dokuz yasindayken arkadaslarinin kendisine tas atti31, Incegiil Bayram
diye seslenerek alay ettigi olayr hatirlar. Bu anilardan o denli nefret eder ki iyi
oldugunu ispatlayabilmek i¢in yillarin1 heba eder. Bir kurban gibi goriilmeyi higbir
zaman affedemez. Kitabin sonunda kendisini bu héllere diisiirenin bu anilar ve bu

anilardaki olumsuz konusmalar oldugunu fark eder (Agaoglu 2018b: 306).

Anilart gbéz Online alindiginda Bayram’in arzulart dogrultusunda bir hayat
yasayabilmek adina bilingli ve istekli bir sekilde bastirma savunma mekanizmasina
sigindig1 goriliir. Boylece bilincini olasi tiim tehlikelerden uzak tutarak yasananlari
normallestirme ¢abasina girer. Yaptigi bircok hatanin farkinda olsa da benligini
korumak i¢in bahaneler iretir ve kotii olayr ya da aniy1 aninda bilingaltina bastirarak
savunma mekanizmalarinin arkasia sigmir. Ancak bilingaltina hapsettigi tiim koti
anilar yol boyunca biling seviyesine yiikselerek Bayram’in nevrotik bir karakter
olusturmasimin ayrmtilarini agiga ¢ikarir. Freud’un ifade ettigi gibi®®* bastirma
mekanizmasii kullanmasi iiziintli, aci, korku, endise, utan¢ verici tim unsurlari

unutma yok etme cabasindan ileri gelir.

I¢c diyaloglardan anlasilacag iizere geg¢miste yaptigi tiim hatalar1, kendini iiste
cikarabilmek ya da vicdanini rahatlatabilmek adina bastirarak bilingdisina gonderir.
Ancak yolculugu esnasinda yasayacagi tiim olaylarin yaninda zihninden siirekli olarak

gecmisin ve gelecek hayallerinin akip durmasi, onun bastirdigi anilarin ya da

284 Bkz. (Freud 1984: 30)
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duygularin bir gsekilde konugmalarinda su {iistiine ¢ikmasiyla sonuglanir. Bu durumun
eserdeki en bariz orneklerinden biri Bayram’in hi¢ olmadik anlarda ve durumlarda
aklinin bir sekilde Veli’ye ve ailesine gitmesidir. Almanya’da sadece ondan iyilik
gormesi Veli’yi Bayram’in kalbinde diger kahramanlardan iist konuma getirir. Ancak
s0z bir sekilde Bayram’m cikarlarina dokundugunda Bayram, hatir tanimaz ve
duygulart arasinda bir ¢atigma yasar. Bayram da Veli’nin daveti iizerine evine gidip
esinin yemeklerini afiyetle yer ancak esinin sozlerini 6yle olmadig1 halde kendisinden

para isteyebilecegi seklinde yorumlar:

“Hem ben o gece, pek giizel, fazla saatte yapabilirdim. Cogu is¢i tatile vurmus
kendini. Fazla saat yapar, 30 mark bile kazanabilirdim. Veligillerin bir hatirin
sorayim, miibarek bayramlari bir tebrik edeyim, dedim. lyi niyetime bak ki,
boyle diistinmiigiim. O kari da, ille iki lokma kadayifin1 burnumdan getirecek...
Egin’e para yolladin miymis?..” (Agaoglu 2018b: 219).

Kimse tarafindan sevilmedigini ve davet edilmedigini gayet iyi bilen ancak bu durumu
ustalikla bastirip bilingaltina atan Bayram, kendini iyi hissedebilmek i¢in sanki kendi
gidip de onlarin bayramini kutlamis gibi iyi niyetli bir tavir sergiler. Hatta bunu o
giinkii kazanabilecegi yiiksek meblaga tercih ettigini belirterek kendini motive eder.
Bu durum karsisinda parasini Remzi abisine gonderdigi yalanini sdylemekten de
¢ekinmez. Diger taraftan Veli’nin kdye esya tagima ricasini kendisinin ve arabasinin
fiyakasini bozacagindan dolay1 reddeder. Yine kaza yaptiklarini gordiigii halde oliip
6lmediklerine bile bakmadan aracin yanindan hizlica geger gider. Bayram, bir tarafta
Veli’nin kendisine kars1 iyi niyetleri diger tarafta ona kars1 gosterdigi vurdumduymaz
davraniglar arasinda sikisip kalir. Her ne kadar onunla ilgili anilar1 bir sekilde
unutmaya ¢abalasa da yol boyunca Veli aklindan ¢ikmaz. Kendini rahatlatmaya ¢aligir
ancak “Su¢ bende degil. Ben sdyledim ona. Yiikleme bu kadar, dedim. Kaldirmaz bu
araba. Arabaya yazik... Yine de i¢inde yerine oturmayan bir vida. Yine de bir vidividi
yireginde” (Agaoglu 2018b: 113) sozlerinden de anlagilacagi iizere basarili oldugu
pek de soylenemez. Zihninden baska konular akip giderken bir anda akli kazaya takilir

kalir:

“Altta bir sel tstte bir sel. Adamin goziinii aliyor, sasirtiyor yahu. Yeter allasen!
O hastane hani Liileburgaz’in... Yaralilar alir m1? Hepsini?.. Hangi hepsini? Hep
mi ezildiler? Edirne’de olabilirler mi? Vaay... Vay anasini! Bak sen... Su kazaya
bak hele. Nasil da icice gegivermisler! Sug¢ traktorde... O bunlart boyle...”
(Agaoglu 2018b: 119).
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Goriildiigii tizere Bayram yoldan, yagmurdan bahsederken bir anda aklinin Veli’ye
gitmesi onun bastirma mekanizmasiyla bilingaltina gonderdigi anilarin biling

yiizeyine ¢ikarak anksiyetesini yiikseltmesine sebep olur.

Bicerdoverle karsilasip da biricik Mercedes’ini sarampole yuvarladiktan sonra bir
sekilde aklindan askerlik anilari gecmeye baslar. Ozellikle kendine dair higbir
gerekeesi yokken iistegmen gibi Bismil’den gelen bir kagak¢inin gdgsiine vurdugunu

hatirlar:

“Beynime bir sey mi oldu? Sallandi m1 yerinden? Hafizam mi1 bozuldu? Ne
oldum? Kimin bogriine vurmak? Ben kimsenin bogriine vurmadim. Ben simci, o
diirziiniin bigerdoveriyle ile carpismamak, iyice tuz buz olup kalmamak igin
kendimi suradan asagi attim. Bagka ne? Neden elin Kiirdiiniin bogriine?..
Tegmenim, “Indir sunu cipten!” dedi. Ben de indirdim... Indirirken...” (Agaoglu
2018b: 264).

Tiim hayallerini gerceklestirecek olan aracinin hurdaya dondiigiini bildigi halde o
anda ge¢miste bilingaltina génderdigi haksiz bir can yakma olay1 bdylelikle su yiiziine

cikar. Bayram, ne kadar vurmadigini hatirlasa da bilingalt1 ona vurdugunu gosterir.

Yolda trafik memurunun “Liitfen ¢abuk olalim...” (Agaoglu 2018b: 104)
climlesindeki Ziitfen sozctigii Bayram’i bilingaltina attigi diger askerlik olaylarina
gotiiriir.  Diyarbakir cezaevindeki tekme tokatlar, tiikiirik ve kanlar icindeki
haykiriglart zihninde canlanir. Yok yere ispiyonlayarak caninin yanmasina sebep

oldugu Havzal1 yedek subay ve onun son goriintiisii bilingiistiine ¢ikar.

Verilen 6rneklerden anlasildigi iizere Bayram’in hedefine ulagsmasinda bir engel teskil
edebilecek anilar1 vicdanini rahatlatmak adina kendini avutan sozlerle bastirarak
bilingaltina attig1 goriiliir. Ancak detaylar sizacak bir ¢atlak bulunca giin yiiziine ¢ikar.
Buna gére Bayram’in bilingaltinda yaptig1 hatalardan koyliilerin alayina kadar bircok
anisinin yer aldigi soylenebilir. Yolculugunun bastirilmis eski yeni tiim anilarla bir
catisma halinde ge¢cmesinin nedeni ise nihai hayaline dogru kosmasidir. Yillardir
hayalini kurdugu koye giris sahnesine az kalmistir. Kéye dogru yaklastik¢a anilar
bilincine hiicum eder ve yolda karsilastigi sansizliklarla birleserek travmatik bir

yolculuk gegirmesine sebep olur.
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2.2.2. Asagihk ve Ustiinliik Komplekslerinden Jouissanceye

Thmal edilmis bir cocuk olan Bayram’1n ilk amlarindan da yola ¢ikarak ¢ocuklugunu
saglikli bir gelisim i¢inde tamamladig1 sdylenemez. Cocukluk anilar1 ele alindiginda
ezilme, asagilanma, kiigiik goriilme duygulari hemen dikkati g¢eker. Bayram,
karakterinin nevrotik bir karakter oldugunu gosteren delillere, bu anilardan ulasilabilir.
Boylece Bayram’in kisiligini etkileyecek olan ana meselenin ve nevrotik sorununun

asagilik kompleksinden kaynaklandig1 sdylenebilir.

Asagilik hissi, diinyaya geldigi andan itibaren kendinden 6nce dogan tiim insanlardan
geri olmanin verdigi huzursuzlukla her insanin tamamlamaya calistigi dogal bir histir.
Her birey dogdugu andan itibaren diinyaya ayak uydurmaya galisarak bir iist seviyeye
cikmak ister. Bazi bireyler bu gelisimi saglikli bir sekilde atlatabilirken bazi bireyler
asagilik hissini atlatabilecek saglikli ortama sahip olmadiklar1 i¢in bu his bir

komplekse déniistiiriir. 28

Bayram da tiim insanlar gibi kendini tamamlamaya calisir. Ancak aile ve gevre
sartlarinin uygun olmamasi sebebiyle saglikli bir gelisim gegiremez. Cocuklugunda
yasadig1 ezilme, histerik bir duygu olarak bilingaltina atilir. Yasami boyunca ilgi ve
sevgi gormedigi i¢in asagilik hissini bir komplekse gevirir. Kisacasi asagilanma, hor
goriilme, sevilmeme, ilgi, saygi gormeme duygulart onun hafizasinda olumsuz kodlar

olarak yer alip bir komplekse doniisiir.

Bayram’in asagilik hissinin bir komplekse doniismesine ilk sebep, anne ve babaya
sahip olmamasi, yetim olarak sevgisiz ve ilgisiz kalarak biiyiimesidir. Onu koruyacak,
diger ¢ocuklarin alaylarindan kurtaracak ebeveyne sahip olamamak ¢ocuk Bayram’in
en temel hislerinin beslenmemesine sebep olur. Ote yandan sahip oldugu tek biiyiik
akrabasi, kendisine bakan amcasimin da koyiin ileri gelenleri tarafindan itilip hor
goriilmesi Bayram’t olumsuz yonde etkiler. Cocukluk anilarinda Bayram’in Rasit
amcasin1 bas1 egik, ezik olarak hatirlamasi yetimlikten dolayr hissettigi yalmizlik
duygusunu daha da pekistirir. Boylelikle kendi i¢indeki asagilik hissini bir biiytigiin
golgesine siginarak yok etme sansindan alikonulur. Bayram, amcasini ¢ocuk kalbiyle
sevmek isterken ona gosterilen hor goriilme duygusunun karsisinda onu elestirmeye

baglar. Diger babalar ve amcalarla kiyaslayarak onun kendisine hi¢ iyi sartlar

285 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 656).
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sunmadigini dile getirir. Belki de bu sebeple ileriki zamanda amcasini yar1 yolda
birakmaktan hi¢ ¢ekinmez. Ciinkii yasadiklarindan sonra hissettigi agagilik kompleksi,
aileye verilen deger ve sevgiden daha {istiin konuma gegerek Bayram’in yok etmeye

cabaladig1 bir hedef halini alip yasaminin merkezine yerlesir.

Ayni1 zamanda “fakir bir yerden geliyor olmasi ve diizgiin bir egitim alma imkanindan
yoksun olusu da talihsiz Bayram’in becerilerine gelistirmesine ve kaderini

degistirmesine engel teskil eder” (Tan 2021: 698).

Sadece ¢ocukluk anilarindaki alaylar degil, askerlik hatiralarindaki yasananlar da
Bayram’in yasadigi asagilik kompleksini derinlestirir ve etkilerini gdsterir. “Bu
donemde yasadigi hor goriilme, alay edilmislik ve ugradigi zuliim dikkat ¢ekici
unsurlar olarak belirir’ (Tan 2021: 699). Yine ilgi ve saygi gérme arzusu basini
askerde de yakmaya devam eder. Kendini gosterme istegini doyuramayan Bayram’in
askeri jipi tas c¢ukur demeden pargalarcasina gotiirmesinin altindaki arzu, tim
personele ve tutuklulara direksiyon basindaki kendisini gosterebilmesinden
kaynaklanir. Dicle’de bogulup gitmeyi birilerinin hayranligini kazanamamaktan iyi
goriir (Agaoglu 2018b: 11). Bu da Bayram’in genglik yillarin1 da ayni kompleks

igerisinde gegirdigini ve karakterini de ayn1 dogrultuda gelistirdigini gosterir.

Asagilik hissinin komplekse dontismesindeki bir diger sebep ¢evresel faktorlerdir. Bu
doniisiim, ¢ocuklarin ve hatta biiyiiklerin bile Bayram ile siirekli olarak alay etmesi

ona lakap takmalar1 ve bunu siirekli hale getirmeleri sebebiyledir.

Bayram, boguldugunu hissettigi bu korkun¢ duygudan ilk ¢ocukluk anilarindan da
anlasilacagi {izere bir arabaya sahip olarak kurtulabilecegini anlar. Istedigi sayginlig
bir arabaya sahip olarak elde edebilecegini, koyliiniin arabaya ve arabanin i¢cindekine
hayranligindan dolay1 kesfeder. “Araba onun i¢in bey olmanin semboliidiir” (Polat
2016: 228). Boylelikle otomobil, Bayram’in asagilik kompleksini yok edebilecegi
Lacan’in daimi tatminsizlik kavrami jouissancesine isaret eder (Homer 2016: 126).
Bayram’da jouissance, sayginlik arzusu olarak kendini gosterir. Bayram, koyii tozu
dumana katip tiim ahaliyi pesine diisliren o mavimsi Ford’u gordiigli andan itibaren
kendisini bir arabanin kurtaracagini, boylece herkesin kendisine saygi, sevgi ve ilgi

gosterecegine inanir.
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Araba onun icin ¢ok kiymetlidir. Oyle ki arabaya kavusmadan 6nce higbir seye

kavusamayacagina inanan Bayram’a Kezban sebebini sordugunda su cevabi alir:

“Diin koyde atlinin itibar1 neydiyse, bugiine bugiin de dort teker bir motorlu
iistiinde olmanin itibar1 o. Tarla mi, toprak mi? Geg. Bizde yok. Olacagi da. Hem
iistiinde traktor tekeri yiiriitmedigin tarla da, toprak da nafile artik, hey kizim! Bir
taksi seni hem kendinin efendisi yapar, hem efendi yapar. Kendinin efendisi
olmayandan koca da olmaz gayri, higbir sey de...” (Agaoglu 2018b: 158).

Bayram icin hayatindaki ilk hedef bir arabaya sahip olmaktir. Bunun sebebi ise
kiigtikliigiinde bilingaltina attigi asagilik kompleksini ancak ve ancak bu sekilde
yenebilecegi duygusudur. Bu sebeple arabayi bir nevi kimligi haline getirir. Eserde
onu tamamlayan ve tanimlayan resim “BAYRAM VE M BU 617 MERCEDES 230
(Agaoglu 2018b: 286) olarak verilir.

Bayram, tipki gengliginde oldugu gibi Almanya’ya gittikten sonra da fuzuli tek bir
harcama yapmaz. Varini yogunu arabasini almak i¢in biriktirir. Sik1 gegen {i¢ y1ilin
sonunda dilegine kavusarak Mercedes’ini alir. Boylelikle kendisini, kendisine
kanitlamig olur ancak bu kesinlikle yeterli degildir. Kii¢iikliigiinden itibaren iginde
tasidig1 cevreye karsi kendini ispat etme arzusu heniiz doyurulmamistir. Istegini tatmin
edebilmenin tek yolu sapsar1t Mercedes’inin iginde giizel kiyafetleriyle ve teybinde
calan Fikrimin Ince Giilii sarkisiyla kendini kdyliiye gostermektir. Ancak bu sekilde
sayginlik arzusunu tatmin edebilecektir. Bununla birlikte Bayram’in sayginlik
arzusunu doyurabilmesi demek asagilik kompleksini de yenebilmesi demektir.
Nihayetinde bal rengi arabasiyla piril piril bir sekilde yollara diisen Bayram, kendisini
saygin bir beyefendi gibi hisseder ve karsisindaki herkesten bu saygiyr bekler hale

gelir. Yol boyunca hayaller ilizerine hayaller kurar.

Ona gore tilkeye girisi milkemmel olmalidir. Arabasini ve beyefendiligini goren tiim
gimriik gorevlilerinin kendisine ¢ok saygili davranacagin diisiiniir, boylece kendini
gostere gostere glimriik kapisindan gecgecektir. Ancak istedigi saygmligi gérmesi
miimkiin olmaz. Kimse ona hayran kalmaz, arabasinin degerini anlamaz, onu arabasini
aldig1 i¢in kutlamaz, ona arabasini nasil aldigi, kaga aldig1 gibi sorular sorulmaz ve

arabasiyla hig ilgilenilmez (Agaoglu 2018b: 44).

Arabasina kars1 ilgisizlik Bayram’in {izerinde biiyiik bir hezeyan birakir. Ciinkdi biricik
arabasini trene koymayip yollara ¢ikarmasinin tek sebebi kendini herkese gosterip

begendirerek ilerlemek ve saygi a¢ligimi doyurmaktir. “Bu boslugu ilk firsatta nasil
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doldurmali? Kime odettirmeli kendi i¢in en 6nemli olan1?” (Agaoglu 2018b: 54)
sozlerinden de anlasilacag tizere bu aclik duyurulmasi gereken en acil ihtiyag¢ olarak

hayatinda yerini almis durumdadir.

Asagilik kompleksinin doyumsuz arzusu yol boyunca etkisini siirdiiriir. Bayram’in
Edirne’de park gorevlisinden, sarhos miisterilere, berbere kadar ilgi gérme istegi ayni
sebeple devam eder. Siiriiciilerin kendisine yol vermesi gerektigine inanir. Yine yol
boyunca kendisini bal rengi arabasinin i¢inde Mercedes damgali gomlegi ve takimiyla
tim Ballihisarli koyliisiiniin gérmesini hayal eder. Tipki kiigtikliigiindeki Ford gibi
arkasinda biraktigr tozun ardindan Kezban’in kendisini gormesini ister (Agaoglu
2018b: 238). Boylelikle doyumsuz arzu olarak tanimlanabilecek Lacan’in jouissance
kavraminin eserin odak noktasina yerlestigi goriiliir. Yiice arzunun hicbir zaman

tatmin edilemeyecegi anlasilmaya baslar.

Arzusu Oyle yogundur ki aylar dncesinde 6liim ddseginde oldugunu Ogrendigi
amcasini arabasini aldiktan sonra hatirlar. Kendisini amcasini gérmeye, onun elini
Opmeye gittigine inandirmaya gabalar. “Olmeden yetisip elini &piiym istiyorum.
Istiyorum tabii, Mercedes’imi de gorsiin” (Agaoglu 2018b: 237) sdzleri amcasimnin
hem Mercedes’ini hem de kendisini Mercedes’in iginde yeni haliyle gormesi istegini
kanitlar. Sadece amcasindan degil, tim koyliden beklentisi aferin soziini

duyabilmektir.

Eserde ¢evresel faktorlerin Bayram’in tizerindeki ehemmiyetini, kaza yaptiktan sonra
bir buhran seklinde yasadigi hayal an: agik bir sekilde gosterir. Bu hayale gore
Ballihisar koyliisii Bayram’: tarladaki eski halinden eser kalmayan arabasiyla goriir.
Arabayi tarlaya tohumladigini ve deloglanin yani /ncegiil Bayram’mn bu tohumun bire
bin vermeyi bekledigini sdyleyerek kahkaha atar. Bayram, bu yikict hayalin altinda
ezilir. Tarumar olmus halinin kdyde goriilmesini burada tarla baginda goriilmeye
yegler. Ancak hayalin etkisinden bir tiirlii kurtulamaz. Sanki geride biraktigi koyli
cogalarak kadinmiyla, erkegiyle, yaslisiyla kahkahalar ve alaylarla Remzi abisi ile
Bayram’in geride yiiziistii biraktig1 Ibrahim’le iistiine iistiine gelmektedir (Agaoglu
2018b: 265).

Bahsi gecen hayal, bir ¢ildiris hali, bir buhran olarak eserde yerini alir. Bayram’in

yillardir yasadigi asagilik kompleksi ve alaya alinma korkusu travmatik bir hayal ile
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gozler Oniine serilir. Bu sebeple kaza sonrasinda agir nevrotik 6zellikler gosterdigini
sOylemek yanlis olmaz. Kaza an1 ve sonrast Bayram’in nevrozunu agik bir sekilde

sergiler.

Alaya alinmalar ve hor goriilmeler i¢ diinyasin1 adeta cehenneme c¢evirir. Biricik
Mercedes’ine kavustugu, kendisini bir beyefendi olarak gormeyi basardigi halde asil
amacina ulasmanin az oncesinde arabasini hurdaya cevirir. Ne yapacagini bilemez,
kiyafetlerini giyip giymeme konusunda kararsiz kalir oysaki oncesinde ¢ok kararlidir.
Kendini bazi1 diislinceler ve kiyafetlerle oyalama sebebi birazdan koye girecegi
korkusudur. Kendini, kendine ispatlamis olsa da asagilik kompleksinin asil kaynagi
olan koylii halki halda onun en biiyiik korkusu durumundadir. Hele ki yiiziindeki
morluklar ve arabasindaki pargalanmisliklarla kdye girecek olmasi eski imajini ¢oktan
yok etmistir. Bu durumda da yine kendini motive etmeye ¢abalar. Uzerini degistirir,
biitiin olumsuzluklara ragmen kdye girmeye hazirlanir. “Ozellikle Franz Lehar
gomlegini hazirlamis olmasi dikkat ¢ekicidir. Koyliisiine arabasini ve Avrupa markali
gdmlegini gostererek zenginligini ve Almanya’daki konumu itibariyle iistiinliiglinii
kanitlamak ister” (Eronat 2005: 98). Ancak ¢esme basinda karsilastigi ¢obanin
anlattiklart hayat1 boyunca diisledigi an1 paramparca etmeye yeter. Buna gore koydeki
bir¢ok kisi sehre go¢ etmis, amcasi 6lmiis, Kezban baskasiyla evlenmis ve Bayram’in
kendi ¢ikarlar1 ugruna Ibrahim’e yaptiklari tiim kdylii tarafindan 6grenilmistir. Artik
hi¢ kimseden yillarca bekledigi aferini alamayacaktir. Bayram, biiyiik bir yikim
yasayarak koye yaklagir ancak birisi tarafindan goriilecegi korkusuyla hemen geri
doner. Bu durum onun asagilik kompleksini saglikli bir sekilde yenemediginin
gostergesidir. Koye neredeyse geldigi halde kimseye goriinmeden hatta korkarak geri
kagmasi, koyliiyle yiizlesmekten ne kadar korktugunu gosterir. Ote yandan koye
girdigi anda teybin bozulmasi ve kdye girerken calmayi hayal ettigi Fikrimin Ince

Giilii’niin cizirtilarla yok olmasi hayallerinin de yok olmasini sembollestirir.

Bayram’in en biiylik arzusu, amcasi O0lmeden oOnce koye yetisip kendisini ona
gostermek, Remzi abisine kolundaki saati armagan edip kendisini iyi hissetmek,
Almanya’ya gelmeden &nce siradaki son kisi olan Ibrahim’i ¢iiriik ¢ikartmanim verdigi
vicdan azabini yok etmek igin Ibrahim’i kuzu gevirmeye gotiirmek, bal kizi yani
Mercedes’ini kdyiin i¢inde istedigi kadar dolastirmak ve boylece kahvedeki ¢enesi

diisiik olan herkesi susturmak, herkese oniinde kasket ¢ikarttirmak, herkesin kendisine
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saygl duymasini saglamak ya da herkesi kendine karsi saygili gérmektir. Bayram,
icindeki arzusunu higbir sekilde yok edemez. Isteseler de istemeseler de kendisini
6vmek zorunda kalacaklarina kendini inandirir. Yeni haliyle Fordlu arabadaki kisiden
asagl olmadigimi disiiniir ve Kezban’i yan koltuguna oturttugu gibi Almanya’ya
donmek ister (Agaoglu 2018b: 273). Bayram’in arzular tablosu ve nihai noktasi
Lacan’mn joiussancesiyle yakinlik gosterir. Kavram anlami itibariyla ulasilamayan

istekleri kapsamasi bakimindan Bayram’in sonucu olmayan arzular tablosuyla ortiistir.

Nihayetinde Bayram’in, asagilik kompleksinin farkinda olmadigi ve bu sebeple
giicsiiz ve caresiz kaldigin1 sdylemek yanlis olmaz. Bir siire sonra asagilik
duygularinin koélesi olan bilingsiz bir 6zne halini alir. Bu da asagilik kompleksini bir
basamak olarak kullanip gelisimini olumlu yonde saglamayr zorlastirir. Aksine
nevrotik bir karaktere doniismesine sebep olur.?®® Asagilik kompleksini basarili bir
sekilde atlatamayan Bayram’in bir sonraki ¢atigmasi ise Ustiinlilk duygusuna karsi

geligir.

Asagilik hissinin kardesi olan Ustiinliik hissi, daima ileriye gitme duygusuyla hareket
eder. Birey toplum igerisinde asag1t durumundan yukari duruma gegebilmek, topluma
ayak uydurabilmek i¢in daima bir tistiinliik hissi i¢indedir. Saglikli bir Gstilinliik hissi,
kKisinin gayelerini yerine getirmesine, kendisini tamamlamasina sebep olur. Ancak
saglikli bir sekilde gelisemeyen asagilik hissinin bir komplekse doniismesi gibi

{istiinliik hissi de bir komplekse doniisebilir.?’

Bayram, Mercedes’ini aldiktan sonra insanlara karsi kendisini gii¢lii ve iistiin gormeye
baglar. Bunun sebebi elbette asagilik kompleksini ancak ve ancak otomobil ile
yenebilecegi fikridir. “Balli Hisar’in yaparim dedigini yapan Bayrami. Kendini kurban
ettirmeyen Bayram...” (Agaoglu 2018b: 47) sozlerinden de anlasilacag: {izere artik
Mercedes’e sahip olan Bayram, dedigini yapar, kendini kurban ettirmez ve boylece
kendi i¢inde kademe atlayarak bir {ist seviyeye ¢ikar. Bunu tiim benligiyle hisseder ve
herkesin de hissetmesini ister. Ancak bu sefer yillarca ¢abaladig tistiin olma, bir st
seviyeye c¢ikma hissi bir komplekse doniisiir. Bu his Bayram’in arabayr aldiktan

sonraki neredeyse tiim hareketlerinde kendini gosterir. Artik bir bey oldugunu, eski

286 Bkz, (Tan 2021: 700).
287 Bkz. (Adler 1997: 38-41).
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Bayram olmadigini diisiinen Bayram, yol boyunca diger soforleri, yollari, {ilkenin
durumunu elestirmekten kendini alamaz ve bu zamanlarda daima st perdeden

konusur.

Kendisini gegmeye ¢alisan siiriiciilere yol vermek istemez onlarla yarisir, iyi bir sofor
oldugunu kanitlamak ister. Onlarin Mercedes’ini gegmesine tahammiilii olmadigi igin
yoldaki araglarla yarigmay1 birakmaz. Daha da Onemlisi kendi arabasinin onlarin
arabasindan c¢ok iistiin oldugunu gdstermeye calisarak araca da iistiinliik hissi

kazandirir.

Ote yandan kamyonlara ve kamyon siiriiciilerini elestiri yagmuruna tutar. Kamyon
stiriictilerine sinirlenince Tiirkiye’deki olumsuzluklardan yakinmaya baslayip durumu
insanlarin kadirbilmezligine kadar getirir. Ona gore kdyliiler kiymetsizdir, onlarin is¢i
olarak galisabilmesi bile uygun degildir. Boyle insanlarla kendisine, Mercedes’ine
deger gostermeyen, aracini siirekli baska bir tarafa ¢eken ve Bayram’in darbeler
almasina sebep olan insanlar olduk¢a Tiirkiye adam olamaz (Agaoglu 2018b: 187).
Asagilanarak, bast hep onde biiyiiyen ve hep birilerine boyun egmek zorunda kalan
Bayram’in insanlar1 bu denli elestirme aghigi onun igindeki istiinliik kompleksinden

kaynaklanir.

Ustten baktig1 tek grup memleketteki siiriiciiler degildir. Almanya’dan ailesiyle gelen,
araclarina esya yiikleyen tiim siiriiciilere acir. Onlar sefil goriir, dokiiliip sagildiklarini
diigiiniir. Memlekete bu sekilde gelinmemesi gerektigine inanir. Kendi ve kendi
arabas1 onlarin durumundan katbekat iistiindiir (Agaoglu 2018b: 87). Cevirdigi
dalavereleri, yalanlari, insanlar1 yar1 yolda biraktigini gérmez ve kendi durumuyla

gurur duymaya, kendini onlardan iistiin tutmaya devam eder.

Bayram’in nereden geldigini unutmus gibi bir hali vardir. Yoksulluk géren bir kdylii
oldugu, annesiz babasiz biiyiidiigii halde Almanya’ya doniisiinde i¢sel yonden mevki
atladigin1 hor gérme duygusuyla gosterir. Yollarda gordiigii koyleri begenmez, geri
goriir. Onlarin gecekondu azmast, bir kent bozmasi oldugunu sdyleyerek dalga gecer

(Agaoglu 2018b: 119).

Bayram’in ideallestirme Ve degersizlestirme tutumlarindan da bahsetmek gerekir.

Kendisine duygusal destek saglayanlari idealize ederken saglamayanlari derhal
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degersizlestirir.® Yol boyunca arabasima kars1 ilgi gdsteren bir iki kisiyi abartilmis
bir bicimde Over, aksi tutum sergileyenlerin hepsini degersizlestirir. Bunlardan birkaci
Edirne’de karsilastigi otopark gorevlisi, kofte diikkkdnindaki garson, gittigi berber
diikkanindaki berberdir. Otopark goérevlisinin arabasini begenmesi ve Bayram’a beyim
demesi lizerine ideallestirilir. Ancak isi biten otopark gorevlisinin diger soforlerle
ilgilenmesi ve baska bir araci arabasinin ¢ok yakinina park ettirmesiyle gorevliye

veryansin ederek degersizlestigi de gdozden kagmaz.

Bir diger 6rnek koftecideki garsona emirler yagdirdigi sahneye aittir. Onu asagiladikca
ve ezdik¢e Kapikule’den ¢iktigr anki kendine duydugu saygisi yerine gelir. Kabaran
gogsiiyle garsona emirler verir, onu enezelikle, siinepelikle suglar. Yemegi geg
kaldiginda sert tavirlarla garsonu azarlar. Kendisinin bir bey ve disaridaki aracin da
kendisine ait oldugunu vurgulayarak icerideki birkag kisiye kendini ispat etmeye
calisir. Bu durum, aracini elde ettikten sonra asagilik kompleksini yenebilmek adina
kazandig1 Ustiinliik hissinin, yine bir kompleks olarak insanlara yansitilmasidir.
Bayram yeni kazandigi bu duygu ile kendini gii¢lii hisseder, giiciinii giigsiiziin tizerinde

ispat etmek ister.

Ustiinliik kompleksinin diirtiilerinden yol boyunca kendini alamaz. Yolda birgok
olumsuz durum atlattigi, arabasini berbat ettigi, fiyakasimi yok ettigi halde koye
yaklastig1 vakit buranin mozaik ve mermercilikle ugrastigini 6grendiginde koyliiyii de
alayla elestirmeye bagslar. Ona gore uydum akilli olan, kendilerini sasiran bu insanlarin
mermercilikle degil, bal isiyle ugrasmalari gerekmektedir (Agaoglu 2018b: 276).
Asagilik ve tstiinliik komplekslerinin etkisiyle i¢inden ¢iktig1 koyliiyii elestirmekten
keyif alir.

Bayram’in iistiinliilk kompleksine isaret eden bir diger nokta kendisinin kiskanildigini
diigiinmesidir. Yiziistii biraktigi amcasi, kiyamayip oglu Remzi’yi yiyecek ve erzakla
Bayram’a gonderir. Ancak 0, Remzi abisinin kendi iyi durumunu kiskandigini
diistinmekle kalir (Agaoglu 2018b: 213). Ayni durum Almanya’da da de8ismez.
Higbir arkadaslhik kurmadigi ve sadece kendi menfaati i¢in yasadigi i¢in bayram
giinlerinde Veli disinda kimseden davet almaz. Bogucu yalnizliginda onu ¢agirmayan

kisilerin kendisini karilarindan kiskandigini diisiinerek avunur (Agaoglu 2018b: 214).

288 Bkz. (Schmidt 2019: 140).
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Bayram’in istiinliikk kompleksinin bariz 6rnekleri Mercedes’i ile bobiirlendigi i
konusmalardir. Vapurda gezinirken yolcularin dikkatini ¢ektigini, onlarin gérmeden
bile Mercedesli bir Bayram oldugunu hemen anladiklarini diistiniir (Agaoglu 2018b:
141). Gegmiste bir bankanin kendisine kredi vermeyecegine ancak simdi altindaki

Mercedes’i ile istese yiiklii miktarda kredi alabilecegine inanir (Agaoglu 2018b: 255).

Sonug olarak Bayram, cocuklugunda aldigi asagiliga dair kodlar sebebiyle bir
kompleks gelistirir ve bunu sadece bir otomobil elde ederek yok edebilecegine inanir.
Ciinkii ¢ocuklugunda otomobili olan kisinin ne kadar ilgi gordiiglinii, takdir edildigini
tecriibe etmistir. Uzun yillar araba alabilmek adina calisip didinen Bayram, istedigi
amaca Almanya’ya gittikten sonra ulasir. Arabayi elde ettikten sonra kendi igindeki
asagilik kompleksini yendigini diistinmesinin ardindan tistiinliik hissinin agir bastig
goriiliir. Bu hisse bir tiirlii doyamaz ve zamanla {stiinliikk hissi de bir komplekse
dontigiir. Bayram, kendinden asagida gordigi kisileri ezmeye baslar ve iilkeye dair
pek ¢ok durumu insanlar da dahil olmak {izere elestirmeden duramaz. Mercedes’i elde
ettikten sonra bir anda {ist seviyelere tirmanmasi ve kendini bir bey olarak gérmesi
ancak tipki kendine yapildigi gibi alaylh elestirilere gark olmasi hem asagilik hissini

hem de ustiinliik hissini saglikli bir sekilde atlatamadigini gosterir.

2.2.3. Nesne lliskilerinin Narsistik Yatirim

Freud, bensevi olarak da adlandirdigi narsizmi bireydeki libidonun disaridaki bir
nesneye degil de kendi benine takilip kalma durumu olarak tanimlar.?®® Bu tanimdan
bir kisinin asil ilgisini digsaridaki bir nesneye degil, tamamen kendine yonelttigi
durumu ortaya ¢ikar. Esere bakildiginda ilk olarak Bayram’in tiim ilgisini
Mercedes’ine yani otomobiline yonelttigi goriliir. “Nesne ile 6zdeslesmenin bir
yetiskinin nesne iligkilerinde onemli bir rol oynamaya devam etmesi durumunda
egonun patolojik kabul edilebilecek kadar az gelistigi” (Brenner 1998: 114) durumu
g6z Oniine alindiginda Bayram’in nesne iliskileriyle ilgili nevrotik bir karakter
olusturdugu anlasilir. “Nesneye bagl kisilikler bukalemun gibi degisen kisiliklerdir”
(Brenner 1998: 114) ki bu da Bayram’in otomobil merkezinde sekillenen karakterini

anlamaya yeter. Ciinkii bir ¢ocugu etkileyen ve yetigskinlik doneminde de varligim

289 Bkz. (Freud 1974: 55).
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stirdliren i¢e atilmig nesnelerin kisinin {izerindeki etkisinin incelenmesi karakterin i¢
dinamiklerini goriiniir kilar.?%

9% olarak aciklar.

Parla, Bayram’m otomobille olan iliskisini meta fetisizmi?
Almanya’dan koyiline dogru yol aldig1 arabasi ¢ocuklugundan beri taptigi bir Tanr1
gibidir.?%? “Nesnenin arzusunu, uygunlugunu ve kapasitelerini ifade etmek, nesneyi
kutsamak, ayirmak, sergilemek, kapasitelerini gelistirmek ve yiikseltmek, dvmek,
hevesli bir sekilde kullanmak™ (Dant 2019: 181-199) 6zellikleri de dikkate alindiginda
Bayram’in otomobil eksenindeki tiim hal ve hareketlerinin meta fetisizmi ile
biitiinlestigi gortliir.

Fetis nesnesi olarak goriilen arabanin, Bayram i¢in toplumsal statii araci olmasindan
farkli gorevleri de vardir.?®® Mercedes’ine biiyiik bir sempati duyar ve renginden
dolay1 ona Balkiz ismini verir. Zamanla arabasina duydugu sempati o kadar yiiksek
bir seviyeye ¢ikar ki kereste kamyonuyla burun buruna gelip neredeyse kaza yapacagi
zaman Mercedes’ine “Yitirilmek tizereyken yeniden kavusulmus bir sevgili gibi”
(Agaoglu 2018b: 54) bakarak araca bir nevi sevgili roliinii kazandirir. Bununla da
kalmaz araci nikdhl1 bir es konumuna kadar getirir. Aracin cuma giinii araglarindan
olup olmadigini kara kara diistiniirken “Gerdekte kiz ¢itkmayan gelin kocas1 gibi onuru
kirtlmig” (Agaoglu 2018b: 133) bir hali vardir. Zira esere gore cuma giinii araglari
iscilerin en ¢ok yorulup islerini savsakladigi ve hatali araclar ortaya ¢ikardig: giindiir.
Bu sebeple araciyla cuma nikdhi kiymis olmanin biiyiik bir sansizlik oldugunu
diistiniir. Yolculuk esnasinda araca onu nasil satin aldigin1 anlatirken onunla bas gz
oldugunu, yoldaki tavirlarina gére Almanya’ya doniince onu bosayabilecegini soyler.
Sonra da aracinin {lizerine ¢ok fazla gittigini diisiinerek ondan 6ziir dileyip gonliini
almak ister. Gergekten de o kadar biiytik bir ilgiyle arabaya baglanir ki onunla evliymis
gibi davranir. Arag birkag¢ darbe aldiktan sonra ona “irzina ge¢ilmis karisina dosdogru
bakamayan kocalar gibi” (Agaoglu 2018b: 186) bakmasi bu sebepledir. Bu
darbelerden sonra “Safliginin, el degilmemisliginin biiyiisii bozulmus, artik kendisinin

olmaktan ¢ikmis bir yavuklu, bir es, bir sevda” (Agaoglu 2018b: 186) gibidir arabasi.

29 Bkz. (McWilliams 2020: 44).

21 Ozel miilkiyetin nesnelerinin gergek insan iligkilerini temsil etmesi ve kendi giiglerine sahip gibi
goriinmeleri durumudur (Dant 2019: 181-199).

292 Bkz. (Parla 2003: 543).

293 Bkz. (Ugurlu 2009: 154).
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Arabasini koye ulasana dek gelini olarak gormeye devam eder. Bayram’in aracina
sevgili, es gibi sahsiyet yiikledigi boylelikle onu yalnizca bir meta olmaktan

uzaklastirip kisilestirdigi goriiliir.

Bayram, yol boyunca her firsatta arabasini temizleyip parlatmayi ihmal etmez.
Kalitelisi olmadig1 siirece her bir benzinlikten benzin almak istemez, en iyisinden
olmalidir. Onu ve ona dair her tiirlii ayrintiy1 anlatmaya doyamaz. Boylesine giizel bir
aracin her yerde fark edildigini diistiniir, herkesin ona gipta ile bakmasini ister. Arabasi
onun i¢in o kadar kiymetlidir ki defalarca oniinde dondiigli kebapg¢ida karnim
doyurmaz da belki aracin bir ihtiyact olabilir diyerek parasini kenarda birakir. Araca
bir zarar gelmesi onun igin 6liimden beterdir “bir yerine bir sey olursa balkiz, bir yara
bere, bir kirik, ben bittim demek. Kendimi artik su akip duran taksi seline koyveriym
gitsin. Basip gegsinler iistiimden. Siiriinsiinler de beni, zerremi komasinlar ortalarda
en iyisi...” (Agaoglu 2018b: 100). Ote yandan arabasi her bir darbe aldiginda nefes
alamayacak gibi olur, can havliyle arabasini kontrol etmek ister. Bunlar gibi nice 6rnek
her ne kadar arabanin ¢ok kiymetli oldugunu gosteriyor gibi dursa da Bayram’in en
biiyiik arzusunu yani kendini kanitlama ve saygmlik kazanma gayesinin aracidir.
Ciinkii derinlemesine bakildiginda Bayram’im obje yatiriminin, narsistik yatirrmdan
kaynaklandig1 anlagilir. “Bayram, hor goriilme duygusundan kurtulmak, saygi duyulan
bir adam olmak, kendisini ispatlamak ister. Ona bu imkani verecek olan da
Mersedes’tir” (Narli 2002: 24).

“O sadece TUstiinliik duygusuyla otomobiline bagli olsaydi kendisini statii
nesnesiyle gostermeye calisan bir kisinin ruh halini tasiyabilirdi. Ancak
Bayramin kisiligi, statii arayigin1 nesne fetisizmine doniistiiren bir karakterden
daha ¢ok yasadigi agir travma sebebiyle psikolojik agidan dogru diisiinemeyen
bir karaktere yakindir. Onun Mercedes’iyle olan iliskisi psikolojik anlamda bir
karmasa i¢inde seyreder” (Akgiil 2016: 154).

Mercedes, Bayram’da siradan bir meta olmaktan ¢ok hayati boyunca arzuladigi
saygiy1 kazanacagi ara¢ olmasi bakimindan 6n plana ¢ikar. Mercedes, kdyiine istedigi
statiide girebilmesi icin bir anahtardir. Ciinkii ona bir beyefendi olma firsatin1 verir.
Ondaki meta fetisizmi asagiligin telafisinin acil bir sekilde karsilamak isteginden
kaynaklanir. Arzu nesnesine ulaginca baskalarina {istiinliik saglama amacina yonelir.

Bunda yoksun birakildigi ilgi, saygi gibi degerlerin etkisi vardir. Kendisine zarar veren
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herkesten intikam almak ister ve yasadig1 asagiligi meta fetisizmi ile atlatmaya ¢alisir.

Ancak nihayetinde kendinden uzaklasarak yabancilagir.?%

Kiiclik yaslardan itibaren iginde biiyiittiigli asagilik kompleksini yenebilmenin tek
kosulu olarak arabayr gérmesi otomobili kendi kurtulusu haline getirir. O halde
Mercedes, Bayram’in travmatik sorunu olan agagilik kompleksini yenebilecegi nesne
olarak hayatinda yer alir. Buna gére Bayram’in libidosunu dolayli yoldan kendisine
yonelttigini, bu sebeple yillar boyunca bir araba almaya calistigin1 sdylemek yanlis
olmaz. Hatta o kadar ¢ok kendindedir ki dis diinya ile iliskilerini saglikl1 bir sekilde
yiiriitemez. Insanlarla diizenli bir iliski kuramaz, topluma gerektigi gibi ayak
uyduramaz. Dolayisiyla eser boyunca arabasina yogun ilgisi olup dis diinyadan
kopmus gibi gériinmesine ragmen tiim ilgisini kendine ¢evirdigi ve narsist bir kisilik
olusturdugu sdylenebilir. Ciinkii Bayram, ilk ¢ocukluk anilarinda bahsedilen mavi
Ford’a ve ondan inen kisiye biiyiigiinden kii¢tigiine tim koyli tarafindan gosterilen
hayranligi fark ettikten sonra kendi asagilanmighigini bir araba alip sayginlik
kazanarak yok edebilecei diisiinesinden hig vazgegmez. Boylece bir araca sahip olmak
hayattaki tek amaci haline gelir. Araba, kendisini asagilayan koyliiye kendini ispat
etme, aferin dedirtme, tiim asagilanmigliklar1 geri ¢ekme, Oniinde sapka ¢ikartma ve
sayginligini kazanma gayesine ulasabilmenin tek yoludur. Diger taraftan arabasi “hem
cocuklugunu hem de gencligini derin bir yalmizlik iginde geciren Bayram’in
yalnizligina tek ortak olmasi” (Eronat 2005: 101) otomobiline saplantili kalmasinin

sebeplerindendir.

Bayram, bagkalarinin hayatini hice sayan ve umursamaz 6zellikleriyle hem topluma
hem de 6ziine yabancilagmis bir karakterdir. Bireysel kurtulusu i¢in her seyi miibah
goriir. Biriktirdigi biitlin parasin1 Mercedes’e yatirarak kurtulusa erdigini diisiinse de
kurtulmus da degildir.?®® Olusturdugu yeni kimligin hayatinin amacina en biiyiik engel

teskil ettiginin farkina varamaz.

Bayram, ‘“arzu nesnesi olan arabaya ulasabilmek adina her tiirli insani vasfini
kaybeder” (Aslan Ayar 2020: 32). Arabasini elde ettikten sonra da asil gayesine

ulagabilmek ugruna yoluna ¢ikan tiim engelleri diistinmeden ezip geger. Onu asil

2% Bkz. (Tan 2021: 700-701).
2% Bkz. (Bezirci 2008: 392).
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amacindan saptiracak higbir engeli tanimaz. Bu asamalarda insani yonden diisiinmez.
Sadece amacina odaklanip bir¢ok insani, menfaati ugruna kullanir, yiiziistii ve yari

yolda birakir, onlarin islerini bozmaktan da ¢ekinmez.

Ik darbesi kendisini biiyiitmiis yetistirmis olan amcasina olur. Araba alabilmek icin
koyden kacarak amcasiyla ortak olan tarlasindaki hissesini amcasmin tim
direnmelerine ragmen satar ve tarlay islevsiz hale getirir ve bundan da hi¢ rahatsizlik

duymaz (Agaoglu 2018b: 210).

Menfaati ve ¢ikarlart ugruna kullandigr bir diger kisi askerlik arkadasi olan Adil’dir.
Geceleri Adil’in minibiisiinde ¢alisarak Almanya igin para toplamasina, ondan boyle
bir yardim gérmesine ragmen Adil’in minibiisiinii ¢aligtig1 tamirhaneye getirmesinden
rahatsizlik duyar. Ustasima onu kovmasimi, Adil’e ise ustasinin bedavaya is
yapmayacagini ve onu geri ¢evirdigini sOyleyerek ikiyiizlii davranir. Ancak geceleri
minibiisle para kazanmaya da devam etmekte ve bunda sakinca géormemektedir
(Agaoglu 2018b: 154-155). Dahasi bir beyden nankérliik etmeyecegine dair yeminler
ederek yardim dilenir, onun sayesinde bir benzinlik pompasi kiralamay1 basarir ancak
orada kalici olmadigmi bildiginden beyin dediklerini yerine getirmez, sadece
kazancina bakar (Agaoglu 2018b: 212).

Belki de en biiyiik darbeyi kdyden arkadasi Ibrahim’e vurur. Almanya’ya gitmek igin
hayvanlarini ve tarlasini satan, listenin son sirasinda yer alan ve amacina ulasabilmek
i¢in sadece saghik raporunu bekleyen Ibrahim’i kandirir. Saglik raporunu ciiriik
cikartir, onun sirasina geger ve onun yerine Almanya’ya gider (Agaoglu 2018b: 271-
272).

Bayram’in menfaati ve ¢ikarlari ugruna yaptiklart Almanya’da da devam eder. Daha
cok para kazanabilmek icin Portekizli bir calisan sayesinde montaj hattina gecer.
Ancak bununla yetinmez. Portekizlinin isten atilmasina sebep olup onun yerine

gegmeyi basarir (Agaoglu 2018b: 50).

Yine Veli ile arasinda gegenler kayda degerdir. Almanya’da sadece Veli’den
arkadaglik gormesine ragmen Veli’nin Almanya’dan gelecek televizyonunu ve
cocugunu aracina bir zarar gelir korkusuyla istemez, yalanlar sdyler. Ote yandan
araciyla birlikte kendisinin fiyakasinin bozulacagi diisiincesindedir. Daha da 6nemlisi

yolda kaza yaptigimi gordiigii Veli’nin yanindan transit gecer. Vicdani sizlasa da
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kendince yolun imkansizliklarina dair bahaneler iireterek oliip 6lmediklerini bile
kontrol etmez. Oysaki tek korkusu basimna kalmalari halinde onu Ballihisar’da
yasayacagl tatminden alikoyacaklar1 diistincesidir (Agaoglu 2018b: 112-114).
Goriiliilyor ki Bayram tiim insani davranislari, amaci 6niinde bir engel olarak goriir.
Yanlis yaptiginin farkinda olsa da bahaneler iireterek yoluna devam eder, “daima kendi
sugunu inkar etme egilimindedir” (Aslan Ayar 2020: 34). Bahaneler, engelleri agsma

yontemi olarak dikkat ¢eker.

Bayram’in arabaya olan tutkusunun koéyliilerce “Yoksa bunu besikte bir kiza degil de,
bir motorluya mi kerttiler?” (Agaoglu 2018b: 148) ciimlelerinde oldugu gibi alaya
alinmasinda haklilik pay1 vardir. Bayram, gonliinii bir kadina tam olarak acabilmeyi
de engel olarak algilar. Bazen Kezban kalbinde iist safhalara ¢ikacakken bir anda
yerini yine arabasi aliverir. Boylelikle onu narsist kisiliginden uzaklastirabilecek tek
kisi olan Kezban’in da geri planda kaldig: goriiliir. Bu sebeple bir yandan istese de
onunla yakinlagmaktan uzak durur, alistirmamak ve cebinden eksilmemek i¢in ona bir
cay dahi 1smarlamaz. Béylece Bayram’in tek hedefi olan arabasina ulasabilmek i¢in

asir1 cimri bir karakter gelistirdigi sdylenebilir.

Ote yandan Kezban’1 da yar1 yolda birakarak ¢ikarlar1 ve menfaati {izerine kullanmis
olur. “Ancak eserin sonunda ihanetinin bedelini yalnizligiyla 6demek zorunda kalir.
Hem koyliisii hem de Kezban kendi kabuklarina g¢ekilerek ona en anlamli cezayi

verirler” (Eronat 2005: 99).

Anlatilanlardan yola ¢ikilarak daima libidosuna yatirim yapan Bayram’in narsist bir
kisilik olusturmasinin yaninda karakterine birgok ozellik ekledigi gbéze carpar.
Veli’nin ¢ocugunu ve televizyonunu almama bahaneleriyle yalanci, araba alabilmek
icin her gegen giin daha paragdz ve cimri, amcasina kars1 nankdr, menfaati ugruna

ikiyiizlii, vurdumduymaz ve soziiniin eri olmayan bir karakter gelistirir.

Bayram’in en belirgin karakteristik 6zelligi basini hi¢bir derde sokmadan yolunda
devam edebilmektir. Askerdeyken hakli haksiz, vatan hainligi ya da degil, tim
yolsuzluklart gérmezden gelerek gayri yollarla para kazanarak ve hicbir kargasaya
bulasmadan askerligi bitirmek amaci giider. Gorebilecegi tiim yolsuzluklara sagir ve
dilsiz kalmay tercih eder (Agaoglu 2018b: 75). Yolda siiriiciiler, vapurda saticilar

tarafindan bagina bir sey gelecek ve emeline ulasamayacak diye karmasadan uzak
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durur, basmin derde girmesinden ¢ok korkar. Bu sebeple sdyleyecek lafi varsa bile

susar, kendini gostermek istemez.

Basini derde sokmak istemeyen Bayram’in en bariz kaginmasi Kezban’a karsidir.
Randevular1 esnasinda polisin diidiik 6ttiirmesi sonucu asir1 telaglaninca i¢inden
Kezban’la fazla dolasmamasi gerektigini belki kendisinden sikayetgi olabilecegini,
eger kizlig1 yoksa kendi basina kalabilecegini bdylelikle de amacina ulasamayacagini

gegirir (Agaoglu 2018b: 160).

Bayram’in karakteri en giizel Almanya’daki is arkadaglarinin goziinden okunur.
Onlarin géziinde Bayram, hicbir seye kokmaz, bulagsmaz ve ¢ikarlarina ¢ok diiskiindiir.
Bu sebeple onu sevmezler ve yaninda canlari sikilir ¢iinkii memleket meselesine karsi
bile ses soluk ¢ikarmaz. Onun i¢in bir dogru yanlis yoktur. Fikirlerine biri kars1 ¢iksa
bas1 belaya girmesin diye onaylayip geger ancak s6z konusu para kazandig1 yer olunca

Alman fabrikasina ve yonetimine toz kondurmaz (Agaoglu 2018b: 214-215).

Kapitalizmin etkisiyle neredeyse taptigi otomobile ulasarak 0Ozgiir olacagin
diisiiniirken daha fazla kolelesir, koklerini ve 6ziinii yitirir, 6zbenligine, ¢evresine,
dogaya yabancilasir.?®® Asagilik ve degersizlik hisleri onda narsizmi tetikler. Bu hisler
onda diger insanlardan kendisini 6zel hissettirecek davranislari beklenti haline getirir.
Ustiin bir birey daha dogrusu bey olabildigini kanitlayabilmek icin tek kaniti
otomobiline siginir. Bununla birlikte yiiksek maasi, fiziksel olarak iy1 goriinme ¢abasi
da diger kanitlar olarak belirir. Ote yandan narsizmin etkisiyle gii¢lii ve daima hakli
olugunu ispat etme ¢abasina girer. Bu sebeple de ahlaki kurallar1 degistirmekten, tek

basina karar vermekten, iligkilerinde zorlayici tavirlar sergilemekten ¢ekinmez.?%’

2.3. BIR DUGUN GECESI (1979)

2.3.1. Bireylesme ve Yalnizlasmadan Nevrotik Karaktere

Bir Diigiin Gecesi’nde Oncelikle yabancilasma olgusundan bahsetmek gerekir.
Yabancilagma, toplum iginde askeri darbeden olumsuz yonde etkilenen neredeyse tiim

kesimlerde izlenir. Modern diinyanin ¢arkinda ayakta kalmaya calisan ancak

2% Bkz. (Aslan Ayar 2020: 37).
297 Bkz. (Beck, Freeman ve Davis’ten Akt. Selvi 2018: 5).
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bocalayan insanlarin kaderinde bir yabancilasma temi gériiliir.?%® Toplumun tiim
katmanlar ¢eligski ve ¢atisma kaosu i¢inde bogusurken ekonomik, kiiltiirel, siyasal
calkantilarin da dahil olmas1 bir baski olusturur. Toplumun arayislar i¢cindeki fertleri

daima hayal kirikliklar1 yasar ve umudunu kaybetme noktasina gelir.?%

12 Mart romanlarinin genel 6zelligi olmakla birlikte Bir Diigiin Gecesi’nde burjuvazi
ailelerin mensubu olan devrimci karakterlerin doneme has sosyo-politik gelismeler
karsisinda kendi toplumlarina, ailelerine hatta ayni yolda yiiriidiikleri devrimci
arkadaslarina yabancilagtigi goriiliir. Savunduklar1 goriislerle bir miicadeleye girisen
bu karakterler bir siire sonra halktan uzaklastiklarinin farkina vararak kendileriyle

celiskiye diiserler ve kendi his diinyalarindan dahi uzaklasirlar.3%°

Eserde yabancilasmanin bir sonucu olarak psikanalize dair géze ¢arpan ilk tema
bireylesme Ve yalnizlasma sonucunda ortaya ¢ikan nevrotik tutumlardir. Fromm,

1 adli eserinde geleneksel baglarmdan kopan ve kapitalizmin

Ozgiirliikten Kagis®
etkisiyle ekonomik giiciinii eline alan insanin bagimsizlasarak bireylestigini, bunun
sonucunda kendini yalmiz ve soyutlanmis hissettigini vurgular. Yalnizlasan ve
soyutlasan birey, kusku ve kaygiyla dolarak yeni bir boyun egme ile akil dist

etkinliklerin igerisine siirtiklenir.

Fromm’un soziinii ettigi geleneksel insanin bireye doniiserek giderek yalnizlasmasi ve
bunun sonucunda baglarindan koparak ruhsal sorunlarin yasanmasi temi romanda

bilhassa Omer, Tezel, Aysen ve Aysel’de seyredilir.

2.3.1.1. Aydinin Toplumsal iligkilerindeki Bireylesme ve Yalnizlasma

Bireylesme temi eserde oncelikle aydin ve geleneksel insan iligkilerinde géze ¢arpar.

“Aydinlar, sol ideolojinin igindeki varliklarini, sermaye ile ordu arasindaki
igbirliginin teyit edildigi bir diigiin ortaminda sorgulayarak ayn1 zamanda kars1
miicadele yiiriittiikleri unsurlarla ayni fotograf karesinde yer almalarinin vicdani
rahatsizligini, bir siire sonra da yalnizliga ve yabancilagsmaya giden siireci
yasarlar” (Alver 2011: 23).

2% Bkz. (Alver 2011: 23).

299 Bkz. (Eronat 2004b: 815).
300 Bkz. (Alver 2011: 23).

301 Bkz. (Fromm 1996: 94).
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Romanda, 6zgiin kisilikleriyle bir birey olarak yer alan Omer, Aysen, Tezel gibi
aydinlarin i¢inde bulunduklar c¢eliskiler ve toplumsal yapidaki degisimleri agikca
izlenir.3%2 Ug karakter de sosyal baskiya, toplumsal yozlasmaya, iletisimsizlige ragmen

birey olma yolundaki 6zgiirliik miicadeleleri goriiliir.3%

Aydin konumdaki Tezel ve Omer “diigiiniin i¢inde kaybolmaya, etkin bir rol almaya
kars1 tavir alirlar, diigline ve orada bulunanlarla aralarina koyduklar1 uzaklikla birer
gbzlemciye doniisiirler” (Uygun-Aytemiz 2003: 44). ikisinin de insanlara karsi
davraniglarinda samimiyet goriilmez. Aksine tepeden bakan bir tutum sergileyip
kendileri gibi olmayan herkesi kiigiik goriirler. Tezel, yanina gelen ve onunla sohbet
etmek isteyen herkese alaya alan bir edayla ters cevaplar verir. Ornegin kendisiyle 6zel
bir sekilde ilgilenen Ertiirk’e emirler vermekten c¢ekinmez. Hatta uzattigi kofteyi
Ertiirk’iin eline tiikiirmesi ahlaki insan iliskilerinden olduk¢a uzaktir. Ciinkii Tezel,
diigiin salonunda Omer disindaki herkesi yasama fukaralar: olarak nitelendirir. Tezel
ve Omer, sosyalist goriise bagl olmasina ragmen toplumdan oldukg¢a uzak bir ¢izgide
ilerlerler. Sol goriisli savunurlar ancak toplumdan kopuk olmak i¢in de ellerinden
geleni yaparlar. Bu sebeple sosyal iliskileri bazinda éncelikle Omer ve Tezel’den

bahsetmek gerekir.

Her ikisi de diigiine bir sekilde itilmistir ve ikisi de kendilerini diiglindeki kalabaliktan
ayr goriirler. Clinkii ikisi de ailesel ve toplumsal baglarindan uzaklasarak kendilerine
yonelik bir hayatin iginden gelirler. Yalnizliklarina diigkiindiirler. Kalabaliktan
rahatsiz olurlar. Tanidik bir yiiz gérmekten ve sohbet etmekten olabildigince
kacimirlar. Kendi kdselerine ¢ekilmeyi tercih ederler. Biri gelip de onlar1 kdselerinden
cekip insan i¢ine stiriikleyecek diye korkarlar. Bu durum elbette ki sadece diigiin icin
gecerli degildir. Tezel’in, diigiine gitmek i¢in yaptig1 otobiis yolculugunda en arka
siraya ge¢mesi, yolculuklarinda bunu adet haline getirmesi insanlardan kag¢isinin bir
gostergesidir. Insanlarm sicakkanlilig1, her an sohbete hazir olmalari onu rahatsiz eder.
“Zor uzaklasirsin. Aile gibidir bir iilke, aile!..” (Agaoglu 2018c: 29) sozleri onun
samimi sosyal iligkilerden hoglanmadigini ve her daim kagma ¢abasi i¢inde oldugunu

gosterir.

02 Bz, (Ugur 1998: 28-31).
303 Bkz. (Onder 2020: 4504).
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Eserin gozlemci ve baskahramani konumundaki Omer bahsedilen temin karakteristik
ozelliklerini agirlikli olarak tasir. “Diplomat bir aileden gelen, radikal kisilere mesafeli
bakan, sagduyulu ve iyi bir akademisyen olmaya calisan solcu bir aydindir” (Ugur
1998: 28-31). Geleneksel baglarindan uzun siire dnce kopar, egitiminin etkisi ve
ekonomik bagimsizligr sebebiyle de geleneksel baglara siki sikiya bagli insan
modelinden uzaklagarak bireylesir. Bilim insan1 olmasi diisiincelerinde sivrilmesini
saglar, onu halktan ve halka ait olmaktan uzaklastirir. Omer’in aydm hiiviyetine
ulagmasi sonucu gittikge bireylesmesi ve yalnizlasmasi kendi sozlerinde soyle acgiga

cikar:

“Kendini bilime adayip yasamayi ihmal etmis biri degil miyim Tezelcigim? Bilim
fazla, yasama eksik olunca, ya yasama kiiskiinlesir insan, ya bilim i¢inde
hodiiklesir. Bende simdi ikisi de var. En yakin bilimei dostlarimin
hédiikliiklerinden kiiskiin, kiiskiinlestik¢e de hodiik bir Omer oldum son aylar...”
(Agaoglu 2018c: 112).

Aysel ile bireye yonelik kurdugu evlilik hayati da geleneksel evlilik modelinden
olduk¢a uzaktir. Boylelikle gittikge yalnizlagan bir hayatin seline stirtiklenir.
Yalnizlagtik¢ca insanlardan ve topluma ait gelenek ve kiiltiirden uzaklasir. Ayni
ozellikler Aysel’in de karakterinde goriilmektedir. ikisi de aydin olabilmek ugruna
insanlar aras iliskiler agindan uzak kalmaya galisir. Omer, sosyallesmenin gerektirdigi

tavirlar1 ucuzluk olarak gortir:

“Ben o inigte yirmi yillik karimla, aydin olmak adina sirt gevirdigimiz,
gormezden geldigimiz biitiin ucuzluklara rastladim. Onlarin arasinda kendime de.
Simdiki kendime. Gencecik bir kizin bana sevdalanmasindan delikanl sevinci
duyabilen kendime. Bu da m1 ucuz? Ucuzsa ucuz olsun” (Agaoglu 2018c: 21).

Dolayisiyla vaktiyle kendine giiveni tam bir profesor olan Omer, kendini geleneksel
insandan oldukg¢a uzak gormektedir. Ancak ¢evresel faktorleri tamamen goz ardi ettigi
de sdylenemez. Toplumdan soyutlanmis olsa da sosyal etkiyi tizerinde hisseder. Aysel
ile olan iletisimsizligi i¢in sdyledigi “Ya kendimizden ¢ok utaniyoruz, ya
cevremizden...” (Agaoglu 2018c: 53) sozlerinden de anlasilacag: {izere bir sekilde
hayatlar1 lizerinde toplumun etkisi olabilecegini bilmektedir. Ne var ki gosterdigi
davranig big¢imleri daha c¢ok bireysele doniiktiir. Ciinkii diigline kadar kendisini
digerlerinden ayiran bir birey olarak goriir. Tezel’e kars1 bile ayni hava igerisinde
olmas1 Tezel’in de o insanlarin i¢inde bir sekilde giilebildiginden ancak kendisinin
giilemedigini belirtmesinden anlasilir. “Ben kafas1 biiyiik islerle, biiyiik sorunlarla

ugragsmig bir adamim kolay m1?” (Agaoglu 2018c: 102) climlesi geldigi giine kadar
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kendini hangi profilde izlediginin kanitidir. Ancak ayni climleyi ironiyle dile getirmesi
artik kendisine ayn1 aynadan bakmadigin1 gostermektedir. Diigiine kadarki zamanda
hayatin i¢inde incelmis fikirleriyle yer aldigini diisiiniirken diigiin i¢inde yani digerleri

icinde kendini ruhsal acgidan elestirmeye baglar.

Omer, dnceleri bireylesmenin ileri boyutlarmi yasar. Aysel’in kendisini aldatmasini
biiyiitmez. Aldatilmaya verilen biiyiik tepkiler geleneksel insanin gosterecegi
tavirlardir. Oysaki Omer, kendi goziinde dzgiir diisiinen bireyin hareketlerini, bireysel
olarak sorgulayabilen iist diizey bir aydindir. Bu sebeple her davranisa her insan gibi
karsilik veremeyecegi kanisindadir. Onun davraniglar1 bir aydina uygun olmalidir.
Aysel’le Engin iizerine olan sohbetinde “Bir gecekondu cinayeti isleyecek degildim
elbet” (Agaoglu 2018c: 113) seklindeki diistincesi durumu agiklar. Ona gore aldatilma
sonrast yasanacak bir cinayet, gecekondu kesimini temsil eden insanlar tarafindan
yapilabilecek bir eylemdir. Ancak yar1 yasindaki Aysen’in kendisine duydugu ilgiden
fazlasiyla hogsnut kaldiktan sonra kendisini suglu hissetmis olacak ki karisinin
kendisini aldattigi Engin’i bir zamanlar tanimak istedigini hatirlar. Kendisini
tanimladigi sozler diger insanlardan farkliligini géstermesi agisindan manidardir: “Bu
iilkenin kalburiistii bir aydinmin, koskoca Omer’in yerine el uzatan, o yeri nerdeyse
asmaya aday bir Engin, nasil Engin’mis bakalim!” (Agaoglu 2018c: 114). I¢inde, bir
yerlerde Engin’i tanimak istemesinden utanir. BOylesi bir insani zaafi kendine

yakistiramaz.

Diigiin boyunca Aysel’e yonelik bir i¢ catisma yasayan Omer’in, Aysel’in ulastig
bireysel noktayr kiskandigi goriiliir. Bunun ilk ornegi Aysel’in kendi yegeninin
diigliniine gelmeyi reddetmesidir. Bu, hem ailesel hem de toplumsal baglara ters diisen
bir durum oldugu halde Aysel’in Omer’le olan miinakagalarini hig biiyiitmeyerek ve
oldugu gibi birakarak yazma islerine devam etmesi, Omer’in igsel gerginligini artirir.
Bir yandan elestirirken diger yandan Aysel’in bireylesmesini ve yalnizligini kiskanir.
Yalnizlasmanin Omer igin ulasilmas: gii¢c olan bir mertebe oldugu “Bir insan narkoz
almadan, kesilip bigilecek yerini uyusturmadan kendini kendi eliyle ameliyat eder,
bunu da dlmeden basarirsa, insanoglu i¢in yasamin en gii¢ yanini, ad1 yapayalniz
olmak denen seyi de basarir” (Agaoglu 2018c: 113) fikrinden ve “Yalmzhig
gogiislemek herkesin kolay basarabilecegi bir is degil Aysen” (Agaoglu 2018c: 321)

sozlerinden anlasilir.
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Omer, bir diigiinde dahi olsa insanlardan kagmak, her seyin disinda olmak ister:
“Kendimi bir duvar dibine atar atmaz -burdan herkes, her kose goriilebiliyor ve ben
her seyin disinda oluyorum-algiladim” (Agaoglu 2018c: 131). Ilhan’in kendisini
diigliniin i¢ine ¢ekme c¢abasindan rahatsiz olur. Kagma tesebbiisleri zaman zaman
hezeyana ugrar: “her seyin iistiine koluma girmis bir Ilhan’la kazik gibi yiiriirken,
durum hig de diisiindiigiim gibi gériinmiiyor. Icimde kotii bir bulant1, distmda giiliing
bir manzara” (Agaoglu 2018c: 344). Onunla konusmak amaciyla yanina dogru gelen
Ahmet’i goriince i¢inden gecen: “Kim bu hodiik, daha diin kdyden ¢ikip da cafcafli
kravatina koca bir diiglim atmay1 6grenmis, 6grendigini de basbas bagiran bu siritik
tip kim? Defoooool!” (Agaoglu 2018c: 339-340) seklindeki diisiince onun hem hig
tanimadig1 birine kars1 kiigiimseyici tavrini hem de olas1 bir sohbetten ne kadar nefret
ettigini gosterir. Yine diigiinde oynayan insanlarin yanindan gecisini “Kivil kivil
kurtguklarla dolu bulanik suyu, bu ¢igliklar koparken yiizerek gectim” (Agaoglu
2018c: 358) seklinde agiklamasi diigiindeki insanlara ve kendine bakisini géstermesi
bakimindan kayda degerdir. Kendisiyle tamismak ve sohbet etmek isteyen Giil’lin
babasindan 6liim gibi kagmak istemesi, isteksizce konusmalari, kesik kesik cevaplari,
uzun suskunluklari, alayct ve isteksizligini gosteren i¢ konusmalari ayn1 konunun
orneklerindendir. “Tezel, nerdesin? Gel suraya! Bu adami kendine asik m1 edeceksin,
bu adami1 sarhos mu edeceksin, ne yapacaksan yap. Cek sunu karsimdan” (Agaoglu
2018c: 122) seklinde i¢ gecirmesine ragmen kendisinden pek de farkli olmayan
Tezel’in adamin yakin tavrimi gordiigii gibi gerilemesi iki karakterin birbirine

benzerligine isaret eder.

Dolayisiyla s6z konusu mesele Tezel igin de gegerlidir. Tezel’in insanlarla olan
iliskilerden olabildigince kagtig1 ve nefret ettigi, Omer tarafindan dile getirilen su

sozlerle anlasilir:

“Tezel, artik nerdeyse, benim elimde iki bardakla doniisiime degil de yanina
doniisiime seviniyor. Sanki yoklugumda biri ona, bluzunuz ne giizel, nerden
aldiniz, diye sormus, o da bunu iyi kotli yanitlamak zorunda kalmis. Ya da Goniil
Hanim ge¢mis bir kez daha yanindan. Gitmeden bize de buyrun, buyurmazsaniz
valla iiziiliirim, demis. Misafirlerimizi siz de karsilasasaniz. Sizi televizyonda
goren bana soruyor. Buyrun gidelim, burda bir komgularimiz var, onlarin yanina
gotiireyim, pek merak ediyorlar, benim kiz da dyle, simdi teldsem biraz azalsin
da getirecegim zaten, demis de olabilir daha kétiisii. Ciinkii “Bana ne bu yasama
fukaralarinin diigliniinden!” s6zii tuzla buz olmus gibi duruyor” (Agaoglu 2018c:
20).

179



Buradan da anlasilacagi iizere giinliik sohbetler, ev ziyaretleri, goniil yapmalar kisacasi
sicak sosyal iliskiler, Tezel’in moralini dahasi tiim hal ve hareketlerini olumsuz yonde
degistirebilecek, istenmeyen durumlar olarak dikkat ¢eker. Bu uzaklasma Tezel’in
karakterinin olusmasinda énemli bir basamaktir. Onceleri neseli, sicak bir karaktere
sahipken ge¢mis yasantilarindan sonra soguk, soyut, sevimsiz bir karaktere biiriiniir.
Eskiyi hatirlatacak her seyden de uzak durur. Sevgi dolu giinleri i¢ini acitir. Yolculugu
esnasinda ikram edilen kolonyanin kokusu aile evinin kokusunu hatirlatinca irkilmesi
ve hemen burnunu kapatmak istemesi ayn1 sebeptendir. Kisacasi “Tezel’in ruh halinde
belirleyici olan temel unsur, gegmisin travmalaridir” (Onder 2020: 4506) demek yanlis

olmaz.

Ote yandan topluma ve insanlara gore hareket etmekten nefret eder. Baskalarina gore
yasamak, istememesine ragmen birilerini memnun etmek igin rol yapmak, hal ve
hareketlerini onlara gore belirlemek, kendi varligini yok saymak, kendi arzularini bir
kenara iterek aileye, akrabalara, tanidiklara ayip olmasin diye istemedigi bir diigiine
gitmek, baskalarin1 mutlu etmek igin zoraki bir kutlamalarda bulunmak ve ¢evreye

uyumlu goériinmeye ¢alismak gibi dayatmalar onun igin bir iskence gibidir.3%

Yapmaya mecbur kaldigi iyiliklerin ardindan insanlarin yalnizligina dokunmalari
Tezel’in 6fkesini artirir. Hig yapmak istemedigi halde diigiine gitmeyi kabul etmesini
bu iyiliklerden biri olarak goriir. Aile iliskilerine baglilik gayesinden olduk¢a uzak bir
yasant1 siirerken gitmeye karar verdigine ofkelenir durur. Bunu iyi yiirekliliginin
tuttugu anlardan biri olarak degerlendirir. Iyi yiirekliliginin tuttugu her durumdan
sonra ayn1 6fkeyi hissederek Allah kahretsin demesi eserde Tezel’in aile ve toplumsal
baglardan kendini ne kadar soyutladiginin sembolii gibidir. Ilhan’in duygusal gelin
babas1 roliiyle aglamakli bir sekilde kendini yalniz birakmamalarini rica etmesinden
sonraki “““Hay Allah! Hay Allah kahretsin! Nerdeyse yumusayip o tiniformali masaya
gidecektim!” diyor Tezel. “Allah kahretsin! Allah kahretsin!” diye yineliyor. Kan
cekiyor” (Agaoglu 2018c: 225) ciimleleri, istemedigi bir 1yiligi yapmaya mecbur
hissetmekten nefret ettigini gosterir. Tezel’in, Omer’in “Dedikodu olur!” (Agaoglu
2018c: 112) climlesine verdigi ilk cevap yine aymdir. Zira dedikodu tiirtinden

insanligin asagi davraniglart Tezel’in midesini bulandiracak kadar basittir. Dedikodu

304 Bkz. (Sahin 2018: 7).
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olmasi eski Tezel’in iiziilmesine neden olabilecekken yeni Tezel’i asla tedirgin
etmeyecektir. Bunun sebebi Tezel’in genel insan iliskilerinden oldukca

uzaklasmasidir.

Fromm’a gore bireylesme ve yalnizlasma kiside bir bunalima sebep olur. Bunu
Ozgiirliikten kagis olarak isimlendirir. Tezel’in her seye ragmen yalnizlik yiikiinii atma
arzusu bunun bir 6rnegidir.3% “Biri olmali. Birini aramaliyim. O birinin karsisinda hig
konusmayabilirim. Siirekli susabilirim. Yine de ¢ok konusmus gibi, i¢ime durmadan
yigilan agirligl, adina yalnizlik denen bu kétii yiikii atabilirim iistiimden” (Agaoglu
2018c: 72) sozleri, Tezel’in 6zgiirliikkten kagigini hissettirir. Yine de bireylesmenin bir
sonucu olarak eskisi gibi olamayacak ve &zgiirliigiinden vazgecemeyecektir. insan
icinde daima ayni rahatsiz edici duyguyu hissetmeye devam eder. Fromm’un da
belirttigi gibi bir cocuk fiziksel olarak nasil ki ana rahmine tekrar geri donemezse
bireylesme siirecinin sonucunda ruhsal durumunu da tersine g¢eviremez. Tezel’in
yasadig1 i¢sel ¢atigma ayni durumun sonucudur. Bir kere bireylesme gerceklestiginde

arzu etse bile eski baglantilar1 kurmasi oldukga giiclesmistir.>%

Fromm’a gore ortacag toplumu kilise ile dolayisiyla Tanri ile baglarin1 koparmadan
Once biiyiik bir giiven i¢inde yasar. Ancak ronesans ve reformla birlikte yasanan
yeniliklerin ardindan bireyin 6zgiirliigiine yonelmesi beraberinde korku, kusku ve bir
giivensizlik hissini getirmistir. Kapitalistlesmis diinyada sanatin ekonomiye katkisini
paylasan Tezel, yaptig1 resimleri satarak tek basina ayakta kalir. Hi¢ kimseden yardim
beklemez, aksine bunu reddeder ve insanlarla olan iliskisini elinden geldigince yok
etmeye calisir. Ancak tek basina ayakta durabilmek diger yandan omuzlarina agir bir
yiik koyar ve bu sebeple ister istemez kusku ve giivensizlige kapilir.3%” Bu sebepten
dolayidir ki Tezel, eserin bircok yerinde giivensizlikten ve kuskudan soz eder:
“Insanlar arasinda durmadan mikrop gibi yayilan bir hastaligin bulantist bu. Kusku ve
giivensizlik” (Agaoglu 2018c: 85). Kusku ve giivensizlik hem Tezel’in hem de

Omer’in nevrotik bir karakter olusturmasina zemin hazirlar.

305 Bkz. (Fromm 1996: 105).
306 Bkz. (Fromm 1996: 40).
307 Bkz. (Fromm 1996: 50).
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2.3.1.2. Aile ve Cevre iliskilerinden Kaynaklanan Bireylesme ve Yalnizlasma

Kapitalist diinyanin aile baglarina ne denli zarar verdigi, uzaklasma ve yalnizlasma
adina bahsedilmesi gereken bir konudur. Zamanin sermayesinden payii fazlasiyla
alan ilhan, annesinin goziinde her gecen giin daha da parlar. Bu durum Aysel’in ve
Tezel’in gocuklar arasinda Otekilesmesine sebep olur. Annesiyle olan iletisimini
siirdiirmelerine ragmen aile i¢inde sadece ¢ikarlarina gére yasayan abiden uzaklasilir.
Aile baglar zayifladikga hem Aysel’in hem de Tezel’in hayattan koptugu ve
uzaklastig1 goriliir. Her ikisi de bir kural gibi goriilen sosyal iligkiler agindan styrilir.
Tezel, kendisine gonderilen bilet parasini harcamasi sebebiyle yegeninin diigliniine
gitmeye mecbur hissederken Aysel orali bile olmaz. Ozellikle abisi sebebiyle yasadig
tim ailesel problemlerden sonra yegeninin diigliniine gitmeyi reddeder. Ailenin
gonliinii hos etmek, insanlarin karsisinda birliktelik siisii vermek, geleneklere uygun
davranmak onun i¢in sadece zoraki ve istenmeyen davranislardir. Boylece eserde
bireylesme teminin digerlerine goére Aysel’de daha ileri seviyede ¢izildigi ancak 6n

planda tutulmadigi goze carpar.

Ayni durum Omer ve Tezel igin de gecerli oldugu halde diigiine giderler. Omer’in
diigiine gitme sebebi aile iliskileri degil de Aysen’e kars1 duydugu 6zel ilgiyken Tezel,
harcadig1 bilet parasini bahane etse de istemeye istemeye ig¢sel bir siiriiklenme yasar.
Yegeninin diigliniine gitmekten kesinlikle hosnut degildir. Boylece aile iliskilerinde
bile toplumsal giidiiniin Tezel’in iizerinde Aysel’e oranla daha etkili oldugunu
sOylemek miimkiin olur. Buna ragmen diigtindeki aykiriligi, ailesine olan uzaklig: ¢ok
aciktir. Insanlarla sohbet etmekten olabildigince kaginir. Kendisine benzettigi Omer’i
bir liman olarak goriir ve onun yanindan ayrilmak istemez. Kendine bir kdse seger ve
oradan ayrilmaz. Alkol yalnizliginin en yakin dostudur. Cekildigi kdseden digerlerini
bir igreti ile izler. Karsisindaki kalabaligi “yasama fukaralart” (Agaoglu 2018c: 7)
olarak goriir. Bu kavramla toplumsal kurallara siki sikiya bagli, sevseler de sevmeseler
de gerekli ananeleri yerine getiren, insanlar karsisinda kendi olmayip iyiyi sergileyen

Jung’un dikkat cektigi persona arketiping3%®

yani maskesine takili kalmis ailesi de
dahil herkesi anlatir. Boylelikle kendisini onlardan apayri bir yere koydugunu eserin

daha ilk sayfalarinda belli eder.

308 Persona arketipi hakkinda ayrintili bilgi icin bkz. (Jung 2012: 55-56).
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Tezel’in ailesindeki diger bireylerin aksine modern bir 6grencilik hayati gegirip son
¢ocuk olmanin verdigi rahatlikla da kardeslerine oranla daha Ozgiir bir ortamda
bliylimesi ve ardindan umdugu mutlu iliskilerin hezeyana ugramasi, ailesel baglarinin
gittikce zayi1flamasina bu da toplumsal baglardan uzaklasmasina sebep olur. Ornegin
oglunu diinyaya getirdigi i¢in bile kendisine kizgindir: “O ¢ocugu dogurmak da benim
biiyiik yanliglarimdan biri ya” (Agaoglu 2018c: 31). Tipk1 annesine yaptig1 gibi ogluna
da kendisinden beklentisi olmamas1 gerektigini ogretir. Iki kocasin1 da goziinii
kirpmadan bosar ve onlardan olabildigince uzaklasir: “Biitiin baglar1 kopariyorsun.
Biitlin zorunlu aile baglarin1 yok ediyorsun. Ya da agir agir, her yasananla biraz daha
yok oluyor bu bag...” (Agaoglu 2018c: 72). Ailesinin duygusal anlamda beklentilerini
karsilamamasi, cevresindeki insanlarin olumsuz yiizleriyle fazlasiyla hasir nesir

olmasi onu yalnizliga iter.

Bu sebeple insanlarin onu hicligiyle yalniz birakmasini ister ve yine bu yiizden roman
boyunca agzindan diismeyen intihar ve igki sozctikleri bir leitmotife doniiserek siklikla

tekrarlar.3%°

Tezel, onceleri ailesine ve dogdugu sehre baglidir. Anilarindan anlasilacag: iizere
sevmedigi kosullara ragmen ailesinin ona 6zel bir ilgi gostermesi olduk¢a hosuna
gider. Bununla birlikte Istanbul’da karsilastign insanlarin onu hayal kirikligina
ugratmasi, aile bireylerinin onu lizen hareketleri zamanla kendi icine ddnmesine sebep
olur. Tezel, etrafindakilerin kendisini anlamadigini diisiinerek alkole sarilir ve herkese
kars1 nefretle dolar. Bu durumu kendisine yasatan toplumdan 6¢ almak ister.3
Dolayisiyla yalnizlastikca ve soyutlastik¢a ailesinin ve ¢evresinin olumsuz tutumlarina

odaklanarak kokeninden uzaklagmaya baslar.
“Onceleri, bu istanbul’a ayak uydurmaya calisigim ilk zamanlarda yani, nasil
tzilirdim! Simdi, s6z veren s6z verdigi seyi yaparsa tiziiliiyorum. Bir borgluluk
duygusuna kapiliyorum. Su yeryiiziinde s6ziiniin eri insanlar da varmis, diye
saskinliga ugruyor, bu diinyay1 yeniden bir gézden gegirmeli mi acaba, gibilerden
kusgkulara kapiliyorum. Kapiliyordum daha dogrusu” (Agaoglu 2018c: 44)

sOzleri Onceleri insanlara yonelik olumlu tutumunun, yasadigi hayal kirikliklar
neticesinde gitgide zayifladigin1 bdylece insanlardan uzaklastigini agiklar. Insanlardan

bekledigi samimiyeti gorememesi sonucu 6fkesini kendisine yoneltir. Sonug olarak da

309 Bkz. (Sahin 2018: 5).
310 Bkz. (Ugur 1998: 28-31).
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“Umidim {imitsizligimdir. Mutlulugum mutsuzlugumdur” (Agaoglu 2018c: 45)

seklindeki sloganlar1 hayatinin merkezine oturtur.

Tezel’in genclik yillarinda -Aysel’e nazaran daha az olsa da- abisi Ilhan Dereli’den
bask1 gormesi, tokat yemesi, iki evliliginde de siddete maruz kalmasi, ailesel yonden
c¢ikmaza siiriiklenmesine sebep olur. Yasadigi fiziksel ve psiklojik siddet hayal
kirikliklariyla birlesince travmatik bir ruh héline girer. Ofkesi, umutsuzlugu,

yorgunlugu nihilist bir karakterle sonuglanir.3!!

Ozellikle aile ve gevre baglarma bagli bireylesme ve yalnizlasma teminin goriildiigii
diger bir karakter ise Aysen’dir. Aysen’in yabancilagmasi ve yalnizlagmasi, mensubu
oldugu aile ve mensubu olmak istedigi arkadas cevresinin arasinda sikisip kalmisg
gligsiiz bir karakter olmasindan ileri gelir. Romana Aysen’in perspektifinden
bakildiginda ailesiyle arkadaslar1 arasinda bocalayan ve kimlik arayisinda olan bir

karakterle karsilasilir.3'?

Aysen’i yalnizlasmaya iten faktor oncelikle ailesidir. Anne ve babasiyla istedigi
iletisimi kuramamistir. Ozellikle anne faktdriiniin ruhsal savasinda fazlasiyla yeri
vardir. Annesinin kendisini anlamak istememesi, ihtiyaci olan sevgiyi ve ilgiyi
annesinden gorememesi, babasinin ig hayati sebebiyle burjuva kizi olarak goriilmesi
yabancilagsmasina sebep olur. Sol goriise sahip bir arkadas ¢evresinde ayakta kalmaya
calisan Aysen i¢in ailesinin burjuvazi hayati, konumunu sarsan, arkadas iliskilerindeki
bir unsurdur. Ciinkii Aysen’in sosyalist goriiglerinin aksine ailesinin, kapitalist bir
hayat yasamasi Aysen’in arkadas ortami igerisinde sikinti ¢ekmesine sebep olur.
Hapse atilan arkadaslarinin yanindan babasinin ve miistakbel kayimpederinin
yardimlart ile ¢ikarilmasi ve bu durumun arkadaslari iginde onu ayricalikli burjuva kizi
olarak gostermesi siyasi durusuna zarar verir. Fikirleri {izerinde 1srarla durmaya ve
arkadaslarma bagl kalmaya caligsa da onlar tarafindan itilir. Ozellikle annesinin
arkadaslarinin éniinde: “Inadina o kaga arabasini fakiiltenin dniine dayar, inadina, biz
c¢ikarken, yanlarinda giigbela tutundugum arkadaslarimin 6niinde bagin1 camdan uzatip
bagirir: “Hadi Aysen, atla kizim. Defileye ge¢ kaliyoruz™” (Agaoglu 2018c: 287)

seklinde kapitalist hayatini 1srarli bir sekilde sergilemek istemesi, onu arkadaslarinin

311 Bkz. (Onder 2020: 4507-4508).
312 Bkz. (Alver 2011: 23-24).
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icinde rencide eder. Boylece ailesi, arkadaslari ve kendisi arasinda bocalar.
Sikintilarin1 paylasmaya g¢abalasa da kumar masalarindan kalkmayan annesinden
istedigi yakmligr ve sicakligi bulamaz. Aysen, yiiriidiigii yolda bir birey olma

cabasinda oldugunun ve bunu ailesinin engellemeye calistiginin farkindadir:

“Kimse Yildiz’in babasimin kim oldugunu sormuyor. Yildiz sordurmuyor. Bir
davranis sorunu olmal1 bu. Hep ben. Annemin yiiziinden... Belki ben de kendimi
saklamasini bilmiyordum. Y oksulluk edebiyatinda, beceriksizdim. Bu degil. Ben,
bir kisi olmaya calistyordum. Adim, adim” (Agaoglu 2018c: 311).

Yildiz’in Tuncer referansiyla kabul gordiigii arkadas ortamindan Aysen’in tim
samimiyetine ragmen dislanmasi, ailesinin golgesi altinda ezilmesinden ve

ebeveynlerinden bagimsiz olarak kisiliginin yok sayilmasindan kaynaklanir.3'3

Aysen’in biiytidiik¢e anne babasinin miilke ve unvana dayali evliliklerini fark etmesi,
onu ailesinden uzaklastiran baska bir etmendir. Diger aile bireylerinden 6zellikle de
Aysel ve Tezel halalarindan ailesinin kigkirtmalari sebebiyle yillardir uzaklastirilmisg
olmasindan nefret eder. Yillar sonra halalariyla ayni siyasi goriisii savunmasi ancak
onlarla artik ¢ok gece kalmis sicak iliskiyi kuramamasinin sikintisini yasar. istedigi
iliskiyi kuramaz ¢iinkii anne ve babasi sadece kendileri gibi olan kisilerle sofistike bir
samimiyette yasarlar, ¢ikara dayali yardim gosterileri yaparlar, riigvetten kaginmazlar,

kendisine de biiyiiyene kadar bunu asilarlar.

Tek amaci onlarla ayni yolda yiiriiyebilmek olsa da hapishaneden babasinin
yardimiyla ¢ikmasi, Aysen’in arkadaslar1 arasinda itilmesiyle sonuglanir. Bunun i¢in
miicadele etse de istenmemektedir. Bu durum dislanmasina, ezilmesine ve korkmasina
sebep olur. Daima bir devrimci oldugunu ispat etme cabasindadir. Ancak arkadas
ortamindan gorebildigi tek yakinlik igerdeki arkadaslari ig¢in babasindan para
istemeleri olur: “Demek icerdekilere babamin parasiyla bir seyler alinacak? Bu
babamdan bir ¢esit 6¢ alma m1 olacak, yoksa “Sen ancak babanin parasi nedeniyle
sikisik zamanlarimizda ise yararsin,” anlamma mi gelecek? Hangisi?” (Agaoglu
2018c: 295). Boylelikle yine kendini gereksiz, yine babasinin parasini bir tuzak olarak
goriir. Arkadaslar1 igerisindeki konumunu sarsan baba parasi, ikilemde kalmasina,
bocalamasina sebeptir. Clinkii arkadaslariyla olmak ve onlara yardim etmek isterken

bir sekilde babasinin parasina mahkiim edilir. Bu durum, ailesinden kopma ¢abasi

313 Bkz. (Uygun-Aytemiz 2003: 46-47).
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icerisindeyken onu ailesiyle iyi anlagmaya mecbur birakan istenmedik bir davranig

olarak Aysen’i i¢ ¢atigmaya siirtikler.

Aysen’in yalnizlasmasinda aile ¢ekici faktorken arkadas ortami itici faktordiir:
“Annemin onilinde sesim hig titremiyor. Babamin 6niinde sesim hig titremiyor. Ama
arkadaslarim beni kendilerinden ayr1 tuttuklari her an, her yanim titriyor” (Agaoglu
2018c: 296). Aysen, zamanla anne ve babasinin samimiyetsiz yasam tarzini goriir ve
isteyerek bu hayat tarzindan uzaklasir. Arkadas ortaminda ise tam aksi bir durum
yasar. Onlara bagl kalmak isterken ayr1 goriilmek, istenmemek kendine déonmesini
tetikler. Boylece “romanda 21 Mart’in kurban ettigi genclerin temsilcisi olarak yerini
alir” (Senol 2009: 75). Aysen’le birlikte roman, aydinlagsma miicadelesi veren ancak
bozguna ugrayan, yalnizlasip yabancilasan devrimci bir 68renci goziiyle de aktarilmis
olur. Ilgisini sol ¢izgiye yoneltmis, inandi81 degerlere sik1 siki sarilarak savunmus olsa

da toplumsal olarak yalnizlastirilir.3*

Aysen, arkadas ortami igerisinde yerini saglamlastirabilmek i¢in aymi goriisleri
benimsedigi Aysel ve Omer’in goriislerinden bahseden yalanlar atmaktan ¢ekinmez.
Onlara fikri olarak sirtin1 yaslayabilme cabasindadir. Bu tutumu sergilediginde
arkadaslarinin kendine yaklasmas: hosuna gider. Ote yandan isteginde samimidir.
Aysel ve Omer ile yakinlagmak ister fakat bir tiirlii beceremez. Omer’e kars1 hisleri de
bu amagla yogunlasmaya baslar. Omer’in siyasi tutumu gdziinde yiicelmesinin bas
etkenidir. Onlara yaklagamamak Aysen’de daha biiylik bir yalnizlagmaya yol acar.
Yalnizlik onu korkutur: “Yalniz olunca, icimdeki korkulardan korkmasam gelirdim”
(Agaoglu 2018c: 308).

Siyasi tutumu ailesinden daha c¢ok uzaklasmasina, ailesinden dolayir akrabalarina
yaklasamamasina, arkadaglarindan kopmasina sebep olur. Boylece kendini gittikce

daha ¢ok yalniz hisseder:

“Cikinca bu denli yalniz kalacagimi bilseydim, o gozaltindan cesedimi tasirlardi

benim!” (Agaoglu 2018c¢: 315),

“Cevremde tek kisi yok. Bir tek kisi bulunsun da, “Arkadaslarindan ne haber?”
diye sorsun. “Sen ne yapiyorsun? Nasilsin?” desin. Tek kisi olsun da, “Boynu
altinda kalsin bu fasistlerin, iskencecilerin,” desin. Birlikte yasadiklarimin i¢inde,
su an’daki ¢evremde boyle diyecek tek kisi yok” (Agaoglu 2018c: 314-315).

314 Bkz. (Ugur 1998: 28-31).
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“Aysen’in ailesiyle iletisim kuramamasi ve yalnizli§i kadar, bu sevgi ve sefkat arayist
da yabancilagsmasinin bir gostergesidir.” (Senol 2009: 77). Anne ve babasinda
bulamadig1 sevgiyi Aysel halasinda aramak istese de cesaret gosteremez. Bununla
birlikte kalbinde Omer’e kars1 bir ilgi her gecen giin artar. Omer’in kendisini

sevmesini ister ancak bu isteginin yasaklara gark olmus oldugunu ¢ok iyi bilir.

Aradi81 sevgiyi ne ailesinde ne de arkadas ortaminda bulabilen gittikge yabancilagsan
ve yalnizlasan Aysen, intikam duygusuyla ve bir kurtulus amaciyla Ercan’la
evlenmeye karar verir. Ancak yaptigi evlilikten mutluluk duymayacagini, yalnizligimin
giderek artcagini bilmesi caresizligini de izah eder.®™® Diger taraftan “Hicbir sey
yesertemeyecegini bildigi bu evlilik, bu teslimiyet bir nevi Aysen’in intiharini
sembolize eder” (Senol 2009: 78). Dolayisiyla Aysen, ailesel ve ¢evresel faktorler

nedeniyle nevroza siiriiklenmis bir karakter olarak eserde yerini alir.

2.3.1.3. Siyasi Goriisten Kaynaklanan Bireylesme ve Yalnizlasma

Romanda bireylesme ve yalnizlasma temasinin arka perdesindeki siyasi tutumdan
bahsetmek gerekir. 12 Mart Darbesi, toplum iginde biiyiik bir kaosa sebep olsa da
sosyalist goriisii benimseyen aydin kesim, darbenin asil sikintisini ¢eken taraf olur.
Birgok aydin hapse atilir, birgogu karakolluk olur, iskenceye maruz kalir. Oyle ki
hapse atilmak sosyalist goriis taraftart igin bir onur nisanesi olarak goriiliir,
atilmayanlar kendi iclerinde hayiflanirken atilanlar biiyiik bir seref duyar. Ote yandan
hapse girmeyenlerin fikirlerinden siiphe edilir. Mesela, Aysen’in yasadigi bunalimin

tam da hapisten ¢ikarildiktan sonra baglamasinin sebebi budur.

Tezel’in bireylesme olgusunun arka planinda siyasi fikirler etkilidir. Yasanan darbe
sonrast ayni fikirleri savundugu insanlarin hapse girmesi, taraftarligini yaptigi
ideolojinin ters yiliz edilmesi, insanlarin ikiytizlilikleri ve kendisine yapilan
ignelemeler, toplumun i¢inde yalnizlasmasin1 mecbur kilar. Hapishanede olmak o ve
onun gibiler igin bir seref halini alir: “Ohh, ¢ok siikiir, siikiir Allahima, beni de
gotiirmeye geldiler, diye sevinmis olabilirim” (Agaoglu 2018c: 77) climlesi bunu

kanitlar. Tezel, diigiinde bencil ve menfaat¢i kisilerin ikiyiizliliiklerinden rahatsiz

315 Bkz. (Alver 2011: 26).
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oldugu icin iktidar temsilcilerinden olabildigince uzak durur.3!® Diigiinde ¢ekildigi
kosede sarhos bir haldeyken kadehini bir sangirt1 ile duvara firlatmasi ve dilinden
dokiilen “Devrim!..” (Agaoglu 2018c: 234) sozii bilingaltinin, bastirdigi siyasi

gorislerle dolu oldugunu gostermesi bakimindan énemlidir.

Tezel, kimin hapse girdigi, kimin ¢iktigi, kimin yardima ihtiyact olup olmadigiyla
ilgilenmiyormus gibi yapsa da durum tam tersidir. Generalleri, tiimgeneralleri yani
hilebaz, paragozlii askeri sinifi elestirir. Sadece askeri siifi elestirmekle kalmaz, hasta
¢ocugunu kaynanasina birakarak eski esi Oktay’la sokaklarda devrim sarkilari
soylemesiyle kendini de elestirir. Bir yanda gergek hilekarlar1 diger tarafta tim
zorluklara ragmen amact ugruna yaptig1 fedakarliklar diisiiniir. Kendisini aptal gibi
hisseder. Bu sebeple uzaklasmak ister. Clinkii higbir fedakarlik yerini bulmayacak yine

hilekarlar karh ¢ikacaktir.

“Yaa, ¢ocugu kaynanama teslim etmekte hi¢ gecikmiyoruz ama. Kendi ¢ocugunu
koruyup kurtaramayan neyi kurtarabilir, deseydin ya? Olur mu? Biz bu diinyaya ¢ocuk
kurtarmaya mi1 geldik? Biz Amerika’y1 kurtaracagiz, yani kovacagiz énce” (Agaoglu
2018c: 49) sozlerinden anlasilacagi ilizere ironik ve alayli bir sekilde kapitalist

diinyanin kulu olmaktan kurtulamayacaklarini ifade eder.

Tezel’in siyasi yasantisiyla ilgili i¢ catismasindaki merkez mesele, kendisine tiikiiriip
tokat atan devrimci iki geng ile aralarinda yasananlardir. Kendisiyle emek¢i sinifin
resmini ¢izmedigine dair tartisgan kadini goriince basta sevinir. Ancak genclerin
kendisini emekg¢i sinifin haklarim1 korumadigina dair alayl bir dille elestirmelerinin
tizerine dayanamayip kiifreder. Bunun {izerine genglerden tokat ve tiikiiriik karsiligini
alir. Eser boyunca Tezel’in i¢ konugmalarinda yasadigi bu olaym izleri goriiliir. “Bir
tiirlii tistesinden gelemedigi i¢inde ¢oziimleyip anilar rafina kaldiramadig1 bu deneyimi
kendisiyle bas basa kaldig1 her an tekrar yasamaktadir” (Uygun-Aytemiz 2003: 45).
Vatani1 koruma, kurtarma diisinceleri daima bu olayla kesilir. Tiim benligiyle dahil
oldugu davada amagsiz bir entelektiiel, para yiyen bir burjuva olarak goriilmesini
hazmedemez. “Yahu, bu senin ilk bakakalisin m1? Ilk sasirisin m1? Bu anlamda belki

ilk, bu kez zokay1 yaninda oldugunu sandiklarindan yemis bulunuyorsun” (Agaoglu

316 Bkz. (Onder 2020: 4511).
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2018c: 54) ciimlelerinde oldugu gibi Tezel, pek ¢ok sarsint1 gegirir. Bunlarin hepsi onu

insanlardan soyutlayan 6rnekler olarak eserde yerini alir.

Tezel, siyasi tutumunda Onceleri ciddi ve dik bir durus sergilerken insanlarin ve
ideolojilerin ikiyiizliliigiini, toplumlarin ger¢egi gormedigini fark ettikten sonra bos
vermis gibi davranir. Yine de ayni konu iizerinde durmak zorunda kaldiginda igi igini
yer. Ideolojileri imal1 sdzlerle elestirerek kiyilan canlar ve siyasi tutum igin ironik bir
dille veryansin eder. Ciinkii vaktiyle 6zgiirliik sarkilar1 soyleyen hiir ruhlu genglerden
biri kendisidir. Eylemlerden kaginmaz, polisten dayak yer. Fakat nihayetinde tiim
direnmelere ragmen paranin ve kapitalist hayatin baskin gelmesi, gercek devrimci
olarak gezip parayla hayatin1 kurtaranlar1 ya da devrim sarkilar1 sdyledikten sonra
kapitalist hayatin tadina varanlar1 gérmesi, -ki bunlarin basinda eski kocasi Oktay
gelir- onun hayattan sogumasina ve tiim insanlardan uzaklagmasina sebep olur.
Anilarindaki devrimcilikten, devrimcilerden hatta kendi diisiincelerinden bile daima
alayla bahseder: “Amma matrak giinler!.. Amma giiliinglii yillar!..” (Agaoglu 2018c:
67). Yine kendisine verilen birka¢ notu Londra’ya gotiirme kutsal gérevi de samimi
devrim, sosyalist devlet diisiinceleri ve hayalleri iginde yasayan Tezel’i derinden
sarsar. Ciinkii kutsal gorev etrafinda yasanan olaylar ve goriilen insanlar Tezel’i
sogutur, gelecek adina tiim umutlarin1 soldurur. Bu da insanlara kars1 bakisini etkiler.
Fethi Naci’ye gore (2019: 431) Tezel’de elestiri bir yasam bigimi halini alir. inancinm

yitiren bir¢ok kisi gibi insanlar1 kotiileme egilimi bag gosterir.

Bireylesmesi daha ¢ok aydin kimligiyle belirmesine ragmen sol goriislii bir aydin olan
Omer igin de siyasi tutumun etkisinden sdz etmek gerekir. Devletin yaninda yer alan
aydin hareketi, devlet baskisina maruz kaldig vakit ideolojik yonden bir i¢ catisma
yasar.3!” Omer’in siyasi i¢ catismasi da aym yondedir. Hapse girip ¢ikar, iskence goriir.
Icerde kisa bir siire kalmasina ve ¢ikmasina hayiflanir. Aysel ile kurdugu dostlukta
ayni siyasi gorlise sahip olmak, digerlerinden siyrilmak, aydm bir kimlik

kazanabilmek ve 6zgiirlesmek yatar.

Omer’in ansizin igeri alinmas1 ve umulmadik bir sekilde saliverilmesi yakin ve uzak
cevresi tarafindan saibeli gozlerin kendine gevrilmesine sebep olur. Bu da Omer’in

direncinin kirilmasint ve giliveninin kaybolmasimmi Tezel gibi hayatin disina

317 Bkz. (Ugur 1998: 28-31).
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stiriiklenmesini beraberinde getirir. Mevcut kosullara direnmekten ve gelecek umudu
beslemekten vazgecer.3'® Bunlarla birlikte eserde Omer’in siyasi yeri cizilse de

ayrintili goriiglerine yer verilmez.

Dolayistyla iktidar tarafindan c¢izilen sinirlarda sikisan aydinlar hem yalniz hem de
yaralidir. Bilim adami olarak Omer, alkolik ve nihilist bir ressam olarak Tezel, kirgin
kalbiyle Aysen hem bireysel hem de sosyal ve siyasi kimlikleriyle bir hesaplasma
icindedirler. Kendilerini yenilmis hissetmeleri gelecek tasarimlarinin sekillenmesinde
rol oynar. Gegmiste yasanan hayal kirikliklar1 gelecege umutsuz gozle bakmalarina

sebep olur.31°

Aysel gibi diigline gelmeyen diger bir kisi damadin kardesi Hakan’dir. Hakan’in da
babasindan ve abisinden uzaklagsmasinin sebebi siyasi diisiinceleridir. Yine Tuncer ve
Ahmet de sosyalist diisiinceleri sebebiyle toplumsal bir ¢alkanti yasayan ve 6tekilesen
diger karakterler olarak sdylenebilir. Ozellikle Tuncer, dgrencilik hayatinda devrimci
bir karakter ¢izmis, hatta hocast Omer’in devrimciligini elestirip yiiziine vuracak kadar
ileri gitmistir. Ancak milletvekili Remzi Bey’in kizi1 Yildiz’a asik olduktan sonra

¢izdigi profili ve yolu degisir.

Tuncer, 6nceleri tipk1 Omer, Tezel, Aysel ve Aysen gibi siyasi fikirleri dogrultusunda
kendini soyutlar ve bireylesir. Ayn1 hedefte onun safinda yer alan arkadaslar1 olsa da
Tuncer’in durusu digerlerinden bir adim 6ndedir. Bir lider konumundadir. Kendi
fikirlerini anlatir, yonetir, yonlendirir. “Tuncer hi¢bir zaman evlenmeyecegini soyler
ve devrim diye adlandirdigr seyi kendi anladig: tarzda anlamayan arkadaslarini ¢ok
siddetli elestirir” (Baskal 2003: 65-66). Bu durum Yildiz’in hayatina girmesiyle
degisir. Her ne kadar, ders doneminde Omer’in dile getirdigi iilkenin gercek
ekonomistlere ihtiyaci oldugu fikrine yaslanarak kendini teselli etmeye caligsa da
kapitalizmin seline kapilmis eski bir devrimci olarak Omer’e kars1 duydugu utangtan

styrilamaz.

318 Bkz. (Topaloglu 2005: 341).
319 Bkz. (Onder 2020: 4506).
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2.3.1.4. Duygusal i¢ Catismalarda Seyredilen Bireylesme ve Yalnizlasma
Bireylesme ve yalnizlasma temasi, karakterlerin i¢ ¢atismalarinda rahatlikla izlenir.
Bu sebeple karakterlerin i¢ diinyasina, ruhsal ¢atismasina ve buhranina deginmekte

fayda vardir.

Omer’in eski aydin koltugundan inip kendisine elestirel bir gézle bakmasimin sebebi
Aysen’dir. Aysen’in kendisine duydugu karmasik duygular Omer’i etkiler. Bir anda
eski Omer’in yani birey ve halkin sikici hayat tarzindan siyrilip sivrilmis Omer’in
diisiinmeyecegi fikirler, hissetmeyecegi duygular Aysen ile birlikte Omer’in akla ve
kalbine diiser. Geng bir kiz tarafindan begenilmek hosuna gider ancak bu durum
simdiye dek ¢izdigi aydin imajimna terstir. Karakteri ve evlenmek iizere olan geng bir
kizin duygular1 arasinda bocalar. Diger taraftan Aysel’in varlhigiyla apayri bir
catismaya siiriiklenir. Bu sebeple Omer’in yasadig1 i¢sel ¢atismanin ii¢ ayagini; Aysel,
Aysen ve kendi karakteri olusturur.

Omer, Aysel’in giiven ve kusku sorunu sebebiyle kendinden gittikge uzaklastigini
diisiiniir (Senol 2009: 67). Diigiinden hemen 6nce karsilikli olarak ayrilmaya karar
verirler. Omer, diigiin boyunca Aysel’in sdzlerini ve tutumlarmm akil siizgecinden
gecirir. Yeri gelir ona hak verir, yeri gelir olumsuz yonde elestirir. Onun bireysel
tutumunu kiskanir. Diiglin boyunca Aysel’e yonelik yasadigi i¢sel catigsma karakterini

gostermesi acisindan énemlidir.

Aysen’in duydugu ilgi, kalabalik ortamlardan kacan Omer’in diigiine gitmesine sebep
olur. ilerlemis yasina ragmen yirmilerinde bir gen¢ kizin kendisine kars1 duydugu
ilgiye kayitsiz kalamayist onu igsel bir ¢atismaya stiriikler. Bu ¢atisma onu yorar, bir
sekilde Tezel’in varligina siginarak Aysen’i de Aysel’i de unutmak ister. Tezel, diigiin
salonunda bir kosede tipki kendisi gibi digerlerinden aykirt duran tek limandir. Fakat
bu pek kolay olmaz. Ciinkii i¢ konusmalarindan bir¢ok Ggrencisinde ayni hissi
sezinlemesine ragmen ilk defa Aysen ile delikanlilasabildigini hissettigi anlasilir.
Bununla yiireklenir, Aysel’e bu genglik sevdasindan s6z etmeyi ve evliligine son

vermeyi bile diisiiniir.

Omer, bir bunalim yasadiginin farkindadir. Aysen’i diisiindiigiinii, ona sarilmak
istedigini kendinden bile gizlemek istemesi o giine kadarki ¢izdigi aydin karakteri ile

ters diigmesinden kaynaklanir. Bu konuda igsel olarak Aysel ile gatisir, ¢linkii Aysen’i
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diisiindiigii pek cok boliimde aklt Aysel’e, onun sozlerine ve tavirlarina gider. Onun
gibi diiriist olamadigini itiraf etmesi, Aysel’in karakterini goziinde yiiceltir. Onun
kiskanilas1 karakterini yerle bir etmek i¢in Engin’i kullanmak istese de bu tavrindan
nefret eder. Ciinkii kendi duygularin1 Aysel’in hatasiyla gizlemek, kisiligine uygun
degildir. Ote yandan Aysel’in yegeninin diigiiniine gelmeyecek kadar dik duruslu
olmasi da kiskanghigini artiran baska bir konudur. Bunu asagilayici bir sekilde
sOyledigi “Sanki sen bu diigliine gelmezsen, yeni bir aile bi¢cimi, yeni bir diizen mi
olusacak?” (Agaoglu 2018c: 106) sozlerinden anlasilir. Aysel ile aile ve toplum
konusunda ayni1 goriislere sahip olsa da onun dik durusuna karsin kendine ait olmayan
bir tavir sergiler. Aysel’in hakli oldugunu bilmesi ve kendisinin boyle bir tavir
sergilemesi hosuna gitmez. Aysel’in toplumsal meselelerden aydinin konumuna kadar
her konuda ¢abaladiginin, tiim yasanmisliklar1 ince bir siizgegten gegirerek hakli bir
cabayla yalnizlastiginin da kiskanghigini yasar. Kendisini onunla kiyasladiginda ¢ok
caba harcamadigmi goriir. Omer’e gore Aysel, kendinden ¢ok &ndedir: “Kendinden
gayr1 kimseye verecek hesab1 bulunmayan bir Aysel vardi karsimda” (Agaoglu 2018c:
113).

Aldatilmishigini aydina yaragir bir bicimde anlayisla kargilamasinin aslinda sahte
oldugunu fark etmesi de bir i¢ ¢atismaya sebep olur. Engin’den gelen mektup iizerine
Aysel’e sevingli goriindiigiinii soylemesinde bilingaltina atilmis bir kinin izlerini

yakalar ve bundan nefret eder:

“Kendi goziimde iyice diistiiglim an, o an miyd1? Aysel, biitiiniiyle yabancisi
bulundugu, tstelik hi¢ hoslanmadigi bir insanla dort duvar arasinda kalmiscasina
saskin. Sagskin ve yikkin: Demek bu adamcagizin askinlik, diye geveleyip
durdugu sey, i¢inde dort yildir sinsi sinsi besleyip biiyiittiigii kocaman bir
diismanlik, ugsuz bucaksiz bir kinmis! Demek agik sozliiliigiime duydugu saygi
bir tuzak. Fasistlerin sosyalist parti kurdurup da, {iyelerini bir kepgede toplamay1
amagladiklari tiirden bir tuzak!” (Agaoglu 2018c: 112-113).

Omer, ellisine merdiven dayamus bir profesor olarak Aysen’e karsi bos olmayisindan
hosnut degildir. Bu hisleri 6rtbas edip Aysen’den uzaklasmasini Raskolnikov 6rnegine
benzetir: “Bu, vulgum pecus’un, o biiyiik siiriniin, o asagilik siiriiniin bir tyesi
olmadigin1 gostermek, o asagilik siirliden dcalmak i¢in cinayet isleyen Raskolnikov
anarsizminden daha biiyiik bir anarsi degilse ne?” (Agaoglu 2018c: 218). Omer’e gére
diigiin aninda kendisi de asagilik bir siiriiniin i¢indedir, geng bir kiza sevdalanmayi da

ancak bu siiriiye ait bir davranis olarak diistiniir.
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Omer’in Aysen’e duydugu ilgi, onun bireysel karakterine zarar verir ve Omer, igsel
bir sekilde bu yaray1r Aysel’e yonelik i¢ konusmalariyla agsmaya ¢alisir ama basarili
olamaz. Ciinkii yeni tatt1i§1 delikanlilasma duygusundan fazlasiyla utanir. Ig
konusmalarinda Aysel’in aldatma olaymi 6ne siirerek kendini hakli gérmeye calisir.
Yine de her seferinde Aysel’i hakli goriir. Onun dik durusunun kendi bireyselligine
zarar verdigini diisliniir, onu ¢ildirtmak, kendindeligini yok etmek ister. Elbette bir i¢

miicadele yasamasi, Aysel’e kars1 kaybettigi i¢ savasindan kaynaklanir.

Diigiin boyunca igsel bir bicimde Aysel’le ¢ekismekten kendini alamaz. Onceleri
Engin’i anlamaya calisarak askinligini kanitlar. Davranigsal olarak kalp kiriklarini
gostermeyerek inceligini gosterir. Cilinkli Aysel’in igeriden kisa siirede ¢ikmasina
soyledigi agir sozler altinda ezilen kalbini bir sekilde susturur. Ancak bunlar eylemde
kalmakla birlikte Omer’in zihninde kocaman bir miicadeleye doniisiir. Zihinsel
miicadelesi esnasinda ona “Aptal kar1” (Agaoglu 2018c: 331) demesiyle incelmis
kisiliginin halka yaklastigini diisiiniir. Dolayisiyla kendisini halktan ne denli uzak

gordiigii de Aysel’e yonelik i¢ ¢atismalarinda ortaya ¢ikar.

Diigiine gelmeden 6nce Aysel’le aralarinda gegen siirtiismeyi Tezel’in de her bosluga
distiigiinde zihinsel olarak Aysel’le konusmasina ve ¢atismasina sebep olur. Aysel’le
olan i¢ konusmalarinda ge¢misini yargilar. Yine tipki Omer gibi onun dik durusuna
ofkelenir. Yeri gelir, hakaret eder, yok olmasini ister yeri gelir ona duydugu hasreti
hissettirir. Hayat1 boyunca en biiyiik destek¢isi olan ablasinin boynuna basini koymak

ister. Onu iizen, sikan bazi durumlar1 Aysel’le paylasiyormus gibi yorumlar.

Boylece Aysel’e yonelik i¢ gatisma yasayan diger bir karakterin Tezel oldugu
rahatlikla soylenebilir. Tezel’e gore Aysel’le aralarindaki iliskiyi sorgulamak, kendi
nihilizmini sorgulamakla es degerdir.3%° “Sahi be, bu Aysel’i 61diirebilseydim, kokiinii
kaziyabilseydim, kendim de o, bir tiirlii tamamlayamadigim higlik tahtina kurulup
rahat ederdim ya” (Agaoglu 2018c: 38) cilimlesinden anlasilacagi gibi sadece
yalnizlasmak degil, hi¢ olmak amacina Aysel sebebiyle ulasamamaktadir. Aysel’in her
duruma ayak uyduran, tim zorluklara kars1 ¢6zliim iiretmeye ¢alisip ayakta kalmaya
calisan inanci onu rahatsiz eder. Tezel, kendini birakmak istese de ablasinin bu dirayeti

karsisinda arzusunu gergeklestiremez. Bu durum da onda catismaya sebep olur.

320 Bkz. (Senol 2009: 71).
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Aysen’in yalniz karakteri de yine i¢ ¢atismasinda gizlidir. Aysel’in evine gitmekle
gitmemek arasinda bocalarken onu yalnizliga iten tiim sebepler bilincinden akar gider.
Bu sebepleri anlatmay1 halasina gitmek i¢in bahane olarak kullanmak ister. Buna gore
hapiste olan Giil, Giil’lin babasi, kendisini sozleriyle yaralayan Ugur, arkadaslarindan
uzaklastiran annesi, kendisini sevmeyi beceremeyen anne/babasi, Ercan, devrimci sert
bir geng olan ve Aysen’in sessizliginden tirktligli Hakan, Zehra, Tuncer, babasinin hig
sevmedigi ama birlikte yemeklere ¢iktigi Hayrettin Ozkan onu bosluga, yalmzliga,
higlige siiriikler. Bu boslugun yerini zamanla Omer almaya baslar. Ancak hissettigi
yasak agk uzaklastig1 herkesin i¢ine yalniz bir Aysen olarak déonmesine sebep olur.
Caresizligi evlenmesinin nedeni olarak ortaya ¢ikar. Aysel ve Omer, tiim hayatimin
elestirisini yasatacak i¢ catismasinin karakterleridir. Ozellikle Omer’e duydugu ilgi

ruhsal bir miicadele vermesine sebep olur.

Yaptig1 evlilik de Aysen igin igsel bir ¢ekismeye sebeptir. Tiimgeneral Hayrettin
Ozkan’1n oglu Ercan ile evlenme haberi, Aysel ve Omer’in karsisinda utang duymasina
sebep olur. Damadin devrimci kardesi Hakan ile bu evliligi yapacak olsa ayni utanci
yasamayacak olan Aysen, kapitalist iiniformal1 bir babanin kapitalist bolluk icinde
yasayan Ercan’iyla evlenmesini siyasi durusuna aykir1 bulur. Tiim kalbiyle halasinin

ve Omer’in evliligine mani olmalarini, kendisine yakinlik gostermelerini ister.

Tuncer’in i¢ gatigmasi ise Omer’den kaynaklanir. I¢ catismasini anlattif1 sayfalarda
Omer’e ithafen konusur, icsel olarak ona derdini anlatir ancak bunu gergekte
basaramaz. Tuncer’in Omer’e kendini anlatmak istemesinin sebebi, onun dgrencisi
oldugu yillarda atesli bir devrimci olmasi, Omer’in kendileriyle birlikte sokaklara
c¢tkmamasini elestirmesi, ona sdzde farkli, davranista farkli oldugunu hissettirmesine
ragmen yillar sonrasinda bir kiza asik vaziyette Remzi Bey’in damadi olarak ve
Lozan’da ekonomi doktorasi yapan kapitalist biri olarak karsisina ¢ikmasidir. EsKi
duygu ve diisiincelerinden higbir sey kaybetmese de her zaman elestirdigi egemen
giiclerden biri olan milletvekili Remzi Bey’in damadi olmustur bir kere. Ote yandan
gencliginde bir kiza asik oldugunu sdyleyecek birinin davasini sattigini diisiinecek
kadar sosyalistken simdi ayn1 durumda kendisi yer alir. Bu da Tuncer’de ¢etin bir i¢
miicadeleye sebep olur. Diigiinde karsilastigi Omer’in karsisinda eli ayagina dolasir

ve kendini agiklama ihtiyact hisseder.
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Sonug olarak, eserde ozellikle Omer, Tezel ve Aysen’in siyasi tutumlari etrafinda
yasadiklarindan, ailesel ve g¢evresel faktorlerden ve toplumla uyusmayan bireysel
cizgilerinden kaynakli ruhsal sorunlar yasadigi, nevrotik ozellikler gosterdikleri
sOylenebilir. Eserin sonunda umut 15181 yakilmis olsa da i¢inde olduklari nevrozu

yenmede basarili olamamislardir.

2.3.2. Asagihk ve Ustiinliik Kompleksleri

Asagilik ve istiinliik komplekslerine deginmeden 6nce esere dolayisiyla diigiine bir
kamera gibi yerlestirilmis olan Omer ve Tezel tarafindan gdzlenen insan manzaralarina
deginmek gerekir. Genel hatlariyla bakildiginda Berna Moran’in da belirttigi gibi
diigiin sahnesindeki aktorler kabaca Omer, Tezel, Aysen gibi psikolojik sorunlariyla
derinlemesine ele alman ilericiler ve Ilhan, Ertiirk, Miijgan gibi yiizeysel yonleriyle
kaba bir sekilde ¢izilen gericiler olarak ikiye ayrilir.3%

Eserin genel goriintiisiinde, darbe sonrasi tiim toplumda karisik bir hal cereyan eder.
Ne yaptigim bilenlerle ne yaptigindan habersizlerin karmasik hayati baslar. Igerdekiler
hakli davalar1 ugruna miicadele verdiklerine inanirlar ve disaridakilere gizliden gizliye
suclu gozlerle bakarlar. Ayn1 davayr giidiip disarida olanlar ise kendilerini suglu
hissederler ve bir sekilde igerdekilere yardimeci olmak isterler. Bazilar1 ise sadece
konusmakla kalirlar. Ortamlar ciddilesir, bakani, meclisi konusarak kendilerini de
meselenin i¢indeymis gibi goren bir kesim ortaya ¢ikar. Ortamda her durumu ¢ok iyi
bilip anlamis gibi konusurlar, 6te yandan hayatlarina gayet normal bir sekilde devam
ederler. Bir diger kesim ise darbeden kendine pay ¢ikarmak isteyen ikiyiizliilerin
olusturdugu bir diinyadir. Bu diinyada riigvet, riyakarlik, aldatma, dedikodu,
diizenbazlik, kendini iyi gosterip arkadan is ¢evirme, vs. bas eylemlerdir. Diigiinde
sergilenen de tam olarak bu diinyadir. Ozellikle Omer’in, sonrasinda da Tezel’in bakis
agistyla diigiin okuyucuya izlettirilir. Kameraman gozlerin Omer ve Tezel’e ait
olmasimin sebebi aydin kisilikler olmalariyla iligkilidir. Clinkii topluma dahil olan
bireylesmesini saglayamamus biri, Omer’in ve Tezel’in dikkatine sahip olamayacaktir.
Omer ve Tezel diigiiniin iginde yalmzliklariyla var olup kendi késelerinden izledikleri

insan manzaralarin1 kendi yorumlariyla iletirler. Bu durum dahi diigiin ortaminda

321 Bkz. (Moran 2012: 41).
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farkli kesimlerin yer aldiginin ispatidir. “Romanda mevcut olan iletisimsizlik
unsurunun, sinirlari yliksek tutulan gruplagmalarin da etkisi oldugu unutulmamalidir”
(Eronat 2004a: 100). Ciinkii iletisimsizlik, kisilerin gittik¢e icine kapanmalarna®??

sebep olurken gruplagmalar arasindaki keskin sinir1 géstermeye yardimci olur.

Eronat, romandaki en etkin faktorlerden biri olarak kiiltiirel yozlasmay1 one ¢ikarir.
Zamanla yitirilen degerler ve yeni yagam felsefesine gore sekillenmekte olan toplumun
bazi katmanlari hizla, bazi katmanlari ise daha yavas bir sekilde yozlasmaya gider.3?

Bahsi gegen komplekslerin olusumunda kiiltiirel yozlagsmanin etkisi biiyiiktiir.

Oncelikle diigiindeki sasa dikkati geker. Ciinkii diigiiniin sahiplerini ve misafirlerini
“Bankacilar, generaller, milletvekilleri, halicilik sirketinden, yapim sirketlerinden,
OYAK’tan falan olanlar” (Agaoglu 2018c: 124), albaylar, pasalar ile onlarin belki
masum belki de masum rolii yapan aile iyeleri olusturur. Bahsedilen generaller,
milletvekilleri, is adamlar1 yolsuzlukla koltuklarina oturmus kimselerdir. Bu sebeple
daima yaptiklarinmn {istiinii kapatma gayreti icindedirler. Ust konumdakiler, alt
konumdakileri ezer ya da korkutur. Diiglin esrafinda daima unvana ya da maddi
duruma yénelik bir siniflasma sdz konusudur. Ote yandan ayni durum aileler igin de
gecerlidir. Aileler arasinda yine eslerin unvanina ya da maddi durumuna gore bir
hiyerarsi olusur. Kendini gésterme ve ispat etme, bobiirlenme, oldugundan farkli
davranma ya da goriinme, Ustten bakma diigiinde ¢okga seyredilen hal ve tavirlardir.
Dolayisiyla siniflasma, eserde asagilik ve istiinlilk komplekslerinin pek ¢ok kiside

yasandiginin gostergesidir.

Eserde simiflagsmaya bagl olaylar silsilesinin hem erkekler hem de kadinlar arasinda
yasandig1 dikkati ¢eker. Erkekler kendi {istlerine gizli bir diigmanlikla yakin
davranirken astlarina yukaridan bakarlar ve onlar1 ezerler. Kadinlarda izlenen durum
genellikle gegmis hayatlarin1 ve olagan durumlarini yok sayarak ortaya sunduklar
gosteristir. Her biri, giydigi kiyafetlerden kullandig1 s6zciiklere, hal ve tavirlara kadar
ne kadar iyi olduklarini ispatlamaya ¢alisir. Avrupai giyim ve konusma tarzi, dogru

veya yanlis kullanilan yabanci sozciikler, ne kadar soylu ve genis bir ¢evreye sahip

322 Bkz. (Ugurlu 2003: 470)
323 Bkz. (Eronat 2004a: 103).
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oldugunu gosterme, bu durumun bazi ornekleridir. Dolayisiyla diigiin alaninin

kiyastya bir yaris alant oldugunu séylemek yanlis olmaz.

Gosteris pesinde olanlarin ger¢ek diinyasini iyi bilen Tezel, su sézleriyle duruma
yerinde bir &rnek sunar: “Su hodiigii gériiyor musun Omer, su hodiigii? Bunlar
evlerinden bosalmis yag tenekelerini bile atmazlar. Bosalmis raki siselerini de.
Bekletirler. Belki bir ay sonra tenekeler ve siseler diplerine iki damla sizint1 birakir...”
(Agaoglu 2018c: 208). Yine Omer’in de gelen misafirleri tasvir edisi, durumu izaha
uygun orneklerden biridir: “Diin tarhana kararken bugiin ansizin pokere oturuvermis
eller gibi. Diin koyliiye urgan, kina satarken bugiin ansizin yedek parga, motor ve

kagak otomobil lastigi satar gibi...” (Agaoglu 2018c: 12).

Nereden geldigini unutup ne oldugunu sasan bu insanlar toplulugunda asagilik,
tistiinliik komplekslerinin varligindan kolaylikla s6z edilebilir. Romanin ve diigiiniin
basinda misafirleri karsilama sirasi bahsi gegen siniflagmanin bir resmidir. Bir
milletvekili kizi olan Miijgan, kocasi Ilhan’in ve kendisinin general ve karisi
Nuriye’nin gerisinde beklemesini hazmedemez: “Diin koskoca bir mebus kiziyken,
bugiin de ilhan’in karisiyken ben, bir zamanlarin salvarli, basértiilii Nuriye’sini takar
miymm?” (Agaoglu 2018c: 13) sozlerinden de anlasilacagi iizere bir istlinliik
kompleksi igerisindedir. Bu sebeple Miijgan, Nuriye karakterinin her hali ve tavrini
alayli bir sekilde elestirmekten kendini alamaz. Nuriye’nin Amerika’dan getirttigi
ablast Ayten’in, Eytin olarak tanitilmasina “Ayten adi ne zaman Eytin olmus ayol”
(Agaoglu 2018c: 13) seklindeki alayli elestirisi de ayn1 konuya 6rnektir. Diger taraftan
Ayten’in Eytin olarak kollar1 kabararak gezmesi, yarim yamalak kurdugu
Ingilizce/Tiirkce karisik ciimleler asagilik ve iistiinlilk komplekslerinden ileri gelir.
Zira Amerika’dan geldigini etrafa bir sekilde ispata gitmesi, kendini {istte gosterme
cabas1 asagilik kompleksinin bir neticesidir. Bu yoniiyle, iilkedeki Bat1 etkisinin, yerel
kiiltiirle bir harman olusturamadig1 ve sonugta garip bir kiiltiirel birlikteligin ortaya

cikt1g13%* soylenebilir.

Dolayistyla bir yandan istekleri, hirslari, Amerika hayali, zenginlik ve sasa tutkulariyla

toplumla ¢elisirken diger yandan kiskanclik, iktidar olma arzusu, giyim kusam ve

324 Bkz. (Uygun-Aytemiz 2003: 44).
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baska hayatlarda iistiinliik kurma istegi ile kendi i¢lerinde ¢elisen ve ¢atisan bir toplum

s6z konusudur.®?® Bu da yanlis Batililasmanin bariz 6rnekleri arasindadir.

Adler’e gore tstiinliik kompleksi ve asagilik kompleksi kardes gibidir ve her tistlinliik
kompleksinin yaninda bir asagilik kompleksi bulunur. Ustiinliigiinii gdstermek isteyen
Miijgan’n diiglinde her {ist kesimden misafir olmasini istemesi bunun gostergesidir.
Zira Omer’i, Omer ya da kayin olmaktan ¢ok profesér oldugu, Tezel’i, Tezel ya da
goriimce olmaktan ¢ok ressam, taninir oldugu ve televizyonda goriindiigii icin diigiine
cagirir. Ayrica diger insanlara karsi iyi bir aile goriintiisii verebilmek amaci yine ayni
goreve hizmet eder. Tezel’in aykir1 davranislarina istinaden Miijgan’in hemen rahatsiz
olusunu ve Miijgan ile Ilhan’in gosteris merakini Omer, i¢ konusmasinda agik bir

sekilde anlatir:

“Cagirmasaydiniz. Taa Istanbullardan kalkip gelmesini istemeseydiniz. Aa, olur
mu? Ele giine karsi, Generale, Generalin karisina, iistiine “...Bankas1 ¢iftlere
mutluluklar diler”, “Tel-San Sirketi: Tebrikler”, “Yunus Dagci1 ve Ortaklar1”,
bilmem ne “...Kuvvetleri Komutani ve esinden” -Kuvvetleri’nin 6niinii portmanto
gibi her yanindan bir sey sarkan, her yanina bir sey asili bir kadin kapamus,
goriinmiiyor- “Sark halicilik Sirketi” -demek Miijgan hali istifleme merakini
tilketmemis daha-, “Oyak Pazarlama: Mutluluklar”, “Sertek Insaattan en iyi di...”,
“Kar-Tas ve Ortaklari’'ndan saa...ler” kurdeleleri gegirilmis biitiin bu ¢igek
sepetlerine, ¢igek buketlerine karsi olur mu? Hem canim, aile ¢gemberinde adi
sanatgiya ¢ikmus, iistelik gegen hafta bir televizyon programinda iki dakika
gortinen biri de bulunsun” (Agaoglu 2018c: 15).

Denilebilir ki Miijgan ve bu konuda onunla aym gériiste olan ilhan, bastirdiklart

asagilik kompleksini bir Uistlinliik gosterisiyle kapatmak isterler.

[lhan, Omer’den ¢ekinir. Onun kendisine yukaridan baktigin1 diisiiniir. Hapse
girdiginde kiz1 gibi onu da ¢ikartmak ister ancak Omer’in kendini algaltacagini goz

Oniine alarak bu eyleme girismez.

[lhan’in firsattm bulsa kuyusunu kazacagi Remzi ile diigiinde ileri derecede
sakalagmalarinin ardinda da yine gosteris meraki vardir. Boylelikle misafirlerine
diintirtiyle ne kadar 1yi anlastiklarini ve ne kadar 1yi bir aile kurduklarini, diger taraftan
bir general ile ileri derece bir dostlugunun oldugunu ispat etmek ister. Ilhan’in bu
davraniglarinin altinda asagilik ve iistiinliik komplekslerinin etkisi yatar. Yine ilhan ve
Miijgan’in olusturmaya calistiklart modern aile ve ¢evre tablosuna zarar verebilecegi

endisesiyle Oon siralara oturmus memleketlileri hac1 baba ve esini ortama uygun

325 Bkz. (Ugur 1998: 28-31).
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olmayan kiyafetlerinden dolay: arka siralara ¢ekmesi de ayni konuya verilebilecek

diger bir 6rnektir.

Ertiirk’iin karis1 Goniil karakteri ise asagilik kompleksi igindedir. Omer’in bakis
acisiyla ezilen ve her seyin iizerinde egreti durdugu bir gelin gibidir (Agaoglu 2018c:
133). Siirekli olarak birilerinin istekleri ugruna kosusturmasi, esinin boyun egisi
sebebiyle goriimceleri gibi zengin olamayist yine onlar tarafindan kiigiik goriilmesi,
isteklerinin goz ard1 edilmesi onda bdyle bir hal ortaya ¢ikarir. Her ne kadar kendini
On plana atmaya calissa da bir sekilde geri itilir. Bu durum onda hayatinin her alaninda

bocalamasina ve agagilik kompleksine girmesine sebep olur.

Oysaki diigiinde goriiniis ve gerceklik arasinda ¢ok agik bir zitlik vardir. Goriiniiste
tiim akrabalar birbirine uygun bir ¢iftin mutlulugunu paylasirlar ancak gercekte
mutsuz bir gelin igin diizenlenen cenaze tdreni manasini tasir. Kahkahalar atan Ilhan,
aslinda ofkeli ve mutsuzdur. Kaymvalide Nuriye, Ercan’in vurulacagi korkusuyla
tedirgindir. Omer’in diigiine gelme sebebi aileden olma degildir. Kisacas1 kimse

goriindiigii gibi degil, herkes mutsuz ve endiselidir.3%°

2.3.3. Narsisizm

McWilliams, narsistik benligin genel goriintlisiindeki 6geleri; belirsiz bir sahtelik,
utang, haset, tamamlanmamislik, ¢irkinlik ve asagi olma karsisinda kendini hakh
gérme, gurur, kiiciimseme, savunmact 6zyeterlilik, kibir ve iistiinliik hissi olarak
siralar. Narsistik kisiler psikolojik kirllganhiklarinin  farkindadir.  Ozsaygilarini

kaybetmekten ve ardindan bir hig olarak gériilmekten korkarlar.3%’

Eserde Miijgan, Inci ve Nuriye gibi birgok karakterde narsisizmin izleri goriiliir. Bu
durumun alt yapisinda genellikle asagilik ve dstiinlik kompleksi yatar. Eserde
narsistik kisilik zelliklerini baskin bir sekilde yansitan karakter Ilhan’dir. Bu sebeple

[Than’1n narsistik karakterine digerlerine nazaran detayli bakmakta fayda vardir.
Oncelikle ilhan’mn kim oldugu Ali Usta’nin su sdzlerinden anlasilir:

“Bir Ilhan Dereli var. Iste, Aysen’in babasi.. Simdi Baskent’in biiyiik
isadamlarindan, duymussundur. Arsa alip arsa satar, bina yikip bina yapar; her

326 Bkz. (Moran 2012: 46).
327 Bkz. (McWilliams 2020: 234-235).
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yanda bir ayagi bulunsun diye, avukatligini da elde tutar. Dig firmalarla ortakligi,
bunlardan birinin motor, parca temsilciligi. Adamliksa, insanliksa, basariysa; iste
bu Ilhan Dereli’nin kafasindaki adamlik, insanlik ve basar1” (Agaoglu 2018c:
197).

Buna gore ilhan Dereli, bin bir diizenbazlik ve hileyle islerini yiiriitiip “Kisa siirede
hayal bile edilemeyecek bir zenginlige kivrak ve is bitirici zekasiyla” (Uygun-Aytemiz
2003: 44) kavusan ve boylelikle de yiiksek konumuna ulasan bir karakterdir. Ancak
yaptiklarindan kesinlikle bir pismanlik duymaz, aksine kendini fazlasiyla basarili
goriir. Kendine duydugu sevgi, ailesinden katbekat tistliindiir. Bu sebeple ¢evresindeki
insanlardan baska ailesine bile kendi amaglar1 dogrultusunda yaklasir. “Aysen’i
otekilerin elinden s1yirdik ya, kimin kucagina atarsak atalim, senin umurunda m1? Sana
kalirsa, kiz i¢in en iyi kismet, bugiine bugiin bir general ogludur” (Agaoglu 2018c:
145) ciimlelerinden anlasilacagi lizere 6z kizina dahi samimiyeti olmayan sadece kendi
adina ve benligine yatirim yapan bir karakterdir. Onun i¢in 6nemli olan bugiinlere
getirebildigi namina leke diistirmemek, aksine unvanini, yiiksek mevkili bir aileyle
yollarimi birlestirerek desteklemektir. Dolayisiyla 6z benligine hayran olan ilhan,
kendisine gelebilecek her tiirlii lekeyi aile baglarini, sevgiyi, babaligin1 géz ardi

edebilecek kadar narsist bir kisilik 6rnegi olarak eserde yerini alir.

[lhan’1n, kar1s1 Miijgan’la durumu da Aysen’inkinden farksizdir. Evlilikleri yine unvan
ve maddi amaglar ugruna yapilir ve boyle ayakta durur. Miijgan’t ¢ikarlari
dogrultusunda yonlendirmekten ¢ekinmez. Kendi adma leke diisiirebilecegi her
durumda Miijgan’1 sert bir dille uyarir. Hatta Ilhan’mn narsistik yatirimma Miijgan da

dahil olur. Karsilarma ¢ikan her firsatta {lhan’1n benligini yiiceltmeyi amag edinirler.

[lhan, kardesi Tezel’e kars1 da tavirlarinda narsist kisiliginin izleri goriiliir. Tezel’in
cok igmesine kendi adina leke gelecegi i¢in sinirlenir. Kendisini herkesin tanidigini
diisiinerek Ilhan Dereli adim1 korumasi gerektigi inancindadir. Annesine yaptigi

yardimlarin dahi arkasinda ismini duyurma arzusu yatar.

Diigiinde Omer’le yan yana gériinmek istemesi, elbette Omer’e olan diiskiinliigiinii
gostermek istemesinden ileri gelmez. Aksine Omer’i hicbir zaman sevmemis
goriislerini de onaylamamustir. Ancak bir profesorle yan yan gelmek onu Kibirlendirir.
“Benim elde edemeyecegim ne var be, ne var” (Agaoglu 2018c: 344) diyerek kendine

duydugu asir1 giiveni ve sevgiyi somut bir sekilde ifade eder.
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[lhan’in diigiinde boy gosterisi yaptig1 tek kisi Omer degildir. General, pasa gibi
statilisii iistiin ya da zengin olan herkesle yan yana gelmek, misafirleri oldugundan
dolayr goniil hoslugu yaratmak amaciyla degil, kendi biiyiikliigiinii géstermenin bir
cabas1 olarak dikkat ceker. Tiim sdylenenlerden yola ¢ikarak ilhan’in narsist bir kisilik
olusturdugunu, benliginin daha ¢ok idinin ydnergelerine gore hareket ettigini
sOylemek yanlis olmaz. Boylelikle idini her firsatta doyurmaya calistigi, tiim enerjisini

benligi izerine harcadigi sdylenebilir.

2.3.4. Bilincalt1

Freud’un psikanalizine gore hatali eylemler, dil siirgmeleri, yanlis kullanimlar vs.
kisinin bilingaltina 151k tutan unsurlar olarak 6n plana cikar. Bir Diigiin Gecesi biling
akisinin, otoyazinin, i¢ konusmalarin agirlikli oldugu bir roman olmasi sebebiyle
karakterlerin bilingaltin1 ¢esitli sekillerde gosterir. Karakterlerin i¢ konusmalarinda
biling akigina uygun bir sekilde bir durumdan diger duruma gegen diisiinceleri bunun

uygun orneklerini sunar.

Omer’in diigiin esnasinda hem i¢ konusmalarinda hem de Tezel’le olan
konusmalarinda damadin adini unuttugu goriliir. Yirmili yaslardaki Aysen’in
duygularmi agik etmesi, ellisine merdiven dayamis olan Omer’e bir delikanli hissi
verir. Uzun yillar sonrasinda geng biri tarafindan bdylesine hos goriilmek Omer’i
heyecanlandirir. Insan iliskilerinden kagmasina ragmen diigiine gitmesinin sebebi
budur. Boylece bir anda Aysen’i 6zel bir konuma yerlestirir. Ancak diigiin Aysen’in
diigiiniidiir ve gelin Aysen’dir. Omer, onun yaptigi evliligin yanlis oldugunun
farkindadir. Evlendigi kisinin de gelin gittigi ailenin de Aysen’in kimligine uygun
olmadigini bilir. Bu aileyi Aysen’e yakistiramaz. Dolayisiyla damadin adin1 bir sekilde
hatirlayamamasinin, iki ii¢ ad arasinda hangisinin damadin ad1 oldugunu eserde birkag
defa yinelemesinin ardinda Aysen’e kars1 hissettigi duygularin ve gelin gittigi ailenin

ona uygun olmamasinin 6nemli bir pay1 vardir.

Omer’in i¢ konusmalarindan anlasilacag iizere bilingaltini yogun bir sekilde dolduran
kisi Aysel’dir. Diigiine gelemeden once iligkilerine nokta koymuslarsa da bir bosanma
durumu séz konusu degildir. Omer’i rahatsiz eden durum Aysel’in ge¢miste ve

bugiinde savundugu diisiincelerden higbir sekilde taviz vermeyisi, her disiisiinde
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dimdik bir sekilde ayaga kalkisi, Omer’i kiskandiracak kadar bireylestigini
diisiinmesidir. Diiglin boyunca Aysel ile igsel bir sekilde catismasinin altinda bu
sebepler vardir. Diigiiniin ayrintilariyla bogusurken, kagmaya gabalarken, istemeye
istemeye diger insanlarla konusurken bile akli bir sekilde Aysel’e gider. Her anindan
Aysel’e bir pay cikarir. Ozellikle Aysen’le ilgili goriislerini ve hislerini ifade ettigi pek
cok paragrafta Aysel’in izleri silinmez. Son konusmalari basta olmak iizere Aysel’i

aklindan ¢ikarmaz istese de yapamaz.

Omer’in bilingaltin1 dolduran bir diger mesele, iki haftalik tutuklulugunda yasadig
asagilayici tutumlardir. Tipki Aysel’de oldugu gibi bambaska olaylardan bahsederken

bir sekilde tutukluluk anilarina donmesinin sebebi budur.

Tezel’in “Biz Amerika’y1 kurtaracagiz, yani kovacagiz énce” (Agaoglu 2018c: 49)
cimlesindeki hatali sdylem, Tezel’in bilingaltinda yatan siyasi goriisliniin etkisini
gosterir. Tezel, igerdekilerin, disaridakilerin durumuyla hig ilgilenmedigini belirtir ve
kendisinin disarida olusundan rahatsiz olmadigin1 ifade eder. Ancak gercek tam
aksidir. Toplumunda yasanan olaylari unutmaya, yanls tutumlari gérmemeye, siyasi
diisiincelerinden vazgecmeye caligsa da bilingalt1, sosyalizm ile doludur. Insanlarin
ikiyiizlii tavirlarindan o denli nefret eder ki 6zellikle tiim masum generalleri 6ldiirmek
istedigini soyler. Boylelikle kapitalist diinyanin siirimiinden fazlasiyla faydalanip
sikisinca da Amerika’ya kiifiirler sagan insanlar1 temizleyebilecegini diisiiniir.
Toplumda boyle insanlar oldugu siirece kendi hakli tavirlarinin ve haykirislarinin
etkisiz oldugu kanisindadir. Yine toplumda riyakar insanlar oldugu siirece de
kapitalizmi ve Kkapitalizmle 0zdeslesmis olan Amerika’yr yiiceltmekten Gte

davranmadiklarini yukaridaki hatali konusmasiyla dile getirmis olur.

Tezel’in i¢ konugmalar1 arasinda hicbir sebep yokken bir sekilde kendine tokat atan ve
tilkiiren devrimci gengleri yad etmesinin arkasinda da siyasi goriisiine leke siiren bu
olay1 bastirmasi vardir. Devletin ne oldugunu ya da ne olacagini umursamayan ama
konusmaktan da kendini bir tiirlii alamayan insanlara veryansin ederken “Tokat arsizi
cocuklar gibi, kimseler gérmedi ya, deyip ¢evrelerine soluk soluk giiliimseyerek...”
(Agaoglu 2018c: 27) ciimlesini dile getirmesi yasadig1 olayin bilingaltindaki izlerinin
gostergesidir. Bagkalarini anlatmak istese de farkinda olmayarak yedigi tokadi onlar

yasamis gibi gosterir. Oysaki soluk ¢ehreyle giiliimseyen tokat arsizi kKimse, kendisidir.
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Ayrica romanda gegen “Az buz, tokadi yer yemez higligi se¢mistik” (Agaoglu 2018c:

27) ciimlesi de bu goriisii dogrulayan bir diger drnektir.

Tezel’e dair verilen otoyazilarda bilingaltin1 gosteren diger bir unsur Aysel’dir. Uzun
bir ruhsal bunaliminin ardindan yazdigi bir mektupla yasadiklarinin acisini
cikarircasina Aysel’e yiiklenmesi ve hayati boyunca ilk defa Aysel’den hi¢ cevap
alamamasi bilingaltina bastirilmistir. Bu sebeple karigik bir sekilde hayatinin
dokiimiinii verdigi uzun paragraflarda laf bir sekilde Aysel’e gelir durur. Siyasetten,
diigiinden ya da insanlardan bahsederken diisiinceler bir anda Aysel’e doniiverir.
Bunun sebebi olarak Aysel’in hayatinin merkezinde yer almasi, hayati boyunca en
biiyiik dayanagi olmasi, dik durusu ve azmiyle karakteristik bir 6rnek olarak Tezel’in
zihninde varligini korumasi ve tiim bunlara ragmen Tezel’in Aysel’i mektubuyla
yikma girisimidir. Baz1 ciimlelerinde ondan kurtuldugunu ya da onu yok etmek
istedigini dile getirse de hatta ona hakaretler etse de bilingaltinda ona duydugu sevgi
ve dzlem daima kendini hissettirir. I¢ konusmalarinda onunla konusur, tartisir, bir
sekilde i¢indeki Aysel’i yenmeye cabalar ancak basarili olamaz. Istedigi hiclige bir
tiirlii ulasamamasi1 Aysel yliziindendir. Hi¢ligi tercih etse de hayatinda biri olmasini
istemekten kendini almaz. Ismini vermese de o birinin adi, anlasilacagi lizere

Aysel’dir.

Yine diiglin salonunda kadehini duvara vurarak devrim nidasinda bulunmasi da
bilingalt1 okumasma miisait bir Ornek teskil eder. Zira sosyal ve siyasi tiim
diigiincelerden uzaklastigini ve artik hi¢ ilgilenmedigini belirtir ancak gengliginde
bliyiik bir istekle savundugu fikirlerin hala bilingalt1 sularinda gizli oldugu acik bir

sekilde goriiliir.

Eserde bilingalt1 izlerini gdsteren diger unsurlar ise ironi ve alaya almadir. Ironik
anlatimlar ve alaya alinan konularin altinda kahramanlarin bilingaltinda yatan
unsurlarin varligi sezilir. Tezel’in tiim hayatin1 alaya aldig1 su paragraf bilingaltinin

izleriyle doludur:

“Sevgili Memos, beni bu denli giildiirmemeliydin... Bak iste, kendimi
tutamiyorum. Yunan tragedyalarinda biitiin belalar nasil bas kahramanin {istiine
yigilirsa, ¢cagdas tragedyalarin bas kahramani gibi biitiin giiliingliikler de benim
basima gelmis; hi¢ bilmiyordum, ah hi¢ bilmiyordum. Cok komik!..” (Agaoglu
2018c: 68).
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Mehmet’in kendini aldatmasi lizerine soyledigi bu sozler, hayatini dzetler niteliktedir.
Higlige kavusmak ister. Onceleri samimi, duyarli, insanlara giivenen ve inanan bir
karakterken sonralari insanlardan sogumasi, herkesten uzaklasmasi hatta davasindan
uzaklagmasi, komik gordiigii bu kisa paragrafta hissedilir. Ttim diisiincelerini giiglii bir
sekilde savunup 1srarli bir sekilde davranisa dokmek i¢in ¢abalayan Tezel’in hayatini

ve amacini komik goérmesi, yasadig1 aldanmalar1 bilingaltina atmasindan kaynaklanir.

Eserde alaya iliskin bir diger érnek Omer’in bilingaltindan izler sunar. Aysel’in
Engin’in attig1 mektuptan bahsetmesi tizerine “Bu ne seving” (Agaoglu 2018c: 112)
seklindeki ironik cevabi, Omer’in yillar gecse de Aysel’in kendisini aldattigin1 aslinda
hazmedemediginin gdstergesi olarak ortaya cikar. Omer, bilingaltinda sakli kalan bu
durumun farkina varir ve rahatsiz olur. Bir aydina yarasir bicimde aldatma olayim
yillar 6nce kapatir ve listiinii agmaz. Ancak yillar sonra Aysel’e verdigi alayli tepki,
bu olayin bilingaltinda olumsuz bir sekilde yer almaya devam ettigini asikar eder.
Sonug olarak eserde yukarida verilenler gibi bir¢cok alayli konusmanin yer aldigini

bunlarin da karakterlerin bilingalt1 sularinda nelerin yattigin1 gésterdigi sdylenebilir.

2.4, YAZSONU (1980)

2.4.1. Yaratic1 Yazarin Giindiiz Diisleri

Yazsonu’nun psikanalitik yontemle incelenmesinde Oncelikle deginilmesi gereken
konu yaratict yazarliktir. Cilinkii romanin sonunda bitmis olan Nevin’in anlatisini
kaleme alan “yazar karakter” (Bolat 2018: 44), yaratici tavrin1 yazilar1 esnasinda

okuyucuya hissettirir. Bu da yazar karakterin yaratim siirecini inceleme olanagi saglar.

Wellek ve Wallen’e gore psikanaliz, yaratim siirecini agiga c¢ikarabilecek
potansiyeldedir.3?® Her eser yeni bir yaratma anryla ortaya ¢ikan yeni bir olusum
oldugundan her eserin olusma, yaratilma tavri biricik ve 6zeldir. Bu da psikanaliz
acisindan eser ve yazar, dolayisiyla yazar karakter ve Nevin’in anlatis1 hakkinda ¢esitli

bilgiler sunar.

Psikanalitik duyarlikli bakisin yazar adma tezi sOyle Ozetlenebilir. Bir yazar,

yaraticiysa aynt zamanda ilerlemecidir. Yazar, nesneler diinyasi ile catismayi ele

328 Bkz. (Wellek ve Wallen 2019: 114).
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alabiliyor, bu ¢atigsmay1 ayristirabiliyor ve ayristirdigi ¢atismayr nesneler diinyasina
midahale ederek yeniden kurmayi becerebiliyorsa yaratict vasfini {istleniyor,
demektir. Yazar, giinliik hayatiyla hesaplasmasi sirasinda, varolusuyla ilgili bir
catisma icine siirliklenir. Fakat yazarin yaraticilig1 varolugsal sorunlarina bagli i¢
yasamini anlatmak degildir. Onun yaraticilig1 varolussal i¢ yasantilart ayrigtirarak
nesneler diinyasinda imgeleme dayali yeni tasarimlar ortaya ¢ikarabilmekle
miimkiindiir.3?® Buna gére yazar karakterin yaratici tavr1 eserde rahatlikla gozlenebilir.
Tipki yukarida bahsedildigi gibi giindelik hayatla olan ¢atismasinda i¢ yasantilarini
ayristirarak nesneler diinyasina miidahale eder ve bu ¢atismadaki nesneler diinyasini
imgelem haline getirerek yeni bir boyuta tasir. Bu tavrini da okuyucuya acik bir sekilde

gostermekten kaginmaz. Yazar karakter yasadigi catismayi soyle dile getirir:

“Kapimi zorlayan eski ylizleri, yeni yiizleri, zamani, yerleri, duygulari,
diistinceleri, renkleri, sesleri, kararhilikla, istencle geriletmeye cabalayip
duruyordum. Denizin dogal gelgitleri gibi degildi. Gelisleri kendiliginden oluyor;
onlenemez” (Agaoglu 2014a: 13).

Pek cok nesnenin varligindan sliphe duyar. Bazen gergekle kafasindaki figiirler
arasinda onlarin varliina ya da yokluguna dair arada kalir. Bir yandan gercek hayatin
ayrimindayken diger yandan gercek hayata dairmis gibi goriinen nesneler arasinda
gercege ait olmayan nesneler de gorliverir. Yani nesneler arasinda bocalar ve

sonrasinda bir yaratma siirecinin igerisinde oldugunun ayrimina varir.

Bu esnada Freud’un so6ziini ettigi giindiiz diislerine deginmek gerekir. Freud, yaratici
yazarlarin, ¢ocukluk gilinlerindeki oyunlardan aldig1 hazza 6zlemle yeni bir oyun
yarattiklarindan ve tipki ¢ocukluklarinda oldugu gibi bu oyuna gergek
hayattaymiscasina dahil olduklarindan bahseder. Bu yeni oyunun adi giindiiz
diisleridir ve arttk cocuk olmayan yaratict yazarin dislemlerini ayan beyan
atlatmalarindan utandiklar1 igin sanat baghgmin altinda yerini alir.33® Buna gore
yaratic1 yazarlarin olusturdugu kurguya, gece goriilen diislerin bir ¢esidine, giindiiz
goriilen diisler olarak yaklasilir. Nitekim Yazsonu’nda yazar karakterin gilindiiz vakti
uyanik bir haldeyken gercekte var olmayan kisileri ve nesneleri gordiiglini ve
gelislerinin kendiliginden oldugunu iddia etmesi ayni1 bahsin iiriintidiir. Yazar karakter

kurgusunu giipegiindiiz gordiigl diislerle olusturmustur.

329 Bkz. (Sunat 2019: 87).
330 Bkz. (Freud 2016: 125-128).
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Yazar karakter, yaratma anin1 an ve sik metaforlariyla aciklamaya c¢alisir. Tipki
Bergson’un an metaforunda oldugu gibi zamani anlara boéler. Bu ani tiim zamanlar
icinde belirsiz kilarak genisletir ve belirli zaman kiplerinden uzaklastirir. Ciinkii bu an
onun yaratim siirecine dair ad1 olmayan belki de tiim zamanlar i¢ine alan ¢ok genis
bir andir. Bu anda her sey vardir ve yoktur. Bu anda bir w51k ¢akimindan bahseder.
Isikla birlikte hi¢ gormedigi kisileri gormeye baslar. O halde bahsedilen 51k ¢akimi
onun kafasinda bir yaratiya sebep olan, zihninde olusturdugu nesneleri canlandirmaya
yarayan bir unsurdur, denilebilir. Zs:k ¢cakimi sayesinde i¢inde gergekmis gibi goriinen
fakat artik gerceklikten oldukca uzaklasmis nesneleri sadece zihninde canlandirdigi
soyut nesnelerle kurgulamaya baslayarak yeni bir yarati olugturur. Kurgulama siireci
elbette ki kolay gerceklesmez. Zihinsel bir yogunlugun neticesinde ortaya ¢ikar. Ug’un
da belirttigi gibi “Sanat bir yogunluk, yogunlasma, konsantrasyon meselesidir” (2008:
9). Yazar karakter de bulundugu tatil bolgesine salt yalnizligi ve dinlencesi i¢in
geldigini bildirse de yazma amacinda oldugunu da belirtir. Ancak bahsettigi zsikla
birlikte kendi tasarimindan uzaklasarak bambagka bir yaratiya yonelmek zorunda
kalir. Bu da yaratinin onu yazmaya zorladiginin, olusmak i¢in hazir oldugunun
gostergesidir. Yarati, yazar karakterin isteginin disinda zihinsel olarak onu zorlar.
Yazar karakterin “kuskusuz bir imgelemdi” (Agaoglu 2014a: 11) sozlerinden
anlasilacagi lizere ister istemez yaratinin i¢ine dahil oldugunun farkindadir. Bu sebeple
bicak sirtinda oldugunu ve artik o bigak sirtindan inmesinin olanaksiz oldugunu dile
getirir (Agaoglu 2014a: 37). Bigak sirtindan inmesinin olanaksiz oldugunu bildirmesi
artik bu yaratiy1 olusturmaya mecbur kaldiginin ya da yaratinin kendisini yazdirmaya
onu mecbur biraktiginin kanitidir. Bu durum yaratici yazarin gordiigi giindiiz
diislerine ger¢ekmis havasini vermesinin bir yolu olarak dikkat ¢eker. Boylece ger¢ek

izlenimi verilen bir kurguyu yasama ve yazma eylemlerine odaklanir.

Yazar karakter, motelin karsisindaki defalarca gordiigii evi bir anda oldugundan farkh
bir sekilde goriir. Bununla da kalmaz bu evin i¢inde tiim canliliklariyla insanlar
yagsamaya baglar. Sonra her sey o anda gizli kalir ve gdzlerinin 6niinden siliniverir.
Kendini zorlasa da istedigi goriintiileri gérmesi kendi arzusuyla gergeklesmez. Ancak
bu goriintiller zaman zaman kendiliginden belirirler. Bu durum yazar karakterin
bahsettigi 151k gakimiyla gergeklesir ve is1g1n sonmesiyle son bulur. O, bunu oncelikle

bir yanilsama olarak diisiinse de bir sekilde olugsmaya baslayan yaratinin giiciidiir.
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Ciinkii bir w51k ¢gakimiyla imge yagmuruna tutuldugunun farkina varmakta gecikmez.
Bu imge yagmurunda sadece nesnelerle ugrasmaz, o hayatin duygu ve diisiincelerine
de dahil olup somut ve soyut olan yeni bir yasamin i¢ine dalar. Tanisti§1 bu yeni

hayatla neyi tasarlayabilecegini dahi sorgulayip neden ve sonuglar arar.

Yazar karakter, bagka bir yarat1 amacinda olsa ve daha sonrasinda yeni bir yaratinin
icine siiriiklendiginin farkina varsa da eserin daha ilk s6ziiyle Nevin’in romanin
yazmaya baslamistir. Motelde karsilastigi iki gengten sarisin olaninin “Her sey kendi
dogrusunu bulur” (Agaoglu 2014a: 7) climlesi onu fazlasiyla etkiler ve yazisina bu
climleyle giris yapar. Bu durum gercek hayattanmais hissi verse de bahsettigi iki gencin
Nevin’in romaninda yer alan iki karakter olmasi, onun daha en basta yazdig1 yaratinin
icine daldigini ve bu siiriincemede fikirlerini ileri siirdiigiinii gosterir. Fikirlerini dile
getirdigi iki gencin, anlatisinin karakterleri oldugu “O kisileri -yani bana gore o kadini,
kocasini, mavi gozlii delikanliy1, kadinin erkek kardesini, bir de geng kizi, nisanlis1
esmer delikanli olan, siirler okuyan ya da yazan- gercekte hi¢ tanimamigimdir”
(Agaoglu 2014a: 32) sozlerinden anlasilir. Buna gore motelde gordiigii sarisin mavi
gozli delikanlinin Giiney’in en yakin arkadasi olan Memet, siirler okuyan esmer

delikanlinin da Nevin’in yakin dostu Dogan oldugu hissettirilir.

Yazar karakter yazacagi romanin ana hatlarint ya da 6zetini daha eserini yazmaya

baslamadan 6nce su sekilde dile getirir:

“IIkin kadin geldi.

Bildigim alt1 kisiydiler.

Kadima dokunmus, diyorlar.

Dokunulmamus, diyorlar.

Oglanin gozii oldum olas1 makinedeydi.

Gece, ¢ocuklart kdye birakip doneyim, demis.

O zaman yagmurlar vardi.

Baslangicta yagmurlar yoktu.

Kendini kayalardan asag1 atmis, deniyor.

Dondii ki, mutfak kapisi agik. Siirgiisii tutmazmus zaten.
Hepsi gidince, ii¢ giin li¢ gece yazdi durdu. (Tanrim, o yazilar nerededir simdi?)

Delirse, bilinirdi. Bir daha géren olmamus.
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Bulunan, ilerde, burnun ucunda, yabangileklerinin altinda deli oglanin 6liisii, o
kadar. Yanaginin altinda ¢igekli bir sar1 entari, uyur gibi. Derler ¢cok aglamus.
Aglaya aglaya katilip kalmis” (Agaoglu 2014a: 24).

Oncelikle bunlar1 baskalarindan duydugunu dile getirse de sonrasinda duymas1 ve
uydurmasi arasinda siipheye diismesi, yaratict zihninin ona oynadigi bir oyun,
yaratinin da kendini yazar karakterin zihninde belirgin kilmasinin sonucudur. Yaratici
tavir, gorevini yerine getirdiginden bundan sonrasi yazmaktan ibarettir. Yazar
karakter, Nevin’e ne oldugu ile ilgilenmez, eserinin sonunda da kadina ne olduguna
dair kesin bir bilgi vermez. Bunun sebebi olaylari ayan beyan agiga ¢ikarmak gibi bir
isteginin olmayisi ve bir sekilde gozlerinin Oniine serilen imgeleri yaziya dontistiirme

gerekliligi duyusudur.

Yazar karakterin kaldigi motelden, burada yasadiklarindan, defterine yazdig
notlardan bahsettigi satirlar arasina bir sekilde Nevin’in romanina dair bilgiler verisi
ya da Nevin’in yaptiklar1 hakkinda yorumlarda bulunmasi yaratici tavrinin onu gélgesi
gibi takip ettigini, siirekli olarak zihnini mesgul ettigini ve yazacagi yazidan bir tiirlii

kurtulamadigini gosterir.

Yazar karaktere gore bahsettigi ws1kli anlar birbirine baglanarak kimilerinin daima
kimilerininse ara sira duyduklar1 bir miizik parcasini olusturur (Agaoglu 2014a: 34-
35). Bahsedilen miizik pargas1 yasamin temsili olduguna®¥! gére olusan yeni kurgu da
yasamin temsilidir. Yazar karakter bu miizigi isitebilme sansina erigerek kurgusunu
kaleme almay1 basarir. Yazdigi temsil, nesnel diinya ile i¢sel yasamindan dogmus

yepyeni bir imgelem diinyasidir.

Sonug itibartyla Yazsonu, romanin adim adim nasil insa edildigini, yazma siireci i¢inde
yazar karakterin, karakter, mekan vs. yaratiya dair agmazlarini ele alan bir yazma
seriivenidir.®*? Sanat eserinin olusum siirecinin bir kriz an1, bitmis halinin de bir krizin
atlatilmasi®*® fikrinden yola ¢ikarak yazar karakterin eser boyunca yazma seriiveni
vasitastyla nevrozunu gozler oniine serdigini ve eserini sonlandirarak bahsedilen kriz

anindan kurtuldugu soylenebilir. Boylece Nevin’in anlatisinin kaleme alinmasiyla

331 Yasam icgiidiisiiniin temsili i¢in Yazsonu/Yasam ve Oliim I¢giidiileri bashigina bakimz.
332 Bkz. (Bolat 2018: 40).
333 Bkz. (Gagnebin 2011: 188).
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sonuc¢lanan yaratma eylemi, yazar karakterin travmasindan siyrildigi katharsisi olarak

degerlendirilebilir.

2.4.2. Cinsellik

Romanda cinsellige vurgu yapilan pek ¢ok an1, olay ve detay bulunur. ilk 6rnek olarak
Nevin ve Hasan arasindaki sorunlu cinsellik hayat1 gosterilebilir. S6z konusu temaya

genellikle Nevin’in anilarindan ve yaz eglencesine dair yaptig1 yorumlardan ulasilir.

Freud’un israrla bahsettigi karakterin olusumundaki temel konulardan biri olan
cinselligin tiim hayat boyunca yasantiy1 nasil etkileyebilecegi®** Hasan karakterinde
rahatlikla gézlenebilir. Hasan’in geng yasta cinsel bir tutukluk yasamaya baglamasi ve
sorunlarini1 hayatinin merkezi haline getirmesi bu durumun gdstergesidir. Yasadigi
cinsel sorun, Hasan tarafindan erkekligine siiriilen bir leke olarak algilanir. Bu konuda
konusmay1 bile kesinlikle reddeder. Cinsel rahatsizligin sebebini diisiinmek istemez,
odaklandig1 tek nokta sonugtur. Israrli bir sekilde bu sorunu ¢ozmek ister. Yazlik evde
Nevin’in ortaliga sacgilmis halde buldugu playboy dergileri, onun kendini
tyilestirebilmek i¢in kullandig1 araglardan baska bir sey degildir. Ancak bir ¢éziime
ulasamaz. Sorunu devam ettigi miiddetce erkekligini kanitlayamama kaygist onu
hayatin diger zevklerinden uzaklagmaya hatta kopmaya stiriikler. Yani cinsel tutukluk,

erkekligine kars1 kendisini siipheye diisiiriir ve giivenini yitirmesine sebep olur.

Ote yandan derin bir korkuyu da bilingaltinin derinliklerine gémer. Bu da Freud’un
korkunun cinsel yasamdaki libido etkisiyle daima iliskili oldugu savini 6rnekler.>*® Bu
korku, erkekligini tekrar kazanamama korkusudur: “Hasan’in bilingaltinda biiyiik bir
korkunun, bu korkunun ¢oreklendigini kimse anlamadi. Ne ben ne kendisi. Cinsel giicii
alasagi edilmis yigitlik ve erkeklik bilinci” (Agaoglu 2014a: 152). Dolayisiyla Hasan
karakteri ile cinselligin erkeklik olarak algilandigi, cinsel bir problem karsisinda
erkeklikten odiin verildigi diislincesi ortaya c¢ikar. Nevin’in onun cinselligini
sorguladig1 kadar insanligin1 sorgulamadigindan yakinmasi bu sebepledir. Nevin’le
ayrilmalarinin baslica sebebi cinsel sorunlardir. Hasan, isinden ayrilma bahanesinin

arkasina sigimmmaya calisir ancak gercek sebep yasadigi cinsel istikrarsizliktir. Bu

334 Bkz. (Freud 2017; Freud 2018a).
3% Bkz. (Freud 2018h: 123).
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problem hayatin1 dylesine ele gecirir ki oglunun 6liim acisin1 Nevin’le paylagmak
varken uzakta kalmay: tercih eder. Icinde yasadign ofkeyi, hirginhigi, eziklik
duygusunu uzun bir siire atamaz. Ug¢ yil sonra bulustuklarinda Nevin ondaki
rahatlamay1 gorse de artik ayrilmiglardir ve acilar tek basina yasanmistir. Boylece
ortak bir yasamdan ve paylasmanin verdigi giigten uzak kalir. Bu da cinselligin kisinin

hayat1 iizerindeki yasam boyu devam edebilecek ciddi etkisini gosterir.

Eserde cinsellik konusunun psikanaliz agisindan en énemli 6rnegi eser boyunca sakat
geng, sakat delikanli olarak tanitilan ve eserin sonunda adinin Sayha olarak verildigi

karakterde izlenir.

Freudyen psikanalize gore cinselligin ¢ocuklarin karakter olusumunda kilit rol
oynadig1 savi, sakat geng drnegi ile agik bir sekilde gdzlenebilir. Ozellikle fallik
donemde kendini gdsteren cinsel i¢glidiilerin etkisi, sakat gencin karakter olusumunda
ve hayatin1 sekillendirmesinde fazlasiyla énemlidir. Ciinkii heniiz alti yasindayken
cinsel gilidiilerle tesebbiis ettigi masum gibi goriinen ancak kesinlikle tam zidd1 olan
hareketler, cinselligi bir sapkinlik haline getirmesine, hayatinin merkezine almasina

ve yasamini buna gore siirdiirmesine sebep olur.

Freud’un cinsel amag¢ olusumlarinda 6zellikle dikkat ¢ektigi gozetleme arzusu ve
teshircilik,®*® sakat gencin karakterine dair verilen ilk bilgilerdir. Heniiz alt
yasindayken odunlukta mayosunu degistiren Nevin’i izlemeyi kesfetmesi
insanoglunda toplumsal yasalar geregi ge¢misten bugiline bastirilan cinsellik
i¢giidiistinii uyandirir. Boylece Nevin karakterini izlemeyi bir bagimlilik ve saplant
haline getirir. Nevin’in uyarilarina ragmen onu gozetlemekten kaginmamasi ve
korkusuzlugu daha ¢ocuk yasindayken i¢indeki sapkinligin ne derece ileri oldugunun
kanitidir. Yahut cinsel iggiidiilerin baskinligi sapkinlikla sonuglanmistir. Eserde
verilen bilgilere gore yedi, sekiz yil sonra yani on dort, on bes yaslarina geldigi
dénemde de korkusuzlugundan 6diin vermez. Tek ¢ekinebilecegi kisi olan Kadir’den
bile korkmayarak buldugu her aralik, yakaladig1 her anda Nevin’i gozetlemeye ve onu
icsellestirmeye devam eder. Cocukken Nevin ve Hasan’i denizde sevisirlerken
izledigine dair verilen ani, ondaki sapkin duyguyu géstermesinin yaninda Nevin’i daha

cocuk yasindayken cinsel i¢giidiiyle bir takinti haline getirdigini de destekler. Bu

33 Bkz. (Freud 2018a: 30).
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durum elbette Nevin’e ulasabilme arzusunu tetikler. Buldugu her mekani onu
gbzetleme noktasi olarak kullanir. Hatice, sakat oglanin denizi, denizin her magarasini,
boslugunu sevdigini belirten “Akl1 fikri denizde bir gocukmus zaten. Bu kdyden bir o.
Varsa yoksa sular, varsa yoksa kaya kovuklari, deniz magaralari...” (Agaoglu 2014a:
167) seklindeki sozleri boylece agiga kavusur. Hatice, onun masum bir sekilde denizi
cok sevdigini disiiniirken sakat gencin, denizin her uygun noktasinda Nevin’i

gozetledigi anlagilir.

Boylece hem yazar karakter hem de Nevin tarafindan agik bir sekilde bahsedilmekten
kaginilan sakat geng, eserin Nevin’den sonraki baslica karakteri haline gelir. Clinkii
Nevin’in anlatisinda goriiniir karakterler olan Hasan, Giiney, Hatice, Yusuf ve
digerleri eser i¢inde gizli tutulmus sakat genci ortaya ¢ikaracak figiirlerden bagkasi
degildir. Nevin’in hikdyesinin bagkahramani ne Hasan ne Giiney ne de digerleridir.
Her goriiniir karakterle verilen anilar ya da olaylar bir sekilde sakat genci ortaya
cikaracak detaylar tasir. Nevin’in hikdyesi, yagmurlarin yagmamasina iligkin
anekdotla baslar ve yagmurlarin bagladig1 gece biter. Eser boyunca yagmurlarin daha
yagmayacagi bildirilir. Bu durum eserin yagmurlar yagmadig siirece hikayenin devam
edecegini gosterir. Yagmurun yagmaya basladigi gece ise sakat gencin Nevin’in
karsisina ¢iktigi gecedir. Dolayisiyla Nevin’in hikayesinin anlatilma sebebi sakat
gencin ona olan tutkusunu anlatmaktir, denebilir. Bu durumda cinsellik temi,

Yazsonu’nun merkez temasi halini alir.

Sakat geng, bircok sapkin kisilikte goriilduigii iizere sessiz, pisirik, yok sayilan bir
karakter olarak eserde yerini alir. Asil olarak kendinden defalarca bahsedildigi halde
ona Yusuf izlenimi verilir. Denizde, evin iginde, Ozellikle yazi makinesinin
bagindayken Nevin’i gozetleyen her zaman odur. Nevin’in daima kendisini
gozetleyenin Yusuf oldugunu diisiinmesi aslinda bildigi fakat gérmezden gelerek ve
bastirarak bilincinin arka sularmna ittigi gercegini ortaya c¢ikarmak istememesinden
kaynaklanir. Sakat gencin bakislarint gordiigiinde irkilmesi, Yusuf’un kendisini
gozetledigini diistindiigli bir anda yillar 6ncesinde yine kendisini gozetleyen ¢ocugu
hatirlamas1 (Agaoglu 2014a: 116-117) onun gercegin ¢ok da uzaginda olmadigini
gosterir. Ancak Nevin, géormemeyi tercih eder. Bu da sakat gencin cinsel icgiidiilerle

kendisine her gegen zaman daha da yaklagsmasina olanak tanir.
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Sakat geng, ¢ocukken izledigi Nevin’i takint1 haline getirdikten sonra onunla ilgili olan
her seye ulasmak, dokunmak ve onu hissetmek ister. Nevin’in eve ugramadigi ti¢ y1l
icerisinde eve girmekten, onun esyalarina dokunmaktan biliyiik bir haz duyar.
Odunlukta izledigi mayoyla ya da diger esyalarla doyum saglamasi ona kars1 duydugu
tutkudan kaynaklanir. Playboy dergilerindeki kiz resimlerini Nevin yerine koymaktan
kendini alamaz. Yine askidan ¢amasirlarini ¢alip onlarla birlikteyken kendini Hasan
yerine koymaktan, bu halde denizin derinliklerine dalmaktan da kendini alikoyamaz.
Ona ait her tiirlii esyaya dokunmak ister. Nevin’in olan her sey, elinin dokundugu her
yer, gectigi yollar, girdigi deniz, camasirlar1 sakat geng i¢in bir haz aracidir. Onu son
goriisii olan yaz tatilinde yazi makinesine takili kalmasi bundandir. Yazar karakterin
“bir yaz1 makinesini, bir zamana dek hi¢ bilmedigi, gormedigi bir seyi izlemesi gibi...”
(Agaoglu 2014a: 257) sozlerinden anlasilacagi lizere sakat gen¢ yazi makinesini daha
once gormemistir. Nevin’e ait bu yeni esya oldukca dikkatini ¢eker. Higbir firsati
kagirmadigr halde 6zellikle Nevin’in yazi yazdig1 zamanlarda onu izledigi 6rneklerinin
daha cok olmasi bu sebepledir. Ciinkii bu esyaya dokunamamis, istedigi hazzi
alamamustir. Sakat geng icin yaz1 makinesine dokunabilmek 6zellikle de onunla yazi
yazabilmek neredeyse Nevin’e dokunmak ile es degerdedir. Yine kapinin siirgiisiiniin
bozuk olmasinin, evin etrafindaki c¢itin kirtk olmasinin sebebi de sakat genctir.
Denizde gecirdigi hayal dolu anilar1 yliziinden bir dinamite denk gelerek ayagini
sakatlamasina ragmen tutkusundan vazgecemez. Evin etrafinda gizlice donmeye, her

adimda onu izlemeye devam eder.

Sakat geng, yillarca iginde biriktirdigi 6zlem ve hayaller ile yagmurun bagsladig1 gece
yani Nevin’in son gecesinde evin igine girme cesareti gosterir. Boylece yillarca
izlemekle yetinmis olan pisirik bir karakter, sonunda arzularinin esiri olarak i¢indeki
sapkin karakteri ortaya cikarir. Bu da bastirilmis cinsel iggiidiilerin karakterler

tizerinde ne denli etkili oldugunu agik bir sekilde gosterir.

212



2.4.3. Bilincalti

2.4.3.1. Nesne lliskilerinden Bilincaltina Bakis

Bir bebegin benligine ulasabilme siireci i¢inde anne memesiyle baslayan ilk nesnel
iliski**" hayat1 boyunca cesitli nesnelere verilen degere gore devamlilik arz eder.
Ciinkii nesne iliskilerinden ayr1 bir gelisimden s6z edilemez. Nesne, bir kisiyi
gosterebilecegi gibi esyayr da temsil edebilir. Hatta dyle nesneler olabilir ki kiside
insandan daha c¢ok psikolojik sorunlarla i¢ i¢edir. Bu durum kisinin nesneye verdigi

Ooneme ve ona kars1 baglilik seviyesine gore degisir.

Eserde insanlarin disinda psikolojik travmalara sebep olan, iizerinde fazlasiyla
durulan, yazar karakter ve Nevin tarafindan tekrar tekrar dile getirilen ve karakterler
tizerinde onemli bir etkiye sahip olan bazi nesnelerden bahsetmek miimkiindiir. Bunlar

yazlik ev, yagmur/lar, yazi makinesi, mayo, kapinin stirgiisti ve vanadir.

Eserde oncelikle dikkat ceken ve hem yazar karakter hem de Nevin i¢in apayr1 6nem
tastyan ve Kkisilerin karakter yapilarinda da biiyiikk bir etkiye sahip olan evden
bahsedilmelidir. Eserin mekan1 gorevini tistlenen eski, yazlik ev “yaratici muhayyileyi
tiretime zorlamaktadir” (Bolat 2018: 49). Bu sebeple de yazlik ev, eserde, sadece bir
obje olarak yer almaz. Roman karakterlerinin duygu ve diislincelerini besledigi,
geemis ve gelecek adina anlamlar yiikledigi, beklentilerine cevap verebilecegi,
hayallerini gerceklestirebilecegi, hem mutluluklarini hem de hiizniinii tipki bir kisi gibi

tasiyan unsurdur.

Eserde ev objesine verilen 6nem ve yer o kadar agiktir ki ona bir karakter bigilmistir
de denebilir. Sayfalarca siiren ev ve ev temizligi tasviri bunu dogrular niteliktedir.
Elbette ev temizligine yonelik verilen ayrintilar, karakterlerin ruhsal yasamim

gostermekle yiikiimlii olsa da diger taraftan evin olusumunu da tamamlar niteliktedir.

Eserde eve 6nem verilmesi psikanaliz i¢in onu 6nemli kilmaz ancak evin karakterlerin
ruhsal bunalimi tizerindeki etkisi onu degerli kilar. Yani hem yazar karakterin hem de

Nevin’in ev ile aralarinda nesne iliskilerine dair bir iliskiden s6z edilebilir.

337 Bkz. (Terbas 2016: 88).
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Eserde 1srarla ev vurgu yapilmasi travmatik olaylarin mekani olmasiyla ilgilidir.
Ciinkii travmay1 konu alan eserlerde asil mana, kendini bos yerlerde ya da sessiz

ortamlarda gosterir.>® Yazar karakterin evin kendindeki ilk izlenimini soyle anlatir:

“Bu ev, bir kez seg¢ildi mi, insanda garip duygular, diisiinceler uyandirmaktadir.
Bir g6z tanisikliginin ardindan boyna mirildanip konusan, anlatan bir evdir.
Goziiniiz o yana kaydik¢a bir yanilsama durumuyla da karsilagir, bir imge
saganagina bile tutulabilirsiniz” (Agaoglu 2014a: 19).

Evin onda sadece i¢inde yasanabilen, insanin barinma ihtiyacini karsilayan, diger
biitlin esyalar gibi bir nesne olmadigmni, aksine onu ilk defa goren bir kiside
duygulanmaya, diisiinmeye hatta yaraticiliga neden olan, kisiyle arasinda iletisim

kurulan bir obje oldugunu gosterir.

Yazar karakterin ev ile arasinda kurdugu bag, anlik bir ilhamla gerceklesir. Ev onun
yazmasina, bagka figiirler ve imgelemlerle karsilasmasina vesile olur. Onun i¢in ev

yeni bir kitabin baslangic1 olmasi sebebiyle 6nem arz eder.

Bunlarla birlikte evin eski, birakilmis, bir motel yaninda yalniz olusu yazar karakterin
aradig1 15181 ona yansitir. Bdylece yazar karakter ve ev arasinda ilk iliski kurulmus
olur. Yazar karakter, evden aldig1 ilhamla eserini dile getirirken ev de yazar karakterin
aradig1 boyutta onunla konusmaya, ona yazma sevki vermeye devam eder. Bu durum
aralarinda bir iliski kuruldugunun ispatidir. Cilinkii evin olmadigr diisiiniildiiglinde
yazar karakter aradigi ilhami bulamayacak ve hayatin1 yazmak istedigi Nevin, asil
amaci i¢in biiyiik anlam tasiyan evden kopuk olacaktir. Bu da eserin olusumunu

tamamlayamamasi anlamina gelir.

Nevin i¢in evin anlami yazar karakterinkinden daha 6nemlidir. Ev ile arasinda kurulan
nesne iligkisi, eski yillara, iginde yasananlara, esi ve daha dnemlisi oglu ile ilgili anilara
dayanir. Son tatiline kadar anilara sahiplik yapan bir evken Nevin’in eve donmesiyle
birlikte hem anilar1 saklayan hem de kendi benligini saran bir obje halini alir. Bir ev

olmaktan 6tedir. Nevin’i tamamlayan bir karakter gibidir.

“Yarma, demistim ilk gece, diisle ger¢ek arasinda. Duydum: Bir ¢1glik. Ummaya bile
yiireklenemeyen bir dzlem. Iste kiyida bir gemi -bu ev- bizi bekliyor, bizi tufandan
kacirmaya, alip gotiirmeye yesil-mavi dingin sulara...” (Agaoglu 2014a: 144)

sozlerinden anlasilacagi lizere ev, Nevin i¢in onu tiim sikintilardan uzaklastirip mutlu

338 Bkz. (Terbas 2016: 141).

214



giinlere ulagtiracak, cennet tasviri bir yerdir. Umutlar her daim eve yoneliktir. Bu
sebeple evin sayfalarca siiren tasviri bitmez. Dogayla i¢ i¢ce olusu onu daha da degerli
kilar. Ev, Nevin’in hayatinda merkeze yerlesir. Nevin, tiim gelecek umutlarin1 eve
baglar. Bu sebeple ilk gelisindeki evin daginik hali onu fazlasiyla rahatsiz eder. Ciinkii
ev onun hayallerinin, umutlarinin yeserecegi yerdir. Daginik ve pis olusu hissettigi
giizel duygularla ortlismedigi i¢in hemen evin temizlenmesi, diizenlenmesi igine girer.
Ev, onun duygu diinyasinda o kadar yukaridadir ki bu hale nasil geldigini irdelemek
istemez. Ummadig1 sekilde kirletilip namusu bozulmus bir evi acele bir sekilde eski

haline dondirmek ister.

Eserin sonunda evin yikilacak olmasi ise romanin yazildigini1 simgeler. Evin reel
varlhig1, yazar karaktere ilham verirken Nevin’e umut olur. Nevin’in romani, evindeki
son gecesinde son bulurken yazar karakterin ilhamindan kopusu evin gergek hayatta

yikilacagini 6grendigi zamanlara denk gelir.

Eserde bahsedilmesi gereken diger bir nesne iligkisi yagmura aittir. Kitabin sonlarina
kadar “Yagmurlar hi¢ olmayacakti sanki” (Agaoglu 2014a: 39) climlesinin siklikla
tekrarlanmas1 yagmurun {izerine dikkat ¢ekip karakterler ile yagmur arasinda olusmus
bir baga vurgudur. Yagmurun yagmayacak olusuna vurgu yapilmasinin ilk sebebi bir
romanin yazilacagina isaret etmesidir. Bu sozlerle dyle derin bir anlam olusturulur ki
sanki yagmur yagdiginda bir romanin yazilmasina sebep olabilecek tiim sirlar ortaya
cikacak ve roman kendini tamamlayamayacaktir. Dolayisiyla yagmurun yagmayisi,
Nevin’in romaninin yazilmasina vesile oldugu gibi yagmurlarin bir siire daha

yagmayacak olmasi yazinin devam edecegini temsil eder.

Yagmurun bir diger gorevi hem yazar karakterin hem de Nevin’in bir sekilde
gormezden geldigi gercekleri saklamasidir. Eserin sonuna kadar beklenen yagmurlar
yagmaz, beklenmese de yagmayacagi hissettirilir. Bu da gergeklerin hem agik

edilmedigini hem de acik edilmek istenmedigini ima eder.

Yagmurlarin yagmadig1 zaman, yazar karakterin ve Nevin’in gercekleri arka plana itip
sadece planladiklar1 yaz eglencesine odaklandiklart zamandir. O halde yagmurlarin
yagmadigl zamanlar karakterlerin dertlerinden arinabilmek ve uzaklasabilmek icin

diisledikleri en mutlu giinleri temsil eder. Bu giinler cennet misali giizeldir. Tekrar
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yasamaya baslamanin ilk adimidir. Dogal giizellikle de birlikte en mutlu sekilde

gecirilmesi gereken giinlerdir.

Yagmurun olmayisinin mutlu gilinleri temsil etmesinin sebebi, yaz evinde gegen siire
boyunca yagmurun heniliz yagmayacagina deginilmesi ve eserin sonunda yagmaya
baslayan yagmur ile uzun siiredir istii Ortiilen gergeklerin ortaya cikmasidir.
Nihayetinde yagmur basladig1 vakit, Nevin yaz eglencesinin sonundadir ve goérmek
istemedigi, bastirdigi, yon degistirdigi geceklerle yliz yiize kalir. Tiim gergekler, kap1
araligindan yagmur ve riizgarla igeri girer. Bu sebeple yagan yagmurlar Nevin’in
oOrtbas etmeye calistig1 sorunlari temsil eder. Eser boyunca hem yazar karakterin hem
de Nevin’in yagmurdan bu kadar s6z etmesi, yagmur ile aralarinda kurulan nesnel bir

iliskiden kaynaklanir.

Eserde bahsedilmesi gereken diger bir nesne yazi makinesidir. Yine hem yazar
karakterin hem de Nevin’in yazi makinesi ile aralarinda olan 6nemli bir bagdan s6z
etmek gerekir. Yazar karakterin bir ilhamla gordiigli kadinda ilk ayirt ettigi
unsurlardan birisi olan yazi1 makinesi, Nevin’le arasinda hemen bir bag kurmasina
sebep olur. Yazar karakter Nevin’e boylelikle ilk yakimligmi hisseder. Ilerleyen
sayfalarda Nevin’in hikayesini anlatirken de parantez agarak yazi makinesine vurgu

yaptig1 goriiliir.

Hem yazar karakterin hem de Nevin’in yazi makinesiyle bagdastirdigi isim Yusuf’tur.
Bunun sebebi ise gdormeleri gereken gercekleri goz ardi etmek ya da igsel bir sekilde
yon degistirme mekanizmalarinin kurbani olmalarindan kaynaklanir. Her ikisi de
Yusuf’un yazi makinesine olan ¢ocukg¢a tutkusunun 6n plana ¢ikararak Nevin’i asil
gozetleyen kisiden uzaklasir. Boylece yasama tekrar baglanabilme noktasi olarak
gordiikleri tatili, muhtemel kotiiliiklerden uzak tutmuslardir. Her ne kadar Yusuf,
wsrarla aksini iddia etse de ilgisi nedeniyle yazi makinesini gozetleyenin daima Yusuf
oldugu distniiliir. Yazar karakterin romanini1 yazacagi motel ¢evresinde karsilagtig
Yusuf’u bu sekilde gérmek istedigi climleleri arasinda hissedilir. Dolayisiyla yazar

karakterin 1srar1 lizerine yazi makinesine yonelik ilgi daima Yusuf’a ¢ekilir.

Yusuf’un Nevin’in romaninin yazildig1 sayfalarda yazi makinesine yonelik bir ilgisi

vardir ancak bu ilgi ¢ocukca bir ilgiden 6te degildir. Sadece harflerine dokunmalk,
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cikan sesi duymak ister fakat sapikca fantezilerle ne yazi makinesini ne de Nevin’i

takip eder.

Yazi1 makinesine bu kadar dikkat ¢ekilmesinin ardinda Nevin’in gergekleri yatar. Yazi
makinesine sirf Nevin dokundugu i¢in dokunmak isteyen, yazi makinesi basindaki
Nevin’i her buldugu firsatta gizlice gozetleyen kisi sakat genctir. Her ne kadar yazar
karakter, bunu bilse de bilmezlige gelerek durumu Nevin’in gozlerinden kagirir.
Aynisin1 kendisi i¢in de yapmaya devam eder. Bunun sebebi ise savunma
mekanizmalarindan yén degistirme mekanizmasimin arkasma siginmasidir. Ciinkii
aradan Yusuf c¢ikartildigi an, gercekler su yiiziine ¢ikacak ve Nevin’in romani ayni
sekilde yazilamayacaktir. Boylece hem Nevin hem de yazar karakter arasinda yazi

makinesi ile ilgili nesnel bir bag kurulur.

Nevin i¢in yazi makinesi yeni bir soluk alacagi taptaze anilarin1 yazmasi agisindan ¢ok
kiymetlidir. Onunla gegen anlar1 kendisiyle gecirdigi en kiymetli anlar1 igerisindedir
¢linkii yazdig1 anda kendini bulur ve yasamin giizel anlarini 6liimstizlestirir. Nevin
karakteri, yaz1 makinesi olmadan diisliniilemez, onu tamamlayan bir parca, bir uzuv
gibidir. Hayatinin merkezinde yer alan bu parca da arkasinda pek ¢ok sir tagir. Sakat
geng de bu sirrin bagkarakteridir. Cilinkii Nevin’in romaninin ¢6ziildigii yer, bu gencin
yagmurlu bir gecede sessizce igeri girip kendine dokunmak istedigi yerdir. Bu sebeple
arka plani fazlasiyla derin olan ve 6zellikle Nevin’le baglantili arag, yazi makinesidir,

denilebilir.

Eserde bahsi gegen nesnelerin bir digeri mayodur. Mayo, yaz1 makinesi kadar olmasa
da saklanan sirlarin gizlendigi bir figiirdiir. Yaz1 makinesi, eser i¢inde ne kadar masum
gorliniiyorsa mayo bir o kadar kirli bir goriintiiye sahiptir. Mayonun saklanan sirlarin

cinsellik kismin temsil ettigi soylenebilir.

Nevin, iizerinde bir doyum saglanmis olan mayoyu gordiigii ilk anda sarsilir, bu da
onun mayo ile arasinda nesnel iliskilerine dair bir bag olugsmasina sebep olur. Ciinkii
mayo kendisine aittir. Playboy dergilerinden koparilmis kiz resimleriyle birlikte
lekeler icinde olusu kendisinde bir igretiye ve ayn1 zamanda bilingaltina kazinan ancak
su yiizline ¢ikarmamakta direttigi sorulara sebep olur. Mayonun ne zaman, nasil bu
hale geldigi, daha da onemlisi kim tarafindan bu hale getirildigi karakter tarafindan

bilingaltina bastirilir:
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“Gerilemeyecegim. Makine sesleri duya duya, eve kimlerin girmis olabilecegini
diisiine diisline, gerilemeyecegim!.. Cargabuk altedecegim silik, belirsiz
sorularimi. Kimin mayolarima, i¢ ¢amasirlarima ve Playboy’larin yaz kizlarina
lekeler biraktigini...” (Agaoglu 2014a: 143).

Pasajda goriildiigli iizere ara ara soziinii etmek mecburiyetinde kalsa da 1srarli bir
sekilde mayosuna olanlar1 diisiinmek istemez. Yine savunma mekanizmalarindan
ka¢inma mekanizmasimin burada baskin oldugu goriiliir. Gergekleri diisiinmekten
kaginma onda bastirma eylemine sebep olur ve nitekim bastirdiklar1 tarafindan
yaralanir. Kaginma ve bastirmayi tercih etmesi kolay yolu segmesinden kaynaklanir.
Aksi takdirde diisiinmek zorunda kalacak, dogrular1 arayacak, bulacak, kendine ve
digerlerine hazirladigi masalims: tatil dolayisiyla kurdugu riiya bozulacaktir. Ayni
durumu evinde buldugu playboy dergileri ve bu dergilerden koparilmis kiz resimleri
yasatir. Ancak bu nesnelerle arasinda tipki mayo gibi bir bag kurulamamasinin sebebi
kendisine aitlik bulunmayisidir. Diger taraftan yine bu esyalar da Nevin’in gormezden

geldigi bir sekilde bilincinin arkalarina ittigi ve orttigl esyalar oldugu sdylenmelidir.

Nevin’in ara ara doniis yaptig1 ancak sorgulamaktan ¢ekindigi ve yine bilingaltina
att1g1 nesnelerden bir digeri kapinin siirgiisiidir. Kapiin siirgiisiiniin sorunlu olmasi
Nevin’in goziinden kagmaz. Hatice ile aralarinda siirgiiniin yapilmasina dair sohbet
gecse de irdelememekte 1srar eder. Ciinkii tipki diger nesnelerde oldugu gibi stirgiiyii
irdelemesi de gerceklerle yiizlesecegi anlamina gelir. Bu sebeple kapinin siirgiisii de

sirlartyla birlikte bilingalt1 denizine gémiiliir.

Nevin’in bilingaltinin derinliklerine gizledigi ancak gizlemekten zaman zaman
kacindigr son nesne ise vanadir. Eve ilk geldiginde vananin kapali oldugunu fark
etmesi onu eski anilarina yonlendirir. Clinkii vananin kapatildigi an oglu Giiney’in
6liim haberini alir almaz Hasan’la birlikte yola koyulduklari zamandir. Hasan’in boyle
bir haber sonrasinda vanayr kapatmayi unutmamis olmasi onda derin bir sarsinti
yaratir. Eserin ¢esitli yerlerinde vananin kapali olusuna atifta bulunarak Hasan’1 i¢sel
bir sekilde sorgular. Ug yil sonra karsilasti1 eviyle ilgili diger unsurlari unutmayi
ancak sadece vananin durumunu Hasan’a sormay1 ¢ok istedigini belirtir. Yine de diger
pek cok unsur gibi vana da iistii kapatilan bilingalt1 6gelerinden biri olarak kalir. Ancak
vananin kapali olusunu diger unsurlardan ayiran fark, kendi hikayesine ait bir 6ge

olmayisidir. Vananin 6nemi tamamen 6len oglu ile iliskilidir.
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2.4.3.2. Hayallerden Bilin¢altina Bakis

Eserde goriilen diislerin kaynaginda yazar karakterin kendi belleginde yer alan zaman
arketipinin etkili oldugu soylenebilir. Yazar karakterin gordiigli ya da gordiigiini
sandig1 diiglerle baglayan Nevin’in anlatisinda yer alan Nevin’in diisleri de aymi
kaynaktan beslenir. Yazar karakterin, kendi diisiincelerini ve durumunu izah ettigi ilk
sayfalarda zaman konusunda farkli bir bakis agisina sahip oldugu daha farkli bir
deyisle zamanin i¢inde olmak ve onu anlatmakla ilgili ¢esitli sorunlar yasadigi agiktir.
Nevin’e “Zaman, tarihimizin takviminden silinmisti” (Agaoglu 2014a: 243) dedirterek
tiim zamanlarda bir olmay1 arzular. Bu sebeple ana odaklanir ancak bir tiirli am
anlatacak kipi bulamaz. Tamamen icsel olarak yasadigi bu sorunsal, insanligin var
olusundan beri diisiindiigii, izah etmeye ve yol yontem bulmaya calistigt zaman,
Jung’un kalitsal miras olarak gosterdigi arketiplerden biridir. Yaratici karakterin igsel

olarak gosterdigi arketipsel diisiince tarzi Nevin’in hayallerinde izlerini gosterir.

“Her sey kayip gidiyor avuglarimizdan; umudun ana rahmi, diisler kaliyor” (Agaoglu
2014a: 144) diyen yazar karakterin kaleme aldig1 Nevin’e ait roman, basli basina bir
giindiiz diistidiir. Nevin’e dair anlatilan her sey yazar karakterin hayal iiriiniinden baska
bir sey degildir. Ancak bu tema yaratici yazarlikla ilgili oldugundan burada Nevin’in

hayalleri 6nemli bir yer tutar.

Nevin’in kurdugu hayallerin pek ¢ogunda girdigi bir atmosferden ya da odaklandigi
bir esyadan kaynakli eski zamanlar yer alir. O zamanlar1 ana tasiyarak gegmiste, su
anda ve gelecekte bir oldugunu hisseder. Boylece tiim zamanlar1 ayn1 anda yasadigi
hissine varir. Elbette onun zamansal kurgular yazar karakterin zaman arketipine takili
kalmasi ile ilgilidir. Bunun disinda Nevin’in bir konugma esnasinda ya da farkli bir
mesguliyetle ugrastig1 vakitlerde daldig1 hayallerden de bahsetmek miimkiindiir. Bu
hayallerin tiimii hem Nevin’in hem de yazar karakterin bilingalt1 ve kolektif bilingalt1

hakkinda izlerle doludur.

Nevin’in konugma aralarinda ya da dogrudan mekanm iginde bulundugu anda
hayallere dalmasina sebep olan ve eser boyunca da etkisini siirdiiren hatta yazar
karakterin de parantez ya da cift ¢izgi aralarinda eklemelerde bulundugu unsur tarihi

yerler olan Olympos ve Side’dir. Buralarin atmosferinden kaynakli hayaller, eser
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boyunca ara ara Nevin’in konusmalarinda Yunan mitolojisine yaptig1 atiflarla kendini

gosterir.

Giinliik kosusturmasinin arasinda kendisinin de bir tiirlii diis mii ger¢cek mi oldugunu
bilemedigi hayallere dalar. Hayali yakin zamanlarda ziyaret ettigi Olympos,
dolayisiyla da zaman kaynaklidir. Bu hayal i¢ine kendisini ve arkadaslarini da
yerlestirerek “Boylece her an, diiniin ve simdinin tam i¢inde oluyoruz. Baska bir yerde,
baska bir zamanda olsam bunu yadirgayabilirdim” (Agaoglu 2014a: 171) s6zlerinden
de anlasilacag iizere tarihle ve giinle biitiin olma istegini tatmin eder. Yine Yunan
mitolojisindeki tanrilara, prenseslere olan atiflar1 ayni istegi doyurur. Onlar1 ana
tasimak, zamanda ayni paydada yer almak gibidir. Ancak bu hayaller i¢inde
bilingaltina dair bagka unsurlar da yatar. Hi¢ tanimadigi bu tanrilar, gegmis insanlar
onun i¢inde ne kadar canliysa su an bulundugu yerde yasayan insanlar da o kadar
renksizdir. Kdyden gelip de ona gore denizin bile dogasina aykirt olan bu insanlar
varken hayalleri zirveye ulasamaz. Yunan mitolojisine ait ulvi seslerin yerini ezan
sesleri ve karmasa sesleri alir. Kurdugu hayalde rahatsizligini duydugu bu durum,
Nevin’in bilingaltina dair izlerdir. Buna gore insanlardan uzak olmasinin yaninda
kendi kiiltiiriinden ve insanindan da oldukga uzak oldugu anlasilir. Ozellikle koylii
kesime yukaridan baktigi ve kendisini geleneksel yasama bagli insan modelinden
farkli gordiigli aciktir. Nevin’in bu diisleri olanca parlakliiyla anlatmasinin sebebi
olarak gecen zamani canli tutabilmek, onu yakalayabilmek ve kazanabilmek oldugu
goriiliir. Bunu “Zamanin hizla kisalmasina siginiyorum. Belki de o yiizden anlamaya

duruyorum. Yalniz anlatmaya” (Agaoglu 2014a: 172) seklinde izah eder.

Yine eski kentin etkisiyle sans tanrisi, mermerler, zeytin ve incir agaglariyla dolu bir
bagka hayale daldiginda da zaman arketipi “Diinii o an’a, 0 an’it yarmna
ulayanlardandik” (Agaoglu 2014a: 199) climlesiyle ortaya ¢ikar. Nevin’in zamani
dirilttigi bir bagka hayali, ates yakip da kivilcimlarina daldig1 anda gézlerinin 6niine
serilen Selguklu tacirlerinin yasadig1 kisa bir zaman kesitidir. Tipki eski kentlerin
etkisiyle Yunan mitolojisini ana tasidig1 gibi ateste gordiigii kivileimlarla ates basinda
toplanip yiyip i¢en tacirleri diriltmesi, zihninde zaman arketipinin harekete gegmesiyle
ilgilidir. Tiim bu 6rneklerin diigsel yaratilar oldugu, Nevin’in birgok satirda o olay1

gordiiglinii soyledikten hemen sonra “Yoksa gérmedik mi?” (Agaoglu 2014a: 178)
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seklinde siipheye diismesinden net bir sekilde anlasilir. Bu sebeple giindiiz diisii olarak

da nitelendirilebilirler.

Nevin’in sanrilarla dolu bilingaltin1 gésteren hayali, bir kauguk yapraginin ayaklarinin
ucuna diismesiyle bir¢ok yilanin {izerine geldigini diisledigi andir. Bir anda gozlerinin
ontinde ¢esitli renk, boy ve biiyiikliikte engerek yilanlarinin belirmesi (Agaoglu 2014a:
165) korku duygusunu bilingaltinda sakladigin1 gésterir. insanligin elinde olmayarak
yasadigr ve yonlendirilmesi olduk¢a zor olan korku, kisinin bastirma eyleminin
giidiistiyle zihninin en gerilerine atilan ve ¢ikmasi istenmeyen bir duygudur. Sevgi,
nefret, 6fke gibi bir¢ok his insanlar tarafindan dolu dolu yasanirken korku ve kaygilar
istemsizce geri plana itilerek bastirilir ve lizerine gidilmez. Bu 6lim iggiidiisiiyle
harekete ¢ikan bir durumdur. Insanhigin dogdugu andan itibaren tasimaya basladig
olim iggiidiisii korkuya sebep olurken bir sekilde insanlar tarafindan bastirilarak
hayata devam edilir ve sanki 6liim gerceklesmeyecek gibi yasanilir. Ancak bastirilan
bu korku, insanoglunun cesitli zamanlarinda farkli sekillerde ortaya c¢ikar ya da
bastirilan diger korkular, ilki 6liim i¢gilidiisti olan korkunun tiirdesleridir. Nevin, oglu
Giliney’in oliimii ile karsilastiktan sonra biiylik bir kaosa siiriiklenir, acilarla ve
sanrilarla dolu uzun bir dénem gegcirir. Hayatinda bir donlim noktasi olarak gordigi
yaz planinda olumsuz tiim detaylar itebildigi kadar arka plana itse de farkindaligini
yitirdigi en kii¢iikk anda icine hapsettigi korku, cesitli hayallerle gozlerinin 6niine
serilir. Bir anda diisledigi engerek yilanlari onun uzunca bir siire bastirdigi korkunun

temsilinden baska bir sey degildir.

Yine bilingalt1 hakkinda bilgi veren bir baska hayali Kabe’nin taglarina aittir. Nevin,
otobiisten inip de karsisindaki manzarayi tasvir ettigi satirlar arasina, taglardan
oOrlilmiis bir duvari gérmesiyle taglardan o6riilen Kabe’nin hayalini ekler. Eser boyunca
dini tutumdan uzak bir yagantiya sahip olan Nevin’in taslarla ortilii bir duvar1 gordiigii
anda Kabe’yi diislemesi bilingaltinda yatan dini figiirlerin bir yansimasidir. Dini
inanglari, geregi gibi yasamadig1 goriilmekle birlikte bilingaltina ittigi dini hissiyattan
s0z edilebilir. Bunun sebebi ise var oldugunu bildigi ancak ona uygun yasamak

istemedigi bir yagsam tarzini aklinin derinliklerine géndermesi olabilir.
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2.4.3.3. Amilardan Bilin¢altina Bakis

Nevin’in anilar1 genellikle oglu Giiney ve ayrildig1 esi Hasan’in izlerini tasimaktadir.
Oglunun olimii neticesinde derin bir sarsinti geciren Nevin, pek ¢ok zaman
beklenmedik bir anda Giiney’in anilarina doner. Bu anilar genellikle yaz evinde
yasanmis olaylar ve konusmalardir. Arkadaslariyla birlikte olan mutlu anlarin1 anmasi
da buna dahildir. Bu durum bilincinin en hatirlanir kismindan en karanlik kismina
kadar Giiney’le dolu oldugunu gdsterir. Bunu agik bir sekilde dile getirmesinin
yaninda ansizin anilara donmesi, satir aralarinda bir sekilde Giiney’e deginmesiyle
bilingalt1 diizeyinde de rahat¢a izlenebilir. “Bize, 6limlii oldugumuzu haykiran ne
varsa, hepsi Giiney...” (Agaoglu 2014a: 111) diyerek sadece yazlik evdeki anilarin

degil, tiim hayatindaki pek ¢cok unsurun Giiney’e ait oldugunu dile getirir.

Nevin’in aklin1 Giiney’den sonra mesgul eden kisi Hasan’dir. Ogullarinin 6liimiiniin
ardindan birbirlerine siki siki baglanmasi ya da acilarini sirt sirta yasamalari
beklenirken onlar ayrilma yolunu tercih ederler. Ayrilmalarinin ardinda ogullarinin
6limiinde yasadiklar1 travma degil, Hasan’1n yasadig: cinsel iktidarsizlik, bu durumu
hayatinin merkezi haline getirmesi yatar. Ciinkii ayriliklari, Giiney’in 6liimiinden 6nce
gerceklesir. Nevin’in kismi miicadelesi ve durumu oldukca olagan karsilamasina
ragmen Hasan’in bu konudaki baskin tavri birbirlerinden uzaklagsmalarina sebep olur.
Bu sebeple Nevin, yazlik evinde bulundugu siiregte siklikla Hasan’l1 anilara dalar, bu
anilar lizerine diisliniir. A¢ik bir sekilde dile getirmese de hayatinin en zor giinlerinde
Hasan’in yoklugu onu daha zorlamigs goriiniir. Anilarindaki Hasan’a dair
caresizliginden anlasildigina gére Nevin, ogullarinin 6liimiiniin acisini birlikte el ele
atlatmak ister ancak Hasan’in igsel bunalimi buna miisaade etmez. Boylece Nevin,
gayet normalmis gibi bir tavir takinarak Hasan ve ona dair her seyi bilingaltina atar.
Elbette bilingalti unsurlar1 zaman zaman patlak verir ve Nevin’in anilarinda bir sekilde

Hasan’1 ve onun yasadig cinsel iktidarsizlig1 anlatmaya devam eder.

Yalnizlig1 bile isteye tercih etmesine ragmen Hasan ile olan ayrili§1 ruhunda derin
yaralar agar. Hem oglunu hem de esini kaybeden bir kadin olarak tek basina ayaklari
tizerinde kalmaya cabalar. Anilarinda bu zor giinlerine yer verir. Makinelesmis bir
hayata dair anilarini siralar. Bu anilar da onun bilingalti okumasi i¢in oldukga agik
detaylar verir. Belki de o giin yaptig1 her seyi hele ki tek basina yapmak zorunda

kalisin1 bu kadar yalnizlagmasini gériinmesini istese de aslinda istememektedir. Aksi
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halde yaz planlamasini yapmasi miimkiin olmayacaktir. Sikintili giinlerini anlattig
satirlarin sonuna “O portakal sandiginin i¢indeydim. Taze kiif kokular1 duydum”

(Agaoglu 2014a: 142) ciimlesini eklemesi de bunun bir gostergesidir.

Nevin’in anilarinda kardesi, yakin ¢evresindeki arkadaslar1 gibi kisilere yer verdigi
konular, genellikle yalmzlasma iizerinedir. Iliskilerinde genellikle ne kadar sevgi ve
6zlem dolu olsa da bir sekilde kaginma, uzaklagma, bulusmama eylemleri vardir. Bir
telefon goriismesini ya da bir mektuplasmayi kendince yeterli goren Nevin, yalnizlik
arzusuna boyun egerek c¢evresinden uzaklasir. Ancak dostlarin1 anilarindan
uzaklagtiramaz. Deger verdigi kisiler olarak anilarinda yasarlar. Bu da yalnizlagmay1
tercih etmesi durumunda sevdigi kisileri bilingaltina gondermesinden rahatsizlik
duydugunu gosterir. Anilarindan anlasilacagi lizere yaz planlamasini yapmasinda bu
durumun etkisi vardir. Bulugsmalar1 esnasindaki huzura, samimi ve mutlu anlara
ozellikle dikkat c¢eker. Bu anilarin ig¢inde yine Hasan da yer alir. Hepsi el ele
birliktelerdir, mutsuzluk bitmistir, gdzyas1 yoktur. I¢ diinyasinda tam aksi yasaniyor
olsa da Nevin’in ger¢ek arzulari anilarinda odaklandigi noktalar araciligiyla agiga

cikar.

Nevin’in anilar kirsal kesimin toplumsal yasalarina ya da toplumsal ahlaki yasayis
tarzina yonelik hususlar1 da bilingaltina nasil hapsettigini gosterir. Kendi yasam
tarziyla kirsal kesimin yasam tarzindan oldukg¢a farklilik gdsteren Nevin, kilik
kiyafetinde olsun, diisiince tarzinda olsun 6zgiir bir yagam modeli ¢izer. Kirsal kesimin
ortiilii yasam seklinden uzak olmakla birlikte bu insanlara karsi1 ortami yumusatici
herhangi bir ¢aba i¢inde bulunmaz. Herkes kendi yasantisinda olagandir ancak
Nevin’in anilarinda kirsal kesimle olan anilarini vurgulamasi ve son yaz dinlencesinde
tam tersi tavirlarda bulunmasi bilingaltina dair ipuglarini ele verir. Eve ilk geldikleri
zamanlara ait bir anisinda medeni bulmadig1 kdylii kesimin yaninda Hasan’1n i¢kisine
devam etmesini, kendisinin koyli kadinlarinin yanina yar1 ¢iplak ¢ikmasimi hatta
mehtapli gecelerde oglu ve Hasan’la cirilgiplak denize girmelerini gayet normal
karsilar (Agaoglu 2014a: 117). Ancak 6zellikle bu anilara yasadigi giinden geri doniip
bakmasi, ardindan da yeni tatil glinlerinde bu yaptigindan rahatsiz olsa da tam aksi
tavirlar gostermesi iki kiiltiir arasinda sikisip kaldigini, bir yandan 6zgiir hayati
secerken diger yandan tutucu bir yasam tarzina dair hissiyatindan da tam olarak

kopmadigini gosterir. Sonradan pismanligini hissetse de Merig’e Yusuf’un karsisinda
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rahat bir sekilde uzanmamasini 6giitler, uzaktan baktiklarini bildigi is¢ilerin karsisinda
Dogan’in kendisini sik sik dpmesinden rahatsiz olur (Agaoglu 2014a: 118). Hissettigi
bu duygular 6zgiir kadin imajindaki Nevin’in geleneksel toplumsal yasama dair ahlaki

tutumlari bilincinin derinliklerine gonderdigini kanitlar.

Farkli anilarda da ayn1 durumla karsilasilir. Hatta Nevin’in konuyu agtigi goriliir.
Ozgiirliik duygusuyla dopdolu oldugundan eskilerin dinle ya da tanr1 inanciyla gercek
arzular1 6telenmesinden sikayetcidir. Nitekim kendisi ve kendisi gibi olanlar da gergek
arzularini farkli sekillerde bastirirlar. Nevin’in takma sagin1 bahane ederek kendisiyle
geceyi gecirmek isteyen ressami evli ve bir cocuk annesi oldugu halde anin giizelligine
inanarak isteksizce reddetmesi, evlenmeden 6nce Hasan’a tiim dogalligiyla ulagsmak
isterken apandisit dikisini bahane ederek inatla geri ¢ekilmesi, bir is arkadasiyla
yakinlagsmas1 sonucu i¢ine giydigi simsiki korseyi hatirlayarak vazgegmesi (Agaoglu
2014a: 210-212) buna birkag 6rnektir. Bahsettigi anilarinda her sey dogal ve samimi
bir sekilde gergeklestigi halde kiiclik bahanelerle geri ¢ekilir. Karsisindaki kisilerin
bunu ahlaki degerlerle agiklayacagini bilir ancak kendisinin boyle diisiinmedigini iddia
eder. Nevin’e gore salt giizellik duygusu ¢esitli bahanelerle 6telenir. Yasam daha giizel
kilimacakken insan, kendisini bir sekilde kisitlar. Her ne kadar aksini iddia etse de
Nevin’in karakterinde idsel isteklerin siperegonun denetimiyle sinirlandirildigin
sOylemek yanlis olmaz. Jung’un kolektif bilingdis1 olarak bahsettigi arketiplerin
baskin oldugu goriiliir. Farkli diisiincelerine ragmen Nevin’de i¢inde dogup biiytidiigii
toplumun etkisinin bulundugu siiphesizdir. Bu nedenle kendini yabanci bir iilkede
daha rahat hisseder. Orada olacaklarin orada kalacagi diisiincesi, kendi toplumunda bir

sekilde yasayamadigi ve bilingaltina bastirdigi toplumsal izler oldugunu asikar eder.

2.4.4. Parcalanms Nevrotik Benlik

Heinz Kohut, Kendiligin Coziimlenmesi adli eserinde oteki ben ya da ikizlik olarak
tanimladig1 s6z konusu meselede 6teki benin, kendiligin diger bir deyisle benligin ¢cok
benzeriymis gibi algilandigina deginir. Oteki ben arkaik olarak narsistik yatirrm
yapilmis bir nesne olarak belirir. Ozellikle riiyalarda ve bilingli arzulara dair

fantezilerde kendini gosterebilir.3% Kurgu da insasi geregi bilingli arzularin

339 Bkz. (Kohut 1998: 111).
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degistirilmis bi¢imleriyle olusturulmus fantezi diinyasini gosterdiginden éteki benin

izlerini agik eden bir yapidadir.

Eserde goriiniir olarak iki karakterden bahsedilebilir. Bunun ilki Nevin’in anlatisini
kaleme alan yazar karakter, ikincisi ise kendi hayatin1 kaleme alan Nevin’dir. Her iKi
karakterin de satir aralarinda i¢ sesine yani oteki benine yer vermesi eserin ¢oklu bir
bilingle kaleme alindigini gosterir. Yazar karakter, kendi fikirlerini ileri siirdigti anda
i¢ sesine yer verirken Nevin’in hikayesini anlattig1 zamanda da yaziya dahil olmaktan
geri durmaz. Boylelikle ¢cok yazarl bir eser ortaya ¢ikar. Her iki yazarin da i¢ benligini
duymasi, onun fikirlerine yer vermesi asil yaratici benligin goriiniir haldeki bolinmiis
parcalaridir. Ancak nihayetinde tiim pargalarin yazar karaktere ait oldugu asikardir.
“Kisi yaratma (...) yazarin kendi beninin ¢esitli derecelerde karisimi olarak” (Wellek
ve Warren 2019: 113) goriilebileceginden yazar karakterin parcalanarak farkli kigiler

gibi goriinen ancak tek bene ait pek ¢cok kimligi s6z konusu olur.

Yazar Kkarakterin oteki beninin fikirleri disinda bir motel odasinda ve lobisinde
yasadiklarina, genel duygu ve diisiincelerine ardindan da kendi yasantisina paralel bir
sekilde baslayan yazma eylemine yer verdigi goriiliir. Eser ig¢inde genellikle iki
noktaya odaklanir. Bunlarin ilki baliksiz bir gole olta atmanin ne kadar dogru oldugu,
ikincisi ise motelde karsilastigi sarisin delikanliya ait her seyin olmasi gerektigi gibi
oldugu goriisiidiir. Eser boyunca ara ara iki diisiinceyi de sorgular. Nevin’in hikayesine
baslamadan once gole oltayr atmasi gerektigine kanaat getirir. Hikayeyi bitirdikten
sonra da o golde dirisini yakaladigin1 hissetmesiyle ruhsal agidan yorucu bir donemi
geride birakip yasami yakaladig1 veya hayatina yeni bir sayfa agip yeni bir baslangi¢
yaptig1 diistiniilebilir.

Onu as1l diislindiiren, yoran goriis ise ikincisidir. Eserin baginda yazar karakterin ilk
climleleri arasinda yer alan bu goriisiin daha sonralar1 motelde karsilagtigi sarigin
delikanliya ait oldugu anlasilir. Yazar karakter, eser boyunca her seyin olmasi
gerektigi gibi olup olmadiginmi sorguladigr goriiliir. Her ne kadar kendini dinlencede
hissetse ve rahatlamaya caligsa da bu diisiince aklin1 karistirmaya, herhangi bir anda
patlak vermeye devam eder. Sarisin delikanlinin da aymi sézii her goriisiinde
yinelemesi onu rahatsiz eder. Ancak yarattigi hikdyenin sonucunu gorebilmesi bu

rahatsizlik neticesinde olur. Ciinkii sarisin delikanli, ona baslangicindan belli olan
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olaylarin olmasi gerektigi gibi oldugunu yani Nevin’in hikayesinin arka boyutunu ele
alarak agiklar. Boylece Nevin’in hikdyesinin sonunu daha net gérmeye baslar. Buna
gore yazar karakterin sadece olaylar silsilesine takili kaldigi, diisiincelere ve hissiyata
fazlasiyla yer verdigi halde olaylarin arka planmi bir sekilde gizli tutarak Freudyen
psikanalizin 6nde gelen savunma mekanizmalarindan biri olan bastirmanin etkin
oldugu anlasilir. Yazar karakter, yaratisin1 olustururken asil tehlikeyi fark etmis olsa
bile gérmezden gelerek hikayesini anlatmaya devam eder. Bunun sebebi, Nevin’in
bliyiik anlam katarak planladigi yaz dinlencesini bozmamak ve herhangi bir
hosnutsuzluk olusturmamak olarak goriilebilir. Nevin’i ¢ocuk yagindan itibaren takip
eden sakat gencin tehdit edici bir unsur oldugunun farkinda olsa da hatta yer yer
Nevin’in ondan rahatsiz oldugunu hissettirse de acik bir sekilde sdylemekten eserin
sonuna kadar ¢ekinir. Sarigin delikanlinin kendini uyarmasi sonucu ise sakat gence
odaklanarak Nevin’in yasadigi rahatsizliklarin arka planinda onun oldugunu agiga
cikarir. Boylece yazar karakter, Nevin’in son gecesinde sakat gencin sadece dokunmak

maksadiyla da olsa onun yanina gelisini ve son durumunu gorebilmis olur.

Ayni durum Nevin karakterinin géziinden de takip edilebilir. Strekli takip edildigi
hissi tasidigi ve bahsi gecen sakat gencin bakislarindan ve sahsindan rahatsizlik
duydugu halde kendisini gozetleyenin o oldugunu aklina getirmez. Yazi makinesine
tutkun Yusuf’un yaramazliklar1 olarak degerlendirip gecer ve gerektiginden fazla
dikkate almaz. Civarda, stipheli birinin, stipheli bir sekilde gezdigi ikazin1 aldig1 halde
kendisiyle ilgili bir durumun olabilecegini diisiinmez. Zira uzun bir ruhsal ¢okiis
doneminin ardindan tekrar hayata tutunmak i¢in sevdikleriyle birlikte olacagi/oldugu
anlara leke diisiirmek istemez. Kendisini rahatsiz eden durumlardan her seferinde
kisaca soz edip konuyu degistirir. Nevin, durumun farkindadir ama farkinda olmak
istemez. Bu, tam olarak farkindaliklarini bastirarak yasanan giizel anlar1 bozmama

i¢giidiisiinden kaynaklanir.

Sarisin delikanliya gore yazar karakterin anip gectigi ya da gormezden geldigi tek
unsur sakat gen¢ degildir. Onun so6zlerinin de yardimiyla oncelikle yazar karakterin
sonra da Nevin’in sakat genci ele verebilecek tiim ipuglarini da bir sekilde arka plana
attiklar1 agik bir sekilde goriilebilir. Ilk ipucu iki ev arasindaki yikik ¢ittir. Bu ¢itin
ni¢in yikildigina dair ne yazar karakter ne de Nevin slipheye diismez. Digeri uzaktan

duyulan yazi makinesi ve ¢ekic sesleridir. Yazar karakter yazi makinesini kullananin
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Yusuf oldugunu diisiinse de ortada kesinlik s6z konusu degildir ve bundan hi¢ endise
duymamaktadir. Oysaki sakat gencin Nevin’in dokundugu her seye dokunabilmek gibi
bir arzusu vardir. Ceki¢ sesleri, daima insaattan gelen sesler olarak gecilir. Nevin’i
gozetleyen birinin ona ancak is¢i gorliniimiiyle yaklasabilecegi akla gelmez. En
onemlisi ise Nevin’in yillar sonra ag¢tifi yazlik evin iginde gordiigli playboy
dergilerinden koparilmis playboy kizlarinin fotograflari ve Nevin’e ait i¢ camasirinin
bir doyum amaciyla kullanilmasidir. Yazar karakter de Nevin de evin i¢indeki bu
gorlintiiyli detaylarina varana kadar anlatsa da hi¢bir neden sonug iligkisi kurmadan,
hicbir endiseye, yaklasabilecek bir tehlikeye mahal vermeden evin temizligine
yonelirler. Sayfalar boyunca evin tasviri, temizligi bitmez ancak evin bu hale nasil ve
neden gelmis olabilecegine dair diisiinceler ileri siiriilmez. Bu sebeple hem yazar
karakter hem Nevin gordiikleri detaylar1 anlamlandirmadan arka plana atarak
bastirirlar. Ote yandan ayni durum icin yon degistirme mekanizmasindan da soz
edilebilir. Clinkii yazar karakter ve Nevin, bir tehlikenin kokusunu alsalar bile durumu
irdelemeyi degil, durumu farkli yonlerine deginerek anlatmay: tercih ederler. Bunu
tehlikeden sakinmak ve uzaklagmak adina yaparlar. Var olani tasvir edip sadece evin
temizligine, gelecek misafirler i¢in duyulan heyecana ve hazirliga odaklanirlar.
Boylece sakat gencin daha alt1 yasindayken Nevin’e karsit duydugu tutku sebebiyle
olmas1 gerekenler sirasiyla gergeklesir. Ancak yazar karaktere gére durum aym
degildir. Zira anlatistnin sonunda yer alan “olmasi gerekenin ne oldugunu, nasil
oldugunu bilemeyiz” (Agaoglu 2014a: 261) climlesi tam tersi goriiste oldugunu izah

eder. Bu da roman boyunca yasadigi i¢ ¢atismasinin boylece sona erdigini gosterir.

Yazar karakter, eser boyunca sadece kendi goriislerine yer vermez. Bunun yaninda

farkli noktalama isaretleri kullanarak oteki beninin sesine kulak verir.

Yazsonu’na yazar karakterin katharsisi, dolayisiyla yazma yoluyla nevrotik bir durumu
geride birakma diisiincesiyle bakildiginda travma sanati i¢inde yer aldig
diisiiniilebilir. Terbag’a gore travma sanati 6fekinin yok edilmesine kars1 bir panzehir
gorevi gorerek travmanin gozle goriiniir bir sekilde temsilini ortaya koyabilmek i¢in
olanak saglar.®*® Ciinkii 6teki olmadiginda bir temsilden de soz edilemez. Otekinin

kisiligin gelisimi agisindan da olduk¢a 6nemli bir rolii vardir. Onunla baglanma ya da

390 Bkz. (Terbas 2016: 139).
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biitlinlesme anlamin tretilmesinde etkiliyken otekinin yoklugu bireyi anlamsizliga
stiriikler. Ayn1 acidan bakildiginda yazar karakterin ve Nevin’in 6tekinin fikirlerine

yer vermesi kendi anlamlarina ulagma ¢abasi olarak goriilebilir.

Yazar karakter, gittigi motelde kendi duygu ve diislincelerini yazdig: sirada parantez
acarak “(Iste, bunu diyen de benim kendi sesim degil. Baska bir ses bu; siirekli
yineliyor)” (Agaoglu 2014a: 12) seklinde 6¢eki benine yer verir. Diislincelerini yazdigi
sayfalar boyunca da oteki beninin sesine parantez iginde ya da iki ¢izgi arasinda yer
vermeye devam eder. Otellerin 6zelliklerinden bahsettigi ve calinan esyalar igin
otellerin sorumluluk almadig: satirlar1 arasina “(Sokaklarda da benzerini gordiim:
“Kaybolan canlardan devletimiz sorumlu degildir!”) (Agaoglu 2014a: 17) seklinde
oOteki beninin diislincesine yer vermesi bir 6rnek olarak gosterilebilir. Zira tamamen
tatil, oteller, moteller odakli fikirleri arasina en derinlerinde yatan sosyal siyasi fikirleri
ortaya ¢ikaran o anki yazar karakter degil, bir diirtii ile bir sekilde disar1 ¢ikan &teki
bendir.

Bir bagka 6rnek olarak bir ¢ift kelebegi izledigi ana dair fikirlerini yazarken ki tavridir.
Yazar karakter, kelebeklerin ayrildiktan sonra yine ayni sekilde bulustuklarini, eskisi
gibi kucaklastiklarin1 ifade ederken oteki beni yine parantez ig¢inde kelebeklerin
birbirlerini nasil sorguladigini dile getirir. Yazar karaktere gore her sey olagan ve

giizelken oteki bene gore olagan olan sorgulama ve sikayet etmedir.

Yazar karakter, siirli bir zaman anlayisindan sinirsiz bir zamana ulagma istegini yine
parantez i¢i konugmalariyla oteki benine birakir. Ona gore yasam cok kipli bir zamanla
devam ederken yazma eylemi kisith kiplere mahkimdur. “Motelin 6zel boliimlerinden
birinde kaliyordum. “Kaliyorum” da denilebilir. Zaten dyle demistim” (Agaoglu
2014a: 14) orneginde oldugu gibi yazar karakterin ¢ok kipli anlatim istegi, ¢esitli
noktalama isaretleri sayesinde ¢esitli kiplerle ¢ekimlenmis eylemleriyle oteki ben

araciligiyla karsilanmis olur.

Oteki bene ne kadar ayn bir karakter 6zelligi yiiklense de yine yazara ait i¢ sesi verdigi
de aciktir. Bir imge yagmuruna tutulup yazma eylemine adim adim basladig1 sirada
“(Yukarida soziinii ettigim an, boyle bir saganagin baslangiciydi. Heniiz, tip tip diisen
iri damlalardi)” (Agaoglu 2014a: 19) seklinde verdigi ara séz bu durumun bir

ornegidir.
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Yazar karakter ve oteki beninin disinda Nevin’den ve onun derinliklerinde olusmus
benlikten de s6z etmek gerekir. Nevin karakterinin i¢ ¢atismasini etkileyen unsur,
oncelikle oglu Gliney’in 6liimii daha sonra da kocasi Hasan ile yasadiklar1 sorunlar ve
ayriliktir. Ug y1l sonra geldigi yazlik evde diisiinme firsat1 bulur ve 6zellikle Hasan’la
yasadig1 pek ¢cok durumu akil siizgecinden gecirir. Buradaki dingin doga ve yalnizlig1
bilingaltinda yatanlar1 su yiiziine ¢ikarir. Bunun baglica 6rnegi Giiney’i gonderdikten
sonra Hasan’in “Giiney’i gonderdik. Bize donecek mi?” (Agaoglu 2014a: 188)
sorusudur. O zamanlar bu sorunun derinligine inememekten hayiflanir. Bunu
hatirlamasina etken ise yazlik eve gelen Hasan’a siginma ve ona sirtin1 yaslama istegi
ile paraleldir. Hasan’in ona dogru gelisi ve kendi ruhunun da Hasan’a yonelmesi bir
anda gecmis anilara ve konusmalara donmesine sebep olur. Boylece ge¢miste onu
anlamadifim ve yalmz biraktigim fark eder. Oteki beninin dile getirebildigi “-
Gergekten de ben Hasan’in ayriminda degilmisim-" (Agaoglu 2014a: 189) ciimlesi
durumu destekler. Nevin’in yillar sonra aslinda kimsenin kimseyi anlamadigini fark
etmesi, tim yasananlara tarafsiz bir gozle bakabilmeyi basarmasi tatil giinlerinde

gerceklesir.

Hasan ile yollarini ayirmalarinin baslica sebebi Hasan’in cinsel iktidarsizligi, bunu
fazlasiyla sorun etmesi ve bu durumun hayatinin merkezi halini almasidir. Bu
sorundan dolay1 6riilen duvari Nevin asmaya ¢aligsa da basarili olmaz. Freud’un cinsel
kuraminda belirttigi izere Hasan’1n yasadig1 nevrozun temel nedeni cinsel sorunlardir.
Hasan’in isinden edilmesine deginilse de yasadiklar1 sorunun biiyiimesi bu sebepledir.
Nevin, o giinlerde Hasan’a soylediklerini ya da sdylemek isteyip dile getirdigine emin
olamadig1 diisiinceleri bir zaman sonra karsilikli olarak suskunluklara birakir. Kendi

basina ayakta kalmay1 se¢mis olabileceginden siiphelenir. Bir siire sonra da ayrilirlar.

Nevin, Giiney’in 6liimii ve Hasan’la ayrilislarinin ardindan bir makine gibi yasamaya
baslar. Yalnizlagmayi tercih eder, hayattan kopuk bir sekilde yasamina devam eder.
Yorgun, kirgin, bezgin ve act doludur. Ancak yazlik eve doniisii onda yeni umutlar
dogurur. Yazlik evi, bir umut kapis1 olarak goriir, onun sayesinde yarina daha mutlu
bir sekilde g¢ikabilecegine inanir. Hasan’1 ¢agirisindaki sebep de uzun siiren bir
yenilginin ardindan sarilabilecegi ya da siginabilecegi dostlugu onda bulabilecegi

inancidir.
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Gliney’in 6limii Nevin’i derinden sarsar. Hayata karsi duydugu giivensizlik ve
kuskular1 boylece kesinlesir. Yasamak adina istegi kirilir. Tiim insanlardan kagmak,
uzaklagsmak, kurtulmak ister. Gliney’in gezebilecegi her yere gider. Yasadigi aciyi
“Dogranmistim, dograniyordum” (Agaoglu 2014a: 156) seklinde izah eder. Nevin’in
yasadig1 bunalimin baslica sebebi Giiney’dir. Yazlik eve donebilmesinin temelinde de
yine Giiney vardir. Her ne kadar Giiney’in o eve geri donemeyecek olmasi kalbini
parcalasa da hasta ruhunu tedavi edebilecek yer olarak o evi secer. Eve salt giizel anlar
yasayabilmek, hayata geri donebilmek i¢in gider. Bu sebeple de olasi olumsuz

durumlardan uzak durur.

Gorilineni gérmek istemeyen, var olanin lizerini bagka objelerle siisleyen tek kisi yazar
karakter degildir. Nevin de ayni1 sekilde bir¢cok ipucunu gérmezden gelerek gergekten
uzaklasmis ve yiizlinii farkli yone ¢evirmistir. Gérmek istediklerine yonelir. Geldigi
yazlik evde yasadigi zihinsel bir toparlanmanin ardindan bunun ayirdina varir. Bunun
sebebi olarak da zaman1 goriir:

“(...) zamanin yakin bir ge¢misin yiizlinli degistirdigini, ¢iinkii o zamanin igine

ara ara Yusuf’un, Hatice’nin, Osman ve Sadiman’in, Kadir’in yiizlerinin, makine

giiriiltiilerinin girdigini, ¢ok uzaklardan geliyormus izlenimini veren tak tak
seslerinin girdigini...” (Agaoglu 2014a: 242).

Pasaja gore Nevin, ger¢egin yiiziinii, zamanin degistirdigini vurgular. Oysaki ger¢ek
her zaman burnunun ucundadir. Bahgedeki dusta yikandigi vakit ¢alilarin ardindan
gelen sesi Yusuf kaynakli diisiiniir. Bu durumu dile getirdiginde Yusuf’un 1srarla
kendisinin yapmadigim sdylemesini kulak arkasi eder. Uzerine tath bir dille yaptiginin
yanlis oldugunu anlatmaya c¢abalar. Ancak yillar 6ncesine dayanan tanidik bir anin
gozlerinin Oniine geldigini sadece animsayip geger. Kara gozlii bir oglanin kendisini
gozetlemesi lizerine onu uyardiginin acik bir sekilde farkindadir. Ancak o kara gozlii
oglanin yillarca kendisine duydugu saplantidan ve bir giin karsisina biiylimiis haliyle
cikacagindan habersizdir. Oysaki yasadigi olaylar1 neden sonug iliskisi icerisinde
gormeye c¢alismasi, gercegi ayan beyan izah edecektir. Bastirma mekanizmasinin bu
kadar baskin olmasinin ardinda uzun siiren 6lii yillarindan siyrilabilmek i¢in bu yazlik
eve siginmasi, evi bir kurtulus, umut, eski olan tiim kétiiliiklerden siyrilabilme kapisi
olarak gormesi vardir. Kisacast benligini olasi tiim ruhsal acilardan korumak
amacindadir. Bu sebeple yiiziinii daima Hasan’a, Giiney’e gelen misafirlerine, onlarla

olan anilarma ve komsularimin gilinliik goriintiilerine doner. Goriinmeyeni arama

230



cabasinda bulunmaz. Bunu éfeki beninin uyarilarina ragmen yapmaz. Kendini
mayosuyla ilgili durumun farkindaligina ittigi bir anda 6zeki beninin dile getirdigi “-
artitk bilmezden gelemem, odunluga kapanarak ¢iplakligt korumus olmakla
avunamam-" (Agaoglu 2014a: 118) seklindeki uyaridan da ders ¢ikarmaz. Dikkati
daima Yusuf tizerindedir. Goriildiigii tizere Nevin karakterinin bilingalt1, gercekleri
saklarken Nevin ise bunlar1 biling ylizeyine ¢ikarmamakta 1srar etmistir. Aslinda bunu

farkinda olmayarak soyle dile getirir:

“(...) sonra o kdpek ve sanki girtlagi sikila sikila yas almis bir delikanli, topal,
uysal, Kadir’in getir gotiirlerine tek ayagi sekerek kosan... Bu delikanli var
miydi? Var mu? Bir golge gibi goriinilip yitiyor gdzlerimin Oniinden. Biitlin
bunlara kars1 masmavi gokyliziinii bize konuk etmistim. Bizi giinesli gilinlere
konuk etmistim: Gerilemeyecegim. Makine sesleri duya duya, eve kimlerin
girmis olabilecegini diisiine diisiine, gerilemeyecegim!.. Cargabuk altedecegim
silik, belirsiz sorularimi. Kimin mayolarima, i¢ ¢camasirlarima ve Playboy’larin
yaz kizlarina lekeler biraktigini...” (Agaoglu 2014a: 143).

Nevin’in gozrmezden gelme eylemini siiperegonun baskisi altinda yaptigi
sOylenebilir. Zira yazlik eve geldigi anda kendisini tamamen yasanacak giizel anlara
odaklamustir. Bu sebeple her ne kadar sonradan pisman olsa da Hasan’1 Hatice’nin
karsisina giyinik ¢ikmasi, Meri¢’i Yusuf’un karsisinda bacaklari ayrik sekilde
yatmamasi, Dogan’in is¢ilerin bakislari karsisinda kendisini 6pmemesi, boynuna
sarilmamasi i¢in uyarmast (Agaoglu 2014a: 118) siiperegosunun diirtiileriyle hareket
ettigini gosterir. Uyarilar1 dikkate alindiginda bir tehlikenin farkinda oldugu ve bunu

1srarla oteledigi de goriiliir.

Nevin, Giliney’in sagliginda da kentin sinirlt hayatindan olumsuz yonde etkilenmis bir
karakterdir. Giliney’in dliimiiyle de daha fazla icine gekilir, siner. Yasadig1 anksiyete
onu bir nevroza siiriikler, her seyden uzaklagsmak ve kopmak ister. Daha fazla tirkek,
daha da sessiz bir karakter olusturur. Giiney’in 6liimiiniin hemen ardindan kendini
yollara atmasi, ne yaptigini bilmez bir sekilde Giiney’in gidebilecegi her yere gitmesi,
biiyiik bir kalabalik i¢cinde sessizce ¢igliklar atarak her yerde onu aramasi bir travma
gecirmesine sebep olur. Nitekim insanlardan uzaklasarak o kadar ben olur ki ben/biz
kelimelerinin vurgusu eser boyunca onda bir duraksama ani yasatir. Hasan’in dile
getirdigi “Biz kendimiziz” (Agaoglu 2014a: 130) climlesi onda eserin ¢esitli yerlerinde
diistinme firsat1 verir. Biz denilen 6znenin, kendimiz oldugunu aslinda her seyin sahibi
oldugunu ve aslinda higbir seyin sahibi olmadigini irdeler. Bunu bir tutarsizlik olarak

goriir. Buna gore insan1 acitan da yine kendisidir. O halde kendi acisinin sebebi olarak
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Nevin, kendisini gérmiis olur. Bdylelikle de asil sorunun i¢ benliginde oldugunun
farkina varir. Ona acilar1 yasatan da onu acilardan kurtaran da kendisidir. Belki de bu
sebeple yaz evi i¢in sevdikleriyle bir plan hazirlar. Yavas yavas da olsa sevdiklerinin
arkasindan gitmesi gerektigine, onlar1 kucaklamasi gerektigine inanir. Bunu usulca ve
tirkekge yapar. Kendi gélgesine bile basmaktan korkar. Bu da hayata karsi ne kadar
savunmasiz oldugunun gostergesidir. Uzun bir siire doniistimiiniin zorlugunu ¢ekse de
nihayetinde benini biz, bizi ben olarak gormeyi basarir. Sonrasinda hayati bir diis
olarak goriir, bu diiste kendisiyle bir kez bile alay etmedigini fark eder. Gergek hayati
bu kadar ciddiye almistir. Oysa bu diislinceden siyrilabilmeli, kendisiyle
barisabilmelidir. Eski benligi unutulmak, 6rtiinmek, gizlenmek ister. Asil terk etmesi
gereken kiginin kendisi oldugunun ayrimina varir. Yeni benligi ise yeni bir diisiin
hayaline kapilir. Bunu bilingli bir sekilde yaptig1 sdylenebilir. Yaz dinlencesindeki
anilar o kadar giizel bir diis lilkesine aittir ki o anlar1 kaybetmemek her seyi yazmak
ister. Kaybolmalarindan fazlastyla korkar. Ciinkii bu anilar onun yeni diis iilkesinin
tek somut ornekleridir ve yitirilmemelidir. Yeni diinyasindaki adi da artik Nevin degil
Nevim’dir. Sanki yeni bir karakter olusturmus yeni bir benlige girmis gibidir. Nevim,
kendisine yeni bir ben giydirir. Bu halinden olduk¢a memnun goriiniir. Eski
benliginden kurtulma cabasi girdigi nevrozdan da ¢ikma g¢abasi olarak goriilebilir.
Kendi benini kurtarmak, acilardan siyrilmak igin yaptigi bu plan son giine kadar ise
yarar ancak son giin gézden kacirdiklarinin, pembe hayal diinyasina dalmanin bedelini

agir bir sekilde oder.

Nevin’in kendi kendiyle miicadelesi eserin sonuna kadar devam eder. lerledikce kendi
savasin1 anlamaya baslar. Her ne kadar farkli kisilerle konusuyor gibi goriinse de
aslinda konustugu i¢ miicadelesini anlattig1 kisi, kendisidir. Ona gore bir tatile ¢ikmay1
engelleyen bile kendisidir. Bunu yar1 bilingli olmakla tanimlar. Hatice kadar bilingsiz
degildir ancak bildiklerinden kacabilecek kadar da bilingli degildir. Bu hayati
duyarhliklariyla, incelmislikleriyle yasar. Ancak bu sekilde kendisini cezalandirmis
olur c¢iinkii yasamak istediklerini bdylece yasayamaz. Sinirlhiliklarla kendisine aci
cektirir. Egiktedir. Yasamin i¢ine tam olarak giremedigi gibi yasamdan biisbiitiin de

kopamaz. Bu sebeple yasam bilinci ne tam aydinlikta ne tam karanliktadir.
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2.4.5. Bireylesme ve Yalmizlasma

Yazsonu, bireyi ve bireyin psikolojisini ele alan bir eser olmasi sebebiyle yalnizlik,

hakim bir tema olarak goze carpar.34!

Sanatci, ruh haleti geregi yabanci dogar ve yabanci yasar. Hayatinin amaci ise farkinda
oldugu yabanciligi yok etmeye ¢alismak, i¢inde bulundugu diinyaya ayak
uydurabilmektir.*? Bu sebeple eserde sanatci roliiyle var olan yazar karakterde
dogustan bir yabancilagma, yalnizlagma, bireylesme durumu so6z konusu oldugu
sOylenebilir. Yazar karakter, geldigi motel odasinda yalnizdir ve kimseyle gériismeme
amacindadir. Geldigi yerde herkesten uzak olmayi tercih eder. Onun tek istegi bir

ilhamla gordiigii kadinin hikayesini yazabilmektir.

Ayni durum Nevin i¢in de gegerlidir. Bir yaz sonu eglencesi diizenleyene kadar
oglunun 6liimii ve Hasan’la ayriliklariin iizerine tiim insanlardan kacar ve kendi
kabuguna gekilir. Insanlarm giinliik kent yasammin kosturmacasi icinde zaten bir
yalnizliga siiriiklendiginin de farkindadir. Bununla birlikte o daha da yalnizlasmak ve
tek basina kalmak ister. Rutin hayati i¢inde bir tanidikla karsilagmaktan, onunla sohbet
etmekten miimkiin oldugunca kaginir. Insanlarin, ailesine y&nelik sorabilecekleri
sorulari duymak istemez. Geleneksel insan modelinin olduk¢a uzagindadir. Eserde
tanitildigina gore en yakinlart olan Fuat ve Dogan’dan bile kacar. Her telefon
goriismesinde ya da mektuplasmada 6zlem dolu konusmalar gergeklesse de 6ziinde
bulugsmay1 istemez. Kardesi Fuat’i diliyle eve davet ederken kalbiyle reddeder,
gelmemesini ister. Bir yaniyla bulusabilmek, hasret giderebilmek ya da sarilmak
isterken diger yandan gerekli konusmalarin telefon ve mektuplarla sinirli kalmasini
yeterli goriir. Bu durum da onun en yakinindaki insanlardan bile kac¢indigini,

uzaklastigini gosterir. Gizli kalmak, unutmak, soyutlasmak yasam bi¢imi haline gelir.

Yalnizliginin temelinde yasadigir topluma ait insan iligkilerinin de payr vardir.
Geleneksel insan modelinden oldukg¢a uzak olan Nevin’e gbre yabanci bir iilkede
yasadig1 yalnizlik ¢ok daha s1g ve gegicidir. Oradan uzaklastigi an, yasadigi yalnizligin
da bitecegini bilir. Ancak kendi toplumu ig¢inde yasadig1 yalnizlik daha derin, ac1 verici

ve siiresizdir. Bu da onun toplum i¢inde huzursuz, yalniz bir birey oldugunu gdsterir.

341 Bkz. (Eronat 2004a: 207).
32 Bkz. (Sen 2020: 19).
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Yalnizliga olan ilgisi diiz satirlar arasinda da sikisip kalmaz. Dogan’in dile getirdigi

yalnizlik temali;

“Ne kadar giizel bir yildiz.

Yalniz.

Bizi yalniz

Yalnizliklar ¢ogaltir...” (Agaoglu 2014a: 103)

siirini, odag1 yalnizlik oldugu i¢in eserin ileriki sayfalarinda da soyle tekrar etmeye

devam eder:
“Ne kadar giizel / Bir yildiz / Beni yalniz / Yalnizligim ¢ogaltir.
Yok, degil. Bizi yalniz... Bizi yalniz / Yalnizliklar cogaltir” (Agaoglu 2014a: 146).

Oznede yaptig1 ben/biz degisikligi yalmzligi sadece kendi ruhsal durumunun bir
pargasi olarak gérmedigini, cevresindekilerin de yalniz ve her birinin ayr1 birer birey
olarak disiindiigiinii gosterir. Boylece hem yalnizlik temasini vurgulamis hem de
bireyler aras1 bir yalnizliktan sz etmis olur. Ote yandan kendisi gibi digerlerinin de

yalnizlik sayesinde bireylesecegini ima eder.

Eserde Nevin’in yalnizlik arzusunu en belirgin kilan unsurlar, Hatice ve ¢ocuklaridir.
Sessiz ve yalniz gegen yillarinin arkasindan en yakinlariyla birlikte planladigr tatil i¢in
yazlik evine gelen Nevin, ayni sessizlige burada da sahip olmak ister. Hatta buranin
dingin dogasimnin ruhuna iyi gelecegini diisiiniir. Dostlarin1 bekledigi zamanda
kendisiyle vakit gecirmek arzusundadir ancak geldigi ilk anlardan itibaren Hatice ve
ailesinin fazla ilgisine maruz kalir. Hatice’nin bitmek bilmeyen sorulari, yanindan
ayrilmak istemeyisi, 6zel hayatinin sinirlarin1 gegmesi ve bunu rahatlikla yapmasi
Nevin’i bezdirir. Bundan fazlasiyla rahatsizlik duysa da ¢ogu zaman karsisindakilere
derdini anlatamaz. Onlar da 1srarla anlamak istemeyince ara ara kisa ve net climleler

kurarak yalniz kalmak istedigini belirtmek zorunda kalir.

“Bir an Once gitmelerini istemis, agik¢a da, gidin, beni artik yalniz birakin, bizi
bizimle birakin, diyememisti. iste yapay giiliiciikler. Yine oyun: Benim igin
rahatsiz olmayiniz. Soylemek istedikleri ise bambagka: Buradaki ilk gecemde
kendimle kalmak istiyorum” (Agaoglu 2014a: 104).

Hatice ve ailesinden uzaklagsma, onlarin sorularindan, yasam tarzina yonelik
bakislarindan ya da yasam tarzina yonelik gizli elestiri yiikli yorumlarindan daima

kagma c¢abasindadir. ikisinin diinyas1 ¢ok farklidir. Hatice, tiim hayatin1 ulu orta her
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yerde, herkesle konusabilecek, sinir bilmeyen, kisisel 6zgiirliigiin farkinda olmayan
bir kadinken Nevin, aksi karakter 6zelliklerine sahiptir. Hatice gibi her seyi agzina
geldigi gibi konusamadigindan Hatice’yi ikaz da edemez. Sinirlarini zorlayan
Hatice’yle bir sekilde muhataplik i¢inde kalir ve bunu “Kadir nasil yapimlarin bekgisi
ise, Hatice de benim bek¢im. Hem kolem, hem efendim” (Agaoglu 2014a: 201)
seklinde izah eder. Hatice’nin sinir tanimazlig1 yazar karakteri de tipki Nevin gibi
rahatsiz eder. Bu sebepledir ki sinir tanimaz konusmalarinin ardindan yazar karakter
tarafindan “(Simdilik bu kadar. Sen ¢ekilebilirsin artik)” (Agaoglu 2014a: 52) seklinde
acik bir sekilde metnin disinda birakilir. Yanindan ayrilmak istemeyen Hatice,
cevresinden ayrilmadigini ve kendisini siirekli izledigini diisiindiigii Yusuf, yine
kendisini gdz hapsine aldigini diisiindiigii insaat iscileri ya da onu izleyebilecegini
diistindtigii herkes vasitasiyla Nevin’in i¢inde var olan yalnizlik duygusu net bir
sekilde gosterilmis olur. Bunun disinda Nevin’in bireyselligini hissettiren kisimlar
yaptig1 doga tasvirleridir. Doganin en ince ayrintilarina kadar verdigi resim, onun
dogay1 hangi derecede hissettiginin kanitidir. Yine doga ile arasinda kurdugu baglanti,
bunu hissetme ve yazma sekli onun sonsuz huzur buldugu doga icindeki yalnizligin

gosterir.

2.4.6. Yasam ve Oliim I¢giidiileri

Freud, yasamin baglangicindan itibaren varligini koruyan ve 6liim icgiidiisiine kars1
olarak ortaya ¢ikan yasam iggiidiisiinden bahseder.3* Kisi dogdugu andan itibaren iki
zit giidiiniin etkisiyle yasamaya devam eder. Yasanan nevrotik sorunlara ve nevrozdan
kurtulma cabasina gore iki giidiiniin baskinligi degisiklik gosterir. Yazsonu’nda iki
giidiiniin de varligindan s6z etmek miimkiindiir. Cesitli simgelerle yasam ve 6liim

icgiidiileri goriiniir kilinmigtir.

Oglu Giiney’in Oliimiiniin ardindan biiylik bir bosluga diisen, hayatinin anlamim
neredeyse kaybeden Nevin i¢in 6liim, gizil bir istek halini alir. A¢ik bir sekilde

sOylenmemekle birlikte uzun bir zamanini bir 6liiden farksiz bir sekilde yasamasi,

343 Bkz. (Freud 2011: 75).
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benliginde siiphelere diismesi, hiclige duydugu arzu onu 6liime yaklastiran noktalar

olarak ortaya cikar.

Oliimiin eteginden kurtulup bir yaz hayali kurmasi ise yasam i¢giidiisiiniin harekete
gectigini gosterir. Giiney ile birlikte vakit gecirdigi, dolayisiyla oglunun anilariyla
dolu olan yazlik evde sevdigi insanlarla bir tatil planlamasi, yasama dondiigiiniin ya
da olim fikrinden sonra yasama fikriyle de miicadele ettiginin bir gostergesidir,

denilebilir.

Yaz bulusmasini gerceklestirmeden evvel eserin daha en basinda sorulan “Bir kimse,
neden oltasini, iginde tek balik olmadigimi bildigi gole sarkitir?” (Agaoglu 2014a: 7)
sorusu iginde Oliimiin varligini hissettiren bir sorudur. Buna gore g6l hayati temsil
ederken balik yasama amaci ve yasamaya deger varliklarin tiimiidiir. Dolayisiyla soru,
yasamaya deger hi¢bir sey yokken neden bu golde bir arayis i¢inde olunmasi gerektigi
manasini tagir. Bu soru her ne kadar Nevin’e ait bir soru olmasa da Nevin’in anlatildigi
sayfalarda onun hayatina uydurularak varligini siirdiirtir. Nitekim oglunu kaybettikten
sonra yasamaya dair bir amaci kalmayan kisi Nevin’dir. Nevin, g6l ile temsil edilen
hayat icinde balik ile temsil edilen yasama amacini oglunun 6liimii ile kaybetmis
gibidir. Bu da onda yaz planlamasindan once olim iggiidiisiiniin agir bastigini
gostermektedir. Ancak oglunun anilariyla dolu olan evde en deger verdigi insanlarla
bulusmas1 onu hayata dondiiriir. Belki de bu plan yasama dair bir amag¢ bulabilmek
icin atilmis bir adimdir. Clinkii eserin sonlarina dogru “Baliksiz bir g6liin basinda nice
otursam, tek balik avlayamayacagimi bilmeliydim. Boyle diyorum ama, o goliin
dibinde, neden sonra kipirtilar sezmistim ben. Dirimin sesini. GOl olsun da, i¢inde
hayat bulunmasin, olur mu?” (Agaoglu 2014a: 249) sozlerinden de anlasilacag: iizere
o golde kipirdaniglar hisseder hatta dirisinin sesini duymayi basarir. O halde tatilden
once Olii bir hayat yagsadigini, tatilden sonra da iginde yagama dair kipirtilar hissettigini

sOylemek yanlis olmaz.

Eser, listkurmaca teknigi ile yazar karaktere yazdirilmadan once de 6liim ve yasam
icgiidiisti tipk1 Nevin’in anlatildigr romanda oldugu gibi varligini korur. Eser, Anton
Cehov’un Ug¢ Kardesler’inden yapilmis bir alintiyla baslar. Oliimiin ve higligin
anlatildig1 bu climlelerde araya bir miizik girer ve boylece eser boyunca arka boyutunda

hayati, yasamay1 temsil edecek olan miizik, yasam iggiidiisiiniin bir imgesi olarak
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yerini almis olur. Yasanan her an ise miizigin notalar1 olarak hissettirilir. Nevin’in
romani yazilmaya devam ederken de ayni miizik parantez iginde okuyucuya
dinlettirilir. Miizik, yasanacak anlarin habercisi gibidir. Ancak genellikle yazar
karaktere aittir. Nevin’in sozlerinde miizigin i¢ ses olarak yer aldig1 goriiliir. O halde
Nevin’in duydugu i¢ sesler miizigin dolayisiyla da yasamin gostergesidir. Boylelikle
Nevin’in yasama i¢giidiisii agik bir sekilde varligin1 gostermis olur. Bu durumdan
olacak ki Nevin, Giiney ve Memet’in 6zel bir diinya olarak goriip i¢ine girdikleri bant
miizigini tiim duygularla birlikte tasvir eder ve bant miizigi ile hayati tasvir etmis olur.

Bu durum, Nevin’in “Yasam gibi” (Agaoglu 2014a: 154) sozlerinde somutluk kazanir.

Eserde yasam sadece miizik ile tasvir edilmez. Isik ve an sozlerine de siklikla vurgu

yapilir. Yazar karakter yasami soyle tanimlar:

“Zaten yasam dedigimiz nedir ki? Icimizde ara ara gakan 1siklar. O 1s1kl1 an’lar;
iste bu, tek tek minicik noktalar uguca eklenir, bazen birbirinin i¢ine girer, biri
otekinin iistiine ¢ikar ya da altina kagar; durmadan yer-yon degistirerek yol alan
bu noktalar bilesimi, ¢ok giizel bir miizigi olusturur” (Agaoglu 2014a: 34-35).

Buna goére hayati temsil eden imgeler igerisinde i1k, an ve muiizik imgelerinden
bahsetmek miimkiindiir. Eser boyunca verilen anilar ya da anlatilan anilar igerisinde
kimi zaman parantez i¢inde kimi zaman dogrudan is5:8a, ana ve miizige dolayisiyla
yasama vurgu yapilir. Bu da eserde yasama iggilidiisiiniin farkli hallerdeki varligini

ispatlar.

Yasamin bir bagka tasvirini ise Nevin yapar. Hayati bir ¢inar agacina benzetir. Cinar
yapraklarinin diismesi ise hayatinin yavas yavas sona erdigini hissettirir. Yazar
karakterin yazmaya cabaladigi roman tasarimini da ¢inar yapragina benzetmesi
yazilan romanin yasaminin bir anin1 kapsadigini, daha dogrusu bir anis1 oldugunu

gosterir.

Oliim i¢giidiisiiniin varlig1 herhangi bir imge ile tasvir edilmez ancak miizigin son
notast seklinde tanimlanir. Buna gore yasami temsil eden miizigin son nagmesi, son
notas1 6liimdiir. Ote yandan 6liimiin hiclik ile agiklama buldugu goriiliir. Oliimden
bahsedilen ciimlelerde geriye hicbir sey kalmayacagi anlatilir. Bununla yasam boyu
¢ekilen sikintilara dikkat ¢ekilir. O halde yazar karakterin ve Nevin’in yasadiklari

sikintilardan dolayi higligi arzuladiklar sdylenebilir.
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2.5. UC BES KiSI (1984)

2.5.1. Psikolojik Tipler

“U¢ Bes Kisi, temelde karakter ¢oziimlemelerine dayanan psikolojik bir romandir”
(Koroglu 2003: 80). Bu sebeple karakterlerin 6zelliklerini tespit etmeye calismak

eserin psikanalitik agidan incelenmesine fayda saglayacaktir.

Jung, Freud’un libidinal enerjinin objeye, Adler’in libidinal enerjinin siijeye yoneldigi
diisiincelerinden yola ¢ikarak iki farkli insan tipi oldugunu ortaya atar. Jung’a gore
insan ne sadece objeye ne de sadece siijeye yonelik olabilir. ikisini de i¢inde barindirir
ancak biri digerine gore daha baskindir. Boylelikle i¢edoniik ve disadoniik olmak tizere
iki ayr1 insan tipinin varligindan séz edilebilir. Iceddniik tipler; kendi i¢ine kapanik,
objelerden kaginan, ¢ekingen, diislinceye dalmaya egilimli, geri ¢ekilen, ¢cogunluga
gore hareket eden, kendine glivenmeyen oOzellikler gosterirken disadoniik tipler;
kolayca ortama ayak uyduran, cabuk iligskiler kuran, kuruntuya kapilmayan,

belirsizlikler karsisinda ¢ekilmeyip atilgan tutuma gegen zellikler sergiler.3*

Jung’a gore bu kisiliklerin farkliliklarini ortaya koyan dort islev bulunur. Bunlar;
anlama ve kavramayi saglayan kavramsal bir siire¢ olan diigiinme; Oznel bir
degerlendirme siireci olan hissetme (duygu); fiziksel nesnelerin bilingli algist olan
duyu ve bilingsiz bir sekilde algilama olan sezinleme islevleridir. Diisiinme ve
hissetme, tepki vermenin rasyonel halidir ve mantik ile muhakemeyi gerekli kilar.
Duyu ile sezinleme ise Oznel bir uyarici diinyasina bagli olduklari ve aklin
kullanilmasmi gerektirmedikleri igin rasyonel degildirler.>*® Iki tip ve dort islev
birlikte ele alindiginda sekiz psikolojik tipin ortaya ¢iktigr goriiliir. Bunlar; icedoniik
diisiinen tip, icedoniik hisseden tip, icedoniik duyum tipi, icedoniik sezgisel tip,
disadoniik diisiinen tip, disadoniik hisseden tip, disadoniik duyum tipi, disadoniik

sezgisel tip.34

Eserde yer alan karakterlerin gosterdikleri 6zellikler bakimidan degerlendirildiginde

Jung’un psikolojik tipler listesine rahatlikla yerlestirilebildigi goriiliir. Jung’un da

34 Bkz. (Giirol 2006: 125).
345 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 648).
346 Tip basliklandirmasi i¢in bkz. (Jung 2020: 321-386)
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belirttigi gibi karakterlerin sadece siniflandirildigi basligin 6zelliklerini tasidigini
soylemek yanlis olur. Agirlikli olarak ait olduklari psikolojik tipin &zelliklerini

gosterirler ancak karsit 6zellikleri de kisiliklerinde barindirabilirler.

2.5.1.1. icedoniik Tipler

Genel biling tutumu agisindan bakildiginda i¢ceddniik tip, disadoniigiin aksine nesnel
veriler tarafindan degil, 6znel etkenler tarafindan yonlendirilir. Bu tip, nesne algisi ile
ozne arasina O6znel goriisii dahil eder. Ozellikle sonug iizerinde etkili olan &znel
belirleyicilere odaklanir. Duyu uyaranlarina cevap veren algi tarafindan yonlendirilir.

Ona gore diinya kendisine goriindiigii sekliyle mevcuttur.3*’

Romanin merkezinde yer alan Kismet karakterinin agirlikli olarak icedoniik hisseden
tipin Ozelliklerini yansittigi goriiliir. Kismet, eserde gosterdigi karakter ozellikleri
bakimindan igedoniik karakterdir. Sessizdir, fazla harekette bulunmaz, aktif bir hayati
yoktur, son zamana kadar bireysel yasami i¢in herhangi bir adim atmaz. 33 yasina
kadar monoton bir hayatin i¢inde yasamaya devam eder. Tek sohbet arkadasi
Kardelen’e bile i¢indekileri tam olarak dile getiremez. Duygu ve diisiincelerini belli
etmez ya da edemez. Oliim doseginde olan ve bilincini kaybeden dedesinin, Kismet’i
kendisine dokunmaya zorladigini annesine bile sdyleyemez. Kendi hayati i¢in ilk defa
adim atmak istediginde i¢inde bir duygu patlamasi oldugu ancak disaridan tek bir
belirtiye mahal vermedigi su s6zlerden agikga anlasilir: “Son on dakikadir, Kismet’in
i¢i artik i¢ine sigmiyor. Annesinin yaninda saate bile bakamiyor. Her yanini didik didik

eden bir sabirsizlik. Distan bakinca ise, iste yiinlinii ormekte” (Agaoglu 2014b: 143).

Bu durum yakinlar tarafindan da siklikla dile getirilir. Annesi, Kismet’i hizmetgisi
Hacer kadar taniyamadigmi, kizinin kimi sevip kimi sevmedigini, ne isteyip ne
istemedigini anlayamadigini ifade eder (Agaoglu 2014b: 152). Kardesi Murat, “-6yle
ya. Kismet hicbir sey anlatmadi. Sustu, sustu-” (Agaoglu 2014b: 20) sozleriyle
hayatin1 derinden etkileyen olaylar karsisinda dahi Kismet’in sessiz kaldigin1 vurgular.

Ferit, ayn1 durumu “Ancak Kismet... O hala dyle, eli kucaginda, suskun... Herhangi

347 Bkz. (Jung 2020: 357-358).
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bir uyanisla 6liim arasinda en kiigiik ayrim gérmeyecek denli bu yeryiiziinde olmamasi

onun...” (Agaoglu 2014b: 246) sozleriyle dile getirir.

Kismet, hayat1 boyunca birilerine bagimli olarak yasar ve bu kisilerin basinda annesi
gelir. Daima annesi tarafindan yonlendirilir, onun denetiminden ve direktiflerinden

¢tkmaz. Kendisine bicilen rol i¢inde yasamaya devam eder.3®

Kismet’in kendini bin y1l 6nce bin yasinda gogiip giden biri olarak tarif etmesi eserde
tekrarlanan bir durumdur. Geng¢ yasta oldugu halde c¢ok yash hissetmesinin
suskunlugundan dolayisiyla igedoniikliigiinden kaynaklandigi sdylenebilir. Ciinki
icedoniik duyusal tipin 6nde gelen 6zelliklerinden biri olan canli hafizanin varlig
Kismet i¢in de gegerlidir. Yasadig1 pek c¢ok seyi hafizasina kazir unutmaz, ancak

anlatamadigindan i¢indekiler biiyiir ve kendisini yash hissetmesine sebep olur.

Icedoniik duygusal tipin genel ozelliklerinden biri olan gereksiz oldugunun
hissettirilmesi durumu,3*® Kismet i¢in de gegerlidir. Yasami boyunca kendini degersiz
hisseder. En sevdigi insan olan kardesi Murat tarafindan da kiigiik goriildiigiinii hatta
hic sayildigimi diisiiniir. Kiiclik yaslarinda Murat’tan aldig1 yegane sevgiyi
biiylidiiglinde gorememesi sevgi yoniinden yasadigi tatminsizligi artirarak daha da
icine ¢ekilmesine sebep olur. Murat’a yanina gidecegini bildirdigi telgrafi attiktan
sonra kendisini karsilamaya gelmeyebilecegini diisiinmesi aym diisiinceden
kaynaklanir. Kocas1 Orhan’a kars1 sessizligi ve kayitsizligi ise daha derin ve daimidir.
Murat’in yanina gidecegini sadece dayisina bildirmek ister ancak dayisinin kendisini
aramasi i¢in biraktig1 notlara kayitsiz kalmasi, goriilmedigi hissini daha ¢ok artirir. Hig
kimseye koca yolu gozliiyor goriinmemek icin eve gitmek istedigini sdyleyemez. Bu
sebeple ilk kez evine gitmek istedigini soylediginde annesi onun ses tonundan rahatsiz
Olur. Ciinkii Kismet, sessizligiyle, kayitsizligiyla bilinir, hasta oldugunu dahi
sOylemez. Bir istegini apagik bir sekilde dile getirmesi olagandis1 bir durumdur. Ancak
daha da onemlisi kendisini “dogustan lanetli ve gilinahkar” (Agaoglu 2014b: 134)

olarak gormesidir.

Sessizligi ve yalnizlig1 o kadar derin yasar ki bazen var oldugunu gosterebilmek i¢in

kapilarin diline signarak onlar1 carpar durur (Agaoglu 2014b: 130). Var oldugunu

348 Bkz. (Cavus ve Naml1 2021: 352).
349 Bkz. (Jung 2020: 371).
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kanitlayabilmek adina misafirlerine 6zenle hazirlanmis tatlar sunar ancak arzuladig

kiymeti hi¢bir zaman hissedemez.

“Ben higbir diistincemi diga vuramam, vursam da kimse dinlemez. O zaman boyle, hep
icimden konusa konusa...” (Agaoglu 2014b: 319) sozlerinden anlasilacagi lizere
Kismet’in sessizliginin arkasinda bagkalar1 tarafindan 6nemsenmedigi, dinlenmedigi

fikri agir basar.

Diger bir karakter 6zelligi kararsizligidir. Verdigi kararlar arkasinda durmasi olduk¢a
giictiir. I¢ konusmalarindan verdigi kararlarda siirekli bocaladig1 goriiliir. Bosanmaya
karar verse de geri ¢ekilmeye miisait ruh halleri i¢ine girer. Kesin bir karar oldugu ise
hayat1 iizerinde en biiyiikk etkiye sahip olan annesine yeni ses tonuyla
konusabilmesinden anlagilir. Buna ragmen bosanmay1 istediginden siliphe
duyacagindan korkar. Hi¢ kimseye haber vermeden cikacagi tren yolculugu icin
siirekli i¢ catigmasi halindedir. Gitmek igin istekliyken zihni gitmemek adina
bahaneler iireterek onunla oyun oynar. Bu sebeple aradadir. Kendi yasaminda ne tam
diismiis ne de ayaga kalkabilmistir. Diislinceleri oldugu héalde onlar1 dile getiremez,

istekleri oldugu halde onlar1 gergeklestiremez.

Kismet’in diger karakterlerin goziinde ezik bir goriinlisii vardir. Annesi ezik biiziik
durusunun intihar tesebbiisiinden kalma oldugunu diisiiniirken (Agaoglu 2014b: 143),
Kardelen hi¢ kimsenin ona tam Kismet olarak bakamadigini, Murat’in dahi yok
saydigi, ezik iirkek, umarsiz bir gen¢ kadin olarak goriildiiglinii iziilerek duisiiniir

(Agaoglu 2014b: 90).

Murat’a gore Kismet, hayaller, umutlar ve diisler biriktirmis ancak bunlari hig
yasayamamistir (Agaoglu 2014b: 22). Eskisehir’den Istanbul’a geldiginde gerektigi
gibi rahat olamaz, sehre uzaktan bakabilir, i¢ine giremez. Sevgisini, Ofkesini,
saskinligini, kirgmmligimi yasayamaz, tim hayatt boyunca yaptigi gibi korkmakla
yetinir (Agaoglu 2014b: 47). Genel itibariyla bir tlirlii hislerini paylasamaz, atilgan

davranamaz, insan iliskilerinde fazlasiyla tutuk kalir ve daha fazla i¢ine doner.

Kismet’in son zamanlarina kadar harekete gegcmekten korkan, hayatinin biiyiik bir
kismimi i¢ konugmalariyla gecirip diisiincelere bogulan, asosyal dolayisiyla da
icedoniik tip oldugu anlasilir. Kismet, hi¢ kimse iizerinde bir etki olusturmak

istemeyen diinyadaki miicadelesini kendi duygulariyla savasarak atlatmaya ¢alisan bir

241



karakterdir. Siradan bir hayat yasar ancak sessiz kalisindan dolay1 diger karakterlere
gbre yogun bir duygu birikimine sahiptir. Bu sebeple hayal kurmaya da fazlasiyla
meyillidir. Disaridan soguk biri olarak goriilse de i¢cinde coskun bir sekilde akan duygu
seli vardir. Jung’un igedoniik hisseden tip i¢in kullandig1 “durgun sular derin akar”

(Jung 2020: 370) soziiniin tipik ornegidir.

Eserde i¢cedoniik yapisiyla karsilasilan ikinci karakter Murat’tir. Murat, daha eserin
basindan itibaren zayif bir karakter olarak tanitilmaya baslar. Kendine sdylenen “Sen
orglitleyemezsin. Ciinkii zayif birisin. Her seye c¢abucak kaniyorsun. Carcabuk
yeniliyorsun. Tek giiniinii bile programlayamiyorsun” (Agaoglu 2014b: 7) sozleri
kendine ayrilan boliim boyunca kafasinin i¢inde uguldar durur. Biling akisi esnasinda
ara ara zay1f oldugu sdylenen bu sozleri tekrar eder. Soyleyen kisi haksiz da degildir.
Ciinkii Murat hem yetistirilme tarzindan hem de aski1 ugruna kendisine sunulan parlak

bir hayati itmesinden dolay1 son on yilinda gittik¢e igine kapanr.

Ailenin tek erkek cocugu olarak 6nemli islerin varisi sayilmasi, hakkinda gereginden
fazla beklentiye girilmesi, her tiirlii ihtiyaclarina, egitimine ve gelecegine asir1 6nem
verilmesi Murat’in iizerinde bir baski olusturur ve kagmasina zemin hazirlar.>*° Ote
yandan Selmin’le yasadiklar1 ve ondan duyduklar1 da daha gok ige donmesine sebep
olur. Selmin, dis diinyaya dondiikge Murat, Selmin’e baglanmaya devam eder.
Neticesinde Selmin’den istedigi ilgiyi alamayarak ve yalnizlasarak igedoniik bir

karakter halini alir.

Selmin’le olan iliskisinden sonra karakterinde ileri derecede degisme gergeklesir.
Onceleri ailesine siki sikiya bagliyken Selmin’i tamidiktan sonra ailesinden ve
cevresinden fazlasiyla uzaklasir. Bu da onda yalnizlagsmaya sebep olur. Bir siire sonra
diinyasinda sadece Selmin’i agirlar. Bu sebeple Selmin’in ona kars1 tavirlar1 hayata
bakisini ciddi anlamda etkiler. Uysalliktan 6fkeli bir héle geger. Ciinkii Selmin’e kars1
stirekli talepkar haldedir ve Selmin tarafindan ¢ogunlukla itilir ya da reddedilir. Murat,
Selmin’e biiyiik bir agk ve kiskanglikla dondiik¢e Selmin, dis hayata doner. Selmin’in
kendisine siirekli olarak zayif ve giicsliz oldugunu, yaninda kendini giivende
hissetmedigini sdylemesi ve Ferit dayisinin giiciiyle kiyaslamasi, onu daha da ige

dondiiriir. Selmin’e ulagabilme arzusu o denli yiiksektir ki bir siire sonra gozii kimseyi

350 Bkz. (Cavus ve Naml1 2021: 353).

242



gdrmez. Istanbul’a kacar, ailesine kars1 vefasizca davranr, ilgisini neredeyse tamamen
keser. Ailesinin Selmin’i sevmedigini anladiktan sonra nefret ve 6fkeyle dolar. Oysaki
Murat, bebekliginden itibaren tiim istekleri yerine getirilmis fazlasiyla simartilmis bir
cocuktur. Annesi, sevgisini sadece Murat’a gosterir. Diger aile tiyeleri ve ¢evresi
tarafindan da simartilir. Bir prens gibi yetistirilir. Uysal, kirllgan ve naiftir. Oldukca
secici bir karaktere biiriiniir. Herkesle ayni derece sohbet edemez ancak ileriki
yaslarina gore kiigiikliigiinde daha canli bir karaktere sahip oldugu soOylenebilir.
Cocuklugunda mahallenin ¢ocuklari tarafindan incitilmis olmasi da disariya yonelik

sessiz tavrinda etkilidir, denebilir.

Murat’in igedoniik yapisini fazlasiyla etkileyen kisi, dayis1 Ferit Sakarya’dir. Ferit’in
giiclii kisiligi karsisinda kendisini her zaman kii¢iik hisseder. Onun her alanda bilgisi
oldugu diistincesi kendi isini yaparken dahi tereddiit etmesine sebep olur. Sadece is
adami degil, aydin ve bilgili bir birey olarak idolii haline gelir, her gecen zamanda ona
kars1 hayranlig artar. Ferit tarafindan takdir edilmek istese de bir tiirlii bagarili olamaz.
Yaptig1 her calismadan sonra Ferit tarafindan gercekci elestirilere maruz kalmasi
Ozgiivenine zarar verir. Bu sebeple de orijinalligi yakalayamaz. Selmin’e karsi
duydugu asktan sonra kendi ideallerinden tamamen uzaklagmasi, ilgi duydugu miizik
alanindan kopmasina ve basarisizliklarina sebep olur. Boylece kendisini daha fazla
zayif hisseder. Istedigi basariya ulasamadikga, hayallerini gerceklestiremedik¢e daha
da igine kapanir. Ote yandan idolii olarak diisiindiigii dayisinin, hayatinin merkezine

yerlestirdigi Selmin’le iliski yasamasi yalnizligini ve sessizligini artirir.

Murat’in i¢edoniik bir karakter oldugunu gésteren bir diger durum ise Metin’in
kendisine soyledigi hayalci lakabini igsellestirerek i¢ monologlarinda siirekli olarak
tekrar etmesidir. Kendini somut diinyadan uzakta Selmin hayalleriyle yasayan biri
olarak goriir. Bundan bagka Kismet’in yanina gelecegini bildirdigi telgrafin kendisinde
bir travma yaratmasi da yine kendine olan giiven eksikliginden kaynaklanir. Kismet’i
karsilamak admna defalarca hayallere dalip onu nasil karsilayacagini, ona nasil
davranacagini diigiinmesi kendisinin artik eski Murat olmadiginin farkinda oldugunu
gosterir. Kendine ayrilan boliim boyunca aldigi telgrafin bunalimini yasamasi,
Kismet’i karsilamasinin ona gore ne kadar gii¢ bir is oldugunun delilidir. Bu sebeple

de telgrafi hi¢ gormemis olmay1 defalarca diler. Bu durum, Murat’in en yakini olan
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Kismet’le olan iligkisinin ne kadar zayifladigini, herkesten uzaklasip i¢ diinyasina ne

denli yogunlastigini gosterir.

Insanlarin kendine giivenmedigi diisiincesi Murat’1 daima sarsar. Selmin sebebiyle
yasadig1 uzaklagsmadan dolay1 insanlarin kendine az da olsa duydugu gilivenin
tamamen sarsildigini diisiiniir. Bu sebeple kabugundan ¢ikamaz. Yeni bir Murat olmak
ister ancak aldig1 telgrafla yolunu sasirir. Hayalleri, Kismet’e yeni bir Murat
gostermek, onu mutlu karsilamak, layik oldugu misafirperverligi saglayabilmekle
dolup tasar. Kiz kardesini tren garinda karsilamak kadar kolay bir hadise kdbusu olur

¢ikar. Bu durum Murat’in hayattan ve insanlardan tamamen kopuk yasadigini kanitlar.

Murat, kiigtikliiglinden itibaren herkes tarafindan kolaylikla kazanilan bir karakter
degildir. Soguk, sessiz, ulagilmaz bir karakter olarak gdze ¢arpar. Ozellikle Selmin’e
duydugu asktan sonra hi¢ kimseyle ilgilenmez ancak bu durum ge¢miste de ¢ok farkli
degildir. Kimsenin hayatina yon vermeye ¢alismaz, hislerine cevap vermede de ayni1
ketumlugu sergiler. Ornegin Kardelen’in kendisine olan askindan nefret eder ve onu
daima yok sayar ya da ondan kagar. Ote yandan Kardelen’e tepeden bakan, onu pis ve
sevilmeye layik gormeyen tavri, yiiksek goniillii oldugunu gdsterir. Murat’in ylice

goniillii olusunu gosteren su cimleler 6nemlidir:

“Alisik oldugu kimseler, alisik oldugu esyalar diginda her sey ona pis geliyordu.
Evdeki ‘biiyiik temizlik’ gilinleri igin ¢agrilan giindelik¢ilerin kullandiklari
musluklardan igrenir, tuttuklar1 kapi tokmaklarini uzun siire dirsegiyle indirip
kaldirirdi. Bdyle olunca, Tatar Mahallesi’nden ¢ikma bir kizin elinden nasil
tutabilirdi!..” (Agaoglu 2014b: 72).

Yine Kardelen’in “Murat’la tartisamazdin. Tartismay1 sevmez o. Yan ¢izer. Yanilirsa,
diye korkar. Kendini kendine saklar... Yanlis bir sey yapmaktansa, hi¢bir sey yapmaz...
Nasilsa sarkilar besteler... Onlarda da tirkek... Bunca bir burnu biiyiikliik” (Agaoglu
2014b: 97-98) sozleri Murat’in, korkak ve yiice goniillii yonlerini gostermesi
bakimindan kayda degerdir. Verilen 6rnekler neticesinde durgun goériinmesine ragmen
icinde cosan bir diinya tagimasi ve iistten bakan tavriyla Murat’in icedéniik hisseden

tipin bir 6rnegi oldugu sdylenebilir.

2.5.1.2. Disadoniik Tipler
Kararlar ile eylemlerin 6znel goriislere goére degil de nesnel kosullara gore

belirlenmesiyle baskinlik kazanan ve bu tutumu benimseyen tip, disadoniik tiptir. S6z
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konusu tip, nesnel kosullarin talepleri dogrultusunda diisiince, hissetme ve davranis
bigimini sekillendirir. Oznel goriisleri de olmasina ragmen nesnelligin etkin oldugu
hayat1 tercih eder. Bakis1 i¢ hayatina dogru degildir ¢iinkii bildikleri kendisinden
disaridadir. i¢ yasami miicadele etmesine ragmen dis yasamin zorunluklarma boyun
eger ve neticede yine nesnel belirleyiciler hakim duruma geger. ilgisi ve dikkati nesnel
verilere ve ¢evresine yoneliktir, eylemleri de ayni dogrultuda ivme kazanir. Bu sebeple

mevcut kosullara uyum gosteren bir karakter olusturur.®!

Eserde diger karakterlerin aksine romana has hareketlerin disinda kalan®®?

ve
disadontik karakterlere ilk 6rnek teskil eden kisi, Ferit Sakarya’dir. Karakter yapisi
itibartyla kendine gilivenen, saglam adimlar atan, hi¢ tanimadigi insanlarla dahi
cabucak iletisim kurabilen, neseli, bilgili, kendini egiten, dogal, niiktedan, atik, adim
atmaktan ve devamini getirmekten korkmayan bir yap1 sergiler. Murat’a soyledigi su

sozler kendi hayata bakis agisin1 gostermesi bakimindan énemlidir:

“Kendine giiven. Hayata karsi ¢ekiniksin. Yaptigin besteler de ¢ekinik, tutuk.
Higbir seyin iistiine {istiine gitmiyorsun. Insanlarin 6niine bir seyi koymak
yetmez. Sanki bu, tam da onlarin istedikleri, bekledikleri bir seymis gibi
koyacaksin. Fukaranin diisii ancak bu aksamdan yarin sabaha kadar uzanir,
gelecek yila, on yil sonrasina uzanmaz” (Agaoglu 2014b: 27).

Diislinceleri, babasiyla ¢atigmasina sebep olmasina ragmen milli sanayi tizerindeki
fikirlerinde 1srar eder. Tipki Murat’a soyledigi gibi istediklerinin {stiine giderek
cekinik ve tutuk kalmaktan kaginir. Beyni daima yeniliklerle doludur. Milli sanayiyi
canlandirabilmek adina yeni fikirler ileriye siirer, sanayiyle ilgili pek ¢ok alana el
uzatir ve yeniliklerini onlarin hayatina uydurarak yapmaya ¢aligir. Murat’a dedigi gibi
kisa siireli planlar yerine uzun siireli planlar yaparak fikirlerini uygulama yoluna
koyulur. Bunu sadece akil yoluyla ortaya koymaz, nesesi, giiler yiizii, dinamizmi ile
gergeklestirir. Herkesle ¢ok rahat sohbet edebilir, karsisindaki insan1 kendi goriislerine
cekebilir. Samimi goriintiisiiyle karsisindaki insani1 kendine g¢ekerek istedigi ortami
kurabilir. Bu sebeple Kardelen “Ondaki kalenderlik, ondaki nese, ondaki dogallik...
Ne yalan sdyleyeyim, babam bile kirk yillik dostuyla, onun sokaktaki adamla oldugu
kadar yakin degildi” (Agaoglu 2014b: 99) sozlerini tiim inanciyla dile getirebilir.

31 Bkz. (Jung 2020: 324).
32 Bkz. (Naci 2019: 435).
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Ferit, insanlara statiilerine goére davranmaz. Kendisi yiiksek bir konumda oldugu halde
biiyiik, kiictik, yasl, fakir, zengin, egitimli, egitimsiz demeden iliskilerini kurar ve
sohbete katilir. “Beni biitiin oyunlara yalniz Ferit abim katti. Baska hi¢ kimse”
(Agaoglu 2014b: 152) sozlerinden anlasilacagi lizere baba evinde yardimci olarak
calisan Hacer, bu konuya verilebilecek giizel bir 6rnektir. Ablas1 Tiirkan Hanim ise bu
durumdan oldukga rahatsizdir. Ferit’in genel insan sevgisini takip edemeyerek bu
iliskilere farkli anlamlar yiikler. Yine de diislinceleri Ferit’in sosyal iliskilerini
gostermesi  acgisindan  kiymetlidir:  “Iscilerle de fazla laubali... Midiirle,
muhasebeciyle... Hele su ¢ulsuz Kardelen’e verdigi yer. Once muhasebede bir is,
sonra s0zde sekreter... (...) Zaten Hacer’i umutlandirip duran da kardesim” (Agaoglu

2014b: 154).

Ferit’in, Hacer’e ya da Kardelen’e umut vermek, onlarla karsi cinse yonelik bir iligki
yasamak maksadi yoktur. Tek istegi insanlara ulasabilmek, onlar1 anlayabilmek ve
eger yapabiliyorsa onlara insanca yasama firsatin1 sunabilmektir. Neval Hanim’in onu
cok sipiritiiel bulmas1 da bundan kaynaklidir. Ciinkii Ferit, dis diinyanin hareketine
uyum saglamaya ¢alistig1 kadar i¢ diinyanin da ahengini, dengesini yakalamaya calisir
ve genellikle davranislarimi insanlarin i¢ diinyalarini anlamaya calisarak sergiler.
Ancak bu, sosyal iligkilerini nesnel diinyaya ayak uydurmak kaygisiyla

diizenlemesinden ileri gelir.

Bunlarin yaninda onu etkili kilan disadoniik Ozelligi, insanlar1 tesiri altinda

birakabilmesidir. Neval Hanim, bu durumu hemen fark ederek tehlikeli bulur:

“Onda hem para, hem kalp, hem kafa, hem gorgii zenginligi var. (...) Fakat
tehlikeli. Cok tehlikeli; yanilmam. (...) Ferda’nin annesi Atiye Hanimefendi’den
baskasina ayaga kalkmam, Ferit Bey icin hafifce ayaga kalkar gibi oldum.
Kendini insana empoze edioor” (Agaoglu 2014b: 207-208).

Neval Hanim, diislincelerinde haklidir. Ciinkii Ferit Sakarya, insanlar {izerinde
fazlastyla kurabildigi hakimiyetin farkindadir. Bu giiciinii baz1 zamanlarda keyfiyetine
yonelik kullanmasi onu 6zellikle Murat’in ve Selmin’in hayatinda olumsuz karakter
haline getirir. Bazen diisiinmeden sdyledigi sozler bireyler ilizerinde dmiir boyunca
devam edecek travmalara sebep olur. Bu yonleriyle Ferit’in bagkalarinin hayatlarin

derinden etkileyebilecek kadar baskin bir karakter oldugunu séylemek yanlis olmaz.
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Ferit’in aktif hayati ve temposu bazen onemli olaylar1 gérmemesine, bdylelikle
vurdumduymaz bir tavir i¢ine girmesine sebep olur. Cagrilarina kayitsiz kalarak
dayisini, baba yarisi olarak goren Kismet’in kendini daha fazla 6nemsiz hissetmesine
sebep olur. Insanlara giiven vermek gerektigi konusundaki 1srarina ragmen Kismet’i
aramamis olmasi daima vurguladigr diisiincenin sorumlulugunu kendi yegeni igin

almadigini dolayisiyla da vurdumduymazligini gosterir.

Kismet de ara ara dayisinin ezici giictinii hisseder. Ferit’in Deniz’e verdigi cevaplar
neticesinde sakadan tedirginlige gegen sesini duyar, biitiin iilkeden sorumlu adam
yiizlinii goriir ve basgkalarini1 ezmekten, onlar kiiclik diigiirmekten zevk alan yoniinii
kesfeder (Agaoglu 2014b: 318). Ancak bu 6zelligi kitap icerisinde derinden ve gizlice
hissettirilen bir 6zellik olarak kalir. Ferit Sakarya, eser boyunca disadoniik, neseli,
sosyal ve aktif haliyle gosterilmeye devam eder. Oyle ki gece yasagmin oldugu,
disarida silahlarin patladigi bir zamanda bile arkadas ortamina girdigi gibi espri
yapabilir, ortam1 derhal kendi olusturdugu atmosfere dahil edebilir. Ankara’da
arkadaslarinin evine girer girmez kar yagdigini sdyleyerek tiim ilgiyi daha ilk dakikada
lizerine gekmesi buna drnektir. Ulker’in bu espri iizerine Ferit hakkindaki i¢ konusmasi
da onun disadoniik karakterini ve farkini ortaya koymasi bakimindan onemlidir.
Ulker’e gore Ferit, ortaya yaydigi canli havadan ve insana hissettirdigi degisik
duygulardan dolay1 diger erkeklerden farklidir. Sanat¢1 ruhlu bir 15 adami ve aydindir.
Kararli ve girigken, 6te yandan ona ¢ok yakisir bir bicimde dogallikla derbederdir.
Alinma huyu olmayan, kolay kolay ofkelenmeyen rahat, esnek bir karakterdir
(Agaoglu 2014b: 218-219). Politika sohbetlerinin arasina siirler katip romanlar iizerine
konusur. Siyasete yonelik ciddi konularn giildiiriiyle aktarir. Dolayisiyla Ferit,

disadoniik tipin neredeyse tiim ozelliklerini gosterebilen bir karakterdir, denilebilir.

Ferit Sakarya’nin digadoniik 6zellikler gdstermenin yaninda disiinme islevinin etkisi
altinda kalarak disadoniik diisiinen tip Ozelliklerini sergiledigi goriliir. Jung,
disadoniik diisiinen tiplerin sonuclar1 nesnel verilere ya da bilgilere dayandirmaya
calistiklari, faaliyetlerini entelektiiel sonuglara baglamaya meyilli olduklarim
vurgular. Bu tipler belirli idealleri olmadan yasayamaz ve diger insanlar tarafindan her

konuda hemen ikna edilemezler. ikna olmalar i¢in elle tutulur, test edilebilir ve
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gecerligi olan verilere ihtiyag duyarlar. Bu sebeple disadoniik diisiinen tiplerin

diisiiniisii, ortaya faydali ve olumlu sonuglar ¢ikarir.>*3

Ferit Sakarya, egitim yillarindan itibaren iilkesine yonelik yeni fikirler biriktirmeye
baslar ve bunlar1 uygulamaya koyabilmek i¢in doktorasini yaptigi Paris’ten iilkesine
doner donmez adim atmaya g¢alisir. Tek amaci yeni olusturulan anayasa ile birlikte
siyasal ve toplumsal hayata yeni bir bigim verebilmektir. Heniiz 26 yasindadir ve ait
oldugu topluma ona yarasir yeniliklerle yeni bir hayat kurabilmek adina coskuyla
doludur. Tim benligiyle milli sanayiyi savunur. Tiim toplantilarinda ya da
sohbetlerinde milli sanayinin iilkeye getirecegi olumlu etki iizerine konusur.
Diisiincelerinde inangli oldugu kadar inatgidir da. Bu konuda tartismalara girmekten
kesinlikle cekinmez, fikirlerini her ortamda rahatca kavgaci olmayan 6gretici ve egitici
bir ifadeyle dile getirir. Savin1 her kosulda savunur. Ona ilk kars1 ¢ikan insan babasi
olmasina ragmen yolundan vazge¢cmez. Karsit goriisteki herkesi sabrinin sonuna dek
cevaplar. Cesitli iilkelerden karsilastirmalarla nesnel verilere dayanarak agiklamalarda
bulunmaya, kendi iilkesinde yasananlari objektif bir gozle anlamaya, anlatmaya,
insanlar1 bu konularda bilin¢lendirmeye devam eder. Hedeflerini belirler ve adim
atmakta gecikmez. Istedigi sanayi bigimini olusturur, basarili ve giiglii bir is adam
olarak genis bir ¢cevrede adini ve fikirlerini duyurmay1 basarir. Elbette fikirleri her
kesim tarafindan onay gérmese de giristigi miicadele disadoniik diisiinen tip olmast

acisindan kayda degerdir.

Eserde disadoniik yapisiyla dikkat ¢eken baska bir karakter Kardelen’dir. Zorlu
hayatina ragmen bas1 dik bir sekilde yasama tutunmasi ve enerjisini daima yiiksek
tutma cabasi ayrica tiim bunlar kendisine yonelik tiim olumsuz tutum ve bakislara

ragmen yapmasi onu disadoniik tiplerin i¢ine dahil eder.

Kardelen, kiiclik yasta annesiz kalarak sakat babasina ve kardesine bakma
sorumlulugunu iistlenir. Bir yandan ¢aligir, diger yandan okur ve bir anne gibi ailesiyle
ilgilenir. Giiciinii yitirmemek i¢in ¢abalar ve moralini yiiksek tutar. Inatc1 bir karakteri
vardir, tuttugunu koparir, isteklerine ulagabilmek igin azimle c¢aligir. Kismet’in en
yakin arkadasi olsa da zengin bir aile ve esrafi tarafindan Kismet’e layik goriilmez ve

nice elestiriye maruz kalir. Ancak asagidaki climlelerinden de anlagilacagi iizere

358 Bkz. (Jung 2020: 334-336).
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insanlarin art niyetli bakiglarini ve konugmalarin1 kendi samimi duygularinin 6niine
gecirmeyerek gdormezden gelir:
“Sahi, ben onlarin hicbir toplantisinda eziklik biiziikliik duymadim. “Bu kiz yine
burada,” derlerdi, bilirdim. Hi¢ etkilemezdi beni. Murat’t sevmeye hakkim

oldugunu bile sandim. Neden olmasin ki! Sevdim ya! Sevdim. Elimde degildi.
Amaan, her sey geciyor” (Agaoglu 2014b: 91).

Asagilik kompleksine girmez, kendi hayatin1 baskalarinin hayati ile kiyaslamaz ve
kendi hayatinin zorluklariyla son ¢abasina kadar miicadele etmeye devam eder. Onun
kalbi sevgiyle doludur. Ailesine karsi ilgisini hi¢bir zaman kaybetmez. Sadece
ekonomik durumla savasmaz, ayn1 zamanda yetistirdigi erkek kardesinin tiim
buhranlariyla da miicadele ederek ablalik gorevini yerine getirmeye ¢alisir.
Arkadaslarinin yaninda neseli bir karakter olarak yerini alir. Fikirlerini agikca dile
getirebilir. Tecaviize ugradigi halde i¢ine donmek yerine yanindakilere sarilarak
hayata daha fazla baglanir. Kendisi i¢in oldugu gibi ¢evresindekiler i¢in de umutlu
olmaktan geri durmaz. Giizel diislinceler besler. Bu sebepledir ki evlenmeye karar
verebilir, yeni bir hayata adim atma cesaretini kendinde bulabilir. Tecaviiz
travmasindan sonra bir an hakki olmadigin1 aklindan gecirse de gelinligini dikmeye

yiireklenebilir.

Kardelen’in hayati boyunca akilla yiiriittiigii miicadelesi gbz Oniine alindiginda
disadoniik diigiinen tipin Ozelliklerini tasidigr diisiiniilebilir. Cilinkii Kardelen
sorunlarin iizerine gitmekten ¢ekinmedigi gibi sonuca ulasmada da istikrarlidir. Hayati
boyunca dislanmis, tecaviize ugramis, anne ve babasini1 geng yaslarinda yitirmis bir
karakter olarak intihar etmesi beklenirken hayalperest davranmaz ve mevcut
durumuna gére mantikla hareket etmeyi tercih eder. Ote yandan mutlulugu kazanmak

icin de Oniine ¢ikan firsatlar1 kagirmaz. Bu sebeple onda agir basan islev, diisiinmedir.

Disadoniik bir diger tip Selmin’dir. Eserde gazinoda sarki soyleyen bayag: bir kadin
olarak yerini alir. Meslegi geregi herkesle 1yi ge¢inme cabasinda olan gozii agik,
coskulu ve eglenceli bir goriiniisii vardir. Gece eglencelerini, partileri, ¢esitli insanlarin
bulundugu ortamlar1 sever. Magazin glindeminde yer alan, pek cok kisiyle iligki
yasayan, ayakta kalabilmek adina manevi degerlerden ¢ok, maddi degerlere 6nem
veren bir kadindir. Hatta manevi degerleri hice saydigi sdylenebilir, maddiyat i¢in her

duruma ayak uydurabilir. “Selmin sik sik rol degistiriyordu. Hepsinde de basarili
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tistelik” (Agaoglu 2014b: 274) ciimlelerinden anlasilacagi lizere kendi ¢ikarlari
dogrultusunda rahatlikla hareket edebilen fazlasiyla disadoniik bir karakterdir.

Murat’in ilk sahne tecriibesinin basarili olmasini kagirmayarak bunu kendi basarisinda
bir basamak olarak kullanmak ister. Oncelikle bu sebeple ve sonrasinda, zengin bir
ailenin ¢ocugu olmasi sebebiyle Murat’1 yanindan ayirmaz. Murat’a karst sevgisi,
gerceklikten uzak, belli amagclar tizerine gosterme bir duygudan ibarettir. Bu sebeple
Murat’in art arda gelen basarisizliklar1 iizerine ondan sogumaya baslar. Kolaylikla
Murat’t olumsuz yonde elestirebilir, karakterine 0zgii yaralayic1 yorumlarda
bulunabilir, geri donecegini bildiginden onunla oynayabilir ve daha da Onemlisi

dayisiyla aldatabilir.

Selmin’in disadoniik karakteri lizerinde ailesinin, 6zellikle de annesinin fazlasiyla
etkisi vardir. Hayati boyunca gece eglencelerinden kopmayan ve bir¢ok erkekle iligki
yasayan bir annenin kizi olarak dogumundan itibaren digadoniik bir yasama itilmistir.
Ailenin ve Selmin’in tizerine belki de en gergeke¢i agiklamayr Azra, “Ahhh, sen
bilmezsin, ama benim o ana-kizlar iistiine ¢cok duymuslugum var. Bunlar, saray artigi
bir aileden, ama artik 6yle olmuslar ki, kimseyi derisini ylizmeden birakmazlar...”

(Agaoglu 2014b: 250) sozleriyle dile getirir.

Selmin, dig gorliniisii bakimindan etkileyici bir kadin oldugunun farkinda olarak bu
ozelligini kullanmaya meyillidir. Ozellikle sesinin gitgide kotiilestigi dénemlerde
giizelligiyle etkili ve 6n planda olma ¢abasina girer. Buna 6rnek olarak patronunu
yaptig1 sirinliklerle sakinlestirmeye ¢aligmasi verilebilir. Diger taraftan giizelligini
kullanarak istedigi etkileyiciligi yakaladig1 da sdylenebilir. Insanlara hos ve giizel bir
bayan olarak yaklagsmaya devam ettik¢e 6zellikle karsi cins iizerinde bir hayranlik
duygusu birakmasiyla dis goriiniisiinii bir silah olarak kullanir. Bu da disadoniik bir

karakter olmasini agiklar.

Selmin, yukarida verilen 6rneklerden de anlasilacagi lizere disadoniik duyum tipi
modeline yerlestirilebilir. Hayata tutunusu bakimindan disadoniik diisiinen tipe uygun
olsa da onemli farki, diisiinme islevini sanatsal ¢aligmalarinda hayata yeni ve yaratici
katkilar yapmakta kullanmaya c¢aba gdstermemesi daha ¢ok kendi ¢ikarlar1 ugruna
kullanmasidir. Mesleginin basinda kadinin giiciinii haykiran eserlere agirlik verecegi

diisiincesinde olmasima ragmen isleri bozulduk¢a idealinden kopup dinleyicinin
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ihtiyacina yonelik sarkilar sdylemeye devam eder. Bir siire sonra idealini hig
umursamamasi tamamen maddi durumu kaynaklidir. Ancak yon degistirme savunma
mekanizmasinin etkisiyle Murat’1 suglar. Sanat1 ugruna higbir cabada bulunmaz, yeni
iirlinler ortaya koymaz. Akilci yaklagimlarini daha ¢ok insanlarda ¢ikar1 dogrultusunda

kullanir.

Jung, disadoniik duyum tipinin amacinin keyif oldugunu ve ahlakini da bu yonde
belirledigini vurgular.®®* Selmin’in, giinliik yasama, eglenceden eglenceye kosma,
yiizeysel iligkiler, aldatma, maneviyati hice sayma gibi pek ¢ok yoniiyle duyusal

islevin etkisinde oldugu sdylenebilir.

Eserde disadoniik duyusal tipin bir diger O6rnegi Neval Hanim’dir. Gosterige,
goriinlisiine, eglenceye, yemeye i¢cmeye fazlasiyla diiskiin bir karakterdir. Hayati
boyunca eglence gecelerinden ve sohbet ortamlarindan kopmaz. Yanlig Batililasmanin
hakim oldugu topluluk i¢inde yer alir ve modernlesmeyi abartarak manevi degerlerden
oldukg¢a uzaklasir. Gosterise diiskiinliigiinden dolay1 nezaket kurallarina fazlasiyla
bagli bir hayat siirme derdindedir. Balolar, danslar, erkekli kadinli sohbet ortamlari,
ileri derecede kibar konusma, sik giyinip modern goriinme, piyano, nezakete bagli
tavirlar sergileme, erkekleri kendine hayran birakma gibi gosterise dair pek ¢ok unsur
ilgi alanina girer.

“Ben, biitiin ilerigelen beyefendilerin iltifatlarina giiler gegerdim. Onlar

yalvarirlardi, hosuma giderdi. Oteki hammlarin hepsini yanimda soéniik

birakirdim. Ciinkii cesurdum. Sirtim1 belime kadar acardim. En dayanamadigim,

baska bir hanimin yaninda benimkinden ¢ok sayida erkek olmasi...” (Agaoglu
2014b: 188-189)

orneginde goriilen diisiince tarzi tiim hayatina yayilir. Cocugu yasindaki erkeklerle
kolayca sevgili olabilir. Akli, gecmisteki “Yillar, erkek yiizleri, yiiksek tavanl eski
Istanbul kdskleri, konaklari, usaklar, billur avizeler” (Agaoglu 2014b: 190) ile dolar
tagar. Daima eski yasantisina biiyiik bir 6zlem duyar. Fikirleri hi¢ degismese de asir
savurgan tutumu sebebiyle yasantis1 ayni kalmaz ancak tiim gayretiyle eski yasantisini
canli tutma ¢abasi sergiler. Bu durumunu en iyi gozlemleyen kisi Tiirkan Hanim olur.

Neval Hanim ve iki kizinin galeri icerisinde tipki tiyatro sahnesindeymis gibi birer rolii

354 Bkz. (Jung 2020: 349).
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canlandirdiklarint  diisiiniir. Murat’in aksine bu ailedeki, 06zellikle de Neval

Hanim’daki yapaylig1 hemen fark eder.

Neval Hanim, disadoniik duyum tipinin genel 6zelliklerine uygun olarak sigara ve
alkol bagimlisidir, eski ve yeni hayatinin sert ¢atismasi i¢inde bir nevroz halindedir.
Bununla birlikte Neval Hanim’in gosterise yonelik her tiirlii ayrintiya fazlasiyla dikkat

etmesi yoniiyle obsesif/kompulsif bozukluga sahip oldugu sdylenebilir.

Drsadoniik tiplere 6rnek olarak verilecek son kisi Tiirkan Hanim’dir. Tiirkan Hanim’1n
baskin islevinin duygu oldugu g6z 6niine alindiginda disadoniik hisseden tipin 6rnegi
oldugu sdylenebilir. Bu tipten ayrilan tek 6zelligi ise duygularini agik bir sekilde ifade
edememesi, icinde yasamasidir. Ne esine ne de Kismet’e onlari ¢ok sevdigi halde sevgi
sOzciikleri kuramamistir. Bunda kadinlarin duygularini i¢inde yasamasi gerektigi
diisiincesi etkilidir ve bu etki siiperegonun baskisi altinda gelisen topluma bagli bakis
acisindan kaynaklanir. Gardini yikabildigi tek kisi, oglu Murat’tir. Ona kars1 ilgisini
gostermekten ¢ekinmemis hatta ogluna samimi sozciiklerle seslenebilmistir. Bu durum
disinda disadoniik hisseden tipin tiim 6zelliklerini gosterir. Ciinkii eserde hislerine

glivenen, hislerine gore hareket eden bir karakter olarak yer alir.

Tiirkan Hanim, ailesinin Eskisehir’de herkes tarafindan taninan, tinlii ve koklii bir aile
oldugunu diistindiigiinden cevre yapisiyla fazlasiyla uyumlu bir karakter olusturur.
Tim tavirlarinda geleneksel yasama uygunluk ve topluma ayak uydurma c¢abasi
izlenebilir. Ailesinin sanimni ilerletebilmek, soyadina kétii bir s6z getirmemek ugruna
aile bireylerine baskic1 bir tutum sergiler. Ozellikle Kismet’i yetistirme tarzi tamamen
toplumdan gelebilecek sozlere bagli olarak sekillenir. Sadece iyi bir ev hanimi
olabilmesi i¢in okuttugu kizinin ¢aligma istegini dedikodu olacag diisiincesiyle derhal
reddeder ve onun bireylesmesine miisaade etmez. Hal ve hareketlerinden giyim
kusamina, mobilya tarzina, yasama stiline kadar pek cok alanda geleneksel hayata

bagl kalir. Toplumsal yargilar basucu kitab1 gibidir.

Tiirkan Hanim, daima insanlarla i¢ igedir. Olen esinin vekili olarak is toplantilarina
katilir. Giinliik hayatinda bolca misafir agirlar. Bununla birlikte en sessiz saatlerini
babasi, Kismet ya da Hacer’le gegirir. Ornek oldugu tipin genel 6zelliklerindeki gibi
yalnizlik ona gore degildir. Bir seyahate cikilacaksa topluca hareket eder. Yaninda her

zaman yardimcilar1 bulunur. Bu sebeple Kismet’in de bir yere yalniz gidebilmesi
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hicbir zaman s6z konusu degildir. Onun Kardelen’le tek basina gezmesini higbir

zaman hos karsilamaz.

I¢ konusmalarma bakildiginda esinin Sliimiinden kaynakli yalmzhig disinda tiim
sorunlarina ragmen yogun depresif bir atmosfer hissedilmez. Sorunlar zihninden
akmaya devam etse de kendini avutabilmeyi, bos verebilmeyi ya da olagan davranmay1
becerebilir. Ancak hayat arkadasini kaybetmenin verdigi yalnizlik hissinden

kurtulamaz.

Tirkan Hanim, geleneksel yasam tarzina binaen sasali hayatini da siirdiiriir. Bir oglan
dogurdugunda biiyiik bir sdlenle karsilanmis ve esinin siyasi ¢aligmalar1 sebebiyle de
bu solenleri diizenlemeye ve yagsamaya devam etmistir. Zamanin ekonomik durumuna
gore liiks icinde yasar. En iyi kumaslardan, en iyi kiyafetleri diktirir, cevresi karsisinda
hem kendisini hem de ailesini kaliteli gostermeye gayret eder. Verilen 6zelliklere
bakildiginda disadoniik hisseden tipin genel Ozelliklerine uygun bir ornegini teskil
eder.

2.5.2. Toplumun Birey Uzerindeki Etkisi

Adler’in psikanalitik agiklamalarina gore toplumun aileler iizerinde, ailelerin de
bireyler iizerinde bir etkisi vardir. Bireysel gelisim, kisinin yaninda bulundugu kisiler
dolayistyla aile fertleri icinde yeserir ve olgunlasir. Oncelikle annenin daha sonra baba
ve kardes faktorlinlin gelisim {izerindeki etkisi yadsinamaz. Aile fertlerinin de
toplumdan aldig1 sinyallere gore degisime ugramasi ya da yasant1 kurmasi bir zincirin

halkalar1 gibi bireyin gelisimine baglanir.3*®

Toplumsal baskinin etkisinin goriildiigii romanda, 6zellikle Kaymazli ailesi toplumsal
normlara korii koriine bagli olan bir aile 6rnegini teskil eder. Varlikli olmalari, kiiglik
bir sehirde yasamalari, ¢evreleri tarafindan siklikla dedikodularin merkezine
alinmalarina sebep olur. Aile fertleri de etraflarinca tanindiklarinin farkinda
olduklarindan olumlu bir izlenim verme ¢abasindadir. Ayrica babanin siyasetin iginde

olusu, secimlerde yer almasi etraf¢a iyi bir aile olarak taninmalarin1 kendilerince

3% Bkz. (Uygur 2015: 31-32).
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zorunlu bir hale getirir. Bu sebeple aileye bir erkek ¢ocuk dogdugunda ya da se¢im

giinlerinde, biiylik sélenler diizenlenip ¢evredeki insanlarin ilgisi kazanilmaya calisilir.

Ozellikle babanm &liimiiniin ardindan Tiirkan Hanim, taninan aile soyadma leke
diismemesine yonelik bir yasantiy1 benimsediginden eserde, toplumsal baski altindaki
ilk karakter olarak goriilebilir. Cevrenin ne diyecegi, cevre tarafindan nasil
karsilanacagina gereginden fazla dikkat eder. Ona gore herkes sinirlarini bilerek
haddini asmadan yasamalidir. Soylu aile iiyelerinin davranislar1 da soylu olmalidir.®*®

Tekrar evlenmeyi diistinmemesi ve ¢ocuklari 6zellikle de bir kiz ¢ocuk olarak

Kismet’i biiyiik baski altinda yetistirmesi bu sebepledir.

Toplumsal baski altindaki ilk karakter olarak her ne kadar Tiirkan Hanim goriilse de
onun yetistirmis oldugu Kismet, toplumsal baskiy1 ¢cok daha yogun yasar. Bu baski,
karakteri lizerinde O0ylesine agirdir ki kabusu olur ve girdigi nevrozun arka planini

olusturarak bir fon gorevi tistlenir.

Kismet’in toplumsal baskinin altinda ilk ezilisi tentiirdiyot i¢erek intihara kalkistig
zamandir. Onun bu hareketi insanlar arasinda dalga dalga yayilarak biiyiik bir
dedikodu agiin kurulmasina sebep olur. Sevdigi birinin oldugu, bu sebeple kimseyi
begenmedigi uzun siire dilden dile dolasir. Sonucunda Kismet, basta annesi olmak
lizere ailesi tarafindan biiyiik bir baskiya maruz kalir. Adin1 temize ¢ikaracak bir
evlilige mecbur birakilir. Sevmedigi bir insanla evlendirilir. Evlenecegi kisinin
karakteri lizerinde ¢ok durulmaz, ¢iinkii damadi yetistirecek kisi eserin {inlii dayisi
Ferit Sakarya’dir. Tirkan Hanim’in iizerindeki toplumsal baski Ferit Sakarya’nin
varlig1 ile biraz rahatlar. Ona olan giiveni ile kizinin evliligine toplumsal bir baski
altinda, sirf kocasi olsun diye karar verir. Ancak ayni rahatlik Kismet i¢in kesinlikle
gecerli degildir. Aksine aile ve toplum baskisinin yani sira bir de koca baskisi altina
girer. Aslinda bu da yine toplumsal tutumun gerekli kildig1 bir baskidir. Toplumsal
normlar 6nce Orhan {izerinde sonra da Kismet {lizerinde etkisini gostermeye devam
eder. Orhan, hazin bir agk hikayesinin sonucunda Kismet ile evlendiginin ve ilk
gorevinin Kismet’i bu dedikodulardan uzak tutmak oldugunun farkindadir. Ancak o

da dedikodu malzemesi olmamak adina kendince 6nlemler alir;

3% Bkz. (Cavus ve Naml1 2021: 355).
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“Cocugun benden oldugundan kimse kusku duymamali. Herkes, baskasini
sevdigini sOyliiyor. Bir yil. Sonra olabilir. Sonra, ¢ocugun benden, kocandan
olduguna kimsenin kuskusu kalmaz. Kusura bakma, kiz ¢iktigin1 ben biliyorum,
ama koca kent...” (Agaoglu 2014b: 138).

Paragraf boylece ailesi tarafindan sosyal baskinin etkisiyle yetistirilen Kismet’in
kaderini tekerriir eder. Anne olabilmesi dahi toplumsal baskidan dolay1 ertelenmis
olur. Ciinkli evlendikten hemen sonra hamile kalmasi ve anne olmasi da ge¢mis
dedikodular1 alevlendirecek ve insanlari gocugun babasinin Orhan olmadigini
diisinmeye zorlayacaktir. Orhan, bu durumu goéz oniinde bulundurarak Kismet’i

defalarca uyarir. Evliliklerinin ilk y1l1 bu kurala gore sekillenir.

Gortlityor ki gereginden fazla biiyiitiilerek gdlgesi altina girilen toplumsal normlar,
kisileri bireylesmeden uzaklastirarak Ozgiir iradeleriyle karar verme konusunda
olumsuz etkiler. Istenmeyen bir yasama bicimine mecbur birakir. Kismet’in daha fazla
icine donerek higbir zevk almadigr bir yasam siirdiirmesi bu sebepledir. Hayati
boyunca aym etkiden kurtulamaz. Ilk defa hiir iradesiyle bir karar aldiginda yani
bosanmak istediginde de onu baskin bir sekilde zorlayan durum, insanlarin ne diyecegi
diisiincesidir. Akl1, hayati i¢in 6nemli bir ddnemeg olan bosanma karar1 ile dolu olmasi
gerekirken o, insanlarin onun yaninda bir aile bireyi olmadan, aksine etraf tarafindan
diglanip koétiilenen yegane arkadasi Kardelen ile sokaklarda goriilmesine ne diyecegi,
avukatin yanina nasil gidecegi diislincesiyle bogusur durur. Tek basina yolda yiiriimesi
dahi insanlarin lafina gore sekillenmis kalip bir hayat, Kismet’i daima bu korku iginde
tutar. Gardan bilet alirken memurun kendisini taniyabilecegi siiphesi, etrafinda onu
tantyabilecek birilerinin oldugu endisesi gibi attig1 her adimda stipheleri ve korkulari

devam eder. Hayatinin ipleri onun arkasindan konusan insanlarin elinde gibidir.

Ayn1 yonde olmasa da toplumsal baskinin etkisinde olan diger aile Rifatzade ailesidir.
Kaymazlar ailesi ne kadar geleneksel yasantiya onem veren, ahlaki kiiltiire dayali bir
yasant1 benimseyip topluma bu dogrultuda 6rnek teskil ediyorsa, Rifatzade ailesi de o
kadar gosterisiyle ornek teskil etmeye calisan bir aile olarak eserde yerini alir. Pasa
soyundan gelmeleri ve Batililasma doneminin gdsterise merakli ¢evresi iginde yer
almalar1 ve Batililasmayi salt eglence yoniiyle gérmeleri sebebiyle fazlasiyla liikse
diigskiin bir hayat bi¢imi benimserler. Bu aile i¢in toplumsal ahlaki kurallara gore
yargilanmak kesinlikle s6z konusu olmaz. Aksine ne kadar modern olduklarinin, pasa

soyundan gelmelerinin, liikks bir hayata ait ve layik olduklarinin, dans etmeyi, kadinlt
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erkekli ortamlarda fazlasiyla kibar olmay1 ne kadar iyi bildiklerinin konusulmasi
hayati onem tasir. Neval Hanim’in asir1 savurganlifinin neticesinde bes parasiz
kaldiginda bile insanlara tepeden bakan bir gozle yalan yanhs agiklamalarda

bulunmasi bunun bir 6rnegidir.

Neval Hanim’1n toplumsal ahlaki kurallara yonelik hi¢bir endisesi bulunmaz. Tiirkan
Hanim, Kaymazli’nin gelininin bir daha evlenemeyecegi diislincesiyle yirmi yilini
yalniz gecirirken; Neval Hanim, kizlarinin sevgililerine bile goz koymaktan ¢ekinmez.
Yine Tiirkan Hanim, oglunun bir sarkiciyla birlikte olmasini higbir sekilde
hazmedemeyip cevresine karsi biiyiik bir mahcubiyet hissederken; Neval Hanim,

Selmin’in babasinin kocasi olmadigini ulu orta séyleyebilecek cesarete sahiptir.

Iki ailenin de bazi fertlerinde toplumsal baskidan kaynaklanan asagilik ve iistiinliik
komplekslerinin olustugu goriiliir. Kaymazli ailesinden Tiirkan Hanim ve kismen
Murat’in, ¢evre tarafindan da 0rnek olarak gosterilen rahat aile yasantilart sebebiyle
tstlinliik kompleksi iginde olduklari sdylenebilir. Her ikisinin de Kardelen’e olan
bakis1, bu konunun en somut 6rneklerindendir. Diger taraftan soylari bir pasa ailesine
dayandig1 gerekcesiyle Rifatzade ailesinin de iistlinliikk kompleksi i¢inde oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Bu sebeple Neval Hanim, herkese tepeden bakan tavir
icindedir. Ancak zamanla elindeki tim mal varligin1 kaybetmesi sonucu asagilik
kompleksine girer. Buna ragmen tepeden bakan tavrimi degistirmemesi, iistlinliik
kompleksinin asagilik kompleksi tarafindan beslendigini gosterir. Yine Selmin’in
sOhreti herkesge bilinen ve saygi duyulan bir sanat¢i olma hayali de asagilik
kompleksinden kaynaklanir. Bunun sebebi ise istedigi sayginliga hicbir zaman

kavusamamasi, aksine gittik¢e kotiilesen bir hayatin kurbani olmasidir.

Sonug olarak farkli yonlerde olsa dahi eserde yer alan iki ailenin de toplumsal baskiy1
ciddi derecede hissettikleri, yasantilarin1 toplumsal baskiya gore sekillendirip
cocuklarini yine bu baski altinda yetistirdikleri soylenebilir. Bu baski, aile biiytiklerine

oranla yeni yetisen bireyler lizerinde daha fazla nevrotik sorunlar ortaya ¢ikarir.

2.5.3. Annenin ve Ailenin Birey Uzerindeki Etkisi

Psikanalitik kurama gore kisinin gelisimi {izerinde ilk taninan ve tanitici nesne olan

annenin, ¢ocugun gelisimi iizerinde kilit rolii vardir. Ustbenligin olustugu ¢ocukluk
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doneminde annenin ¢ocukla olan iliskisi, eriskin donemindeki yasamini etkileyecek
giictedir. Cocukluk donemindeki travmatik durumlarin iistesinden gelemeyen bir

cocuk eriskin hayatinda travmatik, nevrotik 6zellikler gosterir.3’

Eserde iki karakterin gelisimi iizerindeki anne etkisi oldukga belirgindir. Bunlarin ilki
Kismet’tir. Kismet, anne sevgisine muhta¢ bir sekilde biiyiir. Sevgi gdsterme
konusunda oldukca basarisiz olan Tiirkan Hanim, gdsterebildigi tiim cabayi oglu
Murat’a harcamayi tercih eder. Kismet, Murat’a olan ilgisini hi¢gbir zaman kiskanmasa
da annesi tarafindan sevilmeyi arzular. Canim sdzciiglinii annesinin agzindan sadece
iki kez duyar. Ilki intihara tesebbiis ettigi ve annesinin sevgisini ilk kez gosterdigi
vakit, ikincisi de trene yetisebilmek i¢in evine gitmek istedigi vakittir. Annesinden
duydugu bu sevgi sozciigiiniin etkisinden ¢ikmasi gii¢ olur, doniip annesine sarilmak
ister. Ona sarilmak, yliziinii saglarina gdmmek g¢ocuklugundan itibaren en biiyiik
arzusudur ancak bunu hi¢ yapamaz. Bunun ilk sebebi annesinin abartili sevgi
gosterilerinden nefret edip kendisine karsi boyle bir harekette bulunmamasi, ikincisi

ise kendi ¢ekingen karakteridir.

Kismet’in iceddniik bir karaktere biiriinmesindeki en biiyiik sebep annesidir. Annesi
tarafindan kiiciikliiglinden itibaren etrafta taninan bir aileye uygun yasamasi baskisi
altinda yetistirilir. Tiirkan Hanim, ¢ogu kosulda ailesinin kimligini diisiinerek hareket
ettiginden kizina ne diisiindiigiinii ifade etme ne de istekleri i¢in ¢cabalama 6zglirligi
tanir. Buna sert mizaci da eklenince Kismet, sadece sdylenenleri yerine getiren, kendi
bireysel hak ve 6zgiirliigiinii kaybeden bir karaktere biiriiniir. Istemedigi bir evlilige
zorlandig1 halde sesini ¢ikarmaz. Bu sebeple bosanmaya karar verdiginde annesinden
urktiigli kadar kimseden lirkmez. Kismet’in bastan ayaga etkilenmesi i¢in Tiirkan
Hanim’1n kizip bagirmasina gerek yoktur. Onun i¢in annesinin alnindaki dikey cizgiler
bile Kismet’i fikrinden dondiirebilecek kadar etkilidir. Bundan dolayr Kismet,
bosanma kararinda aceleci davranir ve annesinin etkisinden kurtulmaya ¢alisir. Ciinkii
avukatin yanindayken annesinin alnindaki c¢izgileri hatirlamasi bile bocalamasina

sebep olur.

Kismet’in evine inmek istedigini belirten net ses tonu, annesine karsi bir devrim

niteligi tasir. Kizinin sessizligine, karsi ¢ikmazligina alisan Tirkan Hanim’in

357 Bkz. (Terbas 2016: 88-91).
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garipsemesi bu nedenle olagandir. Kizinin bu héle gelisinden sorumlu olsa da durumun
farkinda olmadig1 kiziyla ilgili sikayetlerinden anlagilir. Kendisi sdylemeden evine
gitmemesinden, sa¢in1 bile kestirmemesinden yakinir durur. Iyi bir ev hanimi olmasina
ragmen ¢amasirt hangi giin yikayacagini, misafiri hangi giin ¢agirip hangi yemegi
yapacagini, nasil karsilayacagini hayati boyunca sdylemeye devam eder (Agaoglu
2014b: 142). Oysaki Kismet, basta annesi olmak iizere ailesi tarafindan sadece iyi bir
ev hanimi olabilmesi i¢in okula génderilmis, bireysel gelisimi i¢in ¢gaba harcanmayip
kocasina, ailesine ve kendilerini taniyan esrafa yeterli olabilmesi diisiintilmiistiir.
Kismet’in ¢aligma isteginin annesi tarafindan derhal reddedilmesinin sebebi, taninmis
zengin bir ailenin kizinin ¢aligmasinin uygun olmayacag diisiincesidir. Anne, kizinin
yeteneklerinin farkinda oldugu halde bunlar1 Kismet’in bireysel gelisimi ig¢in
degerlendirmeyi asla diisiinmez. “Kiiciik kentte, biiylik aile olmak kolay m1? Herkes
g0zlni bize dikmis” (Agaoglu 2014b: 153) sozlerinden de anlasilacagi tizere tek derdi
soyadlarinin olumsuz bir sekilde anilmamasidir. Bu durum, anne ve kiz arasina sevgi
eksikliginden sonra ikinci bir uzakligin girmesine, Kismet’in istemedigi, zorunda

kaldig1 yapay bir yasam sekli siirdiirmesine sebep olur.

Annenin Kismet’in bu hale gelmesinde etkisini fark etmedigini gosteren bir diger
ornek, kizini1 dizinin dibinden ayirmamasini elestiren Deniz’e yonelik fikirlerinde
izlenir. Kizinin gelisimine ya da duygu ve diisiincelerine yonelik diisiinmek yerine
Kismet’in kendisinin bdyle oldugunu diisiinmek ve Deniz’i bir yabanci olarak

elestirmek kolayina gelir.

Annenin, kizin1 hayatin kosullarina yonelik gii¢lii bir sekilde egitmemesi, sadece
disaridaki hayatin etkisine gore yetistirmesi zay1f, kirilgan, kendini ifade edemeyen ve
nevroza siriiklenen bir karakter ile son bulur. Kismet’in iki kez intihara tesebbiis

etmesinde annesinin onu yetistirme tarzinin rolii biiyiiktiir.

Annesinin etkisinin fazlasiyla goriildiigi ikinci karakter Selmin’dir. Selmin karakteri,
anne basta olmak tiizere bir ailenin bireyin gelisimi lizerinde ne kadar olumsuz yonde

etkisinin olabileceginin somut 6rnegidir.

Selmin, “Bir kadinin endami davetkar olmali, cliretkar degil!” (Agaoglu 2014b: 286)
climlelerini ¢ocuklarina ogiitleyebilecek kadar gosterise diiskiin bir annenin

egitiminden gecer. Ornekten anlasilacag: iizere gosteris sadece liiks yasama bicimine
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yonelik degil, bedenen de onemlidir. Selmin’in g¢ocuklugundan itibaren aldigi
terbiyede annesinin yasantisindan kaynakli cinsellik ve savurgan yasama tarzi basrol
oynar. Bunun yaninda pasif bir iivey baba, gerekli toplumsal kurallar1 6grenmesinde
engel teskil eder. Babanin evde deger gérmeyisi, annenin daha baskin olusu Selmin’in
dikkatinin daha ¢ok annesine ¢evrilmesine yol agar. Ayrica ablasinin cinsellige diiskiin
hayat1 da gordiigii yegane ornektir. Selmin’in gayrimesru iliskiden dogan bir ¢ocuk
oldugunu bilmesi ve annesinin bunu her ortamda rahatlikla ve meydan okurcasina dile
getirmesi ahlaki terbiyeden yoksun olarak biiyiimesine sebep olur. Annesinin kendisini
farkli babalara sahip g¢ocuklar olarak kiyaslamalar1 da Selmin’in kural dist bir
bagimsizlikla biiyiimesini mecbur kilar. Yine annesinin eglenceden eglenceye kostugu
dénemlerde ondan 6grenebildigi yasam bicimi danslar, miizikler, erkeklerle sohbetler
olur. ilerlemis yasina ragmen ablasinin geng sevgililerine dahi davetkar tavirlari

Selmin’in hayatindaki daimi 6rnek davranis bigimleridir.

Boyle bir ailede yetisen Selmin’in saglikli bir gelisim gostermesi miimkiin olmaz.
Tipk1 annesi ve ablasi gibi rahat bir yasama bi¢imini benimser. Paraya, gosterise, saygi
duyulmaya diiskiin bir yasam siirer. Geng¢ yasinda sayisiz erkekle dostluk kurarak
gercek bir aile olmanin ne demek oldugundan yoksun bir sekilde yasar. Niyeti bir aile
kurmak degil, daha fazla paraya, sohrete ve arzuladigi Ferit’e sahip olmaktir. Ferit’in
kendisine diiskiin bir kadin olarak hareket etmesi, onu bunalima siiriikler ve hayatinin
gidisatin1 kendi ellerinden kacirir. Boylece fazlasiyla boyun egen bir karakter
olusturur. Anne ve ablasina bakmak sorumlulugunu iistlenince de hayatinin degerini
tamamen digiiriir. Baska erkekler tarafindan siddet gérmesi, bu erkeklere boyun
egmesi, acinmaktan Olesiye korkmasi, 6liimii arzulamasi, geldigi bedbaht durum,
ailesinin onu yetistirme sekliyle dogrudan baglantilidir. Bagta annesi olmak {izere,
pasif bir livey baba, sadece cinsellik yoniiyle bir ciimlede duydugu 6z baba, annesinin

kiigiik bir kopyasi olan abla, Selmin’in bir batakliga girmesinin ana sebebidir.

2.5.4. Nevrotik Karakterler ve Nevroz

Eserde i¢ diinyasina yer verilen kisilerin az ya da ¢ok bir nevroz aninda oldugunu

s0ylemek yanlis olmaz. Bu kisilerin ilki sliphesiz Kismet’tir. Kendisine ayrilan birkag
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saatlik boliimiin 6zellikle son kirk ya da kirk bes dakikasi nevrozunun en yogunlastigi,

ileri derecede i¢sel catismanin yagsandigl zaman pargasidir.

Kismet’in nevrozunun sebebi psikanalitik agidan bakildiginda egonun ve siiperegonun
catismas1 halidir, denilebilir. Ciinkii Ozellikle son kirk, kirk bes dakikasi ecle
alindiginda disaridan kaynakli ciddi bir baskinin etkisi altindadir. Buna otuz ii¢ yil
boyunca bilingaltinin derinliklerine bastirdiklar1 ve kafasinda iirettikleri de eklenince

nevroz kaginilmaz bir hale gelir.

Kismet’in iizerinde digerlerinden daha fazla baskin olan siliperegonun gorevini
gereginden fazla yerine getirmesi ve Kismet’in buna miisaade etmesinde yetisme
tarziyla birlikte bireylesip kendi yolunu bulamamasinin rolii vardir. Hayat1 boyunca

kendi iradesiyle hareket edemeyisinin arkasinda ise anne faktorii gizlidir.

Tiirkan Hanim, Kismet’i ezerek ve tiim isteklerini gormezden gelerek bireylesmesine
engel olur.®® Kismet’e hicbir &zel alan birakmayip onun &zgiivenini tamamen
yitirmesine sebep oldugu gibi siirekli olarak baskalar tarafindan elestirilecegi fikrine
de maruz birakir. Boylece Kismet’in iizerinde eser boyunca sadece anne tarafindan
dile getirilmis bir iki 6rnek diginda aslinda var olmayan dedikodu agi, Kismet’in
kabusu olur. Gara gitmek i¢in evden ¢iktig1 andan itibaren bu kabus her yanini sarar.
Onlarca sorunun bir anda beynine ettigi hiicum, Kismet’in psikolojisi lizerinde agir bir
hasar birakir. Ne yapacagini bilemez, her hareketini yargilar, siirekli yanlis yaptigini
diistiniir ve siirekli baska insanlarin bakigina gore kendini kontrol altinda tutmaya
caligir. Elbette sadece bu, anlik bir durum degildir. Kismet’e gegmisten beri dayatilan
ahlaki baskinin birikerek bir anda tiim sertligiyle onu ele gecirmesidir. Eserden alinmis
asagidaki kesit yasadigi miithis baski icinde Kismet’in ruhsal manada nasil can

cekistigini gdstermesi bakimindan kayda degerdir:

“Sanki her kdseden bir bas uzaniyor, her adimda biri dniinii kesiyordu: Nereye
Kismet hanim bu saatte? Yalniz basiniza, bu zamanda, boyle tehlikeli yollarda ne
isiniz var? Ne oldu Kismet hanim, bir ey mi oldu? Dedeniz Emin bey mi 6ldiiler,
esiniz Orhan bey mi kovdular, daymiz Ferit bey mi ¢agirdilar? Onlar nerdeler,
yoklar m? Ya enisteniz beyefendi, o da m1 yoklar? Kardesiniz Murat yoklar mu,
biisbiitiin mii unuttular sizi? Biitiin erkekleriniz sizi bdyle karanlik bir gecede tek
basiniza mi1 biraktilar? Bagka bir adama mu gittiniz yoksa, yoksa bagka bir
adamdan m1 geliyorsunuz Kismet hanim? Neden boyle yayasiniz, bu telaginiz ne?
Araba yok mu, bir taksi yok mu? Bu saatte Ada semti barut kokuyor Kismet

38 Bkz. (Ath 2012a: 190).
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hanim! -Ah yiiregim, dayanmayacak! Digina firlayacak, burada diisecegim, tam
Kuliip Villa’ya yakin késede, kusmuklarin iistiine dyle... Beni barlara atacaklar...
Kosma sakin, sakin belli etme, bezgin bir ebe, bikkin bir igneci, goziipek bir
eczact ol.- Ooo, iyi geceler Kismet hanim! Nerden boyle, bu saatte? Buyrun
gotirelim. Buyrun bayan, birlikte gidelim. -Bir taksiye binmeliyim.- Vay
Kismetcigim, kime boyle, bu saatte? Hey, hanim, hanim, senin esin, erkegin,
baban, dayin, bir seyin, korkun, namusun; higbiri yok mu?” (Agaoglu 2014b:
305).

Yukaridaki sorularin ya da yorumlarin higbiri bir bagkasina ait olmayip tamamen
Kismet’in kendi zihninde frettikleridir. Disar1 tek basina ¢ikmasi, Kismet’in
bilingaltina annesi tarafindan olumsuz yonde kodlandigindan ¢ikar ¢ikmaz herkesin
sadece ve sadece kendisiyle ilgilendigi gibi yanlis bir kaniya kapilmasina sebep olur.
Elbette bu durumdan sorumlu kisi sadece annesi olmayip toplumsal baskinin da
varligindan bahsetmek miimkiindiir. Kismet, her ne kadar annesi tarafindan baski
altina alinmig olsa da ¢evredeki insanlarin yorumlarinin ne kadar can yakici oldugunu
genclik tecriibesinden bilir. Bu sebeple i¢ ve dig diinya arasinda yasadigi ciddi anlamda
bocalama ve ¢atisma, disar1 ¢iktig1 anda patlak verir. Ote yandan zihninden onlarca
soru gecerken ve ciddi bir bunalim atlatirken disaridan sadece sakince yliriiyen bir
insan profilindedir. I¢i durmaksizin dzgiirliigiine kosarken fiziksel hali de bir o kadar

yavastir.

Kismet, hem ailesel hem de sosyal bask1 sebebiyle ger¢ek arzularini bastirmak zorunda
kalir. Ornegin Ufuk’la bulusmaya gittiginde birilerinin onu gériip kotii kadin olarak
etiketlemesinden ¢ok korkar. Arzularini yasamanin kendisinde pismanlik yaratacagina
inanir.®* Boylece siiperegonun hakimiyeti altina girerek benligi iizerinde fazla baski

olusturur. Bir siire sonra bu baski altinda ezilmeye baslar.

Yasadig1 nevrozun iginde Ozgiliven eksikligi vardir. Attigi higbir adimdan emin
olamaz. Siirekli olarak yanlis ya da eksik yaptigim diisiiniir ve endise i¢indedir. Once
kendisine inanir, hemen ardindan inanci kirilir. Stipheler aklin1 kemirir durur. Gara
giderken ve garda bulundugu sirada aklinda daima donse mi sorusu vardir. Bastirilmis
karakteri siirekli olarak geri donmesi, eski hayatina devam etmesi gerektigini soyler.
Ciinkii bu diger taraftan annesinin de istedigi yasam tarzidir. Hareketi ileri doniik olsa
da zihni bir ileri bir geri gider. Diger taraftan giiciinii gorebilmek kendini tantyabilmek,

neler yapip yapamayacagimi anlamak i¢in gitmekte israrlidir. Gitme 1srarina zarar

39 Bkz. (Diindar 2012: 545).

261



veren duygusu ise korkudur. Hig¢ yalniz kalmadigindan ya da higbir isin sorumlulugunu
tek basina alamadigindan gelecek icin fazlasiyla korkuya kapilir. Bu durumda
nevrozunu tetikleyen baska bir unsur ortaya ¢ikar. Gittikten sonra Murat’in kendini
karsilamamasi olasilig1 yalnizlik korkusunu artirir. Bu duygu degersizlik duygusuyla
da yan yana yiirlir. Clinkii Kismet, tek sevgi kaynagi olan Murat’in artik kendisine
deger vermediginin farkindadir. Degersizlik ve korku duygulari, yalnizlik hissini
tetikleyerek adimlarini saglam atmasina engel olur. Bu sebeple hep gérmemis gibi, var
olan1 yokmus gibi davranma egilimindedir. Bu durum Kismet’in yillar i¢inde ¢ok iyi
Ogrendigi ya da etkisi altina girdigi bastirma mekanizmasinin sonucudur. Bastirma
sayesinde asil problemleri saklayarak diger insanlar gibi goriinebilecegini diisiiniir.
Kendini herkes gibi gorememesinin sebebi, istedigi hayat1 yasayamamasi ve susmak
zorunda kalmasidir. Ancak Kismet yine de ilk kez kendisi i¢in olan boganma kararini
alabilir ve bunu harekete gegirebilir. Bosanma kararini alip avukata giderek fikrini
pratige dokmesi, tiim bastirdiklarinin bir buhranla onu sarip sarmalayacagi ilk adim

oldugundan nevrozunun baglangici olarak goriilebilir.

Otuz ii¢ y1l boyunca istemedigi bir hayat yasar, siirekli kendine dayatilanlara gore
hareket etmek zorunda kalir. Karakteri geregi sessiz kalmayi tercih eder, aklindan
gecenleri dile getiremez. Bu da onun tiim arzularini bastirmasina sebep olur. Hayatina
yeni bir yon vermek adina ilk kez karar aldiginda yani kendisi i¢in bir sey
yapabilecegini fark ettiginde de adimini atar atmaz olumlu ya da olumsuz bastirdig:
tiim unsurlar bilincine donerek onu duygusal anlamda kismi felce ugratir. Digaridan

bakildiginda normal goriinse de i¢ diinyasinda son derece ¢ekisme icerisindedir.

Kismet’in nevroz aninda beynine iislisenler arasinda annesinin direktiflerinden
insanlarin laflarina, Kardelen’in tecaviiziinden Orhan’in toplumsal baskiyla ¢ocugunu
aldirmasina, Ufuk’la olan iligkisinden dayisinin kendisini cevapsiz birakarak ciddiye
almamasina, Ferit’in kiz arkadaslarinin ona acimasina, ¢ocuklugunda alayl bir iislupla
kardesini kiskandigimmin ifade edilmesine, Murat’in kendisine kars1 gitgide azalan
sevgisine kadar 6zellikle canini yakan tiim yasantis1 vardir ve tiim bunlar Kismet’i

nevroza stiriikleyen bilingaltt unsurlari olarak énemlidir.

Bir¢ok nevrotik vakanin merkez konularindan olan alay, Kismet’in nevrozunda da

yerini alir. Ferit dayisinin alayli bir {islupla ayaklarmi siirmeden dik bir bi¢cimde
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yiiriimesi gerektigini sdylemesi, yillarca aklindan ¢ikmaz ve kendine duydugu
Ozgilivene zarar verir. Burada sdylenen lafin etkisinin biiylik oldugu kadar sdyleyen
kisinin de etkisi biiyliktiir. Ferit’in hem dayis1 olmas1 hem ¢evresindeki herkese giiven
vermeyi amaglayan bir birey, aydin ve giiclii bir karakter olmasi sdylenen sozlerin
etkisini artirir. Bir bagka 6rnek ise Kismet’in bilingaltina bastirdigi ciddiye alinmama
ve degersiz hissetme duygulariyla 6zdeslesen Kismetgik kelimesidir. O, Kismet olmak,
bir birey olmak istedik¢e karsi taraflarca kendilerine denk olmadigini hissettiren
Kismet¢ik kelimesini duymak, arzuladig: iligkileri yasayamamasina sebep olur. Hig
kimse ona yaptiklarinin sebebini bir birey olarak sormaz, oysaki Kismet, kendisine
sorulmasini, kendisiyle konusulmasmi ister. Istegi gerceklesmedik¢e daha da
suskunlagir. Uzun stireli bu suskunluk, patlamaya hazir bir bomba haline gelir.
Kozasindan styrilip ugmaya, yeni bir hayata baslamaya yeltendigi ilk anda da patlar.
Birkag saat i¢cinde coskun bir diisiince ve duygu seline kapilir. Zihninden gegenler, ona
tek bir an dahi dinlenme firsat1 vermez. Siirekli olarak beynine hiicum ederler. Kismet
tim bu diisiince ve duygu silsilesinin i¢inde kendini kaybeder. Treni beklerken
gecirdigi dakikalarin ona saatlermis gibi gelmesi bu sebepledir. Fakat nevrozunu
saglikli bir sekilde atlatamaz. Murat’in yanina gitme amaci bir anda bilincinden silinir.
Trenden kendini atana kadar intihar edecegi fikri asla aklindan gegmez. Tiim ugrast
gece yasagindan Once trene yetisebilmek, geleceginden ne kadar siipheli olsa da
Murat’in yanina gidebilmektir. Bunun somut 6rnekleri olarak, ¢igeklerini solmamalari
i¢in su dolu kiivete koymasi, kendisi i¢in ¢anta hazirlamasi, yanina bir miktar para ve
altin almas1 gosterilebilir. Kismet, son ana kadar intihar etmeyi diisiinmedigi halde
yasadig1 buhran ona yeni bir hayata baslamanin sahici bir sonla baglayacagi direktifini
verir ve Kismet’i otuz ii¢ y1llik hayatinin sonucundan patlak veren nevrozunun kurbani
yapar.

Kismet’in nevrozunda Ufuk yoktur. Onu travmaya siirilkkleyen durum yillarca bir
sevdigi oldugu dedikodusudur. Bunun diginda Ufuk’la olan iliskisi ya da Ufuk’a olan
sevgisi hayatina nefes almasini saglayan bir pencere gorevi tistlenir. Ufuk’u sevdigini
hi¢bir zaman yalanlamaz ve bundan dolayr bir endise hissetmez ancak bosanma
kararin1 agiklarken bagka birini sevdigini sOyledigi anda aklinda Ufuk yoktur.
Orhan’dan bosanmak istemesi, bir erkekten bir esten degil, kendisine dayatilan

hayattan ayrilmak istemesi anlamina gelir.
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Nevrozunun baskahramanlarindan birisi annesidir. Anne sevgisinden mahrum
kalmasi, annesinin daima kizgin halini hayal etmesi, ona duydugu 6zlem, sarilma ve
Opme istegi Kismet’i duygusal yonden ve karakteri agisindan fazlasiyla zayiflatir.
Evden c¢ikmadan 6nce ve evden c¢iktiktan sonra annesinin kendisinin kagtigini
Ogrendigi anda baskalarina ne diyecegi ya da 6lmek isteyecegi fikri onu derinden
sarsar. Ona kosup sarilmak ister ancak bu istegini hi¢gbir zaman
gerceklestiremeyeceginin farkinda olmasi, ruhunda biiyiik bir bosluk, derin bir
yalnizlik ve kapanmaz bir yara olusturur. Kisacasi tiim yasantisinin agir bunalimi
altindan kalkamayan Kismet, yeni bir hayat arayisiyla nevrozunu saglikli bir sekilde

atlatamayarak 6limii tercih eder.

Eserde nevrotik bir karakter olarak bahsedilebilecek ikinci kisi Murat’tir. Kismet kadar
yogun olmasa da Murat da kendine ayrilan bdliimde ciddi nevrotik tepkiler gosterir.
Murat’ i nevrozunun merkezinde Kismet’in aksine annesi degil, Selmin ve dayis1 Ferit
Sakarya yer alir. Annesinin olmamasinin sebebi ise ondan daima ilgi ve sevgi gérmiis

olmasidir.

Murat’in karakterini zayiflatan durum oOncelikle toplumsal, ekonomik ve fiziksel
avantajlarin1 ve iktidari konumunu®*® elinin tersiyle itmesine sebep, Selmin ve
Selmin’e olan agkidir. Selmin’in kendisini zayif bir karakter olarak defalarca
vurgulamasi karakteristik bir probleme doniisiir ve Murat’in bu durumu {izerinden
atamamasina sebep olur. Bir basar ile baslayan ve umutlarla ¢iktiklar1 yolda Murat’in
benligini gereginden fazla Selmin’e vermesi, Selmin’i bir saplanti haline getirmesi,
yasamina ve yasantilarina saglikli bir bicimde bakmasina engel olur. Bu sebeple
Murat’in nevrozunda saplanma savunma mekanizmasi anksiyetesinin ana sebebi

haline gelir.

Murat’in saplanma mekanizmasinin esiri oldugu, goziiniin Selmin’den baska hig
kimseyi gormemesinden hatta sevgisine doyamadigr Kismet’i bile 6telemesinden,
gelecekte olabileceklere odaklanmayip sadece Selmin’i diisiinerek hareket
etmesinden, Ferit Sakarya’nin giiclii tesiri altinda yeni adimlar atmaya ¢ekinmesinden,
basarisiz olmaktan ¢ok korkmasina ragmen basarisizliklarina boyun egip ¢aba

gostermemesinden anlasilabilir.

360 Bkz. (Kéroglu 2003: 79).
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Murat’in nevroza girmesine sebep olan durum Selmin’den ayrilmasi degildir. Murat,
on yillik takintisindan ve asik oldugu kadindan kesin bir kararla ayrilmis hatta on y1llik
gecmisini silme gayretine girmis olsa da onu tiim yasadiklarindan sonra ani bir buhrana
siirikleyen olay Kismet’in yanina gelecegini bildirdigi telgrafi atmasidir. Elbette
sadece Kismet yanina gelecegi icin bu buhrani1 yasamaz. Uzun ve yorucu yillarinin
bilingaltinda olusturdugu birikim telgrafla birlikte agiga cikar. Bdoylece telgraf,

Murat’in zaten yorgun olan zihninde anksiyeteyi artirarak nevrozunun kapisini agar.

Telgrafin onda ani bir sok yaratmasinin sebebi Murat’in heniiz verdigi ciddi bir kararin
adimlarin1 atma ¢abasindayken yani hazir degilken ablasinin yanina gelmek
istemesidir. Ona kars1 yeni bir Murat gdsterebilmeyi fazlasiyla arzulasa da kendine
duydugu giiven konusunda sorun yagar. Ozgiiveninin pargalanmis olmasi, tamamiyla
gecmiste yasadigl olaylara, duydugu sozlere ve kendisine hissettirilen duygulara
baglidir. Parcalanmis bir benlik ve pargalanmig bir 6zgiivenle Kismet’i kargilama fikri
bir anda kendini gece yasagina az bir siire kalmasina ragmen yollara atmasina ve
Ufuk’u aramasina sebep olur. Bu arayis Murat’in zayiflayan ruhu igin agir bir
yolculugu gosterir. Clinkii gecirecegi birka¢ saat onu zorlayan tiim yasantisin
gbzlerinin Oniine getirir, ayn1 duygulart hissettirir ve Murat, gece yasaginin da etkisiyle

kabusa benzeyen saatler atlatir.

Murat’in kendini nevrozdan kurtaramamasinin ana nedeni zayif karakteridir. Bunda
Ferit’in yadsinamaz bir pay1 vardir. Murat, aydin tavrindan karakterindeki canliliga
kadar neredeyse tiim 6zelliklerinden dolay1 hayran oldugu Ferit’ten 6vgii alabilmek ve
onun tarafindan basarili goriilebilmek ister. Ferit tarafindan onaylandiginda gercek
basartya ulagsmis olabilecegi diisiincesindedir. Ancak Ferit’in isabetli elestirileri
basarili oldugu anlarda dahi gerilemesine sebep olur. Atlatilamaz bir basarisizlik
korkusuna kapilir. Bu da kendine duydugu giivene zarar vererek ¢ekinik davranmasina
yol acar. Adim atmakta zorlanir, daima onun tarafindan elestiriye maruz kalacag:
kaygisindan kurtulamaz. Hissettigi korku ve endise kendi yolunda emin adimlarla
ilerlemesine engel olur. Bu da her gecen zaman daha basarisiz olmasi, bir siire sonra
amacindan kopmasi, giiclii bir karakterden gii¢siiz bir karaktere dogru evrilmesiyle

sonuglanir.
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Murat, hayatin1 programlayabilmek adina giigsiizlestikce Selmin’e olan tutkusunda
artig olur. Zihnen ne kadar gerilese de kalben o kadar Selmin’e baglanir. Bu durum

onda takint1 halini alir.

Murat’in Selmin’e duydugu ilgi daha ¢ok cinsellik lizerinedir, bu da cinselligin bir
karakterin gelisiminde ne denli etkili oldugunu gosterir. Ciinkii Murat, Selmin’e
yonelik cinsel yasamini tiim sorunlarindan arindigi, kendi ve mutlu olabildigi, tim
basarisizliklardan ve problemlerden uzaklasabildigi bir liman olarak goriir. Basarili
olamadikc¢a takintis1 artar, saplandikca da kendisine sunulan tiim olanaklar iter.
Ailesinden ve gevresinden fazlasiyla uzaklasir, 6zellikle aileye karsi sert bir karaktere
biiriiniir. Ailenin de Selmin’e olumsuz gdzle bakmastyla dtke ve nefretle dolar. Ofkesi
ailesiyle sinirli kalmaz, ¢esitli ortamlarda Selmin’e sarkintilik eden yahut ileri geri
konusan kisilerin karsisinda krizler gecirmesine sebep olur. Boylece Selmin’e dogru
daha fazla gekilir ve bir siire sonra Selmin ve ailesinin kolesi haline gelir. Bu durum
Murat’mm yasadigi asktan dolayr ruhsal olarak bir saplanma yasadigini,
ilerleyemedigini kanitlar. Gelisimin bu evresinde herhangi bir atilimda bulunamaz,
ideallerini savunamaz, asosyal bir kisilik gelistirir ve kendisine duydugu giiven

fazlasyla zarar gortir.

Murat’in bir liman olarak gordiigli Selmin’in, zay1fli§1 acimasizca ve alayl bir sekilde
defalarca dile getirmesi Murat’in iizerinde ikinci zayiflatict giic olarak kendini

gosterir:

“Qziir dilerim, seni iizmek istemedim Selmin’mis! Ne o dyle miy miy miy? Asil
bu hélin cileden ¢ikartyor beni. Senin yaninda kendimi herhangi bir kadin
arkadagimin, hattd annemin, hattd Belgin’in yaninda oldugumdan daha

korunaksiz, giivencesiz duyuyorum. Cok zayifsin Murat! Giigsiizsiin!” (Agaoglu
2014b: 28-29).

Ailesi tarafindan ilgiyle biiyiitiilen, dogumuna tdrenler hazirlanan, hicbir istegi
reddedilmeyen, simartilmis ¢ocuk profiline giren Murat, Selmin’in sert elestirileri
karsisinda korunaksiz hale gelir. Ciinkii ilgisi salt Selmin’e yoneliktir ve hayatinin
merkezine koydugu insan tarafindan yaralanmaktadir. Selmin’in asagilayici sozleri,
nevrozunun sebepleri icinde yer alir. Bu sebeple Ufuk’u bulmak adina ¢iktigi

yolculukta Selmin’in sozleri kafasinin iginde uguldar durur.

Murat’in buhraninda s6z edilmesi gereken diger bir durum, kendisi i¢in 6nemli iki

insanin yani Ferit ve Selmin’in iliski yasamasidir. Her iki kisinin de hayati a¢isindan
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Onemi yadsinamayacak derecededir. Selmin’in bir baskasiyla kendisini aldatmasi belki
daha kabullenilebilir olacakken Ferit’le olmas1 Murat’ta agir bir travma yasatir. Ornek
aldig kisi bir anda gorkemini kaybetse de Murat’in i¢inde ciddi bir i¢ catismaya sebep
olur. Murat, onun gii¢lii karakterine duydugu hayranlikla kendisine yaptig1 ihanetin
arasinda sikisip kalir. Bu durum Selmin’den ayrilmaya karar verebilmesinin baslica

sebebi olarak da goriilebilir.

Murat’in Selmin’den vazge¢me karari onun igin tipki Kismet’in bosanma karar1 gibi
bir devrim niteligindedir. Yeni bir hayata adim atacagi, yeni bir Murat yaratacagi
vakitte yani esikte oldugu bir anda Kismet’in telgrafini alarak hazirliksiz yakalanmasi
ayaga kalkamadan diismesine sebep olur. Bu Kismet’in 6nemli bir karakter olarak
hayatinda yer almasiyla ilgilidir. Ona kars1 biiylik bir sucluluk duygusu igindedir.
Kismet’i ¢ok iizdiiglinlin ayrica hayatin da onu ¢ok iizdiigiiniin farkinda olarak ona
mutlu anlar yasatmak ister. Fakat yasatmak istedigi mutlulugun kendisinde

bulunmamasi onu buhrana strtkler.

Nevrozunun i¢inde yer alan unsurlardan bir digeri toplumsal yasama ayak uydurmakta
cektigi sikintidir. Hem ailesi hem de toplum tarafindan iizerine bigilen rolleri yerine
getirmedigi i¢in ayiplanir, alay konusu olur ve zayif olmakla suglanir.®®! Yakin
cevresindeki insanlarin meslek edinip evlenerek aile yasantisini1 yola koymasi ve bu
durum karsisinda kendisinde duydugu eksiklik 6nemli sorunlar olarak belirir. Adler’in
yasamin gorevleri basligi altinda yer verdigi i sorunu Murat’in ruhsal agidan yasadigi
saplanmanin somut gostergelerinden biridir. Arkadas gevresi tarafindan gecmiste ve
hala kiiclimsendigini diisiinmesi ise saplandigi noktadan uzaklasarak kendisine dis
gozle bakmaya baslamasi bakimindan 6nemlidir. Yine arkadas:1 tarafindan hayalci
olarak suclanmasi ve Ufuk’u arayis yolculugu esnasinda kendisini defalarca
hayalcilikle suglamasi ve elestirmesi, saplandigi diinyadan ¢iktigini, kendine
donebildigini ve ¢evrenin farkina varabildigini gosterir. Ancak kiiciimsenme duygusu
ve hayalci yakistirmasinin ruhunda yarattigi yikici etkiden de bahsetmek gerekir. Eski
arkadaglarinin saldirgan sozleri, kendisiyle alay etmeleri ve diglanmay1 atlatamadig:

travmalar olarak bilingaltinda daima yerini alir ve nevrozu aninda patlak verir.

361 Bkz. (Cavus ve Naml1 2021: 355).
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Murat i¢in yagsamanin ¢ok zor oldugu, eserde siklikla tekrarlanan ipi gogiislemek ve
hizin hiziyla siirtiklenmek motifleriyle hissettirilir. Siirekli kostugu hissindedir ve
yorgundur. Kazanan bir yarismacit gibi bitis ipini gogiisleyebilse bile hizla

stiriiklendiginin farkindadir. Buradaki basar1 Selmin’den kopusu olarak diisiiniilebilir.

Murat’in 6zellikle Selmin’le gegirdigi on y1lda kendini hi¢bir sekilde ifade edememesi,
gittikce icine kapanmasi sikintili bir durum teskil eder. Tipki Kismet gibi
konusacaklar1 oldugu halde konusamamasi, sdylemek istediklerinin iginde birikmesi

en zayif aninda patlamasina sebep olur.

Eserde bahsedilmesi gereken bir diger nevrotik karakter Selmin’dir. Ancak Selmin’in
nevrozu disadoniik olarak Kismet ve Murat’in nevrozundan farklilik arz eder. Kismet
ve Murat, ¢ok yogun bir i¢ ¢atisma ve i¢ konugma yasarken Selmin, yine bir i¢ catigsma

yasamakla beraber i¢ diinyasi disaridan belli olur.

Selmin’in nevrozunun sebepleri arasinda asagilik kompleksi, bitmislik, tikenmislik
sendromu yer alir. Hayrani oldugu Ferit tarafindan bir otel odasinda kendisine para
birakilarak terk edilmesi, Selmin’de asagilik hissi yaratir. Oncelikle terk edilmis
olmayr hazmedemedigi gibi diiskiin bir kadin gibi kullanilarak basucunda para
gérmesini en distiigli an olarak hisseder. Bugiinii hayatinda en dip olarak diisiinmesi
Ferit’in kendisi i¢in dnemini gosterir. Onsuzlugu 6liim olarak gorerek 6liimiin ne kadar

zor oldugu iizerine inanci artar.

13

Yasadigi i¢ catismada Murat ve Ferit arasinda kalis1 géze carpar. Murat’1 “yari uyusuk,
yar1 tedirgin, karabasanli bir uykunun diisii” (Agaoglu 2014b: 294) olarak goriir ve
onu asagilamaktan ¢ekinmez. Kendine neredeyse tapan Murat’a karsilik Ferit’e kars1
duydugu ask, bocalamasina sebep olur. Tarafi acik bir sekilde Ferit’ten yana oldugu
halde Ferit’in kendisini hi¢ de hafife alinmayacak bir davranigla birakip gitmesi
Selmin’in yaftalamasina ve hayatinin iplerini kagirmasina sebep olur. Boylece Murat’a
yonelik yaptig1 elestirilerin agina kendisi diiser. Bu da istemeyerek de olsa Selmin’in
i¢sellestirme savunma mekanizmasinin etkisi altinda oldugunu gosterir. Farkinda
olmayarak Murat’in tavirlarini igsellestirir ve kendisine gosterilen asir1 diiskiinliikten
nefret etmesine ragmen Ferit Sakarya’ya kars1 saplanma olusturur. Murat’a kars1 her

sey normalmis gibi yaparken biiyiik bir arzuyla Ferit’i bekler. Hareket olarak fazla

cabada bulundugu goriilmese de igsel olarak Ferit’li diisiinceler tarafindan yikilir ve
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bir travmanin i¢ine girer. Bu sebeple Ferit’ten sonraki hayatinda basibos davranir.
Herhangi bir istek ya da isteksizlik duymadan kendisini Halit’in yaninda bulur ve

Halit’in kendisine hoyrat¢a davranmasina bilingli bir sekilde tepki gostermez.

Eserde gecekondu mahallelerinin sokaklarinda uyusturucu bagimlisi diismiis bir kadin
olarak yer alan Selmin’in nevrotik karakterinden séz etmek gerekir.*®? Yasadigi
nevrozun baglica sebebi annesi basta olmak iizere aile yapisidir. Ciinkii ailenin bireyin
gelisiminde hem ruhsal hem de sosyal anlamda etkisi biiyiiktiir. Ozellikle ensest
arzunun yasaklanmasiyla saglanabilen bireylesme, ailenin 0zverisine gore
sekillenir.3®® Neval Hanim’1n yol gostericiliginden dolay1 hem Selmin hem de ablasi
ahlaki acidan bozulmaya ugrarlar.®®* Annesinin asir1 gosterise dayali yasama sekli
benimsemesi, diiskiin bir kadin olmasi, Selmin’in gayrimesru bir ¢ocuk oldugunu her
ortamda alayl1 bir ifadeyle dile getirisi, laubali konusma tarzi, paraya fazlasiyla diigkiin
olmasi Selmin’in karakteri iizerinde derin izler birakir. Tiim parasini kaybettikten
sonra da annesini ve ablasini sirtlanmak zorunda kalmasi tizerinde bir baski olusturur.
Bu sorumlulukla birlikte ahlaki tutumlari hige sayan, maddiyata yonelik bir hayatin
icinde savrulur. Ablast Belgin’in de tipki annesi gibi ahlaki degerlerden yoksun
keyfiyete ve maddiyata yonelik yasam tarzi Selmin’in yegane Ornekleri olarak
dogumundan itibaren yani basinda belirir. Selmin’in toplumsal tutum ve degerlere
hi¢bir sekilde 6nem vermeyisi, kendi hayatina ve bedenine saygili olmayis1 tamamen
ailesinin tesirinde olusmus bir tavirdir. Annesinin etkisi ¢ocuklugundan itibaren

duydugu pek ¢ok ciimleyi bastirarak nevrozu aninda agiga ¢ikar:

“Evet efendim, zevcim, ben kizlarimla Hilton’da bir kadeh bir sey alirken vefat
etti! Evet efendim, Biiylikdere’deki koskii bozuk para gibi harcadim gitti! Zaten
benim i¢in bozuk paradir o. Evet efendim, iki kizim birbirine hi¢ benzemezler.
Ciinkii ben Selmin’i baskasindan yaptim!.. Evet Selmin evet, sen bu zarif
goriiniimiin altinda kaba saba bir ruh tasioorsun! Kolayca kiifredebilioorsun,
c¢linkii mayanda bu var...” (Agaoglu 2014b: 290).

Yukarida verilen alintida oldugu gibi Selmin’in yillar boyunca duydugu sozler,
nevrozu aninda bilingaltindan bilincine yiikselen annesine ait sozlerdir. Annesinin
alayli konugma tarzi ve Selmin’i alayli bir ifadeyle anlatis1 Selmin’in bilingaltinda

yillarca sakli kalir. Annesinin agir1 nezaketli tavirlarinin aksine yasamlarinin oldukca

362 Bkz. (Koroglu 2003: 76).
363 Bkz. (Abrevaya 2001: 45).
364 Bkz. (Ath 2012a: 190).
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kaba olusu, annenin bitmez tiikenmez kibarliklar, tiiketici tavri, siirekli tiiketici halde
kalirken higbir sekilde iireten taraf olmayisi, buna binaen higcbir geliri olmadigi ve
kizlarima kambur oldugu halde satafata, gosterise diigkiinliigii ve her seyden ote
Selmin’i gizliden gizliye Belgin’den ayirarak ve asagi gorerek biiyiitmesi Selmin’i bir
travmaya siiriikler. Selmin, girdigi nevrozu acgikg¢a tavirlariyla gdsterir. Annesinin
lakayt konusmalari bilingaltindan hizlica gecerken giilmeye baslar, hickirik tutar sonra
bir anda aglamaya baslar ve ¢esitli duygular yliz ifadeleriyle ve beden hareketleriyle
gosterir. Burada dikkat ¢eken husus annesinin konusma tarzini aynen kendi hayatina

uydurarak sergilemis olmasidir.

Bu durum tipki Murat’la iligkisinde yasadigi i¢sellestirme mekanizmasini, annesi igin
de kullandigini gosterir. Biling akisinda yer alan bir¢ok i¢ konugmada bir yandan
annesini alaya alarak elestirir, diger yandan Neval Hanim gibi konusarak annesini

i¢sellestirdigini hissettirir.

Selmin’in nevrozunda annesine dair anilari i¢inde dikkat ¢eken ve aslinda Selmin’in
tiim hayatini etkileyen konu cinselliktir. Selmin’in annesine dair anilarinda 6zellikle
de cocukluk anilarinda cinselligi hatirlamas1 6nemlidir. Bu durum akla basarili bir
sekilde atlatilamamus Oidipus kompleksi®® sorunlarmi getirir. Oidipus kompleksi
ozellikle alt1 yedi yaslarindaki ¢cocugun cinsel diirtiiler kuramina gore ebeveynleriyle
0zdeslesebilme yolculugundan ibaret olup kisinin gelecek hayati i¢in kilit rol oynar.
Coziilememis bir Oidipus karmasasi cesitli kisilik bozukluklarina yol acar.®®® Ancak
unutulmamalidir kadinsihigin kiz ¢gocuguna aktarilmasinda annenin de kendi Oidipus
kompleksini basarili bir bigimde ¢6zmiis olmas1 gerekir. Aksi durumda kusaklararasi
bir farkliligi saglayabilen ebeveynle 6zdeslesme karmasasi kiz ¢cocuguna gizil bir
sekilde aktarilarak benligin gelisiminde 6nemli rol oynar.®®’ Bu sebeple Selmin’in
yasamini olumsuz yonde etkileyen cinsel temelli sorunlar, Oidipus karmasasini

atlatamamis olan annesinden kaynaklanir.

Ona cinselligi hatirlatan yegane unsur olarak koku on plana ¢ikar. Ferit’le, Murat’la,

Halit’le gegen cinsel yasantisina dair anilarinda annesini hatirlar. Bu anilarda 6liime

35 Selmin’in kiz gocuk olmasi sebebiyle yasadigi cinsel kaynakli sorundan elektra kompleksi olarak da
bahsedilebilir.

366 Bkz. (Bock 2001: 71).

37 Bkz. (Abrevaya 2001: 51-52).
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siklikla vurgu yapar. Ozellikle Ferit’le aralarinda gegenlerden sonra &liimiin kolay
olmadigini diisiiniir. Selmin’in cinsel hayatina dair hissettiklerinin 6limi yaklagmis
birinin son can ¢ekismeleri gibi anlatmasi ve bu anilar i¢cinde daima annesini yad
etmesi dikkate degerdir. Bu da Selmin’in savrulan hayatindan annesinin sorumlu
oldugunu gosterir. Bu durumun en iyi 6rnegi ise Selmin’in ¢ocukluk anilarinda verilir.
Cocukluk anilar1 sayesinde Selmin’in bilingaltina annesine dair cinsel yasami

kodladig1 goriiliir. Nevrozu esnasinda bu kodlar giin yiiziine ¢ikar.

Selmin’in ¢ocuklugunda annesini cinsel iligski yasarken gérmesi ve yatakta yatarken
oldiigiinii diisiinmesi bir travmaya sebep olur. Ik defa bu anda burnuna gelen koku
omrii boyunca pesini birakmaz. Bu sebeple cinsellik, koku ve é/iim tgliisii beraber
kodlanarak bilingaltina yerlesir. Annesinden ve ablasindan gordiigii gayriahlaki yasam
tarzini sitirdiirse de cinsellik, koku ve é/iim hissi bilingaltinda birikmeye devam eder.
Bu sebeple nevrozu aninda cinsel anilari iginde bir koku duyar ve ruhsal agidan 6liimle
cebellestigini hisseder. Ferit’e doniik anilarinda 6liim hissi tamamen asktan kaynakli
yogun bir duyguya baglidir. Bu sebeple onun yaninda kendisini tipk1 annesi gibi 6lmiis
hisseder. Bu duygunun onda zirve olmasi annenin Selmin {izerinde biraktig1 derin
etkiden kaynaklanir. Halit’e doniik anilarinda ve su aninda ise reel 6liime kendisini
yakin hisseder. Buna sebep ise Halit’in kendisini hoyrat¢a kullanmasi, onu

Oldiirebilecek zihniyette bir karakter olmasidir.

Selmin’in cinsel yasam iizerine nevrotik bir karakter olusturmasinda siiphesiz baba
figlirlinliin de pay1 vardir. Gayrimesru bir ¢gocuk oldugunu hayat1 boyunca bilir ve
gercek babasinin asil baba roliiyle hayatinda higbir yeri olmaz. Dolayisiyla gercek
baba, gayrimesru bir iligki i¢cinde yer aldigindan ve annesinin ger¢ek babasini agiklama
biciminden Selmin’in baba figiirline bakis1 cinsel yonde sekillenir, bilingaltina bu
sekilde bastirilir. Ote yandan iivey babasini da cinsel konularla ilgili olarak hatirlar.
Neval Hanim’in alayli bir sekilde esine cinsel agidan laf atmasi, Selmin’in zihninde
baba figiiriinii cinsel konularin odagi haline getirir. Saglikli bir baba kiz iligkisi
bulunmadigi i¢in de saglikli bir gelisim gdsteremez ve baba figiirii de nevrozunun

onemli bir pargasi olur.

Kismet, Murat, Selmin kadar agir bir nevroz gec¢irmese de gecmis yasaminin ardindan

yaptiklarina ve yapmadiklarina odaklanarak buhrana siiriiklenen diger bir karakter
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Ferit Sakarya’dir. Ferit Sakarya’nin kendine fazlasiyla duydugu giivenin manevi

olarak kurbani oldugu ancak nevrozunu saglikl bir sekilde atlattigi diisiiniilebilir.

Ferit’in nevrozu Ankara’da arkadaslarmin toplandigi eve gittiginde arkadaslarinin
eskisi gibi olmadiklarini anlamasiyla baglar. Ortamda ge¢en konugmalardan eskisi gibi
bir keyif alamayinca kendini ve arkadaslarini sorgular ve neticesinde arkadaslarindan
da tamamen uzaklasarak kendi i¢ diinyasina yonelir, bilingaltina attiklar1 yavas yavas
giin yiiziine ¢ikar. Bu da hayat1 boyunca emin adimlar atan Ferit Sakarya’nin kendi
hatalariyla yiizlesmesine, kisa siireli bir bunalim atlatmasina sebep olur. I¢
catismasinda agirlik olarak Kismet, daha sonrasinda ise Murat vardir. Yer yer farkli

kisilere yonelik elestiri, yer yer de 6zelestiri yaptig1 goriiliir.

Kendine ayrilan boliimde 6zellikle Kismet’e karsi icinde bir eziklik yasar. Genglik
yillarinda onunla ilgilenemedigini hayiflanarak hatirlar. Bu durum basta bir daymin
yegenine karst duydugu iizlintii gibi dursa da ilerleyen sayfalarda dayisina giivenen
yegenini fazlasiyla teleyerek daima bilingaltina bastirdigi anlasilir. Ciinkii hayati
adina sadece bir iki ¢irpinista bulunabilmis Kismet’in 6liim tesebbiisleri dahil biiyiik
bir sikinti iginde oldugunun farkindadir ancak bile bile gérmezden gelmistir. Kismet’in
caligmak istemesine ragmen eve kapatilmasina, sevmedigi bir insanla evlendirilip
sevmedigi bir hayat yasamasina goz yumar. Dahasi Kismet’in, kendisine attigi
adimlar1 da 6nemsemez. Ornegin Kismet’in kendisini aramasini rica ettigi notu unutur.
Kismet icin olagan olmayan bu durumdan O6nemli bir meselenin olabilecegi
diisiincesini i¢ catigsmasi aninda ortaya cikarir. Yine ge¢miste kendisini iyi hissetsin
diye verdigi gérevin sonucunu sorgulamamasinin da Kismet i¢in yikici oldugunun
farkina varir. Clinkii Kismet, dayisindan bir gorev aldigi i¢in once kendine giiven
duyar, sonra dayisinin unutmasiyla daha biiyiik bir 6zgliven sorununun igine diiser.
Ancak sayfalar ve konusmalar boyunca Kismet’i aklindan ¢ikaramamasinin asil
sebebi, basta kendisine sevgiyle sarilmasi, sonrasinda ise kendisinden uzaklagsmasi,
kagcmasidir. Bunun sebebi Ferit’in yillar sonra 6grendigi “Ayaklarini siiriiyerek
yiirlimesene Kismet” (Agaoglu 2014b: 256) sozleridir. Kismet’i fazlasiyla derinden
etkiledigini anlamas1 ge¢ olur. Bu yoniiyle kendini kinar ve Don Kisot benzetmesini

bu sefer kendisi i¢in kullanir.36®

368 Bkz. (Ugurlu 2021: 415).
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Ferit’in yukaridaki orneklerde oldugu gibi diisinmeden soyledigi pek ¢ok soz ve
yaptig1r hareket hem Kismet’te hem de Murat’ta karakteristik sorunlara sebep olur.
Ferit, savunmasiz ve kabullenen bir karakter olan Kismet’i bilingaltina gizler. Ancak
dis diinyadan kendine donebildigi kisa bir silirede bilincine geri gelen Kismet, i¢
catigmasinin merkezi haline gelir. Clinkii Kismet’in zayif, gii¢siiz, korunaksiz bir
karakter olarak mahk{im bir hayat yagsadiginin, hi¢ mutlu olmadiginin, her an diismeye
hazir oldugunun ve bu durum karsisinda kendisinin bir ¢aba gostermediginin

farkindadir.

Ferit’in Kismet karsisinda sarsildigi an, Kismet’in annesini kaybetmis, babasina ve
kardesine bakmakla yiikiimlii, sorumluluk almayi kiiclik yasinda acilarla ¢esitli
travmalara dayanarak 6grenmek zorunda kalmis olan Kardelen’e imrendigini anladigi
andir. Bu da Kismet’in hayatindan hig¢bir sekilde memnun kalmadigini, hayatinin bir

anlam1 olmadigin1 géstermesiyle Ferit’in bilingaltinda yerini almistir.

Verilen tiim Orneklerin disinda Ferit’i kendi benliginde bosluga diisiiren durum ise
Kismet’in kendi govdesini aradigi riiyadir. Ferit, bu riiyanin etkisinden kurtulamaz
hatta is toplantilarinda bu riiyanin tesiriyle konugsmalar yapar. Bu da Ferit’in Kismet’i
fazlasiyla igsellestirdiginin gostergesidir. I¢sellestirme mekanizmasmin farkinda

olmayarak Kismet’li tiim anilari, buhrani aninda su yiiziine ¢ikarir.

Iki yegenin de hayatmna vurucu noktalarla dokundugunu utanarak hatirlar. Murat’a
Keloglanlik ve Don Kisotluk iizerine yaptig1 konusmasinda kendinden fazlasiyla emin,
kendine fazlasiyla giivenen, aydin bir tutum sergilemesinden utanir. Cilinkii Murat’a
kars1 yapici olmak isterken yikici oldugunu fark eder. Ote yandan Murat’a karsi
Selmin’le yasadigi iliskiden dolay1 bir pismanlik duymaz, aksine kendini daha giiglii
hisseder. Bunun sebebi ise Selmin’i anlik bir iliski olarak gérmesidir. Ancak Murat’ta
yarattig1 travmayr hicbir zaman diistinmez. Murat’t “doyumsuz tasra karilari!..”
(Agaoglu 2014b: 246)’na benzeterek kadinlara karsi dayaniksiz oldugunu disiiniir.
Burada Ferit’in yon degistirme mekanizmasiyla hareket ettigi diigiiniilebilir. Cilinkii
kendisi de kadinlara kars1 fazlasiyla ilgilidir. Bu mekanizmaya sigimmasinin sebebi ise

Murat’in asik oldugu kadinla kendisinin birliktelik yasamasidir. Boylece Ferit kendi
i¢indeki duygulardan uzaklagarak o duygulari Murat’a yiikler ve yon degistirir.
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Ferit, tipki Murat gibi Selmin’in duygularini da higbir zaman sorgulamaz ve
onemsemez. Onda biraktig1 sarsici etkinin farkinda bile degildir. Selmin’i bir doyum
araci, cinsel bir obje olarak kullandiktan sonra yataginda bir tomar parayla bas basa
birakip gider. Bu durum Selmin’in ruhsal hayatinda derin bir yara olustururken Ferit’in

buhraninda yer bile etmez.3%°

Yine Murat’in bulundugu bir ortamda Selmin’e “Geng olmasi biryana, Murat pek de
saftir. Sevismesini bildigini bile sanmiyorum. Onda ne buluyorsunuz sahi?” (Agaoglu
2014b: 73) sorusunun Murat’1 nasil yiktigini i¢ ¢atismasi aninda utanarak fark eder.
Yegeninin diisiinceleri ve hislerini hi¢e saymistir. Bunu gece yasaginin bitmesine on
bes dakika kala, kendisini bir polisin uyarmasiyla on bes dakikanin bir hayati yerle bir

edecegini diisiinerek hatirina getirir. On bes dakikada Murat’in hayatini yerle bir eder.

Kisacas1 hayati boyunca ideallerine yonelerek ailesine karsi pasif bir tutum
sergilemesi, Ferit’in i¢ce dogru bir c¢atismaya siiriiklenmesine ve ortamdan
soyutlanmasina sebep olur. Ferit’in i¢ ¢atismasinin merkezinde o an aklinda gegen tiim

is meseleleriyle birlikte Kismet ve Murat’in yer aldig1 agikca goriiliir.

Eserde oglu Murat’in ailesini unutmasi, ailesine nefret ve 6fkeyle dolmasi, kendisine
kars1 Rifatzade ailesini tercih etmesi, tiim gorevlerinden ve hayattan soyutlasarak
Selmin’e kosmasi ve yalmzlik sebepleriyle Tiirkan Hanim’in; satafatli, liikse ve
gosterise dayali bir yasamin ardindan tiim parasini tiiketerek kizlarina muhta¢ hale
gelen ve eski yasamina biiyilk 6zlem duyarak arzularmi dinginleyemeyen Neval

Hanim’in da nevrotik 6zellikler gosterdikleri de sylenmelidir.

2.5.5. Anilar, Hayaller ve Riiyalardan Bilincaltina Bakis

Eserde birkac saatlik bir zaman dilimi mevzubahis oldugundan geri déniislerle
geemisin anlatimi saglanir. Bu da eserin daha ¢ok anilardan olustugunu gosterir.
Simdiye kadar ele alinan konularda anilardan ve g¢ocukluk anilarindan fazlasiyla
faydalanildigi i¢in tiim unsurlara bu baslik altinda yer vermeye gerek yoktur. Ancak
ozellikle ¢gocukluk anilarinin bireyler iizerinde biraktig1 derin etkilerden dolay1 birkag

ornege deginmek konunun anlasilmasi i¢in 6nem arz eder. Ciinkli anilar i¢inde

369 Bkz. (Ugurlu 2021: 414).
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0zellikle cocukluk anilari, bunun yaninda hayaller, riiyalar kisilerin bilingalt1 hakkinda
izler sunar. Bu izlerin kisilerin hayatin1 ne yonde etkiledigi eserde agik bir sekilde
izlenebilir. Diger taraftan hayallerin ve riiyalarin bilingaltina atilan gercek arzulari
tatmin etmesi, sahislarin bilingalt1 hakkinda bilgi vereceginden incelenmesi gereken

unsurlar olarak 6n plana ¢ikar.

Kismet’in onun gelecekteki hayatina yon verebilecek kadar etkili iki ¢gocukluk anisi
kardesi Murat’la ilgilidir. Bunlarm ilki®"® kardesinin dogumundan sonra biiyiik bir
torenle karsilanmasi ancak kendisinin bir kdsede unutulmasidir. Once kendisi gormek
isterken kardesinin kendinden once bir¢ok kisiye gosterilmesi bu sebeple de oradan
kagmak istemesi bir yalnizlik ve degersizlik kodu olarak Kismet’in g¢ocukluk
anilarinda bilincaltina yerlesir. Ilerleyen yaslarinda da degersizlik hissinden ve
yalnizligindan higbir sekilde kurtulamayan Kismet i¢in ayn1 kodun hayati boyunca
etkisinde kaldigin1 soylemek yanlis olmaz. Cocukluk anilari, anilar i¢inde en canli, en
hatirda kalanlar1 oldugundan kisinin {izerinde biraktig1 etkiden kurtulabilmesi oldukga

zordur.

Ayn1 anida Kismet’in bilingaltina yerlesen bir diger kod, insanlarin kendisi hakkinda
dogru olmayan soylemlerde bulunmalarinin verdigi 1zdiraptir. Kagmak istemesi ve
kardesini gosterdikleri halde bakmak istemeyisi onu kiskanmasi olarak diisiintiliir.
Kardesini kiskandigimma dair alayli konusmalar, Kismet’i fazlasiyla rahatsiz eder.
Ciinkii  kardesini kiskanmamakta, aksine onu tamamen Kkendisinin olarak
diistinmektedir. Ona kars1 hissettigi asir1  sevgiye ragmen kiskang olarak
yaftalanmasiyla Kismet’in zihninde insanlarin alayli konusmalar1 bastirilir. Bu da
ileriki zamanlarda insanlarin kendisi hakkinda ne dedigi ve ne diisiindiigiine dair
miithis bir saplanma yasamasina sebep olur. Bu sebeple yaptigi her harekette,
konustugu her s6zde kendisi hakkinda yorumlanabilecekleri diisiinmeden edemez. Bu

da onu agir bir toplumsal baski altina iter.

Kismet’in bir diger ¢ocukluk anis1*”* Murat ile oynadig1 bir oyuna dairdir. “Loloooo. ..
Ine mine lasi dosi... t1...” (Agaoglu 2014b: 343) oyun sdzlerini sdyledikten sonra

Murat’in kahkahalarla giilerek boynuna atilmast ve minicik dudaklariyla onu 6pmesi

370 Kismet’in ams1 igin bkz. (Agaoglu 2014b: 311-314).
371 Kismet’in anisi i¢in bkz. (Agaoglu 2014b: 343-344).
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Kismet’te saplantiya sebep olacak derecede ona baglanmasina neden olur. Ciinkii bu
minik Oplisler ve simsiki sarilislar gelisiminin gizil doneminde olan Kismet’in kiz
bedeninin uyanmasina ve fazlasiyla utanmasina sebep olur. Diger taraftan tam bir
sevgi ile dolmasi, kardesiyle yan yanayken duydugu asir1 mutluluk, Murat’1 hayati
boyunca sevgi kaynagi olarak gérmesinin, Murat’in Selmin’e yonelip de kendisini
biraktigi zaman zarfinda ise bliylik bir degersizlik duygusuyla travma yasamasinin
nedenidir. Yine Ufuk’u optiiginde aklina hemen ¢ocukluk oyunundaki Murat’in
Opislerinin gelmesi, Orhan ile yattiginda boynuna dolanan kollarin daima Murat’in
minik kollar1 olmasi, gizil donemini saglikli bir sekilde atlatamadigini, bu donemdeki
anisinda saplantili kalip hayat1 boyunca anisinin etkisinde davranislar sergiledigini
gosterir.  Yine, gizil donemde kurulan sosyallesme olgusunun Kismet’te

yerlesememesine Murat’in sebep oldugunu sdylemek de yanlis olmaz.

Eserde riiyasiyla 6n plana ¢ikan kisi Kismet’tir. Bu riiya®'

Kismet’in bastirdigi
arzular1 ve korkular1 gostermesi bakimindan kiymetlidir. Kismet, riiyasinda kendini
her yerinde ayna olan bir evde goriir. Yaninda annesi ve Murat vardir. Eserden
anlasilacagi lizere Kismet’in hayati tizerinde yliksek etkiye sahip olan kisiler 6ncelikle
annesi ve Murat’tir. Bu sebeple baskahramanlar olarak da bilingaltindan siiziiliip
riiyasinda yerini alirlar. Murat’in basinda siinnet takkesinin olmasi ve siinnet torenine
yetisecek olmalar1 Murat’1n stirekli torenlerle karsilandig1 ya da térenlerle ugurlandig
anilarin Kismet’in riiyasindaki izdiistimiidiir. Tipki gercek hayatta oldugu gibi Murat
prens olarak, Kismet de onun igin kosturan kisi olarak riiyasinda yer alir. Kismet’in,
Murat’in elindeki ¢algi aletini 6nce ¢ocuklugunda elinden diisiirmedigi mandoline
benzetmesi yine ¢ocukluk anilariyla ilgili bir durumken daha sonra gitara ya da gitar
gibi bir alete benzetmesi ve kesinligi s6z konusu olmamasi Murat’in ileriki yaslarda
miizikle ugragmasi ancak ne yaptiysa da basarili olamamasiyla iliskilidir. Annesinin
Kismet’in eski kiyafetlerini ¢ikarip yenilerini giymesini istemesi ve bunun igin baski
yapmasi, Kismet’in bir tlirlii hazirlanamamasindan dolay1 onu becerisizlikle suglamasi
da yine gercek hayatin bir yansimasidir. Kismet’in ¢ok istedigi halde bir tiirlii hazir
olamamasi, kendisine yapilan baskinin bir neticesidir. Gergek hayatta kendi haline hig¢

birakilmayan, siirekli direktiflerle hareket eden Kismet, bu durumu travmatik bir

372 Kismet’in riiyasi icin bkz. (Agaoglu 2014b: 263-264).
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sekilde bilingaltina bastirir ve ayn1 durum riiyasina akseder. Hazir olmayi ¢ok istemesi,
annesini lizmeyi hi¢ istememesi, annesini merkez alan bir hayat yasamasindan,
mutlulugunun tek sarti annesini mutlu etme fikrinden kaynaklanir. Siirekli giyinip
soyundugu halde her seferinde bir eksigin ortaya ¢ikmasi annesine karsi elinden gelen
her seyi yapmasina ragmen onun goziinde tam bir Kismet, tam bir ev kizi, tam bir ev
hanim1 olamamasiyla iligkilidir. Bu eksiklik riiyasinda yar1 ¢iplaklik olarak ortaya
cikar. Ne yapsa da tamamlanamayan Kismet yar1 ¢iplak bir sekilde ortada kalir. Son
derece endiselenmesi, aglamaya baslamasi, ¢ilgina donmesi, kendisi ylizinden geg

kalinacagi baskinin neticesidir.

Yine hayatinda oldugu gibi riiyasinda da mutsuzluk, endise ve korku i¢inde olmasi
annesini mutlu edememesiyle ilgilidir. Annesinin onlari baska bir yere gotiirmek igin
bekleyen adamdan kizinin beceriksizligi sebebiyle 6ziir dilemesi, ger¢ek hayatta koti
anilmamak, ailelerine leke getirmemek adina baskalarina yapmak zorunda kaldig:
aciklamalarin aynisidir. Kismet, intihar tesebbiisiinde bulundugunda da duyulmasin
veya yanlis anlagilmasin diye siirekli a¢iklamalarda bulunur. Annesinin sarilip sarilip
Murat’1 6pmesi Kismet’in anne 6zlemini gosterir. Sevgisini ve ilgisini daima Murat’a
gosterdigi annesinden istedigi sevgiyi hi¢cbir zaman alamamasi ayni sekilde rityasinda

yerini almistir.

Kismet’in riiyasinin en énemli metaforu ise aynadir. O ana dek ger¢ek hayatta oldugu
gibi sadece ¢irpian ve hi¢ konusamayan Kismet, rilyasinin sonunda annesine biiyiik
bir caresizlikle “burada o kadar ¢ok ayna var ki, gdvdemi bir tiirli bulamiyorum
anne!..” (Agaoglu 2014b: 264) der. Riiya i¢inde daimi yar1 ¢iplakligini ifade eden bu
climleler, gercek hayatta Kismet’in Kismet olmasina engel teskil eden benliginin
paramparga olmastyla ilgilidir. Lacan’in ayna evresinin ileriki yastaki bir 6rnegi olarak
diistintilebilir. Bu durum kendini aynada ilk kez gdren bir bebegin benliginin
boliinmesiyle ayn1 durumu arz eder. Kismet, aynalar i¢inde bir tiirlii kendisini bulamaz
yani boliinen benligini bir tiirlii toparlayip tamam edemez. Bu da onda miithis bir
gerginlige sebep olur. Boylece Kismet’in saglikli bir gelisim gegiremeyerek parca
parca kalmis benligi, riiyasinda aynalar sayesinde kendine binlerce olarak goriiniir.
Bir¢ok bebekte saglikli bir sekilde atlatilmasi beklenen ayna evresi Kismet’te saglikli
bir sekilde tamamlanamayarak bilingaltina itilir ve rliya vasitasiyla acgiga ¢ikar. Riiya,

Kismet’in travmasini yansitmasi agisindan dnem tasir.
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Murat’in ileriki yaslarinda davramislarina etki eden cocukluk amsi*”® mahalle
cocuklarina sergiledigi kukla oyunu ile ilgili anisidir. Murat, ablasinin kendisine
hazirladig1 kuklalar1 sesiyle canlandirarak ¢ocuklarin dikkatini gekmeye ¢alisir. Basta
cok hevesli olan c¢ocuklar, Red Kid’i istediklerini sOyleyerek etrafindan ayrilirlar.
Murat, once her tiirli sesi ¢ikardigina inanarak arkadaslarini oyundan anlamamalari
yoniinde elestirse de sonra basarisiz oldugunu hisseder. ileride bestelerini ve
taklitlerini kendi yapacagi miizikli oyunlar hazirlayacagina kendisini inandirir ancak
yasadig1 bu bozgunu bilingaltina bastirir. Boylelikle basarisizlik ve ilginin etrafindan
uzaklasmasi kodlar1 bilingaltina yerlesir. Gelecekte miizikli oyunlar hazirladigina dair
bir bilgi yoktur ancak ileriki yaslarinda kendi miizigini ¢ok genis bir kitleye duyurmayi
ama¢ edinir. Ne yazik ki bilingaltindaki basarisizlik kodu hi¢bir zaman yakasini
birakmaz, kendine giiven duymasina ve saglam adimlar atmasina engel olur. Tipki
cocukluk anisinda oldugu gibi daha ilk basarisizliginda herkesi etrafindan uzaklastirir,
kendi kabuguna ¢ekilir ve basarili olmak i¢in ¢aba gdstermez. Bu da onun gegmisten

aldig1 bir kodla her adimina yenik bir halde basladigin1 gosterir.

Eserde Murat’in diger karakterler i¢inde hayalleriyle 6n plana ¢iktigi sdylenebilir.
Kismet tarafindan Murat’in hayallerinin anlatildig1 béliim,*"* Murat’in ge¢misteki
arzularin1 gostermesi bakimindan 6nemlidir. Buna gore biiylik bir hangar bularak on
bin kisiye Selmin vasitasiyla kendi bestelerini dinletme hayali yukarida bahsedilen
cocukluk anisindaki arzusuyla aynidir. Ancak Murat, bilingaltina yerlesen basarisizlik
kilidini agcamaz ve isteklerine hi¢cbir zaman ulasamaz. Bu istekler yalnizca hayal

yoluyla tatmin edilerek kalir.

Murat ilk hayalinde®” Kismet’in gara gelisini ve kendisinin onu karsilayamadigin
diisler. Bunun sebebi telgrafi almasiyla birlikte biiyiik bir endiseye kapilmasi, onu
karsilamay1 istemekle istememek arasinda bocalamasidir. Selmin’e kadarki yasaminda
en deger verdigi kadin olan Kismet’i, Selmin’den sonrasinda fazlasiyla kendinden
yoksun birakmistir ve bunun da Kismet’i ¢ok lizdiigiiniin farkindadir. Ona yeni bir
Murat gdsteremeyecek olmasi anksiyetesinin baglica sebebidir. Ote yandan onu

gereginden daha iyi karsilayabilmek adina Ufuk’u bulmak i¢in yollara diiser. Yine de

373 Murat’in anis1 igin bkz. (Agaoglu 2014b: 339-340).
374 Murat’1n hayali i¢in bkz. (Agaoglu 2014b: 348).
375 Murat’in hayali igin bkz. (Agaoglu 2014b: 24-25).

278



onu karsilamayacagindan biiyiik endise duyar. Hayali i¢inde garda tek basina kalan
Kismet’in korkularini son derece iyi bir sekilde gozler dniine serer. Buna gore Kismet
ne yapacagini sasirir, insanlara derdini kendini rencide etmeden anlatmaya calisir,
korkar, alayc1 konusmalar ve bakislar altinda ezilir. Murat’in, ablasini bu sekilde hayal
etmis olmasi, Kismet’in daima aci1 ¢ektigi duygulari kendisinin de ona yasatacagi
korkusundan kaynaklanir. Alay, bu hayalin merkezinde yer alir. Ciinkii alay, hem
Murat’in hem de Kismet’in gelisimleri esnasinda iistesinden gelemedikleri yikici bir

unsurdur.

Murat bir diger hayalinde3’®

gece yasaginin bagladigini, kendisinin geciktigini ve
kendisini vurduklarini hayal eder. Bu hayal, gece yasaginin baslayacagi korkusunun
lizerinde ne denli bir baski olusturdugunun kanitidir. Ote yandan “Siitiim sana helal
olmaz / saldirmazsan diismanal..” (Agaoglu 2014b: 31) sozleri alay konusu
edilmesinin verdigi 1zdirapla iligkilidir. Cilinkii Selmin’e olan baglilig1 yiiziinden iilke
icinde yasanan sorunlardan uzak kalisi, devrimci arkadaslari arasinda alay konusu
edilir. Alay ve dislanma, Murat’in bilingaltinda derin bir iz birakir. Bu sebeple i¢indeki
alay ve dislanma duygularindan siyrilip baskalar1 tarafindan takdir edilebilecegi
arzusunu hayalinde vurularak tatmin eder. Boylece daha sonra 6grendigi hayalci
lakabindan kurtulabilme arzusunu da tatmin etmis olur. Ciinkii Murat’in hayalci
olusuna dair ciimleleri kendine ayrilan boliimde defalarca yinelenir, kendisiyle alay

edilmesini bastirarak bilingaltina atar ancak bunlar hayaller ve nevroz vasitasiyla

bilincine geri déner.

Murat’in son hayali,3’’ Ufuk’u bulabildigine dairdir. Bu da onu bulabilmeyi ne kadar
cok istedigini agiklar. Diger taraftan ayni hayalde Ferit’in sozlerinin etkisinden
styrilamadigi da anlagilir. Hayalinde Ufuk’un dayisinin soziinii ettigi Keloglanlardan
biri oldugunu diisiiniir. Buna farkli yonden cevap vermesi Murat’in dayisina karsi
vermek istedigi cevaplarin bir tatmini niteligindedir. Bu hayalde Murat’in son
bestesini Selmin’in degil de yeni bir sesin sdylemesi Murat’in Selmin olmadan
kendine yepyeni bir hayat kurabilecegi arzusunun, Ufuk’un sarkisin1 dayanikli olarak
nitelendirmesi ise kaliteli eserler ortaya koyarak basarili olacagi arzusunun tatminidir.

Ancak teypten c¢alan miizige Ust kattaki Karl’in sinirlenmesinden ve miizigin

376 Murat’in hayali igin bkz. (Agaoglu 2014b: 31-32).
377 Murat’1n hayali i¢in bkz. (Agaoglu 2014b: 43-47).
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kapatilmasindan Murat’in, Ferit’i Karl olarak isimlendirdigi anlagilir. Ferit, her zaman
oldugu gibi 6niinde bir engel olarak ortaya ¢ikar. Ayni hayal iginde Ufuk’la birlikte
Kismet’i hem karsilayabildiklerini hem de karsilayamadiklarini kurgulamasi ise yine

Murat’in yillarca bilingaltinda bastirdig1 6zgiiven eksikliginden kaynaklanir.

Murat’tan baska hayalleriyle bilingaltina bastirdiklar1 ger¢ek arzularini agiga ¢ikaran
kisi Tirkan Hanim’dir. Hayalleri g6z Oniine alindiginda Tiirkan Hanim’in
bilingaltinda 6zellikle Murat’m ailesinden uzaklasmasi yer alir. Kurdugu hayaller,3®
genellikle Murat’mn Istanbul’dan Eskisehir’e geri dénmesi iizerinedir. Bu hayallerde
Tiirkan Hanim’in Murat’la kol kola ¢arsidan ve insan iginden ge¢mesi, herkesin
ilgisini ¢ekmesi hem Murat’in donmesini hem de insanlara Murat’in dondiigiini
gostererek ailesine bagliligini ispat etmeyi ne kadar arzuladig1 goriiliir. Diger yandan
Murat’in Ferit’le yan yana yonetim toplantisina katildig1 ve miidiirlerden seflere kadar
herkesin Murat’in 6niinde egildigi hayali,3’® Murat’mn yine ailesine geri donmesini ve
ayrica tiim islerin basina gegerek ailesinin sorumlulugunu alip giiclinii ispat etmesini
ne kadar arzuladigini gosterir. Bu hayallerde Murat’a duydugu 6zlem disinda cevre

tarafindan ailesine duyulmasini istedigi saygi da 6n plandadir.

Yine Selmin’in hayali®®° de bilingalt1 hakkinda izler sunar. Bu hayal gbz &niine
alindiginda kendisini en ¢ok seven erkek olarak Murat’tan da kendisinin en ¢ok sevdigi
erkek olarak Ferit’ten de vazgecemedigi goriiliir. Siirekli olarak zayifligiyla alay edip
ittigi Murat’in, Ferit’in oldugu bir yerde olmasi manidardir. Murat’1n onun hayatindaki
onemi Selmin’in sevgisinden degil, onun sevilme arzusunu fazlasiyla karsilamasindan
kaynaklanir. Bu sebeple ayni hayalde hem Murat hem de Ferit yer alir. Hayalinde
Ferit’in bulunmasi ise tamamen bilingaltina ittigi arzularla ilgilidir. Ferit’in kendisini
bir otel odasinda para birakarak gitmesini sindiremeyen Selmin, ona olan askindan
kurtulamaz. Onun tarafindan begenilmek ve istenmek, tatmin edilmeyen arzulari

olarak bilingaltina atilir. Boylece her iki erkegin de varligi hayalinde ortaya ¢ikar.

Selmin, hayalini Murat ve Ferit’le en sik gece kuliiplerinden birinde herkesin
begenisini kazanan bir {iglii olarak kurgular. Gece kuliibiiniin likks olusu gecimini

kuliiplerden saglayan ve 6zellikle son zamanlarda ezilen Selmin’in statii arzusunun

378 Tiirkan Hanm’1n hayali i¢in bkz. (Agaoglu 2014b: 167-168).
379 Tiirkan Hanm’1n hayali icin bkz. (Agaoglu 2014b: 164).
380 Selmin’in hayali igin bkz. (Agaoglu 2014b: 283-284).
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tatmini agisindan Onemlidir. Burada bulunan insanlarin Ferit’e saygili davranirken
Murat’1 sevmeleri ise tamamen Selmin’in kisiliklere yiikledigi duygularla ilgilidir.
Herkesin kendisine hayranlikla bakmasi ise herkes tarafindan begenilme arzusunun

tatmini olarak belirir.

Selmin’in ona gii¢ Gistiine gii¢ katan iki erkegin yanindayken besteci Yildiray’in yeni
bestesini deneme teklifini hi¢ bos vakti olmadig1 gerekgesiyle reddetmesi, basarili ve
yogun bir sarkicinin olma arzusunun tatmini olarak goriilebilir. Piyasa miiziklerini
s0ylemedigini belirterek ge¢miste amacgladigi idealist sarkilarin1 sdyleyen bir sarkici
olarak kendisini goriir. Hayal yoluyla eski arzular tatmin edilmis olsa da ger¢ek bunun

tam olarak ziddidir.

Selmin’in bu hayal icinde Murat’a kars1 tavirlar1 anne sevgisine benzerlik gosterirken
Ferit’e olan davranislar suh ve kadinsaldir. Bu sebeple hayalinde Murat’in yanagina
usulca dokunmasina izin verir ancak Ferit’in kendisine ¢alan miizikle birlikte daha
fazla yaklagsmasina izin vererek cinsel arzularinin tatminini saglar. Calan miizikte
“Don’t give up!” (Agaoglu 2014b: 284) sdzlerinin defalarca tekrar edilmesi ve
vurgulanmasi ise kendisini birakip gitmis olan Ferit’in kendisinden vazgegmemesi

istegini agikca gosterir.

2.6. HAYIR... (1980)

2.6.1. Biitiinlesme Sorunu

Jung’un kisinin kendini gelistirmesi sonucu bireylestigini, bireylesmesini
tamamlayabildigi siirece sistemin bir parcasi olarak biitiinlestigini ileri siirdiigii savi®®!
g0z Oniine alindiginda Aysel’in bir bireylesme ¢abasinda ileri yonlii yol katettigi ancak
sistemle uyumsuzlugu sebebiyle biitiinlesme asamasim1 saghkli bir sekilde
yiiriitemedigi sdylenebilir. Olmeye Yatmak tan itibaren bireysel gelisimi iizerine ciddi
bir yol kat eden Aysel’in 6zgiin fikirler iiretebilmesi, fikirlerini ileri siirebilmesi,
herhangi bir catisma aninda fikirlerini savunabilmesi, bir birey olarak gelisiminde

olumlu adimlar olarak goriiliir. Ancak icinde yasadigi toplumun goriis diinyasindan

gelenek ve goreneklerine, hukukuna kadar bir¢ok temel unsurla fikir ayriligina

381 Bkz. (Stevens 2014: 115).
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diismesi, toplum i¢inde yalnizlasmasina ve toplumla uyumsuz bir yapiya biiriinmesine

yol agar. Bu da Aysel’in toplumla biitlinlesebilmesini olumsuz yonde etkiler.

Aysel’in biitiinlesmesine engel teskil eden unsur, kendi fikirlerinin toplumsal diisiiniis
tarziyla uymamasinin yaninda anayasayla da uyumsuz olmasidir. Boylece toplum ve
anayasa olmak flizere iki yonli bir catisma yasar. Eserdeki tutumuna gore ciddi bir
okuryazar olmasi, sadece iilkesindeki kaynaklar1 degil, dis kaynaklar1 da okumasi
sonucunda genis bir bakis acis1 kazanarak 6zgiin fikirler ileriye siirmesi, Aysel’i aydin
konumuna yiikseltir. Bu sebeple Aysel’in eser boyunca aydinin bunalimi {izerine dile

getirdigi diistinceler, kendi bunalimini da agiklar niteliktedir.

Aysel, 1968 yilindan itibaren baglatmis oldugu hiir birey olabilme miicadelesinde
mevcut sistem tarafindan engellenir, dislanir, cezalandirilir.?®? Bu sebeple Aysel’in
baslica sorununu, yapilan askeri darbe (1980) sonras1 aydinin diisiince 6zglirliigiiniin
ortadan kalkmasi teskil eder. Fikirlerini ileri stiren aydinlarin evlerinin ani baskinlara
ugramasi, Kkitaplart basta olmak iizere evlerinin yagmalanmasi, cezaevlerine
toplatilarak iskenceye maruz kalmalar1 ya da ortadan yok olmalari, gordiigii iskenceler
neticesinde akillari yitirmeleri veya intihara tesebbiisleri ise aydin bunaliminin
goriinen somut ornekleri olarak Aysel’in fikir diinyasinda yerini alir. Kendisinin de
Insanlarda ve Toplumlarda Bos Alanlarin  Kullamimi baslikli  incelemesinin
neticesinde 6nce evinin basilarak cezaevine gotiiriilmesi ve ardindan askeri ve hukuki
denetim altina alinmasi, bahsini ettigi aydinlarin yasadigi travmay1 yasamasina sebep

olur.

Aysel’in ad1 gegen ¢alismasiyla su¢lanmasinin ardindan bir taslak olarak kaleme aldig1
yazi, aydin tutumunu sergileyen somut 6rneklerden birisidir. Buna gore kendisi gibi
diisiincelerinden geri adim atmayan tiim aydinlar mantiksiz ve ger¢ek dis1 bir hukuk
anlayisiyla zorbalik altina alinmislardir (Agaoglu 2014c: 55). Yargicin karsisinda
kendisini savunma sekli de yine bireysel yoniiniin gelistigini gostermesi ag¢isindan
kayda degerdir. Bireysel fikirlerini korkusuzca en iist mercilerde dile getirmesi,
hakkin1 savunmasi, Aysel’in bireylesmesinin ileriye yonelik oldugunu gosterir.

Bununla birlikte insanlarin kendi keyfiyetine gore sekillendirdiklerini diisiindiigi

382 Bkz. (Topaloglu 2005: 320).
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anayasaya ters diismesi, bir ¢atismaya sebep oldugundan toplumla biitiinlesmesinin

geriledigi®® seklinde diisiiniilebilir.

Calismasinin once onemli bir ¢alisma olarak goriiliip sonra adi gegen calismay1
tiniversiteden ¢aldig1 diisiincesiyle sahtekar ilan edilmesi, girdigi miicadelede adim
temize ¢ikardigr halde sahtekarliginin yankilandigi kadar hakliliginin basinda yer
almamasi bir aydin olarak Aysel’i hem kendi i¢inde hem de topluma karst bir
catismaya siiriikler. Catismasi “Iyi ama, ben simdi burada neye gore yargilaniyorum?”’
(Agaoglu 2014c: 59) sorusundan anlasilacagi iizere kendisine belli bir sugu isledigini
itiraf ettirmeye kasith sorularla anayasal diizene oldugu kadar “Kamu vicdani ise
suclamayi unutmamaya daha yatkindir” (Agaoglu 2014c: 58) sozlerinden anlagilacagi
lizere halka da yoneliktir. Ote yandan sdyleyemediklerinin yasadigi buhram
gostermesi bakimindan daha kiymetli oldugu sdylenebilir. Ciinkii otoriter bir giigle
konugmalarinin kasitli sorular etrafinda dolastirilmasi, hedefledigi konusmay1
yapamamasina ve asil soylemek istediklerini sdyleyememesine neden olur. Bu da
hukuksal bir gilic tarafindan engellenen diislincelerin uzun yillar boyunca
bastirilmasina, gittikge biiyiiyen bu birikimin de bir travmaya doniigmesine zemin
hazirlar. Boylece kisinin ¢esitli kisitlamalar sebebiyle arzularmi bastirarak
bilingaltinda patlamaya hazir travma olusturmasinin devlet ve birey iliskisindeki
ornegi sergilenmis olur. Hukuki ve toplumsal yarg1 siiperegonun gérevini iistlenirken

Aysel’in bilingli tavirlari egonun bir timsali gibidir.

Aysel’in soylemek isteyip de sOyleyemediklerinin iginde aydmin oldugu gibi
kendisinin de ger¢ek bunalimi saklidir. Bunlar, tipki riiyalarda ya da hayallerde oldugu
gibi tatmin edilemeyen arzularin bir diger gosterilme bigimi olarak goriilebilirler. Buna
gore gece vakti evine girilip kitaplarinin ve tiim ¢alisma belgelerinin yerle bir edilerek
0zel hayata duyulmasi gereken sayginin bilingsizce ve mantiksizca hige sayilmasi,
sadece esyalarla kalinmayip yapilan baskilarla beyninin de denetim altina alinmaya
calisilmasi, 6zel miilkiyetin korunma hakkinin ihlal edilmesi, bilimsel gecerlige sahip
onemli ¢aligmalarin ne bilim camiasi ne de devlet tarafindan deger gérmesi, yasadigi

haksizliklarin hesabinin goriilemeyecegi (Agaoglu 2014c: 55-60) gibi unsurlar,

383 Jung, psisik gelisimin iki temel dinamiginden bahseder. Bunlar ileriye doniik cikislar ve geriye doniik
iniglerdir (Stevens 2014: 109). Aysel’in yetiskin yasamindaki psisik gelisiminde iki dinamigin de
etkileri agikca izlenir.
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Aysel’in yillarca bilingaltina bastirmak zorunda kalip da nevrozuna sebep olan

bulgulardir.

Aysel’in buhrana siiriiklenmesi sadece diisiinsel hayatinda yasadig1 anksiyete ve stres
kaynakli degildir. Aynm1 sorunlarin toplum igindeki varligi da bir antropolog olan,
calismalarinda insan ve toplumu inceleyen bu aydin karakterin bireysel ve toplumsal
bir ¢atisma yasamasina sebep olur. Toplumun iginden gelen, toplumu anlama
¢abasinda olan, toplumun tarafin1 savunan Aysel’in toplum tarafindan yadirganmasi
ve Otelenmesi buhranim iisteler. Askerler ve polisler tarafindan sebepsiz yere yari
yolda otobiislerinin durdurulmasi iizerine kendisinin ve isinden, yolundan alikonulan
vatandasin hakkini aramaya calistig1 anis1 bu duruma 6rnek verilebilir. Askere yonelik
oldugunu diisiindiigii ancak kendisine yonelik olan homurdanmalar arasindan
yiikselen bir sesin “Ne istiyor bu kadin yahu? Anarsik midir nedir? Buyruk varmis. Ne
yapsin adamlar? Hem niye bizim yerimize konuguyor bu? Bizi niye isin i¢ine katiyor?”
(Agaoglu 2014c: 99) demesi, Aysel’in i¢indeki toplumdan yana olma ve toplum
tarafindan dislanma catigmasini sergiler. Duruma halkin daha i¢inden Ornekler de
verilebilir. Arabasini neredeyse iizerine siiren gencin “Ylrriiiilii 6gretmen teyze!”
(Agaoglu 2014c: 144) sozlerindeki 6gretmen kavraminin bir kiifiir mahiyetinde dile
getirilmesi yasadigi catismay tetikler. Sadece biiyiikler tarafindan degil, ¢ocuklar
tarafindan alaya alinacagi korkusuyla disariya ¢ikmak istemez. Onlarin “Deli deli
tepeliii! Kulaklari kiipeliiii!..” (Agaoglu 2014c: 148) sozleri kulaklarinda ister istemez

¢inlar.

Aysel, diger aydinlarin yasadig1 sorunlardan da uzak kalamaz. Sekseninci yas glinii
kutlanan ozanin sokaktaki ¢ocuklarin ve annelerinin alayli sézlerine, yollarda duydugu
kiifiirlere maruz kalmas1 karsisinda higbir cevap vermeden i¢i ezik bir sekilde eve
donmesini tipki kendi sorunuymus gibi dertlenmesi, icinde yasadigi birey toplum

catismasinin orneklerindendir.

Verilen orneklerden de anlasilacagi lizere Aysel’in toplumla olan catismasinda iki
unsur 6n plana ¢ikar. Bunlarm ilki fikre yoneliktir. Vatandasin hakkini savundugu
halde vatandas tarafindan yadirganmasi, aksine baglarina bir is gelebilecegi
korkusuyla vatandasin kendi hakkina el koyan askeri veya polisi empati yoniiyle

anlamaya c¢alismasidir. Kendi hakkini savunmaktan aciz insanlar i¢inde aydin bir
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kisilik olarak ayrilmakla kalmayip toplumdan 6telenen, hor goriilen, insanin basini
derde sokabilecek sivri bir kisilik olarak da goriiliir. Bu durum, Aysel’in toplumla
uyumlu bir yasam siirmesine engel olusturur. ikinci unsur ise Freud’un bilingalt:
hakkinda bilgi verdigini belirttigi alaydir.®®* Kisiligin gelisiminde onemli etkileri
olabilecek alayci espriler ve alay konusu, Aysel’in toplumun karsisinda hissettigi
histerik duygulardan biridir. Kendinden emin bir durusa sahip olsa da insanlar
tarafindan alay konusu edilmislik bastirdigi duygularin basinda gelir. Kendisine ya da
herhangi bir aydina yonelik alayli konugmalar1 en ince ayrintilarina kadar hatirlamasi

bunun bir gostergesidir.

Aysel, yasadig1 toplumsal bunalima ragmen bir birey olmanin gerekli kildig1 en biiyiik
silah1 olan diisiinme ve dogruyu aywrt etme giiclerinden 6diin vermez. Toplumun her
dogru gordiiglinic mantik yolunda tartmadan dogru kabul etmez. Ona gore
herkeslesmek, makinelesmekten farksiz bir durumdur. Bu da toplumlarin
ilerlemesindeki en biiylik sorunu teskil eder. Bir birey olarak diisiinmenin dneminin
her daim farkindadir. Bu sebeple de bireylesme konusunda 1srarci davranirken uygun
gérmedigi toplumsal normlara boyun egmeyerek biitiinlesmekte 1srar etmez, aksine
zararli goOriir. Bunun yegane Ornegi ise ‘“Bagkaldiri... Bagkaldiri... Parcalanmis
degerler karsisinda hayatla uyum saglamak ikiyiizliliiktir” (Agaoglu 2014c: 7)

sozlerinden de anlasilacagi lizere esere baslhigini veren baskalduri fikridir,

Aysel, aydin bir duyarlilikla hareket ederek insanliga ve medeniyete yarasir bir
diizenin hayalini kurarken isteklerin gerceklesmemesiyle umutsuzluga siiriiklenerek

baskaldir1 mekanizmasini harekete gegirir.3%

Bir taslak olarak kaleme aldig1 ve tutuklanmasina sebep olan yazinin son paragrafinda
yaptig1 yalan yonetimin buyruklarina, kendilerince sekillendirdikleri ve bireyi ziyana
ugratan uygulamalarina hayur deme c¢agrisi, zaman dilimi agisindan eserde goriilen ilk

bagskaldir1 6rnegidir (Agaoglu 2014c: 56).

Yine yazmakta oldugu Aydin Intiharlari ve Gelecegin Baskaldirist adli incelemesi
aynt amagla kaleme aldigi bir calisma olmakla birlikte eserin merkezinde yer

almaktadir. Calismasinin biiyiik harflerle yazilmis son sozleri hem aydin kimligiyle

384 Bkz. (Freud 1996a; Freud 1998).
385 Bkz. (Eronat 2004a: 141).
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yasadig1 bunalim1 hem de bu bunalima ragmen toplumla uyusmaya kars1 bir bagkaldir

icinde oldugunu agik bir sekilde gdsterir:

“HER DURUMDA OZGUR KIMLIGiMiZzi KORUYABILMEK
ANCAK EDIMLE SOYLENEBILECEK SU IiKi SOZCUGE BAGLI:
YINELEMEYE HAYIR.

AYNILASMAYA HAYIR. AYNILIGA HAYIR.

Biraz ara verip, daha alt satirlarda da soyle yazmis Aysel:

HER DURUMDA OZGUR KIMLIGIMiZi KORUYABILMEK ANCAK
EDIMLE SOYLENEBILECEK SU TEK VE SON SOZE BAGLI: HAYIR...”
(Agaoglu 2014c: 273).

Goriildiigii tizere Aysel’in birinci amaci bireylesmesinin bir sonucu olarak 6zgiir
kimligini koruyabilmektir. Ozgiir kimligini koruyamayanlarin bir benzeri olmak,
onlar1 tekrar ederek tipki bir makine gibi aynilasmak toplumun ilerlemesine en biiyiik
engeldir. Aysel bu engeli ortadan kaldirabilmek arzusuyla bagkaldiriy1 rotasi olarak
belirler ve bireyin hak ve hukukunu gézetmeyen yasalara ve insan topluluguna hayir

diyerek 6zgiir kimligini koruma amacini ilke olarak benimser.

Bagkaldir1 fikrini kendisinde kiipeleriyle somutlastirir. Uniforma gibi olmus standart
giyim tarzina bir bagkaldir1 olarak mercan kiipelerini takar. Boylece giyim kusaminda

baskaldirinin sembolii olarak mercan kiipeleri 6n plana ¢ikar.

Aydin Intiharlar ve Gelecegin Baskaldirist adli incelemesi etrafinda dile getirdigi
goriisler, Aysel’in sozlii bagkaldiris1 niteligini tasirken roman boyunca siiregiden
Ozerk Milli Kiiltiir Kurumu Bilim Hizmet Dali Degerlendirme Kurulu tarafindan
verilecek olan sosyal bilim onur plaketini alma ya da almama adina atilan tiim adimlar
fiili bagkaldiris1 olarak somutlasir. Bu 6dili Hayati Savunma Bigimleri ve Hayati
Savunma Bilinci baslikli incelemesi adina alacak olsa da kurulun incelemeleri arasinda
daha onceden tiniversiteden uzaklastirilmasina ve sahtekarlikla su¢lanmasina sebep
olan Insanlarda ve Toplumlarda Bos Alanlarin Kullammi yazismin var olusu
trajikomik bir durum olusturur. flaveten 6diilii verecek olan kurul baskaninin kendisini
tiniversitedeki Ogretim iyeligi gorevinden uzaklastiran dekan olmasi da aymi
trajikomik durumun devamidir. Dekanin, kurulca alinan iiniversiteden uzaklastirma
kararini soyledigi uslup ile 6diil alacagini soyledigi tislup arasindaki fark, Aysel’in

dikkatinden kagmaz. Ote yandan verilecek odiiliin gercek bilimsel arastirmalar
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neticesinde verilmedigi paradoksu Aysel’in fiili baskaldirisinin baglica nedenidir.
Ciinkii o6diili almaya hak kazanmasmin sebebi Uluslararasi Sosyal Antropoloji
Enstitiisti tarafindan verilen Yeni Yankilar 6diilidiir. Bir bilim insaninin yurtdisinda
odiile layik goriiliirken kendi tilkesi tarafindan deger gormemesi ¢aligmalarinin dikkate
alinmadigin1 gostereceginden hizlica bir 6diil téreni olusturulur. Bu sebeple Aysel,
kendisine takdim edilecek onur plaketini “ithal mali” (Agaoglu 2014c: 34) olarak

degerlendirir.

Aysel, 6diil toreni giinli boyunca hazirlik yapar, sabah kalkar, kiyafetlerini seger,
konusmasinda nelere deginecegini defalarca tekrar eder ve boylece torene gidecegi
izlenimi verir. Oysaki gidecegine dair kesin bir bilgi bulunmamakla birlikte kafasinda
yazdig1 toren senaryolarindan bu 6diilii kesinlikle almayacagi sonucu ¢ikar. Daha
eserin basinda yer alan ilk konugsma taslagi bu goriisiin bir kanitidir. Bu taslak
icerisinde aydina gereken degerin verilmedigi, degerden 6te maddi manevi zuliim
gordiigii, hain olarak vasiflandirildig, verilecek olan 6diiliin kof bir gosteris aracindan
farksiz oldugu gibi nice elestiri bulunur (Agaoglu 2014c: 10-11). Segici kurulun da
6zgiin bir bilimsel gatidan yoksun oldugu goziinden kagmaz. Ozellikle de Aysen’in
eski kocast Ercan’in segici kurul i¢inde yer almasi, verilecek odili ilmi oSlgiitler
neticesinde almadigi sonucunu ¢ikarmasina neden olur. Bdylece toplumsaldan
bireysele donen bir ¢atismaya siiriikklenir. Ercan’in olur cevabini eslerinin
evlenmesinden dogan bir 6¢ duygusuna baglayacag: sliphesiyle 6diil goziinde daha da

kararir.

Aysel, iilkesinde alacagi onur plaketinin bile ceza olarak bir karsilig1 olacagi, o cezanin
da yine odiile tabi tutulacagi diislincesiyle aydinin, dolayisiyla da kendi bunalimini

goriiniir kilar.

Tiim ornekler ve s6z konusu meseleler géz oniine alindiginda Aysel’in i¢ denetimini
siiperegosunun asirt baskisindan uzak tutarak egosunun hakimiyeti altina aldig1 ve

bilin¢ yonetimini bagarili bir sekilde saglamaya calistig1 goriiliir.

Eserde aydin kimligiyle toplum icinde biitiinlesme sorunu yasayan tek kisi Aysel
degildir. Engin de tipki Aysel gibi toplumla c¢atisma halindedir. Askeri darbe
doneminde Ogrenci topluluklart i¢inde yer alan ve eylemlere katilan Engin’in

anayasaya ve yargiya yonelik fikirleri Aysel’inkiyle benzerlik gosterir. Ileri attig
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fikirler ve girdigi eylemler sebebiyle vatan haini olarak goriildiiglinden, evi bastlir,

siddet goriir daha da 6nemlisi vatanindan uzaklagtirilir.

Engin, vatan1 ugruna miicadele verdigini diisiinlirken vatami tarafindan goérdigi
siddetin, dislanmanin, haksizliklara ugramanin ¢atismasini yasar. Bu sebeple toplumla

biitiinlesme asamasinda gelisimini slirdiiremez.

Yine Aysel’in yazar dostunun da ayni kategoride ele alinmasi gerekir. Fikir diinyasi
Aysel’in fikir diinyasiyla fazlasiyla benzerlik gostermektedir. Yazmakta oldugu
romanin Aysel’in Aydin Intiharlar: ve Gelecegin Baskaldiris: adli incelemesiyle ayni
fikr1 altyapiya sahip olmasi da durumu kanitlar niteliktedir. Tek farki Aysel, ilmi
calismalarla goriislerini aciklarken yazar dostunun sanatiyla fikirlerini duyurmaya
calismasidir. Yazarin yasadigi i¢ catismada bir defa kendi goriislerine yenilerek
travmatik bir sorun yasadigi goriiliir. Aysel’in onur plaketi ¢cagrisi kadar i¢i bos bir
etkinlik olan Sanat ve Kiiltiir Dernegi’nin diizenledigi turneye katilmasi kendi diisiince
diinyasiyla catismasina sebep olur. Bu etkinligin yazarlara tarihsel sorumluluklarini
ogretmek ya da hatirlatmak maksadiyla beyinlere niifus eden bir amag giittiigiinii bile
bile korkak ve gecmisinden bikmis goriinmemek i¢in etkinlige katilir. Boylece hem
kendine hem de topluma yonelik iki yonlii bir ¢atismanin esiri haline gelir. Sonug
olarak eserde aydin kisiliklerin toplumla biitiinlesme asamasinda sorun yasadiklar1 ve
istekli bir sekilde biitiinlesmeyi reddederek genel insan ve toplum profiline kars1 bir

baskaldir1 i¢cinde olduklar1 sdylenebilir.

2.6.2. Oliim I¢giidiisii ve Mazosist Tepkiler

Hayrr..., merkezinde olim ig¢glidiisiiniin baskin oldugu ve diger tim olay ve
durumlarin bu eksen etrafina toplandig: bir eserdir. Freud’un savunusu iizerine 6liim

386

i¢giidiisliniin ilk yansimasi olan mazosizm,>*° eserin geneline hakim konu olarak yerini

alir.

Bir aydin buhrani i¢inde olan Aysel’in bilingli, istekli ve bir baskaldir1 mahiyetinde
savin1 desteklercesine intihar egiliminde oldugu agiktir. Bir iist baglikta aciklandig:

tizere toplumla fikirsel a¢idan hicbir sekilde uyum saglayamayan aydinin dolayisiyla

386 Bkz. (Gegtan 2017: 31).
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Aysel’in yasadigi catigma aynilagsmayr reddetmek iizerinedir. Aysel’in gelenekten
hukuka kadar tiim toplumsal normlarla uyusmazIig: direncli bireysel fikirlerinden ileri
gelir. Ayni insan modelini yinelemeyi, herkes gibi olmay1 kesinlikle reddeden
Aysel’in istenen, arzulanan insan modeline ulasabilmede gordiigi ilk basamak ise
basgkaldiridir. Ancak istenen insan modelinin ulagilmazligi, 6zellikle aydin ve sanat¢i
kisiliklerde oldugu gibi Aysel’de de ciddi bir buhran olusturdugundan baskaldiri,
intihar eylemiyle 6zdeslesir. Boylece bireylesen ancak biitiinlesemeyen, biitiinlesmeyi
kati bir kararla reddeden, bunu diisiinsel agidan benimsedigi kadar fiilen de yasamak

ve gostermek isteyen aydin karakterin baskaldirist intihardir, denilebilir.

Aysel’in intihar ettigine dair romanda higbir bilgi yer almaz. Yeni bir giine yeni
umutlarla uyanir, giin icerisinde neler yapacagini belirler, aksamki 6diil torenine
hazirlantyormus gibi bir atmosfer icerisindedir ancak 6diil torenine gidecegini
belirtmez. Ayni sekilde Aysel’in yazar dostu da telefon goriismesinde onun torene
gidecegini kesin bir dille sdyleyip soyleyemedigini hatirlayamaz. Aysel, hazirliklarina
devam eder ve evden ¢ikar, islerini bitirdikten sonra kuaforiine gider ve sonrasinda ne
yaptigina dair ya da basina neler geldigine dair hicbir bilgi yoktur. Bununla birlikte

Aysel’in yazinsal anlamda bir intihar yolculugunda oldugu diistiniilebilir.

Aysel’in i¢inde oldugu buhrani, aydiin yasadigi sorunlari ve nihayetinde ulasmak
istedigi noktay1 aciklamak amaciyla kaleme aldig1 Aydin Intiharlar: ve Gelecegin
Baskaldirisi baslikli calismasini bir ara¢ olarak kullandigi sdylenebilir. Bu
calismasinda aydinin, sanat¢inin ya da roman kahramanlarinin 6zellikle ni¢in intihar

ettigi konusu iizerinde durarak yazinsal anlamda kendi intiharini agiklama firsati bulur.

Aysel, calismasinda aydinin yasadigi bunalimin gelecek diisiincesiyle ilgili oldugunu
diistiniir. O halde kendi bunaliminin i¢inde de gelecek diislincesinin oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Zira arzuladig yeni insan modeli heniiz olusmamus bir gelecek
umududur. Ancak ona gore “insanda bilinglilik durumu gelistikge, varolusu
sorgulama, kimliklere saldiriya kars1 bagkaldirma ve sonsuz 6zgiirliigli segme orani da
yiikselecektir” (Agaoglu 2014c¢: 13). Ciinkil diisiince giicli yiiksek olan insanin tipki
caligmasinda aldig1 ornekler ve yine tipki kendi hayatinda da yasadigi gibi 6zgiir
diisiincenin ortaya ¢ikmasini onleyen engellere ve yapilan haksizliklara kars1 hangi

cesitte olursa olsun bir direnis, bir baskaldir1 gosterecegine inanir. Calismasinda
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kaleme aldig1 pek ¢ok aydinin yapilan haksizliklar karsisinda ¢ikis yolu kalmamasina
ve tahammiiliiniin sona ermesine dikkat ¢eker. Ayni durumun sanatg¢ilar ve roman
kahramanlari i¢in de gegerli oldugunu “Hayatla uyum saglama, yani hayati siirdiirme
diirtiisii, yokolusla varolus arasindaki gel-gidi ve ¢eliskili durum nedeniyle, bir¢ok
sanat¢i, birgok yazar, ertelenemezligin  Ozgiirliigiinii ancak yapitlarinda
yasayabilmistir” (Agaoglu 2014c: 50) sozleriyle dile getirir. Calismasindan verdigi
orneklerin benzerleri Aysel’in kendi hayatinda rahatlikla izlenebilir. Calismalar1 higbir
zaman gereken degeri gérmedigi gibi diisiince sucglusu ilan edilir, bilgi hirsizligiyla
suglanarak sahtekar olarak yaftalanir, mesleki hayati haksizca yargilanir, hem 6zel
miilkiyetine hem de diisiince diinyasina kastedilir. Hukuki alanda g¢arpitilmis bir
yasayla karsilagsmasi onu derinden sarsmis ve toplumsal bir giiven sorunu ortaya
cikarir. Dolayisiyla Aysel’in yasadigi aydin bunalimini inceledigi eser yoluyla
acikladigini sdylemek yanlis olmaz. Bu sebeple son giiniinde ¢alismasinin sonuna
ekledigi su son ciimle “HER DURUMDA OZGUR KIMLIGIMIZi
KORUYABILMEK ANCAK EDIMLE SOYLENEBILECEK SU TEK VE SON
SOZE BAGLI: HAYIR...” (Agaoglu 2014c: 273) Aysel’in yazinsal anlamdaki
baskaldiris1 mahiyetindedir. Bu bagkaldiri, yasama yenik diismiisliik degil, kendine
yenik diistiigli hayat1 kurtarabilmek i¢in bireysel bir haykiris, bir savunma ve korunma

icgiidiisii olarak ortaya cikar.3®’

Yazinsal bagkaldiri, ilk adim olarak goriilebilir ancak diisiincelerin somutlagmasi
eylemle tamamlanir. Bu yiizden Aysel, intihara iliskin sozlerinden etkilendigi Edward
Bond’un hala yasiyor olusuna hem hayretle hem de riyakarlik yoniiyle bakar. “Artik
varolusumu hakli kilacak herhangi bir ahlak anlayis1 bulamiyorum” (Agaoglu 2014c:
153) sozlerini sdyleyerek intihar edisini diisler ve bunun en anlamli aydin baskaldirisi
olabilecegini diisliniir. Buna gore Aysel’in eyleme doniismemis fikirlere karsi
samimiyetsizlik hissettigi anlasilir. Bu da kendi hayatinda sézleri ve eylemleriyle

uyusmayan bir birey olmay1 istemediginin bir gostergesidir.

Aysel karakterinde 6liim icgilidiilerinin en basindan beri baskin oldugu sdylenebilir.
Olmeye Yatmak’ta romana admi veren oliim iggiidiisiiniin baskisiyla miicadele

etmistir. Heniiz aydin karakterinin buhranini son zamanlarinda oldugu kadar agir

37 Bkz. (Giimiis 2000: 129).
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gecirmemis olsa da Oliime meyli bulunur. Engin’le yasadigi iliski bir nevroza
siiriiklenmesine sebep olur. Oliim i¢giidiilerinin baskinlig1 altinda ezilerek mazosistik
icgiidiiyle kendine zarar vermek ister ve oliime yatar ancak basarili olamaz. Diger
taraftan Olmeye Yatmak'ta gecerli kilamadigim Haywr...’da  gerceklestirdigi
sOylenebilir. Nitekim esere adini1 veren s6z, “Nice acilar ¢ekilerek, nice engeller
gecilerek ulasilan bir bilinglilik durumunda sdylenen sonséz” (Ozkirimli 2009: 38)
niteligindedir. Torene gitmemesi ve higbir yerde bulunmayisi iizerine eserin sonunda
yer alan Giindogumu baslikli boliimde Yenins ile yeni bir hayata yolculuk etmesi
intiharint yazinsal diizeyde de olsa kanitlar niteliktedir. Ayn1 bdliim igin Aysel’in
intihar etmeyip olumsuz bir durumla karsilagtigi da diistiniilebilir ancak roman
boyunca buhranini, buhraninin sebeplerini, aydin buhraninin sonuglarina deginmesi
lizerine ¢alismasinin sonuna baskaldir1 notunu eklemesi ve baskaldirinin eylemsel bir
sonuca tabi oldugunu bilmesi ve bunu hissettirmesi intihar etme olasiligini
artirmaktadir. Yine eserin sonunda Yenins ile sisli bir havada sandalla umutlu bir
diyalog i¢inde yol almas1 da bu kaniy1 dogrular bigimdedir. Boylece Sunat’in da ifade
ettigi gibi sandala binip giderken 6ncesinde kaleme aldig1 aydinlarin intiharina iliskin

yazinin yasamsal Ve éliimciil egilimini tamama erdirmis olur.3%

Aysel’in incelemesi i¢inde insanin varolusunu anlamak ve Tanr1 inancini irdeleme
sorgulamalar1 yer alsa da baslica sorununun insanligin genel ahlak yasasina yonelik
oldugu agiktir. Giimiis’e gore varolusun sorgulanmasi konusunda Aysel’in mutluluk
diisiincesi, karsiliks1z sevginin olanaksizlig1 bulunmaktadir.3®® Bu sebeple de Aysel’in
hikayesinde kotiimserligin izleri goriiliir ancak intihar bir davranis bigimi olarak degil,

yasam bicimi olarak ele alinir.

Aysel’in oliim iggiidiisiinden rahatsiz oldugu kadar ondan kopamadigini somut bir
sekilde gosteren unsurlar ise iist katinda 6len Layana’nin kapisina biraktigi mikadan
kuslardir. Tavana goriinmez iplerle astigi mikadan kuslar kendisine daima o6limi
hatirlattig1 halde ve onlar1 kaldirmas: gerektigini diislinmesine ragmen kaldiramaz.
Ciinkii oliim fikriyle her gegen zamanda biraz daha igsellesir. Tavaninin ortasindan
sarkan bu kuslar onun 6liim fikrinden uzaklagmasini engeller, aksine 6liimii hayatin

bir pargasiymis gibi gormesine zemin hazirlar. Tavana asili mikadan kuslar Aysel’den

388 Bkz. (Sunat 2010: 176).
389 Bkz. (Giimiis 2000: 119-120).
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once de o6liimle hemhal olan figiirlerdir. Layana’nin bu kuslarin tavana asildiklari
noktayla hayata bir sekilde bagli kaldiklarini, kendisinin ise o kiigiliciik noktadan
mahrum kalarak hayata bir tirli tutunamadigini diisiinmesi, durumu agiklar

niteliktedir.

Eserde oliim ig¢giidiislinlin karakteri iizerinde baskin bir rol oynadig: tek kisi Aysel
degildir. Aysel’in yazar dostunun da 6liim iggiidiilerini yasam iggiidiilerinden daha
yogun yasadigin1 sdylemek yanlis olmaz. Zira zihninde yarattig1 ¢esitli intihar
ornekleri durumu dogrular. Yalniz, yazar karakterin mazosist tepkilerini 6lgmek
Aysel’de oldugu kadar kolay degildir. Kendisini camdan attigin1 hayal ettigi 6rnek
disinda kendisine yonelik bir 6liim diisiincesi eserde yer almaz. Ancak Aysel’in higbir
etkisi altinda olmadan Aysel’le ayni olan aydinin bunalimina ve intiharina yonelik
temi romanina konu etmesi ayni sorunlar1 kendisinin de yasadigini1 gosterir. Aysel’den
etkilenmemesinin sebebi ise ikisinin de aym1 zamanda ancak birbirlerinin
calismalarindan habersiz bir sekilde aynmi konuyu ele almalaridir. Ilerleyen dsnemde
romanindan parca parca Aysel’e bahsetmis olsa da ayn1 konuyu calismay1 bir rastlanti
olarak goriir. Alev’in konularin ayniligina dikkat ¢ektigi bir konusmasinda yazar
dostu, bu rastlantinin kaginilmazligini vurgular. Bu, yazarin da ayni duygulardan ve
diisiincelerden muzdarip oldugunu agiklamaya yardimci olur. Aralarindaki tek fark ise
Aysel’in konuyu akademik anlamda ¢aligmasi, yazar dostunun ise romaninin yani bir

kurgunun konusu héline getirmesidir.

Yazar, Aysel’i aramak amaciyla Aysel’in evine girdigi andan itibaren bir bagkasinin
ozeline izinsiz dokunmaktan rahatsizlik duyar. Ancak girdigi ev sevdigi kadinina ait
olunca bir yandan gormek isteme diger taraftan 6zele saygisizlik duygulariyla bir
bocalama yasar. Her an yakalanabilir hissinden kurtulamaz. Nihayetinde
etrafindakilere ve Aysel’in daktilosunda bekleyen son yazilarina goz atmaktan kendini
alamaz. Boylece kendi romaninin konusunun odagi olan aydin intiharlarin1 Aysel’in
bir inceleme yazisinda goriir. Calismasinin son sozleri ona Aysel’in “Hicbir zaman
gercek bir bagkaldirim olmadi. Hep oOzgiirliigiin kiyilarinda dolanip durdum...”
(Agaoglu 2014c: 275) sozlerini hatirlatmast yazari lrkiitiir. Clinkii gergek bir
bagkaldirinin intihar manasina geldiginin kendisi de farkindadir ve Aysel’in

incelemesindeki son sozleri bir bagkaldir1 mahiyetindedir.
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Aysel’in sdyledigi soz iizerine olan sohbetlerinde yazarin da ayni fikri paylastig
anlasilir. Gergek baskaldirisint  reel hayatinda gosteremezken romanlarinda
kurgulayabildigini ima eder. Aysel’in yazarin kendisinde olmayani romanina da
koyamayacagi tarzindaki yorumu, yazarin da bir bagkaldirtyr arzuladigini agiklar.
Ancak sanatc¢ilar i¢in diizenlenen turneye katilmasi kendine duydugu giiveni sarsar.
Nihayetinde 6zgiir kimligini koruyabilme ¢abasi i¢cindeyken fikir diinyasinin iplerini
ele almak isteyen bir ¢agriya boyun eger. Davet notunu okuyup ¢6p kutusuna attig
anda Ozgiir kimligini koruyabilir. Ancak dis gilicler sebebiyle katilma zorunlulugu
hissedip cagriya riayet ettiginde her ne kadar kisa siirede donmiis olsa da ciddi bir
Ozgliven sorunu yasar. Bu da yazarin ayni baskaldir1 fikrine sahip oldugunu gosteren

bir baska 0rnek olarak diisiiniilebilir.

Yazarin tasarladifi son romanin intihara yonelik olmasi s6z konusu meseleyi
destekler. Aysel’in roman hakkindaki goriisleri de ayn1 durumu dogrular. Buna goére
yazarin kahramani da “dogru gormedigi her seye karsi direnen” (Agaoglu 2014c: 275)
bir yapi sergiler, baskaldirir ve 6liimiinden 6nce kendisini bulur. Tiim 6rnekler gosterir
ki yazar da aydin bunaliminm1 yasayan, iizerine diisiinen ve bir bagkaldirtyr mecbur

goren ancak Aysel kadar cesaretli olmayan bir karakterdir.

Yazarmm Oliim iggiidiilerinin baskin oldugunu sdylemekle birlikte mazosist
egilimlerinden s6z etmek zordur. Ciinkii kendisine hicbir zarar vermedigi gibi intihara
yonelik herhangi bir tesebbiisii yoktur. Ote yandan Aysel’de oldugu gibi yazinsal
diizeydeki bir intihardan ya da mazosist bir hareketten s6z edilemez. Yine de ayni
konuyu calisip irdeleyebilen, ayn1 goriis diinyasina sahip olan yazar, bir ilim insani

olan Aysel’in sanatg¢1 versiyonu gibidir.

Yazarm oliim i¢giidiisiiniin baskisindan kurtulamadigin1 gosteren diger drnekler ise
odiil toreninden Aysel’in evine gidene kadarki kisacik bir zaman zarfi igerisinde Aysel
adina hap igmekten, kendini asmaya kadar ¢esit ¢esit intihar senaryolar1 liretmesidir.
Bunlara intihar gériintiisiinde olmayanlarini da eklemek gerekir. Oliim i¢giidiisii fikir
diinyasinin da etkisiyle pesini birakmaz. Bu hayaller i¢inde tipki kendi intiharim
kurguladig1 gibi Aysel’inkileri de kurgulamasi ikisinin de baskaldirmaya hazir birer

karakter olmalarindan ileri gelir.
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Aysel ve yazar dostundan bagka eserin i¢inde genel bir 6liim temasinin hakimiyetinden
bahsetmek gerekir. Layana’nin intihari, ruh sagligi hastanesindeki kadimnin intihart,
eserin son sayfasinda yer alan bir bilim adaminin kendini trenin altina atarak intihar
etmesi hangi amaglarla olursa olsunlar eserin geneline yayilmig bir 6liim i¢giidiisiiniin

ornekleridirler.

2.6.3. Yeni/istenen insan ve Jouissance

Aysel’in toplumla ¢atismasinin, baskaldirisinin, baskaldiriy1 histerik bir 6liimle yani
intiharla 6zdeslestirmesinin baslica nedeni 6zgiir bir ortamda yetismis 6zgiir insanin
olusamazligy, erisilemezligidir. I¢inde bulundugu toplumun hiir diisiinceye saygisinin
olmayis1 bunun sonucunda her yonden bagimli bireyler yetismesi Aysel’in sorunsalini
olusturur. Béylece en biiyiik arzusu olan birey ve bu bireylerden olusan toplum, iitopik
bir deger kazanir. Bu durum birey ve toplumun ulasilamazligi olarak Lacan’in

jouissance kavramiyla agiklanabilir.

Jouissance kavrami, oncelikle ¢ocugun kastrasyonu sonrasinda boslukta kalan ve
tatmin edilemeyecek olan karsi ebeveyne duydugu haz olarak ortaya ¢ikar. Kastre olan

390 ve imkansiz halini

¢ocuk yasaklar neticesinden jouissancesinden koparilmis olur
alir. Boylece terim, ac1 ile de biitiinlesir yani acidaki zevki kapsar. Istenen arzunun
yoklugu ve yetersizligi ac1 vericidir. Insanoglu dogasi geregi arzular tarafindan
diirtiiliir ve arzularii gerceklestirme ¢abasina girer. Ancak arzunun tam tatmini higbir
zaman ger¢eklesmez ve insani hayal kirikligia ugratir. Kisiyi yarim kalmis hazzin

otesinde tam bir doyuma eristirecek olan ise jouissancedir.®%!

Aysel’e gore toplumun ilerlemesinin 6ntindeki en biiyiik engel, insanlarin robotlasarak
kitlece yonetilmesi, 6zgiir iradeleriyle 6zgiir bir yasam siirebilmek yerine korii koriine
toplumsal bir giidiiniin esiri olarak ondan kopamamasidir. Gereginden fazla toplumla
uyusma bilinci tekrar etmeyi ve daha kotiisli aynilasmay1 getireceginden 6zgiir bir
ortamin olugmasi neredeyse imkansizlagir. Clinkii olusacak kitle ayni tip insanlardan
meydana geleceginden farkliliklarin 6nii kapanir. Farkli bakis a¢ilarinin olmadig bir

yerde ilerlemek s6z konusu olamaz. Boylece bagimli bir ortamda genel olarak bagiml

39 Bkz. (Arikan 2013: 86).
391 Bkz. (Homer 2016: 125-126).
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bireyler iiremeye devam eder. Ancak bir toplumun ilerleyebilmesi 6zgiir diislinceyle
hareket eden hiir bireylerin varligiyla miimkiindiir. Toplum iginde bir azinlik halinde
olan aydin kesim ve dolayisiyla Aysel, farklilig1 yoniiyle toplum tarafindan diglanir.
Bu da 0zgiir bir ortami ve 6zgiir insani, onun en biiylik arzusu haline getirir.
Miicadelesi sirasinda siirekli otelenmesi arzularinin gergeklesmesinin ne kadar zor
oldugunu gosterir. Ciinkii farkli goriislere sahip olduklarindan insanlarla arasinda
olusan iletisim sorunu anlagilmasini fazlasiyla giiclestirir. Anlatamayan ve anlatmaya
caligsa da anlasilamayan Aysel, kafasinda 6zgiir insan1 diisler ve onun hayaliyle
yasamaya baglar. Bu uzun bir siire tatmin edilemeyen en direngli arzunun bilingaltina
atilmasindan ileri gelir. Dolayisiyla eserde yerini alan Yenins karakteri Aysel’in uzun
yillarca bastirarak bilingaltina gonderdigi en biiyilk arzusunun hayali yonden bir
tatmini olarak ortaya c¢ikar. O, “Aysel’in zihninde tasarladigi ve onu asla terk
etmeyecek olan ‘yeni insan’dir” (Atli 2012a: 194). Reel diinyada ise yokluguyla act

vericidir.

Istenen &zgiir ortami olusturabilmek ve onu koruyabilmek ¢etin bir savas1 gerektirir.
Her savasta oldugu gibi 0Ozgiirliik savasi da oOlimle i¢ icedir. Bu sebeple
ulagilamayacak olan Yenins yani istenen insan tipi aydinin baskaldirisinda intihar
eylemiyle biitiinlesir. Utopik bir arzunun gergek tatmini, i¢inde bulundugu toplumun
kosullarinda miimkiin olmadigindan ve bu arzunun 1srarina dayanamadigindan intihar,
bir¢cok aydinda oldugu gibi Aysel’de de fikri altyapiyr olusturur. Aysel’in kaleme
aldig1 Aydin Intiharlar ve Gelecegin Baskaldirisi ¢aligmasi arzuladigi yeni insana
ulasabilmenin ana sebeplerini icermesi bakimindan kiymetlidir. Buna gore insan
bilinci yiikseldik¢e toplumdaki ayniliga katlanamayacak aydinlardaki bagkaldirinin
artip artmayacagini inceler. Aydinin yani Aysel’in Tanr fikriyle miicadele eden, eski
donem aydinlarindan farkli olarak yasadigt bunalim, insanin aynilagmasi,
farklilasamamasi, olusan farkliliklarin diglanmasi ve boylece bagimli bir kitlenin tiyesi
olmasindan kaynaklanir. Birgok aydin gibi Aysel de bu diislinceye katlanmaz. Ciinkii
bireylesmesini tamamlayabilecegi hiir bir ortamin arzusuyla yanar. Buna ihtiyaci
vardir. Diisiincelerini kendisini anlayan insanlar i¢inde dile getirmek, diger insanlarin
diisiincelerini aym1 6zgiirlilkte dinlemek ister. Farkliliklara dikkat ederek eski tip
toplumu yenmek ve list model bir toplum olusturabilmek genel aydinin ve yine

Aysel’in arzularidir. i¢inde bulundugu toplumun bu 6zelliklerden fazlasiyla yoksun
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olmasi Aysel’in yalnizlagsmasina ve uzaklasmasina sebep olur. Fazlasiyla mutsuz
oldugu halde mutlu gibi gériinmeye ancak elinden geldigince toplumdan uzak bir
yasam silirerek unutulmaya g¢alisir. Boyle bir zamanda gelecege doniik bir umut olan
Yenins’i olusturur. “Yenins. Hep yirmi yasinda. Yine hi¢ bozulmamis duru bakislari
onun. Yine tutku. Yine inang. Diis” (Agaoglu 2014c: 8) sozlerinden anlasilacagi iizere
diissel bir yarati oldugunun elbette kendisi de farkindadir. Onun yirmi yasinda geng
birey olmasi, Aysel’in bilingaltinda yatan umut duygusundan ileri gelir. Clinkii Yenins
yeni bir insan olarak yeni bir hayatin baslangicidir. Gengtir ve hiir diisiinceleriyle
yasayip hiir diistinceleriyle sekillendirecegi uzun bir hayati vardir. Tutkusu ve inanci
ise tamamen Ozgiirlige yoneliktir. Bu sebeple “Aysel ne zaman Yenins’den s6z agsa,

neselidir, kabina sigamaz, yeniliklere agilir” (Glimiis 2000: 173).

Aysel, 0zgiinliigii ve cinsiyetsizligi yoniiyle Yenins’i “Boynu kiz, agzi delikanli,
bakislar1 dingin derin bir su olan Yenins. Kendisi yalniz kendisi olmaya adayligini
koymus bu geng insan...” (Agaoglu 2014c: 108) seklinde tarif eder. Boynunun kiza
benzetilisi kaba olmayan giizel bir insani isaret ederken agzinin delikanli olusu
dogruyu konusan eril kisi olarak hayal edilmesinden kaynaklanir. Bdylece
cinsiyetsizligine ve dolayistyla bireyligine vurgu yapilir. Yenins’in en ¢ekici yonii
yalniz kendisi olmasi, aynilasan bir kitleye ait olmamasidir. Ancak Yenins, yeni bir
insan modeli olmanin yaninda yeni bir yasama bigimini de temsil eder. Ciinkii Aysel’in
hayalini kurdugu yeni insan modelinin sadece bir 6rnegidir. Arzulanan toplum modeli
ise Yenins gibi iiyelerden olusacagindan 6zgiir diisiinceye dayali bir yasama sekli

olusur. Bu da yeni bir insan ve yeni bir hayat anlamina gelir.

Aysel’in fiili bagkaldirisina az kala Yenins ile aralarinda olusan diyaloglar, 6zgiir bir
atmosferin 6zgilir bireylerine yonelik konusmalarini ele alir. Yenins’in Aysel’in
baskaldirisini simgeleyen mercan kiipelerini takmasini istemesi Aysel’1 6zgiir bir birey
olarak gordiiglinii kanitlar. Aysel’in diger genclerle birlikte daga c¢ikmamasinin
sebebini sormasi ilizerine Yenins’in insanlarin sadece birbirlerinden gorerek kendi
secimleri olmadan ayn1 aktiviteyi yaptigini belirten diisiincesi Yenins’in istenen insan
modelinin bir 6rnegi oldugunu dogrular. Yenins’e gore Aysel’in de yeni insan
modelinin bir 6rnegini teskil ettigi sdylenebilir. Zira Aysel’e onu sectigini, onunla
olmak istedigini, birbirleri olmadan eksik olduklarini tamamlandiklarinda ise diinya

tizerinde gercek isteneni, gercek 6zleneni olusturacaklarini dile getirir. Onu yeni bir
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hayat yasamalarina ikna etmeye ¢alisir. Yine bu durum da Aysel’in zihinsel olarak
yeni insanin etkisi altina girerek yavag yavas ona ¢ekildigini, dolayisiyla da adim adim
baskaldirisina ilerledigini goriiniir kilar. Aysel’in iistiinde oldugu sandalin su aldigini
sOylemesi (Agaoglu 2014c: 150) iizerine Yenins’in sandali degistirme Onerisi bu
diisiinceyi dogrular. Yeni insan olan Yenins, Aysel’in bakis agisinda umudu sembol
eder. Yenins de ona yeni bir yagsam ugruna umutlarla adim atmakta gecikmez. Artik
yorgun olan ve inanci kalmayan Aysel’e yeni bir diis, yeni bir tutku, yeni bir gliven ve

yeni bir hayat enerjisi vaadinde bulunur:

“Deniz olacak

Sis olacak

Yepyeni bir sandal olacak

Sandalla agilacagiz

Sisi yarip gidecegiz” (Agaoglu 2014c: 146).
Nitekim eserin sonunda yer alan Giindogumu baglikli boliimde, Aysel’in Yenins’in
tekliflerine sirt cevirmedigi onunla sisli bir havada, yeni bir sandalla yeni bir yolculuga
basladig1r agik bir sekilde goriiliir. Aysel’in gergek baslangiglart 6limle esdeger
gormesi ve baslangicin 6liimii segmek kadar yiireklilik istedigini belirtmesi (Agaoglu

2014c: 298) Aysel’in intiharini hissettirmesi agisindan kayda degerdir.

Dolayisiyla bu boliim, Aysel’in intihar yoluyla yeni insana kavusarak bastirdig:
arzularini tatmin ettigini gosterir, denilebilir. Ozkirimli’ya gére de eserde yer alan
Ozgiirlesme diislincesi, intihar eylemiyle birleserek sonsuz ozgiirliik ya da ozgiir
kimlige doniisiir.3%?

Ote yandan Giindogumu bashkli bdliim Lacan’in gergek diizen olarak bahsettigi
konuyla yakinlik gosterir. Gergek diizen ulasilmas1 imkansiz, 6ziinde anlasilamayacak
olandir ve kavranabilmesinin belki tek yolu simgeseli kendine dogru ¢ekmesidir. Her
daim varligini korur ve insana dair ¢atismalar bu diizen i¢inde yer almaz. Clinkii insana
Ozgli catigsmalarin hepsi simgesel diizende nesneler araciligiyla varligini korur. Ancak
gercek diizenin simgeselle daima bir iliskisi vardir. Ozellikle de &liim diirtiisii ve

jouissance ile bir iliski icindedir.3%

392 Bkz. (Ozkirimli 2009: 38).
393 Bkz. (Homer 2016: 113-117).
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Aysel’in aydinin buhranina yonelik tiim yasantisi simgesel diizene dahilken Yenins’in
kendisini ¢ekmesiyle ger¢ek diizene dogru meylederek yeni bir hayata baglamasi
gergek diizenin bir triiniidiir denebilir. Burada reel hayattan ve simgesel diizenden
bahsedilmedigini 6zellikle belirtmek gerekir. Ikisinin yeni yolculugunu gésteren bu
boliim, Aysel’in arzuladig1 yeni insana ve yeni hayata dair arzuladig1 yasam bigimini
goriiniir kilar. Ciinkii “Aysel i¢in baskaldir1, bir askinlik arayisidir. Askin bir gelecegi
tasarlar” (Giimiis 2000: 172). Bu yasam bic¢imini simgesel diizen i¢inde yasamak
imkansizdir. Imkansiz olusu da yeni bir diizeni gerekli kilar, bu da gercek diizenle
miimkiin olur. Eserde Aysel’in intihariyla yeni bir baglangi¢ yaparak sandalla ¢iktig1
yolculuk, daima var olmus ya da hi¢ olmamis olan ger¢ek diizenin bir timsali gibidir.
Gergek arzularin yani jouissancenin doyuruldugu yer olarak goriilebilir. Ciinkii burasi

tiim kisilerinin bireylestigi titopik bir toplumun mekanidir.

Eserde jouissancenin dolayisiyla da hayatta ulasilmast miimkiin olmayan 6zgiirliik
temasinin doyuruldugu baska bir yer olarak sanat goriiliir. Aysel, “Bence sanat, i¢inde
yasanabilecek tek diinya. Insanin &zgiir oldugu tek yer” (Agaoglu 2014c: 25)
ciimleleriyle konuyu dogrular. Insanin diisiince eylemini gdstermesi bakimindan
roman kahramanlarini tipki reel hayattaki aydina bakar gibi ele alir. Roman
kahramanlarinin intiharin1 hem kahramanin kendisini hem de yazarini ele alarak
inceler. Roman kahramaninin intiharin1 6zgiir bir ruhla 6zgiir bir diinya i¢in yapilmis
bir eylem olarak goriirken yazarinin ayni gorlise sahip olmakla birlikte fiili
baskaldirisin1 gergeklestiremedigine deginir. Oyleyse roman kahramanin baskaldirisi
yazarin 6zgiir bir diinya olarak gordiigii kurgu diinyasinin yani sanatin giiciinden

faydalanarak arzularini tatmin ettigi yer olarak goriiliir.

Aysel’in yazar dostu soz konusu meselenin eserdeki somut drnegidir. Aysel’le ayni
temay1r paylasir ancak bunu kurgu diizeninde ele alir. Sanatin sonsuz 0zgiir
diinyasindan faydalanarak hayalini kurdugu yasam seklini somutlastirabilir.
Romaninda yarattig1 kisinin istenen insan yani yeni insanin bir ¢esit drnegini vermesi
onemlidir. Boylece yazarin da 6zgiirliigii ugruna intihara meyleden bir karakteri ele

alan romaninda sanat vasitastyla gercek arzularimi tatmin ettigi sdylenebilir.
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2.6.4. Korku, Kaygi ve Anksiyete

Korku 6gesi psikanalizde kisinin bilingaltt hakkinda bilgiler verebilmesi agisindan
kiymetlidir. Kaygi ve endise unsurlari, korkunun kendisini, kaynagini, sebep ve
sonuglarmi gostererek kisiligin gelisiminde korkunun payini goriiniir kilar. Korku ve
kaygi dogru bir sekilde sagaltilmadigi takdirde kiside “igsel veya dissal uyarilmalardan
ortaya” (Hall 2010: 74) ¢ikan anksiyeteye sebep olur. Anksiyete saglikli bir gelisim
gostermenin baslica engellerinden birisidir. Bu sebeple kisiligin gelisiminde korku ve

kayginin 6nemli bir yeri oldugunu sdylemek gerekir.

Korku, kisisel bilin¢gdiginin 6nemli bir 6gesi olmanin yaninda Jung’a gore kolektif yani
ortak bilingdisinin ilk zamanlardan baglayarak kiiresel durumlara kars1 gosterilen kalip
tepkilerin basinda gelir.®** Boylece korku dgesinin hem kisisel bilingdisi hem de
kolektif bilingdisi hakkinda bilgi verdigi soylenebilir. Eserde ozellikle Aysel’in

bilingdisina dair bilgiler vermesi agisindan kayda deger bir unsurdur.

Freud, korkuyu, gercek korku ve nevrotik korku olmak iizere iki bigimde inceler.
Gergcek korku, disaridan gelebilecek muhtemel bir tehlikeye karsi anlasilir bir
tepkiyken nevrotik korku, bir amaci olmayan gizlerle dolu bir nitelik tasir. Nevrotik
korkuyu da {ige ayirir. Birincisi beklenti korkusu, ikinci fobilerle benzerlik gosteren
korku ve {igiinciisii distan bir tehlikeyle baglantis1 olmayan korkudur.3%® Aysel’in daha
cok beklentiye dayali ve yalnizlik, yaslilik gibi fobilerle benzerlik gosteren korkuyu

yasadig1 soylenebilir. Boylece de nevrotik bir karakter oldugu anlasilir.

Aysel’in yasi ilerledik¢e yaglanma korkusu ortaya g¢ikar. Buna toplum iginden aldig1
tepkiler de etkiler. Toplum i¢inde yasliligindan dolay1 alayla karisik aldigi doniitler
yaslilig1 daha fazla diistinmesine ve bir korku haline getirmesine sebep olur.
Dolayisiyla bir yandan kisisel olarak yaslanmaya karsi bir korku olusurken diger

yandan bu korku toplumsal tepkilerle daha fazla biiyiir ve anksiyeteye doniistir.

Aysel’in yashiliga kars1 kaygili olusu disar1 ¢ikmadan 6nce yapacaklarini planlarken
dahi gidecegi yerlerde yasayacagi sikintilar1 kurguladigi hayallerde somutlagir.
Bankada veznedar kizla aralarinda gegcen miinasebet bunun bir Ornegidir.

Diyaloglarinin ardindan veznedar kizin diger insanlara donerek Aysel’in beyninin

3% Bkz. (Jung 2006: 33).
3% Bkz. (Freud 2018h: 122-123).
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sulandigin1 ima eden isareti ve yine aymi hayalde insanlarin kendisini yaglilig
sebebiyle dikkate almamasi Aysel’in yashlik iizerine trettigi korkunun alayl bir
bigimde bilingaltina attiginin resmidir. Bir diger 6rnek giyim magazasinda kendisiyle
ilgilenmek istemeyen gorevli kizlarin Aysel’e vakit 6ldiirmek i¢in disar1 ¢ikmis can
sikilan bir emekli muamelesi yaptiklari, ona alayli bir sekilde giildiikleri hayalidir.
Yine Aysel’in sekseninci yas gilinii kutlanan ozanin kendisi i¢in yapilan torende
bunadigina dair yapilan yorumlara fazlasiyla dikkat ¢cekmesi kendi bilingaltina attig1
yaslilik ve bununla birlikte deger géormeme duygusundan ileri gelir. Bahsi gecen
yazardan ¢ok daha geng olmasina ragmen “Yaslar1 diistinmemek gerek. Diisiinmezsen,
diledigin yasta olursun” (Agaoglu 2014c: 101) climlelerini dile getirmesi ilerleyen

yasindan rahatsiz oldugunu gosterir.

Aysel’in reel yasaminda kuafore girerek “Beni soyle gilizelcene bir boyayin Bahattin

'9’

Bey!” (Agaoglu 2014c: 147) demesi tlizerine Hayir... a ait neredeyse tiim bilingaltini
gozler ontline seren bir sayfalik ancak yogun gostergelere sahip otoyazisinda, yaglilar

yurdunun bir iiyesi olmasi yine ayni konunun bagka bir 6rnegi olarak diisiiniilebilir.

Aysel’in korkularini gosteren bir diger unsur anilaridir. Dag sporlart diizenleyen bir
acenteye gidip katilmak istedigi etkinligi sormasi tizerine yine alayli bir sekilde aldigi
bu etkinligin genglere yonelik oldugu cevabi sarsilmasina neden olur. Tura 1srarli bir
sekilde katilmasi ise korkularmi yenebilmek i¢in attigi bir adim olarak

degerlendirilebilir. Yine de yasliligin verdigi gerginligi yenebildigi sdylenemez.

Orneklerden anlasilacag iizere Aysel’in yashilik anksiyetesi alayla dzdeslesmis
durumdadir. Tipki korku gibi alay da kisinin bilingaltina bastirdigi en giiglii duygular
arasinda yer alir. Kisinin toplum igindeki konumunu tehlikeye sokar. Aysel’in disari
¢ikmadan evvel korkuyla karigik alayli hayalleri onun toplum i¢indeki durusunu ya da
yagsam kalitesini olumsuz yonde etkiler. Elbette bu hayalleri kurmasinda toplumdan
aldig1 doniitlerin fazlasiyla pay: vardir.

Hayrr ..., dzgiirliigiin ve yalnizligin trajedisini ironik bir sekilde gozler oniine serer%®

ve yalnizlik, Aysel’in korku ve kaygilarmin ardindaki bir diger duygu olarak ortaya
cikar. Baslarda yalniz kalmaya istekli bir atmosfer olustursa da yalmizlik,

bilingaltindaki derin korkulardan biridir. Bu sebeple bilinci karsit tepki olusturma

3% Bkz. (Yiiriisen 2009: 36).
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savunma mekanizmasindan faydalanarak Aysel’de yalniz kalmaya istekli bir hal
olusturur. Bunu bilingaltina attig1 kaygi 6gesinden zarar gérmemek adina yapar.

Ancak Aysel, nihayetinde korkularini kendine itiraf ederek onlarla yiizlesir.

Aysel’in yalmizlik istegi oncelikle Layana karakteri ile olan iletisiminde ya da
iletisimsiz kalmak istemesinde goriiniir. Layana defalarca kapisini ¢alip ¢ok yalniz
oldugunu sdyler, nasil yalniz yasayabildigini bunu nasil basarabildigini sorar ve yalniz
yasamay1 kendisine Ogretmesini ve sohbet etmeyi ister (Agaoglu 2014c: 29-30).
Yalnizliktan ve kimsesizlikten agik bir sekilde ¢cok korkar. Ancak Aysel, her defasinda

Layana’y: geri cevirir.

Layana, Aysel’in bilingaltina attigi yalnizlik korkusunun kisilesmis hali gibidir.
Yenins nasil umudu temsil eden bir karakter olarak Aysel’in zihninde viicut bulduysa
Layana da yalnizlik ve intiharin sembolii olarak viicut bulur. Onun duygulari, Aysel’in
gercek duygularini goriiniir kilar. Layana’nin ona yalniz nasil yasadigini 6gretmesini
wsrarl bir sekilde istemesi aslinda Aysel’in kendisine yalniz nasil yasayacagini 1srarl
bir sekilde sormasinin farkli bir bicimidir. Bu sebeple Layana’nin “Imdat!” (Agaoglu
2014c: 105) sesine karsilik veremez. Onu her seferinde kesin bir dille reddetmesi ve

sorusunu karsiliksiz birakmasi nasil yalniz yasayacagini bilememesinden kaynaklanir.

Aysel, Layana karakteri sayesinde yalnizligiyla yiizlesir. Buna gore Aysel, yalnmzlik
korkusunu bastirarak bilingaltina gonderir. Yasadig: yalnizlik 1zdirabi {izerine bilinci
daha fazla ac1 cekmemesi i¢in karsit tepki olusturma mekanizmasina siginir. Aslinda
fazlasiyla yalmzlik kaygisi yasayan Aysel’i yalnizliga istekli bir hal i¢ine sokar.
Layana’nin onu yalniz kalmakta basarili gormesini saglar. Bdylece zihninin ¢ekecegi
ac1 seviyesi diiser. Ancak Layana’nin ani intihari, ondaki karsit tepki olugturma
savunma mekanizmasinin da yok olmasmin bir temsilidir. Layana’nin ortadan
kalkmasi, Aysel’in yalmzlik kaygisiyla yiizleseceginin habercisi oldugu gibi
Layana’nin kendisine biraktig1 mikadan kuslar, Layana’nin tabiriyle “cennet kuslar1”
(Agaoglu 2014c: 112) ona daima yalnizlig1 ve 6liimii hissettirecek olan figiirler olarak
eserde yerini alir. Clinkii “Layana: Aysel’in intihara dontik yiizii...”diir (Glimis 2000:
176), ayn1 zamanda. O halde Aysel’in intihar sebepleri arasinda yalmizlig1 gérmek
yanlis olmaz. Ciinkii mikadan kuslara bakarak 6liimii hatirlamasi, 6len Layana’dan

kaynaklandigr kadar yine Layana tarafindan kendisine birakilan yalmzlik
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duygusundan da kaynaklanir. Kendi kurguladigi Yenins’in Aysel’in mikadan kuslari
alarak karsit bir anlam kazanmalarini istemesi, Aysel’in yasama i¢giidiistinden
kaynaklanirken eserin sonunda agiga kavusan intihari, mikadan kuslarla yani 6liimiin

temsili olan cennet kuslariyla dzdeslestigini gosterir.

Layana’nin topladigi gol cigekleriyle birlikte Aysel’in kapisina biraktigi “Sizinle
olmak isterdim” (Agaoglu 2014c: 111) notu, Aysel’in yalniz kalabilmeyi yani kendi
kendine kalabilmeyi basarmayi istedigini, Layana araciligiyla ifade etmesidir. Ciinkii

Layana’nin 6lmesi onun i¢indeki yalniz kalma isteginin kirilmasiyla ayni anlama gelir.

Aysel’in Layana’ya ve Yenins’e bir dostluk istemedigini séylemesi ise “¢ok fazla
hayal kirikligina ugramis olmasi sebebiyle yeni hayatina yeni bir insanin karigmasini”
(Atl12012a: 194) istememesinden ve yasadigi tiim tecriibelere dayanarak tekrar birileri
tarafindan yalmz birakilmaktan duydugu endiseden ileri gelir. Ciinkii Yenins de
Layana da Aysel’in deyimiyle “kisinin hayatina bir kez girdi mi, ¢ikip gideceklerden
degil”dir (Agaoglu 2014c: 107). Onlarla olan iligki uzun soluklu ve samimiyete
dayalidir. Ancak Aysel’in yalnizlik korkusu, baskin geldiginden sonunda onlarsiz
kalacagina inanir. Bu sebeple ikisini de siirekli olarak reddetmeye ¢alisir. Bu, Aysel’in
kendini en biiyiik korkularindan biri olan yalnizliga alistirma ¢abasindan baska bir sey
degildir. “Omer’den ayrildiktan sonra, birakilmaz sanilan aliskanliklarim bir bir geride
biraktiginin, yeni yeni Olgiitler edindiginin farkindadir” (Ugurlu 2003: 543).
Hazirladigi c¢aligmada Michel Butor’dan alinti yaptigi “Tek bir koltugun bile
bulunmadigi yerde yepyeni bir oturup kalkma, yepyeni bir yasama bi¢imi elde edilir”
(Agaoglu 2014c: 102) ciimlesi onun yeni yagamina alisma gayreti i¢cinde oldugunu
gosterir. Bu sebeple ilk zamanlar yasadigi diiskiinlesme ve herkes tarafindan
asagilandig1 duygusu gecer ve yeni hayatina aligmaya ¢aligir (Agaoglu 2014c¢: 102).
Mesela aylardir Aysen’i ve Omer’i diisinmemesini yeni yasama bicimi olarak
degerlendirir. Ancak Layana’y1 geri gevirmesinden pigsmanlik duydugu, Yenins’in
cagrisini reddedemedigi gibi yalnizliga alismay1 da beceremez. Nihayetinde kendisine
Omersizlikten ve yalmzliktan korktugunu itiraf eder. Itirafin1 kendini israrli bir
cagrinin ardindan gitmek zorunda hissettigi bir film galasinda ve higbir sekilde deger
gormedigi anistyla dile getirir. Buna gore hasta ve yalniz olmasina ve siddetli yagmura
ragmen galaya gider. Gittigi yerde ne Ogrencisi ne de baska birisi tarafindan bir

yakinlik goriir. O an hissettigi yalnizlik duygusu, Aysel’i fazlasiyla korkutur ancak

302



yalmz goriilme korkusu, hissettigi korkudan daha da biiyiiktiir. ilk kez Omersiz bir
hayata aligmasi gerektigini anlamasi, onda ciddi bir korkunun olugsmasina neden olur.
Bu sebeple alismig goriinmek, yalniz kalmak istemek gibi tavirlar sergiler ancak

basarili olamaz ve korkularini s6yle siralar:

“Yagmurda, 1slak kedi halinin 6grencisi tarafindan goriilmesi korkusu var.
Acimmaktan korkusu var. Yeni bir duruma alismis sanirken, alisamamis oldugunu
gormenin korkusu var. Hi¢ sanmazken, i¢inde yakin birinden, koruyucu bir
erkekten yoksunlugu yakalayivermenin korkusu... Kiigiik boy ve ¢ok 6zel
korkular... (...) boyle pek 6zel korkularim oldugunu anlayinca, daha ¢ok
korktum. Bunlar altedemeyecek kerte yaslanmis olmaktan iste...” (Agaoglu
2014c: 265).

Hem Omer’i hem de Engin’i kaybeden Aysel, sosyal ve evrensel konularla mesgul
olsa da yalmzlik duygusunu yenemez.>®” Her seyin onu terk ettigi diisiincesinden istese
de uzaklagamaz. Boylece hem yalnizligin hem de yashiligin verdigi korku, bastirmaya
calistig1 ancak basarili olamadigi unsurlar olarak 6n plana ¢ikar. Dolayisiyla Aysel’in
toplumsal catismanin yaninda yalnizlik ve yashlik korkusunu da yenemedigi

sOylenebilir.

Alev’in Aysel’in disaridan goriinen gii¢lii karakteri hakkinda yaptigi yorumlar kayda
degerdir. Onun gii¢lii ve basi dik bir sekilde yasamasini bir oyuna benzetmesi, Aysel’in
kendi iginde yasadigi miicadeleyi sezmesiyle ilgilidir. Ote yandan Aysel sadece
yasliliktan korkmaz, onun asil korkusu anlamli kilmaya ¢alistig1 hayattan bir anlama

kavusamadan yok olmaktir (Agaoglu 2014c: 209).

Aysel’in hayatt boyunca iistesinden gelemedigi kaygisi deger gérememe ve bunun
sonucunda kendi anlamina kavusamamadir. Aydin bunaliminin basta gelen nedenleri
icinde deger gorememe kaygismnin geldigini sdylemek yanlis olmaz. Ulkesi ve
toplumu adina caligsmalar yaptigi héalde toplum tarafindan dislanmak ve degersiz
goriilmek Aysel’i kaosa siiriikler. Ote yandan degerinin anlagilabildigini hissettigi
kisacik anlarda biiytlik bir saskinlik hisseder. Bakkalda rastladigi orta yasli adamin
calismalar1 iizerine yaptigi olumlu elestiri sonrasinda saskinlikla kendine hemen
gevsememesi gerektigini salik verir. Bunun ilk sebebi degerinin bilinmesine alisik
olmadig1 gibi tekrarinin gelmeyecegine inanmasidir. Tekrarlanmamas: takdirde

yasayacagi 1zdirab1 diigiinerek hemen mutlu olmamas1 gerektigini hisseder. Ancak

397 Bkz. (Eronat 2004a: 143).
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calismalarindan yine olumlu bir sekilde s6z eden Kardelen ismini verdigi ve
tanimadig1 bir bayanin etkisinden kolayca siyrilamaz. Ona anilar1 i¢inde 6zel bir yer
verir. Ara ara biling akiginda Kardelen’in konusmalarini hatirlar. Kardelen’i toplumla
uyusmayan, diislince yonii ylksek bir kisi olarak goriir. Dolayisiyla Kardelen,
herkeslesmeyen, aynilasmayan bir karakter olarak Aysel’in anlayis tarzina yakin bir
profil olusturur. Bu sebeple aydin ruhlu kisilerin yazilarindan faydalandigini

bildirmesi Aysel’in deger gérememe yarasina merhem olur.

Diger taraftan Aysel’in deger gérme/gérmeme konusunda yasadigi paradoksa da
deginmek gerekir. Calismalari okunmaz, anlasilmaz hatta hakaret goriir. Fakat
uluslararasi bir 6diil aldiktan sonra iilkesinde onur plaketi almaya layik goriiliir. Onur
plaketi téreninin, ¢alismalarinin igerigi ve basarisi sonucunda degil de dis tilkelerden
birinde o6diile layik goriilmesi sebebiyle diizenlenmesi, iginde biiylik bir deger
catismasi yasatir. Ote yandan plaketin, kendisini {iniversiteden uzaklastiran kisi
tarafindan verilecek olusu degerinin bilinmemesinden daha asagi bir durum olusturur.
Plaketi verecek olan secgici kurul baskaninin “Yurtdisinda da iilkemizin yiiziini
agarttiniz. Size her zaman deger vermis, saygi duymusumdur” (Agaoglu 2014c¢: 101)

sozleri riyakarligi bakimidan Aysel’i fazlasiyla rahatsiz eder.

Akademik hayatinin diginda sosyal hayatinda da ayn1 duyguyu yasar. Yukarida bahsi
gecen Aysel’in giyim magazasiyla ilgili hayalinde yasl oldugu i¢in ilgi gérmemesi,
bir miisteri olarak dahi yerinin hissettirilmemesi bunun bir 6rnegidir. Kendisiyle
ilgilenmeyen gorevli kiza kendisine onur plaketi verilecegini sdyledigi anda kendisine
kizmas1 da yine ayni ¢atismanin bir 6rnegidir. Gorevli kizlarin gazetede ¢ikan 6diil
toreni haberini ve fotografim1 gérme olasiligimi diisiiniir ancak skandallarin biiyiik
harflerle, basarilarin kiigiik harflerle verildigi toplumda, aydinin ve kendisinin gereken

degerden mahrum birakildigini elestirmekle yetinir.

Aysel’in deger gérmeme kaygisinin varligi yazar dostunun ¢ikarimlarindan da
anlasilir. Aysel’i Yeni Yankilar 6diiliine layik goriilmesinin ardindan cani ¢ok yanan,
agir hastaliklardan sonra hayata donen bir hastaya benzetmesi, yiiziine ve
davraniglarina yepyeni bir anlam geldigini (Agaoglu 2014c: 242) belirtmesi dnemlidir.
Ciinkii Aysel, Engin’e yazdigi hayali mektubunda o6diili almaya ekonomik

sikintilarmdan dolayr gittigini belirtir. Odiilii kabul etmesinin sebebi ekonomik
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sikintilar1 olsa da deger gormiisliik, Aysel’de hizlica ruhsal bir iyilesmeye sebep olur.

Bu da onun deger gérememe durumunu bir hastalik haline getirdigini gosterir.

Aydin bir kisilige sahip Aysel’in i¢inde bulundugu ortami yadirgamasinin neticesi
olarak gerceklerin kabulii ve hayallerin yikimi, korku 6gesiyle i¢ igedir. Yasadig
giiven bunalimi, ¢aresizligin liriiniidiir. Bulundugu ortamin belirsiz ve giivensiz olusu
da ondaki korkunun sebepleri olarak gériiliir.3% Sonug olarak, Aysel’in gesitli korku
ve kaygi unsurlarini bastirarak bilingaltina attig1r ancak higbirini basarili bir sekilde
yenemedigi ve nihayetinde hepsinin birleserek bilincine ve ruhuna zarar verip onu

intihara siirtikledigi sdylenebilir.

2.6.5. Travmatik Anlar ya da Amlar

Eserde kisileraras1 iligskiler g6z Oniinde tutuldugunda olaylar silsilesinin
siralanmasindan ziyade travmaya sebep olan anlara ve anilara deginildigi goriiliir.
Aysel’in kuafor diikkkanina girdigi ana kadar aklindan gecen 6zel hayatindaki kisilere
dair anilari, bu travmatik anlarin anlatimi seklindedir. Bu sebeple 6zel hayatinda yer

alan kisilerin bahsedildigi pek ¢ok anis1 travmasini sergilemesi agisindan kiymetlidir.

Aysel’in “Zaman senin igin asil o sabah pargalandi. Tuzla buz oldu” (Agaoglu 2014c:
75) demesine neden olan ve onu agir, atlatilmasi zor bir travmaya siiriikkleyen ani,
Aysen’in Omer’den bir ¢ocugu olacagimi sdyledigi zamandir. Aysen’in sozleri sadece
anda kalmaz Aysel’in sonraki tiim hayatini etkisi altina alacak kadar yikici ve genis

bir 6zellik gosterir.

Aysel, Omer’in son zamanlardaki yeni hallerini aslinda fark eder. Serinkanli ve olgun
Omer’i daha ucari, eskisine nazaran yasamaya daha istekli goriir. Bir genglik asistyla
yenilenmis gibidir. Bununla birlikte Aysel’in dikkatini daha fazla ¢eken durum
Omer’in konusurlarken Aysel’in gdzlerine bakmamasi, bakislarmi kagirmasidir
(Agaoglu 2014c: 71). Aysel, bu degisikligin nedeninin Aysen’den kaynaklandiginin
da farkindadir. Omer’in Aysen’i goriince sevindiginin, genglestiginin, yeni bir giic
edindiginin ayrimindadir (Agaoglu 2014c: 72). Yine de yasanan tiim degisiklikleri

duygularla sinirlt gormiis olacak ki fiziksel herhangi bir temas aklina gelmez. Ciinkii

3% Bkz. (Eronat 2004a: 143).
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Omer’le arasinda kokii tarihte, fazla saglam baglar oldugunu, bilingle yasanmis bir
gecmislerinin ve bilingle secilmis bir gelecek umutlariin oldugunu diisiiniir (Agaoglu
2014c: 72). Uzun yillarin neticesinde bilingli ya da bilingsizce Omer’e &ylesine
baglanmistir ki onun kendisini hem de yegeniyle aldatabilecegi aklinin ucundan bile

gecmez.

Aysen’in sozlerinin Aysel’in dort yonlil tepki vermesine sebep oldugu sdylenebilir.
Ilki Aysen’in konusmasinda sectigi sdzciiklere, kullandig1 iisluba ve her sey ¢ok
normalmiscesine yarattig1 atmosfere yoneliktir. “Omer Abi’sinden gebe kalmus.
Bunda ne var? Cocugu sevip biiylitmeye hazirlanmak gerek” (Agaoglu 2014c: 75)
climlesi Aysel’in, Aysen’in takindig1 rahat havaya yonelik ironik bir sekilde dile
getirdigi bir ciimledir. Clinkii o anki yasadigi travmada aldatilmisliga dair hissettigi
pek cok asagilik duygunun, yasadigi hiiziin, kizginlik, kirginlik, yikilmiglik gibi insani

duygularin carpigmasi ister istemez alayli bir konusma tarzini ortaya ¢ikarir.

Bir diger tepkisi agzindan ilk ¢ikan “Peki ama bunu bana neden kocam sdylemiyor?”
(Agaoglu 2014c: 74) ciimlesindeki kocam sozciligiine takilmasidir. Bunun sebebi ise
kocasi tarafindan yasatilan asagilik hissine ragmen Omer’i hald kocasi olarak
diisiinmesinden ileri gelir. Ote yandan son derece ciddi olan bu haberin Omer
tarafindan degil de iiglincii bir sahis tarafindan verilmesi ve “Ozel hayatlar artik ancak
bagkalarinin agzindan, yabancilarin diliyle sdylenebilir. Ceviri hayatlar...” (Agaoglu
2014c: 82) ciimlelerinden anlagilacag: iizeri Omer’in cesaretsizligi Aysel’i sarsar.
Ugiincii tepkisi ise aslinda tepkisizligidir. O an, iginde biiyiik patlamalar yasamasina,
eli ayag titremesine ragmen sakin bir durus sergileyerek Aysen’e vurmadigi i¢in
kendini kutlar. Aysel’in tepkisizliginin ardinda ¢ocuklugundan itibaren karsilastig
onlarca giic duruma ragmen ulagmak istedigi ve nihayetinde ulastig1 aydin kimliginin
etkisi bilyiiktiir. Ogrencilik hayat1 boyunca asagilik kompleksi ile getin bir miicadele
veren ve bu kompleksin basarili gelisimiyle profesorliige kadar yiikselen Aysel i¢in en
yikici travmatik anlar dahi aydin kimligiyle karsilanabilmelidir. Omer’in bu
durusundan isyan etmesine, kendisine bagirmasini istemesine ragmen bunlar
gerceklestiremez. Ciinkli yasami boyunca farkli olabilmek adina ugragsmistir. Ancak
farkli olma ¢abasi onda anmi1 geldiginde gosterilmesi gereken duygular1 bastirmasina
sebep oldugundan bilingalt1 ona zarar verecek olan duygularla dolar. Bunlarin hepsi

Aysel’in sonuna hazirlayan nevrotik sebepler olarak birikir.

306



Sonuncu tepkisi ise yasanan iliskinin asktan beslenip beslenmedigi iizerine
diisiinceleridir. “Bakalim Omer, hayatindaki ¢eyrek yiizyillik yerimi Aysen’e askla mi
veriyor? — Cok ucuza gitmek ikinci bir yikilis olurdu” (Agaoglu 2014c: 75)
climlesinden anlasilacagi {lizere kendisini belki biraz iyi hissedebilecegi tek nokta
yasananlarin ask olmasidir. Ciinki Aysel, yirmi bes yillik bir evliligin ardindan
Omer’in hayatinda koklii bir yeri oldugu inancindadir. Omer’in “Ask olmas1 miimkiin
mii?” (Agaoglu 2014c¢: 33) sorusu lizerine ikinci kez yikilir. Aldig1 haber ve cevapla

koklii inancinin sarsilmasi elbette hayatinda biiyiik degismelere sebep olacaktir.

Aysel’in bu olay karsisindaki sarsintist hem yakin hem de uzak zamandan izlenebilir.
Gilinliigiinden anlagilacagi tizere intihara tesebbiis eder ancak vazge¢mek zorunda
kalir. Clinkii ayn1 zamanlarda Aysel’in bir sahtekarlik olayiyla suglanmasi, intihar
nedeninin saptirilabilecegi diislincesini aklina getirir. Ayni anda yasadigi iki yikici

olayin altinda ezilmeye devam eder.

Uzak goriintlisii ise bir Ust baslikta deginildigi tlizere Aysel’i intihara siiriikleyen
sebepler arasinda goriilmeye deger olan yalnizlik duygusunun, bu hadiseden dogan
travmanin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmasidir. Boylece Aysel’in travmasini saglikli
bir bi¢imde atlatamadigi, onun intiharina ya da bagkaldirisina bir basamak olusturdugu

sOylenebilir.

Ayni travmaya sebep olarak cinsellik de goriilebilir. Freud’un cinsel iggiidiilerin
yonetiminin kisiligin gelisimindeki 6nemini vurguladigi tezi burada dnemlidir. Cilinkii
tipk1 Aysel gibi aydin bir kimlige sahip olan, kisilik gelisiminde dogru adimlar atmaya
calisan Omer’in farkli cinsel icgiidiilerin kontroliinii saglayamamasi sonucu bir
aldatma olay1 gerceklesir. O halde cinsel i¢giidiilerin kontrolden ¢ikmasinin bireyi
etkiledigi kadar ¢evredeki insanlar1 da olumsuz yonde etkileyebilecegi ortaya ¢ikar.
Omer, yine Aysel’in giinliiklerinden yola ¢ikarak bu olay sonrasinda intihara
kalkisarak kendine zarar vermek ister. Bu bireysel zarar olarak goriilebilir. Diger
taraftan Aysel’e yasattig1 travma daha yikict olmasi sebebiyle ¢evresel zarar olarak

diistiniilebilir.

Aysel’in bir diger travmatik aninin bagkarakteri Engin’dir. Engin’in “Bir ¢ocugum
olacak. Ne yapsam? Evlensem mi? (...) Ne yaptik biz? Ben ne yaptim? Yine bir ¢cocuk,

bir aile...” (Agaoglu 2014c: 184) sozleri Aysel’e Omer’de yasadig1 travmanin ayni
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yogunlukta olmasa da bir benzerini yasatir. Bu sozler uzun siiren bir goriismeme
doneminin ardindan Aysel’in Yeni Yankilar 6dilinii almak igin yurtdigina gidip
Engin’i ziyaret etti§i zamana aittir. Ikisi de tiim iletisimsizlige ragmen birbirinden
kopamaz. Birbirlerine ger¢cek duygularini tam olarak dile getiremeseler de iglerindeki
sevgi son bulmaz. Aysel’in tiim yasananlardan sonra hayali olarak Engin’e yazdigi

mektup ve 6diil toreni giinii Engin’in kendisini arama beklentisi bunu kanitlar.

Mektuptan anlagilacag1 lizere Aysel, Engin’le olan iliskilerini tiim yasaklara ve
sinirlara ragmen kazanilmis bir basar1 olarak goriir. Bu sebeple Engin’in sorular
karsisinda yine disaridan goriilebilecek higbir belirti gostermeden deliye dondiigiinii
hisseder. Engin’in kendisine ve higbir zaman hi¢ olarak goriilemeyecek iliskilerine
zarar verdigini disiiniir (Agaoglu 2014c: 32). Ancak diisiincelerini dile
getirememesinin ardinda yine aydin tutumunun etkisi vardir. Sadece soguk bir sesle
bu sorulara Petra ile karar verebileceklerini soyler. Kendisine agilmak istedigini
belirten Engin’i “Onayim1 m1 bekliyorsun? Anan degilim ki senin...” (Agaoglu 2014c:
185) sozleriyle engelleyerek s6z konusu meseleyi kapatir. Diger taraftan gercek
anlamda kapatabilmesi pek de miimkiin degildir. Ciinkii Aysel, hayatinda yer alan iki
erkek tarafindan da ayni sebeple yikilir. Bu sebep bir ¢ocuklarinin ve yeni bir

ailelerinin olacagidir.

Aysel, “Insan bir seyi neden iki kez yasasin canim! Biitiin yinelenisler beni delirtebilir”
(Agaoglu 2014c: 77) sozleriyle aydin kimligi agisindan sloganlastirdigi yinelemeye
haywr dedigi fikrini 6zel hayat1 i¢in de kullanmak zorunda kalir. Boylece baskaldirisi
hem 6zgiir olmayan toplum anlayisina hem de 6zel hayatina yonelik iki yolda ilerler.
Bu durumu Aysel’in “Kendinden baska dayanabilecegin hangi duvar kaldi peki, hangi
tavan noktas1t Prof. Aysel Dereli?” (Agaoglu 2014c: 77) sozleri destekler. Zira
mikadan kuslarin tavana asili oldugu nokta, hayata baglanma noktas1 olarak
gorildiiglinden hem Layana hem de Aysel tarafindan 6liimii hissettirdigi daha dnceki
konularda aciklanmistir. Aysel, aldigi bu iki haberin travmasiyla mikadan kuslari

hayata baglayan tavandaki o noktanin kendi hayatindan yok oldugunu diisiiniir.

Iki travmatik olaym da baskaldirisiyla iliskisi énemlidir. Hem Omer hem de Engin
ornegi gbz Oniine alindiginda emek ve deger verdigi insanlardan deger gérememesi,

aksine ruhsal diinyasin1 parcalayan davraniglarla karsilagsmasi yalmizligini artirarak
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intiharma sebebiyet verir.3®® Intihar1 goéz oniine alindiginda yasadigi travmalan

atlatamadig1 sdylenebilir.

Diger taraftan Aysel’le bulugsmasi olayr Engin tarafindan da travmatik bir an olarak
gorilebilir. Engin, bu an1 bir “saskinlik an’1” (Agaoglu 2014c: 159) olarak
degerlendirir. Bu bulugmadan sonra Engin’in aylarca kotii etkiden kurtulamamasi,
Ozgiiveninin zarar gérmesi, yanitsiz kalmalarina ragmen israrla Aysel’e mektuplar
yazmaya ve telefon etmeye devam etmesi yasadigi soku kanitlar. “Bir saskinlik an’inin
iistiimde bu kadar derin iz birakmasi gerekmez” (Agaoglu 2014c: 159) sozleri bu
durumun farkinda oldugunun gostergesidir. Zaten eserde Engin’e ayrilan bolim goz
oniine alindiginda iki insana dair yasadigi travmatik durumla miicadele ettigi goriiliir.
Bu kisilerin biri Aysel’dir ve yukarida bahsi gegen bulusmanin etkisinin sayfalarca

devam ettigi goriiliir.

Engin i¢in Aysel, zihnen doygunluk hissettigi kadin olmasi agisindan ¢ok kiymetlidir.
Diisiincelerini anlatabildigi ve karsiliginda tatmin edici cevaplar alabildigi yegane
insan olarak Aysel’in yeri hayati boyunca 6zel olarak kalmigtir. Ondan uzak oldugu
zamanlarda dahi onun diisiinceleriyle ayakta durmus ve fikirlerini savunmaktan geri
adim atmamistir. Yine onun yoklugunda biling akisi bigiminde onunla tartigmis,
kendini ona ifade etmis, onun verebilecegi diisiinceleri kurgulamistir. Bu yonden
bakildiginda Aysel’in, Engin’in hayati {izerinde biiyiik bir etkiye sahip oldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Bu sebeple Engin’in hi¢ diisiinmedigi halde bir ¢ocugunun
olacagin1 Aysel’le paylasmak zorunda kaldig1 anisi, onu bir buhrana ve caresizlige
stiriikler. Kendini ona kars1 daima suclu hisseder. Uzun zaman sonra gergeklesebilmis
tek bulusmada ona sarilamadigi, ona asil degerini hissettiremedigi, onunla eskisi gibi
konusamadiklar1 i¢in vicdan azabi ¢eker ve hayiflanir. Bahsi gecen diyaloglarin
ardindan Aysel’le tipki normal iki insan gibi sohbet etmesini hazmedemez. Bu sebeple
onu ne kadar sevdigini ve 0Ozledigini sdylemek ic¢in 1srarla telefon eder ancak

telefonlar1 yanitsiz kalir.

Engin’in eserdeki son goriintiisii onu arama ¢abalariyla son bulduguna gore yasadigi

pismanliklarla kaldig1 ve travmatik anisini atlatamadigi diistiniilebilir. Buna Engin’in

39 Bkz. (Atl1 2012a: 194).
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ara ara delirmedigini halad hatirlamaya devam ettigini sdylemesi de bir kanit olarak

gosterilebilir.

Aysel’den baska Engin’i bir travmaya siiriikleyen anilar silsilesi Engin’in yurtdisinda,
once alelade mekanlarda sonra da ¢alistigt ruh saglhigi hastanesinde Cemal ile
kargilasmasina dairdir. Cemal’le ilk karsilastiginda kurguladig1 hayal yasadigi duygu
patlamasini gostermesi bakimindan onemlidir. Onu 6nce bir silahla vurur, sonra
silahtan vazgecip bir bigagi kalbine saplar. Kurdugu hayal, Engin’in travmasinin
saldirganlik icgiidiilerinden beslendigini gosterir. Bu hayal, Cemal’le ge¢miste
yasananlarla barigamama krizinin, ona karst hissettigi kin ve nefretin bir anda su

yiizline ¢ikmasi olarak degerlendirilebilir.

Engin i¢in trajik durum, bambaska fikirlerde olsalar da ikisinin de siyasi miilteci olarak
bir sekilde ayni ruh sagligi hastanesinde, biri ruh hastasi digeri hasta bakici olarak
yollarinin kesigsmesidir. Bu durum Engin’in, Cemal’le olan i¢ ¢atismasini izleme

olanagi saglar.

Engin’in ¢alistigi yerde Cemal’i gordiigiinde ilk tepkisi bir tirperis seklindedir. Dr.
Bernt’in, Cemal hakkinda stirekli vatandasiniz seklinde bahsetmesi Engin’i fazlasiyla
rahatsiz eder. Onunla konugmasini istemesi lizerine gerginligi yiikselir. Onu sadece bir
hasta olarak gormek, aralarinda hicbir miinasebetin ge¢medigini diisiinmek ister.
Dolayisiyla bastirma savunma mekanizmasinin etkisiyle gerginligini azaltmaya
calisir. Ancak miicadelesi diisiindiigii kadar basit olmaz. Ciinkii onu her gordiigiinde
bastirdigr anilar bir bir goziinlin Oniinde canlanir. Aysel’le olan iligkisini belirli
amaclar ugruna yayin yapip subaylarla kendisine kars1 gelen Cemal’in “Ulan Bolsevik

bozuntusu, ananla da yat bari!” (Agaoglu 2014c¢: 165) dedigi anisi, bunlara bir 6rnektir.

Basta Cemal’e 6fke, kin, nefret karisimi duygular beslese de zaman gectikge Cemal’e
kars1 hissizlesmeye, ardindan da onu anlamaya baglar. Bunun ilk sebebi “Belirli
araliklarla tarihlerinin ka¢ belirli doneminde kimbilir ka¢ geng, boyle kullanilip
kullanilip atild1?” (Agaoglu 2014c: 165) sorusundan da anlasilacagi {izere Cemal’in
belirli giicler tarafindan kullanildigina inandig: fikridir. Baglarda ona olan 6fkesinden
dolay1 bu bakisa yonelemez ancak zaman gegtikce gergegin farkina varir. Cemal

kullanilmis ve simdi oynanmis bir oyuncak gibi bir kdseye firlatilmistir. Ciinkii onu

310



Cemal’in fikirlerinin aksine ruh saglig1 hastanesine getirenler artik izini kdkten silmis

ve licretini de yatirmaz olmuslardir.

Ona kars1 bakisinin degigsmesinin bir diger sebebi, Cemal’in geldigi son durumdur.
Ciinkii Cemal’in durumu, zihninin bir kosesinde delirdigini diistinmekten kendini
alamayan Engin’den ¢ok farklidir. Engin, yasadigi igsel ¢atigsmalarla, bahsettigi
travmatik anlarla daha ¢ok nevrotik 6zellikler gdsterirken Cemal, goriintiisii itibariyla

psikoz halindedir.

Nevrotik diizeydeki kisilik yapisi, psikotiklere gore saglikli bireye daha yakindir.
Genellikle temel savunma olarak bastirmay: kullanirlar.*® Engin’in nevrozunda
bastirmann biiyiik bir etkisi vardir. Ileri derece i¢ gatismasi, gerginlikleri, kendini
zorlayan diisiinceleri, saplantilar1 ki 6zellikle Aysel’e olan saplantisi, kaygilari ve pek
cok ozelligi onun bir nevrotik oldugunu gosterir. Diger taraftan Engin’in sorunun
kokenin ruhsal sikintilara dayanmasi, biligsel siirecinde herhangi bir sorunun
olmamasi, yine karsidan bakildiginda normal bir insan goriiniimiinde olmasi ve girdigi
sohbetlerde mantikli konusabilmesi bu durumun bir gostergesidir. Ancak bunlar

Cemal i¢in kesinlikle gegerli degildir.

Cemal, psikotik diizeydeki kisilik yapisina girer. Boyle hastalara kolaylikla tani
koyulabilmesi ruhsal durumunun disaridan izlenmesiyle ilgilidir. Diisiinme sekilleri
mantiksizdir, haliisinasyonlar goriirler, hezeyanlarimi agik¢a belli ederler. Tedavi
edilmesi nevrotik kisilik yapisina gére cok daha zordur.** Cemal’in siirekli olarak
hurda bir arac1 tekmelemesi, onu sokiip tekrar yapma cabalari dongiisii, aralarda
karanlik bir garaja girip tekrar araca yonelmesi, aklini yitirerek anormal hareketler
sergilemesi, bagrislari, disaridan bir deli gorlintiisii  vermesi, gerceklerden
uzaklagmasi, kisilerarasi iletisiminin neredeyse goriilmemesi dolayisiyla hem diisiince
yapisinda hem de hareketlerinde bozukluklar gériilmesi psikotik oldugunu kanatlar.
Cemal’in ruh halinin agiklanmast bu sebeple psikanalizin degil, psikolojisinin bir

konusu olur. Eserdeki yer alan Psikolog Dr. Bernt Cemal’in durumunu séyle izah eder:

“(...) bu hurda, onun géziinde artik uzaginda kalmig bir durumun, belki de
birtakim insanlarin simgesi. I¢indeki diismanlik, saldirganhik egilimleri her
zaman ¢ok giiclii olmus. Simdi bunlar1 boyle agiga vurmakta... Bizce garaj, ne
bileyim, herhangi karanlik bir kdse, onun saldirganligini yiireklendiren, ona

400 Bkz. (McWilliams 2020: 73).
401 Bkz. (McWilliams 2020: 77).
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destek veren yer ya da kisi, kisiler... Tam bilemiyoruz heniiz. Su an’da
cikarabildigimiz sonu¢ bu. Hurdayla oynamasini, ele geciremedigi, gizlerini

cozemedigi hi¢bir yan1 kalmadigina inanana dek siirdiirecek” (Agaoglu 2014c:
164).

Cemal’in bu goriintiisii ve ileriki sayfalarda hasta bakicilar tarafindan her yani
baglanarak sakinlestirilmeye ¢alisilmasi gibi 6rnekler, Engin’i ister istemez etkiler.
Ona salt baskalar1 tarafindan kullamilmis bir insan olarak bakmaya baslar. O¢ alma
hissi, nefreti gittik¢e zayiflar. Hatta ilerleyen sayfalarda onunla Dr. Bernt ile yiiridiigii
karli yolda yiirlime ihtimaline bile zihinsel olarak deginir. Onu anlamaya baslar.
Hayali olarak kolunu omzuna atip konugmak ister. Gegirdigi sinir krizinin ardindan
Cemal’i gorecegine dair kendine salik verir. Hastanede intihar eden belirsiz kisinin o
olmamasini ister. Nihayetinde Cemal’in bu duruma gelmesinde kendisinin de payinin
olup olmayacagini sorgulayisini su sozlerle dile getirir: “Cemal’le hi¢ de boyle
konusmadilar. Ne kendisi ne oteki arkadaslar: Onu ittik. itip karsi oldugumuz
adamlarin eline teslim ettik. O giinler biz ¢oktuk, Cemal’ler azdi. Cogalmalarinda

bizim de biraz payimiz yok mu acaba?” (Agaoglu 2014c: 215).

Cemal’i 6ldiirme istegiyle baslayan i¢ ¢catismanin nihayetinde onu anlamak ve hatta
sorumlulugunu tistlenmeye ¢alismakla son bulmasi, Engin’in, Cemal’le baglantili olan

travmasini saglikl bir sekilde atlattigin1 gosterir.

2.6.6. Bilincalti

Eserde yer verilen iki hayal, Aysel’in bilingalt1 hakkinda izler tasimasi bakimindan
kiymetlidir. Ilk hayali Uluslararas1 Sosyal Antropoloji Enstitiisii'niin 6diil téreninde
gozleri Oniinde beliriverir. Konusmasi esnasinda bir anda kendisini dinleyen yabanci
bilim adamlarinin yiizleri kendi tilkesindeki tanidik yiizlere doniisilir ve sira sira su

sekilde konusmaya baglarlar:
“Onlardan biri, parmagini sallaya sallaya: Devlete ve hiikiimete hakaret ettiniz,
halki isyana kiskirttiniz!
Bir baskasi: Benimle yatin!
Bir digeri: Vatan haini!

Bir baskas1 daha: Universite arastirmasi iistiine kendi imzasimi atmaktan
cekinmeyen diizenbaz prof.!

Bir digeri: Komiinist! Yatak¢1!” (Agaoglu 2014c: 141-142).
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Alintida goriildigl tizere konusmalarda deginilen tiim konular Aysel’in nevrozunun
baslica sebepleri arasindadir. Bunlarin hepsi ¢oziilemeyen sorunlar olarak Aysel
tarafindan bilingaltina itilir. Ancak hi¢ diistinmedigi bir anda patlak verirler ve
calismalarina ilk kez kiymet verilmesinin mutlulugunu yasamaktan onu mahrum

birakirlar.

Bir digeri ise kuafore gittiginde agzindan “Beni sdyle giizelcene bir boyayin Bahattin
Bey” (Agaoglu 2014c: 147) climlesini dile getirmesinin sokuyla daldig1 hayaldir. Bu
hayal, i¢indeki zitliklar ve karisikliklardan dolayr bir riiyayr andirir ve eser igine

yayilmis pek cok dnemli noktaya dikkat ¢eker.

Aysel’in kendini Engin’in ¢alistigi Gentofte Yashlar Yurdu’'nda yeni aldigi
sekerpembesi terlikler ve saks mavisi sabahligiyla hayal etmesi nevrozunun
sebeplerinden biri olan yaslilik kaygisindan ileri gelir. Yazar dostuna sdyledigi
“...sekerpembesi banyo terlikleri de satin aldim. Gidip gidip ¢ok renkli seylere
saldirmam yaslanma belirtisi degil mi sence?” (Agaoglu 2014c: 239) climleleri, aldig1
renkli esyalar1 yashligina bagladigin1 gostermesi acisindan onemlidir. Renklerin
yasliligini ifade ettigi g6z Oniline alindiginda, hayalinde yaslhiligini fazlasiyla abarttigi,
saginin yedi renge boyali olusundan, ayrica iki farkli renkli fiyonkla baglanisindan

anlasilabilir.

Hayalinde yazar eskisi olarak bahsettigi kisinin yazar dostu oldugu agiktir. Ciinki
yazar dostu, Aysel’in ¢ocukluk arkadasi olan Aydin’1 pek ¢ok ayrintida kiskanacak
kadar uzun siiredir Aysel’i tanimaktadir. Eski bir arkadas olmas1 sebebiyle hayalde
yazar eskisi olarak tanitilir. Yazar dostunun ¢ocuklarin ayakkabilarini almasi sebebiyle
dansa gidemedigini dile getirmesi, zitliklar1 gostermesi acisindan onemlidir. Ciinki
yazar hi¢bir sekilde gitmeyi istemedigi yazarlar i¢in diizenlenen etkinlige gitmek
zorunda kalir ve bundan biiyiik bir pismanlik duyar. Bu kaos da “Egref esegi de nerede
kald1?” (Agaoglu 2014c: 147) ciimlesindeki esref esegi tabiriyle somutluk kazanir.
Zira esref saati bir isin dolayisiyla bir istegin de olumlu yonde ilerleyecegini ima eden
(URL2), esek saati ise halk arasinda bir isin olumsuz yonde ilerleyecegini ifade eden
bir tabirdir. Aysel’in hayalinde onu ayakkabilarin yoklugu sayesinde etkinlige

gitmekten alikoydugu goriiliir. Yazar eskisinin Aysel’e, neden hala takmadigini
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sordugu naldan kiipeler, Aysel’in giyiminde baskaldirtyr sembol eden mercan

kiipelerinden bagkas1 degildir.

Hayalde yer alan yash kadin, Aysel’in kendisine isaret eder. Ciinkii bu yash kadin,
akordu bozuk bir piyano calar ve taburesinin degismesini ister. Akordu bozuk
piyanonun Aysel’in baskaldirdig1 bozuk diizeni temsil ettigi diigtiniiliirse, taburesinin

degismesini istemesinin de baskaldirisini gosterdigi distiniilebilir.

Hayalde kuafor Bahattin Bey’in yedi renkli sag1 ve iki renkli fiyongu gériince “Ocii
geliyooor, annee, ocli geliyooor!” (Agaoglu 2014c¢: 147) diyerek kagmasi ise Aysel’in
toplumla uyumsuz, biitiinlesemez yapisini temsil eder. Zira eserde aydin bir kisilik
olarak yerini alan sekseninci yas giinii kutlanan ozan, mahalledeki ¢ocuklar tarafindan
aym sozleri isitir, aileleri dolayisiyla toplum tarafindan dislanir. Aysel, hayalinde

ozanin yasadig1 durumu kendi travmasi seklinde gosterir.

Hayalinde Engin’in yardimina kosarak parktaki tiim yaslilar1 Aysel’in 6diil térenine
davet etmesi, bilingaltindaki kendisine verilecek olan onur plaketi kaosunu gostermesi
acisindan dnemlidir. Ancak bu hayalde Engin’in yardimina kosmasi ve tiim hayal
boyunca Aysel’in sag¢ini boyama istegini yerine getirecek tek kisi olmasi, Engin’in

kendisine bagliligin1 ve Engin’den umudunu kesemedigini gosterir.

2.7. RUH USUMESI (1991)

2.7.1. Oidipus Kompleksi ve Etkileri

Freud’un yasaminin sonlarina dogru ortaya attigi dogum ve 6liim iggiidiileri yasasina
gore cinsel i¢giidiiler yasamin devamini getirebilme islevine sahip oldugundan yasam
icgiidiilerinin iginde yer alir.*%? Cinsel iggiidiiler insanoglunun devamini saglayacak
bir mekanizmaya sahip oldugu i¢in kisinin gelisimi ve karakteri {izerinde 6nemli
derecede etkilidir. Cinsellige yonelik i¢giidiilerin bireyde saglikli bir sekilde hareket
etmesi ya da etmemesi ayn1 dogrultuda kisinin tiim yasamin etkiler. Freud, cinsel
icglidiilerin kiside saglikli bir sekilde hareket etmesindeki kilit noktayr Oidipus
kompleksiyle agiklar.

402 Bkz. (Freud 2011: 75).
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Fallik donemdeki ¢ocugun karsi cinsten ebeveynini bir arzu nesnesi olarak gérmesi
bir kompleks olusturur. Ozellikle erkek ¢ocuklarda babanin farkina varilmasiyla ve
baba tarafindan cinsel organinin kesilecegi korkusuyla kompleks atlatilmis olur.
Boylece cocuk anneyi bir arzu nesnesi olarak gormekten vazgecip babasinin
hakimiyetini kabul eder.*®® Oidipus kompleksi kisinin tiim hayatmi etkileyebilecek
giicte oldugundan saglikli bir sekilde atlatilmasi fazlasiyla 6nemlidir. Aksi takdirde
kisi gelecek yasaminda cinsel ic¢giidiilerinin etkisinden kurtulamayarak sorunlu bir

karakter olusturabilir.

Cinsel iggiidiilerin nevrozu etkileyen baslica faktor oldugu savindan hareketle Ruh
Usiimesi’nin cinsel iggiidiilerin yasami ne denli etkiledigini acik bir sekilde gdsteren
bir roman oldugu sdylenebilir.*** Eserin baslica konusu Oidipus kompleksinin basarili

bir gelisim gdstermesinden kaynaklanan sorunlardir demek de yanlis olmaz.

Romanda yer alan kadin karakterin yasadigi cinsel istismar ¢esitli ¢iftler araciligiyla
anlatilir. Postmodern bir eser olmasi dolayisiyla olusan girift yapida kadinin yasadigi
cinsel istismar, farkli giftler araciligiyla anlatiliyor olabilir. Ote yandan her gift igin
farkli bireylermis izlenimi veriliyor olsa da eserde gegen baglanti climleleri, ¢iftlerdeki
kadin karakterin ayni kisiye yani lokantada oturan kadina isaret ettigini zaman zaman
gosterir. Giindiiz’in de belirttigi iizere Ruh Usiimesi’nde lokantada oturan bir kadin ve
adamin birbirleriyle ilgili kurdugu hayal ve ge¢miste yasadiklar1 olumsuz
tecriibelerden dolayr kurduklar1 hayalden vazgegmeleri konu edilir.*®® Bu sebeple
kronolojik olarak anlatilan hayal disindaki tiim anilar, lokantada oturan adam ve

kadinin tecribeleri olarak ele alinabilir.

Eserde tecriibelerin anlatildigi kisimlardaki kadinin, lokantada oturan kadina isaret

eden baglanti climlelerinden biri sdyledir:

“Bir zamanlar o da kii¢iiciik bir kizdi. Simdi garsona martini 1smarliyor ama, kisa
corapl giinlerinde bakkal amcasindan ekmek isterken sesinin titredigini, pilili
kisa eteklerinin altina minik ¢i¢ekli donlar giydigini gdziiniin 6niine getirebilirsin,
ilk agki yataga kadar uzandiginda ise, delikanlinin sinesinde nihan olmak igin
yanip tutustugunu, bu biiyiik ¢irpinisla kendini B.B.’lerden, M.M.’lerden biri gibi
gostermeye de ¢alistigini...” (Agaoglu 2017: 31).

403 Bkz. (Terbas 2016: 91).

404 Eserin arka kapaginda yer aldig1 lizere Y1ldiz Ecevit, Ruh Usiimesi’ni Tiirk edebiyatinin ilk erotik
romani olarak gostermektedir.

405 Bkz. (Giindiiz 2016: 529).
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Alintiya gore lokantada oturup garsona martini 1smarlayan kadmin®% trene binecek
olan delikanlinin ardinda biraktig1 gen¢ kiz oldugu asikardir. Yine asil kadmin ig
monologunda martini isteyip de garson tarafinda goriilmemesi iizerine gecen “Erkek
gerginlesiyor. Yaninda kendisi varken karisinin dogrudan garson aranmasi, ona bir sey
1smarlamaya kalkmasi hi¢ hosuna gitmemekte. (...) Yillar akiyor hem geri, hem ileri”
(Agaoglu 2017: 29) ciimleleri evli ¢ift roliindeki kadinin da asil kadina isaret ettigini,
zamanin ileri geri akmasiyla anilara doniis yapildigin1 gosterir. Kocasi tarafindan
uyarilmasi, garsona martini 1smarlamak isteyen kadinin gegmise dair anilarina aittir.
lleriki sayfalarda delikanli ve geng kizin otel odasindan ¢iktig1 an, geng kizin artik
kiigiik bir kadin olarak tanitilmasi, akabinde lokantadaki asil kadinin hayal vasitasiyla
karsisindaki adamla ayn1 otele gitmesi ortakliklardan bir digeridir. Ayn1 gen¢ kizin
delikanliyla olan iligkisinden sonra sevgili se¢iminde daha dikkatli olmas1 hakkinda
kendini ikaz1 lizerine uzay bilginiyle yasadig iliski, uzay bilginin yanindaki kadinin
da lokantadaki asil kadin oldugunu ispatlar. Ancak bu 6rnek, masals1 bir anlatima sahip
oldugu i¢in hayal izlenimi de vermektedir. Yine ilk sayfalarda krali¢ce olmak isteyen
kadinla ileriki sayfalarda gen¢ kizin “heykelciler ve grafikgiler kralicesi” (Agaoglu
2017: 38) olarak gosterilmesi de baska bir ortak noktadir. Bagka bir 6rnekte, ucunda
ayrilik olmadik¢a her yeri sevebilecek kadin (buradaki kadin, gen¢ kizin ileriki
yaglarina tekabiil eder) ve kocasinin baska bir seferinde kdy kahvesinin {istiindeki
odada bulunmalari, asil kadinin genc¢ kizla ve evli olan kadinla bir baska ortak
noktasini daha ortaya koyar. Yani kdy kahvesinin tistiindeki odada kalan kadin da yine
asil kadina isaret eder. Yine eserin basinda bahsi gecen Erotik Hayatimiz baslikl
fotograf sergisi anilara yapilmis bir gondermedir. Eserde bunlar gibi tiim kadin

karakterlerin asil kadin olduguna atif yapilan pek ¢ok baglanti ciimlesine rastlanir.

Tiim kadin karakterlerin asil kadinda toplanmasi, cinselligin ayni kadin iizerindeki
etkilerini gosterebilmek adina 6nem arz eder. Verilen 6rneklerden anlasilacag lizere
eserde lokantadaki cift haricinde yer alan kadin karakterlerin lokantadaki asil kadinin
bilingaltina bastirdig1 cinsellikle ilgili anilarin1 gosterebilmek icin girdigi rollerdir,
denilebilir. Dolayisiyla kiiciik kizin, gen¢ kizin vs. kadinin ¢esitli zamanlarindaki

anilarinin farkli gosterenler aracilifiyla anlatildigi anlasilir. O halde farkli ciftlere

406 By boliimiin geri kalan kisminda asi/ kadin olarak adlandirilacaktir.
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deginilen bolimlerin kadinin bilingalt1 derinliklerine bastirmak zorunda kaldigi ani
pargaciklar1t oldugu sOylenebilir. Anilarin hepsi istenmeyen cinsel yasama dair
ornekler oldugundan kadin karakterin cinsel iggiidiilerden kaynakli bir nevrotik
karakter olusturdugu anlasilir. Ancak sorunun sadece kendisi kaynakli olmayip
kendisine yasatilanlarla ilgili olduguna da dikkat ¢cekmek gerekir. Ciinkii eser, “stirglin
edilen yalnizligin, bastirilan duygularin, tiikketilen benligin ‘ayma an’larini” (Andag
2009: 43) gosterir. Boylece Oidipus kompleksinin  saglikli  bir sekilde

atlatilamamasinin kisilerin tlim hayatina yansiyan olumsuz tutumlar sergilenmis olur.

Anilar, kadin karakterin lokantaya gelene kadarki zaman dilimini kapsadigindan
oncelikli olarak bakilmasi gereken dgeler, psikanalitik unsurlardir. Cocuklugundan
itibaren cinsel yasama yonelik krizini gostermeleri bakimindan kiymetlidirler. Bu
sebeple kadinin anilarini, verilen giftler araciligiyla incelemek onun yasami boyunca
bastirarak bilingaltina attigi ve nevrozuna sebep olan cinsel yanlar1 gorebilmek
acisindan faydali olacaktir. Ote yandan Oidipus kompleksinin saglikli bir sekilde

atlatilamamasinin kisilere ne gibi zararlar verdigini de gosterecektir.

Eserdeki an1 kirintilarindan anlasildigina gore yasadigi ilk cinsel deneyim geng kizi
Once hiisrana ugratir. Her ne kadar saf, temiz duygularla ve sahici bir bulugma i¢inde
sevdigi adamla birlikte olsa da “Her seyin daha ince olacagini ummustu” (Agaoglu
2017: 34) sozlerinden anlasilacag: iizere diisiindiigiinden daha kaba bir cinsellikle
kars1 karsiya kalir. Bu da onun arzuladigi ya da hayal ettigi cinsel yasam goriisiinii
olumsuz yonde etkileyerek yasam kalitesini diisliriir. Ayrica bedenlerin disinda dis
unsurlarin da cinsel doyumu etkiledigi kanisina varir. Delikanlhiyla birlikte olduklari
acitk mekanin kil yagdiran bir gokyiizii altinda olmasindan sikayet¢i olur. Ardindan
gittikleri otel odasindaki esyalarin kirli olusu umdugu saf birliktelik anlayisina golge
diistiriir. Bu sebeple ilk tecriibesini “kiilrengi bir aksam” olarak nitelendirerek boyle

bir iliski i¢in “Bir daha asla!” (Agaoglu 2017: 34) ifadesini kullanir.

Bu durum kadinin tercihlerini belirlemesinde rol oynar. Sevgili se¢imlerinde 6zellikle
bir evinin olmasina dikkat edilecegi hususunda kendini uyarir. Bu da cinsel yasam
tercihlerinin yasayacagi hayati da ayn1 dogrultuda etkiledigini agik bir sekilde gosterir.
Ancak masals1 bir anlatimla dile getirilen ve bu sebeple gercekliginden siiphe duyulan

uzay bilgini ile yasadig1 cinsellige dayali tecriibe, perdeler lekeli olsa bile ilk agkin
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lekesiz oldugunu ona kanitlar. Ciinkii uzay bilgini gibi kimselerle yasanacaklar salt
cinsellikten ibaret olup duygulardan yoksundur. Bu da kadin ve erkek arasindaki
esitlenmeyi yani dengeyi bozar. Bu rolde erkek, kadini1 sadece cinsellik objesi olarak
goriir. Amag sadece cinsel i¢giidiilerin tatmin edilmesidir. Boylece kadin duygusallikla
harmanladig cinsellik anlayisindan koparilir ve kullanilabilir bir figiir olmaktan 6te
gecemez. Istedigi gibi pir1l piril bir otel odasinda da olsa &ziinden koparilarak bir obje
olarak degerlendirilir. Bu da insani yonden degersizlestirilmesi anlamina gelerek
psisik gelisimini bozguna ugratir. “Bir masal gibi sevgilim, yillar yillar sonra giizel bir
otel odas1 daha olabilir; fakat i¢inde sen bulunmalisin, donuk glimiis rengi govdesiyle
tarihe saplanmis hangerine hayran bir uzay bilgini degil!” (Agaoglu 2017: 39)
sOzlerinden anlasilacag lizere kadin, masum asktan ve sevgiden beslenen cinselligin
Ustiinliigiiniin farkina vararak lokantada karsilasilan adamla ilgili kuracagi saf
duygulardan beslenen cinsellik hayalinin ilk igaretini verir. Ciink{i onun i¢in kiymetli
olan kendinden ¢ok hosnut olan uzay bilgininin esitsizligi degil, kendinden hosnut
olmayip da sevdigi kadini lizdiiglinii diislinen delikanlinin yasattig1 samimi duygudur

(Agaoglu 2017: 43).

Eserde kadimin cinsel bir obje olarak goriildiigli diger bir 6rnek mimarlik hocasi ve
Ogrencisi arasinda gecen iliskiye dairdir. Geng¢ kiz, hocas1 tarafindan sadece cinsel
icgiidiilerin tatminini saglayan bir ara¢ olarak goriiliir. Hocanin evleneceklerine dair
sozleri, kizi her ne kadar umutlandirsa da giizel sozlerin tek amaci zamani
hizlandirmak adinadir. Hocanin 6grencisini gizli sakli tavirlarla sokaktan almasi,
ikisinin de tanmidik birileriyle karsilagsmaktan c¢ekinmeleri gibi durumlar iliskilerini
yasak ask boyutuna tasir. Geng¢ kizin evlenmeye dair umutlar1 olsa da hoca igin tipki
diger kadinlarla oldugu gibi 6grencisi de is kosusturmasinin arasina sikistirdigi cinsel

bir obje gorevindedir.

Kadinin trenle gonderdigi ancak kendisine geri gelmeyen ilk sevgilisi ve aralarinda
yasananlar ve o anlara ulasilamayacak olmanin verdigi 1zdirapla bilingaltina atilir ve
zaman zaman baski uygulayarak yeni yasamini o yonde sekillendirmesine sebep olur.
“Dediklerine gore, ilk askindan O¢ alircasina seviyormus kocasini. Onu hep
istiyormus” (Agaoglu 2017: 46) climleleri kadinin, cinsellige sapkin bir karakter ve
yasam modeli olusturdugunu gosterir. Onun i¢in artik otelin iyisi kotiisii yoktur,

ucunda ayrilik olmadig1 miiddetce hepsi tercih edilebilir (Agaoglu 2017: 47). Bu goriis
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onun bilingaltina attig1 anilarin 6nceden karar verdigi tercihlerini etkiledigini

destekler.

Evli ¢iftin koy kahvesi dstiindeki odada yasadiklar1 ise Oidipus ve elektra
kompleksinin alegorik bir bigimdeki ornegini teskil eder. Oncelikle iki delikanl
arasinda yasanan miinasebetten dolay1 6n plana ¢ikan ¢akmagin nesne iliskileri i¢inde
ele alinmasi gerekir. Ciinkii iki ¢izgi arasinda verilen “-ah ben bu ¢cakmagi tantyorum-
” (Agaoglu 2017: 47) sozleri kadin tarafindan ¢gakmagi 6zel bir konuma koyar. Bunun
sebebi mavi ¢akmagin ilk arzu nesnesi olan anne memesini temsil etmesidir. Zira kar1

koca arasinda gegen asagidaki diyalogu aciklamak oldukga zor olur:

“Beni sevmiyor musun?

Sevmiyorum.

Istemiyor musun?

Istemiyorum.

Yaa, demek baskasini istiyorsun?

Evet, mavi ¢cakmagi alami istiyorum” (Agaoglu 2017: 48).4%7
Kadinin kocasiyla beraberken hi¢ tanimadigi bir erkegi istemesinin tek sebebi
cakmagin, anne memesini temsil ederek arzu nesnesi héline gelmesi, kadinin da
anneye olan bagliligini ifade etmesidir. Kadinin yasadig1 anne tutkusu ve koca arasinda
kalma sorunu elektra kompleksi olarak agiklanabilir. Nihayetinde kocanin kendisini
gebe birakabilecegi diisiincesinin baskin gelisi onu kompleksinden uzaklastirir. Ancak
bu durum kadinin, ¢ocukluk doneminde yasadigi elektra kompleksini tam olarak
atlatamadiginin bir kamiti olarak goriilebilir. Ote yandan yasananlarin reel olayin
disinda bambagka bir diizlemde/uzamda olusu “Bilmez olur muyum, kdye benzemez
bir koyiin, kahveye benzemez bir kahvesinin, {ist kata benzemez bir iist katindaki
odaya benzemez odasinin yataga benzemez yataginda...” (Agaoglu 2017: 48-49)
seklinde yazmsal olarak da hissettirilir. Mekénin, adi gecen mekanlara
benzetilememesinin sebebi, asil odak noktasinin olaydan ve mekandan soyut olarak

yasanan cinsel i¢gilidiilerin dayattig1 arzular olmasidir.

Diger taraftan koca karakterinin de ilgisiz ve alakasiz bir olay zinciri iginde kastre

edilme korkusu Oidipus kompleksine isaret eder. Kar1 kocanin giiliigmelerini isiten

407 Saga yasl alintilarda Ruh Usiimesi romanindaki yazim bigimine uyulmustur.
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kahve ahalisinin evlilik cilizdanlar1 olmamasi halinde iist kata baskin yapmayi
onermeleri lizerine verilen asagidaki sozler, bu korkunun nedenini gosterir:

“Oteki, yas1 geckince olan koylii,

sen cakmagi aldin, ben de

yeni damadin aletini istiyorum bakin haa,

diye tutturmus” (Agaoglu 2017: 49).
Koca, bu sozlerden sonra igin saka olmadigini anlar ve bulunduklar1 yerden ayrilmak
ister. Oysaki reel yasamda koyliiyle ne yiiz yiize gelinmis ne de onlarin sesi igitilmistir.
Duyulan sozler gergek bir olay sahnesine ait olmaktan ¢ok uzaktir. Bu durum erkegin
anneyi arzulamasi karsiliginda babasi tarafindan kastre edilecegi korkusunun alegorik
bir sekilde ifade edilmesidir. Erkegin durumunun ciddi oldugunu anlamasi ve
kaldiklar1 yerden uzaklasma istegi eserde Mavi Cuvaldiz Kadin Hareketi Dernegi
tiyelerince alkislanir. Gergek hayatta bir karsiligmin olmamasi adi gegen dernegi
stiperegonun bir sembolil haline getirir. Kastrasyon korkusuyla uzaklagsmayi bagaran
erkek, boylelikle stiperegosunun kontroliiyle Oidipus kompleksini o anda atlatmis olup
alkislanir. Durumun sonunda kadinin, “Sakin ol, sakin ol. Bir sey yok. Gegti. Gegti...”
(Agaoglu 2017: 49) seklinde belki kocasini belki de kendisini teselli etmesi yasanan
igsel korkunun anlik olarak atlatildigini ifade eder. Ancak tipk: kadin gibi erkegin de
¢ocukluk doneminde yasadig1 Oidipus kompleksini tam olarak atlatamadigi bu sebeple
zaman zaman ayn1 korkuyu yasamaya devam ettigi aciktir. Bu durumdan hareketle asil
kadinin anilar1 i¢inde Oidipus kompleksinin®® izleri oldugunu séylemek yanlis olmaz.
Ote yandan kadmin cinsel arzularmi bastirmak zorunda kalisi erkegin korkulari
sebebiyle engellendiginden kadinin idi, erkegin egoyu, kahve ahalisinin de siiperegoyu

temsil ettigi sOylenebilir.

Kar1 koca arasinda gegen bir diger olay da toplumsal baski sebebiyle arzularin
bastirilarak boyun egmeyi ve bunun neticesinde isteklerden uzaklasmay1 ornekler.
Boylece alegorik olarak id, ego, siiperego aygitlar1 arasindaki cinsel ¢atisma, tekrar

somutlastirilmis olur.

Olayda®®® oncelikle ¢iftin arkadaslarinin zor durumda olduklari ve kendilerini

arayacaklar1 bilgisi verildikten sonra cinsel iligki esnasinda ¢alan telefonun arzularinin

408 Sz konusu durumda elektra kompleksinin izleri oldugunu séylemek yanlis olmaz.
409 Kar1 kocanin aralarinda gegen olay igin bkz. (Agaoglu 2017: 73-76).
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tatminini engelledigi goriiliir. Kadin, telefonu agmaya razi olmasa da erkek,
arkadaglarin1 unutmayacagini ve eve almalar1 gerektigini sdyleyerek giyinir ve
kiiciiciik bir evde bir anda alt1 kisi olurlar. Boylece hem kadin hem de erkek, dis
faktorlerden dolay1 arzularmi bastirmak zorunda kalir. Kadin, durumdan fazlasiyla
rahatsiz oldugu i¢in erkegin her buldugu aralikta kendisine yaklasma cabasini igreti
olarak goriir. Clinkii kadinin arzulari dis faktorlerden oldugu kadar erkegin dis
faktorleri goz ardi etmemesi ile de alakalidir. Burada kadin id roliindeyken erkek
egoyu, eve gelen delikanlilar da siiperegoyu temsil eder. Erkek yani ego, delikanlilarin
yani siiperegonun etkisiyle kadinin yani idin doyumsuz arzularini engeller. Boylece
erkek tarafindan hem toplumsal yasama 6zgli hem de kendilerine karsi bir saygi
kazandiklar1 diistiniiliir. Erkek, “cok saygi kazanmig biri olarak” (Agaoglu 2017: 75)
isteklerini denetim altina alir ve yiicelir. Kadin, erkegin diretmesiyle anlayisl olmasi
gerektigini diisiinse de pek basarili olamaz. Herkesin sevgisini ve saygisini kazanmis
olmak onu tatmin etmez. Vicdanlari rahat olsa da kadinin tek istegi ikisinin bag basa
olabilecegi bir mekandir. Buna gore kadinin yani idin istekleri diretmeye devam eder.
Erkegin kiiciimseyen bakislar1 altinda “Kendimiz olabilecegimiz bir yer. Bu hakki
kazanmadik m1?” (Agaoglu 2017: 76) sorusunu sorar. Erkegin bu ciimledeki hakk:
kelimesine evdeki delikanlilardan birinin ismi olmasi dolayisiyla takilmasi, kadinin
Hakfk isimli delikanliyr diistindiiglinii ileri siirerek arzulara tamamen engel koymasi,
egonun id tizerindeki yaptirimini ya da zaferini kanitlar. Bu sebeple kadin, kocasini
kendilerine kars1 sayg1 ve giiveni yok sayarak egonun baskisina boyun egmek zorunda

kalir.

Hakki ismine dair 6rnekte oldugu gibi yanlis anlamalar, kadinin anilarinda ortaya ¢ikan
cinsel yasaminit dolayisiyla da hayatin1 etkileyen bir bagka bilingalt1 unsurlar1 olarak
goriilebilir. Erkegin arkadaslariyla gidecegini sdyledigi ciimleleri kadinin, “Kadina m1
gideceksin?” (Agaoglu 2017: 94) seklinde yorumlamasi bilingaltinda bir aldatilmiglik
hissinin yahut aldatilma korkusunun oldugunu gosterir. Karsilik olarak erkege “Biz de
kadinlar matinesine gideriz” (Agaoglu 2017: 95) demesi, erkeginse bir dostunu
bicaklamadan once kadinlar matinesine gitmesini istemedigini sOylemek istemesi
aralarinda yasanan cinsellikten kaynakli yanlis anlamalar1 ve sorunlar1 gosterir. Cinsel
yasamdan kaynakli sorunlarin yillarca artis géstermesi kadinda bir sogukluga sebep

olur ve bu durum ruh iisiimesi olarak adlandirilir.
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Ayni diyalogun sonunda erkegin bir kabus goérdiigii hissi ve riiyasi esnasinda
miyavlayan kedileri susturmalarin1 ve uyumak istedigini sdylemesi (Agaoglu 2017:
95) lokantada oturan adamin da anilarinda cinsel iggiidiiler kaynakli yasadigi sorunlara

1

isaret eder. Ciinkii kedilere iligkin sorun oncelikle lokantadaki adamin**® anilari

vasitasiyla dile getirilir.

Kedi, eserde Oidipus kompleksini gosteren bir gosterge konumundadir. Asil adamin
sevgilisiyle ya da karisiyla ilk kez birlikte oldugu giin ¢arsaflarin {izerinde olan kedi
baslarina fazlasiyla dikkat ¢ekmesi yasadigi kastrasyon korkusu sebebiyledir. Her ne
kadar kedi baglariyla eglenmeye, onlar1 komik gérmeye caligsa da listlerine atlayip her
yanlarini tirmalayacaklari, gézlerini oyacaklari korkusundan kendini alamaz (Agaoglu
2017: 59). “En ¢ok da organimi koparip almalarindan korktugumu sana sdylemiyorum
tabii; bunu sdylememek icin, amma matrak biyiklari var deyip durdum” (Agaoglu
2017: 60) ciimlelerinden anlasilacag lizere kediler tarafindan kastre edilme korkusu
yasar. Korkusunu yenebilmek ic¢in karsit tepki gosterme mekanizmasinin etkisiyle
durumu komediye vurarak gerginligini azaltmak ister ancak basarili olmaz. Bu durum,
yasaklandigi halde arzu nesnesinden vazgegemeyen ¢ocugun babasi tarafindan kastre
edilecegi korkusuyla bire bir benzerlik gosterir. Bu sebeple ileriki sayfalarda evli
olarak gosterilen gen¢ adam “miyavlamalar arasinda sevistigimizi bir tiirli
anlayamadim” (Agaoglu 2017: 93) diyerek arzularini tatmin edemedigini dile getirir.
Yine ayni sebeple kediler kabusu olur, uykularini kagirir. Bu 6zelligiyle kedi, Oidipus

kompleksinde babanin karsilig1 yani imgesi olur.

Asil adamin istedigi tatmine ulasamamasinin verdigi 1zdirapla demir parmakligin
otesinde duran annesini (Agaoglu 2017: 62) gozleriyle soymasi yine dogrudan Oidipus
kompleksi ile ilgilidir. Fallik donemde anneyi bir arzu nesnesi olarak géren ¢ocuktan
hicbir farki yoktur. Burada dikkat ¢ekici unsur annenin demir parmakiiklarin 6tesinde
olusu ya da kendisine demir bir kafes gerekli goriiliisiidiir. Demir parmakliklar ya da
demir kafes annenin yasak olusuna, baba tarafindan dayatilan kurallara ve sinirlara
isaret eder. Bu parmakliklara tesekkiir bor¢lu olup olmadigini bilmemesi (Agaoglu

2017: 62) ise lokantada oturan adamin Oidipus kompleksini saglikli bir sekilde

410 By boliimiin geri kalan kisminda asi/ adam olarak adlandirilacaktir.
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atlatamadigini gosterir. Boylelikle anilar vasitastyla adamin da tipki kadin gibi cinsel

icglidiilerin tatminine yonelik sorunlar yasadig1 ve karmasay1 ¢ozemedigi anlagilir.

Asil adam ve asil kadinin “Cok sik oynanmis bir oyunu &plsler arasinda seyre
koyuluyorlar” (Agaoglu 2017: 113) ciimlesiyle degindikleri altindis ve giileryiiz olarak
tanimlanmis iki kisinin yasadigi olay, carpik ve siddete dayali cinsel yasamin bir
Ornegini teskil etmesi agisindan dnemli ve deginilmesi gereken bir diger anidir. Buna
gore erkek, kadin1 sadece cinsel bir obje olarak goriip arzularini tatmin edebilmek
amaciyla kullanir. Bu sebeple kadmni kandirma cabalarin1 alayla bagkalarina
anlatmaktan, kadina kars1 argo sozciikler sdylemekten ya da hakaret etmekten, siddete
yonelik bir cinsellik yolu benimsemekten c¢ekinmez. Bu olaymn kadin ve adam
tarafindan “Kotiiye kullanilmis tarihler (...)” (Agaoglu 2017: 114) arasinda kalmast,
anilar vasitasiyla bilingaltina attiklart cinsel istismar: yani Oidipus kompleksini
atlatamamig kisilerin ¢arpik cinsel yasama sekliyle baskalarmma ne kadar zarar

verebilecegini gosterir.

Eserde dikkat ¢ekilen bir diger cift, lokantada oturan yirmi dort yillik evli olup evlilik
yil donlimlerini kutlayan ancak basit nedenlerden dolay: tartisan cifttir. Aralarinda
gecen sampanya actirma meselesi kadinin hemen umutlu hallerinin solmasina ve
erkekten uzaklagmasina sebep olur. Erkegin, kadinin elini tutmasini istemesi lizerine
kadinin “Elini de istemiyorum, kolunu da, sirtin1 da, belkemigini de. Hicbir sey
istemiyorum. Hastayim. Usiiyorum” (Agaoglu 2017: 115) sdzlerini dile getirmesi
yasadig1 anlik gerginligin asil sebebinin yillarca siiren ve artik tahammiil edemedigi
cinsel yasamindan kaynakl1 oldugunu gosterir. Usiimesi, tamamen ruhsal bir olay olup
cinsel yasam kaynakli hayattan sogumanin, uzaklasmanin ya da kopmanin bir

semboludiir.

Altt yildir ayr1 oldugu belirtilen ¢iftin yasadiklar1 da yine ayni konunun
orneklerindendir. Buradaki ayrilik, reel olabilecegi gibi ayn1 yatakta olup da ruhsal
yonden hissedilen ayrilik da olabilir. Reel ya da ruhsal ayriligin nihayetinde
yasananlar, cinsel yasamin olumsuz etkilerini agiklar. Bu 6rnekte kadinin sorunlari,
yasadig1 cinsel yasamin hoyratligmma aitken erkegin sorunlar1 ise kadinin kendi
erkekligini hor gormesine baglidir. Uzun bir siirenin ardindan nihayet

bulusabildiklerinde erkegin 6zlem dolu bir sekilde kadina yaklagsmasini kadin, onu
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riiste ermemis bir oglan ¢ocuguna benzeterek ya da gévdesini bir kiz bedenine
benzeterek engeller. Adamin yasadigi bunalim, kadinin kendisini kiiglimsemesi,
erkekligiyle alay etmesi yoOniindedir. Kadinin yasadigit bunalim ise yasadig
zorbaliktan ve hoyrat bir cinsel yasamdan kaynaklanir: “Sertlikten hoslanmiyorum!
Icinde iniltiler, ilengler, gdzdag: vermeler, tek yanli istekler, zorbaliklar barindiran

cinsel diktatorliigii benim yurdum olmaktan ¢ok uzak!” (Agaoglu 2017: 124).

Kadmin alaycilign karsisinda onu terk etmek zorunda kalan erkegin, esini ¢ok
0zledigini, onun yoklugunda annesine dahi isteklenebildigini dile getirmesi, onu
lokantada asil kadinin karsisinda oturan asil adama yaklastirir. Nitekim yirmi dort
yillik evli ¢iftin bahsettikleri kocasindan ayr1 olan kizlarinin bu adamin karist olmast,
ote yandan “Kutlamalar i¢in biz kendimize 6zgii yeni bir seyler kesfedebilirdik. Oglun
gormesin” (Agaoglu 2017: 114) sozlerinden anlasilacagi lizere adamin da ogullar
olmasi, girift bir anne ogul iliskisiyle Oidipus kompleksine isarettir. Babanin
isteklenmesi karsisinda annenin kizlarinin halini diisinerek buna haklar1 olmadigin
dile getirmesi, ancak asil kadin degil de asil adam tarafindan “Biitiin haklarim1 aldilar
hepsini geri istiyordum” (Agaoglu 2017: 125) denmesiyle adamin da ogul roliine
eklenmesi, eserdeki cinsellik ve anne/baba problemini bir karmasa i¢inde gozler dniine

serer. Dahasi:

“yatagin bir ucunda annesi, simdi hakkimiz yok bizim, diyerek, bir ucunda
babasi, elleri bacaklari arasinda yalniz ve kiiskiin, sirtsirta uzak yattilar.

Neye yaradi1 sanki, diyormus kizin babasi da. Haksizliga ugradik.
Boylece cantasini alip evi
ve karisini biraktig1 sdyleniyor” (Agaoglu 2017: 125)
climleleri evi terk edenin, baba roliindeki adam i¢in de sOylendigine bakilirsa anne,
baba, kadin ve erkegin i¢ i¢e sanki birbirlerinin rollerindeymisgesine sergilendigi
goriiliir. Ancak 6nemli olan kimin anne/baba ya da kimin kiz ogul oldugu degil, asil
adamin daha 6nce kedi 6rneginde de belirtildigi iizere atlatamadig1 Oidipus kompleksi

ve yasamina yanstyan karmasik etkileridir.

Eserde birbirlerini hem ¢ok iyi taniyormus hem de hi¢ tanimiyormus izlenimi verilen
kadin ve adamin ¢esitli ciftler araciligiyla ve alegorik bir sekilde dile getirdikleri
yasantilar, yasadiklart maddi manevi cinsel sorunlar1 géstermesi agisindan kiymetlidir.

Pek cok ornek, kendi yasantilarina dair an1 parcalar1 olarak goriilebilir. Bu da kendi
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bilingalt1 unsurlar1 hakkinda bilgi edinmeyi miimkiin kilar. Eserdeki neredeyse tiim
anilarin cinsel icerikli olmasi iki karakterin de bunaliminin sebeplerinin cinsel
icgiidillerden kaynaklandigim1 ortaya koyar. Adamimn Oidipus kompleksini
atlatamamasi ve karsi cinsi tarafindan cinsel hayatina yonelik olumsuz elestirilere
maruz kalmasi, erkeklik iktidarinin kiigtimsenmesi nevrotik bir karakter olusturmasina
zemin hazirlar. Ote taraftan kadinin yasantisi igerisinde duygulardan yoksun bir cinsel
obje olarak gériildiigiinii hissetmesi nevrozunun baslica sebebini olusturur. Ciinkii “ilk
at beni altmis defa teptiginde ben daha iistlinde biyikli kedi islemeleri bulunan
hirkayalar giyiyordum” (Agaoglu 2017: 134) climlesinden anlasilacagi lizere yasadigi

cinsel travmasi ¢ocukluk donemine kadar iner ve tiim hayatin1 kapsar.

Eserde konusuna uygun sekilde olusturulmus erotik dil, yasanan sorunlarin
anlatilmasinda vasita goérevi goriir. Olusturulan benzetmeler, betimlemeler ve
nitelendirmeler kadin ve erkek cinsinin organlarini ve organlara iliskin muhtelif
durumlarini temsil eder.*!* Bu semboller, kisiler arasinda yasanan cinsel temal

catismanin ciddiyetini gostermesi bakimindan énemlidir.

Kadinin yasadig1 son tartisma bu durumun bir 6rnegidir. Kendisinin daima birinci sinif
mal olarak goriilmesinden sonra “mal sensin, muz pargast” (Agaoglu 2017: 133)
cevabini verir. Boylece karsisindakini cinsel bir obje konumuna getirerek ruhsal
boyuttan ve arzuladigr tim duygulardan uzaklasir. Bu da ciftin artik daha ilerisi
olamayacak bir alcalmaya stiriiklenmesine sebep olur. Aralarindaki sayginin tamamen
yok olmasi, kadin1 gitmeye mecbur birakir. An1 parcalarindan da anlagilacag: lizere
yasadig1 cinsel istismar tiim hayatin1 etkiler. Bunu giderken yanina aldigini belirttigi
aslinda gergeklikten ¢ok uzak olan valiz kanitlar. Ciinkii giderken yanina aldig1 valizde
esyalar degil de “biraz kol, biraz bacak, birazcik bacak arasi, saglam ne kadari
kaldiysa” (Agaoglu 2017: 134) yarim yamalak organlart yer alir. Kadinin
“Memelerimi bile istemiyorum bak, cantamda hi¢ yer tutmayacaklari halde onlar1 sana
birakiyorum” (Agaoglu 2017: 134) sozleri tiikenmisligini gosterir. Cilinkii nesne
iligkileri teorisine gore de annenin ¢ocuguyla iliskisinde birinci ara¢ olan memeleri,
¢ocuklarini beslemesi agisindan kendisi igin olduk¢a 6nemlidir. Ancak eserdeki ¢esitli

anilarda gosterildigi lizere memelerinin sadece bir cinsel obje olarak hoyratga

411 Bkz. (Ergeg 2021: 50).
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kullanilmasinin yaninda “Memelerin ne kadar diiz. Diimdiiz. Oli” (Agaoglu 2017: 94)
seklinde hakarete de ugramasi kadini analik duygusunun tatmininde birinci sirada yer
alan memelerinden bile vazgececek kadar tliketir. Verilen tim O6rneklerden
anlasilacagi lizere eser, aslinda erotik bir karakter edinmesinin ardinda cinsel istismar1

konu edinir.

2.7.2. Hayal ve Jouissance

Eserde anilardan baska psikanaliz i¢in 6nemli bilgiler sunan unsur hayallerdir.

412

Lokantada ayn1 masada oturan kadin ve adamin™“ eserin basindan sonuna kadar

kronolojik bir sekilde seyreden cinsel anlara degin hayali,**

gercek yasamda
erisemedikleri, boylelikle bilingaltina bastirmak zorunda kaldiklar1 tatmin edilmemis
arzular1 gostermesi bakimindan kiymetlidir. Bu acidan bakildiginda hayal kisimlari,
yasam boyu istenmis ancak ulasilamamis ve ulasilamayacak arzulari gostermesiyle
jouissance*'* 6zelligi kazanir. Ote yandan arzularm tatmin edilmesinde vasita gorevi

goriirler.

Temizyiirek’in belirttigi tizere Ruh Usiimesi, erotik olan1 vermekten gok erotik olani
elestirir. Oidipus Kompleksi ve Etkileri basliginda ele alinan aci tecriibelerin hepsi
erotigi islemek degil, elestirmek, cinsel istismar1 gostererek ruhsal yasama dikkat

cekmektir.**®

Ruhun sagaltilmasi hayal sayesinde gergeklesir. Cilinkii hayalin kurulmasinin sebebi
kadinin ve adamin yagsamlar1 boyunca yasadiklari ¢arpik cinsel yasami unutup istenen,
beklenen, arzu edilen cinsel yasami doyurmaktir. Daha hayalin en basinda kadinin
karsisindaki adam adina dile getirdigi “Tenimden igeri, hi¢bir yanimi dagitip
yirtmadan sizabilecek kimse o, bilmelisiniz!” (Agaoglu 2017: 12) sdzleri de bu

diisiinceyi dogrular. Yine “bugiin ¢cok cesur olabilecegimi hissediyorum” (Agaoglu

412 Bu boliimde bahsi gegen kadin ve adam, sadece lokantada karsilikli olarak oturan karakterlere isaret
etmektedir.

413 Kadin ve adamin eser boyunca kronolojik olarak siiren hayali italik olarak isaretlenmistir.

414 Jouissance kavraminin agiklamalari icin Psikanalizin Geligim Siireci ve Hayir ... | Yeni/Istenen Insan
ve Jouissance basliklarina bakiniz.

415 Bkz. (Temizyiirek 2003: 91).
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2017: 32) ciimlesi bu hayali kurmaya istekli oldugunu gosterir. Boylece hayal kurma

isteginin, ruhsal ihtiyaglarindan kaynaklandigi goriiliir.

Kurulan hayal, telastan arindirilmistir, hem bedensel hem de duygusal yonden zirveye
ulasan bir cinselligi icerir,**® yasanan gercek tecriibelerin aksine biiyiik bir dinginlik
icinde ve giiven doludur (Agaoglu 2017: 12). Higbir agiklamay1 gerekli kilmayan,
sorgulamalardan uzak, taze kirlarda yiirlirmiiscesine ferahtir (Agaoglu 2017: 24).
Kadma gore kurulan hayal vasitasiyla “bu taze ot yesilinin kalin bir ot tabakasiyla
ortiilmesi engellenebilir” (Agaoglu 2017: 25). O halde gerceklerin ya da anilarin daima
kiil tabakas1 altinda ya da kiil renginde verilmesinin sebebi anlasilir. Hayal ise kiil
renginin aksine daima parlaktir. Kadinin tim umutlarini simgelercesine piriltilidir.
Hayali olarak otel odasina girdiklerinde “Bu benim en sevdigim aydinlik” (Agaoglu
2017: 53) demesi ulasilamayacak kadar giizel olan isteklerin hayali yonden de olsa
doyuma ulasacag1 atmosferin olugsmasindandir. Ayni durumun adam tarafindan da “Bu
benim en sevdigim 1s1k; siitmavisi aydinlik...” (Agaoglu 2017: 54) seklinde karsilik
bulmasi, atmosferin iki kisi tarafindan da begenildigini gosterirken kadin ve erkek
arasindaki esitlenmenin getirecegi rahatligi da hissettirir. Bu sebeple hayal boliimleri,
gercegin giimiis rengi aksine siklikla parlakligi, aydinhigi, 1siltisi, yaldizlart ve
siitmavisi rengiyle tasvir edilir. Bu durum, ger¢cek yasamda yorulmus ruhlarin

doyurulma mekéani1 olarak hayal unsurunun kullanilmasindan ileri gelir.

Hayal i¢in secilen otel odasinin duvarlari, perdeleri, battaniyeleri, yataklari ve yeriyle
insan1 cezbeden 6zelliklerde olmasi 6zellikle de ¢arsaflarinin diiz renk olmasi bir iist
baslikta bahsi gegen perde ve kedi 6rnegi gibi reel hayatta karsilagilan tiim olumsuz
durumlarin hayalden ¢ikarilip daha en basta olusabilecek sorunlarin engellendigini
gosterir. Clinkii hayal, gergek arzularin tatmin bolgesidir ve reel hayatta kisiyi sarsan
hi¢bir unsura mahal vermemelidir. Bu sebeple duygusal cinsel yagami sarsan kirlilik
ya da devaminda pek ¢ok sorunu getiren Oidipus kompleksi izleri derhal ortadan
kaldirilir. Genis ve hos serinlige ait bir odayla karsilagilir. Ortamin olumlu tasvirleriyle
duygular canlandirilir. Boylece reel yasamdaki salt cinsellik arzusu yok edilip

duygulardan beslenen bir cinsel yasanti ve ortami kurgulanir. Yasanan anlarin degeri

416 Bkz. (Ergeg 2021: 50).
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o kadar yiiksektir ki hem kadin hem adam ara ara karsi cinsinin gergekliginden

stipheye diiser. Bu da durumu jouissanceye yaklastirir.

Hayalin daima bir miizik esliginde ilerlemesi, adamin sesinin siir tonunda olusu, i¢ten
giilimsemelere ve duygusal dokunuglara vurgular yapilmasi, yasanan hayalin istenen
duygulara doniik cinsel yasam fonunu olusturur. Siitmavisi, minegicekleri, gozi¢i gibi
yeni terimlerle hayal tasviri samimiyet yoniinde derinlestirilirken reel hayatta karsiligi
olmayan bir atmosfer gizilir. Bu sebeple olacak ki Andag¢, hayal kismini bir kesif
olarak nitelendirir. Bu kesif, ruhsal gercekligin esrarli perdelerini aralayan yolculuga

dairdir.*’

Hayalin cezbedici yonii reel hayattan alinmis 6rneklerle yani kiyaslama yontemiyle
artirtlir. Reel hayatta salt kollar, bacaklar, bagirsaklar, bobrekler vs. organlardan
olusan bedenin cinsel yasamdaki kimliksizligine, ayniligina deginerek hayal igindeki
ruhun titresimini gésteren duygularin reel yasamdaki yoksunlugu hissettirilir. Kadinin
kirlardan, kelebeklerden, ¢i¢eklerden hoslandigini belirtmesi yine ayni sebeptendir.
Ciceklerin “icinde kirli torbalari barindirmayan gobeciklerinin olmasi” (Agaoglu
2017: 57), idrar torbasi tastyan ve cinselligi salt bedensel arzular olarak goren insandan
cok daha kiymetlidir. Ona gore insanin goze batar yonleri organlari degil, beyinleri,
duygular1 ve duyargalar1 (Agaoglu 2017: 57) olmalidir. Boylece anlayis, algilays ve

hissedis hayalin 6nde gelen unsurlar1 olarak 6n plana ¢ikar.

Eser, imgelerle ve sembollerle zenginlestirilir.**® Arzulanan cinsel yasant1, deniz ici
yasamiyla derinlestirilir ve yogunlastirilirken hayal igindeki cinsel yasanti
denizkestanelerinin  tasvirleriyle verilir. Denizkestanelerinin  sembol olarak
kullanilmasimin sebebi duyargalarinin fazlasiyla acgik, suyun tiim hareketlerini
hissedebilecek kadar hassas ve en kii¢lik bir harekette dahi gosterdigi titresimlere sahip
olmasidir. Boylece bedenin degil de duygularin baskin oldugu bir cinselligin
aciklanmasinda, cinsel yolla yasanan hazzin titresimler yoluyla hissettirilmeye
calisildigr goriiliir. Denizkestaneleri sadece distan gelen etkileriyle ele alinmaz,
insanin i¢indeki cinsel diirtiileri somutlastirmak i¢in de kullanilir: “Deniz kestanelerini

orten gelgitli suyun yiizey titresimlerinde distaki esintiler kadar igteki giiclii

417 Bkz. (Andag 2009: 42).
418 Bkz. (Odac12019: 51).
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devinimlerin de pay1 yok mu acaba? D1s uyarilar baskinlastigi oranda ige ¢ekilene gizli

giic kaynagi. Zaman zaman diirten, sigratan?..” (Agaoglu 2017: 72).

Kisacasi denizkestaneleri hem disaridan gelen hareketlilige kars1 acik duyargalari ve
gosterdigi titresimli tepkileri hem de igindeki giiclii devinimleriyle hayali kurulan
cinselligi yasayan kisileri yani kadin ve adami farkli bir diizlemde somutlastiran bir

sembol olarak 6n plana ¢ikar.

Denizkestanelerinden baska sembollestirilen diger bir terim ise deniz magarasidir.
Magara, bir yandan kadin cinsel organini temsil ederken diger yandan suyun
yogunlugu ve derinligi altinda 6zel, gizli ve esrarengiz bir yasama isaret eder. Yani
hayalin kendisiyle ayni anlami tasir. Boylece hayal icinde yasanan cinsellige ait
duygularin ve arzulanan hazzin yogunlugu hissettirilmeye ¢alisilir. Ulasilmas: gii¢

olan bir yer olusu:
“Deniz magaralarinin ¢ok daha uzaklarda,
daha derinlerde oldugu sdyleniyor.
Dayanisma olmasa, gidilemezdi” (Agaoglu 2017: 88)

sOzleriyle dile getirilir. Bu da istenen cinsel yasamin c¢iftler arasinda karsilikli bir

dayanisma olmadigi takdirde**®

ulasilmazligin1 agiklayarak deniz magaralarina
jouissance bir 6zellik kazandirir. Ergeg’in de belirttigi gibi hayal i¢indeki cinsellik,
ciftin birbirini anladigi, narsist bir haz duygusundan ziyade iki tarafin da ayni1 hazzi
paylastig1, bedensel oldugu kadar duygusal uyumun da 6nem kazandig: bir cinsellik
olup*® gergek hayatlarinda ulasamadiklar1 bir arzuyu gostermesi bakimindan

onemlidir.

2.7.3. Nevroz

Freud, oOzellikle nevrozlularda cinsel diirtiilerin psikanalitik yonden arastirilmasi

gerektigine inanir ve nevrozun en dnemli nedeni olarak cinsel diirtiileri goriir.*?* Cinsel

419 Kargilikli dayanismaya bagh cinsel yasam, eserdeki karakterler igin hayatlari boyunca sz konusu
olmaz.

420 Bkz. (Ergeg 2021: 50).

421 Bkz. (Freud 2017: 60).
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diirtiilerin sebep oldugu sorunlar ya halihazirdaki cinsel hayatin diizensizliginden ya
da gecmiste yasanan dnemli olaylardan kaynaklanir.*?? Eserde ozellikle lokantada
oturan kadin karakterin cinsel i¢giidiilere yonelik yasadigi bunalimdan dolay1 nevrotik
Ozellikler tasidig1 sOylenebilir. Gegmiste yasadigi olaylarin nevrozunda bag etkendir.

423 vasitastyla aktarilan yasantisindan ve nihayetinde tahammiil

Kadin, eserde anilar
edemeyip gitmeye tesebbiis etmesinden anlasilacagi iizere bir bunalim igindedir. Yine
anilarindaki izlerden kadinin yasadigi bunalimin cinsel igerikli oldugu goriiliir. Tiim
hayati boyunca devam eden cinsel sarsintt kadini bir travmaya siiriikler. Travma
kadinin zigiimesiyle somutlastirilir. Yani esere basligini veren ruh iigiimesi, kadinin
yasadig1 cinsel bunalimdan kaynakli bir hayattan soguma eylemi olarak ortaya ¢ikar.

Usiimenin ruhsal boyutta ele alinmasi, cinsel yasaminda salt cinsel bir obje olarak

goriiliip duygusalliktan mahrum birakilmasindan kaynaklanar.
“Bu kaginci sonbahar, kimsenin kimseyi 1sitmadigi.
Ustelik yatiliyor. Hep yatiliyor” (Agaoglu 2017: 45)

sOzlerinden anlasilacagi lizere cinsel bunalimin yasami boyunca silirmesi kadini
duygusal anlamda ¢okiise siiriikler. Bu da kadiin gitmeye cabaladig1 anda bir nevroz

icinde oldugunu gosterir.

Nevrozunun sebepleri ¢esitli ¢ift rolleriyle anilar bi¢iminde aktarilirken nevrozunu
atlatma cabasi lokantada karsisinda oturan adamla kurdugu hayal ile gosterilir.
Ornegin kadmin Erotik Hayatimiz baghgiyla bahsettigi sergi, anilarindaki olumsuz
gostergelere sahip oldugundan yasadigi cinsel tecriibelerinden dolay1 bir buhran i¢inde
oldugunu agiklar. Diger taraftan karsisindaki adami da dahil ederek diisledigi hayal
zamani “...bunun, enikonu genis boyutlarda bir ruh {istimesinin atlatilmasina aday an”
(Agaoglu 2017: 24) olarak nitelendirilir. Bu da i¢inde oldugu hayal sayesinde

nevrozundan ¢ikabilme umudu tasidigini kanitlar.

Kadimin uzun bir zamanin sonunda ruhsal acidan fazlasiyla yorgun ve zayif oldugu

oncelikle adam tarafindan soyle dile getirilir:

“Cok tisiimiis bir ses bu.

422 Bkz. (Freud 1996b: 16).
423 Oidipus Kompleksi ve Etkileri basliginda ele alman anilardir.
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Oylesi iisiiyor olmal1 ki benim huysuz sevgilim, ylesi iisiiyor olmali ki, son atilganlig

ardindan o da igerlerde bir yere kagip siki sikiya ortiiniiyor” (Agaoglu 2017: 11).

Bir bagkasinin bakis agisindan dikkat ¢ekilen ve kadinin devamli olarak dile getirdigi
iisime eylemi nevrozunun bir gostergesidir. Usiime eylemi, uzun bir zamani
kapsadigindan kadinin manevi anlamda yozlagmasina sebep olur. Bu sebeple
kendisine siginir, igine doner. Parantez i¢inde verilen “(Saril bana ruhum, iisiiyorum)”

(Agaoglu 2017: 80) sozleri bu durumu destekler.

Kadmin hayal vasitasiyla tatmin edebildigi arzular, gegmisindeki cinsellige yonelik
anilarinda parampargadir. Eserde bu durum pek c¢ok kez alegorik bir anlatimla dile
getirilir. Hayal iginde isteklerin doyurulmasini sembolize eden deniz alti yasam
unsurlarinin gergeklerle kiyaslanmasi buna onemli bir 6rnek teskil eder. Hayalde
istekleri doyuran deniz alti yasam, anilarda tam ziddi bir anlam tasir. Buna gore
duygusal yonden acitici bir cinsel deneyim sonrasinda dalgalarin kopiirerek iizerinden
gectigini, deniz magaralarina dogru siiriklendigini, sular altinda kalarak c¢ok
istidiiglinii ve tistiyerek boguldugunu (Agaoglu 2017: 95) hisseder. Bu da kadinin ruh
tistimesi olarak adlandirdig1 durumu, bedene 6zgii izlenimle somutlastirdigini gosterir.

Kadin karakterin olene kadar iisiimemesi i¢in anlatmak zorunda kaldigi kendini

mezarda hissettigi anisinda®?*

ruh tisiimesi ikinci kez somutlastirilir. Buna gore kara
toprak denen bir sedyeye yatirilir ve erkegi tarafindan gelip onu alacaklar1 bildirilir.
Erkegin ¢oklu konugsma sekli, kadinin yasadigi cinsel bunalimi anlatmak icin
kullandig1 pek cok erkegi ve pek cok travmatik ani temsil eder. Kadininsa sadece
erkegini beklemesi, kendisini cinsel bir obje olarak gérmeyen, duygulara 6nem veren
yegane kisiye duydugu 6zlemden ileri gelir. Beklenen kisinin gelmemesi iizerine
kadinin karlar altinda kalmasi ve donmasi, ruh iisiimesini somutlastirir. Kadinin
sedyeye yatanin kendisi olmadigini, 6zellikle kendisini bekleten erkekler tarafindan

yatirildigin1 vurgulamasinin nedeni, yasadigi cinsel travmada sugsuz olduguna, karsi

cinsi tarafindan zarar gordiigiine dikkat cekmek istemesidir.

Kadinin nevrozundan kurtulabilmek, yeni bir umuda tutunmak i¢in kabugundan
cikmasi gerekir ancak bu cesareti gosterebilmek basta kolay olmaz. “Ama ya bu sahici

karsilagsmalardan biri degilse? Ya disarda cirilgiplak kalir da fazlasiyla {istirse”

424 Kadin karakterin anis1 igin bkz. (Agaoglu 2017: 103-104).
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(Agaoglu 2017: 50) cimlelerinden anlasilacagi tizere kuracagi hayal neticesinde tekrar
tisime olasiligindan, yani tekrar aynmi travmatik cinsel yasami yasayabileceginden
korkarak siipheye diiser. Siiphenin tek sebebi elbette cinsellige dair gegmis
yasantilardir. Bu yasantilar onu cinsel yasamdan ve dolayisiyla hayatindan fazlasiyla

sogutmustur ve sogutmaya da devam etmektedir.

Cinsel tecriibelerinden dolayr ruhunun sogumasi, eserde yerkiire ¢ekirdeginin
sogumasi olarak sembollestirilir. Boylece yerkiire c¢ekirdeginin ruhu temsil ettigi
sOylenebilir. Kadin, yerkiire ¢ekirdeginin sogumakta olduguna kesin bir gozle
bakarken adam tarafindan “yerkiire ¢ekirdeginin sogumakta oldugu kesin degil ki”
(Agaoglu 2017: 25) seklinde uyarilmasi nevrozundan ¢ikabilmenin ilk 1§11 yakar.
Kadin her ne kadar volkanlarin patlayip kiillerinin iizerine yagmaya devam ettigini,
yani yerkiirenin sogumaya basladigin1 iddia etse de adama gore goz goze gelerek
yasanan ilk karsilagmanin bile sicacik bir yesil dogurganligina sebep olacagini, bu taze
ot yesilinin kiil tabakasini ve kiil rengini engelleyebilecegini sdylemesi, kurgulanacak
hayale kadini hazirlar. Nitekim kadin da listimesine ragmen kendisini ¢agiran 1s1kl
hayat noktalarina yani pariltilarla siislenmis hayale tamamen zirhlanamadigini belirtir

(Agaoglu 2017: 25).

Bahsi gecen alegorik anlatim kadinin cinsel travmasini anlattig1 sayfalarda siirekli
olarak glimiis renginden, gokyiiziinden yagan kiillerden, bu anilar1 igeren anilarin kiil
rengi bir atmosfer icerisinde yasandigini belirtmesinden kaynaklanir. O halde kadinin
yasadig1 nevroz kiil rengi ile tasvir edilirken hayal vasitasiyla pariltilara ve yesile
boyanan kurgu, nevrozundan kurtulma g¢abasi olarak degerlendirilebilir. Bu sebeple
adamin yesile boyanan sézleri kadinin nevrozundan ¢ikabilmesine bir davet 6zelligi
tasir. Kadinin “yerkiire merkezinin sogumasina kimse razi degil” (Agaoglu 2017: 38)
fikri de yapilan davet i¢in kapisinin heniiz tamamen kapanmadigini, aralikli durdugunu

gosterir. Ileriki sayfalarda gegen:
“Bana kalirsa, soguyan her seyi sizin nefesiniz 1sitiyor.
Nefesiniz... Sicacik.

Ruhum agcikta kalmadigi i¢in” (Agaoglu 2017: 81)
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sozleri yasadigi tiim tereddiitlerden sonra hayal vasitasiyla bilingaltina bastirdigi
tatmin edilememis arzularin doyurulmakta oldugunu ve bu hayalin nevrozunu

atlatmakta basarili oldugunu aciklar.

2.7.4. Bilincalti

Cocukluk anilarinin, kisinin bilingaltina bastirdiklar1 ve bunlarin hayatina yansimalari
hakkinda bilgi vermesinden hareketle lokantada oturan adamin g¢ocukluguna dair
hatirladiklarinin yasadigir bunalimi anlamak agisindan 6nemli oldugu sodylenebilir.
Yasadig1 bir tren kazasindan canli olarak ¢ikar ancak etrafi dliilerle doludur. Etrafa
yayilan kani, karin hizla i¢ine ¢ekmesi cocuklugunda yapip yedigi pekmez ve kardan
olusan kar helvasim1 aklina getirir. Kar helvasiyla birlikte cocukluguna gider.
Cocuklugu, bilingaltinda “sicak bir kucak, boynuna dolanan kollar, yiiziinii 6pen
dudaklar...” (Agaoglu 2017: 98) olarak sakli kalmistir. En giivenli yer olan sicacik bir
kucaga, muhtemelen ana kucagina biiyiik bir 6zlem ve ihtiya¢ duyar. Hissettigi 6zlem,
kadinla yasadiklar1 hayale kadar artarak devam ettiginden, adam karakterinin tiim
hayatina yayilan sevgisizlik ve ilgisizlikten muzdarip oldugunu gosterir. Cinsel
yasaminda tecriibe ettigi kiiciimsenme de buna dahil olunca adamin yasadigi ruhsal

¢okiintiiniin nedeninin sevgisizlik oldugu soylenebilir.

Adamin bir diger ¢ocukluk anisi, Oidipus kompleksinin izlerini tasir. Babasina
biiylidiigiinde ne olacagini sdylemesi {izerine babasinin, kendisini bir ¢uvali silkeler
gibi silkelemesi, kafatasinin icindeki beynini bir zar gibi sallamasi, sonrada
beynindekilerin yer degistirip degistirmedigini sormast babanin erkek c¢ocuk
tizerindeki hakimiyetini gosterir. Tipk1 Oidipus kompleksinde erkek ¢ocugun babanin
otoritesiyle karsilastiginda belli smirlar ve kurallar iginde yasamasi gerektigini
Ogrenmesi gibi adam da babasinin otoritesine boyun egmek zorunda kalir. Beyninin
bu denli sarsilmasi lizerine “Beyin salatasi olucam baba!” (Agaoglu 2017: 13) seklinde

verdigi cevap, babanin kurallarina gore sekillenecegini ifade eder.

Eserde adam veya kadin tarafindan yapilan sakalar, alaya alinan konular, komik
goriilen durumlar, ironik ve postmodern teknigin uygulanmasi sebebiyle yer verilen
absiirt anlatimlar, sayiklamalar ya da dil stirgmeleri incelendiginde daima cinsel temali

oldugu goriiliir. Kadin ve erkegin alakasiz anlarda alakasiz konular agip glilmesi yine
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cinsel temalar tizerinedir. Giilme eyleminin ya da komik goriilen durumlarin genellikle
buhrana sebep olan anilar ve olaylarla yan yana yer almasi travmatik ruh hallerinden
kaynaklanir. Bu sebeplerle hem kadinin hem adamin bilingaltina bastirmak zorunda
kaldig1 ana konunun cinsel i¢giidiiler kaynakli arzular oldugu goriiliir. Bastirilan

istekler ikisinde de travmaya sebep olup anilar ve hayal vasitasiyla su iistiine gikar.

2.8. ROMANTIK BIiR VIYANA YAZI (1993)

2.8.1. Giindiiz Diisleri ve Katharsis

Romantik Bir Viyana Yazi, iist kurmaca teknigiyle yazilmis bir anlati oldugundan
icindeki yazar karakterin yazma siirecini, psikanaliz agisindan degerlendirmeye
olanak tanir. Eserdeki bir¢ok boliimde yazar karakterin yazma eylemine dair izler
mevcuttur. Bu sebeple yazar karakterin yaratici tavr, tipki gercek yazarlarin yaratici

tavri gibi ele aliabilir.

Sunat’a gore yaratici bir faaliyet olan sanati olusturan yazar, yaratici tavriyla 6n plana
cikar. O, hayal ve hakikat arasindaki ¢atigmalara kendisini acar. Catismanin kendisine
yansimalarina ve i¢ yasantisindaki seyrine fazlasiyla duyarhdir. Catigmanin art
bilesenlerini ayristirarak kendini yeniden yapilandirir.*?® Yazar karakterin aym
ozellikleri tasidigi goriiniir. Roman boyunca yasadigi hayal, hakikat ¢catismasinin i¢
dinamiklerine gore sekillendirilmesi, sembollestirilmesi, hatta hepsinin gercek
hayattaymiscasina yasanmasi goze c¢arpar. Bilincine oldugu kadar bilingaltina ve

ruhuna da yonelir. i¢ dinamiklerine kars1 fazlastyla hassastir ve {iretmeye hazirdir.

[k béliim olan Anahtar Deligi, olusturacag romana dair ilhami ya da esini gdstermesi
bakimindan 6nemlidir. Yazar karakterin yeni romani i¢in esin veren kelime olarak
barok ve bu kelimeyi anlamlandirma g¢abasi 6n plana ¢ikar. Yazar karakter, bu
kelimeye ve anlamma yonelik Londra’daki Hyde Park’ta yegenleriyle hamburger
yemeye gittigi esnada bir anda esinlenir. Kelimenin birdenbire ortaya ¢ikist Rollo
May’in yaratma siireciyle ilgili ilk tespiti olan aydinlanmamin birdebireligi*?®
maddesiyle uyum gosterir. Yazar siirekli olarak barok kelimesini zihinsel olarak tekrar

eder ve ¢esitli tanimlarla anlamlandirir. Kelimenin kendisini zorladiginin farkindadir

425 Bkz. (Sunat 2010: 215-216).
426 Bkz. (May 2008: 84).
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ancak bu kelimeyi bilingaltina nerede ve nasil attigmin ayriminda degildir. Ote yandan
bilingaltina 1srarla yonelmek istemesi, Baron’un yaratici kisilerin “Bilin¢dis1 yasami
ve fantezileri daha ¢ok fark ederler” (Cebeci 2004: 118) tespitine yaklastirir. Bu
sebeple de zihinsel bir miicadele vermeye devam eder, ayn1 zamanda kelimeyi stirekli
olarak hecelemekten ve tekrar etmekten de kendini alamaz. Dolayisiyla barok
kelimesinin yazar karaktere kendisiyle baslayan bir maceray1 yazdirmaya zorladig
sOylenebilir. Kelimenin anlami da zihninde barok bir sehir olarak beliriveren

Viyana’yi ¢agristirir. Béylece Viyana’ya ait bir kurgu olusmaya baslar.

Yazar karakterin yaratisina baglama sikintis1 goz oniine alindiginda barok kelimesinin
boliime bashigini veren anahtar deligini, Viyana’nin da anahtar deliginden izlenecek
olan dteki tarafi ifade ettigi anlasilir. Bu sebeple zihninde barogu anlamlandiran
Viyana tarihini, mimariden sanata kadar uzanan c¢ok genis bir yelpazede
canlandirmaya baglar. Viyanali kurgu i¢ine Osmanli tarihini dahil etmesi ise anahtar
deliginin Oniine yerlestirecegi kisinin tarih bilgisini duygulariyla ve hayalleriyle
birlikte yasayan Tiirk asilli bir tarih 6gretmeni olmasidir. Glimiis’e gore de tarih
ogretmeni tarihsel bilginin bir imgesi olarak ortaya ¢ikar.*?’ Kendi tarihiyle hemhal
olan bu 6gretmen, oncelikle kapidaki delige gozilinli dayayarak Viyana tarihiyle de
hemhal olacak sonra da kapidan yani esikten gegmeyi basararak barok kent Viyana’yi
yasamaya baslayacaktir. Bu sebeple yazar karakter, yegenleriyle gezdigi esnada bir
golgeyi ya da bir hayaleti kovalar. Ayni anda da bir esinle aklinda beliriveren sahsin
nereden ¢iktigini sorgular: “Cumbhuriyetli tarih 6gretmeni(m) kruvaze ceketi i¢inde
(...) Sahi nereden ¢ikt1 bu sahis?” (Agaoglu 2016: 14). Dolayisiyla yazar karakterin
gormeye ve yakalamaya calistig1 bu gdlge ya da hayalet, kruvaze ceketiyle yazar
karakterin romaninin bagkahramani olan tarih 6gretmeni Kamil Kaya’dan bagskasi
degildir. Gordiigii hayalin gercek yasamla i¢ ice olusu May’in yaratma siirecine dair
“olayin ve onu sarmalayan sahnenin capcanli olusu” (May 2008: 85) tespitinin bir
ornegidir. Dolayisiyla hayal unsuru, yazar karakterin psikanalitik acidan
degerlendirilmesi gerektigini hakli ¢ikarir. Sunat, yazarin vasiflar1 arasinda hayal
giicline yer verir. Buna gore yazar, imgeselde nesne iligkilerini degistirir ve doniistiiriir.

Bilingaltina bastirilmis olani imgelem sayesinde yeniden hayata dondiiriir.*?® Yazar

427 Bkz. (Giimiis 2000: 31).
428 Bkz. (Sunat 2019: 113).
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karakter de hayal giicii sayesinde yepyeni bir imgelemle yepyeni ve romantik bir

yagsamin igine girer.

Goriildiigii tizere eserde yer alan yaratici yazar, yaratici tavri yoniinden reel hayattaki
sanat¢t ve yazarda bulunmasi gereken unsurlar tasir. Dis diinyaya ve nesnelere
bakisinda siradan insan goremeyeceklerini goriir. Dis diinyaya ait durum, olay, nesne
ve diisiincelerini geneli kapsayacak sekilde kurgulayabilir. Belki de en 6nemlisi sadece

goriineni degil, goriinmeyeni, olmast muhtemel olan1 da gorebilme yetenegine

sahiptir.4?°

Yazar karakter, Anahtar Deligi baslikli boliimde, romanin merkezinde yer alacak
konular1 zihinsel olarak sayiklamaya benzer bi¢imde bilincinden gegirir. O anda
yaratilmaya baglayan romanin i¢ dinamiklerini olusturmalari bakimindan Onem

tagiyan bu parcalar1 soyle siralar:

“Ronesans’in agtigi yol.

Gorkemli gegit torenleri.

Asklar, tutkular.

Karnaval.

At nali, araba tekeri takartilari...

Asli arabacinin intikami. Cinayet.

Zurna ve Kklarnet.

Fliit ve ah seni yaramaz Mozart” (Agaoglu 2016: 18).

“Agir zaman. Tannan.

Sonsuzluk, sinirsizlik. Aykirilik, belirsizlik.

Kolaycilik, hatta yiizsiizlik.

Cosku ve tutku.

Diizensiz diizen. Kivrimlar, kuplar.

Aydinliklar ve golgeler.

Hepsine kirmizi mumlu birer davetiye gondermeliyim.

Gonderecegim, gondermesine gonderecegim de...” (Agaoglu 2016: 20).
Yazar karakter, zihninden akip giden bu sozciik ya da sozciik 6beklerini gostererek

romaninin fonunu olusturur. Boylelikle yaratisinin yani giindiiz diislerinin de zemini

hazirlanmis olur.

429 Bkz. (Emre 2006: 130).
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Bir sonraki boliim olan Siipiirge Copii’nde barok kelimesinin kendisini bir kurgu
olusturmaya zorladigini da itiraf eder: “Barok bir kente genis soluklu hikayeler
uydurma tutkusu” (Agaoglu 2016: 24). Icindeki yazma istegi her gecen zaman artar ve
onu yazmaya zorlar. Bdylece yaratma silirecinin ilk sancilar1 eserde rahatlikla

izlenebilir.

Yazar karakter, Siipiirge Copii basglikli boliimde kovaladigi hayaletle bulugsmak igin
sozlestiklerini ancak her defasinda onu elinden kagirdigini sdyleyerek romanini yazma
sancilarini sergiler. Clinkii yazabilmek i¢in karakteri anlamlandirabilmesi gereklidir.
Onu bekledigi yerin Viyana Kiitiiphanesinin duvarinin dibindeki kap1 olmasi da yine
manidardir. Kapi*® figiiriiniin ve tarih dgretmeni Kamil Kaya’nin beraberliginin
saglanmasi, yazilacak romana dolayisiyla Viyana’ya bakisi saglayacaktir. Yazar
karakterin tanimadigi bu sahsi sik sik kaybetmesi ise hem merakini hem de yazma
istegini artirir. Onu gdélge ve hayalet olarak isimlendirir. Gélgenin ortaya ¢iktigi
ginden beri Viyana sokaklarinda kendisine 6zel bir durum sezer ancak
anlamlandirmakta zorlanir. Bu yazilacak romanin kendini yazar karaktere
hissettirmesidir. Nihayetinde de aradigi hayaleti karsisinda bulur ve onu kaybetmeden
yazmaya baglar. Boylelikle roman1 kaleme almaya vasita olan kendisinin de siipiirge
¢opii gorevini stlendigi anlasilir. Ciinki stipiirge ¢opii, anahtar deliginden éte tarafi

gormeyi saglayacak arac gorevindedir.

Yazar karakter, heniiz romanina baglamadig1 zamanda parga parga giindiiz dislerine
yer verir. Ernst Kris’e gore kurgusal yaratim s6z konusu oldugunda diisiinceye dalma,
olay tizerinde kontrol kurma, duruma hékimiyet ve bundan zevk alma siire¢leri
yasanir. Kurgunun olusabilmesi i¢in gergek tecriibelerden uzaklagilarak konu baska
alanlarla genisletilir ve gorsel olan sozel olana doniistiiriiliir.*3! Aym durum yazar

karakter i¢in de gegerlidir.

Yazar karakterin Viyana’daki Schonbrunn sarayini kendi hissiyatina gore agikladigi
satirlar*® bir giindiiz diisii 6rnegi verirken hemen arkasindan saraym gergek durumunu

ifade etmesi ilk anlatilanlarin bir hayal yani giindiiz diisii oldugunu kanitlar. Ancak

430 Bir 6nceki boliime adini veren Anahtar Deligi imgesinden hareketle kapi, yeni romana agilmasi

dolayisiyla romanin yazilmasi bakimidan 6nem arz eder.
431 Bkz. (Cebeci 2004: 142).
432 Yazar karakterin kendi hissiyatim agikladigi boliimler igin bkz. (Agaoglu 2016: 25-26).
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asil giindiiz diisiinii glinlerce kovaladig1 golge yani Kamil Kaya tizerinden olusturur.
Tarih Dersleri bashgi altinda kaleme aldiklar1 &gretmenin mesleki hayatina ait

kurguladig1 giindiiz diislerinin ilk kismin1 olusturur.

Yazar karakterin Hayatin Kumar: bashikli boliimde, yazdigi romanin kahramani
Asaf’la karsilasmasi, kendisinin de kurguya dahil oldugunu gosterir. Bu durum
gordiigii glindiiz diislerine gercek algisiyla katilmasini gostermesi bakimindan
kiymetlidir. Kaya’nin hem yazar karaktere hem de Asaf’a, Viyana’da Alma Mabhler’i
aradigin1 sdylemesi de bunun baska bir delilidir (Agaoglu 2016: 42, 119). Ote yandan
Asaf’1 ilk kez goérmesine ragmen taniyor hissine kapilmasi, bir 6nceki bolim olan
Tarih Dersleri’nde Kamil Kaya’nin hikayesini yazmis olmasindan ve Asaf’in da
hocanin §grencisi olmasindan kaynaklanir. Asaf da yazar karakteri yazdig
romanlardan tanimaktadir. Boylece yazar karakter, Freud’un giindiiz diisleri fikrinde

belirttigi gibi kurmacasina ger¢ek hayattaymisgasina dahil olur.

Freud, gilindiiz diisleri adin1 verdigi imgesel etkinligi, gerceklik algisiyla ele alarak
cocuk oyunlarina benzetir. Yazarin tipki cocugun oyuna dahil oldugu gerceklikle
yazisina dahil oldugunu belirtir.**® Yazar karakterin yazdig: romana aym gerceklikle

katilmasi bu diisiinceleri destekler.

Hayatin Kumar: baslikli boliimde not defterine bir seyler karalamis ancak notlarini
nihayete erdirememistir. Ancak sadece tarih derslerinin anlatilmis olmasi yazar
karakterin romani yani asil gilindiiz diigii icin yeterli degildir. Giindiiz diislerini
stirdiirebilmesi i¢in bir ilhama gereksinim duyar. Bu da Asaf’in, Kamil Kaya ile ilgili

anlattiklar1 ve evinde bulunan 6gretmene ait not defteri ile Edebiyat Notlari dosyasidir.

Tarih 6gretmeninin kayip oldugu siire boyunca yazar karakterin Asaf’la rastlagmasi ve
gerekli malzemeleri aldiktan sonra yazmaya devam etmesi giindiiz diisiiniin olaylarin
zamantyla paralellik gosterdigi goriiliir. Yazar karakter, yazma bunalimi icinde
ogretmenin hikdyesini kaleme alir. Dolayisiyla romanini 6ziimseyerek, gercek
hayattaymis gibi yasayarak yazar, tipki ¢ocuk oyunlarinda oldugu gibi roman
diinyasina kendini kaptirir. Onunla goriistiigli ve konustugu kurgusu da ayn1 durumu

destekler. Bir roman yaziyor olsa da Asaf Orneginde oldugu gibi romaninin

433 Bkz. (Freud 2016: 125-126).
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kahramanlariyla gercek hayattaymiscasina iletisim i¢inde olmasi psikanalitik edebiyat

kuraminin ele aldig1 giindiiz diislerinin varligini kanitlar.

Yazar karakter, Riizgdrin Nisanlisi basligi altinda yasananlarla paralel giden bir roman
yazdigini sdylemekten ¢ekinmez. Hatta romanin ne oldugu konusuna deginerek kendi
yazdiklarinin klasik roman anlayisindan farkli oldugunu okuyucuya bilingli bir sekilde
gosterir. Yazilan romanin kahramani, Kdmil Kaya’ya okuyucunun géziinden bakarak
yorumlarda bulunur. Ardindan hikdyesini anlatmaya devam eder. Yine Ote/Yan
basliginda yazara ve okura iliskin fikirlerini ortaya koyar. Boylece giindiiz diisleri ara
ara sekteye ugrayarak yazar karakterin bir oyun i¢inde oldugu hissettirilir. Yazar
karakter, tiim pargalar1 istedigi sekilde kullanarak bir yapbozu tamamlamakta, yeni bir

iiriin ortaya koymakta ve bunu oyun eylemiyle gerceklestirmektedir.

Ote/Yan bashig1 yazar karaktere ait katharsisi gostermesi bakimindan kiymetlidir.
Emre, edebiyat lirtinlerinin, biling ve bilingalt1 {iriinii olmasi1 sebebiyle katharsisi metot
olarak uyguladiginin altin1 ¢izer. Cilinkii bir edebi tiir mutlak bir uyaniklik ya da
bilin¢lilik halinde yazilamaz. Yazarin bir trans halinde kaleme aldig1 eseri, bilingdist
alanlarla dogrudan iliskilidir.*** Bu agidan bakildiginda yazar karakter, siradan insanin
goremediklerini gorerek bunlar1 imge diinyasiyla ve bilingalti unsurlariyla birlestirerek
kendisini fazlasiyla zorlayan bir trans, bir vecd halinde yaratisini kaleme alir.
Yaratisinin sonunda yaratinin baskisindan kurtulur, anlatmak istediklerini yazarak bir

arinma yasar.

Bir arayis, derin bir yazma bunalimiyla baslayan yazma eylemini sonlandirarak eserini
Asaf’a takdim eder. Bdylece nevrozlu bir hastanin hastaligindan kurtulurcasina,
icindeki yazma istegi hastaligini, yazma eylemi sayesinde bosaltarak kurtulusa erer.
Bu da yazar karakterin i¢indekilerden, kendisini zorlayan yazma edimi ve kurgudan
kurtuldugu anlamina gelir. Dolayisiyla yazar karakterin Asaf’a verdigi kitapla

katharsisi yasamis oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

Dolayisiyla yazar karakterin zihni, romanin basindan sonuna kadar ¢agrisimlarla

doludur. Cagrisimsal kurgular, bazen diizensiz olsa da genellikle kontrolliidiir.*®

434 Bkz. (Emre 2006: 301-302).
435 Bkz. (Odac1 2010: 165).

339



Giindiiz diisleri olmalar1 ve yaratici yazarin yaratma siirecini gdstermeleri bakimindan

Onemlidir.

Eserde giindiiz diislerine yer verilen tek kisi yazar karakter degildir. Ayn1 zamanda
Kamil Kaya’nin da giindiiz diislerine de yer verilir. Kamil Kaya, ge¢misi bugiine
tagirken diislemi bir anahtar olarak kullanir. Verili tarihin kabugunu kirmaya ve
istedigi tarih cercevesini olusturmaya calisirken bilingaltina egemen olma ile
bilingiistiine egemen olamamanmn gatismasmi yasar.**® Diislerinin bazilar1 yazar
karakterinkilerle ortaklik gosterir. Bu da tabii olarak Kaya’nin gilindiiz diislerinin yazar

karakterinkinden beslenmesinin sonucudur.

Yazar karakterin yazma cabasiin seyrini gosteren Siipiirge Copii baslikli bolimde
bahsettigi kire¢ ocagina diiserek yanan ve bu duruma karnaval telasiyla kayitsiz kalan
insanlara istinaden Kaya’nin Gegmisin Kokusu bolimiinde benzer bir olay
kurguladig1 goriilir. Buna gore hayali bir arabanin gelisiyle yeni bir glindiiz diisii
kurgular. Arabanin penceresinden goriinen elin, Viyana’ya onu bulmak i¢in geldigi bir
roman kahramani olan Alma Mahler’e ait oldugu hissi verilir. Bir anda tiim
yasananlarin varligindan ve yoklugundan siipheye diiser. Bu durum onun giindiiz
diisiinii bir cocuk oyunuymus gibi tiim inanciyla yasadigini gosterir. Burada da kireg
ocagina diisen bir is¢iden bahsedilmesi ve Prens Balthasar’in “Gotiiriin, ona birkag

",

kupa sarap icirin, bir seycigi kalmaz!” (Agaoglu 2016: 154) ciimlesiyle ciddi bir olayin
gdrmezden gelinmesi, yazar karakterin giindiiz diisiiyle ortaklik gdsterir. Ote yandan
Kaya’nin Viyana’daki 6nde gelen giindiiz diislerine Alma Mahler’in kaynaklik ettigi

sOylenebilir.

Alma Mahler’in konu oldugu bir diger giindiiz disli, Riizgdrin Nisanlisi baslikli
boliimiin sonunda yer alir. Boliimiin anlaticis1 yazar karakter oldugundan Kaya’nin
basina gelenler onun ciimlelerinden okunur. Bu da Kaya’nin arzuladigi, yazar
karakterin de yazdig1 ortak baska bir giindiiz diisiinii ortaya koyar. Bu diiste®’
Kaya’nin Viyana’ya gelisi anlatilir. Bindigi trende Alma Mahler ve onunla birlikte
olan erkekler ¢esitli hayallerle siralanir. Hepsinin sonunda Alma Mahler’in kendisini

cagirmasi, Kamil Kaya iizerinden anlatilacak olan asil diise, yazar karakterin

436 Bkz. (Giimiis 2000: 61).
437 Ortak dils icin bkz. (Agaoglu 2016: 216-219).
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deyimiyle anahtar deliginden bakmaya bir ¢agri niteligi tagir. Anlatilmig tiim roman
da bu cagrinin 6te tarafini temsil eder. Bu 6rnek, Otto Rank’a gore giindiiz diislerinin

erotikle olan iliskisini de aciga ¢ikarir.*%®

Kamil Kaya, Alma Mahler diisii ile 0ylesine 6zdeslesir ki hayatin1 onunla ilgili ger¢ek
yasantidan farksiz anilarla doldurur. Birlikte operaya gittiklerini, Kara Mustafa
Pasa’nin bakiglar1 altinda Altinci Senfoni’yi dinlediklerini, ancak dikizlenmenin
etkisiyle el ele tutusamadiklarini, tipki Nesrin’le aralarinda gecen gergek anilar gibi
anlatir (Agaoglu 2016: 140). Ote yandan gordiikleriyle isittiklerinin hi¢bir anlaminin
olmadigini, asil yasadiklarinin gozlerinin kapaliyken yasananlar oldugunu bir¢ok kez

vurgulamasi da ayni durumu destekler.

Bunlarin disinda Kaya’ya ait pek ¢ok diise eserde yer verilir. Bunlardan bazilari
Ispanya prensesi Margarit-Terez’in diigiinii, Geng Osman’in dldiiriilmesi, Osmanli-
Viyana savaglari, Alma Mahler ve Milena’nin anlatilariyla edebi eserler, Viyana’nin
barok donemindeki bir prensle selamlasmalar1 seklinde siralanabilir. Sonug olarak
Viyana ve Osmanl tarihine ait pek ¢ok olay, durum ya da mekanin kisilerle birlikte

giindiiz diislerine kaynaklik ettigi goriiliir.

2.8.2. Oidipus’un Karnavah

Cinsel iggiidiilerin denetlenmesinde yasanan sorunlarla ilgili olan Oidipus
kompleksinin®®® izleri, Romantik Bir Viyana Yazi’nda tarih 6gretmeni Kamil Kaya’da
goriliir. Onun bu sorunu oOncelikle 6grencileri tarafindan aldig1 hayalci hanim hoca
lakabindan herhangi bir rahatsizlik duymamasiyla kendini gosterir. Diigen diigmesini
kendi diktigini belirtmesi iizerine 6grencileri ile arasinda gecen diyaloglara yemek ve
it yaptigint da ekleyince adi hayalci hanim hocaya ¢ikar. Hoca, bundan rahatsiz
olmak bir yana lakabindaki ti¢ kelime de h harfi ile basliyor ve uyum bozulmuyor diye
hosnut kalir. Bagka 6grencilerine soyledigi “Sizler bana ‘Hayalci Hoca’, ‘Hayalci

Hanim Hoca’ falan dersiniz, hi¢ gocunmam” (Agaoglu 2016: 59); “ ‘Hayalci Hoca’

438 Bkz. (Cebeci 2004: 132).
9 Oidipus kompleksinin kuramsal gergevesi igin Psikanalitik Edebiyat Kuram: bolimi ve Ruh
Ustimesi/Oidipus Kompleksi ve Etkileri basligina bakiniz.
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adima bir de ‘Hanim’ ekledilerdi; oldum ‘Hayalci Hanim Hoca’. Buna da hig itiraz

etmedim” (Agaoglu 2016: 155) sozleri bu durumu destekler.

Eserde yazar karakterin de belirttigi tizere hoca, bu lakabi temiz, titiz ve eli ev islerine
yatkin oldugu i¢in alir (Agaoglu 2016: 202). Bu sebeple de rahatsiz olmadigini belirtir.
Ancak kisiligin gelismesinde fazlasiyla 6nemli rol oynayan cinsiyet faktoriiniin hoca
tarafindan boylesine kolayca gérmezden gelinmesi, kendine hanim denmesinden
rahatsizlik duymamasi, ¢ocukluk doneminde yasadigi Oidipus kompleksini saglikli
olarak atlatamadiginin bir belirtisidir. Yazar karakterin “oglan ¢ocuga sevgisi kiz
cocugunkine esitse de, asir1 titizliginden 6tiirii kiz ¢ocuklarina fazla yakin gelmemeye
0zenli” (Agaoglu 2016: 202) ve daha da onemlisi “Erkek Ogrencileriyle iyi dost
olabiliyor, ilk yalnizliginda bir kadina degil, onlardan birine gereksinim duyuyor...”
(Agaoglu 2016: 129) sozleri hocanin erkek cinsiyetine olan yakinligini hissettirmesi
bakimindan 6nemlidir. Yine siniftan ¢ikarken baylara oncelik vermesi, sinif ici
konusmalarinda sadece erkeklere baylar ya da beyler seklinde hitap ederken kizlara

yonelik bir hitapta bulunmamasi ayni konunun 6rneklerindendir.

Oglan c¢ocuklarina duyulan yakinlik her ne kadar kiz ¢ocuklariyla titizlik arasinda
kurulan iligkiye baglansa da 6grencisi Yunus’un, hocanin hayatindaki yeri ve dnemi
g6z Oniine alindiginda durumun tamamen cinsel i¢giidiiler ve Oidipus kompleksiyle
ilgili oldugu anlasilir. Hocanin hi¢ evlenmemis olmasi da bu durumu destekler. Ciinkii
hoca, fallik donemde cinsiyet faktoriiniin sinirlarini kesin bir sekilde ¢izemediginden
Oidipus karmagasinin buhranini tiim hayati boyunca hissetmeye devam eder. Bu
nedenle kadinlara kars1 duydugu ilginin benzerini erkeklere kars1 da hisseder. Ancak
hem bireysel karakter o6zellikleri hem de iginde yasadigi toplumun karakteristik
ozellikleri sebebiyle bu durumu itiraf edemeyip gercek arzularini bastirir. Yine de
hislerinden kurtulamaz. Kendini hakli gdsterebilmek veya topluma ayak uydurabilmek
adina neden bulma savunma mekanizmasina siginarak hislerini ya titizligiyle ya da
utanma duygusuyla gizli kilar. Bu da bocalamasina ve yogun bir i¢ catisma yasamasina

neden olur.

Hoca, Yunus ile ilk kez Kiitahya’da gorev yaptig1 zaman karsilagir. Dogum giiniine
denk gelen bir ders, Kamil Kaya’y1 anlamak ag¢isindan 6nem arz eder. Nesrin Hanim

ve Ogrencilerinin hazirladigi hediye karsisinda duygulanarak bazi agiklamalarda
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bulunur. Bunlarin basta geleni “Insanlar tarihin bazi ddnemlerinde hemcinslerine olan
giivenlerini yitirirler. Sonra, hi¢ beklemedigimiz bir giinde bir yerden dyle bir 151k
cakar ki, insana kars1 giivensizlige diistiigiiniiz i¢in kendinizden utanirsiniz” (Agaoglu
2016: 82) sozleridir. Hediyeyi bir kadin 6nderliginde 6grencilerinden almasina ragmen
gecmiste bir zamanda kendi cinsine yonelik bir giiven sorunu yasadiginin altini

¢izmesi manidardir.

Diger taraftan Yahya Kemal 6rnegiyle kendi yalmizligin1 betimler. Yalnizligimin ¢ok
0zel oldugunu belirterek fiziksel dezavantajlarinin onu kadinlardan ve evliliginden
uzak tuttugundan bahseder. Onun somut yalnizligimmi agiklamanin tek yolunun bir
erkek olarak reddedilme korkusu oldugunu savunur. Bir kiz 6grencisinin evli olup
olmadigimi sormasi lizerine O6grencilerinin, kendisini de Yahya Kemal’e benzetme
olasiliginin panigine kapilarak ona bir sair olarak hayran oldugu yoniinde savunuda
bulunur (Agaoglu 2016: 88). Ancak yaptig1 yalnizlik acgiklamalariyla diger pek cok
insandan farkli olan kendine has yalnizligini da ifade etmis olur. Ciinkii Kamil Kaya,
Crrakl’ya gore de Yahya Kemal betimlemesi ile kendi karakterine 1s1k tutar.**° Bu
sebeple kendi 6zel ilgilerini paylasan Nesrin Hoca’nin varliginin, yalnizligina ne kadar
iyi geldigini su sozlerle belirtir: “Nasil desem, o kadar aynilik ortasinda sizin, silik-
soluk da olsa, farkli diinyanizi paylasan biri varsa, gurbetlerin gurbetinde dahi

yalnizliktan kurtuluyorsunuz” (Agaoglu 2016: 85).

S6z konusu dersi daha 6nemli kilan nokta, Yunus’la ilk kez karsilasmasi, marjinal ve
aykir1 yapistyla Yunus’un, hocanin dikkatini ¢gekmesidir. Yunus daha derse girmeden
evvel dergilerden, siirlerden ve yazilardan bahsederek kendisini hocaya tanitir. Ders
icinde verdigi karsit cevaplarla da hocaya varligini hissettirir. Ancak kilit nokta,
hocanin, Nesrin Hoca’nin kendi hayatindaki 6zel yerini anlatmasinin ardindan yasanir.
Yunus, Nesrin Hoca’nin dullugundan bahsederek hoca ile aralarinda gegebilecek
cinsel yasama ima yapar. Nesrin Hoca’ya iligkin duyduklar1 karsisinda fazlasiyla
otkelenen Kamil Hoca agzina geleni sdylese de Yunus’un ayrimina varmak zorunda
kalir. Ve daha ilk tanismalarinda Yunus ve cinsel yasamina doniik bir kodu bilingaltina

atar.

440 Bkz. (Cirakli 2008: 127).
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Bundan sonra Kamil Hoca’nin cinsel yasamina donilk tiim monologlar1 ve
diyaloglarinda 6zellikle ii¢ kisinin ad1 geger: Nesrin, Cléa ve Yunus. Hocanin durumu,
Freud’un escinsellik siniflandirmasinda, cinsel objenin her iki cinsiyetten olabilecegi,

tek olma karakteristiginin olmadig ¢ift tarafli escinseller maddesiyle uyum gésterir.**!

Kamil Kaya Boylece tipki eserdeki Viyana sokaklarinda yasanan karmakarisik
karnavallar gibi bir cinsel yasam dongiisiine girer. Onun karnavalinda hem kadin hem
erkek cinsiyeti yer alirken hissettigi duygular da onu nevroza siiriikleyecek kadar
karisik ve yogundur.

Hocanin yasadig1 ask tiggeninin Bakhtin’in karnaval terimiyle agiklamak miimkiindiir.
Romanin i¢ dinamiklerinin gesitliligini ve coksesliligini simgelestirdigi karnaval**?
terimi, tarih 6gretmeni i¢in cinsellikteki ¢oksesliligi karsilar. Hocanin iki cinse ve li¢

kisiye duydugu duygular karnavalimsi bir 6zellik sergiler.

Kamil Hoca’nin her ne kadar son zamanlarda zayiflamis olsa da Nesrin Hanim’la
Viyana gezisine kadar otuz y1l boyunca siiren bir iliskisi vardir. Evlenmelerine kargin

bu iliski daima bir saygi ¢ercevesi i¢inde ilerler.

Viyana’ya gelince Cléa ile tamigir, “Yasayabilecegim son tensel agk. 1k hatta. Ilk ve
son” (Agaoglu 2016: 173) dedirtecek kadar hissedilen bir iligki i¢ine girer. Cléa’nin
onu biiylikannesinin dantel giysilerine, ipek eldivenlerine benzetmesi hocaya daha
once hissetmedigi duygulart hissettirir: “Ama asil, ipek yerine konulmak, dmriiniin
sonlarinda hayalden somuta, omurgali bir sevismenin kucagina atilmaya yetip de
artmistt bile” (Agaoglu 2016: 176). Bu sebeple Cléa, hocanin hayatinda cinsel
yasamina yonelik ilk siraya yerlesir. Cilinkii hocanin 6mrii boyunca arzuladig: cinsel
yasam onunla tatmin edilir. Ancak Yunus’un Viyana’ya Kamil Hoca’nin yanina
gelmesiyle yasanan tutku sona ermek zorunda kalir. Ciinkii Kamil Hoca, Yunus’un
Cléa ile olan iliskisini 6grenmesinden siddetle korkar. Bu sebeple derin bir 1zdirap
duymasina ragmen derhal Cléa ile yollarini ayirir ve bunu “Asigiyla bulusan ikiyiizlii,
pis evli kadmnlar gibi davrandim; kocam geldi, artik bitirelim, diyen karilar gibi”
(Agaoglu 2016: 175) seklindeki benzetmesiyle ifade eder. Hocanin, Yunus’un bir

kadinla olan iliskisini 6grenmesinden bu denli korkmasinin nedeni, Yunus’un

441 Bkz. (Freud 2018a: 8).
42 Karnaval teriminin agiklamasi i¢in bkz. (Bakhtin 2001).
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kendisiyle yasina bakmaksizin bir iligki yasamasiyla dalga gececegi seklinde verilse
de bu bilgi ger¢eklikten fazlasiyla uzaktir. Korkusunun tek sebebi gergek cinselligi
yasadigina inandig1r kadma ulastifini Yunus’un bilmesinden g¢ekinmesidir. Nesrin
orneginde aymi korkuyu yasamaz. Ciinkii otuz yil siirse de degil insanlardan,
kendilerinden bile gizlemeyi basardiklar1 ortiik bir iligki yasarlar. Yine Antonia’nin
kendisine sarkintilik ettigini Yunus’un bilmesinden korkmaz. Aksine tiksinti duyar.
Bunu Yunus’un bilip bilmemesi onda bir tedirginlige yol agmaz. Ancak Cléa, gergek
arzularini ona verebilmis 6zel konumdaki kisidir. Hoca, i¢indeki hislerin yogunlugu
sebebiyle Yunus’tan fazlasiyla ¢ekinir. Bu sebeple “Yunus’u karsilamak, zamaninin
tiimiini ona ayirmak, kimbilir belki de ondan gizli bir kadinla bulusmamak i¢in”
(Agaoglu 2016: 150) Cléa’dan uzaklasir. Yine yukaridaki alintida da goriildiigii gibi
tipk1 kocasini aldatan bir kadin gibi kendini hissetmesi, Yunus’a dair hissedilen cinsel
hislerin bir gostergesidir. Hatta onun gelmesiyle hal ve hareketlerinden, giydigi
kiyafetlerden utanmasi, kendini saklama ic¢giidiisiinden kurtulamamasi, onun
bakislarindan ¢ekinmesi hep ayni1 sebepledir. Yunus, hocanin 6grencisi olmaktan ¢ok

Oteye gecmis ve hocada Oidipus kompleksinden kalma agikliklardan igeri sizmustir.

Hocanin ¢ok yakin ge¢cmiste yasadigi bir olaydan bahsetmesi ve bunu hayatinin en agir
yiikii olarak gérmesi bu durumu dogrular. Bu yiikten dolay1 yasadigi yorgunlugu ne
Nesrin’e ne de Cléa’ya baglar. “O geceyi yok, olmamis saymaya ¢abalamanin, asil
bunun yorgunlugu” (Agaoglu 2016: 160) sézlerinin tek kahramani Yunus’tur. Onunla
gegirilen bir gece hocanin mesleki hayati1 boyunca hayallerini siisleyen Viyana gezisini
altiist etmeye yeter. Bu sebeple derin bir utang duyar. Boyle bir utanci ne Nesrin hala
hayatinin bir pargasiyken Yunus’la bulusunca ne de Cléa ile goriisiince (Agaoglu
2016: 145) duydugunu belirtmesi mana yiiklidiir. Nesrin’den utanmaz ¢iinkii o
anilarinda tertemiz bir sekilde “O eski, uzun dostluk. O sevgili” (Agaoglu 2016: 147)
seklinde kalir. Nesrin hald hayatindayken Yunus’la bulugmaktan utanmamas: ise
henliz Yunus’la 0 gece olarak gosterilen zaman pargasinda yasadiklarini
yasamamasindan ileri gelir. Cléa ile goriistiigiinde bu utanc1 yasamamasi, ¢arpik bir

iliski olmayip herhangi bir kadin erkek iligkisi goriinlimiinde olmas1 nedeniyledir.

Hocanin, Yunus’a kars1 ilgi duydugunu gosteren bir diger kanit, Yunus’un siklikla dile
getirdigi Biilent’i kiskanmasidir. Her firsatta Biilent’in fikirlerini ve isteklerini dile

getiren Yunus’a 6fkelenir, Biilent’le karsilasmak ve hesaplagmak ister. Diger taraftan
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Yunus’un da hemcinsine ilgi duyduguna dair bilgiler eserde yer almaktadir. Bunlardan
biri hocanin son dersinde Yunus’tan bahsetmesi {izerine 6grencilerden biri ona kiz
Yunus dendigini sOyler. Bunun sebebi olarak kiipe takmasi gosterilse de hocanin
yaptig1 “Bunu belki de her yani fazla ‘erkek adam’ doldurdugu igin yapiyorlar, belki
sokmamanin yigitlik oldugunu gdstermek istiyorlar” (Agaoglu 2016: 98) seklindeki

aciklamalarin ucunun agik olusu akillara cinsiyete yonelik sebepleri de getirir.

Hoca yasadiklarinin ardindan kendisini bir “karnaval soytaris1” (Agaoglu 2016: 184)
olarak degerlendirir. Uzerinde durdugu ask iiggeni de karnavalinin resmidir. Asagida
verilen monologu hem kendisinin hem de Yunus’un karnavalin1 gstermesi agisindan
degerlidir:
“Kaz bakalim, tarih biryana, kendi topragin1 daha derin kaz, yedinci katinda ne
bulacaksin? Cléa’y1 yanitlayamadan utang i¢inde ayrilisini mi, ayrilir ayrilmaz
ise onunla Yunus arasinda kendine miimkiin bir yer aramaya koyulusunu mu,
Yunus’un seni ¢ok 6zledigini sdyleyerek gelmeye kalkisindan derin mutluluk
duyusunu, varligini bu duyguya hasretmek isteyisini mi, yoksa onun iki cinse esit
ilgisinden ortaya ¢ikacak karnaval ¢ilgmlhigina kendini hazir duymadigini, asil

bundan korktugunu mu? Ama macera, tehlikeli ve yorucu oldugu oranda da
cekicidir” (Agaoglu 2016: 184).

Alintidan anlagilacag iizere Yunus, her iki cinse de esit ilgi duyar ve hocaya karsi
duygularin1 gdstermekten ¢ekinmez. Hoca da Yunus’a kapilarimi kapatmaz aksine
hazir olmamasina ve korkmasina ragmen bu maceranin ¢ekiciligine kendini kaptirir.
Bu sebeple Yunus’u, Cléa ile aralarindaki bir konuma yerlestirmeye galisir. Bu da
Yunus’un cinsel i¢gilidiilerin tatmini konusunda ikinci siraya yerlestirme ¢abasi olarak
goriillir. Diger taraftan Nesrin’in varligl, gecmis otuz yilinda varligini siirdiirmekte ve
tiim bu yasananlar hocanin Oidipus karmasasindan kaynaklanan karnavalini gozler
oniine sermektedir. Yunus’a olan yakinlig1 sebebiyle hocanin ve hocaya yakinligi
sebebiyle Yunus’un escinsel yani homoseksiiel tutumlar sergiledigini sdylemek yanlis
olmayacaktir. Bu durum ikisinin de Oidipus karmasasini atlatamadiklarmin bir

gostergesidir.

2.8.3. Nevrotik Tutumlar ve Nevroz
Eserde Kamil Hoca’nin nevroza siiriiklenmesinin yegane sebebi olarak Yunus goriiliir.

Bunun sebebi Yunus’un, Kamil Kaya’nin yasami1 boyunca kendisini esaret altinda
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tutan cinsiyet karmasasi sorununa dokunmus olmasidir. Bekar bir hayat gegiren, kendi
yetersizliklerini diigiinerek evlenmekten kaginan bdylelikle toplumsal yasantiya
uyumsuzluk gosteren hoca i¢in Yunus, her ne kadar yasaklarla dolu olsa da arzulanan
farkli yasamin 6rnegidir. Bu durum onun Yunus’u geri ¢evirmemesinden anlasilabilir.
Ancak Yunus’un uyumsuz, bencil, en 6nemlisi de alayci karakteri, hocanin gizli 6zel
yasam arzusunu tamamen parg¢alar ve aksine nevrotik bir karakter olusturmasina sebep
olur. Boylece kendisine yabancilagir ve artik bir bagskas: oldugunu iddia eder (Agaoglu
2016: 148, 150). Hayalleriyle siisleyerek anlattigi tarih derslerinin yerini simdi bir
hi¢lik alir. Ciinkii o giinkii Kamil Kaya ile simdiki ¢ok farklidir. Viyana sokaklarinda
yeni benligine yer arayist bu sebepledir. Ancak kentin her yanin1 Yunus’un kapladigi

hissi daha fazla ice donmesine, kabuguna sarilmasina sebep olur.

Yunus, Kamil Kaya’nin hayatinin dengesini bozan, diislerini karartan bir etken olarak
ortaya ¢ikar. O agirligini koydukea tarih 6gretmeninin tstiindeki baski artar. Onun
tarin/hayal iliskisini, i¢ uyumunu bozarak ve kimliginin parcalanmasina neden olarak

anksiyetesini artirir.*43

Daha ilk karsilagsmasinda sivri diliyle tanistigi Yunus, bir sekilde hocanin hayatina
girmeyi basarmis ve hoca tarafindan kabul gérmiisse de alayciligindan 6diin vermez.
Bu durum, hocanin ilk dersinden itibaren ve bilingaltinda yerini alarak nevroz aninda

patlak vermesine sebep olmustur:

“Artik Yunus’un, olsa ne olur, olmasa ne olur’a gelen sesi mi, yoksa,
yaniliyorsunuz hoca, mese palamutu degil bu, demeye getirecegi gizli alaylarla
yiikli giilimsemesi mi, su adamin diyecek ya da gosterecek daha ilging
numaralar1 yok mudur Allah askina’ya gelen cansikintili kas kaldirist m1 yine,
hangisi?” (Agaoglu 2016: 139).

Yapilan alint1 hoca i¢in hi¢ 6nemli bir olay olmayan, ayaklarinin ucuna diisen bir mese
palamuduyla irkilmesi anina aittir. Ancak Yunus’un alayciligi, imali sozleri, neredeyse
tiim sohbetlerinde gosterdigi muhalefetligi, Kamil Hoca’nin bilingaltinda dylesine
biiyiik yer kaplar ki en basit anlarda dahi ortaya ¢ikmaya baslar. Hayatinda alaya kacan
tislubuyla bir bagkasinin yer almadig1 “Yine Yunus. Bagka kim olabilir? Onun sesiydi
bu” (Agaoglu 2016: 137) sozlerinden de anlasilir. Yunus’un jest ve mimiklerinin
etkisinden kurtulamaz. “Agzinin kiyisinda ya kiiglimseyici, ya alayci yine o

giillimseyis” (Agaoglu 2016: 164) sozleri bir hayal {irlinii i¢inde yer alsa da Yunus’un

443 Bkz. (Giimiis 2000: 55).
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tavirlarinin fazlasiyla etkisi altinda oldugunu gosterir. Normalin aksine sandalet
giydigi vakit ayaklarini masanin altina saklama geregi hisseder. Cilinkii Yunus’un
kendisiyle alay edeceginden g¢ekinir. Dolayisiyla ona dair diisiincelerinde 6zellikle

alayciligina ve kiigiimseyici bakislarina dikkat ¢ektigi goriiliir.

Ote yandan Yunus, daima hocanin fikirlerine karsi ¢ikar. Séylemek istediklerini
dinlemez, soru sormasindan hoslanmaz, imali cevaplar verir, dinler gibi yapsa da farkli
konularla doniis yaparak ya da farkli konulara iligskin sorular sorarak baglamdan hemen
uzaklasip hocanin demoralize olmasina sebep olur. Hoca sohbet edebilmek,
anlasabilmek adina ne kadar adim atarsa o da o kadar geri adim atar. Hocay1 diisiinerek
konusmaz ve hareket etmez, kendi bildiginden sasmayarak bencil bir karakter tavri

gosterir. Konusmalari ve davranislart incelikten yoksundur.

Kamil Hoca’nin, Yunus’un hal ve hareketlerinin, jest ve mimiklerinin, bakisma ve
konugmalarmin bu denli etkisi altinda olmasinin sebebi onun hayatindaki 6zel
konumundan kaynaklanir. Birlikte gegirdikleri zamanin sonlarina dogru Yunus’un dile
getirdigi “Viyana’ya kiminle gelsem daha iyi olurdu acaba” (Agaoglu 2016: 190) gibi
kiric1 sozleri ve tavirlart hocayi sarsar. Tatilinin sonunda hos¢a kal demeden gitmesi,
hocada travmatik bir hal yaratir. Yunus’un yar1 yolda kalmasini geri donmesini,
kendisine muhtag olmasini diler. Dolayisiyla verilen 6rneklerde oldugu gibi Yunus’un
anlayistan uzak davraniglari, birlikte gecirdikleri gecenin sokuyla birlesince Kamil

Hoca i¢in nevroz kaginilmaz bir hal alir.

Kamil Hoca’nin nevrozunun tek sebebi Yunus’un alayciligr degildir. Yunus i¢in
hissettigi kiskanglik da ruhsal durumunun bozulmasina sebep olur. Kiskangligin
baslica kaynagi ise Yunus’un dilinden diisiirmedigi Biilent’tir. Yunus’un, hocanin
konusmalarina Biilent’in diigiinceleriyle yanit vermesi, Biilent’in isteklerine oncelik
vermesi durumu alevlendirir. “Yunus i¢in ¢ok 6fkelenmisti, ama ¢ibanin asil basi bu
Biilent olacak pislik iireticisi” (Agaoglu 2016: 149) sozleri, hocanin Biilent’e karsi
Ofkesini ve nefretini gosterir. Yunus’un “Keske Biilent burda olsaydi!” (Agaoglu
2016: 139) sozleri ise hocay: altiist eder. Bunun birinci nedeni 6zel bir konuma
getirdigi Yunus’la en yakinlastigi zaman diliminde olmasi, ikinci nedeni ise hayati

boyunca hayalini kurdugu Viyana gezisi esnasinda bu olaylar1 yasamasidir. Onun
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6zlemle bekledigi Viyana’da “Her yani1 Yunus tutmus gibi” (Agaoglu 2016: 148) bir

his vardir ve Kamil Hoca bu histen kurtulamamaktadir.

Hocanin kiskanghigini tetikleyen bir diger kisi Antonia’dir. Kendi iilkesinde yalniz ve
sakin bir hayat geg¢iren Yunus’un hayati, Viyana’ya gelince harcketlenmis ve
kalabaliklasmistir. Burada edindigi arkadasi Antonia ile sik sik goriismesi, onu eve
getirmesi, onunla giiriiltiilii eglence mekanlarinda eglenmesi, hocanin deger verdigi bir
kitab1 Antonia sebebiyle kaybetmesi gibi pek cok drnek hocayi fazlasiyla tedirgin eder.
Viyana’ya hocasimi ¢ok 6zledigini belirterek gelmesine ragmen vaktini Antonia’yla
gecirmesi, hocanin beklentilerini karsiliksiz birakip kiskanglagsmasina ve bu durumu

nevrozunun bir parcasi haline getirmesine neden olur.

Kamil Hoca’nin nevrozunun bir diger sebebi Yunus yiiziinden Cléa’y1 terk etmesi ve
elinden kagirmasidir. Ozgiir ve 6zgiin bir kadin olarak goriilen Cléa, rahat davraniglar:
ve hafiflik hissi veren, s6z ve iislubuyla hocanin hayatinda 6nemli bir yer edinir. Ilk
ve son tensel aski olarak gordiigii ve daha Once hi¢ yasamadigi duygular1 yasatan
Cléa’dan Yunus korkusuyla uzaklagmasi, Kamil Hoca’y1 bir bunalimin igine sokar.
Yunus’un gidisinin ardindan sokaklara diiser, birlikte gittikleri yerlere giderek onu
bulmaya c¢alisir ve ona kars1 biiyiik bir 6zlem hisseder. Ancak Cléa’ya ulasamaz. Bir
yanda yok olmasii istedigi Yunus’un biraktig1 yara, diger yanda kendine yeniden
dogdugunu hissettiren kadin1 kaybetmenin verdigi 1zdirap Kamil Hoca’y1 nevroza

surtkler.

Hocanin, Yunus ve Cléa arasinda bocalamasi da bunalimini tetikler. Cléa ile olan
iliskisinin Yunus tarafindan 6grenilecegi endisesi ona korkularin en biiyiigiinii yasatir.
Bu korku sebebiyle Cléa’dan ayrilmak zorunda kalir ancak onu diisiinmekten hig
vazgecemez. “Gecelerce uykusu kagcti, eli telefona gitti gitti geldi. Sonugta, geng adami
diis kirikligina ugratmamak igin, kendi diislerinin 6niinii kesti” (Agaoglu 2016: 193)
sozleri bu durumu kanitlar. Basta Yunus’un gelmeden Onceki sozlerine dayanarak
onunla glizel zaman gecirecegini diigiinlir. Ancak aralarinda gegen tiim olaylarin
hocanin hissiyatinin aleyhinde olmas1 Yunus’a kars1 duyulan biiyiik bir 6tkeye sebep
olur. Bu da Cléa’ya kars1 da 6zlemini daha ¢ok alevlendirir. Nihayetinde Yunus
yiiziinden Cléa’y1 kaybetmek, hocanin sokaklarda onu aramasiyla nevrotik

hareketlerini gézler Oniine serer.
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Bir yandan Yunus’a ne diisiindiiglinii sormasi iizerine “Sizinle gegirdigim, bana
ayirdiginiz biitiin bu gilinler ¢ok giizeldi. Bunun bitmekte oldugunu diisiiniiyor, ona
tiziiliiyorum” (Agaoglu 2016: 194) seklindeki ciimleleri duymayr umut ederken
Yunus’un Viyana’ya kimle gelecegini sorgulamasiyla ¢ildirir. Diger yandan Cléa’y1
gorebilmek arzusuyla yanip tutusur. Bu diisiinceler i¢indeyken ¢imlerde yuvarlanmaya
ve kahkahalar atmaya baslar. Yunus’a “Daha giizel giinlerimiz olacak. Burada oldugu
gibi orada da. Orada oldugu gibi burada da” (Agaoglu 2016: 194) cevabim1 vermis
olmay1 ve onu Cléa ile tanistirmis olmay1 arzular. Cléa ile tanistirmak istemesinin
sebebi tipki kendisi gibi Yunus’un da tiim hayallerinin yikilmasini dilemektir. Bununla
birlikte teninin ve tiim i¢ organlarinin tutustugunu, her yanini 1sirgan otlarinin yedigini
ve onu delirttigini hisseder (Agaoglu 2016: 194). Ardindan ciril¢iplak soyunarak
taklalar atip kogsmaya ve “Geliyooor, Salah Peygamber geliyor! Dayanin geliyor”
(Agaoglu 2016: 196) seklinde bagirmaya baslar. Bu tavirlart hocanin nevrozdan
psikoza dogru stiriiklendiginin gostergesidir. Ciinkii gerceklestirilen eylemler bilingli
eylemlerden fazlasiyla uzaktir. Tiim eylemleri esnasinda zihninden hizlica gecen
Antonia’yla ilgili diisiinceler bilingaltinda yer alan kendisi i¢in hissettigi alay1 ve son

zamanlarinda onu rahatsiz eden unsurlar1 gostermesi bakimindan énem tasir.

Eser boyunca insan iliskilerinde dikkatli, bireye ve topluma karsi sorumluluk hissi
duyan, kirilgan, duygusal, hassas, diisiinceli, utanga¢ bir karakterde ¢izilen Kéamil
Kaya’nin yukarida bahsi gecen davraniglarda bulunmasi nevrozunu acik bir sekilde

sahneler.

Tiim agiklamalardan anlasildigina gore Kamil Kaya’nin yasamis oldugu nevrozun asil
sebebi g¢ocukluk doneminde gelismesini tamamlayamayan Oidipus karmasasidir.
Boylece Kamil Kaya, Oidipus kompleksini gerektigi asamalarla atlatamayan
bireylerin gelecek yillarda cinsiyete ve cinsellige doniik bunalimlar yasayabileceginin
uygun bir 6rnegini teskil eder. Clinkii hoca, cocukluk déneminde atlatmasi gereken
travmanin etkilerini emeklilik yaslarinda hisseder. Tiim hayatin1 bu dogrultuda
olusturur. Hocanin, nevroz zamanini degerlendirmek gerekirse, Yunus’la
bulusmalarinin ardindan Cléa’yr aradigi zamana kadar gecen siirenin nevrozunu
kapsadig1 sdylenebilir. Cléa’yr aradigr zaman aralifi ise bilingaltina bastirdigi tiim

unsurlarin zihnine akin ettigini gostermesi agisindan kiymetlidir.
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Nihayetinde Kamil Kaya’nin sonucunun i¢ agici olmadigini séylemek gerekir. Tarihin
bir 6znesi olamaz, bosluga diiser, gegmisle gelecek arasinda sikisir, kiiltlirel bir
karmasanin i¢ine diiser, gergcegin ucunu bir tirlii yakalayamaz, yasanan diinyanin
agirhigr altinda ezilir. Ama en Onemlisi Yunus’a yenik diiser. Ondan kurtulamaz.
Dahas1 onunla édesemez ve ondan kendi kimligini yok ederek kurtulmaya ¢aligir.***
Boylece bir nevroza siiriiklenir ve nevrozunun sonucu Binyazar’in bakis agisiyla bir

tiikenistir. Hatta tiikenisi yasayamayacak kadar tiikenistir.*4°

2.8.4. Oliim I¢giidiisii ve Mazosist/Sadist Tepkiler

Kamil Kaya’nin yasadig1 nevrozu icinde var olan 6/liim i¢giidiilerinin uyanmasiyla
sonuclanir. Ciinkii yasadig1 travmayi hafifletebilecek baska bir yardimci bulamaz.
Kisiligin saldirganlik yoniinii doyuran 6liim iggiidiileri, Kamil Kaya’nin da iginde
siddetle patlayan 6fke kontroliinii ele gecirir. Boylece hoca saldirganlik dolayisiyla da

6liim iggiidiilerinin esiri haline gelir.

Eserin beginci bolimii olan Ge¢misin Kokusu, Kamil Kaya’'nin hem Oidipus
kompleksini hem nevrozunu hem de saldirganlik i¢giidiilerini gostermesi bakimindan
kiymetlidir. Tiim bu unsurlar girift bir yapida verilmis olsa da psikanalitik bir bakis
acistyla degerlendirildiginde her birinin zincir gibi sebep ve sonuglarla bagl oldugu
goriliir. Buna gore Oidipus kompleksini basarili bir sekilde atlatamayan Kamil Kaya,
ilerleyen yaslarinda cinsel icgiidiilerinin denetimini saglayamaz ve nevroza girer.
Nevrozunun bir neticesi olarak da saldirganlik ic¢giidiilerinin etkisi altina girerek
yasadigi travmanin baskahramani olan Yunus’u 6ldiirmek ister. Sadece ona ydnelen

bu biiylik arzu bile Yunus’un, kendi hayatindaki 6nemini gosterir.

“Bodrum kat1 yakinda kokar tabii gozler hep dyle agik m1 kalacak patlak patlak
kendiliginden ortiilmeyecek mi?” (Agaoglu 2016: 139) sozlerinden anlasilacagi iizere
Yunus’u 6ldiiriir. Ilerleyen sayfalarda gozlerin patlak patlak kalmasina da siklikla
deginerek Yunus’un 6ldiigiinii hissettirir. Ancak Yunus’un iilkeye geri dondiigiine dair
verilen orneklere bakilirsa hoca, Yunus’u 6ldiirmez. Romantik Bir Viyana Yazi agik

uclu bir anlat1 niteligi tagidigi icin Yunus’un Sliimiine dair kesin bir bilgi vermek yanlis

444 Bkz. (Giimiis 2000: 64-65).
445 Bkz. (Binyazar 2009: 43).
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olur. Ancak c¢esitli Orneklerden anlasilacagi iizere hocanin olusturdugu Oliim
modellerinin bir hayal unsuru oldugu diisiiniilebilir. Oldiirme eylemi, ister fiilen ister
hayalen gerceklessin her iki durumda da hocayr nevroza hatta psikoza siiriikleyen
Yunus’a dair tiim yasantidan O¢ alircasina bir tatmin saglamaktadir. Dolayisiyla
psikanalitik agidan Yunus’un 6lmiis ya da 6lmemis olmasinin bir énemi yoktur.
Onemli olan Kamil Kaya’nin Yunus’a kars1 duydugu yogun ve sadistce duygular,
ayrica gercek olup olmadigr muallak olan Yunus’u Oldiirmeyle ilgili verdigi
ipuclaridir. Sonug olarak Yunus, 6lmemis bile olsa Kamil Kaya, onu hayallerinde
cesitli aletlerle Oldiirmeye tesebbiis ederek saldirganlik icgiidiilerinde doyum
saglamistir. Ancak bu durumun ruhsal agidan Kamil Kaya’y1 iyilestirdigi sdylenemez.
Ciinkii sadist duygular da nevrozuyla es zamana aittir ve Kdmil Kaya’nin eserdeki son
goriintlisii parkta cirilgiplak bir sekilde kostugu ve bagirdigi sahne oldugundan

herhangi bir iyilesme ile karsilagilmaz.

Kamil Kaya’nin, Yunus’un Olimiine iliskin verdigi tiim bilgiler Yunus’la
ayrilmalarinin ardindan, sokaklarda Cléa’y1 ararken zihninden gegen diislincelerde yer
alir. Dolayisiyla hocanin biling akis1 teknigi ve anilar ya da hayalleri vasitasiyla 6liim

fikri gozlenmis olur.

Kamil Kaya, cinayet aletlerini ilk defa kendisi i¢in dnemli olan bir kitabt Yunus’un
alayla elestirmesi anisi lizerine belirlemeye baglar. Konusmasini Biilent’in fikirleriyle
devam ettirmesi, hocanin ruhsal dengesini bozmaya yeter. Hem kiskanglig1 artan hem
de Yunus’un alayci bakiglariyla ezildigini hisseden hoca, ruhuna zehirli tozlar
serpildigini diisiiniir (Agaoglu 2016: 137). Ayn1 anda Yunus’u 6ldiirmek i¢in zehir
kullanabilecegi aklina gelir: “Zehir, ne zehri olmali? Nereden, nasil bulunmali?”
(Agaoglu 2016: 137-138). Hemen ardindan da onu ¢amasir ipiyle bogabilecegini hayal
eder. Bu sefer de ¢amasir ipini nasil tedarik edecegini diislinlir. Ancak tiim bunlar
Yunus’un gidisinin ardindan olusturulan kurgular olmasi sebebiyle Yunus’un

oldiiriilmiis olabilecegi ihtimalini azaltir.

Hoca, nevrozuna sebep olan durumlari biling akis1 teknigiyle agiklamaya devam
ederken kendini sarsan her durumun arkasina Yunus’u 6ldiirmek istedigi araglar1 ya
da Yunus’un Olistiniin goriintiisiinii eklemeye devam eder. Yunus’un, hocay1 i¢

diinyasinda ¢ilgina dondiiren “Kegske Biilent burada olsaydi!” (Agaoglu 2016: 139)
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climlesi iizerine i¢i su dolu bir kiivet ve i¢inde patlak gozleriyle Yunus hayal edilir. Bu
ve benzeri durumlar Kamil Kaya’nin sadist 6zelliklerini gostermesi agisindan 6nem

arz eder.

Hocanin, Faruk ile olan sohbetlerini yine alayciligiyla sabote etmesine tahammiil
edememesi tizerine ondan kurtuldugunu, gittigine hala inanamadigin1 belirtir. Ancak
burada gidisin {ilkeye doniis mii yoksa 6liim mii oldugu ac¢ik degildir. Hoca bir an
Yunus’un geri geleceginden korkar ve “Oyle ise camasir ipi olsun bari” (Agaoglu 2016:
143) diye i¢cinden gegirir. Buna gore Yunus’u bir 6nceki drnekte kiivette dldiirdiigiine
atif yapilir. Zaten bir kiivet suda dleceginden de siiphelidir. Boylece eger 6liimii

gerceklesmediyse bu sefer camasgir ipini kullanacagini vurgulamis olur.

Bir sonraki 6liim aninda ustura devreye girer. Ancak ayni anda Yunus’un boynunda
yesil camasir ipi ve yaninda heniliz dolmakta olan kiivet de vardir. Kiivetin suyu
kipkizil kana bulanmig, Yunus’un girtlagi usturayla kesilmistir (Agaoglu 2016: 147).
Ancak hocanin bu ge¢misi diisliniirken “Hangisi iyi, yani hangisiyle olmustu?”
(Agaoglu 2016: 147) sorusu, verilen detaylarin bir hayalden ibaret oldugunu hissettirir.
Boylece hocanin nevrozu anindaki en biiylik arzusunu hayalleri vasitasiyla tatmin
ettigi sOylenebilir. Zaten bagka bir 6rnekte “Kan man yok. Kansiz su. Kan buharlasir,
havaya karisir gider” (Agaoglu 2016: 153) sozleri yukarida verilenlerin bir hayal
orglisii oldugunu gosterir. Diger taraftan hocanin ge¢misin kokusu olarak bahsettigi
durum da daima Yunus’un bodrum katindaki cesedinden yayilan kokuyu temsil
ettiginden ve sik sik bu kokuya vurgu yapildigindan 6liimiin gergeklestigi hissi verilir.
Ancak eve geri donen ve evde birka¢ giin gegiren Asaf’in hicbir kokudan
bahsetmemesi ayrica ¢camasir ipini ve fare zehrini hi¢ kullanilmamisg, usturasini da
tertemiz halde bulmasi bu diisiinceyi gecersiz kilar. Boylece oliim ig¢giidiilerinin

gergeklikten uzak daha ¢ok hayallerle tatmin edildigi desteklenir.

Bir bagka 6rnekte hoca bir giindiiz diisii i¢indeyken kire¢ ocaklarinin Yunus’un 6limii
icin en kolay1 olacagin hissettirir. “Hayaller, diisler 6liim adina da gelisebilir ¢linkdi”
(Agaoglu 2016: 155) sozleriyle de Yunus’u 6ldiirmeyi planladigi tiim esyalarin da bir
hayal iiriinii oldugunu ima eder. Buna gore hayallerde 6ldiirtilenler ge¢misin kokusuna
sahip degildir ve buharlasarak yok olur. Yine nevrozunun ¢esitli anlarinda ge¢misin

kokusu olmadigina vurgu yapmasi, Yunus’un Oliimiiniin hayallerde kaldigini
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gosterirken “Diin ise, Hofburg ana kapis1 6niinde toprak kazilirken ge¢gmisin kokusunu

duydu. Oliimiin, yok olusun” (Agaoglu 2016: 167) sozleri aksini dogrular.

Hoca, Yunus’un veda etmeden gidisini hazmedemez. Havaalanina gidecegi aractan
indirilmesini diler ve dilegi gergeklesir. Bu durumun da ger¢ek mi yoksa hayal mi
oldugu belirsizdir. Ancak her iki durumda da arzular tatmin edilir. Buna gore hocanin
kiiveti doldurup dinlenecegi esnada geri doner ve onunla “Ne o hoca, kiivete mi
yatacaksiniz siz?” (Agaoglu 2016: 164) sozleriyle alay eder. Bu durum bardagi tasiran
son damladir ve hoca, Yunus’u oldiiriir: “Marketten piril piril su yesili bir camasir ipi
almigti, nerede o? Bosver. Ustura da olabilir. Parmaklar da ise yarar. Hayir
kiigiikbeycigim, kiivete ben uzanmayacagim, zatisahaneleri uzanacaklar. Boyle iste,

boyle-boyle...” (Agaoglu 2016: 164).

Hocanin son cinayet tasarisinda Yunus’un boynunda bes kez dolanmis ¢amasir ipi
vardir ancak daha Once deginildigi {lizere bu ipin kullanilmamis olmasi olaylari
gerceklikten uzaklastirir ve nihayetinde “Onu ortadan kaldirmak. Izini silmek.
Namussuz katil. Yesil camasir ipiymis, usturaymis, Emma zehiriymis! Gec¢misi
silmek, yoketmek mi istiyorsun? Oniine agir tas duvarlar 6rersin, olur biter” (Agaoglu
2016: 183) sozleri hocanin agir bir travma altinda Yunus’u oldiirme hayalleriyle

bogustugunu gosterir.

Oliim iggiidiisii sadece Yunus’a dair pasajlarda goriilmez. KaAmil Kaya’nin giindiiz
diisleri de kireg ocaklari ekseninde kurdugu ge¢mise yani Viyana tarihine dair hayaller
oliim iggiidiilerinin izlerini barindirir. Ayrica Venedik ze Oliim gibi okudugu edebi
eserlerin merkezine de 6liim temasini yerlestirmesi nevrozun etkisiyle agiga ¢ikan ve

etrafin1 kusatan 6liim i¢giidiileri sebebiyledir.

Vivanali Oliim hakkinda diisiiniirken de o6zellikle oliime deginmesi ruh halini
yansitmas1 agisindan onemlidir. Binyazar’a gore Viyanali Oliim’le yiiz yiize gelen
bilingalt: sergilenir.**® Oyleyse cinsellikten sonra 6liim de bir karnaval cercevesi i¢inde
yerini alir. Oliimiin edebi atmosfer iginde giizellikle yan yana olusuna deginilir. Bu

durumun gercek hayatla olan benzerligi irdelenir.

446 Bkz. (Binyazar 2009: 44).
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Buraya kadar verilen Orneklerin hepsi Kamil Kaya’nin i¢indeki sadist duygulara
yoneliktir. Oliim i¢giidiilerinin birey {izerindeki ilk yansimalar1 ise Freud’un hayatmin

447

son zamanlarinda iddia ettii lizere mazosizmle goriiniir™’ ve Kamil Kaya’nin

mazosist tepkilerle hareket ettigi, anlatic1 yazar tarafindan belirtilir.

Yazar karaktere gore Kaya, heniiz Venedik’e gelmeden 6nce tiim gezi planini dlecegi
tizerine yapar. Ancak zamanint doldurdugu ve emeklilik ikramiyesini bitirdigi halde
olmemistir. Oliime yaklagsmasinin sebebi olarak yasitlarmin cogunu kaybetmis
olmasidir (Agaoglu 2016: 202). Ancak ni¢in bu gezinin sonunda 6lecegini diisiindiigl
acik degildir. Yine en biiyiik arzusunu hayatinin sonuna saklamis olan Kamil Kaya’nin
beklenen geziye “planini programini, o zamana kadar dlecegi iistiine kurmustur”
(Agaoglu 2016: 203) ciimlesine gore Sliim icgiidiilerinin etkisiyle baslamis oldugu

konu agisindan 6nem tasir.

Kamil Kaya, mazosistlerin genel 6zellikleriyle de elbette benzerlik gosterir. Girard’a
gore mazosist, hem acik, berrak hem de kor bir zihne/akla sahiptir. Arzulayan bir 6zne
olarak mazosistin aklinin berrak olmasi igsel dolayimla engel arasindaki iliskiyi
gorebilmesinden, kor olmasi ise bu bilinglenmenin sonucuna ulagmak yerine
arzusunun istiine giderek tatmin edilmeyi istemesindendir. Boylece yenilir ve actya
mahkim olur.**® Kamil Kaya, Yunus’un, Cléa érneginde oldugu gibi yasamak istedigi
hayata bir engel oldugunun bilincinde olmasimna ragmen Viyana’ya gelisine engel
olmaz. Bu da onu nevroza siiriikler ve nevrotik tavri i¢inde de mazosist tavirlar

sergiler.

2.8.5. Bilincalti

Romantik Bir Viyana Yazi, gorliniir olana gozleri kapatarak bakmanin romanidir
(Binyazar 2009: 44). Bu sebeple de bilingaltina dair nice izle doludur. Eserde
bilingaltina dair unsurlar iki karakter iizerinden izlenebilir. Bunlarin ilki yazar karakter
ikincisi ise yazar karakter ile “biiyiik bir ruh akrabaligr” (Aytag 2009: 45) sergileyen
tarih 6gretmeni Kamil Kaya’dir. Romanin sonunda yalanct yazar olarak belirtildigi

lizere yazar karakter aym1 zamanda hayallerine fazlasiyla 6nem veren ve tarihi

447 Bkz. (Freud 2011: 75).
448 Bkz. (Girard 2013: 151).
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hikayeler anlatan Kamil Kaya’min kendisidir.**® Ancak bilingaltt unsurlarinm

izlenmesinde kolaylik saglayacagindan iki ayri karakter goziiyle bakilabilir.

Yazar karakterin bilingalt1 unsurlar1 eserdeki gorevi geregi daha ¢ok dilin yapis1 ve
imal1 soylemleri lizerineyken Kamil Kaya’ninkiler asagida deginilecegi gibi cesitlilik

gosterir.

Yazar karakterin tek bir anayurdu varsa yazdigi dil oldugunu, bunun kendisinde
Ozgiirlik duygusu uyandirdigini, yazdigi dile asik oldugunu ve dilinde her gecen giin
yeni yetenekler, giizellikler buldugunu (Agaoglu 2016: 4) sdylemesi, olusturacagi
eserde dilin her tiirlii yetenegini ve imkanini kullanacagini hissettirir. Yazdigi ve eserin

sonunda Asaf’a ilettigi roman diisiincesinin somut bir 6rnegi olarak goriiliir.

Eserin daha ilk sayfasinda yer verilen heceleme ve tekrarlama hareketi, yazar
karakterin bilingalt1 hakkinda bilgi verir. Barok kelimesini hecelemekten ve
tekrarlamaktan kendini alamaz. Ayrica kelimenin ne anlama geldigine dair cesitli
tanimlarda bulunur ve bunlar1 da farkli farkli halleriyle tekrarlar. Bu kelimenin
bilingaltindan bilincine yiikseldiginin farkindadir ancak kaynagina ulasamamaktadir.
Tiim eser goz oniine alindiginda barok kelimesi, eserin temelinde yer alan Viyana’yi
temsil eder. Dolayisiyla yazar karakterin kaleme alacagi Kamil Kaya’nin
bagkahramani oldugu romani da temsil etmis olur. Barok kelimesiyle birlikte Itri
sOzcuigiinii de hecelemesi ve siklikla tekrarlamasi ise tipki karnaval goriiniimiindeki
Viyana ile bulusmasimni saglayan barok sozciigii gibi yine karnaval goriintiisiiyle
birlikte romaninda yer alacak olan Osmanli tarihini imgeler. Kamil Kaya’nin salt tarih
anlayisindan uzak hayallerle siisledigi tarihe dayali giindiiz diislerini akla getirir.
“Barok, Itri, Dedem Efendi, Kulun Mustafa, Imparator, arabaci, Kiitahya,
Ogretmen(im), Viyana, kapi, anahtar deligi, sifir numara trash tarih... Hicbiri yok. Her

sey silik” (Agaoglu 2016: 20) sozleri de bu durumu dogrular.

Barok kelimesiyle birlikte tekrarlanan ve hecelenen “oh-huhh” (Agaoglu 2016: 9) sesi
Tiirkge’de /1 hr seklinde siklikla kullanilan onaylama manasindadir. Bu durum
yegenlerinin yemek istedikleri yiyecekleri siraladiklart sozler arasina ayni kelimeyi

bilincine getirmesiyle de anlagilir. Yazar karakter, daha pek ¢ok kelime dizilimiyle

449 Bkz. (Cirakli 2008: 126).
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bilingaltina dair izler sunar ve bu kelimelerin toplami, yaratacagi kitapla ilgili

oldugundan bilingaltinin yeni romaniyla bogusmakta oldugunu gosterir.*>°

Yazar karakterin dilin yapisiyla gosterdigi bir diger bilingalt1 unsur, Ogretmen
kelimesinin ben, biz ve siz kisilerine gore ¢ekimlenmis halleridir. Burada 6nemli olan
ise kisi eklerinin parantez i¢inde verilmis olmasidir. Buna gore romaninin kahramani
Kamil Kaya, dncelikle yazarin zihninde yer aldigindan “tarih 6gretmeni(m)” (Agaoglu
2016: 14) seklinde kaleme alinir. Ancak ilerleyen sayfalarda, romanin biiyiik bir kismi
yazildiktan sonra “tarih 6gretmeni(MiZ)” (Agaoglu 2016: 198) seklinde ifade bulmast,
Kamil Kaya’nin yazarin zihninden ¢ikip bir yaziya mal olmasiyla okuyucunun da
yazarla birlikte kisi eklerine katildigin1 gosterir. Son olarak, “tarih 6gretmeni(niz)”
(Agaoglu 2016: 210) seklinde yazilmasi ise olusan eserden yazarin kendi gorevini

ayirtp Ogretmenin artitk okuyucunun yorumlamasi gereken bir figlir oldugunu

hissettirmesinden bagka bir sey degildir.

Bunlardan bagka yazar karakterin imali sozlerle bulundugu elestirilerin de
bilingaltinda yatanlar1 géstermesi bakimindan 6énemli oldugu sdylenebilir. Tarihi, ders
kitaplarinda oldugu gibi degil de kendi bakis ve kurgu diinyasina gore anlattigi
sayfalarda yani giindiiz diislerini olusturdugu sayfalarda aralarda verdigi “Yabanci
defol!”, “Beyaz igeri, kara disar1!”, “Kuzeye hayir, giineye evet!” (Agaoglu 2016: 11)
ciimlelerinde oldugu gibi ayrimciliga, bunun disinda silahlara, savaslara kars1 oldugu
okunur. Yaptig1 pek c¢ok imada ¢arpik din anlayis1 ve Tirk kiiltiirline ait garpik
unsurlarin bilingaltina bastirmak zorunda kaldig: hissedilir. Parantez i¢inde verdigi
“(ahh sevgili Ingeborg Bachmann, iyi dinleyin beni, siz ne bileceksiniz, siz tek
alfabeyle dogup biiyiidiiniiz, tek alfabeyle de 6ldiiniiz kardesim)” (Agaoglu 2016: 12)
cimlesiyle Tirk literatiirinde yer alan ve gegmisi okumayi zorlastiran alfabe

degisikliklerinin yazar karakteri rahatsiz ettigi anlasilir.

Hayallerin ve gerceklerin verildigi sayfalarda yazar karakterin, tipki romaninin
kahramani1 Kamil Kaya gibi kurgusal bir tarih anlayisina sahip oldugu goriiliir.
Gergekte tiim olumsuzluklariyla duran yapilar, onun hayalinde prens ve prensesleri ile
masal kitabinin bir unsuru gibidir. Bu da gizliden gizliye 6gretmen karakterine

yiikleyecegi anlamlar1 kendi kurgulariyla agik etmesi anlamina gelir.

450 Bunlarin birgogu yaratic1 yazarhg ele alan Giindiiz Diisleri ve Katharsis baghginda incelenmistir.
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Yazar karakterin bilingalt1 hakkinda bilgi veren diger bir 6rnek ¢cocukluk anisina aittir.
Buna gore iki farkli haneye ortak olan ve daima kilitli duran bir kap1 s6z konusu edilir.
Cocuklugunda diger tarafi gérmeyi fazlasiyla arzular ve bu sebeple kap1 deliginden
bakar ancak deligi orten bir kagitla karsilasir. Bunun {izerine bir siipiirge ¢Opii ile
kagidi itmeye calisir ancak biiyiikleri tarafindan fark edilerek azarlanir ve dteki tarafta
oteki tiirden insanlarin yasadigini 6grenir. Cocukluk anisina anlatmasina sebep olan
ise Viyana’da ge¢mek istedigi baska bir cadde i¢in kendisinden vize istenmesi
dolayisiyla bu kapinin arkasina gegcememesidir (Agaoglu 2016: 27). Yazarin, Viyana
gezisi anisindan baslayarak ¢ocuklugundaki bir antya gitmesi dolayistyla anidan aniya
gitmesi bilingaltina bastirdigt bazi unsurlarin zaman zaman bilincine donmesiyle
ilgilidir. Cocukluk anisindan anlasilacagi tizere her kapiy1 acamayacagini hatta kapinin
Otesini géremeyecegini sert bir dille 6grenir, boylece merak duygusu ve kapinin 6tesini
gorebilme ya da anlayabilme arzusunu bilingaltina bastirmak zorunda kalir. Arzusu
gelecek yasaminda somut ve soyut olmak iizere patlak verir. Somut olan Ornek,
Viyana’da diger caddeye ge¢mek isterken vizesorunuyla karsilasip gecememesi,
oralar1 gezebilmek i¢in yillar sonra tekrar Viyana’ya gelmesidir. Bu onun bilingaltina
att1g1 karsiy1 gorme isteginin somutlagmis bir 6rnegidir. Soyut olani ise Kamil Kaya’ya
yani yazdigi kitaba ulasabilme arzusunu temsil etmesidir. Ciinkii yazar karakterin
kapinin deliginden bakip da Viyana sokaklarinda gérmeyi arzuladig1 kruvaze ceketli
golge, tarih 6gretmeninin ta kendisidir. Boylece ¢ocukluk anisinda bastirmis oldugu
arzularin yazar karakterin gelecek hayatinda rol alarak yeni bir sekillenmeye sebep

oldugu soylenebilir.

Kamil Kaya’nin tarih dersleri verdigi mesleki hayati boyunca siklikla vurguladig: yani
tekrarlara yer verdigi bazi durumlar bilingaltin1 gostermesi bakimindan kiymetlidir.
Bunlarin baslica olan1 harita yetersizligidir. Kaya, sik sik siniflardaki harita
yetersizliginden yakinarak iist mercilerden harita talebinde bulunur. Fazlasiyla sikinti
¢cekmesine ve olumsuz biri olarak gdériinmesine ragmen harita yetersizligi bilingaltinda
olumlu bir koda sahiptir. Clinkii bu sayede genis bir hayal diinyas1 kurar, “6zgiin bir
tarih yorumcusu” (Giimiis 2000: 40) olur, iilkelerin ve sehirlerin sinirlarini, tim
zenginliklerini tasavvur yoluyla 6grencilerine aktarir. Bu durum hayalini kurdugu tiim
harita bilgisini tarihiyle birlikte dzdeslestirmesine sebep olur. Boylece her hayalinde

bahsi gegen iilkeyi ya da sehri, zamanma uygun olarak yasama firsati verir.
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Imparatorlarin ask hikayelerinden oturduklar1 sofralara, yollarda ¢alisan iscilerden,
edebi eserlerde yer alan mekan ve kisilere kadar pek cok tarihi unsurla tanisir.

Dolayisiyla igindeki Viyana tutkusu baslar, her farkli hayalle birlikte alevlenir.

Kamil Kaya, hayaller vasitasiyla eksikligini kapattigina inandig: tarih bilincini aynen
ogrencilerine de aktarmaya calisir. Onlarin da kendisi gibi hayallere dayali bir tarih
anlayisina sahip olmalarini ister.*®! Kaya’ni meslek hayatinin sonlarina dogru tahtaya
harita ¢izmekten vazgegmesi ise hayallerinde yeserttigi Viyana’ya yakinda gidecek

olmasiyla iligkilendirilebilir.

Ote yandan harita eksikligi ile egitim sistemindeki aksaklifa ve tarih/cografya
tasavvurundaki kopukluga elestiri yaptigin1 da sdylemek gerekir.**2 Her gecen zaman,
kitaplardaki haritalarin daha kotii cizilmesiyle tarih kitaplarindaki anlatimin
gerceklerden uzaklagmasi, gerceklerin siliklesmesi ve secilememesi ima edilerek
egitim sisteminin elestirisi yapilir. Glimiis’e gore verili tarihin zorbaligi, hayali tarih
anlayisiyla yenilgiye ugratilir.**® Bu da Kaya’nin bilingaltinin sadece 6zel yasamiyla
degil, mesleki hayatina dair unsurlarla da dolu oldugunu gosterir. Bu konu, 6gretmen

figiirii sayesinde kolektif bilingaltina bakabilmeyi de saglar.

Aymi konuya &grenci profillerini elestirmesi de &rnek olarak verilebilir. Imalar,
gondermeler ve kullandig tislup yoluyla 6grenci profiline dair bilingalti hakkinda bilgi
verir. Yasadiklar1 sehrin haritadaki yerini sormasi iizerine Ogrencilerin bahaneler
tiretmesi tembel Ogrenci profiline deginmesine sebep olur. Boylece tarihteki
bilingsizce yapilan savaslar da “Memleketini sevmek kellesini kilica, gdgsiinii kursuna
bagislamakla olsaaa... Bir seyi bilmeden o sey sevilir mi kardegler?” (Agaoglu 2016:

51) sozleriyle elestirilmis olur.

Yine tembel, meraksiz ve bilingsiz 6grenci profili “Aman kosun, kosun hadi, sehrin
hi¢ bilmediginiz kitapligi, i¢ine girmediginiz miizesi, yanindan bakmadan gectiginiz
biitlin tarihi yerleri sizi bekliyor. Sizi gidi oyuncular sizii...” (Agaoglu 2016: 53);

“kent kitapligimizda, hem de hepsi birbirinden degerli tam yirmi bes bin kitap var,

41 Bkz. (Kara 2019: 604).
452 Bkz. (Cirakli 2008: 128).
453 Bkz. (Giimiis 2000: 41).
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yirmi bes kisi bile kapagimi kaldirmiyor” (Agaoglu 2016: 61) sozleriyle alaya alinir.

Alay unsuru da hocanin bilingaltin1 géstermesi bakimindan 6nem arz eder.

Ogrencilerin kadin dgretmene bakisi da baska bir génderme olarak eserde yerini alir.
Buna gore Ogrencilerin  kadin  Ogretmene dolayisiyla kadina  bakisim

normallestiremedikleri ima ve saka yoluyla elestirilir.

Kaya’'nin 6grencilerden edebiyat 6gretmenlerine “hayal-diig-riiya-litopya” ve “yasam,
yasant1, hayat” (Agaoglu 2016: 66) kelimeleri arasindaki farki sormalar1 ve
aralarindaki farki 6grenmelerini istemesi de kisisel bilingaltinin izlerini sunar. Cilinkii
Kamil Kaya, hayat1 boyunca tarihi kurguladigi hayalleri, yasaminin bir pargasi haline
getirir, hatta bu hayaller yasaminin geneline yayilir. Bu sebeple yasadiklari ve
hissettikleri lizerine hayal, riiya, diis, itopya kelimeleri girift bir yap1 i¢inde hayatinin

bir pargasi haline gelmis olur.

Hocanin alay vasitasiyla yaptig1 bir diger elestiri, 6grencilerin aklini karistirdigt ve
evinde gizli toplantilar yaptig1 one siiriilerek kendisini gérevinden eden Cumhuriyete
yani devlete yoneliktir. Boylece bireysel diisiince ve ders isleyis tarziyla kanonun
disinda yer aldig1 hissettirilir. Bununla sinirlar1 ¢izilmis bir 6gretmenlik anlayisinin
oldugunu ve kendisinin bu sinir1 astig1 anda disar1 atildigini vurgular. Kamil Kaya’nin
bircok dersinde saygrya dikkat cekmesi, eski ve yeni nesiller arasindaki saygi
anlayisinin degismesi dolayisiyla kendisine gosterilen saygmnin da eksikligini

hissetmesini agiga ¢ikar.

Kamil Kaya’nin bilingaltina dair izlere, anilarinda ve hayallerinde de rastlanir. Tarih
dersinde hayallerle karisik bir kurgu i¢inde anlattig1 Viyana’y1 “veba, opera, karnaval
ve cinayetlerin, diigman saldirilartyla vals nagmelerinin biiylik boyutlarda yasandig
bir kent” (Agaoglu 2016: 77) olarak tanimlamasi, kendi iginde cinsel i¢giidiilerin
bunalimindan dolay1 yasadig1 karnavali hissettirmesi ve savunma mekanizmalar1 g6z
oniine alindiginda Viyana ile karnaval yoniinden 06zdeslestigini gostermesi

bakimindan 6nemlidir.

Anilarindan anlasildigina goére Yunus, tiim zihnini ve bilingaltini ele gegirir. Sehirde
gezerken is¢iler tarafindan kazilmis bir gukur ve “Alte Hofapotheke” (Agaoglu 2016:
151) yazisiyla karsilagtiginda burayr hi¢ gezmemis ve gérmemis olmasina ragmen

gayet 1yl sekilde hatirladigini anlattig1 ciimleler arasinda bir anda Yunus belirir.
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Cukurdan yayilan toprak kokusuyla ge¢misin kokusuna takilir. Gegmisin kokusu
bilingaltinda Yunus olarak kayitli oldugundan aklina derhal Sliim aletleri ve geri

donmemesini diledigi Yunus gelir.

Kaya’nin hayalleri yani giindiiz diisleri, bilingaltindaki asil meseleyi yani Yunus’u
daima asikar eder. Hayalinde {tirettigi atli arabanin karnavala gittigini kurgulayip
bdylece herkesin karnavala gittigini ve kimsenin cinayeti gérmeyecegini belirtir
(Agaoglu 2016: 153). Ikinci arabanin perdelerinin agildigi hayaliyle de hemen
gecmisin  kokusunun olmadigmi yad etmesi, gordiiklerinin bir hayal oldugunu
hatirlayarak cesedi sormaya kimsenin gelmeyecegini diisiinmesi, Yunus’u akla getiren

bir bagka ornektir (Agaoglu 2016: 154).

Kamil Kaya’nin bilingaltina dair bilgiler veren diger unsur cebinden son giine kadar
eksik etmedigi not defterine aldigi boliik porgiik notlardir. Defterindeki “Diin
yoktunuz. Alte Hofapotheke yazisi altinda da yoktunuz Miss Smidt...” (Agaoglu
2016: 125) notunda zihnen Cléa ile konustugu anlasilir. Zira Miss Smidt seklindeki
ifade, Cléa’y1 isaret eder. Bu karakter Uciincii Adam filminin karakteridir ve Kaya ile

Cléa filminin sarkisini kendi 6zel pargalar1 olarak belirlemislerdir.

“Son agk. Yabanci-yasit. Yerli-geng. N. ile konus. Y. yi ¢cok severdim. Krizantemler
ezilirse, diye...” (Agaoglu 2016: 125) notunda ise son askinin ¢ikmazini anlatir.
Yabanci-yasit sdzciikleriyle yabanci uyruklu olmasi ve yasit olmalar1 sebebiyle Cléa
kastedilir. Yerli-gen¢ sozciikleri, kendinden fazlasiyla geng olan Yunus’a bir
gondermedir. Cok sevdigini belirttigi Y. kisisi de yine ayni sekilde Yunus’tan baskasi
degildir. Konusmak istedigi N. de Nesrin’i gostermektedir. Buna gore Kaya’nin son
ask derken Yunus ve Cléa arasinda bir ikilemde oldugu anlagilir. Nesrin ise hayatinin
uzun bir donemine arkadaslik etmis, sohbetiyle hayatini anlamlandirmis kisi olarak
bilingaltinda yerini alir. Yasadiklarmmi onunla konusmasi gerektigine dair hissini
gosterir. Aym1 konuyu bir baska notu olan “Biitiin o bombos, 6zgiir giinlerimde
olmayip, tam da Y. nin gelecegi glinlerde olmasi!.. Simdi hangisi? N.’ye sOyleyecek
miyim” (Agaoglu 2016: 127) climleleri de gosterir. Buna gore Cléa ile yasadig1 askin
Yunus’un gelecegi gilinlere rastlamas: onu fazlasiyla tedirgin eder. Bombos gegen
giinlerinde Cléa ile mutlulugunu rahat bir sekilde yasamay1 arzular. Ancak Yunus, bu

mutlulugun yegane engelidir. Ote yandan engel olabilecek kadar da degerlidir. Ciinkii
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herhangi biri olmasi durumunda Kaya tarafindan reddedilebilecektir. Ancak Kaya’nin
yasadig1 duygular ve ¢gikmaz, Yunus’u tercih etmesine ragmen Cléa ile Yunus arasinda
bocalamasina sebebiyet verir. Defterine yazdigi “Hayatimda dingin bir parantez
acild1”; “Bu kadar dingin bir ortamda hayatim biitiin diizenini kaybetti” (Agaoglu
2016: 152) ctimleleri de ayn1 konuyu destekler.

“O kahveye giderken yolda Viyanali 6liime rastladim” (Agaoglu 2016: 125) ciimlesi
ise bilingaltinda yatan 6liim iggilidiisiiniin dolayisiyla hem kendine yonelik ancak

Ozellikle Yunus’a yonelik sadist ve mazosist egilimini agiga ¢ikarir.

Bu notlardan anlagildigina gére Kaya’nin hem bilincinde hem de bilingaltinda Yunus,
Cléa ve Nesrin’in yer aldigi agiktir. Yunus’u c¢ok sevmesine ragmen Cléa’yi
kaybetmesine sebep oldugu icin biiylik bir {iziintli yasar. Bu sebeple bilingaltinda
Cléa’nin olumlu, Yunus’un ise olumsuz bir sekilde kodlandigi sdylenebilir. Ote
yandan Nesrin’e kars1 siirekli bir su¢luluk duygusu igindedir. Yasadiklarini onunla
paylasma istegi ve paylasamayacak olacagi inanciyla Nesrin’i de bir takinti haline
getirir. Nesrin’in sugluluk duygusundan kaynaklanan bu takinti sebebiyle bilingaltinda
yer aldigint s6ylemek yanlis olmaz. Ciinkii Cléa ve Yunus’a karsi hissettikleriyle

Nesrin’e kars1 duygulari benzerlik gostermez.

2.9. DERT DINLEME UZMANI (2014)

2.9.1. Sorunlu iliskiler ve Tletisimsizlik

Harry Stack Sullivan’in Kisileraras: Iliskiler Teorisi gbz oniine alindiginda kisinin
gelisimi lizerinde insanlarla arasinda gecen iligkilerin biiyllk 6nemi oldugu
sOylenebilir. Sullivan’a gore psikiyatri, insanlar arasindaki iliskilerin incelenmesidir.
Psikiyatrinin alani ise insanlar arasinda gegen iliskiler alanidir. Bu alan, insan
iligskilerindeki tim kosullar1 kapsar. Kisilik, var oldugu iligkiler agindan ayn

tutulamaz.*®*

Iliskiler sonucu kisinin kendi i¢ diinyasinda biriktirdikleri, karakterini olusturmada ya
da yasam tarzini belirlemede etkilidir. Ciinkii insan sadece i¢ dinamikleri ile hayatta
kalmaz. Toplumun bir pargasi olarak daima insanlarla iletisim ve etkilesim halindedir.

Yasadig1r iliskiler dogrultusunda kisiligini sekillendirir. Yasadigr iligkilerin

454 Bkz. (Sullivan 2003: 24).
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yonelimlerine gore olumlu ya da olumsuz bir yapiya biirlinebilir. Mutlu bir hayat
stirebilecegi gibi nevrotik bir karakter de olusturabilir. Dolayisiyla kisiyi sadece i¢
dinamikleriyle ele almak onu ait oldugu biitiinden kopararak eksik bir gozle incelemek
olur. Bu sebeple kisiyi toplumda yasadig iliskiler neticesinde ele almak onu biitiin

olarak gérmeye yardim eder.

Eserde, bagkahraman yani dert dinleme uzmani olarak tanitilan defter yazari, yasadigi
iliskiler sonucu nevrotik karakter olusturmus bir kisi olarak goze ¢arpar. Bu sebeple
dert dinleme uzmanini, Kisilerarasi Iliskiler Teorisi kapsaminda ele almak,
olusturdugu nevrotik karakteri anlamak agisindan 6nem tasir. Ciinkii Sullivan’a gore
kisilerarasi iligkiler hareketlidir. Bu hareketli unsurlar, yasananlarla birlikte bosalirlar
ve c¢ozlimlenirler. Kisinin ge¢misinde yasadiklari onda bir iz birakmadan yok
olamazlar. Izlerin kiiciikk olmasi 6nemli degildir. Izlerin etkileri bilingli ya da
bilingsizce hafiza da yer alir ve bunlar gelecek yasamdaki benzer yasantilar igin
potansiyel olustururlar.®®® Dert dinleme uzmaninda gegmiste hafizasina kaydolmus

olan izler hem gelecegini hem de nevrozunu fazlasiyla etkiler.

Dert dinleme uzmani, aldig1 lakaptan da anlasildigi ilizere insanlarin sikintilarini
dinleyen bir kisilik olarak goriiliir. Ancak defterine not ettigi dertlerin nihayetinde
kendisiyle baglantili olmasi onu diger taraftan dertlerini anlatan konumuna getirir.
Boylelikle dinledigi dertlerle, insanlarla olan iligkilerini ve iletisim sorununu aciga

cikarir. Bu da ona iligkiler kurami kapsaminda bakmayi miimkiin kilar.

Dert dinleme uzmani, dnceleri insanlarin dertlerini dinleyerek sicak ve yakin iligkiler
kurmay seven bir karakterdir.**® Ancak defterinde bahsi gegen saf niyetlerle kurdugu
tim iligkilerin kars1 taraflarca ¢ikara ve faydaya dayali oldugu anlamasiyla durum
tersine doner. Bu da insanlarla iliskilere yonelik olumsuz bir ¢ikarim yapmasina sebep
olur. Sonralar1 iligkilerine son verme ve baska insanlarla iliski i¢ine girmeme egilimi

gosterir.

Dert dinleme uzmaninin eserde goriiniir ilk derdi dolayisiyla ilk iligkisi eski esi ve
kayinvalidesiyledir. Eski esinin, ofisini ziyaret ederek yayimlamak istedigi kitap

konusu, aralarinda bir iligkinin baglamasina sebep olur. Bagka bir¢ok kitap edisyonunu

4% Bkz. (Sullivan 2003: 71).
456 Bkz. (Yavuz 2021: 336).
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geri plana atarak esinin kitabiyla ilgilenmeye baslar. Kadin bu ilgi karsisinda dert
dinleme uzmanina fazlasiyla yakinlik gosterir ve kadmin teklifi iizerine bir anda
evlenme karar1 alip diinya evine girerler. Aralarindaki tek sohbetin sadece
yayimlanacak kitap olmasi, aile kurumu igin yeterli bir temel olusturmaz. Ancak
kadiin iltifatlar1 karsisinda gozii boyanan baskahraman, meselenin arka planini

goremez.

Kadmin kendisine evlenmeye varacak kadar yaklasma nedeni, kitabinin yayimlanma
asamasini sorunsuz bir sekilde tamamlayabilmektir. Nitekim evliliginin akabinde
gosterdigi davraniglar da bu diisiinceyi dogrular. Dert dinleme uzmaniyla kahvalti
etmek gibi ev yasantisina dair higbir ortak aktivitesinin olmayisi, ev ile ilgisiz kalisi,
annesinin yanina gittigini belirterek siislenip evden ¢ikmalari, aralarinda herhangi bir

tartismaya sebebiyet vermeyecek kertede sevgisiz oluslari durumun 6rnekleridir.

Mesele kitap oldugunda kadinin ilgi ve alaka derecesi derhal yiikselir. Onu ne kadar
sevdiginden, ayri oldugu vakitlerde ne kadar 6zlediginden bahseder. Bu arada dert
dinleme uzmani, gordiigii ilgiden gayet hosnuttur ve baska bir sey diisiinmez. Ancak
kadinin bir dostluk iliskisi icindeki bagka bir adamdan bahsetmesi i¢ine kusku diistirtir.
Bununla birlikte “acaba ikisinden birinin odasinda basbasa kaldilar m1 gibilerden bir
hissiyatin da olmus degil” (Agaoglu 2014d: 47) seklinde defterine not diismesine
ragmen kuskusunu i¢ine bastirdigini hissettirir. Boylelikle gerceklerden uzaklagarak
kendisinde hosnutsuzluk olusturacak bir durumdan bastirma mekanizmasi sayesinde
kaginmis olur. Kitabin yayimlanmasindan ve tanitilmasindan kisa bir siire sonra ayni
adamla esinin fotograflarinin gazete magazinlerinde boy gostermesi ise aklini basina
getirir. Esinin gozyaslari i¢inde bu adamla evlenecegini sdylemesi iizerine onu Opiip
sakinlestirmesi ise yon degistirme savunma mekanizmasinin etkisi altinda oldugunu
gosterir. Boylelikle kendi benligi adina tehlike olusturan diirtiilerini engellemis olur.
Dolayisiyla kisinin hayatinda 6nemli bir asama olan evlilik kurumu, ¢ikara bagh bir
iliski sorunundan dolay1 baskahraman icin ders alinmasi gereken bir hikayeden 6teye
gecemez. Hayat arkadasi konumuna getirdigi insanin dahi iliskilerinde fayda amaci

giitmesi, insan iliskilerine yonelik bakigini ve tutumunu olumsuz yonde etkiler.

Eski esiyle olan iliskisine paralel olarak kayinvalidesi ile olan iligkisinin de yine ¢ikara

dayanmasi, onu olumsuz etkiler. Ciinkii kayinvalidenin de ilk amaci kizinin kitabinin
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yayimlanmasi ve admin duyulmasindan bagka bir sey degildir. Bununla birlikte
evindeki kitap, dergi vs. daginikligindan dolay: ardi arkasi kesilmeyen elestirilerde
bulunmasina kendisi sert bir tepki gostermez. Ancak i¢inde gittikge biriken ofkeyi,
yillar sonra yazdig1 defterinde su climlelerle dolayli yoldan aciga ¢ikarir: “Babam
kiifredebilen biri degildi. Bir giin ¢ok ama ¢ok ofkelendigi bir milletvekiliyle
tartisirken i¢inden i¢inden basmis kiifrii basmuis kiifrii adamin yiiziine kars1” (Agaoglu
2014d: 39). Bu da yasadigi iliskilerde kirict olmamak adina karsilastigi olumsuz soz
ya da tutumlar1 karsilik vermeyerek bastirmay1 tercih ettigini gosterir. Ancak uzun
yillarca devam eden bastirma eylemi, nihayetinde bir nevroz olarak geri doner.

Bastirilan duygular ise defterine aldig1 yazilarinda giin yiiziine ¢ikar.

Kayinvalidenin, baskahramana yaklasmasinin ikinci amaci yillarca birikmis olan ve
icinde sakli kalan dertlerini dokme, hapsolmus duygularini bosaltma yani katharsis
istegidir. Kayinvalide, sikintilardan kurtulabilme araci olarak eski damadim
kullanmaktan ¢ekinmez. Sadece kendisinin anlatacagi, eski damadinin da dinleyecegi
istegini agik bir sekilde ifade eder. Bu da baskahramanda diger iliskilerinde oldugu
gibi kullanilmislik hissini ortaya ¢ikarir.

Dert dinleme uzmani, hi¢ tanimadig1 insanlarla olan ticari iliskilerinde de ayni darbeyi
yasar. Evine dolap takacak olan marangozun yalancinin biri oldugunu fark etmesine
ragmen ona inanmay1 tercih eder ve kendini kandirmasina izin verir. Bunu dolap takma
isleminin fazlasiyla uzamasina 6fkelendigi halde yapar. Ne sOylenen yalanlar1 ortaya
cikarir ne de 6fkesini dile getirir. Marangozun kendini acindiran aglamakli sozlerine
aldanip hem dolaplarin kaporasint hem de marangozun baskalarina olan borcunu 6der
ancak dolapsiz kalakalir. Bunda eski esinin de payr vardir. Kendini acindiran
marangoza para verip gondermesini istemesi lizerine diigiincelerini kendine saklamay1
ve esine sOylememeyi tercih eder. Bu ozelligiyle iliskilerinde icedoniik karakter

ozelliklerini gosterdigini sdylenebilir.

Marangoz ile olan iliskisinde 6nemli nokta yalan iizerinedir. Marangoz, dert dinleme
uzmaninin evinde bir tablo goriir. Bir yazarin resmi ve bagka bir sairin siiri ayni
tablodadir. Marangoz resimdeki kisiyi ¢ok iyi tanidig1 bir dostu olarak tanitir ve yaziy1
da 1yi bildigini belirtir. Oysaki sair ¢oktan Olmiis, yazarsa bir kdyde inzivaya

cekilmistir. Dert dinleme uzmani bunu ¢ok iyi bilmektedir. Yine de sadece i¢inden
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alay ederek durumu gegistirme derdindedir. Bunun i¢in kendini mecbur goriir.
Kaymvalidenin dolap takintist o hadde yiikselmistir ki kendi bilincinden uzaklasarak
bir masa gibi isteneni yapmak ve duydugu elestirilerden kurtulmak ister. Boylece farkli

iliskiler birbirini etkilemeye ve onu kendinden uzaklastirmaya baslar.

Bir diger iliskiler ag1 ise huzurevi agma meselesi iizerinedir. Adinin mirasyediye
¢ikmasindan fazlasiyla rahatsizdir. Dedesinin kdy evinin yaninda huzurevi agma
hayalini gergeklestirmek icin kollar1 sivadigi esnada kendisine tiim esraftan ovgii
yagar. Hatta caresiz ve dertli insanlar tarafindan yapilan ovgiiler huzurevinin agilig
giinii zirveye ulasir. Cevre insani bu huzurevine ne kadar ihtiya¢ oldugunu anlata
anlata bitiremez ancak acilistan sonra huzurevine tek bir yagh bile getirilmez. Bunun
lizerine esrafla gorlismeye c¢ikan dert dinleme uzmani, insanlarin kendisine
giilmelerinden baska yaslilar1 huzurevine yatirmanin 6rf ve adetlere ters oldugunu
ayrica yaslilar1 huzurevine vermeleri hélinde arkalarindan dedikodu olacagindan
¢ekindiklerini 6grenir. Onu en rahatsiz eden nokta ise ciddi bir is yaptigini diisiiniirken
arkasindan giiliinmesi yani insanlar tarafindan alaya alinmasidir. Asagidaki ctimleler
insanlarla arasinda kuracagi iligkileri farkli boyuta tasiyan diistincelerini ve alaydan

nasil etkilendigini gostermesi bakimindan 6nemlidir:

“Bu Memleket boyledir. / Bu memleket aglaya giile / Ensesini kasiya ede /
Yerlere yatasiya / Giilmesini bilenlere / Yarar yaramasina... Bizimki i¢in bosuna
dememisler: “Su memleket, muzipleri ve komedyenleri en bol olan bir
memlekettir,” diye...” (Agaoglu 2014d: 133).

Boylece babasinin “Incitilirsen de incitme” (Agaoglu 2014d: 113) diisturuyla ¢iktig
yolda insanlara olan giivenini yitirir. Buna resmi daireler ve huzurevi ile ilgili olaylar
da eklenince ve sonunda hiisrana ugrayinca hem insana hem de resmi kurumlara kars1
bir kirilma noktas1 yasar. Ciinkii yillar sonra anilarin1 yazdig1 deftere huzurevi ve
etrafinda gelisen olaylardan bahsederken kendisini daima ‘“Hayalleri bol enayi

popiilistim benim”, “iyimserin daniskas1 halk sevicim seni seniii...” (Agaoglu 2014d:

127, 133) gibi sozlerle yaftalar.

Huzurevi ile ilgili anilarinda unutamadigi ii¢ kisi; dert dinleme uzmaninin
hosgoriisiinii suistimal ederek sorgusuz sualsiz bir sekilde huzurevinde bosalan
odalardan birine ailecek yerlesen maliyeci ile dede evindeki kdhya ve bekgidir. Dert
dinleme uzmani, kendine diisen miras1 hayir isleri i¢in yavas yavas yok ederken kahya

ve bekei, dedenin sebze ve meyve bahgelerinden keselerini fazlasiyla doldurur. Bu
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durumdan o kadar memnundurlar ki dert dinleme uzmanina torunlarina kadar tim
ailece kolesi olabileceklerini alaya yakin bir {islupla anlatirlar. Bu, bahgelerden
mahrum birakilmak istememelerini imali bir yolla anlatim sekilleridir. Dert dinleme
uzmani, arada bir getirdikleri sebze meyve paketleriyle goz boyamaya ¢alistiklarini,
kendisinden fazlasiyla ¢ikar sagladiklarini bildigi halde ses ¢ikaramayisini “kendime
kiza kiza aydinlik gérevimi yerine getirmeyi ihmal eylememisimdir” (Agaoglu 2014d:
137) sozleriyle ifade eder. Bu da onu Aysel, Omer, Tezel gibi bireylesme miicadelesi
veren karakterlerle ayn1 konuma getirir. Dolayisiyla Tanzimat’tan itibaren siiregelen
aydin Kimlik sorununun dert dinleme uzmaninin nevrozunda da baslica sebepler

arasinda yer aldig1 sdylenebilir.*®’

Bahsi gecen aydinlik gorevi, tiim insan iligkilerinde yasadigi iletisimsizligin bas
nedenidir. Farkina vardig1 uygunsuz davranislarda ve yalana ya da asir1 duygusala
bagli konusmalarda seviyesini diisiirmemek adina karsilik vermemeyi, aksine bir
aydina yarasir bicimde davranig sergilemeyi kendine uygun bulur. Ancak iligkilerin
bir giinden ve bir kisiden ibaret olmamasi, her gecen giin artmasi dolayisiyla i¢cindeki
farkli his ve diisiincelere ragmen aydin tutum sergilemesi, ¢1g gibi biiyiiyen bir
birikime sebep olur. Bu sebeple de dert dinleme uzmanini igindekileri karsisindaki
insanlarla paylasmamak, duygularini yansitmadan ideal davranisi sergilemeye
calismak yani aydina yarasir bir bi¢imde davranis gostermek igten ige ¢iiriitiir ve
nevrozun esigine getirir. Bunun en bariz 6rneklerinden biri kendisini aldattigini ve
aldattig1 erkekle evlenecegini sdyleyen eski esinin o anki yikkin ve gozyas: igindeki
haline odaklanmasi, onu sakinlestirmeye calismasi ve iginde patlayan duygu ve
diisiincelerini gostermemesidir. Yine dinlemek istemedigi, ¢cok sikildigi ve zaman
olmadig1 hélde 1srarla ve anlayigsiz bir sekilde dertlerini tiim ayrintilarina kadar
anlatmaya devam eden insanlar1 can kulagiyla dinliyormus gibi yapmasi da eserin

konusuna uygun ornekleri teskil eder.

Dert dinleme uzmaninin yasadigi sarsici iliski tecriibelerinden bir digeri en yakin dostu
mimar ile arasinda gecenlerdir. Uzun yillar sonrasinda bile bu iliskinin etkisinden

ctkamadigi su sdzlerinde acik bir sekilde goriiliir: “I¢inden asil sokiip atamadigin ise,

457 Erol Kéroglu, anlaticilar ve anlat teknikleri degisse de tipki Bir Diigiin Gecesi ve Hayir ... gibi Dert

Dinleme Uzmani’nin da Aysel’in zihninden aktarildigini iddia ederek Dert Dinleme Uzmani’nin Dar
Zamanlar serisinin dordiincii oldugunu belirtir (Kéroglu 2020).
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biitin minik minik sezgilerine ragmen -her zamanki giiven dayanaginin- dostluk
namina kullanilmis oldugu hissiyatindan dogma onun i¢indeki yerini biiylik bir nefrete
birakmasi felaketi” (Agaoglu 2014d: 141). Sozlerinden anlasilacag lizere en yakin
dostu tarafindan ¢ikarlar ugruna kullanilmis olmak, baskahramani derinden yaralar.
Tipki esi gibi hayatinda giivenebilecegi nadir insanlardan darbe yemek, insan
iliskilerine bakisini degistirir. Defterine alti ¢izili bir sekilde ilistirdigi “Sevmek

anlamak midir? Anlamak hosgérmek midir? Hosgérmek yokolmak midir?” (Agaoglu

2014d: 141) notunda insani insan yapan duygularin iliskiler araciligiyla nasil da yok
oldugunu hissettirir. Ciinkii sever, anlar, hos goriir ancak karsiliginda duygularinin

kullanilmastyla kalakalir.

Mimarla olan iliskisinde de yine aydin kimliginin kurbani oldugu, yapilan alintidan
anlasilir. Belki sevmek degil ama anlayisli ve hosgoriilii olmak, insan olmanin yaninda

aydin kimligiyle 6zdeslestirdigi 6zellikler arasindadir.

Bagkahraman, mimarla olan iligkisinin boyutlarin1 birlikte yapmak zorunda kaldigi
yurtdisi seyahati ile anlar. Bu ikili, seyahati yapmak zorunda kalir ¢linkii dert dinleme
uzmaninin tiim aksi imalarina, hal ve hareketlerine, jest ve mimiklerine ragmen mimar
dostu onunla gitmek istediginde diretir. Bu asamada dert dinleme uzmani sadece
onunla gitmek istemedigini belirtme c¢abalartyla sinirlt kalir ancak bu direnigin arka
planinda ne olabilecegini hi¢ irdelemez. Nihayetinde en yakin arkadasi olarak gordiigii
bu sahistan baz1 sezgilerine ragmen siiphelenmek istemez ve sezgilerini baskilama
savunma mekanizmasinin yardimiyla 6n bilince atar. Boylelikle benliginin ¢ekecegi
acidan kisa stireligine de olsa kurtulur. Ancak mimarin seyahatleri Oncesi ve
esnasindaki hal ve hareketleri iliskilerini irdeleme zorunlulugunu gerekli kilar. Onunla
birlikte yurtdisina ¢ikabilmek i¢in dert dinleme uzmaninin tiim sinirlarini zorlar, bunu
yaparken arkadasinin diisecegi zor durumu inatla gérmezden gelir hatta umursamaz.
Tek derdi onunla birlikte gidebilmektir. Seyahat esnasinda sadece kendi ¢ikarlarini
gozetir, tamamen idinin kontrolii altindadir. Sadece idden gelen diirtiilerle hareket
eden ¢ocuklar gibi kendi isteklerinin yapilmasinda fazla israrci, yapilmadig: takdirde
de fazla mizmizdir. Dert dinleme uzmaninin misafir olduklari aileyle iligkilerine, saygi
gostermek bir yana saygisizlik iistline saygisizlik yapar. Ancak bardagi tagiran son
damla, yalanlarla dert dinleme uzmanindan para kapmaya calistigi parfiim alma

hikayesidir.
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Bu iligkide dert dinleme uzmanini diger iliskilerinden farkli kilan yon, seyahati
esnasinda ge¢ de olsa “Yok aslanim, veremem; sevgiline istedigi parfiimii alivermek
lizere gelmemisimdir buralara...” (Agaoglu 2014d: 170) sozleriyle tepkisini
gosterebilmis ve derhal mimar arkadasini geri gondermis olmasidir. Boylece en yakin
dostunun gergek yiiziinii gérebilme firsati1 da edinmis olur. Ciinkii mimar, doniisiiniin
hemen ardindan tiim ortak tanidiklara arkadasini cimri bir mirasyedi olarak anlata
anlata bitiremez. Ancak vurucu nokta, dert dinleme uzmaninin yapilan dedikodulardan
ziyade mimar dostun is baglantilarini kurabilmek i¢in yurtdisina ¢iktigini anlamasi ve
kendisini hem maddi hem de manevi yonden somiirdiigiinii idrak edebilmesidir. Biten

dostluk hikayesi, bagkahramanin yasaminda sarsici bir tecriibe olarak yerini alir.

Babhsi gecen birgok iliski darbesinin yaninda s6z edilmesi gereken son ve eserin adina
yaragir tek iliski ise profesor ile aralarinda gecenlerdir. Dert dinleme uzmaninin
simit¢ide oturdugu bir giin profesorle baslayan hikdyesi sayfalarca uzayip gider.
Profesoriin ziyaretleri gittikce artar. Her bulugmada dertler daha da derinlesir.
Profesor, asil derdini anlatana kadar giyim kusamdan yeni neslin gegirdigi degisim ve
doniigiime, simitginin yeni agilan dilkkanina kadar pek ¢ok konudaki diisiincelerini
uzun uzun anlatir. Bunlarin ardindan asil anlatmak istedigi ve fikrini almak istedigi
konuya giris yapabilir. Konu, bir ¢alistayin yayimlanacak olan kitabindaki bildirilerin
degerlendirilmesi tlizerinedir. Derginin icerigi ve kendisinin ilgilenecegi boliimiin
ozellikleri hakkindaki genis goriislerinden sonra can alict meselesini agiklayabilir.
Uygun goérmedigi bir bildirinin yaymlanmasina karsidir ancak bu durum, bildirinin
sahibi tarafindan kisisel algilanacagindan ¢ikar yol bulamamaktadir. Profesoriin
anlattiklarina bir siire sonra sadece katlanmaya ¢alisan dert dinleme uzmani, istese de
istemese de dinledikleriyle 6zdeslesmeye, yasananlar1 yasamaya baslar. Boylece
babasinin Oliimiinlin ardindaki surr1 ¢6zebilir. Saglikli  psikolojisi dinledikleri
yiiziinden yavas yavas bozulur, bir travmaya siiriiklenir. Boylece profesor, dertleriyle
dert dinleme uzmanin ¢okertir, krizin esigine getiren ve baskahramanin sir perdesini

acan kisi olarak tiim dertliler arasindaki en sarsici olan1 olarak goriilebilir.
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2.9.2. Baskilama ve Etkileri
Dert Dinleme Uzmani’nda bilingaltina atilanlardan ¢ok biling Oncesine atilanlarin
biling diizeyine ¢ikarilmasi s6z konusudur. Dolayisiyla bagskahraman ig¢in bilinci

458

tehlikeye diistirebilecek durumlar1 bilingaltina gonderen bastirma savunma

459 savunma

mekanizmasindan ziyade bu durumlari 6n bilince atan baskilama
mekanizmasindan s6z etmek daha dogrudur. Dert dinleme uzmaninin kaleme aldigi
defter, bazi ¢cagrisimlar vasitasiyla, bilingten tamamen kopmayan bilgilerin tekrar

bilince génderilmesinin izleriyle doludur.

Eser, boliim basliklarindan da anlasilacagi iizere ¢agrisimlar iizerine kaleme alinmis
bir defterden ibarettir. Igindeki anilar, dert dinleme uzmaninin karsilastig1 ve kendisine
dertlerini anlattig1 onlarca kisi i¢inden segilerek onu kendi anilarina siiriikleyen
kisilerin ¢agristirdigi olay ve durumlardan olusur. Bu sebeple karsilasilan kisiler,
rastlantilar olarak goriiliir, rastlanan insanlar da kendi dertleriyle baskahramani
anilarina stirtikler. Bu 6zelligiyle Dert Dinleme Uzmani baslikli eser, dert dokme
defteri haline gelir. Anlatilanlarin genellikle dertler olusu ve olumsuz mahiyet
tasimasi, dert dinleme uzmaninin, onu rahatsiz eden, baskilama savunma mekanizmasi
sayesinde On bilince gonderdigi ama ¢esitli uyaranlarla bilincine aktardigi olumsuz

anilara yonelmesine sebep olur.

Eserde yer alan ilk c¢agrisim, dert dinleme uzmanmin rastladigi yashi kadin
vasitastyladir. Geng bir kizin dikkatsizce kendine ¢arpip 6ziir dilemeden ¢ekip gidigine
otkelenen kadini, kolundan tutup otobiis duragina gotiirmesi, yaslt kadinin kendisini
hemen tanimasina ve oturdugu gibi dertlerini anlatmasina sebep olur. Oglu ve gelininin
1srar1 lizerine yardim amaciyla evine gelecek olan bakici kiz icin gerekli olan dolabin
yaptlmast hikdyesi kadinin en biiyiikk derdidir. Kadin anlattikca dert dinleme
uzmaninin zihninde giin yiiziine ¢ikan olay ise ilk ve son evliligi olur. Ciinkii yash
kadmin anlattigi dolap hikdyesi onu, ¢ok geg¢miste kendisinin yasadigi dolap
hikayesine gotiiriir. Evindeki daginik hélde bulunan yiizlerce yaymnin diizene
sokulmasi i¢in gerekli olan dolap yani kitaplik plani, evliliginin merkezinde yer alir.

Boylece dolap, anilar arasinda seciciligi saglayarak dert dinleme uzmaninin

48 Bastirma, igsel egilimlerin ya da digsal durumlarin sikint1 verici oldugu zaman maksath bir sekilde
bilingdisina gonderilmesidir (McWilliams 2020: 162).

49 Baskilama, rahatsizlik veren diisiince ve etkilerin biling diizeyinden uzaklastiriimasidir. Bastirmadan
farki baskilama igleminin bilingaltinda degil de biling diizeyinde olmasidir (Akvardar vd. 2015: 175).
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kullanilma, aldatilma ve bosanma ile sonuglanan tek evliliginin ¢agrisim yoluyla
imgesi haline gelir. Dolap imgesi, onun baskiladig, hatirlamak istemedigi evlilik

anilarim bilincine surikler.

Cagristirilan anilarin hepsi olumsuz mabhiyettedir. Dolap ¢agrisimiyla hatira gelen
oncelikli olay elbette esinin kendisini aldatmasit olayidir. Esinin kendisiyle
konusmalarimi alayli bir iislupla kaleme almasinin yine ara ara kendiyle alay edip
kendine enayi, saf, safalak gibi sifatlar yakistirmasinin altinda bastirmak istedigi ancak
basarili olamadig1 duygular yatar. Ciinkii alay psikanalitik kuramda kiginin bastirmak
istedigi duygu ve diisiinceleri gostermesi bakimindan 6nem arz eder. Freud, esprilerin
dolayisiyla alayci esprilerin de zihinsel olaylarla arasindaki baga vurgu yapar.*®® Bu
sebeple dolaplarin yapilmasi esnasinda annesiyle yurtdisina ¢ikan esinin bir adamla
yasadiklarin1 biiyiik bir keyifle ve kahkahalarla anlatmasi, dert dinleme uzmaninin
tislubundaki alay1 ve bastirmak istedigi ancak baskilama sayesinde sadece 6n bilince

atabildigi unsurlar agiga ¢ikarir:

“Canimin i¢i sahiden de bayilir gibi olmus. Artik giilmekten mi, yorgunluktan m1
pek bilemiyormus ama kiiltiirel zenginligi pek bol adamimiz allahtan hemen
kendisinin beline sarilarak yerlere serili kalmasini dnleyivermismis de, kibarlik
iste tam buna denirmis” (Agaoglu 2014d: 46).

““Sahi anneciginle sen nerde yatip kalkiyordunuz?”

Davetlilerin hepsi i¢in aymi otelde odalar rezerv edilmis ki, kendisine bile
annesininkinden ayr1 bir oda. Ohh ne iyiymis bu boyle; ozgiirliik iste buna
denirmissss.... Bat1 diinyasinin her yanina ait bilgi zenginligi bol herif de ayni
otelin ayn1 koridordaki bagka bir odasinda... Oh ne ala!..” (Agaoglu 2014d: 47).

Eski esin yillar sonra yaninda bir ¢ocukla kendisine donmek istemesi yasadigi
travmay1 daha da trajik hale getirir. Boylece ilk ve son evlilik deneyimi, aklindan
tamamen silmek istedigi anilar olarak bastirilmak istenir. Fakat basarili olunamaz.
Yasanan rastlantilar neticesinde ve cagrisimlar yoluyla 6n bilingten derhal bilince

dondiiriilerek bagkahramani rahatsiz etmeye devam ederler.

Diger 6nemli baskilanan anilar silsilesi ise yine alay merkezinde, evrensel kokteylci,*®*
kadin iletisimci, kadin damisman gibi yakistirmalarla tanimlanan kayinvalidesi ile
aralarindaki iliskiye dairdir. Kayinvalidesinin dert dinleme uzmaninin evi igin

sOyledigi “Aaay ne bi¢cim yer burasi, sahaf diikkani1 mi1, kagit, mukavva, eski piiskiiler

460 Bkz. (Freud 1998: 47).
461 Kayinvalide karakteri, yazimin devaminda evrensel kokteylci olarak ifade edilmistir.
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deposu mu bu boyle cati katlar1 gibi!” (Agaoglu 2014d: 29) sozlerinin ardindan attig
ve dert dinleme uzmanini daha sonralar1 da rahatsiz etmeye devam eden kahkaha,
derhal baskilanarak 6n bilincine kaydedilir. S6zlerin igeriginden ¢ok iislubun, hal ve
hareketlerin alaya doniik olmasi, ¢agristirilan anilarda tedirgin edici unsurlardan biri
olarak on plana ¢ikar. Ciinkii alay, 6fkelenmesine ve kendisiyle hatta defterindeki
yazistyla kavga etmesine ve kendisine hakaret etmesine sebep olur: “Delirdin mi nedir,
hemen simdi boyle bir sey yapip gegmissin bile! Bir baksana bu sayfanin altina salak!
Ciz sunu. Karala. Yok et. Hadi canim, dursun varsin; boylesi daha iyi... ¢ok daha
samimiiii...” (Agaoglu 2014d: 30). Bu durum, ¢agristirilan anilarin onun anksiyetesini

arttirdigin1 ve adim adim travmaya siiriiklendigini gostermesi bakimindan énemlidir.

Yine alayl islupla, kendini yazarken uyarma ve kendine hakaretleri araciligiyla
ozellikle unutulmak istenen anlar ve anilarin vurgusu yapilir: “Yaz hadi hadi yaz,
ikinip durma iyi ve diiriist, fedakar ve vefakar koca!.. (Asli sirrin1 nah da suranda
saklayarak bos-ver ge¢ bunlara)” (Agaoglu 2014d: 34) sozleriyle eski esinin kendisini
aldatma yolculugunu alaya alir. Bu da aldatilmisligin acisiyla bas etmekte zorlandigini

gosterir.

Eserde baskilanan rahatsiz edici unsurlarin verilen formiillerle, yasamdan yapilan
¢tkarimlarla agiga ¢ikarildigini sylemek yanlis olmaz. Alay unsuru dolap hikayesi ile
birlesince daha da yikic1 bir hal alir. Olgiileri alinan dolaplarin bir tiirlii gelmemesi,
iistiine marangoz tarafindan aldatilmasi, dert dinleme uzmani tarafindan “Rastlant1 +
Cagrisim + Sezgi = Yasamak™ (Agaoglu 2014d: 42) biciminde formiillestirilir.
Formiile gore yash kadinla karsilasma rastlanti; yash kadinin dolap derdinin kendi
dolap hikayesini animsatmasi ¢agrisim; eski esine ve kayinvalidesine iliskin 6n hisler
sezgi olarak goriiliir ve nihayetindeki olaylar da yagamak olarak ifade bulur. Yasamak
eyleminin i¢i yine unutmak istedigi ancak ¢agrisimlar yoluyla istemese de hatra gelen
olaylar silsilesini kapsar. Bu da dolap isine kayinvalidesinin el atmasidir. Boylece

beceriksiz sifatiyla ve kendi hayatindan uzaklasmaya baslamis biri olarak kalakalir.

Evrensel kokteylciyle ilgili unutamadig1 anilarindan biri, kitap tanitimi kokteylinde
kizinin, dert dinleme uzmanimi aldattigi prestij sahibi adamla aralarindaki
arkadasliklarin1 anlatma cabasi ve bunu “Mecburiyet” (Agaoglu 2014d: 53) olarak

aciklamasidir. Bu arkadasligi, kizina prestij saglayacagi i¢in mecbur goriir. Dert
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dinleme uzmaninin ilerleyen sayfalarda degindigi pek ¢ok farkli olay icinde

mecburiyet kavramina siklikla deginmesi baskiladig1 bu anisindan kaynaklanir.

Bir baska 6rnek ise kizini evlendirecegi prestij sahibi adammn*®® yardimiyla tayin
edilmesi ve kizin1 onunla evlendirmesi konusundaki kendine has hakli gerekceleri ve
alayl bir Gslupla “gel bir 6peyim seni!” (Agaoglu 2014d: 57) climlesidir. Boylelikle
kitab1 yayinlanan eski esin dert dinleme uzmaniyla isi kalmadigi, fayda saglanabilecek
baska birine kostugu durumu, baskahramanda kullanilmislik duygusunu yogun bir

sekilde hissettirir.

Bosanmanin ardindan eski esi, evrensel kokteylci ve yeni damat ile gériismeye devam
eden dert dinleme uzmani, yeni ¢ikarimlarda bulunabilir. Yeni kocanin yiiziindeki
tuhaf giiliimsemeyi “SIDDET = sifira sifir” (Agaoglu 2014d: 59) seklinde
formiillestirir. Formiil, yeni damadin kendisiyle bir savasta da olmadigini belirten
sOzleriyle onun tarafindan asagi goriildiiglinii hissettirmesi agisindan 6nemlidir. Bu
ornekte asagilik hissi bastirmayi, alaya iliskin unsurlarin gozden gelinmesi ise
baskilamay1 6rnekler. Tuhaf giiliimseme ve biling 6ncesine gonderilen alay unsurlari,
bilincaltina bastirilan asagi/ik hissini aciga ¢ikarir. Nitekim kendi kendine olan
konusmasinda esinin kendisiyle asagilanma duygusu yasadigini belirtmesi de bu
diisiinceyi dogrular (Agaoglu 2014d: 59). Asagilik hissi, esine dogru yolu 6gretme
cabastyla géormezden geldigi alay unsurlarini fark etmesiyle anlasilir. Esine daima
cahil muamelesi yaparak tepeden bakmasi neticesinde esinin kikirdeyerek “Yani iste,
dogru yol budur diii miii? Dogrunun dogrusu yol bu iste, budur diii miii?” (Agaoglu
2014d: 59) gibi ciimleler sdylemesi aslinda alayla karisik onu asagi gordiigiliniin
simgesi olarak dert dinleme uzmani tarafindan daha sonra idrak edilir. Béylece alaya

iliskin durumlar da gizlice baskilama yontemiyle bilincin 6tesine atilir.

Yeni damatla olan feminizmden tasavvufa kadar agilan tiim atisma tarzindaki
konusmalarin saka, ironi ve kahkahalarla devam etmesi, bu konusmalarin dert dinleme
uzmaninda derin iz biraktiginin gostergesidir. Ornegin yeni damadin Hz. Isa’nm
dogumuna iliskin anlattiklari {izerine dert dinleme uzmaninin kaleme aldig1 agagidaki

sOzler bunun bir 6rnegidir:

462 Aym karakter yazimin devaminda yeni damat olarak ifade edilmistir.
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“Su pisin pisi bilgiclige bak sen ve o aksamki yemek masasina kurulmus bulunan
iiclimiiz birden birbirimize sarilarak dyle bir kahkahalar savurmaya baglamisizdir
ki, nedense lokantanin biitiin ahalisi de kahkahalar atmaya girismis,
yemeklerimizin sonu hepimizin elbirligiyle halay c¢ekmesiyle gelmistir”
(Agaoglu 2014d: 60).

Atilan kahkahalar, ¢ekilen halaylar samimiyetten yoksun olup tamamen ironik bir
tartismanin mahsulii olarak dert dinleme uzmani tarafindan unutulmak istenen anilar

icinde yer alir.

Yine baska bir ornekte yeni damatla aralarinda gecen radikal feminizm konulu
atismanin ayni Ogelerin izlerini tasidig goriiliir. Dert dinleme uzmanina gore
anlatilanlar, niikteli birer saka mahiyetindedir. Anlatilanlarin iizerine feminizmin
durumu dert dinleme uzmani tarafindan, profesoriin, dogent olan esinin basina
getirilenler araciligiyla alay ve elestirel bir bakisla anlatilir. Béylece mizah, giildiir,

saka, ironi ve alayla baskilanan konuya iliskin diisiinceler giin yiiziine ¢ikarilir.

Evlilik deneyimine dair biling Oncesi bilgiler sunan diger formiilii “Gelecegin
Baskaldirist = Yeni Diinya’nin Insaat1 + Para + Para = Niikleer Silah + Biiyiik Gii¢”
(Agaoglu 2014d: 79) seklindedir. Cagrisim yoluyla hatirladigr evlilik anilarindan yola
cikarak evrensel kokteylci ile olan toplumsal, siyasi elestiriye yonelik sohbetlerindeki

biling dncesi unsurlar olarak kendini gosterir.

Dolayisiyla ilk ve son evliligine yonelik anilarin olumsuz olusu dert dinleme uzmani
tarafindan baskilamay1 gerekli kilmis ancak “Rastlantt + Cagristm + Sezgi =
Yasamak/YIKINTI” (Agaoglu 2014d: 97) formiiliinde de acik bir sekilde gosterildigi
gibi karsilasilan bazi kisi, olay ve durumlar neticesinde hatirlanmak zorunda
kalinmiglardir. Hayatinda bir yikima sebep olmalar1 sebebiyle de defterine

yazilabilecek degerdedirler.

Eserde bir diger ¢agrisim yoluyla bilince ¢ikarilan anilar silsilesi, huzurevi merkezinde
gelisen olaylara iligkindir. Rastladig taksi siiriiciisiiniin tarif etmeye ¢alistig1 huzurevi
hikayesinin kendi agtig1 huzurevi hikayesini ¢agristirmasiyla bilincini rahatsiz eden
pek ¢ok ani giin yiizline ¢ikar. Bunlarin en Onemlilerinden biri ise “Bdyle bir
‘rastlanti’nin fecaatini ancak buna maruz kalanlar bilebilirler. Bu budur. Bukadar.
Nokta. Mirasyediye ¢ikmistir adim. Nokta” (Agaoglu 2014d: 113) sozlerinden
anlasilacagi iizere adinin mirasyediye ¢ikmasidir. Cok gen¢ yasinda bir kazada anne,

baba ve kiz kardesini yani ailesini kaybetmesinin sarsic1 bunalimina ragmen insanlar
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tarafindan mirasyedi olarak etiketlenmesi onda facia bir hal olarak tanimlanir. Bu
yiikiin altindan kalkabilmek i¢in huzurevini agma girisimiyle basimna gelmeyen is
kalmaz. Insanlarin alayma, kendini basta maddi olmak iizere manevi yonde de
kullanmak istemelerine, kendisiyle ¢ikarlar dogrultusunda iliski kurma g¢abalarina

maruz kalir. Hepsini unutmak istese de miimkiin olmaz:

“Biitlin bunlar taa derinlerinde hala daha durup duracak, hem de zaman zaman
aklinda ve kalbinde firtinalar yaratarak... Anneminkine adanmig Sevda.

Hoos + Bos.

Imdaaat!” (Agaoglu 2014d: 115).
Yukaridaki sézler huzurevi merkezinde yaganan ve hissedilenleri bastirmakta bagarisiz
oldugunu agik bir sekilde gosterir. Baskilama savunma mekanizmasi sayesinde bu
anilar 6n bilince atilmis olsalar da herhangi bir ¢agrisimda derhal hatirlanarak aci
vermeye devam eder. Bu sebeple kendine kontoglu kont, “iyimserin daniskas1 halk
sevicim seni seniii...” (Agaoglu 2014d: 133) gibi yakistirmalarda bulunup kendiyle

alay ediyormus gibi goriinse de aslinda kendine acimaya devam eder.

Nihayetinde huzurevinin, g¢evreyle olan iliskilerinde onu rahatsiz eden anilart
simgeledigini sdylemek yanlis olmaz. Ciinkii huzurevi konusu merkezinde yasananlar
genellikle ¢evreye ait insanlarla yasadigi anilardan ibarettir. Boylece dolap imgesi ile
0zel yasaminda baskiladigi anilari isaret ederken huzurevi imgesi ile ¢evreye yonelik

baskiladig1 anilara igaret etmis olur.

Eserde bir diger sembol olarak Tost Simit isimli kahvehane goriilebilir. Ciinkii Tost
Simit’te profesorle baslayan konusmalar, farkli mekanlarda devami gelerek
cagrisimlar yigm halini alir. Bu ¢agrisimlar, dert dinleme uzmanimin temizken

kirlenmesine, nefretle dolmasina, hayat1 yargilamasina sebep olur.

Profesor, dogent esinin basina gelen asirmacilik iftirasini detaylariyla anlattig1 sirada
dert dinleme uzmaninin zihni ¢agrisimlarla dolmaya ve anilarmi hizlica taramaya
baslar. Kendisine yakin gelen bazi fark edemedigi durumlar vardir ancak sonuca
ulasamamaktadir. Profesor, dogent esinin asirmacilikla ilgili {izerine atilan iftiray1
temize ¢ikarmak adina iki avukatin kendilerini ziyaret ettiginden séz eder. Boylece
cagrisimlar, baskahramanin biling 6ncesine baskilanmis kendisine ac1 veren anilarini
bilince gondermeye baslar. Profesoriin esini durdurma c¢abalarina ragmen dogent esin

intikam alma arzusuyla dolup tagsmasi iizerine “bir giin yaya kaldiriminda yiiriirken
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trafik saldirisina ugrayarak” (Agaoglu 2014d: 221) Sliip gitmesi profesoriin derin bir
pismanlik duymasina sebep olur. Profesor, dertlerini arka arkaya siralarken dert

dinleme uzmani, iizerine yagan ¢agrisimlar seli altinda bogulmaktadir:

“Hocamin pismanliklarla dolu dertlerini yudum yudum i¢mek, beni taa o felaket
yillarima, gencligime dogru firlatmakta; yokmusa getirdigim, “unutup gittigim”
kigkirtict  hatiralar bogazima yapismakta, beni bogum bogum bogmaya
baslamakta” (Agaoglu 2014d: 225).

Tim c¢agrisimlar neticesinde kendisinden nefret etmeye baglamasmin sebebi, 6z
ailesini profesoriin, dogent esinin basina gelen olaylar silsilesi sebebiyle yitirmis
oldugunu fark etmesinden kaynaklanir. Onlar1 temize ¢ikarma niyetiyle yanlarina
gelen iki avukattan birinin babast oldugunu fark eder. Dogent esin basina gelenler
arasinda bir tegmenin yani bir askerin parmaginin olmasi sebebiyle meselenin
Ergenekon olaylarina baglandigim1 anlar. Boylece hem kendini temize ¢ikarmaya
calisan dogent hanim hem de ona yardimci olmaya calisan avukatlar kaza siisii
verilerek ortadan kaldirilir. Dert dinleme uzmani, babasina yapilan suikastta annesini
ve kiz kardesini de kaybederek ailesinden koparildigini biiyiik bir aciyla fark eder.
Babasina dair olusturdugu asagidaki formiil, cagrisimlar vasitasiyla biling dncesinden
getirdigi anilar ve yeni edindigi bilgiler neticesinde babasinin durumunun agik bir
gostergesidir:
“Gtizel glizel soyulup dilimlenmis domateslerle salataliklarin (hiyarlarin)

lezzetleri ¢ok iyiydi. Tabii giibreyle yetistirilmis olmali. Babamin sik sik keyifli
bir doygunlukla soOyledigi gibi: Pislikle lezzet arasinda siki bir bag

mevcutmus.....
BABAM = Hayal + Hakikat + Varolus.

Keder

O da var sirada daha.
Kader

Hayal + Hakikat = Varoluslar

Toplam = Deformasyon” (Agaoglu 2014d: 69).
Yapilan alintinin profesoriin dertlerinin dinlendigi ve ¢ikarimlarin yapildig: sayfalarda
degil de evrensel kokteylci, eski esi ve yeni kocasiyla bulugmalar1 ve sohbetlerinin
sonunda yer almasi ise onlarca ¢agrisim neticesinde anilarinin canlanarak yeni ve trajik
bir sonuca ulasmis olmasmin neticesidir. Cilinkii profesoriin, dogent esinin

katledilmesine kadar varacak olaylar silsilesinin baginda Lisansiye olarak adlandirilan
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karakter vardir. Yapilan tiim ¢agrisimlarla da Lisansiye’nin evrensel kokteylci oldugu,

giin yiiziine ¢ikarilir.

Bu ¢agrisimlardan bazilar1 hem Lisansiye’nin hem de evrensel kokteylcinin kadin
haklar1 {izerine g¢alistyor olmalari, ikisinin de kiskan¢ ve kazanma odakli olmasi,
evrensel kokteylcinin dertlerini anlattig1 esnada kizinin babasindan s6z ederken dert
dinleme uzmaninin goéziinde daima pipolu profesoriin belirmesidir. Yine eski esinin
kitap tamitimi1 kokteylinde bir tanmitim dagitimcisinin evrensel kokteylci hakkinda
yaptig1 dedikodu dikkate degerdir. Buna gore dert dinleme uzmaninin kayimnvalidesi
yayinevi sahibiyle iliski yasamaktadir. Baskahraman basta buna hak vermese de
kendisinin getirdigi kitap adedinden fazlasiyla karsilasinca fazla kitaplarin kim
tarafindan tedarik edildigini diisiinlir ancak c¢ok kisa siirede bu bilgiyi zihninde
baskilar. Ancak profesdr ve dogent esinin hayatini mahveden Lisansiye’nin pipolu
kocasindan bosanmakta olusu ve yayinevi sahibi ile agk yasamasi iki kadinin aslinda
ayn1 kisiye igaret ettigini dogrular. Yine eski esinin kitabinin yayimlanmasi {izerine
dert dinleme uzmaninin maasina zam yapilmasi da evrensel kokteylcinin yayinevi

sahibiyle olan iliskisinin bir sonucudur.

Dolayisiyla gozii hirsla dolu olan ve adin1 duyurmak isteyen Lisansiye, bir yandan
fazlasiyla kiskandigr dogent hanimi, asirma yaym yayimlama sucguyla karalayip
O0lmesine sebep olur, diger taraftan dert dinleme uzmanini ailesinden koparir.
Boylelikle dert dinleme uzmaninin nevrozunun merkezinde yer alan kisi olarak ortaya
cikar. Evrensel kokteylci yani Lisansiye, dert dinleme uzmaninin ¢alistigi yaymevini
satin alan bankanin, kiiltiir sanat boliimiinde yonetmen oldugu ve yayievinin sahibi
ile de ask yasadig1 donemde, kizin1 kitabinin basilmasi ugruna onunla evlendirmekten,
isi bitince de basindan savmaktan asla ¢ekinmez. Bdylece dert dinleme uzmani,
cagrigimlarm getirdigi baskilanan ani pargalart ve edindigi yeni bilgilerle evrensel
kokteylci tarafindan ailesinin yok edildigini, evlilik miiessesesini géziinde karartan ilk
ve son evlilik deneyiminin tamamen ¢ikar iizerine kuruldugunu kavrar. Farkinda
olmasa da evrensel kokteylcinin alayli konugmalarindan fazlasiyla etkilenmesinin
altinda da bu gercekler yatar. Bir sohbetleri esnasinda dogent hanimin bagina gelenleri
anlatmasinin ardindan evrensel kokteylci, kiz1 ve yeni damadinin verdigi asir1 tepkiyi

alaya almasinin sebebi de budur:
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“Daha pek azimi anlattifim bu kadin haklarimt koruma efsanesinin sonunu
getiremeden, kahvaltimizdaki muhataplarim: “Aaa! Yooo, olamaz! Neymis yani,
yazar ve sanatcilar diinyasinda boyle pis seyler olur muymus, mafyalar, ceteler
diinyas1 gibi? Oyle mi yani? Biz hi¢ bilmiyorduk bdyle seyleri... Neyse ki, cok
sii-kiiiir! Aaa, nooo, inanilamaaaaz!” Bir an sonra ii¢li birden: “Neden susuldu
peki?..” Sucluyu yakalatip cezalandirma istahi...” (Agaoglu 2014d: 65).

Elbette ki suclular cezalandirilmaz iistiine tistliik eski damat olan dert dinleme uzmant,
ailesini paramparga eden kadinin kiziyla evlenir, kitabin1 yayimlatir, tistiine aldatilarak

derin yaralar alir.

2.9.3. Kriz Anlari, Nevroz ve Intihar

Gegmisten gelen izlerle birlikte gelecek yasam degisiklikler yasar ve bilincin Gtesine
itilen dinamikler bir doniisiim gegirerek kisilikte zorunlu bir degisime sebep olur.*%
Dert dinleme uzmaninin gegmisten getirdigi izler de kisiliginin degismesinde ve ruhsal

durumunun kotiilesmesinde bas etkendir.

Dert dinleme uzmani, gegmisteki izlerini giin yiiziine ¢ikarirken bazi imgelerden
faydalanir. Rastladigi insanlarin dertlerini dinledigi esnada yakaladigi ¢agrisimlar
vasitasiyla unutmak istedigi anilarina yonelir. Ciinkli olumsuz ¢agrisimlar olumsuz
anilar1 6n bilincten bilince siiriikler. Bu da dert dinleme uzmaninin bir siire sonra
sadece olumsuz anilarla savas vermesine sebep olur. Ciinkii olumsuz ¢agrisimlar sezgi
giicliniin artmasina ve miimkiin olasiliklarin 6nceden hissedilmesine sebep olur.
Boylece her gegen vakit kuskular artar. Kuskular: arttikca yasama karsi sevgisi azalir.
Kuskulara sabir gostermek ister ancak basarili olamaz. Cagrisimlar, kuskular ve
edindigi yeni bilgilerle bilmedigi ya da farkinda olmadig1 gercekleri agiga cikarir.
Bunlara katlanmaya yani sabretmeye ¢alisir. Ancak kendisine yapilan kotiiliikleri
unutamaz, pismanlik ve kendine kars1 intikam duygusuyla dolar. A¢iga ¢ikaramadigi

duygu patlamalar1 yavas yavas krizlere doniisiir ve nevrozun igine siiriiklenir.

Dert dinleme uzmani, kendi buhranini, iftiraya ugramis dogent hanimin bunalimiyla
tarif eder: “seni en fazla patlama noktasina getiren sey, araba ¢arpmasiyla gidiveren
bilim kadinimizin, “Unutamam!” iniltileri, “Unutamiyorum!” iniltileri (...) -aahhh-
siddete gebe igsel iniltilerim” (Agaoglu 2014d: 230). Bunun sebebi, tiim sirlarin

profesoriin konugmalarindaki cagrisimlar neticesinde ulagmis oldugu sonuglardir.

463 Bkz. (Sullivan 2003: 162-163).
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Kendisini tipki dogent hanim gibi iftiraya ugramis kadar hisseder. Iniltileri tipk1 onun
gibi keder ve pigsmanlikla doludur. Profesoriin pismanliklarindan ise nefret eder. Nefret
duygusu zamanla artarak tiim hissiyatini ele geg¢irir ve kendisinden de nefret etmeye

baglar. Nefretinin siddete gebe olusu ise 6zellikle vurgulanmasi gereken noktadir.

Nefret duygusu, krizlerini tetikler. Bir giin tashihiyle ilgilendigi bir siir kitabin1 yere
firlatip sayfalarmin istiinde tepinerek Acilara Tutunmak sarkisini avaz avaz
sOylemeye baslamas1 (Agaoglu 2014d: 230) kriz anlarindan biridir. O anda
diisiindiikleri ise dogent hanimin oldiiriildiigii vakitte babasimin evraklarinin, sahip
oldugu miilkiin arastiriliyor olusudur. Yani diisinmeye devam ettikge baskiladigi
anilar1 bir bir ortaya ¢ikarak anksiyetesinin yiikselmesine ve bir buhrana dogru
cekilmesine sebep olur. Nefretinin yegine sebebi elbette sadece profesor degildir.
Lisansiye’nin yani evrensel kokteylcinin nefretini ne denli arttirdigini su sozleriyle

aciklar:

“Prof’un bana anlattig1 sivil tegmenin isbirlikg¢isi oluvermis su illet lisansiyenin,
gide gele pipolu akademisyenin hem esi hem de edebiyatin “6nde gelen”
hikayecilerinden biri sayiliverisi gidisatindan 6tiirii midemde ugveren bulantidan
mi1? Nefret bulantisi!” (Agaoglu 2014d: 231).

Intikam ve 6¢ alma duygularini ise kendinden dnce profesdre dair hisseder. “Ikide bir
acisin1 senin acilarila avutmaya gelen yasli akademisyen boylece senin ilk
hedeflerinden biri olsun” (Agaoglu 2014d: 232) sozleri, psikolojisinin bozulmasinda
profesoriin etili oldugunu dogrular. Tiim yasadiklari sonucunda ¢ildirma seviyesine
geldigini iletisim bazinda ilk kez profesore gosterir. Gece yarisini gegen bir saatte
profesorii arar. Once rahatsiz olmasi igin arayip kapatir. Sonraki seferlerde ise avaz
avaz sarki soyler. Tek istegi, profesorden igindeki acilarin dciinii almaktir. Akabinde

kendinden daha fazla nefret eder ve siddete meyli artar.

Nevrozu i¢inde takili kaldig: anilar, profesor kaynakli olanlarla bitmez. Kriz aninda
yere attig1 siir defteri, kendi siir defterini ¢cagristirinca, siirleri kaleme aldig1 duygulara
ve sonucunda da ilk sevdasina ulasir. Evlenmeyi diisiindiigii yegane sevgilisinin 6liim
hatiralar1, doktor babasi tarafindan da kandirildigini ona hatirlatir. Cilinkii sevgilisi
hastadir ve bunu sadece babasi bilmektedir. Dert dinleme uzmaniyla olan iliskisinin
kizina iy1 geldigini gormesi lizerine dert dinleme uzmaninin duygularini kizinin saghigi

i¢in kullanir ancak 6liimiin kaginilmazligir bagkahramanin iizerinde oynanan bagka bir
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oyunun agiga c¢ikmasina sebep olur. Boylece agir bir nevroz icinde siiriiklenmeye

devam eder.

Calisma hayatim1 g6z Oniine getirip evrensel kokteylcinin hayatindaki yerini
kesfetmesi ile anksiyetesi zirveye ulasir. Dert dinleme uzmaninin nevrozunun sebebi,
defteri boyunca anlattig1 olaylarla, i¢inde biriken dertler olup son noktas1 yani damlay1
tasiran son damlast profesore ve evrensel kokteylciye iliskin anilardir. Bunun
Oncesinde yasanan yani defteri boyunca dert dinledigini sdyleyerek aslinda kendini
anlattig1 anilar1 ise onu adim adim bir bunalima, nevroza stiriikler ve nihayetinde
intiharina sebep olur. Bunlar kisaca aile, evlilik, ¢alisma, arkadas, ¢cevre hayatina ve
iligkilerine yonelik anilardir. Ayrica hem insanlar tarafindan hem de kader tarafindan

etrafinda oynanan oyunun tiim ayrintilariyla farkina varmasi onu yikilisa gotiiriir:
“Herseyin farkindayim
Derthane parkindayim” (Agaoglu 2014d: 227).

Sonug olarak dert dinleme uzmani, defterini tanimadigi bir kisiye emanet ederek
evinde intihar eder ve engelleyemedigi genel anksiyetesinin kurbani olur. Bu da
nevrozunu saglikli bir sekilde atlatamayarak ve ruhsal ¢okiintliniin, kisinin hayati

tizerindeki 6nemini gosterir.

2.9.4. Katharsis

“Tam karsilig1 olmasa da “bosalma”, “armnma” anlamlarina” (Tural 2018: 58) gelen
katharsis, Wellek ile Wallen’e gore katharsis, yazari i¢indeki hislerin geriliminden
kurtarip feraha ¢ikarmak ya da huzura kavusturmaktir. Hislerin anlatilmasiyla yasanan
gerginlik ortadan kalkar.*®* Kris’e gére katharsisin temel islevi, biling alaninin disinda
biriken i¢giidii arzularin bosalmasini saglayarak egoyu bu arzularin tehlikesinden
korumaktir.*®® Dolayisiyla katharsis bir bosalma, armma, huzura kavusma anidr.
Yazar, duygu ve diisiincelerini yaziya doktiikten sonra bir rahatlama hisseder. Bir
yazar karakter gorlinimiindeki dert dinleme uzmaninin da rahatlama, huzura erme

maksadiyla dertlerini bir deftere yazmasi, katharsisini incelemeyi gerekli kilar.

464 Bkz. (Emre 2006: 280).
465 Bkz. (Cebeci 2004: 197).
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Dert dinleme uzmani, lakabindan da anlasilacagi iizere nice kisinin dertlerine ortak
olarak onlarin duygularini paylasan, duygulariyla hemhal olan ve buna ek olarak kendi
sorunlarini kolaylikla dile getiremeyen, getirse de i¢gindeki sekliyle agiklayamayan bir
karakterdir.*6® Hal boyle olunca hem kendi sorunlariyla hem de dinledigi insanlarin
sorunlartyla dolup tasar. Cevresindeki insanlardan darbe yedik¢e ve kimseye
giivenemeyip herkese kuskuyla bakmaya basladikca duygu ve diislincelerini
paylasmaktan vazgecer. Ancak gitgide artan sikintilar ve dogurdugu olumsuz duygular
icinde birikmeye ve onu bir travmaya siirliklemeye baslar. Duygu ve diisiincelerinden
kurtulabilme arzusu onu yazmaya iter. Boylece dertlerden olusan bir defter kaleme
alir. Deftere Dert Dinleme Uzmani: deme sebebi kendi lakabindan kaynaklantyor gibi
diisiiniilebilir. Bu da defterin dinledigi dertlerden olustuguna dair bir fikri akla
getirebilir. Ancak dinlenen dertlerin ¢agrisim yoluyla kendi dertlerine baglanmasi,
dolayisiyla yazara ait sorunlarin kaleme alinmasi, defterin yazma eylemi vasitasiyla

katharsis araci olarak olusturuldugu anlagilir.

“Aman, aman, amaaan, senin bu defter de ne deftermis yahu! Yiikle yiikle, bir
tiirli pes/pas diye bitip gitmiyor. Ruhundaki onca kusku seytanlarina ragmen
dervisane sabirlarla dolu; sayfalar1 devam, devam, haydi devam kiskirtilarina
boyun egerek artakalan sunca yapraginin da habire dokiilen dertleri kucaklama
hevesi yerli yerinde... (...) Asil sen kendin bdyle bdyle eveleyip geveleyerek
torbandaki dertleri dokiip durmaktasin” (Agaoglu 2014d: 195).

Yukaridaki alintida dert dinleme uzmaninin belirttigi gibi torbasindaki onu derinden
sarsan olaylar, once rastlantilar aracilifiyla, sonrada rastlanan insanlarin dertlerindeki
cagrisimlardan yola ¢ikilarak girift bir yap1 icinde kaleme alinir. Yapinin karmasik ve
i¢ i¢e olusu zihnindeki karmasadan ve olaylar1 ¢ozebilme siralamasindan kaynaklanir.
Clinkii defterde uzun uzadiya anlatilan dertlerin bir noktada kendisiyle baglanmas1 onu
kendi meselelerine gotiiriir. Yeni insanlarla tanistik¢a yeni yikict anlara stirtiklenir
ancak bu durumu yasadig1 anda fark edemez. Gegen uzun bir zamani ele aldiginda pek
¢ok olayin birbiriyle baglantili oldugunu goriir. Bu da onda ciddi bir travmaya sebep
olur. Ciinkii kesfettikleri, yikic1 ozellikler tagimaktadir. Boylece kendini “Yapma
oglum, onu pas gec. Doktiirme buraya; hatiralarin en derinlerinde sakla ve orda birak”
(Agaoglu 2014d: 236); “(Firlat at su defteri. Biitiin bos sayfalarini, yarim kalmis

ctimlelerin hepsi de bos ve yarim kalsin burda!)”, “Sus. Sakla. Yazma. Senin sirrin da

466 Bkz. (Yavuz 2021: 337).
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bu olsun” (Agaoglu 2014d: 241, 243) 6rneklerinde oldugu gibi ¢ok defa uyarmasina
ragmen yazmaktan kendini alikoyamaz. Bu, duygu ve diisiincelerini bosaltma
ihtiyacindan kaynaklanir. Yazma eylemi bir siire sonra ihtiya¢ halini alir: “(...) iste
sunu da buraya yazarak dokmezsem coziilecege de benzememektedir” (Agaoglu
2014d: 107) sozlerinden de anlasilacag iizere yazdigi anda dahi bazi olaylar1 ¢ozmeye
ve icindeki sikintilardan yazma eylemi sayesinde kurtulmaya ¢abalar. Defteri boyunca
kendi i¢ dinamiklerine ve benligine zarar gelmemesi adina uyarilarda bulunur.
Kendine, yapmas1 ve yapmamasi gerekenleri hatirlatir. Boylece defteri iyilestirici bir
rol istlenir ancak iyilestirme gorevini tamamlayamaz. Nihayetinde intihar etmesi,
sorunlarint ¢6zemedigini, benligini kurtaramadigini, oliim iggiidiilerinin yasam
icgiidiilerine baskin geldigini gosterir. “Dokmeden varamayacagim higbir yere; en
siddetli tasarilarima bile: Kétiiliikk etme plan ve projelerimi halletmeye hayat icre”
(Agaoglu 2014d: 230) sozleri ise intihar eylemine bile i¢ini dokmeden

gidemeyeceginin altini gizer.

Dert dinleme uzmaninin Kkatharsisi oOncelikle insan iliskilerinin anlatilmasina
yoneliktir. Rastlanti, ¢agrisum, SezQi, kusku, sabir, o¢ alma-intikam ve nefret
unsurlarmi kullanarak derinden sarsildigi tim anlardan armmaya calisir. Once
insanlarla karsilasmasini ele alir. Bunu rastlantt olarak kabul eder. Defterde
rastlantilar, onun gizli yaralarina acilan kap1 mahiyeti kazanir. Her rastlantida dinlenen
dertler, onu kendi dertlerine siiriikler bu sebeple ¢agrisimlardan s6z eder. Zihinsel
cagrisimlar, his diinyasini uyandirarak onu sezgilerine yonlendirir. Sezgiler sayesinde
kusku 6gesi 6n plana c¢ikar, olaylarin i¢ yliziinii gorebilmenin ilk adimi atilir.
Gergeklerle karsilastigr siirede aci ¢ekmeye baslar ve sabretme g¢abasi icine girer.
Ancak bu adimda basarili olamayinca 6¢ alma duygusuyla dolar. Kimseye zarar
veremediginde 6¢ alma yani intikam duygusu nefretle birleserek kendisine yonelir.
Anlat1 onu yazmaya zorlasa da yani tiim kotii duygulardan bosalma arzusunun direttigi
goriilse de nefret duygusuna yenik diiserek “Kes artik burda kes, amma yorgun bir
demokratsin haaa!” (Agaoglu 2014d: 253) sozleriyle defterini sonlandirir ve aslinda

bitmeyen sozilinii keser. Boylece arinma anini yarida birakarak intihar eder.

Intiharin kagmilmaz olmasinin sebebi ise ruh temizleme vasitasi olarak gordiigii
yazma eylemi neticesinde yasanan ve yazilan tiim olaylardan sonra ne kadar kirlenmis

oldugunu gérmiis olmasidir. Yaganan her anda istemeden de olsa kirletilmis olmanin
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yiikii altinda ezilir. Bu sebeple ayrica kaleme aldig1 notlar ve evraklar dosyasini yok
etmek ister. Ciinkii ona ac1 ¢ektiren tiim gercekler bu dosyada kayithidir. Ardindan da
Dert Dinleme Uzmam adli defterini temize c¢ekmek ister. Bdylece kotiiliik
bulutlarindan kurtulabilecegini diistiniir. Ancak eski safligina kavusamayacagi inanct

mazogist bir eyleme yani intihara yol agar (Agaoglu 2014d: 229-230).

Defterinde yalnizca insanlarla olan iligkilerine yonelik dertlerini yazmaz, mesleki
hayatina dair sorunlarin1 da kaydeder. Bu da anlatamadiklarini anlatmasi bakimindan
mesleki anlamda da bir rahatlama sagladigini diisiindiiriir. Bir editor olarak 6zellikle
dil {izerine diisiindiiklerini kaleme aldig1 goriiliir. Ornegin yolalmak, gdztakmak,
bukadar, gézdizmek, hala, oniinde sonunda, bazan kelimelerinin yazim ve kullanim
sekillerine yonelik aciklamalarda bulunur. Titizligi sebebiyle adinin ukalaya

cikarilmasindan sikyet eder (Agaoglu 2014d: 198).4¢7

Defterin tislubu katharsisi kolaylastiracak bir 6zellik tasir. Gergekleri sonradan fark
ettigini hissettiren -mus’l1 anlatim, mizahi iislubuyla birlesince hem karsilastig
insanlar1 hem de kendini alaya alan bir konusma tarzi ortaya ¢ikar. Anilarini alayla
anlatmasi, bilingaltinda ac1 gekmesinden ileri gelir. Uslubuyla bu acilardan kurtulma
cabasi gozlerden kagmaz. Ayrica defterde dertlerini anlatan kisilerin de bir arinma
amact giittiigii goriiliir. Dert dinleme uzmani da bu konuda kullanildiginin
bilincindedir:

“Insanlarm i¢i dogumlarindan dliimlerine kadar dertlerle dolup tasmaktadir.

Kimisi yutkunaraktan bunlar1 igine atar, orda tursusunu kurar, kimisi de

vicdandan nasip almamig olup senin gibi bir enayiye rastladi m1 dert torbasini

agzina kadar ac¢ip karsisindakinin her daim daralmig zamanlarin icine doker de
doker” (Agaoglu 2014d: 195).

Alintidan da anlasilacag tizere dert dinleme uzmani dertlerini anlatabilecek yapida bir
karakter degildir ancak insanlar tarafindan kullanildiginin da farkindadir. Bu sebeple
kendisini enayi olarak yaftalar ancak karsisindakini dinlemekten de geri ¢ekilemez.
“Dinle. Dinle. Hatiralar ¢agrisimlari, ¢agrisimlarsa hatiralar: besleye besleye aradan
yillar gecti. Benim dertlesmeye muhtag torbam cok yiiklidiir, ¢linkii yikkinliklarimi
kizima bile anlatmamis biriyim” (Agaoglu 2014d: 76) cimleleriyle evrensel kokteylci
bunun bariz 6rnegini verir. Ciinkii evrensel kokteylci kendisinin anlatacagini onun da

sadece dinlemesi gerektigini agik bir sekilde dile getirir. Defterde gecici bir sahsiyet

467 Sozler kitaptaki yazimina uygun olarak verilmistir.
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olarak yer almasina ragmen taksi siiriiciisiiniin de anlatma askiyla dert dinleme
uzmanini kullandig1 agiktir ki kendisi de “O i¢ini dokmeye devam, ben de sessizce
dinlemeye mahkim” (Agaoglu 2014d: 102) sozlerinden anlagilacag iizere durumun
farkindadir. Yine ayn1 durumun profesor i¢in de gegerli oldugu “Beni siirekli arayip
sorup dertlerini dokmenin aligkanlik halini almasi...” (Agaoglu 2014d: 222)
sozlerinden anlasilir. Cilinkii profesor, ailesini bir trafik kazasinda kaybeden dert
dinleme uzmanin1 kendini anlayabilecek kisi olarak segmis durumdadir. Bu nedenle
de ardi arkasi kesilmeyen bulusmalardan vazgecmez. Boylece baskahraman, diger

karakterler tarafindan katharsislerini saglama araci olarak kullanilir.

2.9.5. Anne ve Babanin Birey Uzerindeki Etkisi

Aile ortami kisiligin gelismesinde son derece Onemlidir. Cilinkii ¢ocugun ilk
deneyimlerinden cikardig1 anlamlar gelisimini etkiler. Ozellikle annenin gérevlerinde
yapacagi eksiklikler, baba ve toplum vasitasiyla cocugun karakterinde olumsuz
sonuglar dogurabilir.*®® Ailenin karakter gelisimi iizerindeki yadsiamaz etkisi Dert
Dinleme Uzmani’nda da agik bir sekilde gortliir. Defterin bagkahramani adina ailenin
etkisiyle ilgili bir iki 6rnek bulunurken evrensel kokteylcinin olusturdugu karakterde

aile faktorii 6zellikle de baba faktorii baslica etkendir.

Annesini, babasin1 ve kiz kardesini bir trafik kazasinda kaybedene kadar aile yasantisi
oldukca seviyeli gecen dert dinleme uzmaninin 6zellikle ¢ocukluk ve genglik yillarina
dair anilarindaki mutlu tablolara 6zlem duydugu goriiliir. Bu sebeple karakterinde
genel anlamda aile yasantisindan kaynakli bir sorun, bir 6rnek disinda goriinmez.
Bahsedilen tek ornek ise annesiyle ilgili bir anisindan kaynaklanir. Sekiz, on yaslarina
ait bu anisinda annesinin camlar1 silen kadini azarlamasi annesinden ve daha 6nemlisi
kendinden utanmasina sebep olur. Aile evleri yardimcilarla dolu olmasina ragmen bir
kez dahi buyurgan bir tavir i¢inde bulunmayan dert dinleme uzmani, bdyle bir
zihniyete sahip olmamasi sebebiyle annesinden utanir. S6z konusu kisinin, onu hayata
baglayan anne olmasiyla da kendi utancina doniisiir. Bu an1 zihninden hi¢ silinmez.
Bu sebeple insanlara tepeden bakan ve buyurgan tavirlardan daima kaginir. Ornegin

taksiye bindiginde arka koltuga degil, siiriiciinlin yan koltuguna oturdugunu 6zellikle

468 Bkz. (Uygur 2015: 32-33).
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vurgular. Boylece annesi tarafindan gosterilen bir tavrin, karakterinin olusumundaki
etkisinden s6z edilebilir. Dert dinleme uzmaninin, dertlerini uzun uzadiya anlatan hatta
anlayissizlik eden kisilere bile tepki gésterememesinin altinda annesiyle ilgili bu am
yatar. Yani insanlara nezakette kusur etmekten kaginan, dinleyen, anlayish, karsi
¢ikmayan, hirginlasmayan bir karakter olusturur. Ne yazik ki bu 6zelligi onu nevroza
kadar siirtikler. Ciinkii dinledigi ve anlatamadig1 sorunlar bir siire sonra biiytik bir yiik
halini alir. Gittik¢ge de bu yiikiin altinda ezilmeye devam eder. Nihayetinde duygusal

bir patlama yasar ve bu durum onu intihara siirtikler.

Eserde aile faktoriine dayali karakter olusumuna verilecek bariz 6rnek evrensel
kokteylci yani dert dinleme uzmaninin eski kayimnvalidesi ve esrarengiz olaylarin
¢oziilmesiyle ortaya cikan Lisansiye’dir. Karakterini olusturmasinda aile yapisinin
ozellikle de bu adam olarak nitelendirdigi babasinin baskin bir rolii bulunur. Annenin

baba karsisindaki garesizligi baba etkisini daha da gii¢lendirir.

Anne veya babasi tarafindan sert davraniglar gormiis bir ¢ocukta giivensizlik duygu
gelismesi ve akabinde kendi giiclerine inanamama gibi 6zgiiven eksikligi goriilmesi
miimkiindiir (Adler 2002). Ancak kisi, ileriki yasaminda ¢ocuklugunda yasadigi bu
hissi tam ziddi duygulari baskinlastirarak yok etmeye ¢aligabilir.

Evrensel kokteylcinin babasi despot ve asirt derecede ogluna diiskiindiir. Kiz1 ise onun
goziinde oglunu korumasi gereken bir bakicidan ibarettir: “Bana bak namussuz sey,
mis gibi kardesin, benim bu oglum senden tam yedi yas kiiciik olduguna gdre onu sana
emanet etmis bulunuyorum ki, bunun degerini iyi bilesin. (...) Oglumun basina bir hal

gelirse katilin olurum haa... katilin haaaa!” (Agaoglu 2014d: 81).

Alntida da gortldigi gibi evrensel kokteylcinin babanin goziinde higbir degeri
yoktur. Ona rahatlikla hakaret edebilir hatta oldiirmekle tehdit edebilir. Babanin,
ogluna olan diiskiinliigiinden ziyade kizini ¢ocugu yerine koymamasi, ona bir
hizmetc¢iden agag1 davranmasi, oglunun basina bir hal geldiginde 6ldiiresiye dovmesi,
dolayisiyla insan olarak hicbir kiymet vermemesi ve babadan dolay1 annesi tarafindan
baba evine gonderilip annesiz biiyiimesi, Evrensel kokteylcinin babadan nefret

etmesine dte yandan da babaya kendini ispat etmek i¢in hirslanmasina sebep olur.

Evrensel kokteylcinin evlendikten sonra da siddete yonelik ailesel sorunlari bitmez.

Insan Haklar1 Komisyonu baskani olan esinin kendisine tepeden bakmasi ve kendisine
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kars1 biiyliklenmesi ruhsal agidan zarar gérmesine sebep olur. Diger taraftan esi
tarafindan gordiigii siddet bedenen ve yine ruhsal yonden ona zarar verir.*®® Bu durum

babasina kars1 yasadigi hirsi tetikler.

Icindeki nefret ve kendini gdsterebilme hirs1 o kadar siddetlidir ki basarili olabilmek
adina Oniine gelen her firsati degerlendirir, bazi firsatlar1 kendi yaratir, kendini
gelistirebilmek adina gesitli kurslara gider ve gece giindiiz demeden calisir. Ozellikle
giyim kusam ve “adab-1 muaseret” (Agaoglu 2014d: 83) konularina agirlik géstermesi
gormek istedigi saygmligin ilk basamaklari olarak hayatinda yerini alir. Istedigi
konularda basarili olmasina ragmen bir siire sonra hirsinin 6niine gegemez. Her adimda
daha fazlasini ister. Sadece kazanmaya odakli bir karakter olusturur. Kaybetmeyi
hazmedemez. Her daim fazlasiyla sik, fazlasiyla nazik, egitimli, basarili ve kendini
gelistirmis bir model olarak insanlarin karsisina ge¢meyi hedefler. Hedeflerine
ulasabilmek i¢in kirmaktan ve hatta yikmaktan da geri adim atmaz. Hirs ile hareket
etmesi, fazlastyla kiskang bir karakter olusturmasina da sebep olur. Kendisinden iistiin
gordiigii kisilerin basarilarina tahammiil edemez ve basarilarin1 yok edebilmek i¢in her
tirlii oyunu oynar. Eserde 6liimle sonuglanan dert dinleme uzmani ve ailesinin yine

profesoriin, dogent esinin basina gelen olaylar bu durumun agik 6rnekleridir.

Evrensel kokteylci incelemeleriyle adindan s6z ettiren dogent hanimin ¢aligmalarini
gozden diisiirebilmek i¢in asirmacilikla suglar ve is birlikcileri ile iftirasini destekler.
Ancak hirsiz, dogent hanimin gozden diismesi ile degil, bir trafik kazasina kurban
gitmesiyle yani 6liimle sonuglanir. Hatta dert dinleme uzmaninin anne babasinin
Oliimleri de kendisinin hirs1 dolayisiyladir. Ciinkii dogent hanimin basina atilan iftiray:
temizlemek igin ugras veren avukatlardan biri babasidir ve kazaya kurban gider.
Giderken de annesini ve kiz kardesini de yaninda gétiiriir. Dolayisiyla evrensel
kokteylci, amaglar1 ugruna dert dinleme uzmanimi kullanmaktan, amacina ulastiktan
sonra da bagindan savmaktan hi¢ ¢ekinmez. Aksine ona kars1 tavirlarinda alay merkez
konumdadir. Ancak daha 6nemlisi dert dinleme uzmaninin da intiharinda parmaginin
olmasidir. Ciinkii ¢agrisimlar neticesinde ailesinin yok olmasinin perde arkasinda

kendisi vardir.

469 Bkz. (Yavuz 2021: 341).
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Evrensel kokteylcinin karakterinin olugsmasinda babasinin olusturdugu etki, hayati
boyunca izlerini tasir. Ona kendini kanitlayabilmek adina nice insani oyunlarina dahil
ederek ezer. Olusturdugu karakterde asagilik kompleksinden s6z etmek de
miimkiindiir. Ciinkii baba tarafindan asagilanmasi ac1 cekmesine sebep olur ve asagilik
hissini bir kompleks haline getirir. Tiim giiciiyle istiin olmak istemesi asagilik
kompleksinin bir sonucudur. Ustiinlesme hedefinde asagilanmayi bile goze alabilecek
kadar cesaretlidir. Eski esiyle arasinda gegenler buna ornek gosterilebilir. Esi, onu
asagiladikca o, basar1 basamaklarini tek tek ¢ikmayi bilir. Emin adimlarla hedeflerine
ulagsmaya basladiginda ise istinliik hissinin bir kompleks halini aldig1 sdylenebilir.
Ciinkii kendine giiveni arttikca ve caligmalar1 dogrultusunda giiclendikge, insanlara

tepeden bakan, onlar1 kullanmaktan ¢ekinmeyen bir karakter olusturur.

Adler’in ihmal edilmis g¢ocuklar olarak adlandirdigi ¢ocuk modeline giren evrensel
kokteylci, iiyesi oldugu bu modelin karakter zelliklerini fazlasiyla gosterir. insanlarla
savagsmaya hazir, gerektiginde diismanca tavirlar sergileyebilen, ¢ikarlari odakli,
cikarlart ugruna yikici, sugca meyilli, her ne kadar toplumla uyumlu goriinse de tam
aksi yonde uyumsuz ve zararli seklinde saptanan karakter 6zellikleri ihmal edilmis

cocuk modelinin karakter 6zellikleriyle birebir uyum gosterir.

2.9.6. Arketipsel Goriintii
Dert Dinleme Uzmani’nda Carl Gustav Jung’un tizerinde durdugu iki arketipin varligi,
evrensel kokteylci ve kizinin goriintiisiinde agik bir sekilde izlenir. Bunlar persona ve

golge arketipleridir.

Persona, gercek kisiligi saklayan, insanlarla iliskiye ge¢ildigi anda takilan bir maske
gibidir. Yani kisiligin en distaki goriintiisiinii olusturur. Kisi, persona sayesinde
topluma goriinmek istedigi sekilde goriiniir. Bu nedenle de gergek kisilige karsilik
gelmeyebilir. Persona, rol oynamak eylemiyle agiklanabilir. Yani bu maske altinda
kisi, bagkalarinin beklentilerine uygun davranislar sergileyebilir. Gélge ise personanin
zidd1 gibidir. Kisinin hayvana benzeyen yani idden beslenen karanlik kisiligini ifade
eder. Tiim nahos arzu ve faaliyetleri, ahlaksizliklar, ihtiraslar goélgenin kapsami

icindedir. Genellikle kisiyi yapmak istemedigi seylere zorlayan yoniidiir. Tim
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olumsuzluklarina ragmen insan gelisiminin en yiiksek noktasi i¢in gerekli olan

yaraticiliin, icgdriiniin ve yogun coskularm kaynagini icerdigini sdylemek gerekir."

Dert dinleme uzmaninin yerli ecnebiler ve batimsicilar olarak bahsettigi Bati
diinyasini taklit ederek yasayan ne yerli kalabilen ne de Batili olabilen kisilerden
bahsederken ima ettigi kisiler, kaymvalidesi evrensel kokteylci, kizi ve yeni damadi
olan sosyal yani kiiltiirel danigsmandir. Ug karakterin de Bati maskesi taktig1 yani

personasini Baticiliga uygun sekilde diizenledigi goriiliir.

Evrensel kokteylci ve kizinin personasi bir kokteylde tiyatro sahnesindeymis gibi agik
bir sekilde gosterir. Evrensel kokteylcinin “Iste bu benim akilli, ¢ok Kkiiltiirlii
damadim” (Agaoglu 2014d: 40) seklinde baslayan damadini 6vme diyalogu
gerceklerle dolu oldugu kadar yalanlarla da doludur. Cilinkii damadinin iistiin nitelikli
gosterilmesi evrensel kokteylcinin de yerli yabanci komite tiyeleri, kurul sekreterleri,
genel iletisim ve kiiltiir ateselikleri ve onlarin esleri (Agaoglu 2014d: 40) karsisindaki
konumunu ve durusunu yiikselten bir ayrintidir. Yine kizinin da dert dinleme uzmanini
Oyle olmadig1 halde bir yayinevi sahibi olarak tanitmasinin altinda kendi statiisiinii

yiiksek gosterme ve olusturdugu maskeyi diisiirmeme ¢abasi yatar.

Ikinci sahne ise anne kizin kitap tanitimu igin diizenledikleri medyatik kokteyldir. Dert
dinleme uzmani, kokteyle gittiginde esini neredeyse taniyamaz. Ciinkii normalden
fazlasiyla farkli olarak giyinmis, yeni hal ve hareketler takinmistir. Bunun tek sebebi
ise kitabinin basilmast tizerine aydin bir kimligi gostermek zorunda olusudur. Evrensel
kokteylcinin de kokteyldeki giyim kusamu, takilari, hal ve hareketleriyle kizindan farki
yoktur. Dert dinleme uzmaninin deyimiyle “Dontip doniip bakilmayacak gibi degil ve
kaliteli...” (Agaoglu 2014d: 49) goriinmektedir. Yine ortamin Avrupai esintiler
tasimasi, neredeyse milkkemmel tavirlar sergilenmesi, yalanlarla dolu olsa da

kendinden emin konusma tarzlar1 bir tiyatro sahnesini aratmaz.

Evrensel kokteylcinin ve kizinin personasi yani maskesi tamamen gosterise dayali bir
yapidadir demek yanlis olmaz. Ozellikle evrensel kokteylcinin tiim hayati, calismalar,
amaglari, insan iliskileri, meslekleri kendisini gostermek istedigi maskeye uygun
olarak gelisir. Dolayisiyla persona arketipinin 6zelliklerine uygun olarak hayata karsi

daimi bir rol oynayan tiyatro oyuncusu gibidir. Sosyal ¢evresinin istedigi ve hayalini

470 Bkz. (Schultz ve Schultz 2007: 647).
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kurdugu miikkemmel kisiligi sahneleyebilmek adina ugrasir. Kendi isteklerinden ¢ok
sosyete ve medyatik hayatin isteklerine uygun hareket eder. Gosterisi, kilik kiyafeti ve
tavirlariyla sinirhi kalmaz. Bilimsel agidan da kendini gelistirmis bir aydin goriintiisii
verme ¢abasindan vazgecmez. Calismalariyla bir derginin kiiltiir sanat boliimii
yonetmeni olmay1 basarir. Ancak ¢aligmalarinda hakka ve dogruya yaslanmadigi da

acik bir sekilde ortadadir. Bu durumu dert dinleme uzmani soyle ifade eder:

“Bunlarin i¢cinde benim dikkatle izledigim bir kisi vardir ki; bir dergi ve kiigiik
bir yayevi sahibiyken, biitiin bunlarm yaz1 igleri miidiirii, ydnetmeni oldugu gibi
ayn1 zamanda elestirmenlik ve editorliik, yayina hazirlama, onerileri tek basina
karara baglama vb. galigmalarimin altindan -nasil olup da- kalkabildigini asla
anlamamisimdir” (Agaoglu 2014d: 145).

Evrensel kokteylcinin personasinin altinda sayisiz yolsuzluk bulunur. Bu da onun
gblge yoOniinii gosterir. Babasi tarafindan gereken degeri hi¢bir zaman gormemis,
sayllmamis, daima hakaretlere ve siddete maruz kalmis biri olarak kendini gosterme
hirsiyla dolar. Hirsindan dolay1 asir1 kiskang bir karakter olusturur ki bu karakterini
golge olarak adlandirmak yanlis olmaz. Hirs ve kiskanglikla dolu olan golge karakter,
amacina ulagabilmek adina evrensel kokteylciye her tiirlii yolsuzlugu yaptirir.
Golgenin yogun coskuyla dolu olmasi, onu istedigi bagariya ulastirmada yardimei olur.
Ancak basarilarinin altinda personasinin gosterdiklerinin tam zidd1 mevcuttur. Golge
tamamen gizli kalirken persona tiim sasastyla insanlar karsisinda yerini alir. Evrensel
kokteylcinin kendine giiveni, emin durusu, lstten bakan konusma tarzi personasini
kendi kisiligiymis gibi gordiigiiniin de bir kanmitidir. Oysaki aile hayati hakkindaki
dertlerini anlattigi andaki 6z hali, dert dinleme uzmaninin dikkatini soyle ceker:
“Otoriter tavirl, dedigi dedik, ottiirdiigii diidiik diye taniyip bildigim kadin nerdee, bu
Oksiiz cocuk halli insan nerde” (Agaoglu 2014d: 75). Nitekim bu dertlesme seansi
haricinde gergek yiiziinli gizlemeyi biiyiik bir istikrarla basarir. Ne ¢cocuksu duygular
ne de gblge yonii maskesinin yani personanin 6niine gegebilir. Dolayisiyla evrensel
kokteylcinin hayatini abartilmis bir sekilde personasinin mahkiimu olarak gegirdigi

sOylenebilir.

Yine benzeri durum kizi i¢in de gecerlidir. Ancak o, annesi kadar tehlikeli degildir.
Annesinin etkisiyle gosterise diiskiin bir hayatin seline kapilir. Kendisini oldugundan
iistlin gosterme ¢abasi igine girer. Gosteris diiskiinii personasinin altinda nice yalan

gizlidir. O da statiisiinii yiikseltmek i¢in insanlar1 kullanmaktan ¢ekinmez. Hem dert
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dinleme uzmani hem de sosyal kiiltlirel danisman olarak tanitilan yeni damat, amagclari
ugruna evlilik yaptig1 kisiler olarak goze carpar. Ancak sonug olarak annesi kadar
hirshi  olmayan, kisilerin hayatiyla oynayabilecek kadar yikic1 bir karakter
olusturmadigini s0ylemek gerekir. Sosyal ¢evreye uygun olarak gelistirdigi personasi
Avrupai, nitelikli, aydin, {stlin niteliklerinden ibaret olup 6ziinden bir¢ok noktada

ayrilir.
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SONUC

Freud’un yolunu agtig1 psikanaliz okulunun dgretileri, edebiyati anlamada etkili bir rol
oynar. Zira tesekkiilii esnasinda edebiyatla i¢ ice olusu da iki alan arasindaki gelisecek
olan iliskiye isaret eder. Insanin ruhsal yasantisinin sanatin olusmasinda bas etken

olusu, sanat1 dolayisiyla edebiyati psikanalitik olarak ele almayr miimkiin kilar.

Modern ve postmodern edebiyatin 6rneklerini sunan Adalet Agaoglu romanlarinin
psikanalitik agidan degerlendirmeye uygun bir yapist bulunur. Ozellikle modern
roman oluslar1 ve igindeki cokseslilik karakterlerin ruhsal yapisini ayrintiyla goéz
Oniine serer. Bu da psikanaliz i¢in bir kaynak olusturur. Yine postmodern romanlarda
ozellikle iistkurmaca tekniginin kullanilmasi, roman i¢indeki yazarlarin yaratici tavrini
ve katharsis yoniinii géstermesi, psikanalitik edebiyat kurami agisindan 6nem arz eden

bir diger durumdur.

Romanlar, psikanalitik kuram dogrultusunda genel olarak ele alindiginda nevrozla siki
sikiya baglidir. Bu da roman kisilerinin ¢cogunun nevrotik 6zelliklere sahip oldugunu
gosterir. Ozellikle Dar Zamanlar serisinde kendini agik bir sekilde gdsteren aydin
kimlik olusturma sorunu, Tiirk edebiyatinin roman, hikaye, siir gibi pek ¢ok tiiriine
yansimig olan modernlesme sancilarinin 6rneklerini sunar. Bireylesme miicadelesi,
yaninda getirdigi yalnizlasma, yabancilagma sorunlariyla birlikte roman kisilerinde
nevroza sebep olan etkenler olarak géze ¢arparken bireylesmenin bir iist basamagi olan
biitiinlesme yani toplumla uyusma asamasi da ciddi bir problem olarak yerini alir.
Boylece Oidipus kompleksinin toplumsal izdiisiimii kendini gosterir. Avrupailesme
cabalariyla birlikte eski yasam tarzi, rejimi, gelenek ve gorenekleri yani baba olarak
nitelendirilebilecek Osmanli kiiltiirii yok edilmek istenirken diigiiniildiigii gibi bu
etkiden kolayca siyrilinamaz. Yine Avrupai yasam tarzina ayak uydurmakta da tam
basar1 saglanamaz. Artik ne kendisi kalabilen ne de tam anlamiyla modern olabilen

kahraman, eski ve yeni arasinda sikisarak nevroza siiriiklenir.

Yasanan i¢ catismalar, asagilik/iistiinlik kompleksleri, narsist tepkiler, arkasina
sigiilan savunma mekanizmalart modernlesme cabasiyla ortaya ¢ikan nevrozun
sebepleri olarak yer alir. Elbette nevrozun tek sebebi kiiltiirel yasamin etkisi degildir.
Ozellikle Sigmund Freud’un hayati boyunca savundugu cinsellik yasasinin da bazi

karakterlerde baskin bir sekilde travmalara sebep oldugunu séylemek gerekir.
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Yasanan travmalarin intihar eylemiyle yakin bir iligkisi vardir yani nevrotik
karakterlerin 6lim i¢glidiisiiniin diirtiisiyle sadist ve mazosist tepkilere sebep

oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

Romanlarda genellikle ¢ocukluk anilari, anilar, hayaller ve riiyalarda, bastirilmis
gercek arzularin izlerine rastlanir. Bdylece soz konusu unsurlarin karakterlerin

bilingaltis1 hakkinda oldukca 6nemli bilgiler verdigini sdylemek gerekir.

Ana izlegi Aysel’in bir otel odasinda dlmek igin yattig1 saatler olan Olmeye Yatmak,
bir nevroz an1 romanidir. Cesitli tekniklerle gegmisin anlatildig: sayfalar ise Aysel’in
ve Aysel ile birlikte yetisen neslin yasadig1 nevrozun sebeplerini agiklar mahiyettedir.
Buna gore eserde ilk olarak dikkat ¢eken unsur kiiltiirel yasamin bireyler {izerinde
biraktigi derin etkidir. Tanzimat’tan bu yana devam eden Batililagma seriiveni,
Cumbhuriyetin kurulmasiyla birlikte yogun c¢atigsmalarin yasanmasina sebep olur. Eski
rejime ayak uydurmus geleneksel inanglara siki sikiya bagli kesimin yaninda yenilige
acik, yliziinii Avrupai yagam tarzina donmiis hatta korii koriine Batililagma ¢abasi igine
girmis kesim arasinda yetisen neslin tiyeleri bu cereyandan etkilenerek nevrotik
karakterler olusturur. Ozellikle Aysel 6Orneginde goriildiigii gibi bireylesme

miicadelesi, sert riizgarlar arasinda devam eder ve bireyleri intihara kadar siiriikler.

Eserde karakterleri nevroza siiriikleyen etkenler arasma kiiltiirel etkinin tesiriyle
hareket eden ailelerin c¢ocuklarina karsi tavirlart da eklenmelidir. Ayni kiiltiirel
bocalamay1 yasayan aileler, eski ve yeni yasam tarzinin ¢atigmasi i¢inde ¢ocuklarin
biiyiitlirler. Yetisen yeni nesil, ailelerinin ve toplumun yonlendirmelerine gore asagilik
ve Ustlnliik hislerini bir kompleks haline getirir. Aysel’in aydin olma ¢abasinda
asagilik kompleksinin biiyiik etkisi bulunur. Avrupai yasam tarzini benimseyen
ailelerin ¢ocuklari ise iistiinliik kompleksi icindedirler. Ancak nihayetinde hepsi, aydin

olmanin buhranini yasar.

Aysel, asagilik kompleksini akademik basarilarinin  bir basamagi olarak
kullanabilirken Fikrimin Ince Giilii’niin baskahraman1 Bayram, kompleksinin kurbani
olur. Cocukluk anilarinda goriildiigli iizere otomobile narsistik bir yatirim yaparak
gizli arzulari kapitalist yasamla doyurmaya caligir. Kendisini agagilayan kdy halkina
Ustiinliigiinii kanitlayabilmek amaciyla ¢iktigr yolculukta yavas yavas pargalanan

otomobiliyle ruhsal ¢okiintiiye ugrar.

392



Modernlesmeyi yanlis boyutlariyla ele alan bir toplumu sahne edinen Bir Diigiin
Gecesi’nde nevrotik tutumlarin ana sebebi yine aydin olabilmekle ilgilidir. Ozellikle
Omer, Tezel ve Aysen karakterlerinde gdze carpan aydin kimlik kazanabilme
cabasmin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan yabancilasma, ailesel, ¢evresel, toplumsal

tutumlar i¢inde derin i¢ catismalarina ve dolayisiyla nevrotik tepkilere sebep olur.

Yazsonu, yazar karakterin yaratim siirecini ve yazma eyleminin neticesinde yasadigi
katharsisi gostermesi agisindan psikanalitik edebiyat kurami incelemelerine oldukca
miisait bir yap1 sergiler. Yazar karakterin oOzellikle an ve stk sozclikleriyle
imgelestirdigi yaratim anlari, yazacagr romanin giindiiz diislerini agiga c¢ikarir.
Boylece sahici bir oyunun i¢ine dalan yazar karakter, Nevin’in romanini kaleme alir.
Nevin’in romaninin psikanalitik agidan kilit konusu ise Oidipus kompleksidir. Eser,
her ne kadar bireylesme ve yalnizlagmanin neticesinde tiim k&tii anilardan kurtulmak
lizere tasarlanan bir tatili merkez aliyormus gibi goriinse de sahnede olan tiim kisi ve
olaylar asil meseleyi ortaya ¢ikaran unsurlar olarak yer alir. Roman boyunca hem yazar
karakter hem de Nevin tarafindan gormezden gelinen sakat delikanli, Oidipus
kompleksini saglikli bir sekilde atlatamamis nevrotik bir karakterdir. Cinsel
icgiidiilerinin etkisiyle teshirciligi ve dokunmay1 bir saplant1 haline getirerek Nevin’e
ulagsmak ister. Nihayetinde cinsel ig¢gilidiilerinin kurbani olarak, saglikli bir sekilde
atlatilamamis Oidipus kompleksinin kisinin gelisimini hayat1 boyunca olumsuz yonde

etkileyeceginin drnegini verir.

Karakterlerin gelisimi iizerinde toplumun ve ailenin derin etkisini gdsteren U¢ Bes Kisi
kahramanlarinin ¢ogu, nevrotik tutumlar sergiler. Basta Kismet olmak tizere Murat ve
Selmin’in yasadig1 travma diger karakterlerden yogundur. Sosyal normlara goére
hareket eden Tiirkan Hanim, kiz1 Kismet’i asir1 toplumsal baski hissiyle biiyiitiir.
Bireylesmesine engel olarak travmatik bir karakter olusturmasina sebep olur. Kismet,

annesinin ve toplumun etkisinden son anina kadar kurtulamaz.

Annesinin etkisinde kalan bir diger karakter ise Selmin’dir. Ancak onu Kismet’ten
ayiran unsur takili kaldigi etkinin elektra kompleksi odakli olusudur. Heniiz fallik
donemindeyken annesiyle ilgili hatirladigi anilarin daima cinsellikle ilgili olusu ve
gelecek hayatinda yanlis bir cinsel yasami tercih etmesi, elektra kompleksini saglikli

bir sekilde atlatamadigini ve bunun da tek sebebinin annesi oldugunu gosterir.
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Bir bagkaldiri romani olan Hayir... Aysel’in aydin kimligini olusturmaya paralel hem
toplumla hem de anayasal sistemle yasadig1 ¢atismayi ele alir. Olmeye Yatmak’takKi
durumundan farkli olarak bireylesme miicadelesini yoluna koymus goriinen Aysel’in
bu romanda toplumla uyusmazligi, psikanalitik agidan bakildiginda Carl Gustav
Jung’un ifade ettigi gibi biitiinlesme sorunu ortaya ¢ikar. Bireysel fikirlerinde ve
kararlarinda ne kadar kendinden eminse toplumla olan iliskisi o kadar kaygan bir
zemine sahiptir. Catismasinin iki yonlii olusu goze ¢arpar. Bunlarin ilki daima toplumu
diistinerek hareket ettigi halde toplum tarafindan diglanmasiyla fikri yapidadir. Bir
digeri ise alaya iligkindir. Aydin tutumunun toplum tarafindan alayla karsilanmasi onu
kaosa siiriikler. Ote taraftan deger gdormeme, bireylesmenin bir sonucu olarak
yalnizlagsma, dislanma ya da Otelenme de nevrozunun sebepleri arasindadir. Bu
sebepler Aysel’i bagkaldiriya siiriikler. Bagkaldirisiyla toplumdaki tiim ayniliklara,
benzerliklere kars1 ¢ikarak bireylerden olusacak iitopik bir toplumun hayalini kurar.
Bu da onun ger¢eklesemeyecek en biiyiik arzusunu gosterir. Aysel’in tatmin

edilemeyen arzusu yani jouissancesi Yenins ile somutluk kazanir.

Eserde Aysel’in travmasiyla ilgili dikkat ¢geken bir diger unsur hayatinda iz birakan iki
erkek tarafindan ayn1 vurgunu yasamasidir. Hem Omer hem de Engin, bir ¢ocuklarinin

olacagi haberiyle Aysel’in agir bir travma yasamasina sebep olur.

Yine Oidipus kompleksinin kisinin tiim hayatin1 etkiledigini acik bir sekilde gosteren
Ruh Usiimesi, psikanalitik unsurlarin1 anilar ve hayaller vasitasiyla agiga ¢ikarir. Farkli
ciftler yasiyormus gibi goriinmesine ragmen lokantada oturan kadin ve adama isaret
eden ani parcalar1 hem kadinin hem de adamin cinsel yonden yasadigi bunalimi
gosterir. Buna gore adam Oidipus kompleksini basarili bir sekilde atlatamaz ve bu
dogrultuda yanlis ve carpik bir cinsel yasam tercih eder. Bu durumdan olumsuz yonde
etkilenen kadin, yasami boyunca 6zellikle duygusal yonden cinsel istismara maruz

kalir ve nihayetinde nevroza siiriiklenir.

Romanda hayal vasitasiyla ulasilmasi imkansiz olan, jouissance bir nitelik tasiyan
cinsel yasam kurgusu, gizli arzular1 gostermesi bakimindan Onemlidir. Eserde
kronolojik bir bi¢imde devam eden hayal boliimi, o6zellikle kadin karakterin

duygularin baskin oldugu bir cinsel yasam1 arzuladigini gosterir.
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Romanlar i¢inde yaratici yazarligi 6rnekleyen bir diger eser Romantik Bir Viyana
Yazr’dir. Iginde yer alan yazar karakter, yaratim anini, tipki bir cocugun oyunun iginde
gerceklik hissiyle yasamasi gibi yasayarak gozler oniine serer. Yine Kamil Kaya’nin
da gilindiiz diisleri yazar karakterinki gibi gerceklik hissiyle verilir. Yazar karakterin
kovaladigr go6lge, romanimin baskahramani Kamil Kaya’dir. Kaya, Oidipus
kompleksini atlatamamis ve cinsiyet smirlarini  belirleyememis nevrotik bir
karakterdir. Hayatina giren iki kadin ve Yunus arasinda yasadigi ¢atisma bu durumun
bir sonucudur. Catismasinin nihayetinde Yunus’a karsi sadist¢e hayaller kurar ve onu

oldiirmek ister. Nevrozunu atlatamayarak akil dis1 hareketlerde bulunur.

Dert Dinleme Uzmani, psikanalitik bir bakis acisiyla degerlendirildiginde romanin
adinin aksine bagskahramanin dinledigi dertlerle degil, dinledigi dertlerden yola ¢ikarak
ulastig1 kendi dertleriyle oriilii bir eserdir. Bagkahraman dinledigi dertler araciligiyla
kendi sirlarin1 ¢ozer ve nevroza siiriikklenerek intihar eder. Nevrozuna ve intiharina
sebep olan baslica iki kisi; eski kayinvalidesi olan evrensel kokteylci ve giinlerce

dinlemek zorunda kaldig1 profesor karakterleridir.

Nihayetinde, Adalet Agaoglu roman diinyasinin, kahramanlara verilen s6z hakki ile i¢
catigmalarin1 gosteren cesitli teknikler sayesinde psikanalitik incelemeye fazlastyla
uygun oldugunu séylemek gerekir. Her ne kadar bireyi ele alan eserler olsa da verilmek
istenen sosyal mesajlarin olusu kahramanlarin, toplumla olan iliskisini ve ruhsal
yapisini da agik bir sekilde ortaya koyar. Bu da kahramanlarin geligsimini hem yapisal

hem de sosyal yeniden agiga ¢ikarir.

Agaoglu’nun romanlarindaki psikanalize dair genel bir agiklma yapmak gerekirse her
romanda nevroz yer alir ve ¢ogu karakterin nevrotik 6zellikler gosterdigi sdylenebilir.
Karakterlerin yasadig1 nevrozun sebepleri arasinda kiiltiirel yasamin tesiriyle ortaya
¢ikan bireylesme/modernlesmeden kaynakli yalnizlasma, yabancilagsma, Kkimlik
boliinmesi, asagilik ve iistlinliik kompleksleri; cinsel i¢giidiilerin tesiriyle ortaya ¢ikan
genellikle Oidipus kompleksi kaynakli karakteristik sorunlar sayilabilir. Nevrozlarin
genellikle sadist ve mazosist tepkiler aciga ¢ikardigini belirtmek gerekir. Gergeklessin

ya da ger¢eklesmesin 6zellikle intihar pek ¢ok eserde merkezi konumdadir.
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