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ONSOZ

Yiiksek lisans programina basladigim giinden itibaren her tiirlii kavramsal
destegiyle yanimda olan, gerek pratik derslerde gerekse tez eser metni yazim
stirecinde emegini ve engin bilgisini sakinmayan degerli hocam Prof. Tugge Ulugiin
Tuna’ya tesekkiir ederim. Yogun prova siirecinde pozitif enerjisiyle provalari neseli
ve verimli kilan, bu siirecte dans sanatciliginin yani sira arkadas olarak da destek
veren sevgili Destan Tasdan’a, Ismet Kéroglu, Ebru Cansiz, Alper Marangoz,
Kamola Rahsidova’ya calisma kapsaminda verdikleri oOnerileri i¢in, Oguz
Turgutgeng’e metin diizenlemeleri, Nimetullah Aral’a Bitlis ile ilgili fotograf
kaynaklari, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Cemal Resit Rey stiidyosunda
caligabilmemizi saglayan Sayin Zeynep Tanbay’a, Akbanksanat stiidyosunda
caligmalarimiza olanak saglayan Sayin Cagla Demiralp’e ¢ok tesekkiir ederim.

Bu tez ¢aligmasinin en 6nemli katmanlarindan biri olan miizik tasariminda da birlikte
calistigim arkadasim Umit Ugar’a da géniilden tesekkiir ederim.

Dans hayatim boyunca her tiirlii desteklerini hissettigim aileme sonsuz

minnetle.

Serhat KURAL

i



OZET

Bu tez ¢alismasinin amact; Bitlis’in kiiltiirel 6zelliklerine, 6zellikle miizik
ve yerel danslarina, ritiiellerine, jestlerine odaklanarak, ¢agdas dans disiplininde
bireysel, giincel ve yaratici bir bakis acis1 igeren bir koreografi iiretmektir.

Bitlis bolgesi fonetik ve ritimlerinden esinlenerek bir ¢agdas dans
koreografisi tiretmek icin yoresellikten evrensellige ulasma amaciyla yola ¢iktigim
bu stiregte benligim iizerine olusan birikimle bir koreografi {iretmek istedim.

Belli kavramlar iizerine gerceklestirdigim hareket arastirmalarini bir ¢cagdas dans
koreografisine doniistiirmeyi amacladim. Bu ¢alisma siirecinde sekilsel olarak
yoresel formlar1 taklit etmek yerine kavramsal olarak yeni formlar {iretmeye
odaklandim. Eserin biitliniinde yoresel bir kiiltliriin atmosferini yansitmaya ¢alistim.
Projeyi birlikte hayata gecirdigim dans sanatgisi Destan Tasdan’in bedenindeki
doniisiimii de gozlemleyerek gerekli ¢alismalar: yaptim. Bu deneyimler birer ifade
bi¢imi olarak gerceklesmediginde eserin bir pargasi haline getirmekten vazgectim.
Sonug olarak bugiine kadar meslek edindigim c¢agdas dans pratiginin bireysel
birikimimi yansitmasina alan yarattigint fark ettim. Bitlis yoresine 06zgiin
aragtirdigim ve gelistirdigim hareket formlar1 ve sesleri bu cagdas dans
koreografisinde kullanarak bir diiet olusturdum. Cocuklugumun gegctigi yoredeki
anilarimin koreografik bir katman olarak yeni bir iiretim metoduna ¢evrilebilmesini
hedefledim. Dolayisiyla tez -eser arastirmam Bitlis ilinin sosyal, kiiltiirel,
antropolojik yapisini da kapsayarak bu yoreye 6zgii miizik, ritim, dans ve ritiiellerini

de bu kapsamda degerlendirmeye calistim.

ANAHTAR KELIMELER: Bitlis yoresi semiyotikleri, Koreografi, Cagdas

Dans
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SUMMARY

The aim of this thesis work; Bitlis' products are choreography with a contemporary
and creative point of view in the discipline of contemporary dance, focusing
especially on music and local dances and their educational gestures. We set off with
the goal of designing a creation in a dance studio, which is based on this graphic self,
which is based on my competition to produce a modern dance choreography based
on phonetics and history from lice regions, from locality to universality. My aim was
the movement research we carried out in line with a certain thought towards a
contemporary dance choreography. In this way, I focused on producing new forms
conceptually in order to emulate the local forms. I try to reflect a local show
throughout the work. My implementation of the project is the necessary work in the
transformation of the dance meeting. I gave up on creating a piece in such a way that
you can create these experiences in phrases. As a result, I took the field to reflect the
difference of the modern dance practice that I have experienced as much as the
expenditure. I created a duet by using this contemporary dance korean, designed
according to the Bitlis region and in the movement forms and technique I use. I aimed
to translate my memories of the region of my childhood into a new development
method as a choreographic layer. Therefore, my thesis-work research is the social,
familial anthropological results of Bitlis province in addition, I tried to get

accustomed to this training, along with local music, rhythm trainings and trainings.

KEY WORDS: Bitlis region semiotics, Choreography, Contemporary Dance
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Fotograf-1: 1986 Serhat KURAL, Bitlis Tatvan Kisikli Kdyii’nde.

1990’11 yillarda kendimi ve aile yapimi hatirladik¢a benligimde sekillenen
‘kiiltiirel doku’ bir kimlik olarak kendisini yansitmaya basladi. Koklerimle olan
iligkimi, on bir niifuslu ¢ekirdek bir ailenin son ¢ocugu olarak sahitlik ettigim
kiiltiirel yap1 tanimlamaktaydi. Bitlis Tatvan il¢esinin daglik bir kdytinde (Kisikl
Koyd/ Siyamir ) dogdum. Dogdugum kdy, il ve ilge merkezlerinden uzak bir koydii.
Koy yasami dogal olarak geleneklerine, goreneklerine bagli bir yasamdi. Bende bu
gelenek ve goreneklerle buyudim.

Dokuz yasima kadar Bitlis Tatvan Kisikli kdylinde yasadim. Konusmak, sarki
soylemek gibi temel tiim cocukluk aliskanliklarimi kéyde edindim. Ilkokul tice kadar
bu koyde egitimime devam ettim. Ancak ilkokula baglayana kadar Tiirkge
bilmiyordum. Yedi yasima kadar Kiirtge konustugum i¢in Tiirkge Ogrenmekte
oldukca zorlandim. Hem Tiirkgeyi 0grenmeye calismak hem de Tiirkge diliyle
egitim almak (sosyal bilgiler, fen, matematik vb.) beni oldukg¢a zorladi.

Cocukken koyde ve g¢evresinde diiglin, yas, asker ugurlamak gibi ritmin-
miizigin ve dansin bulustugu ortamlarda ¢ok¢a bulundum ve bu yasanmishgin

kulagimda, fiziksel yapimda ve duyularimda yer edindigini fark ettim. Koydeki



kavgalarimi, nesemi, hiizniimii 6zetle k0y yasamim boyunca sahitlik ettigim tiim
torenler halen hafizamda ¢ok canli.

Kisin damlardan karin iistiine atlamak, baharda c¢iceklerin agtigi tarlalarda
cicek toplamak, yazin derede ylizmek ve sonbaharda meyve toplamak gibi yaptigim
aktiviteler beni ben yapan ve sekillendiren eylemler oldugunu diisiiniiyorum.

Koylin kendisine 6zgii oyunlar1 vardi. En sevdigim oyun uzun ¢ubuklarla
oynanan oyundu. Toprak cok hafif kazilir kisa bir ¢ubugun her iki ucunu
sivrilestirerek oyulan topragin iistiine yerlestirilirdi. Uzun ¢ubugu elinde tutan kisi o
kisa olan ¢ubugu havalandirarak atmaya hazirlanirken ikinci kisi karsisina gegip
uzaklasarak o ¢ubugu havada tutmaya ¢aligirdi. Oyun birtakim kurallar ¢ergevesin
de ilerlerdi. Eger karsidaki havada tutabilirse yer degisikligi gerceklesirdi. Fakat
tutamazsa uzun ¢ubuk oyulmus topragin iistiine konulurdu ve karsidaki kisi gubuga
atis alarak ona degdirmege calisirdi. Bu oyun bu bdlgeye ait bir oyun. Oyunun ad1
Qitik tir. (Ozel bir isim oldugundan Tiirkgesi yok.)

Bitlis’teki ¢gocukluguma dair aklimda kalan birkag anim daha var; hayvanlarla
iletisimim gli¢liiydii. Bir kuzu arkadasim bile vardi vardi. Adin1 Pinar koymustum.
Gittigim her yere benimle gelirdi.

Yazin en biiyiik heyecanlarimdan biri de koylin deresine ylizmeye gitmekti.
Diger ¢ocuklarla derede ylizme yariglart yapardik. Akintiya kars1 ylizme yarisi en
sevdigim aktiviteydi. Derede genellikle ¢iplak ytiziiliirdii.

Koylin yogun giines goren belli yerlerinde parsellere ayrilmis sekilde her
koyliiniin {iziim bagi bulunurdu. Yakininda bulunan iiziim baglarma gidip,
bah¢ivanina ‘annemiz bizi gonderdi, biraz {iziim yollasin dedi’ der, bahg¢ivani
kandirip tizim alirdik. Kdyden uzak olan bu baglarda yazin bambaska bir atmosfer
olusurdu. Cogu zaman kdyliiler tiim giiniinii burada gecirirlerdi.

Yazin hava ¢ok sicak oldugu i¢in, ¢goban esliginde kdylin tiim hayvanlar dagin
yiksek kesimlerine gotiiriiliir, bir siirii olarak otlatilirdi. Giiniin belli saatlerinde kdye
yakin bir yere getirilirdi. Annelerimiz de beri ’ye (slit sagmak) giderdi. Bizlerde
kdyde toplanip hangimizin annesinin daha erken gelecegine dair iddiaya girerdik. Bu

iddialarin karsilig1 genellikle para veya ceviz vb. olurdu.



Yine sonbaharda cevizler olgunlastigt zaman bir oyuk yapilirdi. (‘kurtik’
cukur) Belli sayilara iddiaya girilirdi. Eger o sayilar1 oyuga atarsan tiim cevizleri
almaya hak kazanirdin. Bu oyun sehir de oynanan misket oyununa benzerdi.

Yaz aylarinda ‘koy’, hafizam da ¢ok kuvvetli sekilde yerini koruyor.

Fotograf-2: Bitlis Tatvan Kisikli Kéy — 2020

Annemin son ¢ocugu oldugum i¢in aramizda derin bir duygusal bag vardi.
Uzerime ¢ok diiserdi. Oyle giiclii bagimiz vardi ki bende bir an bile onsuz
yapamiyordum. Koyiin sokaklarinda, tarlaya giderken bir elim fistaninin bir
kosesinden kopmazdi. Hep bir parcastydim. Beni yatirirken gogsiindeki elbisesini
sik1 sikiya tutardim. Yanimdan ayrildiginda uyanabileyim diye.

Annemin anag¢ yonii ¢ok gii¢liiydii. Bu yoniini s6yle agiklardi; ©...Ben tiim
sevgimle ¢cocuklarima baglandim yoksa yagama imkanim olmayacakti. Beni ayakta
tutan ¢ocuklarima karsi olan sevgim.’

Annem verem hastaligina yakalanmis ve dyle aci1 ¢ekmis ki.. Yasama sansi
cok azmis aslinda. Hayal meyal hatirlarim. Koli koli igneler gelirdi eve. Yillarca ilag

ve igne tedavisi gordii. Hayati boyunca da ¢ekti bunu. Bende son otuz yilina sahitlik



ettim. Annemin hikayesi Bitlis ve bolgesindeki herhangi bir kadinin hikayesiydi.
Bitlis’te kadinlarin is yiikii ¢ok agirdir. Buna bir de ¢ok ¢ocuk eklendi mi isleri daha
da zorlasirdi. Cok daha agir hikayelere taniklik ettim. Nehirlere atlayip 6lenler, koca
tarafindan sakat birakilanlar, erkek cocugu dogurmuyor diye {izerine kuma
getirilenler. Annemin kendisiyle ilgili anlattifi bir hikayesi hayatim boyunca
etkisinden kurtulamadigim bir an1 olarak hep aklimda kald1. 1960°li yillarda yasanan
bir olay. Bizim bdlgede kis yillar1 ¢ok getin gecer. O donem o kadar fakirlik
cekiyorlarmis ki. Ayaklarina giyecek ayakkabilari bile yokmus. Bir giin su getirmek
icin cesmeye yalin ayak giderken (ki kar kalinlig1 iki metreyi astyormus) dedem
(annemin babasi) ile karsilasmis. Dedem, annemi yalin ayakla goriince ¢ok kotii
olmus. Aglamis ve higbir sey soylemeden geri donmiis. Yaklasik kirk kilometre yol
gidip anneme kegeden (resik) yapma bir ¢ift ayakkab1 almis. Yillarca o ayakkabilar
yamalaya yaparak giymis.

Annemin hayatindaki tiim zorluklarla miicadele etmesinin yaninda oldukca
giiclii bir tarafi da oldugunu da goérdiim. On bir ¢ocuk dogurmus ve bu ¢ocuklari
sevgi ile bliylitmiis bir kadin. Cocuklarina o kadar bagliyd: ki korkusundan babam
bile ¢cocuklarina olumsuz en ufak bir sey sdyleme cesareti bulamazdi. Cocuklar i¢in
her tiirlii tehlikeye ve olumsuzluga kars1 kendisini siper ederdi. Yardim sever bir
birey oldugu i¢in gevresi tarafindan ¢ok saygi goriirdii. Cok gler ylzli ve ginlik
hayatinda neseliydi. Yaklasik altmis y1l evliligini yiiriittii ama bana ‘Ben baskasini

seviyordum. Eger séyleseydim daha da kétii olurdu’ demisti. ..

Fotograf-3: Annem/ Sekernaz Kural



Ekonomik sikintilardan dolay1 Istanbul’a yerlestigimizde, kisin Istanbul’da
kaliyor, yazin ise koye gidiyorduk. Yasadigim koyiin disinda da bambaska bir
diinyanin var oldugunu fark ettim. Ogrendigim oyunlar, bildigim sarkilar vb. disinda
da bir kiiltiirin varlig1 beni mutlu etmisti. Bu yeni siirece uyumlanmak zor olsa da
ilgimi ¢ekiyordu.

Cocuklugumdan beri fiziksel reaksiyonlarim oyunlarda, diigiinlerde veya
ilkokulda hep kendimi ifade etmenin en gii¢lii araci oldu. Ancak bir disiplin i¢inde
bedenimle kurdugum iliskilenme, 1996 yilinda basladigim halk danslar1 ile basladi.
Ritim, adimlar, sayilar ve miizikle bagimin olusumu boylelikle baslamis oldu. Hig
unutamayacagim bu baslangi¢c o giinlerde bilmesem de hayatimin bir biitiiniinii
olusturmaya baslayan bir baslangi¢c oldu. Halk danslari disiplini birlikte hareket
etmeyi, jestleri, mimikleri bedensel hareket formuyla bir ifadeye doniistiirmesiyle
beraber bende bir anlatim bilinci de olusturmaya basladi. Ik donemler bu bileske
(dans, miizik, ritim) sadece biiyiikk bir haz yaratirken siire¢ iginde beni belli
sorgulamalara ittigini gozlemlemekteydim. Bunu neden yaptigimi, ne anlatmak
istedigimi ve bu hazzin kaynaginin ne oldugunu yavas yavas sorgulamaya basladim.
Geleneksel kiiltiiriin en Onemli 6gelerinden biri olan halk danslar1 formunu
arastirarak hangi temellere dayandigini ¢6zmeye basladim. Yogun ve uzun
goOsterimler ve c¢alisma siireci ardindan geleneksel danslarin sinirlart yeterli
gelmemeye baslamisti. Geleneksel danslari yeniden ele alarak gilincel onerilerle
uretme ve yorumlama fikrinin var olan kilttrel dokuyu muglaklastiracagini ve hatta
oziinden uzaklastiracagini diisiindim. Bu nedenle yeni dans disiplinlerini
arastirmaya basladim. Halk danslar1 hareket formu artik bedenime yeterli
gelmiyordu. Kolektif birliktelik bende yerini bireysel o6zgiirlilk alan1 yaratma
arayislarina baglamisti. Uzun bir arayis sonucunda ilk kez izledigim cagdas dans
dersi ile aradigim seyin bu olduguna karar verdim. 2003 yilinda Istanbul’da bulunan
Dans Bulugma stlidyosu araciligiyla tanistifim ¢agdas dansin iizerimde yarattigi

etkinin, hayatimda ¢ok 6nemli bir ¢1gir agacagini hissetmistim.



Fotograf-4 : Semah Ekibi Almanya Kdln-2005



1. BITLIS TARIiHI VE GELENEKSEL KULTURUNE BAKIS
1.1 BITLIS YORESINDE HALK OYUNLARI

Bitlis halkoyunlarinda bulunan ve Tiirk halk oyunlarinda genel olarak goriilen
dort temel formu, Ahlat halkoyunlarinda da gérmek miimkiindiir. Bunlara 6rnek
olarak, diiz sira formuna Garzene'yi, karsilikli iki diiz sira formuna Mend1 ve
Harkus'tay1, yarim daire formuna Deriko ve Gezale'yi, daire formuna da Pappure
oyunlarini gosterebiliriz.

Ahlat  halkoyunlarinda  oyuncular  birbirlerini  omuzlardan, serce
parmaklarinda, eller yanda tarakli olarak yani oyuncular ellerini el ayalar1 birbirine
degecek bicimde sol omzuna sag omzuna arkadan dayayarak sol eliyle solundaki
oyuncunun sag elini tarakli olarak tutarlar. Bir bagka oyun tutusma sekli de belden
tutugsmalardir. Oyunlar genelde agir tempo ile baglar, hizli tempo ile biter. Ancak
Garzane oyununda oldugu gibi ayni ritimle baglayip ayni ritimle biten oyunlar da
vardir. Oyunlara sag ayakla baslanir, hareket genellikle soldan saga dogrudur. Ahlat
halk oyunlar1 oynanirken oyuncular gesitli oyunlarda ellerinde bir ara¢ bulundurarak
oyun oynarlar. Bu araclar genelde,

a) Bigak

b) Sopa

c) Tesi (kirman)

d)Mendil

e) Kasket (sapka)

f) Kilig

g) Kalkan

h) Sehir ve ilge merkezlerinde kilig-kalkan, kdylerde ise Surmertal adi ile kilig-
kalkan kullanilarak oynanan bir kili¢ kalkan oyunu vardir. Kargilama oyunu olarak
oynanan bu oyunda giintimiizde kili¢ yerine sopa, kalkan yerine kasket (sapka) veya
mendil kullanilmaktadir.

i) Ug tellidir. Teller ve yay at kuyrugu kilindandir. Vurmali sazlar basinda davul ve

tef vardir.



Bitlis yoresinde halk oyunlarinin ¢ok cesitli ve 6zgin orneklerine
rastlanmaktadir.

Oyunlar genellikle halay ya da bar bigimindedir. Halay, Bitlis'te "Berite" adin1
alir. Halkusta, Carsibasi, Stizme Oyunu, Garzane, Temiraga, Harkusta, Tiringo,
halay tiirii oyunlardir. Bitlis Ban, Nari, Asirma bar 6zelligini tasir. Oyunlar genelde
insanin sertlik, birlik-beraberlik ve insan sevgisi duygularini ifade eder.

Oyunlarda, bedenle iliskilenme ve siralanmalarda baglantilar, cesitli
bicimlerde olur. Degirmenci‘'de, Govenk'te, Nare'de, Temiraga'da oyuncular,
birbirlerini parmaklarindan tutar, Himhimi'de kol kola girer, Tenzere'de parmaklar
kenetlenir. Barlarda eller taraklanir. Diiz halayda oyuncular birbirlerine sarilir.
Yalli'da tutusmalar omuzdandir.

Tiringo, Papuri oyunlar1 kadinl1 ve erkekli, karma oynanir. Karma oyunlarda
kadinli erkekli dizilisler degisik olur. Nanaylar'da i¢ ice halkalar olusturulur.
Erkekler, cogunlukla i¢ halkadadir.

Oyunlar ¢abuk ve karmasiktir. Devinimler zengindir. Yo6re oyunlarinda
rastlanan bir 6zellikte, degisik bigimlerdeki el vurusmalardir. Mutki Harkustasi'nda,
ciftler yan yana dururken el vurustururlar. Meryem Harkustasi'nda ise ters yonden
gelen cift birbirlerini bir boy gectikten sonra doniip ellerini vurusturur, sonra elleri
yukarda giderler.

Oyunlar yerel giysilerle davul, zurna, baglama, kaval, tef esliginde oynanur.
Bazilarinda oyuncular, miizige sozle katilir.

Oyun havalar genellikle diigiin térenlerinde okunan tiirkiilerdir. Bitlis yoresi
halk oyunlar1 agisindan zengin bir yore oldugundan oyun havasi tiirkiilere de ¢okg¢a
rastlanmaktadir. Bitlis oyunlar1 belirli bir tiirkii esliginde tiirki ile ahenkli olarak icra
edilmektedir. Oynanan oyunlar, giyilen kiyafetler, jest ve mimikler tiirkiilerin sozleri
ile bir biutiinkik icerisindedir. Bitlis tiirkileri incelendiginde bazi tiirkiilerin
isimlerini bu oyunlardan aldig1 goriilmektedir. Meral, Papuri, Stizme oyunlarindan
alinmaktadir. Torenler tiirkiilerin icras1 bakimindan da biiyiik bir 6nem tasimaktadir.
Ozellikle diigiinler tiirkii icralarinin en canli oldugu yerlerdir. Ne yazik ki
giinimiizde dagiinler de ve diger torenlerde yore tiirkiilerinin icra edilmesi gelenegi

kaybolmus durumdadir. Bu gelenegi yasatmak adina Bitlis TV’de Bitlis Arafane



geceleri diizenlenmekte ve yoresel tiirkiiler okunmaktaydi. Ancak bu kanalin yayin
hayatinin sona ermesi ile bu gelenek de son bulmustur.

Diigiinlerde genelde davul, def (erbane ) ve zurna sozlii sarkilara eslik edilirdi.
iki grup halinde (kadil ve erkekli) sarkilar sdylenilirdi. Bir grup soyler diger grup
ise bunu tekrar ederdi. Agir ritim ile baslayan dans, yiiksek bir tempo ile biterdi. Se
gaf (ii¢ ayak) ile baslayip herzane (hizli halay) ile biten bu hizli halayda doga olaylar1
ve insani iliskiler (ask, dogal afet, yas, 6liim, dogum ve kavga gibi) ele alinirdi.
Melodik olarak sOylenen bu sarkilarin igerigi ve ritmine gore danslar eslik ederdi.
‘Harkusta adli dansta erkekler birer kartal gibi iki grup halinde karsilikli kavgaya
tutusurken izleyen kadinlardan biri bir barig sembolii olarak beyaz tiilbentle kendini
ortaya atarak bu kavganin son bulmasini saglardi. Bu mizansende kadin ve beyaz

tillbent kutsal 6geler olarak bilinerek bu kavganin son bulmasini saglardi.

YORE OYUNLARINDAN ORNEKLER

Govenk (Giivenk):

Oyun gelinle giivey ailesini tanistirmay1 amaglar. Kadinlar karsilama bigiminde
oynandig1 gibi, karma olarak da oynanmaktadir. Halay tiirii agir oynanan bir
oyundur, adim s6zlerinden alir.

Nare:

Halay tiirtindendir. Kadin-erkek baglh dizilisle oynanan agir ve yalin bir oyundur.
Atias: Sozli, bagl ve kadinlar arasinda oynanan bir halay tiiriidiir. Sira biciminde
oynanir, tutugsmalar omuzdandir. Sert, devinimli figiirleri vardir. Def esliginde
oynanir.

Memos:

Kadinlar elde mendil, tek olarak, def esliginde oynar. Titresme ve iki yana egilme
figtirleri agir basar.

Boiag (Bahk) Attim Havaya:

Def esliginde oynanan kadin nanaylanndandir. Siralar, omuzlar birbirine degecek
bicimde, parmaklarin kenetlenmesiyle olusur. Agirlama bdlimi bitirilip ikinci

boliime gegilirken, bag ¢oziiliir. Bagsiz, toplu oyun niteliginde, onde ve yanlarda el

81054/halk-oyunlarinin-genel-karakteri.ntml koyunlu-ohin.tr.gg
https://bitlis.ktb.gov.tr/TR-56219/halk-oyunlari.html
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cirparak oynamaya gegilir.

Tinngo:

Yorenin en devinimli oyunlarindan birisidir. Ellerde kirmiz1 ve ak mendiller vardir.
Mendiller sallanarak, ayaklar saga-sola ¢apraz atilarak oynanir. Yalniz kadinlar ya
da yalniz erkekler arasinda oynandigi gibi, karma olarak da oynanmaktadir. Cok
ritmik bir oyundur.

Teniiraga:

Halay tiiriinde, ¢ok yavas baslayip giderek hizlanan bir oyundur. Sézlerinin ezgisine
uyularak ayaklar, saga-sola sallanir.

Meyroki:

Hem erkekler hem de kadmlar arasinda oynanir. Daha ¢ok titreme ve gosteris
oyunudur. ileri gidislerde diiz bir gidis yerine énce saga, sonra sola yiiriiyiisle bir
yay cizilir.

Garzane:

Halay tiiriindeki oyunun, baslica 6zellikleri siirekli omuz titretme, sert ayak figiirleri
ve yumusak bas devinimleridir.

Harkusta:

Oyunda sertlik ve agirbaslilik egemendir. kiye ayrilan gengler, miizigin ritmine
uyarak savas alanindaymigg¢asma kiran kirana bir gosteri yapar. Sert vurma, vurulan
yerden ses ¢ikarma, oyunun baslica 6zelligidir. "Harkusta”, "vurus" anlamindadir.
Athey:

Kadm-erkek karigik oynanan halaylardandir. Titreme ve hizli devinim, oyunun
baslica ozelligidir.

Sepe:

Halay tiiriindeki bu oyunun baslica 6zelligi, sag ayagin ti¢ kez 6ne sallanmasindan
sonra, sol ayakla bir duraklama yapilmasidir. Tutugsmalar omuzdandir.

Dokuzayak:

Omuzlardan tutularak oynanan bu oyunda, ayak figiirleri, ayaklardaki devinim ve
canlilik dnemlidir. Oyunda ayak dokuz kez sallandig1 i¢in bu oyuna dokuzayak
denmistir. Yorede, "Nehpi" adiyla da bilinmektedir.

Botane:
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Bu oyun Siirt yakinindaki Botan Cayindan almaktadir. Hizli baslayan, birden

yavaslayan figiirler, bu ¢aym akisim andirmaktadir.

1.2 BITLIS YORESINDE MUZiK

Bitlis folklor triinlerinde dogal ¢evrenin ve toplumsal yasamin etkileri halk
miizigin de ve oyunlarinda belirgindir.

Bitlis, uzun hava yoresidir. Halay ¢ekilirken bile arada sazlar susar uzun hava
soylenir. Bu gelenek, giiniimiizde de tiim canlilig1 ile siirmektedir. Uzun hava sozleri
okunduktan sonra davul zuma, yemden halay ezgisini ¢alar ve oyun siirer. Bitlis halk
oyunlarinda ve miiziginde komsu illerin ezgi ve oyunlariyla benzerlikler gorilir.
Ayrica, eski agiklardan Kerem, Ercisli Emrah, Dervisoglu Simmani, Koéroglu vb.
ozanlarin deyisleri séylenir. Bunlardan baska; maniler, sayaci tiirkiileri,
muammaalar, beriteler (halay ¢ekerken soylenen dondiirmeli tiirkiiler), dag havalan,
yayla havalan, gelin ile yolcu, gelin ile kiz ve oglan deyisleri, kis-yaz gibi
mevsimlerle ilgili tiirkiiler, Dervisoglu-Karari atismalan, yagmur duasi, giines duasi
gibi muzikli tekerlemeler bolgenin sozlii miizik folklorunu olusturur. Maniler, diiz
mani ve hoyrat mani olarak da soylenir. Bitlis Halk miiziginin, yanasik ve komsu
seslerin ¢cokga kullanildigi bir ezgi yapisi vardir. Bu ezgiler, genis araliklardan ¢ok
4’11 ve S'liler iginde siirer. En genis tiirkiileri bir 81i igindedir. Devinimli sicak, has
ezgiler ¢cogunluktadir. Yoérede tavir bakimmdan Van, Mus, Agn gibi komsu illere
¢ok yaklasan ve zaman zaman Erzurum'u animsatan tiirkiilere de rastlanir. Daha ¢ok
nefesli sazlara 6zenilmistir. Davul, zuma, dilli, dilsiz kavallar, ¢oban dudiikleri,
kartal kemiginden yapilan ¢igirtma tiiriinden nefesli sazlar biiyiik bir ustalikla
calinir. Aynca, kemence delikleri yayli halk sazlar1 da vardir ki, gévdesi ve sap1 ceviz
agacindan yapilir. Ug tellidir. Teller ve yay at kuyrugu kilindandir. Vurmali sazlar
basinda davul ve tef vardir.

Bitlis halk miizigi ve oyunlarinin ritmik yapist soyle 6zetlenebilir: 2, 3, 4
zamanli ana usuller, bunlann tgerli bigimi olan 6 ve 12 sekizlik ezgiler, 5 ve 10

zamanl tiirkd ve oyun havalan ¢ogunluktadir. Halay havalanmn bir bolimii ana

81054/halk-oyunlarinin-genel-karakteri.html koyunlu-ohin.tr.gg
https://bitlis.ktb.gov.tr/TR-56219/halk-oyunlari.html
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usulle baslayip tigerli bigime, ya da ticerli bigimle baslayip diiz ana usullere
donismektedir.

Bitlis'ten derlenen tirkii ve halay havalanmn bir bolimi sunlardir:

Bitlis'in Yollan, Baga Vardim, Yoncalar, Dideban Ustiindeyim, Oynama Yorulurum,
Memmi, Gok Meydan Bas Asagi, Bitlis'te Bes Minare, maniler, beriteler, Yaz
Olanda Bu Yaylay1 Gezmeli, Sofi Gardas, U¢ Memleket Gérdiim Men, toy giivenk
havalan (topluca tiirkiilii oyun), gelin-kiz deyismesi, gelin-kiz-oglan deyismesi, Yeri
Yeri Han Bagia, deyismeler, Bugiin Nazl1 Yardan Bir Name Geldi, Bugiin Ug
Giizelin Seyrin Eyledim, Bu Su Boyle Akarsa, Can Meral Can, Agir Giivenk,
Arkusta, Bitlis Kogerisi, Carsibasi, Carsida Atlar, Degirmenci, Dokuz Ayak,
Garzani, Gasmk, Gorani, Giivende, Henhemmi, Himhimmimi, Kevas, Kevenk
(Glivenk), Kiligkalkan, Ko¢ Halay1, Lezgi, Lorke, Meryem, Meryem Harkustasi,
Meral, Meyroki, Mutki, Papuri, Sepi, Stizme, Temiraga, Tesi, Tiringo vb.

Bitlis tiirkiileri tizerine ¢esitli araliklarla kurum ve kisiler tarafindan yapilan
derleme ¢alismalar1 bulundugu yapilan literatiir ¢alismasindan anlagilmaktadir. Bu
calismalardan en onemlisi; Muzaffer Saris6zen, Halil Bedii Yonetken ve Riza
Yetisen tarafindan 1952 yilinda yapilan ¢alismadir. Bu ekip tarafindan derlenen
ezgilerin bir kismi1 Muzaffer Sarisdzen tarafindan notaya gegirilmistir. Bir kismi ise
halen Ankara Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuari Folklor Arsivinde
saklanmaktadir. (Ocal, 2005: 3)

Bitlis tiirkiilerinde bolgeye ait bazi séyleyisler, ses degismeleri ve kelimeler
vardir. Ses degisimleri genelde,

k>g, k>g, b>m, y>g, y>g, t>d seklinde olmaktadir.
kiz>giz, usak>usag, ben>men, oynamaya>oynamaga, tas>das
kelimelerinde oldugu gibi.

Unlii ses kullaniminda a>e, u>0, ii>6, e>i, u>i, 1>a doniisiimiinii gosteren
ornekler vardir.

kiza>kize, dudak>dodak, gilizel>gozel, kenar>kinar, ufak>ifag,

agacltyim>agactyam

Umut K. , (2020 ). Bitlis Tiirkiileri Uzerine Bir inceleme. Yeni Yiizy1l Universitesi Yiiksek Lisans Tezi . Istanbul
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Baz tiirkiilerde 6l¢ii geregi ve agiz 6zelligi olarak ek kayiplarinin oldugu
gorilmektedir: olayim>olam, buradadir>burdadir, olayim>olum gibi.

Bitlis ilinin kendine has ve bolgenin diger illerinde rastlanmayan bir agiz
yapisi vardir. Bu agiz yapisi Bitlis tiirkiilerinde de kendini gostermekte ve bu agza
ait kelimeler ve ekler sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir:  mahalle>mahle,
geliyorum>gelirem, erimem>erimenem, agladilar>agledile, vebal>nabal.

Bitlis tiirkiilerinde baz1 s6z ve yap1 bozukluklart vardir. Ancak bunlar hece
eksikligi/ fazlahigr ve kafiye uyumsuzlugundan ibarettir. Bu tiir hatalar kaynak
kisilerden dogabilecegi gibi derleyicilerden de kaynaklanmus olabilir. Bitlis tirkileri
sekil agisindan genellikle tutarli yapiya sahiptir. Bunun haricinde giifteye eklenen
kelime ve kelime gruplar1 vardir.

Pertev Naili Boratav “de, da, aman, leyli aman aman, yavru, haydi vb. gibi
kelime ve tinlem gruplarmin tiirkilerin giiftelerine yepyeni bir ifade zenginligi
verdigini adeta melodiyi tamamlama vazifesini gordiiklerini dile getirir.” (Boratav,
1992: 337)

Bitlis tirkiilerinin biiyiik cogunlugu dortliiklerden olusmustur ancak icerisinde
degisik yapiya sahip olanlar da vardir. Bitlis tiirkiileri isimlerini genelde metinlerin
ilk bentlerinden almiglardir. Bitlis tiirkiileri genel olarak 7 heceli ve mani kitalidir.
Konu bakimindan kesin bir ayrim yapmak miimkiin degilse de tiirkiilerin gogunlukla
ask, sevda ve hasret konularimi isledigi goriilmektedir. Ezgisine gore Bitlis tirkilerin

cogunlugunun 2/4, 4/4 ve 10/8’lik yapida oldugu gorulmektedir.

Boratav, P. N. (1992). 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyat1. istanbul: Gergek.
Umut K. , (2020 ). Bitlis Tiirkiileri Uzerine Bir Inceleme. Yeni Yiizy1l Universitesi Yiiksek Lisans Tezi . Istanbul
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2. BIREYSEL DANS BiRiKiMi VE KOREOGRAFIi PRATIKLERI

Fotograf-5: Fotograf: Alexsander Berg — Dansg¢1: Serhat Kural 2009

2003-2007 yillar1 arasinda gelistirmeye calistigim cagdas dans teknigimi
belli dans projeleri ile yaratici olacak bir yere tasimaya gayret ettim. Bu slirecte
Tiirkiye ve diinyada ¢cagdas dansin nasil bir alan oldugunu anlamaya ¢alistim. Tugge
Ulugiin Tuna, Candas Bas, Maral Ceranoglu, Mihran Tomasyan, Asli Oztiirk,
Stephanie Parent gibi egitmenlerden cagdas dans teknigi aldim. Buna paralel olarak
Akbank Sanat, Cat1 Dans Stiidyosu, Ankara ODTU Cagdas Dans Festivali, Dans
Bulusma Istanbul gibi mekanlarda uluslararasi birgok egitmenden atdlyeler aldim.
Bu siire¢ konservatuvara hazirlanmam i¢in oldukga verimliydi.

2007 yilinda Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Istanbul Devlet
Konservatuvart Modern Dans Anasanat Dali’nda okumaya basladim.

Tiirkiye de dans diinyasinin hangi kosullarda olduguna dair edindigim birikim
konservatuvar yillarima oldukga katkisi oldu.
Okula girdigim yilla birlikte bir beden laboratuvari olarak tanimladigimiz koreograf,

dans sanatgisi, akademisyen Prof. Aydin Teker’in ‘Akabi’ eserinde dans etmeye
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basladim. Aydin Teker’le calismaya baslayinca bedenimi tam bir laboratuvar iginde

buldum. Diisiinsel ve bedensel olarak olduk¢a zorlandigim bu siirecte koreografi

anlamakla birlikte sanatsal olarak se¢cimlerimi de fark etmeye basladim.

Fotograf-6 : Aydin Teker Stiidyosu/Serhat Kural -2008

AKABI eserinde, ayakkabilarin boyutlar1 ve sekilleri potansiyelinde
yapilan hareket aragtirmalarini, anatomik bilgiler paralelinde belli deneyimlerden
gecirerek bir liretime doniistiiriiyorduk. Psikolojik yonii olduk¢a zorlu olan bu proje,
ayni zamanda bir dans¢1 olarak ne yapmak istemedigime dair bir farkindalik

olusturdu.

Fotograf-7 : Dansci: Serhat Kural Siireyya Operasi -2008
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Zeynep Tanbay’1 Ilk defa 2003 yilinda Batman Kiiltiir Sanat Festivali

¢ 3

kapsaminda ¢ Iskemle adli eseriyle izlemistim. Gergeklestirdikleri atolye
calismasina katilip, gosterilerini merakla izledim. Fiziksel ve dans estetigi agisindan
bu yolda ilerlemek istedigimi anladim. Hem topluluk ortami hem de Zeynep

Tanbay’in dans ve dansgilariyla kurdugu iliskiden etkilendim. Bu nedenle 2007

yilinda segmelerine katildim ve yedeklerden secildim.

Fotograf-8 : Danscilar: Suzan Alev/Serhat Kural Hali¢ Kongre merkezi- 2013

Hayatimin en 6nemli deneyimlerinin yasandig1 yer oldu ZTDP. Bir dans¢1
olarak hareket ile olan iliskimi bir materyali ortaya koyma bilincimi ve koreografi
yaratma yontemleri agisindan tam bir laboratuvardi. Bunda Zeynep Tanbay’in ve

onun yarattig1 topluluk ortaminin ¢ok 6nemli etkisi oldu.

Fotograf-9 : ZTDP Dansc¢ilar1 Hali¢ Kongre Merkezi-2013
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Hareket odaginda arastirma siirecim burada da devam etti. Bir topluluk
danscis1 olmakla beraber kendim olmayi, nasil yaratabilecegimi hep arastirdim.
Buradaki avantajim hareket, koreografi, kompozisyon, duygu gibi 6gelere kendimi
yakin hissetmemdi. 2011-2014 yillar1 arasinda ZTDP’de ¢ Araz, Symbiosis,
Stravinsky’ gibi eserlerde dans ettim. 2014 yilinda toplulugun dagilmasinin ardindan
Zeynep Tanbay’la calismalarima devam ettim ve hala devam etmekteyim. 2014
yilinda IKSV Miizik Festivali’nde Yasar Kemal’in ¢ Deniz Kiistii ¢ eserinde, 2015
yilinda Sezen Aksu’nun ¢ Sezen’li Yillar’ projesinde yer aldim.

2022 yilinda ise Serhat Kural Dans Projesi kapsaminda, Zeynep Tanbay’in
kendi igin iirettigi ve 2003 de ilk izledigim eseri olan ‘Iskemle’ solosunu Tanbay’in,
benim icin yeniden diizenlemesiyle icra ettim.

Icinde yasadigim toplumun genel o&zellikleri, fiziksel formu, tarihsel
geemisinin olusturdugu formlar etrafinda yogunlastim. Bu paralelde 15 Mart 2005
tarihinde birka¢ arkadasimla birlikte kadim kiiltiiriinden oldukca etkilendigim
Mezopotamya’y1 merkeze alarak ‘Mezopotamya Dans Toplulugu’nu kurduk.
Amacim Mezopotamya’nin tarihsel kiiltiirtinii giintimiize ¢agdas dans araciligiyla
tagimakti. Yaklasik 15 y1l boyunca birgok projemizde bu perspektifle aragtirmalar
yaptik. Urettigim projelerde bu cografyanm jestleri, mimikleri, tavirlari, duygulart
ve en 6nemlisi hayvan figiirlerini koreografilerime yansittim. ‘Destan a Kawa’,
‘Leyla’ , ‘Navber’ ve ‘Primis’ (tez eserim) bu drneklerdendir.

Mezopotamya Dans 2005°ten 2020 y1lina kadar ¢alismalarina devam etti. Orta
Dogu mitleri, destanlar1 ve giincel olaylar1 konu alan repertuariyla Tiirkiye’de farkl
bir bakis acisiyla var olmaktaydi. Ilk yillarda amatdr dansgilarla baslayan topluluk
ilerleyen yillarda tamamen profesyonel dansgilarla ¢alismalarina devam etti. Bu siire
icerisinde toplulugun danscist olmakla beraber ‘siirdiiriiciisii’ ve koreografi oldum.

‘Navber, Destana Kawa, Leyla’ gibi eserlerde koreograf ve dansci1 olarak yer aldim.
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Fotograf-10 : Dansc¢1/ Serhat Kural Hek -2017

Mezopotamya Dans, iiretim siirecine girerken bas etmek zorunda oldugum
sorumluluklarimm farkina vardigim ilk alan oldu. Ote yandan da kisisel olarak iginde
bliylidiigiim kiiltiiriin yansidig1 en giiclii platform oldu. Bu nedenle tiim zorluklara
ragmen bu toplulugun ayakta kalmasini saglamak i¢in ¢ok enerji sarf ettim. Orta
Dogu, Anadolu, Avrupa ve Amerika’ya turne gerceklestirdik. Topluluk; ‘Mem u zin,
Navber, Be Zeman u Be Ziman, Sinor, Yasaq, Destana Kawa, 4Kap140 Makam,

Jenosit, Leyla, Hek’ gibi eserler iiretti ve sergiledi.

16/05/15  fulya sana, istanhul
13/06/15  dockdessuds, marsilya
12/1/15 ak theatre, herlin

__II/H/IE moda sahinesi,istanbul

Ry
20115 sehir fiyatrosu, diyarhakir

26/02/16  sanat mabal, bursa
07/03/16  meda sahnesi,istanbul

e
W/04/16  fulya sanat, istanbul

Fotograf-11 : Leyla Turne Afisi -2016

Bir dans¢1 olarak teknik birikimim olustuk¢a sahnelemek istedigim fikirlerim

de olusmaya basladi. Halk danslar siirecinde edindigim kiiltiirel kimlik ve bunun
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bilinciyle yaraticiligimin farkli alanlarda kendisini ortaya ¢ikarmasi heyecani cagdas
dans1 tanimayla basladi. Cagdas dansin yarattifi Ozgiirliik alani ile hafizamda
birikmis kaynaklari bir anlatim bi¢imine doniistiirme fikri son derece heyecan
vericiydi. Hareket alaninin farkliligi, genisligi bir diisiinceyi veya fikri sahneleme
imkanlarini ¢ok daha giiclendirdi.

[k koreografim; ‘Mem u Zin’ oldu. Klasik bir kiirt destan1 olan bu eser Romeo
ve Juliet, Leyla ile Mecnun ile benzerlikleri olan bir destan. Gegmisimde belli bir
yorenin olugmus hareket ve koreografi diizenini icra ederken ¢agdas dansta kendi
hareket dilimi yaratmak beni kendi benligime daha fazla yaklastirdi. Her iki disiplini
stirekli kendi igimde kiyasladim. Folklorik aragtirmalarimda 6grendigim hikayeler,

ninniler, destanlar beni ¢agdas dans alaninda yaratacaklarima hazirladi.

Fotograf-12:Serhat Kural-Mem u Zin -2004 Muammer Karaca Tiyatrosu

"Mem-ii Zin"de, Cizre beyi Mir Zeynuddin'in kiz kardesi Zin ile Divan
katibinin oglu olan Memo arasinda yasanan gercek ask dykiisii konu ediliyor.

Erkek kiyafetinde gezmeye ¢ikan Zin'in Mem ile sokakta birbirlerini
gormesiyle baslayan ve ardindan hizla biiyiiyen ask, zamanla kentte herkes

tarafindan bilinir hale gelir.
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Ancak, Zin'in abisi bey Mir Zeynuddin'in kapiciligini yapan ve halk arasinda "Beko"
olarak ¢agrilan Bekir, ikiyiizlii ve fitne kisiligiyle Mem ile Zin'in askina engel
olmaya calisir.
Bekir, bey Mir Zeynuddin'in Mem ile iddiali satrang oyunu sirasinda hile yaparak,
Mem'in yenilmesini saglar. Mem bunun iizerine beyin kiz kardesi Zin'e duydugu aski1
itiraf eder. Itiraf {izerine Mem, bey tarafindan zindana atilir. Bir siire sonra bey
Zeynuddin, Mem ile Zin arasindaki agkin ilahi agka doniistiigiinii anlayinca Zin'e,
Mem'i zindanda gérmesi i¢in izin verir. Zin'in zindandaki ziyareti sirasinda Mem
Oliir. Bunun tlizerine Mem'in sadik arkadasi Tacdin, Bekir'i 6ldiirerek intikam alir.

Mem'in sehitlige gomiilmesinin ardindan Bekir'in farkli yere gémiilmesini
isteyen bey Zeynuddin'e bu kez kardesi Zin kars1 ¢ikarak, Bekir'in Mem'e yakin yere
gémiilmesini ister ve bu istegi kabul edilir.

Gomiilmenin ardindan Mem'in mezari basindan hi¢ ayrilmadan aglayan Zin,

burada oliir. Bey, Mem'in mezarini actirarak, Zin'i de oraya gomer.

Ehmedé Xani

Edebiyatci ve filozof Ehmedé Xani 1707'de 6ldii. 1651'de Hakkari yoresinde
diinyaya gelen Kiirt filozofunun Xani ismini dogdugu kdyden mi yoksa kendi
kabilesinden mi aldig1 konusunda net bir bilgi bulunmamaktadir.

Ehmedé Xani'nin yasami hakkinda da fazla bilgi yoktur. Yazarhiga 14
yasinda basladig1 kendi ifadelerinden ¢ikarilmaktadir. Ciinkidi Gnlii yapiti "Mem-0
Zin"in sonunda "otuz yildir ki yaziyor o, yanlis yaziyor" demistir. "Mem-0 Zin"i
tamamladiginda 44 yasinda oldugu, Dogu Beyazit'ta 6ldiigli ve mezariin burada
oldugu bilinmektedir.

Xani kendi ¢aginin en segkin edebiyatcilarindan olmasinin yani sira, bir
bilgin ve filozof olarak da tanmmistir. Birgok eser yazdigi bilinmekle beraber
giinlimiize kadar korunarak gelebilen belli bash eserleri sunlardir: Cocuklar icin
yazdig1 "Nubihara Bigukan" (Cocuklarm ilkbahari), "Eqida Imane" (Inang Yolu) ve
"Mem-G Zin" (Mem ve Zin). Ayrica otuza yakin siiri glinimiize ulagmistir. "Yusuf
ile Ziileyha" destaninda Xani tarafindan kaleme alindig1 sdylenmekle beraber, bu

konu net degildir. (AD/BB)
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Destana Kawa

Eski Iran mitolojisinde yer aldig1 kabul edilen efsanevi bir kisilik olan
Kawa, giiniimiizde pek ¢ok tarih¢i tarafindan Kiirt mitolojisiyle de iliskilendirilir.
Kiirt mitolojisinde “Demirci Kawa” olarak bilinen bu efsanevi kisilik, amansiz
hiikkiimdar Zahhak’a bas kaldiran bir kahraman olarak anlatilir. Tarih bilimi
acisindan sOylencelerden daha dnemli kabul edilen yazili kaynaklar aragtirildiginda
Kawa’dan ilk bahsedenin Fars sair Firdevsi oldugu goriiliir. Yazili metinleriyle
modern tarihcilere olduk¢a 6nemli bir kaynak birakan Fars sair Firdevsi’nin en
onemli eseri olan Sehname’de Demirci Kawa’nin hikayesine de yer verilmistir.

Firdevsi tarafindan yazilan Sehname’de gecen hikayenin ana karakteri olan
hiikiimdar Zahhak ya da bilinen diger adi ile Azhi Dahaka 6nceki donemlerde de
adindan s6z edilen ve yar1 seytan olan Eski Babil’in krallarindan biri olarak taninan
bir kisidir. Firdevsi kendisinden onceki hikayelerde anlatilan Zahhak karakterini
degistirerek bir Arap kral olarak betimlemistir. Anlatilan Kiirt mitolojisinin 6nemli
eserlerinden biri olan Demirci Kawa, Nevruz Bayramu ile iliskilendirilen birbirinden
farkli hikayelerin gelismesine de neden olmustur. Tarihgiler yaptiklari arastirmalar
sonucunda Demirci Kawa efsanesinde gecen Kral Zahhak’in, Asurlu kral Dehak
olabilecegini fark etmistir.

Gilinlimiizden 2 bin 500 y1l kadar 6nce gerceklesen bir olayin efsanelesmesi
sonucu ortaya ¢iktig1 diisiiniilen Demirci Kawa miti, ginimuizde Asurlu Kral
Dehak’a bas kaldiran demir ustas1 Kawa ile iliskilendirilmistir. Soyunda seytaniler
de bulundugu i¢in yar1 seytan olarak betimlenen kral Zahhak(Dehak), omuzlarinda
iki yilan tagiyan ve ¢ok acimasiz bir kraldi. Efsanelerde anlatilanlara gore; her giin
omuzlarindaki yilanlar1 beslemek i¢in kendi halkindan iki kisi secen zalim kralin,
sarayindaki agg¢ilarina bu iki insanin beyninin pisirtildiginden bahsedilir. Kurban
edilen insanlarin pisirilen beyinleri Kral Zahhak’a sunulur ve kral da bu pismis
beyinler ile omuzlarindaki yilanlar1 beslerdi.

Kiirt efsanelerinde bu acimasiz kralin ayn1 zamanda baharin gelmesini de
engellediginden bahsedilmektedir. Kralin zalimligine kars1 bir seyler yapmak
isteyen Garmayel ve Armayel adindaki iki kisi gizlice sarayin mutfagina as¢1 olarak
girer ve o giin gelen iki kisiden birinin kagmasina yardim eder. Bu iki kisi her giin

bir koyun keserek koyun beyni ile insan beynini karistirmis ve bu sekilde her giin bir



22

kisinin kurtulmasini saglamistir. Her giin kagan bir kisinin Kiirtlerin atasi oldugunu
soyleyen efsaneye gore Demirci Kawa kagan kisileri egiterek bir ordu olugmasini
saglamistir.

Kawa'nin liderligindeki bu ordu bir 20 Mart giinii zalim kralin sarayina
ylriiylise geger ve Kawa, kral1 ¢ekic darbeleri ile 61diirmeyi basarir. Kawa etraftaki
tim tepelerde atesler yakar ve yanindakilerle birlikte bu zaferi kutlarlar. Boylece
Kiirt halki zalim kraldan kurtulmus olur ve ertesi giin ilkbahar gelir. Demirci Kawa

bu hikayelerin kahramani olmus ve Kiirt mitolojisindeki yerini almistir.

https://www.vavgumus.com/blog/icerik/kawa-destani

https://m.bianet.org/bianet/print/36970-mem-u-zin-ve-ehmede-xani
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3. ESER URETIM SURECI VE KOREOGRAFIK ANALIZ

Dansgilik hayatim boyunca beslendigim kiiltiirel altyapiy1 bir ¢agdas dans

eseriyle bulusturmak ve eseri analiz ve metotlarla ortaya koymak hedeflerimden
biriydi. Bende birikenlerle yagadigim siirecin bilesimi adeta bir donemin sonucu gibi
oldu. Hayatimi biiyiik 6l¢lide sekillendiren en 6nemli kisi olan annemin bana veda
etmesiyle bdyle bir projenin baslamasi ve bitmesi bir ddnemin sonu oldu.
Gegmis ile olan bagimin en gii¢lii figiirli annemdi. Canli kalan, aktarimi devam eden
o duyguyu besleyen ve giiglendiren kisi olarak bana veda etti. Bunu ayni1 zamanda
kiiltiirel anlamda bir kopus ve kayip olarak goriiyorum. Bu anlamda bu duygu
yogunlugunu bir esere doniistiirmek ve bu siirece bir nokta koymak ayni zamanda
gelecege farkli deneyimlerle yeniden bir yola girmek adina benim i¢in gerekliydi.
Ik basta sadece yoresel birtakim kavramlar ve formlar ekseninde ilerlerken
hayatimdaki bu agir kaybin tam da bu igerigin merkezi oldugunu fark ettim.
Dolayisiyla gecmisimi yaratan ve buna iz birakan birikimleri bir araya getirme
fikrinin, yaratacagim eseri seyirciyle iligkilenmesi sahfasinda daha samimi bir
boyuta tagiyacagini diisiindiim.

Eserimin koreografik yapisin1 bu temalar iizerine kurdum. Fiziksel tiretim ve
bu tiretimin duygusu, i¢inden gectigim bu birikimin {izerine insa edildi.

2021’in Eyliil ayinda ¢alismaya bagladigim koreografiye, solo olusturarak
bagladim.

Kadin bir danscgiyla calismaya basladigim bu solo Bitlis ve ¢evresinde
gbozlemledigim ve zihnime yerlesmis olan, kadinlara has jest, mimik, beden
formlarini ve yani sira ¢esitli duygu durumlarimi iceriyordu. Bu imgeleri ¢cagdas dans
koreografisinde giincellestirmeye odaklandim. Cesitli formlar1 birebir esere dahil
etmektense, o formun/imgenin bende yarattig1 hislere odaklandim.

Benim igin en gucli imgelerden biri de toprakti. Koy ortaminin en giiglii
imgesi olan toprak imgesi muzik, kostiim tercihlerimi de etkiledi.

Dolayisiyla benim i¢in toprak imajiyla yaratict bir temas kurmamak
imkansizdi, miizik kullanimimda vurmali, telli ve nefesli enstriiman hakim oldu.
Bitlis yoresinde kullanilan bu enstriimanlar Anadolu ve Mezopotamya’nin geneline

de yayilmistir. Cevresel olarak yayilmis bu kadim kiiltiirii yoresel bir yaganmiglikla
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giiclendirmek istedim. Zaman zaman zihnimde olan bir takim bedensel formlarin
yapisini koreografiye dahil ettim.

Koreografiye baglarken tamamen ‘bosluk’ duygusu icinde ilerlemeye
calistim. Bu boslugun i¢indeki enerjinin kendi alanin1 agmasi ve bu alanda ilerleyen
bedenin kendi hikayesini nokta koymadan akmasiydi. Yaklasik dort ay tim
koreografik yarattim bu kavram etrafinda ilerledi. Zaman zaman bu fikre c¢ok
yaklagirken zaman zaman ise bulmakta giiclik c¢ektim. Calistigim dansc¢inin
bedeninde, duygusunda ve farkindaliginda bunu bir hareket dizilimi i¢inde
yansitmasinda olduk¢a zorluk yasadim. Etrafinda dolastigim fikir aslinda benim i¢in
cok genis bir bosluktu. Bu boslugun i¢inde hafizamda canli duran Bitlis’in yoresel
kiiltiirtinii inga etmek istiyordum. Koreografiyi yaratirken ¢ogu zaman bu yaratimin
icinde kayboldum. Bu kayip anlar1 dans¢im1 da baska noktalara siirtikledi. Bunun
farkina vardigimda tekrardan basa donmeyi tercih ettim. Kaybolma sureclerinde
disaridan koreograf ve dans¢i arkadaglarimi davet edip kendilerinden geri bildirim
talep ettim. Bu geri bildirimler ben ve dans¢im i¢in verimliydi. Bu boslugun i¢ini
anilarimla (ve Ozellikle Bitlis yoresi kilturd) doldurduk¢a ¢ocukluguma gittim. Bir
bireyin giicliniin, acisinin, yikilisinin ve 6liimiiniin bir hikayeye nasil doniistiigi,
iirettigim eserde bir viicut olusturdu.

Koreografiye bir dans¢i1 olarak dahil olmaya basladigim bu siire¢ ¢ok daha
zorlu gecti. Cogu zaman icinden ¢ikmakta zorlandim. Yaratmak istedigim
koreografiyi telefondan veya kameradan izlemek tatmin etmiyordu. Bu nedenle
yarattigim koreografiden emin olamiyordum.

Cocuklugumun izleri ve bu izlerin yasamimdaki geri kalan kisimlarini
hatirlamaya basladim. Cocukken oynadigim oyunlari bir diiete doniistiirdiim.

Diiet cocuklugumun muzip oyunlariyla basladi.

Mutlu, neseli zaman zaman tansiyonlu ilerleyen ¢ocuklugum koreografimde
hayat buldu.

Tiim bunlan aragtirirken gegmisten hafizamda kalanlarin bugiinle nasil bir
bulusma saglayacagi kaygisi beni zamanla ¢ok zorladi. Uzun yillara dayanan
koreografi deneyimim ve dans¢iligimla dans ve kullanmak istedigim beden estetigini

nasil olusturacagimin kosullarin1 zorladim.
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Cocuklugumdaki jestler, mimikler, tavirlar ve beden formu kendi icinde
koreografik bir yapiya doniistii. Ardindan genglik yillarimda icra etmeye basladigim
Bitlis yoresi geleneksel halk danslarmin etkisi, koreografi olusturma siirecime
eklendi. Bu siirecimi sadece icra ettigim dans formlar1 degil ayn1 zamanda 0 suregte
giinliik hayattaki yasanmisliklarla birlestirdim. ilgin¢ bir deneyim olsa da gergek
anlamda zihnimi ve bedenimi zorlayan bir siire¢ oldu.

Calistigim dans sanatcisini, bana oldukca tanidik olan bu siirece dahil etmek
gibi bir sorumlulugum da vardi. Oldukga 6zverili olmasi ve ¢aligsma istegi bu siirecte
hedeflerime ulasmamda biiylik kolaylik sagladi. Saatler siiren stiidyo provalari
sonrasinda kendisine, uzun uzun ¢ocuklugumu ve yasadigim kiiltiirii anlattim.

Diiet calismalarinda zamanla yorem de temas kurdugum ve formlarina ilgi
duydugum hayvan figiirleri (keci, geyik, at) dogal olarak soyut da olsa koreografiye
dahil oldu. Bu hayvanlarin hareket formu, hareket etme ritimleri zaman zaman
koreografide etkili oldu.

Koreografinin  kontak (iliskilenme) bdliimiine geldigimizde Bitlis
yoresindeki yetiskin bir bireyin sorumluluklari ve bu sorumluluklar karsisindaki
detaylar arastirmaya bagladim.

Ask ve bu askin bir birliktelige donilismesini ve bu birlikteligin giizel, zorlu, sikintilt
streclerini koreografiye eklemeye basladim. Bu boliimiin igerigi bir kadin ve erkek
arasinda islendi. Kontak ile devam eden (esli yapilan ve kaldirmalarin oldugu)
koreografi belli araliklarda kopukluklara doniistii. Kopukluklarin ardindan tekrar
birlesmeye evirildi. Koreografide erkek dans¢i genel olarak kadin dansgiy1
yonlendiriyor. Bu ayn1 zamanda benim igin Bitlis ve gevresindeki bolgelerin feodal
yapisina bir gonderme. Kadinin giinliik hayatta pek s6zii olmadigindan, koreografide
bunun direkt olarak yansitmayi tercih ettim. Dramatik bir yap1 olarak kurulan bu
boliim, benim i¢in ¢ok derin hisler tasiyor. Benim i¢in; kadinin her tiirlii durum
karsisinda herhangi bir s6z hakki olmadan durumu kabullenip yagamaktan baska
sans1 yokken, eger olurda alternatif olabilecek, durumu degistirebilecek bir sans
yaratirsa, sonucu her tirlii 6lim demekti. Burada dramatik yapi kurulurken
hayatimdaki bu gerceklige bir vurgu yapmak istedim. Erkek dans¢i ise bu

durumun/durumlarin bir nevi yasini tutmakta. Belki de pismanligin1 yasamaktadir.
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Koreografinin biitiiniine yayi1lmis vokal deneyimlerim miizik ile koreografi arasinda
islevsel bir koprii olusturdugunu diisiiniiyorum. Fonetik yaklagimim daha ¢ok isitsel
olarak yoresel duyum ve bu duyumun karakteri ile ilgiliydi. Tez eserimde fonetik
kavramina bu noktadan yaklasiyorum. Sozliikk tanimindan ¢ok bende olusturdugu
his. Bliyiidiigim Bitlis bolgesinin konugma ve sarki sdyleme karakteri. Bu karakterin
duyusal olarak bende nasil bir alg1 olusturduguna yoneldim. Bu yaklasim paralelinde
kendi sesimi kullanmay tercih ettim. Eser ¢alismasinda koreograf ve dans icracist
olmanin yani sira bolgenin fonetigine melodik bir sekilde sozlii ve dogaglama
pratikleri ile dahil oldum.

Proje miiziklerine genis bir sekilde dahil olmam edindigim miizik birikimimi,
yaratmaya c¢alistigim koreografinin duygusunu belirlemekte yardime1 oldu. Projenin
miizik tasarimimi yapan Umit Ugar ile uzun stiidyo siireglerinde bdliim analizleri
yaparak proje miiziginin temalarin1 Bitlis yoresinin miizik temalarina gore
tasarladik. Genel olarak bu ¢alismada ‘esinlenme’ en 6nemli kavramdi. Ydresel bir
kiiltiirden esinlenip evrensel bir proje yaratmak ancak bu noktadan calisilirsa
gergeklesebilirdi. Bu nedenle edindigim kiiltiirel birikimi, esinlenme yoluyla
kendime 6zgii ¢agdas bir esere dontistiirerek gelistirdim.

Sonug olarak, s6zil ve miizigi bana ait olan ve icra ettigim ‘Kovi’ (dag kegisi)
parcast olustu ve eserde Kiirt¢e olarak seslendirdim.

Bu seslendirme ayni zamanda fonetik olarak Bitlis yoOresinin yapisini ortaya

koymaktadir. Sarkinin sézleri benim i¢in bu projenin biitlinlinii ifade etti.

Bi denge kar xezalek (bir dag ke¢isinin sesi)
Bi dengek dur (uzaktan bir ses)

Asiqim ez (as1gim ben)

Evina te dinalim (askimdan inliyorum)

Evineke wek dile ¢iyaye bezar (¢ocuksuz bir dagin ask: gibi)
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3.1 ESER YARATIM SURECINDE DANSCI DESTAN TASDAN

Bu boliimde c¢alismada yer alan kadin dans¢i Destan Tagdan’in ¢alisma siireciyle
olan iliskisini anlattig1 ifadelerine yer vermek istiyorum.

‘Serhat Kural’la olan ¢alisma siirecimiz aslinda bu tez eser ¢aligmasindan iki yil
onceye dayanmakta.

Kendi farkindaligimi ve ne istedigimi bulma arayiginda oldugum siiregte Serhat’la
tanistim. O zaman cagdas dans lisans iki Ogrencisiydim ve siirekli yeni seyler
deneme arayisindaydim. Serhat ile kendisinin verdigi ¢agdas dans teknigi dersinde
tanistim. Bedene yaklagimi ve kullanim sekli beni oldukega etkilemisti. Ders sonrast
benimle konustu ve ikimiz arasinda bir diyalog basladi. Kovid-19 pandemisinden
kisa bir zaman 6nce kendisiyle bir solo ¢aligmaya baslamistik fakat o zamanlar suan
aramizda kurdugumuz kuvvetli bag ve siire¢ yoktu. Hala birbirimizi tanima ve
kesfetme siirecindeydik. O donem calistigimiz solo, pandemi dolayisiyla yarida
kald1 ama biz siire¢ i¢inde hi¢ kopmadik ve iletisim halinde kalmaya devam ettik.
Bence pandemi gibi zorlu bir siliregten gecerken, kopmamamiz ve bir sekilde hala
iletisimde kalmamiz bizim aramizdaki iliskiye baska bir boyut katti. Pandemi
hafiflediginde pandemiden Once yaptigimiz soloyu ‘6zgilin bir siire¢’ olarak
degerlendirmeye ve baska bir siirece girmeye karar verdik. Calismalarimiza Cemal
Resit Rey Konser Salonu stiidyolarinda tekrar basladik. Biz boyle bir siirece girerken
Serhat’in hayatinda biiyiik bir kayip oldu ve Serhat yasadig1 bu biiyiik kaybi en iyi
sekilde kucaklayarak kendine kanal olarak sectigi dansla bunu bir iiretime
dontistiirmek istedi. Bir solo calismasi olarak basladigimiz bu siirece beraber
fikirlerimizi paylasarak basladik. Bu siirecin tez eser basligi ile ortiistiiglinii belirtti
ve bana annesi ile ilgili anekdotlar anlatmaya basladi. Annesinin kdyde tarlada
toprak ile nasil iligki kurdugunu, nasil ¢apa yaptigini, mahsulleri toplama seklini.
Hayvanlarla olan iligki tarzini ve ev islerini uzun uzun ve detayli bir sekilde anlatt.
Ben hayal etmeye calistim. Bana bazi resimler ve videolar izletti. O video ve
fotograflarin renkleri hissi ¢ok etkiledi beni. Agikgasi bilmedigim bir kiiltiiriin tanig1
olmak ve oradaki herhangi bir kadin roliinii iistlenmem ¢ok farkl: bir deneyim oldu.
TUm bu imajlar Serhat’in kafasinda derin bir bosluk hissi yaratiyordu. Serhat’in

benden istedigi sey de bosluk hissi yakalamamdi. Higbir degiskenligi olmayan ama
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ayni zamanda higbir seyin durmadig1 bir bosluk. Bunun hakkinda konusmalar yaptik
ve bu boslugu zihnimde canlandirmaya c¢alistim. Calismalar esnasinda birgok
deneme ve yanilma oldu. Siirece girdigimde yeni mezun bir dans¢iydim ve boyle bir
deneyimim yoktu. Zihinsel ve bedensel olarak deneyimlemedigim bir farkindaliga
dogru daha hizli bir sekilde ilerledi. Bosluk hissiyatindan sonra yaptigimiz
paylagimlarda, Serhat benden kadin tanrigalar1 aragtirmami ve kendime en yakin
hissettigimi segmemi sdyledi. Ben de arastirmalar sonucu Mezopotamya tanrigasi
Istar ile karsilastm. Hikayesi ve bir kadin olarak varolusu beni etkiledi.
Arastirmalarimi ona sundum ve beraber Istar’in diinyasina daldik. Bosluk hissinden
ciktigimiz bu hikaye Istar’la beraber baska bir boyuta tasind1. Bir yandan bu zihinsel
siire¢ islerken aslinda bedensel olaraktan yogun bir siire¢ gecti. Ust bedenimin
potansiyeli yiliksek olmasina ragmen iist bedenimi serbest birakmakta ve
kullanmakta sikintilar yastyordum. Onun verdigi teknik bilgiler ve egzersizlerle
aslinda bedensel olarak da bir doniisim gegirdim. Calismalarimiz ilerledikge
bedensel olarak rahatladim, rahatladik¢a da onun istedigi hareket dilini bedenim
aci8a cikarmaya basladi. Serhat’in yaratmak istedigi bedensel dilin aslinda hep
aradigim sey oldugunu fark ettim. Kendisi bana bir koreograf olmanin disinda ¢ok
1y1 bir egitmen de oldu. Solo yaratim siirecinde Serhat ne istedigini ¢ok iyi biliyordu
ve benim bedenimde yaratmak istedigi seyi disaridan gorebildigi i¢in ¢calismalarimiz
yogun ve emin bir sekilde devam etti. Solo siireci kendini tamamlamaya ve dilini
olusturmaya devam ederken bir yandan da ikimizin de dahil oldugu diiet siirecine
giris yaptik. Diiet siireci bence solo siirecinden daha zorlayici gecti ¢iinkii Serhat
hem koreograf hem de bir dansci olarak i¢inde yer aldi. Prova siireclerimize bu sefer
Akbank sanat stidyosunda devam ettik. Dietimiz ise Serhat’in Bitlis’te yasadigi
slire¢ ve onda biraktig: etkiler iistiine gelisti. Oynadig1 oyunlar, sahitlik ettigi anlar,
ikili iligkiler, bireysel yasanmusliklar. Ustiinde duracagimiz noktalar ¢ok belliydi
ama kimi zaman kafamizda bosluklar da oldu. Calismalarin ¢ok verimli gectigi
zamanlar oldugu kadar malzemeler iiretip onlardan vazgegtigimiz anlar da ¢ok oldu.
Hatta tikanma noktalarinda Serhat ii¢lincii bir g6z olsun diye dans sanatgisi birgok
arkadasin1 provalara dahil ederek onlarin fikirlerini duymak istedi. Bunun bize
yararli oldugunu diisiiniiyorum. Sonug olarak; hi¢ bilmedigim bir bolgenin parcasi

olmak ve bunu sunmak benim icin son derece 6zel bir deneyim oldu. Elimden
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geldigince hissetmeye c¢alistim. Dansima ve {istlendigim karaktere elinden
geldigince oradaki dogal siirecin duygusunu yansitmaya calistim. Diiette siire¢
ilerlerken o siire¢ iginde yolunu bulmaya basladi. Zaman gecgerken aramizdaki bag
ve arkadaslik kuvvetlendi. Paylastigimiz siire¢ bir koreograf ve dansg¢1 iliskisinden

daha c¢ok iki arkadas veya iki kardes iliskisine evrildi.

3.2 ESER HAREKET ANALIZi

Erkek dans¢i sahneye yavas ve dogal bir sekilde girer. Koreograf’in
c¢ocukken oynadigi oyunlart konu alan bir boliim. Zihninde canli kalan oyunlarin
Sfotograflarindan yola ¢ikarak bir koreografi icra ederler.

Yerde paralel duran 1g1g1n yansimasi ile oyunlar oynamaya baslar. Cocukluk
oyunlar1 ve hayvansi formlari canlandirmaya ¢alisir. Daha sonra yanina kadin dansc1

dahil olmaktadir. Birlikte basladiklar1 hareket diziliminde ¢ocuklugunda oynadigi

Fotograf-13 Danscilar: Destan Tasdan/Serhat Kural
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oyunlari zaman zaman muzip bazen de hir¢gin reaksiyonlarla hareket
kombinasyonunu icra ederler. Erkek ve kadin dans¢i birbirlerine bakarlar.

Kafalar1 yarim ay seklinde hareket eder ve erkek dans¢1 kadini gevirir.

Fotograf-14 : Dansgilar: Destan Tasdan/Serhat Kural

Sirtlart seyirciye doniik sekilde yiirlimeye baslarlar. Erkek, kadin dans¢inin
elinden tutar ve yavas yavas aralarinda bir havada asilma olusur. Asilma’dan sonra
erkek , kadinin elini birakir, sahnenin sol kdsesine dogru kosarak yere inerler. Yerde
ylizleri birbirine yavas yavas doner, ylizlerinde hafif bir giilimseme olur. Miizigin
bir yerinden etkilenerek sag tarafa donerek cenin pozisyonundan toparlanarak
kontak bir halde yerden kalkarlar. Kadin dansc¢inin kafasi erkegin sirtindadir.
Agirhigini erkek tasimaktadir. Ikisinin de iist bedeni yere dogru egiktir. Kollar
tamamen serbest olacak sekilde sahnenin sag tarafina dogru , sol ayaktan bagslayarak

sahnenin sag tarafina dogru dort adim yavag dort adim ise hizli sekilde ilerlerler.
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Fotograf-15: Danscilar: Destan Tasdan/Serhat Kural

Sol koldan baslayarak sag kolun eklenmesiyle sola donerler. Kollar1 halay
formu seklinde birbirine gecer. Sag ayakla baslayan hareket sol ayakla devam eder.
Tekrardan sag ayak hareketi alir ve sol dizin iistline koyar. Sag ayagi yere
indirdiklerinde tekrardan sag ayakla 6ne dogru havaya ziplarlar. Bu sirada omurga
hareketi eklenir. Bu hareketleri 6ne ve arkaya yaparlar. Sol tarafa ilerleyen bu
hareket birbirlerine kenetli olan dansgilari sirtlart seyirciye doniik bir sekilde ayakta
notr bir sekilde tutar. Yavas bir sekilde asili olarak inerler, kollarini hir¢in bir sekilde
sallamaya bagslarlar. Erkek danscinin kadin1 ¢ekmesiyle birlikte ikisi de sirt1 doniik
bir sekilde yere inerler. Miizigin ritmiyle beraber erkek dans¢i kadinin kafasini iter.
Kadin ise bir sey gérmiis gibi etrafa bakar. Bu hareket dizilimi {i¢ defa kendisini
tekrar eder. Erkek dans¢inin kadin dansciyi iistiine ¢ekmesiyle kadin dansc1 erkek
dansc¢inin {istiine y1gilir. Daha sonra kadin dansgiy1 geri gonderen erkek dans¢inin
verdigi itkiyle sola ve saga yaptiklar1 bas hareketlerinden sonra beraber bir oturma

pozisyonuna gelirler.
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Fotograf-16: Danscilar: Destan Tasdan/Serhat Kural

Erkek dans¢1 kadini tekrar geri ¢eker ve sol taraftan donerek ayaga kalkarlar.
Minik adimlarla ayaga kalkarken omurgasini yuvarlayip kendileri kaldiran dans¢ilar
mimiklerle beraber alanda ilerlerler. Sahnenin Oniine gelen dansc¢ilarin erkegin,
kadin1 manipiile etmesiyle beraber igeri kapanan kadin dans¢1 yine erkek dansginin
verdigi yonlendirmeyle birlikte yere inerler. Sag ayak tekmeyi attiktan sonra onun
ivmesiyle beraber bir oturma pozisyona gelirler. Kollarin1 havaya firlattiktan sonra
omuzlariyla eforlu bir sekilde birbirlerine temas eden danscilar bu eforlar birlikte
karsilikli olacak sekilde ayaga kalkarlar. Birbirlerini omuzlarindan tutan dansgilar
yine erkegin manipiile etmesiyle beraber hareket etmeye ve alanda ilerlemeye devam
ederler. Erkegin manipiilasyonu bittikten sonra bir anda bir seyi goriir gibi ikisi de
sahnenin sol kdsesine bakarlar. Oyunun hala devam ettigi bu bolimde bir yere
gizlice gireceklermis gibi o koseye dogru ¢ok yavas bir sekilde hareket ederler. Bir
stire bu hareket tekrar1 devam ettikten sonra miizigin degismesiyle beraber halay
formundan esinlenerek yapilan boliim esere dahil olur.

Ikinci boliim olarak tarif edilen bu béliim geleneksel dans icrast

doneminden esinlenerek yaratilmistir. Geleneksel miizik formlari ve dans adimlart
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kullanilmaktadir. Bu hareket yaklasimi ve tercihleri, cagdas dansin koreografik
anlayisi ile yorumlamaktadirlar.

Bu kisimda erkek, kadin1 koruyor gibi goriiniir. Erkegin yiiziinde hafif bir
giilimseme belirmekte, bu sirada dort adim 6ne dort adim arkaya olacak sekilde
sahnenin her yerine donerler. Kdseleri bitirdikten sonra genis bir daire yaparak
birbirlerinden koparlar. Bu bélimde bir hareket kombinasyonu bulunmakta.
Kollardan baglayan hareket ivmeyle beraber danscilari ilerletir. Sag kol basin
Ustinden bir daire yaparken sol kol onu toplar. Sol diz hafif bir daire ¢izerek
danscilar1 sag tarafa dogru ¢eker. Sol bacak havaya kalkar ve dansgilar kullandiklar
ivmeyle beraber arkaya donerler. Kiiciik bir ivme olarak sol bacak havada genis bir
yarim daire ¢izerek derin bir esneme pozisyonuna gelir. Kollar burada yavasca
arkaya uzanir sonra sag ve sol el kapanarak arka bacak 6ne dogru toplanarak
kiigiiliirler. Parmaklari gergin bir sekilde merkezlerinde durur. Bu sirada omurganin
ivmesiyle ileri dogru hareketleri devam eder. Sol bacaktan aldiklar1 ivmeyle bir tur
donerler ve kollarini seyirciye dogru uzatirlar. Tekrardan bacak yarim bir daire ile
bir tur daha donerler ve yiizleri seyirciye dogru doniik kalir. Sol kol havada sag kol
ise omuz hizasindadir. Ellerini sallayarak iki kere agag1 inip ¢ikarlar. Sol dirsek sol
dize vurarak genis bir daireyle dansgilar sola dogru ¢eker. Ardindan sag elle basi
geriye ¢ekerek sirtlart seyirciye kalir. Kollart miizigin ritmine gore yukar: kaldirip
indirirken elleri titrer. Bunu dort defa tekrar ederler. En son elleri baslarinda kalir
sirt1 doniik bir sekilde seyirciye dogru geri geri ilerlerler. Bu sirada kalgalar ve
omurga yanlara dogru hareket eder. Tekrardan farkli bir varyasyon ile halay
boliimiine geri donerler. Tiim kdselere donecek ve daire gizecek sekilde hareket

ederler. En son sahnenin sol kisminda kalirlar. Bir siire bu hareketleri tekrar ederler.

Bitlis bolgesinde ozellikle koylerde atlarin iy giicii oldukg¢a fazladr.
Miizigin degisimiyle kadin dans¢i baska bir hareket formuna geger.
Koreograf bu béliimde bireysel yolculugunu bir atin temposuna benzetmek istedi.
Dolayisiyla hayatinda gencliginin gecis donemi icin kadin dansci ile bir at figiirii
yaratti. Kadin dansci icin atin bas tarafindan, erkek dansci icin ise atin govdesinin

hareketlerinden ilhamla hareket tasarimi yapildh.
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Bir i¢ devinimle baslayan dans¢inin hareketleri kollarinda ve basinda
belirgin bir sekilde goriiniir. O sirada erkek dansci hala ayn1 hareket formunda devam
eder. Erkek dans¢inin hareketleri yavag yavas degiserek her iki kolu kadin dans¢inin

omuzlaria gelecek sekilde ilerler. Burada bir at formu olusur.

Fotograf-17: Dansg¢ilar: Destan Tasdan/Serhat Kural

Kadin hala titreyerek ilerlerken erkek dans¢i bir atin gévdesi ve bacaklari
formunda kadin dansc¢inin arkasinda ilerlemeye devam eder. Burada kadin dansci
atin basini olustururken erkek dansci1 gévdesi roliinii alir. Sahnenin sol kdsesinde ani
bir sekilde erkek dans¢idan ayrilarak sahneden ¢ikar. Burada erkek dansg¢i basi
koparilmis gibi hissederek yere ¢omelir. Bir yalnizlik hissi olusur.

Genclik; bu bolumde yalnizlik duygusu oldukca giicliidiir. Bir arayts

icerisindedir. Kendini arama sureci olarak da adlandirilabilir...
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Fotograf-18: Dans¢1: Destan Tasdan

Omurga merkezli hareket biiyliyerek dansciy ayaga kaldirir. Bir siire burada
bu form ve his i¢inde hareket eden dans¢i sag eliyle genis bir daire aldiginda

karsisinda kadin dans¢iy1 goriir.

Bu boliimde artik erkek dans¢i bir yetiskin olarak goriinmekte. Hayatinda

belli sorumluluklar olan bir birey. Bir kadin kendisine eslik etmektedir. Bu kadin
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esi olabilir, sevgilisi olabilir, annesi olabilir. Fiziksel temasin oldukca yogun
oldugu bu boliimde ‘sorumlulugun agirligr’ temasi yer almaktadir.

Ikisi de genis bir daire alarak kollarmni éne dogru uzatir. Geri donen kadin dansci
kalgadan asilma yaparak erkek dans¢inin istliine yigilir. Erkek dans¢i kadin
dansc¢inin koltuk altlarindan tutarak geriye dogru stiriikler. Ardindan kadini ¢evirerek
havaya kaldirarak kontak yapar. Erkek dans¢i kadin dansg¢iyr asagi indirdiginde
kadin 6ne dogru ilerlerken erkek dans¢i bacagindan tutarak aradaki asilma ve
dengeyi korur. Erkek dans¢1 kadin dansgiy1 kendine dogru ¢ekip bir tur ¢evirip 6niine
birakir. Tekrardan kolundan tutup kaldirarak sahnenin sag tarafina dogru gotiiriip
indirir. Kadinin her iki kasigindan tutan erkek geriye dogru dengeye girerken kadin
dansc1 ise onde asili kalmaktadir. Kadin dansgiyr tekrar lifte alan erkek dansci
yeniden sol tarafa yonelir. Yere indirip dondiiriir tekrardan havaya kaldirir. Sag
tarafta yere indirir. Kadinin her iki bileginden tutan erkek dansci kadinin arkadan

bacagi erkege sarilir. Bileklerinden ivme alan erkek dans¢i1 kadini kendine geker.

Fotograf-19: Dans¢i1: Destan Tasdan
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Ikisinin kollar1 birbirlerine dolanan dansgilar bir siire ayakta durur. Erkek
dans¢t yeniden kadin dansg¢ryr manipiile ederek ileriye dogru itmeye baslar. Bu
maniplilasyona ayak ve omurga onciilikk eder. Ayagin tekme seklindeki hareketi
omurgay1 etkileyerek bir salinim yaratir. Yarim tur ilerlediklerinde erkek dansci
kadin dansg1y1 hafif bir sekilde indirerek devam eder. Bu ilerleyis kesilmeden devam
ederken erkek dansci bu sefer kadini tam bir tur ¢evirir ve harekete devam eder.
Ardindan dort adim ilerledikten sonra erkek dans¢i kadinin alt kolundan girerek
giiclii bir sekilde kadinin koltuk altindan sarilarak biiyiik bir daire yapar. Bu sirada
kadinin alt bedeni erkegin merkezinden tamamen uzaklagir. Kadini yere indirdiginde
yeniden kolundan manipiile ederek kadini ¢evirir. Bu sirada kadinin sag kolu bir
sarkac gibi ¢ok genis bir daire ¢izerek hareketin arkasindan gelir. Tekrardan dort
adim ilerler. Bu sefer erkek dans¢i kadini kendine dogru ceker ve birbirlerini
kucaklarlar. Bir itkiyle kadin1 geri ¢eviren erkek dansciyla birlikte kadin sahnenin
sag tarafina dogru ayni form i¢inde devam ederler. Dort adim sonra yeniden erkek
kadmi ¢evirir koltuk altindan tutup kiiglik bir kaldirigla soldan kaldirarak yere
birakir. Erkekten uzaklasmis olan kadinin kasiklarindan tutar ve kendine ¢eker. O
sirada kadin dans¢i sirtindan erkegin kucagina diiser. Erkek tekrardan kadinin
omuzlarindan tutar iki adim devam ederler. Tekrardan yarim daire gevirir sahnenin
sag tarafina bes adim ilerler. Erkek kadini 6ne dogru iter fakat ellerini birakmaz.
Tekrardan kendine ¢eker ayni birlesmeyle sahnenin sol arka kdsesine dogru bes
adimla ilerlerler. Erkek kadini yeniden kendinden uzaklastirir. Her iki kolundan
tutarak kendine havadan gelecek sekilde ¢eker, tutar ve aniden birakir. Kadin dansc1
yere yigilir. Erkek dans¢i elini tutmaya devam eder.

Yeniden kendine ¢ekip ayaga kaldirir. Sahnenim 6n kdsesine dogru bes adim ilerler.
Iterek kendinden uzaklastirir. Giiglii bir sekilde cekerek bir liftle yan tarafina birakir.
Kadin dans¢imin koltuk altlarindan yakalar ve sag tarafa dogru siiriikler.
Birbirlerinden ayrilan danscilar yiizleri birbirlerine doniik sekilde sag ellerinden
tutarak dengede kalirlar. Miizigin degisimiyle beraber erkek dansci kadin dansciy1
ceker. Bir siire yarim daire seklinde ¢evirerek sahnenin sag 6n kdsesine dogru ilerler.
Ardindan belinden tutarak bir tur ¢evirip birakir. Sirt1 kolunun tistiine gelecek sekilde
kendi 6niine dogru ¢evirir. Erkegin 6niinde kalan kadin dansc1 erkekle birlikte ayni

olacak sekilde bir hareket kombinasyonuna baslar. Iki kere aynm1 kombinasyonu
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tekrar eden danscilar yere diiser. Bir siire burada kalirlar ardindan yavas yavas
toplanarak ayaga kalkarlar. Erkek karnindan bir sey ¢ikarir gibi sag tarafa atar, kadin
bu ¢ikardig1 seymis gibi bu etkiye tepki verir. Daha sonra tekrardan liftli bolima
tekrar ederler. Bu liftli boliimiin sonunda kadin erkegin ellerinin iistiine diiser. Erkek
kadini ittiginde kadin kogsmaya baslar. Bir tur kosar ve erkek en sonunda kadinin
kasiklarindan yakalar. O sirada kadin ellerini 6ne dogru uzatarak bir kurtulus yolu
arar. Erkek kadinin kasiklarindan tutup kendine ceker, cektiginde kadin erkegin
kollarna diiser. Bu hareketler bir siire kendini tekrar eder. Yarim daire seklinde
ilerler. En sonunda erkek kadini iterek sahnenin sol 6n tarafina firlatir. Erkek de

geriye ¢ekilerek geriye diiser.

Yogun bir birlikteligin sonucunda bir kopus gerceklesir. Oliim, ayrilik gibi
kavramlart sorgulamaktadir. Kadin kiosede erkege bakarak yavas hareketlerle
dans eder. Erkek ise arka kosede yas iceren sozciiklerle bir sarki soyler. Kopusun

yasini tutmaktadirlar.

Kadin yavasca ayaga kalkar ve belini geriye dogru biikerek erkege uzanmaya
calisir. Erkek o sirada sadece kadina bakar. Miizigin bitimiyle kadin yere diiser ve
sakin bir sekilde erkegin karsisina oturur. Erkek kadina bakarak sarki sdylemeye
baglar. Sarkinin sonlarmma dogru kadin kosede duran kiyafetlerini degistirmeye
baslarken erkek dans¢1 arkada beyaz posetleri tek tek alir. Icinde toprak olan

posetleri agar ve sahnenin tam ortasina doker.
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Fotograf-20: Dans¢1: Destan Tasdan

Sahnede Ustunl degistirmeye devam eden kadin iizerine de simleri doker. Erkek
dans¢t kadin danscinin yanina gelip elinden tutar. Erkek ve kadin dans¢i halay
formu olusturarak yavasga ilerler ve Sahnenin ortasina gelip yavas bir ritim ile bu
Jormda salinirlar. Sonrasinda erkek dansc¢t yavas yavas sahneden ayrilir.
Bitlis bolgesinde kadinlarin toprakla iliskisi oldukca giicliidiir.

Kadin dans¢i kendisi icin serilen topraktan olusan koridora yerlesir. Bu boliimde
kadin dans¢t uzun bir solo gergeklestirmektedir. Yeniden dogus imaji ile solo
koreografisi tasarlanmistir. Kadini dogusu... Toprak metaforu kadin ile 6zdeslesir.
Yeniden dogusu tarihte ‘innana/istar olarak bilinen bir tanrica imgelemesiyle
arastirtlir. Kadinin doga ile iliskisindeki giiciinii, acisini, zayifliklarint konu alir.

Zaman zaman mutlu ve giicliiyken zaman zaman yorgun ve agresif olmaktadur.



40

Muzik ile paralel olarak ilerleyen koreografide hizlt ve yavas, inisler ve cikislar
gerceklesmektedir.

Miizikle beraber hareket eden kadin dansc1 toprak ile temasa gecger. Jest ve
mimiklerini kullanan dansg¢inin suratinda bir tebessiim vardir. Kendini tekrar eden
bir dizilimde dans¢1 6ne ve arkaya topragi kullanarak ilerler. Bu hareket dizilimini
tekrar eden dans¢1 miizigin de degismesiyle beraber arkaya giderken elindeki toprak
ile kollartyla yukar1 dogru uzar. Uzamadan sonra genis ve derin bir sekilde dizini
kirip, 2. pozisyondan kollarin1 bir makara gibi ¢eviren dans¢1 tekrar yukari uzanir ve
yukardan aldig1 ivmeyle sahnenin kosesine dogru ilerler. Oradan kollar1 ve
ayaklarmin verdigi yere dogru giden enerjiyle ilerleyen dans¢1 U¢ kez bu hareketi
tekrar ettikten sonra derin bir sekilde belini geriye dogru kirip her seyi merkezine
toplayarak yukar1 dogru ziplar. Ziplamadan sonra arkaya tekrar geriye belini biiker
ve orada kalmadan akiskan ama ayni zamanda sert bir enerjiyle kendisini yukariya

dogru toplar.

Fotograf-21: Dansc1: Destan Tagsdan
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Miizigin degisimiyle arkaya dogru bakar ve buradan bir ayagiyla geriye
dogru eliyle 6ne dogru uzandig1 bir ¢izgi olusur. Burada kollartyla ileriye ulasmaya
calisgan dansci yaptigi kol hareketlerinden sonra dirseginin ¢ekmesiyle beraber
sonrasinda baginin da dahil oldugu bir béliime girer. Bas dansgiy1 gétiirdiikten sonra
kollarin yer degistirdigi, onu bacagin arkadan gecirdigi oradan ise derin bir diz
hareketi ve akisinda koluyla devam edip mekani taradig1 bedeniyle yayildig1 bir yere
gotlrar. Hareketinin son noktasinda kendini biraktiktan sonra kollarin hareketi
baslattig1 ve dans¢iy1r mekanin yanina tasiyan boliime gegilir. Buradan dansci i¢inde
var olabildigi en kii¢iik formda elleri 6nde bir penge formunda mekanda daire ¢izer
. Dairenin sonunda sahnenin dnlinde olan dans¢i ellerindeki formu koruyarak arkaya
dogru inis yapar. Burada derinlestikten sonra kollariyla yukartya uzar ve merkezden

aldig1 giic ile her seyi oraya toplar.

Fotograf-22: Dans¢1: Destan Tasdan

Toplandig1 yerden bir uzantist gibi bacagiyla kalkan dansciy1 bacak, gévde
ve bas siralamasiyla bedenini tasir. Ellerini kullanarak yana dogru ilerlerken hareketi
kesmeden diz hareketinden gegerek yana dogru uzar ve uzarken bacagi da titreyerek
ona dahil olur. Buradan ise kol, gévde ve bacak siralamasiyla bir doniis gelir.

Doniisten sonraya arkaya donmek i¢in kiigiik bir ziplama yapar. Arkaya dondiikten
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sonra sag ve sol omuzu sirasiyla dansgiy1 6ne ¢evirir ve bu omuz hareketlerinden
sonra kollar ayni sekilde dansciyr bir adim daha One tasir. Buradan yine pence
formuna donen dans¢1 bu formun ¢ varyasyonunu yaptiktan sonra basiyla asagi
dalarken bacagini diiz bir sekilde yukar1 kaldirip yere iner ve kollarinin gekisiyle
ayagi kalkar. Yan tarafa kollarinin ¢ekisiyle giden dansgi basinin dahil olmasiyla
geriye gider. Burada dirsekleri de ayni sekilde dans¢iy1 mekanda geriye dogru ceker.
Buradan doniisle giden dans¢t dengede kaldigi ve bedeniyle oynadigi bir
bolimdedir. Bedeniyle ve bakislariyla mekanda oynayan dansgi miizigin
degisimiyle ellerini bagina koyar. ilerlemenin sonunda mekanda yer degistirirken
tekrar burada genis ikinci pozisyonda belini biiker ve penge formunun oldugu bir
boliime girer. Toplanarak odagini kollarina getiren dansc1 serbestce kollarini hareket
ettirmeye baglar ve bu hareket zamanla biiyliyerek onu sahnenin ortasina kadar
stirtikler. Sahnenin ortasinda yerle temas halinde olan dans¢i yerden kurtulma

cabasindadir.

Fotograf-23: Dansc1: Destan Tasdan

Yerden cighk atarak kalkan dans¢i penge formunu alir ve sahnenin Oniine

kadar ilerler. Burada basindan baglayip asagidan gegen bir doniise giren dansci
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dirseklerinin onu ¢cekmesiyle geriye dogru gider ve formsuz bir omuz durusuna gegis
yapar. Bu pozisyonda sag eli titrer. Cenin pozisyonuna kapanirken kapandigi anda
kendisini daha ileriye attig1 ve her seyi birakip bedenini merkezinden titrettigi bir
ana gecis yapar. Keskin bir sekilde kendini yarim kopriiye kaldiran dansgi

diyagonalden sahnenin ortasina tasir. Belini biikerek yavasca buradan kalkar ve

Fotograf-24: Dansc1: Destan Tasdan
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Fotograf-25: Dans¢1: Destan Tasdan

pence formuyla ayak seviyesine ulasir. Ayak seviyesinde sekiz kose gizerek ellerini
disartya dogru firlatir.

Penge formuyla ve ayn1 zamanda mimik kullanarak bir yere gegen dansci
agzinmi elinin kapatmasiyla basini arkaya uzatir ve oradan diiser. Diistiikten sonra
sadece elleri hareket eder. El hareketlerinden sonra omurgadan aldigi ivmeyle ayaga
kalkar ve penge formuyla keskin bir sekilde ilerler. Sahnenin sag 6niine gelen dans¢1
burada daha 6nceden kullandig1 penge formlu yiiriiyiisleri tekrar eder. Yiriidiikten
sonra ellerinin onu ¢ekistirdigi ve mekanda savruldugu o anda olaya bas bacak dahil
olur ve dansg bir siire yere inip kalkar. Yere son kez indiginde orada kalir ve bu
sefer yerden kendini firlatarak ilerletir. Bu ilerleyisler dans¢inin ayagi kalkip sirtiyla
ilerlemesiyle devam eder. Sirt1, kollari, bast ve bedenin dahil olmasiyla beraber
ellerinin ¢ektigi boliime giren dans¢i alanda bir daire ¢izer. Dairenin sonunda
mekanin kdsesine gider ve kosede bir an durur ve elleri agiz seviyesine gelir. Yavas
yavas mekanda ilerleyen dansci artik bakislari, bedeni ve enerjisiyle mekana yayilir

ve seyirciye baktig1 an performans son bulur.

https://vimeo.com/725625728
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3.3 SES TASARIMI

Eserin baslangicinda vurmali ¢algilar ailesi katmanli bir sekilde yerlestirildi.
Ritmik yapilar boliimlere gore degisti. Bu ritmik yapilara ud, kopuz, klarnet, keman
ve org eklemlenerek ilerledi. Koreografinin ilk boéliminde perkisyona bir takim
bilgisayar looplar1 (tansiyon ve koral vokal) benim vokalim, ud ve kopuz
eklemlendi. Bu tasarim koreografinin atmosfer gegislerine gore yerlestirildi. Bazen
duygusal temay1 desteklerken bazen ise gergin ve tansiyonlu atmosferler yaratildi.

Koreografiye paralel olarak Umit Ugar tarafindan ses tasarimi insa edildi.
Koreografinin ilk boliimiinde siirekli degisen bir miizik yapisi s6z konusudur. Bu
degiskenlik proje yapisina uygun olarak tasarlandigi i¢in kendi i¢inde bir kopukluk
yaratmadi. Koreografinin ilerleyen bolumlerinde geleneksel dans formu (zerine
yapilandirilan bir miizik formu eklendi. Geleneksel dans miiziginden esinlenerek
eserin yapisina adapte edilecek sekilde yaratildi. Kendi vokal deneyimlerimi bu
yapiya dahil ederek Bitlis yoresi fonetigini bu isin bir parcasi haline getirerek

sonlandirdim.

3.4 ISIK TASARIMI

Erkek dans¢1 yanda yerden vuran bir 1518a gegti. Oradan tekrardan sag tiggene,
sag ticgenden turunculardan olusan genel 1518a geri dondii. Sahne koyu ve karanlik
bir mavi tona dondii. Daha sonra sahne genel beyaz 1s18a gecti. Bu genel 151k yavas
yavas karardi. Ardindan kadin dansci soloya basladi. Capraz olarak olusan iki
ticgende solo devam etti. Ayn1 zamanda {liggenlerden olusan bir koridor olustu.
Hareket tasarimina gore genel 1518a dondii. Genel olarak isikta turuncu renkler
agirliklh bir plastik olusturdu. Ardindan sahnenin sag kdsesi, biitliniinii kaplayacak
sekilde bir {icgene doniistii. U¢genden hemen sonra orta lokal’e gegildi. Orta lokal’in
ardindan tekrardan orta tiggenlere ge¢ildi. Daha sonra beyaz bir genel 151k tercih
edildi. Koreografi devam ederken belli bir yerden sonra 1s181n seviyesi diisiirtilerek

atmosferi degistirdi.
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ISIK KODLARI

1.Q. Sag taraftan 151k yere koridor halinde yansir. Serhat yiiriiyerek iceri
girer ve hareket etmeye baslar. Isik ile oyun oynar gibi. Hareketler oyun oynamak
temalidir.

2.Q. Destan igeri girer ve genel 1518a gecer. Turuncu agirlikli genel 151k
acilir. Danscilar birbirleri ile temas kurarak oyun temali hareketlere devam eder.

3.Q. Miizikte major bir degisim olur ve harekette de bu degisim gergeklesir.
Geleneksel dans formu igerisinde hareket etmeye baglarlar. Bu boliimde genel 151k
hafif beyaza doner ve bu sahnenin sonunda 151k, yavas yavas kararir.

4.Q. Karanlik ve koyu mavi renk agirlikli sahnede Serhat tek basina kalir.
Yerde oturmus ve elleri ile dizlerine dolanmis pozisyonda. Yavastan tepkilesmeye
baslar. Tepkilesmeler biiyiidiikce ayaga dogru kalkar.

5.Q. Genel 1s1k. Beyaz renkler agilir ve Serhat ayaga kalkar Destan iceri
girer. Bu bolim genel olarak temasli kombinasyonlar ve senkron boliimlerinden
olusuyor. Boliimiin sonunda dansgilar kopuyorlar birbirlerinden. Serhat sark:
soylemeye basliyor. Ayaga kalkip toprak dokmeye basliyor. Isik yavastan kararir
fakat tam kapanmaz. Serhat Destan’a dogru gider. Ellerinden tutar ve ikisi birlikte
sahnenin ortasina yerlesir. Isik burada yavasca kapanir.

6.Q. Beyaz tonlarda capraz liggenler agilir. Sahnenin ortasinda topraga
yansimasi olan iki ¢apraz ticgen var. Destan toprak ile soloya baglar.

7.Q. Destan o liggenden ayrildiginda turuncu genel 1s1klar acilir ve gelen
1518a gecer. Uzun hareketler dizilimi devam eder.

8.Q. Destan sag koseye vardiginda tiggen 1s1k yanar. Bir siire yerinde
hareket eder.

9.Q. Miizigin degisimi ile Destan orta tiggene ilerler ve yere diiser.

10.Q. Miizigin degisimi ile birlikte hareket alani ve 1s1ik degisir. Genel
beyaza doner. Solonun sonuna kadar bu beyaz 1sikta kalir son bir dakika kala yavas
yavag karararak kapanir.

Orta iicgenler; Bitlis yoresinin bireyin yagam alaninin sinirlarini sembolize
ediyor.

Genel turuncu 151k; Toprak ve giines
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Orta lokal; Bireyin dar alanini sembolize ediyor.
Genel beyazlar; Olumsuz duygu etkenleri ve Bitlis’in zorlu kig siireglerini
sembolize ediyor.

Koyu mavi; Yalnizlig1 ve liziintiiyii temsil ediyor.

f > 1 %

2
T

Symbol key

@ Tibo S33WW 30°-45° (16)
D ZEP 340LFWW (9)

? SERHAT KURAL DANS PROJESI
PRIMIS

LIGHT DESIGN UTKU KARA
U.UTKUKARA@GMAIL.COM

00 90 555 655 67 05

“
o B

2
%
a

o

oC
o 1]
o 1]
oL 1
o 1
eC 1l




41 @ 100

12 |+5 Misket Serhat sagda- Destan gikti
114@ 70
5@ 15
13 |+5 Diiet Serhat Destan’ kaldinp sahneye
dogru tagirken.
1 den 6 @ 50
11 den 13@ 100
21223132@ 100
13.1 | Manuel efekt 11k yuvarlak yapmaya bagladiklarinda.
111 den 116 @ 100 astiine ekle
diet 1s18im biraz dig.a
14 - 3 |[Kararma Sag kogede olduklarinda kararmaya
basla.
14.0
5 Kararma, Agit
11 den 13 @ 25
21 @ 40 Sub’dan ilerlenilen durumda
32@ 100 3 dakikamn sonunda
9192101 @5
14.1 10 Black out Sarkidan sonra Serhat kiyafetini giydi,
durdu hafifge blackout.
15 |20 Sandalye Miizigin 10. saniyesinde hafif¢e fade

in (20 saniyede)
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6 +5 Riiya 8 koseli yildizdan sonra
11 den 13 @ 100
21223132@ 15
111 den 116 @ 50
7 |45 Muiizikteki degisimle beraber 7:30°da.
Destan solda.
Riya bitis genel
1den6@15
11 den 13@ 100
21223132@ 100
8 +25 Miizigin son 25 saniyesinde. Destan
I kendi etrafinda dolanirken kararmaya
Bitis Diiete baglama gegilir.
32@27
9 +10 Ayaga Kalkis Serhat yatti 1513a yerlesti. Miizikle
101@ 100 birlikte ayaga kalkarken. (sag arka
liggen)
10 |+10 Alana Dagihs Destan 6ne gegti, birlikte yiiriirlerken.
11 13 @ 100
21223132 @ 100
11 10 At Olma Serhat Destan’in arkasina dolandi,

21223132@ 100
61@ 100

elleri omzunda. Saga yiiriidiiler.
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PRIMIS SERHAT KURAL DANS PROJESI

cue |light/time light content text/movement
(+ fadein
-fadeout)
0f+1 ORNEK ORNEK
-1 ch.1/10, 2/20 seyirci girerken
x.5/25beyaz, 8/100 kirmuzi
1 +20 giris Miizikteki ilk loop ile 5. saniyede
91 @100 agiliyor
2 +20 4. loopta
Hareketle
91+92 @ 100
3 +5 Koridor Destan iiggenlerden ¢ikarken
11 den 13'e @ 100
21223132 @ 40
4 |o Mizik UGGEN Sahnede dolasiyor, eli sagina giderken
sag one gectiginde.
21@50
51 @100
5 +3 Uggenden cikis Sag iiggenden ¢ikarken
21+31 @50

91 @100
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3.5 KOSTUM

Diietin ilk boliimiinde toprak, yesil ve siyah tonlar tercih edildi. Burada
dogaya topraga ve giinese ayni zamanda da yas’a gonderme yapildi. Yine kadin
dans¢inin giydigi bir kostiimiinde bolge kadinlarinin giydigi kiyafet tarzi ve
motiflerinden esinlenildi. Solo bélimiinde siyah bir mayo, siyah til bir body, siyah
corap ve zlimriit yesili bir esofman tercih edildi. Diiet boliimiinde erkek dansg1 siyah
bir pantolon, toprak renklerinde bir gémlek ve siyah bir ayakkabi giydi. Kadin dans¢1
duetin ilk bélumunde tlrkuaz bir kazak, toprak rengi bir pantolon ve siyah bot giydi.
Kostiim degisimi yapan kadin dansc¢inin ikinci kostiimii ise su yesili ¢cicek motifleri
olan bir elbise ile siyah ¢orap oldu. Solo boélumunde glnlik hayattan esinlenerek

gercek ve gercek stl bir kostim tasarlandi.
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4. SONUC

Cagdas dans pratigiyle tanistifimdan beri bireysel gecmisimden, dogup
bliyiidiiglim cografyanin yerel motiflerinden esinlenerek bir c¢agdas dans
koreografisi gerceklestirme hayalim vardi. Bu yerel motifleri, biling altimda olusan
formlarla bulusturmay1 dans araciligiyla aktarmay1 istedim. Bu istegin yiiksek lisans
programi siirecinde hayat bulmasi benim i¢in daha da anlamli oldu. Bitlis y6resinin
sadece gorlinen ve bilinen yonleriyle degil, yasayarak o6grendigim toplumsal
kiiltiirtin, sanatsal bir esere doniistiirebilmenin olasiligim1 merak etmistim.
Koreografiyi ¢alisirken Bitlis yoresi danslar1 ve miizigiyle ilgilenen bir¢ok insanla
temasa gectim. Onlardan dinledigim ve 6grendigim bilgileri giincel bir sanatsal
yaklagimla degerlendirerek koreografinin i¢ine dahil etmeye calistim. Koreografi
caligmaya Covid-19 Pandemisinden gegerken, tiim pandemi kosullarinda yaklasik
bir y1l 6nce bir kadin dansgiyla basladim. Destan Tasdan’la basladigim bu yolculuk,
her ikimiz i¢in de tam anlamiyla fikirsel ve fiziksel bir laboratuvar oldu. Destan yeni
mezun bir dans 6grencisiydi. Aligkanlik haline gelmemis bir ¢alisma disiplini vardi.
Bu tavri hareket arastirmalarimin derinlesmesine imkan sagladi. Cok diizenli ve
disiplinli ¢calismasi da benim igin biiylik bir avantajdi. Hi¢cbir maddi ¢ikar ve kosul
olmaksizin, arastirmanin gerektirdigi ve bir y1l boyunca, haftanin dért giinii IBST.
CRR Konser Salonu stiidyolarinda yaptigimiz yogun provalar hi¢ aksamadi.
Destan’in bu siiregte kendini gelistirdigini, kapasitesini ac¢tigini gozlemledim.
Calismalarimiz Akbank Sanat dans stiidyosunda devam etti. Bu siiregte dansginin
bedeninden koreografide anlatilmak istenen duygu, odak ve farkli enerji
kullaniminin agiga ¢ikmasina odaklandim. Caligsmalarimi bu ¢ergevede gelistirdim.
Ifadelerin ve farkli hareket kalitelerinin agia c¢ikabilmesi igin, dansci icin gerekli
gordiigiim ozellikle sirt ve kol egzersizleri uygulamalarma agirlik verdim. Ote
yandan diizenli ¢caligmak, ¢alismay1 bir laboratuvar yaklagimina tagimak ikimizi de
aktif tutuyordu. Koreografiyi hangi kavramlar ve temeller {izerine kurdugumu
diizenli olarak tartistyorduk. Destan aktif bir sekilde tiim bu siirecin paydasi olmustu
ve kendini adamisti. Bir kez daha tez-eser siirecimin her asamasinda yanimda olan

ve destek veren dans sanat¢is1 Destan Tasdan’a tesekkiir ederim.
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Bu ¢alismada koreograf ve dans sanatgisi olarak yer almam ise beni oldukca
zorladi. Eserdeki danscilardan biri olarak, kendim koreografiye dahil oldugumda
¢ogu zaman zorlandim ve ¢alismada kayboldum. Provalarimiza zaman zaman dans
sanatcis1 arkadaslarimi da davet edip, eserle iliskilenebilecek geri bildirimler aldim.
Oldukga zorlu ama &gretici bir siirecti. Bu eserdeki en zorlu deneyim benim igin
sanirim buydu.

Bu tez eser metninin hedefi; Bitlis’in kiiltiirel 6zelliklerine, 6zellikle miizik
ve yerel danslarina, ritiiellerine, jestlerine odaklanarak, ¢agdas dans disiplininde
bireysel, giincel ve yaratic1 bir bakis acis1 iceren bir koreografi {iretmekti. Ote yandan
annemin vefat1 bende, gegmisimde beraberinde tasidiklariyla eserde yerini buldu.

Siirecin tamami, eseri icra ederken bende ve dans¢i arkadasimda yarattigi
farkindalikla, deneyimlerimizi bambaska bir hazza doniistiirdii. Koreografiyi
Istanbul, Ankara, Batman ve Diyarbakir’da sahneledik. Halen provalarimiz ve gesitli
organizasyonlarda gosterilerimiz devam etmekte. Uretilen bu eserin heyecani,
geemisle bugiin arasinda bir kdpriiye doniisiirken ayni zamanda kendim ve dansci
arkadasim arasinda da son derece kuvvetli bir baga doniistii. Bu ¢alismaya katkisi

olan herkese tesekkiirlerimle.



EK KAYNAKLAR
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Fotograf-26:

1681, Bitlis’in tasvire dayali ¢izimi Kaynak: Olfert Dapper,

Bitlisname.com
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Fotograf-27: 1923, Bitlis genel goriiniim Kaynak: Bitlisname.com
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BITLIS.

Fotograf-28: 1899, Bitlis kale altindan goriiniim Kaynak: E.Percy,
Bitlisname.com
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OZGECMIS

SERHAT KURAL [KOREOGRAF, DANSCI]

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Istanbul Devlet Konservatuvari, Modern
Dans Ana Sanat Dali mezunudur. Geleneksel danslarla baslayan dans yolculugu
2003’te cagdas dans ile devam etti. Tiirkiye'nin 6nde gelen koreograflart Aydin
Teker (2008-2009) Zeynep Tanbay (2011-20016) ve ile galistr. 2005 yilinda birkag
arkadasiyla birlikte Mezopotamya Dans toplulugunu kurdu. 2007-2009 yillar
arasinda Istanbul Sehir Tiyatrolarinda ¢alistr. Sehir Tiyatrolar1, Devlet Tiyatrolar1 ve
Ozel tiyatrolara koreografi yapti. Uzun yillar Akbanksanat'ta dans dersleri ve
koreografi yaratim caligmalarinda bulundu. 2017 yillinda Almanya Wiesbaden
Devlet Tiyatrolari’na koreografi yapti. Pina Bausch Dans Festivali (Almanya)
Battery Dance Festivali (Amerika) gibi 6nemli festivallerin yani sira Avrupa,
Amerika ve Ortadogu da birgok festival ve turne gerceklestirdi. Halen dans ve miizik

caligmalarina devam etmektedir.

Calistig1 Topluluklar ve Koreograflar
Aydin Teker
"Akab1" 2009"
Tugc¢e Ulugiin Tuna
Tuzla...Buz...IKSV Istanbul Bienali Etkinligi, Gegici Isgal Kanyon AVM
2010
Zeynep Tanbay Dans Projesi
"Araz" 2011
"Symbiosis"” 2013
"Stravinsky" 2016
"Deniz Kistu" 2016
"Sezenli Yillar" 2016
Hessische Staatstheather Wiesbaden
"Wir Werden Under Regen Warten" 2017

Yoneten: Thsan Ottman



Koreografi: Serhat Kural
Mezopotamya Dans
"Navber" 2005
"Bé Zeman 0 B& Zimin" 2007
"Destana Kawa" 2009
"Jenosit" 2010
"4kapi40makam" 2011
"Leyla" 2015
" Hék" 2017
Motto Dance Kolektif
"Akbanksanat" 2013-2016
Korhan Basaran
"RNDM" 2013
Heva 2014
Diyarbakir Devlet Tiyatrosu
"Taziye" 2012
Yoneten: Yurdaer Okur
Koreografi: Serhat Kural
Antalya Devlet Tiyatrosu
"Ustad Moliere Evleniyor" 2015
Y 6neten: Gokhan Kocaoglu
Koreografi: Serhat Kural
Istanbul Sehir Tiyatrosu
"Leyla ile Mecnun" 2007
Yoneten: ali taygun
Dansg1: Serhat Kural
Robert Fishler
"Amber Teknoloji Festivali” 2008
Diyarbakir Sehir Tiyatrosu
"Yasar Ne Yasar Ne Yasamaz" 2007-2014
"Xulamé Dt Xediyan"(iki Efendinin Usag1) Moliere 2012
"hamlet" 2015
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2010 iIstanbul Avrupa Baskenti

"Sultan-1 Seyirlik" 2010

Koreografi: Beyhan Murphy

Yaratic1 Kadro: Serhat Kural

Ash Oztiirk

"Velocity" 2010

Ebru Cansiz

"Vorteks" 2018

Zeynep Tanbay

‘Iskemle’ 2022

Katildig1 Festivaller:

"Almanya Uluslararas1 Dans Festivali"-Pina - 2008 (Akabi) "City and Art
Project-Viyana 2009(Akab1)

"Cndc" Fransa Avrupa Konservatuarlar bulusmasi 2010 (Ahura)

Battery Dans Festival-New York- 2016(Stravinsky)

"Mai Fest"- wiesbaden-2016( Jinén Caveré)

Battery Dans Festivali Hek, Leyla 2019 ( New York)

Turneler:
2004 ten bu yana Avrupa, Ortadogu ve Amerika gibi yerlerde farkli projeler
ve kendi koreografilerimle gosteriler gerceklestirdim.
Workshoplar:
2004'ten bu yana Avrupa ve Tiirkiye'de sayisiz yerli ve yabanci egitmenden
klasik bale, ¢cagdas bale ve ¢agdas dansin farkl farkl: stillerinden egitim aldim.
Yaptig1 koreografiler;
"Navber" 2005
"Ahura" 2008
"Destana Kawa" 2009
"Jenosit" 2010
" Kimdir Digen 0" 2013
"Leyla" 2015
Serhat Kural Dans Projesi Primis 2022
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