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OZET

3D11BB1HJiBTRASYONLARiLEiNFOGRAFH{TANHWM:KARA&iGER
SiIROZU ORNEGI

TEMEL, Nur Dilek
Yiiksek Lisans Tezi, Sanat ve Tasarim Anasanat Dah
Tez Damismani: Prof. Dr. Ugur ATAN
Haziran, 2022, 136 sayfa

Bir hizmeti tanitmak, gazete, dergi ve ansiklopedilerdeki makaleleri
gorsellestirmek gibi birgok alanda kullanilan illiistrasyon, giiniimiiz tip biliminde bir
gereklilik haline gelmistir. Bilimsel ¢alismalar ve toplumsal bilgilendirmelerde insan
viicudu ve gesitli tedavi yontemleri daha net ve anlasilir sekilde hekimlere, hastalara, tip
bilimi ile ilgilen tim okurlara aktarilabilmesi tibbi illiistrasyonlar ile miimkiin

olabilmektedir.

Gilintimiizde illiistrasyon teknikleri gelisen teknoloji ve yazilimlar ile etkili ve
daha ayrintili bir sekilde alana ve hekimlere aktarilabilmektedir. Modern tip siireci ile
ortaya ¢ikan goriintiileme teknikleri hastaliga ve tedavi sekline gore iki boyutlu ve ii¢
boyutlu illiistrasyon tenikleriyle yeniden tasarlanabilmektedir. Bu baglamda tibbi
illiistrasyon tip egitimi alan, bu alanda makale ve bildiri yayinlar1 yapan herkes i¢in bir

ihtiyag olarak goriilmektedir.

Tibbi illiistrasyonun temel konu olarak ele alindigi bu arastirma, tarih boyunca
tibbi illiistrasyonun gelisim  siirecini, hastalifin  gelisim evrelerini, yapilan
miidahalelerini ve tedavi yontemlerini, taninmasina ve anlatilmasina yonelik infografik
tanitimlarinin, {i¢ boyutlu tibbi illiistrasyon teknigi ve tasarim siireci hakkinda bilgiler

ile agiklamay1 amaglamaktadir.

Arastirmada, illistrasyon, tibbi illiistrasyon, tarihsel gelisimleri ve yapilan {i¢
boyutlu tibbi illiistrasyonlarin infografik tanitimi ve tasarim elemanlar hakkinda gorsel-
isitsel ornekler ile betimleyici arastirma yaklasimi olarak tanimlanan, nitel arastirma
yontemi kullanilmastir.

Anahtar Kelimeler: 3 Boyutlu Illiistrasyon, Illiistrasyon, infografik, Karaciger, Siroz,
Tip
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ABSTRACT

INFOGRAPHIC PRESANTATION WITH 3D MEDICAL ILLUSTRATIONS:
EXAMPLE OF LIVER CIRRHOSIS

TEMEL, Nur Dilek
Master Thesis, Deparment of Art and Design
Supervisor: Prof. Dr. Ugur ATAN
June, 2022, 136 pages

Ilustration used in many areas such as promoting a service, visualizing articles
in newspapers, magazines and encyclopedias has become a necessity in today's medical
science. In scientific studies and social information, it is possible to convey the human
body and various treatment methods more clearly and clearly to physicians, patients,

and all readers interested in medical science with medical illustrations.

Nowadays, illustration technigques can be transferred to the field and physicians
in a more effective and more detailed way with developing technology and software.
Imaging techniques emerging with the modern medical process can be redesigned
according to the disease and treatment method according to two-dimensional and three-
dimensional illustration techniques. In this context, medical illustration is seen as a
necessity for everyone who has medical education and publishes articles and notices in
this field.

This research, in which medical illustration is considered as the main subject,
aims to explain the development process of medical illustration throughout history, the
developmental stages of the disease, the interventions and treatment methods,
infographic presentations for its recognition and explanation, three-dimensional medical

illustration technique and information about the design process.

In the research, qualitative research method, which is defined as a descriptive
research approach, with audio-visual examples about illustration, medical illustration,
historical development and infographic presentation of three-dimensional medical

illustrations and design elements will be used.

Keywords: 3D lllustration, Chirrhosis, Illustration, Infographic, Liver, Medicine



vii

ONSOZ
Bu Yiiksek Lisans Tez Calismasi tip bilim dalinin sanatla bulusmasina katki
saglamak, tibbi illiistrasyonun gelisimine destek olmak amaciyla yazilmistir. Temel
diisiince, kamu saglig1 i¢in bir proje hazirlamak, bir hastaligi incelemek ve bunu gorsel
iletisim ilke ve dgelerine gore tamamlamaktir. Bu baglamda tasarim basta olmak {izere
sanatin ve tip biliminin harmanlandigi, halk sagligina katki saglayabilecek bir ¢alisma

hazirlanmustir.

Tez konu bagligl, giiniimiizde bu sancili siireci yasayan siroz hastalar1 ve
ailemde bu hastalikla miicadele veren biiyligiim diisiinerek belirlenmistir. Tez yazimi
stirecinde doktor goriisli, bilimsel yayinlar, kitaplar, alana yonelik dergiler, tibbi

ansiklopediler vb. kaynaklar yardimiyla literatiir olusturulmustur.

Yiiksek Lisans Tez Calismasi hazirlik asamalarinda bana destek olan,
yonlendiren degerli danisman hocam Prof. Dr. Ugur ATAN’a, vakitlerini ayirip
goriisme yapmama imkan saglayan Dr. Senol Ongun ve Hemsire Biisra Giindiiz’e ve

hep yanimda gururla duran aileme tesekkiirlerimi bir borg bilirim.
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TEZ METNI



GIRIS
Problem Durumu

Cagin farkli donemlerinde gesitli amaglar i¢in kullanilan illiistrasyon, giiniimiize
gelene kadar iletisimi saglayan, bilgi veren dil olma 6zelligini kaybetmemistir. Igerik ve
kullanim ag¢isindan bilimsel ve teknik illiistrasyonlar, biyoloji, mekanik, tip, jeoleoji gibi

alanlarda agiklayan, 6rneklendiren, iletilmek istenen mesaji1 resimleyen sanat dali olarak

ifade edilebilir.

Bilim ve teknoloji ile bulusan sanat, disiplinlararasi etkilesimi arttirmakta ve
calisma sahasmi genisletmektedir. ki farkli disiplin olan tip bilimi ve sanat, ¢agin
ihtiyaglarin1 gidermek, bilgiyi arttirmak i¢in illiistrasyondan faydalanmaktadir. En eski
caglardan bugiine siliregelen tip bilimi farkli bulgu ve yontemlerin resmedilmesine

duyulan ihtiyag ile tibbi illiistrasyonun olugsmasina zemin hazirlamistir.

Insan bedeninin, hastaliklarin, gelistirilen tibbi alet ve malzemelerin tanitiimasi
tibbi illlistrasyonlarin adini duyurmasi bakimindan 6nemlidir. Bu baglamda karmagsik
tibbi bilgilerin anlasilir bir sekilde aktarilmasini saglayan tibbi illiistatorlere ihtiya¢ ayni
oranda artmaktadir. Iki boyut ve ii¢ boyut ile tasarlanan illiistrasyonlar infografikler ile
medya, brosiir, bilimsel dergi ve kitaplar gibi kaynaklarda yer almaktadir. Siirekli
gelisim gosteren tip bilimi, ortaya ¢ikan hastalik, tedavi siireci ve tedavi sekli gibi
olaylarin sanatsal bigimde ortaya ¢ikarilmasinda tibbi illiistrasyon en etkili yontemdir.
Hekimlere, tip 6grencilerine hastalara tedavi siirecinin anlasilir bir dille aktarilmasi ve
halk saghig kapsaminda bilinci arttirmak amaciyla “3D Tibbi Illiistrasyonlar ile

Infografik Tanitim: Karaciger Sirozu Ornegi” adli arastirma gerekli goriilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Ulkemizde tibbi illiistrasyon yurtdisina kiyasla gelisim gosterememistir. Tip
bilimi kendini siirekli gelistiren bir bilim dali kabul edildiginde cerrahi islemler, tedavi
siiregleri ve hastaliklarin boyutlar1 da kendilerini giincellemesi gerekmektedir. Bu

baglamda gelisen ¢agda tibbi illiistratorlere ihtiya¢ ayni oranda artmaktadir.

Bu tez ¢alismasinda, tip bilimi alanina katkida bulunmak tizere karaciger sirozu
hastaligini ve diger organlar tizerindeki etkilerini ayrintili olarak gorsellestirildigi ve ti¢
boyutlu modelleme teknigi ile tibbi illlistrasyon siirecini uygulamalarla agiklayarak,

infografik tanitim ile bilgi verilmesi amaglanmustir.



Arastirmanin Onemi

Tibbi illiistrasyon, anlatilmak istenilen tibbi uygulamalar1 ve bilgileri dogru bir
sekilde aktarmas1 ve tibbi gelismelerin takip edilmesi agisindan ¢ok 6nemlidir. Var olan
tibbi bilgilerin hekimler tarafindan kullanilmasi ve bunlar1 gorsellestirme isi

illiistrasyonun biiyiik oranda kullanilmasini desteklemektedir.

Bu baglamda tip biliminde hastaliklarin ve yapilan miidahalelerin taninmasina
ya da anlatilmasina yonelik basvurulan kaynaklarda goriilen illiistrasyonun 6nemi daha

iyi anlagilmaktadir.

Tirkiye’de halen gelismekte olan bu disiplin, yurtdisina kiyasla daha arka
planda kalmaktadir. Orneklerin azlig1 ve kaynak sikintisinin yasanmasi, gelismekte olan
tip bilimi igin sikinti yaratmaktadir. Teknoloji ile ii¢ boyut etkisi, tip alaninda da
varhigin1 gostermektedir. Bu gerekgeler ile genel olarak tibbi illiistrasyonun 6nemine
vurgu yapmak, bu alanda yapilacak olan ¢aligmalarda arastirmaci, kisi ve kurumlara
kaynak olusturmasi ve oOzellikle ¢alismanin uygulama ornekleriyle ii¢ boyutlu tibbi

illiistrasyon iiretimini tesvik etmesi agilarindan da 6nemlidir.
Varsayim (Sayiltilar)

Bu aragtirmanin varsayimi, 3 boyutlu tibbi illiistrasyon uygulamalar ile alanda
yapilan ¢aligmalara katki saglamaktir. Arastirma kapsaminda elde edilen bilgiler
aragtirmacilar ve okurlar i¢in kaynak niteligi olusturmak, tasarimlar ile tip alanina gorsel

bilgi kazandirmaktir.
Simirhhik

Arastirma kapsami bakimindan calismada insan bedeninin tiim organlari ele
almmamaktadir. Caligma icin sadece karaciger, yaglh karaciger, karaciger hepatit viiriisii
ve karaciger sirozunun; karin, cilt ve gézlerde olusturdugu hassasiyetleri incelenip, ti¢

boyutlu illiistrasyon ve infografik tanitimi ile sinirhidir.



BiRINCi BOLUM
ILLUSTRASYON VE TIBBI ILLUSTRASYON SANATI



1.1. GRAFIK SANATLAR VE iLLUSTRASYON

Insanoglunun tarih boyunca dogrudan veya dolayli olarak etkilendigi toplumsal
degisim miicadelesi phrehistorik (tarih dncesi) ¢agin karanlik dénemlerinde baglamustir.
“Iletigim, insamin varhigim siirdiirme biciminin bir iiriinii ve insanin varhk siirdiirme
bicimlerindeki gelismelere gore sekillenen bir olgudur” (Oskay, 2019, s. 15). Toplumla
iliski i¢ine girmek, bilgi aligverisinde bulunmak, diinyayr anlamak ve deneyimlerden
anlam ¢ikarmak icin iletisime olan ihtiyag, zamanla artmustir. “Ietisim kurma
gereksinimi, insanligin ayrilmaz bir par¢ast olarak karsimiza ¢ikmaktadwr. Tarihsel
stire¢ i¢inde stirekli bir gelisme gosteren ve insanlarin birinci onceligi olan iletisim,

insanlarin yasamim bicimlendirmeye baslamistir” (Géneng Ozgiir, 2012, s. 87).

Phrehistorik (tarih oncesi) ¢agda insanlar ates, duman, 151k vb. gibi birgok
iletisim kanallar1 denemislersede higbiri kalici izler birakamamustir. Ust paleolitik (EskKi
tas devri) donemde insanlarin magara duvarlarinda yasadiklart olaylari, doga
karsisindaki savaslari ve nesneleri ¢izmeye baslamasi, gorsel iletisim kavramini ortaya
¢ikarmis ve insanoglunun ilk sanatsal yapit1 olarak nitelendirilmistir.

“Magara duvarlarina oyularak yapilan desenlerin en eskileri 1.0. 25.000 ile
20.000 yillarina aittiv. 1.O. 18.000 yilarinda, magara duvarlarina el izi ¢ikarmak igin
kirmizi, siyah ve sart pigmentlerden yararlamilnmigtir. Giiney Fransa’'da Lascaux’daki,

gerekse Kuzey Ispanya’da Altamira’da bulunan magaralardaki boga ve bizon

betimlemelerinde sasirtict bir stilizasyon ustaligi gizlidir” (Becer, 2013, s. 84).

Gorsel 1.1: Lascaux Magarasindaki Bulunan Betimlemeler

Kaynak: https://listelist.com/lascaux-magarasi/, 2021.

Bahsedilen bigimsel iislup, giinimiiz grafik tasarim sanati i¢inde yer alan sembol
ve amblem tasarimlarinin olusmasina katki saglamis, giinlimiiz grafik tasarim dilini

olusturmustur. Grafik, gorsel olarak algilanan ve gorme eylemi gerektiren bir



kavramdir. Gorsel iletisim, grafik imgeler ile insan arasinda anlayabilme ve
yorumlayabilme yetenegi olarak adlandiralabilir.
“Grafik tasarim bir problemi gorsel baglamda ¢oziime ulastirmak i¢in kodlanmug
bir iletisim dilidir. Grafik tasaruim karma bir disiplindir, isaretler, semboller, sozciik ve
resimleri iceren degisik dgeleri, mesajin biitiinii icinde birlestirmektedir. Biitiin bu grafik
ogelerin iletisimsel bir isaret ve gorsel bir form olmak tizere ¢ift yonlii bir yapilart vardir”
(Selamet, 1996, s. 173).

Denli’nin (Denli, 1997, s. 18) tanmimna gore “Iletisim, sosyal birey olmanin
kacinilmaz bir gerekliligidir. Hangi duyumu ile olursa olsun, bir etkiyi alan birey ile,
etki kaynagi arasinda bir iletisim kurulmus olur. Iletisim kurma ihtiyaci ile beraber
M.O. 3000 yillarda ilk harfli alfabenin bulunmasi, gérsel-yazili iletisim icin biiyiik bir
asama olmustur. Bu baglamda ilk ¢caglardan bugiine sanat, iletigimin i¢inde barinmaya

baslamistir.”

Phrehistorik (tarih oncesi) cagda ilk defa M.O. 3000 ve 2500°lii yillarda
kesfedilen ve tarihin en eski yazisi olarak bilinen ¢ivi yazisi, Mezopotamya’da resim
seklindeki sembollerden olusmus, M.O. 600-500 yillarinda kullanilmaya baslayan Cin

yazisit da resim seklindeki isaret ve sembollerden gelismistir (Erdogan, 1971, s. 5).

Gorsel 1.2: Hiyeroglif Yazisi

Kaynak: https://listelist.com/antik-misirin-hiyeroglif-yazisi/, 2021.

Gorsel 1.3: Civi Yazisi

Kaynak: https://www.tarihiolaylar.com/tarihi-olaylar/civi-yazisi-162, 2021.



“Gorsel sanatlarn iletisim giicii ve etkileri tartisilmaz bir gercektir. Insanoglunun,
beynini yikayarak, (duygusal bilgi birikimlerini silerek), bilimsel bilgi yigsak bile, bireyler
gorsel algrya baglh hem ruhsal hem diisiinsel degerlendirmelere, davranis ve oziimsemelere
yine de bas vuracaklardir. Kimi kaynaklarca ‘gorsel iletisim’ diye kavramlastirilan, gorsel
sanatlarda estetik iletisimin analiz ve tanumi, sanatla (tasarimla) ilgilenenlerce ¢ok iyi
bilinmelidir” (Atalayer, 1994, s. 134).

20.yy. iletisim teknolojisinin gelismesi ile birlikte, bilgi tasarlanarak iletilmeye
baslamistir. Hurwitz’e (1964) gore tasarim “Design: A Search for Essentials; Temel
ogeler arayisidir.” Uygulama tasarim dallari iginde yer alan grafik tasarim, okunan ve
izlenen her tiirlii etkinliklerin tasarimindan sorumludur. Grafik tasarim, diinyayr gorsel
yoldan anlama ve kavrama gibi temel bir diirtiiden meydana gelir. Hayatimiza estetik
bir bakis agis1 getiren tasarim olgusu, bir¢ok alanda kendini gostermektedir. Bu
baglamda iletisimi etkili kilmak sanat¢inin gorevidir. Sanat¢i etkiyi hedef kitleye

ulastirirken estetik kaygilari, vurguyu ve yorumu ortaya koymak igin ugras verir.

Gorsel algmin ve cesitliligin fazla oldugu giiniimiiz gorsel iletisim ¢aginda
illistrasyon biiyiik bir 6neme sahiptir. Sahit oldugumuz, gézlemledigimiz, bilgi birikimi
bulunan tarihsel ya da fantastik her olay ve olguyu gorsellestirerek tasvir eden biitiin
Ogelere genel olarak illiistrasyon adi verilir. Modern c¢agin grafik dili illiistrasyon;
bilimsel, fantastik, siirrealist, tibbi, reklam vb. gibi kullanim alanlarinda genis kitlelere
ulasan yorumlama sanatidir. Bu baglamda, “Grafik Tasarim ve Illiistrasyon” ortak
paydada bulusmaktadir. Grafiksel ilke ve Ogeler ile bir arada kullanilan illiistrasyon
teknigi bu sayede gorsel iletisimin en biiyiik grafik dili ve gorsel kaynag: olarak ifade

edilebilir.

1.2. ILLUSTRASYONUN TANIMI

“Gorme konusmadan dénce gelmistir. Cocuk konusmaya baslamadan once bakip
tamimayr ogrenir” (Berger, 2017, s. 7). Bu tanim beraberinde gorsel imgenin konusma
ve yazma becerilerinden ¢ok daha &nce var oldugunu ortaya koymaktadir. imgeler
tanima, algilama ve fark etme gibi sebeplerden dolayr ortaya cikmustir. Zihinde

tasarlanan, 6grenilen tanim ve algilamalar, illiistrasyonlar ile aktarilagelmistir.

Harflerin bulunmasindan ¢ok daha 6nce var olan; iletisimi saglayan, en eski
caglardan giinimiize tarihi olaylara taniklik eden illiistrasyon, bir belge niteligi
tagimaktadir. Yazinin bulunmasi ile resimler bir arada kullanilmis, nesilden nesile

aktarilan her bilgi, masal ve efsaneler illiistrasyonlar ile kalic1 hale gelmistir.



“flliistrasyon kelimesinin bilgilendirmek, anlasilir kilmak, ogretmek, tasvir etmek
gibi anlamlarimin var oldugu bilinmektedir. Illiistrasyon insan zihnindeki soyut olaylar:
somuta ceviren, hayal giiciiniin ve resmin siirlarini genigleten bir gorselleme teknigidir.
Zaman igerisinde illiistrasyon tiirtiniin ¢ok ¢esitli alanlarda, ¢esitli sekillerde, bircok teknik
ile yapildigi ve yayginlasmis oldugu gortilmiistiir” (Atan ve Temel, 2020, s. 1627).
Gorsel iletisimin ¢ogunlukla biitiin alt disiplinlerinde kullanilan illiistrasyon,
farkl1 kiiltiir ve degerlere sahip insanlar1 bir araya getiren, agiklamalara gerek kalmadan

ifade edebilen, ¢ok yonlii gorsel bir dildir. (Kes, 2001).

“Sanat, bir baskasimin yansittigr duygulart gorerek ya da duyarak algilayan
birinin, bu duygularin aynisimi yasamasi temeline dayanan bir etkinliktir” (Tolstoy,
2019, s. 49). Tolstoy’un belirtigi gibi sanat; yaraticilik ve hayal giiciiniin bir ifadesi;
aym zamanda izleyiciye ya da okuyucuya bu duyguyu aktarabilen yontemlerin tiimii
olarak ele alinabilir. Aristoteles’e (Arte, 2019, s. 70) gore “sanatlar degerlidirler,
¢linkii onlar dogadaki eksiklikleri giderirler, toplumdaki kusurlart onarwrlar.” Bu
diistinceden yola ¢ikarak sanatsal bir eylem olan illiistrasyon; toplum iizerinde var
edilemeye calisilan her uygulama, manifesto, efsane, tarihsel olaylar, tip, egitim vb.
farkli disiplinler arasinda s6z sahibi oldugunu kanitlamaktadir. Giliniimiliz sanat
anlayisinda iretilen grafik ve sanat iriinlerinin ¢ogunda illiistrasyon teknigi
goriilmektedir. Reklam, saglik, eglence, egitim, vb. disiplin alanlarinda mesajin gorsel
yolla tasvir edilebilmesi, insanlarin dikkatini ¢ekebilme, popiilerligin giderek artmasi
gibi gercerli sebepler dogrultusunda kullanim alanlar1 giderek artmis, sanatgilar
illiistrasyon iizerine Ozgiin tarzlartyla calismalar iiretmislerdir. Illiistrasyon sanatmin
Tiirkiye’deki ilk uygulayicist olan Ilhap Hulisi Gérey Tiirkiye'nin gorsel kimligini
olusturmus biiylk bir sanatgidir. Gorey’in hayati ve birgok marka igin yaptigi
illiistrasyon ¢aligmalari, giiniimiiz sanatgilar i¢in Ornek olarak gosterilmekte; grafik
sanati tarihi, gorsel kiiltiir tarihi gibi sanat egitimi derslerinde ayrintili bir sekilde

incelenmektedir.



Gorsel 1.4: IThap Hulisi Gérey Afis Calismasi

Kaynak:https://www.marketingturkiye.com.tr/haberler/turk-afis-ve-grafik-sanatinin-

oncusu-ihap-hulusi-gorey-ozel-sergisi/, 2021.

Goniillii’ye (Géniillii, 2017, s. 6) gore [llistrasyonlar aym zamanda resim
olarak ifade edilebilir. Resmin sahip oldugu bigimsel, imgesel ve gorsel tislup ve
ogelere sahiptir. Fakat her resim bir illiistrasyon degildir. Bu ¢ergevede illiistrasyon
sanati, hedef kitleye mesaj iletme kaygisi sebebiyle kendisini grafik sanatlar igerisinde

barindirmaktadir.

[lliistrasyon ¢alismasinda en etkili ve énemli ilk adim tiir ve teknigi se¢mektir.
Teknige karar vermek illiistrasyonun yapim asamasini kolaylastiran agsamalardan biridir.
Bununla birlikte teknigine uygun malzeme se¢imi ¢alismay1 ayni oranda etkin ve dogru
kilacaktir. Illiistrasyonda kullanilan malzemeler; fotograf ve kolaj, kagit tiirleri ve baski

teknikleri secimi ile illlistrasyon yapim asamasinda etkin rol iistlenmektedir.

Sanat¢inin benimsedigi ve basarili oldugu tiir iizerinde ¢alisma yaparken konu
ve teknikte oldukca Onem tasimaktadir. Tibbi illiistrasyon alaninda ¢alisan bir
illiistrator, c¢izimlerini realist bir yaklasimla betimlemeli ve buna uygun bir teknikle

renklendirebilmelidir.

1.3. ILLUSTRASYONUN TARIHSEL GELISIiMi

[lliistrasyonun ortaya ¢ikisini tetikleyen unsurlar arasinda kagidin ve yazinin
kesfi yer almaktadir. Kagidin bulunusu ile birlikte bilim ve kiiltiirel faliyetler
cografyalar arasinda etkilesime girerek hiz kazanmistir. illiistrasyon sanati kitap
resimlemelerinde kullanilan motifler ile baslamistir. Yazili dini metinlerin rahipler

tarafindan kullanilmasi, Hristiyanlikta dini kitaplarin tasvir edilmesine olanak



saglamistir. Bu baglamda din, toplumla etkilesime girme arzusu ile illiistrasyon
sanatinin etkin olarak kullanilmasina sebep olmustur. Metin igerisinde paragraflarin bas
harfi olarak bilinen, biiyiik ve cesitli siislemelerle bezenen Inisiyal harf, ilk illiistratif
Ogelerden biri oldugu bilinmektedir. “Gdosterim ilk harfleri de denen inisiyaller, kitap
tasarimcilarina bir basui sayfada etkili bir giizellestirme ydntemi sunmugstur”

(Sarikavak, 1997, s. 83).

Lucie-Smith’e (1984) gore inisiyaller “baslangica ait, bir sozciigiin veya ismin
ilk harfi olarak tamimlanmistir. Ozellikle eski kitaplarda kullanilan bu biiyiik baslangi¢
harfleri, hayvanlar, bitkiler ve c¢esitli dekoratif unsurlarin genellikle ¢erceveler
icerisinde bir arada kullanilmasiyla olusturulmugtur” (Aktaran: Siirmeli ve Giilpinar,

2018, s. 1062).

Gorsel 1.5: Kelmscott Basimevi "The Nature of Gothic" John Ruskin ve William

Morris
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b4l 2nd definite, of the true nature of Gothic [ 34 their best, the work will be imperfect, however

EARN] architecture, properly so called; not of that SeeAppendix beautiful. Of human work none but what s bad
¥ of Venice only, but of universal Gothic: for 4%, Note A. can be perfect, in its own bad way.

r’ HE second reason is, that imper-
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allthatweknow oflife.Itisthesign

) of life in a mortal body, that isto
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Kaynak:https://fineartamerica.com/featured/the-nature-of-gothic-by-john-ruskin-
printed-by-william-morris-at-the-kelmscott-press-in-1892-tom-hill.html, 2021.

“10. yy'da agag¢ baskimin dogudan Avrupa’ya gelisine kadar kitaplar el ile
yazilmis ve resimlenmigtir” (Cakir, 2019, s. 21). Aga¢ baskinin yayginlasarak
kullanilmasindan sonra kitap kapaginda ve sayfalarda yer alan illiistrasyonlar, ahsap
bloklara kazinarak ¢ogaltilmis bdylece pek c¢ok kitabin daha ucuz fiyatlara satilmasini
saglamis bu baglamda kitlelere daha hizli ulasmasini kolaylastirmigtir. En eski basili
illistrasyon ornegi, “Elmas Sutra” adli rulonun 6n yliziinde yer alan aga¢ baski

teknigiyle yapilmais illiistrasyondur.
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Gorsel 1.6: ‘Elmas Sutra’ {lliistrasyonu

Kaynak:https://kayiprihtim.com/dosya/elmas-sutra-dunyanin-en-eski-basili-kitabi/,
2021.

Kitap illiistrasyonu ornekleri arasinda yer alan Ulrich Boner’in “Der Edelstein”
adli masallardan olusan koleksiyon eseri, Bamberg’te Albrecht Pfister tarafindan
basilmustir. Bu kitap genellikle “ilk Illiistrasyonlu Kitap™ olarak taninir. 10. yiizyil’dan
16. yiizy1l’a kadar kullanilan Agac baski, graviiriin kesfi ile popiilerligini kaybetmistir.

Gorsel 1.7: Ulrich Boner’in ‘Der Edelstein” Adli Eseri

Kaynak: https://www.ziereis-faksimiles.de/faksimiles/boner-der-edelstein, 2021.

Fransizca “Gravure” sozciigiinden dilimize gegmis olan “Graviir” kazima baski
plakas1 kullanilarak yapilan resim anlamima gelmektedir. Graviir tekniginin kesfi, sanat
eserlerinin tip, bitki ve hayvan cizimlerinin yar aldig: bilimsel alt yapis1 olan kitaplarda
baski kalitesi ve detayli calisabilme agisindan kullanilabilirligi 6nem kazanmustir.
Albrecht Diirer, graviir sanatinin en 6nemli 6rneklerinden biri olarak sanat tarihinde yer

edinmis, 15. yilizyil’da yaptigi ¢alismalar bilimsel bir ¢ok kitabin basiminda tercih


https://kayiprihtim.com/dosya/elmas-sutra-dunyanin-en-eski-basili-kitabi/
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sebebi olmustur. 1498 yilinda “The Book of Rewvelation” kitab1 igin {irettigi
“Apocalypse” isimli on bes eserden olusan illiistrasyon serisi en ¢ok taninan illiistrasyon

calismalar arasinda yer almaktadir.

Gorsel 1.8: Albrecht Diirer “Apokalypse” Isimli Illiistrasyonu

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Durer_Revelation_Four_Riders.jpg, 2021.

Litografi, 1796 yilinda Alois Senefelder tarafindan modern ofset baskinin temeli
olarak ortaya ¢ikmistir. Kitaplara eklenen figiiratif ve sembolik illiistrasyonlar litografi
teknigi ile basilmis kisa zamanda Avrupa’ya yayilmistir. Litografi baski, sanatgilar
tizerinde ki sinirlamalar1 ortadan kaldirmig 6zgiir tasarim ve ¢aligma ortami yaratmistir.
Bu baski ¢alismalari, eserlerde girift ve dekoratif bir dilin hakim olmasina imkan

saglamigtir.

“Litografinin kesfine kadar illiistrasyonlar bu agwr el is¢iligi ve emek gerektiren
tekniklerle hazirlanmaktaydi. Litografi sanat¢iya ézgiir ve yaratict bir ¢alisma alan
olusturmugtur. Sanatcilar bir anlamda ahsap ve metalin izin vermedigi esnek ve kivrak
estetik hareketleri litografi tekniginde uygulama imkani bulmuslardir. Bu esneklik ve

bireysellesmeye miisait alanda sanat¢i ozgiirlesmis ve daha ozgiin eserler ortaya ¢ikmistir”
(Cakar, 2019, s. 7).

Fotografin sanatla bulugmasi illiistrasyon acgisindan biiylik fayda saglamistir.
Temelde yer alan belgeleme islevi bir yana birakilarak, estetik kaygilar goz oOniine
almmus, farkli konu ve teknikler ile yeni anlayislar getirilmistir. Fotograf, grafik
imgelere yeni bir soluk getirmis, liretimde degisimler yaratmistir. Sanatgilar, fotograf

sanatinin  yaratict  giiclinli  kesfetmis ve siirmi  zorlamiglardir. En  6nemli
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temsilcilerinden olan Man Ray’in, fotografin yaninda farkli teknikler kullanarak ortaya

cikardig afis calismalar: alana 6rnek teskil etmektedir.

Ulkemizde illiistrasyon sanatinin izlerini minyatiir sanatinda gdrebilmek
mimkiindiir. Minyatiir sanati Atan’in (2013, s. 28) tanimina gore “Eski e/ yazmast
kitaplara boya ve yaldizla ¢ok dikkatli ve ince olarak yapilan resimlere verilen addir.

Cinliler ve Tiirklerden Iranhlara, oradan da Avrupa ile etkilesime ge¢mis bir sanattir.”

Ulkemizde yazili ve sdzlii anlatilan hikayeler, efsaneler, mitler ve masallar gibi
anlatilarin resmedilip kalici hale getirilmesi uzun siiredir var olan bir gelenektir. Tarihin
en eski zamanlarindan bu yana kalici izler birakmak isteyen insanoglu nakkas adi
verilen ustalara minyatiir tasvirleri yaptirmislardir. Islam diinyasinda ¢ok biiyiik énem
tasiyan el yazmasi kitaplar, sayfa igerisine yapilan minyatiir sanatinin benimsenerek
yaygmlasmasimi saglamistir. Orta Asya’da gelisen minyatiir, Tiirklerin Islamiyet’i
kabuliiyle birlikte Anadolu’ya yayilmistir. Anadolu’dan da Osmanli’ya yayilan
minyatiir, farkli resim gelenekleri ile geliserek varligini stirdiirmiistiir. Minyatiir sanati
fantastik bir betimlemeden ziyade, ger¢ek olay ve olgular islemis, betimlemelerinde
gerceklik kavramini yansitmistir. Bu baglamda illiistrasyon ve minyatiir, metni
aciklamak amaciyla kitap sayfalarina veya tek yaprak halinde siisleme, yorum yapma ve

hikaye anlatma gibi islevler iistlenen belge niteliginde yapilan resimlerdir.

Giiniimiiz grafik tasarimi en yogun bigimiyle ingiltere’de 18.yy.’da gergeklesen
Sanayi Devrimi ile baslamaktadir. Sanayi Devrimi bilimsel ve teknik gelismelerin
hizlanmasina, halkin zenginlesmesine neden oldugu gibi yeni sanat akimlarinin
olusmasina da zemin hazirlamistir. Bilimsel ve teknik gelismelerin olanaklari ile ucuz,
hizli iiretilen, estetik kaygi tasimayan, biricik olmayan iriinler ortaya ¢ikmistir. ‘Arts
and Crafts’ akimi sanayi devriminin bu sanatsal ve sosyal karmasasina bir tepki olarak
sesini duyurmustur. Arts and Crafts Akimiyla beraber sanat hizla 6nem kazanmis,
illistrasyon ¢aligmalariin yaninda tipografide ince detay gerektiren siislemeli, motifli

formlara biirtinmiistiir.

20. yiizy1l’da grafik tasarim toplumun siyasi yapisi, teknolojik gelismeler, resim,
edebiyat ve diisiince akimlarindan en ¢ok etkilenen sanat alanidir. Basili yayinlarla
bilgi akis1 hizlanmis, yayincilik, reklamcilik ve afig tasarimi hizla gelismeye baslamistir.
Bu donemde ‘Bauhaus’ sanat ve zanati birlestirmeyi amaglamis, sanatin herkesin hakki

oldugunu savunmustur. ‘Kiibizm’ kendinden once var olan nesnel ger¢eklige dayali
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resim anlayisina karsi ¢ikmistir. “Kiibizm yorumlamasi, biiyiik 6lgiide Modernizm
anlayisina baghdr ve giiniimiize degin 20. yiizyil sanatinda biiyiik 6nem tasir”

(Ttarkmenoglu, 2010, s. 1).

“20. yiizyilda yasanan tiim sosyo-ekonomik yenilikler fiitiirist eserlerin neden
coskulu, yogun ve siddetli oldugu sonucunu ortaya ¢ikarwr. Fiitiirizm giiriiltiilii ve ofkeli bir
tarzda kabul gérmiis normlara, geleneklere ve kurumlara bir saldiri niteligi ile resim,
heykel, seramik, fotograf, miizik ve tiyatro gibi bir¢ok disiplini etkileyerek fiitiirist bayragi
altinda toplamistir. Yeni anlatim yollarinin denenmesinde ve ¢cagin enerjisinin verilmesinde
kullandiklart hiz ve devinim kavramlari toplumuna yén veren sanat¢t profilinin
fonksiyonelligini anlagilu kilmistir” (Akalin, 2019, s. 587).

‘Dadaizm’ diinya savasinin barbarligina, sanat alanindaki entellektiiel katiliga
protesto etmistir. Kullandig1 dil bilingsiz, spontene diizenleme ve kolajlarla
saglanmigtir. Dadaizm akimmin O6nceligi mantiksizlik ve var olant reddetme

diistincesinden dogmaktadir. Sanat1 ararken tiim gizemleri bulmak ister bu nedenle tek

tip sanata ve diisiinceye kars1 ¢cikmaktadir.

“Modern zamanin rasyonel aklina karsi ¢ikan, sanatini reddeden ve rasyonel
aklin kurallarint ytkmak isteyen Dada sanatinin mirasgist Stirrealizm sanatidir” (Aktan,
2018, s. 546). Siirrrealizmde sanat, imgeler yoluyla abartili siislii resimlemeler ile
aktarilmaya calisilmistir. Max Ernst, tahta baskilarda siirrealist goriintiiler olusturmak

i¢in kolaj tekniginden yararlanmastir.

19. yiizyllda Fransa’da ortaya c¢ikan Art Nouveau akimi Fransizca’da ‘yeni
sanat’ anlamina gelmektedir Art Nouveau akimi ile birlikte yeni malzeme arayisina
girilmistir. 1890’11 yillarda Jules Cheret, Henri de Toulouse-Lautree ve Pierre Bonnard
gibi sanatgilar tiyatro reklam afislerinin ilk 6rneklerini vermislerdir. ‘Art Nouveu’
illiistrasyonlarinin karakteristik 6zellikleri genellikle ¢igek saplari, tomurcuklar, bocek
kanatlart ve diger kivrimli dogal materyallerin seklini alan asimetrik ¢izgilerdir. “Arts
and Crafts hareketiyle baslayan siiregle Art Nouveau hareketi uygulamali ve giizel
sanatlarin i¢inde yerlesik diizene karsi koyan bir akimdir” (Giirses, 2014, s. 30). Art

Nouveau, modern illiistrasyon anlayisinin ilk temellerini atmistir.

20. yy’da modern doénemin izleri goriilmeye baslamistir. “Modern sanatin
oykiisti, 20. yy akimlart ile ele alimir. Sanat her zaman sanat ve sanatgi ile beslenmistir.

Sanatin siirekli olarak devinim gosteren yapisi tasarimin gelismesine de katkida

bulunmugtur” (Zor, 2014, s. 6).
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Modern ¢agin etkisiyle gelisen ‘dijital’ anlayisin farkli teknik ve malzemeler ile
yeni arayislar igerisine girmesi sanatta yeni donemi baslatir. Geleneksel baskilar ile
cogaltilan iirlinlere, giiniimiizde bilgisayar teknolojisinin de getirdigi devrim
niteligindeki yenilikler ile sadece basilmak iizere hazirlamig iiretime degil interaktif
ortamdaki eserlerde katilmistir. Yeni donem ile birlikte illiistrasyon sanati, teknolojik
gelismeler ile birlikte gelismis, yeni akimlart dogurmustur. Illiistrasyon igin dzgiin sanat
anlayisi aranmis, kendi yorumlarimi katmak isteyen sanatc¢ilar On plana ¢ikmak
istemislerdir. Illiistrasyon sanatinda iislup; deneme, gézlem ve farkli disiplinler
tizerinden teknik ¢aligmalar ile bulunabilir. Teknolojik gelisimler, masatistii yayinciliga
olan ihtiyacin hiz kesmeden artmasi glinlimiiz illiistrasyon sanatini basili ve interaktif

yolculuga hazirlamaktadir.

1.4. ILLUSTRASYONUN ISLEVSEL YAPISI

Miistrasyonlar; problemlerin ¢dziimii, siisleme, yorum yapma, izah etme, hikaye
anlatma gibi islevlerin goérsel bir bigimde iletilmesini saglar. illiistrasyonun isevsel
yapist; dekoratif illiistrasyon, yorum ve diislince illiistrasyonlari, olarak 3 ana baglik

altinda siniflandirilmaktadir.

Gorsel 1.9: Kavramsal Illiistrasyon

Kaynak: https://biacaip.com/diger/illustrasyon/, 2022.
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1.4.1. Dekoratif illiistrasyonlar

Dekoratif illiistrasyonlar modern sanat dncesindeki donemlerde 6zellikle kitap
sayfalarinda yazinin etkisini azaltma, c¢ergeve olusturma; kitap kapaklarinda ise
haraketlilik kazandirmak i¢in kullanilmistir. Dekoratif illiistrasyonlara William
Morris’in Arts and Crafts akiminin etkisiyle yaptig1 ¢icek motifleri, geometrik sekiller

ornek olarak gosterilebilir.

Gorsel 1.10: Kafes Duvar Kagidi Tasarimi

Kaynak: https://stringfixer.com/tr/Arts_and_Crafts_movement, 2021.

Metnin ya da parcanin anlamini agiklamaktan ziyade metni ya da mesaji daha
etkili kilmak, ilgi uyandirmak igin yapilan ¢aligmalardir. Gutenberg’in bastig1 ilk kitap
olan Incil’den bazi sayfalar, dekoratif amacli illiistrasyona ornek gosterilebilir.
Mliistrasyonun dekoratif islevine, Tiirk kiiltiiriinde var olan tezhip sanati dekoratif

illiistrasyonlara 6rnek verilmektedir.

1.4.2. Yorum ve Diisiince Illiistrasyonlar

Yorum ve diisiince islevi illiistrasyonda duygu ve diisiincelerin yorumlanarak
aktarildigi caligmalardir. Konsept illiistrasyon ve karikatiir ¢aligmalari da yorum ve
diisiince islevi igeren illlistrasyonlara oOrnek verilebilir. Bu icerikle c¢aligmalar
tiretebilmek igin felsefe, edebiyat, resim gibi alanlarda ¢izer kendini gelistirmelidir.
Yorum giiciiniin gelismesi, ¢izerin ¢aligmalarina elestirel bir gozle bakabilmesine zemin
hazirlar bu durum imge giiciinii arttiran bir etkendir. Yorum ve diisiince illiistrasyonlar,

resme bakabilme ve anlam olusturabilme giiclinii de temsil etmektedir.
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1.4.3. Bilgilendirici illiistrasyonlar

Bilgilendirici illiistrasyonlar, belirlenen hedef dogrultusunda mesajin igerigini ve
sunumunu yerine getiren islev olarak gorev almaktadir. Mesaji en sade anlamiyla

okuyucuya iletme kaygisi tagimaktadir.

En temel prensibi, verilen konu ve mesaj hakkinda bilgilendirme ve gorsel
aciklama yapmaktir. Illiistrasyonlarin tipografi ile birlikte kullamildigi, aciklayici
grafiklerle tasarlanip sunuldugu calismalar olarak adlandirlabilir. illiistrasyonun
bilgilendirici islevini daha ¢ok bilimsel ve teknik illiistrasyonlarda gormek miimkiindiir.

“[lliistrasyonlar abartili aktarilmis olabilirler ancak gercegi vurgulamak, hedef
kitlenin anlatilmak istenen konuyu daha kolay kavrayabilmesini saglamak icin illiistrator
tarafindan bu yola bagvurulabilir. Bilgilendirici illiistrasyonlarda gorsel bazen tek
kullanilir bazen de yaziya destek olarak yazinin saginda, solunda veya yazi ile biitiin olarak
tasarlanmis olabilir. [...] Bilgilendirmek icin yapilmis illiistrasyonlarda alan bilgisi
gerekmektedir ve yapilan ¢izim gozlenmelidir. Gézlemsel ¢izim-illiistrasyon olarak
adlandwrdigimiz bu illiistrasyonun islevi, diinyayi inceleyerek iti¢ boyutlu nesneleri bir alet
aracihigi ile diiz bir yiizeye kaydetme eylemidir. Izleme inceleme, farkindalik ve el kol beyin

koordinasyonu aracihigr ile ¢izgiler, bicimler, kenarlar ve alan iliskileri illiistratér

tarafindan olusturulur ve doniistiiriiliir” (Pamuklu, 2014, s. 15).

1.5. iICERIK VE KULLANIM ACISINDAN iILLUSTRASYON

[lliistrasyon kulanim alanlarina gore temelde ii¢ gruba ayrilmaktadir ve bunlar;
Reklam illiistrasyonu, Bilimsel ve Teknik illiistrasyon, Yayin (Editoryal)

illiistrasyonudur.

1.5.1. Reklam Illiistrasyonlari

“Reklam, sanat ya da bilim degildir. O temelde bilim ve sanatin bir takim
enstriimanlarint kullanarak ikna etme isidir ve tiiketiciyi ikna etmenin de tamimlanmuis
bazi yontemleri ve ilkeleri vardir” (Bati, 2016, s. 12). Reklamlarda metafor ve kodlar
kullanilarak estetik ve anlasilir bir dilin olusabilmesi grafik tasarimin amacidir. Bir
hizmetin ya da iiriiniin kar amaci giidiiliip pazarlanmasi ya da bilgi verilmesi amaciyla

yapilan ¢aligmalar reklam illiistrasyonu olarak adlandirilmaktadir.

Reklam illiistrasyonlar1 gii¢lii bir anlatim aracidir. Cesitli tekniklerin bir arada
kullanilmasi ifadeyi giiclendirirken, bir {irlin ya da hizmeti kisa silirede genis kitlelere

ulagmasini da saglamaktadir.
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“Bir iiriin ya da hizmeti tanitmak amaciyla yapilan reklam illiistrasyonlarinda
ayrinti on plandadir. Sinema, konser afisleri, kaset ve cd kapaklar, turustik ilanlar, basin
ilanlari, besin ambalajlari, takvimler, tebrik kartlari, ¢ikartmalar ve etiketler reklam

illiistrasyonlarinin uygulama alanlart arasindadir” (Becer, 2013, s. 210).

1.5.2. Yayn (Editoryal) illiistrasyon

Bilimsel, edebi ve fantastik yayinlari resimleme yolu ile aciklayan, tasvir eden
illiistrasyonlara Yaym (Editoryal) Illiistrasyonlar denir. Yayin illiistrasyonunun énemi
reklamcilik agisindan incelendiginde yorum ve anlatim giiciiniin etkin olmasi, akilda
kalmasi1 ve anlatimi tasvir etmesi sebebiyle anlasilir.

“Yayin illiistrasyonlari, gazate, dergi, kitap ve ansiklopedilerdeki makale, haber,
oykii, roman, siir ve aciklamalara eslik eder. Yayin sektoriinde ¢alisan bir illiistrator,

tizerinde ¢alisacagi metnin icerigi hakkinda bilgi ve goriis sahibi olmall, metindeki mesaj

ve duyguyu resim diline aktarabilmelidir” (Becer, 2013, s. 211).

1.5.3. Bilimsel ve Teknik illiistrasyon

Bilimsel illiistrasyon kavramini ele alirken bilim ve bilim felsefesine degenmek
yerinde olacaktir. Bilim’in en kisa ve net tanimi; nesnel olarak kanitlanabilen, neden-
sonug iliskisine dayanan, gergerliligi kabul edilmis sistemli bilgiler biitiinii olarak ifade
edilebilir. Bilim’in amaci, Yildirnm’a (2012, s. 13) gore “Nesnel bilginin ortaya ¢tkma,
vayuma ve kullanilma kosullarini incelemek, bir bakima da nitelikleri belli bir
yontemin, bir diigiinme tiiriiniin, hatta genis anlamda bir bakis ag¢isimin olusumunu

saptamaktir.”

Disiplinleraras1 uzmanlik gerektiren alanlarda dgretici, tanimlayici, vurgulayici
amaglarla yapilan bilimsel ve teknik illiistrasyonlar, bilginin kolay anlagilmasim ve

bilgiyi gorsel olarak tanitilmasini saglamaktadir.

Bilimsel ve teknik illiistrasyonlar tip, mekanik, mimari ve diger bilimsel alt
disiplinler ile bagdastig1 i¢in bu alanda ¢alisma istegi ayni oranda artmistir. Bilimsel ve
teknik illiistrasyonlarin daha goriiniir hale gelmesi, sadece iyi ¢izim yetenegi degil ayni
zamanda bilimsel konulara hakim olmayr da gerektirmektedir (Aktaran: Giirdal
Pamuklu, 2014, s. 16).

Tip, botanik, zooloji, mimari, mekanik, jeoloji gibi disiplinlerde bilgiyi
yorumlamak ve betimlemek i¢in yapilan illiistrasyonlar, bilimsel ve teknik

illistrasyonlar baslig1 altinda toplanabilir (Arican, 2012, s. 52).
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Sanat ve bilimi birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Bunun en o6nemli
ornekleri, sanat ve bilim tarihi kaynaklarindaki ronesans donemi isaret edilebilir.
Ronesans doneminde sanatiyla tarihe gegen aynmi zamanda bir bilim insani olan
Leonardo da Vinci gelmis gegmis en biiyiikk sanat ve bilim insan1 kabul edilmektedir.
Leonarda, o donemin antik cag tip hekimi olan Galen’den etkilenmis ve metinlerinden
yola ¢ikarak insan anatomisi iizerinde ¢alismalarini yogunlastirmistir. Leonarda bilim
ve teknoloji alaninda gelecegi sekilendirmeyi basarmis, giiniimiizde bilimsel illiistrator

olarak kabul gérmiis en biiyiik sanat¢idir.

Gorsel 1.11: Leonardo da Vinci Kas Anatomik Calismasi

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci, 2022.

Gorsel 1.12: Leonardo da Vinci Embriyo Eskiz Cizimleri

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci, 2022.
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1.6. TIBBIN DOGUSU

Tip bilimi, tarihsel slire¢ boyunca her kiiltiirde en erken varligini gosteren
unsurlardan biri olmustur bu baglamda tip, en eski ¢aglardan bu giline insanlara yardim
etmek, hayatta kalmalarin1 saglamak i¢in var olmus bir bilim dali olarak kabul
edilmektedir. Tip tarihinin gelisim siireci incelendiginde; i¢giidiisel tip, ampirik tip,
biiylisel tip, felsefi tip ve bilimsel tip olarak bes alt baslik seklinde karsimiza
cikmaktadir. Icgiidiisel, ampirik ve biiyiisel tip ilkel ¢aglardan orta caga kadar uzanan
donemde bulunan tedavi yontemleri, hastaliklar ile miicadeleyi ve gelisen teknoloji ile
evrilen zamani anlatirken; felsefi ve bilimsel tip, ortagagdan giiniimiiz tip diinyasini
ilgilendiren tiim konulari ele almaktadir. Tip bilimini anlamak, dogru anatomi ve alan
bilgisine sahip olmay1 dahasi bunu gerekli alanlarda aktarabilmek i¢in dogru grafik ve

gorsel okuma becerisi kazanmay1 gerektirmektedir.

1.7. TIP BILIMINDE iLLUSTRASYONUN iZLERI

Insanlik tarihi boyunca yasanan olay ve olgular sanatsal yapitlarda yer almustir.
Eski ¢ag insanlari konusma eyleminden g¢ok once gérme yoluyla iletisim kurmak
zorunda kalmis, kendilerini ifade edebilmek i¢in ¢izimler yapmiglardir. (Akar, 2015, s.
15). Eski caglardan giliniimiize magara duvarlarindaki resimlerden, kil tabletlerden, el
yazmalarindan, papiriislerden, basili eserlerden, graviir ve diger ¢izim tekniklerinden
hastaliklar hakkinda tanim ve gelisim evrelerine ait bilgiler kazanilir. Yazinin kesfiyle
beraber tibbi bilgi ve tecriibeler gelecek nesillere aktarilabilmek ve yararlanabilmek i¢in

kitap haline getirilmistir.

“[lkel insan, atesin nasil iiretilecegi ve kullanilacag bilgisiyle yeni donanmis ... ve
bir sekilde tekerlegin ve kolun kendi yararina c¢alistgimin farkinda olarak, tibbi
illiistrasyona kaba bir baslangic yapti. Bu eski sanatcilar, hayatta kalmalari, canli
makinelerden bir seyler ogrenmelerine bagh olan gii¢lii avcilardi. Avrupa'min giiney
kesimindeki eski bir magara duvarinda, avimin kaplarimin ve kemiklerinin arasinda, bazi
sanat¢i-avcilar bir fili kaba bir taslakla tasvir etti ve gogsiinde hayati bir noktayi, kalbi
tasvir etti. Oklarinin veya mizraginin burada daha etkili calistiginin farkindayd:. Bir Babil
tapinaginin duvarinda, omurgasina oklar saplanmis yarali bir aslan oymast vardwr. Bir
zamanlar canavary itmek i¢in yay ¢eligi gibi davranan arka uzuvlar, sopa gibi
stirtikleniyor; bir ok akcigere girdigi icin yaralarindan ve burnundan kan akiyor, on
ayaklar, aci veren son hareketlerinde onu destekliyor. Burada da bazi sanat¢ilar bize act
¢eken bir hayvanin kaydini verdi. Bunlar medeniyet dncesi sanatgilardr ve zaman kabaca

75.000 yil oncesinden 3.000'e kadardr” (Loachel, 1968, s. 168).
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“Tibbi illiistrasyon, Ingilizcede ‘Medical Illustration’, terim olarak da tibbi
bilginin gorsellestirilmis seklidir. Tiirk¢eye uyarlandiginda ise tibbi tasvir, tibbi betim
ya da tibbi resim terimi kullanilabilir” (Sinav, 2008, s. 53). T1bbi illiistrasyonlar, tarihte
cesitli anatomik sistemleri, patolojileri veya tedavi yoOntemlerini temsil eden
illiistrasyonlardan  olusmaktayken,  doktor-sanat¢ir  ortak  caligmasiyla  insan
diseksiyonunun dikkatli bir sekilde gozlemlenmesi ile illiistrasyon ¢aligmalart daha
ayrintili ¢izimlerden olusmus ve bilimsel bilgi olusturacak zemini kazanarak gelisim
gostermeye baslamistir.

“Hipokrat (M.O. 460-370) tip ve tibbi illiistrasyonu yart sonsuz bir uykudan
¢tkana kadar hayali akil yiirtitme, tibbi uygulamanin temel tasiydr ve ayni derecede hayali
resimler de belgesel kanit olarak kullanildi. M.O. 280 civari Misir Iskenderiye’de konu
hala insan degil hayvanlardi. Insan diseksiyonunun Herophilus tarafindan baslatildigi ve
yiizylllar dnce ortaya konan uygarlasmis koklerden ii¢ bilimsel donem bagsladi. Anatomi,
fizyoloji gelisti yeni gerceklerin oOgretilmesi ve yaymmlanmasi gerektiginden tibbi
illiistrasyon onlarin destekleyicisi oldu. Erken Pers uygarligi, esas olarak vazo, siitun ve
tabletler iizerinde siis veya portre olarak yapilan ham biyolojik ¢izimler iiretti. Cinlilerin
hem manevi hem de medeni kanunlar tarafindan bedenleri parcalamalar: ve dolayisiyla
anatomik ¢izimler yapmalari engellendi. Yunan kiiltiirii, tip bilimleriyle ilgili ¢izimler
bilimlerden daha az dogruydu,; ancak drnegi diizenlemek ve ana konuya vurgu yapmak icin
bir girisimde bulunuldu. Zaman gegtikce, Yunan sanati tibbin oniine gegti. Sanatgilar insan
formunda giizelligi gordiiler ve sanat formlari dncekileri taklit etmedi. Yaratmak igin
gayretle cabaladilar. Tibbi resme en ¢ok topografya detaylarindan dolayr Rumlar katkida
bulundu. Misirlilar tipta ve sanatta bazi saglam temellere sahip olsalar da Yunanlilar
kadar ¢izginin ozgiirliigiinii ve dogal giizelligini hi¢hir zaman elde edilemedi” (Loachel,

1968, s. 169).

Tibbi illiistrasyon, tip alanindaki bilimsel yeniliklere bagli olarak gelisim

gdstermistir. (Seylan, 2017). Ote yandan, illiistratdrlerin sanat kaygis ile birlikte dogru

bilgi de 6nem kazanmaktadir.

[lliistrasyon baslangicindan giiniimiize siirekli olarak gelisen ve degisim gdsteren
gorselleme teknigidir. Bilimsel ve teknik illiistrasyonlarin iginde yer alan tip bilimi
illiistrasyon tekniginden faydalanmakta aciklayici gorsellerle literatiire yeni bakis agisi
getirmektedir. Tip bilimi ile birlikte var olan ve gelisen tibbi illiistrasyon bilgiyi,
ornekleri, ya da canlandirmasi gereken yeni bir teknik uygulama gibi yontem ve tedavi
sekillerinin dogru algilanmasi ve aktarilmasi bakimindan olduk¢a 6nem arz etmektedir.
Giiniimiiz tip diinyasinda tibbi illlistrasyon bir gereklilik haline gelmistir. Hekimlerin

makalelerinde, sempozyumlarda aktarilan bilgi ve yontemlerin goérsel olarak
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yansitilmast literatiirde kaliciligi saglamaktadir. Bu baglamda bilgilerin  konuya
dogrudan etki etmesi, net ve anlasilir 6rnekler ile verilmesi, tibbi illiistrasyonun sanat

bilgisinin yaninda iyi bir tip bilgisine de ihtiya¢ duydugunu belirtmektedir.

“Tibbi illiistrasyon tibbi konularda, canlilarin organlarini ve dis gériiniimlerini
detaylandirarak yapilan c¢izimler olarak tammlamr” (Tepecik, 2002, s. 80). Bu
baglamda tip ve sanat i¢ ice varhigini siirdiiren, birbirinden ilham alan iki farkh
uzmanlk alanlaridir. Bilimsel bilginin giin gectikge gelismesi ve buna dayanarak
kanitlanabilirligin artmast tibbi illistrasyonun adini1 duyurmasinda O6nemli rol

oynamaktadir.

Sonug¢ olarak giiniimiizde tip bilimi daha etkin calismalar i¢in illiistrasyona
bagvurmaktadir. Siirekli degisim ve gelisim halinde olan tip bilimi, sanat araciligiyla
yapilan tibbi illiistrasyonlar ile bir gereklilik haline doniigsmiistiir. Bunun sonucunda
tibbi bilgi ve yontemlerini anlasilir sekilde yansitmak, yorumlamak ve sunmak i¢in tibbi

illiistrasyonun 6nemi daha net anlasilmali ve gelisimine katki saglanmalidir.

1.7.1. Tarih Oncesi (Prehistorik) Tibbi illliistrasyon

“Tp, insanhgin sifaya kosan tabii i¢giidiisiinden dogmug, insamn yarasini
desmesiyle ve hasta orgamni kesip atmasiyla degil bilakis sarmasiyla baglamistir” (Bayat,

2016, s. 30).

Insanoglu tarih &ncesi ¢agda savasta ve avda sakatlanmalar, yaralanmalar,
hayvanlarinin hastalanmalari, dogum olaylar1 gibi konular1 gozlemleyerek, deneyerek,
kusaktan kusaga bilgileri aktararak biriktirmistir. ilk gaglarda insanlar gece-giindiiz,
yaz-kis, ay, yildiz, giines, firtina, yagmur vb. doga olaylarini, bulasic1 hastaliklar1 ve
yasam-0lim kavramlar tizerinde fazlaca durmus efsaneler, mitler ve yasanmis olaylari
topluma farkli deyisler ve yorumlarla aktarmislardir. Oliimiin ve yasamin temelini bu
kavramlara atfetmislerdir.

“Ilk insanlar diger canhlar gibi icgiidiisel davramslar ile acisini, 1zdirabini
dindirmeye, saghk durumunu korumaya ya da saghgini bozan etkenleri uzaklastirmaya
calismisti. I¢giidiisel olarak yoneldigi davramglariyla agri ve acisini gidermeye yonelik
eylemlerinde edindigi bilgileri zihnine yerlestiriyor, zihinde sebep-sonug iliskisi arryordu.

Insan genetik yapisindan kaynaklanan égrenme giidiisii ve giicii sayesinde etkilegimde
bulundugu her seyden kendi yararina ya da zararina olabilecek bazi sonuglar ¢ikarmaya

calistyordu. Ilkel donemlerde insanlar yasamlarini korumak-siirdiirmek ve agri-acilarin

dindirmek icin ¢ok cesitli davrams kaliplar: gelistirmeye basladi” (Ozden, 2013, s. 3).
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Hastalik kavrami ile heniiz tanigmayan ilk insanlar, bilmedikleri hastaliklarin
bulgularima ‘“Neden (?)” sorusu ile yaklagsmiglar, dogayr gozlemleyerek ¢6ziim
yontemleri gelistirmislerdir. ilk insan varolusu anlamaya calisirken, tarih &ncesi
donemde yazili kaynaklara ulasilamadigindan tecriibelerini magara duvarlarina
resmederek kendilerinden izler birakmiglardir. Bu izler genellikle lekesel, basit isaret ve
cizimlerden olusan resimlerdir. Arkeoloji ve paleontoloji saha calismalarindan elde
edilen bulgu ve kalintilara gore tibbi bilgi tahmin, yorum ve gozlem ile
sinirlandirlmaktadir. M.O. 15.000°1i yillarda Ispanya El Pindal Magara duvarlarinda

yer alan resimler bu izlere 6rnek olarak gosterilmektedir.

M.O. 15.000°li yillarda tarih &ncesi bir magarada kesfedilen duvar resiminde,
kalbin bulunmasi gereken yeri isaret eden bir fil tasviri yer almaktadir. Bu tasvirin
avcilara oklarin1 veya mizraklarini hedef alacaklarini yeri 6gretmek igin resmedilmis

olabilecegi diisiiniilmektedir (Hajar, 2011, s. 83).

Gorsel 1.13: ispanya El Pindal Magara Duvarindaki “Fil” Cizimi

Kaynak: https://www.atlasobscura.com/places/el-pindal-cave, 2021.

Liyons ve Petucelli’e (Liyons ve Petucelli, 1987, s. 22) gére magara duvarinda

yer alan tasvir ilk anatomik illiistrasyon olarak yorumlanmaktadir (bkz. Gorsel 1.13).

Tarih 6ncesi animistik donemde insanlar ruhsal ve sezgisel olarak hastaliklari
anlamayi, kabullenmeyi ya da kurtulmayr hedeflemisler bu nedenle hastaliklardan
korunmak i¢in biiyii, muska ve adaklara basvurmuslar; mistik gii¢leri oldugu diisiiniilen
bliylicii ve sihirbazlar, iyilestirme yontemleri gelistirmislerdir. Tedavi yontemleri yillar
i¢inde kabileler, din adamlari, biiyiiciiler, gibi kimselerin yetkinlik alanlarina gegmistir.

Insanlar, ilkel ¢caglardan giiniimiiz tip diinyasina kadar doga ile i¢ ice olmus giines 15181,
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toprak ya da sudan faydalanarak, onlarin insan bedeni iizerindeki etkilerini 6grenmeye

calismislardir.

Gorsel 1.14: Fransa Trois-Fréres Magara Duvarindaki “Biiyiicti-Hekim”

Kaynak: https://arkeopolis.com/buyunun-tarihi-ve-sanat-uzerindeki-etkisi/, 2021.

Ampirik tip igerisinde goriilen “trepanasyon” islemi, “kafatasina yerlesmis kotii
ruhlarin ¢ikarilmasini saglamak amaciyla yapildigi, bilim adamlarimin bugiin hemfikir
oldugu ilk ¢ag insanina ait cerrahi uygulamalard:” (Ozden, 2013, s. 5). (bkz. 1.15).

“Terepenasyon islemi de ilk defa biiyiiciiler tarafindan ger¢eklestirilmigtir. Belki
de onlarin disiincelerine gore; kisiye aci c¢ektiren kotii bir ruhtu. Buna karsilik,

muhtemelen ameliyat hem bir ayinin par¢asi hem de bir tedavi yontemiydi” (Lewis, 1998, s.
14).

Gorsel 1.15: Terepenasyon Ornegi

Kaynak:https://arkeofili.com/trepanasyon-dunyanin-en-eski-cerrahi-uygulamalarindan-
birinin-tarihi/, 2021.
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1.7.2. ilk Cag Medeniyetlerinde Tibbi illiistrasyon

Prehistorik donemde insanlar, hastaliklarin iyilesmesi igin tabiatin giicleri
olduguna inanmis ve eyleme ge¢mislerdir. En ¢ok kullanilan tedavi metodu, kétii ruhu
yatistirmak i¢in yapilan biiyiisel ayinlerdir. On-asya medeniyetlerinin tibb, dini
topluluklarin hakim oldugu toplumlarda biiyiiyle tedavi; savasgt toplumlarda cerrahi
tedavi; tarim toplumlarinda sifali bitkilerle tedavi seklinde 3 baslikla incelenebilir.
M.O. 4000-5000 yillar1 arasinda kurulan ilk uygarlik Mezopotamya’da biiyiisel ve
dinsel tip hakimdir.

Tarih Oncesi ¢agdan sonra insan topluluklarinin yerlesik hayata ge¢mesi ile
farkl1 bolgelerde bir¢ok uygarlik kurulmus ve bu uygarliklar arasinda zamanla tibbi
bilgi ve beceriler kendisini gostererek bir gelisim siirecine girmistir. Ogrenilen ve
zamanla aktarilmak istenen tibbi bilgi uygulama, ritiicller ve efsaneler, el yazmalari,

papiriis, kil tabletler ve graviirler olarak ilk ¢cag medeniyetlerinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Ik ¢ag; Mezopotamya, Akad, Siimer, Babil, Misir, Cin, Yunan, Roma ve
Iskenderiye medeniyetleri, tibbi bilgilerini el yazmalarina, papiriislere, kil tabletlere,
islemisler bu sayede gelecek nesillere aktarmiglardir. (Akar, 2015, s. 18).

“Mezopotamya ve Anadolu’da tip kavramina gelmeden once gegen uzun siirede

insamin bugiinkii medeniyete olan katkilari, zamanin asindiramadigi arkeolojik kalintilarla
ortaya ¢ikmaktadir” (Donbaz, 1993, s. 318).
Bugiin yapilan arastirmalar sonucunda elde edilen kaynaklar incelendiginde
Babil uygarliginda tip, hastaligin bir giinah sonucu ortaya ¢iktig1 ve ruhu ele gegirdigi
diisiincesine gore sekillendirildigini saptamaktadir. Biiyii ve dini ritiiellerden kopmadan
hekimlere verilen kurallar gercevesinde tedaviler gergeklestirilmistir. Babillerden
giiniimiize gelen en eski kanunlar olan “Hammurabi Kanunlar1” hekim sorumluluklarini

ilk defa belirten kaynak niteligi olarak tarihe ge¢mistir.



Gorsel 1.16: Hammurabi Kanunlan
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Kaynak: https://derstarih.com/hammurabi-kanunlari/, 2021.

Tablo 1.1: Hammburabi Kanunlart Hekimlikle Ilgili Maddeleri
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Madde No Agiklama

215 Eger bir kimse tung bicagi ile agir bir yara yapmis olsa ve bu kimseyi hayatav kavustursa
veya g6z perdesini tung bigagi ile agarak bir kimsenin goziinii hayata kavustursa 10 sekel
almalidur.

216 Eger bu kimse bir magenkak ise, o hekime 5 sekel vermeli.

218 Eger bir hekim bir kimseye tung nesteriyle agir bir yara yapar ve dliimiine neden olursa
veya tunc nesteriyle géz perdeisni agarken goziinii yok ederse, o hekimin ellerini
kesmeli.

219 Eger hekim, tung nesteriyle bir Masenkak’in kdlesine agir operasyon yapar, hasta oliirse,
kole yerine kole vermeli.

220 Eger hekim, tung nesteriyle hastanin géz perdesini acar, gdziinii harabederse koélenin
degerinin yarisini vermeli.

221 Eger bir hekim, bir kimsenin kirik kemigini tedavi eder veya hasta organi yerine

getirirse, hekime 5 sekel vermeli.

Kaynak: Ozden, 2013, s. 7.

saglayan en temel organ, duygularin merkezi, ruhun sigmag: olarak ifade edilmektedir

Mezopotamya medeniyetinde karaciger hayati fonksiyonlarin devamliligini

(Bayat, 2016, s. 52). Bunun sonucu olarak karaciger fali ortaya ¢ikmistir. “Karaciger

eski caglardan giintimiize kadar insan yasaminda biiyiik bir yer almis olup, karacigerin

saglik ve hastalik iizerindeki biiyiik etkisi insanlari degisik inanglara gétiirmiistiir.

Mezopotamyalilar, Hititler ve Entriiksler hayvan karacigerlerini fal a¢mak ve

gelecekten haber almak maksadiyla kullanmislardir” (Akgicek, 1991, s. 47).
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Gorsel 1.17: Etriisk Karaciger Modeli

Kaynak:https://semrabayraktar.blogspot.com/2013/12/hitit-etrusk-ve-turklerde-falcilik.
html, 2021.

Misir’da tip sanati Mezopotamya’ya kiyasla daha fazla gelismistir. Misir
tibbinin giin yiizilyline ¢ikmasinda arkeolojik kazilarin, anitlarin, kitabelerin, duvar
resimlerin ve tibbi papiiriislerin katkist ¢ok biiyliktlir. Misir’da bulunan paipiiriislerin
geemisi M.O. 3000’lere kadar uzanmaktadir. “Papiriisler hangi kisi ya da kurum

tarafindan okunmugsa buna gore isimlendirilir” (Eren, 1996, s. 24-26).

Eski Misir medeniyetinde papiriislere ¢izilen tibbi uygulamalar ve yontemler
donemin ilk tibbi illiistrasyonlar: olarak kabul edilmektedir (Sinav, 2008, s. 53). M.O.
2000’11 y1llarda yazilmis olan Ramesseum Papirtisii lizerinde bilgiyi destekleyici ve 0 an
ki olaylar1 anlatan goriintiiler yer almaktadir. Ramesseum Papiriisiinde dogan bebeklerin

sagligi, romatizma ve eklem hastaliklaryla ilgili tibbi bilgiler yer almaktadir.

Gorsel 1.18: Ramesseum Papirtisii

Kaynak: https://stringfixer.com/tr/Egyptian_medical_papyri, 2021.
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“Kahun Jinekolojik Papiriisii” insanlik tarihinde bulunan en eski papiriis olarak
kabul edilmektedir. Brugasch veya Berlin papiriisii olarak da adlandirilan Kahun

papiriisli kadin hastaliklar1 ve gebe kalmalar1 hakkinda bilgiler barindirmaktadir.

“Edwin Smith Papiriisii” cerrahi bilgilerin yogun oldugu, tani tedavi ve bitkisel
tedaviyi esas olan tibbi papiriistiir. Insan anatomisine ait bilgilerin yer alidg papiriiste
beyin anatomisi ve terminolojisi bakimindan detayli anlatim mevcuttur.

“Edwin Smith Papiriisii M.O. 1600 yillarinda yazilmasina ragmen, medikal

bilgiler M.O 3000 yilina kadar giden, eski bir eserin kopyast niteligi tasimaktadir. Bunun
bir antik tip ders kitabt oldugu diisiiniilebilir” (Ertekin, 2018, s. 28).

Gorsel 1.19: Edwin Smith Cerrahi Papiriisii

Kaynak: https://stringfixer.com/tr/Egyptian_medical_papyri, 2021.

Ebers Papiriisii M.O. 1500’lerde yazilan hastaliklar ilaglar ve regeteler hakkinda
bilgiler iceren tibbi bir kaynaktir. Papiriiste yer alan bilgilere gore tarihte ilk kez
timorler ifade edilmektedir. (Ertekin, 2018, s. 29).

“Eski Miswr’dan isimle belirlenen bir hekim potresi hayatta kalmistir, ama ‘hekim’
ifadesi orada da hem dini hem de kati bir bi¢imde t1bbi islevi i¢eriyordu. O zamanlardan
¢ok az nbbi papiriis giintimiize ulasabilmistir. Bu papiriisler mumyalama disinda tibbin
deneysel yontemlerle birlikte nasil dini torenler icerdigini gostermektedirler. M.O. 1550°de
Eberis Tip Papiriisii'nde yanik tedavi etmek igin olan bir regete, sifacilikta dini ve dogal

yaklasimlarin nasil i¢ ice gegtigini tamimlamaktadir” (Burnham, 2017, s. 29).
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Gorsel 1.20: Ebers Papirtisii

Kaynak:https://www.arkeotekno.com/pg_461_antik-misirlilarda-bagisiklik-sistemi-

tedavisi-ve-beyin-omurilik-sivisi, 2021.

“Ebers papiriisii olduk¢a detayli tip bilgileri icermekte ve bir hekimin elinin
altinda bulunmas gerektigi diistiniilerek yazildigindan ilk tip el kitabi olarak anilmaktadir”
(Yoket, 2003, s. 76).

“Eski miswr uygarlhiginda “Hiyeroglif” adi verilen yazilara rastlanmaktaduir.
Firavun mezarlarinda, tapiaklarda, saraylarda, meydanlara dikilen amitlarda resim yazi
bolca kullamimigtir. “The Book of The Dead (Oliiler Kitabi)’ misur dénemi el yazmalarina
verilecek en onemli drneklerdendir” (Kiigiik, 2009, s. 9).

Gorsel 1.21: Hiyeroglif Yazi Ornegi

Kaynak: https://listelist.com/antik-misirin-hiyeroglif-yazisi/, 2021.
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Misir tibb1 ve medeniyeti hakkinda ulasilan kaynaklarin ¢ogu hala gizemini
koruyan piramitler, mumyalar, tabletler ve titiz ¢alismalar sonucunda bulunan yeralti
mezarlandir. Glintimiizde c¢esitli teknikler ile goriintiilenen kalintilar, (bedenler)

geemise 151k olmus, misir tibbinin gizemleri goriintiilenmeye baslamistir.

Gorsel 1.22: The Book of The Dead

Kaynak:https://gaiadergi.com/antik-misirda-bulunan-anubis-toplu-hayvan-mezarligi/,
2021.

“Bu tabletlerden, genelde tibbi uygulamalarin sihirle, biiyii ile ve salginlarin tanr
gazabt oldugu inanci ile i¢ ice oldugu, ila¢ bilgisinin ise kékii ¢ok eskilere giden otlarin
kullanilmasu ile ilgili geleneklerden olustugu anlasilmaktadr” (Ceran, 2008, s. 48).

Hitit tibbinin tedavi prensipleri, dua, biiyli ve bitkisel (drog) ilaglara
dayanmaktadir. Tedavilerde biiyiilerin yaninda ¢esitli bitkiler kullanilmaktadir.
Bunlardan bazilari, adamotu, defne kisnis ve nanedir. Regetelerin bir kismi
Mezopotamya’dan alinmigtir. Mezopatamya’dan alinan bagka bir tedavi sekli ise
karaciger falidir. Karaciger fali hitit déneminde kullanilmis, hastalarin durumlarini

ogrenebilmek i¢in kilden yapilmis karaciger modelleri bulunmustur.

Gorsel 1.23: Hititler’de Karaciger Fali

Kaynak:https://www.ensonhaber.com/tarih-haberleri/mezopotamyada-kehanet-
karaciger-fali-nedir, 2021.
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Hint tibb1, 5000 yillik bir tarihe sahip olup, eski uygarliklarin tibbi uygulama
ve anlayis benzerliklerini i¢inde barindirmaktadir. Yasam, zihin ve beden arasinda
dengeyi saglamak gibi amaglar1 kapsayan bu anlayista, farkli yontem ve teknikler
mevcuttur (https://acilci.net/tip-tarihi-yazi-dizisi-bolum-2-eski-uygarliklarda-tip-hint-
tibbi/).

Hint tibb1, 5 temel elementle meydana gelen hayatin bu elementlerin kisiye
Ozel bir diizene gore uyarlanip yasam sekli haline getirilmesini gérev bilmis bir tip
sistemidir. Ayurveda ile yasam sirlarini veren hint tibbi, gliniimiize ulasmig tizerine
seminerler, egitimler verilmis en eski tip sistemidir. Ayurvedik yasam uzun ve
saglikli yasamin sirlarin1 vermektedir. Hint felsefesinde canli-cansiz her sey degisim
gosterir bu baglamda degisime uyum saglamak, saglikli ve zinde bir hayat i¢in son
derece onemlidir. Hint tibbinda hastaliklar ¢evre, yasam, diisiince, ruhsal durumlar
gibi ‘Dosha’larin denge sistemini direkt etkileyen faktdrlerdir. Insan yasaminda

olmasi gereken diizenli sistemin bozulmasi hastaliklarin temelini olusturmaktadir.

Ayurveda Hindistan’daki tip ve tibbi pratigin ilk referanslarini olarak
gosterilmektedir. Bir yasam felsefesi halini alan Ayurveda, hint tibbinin temeli olarak
degerlendirilmektedir.

“Hint tibbinin en iyi iki doktorlar: Charaka ve Sustura’dir. Antik Hindu cerrah
Sushruta Samhita’min “Sushruta Samhita” isimli kitabinda cerrahi teknikler, goz ve plastik
ameliyatlarindan bahsedilmigtir. Plastik cerrahinin yapilmasi, iglenmis zina sugu

karsiliginda burunlar kesilen kisilerin alin veya yanaklarindan aliman parc¢alarla burun

ameliyatlart yapilmistir” (Bayat, 2016, s. 65).

Géorsel 1.24: Sushruta Samhita’nin ilk Plastik Operasyonu

Kaynak: https://frontlinesmedia.in/father-of-surgery-sushruta/, 2021.
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Gorsel 1.25: “Ayurveda Adam”

Kaynak: https://stringfixer.com/tr/History_of anatomy, 2021.

Cin’in geleneksel tip tarihi, Yin-Yang felsefesine dayanmaktadir. “Yin”
durgunluk, sessizlik, karanlik, disilik ve negatif duygular1 temsil ederken, “Yang” ise
eylem, giiriiltii, 151k, erkekligi ve pozitif duygular1 temsil etmektedir. Insan1 bir biitiin

olarak ele alan Cin tibbi, hastaliklarida bir biitliniin pargasi olarak ele alir ve tedavi eder.

Geleneksel Cin tibbina ait elde edilen bilgiler gilinlimiize ulasan yazili
kaynaklara dayanmaktadir. “En eski yazili belge, M.O 2600 yilinda iinlii Cin
Hiikiimdar: Huangdi Neijing (MO 2698-2599) tarafindan yazildigi diisiiniilen ‘The
vellow Emperor’s Classic of Internal Medicine, The Yellow Emperor’s Inner Cannon ve

Book of Medicine” adlari ile bilinen kitaptir” (Ekmekgi, 2018, s. 133).
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Tablo 1.2: Geleneksel Cin Tibbinin Yazili Kaynaklari

Kitap Adi ¥:§ﬁ: icerik
Cin Hiikiimdar: Insan bedenin fiziksel yapis1, Qi enerjisinin

The Yellow Emperor’s
Inner Cannon

Huangdi Neijing
M.O 2698-2599

bedende dolagimi, hastaliklarin siireci, akupunktur,
kan alma tedavisine iligkin bilgiler igerir.

The Divine
Husbandman’s Materia
Medica

Cin Hiikiimdar1
M.O 2698-2599
Huangdi Neijing

Tlahi ciftginin ilag rehberi 300 bitki, hayvan ve
mineral kaynakl ilact igermektedir.

The Canon of Problems
(The Classic of
Difficult Issues)

Cin Hiikiimdar1
M.O 2698-2599
Huangdi Neijing

Kan alma ya da akupunktur yoluyla tedaviler
Onerilmistir

The Treatise on Cold-

Shang Han Lun

Akut atesli enfeksiyon hastaliklarina egilmistir.

Damage Disorder M.S 220
I Ts’ong Chin Chien Han hanedanligina ait tip bilgileri bu kitapta bir

Golden Mirror M.O 206-M.S 22 araya getirilmistir Cerrahiye ait kisimlar
(tahmini) Ingilizceye cevrilmistir

Book of the Pulse \KAVaSn gzgohu e Nabiz muayenesine iligkin bilgiler igerir

Secrets of the Pulse Bilinmiyor Nabiz muayenesi ve konabilecek tanilar hakkinda
M.S 10. yy “Book of Pulse”in genisletilmis versiyonudur

Kaynak: Ekmekei, 2018, s. 133-134.

Tablo 1.2°de gortldigi gibi, Cin tibbi; akupunktur, Qi enerjisi, fitoterapi gibi

geleneksel yontemlerin yaninda modern tibba sagladigi katkilariyla bilenen kan, nabiz,

enfeksiyon hastaliklar1 ve cerrahi yontemler tizerinde de gerekli caligmalar yapmislardir.

Geleneksel Cin Tibbinda, en yaygmn tedavi yontemi “Akupunktur” yontemi kabul

edilmektedir. Akupunktur ile tedavi, viicuttaki kan ve havanin dolasimini diizenli bir

sekilde saglanmas1 amaciyla uygulanmastir.

Gorsel 1.26: Ming Hanedanligindan Kalma Akupunktur Cizelgesi

Srvow FES G

Kaynak: https://stringfixer.com/tr/Acupuncture, 2021.
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Antik yunan medeniyetinde tip; Mitolojik donem, Filozof- Hekimler dénemi ve
Bilimsel donem olarak 3 ana donemde goriilmektedir. Mitolojik dénemde tip, biiyii,
tanri, dogaiistii olaylar ve efsanelere gore sekillenmistir. “Antik Yunanistan’daki ilk tip
bilgileri, M.O. IX. yy’da, Homeros 'un Iliada ve Odeysseia adli eserlerinde gecmektedir.
Homeros 'un eserlerinde anatomiyle ilgili 150 kadar kelime vardir” (Bayat, 2016, s.
98).

Mitolojik donem igerisinde din ayrilmaz bir gii¢ olmus, tanrilarin sifa giicii

olduguna inanmislardir. Asklepios, hekimleirn tanrisi kabul edilmistir.

Filozof-Hekimler insan1 kavramaya, sistemli diisiinceyle gelistirilen olgu ve
olaylar arasinda sebep-sonug iliskisiyle arastirma yapmaya, tibbi olaylarin felsefisini

ortaya ¢ikarmaya geyret etmislerdir.

Bilimsel donem iginde yunan tibbinda, iki farkli bakis acisinda egitim veren
okullar agilmistir. Khos Tip Okulu hekimligin dogustan gelen bir yetenek oldugunu
savunmus ve en biiyiik lideri Hippokrates, gozlemi bilimsel arastirmalara dahil etmis
bunun sonucunda tip bilimi gerceklik kazanmistir. “Eski Yunan’'da resimleme teknigi
Misiwr resimleme tekniginin etkisinde kalmistir. Fakat zamanla gézlemlemenin 6n plana
ctkmasi donemin kendi tarzimi olusturmustur. Sanatcilar M.O. 500 yilindan az énce,
tarihte ilk kez, karsidan goriinen bir ayagin resmini ¢izme cesaretini gosterdiklerinde,

sanat tarihinde korkung bir doniisiim olmustur”” (Gombrich, 1995, s. 81).

Gorsel 1.27: Hippokrates’in Eserlerinden Ornekler

TOYT METAAOT

ITITIOKPATOTX
NANTQN TON IATPON
KOPY®AIOY TA l_i{.l:IEKOMENA-
HIPPOCRATIS ME

CORVM OMNIVM F
CIPIS, OPERA ON

IPPOCRATIS B
COI MEDICORVM OMNIVM gid

s

T
Tonge Principis, ooginta Volumin, quibus v;t

(, maxima ex parte, annomm circiter duo mil @

£ Jia Tatina caruit inga ,Gretinero, Aribes,
| &Prifci noftei Medici plustmis tamen utilibus 42
$ pretermifis, feripea fua ilufranine , nun 4
(5,73 tandem per:M. Fabaum Caluum Rhauenna
4 tem uirum undecungs do@iffimum Litinita.
donata, CLE MENTLVIL PontMas. &

dicata,ac nouiflime in lucem zdita, quo nihil

Com g s Prsige S Rom I, Vil o X 11
FRANCOFVRTL

& T Offcioa Danicivac D Aubrior,

ey 3 2 |

Kaynak: https://hukukbook.com/hipokrat-yemini/, 2021.
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M.O. 4. yiizyildan itibaren bilimsel calismalar Atina’da goriilmeye baslamistir
(Ertekin, 2020, s. 80). Aristotales bilimsel calismalari anatomik illiistrasyonlarla

destekleyen tarihteki ilk kisi olarak bilinmektedir.

Antik Roma tibb1, Antik Yunan tibbindan esinlenmis ve bu eksende gelismeye
baglamigtir. Antik Roma doéneminin ilk hekimi olarak bilinen Pedanios Dioskourides,
tibbi bilgiler igeren bir ansiklopedi olusturmustur. Maddeler halinde agiklanan bu
calisma ampirik bir temele dayanarak anlatilmaktadir (Ertekin, 2020, s. 82).

Ik hastane Romalilar tarafindan insa edilmesine ragmen fakir halk tedavi icin
biiyli yapan hekimler tarafindan tedavi edilmeye caligilmis, hastaneler ordu igin hizmet

vermistir.

Gorsel 1.28: Truva Savasi’ndan Bir Sahne, Asil ve Patroklos

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Patroklos, 2021.

Tablo 1.3: Antik Roma’da Kullanilan Bazi {laglar

,Il\/lnu;rrgggle [I;E:Ii':mce/Yunanca Endikasyon ve Etkileri
Maydanozgillerden bir Ra Konvulsiyonlar, i¢ hastaliklari, siyatik, astim, dizantert,
bitki ragitizim
. Usiitme, zehirli 1sirma, karaciger hastalig1, bebek
Kuzu kulag: Gentlgne diislirme, derin iilserler, g6z iltihab1
(Centiyan) ’ ’
. Lat.
ia{maslkgﬂlerden /(Arist)olochia Zehirlenme, ¢ocuk dogumunda yardime1
ristolochia <
(Logusa Otu)
Meyan Glukoriza Mide rahatlatici, gogiis, karaciger, bobrek ve mesane
(Baklagillerden) hastaliklar1
Sar1 sabir bitkisi Aloe Yarayi iyilestirme, piirgatif, alopecia (Kellik)
. . Agrili iseme, menstriiel akisi saglama, kalin bagirsak
Maydanozgillerden bir Ippomarathron bosalimini durdurma, meme siitii getirtme, bobrek,

bitki
mesane taglar1.

Kaynak: Eren, 1996, s. 157-1509.
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“Roma doneminde, Galenus (M. 0. 129-200), tibba en onemli katkilarini anatomi
ve fizyoloji alanlarinda saglamistir. Kadavra iizerine ¢calismalar ilk kez Galenus tarafindan

yapilmistir” (Kiigiik, 2009, s. 55).

“Celsus, aslinda hekim degildir, yazmis oldugu ansiklopedisiyle iinliidiir.
Ansiklopedinin tipla ilgili boliimiiniin adi “De Re Medicina’dwr. Tip tarihi, saghigin
korunmast ve organlarla ilgili bozukluklar gibi cok cesitli konular: kapsar. Ayrica
cerrahiyle ilgili ¢cok detayli tamimlar da vardwr. Celsus, iltihabin dort ana belirtisi olan;
kizariklik (rubor), 1st (calor), sislik (tumor), agriy (dolor) tanimlayan, kanayan damarlarin
baglanmas: ve kesilmesiyle ilgili tanimlart yapan ilk insan olarak bilinir. Bir¢cok ameliyati
actk bir sekilde anlatmis ve dogum konusunda bir¢ok yeni bilgileri kaydetmistir.
Hastaliklarin tedavisinde kullanilan egzersiz, dinlenme gibi yontemleri ayrintili olarak

yazmigtir” (Akdur,2013, s. 30).

Gorsel 1.29: Dioscorides'in De Materia Medica'sindan Cizim

Kaynak:https://www.drozdogan.com/de-materia-medica-ms-70-ilac-hazirlama-ve-

dagitma-sanatinin-ilk-ornekleri/, 2021.

Galenus, Roma Imparatorlugu sinirlarinda yasamus; tip bilimine anatomi ve
fizyoloji alanlarinda katki saglamistir. Galen hayvan otopsileri yaparak yeni tibbi
buluglar elde etmistir. Galenus kalp ve damar sistemleri, karaciger gibi organlari
incelemek {izere aragtirmalar yapmustir. Arastirmalar sonucunda, kanin toplar
damarlardan kalbin sag karincigina geldiginde, her iki karincik arasinda bulunan
delikten sol karinciga gectigini ifade etmistir. Fakat kalp ve akciger arasindaki kiigiik
kan dolagimini fark edememesi Galenus’un bu konuda elestiri almasina neden olmustur.

(Roy, 2016, s. 46).
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Gorsel 1.30: Galenus’un Kan Dolagim1 Semasi

Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/209097, 2021.

1.7.3. Avrupa’da Tibbi illiistrasyon

Avrupa’da Hristiyanligin benimsenmesiyle kilise mutlak gii¢ hakimiyetine
biirlinmiis ve bilime karsi gelen en biiyiik oterite kabul edilmistir. Bu donemde batil
inanglara olan ilgi had sathadayken, tarihte bati tibbi “Karanlik Cag” olarak yer

edinmistir. Skolastik diisiince, tibbin oniline ge¢mis tedavi yontemlerini kisitlamistir.

Orta ¢agda Kilisenin mutlak giicii elinde barindirmasi ile dinin korunmasinti,
baski ve hakimiyeti arttirmig bunun sonucunda el yazmalarindaki resimlemelere dikkat
ayni oranda artmigtir. Din politikasini yoneten kilisenin amaci maneviyatin yiiceltilmesi
ve tanriya ulagsma dislincesidir. Mahremiyet konular1 tamamen yasaklanmis, beden ve
cinsellik yok sayilmistir. Ortagag Avrupa tarihinde savaslar, kitlik ve bulasici hastaliklar
ile miicadelelerden bahsedilmektedir buna ragmen manastir-hastane kurumlarinda
tadaviden ziyade biiyii ve dualardan baska bir sey yapilmamaktadir. Bayat’a (2016) gore
manastirlarda Kilisenin de izin verdigi 6l¢iide Hipokrat ve Galen’in tibbi bilgileri
uygulanmaya c¢alisilmistir. Karanlik c¢ag’in hastaliklar ile miicadeleleri dénemin

sanatgilari tarafindan resimlerine yansimistir.

Orta Cag’da tibbi uyanis, islam bilim eserlerinin derlenip, terciimesinden sonra
baglamistir. Avrupa’da ilk tip okulu olarak bilinen Salerno okulu Galen’i 6rnek alarak

hayvan kadavralari lizerine ¢aligmalar gerceklestirmistir.
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Gorsel 1.31: Salerno Okulundan Bir El Yazmasi Sayfasi

Kaynak: https://it.wikipedia.org/wiki/Scuola_medica_salernitana, 2021.

Orta Cag Avrupasi, savas, kitlik ve salgin hastaliklarin boy gosterdigi siireci
yasamig, bilim ve diisiincenin engellendigi bir donem olarak tarihe gegmistir. Mistik bir
anlayistan beslenen Orta Cag diisiincesi, tip bilimini ayn1 zamanda paralel olarak
anatominin resmedilmesi adina yapilan tibbi illiistrasyonlarin gelisimini de olumsuz

etkilemistir.

1.7.4. Rénesans Doneminde Tibbi illiistrasyon

Ronesans’ta yapilan reformlar bir¢ok alanda yenilik saglamistir. Karanlik ¢ag
doneminde Kkilise ile ters distiigii gerekgesiyle yasaklanan bilimsel arastirma ve
uygulamalar, ronesans doneminde yeniden uygulanmaya baslamistir. Bu baglamda
ronesans, tip bilimi i¢in gelismeyi saglayan Onemli bir faktdr olarak karsimiza
cikmaktadir. Ronesans, insan bedeninin detayli olarak yeniden kesfedilmesine,
kadavralar lizerinden organlarin taninmasina imkan tanimastir.

"14. yiizyilda, Aristo ve Galen’in tamimladigi bilgilerde eksik kisimlarin tespit
edilmesiyle tip alaninda Ronesans baglamistir” (Akar, 2015, s. 361).

Bilim ve sanat c¢alismalarinin hiz kazanmasiyla, tibbi illiistrasyonun
cesitlenmesi, ve bilimsel bilgilerin illiistrasyon {izerinden anlatilmasi gelisimine katki
saglamistir. Ronesans donemi sonrasi tip bilimi {izerine hizla arastirmalar yapilmis,

aralarinda Leonardo da Vinci ve Andreas Vasalius gibi isimlerin bulundugu bir¢ok



38

hekim modern tip ile ilgili farkli ¢alismalar sunmuslardir. Leonardo da Vinci insan
anatomisine dair yaptig1 birgok inceleme ve arastirmada kafatasi, iskelet sistemi, kas
sistemleri, i¢ organlar vb. tiim sistemleri incelemis ve anatomik Ozelliklerini ayrintili

olarak betimlemelerle tip bilimine sunmustur.

“Rénesans tip igin ozel bir 6neme sahip bir donemdir. 1500 civarinda oliim orani
bugiinkii seviyenin yaklasik ii¢ katiydi ve yasam beklentisi belki de modern Avrupa'nin
yarist kadardi. Savag, kithk ve salgin hastalik o kadar sik ortaya ¢ikti ki, diinyanin yakin
sonunun korkusu yayginlasti. Bununla birlikte, Ronesans ve tibbin Ronesansi arasindaki
kesin iliski son derece karmagiktir. On ikinci yiizyilda baslayan uzun bir tibbi ronesanstan,
on altinc yiizyin farkl bir tibbi ronesansindan ve on yedinci yiizyiuiin tip devriminden séz

etmek miimkiindiir” (Magner, 2005, s. 197).

Gorsel 1.32: Leonardo da Vinci, Ana Organlarin Anatomik Incelemesi

Kaynak: https://tarihkurdu.net/leonardo-da-vincinin-calismalari.html, 2021.

Andreas Vesalius ¢agdas anatominin kurucusu olarak kabul edilmis ve insan
viicudunun ilk sistematik anatomik incelemelerini ‘De Humani Corporis Fabrica: insan
Viicudunun Yapist Uzerine’ isimli tip kitabinda illiistrasyonlarla aciklanmistir. (Hajar,
2011, s. 88).
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Gorsel 1.33: Vesalius’un Kas Cizimi

Kaynak:https://e-dergi.tubitak.gov.tr/edergi/yazi.pdf;jsessionid=8r9kfwuORGe3mzD-
4Be8+9Hx?dergiKodu=4&cilt=46&sayi=812&sayfa=72&yaziid=34935, 2021.

Unlii Fransiz cerrah olan Ambroise Pare, “Ameliyatin Babasi” olarak
bilinmektedir.  Pare, donemin savas yillarinda savas cerrahisi olarak c¢alismas,
yaralanmalarda, kesilen el-kol, bacak ve yitirilen goézler ile ilgili yapay protezler

tasarlamis ve bu tedavi yontemlerinin yayginlagsmasini saglamstir.

Gorsel 1.34: El Protezi Tasarimm Illiistrasyonlari

r

Kaynak:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ambroise_Pare;_prosthetics,_mecha
nical_hand_Wellcome_L0023364.jpg, 2022.
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1.7.5. islam ve Osmanli’da Tibbi illiistrasyon

“Islam i ilk donemlerinden itibaren tip alanminda onemli gelismeler olmustur.[...]
Hint, Fars ve Grek kiiltiirii ile karsilasilmasi ve bu medeniyetlere ait eserlerin terciime
edilmesi, Islam diinyasinda, felsefe basta olmak iizere bircok bilim dalinda oldugu gibi, tip
alaminda da gelismeyi saglamistir” (Gengel Efe, 2019, .7).

Ortacag Islam diinyasinda tip c¢alismalari, ilk ¢ag uygarliklarindan bugiine
nesilden nesile aktarillan bilgiler, sifali sanilan otlar vb. geleneksel olarak edinilmis
ansiklopedik nitelikli bilgilerin derlenmesinden olusmaktadir. islam cografyasinda
miisliimanlar tibba Onem vermisler, Hz. Peygamber’in saglhifinin korunmasi ve
tedavileri hakkinda bilgileri Tibb-1 Nebevi ad1 altinda kaynaklarda toplamstir.

“Tibb-1 nebevinin birtakim evrensel prensipler getirdigini, soz konusu prensiplerin
“temelde” Kur’an’a ve siinnetin belli bir kisminmi olusturan gayr-i metliiv vahiy tiiriine
dayandigini gostermistir. Allah Resiilii 'niin mezkiir evrensel prensiplerin disindaki saglhkla
ilgili tavsiye ve uygulamalari, biiyiik ol¢iide kendi goriis, kiyas ve tecriibelerinin yaminda,

zamammin ¢evre kiiltiirlerinin ve icinde yasadigi muhitin tibbi birikim ve tecriibesine de

dayanmaktadr” (Kutluay, 2015, s. 46).
Bu baglamda islam diinyasinin diger medeniyetler ile tanismasi ve iliskiler

kurmasi sebebiyle tip bilimi de dahil tiim bilimsel gelismeler hizla gelisim gostermistir.

(Topdemir, 2012, s. 90-91).

“Ansiklopedik tip eserleri denildiginde aklamiza ilk gelen eser siiphesiz Ibn
Sina’'min ansiklopedik ve sistematik eseri olan “el Kanun fi't- Tib” olmaktadir” (Gengel
Efe, 2019, s. 28). Islam alimleri icerisinde en ¢ok eser verenlerin basinda gelen ibn

Sina, tislup ve ele aldig1 konular neticesinde biiyiik kitlelere ulasmay1 basarmistir.

Gorsel 1.35: Ibn Sina’ya Gére Sindirim Sistemi

Kaynak:https://www.euroclio.eu/wp-content/uploads/2020/01/Innovative-History-
Education-TR.-Chapter-19.pdf, 2021.
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“Ibn Nefis kiiciik kan dolasimini kesfetmekle kuskusuz tip tarihinin seckin bir iiyesi
olmustur. Tip alaminda, Hippokrates’in yapitlarini benimsemis, ancak asil ilgisini hayram
oldugu ve ayni zamanda tiptaki otoritesini asmay: kendisine bir hedef olarak koydugu Ibn
Sind iizerinde yogunlastirmis, bir¢ok yapitina da serh yazmistir. En dikkat ¢eken serhleri
El-Kdniin fi el- Tib ve El-Isirat ve el-Tenbihdt (Isaretler ve Tembihler) iizerine
yazdiklaridir. Ibn Sind’mn Tip Kanunu'nun anatomi kismint serh ederken Galenos un kan
dolasimina iligkin goriislerine itiraz etmis ve diizeltmistir. Bu diizeltme kii¢tik kan

dolagimnin kesfiyle sonu¢lanmistir” (Topdemir,2012, s. 91).

Ibn Nefis Islam medeniyetinde énemli ¢alismalar kaleme almistir. En biiyiik
caligmalarindan biri olan kii¢iik kan dolasimi ile taninmis, ¢aligsmast yasadigi doneme
bliylik ses getirmistir. Calismasinda kalp kasiin yapisi, odaciklari ve boliimlerini tasvir

etmesi anatomi bilgisinin derinligini ifade eder niteliktedir (Kahya, 2001, s.173-174).

Gorsel 1.36: Ibn Nefis’e Gore Kiigiik Kan Dolagimi

Soluk borusu

Kaynak: Topdemir, 2012, s. 92.

Islam diinyasinin en iinlii cerrahlarinda olan Zehravi, Cerrahi konusunda biitiin
zamanlarin en onemli yapiti olan Tasrif’i kaleme almistir. Kitabinda yeni gelistirdigi
tedavi yontemleri, yaralarin daglanmasi, tecrilbbe edinmek icin canli hayvanlar {izerinde
ameliyatlar yapilmasit ve kadavra iizerinde g¢alismalarda yer almaktadir. “Zehravi,

Miisliiman cerrahlar arasinda en meshur olanidir” (Okka ve Seker, 2015, s. 514).
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Gorsel 1.37: Zehravi’nin Kullandigi Ameliyat Aletleri

OB
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Kaynak: Topdemir, 2012, s. 92)

Osmanlida tip tarihi, ii¢ dénemde ele alinmaktadir. Islam tip teorisine dayali
calismalar donemi, dariissifalarin a¢ildigi donem ve klasik tip donemi olarak (1450-
1730) ifade edilebilir. Osmanli Imparatorlugu’nda tipla ilgili calismalar 14. yiizyilda
baslamigtir. Tarihte en eski Tiirkge tip kitab1 oldugu tahmin edilen, Hekim Bereket’in
“Tuhfe-i Miibarizi (Karsilikli Tartismaya Hediye)” adli eseri tarihi aragtirmalar igin
olduk¢a onemlidir. Kitabin igeriginde bitkiler, tedavi ve ild¢ hazirlama hakkindaki
deneyimleri cizimlerle anlatilmaktadir. Ishak bin Murat'm “Havasii'l Edviye” (1389)

adli eseri ise, Osmanlilarda yazilmis ilk Tiirkge telif tip eseridir (Erdagi, 2001, s. 46).

“Osmanli’da tip alaminda gorsellestirme, minyatiirlerle saglanmistir. Tiirk tip
tarihinde, cerrahi uygulamaya yonelik en eski minyatiirler, 15. yiizyil cerrahisinde
goriilmiistiir” (Kigiik, 2009, s. 81). Sabuncuoglu Serefeddin “Cerrahhiyyetii’l Haniyye”
isimli eserinde bilgilere, sekillere ve renkli minyatiirlere yer vermektedir. Tibbi bir

eserde renkli minyatiirlerin kullanilmas1 Tiirk tip tarihi baglaminda bir ilk olmustur.

Sirvan'li Semseddin-i itakinin (1570-1640) kaleme aldig1 ‘Risale-i Tesrih-i
Ebdan ve Terciiman-1 Kibale-i Feylosofan (1632) adli eseri islam medeniyetinde 6rnek
gosterilen calismalar arasinda yer almaktadir. Teknik bilgiler uygun bir dslup ile
aktarilmig, eserde; kemikler, sinirler, kaslar, damarlar, beyin, i¢ organlari ve duyu
organlar1 ele aliip incelenmis, anotomik bilgi ve resimler arastirmay: ilgi ¢ekici
kilmistir (Kahya, 1996, s. 171).
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Gérsel 1.38: Risale-i Tesrih-i Ebdan Bir Ornek Sayfa Illiistrasyonu
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Kaynak: https://islamansiklopedisi.org.tr/semseddin-i-itaki, 2021.

19. yilizyilda Osmanli doneminde Sanizade Ataullah Efendi (1771-1826)
tarafindan yazilan “Hamse-i Sanizade” isimli kitap ilk tip kitab1 olarak bilinmektedir.
Kitabin iginde yer alan Tiirk¢e ve Latince anatomi terimleri anlasilir bir Tiirk¢e ve
resimlemeler ile aktarilmistir. Kitap, insan viicudunun anatomik ve fizyolojik
detaylarinin anlatilmasiyla devam etmistir (Akar, 2015, s. 23).

“5 kitaptan olusan ve “Hamse-i Sdnizdde” olarak adlandirilan tibbi eserleri
swrasiyla soyledir: ‘Mir’atii’\-Ebdan fi Tesrihi Azadii’l-Insan’ (anatomi), ‘Usilii’t-Tabi‘a’
(fizyoloji), ‘Miydrii’l-Etibbd’ (i¢ hastaliklary), ‘Kaniinii’I- Cerrdhin’ (cerrahi) ve ‘Mizdnii’l-
Edviye’ (farmakoloji) olarak bilinmektedir. Bu eserlerden, batimin  taninmis

anatomistlerinin eserlerinden 56 anatomik levhay: ihtiva 26 eden ‘Mir’dti’l-Ebddn’ ilk

Y

modern anatomi kitab:, ‘Usilii’t-Tabi‘a’ ise Tiirkiye'de basilmis ilk fizyoloji kitabt olma
ozelligini tasimaktadir” (Bayat, 2010, s. 326).
Galatasaray’t Mekteb-i Tibbiyesi’nin egitim donemi ders programina ilk defa
resim dersleri eklenmistir. Muallim Tevfik Bey ikinci simif Ogrencilerine “Fenn-i

Tasvir” ve tiglincii sinif 6grencilerine “Fenn-i Resmu Tasvir” dersleri vermistir.

1.7.6. XXI. Yiizyilda Déneminde Tibbi Illiistrasyon

Tip bilimi, gecmisten gliniimiize bilgi birikimiyle daima giincel kalan, teknoloji
ile birlikte gelisim gosteren yeni yontem ve uygulamalari nesilden nesile aktaran bilim
dalidir. 19. yy. tibbi bilgi ve uygulamalarin giincellenmesi tibbi illiistrasyona katki

saglamis bilgilerin tazeligini korumustur.
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14. ve 15. yy. Avrupa’da gerceklesen ‘Ronesans ve Reform’ hareketleri heniiz
var olan felsefi tibbin gelisim gostererek, bilimsel tibbin bilgi ve yontemlerine zemin
hazirlamistir bu baglamda bilimsel tibbin teknik, yontem ve uygulamalar1 19.yy’da
modern tibbin dogusuna katki saglamistir. “19. yiizyila gelindiginde modern ‘halk
saghgt’ anlayisi kendini gostermeye basladi. Bu yaklasimlar sonucu; tip genis
boyutlarda ele alindi; hastane odakl tip anlayisindan toplum odakl ‘saglik hizmetleri’
anlayisina gecildi. 20. ve 21. yiizyilda bu anlayis tiim diinya toplumlarina
yayginlastirildi” (Ozden, 2013, s. 34).

20.yy’da ¢agdas bilim tarihinin en énemli 6rneklerinden biri olan kan dolasimi
kesfi, tip alaminda gerekli bilgilerin elde edilmesi baglaminda en 6énemli gelismelerden

biri olmustur.

Géorsel 1.39: Risale-i Tesrih-i Ebdan Bir Ornek Sayfa Illiistrasyonu
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Kaynak: https://sarkac.org/2018/07/kan-dolasiminin-kesfi/, 2021.

“William Harvey’in kan dolagimini agikladigi Exercitatio anatomica de motu
cordis et sanguinis (Canlilarda kalbin ve kanin hareketleri iizerine anatomik bir
inceleme) adli kitabi, bilimsel bilginin 6nemini vurgulayan en temel kitaplarindan

biridir” (https://sarkac.org/2018/07/kan-dolasiminin-kesfi/, 2021).


https://sarkac.org/2018/07/kan-dolasiminin-kesfi/
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Gorsel 1.40: ‘Exercitatio anatomica de motu cordis et sanguinis’ Kitap Kapagi
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Kaynak: https://sarkac.org/2018/07/kan-dolasiminin-kesfi/, 2021.

“19. yiizyil baslarinda Amerika’da kurumsallasmaya baglayan tibbi illiistrasyon
(Stmav, 2008, s. 53), Alman sanat¢i Max Brodel’in Johns Hopkins University Medical
School’a baslamasiin ardindan 1911 yilinda ilk tibbi resim birimi “Department of art as
Applied to Medicine” kurulmugtur” (Sinav, 2008, s. 47).

“Egitim sistemine getirilen modern gorsellestirme metodlarimin yayginlasmasi
tip egitiminde kolayliklar saglamistir. Tibbi illiistrasyona verilen onemin artmasi ve
ilgili alanlarda gorsellerin olusturulmasi, bilginin kolay ve anlasilir olmasina imkan
saglamistir” (Kigtik, 2009, s. 104). Tibbi illiistrasyonlar giiniimiizde ¢izim, desen, 3D
video-animasyon vd. g¢esitli metotlarla g¢ogaltilarak metinleri tanimlayarak
desteklemektedir.

“Tibbi illiistratérler tip fakiiltelerinin tibbi resimleme birimlerinde, biiyiik egitim

ve arastirma hastanelerinde, animasyon stiidyolarinda, yaymevlerinde, adli tip biirolarinda

ve grafik ajanslarinda is olanaklar: bulabilmektedir” (Efe, 2008, s. 62).

1.8. TIBBi ILLUSTRASYONUN ONEMi VE GEREKLILIiGi

Sanat; genel tanim ve gerekliligi géz oniine alindiginda tarihi siire¢ igerisinde
insanin 6nemli gereksinimlerini karsilayan bir olgu olarak ifade edilebilir. Fizyolojik ve
psikolojik degerlerin tiimiinii karsilayabilen sanat, milat 6ncesi ve sonras1 donemlerde
rastlanan tarihi eserlerin, yazili belgelerin, donemin sosyal yapist i¢in gerekli olan
iletisim icin kullamlan bir yap:1 tasidir. iprisoglu’nun (1993) tanimina gore “Sanatin

rolii, ‘sanat goriineni vermez, onun islevi (goriinmeyeni) goriintir kilmaktir, yani


https://sarkac.org/2018/07/kan-dolasiminin-kesfi/
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diigiinceyi gorsellestirmektir.” Bu baglamda sanatin giincellenebilen bir eylem oldugu

tartismasiz bir gercektir.

Gorsel sanatlar; géorme, dokunma, diisiinme, yorum ve sentez kavramlarini bir
arada tutan ve bu kavramlar {izerinden sanat egitimi veren bir olgudur. “Giiniimiizde
sanat egitimine yaklasim ‘sanat yoluyla egitim’ felsefesine isaret etmektedir” (Alakus
ve Mercin, 2011, s 3). Bu yaklasimdan yola ¢ikarak sanatin giiniimiiz ¢agdas disiplinleri
ve alanlari ile etkilesime girerek yeni gézlem ve yorum getirmeyi amaglayan bir disiplin
oldugu soylenebilir. Bu tanim dikkate alindiginda tip biliminin sanat ile bagdasmasi,
sanat yoluyla egitim felsefesinin de Oniinii acan, sanatin kullanim alanlarini arttiran,
giincelleyen, konuyu zenginlestiren bilginin gérsellesmesine katki saglamistir. Bilginin
gorsellesmeye baglamasi elbette gorsel iletisimin en kuvvetli yorum teknigi olan
illiistrasyonlar ile saglanmistir.

“flliitrasyonlar; bir iiriin reklaminda, bir hizmetin tanitiminda, bir olayin agikliga
kavusturulmasinda ya da hedef kitlenin herhangi bir konuda bilgilendirilmesi amaciyla
olusturulan bir gérsel iletisim tasarimi iiriiniinde ortaya ¢ikabilir. Oncelikle durgun olan
bir varliga canliik ve heyecan kazandirma, illiistrasyonun onemli  bir yanini
olusturmaktadir. Bir olusum veya bir olay, illiistrasyon teknigiyle ¢ok iyi bir sekilde analiz
edilip basit simgelerin kullaniimasi sayesinde ac¢ikliga kavugabilmektedir” (Atan ve Temel,

2020, s. 1631).

Bilimsel ve Teknik Illiistrasyonlar makine, zooloji, arkeoloji, biyoloji tip, vb.
bilim dallarinda verilen bilgi ve egitimi illiistrasyonlar ile basit bir yorum haline getirme
ve bu eylemin sonucunda verilen bilginin daha kalici hale gelmesini saglamaktadir.
Izlenen bir ameliyat videosunun, bir makine kurulumunun, ya da bir biyolojik kokenli
patojenin alanlarina gore farkli terimlerle agiklamalar1 elbette mevcuttur fakat kamuya
acik gorsel sunum haline getirmek bilgiyi daha anlasilir ve ifade edilebilir duruma

getirecek bu sayede illiistrasyonlar ile beraber verilmeye calisilan bilgi zenginlesecektir.

Tarihten bu yana gelismekte olan tip bilimi, tip tarihinden ulasilan belge ve
kayitlarla tarih onceleri biiyii, dini ritiieller ile ilkel tan1 ve tedavi yontemi etkisinde
iken; ronesans donemi ile gelisen ve teknoloji ile ¢esitlenen tan1 ve tedavi yontemlerine

sahip olmustur.

Modern tip gelismelerinin temel kaynagi 18. yy. donemini isaret etmektedir.
“Kant’in ‘insanligin ergenlik oncesi doneminden ¢ikisi’ olarak vasiflandirdigi, slogani

‘sapere aude’ (aklini kullan) olan, aydinlanma ¢agi olarak isimlendirilen 18. yiizyil,
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insanin aklini ve tecriibelerini kullanarak onyargilarindan kurtulup diinyayr ve hayati

yeniden diizenlemesi olarak kabul edilir ” (Bayat, 2016, s. 178).”

Bu bilgileri kaynak niteligi haline getirmeye c¢alisan Ronesans donemi basta
olmak tizere 19. ve 21. yy. hekimleri, litografi, graviir, karakalem, dijital illiistrasyon
vd. sanat teknikleri ile tip ve sanatt harmanlamiglar giiniimiiz bilimsel ve teknik
illiistrasyonun gelismesine katki saglamiglardir. Tip biliminin tarihsel seriivenine
bakildiginda ulasilan kaynaklar ve arsivlenen tibbi illiistrasyonlar tarihe 151k tutmus ve
birgok soruya cevap olmustur. Bu baglamda tibbi illiistrasyonlarin gerekliligi bir kez
daha anlagilmalidir ki tarih 6ncesi magara duvarina ¢izilen bir tedavi yontemi gilinlimiize
illiistrasyon sayesinde ulasmis, ayn1 zamanda bilgi ve teknolojiler ile gelismis ve en
cagdas hali ile gilincellenerek hasta ve uzman kisilere de gerek yontem gerek gorsel bilgi

olarak aktarilmistir.

Giinlimiizde gelisen teknoloji, konunun uzmanlar ile artan bilimsel yaymlar
sayesinde kendini siirekli giincellemeyi basarmistir. Bu yayimnlara ek olarak konu
hakkinda hasta bilgilendirilirken yalin ve agiklayici sekilde bilimsel illiistrasyonlarin

kullanim, tibbi Illiistrasyon ¢ercevesinde giderek saglam bir temel olusturmustur.

Gorsel 1.41: Frederik Ruysch, U¢ Boyutlu Anatomik Calismalari

Kaynak:https://www.atlasobscura.com/articles/the-bizarre-16thcentury-dioramas-

made-from-real-human-body-parts, 2022.

Tip tarihi ve sanat tarihi kapsaminda tibbi illiistrasyonlar incelendiginde alaninda

ilk kez yapilan tedaviler, gdzleme dayal1 notlar, icat edilen tibbi aletler vb. somut dgeler
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ile karsilasilmaktadir. 1638-1731 yillar1 arasinda yasamis anatomist, sanat¢i ve
botanik¢i olan Frederik Ruysch, insan kadavralarimi kullanarak ii¢ boyutlu anatomik

calismalar yapmustir.

Gorsel 1.42: Frederik Ruysch, U¢ Boyutlu Anatomik Calismalari

Kaynak:https://www.atlasobscura.com/articles/the-bizarre-16thcentury-dioramas-

made-from-real-human-body-parts, 2022.

1718-1783 yillar1 arasinda yasamis olan Willian Hunter Iskocyali anatomist ve
cerrahtir. William ortopedik cerrahlar i¢in yaptigi kemik ve kikirdak {izerine

caligmalariyla {inlii olmustur. Onun en biiyiik eseri ‘Rahim Anatomisi’ graviiriidiir.

Gorsel 1.43: Willian Hunter, Ug Boyutlu Anatomik Calismalar1

Kaynak: https://www.nlm.nih.gov/exhibition/historicalanatomies/hunterw_home.html,
2022.

Donemine gore yaptiklari graviir, karaklem gibi illiistrasyonlar biiyiik ses

getirmis tibbin gorsellesmeye baslamasi bilim i¢in biiyiik bir devrim niteligi yaratmistir.
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Diseksiyonlar cogunlukla Orta Cag tarihinde gerceklestirilmistir. Insan
anatomisi hakkinda bilgi edinmek amaciyla yapilan diseksiyon c¢alismalari
Herophilos'un 6limiinden 1600 yili askin siire sonra, modern g¢aglarda Vesalius ile
yeniden baslamistir. Cerrah-anatomist olan Andreas Vesalius’un g¢aligmalart zaman
gectikce ve bilgi arttikga daha iyi anlasilmis ve benimsenmistir. Galen’in “Anatomi
bilmeyen bir cerrahin insan iizerinde hatasiz ¢alismasi, kor adamin, bir resimden hatasiz
heykel ~yapmasina benzer” goriisii  Vasalius’un Onemini  vurgulamaktadir.
(https://Iwww.turkcerrahi.com/makaleler/cerrahinin-gelisimi/anatominin-tarihcesi/,
2021).

Bu yorumdan yola ¢ikarak diseksiyonlar ile anatomi ¢aligmalarinin daha titiz ve
dogru sekilde gelecek yillara aktarilmasi 6nem arz etmektedir. Galen’in goriisii bu
durumu ispatlar niteliktedir; anatomi bir cerrah igin gerekli ve en temel bilgilerden
biridir. Tip fakiiltelerinde verilen anatomi dersinin temeli ge¢misten gliniimiize

dayanmakta arsivlenen illiistrasyon ¢aligmalar1 hala biiyiik bir dikkatle incelenmektedir.

Anatomi; viicudu, organlar1 ve sistemleri sekilsel ve fonksiyonel olarak
inceleyen bir bilim dalidir. “Grey's Anatomy” adli anatomi kitabinin yazar1 Henry Grey,
diseksiyon calismalari ile tine kavusmustur. Biiylik bir titizlikle yaptigi diseksiyon
cizimlerini 1858'de, 750 sayfalik bir kitapta yayinlamisg, baskisi hala yenilenen Grey’s
Anatomy bugiin hala tip 6grencileri icin birinci kaynak niteligi tasimaktadir.

Gorsel 1.44: Grey'in Anatomisi Kitap lliistrasyon

Kaynak: https://www.abc.net.au/radionational/programs/archived/bodysphere/gray% E
2 %80 %99s-anatomy-a-tale-of-two-doctors/5635018, 2022.


https://www.abc.net.au/radionational/programs/archived/bodysphere/gray%25%20E%202%20%80
https://www.abc.net.au/radionational/programs/archived/bodysphere/gray%25%20E%202%20%80
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Bu baglamda ‘tibbi illiistrasyonun 6nemi ve gerekliligi’ hususu giiniimiizde
illiistrasyon, grafik tasarim ve 3 boyutun farkli disiplinlerle bagdasmasi, kullanim
alanlarinin artmasi1 ve gorsel bilginin 6nemini vurgulamasi noktasinda giderek daha
fazla s6z sahibi olmaktadir. Giiniimiizde tibbin, bilgi aktarma ve sunum asamalari igin
tercih ettigi illistrasyon, hizla daha genis kitlelere ulagmakta, bilimsel ve cagdas
bilginin gelismesine katki saglamaktadir. Kamu sagligi temelinde, halka arz edilen
bilginin dogru ve yalin bir dil ile anlatilmasi, gorseller ile desteklenmesi, video-grafik,
tic boyut gibi sunum teknikleri ile grafik tasarimin bir parcast olmasi alanda ¢alisan
tasarimcilar ve konunun uzmanlar i¢in O6nemli bir detay ve gelisme kaynagidir.
Sosyolojik acgidan ele alindiginda halk sagligi egitiminin 6nemi giderek artmaktadir.
Pandemi siiresince yapilan bilgilendirmeler haber programlari, reklamlar, bilimsel
bildiriler, bir restoran girisinde gordiigiimiiz afisler dahil olmak {izere grafik ve
illiistrasyon sayesinde dikkat ¢ekme, okunma ve bilgilendirme oranini arttirmak igin
yapilmis calismalar olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda giinlimiiz diinyasinda
giderek daha ¢ok ihtiya¢ duyulan tip bilimi i¢in tibbi illiistrasyonun 6nemi ve gerekliligi
tartismasiz kabul edilen bir gergek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gorsel 1.45: Koronaviriis Afis Calismasi
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Kaynak:https://www.marmara.edu.tr/news/covid-19-corona-virusun-yayilmamasi-icin-

ne-gibi-onlemler-alinmali, 2022.
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Gorsel 1.46: Koronaviriis 3D Modelleme Ornegi

Kaynak: https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-56510564, 2022.

Gorsel 1.47: Koronaviriis 3D Modelleme Ornegi

Kaynak:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:3D_Medical_Animation_Staphyloco

ccus_Aureus.jpg, 2022.



IKiNCi BOLUM
3D ILLUSTRASYON VE INFOGRAFIK TASARIM
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2.1. 3D MODELLEME KAVRAMI

Sanayi devrimi ile gelisen sektorler giin gectikce caga ayak uydurmus, tasarim
ve lretim insan giiciinden makinelesme ve uzmanlagma sistemine ge¢mistir. Artan
niifus ihtiyaglar1 incelendiginde hiz, zaman, ekonomi, pratiklik gibi detaylar 6n plana
¢ikmis, insan giictiniin birakilmasi hedeflenmistir. 3 boyutlu modelleme tam bu noktada
kendini ispatlamig, makinelesme ile baslayan bu giiciin giderek gelismesi, robotik
bilgiye ihtiyacin artmasi tiim diinyaca bilinen bir ger¢cek olmustur. 3 boyutlu modelleme
ilk olarak 1960 yilinda olusturulmus, zamanla yazilim ve bilgisayar mithendisleri

tarafindan gelistirilip giiniimiize aktarilmistir.

“3B modelleme, bilgisayar grafiklerinde, herhangi bir nesnenin ya da yiizeyin 3B
sayisal gosterimini elde etmek igin kullanilan bir tekniktir. 3B modeller reklam
diizenlemeleri ve dig mekan reklamciligi, ambalaj tasarimimin  gelistirilmesi, sergi
stantlarimin diizenlenmesi amaciyla reklamcilik ve pazarlamada; kentsel mimari ve peyzaj
diizenini olusturmak amaciyla kentsel planlamada; i¢ ve dig tasarim amaciyla mimaride;
parcalarin, yedek parcalarin, makinelerin, binalarin vb. Prototip iiretimi amaciyla
endiistride; ters kaliplarin olusturulmasi amaciyla dokiimhane endiistrisinde; iirtinlerin
online aligverisi amaciyla internet’de; mevcut ve yeni miicevherlerin modellenmesi ve
degerli metallerden ve taslardan ve digerlerinden yapilmis esyalarin modellenmesi
amactyla miicevher endiistrisinde; siradan bir kamerayla goriintiilenemeyen ya da olmayan
gercekgi resimler ve sahneler olusturmak amaciyla film endiistrisinde; ii¢ boyutlu
karakterler ve hareketli videolar olusturmak amaciyla bilgisayar oyunlarinda ve
animasyonlarda olmak iizere bir¢ok farkl endiistride kullamilmaktadwr” (Giir¢ay, 2020, s.
10).

Bu baglamda 3 boyutlu modeller; herhangi bir objenin, yiizeyin ya da organik
modellerin dijital 3 boyutlu model temsilini tiretmek igin gesitli format ve programlar
yardimiyla olusturulan grafiksel bir tekniktir. Uygulama alanlari; sinema, mimari,
illiistrasyon, mithendislik, saglik ve animasyon gibi cesitli disiplinler 6rnek olarak

gosterilebilir.

“Bir karakter ti¢ boyutlu olarak modellendikten sonra 2 boyutlu animasyonun
aksine, gercek hayatta oldugu gibi herhangi bir agidan gercek¢i olarak goriintiilenebilir.
Yapay olarak gercek hayattakilerin goriiniisiiyle eslesen nesneler fotogercekgilik olarak
bilinir ve bu aslinda ¢ogu ti¢ boyutlu programin ana amacidir. Programcilarin modelleme
vetenekleri, isiklandirma, dokularin ve yiizey malzemelerinin kullanimi ve nihai
goriintiilerin  olusturulmasit (sahnenin renk sunumlary) alanlarinda animatére neler
sunabilecegi yoluyla bir programi gercege benzetme yetenegini gelistirmek icin biiyiik ¢aba

gosterilmektedir ” (Kuperberg, 2002, s. 15).
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Egitim yazilimlarinda animasyon tekniginin kullanilmasi, soyut kavram ve
varliklar1 Ogrencilere aktarilirken ortaya c¢ikan anlama, canlandirma ve yorumlama
giicliiklerin ortadan kaldirabilmektedir. Bu durum 6grencinin daha etkin ve interaktif

Ogrenme ortaminin olugmasina zemin hazirlamaktadir (Arici ve Dalkilig, 2006, s. 423).

3 boyutlu modelleme, bilimsel buluslarin, egitici seminer ve video destekli
egitimlerin, kitap kaynaklarimin iceriginde Onemli bir husus olarak karsimiza
cikmaktadir. “Bilgisayarlar tarafindan hazirlanan grafik ve canlandirmalar, bilimin
hemen hemen her dalinda yararlanilan égelerdir” (Beskirli, 2011, s. 41). Bilimsel bilgi
hazirlama ve sunma evresinde yapilan 3 boyutlu illiistrasyonlar, gorsel unsurlarin daha
fazla aktif rol almasinda katki saglamaktadir.

“3D modelleme uzayda (x,y) poligonlar ve kilden yapilan nesnelerdir, karmasik ve
statik  degillerdir bu baglamda iyi modelleme ilkeleri temel sanat becerilerine
dayanmaktadir. U¢ boyutlu modelleme, heykeltiraghkla karsilastirilabiliv. Modeller bir
nesne manipiile edilerek olugturulur. Olusturma islemi swrasinda yiizeyler itilir, ¢ekilir,
ctkarilir ve eklenir. Eseri yargilamak i¢in sanat¢t onu her agidan gormek zorundadir. Her
ne kadar ¢agdas heykel hemen hemen her tiirlii bicim alabilse de ii¢ boyutlu modelleme
geleneksel kil veya balmumu heykelcilige en ¢ok benzerlik tasir. Sanat¢t genellikle nesneyi
farkly agilardan tasvir eden ii¢ boyutlu ¢izimler veya fotograflarla baslar. Bunlar daha
sonra ti¢ boyutlu ¢alismayr iiretmek icin sablonlar olarak kullanilir. Deneyimli bir
sanat¢imin elinde, arag se¢imi ¢cogunlukla bilingaltinda gerceklesir. Profesyonel heykeltiras
ve ti¢ boyutlu bilgisayar modelleyici, ilgili enstriimanlarima o kadar asinadir ki,
dikkatlerinin ¢ogunu isin kendisine odaklayabilirler. Kisinin ekipmanmnin bilingalty
kullanimi, mevcut gérev icin bilingli zihni serbest birakir” (Ratner, 2004, s. 4).

Modellemenin yani sira farkli kaynaklarda karsimiza 3 boyutlu sekillendirme
kavrami ¢ikmaktadir. 3 boyutlu sekillendirme, sanat¢inin bir 3 boyutlu nesneyi dijital
ortamda heykeltras malzemelerine sahip gesitli programlar ile sekillendirmesi olarak

tanimlanmaktadir. 3 boyutlu yazilimlar ile modele itme, ¢ekme, sikistirma vb. 6zellikler

tanimlayarak ayrintili reprodiiksiyon eserler ve nesneler olusturmay1 hedef alir.

3 boyutlu tasarimlarin temelinde bir ilkel model vardir. Genellikle bir kiire ya da
kiip olan bu basit temel modele itme, ¢ekme, dondiirme gibi 6zellikler tanimlayarak
sekil kazanmasi saglanir. Modelleme alaninda 3 boyutlu sekillendirme, modellemenin
temel baslangic noktasi olarak bilinmektedir. Temel model, program tool’lar1 ile yeni
seklini kazanirken, sanatgi kendine uygun modelleme yontemlerini gelistirip
kullanabilmektedir. Bir ii¢ boyutlu modelin olusturulmasi igin nesnenin her bir

detaymin girinti ve c¢ikintilarinin  gercek oran ve orantilartyla hesaplanarak
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olusturulmasi gerekmektedir. Ug boyutlu model olusturmak icin kullanilan programlar
teknoloji gelistik¢e artmakla beraber giiniimiizde en bilinen 6rnekleri ile Autodesk
Maya, 3D’s Max, Blender ve Zbrush gibi programlar araciligi ile yapilmaktadir.

2.1.1. Modelleme Yontemleri

Bir 3 boyutlu model olusturabilmek i¢in 3 farkli temel yontem mevcuttur.
Sanatci ti¢ farkli teknigi program becerilerini gelistirerek 6grenmeli ve tasarimlari i¢in
kendine uygun en iyi modelleme yontemini se¢ebilmelidir. Bu teknikler baslica; Spline

modelleme, Box (kutu) modelleme ve poligonal modelleme olarak ifade edilmektedir.

Spline (yama) modelleme:

“Bir spline 3D uzayda en az iki kontrol noktasi tarafindan tanimlanan bir egridir.
3D modellemede en yaygin kullanilan splinler Bezier egrileri ve NURBS lerdir” (Giir¢ay,
2020, s. 12).

Géorsel 2.1: 3D’s Max programi Spline Modelleme Ornegi

Kaynak:http://www.designstrategies.org/3ds-max-spline-modeling-technique-part-2-

applied-technique-surface-modeling/, 2022.

Spline’lar geleneksel modelleme yontemlerinden biridir. Spline yonteminde ilk
basamak modelin iskeletini olusturmaktir. Iskelet iizerine yazilim destegi ile model
devam ettirilir. Yontem igerisinde kullanilan NURBS’ler ile genellikle ev, araba,
mobilya vb. sert nesne modellemeleri yapilabilmektedir. Kati modelleme i¢in uygun
olan Spline modelleme yonteminde animasyon disiplini igerisinde karakter tasarimlari
adina uygun goriilen bir yontem degildir. Spline egri bir Sahne tasarimi1 ya da

modellerde tercih edilmesi gereken bir yontemdir.
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Gorsel 2.2: Spline Modelleme Ornegi

Kaynak: https://3docean.net/item/horse-base-mesh/13180849, 2022.
Box (kutu) Modelleme:

Kutu modelleme; poligonlarin kullanildigi en ¢ok tercih edilen ve kullanilan
modelleme teknigidir. 3 boyutlu modelleme uzmani isleme kiip, kiire, silindir gibi
sekilleri kullanarak baslar ve seklin arzu edilen goriintiiye kavusmasini saglayana kadar

diizenlemeye devam edilmektedir.

Kutu modelleme tekniginde oncelikle disiik ¢oziintirliklic meshler kullanilir,
sekil belirmeye basladik¢a, detaylari islemek ve sert koselere yumusatmalari vermek
igin “Sub-Divide” islemi yapilarak ¢oziiniirliik artirilir. Sub-Divide islemi model yeterli

kaliteye ulasana kadar tekrar edilerek siirdiirtiliir.

Gorsel 2.3: Box Modelleme Teknigi

Kaynak: https://tr.pinterest.com/pin/617908011366434185, 2022.
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Poligonal Modelleme (Kenar Cektirme):

3 boyutlu model tasarimlarinda kullanilan bir diger modelleme yontemi
Poligonal modelleme (Kenar Cektirme) yontemidir. Seviye olarak diger modelleme
yontemlerine gore kullanim seviyesi daha zordur. Sanatgilar organik model ve sert

yiizeyli model olusturma asamasinda bu modelleme tekniginden faydalanabilmektedir.

Gorsel 2.4: Poligonal Modelleme Teknigi

Kaynak: https://www.pinterest.de/pin/572660908865571029/, 2022.

Ilkelerle (Primitive) Modelleme:

“Ilkelerle modelleme tekniginde yazilimda var olan kiip, kiire, diizlem, torus, koni,
silindir gibi ilkel sekilleri kullanarak modellemeye baslanir. Bagslangic modelinde kiiciik
degisiklikler yapilarak istenen nesne olusturulur. Bu yontem sandalye, masa, kapi, resim
cercevesi ya da basit bina modeli gibi sert yiizeyli modeller olusturmak icin uygundur. Bu
modelleme teknigiyle sadece temel modelleme araglarint kullanarak hizla istenen model

olusturulabilmektedir” (Giir¢ay, 2020, s. 14).
Bool Modelleme:

Bool modelleme teknigi, iki farkli nesne birlestirilerek yeni model olusturma
islemi olarak kisaca ifade edilebilmektedir. Bool modelleme tekniginde farkl
geometrilere sahip nesnelerin bir arada kullanilmamasi, modellemenin dezavantaji
olarak ifade edilebilmektedir. (Giirgay, 2020, s. 15).
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Gorsel 2.5: Poligonal Modelleme Teknigi

& E uga © Y o
ORCRSR TR
Compound Objects -

Object Type

Kaynak: http://3deasy.ru/mini_uroki/boolean_operacii.php, 2022.
Lazer Tarama:

Giiniimiizde adindan sik¢a bahsedilen lazer tarayicilar ii¢ boyutlu modellemeler
i¢cin paratik ve hizli bir yontemdir. Lazer 15181 sayesinde veri ii¢ boyutlu model olarak

taranir ve istenilen obje olusturulur.

Gorsel 2.6: Lazer Tarama Teknigi

Kaynak: https://t3n.de/news/neue-app-macht-smartphone-445772/, 2022.

2.2.3D DIJTAL iLLUSTRASYON PROGRAM ve FORMATLAR
Autodesk Maya

Autodesk biinyesinde yer alan Maya diger bilinen adiyla Autodesk MAYA, 3

boyutlu modelleme ve animasyon programidir. Realist-siirrealist modellemeler,



59

animasyon film, reklam, oyun ve gorsel efektler olusturmak i¢in kullanilan 3 boyutlu
modelleme programi olarak ifade edilebilmektedir. Giliniimiiz sanat, film endiistrisi,
saglik vb. alanlarda profesyonel 3D efekt, illiistrasyon ve animasyon sunmak ig¢in
Autodesk Maya yazilimi kullanilmaktadir. Gorsel efekt tiretimi (VFX), sektorde dnemi
artan bir grafik-animasyon alt dalidir. Oncelikli olarak oyun, reklam ve sinema, diinya
capinda yasanilan pandemi ve giincellenen genel saglik bilgisi VFX kullanimini
arttirmis geleneksel illiistrasyonlar ile beraber 3 boyutlu illiistrasyonlarin kullanimida

dogru oranda artmis ve gerekli hale gelmistir.

MAYA diinya ¢apinda animatorler tarafindan en ¢ok tercih edilen yazimlar
arasinda yer almaktadir. Animasyon karakter olusturma, sahne, dekor, modelleme ve

(VFX) gorsel efektler icin kullanilmasi uygun bir yazilimdir.

Gorsel 2.7: Autodesk Maya Karakter Tasarimi

Kaynak: https://www.autodesk.com.tr/products/maya/features, 2022.
Cinema 4D

Cinema 4D Maxon tarafindan firetilen bir 3 boyutlu yazilim programidir.
Program karakter modelleme, animasyon, film, reklam ve tasarim alanlarinda rahatlikla
kullanilabilen 3 boyutlu dosya formatlartyla 3D’s max, Illustrator, QuickDraw, DXF vb.
programlar ile uyumlanabilmektedir. Cinema 4D igerisinde yer alan Sculpting,
Modelleme, Animasyon, Render, Arayiiz, Organik modelleme, Simetri ve Araglar,
Raycast, Motion, Photoshop veri aligverisi, Nuke exchange, Video post efektleri, After

effect veri aligverisi vb. 6zellikleri biinyesinde barindirmaktadir.
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Gorsel 2.8: Cinema 4D

Kaynak: https://www.izlesene.com/video/cinema-4d-obje-parametleri-ve-ayarlar-nasil-
yapilir/7721094, 2022.

3DS Max

3D’s Max, Autodesk sirketine ait bir modelleme programidir. 3D’s Max, gorsel
sanatlar ve grafik-animasyon sektoriiniin en popiiler yazilimlarindan biri olarak ifade
edilebilir. Foto-realist bir yaklasim sunan Max uygulamasi, modelleme basta olmak
lizere mimari, sinema, miihendislik, tip vb. alanlarda etkili ¢alismalar

surdirilebilmektedir.

Gorsel 2.9: 3D’s Max Programi

Kaynak: https://cadsay.com/3d-mimari-gorsellestirme, 2022.
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Blender:

Blender, 3 boyutlu modeller gelistirmenin hemen hemen her yoniinii destekleyen
ticretsiz ve agik kaynakli bir 3D olusturma programidir. Blender yazilimi, 2002’de
kurulan kar amaci giitmeyen bir kurulus olan Blender Vakfi’nda (Foundation)

gelistirilmistir.

Diger 3 boyutlu modelleme uygulamalarina gore biraz daha zor bir seviye sunan
Blender, gelisim gosteren ve kendini siirekli giincelleyen agik erisim saglayan, daha
once var olan modelleri diizenlemek ic¢in kullanilan bir 3 boyutlu modelleme

yazilimidir. Program {icretsiz kullanilabilmektedir.

Gorsel 2.10: Blender Program1 Karakter ve Sahne Tasarimi

Kaynak: https://mobidictum.biz/tr/blender-3d-modelleme/, 2022.
Zbrush:

Zbrush yiiksek ¢oziiniirliiklii gelismis bir 3 boyutlu modelleme programi olarak kisaca
ifade edilebilir. “Pixologic, Inc. tarafindan gelistirilen Zbrush ilk olarak 1999 yiinda
sunulmug ve resmi olarak 2009 yilinda PC ve Mac i¢in piyasaya siiriilmiistiir

(https://animanya.com/zbrush-ve-sculpting-temelleri/2021).”

Zbrush’m en temel mantig1 geleneksel heykeltrag¢ilik maddelerini sanal
diizlemde kil ve fir¢a kullanarak ti¢ boyutlu modeller olusturmaktir. Zbrush’ta kile itme,
¢ekme, sikistirma vb. Ozellikler atayarak modele istenilen sekil verilebilmektedir.
Organik modeller i¢in uygun kullanim rahatligi saglayan Zbrush, sanat¢inin yorumu ile

organik modelleme alaninda biiyiik oranda basar1 elde etmektedir.
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Zbrush, 2D ve 3D illiistrasyon ve modelleme galismalari ig¢in 6zgiin bir aragtir.
Fir¢a segenekleri, nesneleri sekillendirmeye yarayan dinamik modelleme araglariyla,
Zbrush popiiler olarak kullanilan modelleme programlar arasinda yer almaktadir. Star
Trek , The Lord of The Rings , Rango ve The Pirates of the Caribbean gibi filmlerin
timii, canli aksiyonu sanal efektlerle kusursuz bir deneyim haline getirmek igin
ZBrush’tan  yararlanilmistir  (https://www.3dmadmax.com/3d_design/zbrush-nedir-

nasil-calisir-ve-ne-icin-kullanilir/2021).

Zbrush’ta en sik kullanilan Curvestandart, Curvetrifill, Flatten, Damstandart,
Clay, Move Topological gibi firgalar dikkat ¢ekmektedir.

Gorsel 2.11: CurveStandart

Kaynak: https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/, 2022.

Gorsel 2.12: Damstandart

Kaynak: https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/, 2022.
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2.2.1. 3D Dijital illiistrasyon Uygulama Ornekleri

3 boyutlu dijital illiistrasyon program ve yazilimlar ile olusturulan teknik bilgi
gerektiren sanat dali olarak adlandirilabilir. Genellikle karakter tasarimi, oyun, medikal-
tip ve mithendislik gibi uzmanlik gerektiren disiplinlerde proje ve is kapsaminda tercih
edilip kullanilmaktadir. Grafik-animasyon alaninda ses getiren 3 boyut kavrami
giiniimiizde neredeyse her alanda hizmet edebilecek program ve kaynaga sahiptir. Sanat,
geleneksel ¢izim tekniklerinden bu yana geliserek 3 boyut kavramina yaklagsmis popiiler
sanal diinya evrenine dogru ivme kazanarak kendine yeni, cagdas ve hizli bir donemde

yer edinmistir.

Gorsel 2.13: Nur Dilek Temel; 3D Ambalaj Tasarimi, 2019

A D

Kaynak: https://www.behance.net/nndlktml, 2022.

Ulkemizde heniiz ¢ok yeni olan 3 boyutlu tibbi illiistrasyon, farkli teknik ve
yorumla harmanlanan, bilimsel bilginin zenginlesmesine katki saglayan, giincel,
bilimsel ve iizerinde durulmasi gereken alanlardan biridir. Yurtdigina kiyasla {ilkemizde
geri planda kalan tibbi illiistrasyon, uzmanlik gerektiren alanlarda hekimler tarafindan
kullanilmasi Tiirk tip tarihine biiytlik etki ve katki saglayacagi tartismasiz bir gergektir.
Hasta haklarinin artmas ile hastaya uygulanacak bir islemin onceden bilgilendirilmesi,
yapilacak operasyona gore olusabilecek komplikasyonlarin gorsel-isitsel grafikler
tizerinden anlatilmasi; hasta memnuniyeti bir yana, operasyon siirecinin bir plan
dahilinde uygulanabilmesi i¢in tip alaninda gerekliligi bugiin dahi hissedilen tibbi

illiistrasyonun 6nemi giderek artmaktadir.
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Ulkemizde yetisen degerli tibbi illiistratérlerden Dr. Leven Efe, ve Prof. Dr.
Ahmet Simav bu alanin énemli temsilcileridir. Ulkemizde ‘tibbi resim’ ve ‘tibbi ressam’
kavramlar1 duyulmaya baslarken, Efe ve Sinav’in ¢alismalar1 alana yenilik getirmis,

cizimleri tibbi illiistrasyon ile ilgilenen sanat¢ilara her zaman destek ve 6rnek olmustur.

Gorsel 2.14: Dr. Levent Efe Tibbi Illiistrasyon

Temple
hollowing /’

Jowl Tear trough

ligament

Kaynak: https://www.leventefe.com.au/, 2022.

Gorsel 2.15: Prof. Dr. Ahmet Sinav Tibbi Illiistrasyon

Kaynak: https://silo.tips/download/tibb-res-m-n-temel-fonks-yonlari, 2022.

“Bilginin artmasi, teknolojinin gelismesi ve tip alaminda gergeklestirilen
yayilarin ¢ogalmasi tbbi illiistrasyonun gerekliligini sart kogmaktadir. Bu problemin

coziilmesi icin 2007°de Prof. Dr. Mehmet Yildirim onderliginde kurulan I.U. Cerrahpasa
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T Fakiiltesi Tip Egitim Anabilim Dali “Tibbi Resim Birimi” iilkemiz igin yeni ve ilk
modeldir” (Kiiiik, 2009, s. 127).
Tibbi illiistrasyonlar genis kitlelerce ilgi odagi olmus, yabanct ve yerli
illiistratorler tarafindan 2 boyutlu, 3 boyutlu ve hareketli grafik olarak c¢alisilmaya
baslanmistir. Giiniimiizde tibbi illiistrasyonlara genis zamanda, giincel formlariyla ve

zengin kaynaklar ile rahatlikla ulasilabilmektedir.

Gorsel 2.16: 3D Tibbi Illiistrasyon

Kaynak: https://www.medicalart.co.uk/, 2022.

2.3. INFOGRAFIK TANIMI

Giiniimiiz bilgi ¢ag1 erisim olanaklartyla hizla gelismekte, farkli disiplinlerle
etkilesim saglayarak iletisim agmi giderek bilyiitmektedir. “lletisim, duygu ve
diistincelerin sozlii, yazili ve hareket temelli olarak aktarimini temel almaktadir” (Caba,
2013). Hedef kitleye ulastirilmak istenen bilgi, mesaj ya da olay orgiisii simgesel kodlar
kullanilarak olusturulmaktadir. Etkili bir iletisim kaynaginin olusabilmesi i¢in bir amag
dahilinde sekillenmesi gerekmektedir (Yildirnm, 2020, s. 14). Bilimsel bilginin
hazirlanmast i¢in dogru ve giivenilir kaynaklarin varligina ihtiya¢ duyulurken ayni
zamanda sunum i¢in infografikler, illiistrasyonlar, brosiir, dergi, kitap vb. gibi

kaynaklara olan talep ayni oranda artmaktadir.

Infografik tasarimin yap: taslarindan olan grafikler gérsel zenginlik, anlam ve
yorum kazandirmak amaciyla tasarima ve bilgiye fayda saglamaktadir. Gorsel biitiinliik
ve hiyerarsi ile bilgi, belli bir anlam ve siraya gore sekillenerek aktarilabilmektedir.
Diger taraftan “Bilgi grafigi sadece goriintiilerin diizenlenmesi degildir. Aynm zamanda,

infografikler, dikkatlice diizenlenmis tipografik 6ge formlari icerir. Bilgi icin tasarim,
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bilginin gorsel sunumu igin temel 6grenme yontemleri ve grafikler sunar” (Meirelles,
2013).

Petersson’a (2002, s. 19) gore bilgilendirme tasarimi, hedef Kitlenin bilgi
gereksinimlerini  karsilamak, iletilmek istenen mesajin sunumu ve anlasilmasini
kolaylagtirmak i¢in kullanilan bir disiplindir. Dogru tasarlanmig bir bilgilendirme
tasarimi estetik, ergonomik ve ekonomik ozellikleri biinyesinde barindirirken, hedef
kitlenin gereksinimleri karsilayabilmelidir.

“Infografik kelimesi tiirkceye ‘bilgi grafigi’ olarak cevrilmektedir. Infografik;
okumasi sikict ve yogun olan bilgilerin grafiklerle, tablolarla, piktoramlarla, fotograflarla
ve illistrasyonlarla; yani gérsel Ggelerle dikkat cekici ve akilda kalici bir sekilde
gorsellestirilmesidir” (Zedeli, 2014, s. 24).

Infografik; disiplinleraras: bilgi ve projelerin artmasiyla birlikte sunuma hazir
hale gelen verilerin sistemli ve anlasilir bir sekilde gorsel ifadelere doniisme sekli olarak
tanimlanabilir. Smiciklas (2012, s. 1) infografigi; karmasik bilgileri izleyiciye kolayca

aktarabilecegi ve hizla tiiketebilecegi sekilde gorsellestirilmesi olarak tanimlamaktadir.

Aragtirma sirasinda birden fazla veri kaynagi olusturan arastirmaci ve
okuyucular, belirli bir diizen ve sistem dahilinde kaynak olusturmak zorunda
kalmislardir. Istenilen bilgilerin sunumu sirasinda gereksiz olandan kurtulma ve en kisa
yoldan etkili bir sekilde hedef kitleye ulastiriimasi 6zellikle bilimsel veri kaynaklart
acisindan dnem arz etmektedir. Infografik sunum, salt bilgiyi ulasilabilir ve merak

edilebilir konuma getirme gorevini listlenmektedir.

Infografik; egitim, tip, sosyoloji, medya, istatistik, biyoloji, tarih vb. alanda
sunum ve egitim metaryali olarak giiniimiizde tercih edilen grafik tasarim alt
disiplinlerindendir. Statik infografiklerin varlig1 hala devam ederken giliniimiiz modern
tasarim ve teknoloji anlayigina gore 3 boyutlu etkilesimli infografiklerde kendine yer
edinmeye baslamistir. Ozellikle tibbi goriintiileme ve modelleme alaninda fark yaratan 3
boyutlu infografikler, uluslararasi bir¢ok uzman hekim, hastane, egitim kurumlar1 i¢in

kullanilabilirligi ve egitim potansiyeli hizla artmaktadir.

2.4. INFOGRAFIGIiN GELIiSiM SURECI

Tarih boyunca insanlar iletisim kurmus bunu dolayli yollar ile kalict hale
getirmek icin ¢aba sarf etmiglerdir. Bilgi ve kesfetme istegi bizleri bugiline ulastirmis

elde edilen kadim bilgiler tarihte tasarlama ve sunma egilimini gelistirmistir. Bilgi ilk
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kaynagindan ¢ikip paylasilmak ve gelecek nesillere miras birakilmak i¢in var olmus,
dénemin magara duvarlarinda, papiriis kagitlarinda, ¢émleklerde, dini kitaplarda gorsel-
yazil1 bilgi olarak yer almistir. Bilimsel bilgi tarihi incelendiginde her donemi baslatan
ve bitiren olaylarin varligit mutlak suretle bir ipucu birakmis bunu kanitlayan gorsel-

yazili bilgiler biiyiik oranda var olmus, kesfedilmis ve giinlimiize ulagmistir.

“Insanoglunun yaratildig1 giinden bu yana siirekli hareket icerisinde olan bilgi,
hizla genisleyerek cesitli iletisim tiirleriyle ve bilimsel alanlarla etkilesim icerisine
girmistir” (Giirler, Yilmaz ve Tekerek, 2018, s. 131). Tarih oncesi donemlerde bilgi
sembol, isaret ve tasvirlerle anlatilmis ilk insanlar tarafindan yapilan magara resimleri,
gorsel iletisimin baglangici olarak kabul edilmistir. Gegmisten giiniimiize bilgi farkli
yorumlara maruz kalmis, c¢esitlenmis ve gelisim géstermistir bunun sonucunda ¢aga

ayak uydurarak gorsellestirme yontemleri kullanmaya baslamustir.

Infografik, bilginin gérsellestirilmesiyle var olmus, kendini bilginin oldugu her
yerde gosterebilme sansi yakalamistir. Bilimin 1s18inda yapilan incelemeler sonucunda
infografik tasarim, tarih Oncesi ¢agda duvarlara resmedilen harita, hiyeroglif, el
yazmalar1 ile kesfedilmistir. infografik tasarimm ilk 6rnekleri M.O. 7500 yilinda
Catalhoytlik’te duvara ¢izilmis harita 6rnegi izleriyle ortaya ¢ikmis, sembolik anlatimin
temsili olan hiyerogrifler M.O. 5000 yilinda Misir’da varligini gostermistir. Bu
baglamda sanat ile bagdasan bilgi, tarihte birbirlerini desteklemis, anlagilmayi ve
paylasilmay1 beklemistir. Insanoglu bilgi aktarimi sayesinde ilkel yasamdan giiniimiiz
diinyasina adim atmis, O&grendiklerini ¢izerek kanitlama ve sunma ihtiyaci

hissetmislerdir.

Gorsel 2.17: M.O. 7500 Yilinda Catalhdyiik’te Duvara Cizilmis Harita

Kaynak:https://sinanculuk.blogspot.com/2014/07/catalhoyuk-haritasi.html?view=flip
card, 2022.


https://sinanculuk.blogspot.com/2014/07/catalhoyuk-haritasi.html?view
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1390 yilinda Mansur Ibn Muhammed ibn Yusuf ibn Ilyas tarafindan resmedilen
“Tashrih-i Badan-i insane” adli eserde goriilen insan anatomisi tibbi infografige ornek

teskil etmektedir (Balkag, 2019, s. 23).

Gorsel 2.18: “Tashrih-i Badan-i insane”

Kaynak: https://www.sciencephoto.com/media/915946/view/mansur-s-anatomy-15th-
century, 2022.

1072-1074 yillarinda kaleme alinan ve ilk Tiirk¢e sozliik olarak kabul edilen
"Divanii Lugati't-Tiirk" de ilk infografik 6rnekleri arasinda sayilan diinya haritasi yer

almaktadir.

Gorsel 2.19: “Divanii Lugati't-Tiirk" de Diinya Haritas1”

Kaynak: https://millidusunce.com/divan-i-lugatit-turke-gore-turk-ne-demek/, 2022.

Astrolojik aragtirma kitabi olan “Rosa Ursina Sive Sol”, 1626 yilinda
Christopher Scheiner tarafindan yazilmis, kitap gorsellestirme caligmalarinda grafiksel

diizenlemeler ve infografiklerden yararlanilmistir.
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“Bilgilendirme tasarmminin tarihgesinde, Osmanli Amirali Piri Reis’in 1513 de
tamamladigi Avrupa ve Afrika'min bati kiyilarini ve Giiney Amerika'min dogu kyilarim
gosteren Birinci Diinya Haritasi icerdigi bilgilendirici grafiksel ogeler ile 6nemli bir yere
sahiptir. Piri Reis, Birinci Diinya Haritasini ¢izerken seyir notlarimi da bir kitap olarak
diizenlemeye baslamis ve yabanct kaynaklardan da yararlanarak bu yerlerin tarihi ve
cografi ozelliklerini 1521 tarihinde tamamladigi Kitab-1 Bahriye'de toplamistir. Bu kitap,
grafiksel ogeleri ve bilgilendirici a¢iklamalariyla sadece cografi agidan degil, gorsel
iletisim tasarumi agisindan da dnem tasimaktadr” (Dur,2011, s. 18-19).

Infografik tasarimin en temel amaci bilgiyi kesfetmek, hikayelestirerek
canlandirmak, var etmek, kalic1 hale getirmek ve hizla 6grenmeyi saglamaktir. Verilen

orneklerden yola ¢ikarak bugiin de goriilmektedir ki donemin en 6nemli sanatgilari,

ressamlari, mimarlari, bilim insanlar eserlerini gorsel olarak sunmuslardir.

Bugiin gelisen ve degisen bilim diinyasinda bilgi, sadece birer yazili metin
olmaktan ziyade gorsel algi ve gorsel egitim ihtiyaglar1 baz alinarak degismeye,
gelismeye ve c¢esitlenmeye gerek duymaktadir. Gorselligin 6n planda tutulmasi, bilim
diinyasinin sanat ve egitim ile bagdastigin1 yansitmaktadir. Bugiin diinyaca tinlii bilim
ve teknoloji dergileri, egitim seminerleri, Uriin standlari, otomobil fabrikalar1 vb.
hizmet, egitim ve eglence sektorleri infografik tasarimdan faydalanmaktadir. Bu
baglamda, yasamin temelinde var olan bilgi ve 6grenme ihtiyaci hedef kitleye en uygun
sekilde yansitilmakta ve bu siireg grafikler sayesinde hizli ve net bir sekilde

sonuglandirilmaktadir.

2.5. INFOGRAFIK TURLERI

“Bilgi grafikler gorsel, ¢oklu ortam bilesenlerine ve etkilesim diizeylerine gore
farkly sekillerde kategorize edilmektedir” (Aktaran: Yildurim, 2020, s. 108).

2.5.1. Statik (Static) Infografik

Statik infografikler en temel 6zelliklere sahip, basit goriiniimlii ve ¢ok kullanilan
tiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Paylasima agik, medya ve bilgi paylasim sitelerinde
stk¢a kulanilmasi birincil tercih edilme sebebi olarak gosterilmektedir. Genel anlamda
akla ilk gelen infografik ¢esidi olmasiyla birlikte, PDF olarak iiretilebilen grafik

tirtidiir.

Statik infografikler, giincel bilgilere erisim gerektiren veri gruplari igin yeterli
olmamaktadir. Statik infografiklerde bilgi, tek bir sayfada biitiinlestirilebilir. Birden
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fazla Dbilgi tasarimina sahip olunan durumlarda, sunum sayfasi yatay olarak
bi¢imlendirilebilir. Cevrimi¢i yayimlanan infografikler kullanici deneyimi gibi etkenler
sebebiyle dikey yonlendirme ile olusturulmasi infografigi ¢ok yonli kilmaktadir
(Lankow, J. Ritchie J., Crooks R., 2012, s. 65).

Gorsel 2.20: Statik infografik Afis Ornegi

Volksbanken m

Raiffeisenbanken ='=

Kaynak: https://www.infografik.pro/en/press/vbrb, 2022.

2.5.2. Yakinlagtirilabilir (Zooming) infografik

Bu bilgi grafik tiirleri statik bilgi grafikler gibi basit goriinimlii kolay
paylasilabilen grafik tiirleri arasinda yer almaktadir. Etkilesimli olma 6zelligi pozitif
etki saglarken popiiler kullanim acisindan yakinlastirip uzaklastirma o6zelligi tercih
edilebillirligini yiikseltmektedir. Etkilesimli bilgi grafikler arasinda yer almasi web
ortaminda kullanim gerektirmektedir. Kullanilan bilginin tiirii ve miktarina gore
detaylandirma saglarken gerekli alanin bulunmadigi durumlarda bu tiir infografikler
tercih edilmektedir. Okuyucu bilgiye daha yakin hale gelir, odaklanarak istedigi detayi

yakindan inceleyebilme imkani saglamaktadir.

2.5.3. Tiklanabilir (Clickable) infografik

HTML veya dosya baglantilart iceren bdliimler sayesinde Ozellik kazanan
tiklanabilir infografikler, statik infografige gore belirli bolgelerine atanan kodlar

sayesinde fazladan bilgi, detay veya medya ile baglant1 kurma ihtiyact sonrasinda tercih
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edilen bilgi grafik tiri olmustur. Teknolojik devinimlerin kazandirdigi hiz, gorsel

biitiinliik, etkilesimli tasarimlar tiklanabilir infografik tiirliniin 6niinli agmustir.

Tiklanabilir  infografikler, Statik gorinimli  infografiklere, etkilesim
saglayabilmek adina HTML baglanti linki olusturulabilir. Bunun sonucunda Statik
Infografiklerde yer alan gorsellemelerin iizerine ya da tipografisine HTML resim
haritas1 olusturularak yeni bir boyut kazandirilir.

“Tasarumcilar, birincil infografik tasarimdan ikincil bilgileri ve ek ayrintilari
kaldirmak icin tiklanabilir tasarimlarin  avantajimi  kullamir.  Tasarimci, tiklanabilir
infografikleri, temiz ve okunmast kolay bir yontem olarak kullanabilir. Daha fazla bilgi

isteyen okuyucular, baglantilar tiklatarak daha derine inebilir ancak ana bilgi tabani basit

ve daha kolay anlasilabilir olarak kalir” (Krum, 2013, s. 44).

2.5.4. Animasyonlu (Animated) Infografik

Giiniimiizde siklikla statik infografik tiirii kullanilirken animasyon tasarimlarinin
ilgi cekiciligi, hareket ve hizin kullanimi bilgi iiretim ve tasarimin popiilerligini
animasyonlu infografik tasariminin kullanimini arttrmaktadir. Gorsel dgelerin
zamanlamaya bagli olarak bir biitiin icinde hareketlenmesi okuyucularin grafigi takip
etmesi ve anlamasini kolayalastirabilmektedir bu baglamda animasyonlu infografikler

giiniimiizde kullanim1 giderek artmakta olan infografik tiirtidiir.

Animasyonlu infografiklerin temelinde hareket ve degisiklik temasi yatmaktadir.
Okuyucu infografigi incelerken tasarimda kullanilan bilgi, illistrasyon renk ya da bir
bagligin hareket ederek degistigini fark eder. Animasyonlu infografikler HTML koduyla
veya animasyonlu bir resim dosyasi bi¢iminde internet ortaminda nesne olarak varligini

surdiirebilmektedir.

2.5.5. Video infografik

Video infografik, bilgiyi gorsel ve isitsel duyu kullanarak sunuma hazirlamaktir.
Gorsel giliclin yaninda isitsel duyu giiciiniin varligi bilgiyi daha donanimli hale
getirebilmektedir. Statik infografiklere kiyasla sosyal medya ve ¢evrimici paylagim
sitelerinde daha az ratladigimiz video infografikler, kullanim ve paylasim kolayligi
sagladigi i¢in glinlimiizde hizla kullanim1 artmakta ilgi ¢ekerek farkli disiplinlerde veri

sunumunu arttirmaktadir.
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Video infografikler, bilgiyi sunum formunda hazirlayip video paylasim
ortamlarinda, web sayfalarinda yayimlanabilmektedir. “En popiiler ¢evrimigi video
infografiklerin ¢cogu Microsoft PowerPoint, Apple Keynote ve Prezi gibi hazir yazilim
uygulamalart kullanilarak yapilmigtir” (Aktas Durmus, 2019, s. 59).

2.5.6. Etkilesimli (Interactive) infografik

“Etkilesimli infografikler, okuyuculara verilerin iizerinde kontrol veya
goriintiileme olanag veren tasarimlardir” (Aktas Durmus, 2019, s. 59). “Veriler veya
gorsellestirmeler iizerinde degisiklik yapilabilecek kontrollerin veya nesnelerin yer
aldigi bilgi grafiklerdir” (Yildirim, 2020, s. 112). Okuyucu-igerik etkilesimin tist
seviyede oldugu etkilesimli infografikte grafiksel unusrlarin degisim kontrolleri

okuyucunun-izleyicinin elinde bulunmaktadir.

2.6. INFOGRAFIK OLUSTURMA SURECI

Iyi bir infografik tasarim siirecinde olmasi gereken her adim bir plan gercevesi
icinde ylriitiilmelidir. Hazirlik, sunum ve paylasim siireci birbirini izler, ortaya ¢ikan
her bilgi hedef kitle i¢in basit ve kolay anlasilabilir olmali, sunulan bilgiler okuyucu igin

dikkat ¢ekmeli ve tasarim prensiplere uygun olarak sekillenmelidir.

Infografik tasarim siirecinde; Hazirlik asamasinda belirli bir amaca bagh
kalinmali, bilgi grafik tiirli belirlenmeli, kitle g6z 6ntinde bulundurulmali, se¢ilen konu
kaynaklar1 giincel olmalidir. Bilgiler belli bir akis igerisinde sunulmali, gorsel denge ve
uyum saglanmalidir. Tasarim asamasinda ise, taslagin iskelet hali tam anlamiyla
olusmaya baslamaktadir. Baslik yerlesmeli, tasarimda denge, renk, tipografi uyumu
saglanmalidir.

“Sayfa tasarimi mesajin icerigini, olayin yerini ve onemini gosterir. Herhangi bir
yayin okunmadan énce goriiliiv. O nedenle okuru cekmenin ilk adimi, okurun bakisinin
takilmasini saglamaktir” (Tiryakioglu, 2012, s. 7).

Iyi bir sayfa tasarrminda simetrik-asimetrik denge, zitlik-karsithk, odak, oran-
oranti, uyum-biitiinliiliik kurallar1 esas alinmalidir. Kullanilan bilgi grafik tiirii ne olursa
olsun gorsel tasarim oOge ve ilkeleri kullanildigi takdirde basarili bir tasarim

olusturulabilir.
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2.7. INFOGRAFIK TASARIMDA KULLANILAN TASARIM OGELERI

2.7.1. Bashk

Okuyucularin ilk karsilastig1 yer bagliktir. Baslik dikkat ¢ekici, konuya bagli ve
acik almalidir. Anlatmak istedigini karsi tarafa net bir sekilde gecirebilmelidir.
Tipografik diizen ve renk goze ilk hitap eden unsurlar olarak ifade edilebilir bu
baglamda genel hatlariyla tasarimda renk, uyum, font ve denge tasarimci tarafindan

onemsenmelidir.

Konuyu bilen ya da bilmeyen hedef kitlenin zihinlerinde baslik tizerinde bir fikir
olugmasini saglayabilmek, tasarimcilar iizerinde biiyiik bir 6neme sahiptir. Baslik, alan
fark etmeksizin kullanilan her konu, paylagim, panel, makale kisacasi yazili, sézel ve
gorsel her alanda etiket olarak eklenmis biiylik bir paylasim ag1 olusturmaya yarayan
unsurdur. Bugiinii diisiinecek olursak en ¢ok gelisim ve paylasim ag1 olan internet, bir
konuyu baslik ya da yardimci anahtar kelimeler yardimiyla binlerce gorsel, makale, tez
vb. gibi kaynaklar1 arastirmacilar 6niine ¢ikarmaktadir. Basligin, konunun kilit noktasi
oldugu, konu hakkinda ilk bilgiyi verdigi unutulmamalidir. Tipogorafisi ne kadar
saglam olursa dikkat cekiciligi, okunakligi, popiilerligi, ilham vericiligi ayni1 oranda

artacaktir.

Gorsel 2.21: Baslik ve Tipografi

TE

@@AFD

3m m‘ ‘ 13mm ‘

Kaynak:https://seyyahil.medium.com/ui-ux-ve-web-tasar%C4%B1m%C4%B1nda-
typography-prensipleri-90f107bd6893, 2022.
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2.7.2. Renk

Renk farkli alanlarda farkli tanimlarla ele alinmaktadir en genel anlamiyla 1s1k;
esya lizerine ¢arpmasi sonucunda insan goziine yansiyan iginlara renk denir. Renk
kavramini ele alirken psikolojik, fizyolojik ve fiziksel sistemde tiim bakis agilarini gz
Oniline alarak bir kaniya varilmaldir. “Renk giiclii bir iletisim aracidir ¢iinkii dikkat
cekebilir, one ¢ikartici seyler yapabilir ve daha ¢ekici gosterebilir. Zarif ve tutumlu
renk kullammi, tasarimi yiikseltebilir ve iletisimin bir parcast olan etkiyi arttirmaya
ihtiya¢c olunan yerde vurgulamak igin basvurulabilir” (Ambrosse ve Harris, 2010, s.
126).

Her renk tasarimda psikolojik bir mesaj verir. Grafik tasarimci renk se¢iminde
rengin kiiltiirel ¢agrisimini, hedef kitlenin renk tercihini, firma ya da iirliniin, karakterin
ve tasarimin biitiiniindeki yaklagim bi¢imini goz oniline almalidir. Rengin {i¢ boyutu
bulunmaktadir. Bunlar rengin tiirii, rengin tonu ve rengin yogunlugudur. Rengin dogru
kullanimi konuda ve sayfa tasariminin genelinde biitlinliik saglar; rengin yanlis
kullaniminda ise tasarim karmasiklasir, okuyucunun ilgisi azalir ve dikkat dagilabilir.
Renk; yazi, gorsel ve grafik 6geler arasinda bag kurabilmelidir. Sayfa tasariminda renk,
modiilleri veya boliimleri 6ne ¢ikarmanin bir yoludur. Aynm1 zamanda renk sayfaya

canlilik katar ve ifade etmis oldugu mesajin tiirii i¢in psikolojik bir sinyal verir.

Gorsel 2.22: Renk Kodlar1 Ornegi

COLOR 4

FREEJECT.NET

eb4a04 fe8e36 265158 63a9%e 9fddd2 c5f0e9

Kaynak:https://www.freeject.net/2019/12/color-palette-png-4-color-combinations.
html, 2022.
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Géorsel 2.23: Renk Skalasi Ornegi

Monokromatik .
Renkler Analog Renkler Eskenar Ucgen Kare
Tamamlayici Capraz Bir Renk
Renkler Tamamlayici Renkler Atlayan Renkler Dikdoértgen

ol alele

Kaynak:https://blog2.armut.com/blog/ev-dekorasyonunda-renk-teorisi-ve-renk-uyumu,
2022.

2.7.3. Gorsellestirme

Bilgi ve mesajlarin gorsel forma hazir hale gelme asamasinda gorsellestirme
Ogesi one ¢ikmaktadir. Kullanilacak infografigin belirlenmesinden sonra dogru grafiksel
parcalarla harmanlanmasi, saglikli bir tasarim hiyerarsisini karsimiza ¢ikarmaktadir.
Bilgileri organize hale getirmek i¢in tablo, sema, grafik, diyegram gibi gorsel dglerden

yararlanilmalidir.

Grafiksel dilin etkin bir sekilde olusturulup kullanilmasi tizerinde ¢alisilan proje,
bilgi ve tasarim agisindan son derece 6nem arz etmektedir. Gorsellestirme dgesi, gorsel
iletisim tasarimi acisindan etkin bir rol kaynagidir. Video, illiistrasyon, fotograf ve
tipografinin olusturdugu tasarim dengesi gorsellestirme ana basligi altinda uyum ve

denge saglamaktadir.
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Gorsel 2.24: Nur Dilek Temel Illiistrasyon

Kaynak: https://www.behance.net/nndlktml, 2022.

Gorsel 2.25: Nur Dilek Temel ‘Nike’ Afis Tasarim

Kaynak: https://www.behance.net/nndlktml, 2022.

2.7.4. Tipografi

Insanlik tarihinde rastlanan eser, belge ve arsivlerin ¢ogu gecmisten giiniimiize
miras olarak kalan yazi ve semboller sayesinde ortaya ¢ikmistir. Eski yunancada typos

ve graphia sozcliklerinden olusan typographia kelimesi giiniimiizde ‘tipografi’ adini


https://www.behance.net/nndlktml,%202022
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almistir. Tipografi harf, say1 ve semboller kullanarak forma uygun yazi yazma sanati
olarak bilinmektedir.

“Yazi; kelimelerdeki, sembollerdeki anlamin terciimanligini yapmaktadir. EsKi
caglarda magara duvarlarmma yapilan resimler o doneme ait hikayeler ya da olaylar
anlatwr. Babiller bulduklar: ¢ivi yazisi ile duygularini, olaylart anlatmislardwr. Miswrlar da
hiyeroglif yazuy gelistirerek mesajlarini iletmiglerdir” (Tiryakioglu, 2012, s. 27).

Tipografi her ne kadar iletisim igin gerekli olan bir unsur olarak goriilsede en
temel 6zelligi gorsel bir dil olmasidir. Tipografi tasarim i¢in 6nemli ve gerekli bir yol
gostericidir. Tipografide okunabilirlik ve okunaklilik, bosluklar, renk, bloklama harf ve
font se¢imi, yazinin biylkligi gibi etkenler basli bagina kavranmasi gereken alt

basliklardir.

Gorsel 2.26: Tipografi Font Ornegi

Helvetica

E i Neue Light

Kaynak: https://identity.ucsf.edu/brand-guide/fonts, 2022.

2.8. INFOGRAFIK TASARIMDA KULLANILAN TASARIM ILKELERI

2.8.1. Gorsel Hiyerarsi

Gorsel hiyerarsi, vurgulanmak istenilen gorsel 6gelerin, belirli bir 6nem sirasina
gore derecelendirilmesi ve diizenlenmesidir. Gorsel hiyerarsi, grafik tasarimin her
alaninda kullanilir ve gorsel agidan anlatilmak istenen mesajin dogru bir bicimde

verilebilmesi amacina hizmet eder.

Iyi bir tasarim, okuyucuya dogru mesaj1 iletebilmeli, projede yer alan gorsel ve
tipografik diizeni goze alistirabilmelidir. Gorsel hiyararsi grafik tasarimin diizen
arsividir olmas1 gereken tiim unsurlar1 6nem sirastyla aktarir ve sunar. Dikkat edilecek
en Onemli hiyerarsi; uyum, denge, oran, benzerlik-karsitlik, vurgu, devamlilik, beyaz

alan, doku, renk, olarak kaynaklara gegcmektedir.
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Gorsel 2.27: Hiyerarsi

Hiyerarsi

Kaynak: https://www.babblela.com/temel-tasarim-ilkeleri-nelerdir/, 2022.

2.8.2. Denge-Biitiinliik

Tasarimin temel ilkelerinden biri olan denge; nesnelerin, renklerin, dokularin ve
bosluklarin gorsel agirliklarini uyumlu hale getirmek ve kompozisyona ahenk i¢inde bir
gorliiniim kazandirmak anlamina gelir. Biitlinsellik ilkesi ile ortiismeye calisan tasarim,

parcadan biitiine bir anlam ifade etme ¢abasini akla getirmelidir.

Denge ¢esitleri simetrik, asimetrik, dairesel ve kristalografik olmak {izere dort
ana baglikta toplanir. Simetrik Denge; esit parca ve tasarimlarin bir araya gelmesi,
Asimetrik Denge; esit olmayan tasarimlarin kendi ig¢inde bir uyum ile bir arada
bulunmasi, Dairesel denge; tasarimlarin ortak bir merkezden ayrilip yine ayni noktada
bulusmasi, Kristalografik Denge (Mozaik denge) ise; birbirlerine simetrik olan
tasraimlarin tekrarlanarak bir denge olusturulmasidir. Kristalografik dengede ‘grid’
sistemi lizerinde durulmaktadir. Grid, grafik tasarim igerisinde diizen ve altin oran

kavramlari i¢in en uygun denge saglama sistemidir.

2.8.3. Vurgu

Vurgu, bir tasarimda odak noktasi olusturur. Dikkatleri tasarimin en 6nemli
gordiiglimiiz kismina ¢ekmemizi saglar. Hareket, sanatcinin, gézii bir kompozisyonun

igine, ¢cevresine yada kompozisyona dogru yonlendirmesinin yoludur.

2.8.4. Ritim

Ritim en temel ilke olarak bilinir ve ‘devamlilik’ ya da ‘uyum’ ayni temel
tasarim ilkesini ifade etmektedir. Temel tasarim ilkeleri arasinda ahengi ifade eder
ve tlim tasarim elemanlarinin uyumudur. Ahenk, kompozisyon pargalar1 arasindaki esit

dagilimdan kaynaklanir. Genel olarak boliimler i¢inde tekrarlar ile olusturulmaktadir.



79

2.8.5. Bosluk

“Bosluk, gorsel tasarum yiizeyinde gorsel unsurlarin yerlestirilmesi icin
kullamlan fiziksel alandir” (Aktaran: Yildirim, 2020, s. 81). Gorsel tasarim olusturma
plani ig¢inde yer alan tiim 0ge ve metinler i¢in pozitif bosluk kavrami tanimlanirken;
tasarim alaninda kalan bosluk dengesine negatif bosluk diger adiyla beyaz bosluk
kavramiyla ifade edilmektedir. Bosluk dengesi olusturulmaya c¢alisilirken, gorsel unsur
ve renk basta olmak iizere tipografik denegenin kurulmasi tasarimi etkin kilan bir diger

unsurlardandair.

Gorsel 2.28: Tasarim Ilkeleri

RITIM DENGE BUTUNLUK
[T 1
0=

TASARIM ILKELERI

He =

ORAN-ORANTI ZITLIK VURGU

Kaynak: https://www.gelisenbeyin.net/temel-tasarim-ilkeleri.html, 2022.

2.9. INFOGRAFiK TASARIM ORTAMLARI

Bilgi bir tasarim siirecidir. Yazar bilimsel yontem basamaklarina gore bilgi
islenmeye baglar. Karasar’a goére (2020, s. 29-30) bilimsel yontem basamaklar
“Giigliigtin sezilmesi, problemin tamimlanmasi, ¢oziimiin kestirilmesi, sinayicinin
belirlenmesi hipotezler (denenceler) veya sorular olarak ifade edilmesi, deneme ve
degerlendirmelerin yapimasi, bulgularin raporlastiriimasidir.” Bu ifadeden yola
cikarak bilgi, neden-sonug iliskisine dayali, yansiz, denetlenebilir bir 6lgme ve

degerlendirme siirecidir.

Bilgi bilimsel yontem siirecini tamamladiktan sonra gorsel tasarim ve egitim
siirecine ge¢gmektedir. Giiniimiizde gorsel algi ve egitiminin en etkili yontem olarak
ifade edilmesi, gorsel iletisim ve tasarim disiplinlerinden olan infografiklerin
kulllanilmasini tesvik etmektedir. “Bilgi grafikler, bilgi aktarimi ile iletisim icin etkin
bir iletisim araci olarak goriilmektedir” (Smiciklas, 2012).
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Infografklerin tiirleri ve ozellikleri mevcuttur. Bilginin temasia, islevine ve
tiiriine uygun infografikler olusturmak 6nem arz etmektedir. “Bilgi grafikler popiiler
resim isleme programlari, bilgi grafik iiretimi icin 6zel hazirlanmis yazilimlar veya

hazir sablonlar ve ikon kartelalari barindiran web siteleri iizerinden olusturulabilirler”

(Yildirim, 2020, s. 148).

Infografik yazilim ve ortamlari Lamb ve Jhonson’a gére (2014, s. 54-58)
“Uretim yazilimlari, bilgisayar iizerinden bilgi grafik hazirlama yazihmlar,

profesyonel tasarim yazilimlari, web temelli bilgi grafik iiretim yazilim” alanlaridir.

Uretim yazilimlar1 olarak word, excel, powerpoint drnek verilebilmektedir.
Bilginin yazim ve sunum safhasinin en bilinir ve giivenilir yazilim kaynaklar1 olarak

cesitli departmanlarda ilk kaynak olarak kullanilmaktadir.

Gorsel 2.29: Powerpoint ve Word Dosyalar1

Kaynak: https://movilforum.com/tr/video-powerpoint%27i-koy/, 2022.

Bilgisayar iizerinden bilgi grafik hazirlama yazilimlari, standart sunum ve
gorselleme harici bilginin farkli ortamda, farkli gorseller gelistirilmek i¢in olusturulan
bilgisayara indirilip kullanilabilen yazilim uygulamalaridir. Bunlara edraw, smartdraw

ornek olarak verilebilir.
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Gorsel 2.30: Edraw

Kaynak: https://www.edrawsoft.com/viewer/, 2022.

Gorsel 2.31: Smartdraw

Kaynak: https://www.smartdraw.com/, 2022.

“Profesyonel tasarim yazilimlari, gorsel tasarim icin bir¢ok aract iceren ticari
yazibmlardw. Bu tir yazilimlar sadece bilgi grafik iiretmek i¢in degil ¢ok genis bir
yelpazede gorsel tasarimlar tiretmek icin kullanmilmaktadr” (Yildirim, 2020, s. 149).

Photoshop, illustrator ve indesign Adobe’un gelismis profesyonel tasarim
programlari olarak bilinmektedir. Vektor ve pixsel tabanli gorsellerin olusturulmakta,
logo, tipografi, illiistrasyon, infografik gibi basili ve dijital tarzda ¢alismalar igin imkan
saglamaktadir. Web temelli infografik {iretim ortamlari, internet ilizerinde hazir site

araciligi ile sablon ve araclar ile olusturulan infografiklerdir.

Web sitelerinde hazir halde bulunan ya da interaktif uygulamalar ile iicretli ya da
licretsiz olarak infografik tasarim yapmayr saglayan cesitli siteler uygulama ve

yazilimlar mevcuttur.

Canva, pictocart, vengage vb. uygulamalar basit ve kullanici se¢enegine gore

degisiklik gosteren ¢ok yonlii platformlardir.
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Gorsel 2.32: Canva Banner

£ Skin Calm
f | &Co

MAY THINK *
JMALL, BUT I
| A UNIVERSE

Kaynak: https://www.canva.com/tr_tr/, 2022.

Gorsel 2.33: Venngage Banner

THE FOUR
OF BIG DATA

Tha tam g Ot

o

#1. VOLUME
The main characteristc that makes data *big” is the sheer volume. It makes no
1 of information is
now data is being
B eneratad is huge.

Kaynak: https://venngage.com/features/infographic-maker, 2022.

2.10. INFOGRAGIN ONEMIi VE UYGULAMA ORNEKLERI

Bilgi ve Kkiiltiire tarih Oncesi c¢aglardan bu yana ihtiyag duyulmus, yasam
dongilisii icin bilginin gerekli oldugu yeni icatlarin, mimarin, saghgn gelisimi
ilerledikce ispat edilmistir. Eski ¢cag insanlar1 tespit ettikleri her bilgiyi yeni nesil i¢in
miras birakmis, bilgi onlar i¢in bir kisiye ait olmamis paylasilmis, gelismis ve yeni
olusumlarin var olabilmesine énemli oranda katki saglamislardir. Iletisim ¢aginda giin
gectikge yeni bir kavram, terim ya da bilgilerle karsilagilmakta, iizerine makaleler,

bilgiler ve sunumlar yapilarak bilim diinyasinda yerini almaktadir. Bu baglamda siirekli
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degisim gosteren bir diinyada teknoloji, egitim, bilim, sanat ve tip gibi alanlardan

edindigimiz bilgiler giincel, yenilikgi ve dinamik yapisiyla varligini siirdiirmektedir.

Karsilastigimiz bilgilerin kalic1 olabilmesi i¢in grafiksel yaklasimlar, sunumlar
elbette 6nem kazanmaktadir. Bilgi, eski ¢aglarda magara duvarlarina simgesel kodlar ile
resmedilerek aktarilmaya calisilmistir bu durum karsisinda incelenen duvar resimleri
bilgi aktarimi igin yapilmig ilk illiistratif Ogelerin varligina ve infografige isaret

etmektedir.

Infografik, bilginin tipografik dengesini koruyarak gorsel tasarim ogeleri ile
beraber hiyerarsik denge, beyaz alan, ritim, vurgu ve denge-biitiinliik ilkelerine uygun

tasarim olusturmak icin gerekli grafik tasarim alt disiplinidir.

Dogru tasarlanmig bir infografik tasarim, izleyicilere hikdye aktarirken
kullanilan grafiksel Ogeler ile dikkat ¢ekici ve anlagilabilir olmasina katki

saglamaktadir. (Siricharoen, 2013).

Infografikler kesfedici ve hikayelestirici yaklagimlari ile tasarlanmaktadir bu
baglamda arastirma konusu tasarimci tarafindan konulara ayrilir baslhik, paragraf ve
gorseller yapilan belirli bir taslak ¢aligmasi sonrasi belirlenir. Bu asama, bilgiyi belli bir
diizen dahilinde hedef kitleye aktarmak igin gerekli goriilmektedir. Taslak olusumu
sirasinda konu ile ilgili kaynaklara erisim saglandiktan sonra illiistrasyon, grafik, video-
animasyon gibi ¢esitli gorsel formatlar da bilgiyi desteklemek amaciyla
hazirlanmaktadir.

“Infografiklerin kullamim alanlar ¢ok yaygindiwr. Basta pazarlama ve reklam
sektorleri olmak iizere egitim, saghk, ulasim, turizm ve diger pek ¢ok sektorde infografikier
kullamlmaktadir. Bu  sektorler bilgiyi gorsellestirme ydntemi olarak infografigi
se¢cmektedir. Bu durumda diisiiniilmesi gereken infografigin farkli sektorlerde kullaniimasi

icin nasil tasarlanmasi gerektigidir. Her sektoriin veri yogunlugu farkli oldugu igin

infografik tasarimlarimda farkl infogarfik tiirleri tercih edilmektedir” (Erdal, 2021, s. 799).
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Tablo 2.1: Lankow, Ritchie ve Crooks Infografik Tasarim Yaklagimlar

Kesfedici Hikayelestirici

Minimalist Aciklayici

Sadece verileri temsil etmek i¢in tasarim Tasarim Odaklidur
elemanlarmi kullanir,

Ozellikleri T —

Bilgi iletigimini amaglar Etkileyici gorseller ile izleyicinin
) dikkatini gekmeyi amaglar.

Bilgilendirme agik ve nettir. Bilgilendirir ve eglendirir.
Akademik arastirma Yayinlar

Uvaulama Bilim Blog

yg Ticari zeka Igerik pazarlama

Alanlan - — -

Veri analizi Uriin satis1 ve pazarlama

Kaynak: Erdal, 2021, s. 800.

Yazarlar ‘Infographics: The Power of Visual Storytelling’ isimli kitaplarinda
infografigin  yaklasgimlarindan bahsetmisler, infografik tasarimi kesfedici ve

hikayelestirici yaklasimlar olarak iki ayr1 baslik altinda toplamislardir.

Bu baglamda bilimsel bilgi, agirlikli arastirma ve projeler kesfedici yaklasim
prensibine dayalidir. Akademik bilgi net ve acgiklayict olmak zorundadir. Kesfedici
infografiklerin amaci verileri One ¢ikararak, bilgiyi hedef kitleye aktarmaktir.
Hikayelestirme prensibine dayali infografik tasarimda ise bilgi tasarim odakli, dikkat
cekici ve akilda kalicidir. Tasarimer bilgiyi gorsel yolla siisler, tasarlar ve sunar.

“Bilgilendirme tasarimi, aktarilmak istenen bilgi ve icinde bulundugu baglam hem
icerik hem de gorsel olarak iyi yorumlandiginda, sadece, karmasik olan bilgiyi
diizenleyerek anlasilirlik, kullamghhk ve dikkat ¢ekme boyutunda daha etkili hale getirme

isleviyle degil, aymi zamanda da ikna edici ve yonlendirici giigli bir aragtir” (Dur, 2011, s.
13).

Gorsel 2.34: Artbiotic Illiistrasyon Tasarim1

$‘°nc}!>iole

9

Alveolv®

Kaynak: https://artibiotics.com/medical-illustration, 2022.



Gorsel 2.35: Botanik infografik Tasarim Afisi

Sclentific Classification

Winggom: i
Tichesstytes
Meorsernu
taticcts
 Amerion
S
waanaiane

Avops

Kaynak: http://www.studiolindalu.com/scientific-visualization/belladonna, 2022.

Gorsel 2.36: Abejias Nativas Infografik Afis Tasarim

ABEJAS NATIVAS

JOYAS DE NUESTRO PATRIMONIO ENTOMOLOGICO

Kaynak: https://tr.pinterest.com/pin/473511348321062560/, 2022.
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Gorsel 2.37: Kroner Arterler Afis Tasarim

Koroner arterler
Koroner arterler, aorta ile miyokard icindeki kapiller yatak arasindaki damar

yollaridir. Kalpten ¢ikan aort damarinin itk dallari olup, kalp kasina gerekli oksijen
ve besin maddelerini tasima gorevi gorrler.

Sol koroner arter

Sag koroner arter 4

Normal koroner
arter

Arter duvari

Daralmis koroner
arter

Kaynak: Dursun, 2019, s. 108.
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3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Ug boyutlu tibbi illiistrasyonu konu alan bu arastirmada gorsel-isitsel drnekler
ile derinlemesine incelenen, betimleyici arastirma yaklasimi olarak tanimlanan, nitel
aragtirma yontemi kullanimigtir. Tibbi illiistrasyonlarin irdelenmesi ve veri kaynaklar
olusturmak igin sanal veri tabanlar1 incelenerek literatiir taramasi yapilmis, belge ve

bilgiler toplanmustir.

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Bu aragtirmanin evrenini insan bedenini ve organlarini inceleyen ve gorselleme
teknigi olan ti¢ boyutlu tibbi illiistrasyon ele alinmistir. Ancak ulasilabilirlik ve daha
ayrintili arastirma agisindan karaciger organi ele alinmis, karaciger sirozu iizerinden
degerlendirme yapilmistir. Bu sebepten arastirmaya orneklem olarak karaciger sirozu,

g0z, cilt ve karin hassasiyeti se¢ilip incelenmistir.

3.3. VERILERIN TOPLANMASI

Aragtirmada veri toplama yOntemi olarak, literatiir tarama yontemi
kullanilmistir. Konu ile alakali, siireli yayinlar incelenip, internette var olan ve giincel
kaynaklar taranmistir. Sanal veri tabanlari takip edilip, dergiler, Kitaplar, makaleler ve

var olan tezler incelenerek gerekli bilgiler toplanmustir.

3.4. VERILERIN COZUMLENMESI

Aragtirma; elde edilen bilgilerin anlam kazanmasi yolunda tiimdengelimci bir
yol izleyen igerik analizi yontemi ve betimsel analiz yontemi ile ¢6ziimlenmistir. Genel
betimlemede ii¢ boyutlu tibbi illlistrasyonlarin yapim asamasi ve infografik tanitim
siirecinin analizi yapilmistir. Tibbi hekimlerin videolar: izlenip, tibbi illiistrasyon
portfoyleri incelenmis ve bu baglamda konu igerikli tibbi bilgi ve gorseller

gelistirilmistir.

Hastalik siireci hakkinda doktor goriisii alinarak olusturulan metin  ve
illiistrasyon uygulamalari, belli bir bilgi ve gorsel hiyerarsi diizenine gore aktarilmaya
calisilmis ‘karaciger; anatomisi, fizyolojisi, yaglanma (fibrozis), hepatit viriisii, ve siroz’
basliklar1 ile 7 adet 3 boyutlu modelleme baz alinarak infografik tasarim

olusturulmustur. Tasarimda asil hedef, kamu yararmi goz Oniine alarak hastalik
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hakkinda bilgi vermek dahasi dikkat ¢ekerek saglik alaninda illiistrasyon ve infografik

tasarimin kullanimini arttirmaktir.

Onkoloji uzmani ve toplum sagligi konusunda ilk sirada akla gelen aile hekimi
ve bir hemsire ile goriis ve onay alarak bilgi toplanmistir. Modelleme kavraminin tip
alaninda varligi, etkisi ve gerekliligi; karacier yaglanmasi ve sonrasinda gelisen siroz

evresi hakkinda goriisleri ve gdzlemleri derlenerek teze aktarilmaistir.

Toplanan bilgiler dogrultusunda gerekli alt basliklardan baglayarak tezin ana
hatlar olusturulmus, sonucunda tibbi illliistrasyon, infografik ve modelleme kavramlari
ilgili bilgiler, uygun yorum ve kaynaklar ile tezin gerekli boliimlerinde yer almistir. 3
boyutlu modelleme ile organik modeli olusturma, doku, renk ve 151k ile render sonrasi
hali belirtilmistir. Bu baglamda tez basliginda belirtilen karaciger siroz hastaligi ele alip
gorsel yontem ve teknikler dogrultusunda konuya 1s1k tutarak, literatiire bilgi

kazandirmistir.

Sunum kismi olarak tasarlanan infografik afigler renk, denge, ritim ve gorsel
hiyerarsi basta olmak kosulu ile illiistrasyonlar olusturulmus, anlatilmak istenen hastalik
siireci temel bilgiler baz alinarak 3 boyutlu modelleme teknigi ile anlatilmaya

caligilmugtir.



DORDUNCU BOLUM

3D TIBBI iLLUSTRASYONLAR iLE iINFOGRAFIK TANITIM: KARACIGER
SIROZU ORNEGI
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4.1. 3D TIBBI ILLUSTRASYON iLE INFOGRAFIK SUNUM TASARIMI
UYGULAMA ASAMALARI

Tez konusu dahilinde ele alinan tiim bilgi ve goérselleri sunmak i¢in grafik
tasarim alt disiplini olarak kabul edilen infografik afisler, giinlimiizde en ¢ok ihtiyag

duyulan sanat-egitim metaryellerinden birisi olmustur.

Kamu sagligi, akademik makaleler, tanitim vb. kaynaklar i¢in yapilan tibbi
illistrasyonlar sunum, paylasim, ve etkilesim igin gerekli metaryele ihtiyag
duymaktadir. Toplum yararina paylasilan her bilgi hizla etkilesime girerek olumlu geri
doniis almayr amaglamaktadir. Bu baglamda teknoloji ile beraber infografikler bu

stirecte karsimiza ¢ikmaktadir.

Infografikler, illiistrasyon ve tipografiyi i¢inde barindiran énemli grafik tasarim
alt disiplinlerinden biridir. Evrensel olan her detayr paylasmak, sunmak, etkilesimi
arttirmak degisen ve gelisen diinya i¢in kaginilmaz bir durumdur. Var olan bilgi afis,
animasyon, video, illiistrasyon, 3 boyutlu modellemeler, kitap, dergi vd. grafik tasarim

irlinleri ile paylasima acgik hale getirilmektedir.

Tez ¢alismasinin belirli bir diizen dahilinde ilerleyebilmesi i¢in rapor hazirlama
slireci ve proje agamast en onemli kriterlerden biridir. Konu hakkinda yapilan literatiir
taramasi, goriismeler, gézlem ve deneylerden sonra hem rapor hem proje i¢in gerekli
asamalar listelenip hazirlanmalidir. Bu baglamda tez konusu olan karaciger Siroz
hastaligr i¢in kamu saglig1 ve bilinci goz 6niine alinmis, siroz hastaligi i¢in modellenen

organ ve hastalik komplikasyonlar1 infografik tasarim ile biitiinlestirilmistir.

Karaciger Siroz hastaligi i¢in arastirmalar tamamlandiktan sonra taslak
asamasina gecilmektedir. Taslak asamasinda hazirlanan c¢izimler vektor illiistrasyon
olarak hazirlanmis, Adobe Illustrator CC 2019 programi ile ¢izilmistir. Konu ile alakali
gorsel veriler, ‘anatomi, terminoloji, fizyoloji ve komplikasyonlar’ Siroz ana basligi
altinda toplanan alt bagliklardan olusmaktadir. Konu ile elde edilen bulgular Siroz ve
Karaciger konulu tez, makale, kitaplar, roportaj, video, poster, belgesel vd. sunumlardan

elde edilmistir.

‘Karaciger anatomisi, karaciger fizyolojisi, yagli karaciger terminolojisi, hepatit
terminolojisi, siroz tanisal yaklasim ve siroz komplikasyonlar1’ basliklar ile 7 adet
infografik afis hazirlanmistir. Bilgiler kisa ve 0z olarak aktarilirken illiistrasyonlarin

renk dengesine dikkat edilerek. ii¢ boyutlu illiistrasyonlar ve zaman zaman kullanilan iki
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boyutlu illiistrasyonlar 6n planda tutulmustur. Arka plan (background) i¢in kagit dokusu
kullanilmig ve {izerine mavi ve beyaz tonlar1 eklenmistir. Bu sayede afisin zemini doku

kazanmis ve etkiyi arttirmistir.

Dijital ortamda hazirlanan tibbi illlistrasyon uygulamalarinda 3 boyutlu
modelleme teknigi ve dijital illiistrasyonlar (vektorel) kullanilmistir. 3 boyutlu
modelleme tez kapsaminda genel ve yogun olarak Zbrush 2019 programi ile
kullanilirken, dijital illiistrasyonlar (vektorel) Adobe Photoshop CC 2019 programu ile

tezde var olan diger gorselleri ve grafikleri desteklemek amaci ile kullanilmustir.

Hazirlanan tibbi illiistrasyonlar infografikler ile sunulmustur. Infografikler
Adobe Photoshop CC 2019 programinda hazirlanmugtir. Infografikler i¢in gerekli temel

Ogeleri olan; Renk, tipografi, gerekli grafiksel 6geler eklenerek son haline getirilmistir.

4.2.3D TIBBI ILLUSTRASYON CiZiM ASAMALARI

Karaciger anatomisi illiistrasyonu, taslak ve 3 boyutlu modeli i¢in yapilan
arastirma sonuclarindan sonra ¢izim asamasina gecilmistir. Taslak asamasinda Adobe
Illustrator CC 2019 programi kullanilmigtir. Proje i¢in son hali 3 boyutlu organik

modelleme i¢in Zbrush tercih edilmis organin son hali modellenmistir.

Gorsel 4.1: Karaciger Vektorel illiistrasyon Eskiz Calismasi, 2022

Siroz hastaliglr uygulama o6rnegi i¢in yapilan aragtirmalar sonucunda karaciger
organi basta olmak iizere hastaligin etkiledigi diger organ modelleri, anatomik yapisi
referans alinarak ¢izeme baslanmigtir. Taslak ¢izim igin vektérel uygulama tercih
edilmistir. Uygulamanin detayli ¢izim asamast Zbrush 2019 programinda
gerceklestirilmistir. Vektorel calismanin amaci, on-taslak asamasini gergeklestirmek

boyut, renk ve anatomik &zelliklerini belirleyerek 3D modele referans saglamaktir.
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Gorsel 4.2: Karaciger Vektorel illiistrasyon Eskiz Calismasi, 2022

Adobe Illustrator 2019 programinda gerceklestirilen modellerin ¢alisma boyutu
30x30 cm, renk modu CMYK ve ¢oziiniirlik 72 DPI olarak ayarlanmistir. Karaciger
modeli i¢in kirmizi-kahve tonlar1 belirlenmis mesh tool’la parlaklik ve gélge eklenerek

renklendirilmistir.

Gorsel 4.3: Karaciger 3D Modelleme, 2022

Zbrush programinda Ozellikle Sculpting kelimesi ile sik¢a karsilasilmaktadir.
Sculpting, heykel, yontma, heykeltirascilik veya ¢amur yogurur gibi modelleme yapmak
anlamina karsilik gelen bir ifadedir. Zbrush modelleme (sculpt) ve dokulama (texture)

programidir (https://animanya.com/zbrush-ve-sculpting-temelleri/, 2021).

Proje on-hazirlik listesine alacagimiz gerekli islem oncelikleri bulunmaktadir.
Bunlar modelleme olusturmak i¢in agtigimiz Decument (proje) sayfasidir. Sayfa ayari
kullanict iradesinde degisebilmektedir. Backgraound iizerine kayithh nesne cagirilarak

yada base (temel) model olusturularak galisma baslatilmaktadir.


https://animanya.com/zbrush-ve-sculpting-temelleri/
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Zbrush programinda modellenen karaciger i¢in Oncelikle 3D modunda kiire
formu ile calismaya baslamaktadir. Dynamesh 3D, gelencksel heykel yontemine
benzemektedir bu baglamda kullanicilara serbest bigimli sekillendirme yontemi
saglamaktadir. Zbrush programinda egme-bilkme-yumusatma efektleri ile istenilen
anatomik ozellikleri dikkate alinarak model olusturma siirecine gecilmektedir. Istenilen

ozelliklere erisinceye kadar move tool’la modele sekil verilmeye devam edilmektedir.

Gorsel 4.4: Karaciger 3D Modelleme, 2022
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Anatomik yapisi ve oOzellikleri dikkate alinarak karacigerin genel goriiniimii
olusturulmaktadir. Zbrush programinda en Onemli avantaj organik modellemenin
heykeltraggilik ozelliklerini bir arada bulundurmasi, kil ile rahat model verilebilme
0zelligine sahip olmasidir. Model’e tool’lar ile istenilen ayrintilar verilmeye basladikca
sekli ve yapisi netlesmektedir. Model iizerinde detay c¢alismak Ve detaylar
netlestirebilmek i¢in Tool meniisiinde Tool- Geometry- Divide (Subdivision) yapmak
gerekmektedir. Subdivision 6zelligi ayrintilar1 koruyarak modele net kazandirmaktadir.
Bunun sonucunda modele kontrol edilerek detay eklenirken, netlik kayb1 en az seviyeye

inecektir.
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Gorsel 4.5: Zbrush Karaciger Dynamic, 2022

Karaciger’in anatomik goriintiisiine ulasirken Standart, Move, Smooth, Clay,
Flatten, vd. Model {izerinde en etkili fir¢alardan bazilaridir.
“Standart fir¢a, orijinal temel ZBrush sekillendirme fir¢asidr ve degistiricileri
varsayilan degerlerinde kullanildiginda, bir heykele kil ekleme efekti vererek, iizerinden

gectigi  kogeleri disart  dogru kaydwrr”  (https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-
fircalari/, 2021).

“Clay fir¢asimin birincil amaci, alfalart kullanarak yiizeyleri sekillendirmektir.
Diger fircalar bunu yapmak icin kullanilabilirken, temel amaclar: nedeniyle ortaya ¢ikan
yan etkileri olabilir. Clay fircast ozellikle alfalarla sekillendirmek igin tasarlanmistir
(https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/, 2021). ”
Zbrush’ta firga yardimi ile hazirlanan dokular, zemin boyama islemi sonrasi
karaciger orgami lizerine eklenmektedir. Yagli karaciger organi yapim asamasinda
organa eklenecek doku ¢alismasi programa disardan aktarilmis, Zbrush iizerinde renk ve

parlaklik degerleri ile birlestirilmistir.

Doku paleti, ¢esitli goriintiiler ve desenler igermektedir. Boyama isleminde hazir
olan dokular kullanabilmektedir. Disk dosyalarindan kullanilmak istenen goriintiiler ice
aktarillarak veya bunlar1 tuvalden alarak (MRGBZGrabber Aracini kullanarak) palete
yeni dokular olusturulabilmektedir (http://docs.pixologic.com/ reference-guide/texture/,
2021).


https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/
https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/
https://www.tasarimanimasyon.com/zbrush-fircalari/
http://docs.pixologic.com/reference-guide/texture/
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Gorsel 4.6: Zbrush Texture

Kaynak: http://docs.pixologic.com/reference-guide/texture/, 2022.

Gorsel 4.7: Zbrush Karaciger Evreleri, 2022

Karaciger son halini aldiktan sonra polypaint ile boya efekti
gerceklestirilmektedir. Istenilen doku oOzelliklerine gére islem oOnceligi goz oniine
alindiginda, zemine doku atmaya gerek kalmadan renk ile boyama iglemine devam
edilebilmektedir. Zbrush’ta boyama yaparken RGB 100’¢ ayarlanir, bir renk segip

standart veya duruma gore Gradyan Polypainting ile ¢oklu boyama yapilabilir.
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Gérsel 4.8: Zbrush Spotlight Ozellikleri

Light on and not selected

Position of
selected light

Light off

Light placement
sphere

Light off
and selected

Color of selected light Intensity of selected light

Kaynak: http://docs.pixologic.com/user-guide/materials-lights-rendering/lights/, 2022.

Modelin renk ve doku (texture) 6zelliklerini belli etmek ve render’a hazirlamak
icin 151k (spotlight) 6zelligini etkinlestirmek gerekmektedir. Modelin konum eksenine
gore ayarladigimiz 15181n yogunlugu, rengi, parlakligi, vd. 6zelliklerini ayarlayip modele

yansitilabilmektedir.

Render, her farkli model i¢in ayrintili islem olusturma modunu ifade etmektedir.
Yalnizca diizenleme modunda 3D modellerle ¢alisan modele kisa siirede iyilestirilmis
onizleme ve BPR olusturma modu saglamaktadir. (http://docs.pixologic.com/ reference-
guide/render/, 2021).

Gorsel 3.9: Zbrush Render

BPR Shadow
Bpr Ao
Bpr Sss

BPR Filters

Antialiasing

Depth Cua



http://docs.pixologic.com/reference-guide/render/
http://docs.pixologic.com/reference-guide/render/
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Modele eklenecek ince detaylar, export secenegiyle baska bir programa
aktarilabilmektedir. Zbrush’ta i¢e ve disa aktarma yontemleri bulunmaktadir. Photoshop
(*.psd) formati, JPEG (*jpg), PNG (*.png), BMP (*.bmp) en sik kullanilan export

formatlaridir.

Export edilen karaciger modeli Adobe Photoshop CC 2019 programina
aktarilmistir. 42x29,7 cm genisliginde sayfa igerisinde 21x29,7 cm boyutlarinda model
yerlestirilmistir. Modele parlaklik, contrast, renk degerleri, efekt ve ince dokular

Wacom Bamboo Tablet ile ¢aligilmistir.

Gorsel 4.10: Vektorel Goz Eskiz Calismasi, 2022
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Siroz hastaligi uygulama 6rnegi i¢in yapilan arastirmalar sonucunda modellenen
ikinci organ gozdiir. Taslak icin vektorel ¢izim yapilmistir. Uygulamanin detayli ¢izim
asamast Zbrush 2019 programinda gergeklestirilmistir. Vektorel ¢caligmanin amaci 6n-
taslak asamasini1 gergeklestirmek boyut, model, renk ve anatomik o6zelliklerini bir araya

getirmektir.

Adobe Illustrator 2019 programinda gerceklestirilen modellerin ¢alisma boyutu
30x30 cm, renk modu CMYK ve ¢oziiniirliikk 72 DPI olarak ayarlanmistir. Model mavi,
beyaz, siyah, ve kirmizi-pembe tonlari ile reklendirilmis, mesh tool’la modele derinlik-

vurgu saglanmistir.



99

Gorsel 4.11: Goz 3D Modelleme Calismasi, 2022

Zbrush programinda modellenen g6z i¢in oncelikle 3D modunda kiire formu ile

calisma baslamaktadir.

Gorsel 4.12: Zbrush Go6z ¢aligsmasi, 2022

DELETE PUPIL CLIP FRONT

Del Hidden | w

Goz i¢ ve dis tabaklardan olusmaktadir. iris, pupil, lens ve kornea modelleme
islemine dahil olmaktadir. Sectigimiz kiire formundan sonra polymesh segenegi ile

modelleme siireci baglamaktadir.

Polymesh modunda pupil olarak isimlendirilen gdzbebegi boslugunu olusturmak
igin, 6ncelikle model 90 derecelik bir ag1yla dondiiriiliir, 3 boyutlu kiire tizerinde segilen
cokgenler silinir. ClipCurve nesneyi kesmek, kesit halinde c¢ikarmak icin etkili

fir¢alardan biridir.

ClipCurve firgasi ile Ctrl+Shift tuslarina basili tutarak istediginiz gibi diiz bir

cizgi ile nesneden bir kesit alinabilir. Kisaca nesnenin bir parcasini kesmek ig¢in
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kullanilmaktadir ~ (http://docs.pixologic.com/user-guide/3d-modeling/hard-surface/clip-
brushes/, 2022).

GOz tizerinde pupil hazirlandiktan sonra irisi sekillendirme asamasina
gecilmektedir. Iris’e verilmek istenen detaylar simetriye gore ayarlanabilmektedir.
Zbrush’ta doniistiir mentiisii altinda simetriyi etkinlestir butonuna tiklayarak, Radyal

simetri etkinlestirilir.

Go6z modellenirken Standart, ClipCurve, Damstandart, Noise, Smooth Valleys,

TrimDaynamic Model iizerinde en etkili firgalardan bazilaridir.

Gorsel 4.13: Goz Dynamesh 3D Modelleme Calismasi, 2022

Kornea’y1 yapmak i¢in daha Onceden gizlenen kiireyi se¢ip modelemeye
gecilmektedir. Dis katman olan kornea modele dahil olduktan sonra iris ve kornea

tizerine fir¢a yardimi ile dokular eklenmektedir.

Zbrush'ta g6z son halini aldiktan sonra polypaint ile boya efekti
gerceklestirilebilir. Istenilen doku o6zelliklerine gére islem onceligi goz oniine
alindiginda, zemine doku atmaya gerek kalmadan renk ile boyama islemine devam
edilebilmektedir. Zbrush’ta boyama yaparken RGB 100’¢ ayarlanir, bir renk segip

standart veya duruma gore Gradyan Polypainting ile ¢oklu boyama yapilabilir.
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Gorsel 4.14: Zbrush Go6z galismasi, 2022

Gorsel 4.15: Zbrush G6z galismasi, 2022

Modelin renk ve doku (texture) 6zelliklerini belli etmek ve render’a hazirlamak
icin 151k (spotlight) 6zelligini etkinlestirmek gerekmektedir. Modelin konum eksenine
gore ayarladigimiz 15181n yogunlugu, rengi, parlakligi, vd. 6zelliklerini ayarlayip modele
yansitilabilmektedir. GOziin dis katmani olan kornea i¢in saydam ve parlak bir
goriinime kavusmast gerekmektedir. Isigin yogunlugu, siddeti, rengi sol tarafi

aydinlatacak sekilde verilmis, rengi sar1 olarak seg¢ilmistir.

Modele eklenecek ince detaylar, export secenegiyle baska bir programa
aktarilabilmektedir. Zbrush’ta ice ve disa aktarma yontemleri bulunmaktadir. Photoshop
(*.psd) formati, JPEG (*jpg), PNG (*.png), BMP (*.bmp) en sik kullanilan export

formatlaridir.

Export edilen karaciger modeli Adobe Photoshop CC 2019 programina
aktarilmistir. 42x29,7 cm genisliginde sayfa icerisinde 21x29,7 cm boyutlarinda model

yerlestirilmistir. Model iizerinde yer alan parlaklik sonradan eklenmistir. Contrast, renk,
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retinada yer alacak olan kilcal damarlar vb. degerler Wacom Bamboo Tablet ile

calisilmustir.

Gorsel 4.16: Zbrush El Calismasi, 2022

Siroz hastalig1 uygulama 6rnegi icin yapilan arastirmalar sonucunda modellenen
ticiincli organ el-bilek’tir. Taslak igin vektorel ¢izim yapilmistir. Uygulamanin detayli
¢izim agamasi Zbrush 2019 programinda gerceklestirilmistir. Vektorel calismanin amaci
On-taslak asamasini gergeklestirmek boyut, model, renk ve anatomik Ozellikleri bir

araya getirmektir.

Adobe Illustrator 2019 programinda gerceklestirilen modellerin ¢alisma boyutu
30x30 cm, renk modu CMYK ve ¢oziiniirlilk 72 DPI olarak ayarlanmistir. Model ten

rengi ve tonlar1 ile reklendirilmis, mesh tool’la modele derinlik-vurgu saglanmuistir.

Gorsel 4.17: Zbrush El Calismasi, 2022
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Zbrush programinda modellenen goz igin Oncelikle 3D modunda dynamesh
formu ile c¢alisma baslamaktadir. Ana sahneye c¢agirilan 3D dynamesh disiik

¢cOziintirliige dikkat edilerek move tool ile sekillenme asamasina gecilmektedir.

Move tool ile Gizmo 3D olarak adlandirilan 6zellik sayesinde diizlem boyunca

hareket etirilerek model yass1 hali almaktadir.

Gorsel 4.18: Zbrush Gizmo 3D, 2022

Elde edilen model maskelenerek yukar1 dogru itilmektedir. Bu asama modelin
ileri uzamasim saglamaktadir. Yeniden dynamesh moduna alindiktan sonra maskeleme

islemi yapilir, Clip firca yardimiyla eklem yerleri ve parmaklar eklenmeye baglanir.

Gorsel 4.19: Zbrush El Calismasi, 2022

Clip fircalar diger fir¢alardan daha farklidir. Tuval tiizerindeki modellerin
topolojisini degistirmeden yalnizca modele uyguladiginiz kontura itme-¢ekme islemi

uygular.
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Gorsel 4.20: Zbrush El Calismas1,2022

Parmaklar eklenirken Standart, move, clip, clip curve vd. Firgalar sikga
kullanilmaktadir. Clip fircalarin kullanim amaglarindan en Onemlisi, maskeleme
islemine uygun olmasidir. Calisilmak istenen bolge maske ile isaretlendikten sonra Clip

firgalar ile bolgeye kuvvet uygulanabilmektedir.

ClipCurve firgasiyla ALT tusuna dokunuldugunda, yonii degistirilebilen egri bir
cizgi olusturulmaktadir. ClipCurve firgasin1 kullanirken ALT tusuna iki kez
dokunuldugunda ise ¢izgi yoniindeki degisiklik keskin bir a¢1 olarak degismektedir
(http://docs.pixologic.com/user-guide/3d-modeling/hard-surface/clip-brushes/,2022).

El’in anatomik yapisi sekillendiginde doku (texture) eklenmektedir. Refarans
olarak alinan gorsele gore gerekli yerlere doku calisilabilir. Deri goriiniimii verebilmek
icin parmak bogumlari, tirnak yerleri, kemik ¢ikintis1 gibi 6zellikler standart firca ve

clay firga ile eklenecektir.

Modelin renk ve doku (texture) ozelliklerini belli etmek ve render’a hazirlamak
icin 151k (spotlight) 6zelligini etkinlestirmek gerekmektedir. El modelinin dis katmani
olan deri goriintiisii i¢in mat, hassas ve yara goriinlime kavusmasi gerekmektedir. Isigin
yogunlugu, siddeti, rengi sag tarafi aydinlatacak sekilde verilmis, rengi sar1 olarak
secilmistir.

Modele eklenecek ince detaylar, export segenegiyle baska bir programa
aktarilabilmektedir. Zbrush’ta i¢e ve disa aktarma yontemleri bulunmaktadir. Photoshop

(*.psd) formati, JPEG (*.jpg), PNG (*.png), BMP (*.bmp) en sik kullanilan export

formatlaridir.
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Export edilen karaciger modeli Adobe Photoshop CC 2019 programina
aktarilmistir. 42x29,7 cm genisliginde sayfa igerisinde 21x29,7 cm boyutlarinda model
yerlestirilmistir. Model iizerinde yer alan kizariklik, yara ve deri tizerindeki renk
degisiklikleri sonradan eklenmistir. Contrast, renk iyilestirmeleri, deride yer alacak olan

kilcal damarlar, yaralar ve tirnaklar degerler Wacom Bamboo Tablet ile ¢calisilmustir.

Gorsel 4.21: Zbrush Deri Dokusu, 2022

Gorsel 4.22: Zbrush El Calismasi, 2022
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Gorsel 4.23: Zbrush Insan Viicudu Vektor Caligmasi, 2022

Siroz hastalig1 uygulama 6rnegi i¢in yapilan arastirmalar sonucunda modellenen
dordiincii organ karin bolgesidir. Taslak igin vektdrel ¢izim yapilmistir. Uygulamanin
detayli ¢izim asamasi Zbrush 2019 programinda gergeklestirilmistir. Vektorel
caligmanin amaci On-taslak asamasini1 gergeklestirmek boyut, model, renk ve anatomik

ozellikleri bir araya getirmektir.

Adobe Illustrator 2019 programinda gerceklestirilen modellerin ¢alisma boyutu
30x30 cm, renk modu CMYK ve ¢oziintirliik 72 DPI olarak ayarlanmistir. Model ten
rengi, siyah, beyaz, mor, ve sar1 tonlari ile reklendirilmis, mesh tool’la modele derinlik-

vurgu saglanmigtir.

Gorsel 4.24: Zbrush El Calismasi, 2022
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Zbrush programinda modellenen karin i¢in dncelikle 3D modunda dynamesh
formu ile calisma baslamaktadir. Ana sahneye c¢agirilan 3D dynamesh diisiik

¢Oziintirliige dikkat edilerek move tool ile sekillenme asamasina gec¢ilmektedir.

Dynemesh etkili olan 3D formu, kol yerleri, bel oyuntusu ve karin bdlgesi belli
olacak sekilde modellecektir. Modele Move fir¢asiyla refersans gorsele uygun anatomik
yapist sekillenmeye baslamaktadir. Sag-sol ve yanlardan itme-cekme 6zellikleri ile bel

gOrlintiisii ortaya ¢ikmaya baslamaktadir.

Gorsel 4.25: Zbrush Viicut Calismasi, 2022

Genel olarak anatomik yapisi ortaya ¢iktiktan sonra karin bolgesindeki sisligi
belli etmek icin Move, Mask Lasso ve Transpose firglar1 ile sekillenmeye devam
etmektedir. Viicut lizerindeki dokular standart firca, Clay Buildup, Inflat fir¢alar: ile
caligilmigtir.



108

Gorsel 4.26: Zbrush Firga Modelleri, 2022

Move ClayBuildup Smooth
Base Type: Move Base Type: Clay Base Type: Blur

Modelin renk ve doku (texture) ozelliklerini belli etmek ve render’a hazirlamak
icin 151k (spotlight) o6zelligini etkinlestirmek gerekmektedir. Karin modelinin dig
katmani olan deri gOriintlisii i¢in mat, hassas ve yara goriinime kavusmasi
gerekmektedir. Isigin yogunlugu, siddeti, rengi sag tarafi aydinlatacak sekilde verilmis,

rengi sar1 olarak se¢ilmistir.

Modele eklenecek ince detaylar, export segenegiyle baska bir programa
aktarilabilmektedir. Zbrush’ta ice ve disa aktarma yontemleri bulunmaktadir. Photoshop
(*.psd) formati, JPEG (*.jpg), PNG (*.png), BMP (*.bmp) en sik kullanilan export

formatlaridir.

Export edilen karaciger modeli Adobe Photoshop CC 2019 programina
aktarilmigtir. 42x29,7 cm genisliginde sayfa icerisinde 21x29,7 cm boyutlarinda model
yerlestirilmistir. Model iizerinde yer alan kizariklik, yara ve deri lizerindeki renk
degisiklikleri sonradan eklenmistir. Contrast, renk iyilestirmeleri, deride yer alacak olan

kilcal damarlar ve yaralar degerler Wacom Bamboo Tablet ile calisilmistir.

Gorsel 4.27: Zbrush Viicut Calismasi, 2022
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Gorsel 4.28: Zbrush Deri Dokusu, 2022

Gorsel 4.29: Zbrush Viicut Calismasi, 2022

Siroz hastaliginin en 6nemli goriintiilerinden biri olan sis karin goriintiisi,
hepatit viriisleri ile beraber gelisen komplikasyonlar1 olan renk degisimi, belirgin damar

goriintlisii 3D modellemeler ile yansitilmaya ¢alisilmistir.

Infografiklerde kullanilan temel illiistrasyonlar karaciger evreleri, el, géz ve
karin organlaridir. Organlar referans alinarak yorumlanmis, realist bir yaklasimla doku
ve renk modellere islenmistir. 3D tibbi illiistrasyonun temel amaglarindan biri gelisen
teknoloji ile beraber tip alaninda yenikleri uyumlandirmaktadir. Cagin hastaligi olarak
bilinen ve siklikla adi duyulmaya baglanan siroz hastaligi, 3D illiistrasyonlar sayesinde

dikkat cekici hale getirilmis, gergekci bir yaklasimla infografik tanitimi saglanmustir.
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Temel 3 boyutlu tibbi illistrasyonlar haricinde 2 boyutlu olarak da kullanilan
illiistrasyonlar hazirlanmistir. Hepatit virtisti, alyuvarlar, yag hiicresi, karaciger lobiilii,
karaciger segmenti, ilag, seker dl¢iim aleti, siringa, idrar gostergesi, insan bedeni vd.

Gorsellestirme dgeleri, infografikte yer alan ve bilgileri tamamlayan illiistrasyonlardir.

Gorsel 4.30: Tezde kullanilan illiistrasyonlar, 2022

4.3. INFOGRAFiK SUNUM ASAMALARI

“3D Tibbi Illiistrasyonlar ile Infografik Tanitim: Karaciger Sirozu Ornegi” adli
tez calismasinda yer alan karaciger siroz hastaligi icin literatiir tarama, doktor goriisii
alma, video-animasyon ve tibbi makaleler incelenmis bunun sonucunda hazirlanacak

metinler ve teze eklenecek 3 boyutlu tibbi illiistrasyonlar belirlenmistir.

Karaciger Siroz hastaligi i¢in, karaciger; yagh karaciger, sirozlu karaciger ve
sirozun viicutta yarattigi komplikasyonlar1 el, gbéz, ve sis karin modellenerek
sinirlandirilmistir. Modelleme i¢in Zbrush 2019 programi kullanilmis tizerinde gerekli
detaylar ise Adobe Photoshop 2019 programina aktarilmistir. Infografikler Adobe
Photoshop 2019 programinda 50x70 cm boyutlarinda, CMYK formatinda, 300 DPI

formatinda ¢alisilmistir.
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Infografik tasarimlarda kullamlan &geler bashk, renk, illiistrasyonlar ve
tipografidir. Baslik; bilgi metninin ve illistrasyonlarin konumlari, kullanilacak
gorsellerin yogunlugu ve sayfa rengine gore diizenlenmistir. Arka plan minimal

cizgilere sahip, gorseli 6n plana ¢ikartmak tizere tasarlanmistir.

Tipografi bilgi tasarimin en 6nemli ve vazgegilmez pargasidir. Tipografi gorsel
hiyerarsiye ne kadar uyumlu olursa, hedef kitleye ayni oranda etkilesim kazandiracaktir.

Baslik ve metinler icin serifli font tercih edilmistir.

Sunum asamasinda projenin rengi, yazi yogunlugu ve kullanilacak
illiistrasyonlar dikkate alinarak sirasiyla denge, kontrast, vurgu, beyaz alan, ritim, odak,

oran-orant1 vb. degerler ile yerlesim ve uyum saglanmaistir.

Sunum i¢in bir infografik afis serisi planlanmis, siroz hastaliginin evreleri;
“Karaciger anatomisi, karaciger fizyolojisi, yagli karaciger terminolojisi, hepatit
terminolojisi, siroz tanmsal yaklasim ve siroz komplikasyonlar1” baslikli 7 adet

infografik afis hazirlanmustir.

‘Karaciger Anatomisi’ baglikli infografik afis hazirlanirken karin boslugunda
yerlesim yeri, karacigerin genel goriinlimii ve karaciger segmenti hakkinda gorsel bilgi
kazandirilmaya caligilmigtir. Afisin orta merkezinde konumlandirilan karaciger 3
boyutlu olarak modellenmis 6te yandan afiste yer alan karaciger segmenti, safra kesesi
ve insan bedeni 2 boyutlu illiistrasyonlar olarak afise detay bilgi kazandirmak icin
eklenmistir. Bilgiler kisa ve 6z olarak kullanilmis illiistrasyonlarin 6n planda kalmasi

amaclanmistir (bkz. Gorsel 4.32).

Arka planda beyaz kagit dokusu kullanilmig, renk dokusu igin yeni layer
(katman) eklenmis, layer Ozelliklerinden gradient overlay secenegi aktiflestirilmistir.
Gradient b9d2ee-ffffff renk kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak
ayarlanmistir (bkz. Gorsel 4.31).
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Gorsel 4.31: Karaciger Anatomisi, 2022

Karaciger / Anatomisi

i (SRR
=8  Blending Options
e Cancel
Bevel & Embass
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Preview

Make Default Reset to Default

Font se¢imi yaparken konu biitiinliigiinii bozmayan, bilimsel makaleler ve
infografiklerde sikga kullanilan serifli fontlar tercih edilmistir. Bagliklarda Chapaza,
metin yazilarinda Times New Roman kullanilmistir. Baslik 50 punto, metin 30 punto
olarak ayarlanmistir. Yazi renk kodlari ise baslikta, 000000 diger bilgi metinlerinde ise
b26547 renk kodu tercih edilmistir.

Gorsel 4.32: Karaciger Anatomisi, 2022
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‘Karaciger Fizyolojisi’ hazirlanirken karacigerin gorevleri ve iglevleri hakkinda
yazili kaynaklardan kisa ve 6z bilgiler metin haline getirilmistir. Arka planda beyaz
kagit dokusu kullanilmis, renk dokusu icin yeni layer (katman) eklenmis, layer
ozelliklerinden gradient overlay segenegi aktiflestirilmistir. Gradient b9d2ee-ffffff renk
kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmistir (bkz. Gorsel 4.34).

Afisin orta merkezinde konumlandirilan karaciger, lipid, su ve kan hiicresi li¢
boyutlu olarak modellenmis 6te yandan afiste yer alan karaciger lobiilii ve kan tiipii

tutan el iki boyutlu illiistrasyonlar olarak afise detay bilgi kazandirmak igin eklenmistir.

Bagliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman kullanilmistir. Baglik
50 punto, metin 30 punto olarak ayarlanmistir. Yazi renk kodlar ise baglikta, 000000
diger bilgi metinlerinde ise b26547 renk kodu tercih edilmistir.

Gorsel 4.33: Kullanilan Font Isimleri
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Gorsel 4.34: Karaciger Fizyolojisi, 2022

Karaciger / Fizyolojisi

Karaciger
su, protein, lipid, glikojenlerden

i
‘\ olusmaktadir.

€ hepatit

A ‘ artery branch

‘Yagh Karaciger Terminolojisi’ hakkinda tanmim, kan testi, hastalik nedenleri

hakkinda yazili kaynaklardan kisa ve 6z bilgiler metin haline getirilmistir. Arka planda
beyaz kagit dokusu kullanilmig, renk dokusu icin yeni layer (katman) eklenmis, layer
ozelliklerinden gradient overlay secenegi aktiflestirilmistir. Gradient b9d2ee- ffffff renk
kodlart kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmistir (bkz. Gorsel 4.35).

Afiste i¢ organlarini gosteren insan bedeni illiistre edilmis, yaglh karaciger
merkeze konumlandirilmistir. Ellipse layer kullanilarak yagli karaciger goriiniimiine
netlik kazandirilmis buna bagh olarak yagli karaciger ifade edilmistir. Grafiksel

simgeler afiste gorsel bilgiyi yonlendirmek i¢in kullanilmistir.

Yagl karacigerin nedenleri olarak verilen tamimlar1 niteleyen 3 boyutlu
illiistrasyonlar, konuyu kisaca 6zetlemek amaciyla yerlestirilmistir. Sol kosede yer alan
illiistrasyon karaciger hiicrelerini ifade edebilmek i¢in yorumlanmistir. Sag tarafta yer
alan 2 adet ellipse layer ise yaglh karaciger goriinimiinden bir kesit olarak

modellenmistir.

Font se¢imi yaparken konu biitiinliigiinii bozmayacak sekilde Modern fontlar
tercih edilmistir Basliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman

kullanilmistir. Baglik 50 punto, metin 30 ve 35 punto degerinde ayarlanmuistir.
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Gorsel 4.35: Yagl Karaciger Terminolojisi, 2022

Yagh Karaciger / Terminolojisi

Yagh Karaciger
Primer / Metabolik / Enfeksiyon / ilaca Bagh

olarak dezismektedir.

Q|

Kan, Yag ve Hepatit Huicreleri

‘Hepatit Virtsleri’ genel olarak karacigere verebilecegi zarar, sonuglar1 ve
korunma yollar1 hakkinda elde edilen bilgiler kisa ve 6z olarak hazir hale getirilmistir.
Arka planda beyaz kagit dokusu kullanilmis, renk dokusu ic¢in yeni layer (katman)
eklenmis, layer Ozelliklerinden gradient overlay secenegi aktiflestirilmistir. Gradient

b9d2ee- ffffff renk kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmustir.

Infografik iizerinde insan siliietleri, diinya niifusu ve yayilan viral hepatit
enfeksiyonu betimlenmistir. Infografik tasarimda sol tarafta yer alan 3 boyutlu hepatit
viriis modelleri denge-biitiinliik ilkesine bagli kalarak yerlestirilmis, sag tarafta renk

dengesi korunmustur (bkz. Gorsel 4.36).

Bagliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman kullanilmistir. Baslik

50 punto, metin 30 ve 35 punto tercih edilmistir.



Gorsel 4.36: Hepatit Viriisleri, 2022

Hepatit Virtisleri

Diinyada her yil 1 milyondan fazla
Kisinin viral hepatitler nedeniyle
yasamin yitirdigi tahmin edilmektedir.

Karacigerde
Viral Hepatit

A-B-C

Kan gegisli

Karacigerde
Damar Hasari

3

sgm.saglik
7
[ o

-

Kronik Karaciger Hastahklar
Kanser

Oliim

Kan ve Hepatit Hiicreleri

‘Siroz Tanisal Yaklagim’ basligr ele alinirken sirozun tanimi, belirtileri, ve kan
testi degerlerine yer verilmistir. Non-alkolik siroz ele alindigi i¢in hepatit ve yagh
karaciger kaynakli siroz iizerinde durulmus bilgiler bu tabloya gore sekillenmistir. Arka
planda beyaz kagit dokusu kullanilmis, renk dokusu i¢in yeni layer (katman) eklenmis,
layer 6zelliklerinden gradient overlay se¢enegi aktiflestirilmistir. Gradient b9d2ee- ffffff

renk kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmistir.

Afiste sol tarafta sirozun belirtileri 2 boyutlu illiistrasyonlar ile ifade edilmistir.
Sag tarafta siroz belitileri ve kan testi degerlerine yer verilmistir. Afiste biitiinliik olmas1
bakimindan 3 boyutlu modelleme ile hepatit viriisleri yukaridan asagiya dogru

konumlandirtlmistir (bkz. Gorsel 4.37).

Basliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman kullanilmistir. Baglik

50 punto, metin 30 ve 35 punto tercih edilmistir.
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Gorsel 4.37: Siroz Tanisal Yaklasim, 2022

Siroz / Tanisal Yaklasim

Kronik hepatit herhangi bir nedenle
ilerleyici Fibroza ve Siroza doniisebilir.

Siroz Belirtileri
Kasint
Halsizlik

Kansizlik

Bacaklarda 6dem

Karinda asit birikmesi, sarilik

Bulanti ve kusma
Istah ve kilo kaybi

Karinda asit birikimi

B e

El ve bacaklarda 6dem, kagintt

Albumin - diismiis
Bilirubin - yiikselmis
Amonyak - yiikselmis
Protrombin zamani - uzamig
. Alkali fosfataz (ALP) - yiikselmis
o - Karaciger fonksiyon testleri - yiikselmis

‘Siroz Komplikasyonlar1’ baglig1 altinda kisaca sirozun tedavi yonteminden ve
hepatit viriisiiniin neden oldugu komplikasyonlara deginilmistir. Arka planda beyaz
kagit dokusu kullanilmis, renk dokusu igin yeni layer (katman) eklenmis, layer
ozelliklerinden gradient overlay secenegi aktiflestirilmistir. Gradient b9d2ee- ffffff renk
kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmaistir.

Siroz tanisinda en etkili olan basiklardan biri olan hepatitin sarilik
komplikasyonuna deginilmis, bu hassasiyet g6z organi {izerinden yansitilmistir.
Hepatit’in bulas riski i¢in su, kan ve enjeksiyon iriinlerine atif yapilmistir. Afisin sol

tarafinda ise kisaca durumu 6zetleyen bilgi yerlestirilmistir (bkz. Gorsel 4.38).

Basliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman kullaniimistir.

Baslik 50 punto, metin 30 punto degeri tercih edilmistir.
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Gorsel 4.38: Siroz Komplikasyonlari, 2022

Hepatit A-B (SARILIK)
6% 5
¢ )

Karacigerin iltihaplanmasi sonucu

. L olusan karaciger fonksiyonlarinin
is ornea S Vi
Iri & < bozulmasi ile Viicudun Sararmis

: bir hal almasi durumudur.
pupil

Siroz / Komplikasyonlari

y Idrarin az ve koyu renk olarak gelmesi
Siroz otoimmiin kaynakli ise bagigikik bobrege verdigi zaran ifade etmektedir.
sistemini baskilayan ilaglar ile tedavi,
viral hepatitlerden kaynaklaniyorsa \
antiviral ila¢ tedavisi uygulanir. 4 "

-y \

Ileri diizey karaciger harabiyeti olan \ k v
C seviyesindeki siroz hastalarinda ise

hekim onerisi ile karaciger nakli

gerekebilmektedir.

‘Siroz Korunma Yontemleri’ bashiginda sirozun evrelerinden, yanlis beslenme
ve hareketsiz yasamin sonug¢larindan ve teshis icin gerekli teknolojik goriintiileme

cihazlarindan kisaca bahsedilmistir (bkz. Gorsel 4.39).

Infografikte sol iist kdsede yer alan tahris olmus kasintili deri betimlenirken sol
alt kisimda yer alan sis karin sirozun en agir semptomlarini ifade edilmektedir. Arka
planda beyaz kagit dokusu kullanilmis, renk dokusu icin yeni layer (katman) eklenmis,
layer 6zelliklerinden gradient overlay se¢enegi aktiflestirilmistir. Gradient b9d2ee- ffffff

renk kodlar1 kullanilmis, gradient stili reflected -125 olarak ayarlanmistir.

Sag tarafta 3 boyutlu tibbi illiistrasyonlar, yara ve yag dokular illiistrasyonlari

etkili hale getirmek ve kullanilan dokular1 ifade etmek igin yerlestirilmistir.

Bagliklarda Chapaza, metin yazilarinda Times New Roman kullanilmistir. Baglik

50 punto, metin 30 punto stilinde ayarlanmistir.



Gorsel 4.39: Siroz Korunma Yo6ntemleri, 2022

monitor

s — = cerrahi ckipman

d

karaciger

cerrahi ekipman

Siroz / Korunma Yontemleri

7 ™~
/ \

® Sirozun en 6nemli nedenleriz

Yanlig beslenme ve Diisiik Fiziksel Aktivitedir.

@ Kan testleri, MRI, Ulirason ve Biyopsi
\ teghis igin gereklidir.
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SONUC

Kadim bir bilim dali olan tip, insanlik tarihinin en karanlik dénemlerinden bu
yana dogrudan veya dolayl olarak etkilenmis, cesitli kiiltiirler ile etkilesime girmis,
ritiiellere tanik olmus, ilk icatlar1 bulunmus ve dahasi sanata konu olmustur. Tip,
yiizyillar boyunca cografi, kiiltlirel, dini ve siyasi konularin temel tartisma dayanagi
haline gelmistir. Prehistorik c¢aglarda (tarih Oncesi) hasta insanlar biiyiicii-hekimlere
giivenmis, karsilagilan her farkli olguda yeni yontemler, icatlar ve ayinler yapilmstir.
Gelecek nesillere aktarmak ve iletisimi saglayabilmek i¢in magara duvarlarina ¢izilen
donemin tibbi resim betimlemeleri, glinlimiize kadar gelisim gosteren ve tip baglaminda
igerik iireten bir sanat dal1 haline gelmistir. Illiistrasyon en temel anlamiyla sembollerle,

¢izimlerle, insanlarin kendilerini ifade edebilmesi olarak tanimlanabilir.

Tibbi illistrasyonun 6nemi ve gerekliligi ele alindiginda, giinlimiizde
illiistrasyonun yeni teknik ve yorumlari i¢inde barindirmasi ile sanatin farkli pencereleri
olusmasina katki saglamistir. Tibbi illlistrasyon 3 boyut kavramiyla harmanlanmis
gorsel bilginin vurgulanmasi noktasinda giderek s6z sahibi olmustur. Gelisen diinyada
bilginin hizla {iretilmesi bu bilgilerin hedef kitleye ulastirilmast bir gorsel iletisim alt
displini olan tibbi illiistrasyonlar ile saglanmistir. Bu baglamda giiniimiiz diinyasinda
giderek daha ¢ok ihtiya¢ duyulan tip bilimi i¢in tibbi illiistrasyon énemli ve gerekli bir

sanat noktasina gelmistir.

Kamu sagliginda hasta bilinci olusturma ve farkindalik yaratmak i¢in olusturulan
bu tez calismasi, tasarimcilar ve konunun uzmanlari i¢in 6nemli bir detay ve gelisme
kaynagidir. Bu tez ¢alismasi, tibbi illiistrasyonun gelisimine destek vermek, bilimsel
bilgiyi grafik tasarim ilke ve dgelerine gore infografik tasarim kullanarak ifade etmeyi

amaclamaktadir.

Tez calismasinda 3 boyutlu tibbi illiistrasyon ve infografik sunum yer
almaktadir. Siroz hastaligt hakkinda tibbi bilgilerin toplanmasi roportaj ile
gerceklestirilmistir. Karaciger siroz hastaligi 7 bagliktan olusmus, sirozun karin, el ve
g6z komplikasyonlar1 incelenmistir. Temel 3 boyutlu modellemelerin yaninda sinirh

sayida kullanilan 2 boyutlu illiistrasyonlar ile gesitlilik saglanmistir.

Infografikler bilginin sunulmasi ve bunu hedef kitleye bir biitiin halinde
yansitmasi i¢in kullanilan grafik tasarim disiplinlerinden biridir. 50x70 cm boyutlarinda

calisilan infografik afislerde; Baslik, illlistrasyon, tipografi ve renk belli bir gorsel
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hiyerarsiye gore kullanilmis, 3 boyutlu illiistrasyonlarin yerlestirilmesi i¢in beyaz alan,

ritim, denge-biitiinliik, oran-oranti ve vurgu ilkelerinde yararlanilmustir.

Tez sonucunda “3D Tibbi Illiistrasyonlar ile Infografik Tamitim: Karaciger
Sirozu Ornegi” uzman hekimler, arastirmacilar, tasarimcilar, hasta ve hasta yakinlar
i¢in gorsel bilgi kaynagi olmustur. Kamu hastaneleri ve saglik ocaklar1 diisiiniilerek seri
bir afis haline getirilen infografik tasarimlar, farkindalik saglamak, dikkat ¢ekmek i¢in

tez ¢alismasinda tercih edilmis sunum yontemidir.

Elde edilen uzman goriislerden yola ¢ikarak; kamu sagliginda farkindalik
yaratmak, bilgi akisini giincel tutmak tip alaninda en 6nemli detaylardan biri olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Anlasilir ve net ifadeler ile hastalik hakkinda bilgi vermek,
tanitmak ve sunulabilir bir hale getirmek siireci hizlandiracak ve fark yaratacaktir.
Genel olarak Egitim ve Arastirma Hastanelerinde hizmet i¢i egitim ve hasta
bilgilendirme egitimlerinde kullanilan sunumlar haricinde bilgilendirme tasarimi
kapsaminda belli hastaliklar disinda infografik afislere sikg¢a rastlanilmadigi
anlasilmaktadir. Bu baglamda elde edilen goriisler kapsaminda Tiirkiye’de tip alaninda;
tibbi illiistrasyonlar, infografikler, modellemeler, makaleler vd. yayin ve caligmalarin
literatiire kazandirilmasi dahilinde alanda fark yaratabilecegimiz ve kamu sagliginda

mutlak siiregte farkindalik kazandirabilecegimiz diisiiniilmektedir.
Oneriler

“3D Tibbi Illiistrasyonlar ile Infografik Tamtim: Karaciger Sirozu Ornegi”
baslikli tez raporumda 3 boyutlu tibbi illiistrasyonlar Zbrush 2019 programi iizerinden
modellenmistir. Metaryel baglaminda tasarimciya zengin bir kaynak sunmak doku
ayrintilart verebilmek ve gelismis render se¢eneklerini kullanabilmek i¢in Cinema 4D

ve Blender programlar da arastirilabilir ve kullanilabilir.

Tirkiyede Onem siras1 baz alinarak saptanan hastaliklar {izerinden tibbi
illiistrasyon, infografik afisler ve brostirlerin tasarlanmasi, farkindalik olusturmak ve tip
biliminin gelismesine katki saglamak baglaminda 6nem tasiyacaktir. Kalp hastaliklari,
diyabet, erken teshisin ¢ok dnemli oldugu kanser hastaliklar1 hakkinda tibbi illiistrasyon

ve infografik afisler hastane ve saglik ocagi kuruluslarinda yer alabilir.

Tezin uygulama ve sunum asamalari siroz hastalar1 ve risk tasiyan bireyler igin
olusturulmustur. Gliniimiizde genetik faktorler, yanlis beslenme, toksik c¢evre

faktorlerleri sebebiyle karaciger rahatsizliklarinin bireylerde goriilme sikligi artmus,
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daha kiigiikk yas gruplarinda goriilmeye baslamistir. Bu durum dikkate alindiginda
uygulamada yer alan 3D tibbi illiistrasyonlar ve infografik tamitim afisleri daha kiiciik
yas gruplarina hitap edilebilir. Bu baglamda hastalikla iligkilendirilen organlar
sanat¢inin yorumuyla beraber ozgiinlestirilebilir, hareketli video-animasyon ¢aligmalari

yapilabilir.



EKLER
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Ek 1. Goriisme Formu

T.C
KUTAHYA DUMLUPINAR UNIiVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU / SANAT VE TASARIM ANASANAT
DALI

TEZ KONUSU
3D TIBBI iLLUSTRASYONLAR iLE iNFOGRAFIiK TANITIM:

KARACIGER SiROZU ORNEGI
10/05/2022

1) Non-alkolik Siroz nedir?

2) Belirtileri nelerdir?

3) Tam ve tedavi yontemleri nelerdir?

4) 2D ve 3D tibbi illiistrasyonlardan tip alaninda yeterli diizeyde yararlanildigin diigiiniiyor
musunuz?

5) Uzmanlik alanimzda tibbi illiistrasyon ve 3D modellemeler, bilgi aktarm acisindan ihtiyaglar
karsilarmi? Gerekli midir?

6) Tip alanindaki infografiklerin kamu saglig1 agisindan yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

7) Bilimsel bilginin illiistrasyon ve infografikler ile birlikte sunulmasi kamu saglig1 baglaminda
etkilesimi arttirabilir mi?

8) 3D Tibbi iilliistrasyonun, Tiirkiye’de tip alaninda makale, tez ve bildiri yayinlari ile birlikte

kullanilmas: ve gelisim gdstermesi gerektigini diisiiniiyor musunuz?

Goriisme Yapilan Uzmanin Goriismeyi Gergeklestiren Arastirmacinin
Gorevi: Gorevi:
Unvani: Unvani:

Adi ve Soyadt: Adi1 ve Soyadi:




Ek 2. Goriisme Yapilan Doktor-Hemsire Listesi

125

S/N GOREVI ADI SOYADI
1 Aile Hekimi Senol ONGUN
2 Hemgi[e Bl'igra G’[INDUZ

“3D Tibbi llliistrasyonlar ile infografik Tanitim: Karaciger Sirozu Ornegi” adli

tez calismasinda yer alan karaciger siroz hastaligi i¢in gerekli arastirma, réportaj, video-

animasyon, dergi, tibbi kitaplar, bildiri ve makaleler gibi ¢esitli yontem ve kaynaklar

ile bilgiye ulasilmistir. Proje ¢aligmasi i¢in anatomik ve fizyolojik 6zelliklerine uygun

realist bir yaklagimla modelleme asamasina gegmek, son derece 6nem arz etmektedir.

Konu ile alakali aile hekimi ve hemsire ile roportaj saglanmustir. Siroz

hastaligi, tedavi yontemleri ve infografiklerin kamu sagliginin gelisimini desteklemesi

hakkinda goriisleri ile sanat ve bilimin harmanlanmasi hakkinda sorulan 8 adet soru

form haline getirilmis, yazili belge olarak kaydedilmistir.

Bu sorular, saglik sektoriine emek veren degerli uzmanlarin goriis ve yorumlari

ile gerekli sonug ve Onerileri ortaya ¢ikarmistir.
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Ek 3. Goriisme Formu Cevaplari

1) Alkol alimina bagl olmayan,uzun siireli ila¢ kullanimi,enfeksiyon,zehirlenme alerjik
reaksiyonlar sonucu karacigerin iflas etmesi olarak kisaca tarif edilebilir.

2) Karm bélgesinde asin sislik, gozlerde sararma,viicutta sarilik bulanti, kusma,ates,asirt derecede
halsizlik,6dem goriilebilmektedir.

3) Tamda klinik veriler ve kan tahlilleri yardime1 olabilmektedir. Ayrica ileri goriintiileme
yontemleri kullanilmaktadir. Tedavide erken donemde ilag tedavisi ileri donem de karaciger
nakli ile tedavi miimkiin olmaktadr.

4) Yeterince yararlanilmamaktadir.

5) Bilgi aktarimmu konusunda yararli olabilecegini diistintiyvorum. Gereklilik konusunda kararsizim.

6) Kamu sagligi agisindan yeterli degil.

7) Kamu saglig1 yoniinden bilgi akis1 ve farkindalik yaratacagindan faydali olabilecegini
diistiniiyorum.

8) Kesinlikle diistiniiyorum, daha fazla gelistirilmeli ve yaygin kullanilmalidir.

Goriigme Yapilan Uzmanin Goriismeyi Gergeklestiren Arastirmacmin
Gorevi: Aile Hekimi Gorevi: Arastirmaci - Ogrenci
Unvani: Doktor Unvani: Grafik Tasarmmci

Adi1 ve Soyadi: Senol ONGUN Adi ve Soyadi: Nur Dilek TEMEL
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Ek 4. Goriisme Formu Cevaplari

1) Alkol alimma bagh olmayan, farkli hastaliklarin sonucuna baglh olusabilen, karaciger
fonksiyonlarmin kaybi ile sonuglanan ileri derece karaciger hastaligi olarak ifade edilebilir.

2) Bitkinlik, ¢abuk yorulma, kuru ve kirmizi dil ve dudaklar, iist gévdede ve yiizde goriilen
oriimcek damarlar, bacaklarda 6dem ve karinda s1vi birikmesi gibi belirtiler 6rnek verilebilir.

3) Tamida kan tahlilleri ve ileri g6riintiileme yontemlerinden yararlanilmaktadir. Tedavide
erken donemde doktor kontroliinde ilag tedavisi, ileri dénem siroz evresine gore karaciger
nakli ile tedavi asamasina gecilmektedir.

4) Yeterince yararlanildigini diigiinmiiyorum.

5) Kesinlikle gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle hizmet ici egitimlerimizde ve hastalara
verilen egitimlerde fayda saglayabilecegini diistintiyorum.

6) Infografikler, hastanemizde belli bash hastaliklar ve uyarnlar haricinde tam anlamiyla
kullanilmamaktadir. Ornegin, meme kanseri belirtileri, sepsis belirtileri, izalosyon yéntemleri
gibi belli basli konularda infografik afisleri gormekteyim.

7) Kesinlikle arttiracagim diigtiniiyorum. Akilda kaliciligr ve dikkat gekmesi ag¢isinda énem
kazanacaktir.

8) Tiirkiye’de tip alaninda yurtdisina kiyasla geri planda kaldigi ama gelismekte oldugumuzu
diisiiniiyorum ancak tamamen yeterli noktaya geldigimizi zannetmiyorum. Eger calismalarda

resimlemeler ve modellemeler daha sik kullanilirsa tip alaninda bir fark yaratabilecegimize

Inanryorum.
Gaoriisme Yapilan Uzmanin Goriigmeyi Gergeklestiren Arastirmacimmn
Gorevi: Pediatri Hemsiresi Gorevi: Arastirmaci - (")grenci
Unvani: Hemsire Unvani: Grafik Tasarimel
Ad1 ve Soyad:: Biisra GUNDUZ Adi ve Soyadi: Nur Dilek TEMEL
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Ek 5. Karaciger Siroz Hastahg:

“Viicutta en biiyiik bez olan karaciger, karin boglugunun iist tarafinda, regio
hypochondriaca dextra’min tiimiinii regio epigastrica ’'min biiyiik bir kismini doldurur. 25-30
em vzunlugunda olan karacigerin sag taradén-arka yonde 14-16 cm, yiiksekligi ise 8cm
kadardir. Karaciger erkeklerde 1400 ila 1800 gr kadinlarda ise 1200 ila 1400 gr kadardir”
(Efdal, 2020, s. 1).

“Karacigerin onemli bir iglevi, gastrointestinal kanaldan gelen kan ile viicudun
diger kisminda kalan kan arasinda filtre gorevi yapmaktir” (Aktaran: Efdal, 2020, s. 5)
Basaranoglu'na (2017, s. 15) gore; Yagh karaciger glinimiiz modern insan
hastaligidir. Yagl karaciger hastaligi karacigerde gelisen bir bozuklugu tanimlar ve
karacigerde agirliginin %5’inin tizerinde yag birikmesi durumudur.

“Karaciger sirozu toksik, enflamatuar, metabolik ve konjestif bir takim olaylarin

neden oldugu karacigerdeki geri doniistimsiiz bir tablodur” (Topdagi, 2012, s. 1).

“Siroz oldugundan siiphelenilen hastalarda abdominal goriintiileme (tipik olarak
ultrason) karaciger parankiminin degerlendirilmesi ve karaciger disi belirtilerin
saptanmast icin elde edilen siroz teshisi kesin olarak dogrulamak icin karaciger biyopsisi
gereklidir. Ancak klinik, laboratuvar ve radyolojik veriler giiclii bir sekilde oneriyorsa
genellikle gerekli degildir. Siroz varligi ve sonucglar hastamin tedavisini degistirmez.
Noninvaziv siroz teshisi icin serolojik ve radyografik yontemler de gelistirilmektedir”
(Goldberg ve Chopra 2020, s. 11).

Karaciger sirozu yorgunluk, halsizlik, gii¢siizliik, istahsizlik, kas kramplari,
bulant1 ve kusma, ates, kasinti, gibi semptomlara sahiptir. Hastalar kaginti, tist karinda
agri, ates, deride morarma gibi sikayetlerle hastaneye bagvurmaktadilar. Sirozun tespiti
genellikle kan testi ile karaciger ALT- AST olarak adlandirilan karaciger fonksiyon
testlerine bakilmaktadir. Hekimler gerekli gordiigii taktirde MRI, ultrason, biyopsi gibi

cesitli goriintiileme teknikleri ile kesin tan1 koyulabilmektedir.

Siroz otoimmiin kaynakli oldugunda bagisiklik sistemini baskilayan ilaglar ile
tedavi; viral hepatitlerden (A-B-C) kaynakli oldugunda antiviral ila¢ tedavisi
uygulanmaktadir. ileri diizey karaciger hasarlar1 bulunan siroz hastalarinda ise hekim
Onerisi ile karaciger nakli gerekebilmektedir (https://www.medicalpark.com.tr/siroz-

nedir-belirtileri-ve-tedavi-yontemleri-nelerdir/ hg-1862, 2022).
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