T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
SOSYAL BiLIMLER ENSTIiTUSU
DENIZ ULASTIRMA iSLETME MUHENDISLIiGi
ANABILIM DALI
DENIZCILIKTE EMNIYET GUVENLIK VE CEVRE YONETIMI
PROGRAMI

DOKTORA TEZI

SIMULATOR DESTEKLI DENIZCILIiK EGITIMINDE
GOZ iZLEME VE ELEKTROENSEFALOGRAFI
UYGULAMALARININ OLCME-DEGERLENDIRME
SURECLERINE KATKISININ INCELENMESI

Omer ARSLAN

Danisman

Doc. Dr. Oguz ATIK

IZMIR-2022



T.C.

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU

DENIZ ULASTIRMA iSLETME MUHENDISLiGI ANABILIM
DALI
DENIZCILIKTE EMNIYET GUVENLIK VE CEVRE YONETIMI
PROGRAMI
DOKTORA TEZI

SIMULATOR DESTEKLI DENIZCILIiK EGITIMINDE
GOZ iZLEME VE ELEKTROENSEFALOGRAFI
UYGULAMALARININ OLCME-DEGERLENDIRME
SURECLERINE KATKISININ INCELENMESI

Omer ARSLAN

Danisman

Doc. Dr. Oguz ATIK

IZMIR-2022



TEZ ONAY SAYFASI



YEMIN METNI

Doktora Tezi olarak sundugum “Simiilator Destekli Denizcilik Egitiminde Goz
Izleme ve Elektroensefalografi Uygulamalarinin Olgme-Degerlendirme Siireglerine
Katkisinin incelenmesi” adli galismanin, tarafimdan, akademik kurallara ve etik
degerlere uygun olarak yazildigimm ve yararlandiZim eserlerin kaynakcada
gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir ve

bunu onurumla dogrularim.
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OZET
Doktora Tezi
Simiilator Destekli Denizcilik Egitiminde Goz izleme ve Elektroensefalografi

Uygulamalariin Ol¢me-Degerlendirme Siireclerine Katkisinin incelenmesi

Omer ARSLAN

Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Deniz Ulastirma isletme Miihendisligi Anabilim Dali

Denizcilikte Emniyet, Giivenlik ve Cevre Yonetimi Programi

Deniz ulastirmasi, emniyet, giivenlik ve cevre kavramlarimin 6n planda
oldugu bir sektordiir. Kiiresel bir sektor de olan bu endiistrinin egitim
gereklilikleri hem ulusal hem de uluslararasi bir¢cok kurum ve kurulusca
denetlenmekte ve giincellenmektedir. Yasanmis o6rnek olaylar sonrasinda yeni
yonergeler getirmenin yanminda bu birimler teknolojide yasanan gelismelerle
birlikte yeni uygulama tekniklerini denizcilik egitimine entegre etmektedir. Yeni
uygulama modellerinin denizcilik egitimine katilmasi dogal olarak geleneksel ve
alternatif ol¢me-degerlendirme tekniklerine destekleyici veya yeni ol¢me-
degerlendirme yontemlerine olan ihtiyaci beraberinde getirmektedir. Bu ¢calisma
ile goz izleme ve elektroensefalografi (EEG) cihazlar1 kullanilarak denizcilik
egitimi simiilator uygulamalarinda kullamilan o6lcme ve degerlendirme
tekniklerine destekleyici yontemler sunulmasi amac¢lanmistir. Bu dogrultuda
Deniz Ulastirma Isletme Miihendisligi Boéliimii 6grencisi 24 katihma ile
Kopriiiistii Simiilatori’nde goz izleme ve EEG cihazlari kullanmilmistir. Ayrica ile
Gemi Makineleri Isletme Miihendisligi Boliimii 6grencisi 12 katihmc ile Gemi
Makine Dairesi Simiilatorii’nde goz izleme cihazi kullanilmistir. Calismanin
sonucunda goz izleme ve EEG cihazlarimin simiilatorlerde ozellikle canli izleme
ozelligi ile egitmenlere degerlendirme nesnelligi, veri yorumlama ve katilimei

goziinden olaylara bakma konularinda destek olacag tespit edilmistir.



Anahtar Kelimeler: Simiilator Destekli Denizcilik Egitimi, Ol¢cme-

Degerlendirme, Goz izleme, Elektroensefalografi (EEG)



ABSTRACT
Doctoral Thesis
Doctor of Philosophy (PhD)
Contribution of Eye Tracking and Electroencephalography Applications to the
Assessment and Evaluation of Simulator-Based Maritime Training
Omer ARSLAN

Dokuz Eyliil University
Graduate School of Social Sciences
Department of Marine Transportation Engineering

Maritime Safety, Security and Environmental Management Program

Marine transportation is a sector in which concepts of safety, security and
environment are at the forefront. The training requirements of this industry,
which is also a global sector, are regulated and updated by many national and
international institutions and organizations. In addition to bringing new
guidelines after the events, these units integrate new application techniques with
the developments in technology into maritime education. The inclusion of new
application models in maritime education naturally brings with it the need for
supportive or new assessment and evaluation methods to traditional and
alternative measurement and evaluation techniques. In this study, it is aimed to
provide supporting equipment for measurement and evaluation techniques used
in simulators in  maritime training by using eye tracking and
electroencephalography (EEG) devices. The experiments were carried out eye
tracking and EEG devices were used in the Bridge Simulator with 24 participants
from the Department of Marine Transportation Engineering. In addition, an eye
tracking device was used in the Ship Engine Room Simulator with 12
participants, who are students of the Department of Marine Engineering. As a
conclusion, it was determined that eye tracking and EEG devices in simulators,
especially with their live tracking feature, will support trainers in evaluation
objectivity, data interpretation and looking at events from the perspective of the

participant.
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GIRIS

Diinya ticaretinin %80-90’lik hacmi denizyolu tasimacilig1 ile yapilmaktadir
(Kapoor ve Kapoor, 2021: 1,6; UNCTAD tan aktaran Cerdeiro ve digerleri, 2020: 4).
Denizyolu tagimaciliginin karar mekanizmasinin merkezinde de insan vardir. Sektore
bu ig giiciiniin sunulmasinda ise egitim kurumlarinin yeri ve dnemi hizla artmaktadir.

Sektorde yer alan egitim kurumlari, ulusal ve uluslararasi gereklilikleri dikkate
alarak sektore hizmet sunmaktadir. Bu noktada sunduklar1 egitimler ve kullandiklar
donanimlar siirekli giincellenmektir. Ozellikle gemiadamlarinin egitimleri igin
belirlenen gereklerden simiilatorler araciligiyla gemiadamlarinin gemilere daha
donanimli ve sektdre hazir olarak ¢ikmalar1 saglanmaktadir. Pek ¢ok {ilkede
simiilatorlerde gegcirilen siireler gemiadamlarinin staj siirelerinden diisiilmektedir. Bu
durum dikkate alindiginda simiilatérlerde 6lgme-degerlendirmenin 6nemi ortadadir.

Bu calismada, simiilator destekli denizcilik egitiminde 6lgme-degerlendirme
siireclerinde teknolojik ekipmanlarin dahil edilmesi ve nesnelligin artirilmasi
amaglanmistir. Bu kapsamda g6z izleme ve elektroensefalografi (EEG) cihazlarinin
kullanimu test edilmistir. Deniz Ulastirma Isletme Miihendisligi (DUIM) ve Gemi
Makineleri Isletme Miihendisligi (GMIM) boliimlerinde kullanilan simiilatdrlerde bu
yontemler kullanilarak deneyler yapilmis ve durumsal farkindalik, dikkat, stres ve
heyecan gibi unsurlarin diizeylerinin yorumlanmasiyla lgme-degerlendirmeye farkli
bir perspektiften bakilmasi saglanmstir.

Calismanin birinci boliimiinde simiilator destekli denizcilik egitiminde 6lgme-
degerlendirme konusu incelenmis olup oOlgme ve degerlendirme kavramlari,
birbirleriyle olan iliskisi, geleneksel ve alternatif (¢agdas) Slgme-degerlendirme
teknikleri ve simiilator destekli denizcilik egitiminde Olgme-degerlendirme
detaylandirilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde biyometrik dl¢iim tekniklerinden g6z izleme ve
elektroensefalografi (EEG) tekniklerinin tanimlari, tarihgeleri, cihaz bilgileri ve
metrikleri detayli olarak incelenmistir.

Calismanin tigiincii boliimiinde ise arastirmanin konusu, 6nemi, amaci, silireci,

yontemi, Orneklemi, analizler ve bulgular degerlendirilmistir. Simiilator destekli



denizcilik egitiminde kullanilan simiilatorlerde g6z izleme ve EEG cihazlar
kullanilarak deneysel ¢aligmalarin ayrintili bilgileri paylasilmistir.

Sonug boliimiinde ise, aragtirmada elde edilen bulgular degerlendirilmis ve
sonuglara iligkin yorumlar yapilmistir. Ayrica arastirmanin kisitlar1 paylasilmis ve

gelecek calismalar i¢in Onerilerde bulunulmustur.



BiRINCI BOLUM
SIMULATOR DESTEKLI DENiZCIiLiK EGITIMINDE OLCME-
DEGERLENDIRME

Denizcilik egitim 6gretimi, ulusal ve uluslararasi miifredata uygun olarak 6zel
tesislerde, simiilatdrlerde ve laboratuvarlarda yapilmaktadir. Uygulamalarin
stirdiiriildiigii bu donanimlarin denizcilik egitiminde yeri, verilen egimin igerigi ve
egitim sonrasi katilimcilarin dogru degerlendirilmesi de 6nemli bir konudur. Bu
noktada ¢alismanin ilk boliimiinde, simiilator destekli denizcilik egitimi, dlgme ve
degerlendirme kavramlari, bu kavramlarin birbirleri ile olan iligkisi ve Olgme-
degerlendirmede kullanilan geleneksel ve alternatif (¢agdas) yontemler ayrintili olarak

incelenmistir.

1.1. DENIZCILIK EGiTiMi

Diinya genelinde denizcilik egitimi ve Ogretimi genelde asagida belirtilen
kaliplar ¢ercevesinde verilmektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti Basbakanlik Devlet
Planlama Teskilati, 2007: 11):

* Diplomah Egitim (Degree Maritime Education and Training (MET)) ve
Diplomasiz Egitim (Non-degree MET): Ehliyetin bir Universite Diplomas: esliginde
verildigi veya herhangi bir Universite/Yiiksekokul vs. egitimine ihtiyag duyulmadan
verilen ehliyet egitimleri.

* Tek Yonlii Egitim Ogretim (Monovalent MET), Cift Yonlii Egitim Ogretim
(Bivalent MET) ve Yar1 Degerli Egitim Ogretim (Semi-bivalent MET)

» Tek Yonlii Egitim Ogretim: “Giiverte veya Makine Ehliyetleri alinir.”

« Cift Yonlii Egitim Ogretim: “Giiverte ve Makine ehliyetleri birlikte alinir.”
* Yar1 Degerli Egitim Ogretim: “Giiverte ve Makine Ehliyetleri birlikte
Zabitan (Operational Level) egitiminde alinirken, Giiverte veya Makine
Ehliyetlerinden biri Kaptan / Basmiihendis (Management Level) egitiminde
tercih edilir.”



* Tek Asamah Egitim Ogretim (One-Step MET) ve iki Asamah Egitim Ogretim
(Two-Step MET)

 Tek Asamah Egitim Ogretim: “Tek asamali olarak yapilan bu egitimde;

egitim kurulusunda zabitan egitimi (Operational Level) ve Kaptan /

Basmiihendis egitimi (Management Level) birlikte ara vermeden yapilir.”

« iki Asamah Egitim Ogretim: “I/ki asamali olarak yapilan egitimde ise

zabitan egitiminden sonra agik deniz egitimine ¢ikilir, daha sonra Kaptan /

Basmiihendis egitimi yapilir.”

Diger taraftan diinyada denizcilik egitimi uluslararas: literatiirde “4E”
Denizcilik Egitimi denilen asagida belirtilen diger bir klasik sablon icinde
yiiriitiilmektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Devlet Planlama Teskilati, 2007:
11-12):

* 1E-Essentials (Temel Zorunluluk): “Asgari International Maritime Organization
(IMO) — International Convention on Standards of Training Certification and
Watchkeeping for Seafarers (STCW) 95 sartlari (IMO Model Kurs 7.01-7.03/7.02—
7.04) gerceklestirilir.”

* 2E-Extensions (Genisletilmis): “Asgari gemiye yonelik olarak anlatilan IMO —
STCW 95 sartlarinin daha ayrintili ve ek bilgilerle islenip uygulandig egitim.”
 3E-Enrichments (Zenginlestirilmis): “Ehliyet ile birlikte bir Universite/Yiiksek
Ogretim Lisans Diplomasinda verilirken Gemi adamimin ilerde karaya ¢ikip
Denizcilikle ilgili diger is sahalar icin gerekli bilginin verildigi egitimdir. Bu egitim
karaya ¢ikildiktan sonra yapilacak ise gore ii¢ tipe ayrilir.”

* Sosyal bilimler, liberal sanat,

» Ekonomi, isletmecilik, tasimacilik,

* Gemi ve gemi operasyonlar1 bilimi.

* 4E-Elevations (Yiikseltilmis): “Ehliyet ile birlikte bir Universite/Yiiksek Ogretim
Yiiksek Lisans/Doktora diplomasinin da verilebildigi egitimdir.”

Yukar1 agiklanan kaliplar cergevesinde verilen gemiadamlarmin egitimi,
diinyada ve iilkemizde Uluslararas1 Denizcilik Orgiitii (International Maritime
Organization — IMO) tarafindan ortaya konan kurallar dogrultusunda olusturulan

uygulamalar ve yasal diizenlemeler ¢ercevesinde yapilmaktadir.



Onceleri gemiadamlarinin egitim, belgelendirme ve vardiya tutma standartlar
genellikle diger iilkelerin uygulamalarina atif yapilmaksizin devletler tarafindan
belirlenmekteydi (URL-1). Uluslararas1 Denizcilik Orgiitii ve Uluslararas1 Calisma
Orgiitii (International Labour Organization — ILO) birlikteliginde 1978 yilinda
gerceklestirilen toplanti sonucunda ilk defa uluslararasi diizeyde konuyla ilgili temel
gereklilikler belirlenmis ve “Gemiadamlarinin Egitim, Belgelendirme ve Vardiya
Standartlar1 Hakkinda Uluslararas1 S6zlesme (International Convention on Standards
of Training Certification and Watchkeeping for Seafarers — STCW 78)”’si kabul
edilmistir. Temel amaci, gemiadamlari i¢in egitim, belgelendirme ve vardiya tutma
konularinda uluslararasi genel standartlar1 belirleyerek denizde can ve mal emniyetini
ve deniz cevresinin korunmasini tesvik etmek olan bu sozlesme 28 Nisan 1984
tarihinde ytrtrliige girmistir (URL-2).

1995 yilinda iiye iilkelerin katilimi ile IMO tekrar bir araya gelmis ve STCW
78’de yer alan hususlari, denizcilik alaninda yaganan teknolojik ve ticareti gelismeler
dikkate alinarak yeniden degerlendirmistir. Konferansa miiteakip alinan kararlarla
birlikte 1 Subat 1997 tarihinde yiiriirliige giren 1995 degisikliklerinin en 6nemli
Ozelliklerinden biri sozlesmenin Kod A ve Kod B olarak iki ayri bolimden
olugmasidir. Zorunlu hiikiimleri belirte Kod A ve tavsiyeleri belirten Kod-B seklinde
ikiye boliinmesi yonetimi kolaylastirmis ve ayn1 zamanda revize etme ve gilincelleme
gorevlerini de daha basit hale getirmistir. 1995 degisikliklerinin bir diger onemli
degisikligi, sozlesmeye taraf olanlarin sdzlesmeye uyumu saglamak i¢in alinan
tedbirler hakkinda IMO’ya ayrintili bilgiler vermek gerekliligi olmustur. Yapilan
degisiklikler sonucunda sézlesmedeki boliim sayisi 8 olmustur (URL-1).

1996 yilinda IMO tarafidan Lonra’da gergeklestirilen toplantida, taraf
tilkelerin STCW esaslarina gore kendi mevzuatlarini ve gemiadamlari i¢in uygulanan
egitim ve Ogretim programlarinin yeniden degerlendirmesi ve bu amagla hizmet veren
kurum ve kuruluglarin mevcut durumlarinin bildirilmesi karar1 ¢ikmistir. Bu karar
sonrasinda lilkemizde denizcilik meslegi ile ilgili kurum ve kuruluslarin birlikteligiyle
denizcilik mevzuatimiz hazirlanmis ve akabinde 30 Ocak 1997 tarihinde
Gemiadamlar1 Yonetmeligi yayimlanmistir. Ancak IMO’nun vurguladigr gibi STCW
yiirlirliige girene kadar tlkeler diger iilkelerin uygulamalarina atif yapmadan kendi

mevzuatlarin1 uygulamaktaydi. 1997 tarihli Gemiadamlari Yonetmeligi Oncesinde



lilkemizde gemiadamlarinin egitim ve sinavlarina iliskin bir¢ok talimatname,

yonetmelik, diizenleme ve bunlara iliskin diizeltmeler yapilmistir. Bu mevzuatlara

iliskin glintimiize kadar siralanmis temellerden bazilar1 asagida verilmistir.

e Gemiadamlar1 ve Denizci Ehliyetleri Hakkinda Yonetmelik (1 Eylil 1945 tarihli
ve 6098 sayili Resmi Gazete)

e Tiirk Denizci Kiitiigii ve Gemiadamlar1 Siavlar1 Hakkinda Yonetmelik (5 Aralik
1952 tarihli ve 8275 sayili Resmi Gazete)

e Tiirk Denizci Kiitligii ve Gemiadamlar1 Sinavlart Hakkinda Talimatname (28 Mart
1956 tarihli ve 9270 sayil1 Resmi Gazete)

e Tiirk Denizci Kiitiigli ve Gemiadamlar1 Smav Yonetmeligi (1 Aralik 1978 tarihli
ve 9270 sayil1 Resmi Gazete)

e Gemiadamlar1 Yonetmeligi (6 Eyliil 1989 tarihli ve 20274 sayili Resmi Gazete)

e Gemiadamlar1 Yonetmeligi (18 Nisan 1992 tarihli ve 21203 sayili Resmi Gazete)

e Gemiadamlar1 Yonetmeligi (30 Ocak 1997 tarihli ve 22893 sayili Resmi Gazete)

o Gemiadamlar1 Yonetmeligi (31 Temmuz 2002 tarihli ve 24832 sayili Resmi
Gazete)

e Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar Yonetmeligi (10 Subat 2018 tarihli ve 30328
sayilt Resmi Gazete)

Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar Yonetmeligi adiyla son ismine kavusan
bu yonetmelige Onceki mevzuatlarda cesitli donemlerde degisiklikler yapilmasi
konusunda yonetmelikler yayimlandigi gibi 19 Ekim 2018 tarih ve 30570 sayili Resmi
Gazete ile Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar Yonetmeligi hakkinda degisiklikler
yapilmasi hakkinda bir yonetmelik yayimlanmis ve giiniimiizde kullanilan son haline
kavusmustur.

Denizcilik egitiminde etkili olan bir diger birim ise yine IMO yapisinda yer
alan ve IMO’nun alt komitelerden olan “Sub-Committee on Human element, Training
and Watchkeeping (HTW)” birimidir. Bu alt komite egitim ve sertifikasyon; IMO
model kurslariin gézden gegirilmesi, giincellenmesi ve revize edilmesi; yorgunluk
gibi sorunlar1 ele alan rehberlik dahil olmak iizere geminin insan tarafi ile ilgilenir.
Daha o6nce “Sub-Committee on Standards of Training and Watchkeeping (STW)”
adryla hizmet veren birim 29 Nisan — 3 Mayis 2013 tarihleri arasindaki 44. Dénem

toplantis1 sonrasi “Sub-Committee on Human element, Training and Watchkeeping



(HTW)” adiyla 17 — 21 Subat 2014 tarihleri arasinda 1. Donem toplantisini
gerceklestirmistir. Su ana kadarki 6. ve son toplantisint 19 Nisan — 3 Mayis 2019
tarihleri arasinda gerceklestiren HTW alt komitesi simiilatérler, model kurslar,
belgelendirme, yeni standartlar ve revizyonlar gibi pek ¢ok konuda caligmalarini
stirdirmektedir (URL-3; URL-4).

Gemiadamlarinin egitim ve Ogretim standartlarini etkileyen bir diger
diizenleme de Denizde Can Emniyeti Uluslararasi Sozlesmesi (International
Convention for the Safety of Life at Sea— SOLAS 1974)’dir. Ticari gemilerin emniyeti
ile ilgili tiim uluslararast antlasmalarin en Onemlisi olarak kabul edilen SOLAS
Konvansiyonu Titanik faciasi sonrasi ilk haliyle 1914 yilinda kabul edilmistir. 1929
yilinda ikinci versiyonu, 1948 yilinda iiclincli versiyonu ve 1960 yilinda doérdiincii
versiyonu ¢ikmustir. 1974 Sozlesmesinin en 6nemli Ozelliklerinden birisi “zimni”
(tacit) kabul yontemini icermesidir. Bu usul sayesinde, belli sayida taraf devlet itiraz
etmedigi takdirde Sozlesme hiikiimleri belirlenmis bir tarihte uluslararasi alanda
yurtirliige girebilmektedir. Yani zimni kabul, degisiklige itiraz edilmemesi halinde
yiiriirliige girisi saglayan bir usuldiir. Bugiin yiiriirliikte SOLAS 1974 adiyla anilmakta
olan s6zlesme, bu usiil sayesinde denizcilik alanindaki gelismelere paralel olarak her
yil 1 veya 2 kez giincellenebilmektedir (URL-5; URL-6). Tiirkiye SOLAS 74'e 25
Mayis 1980 tarih ve 16985 Sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 06.03.1980 giin 8/522
sayili Bakanlar Kurulu Karari ile taraf olmustur. Ulkemiz agisindan 25 Mayis 1980
tarihinde yiiriirliige giren s6zlesmenin 1978 ve 1988 Protokollerine taraf olmasi igin
calismalar devam etmektedir (URL-6).

Denizcilik egitiminde IMO tarafindan belirlenen ilgili standartlarin diinya
genelinde uygulanmasi, gelistirilmesi, kalitesinin arttirilmasi ve egitimciler ile sektor
icindeki taraflarla bilgi ve fikir aligverisinde bulunulmasi icin ¢esitli birlikler de
kurulmustur. Bunlar Diinya Denizcilik Universiteleri Birligi  (International
Association of Maritime Universities — IAMU) ve Uluslararas1 Denizcilik Egitmenleri
Birligi (International Maritime Lecturers Association — IMLA)’dir (Koseoglu,
2010:82).

Denizcilikle ilgili konularda tartigmalar i¢in yuvarlak masa temasiyla siirsiz
bir forum olan IMLA, ilk olarak 1977 yilinda, ingiltere'nin Plymouth sehrinde farkli

iilkelerden dgretmenler igin Denizcilik Ingilizcesi egitimi diizenlemis ve ilk biiyiik



konferansini, birligin anayasasinin kabul edildigi Haziran 1980'de gerceklestirmistir.

Burada birligin amaci agikga belirtilmis ve tiim disiplinlerden denizcilik egitmenleri

arasinda temas ve isbirligini tesvik etmek ve bir profesyonel uzmanlik orgam

gelistirmek oldugu ifade edilmistir. Birlik bu amaclarini diizenli uluslararasi

konferanslarinda ve olusturdugu portal araciligiyla gergeklestirmeye calismaktadir.

Ayni zamanda birlik araciligiyla denizcilik egitimi ve 6gretimi siirecine katilmaya

adanmis diinyanin her yerinden 6gretmenler ve diger ilgili taraflar liye olmaya ve

basarilarin1 O6zgiirce sunmaya, deneyimlerini paylasmaya ve fikir aligverisinde

bulunmaya davet edilmektedir. Birlik 6zel ilgi alanlarina gore alt komitelere ayrilmig

ve IMLA c¢atis1 altinda faaliyet gosteren 3 alt komite ise asagida siralanmigtir (URL-

7):

e Sub-Committee on the International Navigation Simulator Lecturers Conference
(INSLC),

e Sub-Committee on the International Conference on Engine Room Simulators
(ICERS)

e Sub-Committee on the International Maritime English Conference (IMEC)

IAMU, Kasim 1999'da diinyanin bes kitasim1 temsil eden ve Temsilci

Universiteler olarak adlandirilan yedi iiniversite tarafindan, uluslararas1 denizcilik

arenasinin hizla kiiresellesmesinde denizcilik egitiminin ve 6gretiminin dneminde hem

fikir olunmasi ile kurulmustur. Kuruldugu dénemden beri IAMU iiyeligini 6nemli

Olciide genigletmis ve gilinlimiize kadar (Nisan 2020) Nippon Vakfi ile diinyanin

denizcilik egitimi ve 0gretimi kurumlar1 olan 65 {iniversitesi / akademisi / fakiiltesi

toplam 66 iiyeye sahiptir. Kurulus yili olan 1999°daki Temcilciler Universiteler

asagidaki gibidir (URL-8):

e Arab Academy for Science and Technology and Maritime Transport (Africa)

e Australian Maritime College (Oceania)

e Cardiff University (Western Europe)

e Istanbul Teknik Universitesi, Denizcilik Fakiiltesi (Mediterranean, Black Sea, ex
Central and Eastern Europe)

e Kobe University of Mercantile Marine (Asia)

e Maine Maritime Academy (Americas including the Caribbean’s)

e World Maritime University (General representation)



Kiiresel denizcilik endiistrisi i¢in denizcilerin denizcilik egitimi ve dgretimini
saglamakta 6nde gelen denizcilik tiniversitelerinin kiiresel bir ag1 olan IAMU’ nun tim
tiyelerinin paylastigi anlayis sunlardir (URL-8):

e Kiiresellesmenin uluslararasi denizcilik alaninda hizla ilerledigi,

e Emniyet, glivenlik ve ¢evre korumanin denizcilik sektorii i¢in ¢ok dnemli konular
oldugu,

e Denizcilik beceri ve bilgilerinin gelecek nesillere aktarilmasinin kiiresel dlgekte
gergeklestirilmesi gerektigidir.

Ulkemizden Nisan 2020’ye kadar birlige iiye olan {iniversiteler ve fakiilteler
Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi, Istanbul Teknik Universitesi
Denizcilik Fakiiltesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Piri Reis Universitesi ve Yildiz
Teknik Universitesi Gemi Insaat1 ve Denizcilik Fakiiltesi’dir (URL-9).

STCW 78/95 Sozlesmesi ile gergevesi ¢izilen ve IMO, IMO alt komiteleri,
IMLA ve IAMU gibi kurum ve kurulusglarla desteklenen gemiadamlarinin egitim ve
Ogretim programlart IMO model kurs programlariyla belirlenen taslaklar esas alinarak
diizenlenir. IMO model kurslarinda agiklanan miifredata ve bunlara 6zgii 6zel
tesislerde, simiilatrlerde ve laboratuvarlarda yapilmasi gerekmektedir.

1978 tarihli STCW Sozlesmesi’nin kabul edilmesini takiben birkag IMO iiyesi
hiikiimetin Onerileriyle baslayan IMO model kurslari, S6zlesme’nin uygulanmasina
yardimc1 olmak ve daha da karmasiklasan denizcilik teknolojisinin talep ettigi bilgi ve
becerilere erisimi kolaylagtirmak icin c¢esitli kurslar tasarlamaktadir. Uygulamada
esnekligi olan bu kurslar, denizcilik enstitiileri ve 6gretim elemanlar: tarafindan yeni
kurslar diizenlemek ve tanitmak veya mevcut egitim materyallerini gelistirmek,
giincellemek veya desteklemek i¢in kullanabilmektedir. IMO model kurslarin her biri
dersin kapsami, amaci, giris standartlart ve dersle ilgili diger bilgilerin
detaylandirilmasini kapsayan bir ders cercevesini, derse ait zaman ¢izelgesini
kapsayan bir ders taslagini, dersler Ogrenciler tarafindan tamamlandiginda elde
edilmesi gereken 6grenme hedeflerini kapsayan ayrintili bir 6gretim miifredatini ve
egitmen i¢in rehberlik notlar1 ile 6grencilerin nasil degerlendirilmesi gerektiginin bir
Ozetini icerir. STCW Sozlesmesi’nin 1995 yilindaki biiyiik revizyonu sonrast IMO
model kurslar1 da revize edilmis ve giincellenmistir. Ayrica 2010 yili Manila

Degisiklikleri’nin STCW So6zlesmesi ve Kodu kapsaminda kabul edilmesinin sonucu



olarak da bazi model kurslarin gézden gecirilmesi ve giincellenmesi planlanmaktadir

(URL-10). Simiilatér uygulamalarini igeren IMO model kurslar Tablo 1°de

listelenmistir.

Tablo 1: IMO Model Kurs Listesi

IMO MODEL KURS
KODU

IMO MODEL KURS ADI

Model Kurs 1.01

PETROL VE KIMYASAL TANKERLERINDE YUK ISLEMLERI
TEMEL EGITIMI - 2014 SURUMU

(Basic Training for Oil and Chemical Tanker Cargo Operations — 2014
Edition)

Model Kurs 1.02

PETROL TANKERLERINDE YUK ISLEMLERI ILERI EGITIMI —
2015 SURUMU
(Advanced Training for Oil Tanker Cargo Operations — 2015 Edition)

Model Kurs 1.03

KiIMYASAL TANKERLERDE YUK ISLEMLERI ILERI EGITiMI —
2016 SURUMU

(Advanced Training for Chemical Tanker Cargo Operations — 2016
Edition)

Model Kurs 1.04

SIVILASTIRILMIS GAZ TANKERLERINDE YUK ISLEMLERI
TEMEL EGITIMI - 2014 SURUMU

(Basic Training for Liquefied Gas Tanker Cargo Operations — 2014
Edition)

Model Kurs 1.05

SIVILASTIRILMIS GAZ TANKERLERINDE YUK ISLEMLERI
ILERI EGITIMI - 2015 SURUMU

(Advanced Training for Liquefied Gas Tanker Cargo Operations — 2015
Edition)

Model Kurs 1.07

RADAR GOZLEM VE PLOTLAMA EGITIMI - 2017 SURUMU
(Radar Navigation, Radar Plotting and Use of Arpa Radar Navigation at
Operational Level — 2017 Edition)

Model Kurs 1.08

OTOMATIK RADAR PLOTLAMA AYGITLARINI (ARPA)
KULLANMA - 2019 SURUMU
(Radar, Arpa, Bridge Teamwork and Search and Rescue Radar

Navigation at Management Level — 2019 Edition)

Model Kurs 1.25 plus

compendium

GMDSS GENEL TELSiZ OPERATORU — GOC — 2015 SURUMU
(General Operator’s Certificate for Gmdss — 2015 Edition)
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Model Kurs 1.26 plus

compendium

GMDSS TAHDITLI TELSIZ OPERATORU — ROC — 2015 SURUMU
(Restricted Operator’s Certificate for Gmdss — 2015 Edition)

Model Kurs 1.27

ELEKTRONIK HARITA GOSTERIM VE BILGI SISTEMI (ECDIS) —
2012 SURUMU

(Operational Use of Electronic Chart Display and Information Systems
(ECDIS) — 2012 Edition)

Model Kurs 1.32

Operational Use of Integrated Bridge Systems Including Integrated
Navigation Systems — 2005 Edition

Model Kurs 1.35

SIVILASTIRILMIS PETROL GAZI (LPG) TANKERLERI YUK VE
BALAST ELLECLEME EGITIMI - 2007 SURUMU

(Liquefied Petroleum Gas (LPG) Tanker Cargo & Ballast Handling
Simulator — 2007 Edition

Model Kurs 1.36

SIVILASTIRILMIS DOGAL GAZ (LNG) TANKERLERI YUK VE
BALAST ELLECLEME EGITIMI — 2019 SURUMU

(Liquefied Natural Gas (LNG) Tanker Cargo & Ballast Handling
Simulator — 2019 Edition)

Model Kurs 1.37

KIMYASAL YUK VE BALAST ELLECLEME EGITIMI - 2007
SURUMU
(Chemical Tanker Cargo & Ballast Handling Simulator — 2007 Edition)

Model Kurs 2.06

PETROL TANKERI YUK VE BALAST ELLECLEME EGITIMI —
2002 SURUMU
(Oil Tanker Cargo and Ballast Handling Simulator — 2002 Edition)

Model Kurs 2.07

MAKINE DAIRESI KAYNAKLARI YONETIMIi (ERM) — 2017
SURUMU
(Engine-Room Simulator — 2017 Edition)

Model Kurs 3.13

SAR Administration (IAMSAR Manual Volume 1) — 2014 Edition

Model Kurs 3.14

SAR Mission Coordination (IAMASAR Manual, Volume II) — 2020
Edition

Model Kurs 3.15

SAR On-Scene Coordinator (IAMSAR Manual Volume I11) — 2014
Edition

Model Kurs 6.10

SIMULATOR EGITICILERININ EGITIMI — 2012 SURUMU

(Train The Simulator Trainer and Assessor — 2012 Edition)

Model Kurs 7.03

Officer in Charge of A Navigational Watch — 2014 Edition

Model Kurs 7.04

Officer in Charge of An Engineering Watch — 2014 Edition

Kaynak: IMO Yayinlar1 Subat 2022 Katalogu
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Ulkemizde denizcilik egitimi, 6gretimi ve yeterlik belgelerinin verilmesinden
sorumlu olan kurulus 10 Agustos 1993 tarih ve 491 say1li “Denizcilik Miistesarliginin
Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname” bashikli kanun
hiikmiinde kararnameye gore Denizcilik Miistesarligi’dir. Gemiadamlarinin egitim,
smav ve belgelendirilme usul ve esaslari, bahse konu miistesarlik tarafindan
“Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar Yonetmeligi’ne ve bu yonetmelige dayanilarak
hazirlanan “Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar Egitim ve Simav YOnergesi’ne gore
belirlenmektedir. Ayrica egitimin belirlenen standartlara uygun yiiriitiilmesini saglama
ve kontrollerini yapma gorevleri “Gemiadamlart ve Kilavuz Kaptanlar
Yonetmeligi’nde belirtildigi lizere STCW Sozlesmesi’nin I/8§ Kurali ile Kod
Boliimiiniin A-1/8 Kismi kapsaminda Idare (Bakanlik Deniz ve Igsular Diizenleme
Genel Midiirliigii) tarafindan olusturulan ve “Gemiadamlar1 ve Kilavuz Kaptanlar
Egitim ve Smav Yonergesi” ile belirlenen Denizcilik Egitimi Izleme ve Degerlendirme
Komisyonu (DEIDK) tarafindan siirdiiriilmektedir.

Ulkemizde denizyolu sektériinde verilen egitimin ve denizcilik ile ilgili
aragtirmalarin niteliginin ve sayisinin arttirtlmast hedefi dogrultusunda On Birinci
Kalkinma Plan1 (2019-2023) Ulastirma Ozel Thtisas Komisyonu Raporu’nda belirtilen
politikalar asagida siralanmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Kalkinma Bakanligi, 2018: 64-
65):

e Denizcilikle ilgili okullarin simiilator, laboratuvar, fiziksel donanim olanaklari
gelistirilmelidir.

e Ozellikle ara eleman ihtiyacinin karsilanmasina yonelik olarak, mevcut meslek
liselerinin ve meslek yliksekokullarinin miifredatlar1 limanciligin ihtiyaclarini
karsilayacak sekilde yeniden diizenlenmelidir.

e Limancilik alaninda mesleki egitim veren kurslar ve okullar agilmalidir.

e Denizcilik sektoriine yonelik Ar-Ge ve mesleki egitim olanaklarinin arttirilmasi
amaciyla ozel sektor, kamu ve {iniversite isbirligini arttiracak faaliyetler
yapilmalidir.

e Deniz Ulastirma Isletme Miihendisligi ve Gemi Makineleri Isletme Miihendisligi
Boliimlerinde okuyan oOgrencilerin gemi staj olanaklarinin arttirilmas:  ve

tyilestirilmesi saglanmalidir.
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Ulkemizde denizcilik alaninda akademik kariyer yolunun agilmasi amaciyla

lojistik ve denizcilik dogentlik temel alan1 olmalidir.
Tirk armatorlere Eximbank onciiliigiinde uzun vadeli isletme kredileri ile Ar-Ge
calismalarina yatirim yapan gemi insa sirketlerine dogrudan destek saglanmalidir.

1.1.1. Denizcilik Egitiminde Kullanilan Donanimlar

Denizcilik egitimine yonelik belirlenen standartlarda denizcilik okullarinda

bulundurulmasi gerekli egitim 6gretim donanimlar1 da belirlenmistir. Bu donanimlar

asagida siralanmistir (Nas, 1999:36-37):

Deniz Giivenlik Merkezi
Egitim Siniflar

Gemicilik Laboratuvarlari
Meteoroloji Laboratuvarlari
Fizik Laboratuvarlar

Kimya Laboratuvarlari
Elektronik Seyir Yardimcilar1 Laboratuvarlari
Haberlesme Laboratuvarlari
Yiik Islem Laboratuvarlari
Seyir Laboratuvarlari

Gemi Manevra Laboratuvarlari

Simiilatorler

1.1.2. Denizcilik Egitiminde Kullanilan Simiilator Tiirleri

Ogrenmenin aktarimmin gergeklestigi miihendislik ve teknik ortamlar1 da

iceren fiziksel ortam 3 birimden olusur. Ik birimi donanim olan bu ortamin ikinci

birimi yazilim ve li¢lincii birimi sonug ekranlari ve simiile edilen fiziksel ayarlar veya

kosullardir. Fiziksel ¢cevre ve yetenekler bakimindan denizcilik simiilatdrleri arasinda

onemli ol¢iide farklilik goriilmektedir (National Research Council, 1996: 38). Ancak

basit bir gosterimle denizcilik simiilatorleri Sekil 1’deki gibi siniflandirilabilir.
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Sekil 1: Denizcilik Simiilatorlerinin Siniflandirilmasi

Denizcilik
Simiilatorleri
]
I f_lﬁ
Olgekli Model
(Scale Models) Bilgisayar Tabanli
Simiilatorler
] (Computer Based
— ] Simulator)
Insanl Uzaktan Kontrol
Modeller Modeller
(Manned (Remote Control _|_/
Models) Models) I T T ]
Category - | Category - 1l Category -lll Category - IV
Full Mission Multi Task Limited Task Special Task

Kaynak: National Research Council, 1996; Muirhead’den aktaran Kumar, 2015:41).

Sekil 1’de Bilgisayar Tabanli Simiilatorler basligi altinda siniflandirilmis olan

ve IMO tarafindan benimsenmesi i¢in Onerilen tiirlere ait bilgiler asagida

aciklanmustir:

Kategori I: Full Mission Simulators — Tam Gorev Simiiladtorleri: Kisith su
yollarinda gelismis manevra ve kilavuzluk egitimi de dahil olmak {izere tam gorsel
seyir kopriiiistii operasyonlarint simiile edilebildigi simiilatérlerdir (Drown ve
Lowry’den aktaran National Research Council, 1996: 39) Ogrencinin i¢ ortamda
yer aldig1 bu simiilator tiirii icin gemi kopriilistli simiilatorleri 6rnek gosterilebilir
(National Research Council, 1996: 42).

Kategori I1: Multi Task Simulators — Cok Amach Simiilatorler: Kategori I'de
oldugu gibi tam gorsel seyir kopriiiistii islemlerini simiile edebilir, ancak gelismis
kisith su manevra kabiliyeti yoktur (Drown ve Lowry’den aktaran National
Research Council, 1996: 39).

Kategori I11: Limited Task Simulators — Simirhi Gorev Simiilatorleri: Sinirh
ekipmanla seyir ve ¢atismadan kacinma gibi bir ortami simiile edebilir (Drown ve
Lowry’den aktaran National Research Council, 1996: 39). Gemiadamlarinin
egitimi igin etkili bir ara¢ olan radar simiilatorii bu simiilator tiirti i¢in iyi bir

ornektir (National Research Council, 1996: 43).
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Kategori 1V: Special Task Simulators — Ozel Gérev Simiilatérleri: Belirli

kopriiistli ekipmanlarini veya siirli seyir manevra senaryolariin simiile edildigi

ve operatoriin ortamin disinda bulundugu simiilatérlerdir (Drown ve Lowry’den

aktaran National Research Council, 1996: 39).

Bu baglamda denizcilik egitiminde kullanilan bazi simiilatorler asagida

listelenmistir (Castells ve digerleri, 2016:169):

Navigation equipment trainer

Communication procedures/fGMDSS equipment trainer
Radar simulator

Radar and navigation simulator

Ship handling simulator with/without motion platform/image generation
Fisheries simulator

Inland waterways simulator

Dynamic positioning simulator

Crane handling simulator

Vessel traffic management simulator

Search and rescue management trainer

Oil spill management trainer

Propulsion plant trainer

Steam generation plant trainer

Electrical power plant trainer

Refrigeration plant trainer

Cargo handling trainer

Ballast control trainer

Dredging ship trainer

Offshore process simulator

Drilling technology simulator

15



1.2. SIMULATOR DESTEKLI DENiZCILIK EGiTiMi

Denizcilik endiistrisindeki mevcut egitim metodolojisi, uzun bir siire boyunca
yavas yavas gelisen gemiler gibi eski teknolojilere dayanarak ilerlemistir. Baslangigta,
egitimde simiilatorler mevcut programlari tamamlayici olarak kullanilmistir (National
Research Council, 1996:51). Ancak giiniimiizde denizcilik egitimi, deniz simiilatorii
egitimi, modelleme, ¢evrimici 6gretim veya web tabanli uygulamalar gibi modern ve
yeni navigasyon teknolojilerinden ayri diisiiniilemez bir hal almistir. Ozellikle insan
performansi ile ilgili olarak “yapay deneyim” yaratmay: temsil eden simiilasyonlar
sayesinde 6grencinin bir problemi ¢ozmek i¢in ¢oklu yaklasimlarla deney yapmasina
olanak saglanir. Boylece 6grenciler giivenli bir ortamda farkli ¢oziimler dener ve geri
bildirim alirlar (Stan, 2014:4522). Ayrica simiilatorler, 6grencilere, yeni teknikler ve
beceriler uygulayabilecegi, egitmenlerden ve akranlarindan bilgi edinebilecegi, teoriyi
risksiz bir ¢alisma ortaminda ger¢ek diinyadaki durumlara aktarabilecegi, siral1 olarak
degil ayn1 anda birden fazla problemle basa c¢ikabilecegi ve gercek gemi
operasyonlarindaki gibi degisen kosullar ve benzer yiiksek stres altinda birden fazla
goreve oncelik vermeyi 0grenebilecegi bir ortam saglar (National Research Council,
1996:51). Yukarida siralanan avantajlara sahip olan simiilatorlerin endiistrideki
kullanim1 teknolojik, finansal, uygunluk ve egitim ihtiyaclar1 gibi bir¢ok faktorden
etkilenir. Bu faktorlerden bazilarii agagidaki gibi siralayabiliriz (Bhaskaran, 2018:3-
5):

e Teknolojik gelismelere bagli olarak farkl: tiplerdeki gemilere ait operasyonlar tek
bir simiilator ortaminda simiile edilebilir ve boylece simiilasyon teknolojisi birden
fazla gemi operasyonu i¢in makul bir maliyetle kullanilabilir.

e Deneyimsiz/daha az deneyimli katilimcilarin gemilerde kullanilan modern
ekipmanlarla tanigmasi simiilator kullanilarak miimkiindiir.

e Farkli gemi tiirlerinin ve sahalarin manevra karakteristiklerini anlama firsati sunar.

e Simiilatoér ortamindaki alistirmalar, 6grenme ve performanslar kayit altina alinip
tekrar oynatilabilir. Boylece analiz yapma, geri bildirim saglama ve senaryo
sirasinda yapilan hatalar1 konusma firsati sunarak benzersiz bir 6grenme ortami

olusur.
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Yukarida bahsedilen konular dikkate alindiginda, denizcilik egitiminde, risk ve
kriz yOnetimi sorunlarna ¢ozim saglama ve personel kaynaklarinin optimum
kullanim1 gibi konularda uzun yillardir kullanilan simiilatérler (Stan, 2014:4522)
STCW kapsaminda gemiadamlarinin egitimi, belgelendirilmesi ve
degerlendirilmesinde 6nemli bir donanim olmustur. Buna y6nelik kullanim hususlari
asagidaki bagliklar altina agiklanmistir (IMO, 2017):

e Boliim I, Kural I/6-Egitim ve Degerlendirme, Kural I/8—Kalite Standartlar1, Kural
I/12 Simiilatorlerin Kullanima,

e Bolim A, Kisim A-I/6-Egitim ve Degerlendirme, Kisim A-1/8-Kalite
Standartlar1, Kisim A-1/12—Simiilator Kullanim Standartlari,

e Bolim B, Kisim B-1/6-Egitim ve Degerlendirme Rehberi, Egitici ve
Degerlendirici Nitelikleri, Kisim—B-1/8- Kalite Standartlar1 Rehberi, Kisim B-
1/12- Simulator Kullanim Rehberi,

e Bolim II, Kural II, Kistm A-I1/1 — 4, Kural 111, Kistm A — 11/1 - 4.

1.3. SIMULATOR DESTEKLI DENiZCIiLiK EGITiMINDE OLCME-
DEGERLENDIiRME

1.3.1. Ol¢me ve Degerlendirme

Olgme ve degerlendirme kavramlari giinliik hayatin énemli bir pargasidir.
Neredeyse aldigimiz her kararda ya da yaptigimiz her iste 6lgmeye ve degerlendirmeye
basvurdugumuzu gorebiliriz. Bu nedenledir ki ¢ok sayida bilim dalinda 6lgme ve
degerlendirme  kavramlart  tanimlanmistir.  Literatiirde  Ingilizce — “test”,
“measurement”, “assessment” ve “evaluation” gibi kelimelerden karsilik bulabilen bu
kavramlarin zaman zaman birbirine karigtirarak kullanildiklar1 goériilmektedir. Bu
baglamda ilk olarak bu kavramlara ayrintili olarak deginilecektir.

“Test” kelimesi bu 4 terimden en dar anlama sahip olanidir ve cevaplanacak
standart soru grubunu ifade eder. Bir kisinin bdyle bir dizi soruya cevap vermesinin

sonucu olarak, bu kisinin karakteristik bir 6lgiisiinii elde ederiz (Mehrens ve Lehmann,

1991: 4-14). Dogal olarak ol¢lim yapmakta kullanilacak bir ara¢ olarak karsimiza
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cikan testin kaynagi yazili, sozel, fiziksel veya psikolojik olabildigi gibi mekanik
cihazlar da olabilir (Morrow ve Digerleri, 2016: 1-5).

“Measurement” (6l¢me) bir degerlendirme hareketidir ve genellikle daha genis
bir kavrami ifade eder. Degerlendirilen seyin 6zelliginin miktarini belirleyen sayisal
sonuclar elde etmemize izin veren gozlemler, derecelendirme 6lgcekleri veya baska
cihazlar kullanilmasi da bir l¢timdiir (measurement). Bu noktada 6l¢gmenin hem elde
edilen skoru hem de kullanilan siireci ifade ettigi goriilmektedir (Mehrens ve
Lehmann, 1991: 4-14; Morrow ve Digerleri, 2016: 5-7). Ol¢gme kelimesinin
sozliiklerde yer alan anlamlarina baktigimiz da ise, Tirk Dil Kurumu (TDK)’nda
(URL-11) “dlgme” kavrami “Ol¢mek isi.” olarak tanimlanmis ve “dlgmek” kavrami
icin ise “En, boy, hacim, siire gibi nicelikleri kendi cinslerinden secilmis bir birimle
karsilastirip  kag birim geldiklerini belirtmek.” ifadesi kullanilmistir. Ingilizce
karsiliklarina baktigimizda “6l¢gme” kelimesinin genellikle “measurement” kelimesi
ile ortak kullanildig1 goriilmektedir. Oxford Learner’s Dictionaries (OLD)’ye gore
(URL-12) “the act or the process of finding the size, quantity or degree of something”
seklinde agiklanmis olan “measurement” kelimesi Tiirk¢ce’de “bir seyin boyutunu,
miktarin1 veya derecesini bulma siireci veya eylemi” seklinde tanimlanmistir.
American Heritage Dictionary (AHD)’de (URL-13) measurement igin “The act of
measuring or the process of being measured.” tanimlamasini yapmustir. Tiirk¢e’de
“6l¢tim yapma siireci ya da 6l¢tim hareketi” olarak ifade edilmistir. Temelinde yatan
“measure” kelimesi ise “The dimensions, quantity, or capacity of something as
ascertained by comparison with a standard” seklinde tanimlanmis ve Tirkge
aciklamasiyla “bir standarda kiyasla tespit edilen bir seyin boyutlar:, miktar: veya
kapasitesi” seklinde ifade edilebilir. Tiim bu ifadeler ve genel yargilar dikkate
alindiginda 6lgmeyi bir nesnenin ya da bireyin bir niteliginin gézlem ydntemleri
sonucu belirli kurallar c¢ercevesinde sayilar veya sembollerle ifade edilmesi
(Turgut’tan aktaran Yasar, 2011: 12-13; Turgut ve Baykul, 2013: 3) olarak tanimlamak
miimkiindiir. Nitel ve nicel olarak ifade edilebilen 6l¢me hakkinda birka¢ Ornek
verecek olursak ilk olarak bir sinifin en, boy ve yiikseklik dlgiileri, siniftaki masa
sayis1, siifin kapt numarasi ve sinifin alan 6l¢iisii gibi 6rnekler siralanabilir. Ayrica
bir bireyin boyu, kilosu, yasi, cinsiyeti (Blerkom, 2009: 7), bir derslikte bulunan yazi
tahtasinin ytiksekligi (Yasar, 2011: 23) veya bir 6grencinin bir dersteki son testte dogru
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yaptigi soru sayisi (Blerkom, 2009: 7; Ebel ve Frisbie, 1991: 25) 6l¢iimlere konu diger
orneklerdir.

Son olarak Ingilizce “assessment” ve “evaluation” kavramlar1 dikkate
alindiginda TDK’de (URL-11) “degerlendirme”  “Degerlendirmek  isi,
kiymetlendirme.” olarak tanimlanmis ve “degerlendirmek”™ fiili i¢in de “Bir seyi
verinde ve yararlt bir yolda kullanmak; Deger kazandirmak, kiymetlendirmek,; Deger
bigmek; Bir seyin oziinii, onemini, nitelik ve niceligini belirlemek.” ifadeleri
kullanilmustir. ingilizce kelimelerin Tiirkge karsiliklar1 olarak bakildiginda birden
fazla kelime i¢in “degerlendirme” ifadesi kullanildig1 goriilmektedir. Bunlardan ilki
OLD tarafindan (URL-12) “the act of forming an opinion of the amount, value or
quality of something after thinking about it carefully” ifadesiyle agiklanan
“evaluation” kelimesidir ve Tirkce’ye “dikkatlice diisiindiikten sonra bir seyin
miktari, degeri veya kalitesi hakkinda bir gorlis olusturma eylemi.” seklinde
gevrilebilir. Yine aym sozlikte “an opinion or a judgement about
somebody/something that has been thought about very carefully” ifadesi ile
“assessment” kelimesi de Tiirk¢e’de degerlendirme kelimesi ile anilmaktadir. Bu
kelimenin Tiirk¢e’deki agiklamasinin karsiligi da “gok dikkatli bir sekilde diisiiniilen
biri / bir ey hakkindaki bir goriis veya yargi1” seklinde verilebilir. AHD’de (URL-13)
“assessment” i¢in “The act of assessing; appraisal.” agiklamasina yer verilmekte olup
Tiirkce karsihigr “degerlendirme hareketi, degerlendirme” olarak ifade edilebilir.
“Kokeni olan “assess” fiiline baktigimizda ise “To determine the value, significance,
or extent of; appraise” ifadesini goérmekteyiz ve “bir seyin degerini, 6nemini ve
kapsamini belirlemek” olarak c¢evirmek miimkiindiir. S6zliik anlamlarindan sonra
literatiirde karsilastigimiz anlamlarina baktigimizda cok sekilli tanimlamalarla
karsilagsmak miimkiindiir. Cogu zaman “evaluation” kelimesi ile benzer sekilde
kullanildig: gibi “assessment” siklikla kapsamli bir yargiya varmak i¢in resmi ve gayri
resmi veri toplama prosediirlerinin kullanimin1 ve kiiresel bir sekilde verilerin
birlestirilmesini belirtmek i¢in kullanilir. Ayrica zaman zaman daha 6zel olarak bir
bireyin problemlerinin klinik teshisi anlaminda da kullanirken (Mehrens ve Lehmann,
1991: 14), egitim bilimleri alanindaki taniminda ise 6grenci 6grenimini gelistirmek
icin 6grenci basaris1 ve performansi hakkinda bilgi toplama siireci (Pembina Hills

School Division, 2019) ifadesinin kullanildigi goriilmektedir. Son kavram olan
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“evaluation kelimesi ise genel olarak, nitel veya nicel verilerle dlgiilen seyin arzu
edilebilirligi, kalitesi, yararliligi, fazileti, degeri veya kiymeti hakkinda bir yargida
bulunmaya izin veren bir siire¢ ya da mesleki muhakeme ve karsilastirmay1 ve karar
vermeyi ima eder (Mehrens ve Lehmann, 1991: 4-14; Morrow ve Digerleri, 2016: 4-
11). Egitimde bilimlerinde ise bu kelimenin belirlenen kriterlere gére bir yanitin,
iriinlin veya performansin kalitesi, degeri veya kiymeti hakkinda karar verme siireci
siireci (Pembina Hills School Division, 2019) seklinde tanimlanidigin1 gérmekteyiz.
Sonug olarak 6lgme (measurement) ve degerlendirme (evaluation) kelimelerinin ayni
anlamda olmadig1 ortadadir ve bir 6rnekle tamamlamak gerekirse; drnegin iki sinifa
giden iki 6grencinin okuma diizeylerine ait 6l¢timler yapildigini varsayalim. Biri sene
basinda bir alt seviyede okuma diizeyine sahipken digeri kendi sinif diizeyinde okuma
diizeyine sahip olsun ve sene sonunda iki 6grenci de olmas1 gereken seviyeye ulasmis
olsun. Bu durumda sene sonunda ayni okuma derecesine sahip iki 0grenci, ayni
seviyeye ulasmis olsa da ciktilarmma farkli hiz ve gelisme ile ulastiklarindan

degerlendirme yargilari da farkli olacaktir (Mehrens ve Lehmann, 1991: 4).

Sekil 2: Olgme ve Degerlendirme Kavramlarimin Kapsami

DEGERLENDIRME DEGERLENDIRME

(ASSESSMENT) (EVALUATION)

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Olgme ve degerlendirme kavramlarinin kapsamlar1 Sekil 2°de gosterilmistir.
Sekil 2’den hareketle, testi bir Ol¢iim araci olarak, 6lgmeyi ise nitel veya nicel
yontemlerle bir seyin miktarini, boyutlarint veya degerini bulma olarak kullanmak
miimkiindiir. Diger taraftan “assessment” olan degerlendirme i¢in uygun veri toplama
yontemleri kullanilarak bir seyin degerini, 6nemini veya kapsamini belirleme

aciklamasi yapilabilir. Son olarak “evaluation” olan degerlendirme i¢in “assessment”
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kavramina ek olarak goriis bildirmeyi ve yargilamay1 da iceren bir kavram oldugunu
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bu baglamda tezin ilerleyen boliimlerinde “6lgme”
kelimesi ile “measurement”, “degerlendirme” kelimesi ile daha kapsamli oldugu

diistiniilen “evaluation” kelimesi ifade edilmistir.

1.3.2. Olgme-Degerlendirme Teknikleri

Olgme-degerlendirme egitim sisteminin énemli ve ayrilmaz birer pargasidir.
Ciinkii Olgme, egitimin elemanlarinin ve siireclerinin kontrol mekanizmasidir.
Egitimde yer alan ¢iktilar hakkinda bir yargiya varmak icin de degerlendirme gerekir.
Bu durum dikkate alindiginda da 6l¢me olmadan degerlendirme yapilamayacagi da bir
gercektir (Osman, 2010: 3-16; Boliikbasi, 2015: 1).

Egitim bilinyesinde barindirdig1 varliklar, gecirdigi siiregler ve elde ettigi
ciktilar itibariyle bir sistemdir. Bu sistemde egiticiler, kullanilan arag, gere¢ ve egitim
planlar1 gibi bir¢ok unsur sistemin girdilerini, egitim etkinlikleri siireci, siire¢
sonucunda edinilen veya edinilemeyen davranislar da ¢ikt1 olarak nitelendirilir (Alig,
1991: 154; Kurul Tural, 2002: 39-53; Cetin, 2010: 7-8). Sistem iginde yer alan {iriin
ve ciktilara bakarak sistemin dogru isleyip islemedigini ¢dziimlemek ve sistem
hakkinda bir yargiya varabilmek miimkiindiir. Bu noktadan bakildiginda 6l¢gme ve
degerlendirme, egitimin temel elemanlaridir. {lgili temel elemanlarla, sistemin uygun
isleyip islemediginin kontrolii, egitim kalitesinin 6l¢iilmesi, girdi ile ¢ikt1 arasinda ne
kadar fark oldugunun anlasilmasi ve ne kadar gelisim saglandiginin kontrolii
yapilabilmektedir (Miller ve digerleri, 2013: 4-26; Scheerens ve digerleri, 2007: 3-15;
Atilgan ve digerleri (2007)’den aktaran Arslan, 2011: 1). Temel elemanlardan
degerlendirmenin amaglar1 agsagidaki gibi agiklanmaktadir (Joon, 2011: 2-3):

e Egitimin amaglarini netlestirmek

e Rehberlik saglamak

e Diizeltici ¢calisma saglamak

e Ogrencilerin problemlerini teshis etmek

e Ogrencilerin ihtiyag ve diizeylerini belirlemek

e Ogrencilerdeki 6grenme becerilerini kanitlamak

e Ogrencilerin gelisim ydnlerini tanimlayabilmek
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Ogretim stratejilerinde iyilestirmeler yapmak
Egitim programinin egitim degerini ve faydasini degerlendirmek
Yararl geri bildirim saglamak
Ogretme-6grenme siirecinde gelisme saglamak
Ogrencilerin kisiligini degerlendirmek
Ogretmen dgrenci davranisini analiz etmek

Uzerinde barindirdig1 amaglar sayesinde dlgme ve degerlendirme;
Egitim siireci igerisinde her Ogrenci veya her program i¢in gergege uygun
amagclarin belirlenmesi,
Egitim siireci sonunda hedeflere ulasilip ulagilmadigi, ulasilmis ise ne diizeyde
ulasildigimin belirlenmesi,
Dersteki her 6grencinin ne durumda oldugunun, her ders i¢in siniflar arasindaki
durumun nasil degistiginin belirlenmesi,
Egitim sisteminde kullanilacak egitim tekniklerinin belirlenmesi,
Egitim sisteminde kullanilan egitim yontemlerin 6grenciler lizerinde ne derece
etkili oldugunun anlagilmasi
Ogrencilerin giilii ve zayif yonlerinin belirlenmesi konularinda bilgi edinmeyi
saglar (Mehrens ve Lehmann, 1991: 4-14; Semerci, 2007: 1-15; Boliikkbasi, 2015:
1-7; Yunus, 2018: 21-23).

Elde edilen bu ve benzeri bir¢ok bilgi, degerlendirici, degerlendirilen ve egitim

stireci hakkinda 6nemli kararlar alinmasinda kullanilir. Bu kararlar (Yasar, 2011: 32):

Egitim, 6gretim ve programlarla ilgili kararlari,

Notlandirma ile ilgili kararlari,

Ogrencilerin ilgi alanlarini, yeteneklerini ve gelisim seviyelerini teshis etmeye
yonelik kararlari,

Ogrencileri segmeye yonelik kararlarini,

Ogrencileri yerlestirmeye yonelik kararlarini,

Ogretim programlarindaki etkinliklere iliskin kararlar,

Yonlendirici kararlarini,

Yonetimsel kararlari igerir.
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Elde edilen bu kararlarin saglikli olarak sonuglanmasi igin Olgme ve

degerlendirme islemi siiresince saglanan verilerin ne kadar gecerli ve giivenilir oldugu

da 6nem arz etmektedir (Ozbek, 2011: 44-45, 67-69). Egitim sisteminde gegerli ve

giivenilir bilgi elde etmenin 6nemli oldugu iyi bir 6lgme ve degerlendirme siirecinde

olmasi gerekenleri sdyle siralamak miimkiindiir (Oktem, 2008: 31-33):

e Hem etik deger bakimindan hem de sorgulanabilirlik bakimindan taraflarca yani

degerlendirici ve degerlendirilen i¢in agik olmalidir.

e Olgme ve degerlendirme dgrenciyi veya 6grenmeyi yiireklendirmelidir.

e Onceki kazanimlar sonraki adim i¢in yonlendirici olmalidir. Yani bir dnceki adim

ile bir sonraki adim arasinda baglant1 kurabilmelidir.

e Hem 0&grenci veya Ogrenme konusunda yani hedeflerimiz i¢in hem de

degerlendirici i¢in geri bildirimler verebilmelidir.

e Ogrenme ¢iktilari ile degerlendirme giktilarinin uyumlu olmasi gerekmektedir.

e Ogrenmeye veya hedeflere uygun, dogru ve gergekgi bir lgme ve degerlendirme

yontemi kullanilmalidir.

e Kullanilan 6lgme yontemine uygun degerlendirme formati kullanilmalidir.

Tiim bunlar dikkate alindiginda 6lgme ve degerlendirme tekniklerinin dogru

secilmesi ve kullanilmasi da 6nem arz etmektedir. Bu teknikler iki sinifta toplanmis

olup “geleneksel dlgme-degerlendirme teknikleri” ve “alternatif (¢cagdas) dlgme-

degerlendirme teknikleri” seklinde adlandirilmaktadir. Devam eden kisimlarda

incelenen iki yaklagim tarzinin karsilastirmali analizi Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2: Geleneksel ve Alternatif (Cagdas) Olgme-Degerlendirme Tekniklerinin

Kargilastirilmasi

Geleneksel Olgme-Degerlendirme Tekniklerinin
Ozellikleri

Alternatif (Cagdas) Olcme-Degerlendirme

Tekniklerinin Ozellikleri

Bilgi tek ve evrensel anlami oldugunu varsayar.

Bilginin birden ¢ok anlami oldugunu varsayar.

Ogrenmeyi bir seyi 6grenmek olarak kabul ettigi icin

pasif bir siiregtir.

Ogrenmeyi bir seyin nasil yapilacagini 6grenmek

olarak kabul ettigi i¢in aktif bir siiregtir

Sadece nihai iiriin degerlendirilir.

Siire¢ ve son iriin birlikte ele alinir.

Ayrik yalitilmis bilgi pargalarina odaklanir.

Sorgulamaya yani gergek sorunlart ¢ézme yetenegine

odaklanir.

Degerlendirmenin amacinin 6grencinin dgrenmesini

belgelemek oldugunu varsayar.

Degerlendirmenin amacinin dgrenmeyi

kolaylastirmak oldugunu varsayar.
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Bilissel  yetenekleri, duyussal ve devinigsel

yeteneklerden ayr1 goriir.

Biligsel  yetenekleri, duyussal ve devinigsel

yeteneklerle baglantili goriir.

Giic ve kontrol bakimindan hiyerarsik modeli
benimser ve Ogrenci bu modelde karar verme

stirecinde yer almaz.

Giic ve kontrol bakimindan paylasimli modeli
benimser ve 6grenci bu modelde karar verme siirecinin

bir parcasidir.

Ogrenme bireysel bir siirectir ve dgrenci verilen gorevi

bagimsiz olarak ¢ozmelidir.

Ogrenme isbirlikgi bir siirectir ve 6gretmen ile 6grenci

sinif arkadagidir.

Tek bir dogru cevabin olmast nedeniyle
degerlendirmek  kolay, hizlt ve tarafsiz
gerceklestirilebilir.

Tek bir dogru cevabin olmamasi degerlendirmeyi

zorlayici kilar.

Olgme ve degerlendirme smifta kazanilan bilgiye

dayalidir.

Olgme ve degerlendirme smif disindaki etkinlikleri ve

stirecleri de kapsar.

Yapilan ilk etkinlikle birlikte 6grenme hakkinda

yeterli bilgi kazanilmis varsayilir.

Ogrenmenin bir siire¢ olarak goriilmesi nedeniyle

Ogrenci siire¢ i¢inde yaptiklarini siirekli degistirir ve

gelistirir.

Kaynak: Anderson, 1998: 9; Dikili, 2003: 13-14; Korkmaz, 2004.

1.3.2.1. Geleneksel Ol¢me-Degerlendirme Teknikleri

Egitim 6gretim siireclerinin tiimiinde ¢ogu Ogretmen tarafinda kullanilan
geleneksel 6lgme-degerlendirme teknikleri genellikle kisa zaman diliminde kapsamli
bir degerlendirme yapmak i¢in kullanilir (Bahar ve digerleri, 2014: 25; Semerci, 2007:
1-15). Bu teknikler iinite sonu veya donem sonu diyebilecegimiz kisa zaman dilimleri
sonunda 6grencinin belirlenmis edinimleri ne kadar elde ettigini, ne kadar basarili
oldugunu ve o6grenme diizeyinin ne oldugunu belirlemekte yardimeci olmaktadir.
Ancak bu tekniklerde Ogrenci, kendisinin farkina varma ve eksiklerini gorme
noktasinda, yorum yapma ve elestirme anlaminda ve gelecekteki yonelimlerine karsi
yeterli farkindalik konusunda eksik kalmaktadir (Calik, 2007; Semerci, 2007: 1-15;
Ciftei, 2010: 934-951; Yunus, 2018: 24-25). Bu olumsuzluklara ragmen geleneksel
6l¢me-degerlendirme tekniklerinin ekonomik olusu, birden fazla 6grenciye basitge
uygulanabilir olusu, standartlastirilan test puanlari ile birim, sehir ve bolge
karsilagtirmasinin miimkiin olusu ve 6grencilerin belli basl 6zel konularda bilgilerinin
cabuk bir sekilde belirlenebilmesi gibi avantajlari da vardir (Enger ve Yager
(1998)’den aktaran Vurkaya, 2010 :23). Bu 6l¢gme-degerlendirme teknikleri i¢inde yer

alan yontemler asagida siralanmustir:
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e Yazili yoklamalar (Giiler, 2021: 64-67; Burke-Smalley, 2014: 267-268; Bahar ve
digerleri, 2014: 26-28),

e Kisa cevapl testler ve tamamlama sorulari (Gtiler, 2021: 67-69; Cakan, 2011: 110;
Tan, 2012: 316-317),

e Dogru-yanlis testleri (Giiler, 2021: 70-71; Petr, 1998: 227-243; Walstad, 2001:
283-293; Kwan, 2010: 1-10).

e Eslestirme sorular1 (Cakan, 2011: 109: Tan, 2012: 350-351; Bahar ve digerleri,
2014: 44-48).

e (oktan se¢meli test (Giiler, 2021: 71-74; Basol, 2013: 42; Cakan, 2011: 94; Tan,
2012: 336-337),

e Sozli yoklama (Joughin, 2010: 1-25; Giiler, 2021: 62-64; Tan, 2012: 301-302;
Burke-Smalley, 2014: 266-280).

1.3.2.2. Alternatif (Cagdas) Olcme-Degerlendirme Teknikleri

Geleneksel oOlgme-degerlendirme tekniklerinin kisitlar1 goriildiikce yeni
arayislara girilmesi nedeniyle egitimde alternatif dlgme-degerlendirme teknikleri
aragtirma konusu olmaya baslamis ve 1990’lh yillardan itibaren popiilerligini
artirmigtir.

Bircok arastirmaci (Linn ve digerleri, 1991; Wiggins, 1991; Johnston, 1992;
Hutchings, 1993) yaptiklar1 calismalarda alternatif 6l¢me-degerlendirme tekniklerinin,
Ogrencinin “neyi”, “nasil” ve “neden” Ogrendiklerini dikkate aldigini, Ogretimi
kolaylastirdigin1 ve 6grenme oranini artirdigini ifade etmislerdir. Alternatif 6lgme-
degerlendirme tekniklerinin, 6grencilerin 6grenme siireglerinin bir pargasi olmasini
saglayarak fikirlerini go6zlemlemeye, diisiinmeye, sorgulamaya ve test etmeye
yonlendirdigi ve boylece gercek yasamdan problem ¢6zme becerilerinin gelismesine
yardimet oldugu (Herman ve digerleri, 1992: 2-7; Sozbilir ve digerleri, 2014: 29) da
belirtilmektedir. Bu sinifin iginde yer alan teknikler asagida siralanmistir:

e Tanilayict Dallanmis Agac (Yakar, 2019: 251; Okur ve Azar, 2011: 394; Karahan,
2007: 16-18)

e Yapilandirilmis Grid (Yakar, 2019: 253; Okur ve Azar, 2011: 394; Karahan, 2007:
14-16).
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Kelime Iliskilendirme (Yakar, 2019: 251; Okur ve Azar, 2011: 394; Bahar ve
digerleri, 2014: 68-74

Portfolyo (Uriin Secki Dosyasi1) (Giiler, 2021: 76; Bikmaz Bilgen, 2019b: 218-219;
Okur ve Azar, 2011: 394; Bahar ve digerleri, 2014: 75-80; Blerkom: 2009: 159-
162).

Proje (Yakar, 2019: 246; Okur ve Azar, 2011: 394; Fleming, 2000: 1-11)
Performans Degerlendirme (Giiler, 2021: 75; Bikmaz Bilgen, 2019a: 187-189;
Palm, 2008: 3)

Gozlem Teknigi (Yakar, 2019: 256; Tan, 2012: 410; Bahar ve digerleri, 2014: 115-
120)

Kavram Haritas1 (Yakar, 2019: 249; Okur ve Azar, 2011: 394; Novak ve Gowin,
1984: 15-25: Karahan, 2007: 11-14).

Gortisme Teknigi (Yakar, 2019: 257; Okur ve Azar, 2011: 394; Tan, 2012: 410)
Oz Degerlendirme (Yakar, 2019: 260; Okur ve Azar, 2011: 394; Tan, 2012: 409;
Bahar ve digerleri, 2014: 136-137)

Akran Degerlendirme (Yakar, 2019: 261; Okur ve Azar, 2011: 394; Tan, 2012:
409; Bahar ve digerleri, 2014: 138; Topping ve digerleri, 2000; Chin, 2007;
NASPE, 2011; Ross, 2006; Lutze-Mann, 2015)

Grup Degerlendirme (Yakar, 2019: 263; Okur ve Azar, 2011: 394; Tekin, 2000;
Ozsevgeg, 2008; Alici, 2008; Ornstein ve Thomas, 2004; Mamur, 2010).
Puanlama Olgegi (Rubrik) (Giiler, 2021: 81; Bahar ve digerleri, 2014: 50-55).
Poster (Okur ve Azar, 2011: 394; Yunus, 2018: 28).

Drama (Okur ve Azar, 2011: 394; Ayas ve digerleri: 2014: 257)

V Diyagram (Cetinkaya, 2015: 10; Luft ve digerleri, 2001: 455-457; Tatar ve
digerleri, 2007; Calais, 2009: 2-6).

Anlam Coziimleme Tablosu (Giirlek, 2002; Cetinkaya, 2015: 14)

Yazili Raporlar (Okur ve Azar, 2011: 394)

Gosteri (Yetkin ve Dascan, 2006: 59; Aykag, 2005: 113; Akgadag, 2010: 34; Okur
ve Azar, 2011: 394).
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1.3.3. Simiilatér Destekli Denizcilik Egitiminde Olcme-Degerlendirme
Teknikleri

Cikt1 ve yetkinlik temelli egitim igin gerekli olan bilgi, anlama, uygulama ve
entegrasyonun, gorsel-isitsel ve multimedya araglarini birlestirerek geleneksel talimat
verme yoOntemini gelistirebilecegi inanciyla IMO, simiilator destegini STCW
gereksiniminin bir pargasi olarak benimsedi (Sulaiman ve digerleri: 2011: 205).
IMO’nun bu tutumuna ek olarak denizcilik ve denizcilik egitiminde yasanan dijital
doniisiim ve teknolojik gelismelerle birlikte yeni paradigmalar ve farkl: tiirde beceriler
gerekli hale gelmistir. Yeni paradigmalar gelistikge ve insanli, insansiz, yar1 6zerk ve
kiy1 kontrollii gibi degisen gemi tiirleri ayni sular1 paylastikga farkli yetkinlikler
gelistirmek gerekecektir. Tiim bu taleplere kars1 da optimize edilmis denizcilik egitimi
programlar1 ve ekipmanlar1 saglama ihtiyaci ortaya ¢ikacaktir (Mallam ve digerleri,
2019: 428). Dolayisiyla da yeni teknolojilerle, yeni egitim modellerine uygun 6lgme
ve degerlendirme tekniklerinin gelistirilmesi giindeme gelecektir.

Tlim egitim ve Ogretim cabalarinin egitim hedeflerine ulasip ulagsmadiginm
izlemek i¢in siirecin 6l¢gme ve degerlendirme agsamasini igermesi gerekmektedir. Yillar
icinde egitim ve Ogretimin degerlendirilmesi icin ¢esitli sistemler gelistirilmis ve
uygulanmistir. Genellikle de egitim ve 6gretim kurumlari degerlendirmeye dahil
olmuslardir. Ayni durum denizcilik egitiminde yeterlikler kapsamindaki becerilerin
degerlendirilmesi konusunda goriilmektedir. Bu durum cesitli yillarda revize edilen
STCW 95 kodunda takip edilmektedir. Degerlendirmede kullanilacak yontem,
uygulanacak egitim aracina gore degiskenlik gosterip karmasik becerilerin
kazanimlar1 durumunda, bu araclar simiilatdrler olacaktir. Denizcilikte yetkinlik
belgelendirmede model kurslarda teorik, yazili ve sozlii sinav gerektirmeyen ve
simiilator yoluyla gosterilebilen yeterlikler STCW 95/2010 Kodu’nda tablolarla
gosterilmistir. Bahse konu simiilatorler dis faktorler dikkate alinarak gemide
bulanabilen ekipmanlar simiile eden ortamlardir. STCW 95/2010 Kodu Tablo A-11/1
ve A-11/2°de agiklanan operasyonel seviyeli yetkinliklerden 11°1 (%57,9) ve yonetim
seviyeli yetkinliklerden 15’1 (%75°) simiilator kullanilarak degerlendirilebilir. Diger
egitim sistemlerinin degerlendirilmesinde evrensel olarak yapilandirilmis bir yapi

yoktur. Ancak simiilator egitimlerinin etkinligini ve katilimecr performansini
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degerlendirmede ¢esitli girisimler bulunmaktadir. Halihazirda kullanilan tekniklere

genel bakis su sekildedir (Castells ve digerleri, 2016: 170-171):

e Kontrol Listeleri: Uygulamali egitimlerin degerlendirilmesinde kullanilan en
yaygin yontemlerden biridir.

e Cizim ve ciktilar: Kontrol listeleri veya diger araglardan bagimsiz ya da bu
araclarla birlikte, simiilatordeki katilimcinin performansini degerlendirmede
yaygin kullanilan bir yontemdir. Ornek olarak seyir sirasinda izlenen herhangi bir
parametrenin ¢iktist veya sefer plani hazirliklari verilebilir.

e Kontrol edicinin degerlendirmesi: Simdiye kadarki en kolay yontem, katilimcinin
performansinin senaryo sonrasinda 6znel olarak egitimci veya kontrolor tarafindan
gozlemlenmesidir.

Katilimcilarin yeteneklerinin degerlendirilmesinde kullanilan simiilatérlerde
O0lcme ve degerlendirmede dikkat edilmesi gereken diger noktalar asagidaki gibi
siralanabilir (Asyali, 2014:1-28):

e Performans kriterlerinin belirlenmesi acik, net ve adaylar i¢in uygun olmalidir.

e Degerlendirme kriterleri, degerlendirmenin giivenilirligini ve istikrarini
saglayabilmek ve degerlendirmeyi optimize etmek i¢in agik ve net olmalidir.
Boylelikle 6znel yargilar minimuma indirilebilecektir.

e Yetkinliklerin belirlenecegi gorev ve performans kriterleri ve degerlendirilecek
gorev ve/veya beceriler adaylara net olarak agiklanmalidir.

e Performans degerlendirmesi adayin bireysel ¢calismasi ve grup i¢indeki ¢aligmalari
dikkate alinarak yapilmalidir.

e Performans degerlendirilirken puanlama veya derecelendirme yontemleri
kullanilmaldar.

e Temel kriter, katilimcilarin degerlendirme sayfasinda belirtilen yetenekleri
gostermesi olmalidir.

Denizcilik egitimi ve 6gretimi i¢in etkili bir ara¢ olan simiilatdrler, normal
gemi operasyonlarindan karmasik gorevlere kadar cesitli sorumluluk seviyelerinde
bilgi, beceri ve yeterligin gelistirilmesini saglamaya yardimei olmaktadir. Simiilator
destekli bu egitim modelinde farkli maddi ve zamansal kosullar saglayan ii¢ dnemli
adim bulunmaktadir. Bunlardan ilki katilimcilara tanitim amaclh bir bilgilendirme

yapilmasidir. Bu asamada degerlendirmenin nasil yapilacagi ve 6grenme ¢iktilarinin
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neler olacagi hakkinda bilgi paylasilir. Ikinci olarak, katilimer belirlenen senaryoyu
gerceklestirmektedir. Ugiincii ve son olarak da gelecekte daha iyi performans
gerceklestirmek ve daha iyi sonuglar almak i¢in simiilatdrdeki performansin gézden
gecirilmesi ve egitim senaryosu sirasinda yapilan hatalarin veya yanlislarin belirtildigi
bilgilendirme adimi bulunmaktadir (Maung, 2019: 10).

Inceleme, bilgilendirme ve belirli bir 6grenme ¢iktisina odaklanma igin tiim
senaryonun veya herhangi bir noktasinin segilip kayitlanabildigi ve tekrar
oynatilabildigi simiilatérler sayesinde hem bireysel hem de takim ¢alismasi
performansi tesvik edilebilir. Ayrica simiilatorler egitim gemisi maliyetlerine gore
finansal agidan daha esnektir. Dahasi gemi modelleriyle ilgili yapilacak sozlii
sinavlardan daha etkili bir yontemdir. Belirtilen avantajlarina ek olarak simiilatorlerde
gegirilen siireler Hollanda ve Filipinler gibi birgok tilke tarafindan deniz hizmeti staj
slirelerinin yerine hizmetten saydirilabilmektedir (Maung, 2019: 15-16).

Tiim bunlar dikkate alindiginda, kimi iilkelerde staj hizmeti yerine sayilabilen
ve genel olarak yetkinliklerin dl¢iilmesinde bir ara¢ olarak kullanilan simiilatorlerde

6lgme ve degerlendirmenin énemli bir siire¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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IKiNCi BOLUM
GOZ iZLEME VE ELEKTROENSEFALOGRAFi

Biyometrik kavrami koken olarak “bio” yani “yasam” ve “metron” yani
“olgtim” kelimelerinin birlestirilmesiyle olusmustur (Soyjaudah ve digerlerinden
aktaran Aygiin, 2016:23; Rakhimov, 2017:4). Biyometrik sistemlerin i¢inde yer alan
verilerin ¢esitliligi fiziksel (Samli ve Yiksel, 2011:685-688; Banirostam ve
digerlerinden aktaran Aygiin, 2016:23; Rakhimov, 2017:5), davranigsal (Samli ve
Yiiksel, 2011:685-688; Banirostam ve digerlerinden aktaran Aygiin, 2016:23;
Rakhimov, 2017:5) ve kimyasal (Banirostam ve digerlerinden aktaran Aygiin,
2016:23) olarak siniflandirilmaktadir. Bu verilerin elde edilecegi biyometrik 6lgtim
teknikleri tip (Shinnick, 2016; Aytekin ve Simsek, 2019), bilisim (Yeniad ve digerleri,
2018), havacilik (van de Merwe ve digerleri, 2012; Shree DV ve digerleri, 2019) ve
egitim (Nisiforou, 2013; Kim ve Paik, 2019) gibi bir¢ok alanda kullanilmaktadir. Bu
6lctim tekniklerinden siklikla kullanilan ve tez calismamizin uygulama metodlarindan

olan goz izleme ve elektroensefalografi (EEG) teknikleri bu bdliimde incelenmistir.

2.1. GOZ iZLEME

Gorsel bir uyarana dikkatimizi ne kadar verdigimizi, bir uyarandan etkilenip
ne kadar strese girdigimizi veya heyecana kapildigimizi, bir uyarani ne kadar siire ile
takip ettigimizi ve daha fazlasin1 gozlerimiz ile anlayabiliriz. Bu durum goz
hareketlerinin, gorsel uyaranlardaki dikkat konusunda belirleyici bir rol oynamasi
(Wedel ve Pieters, 2000: 122) ve goz bebegi ¢apindaki degisimlerin sinir sistemimiz
ile aktif iligkisi (Yaman, 2018: 24) sayesinde miimkiindiir. Bu siire¢lerin izlenip

yorumlanmasi da goz izleme sistemi ile yapilmaktadir.
2.1.1. Géz izlemenin Tanim
Kisinin gorsel uyaranda nereye, ne zaman ve ne kadar siire ile baktigina ve bu

bakis siireci boyunca gorsel uyaran iizerinde nasil bir bakis rotasi izlemi yaptigina dair

veriler saglayan siire¢ g6z izleme olarak ifade edilmektedir (Bojko ve Schumacher,
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2005: 1; Nivvedan, 20014: 1; Bas ve Tiziin, 2014: 221; Giindiiz, 2018: 56; Oyman,
2018: 41). Bu siirecte kullanilan ekipman igin Ingilizce’de “eye tracker” (Bojko ve
Schumacher, 2005: 1; Nivvedan, 2014: 1; Duchowski, 2017: 51) kelimesi
kullanilmaktadir.

GOz izleme ile Ol¢lim yonteminde siklikla kullanilan 6l¢iim terimlerinden
bazilari, “gaze/bakis”, “fixation/odaklanma”, “saccade/sakkad” ve “scanpath/tarama
yolu”dur (Poole ve Ball, 2006: 214; Nivvedan, 2014: 2). Temel 6l¢ii birimi olan
“gaze”, belirli bir uyaran {lizerinde izleyici tarafindan yakalanan anlik goziin bakigidir
(Nivvedan, 2014: 2; Imotions, 2017: 13). “Fixation” ise, bir uyaran iizerinde retinayi
stabilize eden yani yakin zaman ve araliktaki uzun siireli bir diz gaze/bakis noktas1 bir
diger deyisle goz sabitleme hareketidir (Nivvedan, 2014: 2; Duchowski, 2017: 46;
Imotions, 2017: 13). Odaklanma olarak gecen “fixation” i¢in tipik zaman araligi 100-
300 milisaniye (Imotions, 2017: 13) olup tremor/titreme, drift/stirliklenme ve
microsaccades/mikrosakkadlar olarak bilinen mikro goz hareketleriyle karakterize
edilir (Duchowski, 2017: 46). Sakkadlar ise gorsel uyaranda dikkat odagini
degistirerek gbziin kendisini yeni bir hedef iizerinde yeniden konumlandirdigi,
saniyede 500°’lik donme hizlarina ulasan balistik hareketlerdir (Bojko ve Schumacher,
2005: 1-5; Harper, 2015: 14; Duchowski, 2017: 42). Balistik terimi sakkad
hedeflerinin 6nceden programlandigi varsayimini ifade eder (Duchowski, 2017: 42)
ve sakkadlar sirasinda gozler iki konum arasinda gegis halindeyken gorme hassasiyeti
de baskilanir (Bojko ve Schumacher, 2005: 2). Scanpath yani tarama yolu, gorsel
uyaran lzerindeki géz hareketlerinin taradigi dogrusal yol olarak tanimlanir ve tiim
odaklanmalar arasindaki baglanti hatti parcalari araciligiyla geometrik olarak
olusturulur (Harper, 2015). Bir tarama yolunda, her bir sabitlemenin gorsellestirilmesi,
yarigapin sabitleme siiresine karsilik geldigi bir daire ile belirtilir ve daireler arasindaki

cizgiler, sakkadlarin olduguna isaret eder (Hareide, 2019: 27).
2.1.2. Goz Izleme Teknolojilerinin Tarihgesi
Gorsel dikkat olgusu bir yiizyildan fazla stiredir incelenmektedir. Teknolojik

olarak basit gozlemlerle sinirli bir sekilde baslayan dikkat calismalari, psikofizigi,

biligsel sinirbilimini ve bilgisayar bilimini de i¢eren disiplinler aras1 bir konu halini
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almigtir (Duchowski, 2017: 4). 19. Yiizyilin ikinci yarisinda Hermann Von Helmhotz
gorsel dikkatin “nerede” olduguna yonelik goz hareketleriyle ilgilenmis ve gorsel
dikkatin, gorsel alginin temel mekanizmasi oldugunu 6ne siirmiistiir. Hermann Von
Helmhotz’un fikirlerinin aksine William James dikkatin hayal giiciine, beklentiye veya
diisiinceye benzer daha i¢sel bir mekanizma olduguna inanarak dikkati “ne” sorusu ile
iligkilendirmistir. 1940’larda James Gibson ise ii¢lincii bir gorsel dikkat faktorii
onerisinde bulunmus ve izleyicinin tepki verip vermeyecegini ve tepki verecekse de
“nasil” tepki verecegini incelemistir. Diger taraftan bir baska goriiste tim gorsel
sahnenin taninmasinin paralel tek adimli bir siireg ile gergeklestirildigi varsayilmistir.
Bu durum izleyicinin géz hareketlerini kaydetmeye ve gorsellestirmeye motivasyon
saglamistir. Ancak sonralarinda kaydedilen goz hareketlerinin erken donem sematik
tasvirleri bu hipotez hakkinda siiphe uyandirmistir. G. Kanizsa tarafindan 1976 yilinda
yapilan bu c¢alisma gorsel tanimanin dogasi geregi kismen seri hareketler oldugunu
gostermistir. Ayn1 zamanda Yarbus tarafindan yapilan ¢aligmada g6z hareketlerinin
gorsel uyaran tizerinde belirli bolgelerde sirali goriintiilleme modellerini gostermistir.
David Noton ve Lawrence Stark tarafindan yapilan calisma ile “scanpaths” denilen
tarama yollarin1 kesfetmislerdir. Yapilan calisma ile Yarbus’un c¢alismasini da

genigletmislerdir (Duchowski, 2017: 4-11).

2.1.3. Goz izleme Cihazlar

Goz izleme cihazlari, Sekil 3’te gosterildigi gibi mobil/kablosuz/giyilebilir ve
yerlesik/remote/ekran tabanli olmak tizere iki ¢esittir (Nivvedan, 2014: 1; Imotions,
2017: 6; Yaman, 2018: 25).

Yerlesik modeller genellikle ekran altina konumlandirilan ve laboratuvar
ortamlarinda daha diizenli veriler aktarabilen cihazlardir. Ancak bu modeller belirli bir
alanda calisma saglamasi nedeniyle katilimcilarin hareketlerini kisitlamaktadir.
Giyilebilir gozliik modelleri ise, 360° tarama alanina sahip olmas1 sayesinde hareket
etmeyi gerektiren uygulamalarda daha bagimsiz ve kapsamli deneyler yapmaya imkan

vermektedir (Yaman, 2018: 25).
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Sekil 3: Goz izleme Cihazlarinin Cesitleri

Kaynak: Imotions, 2017: 6.

Goz hareketlerinin takibini saglayan sensorler yerlesik modellerde ekrana

yerlestirilmisken giyilebilir modellerde sensorler gozliige yerlestirilmistir (Nivvedan,

2014: 1). Bahse konu iki tiiriin karsilastirilmasi Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Goz izleme Cihazlarinin Karsilastirilmasi

Yerlesik Goz izleme Cihaz

Giyilebilir Goz izleme Cihazi

Kullaniciya eklenecek bir ekipman olmadan uzaktaki

g0z hareketlerini kaydeder.

Yakin mesafeden g6z hareketlerini takip eder.

Bir bilgisayarin veya ekranin altina ya da ilgili cihazin

yakinina monte edilir.

Hafif gozliik gergevelerine monte edilmistir.

Kullanici g6z takip cihazinin 6niine oturur.

Kullanici serbestge dolasabilir.

Resimler, videolar, web siteleri, dergi ve fiziksel
iiriinler gibi ¢evrim dig1 uyaranlar ve raf ¢galigmasi gibi
diger kiiciik ayarlar igin yapilacak gozlemlerde

kullanmaya uygundur.

Gergek hayattaki veya sanal ortamlardaki nesnelerin

ve gorev performansinin gdzlemlenmesi igin

uygundur.

Kaynak: Imotions, 2017: 6.

2.1.4. Goz izleme Metrikleri

GOz izleme icin kullanilan cihazlarin kullanimi 6ncesinde bazi kontrollerin

yapilmasi gerekir. Once mesafe ayar1 yapilir, daha sonra kalibrasyon adimina gecilir

ve son olarak sistem kontrolii ile islemler tamamlanir. Bu adimlardan sonra denek ile

yapilan uygulamaya ve hipotezlere uygun olan analiz metrikleri ile ¢éziimlemeler
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yapilir. Bu noktada kullanilabilecek farkli metrikler vardir. Bu metriklerin iligkili
oldugu tammlara ve cesitli metriklere Goz Izlemenin Tanimi bashig altinda
deginilmistir. Bu baglikta ise ilgi alani1 (area of interest), toplam sabitlenme/odaklanma
sayis1 (total number of fixations), sabitlenme/odaklanma siiresi (fixation duration), 1s1
haritas1 (heat map), bakis grafigi/tarama yolu (gaze plot/scan-path), sakkad sayisi
(number of saccades), sakkad uzunlugu (saccade length), ilk sabitlenme/odaklanma
zamani (time to first fixation) ve gdzbebegi boyutu (pupil size) gibi metriklerden
bazilar1 ayrintili olarak agiklanacaktir (Bojko ve Schumacher, 2005: 5; Poole ve Ball,
2006: 214-217; Glaholt, 2014: 7-15; Harper, 2015: 14-17; Duchowski, 2017: 173;
Imotions, 2017: 13-16; Yaman, 2018: 25-28; Oyman, 2018: 41-45; Hareide, 2019: 24-
28).

2.1.4.1. Tigi Alam

Goz izlemede kullanilan bir analiz yontemidir. Arastirmacilar, gz izleme
deneyinde, deneklere sunulan degerlendirme altindaki ekran veya ara ytizdeki belirli
bir boliim iizerinde ilgi alanlarini tanimlar ve gz izleme caligmasinin amaci igin
onemli oldugu diisliniilen bu alanlara giren goz hareketlerini analiz ederler (Poole ve
Ball, 2006: 220; Harper, 2015: 6). Ilgi alanlari metriklerin ayiklanmasi,
video/resim/web sayfasi/program iizerindeki iki veya daha fazla 06zel alanin
performansini degerlendirmede kullanishi olabilir. Bu ayni ekrandaki katilimcilari,
kosullar1 veya farkli 6zellik gruplarini karsilastirmak i¢in yapilabilir (Imotions, 2017:

14). Sekil 4’te ilgi alani i¢in bir gorsel 6rnegi gosterilmistir.

Sekil 4: ilgi Alan1 Ornekleri

Kaynak: Atik ve Arslan, 2019: 5-6.
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2.1.4.2. Is1 Haritasi

Gorsel dikkatin dagilimini ortaya ¢ikaran bakislarin ve odaklanmalarin statik
veya dinamik birlesmesi olarak adlandirilabilir (Imotions, 2017: 14) ve degerlendirme
ekranindaki veya ara ylizdeki hangi alanlarin katilimei i¢in dnemli oldugunu gosteren
alanlar1 gorsel olarak renklendiren bir analiz yontemidir. Gorsel uyaran iizerinde
odaklanma siirelerine bagli olarak kisa siireli odaklanmalar soguk renklerle
kodlanirken uzun siireli odaklanmalar sicak renklerle kodlanmakta ve renk gradyani
olusturulmaktadir (Harper, 2015: 16; Imotions, 2017: 14; Yaman, 2018: 27-28;
Hareide, 2019: 26). Bu yontemde bir kullanici veya birden ¢ok sayida kullanici ile 1s1
haritas1 olugturmak miimkiindiir (Hareide, 2019: 26). Is1 haritasina ait gorsel 6rnek

Sekil 5’te gosterilmistir.

Sekil 5: Is1 Haritas1 Ornegi

e

Kaynak: Imotions, 2017: 14.
2.1.4.3. i1k Sabitlenme/Odaklanma Zamam
Ik odaklanmaya kadar gecen siire, katilimcinin gérsel uyaranin baslangicindan

itibaren belirli siire ilgi alanina bakmas igin gegen siireyi temsil eder. Ik odaklanma

zamany, ilgili gorsel uyaran lizerinde yukaridan asagiya veya yukaridan asagiya olan
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taramalarda aktif olabilir. Bu metrik goz izlemede temel oldugu kadar degerli bir
Ol¢timdiir (Imotions, 2017: 15).

2.1.4.4. Gozbebegi Boyutu

Gozbebegi boyutundaki artis goéz bebegi genislemesi ve gozbebegi
boyutundaki kiiclilme ise gozbebegi daralmasi olarak tanimlanir. Gozbebeginin
boyutundaki bu degisimler, ortamdaki 1s18a veya gorsel uyarandaki degisikliklere
tepki olarak olusur. Bununla birlikte deney ortamindaki 151k hesaba katilabiliyorsa,
duygusal uyarilma ve biligsel is yiikii gibi bagka nitelikler de OSlgiilebilir. Ayrica
gbzbebeklerindeki tepkinin tek basina uyarilma konusunda olumlu veya olumsuz bir
uyarandan kaynaklanip kaynaklanmadigina dair herhangi bir gdsterge vermemesi

nedeniyle yaniltict sonuglara dikkat edilmelidir (Imotions, 2017: 15).

2.1.4.5. Sabitlenme/Odaklanma Sayisi

Sabitlenme sayisi, arama siirelerini belirlemede ¢ok daha kritik bir
parametredir ve hem gorev hem de bireysel degiskenlere duyarlidir (Megaw ve

Richardson’dan aktaran Duchowski, 2017: 253).

2.1.4.6. Bakis Grafigi/Tarama Yolu

Tipik bir tarama yolu veya bakis grafigi gorseli, sabitlemeleri temsil eden
dairelerden ve sakkadlar1 temsil eden ¢izgilerden olusmaktadir. Bu durumu gosteren
ornek, Sekil 6°da verilmistir. Sekilde goriildiigii tizere sakkadlar aras1 mesafe arttikga
cizgi uzamakta ve odaklanma siiresi arttikca daireler biiylimektedir. Ayrica
katilimcilara ait ¢iktilarin tarama yolu, her katilimciya ait gorsel tizerinde tek tek
olusturulabilecegi gibi tiim katilimecilara farkli renk kodu atanarak ayni gorsel tizerinde
de olusturulabilmektedir (Goldberg ve Helfman, 2010: 203-204; Lerma ve digerleri,
2013: 86; URL-14).
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Sekil 6: Tarama Yolu

En Uzun Odaklanma Siiresi

Kaynak: Goldberg ve Helfman, 2010: 203.

En Uzun Sakkad

Odaklanma
Baglangici

2.2. ELEKTROENSEFALOGRAFI (EEG)

Beynimiz viicudumuzu saran sinir aglar1 sayesinde viicudumuzu kontrol
edebilmektedir. Bu sinir aglariin elektriksel aktivitelerinin ve islevlerinin 6l¢iilmesi
elektroensefalografi (EEG) cihazi araciligiyla yapilabilmektedir. Bu cihaza iliskin
ayrintili bilgiler de asagida anlatilmaktadir.

2.2.1. EEG’nin Tanimi

Elektroensefalogram, kafa derisi lizerine konumlandirilan elektrotlar ve iletken
ortam araciligiyla beynin serebral korteksinde ortaya c¢ikan elektriksel fonksiyon
degisimlerinin elektrofizyolojik olarak essiz ve degerli bir 6l¢iimiidiir (Binnie ve Prior,
1994: 1308; Niedermeyer ve Lopes da Silva’dan Aktaran Teplan, 2002: 1-2; Tatum,
2008: 1; Kok, 2020: 16-17). Bu terimi insanlardaki bu beyin potansiyelleri i¢in
kullanan ilk kisi de Hans Berger’dir (Bronzino,2000: 254). Diger taraftan EEG beyin
tarafindan tretilen bu elektrik farkliliklarini sinyaller yoluyla gosterip kaydederek
Olctimlemeyi igerir (Teplan, 2002: 1-2; Niedermeyer ve Lopes da Silva’dan Aktaran
Teplan, 2002: 1-2; Tatum, 2008: 1; Giineg, 2020: 14). Uzerindeki sensorler
aracilifiyla, belirli bir siire boyunca beynin yiizeyine yakin biiyiik néron gruplarmin
eszamanli aktivitelerince olusturulan elektrik alanlarinin degisen biiyiikliigliniin

6l¢timii yapilir (Sullivan ve digerleri, 2007: 154).
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2.2.2. EEG’nin Tarihcesi

Beyindeki elektriksel aktivitelerin varligi 1870’lerin ortalarinda kesfedilmistir.
Bu durum ilk olarak Ingiliz tip doktoru Richard Caton tarafindan maymun ve tavsanlar
tizerinde yaptig1 deneylerde gozlemlenmistir (Caton, 1875: 278; Brazier, 1963: 204-
208; Bronzino,2000: 253; Teplan, 2002:2). Ardindan 1890larda Adolf Beck ve
1910’lu yillarda Pravdich-Neminsky’in ¢alismalar1 ile beyinde elektriksel
dalgalanmalarin  oldugu gosterilmistir (Brazier, 1963: 206-208; Pravdich-
Neminsky’den aktaran Ahmed ve Cash, 2013: 2). Bu galismalar1 takiben 1920’lerde
Alman bilim insan1 Hans Berger tarafindan kafaya takilan elektrotlarla yapilan
caligmalarin ve sonrasindaki arastirmalarin giiniimiiz EEG uygulamalarina ilham
kaynagi oldugu sdylenebilir (Bronzino, 2000: 253-254; Teplan, 2002: 2; isoglu Alkac,
2009: 14; Eagleman, 2016: 94). Ancak 1934 yilinda Adrian ve Matthews tarafindan
yaymlanan ve Berger’in bulgularini dogrulayan c¢alisma ile insan beyin dalgalari
kavrami1 gercekten kabul edilmis ve EEG aktivitesi calismalarinin saglam temellere

oturdugu goriilmiistiir (Bronzino, 2000: 254).

2.2.3. EEG Olciim Cihazlar

EEG olglim cihazlari, ayr1 elektrotlar ile cihazi takan kisinin kafa derisi
arasinda tutarl bir elektrik baglantis1 gerektirir (Soufineyestani ve digerleri, 2020: 2).
Literatiirde farkl tiplerde ve siniflandirmalarda EEG 6l¢lim cihazlari bulunmaktadir.
Bu smiflandirma iginde yer alan EEG’ler Sekil 7’de gosterilmistir. Bu cihazlardan
bazilar1 agagida sirasiyla agiklanmistir.

e Kuru (Dry): Kuru EEG cihazlari, kafa derisi ile elektrotlar arasinda iletken gorevi
goren tek metalden olusan kuru elektrotlardir. Genellikle paslanmaz ¢elik olan bu
elektrotlar i¢in herhangi bir jel veya salin/tuzlu su kullanilmaz. Ayrica kurulum
stiresi 1slak olan EEG cihazlarindan ¢ok daha kisadir (URL-15; Afif ve digerleri,
2019: 1; Soufineyestani ve digerleri, 2020: 2).

o Islak (Wet): Genellikle giimiis/giimiis kloriir malzemeden (Ag / AgCl) yapilan

elektrotlardan olusan 1slak elektrotlar ile kafa derisi arasinda iletkenlik degerini
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artirmak icin elektrolitik jel veya tuzlu su s1vist kullanir (URL-15; Afif ve digerleri,
2019: 1)

o Aktif: Aktif elektrotlar, kafa derisi ile elektrot arasindaki iletken malzemeden
hemen sonra bir 6n amplifikasyon modiiliine sahiptir. Bu modiil, elektrot ile sinyali
yakalayacak/isleyecek veya yiikseltecek sistem arasina ek giiriiltii eklenmeden
once sinyalin yiikseltilmesini saglar (URL-15).

e Pasif: Pasif elektrotlar, aktif elektrotlarda oldugu gibi bir 6n amplifikasyon
modiiliine sahip degildir. Bunun yerine, sadece sinyali yakalamak, islemek veya

yiikseltmek i¢in iletken malzemeden ekipmana baglantiy1 genisletir (URL-15).

Sekil 7: EEG Cihazinin Farkli Modellerine Ornekler — a: Kuru, b: Tuzlu Sulu, c: Jel Bazli

(@) (b) (c)

Kaynak: Afif ve digerleri, 2019: 2.

2.2.4. EEG Frekans Bant Dilimleri / Dalga Sekilleri

EEG sinyalleri 0,5Hz ile 100Hz araliginda genis bir frekans bandina sahiptir.
Bu genis aralik i¢inde yer alan EEG sinyalleri bant genislikleri ve zihinsel durumlarla
korelasyonuna ait bilgiler (Thompson ve Thompson’dan uyarlayan Wilson ve
digerleri, 2011: 180-181) Tablo 4’te gosterilmistir. Ancak 0,5Hz ile 30Hz araligindaki
frekans bant dilimleri klinik ve fizyolojik deneylerde yogun olarak kullanilir (Aydemir
ve Kayik¢ioglu, 2009: 8).

EEG kullanilarak yapilan ¢alismalar, uyku hali, dinlenme hali ve ¢alisma hali
de dahil olmak {izere insan beyninde her zaman zihinsel bir aktivitenin oldugunu
gostermistir. Tiim bu aktivitelerin farkli sinyallerden ve frekanslardan olustugu

bilinmektedir (Giineg, 2020: 15). Bu sinyallere ve frekanslara ait dort temel grup
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tanimlanmistir. Gozlerin kapali ve kaslarin gevsek oldugu durum igin alfa; gozler agik

ve/veya kapali durumdayken zihinsel bir aktivite yapilmasi durumu i¢in beta; uykuya

gecis agamasi i¢in teta ve derin uyku asamasi ve kii¢iik cocuklarda goriilen dalga igin

ise delta olarak tanimlanmistir (Isoglu Alkag, 2009: 16-17). Bu dort temel gruba ait

dalga sekilleri biitiinlesik ve ayr1 olarak Sekil 8 ve Sekil 9°da gosterilmistir. Ilgili EEG

sinyallerinin bant genisliklerinin basitlestirilmis 6zeti ve zihinsel durumlarla

korelasyonu Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: EEG Sinyalleri Bant Genisliklerinin Basitlestirilmis Ozeti ve Zihinsel Durumlarla

Korelasyonu

Frekans Bandlari

Cz ve FCz Korelasyonlari

1-3Hz Delta

4. seviye uykudaki baskin aktivite

4-5Hz Diistlik Teta

Uyku hali

6-7Hz Yiiksek Teta

Yaratici olabilir ancak bu zihinsel durumdan ¢iktiktan

sonra uzun siire fikirleri hatirlamak miimkiin

olmayacaktir.

8-10Hz Diisiik Alfa

Bazi meditasyon tiirleri yapilirken artar.

11-12Hz Yiiksek Alfa

Cok wuyanik, genis bir
iligkilidir.

farkindalik  durumuyla

13-21Hz Beta

Betanin genis bant araligidir.

12-15Hz Duyu Motor Ritim (DMR) duyu motor serit
boyunca 6l¢iildiigli zaman (C3, Cz, C4)

Azaltilmis kaygili sakinlik durumu ve gelismis

bagisiklik fonksiyonlari.

16-20Hz Beta

Aktif problem ¢dzme ve biligsel veya motor aktivite

ile iligkilidir.

19-22Hz Yiiksek Beta

Bazi durumlarda kaygiy1 da igeren duygusal yogunluk
ile iligkilidir.

23-36Hz Yiiksek Beta

Mesgul bir beyinle iliskilendirilir.

40Hz (dik ritim) Gama

Dikkat ve biligsel fonksiyonlarla iliskilendirilir.

Arttirllmasi, 6grenme giigliiklerine yardimei olabilir.

45-58Hz

Genellikle kafa derisi, cene ve boyun kas aktivitesini
yansitmak i¢in izlenir. (Asya, Avustralya ve

Avrupa’da 53-59Hz aralig: ile ifade edilir.)

60Hz (Avrupa, Asya ve Avustralya’da 5S0Hz)

Genellikle elektriksel girisimdir.

Kaynak: Thompson ve Thompson’dan uyarlayan Wilson ve digerleri, 2011: 180-181.

40



Sekil 8: Insan Beyin Dalgas1 Ritimleri (Biitiinlesik)

DELTAWAVES THETA WAVES ALPHA WAVES BETA WAVES
<4 wps 4-7 wps 8-13 wps >13 wps

Kaynak: Antonenko ve digerleri, 2010: 429.

Sekil 9: Insan Beyin Dalgas Ritimleri

BETA /WA s M A AR AWM A

ara AWVVWWWAMAAAVWVANVWAAWMM VWA
TETA 7V \/’\/ \/\/\w“\f V\/\//\/\/w

DELTA \/\/—»\\\’J/ ;\\\\\, ///\

b )
e

Kaynak: Teplan, 2002: 2; Dogruyol Basar, 2019: 13; Giineg, 2020: 16; Kora ve digerleri,
2021: 5.

Alfa dalgalari, 8Hz ile 12Hz aras1 frekanslara sahiptir (Tatum, 2008: 28;
Aydemir ve Kayik¢ioglu, 2009: 8; Louis ve digerleri, 2016: 8; Giineg, 2020: 15).
Gozlerin kapali oldugu durumlarda, dinlenme pozisyonunda oldugumuzda ve rahat ve
zihinsel olarak aktif olmayan uyaniklik hallerinde (Kellaway’den aktaran Adeli ve
digerleri, 2003: 70; Aydemir ve Kayik¢ioglu, 2009: 8) goriilen bu dalgalarin ¢ok fazla
olmasi enerjimizin olmadig1 ve az olmasi stres ve/veya uykusuzluk problemleri
yasadigimizi géstermektedir (Giineg, 2020: 15).

Beta dalgalari, genellikle beynin 6n kisminda gézlemlenen dalgalardir (Tatum,
2008: 31; Yesilkaya, 2020: 5). Beta dalgalarinin frekans araligi i¢in farkli kaynaklarda
farkl1 degerlerle karsilasilmaktadir. ilgili kaynaklarda 13Hz’den biiyiik (Isoglu Alkag,
2009:17) oldugu veya 14Hz ile 30Hz araliginda (Kellaway’den aktaran Adeli ve
digerleri, 2003: 70) oldugu belirtilmektedir. Beta dalgalarinin beklenti veya gerginlik
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durumunda yani beynin yogun sekilde ¢alismasi durumunda ortaya ¢iktigi soylenebilir
(Kellaway’den aktaran Adeli ve digerleri, 2003: 71; Giineg, 2020: 15). Beta
dalgalarinin ¢ok fazla olmasi stres diizeyinin yiliksek oldugunu ifade ederken az olmasi
stres diizeyinin diisiik oldugunu gostermektedir (Giineg, 2020: 15).

Delta dalgalari, beyindeki sinyallere ait 0,5Hz ile 4Hz araligindaki frekans
degerlerine sahip dalgalardir (Teplan, 2002: 2; Tatum, 2008: 34; Aydemir ve
Kayik¢ioglu, 2009: 8; Isoglu Alkag, 2009: 17; Giineg, 2020: 16; Kellaway’den aktaran
Adeli ve digerleri, 2003: 70). Bu dalga tipi yetiskinlerde derin uyku durumunda ve
kiigiik cocuklarda gézlemlenmektedir (Teplan, 2002: 3; Kellaway’den aktaran Adeli
ve digerleri, 2003: 70; Aydemir ve Kayikcioglu, 2009: 8; Isoglu Alkag, 2009: 17;
Dogruyol Basar, 2019: 12; Kora ve digerleri, 2021:3-4).

Teta dalgalari, beyindeki sinyallere ait 4Hz ile 8Hz araligindaki frekansh
dalgalardir (Kellaway’den aktaran Adeli ve digerleri, 2003: 70; Aydemir ve
Kayike¢ioglu, 2009: 8; Giineg, 2020: 16). Teta dalgalari, normal bebeklerde, ¢ocuklarda
ve yetigskinlerde uyusukluk durumunda, riiyali uykuda ve orta diizey anestezide
gbzlemlenen beyin dalgalaridir (Kellaway’den aktaran Adeli ve digerleri, 2003: 70;
Aydemir ve Kayikcioglu, 2009: 8). Uyanik yetiskinlerde yiiksek diizeyli teta
dalgalarinin  varligi ise anormal ve patolojik durumlan disiindiirmektedir

(Kellaway’den aktaran Adeli ve digerleri, 2003: 70).

2.3. GOZ iZLEME VE EEG CiHAZLARININ LITERATURDEKI YERI

Goz izleme ve EEG cihazlarinin kullanildigi ¢alismalar Tablo 5’te
gosterilmigstir. Tablo 5’te goriildiigii lizere, ¢alismalar 2006-2021 yillar1 arasinda
bilimsel dergilerde, bildirilerde ve tezlerde yapilan calismalar icermektedir.
Calismalarin sagliktan pazarlamaya, havaciliktan denizcilige birgok alanda uygulama
alaninda gerceklestirildigi géze ¢arpmaktadir. Zihinsel is yikii, yorgunluk, korku,
stres, performans degerlendirme gibi bircok konunun c¢alisma konular1 olarak
incelendigi goriilmektedir. Ilgili konularin arastirilmasinda kullanilan biyometrik
Olctim cihazlar1 arasindan goz izleme, EEG, galvanik deri tepkisi, parmak izi ve kalp

atim hiz1 gibi cihazlarin yaygin olarak kullanildigi anlagilmistir.
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Tablo 5: Goz izleme ve EEG Cihazlarimin Kullanildig: Literatiir Taramas1

Performance in Patients
with  Glaucoma: A

Within-Person Study

performansinin

degerlendirilmesi

Yazar Calismanin Adi Tiir/Y1l Calisma Konusu Yontem
Kum ve digerleri | Analysing Navigators' | Makale | Deniz tecriibeleri ve egitim | Goz Izleme
Eye Movements by | (2006) diizeylerine bagli olarak
Utilizing Eye Mark kopriitistii bakis agilariin
Recorder on the Ship degerlendirilmesi
Handling Simulator
Liitzhoft ve | Show Me Where You | Bildiri Gorsel dikkatin dis ortam | Goz Izleme
Dukic Look and I'll Tell You If | (2007) ile kopriiiistii ekipmanlari
You're  Safe:  Eye arasinda nasil
Tracking of Maritime paylasildiginin incelenmesi
Watchkeepers.
van de Merwe ve | Eye Movements as an | Makale | Havayolu pilotlarmin | G6z Izleme
digerleri Indicator of Situation | (2012) kokpitteki  ilgi  alanlar
Awareness in a Flight boyunca gorsel tarama
Simulator Experiment davraniglarinin izlenmesi
Soussou ve | EEG and Eye-Tracking | Bildiri Egitimde verimliligin ve | Goz Izleme, EEG
digerleri Based Measures For | (2012) uygunlugun optimize
Enhanced Training edilmesi amaciyla X-ray
tarama gorevlerinin takibi
konusunda biligsel is yiikii
ve performans
degerlendirmesi ¢aligmast
Yilmaz Vardiya  Zabitlerinin | Tez Gemi giiverte zabitlerinin | EEG
Yiiksekyildiz Yorgunluk ve | (2012) seyir vardiyasi sirasindaki
Uykusuzluk Hallerinin yorgunluk ve uykusuzluk
EEG ve Kopriitistii hallerinin ¢aligma saatleri
Simiilatér Yardmmi ile ve ¢aligma temposuyla olan
Belirlenmesi iligkisinin degerlendirilmesi
Jeong ve | In-Vehicle Display HMI | Makale Siiriiciilerin g6z ve fiziksel | Goz Izleme,
digerleri Safety Evaluation Using | (2013) parametreleri izlenerek arag | Elektrookiilografi,
a Driving Simulator ici ekran yerinin siriicii is | Elektrokardiyogram,
yiikiine etkisinin | Elektromiyografi,
degerlendirilmesi Galvanik Deri
Tepkisi
Smith ve Using Eye Tracking to | Makale | Gérme alani kaybi olan | Géz Izleme
digerleri Assess Reading | (2014) hastalarin, okuma
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Yazar Calismanin Adi Tiir/Y1l Calisma Konusu Yontem
Zheng Impact of eye-Trackers | Tez Denizcilikte Dynamic | Goz Izleme
on Maritime Trainer- | (2014) Positioning egitimlerinde goz
Trainee Experience izleme cihazinin kullanilmasi
caligmasi
Ozsever Giiverte Tayfasinin | Tez Calisma periyodunun, | Galvanik Deri
Calisma Periyoduna | (2015) operasyonel  siireglere  hiz, | Tepkisi
Bagli Olarak Gelisen emniyet ve hata oran1 acisindan
Psikofizyolojik etkilerinin incelenmesi
Verilerinin Liman
Operasyonu
Siireglerinde Analizi
Toth Measurement of | Tez Korku faktorii altinda stres | EEG, Galvanik
Stressintensity ~ Using | (2015) diizeyinin degerlendirilmesi Deri  Tepkisi,
EEG Kalp Atim Hiz1
Harper Eye Tracking and | Tez Cevrim i¢i 6grenme senaryosu | Goz Izleme
Performance (2015) iizerinden katilimcilarin goérev
Evaluation: Automatic performanslarini degerlendirme
Detection  of  User calismasi
Outcomes
Di Nocera ve | Mental Workload | Bildiri Gemi giiverte  zabitlerinin | G6z Izleme
digerleri Assessment Using Eye- | (2016) zihinsel is ytiklerinin
Tracking Glassesin A degerlendirilmesi
Simulated Maritime
Scenario
Aygiin Coklu Biyometrik | Tez Parmak izi ve yiiz tanima | Parmak Iz,
Sistem Tasarimi (2016) sistemleri ile c¢oklu biyometri | Yiiz Tanima
kullanilarak elektronik
pasaportlara uyumlu biyometrik
sistem olusturma galigmasi
Wu ve digerleri | Using Physiological | Makale | Gemi  makine  zabitlerinin | Kalp Atim Hizi,
Signals to Measure | (2017) zihinsel is yiiklerinin | EEG
Operator’s Mental degerlendirilmesi
Workload in Shipping —
An  Engine  Room
Simulator
Kim Potential of Eye Makale | Anestezi alaminda goz izlemeile | Goz Izleme
Tracking Technology (2018) gorsel dikkatin analizi ve
for Assessment of ultrason  esliginde  bolgesel
Performance and anestezide performans
Medical Education in degerlendirme

The Field of Anesthesia
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Yazar Calismanin Adi Tiir/Y1l | Calisma Konusu Yontem
Yaman Galvanik Cilt Tepkisi ve | Tez Goz takibi ve galvanik deri | Goz  Izleme,
Goz Takibi | (2018) tepkisi  cihazlarmin ~ Matlab | Galvanik Deri
Tekniklerinin ortaminda  olusturulan  bir | Tepkisi
Entegrasyonu ile platformda bulusturulmasi
Biyometrik Olgiim calismasi
Uygulamalari
Lim ve digerleri | EEG-Based Mental | Bildiri Denizcilik kursiyerlerinin | EEG
Workload and Stress | (2018) zihinsel ig yiki ve stres
Monitoring of Crew seviyeleri ile  kopriiistiinde
Members in Maritime farkli rollere sahip olduklarinda
Virtual Simulator performanslari arasindaki
iligkinin incelenmesi
Jeon Analysis of Eye | Tez Acik deniz petrol ve gaz sondaji | Goz Izleme
Tracking Data  to | (2018) calisanlarinin durumsal
Measure Situational farkindaliklarinin stibjektif
Awareness in Offshore Olciimler ve goz takibi ile
Drilling Operations entegreli degerlendirilmesi
Li ve digerleri Proactive Mental | Makale | Gemi trafik hizmeti merkezi | Goz Izleme
Fatigue Detection of | (2019) calisanlarinin zihinsel
Traffic Control yorgunluklarinin proaktif
Operators Using Bagged tespitinin degerlendirilmesi
Trees and Gaze-Bin
Analysis
Mao ve digerleri | Analysis and Evaluation | Makale | Gemi kreyn operasyonlar1 | G6z Izleme
of Eye Behavior for | (2019) egitiminde durumsal
Marine Operation farkindaligin degerlendirilmesi
Training - A Pilot Study
de Winter ve | Situation  Awareness | Makale | Durumsal farkindahigim | Goz Izleme
digerleri Based on Eye | (2019) olgiilmesinde Situation
Movements in Relation “Awareness Global Assessment
to The Task Technique (SAGAT)”
Environment yontemine alternatif yontem
aragtirmasi
Skvarekova ve | Objective Measurement | Makale | Ugus sirasinda  havayolu | Goz [zleme
Skultety of Pilot’s Attention | (2019) pilotunun dikkat dagiliminin
Using Eye  Track objektif  Ol¢iimiinin  takip
Technology during IFR edilmesi

Flights
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Yazar Calismanin Adi Tiir/Y1l | Calisma Konusu Yontem
Zagar ve Makale Simiilatér ~ ortamindaki tam | Goz Izleme,
digerleri (2020) carpismadan kaginma | Bileklik (Kalp
manevrast sirasinda  vardiya | Atim Hiz,
zabitinin  biligsel  yiikiiniin | Galvanik Deri
degerlendirilmesi Tepkisi, Viicut
Sicakligr)
Liu ve deigerleri | Psychophysiological Makale | Kilavuz kaptanlarin is yiiki, | EEG
Evaluation of Seafarers | (2020) stres ve zihinsel durum | C++
to Improve Training in degerlendirmesi, performansla
Maritime Virtual iliskisi ve makine 6grenmesi
Simulator
Klaproth ve | Tracing Pilots' Situation | Makale | Havayolu pilotlarinin | EEG
digerleri Assessment by | (2020) operasyonlar sirasinda durumsal
Neuroadaptive farkindaliklarinin
Cognitive Modeling gbzlemlenmesi
Igbal ve | Dynamic Assessment of | Makale | Operatérlerin biligsel is | EEG
digerleri Control Room | (2020) yiikiinlin 6l¢iilmesi ve egitimin
Operator's  Cognitive degerlendirilmesinde
Workload Using kullanilmast
Electroencephalography
(EEG)
Giindogdu  ve | Assessment of Mental | Makale | E-spor aktivitesi sirasinda stres | EEG, Galvanik
digerleri Fatigue and Stress on | (2021) ve zihinsel yorgunlugun analiz | Deri  Tepkisi,
Electronic Sport Players edilmesi Kalp Atim Hiz1
with Data Fusion
Okay Noropazarlama ve | Tez Tiiketicilerin {irlin tercihlerinde, | G6z Izleme,
Ambalaj Tasarimi | (2021) markalarin ambalaj tasariminin | Galvanik Deri
Aragtirmast etkisinin degerlendirilmesi Tepkisi
Monteiro ve | A Task Agnostic Mental | Makale | Denizcilik  operasyonlarinda | EEG
digerleri Fatigue Assessment | (2021) zihinsel yorgunlugun gercek
Approach Based on zamanli ve gorevden bagimsiz
EEG Frequency Bands degerlendirilmesi yaklagimi
for Demanding
Maritime Operation
Tanoubi ve | Comparing the Visual | Makale | Klinisyenlerin gorsel algilarnin | Goz Izleme
digerleri Perception According to | (2021) karar ~ verme ve  Klinik

the Performance Using

the Eye-Tracking
Technology in High-
Fidelity Simulation
Settings

performansa etkisinin goz takibi

ile degerlendirilmesi
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Yazar Calismanin Adi Tiir/Y1l | Calisma Konusu Yontem
Wilson ve | Identifying Bildiri Havacilik pilotlarinin is | EEG
digerleri Opportunities for | (2021) yikiinin EEG verileri ile
Augmented  Cognition degerlendirilmesi
During Live Flight
Scenario: An Analysis
of Pilot Mental
Workload Using EEG
Mohamadipanah | Performance Makale | Klinik uygulamali becerilerin | Goz Izleme,
ve digerleri Assessment Using | (2021) biligsel ve teknik | EEG
Sensor Technology degerlendirmelerinde  sensor
teknoloji kullanilarak
performans dlgtimii
Hebbar ve | Using Eye Tracker To | Makale | Pilotlarin biligsel yiik | Goz izleme
digerleri Evaluate Cockpit | (2021) varyanslari, yorgunluklari ve
Design - A performans Olgiitleriyle birlikte

Flight Simulation Study

insan faktorleri persperktifinden
ugak tasarimina bir bakis acisi

saglama

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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UCUNCU BOLUM
SIMULATOR DESTEKLI DENIZCiLiK EGITIMINDE GOZ iZLEME VE
ELEKTROENSEFALOGRAFI KULLANIMI

Denizcilik egitimi, ulusal ve uluslararasi kurulugla desteklenen bir egitimdir.
Dahasi teknolojiyle dogrudan iligkili olmasi nedeniyle de egitim modelleri siirekli
yenilenmekte ve kullanilan donanimlar sektér kosullarinin degisen dogasi geregi
giincellenmektedir. Kullanilan donanimlardan biri de simiilatorlerdir ve katilimcilarin
yetkinliklerinin sergilendigi bir alan olarak egitimin bir pargasidir. Bununla birlikte
simiilatorler, olusturulacak yeni sistemlerin veya igeriklerin modellenebildigi farkli
amaglara da hizmet edebilmektedir.

Bu arastirma ile simiilator destekli denizcilik egitiminde goz izleme ve EEG
cihazlarmi kullanarak 6lgme-degerlendirmede yenilik¢i bir yaklasim olusturulmasi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda tez ¢alismasinin {igiincii ve son boliimiinde,
aragtirmanin uygulama asamasi anlatilmaktadir. Sirasiyla aragtirmanin amaci, siireci,

yontemi ve analizlere ait bulgular anlatilmistir.

3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Denizyolu tasimaciligy, diinya ticaretinin dnemli ulastirma modlarindan biridir.
Gemiler ve gemiadamlar1 bu tagimacilifin ana unsurlar1 arasindadir. Gemiler ve
insanlarin birlikteliginde ilerleyen bu sistemde emniyet, giivenlik ve ¢evre kavramlari
bliylik 6nem arz etmektedir. Ciinkii yasanan gemi kazalar1 ve ortaya ¢ikan kirlilik hem
insan hayatina mal olmakta hem de dogaya zarar vermektedir. Bu kazalarin ve
kirliligin 6nlenmesinde ise kurallara uyma, emniyet kiiltlirlinii artirma, talimleri
uygulama ve egitim modellerini gelistirme basvurulacak yontemler arasindadir. Tlgili
egitim modellerinin  gelistirilmesi ve bu egitim modellerinde kullanilacak
donanimlarin belirlenmesi ulusal ve uluslararas: kuruluglar tarafindan saglanmaktadir.
Uluslararasi kuruluslarca minimum gereklilikleri belirlenen ve denizcilik egitiminde
kullanilmast onerilen bu donanimlardan biri de simiilatorlerdir. Simiilatorler
araciligiyla, gemiadamlarimin gemilerde yasanmasi olasi olaylara hazirlanmasi ve

yapilan rutin isler icin tecriibe kazanmasi saglanmaktadir. Bu denli sofistike
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donanimlar olan simiilatorlerde yapilan uygulamalarin 6lgme ve degerlendirme
stiregcleri de Oonem arz etmektedir. Bu arastirma ile simiilator destekli denizcilik
egitiminde Olgme-degerlendirme asamasinda kullanilan teknikleri destekleyici
yenilik¢i yaklasim oOnerilerinde bulunmak amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda

biyometrik 6l¢iim yontemlerinden olan g6z izleme ve EEG cihazlari kullaniimistir.

3.2. ARASTIRMANIN SURECI

Aragtirma siirecine iligkin basamaklarin tamami Sekil 10°da gdsterilmistir.
Buna gore aragtirma siireci kavramsal ¢er¢evenin olusturulmasi, arastirma tasarimi ve
planlama ve arastirma yontemi olmak iizere ii¢ ana baslkta toplanmustir. ilgili
basliklar altinda belirlenen alt basliklar, temel kavramlar ve yontem hakkinda literatiir
taramasi, kullanilacak cihazlarin temini, kullanilacak deney senaryolarinin uzman
goriisleriyle desteklenerek hazirlanmasi, uygulama, analiz ve degerlendirme
asamalarindan olusmustur.

Arastirma siirecinde yer alan adimlar arasinda 6 aylik periyotlarla Tez Izleme
Komitesi Toplantilarina katilim saglanmis olup toplantilarda onceki 6 aylik
periyotlarda gergeklestirilen calismalar ile sonraki 6 aylik periyotta yapilmasi
planlanan ¢alismalar hakkinda bilgiler paylasiimistir. Toplantilarda komite tyeleri
tarafindan verilen Oneriler dikkate alinarak ¢alismalara yon verilmistir.

Bu siirecte ilk olarak egitimin temellerinden olan dlgme ve degerlendirme
kavramlari, geleneksel ve alternatif Ol¢gme-degerlendirme yontemleri, simiilator
destekli denizcilik egitimi konularinda literatiir taramasi yapilmistir. Devaminda tez
caligmasinin yontemi olarak kullanilmasi planlanan goz izleme ve EEG cihazlar
hakkinda yazin taramasi g¢alismalar1 yapilmistir. Bu siire¢te Erasmus+ Programi
kapsaminda 13.09.2019 ve 26.02.2020 tarihleri arasinda Almanya’da bulunan
Hochschule Bremen - University of Applied Sciences’ta Cpt. Assoc. Prof. Willi Wittig
danismanliginda ¢aligmalar ve yiiz ylize goriismeler gergeklestirilmistir. Sonrasindaki
siirecte aragtirmada kullanilacak ekipmanlarin temini i¢in yapilan c¢aligmalara ek
olarak deney calismalarinin baslangi¢ adimi olan Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’ndan c¢alismalar icin etik kurulu

belgesi (EK-1) de alinmistir.
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Sekil 10: Arastirmanin Siireci
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Diger taraftan arastirmanin deney adiminda kullanilacak simiilasyonlara iligskin
senaryo Ornekleri hazirlanmis ve test edilmistir. G6z izleme ve EEG cihazlarinin ayni
anda kullaniminda olusacak sorunlar nedeniyle deney c¢alismasinin iki adimda
gergeklestirilmesi uygun bulunmustur. Ayrica ayni senaryonun kullanilmamasi adina
iki farkli ekipman i¢in ayr1 ayr1 senaryo hazirlanmasi kararlastirilmistir. Senaryolarin
hazirlanmasinda izlenen adimlar ve prosediirler su sekildedir:

e Uzmanlar ile goriisiilerek senaryo hazirlik ¢alismasi hakkinda bilgi alinmasi

e Senaryo iceriginin belirlenmesi

e Senaryonun hazirlanmasi

e Senaryonun uzmanlar esliginde test edilip degerlendirilmesi

e Senaryoda degisiklikler yapilmasi

e Yenilenmis senaryonun uzmanlar esliginde test edilip degerlendirilmesi

e Uzmanlarca desteklenen senaryonun son halinin olusturulmasi ve deneylere
baslanmasi

Onceki caligmalar ve uzmanlarin goriisleri dogrultusunda hazirlanan senaryo
icin, katilimecilarin ortama adaptasyonu, senaryonun degisen zorluk seviyeleri,
Olciilmek istenen degerlerin durumu, senaryo siiresi ve gerceklik konular1 dikkate
alimmustir. Katilimeilarin simiilatére asinaligi da goz Oniine alinarak senaryonun ilk
kismu katilimcilarin ortama adaptasyonu adina yogun trafik durumunun olmadig: ve
acil/tehlikeli durum igermeyen olay orgiisii ile 10 dakikalik senaryo siiresini kapsayan
kolay seviyede ilerletilmistir. Sonrasinda katilimcilarin acil/tehlikeli durum igerikli ve
yogun gemi trafiginin oldugu 13 dakika siiren seyir sahasina gecisi saglanmistir. Bu
acil/tehlikeli durum senaryosu siiresince katilimer Electronic Chart Display and
Information System (ECDIS) ve Radio Detection And Ranging (RADAR) arizasi ile
karsilagmis ve trafik takibi, manevra bilgisi, durumsal farkindaligi, Convention on the
International Regulations for Preventing Collisions at Sea (COLREG) kurallarina
uyumlar1 ve acil/tehlikeli durum yonetimi hususundaki yetkinlik diizeyleri dl¢iilmiis
ve degerlendirilmistir. Devaminda katilimcilarin acil/tehlikeli durumun sona ermesi
ile normallesen trafik hatti boyunca ¢alisir durumda olan seyir ekipmanlari ile 7
dakikalik bir seyir senaryosu simiile edilmistir. Tiim bunlar dikkate alindiginda
katilimcilarin 3 adimli bir senaryoda goz takibi ve EEG cihazlariyla degerlendirilmesi

saglanmistir. Cihazlar senaryo Oncesinde her katilimci igin kalibre edilmistir.
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Kalibrasyon sonrasinda katilimcilar senaryo uygulamasi i¢in simiilatdr ortamina
alinmig ve senaryo baslatilmistir. Senaryo tamamlandiktan sonra katilimcilar, sonraki
katilimcilara calisma ve senaryo hakkinda bilgi paylasmamasi konusunda
bilgilendirilmistir.

Calisma ilk olarak Kopriilistii Simiilatorii’'nde goz izleme yontemi ile elde
edilen kayitlarla dinamik veri incelemeleri iizerinden yapilmistir. Bu ¢aligma sirasinda
incelemeye alinan Deniz Ulastirma Isletme Miihendisligi (DUIM) Boliimii 6grencisi
24 katilimcimin video kaydindan 3 tanesi test amaciyla incelenmistir. Yontemde
incelenecek olan dinamik nesnelerden birkagi secilmis ve ilgi alani olarak her kayit
karesi i¢inde nesnenin hareketine uygun sekilde tasinmustir.

Tobii Pro Glassess 2 cihazinin teknik 6zelliklerine baktigimizda 25fps (frame
per second) (Tobii Pro AB, 2020) oldugu yani saniyede 25 fotograf karesi ile illiizyon
olusturdugu goriilmektedir. Bu durumda acil/tehlikeli durum ig¢eren ortalama senaryo
stiremiz olan 13 dakika i¢in 19500 adet fotograf karesi elde edilmistir. Bu fotograf
kareleri kullanilarak katilimeilardan birine ait kayittan dinamik ilgi alani isaretleme

calismasina iligkin gorsel Sekil 11°de verilmistir.

Sekil 11: Tobii Pro Lab Analyzer Software Dinamik ilgi Alan1 Gérseli

iskeledeki Gemi Pruvadaki Gemi iskeledeki Gemi Pruvadaki Gemi

e | =

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Her aday i¢in bu fotograf kareleri i¢inde degisen ilgi alanlarinin takibi ve
isaretlenmesi siirecinde senaryo siiresinin uzunlugu, ilgi alan1 olarak belirlenecek
nesnelerin sayis1 ve nesnelerin senaryo i¢indeki goriinme siiresi gibi unsurlar 6nemli
hale gelmektedir. Acil/tehlikeli durum kisminda ortalama senaryo siiremiz olan 13

dakika yani 19500 adet fotograf karesinin ¢oziimleme (debriefing) sonrasi analizlerde
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isaretlenip analiz edilmesinin uzun zaman aldig1 goriilmiistiir. Ancak nispeten kisa
olan bu senaryo Ornegi icin bile bu kadar zaman gerektiren bir analiz ve
degerlendirmenin, Tiirk Bogazlar1 Deniz Trafik Diizeni Yonetmeligi (2019) ve Ships’
Routing (2019: B.1I/21-1) iginde tanimlanmis koordinatlar dikkate alinarak
hesaplanan 17 deniz mili mesafelik Istanbul Bogaz gecis senaryosu dzelinde yapilmasi
10 deniz mili (Tirk Bogazlar1 Deniz Trafik Diizeni Yonetmeligi, 2019) ile
hesaplandiginda yaklasik 1 saat 42 dakika siirecek senaryo i¢in ¢ok daha fazla zaman
gerektirecektir. Bu nedenle simiilator uygulamalari i¢in yapilacak degerlendirmelerin
kisa zamanda sonuglanmasi gerekliligi dikkate alindiginda dinamik ilgi alani takip
yonteminin 6l¢me-degerlendirme noktasinda verimli olmayacagi ancak teknolojik
gelismeler ve iyilestirmelerle daha kullanighi ve basit hale gelmesi durumda etkili
olarak kullanilabilecegi diisiiniilerek ilgili yontemin kullanilmasina son verilip canli
izleme yonteminin kullanilmasina ge¢ilmistir.

Canli izleme yontemi ile katilimeilarin degerlendirici alanindan takibine ek
olarak adaylarin géziinden senaryolarin incelenmesi miimkiin olmustur. Sekil 12°de
g6z izleme cihazinin canli izleme ekranindan bir kesit paylasilmistir. Bu kesitte
katilimc1 bir samandiraya odaklanmigtir. Sekilde goriildiigii iizere canli izleme

ekraninda katilimcinin odaklandigi alan kirmizi-beyaz daire ile gosterilmektedir.

Sekil 12: Tobii Pro Glasses 2 Model Goz izleme Cihazi Canli izleme Ekrani

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Ayrica adaylara senaryo sonrasinda c¢oziimleme (debriefing) adiminda
asagidaki sorular sorulmustur. Bu ikili degerlendirme ile, havacilik sektoriinde teknik
olmayan becerilerin degerlendirilmesinde kullanilan formun (Flin ve digerleri, 2003:

99-109; Flin, 2010; Gontar ve digerleri, 2014) denizcilik sektdriine uyarlamasinda
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(EK-2) yer alan hedef becerilerin degerlendirilmesine katki saglayacak girdilerin elde

edilmesi de miimkiin olacaktir.

e Simiilator ortaminda kullanilan ekipmanlara asinaliginiz var midir? Evet/Hay1r

e Senaryodaki gemi trafigini degerlendirdiniz mi? Evet/Hayir

e Senaryo iceriginde kullanilan samandiray1 fark ettiniz mi? Evet/Hayir

e Senaryo igeriginde kullanilan samandirayr fark ettiyseniz tanimlayabildiniz mi?
Evet/Hayir

e Senaryo iceriginde akint1 ve riizgar degisimlerini takip ettiniz mi? Evet/Hay1r

e Senaryo iceriginde akintt ve riizgar degisimlerini fark ettiyseniz degisimler
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

e Senaryo i¢inde diimen acisinin dogru basilip basilmadigini kontrol ettiniz mi?
Evet/Hayir

e Senaryo icinde oto pilotun dogru calisip calismadigini kontrol ettiniz mi?
Evet/Hayir

Yukaridaki sorular ile bilissel beceriler olarak bilinen durumsal farkindalik ve
karar verme ile ilgili bilgilere erismek miimkiin gibi algilanmaktadir. Ancak go6z
izleme tekniginde yer alan canli izleme ile katilimcinin kopriitistii ekipmanlarina
asinalig1 ekipman tizerindeki veriye ulagsmasi sirasinda nelere odaklandig ile
desteklenmektedir. Ayrica katilimcinin dis ¢evre farkindaligi konsol tizerinde bulunan
akinti ve riizgar verilerine ve c¢evre gemilerin takibine ne kadar odaklandigi ile
degerlendirilerek formda yer alan ilgili bilgiler desteklenmektedir. Diger taraftan karar
verme siireglerinde ve segenek liretme adimlarinda adaymn bu bilgileri ne kadar
kullandig1 da yorumlanabilmektedir.

Diger taraftan gz izleme cihazi ile 6nceki boliimlerde ifade edilmis olan goz
izleme metrikleri kullanilarak ¢alismalar yapilmistir. Calismada simiilator ortami igin
cesitli ilgi alanlar1 tantmlanmistir. Adaylarin bu ilgi alanlar tizerinde ilk ne zaman
odaklandiklar1 yani “time to first fixation” degerleri, ne kadar siire odaklandiklar1 yani
“total fixation duration” degerleri ve ne kadar sayida odaklandiklar1 yani “fixation
count” degerleri hakkinda bilgi edinilmistir. Belirlenen ilgi alanlar1 pruva, konsol,
iskele taraf ve sancak taraf olarak tanimlanmistir. Pruva, katilimcinin simiilator
ortamina girdiginde 6n goriis hizasinda kalan 3 ekran olarak tanimlanmistir. Konsol,

kopriitistii ekipmanlarinin, makine telgrafinin, kopriitistii yonetim iinitesinin (conning
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display) ve telsiz telefonun yer aldig1 alan olarak tanimlanmistir. Conning display
ekrani i¢cinde makine telgrafi, otopilot paneli, diimen miisiri, akint1 yonii ve siddeti ve
riizgar yonii ve siddeti bilgileri yer almaktadir. Iskele taraf, pruva igin belirlenen 3
ekranin solunda kalan 3 ekran olarak tanimlanirken; sancak taraf, pruva icin belirlenen
3 ekranin saginda kalan 3 ekran olarak tanimlanmistir. Tanimlanan ilgi alanlar1 Sekil

13’te gosterilmistir.

Sekil 13: Tanimlanan ilgi Alanlart

c. Iskele d. Sancak

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Belirlenen ilgi alanlar1 dikkate alinarak Tobii Pro Lab Analyzer Software
analiz programi kullanilmis ve katilimcilarin tek tek ve toplu olarak 1s1 haritalar1 ve
tarama yollar1 elde edilmistir. Elde edilen sonuglardan bir katilimciya ait olan 6rnek
ve tiim katilimcilari igceren toplu gosterim pruva ilgi alani iizerinden Sekil 14 ve Sekil
15’te gosterilmistir. Sekil 14°te gdsterilen 1s1 haritalarinda gorsel uyarana yapilan kisa
siireli odaklanmalar yesil ve mavi gibi renklerle gosterilirken uzun siireli odaklanmalar
sar1 ve kirmiz1 gibi renklerle gosterilmektedir. Diger taraftan Sekil 15°te gosterilen

tarama yolu metrigi c¢iktis1 elde edilirken her katilimer ig¢in ayr1 renklerdeki
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baloncuklarla isaretlenmekte ve boylece tim katilimcilarin toplu gdsteriminde her

aday fark edilebilir olmaktadir.

Sekil 14: Pruva Ilgi Alanma ait Is1 Haritalar:

a. Bir Katilimciya ait Is1 Haritas1 b. Tiim Katilimeilarin Toplu Is1 Haritast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 15: Pruva Ilgi Alanma ait Tarama Yollart

a. Bir Katilimciya ait Tarama Yolu b. Tiim Katilimeilarin Toplu Tarama Yolu

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Calismanin  sonraki siirecinde Gemi Makine Dairesi Simiilatorii’nde
uygulamalar yapilmistir. Simiilatdrde uygulama egitimini veren gorevli &gretim
eleman: ile birlikte hazirlanip test edilen senaryolara, senaryolarin hazirlanmasinda
izlenen adimlar ve prosediirler seklinde siralanan maddeler dogrultusunda son hali
verilmistir. Katilimeilar en az makine stajyeri yeterligine sahip Gemi Makineleri
Isletme Miihendisligi (GMIM) Béliimii 6grencileri arasindan segilmistir. Toplam 12
katilimci ile gerceklestirilen caligsmalarda katilimcilardan verilen gorevleri simiilator

ortaminda gergeklestirmeleri istenmistir. Gorevler arasinda alarm panelinin, sogutma
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suyu sistemlerinin, deniz Suyu sistemlerinin, tatli su sistemlerinin ve yakit

sistemlerinin takibi bulunmaktadir. Bu gérevlerden bazilari asagida listelenmistir:

“Fresh water cooler inlet temperature” degerini okuyunuz.

e “Fresh water cooler outlet temperature” degerini okuyunuz.

e Ana makinenin kullanmis oldugu yakait tipini belirtiniz.

e (alan alarm bilgisini kontrol ediniz.

e (Calisan seperatorleri belirtiniz.

e Ana makinenin kontroliiniin kopriiiistinde mi veya makine dairesinde mi
oldugunu belirtiniz.

e Scavenge basing degerini okuyunuz.

Bu siiregte Makine Dairesi Simiilatorii’nde uygulamalara katilan adaylarin g6z
izleme cihazinin canli izleme 6zelligi ile takipleri yapilmistir. Ayrica bu uygulamaya
ek olarak simiilatorde ilgi alanlar1 belirlenerek Tobii Pro Lab Analyzer Software analiz
programindan elde edilen 1s1 haritalar1 ve tarama yollar1 kullanilarak degerlendirmeler
yapilmasi planlanmistir. Ancak analizler sirasinda cesitli kisitlarla karsilasilmistir.
Bunlardan ilki verilen gorevlerin birden fazla pencere kullanilarak yanitlanmasi
olmustur. Boyle bir durumda, adaym belirlenen ilgi alanina bakmadig1 diistiniiliip
yanlis bir yargiya varilmasi s6z konusu olabilir. Diger taraftan meniiler i¢inde yer alan
pencerelerin birbirleriyle yakin olmasi yine analizlerin hatali sonu¢ vermesine neden
olabilecektir. Ornegin katilimeilarin kayitlar1 Tobii Pro Lab Analyzer Software analiz
programi kullanilarak analiz edilirken 1lgi alani ile ilgisi olmayan karelerde odaklanma
yakaladig1 tespit edilmistir. Bu durum tez ¢alismasiin “Bulgular” kisminda ayrintili
olarak agiklanmustir.

Belirtilen bu kisitlar dikkate alindiginda ¢alismanin bu siirecinde elde edilen
analizlerin dogru ciktilar vermedigi kanisina varilmis ve ¢alismanin sadece canli
izleme olarak yapilmasina ve metrik kullanilmadan siirdiiriilmesine karar verilmistir.

Calismanin sonraki siirecinde ise EEG cihaz1 kullanilarak ¢alismalar
yapilmistir. Bu siiregte de DUIM Béliimii 6grencilerinden olusan ayn1 rneklem grubu
ile calisilmistir. Katilimcilarin mevcut senaryoya asina olmalar1 nedeniyle farkli bir
senaryo kullanilarak 14 kanalli, 2048 Hz dahili 6rnekleme hizina sahip ve bant
genigligi 0.2-45 Hz (dijjital centik filtreleri 50-60 Hz) olan Emotiv — Epoc X EEG

cihazi ile degerlendirmeler yapilmistir. Ancak katilimcilardan 4’tinde kalibrasyon
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sathasinda yasanan sorunlar nedeniyle 6rneklem sayimiz 20 katilimeiya diismiistiir.
Cihaz, Sekil 16’da gosterildigi gibi kurallara uygun olarak katilimeilarin kafalarina
yerlestirilmistir. Elektrotlarin bu yerlesimleri uluslararasi 10-20 prensibine gore
yapilmistir. Buna gore F 6n kodu beynin frontal lobuna ait olanlarini, P 6n kodu beynin
parietal lobuna ait olanlarini, T 6n kodu temporal lobuna ait olanlarint ve O 6n kodu
oksipital lobuna ait olanlar1 temsil etmekteyken A 6n kodu anterioru ve C 6n kodu
centrali temsil etmektedir. Ayrica bu dizilimde tek numaralar beynin sol yarisin1 ve
cift sayilar da beynin sag yarisin1 gostermektedir. Buna gore dizilimde kodlanan
elektrotlarin karsiliklart asagida verildigi gibidir:
e AF3 sol en 0n,
e F7ensol frontal
e F3sol frontal,
e FC5 sol frontal central
e T7 sol temporal,
e P7 sol parietal
e 01 sol occipital
e 2 sag occipital,
e P8 en sag frontal,
e T8 sag temporal,
e FC6 sag frontal-central,
e F4 sag frontal,
e F8en sag frontal,
e AF4 sag en 6n frontal

EEG cihaz takilan katilimcilar bu siiregte de cihaz kalibrasyonlarii takiben
deney calismalarina alinmistir. Kalibrasyon asamasinda tiim elektrotlar Sekil 17°de
gosterildigi gibi uygun pozisyonda yerlestirilmis ve sinyal kalitesinin de 1yi oldugunu
gosteren yesil renge donmesi gerekliligi dikkate alinarak katilimcilarin hazirliklar
tamamlanmistir. Devaminda katilimcilar senaryo uygulamasi i¢in simiilatdr ortamina
alinmis ve senaryo baslatilmistir. Senaryo tamamlandiktan sonra katilimcilar, sonraki
katilimcilara ¢alisma ve senaryo hakkinda bilgi paylasmamasi noktasinda

bilgilendirilmislerdir.
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Sekil 16: Emotiv Epoc X Cihazinin ve Elektrotlarinin Kafaya Yerlestirilmesi

“‘
1

Sensor Pozisyonlari

Referanslar

Kaynak: Emotiv Epoc X User Manual (URL-16 ve URL-17).

Sekil 17: Emotiv Epoc X Elektrotlarmin Ol¢iim Yapabilir Oldugunun Gésterilmesi

Kaynak: Emotiv Epoc X User Manual (URL-18).

EEG cihazinin dahil edildigi senaryo, simiilatér ortamindaki ses ve 151k, EEG
cthazinda bulunan elektrot pedlerinin kuruma durumu ve diger sartlar géz Oniinde
bulundurularak 10 dakika olarak belirlenmistir. Ilk 4 dakika katilimcilarin ortama ve
EEG cihazina adaptasyon saglamasi adina normal kosullarda seyir yapmasina
yonelikken sonraki 4 dakika ¢alisma hedeflerine yonelik olarak yogun trafikte seyir ve
arama kurtarma helikopteri gegisini de igeren bir seyir olarak planlanmistir. Akabinde
2 dakikalik normal seyir kosullarina gecis ile senaryo tamamlanmastir.

Senaryo igeriginde katilimcinin kullandig1 gemi ve diger gemiler ilk 4 dakika
normal trafik yogunlugu ve diizeninde seyir yapmaktadir. Sonraki 4 dakikalik siirede
trafik yogunlugu normalin iizerine ¢ikmakta ve pesi sira bir helikopter katilimcinin
kullandig1 geminin sancak tarafindan goriis alan1 i¢ine girip iskele tarafta yer alan

diger gemilerin {izerine gitmektedir. Akabinde yetisen tekne olarak tanimlanan bir

59



gemi katilimeinin kullandig1 gemiyi sancak tarafindan gegmektedir. Sonrasinda trafik
yogunlugu normale doniip senaryo sonlanmaktadir.

EEG cihaz1 kullanilarak gergeklestirilen senaryo uygulamalar1 sonrasinda
cihaza ait yazilim programi kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir. Bu adimla

birlikte simiilasyon siireci son bulmustur.

3.3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Denizcilik egitimi ulusal ve uluslararasi diizenlemelerle gelismekte ve bunlara
bagli olarak da egitim Ogretime yeni donanimlar dahil edilmektedir. Denizcilik
egitiminde kullanilan bu donanimlardan biri de simiilatorlerdir. Simiilatorler, teoriyle
elde edilen kazanimlarin uygulamaya dokiilmesini, gercek hayatta tecriibe etmeden
once olaylar1 gorerek farkindaligin artirilmasini ve gergek hayatta olmasini dahi
istemeyecegimiz olaylari sanal ortamda yasayarak dnceden tedbir almamizi saglayan
yardimcr ekipmanlardir. Simiilatorler ile elde ettigimiz kazanimlarin 6lgme-
degerlendirmesine yonelik kullanilan yontemler ise kontrol listeleri, ¢izim ve ¢iktilar
ve kontrol edicinin degerlendirmesi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kullanilan her
yontemin kendi 6zelinde yararli oldugu bir¢ok nokta bulunmaktadir. Ancak egitim
ogretimde kullanilan donanimlara iliskin yetkinliklerin Ol¢iilmesi ve kazanimlarin
degerlendirilmesi i¢in kullanilan yontemlerin yetersiz kaldig1 noktalarin oldugu veya
teknolojik gelismelere bagli olarak daha yenilik¢i 6l¢me-degerlendirme yontemlerinin
gerekliligi uzmanlarca ifade edilmektedir. Ornedin katilimcinin simiilasyon
senaryosunda bulunan bir gemi, samandira veya nesneyi fark edip etmedigini
katilimcinin yaptigi manevra ile ¢ikarimlayarak veya katilimciya ilgili nesneyi fark
edip etmedigini sordugunuzda verdigi yanitla degerlendirebilirsiniz. Diger taraftan
simiilasyon senaryosundaki olay orgiilerine katilimcinin verdigi tepkileri yani stres
olup olmadigini, durumsal farkindaligini veya benzeri durumlar1 gézden kagirabiliriz.
Bu arastirmada, bu durumlara yanit olarak biyometrik 6l¢iim tekniklerinin dlgme-
degerlendirmede tamamlayict unsur olarak veya yenilik¢i bir yaklasim olarak
denizcilik egitiminde kullanilmasi test edilmistir.

Arastirma kapsaminda belirlenen 24 adet katilimciyr igeren oOrneklem ile

denizcilik egitiminde kullanilan simiilatorlerde goz izleme ve EEG cihazlar
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kullanilarak c¢alismalar gerceklestirilmistir. Katilimcilar senaryolara tek tek
alinmiglardir. Senaryo oncesinde katilimcilara “Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu”
(EK-3) ile ¢alisma hakkinda bilgi paylasilmis ve goniilliiliik konusunda onaylari
alinmistir. Calismada katilimcilarin simiilasyon senaryolarina goz izleme ve EEG
cihazlar ile katilmalar1 saglanmig ve senaryo siiresince verdikleri tepkiler kayit altina
alimmistir. Bu asamada katilimcilarin yeteneklerinin ve edindikleri kazanimlarin
hangilerinin GSlgiilebildigi goriilmiistiir. Ardindan her cihaza ait yazilim programi
kullanilarak katilimcilarin metrik verileri elde edilmistir. Bu siirecte ilgili ekipmanlar,
yazilimlar ve metriklerin yorumlanmasi i¢in uzman goriisii alinarak ¢aligma
desteklenmistir. Sonrasinda Ol¢limlerin degerlendirmesi yapilmis ve Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) programi kullanilarak ¢iktilar
degerlendirilmistir.

Calisma, DUIM Béliimii’nde kullanilan Kopriiiistii Simiilatorii’nde ve GMIM
Boliimii’nde kullanilan Gemi Makine Dairesi Simiilatorii'nde gerceklestirilmistir.
Kullanilan simiilatér ortamlar1 ve ekipmanlarina iliskin teknik yerlesim plan1 ve diger
gorseller Kopriiiistii Simiilatorii icin Sekil 18 ve Sekil 19°da Gemi Makine Dairesi

Simiilatorii icin Sekil 20 ve Sekil 21°de verilmistir.

Sekil 18: Kopriiiistii Simiilatorii Teknik Yerlesim Plani
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Kaynak: Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Kalite Yonetim Sistemleri
Dokiimanlari, 2022.
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Sekil 19: Kopriiiistii Simiilator Yerlesimi

C. Simiilator Alam

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 20: Gemi Makine Dairesi Simiilatorii Teknik Yerlesim Plani

SIMULATOR

ODASI

e ——

Kaynak: Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Kalite Yonetim Sistemleri

Dokiimanlari, 2022.

Sekil 21: Gemi Makine Dairesi Simiilator Yerlegimi

B. Similator Alam

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Kopriitistii Simiilatorii Transas Marine Firmasi tarafindan tretilmis olup

simiilator uygulamarinda vardiya zabitleri, gemi kaptanlar1 ve kilavuz kaptanlar i¢in

planlanan egitimler verilebilmektedir. Simiilatér, Navi-Trainer Professional (NTPro)

5000 modeli olup igeriginde bulunan gemilerin gergekgi dzelikleri ile IMO STCW/95

Konvansiyonu gereklerini karsilayacak sekilde tasarlanmistir. Ayrica yapimi

planlanan kiy1 yapilarinin istenen her tiirlii gevresel etkilerle, gercekei ortamlarda test

edilmesine olanak saglamaktadir (Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi

Kalite Yo6netim Sistemleri Dokiimanlari, 2022).

NTPro 5000 Kopriiiistii Simiilatori ile asagida siralanan gorevlerin yerine

getirilmesi miimkiindiir (Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Kalite

Yonetim Sistemleri Dokiimanlari, 2022):

Seyir planlar1 ve gemi mevkiinin tespiti,

ECDIS, AIS ve SSAS yardime1 ekipmanlart kullanilmak suretiyle emniyetli seyir
vardiyasinin siirdiiriilmesi,

Emniyetli seyir yapilabilmesi i¢in Radar ve ARPA ekipmanlarinin kullanilmast,
Acil durumlara miidahale,

Denizde tehlike cagrilarina cevap verme,

Gemi Manevrasi,

Sefer planlamasinin yapilmasi ve seyre uygulanmast,

Gemi mevkisinin degisik yollarla bulunmasi,

Pusula hatasinin tespiti ve 6nlenmesi,

Arama/Kurtarma Operasyonlarinin Koordine edilmesi,

Vardiya tutma prosediirlerinin ve uygulamalarinin gergeklestirilmesi,

Karar verme destek sistemleri ile Radar ve ARPA radar kullanimi yoluyla
emniyetli seyir yapilmasi,

Biitiin kosul ve sartlarda gemi manevrasi ve elleclenmesi,

Makine sistem ve servisleri ile pervane sistem kontroliiniin Kd&priiiistiinden
operasyonu,

Buz seyri,

Balik¢ilik operasyonlari.
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Gemi Makine Dairesi Simiilatorii Transas tarafindan tiretilmis olup simiilator
uygulamart makine zabitleri ve bagmiihendis dahil makine departmani personelinin
egitimleri ve degerlendirmeleri i¢in planlanan uygulamalar1 icermektedir. Simiilator,
Engine Room Simulator (ERS) 4000 modeli olup yiiksek diizeyde fiziksel ve
davranigsal gergekgiligi ile IMO STCW/95 Konvansiyonu gereklerini karsilayacak
sekilde tasarlanmistir. Simiilator egitimlerinin hedefleri IMO Model kurslarini ve
operasyonel, yonetim ve destek seviyelerinde makine egitimlerini kolaylastirmay1
kapsamaktadir (Dokuz Eyliill Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Kalite Yonetim
Sistemleri Dokiimanlari, 2022).

ERS 4000 Gemi Makine Dairesi Simiilatorii ile tanima ve egitim, standart
operasyon ve vardiya tutma ve ileri operasyon ve sorun giderme konularinda
egitimlere ortam yaratilabilmektedir. Ayrica simiilatore iliskin egitim, uygulama ve
yetkinlik degerlendirme {izerine uygulama alanlar1 asagidaki maddelerde siralanmigtir
(Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Kalite Y&netim Sistemleri
Dokiimanlari, 2022):

o Temel fiziksel ve teknik bilgi,

e Makine dairesi ekipmanlarini tanima,

e Sistem diizeni ve akis semalari,

e Kontrol, otomasyon, alarm ve emniyet sistemleri,
e Operasyonel talimatlar,

e izleme prosediirleri

e Makine personelinin yiikselme egitimleri,
. Hgili niteliklerde uzmanlar yetistirmek,

e Tazeleme kurslari,

e Yeterlik sertifikalarinin verilmesi,

e Diploma yeniden onaylama ve sinirlama,

e Mesleki yeterliklerin gdsterilmesi.

3.3.1. Orneklem Grubu

Biyometrik cihazlar kullamilarak yapilan caligmalarda cinsiyete gore bir

karsilagtirma gozlemlenmedigi ve tek katilimer grubu {izerinden yapilan ¢aligmalar
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veya uzman ve acemi karsilastirmasi yapilan gruplu ¢aligmalar i¢in 3 — 18 katilimci
araliginda farkli 6rneklem sayilari ile ¢aligmalarin (Lim ve digerleri, 2018; Tanoubi
ve digerleri, 2021) gerceklestirildigi goriilmiistiir. Dolayisiyla nicelik olarak bir
kriterin olmadig1 sdylenebilir. Bu durum dikkate alinarak katilimci sayisinin minimum
bu aralikta olmasina dikkat edilmistir. Ayrica katilimcilarin yas, egitim durumu ve
meslek gibi demografik 6zelliklerinin ortak degerlerde olmasina 6zen gosterilmistir.
Buna gore yaslari 18-24 yas araliginda olan, lisans egitimine devam eden ve
yeterlikleri giiverte stajyeri olan katilimcilar 6rneklem grubuna dahil edilmistir. Bu
kosullar dikkate alinarak giiverte stajyeri yeterligine sahip DUIM &grencisi 24
katilimc1 aragtirmamizin 6rneklem grubu olarak belirlenmistir. Ayrica ayni kosullar
is1ginda diger bir uygulama da GMIM Béliimiinde yer alan simiilatdrlerde
gerceklestirilmistir. En az makine stajyeri yeterliine sahip 12 katilimc1 goz takibi
cihazt kullanilarak gergeklestirilecek ¢alismalar igin Orneklem grubu olarak
belirlenmistir. Her iki ¢calismada 6rneklem segilirken dikkat edilen bir diger 6nemli
nokta da, c¢alismanin gergeklestirilecegi simiilatorlerde bulunan ekipmanlara
katilimcilarin aginali§i ve senaryolarda karsilasilan durumlarda neler yapilmasi
gerektigi konusunda bilgisinin olmasi adina katilimcilarin gemi tlizerinde tecriibesinin

olmasidir.

3.3.2. Arastirmada Kullanilan Géz izleme ve EEG Cihazlan

Calismada kullanilan g6z izleme cihazi, simiilator alaninda bir¢ok ekran olmasi
ve katilimcinin simiilator alaninda hareket edecek olmasi nedeniyle giyilebilir model
olarak secilmistir. Kullanilan cihazin tam ismi “TOBII PRO GLASSES 2” olarak
gecmekte olup cihaz i¢in kullamlan yazim “TOBII PRO LAB ANALYZER”dur.
Kullanilan EEG cihazi i¢in de yine giyilebilir model tercih edilmis olup cihaz
“EMOTIV EPOC X14 CHANNEL” olarak isimlendirilmektedir. Cihaza iliskin
yazilim ise “EMOTIV PRO”dur.
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3.4. BULGULAR

3.4.1. Goz izleme Uygulamalari

GOz izleme cihaz1 kullanilarak gerceklestirilen ¢aligmalarin  bulgular
Kopriiiistii Simiilatorii ve Gemi Makine Dairesi Simiilatorii i¢in iki ayr1 baglikta

asagida verilmistir.

3.4.1.1. Kopriiiistii Simiilatoriinde Yapilan Cahsmalar

Kopriitistii Simiilatoriinde goz izleme cihazi kullanilarak yapilan calisma
sirasinda senaryonun bitimini takiben gerceklestirilen ¢dziimleme (debriefing)
adiminda katilimcilara sorulan samandira farkindaligini 6lgen “Senaryo iceriginde
kullanilan samandirayi fark ettiniz mi?” ve “Senaryo iceriginde kullanilan
samandiray1 fark ettiyseniz tanimlayabildiniz mi?” sorularina, 24 katilimcidan 22’si
(%91,67) Evet yanitin1 vermistir. Ancak canli izlemede goriilmiistiir ki samandiray1
fark eden katilimci sayist 20°dir (%83,3). Fark eden katilimcilardan 17’si (%85)
samandiray1 dogru tanimlamistir. Samandiray1 fark eden 20 katilimcidan 1’inin canl
izleme sirasinda samandirayr odak olarak taradigina dair gorsel Sekil 12°de
gosterilmistir. Bu gorsel sayesinde katilimcinin ¢evre farkindaligi hakkinda bilgi
topladigina dair anlik olarak bilgi edinmemiz miimkiin kilinmistir. Boylece senaryo
sonrasinda yapilan ¢oziimleme (debriefing) adiminda sorulan sorulara verilen yanitlart
teyit etmemiz de saglanmistir.

Senaryo sonrasinda gerceklestirilen c¢oziimleme (debriefing) adiminda
katilimcilara sorulan akinti ve riizgar degisimlerinin takibi hakkindaki sorulara, 24
katilimcidan 8’s1(%33,33) Evet yanitin1 vermistir. Ancak canli izlemede goriilmiistiir
ki konsolda yer alan akint1 yonii ve siddeti bilgilerine 24 katilimcidan sadece 3’si
(%12,5”) odaklanmustir.

Yine ¢oziimleme (debriefing) adiminda katilimcilara diimen ve/veya oto pilot
takibi noktasinda neler yaptiklar1 hakkinda yukarida belirtilen sorular soruldu. 24
katilimcidan 5°1 (%20,83) senaryo boyunca hem otopilot hem de diimen kullanmay1

tercih ederken 19’s1 (%79,17) sadece otopilot kullanmistir. Sadece otopilot kullanan
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19 katilimcidan 3’1 otopilot kullanarak gerceklestirdikleri doniis reaksiyonlarinin
kontroliinii %15,79’1 otopilot lizerinden takip ile saglarken diger 16 katilimei1 (%84,21)
otopilot kullanarak gergeklestirilen doniis reaksiyonlarinin kontroliinii dis ¢evredeki
gorseli ve kendi gemi pruvasini takip ederek saglamistir.

Calismada 1’1 kadin ve 23’1 erkek olmak {iizere toplam 24 katilimci yer
almigtir. Tim katilimcilara ait kayitlar Tobii Pro Lab Analyzer Software analiz
programi kullanilarak analiz edilmis ve ilk odaklanma stireleri, odaklanma sayilar1 ve
toplam odaklanma siireleri ile bunlarla iliskili 1s1 haritalar1 ve tarama yollar1 ¢iktilari
elde edilmistir. Katilimcilardan elde edilen metrik verilerin genel olarak incelenmesi
de “Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)” kullanilarak yapilmistir. Tiim
bunlar dikkate alinarak elde edilmis olan sonuglardan pruva ilgi alanina odaklanma
sayilarina ait olanlar Sekil 22°de, konsol ilgi alanina odaklanma sayilarina ait olanlar
Sekil 23’te, iskele ilgi alanina odaklanma sayilarina ait olanlar Sekil 24°te ve sancak

ilgi alanina odaklanma sayilarina ait olanlar Sekil 25’te sunulmustur.
Sekil 22: Pruva Ilgi Alania Odaklanma Sayilari
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin pruva ilgi alanina odaklanma sayilarina bakildiginda 24
katilimcidan 11°1 pruva ilgi alanina odaklanma sayis1 ortalamasi olan 583’iin altinda

kaldig1 goriilmektedir.
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Sekil 23: Konsol ilgi Alania Odaklanma Sayilart
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin  konsol ilgi alanina odaklanma sayilarmma bakildiginda 24
katilimcidan 12’si konsol ilgi alanina odaklanma sayis1 ortalamasi olan 298’in altinda

kaldig1 goriilmektedir.
Sekil 24: Iskele ilgi Alanina Odaklanma Sayilari
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin iskele ilgi alanina odaklanma sayilarina bakildiginda 24
katilimcidan 15°1 iskele ilgi alanina odaklanma sayis1 ortalamasi olan 89’un altinda

kaldig1 goriilmektedir.
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Sekil 25: Sancak Ilgi Alanina Odaklanma Sayilari
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimeilarin  sancak ilgi alanina odaklanma sayilarina bakildiginda 24
katilimcidan 15’1 sancak ilgi alanina odaklanma sayis1 ortalamasi olan 28’in altinda
kaldig1 goriilmektedir.

Katilimeilarin her ilgi alanina toplam odaklanma siirelerine ait degerler ikiserli
olacak sekilde pruva ve konsol ilgi alanlar i¢in Sekil 26°da gosterilirken iskele ve

sancak ilgi alanlari i¢in Sekil 27°de gosterilmistir.

Sekil 26: Pruva ve Konsol i¢in Toplam Odaklanma Siireleri

H Pruva HKonsol

i
" 1S)
3 3
g 5 0
oy I}
2 ¥
(o)) 3] ~
bl S ™
o g « o
~ —
= R n o 0
<)) < |2 ~
un ) ~
~N ~N [y
X% N ™~
N <
@ © N ~ s own o b
S| ™ oo o | S ~ .
o — 0 ~N — o —— D o < o
95 K - © o N om0 M| O 3| o
Lo N n ] ) o AV <
0 aN X ) <~ n o N n | e}
Fal (N | o 19 < < | < — N N g | — | —
SN N N <~ - — - o~ > —
. L & Qo =SS
AN (s} N o 19 = LN N o o
Al — s 1= pup o | — | S —
— | A =R \nE R ) — ol I© purt —
bt o | o < 1S &
L) . 2 > NN -
) NI 3 2 U 0
© 9 o o | |~ —
o LN
~)
| | | I | | | |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 27: Iskele ve Sancak i¢in Toplam Odaklanma Siireleri
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin ilgi alanlarina ilk odaklanma zamanlarina ait degerler Sekil 28’de
gosterilmistir. Katilimcilari ilgi alanlar1 iginde en hizli odaklanma zamani sancak ilgi

alaninda olurken en ge¢ odaklanma konsol ilgi alan1 tizerinde olmustur.

Sekil 28: Katilimcilarin flgi Alanlarina Ik Odaklanma Zamanlar
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Toplam odaklanma siiresine, toplam odaklanma sayisina ve ilk odaklanma

zamanina ait ilgi alanlar1 tizerindeki normallik sonuglari i¢in Skewness ve Kurtosis
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degerlerine bakilmistir. Tablo 6’te goriildiigii lizere, toplam odaklanma siiresi ve ilk
odaklanma zamani +/-1.50 referans araligi (Tabachnick ve Fidell, 2013) disinda

degerler aldig1 igin Non-Parametric testlerden Kruskal-Wallis testi yapilmustir.

Tablo 6: Ilgi Alanlarinin Normallik Sonuglari

. Toplam Odaklanma Toplam Odaklanma .
Ilgi Alant Ik Odaklanma Zamamn
Stiresi Sayisi
Skewness Kurtosis Skewness Kurtosis Skewness Kurtosis

Pruva 0.179 -0.788 -0.468 -1.025 3.059 9.554
Konsol 0.313 -0.451 0.195 -0.979 1.843 3.133
Sancak 1.007 0.017 1.132 1.488 3.626 14.868
Iskele 1.763 3.392 1.169 0.870 2.342 4,939

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 7: Toplam Odaklanma Sayilarina Iliskin Anova Test Sonucu

ANOVA
Toplam Odaklanma Sayisi
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 4520017.948 3 1506672.649 74.558 0.000
Within Groups 1859133.792 92 20207.976
Total 6379151.740 95

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 7°deki Anova sonucuna gore katilimcilarin ilgi alanlarina bakma
sayilarinin ortalamalari arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmistiir (Sig. 0.00). Buna
bagli olarak yapilan varyanslarin homojenligi testine (Levene Statistic) ait Sig. degeri
0.000 bulundugu igin Tamhane test sonuglari incelenmistir. Tablo 8’de verilen
Tamhane test sonuglarina gore her iki alt grup arasinda anlamli fark oldugu tespit
edilmistir.

Katilimeilar ilgi alanlarinda en fazla pruvaya odaklanmistir. Bunu sirasiyla
konsol, iskele ve sancak ilgi alanlar1 takip etmistir (Pruvaortalama=583;
Konsolortalama=297.75; Iskeleortalama=88.8833; Sancakortalama=28.2083).
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Tablo 8: Tamhane Test Sonuglari

Multiple Comparisons

Dependent Variable:

Tamhane
() Ilgi Alam Mean Std. Error Sig. 95% Confidence Interval
Difference (I-J) Lower Bound Upper Bound
Pruva Konsol 285.25000" 55.80453 0.000 128.7710 441.7290
Sancak 554.79167" 51.08053 0.000 408.0316 701.5517
Iskele 494.16667" 53.13926 0.000 343.4098 644.9236
Konsol Pruva -285.25000" 55.80453 0.000 -441.7290 -128.7710
Sancak 269.54167" 23.32841 0.000 202.8543 336.2291
Iskele 208.91667" 27.54587 0.000 132.6933 285.1401
Sancak Pruva -554.79167" 51.08053 0.000 -701.5517 -408.0316
Konsol -269.54167" 23.32841 0.000 -336.2291 -202.8543
Iskele -60.62500" 15.93268 0.004 -105.8649 -15.3851
Iskele Pruva -494.16667" 53.13926 0.000 -644.9236 -343.4098
Konsol -208.91667" 27.54587 0.000 -285.1401 -132.6933
Sancak 60.62500" 15.93268 0.004 15.3851 105.8649
*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Tablo 9: Kruskal-Wallis Test Sonuglari
Test Statistics®?
Toplam Odaklanma Siiresi Ik Odaklanma Zaman1
Chi-Square 72.277 18.903
df 3 3
Asymp. Sig. 0.000 0.000

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Ilgi Alam

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 9°daki Kruskal-Wallis testi sonucuna gore katilimcilarin ilgi alanlarina

ilk odaklanma zamanlarinin ortalamalar1 ve toplam odaklanma siirelerinin ortalamalari

arasinda anlamli bir fark oldugu gorilmistiir (Sig.ilk odaklanma zamanlar 0.00; SiQ.toplam

odaklanma siireleri 0. 00) .
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Katilimcilarin toplam odaklama stirelerine gore ilgi alanlarinda en fazla
pruvaya odaklandig goriilmiistiir. Bunu sirasiyla konsol, iskele ve sancak ilgi alanlar
takip etmistir (Pruvaoralama=198.12; Konsolortalame=122.1054; Iskeleortalama=30.5929;
Sancakortalama=7.19).

Katilmeilarin ~ belirtilen ilgi  alanlarinda ilk odaklama zamanlarina
baktigimizda ortalamalar Konsolortalama=2.2817; Pruvaortalama=1.6892;
Iskeleortalama=1.0650 ve SancaKortalama=0.33 sekilde olmustur. Katilimcilarin bu ilgi
alanlarina ilk odaklanma zamanlarinin hizli olmasi o alam kolay kesfettiklerini
yorumlamamiza yardimct olmustur. Ortalama degerlerden goriildiigii {izere
katilimcilar, sancak ilgi alaninda daha hizli odaklanmiglardir.

Katilimcilarin tiimii ilk odaklanma zamanlari, toplam odaklanma siireleri ve
odaklanma sayilar1 ile bu ¢iktilara iligkin 1s1 haritalar1 ve tarama yollar1 dikkate
alindiginda ilgi alanlar arasinda en ¢ok ilgilenilen alan pruva iken en az ilgilenilen
alan sancak olmustur.

Katilimcilarin konsol ilgi alaninda gecirdikleri zamanlar dikkate alindiginda 24
katilimcidan 23’{iniin (%95,83) senaryonun ilgili sliresinde arizali olmasina ragmen
ECDIS ve RADAR ekipmanlarindan en az birine odaklandiklart da goriilmiistiir.
Senaryo sonrasinda gerceklestirilen ¢oziimleme (debriefing) asamasinda katilimceilarin
tamamina bu durum sorulmus ve ECDIS ve RADAR ekipmanlarindan en az birine
odaklanan 23 katilimcinin tamamindan “ekipmanlarin diizelip diizelmedigini kontrol
etmek amaciyla ekipmanlara baktim” yaniti alinmistir. Belirtilen ekipmanlara
yonelmemis olan 1 adaymn yanit1 ise “dikkatimi dis uyaranlara ve diger yardimci
ekipmanlara vererek arizalanan ekipmanlarin eksikligini ortadan kaldirdim” seklinde
olmustur.

24 katilimcinin dagilimi 1 kadin ve 23 erkek seklinde olmasi nedeniyle cinsiyet
ile 1lk odaklanma zamani, toplam odaklanma siiresi ve toplam odaklanma sayisi
ozelinde farklilasip farklilagmadigina dair bir inceleme yapilamamistir. Ancak tiim
katilimcilar ilk odaklanma siireleri bakimindan incelendiginde 24 katilimcidan 7’si ilk
pruvaya, 2’si ilk konsola, 10’u ilk sancak tarafa ve 5’1 ilk iskele tarafa odaklanmistir.
Ancak bu durumla diger ciktilar karsilastirildiginda anlamli bir iliski elde

edilememistir. Ayrica katilimcilarin toplam odaklanma siireleri ile ilgi alanlari
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arasindaki iliski incelendiginde ilgi alanlar1 {izerindeki tarama siralamasi pruva,

konsol, iskele ve sancak seklinde olmustur.

3.4.1.2. Gemi Makine Dairesi Simiilatorii’nde Yapilan Calismalar

GOz izleme cihazi kullanilarak canli izleme ekrani {lizerinden katilimcilarin
hangi panellere odaklandig1 ve sorularin ¢6ziimii i¢in kullandiklar1 pencerelerin dogru
olup olmadigi aninda degerlendirilebilmistir. Ornegin Sekil 29°da gosterildigi gibi
scavenge air pressure degerini hem “exhaust gas and turbocharging system”
penceresinden hem de “propulsion control” penceresinden okuyabilmek miimkiindiir.
12 katilimeidan 2’si (%16,7) her iki pencereyi kullanarak soruyu yanitlamistir. Diger
katilimcilardan 7°si (%58,3) exhaust gas and turbocharging system penceresini
kullanarak soruyu yanitlamigken kalan 3’1 (%25) propulsion control penceresini

kullanarak soruyu yanitlamistir.

Sekil 29: Scavenge Air Pressure ve Scavenge Air Temperature Gostergeleri

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Calismanin canli izleme disinda Tobii Pro Lab Analyzer Software analiz
programi kullanilarak analizleri sirasinda cesitli kisitlarla kargilasilmistir. Bunlardan
ilki yukarida bahsedildigi {izere sorularin birden fazla pencere kullanilarak
yanitlanmasi olmustur. Boyle bir durumda, analizler sirasinda adayin belirlenen ilgi

alanima bakmadig1 diisiiniiliip yanlis bir yargiya varilmasi s6z konusu olabilir. Diger
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taraftan meniiler i¢inde yer alan pencerelerin birbirleriyle yakin olmasi yine analizlerin
hatali sonu¢ vermesine neden olabilecektir. Katilimcilarin kayitlar1 Tobii Pro Lab
Analyzer Software analiz programi kullanilarak analiz edilirken ilgi alani ile ilgisi
olmayan karelerde odaklanma yakaladig1 tespit edilmistir. Bunlardan birkaci Sekil 30,
Sekil 31 ve Sekil 32°de gosterilmistir.

Sekil 30: Odaklanma Hatasi — 1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 30°da gosterildigi gibi, katilimc1 bu karede fuel oil transfer system
meniisiinden bir gage iizerine odaklanmigken, analiz programi fresh water cooling
system tiizerinde belirledigimiz ilgi alanlarindan birine odaklandigi yoniinde bir

eslesme gostermektedir.

Sekil 31: Odaklanma Hatasi — 2

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 31’de gosterildigi gibi, katilimc1 bu karede oil&fuel seperators
mentiisiinden bir gage iizerine odaklanmigken, analiz programi exhaust gas and
turbocharging system iizerinde belirledigimiz ilgi alanlarindan birine odaklandig:

yoniinde bir eslesme gostermektedir.

Sekil 32: Odaklanma Hatas1 — 3

e
.....

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 32°de gosterildigi gibi, katilime1 bu karede exhaust gas and turbocharging
system meniisiinden bir gage ilizerine odaklanmigken, analiz programi fresh water
cooling system lizerinde belirledigimiz ilgi alanlarindan birine odaklandig1 yoniinde

bir eslesme gostermektedir.

3.4.2. EEG Uygulamalan

Simiilatoriin egitmen alanindan yapilan izlenimlere gore, senaryonun ilk 4
dakikalik kisminda katilimecilarin diistik stres diizeyine sahip olduklar1 ve ikinci 4
dakikalik kisminda yogun trafige girdiklerinde stres diizeylerinin arttiklari
anlagilmaktadir. Katilimcilarin stres diizeylerinin arttigi anlar helikopterin sesini
duyup ne oldugunu anlamaya calistiklar1 an ve helikopterin sancak taraftan goriis
alanma girdigi an olarak gozlemlenmektedir. Ardindan katilimcilarin helikopterin
gittigi gemilerin c¢evresini takibe aldigi ve sonrasinda dikkatlerini tekrar toplayip
RADAR ve ECDIS kullanarak ve dis ¢evreyi takip ederek seyirlerine devam ettikleri

anlasilmaktadir. Devaminda gozciiliigii iskele tarafa kayan katilimcilarin sancak
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taraftan yetisen tekneyi ge¢ fark ettikleri, bu nedenle de strese girdikleri goze
carpmustir. Egitmen alanindan yapilan bu degerlendirmeler EEG cihazi ile elde edilen
verilerle de desteklenmistir.

EEG cihazina ait EMOTIVPRO yaziliminda katilimcilarin frontal lob,
oksipital lob, temporal lob ve parietal lob iizerinden gelen verileri incelenmektedir.
Belirtilen loblarla iliskilendirilen ve AF3, F7, F3, FC5, T7, P7 ve Ol elektrotlar
beynin sol hemisferi i¢in kullanilirken ayna yansimasi seklinde siralanan O2, P8, T8,
FCeo, F4, F8 ve AF4 elektrotlar ise beynin sag hemisferi i¢in kullanilmaktadir. Bu 14
elektrot tizerinden gelen veriler alinarak katilimeilarin provokasyonlara (beklenmedik
durumda ortaya ¢ikan uyaranlar) karst verdigi tepkiler takip edilebilmektedir. Sekil
33’te goriilen skalanin altindaki 0 — 10 saniye satir1 tamamlandiktan sonraki her 1

saniyelik veri zaman satirinin sonuna sagdan eklenerek sola dogru 6telenmektedir.

Sekil 33: EMOTIVPRO Yazilim Programi Ekran Goriintiistinden Bir Kesit

!O

ool

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

EEG cihazina ait EMOTIVPRO yazilim programindan elde edilen diger
ciktilar ise bir katilimciya ait stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve baglilik
degerleridir ve bu degerlere iliskin gorsel Sekil 34’te gosterilmistir.

Sekil 34’te gosterilen degerler ilgili 10 sn’lik periyotlar i¢in verilmektedir.
Yukarida goriilen kistm 00:00:00 — 00:00:10 zaman araligina ait degerleri

gostermektedir. Cizginin bag1 00:00:00 zamaninda goriilen degeri gosterirken, ¢izginin
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sonu 00:00:10 zamaninda goriilen degeri gostermektedir. Stres, rahatlama, ilgi,
odaklanma, heyecan ve baglilik satirlarinin yaninda karelerin i¢inde verilen degerler
de son saniyeye iliskin degerler olmaktadir. Sekil 34°te goriilen skalanin altindaki 0 —
180 saniye satir1 tamamlandiktan sonraki her 10 saniyelik veri zaman satirinin sonuna
yani 170 — 180 kismina eklenmekte ve skalanin basinda bulunan 0-10 saniyelik
kismindan sola dogru 6telenmektedir. Her satir kendi i¢inde 5’lik satirlarla boliinmiis

olup degere ait skala toplamda 100 yapmaktadir.

Sekil 34: EMOTIVPRO Yazilimindan Elde Edilen Degerlere ait Bir Kesit

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Katilimcilarin senaryoya dahil olduklari andan sonraki ilk 10 sn icinde elde
ettikleri stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve baglilik degerlerine ait sonuglar
Tablo 10’da gosterildigi gibidir. Bu tabloya goére su bulgular elde edilmistir:

e Stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve baglilik degerlerinden en yiiksek
degerlerin tiim katilimcilarda baglilik degerinde oldugu,

e En diisiik seviyenin 16 katilimci i¢in heyecan degerinde, 3 katilimci igin rahatlama
degerinde ve 1 katilimcinin odaklanma degerinde oldugu,

e Tiim katilimcilarin stres degerlerinin ortalamalar incelendiginde, 10 katilimcinin
ortalamaya esit veya ortalamanin iistiinde kaldigi,

e Tiim katilmcilarin rahatlama degerlerinin ortalamalar1 incelendiginde, 9

katilimcinin ortalamaya esit veya ortalamanin iistiinde kaldigi,
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e Tiim katilimcilarin ilgi degerlerinin ortalamalar1 incelendiginde, 9 katilimcinin

ortalamaya esit veya ortalamanin tistiinde kaldigi,

e Tiim katilimcilarin odaklanma degerlerinin ortalamalar1 incelendiginde, 9

katilimcinin ortalamaya esit veya ortalamanin tistiinde kaldigi,

e Tiim katilimcilarin heyecan degerlerinin ortalamalari

katilimcinin ortalamaya esit veya ortalamanin iistiinde kaldigs,

e Tiim katilmcilarin baghilik degerlerinin  ortalamalari

incelendiginde,

incelendiginde,

katilimcinin ortalamaya esit veya ortalamanin iistiinde kaldigi goriilmektedir.

Tablo 10: Katilimcilarin ilk 10 sn’de EEG ile Elde Edilen Ciktilari

9

Katilimc1 No Stres Rahatlama ilgi Odaklanma Heyecan Baghhk
(Stress) | (Relaxation) | (Interest) (Focus) (Excitement) (Engagement)
1 41 34 63 24 11 65
2 75 32 51 61 40 95
3 31 24 52 25 7 67
4 39 20 63 32 6 66
5 44 13 60 37 8 69
6 55 28 48 49 29 81
7 29 26 43 31 19 64
8 38 39 51 36 28 67
9 39 24 56 37 23 95
10 27 31 49 24 6 82
11 36 24 52 35 12 75
12 28 26 55 27 15 73
13 54 32 59 42 26 73
14 34 28 45 35 19 75
15 35 39 55 33 15 95
16 8 18 30 20 0 59
17 34 57 49 10 4 80
18 38 39 57 30 31 80
19 34 38 50 25 16 83
20 41 20 54 55 52 70
ORTALAMA 38 29.6 52.1 334 18.35 75.7

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Senaryonun ilgili siirelerinde yasanan helikopter ve sancak gemi gegisi ile
iliskilendirilen stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve baglilik degerlerine ait

grafigin bir katilimciya ait gorseli Sekil 35’te gosterilmistir.

Sekil 35: Katilimcinin Helikopter Gegisi Sirasindaki EEG Degerlerinden Bir Kesit

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 35’e gore katilimcinin helikopterin sesini duymastyla birlikte heyecan
degerinde belirgin bir artisin oldugu ve 82 degerine ulastigi ve durumu fark edip
yorumladiktan sonraki siirede heyecan degerinin azaldig1 34’e diistiigii goriilmektedir.
Katilimcinin stres, rahatlama, ilgi, odaklanma ve baglilik degerlerinde ise anormal bir
degisimin olmadig gorilmuistiir.

Katilimeilarin helikopter algilamasi dncesi ve sonrasi i¢in stres, rahatlama, ilgi,
odaklanma ve baglilik degerlerini karsilastirdigimizda, 6 katilimcinin o anin dncesine,
0 anin sonrasina veya o ana iligkin degerlerinde kesintiler yasandig1 ve karsilastirma
yapilamadig1 goriilmiistiir. Bu durum zayif EEG sinyal kalitesi olarak ifade edilmekte
ve zayif temas kalitesi, hareket artefaktlar1 ve kas artefaktlar1 gibi nedenlerden
kaynakli olabilmektedir. Kalan 14 katilimcinin bulgularina ait bilgiler ise Tablo 11°de
siralandigi gibidir.

Tablo 11°de goriildiigii tizere karsilagtirma yapilabilecek 14 katilimci arasinda,
e Helikopteri algilama Oncesi ve sonrasi periyotta stres degerleri 2 katilimcida

azalmis
e Helikopteri algilama 6ncesi ve sonrasi periyotta rahatlama degerleri 6 katilimcida

azalirken 2 katilimcida artmas,
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e Helikopteri algilama 6ncesi ve sonrasi periyotta ilgi degerleri 1 katilimcida azalmis
e Helikopteri algilama dncesi ve sonrasi periyotta odaklanma degerleri 2 katilimcida
azalirken 5 katilimcida artmus,
e Helikopteri algilama Oncesi ve sonrasi periyotta heyecan degerleri 4 katilimcida
azalirken 4 katilimcida artmas,
e Helikopteri algilama 6ncesi ve sonrasi periyotta baglilik degerleri 2 katilimcida
azalirken 2 katilimcida artmis oldugu tespit edilmistir.
Tabloda “-” ile gosterilen satirlara iliskin veriler i¢in 6ncesinde, o anda veya

sonrasinda kesintiler olmasi nedeniyle karsilagtirma yapilamamastir.

Tablo 11: Katilimeilara ait Degerlerin Helikopteri Algilama Oncesi ve Sonrast igin

Degisimleri
Katilhmc1 Stres Rahatlama Tigi Odaklanma Heyecan Baghhik
No (Stress) | (Relaxation) | (Interest) (Focus) (Excitement) | (Engagement)
1 - - - - - -
2 STABIL | STABIL STABIL STABIL STABIL STABIL
3 STABIL STABIL STABIL
4 STABIL —‘
5 STABIL STABIL STABIL
6 - - - -
7 - - - - -
8 STABIL ‘
10 STABIL ‘
STABIL STABIL STABIL
STABIL STABIL STABIL STABIL
13 - - - - -

STABIL
STABIL

STABIL

16 STABIL STABIL

17 - - -
18 - - -
19 STABIL ‘

20 STABIL | STABIL STABIL

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Katilimeilarin degerlendirildigi bir diger 6nemli olay da sancak taraftan yetisen
tekneyi algilamasidir. Bu zaman periyoduna iliskin stres, rahatlama, ilgi, odaklanma,
heyecan ve baglilik degerlerini karsilastirdigimizda, zayif temas kalitesi, hareket
artefaktlar1 ve kas artefaktlar1 gibi nedenlerden kaynakli zayif EEG sinyal kalitesinden
dolay1 6 katilimcinin o anin dncesine, o anin sonrasina veya o ana iligskin degerlerinde

kesintiler yasandigi ve karsilastirma yapilamadigi goriilmiistiir. Kalan 14 katilimcinin

bulgularina ait bilgiler ise Tablo 12’de siralandig1 gibidir.

Tablo 12: Katilimcilara ait Degerlerin Sancaktan Yetisen Tekneyi Algilama Oncesi ve

Sonrasi i¢in Degisimleri

Katihimer Stres Rahatlama Iigi Odaklanma Heyecan Baghhk
No (Stress) | (Relaxation) | (Interest) (Focus) (Excitement) | (Engagement)

1 STABIL ‘ STABIL

2 =

3 STABIL ‘ ‘ STABIL

4 STABIL STABIL STABIL STABIL

5 STABIL STABIL STABIL STABIL

6 - - - -

7 - - - - -

8 STABIL

9 STABIL STABIL

10 STABIL STABIL

11 STABIL STABIL STABIL

12 - - - - - -

13 - - - - - -

STABIL
STABIL STABIL STABIL

18 - - - -

STABIL
‘ STABIL
|

19 - - - -
STABIL | STABIL STABIL | STABIL

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

STABIL
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Tablo 12’da gorildigi tizere karsilastirma yapilabilecek 14 katilimer arasinda,

e Sancaktan yetigen tekneyi algilama Oncesi ve sonrasi periyotta stres degerleri 2
katilimcida azalirken 3 katilimcida artmas,

e Sancaktan yetisen tekneyi algilama oncesi ve sonrasi periyotta rahatlama degerleri
3 katilimcida azalirken 6 katilimcida artmas,

e Sancaktan yetisen tekneyi algilama Oncesi ve sonrasi periyotta ilgi degerleri 2
katilimcida azalirken 4 katilimcida artmas,

e Sancaktan yetisen tekneyi algilama Oncesi ve sonrasi periyotta odaklanma
degerleri 2 katilimcida azalirken 2 katilimcida artmus,

e Sancaktan yetisen tekneyi algilama Oncesi ve sonrasi periyotta heyecan degerleri
8 katilimcida artmus,

e Sancaktan yetisen tekneyi algilama dncesi ve sonrasi periyotta baglilik degerleri 1
katilimcida azalirken 2 katilimeida artmis oldugu tespit edilmistir.

Tabloda “-” ile gosterilen satirlara iligkin veriler i¢in 6ncesinde, o anda veya

sonrasinda kesintiler olmasi nedeniyle karsilagtirma yapilamamastir.

3.5. TARTISMA

Bu arastirmadaki bulgulardan ilki géz izleme ile yapilan dinamik ilgi alam
takibi iizerine olmustur. Bu teknik kullanilarak katilimcilarin ¢esitli verileri analiz
edilebilmektedir. Analiz i¢in katilimcilarin deneylerden ¢ikmasi ve ilgi alanlarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu asamada yer alan dinamik ilgi alanlarinin her fotograf
karesindeki ilerlemesinin zorlugu arastirmanin siireci bashigi altinda agiklanmistir ve
bu tiir zorluklar1 engelleyecek yazilimlar da gelistirilmektedir. Friedrich ve digerleri
(2017) ve Bonikowski ve digerleri (2021) tarafindan yapilan ¢alismalar bu konu
Ozelinde literatiirde karsilasilan calismalardandir. Ancak arastirmanin amacinda
vurgulandig1 gibi, calisma katilimcilarin simiilatérde anlik olarak takip edilip
degerlendirmesine yardimci kaynaklarin kesfine yoneliktir. Bu durumda bu analiz
yontemi kullanilarak simiilator katilimeilarinin senaryo esnasinda degerlendirilmesi
miimkiin olmamaktadir.

Calismanin bulgularindan bir digeri de goz izleme teknigi iginde yer alan

verilerin ve yazilimin kullanildig1 ilgi alanlarina odaklanma sayilari, 1lgi alanlarina ilk
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odaklanma zamanlari, ilgi alanlarina toplam odaklanma siireleri ve 1s1 haritalar1 gibi
ciktilarin elde edildigi analizler ve bu analizleri takiben SPSS kullanilarak yapilan
degerlendirmelerdir. Bu ve benzeri ¢iktilar kullanilarak is yiikii (Jeong ve digerleri,
2013; Di Nocera ve digerleri, 2016), gorsel dikkat ve farkindalik (Kim, 2018; Jeon,
2018, de Winter ve digerleri, 2019; Skvarekova ve Skultety, 2019) ve tiiketici tercihleri
(Okay, 2021) gibi konularin degerlendirilmesi miimkiindiir. Bu ¢alismalarda oldugu
gibi arastirmada ilgi alanlari, odaklanma degerleri ve 1s1 haritas1 gibi bilgiler SPSS
kullanilarak 1iligkileri ve sayisal karsilastirmalarn degerlendirilmistir. Diger
calismalardan farkli olarak calismada goz izleme ve EEG cihazlarinin katilimcilarin
simiilator deneylerindeki 6l¢me-degerlendirmelerine katkisi incelenmistir. Bu noktada
dikkate carpan Onemli bir bulgu ise toplam odaklanma siireleri ve ilgi alanlar
arasindaki iliski olmustur. Elde edilen sonucun anlamini degerlendirmek ve tarama
yonil tahmini amaciyla literatiirdeki calismalar arastirilmistir. Bunun i¢in de hem
havacilik sektoriinde hem de denizcilik sektoriinde yapilan ¢aligmalar incelenmistir.
Ciinkii iki sektor de kavramlar ve kurallar konusunda birbirleriyle yiiksek diizeyde bir
iligkiye sahiptir. Havacilik sektoriindeki tarama yonii siralamasi netlesmis bir
durumken denizcilik sektoriinde yapilan ¢alismalarin ¢ok sinirl oldugu goriilmiistiir.
Havacilik sektoriinde taramanin Sekil 36°da gosterildigi gibi, alanin solundan baslayip
panelde sona eren “yandan yana tarama yontemi” ve merkezden baslayip sola dogru
devam edip sol alanin sonundan tekrar merkeze gelip merkezden saga dogru tarama
yapilan “Onden yana tarama yontemi” seklinde iki farkli sekilde oldugu ifade
edilmektedir (EGAST, 2010: 13; OFFUTT AFB, 2013: 19; Civil Aviation Authority,
2019: 125).

Denizcilik sektoriinde ise Hareide ve Ostnes (2017) tarafindan yapilan “Scan
Pattern for Maritime Navigator” baglikli ¢aligma literatiirdeki sinirli ¢aligmalardandir.
Ilgili calismanin igeriginde belirtildigi iizere ¢alisma goz izleme cihazi kullanilarak
gerceklestirilen tarama yolu hakkinda bilgi paylasan ilk ¢alismadir. ilgili calismada
tarama yolu i¢in dis ¢evrenin ve ECDIS ve RADAR cihazlarinin 6n planda oldugu
belirtilmistir. Deniz ve hava durumu, goriis durumu, gilinliin saati gibi senaryo
kosullarina bagl olarak veri toplama araglarinda degiskenlik olacagi ongoriisii ile
tarama yolunun degiskenlik gostereceginin vurgulandigi calismada ayrica COLREG

kurallar1 ve havacilik sektorii tarama yollar1 dikkate alinarak denizcilik sektdrii i¢in de
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“Onden yana tarama yontemi” uygulanabilecegi onerisinde bulunulmustur. Bu 6neriye
gore merkezden baglayan tarama sancaga dogru ilerleyip sonra tekrar merkeze gelip
iskeleye dogru siirdiiriilmektedir. Devaminda tekrar merkeze gelip konsollarda yer
alan ekipmanlarin taranmasiyla son bulmaktadir. Yapmis oldugumuz calismada da
havacilik sektdriinde yer alan “Onden yana tarama yontemi’ne yakin bir sonug elde

edildigi goriilmektedir.

Sekil 36: Havacilik Sektoriindeki Tarama Y 6nii

Yandan Yana
Tarama YoOntemi

Onden Yana
Tarama Y Ontemi

Kaynak: Civil Aviation Authority, 2019: 125.

Sekil 37: Verilerden Elde Edilen Tarama Y 6nii

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 37°de gosterildigi gibi merkezden yani pruvadan baglayan konsol
tizerinden ilerleyip Once iskele taraf sonrasinda sancak taraf olarak sonlanan bir tarama
yonii olustugu ifade edilebilir. Aradaki farkliliklari, Hareide ve Ostnes’in (2017)
caligmalarinda vurguladigi gibi kullanilan senaryonun igerigiyle, gece veya giindiiz
kosullarinda uygulanmasiyla ve deniz ve hava kosullariyla iligskilendirmek
mimkiindiir.

Arastirmanin EEG cihazi ile elde edilen bulgular1 incelendiginde katilimcilarin
anlik stres, heyecan, ilgi ve odaklanma gibi degerlerinin takip edilip yorumlanabildigi
goriilmektedir. Senaryo siiresince takip edilen bu degerler provokasyonlara karsi
verdigi tepkilerin sayisallasmasidir. Boylelikle provokasyon oncesi ve sonrasi
degerlerin karsilastirilmasi ile simiilatér katilimcilarinin senaryo sirasindaki anlik
degerlendirmelerine erigilebilmektedir. Diger taraftan EEG cihazi ve cihaza ait yazilim
kullanilarak yapilan ¢aligmalar incelendiginde durumsal farkindalik, is ytikii ve stres
(Wu ve digerleri, 2017; Lim ve digerleri, 2018; Klaproth, 2020; Wilson ve digerleri,
2021) gibi degerler de yorumlanabilmektedir. Bu degerlere ulasabilmek i¢in genellikle

elektrot gerilimleri, frekanslar ve dalga ritimleri kullanilmaktadir.

Arastirmanin Kisitlari:

Deney cihazlarinin ve yazilimlarinin temini ve uygulama c¢aligmalarinin
gerceklestirilmesi siireci tiim diinyada yasanan kiiresel salgina denk gelmistir. Bu
nedenle caligmanin uygulanmasinda katilimcilara ulasma noktasinda problemlerle
karsilagilmistir. Bu nedenle uygulamada smirli sayida katilimer ile deneyler
gerceklestirilmistir.

Calismanim yapildig1 meslek dali dikkate alindiginda Deniz Ulastirma Isletme
Miihendisleri, ortam kosullar1 ve mesleki is yiikleri dikkate alindiginda kopriitistii
vardiyalar1 boyunca kdopriiiistiinde hem kopriiiistii ekipmanlarini hem de dis ortami
takip ederek vardiyalarini tamamlamaktadirlar. Ayni1 sekilde Gemi Makineleri Isletme
Miihendisleri, ¢alisma alanlar1 ve mesleki is yiikleri dikkate alindiginda gemi iginde
genis bir alanda vardiyalarin1 tamamlamaktadirlar. Bu durum simiilatér ortaminda da

yasanacagi i¢in katilimcilarin siirekli hareket halinde olmasi ve gorsel dikkatlerinin
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stirekli degismesi ilgi alan1 takibi ve diger durumlar dikkate alindiginda genel bir kisit
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismada kullanilan g6z izleme cihazi, katilimcilarin yiiziine takarak
kullandig1 bir ekipmandir. Bu noktada katilimcilarin numarali goézliikk kullanmasi
cihaz1 kullanacak katilimcilar igin bir kisit olarak karsimiza ¢ikmistir. Bu nedenle
katilimcilarin, numarali gozlik kullanmayan veya numarali gozlik kullansa dahi
gozliiksiiz gorebilen katilimceilar arasindan secilmesi zorunlulugu ortaya ¢ikmaistir.

GOz izleme cihaz1 i¢in diger bir 6nemli engel 151k ve/veya aydinlatma
sistemleridir. Denizcilikte kullanilan simiilatdr ortami, kapali bir alan olmasina bagl
olarak aydinlatmaya ihtiyag duymaktadir. Bu da ilgi alanlarinin veya bazi noktalarin
analiz asamasinda yakalanamamasina neden olabilmektedir. Ayrica 151k ve/veya
aydinlatma durumu dikkate alindiginda senaryolarin gece kosullarinda degil giindiiz
kosullarinda hazirlanmasi gerekliligi de ortadadir.

Goz izleme cihazi icin dikkat edilmesi gereken bir diger 6nemli nokta da
katilimcilarin g6z makyaj1 ve/veya bas lstiinde kullandiklar1 toplu igne veya diger
aksesuar kullanmasidir. Bu nedenle de katilimcilarin bu noktalara dikkat etmesi
konusunda uyarilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

Kullanilan diger bir ekipman olan EEG cihazi, katilimcilarin kafasina
giydirildigi bir ekipmandir. Kafa yapilar1 ve saclar1 katilimcilarin bu cihazi verimli
olarak donanmalarmni engellemektedir. EEG cihazi {izerinde bulunan 14 adet
tutac/duyag/elektrot noktasinin tamaminin kafaya tam oturmasi ve %100 eslesme
saglanmas1 gerekmektedir. Bu noktada uygun katilimci bulunmasinda zorluklarla
karsilagilmistir.

Diger taraftan ¢ekim esnasinda goriilen goz kirpma ve diger goz hareketleri,
kafanin veya viicudun asir1 hareketi, terleme ve kas kasilmasi gibi fizyolojik ve
fizyolojik olmayan bir¢ok reaksiyon EEG o6l¢iimlerinde artefaktlar yaratabilmektedir.
Bu durum ¢alismanin EEG kismi i¢in bir kisit olarak goriilmiistiir.

EEG cihaz i¢in dikkat edilmesi gereken diger onemli nokta da deneyin
gerceklestirildigi  ortamdaki  ses/giirtiltii  kirliliginin  minimumda  tutulmasi

gerekliligidir.
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SONUC

Diinya ticaretinin biiyiik bir kism1 denizyolu tasimaciliiyla yapilmaktadir. Bu
tasimacilik modelinin diizenlenmesi, denetlenmesi ve gelistirilmesi ulusal ve
uluslararasi kuruluslarca saglanmaktadir. Sadece gemiler i¢in gemilerin elverislilikleri
tizerine degil bu tagimacilik modelinin énemli bir unsuru olan is giliciiniin egitimi
konusunda da 6nemli adimlar atilmaktadir. Gerek gemilerde yasanan kazalar gerekse
de teknolojik gelismeler atilan adimlara yon vermektedir. Dolayisiyla yasanan
degisimlerle birlikte denizcilik egitiminde hem miifredat diizeyinde hem de altyap1
noktasinda yeni atilimlar s6z konusu olmaktadir.

Simiilator egitimlerinde senaryo Oncesi yapilan toplantilar, senaryolarin
gerceklestirilmesi ve senaryolarin akabinde gergeklestirilen ¢6ziimleme (debriefing)
toplantilar1  simiilatér egitiminin Olgme-degerlendirme siireclerinin en O6nemli
unsurlaridir. Bu noktada 6lgme ve degerlendirmenin olabildigince somut ve objektif
ciktilara dayandirilmasi hayati Oneme sahiptir. Simiilatdr istasyonlarimin tiim
mahalleri hali hazirda ses ve goriintii kaydi ile kayit altina alinmaktadir. Ayrica
egitmen/degerlendirici kendi istasyonundan simiilator alanin1 gerek canli gerekse de
gorsel kayit cihazlan ile gozlemleyebilmektedir. Ayrica katilimcilarin RADAR ve
ECDIS gibi kopriitistii seyir yardimcilarini nasil kullandiginin bilgisi egitmen alaninda
bulunan baglanti ekranlarindan da takip edilebilmektedir. Ancak katilimcinin senaryo
icinde karsilastig1 provokasyona verdigi tepki ve yaptigi manevra ayrintili olarak
incelenememektedir. Katilimciy1r manevra yapmaya iten unsurun, katilimecinin gorsel
takip yaptig1 alanlarin, katilimcinin seyir yardimcilarinda hangi meniiyii nasil
taradi@inin ve katilimeinin heyecan, stres ve durumsal farkindalik gibi unsurlarindaki
diizeylerinin anlik olarak yorumlanip degerlendirilmesi eksik kalmaktadir. Diger bir
ifadeyle kamera kaydinin alinmas1 ve simiilatdr ortaminda degerlendiriciye ayrilmis
alandan katilimcinin takibi basit¢ge tamamlanan unsurlar gibi goriinse de senaryo
sirasinda  katilimcinin - géziinden olaylarin takip edilmesi, katilimcmin neler
hissettiginin anlagilmas: ve dersteki/kurstaki katilimcinin olaylari ne kadar
Oziimsediginin anlasilmasi bu siiregte tam olarak saglanamamaktadir. Buradan yola
cikilarak yiiriitilen bu calisma ile, denizcilik egitiminin en O6nemli altyap:

unsurlarindan olan simiilatorler ile yiiriitilen simiilator egitimlerinde 6lgme-
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degerlendirme asamasinin destekleyici unsur olarak goz takibi ve EEG cihazlar ile
gerceklestirilmesi hedeflenmistir.

Calismanin  6lgme-degerlendirmede g6z izleme cihazinin kullanilmasi
adiminda Deniz Ulastirma Isletme Miihendisligi Boliimii’nden 24 katilimc1 ve Gemi
Makineleri Isletme Miihendisligi Boliimii’nden 12 katilimct ile simiilatér ortaminda
senaryo uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Kullanilan diger ekipman ise EEG cihaz1
olup bu cihaz kullamlarak yapilan c¢alisma sadece Deniz Ulastirma Isletme
Miihendisligi Bolimii 6grencileri ile test edilmistir. Cihazin kalibrasyon safhasindaki
kisitlar nedeniyle katilimcilardan 4’ii EEG deneylerinde ¢alismaya katilamamis ve
EEG cihaz1 kullanilarak 20 katilimci ile simiilator ortaminda senaryo uygulamalari
gerceklestirilmistir. Bu calismalar sonrasinda analizler yapilarak degerlendirmelerde
bulunulmustur.

Elde edilen veriler 1s18inda goz izleme ve EEG cihazlarmin similator
ortaminda Olgme-degerlendirme adiminda kullanilmasinin faydali oldugu ve
katilimcilarin  egitmen tarafindan degerlendirilmesi noktasinda hem egitmene
yardimc1 ekipman olabilecegi hem de nesnelligin arttirilmasina katki sagladigi
goriilmiistiir. Goz izleme cihazi ile hem senaryolar degerlendiriciye ayrilmis alandan
canl olarak takip edilirken hem de katilimcinin nerelere odaklandig1 ve neleri takip
ettigi bilgilerine kolaylikla ulagilmistir. Canli izleme 6zelligi sayesinde goz takibi
cihazt ile katilimcilarin sorgulanmak istenen nesneleri fark edip etmedikleri
anlagilmistir. Katilimeilarin dikkatlerinin nerelerde toplandigi veya hangi noktalarda
zorlandiklari kesfedilmistir. Ciinkii katilimcilarin odaklanma bilgileri, katilimcinin ilgi
alanina ne kadar odaklandigin1 gosterdigi gibi yiiksek odaklanma, katilimciin ilgi
alanimi ¢ézlimleyemedigini ve o alani anlamak i¢in bolca orada zaman gecirdigini de
ifade etmektedir. Egitmenin arastirma sorusuna bagl olarak alinan yanit degisecegi
icin 24 katilimcr ile yaptigimiz ilk deneyde katilimcilarin gorevlere bagli olarak
odaklanmalar1 dikkatlerinin hangi ilgi alanlarinda toplandigini gostermistir.

Calismanin bir diger deneyi ise Gemi Makine Dairesi Simiilatoriinde Tobii Pro
Glasses 2 model goz takibi cihazi ve Tobii Pro Lab Analyzer Software analiz programi
kullaniminin degerlendirilmesidir. Kopriilistii Simiilatoriinde elde edilen olumlu
gelismelerin  aksine Gemi Makine Dairesi Simiilatoriinde ilgili sistemlerin

kullanilmas1 hakkinda kisitli sonuglar elde edilebilmistir. Istenen verilere simiilatorde
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yer alan pencerelerden birkagi kullanilarak ulagilabiliyor olmasi ve meniilerin birbirine
benzer ekranlar igermesi gibi nedenlerden Otiirii analizlerde hatali sonuglar elde
edilmistir. Bu durumlar dikkate alindiginda goz takibi cihazinin metrikleri kullanilarak
O0lcme-degerlendirme yapmanin Gemi Makine Dairesi Simiilatoriinde miimkiin
olmadig1 goriilmiistiir. Teknolojik gelismeler sonrasinda yasadigimiz sorunlara
cozilimler getirilebilir ve goz takibi cihazinin metriklerinin Gemi Makine Dairesi
Simiilatoriinde de kullanigh hale getirilmesi saglanabilir. Diger taraftan goz takibi
cihazinin Kopriitistli  Simiilatériinde kullanilabildigi gibi Gemi Makine Dairesi
Simiilatoriinde de canli izleme 6zelligiyle kullanilmas1 miimkiindir.

Calismanin EEG cihaz1 kullanilarak gerceklestirilen kisminda, ekipmanin
yazilimi1 kullanilarak katilimcilarin canli sonuglariin takibinin miimkiin oldugu
goriilmektedir. Yazilim sayesinde katilimcilarin frontal lob, oksipital lob, temporal lob
ve parietal lob lizerinden gelen verileri takip edilebilmektedir. Belirtilen loblarla
iligkilendirilen ve beynin sol hemisferine ve sag hemisferine esit sayida dagilan
elektrotlar1 kullanilarak katilimeilarin  provokasyonlara karst verdigi tepkiler
yorumlanmaktadir. Yapilan deneyler gostermistir ki, EEG cihazi ve buna bagl yazilim
kullanilarak katilimeilarin anlik olarak stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve
baglilik degerlerini takip etmek miimkiindiir. Yapilan deneylerde katilimcilara senaryo
sirasinda ¢esitli provokasyonlar verilmis ve katilimcilarin bunlara yonelik yasadigi
stres, rahatlama, ilgi, odaklanma, heyecan ve baglilik degerleri alinmistir. Boylece
simiilatordeki katilimcinin yasadiklar1 kesfedilebilmistir. Ayrica analiz programi
icinde yer alan bir baska pencereden elektrotlari {izerinde olusan ritimlerin takibi de
yapilabilmektedir. Her bir elektrot i¢in gerilimler takip edilip yorumlanabilmekte ve
frekans araliklar1 ile alfa, beta, delta ve teta dalga ritimlerinden hangileri oldugu
bilgisine varilabilmektedir. Bu dalgalar aracilifiyla da katilimcilarda yogun ¢alisma
aktivitesi, stres, uykusuzluk problemi, rahatlama, uyku veya anormal ve patolojik
durumlar oldugu yoniinde yorumlar yapilabilmektedir. Ancak bu elektrotlar {izerinden
elde edilen verilerin yorumlanmasi ayri bir ¢alisma ve uzmanlik gerektirmektedir.
Yazilimda yer alan bu pencere kullanilarak simiilatérlerde 6lgme-degerlendirme
yapmanin zaman kisitt nedeniyle teknolojik gelismeleri takiben kullanilabilecegi

sOylenebilir.

91



Tiim bunlar dikkate alindiginda biyometrik 6l¢iim tekniklerinden goz izleme
ve EEG, simiilator destekli denizcilik egitiminde kullanilan simiilatdrlerde 6lgme-
degerlendirme adiminda egitmenlere degerlendirmenin nesnelligi, verilerin
yorumlanmasi ve katilimc1  goziinden olaylara bakma noktasinda katki
saglayabilecektir. Teknolojik gelismeler ve ihtiyaglar dogrultusunda ilgili

ekipmanlarin simiilatoér ortamina entegrasyonu da diisiliniilebilecektir.

Gelecekte Yapilabilecek Calismalar icin Oneriler:

Arastirma kisitlar1 ve gelisen teknolojik sartlar degerlendirildiginde, yapilan
calismalar nezdinde gelistirilebilecek veya baska arastirmacilar tarafindan gelecekte
yapilmasi planlanabilecek ¢alismalar i¢in dneriler asagidaki gibi siralanabilir:

e (Calismanin uygulandig katilimci sayisi artirilarak 6rneklemin genisletilmesi ve
bdylece yeni veri girisleri ve yeni degiskenler eklenerek karsilagtirmali analizlerin
yapilmasi 6nerilmektedir.

e Kullanilan ekipmanlardan goz izleme ve EEG cihazlarinin, ayni1 anda kullanilmasi
ve deney setlerinin birlikte degerlendirilmesi ile ¢aligma daha kapsamli yapilabilir.

e Kullanilan ekipmanlara ek olarak cilt iletkenligi ve viicut sicakligi gibi
ekipmanlarin kullanilmasi ile veri ¢esitliliginin artirilmasi ve Olgtilecek iliskili
davraniglarda ortak alan olmasi durumunda deney ciktilarinda destekleyici olup
olmadiginin goriilmesi saglanabilir.

e Kullanilan ekipmanlardan elde edilen veriler ve uzmanlardan alinan goriisler
birlikte kullamilip makine Ogrenmesi de sisteme dahil edilerek olgme-
degerlendirmenin nesnelliginin artirilmasi tizerine bir ¢alisma yapilabilir.

e Uygulama sahasi olarak simiilator ortami yerine gemiler tercih edilip katilimcilar
kilavuz kaptanlar ve gemi kaptanlar1 arasindan secilerek gemilerin yanasma ve
ayrilma manevralarinda durumsal farkindaliklari, rahathk ve ilgilenim
diizeylerinin Sl¢lilmesi ile kilavuz kaptan ve gemi kaptanlar1 arasindaki farklar
degerlendirilerek ¢alisma farkli boyutlara tasimabilir.

e GOz izleme cihazi kullanilarak goz bebeklerinin boyutu 6zelinde calismalar

yiiriitiilebilir.
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Goz izleme cihazi kullanilarak katilimcilarin dinamik/hareketli gorsellerindeki
yani  video  kayitlarindaki  hareketli  nesnelerin  takibi  konusunda
degerlendirmelerinin yapilmasindaki siire kisitini minimize edebilecek ve fotograf
karesindeki nesne takibini otomatiklestirebilecek ¢aligmalar yapilabilir.

EEG cihazi kullanilarak simiilatér ortaminda gerceklestirilecek senaryolarda
katilimeilarin is ylkiiniin degerlendirilmesi saglanabilir.

EEG cihazi kullanilarak gemidamlarinin uyku yoksunlugundan kaynakli

yorgunluklarinin tahmin edilmesi ¢aligsmalar1 yiiriitiilebilir.

93



KAYNAKCA

Adeli, H., Zhou, Z. ve Dadmehr, N. (2003). Analysis of EEG Records in an Epileptic

Patient Using Wavelet Transform. Journal of Neuroscience Methods. 123:69-87.

Afif, N. F., Pratama, S. H., Haryanto, F., Khotimah S. N. ve Suprijadi (2019).
Comparison of Wet and Dry EEG Electrodes Based On Brain Signals Characterization
in Temporal and Anterior Frontal Areas Using Audio Stimulation. Journal of Physics:
Conference Series. 1505. 012069. doi:10.1088/1742-6596/1505/1/012069

Ahmed, O. J. ve Cash, S. S. (2013). Finding Synchrony in The Desynchronized EEG:
The History and Interpretation of Gamma Rhythms. Frontiers in Integrative
Neuroscience. 7:58. DOI: 10.3389/fnint.2013.00058

Akcadag, T. (2010). Ogretmenlerin ilkdgretim Programindaki Y&ntem Teknik Olgme
ve Degerlendirme Konularma Iliskin Egitim Ihtiyaglari. Bilig: Tiirk Diinyast Sosyal
Bilimler Dergisi. 53: 29-50.

Alig, M. (1991). Tiirk Egitim Sistemi ve Isleyis: Egitim Bilimlerinde Cagdas
Gelismeler. Anadolu Universitesi Agikdgretim Fakiiltesi Yayinlari. Eskisehir.
Anderson, R. S. (1998). Why Talk About Different Ways to Grade? The Shift from
Traditional Assessment to Alternative Assessment. New Directions For Teaching And
Learning. 74:5-16.

Antonenko, P., Paas, F. ve Grabner, R. (2010). Using Electroencephalography to
Measure  Cognitive Load. Educ Psychol Rev. 22: 425-438. DOILl:
https://doi.org/10.1007/s10648-010-9130-y

Arslan, Y. (2011). Ol¢me ve Degerlendirme Gelisim Programimn Beden Egitimi
Osretmen Adaylar: ve Ders Verdikleri Ogrencilerinin Ol¢me ve DeSerlendirmeye
[liskin Alg1  Diizeylerine Etkisi. (Yaymlanmamis Doktora Tezi). Hacettepe

Universitesi. Saglik Bilimleri Enstitiisii.

94



Asyali, E. (2014). Evaluation Competencies in Non-Technical and Technical Skills
during Simulator Training. Proceedings of the 18st International Navigation

Simulator Lecturer Conference; ss:1-28. Massachusetts Maritime Academy, USA.

Atik, O ve Arslan, O. (2019). Use of Eye Tracking for Assessment of Electronic
Navigation Competency in Maritime Training. Journal of Eye Movement Research.
12(3): 2. doi: 10.16910/jemr.12.3.2

Ayas, A., Cepni, S. ve Ayvaci, H. S. (2014). Fen Bilimleri Derslerinde Aktif Kilan
Yéntem Teknik ve Modellemeler. Kuramdan Uygulamaya Fen ve Teknoloji Ogretimi.
(s5.234-269). Editor Salih Cepni. Ankara

Aydemir, O. ve Kayik¢ioglu, T. (2009). EEG Tabanl Beyin Bilgisayar Arayiizleri. XI
Akademik Bilisim Konferans: Bildirileri (ss.7-13). Diizenleyen Harran Universitesi.
Sanliurfa. 11-13 Subat 2009.

Aygtin, S. (2016). Coklu Biyometrik Sistem Tasarimi. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi). Anadolu Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Aykag, N. (2005). Aktif Ogretim Y&ntemleri. Natiirel Yayimncilik. Ankara.

Aytekin, B. A. ve Simsek, H. O. (2019). Saglik Iletisimi Baglamimda Hasta-Hekim
Etkilesiminin Oneminin Katilimer Eylem Arastirmasi (PAR) ve Elektrodermal Veri
Toplama (GSR) Yontemleri ile Denetlenmesi. Business & Management Studies: An
International Journal. 7(4):1209-1224. http://dx.doi.org/10.15295/bmij.v7i4.1144

Bahar, M., Nartgiin, Z., Durmus, S. ve Bigak, B. (2014). Geleneksel- Tamamlayici
Ol¢me ve Degerlendirme Teknikleri Ogretmen EI Kitabi. Ankara: Pegem Akademi.

Bas, T., ve Tiiziin, H. (2014). Tiiketicileri (Kullanicilar1) ve Uriin Kullanimlarim

Analiz Etmek I¢in Goz Izleme Yonteminin Kullanilmas:. Tiiketici Yazilar1 (IV) (ss.217-
234). Editorler: Babaogul, M., Sener, A., Bugday, E. B. Eryilmaz Offset.

95



Basol, G. (2013). Egitimde Ol¢cme ve Degerlendirme. 2. Baski. Ankara: Pegem
Akademi.

Baykul, Y. (2000). Egitimde ve Psikolojide Ol¢me: Klasik Test Teorisi ve Uygulamasi.
Ankara: OSYM Yayinlari, Cem Web Ofset.

Bhaskaran, B. (2018). Significance of Simulator Training in Maritime Education. GE-

International Journal of Engineering Research. 6(10): 1-6.

Bikmaz Bilgen, O. (2019a). Tamamlayic1 Olgme ve Degerlendirme Teknkleri I:
Performans Degerlendirme. Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme (ss.182-217) Editor
Nuri DOGAN. Ankara: Pegem Akademi.

Bikmaz Bilgen, O. (2019b). Tamamlayici Olgme ve Degerlendirme Teknikleri II:
Portfolyo Degerlendirme. Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme (ss.218-245) Editdr Nuri
DOGAN. Ankara: Pegem Akademi.

Binnie, C. D. ve Prior, P. F. (1994). Electroencephalography. Journal of Neurology,
Neurosurgery, and Psychiatry, 57, 1308-13109.

Blerkom, M. L. V. (2009). Measurement and Statistics for Teachers. Routledge Taylor
& Francis Group.

Bojko, A. ve Schumacher, R. M. (2005). Eye Tracking in User Experience Testing:
How to Make the Most of it. Proceedings of the UPA (Usability Professionals’
Association) 2005. Montreal, Canada.

Bonikowski, L., Gruszczynski, D. ve Matulewski, J. (2021). Open-source Software for

Determining the Dynamic Areas of Interest for Eye Tracking Data Analysis. Procedia
Computer Science. 192: 2568-2575. https://doi.org/10.1016/j.procs.2021.09.026

96



Boliikbasi, M. (2015). Mobil Teknoloji Destekli Bir Ol¢me ve Degerlendirme
Uygulamasiyla Yeterliliklerin Karsilastirilmas:. (Yaymlanmamig Yiksek Lisans

Tezi). Mugla Sitki Kogman Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Brazier, M. A. (1963). The History of the Electrical Activity of the Brain as a Method
for Localizing Sensory Function. Medical History. 7(3): 199-211.
doi:10.1017/S0025727300028350

Bronzino, J. D. (2000). Principles of Electroencephalography. The Biomedical
Engeneering Handbook (2.Bask1) (Section II-Bioelectric Phenomena Chapter 15-
Principles of Electroencephalography). Editor in Chief Bronzino J. D. $5.253-265.
CRC Press, Florida.

Burke-Smalley, L. A. (2014). Using Oral Exams to Assess Communication Skills in
Business Courses. Business and Professional Communication Quarterly. 77(3): 266-
280.

Calais, G. J. (2009). The Vee Diagram as a Problem Solving Strategy: Content Area
Reading/Writing Implications. National Forum Teacher Education Journal, 19(3).

Castells, M., Ordas, S., Barahona, C., Moncunill, J., Muyskens, C., Hofman, W.,
Cross, S., Kondratiev, A., Boran-Keshishyan, A., Popov, A. ve Skorokhodov, S.
(2016). Model course to revalidate deck officers’ competences using simulators. WMU
J Marit Affairs. 15: 163-185. https://doi.org/10.1007/s13437-015-0092-2

Caton, R. (1875). The Electric Currents of Brain. Brit Med J, 2: 278.

Cerdeiro, D. A., Komaromi, A., Liu, Y. ve Saeed, M. (2020). IMF Working Paper -
World Seaborne Trade in Real Time: A Proof of Concept for Building AlS-based
Nowcasts from Scratch. International Monetary Fund.

Civil Aviation Authority. (2019). The Skyway Code. West Sussex.

97



Cakan, M. (2011). Egitim Sistemimizde Yaygin Olarak Kullanilan Test Tiirleri.
Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme ($5.91-126). Editor. Satilmis TEKINDAL. Ankara:
Pegem Akademi.

Calik, S. (2007). Sinif Ogretmenlerinin Yenilenen Ilkdgretim Programlarmin Olgme
ve Degerlendirme Siireci Hakkindaki Diisiinceleri Uzerine Bir Arastirma. 16. Ulusal
Egitim Bilimleri Kongresi Bildiri Kitabi, Diizenleyen Gaziosmanpasa Universitesi,

Egitim Fakiiltesi, Tokat.

Cetin, A. (2010). Ol¢cme Degerlendirmede Yeni Yaklasimlar ve Kars Ili 1. Kademe
Illkégretim Okullarinda Uygulama Diizeyi. (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi).

Kafkas Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Cetinkaya, M. (2015). Fen Egitiminde Web Destekli ve Etkinlik Temelli Ol¢me ve
Degerlendirmenin Ogrenme Uzerine Etkisi. Ondokuzmayis Universitesi. Egitim

Bilimleri Enstitiist.

Ciftgi, S. (2010). Ilkogretim Birinci Kademe 4. ve 5. Smf Ogretmenlerinin
Performans Gorevlerine iliskin Gériisleri. [lkogretim Online. 9(3): 934-951.

de Winter, J. C. F., Eisma, Y. B., Cabrall, C. D. D., Hancock, P. A. ve Stanton, N. A.
(2019). Situation Awareness Based on Eye Movements in Relation to The Task
Environment. Cognition, Technology & Work. 21:99-111.

Di Nocera, S., Mastrangelo, Proietti Colonna, S., Steinhage, A., Baldauf, M. ve
Kataria, A. (2016). Mental Workload Assessment Using Eye-Tracking Glassesin A
Simulated Maritime Scenario. Proceedings of the Human Factors and Ergonomics

Society Europe 2015 Annual Conference.

Dikili, S. (2003). Assessment at a distance: Traditional vs. Alternative Assessments.
The Turkish Online Journal of Educational Technology. 2(3): 13-19.

98



Dogruyol Basar, M. (2019). Duygu Durumlarina Gére Degisen Beyin Fonksiyonel
Baglantisallik  Analizi. (Yaymlanmamis DoktoraTezi).  Istanbul Universitesi

Cerrrahpasa. Lisansiistii Egitim Enstitiisii.

Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi. (2022). Dokuz Eyliil Universitesi

Denizcilik Fakiiltesi Kalite Yonetim Sistemleri Dokiimanlari.

Duchowski, A. (2017). Eye Tracking Methodology Theory and Practice. Springer-
Verlag London Limited.

Eagleman, D. (2016). Beyin Senin Hikayen (Cev: Zeynep Arik Tozar), 4. Baski,
Istanbul. Domingo Yayncilik.

Ebel, R. L ve Frisbie, D. A. (1991). Essential of Educational Measurement (5. Baski).

Prentice-Hall Inc.

EGAST (European General Aviation Safety Team). (2010). Collision Avoidance
Methods to Reduce the Risk. Germany.

Fleming, D. S. (2000). A Teacher's Guide to Project-Based Learning. AEL Inc.
Charleston, WestVirgini, USA.

Flin, R. (2010). CRM (Non-Technical) Skills — Applications for and Beyond the Flight

Deck. Crew Resource Management. (ss: 181-202). Elsevier.
Flin, R., Martin, L., Goeters, K. M., Hérmann, H. J., Amalberti, R., Valot, C. ve Nijuis,
H. (2003). Development of the NOTECHS (non-technical skills) system for assessing

pilots’ CRM skills. Human Factors and Aerospace Safety. 3(2): 95-119.

Friedrich, M., RuBBwinkel, N. & Mohlenbrink, C. (2017). A Guideline for Integrating
Dynamic Areas of Interests in Existing Eet-up for Capturing Movement: Looking at

99



Moving Aircraft. Behav Res. 49: 822-834. https://doi.org/10.3758/s13428-016-0745-

X

Glaholt, M. G. (2014). Eye Tracking in the Cockpit: a Review of the Relationships
between Eye Movements and the Aviator’s Cognitive State (Scientific Report).

Defence Research and Development Canada. Canada.

Goldberg, J. H. ve Helfman, J. I. (2010). Visual Scanpath Representation. ETRA '10
Symposium on Eye-Tracking Research & Applications. March 2010. ss: 203-210.
https://doi.org/10.1145/1743666.1743717.

Gontar, P., Hoermann, H., Deischl, J. ve Haslbeck, A. (2014). How Pilots Assess Their
Non-Technical Performance — A Flight Simulator Study. Proceedings of the 5th
International Conference on Applied Human Factors and Ergonomics AHFE 2014.

Krakow. Polonya

Giiler, N. (2021). Egitimde Ol¢cme ve Degerlendirme. 15. Baski. Ankara: Pegem
Akademi.

Giindogdu, S., Colak, O. H., Dogan, E. A., Giilbetekin, E. ve Polat, O. (2021).
Assessment of Mental Fatigue and Stress on Electronic Sport Players with Data

Fusion. Medical & Biological Engineering & Computing. 59:1691-1707.

Gilindiiz, K. (2018). C(ikolata Markalarimin Farkindaliginin EEG Analiz Yéntemi
Kullamilarak Degerlendirilmesi. (Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Firat

Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Glineg, K. (2020). Fizik Tedavide Hastalarin EEG Sinyallerinden Agri Esiginin Uzun

Kisa Siireli Hafiza Derin Ogrenme Modeliyle Kestirimi. (Yaymlanmamis Yiiksek

Lisans Tezi). Kiitahya Universitesi. Lisansiistii Egitim Enstitiisii.

100



Hebbar, A., Pashilkar, A. A., ve Biswas, P. (2021). Using Eye Tracker To Evaluate
Cockpit Design - A Flight Simulation Study. ArXiv, abs/2106.07408.

Hareide, O. S. (2019). The use of Eye Tracking Technology in Maritime High-Speed
Craft Navigation. (Yayinlanmamis Doktora Tezi). Norwegian University of Science
and Technology. Faculty of Engineering.

Hareide, O. S. ve Ostnes, R. (2017). Scan Pattern for Maritime Navigator.
International Journal on Maritime Navigation and Safety of Sea Transportation.
11(1): 39-47. DOI: 10.12716/1001.11.01.03

Harper, A. V. R. (2015). Eye Tracking and Performance Evaluation: Automatic
Detection of User Outcomes. (Yayinlanmamis Doktora Tezi). The City University of
NewYork. Faculty in Computer Science.

Herman, J. L., Aschbacher, P. R., ve Winters, L. A. (1992). Practical Guide to
Alternative Assessment. Association for Supervision and Curriculum Development

(ASCD).

Hutchings, P. (1993). Principles of Good Practice for Assessing Student Learning.
Assessment Update. 5(1): 6-7.

IMO (International Maritime Organization) (2017). International Convention on
Standards of Training, Certification and Watchkeeping for Seafarer Including 2010
Manila Amendments. International Maritime Organization: London.

IMO (International Maritime Organization). (2019). Ships’ Routing. London.

Imotions. (2017). Eye Tracking The Complete Pocket Guide (iMotions — Biometric
Research, Simplified).

101



Igbal, M. U., Srinivasan, B. ve Sirinivasan, R. (2021). Dynamic Assessment of Control
Room Operator's Cognitive Workload Using Electroencephalography (EEG).
Computers & Chemical Engineering. 141:106726. https://doi.org/10.1016/j
.compchemeng.2020.106726

[soglu  Alkag, U. (2009) Beyin Arastrmalart Tarihinde Bir Gezinti:
Elektronorofizyoloji. Klinik Gelisim, 3: 14-19.

Jeon, J. (2018). Analysis of Eye Tracking Data to Measure Situational Awareness in
Offshore Drilling Operations. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). University of

Oklahoma. Gallogly College of Engineering.

Jeong, C., Kim, B., Yu, S., Suh, D., Kim, M. ve Suh, M. (2013). In-Vehicle Display
HMI Safety Evaluation Using a Driving Simulator. International Journal of
Automotive Technology. 14(6).ss: 987—992

Johnston, P. H. (1992). Constructive Evaluation of Literate Activity. White Plains,
N.Y.: Longman.

Joon, M. (2011). Quality Education through New Evaluation Methods. Bhartiyam

International Journal of Education & Research. 1(1).

Joughin, G. (2010). A Short Guide to Oral Assessment. Leeds Metropolitan University.
Leeds Met Press, Leeds.

Kapoor, P. ve Kapoor P. (2021). World Seaborne Trade And Seafaring Human
Resources - A Study. ISF Institute of Research And Education (IIRE) Journal of

Maritime Research and Development. 5(1).

Karahan, U. (2007). Alternatif Ol¢me ve Degerlendirme Metotlarindan Grid,

Tamilayict  Dallanmis Aga¢ ve Kavram Haritalarimin  Biyoloji  Ogretiminde

102



Uygulanmas:. (Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Universitesi. Egitim

Bilimleri Enstitiisii.

Kim, E. (2018). Potential of Eye Tracking Technology for Assessment of Performance
and Medical Education in the Field of Anesthesia. Korean Journal of Anesthesiology.
71(4): 253-254.

Kim, S. ve Paik, W. (2019). Use of Electroencephalography (EEG) in Academic
Achievement Assessment. International Journal of Scientific & Technology Research.
8(11): 2185-2189.

Klaproth, O. W., Vernaleken, C., Krol, L. R., Halbruegge, M., Zander, T. O., ve
Russwinkel, N. (2020). Tracing Pilots' Situation Assessment by Neuroadaptive
Cognitive Modeling. Frontiers in Neuroscience. 14, 795.
https://doi.org/10.3389/fnins.2020.00795

Kora, P., Meenakshi, K., Swaraja, K., Rajani, A. ve Raju, M. S. (2021). EEG Based
Interpretation of Human Brain Activity during Yoga and Meditation Using Machine
Learning: A Systematic Review. Complementary Therapies in Clinical Practice. 43:
1-10. https://doi.org/10.1016/j.ctcp.2021.101329.

Korkmaz, H. (2004). Fen ve Teknoloji Egitiminde Alternatif Degerlendirme
Yaklasimlar:. Ankara: Yerylizii Yayinevi.

Kok, E. (2020). Farkindalik Meditasyonu Sirasinda Beynin Elektriksel Aktivitesinin
Esitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

Istinye Universitesi. Saglik Bilimleri Enstitiisii.

Késeoglu, B. (2010). Uzakyol Giiverte Zabitlerinin Kariyer Planlama Olgiitleri,
Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Deniz Ulagstirma Isletme Miihendisligi
Boéliimii Mezunlar (1999-2008) Uzerine Bir Analiz. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi). Dokuz Eyliil Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

103



Kum, S., Furusho, M. ve Arslan, O. (2006). Analysing Navigators' Eye Movements
by Utilizing Eye Mark Recorder on the Ship Handling Simulator. The Journal of Japan
Institute of Navigation. 115: 147-152.

Kurul Tural, N. (2002). Ogrenci Basarisinda Etkili Okul Degiskenleri ve Egitimde
Verimlilik. Ankara Universitesi. Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi.
Kwan, F. B. (2010). True/False Test: Enhancing Its Power through Writing. Journal

of Instructional Pedagogies. 4:1-10.

Lerma, B., De Giorgi, C. ve Allione, C. (2013). Design and Materials Sensory

Perception Sustainability Project.

Li, F., Chen, C., Xu, G., Khoo L. P. ve Liu, Y. (2019). Proactive Mental Fatigue
Detection of Traffic Control Operators Using Bagged Trees and Gaze-Bin Analysis.
Advanced  Engineering Informatics.  42:100987. https://doi.org/10.1016/j.
aei.2019.100987

Lim, W. L., Liu, Y., Harihara Subramaniam, S. C., Ping Liew, S. H., Krishnan, G.,
Sourina, O., Konovessis, D., Ang, H. E. ve Wang, L. (2018). EEG-Based Mental
Workload and Stress Monitoring of Crew Members in Maritime Virtual Simulator.
Transactions on Computational Science XXXII. Lecture Notes in Computer Science,
Vol 10830. Berlin. https://doi.org/10.1007/978-3-662-56672-5_2

Linn, R. L., Baker, E. L ve Dunbar, S. B. (1991). Complex, Performance-Based
Assessment: Expectations and Validation Criteria. Educational Researcher. 20(8): 15-
21.

Liu, Y., Lan, Z., Cui, J., Krishnan, G., Sourina, O., Konovessis, D., Ang, H. E. ve
Mueller-Wittig, W. (2020). Psychophysiological Evaluation of Seafarers to Improve
Training in Maritime Virtual Simulator. Advanced Engineering Informatics.
44:101048. Doi: 10.1016/j.a€i.2020.101048

104



Louis, E. K., Frey, L. C., Britton, J., Hopp, J., Korb, P. J., Koubeissi, M., Lievens, W.
E. ve Pestana-Knight, E. (2016). Electroencephalography (EEG): An Introductory
Text and Atlas of Normal and Abnormal Findings in Adults, Children, and Infants.

Editorler Louis, E. K. ve Frey L. C. American Epilepsy Society. Chicago.

Luft,J.A., Tollefson,S.J. ve Roehrig,G.H. (2001). Using An Alternative Report Format
in Undergraduate Hydrology Laboratories. Journal of Geoscience Education. 49(5):
454-460.

Liitzhoft, M. ve Dukic, T. (2007). Show Me Where You Look and I'll Tell You If
You're Safe: Eye Tracking of Maritime Watchkeepers. 39th Nordic Ergonomics
Society Conference. 1-3 Ekim 2007. Lysekil, Sweden.

Mallam S. C., Nazir, S. ve Renganayagalu, S. K. (2019). Rethinking Maritime
Education, Training, and Operations in the Digital Era: Applications for Emerging
Immersive Technologies. Journal of Marine Science and Engineering. 7 (12): 428.
https://doi.org/10.3390/jmse7120428

Mao, R., Li, G., Hildre, H. P. ve Zhang, H. (2019). Analysis and Evaluation of Eye
Behavior for Marine Operation Training - A Pilot Study. Journal of Eye Movement
Research. 12(3). https://doi.org/10.16910/jemr.12.3.6

Maung C. T. (2019). Simulation Training and Assessment in Maritime Education and
Training (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). World Maritime University. Maritime

Education and Training.

Mehrens, W. A. ve Lehmann, 1. J. (1991). Measurement and Evaluation in Education

and Psychology (4. Baski). Wadsworth/Thomson Learning. Amerika

Miller, M. D., Linn, R. L. ve Gronlund, N. E. (2013). Measurement and Assessment in
Teaching (11. Baski). Pearson.

105



Mohamadipanah, H., Wise, B., Witt, A., Goll, C. ve Yang, S. Performance Assessment
Using Sensor Technology. Journal of Surgical Oncology. 124(2): 200-215.

Monteiro, T. G., Skourup, C. ve Zhang, H. (2021). A Task Agnostic Mental Fatigue
Assessment Approach Based on EEG Frequency Bands for Demanding Maritime
Operation. IEEE Instrumentation & Measurement Magazine. 24(4): 82-88. doi:
10.1109/MIM.2021.9448258.

Morrow, J. R., Mood, D. P., Disch, J. G. ve Kang, M. (2016). Measurement and
Evaluation in Human Performance (5. Baski). Human Kinetics: Chanpaign, IL,

Amerika.

Nas, S. (1999). Denizcilikte Simiilatér Destekli Egitimin Rolii ve Onemi.
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Dokuz Eyliil Universitesi. Sosyal Bilimler

Enstittsu.

National Research Council. (1996). Use of Simulation in Training and Licensing:
Current State of Practice (Chapter.2). Simulated Voyages: Using Simulation
Technology to Train and License Mariners (ss.37-66). Washington, D. C.: National

Academy Press.

Nisiforou, E. A. (2013). Using Eye Tracking and Electroencephalography to Assess
And Evaluate Students’ Cognitive Dimensions. Educational Media International, 1-
19.

Nivvedan, S. (2014). Literature Survey on Eye-tracking.

Novak, J. D. ve Gowin, D. B. (1984). Learning How to Learn. New York: Cambridge

University Press.

OFFUTT AFB. (2013). Mid-Air Collision Avoidance Guide. Nebraska.

106



Okay, S. (2021). Néropazarlama ve Ambalaj Tasarimi Arastirmast. (Yayinlanmamis

Doktora Tezi). Selguk Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Okur, M. ve Azar, A. (2011). Fen ve Teknoloji Dersinde Kullanilan Alternatif Ol¢gme
ve Degerlendirme Tekniklerine Iliskin Ogretmen Gériisleri. Kastamonu Egitim

Dergisi. 19(2): 387-400.

Osman, R. M. (2010). Educational Evaluation and Testing. African Virtual

University.

Oyman, T. (2018). Televizyon Reklamlarimin Tiiketicilerde Olusturdugu Davranissal
Tepkilerin Elektroensefalografi (EEG) Araciligi ile Belirlenmesine Yonelik Bir
Calisma. (Yaymlanmamis Doktora Tezi). Siileyman Demirel Universitesi. Sosyal

Bilimler Enstitiisi.

Oktem F. (2008). “Farkli Bilim Alanlarinin Egitim Siirecinde Olgme ve
Degerlendirme”. I. Ulusal Egitimde ve Psikolojide Olgme ve Degerlendirme Kongresi,
Diizenleyen Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, 14-16.05.2008,
ss.29-34

Ozbek, O. Y. (2011). Olgme Araglarinda Bulunmasi istenen Nitelikler. Egitimde
Ol¢me ve Degerlendirme. (s5.43-89). Editor. Satilmis TEKINDAL. Ankara: Pegem
Akademi.

Ozsever, B. (2015). Giiverte Tayfasimin Calisma Periyoduna Bagl Olarak Gelisen
Psikofizyolojik Verilerinin Liman Operasyonu Stireglerinde Analizi. (Yaymlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.
Palm, T. (2008). Performance Assessment and Authentic Assessment: A Conceptual

Analysis of the Literature. Practical Assessment, Research, and Evaluation. 13(4): 1-
11. DOI: https://doi.org/10.7275/0qpc-ws45

107



Pembina Hills School Division. Student Assessment, Evaluation and Reporting (AP
60-10). 28 Agustos 2019. https://docushare.phrd.ab.ca/dsweb/Get/Document-
100245/60-
10%20Student%20Assessment,%20Evaluation%20and%20Reporting.pdf,
(15.01.2020).

Petr, J. L. (1998). Student Writing As a Guide to Student Thinking. Teaching
Undergraduate Economics: A Handbook for Instructors (ss.227-243). Ed. William
Walstad ve Phillip Saunders, New York: Irwin McGraw-Hill.

Poole, A. ve Ball, L. J. (2006). Eye Tracking in Human-Computer Interaction and
Usability Research: Current Status and Future Prospects. In C. Ghaoui (ed.).
Encyclopedia of Human-Computer Interaction. Hershey, PA: Idea Group Reference,
211-2109.

Rakhimov, A. (2017). Biyometrik Sistemlerin Bilgi Giivenligi. (Yaymlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi). Ankara Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Scheerens, J., Glas, C. ve Thomas, S. M. (2007). Educational Evaluation, Assessment

and Monitoring A Systemic Approach. Taylor & Francis.

Semerci, C. (2007). Egitimde Olgme ve Degerlendirme. Ol¢me ve Degerlendirme
(ss.1-15). Editor E. Karip. Ankara: Pegem Akademi.

Shinnick, M. A. (2016). Validating Eye Tracking as an Objective Assessment Tool in

Simulation. Clinical Simulation in Nursing. 12(10).
Shree DV J., Murthy, L.R.D., Saluja, K. S. ve Biswas P. (2019). Operating Different

Displays in Military Fast Jets Using Eye Gaze Tracker. Journal of Aviation

Technology and Engineering. 8(1):31-50.

108



Skvarekova, I. ve Skultety, F. (2019). Objective Measurement of Pilot’s Attention
Using Eye Track Technology during IFR Flights. Transportation Research Procedia.
40: 1555-1562.

Smith, N.D., Glen, F.C., Monter, V.M. and Crabb, D.P. (2014). Using eye tracking to
assess reading performance in patients with glaucoma: a within-person study. Journal
of Ophthalmology. 2014:120528. doi: 10.1155/2014/120528.

Soufineyestani, M., Dowling, D. ve Khan, A. (2020). Electroencephalography (EEG)
Technology Applications and Available Devices. Applied Sciences. 10. 7453.
https://doi.org/10.3390/app10217453

Soussou, W., Rooksby, M., Forty, C., Weatherhead, J. and Marshall, S. (2012). EEG
and eye-tracking based measures for enhanced training. Annual International
Conference of the IEEE Engineering in Medicine and Biology Society. ss. 1623-1626.
doi: 10.1109/EMBC.2012.6346256.

Sézbilir, M., Vural H., Ergin, O., Baymdirh, R., Ata, E., Delioglan, ve digerleri.
(2014). Alternative Assesment and Evaluation Methods: A Practical Guidebook for

Teachers. Editorler: Sozbilir, M. ve Neacsu, 1. Erzurum.

Stan, L. C. (2014). Simulation Sechnology in Educational Process. Procedia — Social
and Behavioral Sciences. 116: 4521-4525. doi: 10.1016/j.sbspro.2014.01.978

Sulaiman, O., Saharuddin, A. H. ve Kader, A. S. A. (2011). Utilization of Simulation
for Training Enhancement. International Journal of Humanities and Social Science.
1(3): 204-214.

Sullivan, T. J., Deiss, S. R. ve Cauwenberghs G. (2007). A Low-Noise, Non-Contact

EEG/ECG Sensor. 2007 IEEE Biomedical Circuits and Systems Conference, Kanada,
27-30.10.2007. ss.154-157. doi: 10.1109/BIOCAS.2007.4463332.

109



Samli, R ve Yiiksel, M. E. (2009). Biyometrik Giivenlik Sistemleri. XI Akademik
Bilisim Konferans: Bildirileri (ss.7-13). Diizenleyen Harran Universitesi. Sanliurfa.

11-13 Subat 2009.

Tabachnick, B. G. ve Fidell, L. S. (2013). Using Multivariate Statistics (6th Edition),
Pearson, Boston.

Tan, S. (2012). Ogretimde Ol¢me ve Degerlendirme: KPSS El Kitabi (7.Baski).
Ankara: Pegem Akademi.

Tanoubi, I., Tourangeau, M., Sodoke, K., Perron, R., Drolet, P., Belanger M., Morris,
J., Ranger, C., Paradis, M., Robitaille, A. ve Georgescu, M. (2021). Comparing the
Visual Perception According to the Performance Using the Eye-Tracking Technology
in High-Fidelity Simulation Settings. Behavioral Sciences. 11(3). 31. doi:
10.3390/bs11030031

Tatum, W. O. IV. (2008). Normal EEG. Handbook of EEG Interpretation. (ss.1-50).
Editors Tatum W. O. IV., Husain A., Benbadis S. ve Kaplan P. W. Demos Medical

Publishing.

Teplan, M. (2002). Fundamentals of EEG Measurement. Measurement Science
Review. 2(2).

Toth, V. (2015). Measurement of Stressintensity Using EEG. (Lisans Tezi). Budapest
University of Technology and Economics Faculty of Electrical Engineering and

Informatics.

Turgut, M. F. ve Baykul, Y. (2013). Egitimde Ol¢cme ve Degerlendirme (5. Baski).
Ankara: Pegem Akademi.

Tiirk Bogazlar1 Deniz Trafik Diizeni Y onetmeligi. 2019.

110



Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Devlet Planlama Teskilati. (2007). 9. Kalkinma
Plan1 (2007-2013) Denizyolu Ulasimi1 Ozel ihtisas Komisyonu Raporu. Ankara.

Tirkiye Cumhuriyeti Kalkinma Bakanligi (2018). On Birinci Kalkinma Plan1 (2019-
2023) Ulastirma Ozel ihtisas Komisyonu Raporu. Ankara.

Tirkiye Ccumhuriyeti Resmi Gazete. Gemiadamlart ve Kilavuz Kaptanlar

Yonetmeligi. 10.02.2018. Say1: 30328.

URL-1: International Convention on Standards of Training, Certification and
Watchkeeping for Seafarers (STCW). http://www.imo.org/en/About/
Conventions/ListOfConventions/Pages/International-Convention-on-Standards-of-

Training,-Certification-and-Watchkeeping-for-Seafarers-(STCW).aspx

URL-2: International Convention on Standards of Training, Certification and
Watchkeeping for Seafarers, 1978. http://www.imo.org/en/OurWork/

HumanElement/TrainingCertification/Pages/STCW-Convention.aspx

URL-3: Structure of IMO. http://www.imo.org/en/About/Pages/Structure.aspx
(Erisim Tarihi:15.02.2020)

URL-4: Sub-Committee on Human element, Training and Watchkeeping (HTW).
http://www.imo.org/en/MediaCentre/MeetingSummaries/HTW/Pages/Default.aspx
(Erisim Tarihi:15.02.2020)

URL-5: International Convention for the Safety of Life at Sea (SOLAS), 1974.
http://www.imo.org/en/About/Conventions/ListOfConventions/Pages/International-
Convention-for-the-Safety-of-Life-at-Sea-(SOLAS),-1974.aspx (Erisim
Tarihi:15.02.2020)

URL-6: Denizde Can Emniyeti Uluslararasi Sozlesmesi, 1974 (SOLAS 74).
https://imo.uab.gov.tr/solas-1974 (Erisim Tarihi:15.02.2020)

111



URL-7: About IMLA. http://www.imla.co/content/about (Erisim Tarihi:15.06.2020)

URL-8: About IAMU. https://iamu-edu.org/about-iamu/#organization (Erisim
Tarihi:27.04.2020)

URL-9: IAMU Members. https://iamu-edu.org/about-iamu/members/  (Erisim
Tarihi:27.04.2020)

URL-10: IMO. (2022). IMO  Yaymlart  Subat 2022  Katalogu.
https://indd.adobe.com/view/a21al2ad-3de5-42c2-86d4-6¢f890ae7ac2 (Erisim
Tarihi:12.02.2022)

URL-11: Tirk Dil Kurumu (TDK) Resmi internet Sayfasi; https://sozluk.gov.tr
(Erigim Tarihi: 02.10.2020)

URL-12: Oxford Learner’s Dictionaries Internet Sayfasi;

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com (Erisim Tarihi: 05.10.2020)

URL-13: American Heritage Dictionary of the English Language internet Sayfasi;
https://ahdictionary.com (Erigim Tarihi: 05.10.2020)

URL-14: (Analyzing recordings made with the Mobile Device Stand)
https://www.tobiipro.com/learn-and-support/learn/steps-in-an-eye-tracking-
study/data/how-do-i-analyse-my-study/ (Erisim Tarihi: 02.10.2021)

URL-15: (Brain Support: Wet, dry, active and passive electrodes. What are they, and
what to choose?-12.03.2020) https://www.brainlatam.com/blog/wet-dry-active-and
passive-electrodes.-what-are-they-and-what-to-choose-413 (Erisim Tarihi:
02.08.2021)

112



URL-16: Emotiv Epoc X User Manual. https://emotiv.gitbook.io/epoc-x-user-
manual/getting-started/fitting-your-epoc-X (Erisim Tarihi: 02.12.2021)

URL-17: Emotiv Epoc X User Manual. https://emotiv.gitbook.io/epoc-x-user-
manual/introduction/introduction-to-epoc-x/coverage (Erisim Tarihi: 02.12.2021)

URL-18: Emotiv Epoc X User Manual. https://emotiv.gitbook.io/epoc-x-user-
manual/getting-started/fitting-your-epoc-x/how-to-achieve-the-best-contact-quality
(Erisim Tarihi: 02.12.2021)

van de Merwe, K., van Dijk, H. ve Zon, R. (2012). Eye Movements as an Indicator of
Situation Awareness in a Flight Simulator Experiment. International Journal of
Aviation Psychology. 22(1):78-95. DOI: 10.1080/10508414.2012.635129

Vurkaya, G. (2010). Alternatif Degerlendirme Etkinliklerinin Fen ve Teknoloji
Dersinde Kullanilmasinin Ogrencinin Basari ve Tutumlarina Etkisi. (Yaymlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi). Kocaeli Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Walstad, W. B. (2001). Improving Assessment in University Economics. Journal of
Economic Education, 32(3): 281-294. https://doi.org/10.1080/00220480109596109

Wedel, M. ve Pieters R. (2000). Eye Fixation on Advertisements and Memory for
Brands: A Model and Findings. Marketing Science. 19(4): 297-312.

Wiggins, G. (1991). Standarts, not Standardization: Evoking Quality Student Work.
Educational Leadership. 48(5): 18-25.

Wilson, N., Gorji, H. T., VanBree, J., Hoffman, B., Tavakolian, K. ve Petros, T.
(2021). Identifying Opportunities for Augmented Cognition During Live Flight
Scenario: An Analysis of Pilot Mental Workload Using EEG. 94th International
Symposium on Aviation Psychology. ss: 444-449.

113



Wilson, W. E., Thompson, M., Thompson, L., Thompson, J ve Fallahpour, K. (2011).
Introduction to EEG Biofeedback (Neurofeedback). Biofeedback & Neurofeedback
Applications in Sport Psychology. (ss.177-198). Editorler Strack, B., Linden, M. ve
Wilson V. S. Association for Applied Psychophysiology and Biofeedback.

Wu, Y., Miwa, T. ve Uchida, M. (2017). Using Physiological Signals to Measure
Operator’s Mental Workload in Shipping — An Engine Room Simulator Study. Journal
of Marine Engineering & Technology. 16 (2).
https://doi.org/10.1080/20464177.2016.1275496

Yakar, L. (2019). Tamamlayict Olgme ve Degerlendirme Teknikleri II1. Egitimde
Olgme ve Degerlendirme (s5.246-271). Editér Nuri DOGAN. Ankara: Pegem
Akademi.

Yaman, C. (2018). Galvanik Cilt Tepkisi ve Géz Takibi Tekniklerinin Entegrasyonu
ile Biyometrik Ol¢iim Uygulamalari. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Eskisehir

Osmangazi Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Yasar, M. (2011). Olgme ve Degerlendirme ile Ilgili Temel Kavramlar. Egitimde
Olgme ve Degerlendirme. (ss.9-41). Editér. Satilmis TEKINDAL. Ankara: Pegem
Akademi.

Yeniad, M., Mazman, S. G., Tiiziin, H. ve Akbal, S. (2018). Bir Web Sitesinin Otantik
Gorevler ve Goz Izleme Yontemi Aracilifiyla Kullamlabilirlik Degerlendirmesi. Ahi

Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi. 12(2).
Yesilkaya, B. (2020). Estimation of Emotional Situation Using Eeg Signals and
Machine Learning Methods. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Izmir Katip

Celebi Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Yetkin, D. ve Dascan, O. (2006). Ilkégretim Programi (1-5 Siniflar). Am Yayncilik.
Ankara.

114



Yilmaz Yiiksekyildiz, H. (2012). Vardiya Zabitlerinin Yorgunluk ve Uykusuzluk
Hallerinin EEG ve Kopriitistii Simiilator Yardimi ile Belirlenmesi. (Yaymlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi). Karadeniz Teknik Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Yunus, O. (2018). Alternatif Olgme ve Degerlendirme Tekniklerinin 6. Sumf “Bitki ve
Hayvanlarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme” Unitesinde Kullanilmasinin Ogrencilerin
Akademik Basarilarina Etkisinin Incelenmesi. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

Mustafa Kemal Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii.

Zagar, D., Svetina, M., Kosir, A. ve Dimc, F. (2020). Human Factor in Navigation:
Overview of Cognitive Load Measurement during Simulated Navigational Tasks.
Journal of Marine Science and Engineering. 8(10):775.
https://doi.org/10.3390/jmse8100775

Zheng, S. (2014). Impact of Eye-Trackers on Maritime Trainer-Trainee Experience.

Aalesund University College. (Yiikseklisans Tezi).

115



EKLER



T.C.
Dokuz Eyliil Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitusii Mudiirltiga

Etik Kurulu Baskanhgi’na

Enstitiiniiz Deniz Ulastirma isletme Miihendisligi Anabilim Dali Denizcilikte Emniyet, Glivenlik
ve Cevre Yonetimi Doktora Programi’nda 2016800834 Ogrenci numarasi ile kayith 6grencinizim.
“Simiilatér Destekli Denizcilik Egitiminde Biyometrik Olciimlerin Kullaniimasi” bashkl doktora tez
calismamizin  uygulama c¢alismalarinin  gergeklestirilebilmesi icin bilimsel ve etik yonden

degerlendirilerek Etik Kurulu Raporu Sonucu’nun tarafima bildirilmesini arz ederim.

Omer ARSLAN

Dilekge Ekleri:
1- Calismanin igerigi

2- Bilgilendirilmis Gonulli Olur Formu

ek s.2



1- CALISMANIN iGERIGi

Arastirmanin adi:

SIMULATOR DESTEKLI DENIZCILIK EGITIMINDE BiYOMETRIK OLGUMLERIN KULLANILMASI

Basvurulan ¢alisma:
Doktora Tezi

Sorumlu arastirmaci ve yardimci arastirmacilarin ad, unvan, adres bilgileri:

Sorumlu arastirmaci ve .
Unvan Adres Gorevi
yardimci arastirmacilar
Doktora
Omer ARSLAN Aras. Gor. Ogrencisi
Doktora Tezi
Dr. Ogr.
Oguz ATIK B Danismani
Uyesi

Sorumlu aragtirmacinin iletisim bilgileri (e-posta, tel vb.)
Omer ARSLAN;

Elektronik posta-1:

Elektronik posta-2:

Arastirmanin ozeti:

Deniz kazalarinda insan faktort denizcilik alanindaki arastirmalarin odagini olusturmaktadir. Denizcilik
otoriteleri ve isletmeleri de deniz kazalarinin 6niine ge¢cmek amaciyla insan faktorli Uzerinde
yogunlasmakta ve ilgili kurallar, egitim gerekleri ve teknoloji insan hatasinin 6niine gegmeye yonelik
gelistiriimektedir. Bu gelismelerden birisi de denizcilik egitiminde similatér uygulamalarinin
uluslararasi kurallar gergevesinde zorunlu olarak kullaniimakta olmasidir. Bu sayede deniz emniyetini
arttiran durumsal farkindalik ve otomasyon adaptasyonu saglanabilecektir. Bunlarin yapilabilmesi igin
simulator egitimlerinin gercege uygun tasarlanmasi ve dogru degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.
Gemiadamlarinin Egitim, Belgelendirme ve Vardiya Standartlari Hakkinda Uluslararasi Sozlesmesi
(International Convention on Standards of Training, Certification and Watchkeeping - STCW) bu
similasyon egitimlerinin 6zellestirilmesi noktasinda ¢alismalarini sirdirmekte ve bu baglamda 6rnek
ders planlari ve gereklilikleri yayinlamaktadir. S6zlesmenin 2010 Manila Degisiklikleri’nde katilimcilarin
teknik ve teknik olmayan yeterliliklerinin gosterilmesini de vurgulamaktadir (IMO, 2010). Bununla
birlikte, kullanilan egitim materyalleri revize edilmektedir. Bu sistemlerin egitime dahil edilmesiyle
birlikte de geleneksel 6lgme degerlendirme yontemlerine alternatif 6lgme ve degerlendirme
yontemlerine ihtiyag duyulmaktadir. Gemiadamlarinin durumsal farkindaliginin 6lgllebilmesi,
yetkinliginin degerlendirilebilmesi ve insan faktoriiniin gbézlemlenebilmesi icin yeni teknolojilerin
kullanilmasi da kaginilmaz hale gelmektedir.

Denizcilik Egitiminde 6nemli bir yere sahip olan similatorlerde gergeklestirilecek olan c¢alismada
elektroensefalografi (EEG) ve Goz izleme (Eye Tracking) ekipmanlari kullanilarak egitime katilan
gemiadaminin duruma verdigi tepkiler ve bu sire boyunca yaptigl hareketlerin takibi mimkin
olacaktir. Calismada denizcilik egitiminde kullanilan denizcilik similatorlerinde egitime ve/veya
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degerlendirmeye alinacak adaylar similatorde katilacaklari uygulama senaryosuna EEG ve goz izleme
cihazlarini Sekil-1’'de gosterildigi duruma yakin donanip (Sekil-1) girecekler ve bdylece adayin senaryo
boyunca yasadigi stres diizeyi, durumsal farkindaligi, mental is ylki, gérevde sunulan ilgi alanlarina
odaklanip odaklanmadigi ve yetkinligi 6lgllebilecek. Ayrica olusturulan senaryoya katilan adaylarin
senaryonun zorluk dizeyini yorumlamasi ile adayin yasadigl stres degerlerini karsilastirilarak
senaryonun zorluk diizeylerini yorumlamak da denenebilecektir.

Sekil-1: EEG ve G6z izleme Cihazlarinin Adaylara Donatilmasi Ornegi (URL-1)

Arastirmanin 6nemi, bilime ve uygulamaya yaptigi katki (giincel literatiire dayali ve metin iginde
kaynak gostererek agiklamasi):

Biyometrik Ol¢im yontemlerinin tip (Shinnick, 2016), bilisim (Toth, 2015), havacilik (Merwe ve
digerleri, 2012) ve egitim (Donmez ve digerleri, 2018) gibi cok sayida alanda kullanildigi gériilmektedir.
Biyometrik 6lgim cihazlarindan 6zellikle goz izleme teknolojisinin galismalarda (Kum ve digerleri,
2006), (Duchowski, 2017), (Muczynski ve digerleri, 2013), (Shinnick, 2016), (Williams ve digerleri, 2013)
cokca kullanildigi ve calismalarin stres seviyesi ve durumsal farkindalk gibi konularda yogunlastigi
anlasilmistir. Denizcilik alaninda yapilan calismalar incelendiginde de goz izleme teknolojisin daha
tercih edilir oldugu gozlenmistir. Lutzhoft ve Dukic (2007) g6z izleme teknolojisini vardiya zabitleri
Gizerinde kullanarak zabitlerin vardiya sirasinda odaklandiklari alanlari tespit ederek vardiya emniyetini
gelistirmeye yonelik calismalar gergeklestirmislerdir. Muczynski ve Gucma (2013) ise gozluklerin deniz
operasyonlarinda insan faktori arastirmalarinda kullanimi izerinde ¢alismislardir. Kum ve digerleri
2006 yilinda gerceklestirdikleri ve goz izleme teknolojisinin kullanildigi tek ulusal arastirmasi olan
calismasinda istanbul Teknik Universitesi Denizcilik Fakiiltesi képriiisti similatdriinde Eye Mark
Recorder adi verilen bir bashk kullanarak kopruusti ekibinin yalnizca sabitlenme (fixation) verileri
lizerinde analiz bulgulari elde etmisler ve kdpriilstiinde tecriibeye bagli olarak en fazla hangi noktalara
odaklanildigi Gizerine sonuglar ortaya koymuslardir.

is yiikii, stres ve durumsal farkindalik gibi bircok konuyu analiz etmekte kullanilmis olan biyometrik

olgiim cihazlariyla yapilan galismalarda tek materyalin kullaniimadigl zaman zaman ikili galismalarin
oldugu da tespit edilmistir. Nisiforou (2013) calismasinda goz izleme teknolojisi ve elektroensefalografi
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(EEG) yontemlerini birlikte kullanirken Latifoglu ve digerleri (2018) ¢alismalarinda deri iletkenligi analizi
(GSR) ve elektrookiilografi (EOG) yontemlerini birlikte kullanmistir.

Hem tek tem de coklu kullanimi ile biyometrik 6l¢imler ayni zamanda 6lgme ve degerlendirme
yontemi (Shinnick, 2016) olarak da kullanildigi tespit edilmistir. Bu noktada biyometrik 6lglim
yontemleri simulator destekli egitim icin, 6lgme ve degerlendirme ydntemi sunmakta ve dolayli olarak
deniz emniyetinin artirilmasina katki saglayacagi distinilmektedir.

Arastirmanin amaci:

Bu calismada, geleneksel 6lgme degerlendirme yontemlerine alternatif olarak teknolojik gelismeleri
kullanarak similator destekli denizcilik egitiminde destekleyici ve tamamlayici 6lgme degerlendirme
yontemlerinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmanin yapilacagi yer:
Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakltesi, Denizcilik Egitiminde Kullanilan Simiilatérler

Arastirmanin orneklemi (arastirmaya dahil edilmesi planlanan goniillii sayisi ne olacak, goniilliilere
nerede ve nasil ulagilacak?)

Biyometrik dlciim cihazlari kullanilarak yapilan ¢alismalarda 6rneklem sayilari farklihk géstermektedir.
Literatir incelendiginde Wei Lun Lim ve digerleri (2018) tarafindan EEG kullanilarak gergeklestirilen
¢alismanin ilk asamasi 3 kisi ve ikinci agamasi 4 kisi ile yapilmistir. 2017 yilinda gergeklestirilen bir diger
¢alisma (Yanbin Wu ve digerleri tarafindan gergeklestirilen) Heart Rate and EEG cihazlari kullanilarak
10 aday ile tamamlanmistir. Goz izleme (Eye Tracking) ekipmani kullanilarak F. Di Nocera ve digerleri
(2016) tarafindan gergeklestirilen ¢alisma ise 20 aday Gzerinden tamamlanmistir. Bu 6rnek g¢alismalar
dikkate alinarak 6rneklemimiz 20 kisi olarak belirlenmistir. Orneklemde yer alan katilimcilarin
simulator ortaminda EEG ve goz izleme cihazlariyla birlikte performanslari takip edilecektir.

Goniillilerin Cinsiyeti:
Adaylarin hem kadin hem de erkek gonillilerden olusturulmasi planlanmaktadir.

Arastirmada kullanilmasi planlanan ekipmanlar:

Arastirma 6rnekleminde yer alan gondllilere, Denizcilik Egitimi mifredatinda kullanilan simlator
uygulamalarinda EEG (elektroensefalografi) (Sekil-2) ve Goz izleme (Eye Tracking) (Sekil-3)
ekipmanlarinin kullanilmasi hedeflenmektedir.

sekil-2: EEG (URL-2)
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Sekil-3: Mobil G6z izleme Cihazi (URL-3)

Kullanilmasi planlanan cihazlardan biri olan goz izleme cihazi, kullanicilarin ekranda nereye, ne kadar
siire ve kag kere baktigina, anlik ve ge¢mis dikkatinin nerede yogunlastigina, niyetine ve zihinsel
durumunaiiliskin bilgi saglayan bir ekipmandir. G6z izleme cihazindan sayisal ve gérsel olarak alinabilen
bu veri sayesinde kullanicilarin arayiiz ile etkilesiminin nasil olduguna dair bilgi sahibi olmak
miumkindir (URL-4). Calismada kullanilacak gozliik tipi mobil goz izleme cihazi ile similatorde egitime
ve/veya degerlendirmeye alinan adayin similatér senaryosunun kaydinin alinmasi ve gerekli olmasi
durumunda kaydin tekrar izlenip yorumlanabilmesi, adayin goézle taradigi alanlarin takibi, stres
seviyesinin 6lgllmesi, durumsal farkindahiginin dlgtilmesi ve is yukinin olgtlmesi gibi birgok hizmet
alinabilmektedir.

Diger taraftan kullanilmasi planlanan cihazlardan ikincisi olan EEG, serebral korteksteki senkronize
postsinaptik potansiyellerden kaynaklanan ve kafa derisi ylzeyinden kaydedilebilen elektriksel
potansiyel degisimleri kullanan bir cihazdir. Diger bir ifadeyle beyin dalgalari aktivitesinin elektriksel
yontemle izlenmesi saglanir. Gonullinin, uykulu ya da uyusukluk halinde oldugunu, yaratici mi yoksa
rasyonel ¢ézlimler sunup sunmadigni, gosterilen gorsel uyaricinin, EEG ¢ekiminde, goénulliniin
beyninin sag yarim kiresini mi yoksa sol yarim kiresini mi kullandigini anlamak miimkiindr (Yicel ve
Cubuk; 2014). Ayrica bu ekipman ile is yukinln 6lgiilmesi (Ren ve digerleri; 2016) ve yorgunluk ve
uykusuzluk hallerinin 6lgtlmesi (Yilmaz Yiksekyildiz; 2012) de mimkinddr.
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EK 2: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

BiLGILENDIRiLMi$ GONULLU OLUR FORMU

BiLGILENDIRiLMiS GONULLU OLUR FORMU
LUTFEN BU DOKUMANI DiKKATLICE OKUMAK iCiIN ZAMAN AYIRINIZ

Sayin katilimci,

Sizi Oguz ATIK danismanhiginda Omer ARSLAN tarafindan yiiriitilen “SIMULATOR DESTEKLI

DENIZCILIK EGITIMINDE BIYOMETRIK GLCUMLERIN KULLANILMASI” baslikli arastirmaya

davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip katilmama kararini vermeden 6nce, arastirmanin

neden ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup

anlasiimasi bliyiik 6nem tasimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin icin agik olmayan seyler

varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz. Bu g¢alismaya katilmak tamamen

goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir

anda calismadan gitkma hakkina sahipsiniz.

Omer ARSLAN

Dokuz Eyliil Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitisl

Denizcilikte Emniyet, Glivenlik ve Cevre Yonetimi Doktora

Programi

1. Arastirmayla ilgili Bilgiler:

a.

Arastirmanin Amaci: Bu calismada, geleneksel 6lcme degerlendirme yéntemlerine
alternatif olarak teknolojik gelismeleri kullanarak simulatér destekli denizcilik
egitiminde destekleyici ve tamamlayici o6lgme degerlendirme yontemlerinin
belirlenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmanin igerigi: Calisma kapsaminda, simiilatérde gergeklestirilen egitime ve/veya
degerlendirmeye katilan adayin ciktilarinin yorumlamasi asamasinda destekleyici

olgme ve degerlendirme modeli test edilecektir. Farkli tecriibelere sahip adaylara (deniz
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ulastirma isletme miihendisligi Ogrencilerine ve/veya mezunlarina) simulator
ortaminda elektroensefalografi (EEG) ve goz izleme cihazlariyla birlikte performanslari
takip edilecektir. Kullanilan cihazlara ait ¢iktilar analiz edilerek adaylarin stres, is ylku
ve yetkinlik gibi diizeyleri hakkinda degerlendirme ve senaryo zorluk diizeylerine iliskin
yorum yapilabilmesi incelenecektir.

c. Arastirmanin Nedeni: Doktora tez ¢alismasi

d. Arastirmanin Ongériilen Siiresi: 12 ay

e. Arastirmaya Katilmasi Beklenen Katilimci/Goniilli Sayisi: 20 kisi

f. Arastirmanin Yapilacagi Yer: Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiltesi / Denizcilik

Egitiminde Kullanilan Sim{latorler

2. Calismaya Katihm Onavi:

Yukarida yer alan ve arastirmadan once katilimciya/gondlliye verilmesi gereken bilgileri
okudum ve katilmam istenen ¢alismanin kapsamini ve amacini, gonilli olarak Gzerime disen

sorumluluklari tamamen anladim. Calisma hakkinda yazili ve s6zlii aciklama yukarida adi

belirtilen arastirmaci tarafindan yapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin

edici yanitlar aldim. Bana, calismanin muhtemel riskleri ve faydalari soézlii olarak da

anlatildi. Bu calismayi istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan
birakabilecegimi ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi
anladim.

Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve zorlama olmaksizin

katilmayi kabul ediyorum.

Katilimcinin (Kendi el yazisi ile)

Adi-Soyad:: imzasi:

Telefon numarasi
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EK 3: Simiilator Katilimeis1 Olgme- Degerlendirme Formu

TEKNIK OLMAYAN BECERILER

TUNSURLAR

SOSYAL BECERILER

i$ BiRLIGI

TAKIM OLUSTURMA &
KORUMA

I 2, .3 4 .5
Oooooo

TAKIMI ARKADAST.ARINT
DIKKATE ALMA

ooooo

TAKIM ARKADASLARINI
DESTEKLEME

1 2 3 4 5
oooon

LYUSMAZLIK COZUMU

1. 2 3 4 5
ooooao

YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERLL YETERSIZ YETERLL YETERSIZ
UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA
« Agik iletisim | » Agik iletigimi | « Takim » Takim « Zorlu * Zorlu «Kigiler aras1 | = Kigiler arast
igin ortam engeller. arkadaglarmin | arkadaglarmm | durumlard 1 lard lard, cat larda agin
yaratir. * Mirettebat onerilerini onerilerini yok | miirettebata miirettebata sakinligi tepki verir.
% + Bagkalarindan | arasindaki kabul ctmese vardimer olur. | yardim korur. * Uzlagmay1
gelecek girdiler | engelleri bile dikkate * Yardim etmekten * Catigma diginmeden
g ve geri korur. alr. arkadaglarmin | sunar. gekinir. ¢oziim kendi
5 bildirimler igin | « Bagkalariyla | « Takim durumunu * Yardim Onerileri pozisyonuna
s tesvik eder. rekabet eder. arkadaglarmin | dikkate almaz sunmaz. sunar. bagh kalir.
o * Bagkalariyla durumunu * Takum * Kimin hatali | « Miirettebatin
B rekabet etmez. dikkate alir. arkadaglarma oldugundan diger tiyelerini
* Takin tepki cok neyin hata yapmakla
arkadaglarma | gdstermez. dogru suglar.
kigisel geri olduguna
bildirimlerde odaklanr.
bulunur.
TEKNIK OLMAYAN BECERILER
SOSYAL BECERILER
LIDERLIK VE YONETIMSEL BECERILER
; = PLANLAMA VE
OTORITE KUL STANDARTLARI SAGLAMA : Foa s B £
§ KENDINE GU VE SURDURME EOURDNASYOR 15 RLISUR ONRLIML
1 2 3 4 5
1 2 3 4 S 1 2 3 4 3 =
z 1 2 3 4 5
: boooDoopoooo0 ggggg Boo0o0oa0
YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ
UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYC MA | UYGULAMA
« Murettebatin + Miirettebatin « Standartlar « Standartlara « Mirettebatin * Yalnizea kendisi | » Gorevleri ekip *Diger
katihimin ve katihmin onaylar ve uymaz ve planlamaya ve | i¢in plan yapar, arasinda dagitir, murettebat
gorevin engeller, standartlara mreticbatin gorey mrettebat dahil uygun sckilde Uyeleri olmadan
tamamlanmasmu | Kararlar igin uyumu saglar. standartlara tamamlamaya degildir. kontrol eder ve gorevler ek
saglamak i¢in inisiyatif * Gorevin uyumunu katihmim * Niyetler duzeltir. basina
5 inistyatif alir. gastermez. tamamlanmasi | izlemez. tesvik eder. belirtilmemis * Birincil gergeklestirir.
= * Durum + Bagkalarinin standartlardan + Sapmalarda + Plan agikca veya gorevler igin « Tkineil
% gerektiriyorsa énerilerini yok | saparsa mudahale etmez. | belirtilmig ve onaylanmamigtir. | veterli kaynaklar | gérevleri
komut ahir ve sayar. miudahale eder. | * Standartlarda onaylanmigtir. * Mirettebata elde tutmak i¢in | birincil
£l kendi konumunu |« Mirettebata * Murettebata sapma olursane | « Mirettchata haber vermeden ikincil gérevlere | gérevlerle
é SEVUnUr. takdir danisirken, duyurulur ne de damsildiginda, | plam degistiric oncelik verilir. kangunr,
5 + Bagkalarinin gastermez. Cok | gerekirse damigilir. gerekirse plan | veya kori kériine | « Gorevleri * Yetersiz
onerilerini az veya gok standartlardan * Performans degistirilir. plant takip eder. tamamlamak igin | planlama ile ig
fazla galigtinr. | sapar. ctkinligini * Gorevin * Hedefler ve yeterli zamant yukii artar.
+Eniyi dnemsemez tamamlanmas1 | simrlar Ay, * Stres ve
takdirle motive performanst igin hedefleri belirsizligim * Stres ve yorgunluk
eder ve gerekirse elde etme ve siirlar korur. yorgunluk belirtilerini
caligtinr. istegini gésterir. acikea belirtir. belirtilerini goérmezden
bildirir. gelir.

ek s.10




TEKNIK OLMAYAN BECERILER

BILISSEL BECERILER

DURUMSAL FARKINDALIK

GEMI SISTEMLERININ = ~ s e
E FARKINDALIGI DIS CEVRE FARKINDALIGI ZAMAN BILINCI
5‘ 1 2 3 4 s 1 2 3 4 5 1 2 3 u4 S
% A
¢ Doooao ooooao Oooao O
YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERSIZ
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
) * Sistemlerin * Gincelleme * Cevre hakkinda bilgi | = C 1 » Mireticbatla zaman * Zaman simnurlanyla ilgili
5 durumlanndaki islemez. toplar (konum, hava degisiklikler: kisitlamalurin tartisir. onceliklen belirlemez
j degigiklikler: + Degigen durumu, trafik, diger sorgulamaz. * Acil durum * Gegmis olaylar ile
izler ve raporlar. | sistemlerin nesneler) « Ilgili cevresel stratejilerini tartigir. simdiki‘gelecek arasindaki
5 * Sistemlerdeki farkindaligim « Cevre ile ilgili [aktérler hakkinda * Gelecekteki olast iligkiyi tartigmaz,
ginigleri ve gostermez. bilgileri takum YOTUm yHpImAz veya sorunlar: tanum lar. * Gegmigleki olaylarm
5 degisikliklert arkadaslar: ile paylasir. | onlara sagmr sonuglan karsisinda sagirar.
P onaylar. * Gerektiginde dig * Dig kaynaklara
5 kaynaklarla iletisim kapalidir.
kurar (Durumsal
farkindaligim korumak
igin).
TEKNIK OLMAYAN BECERILER
BILISSEL BECERITL.ER
KARAR VERME
B PROBLEM TANIMI VE SECENEK RISK DEGERLENDIRME VE | SONUC DEGERLENDIRME
é TESIIS OLUSTURABILME OPSIYON SECME
g 1 2 3 4 5 1 2 3 4 S 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
= 00000 Oo0o0O0OO0 Oooooo0 | ooooao
YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ YETERLI YETERSIZ
UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA | UYGULAMA
+ Sorunu + Sorunun + Alternatif « Bilgi i¢in arama | + Alternatif’ *+ Mirettebatla + Sonucu plana * Segilen sonucu
belirlemek igin niteligi segenekleri yapmaz. segencklerin simirlayict pore kontrol hedefe gore
bilgi toplar. belirilmemistir | belirtir, + Murettebattan tahmini riskini | fakiorlerin eder. kontrol etmez.
. » Diger veya tammlama | * Mirettebat alternatil degerlendirir ve | tartisilmas
% mirettebat basarisizdir. ayelerinden istemez. paylasir. yetersizdir.
# tyeleriyle + Olasi nedenler | segenekler ister. * Murettebat * Sinirlayict
5 birlikte nedensel | hakkinda limitleri [aktorler dikkate
[aktdrlen: gozden | tarsma agisindan almmaz.
S gegirir. yapmaz. eylem igin olas1 | » Murettebata
o riskler karar alim1
5 hakkinda hakkinda bilgi
konugur vermez.
* Segilen
segenegikabul
cdilen eylemi
onaylar ve
belirtir.
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