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ONSOZ

Bu calismada, kostiimiin dncelikli olarak gorsel unsurlariyla performansa katki
sundugu geleneksel roliinden farkli olarak, kostiimiin sesine ve ses, beden, hareket,
kostlim arasindaki etkilesimlere odaklanilmistir. Calismanin birinci bdliimiinde sahne
ve performans sanatlarinda kostiimiin bir karakteri giydirmeyeyarayan gorsel ve
semiyotik bir unsur olmanin tesine gegerek, performansin insasinda belirleyici unsur
oldugu orneklere yer verilmistir. Bu baglam iginde ilk olarak hareketi ortaya ¢ikaran
bir unsur olarak kostiim tasarimi yaklasimina, sonrasinda ise somatik anlayistaki
kostiim tasarimi ve pratiklerine deginilmistir. Ikinci boliimde ses unsuruna ve sesin
sanat ve tasarim alanlarindaki kullanimina genel bir bakis sunulmustur. Ugiincii
boliimde kostiim ve ses unsurlarini bir araya getiren ve eser ¢alismasinin da ana
izlegini olugturan “sesli giysi” orneklerine tarihsel perspektifte deginilmis, giyilebilir
teknolojiler ve etkilesimli tasarim orneklerine de yer verilerek sahne ve performans
sanatlarindaki kullanimlar1 incelenmistir. Dordiincti boliimde tez siireci dahilinde ses
unsurunu kullanarak gerceklestirilen 6n ¢aligma ve uygulamalar, besinci boliimde ise
SesTen baglikli eser ¢alismasina yon veren kavramsal gerceve, arastirma sorulari,
alinan tasarim kararlar1 gibi eserin ortaya ¢ikisindaki diisiinsel ve uygulamaya dair

stire¢ aktartlmistir.

Calismanin hayata ge¢cmesinde ve siirecin gelisiminde destek veren ve yol
gosteren Bolim Baskanim Prof. Refika TARCAN’a; paylastig1 vizyon ve birikimi,
tesvik edici yonlendirmeleri ve destegi i¢in Dr. Ogr. Uyesi Basak OZDOGAN’a,
slirecin bagindan itibaren detayli okumalar1 ve diizeltmeleriyle destek olan ve
yonlendiren Dr. Ogr. Uyesi Kami EMIRHAN’a; yogun ¢aligmalar1 arasinda zaman
ayiran ve uygulama siirecimin gerceklesmesinde katkisini esirgemeyen Prof. Tugce
TUNA’ya, calismanin viicut ve anlam bulmasi saglayan yaratict dans¢ilar Sunay
BAYKAL, Zeynep Beren BOYLU, Elif Aleyna OZDEM’e, fotograf cekimlerindeki
katkis1 icin Emirkan CORUT’e, video kayit ve diizenlemede destek sunan Tahir
AKKURT ve Ilgin BASOGLU na, kostiim tasarimi alanindaki éncii galismalariyla
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perspektifimi genigleten, tesvik eden ve ilham veren Donatella BARBIERI’ye ayri
ayn tesekkiir ederim. Son olarak kosulsuz sevgi ve destegiyle daima yanimda olan

annem Giizin Ulucan’a tesekkiir ederim.

Pinar GERCEK, 2022



OZET

Tiyatro ve performans sanatlari1 her zaman, i¢inde yer aldig1 sanatsal,
toplumsal, entelektiiel ortama bagl olarak sekillenmistir. 20. yiizy1l baslarinda Bati
sanatinda gerceklesen doniisiimler giiniimiiz ¢agdas sanat anlayisinin da temellerini
atmistir. Donemin avangard sanatgilari, hiyerarsik yapilara ve sanat¢1 idealine karst
cikarak hayat ve sanat arasindaki sinirlari belirsizlestirmeye yonelik isler tiretmislerdir.
Tiyatro, dans, performans gibi gosteri sanatlarinda, donemin bir yansimasi olarak
“yaratic1 performansci” anlayisi ortaya ¢ikmistir. Performans yaratiminda hiyerarsik
yapt ve dogrusal anlatilar sorgulanmaya baslanmistir. Biryaratim yontemi olarak
dogaglama 6nem kazanmistir. 1900’lerin basindaki modernist, avangard sanatgilar,
1960’larin Happening’leri, ve 1960-70’li yillarin sivil haklar ve feminist hareketlerine
katilan sanatgilar1, mevcut kiiltiirel manzaray1 doniistiirmiisler ve glinlimiiz performans
yapma bigimlerinin ve arayislarininiizerinde yiikseldigi zemini olusturmuslardir.
Performans igerisindeki kostiim anlayisida bu gelismelere paralel olarak doniismiis ve
kostiim tasariminda natiiralist gelenegin yaninda yeni arayiglar hakim olmaya

baglamistir.

Kostiimiin bir karakteri giydirmeye yarayan gorsel bir unsur olmanin 6tesine
gegerek, performansin insasinda belirgin unsurlardan biri oldugu ve bash basina bir
ifade araci olarak eserin merkezini, ¢ikis noktasini olusturdugu 6rnekler 6zellikle 20.
yiizyil ile birlikte karsimiza ¢ikmaya baglar. Performans yaratiminda insan bedeninin,
icsel deneyimin ve hareket itkisinin disavurum sekillerinin arastirilmaya

baslanmasiyla birlikte kostiim de bu arayislarin 6nemli bir araci haline gelmistir.

Bu c¢alismada ses unsurunun kostiimler araciligiyla aciga c¢ikmasi ve
performatif bir unsur olarak kullanimi iizerine odaklanilmistir. Giysilerde ses unsuru,
Saman giysilerinde oldugu gibi malzemenin rezonans1 ve bedenin hareketleri ile agiga
cikarilabildigi gibi 20. yilizyildan itibaren ses kayit teknolojisinin ve dijital
teknolojilerin gelismesiyle giyilebilir teknolojiler yoluyla da gerceklesebilmektedir.
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Caligma siirecinde, giysiler yoluyla ses iiretim tekniklerini tanimak,
olanaklarini kesfetmek, icracinin elinde nasil ¢alisabilecegini test etmek ve giyilebilir
teknolojiler aracilifiyla bir performans malzemesi ve anlatis1 gelistirebilmek
hedeflenmistir. Caligmada sesin entegre edildigi kostlimlerin, hareketi yonlendiren bir
unsur olarak performansin yaratimina etkisi arastirilmistir. Dogaglama hareket
caligmalariyla tetiklenen ses ortami ve sesin yonlendiriciligini kullanarak hareket eden
danscilar i¢in kostiimler ve objeler tasarlanmis ve uygulamasi gerceklestirilmistir.
Kostiimlere eklemlenen dokunma sensorleri araciliiyla hareket halindeki bedenlerin

temasi, stirekli dontigen bir ses atmosferi yaratmaktadir.

Dans ve hareket teknigi olarak cagdas dans sanati alanindaki dogaclama
yaklagimi temel alinmistir. Caligmada, kostiimiin yaratiminda bir yontem olarak
somatik arastirmalarin ve dogaclamanin kullanimi, etkilesim ve siire¢ temelli tasarim
aragtirmalari, Yeni Materyalizm ve 6zellikle Karen Barad'in intra-action diislincesine
kavramsal baglantilar sunulmaktadir. Kostiimler biiylik Ol¢lide hareket halindeki
beden iizerinde, onunla iliskiye gecerek tasarlanabilmektedir. Kostiimii giyen beden
ise ancak bir diger kisi veya diger uzamsal 6geler ile iliskilendiginde bu yaratim ifade
bulmaya, ger¢eklesebilmeye baglar. Bu, agik uglu, yeniden diizenlemeye imkan veren
ve tesvik eden, sonu¢ odakli degil, silirecte anlam bulan bir ¢alismadir. SesTen
calismasi, hareket eden bedenler, kostiim, teknoloji, ses ve uzam arasinda birbirinin
icine gecmis, ve birbirinden dogan iligkiler kuran, tiim unsurlarin esit sekilde yaratim

stirecini etkiledigi bir performans pratigi denemesidir.

Anahtar kelimeler: Ses, temas, kontak, dogaglama, etkilesim, Yeni Materyalizm,

hareket, beden, kostlim, sesli giysiler, ten, giyilebilir enstriiman, giyilebilir teknolojiler
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ABSTRACT

Theatre and performing arts have always been influenced by the artistic,
cultural and intellectual climate in which they take place. The transformations that took
place in Western art at the beginning of the 20th century laid the foundations of today's
contemporary art and design practices. The avant-garde artists of the period produced
works that blurred the boundaries between art and life by opposing the hierarchical
structures and linear narratives. In performing arts such as theatre, dance and
performance, the concept of the "creative performer" emerged as a reflection of the
period. Improvisation as a creative method has gained importance. The modernist,
avant-garde artists of the early 1900s, the Happenings of the 1960s, and the artists
engaged in the civil rights and feminist movements of the 1960s-70s transformed the
existing cultural landscape and formed the basis of contemporary performance and
theatre making of today. The notion of costume in performance has also transformed
in parallel with these developments, and new ways of thinking about costume began

to emerge.

From the 20th century onward, we start to see examples where costume goes
beyond its traditional role of being solely a visual element or a semiotic device, but
acts as a prominent element in devising a performance. As artists started to explore
new ways of expressions with the body, inner experience and movement impulses of

the performer, costume became an important tool and platform for these explorations.

This thesis focuses on the sonic properties of costume. It explores the
possibilities of sound generation through costumes and movement and its potential as
a performative element. The sonic expressions in clothes can be revealed by the

resonance of the materials and the movements of the body as in the shaman dress,
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and it can also be realized through wearable technologies with the development in

audio recording and digital technologies in 20th century.

In the work created with the title SesTen, which constitutes of costumes
embedded with touch sensors and various sound recordings, the potential of these
costumes as an element to direct the movements of the wearer and co-create the
performance has been investigated. Costumes and objects were designed for dancers
who trigger and manipulate the sounds with their movements and in return their
movements are influenced with the sounds that they create. The contact of bodies in
motion through the touch sensors attached to the costumes create a constantly

transforming soundscape.

Touch and the sharing of weight in improvised dancing with these sounding
costumes create ever-changing configurations and entanglements between dancers,
sounds, costumes and propose a practice of intra-action as conceptualized by Karen
Barad. The work also links with process based design methods and the somatic
approach to costume design. These costumes can be designed largely on the bodies in
motion, by interacting with them. And the costumes find their meaning and
expressions through sounds only when they are in relation and contact with the spatial
elements and the bodies around them. This is an open-ended work that allows and
encourages reorganization. It is not result-oriented, and finds meaning in the process.
SesTen is an experimentation of a performance practice that establishes intertwined
and emerging relationships between moving bodies, costumes, technology, sound and

space, where all elements equally affect the creation process.

Keywords: Soundscape, contact, improvisation, intra-action, experimental costume,

wearable sound, soft sensors, wearable technologies, sound through movement.
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1. GIRIS

Ses titresimdir. Nesneler ve bedenlerimiz titresir ve sesler liretir. Ses bize
diinyanin canliliini, yasamin varligin1 gosterir; bedenlerimizin diginda ve igerisinde
neler olup bittigini ifade eder. Ses, titresimler ve dinleme pratigi zihni, duygular1 ve
bedeni harekete gecirmek ve doniistirmek adina en etkili araglardan biridir.
Bedenlerimiz, uzayda kaybolmayan sesler gibi anilarin, travmalarin, sevinglerin
hafizasim tutar. Icimizdeki bu bilgi ve kayit bizimle tasinir, hareketlerimize,

ifadelerimize, s6ziimiize yansir, baskalariyla etkilesimlerimizle aciga ¢ikar, doniisiir.

Kostiimler kavrami ve itkiyi ileten, duygulanim yaratan, doniistiiriicii
nesnelerdir. Kostiimler bizi, kimi zaman ruhlar diinyasina, kimi zaman farkli
karakterlere ve bazen de kendi i¢imize dogru bir yolculuga c¢ikartirlar. Gelatin’den
Florian Reither’in dile getirdigi gibi: “Insanlara bir kostiim giydirirsiniz ve farkli bir
kimlige biirlintirler. Giinliik varoluglarinin, praksisin disina c¢ikarlar, farkli hareket
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etmeye baglarlar. Bu kendinizden tatile ¢gikmak gibidir”.

Tasarimcilar  siklikla icinde yasadiklar1 c¢agin  yeni teknolojileriyle
ilgilenmiglerdir. Loie Fuller, Oskar Schlemmer gibi sanatcilar kendi donemlerinin yeni
malzeme ve teknolojileriyle arastirmalar yapmis ve pratiklerini ileriye tagimay1
amaclamiglardir. Kostlim tasarimi ile kurdugum oyunsu, disiplinler arasi gegislere izin
veren, deneysel uygulamalara yonelik iliski ve egilimler, bu arastirma konusunun

tercihinde belirleyici unsurlar olmustur.

Deneysel ve disiplinler aras1 bir moda proje alan1 olan Show Studio sitesinde
2006°da yayimlanan “Sounds of Clothes” 2 baslikli proje, giysilerin sesi konusuyla
ilgili bu c¢aligmanin ilk ilham kaynaklarindan biri olmustur. Projenin “Anechoic”

baslikli boliimiinde, ¢esitli koleksiyonlardan segilen kiyafetlerin sesleri, giyen

! https://www.youtube.com/watch?v=gFK C562vHO0I
2 https://www.showstudio.com/projects/the_sound of clothes



modelin hareketleriyle, kontrollii bir ses kayit odasinda 3 kaydedilip, kisa filmler
seklinde yayinlanmistir. Bu kayitlarda, giysilerde kullanilan tafta, naylon, deri, kadife
gibi kumaslar ile tiiy, payet, cam kristal, boncuk, fermuar ve zincir gibi materyallerin
kendine 6zgii sesleri duyulabilmektedir. Projede, neredeyse tamamen gorselyoniiyle
tiikketilmesine alistigimiz moda olgusunun, isitme duyusunu odagina alarak, her giysi
parcasinin, giyen kiginin hareketleriyle agiga c¢ikan kendine 6zgii sesine vurgu
yapilmasi, kisisel ¢alisma alanim olarak kostlimlerin sesinin ve olast uygulama

alanlarinin irdelenmesine zemin hazirlamstir.

JooYoun Paek’in “Fold Loud” (2007) adl1 ¢alismas1* ise kagit ile kaydedilmis
sesleri bir araya getiren etkilesimli bir eserdir. Giyilebilir olmamakla birlikte insan
sesini, geleneksel origami sanatini ve teknolojiyi siirsel ve oyunsu bir sekilde
harmanlayan bu ¢alisma; yeni teknolojilerin, giysilerin sesi baglaminda kostliimlere
uygulanmasi ve bunun performansa veya dansa uyarlanma potansiyeli adina ses

temelli ¢calismalarim i¢in bir ¢ikis noktast olmustur.

2009 senesinde gerceklestirdigim, kostiim ile ses unsurunu bir araya getiren ilk
kisisel calismamda, kaydedilmis sesler, mesafe sensorleri ve LED aydinlatmalar,
kostlim ile bir araya getirilmistir.’> Giyilebilir teknolojiler konusunda, hem malzeme
hem de bilgiye ulasabilirligin bugiine kiyasla heniiz oldukca kisith oldugu bir dénemde
gerceklestirdigim calisma, sesli ve etkilesimli kostlim tasarimi aragtirmalarimin

temelini atmistir.

* Anechoic oda denilen bu mekanlar, yankinin neredeyse hi¢ olusmadigi 6zel tasarlanmis odalardir. John
Cage boyle bir odadayken deneyimledigi kendi bedeninin firetti§i g¢esitli seslerden kaynaklanan
fikirlerle sessizlik hakkindaki diigiincelerini gelistirmistir. https://en.wikipedia.org/wiki/4°33"’
https://en.wikipedia.org/wiki/4%E2%80%B233%E2%80%B3
4 https://www.youtube.com/watch?v=ZO3vTFK faw

http://www.jooyounpaek.com/foldloud.html
5 Gegicilige, kaybolan zamana ve hatirlamaya dair bu ¢alismamda, 20. yiizyil baslar stilinde diktigim
bir kadin giysisi, onu giyen bir kisi olmaksizin bos bir odada durmaktadir. Bedensiz bir kabuk gibi
hareketsiz duran bu giysi, odaya giren birinin ona yaklagmasiyla, elbisenin gdgsiine islenmis
kristallerin, aralarina yerlestirmis 1siklarin agir agir yanip sonmesiyle 1s1ldar ve uzaktan yankilanirmis
gibi bir kadin giiliisii isitilir. Artik mevcut olmayan bir varlik, bosluk ve bedensizlik, kostiim ve ses
araciligtyla mevcudiyet kazanir, maddi bir forma biirtintir.



Sanatta Yeterlik tezi olarak gerceklestirilen ve performatif bir unsur olarak
giyside sesin kullanimini arastiran bu ¢aligmada ise 6zellikle hareket, kostiim ve ses
iligkilerine odaklanilmistir. Tasarlanan sesli giysi ve objeler araciligiyla gergek
zamanli ve etkilesimli bir hareket ve ses koreografisi yaratimmin olasiliklar
aragtirtlmistir. Bu baglamda kostiim tasariminin, dans ve performans sanatlarindaki
cok yonlii ve belirleyici potansiyeline vurgu yapilarak, deneye ve aragtirmaya dayali
bir caligma sonucunda kostiimiin hareketle birlikte, gorsel, isitsel, dokunsal ve
koreografik olarak eserin temel yonlendiricilerinden biri oldugu bir Oneri sunmak
amaglanmistir. Giysiler araciligiyla eszamanli bir hareket ve ses ortami1 (soundscape)

yaratmanin olasiliklar1 ve sinirlarinin arastirilmasi hedeflenmistir.

Dans ve hareket teknigi olarak cagdas dans sanati alanindaki dogaclama
yaklagimi temel alinmistir. Dogaclama deneyimlerinde bedenin fiziksel kapasitesi
aciga cikabilirken, beden-zihin enerji merkezleme yaklagimlari, bireysel birikimler,

estetik, hareket kaliteleri ve oyun felsefeleri bir arada islemektedir.

Bu ¢aligmanin temelini, tekstil malzemeleri ile iiretilen ve kostiime yerlestirilen
dokunma/basing sensorleri, ve bu sensorlerin tetikledigi ses kayitlart olusturmaktadir.
Farkli sensorler farkli sesleri harekete gecirir. Boylece ses / miizik, gergek zamanl
olarak danscilar tarafindan iretilir ve hareketlerinin farkli dinamikleriile birebir
iligkilidir. Hareketler ¢ikan miizigi sekillendirir; es zamanli olarak dansc¢i ¢ikardigi
seslerin farkindaligiyla, kendi hareketlerini sekillendirebilir. Dinamik ve olasiliklara
acik bu giyilebilir enstriimanlar ile ses ve hareket arasinda her an degigen karsilikli bir

iliski olugur. Her defasinda yeni anlamlar ve deneyimler iiretilebilir.



2. PERFORMANS iCIiN KOSTUM TASARIMI

Kostiim tasariminin, tarith boyunca gelisimine bakildiginda insan
topluluklarinin gosteri gerceklestirme ve seyretme egilimlerinden kaynaklanan
yaratici bir uygulama alani olarak var oldugu sdylenebilir. Kostiimler, rittieller ile
baglayarak, tiyatro, opera, dans gibi performans sanatlarinin ve gectigimiz yiizyilla
birlikte film, televizyon ve dijital medya gibi diger yaratici alanlarin ayrilmaz bir

parcast olmustur.

Tiyatroda, geleneksel olarak eserin ¢ikis noktasi oyun metni veya hikayedir.
Operada itici gii¢ miiziktir ve dansta ise beden ve hareket itkisi performansin merkezini
olusturur. Geleneksel olarak kostiim, yaratilan gorsel diinyanin biitiiniine uyum
saglayacak sekilde tasarlanan ve diger 0gelerin hizmetinde ikincil bir dramaturjik
unsur olarak goriiliir. Fakat hem tarihsel perspektifte hem de giincel sahne ve
performans sanatlarinda kostlimiin bir karakteri giydirmeye yarayan gorsel bir unsur
olmanin Gtesine gecerek, performansin insasinda en belirgin unsurlardan biri oldugu
ve basli basina bir ifade araci olarak eserin merkezini, ¢ikis noktasini olusturdugu ¢ok
sayida ornek de goriilebilmektedir. Bu ornekler ilerideki boliimlerde deginilecegi
lizere tiyatro, giyilebilir sanat, yerlestirme, dans, performans sanati1 gibi farkli alan ve

ifade bigimlerinde olabilmektedir.

2.1.Hareket ile Kostiim Arasindaki Karsihkh Tliski ve Koreografik Bir Unsur

Olarak Kostiim Tasarimi

Gosteri sanatlar1 tarihinde, kostiimiin bedensel hareketin veya koreografinin
tetikleyicisi oldugu ve/veya hareketin ve bedensel jestlerin kostiim yoluyla goriiniir
olup ifade buldugu pek c¢ok Ornek yer almaktadir. Giysi ve beden arasindaki
etkilesimden tiireyen ve giysinin hareketi iireten siireglerde merkezi bir role sahip

oldugu bu drnekler, 6zellikle 20. ylizy1l basindan itibaren belirgin bir sekilde



karsimiza ¢ikmaktadir.

Geleneksel anlamda kostiimler, oyuncunun yarattig1 karakteri desteklemek i¢in
lizerinde tasidigi giysi ve aksesuarlardir. Sahne personasinin katmanlarini ortaya
cikararak karakterin olusmasina hizmet ederler. izleyicinin karakterin kim olduguna
dair algisini sekillendiren unsurlardan biridir. “Kostliim, bedeni doniistiiren, hemgiyen

kiside, hem izleyen kiside etki birakan, somatik ve semiyotik bir ifade aracidir.” ®

Tiyatro sanat1 baglaminda 20. yilizy1l baglar1, Rusya’da ve Bati1 Avrupa’da yeni
bir tiyatro anlayisinin ortaya ¢ikisina sahne olmustur. Modernist avangard olarak
tanimlanabilecek bu donem, Birinci Diinya Savasi’n1 ¢evreleyen siiregte,
Romantizm’le 6zdeslestirilen elitist degerlere bir karsi durus seklinde ger¢eklesmistir.
Sahne mekaninin yeni yorumlari ve sanatsal bir pratik olarak senografinin’ ortaya
cikisi, kostiime de yeni bir bakis agis1 getirmistir. Bu donemde pek cogu kostiim
tasarimi lizerine de ¢aligsan, oncii sanatgilar ortaya ¢ikmistir. Gordon Craig ve Adolphe
Appia Onciiligiindeki yeni sahne mimarlar1 Rusya’da Konstriiktivistlerin yaptigi gibi,
tiyatro sahnesini gercekeilik arayisindan uzak ve temsili olmayan, ii¢ boyutlu, soyut
bir mekan olarak yeniden sekillendirmislerdir. Yeni sahne aydinlatma teknikleriyle
vurgulanan {li¢ boyutlu hacimsel yapilar, boyali fon perdelerinin ve panolarin yerini
alirken, bu mekéanlarda hareket edecek bedenler de heykelsi formlar seklinde
tasarlanmaya baslamistir. Soyut sahne anlayisinda, insan bedeninin de soyutlanmasi
arayisina gidilmis ve oyuncular, kostiimler araciligiyla bir nevi hareket eden heykellere

dontismiislerdir.

¢ Donatella BARBIERI, Costume in Performance, 138.

7 Senografi: Scenography, scenographie, decoration theatrale, theatre design, Biihnenbild, mise-en-
scene, sahne tasarimindan s6z ederken uzmanlarin kullandig1 ¢agdas literatiirdeki terimlerden sadece
bir kacidir. Romalt mimar Vitrivius tarafindan yazilan ,,De Architectura’nin 15. yiizy1l baskisinda
bulunan ve neredeyse bes ylizyildan bu yana ayni kokten gelen birka¢ modern dilde de kullanilan
skenografi (yunanca skenetgraphien/ sahne+yazimi) terimine ragmen, geleneksel bati tiyatro
uygulamasinda 19. yiizyilin sonuna kadar yukaridaki listedeki terimlerin yani sira Fransizca decor,
decoration ve bu kelimelerle ayn1 kdkten gelen terimler siklikla kullanilmistir. 19. yiizyil biterken
senografi terimi sahne tasariminin kendisini ve bu konudaki ¢alismay1 ifade etmeye baglamistir.
Liitfiye Basak OZDOGAN, Sahne Tasariminda Mekan Yaratma Onerileri ve Nazim Hikmet’in
Siirlerinden Yola Cikarak Sahne Mekani Yaratmak, S.Yeterlik Tezi, 79.



Gectigimiz yiizyilin ilk ¢eyreginde, Isadora Duncan ve Loie Fuller gibi modern
danscilar, balenin geleneksel anlatisina alternatif olabilecek yeni bir performans
estetigi sergilemeye baglamiglardir. Dogal ve serbest birakilmis beden anlayisi ile
varolusun temeli saydiklar1 kimi 6geleri ifade etmek, goriiniir kilmak istemiglerdir. Bu
ogeler ilkel ve ilksel 6zden ortaya ¢ikan, kisitlanmamis bir hareket etme big¢imini
desteklemektedirler. Hareket ve cogu zaman kostiim iligkisi iizerinden bedenin
sinirlarint genisletme, tasirma, giiclendirme egilimi Loie Fuller, Oskar Schlemmer,
Martha Graham, Alwin Nikolais gibi sanatc¢ilarla 20.yiizy1l basinda dansin ana

eksenini olusturmustur.

Resim 2.1 Loie Fuller, 1897.

Kostlimiin performansin ana sekillendiricisi oldugu tarihsel 6rneklerin en

onemlilerinden biri kuskusuz Loie Fuller'in iiretimleridir. Fuller, Barbieri’nin ifade



8 «altiist” ederek, dinamik bir

ettigi gibi, 1870’lerden itibaren donemin petticoat’larinm
performans nesnesi haline doniistiiren ve kankan dansinin daha sofistike bir
versiyonunu uygulamis olan etek dansgilarimin ? bir devami olarak gortilebilir. '° Fuller,
etek dansini ¢esitli cubuk ve eklentiler yardimiyla devasa boyutlara uyarlayarak,
aydinlatma teknikleriyle zenginlestirip yeni bir boyuta tasimstir. Fuller
performanslarinda bedenini korsenin boyundurugundan kurtarip 6zgiirlestirmis ve
eklentilerle genisleterek mekanda genisleyip yayilmasint saglamistir. Devasa ipek
elbisesinin devinim halindeki akict ve dalgalanan formlarini, elbisenin uglarina
dikilmis ¢ubuklarin hareketiyle saglamistir. Fuller sadece {inlii bir dans¢1 olmayip, ayni

zamanda kostiim tasarimlar1 ve sahne aydinlatmasiyla iligkili bir diizineden fazla

patente sahip bir tasarimci ve mucittir. !

8 Petticoat terimi genel olarak 16. ve 19. yiizyillar arasinda kadin giyiminde, dénemin genel siluetine
uygun sekilde elbisenin i¢ine giyilen ve ¢ogu zaman goriiniir sekilde kullanilan ig¢ etekleri tarif
etmektedir.

® Etek dansi, Avrupa ve Amerika'da, 6zellikle 19.yiizy1l sonlari burlesque ve vodvil tiyatrosunda, kadin
dansgilarin, akan bir kumas hareketi yaratmak i¢in kollarryla uzun, katmanl eteklerini manipiileettikleri
bir dans tiirtidiir.

10Bkz. (6 ), BARBIERI, 125.

1 1894’te Fuller, “Dansgilar igin Giysi” adi altinda bir patent almistir. Bu patent onun Yilan
(Serpentine) Dansi igin yarattigi kostiim i¢indir. Patentte Fuller’in kostiimlerde kullandig1 metrelerce
kumast manipiile etmeyi saglayan bambu veya aluminyumdan yapilmis, diiz veya kanca seklindeki
cubuklar detaylandirilmistir. Son derece hafif kumaslarla dikilen bu giysiler bir basliga tutturularak
giyilmektedir ve bastan asag1 uzanan dev bir etek formundadir.
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Resim 2.2 Loie Fuller’a ait 1894 tarihli bir patent.

Fuller dansi1 ve kostiimleri araciligi ile fiziksel ifade ve gorsel soyutlama
arasindaki karmasik iliskiyi aragtirmistir. Bu danslarindan 6zellikle dikkat ¢ekenleri,
iistten endirekt aydinlatma tekniklerini kullanarak gergeklestirdigi Ates Dansi (1892),
Zambak Dansi (1895) ve Yilan Dans’dir 2 (1896). Bunlar etkilesimli kostiim
tasarimina dair erken oOrneklerdendir. Kostiimiin kumas kalitesi, kollardan uzanan
cubuklar vb. fiziksel 6zellikleri, dans¢inin hareket tercihlerini sekillendirir. Bu hareket

akist ise kostiimii sekillendirerek performans estetigini ve anlatisini ortaya

12 Lumiere Kardesler, 1897°de Fuller’in Serpentine (Yilan) dansini icra eden bir dansgiyr filme
kaydetmislerdir. Bu film, tarihteki ilk hareketli goriintiilerdendir. Film karelerini elle tek tek
renklendirerek, Fuller’mn sahnede renkli igiklarla gergeklestirmis oldugu renk degisimlerini filmde
yansitmay1 basarmislardir. https://www.youtube.com/watch?v=UkT54BetFBI



cikarir. Bu niteliklerinden dolay1 Loie Fuller'in yapitlari, performansin yaratiminda

kostiimiin merkeziligine dair dncii 6rneklerdendir.

Resim 2.3 Loie Fuller, 1900.

Loie Fuller’m, kostiimiinde kullandig1 eklentiler yoluyla bedeninin
smirlarin1 ve hareketindeki ifade giiciinii arttirmasina benzer sekilde, Almanya’da
Bauhaus Okulu’nda 1923-1929 yillar arasinda egitmenlik yapan Oskar Schlemmer de
bedenin formlarimi soyutlayarak kostiimiin hem sinirlandirdigi hem de yonlendirdigi

yeni hareket koreografilerini ortaya ¢ikaran tasarimlar gerceklestirmistir.
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Resim 2.4 Oskar Schlemmer tarafindan Triadic Ballet i¢in tasarlanmis kostiimler, Berlin Metropol

Tiyatrosu, 1926.

Bauhaus’ta gegirdigi siire boyunca Schlemmer, kuruma niifuz eden siradisi
teorik fikirleri sorgulamak ve viicut bulmasini saglamak i¢in sahneyi ve performansi
bir laboratuvar olarak kullanmaya oOncelik vermistir. Kostiim, bu aragtirmalarini
gerceklestirmesine aract olan en 6nemli unsurlardan biri olmustur. Oskar Schlemmer
tiyatro tarihini “insan bigiminin baskalasimmin tarihi” olarak gormektedir.'> Insan
viicudunun, eklemleri ve esnekligi ile giinliik hareketlerinde kendini siirekli degistiren
ve doniistiiren miilkemmel bir form oldugunu ve bu formun kostiim ile yeniden
bicimlendirilmesini ve doniistiiriilmesi gerektigini savunur. Schlemmer’in kendisi de
bir dans¢1 olmakla birlikte klasik bir dans egitiminden gegmemistir. Trimingham’in
belirttigi gibi: “Miilkemmel bir form olarak beden algisi, yalnizca gorsel bir analizden
degil, kendi bedeninin uzamda hareket etmesine iliskin i¢ deneyiminden
kaynaklaniyordu. Bu kostlimlerin pek ¢ogu ile kendisi de performansta bulunuyordu

ve bunlarin kullanan kisinin beden algisi tizerindeki

13 GROPIUS, Walter - WENSINGER, Arthur S., The Theater of the Bauhaus, 18.
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etkilerinin farkindaydi. Schlemmer belki de dikkatini, sonralar1 performans

sanat¢isinin temel izleklerinden biri olacak olan ‘performans¢inin 6znel deneyimine’

ciddi bir sekilde ¢eviren ilk gorsel sanatgidir.”

Resim 2.5 Cubuk Dans1 (Stabetanz), Oskar Schlemmer, 1928.

Oskar Schlemmer’in kostiim temelli ¢alismalarinin her birinde beden, kiireler,
elipsler, daireler, diiz ve capraz ¢izgiler gibi temel geometrik formlarla biitiinlesen
heykelsi tasarimlarin i¢inde neredeyse kayboluyordu ya da bir imge olarak tamamen
soyutlaniyordu. > Bu tiir formlar, dzel jestler ve hareket bigimleri gerektiriyordu.
Schlemmer yarattigt kostiimlerde dansgilarin  hareketlerini  kisitliyordu  ve

hareketlerdeki bu kisitlamadan yeni ifade bi¢cimleri, mekan ve beden algisinda yeni

4 Bkz. (6 ), BARBIERI, 158.

15 Soyut sanat anlayisi, 1910 civar1 Fransa’da Kiibistlerle ve Rusya’da Wassily Kandinsky’nin soyut
resimleriyle baslayarak erken donem Modernist sanata hakim olmustur. Soyutlama sahnede 6zellikle
kostiimde, resimde veya heykelde oldugundan ¢ok daha problematiktir. Oskar Schlemmer, sanat¢ilarin
insan bedeni i¢in kostlim tasarlarken yasadigi su ikilemi tespit etmistir: Ya insan formunu kaybetmemek
ve oyuncunun hareket kabiliyetini kisitlamamak igin, soyutlama arayisindan fedakarlik edilecek ve
sonu¢ Naturalizm olacak, ya da insan bedeni soyut uzamin geometrik formuna uymasi iginyeniden
sekillendirilerek, doniistiiriilecektir. A.g.k., 150.
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farkindaliklar ortaya ¢ikiyordu.

Resim 2.6 Noumenon Mobilus, Alwin Nikolais, 1953.

Yapitlarinda hareket ve kostiim iligkisinin 6n plana ¢iktig1 bir diger sanatg1
ise Ikinci Diinya Savasi sonras1t ABD’deki modern dans sanatinin énemli figiirlerinden
olan Alwin Nikolais’dir. Nikolais eserin sadece koreografisini yaratmamis ayni
zamanda miizigini, 151811, dekorunu ve kostiimlerini de tasarlamistir. Nikolais,
ozellikle bedensel eklentiler yoluyla agiga ¢ikan hareket karakterine yonelik
aragtirmalar yapmistir. Obje ve kostiimler ile yaptigi dogaclama c¢aligmalar ile
nesnenin dogasindan ortaya cikan hareket kesiflerini, karmasik koreografik yapilar
haline doniistiirmiistiir. Alwin Nikolais dansc1, sahne malzemeleri ve kostiim uzantilari
arasinda ayrilmaz bir enerji paylagimini igeren calismalariyla, dansgilarin kinetik

hareket potansiyellerini bedenlerinin en u¢ noktalarinin 6tesine tagimaya zorlamistir.
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Resim 2.7 Mechanical Organ, Alwin Nikolais, 1980

2.2.Kostiim Tasarimi’nda Somatik Yaklasim ve Bedenin Bir Uzantis1 Olarak

Kostiim

Soma beden, somatik bedene dair demektir. Somatik ' ¢aligmalar, beden
farkindaligin1 temel alir ve hareket halindeki beden, c¢evre ve zihin arasindaki
etkilesime dayanan bir yaklagimi ve ¢alisma bi¢imini tanimlar. Somatik yaklagimlar
bedene dair giincel, teknolojik ve hatta kadim bilginin hareket arastirmalarinda
kullanilmas1 anlamina gelmektedir. Kostiim tasariminda somatik yaklasim en basit

haliyle, igeriden duyumsanan kostiim anlayis1 olarak agiklanabilir.

16 Somatik, beden ve hareket galismalarinda igsel fiziksel algi ve deneyimi vurgulayan bir alandir.
Terim, hareket terapisinde, Alexander teknigi, Feldenkrais Yontemi ve Rolfing Yapisal Entegrasyon
dahil olmak tlizere somaya veya "igeriden algilanan bedene" dayali yaklagimlari belirtmek i¢in kullanilir.
Dansta bu terim, izleyiciye ve hareketin disaridan algilanmasina yonelik performatif tekniklerin aksine,
danscinin i¢sel duyumuna odaklanan teknikleri ifade eder. Somatik formlar olarak kabul edilen ¢esitli
hareket arastirmalari teknikleri vardir. Bunlardan biri olan Kontak Dogaglama teknigi, 1970'lerde Steve
Paxton ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilmis olan ve karsilikli temaslariin yarattig1 fiziksel hislere
organik olarak tepki veren iki veya daha fazla dansc1 tarafindan uygulanan birtiirdiir.
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Duyumu temel alan tasarim anlayisi fenomenolojiye dayanir. Fenomenoloji,
insanlarin ve diger canlilarin diinyayr nasil algiladiklarimi arastirir. Ronesans'tan
itibaren bilim insanlar1 ve diisiiniirler zihni ve bedeni birbirinden ayirarak, duyumu bir
tiir yanilsama olarak gérmezden gelmis ve bunun yerine nesnel matematiksel yasalari
tercih etmislerdir. Yirminci ylizyilin baglarindan itibaren diisiiniirler beden algisina ilgi
gdstermeye baglanmiglardir. Fenomenoloji bilgiyi bedende konumlandirir. Insan
organizmasi, ¢evresiyle siirekli temas halindedir. Somatik anlayista, tasarim sadece
nesnelerin geklini degil, olaylarin bireyleri nasil sekillendirdigini de dikkate alir.

Duyular, her daim degismekte olan ¢evreye yanit vermektedir.

Ozellikle 21. yiizyilda bilissel-duygusal '7 etki iizerine gerceklestirilen
norobilim aragtirmalari, fenomenoloji ¢aligmalarindan 6zellikle de Maurice Merleau
Ponty’nin bedenlenme (embodiment) iizerine yaptig1 caligmalardan kaynaklanan

fikirlerin Uzerine temellenmektedir.

Resim 2.8 Harcket Aragtirmalar1 Laboratuvari — Ecole Jacques Lecoq

17 Biligsellik, dikkat, bellek, dil kullanma ve anlama, 6grenme, degerlendirme, sorun ¢dzme ve karar
verme gibi zihinsel yetileri olusturan bir kiimeyi tanimlamada kullanilan bilimsel terimdir. Beyinde
duygusal ve biligsel bolgeler, davranisa birlikte katkida bulunacak sekillerde karmasik bir baglanti ag1
araciligiyla birbirlerini etkiler. "Duygusal beyin" ve "biligsel beyin" beynin dokusunda derinden i¢ ige
geemistir. Stres, kaygt ve diger duygu tiirleri, dikkat, bellek ve biligsel kontrol dahil olmak iizere
bilisin temel unsurlarini derinden etkileyebilmektedir.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnhum.2015.00058/full
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“Merleau-Ponty 'nin Alginin Fenomenolojisi’'nde ifade ettigi
gibi: ‘Bir kadin hi¢chir hesap yapmadan sapkasinda tasidigi tiiyii,
altindan gececegi yerlerden koruma mesafesine sahiptir. Burada
sapka, artik biiyiikliige ve hacme sahip ve diger nesnelerle mukayese
edilebilir bir nesne olmayt birakir. Yol, viicudumla gegilebilir veya
gecilemez bir potansiyele doniisiir. Gorme engelli bir insanin
kullandigi baston da artik kendinde bir nesne degildir. Duyarlilik,
vaytim ve dokunma alani gormeye benzer bir sey haline gelir.
Bastonun uzunlugu seylerin kesfinde iiciincii bir terim degildir.
Gorme engelli kisi nesnelerin pozisyonunu bastonuyla bilmez, aksine
bastonunu nesnelerin pozisyonuyla bilir. Onu adeta bir kol gibi
kullamir. Ulasmak istedigi seyin nesnel uzakligini bastonun uzunlugu
ile mukayese etmesi, hesap yapmasi soz konusu degildir. Sapkaya
veya bastona alismak, onlarin igine nakil olmaktir. Ya da tersinden
soylersek, onlarin kendimizde viicut bulmalarini saglamaktir.’
Aliskanlik Merleau-Ponty 'ye gore bir bilgidir, ancak sadece viicutsal
hareket ile baslatilabilir olan bir bilgidir. Viicut, diinyaya acik ve

onunla baglantil olan bir sistemdir.” '®

Amerikali psikolog James Gibson, Antik Yunan’dan gelen bes duyu modelini
(gbrme, isitme, koku, tat ve dokunma) yeniden sekillendirerek bu bes duyuya
oryantasyon (yonlenim)!® ve haptic (dokunsal) ?° duyuyu ilave eden yeni bir teorik
cergeve, yeni bir model gelistirmistir. Gibson, g¢evrenin organizma i¢in sunduklari,
sagladiklar1 anlamina gelen “saglayimlar” (affordances) kavramini ortaya atmustir.
Insanlarin yiiriimelerini saglayan yiizeyler, tutunacak nesneler veya bazi hareketleri
kisitlayan engeller saglayimlara 6rnek olarak verilebilir. Organizmalar ¢evrelerindeki

saglayimlarla birlikte yapabilecekleri eylemleri gerceklestirirler.

18 Zeynep Zafer ESENYEL, Merleau-Ponty Viicudun Fenomenolojisiyle Zihin-Beden Diializmini
Asabilir mi? Cogito, 88, 106-136

19 Dik olma, 6n ve arka, yanlar, yukarisi ve asagisi algimiz.

20 “Haptic” tanimi1, dokunmada oldugu gibi sadece cildimizin yiizeyini degil, bedeni hareket hissi de
dahil olmak iizere tiim viicut eklemleri, kaslari ile ii¢ boyutlu olarak algilayisimizi ifade etmektedir.
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“Sandalyede otururken, cildinizin yiizeyinde, kaslarinizda ve diger
dokularimizda baski hissedersiniz. Viicut temelli dokunus ve cilt temelli
dokunug, bireyin bir nesneyi hissettigi sistem olarak Gibson tarafindan
tammlandigy sekliyle dokunsal (haptic) algiyi olusturmak icin birlikte ¢alisir.
Kaslarda ve deride bulunan reseptorler, beyne hareket, basing, agri, 1s1 ve
direng duyumlar: hakkinda sinyaller gonderir. Her sag teli koklerindeki sinir
u¢laryla, ¢evreye uzanan bir hissedicidir. Aymi sekilde, hayvanlarin kiirkleri,
boynuzlart ve antenleri de uzaktan duyumsama islevlerine sahiptir. Insanlar
uzuvlarmmin duyusal kavrayisimi genisletmek icin cesitli ¢ubuklar ve aletler
kullamirlar. Bir kalem, boya fircast veya baston, ¢evreyi kesfeden bir

antendir.?!

Resim 2.9 Sally Dean tarafindan yonlendirilen somatik kostiim ¢aligmalarindan. 2011

Donatella Barbieri’nin ifade ettigi gibi: “Performans igindeki kostiim, bagka

hi¢cbir sahne nesnesinin yapmadig1 gibi bedeni, maddi diinya yani materyal ile

2IE. LUPTON - A. LIPPS, The Senses: Design Beyond Vision, 40°dan ¢evrilerek alintilanmustir.
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bulusturur. Kostiim her zaman agir veya hafif, gevsek veya dar, rahat veya rahatsiz
sekilde tene yakin bir konumdadir.”?? Kostiimiin fiziksel varhigi ve etkisi, ozellikle
giyen beden hareket halinde iken nasil anlamlar iiretmektedir? Kostiimiin agirligi,
bicimi ve hareketi, tipik olarak kullanict i¢in dogrudan ve dokunsal bir deneyim
yaratir. Glinliik yasamimizda giydiklerimiz 6rnegin kalin ve agir bir palto veyayiiksek
Okgeli ayakkabilar, hareket etme seklimizi ve nasil algilandigimiz: etkiler. “Cevre ve
baskalariyla olan etkilesimimizin temeli giydiklerimize gore degismektedir.” 23
Somatik kostiimler {izerine aragtirmalar yapan Sally Dean materyallerin,
performanscilarin i¢sel bedensel deneyimleri ile izleyici tarafindan algilanan dissal
bicim arasinda bir koprii gorevi gordiiklerini One siirmektedir. Estetik oldugu kadar

kinestetik olarak da calistiklar1 icin kendilerine has bir performans diinyasinin

yaratilmasina araci olurlar.>*

Somatik yaklagimda kostlimler, bedenimizin bir uzvu gibi bir ¢esit algi araci
haline gelir. Bu yaklagimla yaratilan kostiimler beden imgemizi degistirerek yalnizca
nasil hareket ettigimizi ve beden farkindaligimizi degil ayni zamanda yaratim
bicimlerimizi ve performans yapma seklimizi de etkileyebilmektedir. Bu anlay1s
temel alindiginda, kostiimiin beden iizerindeki etkisinin nasil oldugu, bedenin kostiim
ve/veya materyal iizerindeki etkisinin neler oldugu gibi sorular {izerinden arastirmalar
yapilir. Somatik yaklasimda kostiim, dnceden belirlenmis gorsel bir estetik algisindan
ziyade, beden ve kostiim arasindaki etkilesimden ortaya ¢ikan veriler veya ihtiyaglar
izerinden yaratilir. Bu tlirden kostim ve materyallerin yaratim siirecini nasil
sekillendirdigi, bu c¢aligmanin da konusu oldugu {lizere; giysinin ses yaratma
ozelliginin, ¢ikan seslerin veya beden {lizerindeki fiziksel varligi, agirligr gibi
faktorlerin, giyen kisinin hareketini ve koreografiyi nasil sekillendirdigini aragtirmak
da somatik yaklasimla gergeklestirilen kostiim caligmalarinin konularindandir. Bu
yaklagimda performans¢inin ve tasarimin eszamanli olarak birbirlerini doniisiime

ugrattig1 yeni bir senografi anlayisindan s6z edilebilmektedir.

22 Bkz. ( 6 ), BARBIERI, 137

2 Qally E. DEAN, Amerta Movement & Somatic Costume: Sourcing the Ecological Image,
Embodied Lives: Reflections on the Influence of Suprapto Suryodarmo and Amerta Movement,
113-126. http://www.sallyedean.com/wp-content/uploads/Embodied-Lives.pdf

24 Linnea BAGANDER, Body Movement as Material: Designing Temporal Expressions, 25.
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3. SES

Nesneler ve bedenlerimiz titresir ve sesler tliretir. Nesneler diistiiklerinde,egilip
biikiildiiklerinde veya baska nesnelere carptiklarinda sesler c¢ikarirlar. Bu
gerceklestiginde enerji ses olarak aciga cikar. Ses dalgalari bir canlinin kulak zarlarimi
titrestirerek, isitme sinirine ve beyne sinyaller gondermesine neden oldugunda isitme
gerceklesir. Bir materyalin yogunlugu, esnekligi, sertligi diger nesnelerle ¢arpistiginda
cikardig1 sesleri etkiler. Ses dalgalari, celik veya elmas gibi yogun molekiillii
maddelerin icinde hizla hareket eder. Pamuk, ylin veya siinger gibi malzemeler
tarafindan ise emilerek etkisi azalir. Sesin ytiksekligi desibel cinsinden 6l¢iiliir ve ses
frekansi ise Hertz (Hz) cinsinden 6l¢iiliir. Bir 1slik veya siren yliksek frekansli ses
dalgalar1 olustururken, bir davul veya kamyon motoru diisiik frekansta dalgalar iiretir.

20HZz'den diisiik sesler titresim olarak algilanir.?>

Uzayda ses dalgalar1 kaybolmaz, evrenin olusumundaki biiylik patlamanin
sesi, biiyiik bilyiik anneannemizin, milyonlarca yil 6nce yasamis canlilarin sesleri,
kendi sesimizle birlikte boslukta hareket halindedir.?® Insan kulagmnin duyabildigi

aralik ¢cok smirli olmakla birlikte etrafimiz titresimlerle ¢evrilidir.

Isitme duyumuz, tiim duyularimiz arasinda en hassas ve duygusal yonden en
uyarici olanlarindan biridir. Ses, 6zellikle gorsel bir unsur ile etkili bir sekilde bir araya

getirildiginde, her iki unsur birbirlerini gii¢lendirmektedir.

25 Bkz. (21 ), LUPTON - LIPPS, 45.

261874 - 1937 yillar1 arasinda yasamus Italyan mucit ve elektrik mithendisi Guglielmo Marconi “kayip
sesleri duymasina izin verecek, bu sonsuz frekanslara girmesine izin verecek” bir cihazin hayalini
kurmustur. Marconi, radyonun mucidi olarak bilinir ve kablosuz telgrafin gelisimine katkilarindan
otiirli Karl Ferdinand Braun ile 1909 Nobel Fizik Odiilii'nii paylagmistir.
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3.1. Ses Tasarim

Insanlarin sesin 6neminin farkina varmasi ve pratik sebeplerin disindaki
amaglarla onu kontrol etme olasiliklarin1 arastirmasi tam olarak ne zaman bagladi
bilinmese de cok eski kiiltiirlerin sesi kontrol edebilmek icin ¢esitli yontemler
kullandiginin kanitlart goriilebilmektedir. Buz Cagi’nin sonlartyla beraber, ilk miizik
aletlerinin belirmeye ve insanlarin c¢esitli mekanlarin akustik 06zelliklerinden
faydalanmaya basladig1 soylenebilir. ilk enstriimanlar deniz kabuklari, i¢i bos
kemikler gibi dogal malzemelerden iiretildigi bilinmektedir. Magara resimlerinin
bulundugu alanlarin, siklikla ¢ok gii¢lii akustik 6zellikleri olan magaralardan secilmis
olmasi, buralarda gerceklestirilen ayin, toren gibi etkinliklerin, ses kullaniminin da ¢ok
onemli bir pargasi oldugu, kostiim, duvar resimleri, dans, vb. pratikleri de igeren bir
nevi multimedya (¢oklu ortam) etkinligi olarak diisiiniilebilecegi fikri dahi ortaya

atilmistir.

Resim 3.1 Thomas Edison mucidi oldugu Fonografile, 1877.
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Ses kayit isleminin 1877°de Thomas Edison tarafindan icat edildigi yaygin

27 isimli makinesi, sesleri

olarak kabul gormektedir. Edison’in “Fonograf”
kaydedilebilir ve tekrar dinlenebilir kilarak, dijital kiiltiire giden gelisimin kapisini

aralamgtir.

Ses sanat1 ve ses tasarimi alanindaki belki de en 6nemli gelismelerden biri
Fiitliristlerin 1913°te yayimladiklar1 “Giiriiltii Sanat1” (L’Arte dei Rumori) bagliklt
manifestodur. Fiitliristler, orkestra enstriimanlarinin geleneksel tinilarmin 6tesine
gecen bir miizikal dil arayisiyla, giiriiltii temelli sesleri iiretimlerine dahil eden ilk
sanat¢ilar arasinda sayilirlar. Fiitiirist ressam ve besteci Luigi Russolo, miizikal veya
enstriimental sesler ile sokaktan, endiistriden ve hatta savastan kaynaklanan sesler
arasinda higbir fark gozetilmemesi ve tiim bu ses kaynaklarinin yeni bir miizik
formunu olusturmada bir arada kullanilmasi gerektigi fikrini savunmugtur. 2%
Fiitiiristlerin giiriiltiiye dayali bir miizige yonelik bu ilk girisimleri yaylar, tekerlek ve
davullar ¢esitli konfigiirasyonlarla biraraya getirdikleri, mekanik akustik cihazlardan

olusan “giiriiltii aletleri” (Intonarumori) araciligtyla olmustur.

Russolo ve Pratello, son derece basit mekanik kimi teknolojiler kullanarak
gerceklestirdikleri bu giiriiltii aletleri ile ve sesin algilanmasina ve kullanilmasina
yonelik getirdikleri yenilik¢i bakigla, sonralar1 sonik sanat ve ses tasarimi olarak
adlandirilacak disiplinlerin temellerini atmiglardir. “Giiriiltii (noise) kavramu literatiire
yerleserek, tini, ton ve sessizlik kavramlarina esdeger bir kompozisyon malzemesi

haline gelmistir.”?

¥ Fonografin ¢alisma prensibinde akustik titresimler, igerisinde bir diyafram bulunan ses toplama
borusu araciligiyla yakalanir. Diyafram titrestiginde, bir ignenin hareket etmesine ve donen bir silindire
bir oluk agmasina neden olur. Kaydedilen sesler daha sonra olugu izleyen bir oynatma kalemi ile
silindiri dondiirerek yeniden oynatilabilir. https://www.loc.gov/collections/edison-company- motion-
pictures-and-sound-recordings/articles-and-essays/history-of-edison-sound-recordings/history-of-the-
cylinder-phonograph/

28 https://en.wikipedia.org/wiki/The_Art_of Noises

2 https://www.borusancontemporary.com/tr/blog-soundscapes-yuksek-frekans-ses-stratejileri 817
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Gergek anlamda bir ses tasarimindan ve ses sanatindan s6z edebilmek icin
kayit teknolojisinin geligsmesini, daha da somut olarak I. Diinya Savasi sonrasinda
elektronik ekipmanlarin ortaya ¢ikisini beklemek gerekecektir. Erken donem kayit
teknolojisi fonksiyonel olmakla birlikte yaratici olarak sinirli imkanlar sunmaktadir.
Ik olarak 1935 senesinde Berlin Radyo Fuari’nda tanitilmis olan manyetik ses kayit
cihazlart (teypler), 20. Yizyilin sonlarinda bilgisayar teknolojisinin yaygin olarak
benimsenmeye baslanmasina dek, ses tasarimi ve ses sanatinin temel tasi olmay1
stirdiirmiistiir. 1920'lerde Theremin (1922), Sphirophon (1926), Dynaphone (1927),
Ondes Martenot (1928) ve Trautonium (1930) gibi ¢esitli yeni elektronik enstriimanlar
ortaya cikacaktir. Bu enstriimanlarla gergeklestirilen denemeler ve John Cage'in

Imaginary Landscape kompozisyonlar: (1939-1952), elektronik sesler araciligiyla

miizik olasiliklarinin ufkunu genisletecektir. 3°

: u‘ ‘ - - -
Resim 3.2 Gilriiltii aletleri (Intonarumori) ile Luigi Russolo ve Ugo Piatti (1913)

30 CHION, Michel, Sound. An Acoulogical Treatise, 63
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31 yayginlagmasina zemin hazirlayan kosullar ancak

Elektronik miizigin
Ikinci Diinya Savasi sonrasi dénemde olgunlasmaya baslamistir. Manyetik bant
teknolojisinin gelisimiyle, Paris'teki Radiodiffusion-T¢élévision Frangaise (RTF) ve
Koéln'deki Westdeutscher Rundfunk (WDR) 'de elektronik miizik stiidyolari
kurulmustur. Paris stiidyosunda Pierre Schaeffer Musique Concréte’e (Somut Miizik)
onciilik ederken, Koln stiidyosunda Karlheinz Stockhausen ve meslektaslar
Elektronische Musik’i (Elektronik Miizik) yaratirlar. Her stiidyo farkli felsefi
gindemleri arastirmigtir: Musique Concrete, kasete kaydedilen materyalin
manipiilasyonuna dayanirken, Elektronische Musik, elektronik tonlar1 kullanarak yeni
sesler yaratmaya ¢alismistir. 1950'ler ve 1960'lar boyunca bu stiidyolar, italya’daki,
ABD’deki ve Birlesik Krallik'taki diger stiidyolar ile birlikte, elektronik miizik

kompozisyonunun heyecan verici yeni bigimlerine 6nciiliik etmislerdir.?

1960’larin ortalarinda ticari synthesizerlarin (sentezleyici) ortaya ¢ikisi,
miizik ve ses alaninda yeni gelismelerin tetikleyicisi olmustur. 1960’11 ve 70°1i yillarda
miizik endiistrisindeki teknik ilerlemeler, plak sirketlerinin ve donemin popiiler
sanat¢ilarinin  biiyiik kazanglarmin da etkisiyle, ciddi bir gelisme yasanmasini
saglamigtir. Kayit stiidyolar1 ¢cok giiclii ses sistemleri ve ekipmanlari ile donatilmistir.
Ote yandan bu sistemlerin maliyetleri ancak kiigiik bir azinligin kullanimimi olanakl
kilabilmistir. Kisisel bilgisayarlarin ortaya ¢ikistyla bu durum tamamen degismistir.
1980’lerden itibaren bilgisayarlar kiiclilmeye ve ekonomik olarak erisilebilir olmaya
baglamigtir. 1990°I1 yillarin ortalarina gelindiginde ise 6nemli Olc¢lide bir kesimin
bilgisayarlar araciligiyla ses iiretmesi, kaydetmesi, doniistiirmesi ve ¢almast miimkiin
hale gelmistir. Yaratici bir ifade araci olarak ses ilecaligmak ulasilabilir olmus ve

yayginlagmustir.

3! Daha sonralan elektroakustik miizik olarak anilacak olan ve temelleri Robert Beyer’in, Herbert
Eimer’in, Werner Meyer-Eppler’in teorik arastirmalarina ve Pierre Schaeffer, Karlheinz Stockhausen
gibi miizisyenlerin ¢aligmalarina dayanan elektronik miizik kismen veya tamamen elektronik kaynakli
sesler kullanilarak yapilan miizik eserlerini tanimlamaktadir.

32 WEINEL, Jonathan, Inner Sound. Altered States of Consciousness in Electronic Music and
Audio- Visual Media, 135.
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3.2. Sanatta Sesin Kullanimi

Fiitliristlerin ortaya attig1 “giiriiltii sanat1” kavramiyla birlikte, ses 6zgiirlesmis
ve miizikal alfabe genislemistir. O zamandan beri, tinlayan her sey ses sanatinin bir
parcasi haline ve tiim nesneler bir enstriiman haline gelebilir olmustur. Fiitiirizmden
Dada’ya, Fluxus’tan Happening’e kadar 20. yiizyilin avangard sanat¢ilari, bu fikirleri
tiretimleriyle ve yarattiklart ¢ok sayida enstriimanla gelistirmislerdir. Ses, tin1 ve

giiriiltii sanat1 boylece gorsel sanatlarin da bir pargasi haline gelmistir.

20. yiizyill ortasinda ses alaninda gerceklesen doniisimiin en biiyiik
tetikleyicilerinden biri kuskusuz besteci John Cage olmustur. Dogu kiiltliriine ve
felsefesine biiyiik ilgi duyan Cage, Konfiicyiis¢ii klasik metinlerden biri olan I
Ching’den (Degisimler Kitab1)*? biiyiik olgiide etkilenir ve yapitlarinda rastlantisal
Ogeler kullanmaya baglar. Sanat¢i, miizik yapitinda kendi egosunu kaldirmak ig¢in
tesadiif eseri sekillenen miizikal olaylari, beste siirecinde bir ara¢ olarak kullanir.
1950’lerin basinda kes-yapistir teknigiyle kayith miizik parcalarini yan yana getirerek
besteler iiretir. Sessizlik iizerine gelistirdigi diisiincelerle 4’33 isimli eseri yaratir.
Cage’in sans faktoriinii miizige dahil etmesi ile Ikinci Diinya Savasi sonrasinda
performans sanatlar1 alaninda koklii bir doniisiim gergeklesmistir. Ozellikle Fluxus 3*
ve Judson Dans Tiyatrosu sanatc¢ilart bu prensipleri kendi sanatlarma uyarlayarak
kullanmaya baglamiglardir. 3 1950 ve 1960’larda Musique Concréte temsilcileri,

Happening *¢ hareketinin sanatgilari agilan bu yeni alan1 gelistirmislerdir.

33 T Ching (Déniisiimler Kitabr) Cin’in kehanetler kitabi olarak bilinir. Zar atarak ya da say1 ¢ekerek
kendi heksagramini bulan kisiyi, spesifik sorularla bag edebilmesi i¢in i¢sel kaynaklarini aragtirmaya
yoneltir. Metindeki 64 heksagramin dogru anlasilip yorumlanmasi giinliik hayatta gegerliligi olan
derin anlamlar sunar. https://www.artfulliving.com.tr/kultur-ve-yasam/sessizligin-filozofu-100-
yasinda7-bolumde-bir-john-cage-sozlugupp-i-405

3% Fluxus, ilk olarak 1960 yilinda Litvan-Amerikal sanat¢1 George Maciunas tarafindan John Cage'in
1957-1959 Black Mountain College'daki "deneysel kompozisyon" derslerine katilan sanatgilar ile
tanigmasi sonrasinda olusturulmaya baglanmig uluslararasi bir avangard gruba verilen addir.

33 DIAZ, Eva, The Experimenters. Chance and Design at Black Mountain College, 152.

36 Happening, 1950'lerin sonu ve 60'larin baginda sanatgilar tarafindan diizenlenen teatral etkinliklerdir.
Dada ve Siirrealizm'den etkilenmis, performans sanatinin onciilii olmustur. Terim olarakilk defa Allan
Kaprow'un "6 Boliimliik 18 Happening" (18 Happenings in 6 Parts) isimli eserinde kullanilmis ve
yayginlagsmustir. Slayt gosterileri, dans, koku ve tat gibi hislere hitap eden etkinliklerin sahnelenmesi ve
tecriibe edilmesi 6n plana cikar ve senaryoya bagli rollerle degil, sanat ile ¢evresi arasinda organik bir
bag icerisinde gergeklesir. Birgok drneginde izleyici katilimi énemlidir ve ortaya ¢ikan estetik etki,
tecriibe edilen etkinliklerin bilesimidir. Happening ile fluxus genelde birbirine
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Performans, bir sanat formu olarak diisiiniilmeye ve arastirilmaya baslanmistir.
Sanatcilarin, ses ve goriintii kayit sistemleri ile ilgilenmeye baglamasi, eser ve izleyici
arasindaki etkilesim fikri de dahil olmak iizere, sanatta yeni fikirlerin ortaya ¢ikmasini
tetiklemistir. 1960’larin sonlar1 ile beraber yeni teknolojilere erisim ve toplumsal
hareketlilikler gibi diger faktorler de eklendiginde sanat pratiklerindeki yeni form

arayislar1 ve uygulamalarin yaygin hale gelmesi kacinilmaz olmustur.

1970’lerde kendi tanimini bulmaya baslayan ses sanati; enstalasyon,
performans, soundscape®’, drama, siir, ses/metin sanati, radyo sanati, film gibi diger
tiirleri de kapsayan karma bir sanat formu olarak gelismistir. Gorsel sanatlarda oldugu
gibi, ses sanati da cesitli unsurlarin (yalnizca seslerin degil, nesnelerin, 1siklarin,
imgelerin, mekanlarin, bedenlerin) her tiirlii kullanimiyla katmanl iligkiler kurmaya
caligir. Ses sanatinda, hem miizik hem de gorsel sanatlarda mevcut olan stratejilerin

bir melezlemesi s6z konusudur.

benzemekle birlikte fluxus sanat hareketi, sahnelenen islerin tekrar sahnelenebilmesi ve izleyicilerin
bu etkinlige ya hi¢ katilmamasi ya da siurl katilimi yonleriyle happening’den ayrilir.

%7 Tiirkge’de yaygin olarak isitsel peyzaj, ses ortami veya ses manzarasi olarak kullanilan “Soundscape”
kavrami, birden fazla ses kaynagi ve ¢evresel etkilesim sonucunda olusan isitsel ortamin (olumlu ya
da olumsuz yargilardan bagimsiz olarak) tanimlanabilmesi i¢in Kanadali besteci

R. M. Schaffer tarafindan, 1960’larda konuyla ilgili yiiriittiigli oncii arastirmalar dogrultusunda
Onerilmistir.
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4. SESi GiYMEK

Her birimiz konusarak, nefes alarak, ayrica sindirim, dolasim siirecleri ve
eklem sesleri gibi bedensel siirecler yoluyla tanimlayici sesler ¢ikaririz. Bu nedenle
eger canli bir bedenden sz ediyorsak, insan bedeni ses agisindan her zaman aktiftir ve
daima cesitli sesler iiretir. Giysiler genellikle bedenlerle giyilme, c¢ikarilma,
burusturulma vb. bir etkilesime girmedikce sessiz olarak kabul edilirler. Bu tiir
etkilesimler dokunma ve harekete dayaldir. Etkinlestirildiginde ses ¢ikaran bu tiirden
nesneler, giysi, aksesuar, ayakkabi veya viicuda giyilebilecek baska herhangi bir

materyal bi¢giminde olabilmektedir.

Ses cikaran bir giysiden soz ediyorsak, iki tiir olasiliktan bahsedilebilir.
Bunlardan ilki, iizerimize giydigimiz giysi ve aksesuarlarin bedenin hareketiyle,
kullanilan malzemenin karakterine ve rezonansina bagli olarak cikardigi seslerdir.
Insan viicudunun dokunsal ve kinetik etkilesimleri, giysinin aktif hale gelmesini saglar
ve bu da ses olarak isitilir. Bunun tarihsel olarak en belirgin 6rnekleri ritueller,oyunlar,
torenlerde karsimiza ¢ikan giysilerdir. Hareket halindeki veya dans eden bedenin giysi
ve aksesuarlar araciligiyla, sesler iireterek performans halinde bulunmasi insanlik
tarihi boyunca siiregelmis bir uygulamadir. Benzer sekilde giiniimiizde de tiyatro ve
diger performans sanatlarinda kimi zaman giysinin hareket yoluyla ¢ikardigi sesler,
performansin biitiinliigiine hizmet edecek sekilde kullanilabilmektedir. Dansta ise tap
dance, flamenko gibi Orneklerde gorildiigi gibi, Ozellikle ayakkabinin zeminle
temasiyla cikan seslerin vurgulanmasi, bu danslarin ses-hareket karakteristigini
olusturur. ** Bu danslarda bedensel hareketler, hareketin ifadesini giiglendiren gorsel

ve isitsel tezahiirlerle i¢ ice gecer.

38 Ayakkabinm zeminle bulusmasiyla ¢ikan seslere benzer sekilde, bedenin mekénla bulusmasiyla ve
mekanin akustik 6zellikleri yoluyla ¢ikan ve esere dahil edilen seslerden de s6z edilebilinir. Dimitris
Papaioannou’nun “The Great Tamer” veya Tugce Tuna’nin Kiiciik Mustafa Pasa Hamami’nda
gergeklestirdigi “Beden Damlalari” igleri bu tiirden eserlere drnek olarak verilebilir.
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Ses c¢ikaran giysiler baglaminda bahsedilebilecek ikinci olasiliksa, gesitli
elektronik devre, islemci, sensor ve gii¢c aygitlari ile ¢alisan, kaydedilmis veya anlik
iretilen seslerin giysiye eklemlenmesi ve kullanilmasi yontemidir. Giyilebilir
teknolojiler yoluyla ses iiretimi, 6zellikle performans sanatlar1 alaninda giiglii bir
potansiyel tasimaktadir. Tarih icinde, giysi ve aksesuarlarin ses unsuru ile

birlestirildigi belli bagh 6rneklere ilerleyen bdliimlerde deginilmistir.

4.1. idyofonlar:

Idyofon, diger adiyla “kendi tinlar calgi”, vurma, ¢arpma, sallama gibi
eylemlerle ¢alinan, genellikle ahsap, metal, tag gibi sert malzemelerden yapilan,
gbovdelerinin titresimiyle ses veren calgilara verilen addir. Bu tiir calgilara 6rnek
olarak; Zil, Masa, Calpara (Calpare), Saksak (kasik), Can, Kastanyet, Cengizili
(sembalet), Bando zilleri (halihe) vb gosterilebilir.

Miizik aletlerinin Onciisii sayilabilecek idyofonlar, ses ¢ikaran giysiler olarak
tanimlanabilecek ilk 6rneklerin de temelini olusturur. Tarih boyunca farkli kiiltiirde
farkl1 isimlerle anilan, yapisal olarak cok benzer idyofon ornekleri karsimiza

cikmaktadir.

Rattle (¢ingirak) sallandiginda birbirine ¢arparak ses ¢ikaracak sekilde biraraya
getirilen veya kapali bir kap i¢ine yerlestirilen rezonant nesnelerden olusan vurmali
calgilardir. Pek cok toplumda bu calgilar dogaiistii ile iligskilendirilmis ve dini tdren
ve ayinlere eslik etmislerdir. Sallantili ¢ingiraklar, yani bir ipe dizilerek veya demet
halinde baglanarak dans¢inin bedenine tutturulan kabuk, kemik, toynak ve benzeri
nesnelerden meydana getirilen calgilar, tarih Oncesi c¢aglarda sukabagi ve tiip
cingiraklarla birlikte ortaya ¢ikmistir. Bu calgilar bilinen en eski miizik enstriimanlari

arasinda sayilmaktadir. 3

%9 https://www.britannica.com/art/rattle
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Resim 4.1 Fildisi Sahili’nden bir Zaouli dansgisi.

Afrika’da ¢ingiraklar, cogunlukla danscilar tarafindan kullanilir ancak sadece
ylirlime ritmini saglamak i¢in bacaga takildiklar1 da goriiliir. Afrika kitasinda idyofon
ozellikleri tasiyan giysi kullanimina bir 6rnek olarak Zaouli dansc¢ilar1 gosterilebilir.
Zaouli, Fildisi Sahili'ndeki Guro halkinin geleneksel bir dansidir. Dans¢inin bacak ve
ayaklar1 belirgin bir ritimle hareket ederken, viicudun {ist kismi1 neredeyse sabittir.
Giyilen giysi bacaklarin hareketini vurgular, pelerinimsi bir kumas iist gdvdeyi gizler
ve yalnizca bir maske ve eller goriiniir durumda kalir. El ve ayak bilekleri rafyadan
yapilmig firfirlarla sarilmigtir. Tohum keseleriyle olusturulmus halhallar ayak

bileklerini vurgular ve dans sirasinda ritmik bir ses yaratir.
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Giliney Amerika kitasinda sallantili ¢ingiraklar, dans¢inin hareketlerini
vurgulamak amaciyla tozluk seklinde bacaklara giyilir. Brezilya’daki Munduruku
halklarinda oldugu gibi; eger bu sallantili nesneler arasinda 6lmiis diismanin disleri
de yer aliyorsa, bu nesnenin ayrica giyen kisiye dogalistii bir giic kazandirdigi
diisiiniiliir. Baska bazi bolgelerde ise bacaklardan sallandirilan bu ¢ingiraklardaki
geyik toynaklarmin av sirasinda bereket getirdigi diisiiniiliir. *° i¢leri tohum dolu asalar
Aztek ve Maya kiiltiiriinde torensel ¢ingiriklar olarak kullanilmigtir ve bu ¢algilarin

benzerleri giiniimiizde halen kullanilmaktadir.

Resim 4.2 Fildisinden yapilma calpara, Misir, M.O 2000 dolaylari.

Antik Yunan ve Roma uygarliklarindaki vurmali ¢algilarin ¢ogu, ya dogrudan
ya da dolayl olarak, Antik Ortadogu ve Yakin Dogu kiiltiirlerinden veya Misir’dan

alimmigtir. Antik déonem Avrupa’sinda ¢ok ¢esitli idyofonlar kullanilmistir.

WAgk
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Maenadlarin*! ve diger kadin dansgilarin kullandig1 calpara*? her iki elde ¢ift olarak ve
cogunlukla Auolos’a*? eslik ederek ritmi vurgulamak i¢in kullanilmistir. Antik
Yunan’da koro liderlerinin sag ayaklarina bir tiir sandalet gibi giydikleri ve tempo
tutmalarina yarayan Kroupezai ise, Romalilar tarafindan Scabellum olarak adapte

edilmisgtir.

Resim 4.3 Kroupezai (Roma doneminde Scabellum) rekonstriiksyonu.

Bir diger idyofon 6rnegi olan kiiciik bronz ¢anlar Antik Yunan uygarligindaki
inanisa gore, kotli ruhlar1 uzaklastirip nazar bozmaktaydi. Bu canlar bekgilerin uyari
isareti olarak veya diismani korkutmak i¢in bir Yunan savag¢inin kalkanina
tutturularak kullanilabilmekteydi. Kiiglik canlar o6zellikle Helenistik donemde
soytarilar, danscilar veya hayat kadinlar tarafindan halhal olarak ayak bileklerinde
kullanilmaktaydi. Masa seklinde kastanyet benzeri bir ¢algi olan Crotalum ise,

Misir’dan Yunan ve Roma uygarliklarina ulagsmistir.

4! Antik Yunan’da kendilerini Dionysos’a adamus kadinlar. Kelime anlamiyla “cildiranlar”.

42 Calpara (halk arasinda sakrak), parmaklara takilan, dort veya iki parga agagtan yapilmus zile benzer
bir miizik aletidir. Calpara genellikle abanozdan yapilir. Uzunluklar1 810 cm'dir. Vurdukga tok ses
cikarir. Uglart ufak menteselerle baglanir, bazen dize konularak bazen elde saklatilarak ¢alinir.

43 Kamigtan yapilan Antik Yunan’a 6zgii bir tiir tiflemeli ¢alg1.
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Resim 4.4 Sagda crotalum kullanan bir kadin danse1 figiirii.

Ozellikle dansgilar tarafindan kullanilan ve her iki elin bas ve orta parmaklarina
tutturularak ¢alinan parmak zilleri dogudan gelmistir. Bu miizik aletlerinin pek ¢ogu
bronzdan imal edilmekteydi. ** Bu calgilar kullanildiginda, doguda bu madene

atfedilen apotropaik®’ gii¢lerin agiga ¢iktigina inanilmaktaydi.
potrop g g g Yy

Antik Yunan ve Roma doneminde yaygin olan idyofonlarin kullanimi Klasik
Doénem sonras1 Avrupa’sinda da devam etmistir. Hristiyanlik 6ncesi donemde bu
enstriimanlar ¢ogunlukla ritiiellerde kullanilmaktayken, Ortacag’daki kullanimi ise
¢an 6rnegi hari¢c tamamen din dig1 amaglarla olmaktaydi. Bu donemde de ¢anlarin kotii
ruhlart uzaklagtirdig1 inanct varligini siirdiirmiistiir. Hristiyanlik, kotii ruhlar ve
seytani giicleri metalin tinistyla uzaklagtirma inancin1 ve pratigini Paganizm’den

devralmistir. *° Ozellikle Seytan ¢ikarma ayinlerinde, rahipler giysilerine ¢anlar

# Jcleri oyulmus ¢ift kabuk formundaki kastanyetler Ortagag boyunca Ispanya’da dansgilar tarafindan
kullanilmustir. 11.yiizyildan itibaren gesitli kaynaklarda goriilebilmektedir. Antik Roma déneminde
Cadiz danscilarinin metal kastanyetler kullandig: bilinmektedir ancak o zamandan bu yana sert agagtan
yapilmis olanlar tercih edilmistir.

45 K ¢tiiliiklerden koruyucu.

46 https://www.britannica.com/art/percussion-instrument/Membranophones
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takmakta veya el cani kullanmaktaydilar. 1077-1089 yillar1 arasinda gdrev yapan

Canterbury Bagpsikoposu Lanfranc’in pelerinini 51 adet ¢an siislemekteydi.*’

Kilise disindaki hayatta ise kadinlarin kemerlerinde ve soytarilarin
kostiimlerinde kiigiik ¢anlar ve ziller kullanilmaktaydi. Ozellikle 15.yiizy1ldaMoriscas
ya da Morris dansgilarinin®® goraplarima ziller tutturarak yaptiklari danslar popiilerlik

kazanmistir.

Giysi aksesuari olarak kullanilan, bakir alagimli levhalardan imal edilen kiiglik
kiire bi¢giminde ¢anlar kemer, yaka kenarlar1 veya kusaklara ilistirilmekteydi. Bu tiir
canlarin 14. yiizy1lda Winchester’da ve 14.yiizyilin sonlarinda Londra’da kiyafetlerde

kullanilmaya baglandigina dair bilgiler de yer almaktadir.

Alman saray kostiimlerinde giysilere ¢an ekleme modasinin, Bohemyali
Anne’in 1383’teki diigiiniinde ortaya c¢ikan pek ¢ok gosterisli detaydan biri oldugu
kaydedilmektedir.>® Bu dénemden itibaren bu moda 6zellikle kentlerde ¢ok popiiler
olmustur ve tiim likks karsitt kanunlara ragmen 15.yy ortalarina kadar varligini

stirdiirmiistiir.

47 https://www britannica.com/art/percussion-instrument/Membranophones
 Morris Dansi, ritmik adimlarla yapilan bir ingiliz halk dansidir.

4 https://finds. org.uk/counties/findsrecordingguides/bells/

50 https://world4.eu/german-court-costumes/
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Resim 4.5 Houppelande adi verilen giysisi ¢anlarla siislenmis figiir solda. 15.yy’1n ilk yarisi.

Bu donemde varlikli erkekler de en az kadinlar kadar taki ve aksesuar
kullanmaktaydi. Kemerlere dikey olarak tutturulan zincirlerden sallandirilan ¢anlar da

bu aksesuarlardan biriydi. (Bkz. Resim 4.6)
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Resim 4.6 Giovanni Boccaccio "The Woman Named Venus Adored by her Lovers, 1401-1500.

Resim 4.7°de saray dinleyicisine hitap etmekte olan Ingiliz sair ve yazar
Geoffrey Chaucer (1343-1400) goriilmektedir. Chaucer’in giydigi mavi renkteki
houppelande’in bel bolgesinde, lizerinden altin ¢anlarin sallandirildigr bir kusak
oldugu fark edilmektedir. Houppelande’in omuzlar 6rterek sirt bolgesine dogru diigen

yaka kenarlarinda, zincirle tutturulmus altin ¢anlar dikkat cekmektedir.
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Resim 4.7 Corpus Troilus'un kapak resminden bir detay, yaklasik 1415-1420.

4.2. Ritiieller, Oyunlar ve Torenlerde Sesli Giysilerin Kullanimi

Miizikal enstriimanlarin onciilerinin, ilkel atalarimizin kotii ruhlar korkutmak
icin yaptiklar1 giiriiltii ¢ikaran nesneler olduguna inanilmaktadir. ' Ses kullanimu,
yorumu ve bicimleri kiiltiirler arasinda degisse de insan topluluklarinin
gerceklestirdigi ritiiel, toren ve kutlamalarin neredeyse evrensel bir bilesenidir. Ses ve
ritim kullanimi1 hareket ve dansi sekillendirmek yoluyla bu tdrenlerin temelini
olusturur. Ayrica, dogaiistii olan ile baglanti kurmanin da 6nemli bir yolu haline

gelebilmektedir. Diger yandan, ritiielde sesin kullanimi ve organizasyonu, yalnizca

51 Mihaly Hoppal, Avrasya’da Samanlar, 47.
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performansciyr katilimcilardan ayirmakla kalmaz, ayni zamanda isitsel kesinti
olasiligin1 en aza indirerek ritiielin siirekliliginin ve biitiinliigiiniin korunmasin1 da
tesvik eder. Ses, ruh diinyasmin ¢esitli yonlerini temsil edebilir, ritiielin farkli
asamalarini ve gegislerini isaret edebilir veya ihtiya¢ duyulan duygulanim durumlarini

desteklemekte kullanilabilir.

Ses bilesenleri hem manevi anlami temsil ederken hem de ritmik ses
orlintlisiine eslik eden hareket ve dans ile yiiksek uyarilma durumlarimi tesvik eder.
Ortaya ¢ikan trans hali, animist bir diinya goriisiine uygun olacak sekilde belirli ruhlar
olarak kisilestirileren deneyimsel durumlar olarak tanimlanir ve bu ¢ercevede
sekillendirilir. Bu deneyimsel durumlar performans halindeki bireylerde tezahiir

etmekle birlikte, topluluk tarafindan da sosyal olarak deneyimlenir ve ziimsenir. 3

Kostiim, ritliellerin ¢ok dnemli bir bilesenidir, kostiim yoluyla birey gecici bir
stire i¢in kendini toplulugun geri kalanindan ayirir. Kostiim, giyen kisinin ait oldugu
topluluga fayda saglamak adimna giinliikk kimliklerinden styrilmasini saglayan énemli
bir maddi aragtir.> Ritiiel, oyun ve torenlerde sesli giysi kullanimma 6rnek olarak

Saman giysileri ve Pagan kostiimleri gosterilebilir.

Samanizm diinyanin pek ¢ok bolgesinde uygulanagelmis olan en eski inang
sistemlerinden biridir. Yeryiiziindeki samanizm pratikleri daginik ve parcali olmakla

birlikte, birgok gelenek arasinda ¢arpici benzerlikler goriilebilmektedir.

Samanizme duyulan ihtiyag, ruh diinyasinin toplulugun giinliik yasami
tizerinde sahip oldugu diisiiniilen etkisi nedeniyle ortaya ¢ikar. Saman toplumlari tipik
olarak animisttir ve bu nedenle dogadaki tiim varliklarin bir ruha sahip oldugunu
diistintirler. Saman, doganin ruhlar ile aracilik etmesini saglayan ritiielleri

gerceklestiren kisidir. *

52 Bkz. (32 ), WEINEL, 49.
53 Bkz. (6 ), BARBIERI, 2.
54 Bkz. (32 ), WEINEL, 49.
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Saman ritiielleri genellikle bir kostiim ve metal nesneler, aynalar, masklar ve
hayvan pargalarindan olusan cesitli aksesuarlar kullanilarak gergeklestirilir. Bu
nesnelere biiylilii bir simgesellik atfedilmistir ve ruhlarin bedenlesmesine aracilik
ettikleri diisiiniiliir. Ornegin, bir samanin kostiimii, bir kusu sembolize edebilir ve
ruhlarin diinyasina u¢gmasina yardimci olur; ya da oliiler arasinda yiiriiyebilmesi igin
bir insan iskeletine benzeyebilmektedir.> Bu nesneler yalnizca sembolik degil, ayni
zamanda gorsel, isitsel ve dokunsal niteliklere sahip araclardir. Bu nedenle, samanin
davulunun sesi ruhlar diinyasia yolculugu isaret edebilirken, ritimler de trans halini

destekleyecek olan duyusal atmosferi yaratirlar.

Ses kullanimi, diinya ¢apinda Samanizm uygulamalarini destekleyen temel
ogelerden biridir. Tarih 6ncesi ¢aglardaki drneklerinden, giintimiizdeki kimi ¢agdas
yorumlarma kadar, Samanizm pratikleri neredeyse her zaman sesin yaratict kullanim
uygulamalarina dayanmaktadir. Cogu durumda, ses ve ses ¢ikaran nesne ve giysiler

samanin ¢ok yonlii ruhsal yolculugunun temel araglarini ve kanallarini olusturur.

Zekice ve yaratici performans teknikleri ile bu ses ¢ikaran nesneler arzuedilen
miizikal atmosferi yaratmanin yami sira, gereken zihinsel ve fiziksel ortamin
olusturulmasini da saglar. Kullanilan enstriiman ve ses ¢ikaran nesneler genellikle
samanin kostiimiinlin ayrilmaz bir pargasidir. Saman, i¢inde bulunulan dogal ortami
da igine katarak bir ses manzarasi olusturur. Kus sesleri, hisirdayan yapraklar,
cevredeki hayvanlarin sesleri, bunun iizerine eklemlenen davulun, zillerin ve
kostiimdeki kemik ve metal parcalarin ¢ikardigi ritmik sesler ile birlesen sarki ve
biiyiiler, samanin insan diinyas: ile ruhlar diinyasi arasinda hareket ettigi trans

tekniginin bir parcasi olur.

3 Mircea ELIADE, Shamanism, 158.



Resim 4.8 Kusu sembolize eden bir Mogol saman kostiimii.
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Resim 4.9 Finlandiya’dan bir saman giysisi 6rnegi.

Mevcut dogal kaynaklar, gelenekler, inanglar, samanin bireysel yaraticiligi ve
belirli rittiellerin gereksinimleri gibi faktorler, kullanilan araglarin ve malzemenin
seciminde etkili olmaktadir. Samanin kostiimiinde sembolik, dekoratif ve aragsal
unsurlar eszamanli olarak bir araya gelmektedir. Kostlimiin bu ¢ok yonliiliigii ve sahip
oldugu ozelliklerin her biri samanin toplulugu i¢indeki itibari, giicii, becerileri ve

yetkinligi hakkinda bilgi vermektedir.
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Resim 4.10 Bir Mogol Saman giysisi 6rneginden detay.

Beliavsky’nin 1833 tarihli “A Journey to the Arctic” yapitinda aktardigi gibi
Kuzey Sibirya bolgesi samanlari Ren geyigi derisinden {izeri piiskiil, demir figiirler,
diigmeler ve sallantili nesnelerle siislenmis uzun bir giideri pelerin giymektedirler.
“Cogunlukla demirden yapilmis olan bu metal kancalarin, halkalarin, plakalarin ve
cingiraklarin sayist o kadar fazladir ki kostiimiin hangi malzemeden yapildigini
gorebilmek giigtiir.” ® Bu metal nesneler hem ¢ikardiklar1 ses ile rituelin
sahnelenmesine katkida bulunur, hem de sembolik anlamlartyla samanin yolculugunu
destekler. Her biri samanin ruhsal yolculugunda ihtiyact olacag: diisiiniilen g¢esitli

ozellikleri sembolize eden bu metal figiirler, samanin kaftanina ilistirilmistir.

Titreme hem samanin kendisine hem de izleyen kisilere, ruhlarin samanin

bedenine girdigini belirten bir isaret gorevi goriir. Bu hafif bir titremeyle baglayarak

% Uno HOLMBERG, The Shaman Costume and its Significance, 7.
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tim bedenin kontrol edilemez sekilde zangirdadigi bir yogunluga dogru ilerler.
Kostiimdeki metal pargalar bu titremenin ve dolayisiyla rituelin etkisini, ortaya ¢ikan

giiclii ses ile yiikseltir.

“Elbisedeki bir ¢cok metal par¢ca sembolik olmanin étesinde anlam
icerirler. Toren sirasinda saman dans etmeye basladigi zaman metal
parcgalarin ¢ok giiclii bir ses ¢ikardigi bilinmektedir. Cingiraklar,
canlar ve bakir aynalarin sesi basit bir giiriiltii degildir, ruhlarla iliski
kurma gorevini yerine getirirler. Zangirdama ayni zamanda ruhlar

torene cagirmanin bir tiir isaretidir.”’

Ruh diinyast ile iletisim siklikla samanin girdigi trans durumu yoluyla miimkiin
olmaktadir. Bu degistirilmis biling hali, kimi zaman kimyasal uyaranlarin alimi
yoluyla saglanabildigi gibi, kontrollii nefes, oru¢ gibi pek ¢ok farkli yolla da
desteklenebilmektedir. Ses ve perkiisyon kullaniminin samanist pratigin temel bir
unsuru olmakla kalmayip bu alternatif zihinsel durumlarin tesvik edilmesine katki
sagladig1 da diisliniilmektedir. Trans durumu tekrarlayan davul sesleri tarafindan
tetiklenebildigi gibi bazi seslerin, 6zellikle de diisiik frekansli seslerin bu deneyimi

38 Degistirilmis biling (trans) durumlarini

kolaylastirmast muhtemel goriilmektedir.
tesvik etmek i¢in ses kullanimi, samanist performansin 6nemli bir parcasi olarak kabul
edilir. Bu Samanizm pratiklerini uygulayan diinyadaki neredeyse tiim topluluklar i¢in

gecerlidir.

Hiristiyanlik oncesi Pagan gelenekleri, kismen doniisiime ugramis olsa da
Avrupa’nin cesitli yorelerindeki kirsal bolgelerde halen varligint stirdiirmektedir.
Ozellikle mevsim doniimlerinde, kétiiliiklerden korunmak ve bereket getirmesi igin
yapilan bu torenler, kostiim, maske gibi unsurlarin kullanimi ve sesin Ozellikle
vurgulandig1 cesitli Orneklerle bu calismada gergeklestirilen arastirmaya katki

saglamaktadir.

57 Bkz. (50 ), HOPPAL, 210.
38 Neil PRICE, The Archaeology of Shamanism, 187.
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Kukeri, Bulgaristan’da baharin yaklastig1 giinlerde Traklardan giinilimiize
gelmis bir antik cag gelenegine gore kistan kalan kotii ruhlari, maskeler ve can
sesiyle uzaklastirmak ve yeni senenin bereketli ge¢gmesini saglamak icin dans eden
kostimlii  kisilere denilmektedir. Senliklerde kukeriler, korkun¢ canavar
kostiimleriyle ve kemerlerine taktiklar1 ¢anlarin giiriiltiisiiyle koy ve sehir meydaninda
dansederek kis1 korkutacaklarina inanir ve kotii ruhlart kovalayip, bahara ve iyilige

davet ¢ikardiklarini diigiiniirler.>®

Resim 4.11 Kukeri senlikleri.

Almancada Wilder Mann, Fransizcada L’Homme Sauvage olarak bilinen
Vahsi Adam (Wild Man) bir inanisa gore bir ayiyla, bir insanin birlesmesinden
dogmustur. Vahsi Adam genellikle dogal malzemelerden ya da hayvan derisinden
yapilmis bir kostiim giyer, yiizii ya bir maskeyle ya da viicudunun tamamiyla birlikte
yiiziinii de kaplayan kostlimiiyle veya siyah makyajla ortiilmiistiir. Bir asa, sopa vb. bir
aksesuar ve bir veya daha fazla can giysisini tamamlar. Canlar, Vahsi Adam’in her
adimiyla ses ¢ikararak hareketlerini vurgular. Canlarin agirligi kimi zaman 40 kg’a

ulagarak karakterin giiciinii yansitmaya yarar. Bu ¢anlar ve kostiimiiniin bitkisel ve

% Kalina BAKALOVA, Kukeri: Ritual Performances in Bulgaria, 1.
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hayvansal kokenleri, Vahsi Adam’in hayvansal dogasina vurgu yaparken, ayakta
durusu ve dansiyla, kiiltiirel diinyanin ve insanli§in bir par¢as: oldugu mesajini verir.

Insanoglunun dogayla kurdugu karmasik ask nefret iliskisinin viicut bulmus halidir.®

Krampus 0Ozellikle Avusturya folklorunda yaygmm olan boynuzlu,
antropomorfik®! bir figiirdiir. Genellikle Noel ile iligkilendirilir ve yaramazlik yapan
cocuklar1 korkutarak Aziz Nicholas'a yardim eder. Kirbaglar1 ve giysilerindeki son

derece giiriiltiilii canlariyla, kalabalig1 kovalarlar.

Mamuthonelar, Italya’nin Sardinya adasma &zgii folklor gelenegine gore,
yart hayvan yari insan figiirlerdir. Kizilagag veya armut agacindan yapilan siyah
grotesk masklar takarlar ve kilolarca agirlikta canlar giyerler. San Antonio

Karnavali’nda meydanlarda yakilan senlik atesleri ¢cevresinde dans ederler.

Resim 4.12 Mamuthone. 2010

0 Charles FREGER, Wilder Mann, 243.

1 Antropomorfizm ya da insan bigimcilik, insani niteliklerin baska bir varliga atfedilmesidir.
Hayvanlar, cansiz varliklar, doga giigleri, monoteist ve politeist dinlerdeki tanrilar, melekler, seytanlar,
cinler ve daha bagka kavramlar da "Antropomorfizm" konusu olabilir.
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Sardinya’da San Antonio karnavalina 0zgli bir baska karakter de
Colonganos’tur. Bu karakterin kostiimii, zipladik¢a birbirlerine ¢arparak sesler ¢ikaran
hayvan kemiklerinden olusan demetlerle donatilmistir. Bu kemiklerin 6limi ve

yeniden dirilisi sembolize ederken, kotii ruhlardan koruduguna inanilir. 62

Resim 4.13 Colonganos’lar. 2010

Sonaggiaos, ismini kostiimlerini meydana getiren ¢esitli boylardaki ve
agirliklar1 20 kg’a ulagan ¢anlardan alir. Bu karakterler yiizlerini kiil ile siyaha boyar,
beyaz koyun postu giyer ve baslarina da kdyiin kadinlarindan 6diing aldiklar1 siyah

esarplar takarlar. Grup halinde hareket ederek hayvan siiriilerini temsil ederler.

2 A.gk., 260.
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Resim 4.14 Sonaggiaos’lar. 2010

Avrupa Pagan geleneklerinden gilinlimiize uzanan bu senlik ve bahar
ayinlerinde kullanilan kostiimler, beden hareketi, giysi ve ses iligkisine dair dnemli

ornekler sunmaktadir.

4.3. Giyilebilir Teknolojiler Baglaminda Ses

Bir 6nceki boliimde sesin, giysiler ve beden hareketi araciliiyla, malzemenin

kendi rezonansiyla agiga ¢iktig1 kimi tarihsel 6rneklere goéz atilmistir. Bu bdliimde
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yeni teknolojiler yoluyla giysi ve kostliime sesi dahil eden uygulamalara genel bir bakig
sunulmaya calisilmigtir. Ses 6zelindeki 6rneklere gegilmeden 6nce gosteri sanatlarinda

giyilebilir teknolojilerin kullanimina genel bir bakis sunulmustur.

4.3.1. Gosteri Sanatlarinda Giyilebilir Teknolojiler

Tiyatro, dans ve performans sanatlari, dogasi geregi hemen hemen her zaman
disiplinler arasi veya ‘multimedya’ sanat formlar1 olmustur. Bulunduklar1 ¢agin yeni
teknolojileri, her daim tasarimcilarin ilgisini ¢ekmis, potansiyel kullanimlar {izerine
aragtirmalar yapilmistir. Yeni teknolojilerin giysilere entegrasyonu sayesinde renk,
doku ve kesim gibi geleneksel giyim unsurlarina ilave olarak hareket, 151k, ses ve

etkilesim gibi yeni ifade olanaklar ortaya ¢ikmaktadir.

Kostiim, giyilebilir teknolojik unsurlar ile donatildiginda, kostiimiin islevsel
ve estetik Ozelliklerine yeni bir katman eklendigi, ifade olanaklarmin genisledigi
sOylenebilir. Kostiimdeki bu teknolojik unsurlar direkt olarak kostiim iizerinde etki
saglayabilecegi gibi (kostiimiin rengini, bigim veya oranlarini degistirmek gibi), ¢evre
unsurlar1 manipiile etmek amaciyla da tasarlanip, uygulanabilirler (6rn. spot 151g1nin
yoniinii degistirmek). Bu sayede bir kostiim, ses ve goriintii kaydedip iletebilir, bigim
degistirebilir, titresim yaratabilir veya bir dizi farkli faktore tepki verebilir hale

gelmektedir.

Ozellikle 1960'lardan itibaren, sahne ve performans igin tasarlanmis
kostiimlerde tasarimci ve miihendisler tarafindan gesitli giyilebilir teknolojilere yer
verilmekle beraber kostiim tasariminda teknolojinin kullanilmasi 19. yiizyilin
sonlarina kadar uzanmaktadir. En bilinen 6rneklerden biri, Loie Fuller'in éncii dans
performanslaridir. Onceki béliimlerde de deginildigi gibi Fuller, metrelerce kumastan
olusturdugu kostiimlerini, kendi gelistirdigi, donemi i¢in son derece yenilik¢i
sayilabilecek teknikler vasitasiyla 1sikla renklendirmisti. Teknolojinin ger¢ek anlamda
giyildigi, yaklasik olarak ayni1 doneme ait bir baska 6rnek ise, Gustave Trouvé’nin

elektronik miicevherleridir. Kostiime entegre edilmis olan minyatiir
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elektro-miknatislar vasitasiyla, baglanti pimleri {izerindeki kiigiik figiirler hareket
edebilmekte veya aydinlatilabilmekteydi. Bu efektler daha sonra Folies Bergere
dansgilarinin kostiimlerinde de kullanilmigtir. Trouvé ayrica Gounod’nun Faust

operasindaki diiello sahnesi i¢in 1g1kl1 kiliglar tiretmistir.

Resim 4.15 Gustave Trouvé’nin Faust operasi igin gergeklestirdigi 1gikli kiliglar. (1884)

63 https://www.classicboat.co.uk/articles/gustave-trouve-memoirs-of-a-motorboating-man/
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Fie. 107, — Premidre danseuse de hallet parée des bijoux électriques lumineux
de M. Guslave Trouvé.

Resim 4.16 Gustave Trouvé’nin gergeklestirdigi 1gikli bale kostiimii.

[k halka acik sergilerinin baslig1 Sanat ve Teknoloji—Yeni Bir Birlik (1923)
olan Bauhaus sanatc¢ilart ise, sanatsal ve dramatik formlar1 gelistirmek ve yeniden
yapilandirmak konusunda oncii figiirler olmuslardir. Sahne aydinlatmasi hakkindaki
oncii fikirleri ile Adolph Appia, Ubermarionette kavrami ile Gordon Craig ve kendi
uzay, ¢izgi ve diizlem kavramlariyla deneyler yapan Oskar Schlemmer, 1920'lerde
anlatisal, mekansal ve koreografik soyutlamayir doneminin yeni teknolojileri ve
malzeme imkanlarini kullanarak yeni zirvelere tagimiglardir. Oskar Schlemmer Triadic

Ballet (1922) i¢in robotik kostiimler tasarlar; diiz metal figiirleri sahnede
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teller lizerinde hizla hareket ettirmek icin mekanik cihazlar kullanir; Metal Dance
(1929) i¢in bir kadin oyuncunun bagini ve ellerini fiitiiristik glimiis kiirelerle ¢cevreler.
Schlemmer ayrica uzaktan kumandali kablosuz bir yapay figiir (Kunstfigur) yaratma

planlariyla avatar ve akilli robot fikirlerinin dnciilerinden sayilabilir.

Giyilebilir ~ teknolojilerin ~ kullanildig1  performanslarda  ¢ogunlukla
viicutlarindaki giyilebilir bir cihazi istenilen islevi yerine getirmesi i¢in tetikleyen veya
bu cihazin islevine gore kendi hareketlerini diizenleyen bir performansg¢1 yer alir. Bu
tiir performanslar sanatciya, teknolojiyle gerceklesen etkilesim sayesinde performans
yaratmanin yeni bir yolunu sunar. Bu kostiimlerin ve etkilesim tasarimlarinin dahil
olabilecegi en Onemli iki kategori sensoOrler (algilama sistemleri) ve caligtirma
sistemleridir. Sensorler, bedene ait bir veriyi etkilesimli bir girdi (input) olarak
algilayan veya olgen algilayicilardir. Bunlar nabiz hizi, nefes ritmi, viicut 1sis1 veya
beyin dalgalarin1 algilamak i¢in kullanilan biyolojik sensorler olabilecegi gibi,
akselerometre, jiroskop, esneme Olcerler gibi hareket algilama sensdrleri veya basing,
konum gibi 6zellikleri algilayan dokunma sensérleridir. Ornegin Fransiz dansci ve
koreograf Myriam Gourfink, “This is my House” adli eserinde c¢esitli hareket
sensorleriyle birlikte dansgilarin nefes ritimlerini 6lgen nefes sensdrleri kullanmaistir.
64 Cogunlukla kullanilan sensorler performansin miizik, video projeksiyon, ve hatta
sahne aydinlatmasi gibi baska bir 6zelligini kontrol etmek icin kullanilmaktadir

(output).

Bedeni harekete gecirmek veya beden iizerinde performansi yonlendiren bir
itkiye sebep olmasi i¢in tasarlanmis sistemler de vardir. Bu, kullanilan cihazin
performans¢inin bedeninde bir tiir fiziksel his, uyaran olarak algilanmasi anlamina
gelir. Bunlar, titresimler ve kii¢ilk motorlar gibi dokunsal geribildirim sistemleri,
kostiimlere yerlestirilmis hoparlorler gibi ses sistemleri, LED'ler, EL kablolar®® gibi

aydinlatma sistemleri biciminde olabilmektedir. Bu kategoriler, kostiimlerde ve

% http://www.myriam-gourfink.com/thislsMyHouse.html

6 Elektroliiminesans kablo (genellikle EL kablo olarak kisaltilir), kendisine alternatif bir akim
uygulandiginda elektroliiminesans yoluyla 151k {ireten, fosforla kaplanmis ince bir bakir teldir. Cesitli
uygulamalarda (ara¢ ve yap1 dekorasyonu, giivenlik ve acil durum aydinlatmasi, oyuncaklar, giysiler
vb.) kullanilabir. EL kablo bir dizi nokta seklinde degil kesintisiz bir 151k hatt1 iiretir. Ince ¢api, esnekligi
ve diisiik giigle ¢alisabilmesi, giysi veya kostiim uygulamalarinda kullanimi igin idealdir.
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performanslarda  siklikla  kullanilan  giyilebilir  teknolojiyi  genel olarak
tanimlamaktadir. Ne sekilde kullanilip, kisisellestirildikleri ise sanatg¢1 ve tasarimcilara

bagli olarak biiyiik dl¢iide degiskenlik gostermektedir.

HCI% ve ilgili alanlarin biiylimekte olan bir kolu olan giyilebilir teknolojileri
entegre eden bircok bireysel proje 6rnegi, 6zellikle bagimsiz performans topluluklar
ve sanatgilar tarafindan kullanilmaktadir. Bununla beraber geleneksel tiyatro, opera
veya bale kurumlarindaki uygulamalarin nispeten daha sinirli sayida gergeklestigi
sOylenebilir. Michaela Honauer geleneksel prodiiksiyonlarin genellikle sabit bir zaman
cergevesi icinde gergeklesmesi (alti ila sekiz hafta) ve teknik ekip ile tasarim
ekiplerinin, sanatc¢ilarin kostiimlerle ilk kez prova yaptiklari galadan birka¢ giin
oncesine kadar bir araya gelmemelerine deginmektedir. 7 Bu yaratim siirecinin,
geleneksel kurumlarin, ekiplerin uzun siireli bir arada calismasini gerektiren
etkilesimli kostlimleri nadiren sergilemesinin ana nedeni olabilecegini dile getirmistir.
Bununla birlikte, kullanilan teknolojilerin ve DIY (Kendin Yap) ile Maker®
kiiltiirlerinin yayginlagsmasi ile birlikte cagdas dans ve diger performans temelli

caligmalarda kullanimlar da gitgide artmaktadir.

Giyilebilir teknolojilerle tasarlanmig bir kostiim, yarattigi yeni etkilesim
olanaklari ile sadece anlatiy1 destekleyen bir unsur olmaktan ¢ikarak, icerik iireten ve

dramaturjiyi sekillendiren bir konuma yerlesmektedir.

 Human Computer Interaction (HCI), insanlarin bilgisayarlar ile etkilesimini inceler. Disiplinler arast
bir alandir. Bilgisayar bilimlerinin yaninda, pek ¢ok baska alan ile ilintilidir. Insanin ve bilgisayarin
etkilesimi, araytizler aracilig1 ile gerceklesir. Bu arayiizler, yazilimin bir islevi olabilecegi gibi, ¢esitli
donanim bilesenleri (¢evresel bilesenler) ile de etkilesim saglanabilir.

7 Michaela HONAUER, Creating and Staging Interactive Costumes, 718

®Maker hareketi, teknoloji ile “kendin yap” kiiltiiriiniin birlesmesinden olusan, diinyada hizla yayilan
bir akimdir. Tamirciler, sanat¢ilar, mucitler, mithendisler, zanaatkarlar dedigimiz kavramlarin hepsi
maker tanimina dahil olabilmektedir. Maker hareketi onciilerinden Dale Dougherty‘nin tanimina gore,
maker ruhunun temelinde; rekabet yerine paylasim, para yerine yetenek, ezber bilgi yerine

deneyim vardir. Hannah Perner-Wilson, Mika Satomi gibi pek ¢ok Maker ve sanatci, acik kaynak
prensiplerini benimseyerek bulus ve siireglerini internet siteleri {izerinden paylagsmaktadirlar.
(kobakant.at/DIY)
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4.3.2. Giyilebilir Teknolojiler ve Ses

Ses unsurunun, bedene giyilebilen teknolojiler aracilifiyla agia ¢iktig
orneklere oOzellikle 1980°li yillardan itibaren giderek artan bigimde rastlamak
miimkiindiir. Bu Ornekler tiyatro, giyilebilir sanat, yerlestirme, dans, performans

sanat1 gibi farkli alan ve ifade bigimlerinde goriilmektedir.

Performans sanatlarina teknolojiyi ve etkilesim unsurunu dahil eden oncii
sanatgilardan biri dansg1 ve koreograf Merce Cunningham’dir. Giyilebilir olmamakla
birlikte teknoloji araciligiyla dansgilarin hareketlerinin ses unsurunu tetikledigi ilk
calismalardan biri olan Cunningham’in Variations V adli eserini bu noktada
vurgulamak yerinde olacaktir. Bu yapit 1960'larin "intermedia" ¢° deneylerinin 6nemli
orneklerinden biridir. Gorsel, isitsel ve kinetik unsurlarin bir araya geldigi bir eser olan
Variations V’te on iki adet sensor gorevi goren anten/direk sahneye yerlestirilmistir.
Ses bu sensdrler yoluyla, dansgilarin hareketleri tarafindan tetiklenir ve miizisyenler
John Cage ve David Tudor tarafindan canli olarak manipiile edilir. Ayrica hareketli
goriintii unsuru da, Stan VanDerBeek'in video projeksiyonlari ve Nam June Paik'in TV

distorsiyonlarinin iist liste bindirilmesiyle performansa entegre edilmistir.

% Intermedia, 1960'larda ¢esitli disiplinler ve araglar aras1 sanat iretimlerini tanimlamak igin Fluxus
sanatcis1 Dick Higgins tarafindan ortaya atilmis olan bir terimdir.
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Resim 4.17 Variations V (1965). Merce Cunningham Dance Company.

Sesin, giysiler yoluyla ve basit jest ve hareketlerle aktive edilmesi fikrini
arastiranlardan biri de besteci Ellen Fullman’dir. 1980 tarihli Metal Skirt Sound
Sculpture adli ¢aligmasi, metal bir etek ve buna entegre bir giyilebilir ses sisteminden
olusturulmustur. Bu ¢alismada Fullman’in platform tabanli ayakkabilarinin burun ve
topuklarindan etek uclarina gitar telleri gerilmistir ve etege yerlestirilmis bir mikrofon,
omzunda bir ¢anta gibi tasidig1 amfiye baglanmistir. Tellerin, Fullman’in yiiriimesi ile
gerilip salinmaya baslamasi1 ve ortaya ¢ikardigi sesler, Fullman’in performansinin

miizigini olusturmustur.
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Resim 4.18 Metal Skirt Sound Sculpture- Ellen Fullman (1980).

Ses sanati ve sokak performansi baglaminda giyilebilir eserler {ireten
sanatgilardan bir digeri ise Benoit Maubrey ve toplulugu Audio Gruppe’dir.
Hoparlorler, kayit sistemleri ve diger ses donanimini igeren elektroakustik” giysiler
yaratarak, izleyiciye yakin, kimi zaman onlar1 da dahil eden performanslarla, bedeni
dinamik bir ses kaynagma doniistiirmiislerdir. Benoit Maubrey ve Audio Gruppe
iiyeleri, Audio Ballerinas, Audio Geishas, Audio Peacock gibi ¢esitli basliklar altinda
giiniimiize dek pek ¢ok performans gerceklestirmistir. Ornegin Audio Ballerinas
caligsmasinda, plastik bir tiitiiye eklemlenmis olan mikrofon, amfi, hareket sensorleri,
hoparlorler, sampler gibi ¢esitli cihazlar sayesinde, performans sirasinda ¢evreden
anlik olarak kaydedilen sesler, performans¢inin hareketlerine goére modifiye edilmis
sekilde disar1 aktarilmistir. Bu tiitii uygulamasi sayesinde, giyilebilir teknolojiler
alaninda genellikle ¢6ziimii zor bir konu olabilen elektronik aksamin nasil
yerlestirilecegi sorununun, hem pratik hem de yapitin estetigine uygun bir sekilde

¢oOziilmiis oldugu soylenebilir.

70 Elektroakustik sézciigii, ses sinyallerinin elektronik iiretimi ve / veya manipiilasyonu teknikleri de
dahil olmak iizere herhangi bir ses sentezi iglemine atifta bulunmak i¢in kullanilmaktadir.
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Resim 4.19 Audio Ballerinas, 1992.

ABD’li sanat¢i Laurie Anderson ise 6zel yapim enstriimanlari ve diger
elektronik  ekipmanlart  kullanarak ses ve goriintiillerin  ger¢gek zamanl
manipiilasyonuyla ilgilenen miizisyen ve multimedya sanat¢ilarinin  en
onemlilerinden biridir. Cogunlukla giyilebilir olmayan caligmalar tiretse de Drum Suit
(Davullu Takim Elbise) adl1 elektronik davul sensdrleriyle donatilmis ve giyen kisinin

hareketleriyle aktive olan ¢aligmasi, giyilebilir seslere 6rnek olusturmaktadir.

Icracinin hareketleriyle tetiklenen, yeni teknolojilerin imkanlarindanyararlanan
enstriimanlarin Onciilerinden biri, 1957 Fransa dogumlu Laetitia Sonami’nin ilk
ornegini 1991°de yarattig1 Lady’s Glove’dur. Laetitia Sonami, elektronik besteleri ve
performanslariyla taninan bir sanatg¢1 ve interaktif elektronik miizik bestecisidir. Canli
performanslarinda sesi tetiklemek ve manipiile etmek i¢in gelistirdigi bir enstriiman

olan Lady's Glove, cesitli sensorlerle donatilmis, sag ele
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giyilen bir gece eldiveninden olusur. Bu sensorler, elin hareketini, hizint ve gesitli
ozelliklerini Olgerek, Sonami'nin ses ve 15181 islemek i¢in bilgisayarina veri
gondermesine olanak tamr. Ilkini 1991'de Avusturya Linz’de gergeklesen Ars
Electronica festivali i¢in yaratmistir ve o zamandan bu yana dort adet giincellenmis

versiyon gelistirmistir.

Resim 4.20 Lady’s Glove, Versiyon IV, Laetitia Sonami.

Akademisyen ve tasarimci Danielle Wilde, dans-hareket pratikleri {izerine,
bazilar1 ozellikle ses ile iliskili olan pek ¢ok arastirma yiirlitmiis ve makaleler
yayilamistir. Bunlardan biri HipDisk adin1 verdigi, kendi ifadesiyle “gelmis gecmis
en agirbasli olmayan enstriiman” olarak tarif ettigi projesidir.”! Wilde, HipDisk’te
sesi harekete gecirmek i¢in bedenin iist govde ve kalca arasindaki, harekete baglh
olarak degisen iliskilerinden yararlanir. Viicuda giyilen yatay diskler tasarlamis ve her

diskin cevresine iletken kumas, iplik vb. elektronik tekstil malzemeleri

! http://www.daniellewilde.com/swing-that-thing/hipdisk/
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kullanarak {irettigi devre anahtarlarini yerlestirmistir. Bu mekanizma ile kullanici,

esneklik ve salinim hizina bagli olarak basit melodiler ¢alabilmektedir.

Resim 4.21 HipDisk’in mekansal ve koreografik potansiyeli iizerine denemeler. Danielle
Wilde, 2008.

Melissa Coleman’in 2009°da gerceklestirdigi Media Vintage serisi ise yeni
teknolojileri kullanarak yapilan hikaye anlaticiliginin bir 6rnegi olarak gortilebilir.
Coleman’in bu seride yer alan Charlie adli ¢alismasinda bir pardesii, kurgusal bir
kisinin ge¢misine dair hikayeler anlatan bir anlatici olarak ele alinmigtir. Pardesiiniin
icinde 1929°’dan 1968’e uzanan zaman aralifinda ¢esitli seneler i¢in ayrilmis cepler
bulunmaktadir. izleyicinin, 6zel hazirlanmis kartlar1 bu ceplere yerlestirerek,
kulakliklar araciligiyla Charlie’nin ilgili seneye ait bir hikayesini dinlemesi
saglanmistir. Coleman, Media Vintage ¢alismasini anlatirken, son 10-15 yildir bilgileri
dijital olarak saklamaya calistigimizi ve bu sekilde bu hafizanin, belgelerin
kaybolmaya, yok olmaya ¢ok miisait oldugunu dile getirmistir. Bu ¢alismayla, ugucu
bilgiler ve kisisel hafiza, hem son derece somut bir maddi varligi, hem de nostaljik bir

hissi olan farkl: tekstil malzemelerin iizerine kaydedilerek muhafaza edilebilmistir.



56

Resim 4.22 Media Vintage - Melissa Coleman. (2009)

Incelenen bu drneklerde de goriildiigii gibi sesi temel alan etkilesimli sanat,
kullanicinin sesle olan etkilesimine baghdir. Bu etkilesimin derinligi, kullanicinin
veya katilimcinin ses lizerinde sahip oldugu kontrol ile belirlenir. Sistemin islemesinin
ve yarattigl etkinin, kullanicinin sahip oldugu kontroliin sinirlarmi ve teknik

olasiliklarini kavramasina bagli oldugu sdylenebilir.
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5. “SES TEN” ONCESIi SUREC VE ON CALISMALAR

Bu boliimde, giysilerde sesin kullanimi arastirmasi siiresince ve SesTen
calismasinin hemen Oncesinde kostiim, ses ve etkilesim baglaminda iiretilen ve
cogunlukla yeni teknolojilerin kullanildigt 6n ¢alisma ve uygulamalardan

bahsedilecektir.

Dokunma ve temas ile tetiklenen bir sistem kullanma kararini takiben,
elektronik devreler, ¢esitli iletken malzeme ve nesneler, tekstil malzemeler ve ses

kayitlart ile aragtirmalara baglanmaistir.

Resim 5.1. Farkli nesneler ile ses unsurunun bir araya getirildigi aragtirmalardan.

(Pmar Gergek-2018).
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il
Resim 5.2. Farkli nesneler ile ses unsurunun bir araya getirildigi arastirmalardan.
(Pinar Gergek-2019).

Resim 5.3 Kintsugi (Pinar Gergek-2018)
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Resim 5.3’de bir eskizi goriilen calismada giyilerek yipranmis ve lizerindeki
delik ve sokiikler iletken iplikler kullanilarak onarilmis giysiler yer almaktadir. Bu
dikigli alanlar bir mikro islemciye baglidir ve dokunma sensorleri olarak islev
gormektedir. Izleyiciler bu dikislere dokundugunda, cesitli sesler (hatira pargalari,
melodiler, giiriiltiiler vb.) isitilir. Hayatta aldigimiz yaralari, yagsanmigliklar1 sembolize
eden bu dikisli alanlarin her birinde farkli bir ses kaydi yer almaktadir. Her bir ses,
baglatildig1 anda diger tiim seslerle uyum iginde calmak iizere olusturulmustur ve
kendi baslarina birakildiklarinda tiim pargalar sonlanana kadar birbirine karisarak
polifonik” olarak ¢almaktadir. Bu ¢alismada “visible mending”’? denilen giysi onarim
teknigi ile kisaca ‘kusurlu olanin giizelligi’ olarak 6zetleyebilecegimiz Japon Wabi

Sabi felsefesinden, dzellikle de Kintsugi 7* sanatindan ilham alinmistir.

Resim 5.4 Uygulama detay- Piar Gergek (2018)

72 Cok sesli.

73 Visible mending, kasith olarak goriiniir halde gerceklestirilen bir giysi onarmm seklidir. Yapilan
onarim isi, giysinin onarilan bolgelerine parlak renkli veya zit renkte iplikler ve yamalar kullanilarak
giysinin bir 6zelligi haline getirilir.

74 Kintsugi altin ile onarmak, birlestirmek anlamina gelir. Kirilan seramik objeleri eskisinden dahagiizel
ve degerli hale getirmek amaci ile ¢atlak ve kiriklarin altin kullanilarak onarilmasi esasina dayanan
Japon sanatidir.
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Resim 5.5 Kayip Eldivenler Korosu eskiz, Pinar Gergek.

Resim 5.6 Kayip Eldivenler Korosu, Pinar Gergek. (2018)
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Kayip Eldivenler Korosu adli bu calismada, diger esi kaybolmus eldivenlere
iletken ipliklerle nakislar islenmis ve her birine isleyen kisinin kaydettigi kendi sesi
aktarilarak bu eldivenlerden bir koro meydana getirilmistir. Nakisli bolgelere
dokunuldugunda sesler aktive olmaktadir. Grup ¢alismasi olarak gerceklestirilmesi
tasarlanan bu ¢aligma ile bir kayip deneyimine ve kaybin yarattig1 eksiklik duygusuna
oyunsu, yaratici ve déniistiiriicii bir bakis sunulmasi amaglanmistir. Islevini yitirmis
nesne tekrar hayata kazandirilirken, bireyler i¢in de bir arada olma, oyun oynama,

birlikte liretme imkan1 yaratilmaktadir.

Sesi ve etkilesim unsurunu dahil eden islerden bir digeri 2019°da gergeklesen
“Hamur Isi” adli ¢alismadir. Bir masanin iizerinde farkli ten / toprak tonlarinda
hamurlar, sergiyi gezenlerin istedikleri gibi sekillendirmesine agik bir sekilde
yerlestirilmistir. Tasarlanan elektronik sistem araciligiyla masa tizerindeki isaretli
alanlara hamur birakildiginda, kullanilan hamurun iletken 6zelliginden dolay1 o
noktadaki ses aktive olur. Hamur yerinden kaldirildiginda ses kesilir. Farkli
noktalardan farkli sesler agiga ¢ikar ve birbirinin i¢ine gegen bir ses ortami yaratilir.

Bagka bir ziyaret¢inin yapip biraktigi form bozularak, istenildigi gibi yeniden

sekillendirilmeye aciktir. Sesler, formlar ve yaraticilar siirekli degisir, doniisiir. Ten, et
vb. bedensel c¢agrisimlar yaratabilen bu hamurlarla oynamanin fiziksel, dokunsal,
kinestetik hislerine tezat olusturmasi amaglanarak ses atmosferi olarak meditatif,
spiritiiel ve dingin olarak tanimlanabilecek karakterde ses kayitlarmin kullanilmasi

tercih edilmistir.
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Resim 5.7 Hamur Isi / Dough Work- Pmar Gergek, Dresden (2019).

2019 senesinde HfBK Dresden Giizel Sanatlar Akademisi’nde ve Atina Piraeus
Gogmenler Okulu isbirligiyle “Dayanigsma ve Rebetiko” (Solidaritit und Rembetiko)
temast cercevesinde caligmalar gerceklestirilmistir. Bunlardan ilkinde go¢menligin
ifade ettikleri, evinizi terk etmeye zorlandigiizda yaniniza alacaginiz nesneler gibi
sorulardan hareketle yola ¢ikilmistir. Proje ortaklarimizdan ve kisisel yagsantimdan
toplanan ¢esitli nesneler ve ses kayitlari ile Rebetiko ana temasina da referanslar sunan

etkilesimli bir ses enstelasyonu gergeklestirilmistir.

Ayni proje kapsamindaki bir bagka ¢aligmada ise farkli noktalarina dokunma
sensorleri ile Rebetiko ile iligkili ses kayitlar1 yerlestirilmis bir ceket tasarlanip,

uygulamasi gergeklestirilmistir.
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Resim 5.8 Rebetiko I — Sesli, etkilesimli yerlestirme. Piar Gergek (2019).

Resim 5.9. Rebetiko II - Sesli ceket uygulamasi ve ceket ile etkilesim halindeki ziyaretciler.Pinar Gergek
(2019).
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6. “SES TEN” CALISMASI

SesTen caligmasinda kostiim tasariminin, dans ve performans sanatlarindaki
cok yonlii ve belirleyici potansiyeline vurgu yapilarak, deneye ve aragtirmaya dayali
bir caligma sonucunda kostiimiin hareketle birlikte, gorsel, isitsel, dokunsal ve
koreografik olarak eserin temel yonlendiricilerinden biri oldugu bir 6neri sunmak
amaglanmistir. Dogaclama hareket calismalariyla tetiklenen ses ortami ve sesin
yonlendiriciligini kullanarak hareket eden danscilar i¢in gergeklestirilen bu calisma
SesTen baslig1 altinda toplanmistir. SesTen basligi ile hem ses unsuruna hem de bedeni
orten en genis duyu organi olan tene atifta bulunulmaktadir. Ayrica ikinci bir ten
biciminde bedeni saran, ses kayitlarinin ve dokunma sensoérlerinin iglerine
yerlestirildigi kostiimlere de wvurgu yapilmaktadir. Bu kostiimlerde biyolojik
tenlerimizde oldugu gibi hem algilayan hem tepki veren unsurlar bir arada
kullanilmigtir. SesTen ayni zamanda “‘sesten olusan, meydana gelen” anlamina

gelmektedir.

Calismanin igerigi iki alt baslikta sunulmustur. Birinci olarak igeriksel arka
plan1 agiklayan kavramsal gerceve, digeri ise tasarim ve uygulama siirecinin takibini

iceren boliimdiir.

6.1 Kavramsal Cerceve

Calisma siirecinde ¢ok aktorlii” ve etkilesimli bir performans yaratim Onerisi
icin kostlim, obje, ses tasarimi ve uygulamasi gergeklestirilmistir. Burada etkilesim,
temel olarak, uzam icindeki insanlar (hareket, temas ve dinleme halindeki danscilar),
sesler (ses kayitlar1 ve kimi zaman canli {iretilen sesler) ile tasarlanmis kostiim ve

objeler arasinda gerceklesmektedir. Bu calismanin kavramsal ¢ergevesi

75 Burada “aktor” szciigii ile insan ve insan olmayan tiim unsurlar ifade edilmektedir.
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olusturulurken, 6zellikle Karen Barad tarafindan Onerilen ¢esitli kavramlarin izinde

posthiimanist’® ve yeni materyalist 7’ kuramlar kaynak alinmustir.

6.1.1  Yeni Materyalizm Diisiincesi Baglaminda Beden, Kostiim,

Performans Iliskisi

Gilinliimiizde bilim, felsefe, sanat ve tasarim alanlarinda varolusun ve
fenomenlerin siire¢ odakli, karmagsik ve iligskisel dogasini kesfetmeye ve arastirmaya
yonelik genel bir egilimin varligindan séz etmek miimkiindiir. Bu tartismalar genetik
bilimi, biyoloji, kuantum fizigi, ndrobilim, kiiltiirel ¢aligmalar, yeni materyalizm gibi
alanlardaki gelisme ve calismalarla paralel bir sekilde gerceklesmektedir. Bu
caligmalarin 15181nda zihin ve beden, kiiltiir ve doga, bilissel ve duygusal, biyolojik
varlik ve kimlik tanimlar1 arasindaki iliskisellik de yeniden kurulmaktadir. insan ve
diger yasam formlari, ikili cinsiyet tanimlari, ben ve 6teki, gecmis, simdi ve gelecek,
madde ve ruh vb. aymmlarin ve ikilige dayali diislince pratiklerinin yikilmaya
basladigin1 gérmekteyiz. Bu yondeki diisiince ve tartismalar bu ¢alismanin kavramsal

altyapisini olusturmaktadir.

Calismada kostliimler ve birbirleriyle ve kendi i¢inde temas halinde hareket
eden bedenler, stirekli bir etkilesim ve degisim halinde olan bedenlerimizin, maddi
diinyanin ve gercekligin sembolik bir ifadesi olmaktadir. Barad’in deyisiyle bu

gergeklik, sinirlara ve tanimlara imkan vermeyen belirsizligin sonsuz dansidir. ”®

76 Posthiimanizm insanin ayricalikli bir varlik olmadigini, daha ziyade canli ve cansiz, insan ve insan
olmayan, tiim varliklarla birlikte ayn1 yatay diizlemde degerlendirilmesi gerektigini vurgulayan diisiince
akimidir. Bu diisiinceye gore higbir seyin 6zel bir statiisii yoktur ve insanlar felsefi ilginin tek &geleri
degildirler.

77 Maddenin de canli ve eyleyici bir aktdr oldugu, insanin yeryiiziine sekil veren tek yonetici ve tek
karar verme mekanizmasi gibi bir konuma sahip olmadig: diisiincesini gelistiren yeni materyalizm
akimi, koklerini Antik Yunan felsefesindeki eski maddeciliklerden ve Dogu felsefesindeki madde-
enerji anlayisindan almaktadir. https://metapolitik.net/posthumanizm-ne-degildir/

8 “On Touching the Stranger Within — The Alterity that therefore I Am” — An Experimental Lecture
with Karen Barad. https://www.youtube.com/watch?v=190QjStWVGg
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Beden daima olus halindedir ve cesitli nesneler, teknolojiler, altyapilar,
anlatilar, kiiltiirler, uygulamalar ve maddi yapilar arasindaki cesitli baglantilar ve
iliskiler yoluyla her an gegici olarak belirli bir sekilde bir araya getirilir, olusur. 7
“Bedenler, baskalariyla (insan veya insan olmayan) olan baglantilari araciligryla ifade
bulan ve bulduran siireglerdir. Bu anlamda ¢agdas beden caligsmalarinin yoneldigi bir
temel prensipten soz etmek gerekirse bu da bedenleri tanimlayan seyin etkileme ve

etkilenme kapasiteleri oldugu gortistidiir”. 8°

Karen Barad, 6nceden var olan unsurlarin etkilesimi (interaction) fikrinin
yerine, eylem i¢i etkilesimden ortaya ¢ikan bir var olus, birlikte kurulus, icten-
etkilesim (intra-action) fikrini ortaya atarak bunu faili gercekeilik (agential realism)
olarak adlandirir. Bu yaklasimda, beden daima degisken ve dinamik bir olus siireci
icinde, digerlerine baglanan acik bir sistem olarak kabul edilmektedir. Beden, salt
biyolojik bir varlik veya organizma (kandan, organlardan, uzuvlardan, hormonlardan
vb. olusan) olarak goriilmekten ziyade her zaman kendisinin 6tesine uzanan ve ¢esitli
pratikler, teknolojiler, nesneler vb. ile birlesen veya ifade bulan bir varolus olarak
goriilmektedir. Bu yaklagimda bedenler asla sabit degildir ve mutasyon, doniisiim ve
degisim olasilig1 ile var olmaktadirlar. Belirli bedensel konfigiirasyonlar gorece bir
sabitlige sahip olsalar da, her zaman degisime ve harekete aciktirlar. Bu nedenle beden,
bu perspektif i¢inde, her zaman hareket halindedir ve her zaman ¢oklu potansiyele

sahiptir.!

6.1.2. Kostiim Tasariminda Hareket Temelli Yaklasim ve Yaratic1 Bir Yontem

Olarak Siireg

Bedeni siirekli doniisiim ve olus halinde agik bir sistem olarak tarif eden “siire¢
halindeki beden” fikri, bu eser ¢alismasinin da temel izlegini olusturmaktadir. Bir
tasarim ve yaratim metodu olarak siireg ile, bu ¢alismanin maddi 6gelerinin (kostlim,

ses, teknolojik 0geler vb.) yaratilmasindan, koreografinin olusumuna,

7 Lisa Blackman, The Body — The Key Concepts, 131.
0Agk.,57.
81 Agk, 134.
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performansin icrasina kadar birbirinin i¢ine gegen, agik uclu, tamamlanmayan ve
tekrarlanmayan bir olug/yaratim hali 6nerilmektedir. Kostlimler biiyiik 6l¢iide hareket
halindeki beden iizerinde, onunla iliskiye gecerek, tasarlanabilmektedir. Kagit
izerinde veya zihinde gergeklesen biligsel bir yaratic siirecten ziyade, maddi unsurlar
ile, bedenlerle, malzeme ile bulusarak, hareket ederek ortaya ¢ikan bir yaratim hali
s6z konusudur. Kostiimii giyen beden ise ancak bir diger kisi (dans partneri) veya diger
maddi Ogeler (zemin, duvar, sandalye vb.) ile iliskilendiginde bu yaratim ifade
bulmaya, gergeklesebilmeye baglar. Seyler kendinde degil, ancak birbirleriyle
iligkilenerek var olmaktadir. Bu, acik uclu, yeniden diizenlemeye imkan veren ve
tesvik eden, sonug¢ odakli degil, siirecte anlam bulan bir ¢alismadir. Barad’in bosluk
tasvirinde oldugu gibi, iliskilenmemis ve etkilesime ge¢gmemis haliyle sessiz olan

kostiimler, potansiyeli iglerinde tasir ve sonsuz olasiliklara gebedirler. %

Resim 6.1 SesTen galismasinda dansgilar Elif Aleyna Ozdem ve Beren Boylu, 2022.

Agcik bir sistem ve siireci temel alan bu yontem ile, yeni diisiinme, yaratma,

82 Bkz. (78)
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dinleme, hareket etme ve iligski kurma yollarinin izini siirerek, geleneksel, hiyerarsik,
ve smirlandirilmig yapilara bir alternatif dnermek amaclanmistir. SesTen calismasi,
hareket eden bedenler, kostiim, teknoloji, ses ve uzam arasinda birbirinin igine ge¢mis,
ve birbirinden dogan iligkiler kuran, tiim unsurlarin esit sekilde yaratim siirecini

etkiledigi bir performans pratigi denemesidir.

Caligmada performans¢i herhangi bir baglam, alt-metin, edebi anlati veya
referans ile kosullanmaktan kaginilarak, var olan malzemeyle an i¢inde iliskilenmis ve
kostim ile seslerin bedenlenmesi yoluyla agiga ¢ikan bir hareket itkisi

yonlendirilmistir.

6.1.3. Beden, Hareket ve Kostiim Arasindaki iliskiyi Arastirma Yontemi
Olarak Dogaclama

SesTen baglikli bu calisma, dogaclama hareket calismalari i¢in yaratilmis
kostliim tasarimlart olmakla birlikte, tasarim siirecinin basinda dncelikli olarak bir
hareket aragtirma bi¢imi olan Kontak Dogaglama’dan (Contact Improvisation) % yola
cikilmistir. Kontak Dogaglama’daki iki dansci arasindaki temas, agirlik paylasimi,
karsilikli dinleme gibi Onerilerin, tasarlanan sesli giysilerdeki sensorlerin aktive
edilmesi ve yonlendirilmesi i¢in gerekli olan akis1 saglayacagi ongoriilmiistiir. Bu
oneriye dansc¢inin kendi bedeniyle ve i¢inde bulundugu uzamla, ¢evresindeki diger
nesnelerle olan temas ve etkilesiminin dahil edilmesiyle ¢erceve genisletilmis ve

nihayetinde sinirlayici olabilecek herhangi bir tanim kullanmaktan kaginilmigtir.

Dogaglama hareket aragtirmalari ile, dansgilarin fiziksel kapasitesini birbiriyle
veya objelerle iliskilendirdigi, agirlig1 paylasip yeniden dagittigi ve partnerleriyle
ve/veya cesitli objelerle temas ve etkilesim halinde hareket etmenin olasiliklarini

arastirdiklar1 bir dogaclama metodu kastedilmektedir. Dogaclamada

8 Kontak Dogaglama (Contact Improvisation), 1970’lerin basinda ABD’de Steve Paxton’un hareket
aragtirmalarinin sonucunda ortaya ¢ikmig bir ¢cagdas dans formudur.
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hareket arastirmasi olarak kisinin beden boliimleri ile kendine ve diger birey ve/veya
objelere dokunmasi, mekanla iliskilenmesi, kisinin bedeni ve kostliimleri araciligiyla
ses iiretimine hizmet edecek hareket aragtirmalarinda bulunmasi bu dogaglamalarin
ana hattin1 olusturur. Bu dogaglamalardaki temas ve agirhik paylasimi ‘sinir’
kavramina meydan okuyarak dansgilar arasinda siirekli degisen/ doniisen
konfigiirasyonlar ve icice gecisler olusturmaktadir. Bu anlamda bu dogaglama dans

formunun Barad’in tanimladig1 sekilde bir intra-action pratigi sundugu 6ne siiriilebilir.

Blackman’in Manning’den aktardig1 ve Arjantin Tangosunu incelerken ifade
ettigi kavramlar, burada da gegerli olmaktadir. Bu hareket ¢alismalart bir baskasini
dinleme niyetinde bulunan bir dokunma pratigi aracilifiyla ortaya c¢ikar. Bedenin
hareketleri icinde tasinan bir jeste yonelik bu dikkat, hareket halindeki algilayan
bedenlerimizle yapilan bir dinlemedir. En iyi durumda, dans edilecek tek bir dans
yoktur, ¢ogu zaman birbirine yabanci olan ve birbirine dokunan iki bedenin yarattig1
sayisiz olasilik vardir. Dokunma ve temas, ¢oklu bedensel oluslar i¢in bu potansiyelleri

agiga ¢ikarir. 34

8 Bkz. (78), BLACKMAN, 123.
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Resim 6.2 SesTen provalardan, 2022.

Ten sadece fiziksel koruyucu bir ortii degil, ayn1 zamanda farkl tiirde bir
bedensel bilis olasiligini da yaratan bir 6rtiidiir. Ten, ben ile 6teki, biyolojik ve sosyal,
organik ve inorganik arasinda bir arayiiz olarak var olur ve hem i¢sel hem de digsaldir.
Ben ile oteki arasindaki etkilesimin gergeklestigi birincil yer ya da aractir. Giysiler
tenin tlizerinde konumlanarak ortiicli nitelikleriyle bir tiir kapanmaya sebep olurlar.
Kostiimler lizerinden yaratilan ve dogaclama hareket ¢alismalariyla aciga ¢ikan sesler
aracilifiyla ise giysilerin bir genisleme, acilma ve alan a¢ma islevi sundugu

sOylenebilir.

5 Agk, 124,
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6.2. Tasarim ve Uygulama Siireci

6.2.1 Form

Calismanin ilk evresinde sesleri agiga cikaran, hem algilayan hem
tetikleyen sensor birimlerinin igine yerlestigi bir potansiyeller agini temsil
etmekte uygun olabilecegi diisiiniilerek, miimkiin oldugunca nétr bir giysi
formu ve malzeme kullanilmasi 6ngoriilmiistiir. Malzeme olarak kapitone
kumas ve herhangi bir cinsiyet, yas vb. dnermeler tagimayan, is veya antrenman
giysilerini referans alan bir giysi formu kullanilmasi tasarlanmistir.Kapitone
kumastaki her bir hiicre birimi, dortgen formdaki sensdrlerin igine
yerlesebilecegi ve cevresiyle iliskilenerek aciga c¢ikacak ses potansiyelini

tagiyabilecegi uygun ortami saglamaktadir.

Resim 6.3. Ressam Agnes Martin atdlyesinde galisma giysileri ile. (1960)
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Resim 6.4. SesTen i¢in eskizler, Pinar Gergek, 2020.

Giysilerde ifade bi¢imi olarak kullanilmasina aligik olunan renk, doku,desen,
vb. dekoratif veya kavramsal unsurlarin sese terclime edilmesi fikri arastirilmis ve

yalin bir form tizerinde ses yoluyla ifade bulmas1 hedeflenmistir.

[lerleyen siiregte, ¢aligmada iizerinde yogunlasilan hareket ve kostiim yoluyla

sinirlart tagirma, sinirlarin ¢evresiyle iliskilenerek siirekli bir degisim doniisiim

halinde olmasi, dolaniklik (entanglement) ¥ gibi kavramlari daha iyi ifade edecegi

diisiincesiyle amorf, bedenin sinirlarint genisleten, akiskan formlarin ve birimlerin

kullanimina yonelinmistir. Bu birimler istenilen sekilde ¢ikarilip takilabilmekte ve

farkl1 renklerle, boyut ve formlarla degisik yapilar, ifade ve anlatilar

olusturulabilmektedir.

8 Dolaniklik, kuantum mekanigine dzgii bir olgudur. Kuantum fizigine gore iki benzer pargacik birbiri

ile eszamanliliga sahiptir. Bu pargaciklar ayr yerlerde birbirlerinden ¢ok uzak mesafelerde olsalar bile
birinde olan bir durum digerini de ayni sekilde etkiler.
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Resim 6.5 SesTen ¢alismasi i¢in eskizler. Pinar Gergek, 2021.

Sinir veya simurlar arasi gecislilik fikirleri, maddesellikle, bedensellikle ve
somatik diisiincelerle iligkilenen bu calismanin ana eksenlerinden biridir. Sinirlar
akiskan, gecisli ve etkilesimle ifade bulan ikinci bir ten veya duyargalar gibidir.
Formlardaki yumusaklik, esneklik ve bi¢im degistirebilirlik ¢aligmanin tamaminda
gecerli olan kavramlardan yola ¢ikarak ve ayrica teknik ihtiyaclara da hizmet edecek
sekilde tasarlanmigtir. Calismada sabit olan neredeyse higbir sey yoktur. Sabit olan ses
kayitlar1 da tercihe gore farkli bir grup ses dosyasi iceren bir hafiza kart1 ile

degistirilebilmektedir.
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Resim 6.6 SesTen provalardan, 2022.

6.2.2 Malzeme ve Teknik

Giyilebilir teknolojilerin kullanildig1r performans kostiimleri tasarlanirken
farkli pek ¢ok parametrenin bir arada diisliniilmesi gerekmektedir. Malzemenin
yikanabilirligi, kullanilan gii¢ kaynagi, islemci vb. ekipmanin 6zellikleri ve kostiimde
yerlestirilecegi alanlar; dayaniklilik, erisilebilirlik ve kontrol mekanizmalar1 gibi

unsurlar dikkate alinmasi1 gereken noktalardan bazilaridir.
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SesTen ¢alismasi i¢in dans¢inin kendi bedeniyle, mekanla ve bagka bedenlerle
etkilesime gegerek kostlimii araciligryla sesler iiretmesine imkan saglayacak en elverisli
sensoOr secenekleri aragtirllmigtir. Fiziksel temas ile aktive olan bir sensor tipi, daha agik
bir ifadeyle tekstil malzeme ile liretilen, devre anahtar1 islevi goéren bir dokunma
sensOrii uygulanmasima karar verilmistir. Bu sensér mekanizmasinda iki iletken
kumasin arasina belli bir kalinliktaki delikli siinger yerlestirilir. Duragan halde devre
acik iken bubirime bir agirlik verildiginde veya basing uygulandiginda iletken yiizeyler

birbirine temas etmekte ve devre kapanarak ¢alisir hale gelmektedir.

Resim 6.7 SesTen ¢aligmasinda kullanilan sensér mekanizmas.

Resim 6.8 Calisma igin iiretilmis sensorlerden bazilari.
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Kostlimiin ana malzemesi olarak esnekligi sebebiyle hareket kolayligi
saglayan, farkli bedenlere gorece daha kolay uyumlanabilen likrali kumaslar tercih
edilmistir. Kullanilan sensorlerin bazilar1 dis giysinin altina gizlenmistir. Diger pek
cogu ise kostiimiin yiizeyinde farkli bolgelere takilip ¢ikarilabilecek sekilde, ici
dolgulu amorf bi¢imler olarak tasarlanmistir. Boylelikle kostiim tercihe gore renk,
bicim degistirebilir hale gelir ve olusan yeni formlar icracinin hareket tercihlerini

yonlendirebilir olur.

Resim 6.9 SesTen provalardan detay, 2022.

Teknolojik aygitlarin yerlesimleri ve baglantilari, kostiimden ayrilarak
yikanabilirligi saglayacak sekilde planlanmistir. Bunun i¢in iletkendzelliklerinden
oOtiirii metal ¢itgitlar kullanilmistir. Kullanilan diger malzemeler ise iletken iplik ve
kumaslar, elyaf dolgu malzemesi ve silingerler, esnek kinezyo bantlar, ince kablolar,
mikroiglemciler, vericiler (transmitter), bluetooth hoparlorler, hafiza kartlar1 ve ses

kay1t dosyalaridir.
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Resim 6.10 Etkilesim semast
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Mikroiglemci + verici+ gli¢ aygiti

D Sensorler

Resim 6.11 Sensor ve mikroiglemciler yerlesim semasi.
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Kostlimlerde kullanilmak {izere c¢esitli ses dosyalar1 hazirlanip, farkl
performanslardaki kullanimlarma yonelik olarak gruplanmigtir. Bu ses dosyalari
temel dilizeyde bir ses isleme programi olan Audacity yazilimi araciliiyla
diizenlenerek hafiza kartlarina yiiklenmis ve mikroislemci igerisine yerlestirilmistir.
Her ses kaydi belli bir sensore atanmistir ve islemciye yliklenen yazilim tizerinden
bazilar1 sensdre basing uygulandigi miiddetce c¢alacak, digerleri ise bir kez
basildiginda parca sonlanana dek g¢alacak sekilde programlanmistir. Ses tercihleri
olarak bir arka plan olusturmak {izere daha atmosferik ses kayitlari tercih edilmis,
bunlarin iizerine ise efekt ve ritim olusturmak tizere kullanilabilecek ¢esitli ses
kayitlari kullanilmistir. Bu kisa siireli, cogunlukla mekanik tinili sesler bedende eklem
yerlerindeki sensorlere yerlestirildiginde etkisinin giliglendigi gdzlemlenmis, provalar

sirasinda dansgilardan gelen bildirimlerle de bu goriis desteklenmistir.

6.2.3 Beden, Mekén ve Formla Kurulan Iliski

Ten bedenin smirlarini ¢izer. Temasa dayali dogaclama yontemleri
bedenlerin smirlar1 ve bu simrlarin  birbirleriyle iligkilenmesi {izerine
kurulmugtur. Kostlimler araciligiyla bu smirlart  degistirir, genisletir,
oranlartyla oynayabilir, yeni uzuvlar ekleyebiliriz. Dolgu malzemeleri
yardimiyla yaratilan, bedenin smirlarindaki bu doniisiim, kiginin hem kendi
beden algisin1 hem de diger bedenlerle etkilesimindeki deneyimini etkiler. Bir
tir yabancilagma ve bir nevi genisleme ve Ozgiirlesme alani saglar. Bir
dansg¢inin bedeni nerede biter, digerininki nerede baslar algilamak, (hem dansc1
hem izleyen i¢in) gli¢lesir. Genisleyen sinirlar ayni zamanda yeni duyum
araglaridir. Eklemlenen sensorler sayesinde hareket halindeki bedenlerin
temasi, slirekli doniisen bir ses atmosferi yaratir. Akis halindeki formlar ve

sesler igten disa yayilir, birbirine karisir, genisler.



Resim 6.12 SesTen provalardan, 2022.
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Resim 6.13 SesTen provalardan, 2022.

Bedenlerimizin smirinda olan ten ve giysiler bir arayiiz®’ gorevi goriir.
Baglanti ve mesafe, kavrama ve birakma hissi, birbiriyle ylizlesme, dokunus veya
temas, digerini kiyafetler araciligiyla hissetmek, bu arayiizler sayesinde olur.
Giysilerde kullanilan dokunma sensorleri bir diger kisiyle veya mekanve mekandaki

nesnelerle kurulan temasin varligini (veya yoklugunu) ses yoluyla isaret eder.

87 Arayiiz (arabirim), iki sistemin birbiriyle ya da bir kullanicinin bir sistemle etkilesime gegmesini
saglayan sinir yazilim ve/veya donanim birimidir. Hesaplamada bir arayiiz, bir bilgisayar sisteminin iki
veya daha fazla ayr bileseninin bilgi alisverisinde bulundugu paylasilan bir sinirdir. Degigim, yazilim,
bilgisayar donanimi, gevresel cihazlar, insanlar ve bunlarin kombinasyonlari arasinda olabilir.
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Resim 6.14 SesTen provalardan, 2022.

Resim 6.15 SesTen ¢alismasi i¢in eskizler. Pinar Gergek, 2021.



82

Calismanin ilk asamasinda yaratilan sesli giysi ve nesnelerle, kendi
bedenimle, mekanla, ev i¢indeki objelerle iliskilenme, sesleri tetikleme
arastirmalart yapilmistir. Kendi sesimi kaydederek, bolerek, hecelere ayirarak,
tersten ¢alarak, farkli ses kayitlari ile bir araya getirerek “i¢ ses”, sentaks ve
ifade olasiliklart iizerine ¢alismalar yapilmistir. Kelimelere ayrilan climle
dizini ayr1 ses dosyalar1 olarak bedenin farkli noktalarindaki sensorlere
eklemlenmistir. Farkli hareket tercihlerine goére ciimleler yapi1 sokiime

ugrayarak tekrar ve tekrar farkl sekillerde kurulmustur.

Resim 6.16 Yaratilan sesli giysiler ile ev i¢inde, mekan ve objelerle etkilesime girerek
gergeklestirilen denemelerden goriintiiler. Piar Gergek, 2020.

Calismada belirli bir ilerleme kaydedilmesinin ardindan MSGSU Istanbul Devlet
Konservatuari, Sahne Sanatlar1 Boliimii, Modern Dans Anasanat Dali Béliim Baskani Prof.
Tugce Tuna ile iletisime gecilerek gelistirilmekte olan kostiimlerle hareket etmek ve
aragtirmaya katki sunmak isteyen 6grencilere yonelik bir ¢agr1 yapilmasi iizerine gorisiiliip,

kendilerinden destek alinmistir.
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Resim 6. 17 Bir prova sirasinda Prof. Tugge Tuna, dansgilar Elif Aleyna Ozdem, Zeynep Beren
Boylu ve Sunay Baykal. 2022

Ayni boliimiin Lisans II 6grencilerinden Sunay Baykal, Zeynep Beren Boylu
ve Elif Aleyna Ozdem calismaya katilarak kendileriyle provalar planlanmis ve
MSGSU Bomonti yerleskesi, Modern Dans Boéliimii atdlyeleri ve sahnesinde
calismalar gerceklestirilmistir. Ik provalar siiresince dansgilar daha ¢ok kostiimii
tanimaya, potansiyelini kesfetmeye ve isleyisini anlamaya ¢alismislardir. Kisa siirede
kostlimle ve sistemle biitiinleserek, calismay1 kostiimle dans¢inin birbirinden
beslendigi ve birbirine olanaklar sunarak ¢ogalttigi, alan actigi bir boyuta
tasimiglardir. Bedenlerini kullanan, hareket pratikleri lizerine calisan kisilerle
gergeklestirilen bu deneme ve arastirmalar, kostiimiin ve sistemin gelistirilmesi,
isleyise yonelik farkli olasiliklarin gdzlemlenmesi ve kostlimlerin tagidiklar
potansiyeli gormek acisindan belirleyici olmustur. Dans¢ilar agisindan ise kostiim ve
objelerin sagladiklar1 {izerinden, malzemeyi, teknolojiyi ve sesi odagina alan bu
calisma, onlar1 bir yandan sinirlarken diger yandan yeni imkanlar sunan ve alan agan
bir perspektif sunmustur (Bkz. EK 1). SesTen c¢aligmasina bagl olarak gelistirilen,
provalarda test edilen ve video sunumda yer alan diger obje ve kostiim ¢alismalarina

asagida deginilmistir.
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Atlas, sensorlerle ve bir mikro islemci ile donatilmis, yorgan benzeri, cok
islevli bir performans nesnesidir. Performansg¢iya bir oyun ve hareket alani
acmasi, dansgiya ve performansa hizmet ederek, olasiliklar sunmasi
hedeflenmistir. Bir ylizeyinde iletken ipliklerle islenmis nakis formunda
dokunma sensorleri yer alir. Bu sensorlerin her birine farkli bir miizikal nota
atanmigtir. Diger yiizeyine ise, tutma, giyme, asma gibi olanaklar
saglayabilen, cesitli bicimde kullanilabilecek sekiller, uzantilar dikilmistir.
Kimi zaman asilarak gokyiizii veya bir projeksiyon perdesi olur; kimi zaman
yere serilerek bir hali,yeryiizii, deniz, ada olur; kimi zaman giyilerek veya

icerisine gizlenerek bir kozaya, eve, magaraya doniislir. Tiim bunlar olurken

ayn1 zamanda bedensel jestlerle ve temasla ¢alinabilir bir enstriimandir.

Resim 6.18 Atlas yorganlardan ilhamla gergeklestirilmis olan, dokunma sensorleri islenmis sesli

performans nesnesi. Pinar Gergek, 2020.
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Resim 6.19 Uygulamanin hareketli goriintii yansitilarak temas yoluyla ¢calinmasi, 2022.

Resim 6.20 Atlas ile Sunay Baykal’in gerceklestirdigi ¢alismalardan, 2022.
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“kapiTone” hem kullanilan malzemeye hem de ses unsuruna atifta bulunacak
sekilde adlandirilan, aragtirma siirecinde iiretilmis olan ilk parcadir. Siyah renkte,
kapitone kumastan bu {ist giysi elemani, sensorler, mikro islemci, verici ve gii¢ aygiti
ile donatilmistir. Kapitone malzeme, katmanli ve tastyici 6zelligi sebebiyle, teknolojik
unsurlarin yerlesimi i¢in ¢ok elverisli bir hazne gorevi gérmektedir. Bu hiicresel yapisi
calismaya hem islevsel hem kavramsal anlamda hizmet ederken caligma icin bir

prototip islevi de gdrmektedir.

Resim 6.21 kapiTone ile gergeklestirilen ¢aligmalardan, 2022.

“Lav” adli calisma, teknolojik 6ge barindirmadan ses unsurunu igeren tek obje
olmustur. Bu 6rnekte, ilk yardim battaniyesi olarak temin edilebilen, bir ylizeyi sar1
diger yiizeyi gri metalik renkte, ince folyodan dortgen formda bir malzeme
kullanilmigtir. Malzemenin karakteristik olarak, hareket ettirildiginde veya
burusturuldugunda giiclii bir ses ¢cikarma 6zelligi vardir. Calismadaki diger kostiimlerin
dolgulu, siingersi formlarina da atifta bulunacak sekilde Once giysinin igine
sikistirtlarak kullanilmis, daha sonra giysinin gogiis bolgesindeki araliktan ¢ekilerek

etkilesime gecilen bir sesli nesne olarak dogaglama galismalarina katki saglamistir.
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Resim 6.22 Lav ile Elif Aleyna Ozdem’in gerceklestirdigi calismalardan, 2022.

Resim 6.23 Lav ile gergeklestirilen ¢alismalardan, 2022.
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Resim 6.24 Lav ile gergeklestirilen ¢alismalardan, 2022.

Resim 6.25 Lav ile gergeklestirilen ¢alismalardan, 2022.
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7. SONUC

Tarih boyunca giysilerde farkli sekillerle ve amaglarla, sesin ifade
ozelliklerinden faydalanilmigtir. Spiritiiel diinyanin giindelik yasamin bir parcasi ve
diizenleyicisi oldugu topluluklarda, giyside sesin kullanim1 bu iki diinya arasindaki
iletisimin ifadesi ve gdstergesi olarak duyulur olmustur. Orta ¢ag Avrupa’sinda daha
cok bir statii gostergesi olarak, ozellikle saray cevresinde bireyi “digerlerinden”
ayirmak, mekanda goriintiiden 6nce sesiyle kendini duyurarak, hiyerarsik bir toplumda
varligint belli etmek amact ile kullanildigi disiiniilebilir. Cesitli performans
sanatlarinda, ifadeyi giiclendiren, duygulanimi arttiran ve ritmi belirleyen bir unsur
olarak giyside sesin kullanimina basvurulmustur. Kayit teknolojisi alanindaki
gelismelerle ve sonrasinda dijital teknolojilere gegisle birlikte, sanatsal ve miizikal
ifade arayislarinin gergeklestigi bir mecra olarak sesli giysiler, kostiimler ve bedene

giyilen nesneler karsimiza ¢ikmaktadir.

SesTen c¢alismasinin konusu oldugu bicimiyle, giyilebilir teknolojiler
aracilifiyla hareketin sesini yaratma arastirmalar1 ile, miizikal kompozisyon,
koreografi ve kostiimiin performanstaki yeri hakkindaki net ayirimlarin ve rollerin
siliklestigi soylenebilir. Giysi veya aksesuarlar seklinde bedene giyilen bu teknolojiler
ile birlikte dansgilar miizisyene, kostiim tasarimcisi koreografa, kostiimler ve beden

birer enstriimana doniisebilmektedir.

Kostiimlerin gelistirilme silirecinde bedenlerini kullanan, hareket pratikleri
lizerine ¢alisan kisilerle gerceklestirilen prova ve arastirmalar, siire¢ iginde is birligi
halinde ¢alisma dinamiklerinin gézlemlenmesi, kostlimiin ve sistemin gelistirilmesi,
isleyise yonelik farkli olasiliklarin tespiti ve kostlimlerin tagidiklar1 potansiyeli gormek
acisindan belirleyici olmustur. Bir tiir performatif laboratuvar seklinde
gerceklestirilen siireg, gelecekte gerceklestirilecek ¢alisma ve arastirmalarim igin bir

temel saglamistir.
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Dijital teknolojileri ve ses unsurunu barindiran bu tiirden etkilesimli bir dans
kostliimiinli yaratmak ve sahnelemek bu hedefteki cesitli sinirlar1 ve zorluklar1 da
ortaya koymustur. Farkli disiplinleri bir araya getiren benzer projelerde ¢ogunlukla
ilgili disiplinlerden farkli kisilerin is birligi s6z konusu olmaktadir. Bu caligmada ise
dijital teknoloji, elektronik ve ses alanindaki calismalar da kostiim tasarimecisi
tarafindan  gerceklestirilmistir.  Giyilebilir teknolojiler alanindaki en yaygin
sorunlardan biri olan baglanti noktalarinda, hareket dolayisiyla meydana gelen
asinmalar bu c¢alisma siirecinde de karsilagilan bir zorluk olmustur. Stabiliteyi
saglarken, kostiimiin yikanabilir olmasin1 da saglayacak sekilde cesitli alternatifler
siire¢ icinde denenip uygulanmustir. Ozellikle etkilesimli bir dans kostiimiinde
teknolojinin stabilitesi ve kostiimiin temizliginin saglanabilmesi 6nemli unsurlar
olmaktadir. Kullanilan teknolojide ¢ok sayida farkli parametre bir arada isledigi i¢in
herhangi bir sorun ortaya ¢iktiginda, sorunun kaynagini belirlemek uzun ve sabirl
bir arastirmay1 gerektirebilmektedir. Sahneleme kosullarinda yasanabilecek bu tiirden
zorluklar i¢in alternatif c¢oziimlerin diisliniilmesi ve planlanmasinin gerekliligi

goziikmektedir.

Ses kayitlarinin hareket tercihleri yoluyla farkli sekillerde tetiklenmesiyle
farkl1 ses-hareket koreografileri ortaya c¢ikmaktadir. Hareket ve ses sonsuzca
diizenlenebilir, her tiirlii montaj miimkiindiir. Dolayisiyla eser olarak sunulan kayat,
nihai bir ¢ikt1 degil, olas1 performanslardan yalnizca biri olmaktadir. Caligmanin
birden fazla dansc¢1 ve sesli kostiimiin bir arada kullanimina adapte edilerek bir nevi

beden/kostiim orkestrasi seklinde uyarlanmasi olasidir.

Calisma her performansgiyla, her seferinde farkl bir sekilde tiretilen, kostiim,
obje, ses ve goriintiiden olusan ve kullanicinin kendine gore sekillendirecegi, bir nevi

oyunsu bir “performans yaratim kiti’ne doniismektedir. Bu tiirden bir materyalin,

hareketin ortaya c¢ikisini kolaylastiriciligi ve oyuna davet eden karakteri sebebiyle
hareket ve beden c¢alismalari alaninda deneyimli olanlarin yaninda, olmayan kisilerin

de kullanimina adapte edilmesi miimkiindiir.
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8. EKLER

EK 1:

SesTen ¢aligmasinda yer alan danscilar Elif Aleyna Ozdem, Sunay Baykal ve
Zeynep Beren Boylu ile MSGSU Bomonti Yerleskesi, Modern Dans Anasanat
Dali’nda 24 Mayis 2022°de gerceklestirilen video-rOportajin desifre edilmis halidir.
Sorular Basak Ozdogan ve Pmar Gergek tarafindan sorulmustur. Video kaydi Iigin

Basoglu ve Tahir Akkurt tarafindan gerceklestirilmistir.

Elif Aleyna Ozdem
S: Kostiimiin i¢inde kendini nasil hissettin?

C: Kostlimiin i¢inde kendi olusumdan farkli bir varlikta gibiydim ¢iinkii hem viicuda
eklenen parcgalar dolayistyla hem de sesin yani sensorlerin yarattig1 frekanslar ve
frekanslarin farkli farkli olusundan dolay: farkli yerlere gagiriyordu. insan formunda

degil de baska bir formda gibiydim.

S: Nasil bir form?

C: O formu ¢ok tanimlamadim kafamda, tamamen seslerin ¢agristirdig1 yollardan
gittim. Birazcik akiskan ve cok cabuk sekil degistirebilen bir formdu. Kontak
dogaclamada da yaptigimiz ellerin, kollarin, bacaklarin, uzuvlarin birbirinin
icerisine gegmesi ve insan formundan uzaklagsmak... Belki bir kaya, belki bir

baykus, yani akla gelebilecek her forma girilebilir bence...

S: Kostiimdeki ses unsuru senin dogaglama pratiginde normalden farkli sekilde

hareket tercihlerine yol agti mi, alisik oldugun dogaclama pratiginden farki nasildi?

C: Kostiimdeki ses normalde ¢alistigim dogaglama pratiklerinden farkli olarak yeni
bir farkindalik getirdi. Bu farkindalik da sdyleydi: Daha 6nce hig¢ kiyafetin bir sey

yaratabilecegini diisiinmemistim. Yani evet kiyafet, kostiim olarak veya bir seyi
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temsilen kullaniliyordu fakat ses olarak hi¢ diislinmemistim ya da

deneyimlememistim. Bu benim i¢in ger¢ekten yeni bir deneyim oldu.

S: Kostliimdeki ses ve teknoloji unsurunun hareket tercihlerini kisitladigi veya

aksine alan agtig1 yoniinde bir deneyimin oldu mu?

C: Kontak dogaglamada partnerim Beren’le ¢alisirken, onun farkli yerlerindeki
sensorleri kesfetmek, bir yandan da ona gore hareket etmek, dogaclama yapmak
benim bu konudaki hareketimi sinirlandirdi diyebilirim. Ama bu sinir kapali bir
anlamda degildi, hem kontak dogaglamanin sorumlulugu geregince hem de sesleri
takip ederek dogaglamak {izerine alan act1 hem de aslinda biraz daha kompakt, biraz

daha biitiinsel bir yerde kalmami sagladi.

S: Eklemek istedigin bagska bir sey var m1?

C: Folyoyla olan ¢calismam (Lav) bana ¢ok iyi hissettirdi. Neden? Bazen kafamin
icinde susmayan diigiinceler ya da dans ederken sunu mu yapsam, bunu mu yapsam,
nereye gitsem, su iyi olur mu, bu kotii olur mu filan gibi gereksiz veya beni
engelleyebilecek sorular olusuyor. Folyonun ¢ikardigi devasa ses bu diisiincelerin
hepsini yok etti. Hem i¢imdeyken, hem onu ¢ikardiktan sonra gelen sesler sanki bir
tsunami sesi kadar giiclii ya da bir zelzele sesi kadar giiclitydii benim i¢in. Bir
yandan o i¢ sesimi bastirmasini ¢ok sevdim, gii¢lii bir sesti ve iyi hissettim onunla

calisirken.

Sunay Baykal
S: Kostiimiin/objenin varlig1 sana nasil bir deneyim yasatt1?

C: Kostiim bir mekan olabiliyor, yorgani tagirken onu aslinda bir mekandan ¢ok bir
obje olarak deneyimlemek istedim. Obje beni nasil tasir? O da mekansal olarak
objenin bir getirisiydi. Veya ben objeyi nasil tagiyabilirim? Bu arastirma igerisinde

cok farkli yerlere gittigini farkettim ve bu buna biiyiik bir farkindalik kazandirdi.
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S: Bu calisma senin dogaclama pratiginde normalden farkli sekilde hareket

tercihlerine yol ac¢t1 mi1, alisik oldugun dogaclama tarzindan farki nasildi?

C: Bu kendi dogaglama tarzimdan ¢ok daha uzak bir sey oldugu icin 6nce bir
savagma siireci gibi hissettim. Daha sonra “objeyle biitiinlesirsem nasil bir sonug
elde ederim, objeyle iki farkli var olus, varlik olursak nasil hareket edebiliriz” gibi
sorular iistiine ¢alistim. Tasarimci da bu konuda ¢ok yardimci oldu, birbirimizle
aligveris yaparak, soru cevap tarzinda, neyi gelistirebiliriz, bir dans¢1 olarak ne senin
icin daha kullanisgh olur tarzinda sorularla ¢oziimlemeye ulastik ve bence ¢ok giizel

bir siirecti.

S: Calistigin malzemenin hareket tercihlerini kisitladigi veya aksine alan agtigi

yoniinde bir deneyimin oldu mu?

C: Yorgan biraz sinirlandiriciyd ¢iinkii igerisinde bulundugun alan ¢ok kisitli ve
calismada konu yorgandan ¢ikan seslerdi. Bir dansgi i¢in sinirlandirilmis alan daha
kiigiik hareket etmek demek, bunu nasil biiyiitebilirsin sorusunu sormama sebep

oldu dolayisiyla.

Zeynep Beren Boylu
S: Kostiim ile ¢alisirken yasadigin deneyimi tarif edebilir misin?

C: Ben daha ¢ok kostiimiin i¢inde seslere ve kostiimiin ek parcalarina bir kanal
oluyormusum gibi hissettim hareket ederken. Viicudumu nasil kullanirim da o ses
daha rahat c¢ikar ya da daha ¢ok benim hareketimdense o ses duyulur gibi
diisiincelere sahip oldum. Hareket arastirmasindan ¢ok bir gdsterge aragtirmasi
gibiydi. Mesela zile benzeyen bir ses vardi. Ben nasil bir kanal olurum ve hareketimi

degil o zil sesini daha ¢ok ortaya ¢ikarabilirim, arastirmam bu yonde oldu.

S: Sesin sana verdigi ¢agrisimlar igindeyken bir hikdye kuruyor musun veya bir

kavramin, metaforun pesinden gidiyor musun?
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C: Bir hikaye kurdugumu sdyleyemem, daha ¢cok anda ¢ikan seslerin titresimi benim
viicudumda nasil var oluyor, ve onun ekolar1 benim viicudumda nasil harekete
doniisiiyor gibi... Mesela siyah ceketle dogaclama yaparken de hep benim daha ¢ok
kulagima takilan bir ses vardi, mekanik bir ses.. Onunla dogaglama yaparken yine o
sesi nasil daha giiclii aktarabilirim diye diisiindiim. Yani bacagimi kaldiracagim gibi
degil, o sesi nasil ¢ikarabilirim, bacagimi kaldirarak mi, belimi esneterek mi gibi bir

arastirma.

S: Caligmadaki kostiimler bir gosteri ya da performans igin hazir, taniml bir
malzeme gibi miydi senin i¢in, yoksa birlikte iirettigin, tesadiiflere agik, yeniden

tanimlanabilir bir fikir gibi mi?

C: Ben ikisini de yasadim. ilk giydigimde daha temkinliydim, daha kisitl hareket
kaliteleri kullantyordum c¢linkii kostiimiin getirdiklerini de anlamaya ¢alistyordum
ama birkag kere prova aldiktan ve Elif’le de kontak dogaclama yaptiktan sonra biraz
daha benim de hareket alanim genisledi, kostiimii de anlamaya basladim. Bu sefer
seyleri de yapabildik; belki bu tak-¢ikar1 burama takarsam, kostiimden de daha iyi
verim aliriz, ben de bir sekilde ona daha iyi bir kanal olabilirim. Ikisini de

deneyimledim diyebilirim kisaca.
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