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Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin i¢ mekanlar kadar dis mekanlar da da vakit
gecirmesi ¢ocuga gelisimsel olarak kazandirdiklar1 agisindan son derece 6nemlidir. Okul
oncesi egitim ise dis mekanin giivenilir, etkin ve ¢esitli sekillerde kullanilacagi 6nemli bir
egitim kademesidir. Sozii edilen bu kullanimin ¢ocuk igin verimliligi ise Oncelikle
Ogretmenlerin sonrasinda ise ailenin destegi, planlamas1 ve isbirligi sayesinde en (st
diizeye tasinabilir. Bu noktadan hareketle bu arastirmanm amaci 6gretmenlerin ve okul
oncesi kurumuna devam eden ¢ocugu olan ebeveynlerin okul 6ncesi egitimde dis mekan
kullanimina yonelik goriislerinin ve karsilikli beklentilerinin incelenmesidir. Arastirmada
nitel arastirma yaklasimlarindan biri olan temel nitel arastirma deseni kullanilmustir.
Calismanin katilimcilarmi Bayburt ilinde bulunan 5 bagimsiz anaokulunda ¢aligmakta
olan 10 okul 6ncesi 6gretmeni ve bu 6gretmenlerin smiflarinda ¢ocugu egitim alan 20
ebeveyn olusturmaktadir. Arastirma verileri kisisel bilgi formu ve yar1 yapilandirilmisg
goriismeler yoluyla toplanmistir. Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore dis
mekanm ¢ocuklarm en ¢ok sosyal gelisimine katkisinin oldugunu disiindiikleri
goriilmiistiir. Ogretmenlerin hepsi dis mekan egitim siireclerinde kullandigimi belirtirken,
en cok oyun ve fen etkinliklerine yer vermektedir; buna ragmen yer verilmeyen ve ¢ok az
yer verilen etkinlik tirleri ¢ogunluktadir. Ogretmenlerin okullardaki dis mekan
kosullarin1 yetersiz buldugu, dis mekanda aile katilim ¢aligmalaria neredeyse hi¢ yer
vermedikleri belirlenmistir. Ailelerin de 6gretmenler gibi dis mekan kosullarmni yeterli
bulmadiklari, kaza olaylar1 vb. sorunlardan korksalar da yine de ¢ocuklarmim dis mek&nda
vakit gecirmelerini ve farkli etkinlikler yapmalarini istedikleri, 6gretmenlerden bu konuda

beklentilerinin oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Okul 6ncesinde dis mekan, Okul 6ncesi egitim, Ogretmen, Aiile,
Aile katilim.



ABSTRACT

THOUGHTS OF TEACHERS AND FAMILIES ON OUTDOOR USAGE IN PRE-
SCHOOL EDUCATION

Seyma Betiil AYDIN

Department of Basic Education
Anadolu University ,Institute of Educational Sciences ,September 2022

Counselor : Assist Prof. Dr. Asli YILDIRIM

It is extremely important for children to spend time in outdoors as well as indoors
in the preschool period in terms of their developmental gains.On the other hand, preschool
education is an important level of education which will be used safely , effectively and in
various ways. The effeciency of this usage for child can be maximized ,first of all thanks
to the support of the teacher and then family support ,planning and cooperation.From this
point of view , the aim of this research is to examine the thoughts and mutual expectations
of teachers and parents who have children attending preschool instituions about outdoor
usage in preschool education.In this research , the basic qualitative research design ,which
is one of the the research approaches , was used .The participants of the study are 10
preschool teachers working in 5 independent kindergardens in Bayburt and 20 parents
whose children are educated in three teachers’s classes.Datas were collected through
personal information formand semi-structured interviews.According to the findings
obtained as a result of the research , it was seen that they thought that the outdoors
contributed the most to the social development of children.While all of the teachers stated
that the outdoors are used in educational processes ,they mostly include games and science
activities ; however , the activity types that are not included and are given very little place
are in the majority.It has been determined that teachers find the outdoor conditions in
schools inadequate and they almost never give place to family participationstudies in
outdoor.Like teachers ,families don’t find outddor conditions sufficient. Although they’re
afraid of problems such as accidents etc.,it has been determined that they still have
expectations from teachers who want their children to spend time outdoors and do

different activities.

Keywords: Outdoor in preschool, Preschool education, Teachers, Families,

Family involvement.
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1. GIRIS
Cocuklarmn dis ¢evreye olan meraki ¢ok erken yaslarda baslar. Uyaran sayisi fazla
olan bir ¢evre onlarin meraklariny, ilgilerini ve kesif isteklerini giiglii bir sekilde harekete
gecirir. Cocuklar pek ¢ok sorunun cevabini agik hava alanlarida bulabilirler ve bu sayede
farkli deneyimler elde ederler. Bu deneyimler ¢ocuklarin yaraticiligmin ortaya
¢ikarilmasinda ve zenginlestirilmesinde ¢ok Onemli bir yer tutmaktadir (Nur, 2019, s. 95).

D1s mekanlarda yer alan riizgar, gokyiizii, giines, yagmur, degisen bulutlar, hareket
eden hayvanlar, bitkiler, farkl kaya parcalari, suyun akisi, ¢esitli renk ve sesler gibi cok
cesitli uyaranlar ve karsi karsiya kalinan farkliliklar vardir. Bunlarm yani sira dis
mekénda daha ¢ok gergeklestirilen kosmak, bagirmak, tirmanmak gibi fiziksel aktiviteler
cocuga sagladigi rahathik agisindan i¢ mekanlara kiyasla farkli gelisim alanlarma daha
fazla katki saglar (Rivkin, 1997, s. 63). Di1s mekan i¢c mekandan farkli olarak essiz bir
cevre sunmaktadir. Yeni bir seyler denemek, kesfetmek ve deney yapmak icgin farklialan
secenekleri ve bu alanlar icerisinde daha fazla 6zgiirliik saglar (Katz, 1995). Dis mekan
saglikli yasami ve biitiinsel olarak gelisimi desteklemek adina bir¢ok firsat sunmaktadir.
I¢ mekan ortamlar1 ¢ocuklarm tiim gelisim alanlar1 i¢in gerekli olan gesitli ve farkli
deneyim imkanlarimi yeterli miktarda sunamayabilir (White, 2014, s. 2). Bu nedenle,
o0grenme ve gelisimi desteklemek i¢in hem i¢ mekan hem de dis mekan olanaklarindan
yararlanmak blylk énem tasimaktadir.

Erken c¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar zamaninin biiyiik bir ¢ogunlugunu oyun
oynayarak gecirirler ve i¢ mekanda oldugu kadar dis mekanda oyun oynamaya ihtiyag
duyarlar. Bu donemdeki cocuklara se¢me sansi verildiginde, dis mekan ¢ogu ¢ocugun
bulunmak istedigi yer ve dis mekan oyunlari da en ¢ok oynamak istedikleri oyunlardir.
Ingiltere’de yapilan bircok arastrmanin sonucunda, dis mekanin ¢ocuklarin dncelikleri
arasinda ilk sirada yer aldig1 ve okul 6ncesi egitim kurumlarinda da en ¢ok tercih edilen
etkinlik oldugu gorilmektedir (White, 2014). Dis mek&nda oyun oynamak ¢ocuklara bazi
firsatlar sunmaktadir. Bu firsatlar ele alinacak olursa; dis mekan c¢ocuklarin cosku dolu
benlikleri i¢in bir alan saglar ve bunu ortaya koyabilecekleri dogal bir ortamdir.
Cocuklarin temiz hava almasi i¢in en kolay yoldur. Cevrelerindeki canlilarla temasa
gecmelerini saglar. Cocuklarin merak ve kesfetme yonlerini 6n plana ¢ikarmasina firsat
vererek yeni deneyimler olusturmalarina ve bu deneyimleri kullanabilmelerine olanak

tamir. Bedenin iyi ve saglikli olabilmesini saglar. Hareket imkanini artirarak beyin ve sinir



sisteminin gelisimine destek olur. Sosyal iligkiler kurabilmelerine, duygularini1 ifade
edebilmelerine ve benlik saygilarini gelistirebilmelerine yardime1 olur (White 2014, s. 3).
Cogu ebeveyn ve egitimci, agik havada oynamanin ¢ocuklarmn saglikli gelisiminin
dogal ve kritik bir parcas1 oldugunu kabul etmektedir. Dogal alanlarin ¢ocuklarin
ogrenme ve gelisimindeki dnemi yeni bir fikir degildir. Froebel, Dewey, Montessori,
Steiner, Rousseau ve Malaguzzi gibi egitim kuramcilar1 kiiglk ¢ocuklarin gelisimi ve
refahi i¢in dogadaki deneyimlerin roliinii siklikla vurgulamustir (Elliot, 2010; Wilson,
2012’dan aktaran Nur, 2019, s. 93). Froebel, dis mek&nda oynanan oyunlarin degerli
oldugunu belirtmis ve bahcelerin ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve gocuklarin birlikte
oynayabilecekleri ve galisabilecekleri alanlar oldugunu s6ylerken McMillan, dis
mekanda zaman gec¢irmenin ¢ocuklarinin saghgmni biyik 6lglde iyilestirdigini dile
getirmistir (Tovey, 2007°den aktaran; Nur 2019, s. 94 ).

Acik alanlar ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir fakat son yillarda agik
alan kullanim1 gegmis yillara gore azalmistir. Onceden evlerinin yakinlarinda farkli dis
mekanlarda oynayabilen ¢cocuklar 6zellikle sehirlesme ile birlikte agik alan deneyimlerini
edinememekte ve oynadigir oyunlar farklilasmaktadir. Cocuklarin agik alanda oyun
oynadiklar1 zamanin azalmasinda sehirlesmenin yaninda teknolojik alet kullanimlarinin
artmasi, ebeveynlerin ¢ocuklarin ev disindaki alanlarda guivende olup olmadiklart ile ilgili
endigeleri, basinda yer alan haberler, hava kosullar1 gibi nedenler de etkili olmustur.
Cocuklarin her ne kadar c¢evrelerindeki farkli agik alanlara erisim imkani kisitlansa da
okula erigsim imkanlar1 devam etmektedir. Bu noktada ¢ocuklarm giivenli ve rahat bir
sekilde yararlanabilecekleri digs mekan alani okullarinin bahgeleri olarak goriilmektedir.
O yilzden okulda cocuklarin agik alanlara ulasiminin saglanacagi okul bahgelerinin
Ooneminin farkina varilmasi ve etkin kullanim1 gerekmektedir. Cocuklar i¢ mekandan ¢ok
dis mekanlarda oynamay1 tercih ederler. Yetiskinler genelde okulun dis mekanini bos
zaman gecirilecek ve fiziksel aktivitelere yer verilecek alanlar olarak gortrler. Ancak
National Association of Education for Young Chidren (NAEYC) okul bahcelerinin
programin bir parcasi olarak her giin kullanilmasi gereken 6grenme alanlar1 oldugunu
belirtmektedir (Copple ve Bredekamp, 2009°dan aktaran; Nur, 2019, s. 94).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gelisimleri biitlinciil olarak diistintilmelidir. Okul
oncesi egitim programlar1 ¢ocuklarm bltinsel gelisimini destekleyecek sekilde
diizenlenmeli ve uygulanmalidir. Biitiinciil gelisim sadece programda yer alan gelisim

alanlarmin dengeli bir sekilde ele alinmasi olarak diisiiniilmemelidir. i¢ ve dis mekéan



dengesinin saglanmasi da ¢ocuklarin biitiinciil gelisimini dogrudan etkileyecektir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda dis mekanlar da egitim-0gretim siirecinin bir pargast olarak
diizenlenmeli ve bu sayede, egitim kalitesi daha {ist seviyelere taginmalidir. Okullarin
fiziksel kosullarina yonelik degerlendirmeler incelendiginde, bu alanda ihmal edilen ve
uygulamaya vyeterli diizeyde konulmayan konunun, genellikle dis meké&n kullanimi
oldugu goriilmektedir. Saglikli, mutlu, yaratici, sosyal, iyi iletisim kurabilen bireyler
yetistirebilmek icin erken ¢ocukluk egitiminin en iyi sekilde degerlendirilmesi ve bu
firsatlardan yararlanilmasi gerekmektedir (Ata, 2016).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda bahge en 6nemli dig mekan alanidir. Okul 6ncesi
kurumlarindaki bahgelere ydnelik olarak Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve
[Ikogretim Kurumlar1 Yénetmeligi’nin 90’mc1 maddesinde, “Okul Oncesi egitim
kurumlarinda egitimin saglikli ve uygun bir ortamda gergeklestirilebilmesi i¢in oyun alani
ile bahgenin bulunmasi1 ve amacma uygun olarak diizenlenmesi esastir.” ifadesi
bulunmaktadir (MEB, 2014).

Cocuklar okul 6ncesi egitim kurumlarinda her giin dis mekana ¢ikmasina ragmen
arastirmacilara gore, gecirilen zamanm kalitesi diistiktiir. (Ata, 2016). Okul dncesinde dis
mekanin yeterince kullanilamamasimin ve ¢ocuklarin 6grenmesinde etkin olamamasmin
bircok nedeni vardir. Ebeveynlerin ve goniilliilerin destek olmamasi bu nedenlerden
biridir. Ebeveyn ve toplum ile yapilan ortak calismalar okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
gereksinimlerini karsilayacak ortam olusturulmasinda blylk katki saglar. Ylksek
nitelikli okullarda a¢ik hava oyun/6grenme alanlar1 programin ayrilmaz bir parcasidir ve
yine bu okullarda niteligi artiran en biiyiik etken paydaslarin birlikte calisiyor olmasidir
(Azuma, Horan ve Gottlieb, 2001’ den aktaran; Nur, 2019, s. 94).

Ozellikle okul dncesi egitimde ebeveyn egitimden ayr1 diisiiniilemeyecek kadar
onemli bir unsurdur. Cocuk okul 6ncesi egitim kurumuna gelene kadar zamaninin ¢ogunu
ebeveyniyle birlikte gecirir. Diisiincelerinin, duygularinin, deneyimlerinin  ve
izlenimlerinin temeli ebeveyn yasantisi igerisinde atilir. Bu nedenle ebeveynin ¢ocuga
kazandirmis oldugu bakis agis1 gok 6nemlidir. Ebeveyn okulu yalnizca i¢ mekandan ibaret
goriir ve dig mekanm kazandirdiklarindan haberdar olmazsa 6gretmen ile ortak birgaba
icerisine girmeyecektir, bu da cocuk igin egitimin niteligini artiran ortamlarin
olusturulmasmi olumsuz etkileyecektir. Bu noktada okul 6ncesinde dis mekéan
kullaniminda bir¢ok konuda oldugu gibi okul ebeveyn isbirligi ¢aligmalarinin dnemli

oldugu gorulmektedir.



Sorun
Cocugun saglikl bir sekilde biiyiiyebilmesi, gelisebilmesi ve dgrenmeye karsi

olumlu tutumlar gelistirebilmesi i¢in nitelikli biligsel uyaricilarin, zengin dil
etkilesimlerinin, olumlu sosyal ve duygusal deneyimlerin ¢ocuga sunuldugu ve ¢gocugun
bagimsizligimin desteklendigi bir ¢evrenin yaratilmasina ihtiya¢ vardir. Bu ise ancak
saglikli bir ebeveyn ortami ve nitelikli bir okul 6ncesi egitim ile miimkiindiir (MEB,
2013).

Ogretmenler nitelikli bir okul dncesi egitim gerceklestirerek cocuklarin biitiinsel
gelisimini saglamaktan sorumludur. Bunun igin programin temel aldig1 6zellikleri dikkate
alarak o6grenme alanlarindan dogru bir sekilde yararlanmali ve g¢ocuklara firsatlar
sunmalidir. Cocuklar 6zglrce deneyimlerde bulunup rahat hareket edebildikleri
ortamlarda daha iyi gelisir, becerilerini sergileyebilirler (MEB, 2013). Okul 6ncesi egitim
programinda bahsedilen bu ortamlarm hem i¢ mekdnda hem de dis mekéanda
olusturulmas: dengeli bir gelisimin kosullarindandir. I¢ ve dis mekan birbirinden ayri
diistinilmemeli, birbirinin tamamlayicis1 niteliginde olmalidir. Dis oyun mekani,
o0grenme mekanmin bir tamamlayicis1 olarak goriilmeli, cocuklarin sosyal, duygusal,
biligsel ve fiziksel yeteneklerinin dis mekanda da i¢ mekanda oldugu gibi gelistigi kabul
edilmelidir (Sener, 2001, s. 72). Ogretmenlerin bir diger sorumlulugu ise bu dengeyi
saglarken ¢ocuklarin yasantilarinda basrolde olan ebeveynleri goz ardi etmeyerek onlar1
da surece dahil edebilmektir.

Tirkiye’de konuyla ilgili alanyazin incelendiginde okul dncesi dis mekan oyun
alanlarinin, dogal mekan ve materyallerinin, okul dncesi kurum bahgelerinin ve fiziksel
kosullarmin incelendigi ¢alismalar oldugu goriilmiistir (Oztirk ve Bayrak, 2017;
Diizenli, Yilmaz ve Tarak¢1 Eren, 2018; Or¢an Kagan, Halmatov ve Kartaltepe, 2017;
Geney, Ozsoy ve Bay, 2019; Arslan Karakiiglik, 2008; Selimhocaoglu, 2017; Celik, 2012;
Cukur 2011; Ozkubat, 2013; Giiles ve Erisen; Dizce, 2019). Ayrica okul oncesi
Ogretmenlerinin ve yoneticilerinin dis mekanla ilgili goriislerinin alindig1 calismalara da
rastlanmustir (Oztiirk, Atmaca ve Kuru, 2020; Cetken ve Sevimli Celik, 2018; Alat,
Akgiimiis ve Cavali, 2012; Ata Dogan ve Boz, 2019; Burcak, 2018; Kaya ve Ulusoy). Dis
mekanla ilgili yapilan ¢aligmalardan bazilar1 ise ¢cocuklarin katilimiyla gergeklestirilmis
ve onlarin bakis agilarma odaklanilmistir (Arabaci ve Citak, 2017; Tugrul, Boz, Uludag,
Metin Aslan, Sevimli Celik ve S6zer Capan, 2019; Uyanik Aktulun ve Kasapoglu, 2018;
Benliay, Clce ve Soydan; 2014; Civril Yilmaz, 2022; Yilmaz, 2017). Tiirkiye’de okul



oncesinde dig mekan kullanimiyla ilgili ebeveynlerle gerceklestirilmis olan arastirmalar
¢ok smirlidir (Cevher Kalburan, 2014; Sizhan, 2022; Aritiirk, 2022; ince ve Akcanca,
2021; Y1lmaz, 2017). Cevher Kaburan (2014) Denizli ilindeki resmi anaokullarina devam
etmekte olan c¢ocuklarin dis mekanda oyun oynama firsatlarin1 ve ebeveynlerinin bu
konudaki goriiglerini ortaya koyulmasi amaciyla gerceklestirdigi arastirmanin sonucunda
cocuklarin dig mek&nda oyun oynamasi igin ebeveynlerin daha c¢ok firsat sunmak
istedikleri ancak oyun parklarinin yeterli nitelikte olmamasi, yesil alanlarin yetersizligi,
trafik, tehlikeli yabanci gibi kaygilar nedeniyle bu firsatlarin smirlandig1 belirlenmistir.
Cocuklarin ¢ogunun gunde bir defa disarida oyun oynadigi, ¢ocuk parki ve evin
bahgesinin en ¢ok oyun oynanan mekénlar oldugu ancak bu alanlarin da ara sira
kullanildig1 saptanmistir. Alan yazinda ebeveynlerin dis mekénla ilgili goriislerinin
incelendigi c¢alismalarm ¢ok smirli oldugu goriilmektedir. incelenen galismalarda ise
ebeveynlerin okul 6ncesi egitimi igerisinde dis mekan kullanimu ile ilgili goriis, kaygi ve
ogretmenlerden beklentilerinin incelendigi herhangi bir calismaya rastlanmamustir.
Alanyazinda Ogretmenlerle dis mekan kullanimiyla ilgili yapilan ¢alismalarda ise
ogretmenlerin dis mekan uygulamalar ile ilgili ¢alismalar olsa da okul dncesinde biiytik
Onem tastyan okul ebeveyn is birligi, ebeveyn beklentilerinin farkinda olabilme ve siireci
birlikte yonetebilme boyutlarinda 6gretmenlerin gorislerinin alindigi herhangi bir
calisma bulunmamaktadwr. Ebeveyn ve Ogretmenlerle birlikte yapilacak olan
aragtirmalarin dis mekanin okul 6ncesi egitimde kullanim durumlarini nasil etkileyecegini

ve ¢ocuklara nasil katki saglayacagini gérmek agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci 6gretmenlerin ve okul dncesi kurumuna devam eden

cocugu olan ebeveynlerin okul oOncesi egitimde dis mekan kullanimmna yonelik
goriislerinin ve karsilikli beklentilerinin incelenmesidir.
Arastirmanin amaci gergevesinde asagidaki arastirma sorularia cevap aranmistir:
1. Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul Oncesi egitimde dig mekan kullanim ile
ilgili diistinceleri nelerdir?
2. Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul dncesi egitimde dis mekan kullaniminin

cocuga sagladigi yararlar nelerdir?



3. Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul dncesinde dis mekan nasil kullanilmalidir?

4. Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul 6ncesi dis mekan nasil diizenlenmelidir?

5. Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul dncesinde dis mekéan kullanimina yénelik
birbirinden ve okul idaresinden beklentileri nelerdir?

6. Ebeveynler ve 6gretmenler okul 6ncesinde dis mekan kullanim durumlarinda ne
gibi sorunlarla karsilasmaktadir?

7. Ebeveynler ve 6gretmenler okul 6ncesi egitimde dis mekanla ilgili karsilastiklar
sorunlara nasil ¢zum getirmektedir?

8. Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul éncesinde dis mekan kullanimina yénelik

Onerileri nelerdir?

Arastirmanin Onemi
Dis mekanda yer alan oyun alanlari, gocuklara serbest hareket etme alani olusturan

ve kaba ve ince motor becerilerini destekleyen ortamlar olarak tanimlanmaktadir. Dig
mekanda cocuklar temiz hava almakta, su, kum gibi i¢ meké&nda kullanamadig:
malzemelerle yeni deneyimler elde etmekte ve yasadigi cevre ile etkilesimi saglayan
etkinlikler yapmakta ve oyunlar oynamaktadir (Barber, Jackson, Akhtar, Bingham,
Ozdemir, et al., 2013; Ummanel, 2017).

Dogal ortamlarda vakit gecirememe durumu; obezite, dikkat bozuklugu,
depresyonla iligkilidir. Dis mekan farkli 6grenme firsatlar1 saglamasi agisindan degerlidir.
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin dogal ortamlarda bircok beceriyi smif ortaminda
oldugundan daha fazla gelistirme ve sergileme sansi vardir. Dogal ortamlarda ortaya
cikan bu beceriler daha sonrasinda smnif ortamlarinda kullanilmaya devam eder (Ontario
Ministry of Education, The Full-Day Early Learning-Kindergarten Program, 2010).

Egitim Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlar1 Kilavuzunda (2015) okul bahgesi
cocuklarin kosma, yakalama, atlama, tirmanma gibi etkinlikler yapabilecekleri ve bu
etkinlikler yoluyla bedenlerini, bedenlerinin smirlarini, yeteneklerini fark edebilecekleri
ve fiziksel gelismelerini destekleyecekleri mekan olarak tanimlanmaktadir.

Kilavuzda okul bahgesi tasarlanirken;

o Smif ve oyun etkinlik odast ile iliskilendirilmesi,
o Okul bahgesinin giines almasi,
e Oyun malzemelerine gore alan belirlenmesi,

e Zeminin kauguk esasli malzemelerle kaplanmasi,



e Kum havuzu, minik bir oyun parkinin bitkisel ve yapay mimari unsurlarla
ayrilarak tasarlanmasima dikkat edilmesi gerektigi vurgulanmustir.

Bu arastirma ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve okul dncesi kurumuna devam eden
cocugu olan ebeveynlerin okul 6ncesi egitimde dis mekan kullanimina yonelik goriisleri
incelenmistir. Yapilan ¢alismada ebeveynlerin ve 6gretmenlerin okul 6ncesindedis mekan
kullanimiyla ilgili goriislerinin hangi noktalarda farklilastigi veya ortak oldugubelirlenerek
karsilikli beklentileri ortaya konulmaya caligilmistir. Arastirmanin sonuglarinin okul
oncesinde dis mekan kullanimma yonelik Ogretmen ve ebeveynlerin gorisleri,
beklentileri hakkinda bilgi verecegi Ongorilmektedir. Okul ©6ncesinde dis mekan
kullaniminin ¢ocuklarin hayatinda iki ayr1 temel tasini olusturan Ogretmen ve
ebeveynlerin bakis acisiyla incelemek biitiinsel gelisimi desteklemek ve dis mekanin
kullanimindaki kaliteli zaman1 artirabilmek acisindan 6nem tagimaktadir. Bu baglamda
okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve ebeveynlerin okul dncesi egitimde dis mekan kullanimina
yonelik gortislerinin incelenmesinin alan yazina katki saglayacagi ve rehberlik

edebilecegi diistiniilmektedir.

Varsayimlar
Arastirmaya iliskin varsayimlar asagida sunulmustur:

1. Arastirmaya katilan ebeveynlerin (anne veya baba) ve 6gretmenlerin anket veya

goriisme sorularina samimi ve dogru cevaplar verdikleri varsayilmistir.

Siirhhiklar
Arastirma;

1. Arastirmada kullanilan goriisme sorulari ile,
2. Arastirmaya katilmasi planlanan Bayburt ilindeki 20 ebeveyn ve 10 okul 6ncesi

ogretmeniyle sinirlandirilmigtir.

Tanimlar
Okul Oncesi Egitim: On dorduncu MillT Egitim Surasinda “0-72ay grubundaki

cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun, zengin uyarici ve gevre



imkanlar1 saglayan, onlarin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelismelerini
destekleyen, onlar1 toplumun kulttirel degerleri dogrultusunda en iyi bigcimde yonlendiren
ve ilkogretime hazirlayan, temel egitim biitiinliigl icerisinde yer alan bir egitim stireci”
olarak tanimlanmistir (MEB, 1993).

Okul Oncesinde Dis Mekan: Okul 6ncesi egitim kurumlarinda egitim siireci icerisinde
cocuklarin butunsel gelisimini destekleyen, kesif ve merak duygularini 6n plana ¢ikaran,
ilk elden deneyim imkani saglayan i¢ mekandakinden daha farkli kazanimlar1 olan agik

alanlardir.



2. ALANYAZIN

Okul Oncesi Dénemde Egitim Ortamlar
Okul 6ncesi egitimin oyun temelli olmas1 gerektiginden yola ¢ikilarak egitim

ortamlar1 da daha ¢ok c¢ocuklarin oynayarak 6grenebilecekleri sekilde diizenlenmelidir.
Ogretmenler ve okul ydneticileri, cocuklarm rahatca hareket edebilecekleri, dzgiirce oyun
oynayabilecekleri ve kesfedebilecekleri mekanlart okul Oncesi egitim kurumlarinda
olusturmalidir.

Yapilandirmact yaklasimi temel alan egitim programlarinda &gretmenler
cocuklarin kendi se¢imlerini kendilerinin yapabilecekleri, ilgi alanlarina gore hareket
edebilecekleri, arastirmaya ve kesfetmeye yonlendirilecekleri ortamlar olusturmalari igin
yonlendirilirler. Bu nedenle geleneksel yani 6gretmenin 6n planda oldugu egitim
yaklagimlarindan uzaklasarak yapilandirmaci yaklasimlarin temelindeki gibi ¢ocugu
merkeze alarak egitim ortamlar1 olusturulmalidir (Hirsh-Pasek, Galinkoff ve Eyer, 2003;
akt; Aktas Arnas ve Ordek Inceoglu, 2019).

Ogrenme ortaminin yapisi, tasarimi ve bulundugu bélgenin 6zellikleri ¢ocuklarm
egitim ve gelisimlerine etki etmektedir. Ogrenme ortamm diizenlerken amag¢ ¢ocuk
oldugundan 6grenme ortamlarmmn tamaminda g¢ocuklarm ihtiyaglarmin g6z Onlnde
bulundurulmas: gerekmektedir. Oncelikle ¢ocugun gelisim alanlarina uygun olarak
hazirlanan 6grenme ortami bunun yaninda giivenli olarak tasarlanmalidir, ¢ocuklarin
becerilerini destekler nitelikte olmasi da olduk¢a énemlidir. Kaliteli ve etkili bir 6grenme
ortami ¢ocuklarm gelisimi lizerinde her zaman olumlu etkilerde bulunmaktadir (Kok,
2014; Aktas Arnas ve Ordek Inceoglu, 2019).

Okul 6ncesi egitim programlarinin en iyi sekilde uygulanabilmesi igin 6zenli ve
dikkatli diizenlenmis egitim ortamlarina gereksinim vardir. Okul 0Oncesi egitim
ortamlarinin fiziksel boyutta bazi 6zelliklere sahip olmasi gerekir:

e Ortam diizenlemesi programin felsefesini yansitir. Eger program bagimsiz karar verme
srecini, ozbakim becerilerini, olumlu 6zbenlik kavramimi sosyal etkilesimi, ¢ocuk
merkezli veya 6gretmen merkezli etkinlikleri destekliyorsa, ortam diizenlemesi buna gére
yapilmalidir.

e Cocuklarin yaglar1 ve gelisim seviyeleri g6z oninde bulundurulmahdir. Basit veya
karmagik ortamlar, materyal sayisi ve ¢esidi yas grubuna ve g¢ocuklarin gelisimsel
oOzelliklerine gore secilmelidir.

e  Cocugun icinde bulundugu ortam estetik ve ilgi ¢ekici olmalidir. Mobilyalarin yerlegimi,
renk ve dokularin kullanimi ve sanat calismalarinin sergilenisi ortamin estetigini

etkilemektedir. Bitkiler ve gicekler de ortamin ¢ekiciligini arttirmaktadir.



e  Eger ¢ocuklar bagimsiz se¢imler yapmaya tesvik edilecekse, materyaller ¢ocuklarin goz
seviyesinde, kolayca gorip ulasabilecekleri ve geri birakacaklar1 sekilde saklanmalidir.

e Ozbakim becerilerinin gelistirilebilmesi igin, tuvalet ve temizlik, yemek ve giyim
diizenlemeleri, cocuk 6zelliklerine uygun sekilde yapilmalidir.

e Sosyal becerilerin desteklenmesi icin i¢ ve dis mekénlarda, kigik ve biyuk grup
etkinlikleri igin uygun alanlar olusturulmalidir.

e Sessiz, Ozel alanlar ayrilmis, yastik ve yumusak oyuncaklarla donatilmig olmalidir.
Ortamin bu 6zellikleri ¢ocuklarin konforu, 6zbenlik kavrami ve izole olma ihtiyacini
desteklemek icin 6nemlidir.

e Ogrenme alanlar1 birbiriyle iliskili olarak fakat birbirini engellemeyecek sekilde

konumlanmalidir.

e Cikislar her zaman ulasilabilir olmali, tikanik olmamalidir.

e Dagimnik ve islak etkinlikler su kaynagina yakin mekénlarda olmalidur.

e Dogal 1isiklandirma, 1sinma ve havalandirma kosullari saglanmalidir.

e Ozellikle ortam genisligi sinirliysa, gok kullanimli alanlar diizenlenmelidir.

e Okul oncesi egitim ortamlarinda dis mekan diizenlemelerinde; farkli hava kosullari i¢in
onlemler, giris- cikislardaki giivenlik 6nlemleri, kaba motor becerileri destekleyecek
materyallerin varligi, zemin yuzeyindeki farkli malzemelerin kullanimi g6z onlinde

bulundurulmalidir.

o  Gilvenlik dnlemleri okul 6ncesi donem g¢ocuklari igin birincil dncelik olmalidir. Elektrik
prizleri, pencere seviyeleri, kapi esikleri, 1sinma araglarinin konumu, sert ve sivri kose ve
materyallerin kontrolii 6nemlidir. Zehirli maddeler ortamda bulunmamalidir. Yer
dosemeleri kaymaz ve dogal temizlenebilir olmalidir (Henniger ve Roberson, 2002;

Kostelnik ve dig., 2007; akt: Giichan Ozgiil).
Okul oncesi egitim ortamlar1 i¢ ve dis mekdn egitim ortami olarak ikiye

ayrilmaktadir. I¢ mekan egitim ortamlar1 smif ve okulun icinde bulunan kisimlar:
icermektedir. Dig mekan egitim ortamlar1 ise okul disinda egitim-6gretim faaliyeti
gosterilen biitiin ortamlar1 i¢ine almaktadir. Fakat cocuga en yakin dis mekan egitim
ortami okul bahgeleridir. Bu egitim ortamlarinin belli 0zelliklere uygun olarak
tasarlanmas1 ve okul dncesi egitim programinda belirtilen cocuga gorelik ilkesinden yola

¢ikilmasi esastir.

Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda i¢c Mekan Kullanim ve Ozellikleri
MEB Okul Oncesi Egitimi Programimda egitim ortamlarma ydnelik olarak “Bir

okul dncesi egitimi kurumunun, ¢ocuklarin egitim gereksinimlerini karsilar nitelikte

tasarlanmis olmas1 énemlidir. Iyi tasarlanmis egitim ortamlar1 ¢ocuklarin etkin
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ogrenmelerini destekler ve yaratici problem ¢ozme becerilerini gelistirir. Dikkatli ve
0zenli planlanmis egitim ortamlar1 egitim programlarmin basariya ulasmasinda énem
tagir.” climlelerine yer vermistir. Programin temel hedeflerine ulasabilmesi adina egitim
ortamlarinda 6grenme merkezleri olusturulmasinin gerekliliginden s6z edilmistir.
Ogrenme merkezlerinin smif icerisinde bulundurulacag: sekli ortaya konularak okul
oncesi egitimde i¢ mekanin diizenlenmesine yonelik yonlendirmeler yapilmis ve 6rnek ig
mekan tasarimlarina yer verilmistir (MEB, 2013, s. 37-38).

Ogrenme merkezleri ¢ocuklar1 bagimsiz bir sekilde kendi hizlarinda 6grenmeye
tesvik eden alanlardir. Cocuklar1 farkli konularda arastirma yapmaya ve odaklanmaya
yonelten materyaller ve etkinlikleri icerir (Tu, 2006’dan aktaran; Candir, 2020).
Materyaller ele alinacak kazanim ve gostergelere yonelik olarak ilgili merkezlere
yerlestirilmelidir. Ogrenme merkezleri smif icerisinde kendi 0Ozelliklerine gore
konumlandirilmalidir.  Ornegin; sessiz yapilmasi gereken etkinlikleri barindiran
merkezler yanina sesli materyallerin bulundugu merkezler kurulmamalidir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda bulunmasi onerilen merkezler; blok, Kitap,
miizik, sanat, fen ve dramatik oyun merkezleridir (MEB, 2013, s. 37). Bunlarin yani sira
ogretmenler cocuklarm ilgileri ve ele alinan kazanimlar dogrultusunda gegici merkezler
de kurabilir.

Blok Merkezi: Cocuklarin ¢evrelerinde gordiikleri farkli sekil, renk, boyutlardaki
maddeleri ve bunlar arasindaki benzerlik farklilik gibi iligkileri fark etmesine ve farkli
Ozellikleri  barindiran malzemeler kullanarak yapi-ingsa oyunlar1 araciligiyla
yaraticiliklarini ortaya koymasina ve gelistirmesine yardimci olan merkezdir. Bu merkez
icin genis bir alana ihtiya¢ vardir ve ¢ocuklar hareketli olup ¢ok ses ¢ikarabilecekleri igin
sessiz olunmasi gereken merkezlerden uzak olmalidir (MEB, 2013).

Kitap Merkezi: Cocuklarm Kitaplara kars1 olumlu tutum kazanmasini saglayan dil
becerilerini destekleyen ve iletisimini gliclendiren bir merkezdir. Daha aydinlik ve sessiz
bir ortamda kurulmalidir ve gocuklarin rahat olacagi sekilde diizenlenmelidir. Bu merkez
cocuklarin basili materyalleri inceleyebilecegi, bazen masada bazen bir mindere uzanarak
kitap/dergi vb. bakabilecegi bir alandir (MEB, 2013).

Miizik Merkezi: Cocuklarin miizik ile ilgili bilgi ve becerilerini destekleyerek
deneyim kazanmalarmi saglayan etkinliklerin yapildig1 bir 6grenme merkezidir. Okul
oncesi egitim kurumunda miizik merkezinin olmasi, ¢ocuklarin hem erken donemde

muzik egitimiyle ilgili bireysel bilgi ve becerilerinin olusmasmi ve gelismesini

11



saglayacak hem de genel muzik kiiltiirtiniin olusmasina katkida bulunacaktir (MEB,
2013).

Sanat Merkezi: Cocuklarin birgok farkli materyalle etkilesime gecerek
kesfetmesini, deneyim kazanmasini ve dnceki deneyimlerinden yola ¢ikarak farkl fikirler
ve 0Ozgln drlnler olusturmalarini amaglayan merkezdir. Bu caligmalar suresince
cocuklarm estetik algilar1 ve manipiilatif becerileri gelisir. Cocuklarin ortaya koydugu
tirtinlerin ¢ocuklar tarafindan ve gorebilecekleri bir yerde sergilenmesi 6nemlidir (MEB,
2013).

Fen Merkezi: Cocuklarin dogustan gelen merak arzusunu uyarmayi ve yasadiklari
dinya hakkinda arastrrmalar yapmalarmi yeni seyler dgrenmelerini tesvik etmeyi
amaclayan merkezdir. Bu merkez ayrica cocuklarin bilimsel sire¢ becerilerini
gelistirebilecekleri bir alandir, aydinlik, ferah, sessiz ve rahat bir ortam olarak
diizenlenmelidir (MEB, 2013).

Dramatik Oyun Merkezi: Sembolik diisiinmenin gelisimini oyun yoluyla
destekleyen bu merkezde c¢ocuklar farkli rollere girerler, ginlik yasamlarinda
karsilagtiklar1 ve gozlemledikleri olaylar1 ve kisileri canlandirma imkani1 kazanirlar ve
kesiflerde bulunurlar. Bu merkezde s6zi edilen kazanimlara uygun materyaller
bulunmaktadir bu nedenle c¢ocuklarin serbestce oyun oynamasini, birbirleriyle
etkilesmesini ve farkli oyun senaryolar1 olusturmasini destekleyecek genislikte bir alan
diizenlenmeli ve bu alanin sessiz olunmasi gereken merkezlerden uzak olmasima 6zen
gosterilmelidir (MEB, 2013).

Ogrenme merkezlerini diizenlenmesinin yani sira i¢ mekanin fiziksel kosullar1 da
onemlidir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda simif diizenlemeleri yapilirken, metre kare
basma diisen ¢ocuk sayisi, sinifin biiylikliigli, smiftaki oyuncak ve diger donanimlarin
kapladig1 alanlar dikkate alinmalidir. Cocuk basina diisen alan sayisi kii¢lik cocuklar i¢in
diisiiniildiigiinde 1,5 m? yeterli goriiliirken; daha biiyiik ¢ocuklar icin bu iki katina kadar
¢ikmaktadir. Cocuk sayisina bagli olarak, uyku odasi, yemek odasi gibi bolimler dikkate
alindigida alanlarin biiylikliigli 35 m? civarinda olabilmektedir. Cocuk sayisinin fazla
fakat alanin dar oldugu durumlarda ¢ocuklarin istenmeyen davranislar1 daha fazla
gosterdikleri; alanin cok genis oldugu durumlarda ise birlikte ve is birligi ile hareket etme
davraniglarinda azalma goriildiigii belirtilmektedir (Decker ve Decker, 2005; Ozkubat,
2013).
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Okul 6ncesi egitim kurumlarinda i¢ mekanda yer alan ve 6nem verilmesi gereken
bagka bir alan ise lavabolar ve tuvaletlerin oldugu bdliimlerdir. Bu alanlar oyun odalarina
yakin olmalidir. Dogal aydinlatmasi ve havalandirmasi bulunmali ve c¢ocuklarin
boyutlarina gore tasarlanmalidir. Bu yas grubu c¢ocuklar icin lavabolar 28x45 cm
boyutlarinda, 55-60 cm yiiksekliginde; musluklar ortalama 65-71 cm yikseklikte
olmalidir. WC kabinleri 70x90 cm boyutunda, béliict duvarlar 130-150 cm yiiksekliginde
ve klozetler 35 cm yiiksekliginde olmalidir. Her alt1 ¢cocuga bir lavabo ve her dort-bes
cocuga bir klozet diismesi gerekir (MEB, 2014). Zemin ise kaymayan, antialerjik, toz
tutmayan, kolay temizlenebilir parke, tiiysiiz hali benzeri tiriinlerle kaplanmalidir (MEB,
2013; MEB, 2014; MEB, 2015; Babaroglu, 2018).

Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Dis Mekan Kullanim ve Ozellikleri
D1s mekan egitim ortamlari, zengin uyaranlar1 barindirmasi ve farkl 6zelliklere

sahip olmasmdan dolayr i¢ mekénda cocuklara sunulamayan oyun firsatlarini
sunmaktadir (Bento ve Dias, 2017°dan aktaran; Burcak; 2018). Dis mekanda oynanan
oyunlar, i¢c mekanda gérilemeyecek su firsatlari1 sunar (Hanscom, 2016):

¢ Dis mekanlar dengeyi icinde barindiran duyusal deneyimler kazandirirlar.

e Dis mekéanlar zihinle ilgili olan kazanimlar igin (problem ¢ézme, hayal kurma vb.)
onemli bir kaynaktir.

¢ D1s mekanlar ortaya ¢ikabilecek risk ve zorluklar1 gorebilmek, degerlendirebilmek ve
sonrasinda basa ¢ikabilmek icin ideal ortamlardir.

Priest (1986) dis mekanda egitimi, “esas olarak disarida gerceklesen, yasayarak
O0grenmenin deneyimsel bir siireci” olarak tanimlamistir. Dig mekan egitim ortamlarini
acik ve siirekli degisen, 6zgiirliigii deneyimleme firsati sunan, biiyitk motor ve guraltili
hareketler i¢in olanaklar saglayan ve dogal unsurlarla temasm miimkiin oldugu bir ortam
seklinde tanimlamak miimkiindiir (Bento ve Dias, 2017’dan aktaran; Burgak, 2018). Dis
mekanlar ¢ocuklarm biitiinsel gelisimini destekleyecek onemli alanlardir ve bu alanlarda
gecirilecek vakit cocuk icin bir ihtiyactir. Cocuklarin temiz havaya, giinese ve giines
1isinlarina olan gereksinimleri nedeniyle dis meké&nlarda vakit gecirmeleri gerekmektedir.
D1s mekanda agik havada gecirilen vakit giines 1sinlarmin da etkisiyle ¢ocuklarin fiziksel
aktivitede bulunmasiyla kemik gelisimine, bagisiklik sisteminin gii¢lii olmasina ¢ok

blyuk bir katk: saglamaktadir. Fiziksel olarak aktif olan gocuk daha saglikli bir yasam
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stirme firsatini yakalar ve cocuklar dis mekanlarda i¢ mekanlara oranla daha aktif olarak
hareket edebilmektedir (Bilton, 2010’dan aktaran; Burcak, 2018).

Dis mekén egitim ortami denildiginde; okul bahgesi ve okul dis1 6grenme
ortamlari olarak iki farkli baslikta ele alindig1 goriilmektedir. Okul bahgesi okul binalarina
dahil olan ¢ocuklarin erigim saglayabilecegi en yakin agik alanlardir. Glnlimuzde egitim
ogretim slreclerinin sadece siniflar gibi i¢ mekénlarda gergeklestirilebilecegi diistincesi,
okul bahcelerinin otopark olarak kullanilmasi, okul Oncesi egitim kurumlari
olusturulurken okul bahgelerinin donanimlarma okul i¢i ve siniflarin donanim ve
alanlarma verilen 6nemin verilmemesi gibi pek ¢cok nedene bagli olarak okul bahgeleri
amacina ulagamayarak ¢ocuklar igin etkin bir egitim ortami olmaktan uzaklagsmaktadir
(Karakiiglk, 2008; Tepedag ve Aktas Arnas, 2017). Bu noktada 6gretmenler, ebeveynler
ve okul yoneticilerinin okul bahcelerine olan bakis agisi 6nem tasimmaktadir. Ciinkii
bahgelerin bos bir alan olmaktan ¢ikarilarak ¢ocuklar igin bir dis mekan egitim ortami
haline getirilmesi bu paydaslar sayesinde miimkiindiir. Fakat hem 6gretmenlerin okul
bahgelerini yalnizca fiziksel-motor gelisimi destekleyen alanlar olarak gérmesi, hem okul
yoneticilerinin okul bahgelerini bir egitim 6gretim alani olarakele almamasi, hem de
ebeveynlerin okul bahgelerini ¢ocuklar1 i¢in tehlike arz eden bir alan olarak gormeleri
nedeniyle okul bahcelerine gereken 6nem verilmemektedir (Kalburan, 2014; Tepedag ve
Aktas Arnas, 2017).

Gundmuzde ¢ocuklarin zamanlarmin ¢ogunu okulda gecirdikleri diistintildiigtinde
okul bahgeleri yasam kalitelerini destekleyecek énemli bir unsurdur. Okul bahcesi onlara
dinlenme, hareket etme, 6grenme ve farkli bir yasam deneyimi sunarken ayni zamanda
dogaya ve cevreye duyarh, aktif ve saglikli bireylerin yetistirilmesini saglar (Ozdemir
Isik, 2019, s. 615). Ogrenme sireclerinde okul bahgesinin egitim ortami olarak
kullanilmasi; ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel gelisimlerini destekleyici
Onemli bir aractir ve yaraticiliklarini gelistirmeleri i¢in de en uygun ortamdir. Bu ortami
egitim surecglerine dahil etmek, O6grenme, kesfetme ve deneyim kazanma igin
kullanabilmek ogretmenlerin sorumlulugundadir. Bu nedenle kolay ulasilabilir olan bu
egitim ortamlarina gereken énemi vermek gerekmektedir.

Okul bahgelerinden sonra dig mekan egitim ortamlar1 denildiginde akla gelen
ikinci baglik ise “okul dis1 68renme ortamlarr” adi altinda yer alan ortamlardir. Mill
Egitim Bakanligi’nin tanimma g0re okul dist 6grenme ortami; “Egitim-0gretim

programlar1 kapsaminda yer alan konu ve kazanimlar dogrultusunda 6grencilerin kendi
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bdlgelerinin iiretim, kiiltiir, sanat ve cografi kapasitesini kesfetmesine; bitki ve hayvan

turlerini, yoresel 6zelliklerini, oyun ve folkloriinii tanimasina, derslerle biitiinlesik veya

ders dis1 etkinlik olarak yaparak ve yasayarak dgrenmelerine imkan saglamak amaciyla

egitim ve 6gretim faaliyetlerinin gergeklestigi yerleri” ifade etmektedir.

Okul dis1 egitim tizerine ¢alismalar1 olan Tsai smif dist egitimin alt1 6zelliginden

bahsetmistir (Tsai, 2006’dan aktaran; Okur Berberoglu ve Uygun, 2013). Bu 6zelliklere

bakildiginda;

1. Egitimin dOrt duvar arasinda yapilma zorunlulugu yoktur, smif disinda da
gergeklesebilir.

2. Katilimcilar etkinliklere birebir katilim saglarlar.

3. Gercek nesneler Gizerinden yorumlamalar yapilir.

4. Kalip ifadeler kullanilmaz, bunun yerine nesneler ya da olaylar arasindaki
iligkilere odaklanilir.

5. Arastirma ve inceleme imkani bulunan 6grenciler tiim duyularini kullanirlar.

6. Geleneksel egitimden ¢ikan ve siif dis1 egitime dahil olan cocuklar icin okul disi

ogrenme ilgi gekici ve eglencelidir.

Bu 6zelliklere incelendiginde dis mekan egitim ortamlarmin ve bu ortamlarn

O0grenme uzantis1 haline getirilmesinin okul oncesi donemden baslayarak tiim egitim

kademelerinde olumlu geri dontler saglanabilmesi adina 6nemli oldugu gorulmektedir.

Nitekim Milli Egitim Bakanlig1 2013 Vizyonu kapsaminda Milli Egitim Bakanligina bagli
resmi ve Ozel orgiin okul 6ncesi egitim, ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinda gorev
yapan Ogretmenler ve Ogrenim goren oOgrencilerin; muzeler, bilim merkezleri, sanat
merkezleri, tarihi ve kiiltiirel mekanlar, kiitiiphaneler, dogal sit alanlar1 ve 6ren yerleri,
teknoparklar, ziyarete acik endiistriyel kuruluslar ile iiniversiteler gibi okul dis1 6grenme
ortamlari1  temel egitim ve ortadgretime ait egitim Ogretim programlariyla
iligskilendirilmesi; 6grenci ve 6gretmenlerin bu ortamlar1 daha yakindan tanimasi, ayrica
Ogrencilerin  egitim/6gretim  programlarindaki  kazamimlar1 yaparak yasayarak
Ogrenmelerine katki saglamasi amaciyla okul dist 6grenme ortamlari kilavuzu

hazirlanmistir (MEB, 2019; Taésten, 2020).

Son yillarda okul dig1 6grenme ortamlarina verilen dnem artmustir. Fakat yine de

ic mekén egitim ortamlart dis mekan egitim ortamlarmma kiyasla ¢ok daha fazla

kullanilmakta ve gerek okul bahgesi gerek yukarida ele alinan ortamlar egitim siirecine

yeterince dahil edilememektedir. Bu noktada bilingli davranarak kendini gelistirmesi ve

smifindaki 6grencilere iist diizey katki saglamasi gerektiginin farkinda olmasi gereken

kisiler olan 6gretmenlerin rolii 6nem arz etmektedir.
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Dis Mekan Kullamiminda Ogretmenlerin Rolii
Ogretmenler cocuklarin hayatlarinda 6nemli bir role sahiptir. Okul 0Oncesi

ogretmenleri ¢cocuklarm ilk kez okula geldikleri zamanlarma taniklik etmelerinden dolay1
cocuklarin tum hayatlarin1 etkileyebilecek kritik bir yere sahiptirler. Cunku bir
Ogretmenin sahip oldugu 6zellik ve ¢ocuklarla kuracagi olumlu/olumsuz iliskiler gelisim
ve Ogrenmelerinin Uzerinden dogrudan etki edecektir (Hamre ve Pianta, 2005’den
aktaran; Aktas Arnas ve Ordek Inceoglu, 2019).

Ogretmenler nitelikli bir egitim siirecinin ii¢ temel noktasindan biridir (fiziki
ortam, program ve Ogretmen). En temel sorumluluklar: ise c¢ocuklar igcin 6grenme
ortamlarint diizenlemeleri ve egitim etkinliklerini planlamalaridir. Bunlar1 ¢ocuklarin
o0grenmesini kolaylastiracak nitelikte yapmalidirlar (Wortham, 2006’den aktaran; Aktas
Arnas ve Ordek inceoglu, 2019).

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bir diger sorumlulugu ise ¢ocuklar i¢in sinif iginde
ve agik havada o6grenme merkezlerini hazirlamaktir. Milli Egitim Bakanligi’nin
yaymladigt Okul Oncesi Egitim Programi’nda &gretmenin 6grenme merkezlerini
diizenleme esnasindaki gdrev ve sorumluluklarma su sekilde deginilmistir: “Ogretmen,
o0grenme merkezlerinde smifin fiziksel 6zelliklerini ve ¢ocuk sayisini dikkate alarak
cocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgilerine yonelik dizenlemeler yapar.”
Sonrasinda merkezlerin smirlarinin esnek olmasi gerektiginden, 6§retmeninin ele aldigi
kazanimlara yonelik olarak materyal ekleme ve kaldirilmasi, gerektiginde degisimlerin
yapilmasindan bahsedilmistir. Ogretmenin merkezleri diizenlerken ¢ocuklarm da fikrini
almasmin gerekliligi de belirtilmistir (MEB, 2013).

Ic ve dis mekan egitim ortamlarinda olmas1 gereken merkezlerin (blok, fen,
dramatik oyun, sanat, miizik, kitap) yan1 sira 6gretmen gecici merkezler de kurabilir. Bu
merkezleri olustururken yine kazanimlara dikkat etmenin yaninda, belirli giin ve haftalar
kapsaminda ge¢i¢i bir merkez olusturabilir. Bunlar1 yaparken her zaman ¢ocuklarin ilgi,
istek ve gelisimlerini goz dniine alarak hareket etmelidir.

Okul dncesi egitim programinda merkezlerin ne zaman hazirlanacagi ve cocuklar
merkezlerde zaman gegirirken 6gretmenin rollinin ne olmasi gerektigi de acikca
belirtilmistir:

“Ogretmen, 6grenme merkezlerini ¢ocuklar smifa gelmeden dnce hazirlar. Giine
baslama zamani sonunda tercih ettikleri merkezlerde oynamalar1 i¢in gocuklara rehberlik

eder.” clmlelerinde &gretmenin rehberlik etme gorevini tstlenmesi gerektigi
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goriilmektedir. Ayn1 zamanda 6gretmenin gozlem yapmasinin ve gézlemleri sonucunda
yapacag1 yonlendirmelerin gerekliligi agiktir: “Ogretmen, cocuklar merkezdeyken
kendisi de siirece katilarak gézlem yapar; ¢ocuklar1 ve egitim planini degerlendirebilmek
icin ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerini, cogunlukla hangi merkezleri ve hangi arkadaslariyla
oynamayi tercih ettiklerini not defterine kayit eder. Cocuklarin ¢esitli deneyimler yasayip
farkli kazanimlara ulasabilmesi i¢in onlar1 diger gulnlerde degisik merkezlere
yonlendirmeye 6zen gosterir. Bunun yani sira merkezlerde farkli arkadaslariyla da
oynamalarma dikkat eder.” (MEB, 2013).

Belirtilen agiklamalarda smif i¢inde kurulacak olan merkezlerden bahsedilse de
ogretmenler 6grenme merkezlerini dis mekénda da olusturmali ve ayni gorev ve
sorumluluklar1 orada da yerine getirmelidir. Cocuklar i¢in agik havada da i¢ mekanlarda
oldugu kadar nitelikli bir egitim ortami olusturmak ve bu ortamlardan yararlanilmasimni
saglamak adma etkinlikler planlamak en 6nemli rol 6gretmenindir. Ancak dgretmenler
daha cok i¢c mekan tercih etmektedirler ve dis mekan oyun alanlarinin 6neminin ayni
derecede onemli oldugunu diisiinmemektedir (Tepebag ve Aktas Arnas, 2017). Bunun
yaninda a¢ik havada dizenleme yapmaktaki becerilerine givenmemektedir (Davis,
1997°den aktaran; Nur, 2019). Hava sartlar1 da 6gretmenlerin egitim siireclerinde i¢
mekan1 tercih etmelerinin nedenlerinden biridir (Tepebag ve Aktas Arnas, 2017).
Ulkemizde gerceklestirilen bir arastirmanm sonuglarma gore dgretmenlerin %6,4’{iniin
okul bahgesini kullanmadiklari, kullananlarin ise sadece bahar aylarinda okul bahgesini
kullandiklar1 goriilmiistiir (Mart, Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2015). Bunlarin yani sira
ogretmenler dis mekanda cocuklar1 daha az kontrol edebildiklerini diisiinmelerinden
dolay1 riskli ve tehlikeli olarak gérmektedir (Gtiles, 2013). Bu noktada dgretmenlerin
rehber olma, yonlendirme ve tesvik edici davranarak gocuklarda da kesfetme istegi
uyandirmak yerine koruyucu olarak yaklastiklari ve giivenligi 6n plana koyduklari
gorulmektedir.

D1s mekan duizenlenirken etkinlik agisindan dikkat edilmesi gereken bazi hususlar
asagida yer almaktadir:

e Dis mekanm biyiikligii ¢ocuklarin 0zgurce hareket edebilecekleri sekilde
olmalidir. Her ¢ocuk igin en az 3 metrekare alan bulunmalidir (Karakigik, 2008).
Omeroglu’na (2005) gore ise ¢ocuk basina diisen alan en az 6,5 metrekare olmalidir.

e Oyun alanlarmin yerlestirilmesi ¢ocuklarin etkinliklere katilimi dikkate alinarak
dizenlenmelidir. Aktif alanlar (hareketli oyun alani) ile pasif alanlarin (fen egitimi alan,
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kum havuzu, sanat ve okuma yazma alani) birbirlerini dengeleyecek sekilde
yerlestirilmesi dnemlidir. Ornegin oyun alaninda bulunan kaydirak, salincak, tahterevalli,
tirmanma merdiveni gibi hareketli alanlar bir arada bulunmali; ¢ocuklarmm daha cok
arkadaslariyla iletisim kurabilecegi, kum havuzu, fen egitimi alani, sanat alan1 okuma-
yazma alani gibi sessiz alanlar bir arada bulunmalidir (Ummanel, 2017).

¢ Dis mekanda bulunan tistii kapali alanlar, Tiirkce etkinlikleri, sanat etkinlikleri
gibi etkinliklerde kullanim amacina uygun olmalidir. Ogretmen sadece smnif icerisinde bu
etkinliklere zaman ayirmamali, agik alanlarda da etkinlikleri gerceklestirmelidir (Bay,
2016).

e Oyun alanlar1 hem bireysel etkinliklere hem de grup etkinliklerine yer verecek
sekilde olmalidir. Sanat etkinligi, oyun etkinligi, fen etkinligi, Tiirkce etkinligi gibi hem
bireysel etkinlik hem de grup etkinligi, cocuklarin yaparak yasayarak 6grenmelerine firsat
tantyacak sekilde planlanmalidir.

e Cocuklarin suya ulasabilir olmalar1 hem etkinlikler icin hem de bahcede
cocuklar tarafindan yetistirilen bitkilerin bakimi i¢in ¢ok 6nemlidir. Cocuk, oyunlar1
icerisinde su ile topragi, kumu islatabilmeli; 1slanan kumdaki farkliliklar
g6zlemleyebilmeli, suda yiizen ve batan nesneleri kesfedebilmelidir (Ummanel, 2017).

Dis mekan dlzenlenirken materyal agisindan dikkat edilmesi gereken bazi
hususlar asagida yer almaktadir.

e Oyun alanlarindaki oyun araglarmin bulundugu yerler iyi diizenlenmis
olmalidir. Cocuklar hangi alanlarda oynayabileceklerini ayirt etmeli, ara¢ gerecler
birbirleriyle i¢ ice ge¢mis/karisik sekilde olmamalidir. Siniflardaki 6grenme merkezleri
gibi oyun alanlar1 da smirlar1 belli olacak sekilde planlanmalidir. Ornegin, oyun

alanindaki kaydirak diger alanlarm sinirlar1 icerisine girmemelidir (Gul, 2012).

e Materyal ¢esitliligi ¢ocuk sayisina uygun olmali; cocuklarin bireysel etkinlikler
yapmalarina, birbirleriyle iletisim kurmalarina, paylasimda ve is birliginde bulunmalarina
elverisli olmalidir.

e Materyaller cocuklarn tiim gelisim alanlarini destekleyecek nitelikte olmalidir.
Fiziksel acidan, ¢ocuklarin kaba motor-ince motor gibi fiziksel becerilerini; sosyal-
duygusal agidan, sosyallesmelerini, arkadaslariyla isbirlikgi oyunlar oynamalarini,
iletisim becerilerini; biligsel acidan ise, problem ¢ozme becerilerini, farkli agilardan

diistinme becerilerini, kesfetme becerilerini desteklemelidir (Ummanel, 2017).
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e Materyaller cocuklarin dikkatini ¢ekecek nitelikte olmalidir. Cocuklarin hayal
diinyalarin1 harekete geciren, yaratict diisiinme becerilerini gelistiren, canli renklerden
olusan materyallerden olusmalidir. Materyaller dogal yasam (tas, dal, yaprak, odun vb.)
ve giinliilk yasamdaki ¢ocugun karsilasabilecegi materyallerden (elek, tirmik, kiirek, kova
vb.) olugmalidir.

Cocuklarin biitlinciil gelisim alanlar1 goz 6niinde bulundurarak i¢ mekan oyun
alaninin diizenlendigi, zenginlestirildigi gibi dis mek@n oyun alani da ayni Ozenle
dizenlenmelidir. Gerekli duzenlemelerin ardindan yapilacak gozlemler oldukga
onemlidir. Okul 6ncesi donem cocuklarmin 6gretmenleri tarafindan tanmarak, ilgi ve
ithtiyacglarmin belirlenmesi onlarm yine Ogretmenleri tarafindan gozlemi ile miimkiin
olmaktadir. (Ihmeideh ve Qaryouti, 2015, s. 83; Yildirim, 2017). Ogretmenler gocuklari
etkin bir sekilde gozlemlediginde onlarin ilgi ve ihtiyaclarini fark ederler ayn1 zamanda
oynadiklar1 ortamim giivenilir oldugundan da emin olurlar. Ama 6gretmenler cocuklarin
yalnizca gilivenliginden sorumlu olan kisiler degillerdir, onlarin oyunlarma dahil olmali,
eslik etmeli ve rehberlik etmelidir. Ogretmen cocuklar1 korumali, yaralanmalarmi
engellemeli, guvenliklerine dikkat etmelidir. Ancak asil amacini bunlar olarak gérmesi
dis mekan egitim ortamlarida sahip oldugu bilgi ve beceriyi yeterince yansitamamasina
ve ¢ocuklarin yeterli kazanimi elde edememelerine neden olabilir.

Acik havada yani dis mekan egitim ortamlar1 etkin kullanimi ve gocuklarin
gelisimleri lizerindeki etkisi hakkinda 6gretmenlerin bilgi sahibi olmasi, eksik bilgilerini
gidererek kendini gelistirmesi gerekmektedir. Dig mekan kullanim durumlarinda gerekli
ortamlar1 diizenledikten sonra denetleme, koruma gibi rolleri kadar yonlendirme, tesvik
etme, rehber olma rollerini iistlenmesi beklenmektedir. Tiim bunlar1 yaparken en biiyiik
sorumluluk 6gretmene diisse de gocugun yasantisinda basrolde olan ve egitim hayatinda
destekgisi olacak ebeveynlerin de strece dahil olmasi gerekir. Ebeveynin egitim siirecine
dahil edilmesini ebeveyn katilimi ¢aligmalariyla gergeklestirerek ¢ocugun var olan egitim

ortamlarindan maksimum verimi almasini saglayacak olan yine 6gretmenlerdir.

Dis Meké&n Kullamminda Ebeveynlerin Rolu
Okul 6ncesi donemde ebeveynin rolii, 6gretmenin rolii kadar 6nemlidir. Cocuk

ayr1 bir birey olma yolunda ilerlerken gevresindeki bireylerin diisiinceleri, yagantilar1 ve
tepkilerinden etkilenirler ve ona gore sekil alirlar. Ebeveynin ¢ocuklarmin okul 6ncesi

egitim sureci hakkinda bilgi sahibi olmamasi, ¢ocugunu yeterince dogru sekilde
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destekleyememesi demektir. Okul 6ncesi egitim programimizin temel 6zelliklerinden biri
“Ebeveyn Egitimi ve Katilimi1 Onemlidir” seklinde belirtilmistir. Ebeveyn egitimi ve
katilimmin éneminden dolayr Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan “Okul Oncesi Egitimi
Programi ile Biitiinlestirilmis Ebeveyn Destek Egitim Rehberi (OBADER)”
hazirlanmastir.

Ogretmenlerin programla birlikte bu rehberi de etkin bir sekilde kullanmalar1
gerekmektedir. Bu rehber dogrultusunda 6gretmenler bizzat kendilerinin ebeveynleri
bilgilendirmek istedigi konular kapsaminda egitimler diizenleyebildigi gibi ebeveynler de
egitim almak istedikleri konular1 dgretmene bildirebilirler. Ogretmenlerin programla
birlikte bu rehberi de etkin bir sekilde kullanmalar1 gerekmektedir.

Cocugun egitimi, kurum ve ebeveyn arasinda paylasilan bir sorumluluktur. Anne
babalar ¢cocugun egitimine ne kadar erken katilirlarsa ¢ocugun kazanimlar1 da o oranda
artacaktir. Anne babalarin egitime katilimi, kurum ve ev arasindaki devamliligi da
saglayarak kazanilan bilgi ve becerilerin pekistirilmesinde ve egitimde siirekliligin
saglanmasi sonucu basarinm artmasinda etkilidir (OBADER, 2013).

Cocuk blyudukee yasantisinda ebeveyn ortamimim yani sira kurum ortami da etkin
bi¢imde yer almaktadir. Bu noktada ¢ocuk igin kurum ve ebeveyn ortaminda ortak
amaglarin ve yaklasimlarmm benimsenmesi ve sergilenmesi gereklidir. Ortak amag ve
yaklasimlarin belirlenmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesinde ise ebeveyn egitimi ve
katilimi ¢aligmalar1 6nem kazanmaktadir (OBADER, 2013). Ebeveynler ve 6gretmenlerin
ortak ama¢ ve yaklasimlar: onlar1 is birligi i¢inde hareket etmeye ydneltecektir. Okul
ebeveyn is birligi; ¢ocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi, ilkokula hazirlanmalarinin
saglanmasi amaciyla Ogretmen, yonetici ve anne-babalarin beraber hareket etmeleri
seklinde tanimlanabilir. Bu is birligi agisindan 6gretmen ve ¢ocuk ne kadar dnemliyse,
ebeveyn de bir o kadar énemlidir (Guven, 2011; Sak ve dig., 2017).

Ebeveyn katilimi; anne-babalarin ve diger ebeveyn liyelerinin, ¢ocuklarin egitimi
ve gelisimlerine katkida bulunmalari i¢in erken ¢ocukluk egitimi programma katildiklari
bir siirectir (Morrison, 2003; Camlibel Cakmak, 2010). Ebeveyn katiliminin yararlar1 tek
boyutlu degildir, ebeveynin egitime dahil oldugu sureclerde hem ¢ocuklarn hem
ebeveynlerin hem 6gretmenin yararlar1 soz konusudur. Ebeveyn katilim ¢aligmalarinin
farkli gesitleri bulunur. Ebeveynlerin egitim etkinliklerine dahil olmasi da bunlardan
biridir. Ebeveynin, ginluk etkinliklerde 6gretmenin yardimeisi gibi gorev alabilecegi gibi

sadece belirlenmis zamanlarda 0zel bir etkinlik ig¢in yardim etmeye davet edilebilecegi
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ifade edilmektedir. Ayrica miizik, dans, sanat gibi 6zel yetenekleri olan ebeveynlerden
yararlanilabilecegi ve bazen de ebeveynlerin yalnizca gezilerde ve 6zel toplantilarda
davet edilebilecegi yer almaktadir. Ebeveynlerin etkinliklere katilimini belirlemek i¢in
onlara 6ncelikle “Ebeveyn Katilim Formu” uygulanmasinin ve yapilacak ¢alismalarin bu
formdaki bilgiler dogrultusunda planlanmas1 ve uygulanmasi ifade edilmektedir (Yazar,
Celik, Kok, 2008).

Okul 0Oncesinde ebeveyn katilim g¢alismalar1 aslinda 6gretmen ve ebeveynin
birlikte karar verebilecegi, cocuklarin ihtiyaglarina gore diizenleme yapabilecekleri
sekilde esnek birakilmistir. Katilim ¢aligmalarin yalnizca i¢ mekanda yapilmasi ve ya
yalnizca gezilerde ebeveynlerin katilimmin saglanmasi gerektigi gibi bir durum stz
konusu degildir. Bunun igin 6gretmenin dis mekan kullanimmin ¢ocuga sagladigi
yararlarin farkinda olarak ebeveyne bu bilinci ebeveyn egitimleri yoluyla kazandirmasi
sonrasinda da ebeveyn katilim caligmalarmi planlamasi gerekmektedir. Ebeveynler dis
mekan kosullarinin dizenlenmesinde, glnlik egitim akisi icerisinde dis mekénda
gerceklesecek olan egitim etkinliklerine katim saglanmasinda, alan gezisi olarak dis
mekanda gergeklesecek olan egitim etkinliklerinde aktif rol oynayabilirler. Burada
ebeveynlere diisen en onemli gérev 08retmenle isbirligi i¢cinde olmasi, ebeveyn egitimi

ve katilim1 ¢alismalarina gonilll olmasidir.

Ilgili Arastirmalar
Yurt icinde yapilan arastirmalar
Oztiirk, Atmaca ve Kuru’nun (2020) Mus ilinde 24 &gretmen ve 6 ydnetici ile

yaptig1 calismada okul dncesi egitim kurumlarindaki dis meka&n oyun alanlar1 incelenmis,
Ogretmen ve yoneticilerden yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen verilerin
sonucunda 6gretmen ve yoneticilerin dis mekan oyun alanlarmnin ¢ocuklarin gelisimini
destekledigi konusunda ayn fikirde olduklar1 fakat okul 6ncesi 6gretmenleri dis mekan
kosullarmin yetersiz oldugunu diisiiniirken yoneticilerin yeterli oldugunu diisiindigi
goriilmiistiir. Geney, Ozsoy ve Bay (2019) yaptiklar1 calismada Eskisehir ili merkez
ilgelerindeki okul oncesi egitim kurumlarinin dig mekan 6zelliklerini ortaya koymak
amaciyla 20 devlet okulu ve 15 6zel okulda yapilandirilmis gézlem gerceklestirmistir.
Arastirmanin sonucunda devlet ve 6zel anaokullarmin dis mekan olarak bir ¢ok alanda
yeterli olmadiklar1 ortaya konulmus ve g¢ocuklarin butin gelisim alanlarinin

desteklenebilmesi icin uygun hale getirilmesi gerektigi ortaya konmustur.
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Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin oyun olanaklarinin incelendigi bir aragtirmada
ise (Tugrul, Boz, Uludag, Metin Aslan, Sevimli Celik ve Sozer Capan, 2019) farkh
cografi bdlgelerden 460 okul oncesi 6gretmeninden anket yoluyla veriler toplanmistir.
Arastirmada g¢ocuklarin ¢ogunlukla okul bahgesinde ve dogal/dogadan malzemelerle
oynamaktan hoslandiklari, &gretmenlerin okuldaki park/bahge alanlarmm olumsuz
kosullarinin  gocuklar igin risk olusturdugunu diisiindiikleri, ayrica ebeveynlerin
cogunlukla 6gretmenlerden okuldaki oyun slresinin azaltilarak, cocuklara okuma-yazma
ogretilmesi, okul yoneticilerinin ise okulda hareketli/giiriiltiilii oyunlar oynanmamasi
yoninde isteklerde bulunduklar1 belirlenmistir.

Okul dncesi 6gretmenleriyle gergeklestirilen baska bir calismada (Burgak, 2018) ise
okul 6ncesi egitim ortamlarinda dis mekan kalitesi ve bu kalite diizeyi ile 6gretmenlerin
dis mekan algilar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaglanmistir. Karma yontemle
gergeklestirilen arastirmada veriler Ankara’da “Okul Oncesi D1s Mekan EgitimOrtamlar1
Kontrol Listesi” araciligiyla 76 6gretmenden ve “Ogretmenlerin dis mekéna iligkin
algilarmi ve dis mekan kullanimlarim1 6lgen goriisme ve gozlem formlarr” ile 15
ogretmenden toplanmistir. Arastirmadan elde edilen bazi sonuglar su sekildedir; Dis
mekanlarm kalitesine iliskin 6gretmen algilariin yeterli diizeyde olmadig1 ve maddiyatin
kaliteli olmay:1 engelleyen en o6nemli etken oldugu sonucu bulunmustur. Devlet
anaokullarinin 6zel anaokullarma gére dis mekan kalite duzeyinin daha iyi oldugu
sonucuna ulasilmistir. Alt SED grubuna ait okullarin dis mekan kalite diizeyinin iist ve
orta SED grubuna gore oldukga yetersiz oldugu goriilmiistiir. Anaokullarmin dis mekan
kalitesi arttikga dis mekanda gergeklestirilen etkinlik seviyesinin arttigi sonuclar
arasindadir. Dis mekanin ¢ocuga sagladig1 yararlar konusunda tiim 6gretmenler hemfikir
olsa da dis mekéani olumlu hava sartlarinda oldugu gibi olumsuz hava sartlarinda da
kullanma durumunun sadece yiksek dis mekan kalitesine sahip okullardaki 6gretmenlerin
tercih ettigi goriilmistiir.

Oztiirk ve Bayrak (2017) yaptig1 calismada farkli iilkelerdeki farkli anaokullarini
dogal materyaller ve ekolojik uygulamalar agisindan; dogal malzeme kullanimi, dogal
mekan olusumu, mevcut dogal mekanlarla iliski, dogal etkinliklere olanak tanima,
hayvanlarla iliski kurdurma, kesif alanlari, bitki yetistirme, su etkinlikleri alt basliklarinda
incelenmistir. Arastirmada gerekli imkanlarin saglanamamasi, mekan kalitesinin diisiik
olmas1 ve giivenligin olmamasi nedeni ile egitimde i¢ mekanlarin kullanildigi; cocuklarin

geligimleri igin ihtiyact olan dig mekan etkinliklerini yapmalarma izin verilmedigi
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belirtilmistir. Cocuklara saglayabilecek imkani en fazla oldugu diisiiniilen okullar
incelenerek bulgular tartigilmistir. Arastirmada ele alinan okullarda ahsap dogal tas
materyallere oldukga sik yer verildigi, yesil rengi gibi dogayla baglanti kurulacak
renklerin gogunlukta oldugu, su aktiviteleri ve bahge kullaniminda bitkilere ve hayvanlara
yer verme gibi dis mekan olanaklarinin az oldugu bulgular arasindadir. Sonug olarak
anaokulu tasarmmlarinda kullanilan malzemenin yani sira bu tip etkinliklere olanak
verecek alanlara yer verilmesi ¢ocugun doga ile olan iletisimi ve saglikli gelisimi
acisindan olduk¢a onemli oldugu belirtilmistir. Benzer bulgulara ulagilan baska bir
caligmada ise (Diizenli, Y1lmaz ve Tarak¢1 Eren, 2018) Trabzon ilinde bir 6zel okulda
gergeklestirilen goriisme ve gozlem yoluyla anaokulu bahgelerinin ¢ocuklara sagladigi
olanaklar incelenmistir. Arastirma bulgularina gore; okul bahgesinde toprak-¢im yuzeyler
ve bitkisel materyaller oldugu icin yapilan gézlemlerde ¢ocuklarin doga ile iliskili ya da
dogal materyallerle oyunlar kurdugu gozlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin bu okul bahgesinde;
saklanma, kayma, sallanma, top oynama, kogsma, ziplama, atlama, hayvan ve bitkilerle
cesitli oyun ve kesifler, topragi kazma, bitki dikme vb. etkinlikler yaptiklari
belirlenmistir. Oneriler bahgelere su, kum gibi malzemeler eklenirse oyun olanaklarmmn
artacagl, ayrica bitkisel materyal ve renklerin de artirilmasi gerektigi yonindedir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki bahcelerin incelendigi bir diger ¢alismada
(Orcan Kacan, Halmatov ve Kartaltepe, 2017) Ankara ve Mugla il merkezinde bulunan
56 okul 6ncesi 6gretmeninden anket yoluyla kurumlarin mevcut bahgeleri, nitelikli bahce
olmasi1 dniindeki engeller ve 6gretmenlerin bahge ile ilgili katilmak istedikleri egitimlerle
ilgili bilgi alinmistir. Sonucunda ise 6gretmenlerin yarisindan fazlasinin okul bahgelerini
farkli turde etkinlikleri uygulamak icin kullandiklari, bahgelerin nitelikli olmasmin
onundeki engellerin butce ve alan yetersizligi oldugu, katilmak istedikleri mesleki
egitimlerin ise bahce temelli 6gretim, dis meké&nda sinif yonetimi, bahcede dil ve
matematik egitimi konulariin basta oldugu belirlenmistir.

Okul 0©ncesinde fiziksel mekanin incelendigi Kirsehir ili 6rneginde ise

(Selimhocaoglu, 2017) gozlem ve yonetici/ogretmenlerle yapilan goriismeler yoluyla
elde edilen veriler alan yazin ve MEB mevzuati incelenerek olusturulan dlgutlere
uygunlugu bakimindan incelenmis, fiziksel mekan 6zelliklerinin renk, zemin, alan,
genislik, havalandirma, aydmlatma ile ilgili 6lciitlere yakin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arabac1 ve Citak (2017) ise c¢ocuklarin katiimci oldugu bir arastirma

gerceklestirmislerdir. Calismada ¢ocuklarin oyun ve bahge ile ilgili goriisleri incelenerek
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ornek bir bahce duzenlemesi caligmasi yapilmistir. Okul bahgelerinin ¢ocuklarin
gereksinimine yonelik dizenlenmesinin gerekliligine vurgu yapan arastirmada 46
cocukla yar1 yapilandirilmis  goriismeler yapilmustir. Calisma (¢ asamada
gerceklestirilmistir. ilk asamada cocuklara okulda yapmay: sevdikleri etkinlikler ve
oyunlar, bahcede nasil zaman gecirdikleri nelerle ve kimlerle oynadiklari ile ilgili sorular
sorulmustur. Ikinci asamada ise agik alan etkinlikleri ile ilgili videolar izletilmistir. Son
asamada c¢ocuklardan hayallerindeki bahceyi cizmeleri istenerek 6rnek bir bahge
diizenlemesi gergeklestirilmistir. Ebeveynler arastirma hakkinda mektuplar yoluyla
bilgilendirilerek bahge duzenlemesine katkida bulunmalar1 istenmistir. Sonucunda
cocuklarin hayalleri 1518inda 6rnek bir bahge diizenlemesi yapilmistir. Ayni sekilde
cocuklarla gerceklestirilen bir bagka arastirmada (Uyanik Aktulun ve Kasapoglu, 2018)
cocuklarin okul bahgesine yiikledikleri anlamlarin ve okul bahgesindeki yasantilarmin
ortaya c¢ikarilmasi amaglanmistir. Afyon ilinde 4 okuldan 5’er ¢ocukla gerceklestirilen
yar1 yapilandirilmig goriismeler yoluyla eko okul ve eko okul olmayan farkli egitim
kurumlarindaki bahce etkinlikleri ile ilgili sorulara yanitlar aranmistir. Arastirma
sonuglarma gore eko-okul olmayan okullarda ¢ocuklarin bahge etkinliklerinin yalnizca
oyunla smirlandig1 gorilmiistiir.

Bagka bir arastirmada (Cevher Kalburan, 2014) okul &éncesi ¢ocuklarmin dis
mekanda oyun oynama firsatlarin1 ve ebeveynlerinin bu konudaki goriislerini ortaya
koymay1 amaciyla Denizli ilinde 13 sorudan olusan bir anket kullanarak 398 ebeveynden
veri toplanmustir. Arastirmada ¢ocuklarin dis mekanda oyun oynama sikligi, oyun
oynadiklar1 alanlar, ebeveynlerinin oyunlarina dahil olup olmadigi, dis mekanda oyun
oynamalarina iliskin ebeveyn kaygi ve beklentilerinin neler oldugu sorularina cevap
aranmigtir. Arastirmanm sonucunda c¢ocuklarin dis mek&nda oyun oynamasi igin
ebeveynlerin daha ¢ok firsat sunmak istedikleri ancak oyun parklarinin yeterli nitelikte
olmamasi, yesil alanlarin yetersizligi, trafik, tehlikeli yabanci gibi endiselendikleri
konular nedeniyle bu firsatlarm sinirlandigi belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarm gogunlukla
ginde bir defa dis mekanda oyun oynadiklari; oyun alani olarak ¢ocuk parki ve
evin/apartmanin bahgesinin tercih edildigi; dis mekanda oyun sirasinda gocuklarin
yetigkin veya bliylik kardes tarafindan gozlendigi belirlenmistir. Sonuglara bakildiginda
aragtirmaya katilan ebeveynlerin hicbirinin ¢ocuklarm dis mekénda oyun oynadigi
alanlardan ve zamanlardan bahsederken okul bahgesinden veya okulda bulundugu zaman

dilimlerinden bahsetmedigi dikkat cekmektedir.
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Okul 6ncesi 6gretmenlerinin dis mekan oyunlarma karsi bakis agisinin incelendigi
calisgmada (Cetken ve Sevimli Celik, 2018) a¢ik uglu sorulardan olusan bir form
araciligiyla Ankara’da 30 okul 6ncesi 6gretmeninin dig mekan oyunlarina karsi tutumlari,
smif uygulamalar1 ve deneyimleri ortaya konulmustur. Caligmaya katilan okul oncesi
ogretmenlerinin  dig mekdn oyunlarmin Oneminin farkinda oldugu, yogun egitim
programlari, hava kosullar1 ve smirli dig mekan oyun alanlar1 nedeniyle ¢ocuklarin dis
mekan oyunlari i¢in firsat bulamadiklar1 bulgular arasindadir. Benzer bir ¢aligmada (Alat,
Akgiimiis ve Caval1,2012) okul dncesi 6gretmenlerinin agik hava etkinlikleri ile ilgili
tutum, distince ve uygulamalarini ortaya koymayir amaclayarak 25 okul 6ncesi
Ogretmeniyle yar1 yapilandirilmis goriisme ve odak grup goriismeleri Yyaparak
ogretmenlerin acik hava etkinlikleri ile ilgili goriisleri, acik hava etkinliklerine hangi
siklikla yer verdikleri, agcik hava etkinlikleri gerceklestirmelerinin 6niindeki engelleri,
acik hava etkinlikleri sirasinda nasil bir rol tstlendikleri sorularma yanit aranmistir.
Bulgular, 6gretmenlerin agik hava etkinlikleri ile ilgili ¢ogunlukla olumlu diisiince ve
tutumlara sahip olduklarmi ancak fiziksel kosullarm yetersizligi, okul bahcelerinde
giivenlik dnlemlerinin alinmamasi, smiflarin kalabalik olusu, ¢ocuklarin agik havada
hastalanacaklarina dair kaygilar tasimalari, ebeveynlerin olumsuz tepkileri gibi
nedenlerle uygulamada agik hava etkinliklerine yeteri kadar yer veremediklerini ortaya
koymustur. Bulgularin arasinda yer alan ebeveynlerin tepkisi alt maddesi incelendiginde
ogretmenlerden alnan bilgilere gore acik hava etkinliklerine karsi ebeveynlerin
tutumlarmin genel olarak olumsuz oldugu yonindedir. Ebeveynlerin cocuklarinin
saghgina bir zarar gelecegi kaygisiyla agik hava etkinliklerine engel olabildikleri
belirtilmistir. Acik hava etkinlikleri ile ilgili baz1 ebeveynlerin ¢ok sik1 bir tutum iginde
oldugundan hatta acik hava etkinliklerinin uygulanacagi zaman dilimlerinde ¢ocuklarina
zarar gelebilecegi endisesiyle okula gondermeme davranisi gosterenler oldugundan
bahsedilmistir. Arastrma bulgularma gore belirtilen bu tutum diger ¢ocuklar1 da
etkilemektedir. Olumsuz hava kosullar1 da ebeveynlerin acik hava etkinliklerine karsi
¢ikmalarmin nedenleri arasinda gosterilmektedir. Bazi 6gretmenler ebeveynlerin bu
tutumunu gormezden gelirken bazilar1 ebeveynlerin ikna edilmesi gerektiginden
bahsetmektedir. Ebeveynlerin bu tutumundan cekinerek acik hava etkinliklerini
smirlandiranlar da bulunmaktadir.

Ata Dogan ve Boz’un (2019) Ankara ilinde yaptiklar1 ¢alismada ise okul dncesi

ogretmenlerinin dig mekan oyunlar1 hakkinda goriigleri ve uygulamalari incelenmis, yari
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yapilandirilmig goriisme, g0zlem ve dis mekanda oyun zamani bilgi formlar1 araciligiyla
3 farkli kurumdan 15 okul 0Oncesi G6gretmeninin katilimiyla verilere ulasilmistir.
Arastirmanin sonucunda ¢ocuklarin dig mekanda oynadiklar1 oyun alani, materyali, oyun
tirleri ve oynama sirelerinin kurumun uyguladigi egitim programindan, materyal
cesitliliginden, bakimli olmasindan etkilendigi goriilmiistiir. Ayrica hava kosullar1 ve
ebeveynlerin dis mekénda gecirilen zamana iliskin bakis agilarmin g¢ocuklarin dis
mekénda oyun oynamalarini engelledigi belirtilmistir.

Sivas ilinde gerceklestirilen benzer bir ¢calismada (Arslan Karakiigiik, 2008) okul
oncesi kurumlarinda var olan fiziksel/mekansal kosullarin ¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerine ve alanyazma uygunlugu arastirilmistir. Gézlem ve dokiiman incelemesi
yoluyla toplanan verilerin sonucunda incelenen okul Oncesi egitim kurumlarinda,
fiziksel/mekansal kosullarin belirlenmis Olcitlere tam olarak uymadigi ve okullar
arasinda farkliliklar gésterdigi ortaya konulmustur.

Civelek (2016) agik alan etkinlikleriyle desteklenmis olan okuldncesiégrencilerinin
bilimsel siire¢ becerilerini arastirdigi calismasinda 14 6grenci ile 6n test- son test kontrol
gruplu modeli kullanmistir. Calismada etkililiginin arastirildigr agik alanetkinliklerine
yonelik olarak arastirmaci tarafindan temel siire¢ becerilerinin bes alt boyutunu olusturan
gbzlem yapma, tahmin etme, sonu¢ ¢ikarma, smiflama ve Olgme becerilerine ait
etkinliklerin yer aldig1 a¢ik alan egitim modiilii hazirlanmistir. Deney grubuna arastirmaci
tarafindan anaokulunun bahgesinde bu modiil uygulanirken, kontrol grubuna ise sinif
Ogretmeni tarafindan smifta bilimsel stre¢ becerileri ile ilgili etkinlikleruygulanmistir.
Elde edilen sonuclarda, acik alan etkinliklerinin ¢ocuklarn gézlem yapmave siniflama
becerilerini gelistirmede etkili oldugu, smif iginde yapilan etkinliklerin ise bu becerilerin
gelisimini yeterince destekleyemedigi goriilmiistiir. Olgme becerisine ait bulgulara
bakildiginda ac¢ik alan etkinliklerinin ¢ocuklarin 6lgme becerisini gelistirmede smif ici
etkinliklerden daha etkili oldugu bulunmustur. Ayrica bahcede vakit gegirmektenkeyif
aldiklari, bah¢ede yapilan etkinlikleri siniftaki etkinliklere gore daha eglenceli bulduklari
ve smifin agik alanda yapilan aktiviteler i¢in uygun bir ortam saglayamadig: ¢ocuklarla
yapilan goriigmeler sonucunda ortaya ¢ikmustir.

Civelek ve Ozyilmaz Akamca (2018) yaptiklar1 arastirmada acik alan
etkinliklerinin okul Oncesi déonemdeki ¢ocuklarin bilimsel siire¢ becerilerine etkisini
aragtirmak amaciyla On test son test kontrol gruplu model kullandiklar1 ¢aligmanin

caligma grubunu 6 yasinda 14 adet ¢ocuk olusturmustur. Verileri Ayvaci (2010)
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tarafindan gelistirilen “Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi” ile topladiklari arastirmanin
sonuglar1 agik alan etkinliklerinin g¢ocuklarin gozlem yapma, smiflama ve 0Olgcme
becerilerini gelistirmede smnif i¢i etkinliklerden daha etkili oldugu gostermistir. Fakat
tahmin etme ve sonu¢ ¢ikarma becerilerini gelistirme konusunda agik alan etkinlikleri ile
smif i¢i etkinlikler arasinda bir fark goriilmemistir. Calismanin sonuglarindan hareketle
Ogretmenlerin agik alan egitimi konusunda egitimler alarak daha donanimli olmasinin
saglanmasi1 Onerilmektedir. Ayrica caligmada agik alan etkinlikleri kapsaminda daha ¢ok
biligsel gelisime ait kazanim ve gostergelerin ele alindigmi bu nedenle diger alanlara ait
kazanim ve gostergelerin de incelenmesi gerektigi 6nerileri verilmistir.

Celik (2012) Kocaeli ilinde yaptigi arastirmada bazi okul ©ncesi egitim
kurumlarindaki ag¢ik alanda yer alan ¢ocuk oyun alanlarinin niteligini ortaya koymustur.
Calismada, 9 tane anaokulunda gézlem yapilarak acik alanlarin kullanim sekilleri, kisi
basina diisen alan miktarlari, agik alanlarda kullanilan donati elemanlar1 ve yesil agik
alanlarda kullanilan bitki tiirleri amaca uygun olarak hazirlanan “alan hakkinda bilgi
toplama formu” araciligiyla belirlenmistir. Gozlem yapilan kurumlarda egitimin
genellikle i¢ mekanda yapildig1 ve dis mekani olanaklar1 kullanilmadig hatta hi¢ agik
alana sahip olmayan okullarin oldugu ©nemli bulgular arasindadir. Calismanin
sonuglarma gore; okul Oncesi egitim kurumlarinda agik alanlarin etkin kullanilmadigi,
mevcut agik alanlarin oyunun dogasma uygun olmadigi ve fiziksel diizenleme konular1
icerisinde a¢ik alan diizenlemesinin ¢gogunlukla ihmal edildigi belirlenmistir.

Benliay, Ciice ve Soydan (2014) ise ¢alismalarinda okul dncesinde dis mekanda
yapilan peyzaj tasarimmin 5-6 yas c¢ocuklar1 Uzerindeki etkisini arastrmuslardir.
Cocuklarin kurumlarindaki dis mekanlar1 nasil algiladiklarini ve peyzaj tasarimi
acisindan okul Oncesi egitim kurumlarimin nelere ihtiyaglarinin oldugunu belirlenmek
amactyla; mevcut fiziksel ¢evrenin ¢ocuklarin algilari iizerindeki etkisi ele alinmistir.
Antalya’da 4 okulda gerceklestirilen ¢alisma ornek dis mekan tasarimlar1 lizerinden
cocuklarin kendi okul bahgeleri ile ilgili istekleri ortaya ¢ikarilmak istenmistir ve gorsel
bir anket uygulanmistir. Ayrica ayn1 okullarda, onlara hayal ettikleri ama dile
getiremedikleri tasarim unsurlarini belirlemek amaciyla “Hayalinizdeki Okul Bahgesi”
konulu resim g¢aligmasi yaptirilmistir. Anket ¢alismalar1 ve yapilmis olan bu resimler
yorumlanarak ortaya konulan sonuglara gére ¢cocuklarm dogal goriiniimlii, sicak renkli ve
ayni zamanda estetik agidan dikkat ¢eken malzeme 6rneklerini begendikleri goriilmiistiir.

Ayrica gizilen resimlerin hepsinde oyun figurleri goériinmiistiir, bu da gocuklarin hepsinin
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dis mekanda oyun figiirii gérmek istediklerini ortaya koymustur. Benzer bir ¢alismada
Kaya ve Ulusoy (2018) dis mekanin tasarmmiyla ilgili farkli olarak ¢ocuklar ile degil
Ogretmen ve yoneticiler ile gorismeler yapmustir. Konya ilinde farkli ilgelerde
gerceklesen caligmada genel tarama modeli kullanilmis ve ¢alisma grubunu 17 bagimsiz
resmi ve 6zel okul Oncesi egitim kurumlarinda ¢alisan, toplam 158 6gretmen ve yonetici
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak dis meké&n tasarim Kkriterleri anketi
kullanilmistir. Calismaya dahil edilen kurumlarin ¢ogunlugunda bitki yetistirme alanlari,
gerekli malzemeler, ¢ocuklarin ilgilenecekleri evcil hayvanlar ve hayvan barinma
mekanlar1 bulunmadigi, ¢ocuklar giivenli bir sekilde kosup oynayabilecekleri, bitki
yetistirip, hayvanlarin bakimini iistlenebilecekleri dig mekén tasarimlarinin yapilmadigi
gorilmiistiir.

Yalgm ve Tantekin Erden (2021) Tiirkiye’de dis mekénlar ve dis mekan oyunlarma
iliskin c¢aligmalarin sentezlenmesi amaclayarak yaptiklar1 ¢alismada erken cocukluk
egitim kurumlarmnin dis mekanlarinin tasarimia iligkin bir takim ilkeler de sunmuslardir.
2000-2019 yillar1 arasinda yayimlanmis arastirma makalelerine odaklanarak yapilan
calismalar sunulmustur. Arastirmada nitelikli bir erken cocukluk egitimi kurumu dis
mekanma ve bu mekanin etkin kullanimina iliskin 6nerilen ilkeler “agik, erisilebilir iy1
diizenlenmis bir alan ve depolama, serbest parcalarda cesitlilik ve miktar, kiiltiire ve
cinsiyete uygunluk, mevsimsel kosullara uygunluk, konuma, zemine ve biitiinlestirmeye
uygunlugu, ebeveynin olumlu tutumu ve vyaklasimi, etkili 6gretmen rollerinin
benimsenmesi” seklindedir. Benzer bir derleme ¢alismasinda Cukur (2011) “Okul 6ncesi
cocukluk déneminde saglikli gelisimi destekleyici dis mekén tasarimi” isimli
calismasinda ise mevcut ¢evrenin okul dncesi ¢ocukluk déoneminde saglikli gelisimi nasil
etkiledigi ortaya koymus; sehir planlama ve peyzaj mimarlig1 disiplinlerinin dig mekan
tasariminda saglikli gelisimi destekleyici gerekli kosullar1 nasil saglayabilecegi iizerine
oneriler gelistirmistir. Oneriler kesintisiz oyuna olanak sunan ve dogal 8geleri igeren dis
mekan tasarimiyla iligkilidir.

“3-6 yas ¢ocuklarinin dis mekanda oyun firsatlarinin ebeveyn goriislerine gore
incelenmesi” adli ¢aligma (Sizhan,2022) Denizli ili merkez ilgelerinde resmi
anaokullarinda ¢ocugu 6grenim goren ebeveynlerin dis mekan oyun firsatlara iliskin
goriigleri arastirilmasi amaciyla gerceklestirilmistir. Tarama modelini kullanildig:
aragtirmaya 209 katilimcidan anket sorulariyla veriler elde edilmistir. “Kisisel Bilgi

Formu” ve “Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Dis Mekanda Oyun Firsatlarina iliskin
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Ebeveyn Goriisleri Anketi” ve “Ag¢ik Uglu Soru Formu” olarak ii¢ tane veri toplama aract
kullanilarak verilerin toplandig1 arastirmanin sonuglarina gére ¢ocuklarin en fazla tercih
ettikleri oyun ortaminin mahalledeki oyun parki oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin dis
mekan olarak okul saatleri diginda okul bahgelerini hi¢ kullanmadiklar1 gorillmiistir
bunun yaninda giinde bir kez ve ya hafta sonlar1 dig mekanin kullanildig1 ebeveynlerin dis
mekan1 kullanim sikligina verdikleri cevaplar arasindadir. Dig mekanda vakit gecirme
durumunda hava sartlarmin etkili oldugu bulgular arasindadir. Ayrica ¢ocuklarin disarida
daha cok hareketli oyunlar1 tercih ettigi ve dis mekanda yanlarinda yetiskinlerin onlara
eslik ettigi goriilmiistiir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin dig mekanda oyun oynamalariyla ilgili
en fazla kaygi yagamalarina neden olan konunun “diisme, kaza, yaralanma ve basima kotu
bir sey gelme durumu” oldugu daha sonrasinda ise “giivenlik sorunlar1”, “trafik tehlikesi”,
“yabancilara giivensizlik”, “viriis tehlikesi ve hijyen eksikligi” ile “olumsuz tutum ve
davraniglar edinme” izledigi tespit edilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarmin dis mekanda
oyun firsatlarma yonelik Onerilerine bakildiginda en yiliksek oranin “cocuklarin
gelisimlerini destekleyecek etkinlikler yapilmas1” 6nerisidir ve bunu “giivenli ve saglikli
ortamlar olusturulmali” ve “rahat oynayabilecekleri oyun alanlar1 arttirilmali” ifadeleri
1zlemistir.

Ebeveyn goriislerinin alindig1 bagka bir ¢alismada dis mekan oyun firsatlarinin
sosyal duygusal gelisimdeki onemi lizerine yapilmistir (Aritiirk,2022). Denizli ilinde
gerceklestirilen arastirmaya 372 ebeveyn katilmistir ve ¢alisma tarama modeliyle yapilan
nicel bir ¢alismadir. Arastrmada veri toplama araci olarak anket kullanilmistir.
Arastirmaya katilan ebeveynler sosyal-duygusal becerilerinin gelisiminde dis mekanda
oyun firsatlarina yonelik olarak ¢ocuklarda doga sevgisini pekistirecegi ifade edilmistir.
Ayn1 zamanda gocuklarin farkli yetiskinlerle iletisim Kkurabilecekleri, basladigi isi
sonu¢landirma becerinin gelisecegi ileri siiriilmiistiir. Lisansiistii mezunu ve 6gretmen
olan ebeveynlerin dis mekanin sosyal duygusal gelisime katkisi anlaminda verdikleri
cevaplarin olumlu yonde farklilik gosterdigi calismanin sonuglari arasindadir.

Ince ve Akcanca (2021) yaptiklari gahymada okul 6ncesi egitim stirecinde okul dist
ogrenme ortamlarmm kullanilmasma yonelik ebeveyn goriislerinin incelenmesini
amaglamiglardir. Olgubilim deseninde yapilan arastirmanin ¢calisma grubunu 9 anne ve 2
baba olmak iizere toplam 11 ebeveyn olusturmaktadir. Yart yapilandirilmig goriisme
formu ile elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Aragtirmada

ortaya ¢ikan bulgulara gore; okul dncesi egitim siirecinde ¢ocuklarin okul dis1 6grenme
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ortamlarinda deneyim sikliklarinin yetersiz oldugu ortaya konulmustur. Ebeveynler ise
okul 6ncesi egitim siirecinde okul dis1 6grenme ortamlarinin etkili oldugunu ve siklikla
kullanilmas1 gerektigini belirtmislerdir. Ebeveynler okul dis1 6grenme ortamlarinin
yararlarindan s6z ederken yasam becerilerine yonelik, biligsel becerilere yonelik, sosyal
becerilere yonelik ve duyussal becerilere yonelik yararlardan bahsettikleri; bu yararlarin
yaninda ise giivenlige yonelik, kazanimlara yonelik, ekonomik agidan ve sosyal yonden
dezavantajlarin belirtildigi tespit edilmistir. Okul 6ncesi egitimde okul dis1 6grenme
ortamlarmin yeterli siklikta kullanilmamasinin nedenlerinin iliskin okuldan kaynakli
nedenler ve ekonomik nedenler oldugu ebeveynlerin goriislerindendir. Ebeveynlerin
konuyla ilgili 6nerilerine bakildiginda, ebeveynlerin bilin¢lendirilmesine ve siirece dahil
edilmesine yonelik éneri sunuldugu belirlenmistir.

Ozkubat (2013) “Okul Oncesi Kurumlarinda Egitim Ortamlarinin Diizenlenmesi ve
Donanim” isimli ¢alismasinda okul éncesi egitim kurumlarinin egitim ortamlar1 ve
donanimlarinda bulunmas1 gereken niteliklere deginmistir ve bu konuya dikkat
¢ekilmesini amaclanmistir. Arastirmanin sonuclarinda i¢ ve dis fiziksel ortam tasarimlari
egitim Kkalitesinin yaninda, cocuk davranmislarini da etkiledigine; gerekli guvenlik
onlemleri alinan, gocuga uygunluga dikkat edilen, kendilerini giivende hissedebilecekleri
egitim ortamlar1 ve donanimlarin ¢ocuklarin aldiklar1 egitim kalitesini yiikseltirken ayn1
zamanda c¢ocuklarin davraniglarmi  olumlu  yonde etkileyecegine deginilmistir.
Ogretmenlerin egitim ortamlariyla ilgili yasadiklar1 sorunlarm gesitli arastirmalarla tespit
edilerek, bu sorunlarin giderilmesine yonelik ¢alismalar yapilmasi 6neriler arasindadir.

Giiles ve Erisen (2013) fiziksel ¢evreye yonelik yaptiklar1 arastirmalarinda 3-6 yas
cocuklarma egitim veren okul dncesi egitim kurumlarinda sistemin kalitesini etkileyen
fiziksel ¢cevreye yonelik kalite standartlarini tespit etmeyi amacglamislardir. Arastirmay1
egitimin ortak paydaslar1 olarak nitelendirdikleri ebeveyn, 6gretmen ve yonetici
goriislerine dayali olarak gergeklestirmislerdir. Arastrmada genel tarama modeli
kullanilmis olup, ¢aligma Orneklemini, Konya merkez ilgelerinde bulunan toplam 15
bagimsiz resmi ve 6zel okul dncesi egitim kurumlar1 olusturmaktadir. Bu kurumlardan
secilen 538 ebeveyn ve 66 6gretmen ve yonetici ¢alismaya dahil olmustur. 7 boyut ve 80
maddede olusan fiziksel gevre standartlarinin uygunlugunun belirlenmesi icgin tim
paydaslarin goriislerine bagvurulmustur. Arastirma sonucunda Onerilen biitiin ifadelerin

paydaslar tarafindan standart olarak “uygun” olarak kabul edildigi goriilmiistiir. Okul
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oncesi egitimde hem standartlarin belirlenmesinde hem de siirecin gelistirilmesinde
mutlaka paydas goriislerinden yararlanilmasi gerektigi Oneriler arasindadir.

Diizce (2019) farkl olarak arastirmasini ilkokul biinyesinde bulunan anasiniflarina
yonelik gergeklestirmis ve i¢ ve dis mekanlarmm fiziksel agidan incelenmesini
amaclamistir. Tarama modeli kullanilarak yapilan bu ¢alismanin 6rneklemini, Denizli ili
Pamukkale ilgesinde bulunan MEB’e bagli, bilinyesinde ana sinifi bulunan 21 resmi
ilkokuldan olusmustur. Veriler ise godzlem yontemi ile hazirlanan g6zlem formu
araciligryla toplanmigtir. Arastirma sonuglarina bakildiginda dig mekanla ilgili olan bahge
oyun araglar1, fen doga etkinlikleri igin tarimsal alan gibi dis mekéan 6zelliklerinin yetersiz
diizeyde, bahce dolabi ve oyun alani civarinda olmas1 gereken tuvalet lavabo gibi dig
mekan Ogelerinin bulunma durumlarmin diisik diizeyde kaldigi saptanmustir. Genel
anlamda okul oncesi egitim kurumlarinda i¢ mekansal 6zelliklerin egitim faaliyetleri
boyutunda daha 6n planda oldugu, dis mekansal 6zelliklerin ise daha sinirl oldugu ifade
edilen sonuglar arasindadir.

Okul 6ncesinde alternatif bir yaklasim olan orman okullarina yonelik yapilan
aragtirmada (Koyuncu, 2019) 6gretmen, ebeveyn ve yoneticilerin gériislerini incelemistir.
Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de orman okulu uygulamalar1 yiiriiten okullarda gorev
yapan yonetici ve 6gretmenler ile gocugu bu okula devam eden ebeveynlerin goriislerinin
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda orman okulu yaklagiminda smif i¢i ve smif dis1
etkinliklerinin Milli Egitim Bakanligi (MEB) miifredatina uygun olarak yiiriitiilen okul
oncesi egitim uygulamalari ile farkliligi, orman okullarinin 6nemi, gerekliligi, uygulama
orneklerinin arttirilmasi i¢in gereksinimler, orman okulu egitmeni olmak i¢in ne tiir
niteliklere sahip olunmasi gerektigi ve orman okullarinin gelisimine yonelik farkindalik
saglamak amaciyla nasil caligmalar yiiriitiilebilecegi konularmma deginilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu iki devlet, {i¢ 6zel orman anaokulunda gorev yapan yedi
yonetici, 30 6gretmen ve c¢ocugu bu okula devam eden 83 ebeveyn olusturmustur.
Aragtirmaya katilan Ogretmen, ebeveyn ve yoneticilerin orman okullarinin diger
okullardan farklilagtigi noktanin tamamen 6grenci merkezli olmasidir. Calismada orman
okullarinda doga ile i¢ ice olarak verilen egitim ile ¢ocuklarin yasayarak ve gorerek
ogrenmelerinin kalic1 6grenimini arttirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Civril Yilmaz (2022) 5-6 yas ¢ocuklarmin oyun tercihleri ile ilgili yaptig1 calismada
21 cocugun oyun zamanlarindaki oyun tercihlerini; oyun tiirii ve siire gibi 6zellikler

acisindan incelenmistir. Katilimsiz gozlem ve yar1 yapilandirilmig goriisme yoluyla
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verileri toplamistir. Cocuklarin oyun tercihlerinde ¢ogunlukla hissettikleri duygulara yer
verdikleri belirlenmistir. Dig mekanla ilgili sonuglardan biri ise ¢ocuklarin en ¢ok
saklambag, korebe gibi oyunlar1 arkadaslariyla, bahge, okul, park gibi dis mekanda
oynamak istediklerine yoneliktir.

Okul o6ncesi cocuklar1 ve annelerinin agik alan tercihlerinin incelendigi bir
aragtirmada ise (Y1lmaz, 2017) okul dncesi kurumlara devam eden 5 yasindaki ¢ocuklarin
dogaya yakinlilar1 ve bu g¢ocuklarm ve annelerinin agik alan tercihlerini incelemek
amaglanmigtir. Calismanin 6rneklemini Ankara ilinde bulunan dort farkli anaokulundan
rastgele se¢ilmis 105 ¢ocuk olusturmaktadir. Bu okullar, agik alanlarmin 6zellikleri ve bu
alanlarin kullanimi ile ilgili baz1 kriterler g6z oniine alinarak, dogal ve dogal olmayan
okullar olarak ayrilmistir. Ana 6rneklem i¢inden rastgele se¢ilmis 20 kisilik ¢ocuk ve bu
cocuklarm anneleri ise, calismanin alt 6rneklemlerini olusturmaktadir. Arastirmanin
sonuclarindan bazilari; ¢ocuklarin ve annelerin gitmeyi en ¢ok tercih ettigi alanlarin su
bulunduran alanlar ve parklar oldugu ormanlik alanlarin ise, her iki grubun da gitmeyi en
az tercih ettikleri alanlar oldugu seklindedir. Katilimcilarin ormanlik alanlar1 tercih
etmemelerinin nedeni olasi fiziksel tehlikelerden kaynaklanabilecek giivenlik kaygilari
ile ilgilidir. K6t hava kosullari, saglik problemleri, ulasim problemleri, yapilacak diger
islerin olmasi ve guvenlik kaygilar1 agik alanlar1 ziyaret etmelerini engelleyen
faktorlerdir. Ayrica anneler kentlerde yeterince dogal agik alan bulunmadigini, var olan
dogal acik alanlarin da elverissiz oldugunu belirtmistir.

Korkmaz (2017) sorgulama temelli etkinliklerin dogal agik alanlarda ve smif ici
ortamlarda uygulanabilirligi inceledigi arastirmaya 3 farkli resmi egitim kurumuna devam
eden toplam 32 gocuk ve 3 6gretmen katilmistir. Arastirma yari-deneysel desenlerden
Esitlenmemis Kontrol Gruplu Desen kullanilarak gergeklestirilmistir ve gruplara,
arastrmact tarafindan gelistirilen dogal acik alanlarda veya sinif i¢i ortamlarda
uygulanabilen etkinliklerden olusan Sorgulama Temelli Etkinlik Modilu (SOTEM)
uygulamalar1 sunulmustur. Arastirmanim sonucunda dogal acik alanlarda gergeklestirilen
sorgulama temelli etkinliklerin, ¢ocuklarin geometrik diisinme, sekil, alan ve uzamsal
gorsellestirme becerileri Gzerinde, siif i¢i ortamlarda uygulanan sorgulama temelli
matematik etkinliklerine gore daha etkili oldugu gorilmektedir. Bu arastirmanin
sonuglarina gore dogal acik alanlarda uygulanan sorgulama temelli matematik
etkinlikleri, 48-66 aylik cocuklarin geometrik ve uzamsal diisinme becerilerinin

gelisiminin desteklenmesi amaciyla etkili bir ara¢ olarak kullanilabilir denilmistir.
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Ay (2018)’1n okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan fen ve matematik etkinliklerine
yonelik goriis ve uygulamalarinin arastirilmasi amaciyla yaptigi arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden durum deseni kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu
Izmir’de bulunan 2 bagmmsiz anaokulunda calisan 10 okul &ncesi ogretmeni
olusturmaktadir. Arastrmanin verileri yar1 yapilandirilmis goriisme ve gozlem formu
araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonuglart okul 6ncesi 6gretmenlerinin agik alan fen
ve matematik etkinlikleri konusunda olumlu goériislere sahip olduklarini ortaya
koymustur, Ogretmenlerin ¢ogunlugu agik alan egitiminin gerekli oldugunu
disinmektedir. Acik alan egitiminin en ¢ok biligsel becerileri gelistirdigini belirten
ogretmenler hem 6grencilerin hem kendilerinin acik alan fen etkinliklerine daha cok ilgi
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Buna ragmen yapilan gozlemler ise 6gretmenlerin
Ogretim programlarinda ¢ogunlukla bu etkinliklere yer vermediklerini gostermektedir.
Ogretmenler bunun nedeninin agik alan egitimi almamalari, olumsuz ebeveyn goriisleri
ve okulun agik alan egitimi konusundaki yetersizlikleri olarak belirtmislerdir.
Ogretmenler matematik etkinliklerini a¢ik alanda uygulamazken bazen fen etkinliklerine
yer vermislerdir, 6§retmenlerin acik alanda en ¢ok serbest zaman ve oyun etkinliklerine
yer verdigi ortaya konulan bulgular arasidadir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarmnin agik alan diizenlemesinin incelenmesi amaciyla
yapilan bir arastirmada (Cikma, 2019) ¢alisma grubunu Zonguldak’taki 3 anaokulu ve 17
anasmifi olusturmaktadir. 20 6gretmen ve 210 cocugun katilimiyla gerceklestirilen
aragtirmanin verileri, nitel veri toplama tekniklerinden olan kontrol listesi, yari
yapilandirilmis g6zlem, yar1 yapilandirilmis goriisme ve resim cizdirme teknigi
uygulanarak elde edilmistir. Veriler betimsel analiz ile ¢6ziimlenmistir. Arastirma
sonucunda, incelenen okullarin a¢ik alan diizenlemelerinin istenen standartlarin altinda
oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda bu alanlarin ¢ocuklar igin gtvenli, rahat,
gelisimsel acidan yeterli olmadigi belirlenmistir. Arastrmaya katilan 6gretmenlerin
biiyiik cogunlugu gorev yaptiklar1 okul 6ncesi egitim kurumunun yeterli agik alana sahip
olmadigini belirtmislerdir.

Kiziltag (2016) okul 6ncesinde dis mekanla ilgili etkinlikler icerisinde olan alan
gezilerine yonelik yaptigi caligmada okul dncesi egitim programinda yer alan etkinliklerle
biitiinlestirilmis alan gezisi etkinliklerinin 48-66 aylik ¢cocuklarin sosyal-duygusal beceri
gelisimine etkisini incelemistir. On test- son test denklestirilmemis gruplu desen

kullanilan arastrma Agr1 ilinde bulunan 36 ¢ocugun katilimiyla gerceklestirilmistir.
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Deney grubunda bulunan cocuklara biitiinlestirilmis alan gezisi etkinlikleri 12 hafta
stresince uygulanirken kontrol grubundaki cocuklarin egitim slrecine mudahale
edilmemistir. Verilerin elde edilmesinde okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi-Ogretmen formu, Duygusal Becerilerin Degerlendirilmesi Testi ve Kazanim
Degerlendirme Formu kullanilmigtir. Arastrmanm sonucunda; okul dncesi egitim
programinda yer alan etkinliklerle biitiinlestirilmis alan gezisi etkinliklerinin uygulandigi
gruptaki cocuklarin sosyal-duygusal beceri gelisimleri tizerinde olumlu etkisi oldugu
ortaya koyulmustur. Ayni sekilde alan gezileriyle ilgili yapilan bir baska arastirmada ise
(Uzbilir Ozgelik, 2018) okuldncesi ve smif 6gretmenlerinin alan gezisi yapmaya dair
yeterlilikleri ve yaptiklarinda karsilastiklar1 zorluklar hakkinda goriislerinin incelenmesi
amaclanmistir. Istanbul’da gerceklestirilen ¢alisma karma desenle yapilmistir.
Arastirmanm sonucunda arastirmaya dahil olan 6gretmenler bilimsel alan gezilerinin
etkili 6grenme, deneyimleyerek 6grenme, yerinde 68renme ve yaraticiligi gelistirme gibi
yararlarinin oldugunu sOylerken; alan gezisi yapabilmek igin onlar1 motive eden
durumlarin 6grenciye deneyim imkani saglayabilme, yerinde 6grenme firsati sunma,
cevreye uyum saglama firsati sunabilme, pozitif yonlendirme ve etkili 6grenme durumlari
oldugunu belirtmiglerdir. Karsilastiklar1 zorluklarla ilgili ise 6grenci kontrolii, ulasim
zorlugu gezi planlama ve dikkat suresi gibi konulara deginmislerdir.

Cevik (2007) dis mekanda gerceklesen kaza olaylarma odaklandigi ¢alismasinda
okul 6ncesi egitim kurumlarmin dis mekanlarindaki kaza unsurlarini tespit etmeyi
amaglamistir. Ankara ili merkez ilgelerindeki 35 6zel okul oncesi egitim kurumunda
gerceklestirilen calismada veriler yiz ylze goriisme Yyoluyla anket uygulanarak
toplanmigtir. Arastirmanin sonuglarma bakildiginda 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarinin
dis mekanlarmin belirlenen TSE standartlarinin ¢ok altinda oldugu, dis mekan etkinlik
alanlarmin ve materyallerinin yetersiz oldugu tespit edilmistir. D1 mekan kullaniminda
yasanan kaza olaylar1 ile ilgili ¢alismanin sonuglarinda ise son ii¢ yilda kurumlarda
meydana gelen kazalarm yarismin diisme oldugu, en ¢ok 4-6 yas grubu ¢ocuklarin ve bu
icinde de daha ¢ok erkeklerin kazaya maruz kaldigi, kazada ilk miidahale eden kisinin
%80 oraninda dgretmenler olugu goriilmiistiir.

Di1s mekan oyunlarma yonelik kiiltiirlerarasi bir ¢alismada (Yalgin, 2015) ebeveyn
ve Ogretmen bakis acilarina odaklanilmistir. Calismanin amaci Tiirk ve Fin okul 6ncesi
Ogretmenlerinin ve ebeveynlerinin dis mekan oyunu ve ideal dis mekan ortamlarina

iliskin goriislerinin incelenmesi ve Tlrk ve Fin okul dncesi 6gretmenlerinin okul Gncesi
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egitim kurumlarmnda bulunan dis mekénlarda gerceklestirdikleri etkinlikleri ortaya
koymaktir. Arastirmaya toplam 28 kisi olmak iizere yediser Tiirk 6gretmen ve ebeveyn
ve yediser Fin 0gretmen ve ebeveyn katilmistir. Veriler goriisme ve gozlem yoluyla
toplanmistir. Caligmanin bulgularindan yola ¢ikilarak ortaya konulan sonuclarda Turk ve
Fin 6gretmenlerinin ve ebeveynlerinin ¢ocugun dis mekanda oynadigi oyunun geligimi
icin 6neminin farkinda olduklar1 goriilmiistiir, bunun yaninda Tiirk 6gretmenler dis
mekanda uygulama yapamamalarma neden olarak ebeveynlerin dis mekan kullanima ile
ilgili endiselerini, soguk hava kosullarini, yetersiz ve uygun olmayan dis mekan materyal
ve donanimlar1 gosterirken; Fin 6gretmenler dig mek&n oyun uygulamalarma engel
olusturacak herhangi bir durum olmadigini ifade etmislerdir. Ayrica Tiirk ebeveynlerin,
okul dncesi egitim kurumlarinda kisin yapilan dis mekan uygulamalarma yonelik saglik
endisesi tasidiklar1 ancak Fin ebeveynlerinin soguk hava kosullar ile ilgili herhangi bir
endisesinin olmadigi sonuclar arasindadir.

Dis mekén oyununa odaklanan ve ogretmenlerle gerceklestirilen bir baska
aragtirmada (Ata, 2016) okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin dis mekanda oyun
oynamalarina iliskin goriigsleri ve dis mekanda gercgeklestirdikleri oyun uygulamalar1
incelenmistir. Nitel arastrma yontemi kullanilan bu arastirmada durum g¢alismasi
kullanilmistir. Calisma grubunu Ankara’da MEB’e bagli 6zel anaokulu, bagimsiz
anaokulu ve ilkokula bagli anasiniflarinda gorev yapan 15 O6gretmen olusturmustur.
Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme ve gozlem yontemleri kullanilarak elde edilmistir.
Arastirma sonucunda 3 farkli kurum tiiriinde gorev yapan 6gretmenlerin ¢ocuklarin dig
mekanda oyun oynama sikliginin hava sartlarina gore degistigini belirttigi gériilmektedir.
Ogretmenlerin park alani gibi yapilandirilmis oyun materyallerinin bulundugu alanda
daha ¢ok ¢ocuklarin oyunlarmni gozlemledikleri ve tehlikeli durumlarda midahale ettikleri
sonucuna ulasilirken, yapilandirilmis materyal bulunmayan, kuralli ve halkada oyunlar
oynanan alanlarda oyun kurucu ve lider rollerini Ustlendikleri sonucuna ulasilmistir.
Ogretmenler cocuklarin dis mekdnda oyun oynamasmi engelleyen faktorlerin hava
sartlar1 ve ebeveynin c¢ocuklarin dis mekadnda oyun oynamasma iligkin bakis agisi
oldugunu diisiinmektedirler. Ogretmenlerin engel olarak dile getirdigi bir digerfaktor de
mevsim sartlar1 olarak gorilmektedir.

Benzer bir ¢alismada (Yildirim, 2017) bagimsiz anaokulu 6gretmenlerinin dig
mekan oyun alanlarina ve uygulamalarina iligkin goriiglerini incelemistir. Karma desenle

gerceklesen ¢alismada Eskigehir’de bulunan bagimsiz anaokullarindan 18 tanesinde
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gorev yapmakta olan toplam 135 okul &ncesi dgretmeninden “Okul Oncesi Dénem Dis
Mekan Oyun Alanlar1 ve Kullanimi1 Ogretmen Formu” kullanilarak veriler toplanmustir.
Sonrasinda arastirmaya gonulli olarak katilan ve maksimum g¢esitliligi saglayan 9
Ogretmenle yar1 yapilandirilmis goriisme sorulariyla goriigmeler yapilmistir. Arastirma
sonucunda dgretmenlerin dis mekan alanlarin 6nemine inansalar da uygulamada yetersiz
kaldiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin dis mekan alanlarin kullaniminda yetersiz
kalmalar1 ise 6gretmenlerin kendisi (bilgi ve beceri, inang ve tutum, lisans egitimi) ve dis
etkenler (hava kosullari, ebeveyn baskisi, dis mekan alanmin sahip oldugu fiziksel
donanimi1 ve giivenligi, mahalle faktorii, okul yonetimi ve kaynastirma 6grencisi) gibi
nedenlerden kaynaklandigi belirlenmistir.

Kilig (2013) “Anasinifina Devam Eden Cocuklarm Okul Bahcgesinde Gormek
Istedikleri Ortam Ozelliklerinin Belirlenmesi” adli ¢alismasmi Ankara’da yer alan alt,
orta ve Ust sosyo-ekonomik diizeyden toplam 6 ilkokulun anasinifina devam eden 120
cocukla gergeklestirmistir. Calismada g¢ocuklarin istedikleri okul bahgelerinin nasil
oldugunu 6grenmek amaciyla dncelikle ¢ocuklardan nasil bir okul bahgesi istediklerine
dair bir resim ¢izmeleri, ardindan ¢izdikleri resimleri anlatmalar1 istenmistir. Daha sonra
cocuklarin kendi okul bahgeleri incelenip bu 6zellikler ile ¢gocuklarin resimlerinde ifade
ettikleri istekleri karsilastirilmigtir. Bunun sonucunda c¢ocuklarin yasadiklar1 ortamin
Ozelliklerine gore karar verebildikleri ve isteklerini resimlerine yansitabildikleri
goriilmiistiir. Cocuklarm okul bahgesini aktif olarak kullanmak istedikleri, agik uclu bir
okul bahgesinde dogal dgelerle birlikte olmak istedikleri belirlenmistir. Buna karsin okul
bahgesinde ¢ocuklar1 en ¢ok rahatsiz eden dgelerin ise kirlilik ve ¢opler oldugu tespit
edilmistir.

Tepebag (2017) farkli Ozelliklere sahip okullarda galisan Ggretmenlerin, okul
bahcesi kullanimma iliskin goriislerinin, okul bahgesini kullanma durumlarmin,
etkinliklerin bah¢ede uygulanmasiyla ilgili goriislerinin ve 6gretmenlerin okul bahgesi
kullaniminda Karsilagtigi engellerin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmaya
Gaziantep ilinden 49 6gretmen katilmistir ve veri toplanma siirecinde nitel arastirma
yontemlerinden goriisme tekniginden yararlanilmistir, analiz ise betimsel ve igerik analizi
seklinde yapilmistir. Calismada 6gretmenlerin okul bahg¢esinde bulunmasini bekledikleri
materyallerin cocuklarm gelisim ve &grenmelerini tam anlamiyla destekler nitelikte
olmadig1 sonucuna varilmistir. Fiziksel donanimi ve giivenligi diisiik olan okullarda gorev

yapan dgretmenlerin okul oncesi egitim etkinliklerinde bahgeyi neredeyse hic

36



kullanmadig1, fiziksel donanimi ve giivenligi orta ve yliksek olan okullarda g¢alisan
Ogretmenlerin ise okul bahgesini etkili bir sekilde kullanamadigi sonucuna ulasilmistir.
Ogretmenlerin okul bahgesinde en ¢ok uyguladig: etkinligin ise oyun etkinligi oldugu
belirlenmistir.

Kiigiikkurt (2021)’un okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve ebeveynlerinin okul bahgesi
kullanim1 ve bahg¢ede oyun oynamaya iliskin goriiglerinin incelenmesi amaciyla yaptigi
calismada anket yoluyla Istanbul’da bulunan 200 ebeveyn ve 20 dgretmenden veriler
toplamistir. Arastirmanin sonuglarinda; 6§retmenlerin okul bahgesi kullanimi hususunda
olumlu goriis bildirmelerine karsilik okul idaresi ve ebeveynlerden aldig: kisitlamalar,
hava kosullarmin yarattig1 olumsuzluklar ve ¢cocuklarimn iisiitiip hastalanmalar1 hususunda
yasadiklar1 kaygilar sebebiyle okul bah¢esinde gerceklestirilen uygulamalarma az yer
verdikleri, ebeveynlerin ise okul bahgesikullanimi hususunda olumlu gorisler
bildirdikleri ancak hava kosullarinin olumsuz oldugu durumlar ve okul bahgelerinin
yetersizligi gibi ¢esitli hususlarda kayg1 yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Karabiber (2016) yaptig1 calismada ise okul 6ncesi donem gocuklarinin okul dis1
etkinliklerini incelemistir. Hatay ilinde gergeklestirilen ¢calismaya 12 cocuk ve annesi
katilmistir. Arastirmada annelerden ¢ocuklarinin okul dis1 zamanlarda gerceklestirdikleri
etkinlikleri belirlemek amaciyla 10 giin boyunca giinliik tutmalar1 istenmis, annelerin ve
cocuklarin  gorislerinin  belirlenmesi amaciyla yar1 yapilandirilmis  goriismeler
yapilmistir. Veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Calisma sonucunda
cocuklarin okul dis1 zamanlarda televizyon izleme, oyun oynama, bilgisayar, telefon ve
tabletle zaman gecirme, kitap okuma, sarki sOyleme, boyama, 6dev yapma, oyun
hamuruyla oynama, kagit kesme-yapistrma, miizik dinleme/ enstriman calma,
matematik-say1 ¢alismalar1 yapma, resim yapma ve yapbozla oynama gibi etkinlikleri
gerceklestirdikleri belirlenmistir. Annelerin ¢ocuklarinin 6dev, resim, oyun hamuru, say1
calismalari, dikkat gelistirici kitap caligmalari, kendi bagina yapilan etkinliklerle zaman
gecirebilmesi gibi etkinlikleri yapmasindan memnun oldugu belirlenmistir. Televizyonda
siddet icerikli ¢izgi film izlemesinden, telefona ve bilgisayara ¢ok zaman ayirmasindan,
odev yapmak istememesinden ve ¢ok fazla boyama yapmasindan memnun olmadigina

ulagilmistir.

37



Yurt disinda yapilan cahsmalar
McClintic ve Petty (2014) nitel yOntemle yaptigi arastrmada okul 0Oncesi

ogretmenlerinin tutumlarinin ve uygulamalarmin agik hava oyununun islevini nasil
etkiledigini arastirmislardir. Arastirmanin sonucuna gore Ogretmenler, denetimin c¢ok
onemli olduguna inanmaktadir. Dig ortamin fiziksel tasariminin planlama, hazirlik ve
uygulama i¢in smirlamalar getirdigini dile getirmislerdir. Calismaya katilan 6gretmenler
acik havada oyunun c¢ocuklarm gelisimi i¢in 6nemli olduguna inanmaktadir fakat acik
havada oyunla ilgili yeterli bilgiye sahip olmamakla birlikte bu konuda g¢ocuklari
yonlendirecek motivasyonlari da olmadigi gériilmiistiir.

Bagka bir arastirmada (F. Martensson, C. Boldemann, HAoderstrom,M. Blennow, J.-
E. Englund, P. Grahn, 2009) okul dncesinde dis ortamlarin ¢ocuklara olumlu etkide
bulunma potansiyeli, farkli cevresel o6zelliklere sahip ortamlarda oyun oynayan
cocuklarin dikkati Olcilerek arastirilmistir. 4,5-6,5 yaslar1 arasindaki 198 c¢ocugun
katildig1 arastirmada, ECADDES veri toplama araci kullanilmistir. Stockholm bdlgesi
icin benzer agik hava ortamlarmma sahip on bir anaokulu, agik hava oyun ortami
kategorileri (OPEC) ve oyun yapilarindan goriinen gokyizu orami (gokylzl goriis
faktor() kullanilarak degerlendirilmistir. Calismanin bulgularina gére genis agag alanlari,
caliliklar ve engebeli bir arazinin bulundugu alanlarda oynayan ¢ocuklar daha az siklikla
dikkatsizlik davraniglar1  sergilemistir. Calismanin tartisma kisminda dikkatin
degerlendirilmesine ydnelik ara¢ segimi, Isve¢ okul dncesi ortamlarinda acik havada
kalma ve oyun Ozellikleriyle iliskili olarak tartisilmaktadir. Sonuglar, dis mekan
ortamlarimda yesilligin okul oncesi ¢ocuklarini iyi etki etme potansiyelinin oldugunu
gostermektedir.

Okul 6ncesi agik hava ortamlarmin kalitesinin gocuklari, ebeveynleri ve 6gretmenleri
iceren katilimci bir miidahale ile nasil iyilestirilebilecegini gostermeyi amaglayan bir
arastrma da (Muela, Larrea, Miranda ve Barandiaran, 2019) Ispanya’da yedi farkli
anaokuluna devam eden 3 ila 6 yaslar1 arasinda toplam 1001 ¢ocuk, 54 ebeveyn ve 94
ogretmen ile gerceklestirilmistir. Veriler katilimci1 gézlemi, resimler, fotograflar ve
cizimlerin yan1 swra ¢ocuklar, ebeveynler ve o6gretmenlerle yapilan konusmalar ve
roportajlar ile toplanmustir. Okul dis ortammin kalitesi Okul Oncesi Dis Ortam Olgiim
Olgegi kullanilarak degerlendirilmistir. Sonuglar, yapilan miidahale sayesinde okullarin
dis ortamlarinda iyilesmeler oldugunu ve boylece c¢ocuklarin stirece dahil oldugu

katilimc1 yontemleri kullanmanin degerini gostermektedir.
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Tandon ve Zhou (2012) okul o6ncesi ¢agindaki cocuklarn gunlik ebeveyn
gozetiminde acik havada oyun sikligmi ve ilgili faktorleri ortaya koymak amaciyla
dogumdan itibaren elde edilen verilerden olusan kesitsel bir erken ¢ocukluk ¢aligmasi
gerceklestirmistir. Arastirmanin sonuglarina goére ¢ocuklarin yiizde elli birinin her iki
ebeveynle de giinde en az bir kez oyun oynamak i¢in disar1 ¢iktigi, annelerin % 44’liniin
ve babalarin ise % 24'linlin ¢ocuklarini giinde en az bir kez oyun oynamaya gotiirdiikleri
belirlenmistir.

Yukarida yer alan calismalar incelendiginde okul oncesinde dis mekanin fiziksel
olanaklarin1 ve kalitesini ortaya koymak, okul bahgelerinin fiziksel 6zellikleri ve kullanim
durumlarin1 incelemek, Ogretmenlerin ve yoOneticilerin dis mekana bakis agisini
belirlemek, ¢cocuklarin okul bahgesi betimlemelerini ve beklentilerini ortaya koymak, dis
mekanda gergeklestirilen etkinliklerin bazi gelisim alanlarina ve bilimsel slreclere
etkisini 6lgmek, 6gretmenlerin dis mekanda oyun ve uygulamalarina odaklanmak, alan
gezisi ¢caligmalarinin farkli boyutlarmma odaklanmak ve alternatif yaklasimlardan orman
okulunu incelemek amaciyla ¢alismalar yapildigi goriilmektedir. Okul 6ncesinde dis
mekanla ilgili ebeveynlerle yapilan ¢calismalarin da bulundugu bu ¢alismalarin ise genel
olarak okul dis1 ortamda gerceklesen dis mekan etkinliklerine, a¢ik hava alanlarmin
kullanimina, ¢ocuklarin oyun tercihlerine odaklandig1 okul oncesi egitim icerisinde ise
sadece okul bahgelerine odaklanilarak dis mekanin ele alindig1r goriilmiistiir. Cocugu
etkileyen iki onemli etken olan Ogretmen ve ebeveynlerin bir arada ele almarak okul
oncesi egitim sireci icerisinde dis mekan kullanim durumlarinin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Ayni1 zamanda incelenen c¢aligmalarda ise ebeveynlerin okul dncesi
egitimi icerisinde dis meké&n kullanimi ile ilgili goriis, kaygi ve Ogretmenlerden
beklentilerinin incelendigi herhangi bir c¢alismaya rastlanmamistir. Alanyazinda
Ogretmenlerle dis mekan kullanimiyla ilgili yapilan ¢aligmalarda ise 6gretmenlerin dis
mekan uygulamalar ile ilgili ¢aligmalar olsa da okul dncesinde biiyiik 6nem tasiyan okul
ebeveyn is birligi, ebeveyn beklentilerinin farkinda olabilme ve sureci Dbirlikte
yonetebilme boyutlarinda 6gretmenlerin goriislerinin alindigir herhangi bir calisma
bulunmamaktadir. Ebeveyn ve 6gretmenlerle birlikte yapilacak olan aragtirmalarin dis
mekanim okul oncesi egitimde kullanim durumlarmi nasil etkileyecegini ve ¢ocuklara
nasil katki saglayacagini gormek agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Bu baglamda

bu caligmanin alanyazima 6nemli bir katki saglayacagi diisiinilmektedir.

39



3. YONTEM
Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, arastirma

stireci ve verilerin analizi agiklanmustir.

Arastirma Modeli
Ogretmenlerin ve okul dncesi kurumuna devam eden ¢ocugu olan ebeveynlerin

okul oncesi egitimde dis mekdn kullanimina yoOnelik goriislerinin ve karsilikli
beklentilerinin incelenmesini amaglayan bu arastirma temel nitel aragtirma deseninde
yapilmistir.

Nitel yaklagimm kullanildig1 arastirmalarda konunun derinlemesine incelenmesi
saglanir. Nitel aragtirma, olaylarin ve algilanan durumlarin gergekci ve dogal bir siireg
icerisinde biitiinselligini 6n plana alarak nitel bir sireci izleyerek yapilan gdzlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi veri toplama yontemlerinin kullanildig: arastirma tiirii
olarak tanmmlanabilir (Yildirim ve Simsek, 2013). Temel nitel arastirmalarda
arastirmacimin amaci, ¢alisma yaptig1 ortamin 6zelliklerine biitiinciil bir bakis acgisiyla
yaklagsmaktir ve bir sahanin ya da sosyal hayatin bir kesitiyle yogun bir etkilesim halinde
stireci gergeklestirir (Kiling, 2015). Temel nitel arastirma, genel, temel ve yorumlayici bir
calisma olup egitim alaninda sikc¢a kullanilmaktadir. Olusturulmus ama kesfedilmemis
olan anlamlarin sosyal diinyayla nasil bir etkilesim kurduguna bakilarak temelini, nasil
anlamlandirildigin1 ve deneyimleri agiklar. Temel nitel arastirmada veriler gozlem,
goriisme veya dokiiman analiziyle elde edilmektedir (Merriam, 2013, s. 22). Arastirmanin
amac1 ve alt amaglarima uygun olan sorulara cevap bulabilmek adina nitel arastirma
desenlerinde kullanilan yar1 yapilandirilmig goriisme yontemi kullanilan bu ¢aliymada
okul 6ncesi egitimde dis mekan kullanima ile ilgili 6gretmen ve ebeveynlerle ayriayri yiiz

ylize goriismeler gergeklestirilerek derinlemesine bilgi toplamak amaglanmistir.

Cahsma Grubu
Bu arastirmanm c¢alisma grubu belirlenirken ilk asamada amach 6rnekleme

trlerinden maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi  kullanilmistir.  Amacgh  6rnekleme,
calismanin amaci dikkate alinarak bilgi agisindan zengin durumlarin ele alinarak konu ile
ilgili derinlemesine arastirma yapilmasina olanak tanimaktadir (Blyukozturk, Kilig
Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2013).
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Maksimum g¢esitlilik 6rnekleme yontemi ise incelenen sorunla ilgili kendi i¢inde
benzesik farkli durumlarin belirlenerek aragtirmanin ortaya ¢ikan bu durumlar iizerinde
yapilmasinin amaglandigi 6rneklem c¢esididir (Blyutkozturk, vd., 2013). Maksimum
cesitlilik 6rneklemesinde amag, kiicik bir 6rneklem olusturmak ve bu 6rneklem icerisinde
cesitliligi maksimum derece yansitmak ve problemin farkli durumlarini ortayakoymaktir
(Yildirim ve Simsek, 2018).

Bu arastirmada calisma grubu i¢in farkli bagimsiz anaokullar1 ve bu okullardan
farkli okul oncesi 6gretmenleri ile c¢alisilmasi planlandigi icin amach Ornekleme
turlerinden maksimum gesitlilik 6rneklemesi benimsenmistir. Calismada maksimum
cesitlilik 6rneklemesi olmasi agisindan ilin sartlarina uygun olarak ilde bulunan biitiin
bagimsiz anaokullar1 slrece dahil edilmistir. Ele alman okullar Bayburt’un farkli
bolgelerinde olup farkli 6grenci ve Ogretmen kesimlerini bulundurmaktadir. Bunun
yaninda calisan 6gretmenlerin meslekte calisma yillar1 ve okullarin farkli olmasindan
otiirii caligtiklar1 ortamlarm imkanlar: farklilik géstermektedir. Ayrica her okuldan tek bir
ogretmenle goriismeler gerceklestirilmeyip verilerde ¢esitlilik olmasini saglayarak ayni
okulda farkli 6gretmenler ve bu 6gretmenlerin smiflarindan farkli ebeveynlerden veriler
toplanmistir. Bu sekilde maksimum gesitlilik saglanmistir.

Aragtirmanm ¢alisma grubunu, Bayburt il merkezinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagli bes bagimsiz anaokulunda bulunan okul 6ncesi 6gretmenleri ve bu
okullara devam eden ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Calisma bu okullarda gorev
yapan ikiser 6gretmen olmak Uzere toplamda 10 6gretmenin ve bu Ogretmenlerin
smiflarindan ikiser ¢ocugun ebeveyni olmak iizere toplamda 20 ebeveynin katilimiyla
gerceklesmistir.

Caligmaya katilan 6gretmen ve ebeveynler ile 2022 yilinin Mart ve Nisan aylarinda
goriismeler yapilmigtir. Gortisme formunda kisisel bilgi formu kismi yer almstir. Kisisel
bilgi formu araciligiyla 6gretmen ve ebeveynlerden elde edilen demografik bilgiler
asagida yer almistir. Kisisel bilgi formunda bulunan kapali uclu sorular araciligiyla elde

edilen verilere bulgular kisminda yer verilmistir.
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Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsinin cinsiyeti kadindir. Ogretmenlerin yalnizca 1
tanesi 25 yas altindadir. Diger dgretmenler 25-45 yas araligindadir. Ogretmenlerin
hepsinin égrenim durumu lisans mezunudur. Ogretmenlerin dérdii meslekte 1-3 yil arasi,
gl 3-6 yil arasi, biri 6-10 yil ve biri 10 yil iistii kideme sahiptir. Ogretmenlere ait
demografik bilgiler Tablo 3.1°de g0sterilmistir.

Tablo 3.1. Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Ogretmen Kodlari ~ Cinsiyet Yas Ogrenim Durumu  Meslekteki Yil
01 K 25 yas alt1 Lisans 1-3yil

02 K 25-45 Lisans 1-3

03 K 25-45 Lisans 1-3

04 K 25-45 Lisans 1-3

05 K 25-45 Lisans 3-6 yil

06 K 25-45 Lisans 3-6

o7 K 25-45 Lisans 6-10 y1l
0s8 K 25-45 Lisans 10 yil Ustil
09 K 25-45 Lisans 3-6 y1l
010 K 25-45 Lisans 3-6 y1l

Ebeveynlerin demografik bilgileri Tablo 3.2’de g6sterilmistir.

Tablo 3.2. Ebeveynlerin Demografik Bilgileri

EBEVEYN

Kadin 20
CINSIYET Erkek 0

25 yas alt1 0
YAS 25-45 yas araligi 19

45 yas Ustl 1

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin hepsi kadindir. 19 katilimc1 25-45 yas araliginda
iken 1 katilime1 45 yas istiidiir. Ebeveynlerin hepsi ¢ocuklarmin dig mekanda vakit

gecirmeyi sevdigini belirtmiglerdir. Cocuklarmm 6gretmeninin dig mekanda etkinlik
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yapip yapmadigi sorusuna 17 ebeveyn “evet” derken 2 ebeveyn “hayir” demistir,1
ebeveyn ise bu konuda bir fikrinin olmadigini ifade etmistir. Ebeveynlere daha once
okulda dig mekanda yapilan bir etkinlige katilip katilmadiklari soruldugunda 6 kisi “evet”,

14 kisi “hayir” yanitini vermistir.

Veri Toplama Teknigi ve Araglar
Bu calisma 6gretmenlerin ve okul oncesi kurumuna devam eden c¢ocugu olan

ebeveynlerin okul Oncesi egitimde dis mekén kullanimina yonelik goriislerinin ve
karsilikli beklentilerinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Ulkemizde hem
ogretmenlerle hem de ebeveynlerle ayni anda verilerin toplanilacagi ve incelenecegi
sekilde hazirlanmis okul Oncesi egitimde dis mekan kullanimina yonelik sinirli sayida
calisma bulunmas:1 nedeniyle, goérece daha ayrintili ve derinlemesine inceleme
yapabilmek adina nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel veri toplama tekniklerinden
goriisme teknigi ile arastirmaci tarafindan olusturulan yari yapilandirilmis gériisme
sorular1 ile veriler toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis gériismede goriismeci hemdnceden
hazirladig1 sorulara bagl kalarak sorular sorabilirken hem de daha ayrintili bilgialmak
amaciyla farkli sorulara yonelebilir. Yar1 yapilandirilmis gériismenin yararlarmdanbiri
arastirmaciya sistematik ve karsilastirilabilir bilgi alabilmeyi saglamasidir (Yildirim ve
Simsek, 2011, s.130).

Arastirmada okul &ncesi egitim slrecinde dis mekén kullanimi konusunda
goriisleri ¢cocuklarm dis mekanda gecgirecekleri zamani dogrudan etkileyecek iki ayri
bilesen olan ebeveynler ve 6gretmenler ile goriismeler gerceklestirilmis ve her iki
katilimci grubu i¢in ayr1 goriisme formu kullanilmustir. Her iki gériisme formunun birinci
boliimiinde demografik bilgiler ve kapali uglu sorular yer almaktadir. Ikinci bdliimiinde
ise agik ucglu yar1 yapilandirilmis goriisme sorular1 bulunmaktadir. Ortalama olarak
goriismeler 20-30 dakika siirmiistiir. Ogretmenlerin kisisel bilgi formu kisminda 11 soru,
ebeveynlerin kisisel bilgi formu kismmda 14 soru yer almaktadir. Ogretmen goriisme
formu 10 sorudan, ebeveyn goriisme formu ise 9 sorudan olusmaktadir. Gorlisme
formunu olusturmada okul 6ncesinde dis mekéan ile ilgili alan yazindan yararlanilmistir.
Goriigme sorularnm aragtirmanmn amacina uygun olarak hazirlanip hazirlanmadigi
kapsam gecerliligi yonunden degerlendirilmistir. Hazirlanan yar1 yapilandirilmis

goriisme sorularinin gecerliligini saglamada uzman goriislerinden faydalanilmigtir.
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Uzman incelemeleri sonucunda goériisme sorularinda duzenlemeler yapilmustir.

Gorlismeler esnasinda katilimcilarin izinleri alinarak ses kaydi alinmastir.

Veri Toplama Sureci
Alan yazin incelenerek olusturulan gériisme formunun gegerligini saglamak igin

alaninda uzman Ui¢ 6gretim gorevlisinden goriis alimmustir. Ayrica birer okul dncesi
Ogretmeni ve ebeveynle pilot goriismeler gergeklestirilmistir. Bu goriismelerde yoneltilen
sorulara verilen cevaplar incelenmistir. Bu siire¢clerden sonra veri toplama araglarina son
sekli verilmistir.

Aragtirma i¢in 2022 yili Ocak aymnda etik kurul izni alinmasi i¢in, Anadolu
Universitesi Etik Kurul’una gerekli belgeler hazirlanarak basvuruda bulunulmustur.
02.02.2022 tarihli ve E.261082 sayil1 Etik Kurul izni (Ek-1) alinarak 2022 yili Subat
ayinda MEB’den calisilmasi planlanan okullarla ilgili gerekli izinler alinarak veri toplama
stirecine baslanmistir. Daha sonra okul yoneticilerine, 6gretmenlere tezin amaci ve alinan
izinler hakkinda bilgi verilmistir, 6gretmenlerin rehberliginde kendi siniflarinda yer alan
gonilli olan ikiser cocugun ebeveyni segilerek onlara da tezin amaci ve alman izinler
hakkinda bilgilendirmeler yapilmistir. Goniilli Katilim Formu tanitilmis ve yapilacak
olan gorismeler igin randevular alimmstir. 2022 yili Mart ve Nisan aylarinda
ogretmenlerle ve ebeveynlerle okul Oncesi egitim sirecinde dis mekan kullanim
durumlart ile ilgili gériismeler yapilmustir.

Gorlismeye baslamadan once goriisme siiresince ses kaydi alabilmek igin tiim
ogretmenlerden ve ebeveynlerden izin alinmis, tiim goériismelerin ses kaydi alinmustir.
Goriismeler, Ogretmenlerin ve okul idaresinin uygun buldugu saatlerde okullarda
yapilmistir (Ek-2). Bagimsiz anaokullarinda yapilan goriismeler 6gretmenlerle okul giris

ve ¢ikis saatlerinde, ebeveynlerle ¢ocuklar 6gretmenleriyle siniflarinda iken yapilmistir.

Veri Analizi
Arastirmanin amacina yonelik sorulara cevap aramak icin nitel arastirma desenine

uygun goriisme teknikleri kullanilmistir.
Nitel arastirmalarda veri analizinde yapilan ilk asama goriisme dokiimleri, alanda
alinan notlar, gézlem kayitlari, elde edilen dokiimanlarin ¢dziimlemeleri gibi ham verileri

bir araya getirmektir. Bu verileri bir araya getirdikten sonra verilerin hepsinin bittncdil
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olarak okunabilmesi genel hakkinda bilgi edinmek i¢cin onemlidir. Bu siirecte benzer
kelimeler ve veriler bir araya getirilerek kategori altinda toplanir. Kodlama yapilabilmesi
igin tiimevarim ve tumdengelim olmak uUzere iki farkli analiz tird bulunmaktadir.
Timevarimsal yaklasimda ortaya c¢ikan kod, tema ve orlntllerden yola ¢ikilarak
durumlar ortaya konurken, tiimdengelimsel analiz yaklagiminda degiskenler arasinda
beklenen iliskiler 6nceden belirlenmektedir (Patton, 2004).

Bu arastrrmada veriler tiimevarimsal yaklasim cercevesinde ¢oziimlenmistir.
Goriisme dokimlerinden elde edilen veriler okunarak arastirmaci tarafindan

kodlanmustir. Benzerlik gosteren kodlar temalar altinda toplanmustir.

Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi
Bilimselligi ortaya koyan iki onemli kavram gegerlik ve glvenirliktir. Nitel

arastirmalarda ele alinan gecerlik arastirmacimin arastirdigi olguyu olabildigince yansiz
ve dogru bir sekilde ortaya koymasidir. Glvenirlik ise arastirmadan elde edilen sonuglarin
tekrar edebilmesine denir. Ama insanlarin konular, olaylar ve olgular hakkindaki
diisiinceleri zamanla degisim gecirebileceginden ve farkli arastirmacilarin ayni konuya
farkli bakis agilariyla yaklasarak farkli yorumlar yapabileceginden tekrar eden sonuglar
gorilemeyebilir. Nitel arastirmalarda gecerlik yerine: inandiricilik, aktarilabilirlik,
guvenirlik yerine: tutarlik, teyit edebilirlik kavramlar1 kullanilmaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2011, s. 296). Arastirmada giivenirligin artirilmasi adma verilerin analizi
yapilirken arastirmaci disinda li¢ farkli alan uzmani tarafindan bulgulari analizi kontrol
edilmistir, goriismelerin dokimleri ve arastrmaciin dokimleri analiz ederek
olusturdugu kod ve temalar uzmanlara gonderilerek incelemeleri istenmistir. Uzmanlarin
incelemeleri ve analizleri sonucunda ilk asamada yapilan kodlamalarda bazi

degisikliklere gidilerek diizenlemeler yapilmistir ve uzmanlarla uzlagsma saglanmistir.

Pilot Cahsma
Aragtirmanin pilot ¢alismas1 bir ebeveyn ve bir okul dncesi 6gretmeni ile 2022

yilmin Mart ayinda gerceklestirilmistir. Arastirmaya pilot goriisme yapmak tzere katilan
ogretmen kadin, 25-45 yas araliginda, lisans mezunu ve meslekte 1-3 yil araliginda
kideme sahiptir. Pilot goriisme gerceklestirilen ebeveyn ise kadin, 25-45 yas

araligindadir. Pilot goriismeler sirasinda ses kaydi alinarak goriisme sonrasinda kayitlar
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dinlenmis, sorulara gore incelenmis ve uzman goriisleri de dikkate alinarak goriisme

sorularma son hali verilmistir (Ek 3 ve EK 4).

Arastirmanin I¢ Gegerligi (inandiricihk)
Oncelikle, bir okul dncesi dgretmeni ve ¢ocugu okul ncesi egitim kurumuna

devam eden bir ebeveyn ile pilot ¢alisma yapilmistir. Bu g¢alismada inandiriciligi
saglayabilmek ve giiven ortami yaratmak adma arastirmaci, katilimcilar ile sdrecin
basindan sonuna kadar iletisim halinde kalmistir. Arastirmada katilimcilarla gecirilen
zamanin artirilmasmin given olusturdugu; bu durumun da arastirmaya katilanlarin
cevaplarinda daha samimi olmalarina yardimci oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmanin i¢
gecerligini (inandiriciligii) artirmak i¢cin goriisme formu gelistirilirken ilgili alanyazin
incelenmis ve konu ile ilgili kuramsal g¢er¢eve olusturulmustur. Uygulama siirecinde
goriisme sorularinin olusturulmasinda ve sorulara verilen cevaplarin degerlendirilmesinde
ihtiya¢c duyulan zamanlarda uzman goriislerine bagvurulmustur. Seskaydi yapilmadan
once dgretmen Ve ebeveynlerden izin alinmistir. Goriismeler, katilimcilarla birebir ve yiiz
yiize 6nceden randevu alinan saatlerde gerceklestirilmistir, gerekli durumlarda sonda
sorular yoluyla goriismeler ayrmtilandirilmaya caligilmistir. Ayrica arastirmaci,
goriismeler yapilirken ydnlendirici davranmamustir. Icerik analizinde kategoriler ve
kategorileri olusturan temalarm aralarindaki iliskiler kontrol edilerek butinluk
saglanmustir. Calismaya katilan 6gretmenlerden ve ebeveynlerden sorulara verdikleri
cevaplardan kaydedilen bilgilerin sadece bilimsel ama¢h kullanilacagi belirtilmis ve

gonilli katilim formunu doldurmalari istenmistir.

Arastirmanin Dis Gegerligi (Aktarilabilirlik)
Arastirmanin dis gecerligini (aktarilabilirligini) artirmak i¢in arastirma siireci ve

bu siiregte yapilanlar ayrintili bir sekilde basliklar halinde agiklanmistir. Bu kapsamda
arastrmanin modeli, ¢calisma grubu, veri toplama araci, veri toplama siireci, verilerin
analizi analitik genelleme yontemi kullanilarak alanyazinda okul dncesi egitimde dis
mekan kullamimi ile ilgili yapilan karsilagtirmalarla yorumlanmasi yapilmustir.
Aragtirmada veri toplanilan 6gretmenler ve ebeveynlerin adlar1 ve diger kisisel bilgileri
gizli tutulmustur, arastirmay1 ilgilendiren &zellikleri ise ayrintilhi bigimde ortaya

konulmustur.
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Arastirmann I¢ Giivenirligi (Tutarhk)
Tutarlik kavrami nitel aragtirma siirecinde veri toplama araci olusturulurken ve

veri analiz sirecinde ortaya ¢ikmaktadir. S0z( edilen asamalarda tutarligin
saglanabilmesi icin verilerin birbirine benzer sartlar altinda toplanmasi ve kodlamalarmin
yapilmas1 gerekmektedir (Yildrim ve Simsek, 2013). Bu arastrmada tutarhigi
saglayabilmek i¢in verilerin biitiin katilimcilardan ayni sekilde toplanmasina dikkat
edilmistir. Bunun igin goériisme sorular1 ve yari yapilandirilmig bir goriisme formu
olusturulmus, hazirlanan sorular katilimcilara ayni sira ile sorulmus ve goriismeler kayit
altina alinmistir. Toplanan verilerin kodlanmas1 da tutarl bir sekilde yapilandirilmistir.
Ayrica i¢ glivenirligi (tutarliligt) artirmak i¢in bulgularin tamami aragtirmacinin yorumu

katilmadan sunulmustur.

Arastirmanin Dis Giivenirligi (Teyit Edilebilirlik)
Aragtirmanin  dig gilivenirliginin saglanmasi i¢in arastrmada veri toplanan

ogretmenler ve ebeveynlerin isimleri gizli tutulmustur, katilimcilar arastirma i¢in gerekli
olan ozellikleri ile tanimlanmislardir. Ayn1 zamanda arastirmanin yapildigi ortam ve ne
zaman yapildigina yonelik agiklamalar yapilmistir. Kuramsal cer¢eve ve varsayimlar
ayrintili bicimde sunulmustur. Son olarak veriler toplanirken ve ¢éziimlenirken hangi
yontemlerin kullanildigi, goriismelerin nasil yapildigi, goriisme sorularinin neler oldugu,
elde edilen sonuglarin nasil birlestirildigi ve ortaya konuldugu a¢ik ve anlasilir bicimde

ifade edilmistir.
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4. BULGULAR
Bu bolimde aragtirma bulgularina, arastirma sonucunda elde edilen verilerin

analiz sonuclarina ve alan yazin 1s18inda bu analizlerin tartigmalarina yer verilmistir.
Bulgular “Okul Oncesi Egitimde Dis Mekan Kullanimina Yo6nelik Ogretmenlerin Kisisel
Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular” , “Okul Oncesi Egitimde D1s Mekan Kullanimina
Yonelik Ebeveynlerin Kisisel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular” ve “Okul Oncesi
Egitimde Dis Mekan Kullamimma Yonelik Ogretmen ve Aile Goriislerine Iliskin

Bulgular” seklinde ti¢ ayr1 baglik altinda incelenmistir.

Okul Oncesi Egitimde Dis Mekadn Kullammina Yonelik Ogretmenlerin
Kisisel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular
Ogretmenlerin dis mekanda etkinlik yapma durumuna ait bulgular Tablo 4.1.1°de

belirtilmistir. Tablo 4.1.1°de goriildiigii lizere arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi dis

mekanda etkinlik yaptirmaktadir.

Tablo 4.1.1. Dis Mekénda Etkinlik Yaptirma Durumu

Evet, yaptiriyorum 10

Hayir, yaptirmiyorum -

Tablo 4.1.2°de 6gretmenlerin dis mekanda etkinlik uyguladiklar1 gin sayisi
gosterilmistir. Ogretmenlerin 2 tanesi haftada 1 giin, 3 tanesi haftada 2 giin, 3 tanesi
haftada 3 giin dis mekanda etkinlik yaptirmaktadir. Ogretmenlerden 1 tanesi soruyu bos

brrakmuistir.
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Tablo 4.1.2. Dis Meké&nda Etkinlik Uygulanan Giin Sayus:

1 gln
2 gun
3 gln 4
4 gln -
5gilin -
BOS 1

Tablo 4.1.3’de 6gretmenlerin bir gin icinde dis mekanda cocuklara zaman
gecirmelerini sagladiklari siire gdsterilmistir. Ogretmenlerin 3 tanesi 0-30 dk araliginda,
5 tanesi 30 dk-1 saat araliginda dig mekani kullandirtyorken dgretmenlerden 1 tanesi

soruyu bos birakmastir.

Tablo 4.1.3. Dis Mekénda Gegirilen Sure

0-30 dk aras1

30 dk-1 saat arasi

1 saat-2 saat aras1 -
2 saat ve Uzeri -
BOS 1

Tablo 4.1.4’de 6gretmenlerin dis mekanda etkinlik uyguladiklar1 mevsime ait
bulgulara yer verilmistir. Ogretmenlerden 4 tanesi ilkbahar, 5 tanesi yaz, 1 tanesi

sonbahar, 3 tanesi her mevsim dis mekanin kullanilabilecegini belirtmistir.

Tablo 4.1.4. Dis Mekanda Etkinlik Uygulanan Mevsim

Ilkbahar

Yaz

Sonbahar 1
Kis -
Her Mevsim 3

49



Tablo 4.1.5°de arastrmaya katilan Ogretmenlerin dis mekanda uyguladiklari
etkinliklerin neler olduguna yonelik bulgular yer almaktadir. Tablo 4.1.5’de de goriildigi
lizere 6gretmenlerin 9 tanesi fen, 6 tanesi matematik, 9 tanesi oyun, 9 tanesi hareket, 5
tanesi Turkce, 1tanesi okuma yazmaya hazirlik, 5 tanesi sanat, 3 tanesi drama ve 8 tanesi

alan gezisi etkinliklerini gerceklestirdigini belirtmistir.

Tablo 4.1.5. Dig Mekénda Uygulanan Etkinlik Turi

Fen Etkinligi

Matematik Etkinligi

Oyun Etkinligi

Hareket Etkinligi

Turkce Etkinligi

Okuma Yazmaya Hazirlik E.
Sanat Etkinligi

Drama Etkinligi

o W 01 Bk 01 © © O O

Alan Gezisi

Tablo 4.1.6’da arastirmaya katilan Ogretmenlerin dis mekanda en ¢ok
uyguladiklar1 etkinlik tdrlerinin neler olduguna iliskin bilgilere yer verilmistir.
Ogretmenlerin en ¢ok kullandig1 etkinlik tiirleri ise; 7 tanesi fen, 1 tanesi matematik, 7
tanesi oyun, 8 tanesi hareket, 1 tanesi tiirkce, 3 tanesi sanat, 3 tanesi alan gezisi seklinde
cevap verilmistir. Hareket etkinliginin en ¢ok verilen cevap oldugu gorilmektedir.
Okuma vyazmaya hazirhk ve drama etkinlikleri hi¢ bir o6gretmen tarafindan

isaretlenmemistir.
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Tablo 4.1.6. Dis Mekdnda En Gok Uygulanan Etkinlik Turd

Fen Etkinligi
Matematik Etkinligi
Oyun Etkinligi
Hareket Etkinligi
Turkee Etkinligi

[ BN RSN

Okuma Yazmaya Hazirlik E.
Sanat Etkinligi 3
Drama Etkinligi -
Alan Gezisi 3

Tablo 4.1.7°de arastirmaya katilan Ogretmenlerin dis mekanda hangi etkinlik
tirlerini en az uyguladiklarna iliskin bulgulara yer verilmistir. Ogretmenlerin en az
kullandig1 etkinlik tiirleri ise; 2 tanesi matematik, 4 tanesi Tirkce, 6 tanesi okuma
yazmaya hazirlik, 3 tanesi sanat, 6 tanesi drama, 1 tanesi alan gezisi seklinde
isaretlenmistir. Fen, oyun ve hareket etkinlikleri hi¢ bir 6gretmen tarafindan

isaretlenmemistir.

Tablo 4.1.7. Dis Mekanda En Az Uygulanan Etkinlik Tari

Fen Etkinligi -
Matematik Etkinligi 2
Oyun Etkinligi -
Hareket Etkinligi
Turkce Etkinligi

Okuma Yazmaya Hazirlik E.
Sanat Etkinligi
Drama Etkinligi

P O W o

Alan Gezisi

Okul Oncesi Egitimde Dis Mekan Kullammina Yénelik Ebeveynlerin KisiselBilgi
Formundan Elde Edilen Bulgular
Tablo 4.2.1°de arastirmaya katilan ebeveynlere gore okul Oncesi egitimde dis

mekan kullanimina ayrilan siirenin ne kadar olmasi gerektigi ile ilgili bulgulara yer

verilmistir. “Okul 6ncesinde dis mekéana ayrilan siire sizce ne kadar olmalidir?” sorusuna
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4 ebeveyn 0-30 dk arasinda, 11 ebeveyn 30 dk-1 saat arasinda, 5 ebeveyn ise 1 saat-2 saat

arasinda cevabini vermistir.

Tablo 4.2.1. Ebeveyne Gore Okul Oncesi Egitimde Dis Mekana Ayrilan Siire

0-30 dk arast1 4
30 dk-1 saat arasi 11
1 saat-2 saat arasi 5

2 saat ve Uzeri -

Tablo 4.2.2°de ebeveynlere gore dis mekanin hangi mevsimde kullanilacagina
iliskin bulgular yer almaktadir. Ebeveynlere dis mekanin hangi mevsimde
kullanilabilecegi soruldugunda 9’u ilkbahar, 8’i yaz, 5’isonbahar, 1’ikis mevsimi derken

10 kisi her mevsim kullanilabilecegini ifade etmistir.

Tablo 4.2.2. Ebeveyne GOre Dis Mekdnin Kullanilacagi Mevsim

[Ikbahar 9
Yaz 8
Sonbahar 5
Kis 1
Her Mevsim 10

Tablo 4.2.3°de ebeveynlerin ¢ocuklarinin dis mekéanda vakit gegirmesine imkéan
saglamalartyla ilgili bulgular yer almaktadir. Ebeveynlerin hepsi ¢ocuklarinin dis

mekanda vakit gecirmesine firsat tanimaktadir.

Tablo 4.2.3. Ebeveynin Dis Mekanda Vakit Gegirmeye Imkdn Saglama Durumu

Evet, imkan sagliyorum 20

Hayir, imkan saglamiyorum -

Tablo 4.2.4’de ebeveynlerin ¢ocuklartyla dis mekanda vakit gecirdikleri gln
sayisi(bir haftada) yer almaktadir. Haftada ka¢ giin dis meké&nda vakit gecirdikleri
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soruldugunda, ebeveynlerin 2°si 1 giin, 6’s12 giin, 5’13 giin, 3’4 4 glin, 1’15 gin, 1’16

gun ve 2’si haftanmn her glini cevabini vermistir.

Tablo 4.2.4. Dig Mekanda Vakit Gegirilen Giin Sayus:

1 gln
2 gun
3 gln
4 gin
5 gilin
6 gln

N P P W 01T ON

Haftanin her giinl

Tablo 4.2.5’de arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin dis mekanda kiminle
vakit geg¢irdigine ait bulgular yer almaktadir. “Cocugunuz dis mekanda kiminle vakit
gecirir?” sorusuna ise 12 ebeveyn anne, 9 ebeveyn baba, 4 ebeveyn abla/abi, 2 ebeveyn

kardes, 3 ebeveyn akraba, 2 ebeveyn ise arkadas cevabini vermistir.

Tablo 4.2.5. Dis Mekanda Kiminle Vakit Gegirdigine Dair

Anne 12
Baba
Abla/Abi
Kardes
Akraba
Arkadas

N W N B~ O

Tablo 4.2.6’da ebeveynlerin ¢ocuklartyla birlikte dis mekanda nerelerde vakit
gecirdigine dair bulgulara yer verilmistir. D1 mekanda nerede vakit gegirdikleri sorusuna
ise 20 ebeveyn parkta, 12 ebeveyn markette, 11 ebeveyn bahgede, 2 ebeveyn aligveris
merkezinde, 3 ebeveyn magazada, 19 ebeveyn orman/piknik alani/yesillik alanda, 11

ebeveyn sokak/mahallede cevabini isaretlerken 3 ebeveyn diger sikkini isaretlemistir.
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Tablo 4.2.6. Dis Mekénda Nerede Vakit Gegirdigine Dair

Park 20
Market 12
Bahce 11
AVM 2
Magaza 3
Orman/Piknik Alani/Yesillik Alan 19
Sokak/Mahalle 11
Diger 3

Tablo 4.2.7°de dis mekanda en ¢ok nerelerde vakit gecirdiklerine ait bulgular
bulunmaktadir. D1 mekanda en ¢ok nerelerde vakit gecirdikleri sorusuna ebeveynlerin
15’1 parkta, 4’ii markette, 10’u bahgede, 1’1 alisveris merkezinde, 3’i magazada, 11’1
orman/piknik alani/yesillik alanda, 8’1 sokak/mahallede cevabini vermistir.1 ebeveyn de
digeri isaretlemistir. Ebeveynlerin en ¢cok parkta, sonra orman/piknik alani/yesillik alanda

sonra ise bahcede vakit gecirdikleri gérilmektedir.

Tablo 4.2.7. Dis Mekénda En Cok Nerede Vakit Gegirdigine Dair

Park 15
Market 4
Bahce 10
AVM

Magaza 3
Orman/Piknik Alani/Yesillik Alan 11
Sokak/Mahalle 8
Diger 1

Tablo 4.2.8’de dis mekinda en az nerelerde vakit gecirildigine dair bulgular
bulunmaktadir. D1 mekinda en az nerelerde vakit gegirdikleri sorusuna ise 6 ebeveyn
markette, 2 ebeveyn bahcede, 13 ebeveyn alisveris merkezinde, 11 ebeveyn magazada, 3
ebeveyn sokak/mahallede cevabini verirken; park, orman/yesillik alan/piknik alani ve
diger secenekler hi¢ isaretlenmemistir. Diger bir ifadeyle ebeveynler bu alanlar1 en az
vakit gecirdikleri alanlar arasina almamistir. Ebeveynlerin en az aligveris merkezinde ve

markette vakit gecirdikleri gorulmektedir.
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Tablo 4.2.8. Dis Mek&nda En Az Nerede Vakit Gegirdigine Dair

Park -
Market

Bahce

AVM 13
Magaza 1
Orman/Piknik Alani/Yesillik Alan -
Sokak/Mahalle 3
Diger -

Tablo 4.2.9’da dis mekanda ebeveyn ve gocugun birlikte toplam dis mekanda vakit
gecirdikleri sureye ait bulgular gosterilmistir. Kendilerinin bir giin iginde ¢ocuklariyla
disarida vakit gecirme streleri soruldugunda ise 1 ebeveyn 0-30 dk arasinda,3 ebeveyn, 30
dk-1 saat arasinda, 11 ebeveyn 1 saat-2 saat arasinda, 5 ebeveyn 2 saat Ustlibi¢iminde

cevap vermistir. Ebeveynler en ¢ok 1-2 saat arasi vakit gecirdiklerini belirtmislerdir.

Tablo 4.2.9. Dis Mekanda Ebeveyn-Cocuk Toplam Gegirilen Sure(bir giin iginde)

0-30 dk arast1

30 dk-1 saat arasi 3
1 saat-2 saat arasi 11
2 saat ve Uzeri 5

Okul Oncesi Egitimde Dis Mekdn Kullammna Yonelik Ogretmen ve Aile
Goriislerine Iliskin Bulgular
Arastirmanin birinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gére okul dncesi

egitimde dis mekan kullanimi ile ilgili diislinceleri nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Bu
alt problem dogrultusunda dgretmenlere “Okul dncesinde dis mekan kullanimi sizin igin
ne ifade etmektedir?” sorusu ydneltilmistir ve goriisleri alinmistir. Ogretmenlerin verdigi
cevaplar kategoriler altinda toplanarak temalar olusturulmustur. Dis meké&n kullaniminin

ogretmenler igin neler ifade ettigine dair bulgular Tablo 4.3.1°de gosterilmistir.
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Tablo 4.3.1. Dis Mekan Kullamimimin Ne [fade Ettigine Dair Ogretmen Gériisleri

Mekianin Ozelligine Yonelik Etkinlik ve Oyuna Y 6nelik Cocuk ve Kazanima Yoénelik
Goriisler Goriisler Goriisler
Agik Alan/Hava Agik Alan Etkinlikleri Kendini motive hissetme (O6)
(01,03,04,08) (01,03)
Oyun Oynanabilecek Oyun (01,09) Enerji atma (02)
Alan(02,03)
Agaclik Alan (O3) Fen Etkinlikleri(O7) Aktif 6grenme
(05,07,09)

Genis Alan (02) C")gretmenin"severek uyguladigi  Yogun flgi (010)

etkinlikler(O5)
Zenginlestirilmig Ogrenme Kendini Iyi ifade Edebilme
Ortami (O6) (010)

“Okul 6ncesinde dig mekan kullanimi sizin i¢cin ne ifade etmektedir?” sorusuna
ogretmenlerin verdigi cevaplarin mekanin 6zelligine yonelik, etkinlik ve oyuna yonelik,
cocuk ve elde ettigi kazanima yonelik seklinde kategori altinda toplandig1 Tablo 4.3.1.’de
goriilmektedir. Dis mekan kullaniminin 6gretmenler igin birgcok farkli anlam ifade ettigi
aciktir. Bunun yaninda 6gretmenlerden en ¢ok alinan cevaplar “Mekan/Alan ve Ortama
yonelik” kategorisinin altinda yer alan “acik alan/hava” temasina yoneliktir (n=4). Diger
kategorilerin altinda yer alan temalara bakildiginda her temanin farkli 6gretmenlerin
cevaplariyla olustugu gorilmektedir. Mekan/Alan ve Ortama yonelik olarak
ogretmenlerin dis mekan kullanimini agik alan/hava, genis alan, oyun oynanabilecek alan,
agaclk alan, genis alan ve zenginlestirilmis 6grenme ortami olarak ifade etmislerdir
(n=9). Etkinlige ve oyuna yonelik olarak ise birbirleriyle iliskili acik alan etkinlikleri,
oyun, fen etkinlikleri, 6gretmenin severek uyguladigi etkinlikler temalar seklinde ifade
etmislerdir (n=6). D1 mekan kullanimini ¢ocuk ve elde ettigi kazanima yonelik olarak
degerlendiren okul dncesi 6gretmeni sayis1 da az degildir (n=7). Bu kategori altinda ise
edebilme cevaplar1 yer almigtir. Ogretmenlerin dis mekan kullanimini tek bir boyutuyla
ele almadiklar1 farkli kategorilere giren cevaplar da Tablo 4.3.1° de gorilmektedir.

O5 kodlu 6gretmenin okul dncesinde dis mekan kullanimi sizin i¢in ne ifade
etmektedir sorusuna verdigi cevap “Ya aslinda ben bu dig mekani falan ¢ok kullaniyorum
ve severek de yapiyorum etkinliklerimi. D1 mekan gercekten okul dncesinin tam kalbi
diyebilirim. Ciinkii o ¢cocuklar gorerek ve dogada ¢ok daha iyi 6grendikleri i¢in ben dig

mekani istiyorum ve kullanmak da istiyorum.” seklindedir.
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En ¢ok ifade edilen agik alan/hava temast ile ilgili O8 kodlu 6gretmenin cevabi ise
“Cocuklarin hava alabilecegi bir alan bir de smif boyle duvarlarla kaplh bir yerde egitim
yapmaktansa acik bir alan daha ferahlatici olabiliyor ¢ocuklar i¢in. Bir de mekan
degisikligi insanin 6grenimini biraz daha ac¢tigini diisiiniiyorum.” seklindedir.

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gére okul éncesi
egitimde dis mekan kullanimu ile ilgili diislinceleri nelerdir?” seklinde ifade edilmistir. Bu
alt problem dogrultusunda ebeveynler “Okul 6ncesi donemde dis mekan kullanimu Sizin
icin ne ifade etmektedir?” sorusu yoneltilmistir ve goriisleri alinmistir. Ebeveynlerinverdigi
cevaplar kategori altinda toplanarak temalar olusturulmustur. Asagida Tablo 4.3.2°de dis

mekanin ebeveynler i¢in ne ifade ettigine yonelik ebeveyn goriisleri yer almaktadir.

Tablo 4.3.2. Dis Mekdnin Ne Ifade Ettigine Yonelik Ebeveyn Gériisleri

Etkinlik ve Oyuna Yonelik Cocuk ve Kazanima Y 6nelik Mekén ve Ortama Yonelik

D1s Mekan Etkinlikleri Rahatlamak (E1) Park/Oyun Alanlari

(E2,E8,E11, (E10,E16,E17,E18)

E15,E19)

Oyun(E8) Sosyallesme (E4,E5,E6) Gelisimi Destekleyen Alanlar
(E9)

Gosteriler(E8) Temiz hava (E5,E7,E16,E18) Dis Mekéanda Vakit Gegirilecek

Alanlar (E3,E13)
Gezi (E17) Enerji atma (E14,E16)

TV’den uzaklasma (E16)
Arkadas Iliskileri (E20)

Ozqiirlik (E7,E14,E20)

Tablo 4.3.2.” de dis mekan kullaniminin ebeveynler i¢in ne ifade ettigine yonelik
sorulan soruya verdikleri cevaplar (¢ kategori altinda toplanarak belirtilmistir.
Ebeveynlerin verdigi cevaplar etkinlik ve oyuna yonelik, cocuk ve kazanima yonelik,
mekan ve ortama yonelik olarak iice ayrilmustir. Ogretmenlerin cevaplari dis mekan
etkinlikleri temasinda yogunlasmistir(n=5). Bu cevabi ise temiz hava(n=4) ve park/oyun
alanlari(n=4) cevaplar1 takip etmistir. Dis mekan kullaniminin ebeveynler i¢in birgok
farkli anlam ifade ettigi goriilmektedir. Dikkat ¢eken bazi cevaplar da verilmistir. Bir
ebeveyn evden disarida olan her yerin dig mekan oldugundan bahsetmistir. Bir ebeveyn
ise cevabinda okul dncesi donemde yapilan gosterilerin dis mekan kullanimi deyince

aklina geldigini belirtmistir. Ebeveynler birden fazla temayla ilgili cevaplar da vermistir.
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E5 kodlu ebeveyn c¢ocugun sosyallesmesinden bahsederek “Cocugun
sosyallesmesi, disarda temiz hava almasi ne biliyim sosyallesme arkadas ortam. Hep
kapali alandan sikilir onun i¢in sosyallesme en iyisi bence.” demistir.E14 kodlu ebeveyn
ise ifadeleri su sekildedir:

Yani dis mekan kullanimi derken hani park, bahge gibi seyler diisiinliyorum. Aslinda
ogrenciler icin bu daha iyi. Ic mekanda zaten evde cok fazla siirekli duruyorlar. Dis
mekanda olmalar1 daha hosuma gidiyor benim. Olmalar1 da lazim zaten. Evin i¢inde
mesela internet olsun televizyon olsun bu tarz seylerle ¢ok hasir nesirler ne kadar
engellesen de bu olmuyor ama dis mekanda olduklart zaman daha ¢ok bdyle dogayla

birlikteler. Camur olsun toprak olsun enerjilerini atiyorlar 0 yizden bence ¢ok 6nemli.

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ebeveynler ve 68retmenlere goére okul dncesi
egitimde dis mekan kullanimmin ¢ocuga sagladig1 yararlar nelerdir?” seklinde ifade
edilmistir. Bu alt problem dogrultusunda arastirmaya katilan ogretmenlere “Egitim
sireclerinde dis mekan kullanimmin c¢ocuga sagladigi yararlar konusunda ne
diisiiniiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin verdigi cevaplar almarak
kategoriler olusturulmustur. Tablo 4.3.3’de dis mekéanin gocuga sagladig yararlar ile ilgili

O0gretmenlerin goriislerine yer verilmistir.
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Tablo 4.3.3. Dig Mekdamn Cocuga Sagladigi Yararlar lle Ilgili Ogretmen Goriisleri

Sosyal Bilissel Fiziksel ve Motor Ogrenme Siireclerine  Butln
Duygusal Gelisime Gelisime Katki Katki Gelisim
Gelisime Katki  Katki Alanlarima
Katki

Giuven(02,03)  Agilan Kaguk/ blyik kas ve Aktif ve verimli (03,04,05)

Algilar/ motor gelisimini ogrenme sureglerini

Dikkat destekleme(02,03,09) harekete gegirme

Cekme (04,06,07,08,09,010)

(01,05)
Karar Verme Zihinsel Destekle 6grenme (02)
Becerisi(O3) Gelisim(0O8)

Dogayla i¢ ige
ogretim(06)

Merak(O4)
fgi ve
Istek(01,04,07)
Mutlu
etme(010)
Etkilesim
imkan1(03)
Enerji
verme(O7)

Arastirmaya katilan okul oncesi 6gretmenlerinin “Egitim siire¢lerinde dis mekan
kullaniminin ¢ocuga sagladig: yararlar konusunda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna yonelik
olarak verdikleri cevaplar Tablo 4.3.3.de kategori ve temalarla belirtilmistir.
Ogretmenlerin cevaplar1 bilissel gelisim acgisindan, fiziksel/motor gelisim agisindan,
sosyal/duygusal gelisim agisindan, 6grenme siiregleri agisindan, biitiin gelisim alanlarina
katki seklinde kategoriler altinda toplanmistir. Cevaplarin gelisim alanlarindan sadece
Uctine yobnelik verildigi programda yer alan dil gelisimi ve 6zbakim becerilerine
deginilmedigi dikkat cekmektedir. Fakat bazi O6gretmenler Ozellikle gelisim alani
belirtmemistir, biitiin gelisim alanlarina yarar sagladigindan s6z etmistir (n=3). Bir diger
dikkat ceken nokta smnirli sayida 6gretmenin (n=3) dis meké&n kullanimmin motor
becerilere sagladigi yarardan soz etmesidir. Cinkl cocuklarin dis mek&n kullanim
durumlarinda kiiclik ve biiyiik motor becerilerinin i¢ mekana oranla ¢ok daha fazla
desteklendigi bilinmektedir. Ogretmenler en ¢ok aktif ve verimli 6grenme siireclerini
harekete gecirme yararlarindan daha ¢ok bahsetmislerdir (n=6). Ogrenme stirecleri

acisindan kisminda yer alan diger temalar ise destekle 6grenme ve dogayla i¢ i¢e 6gretim
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seklindedir. Sosyal ve duygusal gelisim agisindan giiven, karar verme becerisi, merak,
ilgi ve istek, mutlu etme, etkilesim imkani, enerji verme temalar1 iizerinde durmuslardir
(n=10). Ogretmenler biligsel gelisim ile ilgili de smirli sayida yarardan s6z etmislerdir.
Ele alinan temalar agilan algilar/dikkat gekme ve zihinsel gelisim seklindedir (n=3).

06 kodlu 6gretmen egitim siireglerinde dis mekan kullaniminm yararlarini “Bence
cocuklar i¢in bir farklilik oluyor her zaman smif ortami bazen sikabiliyor. Hem smif
icerisinde saglayabilecegimiz imkanlar dis mekanda c¢ocuklarla biitiinlestirilmis oluyor,
dogayla da i¢ ice bir egitim oldugu i¢in onlarin daha boyle aktif ve verimli bir egitim
almalarin1 sagliyor.” seklinde ifade etmistir.O3 kodlu &gretmen ise bitiin gelisim
alanlarina hitap ettiginden bahsederek diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

Aslinda birgok yarar1 var. Fiziksel sosyal duygusal biligsel yani biitiin alanlara hitap
ediyor disarda yapilan etkinlikler. Cocuklar disar1 ¢iktiklarinda kendilerine arkadaslarina
gliven duygusu gelisiyor karar verme becerileri gelisiyor. Ayn1 zamanda ¢ocuklar disarda
birbirleriyle etkilesim halinde olduklar1 i¢in sosyal becerilerini de destekliyor. Tirmanma
salincakta sallanma vb. etkinlikler de g¢ocuklar1 motor gelisim alaninda destekledigini

diistiniiyorum.

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul dncesi
egitimde dis mekan kullaniminin ¢ocuga sagladig1 yararlar nelerdir?” seklinde ifade
edilmistir. Bu alt problem dogrultusunda arastirmaya katilan ebeveynlere “Okul 6ncesi
donemde dis mekdn kullaniminin ¢ocuga sagladigi yararlar konusunda ne
diisiiniiyorsunuz?”’ sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin verdigi cevaplar almarak
kategoriler olusturulmustur. Asagida Tablo 4.3.4’de dis mekan kullaniminin ¢ocuga

sagladig1 yararlar konusunda ebeveyn goriisleri yer almaktadir.
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Tablo 4.3.4. Dis Mekan Kullanimimin Cocuga Sagladigi Yararlar Hakkinda Ebeveyn Gériisleri

Sosyal ve Duygusal Dogayla llgili Biligsel Gelisim Fiziksel Gelisim  Ozbakim
Gelisim Acisindan Agisindan Agisindan Becerileri
Acisindan
Mutluluk (E1,E15) Temiz hava/Doga  Zihinsel Gelisim  Fiziksel/Bedensel Dis
(E4,E10 (E1,E4,E9) Gelisim (E9,E14) Etkenlerden
E11,E14,E17,E19) Korunma
(E18)
Sosyallesme Teknolojiden
(E2,E3,E5, Uzaklagsma
E9,E20) (E4,E11,
E14)
Etkilesim/lletisim Enerji (E15,E16)

(E4,E7,E14,E19,E20)

Toplumsal Uyum
(E4,E5,E6,ET7)

Ozgiiven (E4,E5,ES,
E10,E13)

Ozgirlik
(E6,E15,E20)

Kisisel Gelisim (E13)

Arastirmaya katilan ebeveynlere okul 6ncesinde dis mekan kullaniminin ¢cocuga
sagladig1 yararlar sorulmustur ve alman cevaplar yukarida yer alan Tablo 4.3.4° de
kategoriler ve temalarla goriinmektedir. Ebeveynler bir¢cok yararindan soz ettikleri dis
mekan kullanimmin en ¢ok sosyal ve duygusal gelisim agisindan farkli yararlarini dile
getirmiglerdir (n=25). Ebeveynlerden okul dncesi egitimi program kitabinda 6zbakim
becerileri kapsaminda yer alan bir kendini dis etkenlerden korumay1 6grenme cevabi tek
olsa da farklidir (n=1). Ebeveynler farkli gelisim alanlarina odaklanan cevap verirken dil
gelisimi alanindan bahsetmedikleri dikkat ¢ekmektedir. Fakat sosyal ve duygusal gelisim
alaninda ele aldiklar1 6zellikle etkilesim/iletisim temasi dolayli olarak dil gelisim alanina
katki saglayacagi soylenebilir.

E12 kodlu ebeveyn “Agik havada g¢ocuklarm hani daha mutlu daha enerjik
olacagmi diisiiniiyorum. Hareketlerinin daha kisith bir alanda degil de daha genis
alanlarda saglanabilecegini diisliniiyorum.” cevabini vererek cocuklarin mutlulugundan
bahsetmistir.E3 kodlu ebeveyn birgok farkli yararindan bahsederek su sekilde goriis
bildirmistir:
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Cocuklarm aslinda sosyallesmesini saglayan en onemli faktérin ben dis mekanda
gegirilen vakit oldugunu diigiiniiyorum. Ciinkii ¢ocuklar birbirleriyle etkilesimi 6grenir,
birbirine bekleme sirasinda saygi duymayi 6grenir ayni zamanda daha c¢ok iletisim
kurmay1 6grenir kendisini ifade etmeyi 6grenir neyi nasil séylemesi gerektigini 6grenir
ve oyun faktoriiniin aslinda ¢ocugun gelisimi agisindan 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.
Oyunlarla birlikte diisinme becerisi artar, daha cok analitik diistinebilir ¢ocuk dis
mekanda diisiinmeyle bir de almis oldugu temiz havanin oksijenin etkisiyle daha saglikli

bir oyun ortamimin kurulacagini diigiiniiyorum.

Devaminda 6nemli bir konu olan teknolojiye deginerek “Iletisim, su an icin bir de
cocuklarm daha ¢ok kapali ortamlarda bulunarak pandemi déneminde biz televizyon
tablet gibi iste seylerden elektronik hem oyun ortamindan hem de izleme yonuyle
cocuklar1 bagladigimiz iste televizyon programlarindan uzak tutmak aslinda dis
ortamlarda vakit gecirmesiyle daha kolaylasiyor.” cevabini vermistir.

Aragtirmanm (c¢uncu alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul
oncesinde dis mekan nasil kullanilmalhidir? seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme
yonelik olarak 6gretmenlere farkl sorular yoneltilmistir ve sorularin cevaplar1 ayri ayri
kategorilere ayrilarak incelenmistir.

Ogretmenlere “Dis mekanda ne tir etkinlikler uyguluyorsunuz?” sorusu
yoneltilerek cevaplar1 alinmistir. Verilen cevaplar kategorilere ayrilarak belirtilmistir.
Tablo 4.3.5’de 6gretmenlerin dis mekanda uyguladiklar1 etkinliklere yonelik goriislerinin

bulundugu bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.3.5. Dis Mekanda Uygulanan Etkinlikler Ile Iigili Ogretmen Goriisleri

Oyun Hareket Fen Sanat Drama Turkce Alan Matemat BUtin
Etkinligi Etkinligi Etkinligi Etkinli Etkinli Etkinli Gezi ik etkinli
gi gi gi si Etkinligi Kk
turleri
01,04,06,07, 01,040 01,020 01,02 09 04,06 010 09 03,05
08, 6, 4, 06,
09 08,09 086, 010
07,
09

Ogretmenlerin soruya verdigi cevaplar dokuz farkli kategoride toplanmustir.
Ogretmenler en ¢ok oyun ve hareket etkinlikleri uyguladiklarini belirtmiglerdir (n=11).
Sonra sirastyla en ¢ok fen etkinliklerini uygulamakta olduklar1 goriilmiistiir (n=6). Okul

oncesi egitim programinda yer alan muzik etkinlikleri, okuma yazmaya hazirlik
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etkinliklerinden bahsedilmedigi; drama, alan gezisi ve matematik etkinliginin de yalnizca
birer dgretmen tarafindan ele alindigi dikkat cekmektedir. Ogretmenlerin cevaplari
etkinliklerin igeriklerinden ¢ok ismine yonelik olarak kalmustir, yalnizca birkag 6gretmen
etkinlik turndn ismi yerine igeriginden bahsetmistir.

02 kodlu dgretmenin dis mekanda ne tiir etkinlikler uyguluyorsunuz sorusuna verdigi
yanit “Tas boyama olabiliyor, sinifimizdaki masay1 ters gevirip strecleyip strece boya
yaptirabiliyorum, ya da parmak boyas1 yapabiliyoruz. Iste ciceklerin filizlenmis hali, daha
yeni topraga ekilmis hali ¢ocuklarda merak duygusunu 6ne slriiyor, yani merak ederek
izliyoruz. Hayvanlarin isimlerini, ¢i¢eklerin renklerini tiirlerini 6grenmis oluyorlar.”
seklindedir.

Aragtirmanm (c¢uncu alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul
oncesinde dig mekan nasil kullanilmahidir?(ne kadar sureyle/hangi zaman dilimlerinde/ne
siklikla kullanilmalidir)” seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme yonelik olarak
ebeveynlere farkli sorular yoneltilmistir ve sorularin cevaplari ayr1 ayr1 kategorilere
ayrilarak incelenmistir. Tablo 4.3.6’da dis mekanda yapilabilecek etkinliklere yonelik

ailelerin goriislerine yer verilmistir.

Tablo 4.3.6. Dig Mekanda Yapilabilecek Etkinliklere Yonelik Ebeveyn Goriisleri

Etkinlik Oyun Park Dogayla Ilgili
Piknik/Gezi/Yiiriiyiis E1,E2,E3,E4,E5ESEL], E3,E4,E5E6,E10,ELI6 E6,E9E11EI2EL4
(E1,E2,E5,E7,E10, E13,E14,E15E16,E18,E19 E16,E17,E19

E15,E17,E18,E20)
Sporsal Aktivite (E4)
Kitap (E8,E18)

Sanatsal Aktivite
(E9,E17,E20)

Deney (E2)

Dogum Guni (E7)

Ebeveynlere dig mekanda ne tiir etkinlikler yapilabilecegi soruldugunda etkinlik,
oyun, park ve dogayla ilgili kategorileri altinda toplanan cevaplar verilmistir, cevaplar
Tablo 4.4.3’te belirtilmistir. Ebeveynlerin en ¢ok verdikleri cevabin oyun (n=13) oldugu
goriilmektedir. Baz1 ebeveynler sadece oyun diye cevap verirken bazilar1 farkli oyun

tirlerinden bahsetmistir. Oyun cevabini sirastyla piknik/gezi/yiiriiylis (n=9), dogayla
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ilgili (n=8) ve park (n=6) cevaplar1 takip etmistir. Ebeveynler genel olarak tek bir temaya
yonelik cevap vermekle kalmamis, farkli temalara dahil edilebilecek cevaplarda
bulunmuslardir.

E6 kodlu ebeveyn “Orman ve yesillik alanlarini park alanlarini tercih ederim.
Buralarda aktivite yapmasini tercih ederim. Cilinkii 6ncelikle dogaya saygiy1 6grenmesini
isterim.” seklinde cevap vermistir.

E8 kodlu ebeveyn “...dis mekanda oyun da oynarlar mesela biz gidip agaglarin
diplerinde kitaplar okuyorduk onlar da okuyabilirler, arkadaslariyla guzel vakit
gecirebilirler, hep igerde sikiciolur.” cevabini vermistir.

Aragtirmanm doérdunct alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul
oncesi dis mekan nasil diizenlenmelidir? seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme
yonelik olarak 6gretmenlere “Okul 6ncesi egitim kurumlarinda dis mekan nasil olmahdir,
siz nasil diizenlerdiniz?” sorusu yoneltilmistir ve goriisleri alinmistir. Ogretmenlerin
cevaplarina yonelik olarak kategoriler olusturulmustur. Tablo 4.3.7° de okul 6ncesinde
dis mekanm nasil olmasi gerektigine yonelik 6gretmenlerin ifadelerinden elde edilen

bulgular tablo haline getirilerek sunulmustur.

Tablo 4.3.7. Dis Mekdmn Nasil Olmast Gerektigi Ile Ilgili Ogretmen Gériisleri

Yeni Alanlar Olusturma/Materyal Eklemeye Cevrenin Sahip Olmasi Gereken Unsurlara
Yonelik Yonelik

Oyun Parki(01,02.03,04,07,09) Agaclandirma(0O4)

Kum/Su/Camur Alanlari(01,02,03,07) Gorsellik(O3)

Tirmanma ve Sporsal Aktivite Alanlari(O3, Dogallik(06,010)

68,09)

Ekolojik Alanlar(05,06,07,09) Cocuga Uygunluk(01,03,06)

Ogrenme Merkezleri(01,03,05,07,08) Bilyiiklik(03)

Zengin Materyal(O4) Guvenlik(01,03,010)

Cesitli Zeminler/Farkl: duyusal 6zellikteki alanlar ~ Uyumlu olma(O3)
(01,02,03,04,06,09)

Deneyim Imkani Sunan Alanlar(05,07) Ekonomiklik(O1)

Ogretmenlerin “Okul dncesi egitim kurumlarinda dis mekan nasil olmalidir, siz

nasil diizenlerdiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar tabloda goriindigi gibi iki farkli
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kategori altinda toplanmaktadir. Dig mekan duzenleme konusunda yeni alanlar
olusturma/materyal eklemeye yonelik ve ¢evrenin sahip olmasi gereken unsurlara yonelik
diizenlemelerden bahsedilmistir. Tablo 4.3.7’ de goriindiigii Uzere 6gretmenler dis mekan
dizenleme konusunda en ¢ok oyun parkindan ve c¢esitli Ozellikteki zeminlerden
bahsetmislerdir(n=6). Ogretmenlerin cevaplarinda Bu temalar1 ise 6grenme merkezleri
temas1 takip etmektedir(n=5). Ogrenme merkezleri hakkinda verilen cevaplar
incelendiginde 6gretmenlerin butln merkezlerin kurulabilmesinden daha ¢ok belirli
merkezlerin kurulabileceginden ve ya smif ortammin bahgeye tasmabileceginden
bahsettigi soylenebilir. Ogretmenlerin dis mekanm farkli Ozelliklerine degindikleri
gorilmiistiir.

O1 kodlu dgretmen dgrenme merkezleri ile ilgili su sekilde bir cevap vermistir:
“Ogrenme merkezleri kurulabilir. Yani bahge eger uygunsa miisaitse cocuklara boyle 6zel
siif ortamu gibi bir ortam olusturulup masalar kurulabilir, dolaplar yine kurulup
oyuncaklar 6grenme merkezlerindeki hani iste kullandigimiz materyaller konulup bence

kurulabilir.”O3 kodlu 6gretmen ise su sekilde cevap vermistir:

Bence i¢ ve dis mekan bir biri ile uyumlu ve bir biitiin olmalidir. Bir de dis mekan
cocuklarm ihtiyaglarina uygun olmali. Iste dis mekandaki zeminler giivenli olmali ve
cesitli olmali. Toprak zemin, ¢im zemin vb. gibi. Bir de dig mekanda ¢ocuklarin dikkatini
cekebilecek gorsellere yer verilmeli. En 6nemlisi de dis mekanin metrekaresinin bityiik

olmasi, cocuk sayisina uygun olmasi gerektigini diistiniiyorum.

O4 kodlu ogretmen agaglandirmaya da deginerek “Oncelikle bahgenin
agaclandirilmis olmasi 6nemli, onun disinda farkli zeminler ¢ok 6nemli ¢ocuklarin
kullanilabilecegi. Etkinliklerde kullanilabilecek materyaller zengin park alanmin olmasi
cok dnemli benim i¢in.” seklinde cevaplamustir.

Arastirmanm dordlnci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlere gore okul
oncesi dis mekan nasil diizenlenmelidir? seklinde ifade edilmistir. Bu alt probleme
yonelik olarak dgretmenlere “Okul 6ncesi egitim kurumlarinda dig mekan nasil olmalidir,
siz nasil diizenlerdiniz?” sorusu yoneltilmistir ve goriisleri alinmistir. Ebeveynlerin
cevaplarina yonelik olarak kategoriler olusturulmustur. Tablo 4.3.8” de ebeveynlerin dig
mekanmm okul 0Oncesinde nasil olmasi gerektigine yonelik verdikleri cevaplar

gosterilmistir.
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Tablo 4.3.8. Okul Oncesinde Dis Mekan Diizenlemeye Iliskin Ebeveyn Gériisleri

Yeni Alanlar Olusturma/Materyal Cevrenin Sahip Olmasi Gereken Unsurlara Y 6nelik

Eklemeye Yonelik

Farkl1 Ozellikte Zeminler (E1,E11,E13) Guvenlik (E1,E2,E3,E4,E5,E7,E10,E12,E14,E16,E18
E19,E20)

Park/Oyun Alanlari Cocuga Gorelik (E1,E2,E5,E20)

(E2,E6,E10,E11,E13,E14,E15,
E16,E17,E18,E19,E20)

Tirmanma/Spor Alanlar1 Buyuklik (E2)

(E6,E7,E8,E9,E15,E16)

Ekolojik Alanlar (E6,E9) Agaclandirma/Ciceklendirme
(E1,E3,E7,E8,E11,E16,E17
E18,E19)

Farkli Ozellikte Alanlar/Atolyeler Hijyenik olma (E3,E5,E7)

(E6,E9,E12,E16)

Kapali Alan/Dinlenme Alanlari (E13,E19) Gorsellik (E3,E4,E5,E7,E8,E10,E13,E16,E18,E20)
Kum/Su/Camur Alan1 (E4,E9,E15,E16,E18)  Dogallik (E4)

Akalli Tahta/Sinif Ortam1 (E11)

Cesitli Materyaller (E7)

Ebeveynlerin okul 6ncesi egitim kurumlarinda dis mekan diizenlemesine iliskin
cevaplar1 yukarida yer alan Tablo 4.3.8°de belirtilmistir. Arastirmaya katilan ebeveynler
okul dncesi egitim kurumlarinda bulunan materyalleri ve olanaklar1 genel olarak yeterli
bulmayarak eklenebilecek seylerden bahsetmistir. Verilen cevaplar yeni alan
olusturma/materyal eklemeye yonelik ve cevrenin sahip olmasi gereken unsurlara
yoneliktir. Ebeveynlerin bu kategoriler altinda verdikleri cevaplar incelendiginde en ¢ok
givenlik konusuna degindikleri agiktir (n=13).Guvenlik kadar 6nem verdikleri konularin
ise park/oyun alanlar1 (n=12), gorsellik (n=10) ve agaclandirma/¢igeklendirme (n=9)
oldugu soylenebilir.

E5 kodlu ebeveyn “Oncelikle cocuga uyumlu olmasini isterdim. Yani gocuga hitap
etmesi gerekiyor. Temiz olmasi lazim, hijyen olmasi lazim, giivenli olmasi lazim.”
“...Zeminler tas degil de hani diistiiklerinde boyle parklarda genelde dosedikleri siingersi
tarz1 bir sey var onun olmasini isterim. Cocuklarmm mutlu olabilecegi seyler olsun.
Salincak, tahterevalli, donemecler, hayvan figiirleri gibi seyler. Cocuklarin diistiiklerinde

hicbir sey olmamasi1.” cevabimni vermistir.
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E10 kodlu ebeveyn “Ben ¢ocuklarin bir kere gorsel algisina gore diizenlerdim ki
rengarenk civil civil olmasini isterim. Bir araba seklinde veya bir dondurma seklinde
onlarin ilgisini ¢ekebilecek sekilde yapmak isterdim. Hatta o tiir merkezleri bile dis
mimarilerini bir araba seklinde bir dondurma seklinde yapabilirler.” demistir.E13 kodlu
ebeveyn diisiincelerini su sekilde belirtmistir:

Bir kere giivenli bir ¢evre olmasi gerekiyor ¢ocuk 6gretmenin bir anki bosluguna denk
gelebilir bir an géz temas1 kurmadigmi da kaybol bilecek yani giizel korunakli bir ¢cevre
olmali toprak olmali. Ayrica oynayabilecegi ¢izgi atlamalar1 Ip atlamalar1 olur agac
olabilir. Biz ¢ok oynardik okulda Kose Kapmaca bu tarz olabilir ama en 6nemli giivenli

olmasi.

Arastirmanin besinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul 6ncesinde
dis mekan kullanima yonelik birbirinden ve okul idaresinden beklentileri nelerdir?”
seklinde belirtilmistir. Bu alt probleme yonelik olarak 6gretmenlere ¢ farkli soru
yoneltilmistir ve her soruya verdikleri cevaplar ayr1 ayr1 kategoriler altinda toplanarak
ortaya konulmustur.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlere oncelikle “Dis mekanda gerceklestirdiginiz
egitim siireclerinde ebeveyn katilim ¢alismalarina yer veriyor musunuz? Veriyorsaniz
hangi ebeveyn katilim calismalarina yer veriyorsunuz?”’ sorusu yoneltilmistir. Tablo
4.3.9°da dis mekénda yapilan ebeveyn katilim calismalarina iliskin 6gretmenlerin

goriisleri sunulmustur.

Tablo 4.3.9. Dis Mekanda Ebeveyn Katilim Calismalar Ile Iigili Ogretmen Gériisleri

Oyun ve Hareket Alan Gezilerinde Yer vermiyorum Sadece “Okul
Etkinliklerinde Disarida” GUniinde
01,04 05,09,010 02,03,07,08 06

Ogretmenlerin soruya verdikleri cevaplar tabloda goriildiigii gibi dort kategori
altinda toplanarak incelenmistir. Ogretmenlerin ebeveyn katilim calismalarma yer
vermedim seklindeki cevaplar1 6nem tasimaktadir (n=4). Bunun yaninda Ogretmenler
ebeveyn katilim ¢alismalarma oyun ve hareket etkinliklerinde, gezilerde ve yalnizca okul
disarida guniinde yer verdiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin ebeveyn katilim
calismalarina farkl etkinlik tiirlerinde yer vermedikleri, ebeveyn katilim ¢aligmalarma

yer verdiklerini belirtenlerin ise ¢ok fazla ebeveyn katilim ¢alismas1 yapmadigi agiktir.
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05 kodlu &gretmen “Ya genelde ebeveyn katilimi denildiginde ebeveynlerin
aklina ilk gelen hocam pasta yapalim mi ¢orek yapalim mi1 bu etkinlikler oluyor hani kendi
ebeveynlerimi yoneltiyorum hani oyun oynatabilirsiniz bahgemizi kullanabiliriz ama su
ana kadar highir ebeveyn bahgeyi kullanmadi bende hani gezilere gideli piknikleregidelim
o tarz seylerde ebeveynlerimi kullantyorum.” seklinde cevap vermistir. O7 kodlu
Ogretmenin son yillarda glindemimizde olan pandemi kosullarini da dile getirerek verdigi
cevap su sekildedir:

Genelde mayis ayinda ebeveyn geliyor disarida etkinlik yapiyoruz “okul disarida”

giiniinde onun disinda ebeveynlerle okulda ¢ocuklarla birlikte bir sey yapamiyoruz hani
viriisten dolayl, ¢ok fazla deneyimim olmadi ama normal bir zamanda yapabilirim tabiki
de ebeveynlerimle de ebeveyn katilim etkinliklerini genelde ev temelli yapabiliyoruz bu
sliregte virusten dolayr ama ebeveynlerin egitime katilmasinin 6nemli oldugunu

diisiinityorum ben yine disarda da ebeveynlerin katilimi1 ¢ocuklar agisindan 6nemli.

Ogretmenlere “Okul 6ncesi egitim strecinde dis mekan kullanmma yonelik
ebeveynlerden beklentileriniz nelerdir?”” sorusu sorulmustur. Tablo 4.3.10°da dis mekan
kullaniminda arastirmaya katilan 6gretmenlerin ebeveynlerden beklentilerine iliskin

gorisleri ile ilgili bulgulara yer verilmistir.

Tablo 4.3.10. D1y Mekan Kullanimina Yénelik Ebeveynlerden Beklentileri fle figili Ogretmen Goriisleri

Destek Cocukla Tlgili Ogretmenle ilgili Etkinlige Katihm
Beklentiler Beklentiler Saglama
Materyal Destegi Cocuga firsat Ogretmeni destekleme ~ 02,04,05,07
(03,08,09) saglama(01,05,03) (06,08)
Maddi Destek Cocuga sorumluluk
(68) verme/kurallari
6gretme(04,010)

Ogretmenlere okul éncesinde dis mekan kullanimma yonelik ebeveynlerden
beklentileri sorulmus ve verdikleri destek, ¢ocukla ilgili beklentiler, 6gretmenle ilgili
beklentiler ve etkinlige katiim saglama kategorilerinde yogunlagmistir. Destek
konusunda 6gretmenler maddi destek ve materyal desteginden s6z ederken ¢ocukla ilgili
beklentiler konusunda ise ¢ocuga firsat saglama ve ¢ocuga sorumluluk verme/kurallari
ogretme ile ilgili beklentilerden bahsetmislerdir. Ogretmenlerin en ¢ok etkinlige katilim
saglama yoninde bir beklentisinin oldugu gorilmektedir (n=4).01 kodlu 6gretmen

verdigi cevapta cocuklara dig mekan kullanimi esnasinda firsat saglamadan bahsetmistir:
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Ebeveynlerden...Yani bazi ebeveynlerimiz bu konuda biraz hassas oluyorlar. iste
cocugum bahgede iisiir mii ya da terler mi ya da diiser mi? Bence ¢ocuklarina bu konuda
biraz daha rahat yaklagmalar1 lazim biraz daha 6zgiir birakmalar1 lazim. Yani ¢ocugun
iizerine ¢ok fazla disiildiigiinii goriiyorum bazen bu tarz etkinlik yaptigimizda. Bence
cocuklar acik havada daha 6zgiir yani illa ki 6gretmenin gdzetimi olacak ama biraz daha

hareketlerini 6zgiir yapabilmeleri icin onlar da bence firsat saglamali diye diigiiniyorum.

02 kodlu &gretmen cevabir su seklidedir: “Hocam ebeveynlerden beklentim
etkinlik yaparsam sadece gelmeleri onun disinda bir beklentim olmazdi.”

O4 kodlu dgretmen “Belirledigimiz ebeveyn katihim c¢alismalarina mutlaka
katilmalar1 gerektigini ve bu konuda hassa olmalar1 gerektigini disiiniiyorum.
Cocuklarmi yalniz birakmamalar1 6nemli. Cocuklarina dis mekanin kullanimi konusunda
kurallarmi sik sik hatirlatmalar1 benim icin 6nemli.” seklinde cevap vermistir.

Son olarak besinci alt problem dogrultusunda 6gretmenlere “Okul 6ncesi egitim
stirecinde dis mekan kullanimiyla ilgili okul idaresinden beklentileriniz nelerdir?” sorusu
yoneltilmis ve cevaplar1 alimmistir. Tablo 4.3.11°de 68retmenlerin dis mekan kullanimina
yonelik okul idaresinden beklentileri ile ilgili goriislerinden elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Tablo 4.3.11. Dis Mekédn Kullanimina Yonelik Okul Idaresinden Beklentileri Ile Ilgili

Ogretmen Goriisleri

Ortamin Ozellikleri Yeni Ortam Olusturma ve Tletisim/Isbirligi
Duzenleme
Guvenlik(01,04,07,010) Yeni Oyun Alanlari/Park Ogretmenle Tletisim(04,08)
Olusturma(01,02,03,07)
Biyiiklik(03) Zeminler(O1) Milli Egitim Miidiirliigii le
Iletisim(05,09)
Cocuga Uygunluk(O6) Agaclandirma(01,03)

Calisanlarla Iletisim(O8)

Var Olan1
Diizenleme/Zenginlestirme
(05,06,09)

Ogretmenin dis mekan kullanim1 hakkinda okul idaresinden beklentilerinin neler
olduguna yonelik cevaplar1 ortamin 6zellikleri, yeni ortam olusturma ve diizenleme ve
iletisim/igbirligi kategorilerine ayrildigi goriilmiistiir. En ¢ok 6gretmen cevabinin ise
ortamin Ozellikleri kategorisi altinda guvenlik ve yeni ortam olusturma/diizenleme

kategorisi altinda yeni oyun alanlari/park olusturma temalarinda yogunlastigi (n=4) Tablo
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4.3.11°de gorulmektedir.O1 kodlu &gretmen tabloda farkli kategorilerde yer alan
cevaplara deginen bir cevap vermistir:

Okul idaresi hani okul bahgesinde oyun alani yoksa oyun alan1 oyun parklar1 kurulmasimi
saglayabilir. Kum havuzlar1 yaptirabilir. Bahcenin glivenligini iyi degilse eger giivenligini
saglayabilir. Zeminini yine ayni sekilde ¢ok tagliysa betonsa bunlar1 yumusakzemine ya da

boyle ¢im alana gevirebilir. Agaglandirma yapabilir okulun bahgesinde bu sekilde.

06 kodlu 6gretmen ise dis mekanin zenginlestirilmesine yonelik beklentisinden
su sekilde bahsetmistir: “Tabiki de dis mekanin bir kere zenginlestirilmesi lazim zeminin
okul dncesi ¢ocuklarina uygun olmasi lazim bu konularda daha ¢ok boyle fiziksel olarak
idare idarenin yapabilecegi seyler bekliyorum ben.”

Arastirmanin besinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul 6ncesinde

dis mekan kullanima yonelik birbirinden ve okul idaresinden beklentileri nelerdir?”
seklinde belirtilmistir. Bu alt probleme yonelik olarak 6gretmenlere Ug¢ farkli soru
yOneltilmistir ve her soruya verdikleri cevaplar ayr1 ayr1 kategoriler altinda toplanmustir.
Ebeveynlere “Okul 6ncesi egitim siirecinde dis mekan kullanimina yonelik
ogretmenlerden beklentileriniz nelerdir?”” sorusu sorulmustur. Tablo 4.3.12°de dis mekén
kullanimina yonelik ebeveynlerin 6gretmenlerden beklentilerinin neler olduguna iliskin

goriislerden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 4.3.12. Dis Mekan Kullanimina Yonelik Ogretmenden Beklentileri Ile Iigili Ebeveyn Goriisleri

Egitim Odakl Koruyucu Yaklasim  Ebeveyn Ile Ogretmenle Tlgili
Tletisim

Etkinlik ve Oyunlar Cocugun giivenligine  Ebeveyni Duzenli olma

(E1,E2,E3,E5,E7,ES, dikkat bilgilendirme (E3)

E11E12E13E14,E15E17,E19) (E1,E2E8ELLE20) (E2)

Di1s Mekan1 Daha Cok Hava kosullarma Ebeveyni dahil Cocukla Birlikte

Kullanma dikkat(E2,E15,E17) etme Siirece Dahil Olma

(E7,E9,E14,E16) (E7) (E18)

Cocuga kurallari/kendini Yetkililerle

korumayi/saygiy1 6gretme Gorlisme

(E6,E10) (E10)

Ebeveynlere okul 0©ncesi egitim surecinde Ogretmenlerden beklentileri
soruldugunda alinan cevaplar Tablo 4.3.12° de goriildiigii bicimde kategoriler altinda

toplanmistir. Tabloda ebeveynlerin 6gretmenlerden en gok beklenti igerisinde oldugu
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konunun etkinlik ve oyunlara yonelik oldugu gortlmektedir(n=13).Ebeveynler
cevaplarinda 6gretmenlerin daha ¢ok dis mekani kullanmasini istediklerini belirtmislerdir
hatta dis mekan kullaniminda kendilerine de yer verilmesinin giizel olacagindan sz
ederek ebeveyn ile isbirligine dikkat ¢ekmislerdir. Bazi ebeveynler hava sartlarina
ozellikle dikkat edilmesi gerektigine deginerek 6zellikle Bayburt soguk bir il oldugu igin
yaz aylarmi sicak havalar1 tercih edeceklerini dile getirmislerdir. Fakat bir ebeveynin
Ozellikle kis aylarma da dikkat ¢ekmesi Onemlidir. Bunlarin yaninda ebeveynler
Ogretmenin ¢ocugun giivenligine dikkat etmesine yonelik verdikleri cevaplarla
ogretmenin koruyucu/gozetici roliine dikkat ¢ektikleri sdylenebilir.E9 kodlu ebeveyn bu
konudaki diistincelerini su sekilde aktarmustir:

Ogretmenden beklentim kislart mesela giinliik en az 15 dk’s1 disarida vakit gegirsin. Bu
tabi sicak havalarda biraz daha fazla. Yani en kiigiik bir etkinligi bile disarida yapabilecek
buna da imkan dahilinde. Isterim yani disarda ¢cocugum disarida vakit gegirsin isterim.

Hatta okuldan o kapali ortamdan daha ¢ok vakit gegirsin isterim.

E7 kodlu ebeveyn ise dis mekanin daha fazla kullanilmasindan ve kendilerinin de

surece dahil edilmesinden bahsetmistir:

Valla 6gretmenlerden ¢ocuklari disar1 sik ¢ikartmalarini isteriz hava sartlar1 el verdikge.
Cocuklarm ilgisini ¢ekecek bazi etkinlikler yapmalilar. Biz yani ebeveynler ile ortak da
bir seyler yapabilirler. Cay partisi olabilir, dogum giinleri yani ydresel bir seyler olabilir
¢unki biz yapmistik 6yle 6nceki senelerde glizel olmustu. Kermes falan ¢ok giizel olur.

E17 kodlu ebeveyn 6gretmenlerin aktif katilim iginde olmasini bekledigi su
sekilde ifade etmistir: “...6gretmen cocuklarla birlikte oynamali yani o oyuna katilmali
cekilip kenarda kendi halinde durmamali.”

Besinci alt problem dogrultusunda son olarak ebeveynlere “Okul 6ncesi egitim
stirecinde dis mekan kullanimiyla ilgili okul idaresinden beklentileriniz nelerdir?” sorusu
yoneltilmis ve cevaplart alinmigtir. Tablo 4.3.13°de dis mekan kullanimma yonelik

ebeveynlerin okul idaresinden beklentilerini gosteren bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 4.3.13. Dis Mekan Kullammina Yonelik Okul /daresinden Beklentileri fle Iigili Ebeveyn Goériisleri

Dis Mekan Diizenleme Tletisim/isbirligi/Destek Cocuklara Yénelik
Oyun Alani/Park Yaptirma/Var ~ Ogretmenle Iletisim (E6,E16) Cocuga ilgi (E3,E8)
Olan1 Diizenleme

(E1,E3,E10,E11

E17,E18,E19)

Materyalleri Saglamlastirma Ebeveyn Ile Iletisim Di1s mekanda vakit gecirme
(E20) (E7,E9,E12,E16) (E14)
Dinlenme Alani/Serin Ortam Yetkili Kisi ve Kurumlarla
Olusturma (E13) fletisim
(E10,E15)

Guvenlik (E4)

Planlama Calismalar1
(E2,E5,E6,E9)

Ebeveynlere okul oncesi egitim siirecinde dis mekan kullanimina yonelik olarak
okul idaresinden beklentilerinin ne oldugu sorularak Tablo 4.3.13°de gorildigi sekilde
kategoriler altinda toplanarak belirtilmistir. Kategori ve alt temalar1 incelendiginde en gok
dis mekan diizenleme altinda oyun alani/park yaptirma ve var olani diizenlemeye yonelik
beklentilerinin oldugu gorulmektedir(n=7).Ebeveynler iletisim ve isbirliginin farkl
yonlerine dikkat ¢ekmis, 6gretmenle idarecilerin, ebeveynle idarecilerin ve yetkili
kisilerle idarecilerin iletisim kurmasi1 yonundeki beklentilerini agiklamiglardir

Arastirmanin altinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenler okul 6ncesinde dig
mekan kullanim durumlarinda ne gibi sorunlarla karsilasmaktadir?” seklinde ifade
edilmistir. Alt problem kapsaminda arastirmaya katilan 6gretmenlere “Okul 6ncesi egitim
stirecinde dis mekan kullanim durumlarinda karsilastigimiz ve ya karsilasabileceginizi
diisiindiigilinliz sorunlar nelerdir?” sorusu yoneltilerek cevaplar1 kaydedilmistir, cevaplar
dogrultusunda kategoriler olusturulmustur. Tablo 4.3.14°de okul 6ncesinde dis mekan
kullanildigi durumlarda o6gretmenlerin karsilastiklar1 sorunlara iliskin goriislere yer

verilmistir.
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Tablo 4.3.14. Dis Mekan Kullanildig: Durumlarda Karsilasilan Sorunlara Yonelik Ogretmen Goriisleri

Ortamla ilgili Durumlar ~ Cocukla Tlgili Dis Cevre Ile Tlgili Idare Tle Tlgili

Durumlar Durumlar Durumlar
Givenlik(02,05,07,010) Hastalanma(O4) Dis Sesler(03) Idareci Uyarisi(O5)
Sert Zemin(01,03,05) Kaza D1s Cevrenin Okul

Olaylari(05,06,010) ~ Bahgesini
Kullanmasi(03,05,09)
Oyun oynama alanlar1 ve
materyal
eksikligi(O1,04)

Buyuklik(O3)

Fizyolojik
Ihtiyaglar(O3,09)

Dinlenme Alanlari(09)

Ogretmenlere dis mekan kullanim durumlarinda karsilasabilecekleri sorunlar
soruldugunda ise verdikleri cevaplar Tablo 4.3.14’de goriildiigii gibi ortamla ilgili
durumlar, cocukla ilgilidurumlar, dis ¢cevre ile ilgili durumlar ve idareci ile ilgili durumlar
kategorilerine ayrilmaktadir. Ogretmenler bircok farkli sorundan bahsetmisler fakat en
yogun olarak “ortamla ilgili durumlar” kategorisinde yer alan giivenlik temasina dikkat
cekmislerdir (n=4).Dikkat ¢eken sorunlardan biri idareci uyarisi seklinde verilen cevaptir.
O5 kodlu 6gretmenin bu konuya degindigi cevabi su sekildedir:

Sorunlar zaten simdi soyledigimiz gibi hani okullarin bellidir bir duvarla kaplidir ya da
hafif bir ¢it vardir hani o ¢iti asan 0 sokak ¢ocuklari iste 6blr evlerde yasayan o ¢ocuklar
geliyor onlar kirtyor ya da mudirimizin bile hocam c¢ok bahgeye g¢ikmayin ¢ok
kullanmayin dedigi hani bu idareciler de olabilir ama genellikle dig mekanda yasadigimiz
sorunlar onlar olabilir 6zellikle hani bu ¢ocuklarin bu giivenlik 6nlemleri alabiliriz kendi

smifim i¢in konusuyorum.

Arastirmanin altinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenler okul dncesinde dis
mekan kullanim durumlarinda ne gibi sorunlarla karsilasmaktadir?” seklinde ifade
edilmigtir. Alt problem kapsaminda arastirmaya katilan ebeveynlere “Okul 6ncesi egitim
stirecinde dig mekan kullanim durumlarinda karsilastiginiz ve ya karsilasabileceginizi
diistindiigliniiz sorunlar nelerdir?” sorusu yoneltilerek cevaplar1 kaydedilmistir, cevaplar
dogrultusunda Kategoriler olusturulmustur. Tablo 4.3.15°de dis mekan kullaniminda

karsilasilabilecek sorunlara iligkin ebeveynlerin goriisleri yer almaktadir.

73



Tablo 4.3.15. Dis Mekan Kullamminda Karsilasilabilecek Sorunlara Iliskin Ebeveyn Goriisleri

Kaza Durumlar1 Hastalik Guvenlik Temizlik (E18) Sorun Yok
(E1,E2,E3, (E2,E9, (E4,E13,E15 (E5,E7
E4,E6,E8,E9,E11 E20) E18,E19) E10,E14,
,E12,E17,E18,E20) E16)

Ebeveynlere okul oncesi egitim siirecinde dis mekan kullanildigi durumlarda
karsilastiginiz veya karsilasabileceginizi disiindiigiiniiz sorunlar nelerdir sorusu
yoneltilerek cevaplar1 alinmistir, alman cevaplar Tablo 4.3.15° de kategoriler altinda
toplanilarak belirtilmistir. Ebeveynlerden en ¢ok alman cevabin kaza durumlar1 cevabi
oldugu gorilmistiir(n=12).Giivenlikle ilgili sorunlara deginen ebeveynler de
vardir(n=5).Ebeveynlerden sorunla karsilasmayan ve karsilagsmayacagini diistinenler de

cogunluktadir (n=5).A4 kodlu ebeveyn giivenlik ve kaza durumlarma deginmistir:
Kullanilan dis mekanin dig ortamdan dahil edilmedigine dikkat edilmesi gerekir.
Cocuklarin muhatap olacagini yani sonugcta ebeveynler kimlerle muhatap oluyor bilmiyor
mesela burasi yoniinden bu biraz riskli kapiy agip herkes girebiliyor.” “...Ayn1 zamanda
iste cocuklarin diismesine yararlanmasina karsi 6gretmenin biraz tedbir almasi gerekiyor
dikkatli olmasi lazim uyarilarda bulunmasi lazim bir de karsilasilan kazalar ufak tefek
olabilir, cocuk diiser kalkar carpar bunlar olabilir.

Aragtirmanm Yyedinci alt problemi “Ebeveynler ve o6gretmenler okul dncesi
egitimde dis mekanla ilgili karsilastiklar1 sorunlara nasil ¢oziim getirmektedir?” seklinde
belirtilmistir. Alt probleme yonelik olarak ogretmenlere “Karsilastigmiz veya
karsilagabileceginizi diistindligiiniiz sorunlar1 ¢6zmek i¢in neler yapilmalidir?” sorusu

sorulmustur ve cevaplar1 alinmistir. Tablo 4.3.16’da dis mekanda karsilasilan sorunlarin

¢cozimine yonelik 6gretmenlerin goriislerine yer verilmistir.

Tablo 4.3.16. Dis Mekdn Kullanildigr Durumlarda Karsilagilan Sorunlarin Coziimiine Yonelik
Ogretmen Goriisleri

Ortama Yonelik Cozimler Tletisim/isbirligi Bilinglendirme
Kullanma Sirasi(03) Kurumlarla iletisim(O1) Cocuklari Bilinglendirme(O6)
Sinifa Ozel Alanlar(O3) Ebeveyn Ile iletisim(01,07) Dis Cevreyi Bilinclendirme(O9)
Tuvalet Yapilmasi(09) Okul Idaresi ile

fletisim(04,05,010)
Ogretmene Ozel Gozlem Ogretmenler Arast s birligi(O5
Alan1(08)

Fiziksel Sartlar1
Tyilestirme(010)
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Arastirmaya katilan Ogretmenler karsilastigimiz veya karsilasabileceginizi
diisiindiigiinliz sorunlar1 ¢6zmek i¢in neler yapilmalidir sorusuna verdigi cevaplar Tablo
4.3.16°da belirtildigi lizere ortama yonelik ¢oziimler, iletisim/is birligi ve bilinglendirme
kategorilerine ayrilmistir. Ogretmenler en ¢ok iletisim/is birligi kategorisi altinda yer alan
okul idaresi ile iletisim cevabinit vermistir (n=3). Diger cevaplarda bir yogunlagma
olmadig1 birgok farkli ¢oziim 6nerisi geldigi gorulmektedir.

04 kodlu dgretmen “Okul idaresi ile is birligine gidilip dis mekanim tasarimlarina
yonelik caligmalar yapilabilir.” seklinde cevaplamustir.

08 kodlu dgretmenin dgretmenlerin duracag bir alan olusturulmasi cevabi da ilgi
cekici bir cevaptir: “Disarda 6zellikle hi¢. Bir de okul ortami dig mekan kurulurken
Ogretmenin bir noktast olmali 6gretmenin durabilecegi ve o noktadan biitiin 6grencileri
gorebilecegi bir yer olmali o kurulurken bence ona gdre kurulmali. Ogretmen de o noktada
durdugu zaman butin 6grencileri g6z temasindan hi¢ kagirmamali.”

Aragtirmanm Yyedinci alt problemi “Ebeveynler ve &6gretmenler okul 6ncesi
egitimde dis mekanla ilgili karsilastiklar1 sorunlara nasil ¢oziim getirmektedir?” seklinde
belirtilmistir. Alt probleme yonelik olarak ebeveynlere “Karsilastiginiz ve ya
karsilagabileceginizi diislindiigiiniiz sorunlar1 ¢6zmek i¢cin neler yapilmalidir?” sorusu
sorulmustur ve cevaplar1 almmustir. Tablo 4.3.17°de dis mekanda karsilasilabilecek

sorunlarin ¢6ziimine iliskin ebeveynlerin goriisleri yer almistir.
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Tablo 4.3.17. Dis Mekdn Kullaniminda Karsilasilabilecek Sorunlarin Coziimiine Iliskin
Ebeveyn Goriisleri

Okul idaresi  Ogretmen Cocuk Diger Kisiler ~ Giivenlik Sorun
Yok

Yetkililerle Iklim Sartlarma  Deneyim Ebeveynin Okullar ES5,E7,E10,
Tletisim Dikkat (E2,E3, Kazanma Diger Acilmadan Tedbir E14
Kurma E20) (E6) Ebeveynlerle  Alinmasi (E18)
(E1,E11,E17) fletisim

Kurmasi

(E7)
Planlama ik Yardim Yeterli Zarar Veren
(E15) Bilgisi Temizlik Materyali

(E16) Gorevlisi Kaldirma (E3)

(E18)
Bilinglendirme  Ebeveyni Bahge Guvenlik
(E19) Bilgilendirme Gorevlisi kosullarmi1

(E4) (E9) iyilestirme(E4,E6,
E13)

Ogretmene

Yardimei

Kisiler

(E2,E12)

Ebeveynlere karsilasilan veya karsilasilabilecek sorunlarin ¢6ziimii i¢in neler
yapilabilir sorusu sorulmus ve verdikleri cevaplar Tablo 4.3.17° de kategoriler altinda
toplanarak belirtilmistir. Ebeveynler 6zellikle bir kategoriye yogunlasmamustir fakat en
cok verilen cevap yetkili ile iletisim, iklim sartlarma dikkat ve giivenlik kosullarini
iyilestirmeye yoneliktir(n=3).

E14 kodlu ebeveyn idarecilerin sorunlarin ¢éziimiinde biiyiik rol oynayacagmdan
bahsederek “iste bu konuda okul idarecilerine bence ¢ok fazla is diisiiyor yani okul
giivenligini saglamak bu bahc¢e alaninda kullanilacak materyallerin saglanmasi iste disar1
cikildiginda ¢ocuklarin bir gdzetimde tutabilecek hani personelin saglanmasi bunlar bu
konularda bence idareciye biraz is diisiiyor.” seklinde cevap vermistir.

E15 kodlu 6gretmen farkli bir konuya deginerek “Yani 6nlem olabilmesi igin yine
Ogretmenlerimiz bu konuda bir seyler yapabilir ya da ilk yardim setleri olabilir disarda
hemen miidahale olabilmesi i¢in. Ogrencilere ilk yardim ile ilgili bilgiler verilebilir.
Boyle seyler yapilabilir.” cevabini vermistir.

Son olarak aragtirmanin sekizinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul
oncesinde dig mekan kullanimina yonelik Onerileri nelerdir?” seklinde belirtilmistir. Bu

kapsamda ogretmenlere “Okul Oncesi egitimde dig mekan kullanimma yonelik
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onerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Tablo 4.3.18’de dis mekan kullanimina

yonelik 6gretmenlerin verdigi Oneriler yer almaktadir.

Tablo 4.3.18. Dis Mekan Kullanimina Yonelik Ogretmen Onerileri

Ortama Yénelik Ogretmenle Okul idaresi ~ Milli Egitim  Diger
Ngili ile Tigili Miidiirliigii
Ile Igili
Yeni Oyun Alanlar Dis mekanda Farkindalik(O9 Farkindalik(O9  Cocuklar
Olusturma/Diizenleme(O1,0  daha ¢ok egitim ) ) Bilinclendirm
2, (01,06) e
33,05) (©10)
Materyal Ekleme(O3) Planlama(09) Destek(06,09)  Destek(06,09)  Okul
Oncesine
Yonelik Kitap
(068)
Givenlik(O7) Idare ile Ulagim
Isbirligi(02,09)  Imkani(010)
Farkli Zeminler(O4) Ebeveynleri
Yonlendirme(O9
)
Ustii Kapal Alan(04)

Rahat Hareket imkam (O4)

Ogretmenler verdikleri cevaplarda Tablo 4.3.18 de ortama yonelik, dgretmenle
ilgili, okul idaresi ile ilgili, Milli Egitim Miidirkigi ile ilgili ve diger kategorileri altinda
toplanmistir. En ¢ok verilen cevaplar yeni oyun alanlari olusturma/diizenlemeye
yoneliktir (n=4).Bunun yaninda 6gretmenlerin birgok farkli 6neri verdikleri ama en ¢ok
onerinin ortama yonelik verildigi sdylenebilir (n=9).

O7 kodlu 6gretmen “Daha fazla dis mekani kullanabilecegimiz ¢ocuklara daha
fazla imkan saglayan materyaller tabi saglanabilir okullarda.” diyerek materyal teminine
dikkat ¢ekmistir.02 kodlu 6gretmen ise dis mekani diizenlemeye yonelik su sekilde cevap
vermistir:

Yani soyle 0gretmen ebeveyn okul idaresiyle birlikte bir plan yaparak kiigiik bir disarda
bahcemizde parkur hazirlanabilirdi, lastik konulabilirdi ebeveynlerden yardim istenilerek,
onun disinda atlayip ziplayabildikleri bir tahta olabilirdi, yani kiigiik bir parkur

kurmalarini isterdim. Yarigmalarini hirslanmalarini yenilgiyi 6grenmelerini, yenmeyi

Ogrenmelerini grup ¢alismalar: yapmalarini isterdim.

Son olarak arastirmanin sekizinci alt problemi “Ebeveynler ve 6gretmenlerin okul

oncesinde dis mekan kullanimina yonelik onerileri nelerdir?” seklinde belirtilmistir. Bu
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kapsamda ebeveynlere “Okul 6ncesi egitimde dis mekan kullanimima yonelik dnerileriniz
nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Tablo 4.3.19°da dis mekan kullanimina yonelik ebeveyn

Onerilerine yer verilmistir.

Tablo 4.3.19. Dis Mekan Kullanimiyla Igili Ebeveyn Onerileri

Dis Mekén Kosullar: Egitim Surecine Yo6nelik Cocukla Ilgili

lyilestirme

Glvenlik (E1,E3,E11) Farkli Etkinlikler (E2,E6,E9) Cocuga Gorelik (E5,
E20)

Yeni Alanlar /Farkli Materyaller ~ Dis Mekani Daha Cok Kullanma Cocugun Aktif Olmasi

(E2,E3,E12, (E7,E9,E15,E16, (E4)

E14,E16,E18) E19)

Parklar (E13) Gezi (E12) Cocugun
Otekilestirilmemesi
(E4)

Yesil Alanlar (E13,E17) Ebeveyn Katilim1 Calismalari

(E7,E8,E10)
Saglik (E3) Ogretmenin Cocuga Ornek Olmasi

Ogretmene Yardimei Kisi (E9)

Ebeveynlere okul Oncesi egitimde dis mek&n kullanimma yonelik 6nerileri
sorulmustur ve cevaplar1 Tablo 4.3.19° da kategoriler altinda toplanarak belirtilmistir.
Aragtirmaya katilan ebeveynler birbirleriyle iliski i¢inde olan cevaplar vermistir. Verilen
cevaplar dis mekan kosullarini iyilestirme, egitim siirecine yonelik ve ¢cocukla ilgili olarak
Uc kategori altinda toplanmustir. Ebeveynlerin verdikleri cevaplar incelendiginde
Onerilerinin en ¢ok yeni alanlar/farkli materyallere yonelik oldugu gorilmektedir
(n=6).Sonrasinda ebeveynlerin egitim siirecinde dis mekani daha ¢ok kullanmaya yonelik

onerileri vardir (n=5).E2 kodlu ebeveynin onerileri su sekildedir:
Sera olabilir, okul bahgelerinde sera,cicek yetistirme olabilir. Iste cocuklara o bilinci
yerlestirme olabilir, hani kis mevsimi olan sehirler i¢in diyorum. Hani diger illerde belki
daha farkli seyler olabilir de yani ¢ocugun gercekten toprakla kumla, ¢ocugu yorabilecek
aktiviteler olmasi lazim. Cocugun bdyle psikomotor gelisimini saglayacak aktiviteler
yapilabilir diye distintiyorum.

E9 kodlu ebeveyn ise ¢ocuklarmn her firsatta disarida vakit gecirmesi gerektigine

deginmistir:

Ogretmenlerin her ne olursa olsun oncelikle dis mekana daha gok gikmalarmi orada bir

seyler yapmalarini istiyorum agikcasi. Dedigim gibi bu illa boyle bir toprak etkinligi
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olmayabilir, toprakla yapilabilecek bir sey ya da suyla degil. Bir kagit etkinligini bile
disarda yapabilir ¢ocuk i¢in ¢ok farkli anlamlar tasir ¢linkii disar1 ¢itkmak. A dan Z ye bir
etkinlik sayabilirim yani. Kille ilgili bir siirii sey yapilabilir, yine topragi kazar eser diker

ebru sanat1 yapabilir digarda...
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Bu boliimde arastirma kapsaminda elde edilen bulgular dogrultusunda ortaya

konulan sonuglara, sonuglarin alan yazinda okul 6ncesinde dig mekan kullanimiyla ilgili
yer alan arastirmalardan elde edilen bulgulariyla tartisilmasma ve gergeklestirilen
aragtirma ile ileride bu arastirmaya benzer nitelikte gergeklestirilecek arastirmalara

yonelik 6nerilere yer verilmistir.

Sonuglar
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin okul dncesi egitim siirecinde dis mekan kullanim

durumlarina yonelik goriislerinden elde edilen bulgular ve bulgular dogrultusunda ortaya
¢ikan sonuclar soyle 6zetlenebilir.

e Ogretmenler, dis mekanm onlar icin ne ifade ettigine yonelik goriislerinde en cok
“mekanm Ozelligine yonelik” ifadelerde bulunmuslardir. Dis mekanin
ogretmenler i¢in ¢cogunlukla “agik hava ve agik alanlar1” ifade ettigi sonuglar
arasindadir. Ogretmenler igin dis mekan birbirleriyle iliski icinde olan bircok
anlam1 icermektedir. Bunlar icerisinde etkinlik ve oyuna iliskin ve ¢ocuga
kazandirdiklarina iligskin ifadeler mevcuttur. Ebeveynler ise dis mekanin ne anlam
ifade ettigine yonelik en ¢ok “cocuk ve kazanima yo6nelik” ifadelerde bulunurken;
cogunluk olarak “dis mekan etkinliklerinden” bahsetmislerdir. “Temiz hava ve
park/oyun alanlar” ise ebeveynler icin dis mekanin en c¢ok ifade ettikleri

Ozellikleri arasmdadr.

e Ogretmenler, dis mekan kullanimmimn ¢ocuga sagladigi yararlar konusunda en ok
aktif ve verimli 6grenme sureclerini harekete gegirdigini ifade etmislerdir.
Ogretmenlerin en ¢ok degindigi gelisim alan1 ise dis mekan kullaniminimn sosyal
gelisim alanma sagladig1 yararlardir. Ogretmenler dis mekan kullanimmin dil
gelisimine ve 6zbakim becerileri alanina sagladig: yararlardan sz etmemislerdir.
Ebeveynler ise; dig mekan kullaniminin ¢ocuga sagladig: yararlar konusunda en
cok dogayla ilgili cevaplar vererek ¢ocugun temiz hava aldigindan
bahsetmislerdir. Cocugun temiz hava almasmin disinda etkilesim/iletisim ve
toplumsal uyum konusundaki yararlarina da siklikla deginmislerdir. Ayrica
ebeveynler dis mekan kullaniminin ¢ocugu teknolojiden uzaklastirmasinin
onemini de ortaya koymuslardir. Ebeveynlerden biri 6gretmenlerden farkli olarak

6zbakim becerileri alanina sagladig: yararlardan da s6z etmistir.
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Ogretmenlerin hepsi egitim stireclerinde dis mekéanda etkinlik uyguladigini
belirtmistir. Uyguladiklar: etkinliklerin ise en ¢ok oyun ve fen etkinligi oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Ayrica Ogretmenlerin  okuma yazmaya hazirhik
etkinliklerini dis mekanda hi¢ uygulamadigi, Tirkce, drama ve matematik
etkinliklerinin ise ¢ok az uygulanan etkinlikler oldugu sonucglar arasindadir.
Aslinda dig mekan 6grenme siireglerini harekete gegirecek en onemli etkinlik
tirlerinden biri olan alan gezisinin de ¢cok az uygulandigi soylenebilir. Okul dncesi
egitim siireci igerisinde dis mekanda uygulanabilecek etkinlikler ebeveynlere
soruldugunda ise; ebeveynlerin en ¢cok oyun oynatilabilecegi goriisiinde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Piknik/gezi/yiirliylis yapma, dogayla ilgili etkinlikler ve
parkta oyun oynama ebeveynlerin etkinlik hakkinda en ¢ok belirttigi goriislerdir.

Ogretmenlerin okul 6ncesinde dis mekanm nasil diizenlenmesi gerektigi ile ilgili
goriislerine bakildiginda ise dis mekanda en cok cocuklarin vakit gegirebilecegi
farkli alanlar olusturulmasina dikkat ettikleri sonuclar arasindadir. Ayrica
ogretmenler farkli 6zellikteki zeminlerin olmasmin da énemine deginmislerdir.
Ebeveynlerin ise dis mekanda en ¢ok dnem verdikleri unsurun giivenlik oldugu
ortaya ¢ikan sonuglar arasindadir. Ayrica ebeveynler 6gretmenlerden farkli olarak
agaclandirma, gorsellik, c¢ocuga gorelik konularma daha c¢ok ©nem
vermektedirler. Ebeveynlerin 6gretmenlerle ortak goriisleri ise ebeveynler de
ogretmenler gibi ¢ocuklar icin dis mekanda farkli alanlar olusturulmasina
yoneliktir. Ogretmenlerin dis mekanda ebeveyn katilim calismalarma yonelik
goriislerinde cogunlugunun dis mekan egitim siireclerinde ebeveyn katilimmna yer
vermedigi goriilmiistiir. Ebeveyn katilima yer verenlerin ise ¢ok simirli sayida ve
yalnizca ebeveynlerin 6gretmene yardim etmesi seklinde oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ebeveynler dis mekanda gerceklesen egitim siireglerine dogrudan
dahil olmamaktadir, bunun planlamasi 6gretmenler tarafindan yapilmamaktadir.

Ogretmen ve ebeveynlerin karsilikli beklentileriyle ilgi bulgulara bakildiginda ise
ogretmenlerin ebeveynlerden en ¢ok etkinlik uyguladiklarinda ebeveynlerin bu
etkinlige katilim gostermeleri  oldugu gorilmektedir. Bunun yaninda
ebeveynlerden farkli yonlerde destekler bekledikleri agiktir (maddi, materyal,
ogretmene destek, cocuga destek vb.). Buna karsilik olarak ebeveynlerin
ogretmenlerden en cok beklentilerinin cocuklariyla daha ¢ok dis mekan

kullanarak, farkl etkinlik ve oyunlar uygulamalar1 seklinde oldugu goriilmiistiir.
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Ebeveynlerin 6gretmenleri dis mekan kullanimi1 konusunda destekledigi hatta bir
beklenti i¢cinde oldugu sonuglar arasindadir. Bunun yaninda ebeveynlerin farkl:
bir beklentisi de 6gretmenin koruyucu roller takinmasi {izerinedir. Ebeveynler
cocuklarina dis mekan kullanilirken daha cok dikkat etmeleri konusunda
ogretmenlerden beklenti igerisindedir. Dis mekan kullanilirken hava kosullarina
dikkat edilmesi gerektigini diisiinen ebeveynler de bulunmaktadir.

Hem o6gretmenlerin hem ebeveynlerin okul idaresinden beklentileri ile ilgili
bulgulara bakildiginda ise; 6gretmenlerin daha ¢ok yeni oyun alanlar1 yapma/var
olan dis mekédn kosullarmi iyilestirme ve giivenlige yonelik beklentileri
cogunlukta iken ebeveynlerin okul idaresinden beklentileri ayni1 6gretmenler gibi
okul bahcesinin kosullarini iyilestirme, yeni materyal ve alanlar eklemeye
yoneliktir. Ebeveynler ayrica okul idarelerinin iletisim ve isbirligi konusuna
dikkat etmeleri gerektigini belirtmistir. Iki tarafin da dis mekan kosullarini yeterli
bulmadiklar1 ve iyilestirme ¢alismalarinda okul idaresinin sorumlulugunun
oldugunu diisiindiikleri agiktir. Ogretmenler dis mekan kullamldig1 durumlarda
karsilagilabilecek sorunlarin en ¢ok giivenlikle ilgili sorunlar, kaza olaylari, sert
zeminden kaynaklanan sorunlar oldugunu diistinmektedir. Ayrica okul 6ncesi
kurumlarmin dis mekdnmnin topluma agik olmasi ve dis cevre tarafindan
kullanilmasmin bir sorun oldugu belirtilmistir. Ebeveynlere gore de en c¢ok
karsilasilabilecek sorun kaza olaylaridir. Ogretmenler dzellikle kendi belirttikleri
sorunlara 6zel ¢oziimler getirmislerdir. Sorunlarin ¢oziimiine yonelik bulgular
ortamin fiziksel sartlariyla ilgili duzenlemeler yapilmasi ve tiim paydaslarin
iletisim ve isbirligi icinde olmasina yonelik sonuglar ortaya koymustur.
Ebeveynler ise sorunlarin ¢6ziimiine yonelik spesifik cevaplardan ¢ok genel
¢cozim Onerileri sunmuslardir. Ebeveynlerin ¢6ziim 06nerileri incelendiginde
sorunlarm ¢6zUmund okul idaresi, 6gretmen ve 6gretmene yardimci diger kisilerin
¢ozebilecegini diigiindiikleri sonuglar arasindadir.

Ogretmenlerin okul éncesinde dis mekan kullanimu ile ilgili verdikleri nerilere
bakildiginda en ¢ok ortamin diizenlenmesine yonelik o6neriler verildigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin okul 6ncesinde dis mekanlarm diizenlenmesi,
yenilenmesi ve farklilastirilmasini bekledigi agiktir. Bunun yaninda 6gretmenler
kendileriyle, idareyle ve Milli egitim miidiirliikleriyle ilgili 6nerilerde bulunurken

dis mekanla ilgili 6nerilerinde ebeveynlere yer vermemislerdir. Ogretmenlerin
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egitim siirecinde dis mekan kullanimlarinda ebeveyn kismini geri plana attig1
sOylenebilir. Ebeveynlerin verdikleri 6neriler incelendiginde onerilerinde onlarin
da Ogretmenler gibi dis mekanm kosullarinin iyilestirilmesi, diizenlenmesi ve
yenilenmesine yonelik onerileri bulunmaktadir. Ebeveynlerin bunun haricindeki
Onerileri ise yapilacak etkinliklere ve ¢cocuga yoneliktir. Ebeveynlerin etkinliklerle
ilgili verdikleri oneriler incelendiginde egitim siireclerine katilim konusunda geri
durmak istemedikleri ve 6gretmenlerden dis mekanda egitimi artirmalarini ve

etkinliklerini ¢esitlendirmelerini istedikleri agiktir.

Tartisma
Bu arastirma sonucunda okul oncesi 6gretmenlerinin egitim siireglerinde dis mekani

kullandiklar1 ve dis mekan kullaninminin ¢ocuga sagladigi yararlarin bilincinde olduklar1
fakat dig mekéani1 kullandiklarini belirtmelerine ragmen uyguladiklar1 etkinliklerin sinirlt
ve benzer etkinlikler oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda 6gretmenlerin dis mekan
kosullarin1 yeterli bulmadig1 ve diizenlenmesi gerektigini diistindiikleri, bu konuda da en
blylk beklentilerinin okul idarecilerinin iletisim ve isbirligi c¢aligmalarini dogru
yonetmeleri oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin bu bulgusu Ozgiir, Atmaca ve
Kuru’ nun 6gretmen ve yoneticilerle dis mek&n oyun alanlar1 hakkinda yaptigi ¢alismada
ogretmenlerin dis mekan kosullarini yetersiz olarak bulmasi sonucuyla ortiismektedir.
Ayrica Ogretmenlerin dis mekanda ebeveyn katilim calismalarma neredeyse hig yer
vermedigi, buna ragmen ebeveynlerden ¢ok fazla beklenti igerisinde olduklar1 durumun
etkinlige katilim saglamalar1 oldugu belirlenmistir.

Calismada ebeveynlerin dig mekan kullaniminin ¢ocuga sagladigi yararlarin farkinda
olduklari, dig mekanda yapilabilecek birgok etkinligin oldugunu bildikleri ve okul dncesi
egitim sureci icerisinde c¢ocuklarmm dis mekénda vakit gecirmelerini istedikleri
belirlenmistir. Arastirmanin bulgusuna gére ebeveynler ¢cocuklarinin dis mekanda daha
cok vakit gecirmelerini ve oyun oynamalarimi isterken Tugrul, Boz ve digerlerinin yaptig1
caligmanin bulgularmda ebeveynlerin 6gretmenlerden disarida oynanan oyun siiresini
kisaltmalarini istedikleri bunun yerine ¢ocuklara okuma yazma 6gretilmesini istedikleri
sonucuna ulasilmustir. Iki arastirmanin sonuglar1 bu noktada birbirinden ayrilmaktadir.
Cocuklarinin dis mekanda vakit gecirdikleri siire icerisinde en ¢ok endise duyduklari
durumun yasayabilecekleri kaza durumlar1 oldugu bu kaza durumlarmi dnleyebilmek igin

ogretmenlerden ve idarecilerden beklentilerinin oldugu ortaya konulmustur. Ayrica
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ebeveynlerin de okul 6ncesi dis mekén kosullarinin iyilestirilmesi gerektigini diisindigi
aciktir ve yine bu konuda okul idarecilerinden beklentileri biiyiiktiir. Tiim bunlarin
yaninda ebeveynlerin egitim siireglerine katilmak istedikleri fakat bu konuda biiyiik
eksikliklerin oldugu sonucuna ulagilmistir. Calismanin ebeveynlerle ilgili elde edilen
bulgular1 ince ve Akcanca (2021)’ nin ebeveynlerle okul dis1 6grenme ortamlarmin
kullanilmasma yonelik yaptigi arastrmadan elde edilen sonuglarin tamamiyla
ortiismektedir. Iki calismada da ebeveynlerin okul dis1 6grenme stireclerinin kullanimmin
bir ¢ok yarar1 oldugunu soyledikleri, ayn1 dezavantajlardan bahsettikleri ve sirece
ebeveynlerin de dahil edilmesine yonelik Onerilerinin oldugu belirlenmistir. Calismada
ortaya konulan bir bagka bulgu ise ebeveynlerin ¢ogunun Bayburt’un soguk bir sehir
oldugundan bahsetmesi ve bazi ebeveynlerin ve Ogretmenlerin dis mekanin hava
kosullarina dikkat edilerek kullanilmas1 gerektigi ve ya dis mekan kosullarinda iklime
gore dizenlemeler yapilmasi gerektigini diisiinmesidir. Bur¢ak(2018)’ m dis mekan
kalitesi ile oOgretmenlerin dis meké&n algilarina odaklanarak yaptigi ¢alismanin
bulgularinda dig mekan kalitesinin yiiksek oldugu okullarda olumsuz hava sartlarinda da
dis mekan kullanimm yiiksek oldugu belirlenmistir, ¢alismada dis mekan sartlarmin
yetersiz oldugu gorilen okullarda hava sartlarinin kullanim durumunu etkiledigi de ortaya
konularak Burgak (2018)’ in ¢alismasindaki bulguyla 6rtiismektedir.

Calismanin bulgulariyla Alat, Akglimiis ve Cavali (2012)’ nin 6gretmenlerin agik
hava etkinlikleri ile ilgili tutum, diisiince ve uygulamalarini ortaya koyduklari ¢alismadaki
baz1 bulgular ortiisse de bazilarinda farkliliklar olusmustur. Iki ¢alismada da
ogretmenlerin acik hava etkinliklerine yeteri kadar yer vermedikleri ve dis mekén
kosullarmi yetersiz bulduklari ile ilgili bulgular ortiigse de Alat, Akgiimiis ve Cavali’ nin
calismasmda 6gretmenler acik hava etkinlikleri ile ilgili ebeveynlerin tutumunun cok
biyuk bir engel olusturdugunu, sadece onlarin tutumlar1 nedeniyle dis mekani
kullanamadiklarini belirtirken, bu ¢alismanin bulgularinda ebeveynlerin her ne kadar kaza
durumlar1 ve hava kosullar1 ile ilgili endiseleri olsa da dis mekan kullanimini ve agikhava
etkinliklerini tamamen destekledikleri belirlenmistir. Yani aslinda ebeveynler,
ogretmenlerin diigiindiigliniin aksine dis mekanm egitim sureclerinde kullanimini
desteklemektedir, sadece var olan endiselerinin en aza indirilmesi ile ilgili ¢alismalara ve
hatta kendilerinin de siirece dahil olarak dis mekan kullanimin ¢ocuga yararlarini direkt
olarak gd6zlemlemeye ihtiyaglar1 vardir. Ayni1 zamanda, ebeveyn goriislerindeki bu

farkliligin son birkag yildir devam eden pandemiyle iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Alanyazinda okul ©ncesinde dis mekanlarm fiziksel kosullarmin incelendigi
birgok arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalarm sonuglarinda okul bahcelerinin ve okul
oncesi kurumlarmin dis mekanlarinin yeterli fiziksel kosullara sahip olmadigi
belirlenmistir. Yapilan arastirmada fiziksel kosullarla ilgili dogrudan gézlem yapilamasa
da 6gretmen ve ebeveynlerin goriislerinden ortaya ¢ikan sonuglar alanyazindaki fiziksel
kosullarin yetersiz oldugu ile ilgili sonuglarla ortiismektedir. Arastirmada bu noktada elde
edilen bulgulara baktigimizda ogretmenlerin dis mekanmn nasil olmast gerektigi ilgili
goriisleri yeni alanlar olusturma ve materyal eklemeye yonelik bir cok goriis oldugunu
ogretmenlerin daha ¢ok buna odaklandigmi fakat ¢evrenin sahip olmasi gereken unsurlara
yonelik agaclandirma, gorsellik, biiyiikliik, uyumlu olma, ekonomiklik temalarinda birer
ogretmenin; dogallik, gocuga uygunluk, giivenlik temalarinda ise yalnizca 2-3 6gretmenin
goris bildirmesi bu temalarda dis mekan diizenlemesine yonelik farkindaliklarinin daha
diistik oldugunu gostermektedir.

Cevher ve Kalburan’ m 2014 yilinda gergeklestirdigi ¢alismada ebeveynlerin
cocuklarmmin digs mekanda daha ¢ok vakit gegirmelerine firsat tanimak istedikleri fakat
guvenlik, kaza olaylar1 vb. endiseler tasidiklar1 sonucuna ulasilmistir. Arastirmada
ebeveynlerin dis mekan kullanim durumlar1 konusunda hala ayni1 endiseleri yasadiklari
belirlenmistir. Fakat Cevher ve Kalburan’ mn yaptigi1 arastirmada ebeveynlerin egitim
stireci igerisindeki tutumlarindan ziyade ev ortami disindaki ¢evreden bahsedilmistir.
Bunun yaninda ayni arastirmanin sonuglarinda ¢ocuklarin ¢cogunlukla giinde bir defa dis
mekanda oyun oynadiklar1; oyun alani olarak ¢ocuk parki ve evin/apartmanin bahgesinin
tercih edildigi; dis mekanda oyun sirasinda ¢ocuklarin yetiskin veya blylk kardes
tarafindan gozlendigi belirlenmistir. Bu bulgular da arastirmanin kisisel bilgiler formunda
ailelerin verdikleri yanitlar ile benzerlik gostermektedir. Arastirmanin kisisel bilgiler
formundan elde dilen bulgularinda Cevher ve Kalburan’ n arastirmasinda elde edilen
sonugclarla ortak noktalar bulunsa da bu arastirmanin yapildigi bolgeden kaynakli oldugu
diistiniilen farkli bulgular da ortaya konulmustur. Bayburt bulundugu bolge itibariyle
fazla gelisim gostermemis, sosyal aktivite alanlarinin kisith oldugu, hava sartlarinin yilin
biiyiik ¢ogunlugunda soguk oldugu bunun yaninda g¢evresinde yesillik alanlar ve su
alanlar1 bulunan bir il olarak betimlenebilir. Arastirmanin ebeveynlerden alinan kisisel
bilgi formundan elde edilen bilgilerinde en ¢ok vakit gecirilen alanlarda park kadar ¢cok
isaretlenen alanin orman/piknik alani/yesillik alan oldugu gorilmektedir. Bunun yaninda

AVM/magaza ve market gibi alanlarda ¢ok daha az vakit gegirildigi gorilmektedir. Bu
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durumun sehrin kosullarindan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Ayrica arastirmada
cocuklara en ¢ok anne ve babanin eslik ettigi gorilirken Cevher ve Kalburan’
caligmasinda biiyiik kardesin eslik ettigi belirtilmistir. Bu bulguda da Bayburt ilinde asker,
polis, saglik calisan1 ve 6gretmenler gibi meslek gruplarinin dogu gorevi olarak ilktercih
ettikleri ve ilk atamalarinin yapildigi yerler olmasindan 6tiirii yeni evlenmis ve tekgocuklu
kesimin daha yaygin olarak bulunmasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
Sizhan(2022)’ 1n dis mekanda oyun firsatlar1 ile ilgili ebeveynlerin goriislerini
aldig1 calismada ebeveynlerin ¢gocuklarin dis mekanda oyun oynamalariyla ilgili en fazla
kayg1 yasamalarina neden olan konunun “diigme, kaza, yaralanma ve basma koti bir sey
gelme durumu” oldugu daha sonrasinda ise “giivenlik sorunlar1”, “trafik tehlikesi”,
“yabancilara giivensizlik”, “viriis tehlikesi ve hijyen eksikligi” ile “olumsuz tutum ve
davraniglar edinme” izledigi tespit edilmistir. Calismanm bu bulgusu arastirmada dis
mekan kullanim durumlarinda karsilasabileceginizi diisiindiikleri sorunlara verdikleri
cevaplarla ortiismektedir. Yine ayni c¢alismada ebeveynlerden alinan Onerilerde
ebeveynlerin “cocuklari gelisimlerini destekleyecek etkinlikler yapilmasi” ve “giivenli
ve saglikli ortamlar olusturulmali” ve “rahat oynayabilecekleri oyun alanlar1 arttirilmali”
seklinde Oneriler verdigi gorulmektedir. Arastirmaya katilan ebeveynler de benzer
oneriler vererek ogretmenlerden dis mekanda yaptiklari etkinlikleri ¢esitlendirmelerini,
okul idarelerinin de bu konuda Ustlerine diiseni yapmalarin1 beklediklerini ve dis
mekanlarin  dizenlenmesi ile ilgili disiincelerini  belirtmiglerdir.  Arastirmada
ebeveynlerin verdigi onerilere bakilarak sonrasinda demografik bilgi formu ve goriisme
sorularindan elde edilen bulgular incelendiginde, ebeveynlerin kendilerinin ¢ocuklarina
dis mekan kullanimi konusunda firsat tamidiklar1 fakat bunu mevsimsel olarak ele
aldigimizda arastrrmanmn gergeklestigi sehir olan Bayburt’'un hava kosullarina
odaklanarak daha c¢ok yaz ve ilkbahar aylarinda kullanilmasina yonelik cevaplar1 oldugu
ve bu disiincelerini 6gretmenlerin dis mekan etkinlikleri uygulama konusunda da dile
getirdikleri goriilmiistiir. Fakat ebeveynlerin yarisi(n=10) ise her mevsim dis mekanin
kullanilabilecegini belirterek 6gretmenlerin dis mekani kullanim durumlarina da bu
noktadan bir bakis agisiyla yaklagmiglardir. Aslinda aileler yasadiklar1 sehrin
Ozelliklerinin bilincinde olan, 6zellikle hava kosullar1 hakkinda bazi endiseleri olsa da
gerek onerilerinde gerekse 6gretmenlerden beklentileri kisminda verdikleri cevaplarda bu

endiselerine ragmen dig mekan kullanimma olumsuz bakmayan, hatta kendilerinin de
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stirece dahil olmalarimi isteyen bir ebeveyn gorintisune sahiptir diyebiliriz. Ebeveynlerin
goriisme sorularmin genelinde degindikleri noktanin g¢ocuklarmin olabildigince dis
mekanda vakit gecirmesini istemeleri oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin bakis agisinin
bize onlarin siire¢ i¢ine dahil olmak i¢in 6gretmen ve idareci yonlendirmesine ihtiyag
duyduklarini, gerekli yonlendirme ve destek ¢alismalariyla etken paydaslar olarak ¢ocuga
ve kuruma katki saglayabileceklerini diisiindirmektedir.

Yalgm’in 2015 yilinda yaptig1 caligmasinda Tiirk ve Fin 0gretmenlerinin ve
ebeveynlerinin ¢ocugun dis mekanda oynadigir oyunun gelisimi i¢in 6neminin farkinda
olduklarmni, bunun yaninda Tiirk 6gretmenlerin dis mekanda uygulama yapamamalarina
neden olarak ebeveynlerin dis mekan kullanim1 ile ilgili endiselerini, soguk hava
kosullarni, yetersiz ve uygun olmayan dis mekan materyalleri ve kosullar1 oldugunu
belirttikleri sonucuna ulasilmistir. Arastrmada da benzer sonuglara ulasilarak,
ogretmenlerin hava kosullar1 ve yetersiz dis mekan materyalleri ve donanimini sorun
olarak gordukleri belirlenmistir.

Ay(2018) yaptig1 arastirmanin sonuglarinda 6gretmenlerin agik hava egitimlerinin
en c¢ok biligsel becerilere katkisinin oldugu yoninde goriisleri olurken yapilan bu
aragtirmaya katilan 6gretmenler dis mekan kullaniminin daha ¢ok sosyal gelisim
alanindaki yararlarindan sz etmislerdir. Ayrica ¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin
dis mekanin ¢ocuga sagladig1 yararlar konusunda verdikleri cevaplar incelendiginde
o0grenme siireclerine katkilar1 konusunda aktif ve verimli 6grenme siireclerine katkisi
oldugu konusunda farkidaliklarmin yiksek olduklar1 gérulirken sosyal duygusal gelisim
alaninda bir ¢ok farkli cevap verilmesine ragmen g¢ocugun karar verme becerisini
destekledigi, merakini tetikledigi, cocugu duygusal agidan mutlu ettigi, etkilesim imkéan1
sagladig1 ve enerji verdigi gibi temalarda yalnizca birer 6gretmenin goriis bildirmesi
calismaya katilan 6gretmenlerin aslinda dig mekan kullaniminin gocuga sagladig yararlar
konusunda cesitlilik agisindan farkindaliklarinin diisiik oldugunu da gdstermektedir.
Bunun yaninda sonuglarda da bahsedildigi gibi dil gelisim alanina ve 6zbakim becerileri
alanina ise hi¢ deginilmemesi dis mekanin yararl olduklarmi bilseler de farkli alanlara
katkilarmm  neler  olduguyla  ilgili  ¢esitlendirme  yapamadiklarmi  ve
iliskilendiremediklerini gostermektedir.

Alanyazinda yapilan bu arastirma ile benzer sonuglara ulasan arastirmalardan biri
Kiigtikkurt” un(2021) ebeveynler ve okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul bahgesini kullanimi

ile ilgili goriisler aldig1 arastirmadir. Her iki arastrrmanin sonuglarinda okul 6ncesi
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Ogretmenlerinin okul bahgesiyle ilgili olumlu doniitlerine olmasina karsin ebeveyn ve
okul idarelerinin kisitlamalari, hava kosullar1 ve okul bahcgelerinin fiziksel
yetersizliklerinden dolay1 okul bahgelerinde gerceklesen uygulamalara az yer verdikleri
belirlenmistir. Arastirmanin bu sonuglar1 ortak olsa da yapilan bu arastirma Kiigiikkurt’
un arastirmasina gore farkli sonuclar da ortaya koyarak derinlikli bir bakis agisi
kazandirmis oldugu diisiiniilmektedir. Kiiclikkurt’un arastirmasinda nicel veriler anket
yoluyla toplanmisken yapilan bu ¢alismada veriler niteldir ve derinlemesine
cozimlemeler ortaya koymayir amaglamaktadir. Arastirmanm Bayburt ilinde yapilmis
olmasi ¢alisma sonuglarmnin tartisilmasinda farkli bir bakis agis1 kazandiracaktir. Bayburt
ilinin cografi kosullarindan, hava sartlarindan, Dogu Anadolu ve Karadeniz bolgeleri
arasinda kalan kuguk bir il olmasindan dolayz iki kulttirti de iginde barindiran bir bdlgede
yer almasindan kaynaklanan Ogretmen ve ebeveynlerin goriislerine yansiyan bulgular
olmasi arastirmanin alanyazina farkli bakis a¢is1 kazandiran bulgular sunmasimni
saglamistir.

Kiicukkurt’un arastirmasinda elde edilen benzer sonuglarin yani sira arastirmada
dis mekan kullanim durumlarindan bahsedilirken ebeveyn ve ailelere yalnizca okul
bahgesini ele alarak yaklagilmamistir. Ebeveynler e demografik bilgi formunda sorulan
sorularda kendi dis mekéan kullanim durumlariyla ilgili bulgular elde edilirken goériisme
formundaki sorularda ise okul dncesi egitim igerisindeki dis mekan kullanim durumlari
ile ilgili bulgular elde edilmistir. Ayn1 sekilde okul oncesi 6gretmenlerine dis mekan
kullanimlari ile ilgili sorular yoneltilirken 6zellikle okul bahgesi kullanimina odaklanarak
cevap vermeleri istenmemis ve beklenmemistir. Aksine okul bahcesi kullaniminin
yaninda alan gezileri ve diger cevre kosullarindan yararlanacaklar1 dis mekan
kullanimlarina da odaklanmalar1 beklenmistir. Fakat 6gretmenlerin biiyiik bir cogunlugu
dis mekan kullanimi denildiginde okul bahgesi akillarina gelerek cevap vermistir. Bu,
ogretmenlerin dis mekan kullaniminm yalnizca okul bahcgelerinden ibaret oldugunu
diistindiiklerini ve farkli dis meka&n kullanim durumlariyla ilgili bilgi eksiklerinin

olabilecegini diisiindiirmektedir.
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Yapilan bu ¢calismada elde edilen benzer ¢aligmalarin sonuglarindan farkli olarak
elde edilen dnemli bir sonug ise okul 6ncesi egitim strecindeki aile katilim
calismalarina yoneliktir. Aragtirmada 6gretmenlere yoneltilen sorulardan biri de dig
mekanda gerceklestirilen aile katilim ¢aligmalarina yonelik olup, bu sorudan elde edilen
sonuglara bakildiginda 6gretmenlerin dis mekanda aile katilim ¢alismalarina yer
vermedikleri belirlenmistir. Bu durum ailelere demografik bilgi formunda sorulan
“Daha 6nce okulda dis mekanda yapilan bir etkinlige katildiniz m1?”” sorusuna verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgularla da desteklenmistir.(14 kisi hayir katilmadim cevabini
vermistir.) Calismanimn bu bulgusu 6gretmenlerin ailelerin 6grenme surecine
saglayabilecekleri faydalar ve dig mekanda uygulanabilecek aile katilim ¢aligmalarina
yonelik bilgi eksikliklerinin olabilecegi ve ya bu konuda destege ihtiya¢ duyabilecegi ile

ilgili soru isaretleri olusturmaktadir.

Oneriler
Aragtirma bulgular1 dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik

Onerilerde bulunulabilir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler
e Okul 6ncesi egitimde dis mekanin etkin kullanimina gereken dnem verilmelidir.

e Okul 6ncesi egitim kurumlarmin dis mekan kosullarina en az i¢ mekan kosullar1
kadar dikkat edilebilir ve gerekli diizenleme/yenileme c¢alismalar1 yapilabilir.
Tum bu dizenlemeler ¢ocuga gorelik ilkesi dogrultusunda planlanmalidir.

e Ogretmenler giinliik egitim akislari igerisinde ele aldiklari planlarda dis mekana
0zel etkinlik planlar1 hazirlanabilir ve okul 6ncesi egitim programi igerisinde yer
alan tum etkinlik tlrlerine dis mekanda da yer verilebilir.

e Giinliik egitim akisi icerisinde yer alan serbest oyun zamanlarmin zaman zaman
dis mekanda da gerceklestirilmesi saglanmalidir. Bunun i¢in dis mekén
diizenlemelerinde programda belirtilen 6grenme merkezlerinin dig mekanda da
olusturulmasi saglanabilir.

e Ogretmenlere, ebeveynlere ve idarecilere okul dis1 6grenme ortamlar1 ve dig

mekanda egitim hakkinda egitimler verilebilir.
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o Ogretmenler ve ebeveynlerin is birligi icerisinde planlamalar yapmalar:
saglanmali bunun i¢in ebeveyn katilim ¢alismalarina gereken 6nem verilmelidir.
e Ebeveyn katilim ¢aligmalarinin yalnizca i¢ mekanda degil dis mekan egitim

stireclerinde de yapilmasi saglanabilir.

Tlerideki Arastirmalara Yonelik Oneriler
e Okul oncesinde egitimde dis mekénda ebeveyn katiliminin gerceklestirildigi

deneysel calismalar gergeklestirilebilir.

e Okul 6ncesi egitimde dis mekéna yonelik goriigme yaninda gozlemlerin yapildig:
derinlemesine ¢aligmalar gerceklestirilebilir.

e Okul oncesi egitim kurumlarmin dis mekani 6gretmen, ebeveyn ve ¢ocuklarin
beklentileri dogrultusunda diizenlenerek, diizenlenmeden 6nceki durumlariyla

dizenlendikten sonraki durumlarinin ¢ocuklarin Gizerindeki etkisi arastirilabilir.
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Cinsiyet: K( ) E()
Yas: 25 yasalti( ) 25-45yas( ) 45 yasUsti( )
Cocugunuz dis mekanda vakit gegirmeyi sever mi? Evet( ) Hayir( )

Cocugunuzun 6gretmeni dis mekanda etkinlik yaptirtyor mu? Evet ( )  Hayw( ) Bir
fikrim yok( )

Daha 6nce okulda dis mekanda yapilan bir etkinlige katildiniz mi? Evet( ) Hayir( )

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda bir glin iginde dis mekan kullanimma ayrilan siire sizce
ne kadar olmalidir? 0-30 dk() 30dk-1 saat () 1-2 saat( ) 2 saat Ustt( )

Okul ©6ncesi egitim kurumlarmmda dis mekdn hangi mevsim/mevsimlerde
kullanilmalidir?(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.)

[Ikbahar( ) Yaz() Sonbahar() Kis() Her mevsimde kullanilabilir( )
Cocugunuzun dis mekanda vakit gegirmesine firsat saglar misiniz? Evet( ) Hayir( )

Cevabiniz evet ise;

e Haftada kag glin cocugunuzun dis mekanda vakit gec¢irmesine firsat saglarsiniz?

1()2() 3( ) 4() 5( ) 6( ) Haftanin her gundi( )
e Cocugunuz dis mekanda en ¢ok kiminle vakit gecirir?
Anne( ) Baba( ) Abla/Abi( ) Kardes( ) Akraba( ) Arkadas( )

e Cocugunuz ile dis meké&nda nerelerde vakit gecirirsiniz? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz.)
Park( )
Market( )
Bahce( )
Avm()



Magaza( )

Orman/Piknik Alani/Yesillik Alan( )

Sokak/Mahalle( )

Diger( )

Cocugunuz ile dis mekénda en ¢ok nerede vakit gegirirsiniz? (Birden fazla
secenek isaretleyebilirsiniz.)

Park()

Market()

Bahce( )

Avm( )

Magaza( )

Orman/Piknik Alany/Yesillik Alan()

Sokak/Mahalle( )

Diger( )

Cocugunuz ile dig mekanda en az nerede vakit gegirirsiniz? (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.)

Park()

Market( )

Bahce( )

Avm( )

Magaza( )

Orman/Piknik Alani/Yesillik Alan( )

Sokak/Mahalle( )

Diger( )

D1s mekanda vakit gegirdiginiz siire bir giin i¢inde ¢ogunlukla ne kadardir? 0-30
dk() 30dk-1 saat () 1-2 saat( ) 2 saat Ustl( )

GORUSME SORULARI

. Okul 6ncesinde donemde dis mekan kullanimu sizin igin ne ifade etmektedir?

2. Okul 6ncesi egitimde dis mekan kullaniminin ¢ocuga sagladigi yararlar hakkinda

ne diisiiniiyorsunuz?

. Okul 6ncesinde dig mekéanda ne tir etkinlikler yapilabilecegini diisiiniiyorsunuz?
. Okul 6ncesi kurumlarinda dis mekan nasil olmalidir,siz nasil diizenlenlerdiniz?
SONDA:

Farkli materyallerden olusan parklar(klasik parklarin diginda biiyiik-kiigik kas
becerilerini destekleyecek farkli 6zellikte parklar)

Ogrenme merkezleri

Farkl1 0zelliklerde zeminler(toprak zemin,beton zemin,tas zemin vb.)



Yesillendirilmis/agaglik alanlar/Su bulunan alanlar

Canli renk kullanimi1

Siniftan kolay gegis imkani

Okul 6ncesi egitim strecinde dis mekan kullanimiyla ilgili 6gretmenlerden
beklentileriniz nelerdir?

Okul o6ncesi egitim surecinde dis mek&n kullanimiyla ilgili okul idaresinden
beklentileriniz nelerdir?

Okuldncesi egitim sirecinde dis mekan kullanildig: durumlarda karsilastigmiz ve
ya karsilagabileceginizi diisiindiigiiniiz sorunlar nelerdir?

. Karsilastiginiz/karsilasabileceginizi diisiindiigiiniiz bu sorunlari¢ézmek igin neler
yapilmalidir?

Okul 6ncesi egitimde dis mekan kullanimina yonelik dnerileriniz nelerdir?



EK-4. Ogretmen Gériisme Formu

OKUL ONCESI EGITIMDE DIS MEKAN OGRETMEN GORUSME FORMU

Ortam:

Tarih:

Baglama ve bitis zamani:

Goriismeci:

KISISEL BILGI FORMU

Cinsiyet: K( ) E()

Yas: 25 yasalti( ) 25-45yas( ) 45 yasUsti( )

Ogrenim Durumu: Onlisans( ) Lisans( ) Lisanststi( )

Meslekte kaginct yilmiz: 1-3 yil( ) 3-6yil( ) 6-10 yil( ) 10 y1l distii( )

Di1s mekanda etkinlik planliyor musunuz? Evet ( ) Hayir( )

Cevabiniz evet ise;

Haftada ka¢ gun dis mekanda etkinlik planliyorsunuz?

1gin( ) 2gin( ) 3gin( )4gin( ) Haftanin her guni( )

Ne kadar sureyle dis mekanda etkinlik planliyorsunuz?

0-30dk( ) 30dk-1saat( ) 1 saat-2saat 2 saat ve Uzeri( )

Hangi mevsimde dis mekdnm1 kullaniyorsunuz?(Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz.)

IIkbahar( ) Yaz( ) Sonbahar( ) Kis( ) Her mevsimde kullanirim( )
Hangi etkinlik turlerine yer veriyorsunuz?

Fen Etkinligi( )

Matematik Etkinligi( )

Oyun Etkinligi( )

Hareket Etkinligi( )

Turkge Etkinligi( )

Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi( )

Sanat Etkinligi( )

Drama Etkinligi( )

Alan Gezisi( )

D1s mekanda en gok hangi etkinlik ttrtini kullaniyorsunuz?

Fen Etkinligi( )

Matematik Etkinligi( )



10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

Oyun Etkinligi( )
Hareket Etkinligi( )
Turkee Etkinligi( )
Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi( )
Sanat Etkinligi( )
Drama Etkinligi( )
Alan Gezisi( )
e Dis mekanda en az hangi etkinlik tiiriinii kullaniyorsunuz?
Fen Etkinligi( )
Matematik Etkinligi( )
Oyun Etkinligi( )
Hareket Etkinligi( )
Turkee Etkinligi( )
Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi( )
Sanat Etkinligi( )
Drama Etkinligi( )
Alan Gezisi( )

GORUSME SORULARI

Okul 6ncesinde dis mekan kullanimi sizin i¢in ne ifade etmektedir?
Egitim sureclerinde dis mekan kullaniminin ¢ocuga sagladig: yararlar konusunda
ne diisiiniiyorsunuz?
D1s mekanda ne tur etkinlikler uyguluyorsunuz?
Okuldncesi egitim kurumlarinda dis mekan nasil olmalidir,siz nasil diizenlerdiniz?
SONDA:
Farkli materyallerden olusan parklar(klasik parklarin disinda biiyiik-kicuk kas
becerilerini destekleyecek farkli 6zellikte parklar)
Ogrenme merkezleri
Farkli 6zelliklerde zeminler(toprak zemin,beton zemin,tas zemin vb.)
Yesillendirilmis/agaclik alanlar/Su bulunan alanlar
Canli renk kullanim1
Siniftan kolay gecis imkani
D1s mekanda gergeklestirdiginiz egitim siireclerinde ebeveyn katilim ¢aligmalarina
yer veriyor musunuz? Veriyorsunuz hangi ebeveyn katilim g¢aligmalarina yer
veriyorsunuz?
Okul o6ncesi egitim surecinde dis mekan kullanimiyla ilgili ebeveynlerden
beklentileriniz nelerdir?
Okul oncesi egitim slrecinde dis mekan kullanimiyla ilgili okul idaresinden
beklentileriniz nelerdir?



17. Okul 6ncesi egitim siirecinde dis mekan kullanim durumlarinda karsilagtiginiz ve
ya karsilasabileceginizi diisiindigliniiz sorunlar nelerdir?

18. Karsilastiginiz/karsilagabileceginizi diistindiigiiniiz bu sorunlar1 ¢6zmek i¢in neler
yapilmalidir?

19. Okul 6ncesi egitimde dis mekéan kullanimina yonelik onerileriniz nelerdir?



EK-5. Ebeveyn Gonillu Katilim Formu
ARASTIRMA AILE GONULLU KATILIM FORMU

Bu ¢alisma, Okul Oncesi Egitimde Dis Mekan Kullanimina Yénelik Ebeveyn ve Ogretmen Gériisleri
baslikli bir arastirma ¢aligsmasi olup dgretmenlerin ve okul 6ncesi kurumuna devam eden gocugu olan
ebeveynlerin okul oncesi egitimde dis mekan kullanimina yonelik goriislerinin ve karsilikli beklentilerinin
incelenmesi amacini tagimaktadir. Calisma,Seyma Betiil AYDIN tarafindan yiiriitiillmektedir ve sonuglar
ile okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklar i¢in son derece énemli olan okul Oncesi egitim sureglerinde
dis mekan kullanimu ile ilgili 6gretmen ve ebeveynlerin gériisleri alinarak bu siireci nasil etkiledikleri
birbirinden ve ¢evre kosullardan nasil etkilendikleri ve bunlar1 ¢ocuklaranasil yansittiklar: ortaya konulmus
olacaktir.

Bu ¢alismaya Katilimimiz gon0llilik esasma dayanmaktadir.
e  Calismanm amaci dogrultusunda, goriisme yapilarak sizden veriler toplanacaktir.

e Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda degilsiniz/arastirmada
katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda kullanilacak,
aragtirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak ve gerekmesi halinde,
sizin (yazili) izniniz olmadan baskalariyla paylasiimayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

e Veri toplama slrecinde/sureclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katithmmniz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz
calismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden
toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonulli katilim formunu okumak ve degerlendirmek (izere ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim.

Aragtirmact Adi
Adres
Cep Tel

Bu c¢ahsmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan ayrilabilece@imi bilerek
verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul ediyorum.
(Lutfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadi:
Imza:
Tarih:



EK-6. Ogretmen Gonillii Katilim Formu
ARASTIRMA OGRETMEN GONULLU KATILIM FORMU

Bu ¢alisma, Okul Oncesi Egitimde Dis Mekan Kullammina Yénelik Ebeveyn ve Ogretmen Goriisleri
baslikli bir arastirma ¢aligmasi olup dgretmenlerin ve okul 6ncesi kurumuna devam eden gocugu olan
ebeveynlerin okul oncesi egitimde dis mekan kullanimina yonelik goriiglerinin ve karsilikli beklentilerinin
incelenmesi amacin tagimaktadir. Calisma, Seyma Betiil AYDIN tarafindan yiiriitilmektedir ve sonuglari
ile okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklar i¢in son derece 6nemli olan okul 6ncesi egitim siireglerinde
dis mekan kullanimu ile ilgili 6gretmen ve ebeveynlerin goriisleri alinarak bu siireci nasil etkiledikleri
birbirinden ve ¢evre kosullardan nasil etkilendikleri ve bunlar1 cocuklara nasil yansittiklar1 ortaya konulmusg
olacaktir.

Bu ¢alismaya katiliminiz génillulik esasina dayanmaktadir.
e  Calismanm amaci dogrultusunda, goriigme yapilarak sizden veriler toplanacaktir.

e Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda degilsiniz/arastirmada
katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda kullanilacak,
aragtirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak ve gerekmesi halinde,
sizin (yazili) izniniz olmadan baskalariyla paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

e Veri toplama slrecinde/sureclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katiiminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz
calismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden
toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonulli katilim formunu okumak ve degerlendirmek Uzere ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim.

Aragtirmact Adi
Adres
Cep Tel

Bu c¢ahsmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan ayrilabilece@imi bilerek
verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasim kabul ediyorum.
(Lutfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadi:
Imza:
Tarih:



OZGECMIS

Adi1 Soyadi : Seyma Betiil AYDIN

Yabanc1 Dil : Ingilizce
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