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OKUL ONCESI DONEM COCUKLARININ SOSYAL DAVRANISLARININ BABA
KATILIMI VE BABA iLE ILGILi DEGISKENLER TEMELINDE INCELENMESI

Selahattin SEMiZ

Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali

Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri, Enstitiisii, Kasim 2022

Danmigman: Dr. Ogr. Uyesi Meral OREN

Bu ¢alismanin amaci okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin sosyal davraniglarinin baba
katilim1 ve baba ile ilgili degiskenler (baba-¢ocuk iligkisi, babanin kisiligi, gelir diizeyi,
evlilik kalitesi ve babalik rolii algisi) temelinde incelenmesidir. Calismada veri toplama
arac1 olarak Baba Katilim Olcegi, Babalik Rolii Algi1 Olcegi, Bes Faktor Kisilik Olgegi,
Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi, Evlilik Kalitesi Olgegi (EKO), Sosyal Yetkinlik ve
Davranis Degerlendirme Olgegi ve Demografik Bilgi Formu olmak iizere toplam yedi
adet O0lgme araci kullanilmistir. Calismanin verileri 2021-2022 yili gliz doneminde
cevrimici Olgekler araciligiyla toplanmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen veriler
SPSS 26 ve AMOS 23 paket programlart yardimiyla analiz edilmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu Tiirkiye’de yasayan 3-6 yas aralifinda cocugu olan 504 baba
olusturmaktadir. Calisma grubunun olusturulmasinda kolay ulagilabilir ve kartopu
ornekleme yontemleri kullanilmigtir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, baba
katilim1 okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin sosyal yetkinlik ve davranis problemlerinin
yordayicisidir. Bir diger bulguya gore baba-¢ocuk iliskisi ve evlilik kalitesi; baba katilim1
ve ¢ocugun sosyal yetkinlik ve davranis problemleri arasindaki iligkide anlamli bir
aracilik rolii gostermektedir. Ayrica baba katilimi ise babanin kisiligi ve babalik rolii
algisinin ¢cocugun sosyal yetkinlik ve davranig problemleri arasinda anlamli bir aracilik
rolii gostermektedir. Ek olarak baba katilimi; baba-¢ocuk iliskisi ve evlilik kalitesinin
anlamli bir yordayicisidir. Babanin kisilik 6zellikleri ve babalik rolii algis1 ise baba
katilimini yordamaktadir. Son olarak ise gelir diizeyi baba katilim1 ve ¢ocuklarin kaygi-

geri ¢cekilme diizeyleri arasindaki iliskide anlamli bir diizenleyicilik etkisi gdstermektedir.

Anahtar Sozciikler: Okul oncesi egitim, Sosyal davranislar, Baba katilim1



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE SOCIAL BEHAVIORS OF PRE-SCHOOL
CHILDREN ON THE BASIS OF FATHER INVOLVEMENT AND FATHER-
RELATED VARIABLES

Selahattin SEMIZ

Department of Preschool Education

Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, November 2022

Supervisor: Assist. Prof. Meral OREN

The aim of this study is to examine the social behaviors of preschool children on
the basis of father involvement and father-related variables (father-child relationship,
father's personality, income level, marital quality and perception of paternal role). In the
study, Father Involvement Scale, Paternity Role Perception Scale, Five Factor Personality
Scale, Parent-Child Relationship Scale, Marital Quality Scale, Social Competence and
Behavior Evaluation Scale and Demographic Information Form were used as data
collection tools. The data were obtained through online questionnaires in the fall semester
of 2021-2022. SPSS 26 and AMOS 23 were used for data analysis. The participants of
the study were 504 fathers that who has children between the age of 3-6 living in Turkey.
Convinience and snowball sampling methods were used to determine the participants.
Results indicated that father involvement is a predictor of social competence and
behavioral problems of preschool children. Also, father-child relationship and marital
quality shows a significant mediating role in the relationship between father involvement
and the child's social competence and behavioral problems. In addition, father
involvement shows a significant mediating role in the relationship between child's social
competence and behavioral problems with the father's personality and fatherhood role
perception. Moreover, father involvement is a significant predictor of father-child
relationship and marital quality. Father's personality traits and perception of paternal role
predict paternal involvement. Finally, income level shows a significant moderator effect

on the relationship between father involvement and children's anxiety-withdrawal levels.

Keywords: Pre-school education, Social behavior, Father involvement
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kiymetli damigmanim Dr. Ogr. Uyesi Meral OREN’e derinden sevgi ve saygilarimi
sunuyorum.

Doktora ders siirecinde ders alarak daha yakindan tanidigim, her zaman giilen yiizii,
Iyi niyeti ve pozitif enerjisi ile birlikte ¢alismaktan keyif aldigim, yeterlilik sinavi, tez
izleme komitesi ve savunma jiirisi gibi doktora 6grenimimin biitiin asamalarinda yer alan
cok kiymetli hocam Dr. Ogr. Uyesi Asli YILDIRIM’a destegi ve katkilarindan otiirii
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doktora tezimin Oneri ve izlemelerinde bana rehberlik eden ¢ok saygideger hocam Dr.
Ogr. Uyesi Banu DIKMEN ADA’ya tesekkiirii bir borg bilirim.

Anadolu Universitesinde gdrev yaptigim siiregte tanima firsat1 buldugum, daima
giilen yiizii ve sicakkanligi ile dostlugunu esirgemeyen, birlikte calismaktan keyif
aldigim, savunma stirecindeki katkilar1 ile ¢alisgmama deger katan kiymetli hocam Dr.
Ogr. Uyesi Umran ALAN’a sonsuz tesekkiirler.

Anadolu Universitesinde gorev yaptigim dénemde tanistigim, sicakkanli tavirlari
ve pozitif enerjisiyle ¢cevresine mutluluk sacan, birlikte calismaktan keyif aldigim, ¢ok
kiymetli oda arkadasim Ars. Gor. Tugge SINOGLU GUNDEN’e sonsuz tesekkiirler.

2018 yilindan itibaren lisansiistii egitim hayatimi sirdiirdiigiim Anadolu

Universitesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dalinda gérev yapan kiymetli hocalarim Prof.



Dr. Serap ERDOGAN, Dog. Dr. Arzu ARIKAN, Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Melek ERBIL
KAYA ve emekliye ayrilan Dr. Ogr. Uyesi Berrin DINC hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.

Doktora ders silirecinde tanisma firsatt buldugum, derslerine girmekten keyif
aldigim, akademik birikimleri, bilgi ve tecriibelerinden istifade etme sans1 yakaladigim
saygideger hocalarim Prof. Dr. Ali ERSOY, Prof. Dr. Oktay Cem ADIGUZEL ve Dog.
Dr. Murat AKYILDIZ hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.

Bu zorlu ve stresli siirecin her anina benimle taniklik eden, giiler yiizii ve pozitif
enerjisi ile her zaman bana destek olan, hayatima anlam katan, sartlar ve kosullar ne
olursa olsun her zaman yanimda olacagini hissettiren, ¢ok kiymetli esim, can yoldasim,
hayat arkadasim Neslihan SEMiZ’e sonsuz sevgiler. lyi ki varsin. ..

Ilkokula basladigim giinden beri maddi manevi her anlamda bana destek olan,
kosulsuz ve sartsiz sevmenin ne demek oldugunu bana hissettiren, bu zorlu siirecin
stresini benimle yasayarak destekleri ve varliklartyla hayatima anlam katan; babam
Hamdi SEMIZ’e, annem Asiye SEMIZ’e, abim Mesut SEMiZ’e ve kardesim M. Hilmi
SEMIZ’e sonsuz sevgi ve tesekkiirlerimi sunuyorum. Iyi ki varsmiz...

Son olarak burada adin1 yazamadigim, lisansiistii egitim hayatim boyunca bana yol
gosteren ve destek olan, benim i¢in emek sarfeden herkese tesekkiirlerimi sunmak

istiyorum.

Selahattin SEMIZ

Kasim 2022
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; calismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak tizere tiim asamalarinda bilimsel etik
ilke ve kurallara uygun davrandigimi; bu calisma kapsaminda elde edilen tiim
veri ve bilgiler i¢in kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer
verdigimi; bu ¢alismanin Anadolu Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel
intihal tespit programi1” ile tarandigini ve hicbir sekilde “intihal icermedigini”
beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1
bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya cikacak tiim ahlaki ve hukuki

sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Selahattin SEMIZ
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1. GIRIS

Birey dogumdan itibaren sosyal bir yasam igerisinde yer almaktadir. Bebek
kendisini etrafindaki diger esyalardan ayirarak, cevresindeki yetiskinlerle iletisim
icerisine girmektedir. Sosyal iliskilerin temeli ebeveynlerle kurulan baglar sayesinde
atilmaktadir. Bu baglamda kiigiik yaslardan itibaren ic¢inde bulunulan toplumun
kurallarinin, degerlerinin ve toplumun beklentilerinin 6grenilmeye baglanmasi sosyal
gelisimin baslangici olarak diisiiniilmektedir (Artan ve Bayhan, 2014).

Erken donemde sosyal gelisimin ¢ocuk agisindan sonuglariin énemi (Denham vd.,
2022) sosyal gelisimin desteklenmesini erken ¢ocukluk egitimi programlarinin nemli bir
bileseni yapmaktadir (New ve Cochran, 2007). Sosyal gelisim, bir cocugun etrafindaki
diger kisilerle etkilesim kurmayr 6grendigi siireci ifade etmektedir (Handel, 2011).
Yapilan galigsmalar, erken donemde kazanilan davranislarin biiyiik bir kisminin, ¢ocugun
ilerideki kisiligini, aligkanliklarini, tavrini, inanglarini ve de8er yargilarim
sekillendirdigini ortaya koymaktadir (Kandir ve Alpan, 2008). Ayrica cocukluk
doneminin baslarinda benmerkezci bir yapida olan ¢ocuk, biiyiidiik¢e sosyallesmektedir.
[Ik dénemlerde yalnizca aile bireyleriyle etkilesim ve iletisimde olan ¢ocuk, zaman
icerisinde farkli bireylerin varligim1 anlayarak ¢esitli sosyal ortamlar igerisinde yer
almaktadir. Bu sayede farkli ortamlar ve kisiler cocugun sosyal gelisimini desteklemekte
ve saglamaktadir (Sapsaglam, 2015).

Alanyazinda sosyal gelisim kavrami; cevre, Kkiiltiir ve kisileraras: iligkiler
baglaminda gelistirilen ¢ok cesitli becerileri kapsamaktadir. Sosyal gelisim kavrami da
bu kisilerarasi, duygusal, sosyal kavram ve becerileri tanimlamak i¢in oldukga genis bir
kapsamda kullanilmaktadir. Sosyallesme en genis tanimiyla bireylerin bir ya da daha ¢cok
grup igerisinde degerler, standartlar ve roller gibi bazi kurallar ¢ergevesinde yer almasi
olarak tanimlanmaktadir (Grusec ve Hastings, 2007). Ashari vd. (2013) bir ¢ocugun
cevresindeki diinyayla aktif olarak etkilesime girmesiyle, bilgilerinin dogal olarak insa
edilecegini ifade etmektedir. Ayrica kiigiik cocuklar, 6grenme siirecleri igerisinde
yalnizca pasif olarak bilgi almamakta, ayn1 zamanda g¢evre ile girdikleri etkilesimler
yoluyla da bilgi insa edeceklerdir. Dolayisiyla ¢evre ile etkilesimlerde biligsel ve sosyal
unsurlar i¢ icedir (Akt. Rauf ve Bakar, 2019). Bu baglamda sosyal gelisim; sosyal
yetkinlik, baglanma, duygusal yeterlilik, sosyal davraniglar, davranis problemleri,

yiriitiicii  islevler ve 0z-diizenleme gibi ¢ok c¢esitli kavram ve davraniglarla



iligkilendirilmekte ve farkli boyutlara odaklanmaktadir (Denham vd., 2009; Jones vd.,
2016).

Ilgili alanyazinda yapilan boylamsal arastirmalar, erken cocukluk yillarinda
edinilen sosyal ve duygusal becerilerin yetiskinlikte daha olumlu davranigsal sonuglari
Oongordiiglinii ortaya koymaktadir (Moffitt vd., 2011; Jones vd., 2015). Buna ek olarak,
kiigiik cocuklar zorlayic1 davraniglar sergilediklerinde, birgok erken dénem bakim ve
egitim uzmani, ¢cocugun zorlayici davranisini, cocugun yasina uygun sosyal ve duygusal
becerilerden yoksun oldugunun bir gostergesi olarak algilamaktadir (Fox vd., 2006; Perry
vd., 2007). Ayrica, ebeveyn ve 6gretmen degerlendirmelerine gore; ¢ocuklarin zihinsel
saglik, olumlu akran iligkileri ve akademik basarilarmin sosyal yetkinlikleri ile iligkili
oldugu bulunmustur (Baumeister ve VVohs, 2004; Denham, 2006; Blair ve Razza, 2007).
Sosyal yetkinlik kavrami; akranlarla iyi iliskiler kurma, empati gésterme, is birligi i¢inde
calisma ve baskalartyla oyun baslatma, ¢atisma ¢6zme, duygular1 anlama ve duygularini
diizenleyebilme gibi becerileri igermektedir (Scaramella ve Leve, 2004; Jones, vd., 2016).
Davranis problemleri ise ¢ocugun aile ya da okul ortaminda sergiledigi uygunsuz
davraniglar olarak ifade edilmektedir (Halle ve Darling-Churchill, 2016).

Cocuklarin kazandigi becerilerin en onemlilerinden biri sosyal beceriler oldugu
yadsmamaz bir gergektir. Insanlar diinyaya geldikleri andan itibaren bulundugu ailede
ve toplumda yer alan sosyal bir varliktir. Bu sebeple ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisim
diizeyleri bulunduklari ¢evreye ayak uydurabilmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir (Kapkiran vd.,
2006; Baran, 2011; Kiigiikturan ve Keles, 2017). Ciinkii sosyal gelisim ozellikleri
incelendiginde kalitimin sosyal gelisim iizerinde etkisinin oldugu bilinmesine karsin
Grusec ve Hastings (2007) sosyal bir birey olabilmede ¢evrenin etkisinin kalitimin
etkisinden daha fazla oldugunu ifade etmektedir. Ayrica Cubuke¢u ve Giiltekin (2006)’e
gbre insanlarin cevresiyle kurdugu iletisimin temelleri erken cocukluk donemine
dayanmakta ve 6grenilen bilgiler araciligiyla da sosyallesmekte ve toplum igerisindeki
yerini olusturmaktadir.

Okul 6ncesi donem sosyal ve duygusal gelisim i¢in ¢ok Onemli bir donemdir
(Kramer vd., 2010; Moore vd., 2015). Bireyin ¢evresiyle iligkisini olumlu yonde artiran
empati, grup etkinliklerine katilim, akranlarina yardim etme, bagkalariyla iletisim kurma
ve problem ¢dzme gibi sosyal beceriler (Lynch ve Simpson, 2010) ¢ocugun sosyal
ihtiyaclar1 karsilamasi noktasinda kullandig1 becerilerdir. Cevreyle kurulan iyi iliskilerin
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beceriler akademik basari, genel refah, ¢cevre uyumu, ruh sagligi ve sosyal iligkilerde
basar1 igin de oldukg¢a onemlidir (Carter, Briggs Gowan ve Davis, 2004). Diger taraftan
sosyal becerilerdeki eksiklikler erken c¢ocukluk donemindeki igsellestirilmis ve
digsallastirilmis davranis problemleri ile diisiik akademik performans gibi olumsuz
sonuglara neden olabilmektedir. Ayrica bu olumsuz sonuglar, ¢ocugun yasaminin
ilerleyen donemlerinde daha ciddi sorunlara yol agabilmektedir (Parker ve Asher, 1987;
Mischel vd., 1988).

Cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimi, cocuklarin yetistikleri ¢cevreden dnemli
Olciide etkilenmektedir (NICHD Early Child Care Research Network, 2002). Bu ¢evrede
birincil olarak ebeveynlerin (Maccoby, 1994), akranlarin (Witt, 2000) ve erken ¢ocukluk
doneminde yer alan egitimcilerin (Hemmeter, Santos ve Ostrosky, 2008) oldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte erken g¢ocukluk doneminde ebeveynlerin ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimlerini ele alan arastirmalarin annelerin siiregteki rolil iizerine
odaklandigi, babalarin bu siirecteki roliine ¢ok az Oonem verdigi dikkat ¢ekmektedir
(Phares vd., 2005; Cui vd., 2022; Islam ve Khan, 2022; Urizar ve Munoz, 2022). Bu siire
zarfinda, babalarin rolii daha ¢ok ailenin ihtiyaclarinin karsilanmasi noktasinda bir
saglayici olarak goriilmiis ve bu durumda ¢ocugun sosyal duygusal gelisiminde babalarin
daha arka planda kalmalarina neden olmustur (Phares vd., 2005). Bununla birlikte, son
kirk yilda kiiltiir ve arastirma baglamlarindaki degisimler, babalarin sosyal duygusal
gelisim tizerindeki dnemli etkisini vurgulamak i¢in gozle goriiliir bir destek saglamistir
(Lewis ve Lamb, 2003; Liedy, Schofield ve Parke, 2013). Bu g¢alismada da ¢ocugun
sosyal gelisimini etkileyen ¢evresel faktorlerden baba katilimina odaklanilmistir.

Giliniimiizden 50 yil kadar oncesine bakildiginda babanin ¢ocuk gelisimine olan
katkilarinin tamamen gormezden gelindigi hatta babalarin, ¢ocuk gelisimine katki
sagladig1 unutulmus kisiler olarak adlandirildigi goriilmektedir. Oysa hem anne hem de
baba ¢ocugun sosyallesmesinde birbirinden farkli ve hayati roller almaktadir (Lamb,
1975). Giintimiizden 30 yil oncesine gidildiginde ¢ocuk gelisiminde “aile” ile ilgili
makalelerin ancak 1/5’inin babalar1 ele aldig1 ifade edilmektedir (Russell ve Radojevic,
1992). Devam eden siire¢ igerisinde de g¢ocugun erken sosyal duygusal gelisiminde
agirlikli olarak annenin roliine odaklanilmis ve babanin roliiniin 6nemi kavranamamistir
(Phares vd., 2005).

Cocuklarin erken gelisimini konu alan arastirmalar genellikle anne-cocuk

iligkilerini vurgulamaktadir ve yakin zamana kadar baba-¢ocuk iliskilerine artan ilgi



genellikle ¢ocugun davraniglarinin sonuglarini aragtirmak i¢in daha arka planda kalmigtir
(Cabrera vd., 2018). Ornegin, 1970'lerden &nce babalar genellikle anne igin destekleyici
bir tamamlayici ya da yardimci olarak kabul edilmistir (Boyd, 1981; McBride ve Mills,
1993). Ancak babanin ¢ocuk gelisimindeki roliine ve aile baglamindaki etkisine olan ilgi,
cagin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel ikliminin bir sonucu olarak son yillarda dnemli dl¢iide
artis gostermektedir (Verissimo vd., 2011).

Babanin ¢ocugun gelisimine katkilarina yonelik ilginin artmasinda yapilan
akademik c¢aligmalar sonucunda konuya iliskin bilgi birikiminin de artmasinin 6nemli rol
oynadig1 goriilmektedir (Lewis ve Lamb, 2003; Leidy vd., 2013). Bu noktada bugiin
alanyazinda babalar, ¢ocugun dogumundan itibaren onunla 6zel iligkiler kuran, cocugun
gelisimine benzersiz katkilar saglayan ve ¢cocugun bagimsizligini gelistirmesine yardimei
olan bakim verenler olarak ifade edilmektedir (New ve Cochran, 2007). Giincel tarihli
yeni arastirmalarda ise bebeklerin dogumlarindan itibaren babalarmma baglilik
gelistirdikleri ifade edilmektedir (Brown ve Cox, 2020). Ayrica bazi arastirmalar da
babalarin, cocuklarin uyumsal sosyal duygusal gelisimini sekillendirmede annenin
etkisinden farkli olarak 6nemli katkilar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Cabrera vd., 2007;
Herbert vd., 2013).

Kadmlar is giicline girdikge, bir hanede finansal saglayici roliinii paylasmaya
baslamislardir (Dugan ve Barnes-Farrell, 2020). Kadinlarin rolleri degistikge, babalarin
rolii de ailede birincil otorite, ahlaki rehber ve gecimini saglayan kisi olmaktan, bebek
bezini degistiren, biberonla besleyen bakici ve oyun arkadasi rollerine doniismektedir
(Pleck ve Pleck, 1997). Her ne kadar babalar bakim ve ev islerinin ¢gogunu yapmaya
baglamis olsa da bu faaliyetlerin birincil sorumlulugu hala annelerdedir (Poortman ve Van
Der Lippe, 2009). Fakat uluslararasi alanyazinda bebeklik doneminden itibaren babanin
cocugun bakimina ve gelisimine dahil olmasinin, ¢ocuk gelisimine olan katkilar1 giderek
artan arastirmalarla kendini gostermektedir (Ramchandani vd., 2013; Torres, vd., 2014;
Ozgiindiiz, 2015; Driver, 2019). Ulusal alanyazinda ise erken ¢ocukluk déneminde baba
katiliminin oldukca az arastirilmis bir alan oldugu goriilmektedir. Bu noktada hala bir¢ok
ailede c¢ocugun gelisimi ve egitiminden sorumlu kisinin anneler olarak gorildigii
iilkemizde bu alanda yapilacak arastirmalara oldukga ihtiyag oldugu diisiiniilmektedir. Bu
baglamda yapilacak bu arastirmada baba katilimi ve baba ile ilgili degiskenler (baba-
cocuk iligkisi, babalik rolii algisi, evlilik kalitesi, babanin kisiligi, sosyo-ekonomik diizey)

cocugun sosyal davraniglar1 baglaminda ele alinmistir.



1.1. Problem Durumu

Erken c¢ocukluk doneminde yer alan programlar igerisinde cocuklarin sosyal
gelisimini desteklemek olduk¢a Onemlidir (New ve Cochran, 2007). Ciinkii erken
cocukluk doneminde sosyal gelisim ¢ocuklarin ilerideki yasamlari i¢in oldukga kritik bir
noktadadir (Denham vd., 2002). Alanyazinda sosyal gelisim kavrami g¢evre, kiiltiir ve
kisileraras1 iligkiler baglaminda gelistirilen ¢ok cesitli kisilerarasi, duygusal, sosyal
kavram ve becerileri tanimlamak i¢in ¢ok genis bir kapsamda kullanilmaktadir (Driver,
2019). Bu baglamda sosyal gelisim; sosyal yeterlilik, baglanma, duygusal yeterlilik,
sosyal davranislar, davranis problemleri, yiiriitiicli islevler ve 6z-diizenleme gibi ¢ok
cesitli kavram ve davranislarla iliskilendirilmekte ve farkli boyutlara odaklanmaktadir
(Denham vd., 2009; Jones vd., 2016).

Son 50 yi1l igerisinde baba ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde en ¢ok babanin
varlig1 ya da yoklugu ile ilgili ¢aligmalar oldugu goriilmektedir (Pleck, 2010). Fakat Lamb
(1975, 1977) gocuklarin babalariyla olan iliskilerinde babalarin sosyal, ahlaki, bilissel
rolii; baba-cocuk baglanmasi ve etkilesim tarzi gibi yonlerine dikkat ¢ekmistir. Ayrica
arastirmacilar baba-gocuk iliskisinde baba-cocuk etkilesiminin kalitesi ve baglanmasi
tizerine yaptiklar1 calismalar ile ¢ocuklarin sosyal gelisimindeki baglantisim
sorgulamiglardir (Leidy vd., 2013). Phillips-Hing, (2008)’e gore c¢ocugun sosyal
gelisimini desteklemede babanin essiz bir rolii bulunmaktadir. Buna gore babanin ¢ocugu
yonlendirmesinin ¢gocugun sosyal gelisimine olduk¢a 6nemli katkilar1 bulunmaktadir.

Yukarida ifade edilen uluslararasi alanyazinda baba katilimi ve ¢ocugun gelisimine
katkilari tizerine yapilan ¢aligmalarin sayist giderek artmaktadir (Ramchandani vd., 2013;
Torres, vd., 2014; Ozgiindiiz, 2015; Kroll vd., 2016; Driver, 2019; Ziv ve Arbel, 2020).
Ancak ulusal alanyazin incelendiginde baba katilimi iizerine yapilan ¢alismalarinin
sayisinin oldukga diistik oldugu gozlemlenmektedir. Ulusal alanyazinda yapilan taramada
baba katilimi, baba-¢ocuk iliskisi, babalik rolii algist ve baba kisiligi lizerine yapilan
calismalarin bulundugu goriilmiistiir. Bu ¢aligmalarin biiyiik bir kisminda baba kelimesi
gecmekte ancak birgogu anne-baba tutumlar1 gibi degiskenlere odaklanmakta sadece
baba ile ilgili degiskenleri icermemektedir. Bu arastirmalarin bir kismi kuramsal
makelerden olugsmakta bir kismi ise okul 6ncesi donemi igermemektedir.

Baba katilimi {izerine yapilan ¢aligmalarda baba katiliminin 6gretmen goriislerine
gore degerlendirilmesi (Ozyiirek vd., 2018), baba egitim programlarinin baba katilimina

etkisi (Taskin ve Erkan, 2009), baba katilim1 programi-baba ¢ocuk iliskisi (Ozkan, 2014),
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baba katilim1 ve ¢ocuklarin erken matematik becerileri (Ozdemir, 2018), baba katilimi ve
cocuklarin baba algis1 (Cetin, 2015) ile baba katilim1 ve baba-¢ocuk ortakligi (Moluz,
2022) gibi konular incelenmistir. Baba-gocuk iliskisi tizerine yapilan arastirmalarda ise
baba-cocuk iliskisi ve gocuklarin psikolojik dayaniklilik diizeyi (Yalgintas Sezgin, 2022),
baba-gocuk iliskisi ve cocuklarda baglanma (Ozkan ve Bartan, 2020), nesiller arasi
babalik ve baba cocuk iliskisi (Inceoglu ve Arnas, 2020), cocugun giinliik yasami ve baba
cocuk iliskisi (Gedik, 2020); babaya iliskin demografik 6zellikler ile baba ¢ocuk iligkisi
(Seger, Celikoz ve Yasa, 2007), motivasyon, baba-gocuk iliskisi-baglanma (Goziibiiyiik,
2020), 6z diizenleme-baba-cocuk iligkisi (Yanbak, 2019) gibi baba-¢ocuk iliskisinin
birgok farkli degisken ile ele alindigi goriilmektedir. Babalik rolii algisini ele alan
caligmalarda; babalik rolii algisini etkileyen faktorler (Telli ve Ozkan, 2016), babalik rolii
algist ile baba ¢ocuk iliskisi (Deles ve Kaytez, 2020), baba destek egitimi programi-
babalik rolii ve oyun becerileri (Salci, 2020) ile baba ilgi diizeyi-sosyal beceriler (Teker,
2019) gibi konulara odaklanilmistir. Babanin kisiligi baglaminda ise ¢aligmalarin oldukga
sinirli oldugu ve yapilan ¢calismalarda da ebeveyn kisiligi-sosyal beceriler (Goger, 2018),
ebeveyn Kkisiligi-psikolojik iyi olus (Atan, 2020) gibi degiskenlerin incelendigi
gorilmiistiir.

Ulusal alanyazinda yer alan ¢alismalarin yalnizca ii¢ tanesinde baba katilimu ile
cocuklarin sosyal gelisimleri arasindaki iliski incelenmistir. Bu ¢alismalardan birinde
baba katiliminin ¢ocugun igsel ve digsal davranis problemlerinin negatif yordayicisi
oldugu sonucuna ulasilmis ve annelerin ¢ocuk yetistirmede baba katilimini tesvik edici
davraniglarinin (kolaylastiric1 bekgilik) yiiksek diizeyde baba katilimu ile iliskili oldugu
belirtilmistir (Aktas ve Aydm, 2020). Ozgiindiiz (2015) tarafindan baba katilimi ile
cocuklarin sosyal becerileri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmada ise baba
katiliminin ¢ocuklarin ¢ekingenlik diizeylerini diigiirdiigiinii ve uyumlarina ise olumlu
katki sagladigi bulunmustur. Bu bulgularin aksine Yuvact (2019) tarafindan yapilan
arastirmada ise baba katilimi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyi ve davranis problemleri
arasinda bir iliski olmadig1 sonucuna ulasilmigtir. Ancak Yuvaci (2019)’un ulastig
sonuclarin, uluslararasi alanyazindaki arastirma sonuglari ile ¢elistigi goriilmekte, ulusal
alanyazinda konuya iliskin ¢calismalarin olduk¢a az olmasi ise sonuglarin ulusal baglamda
tartisitlmasini sinirlandirmaktadir. Bu nedenle degiskenler arasindaki iliskilerin daha net
ortaya konulmasi noktasinda yapilacak yeni ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bununla

birlikte ulusal alanyazinda yapilan ¢aligmalarda yalnizca dogrudan iliskilere odanilmasi



ve baba ile ilgili diger degiskenlerin dolayli ve dogrudan etkilerine deginilmemesi de
dikkat ¢ekmekte ve yeni ¢calismalara duyulan ihtiyaca isaret etmektedir.

Uluslararas1 alanyazinda ise baba katilimi ve g¢ocugun sosyal davranislari
arasindaki iliskiyi inceleyen pek ¢ok c¢alisma mevcuttur. Arastirma bulgular1 baba
katiliminin ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerini (Kotila ve Schoppe-Sullivan, 2012; Torres
vd., 2014) ve 6z diizenleme becerilerini destekledigini (Driver, 2019); 6fke, saldirganlik
(Torres vd., 2014) ve davranig problemlerini ise azalttigin1 (Easterbrooks, Raskin ve
McBrian, 2014; Kroll vd., 2016) gostermektedir. Ancak baba katilimi ile ilgili
calismalarda dogrudan etkilere odaklanildigi ulasilan ¢calismalarda dolayli etkilerin analiz
edilmedigi goriilmektedir. Oysa iki degisken arasindaki nedensel iliskileri incelerken
baska degiskenlerin aracilik ya da diizenleyicilik etkisini gdrebilmek bu degiskenler
arasindaki iliskinin dogasinin anlasilmasi noktasinda 6nemli katkilar saglamaktadir
(Giirbiiz, 2019). Bu baglamda alanyazinda baba katilimimin ¢ocugun sosyal duygusal
gelisimini nasil etkilediginin arastirilmasi noktasinda baba-¢ocuk etkilesimleri, babanin
kisiligi, anne-baba arasindaki iliski gibi bir¢ok faktdriin gdz 6nilinde bulundurulmasi
gerektigi ifade edilmektedir (Lamb ve Levis, 2007; Pleck, 2010). Cabrera vd. (2007) de
babalar ve ¢ocuklarin gelisimi arasinda karmasik ve dinamik bir iliski oldugunu bu
faktorlerin de bu iligskiyi anlama noktasinda olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Ozet olarak uluslararasi alanyazinda baba katiliminin ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
baglaminda inceleyen olduk¢a calisma bulunmaktadir. Ancak yapilan bu arastirmalarda
yalnizca dogrudan iligkilere odaklanildig1 ve baba ile ilgili diger degiskenlerin dolayli
etkilerinin incelenmedigi goriilmektedir. Ulusal alanyazinda ise calismalarin sayisinin
oldukca smirli oldugu ve yine dolayl etkilerin incelenmedigi goze ¢arpmaktadir. Bu
noktada bu eksikligi gidermek i¢in bu ¢aligma ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal
davraniglar1 ile baba katilimi, baba-gocuk iliskisi, babanin kisiligi, gelir diizeyi, evlilik
kalitesi ve babalik rolii algisi arasindaki dogrudan ve dolayli iliskileri incelemek
amaglanmakta ve alanyazindaki s6z konusu boslugun doldurulmasina katki saglamak

hedeflenmektedir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglari ile baba

katilimi, baba-g¢ocuk iliskisi, babanin kisiligi, sosyo-ekonomik diizey, evlilik kalitesi ve



babalik rolii algis1 arasindaki iligkileri incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmada
asagidaki sorulara cevap aranmistir.
1- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglari ile baba katilimi arasinda
anlamli bir iliski var midir?
2- Okul Oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davraniglari ve baba katilimi
arasindaki iliskide:
a. Baba-gocuk iliskisi araci bir etkiye sahip midir?
b. Evlilik kalitesi araci1 bir etkiye sahip midir?
c. Gelir diizeyi diizenleyici bir etkiye sahip midir?
3- Okul oncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglart ve babanin kisiligi
arasindaki iliskide baba katilim1 arac1 bir etkiye sahip midir?
4- Okul o6ncesi donem c¢ocuklarin sosyal davranislart ve babalik rolii algisi

arasindaki iligkide baba katilimi araci bir etkiye sahip midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Uluslararasi alanyazinda babanin ¢ocugun gelisimi iizerine katkilarini aragtiran ve
son yillarda sayilar1 giderek artan aragtirmalar bulunmaktadir (Ramchandani vd., 2013;
Torres vd., 2014; Ozgiindiiz, 2015; Kroll vd., 2016). Yapilan arastirmalarda baba
katilmimin c¢ocuklarin sosyal gelisimlerini destekledigi, davranis problemlerini ise
azalttigi yoniinde bulgular bulunmaktadir (Goldwire, 2012; Easterbrooks, Raskin ve
McBrian, 2014; Ozgiindiiz, 2015; Raskin, Fosse ve Easterbrooks,2015). COVID-19
pandemisi Oncesinde yapilan bu arastirmalarin sonuglar1 baba katiliminin ¢ocugun
gelisimi baglamindaki olumlu sonuglarini gosterirken, pandemi siiresi igerisinde yasanan
kapanma donemlerinde ¢cocuklarin evlerinde ebeveynleri ile daha fazla zaman gegirmeleri
ebeveynlerin ¢ocugun hayatina katilimi ve ebeveyn-¢ocuk iliskilerini daha ¢ok 6n plana
cikarmigtir. Bu baglamda halen yasamakta oldugumuz pandemi dénemi de gdstermistir
ki ¢ocuklarin okula devam edemedikleri durumlarda gelisimleri noktasinda en biiyiik
destekleyicileri anneleri ve babalaridir. Bu baglamda pandemi ddénemi igerisinde
gergeklestirilen bu arastirmada okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin sosyal davraniglarinin;
baba katilimi ve baba ile ilgili degiskenler baglaminda ele alinmasinin olduk¢a dnemli
oldugu diistiniilmektedir.

Uluslararasi alanyazinda baba katilimi ve ¢ocugun sosyal davraniglari arasindaki

iliskiyi inceleyen ¢alismalar (Ozgiindiiz, 2015; Driver, 2019; Yuvaci, 2019) olmasina
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karsin bu iki degisken arasindaki iligkinin dogasinin daha iyi anlagilmasina katki
saglayacak, baba ile ilgili diger degiskenlerin araci ve diizenleyici etkilerini inceleyen
calisma sayist olduk¢a smirhidir. Oysa iki degisken arasindaki nedensel iligkileri
incelerken baska degiskenlerin aracilik ya da diizenleyicilik etkisini gorebilmek bu
degiskenler arasindaki iliskinin dogasinin anlasilmasi noktasinda Onemli katkilar
saglamaktadir (Giirbiiz, 2019). Bu baglamda alanyazinda baba katiliminin ¢ocugun
sosyal duygusal gelisimini nasil etkilediginin arastiritlmasi noktasinda baba-¢ocuk
etkilesimleri, babanin kisiligi, anne-baba arasindaki iligki gibi bir¢ok faktdriin g6z 6niinde
bulundurulmasi gerektigi ifade edilmektedir (Lamb ve Levis, 2007; Pleck, 2010).
Cabrera, Fitzgerald, Bradley ve Roggman (2007) de babalar ve ¢ocuklarin gelisimi
arasinda karmasik ve dinamik bir iligki oldugunu bu faktorlerin de bu iliskiyi anlama
noktasinda olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu noktada c¢ocugun sosyal
davraniglarini baba katilim1 ve baba ile ilgili degiskenlerin araci ve diizenleyici etkilerini
ele alarak aciklamaya c¢alisan bu calismada ulasilan sonuglarin alanyazina katki
saglayacag diisiiniilmektedir.

Uluslararas1 alanyazinin aksine ulusal alanyazinda okul 6ncesi donemde baba
katilimi tizerine yapilan ¢alismalarin sayisi ise olduk¢a sinirlidir (Yoleri, 2022). Ayrica
ilgili alanyazinda kuramsal olarak bir g¢ergeveyi temele alarak baba katilimini, bu
degiskeni etkileyen degiskenlerle birlikte inceleyen bir bagka ¢aligmaya rastlanmamastir.
Bu baglamda arastirmanin hem baba katilimini ele almasi hem de baba katilimini
kuramsal olarak etkileyen degiskenlerle ele almasi bakimindan ulusal alanyazindaki
eksikligin giderilmesine katki saglayacag diisiiniilmektedir. Ulkemizde babanin yalnizca
ailenin gecimini saglamak ve ihtiyaclarini karsilamaktan sorumlu oldugu geleneksel
babalik yapisinin devam ettifi ACEV’in (2017) hazirlamis oldugu rapordan
anlasilmaktadir. Buna goére babalarin %91°1 ¢ocuklarin bakimimdan birincil derecede
eslerini sorumlu tutmakta ve %51’i ¢ocuklarinin bakimiyla ilgili sorumluluk almak
istemediklerini belirtmektedir. Ayrica yalnizca %0,1’1 ¢ocuklarinin bakimlarini
iistlenebileceklerini ifade etmektedir. Bu sebeple iilkemizde giinlimiiz sartlarinda dahi,
cogu ailede c¢ocugun bakimindan ve egitiminden annenin sorumlu tutuldugu
diisiiniildiiglinde, baba katilimi ve babanin c¢ocugun gelisimine katkilar1 noktasinda
yapilacak aragtirmalarin bu noktada farkindalik kazandiracagi yadsinamaz bir gergektir.

Ayrica kadinlarin ¢alisma hayatina girmesi, ebeyenlere yonelik ¢ocuk gelisimi

kitaplarinin yayginlasmasi, medyada ¢ocuk gelisimi ile ilgili ebeveynlere yonelik olarak



yapilan programlarin sunulmasi sonucunda ebeveyn tutumlari ve babalarin ¢ocuk
yetistirmede sorumluluklart da degismeye baslamigtir. Ulkemizde aile yapilarinda
goriilen farkliliklar nedeniyle babalarin ¢ocuk yetistermede iistlendigi sorumluluklar
aileden aileye bliyiik farklilik gosterebilmektedir. Baba ile ilgili degiskenlerin sosyal
yetkinlik ve davranig problemlerine etkisini inceleyen bu ¢alisma ile hangi degiskenlerin
cocuk yetistirmede etkili oldugu belirlenebilecektir. Bu ¢alismanin bulgular ailelerin,
Ozellikle babalarin ¢ocuk yetistirmede aktif olmalarini saglayacak baba egitimlerinin
iceriklerinin olusturulmasina katki saglama potansiyeli tasimaktadir. Bu sebeple yapilan
bu arastirma, baba katiliminin dinamiklerine ve baba katiliminin etkilendigi faktorlerin
ortaya c¢ikarilmasinda ilgili alanyazina 1sik tutacagi diisiiniildigi i¢in Onemli bir

noktadadir.

1.4. Kuramsal Cerceve

Cocugun sosyal gelisimini agiklayan kuramlara bakildiginda bir¢ok kuramin
cocugun sosyal gelisiminde anne ve babanin yerini ortaya koydugu goriilmektedir. Bu
noktada Ekolojik Sistem Kurami, Baglanma Kurami, Psiko-Sosyal Gelisim Kurami,
Sosyal Ogrenme Kurami, gibi kuramlar ¢ocugun sosyal gelisiminde anne ve babanin
etkilerinden bahsetmektedir. Belsky (1984)’nin Ebeveynlik Siire¢ Modeli ve Cabrera vd.
(2007)’nin Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri kurami ise anne-babalarin ebeveynlik
davraniglarinin, bu davranislar etkileyen degiskenler ile cocugun gelisimi ile olan
iliskisini agiklamaktadir.

Bronfenbrenner (1979) insan gelisimini bir ekolojik sistemin parcasi olarak ele
aldig1 Ekolojik Sistem Kuraminda, insanin gelisimini etkileyen ve yakindan uzaga dogru
ilerleyen sistemlerden bahsetmektedir. Buna gore bu ekolojik sistem; mikrosistem (yakin
cevre, aile ve akranlarla iliskiler), mezosistem (iki ya da daha fazla mikro sistem igeren
iligkiler (ev-okul), ekzosistem (bireyin dogrudan dahil olmadig1 sistemler ve
mikrosistemler arasindaki iliskiler), makrosistem (toplumsal ve kiiltiirel ortam) ve
kronosistem (zaman igerisinde degisen ve gelisen ¢evresel etki) olmak iizere 5 sistemden
olusmaktadir (Shelton, 2018). Mikrosistemdeki roller, iligkiler ve aktiviteler, kisinin bilgi
ve becerilerini inga ettigi deneyimin malzemeleri veya bilesenleridir. Bu noktada ¢ocuklar
aile ve okul gibi bircok mikrosisteme dahil olmakta ve bir¢ok kisi ile etkilesime
girmektedirler. Bu baglamda babanin da dahil oldugu, aile liyeleriyle iletisim ve etkilesim

cocugun gelisimi etkilemektedir. Mikrosistemin Otesinde iki ya da daha fazla mikro
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sistemin etkilesimini igeren mezosistem (¢ocugun ailesinin ve okul ¢alisanlarinin
etkilesimi), bireyin dogrudan dahil olmadigi sistemler ve mikrosistemler arasindaki
iliskileri i¢eren ekzosistem (babanin meslegi, is stresinin dolayli olarak eve ve aileye
yansimasi), toplumsal ve kiiltlirel ortam1 i¢ceren makrosistem (toplumsal cinsiyet rolleri,
babalik kiiltiirii), zaman igerisinde degisen ve gelisen ¢evresel etkiyi igeren kronosistem
(annenin ¢aligmaya hayatina girmesine dayali degisen babalik rolleri) olmak {izere biitlin
sistemler cocugun gelisimini ve yasantisini etkilemektedir. Ailenin bir iiyesi olarak baba
da bu baglamda ¢ocugun gelisimini sekillendiren temel unsurlardan biri konumundadir
(Shelton, 2018; Driver, 2019).

Cocugun sosyal gelisimi ile ilgili kavramlardan bir digeri baglanmadir. Kalict bir
duygusal bag olarak tanimlanan baglanma, bebeklik doneminde baslamaktadir.
Baglanma kavramimi ilk olarak ortaya koyan John Bowlby, kapsamli baglanma
calismasinda, ¢ocugun annesi ya da birincil bakim vereni ile giiclii bir iligskinin saglikli
gelisim i¢in gerekli oldugunu vurgulamistir (Bowlby, 2005). Yabanci durum deneyleri
ile baglanmanin cesitliligini ve karakteristigini ortaya koymaya calisan Ainsworth,
“giivenli” ve “glivensiz” (kagman, direncli veya daginik) baglanma iliskilerinden
bahsetmektedir. Giivenli baglanmada; ihtiya¢ duyuldugunda gereken koruma ve bakimi
saglayan bir baglanma figiirli, cocuga temel giliven ile yeni seyler kesfetmesi ve
O0grenmesi i¢in giliven saglamaktadir. Ancak bazen bebekler, baglanma figiiriiniin
duyarliligindaki belirsizligi veya giivensizligi yansitan baglanmalar da gelistirmektedir.
Buna gore giivensiz baglanmada ii¢ tiir baglanmadan bahsedilmektedir. Giivensiz-
kaginan baglanmada bebekler, baglanma figiirii ile ¢cok az iliski kurmakta ve baglanma
figiirti ile ayrilma ve birlesme gibi durumlara tepki géstermemektedir. Glivensiz-direncli
baglanmada bebek, baglanma figiiriinden ayrilma durumunda siddetli tepki gostermekte,
ancak birlesme durumunda ise baglanma figiiriine kars1 vurma, itme gibi davranislarla
direng gostermektedir. Giivensiz-daginik baglanmada ise bebekler bazen direncgli bazen
ise kaginmali baglanma tepkileri géstermektedir (Ainsworth vd., 2015). Genellikle bebek
ilk olarak annesi ya da bakim vereni ile birincil baglanma iliskisi kursa da sonrasinda
baba, diger aile tliyeleri ve bakimini saglayan kisilerle de baglanma iligkileri kurmaktadir
(New ve Cochran, 2007). Yakin tarihli baglanma ile ilgili babalar {izerine yapilan
caligmalar da bebeklikten itibaren babaligin ve baba-¢ocuk etkilesiminin 6nemini ortaya
koymaktadir. Buna gore Bureau vd. (2020) baba ¢ocuk baglanmasinin ¢ocugun 6zgiiveni

ile iliskili oldugunu ve giivensiz baglanma yasayan ¢ocuklarin digsallagtirilmis davranis

11



problemlerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Cabrera (2020) ve Verschueren (2020)
ise baba cocuk iliskisinin baglanma {izerinde etkilerinin oldugunu ifade etmistir.
Fernandes vd. (2020) de benzer sekilde her iki ebeveyne de giivenli baglanmanin
cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyine 6nemli katkilar sagladigini ortaya koymustur.

Sosyal gelisimde karsimiza ¢ikan kuramlardan bir digeri Erikson’un Psiko-Sosyal
Gelisim Kuramidir. Erikson’a gore kisilik gelisiminde kritik sekiz asama bulunmaktadir.
Erikson, kisiligin bebeklikten yetiskinlige kadar sekiz psikososyal gelisim asamasi
boyunca 6nceden belirlenmis bir sirayla gelistigini savunmustur. Buna gore her agsamada
birey, kisilik gelisimi i¢in olumlu veya olumsuz bir sonucu olabilecek psiko-sosyal bir
kriz yasamaktadir. Okul 6ncesi donemin sonuna kadar kuramin ilk tli¢ evresi dikkate
alinmaktadr. Ilk evre olan “temel giivene kars1 giivensizlik” (dogumdan bir yasina kadar)
temel gorev olarak ifade edilen uygun bir giiven elde etmek olarak ag¢iklanmaktadir. Buna
gore bebegin, ihtiya¢ duydugunda ebeveyninin yaninda olacagini hissetmesi ve
ihtiyaglarinin kargilanmasi, bebege bu temel giiveni saglamaktadir. Ardindan ikinci evre
olarak aciklanan “6zerklige kars1 utang ve kusku” (iki-ii¢ yas) evresinde yliriimeye ve
cevreyi kesfetmeye baslayan cocugun hayatinda kurallar, uyum, tuvalet egitimi gibi kritik
noktalar mevcuttur. Bu noktada ebeveynlerin uygun davraniglarla ¢ocuklarina kendi
kendini kontrol etme duygusunu kazandiracak olumlu bir atmosfer yaratmalarinin 6nemi
vurgulanmaktadir. Ardindan gelen “girisimcilige kars1 sugluluk™ (dort-bes yas) evresinde
cocuk, inisiyatif almak ve hedefler olusturup gergeklestirmek istemektedir. Buna gore
cocugun bu girisimciligi ve hareketliligi ebeveynler tarafindan desteklenmelidir.
Erikson’un Psiko-Sosyal Gelisim Kuraminda da goriildiigii gibi ebeveynlerin ¢ocuklari
ile kurduklar iligkileri ve etkilesimleri ¢ocugun sosyal gelisiminde kilit noktalardan
birisidir. Bu noktada babanin ¢ocukla kurdugu iliskiler ve etkilesimleri de oldukca
onemlidir (Miller, 2009).

Cocugun sosyal gelisiminde davranig gelisimi agisindan bir diger 6nemli kuram da
Bandura tarafindan ortaya konulan Sosyal Ogrenme Kuramidir. Bandura’ya gore insanlar
dogustan davranig dagarcigina sahip degildir, davraniglar1 6grenmeleri gerekmektedir.
Yeni davranis kaliplar1 da dogrudan deneyim ve gozlem yoluyla edinilmektedir. Bu
kuramin en 6nemli 6gelerinden biri model alma olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna gore
davranigin Ogrenilmesi i¢in baskalar1 (model) tarafindan nasil yapildigini gérmeleri
gerekmektedir (Bandura, 1977). Bu baglamda ¢ocugun sosyal gelisiminde babanin,

cocugun ilk 6grenme modellerinden birisi olarak énemi biiytiktir.
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Arasgtirmanin kuramsal ¢ercevesi kapsaminda deginilmesi gereken noktalardan bir
digeri ise Belsky (1984) tarafindan ortaya konulan Ebeveynlik Siire¢ Modeli (Process
Model of Parenting)’dir. Bu modele gore ¢ocugun kisiligi, ebeveynin kendi kisiligi,
iligskileri ve yasadigi sosyal baglam ebeveynligini etkilemektedir. Ebeveynin evlilik
iliskileri, mesleki deneyimleri, kendi gelisimsel ge¢misi ve sosyal iliskileri ebeveynlik
davraniglar tizerinde etkili olmaktadir. Ciinkii bu degiskenler bireyin psikolojik refahini
etkilemekte, dolayisiyla bu durumdan ebeveynlik davraniglart ve cocugun gelisimi
etkilenmektedir (Belsky, 1984). Bu baglamda yapilan baska calismalarda da evlilik
iletisimi ile baba katiliminin (Belsky vd., 1984) iligkili oldugu ve evlilik iliskisinin kalitesi
ve dogasinin, babaligin tiim yonleriyle Onemli Olg¢lide iligkili oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Son olarak arastirmanin kuramsal temelleri baglaminda ele almamiz gereken, bu
arastirmanin da kuramsal ¢ergevesini olusturan; Cabrera vd. (2007) tarafindan Belsky’nin
Ebeveynlik Siireg Modeli ile Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistem Kurami temel alinarak
gelistirilen “Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri” modelidir. Bu model baba katilimini
yordayan degiskenleri ve baba O6zelliklerini etkileyen dolayisiyla baba katilimini da
etkileyen degiskenleri tanimlayan sezgisel bir model olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni
model, arastirmacilarin baba katilimi iizerine yaptiklari ¢aligmalar ile 2014 yilinda
genisletilmigtir (Cabrera vd., 2014). “Baba-c¢ocuk iliskilerinin ekolojisi” olarak sunulan
genisletilmis modelde babalik genis bir baglamda, dinamik sistemlere gémiilii ve zaman
icinde gelisen karsilikli siiregleri iceren bir sekilde ele alinmaktadir. Buna goére babanin
ebeveynlik davranislarimi etkileyen baba ile ilgili birgok degisken bulunmaktadir. Bu
baglamda babanin sosyal iligkileri, biyolojik ve kiiltiirel yetistirilme ge¢misi, sosyo-
ekonomik diizeyi, diger aile iiyelerinin kisiligi ve davranislari, aile iligkileri ve babanin
meslegi gibi degiskenler babanin ebeveynlik davraniglarini, dolayisiyla da ¢ocugun
gelisimini etkilemektedir. Ayrica modelde ortaya konulan bu degiskenler arasi iliskiler
karsilikli olarak birbirini etkileyebilen ve dinamik olarak zamanla degisebilen degiskenler

olarak ele alinmaktadir (Cabrera vd., 2014). Asagida modele iliskin gorsel yer almaktadir.
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Sekil 1. Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri Modeli (Cabrera vd., 2014:342)

1.5. Arastirmanin Varsayimlari
Aragtirmanin yiiriitilmesinde gegerli oldugu sayilan varsayimlar asagidaki sekilde
siralanmustir:

e (alismada kullanilan olgeklere babalarin verdigi cevaplarmn ilgili kavramlari
karsiladig1 varsayilmstir.

e (Calismaya katilan babalarin calismada kullanilan Olceklere dogru ve icten
cevapladiklar varsayilmstir.

e Veri toplama formunda calismanin goniilli katilm esasimna dayandigi acikga
belirtilmis olup, caligmaya katilan babalarin arastirmaya goniillii olarak katilim

gosterdikleri varsayillmistir.

1.6. Arastirmanin Simirhliklar:



Arastirmanin yiriitiilmesinde sinirliliklar asagidaki sekilde siralanmaistir:

e Calismada kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanildigr i¢in elde edilen
sonuclar 6rneklem grubu i¢in ulasilan babalarla sinirhidir.

e 2021-2022 Egitim-Ogretim yilinda okul dncesi donemde ¢ocugu olan babalarla
siirhdir.

e (Calisma Baba Katilim Olgegi (BAKO), Babalik Rolii Alg1 Olgegi, Bes Faktor
Kisilik Olgegi, Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi, Demografik Bilgi Formu, Evlilik
Kalitesi Olgegi (EKO) ve Sosyal Yetkinlik ve Davranms Degerlendirme
Olgeginden ¢evrimigi olarak toplanan verilerle sinirhdir.

e Arastirmada 6 adet Olgme araci ile veri toplanmasi bu arastirmanin bir
stirlihigidir. Ancak 6lgme araglari noktasinda katilimcilarin daha kisa siirede

cevaplayabilecekleri, giivenilir 6lgekler tercih edilmistir.

1.7. Tanimlar

Sosyal Yetkinlik: Sosyal davranigin alt boyutlarindan ¢ocugun olumlu akran iligkileri, is

birligi, problem ¢6zme gibi olumlu sosyal davranislari gosterme diizeyini ifade eder.

Kaygi- Geri Cekilme: Sosyal davranisin alt boyutlarindan ¢ocugun olumsuz duygular,

kaygi, endise gibi igsellestirilmis davranis problemleri gésterme diizeyini ifade eder.

Ofke-Agresyon: Sosyal davramisin alt boyutlarindan ¢ocugun dfke ve agresyon gibi

saldirganlik ve digsallastirilmis davranis problemleri gosterme diizeyini ifade eder.
Baba Katilimi: Babanin ¢ocugun hayat1 ve bakimina katilim sikligini ifade eder.

Olumlu Baba-Cocuk Iliskisi: Baba ¢ocuk iliskisi alt boyutlarindan babanin ¢ocugu ile
kurdugu sicak ve saglikli iligkiler ile sevgi ve anlayisin hakim oldugu olumlu etkilesim

diizeyini ifade eder.

Baba-Cocuk iliskisinde Catisma: Baba ¢ocuk iliskisi alt boyutlarindan babanin ¢ocuguyla
kurdugu agresif iletisim big¢imi ile ¢ocugun davraniglari ve yasanilan anlagmazliklar

baglaminda, baba ve ¢ocuk arasindaki agresif ve catismali etkilesim diizeyini ifade eder.

Geleneksel Babalik Rolii: Babalik roli alt boyutlarindan babanin ailenin bakimi igin
gerekli paranin kazanilmasindan sorumlu oldugu, evde tek otorite olarak yer aldig1 ve

cocugu ile kati iligkiler kurdugu babalik rolii algis1 diizeyini ifade etmektedir.
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Modern Babalik Rolii Algisi: Babalik rolii alt boyutlarindan anne kadar babanin da
cocuklarin bakimi ile sorumlu oldugu, babanin ¢ocuklari ile saglikli ve yakin iligkiler

kurdugu babalik rolii algis1 diizeyini ifade etmektedir.

Disadoniikliik: Kisilik faktorlerinden kisinin sosyallik ve cana yakinlik diizeyini ifade
eder.

Yumusak Baglilik: Kisilik faktorlerinden kisinin diger bireylerle is birligi yapmasi ve bu

is birligini onaylama derecesini ifade eder.

Ozdenetim: Kisilik faktdrlerinden kisinin planhilik, dikkat ve gosterdigi 6z-kontrol
derecesini ifade eder.

Norotizm: Kisilik faktorlerinden kisinin duygusal dengesizlik, 6fke, depresyon ve kaygi
gibi olumsuz duygular1 yasamaya daha egilimli olma durumunu ifade eder. Alanyazinda
nevrotiklik ya da nevrotizm olarak da adladirilan bu kavram bu ¢alismanin tamaminda

norotizm olarak ele alinmistir.

Deneyime Aciklik: Kisilik faktorlerinden kisinin farkli etkinliklere katilma, yeni duygu

ve diisiincelere acik olma egilimini ifade eder.

Evlilik Kalitesi: Kisilerin evliliklerinin ne kadar iyi durumda olduguna dair algilarini

ifade eder.

Gelir Diizeyi: Ailenin aylik gelir miktarini ifade eder.
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2. ALANYAZIN

Bu boéliimde ilk olarak erken c¢ocukluk déneminde sosyal gelisim ve sosyal
davranislar, sosyal yetkinlik ve davranis problemleri, daha sonra sosyal gelisimi etkileyen
faktorler verilmistir. Son olarak ise ilgili arastirmalar her bir degisken igin ayri alt

basliklar altinda sunulmustur.

2.1. Erken Cocukluk Déoneminde Sosyal Gelisim ve Sosyal Davranislar

Erken Ogrenme igin Sosyal Duygusal Temeller Merkezi (CSEFEL), erken sosyal
ve duygusal gelisimi “cocugun dogumdan bes yasina kadar, yetiskin ve akranlari ile yakin
ve giivenli iligkileri kurma, duygulari sosyal ve kiiltiirel ag¢idan uygun yollarla
deneyimleme, diizenleme ve ifade etme kapasitesini gelistirme, ¢evreyi kesfetme ve aile
toplum ve kiiltiir baglaminda 6grenme" olarak tanimlamaktadir (Yates, vd., 2008).
Alanyazinda sosyal gelisim kavrami; ¢ocugun yasadigi toplumun kiiltiirii ve ¢evresi olan
iligkileri baglaminda ¢esitli duygusal ve sosyal becerileri tanimlamak i¢in genis bir
cercevede kullanilmaktadir. Bu kapsamda da sosyal gelisim kavrami; sosyal yetkinlik,
baglanma, duygusal yeterlilik, sosyal davraniglar, davranis problemleri, yiiriitiicii islevler
ve 0z-diizenleme gibi birgok kavramla iliskilendirilmektedir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin

sosyal davraniglar1 sosyal yetkinlik ve davranis problemleri baglaminda ele alinmistir.

2.1.1. Sosyal yetkinlik

Okul oOncesi egitim ¢ocuklarin akranlari, okul Oncesi Ogretmenleri ve
ebeveynleriyle olan etkilesimlerini ve sosyal yetkinliklerini gelistirmelerine yardimci
olmaktadir (Jones ve Bouffard, 2012). Sosyal yetkinlik kavrami; akranlarla iyi iligkiler
kurma, empati gosterme, is birligi i¢cinde caligma ve baskalariyla oyun baslatma, catisma
¢ozme, duygulari anlama ve duygularim1 diizenleyebilme gibi becerileri icermektedir
(Scaramella ve Leve, 2004; Jones, vd., 2016). Sosyal agidan yetkin olarak
derecelendirilen ¢ocuklar, sorunlarla dogrudan ve saldirgan olmayan yollarla basa ¢ikma
konusunda, sosyal agidan daha az yetkin ¢ocuklara gore daha yeteneklidir (Fabes ve
Eisenberg, 1992).

Sosyal yetkinlik kavramu ile sosyal beceri kavrami siklikla karigtiriimaktadur. Tlgili
kavramlar incelendiginde sosyal yetkinligin sosyal beceriyi de kapsayan daha genis bir
kavram oldugu goriilmektedir. Sosyal yetkinligi gelismis olan bireylerin, ¢evresiyle

kurdugu iletisimlerde daha olumlu oldugu ve bunu saglayan sosyal becerilere sahip
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oldugu ifade edilmektedir (Akt. Kuzu Jafari, 2021; Sahin, 2001). Bir diger deyis ile sosyal
yetkinlik, sosyal becerilerin amacina uygun olarak kullanilmasi i¢in sahip olunan yetenek
olarak ortaya ¢ikmaktadir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011). Lillvist vd. (2009:56) sosyal
yetkinligin tanimlarini Tablo 2.1°deki gibi derlemistir.

Tablo 1. Sosyal yetkinlik tanimlar

Yazarlar Sosyal Yetkinlik Tanimlar:

Belirli bir durumda etkili oldugunu kanitlayan veya baska bir deyisle, etkilesimci
icin olumlu etkiler iiretme, siirdiirme veya gelistirme olasiligini en iist diizeye
cikaran tepkiler.

Kiigiik ¢cocuklarin kisilerarasi hedeflerini basarili ve uygun bir sekilde segme ve
yerine getirme becerisi.

Foster ve Ritchey,
1979

Guralnick, 1990

Rubin ve Rose- Sosyal etkilesimde kisisel hedeflere ulasma ve ayni zamanda zaman iginde ve
Krasnor, 1992 durumlar arasinda olumlu iliskiler siirdiirme becerisi.

Hubbard ve Coie, "Akranlar tarafindan ¢ok sevilme" veya "Begenmelerine bakilmaksizin
1994 akranlarini etkileyebilme ve etkinliklerini etkili bir sekilde yonlendirebilme."
Raver ve Zigler, Kisinin kendisi hakkinda olumlu hissetme, aile ve akranlarla olumlu iligkiler
1997 agina iyi uyum saglama yetenegi.

Arthur ve dig., Bir dizi spesifik davranigtan ziyade gelisime dayali fenomenler ve gelisen benlik
1999 ve digerleri anlayigini ve akranlarla anlamli bir iliski kurma becerisini igerir.

Sonug olarak erken ¢ocukluk doneminde sosyal yetkinligin gelistirilmesi, gocugun
gelisimine Onemli katkilar saglamaktadir. Sosyal yetkinlik diizeyi iyi olan c¢ocuklar
akranlar1 tarafindan daha fazla sevilmekte, akademik olarak daha iyi performans
gostermekte ve sosyal ve duygusal uyumlar1 daha iyi olmaktadir (Jones ve Bouffard,
2012; Jones vd., 2015). Erken c¢ocukluk donemindeki etkilesimler sonucunda bazi
cocuklarin sosyal yetkinlikleri onemli Olgiide artarken, bazi c¢ocuklarin sosyal
yetkinlikleri istenilen diizeye ulasmamaktadir. Yeterli diizeyde sosyal yetkinlige sahip
olmayan ¢ocuklar, genellikle akranlar1 ile zay1f iliskiler kurmakta ve davranig problemleri
sergileyebilmektedir (Shaw vd., 2000; Scaramella ve Leve, 2004). Erken g¢ocukluk
donemi igerisinde sosyal yetkinlik becerilerini yeterli seviyeye getiremeyen ¢ocuklarin
hem davranigsal hem de duygusal problem davraniglar gostermeleri ve bu sebeple de
uyumsuz birer birey olma ihtimallerinin arttig1 ifade edilmektedir (Ladd, 2000). Takip

eden boliimde davranis problemleri ele alinmistir.

2.1.2. Davrams problemleri

Erken cocukluk donemi, c¢ocuklarin sosyal yetkinliklerinin gelistigi  ve
davraniglarin1 kontrol etme yeteneklerini kazandiklar1 hizli gelisimsel degisikliklerin

yasandig1 bir donemdir. Bu gelisimsel degisikliklerin dogas1 ve kapsami, ¢ocuklarin
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uyum yetenekleri baglaminda degerlendirildiginde ya davranis sorunlarinin ortaya
c¢ikmasina neden olmakta ya da uygun davranislar sergilemesini desteklemektedir
(Campbell, 1995). Hangi davranislarin problem davranis oldugu yetiskinlerin
bekletinlerine, deneyimlerine ve tutumlarina goére degisebilmektedir. Bu nedenle
arastirmacilarin tam olarak tizerinde anlastiklar1 bir problem davranis tanimi olmamasina
karsin dikkat eksiligi ve hiperaktivite, davranis bozuklugu ve karsi gelme bozuklugu gibi
sorunlar problem davranis olarak goriilmektedir (Stallard, 1993) Genel anlamda ise
problem davraniglar “yonetilmesi zor ve anti-sosyal g¢ocuk davranislar1” olarak
tanimlanmaktadir (Walker, 2001:1).

Davranig problemleri ¢ocugun aile ya da okul ortaminda sergiledigi uygunsuz
davraniglar olarak ifade edilmektedir. Okul Oncesi donem cocuklarmin %10-15’inde
gozlendigi belirtilen davranig problemlerinin (Campbell, 1995), cocugun gelisim
stireclerini olumsuz yonde etkiledigi gibi hem yaygin hem de toplumsal bir sorun olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Eger davranig problemlerinin altinda yatan nedenler erken donem
icerisinde tespit edilemez ve bu problemlere miidahalede bulunulamaz ise ilerleyen
stirecler icerisinde topluma karsi bir maliyet ve is ytlikii olarak geri doniisiinlin olacagi
ifade edilmektedir (Isik, 2021).

Okul 6ncesi donemdeki erken davranis problemleri daha sonraki akademik, sosyal
ve duygusal problemlerle iliskilendirilmistir (Schwartz vd., 1999). Bu davranislar sosyal
geri ¢cekilme, kaygi ve endise gibi davranislari iceren i¢sel davranis problemleri ile 6fke,
saldirganlik ve yikici davranislar igeren digsal davranig problemleri olarak iki boyutta
incelenmektedir (Halle ve Darling-Churchill, 2016). Ek olarak, digsallastirilmis ve
igsellestirilmis davranis problemleri, akran iligkilerindeki zorluklarla da baglantilidir
(Rose-Krasnor, 1997). Yiiksek oranda igsellestirici davraniglart olan okul Oncesi
cocuklarin hem eszamanli hem de daha sonraki déonemlerde daha diisiik sosyal yetkinlik
gosterdigine dair kanitlar bulunmaktadir (Olson ve Rosenblum, 1998). Mevcut
arastirmalar davranis problemlerinin okul 6ncesi donemde ilkokula hazirlik siirecine
olumsuz etkilerinin oldugunu agik¢a gostermektedir (Robinson, 2009). Okul oncesi
donemde diismanca, saldirgan davraniglar ve anti-sosyal akran deneyimleri, ¢gocuklarin
anaokulundaki olumsuz etkilesimlerini ve saldirganliklarini 5ngérmektedir (Ladd, 2000).
Genel olarak okul 6ncesi donemdeki davranis sorunlarinin, daha sonraki donemlerdeki

genel yetkinliklerle negatif iligkili oldugu saptanmistir (McWayne ve Cheung, 2009).
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Sonu¢ olarak problemli davraniglar arasinda hem igsellestirici (6rn. kaygi,
yoksunluk gibi sorunlu davraniglar) hem de digsallagtirict davraniglar (6rn. hareket etme
ve davranis bozukluklar1 gibi sikintili davraniglar) ve hem asir1 kontrol (engellenmis ve
bagimli) hem de kontrol altinda (diirtiisel, dikkatsiz ve saldirgan) davranislarin sorunlari
yer almaktadir (Benson ve Haith, 2010). Takip eden boliimde davranis problemlerinin alt
boyutlar1 olan Once igsellestirilmis, sonra dissallastiritlmis davranig problemleri ele

alinmustir.

2.1.2.1. I¢sellestirilmis davranig problemleri

Genel olarak igsellestirilmis davranis problemlerinin temel 6zelligi diizensiz
duygu durumunu ve ige yonelik asir1 kontrollii davranislar: icermesidir. I¢sellestirilmis
bozukluklar, kaygi ve depresyon sorunlarinin yani sira sosyal geri g¢ekilme ve
engellenmeyi de kapsamaktadir (Barkley ve Mash, 2003; Lecompte ve dig., 2014). Sosyal
geri ¢ekilme ve engellenme kavramlari, cocugun akranlari ile iletisim kurmak istemesi,
ancak kotii performans goOsterecegi ya da akranlar tarafindan kabul edilmeyecegi
endisesiyle engellenmesini ifade etmektedir (Asendorff, 1990). i¢sellestirilmis davranis
problemlerinin 6nemli bir yiizdesinin yetiskinlige kadar devam ettigi ve zararli sonuglart
oldugu ifade edilmektedir (Takahashi ve Honda, 2021).

Okul oncesi donem igerisinde yer alan ¢ocuklarin igsellestirilmis davranis
problemlerinin aile igerisinde yasadiklar1 deneyimlerden etkilendigi belirtilmektedir
(Lafreniere, Provost ve Dubeau, 1992; Burlaka vd., 2017). Ebeveynlerin sosyo-
demografik 6zelliklerinin ve ebeveynlik davranislarinin okul dncesi dénem ¢ocuklarinin
igsellestirilmis davranis problemlerini etkiledigi bilinmektedir (Alabay vd., 2019). Son
yillarda yapilan ¢aligsmalarda da erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin igsellestirilmis
problem davraniglarinin, ebeveynlik davraniglari ile olan iliskisinin siklikla arastirildig
goriilmektedir (Joo ve Lee, 2022; Isik ve Demircioglu, 2022; Okorn, Verhoeven ve Baar,
2022; Tao, Lau ve Hong, 2022).

Sonug olarak okul 6ncesi donemdeki igsellestirilmis davraniglar ele alindiginda;
kaygili, korkulu, endiseli olma ve dikkatsizlik gibi davraniglar oldugu goriilmektedir.
Kaygi, i¢e kapanik olma, korku ve depresyon gibi icsellestirilmis davranislarin okul
oncesi donemde tespit edilmesi ve bu baglamda ¢ocugun desteklenmesi ile ilerleyen

yillarda kisilik bozukluklar1 ve depresyon gibi ruhsal sorunlarin Oniine gegilebilmesi
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noktasinda biiyilk 6nem tasimaktadir (Yasar EKici, 2014). Devam eden bolimde

dissallagtirilmis davranig problemleri ele alinmistir.

2.1.2.2. Digsallastirilmis davranis problemleri

Digsallastirilmis  davraniglar, igsellestirilmis davraniglara goére daha acik ve
gozlenebilir oldugu icin daha kolay tanilanabilmekte ve diisiik denetimli davranislar
olarak tanimlanabilmektedir (Albayrak-Kaymak, 1994). ilgili alanyazinda dissallastirma
davranisi, bireyin baskalarina, kendine ve dis ¢evreye karsi tepkisini yansitan antisosyal
ozellikler (yani yikici, hiperaktif veya diirtiisel davranis) ve agresif davranig sorunlari
grubu olarak tanimlanmaktadir (Eisenberg vd., 2001; Liu, 2004). Ayrica digsallagtirilmis
davranig problemleri ¢cocukluk doneminde genellikle saldirganlik, itaatsizlik veya kural
¢igneme davraniglarini igermektedir (Achenbach ve Leslie, 2001).

Ebeveynlerin davranislarinin, igsellestirilmis davranis problemlerindeki gibi
digsallagtirilmis davranis problemleri lizerinde de bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir
(Smetana, 2008; Schofield vd., 2012; Lopez-Tamayo vd., 2016). Son yillarda yapilan
caligmalarda da erken cocukluk doénemindeki cocuklarin dissallastirilmis problem
davraniglarinin, ebeveynlik davraniglart ile olan iliskisinin siklikla incelendigi
goriilmektedir (Joo ve Lee, 2022; Isik ve Demircioglu, 2022; Okorn, Verhoeven ve Baar,
2022).

Dissallastirilmis davranis problemleri olan ¢ocuklar genellikle sosyal ve akademik
baglamda yetersiz olmalar1 sebebiyle sorunlar yasamaktadir. Bu ¢ocuklar sosyal
iliskilerinde problem davraniglar sergilemeleri nedeniyle dikkat problemleri de
yasamakta ve bu da akademik diizeyde basarisizlig1 ortaya ¢ikarabilmektedir (Trout vd.,
2003; Wehby vd., 2003). Davranis problemlerinin birgok sosyal siireci etkiledigi
diisiiniildiiglinde sosyal gelisimi etkileyen diger siireclerin de ele alinmasi gerektigi
diistiniilmektedir. Bu sebeple takip eden boliimde ¢ocuklarin sosyal gelisimini etkileyen

faktorler ele alinmstir.

2.2. Sosyal Gelisimi Etkileyen Faktorler

Cocuklarin sosyal gelisimleri birgok faktorden etkilenmektedir. Asagida bu
faktorlerden aile iligkileri, anne babanin evlilik kalitesi, babalik rolii algisi, babanin

kisiligi, baba-¢ocuk iligkisi ve baba katilimina yer verilmistir.
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2.2.1. Sosyal davranislar ve aile iliskileri

Sosyal yetkinligin gelisimine katkida bulunan 6nemli bir faktor, ebeveyn-cocuk
etkilesimleridir. Erken ¢ocukluk donemindeki bu ebeveyn-cocuk etkilesimleri,
cocuklarin davranislarini diizenlemeye yonelik kural koyma siireci, cocugu disipline etme
cabalar1 ve ¢ocukla ebeveyn arasinda duygusal baglilik olusturmay1 igermektedir (Hart
vd., 1992; Scaramella ve Leve, 2004). Erken ¢ocukluk doneminden itibaren arastirmacilar
cocuklarin davranigsal sonuglarinin belirleyicilerini arastirirken genellikle ¢ocugun
mizaci ve ebeveynlik faktorlerini ele almaktadirlar (Braj$a-Zganec ve Hanzec, 2014).

Aragtirmalar, cocuklarimin uyum ve Ozerkligini tesvik edici kurallar koymaya
calismanin ¢ocuklarin sosyal gelisimini etkiledigini gostermektedir (Scaramella ve Leve,
2004; Lamb ve Lewis, 2011). Kural koyma siirecinde ¢ocuklarin artan Ozerklik
ihtiya¢larini géz 6niinde bulunduran, nazik ve tutarli bir bigimde ¢ocuklarina destek olan
ebeveynlerin ¢cocuklari daha olumlu sosyal davranislar sergilemekte ve akranlar1 arasinda
daha popiiler olmaktadir (Roberts ve Strayer, 1987; Hart vd., 1992). Bu tarz destekleyici
disiplin yontemleri ¢ocuklarin sosyal olarak daha yetkin olmasina yardimci olurken,
ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki baglilik da cocuklarin sosyal yetkinliklerini gelistirmelerine
yardime1 olmaktadir. Ensor ve Hughes (2008), anneler ve ¢ocuklari arasindaki baglanma
diizeyinin, okul Oncesi donemde cocuklarin sosyal anlayis diizeylerini yordadigini
bulmuslardir.

Cocuklarinin sosyal yetkinlik gelisimini destekleyen ebeveynlerin aksine, disiplin
geri bildirimi ile tutarsiz olan veya bunu verirken asir1 kat1 veya sert olan ebeveynler,
cocuklarinin sosyal gelisimini engelleyici miidahale etmektedirler (Carson ve Parke,
1996; Shaw vd., 2000). Kat1 ve sert ebeveynlik; iddial1 disiplin, zorlama ve olumsuz etki
ile iligkilidir. Bu tiir ebeveynlik davranislart ¢ocugun artan Ozerklik ihtiyacini
bastirabilmektedir (Scaramella ve Leve, 2004). Erken ¢ocukluk dénemindeki bu tiir sert
ve karsilikli olmayan ebeveyn-¢ocuk etkilesimleri, okul dncesi donemde agresif, sosyal
olmayan ve is birligi yapmayan akran etkilesimleriyle iliskilendirilmistir (Carson ve
Parke, 1996; Shaw vd., 2000).

Bebekler ve kiigiik ¢ocuklar bakicilarina asir1 derecede bagimli olduklarindan,
ebeveynin psikolojik ve fiziksel sagligini tehdit eden risk faktorleri, cocugun genel sosyal
duygusal gelisimini dolayli olarak olumsuz etkileyebilmektedir. Okul 6ncesi ¢agindaki
cocuklarin gelisimsel gorevleri: akran sosyal gruplarina uyum saglama, diirtiileri

yonetmede esneklik, ¢evreyle ilgilenme ve problem ¢ozmeyi igermektedir (Waters ve
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Sroufe, 1983; Strayer ve Santos, 1996). Ayrica, ¢ocugun hayattaki ilk deneyimlerini
ailenin yonlendirdigi diisiiniildiigiinde ebeveynlik tutumlari ¢ocugun sosyal gelisiminde
oldukca onemlidir. Bu dogrultuda ¢ocugun yeni bireylerle karsilastik¢a etkili ve saglikli
iletisim kurmasi, ebeveynlerinin tavir ve tutumlariyla dogrudan iligkili olabilmektedir
(Eksi, 1990). Anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari genis yelpazede gozlenen anne
baba davraniglarinin genellenmesini ifade etmektedir (Sop, 2016) Bir diger goriise gore
ise ebeveyn tutumlari, ebeveynlerin ¢ocuklarin davraniglarina verdigi tepkilerden olusan
davranis sistemi olarak tanimlanmaktadir (Dagget vd., 2000). Ebeveynlerin ¢cocuklarina
kars1 olan davraniglar1 ve tutumlar1 ¢ocuklarina rol model oldugu i¢in dogrudan ya da
dolayli olarak g¢ocuklarin davraniglarin1 etkileyebilmektedir (Demircioglu, 2012; Ata,
2022). Buna gore okul oncesi donem ¢ocuklarinin ebeveynlerine verilen egitici
ebeveynlik uygulamalar1 sonucunda anne babalarin olumlu ebeveynlik davranislarini
pekistiren egitim programlarinin ¢ocuklarin sosyal becerileri, 6z bakim becerileri
(Demircioglu, 2012) ve prososyal davranis gelisimlerine (Ata, 2022) olumlu katki
sagladig sonucuna ulasilmistir.

Ebeveynler kagmilmaz olarak ebeveynlik silirecinde farkli  zorluklarla
karsilagsmaktadirlar. Bu baglamda ebeveyn-cocuk iliskilerinde hayal kiriklig1 yasayan
ebeveynlerin, ¢ocugun duygusal belirtilerini, hiperaktivitesini ve akran sorunlarini
bildirme olasiliklar1 daha yiiksektir (Rudd vd., 1998). Ayrica ¢ocuklarina gerekli sefkat
ortamini olusturamayan Vve olumsuz ebeveynlik tutumu sergileyen ebeveynlerin
cocuklariin yasadiklari sorunlara saldirgan davranislar ile ¢6ziim bulmaya ¢aligmasinin;
cocuklarin da bu davranislar1t model almasi ve yetiskinlik doneminde de bu davraniglari
stirdiirmesine neden olabilecegi belirtilmektedir (Patterson vd., 1989).

Anne-cocuk etkilesimleri gibi yakin etkilesimler, ¢ocuga bir giliven duygusu
saglayarak duygu ve davraniglar1 diizenleme yeteneklerini destekler ve sosyal olarak
kabul edilen davraniglarin ortaya ¢ikmasini tesvik edebilir (Raikes vd., 2007). Anne-
cocuk etkilesimlerinin kalitesi, bir annenin ¢ocuguyla olan etkilesimleri sirasindaki
tepkilerini ve anne-g¢ocuk iliskisine yonelik anne algilarini ifade etmektedir (Sayre vd.,
2001). Cocuklarla etkilesimler sirasindaki olumlu anne tepkileri, zaman iginde istikrar ve
tutarlilik gostermektedir (Else-Quest vd., 2011). Ayrica bebeklikten okul 6ncesi doneme
kadar destekleyici annelik, cocuklarin sosyal yetkinligi ve duygu diizenlemesi ile olumlu
bir sekilde iligkilendirilmektedir (Brophy-Herb vd., 2013). Buna ek olarak annenin
destekleyici davranislar (destek, uyarim, kabul ve c¢ocukla ilgilenme) gibi ebeveynlik
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bicimlerine sahip olmast ile c¢ocugun dissallastirma ve igsellestirme problem
davraniglarinda azalmanin 6ngoriildiigii ifade edilmektedir (Trentacosta vd., 2008).
Babanin ¢ocugun sosyallesmesinde rol oynadigi goriisii yillar boyunca birgok
arastirmaci tarafindan paylasilmistir (Burgos, 2003). Cocuk gelisimi literatiirii
incelendiginde yapilan calismalarda baba katiliminin incelenmesine biiyiikk 6nem
verildigi goriilmektedir. Bu baglamda Cabrera vd. (2000) ile Lamb (2010) literatiirde
yapilan arastirmalarin baba katiliminin ¢ocuklarin aile ve akran iligkilerini, akademik
basarilarini, biligsel, davranigsal ve duygusal gelisimlerini ve sosyo-ekonomik
durumlarin gelistirmeye yonelik olumlu katkilarini destekleyen kanitlar sundugunu ifade
etmektedir. Son yillarda toplumsal cinsiyet rollerinde ve aile politikalarinda yasanan
toplumsal degisim ve babalarin ¢ocuklarin yasamlarina katilimindaki kayda deger artis,
baba-¢ocuk baglanmasinin kalitesini etkileyen faktorlerin kesfedilmesine yonelik bir
cabay1 beraberinde getirmistir (Euler, 2020; Grossmann ve Grossmann, 2020). Bu
baglamda degerlendirildiginde babanin tutum ve davranislarinin ¢ocuklarinin
davraniglarini etkileyebildigi goriilmektedir. Takip eden boliimde baba katilimi kavrami

ele alinmistir.

2.2.2. Baba katilim

Baba katilim1 kavrami ilk olarak Lamb vd. (1985) tarafindan ortaya atilmistir. Bu
baglamda babalarin babaliktaki sosyal egilimleri incelenmistir. Lamb vd. (1985)
babalarin artan ebeveynlik katilimina iliskin arastirma bulgularina dayali olarak baba
katilim1 yapisini Gi¢ bilesen ile ifade etmektedir. Bu bilesenler: (1) gocuklarla giinliik
etkilesim, (2) ¢ocuklara ulasilabilirlik ve annenin destegi ve (3) gocuk bakimi, egitimi ve
diger faaliyetlere iliskin mali hiikiimler ve diizenlemelerin de dahil oldugu sorumluluktur.
Aile kuramcilari, gegmisin sosyal olarak insa edilmis babalik modellerinden ayrilarak,
baba katilimini ¢ocuklarla gézlemlenebilir baba-cocuk etkinliklerinde gegirilen zaman
olarak tanimlamislardir (Lamb, 2000; Hawkins vd., 2002). Baba katilimi, genellikle, hem
dogrudan baba-cocuk etkilesimi hem de anne ile dolayli olarak birlikte ebeveynlik ile
“erkeklerin ¢ocuklarinin yasamlarma olumlu, genis kapsamli ve aktif katilimi” olarak
tanimlanmistir (Golden, 2018).

Teorik modeller dogrultusunda yapilan arastirmalar, baba katiliminin annelerin
evlilik doyumu ile pozitif iligkili oldugunu géstermektedir (De Luccie, 1995; Carlson vd.,
2016). Pek ¢ok anne i¢in ¢ocuk bakimi o kadar kolay olmadigi i¢in babalardan yardim
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almak annelerin yiikiinii hafifletmektedir. Bu nedenle baba katilimi, kadin ve erkek
arasindaki sorumluluklarin esit dagilimina katkida bulunur ve bu nedenle annelerin
iliskilerinden memnuniyetlerini artirabilir (Kalmijn, 1999; Carlson vd., 2016). Ayrica
esleriyle olumlu iligkiler icinde olan anneler de babalarin baba olma ¢abalarinda onlar1
desteklemektedir (Pedro vd., 2012). Esiyle olumlu ve sicak bir iligki, babalarin olumlu
ebeveynlik 6zelliklerini de desteklemektedir. Dolayisiyla, sasirtict olmayan bir sekilde,
cocuklariin hayatlarina dahil olan babalar, evliliklerinden daha memnundur ve evlilik
doyumlar1 daha yiiksektir (Pedro vd., 2012; Makusha vd., 2013). Ayrica baba katiliminda
artan sayida ¢aligmalar, baba katiliminin ¢ocuklarin davranigsal ve biligsel gelisimi ile
pozitif iligkili oldugunu gostermistir (Flouri ve Buchanan, 2001; Jayakody ve Kalil, 2002;
Stewart, 2003).

Alanyazinda baba katilimi1 ve cocugun sosyal davranislari arasindaki iliskiyi
inceleyen calismalar da mevcuttur. Buna gore baba katilimi c¢ocuklarin sosyal
yetkinliklerini (Kotila ve Schoppe-Sullivan, 2012; Torres vd., 2014) ve 6z diizenleme
becerilerini desteklemekte (Driver, 2019); 6fke, saldirganlik (Torres vd., 2014) ve
davranig problemlerini ise azaltmaktadir (Easterbrooks, Raskin ve McBrian, 2014; Kroll
vd., 2016). Bazi c¢alismalarda ise baba katiliminin anne ekonomik durumu, anne
depresyonu, anne baba iligki kalitesi ve ev ortaminda ebeveynlik yoluyla aktarilan
cocuklarin gelisimi {izerindeki aracilik etkilerininin oldugu sonucuna ulasilmigtir
(Jackson ve Scheines, 2005; King ve Sobolewski, 2006).

Tiirkiye'de baba katilimi arastirmasi, belki de Dogu kiiltiirlerindeki geleneksel
cinsiyet rolii ideolojilerinin etkisinden dolay1 sinirhidir (Celik ve Bulut, 2019). Ciinkii
cinsiyet hiyerarsisi, ataerkillik ve kusak hiyerarsisi Tiirk ailesinin temel yapisal
ozellikleridir (Boratav vd., 2014). Osmanli dénemi babalik algis1 ile giiniimiiz babalik
algisinda birgok farklilik meydana gelmistir. Gegmis donemler igerisinde babalarin
cocuklarini kendi ebeveynlerinin yaninda sevememeleri ya da simartmamak icin
cocugunu uykusunda Opmeleri gibi davranislarin  oldugu degerlendirildiginde
giiniimiizdeki babalik algisinin degismis oldugu fark edilebilmektedir (Y oriikoglu, 2012).
Gilintimiiz Tiirkiye’sinde ise baba katiliminin daha da arttirilabilmesi i¢in babalarin siirece
dahil edildigi birgok proje yiriitiilmektedir (Deniz ve Ci1g, 2019). Eski donemlerle
glinlimiiz arasinda ¢esitli kiiltiirel farkliliklar olsa da babanin ¢cocugun yasamina aktif bir
sekilde katilim gdstermesinin giinlimiiz diinyasinin gegerli anlayisi oldugu sdylenebilir

(Baggivan, 2020).
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Babalar agirlikli olarak geleneksel aile rollerini siirdiirmekte ve babalarin
cogunlugu degisime direngli olarak goriilmektedir (Pekel Uludagli, 2019). Tiirkiye'deki
ebeveynlik literatiiriine gore Tiirk anne katilimi1 ve baba katilimi ve ebeveynlik rolleri
cinsiyete dayali beklentilere gore degismektedir (Boratav vd., 2014; Celik ve Bulut,
2019). Bu cinsiyetgi roller, “ebeveynlik” ¢ati terimi altinda toplanmaktadir. Bir babanin
ebeveynligi, annenin ebeveynligi ile iliskili olarak ag¢iklanir, bu nedenle baba katilim1 ayri
bir davranig veya eylemler dizisi olarak degil, annelerin ¢ocuklarini giydirme ve besleme
gibi giinliik etkilesimlerinin bir uzantisi1 olarak kabul edilir (Celik ve Bulut, 2019). Bu
nedenle, anne ¢ocuk iligkilerine odaklanan geleneksel arastirmalar, s6zkonusu cinsiyete
dayali beklentileri yansitmakta ve Tirkiye’de gergeklestirilen aragtirmalarin biiyiik
cogunlugu anne-couk iliskilerini ele almakta, sadece birkaci (Ozkan, 2014; Goziibiiyiik
ve Ozbey, 2020; Cardak ve Uniivar, 2022) baba-gocuk iliskilerine odaklanmaktadir.

Baba katiliminin anne-babanin evlilik kalitesini etkiledigi (Galovan vd., 2014) ve
evlilik kalitesinin de ¢ocuklarin sosyal gelisimleri ile iliski oldugu (Aydin, 2018; Cetin,
2019) bilinmektedir. Ayrica sadece anne ve babanin g¢ocuk iizerindeki etkilerini
incelemek dogru bir yaklasim olmayabilir. Bir ¢evresel faktor olabilecek anne ve babanin
evlilik iligkileri de ¢ocuklarini etkileyebilmektedir. Bu sebeple evlilik kalitesini de gocuk
baglaminda incelemek gerekir. Bu sebeple takip eden boliimde anne babanin evlilik

kalitesi ele alinmustir.

2.2.3. Anne-babanin evlilik kalitesi

Baz1 uzmanlar evlilik kalitesinin kavramsallastiriimasinin yetersiz oldugunu kabul
etmektedirler (Nurhayati vd., 2019). Fowers ve Owenz (2010)’a gore evlilik kalitesi
lizerine yapilan ¢alismalar oldukg¢a fazladir, ancak kavramsallagtirmalar genel olarak
basittir. Cogu arastirmaci, evlilik kalitesini yalnizca eslerin duygusal doyumlari
hakkindaki bildirimlerine dayanarak agiklamaktadir. Fakat yapilan bagka ¢calismalarda ise
evlilik kalitesi geleneksel olarak evliligin olumlu ve olumsuz yénleri, bir siirekliligin zit
uclarina diisen tek bir boyut olarak kavramsallastirilmistir. Bu goriise gore, diisiik evlilik
kalitesi, olumsuz 6zelliklerin belirgin oldugu ve olumlu 6zelliklerin nispeten olmadig1 bir
evliligin degerlendirilmesi olarak tanimlanirken; olumlu evlilik kalitesi, olumlu
ozelliklerin belirgin oldugu ve olumsuz Ozelliklerin nispeten olmadigr bir
degerlendirmeyi yansitmaktadir (Leidy vd., 2009). Bir baska goriise sahip olan Johnson

vd. (1986) evlilik kalitesini, evlilik mutlulugu ve evlilik etkilesimini igceren olumlu

26



boyutlar; anlasmazlik, evlilik sorunlar1 ve evlilik istikrarsizligindan olusan olumsuz
boyutlar olarak 2 boyutta tanimlamistir. Evlilik mutlulugu, bir kisinin evliligine karsi
hissettigi memnuniyet veya mutluluk seviyesini ifade ederken, evlilik etkilesimi, esler
arasindaki etkilesiminin kapsamidir. Anlasmazlik, esler arasinda bireysel hedefler ve
evlilik hedefleri veya evlilik i¢indeki ve disindaki diger sorunlar hakkinda fikir birligi
eksikligini yansitir. Evlilik sorunlari, eslerin evlilikte sorunlara neden olabilecek 6zellik
veya davraniglarinin derecesini gostermektedir. Evlilikte istikrarsizlik ise bilissel ve
davranigsal bilesenlerden olusan bosanma egilimini ifade etmektedir.

Evlilik kalitesi ile psikolojik saglik arasindaki iligkiyi gdsteren genis bir arastirma
yelpazesi bulunmaktadir ve iliskinin yoni genellikle olumsuzdur. Evlilik gerginliginin,
yash ciftlerde daha fazla hayal kirikligi, iizlintii ve endise ile baglantili oldugu
bilinmektedir (Carr vd., 2016). Evlilik memnuniyetsizliginin, evlilik sikintis1 ve evlilik
anlagmazlig1 dahil olmak iizere evlilik sorunlarinin hem erkeklerde hem de kadinlarda
depresif belirtilerle 6nemli olgiide iliskili oldugu birgok ¢alismada bulgulanmistir
(Chang, 2018; Goldfarb ve Trudel, 2019; Woods vd., 2019) ve evlilik g¢atismasi
boylamsal olarak degerlendirildiginde depresyonla da iliskilidir (White, 2022). Esler,
evlilik gerginligi arttikga daha fazla endise belirtisi yasadiklarini ifade etmektedirler.
Ayrica, evlilik kalitesi olumsuz oldugunda esler daha fazla yalniz kalmak isteyebilirler
fakat tam tersi olarak olumlu evlilik kalitesi icerisinde yalnizlik istenilen bir durum
degildir (Stokes, 2017). Evlilik kalitesi ile olumsuz psikolojik sonuglar arasindaki iliski,
evlilik kalitesinin 6znel degerlendirmeleri igin de mevcuttur. Bu baglamda
degerlendirildiginde babanin evlilik kalitesi slirecinden etkilenerek kisiliginde, babalik
rolii algisinda ve baba katiliminda farkliliklarin olusmasina neden olabilir.

Otuz y1l1 agkin bir siiredir yapilan arastirmalar, evlilik kalitesi ile cocuklarin uyumu
arasinda tutarli ve saglam bir iligki oldugunu gostermistir (Emery, 1982; Buehler vd.,
1997). Evlilikte uyumsuzluk, sosyal ve duygusal sorunlardan bilissel islevlerdeki
bozulmalara, hatta fiziksel saglik ve uyku gibi biyolojik islevlerdeki bozulmalara kadar
cocuklarin islevlerinin hemen hemen her alaniyla ilgilidir (Kouros vd., 2014). Evlilik
kalitesinin ¢ocuga etkisini inceleyen arastirmalar, ebeveynlerin kendi aralarindaki ve
cocuklari ile iliskilerinin gelismekte olan ¢ocugun soyal, duygusal ve akademik uyumunu
etkiledigini anlamamiza Onemli Olgiide katkida bulunmustur (Leidy vd., 2009).
Cocuklarin prososyal eylemlerinin evlilik kalitesi ile olumlu bir sekilde iligkili oldugu

gosterilmistir (Lindsey vd., 2006). Evlilik catigmasi yiiksek olan ailelerde yetisen
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cocuklar, akranlariyla etkilesim kurarken kendilerini yetersiz hissedebilmektedirler ve
ayrica daha diisiik kaliteli arkadasliklara sahip olma egiliminde olabilmektedirler (McCoy
vd., 2009).

Esler arasindaki sikinti ve memnuniyetsizlikle karakterize edilen uyum
bozukluklar1 olan evlerde yasayan ¢ocuklarin, daha uyumlu evlerde yasayan ¢ocuklara
gore duygusal ve davranigsal sorun sergileme diizeylerinin daha yiiksek oldugu
gosterilmistir (Davies vd., 2002). Daha spesifik olarak, ¢ocuklarin olumsuz davraniglari
evlilik ¢atismasiyla giiclii bir sekilde iligkilidir (Clarke-Stewart ve dig., 2000) 6zellikle
bu durum sik ve siddetli oldugunda (Bradford vd., 2008). Ebeveynler arasindaki
tartigsmalar1 gozlemlemek cocuklar i¢in korkutucu ve iiziicii olabilir. Ayrica bu tiir
olumsuzluklara maruz kalmak, saldirgan ve antisosyal davraniglarin modellenmesine de
yol agabilir (Stocker ve Youngblade, 1999). Buna uygun olarak, daha yiiksek evlilik
doyumu seviyelerinin tutarli bir sekilde daha az gocuk davranig problemi ile baglantili
oldugu diistintilebilir.

McBride vd. (2005) babanin babalik rollerine olan bagliginin esinin goriis ve
tutumlarindan etkilenmesinin olduk¢a olast oldugunu ifade etmektedir. Yapilan
arastirmalar da evlilik ve ortak ebeveynlik iliskilerinin babanin babalik rollerine olan
bagliligini dogrudan etkiledigini géstermektedir. Bu iliskilerin ¢ocugun sosyal gelisimini
de etkilemesi olduk¢a muhtemeldir. Bu baglamda Levy-Shiff (1994) de evlilik iliskisinin
kalitesi (isleyis ve memnuniyet) ile hem ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerinin kalitesi hem de
cocuklarin uyumlar1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu belirtmektedir. Ozetle yapilan
arastirmalarda da evlilik kalitesi ve evlilikteki doyum ile baba katilimi arasinda pozitif
iliskilerin oldugu bulunmustur (Galovan, vd., 2014; Kaya ve Buga, 2021; Hajkhodadadi
vd., 2022). Bu nedenle, evlilik memnuniyetinin belirleyicisi olarak en sik c¢alisilan
degiskenin baba katilimi olmasi sasirtict degildir. Arastirmalar, babalarin evlilik
iligkilerinin kalitesi ile bebeklerin bakiminda baba katiliminin kalitesi arasinda pozitif bir
iliskiyi agik¢a desteklemektedir (Volling ve Belsky, 1991; Levy-Shiff, 1994). Babalarin
cocuklarinin hayatina katilimin etkileyebilecek bir diger degisken ise babanin babalik

rolii algisidir. Bu sebeple takip eden boliimde babalik rolii algist ele alinmistir.

2.2.4. Babalik rolii algis1

Babalik, zorluklar veya engellerle karsilastikca siirekli olarak yeniden sekillenen

ve yeniden yorumlanarak ortaya ¢ikan bir kimliktir. Babalik, 6zellikle zaman ve enerji
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icin rekabet gerektiren talepler oldugunda, baba ve ¢ocuk arasinda etik bir iligkinin
gelistirilmesi ve slirdiiriilmesi yoluyla babalarin bu role bagliliklarindan da etkilenir
(Gordon vd., 2012). Babalik sadece biyolojik olarak belirlenmis bir nitelik degil, ayni
zamanda belirli bir tarihsel ve sosyal baglamda yer alan sosyal eylemlerin iirtintidiir
(Marsiglio ve Pleck, 2005). Ayrica babalik toplumsal ve kisisel yorumlardan da
etkilenmektedir (Forste vd., 2009). Baba, ¢ocugunun ilk 6grenim siirecinde ¢ocuguna
rehber gorevinde bulunarak onun diinyaya hazirlanmasimi saglayan ve ¢ocugunun
yasadig1 sorunlara ¢6ziim yollar1 sunan ve ¢ocugun 6grenmesi i¢in gerekli ortami sunan
kisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ciftei, 1991).

Rol kavraminin tanimina bakildiginda ise bireyin bulundugu konumda
kendisinden beklenilen davraniglar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Toplum igerisinde ortak
degerlerin olusumunda ve gelecek nesillere aktarilmasinda olduk¢a 6neme sahip olan rol
kavram kiiltiirel baglamda tanimlanmakla birlikte bireylerin davraniglarinin da tahmin
edilebilmesini saglayabilmektedir (Kafali, 2021). Ayrica rol, erkek ve kadin olarak
biyolojik ac¢idan smiflandirilmanin yaninda toplumsal, statii ve sosyallik gibi farklh
acilardan sergilenen davranislar agisindan da tanimlanmaktadir.

Hem ebeveynlik hem de cinsiyet rolleri bebeklik ¢agindan itibaren olugmaktadir.
Cocugun sahip oldugu kiyafetler, oyuncaklar, sorumluluklar ve ¢cocuga karsi olan tutum
ve davranislar bu donemde cinsiyet farkliliklarini ortaya koymaktadir. Sosyallesme siireci
ile birlikte de toplumun ¢ocuktan beklentileri de cocugun kaliplagmis yargilar edinmesine
neden olmaktadir (Liebert vd., 1986).

Temelde annelik ve babalik kavramlar1 incelendiginde babaligin annelikten ¢ok
daha farkli bir yapida oldugu bilinmektedir. Ciinkii anne hamilelik ile birlikte dogacak
cocugun kendisine ait oldugunun farkindadir fakat babanin ise dogacak g¢ocugun
kendisinin oldugunu bilmesi i¢in annenin onayini almasi gerekmektedir (Zeybekoglu,
2013). Ayrica anne ve babanin katilimi incelendiginde; annenin ¢ocukla oyun
oynamasinin yaninda genel olarak cocugun bakimina zaman ayirdig: fakat babanin ise
genel olarak ¢ocukla oyun oynadigi goriilmektedir (Lamb, 2000).

Erkeklerin ¢gocuk sahibi olmasiyla, cocuklarinin varligin1 kabullenmeleriyle temel
ihtiyaclarinin  karsilanmasi i¢in duyduklart sorumluluk duygusu babalik roliinii
tanimlamaktadir (Maurer ve Pleck, 2006). Babalik rolii degerlendirildiginde o6zellikle
erkek cocuklarin gelecekte eslerine nasil davranmalar1 gerektigini babalarini rol model

alarak gerceklestirdikleri diisiiniilebilir (Zeybekoglu, 2013). Ulkemizde babalik roliiniin
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anneler tarafindan geleneksel cinsiyet rolleri kapsaminda degerlendirildigi
goriilmektedir. Unal ve K&k (2015) 0-6 yas ¢ocugu olan ebeveynlerin babalik roliine
iliskin gortslerini inceledikleri nitel ¢alismada annelerin, baba olmayi koruma ve evi
gecindirme seklinde geleneksel rollerle tanimladiklar1 ifade edilmektedir. Cocugun
hayatinda babanin rolii ile ilgili olarak da annelerin esleri ile ilgili geleneksel babalik
roliinii daha ¢ok benimsedikleri, calismada yer alan 8 babanin ise geleneksel roller yerine
modern babalik roliinii benimsemeye daha istekli olduklar1 belirtilmektedir. Ancak daha
biiyiik bir calisma grubu ile ACEV (2017) tarafindan yiiriitiilen babalik arastirmasinda ise
calismaya katilan babalarin %91’inin ¢ocuklarinin bakimindan birincil derecede eslerini
sorumlu tuttugu bulunmustur. Ozetle iilkemizde anenin ¢alisma hayatma girmesi ve
ekonomik 6zgiirliiglinii kazanmasi ile degisen ve gelisen giinlimiiz sartlarinda modern
babalik rolii algisin1 benimsemeye istekli babalarin olmasina karsin, babalarin biiyiik bir
kisminin babalik rolii algist baglaminda geleneksel ve cinsiyet¢i bakis acisini siirdiirdiigii
sOylenebilir.

Babalik literatiirlindeki g¢aligmalara gore, babalarin ¢ocuklar iizerindeki etkisi
yalnizca ¢ocugun babasiyla dogrudan etkilesimlerine degil, ayni zamanda babanin
davranislar ile esinin (erkek—kadin iligkilerinde) babanin roliinii algilamas1 arasindaki
uyuma da baglidir (Lamb, 2000). Babanin rolii, toplumsal normlar tarafindan annenin
roliinden daha serbest bir sekilde tanimlandigindan, bir babanin ¢ocugunun hayatindaki
roliine iliskin kendi algilari, babanmn davranisini yonlendirebilir (Parke, 2008). Ornegin
bir baba, ¢ocuklari beslemenin annenin isi olduguna inaniyorsa, yemek saatlerinde
¢ocugun beslenmesi siirecine katilmayabilir (Vollmer vd., 2015). Ya da tam tersi olarak
annenin babanin ailedeki roliine iligkin algis1, baba kimligini ve hatta baba katilimin1 da
etkileyebilir (Rane ve McBride, 2000). Bir babanin ailedeki roliine ve ¢ocuk bakimina
iliskin annelerin algilari, babanin kendi roliine iliskin algisindan bagimsiz olarak baba
katiliminin ¢ok gii¢lii bir yordayicisidir (McBride ve Rane, 1997; McBride vd., 2005).
Bir anne, babayr 6nemli gormiiyorsa; anne, babanin katilimini artirmasini engelleyen
davranig veya tutumlar sergileyebilir (McBride vd., 2005). Bir¢ok faktdr babanin roliinii
etkilemektedir. Kuzucu (2011)’ya gore, babalarin babalik algilari; toplumsal cinsiyet rolii
tutumu, psikolojik durumu, egitim durumu, gelir durumu, meslek, ¢ocuk sayisi, aile tipi
ve baba olmak isteyip istemedikleri kiiltliriin babaya yiikledigi roller gibi faktdrlerden
etkilenmektedir. Benzer sekilde okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan babalarla yapilan bir

arastirmada babalik algisinin; babalarin egitimi, istthdam durumu, meslegi, ¢ocuk sayisi,
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ilk babalik yas1 ve babalik hakkinda bilgi edinmesi durumlarindan etkilendigi sonucuna
varilmistir (Telli ve Ozkan, 2016). Ciinkii bir erkegin kendisini bir baba olarak nasil
algiladig1 ve bu role ne kadar yakin hissettigi, cocuk bakimina katilimin1 ve ¢ocukla olan
iliskisini dogrudan etkileyebilmektedir (Doherty vd., 1998). Sonug¢ olarak babanin
kendini gordiigi roliin, ¢ocugu icin olacagi rol modeli de etkileyecegi diisiintilebilir.
Babanin ebeveynlik davraniglarini etkileyebilecek bir diger degisken ise babanin kisilik

Ozellikleridir. Bu sebeple takip eden boliimde babanin kisiligi ele alinmistir.

2.2.5. Babann Kisiligi

Kimlik, “bireyin, ait oldugu grup ve kategorilerle iligkili sosyal statiilere (or.
ebeveyn, es veya is¢i) ve rollere (Or. bakici veya finansal saglayici) gore kendisini
gelistirdigi temsili” ifade eder (Tremblay ve Pierce, 2011). Bireylerin genellikle
Kimlikleri ile tutarli davramislarla kendilerini ifade etmesi veya ortaya koymasi
beklenmektedir (Stryker ve Serpe, 1994). Bu baglamda baba kimligi ile baba katilimi
arasinda pozitif yonlii iliskiler: bebeklik doneminde (Strauss ve Goldberg, 1999), okul
oncesi dénemde (Maurer, 2007) ve okul ¢aginda (Fox ve Bruce, 2001) ¢ocuklari olan
babalarla yapilan ¢caligmalarda bulunmustur.

Ebeveynlerin kisilik 6zellikleri, kaginilmaz olarak, ¢ocuklar1 da dahil olmak {izere
baskalariyla nasil etkilesime girdiklerini etkilemektedir. Ornegin, Belsky (1984)’nin
Ebeveynlik Stire¢ Modeli, ¢ocuk islevselliginin ii¢ belirleyicisini ebeveyn psikolojik
islevi, cocugun 6zellikleri ve durumsal stres ve destek kaynaklar1 olarak tanimlamaktadir.
Bu modelde ebeveynin kisiligi; ebeveyn istihdamu, kisilerarasi iligkiler ve evlilik iligkisi
gibi sosyo-baglamsal faktorlerden etkileniyor olarak tanimlanmaktadir. Buna ek olarak
ebeveynlerin ¢ocuklarina nasil ebeveynlik yaptiginin ebeveynin kisiligi ile ilgili oldugu
ifade edilmektedir. Anne babalarin ¢ocukluk deneyimleri, evlilik yasantilari, ¢evreleriyle
iligkileri ve mesleki yasantilar1 psikolojik durumlarimi ve kisiliklerini etkilemektedir.
Ebeveylerin kisilikleri ve psikolojik durumlar1 da hem ebeveynlik davranislarint hem de
cocugun gelisimini etkilemektedir (Cicchetti, 1984). Belsky (1984) de ebeveynlerin
psikolojik yapilarinin ebeveynlik davranislarini etkiledigini ifade etmektedir.

Kisiligin ~ Olgiilebilmesi  i¢in  farkli kisilik kuramlarindan yararlanildig:
goriilmektedir. Kuramlar incelendiginde; Bes Faktor Kurami, A Tipi ve B Tipi Kisilik
Yapisi, Littauer’in Kisilik Tipleri, Psikanalitik- Sosyal Yaklasim, Ayirici Ozellik

Yaklasimi, Davranissal- Sosyal Ogrenme Yaklasimi, Insancil/ Hiimanistik Yaklagim,
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Biyolojik Yaklasim ve Eysenck Kisilik Kurami oldugu goriilmektedir. Yapilan bu
calismada son yillarda yaygin olarak kullanilan ve pekg¢ok dile uyarlanmis olan Bes
Faktor Kisilik Kurami kullanildigi i¢in yalnizca bu kuram hakkinda bilgi verilmistir.

Bes Faktor Kisilik Kurami McCrae ve Costa (2003) tarafindan evrensel olarak
degerlendirme sonucunda kisilik karakteristiklerinin tamami ele alinarak bes boyutta
simiflandirilmistir. Bes Faktor Kurami kapsaminda olusturulan dlgme araglarinin ¢ogu
olduk¢a uzun olmasina karsin Costa ve McCrae (1992) ile Goldberg (1992) tarafindan
olusturulan 44 ve 60 maddelik 6lgme araclar1 bes dakikalik cevaplama siireleri ile kisilik
ozelliklerini kisa siire igerisinde Olgmek iizere arastirmacilar tarafindan siklikla
kullanilmaktadir. Ancak Rammstedt ve John (2007) bu iki 6l¢gme aracini temele alarak
Bes Faktor Kurami kapsaminda kisilik 6zelliklerini 6lgmek iizere 10 maddelik oldukca
kisa bir 6lgme araci gelistirmislerdir. Horzum, Ayas ve Padir (2017) de bu 6lcegi 6lcegin
orijinaline uygun olarak Disadéniikliik, Uyumluluk, Ozdisiplin, Nérotizm ve Deneyime
Agiklik olmak iizere bes faktor bigiminde Tiirkge’ye uyarlamiglardir. Bu baglamda
asagida bes faktor kuraminda yer alan kisilik 6zellikleri asagida aciklanmaktadir.

Ozdisiplin: Ozdisiplin hem organizasyon hem de basari ihtiyaci ile ilgilidir
(Margines, 2011). Ozdisiplin, toplumun hedef odakli bir davramis olarak Sngordiigii
“kisitlama” ve “diirtli kontrolii” olarak tanimlanmistir. Bu diizeyi yiiksek olan bireyler,
harekete gegmeden Once diisiinme 6zelligine sahiptir. Gorevlerini planlar ve 6ncelik
sirasina koyarlar. Bu kisilik tiirli normlara ve kurallara uyar. Siklikla, hazzi ertelerler.
Ozdisiplin, degerlendiricinin kendine ve baskalarina kars1 i¢sellestirilmis diisiinceliligini
vurgulamaktadir (Krajenka, 2018).

Uyumluluk: Bu faktor, insanlarin diger insanlarla ne kadar uyumlu olduklarini ve
baskalariyla nasil gecinebildiklerini 6lger. Uyumluluk diizeyi yiiksek olan insanlar daha
isbirlikei, kibar, fedakar ve giivenilir olma egilimindedir (Kuruku ve Aloho, 2018). Bu
ozellik, insanlarin digerleriyle iliskilerindeki degerini 6lcer. Bu 6zellikte yiiksek puan
alan kisiler genellikle son derece popiiler ve hosgoriiliidiir. Baskalariyla olan iligkilerinde,
onceden kanit olmadan bagkalarina giivenebilirler (Margines, 2011). Uyumluluk diizeyi
yiiksek olan bireyler takim g¢alismalarinda daha giiglii bir konumda olabilmektedirler
(Krajenka, 2018).

Dusa Doéniikliik: Disa doniikliik, uzun zamandir faktor analizi modellerinde ortaya
cikan ozelliklerden biri olmustur. Bu 6zellik, bireylerin ihtiyaclari, beklentileri ve sosyal

iligkilerinde seving yasama yeteneginden olusur. Bireyin olumlu duygularini ve
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sicakligint igerir (Margines, 2011). Bu faktor, sevingli ve enerjik bir 6zellik olarak
tanimlanmistir. Ek enerjiyi deneyimlemek igin sosyal aktivite ve olumlu duygusal
davraniglar i¢in bir istek vardir. Digsa doniik insanlar gruplar halinde ¢alismaktan ve grup
yonetiminden hoslanirlar. Yiiksek diizeyde disa dontikliik yetenegine sahip insanlar,
birgok arkadasa, harika iligkilere ve iletisime sahiptir (Krajenka, 2018).

Norotizm: Norotizm, kisilik i¢in ¢agdas faktor modellerinin ¢ogunda rol oynayan
diger bir 6zelliktir. Norotizm “kaygi”, “diismanlik™, “depresyon”, “diirtiisellik”, “6z-
biling” ve “kirtlganlik” gibi kavramlar1 yansitmaktadir (Margines, 2011). Bu alandaki
bircok arastirmaya gore, sonuglar ndrotizm ve disa donikligin kisilik ozellikleri
teorilerinde biiylik etkileri oldugunu gostermektedir. Yiiksek diizeyde disa doniikliik ve
norotizm kombinasyonuna sahip insanlar genellikle kizgin ve {izgilindiir. Bazi
arastirmalar, nérotizm teriminin olumsuz g¢agrisimi nedeniyle noérotizm uyum olarak
bahsetmektedir. Norotizm teriminin oziinde iki Ozellik vardir. Bunlar kaygi ve
degiskenliktir. Daha dar bir tanimla nérotizm, bir ugta istikrarsizlik ve yiiksek kayginin
olmasini diger ugta ise istikrar ve diisiik kayginin oldugu kisilik boyutudur (Krajenka,
2018).

Deneyime A¢iklik: Deneyime agiklik kisinin daha fazla bilgiye ulasma ve kullanma
yetenegini ve bu yondeki egilimlerini ifade etmektedir (DeYoung vd., 2013). Bu
baglamda deneyime acik kisiler; merakli, yaratict ve hayal giicii yiiksek bireyler olarak
tanimlanmaktadir. Aragtirma sonuglari, deneyime acik insanlarin kisisel duygularini,
fikirlerini ve degerlerini daha iyi anladigmi ve kabul ettigini gostermektedir. Ayrica,
kendileri ve diinyanin geri kalani arasindaki farklar1 anlayabilmektedirler (Margines,
2011). Buna ek olarak agiklik diizeyi yiiksek olan bireyler, zamanlarini anlama amaciyla
ogrenmek i¢in kullanmakla da ilgilenirler. Acikligin akil olarak tanimlanmasinin
nedeninin bu oldugu diistiniilmektedir. Cilinkii bagimsiz ve esnek olmayan bir kisilige
sahip bireyler, aciklik 6zelliginden yoksun olma egilimindedir. Bu nedenle, aciklik
puanlar diisiik olan kisiler, zaten inandiklar1 seylere bagli kalmaya daha yatkinlardir ve
yeni fikirlere uyum saglamakta daha fazla giicliik ¢ekerler (Krajenka, 2018).

Alanyazinda ebeveynlerin kisilik 6zelliklerinin ebeveynlik davranislart (Clark vd.,
2000; Cumberland-Li vd., 2003; Aytemiz, 2010; Schofield vd., 2012; Inang vd., 2017) ve
ebeveyn-cocuk iliskisi (Prinzie vd., 2009) ile iliskili oldugunu goésteren ¢alismalar
mevcuttur. Buna gore yiiksek norotizm diizeyi genellikle olumsuz ebeveynlik davranislari

ile iligkilendirilirken, digadoniikliikk ve deneyime agiklik gibi kisilik 6zellikleri cocukla
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sicak iliskiler kurma ve olumlu ebeveynlik davraniglari ile iliskilendirilmektedir (Clark
vd., 2000; Cumberland-Li vd., 2003; Prinzie vd., 2009; Schofield vd., 2012;). Ebeveyn
tutumlar1 noktasinda ise disadoniikliik ve deneyime aciklik gibi kisilik 6zellikleri
demokratik tutumla yonde iliski bulunurken, nérotizm ve gelisime kapalilik gibi kisilik
ozellikleri ise otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum gibi ebeveyn tutumlar ile
olumlu yénde iliskili bulunmustur (Aytemiz, 2010; inang, Altintas ve Baris, 2017). Baz
arastirmalarda ise ebeveynlerin kisilik 6zellikleri, ¢ocuklarin sosyal beceri (Goger, 2018;
Yardim, 2019) ve problem davranislar1 (Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Prinzie
vd., 2004; Van Leeuwen, 2004; Davies vd., 2012) baglaminda incelenmistir. Buna gore
norotizm gibi olumsuz kisilik oOzelliklerinin ¢ocuklarda problem davranislar
goriilmesinde artisga neden oldugu, disadoniiklik ve deneyime aciklik gibi kisilik
ozelliklerinin ise ¢ocuklarin sosyal becerilerini destekledigi ifade edilmektedir (Prinzie
vd., 2004; Van Leeuwen, 2004; Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Davies vd., 2012;
Goger, 2018; Yardim, 2019). Ebeveynlerin kisilik ozelliklerinin ¢ocuklart ile olan
iliskilerini de etkiledigi goriilmektedir (Prinzie vd., 2009). Bu baglamda takip eden

boliimde baba-g¢ocuk iligkisi ele alinacaktir.

2.2.6. Baba-¢ocuk iliskisi

Bugiine kadar ebeveyn-¢ocuk iligkilerinin kalitesine iliskin c¢aligmalarin ¢ogu
yalnizca annelere odaklanmis olsa da biiyliyen bir arastirma literatlirii babalarin da
anneler kadar hassas olabilecegini gostermistir (Cabrera vd., 2007; Roger Mills-Koonce
vd., 2015). Baba-gocuk iliskisi; ailesel ve aile dis1 sistemler, alt sistemler ve iliskiler de
dahil olmak iizere ¢ok ¢esitli baglamsal degiskenlerden meydana gelmektedir (Cowan
vd., 1996). Mevcut literatiir, baba katiliminin daha genis aile sistemlerinde iliskisel
dinamiklerle nasil iliskili olduguna dair ayrintilar sunmaktadir. Benzer sekilde, baba—
cocuk iligkilerinin zaman i¢indeki kalitesinin, iligskisel ve baglamsal faktorlerin ¢esitliligi
tarafindan aracilik edilmesi ve denetlenmesi beklenmektedir. Baba katilimi ile ¢ok gesitli
baglamsal unsurlar arasindaki iliskilere iliskin hem korelasyonel hem de boylamsal
verileri gézden geciren 6nemli bir literatiir bulunmaktadir (Marsiglio vd., 2005). Kiiltiir,
etnik koken ve tarihsel zaman siliphesiz baba-cocuk iligkisini etkilese de bunlar bir kisinin
otesindeki faktorlerdir. Fakat kisinin etkisi, davranisi ve bilisleri dikkatli kararlar veya

irade ile daha dogrudan kontrol edilir (Palkovitz, 2019).
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Babanin ¢ocuk tarafindan model alinacak kisi olmasi sebebiyle baba-gocuk iligkisi
cocugun cinsiyet kimligine yonelik pozitif yonde tutum gelistirmesine katkida
bulunmaktadir. Aileden topluma agilan kapida 6nemli bir rolii olan baba, ¢ocuguyla olan
iliskisi dogrultusunda c¢ocugun 6zgliven kazanmasia ve sosyal gelisimine katkida
bulunmaktadir (Yavuzer, 2018). Yapilan galismalarda babalariyla saglikli iligkileri olan
cocuklarin sosyallesme diizeylerinin babalariyla saglikli iligskisi olmayan ¢ocuklara gore
daha yiiksek oldugunu ve baba-¢ocuk iliskisinin zayif olmasiyla da davranis
problemlerinin arttig1 ifade edilmektedir (\Verschueren ve Marcoen, 1999). Taskin (2011)
babalarin okul 6ncesi donemde ¢ocuklariyla kurdugu sicak iliskilerle ¢ocuklarinolumsuz
duygularin1 diizenlemeleri arasinda dogrudan bir iliski oldugunu ifade etmistir. Ayrica
babalarin ¢ocugun bakiminda daha fazla rol almasi sebebiyle baba-¢ocuk iliskilerinde de
artis oldugu gozlenmektedir. Clinkii gecmis donemlerdeki baba rolleriyle kiyaslandiginda
giiniimiiz babalarmin ¢ocuklariyla daha yogun ve samimi bir iliski icerisinde oldugu
goriilmektedir. Bu sayede babasi ile iliskisi gii¢lii olan ¢ocuklarin akranlariyla olan
iligkilerinin de daha saglikli olmas1 miimkiin olabilmektedir (MacDonald ve Parke, 1984).

Ebeveynlerle ve diger bireylerle kurulan iligkilerin 6zellikleri arasindaki
benzerlikler onceki literatiir tarafindan vurgulanmistir. Bu da ebeveynlerle olan erken
iliskilerin, ¢ocuklarin daha sonra 6gretmenler gibi ebeveyn olmayan bakicilarla olan
iligkilerini sekillendirebilecegini diisiindiirmektedir (Sabol ve Pianta, 2012). Bu
bulgularin arkasindaki teorik varsayim, ebeveynlerle erken etkilesimlerin tarihinin,
cocuklarin ebeveyn olmayan bakim saglayicilarla iliskilerinin kurulmasinin temellerini
olusturdugudur. Erken ¢ocukluk egitimi alanindaki bazi aragtirmalar, ebeveyn, 6gretmen
ve ¢ocuk iliskilerinin kalitesi arasindaki baglantiyr incelemis, ebeveynleri ile olumlu
iligkiler yasayan cocuklarin akademik cevreleriyle de daha olumlu iligkiler sergileme
olasiligiin daha yiiksek oldugunu 6ne stirmiistiir (Howes ve Matheson, 1992; O'Connor
ve McCartney, 2006; Sabol ve Pianta, 2012). Buna ek olarak baba-¢ocuk iliskisinin
saglikli olmasiyla birlikte ¢ocuklarin hem akranlariyla hem de ¢evreleriyle pozitif iliskiler
kurabildigi goriilmektedir (Kesebir vd., 2011). Bu durumu sosyal 6grenme kurami da
baba-¢ocuk iliskisindeki etkilesimin artmasiyla ¢ocuklara duygusal destek saglandigini
ve sosyal becerilerin 6gretiminde etkilerinin oldugu one siirerek desteklemistir (Leidy
vd., 2013).

Cocuklartyla birlikte yasayan babalar genellikle daha kolay dahil olabilir ve
cocuklariyla olumlu iliskiler kurabilirler (Anderson vd., 1999). Bununla birlikte hem
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ailesiyle birlikte yasayan hem de ailesiyle birlikte yasamayan babalarin, ¢ocuklariyla olan
iligkilerinin kalitesi farklilik gostermektedir. Cocuklarinin anneleriyle romantik baglari
olmayan babalar, bu tiir ebeveynlerin karsilastig1 sayisiz engel nedeniyle ¢ocuklariyla
kot iliskiler kurma riski altindadir (Fox vd., 2006; Peters ve Ehrenberg, 2008; Nixon vd.,
2012). Babanin aile i¢inde varligi ¢ocukla kurdugu olumlu iliskiler noktasinda olumlu
gelisimsel neticeler saglamaktadir. Ancak sadece babanin aile i¢indeki varligi, cocuklari
ile olumlu iliskiler kuramadiklarinda ¢ocuklar i¢in her zaman daha olumlu sonuglarla
iligkili degildir (Gavin vd., 2002). Sonug olarak, ¢ocuklarin en yiiksek diizeyde fayda
saglamalar1 i¢in sadece bir babanin fiziksel varligindan daha fazlasina ihtiya¢ duyduklari
ve fiziksel olarak bulunmayan babalarin bile cocuklartyla yiliksek kaliteli iligkiler
kurabilecekleri agiktir (Jessee ve Adamsons, 2018). Goodsell ve Meldrum (2010),
babalarin cocuklariyla kurduklar1 olumlu iligkilerin ve duygusal deneyimlerin, ¢ocuklar
i¢in olduk¢a 6nemli ve anlamli oldugunu ifade etmektedir. Ozetle baba-cocuk iliskisi
¢ocugun gelisimi agisindan sonuglar1 baglaminda ele alindiginda g¢ocuklarin sosyal
davranig gelisimleri noktasinda géz Oniinde bulundurulmasi gereken Onemli bir

degiskendir.

2.3. Tlgili Aragtirmalar

llgili alanyazindaki calismalar Baba Katilimi, Baba-Cocuk Iliskisi, Babanin
Kisiligi, Babalik Rolii Algisi, Evlilik Kalitesi ve Gelir Diizeyi basliklari igerisinde bu

boliimde incelenmistir.

2.3.1. Baba katilim ile ilgili arastirmalar

Baba katilimi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde;
Ozgiindiiz (2015) ve Yuvaci (2019) tarafindan yapilan arastirmalarda baba katiliminin
cocuklarin sosyal gelisimleri ile iligkisi incelenmistir. Yapilan diger rastirmalarda ise
baba katilimi ile demografik degiskenlerin iliskisi (Aydin Kili¢ ve Tezel Sahin, 2018),
baba katiliminin ¢ocuklarin cinsiyet kalip yargilari ile iligkisi (Yagan Giider ve Ata, 2018)
ve baba katiliminin ebeveyn tutumlar1 ile iligkisi (Karabulut ve Sendil, 2018)
incelenmistir. Asagida arastirmalarla ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Ozgiindiiz (2015) tarafindan yapilan arastirmada okul éncesi donemdeki 42 ¢ocuk
ve babalar1 ile baba katilimi egitim programinin babalarin katilim diizeylerine ve

cocuklarin sosyal becerilerine etkisinin incelenmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore baba
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katilim1 egitim programi babalarin katilim diizeyini arttirmaktadir. Ayrica baba katilimi
egitim programinin ¢ocuklarin ¢ekingenlik diizeylerini diisiirdiigii ve sosyal uyumlarina
ise olumlu katki sagladigi sonucuna ulasilmistir. Sosyal becerilerin iletisim alt boyutu igin
ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

Karabulut ve Sendil (2018) tarafindan okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan 303 baba
ile yapilan arastirmada baba katilimi ile ebeveyn tutumlari arasindaki iligki incelenmistir.
Aragtirma sonuglarina gére demokratik tutuma sahip babalarin katilim diizeyinin daha
fazla oldugu tespit edilirken otoriter tutuma sahip babalarin ise baba katilminin ilgi ve
yakinlik alt boyutunda daha az katilim sagladiklari tespit edilmistir. Ek olarak asiri
koruyucu tutuma sahip babalarin ise baba katilimi diizeylerinin daha yiiksek oldugu, izin
verici tutum agisindan ise bir farklilik olmadigi bulunmustur.

Yagan Giider ve Ata (2018) tarafindan 60-72 aylik rastgele secilen 151 ¢ocuk ve
babalar1 ile yapilan ¢alismada babalarin katilimi, cinsiyet algilar1 ve ¢gocuklarin cinsiyet
kalip yargilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore c¢ocugun
cinsiyet kalip yargilari ile baba katilim 6lgeginin alt boyutlarindan olan babanin keyfi
katilim1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin
cinsiyet kalip yargilarinda gelirin 6nemli oldugu fakat meslekleri, yaslari, cinsiyet algilari
ve katilim diizeyi gibi faktorlerin 6nemli olmadigi belirlenmistir.

Aydin Kilig ve Tezel Sahin (2018) okul 6ncesi 6grenimine devam eden ¢ocugu olan
870 babanin, ¢ocuklarinin yasamlarina katilim diizeylerini incelemislerdir. Babalarin
keyfi mesguliyet katilim diizeyleri ile 6grenim diizeyleri, evlenme sekilleri ve kendi
yaslariyla ¢cocuklarinin yaslar1 arasinda; ilgi ve yakinlik katilim diizeyleriyle kendi yast,
¢ocugun yasi ve evlenme sekilleri arasinda; temel bakim katilimi diizeyleriyle evlenme
sekli, babanin ve ¢cocugunun yasi ve babanin 6grenim durumu arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik oldugunu bulgulamislardir.

Yuvaci (2019) okul 6ncesi donemde olan 293 c¢ocuk ve babasiyla ¢ocuklarin
davranig problemleri ve sosyal yetkinlikleri arasindaki iligskiyi tezinde incelemistir.
Yiriittiigii calismasinda baba katilimi ile dogum siralamasi, cinsiyet, anne-baba 6grenim
diizeyi, baba yasi, sahip olunan ¢ocuk sayisi, anne ¢alisma durumu ve sosyoekonomik
diizey arasinda istatistiksel olarak anlamli iliskiler oldugunu saptamistir. Ayrica baba
katilm1 ile sosyal yetkinlik diizeyi ve ¢ocugun davranis problemleri arasinda ise

istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigini tespit etmistir.
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Baba katilimi ile ilgili uluslararasi alanyazinda yapilmig arastirmalar
incelendiginde; yapilan aragtirmalarin bir kismi ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve davranig
problemlerine odaklanmakta (Goldwire, 2012; Jia, Kotila ve Schoppe-Sullivan, 2012;
Easterbrooks, Raskin ve McBrian, 2014; Torres, vd., 2014) bir kismi ise yalnizca problem
davraniglara (Raskin, Fosse ve Easterbrooks, 2015; Kroll, vd., 2016; Yoon vd., 2018;
Zhang, Liu ve Hu, 2021) odaklanmaktadir. Wang ve digerleri (2018) tarafindan yapilan
caligmada ise erken cocukluk gelisimi agisindan (bilissel, dil ve sosyal-duygusal gelisim
ve motor gelisim boyutlar1) incelenmistir. Uluslararas: alanyazindaki ¢aligmalarin biiyiik
kisminin boylamsal arastirmalardan olugmasi ve ¢ocugun sosyal gelisimine odaklanmasi
dikkat ¢ekicidir. Ayrica ulusal alanyazina benzer bigimde calismalarin genellikle son
yillarda yapilan arastirmalardan olugmasi da dikkat ¢ekmektedir. Asagida arastirmalarla
ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Jia, Kotila ve Schoppe-Sullivan (2012) tarafindan 4 yas 112 ¢ocuk ve aileleri ile
yiriitillen bir yillik boylamsal arastirmada baba katilimi ile ¢ocuklarin sosyal-duygusal
uyumlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gére babanin oyuna
katilimi, gocuklart problem davranislarini azaltmakta ve sosyal yetkinliklerine olumlu
katki saglamaktadir. Ayrica ozellikle ebeveynler arasinda destekleyici ebeveynlik
iliskileri oldugunda bu etkinin daha giiclii oldugu belirtilmektedir.

Goldwire (2012) tarafindan Erken Cocukluk Boylamsal Caligmasinin verileri
dahilinde 8450 baba ile yapilan arastirmada ¢ocuklardan 9. ay, 2 yas ve 4 yasta elde edilen
veriler kullanilmistir. Baba katilimi ile ¢ocuklarin sosyal-duygusal yetkinlikleri ve
akademik hazirbulunusluklarinin incelendigi arastirmanin sonuglarina gore baba katilimi
cocuklarin matematik becelerinin, alici ve ifade edici dil becerilerinin 6nemli bir
yordayicisidir. Ayrica arastirmada baba katiliminin ¢ocuklarin okul 6ncesi donemdeki
sosyal-duygusal yetkinliklerinin de yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Torres, vd. (2014) tarafindan 36-71 aylik 295 ¢ocuk ile yapilan arastirmada baba
katilim1 ile ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri ve davranig problemleri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore 6zellikle disaridaki bos zamanlara babanin
katilim1 daha diisiik 6tke ve saldirganlik ile daha yiiksek diizeyde sosyal yetinlik ile
iligkili bulunmustur.

Easterbrooks, Raskin ve McBrian (2014) tarafindan yiiksek risk grubundaki 401
ergen anne ve ilk bebeklerinden olusan bir 6rneklem kullanarak yapilan aragtirmada

baba katilim1 ve g¢ocuklarin sosyo-duygusal islevleri arasindaki iligki incelenmistir.
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Aragtirmanin sonuglarina gore yeni yiiriimeye baglayan ¢cocuklarda baba katiliminin daha
fazla sosyal iglevsellik ve daha az problem davranislar ile iliskili oldugu bulunmustur. Ek
olarak arastirmada ebeveynler arasindaki ¢atisma diizeyinin etkisi de incelenmistir. Buna
gore Baba katilimimin disiik oldugu durumda, ebeveyn catismasi diisiik olsa bile
cocuklarin daha fazla davranig problemleri yasadiklari, ebeveyn ¢atismasinin yiiksek
oldugu durumda ise baba katilim diizeyi yliksek olsa bile ¢ocuklarin daha fazla davranig
problemleri yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Raskin, Fosse ve Easterbrooks (2015) tarafindan diisiik gelir grubundaki 701 anne
ile yapilan boylamsal arastirmada annelerin depresyon diizeyleri, baba katilimi ve
¢ocugun davranis problemleri arasindaki iligki incelenmistir. Arastimanin sonuglar
diisiik diizeyde baba katilimi ile ¢ocukta daha fazla davranis problemleri goriilmesinin
iligkili oldugunu goéstermektedir. Ek olarak arastirmada depresif 6zelligi olan annelerin
baba katilimini eksik bildirme ve ¢ocugun davranis sorunlarini ise asiri bildirme
egiliminde olabilecegi ifade edilmektedir.

Kroll vd. (2016) tarafindan yapilan boylamsal ¢aligmada erken baba katilimi ve
cocuklarin 3,5 ve 7 yaslarindaki davranislar arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin
sonuglara gore 9 aylikken babanin olumlu ebeveynlik inanglar ile ¢ocuk 5 yasina
geldigindeki yaratici oyun sikliginin artmasi ve sonraki davranis sorunlari riskinin daha
diisiik olmas1 arasinda anlamli bir iligski oldugu bulunmustur.

Yoon vd. (2018) de baba katiliminin sikliginin ve niteliginin, kotii muamele riski
tagtyan okul oOncesi cocuklar arasindaki davranis sorunlarinin igsellestirilmesi ve
digsallastirilmasi ile nasil farkli sekilde iliskili oldugunu incelemislerdir. 499 ¢ocugun
dahil oldugu calismalarinda yiiksek baba katilimi kalitesinin daha diisiik diizeyde
igsellestirici ve digsallastirict davranis sorunlart ile iliskili oldugunu, daha fazla baba
katiliminin ise daha yiiksek diizeyde i¢sellestirici ve digsallastiricit davranis sorunlari ile
iliskili oldugunu gostermislerdir.

Wang vd. (2021) Giiney Cin’de bulunan 6-42 aylik 1460 ¢ocuk ve babalar ile
yaptig1 ¢aligmasinda baba katilimi ile erken cocukluk gelisimi (biligsel, dil ve sosyal-
duygusal gelisim ve motor gelisim boyutlar1) arasindaki iligkiyi regresyon analizi
teknigi/regresyon analizleri ile incelemistir. Arastirmanin sonuglarina gore, baba katilim
Olctimlerinin her birinin, ¢gocugun gelisimsel sonuglarindan en az biri ile pozitif yonde

anlaml iliskili oldugu sonucuna ulasiimistir. Ozellikle, baba katilim diizeyinin ¢ocugun
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biligsel, dil ve sosyal-duygusal becerileri ile korelasyonel olarak anlamli oldugunu tespit
etmislerdir.

Zhang, Liu ve Hu, 2021 tarafindan yapilan meta-analiz ¢calismasinda okul oncesi
donemde baba katilimi ve problem davraniglar arasindaki iliski incelenmistir.
Aragtirmanin  sonuglarina gore baba katilimi ile c¢ocuklarin igsellestirilmis ve
dissallagtirilmis problem davraniglar arasinda diisiik diizeyde negatif korelasyon oldugu
tespit edilmistir.

Uluslararasi alanyazina gore degerlendirildiginde ulusal yazinda baba katilim ile
yapilan arastirmalarin sayisinin sinirli oldugu ve yapilan arastirmlarin 6zellikle son
yillarda yapilan ¢alismalardan olugmasi dikkat ¢ekicidir. Yapilan arastirmalarda baba
katilim1 ve ¢ocuklarin sosyal gelisimleri arasindaki dogrudan iligkiler incelenmistir. Bu
arastirmada ise dogrudan iligkilerin yani1 sira baba katilimini ile iliskili olan baba ile ilgili

diger degiskenlerin araci ve diizenleyici etkileri de incelenmistir.

2.3.2. Baba-cocuk iliskisi ile ilgili arastirmalar

Baba-cocuk iliskisi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilmig aragtirmalar
incelendiginde; calismalarin baba katilim ve baba-cocuk iliskisi (Ozkan, 2014),
cocuklarin psiko-sosyal gelisimleri (Dereli ve Dereli, 2017), motivasyon diizeyleri
(Goziibiiyiik ve Ozbey, 2020) ve akran iliskileri (Hamiden Karaca vd., 2020), demografik
degiskenler (Cardak ve Uniivar, 2022)ve ebeveynler arasindaki etkilesim (Kocabey
Yildiz ve Sezgin, 2022) gibi konular tizerine yapildig1 goriilmektedir.

Ozkan (2014) tarafindan yapilan arastirmada babalara uygulanan baba katilim
programinin, baba-¢ocuk iligkisi {izerindeki etkisi incelenmistir. Arastirmanin
sonuglarma gore baba katiliminin, baba-¢ocuk iliskisini destekledigi bulunmustur.

Dereli ve Dereli (2017) tarafindan 4-5 yas 210 ¢ocuk ile yiiriitiilen aragtirmada
ebeveyn-cocuk iligkisi ile ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimleri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore ebeveynlerle kurulan olumlu iligkilerin
psiko-sosyal gelisimin pozitif yordayicisi, ebeveynlerle ¢atismanin ise psiko-sosyal
gelisimin negatif yordayicist oldugu bulunmustur.

Goziibityiik ve Ozbey (2020) 48-72 aylik ¢ocuklarin babalariyla olan iliskileri ile
motivasyon diizeyleri arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Calismaya 331 cocuk dahil
etmislerdir. Arastirmanin sonuglarina goére baba-cocuk iliskisi ile babanin meslegi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu bulgulamislardir. Cocuklarin
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motivasyonlar1 ile baba-cocuk iligkisi arasinda orta diizeyde negatif yonli bir iliski
oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Hamiden Karaca vd. (2020) okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin baba iliskisi ve
sosyoekonomik diizeylerini akran oyun davranislariyla birlikte incelemistir. Calismay1
okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 321 c¢ocuk ve babasi ile yiiriitmiiglerdir.
Baba-gocuk iliskisi ile ¢ocuklarin olumlu iligkileri, ¢atisma ve uyumsuzluk diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu saptamislardir. Bu baglamda
elde ettikleri sonuglar degerlendirildiginde baba cocuk iliskisi ile ¢ocuklarin oyun
oynama davraniglar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir. Buna gére olumlu
baba-cocuk iligkisi ile ¢ocuklarin oyun bozma ve oyundan kopma davraniglari arasinda
ve catismali baba-cocuk iliskisi ile oyun etkilesimi arasinda negatif yonlii bir iligki
bulunmaktadir.

Cardak ve Uniivar (2022) 3-6 yas arasinda ¢ocugu olan 235 baba ile yaptiklari
calismalarinda baba-gocuk iliskisini ¢esitli degiskenler dahil ederek incelemiglerdir.
Yaptiklar1 ¢alismadan elde ettikleri bulgular incelendiginde baba cocuk iliskisinin
yaklasik %8’inin babalarin 6zgiivenleri tarafindan yordandigini tespit etmislerdir. Fakat
babalarin yasam doyumlarinin baba ¢ocuk iligkisini etkilemedigi sonucuna ulagilmistir.
Ayrica baba-gocuk iliskisinin baba yasi ve esin ¢alisma durumundan istatistiksel olarak
etkilendigi diger bulgular arasindadir.

Kocabey Yildiz ve Sezgin (2022) 36-72 aylik ¢ocugu olan 316 ebeveynin
etkilesimli davraniglarinin baba-g¢ocuk iliskisine etkisini incelemislerdir. Anne-Baba
Miskisi Olgegi'nin alt boyutlar1 ile anne baba yas1, anne egitim diizeyi, ¢ocugun yasi ve
sayis1 arasinda anlamli farkliliklar elde etmislerdir. Ev ortaminda babanin sorumlulugunu
cok fazla arttiran ve babay1 dislayan davranislar gosteren annelerin olumlu iligkilerinin
azaldigi, uyumsuzluk ve ¢atisma davraniglarinin ise artis gosterdigi bulunmustur. Baba
cocuk iligkisinin degerlendirilmesinde ise 35 yas ve alt1 babalarin olumlu iliski algilarinin
diger yas gruplarina gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Uyumsuzluk ve catisma
boyutlarinda herhangi bir istatistiksel farklilik olmadig1 fakat babalarin yas1 azaldikca
cocuklari ile aralarindaki yas farkinin azalmasiyla baba ve ¢ocuk arasinda daha olumlu
iligkilerin oldugu ifade edilmistir.

Baba-¢ocuk iliskisi ile ilgili wuluslarasi alanyazinda yapilmis arastirmalar

incelendiginde; arastirmalarin biiyiik bir kisminin ¢ocuklarin problem davranislarina

(Ramchandani vd., 2013; Ferreira vd., 2016; Ahnert vd., 2017; Craig vd., 2018; Lee vd.,
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2018;) ve sosyal yetkinliklerine (McDowell ve Parke, 2009; Zhang, 2013; Liu vd., 2021)
odaklandig1 goriilmektedir. Bazi aragtirmalarda ise baba-cocuk iligkisi baba katilimi
(Jessee ve Adamsons, 2018) baglaminda ele alinmistir. Uluslararasi alanyazinda baba-
cocuk iligkisi iizerine yapilan ¢alismalarin biiyilk ¢ogunlugunun g¢ocuklarin sosyal
gelisimine odaklanmasi dikkat ¢ekicidir. Ulusal alanyazina paralel bigimde arastirmalar
genellikle son yillarda yapilan ¢aligmalardan olusmaktadir. Asagida arastirmalara iligskin
ayrintili bilgiler yer almaktadir.

McDowell ve Parke (2009) tarafindan 10 yasinda 159 ¢ocuk ile yapilan aragtirmada
ebeveynlerle iliskiler ve cocuklarin akran iligkileri arasindaki iligki incelenmistir.
Aragtirmanin  bulgularina gére baba-cocuk etkilesiminin  gocuklarin  sosyal
yetkinliklerinin ve sosyal kabullerinin yordayicist oldugu sonucuna ulasiimustir.

Ramchandani vd. (2013) tarafindan yapilan 192 aile ile yiiriitilen boylamsal
calismada cocuklarin 3 aylikken kurduklar1 baba-¢ocuk etkilesimleri ve ¢ocuklarin 1
yaslarindaki dissallagtirilmis problem davraniglart arasindaki iliski incelenmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore bebeklik doneminde baba ile bebek arasinda kopuk ve
uzak etkilesimlerin bir yasindaki c¢ocuklarin digsal davranig problemlerini yordadig:
bulunmustur. Buna gore ilgisiz babalarin ¢ocuklarinda dissal davranis problemleri
goriilme riskinin daha fazla oldugu belirtilmektedir.

Zhang (2013) tarafindan okul 6ncesi donemdeki 118 ¢ocukla yapilan boylamsal
arastirmada baba-cocuk iliskisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerine olan etkisi
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore baba-gocuk iliskilerinde yiiksek seviyede
catismanin, ¢ocuktaki diistik diizeyde sosyal yetkinlik ile iligkili oldugu bulunmustur.

Ferreira vd. (2016) tarafindan 36-72 aylik 168 ¢ocuk ile yapilan arastirmada baba-
cocuk iliskisi ve cocuklarin prososyal davraniglari arasindaki iligki incelenmistir.
Arastirmanin bulgularina gore baba-cocuk iligkisinin kalitesi ile okul oncesi donem
cocuklarinin prososyal davramislart arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Ahnert vd. (2017) tarafindan 400 yeni yilirimeye baslayan c¢ocuk ile yapilan
arastirmada baba-cocuk oyunu ve ¢ocuklarin i¢sellestirilmis davranislar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore baba-¢ocuk oyunun kalitesi ile ¢ocugun
igsellestirilmis davraniglar1 arasinda negatif bir iligki oldugu belirtilmektedir.

Baba katilimiyla ilgili olan ebeveyn sicaklig1 ve ebeveynlik stresinin babalar ve 36

aylik ¢cocuklar1 arasindaki iliskiyi Lee vd. (2018) ¢ocuklarin davranig problemlerini goz
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oniinde bulundurarak incelemislerdir. Calismaya 3342 diisiik gelirli baba ve anne dahil
edilmistir. Yapilan regresyon analizleri, bosanmis aileler i¢in, babalarin ebeveyn sicakligi
ve ebeveynlik stresinin ¢ocugun igsellestirici davranis problemleriyle iligkili oldugunu
gostermistir ve babalarin ebeveynlik stresinin, sadece cocugun dissal davranig
problemleriyle iliskili oldugu saptanmigtir. Siirekli birlikte yasayan babalar i¢in ise
yalnizca babalarin ebeveynlik stresinin, ¢ocugun igsellestirici davranig problemleriyle
iliskisi oldugu bulgulanmistir. Ayrica evli ailelerde babalarin ebeveyn sicakligi ve
ebeveynlik stresinin igsellestirme veya dissallastirma davranis sorunlari lizerinde higbir
iligkisi gézlenmemistir.

Jessee ve Adamsons (2018) baba-¢ocuk iligkisinin nesiller arasi aktariminin olup
olmadigin1 2970 aile ile ABD’de incelemistir. Buna gore babalarin kendi babalariyla
cocukluk doneminde gecirdigi iliskinin kalitesinin kendi ¢ocuklarinda baba katiliminin
aracilik etkisi oldugunu ortaya koymuslardir. Ayrica baba katilim1 ve baba c¢ocuk
iligkisinin de pozitif yonlii korelasyonunun oldugunu da belirtmislerdir. Buna gore baba
katilmi kaliplar1 ve baba-¢ocuk iliskilerinin kalitesinin nesiller boyunca aktarilma
egiliminde oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Craig vd. (2018) tarafindan yapilan ¢alismada babanin ¢ocukluk boyunca evde
varligmm stlirdiirmesinin miktarinin ve zamanlamasimin c¢ocuklar arasinda goriilen
davranigsal giigliikleri yordayip yordamadigi arastirilmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore, cocukluk boyunca babanin tiim siiregte varliinin ¢cocuklar i¢in daha iyi davranigsal
sonuglarla iliskili oldugu goriilmiistiir. Cocuklar 3,5 yasina geldiginde babalar1 evden
ayrilanlara kiyasla 3,5 yasina kadar babalari onlarla yasamayan c¢ocuklarin davranig
problemleri bildirme olasiliklarinin 2 kat daha fazla oldugu ayrica babalar1 11 yasina
kadar evde olan ¢ocuklara gore de ortalama iki puan daha yliksek davranigsal giicliik
puani oldugu da arastirmanin sonuglari arasindadir. Bunlarin yani sira babalart 3,5-11
yaslar1 arasinda ayrilmis olan cocuklarin bildirdigi davranigsal zorluk seviyelerinde,
babalariyla hala birlikte yasayanlarin bildirdigi davranigsal zorluk diizeylerinde anlaml
bir fark elde edilememistir. Buna gore baba-cocuk iliskisinin davraniglar iizerinde
etkisinin farkli yas gruplarinda farkli sonuclar elde edildigi goriilmektedir.

Liu vd. (2021) Cinli babalarin ¢ocuk uyumu iizerindeki roliinii genis bir sekilde
arastirmigtir. Bu calismada, Cin'de baba katilimi, babalik uygulamalar1 ve baba-gocuk
iligkilerinin ¢ocuk uyumu iizerindeki etkisini incelemislerdir. Katilimcilar, okul 6ncesi

egitiminde 3 ila 7 yaslar1 arasinda en az bir ¢gocugu olan 609 anne-baba ikilisinden
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olugmustur. Elde edilen sonuglar, baba tutarsizligi, zorlayici ebeveynlik ve baba-gocuk
iligkilerinin ¢ocuklarda davranigsal ve duygusal sorunlarin 6nemli yordayicilart oldugunu
gOstermistir. Baba katilimi ve olumlu baba-gocuk iliskilerinin, g¢ocuklarin olumlu
davraniglar ile 6nemli 6lgiide iliskili oldugu saptanmistir. Ek olarak, babanin tutarsizligi
ve baba-cocuk iliskileri, baba katilimi ile ¢ocugun davranissal ve duygusal sorunlar
arasindaki iligskiyi yonetmistir. Baba-cocuk iliskileri zayif oldugunda, daha yiiksek baba
katilimi, daha fazla davranigsal ve duygusal problemlerle de iliskili oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Ulusal alanyazinda baba-c¢ocuk iliskisinin baba katilimi ve ¢ocugun sosyal gelisimi
ile iligkisini inceleyen c¢alismalarin sayisit olduk¢a smirlhidir. Yapilan caligsmalar ise
ozellikle son yillarda yapilan aragtirmalardan olusmaktadir. Caligmalarda dogrudan
iligkilere odaklanildig: goriilmektedir. Bu arastirmada ise baba katilim1 ve ¢ocugun sosyal
davraniglari arasindaki iliskide baba-gocuk iliskisinin araci etkisi incelenerek dogrudan

ve dolayl etkilere yer verilmistir.

2.3.3. Babann Kkisiligi ile ilgili arastirmalar

Babanin kisiligi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde
yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin psikolojik iyi olus diizeyleri (Atan, 2020), ¢cocuklarin
sosyal gelisimleri (Savi, 2008; Goger, 2018) ve ebeveyn tutumlar1 (Aytemiz, 2010; Inang,
Altintas ve Barig, 2017), ¢ocuklarin iletisim becerileri (Yardim, 2019) gibi konulara
odaklanildig: goriilmektedir. Asagida arastirmalarla ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Atan (2020) ebeveynler, 6gretmenler ve anasinifina devam eden ¢ocuklarla yaptigi
calismasinda ¢ocuklarin psikolojik iyi olug diizeyleri ile ebeveynlerin ve dgretmenlerin
kisilik tipleri, ego durumlart ve psikolojik iyi olus diizeyleri arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirma sonuglarina gore babalarda disa doniiklik egilimi arttiginda
cocuklarin igsellestirme ve digsallastirma problemlerinin azaldigr goriilmektedir.
Babalarda uyumluluk kisi tipi baskin oldugunda ¢ocuklarda digsallagtirma problemlerinin
azaldig goriilmektedir. Babalarda 6zdisiplin kisilik tipi ile ¢ocuklarin psikolojik iy1 olug
diizeyleri arasinda pozitif yonde iliski bulunmaktadir. Deneyime agiklik kisi tipi babalar
ile cocuklarmin 6zdiizenleme ve psikolojik dayanikliliklart arasinda pozitif bir iliski
bulunmaktadir. Son olarak baba nérotizm kisilik tipi ile gocuklarda sosyal yetkinlik

giriskenlik ve psikolojik dayaniklilik diizeyi arasinda negatif yonde iliski bulunmaktadir.
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Yardim (2019) tarafindan 5-6 yas grubu 300 ¢ocuk ve ebeveynleri ile yapilan
arastirmada ebeveyn kisilik ozellileri ile ebeveyn tutumlart ve c¢ocuklarin iletisim
becerileri arasindaki iliski incelenmistir. Calismanin sonuglarma gore ebeveynlerin
gelisime kapalilik kisilik 6zellikleri arttikca ¢ocuklarmin genel iletisim becerileri ve
iletisimde kurallara uymaya yonelik iletisim becerileri azaldigi goriilmistiir. Ek olarak
ebeveynlerin yumusakbaglilik ve disadontikliik kisilik 6zellikleri arttikga demokratik
tutumlarinin da artti1; duygusal dengesizlik kisilik 6zellikleri arttik¢a otoriter ve asiri
koruyucu tutumlarinin da arttig1 sonucuna ulagilmistir.

Inang, Altintas ve Baris (2017) tarafindan okul &ncesi dénemde gocugu olan 500
ebeveyn ile yapilan arastirmada ebeveynlerin kisilik ozellikleri ile ¢ocuk yetistirme
tutumlar arasindaki iliski incelenmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore disadoniikliik ve
gelisime aciklik kisilik ozelliklerinin demokratik tutum ile duygusal dengesizlik ve
yeniliklere kapalilik kisilik 6zelliklerinin ise otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum
ile iligkili oldugu bulunmustur.

Goger (2018) 4-6 yas grubunda 315 cocuk ve ebeveynleri ile yaptigi caligmasinda
ebeveynlerin kisilik 6zellikleri ile ¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davraniglari
arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gére ebeveynlerin
yumusakbaglilik ve sorumluluk kisilik 6zellikleri ile cocuklarin sosyal is birligi diizeyleri
arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmaktadir. Ebeveynlerin disadoniikliik,
sorumluluk ve duygusal dengesizlik kisilik 6zellikleri ile cocuklarin sosyal bagimsizlik
ve sosyal kabul becerileri arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmaktadir. Bunun
yanisira ebeveynlerin disadoniikliik, yumusakbaslilik, sorumluluk, duygusal dengesizlik
ve gelisime agiklik kisilik 6zellikleri ile cocuklarin genel sosyal beceri diizeyleri arasinda
pozitif yonde anlamli iliski bulunmaktadir. Son olarak arastirmada ebeveynlerin
disadontikliik, yumusakbaslilik, sorumluluk ve duygusal dengesizlik kisilik 6zellikleri
arttikca cocuklarin genel sosyal beceri diizeylerinin de arttig1 ifade edilmektedir.

Aytemiz (2010) tarafindan yapilan 36-70 ay araliginda 205 anne ile yapilan
arastirmada ebeveyn kisilik Ozellikleri ve ebeveynlik tutumlari arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin bulgularina goére deneyime agik olmanin ebeveyn
tutumlarindan demokratik tutumun olumlu yordayicisi oldugu ndrotizmin ise otoriter
tutumun olumlu yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Savi (2008) ilkdgretime devam eden 389 Ogrenci ve ebeveynleri ile yaptigi

calismasinda ¢ocuklarin davranis sorunlarinin aile islevleri ve ebeveyn kisilikleri ile
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iligkisi olup olmadigini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirma sonuglarina gore anne-
babanin psikotizm ve ndrotizm diizeyi arttikca ¢ocuklarinda algiladiklar1 ¢ekingenlik,
somatik-sikayetler, anksiyete depresyon, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlari, yikici davraniglar, agresyon ve toplam davranis sorunlarinin arttifi; yalan
diizeyi arttikga ¢ocuklarinda algiladiklar1 davranis sorunlarinin azaldigi; disadoniiklitk
boyutunda ise anlamli bir iligki olmadigi goriilmiistiir. Ayrica ebeveynlerin davranig
sorunlarina yonelik algilar ile kisilik 6zellikleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

Babanin kisiligi ile ilgili wuluslararast alanyazinda yapilan arastirmalar
incelendiginde; baba-bebek iliskisi (Kochanska vd., 2004) ve ebeveynlik davraniglari
(Clark vd., 2000; De Haan vd., 2009; Prinzie vd., 2009; Schofield vd., 2012) iizerine
odaklanmildigr goriilmektedir. Biirger Lazar ve Musek (2020) tarafindan yapilan
arastirmada ise ebeveyn kisiligi kanser tedavisi goren ¢ocuklarin ebeveynleri baglaminda
ele alinmigtir. Calismalarin 6zellikle kisilik 6zellikleri ve ebeveynlik davranislari {izerine
odaklanmas1 dikkat c¢ekicidir. Asagida arastirmalarla ilgili ayrintili bilgiler yer
almaktadir.

Biirger Lazar ve Musek (2020) yaptiklar1 caligmalarinda kanser tedavisi goren
cocuklarin ebeveynlerinin iyi olma hali ilizerinde ebeveyn kisiliginin, basa ¢ikmanin ve
cocugun yasam kalitesinin etkisini arastirmislardir. Calismaya 99 ebeveyn (63 anne ve
36 baba), dahil edilmistir. Calismanin sonuglari incelendiginde ebeveyn kisiliginin
(6zellikle ndrotizm) 6ngoriicii roliinti dogrulamistir; duygu odakli basa ¢ikma tarzlari ve
cocugun yasam kalitesinin (6zellikle fiziksel islevsellik) ebeveynin iyi olusuna baglh
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Schofield vd. (2012) tarafindan 451 ergenin anne-babalart ile yapilan arastirmada
ebeveyn kisiligi ve olumlu ebeveynlik arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin
bulgularina gore diisiik diizeyde noérotizmin daha sicak ve destekleyici ebeveynlik
davraniglari ile iligkili oldugu sonucuna ulasilmstir.

Kochanska vd. (2004) baba bebek iligskisinde babanin ve bebegin kisilik
ozelliklerini 102 bebek ve ebeveynleriyle incelemistir. Bebegin bireyselligi, bebek ve
baba arasindaki duygusal ortami belirleyen 6nemli bir faktor olarak elde edilmistir. Daha
neseli, daha az 6fkeli ve daha iyi odaklanmis bebeklerin oldugu baba-bebek ikililerde
daha olumlu bir ortam ortaya ¢cikmistir. Anne-bebek iliskisinin aksine, babalar i¢in bebek

korkusunun higbir etkisi olmadig1 saptanmastir.
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De Haan vd. (2009) yaptiklart boylamsal ¢alismada 589 anne ve 518 babadan
olusan genis bir topluluk Orneginde ebeveynlik siirecleri ve ebeveynlerin kisilik
Ozellikleri incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore uyumluluk ve disa doniikliigiin,
daha diisiik asir1 tepki seviyeleri ve daha yiliksek sicaklik seviyeleri ile iliskili oldugu
saptanmustir. Ebeveynlikteki yeterlik duygusunun, kisilik ve asir1 tepkisellik arasindaki
iliskide tam aracilik, kisilik ve sicaklik arasindaki iligskilede ise kismi aracilik etkisi
gostedigi bulunmustur. Genel olarak, ebeveynlikteki yeterlilik duygusunun, kisilik ve
ebeveynlik arasindaki baglantiy1 agiklayabilecek 6nemli bir mekanizma oldugu
gosterilmistir.

Prinzie vd. (2009) tarafindan yapilan meta-analiz ¢alismasinin sonuglarina goére
deneyime ac¢iklik ve disadoniikliik diizeyi yiiksek, nérotizm diizeyi diisiik ebeveynlerin
cocuklartyla daha sicak iliskiler kurduklari, daha olumlu etkilesimler baslattiklar1 ve
¢ocuklarinin davranislarina daha uygun yanitlar verdikleri ifade edilmektedir.

Clark vd. (2000) tarafindan 112 bebek ve anneleri ile yapilan boylamsal arastirmada
anne kisiligi ile gocuk mizacinin etkilesimi ebeveynlik davraniglarinin yordayicisi olarak
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore yliksek norotizm gosteren annelerin daha
fazla olumsuz ebeveynlik sergiledikleri ve daha az destekleyici ebeveynler olduklar
bulunmustur.

Calismalarin son yillarda yapilan arastirmalardan olugmasi ve c¢aligma sayisinin
oldukga simirh olmasi dikkat ¢ekmektedir. Calismalarda ebeveyn kisiligi ve ¢ocuklarin
sosyal gelisimi arasindaki dogrudan iligkilere odaklanilmistir. Bu arastirmada ise babanin
kisiligi, ¢ocugun sosyal davraniglari ve baba katilimi arasindaki dogrudan ve dolayl

etkiler incelenmistir.

2.3.4. Babalik rolii algisi ile ilgili arastirmalar

Babalik rolii algisi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan aragtirmalar incelendiginde;
calismalarin cocuk bakimina katilim (Kurugirak, 2010; Karayilmaz, 2020), baba katilimi
(Sahin ve Demiriz, 2014; Deles ve Kaytez, 2020) ve baba-¢ocuk iliskisi (Aksoy ve Tatli,
2019; Giizel ve Tiifekei, 2021), g¢ocuklarin sosyal becerileri (Tiirkoglu ve Giiltekin
Akduman, 2016) ve duygu sosyallestirme davramslar1 (Unlii,2022) gibi konulara
odaklanildig1 goriilmektedir. Asagida aragtirmalarla ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Kurugirak (2010) tarafindan 4-12 aylik bebegi olan 260 baba ile yapilan arastirmada

babalik rolii algisi ve bebek bakimina katilim arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin
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bulgularina gore olumlu babalik rolii algisi ile babalarin bebek bakimina katilim1 arasinda
pozitif yonde giiclii bir iliski oldugu sonucuna ulagilmaistir.

Karayilmaz (2020) tarafindan kirsal bolgede yasayan ve 3-6 yas araliginda ¢ocugu
olan 291 baba ile yapilan ¢alismada babalik rolii algisi ile ¢ocuk bakim uygulamalarina
katilim arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonucunda babalarin babalik roliine
iligkin olumlu algilar1 arttik¢a, cocugun bakimina katilim diizeyleri de arttig1 goriilmiistiir.

Deles ve Kaytez (2020) okul dncesi donemde ¢ocugu olan 200 baba ile yaptigi
calismasinda baba katilimi ile babalik rolii algisi arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu
baglamda babalik rolii algisinin aile tipi, esin ¢alisma durumu ve hem es hem kendi
Ogrenim durumlar1 arasinda istatistiksel bir farklilasma oldugunu tespit etmislerdir. Baba
katiliminin ise evlilik siiresi, 6grenim durumu, babalik hakkinda bilgi sahibi olma
durumu, cocuk sayisi, baba olma yasi, ¢ocugun yasi ve kendi babasinin iletigimini
algilama durumu ile istatistiksel olarak anlamli bir fark elde etmislerdir. Ayrica baba
katilimi ile babalik rolii algis1 arasinda orta diizeyde pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu
bulgulamiglardir.

Unlii (2022) tarafindan 48-72 aylik 123 g¢ocuk ve babalar ile yapilan ¢alismada
babalik rolii algis1 ve cocuklarin duygu sosyallestirme davranislari arasindaki iligki
incelenmistir. Aragtirmanin sonucglarina gore ise olumlu babalik rolii algisinin, ¢ocuklarin
duygu sosyallestirme davranislarina olumlu katki sagladigi bulunmustur.

Tiirkoglu ve Giiltekin Akduman (2016) tarafindan 48-60 ay 533 ¢ocuk ve babalar1
ile yapilan aragtirmada babalik rolii algisi ile gocuklarin sosyal becerileri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore babalik rolii algis1 ile ¢ocuklarin sosyal
becerileri arasinda pozitif bir iliski oldugu bulunmustur.

Aksoy ve Tatli (2019) tarafindan ¢ocuklar1 okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
eden 321 baba ile yapilan arastirmada babalik rolii algis1 ve baba-¢ocuk iligkisi arasindaki
iligki incelenmistir. Arastirmanin bulgularina gére olumlu babalik rolii algisina sahip
babalarin, ¢ocuklari ile daha olumlu iliskiler kurdugu sonucuna ulasilmistir.

Sahin ve Demiriz (2014) 5-6 yas grubu ¢ocuklarin babalarinin babalik roli algisi
ile baba katilim1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Yapilan ¢alisma okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden cocugu olan 650 baba ile yiiriitilmiistiir. Buna goére ¢cocugun
cinsiyeti ile baba katilim1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olmadig1 tespit

edilirken, ilk ¢ocugu olan babalarin katilim ve babalik rolii algilarinin yiiksek oldugu
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tespit edilmistir. Ayrica babalarin yaslari, ekonomik ve 6grenim diizeyleri yiikseldikce
katilimlarinin ve babalik rolii algilariin yiikseldigi de bulgulanmaistir.

Giizel ve Tiifekci (2021) 3-6 yas aras1 okul dncesi donem ¢ocuklarinin babalariyla
yaptiklar1 ¢alismalarinda baba-cocuk iligkisi ile babalik rolii algilar1 arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Calismanin 6rneklem grubunu 1015 baba olusturmustur. Yaptiklar
calismanin sonuglarina gore babalik rolii algisinin ebeveyn 6grenim diizeylerine, ebeveyn
mesleklerine, ilk baba olma yasina, algilanan sosyoekonomik diizeyine, cocugun yasina,
cocuk sayisina ve aile yapisina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. Baba-cocuk iliskisi ile babalik rolii algis1 arasinda orta diizeyde negatif yonlii
bir korelasyon oldugu da bulgulanmistir.

Babalik rolii algis1 ile ilgili uluslararasi alanyazinda yapilan arastirmalar
incelendiginde; calismalarin babalik rolii algis1 (Rahkar Farshi vd., 2018), babalarin
cocuklarin gelisimindeki rollerine iliskin algi (Bronte-Tinkew vd., 2006; Rudelli vd.,
2021), es destegi ve baba katilimi (Kwok ve Li, 2015) ve ¢ocuklarin sosyal becerileri
(Yang, 2010) gibi konularin ele alindigi goriilmektedir. Asagida arastirmalarla ilgili
ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Rahkar Farshi vd. (2018) Iran'da 23 ebeveyn ile yiiriittiikleri nitel galigmasinda baba
roliine yonelik algilar1 incelemislerdir. Cocuklarin yetistirilmesinde baba rollerine iliskin
goriislerini ve deneyimlerini kesfetmek igin katilimci1 anne ve babalarla goriistilmiistiir.
Verilerden dort tema ortaya cikmistir: (i) sinirli baba-cocuk etkilesimi; (ii) anne
liderligindeki ebeveynlik; (iii) baba-cocuk catismasi ve (iv) birlesik 6n ebeveynlik.
Bulgular, annelerin ebeveynlikte birincil bir rol iistlendigini, ancak babalarin katiliminin,
bu katilimin diizeyine ve kalitesine bagli olarak ergen gelisimi iizerinde olumsuz veya
olumlu bir etkisi olabilecegini gostermistir.

Rudelli vd. (2021) otizmli ¢ocuga sahip babalarin, ¢ocuklarinin gelisimindeki
rollerinin onemine iliskin algilar1 ile ebeveynlik deneyimlerine iliskin ifade ettikleri
duygular (6zyeterlik, bakim yiikli, doyum) arasindaki iligkiyi incelemistir. Yapilan
caligmay1 63 baba ile ylritmiislerdir. Hiyerarsik ¢oklu regresyon analizlerinden elde
edilen sonuclar, babalarin babalik roliine verdikleri 6nemin, bakim verme tatminlerini ve
0z-yeterlik duygularini olumlu yénde yordadigin1 gostermektedir. Cocuklarin zorlayici
davraniglar1 bakim verme yiikiinii olumlu, sosyal destegin degerlendirilmesi ise olumsuz

yordamaktadir.
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Kwok ve Li (2015) tarafindan 2-6 yas araliginda cocugu olan 2029 baba ile yapilan
arastirmada es destegi ve baba katilimi arasindaki iligskide, babalik roliine iliskin inanglar,
babalik stresi ve babalik 6z yeterliliginin aracilik rolii incelenmistir. Arastirmanin
sonuglaria gore babalik roliine iliskin inanglar ve babalik 6z yeterliligi ile baba katilimi
arasinda pozitif bir iligki oldugu bulunmustur. Ancak babalik stresi ve baba katilimi
arasinda bir iligki bulunamamustir. Ayrica ebeveynlik ittifaki ve evlilik doyumunu iceren
es destegi ile baba katilimi arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Araci
etki analizleri sonucunda ise es destegi ve baba katilimi arasindaki iligskide babalik roliine
iliskin inanglar ve babalik 6z yeterliligin kismi aracilik roliiniin oldugu babalik stresinin
ise aracilik gdstermedigi bulunmustur.

Yang (2010) tarafindan 3-6 yas 415 Koreli ¢ocuk ve anne babalari ile yapilan
arastirmada baba katilimina iligkin algi ile cocuklarin sosyal becerileri arasindaki iligki
incelenmistir. Arastirma sonucunda babalarin babanin ¢ocuk bakimindaki ve ¢ocuk
gelisimindeki rolii hakkindaki algilarinin, babanin katilimimin sikliinin en onemli
yordayicist oldugu bulunmustur. Ayrica arastirmada baba katilimi ile cocuklarin sosyal
becerileri arasinda bir iligski olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Bronte-Tinkew vd. (2006) ailesiyle birlikte yasayan babalardan 6270 kisi ile
yiiriitilmiistiir. Calisma babalarin ¢ocuklar i¢in baba roliiniin 6nemine iligskin algilarinin,
babalarin bebeklerin bakimina katilimiyla bes alanda nasil iligkili oldugunu incelemistir.
Calismadan elde edilen sonuclar, babalarin 1k, medeni durum, egitim ve
sosyodemografik oOzelliklerine goére babalarin rol algilarinda farkliliklar oldugunu
gostermistir. Ayrica daha olumlu rol algilarinin genellikle bes alanda baba-gocuk
etkinlikleriyle olumlu iliskili oldugunu géstermistir.

Caligmalarin sayisinin oldukca sinirli oldugu ve yapilan calismalarin ise son
yillarda yapilan aragtirmalardan olusmasi dikkat ¢cekmektedir. Caligmalarda babalik rolii
algisinin, ebeveynlik davranislar1t ve cocuklarin gelisimi ile olan dogrudan etkisine
odaklanilmistir. Bu aragtirmada ise babalik rolii algisi, baba katilim1 ve ¢cocugun sosyal

davraniglar1 arasindaki dogrudan ve dolayl etkiler incelenmistir.

2.3.5. Evlilik Kkalitesi ile ilgili arastirmalar

Evlilik kalitesi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde;
calismalarin ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumlar1 (Giingéren, 2011; Ozbey, 2012; Aydin,
2018; Cetin, 2019), akran iliskileri (Solak Arabaci, 2018) ve ebeveynlik davraniglar
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(Karabulut, 2017; Kaya ve Buga, 2021) gibi konularin ele alindigi goriilmektedir.
Arastirmalar ile ilgili ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir.

Aydin (2018) 5-6 yas okul dncesi donem g¢ocugu olan 208 ebeveyn ile yaptigi
caligmasinda ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumu, anne-babalarin evlilik doyumu ve aile
yilmazligt diizeyleri arasindaki iligkileri incelemistir. Aragtirmanin sonuglarina gore;
baba evlilik doyumu ve aile yilmazlig:r diizeyleri ve cocuklarinin sosyal yetkinlik
diizeyleri arasinda pozitif yonde, ¢ocuklarinin kizginlik-saldirganlik diizeyleri arasinda
negatif ve ¢ocuklarinin anksiyete- icedoniikliik diizeyleri arasinda negatif yonde anlaml
bir iligki saptamistir. Ayrica yapilan regresyon analizlerinde baba evlilik doyumu ve aile
yilmazlig1 diizeyleri ¢cocuklarin sosyal yetkinlik degiskenligini %20 oraninda, kizginlik
ve saldirganlik degiskenligini %13 oraninda ve anksiyete-igedoniikliik degiskenligini
%16 oraninda yordadigi sonucuna ulagilmistir.

Ozbey (2012) anasinifina devam eden 89 cocuk ve ebeveynleri ile yaptigi
calismasinda ebeveynlerin evlilik uyumlar1 ve sosyal destek sistemleri ile ¢ocuklarin
problem davraniglar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara
gbre ebeveynlerin evlenme bigimi, evlilik siiresi ve aile bigimi ile ¢cocuklarin problem
davraniglart arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir fakat ebeveynlerin evlilik
uyumlari ile ¢ocuklarin Problem Davranis Olgegi’nin disa yonelim boyutu arasinda
negatif yonde anlamli iligki oldugu tespit edilmistir. Bunun yanisira aragtirmanin
sonuclarina gore Problem Davranis Olcegi’nin i¢e yonelim davranislar, antisosyal
davraniglar ve benmerkezci davraniglar boyutlar1 ile ebeveynlerin evlilik uyumlar
arasinda anlaml bir iligki saptanmamastir.

Cetin, (2019) tarafindan yapilan 5-6 yas grubu 208 ve ebeveynleri ile yapilan
aragtirmada ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumu ve ego durumlari ile anne babalarin evlilik
doyumu arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmada ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri
arasinda pozitif; kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliik diizeyleri arasinda
negatif yonlii bir iligki bulunmustur.

Solak Arabaci (2018) tarafindan 5-6 yasinda 504 ¢ocuk ebeveynleri ve 6gretmenleri
ile yapilan ¢alismada ¢ocuklarin akranlar1 ve ebeveynleri ile iliskileri ile ebeveynlerinin
evlilik yasam doyumlar1 incelenmistir. Arastirma sonuglarima goére ¢ocugun akran
iliskileri, anne-baba ve cocuk iligkisi ile ebeveynlerinin evlilik doyumlar1 arasinda
anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore

babanin evlilik doyumu ile ¢ocugun prososyal davranislari arasinda orta diizeyde ve
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pozitif yonlii bir iligki bulunmaktadir dolayisiyla babanin evlilik doyumu arttikca
¢ocugun prososyal davranislarinin da arttigr belirtilmistir. Bunun yanisira ¢ocugun
asosyal davranislari, gocugun dislanmasi, ¢ocugun kaygi-korku diizeyi ve saldirganligi
ile babanin evlilik doyumu arasinda negatif yonlii ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki
tespit edilmistir.

Kaya ve Buga (2021) tarafindan ¢ocugu ilkokul 6grencisi olan 400 ebeveyn ile
yapilan arastirmada anne babalarin ebeveynlik davraniglari ve evlilik doyumlari
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin bulgularina gére evlilik doyumu arttik¢a
anne babalarin ¢ocukla ilgilenme ve olumlu ebeveynlik davraniglarinin arttig
bulunmustur.

Karabulut (2017) tarafindan ergenlik doneminde gocugu olan 129 baba ve ¢ocuklari
ile yapilan arastirmada baba katilimi ve es destek diizeyi arasindaki iliski incelenmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore baba katilimi ile es destegi arasinda pozitif yonde anlamli
iligkiler oldugu bulunmustur.

Giingoren (2011) 200 anasmifi 6grencisi ve ebeveynleri ile yaptigi ¢alismasinda
ebeveynlerin evliliklerinde yasadiklar1 ¢atigmalarin ¢ocuklarin sosyal uyum ve
becerilerine olan etkisini incelemistir. Arastirmanin sonuglarina gore evlilik ¢atismasi ile
cocuklarin sosyal uyum ve beceriler Olgeginden aldiklart toplam puan arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklililk bulunmaktadir. Yapilan korelasyon analizi
sonuglarina gore evlilik catigmasi arttikga cocuklarin sosyal uyumunun azaldigi
aragtirmasinin bulgular1 arasindadir.

Evlilik kalitesi ile ilgili uluslararas1 alanyazinda yapilan arastirmalar
incelendiginde; c¢alismalarda c¢ocuklarin problem davranislari (Benzies, Harrison ve
Magill-Evans, 2004; Goldberg ve Carlson, 2014; Driver, 2019;), akran iligkileri
(Schudlich vd., 2004), cocuklarin psikolojik uyumlart1 (Oh, Lee ve Park, 2011;
Wahyuningsih, Kusumaningrum ve Novitasari, 2020; Tian, Wang ve Wang, 2022;),
baba-cocuk iligkisi (Bernier, 2014), baba katilimi1 (Galovan vd., 2014; Simonelli vd.,
2016) gibi konularin ele alindig1 goriilmektedir. Arastirmalarda g¢ocuklarin sosyal
duygusal gelisimi ve aile iliskileri iizerine odaklanilmasi dikkat ¢cekmektedir. Ayrica
calismalarin biiyiik bir kismi1 son yillarda yapilan arastirmalardan olusmaktadir. Asagida
arastirmalarla ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Benzies, Harrison ve Magill-Evans (2004) tarafindan 62 anne ve 56 baba ile yapilan

arastirmada evlilik kalitesi ve c¢ocuklarin problem davranislar1 arasindaki iliski
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incelenmistir. Arastirmanin sonuclarinda babalara gore bebeklik doneminde evlilik
iliskisindeki destegin c¢ocuklarin ileriki problem davraniglariyla iliskili oldugu
belirtilmektedir.

Schudlich vd. (2004) 5-8 yaslar1 arasinda ¢ocugu olan 47 evli ¢ift ile yaptiklar
calismalarinda evlilik ¢atismasi, ¢ocuklarin aile iliskileri temsilleri ve ¢ocuklarin akran
catigsmasi stratejilerine yonelik egilimlerini incelemislerdir. Calismada ebeveynlerin
kendi beyan ettikleri evlilik catismasi stilleri ile ¢ocuklarin akran ¢atigmasi davraniglari
arasindaki iligkiler incelenmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore, simiile edilmis ¢atisma
senaryolarinda ¢ocuklarin akran ¢atismasina ve saldirgan davraniglara karsi daha olumsuz
egilimleri, sirasiyla anne ve babalarin daha agik ¢atisma davranislariyla ve annelerin daha
gizli catisma davraniglariyla iligkilendirilmistir.

Oh, Lee ve Park (2011) yaptiklar1 ¢aligmada 116 gocugu kendi beyanlarina gére
“yiiksek catisma” ve “diisiik catisma” olarak iki gruba ayirmistir ve evlilik catismasinin
Koreli g¢ocuklarin psikolojik uyumu ve varsayimsal evlilik catismast durumlarinin
degerlendirilmesi lizerindeki etkilerini incelemistir. Evlilik ¢catismasi1 durumlar ¢izgi film
formatinda saglanmistir ve ¢atisma yogunluguna (s6zel ve fiziksel saldirganlik) ve igerige
(cocukla ilgili ¢atismaya karsi ¢ocukla ilgili olmayan ¢atigsma) gore farklilastirilmastir.
Genel olarak c¢ocuklar, sozlii ¢atisma igeren durumlara kiyasla, fiziksel saldirganligi
igeren varsayimsal ¢atisma durumlarina karsi daha fazla olumsuz etki ve algilanan tehdit
bildirmislerdir. Aragtirmanin sonuglarina gore “yiiksek ¢atisma grubu” cocuklari, genel
olarak evlilik i¢i ¢atisma durumlarina yanit vermede daha giiglii tepki gostermislerdir ve
ebeveynler arasi ¢atisma durumlarinda dolayli miidahale stratejilerini tercih etmislerdir.
Ayrica, “yiiksek ¢atigma grubu” ¢ocuklari, kendi bildirdikleri depresif semptomlara ek
olarak, daha fazla diga doniikliik ve i¢sellestirme davranis problemlerini gosterdigi gibi,
daha fazla uyumsuzluk gostergesi sergilemislerdir.

Bernier (2014) tarafindan 15 aylik cocugu olan 63 baba ile yapilan arastirmada
evlilik memnuniyeti ve baba-gocuk iliskisi arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin
sonugclarma gore evlilik doyumu ile baba-ogul etkilesimlerinin kalitesi arasinda pozitif
yonde bir iliski oldugu bulunmustur.

Galovan vd. (2014) tarafindan 126 baba ve 152 anne ile yapilan arastirmada baba
katilim1 ve evlilik kalitesi arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin sonuglarina gore
babalarin aile islerine katiliminin ve baba-cocuk iliskisinin evlilik kalitesiyle olumlu

yonde iligkili oldugu bulunmustur.
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Goldberg ve Carlson (2014) birlikte yasayan ¢ekirdek ailelerde ¢ift desteginin 3 ila
9 yas arasindaki ¢ocuklarin digsallagtirma ve igsellestirme davranis sorunlariyla nasil
iliskili oldugunu incelemek icin 773 aileden elde edilen verileri kullanmislardir. Ebeveyn
desteginin ¢ocuklarin davranis problemlerinin daha diisiik seviyeleri ile kii¢iik bir iligkisi
oldugunu bulgulamislardir. liskinin y&niinii incelemek icin yapisal esitlik modellerini
kullanarak, ebeveynlerin evlilik kalitesi ile ¢ocuklarin davranis sorunlarinin karsilikli
olarak iliskili olduguna dair istatistiksel olarak anlamli sonuglar elde etmislerdir. Genel
olarak biyolojik ebeveynleriyle birlikte yasayan cocuklar i¢in daha olumlu ¢ift
etkilesimlerinin faydali oldugu ifade edilmistir.

Simonelli vd. (2016) 103 aile ile yapilan boylamsal aragtirmada baba katilim1 ve
evlilik memnuniyeti ile aile i¢i etkilesim becerileri arasindaki iliski incelenmistir.
Arastirma sonuglaria goére baba katiliminin evlilik memnuniyetinin ve aile ici etkilesim
becerilerinin yordayicisi oldugu bulunmustur.

Driver (2019) tarafindan 3-6 yas 565 cocuk ile yapilan boylamsal arastirmada
ebeveynler arasindaki c¢atisma ile ¢ocuklarin sosyal gelisimleri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin bulgularina goére ebeveynler arasindaki ¢atigmanin
cocuklardaki digsallagtirilmis davranis problemlerini arttirdigi sonucuna ulasilmstir.

Wahyuningsih, Kusumaningrum ve Novitasari (2020) tarafindan yapilan meta-
analiz calismasinda ebeveynlerin evlilik kalitesi ve ergenlerin psikolojik 1yi oluslari
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin sonuclarina gore ise yiiksek diizeyde evlilik
kalitesi ile ergenlerin psikolojik iyi oluslari arasinda pozitif bir iliski bulundugu
belirtilmektedir.

Tian, Wang ve Wang (2022) tarafindan 735 ilkokul &grencisi ve ebeveynleri ile
yapilan arastirmada ebeveynlerin evlilik kalitesi ile ¢ocuklarin depresyon diizeyleri
arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin sonuglarma goére annenin evlilik kalitesi ile
cocuktaki depresyon arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmaktadir. Ayrica aragtirmada
hem babalarin hem de annelerin psikolojik saldirganliginin, evlilik kalitesi ile ¢ocuklarin
depresyon diizeyleri arasindaki iligkiye aracilik ettigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmalarin biiytlik bir kisminin ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine odaklanmasi ve
calismalarin son yillarda yapilan arastirmalardan olusmas1 dikkat cekmektedir.
Calismalarda evlilik kalitesinin babanin ebeveynlik davraniglarina ve ¢ocuklarin sosyal

gelisimlerine dogrudan etkisine odaklanilmistir. Bu arastirmada ise evlilik kalitesi, baba

54



katilim1 ve ¢ocugun sosyal davraniglar1 arasindaki dogrudan ve dolayl etkiler

incelenmistir.

2.3.6. Gelir diizeyi ile ilgili arastirmalar

Gelir diizeyi ile ilgili ulusal alanyazinda yapilan ilgili arastirmalar incelendiginde;
calismalarin ¢ocuklarin ahlaki kural algilar1 (Mucuk, 2020), ebeveyn katilim1 ve babalik
roli algis1 (Sahin ve Demiriz, 2014; Yavuz Konokman ve Yokus, 2016), baba-¢ocuk
iletisimi (Arabac1 ve Omeroglu, 2013) ile gocuklarm digsal davranis problemleri (Erding,
2009; Giiven, 2015) gibi konularin ele alindig1 goriilmektedir. Asagida arastirmalarla
ilgili ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Mucuk (2020) 60-72 aylik ¢ocuga sahip ebeveynlerin tutumlari ile ¢ocuklarinin
ahlaki kural ve sosyal algilarini incelemistir. 83 c¢ocuk ve ebeveynleriyle yaptigi
calismasinda ¢ocuklarin ahlaki kural algilarinin ailenin gelir diizeyine gore istatistiksel
olarak farklilastigini bulgulamistir.

Yavuz Konokman ve Yokus (2016) okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin
egitime katilim diizeylerini 360 ebeveynin katilimi ile incelemislerdir. Ebeveynlerin
katilimimi medeni durum, ebeveyn rolii, ebeveynin meslegi, gelir diizeyi gibi ¢esitli
degiskenlerle incelemislerdir. Bu baglamda degerlendirildiginde ev temelli katilimda
ailenin geliri yiikseldik¢e katilimin arttig1 bulgulanmigtir.

Giiven (2015) tarafindan ortaokul 8. smif 6grencilerinin zorbalik davraniglari
izerine yapilan arastirmada incelenen degiskenlerden biri de sosyo-ekonomik diizey
olmustur. Arastirmanin bulgularina gore cocuklarin zorbalik davranislar1 sergileme
durumlar ile ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir iligki olmadig
sonucuna ulagilmistir. Ancak arastirmanin sonuglarinda diisiik sosyo-ekonomik
diizeydeki 6grencilerin daha fazla akran zorbaligina maruz kaldiklarinin tespit edildigi
ifade edilmektedir.

Sahin ve Demiriz (2014) tarafindan 5-6 yas ¢ocugu olan babalarin babalik rolii
algilarinin incelendigi arastirmada ele alinan degiskenlerden biri de sosyo-ekonomik
diizeydir. Arastirmanin sonuglarina gore babanin ekonomik diizeyinin artmasinin,
babalarin babalik rolii algis1 ve aile katilimi g¢aligmalarina katilimlarii arttirdigi
belirtilmektedir.

Arabac1 ve Omeroglu (2013) 48-72 aylik ¢ocugu olan anne-babalarin ¢ocuklariyla

olan iletisimlerini ailenin gelir diizeyi, ¢ocugun cinsiyeti, yasi, ebeveyn yasi, ¢ocugun
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dogum sirasi1 gibi degiskenlerle incelemislerdir. 401 babanin dahil oldugu ¢aligsmalarinda
Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belirleyici Olgegi kullanmislardir. Elde edilen sonuglara gore
ailenin gelir diizeyine, ¢ocugun yasina, dogum sirasina ve ebeveyn yasina gore ¢cocuk
iletisimlerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma oldugunu saptanmistir.

Erding (2009) tarafindan okul 6ncesi donem g¢ocuklarinda saldirganlik {izerine
yapilan arastirmada incelenen degiskenlerden biri de sosyo-ekonomik diizeydir.
Aragtirmanin bulgularia gore ¢ocuklarin saldirganlik davraniglar ile ailelerinin sosyo-
ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Gelir diizeyi ile ilgili uluslararasi alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde;
calismalarin ebeveyn cocuk iligkisi ve ¢cocuklarin davranis problemleri (McCoy, 2015;
Malakar, 2021), baba katilim1 (Morgan, Nutbrown ve Hannon, 2009; Liu vd., 2016;
Pereira vd., 2016) gibi konularin ele alindigi goériilmektedir. Trumello vd. (2021)
tarafindan yapilan arastirmada ise baba-gocuk iliskileri COVID-19 pandemisi ile birlikte
kotiilesen ekonomik kosullar baglaminda ele alinmustir. Yapilan ¢alismalarda baba
katilim1 ve baba-gocuk iligkisi gibi konulara odaklanildig: goriilmektedir. Arastirmalarla
ilgili ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir.

Trumello vd. (2021) koronaviriis hastaligi 2019 (COVID-19) salgminin ilk
zirvesinde (Nisan 2020) babalarin uyumunu ve baba-¢ocuk iligkilerini aragtirmiglardir.
Yaptiklart caligmada pandemiden dolay: karantina sirasinda ailevi ekonomik kosullar ve
cocuklarin psikolojik zorluklar1 (yani duygusal sorunlar ve hiperaktivite) ile ilgili
degisikliklere iligkin babalarin algilar1 analiz edilmistir. Ayrica, babalarin ebeveynlik
stresinin sosyo-demografik durum, babanin bireysel stresi, kaygi, depresyon ve salgin
sirasinda baba-gocuk iliskisindeki degisiklikler de incelenmistir. Yapilan ¢aligma 102
baba ile yiiriitiilmiistiir. Elde edilen bulgulara goére babalar ekonomik kosullarinda
kotiilesmeyi algilamislardir. Ayrica elde edilen sonuglar bu siire¢ igerisinde ¢ocuklarin
duygusal sorunlarinin ve dikkatsizlik/hiperaktivite diizeylerinin 6nemli 6l¢iide arttigini
gOstermistir. Arastirmada babalarin ekonomik kosullarindaki bu kétiilesmenin gocuktaki
davranig problemleri noktasinda bir risk faktorii oldugu ifade edilmektedir.

Malakar (2021) anne-¢ocuk ve baba-¢ocuk iligkisinin sosyoekonomik statiideki
degiskenlik ile ¢cocuklar arasinda problem davranista anlamli farklilik olup olmadigini
incelemistir. Calismay1 100 Bengalli ebeveyn ile yiiriitmiistiir. Calismadan elde edilen
bulgular aile ve ebeveyn-gocuk iligkisinin ailenin sosyo-ekonomik durumundaki

farkliliklara bagl olarak ¢ocuklarda problem davraniglarin 6nemli 6l¢giide farklilastigini

56



gostermektedir. Sosyo-ekonomik statii ve ebeveyn-cocuk iliskisinin ¢ocuklardaki
problem davraniglar ile iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ailenin sosyo-
ekonomik statiisiiniin ve ebeveyn-¢ocuk iliskisinin dogasinin, igsellestirilmis ve
dissallastirilmis davranis problemlerinin olusmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynadig: ifade
edilmektedir.

Liu wvd. (2016) babanin ve annenin sosyo-ekonomik durumundaki
farkliliklar/benzerlikler ile Cinli ailelerde baba katilimi arasindaki iliskide birlikte
ebeveynligin araci roliinii incelemistir. Orneklem, 3-7 yas aras1 ¢ocuklar olan 244 ciftten
olugsmustur. Gelir diizeyi ve baba katilim1 arasindaki iliskileri incelemek icin yapisal
esitlik modellemesi kullanmislardir. Sonuglar incelendiginde gelir diizeyinin mesleki
farkliliklar/benzerlikler, babalarin aile biitiinliigli uygulamalar1 araciligiyla dolayl: olarak
baba katilimi ile iliskilendirilmistir. Fakat gelir ve egitim farkliliklari/benzerlikleri baba
katilimini etkilemedigi bulgusuna ulagilmistir.

Pereira vd. (2016) tarafindan anksiyetli ¢ocuklarda ebeveyn katilimi {izerine
yapilan arastirmada sosyo-ekonomik diizeyde ele alinan degiskenlerden biridir.
Aragtirmanin sonuglarina gore diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip ebeveynlerin orta ve
yiiksek sosyoekonomik diizeye sahip ebeveynlere gore daha diisiik katilim seviyeleri
sergiledigi sonucuna ulagilmistir.

McCoy vd. (2015) tarafindan 1904 Head Start 6grencisi ile yapilan arastirmada
mabhallenin ekonomik dezavantajlari ile gocuklarin biligsel ve sosyal-duygusal gelisimleri
incelenmistir. Aragtirmanin sonuglarina gore yoksullugun c¢ocuklarda duygusal ve
davranig problemleri i¢cin dnemli bir risk faktorii oldugu ifade edilmektedir.

Morgan, Nutbrown ve Hannon (2009) tarafindan baba katilim1 ve ¢ocuklarin okuma
yazma becerileri arasindaki iligkinin incelendigi arastirmanin babalarin sosyo-ekonomik
diizeylerine iliskin bulgular1 bulunmaktadir. Buna goére babalarin okuma-yazma
etkinliklerine katilimlari ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda iliski bulunmaktadir.
Daha yiiksek gelir elde eden babalarin ¢ocuklariyla birlikte okuma-yazma etkinliklerine
daha fazla katildiklar1 belirtilmektedir.

Caligmalarda gelir diizeyi ebeveynlik davranislari, baba-cocuk iligkisi ve cocugun
sosyal davraniglar1 gibi farkli baglamlarda incelenmistir. Ancak gelir diizeyinin
diizenleyici etkisini inceleyen calismaya rastlanmamistir. Bu arastirmada ise gelir
diizeyinin baba katilimi ve ¢ocugun sosyal davraniglar1 arasindaki iliskide diizenleyici

etkisi incelenmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin

analizine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma okul dncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglarinin baba katilimi ve
baba ile ilgili degiskenler temelinde incelenmesi amaglayan betimsel bir ¢alismadir.
Betimsel aragtirmalarin tiirlerinden olan tarama modelinin se¢ildigi bu ¢alismada iliskisel
desen ve tarama deseni tercih edilmistir. iki ya da daha ¢ok degisken arasindaki iliskilerin
incelendigi bu arastirmalarda arastirmacinin amaci, degiskenler arasindaki iligkilerin
fotografini ¢ekerek, var olan durumu betimlemektedir (Karasar, 2012; Biiyiikoztiirk vd.,
2020). Bu noktada bu ¢alismada, ¢gocugun sosyal davranislari ile baba katilim1 ve baba ile
ilgili degiskenler arasindaki iliskileri ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu amaca yonelik

olarak iliskisel tarama deseni tercih edilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye’de yasayan 3-6 yas araliginda ¢cocugu olan
504 baba olusturmaktadir. Calismanin verileri 2021-2022 yili giiz doneminde agirlikli
olarak Agr1 ve Eskisehir illerinden toplanmis olup herhangi bir il sinirlamasina
gidilmemistir. Calisma grubunun olusturulmasinda kolay ulasilabilir ve kartopu
ornekleme yontemleri kullanilmistir. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine iliskin

betimleyici istatistikler asagida yer almaktadir.

Tablo 2. Calisma grubundaki babalarin ¢ocuklarinin cinsiyetine iliskin betimleyici istatistikler

Cocugun Cinsiyeti Frekans Yiizde
Erkek 251 49,8
Kiz 253 50,2
Toplam 504 100

Tablo 2 incelendiginde ¢alismaya katilan babalarin ¢ocuklarinin ¢ocuklarmin

251’inin erkek 253’{iniin kiz oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Calisma grubundaki babalarin ¢ocuklarimin yaslarina iliskin betimleyici istatistikler

Cocugun Yasi Frekans Yiizde
3 yas 44 8,7

4 yas 121 24

5 yas 233 46,2

6 yas 106 21
Toplam 504 100

Tablo 3 incelendiginde calismaya katilan babalarin ¢ocuklarinin agirlikli olarak 5

yas grubundan olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 4. Calisma grubundaki ¢ocuklarin kardes sayilarina iliskin betimleyici istatistikler

Kardes Sayisi Frekans Yiizde
Kardesi yok 160 31,7

1 kardesi var 250 49,6

2 kardesi var 68 13,5

3 kardesi var 19 3,8

4 ve daha fazla 7 14
Toplam 504 100

Tablo 4 incelendiginde ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin biiyikk ¢ogunlugunun 1

kardesi olan (n=250) ve kardesi olmayan (n=160) ¢ocuklardan olustugu goriilmektedir.

Tablo 5. Calisma grubundaki ¢ocuklarin dogum swralarina iliskin betimleyici istatistikler

Dogum Sirasi Frekans Yiizde
1. ¢cocuk 334 66,3
2. gocuk 118 23,4
3. ¢ocuk 42 8,3

4. ¢ocuk 5 1

5. ¢ocuk ve fazlasi 5 1
Toplam 504 100

Tablo 5 incelendiginde caligmaya katilan c¢ocuklarin biiyiikk ¢ogunlugunun ilk

cocuk(n=334) oldugu gorilmektedir.

Tablo 6. Calismaya katilan babalarin yaslarina iliskin betimleyici istatistikler

Babamin Yas1  Frekans Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma
Toplam 504 24 57 35,17 4,967
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Tablo 6 incelendiginde ¢alismaya katilan babalarin yaslarinin 24 ve 57 arasinda

degistigi, yas ortalamalarinin ise 35 oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Calismaya katilan babalarin 6grenim durumlarina iligkin betimleyici istatistikler

Ogrenim Durumu Frekans Yiizde
lkokul mezunu 41 8,1
Ortaokul/Lise mezunu 194 38,5
Yiiksekokul (2 yillik) mezunu 68 13,5
Yiiksekokul (4 yillik) /Fakiilte Mezunu) 168 33,3
Lisansiistii Egitim (Master/Doktora) Mezunu 33 6,5
Toplam 504 100

Tablo 7 incelendiginde ¢alismaya katilan babalarin biyiik ¢ogunlugunun
ortaokul/lise mezunu (n=194) ve yiiksekokul (4 yillik) /fakiilte mezunu (n=168) mezunu

olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 8. Calismaya katilan babalarin mesleklerine iligkin betimleyici istatistikler

Meslek Frekans Yiizde
Ciftei 7 1,4
Isci 165 32,7
Emekli 3 0,6
Memur 189 37,5
Serbest Meslek 114 22,6
Calismiyor 26 5,2
Toplam 504 100

Tablo 8 incelendiginde ¢alismaya katilan babalarin biiyiik gogunlugunun is¢i (194)

ve memur (168) olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 9. Calismaya katilan babalarin hane gelirlerine iliskin betimleyici istatistikler

Hane Geliri Frekans Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma
Toplam 504 1000 80000 6973 5912

Tablo 9 incelendiginde calismaya katilan babalarin hane gelirlerinin 1000 TL ile
80000 TL arasinda degistigi ve gelir ortalamasinin 6973 TL oldugu goriilmektedir.
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Tablo 10. Calismaya katilan babalarin eviilik durumlarina iliskin betimleyici istatistikler

Evlilik Durumu Frekans Yiizde
Birlikte yasiyor, evli 495 98,2
Ayr1 yastyor, evli 6 1,2
Bosanmis, ¢ocuk ile birlikte 3 0,6
yastyor

Toplam 504 100

Tablo 10 incelendiginde caligmaya katilan babalarin biiylik cogunlugunun ¢ocugun

annesi ile evli ve birlikte yasayan (n=495) babalar olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 11. Calismaya katilan ¢ocuklarin aile biiyiikliikierine iligkin betimleyici istatistikler

Aie Biiyiikliigii Frekans Yiizde
Cekirdek aile 451 89,5
Genis aile 53 10,5
Toplam 504 100

Tablo 11 incelendiginde ¢alismaya Kkatilan g¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun

cekirdek aile (n=451) igerisinde yasadig1 goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada toplamda yedi adet 6lgme araci kullanilmistir. Veri toplama araglari
calismanin amacina uygun olarak baba katilimi, baba- ¢ocuk iligkisi, babanin kisiligi,
sosyo-ekonomik diizey (demografik bilgi), evlilik kalitesi, babalik rolii algis1 ve cocugun
sosyal davraniglar1 olmak iizere bu yedi degiskeni 6l¢cmek amaci ile arastirmaci tarafindan
secilmistir. Bunlar; Baba Katilim Olgegi (BAKO), Babalik Rolii Alg1 Olgegi, Bes Faktor
Kisilik Olgegi, Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi, Demografik Bilgi Formu, Evlilik Kalitesi
Olgegi (EKO) ve Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi’dir. Asagida bahsi

gecen Olgme araclaria iligkin ayrintili bilgiler yer almaktadir.

3.3.1. Baba katihm 6l¢egi (BAKO)

Calismada baba katilimini 6lgmek amaciyla Baba Katilm Olgegi (BAKO)
kullanilmigtir. Baba Katilim Olgegi (BAKO), 3-6 yas aralifinda ¢cocugu olan babalarm,
baba katilimini 6lgmek amaciyla Simsiki ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek 37 madde ve 3 altboyuttan (Keyfi Mesguliyet, Temel Bakim, Ilgi ve Yakinlik)
olusmaktadir. BAKO’de maddeler davranis bicimleri ile ifade edilmis olup, 5°1i likert
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yap1 iizerinden yanitlanmaktadir. Olgekte her boyut igin ayr1 puan elde edilmektedir.
Ayrica toplam puan da kullanilmaktadir. Bir babanin BAKO’den yiiksek puan almast,
baba katilim diizeyinin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Bu 6lgek ¢alismaya katilan
babalar tarafindan doldurulmustur.

Olgegin gelistirilmesi siirecinde arastirmacilar ilk olarak alanyazinda yer alan farkli
6lecme araglarindan dogrudan ya da degistirerek alintilama yoluyla 79 maddelik bir havuz
olusturmustur. Ardindan birbirine benzer maddelerin elenmesi yoluyla eleme yapildiktan
sonra 48 madde ile analizlere devam etmislerdir. Olgek gelistirme asamalarini titizlikle
takip eden arastirmacilar ilk olarak pilot uygulama ile maddelerin anlagilirligini kontrol
etmis, herhangi bir maddede sorun olmadigi i¢in 48 madde ile uygulamaya gegmistir.
Yapilan faktor analizi sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testinin uyum degerinin
0,92 oldugu ve Bartlett’in Kiiresellik Testi’nin ise anlamli (p <0,001) oldugu
goriilmektedir. Bu iki sonuca gore orneklem biiyiikliigiiniin faktor analizi igin gayet
yeterli oldugu ve faktor analizinin gecerli oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Ana eksen
boyutlandirma yontemi ve oblik rotasyonla yapilan agimlayici faktor analizi ile dlgegin
faktor yapist incelenmis ve Olgegin {i¢ faktorlii bir yapiyr gosterdigi bulgulanmistir.
Ardindan incelenen faktdr yapisindan bir maddenin faktor yiikiinin 0,30’un altinda
olmas1 nedeniyle, 10 adet maddenin ise bulanik madde (birden fazla faktore ait olma)
olmasi nedeniyle Olgekten ¢ikarilmasina karar verilmistir. Karar verilen son yapida
6l¢egin 37 madde ile {i¢ faktorlii bir yapiyr gosterdigi ve toplam varyansin %41,7’sini
acikladig sonucuna ulagilmistir.

Olgegin Keyfi Mesguliyet olarak isimlendirilen ilk alt boyutu 17 maddeden
olusmakta ve babanin ¢ocukla oynadigi oyunlar ve serbest zaman etkinliklerini
kapsamaktadir. ilgi ve Yakinlik olarak adlandirilan ikinci alt boyut 12 maddeden
olusmakta ve babanin ¢ocugun hayatina ilgi ve duyarliligini, ayrica ¢cocuga gosterdigi
fiziksel ve sozel sevgiyi icermektedir. Temel Bakim olarak isimlendirilen son alt boyut 8
maddeden olusmakta ve babanin ¢ocugun giinliik ihtiyaglarinin giderilmesine ve fiziksel
bakimina katilimin1 kapsamaktadir.

Yapilan i¢ tutarlik analizinde alt boyutlarin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari:
Keyfi Mesguliyet 0,89; Temel Bakim 0,83; Ilgi ve Yakinlik boyutu igin 0,85 ve dlgek
toplam puani igin 0,92 olarak bulunmustur. Yap1 gegerligi icin ise BAKO niin Ebeven
Tutum Olgegi ile iliskisi incelenmistir. Buna gére BAKO’niin keyfi mesguliyet, temel
bakim ve ilgi ve yakinlik alt boyutlari ile Ebeveyn Tutum Olgegi’nin demokratik ve asiri
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koruyucu tutumlari arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler bulunmaktadir. Ayrica keyfi
mesguliyet ve temel Bakim ile de otoriter tutum arasinda ise negatif yonde anlamli bir
iliski oldugu sonucuna ulagilmistir.

Yapi gecerligine yonelik olarak, hem BAKO alt boyut puanlar1 arasindaki, hem de
BAKO toplam puani ve alt boyut puanlari arasindaki iliskiler de Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Degigmezlik katsayilari ile incelenmistir. Buna gore, keyfi
mesguliyet ve temel bakim boyutlar1 arasinda, keyfi mesguliyet ve ilgi ve yakinlik
boyutlar1 arasinda, keyfi mesguliyet ve BAKO toplam puani arasinda, temel bakim ve
ilgi ve yakinlik boyutlar1 arasinda, temel bakim ve BAKO Toplam puan1 arasinda, ilgi ve
yakinlik ve BAKO Toplam puani arasinda pozitif yonde ileri diizeyde iliskiler oldugu
bulunmustur.

Yapilan test tekrar test giivenirligi analizine gore ise Aralikli olarak dlgiilen BAKO
toplam puanlar1 arasinda 0,98, Keyfi Mesguliyet boyutu puanlari arasinda 0,92, Temel
Bakim boyutu puanlar1 arasinda 0,94, Ilgi ve Yakinlik boyutu puanlar arasinda 0,99

diizeyinde anlamli iligki oldugu sonucuna ulasilmistir (p<0,001).

3.3.2. Babalik rolii alg 6lcegi

Babalik rolii alg1 6lgegi, Kuzucu (1999) tarafindan babalarin, babalik rolii algilarin
belirlemek amaciyla gelistirilmis bir 8lgme aracidir. Olgek, babalik rolii algisina yonelik
olumlu ve olumsuz ifadeler igeren toplam 25 maddeden olusmaktadir. Olgek 5°li likert
yap1 iizerinden yanitlanmakta ve Olgekten babanin yiiksek puan almasi, babalik rolii
algisinin olumlu oldugu anlamina gelmektedir. Bu 06l¢ek c¢aligmaya katilan babalar
tarafindan doldurulmustur.

Olgegin gelistirilmesi siirecinde 125 baba ile 6n uygulama yapilmistir. Babalara
“Ailede babanin gorevleri nelerdir?” sorusu sorularak gelen cevaplar incelenmistir.
Yapilan inceleme sonucunda bu cevaplar temel alinarak 40 madde ile deneme formu
olusturulmustur. Ardindan yine 125 babaya Olgegin deneme formu uygulanmis ve
maddelerin ayirt edicilikleri incelenmistir. Madde ayirt edicilik indeksleri ve madde-
toplam puan korelasyonlarinin incelenmesi sonucunda 15 madde yeterli diizeyde ayirt
edici olmadig1 icin dlgekten gikarilmustir. Olgegin giivenirligi icin ilk uygulamadan 4
hafta sonra 30 babaya 6l¢egin son formu uygulanmis ve iki 6l¢lim arasindaki iliski
incelenmistir. Sonu¢ olarak iki Ol¢iimiin anlamli olarak iliskili oldugu sonucuna

ulasilmistir. Olgegin i¢ tutarligim incelemek amaciyla yapilan analiz sonucunda,
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Cronbach Alfa ig tutarlik katsayisi 0,75 olarak bulunmustur. Olgegin faktor yapis ile ilgili
herhangi bir analiz yapilmamistir.

Daha once ol¢ek gelistirme ¢alismasinda Olcege iliskin agimlayici faktor analizi
yapilmadigi icin Oncelikli olarak agimlayic1 faktor analizi ile 6lgegin faktor yapisinin
belirlenmesi amaglanmaktadir. Bu amagla SPSS 26 programu ile agimlayici faktor analizi
kullanilmais, rotasyon olarak “varimax’ metodu se¢ilmis ve en diisiik faktor yiikii olarak
.30 temel alinmistir. Faktor yapisi daha dnceden ongoriilmedigi icin olusan faktorlere
iliskin eigen value (6zdeger) degerleri incelenerek Monte Carlo Parallel Analysis
programi yardimi ile Horn analizi yapilmis ve Olgegin faktor yapist bu sekilde
belirlenmistir. Faktor analizi asagida adim adim sunulacaktir.

Oncelikle SPSS’te agimlayici faktor analizini yapip ¢iktiyr kontrol etmeden dnce
bilmemiz gereken sey, agimlayici faktdr analizinin varsaymmlaridir. Oncelikle bu
varsayimlarin kontrol edilmesi gerekmektedir. Bu noktada karsimiza dort adet varsayim
¢ikmaktadir (Pallant, 2016).

1- Orneklem Biiyiikliigii: Tabachnick ve Fidell (2013) tarafindan
acimlayic1 faktor analizi yapilabilmesi i¢in drneklem biiylikliigliniin en az 300
katilimc1 olmasi 6nerilirken, Nunnally (1978) tarafindan madde sayisinin 10 kati
katilimci sayis1 onerilmektedir. Bu noktada agimlayici faktor analizini yaptigimiz
Olcek 25 maddeden olusmakta ve katilimci sayist 504°tiir. Bu katilimer sayisi
referanslara gore yeterli goziikmektedir. Ek olarak agimlayici faktdr analizi
sonucunda aldigimiz ¢iktida, Kaiser-Meyer-Olkin-Measure of Sampling
Adequacy testinin sonuglar1 da orneklemimizin agimlayict faktor analizi igin
uygun olup olmadig1 konusunda bize bilgi vermektedir.

2- Korelasyon Matrisinin Faktorlenebilirligi: Bu varsayim ig¢in
6l¢egin i¢indeki maddeler aras1 korelasyonlarin, 0,3 ya da {izerinde korelasyona
sahip olmasi beklenmektedir. Ayrica Bartlett testi, p <0,05 diizeyinde anlaml
olmal1 ve Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0,6 ’nin iizerinde olmalidir.

3- Dogrusallik: Faktor analizi korelasyon temelli bir analiz
oldugundan, degiskenler arasindaki iliskin dogrusal oldugu varsayilmaktadir.

4- Ug degerler: Bu varsayimin saglanmasi i¢in veride asir1 ug
degerlerin yer almamasi yani verinin normal dagilmasi gerekmektedir. Asir1 ug
degerlerin yer aldig1 bir veri setinde faktor analizi yanl sonuglar verecektir. Bu

noktada 6l¢ege iliskin verilerin dagilimlar: basiklik ve carpiklik degerleri araciligi
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ile incelenmistir. Veri setinde u¢ degerlerin oldugu goriilmistiir. Buna yonelik
olarak Olgegin maddelerine iliskin mahalonobis uzakliklari hesaplanarak “I-
Cdf.Chisq” fonksiyonu ile mahalonobis p degerleri elde edilmis ve p degeri
0,001°den kii¢iik olan 23 veri u¢ deger olmasi nedeniyle atilmistir.

Yukarida ifade edilen varsayimlar kontrol edilerek, 501 katilimci ile SPSS’te AFA

analizine gegilmistir. Analiz sonuglar1 asagida yer almaktadir.

Tablo 12. Kaiser-Mayer-Olkin testi sonuglar

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy ,855
Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3496,724
df 300
Sig ,000

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy testinin sonuglar1 bize
orneklem bliylikliglimiiziin faktor analizi i¢in ne kadar uygun oldugunu ifade etmektedir.
Bu degerin 0,6 ve iizerinde olmas1 dnerilirken, analizde elde edilen 0,855 degerli oldukga
yeterli goziikmektedir. Bir diger noktada ise Bartlett’s Test of Sphericity’nin anlamh
olmasi gerekmektedir. Analiz sonucuna gore bu degerde anlamli goziikmektedir.

Bu adimin ardindan da Total Variance Explained tablosundan model
incelenmektedir. Burada 6lgegi olusturan faktor sayisi ve faktorlere ait 6zdegerler kontrol

edilmektedir. Karsimiza ¢ikan tablo asagidadir.

Tablo 13. Faktor sayilarina iliskin 6zdegerler (eigenvalues)

Component Initial Eigenvalues
Total % of Variance Cumulative %

1 5,682 22,727 22,727
2 2,974 11,894 34,621
3 1,664 6,657 41,278
4 1,272 5,087 46,365
5 1,133 4,533 50,897
6 1,004 4,016 54,913

65



Tablo 14. Faktér sayilarina iliskin scree plot

Scree Plot

Eigenvalue
(%)

O —

1 2 3 4 5 6 7 68 9 10 1 1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Component Number

Bu noktada Tablo 13’te faktorlerin 6zdegerleri incelendiginde 6lgegin faktor yapisi
6 faktorlii gibi goziikmektedir. Ciinkii 6. Faktorde 6zdeger 1’in altina inmektedir. Tablo
14’te yer alan Scree Plot incelendiginde ise dlgegin faktor yapisi 3 ya da 4 faktor olarak
goziikkmektedir. Ancak bu noktada tam olarak karar verebilmek i¢in Monte Carlo Parallel
Analysis programui ile Horn analizi yapilmasi gerekmektedir (Horn, 1965; Watkins, 2006)
Bu analiz ayn1 katilimci sayis1 ve madde sayisinda simiilasyon bir veri lireterek iki verinin
faktor Ozdegerlerinin karsilastirilmasini igermektedir. SPSS’te ulastigimiz faktor ve
0zdegerin Monte Carlo’da elde edilen simiilasyon verinin 6zdegerinden asagiya diistiigii
noktada karsilastirma birakilmakta ve faktor sayisina karar verilmektedir. Monte Carlo

programu ile ulasilan simiilasyon veriye ait 6zdegerler asagidadir.

Tablo 15. Faktor sayilarina iliskin random 6z degerler (eigenvalues)

Factor Random Eigenvalue
1,4351
1,3705
1,3169
1,2744
1,2388
1,2038

o OB W N
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Tablo 16. Horn analizi

AFA-Random

6
5
4
3
2
1 v —e
0

1 2 3 4 5 6

=@=—Afa Random

Tablo 16°da goriildigii gibi Monte Carlo’dan gelen faktorlerin 6zdegerleri ile
Olcegin 6zdegerleri karsilastirildiginda 4. Faktorde dlgegin AFA analizine iliskin 6zdegeri
Monte Carlo’dan 6zdegerin altina inmektedir. Bu noktada dlgegin 3 faktorlii oldugu
sOylenebilir. Bu noktadan sonra a¢imlayic1 faktoér analizi cikarilacak faktor sayisi 3
secilerek tekrar yapilmistir. Analiz sonrasi olugan faktor yapisi ve faktor yiikleri agagida
verilmistir.

Tablo 17°de verilen Rotated Component Matrix tablosundan alinan faktor yapisi ve
faktor yiikleri incelendiginde 6lgegin 3 faktorlii yapiya tamamen oturdugu, 0,30’un

altinda faktor yiikii olmadig1 ve higbir binisik maddenin olugsmadig gériilmektedir.

67



Tablo 17. [k agimlayict faktor analizi sonrasi faktér yapist (Rotated Component Matrix)

Madde Faktor
1 2 3

M18 ,782

M17 ,753

M5 721

M7 ,667

M14 ,649

M21 ,613

M13 ,580

M6 577

M1 ,564

M3 541

M15 ,513

M19 ,327

M4 ,313

M20 714

M23 ,670

M12 ,631

M2 ,615

M24 ,612

M22 ,589

M16 ,583

M25 ,468

M1l 461

M8 372

M10 ,865
M9 ,834

Ac¢imlayici faktor analizinin ardindan 6l¢egin yazari ile iletisime gecilmis ve faktor
yapist hakkinda uzman goriisli istenmistir. Yazar tarafindan eger analiz sonuglar tutarl
ise Olcegin faktdr yapisinin kuramsal olarak iki faktor olmasi gerektigi belirtilmistir. Bu
noktada alman doniit ile birlikte Olgekte yer alan madde 9 (Ergenlik dénemindeki
cocuguna cinsellik konusunda bilgi vermelidir.) ve madde 10 (Hangi yasta olursa olsun
¢ocugunun cinsel konulardaki sorularini cevaplamalidir.) Olgekten ¢ikarilmistir. Bu
maddeler geleneksel ve modern babalik algis1 faktorleri igerisinde yer almasi beklenirken
cinsiyet ile ilgili ayr1 bir faktor olusturuyormus gibi goziikmeleri nedeniyle atilmistir.
Olgekte yer alan bu maddenin geleneksel ve modern babalik rolii algis1 olmak iizere iki
faktor icin de ¢alismadigi ve bunun kiiltiirel faktorlerden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Ayrica Olgegin yazari tarafindan almman uzman goriisii dogrultusunda Olgege ait
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maddelerin madde ayirt edicilik indeksleri hesaplanarak incelenmistir. Bu bilgiler

asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 18. Maddelere iligkin madde aywt edicilik indeksleri

Madde S.S Madde Ayirt Edicilik indeksi
M1 0,4588 0,3225
M2 1,3777 0,4436
M3 0,6340 0,3432
M4 0,7078 0,2515
M5 0,5183 0,5127
M6 0,6196 0,4277
M7 0,6313 0,5019
M8 1,3121 0,2615

M11 1,3371 0,2384
M12 1,2336 0,4466
M13 0,6676 0,3337
M14 0,5301 0,4383
M15 0,7652 0,4415
M16 1,3528 0,3324
M17 0,5308 0,5404
M18 0,6167 0,5587
M19 0,8656 0,0648
M20 1,2613 0,5043
M21 0,6433 0,4597
M22 1,3310 0,4030
M23 1,1258 0,4470
M24 0,7382 0,5078
M25 1,0176 0,4099

Tablo 18’de yer alan madde ayirt edicilik indeksleri incelendiginde madde 19’a ait
degerin 0,0648 oldugu goriilmektedir. Madde ayirt edicilik indeksi i¢in 0,19 ve altindaki
degere sahip maddelerin ayirt edicilikleri diisiik olarak kabul edilmekte ve atilmasi
gerekmektedir (Burud, Nagandla ve Agarwal, 2019). Maddenin agiklamasi “Baba,
cocuguna yeni oyuncaklar almalidir.” bigimindedir. Olgegin 1999 yilinda gelistirildigi
diistintildiiginde giiniimiizde bu maddenin babalik rolii algis1 agisindan bir ayirt
ediciliginin olmadig goriilmektedir.

Biitiin asamalar sonrasinda atilan 3 madde c¢ikarilarak agimlayict faktor analizi
tekrar yapilmistir. Yapilan bu analizde ¢ikarim igin faktor sayisi 2 olarak belirtilmis ve

faktor yiikii i¢in 0,30 minimum deger alinmistir. Analiz sonuglar1 agagida yer almaktadir.
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Tablo 19. Kaiser-Mayer-Olkin Testi sonuglart (madde atimi yapildiktan sonra)

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 873
Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3018,48
df 231
Sig ,000

Tablo 19 incelendiginde Kaiser-Meyer-Olkin degerinin 0,873 oldugu ve gayet
yeterli oldugu, Bartlett’in Kiiresellik Testinin sonuglarmmin ise anlamli olmasi

gerekmektedir. Analiz sonucuna gore bu degerde anlamli géziikkmektedir.

Tablo 20. Faktor sayilarina iliskin 6zdegerler (madde atimi yapildiktan sonra)

Component Initial Eigenvalues
Total % of Variance Cumulative %
1 5,448 24,765 24,765
2 2,901 13,188 37,953
3 1,664 5,807 43,760
4 1,142 5,192 48,952
5 1,05 4,800 53,752

Tablo 21. Faktor sayilarina iliskin random oz degerler (madde atimi yapildiktan sonra)

Factor Random Eigenvalue
1 1,4066
2 1,3371
3 1,2848
4 1,2424
5 1,1969

Tablo 22. Horn analizi (madde atimi yapildiktan sonra)

Afa-Random

N Wk~ o1 o

== AFA Random

70



Tablo 22’de goriildiigi gibi Monte Carlo’dan gelen faktorlerin 6zdegerleri ile
Olcegin 6zdegerleri karsilastirildiginda 3. Faktorde 6lcegin AFA analizine iliskin 6zdegeri
Monte Carlo’dan 06zdeger kesismektedir. Bu noktada oOlgegin 2 faktorlii oldugu
sOylenebilir.

Asagida verilen Rotated Component Matrix tablosundan alinan faktdr yapisi ve
faktor yiikleri incelendiginde ise madde 4’{in hi¢bir faktérde yer almadigi goriilmektedir.
Bu madde “Gerektiginde ¢ocugunu doverek cezalandirir.” Bigimindedir. Cocuga siddeti
iceren bu maddenin ne geleneksel ne de modern babalik rolii algisina sahip babalar i¢in
bir fark yaratmadig1 ve ¢ocuga siddetin iki babalik rolii algisi i¢inde de yer almadig

diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu maddede 6l¢ekten ¢ikarilmistir.

Tablo 23. Madde atimi yapildiktan sonra faktor yapisi

Rotated Component Matrix®

Faktor
1 2

M18 ,789

M17 ,764

M5 713

M7 ,672

M14 ,660

M21 ,623

M13 ,598

M6 577

M1 ,570

M15 ,541

M3 ,528

M4

M20 713
M23 ,649
M2 ,626
M12 ,617
M22 ,607
M24 ,594
M16 ,581
M25 ,492
M11 ,465
M8 410

Son olarak toplamda atilan 4 maddenin ardindan 21 madde ile iki faktor i¢in agimlayici
faktor analizi tekrar yapilmustir. Yapilan son agimlayict faktér analizinin ardindan iki

faktoriin acikladigi toplam varyans %39,41 olarak goriilmektedir. Kaiser-Meyer-Olkin
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degerinin 0,873 oldugu ve gayet yeterli oldugu, Bartlett'in Kiiresellik Testinin
sonuglarinin ise anlamli olmasi gerekmektedir. Analiz sonucuna gore bu degerde anlaml
goziikkmektedir.

Asagida verilen Rotated Component Matrix tablosu ile ol¢egin faktdr yapisi
incelendiginde Olcegin tamamen kararli yapiya gectigi ve faktor yiiklerinin de yeterli
oldugu goriilmektedir. Faktor yiikleri i¢in alanyazinda asagidaki gibi bir siniflama
yapilmustir (Tabachnick ve Fidell, 2014:702)

Tablo 24. Faktor yiikii siniflandirmasi

Faktor Yiikii Simiflama
,71 ve st Miikemmel
,63 ve stii Cok iyi

,55 ve listil Iyi

,45 ve st Yeterli

,32 ve altt Diisiik

Tablo 25. Olgegin kesinlesmis faktor yapist

Rotated Component Matrix®

Madde Faktor
1 2
M18 ,789
M17 ,765
M5 ,708
M7 674
M14 ,663
M21 ,624
M13 ,600
M6 ,579
M1 574
M15 ,543
M3 ,525
M20 713
M23 ,650
M2 ,627
M12 ,618
M22 ,607
M24 ,595
M16 ,581
M25 493
M11 ,465
M8 ,410
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Agimlayici faktor analizi sonucunda 6lcegi yapisi 21 madde ve geleneksel babalik
rolii algis1 ile modern babalik rolii algist olmak tizere iki faktdr olarak belirlenmistir. Ayni
veriden hem agimlayict faktér analizi hem dogrulayici faktér analizi yapilmasi uygun
olmadig1 i¢in Giizel ve Tiifek¢i (2021) tarafindan yapilan ¢alismadan veri talebinde
bulunulmus ve arastirmacinin onay ile ¢alismanin verisi elde edilmistir. Dogrulayici

faktor analizi bu veriden yapilmis olup sonuglari asagidaki gibidir.

5 .
0 ®
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< B16
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Sekil 2. Dogrulayici faktor analizi sonrast olugan model (babalik rolii algisi)

Tablo 26. Babalik rolii algisi dlgegine iliskin uyum degerleri

Uyum Olgiileri  Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum  Olciimlenen
Degerler

CFlI 0,95<CFI<1,00 0,90<CFI<0,95 ,899

RMSEA 0,00<RMSEA<0,05 0,05<RMSEA<0,10 ,049

SRMR 0,00<SRMR<0,05 0,05<SRMR<0,10 ,0513

GFI 0,95<GFI<1,00 0,90<GFI<0,95 ,938

Yukarida geleneksel ve modern babalik rolii algis1 olmak tizere iki faktorlii yapiy
dogrulamak i¢in dogrulayici faktodr analizi yapilmistir. Olusturulan iki faktorlii modelin
uyum indeks sonuglarina gore, Ki-Kare degerinin (X?=646,385, p=0,000) anlaml1 oldugu

gorilmektedir. Analiz ile hesaplanan X?/sd orani 3,438 olarak bulunmustur. Modelin
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anlamli olmasi ve X?/sd oranimnin 5’in altinda olmasi kabul edilebilir uyum oldugunu
gostermektedir. Tabloda yer alan uyum indeksi degerleri ise, CFI=0,899, RMSEA=0,049,
SRMR= 0,0513 seklindedir. Degerler incelendiginde uyum degerlerinin kabul edilebilir
degerler olduklar1 goriilmektedir. Buna gore Olgegin faktor yapisinin dogrulandigi

sOylenebilir.

3.3.3. Bes faktor Kkisilik olcegi

Kisiligi bes temel faktor iizerinden 6lgmek amaciyla Rammstedt ve John (2007)
tarafindan gelistirilen Bes Faktor Kisilik Olgegi Horzum, Ayas ve Padir (2017) tarafindan
Tiirkceye uyarlanmistir. Olgek, Disadéniikliik, Yumusakbashlik, Ozdenetimlilik,
Norotizm ve Deneyime Agiklik olmak iizere bes faktérden olusmaktadir. Her faktor 2
maddenin yer aldigi 6Slcegin toplam madde sayist 10°dur. Olgegin uyarlanmasi
asamasinda ¢eviri, geri-ceviri ve dilsel es degerlik agamalari takip edilerek dlgegin gecerli
ve gilivenilir bir bigimde uyarlanmasi saglanmistir. Bu dlgek ¢alismaya katilan babalar
tarafindan doldurulmustur.

Olgegin faktér yapisimi agiklamak amaciyla yapilan agimlayici faktor analizi
sonuglarina gore Kaiser-Mayer Olkin Testi’nin uyum degerinin 0,97 oldugu ve Barlett
kiiresellik testi degerinin ise 1392,06 oldugu belirlenmistir. Bu degerler verinin faktor
analizi igin uygun oldugunu géstermektedir. Olgegin faktdr yapisi incelendiginde, 10
maddeye ait faktor yiiklerinin de 0,30’dan yiiksek oldugu ve olusan bes faktorlii yapinin
toplam varyansin %88,4’linli agikladigi sonucuna ulasilmistir. Bu asamadan sonra
yapilan dogrulayici faktor analizinde ki kare/serbestlik derecesi oraninin 1,846 oldugu,
uyum indekslerinin ise GFI=0,96, AGFI=0,91, SRMR=0,03, RMSEA= 0,062, CFI=0,98,
ve NFI1=0,97 oldugu goriilmiistiir. Buna gére uyum indekslerinin bir¢ogunda miikemmel
uyumun yakalandig1 anlasilmaktadir.

Olgegin yapr gegerliligini ssnamak amaciyla yakisama ve ayirt edici gegerlikleri
incelenmistir. Yakinsama gegerligi i¢in Disadoniikliik, Yumusakbaslilik, Ozdenetimlilik,
Norotizm ve Deneyime Agiklik faktorlerinin OAV degerleri sirasiyla 0,70; 0,57; 0.74;
0,65 ve 0,64 olarak hesaplanmistir. Ayirt edici gegerlik 6lgeklerin OAV karekoklerinin
hem yapilar arasindaki korelasyondan hem de 0,50 degerinden biiyiik olup olmadigina
bakilmis ve &lgegin ayirt edici gecerliginin oldugu sonucuna varilmistir. Olgegin
giivenirligi i¢in ise Cronbach alfa i¢ tutarlilik ve kompozit giivenirlik katsayilari

incelenmistir. Olcegin faktorleri icin hesaplanan i¢ tutarlilik ve kompozit giivenirlik
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degerleri; disadontikliik igin i¢ tutarlilik 0,88 ve kompozit 0,83; yumusakbasglilik i¢in i¢
tutarlilik 0,81 ve kompozit 0,73; 6z denetimlilik i¢in i¢ tutarlilik 0,90 ve kompozit 0,85,
norotizm igin i¢ tutarlilik 0,85 ve kompozit 0,79 ve deneyime agiklik i¢in i¢ tutarlilik 0,84
ve kompozit 0,78 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara gore oOlgegin giivenirlik

degerlerinin yliksek oldugu sonucuna ulagilmaktadir.

3.3.4. Cocuk ebeveyn iliski ol¢cegi

Cocuk-Ebeveyn iliski Olgegi Pianta (1992) tarafindan ebeveynler ile gocuk
arasindaki iliskinin &lgiilmesi amaciyla gelistirilmistir. Olgek; ¢atisma (14 madde),
baglanma (6 madde) ve olumlu iliski (10 madde) olmak iizere 3 alt boyut ve 30 maddeden
olusmaktadir. Olgek, 5°li likert yap1 iizerinden cevaplanmaktadir. Olgegin 48-72 aylik
¢ocugu olan babalar i¢in gecerlik ve giivenilir ¢aligmas1 Tutku ve Tezel Sahin (2017)
tarafindan yapilmistir. Olgegin farkli uyarlamalar1 bulunmakla birlikte bu calismada
baba-¢ocuk iliskisini degerlendirmek igin kullanilacagi i¢in babalar i¢in gegerlik ve
giivenirlik caligmas1 yapilan uyarlamasi secilmistir. Bu 6lgek caligmaya katilan babalar
tarafindan doldurulmustur.

Olgek icin Ozkan (2014) tarafindan anne babalar icin gecerlik ve giivenirlik
caligmas1 yapilmistir. Bu calismada faktor analizi ile madde toplam puan giivenirligi,
Cronbach Alfa giivenirligi analizleri yapilmistir. Bu ¢alismada yapilan agimlayici faktor
analizi sonucunda Ol¢ekten herhangi bir madde cikarilmamistir. Agimlayict faktor
analizinde olumlu iliski (12 madde), ¢atisma (11 madde) ve baglanma (7 madde) olmak
tizere toplam 30 maddelik ve 3 faktorlik yapiya karar verilmistir. Alt boyutlarin i¢
tutarlilik katsayilar1 sirasiyla olumlu iliski boyutunda 0,72, ¢atisma boyutunda 0,74 ve
baglanma boyutunda 0,53 oldugu goriilmiistiir. 30 maddelik ¢ocuk ebeveyn iliski
Olceginin giivenirlik katsayist ise 0,77 olarak hesaplanmistir. Arastirma sonucunda,
Cocuk-Ebeveyn iliski Olgegi’nin gecerli ve giivenilir bir lgme araci olduguna karar
verilmistir.

Tutku ve Tezel Sahin (2017) ise 6lgek icin kapsam gecerliligi ve yap1 gecerliligini
incelemisglerdir. Kapsam gecerliligi icin uzman goriisleri alinarak kapsam gecerlilik
indeksi hesaplanmistir. Yap1 gegerliligini sinamak icin ise dogrulayici faktor analizi
yapilmistir. Kapsam gecerliligi icin alinan 9 uzman goriisti sonrasinda 30 madde icinde
kapsam gecerlilik oran1 1 olarak bulunmus ve atilan madde olmamistir. Ardindan 30 baba

ile pilot uygulama gerceklestirilmis ve maddelerde anlasilabilirlik agisindan herhangi bir
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sorun olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Yapt gecerliginde, Ozkan (2014) tarafindan elde
edilen 3 faktor ve toplam 30 maddelik dl¢ek yapisinin dogrulanmasina yonelik olarak
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) yapilmistir. Yapilan dogrulayici faktoér analizinde ki
kare/serbestlik derecesi oraninin 3,99, uyum indekslerinin ise RMSEA= 0,078, CFI=0,92,
NNFI=0,91, NFI=0,90 ve IFI=0,92 bi¢iminde oldugu goriilmiistiir. Genel olarak
incelenen dogrulayici faktor analizi sonucunda 6l¢egin 3 faktorlii yapisinin dogrulandigi
sonucuna varilmistir. Ayrica 6l¢ek icin i¢ tutarlik katsayilari tekrar hesaplanmis ve
Cronbach alfa degerleri olumlu iligki=0,90; ¢atisma=0,87 ve baglanma=0,84 biciminde
bulunmustur. Son olarak uygulamadan 3 hafta sonra 50 baba ile tekrar uygulama
yapilarak test-tekrar test glivenirligi analizi yapilmigtir. Analiz sonucunda alt boyutlarin
korelasyon katsayilari; olumlu iliski=0,87, catisma=0,93 ve baglanma=0,80 biciminde
hesaplanmistir. Bu degerler de iki uygulamanin tutarligi oldugunu aciklamaktadir. Bu
aragtirma kapsaminda bu 0&lgegin yalnizca olumlu iliski ve catisma alt boyutlar

kullanilmis, baglanma boyutu kullanilmamustir.

3.3.5. Demografik bilgi formu

Demografik Bilgi Formu, katilimcilara iliskin demografik bilgilerin toplanmasi
amactyla arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu form icerisinde istenilen bilgiler;
¢ocugun yasi, cocugun cinsiyeti, babanin yasi, babanin 6grenim durumu, babanin meslegi
ve ailenin gelir seviyesinden olusmaktadir. Bu bilgilerin toplanmasindaki amag
orneklemin demografik 6zelliklerinin belirlenmesi ve ¢aligmanin degiskenlerinden biri
olan sosyo-ekonomik diizeye iligkin veri toplamaktir. Bu form ¢aligmaya katilan babalar

tarafindan doldurulmustur.

3.3.6. Evlilik Kalitesi élcegi (EKO)

Evlilik Kalitesi Olgegi, Giirel ve Copur (2020) tarafindan evli bireylerin evlilik
kalitesini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek; Uyum (21 madde), Bikkinlik (6
madde), Destek (8 madde), Sevgi (4 Madde), Catisma (5 Madde) olmak {izere toplam 5
alt boyut ve 42 maddeden olugsmaktadir. Ayrica dlgek toplam puani da kullanilmaktadir.
Bu 6lcek ¢alismaya katilan babalar tarafindan doldurulmustur.

Olgegin gelistirilmesi siirecinde ilk olarak odak grup goriismesi yapilmis ve
orneklemin evlilik kalitesi iizerine goriislerine basvurulmustur. Sonrasinda yapilan

literatiir taramasi ile madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan 90 maddelik havuzdan
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secim yapilarak 73 maddelik bir form elde edilmistir. Sonrasinda bu form i¢in evlilik ve
aile konularinda calisan {i¢ akademisyenin goriisline bagvurulmustur. Binisiklik, agiklik,
anlasilirlik ve evlilik kalitesi ile ilgili olmak hususlar1 iizerine gelen doniitler sonrasinda
tic madde formdan ¢ikarilmistir. Sonrasinda 70 maddelik bir uygulama formu elde
edilmis ve bu form ile pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sonrasinda tekrar
uzman goriisiine bagvurulmus, bu goriisler dogrultusunda diizenlemeler yapilarak bes
madde daha c¢ikarilmistir. Bu asamadan sonra elde edilen 65 maddelik form ile veri
toplama siirecine gecilmistir. Calismada iki adet 6rneklem grubu olusturulmus; ilk grup
211 ciftten (422 evli birey), ikinci grup ise 278 ¢iftten (556 evli birey) olusmaktadir. ilk
gruptan elde edilen veriler ile agimlayici faktor analizi, ikinci gruptan elde edilen veriler
ile ise dogrulayic1 faktor analizi yapilmistir.

Temel bilesen analizi ve Direct Oblimin eksen dondiirme teknigi ile yapilan ilk
acimlayici faktor analizinde faktor yiikii 0,30’dan diisiik olan ve birden fazla faktore
giden bulanik maddelerin atilmasiyla birlikte dlgegin 42 maddelik son formu elde edilmis
ve analizlere bu form iizerinden devam edilmistir. Yapilan agimlayici faktor analizinde
Kaiser-Mayer Olkin Testi’nin uyum degerinin 0,97 oldugu ve Barlett’in Kiiresellik Testi
sonucunun anlamli (p<0.000) oldugu goriilmektedir. Buna gore verinin faktor analizine
uygun oldugu ve dérneklem biiytlikliigiiniin yeterli oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Analiz
sonucunda 6z degeri 1°den biliylik 5 faktor oldugu ve 5 faktorlii bir yapiyr gosterdigi ayni
zamanda tek faktorlii bir yapinin da miimkiin oldugu goriilmiistiir. Buradan olcegin
toplam puaninin kullanilabilecegi sonucuna ulasilmaistir.

Toplanan diger veri seti ile yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda uyum ki
kare/serbestlik derecesi oraninin 2,92 oldugu ve uyum indekslerine ait degelerin ise NFI=
0,86, CFI =0,90, IFI= 0,90, RMR=0,020, RMSEA=0,059 bi¢iminde oldugu goriilmiistiir.
Buna gore olcegin faktor yapisina iliskin uyum degerlerinin oldukga yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu faktdr analizinden sonra Evlilik Kalitesi Olgegi'nin ikinci diizey
(second order) faktor analizi de yapilmistir. Analiz sonucunda, ikinci diizey bir degisken
olarak “Evlilik Kalitesi” degiskeninin birinci diizeyde yer alan “Uyum” degiskeni ile
0,98, “Bikkinlik” ile 0,82, “Destek” ile 0,84, “Sevgi” ile 0,80 ve “Catisma” ile 0,72 iliskili
bulunmustur.

Yapilan gilivenirlik analizinde, birinci 6rneklemden toplanan veri seti i¢in Cronbach
Alpha katsayist 0,97, ikinci Orneklemden elde edilen veri seti icin 0,96 olarak
bulunmustur. Olgiit gegerliligi i¢in Evlilik Kalitesi Olcegi’nin (EKO), Aile Ekonomik
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Giiclik Olgegi (AEGO) ve Es Tiikenmislik Olgegi ile arasindaki korelasyonlar
incelenmistir. Buna gére EKO puanlar1 ile AEGO ve ETO puanlari arasinda negatif

yonde anlamli korelasyonlar (r=-0,495, r=-0,795) bulunmaktadir.

3.3.7. Sosyal yetkinlik ve davranis degerlendirme olgegi

Calismada okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyal davranislarini degerlendirmek
amaciyla Corapgi vd. (2010) tarafindan uyarlanan Sosyal Yetkinlik ve Davranis
Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Orjinali LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan
gelistirilen Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme Olgegi okul dncesi donem
cocuklarinda goriilebilecek kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ige doniikliik gibi
duygusal ve davranigsal sorunlara ek olarak cocuklarin gostermesi beklenen sosyal
becerilerin niceligini degerlendirmek icin kullanilmaktadir. Olgek, 10’ar maddeden
olusan sosyal yetkinlik, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ice Doniiklik olmak iizere
toplam 3 alt boyut ve 30 maddeden olusmaktadir. Kizginlik-saldirganlik alt olgegi,
akranlarla ve yetiskinlerle olan iliskilerde uyumsuzluk ve saldirganlik gibi
digsallastirilmis davranis problemlerinin belirtilerini degerlendirirken, anksiyete-ice
doniikliik alt 6lgegi olumsuz duygulanim, depresiflik ve ¢cekingenlik gibi i¢sellestirilmis
davranis problemlerinin belirtilerini degerlendirmektedir. Sosyal yetkinlik (SY) alt 6l¢egi
ise c¢ocuklarin akran iliskilerinde gosterdikleri olumlu sosyal o6zellikleri
degerlendirmektedir. Olgegin degerlendirme formunda bu altboyutlar sosyal yetkinlik,
kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon bi¢ciminde belirtilmis olup bu arastirmada bu sekilde
kullanilmistir. Olgek 6 basamakli likert tipinde olup, ¢ocuklarin sosyal davramslarini
degerlendirmek iizere 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan doldurulmaktadir. Bu dlgek
calismaya katilan ¢cocuklarin babalari tarafindan doldurulmustur.

Olgegin orjinali 6nce iki ayr1 akademisyen tarafindan ayr1 ayr1 ¢evrilmis, iki ¢eviri
arasindaki farkliliklar {i¢iincii bir akademisyen tarafindan incelenerek diizeltilmis
ardindan da geri c¢evirisi yapilarak tekrar degerlendirilmistir. Ardindan maddelerin
anlagilabilirliginin incelenmesi amaciyla calismaya katilmayan iki yonetici ve bir
O0gretmene uygulanmistir. Yapilan agimlayici faktor analizinin sonuglarina gore Kaiser-
Mayer Olkin Testi’nin uyum degerinin 0,90 ve Bartlett’in Kiiresellik Testinin ise anlaml1
oldugu (¥2 =5421,55, df = 435, p<0,001) goriilmektedir. Bu sonuglara gore drneklem
bliytikligliniin faktor analizi i¢in gayet yeterli oldugu ve faktor analizinin gegerli oldugu

anlasilmaktadir. Olgegin faktdr yapisinin incelenmesi i¢in temel bilesen analizi ve
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varimax doniistiirmesi kullanilmigtir. Bu analize gore elde edilen {i¢ faktdriin toplamda
%48,3’liik bir varyansi agikladigr goriilmektedir. Sonrasinda faktor yapisin1 dogrulamak
icin yapilan dogrulayici faktér analizinde ki kare/serbestlik derecesi oranini 3,06,
RMSEA degerinin 0,07 oldugu goriilmektedir. Bu verilere gére modelin kabul edilebilir
derecede uyuma sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ek olarak diger uyum indeksi
degerleri ise, GFI= 0,84, CFI= 0,84, TLI = 0,83, AGFI = 0,81 bi¢imindedir.

Yapilan giivenirlik analizinde alt boyutlara ait Cronbach Alfa degerleri; sosyal
yetkinlik=0,88 ofke-agresyon=0,87 ve kaygi-geri ¢ekilme=0,84 bigimindedir. Alt
boyutlar i¢in hesaplanan madde toplam korelasyon katsayilar1 0,41 ve iistii bigiminde
gozikmektedir. Bu degerler i¢ tutarligin yiliksek oldugunu gostermektedir. Yapilan
Pearson korelasyon analizinde alt boyutlarin hepsi igin test-tekrar test giivenirlik
katsayilarinin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin dl¢gek puanlarindaki 3
aylik degisimi incelemek igin yapilan incelemede ise uygulanan bagimli 6rneklem t-testi
sonucuna gore 6fke-agresyon ve sosyal yetkinlik puanlarinin anlamli olarak yiikseldigi,

kaygi-geri ¢ekilme puanlarinda ise anlaml bir fark olmadig1 sonucuna ulagilmstir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verilerinin toplanmasi ic¢in gerekli olan MEB izni 23.10.2021
tarthinde alinmistir. Ardindan caligmanin verilerinin toplanmasi i¢in veri toplama
stirecine baglanmistir. Agr1 il merkezinde yer alan anasinifi ve bagimsiz anaokullarindan,
arastirmaci tarafindan okullara gidilerek arastirmanin Google forms linki 6gretmenlere
gonderilmis ve cocuklarin babalari ile paylasilmasi istenmistir. Ayrica 6gretmenlerden
Tiirkiye’nin farkli illeri dahil halihazirda gérev yapan okul 6ncesi 6gretmeni arkadaglari
ile de cocuklarin babalarina géndermek iizere calismanin linkini paylagsmalari istenmistir.
Aragtirmaci agirlikli olarak Eskisehir olmak iizere Tiirkiye’nin farkli yerlerinde gorev
yapan ulasabildigi okul dncesi 6gretmenlerine ulasarak, arastirmayi ¢cocuklarin babalar
ile paylagsmalarini istemistir. Yaklagik 3 aylik bir veri toplama siirecinin ardindan 1 Ocak
2022 tarihi itibariyle veri toplama calismasi sonlandirilmistir. Veri toplama siireci
sonucunda toplamda 3-6 yas araliginda ¢ocugu bulunan 504 baba ¢alismanin katilimcisi

olmustur.

3.5. Verilerin Analizi
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Caligmadan elde edilen verilerin analizinde yol (path) analizi ve araci etki
(mediation) analizi ve diizenleyici (moderation) etki analizi kullanilmistir. Path analizi
baba katilim1 ve sosyal davranislar arasindaki iliskiyi incelemek i¢in kullanilirken, araci
etki analizi baba-cocuk iliskisi, babalik rolii algisi, babanin kisiligi, evlilik kalitesi olmak
tizere arac1 degiskenlerin analizinde kullanilmistir. Sosyo-ekonomik diizeyin diizenleyici
etkisini incelemek amaciyla ise diizenleyici etki analizi yapilmistir. Yol analizi, araci etki
analizi ve diizenleyici etki analizlerinin hepsi AMOS 23 programi aracilig1 ile yapilmuastir.

Yol analizi iki ya da daha fazla degisken arasindaki nedensel iliskilerinin
smnanmasinda kullanilan regresyon ile yakindan iliskili bir tekniktir (Meydan ve Sesen,
2011). Nedensel modelleme bigiminde de adlandirilan yol analizi gbzlenen (Slgiilen)
degiskenler arasindaki iliskileri tespit etmeyi saglamaktadir (Bayram, 2013). Yapisal
esitlik modellemesinin tiirleri arasinda yer alan gozlenen degiskenler ile yol analizi,
yapisal esitlik modellemesinin en eski bi¢imidir (Bayram, 2013; Kline, 2016; Meydan ve
Sesen, 2011). Gozlenen degiskenler ile analizin tamamlanmasi i¢in istenen 6n kosul
modelde yer alan Olgeklerin gegerlilik ve giivenilirlik c¢alismas1 yapilmis Olgekler
olmasidir. Yol analizinin c¢oklu regresyon analizine karst istiin olan yanlar
bulunmaktadir. Coklu regresyon analizinde yalniza bir bagimh degisken icin analiz
yapilabilirken, yol analizi ayn1 anda birden fazla bagimli degiskenin analizini miimkiin
kilmaktadir. Yol analizinde kullanilan yol diyagramlari, modelin ve iligkilerin
anlasgilirh@ini arttirmaktadir (Bayram, 2013).

Arastirmacilar genellikle iki degisken arasinda iliskinin olup olmadigini sinayarak
ortaya koymaya calismaktadirlar. Ancak iki de§isken arasinda kurulan basit bir iliski bu
degiskenler arasindaki nedensel iligkilerin tam olarak ortaya konulmasinda yetersiz
kalmaktadir. Bu noktada iki degisken arasindaki iliskinin nasil gerceklestigi yani bu
iliskide bagka bir degiskenin aracilik etkisinin var olup olmadig1 dnem kazanmaktadir.
Ayrica bu degiskenler arasindaki iliskinin hangi durumlarda degistigine yonelik
diizenleyici etki analizleri de yapilabilmektedir (Giirbiiz, 2019).

Aracilik etkisinde bagimli degisken ve bagimsiz degisken arasindaki iligkiler bu iki
degisken arasindaki bir baglanti mekanizmas1 gibi calisan aract bir degisken ile
aciklanmaya calisilmaktadir (Giirbiiz, 2019). Bagimsiz degisken (X), bagimli degisken
(Y) ve arac1 degisken (M) ile olusan basit bir aracilik modelinde bagimsiz degisken hem
bagimli degiskeni hem de arac1 degiskeni nedensel olarak etkilemektedir. Araci degisken

de bagimli degiskeni nedensel olarak etkilemektedir (Hayes, 2022). Buna gore verilerin
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analizinde baba katilimi1 (X) ve sosyal davraniglar (Y) arasindaki iliskide baba-¢ocuk
iliskisi (M) ve evlilik kalitesi (M) araci degisken olarak ele alinmistir. Babanin kisiligi ve
babalik rolii algis1 i¢in ise bu degiskenlerin baba katilimini nedensel olarak etkilemesi
nedeniyle babanin kisiligi (X) ve babalik rolii algist (X) ile sosyal davraniglar (Y)
iligkisinde baba katilimmin (M) araci rolii incelenmistir. Basit aracilik modeline iligkin

kavramsal yol diyagrami Sekil 3’te yer almaktadir.

M

Sekil 3. Basit aracilik modeline iliskin kavramsal yol diyagrami

Diizenleyici etki de ise bagimsiz degisken (X) ile bagimli degisken (Y) arasindaki
etkilesim diizenleyici degiskenin (W) etkisi ile degismektedir. Burada aracilik etkisinin
aksine bagimli degisken ve bagimsiz degisken arasinda nedensel bir iligkinin varlig1 ve
diizenleyici degiskenin bu iliskiyi diizenledigi, iliskinin yoniinii ya da giiciinii degistirdigi,
varsayilmaktadir (Siiriicli, Sesen ve Maslake1, 2021). Verilerin analizinde baba katilimi
(X) ile sosyal davranislar (Y) arasindaki iliskide gelir diizeyinin (W) diizenleyici etkisine
bakilmistir. Diizenleyici etki modeline iligkin kavramsal yol diyagrami Sekil 4’te yer

almaktadir.

H

Sekil 4. Diizenleyici etki modeline iliskin kavramsal yol diyagrami
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Diizenleyici ve araci etki analizinin yapilmasinda farkli yollar ve programlar tercih
edilebilmektedir. Araci etki ve diizenleyici etki analizi Baron ve Kenny’nin dort asamali
yontemi ile, regresyon analizi ile, AMOS ile yapisal esitlik modellemesi araciligiyla ve
SPSS Process Macro ile yapilabilmektedir (Siiriicii, Sesen ve Maslakgi, 2021). Ancak bu
metotlar arasinda en st diizey analiz olan yapisal esitlik modellemesi ile diizenleyici ve
aract etki analizidir. Hayess (2022) basit modellerin analizinde regresyonun
kullanilabilecegini belirtirken, daha karmasik modellerin analizinde ise yapisal esitlik
temelli yaklagimlarin kullanilmasini1 6nermektedir. Bu ¢aligmada da hem araci etki hem
de diizenleyici etki icin AMOS programi iizerinden yapisal esitlik temelli araci ve
diizenleyici etki analizi yapilmistir. Yapilan aracilt etki analizlerinde c¢agdas
yaklagimlardan biri olan yapisal esitlik modellemesi araciligiyla araci etki analizi tercih
edilmistir. Alanyazinda geleneksel yontemlerden biri olarak ifade edilen Baron ve
Kenny’nin dort asamali1 yonteminde araci etki analizi sonrasinda kismi aracilik ve tam
aracilik seklinde ifadeler kullanilmaktadir (Giirbiiz, 2019). Kismi aracilik da aract
degiskenin bagimsiz degisken ile bagimli degisken iliskisinde, iliskinin bir kismini
olusturmaktadir. Tam aracilik da ise bagimsiz ve bagiml degisken arasindaki iliskinin
tamami araci degisken ise gerceklesmektedir (Siiriicii, Sesen ve Maslakel, 2021).
Alanyazinda kismi ve tam aracililik bigimindeki ifadeler yerine toplam, dogrudan ve
dolayli etkilerin raporlanarak bootstrap ve bias corrected percentile method yontemi
kullanilarak araci etkilerin anlamli olup olmadiginin incelenmesinin daha bilimsel bir
yaklagim oldugu ifade edilmektedir (Giirbiiz, 2019; Siiriicii, Sesen ve Maslakei, 2021).

Verilerin analizi asamasina gegmeden 6nce kullanilan 6lgeklerden alinan puanlarin
dagilimlar1 incelenmistir. Normal dagilimi incelemek amaciyla Olgeklerden alinan

puanlarin skewness ve kurtosis degerleri incelenmistir.
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Tablo 27. Olgeklere iliskin Skewness ve Kurtosis degerleri

Olcek Skewness Kurtosis
Baba Katilimi -,811 1,16
Baba Cocuk Iliskisi-Olumlu Iliski -,989 2,16
Baba Cocuk Iliskisi-Baglanma -,046 ,105
Baba Cocuk Iliskisi-Catisma ,169 -,052
Baba Kisilik-Disa Doniikliik -,641 -,286
Baba Kisilik-Yumusak Baslilik -,929 ,461
Baba Kisilik-Oz Denetim ,167 1,257
Baba Kisilik-Norotizm ,496 -,063
Baba Kisilik-Deneyime Agiklik -,244 -,047
Babalik Rolii Algisi -,940 2,85
Sosyal Davranig-Sosyal Yetkinlik -,450 ,035
Sosyal Davranig-Kayg1 Geri Cekilme ,988 1,113
Sosyal Davranis-Ofke Agresyon ,623 ,631
Evlilik Kalitesi -2,155 5,407

Normallik varsayimi i¢in skewness ve kurtosis degerlerinin sirasiyla +2, +7
arasinda yer almasinin normallik agisindan bir problem olusturmadigi belirtilmektedir
(Curran, West ve Finch, 2006). Tablo incelendiginde sadece evlilik kalitesi dl¢eginde
skewness degeri agisindan problem oldugu ve kurtosis degerinin de diger dl¢eklere gore
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle evlilik kalitesi 6l¢egi i¢in mahalonobis
uzakliklar1 hesaplanarak “1- Cdf.Chisq” fonksiyonu ile mahalonobis p degerleri elde

edilmis ve p degeri 0,001 den kii¢iik olan 17 veri ug deger olmasi nedeniyle atilmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde aragtirmanin bulgular1 arastirma sorularina goére ayr1 ayri

sunulmaktadir.

4.1. Baba Katimi ve Cocugun Sosyal Davramslan iliskisini incelemek Amaciyla

Yapilan Yol Analizine Yonelik Bulgular

Yapilacak yol analizi ile baba katilimi ile ¢ocuklarin sosyal yetkinlik, kaygi-geri
cekilme ve Ofke-agresyon diizeyleri ile iliskisinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.
Yol analizine iliskin model asagida verilmistir. Bu model ile baba katiliminin (BK);
cocuklarin sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme (KG) ve ofke-agresyon (OA)

diizeyleri lizerindeki yordayici etkisi incelenmistir.

SY

KG

Y

BK

OA

Sekil 5. Baba katilimi ve ¢ocuklarin sosyal davranmislar: arasindaki iligkiye yonelik yol analizine iliskin
model
Yol analizine gegmeden Once analize iliskin ¢oklu dogrusallik ve ¢oklu normallik
varsayimlari test edilmistir. Coklu dogrusallik varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler
arasindaki korelasyonlarin incelenmesi ve degiskenler arasinda .7’den fazla korelasyon

c¢ikmamasi istenmektedir. (Kline, 2015; Pallant, 2016)

Tablo 28. Degiskenler arasi korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4
BK 1 ,325% -263* -,248*
SY ,325* 1 -,364* -,447*
KG -,263* -,364* 1 ,325*
OA -,248* - 447* ,325* 1

*p <,001
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Tablo 28 incelendiginde degiskenler arasinda .7°den fazla korelasyona sahip
herhangi bir degiskene rastlanmamistir. Bu noktada yukarida bahsedilen ¢oklu
dogrusallik varsayiminin saglandig1 sdylenebilir.

Bir diger varsayim olan ¢oklu normallik varsayiminin incelenmesi igin critical
ration degerinin incelenmesi gerekmektedir. Bu deger hesaplandiginda Critical ration
degerinin 6,548 oldugu gorilmiistiir. Critical ration degerinin 5’ten yiiksek oldugu
durumlarda normallik varsayiminin ihlal edildigi belirtilmektedir (Sencan ve Fidan,
2020) Ancak normallik varsayiminin ihlal edildigi durumlarda Asimtotik Olarak
Dagilimdan Bagimsiz (Asymptotically Distribution-Free) yaklagiminin kullanilarak bu
ihlalin ¢oziilebilecegi belirtilmektedir. Bu yaklasim ¢ok degiskenlik normallik
varsayimina ihtiyag¢ duymamaktadir (Curran, West ve Finch, 1996; West, Finch ve
Curran, 1995). Analiz AMOS programi yardimiyla Asimtotik Olarak Dagilimdan

Bagimsiz yaklasim segilerek yapilmistir. Analiz sonuglari asagida yer almaktadir.

1
> ©

07

-26
BK KG @ 40

06

o ©

Sekil 6. Baba katilimi ve ¢cocuklarin sosyal davramslar iligkisi modeline iliskin analiz sonuglar
(standardize edilmis degerler)

#

Tablo 29. Baba katilimi ve sosyal davranislar ile olusturuan modele iliskin standart regresyon katsayilar

Yollar S. Estimate C.R.

SY € BK ,325* 7,030

KG ¢« BK -,263* -5,646

OA € BK -,248* -5,054
*p <,001

Tablo 29°daki modele iliskin bilgiler incelendiginde modeldeki biitiin yollarin
anlamli olarak calistigi ve baba katilimmin gocuklarin sosyal yetkinlik, kaygi-geri
cekilme ve ofke-agresyon diizeylerinin iic¢ii ile de iligkili oldugu ve bu degiskenlerin
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liclinii de anlamli olarak yordadigi goriilmektedir. Buna gore baba katilimi, ¢cocuktaki
sosyal yetkinligin (f=0,33 p<0,001) pozitif yordayicisidir. Baba katilimi1 ile ¢ocuktaki
kaygi-geri ¢ekilme (=-0,26 p<0,001) ve ofke-agresyon (B=-0,24 p<0,001) diizeyi
arasinda ise negatif bir yordama iliskisi oldugu anlasilmaktadir. Ayrica Sekil 6
incelendiginde, baba katilim1 ¢ocuklarin sosyal yetkinlik (R?=0,11) kaygi-geri cekilme
(R2=0,07) ve 6fke-agresyon (R?=0,06) diizeylerindeki varyansi sirasiyla %11, %7 ve %6
aciklamaktadir. Asagida modelin uyum degerlerine iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 30. Model uyumuna iliskin degerler

x2 sd CFl RMSEA SRMR
0 0 1 ,00 ,00

Uyum iyiligine iliskin bilgilerden ki kare, serbestlik derecesi, CFI, RMSEA ve
SRMR degerlerinin raporlanmasinin yeterli oldugu belirtilmektedir (Kline, 2015;269).
Uyum iyiligine iliskin degerlerden CFI'nin ,95’ten biiylik olmasi beklenmektedir.
RMSEA degerinin 0,08’den kii¢iikk olmasi istenirken, SRMR degerinin ise 0,10’dan
kiigiik olmas1 gerekmektedir (Kline, 2015). Bu noktada tablo 30 incelendiginde modele
iliskin uyum degerlerinin modelin miikemmel uyuma sahip oldugu gosterdigi

anlasilmaktadir.

4.2. Baba Katimi ve Cocugun Sosyal Davranislari Iliskisinde Baba-Cocuk Iliskisinin
Araci Roliinii Incelemek Amaciyla Yapilan Arac Etki Analizine Yénelik

Bulgular

Yapilacak aract etki analizi yardimiyla baba katilimi (BK) ile ¢ocugun sosyal
yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme (KG) ve oOfke-agresyon (OA) diizeyi arasindaki
ilisgkide baba-¢ocuk iliskisini ifade eden olumlu iliski (OI) ve g¢atismanin (CT) aract
roliinliin incelenmesi amaglanmaktadir. Analize ge¢meden Once coklu dogrusallik
varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler arasindaki korelasyonlar incelenmistir. Coklu
dogrusallik varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler arasindaki korelasyonlarin

incelenmesi ve degiskenler arasinda .7’den fazla korelasyon ¢ikmamasi istenmektedir.

(Kline, 2015; Pallant, 2016)
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Tablo 31. Baba katilimi, ¢ocugun sosyal davranisglari ve baba-¢ocuk iliskisi arasindaki korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5 6
BK
Ol ,46*
CT -,15* -,19*
SY ,32* ,44* -,33*
KG -26* -, 24* ,268* -,36*
OA -24* -,25* ,465* -47* ,325*
*p <,001

Tablo 31 incelendiginde baba katilimi, gocugun sosyal davraniglari ve baba-¢ocuk
iligkisi arasindaki korelasyonlar incelendiginde ¢oklu dogrusallik varsayiminin
saglandig1 goriilmektedir. Asagida ilk olarak olumlu iliski ve ikinci olarak ¢atismanin

araci etki analizleri ayr1 alt basliklar altinda sunulmustur.

4.2.1. Baba katim ve ¢ocugun sosyal davramslari iliskisinde olumlu baba-¢ocuk
iliskisinin araci roliinii incelemek amaciyla yapilan araci etki analizine

yonelik bulgular

e > sy
BK » KG
OA

Sekil 7. Olumlu baba-cocuk iliskisinin araci roliine iliskin model

Sekil 7°de baba katilim1 (BK) ile cocugun sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢cekilme
(KG) ve ofke-agresyon (OA) diizeyi arasindaki iliskide, olumlu baba-¢ocuk iliskisinin
(OI) araci roliine iliskin model yer almaktadir. Analize ge¢ilmeden 6nce ¢oklu normallik
varsayimt i¢in hesaplanan critical ration degerinin 8,69 oldugu ve verinin ¢oklu normallik
varsayimini saglamadigi goriilmiistiir. Bu nedenle analiz igerisinde ¢oklu normallik
varsayimini gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan Bagimsiz (Asymptotically
Distribution-Free) yaklasimi se¢ilmistir. Yapilan araci etki analizi ile olumlu iliskinin

araci rolii incelenmistir. Analiz sonuglari asagidaki gibidir.
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Sekil 8. Olumlu baba-cocuk iliskisinin araci roliine iliskin analiz sonuglart

Tablo 32. Olumlu baba-¢ocuk iligkinin aract oldugu modele iliskin standart regresyon katsayilar

Yollar S. Estimate C.R.

Ol<BK ,460* 9,719
SY< Ol 377* 7,245
KG< Ol -,158* -3,316
OA< Ol -,184* -3,432
SY&EBK ,151** 2,875
KG €BK -,191* -4,166
OA<BK -,163* -3,320

*p <,001; **p <,005

Tablo 32 incelendiginde tiim regresyon Kkatsayilarinin anlamli oldugu
goriilmektedir. Sekil 8 incelendiginde ise baba katiliminin, olumlu iligki ile birlikte;
cocugun sosyal yetkinlik diizeyindeki (R?=0,22) varyansin %22’sini, kaygi-geri cekilme
diizeyindeki (R? =0,09) varyansin %9’unu, ofke-agresyon diizeyindeki (R2? =0,09)
varyansin ise %9 unu agikladig1 goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore baba katiliminin,
olumlu baba-gocuk iliskisinin (f=0,46 p<0,001) pozitif yordayicis1 oldugu goriillmektedir.
Buna gére baba katilimi olumlu baba-cocuk iliskisindeki (R? =0,21) varyansin %21 ini
aciklamaktadir. Ayrica olumlu baba-cocuk iliskisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-
geri c¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyi ile iligkili oldugu anlagilmaktadir. Buna gore
olumlu baba ¢ocuk iliskisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin (f=0,37 p<0,001)
pozitif; kaygi-geri ¢ekilme (B=-0,15 p<,001) ve ofke-agresyon diizeyinin (p=-0,15
p<0,001) ise negatif yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu tabloladaki degerler
bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer aldigi modelin sonuglaridir. Araci
etkinin var olup olmadigimi anlamak amaciyla degiskenlere iligkin toplam etki (total
effect), dogrudan etki (direct effect) ve dolayl etki (indirect effect) tablolarinin

incelenmesi gerekmektedir.
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Tablo 33. Olumlu baba-¢ocuk iliskisinin aract oldugu modele iligkin standardize edilmis toplam etki

degerleri
BK Ol
ol ,460* ,000
OA -,248* -,184*
KG -,263* -,158*
SY ,325* 377>

*p <,001

Tablo 34. Olumlu baba-¢ocuk iligkisinin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis dogrudan etki

degerleri
BK ol
Ol ,460* ,000*
OA -,163* -,184*
KG -,191* -,158*
SY ,151* 377*
*p <,001
Tablo 35. Olumlu baba-¢ocuk iligkisinin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis dolayl etki
degerleri
BK Ol
Ol ,000 ,000
OA -,085* ,000
KG -,073* ,000
SY ,173* ,000

*p <,001

Tablo 33, 34 ve 35 incelendiginde dogrudan ve dolayli etkilerin var oldugu
goriilmektedir. Baba katilimi ile cocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve 6fke-
agresyon diizeyi arasindaki iliskide olumlu baba-¢ocuk iliskisi istatistiksel olarak anlamli
diizeyde (p<0,001) bir aracilik rolii géstermektedir. Olumlu baba ¢ocuk iliskisinin aract
etkisinin en ¢ok baba katilmi ve sosyal yetkinlik arasinda (p=0,173) oldugu
goriilmektedir. Baba katilimi, olumlu baba ¢ocuk iligkisi gelismesine katki saglamakta
ve olumlu baba cocuk iliskisi de ¢ocugun sosyal yetkinligini olumlu olarak
etkilemektedir. Dogrudan ve dolayli etkiler incelendiginde de ¢ocuklarin sosyal yetkinlik
diizeyleri iizerinde baba katiliminin olumlu baba-¢ocuk iliskisiyle olusan dolayl etkisinin
dogrudan etkisinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuklarin 6tke-agresyon ve
kaygi-geri ¢ekilme diizeyleri i¢in ise baba katiliminin dogrudan etkisi daha yiiksektir.
Yukarida yer alan dogrudan ve dolayh etkiye iliskin Tablo 35 ve 36 incelendiginde baba
katiliminin hem dogrudan hem de dolayli etkisinin anlamli ve ayni yonde oldugu

goriilmektedir. Hair vd. (2021) dolayli ve dogrudan etkilerin anlamli ve ayni yonde
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oldugu aracilik bi¢imini “tamamlayici aracilik” olarak adlandirmaktadir. Tamamlayici
aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik kavramina karsilik gelmektedir
(Hair vd., 2021). Bu baglamda olumlu baba ¢ocuk iligkisinin baba katilim1 ile ¢ocugun
sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve oOfke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide

tamamlayici bir aracilik gosterdigi anlagilmaktadir.

4.2.2. Baba katim ve ¢ocugun sosyal davramslar iliskisinde baba-¢ocuk iliskisinde
catismanin araci roliinii incelemek amaciyla yapilan araci etki analizine

yonelik bulgular

CT » SY

BK » KG

N

Sekil 9. Baba-cocuk iliskisinde catismanin araci roliine iligkin model

OA

Sekil 9°da baba katilimi (BK) ile ¢ocugun sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme
(KG) ve oOfke-agresyon diizeyi (OA) arasindaki iliskide, baba-cocuk iligkisinde
catismanin (CT) araci roliine iligkin model yer almaktadir. Analize gecilmeden Gnce
coklu normallik varsayimi i¢in hesaplanan critical ration degerinin 5,94 oldugu ve verinin
coklu normallik varsayimini saglamadigi goriilmiistiir. Bu nedenle analiz icerisinde ¢oklu
normallik varsayimmi gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan Bagimsiz
(Asymptotically Distribution-Free) yaklasimi secilmistir. Yapilan araci etki analizi ile
baba-cocuk iligskisinde ¢atismanin araci rolii incelenmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki

gibidir.
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BK

Sekil 10. Baba-cocuk iliskisinde ¢atismanin araci roliine iliskin analiz sonu¢lari

Tablo 36. Baba-cocuk iliskisinde ¢catismanin aract oldugu modele iliskin standart regresyon katsayilar

Yollar S. Estimate C.R.
CT< BK -,153* -3,486
SY&E CT -,287* -7,056
KG< CT ,233* 5,381
OA< CT A437* 10,288
SY< BK ,281* 6,242
KG ¢« BK -,228* -4,837
OA< BK -,181* -4,027
*p <,001

Tablo 36 incelendiginde tiim regresyon Kkatsayilarinin anlamli oldugu
goriilmektedir. Sekil 10 incelendiginde baba katiliminin, ¢atigsma ile birlikte; ¢cocugun
sosyal yetkinlik diizeyindeki (R? =0,19) varyansn %19’unu, kaygi-geri cekilme
diizeyindeki (R? =0,12) varyansin %]12’sini, 6fke-agresyon diizeyindeki (R? =0,25)
varyansin ise %25’ini a¢ikladig1 goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore baba katiliminin
baba-cocuk iligskisinde c¢atismanin (f=-0,15 p<0,001) negatif yordayicisi oldugu
goriilmektedir. Buna gére baba katilimi, baba-cocuk iliskisinde ¢atismadaki (R? =0,02)
varyansin %2’sini agiklamaktadir. Ayrica baba-c¢ocuk iliskisinde ¢atismanin ¢ocugun
sosyal yetkinlik, kaygi-geri cekilme ve Ofke-agresyon diizeyi ile iliskili oldugu
anlagilmaktadir. Buna gore baba c¢ocuk iliskisinde ¢atismanin ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyinin (B=-0,28 p<0,001) negatif; kaygi-geri ¢ekilme (B=0,23 p<0,001) ve ofke-
agresyon diizeyinin (f=0,43 p<0,001) ise pozitif yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir.
Bu tablolardaki degerler bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer aldigi modelin
sonuglaridir. Araci etkinin var olup olmadigimi anlamak amaciyla degiskenlere iliskin
toplam etki (total effect), dogrudan etki (direct effect) ve dolayh etki (indirect effect)

tablolarinin incelenmesi gerekmektedir.
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Tablo 37. Catismanin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis toplam etki degerleri

BK CT
CT -,153* ,000
OA -,248* A37*
KG -,264* ,233*
SY ,325* -,287*

*p <,001

Tablo 38. Catismanin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis dogrudan etki degerleri

BK CT
CT -,153* ,000
OA -,181* A437*
KG -,228* ,233*
SY ,281* -,287*

*p <,001

Tablo 39. Catismanin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis dolayl etki degerleri

BK CT
CT ,000 ,000
OA -,067** ,000
KG -,036* ,000
SY ,044* ,000

*p <,001 **p <,002

Tablo 37, 38 ve 39 incelendiginde dogrudan ve dolayli etkilerin var oldugu
goriilmektedir. Buna gore baba katilimi ile cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme
ve 6fke-agresyon diizeyleri arasindaki iliskide baba-gocuk iliskisinde ¢atisma istatistiksel
olarak anlamli (p<0,005) bir aracilik rolii gostermekle birlikte dogrudan etkinin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Aracilik etkisinin ise en yiiksek sosyal yetkinlikte oldugu
anlagilmaktadir. Baba katilim1 ¢atismali baba-gocuk iliskisini azaltmaktatir. Baba ¢ocuk
iliskisinde ¢atismanin araci etkisinin istatistiksel olarak anlamli olmasina karsin baba
katilimin ¢ocuklarin sosyal davranmiglar1 iizerindeki dogrudan etkisi daha yiiksektir.
Ayrica catigmali baba-cocuk iligkisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme
ve Ofke-agresyon diizeyleri {iizerinde dogrudan etkisinin daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir. Yukarida yer alan dogrudan ve dolayl etkiye iligkin Tablo 38 ve 39
incelendiginde baba katiliminin hem dogrudan hem de dolayl: etkisinin anlamli ve ayni
yonde oldugu goriilmektedir. Hair vd. (2021) dolayli ve dogrudan etkilerin anlamh ve
ayni yonde oldugu aracilik bigimini “tamamlayict aracilik” olarak adlandirmaktadir.
Tamamlayici aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik kavramina karsilik

gelmektedir (Hair vd., 2021). Bu baglamda baba cocuk iliskisinde ¢atismanin, baba
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katilimi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve ofke-agresyon diizeyi

arasindaki iligkide tamamlayic1 bir aracilik gosterdigi anlagilmaktadir.

4.3. Baba Katimi ve Cocugun Sosyal Davramslan Iliskisinde Evlilik Kalitesinin

Araci Roliinii Incelemek Amaciyla Yapilan Araci Etki Analizine Yonelik

Bulgular

Yapilacak araci etki analizinde baba katilimi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik (SY),
kaygi-geri ¢ekilme (KG) ve ofke-agresyon (OA) diizeyi arasindaki iliskide evlilik
kalitesinin (EK) araci1 roliiniin incelenmesi amag¢lanmaktadir. Araci etki analizine iliskin

model asagida verilmistir.

EK - SY

BK | KG

OA

Sekil 11. Evlilik kalitesinin araci roliine iligkin model

Yol analizine gegmeden dnce analize iligskin ¢oklu dogrusallik ve ¢oklu normallik
varsayimlari test edilmistir. Coklu dogrusallik varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler
arasindaki korelasyonlarin incelenmesi ve degiskenler arasinda .7’den fazla korelasyon

c¢tkmamasi istenmektedir. (Kline, 2015; Pallant, 2016)

Tablo 40. Baba katilimi, ¢ocugun sosyal davramslart ve evliilik kalitesi arasindaki korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5
BK
SY ,325*
KG -,263* -,364*
OA -,248* -,447* ,325*
EK ,378* ,264* -,229* -,302*
*p <,001

Tablo 40 incelendiginde baba katilimi, ¢ocugun sosyal davranislar1 ve evlilik
kalitesi arasindaki korelasyonlarin  ¢oklu dogrusallik varsayimimi sagladigi

goriilmektedir. Coklu normallik varsayimi i¢in hesaplanan critical ration degerinin 11,28
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oldugu ve verinin ¢oklu normallik varsayimini saglamadigi goriilmistiir. Bu nedenle
analiz igerisinde ¢oklu normallik varsayimimi gerektirmeyen Asimtotik Olarak
Dagilimdan Bagimsiz (Asymptotically Distribution-Free) yaklasimi se¢ilmistir. Yapilan

yol analizi ile evlilik kalitesinin arac1 rolii incelenmistir.

A3

sY €2

.09

KG €3 -38

-
[{=]

BK

OA €4

Sekil 12. Evlilik kalitesinin aract roliine iliskin analiz sonu¢lari

Tablo 41. Eviilik kalitesinin araci oldugu modele iliskin standart regresyon katsayilart ve p degerleri

Yollar S. Estimate C.R.
EK<BK ,378* 7,235
SY<EK ,165* 3,449
KG<EK -,151** -2,848
OA<EK -,243* -5,173
SY&BK ,262* 5,422
KG €<BK -,207* -4,541
OA<BK -,156* -3,442

*p < ,001 **p < ,004

Tablo 41 incelendiginde tiim regresyon Kkatsayilarinin anlamli  oldugu
goriilmektedir. Sekil 12 incelendiginde baba katilimi ve evlilik kalitesinin; ¢ocugun
sosyal yetkinlik diizeyindeki (R? =0,13) varyansn %]13’{inii, kaygi-geri cekilme
diizeyindeki (R? =0,09) varyansin %9’unu ve &fke-agresyon diizeyindeki (R? =0,11)
varyansin %11’in1 agikladig1 goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore baba katiliminin
evlilik kalitesinin (=0,38 p<,001) pozitif yordayicisi oldugu goriilmektedir. Buna gore
baba katilimu, evlilik kalitesindeki (R?=0,14) varyansin %]14’{inii agiklamaktadir. Ayrica
evlilik kalitesinin ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi
ile iligkili oldugu anlagilmaktadir. Buna gore evlilik kalitesinin ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyinin (f=0,17 p<0,001) pozitif; kaygi-geri ¢ekilme ($=-0,15 p<0,001) ve oOfke-
agresyon diizeylerinin (B=-0,24 p<0,001) ise negatif yordayicist oldugu sonucuna

ulagilmistir. Bu tablolardaki degerler bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer
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aldigi modelin sonuglaridir. Araci etkinin var olup olmadigini anlamak amaciyla
degiskenlere iliskin toplam etki (total effect), dogrudan etki (direct effect) ve dolayli etki

(indirect effect) tablolarinin incelenmesi gerekmektedir.

Tablo 42. Evlilik kalitesinin aract oldugu modele iliskin standardize edilmis toplam etki degerleri

BK EK
EK ,378* ,000
OA -,248* -,243*
KG -,263* -,151*
sy ,325* ,165*

*p <,001

Tablo 43. Evlilik kalitesinin araci oldugu modele iliskin standardize edilmis dogrudan etki degerleri

BK EK
EK ,378* ,000
OA -,156* -,243*
KG -,207* -,151*
SY ,262* ,165*

*p <,001

Tablo 44. Evlilik kalitesinin araci oldugu modele iliskin standardize edilmis dolayl etki degerleri

BK EK
EK ,000 ,000
OA -,092* ,000
KG -,057* ,000
SY ,062* ,000

*p <,001

Tablo 42, 43 ve 44 incelendiginde dogrudan ve dolayh etkilerin var oldugu
goriilmektedir. Baba katilimi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve ofke-
agresyon diizeyleri arasindaki iliskide evlilik kalitesi istatistiksel olarak anlamli (p
<0,001) bir aracilik rolii gostermektedir. Ancak dogrudan etkiler dolayli etkilerden daha
yiiksektir. Evlilik kalitesinin araci etkisinin en yiiksek baba katilimi ve 6fke-agresyon
arasinda (B=-0,09 p<0,001) oldugu goriilmektedir. Baba katilimi, evlilik kalitesinin
artmasma olumlu katki saglamakta, anne-babanin evlilik kalitelerinin artmasi da
cocuklarin 6fke-agresyon diizeylerini diistirmektedir. Baba katiliminin, evlilik kalitesi ile
birlikte dolayli etkisinin istatistiksel olarak anlamli olmasina karsin baba katiliminin
cocuklarin sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke agresyon diizeyleri lizerindeki
dogrudan etki degeri daha yiiksektir. Dogrudan etki degerleri incelendiginde ise

cocuklarin 6tke-agresyon diizeyleri iizerinde evlilik kalitesinin dogrudan etki degerinin
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baba katilimindan daha yiiksek oldugu da anlasilmaktadir. Yukarida yer alan dogrudan
ve dolayli etkiye iligkin Tablo 43 ve 44 incelendiginde baba katiliminin hem dogrudan
hem de dolayli etkisinin anlamli ve aym1 yonde oldugu goriilmektedir. Hair vd. (2021)
dolayli ve dogrudan etkilerin anlamli ve aynmi yonde oldugu aracilik bigimini
“tamamlayic1 aracilik” olarak adlandirmaktadir. Tamamlayict aracilik da Baron ve
Kenny’nin (1986) kismi aracilik kavramina karsilik gelmektedir (Hair vd., 2021). Bu
baglamda evlilik kalitesinin, baba katilimi ile ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri
¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide tamamlayici bir aracilik gosterdigi

anlasilmaktadir.

4.4. Baba Katimi ve Cocugun Sosyal Davramslan iliskisinde Gelir Diizeyinin
Diizenleyici Roliinii incelemek Amaciyla Yapilan Diizenleyici Etki Analizine

Yonelik Bulgular

Baba katim1 (BK) ve ¢ocugun sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢cekilme (KG)
ve Ofke-agresyon (OA) diizeyi iligkisinde gelir diizeyinin (GD) diizenleyici roliinii
incelemek amaciyla aylik gelir degisken olarak kullamlmustir. ilk olarak daha kolay
yorum yapmak ve ¢oklu dogrusallik sorununu azaltmak i¢in bagimsiz degisken (baba
katilim1) ve diizenleyici degisken (gelir diizeyi) degerlerin merkezilesmesi ve standardize
edilmesi i¢in degiskenlere iliskin veriler z-scorelara doniistiiriilmiistiir. Ardindan
diizenleyici etkinin analiz edilebilmesi i¢in bagimsiz degisken ve diizenleyici
degiskeninin carpimini ifade eden etki degiskeni (ED) olusturulmustur. Analize
gecmeden Once degiskenler arasindaki korelasyonlar ve ¢oklu normallik degeri icin

gerekli olan critical ratio degeri kontrol edilmistir.

Tablo 45. Baba kailimi, gelir diizeyi ve ¢ocugun sosyal davraniglart arasindaki korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5

GD

BK ,08

SY -,02 ,32*

KG -,00 -,26* -,36*

OA ,03 -,24* -,44* ,32*
*p<.001

Tablo 45 incelendiginde degiskenler arasindaki korelasyonlarin ¢oklu dogrusallik
varsayimini sagladigi goriilmektedir. Coklu normallik varsayimi i¢in incelenen critical

ratio degerine bakildiginda ise bu degerin 164,37 oldugu ve verinin ¢oklu normallik
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varsayimini saglamadigi goriilmiistiir. Bu nedenle analizde ¢oklu normallik varsayimini
gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan Bagimsiz (Asymptotically Distribution-
Free) yaklagimi secilmistir. Yapilan diizenleyici etki analizi ile gelir diizeyinin
diizenleyici rolii incelenmistir. Analize iliskin istatistiksel model asagida Sekil 18’de yer

almaktadir.

—
[ aD SY
[ BK KG
ED
- OA

Sekil 13. Gelir diizeyinin diizenleyici oldugu istatistiksel model

Tablo 46. Gelir diizeyinin diizenleyici oldugu modele iliskin standart regresyon katsayilari ve p degerleri

Yollar S. Estimate C.R.
SY €GD -,042 -,839
SY € BK ,329** 7,205
SY € ED ,015 ,330
KG ¢« GD -,027 -,680
KG € BK -,270%* -5,855
KG €« ED -,094* -2,425
OA <GD ,066 1,505
OA € BK -,252%* -5,175
OA € ED ,019 ,459
*p <,05 **p <,005

Tablo 46 incelendiginde gelir diizeyinden ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri
cekilme ve Ofke-agresyon diizeyine giden yollarin regresyon katsayilarma iliskin p
degerlerinin anlamsiz oldugu goriilmektedir. Buna gore gelir diizeyi ile cocugun sosyal
yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasinda anlamli bir iliski olmadigi
sonucuna ulasilmaktadir. Ancak diizenleyici degisken etkisinin incelenmesi igin etki
degiskeni ile cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyi
arasindaki yollara bakildiginda sadece ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme diizeyi ve etki
degiskeni arasindaki yolun anlamli oldugu goriilmektedir (p=0,015). Buna gore gelir
diizeyinin, cocugun sosyal yetkinlik ve 6fke-agresyon diizeyi i¢in diizenleyici bir etkisi

bulunamazken, kaygi-geri ¢ekilme diizeyi i¢in anlamli bir diizenleyici etki gosterdigi
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sonucuna ulagilmigtir. Asagida baba katilimi ve cocugun kaygi geri-¢ekilme diizeyi
arasinda gelir diizeyinin diizenleyici etkisinin baba katilimi ve gelir diizeyine gore nasil

farklilastiginin daha iyi anlasilmasi i¢in olusturulan egim grafigi yer almaktadir.

O -1,00
O 00
O 100
-1,00
~~ 00
~1,00

KG

-1,00 -50 00 50 1,00
BK

Sekil 14. Gelir diizeyinin diizenleyici oldugu modele iliskin egim grafigi

Sekil 18°deki egim grafigi incelendiginde baba katilimi ve ¢ocugun kaygi-geri
cekilme diizeyi arasindaki iliskide, gelir diizeyinin diizenleyici etkisinin gelirin diigiik
(p=0,004), orta (p=0,000) ve yiiksek (p=0,000) oldugu ii¢ grup iginde anlamli oldugu
goriilmektedir. Gelir diizeyinin diisiik oldugu grupta egimin daha az olmasi baba katilimi
ve kaygi-geri c¢ekilme arasindaki negatif yonli iliskide gelir diizeyinin diizenleyici
etkisinin diger gruplara gore daha az oldugunu gdstermektedir. En dik egimin gelir
grubunun 1 standart sapma iistte oldugu grupta olmasi diizenleyici etkinin en fazla gelir
grubu yiiksek olan grupta oldugunu gostermektedir. Bu bulgu baba katilimi arttikga
cocukta goriilen kaygi ve geri ¢ekilme diizeyinin azaldigini ve gelir diizeyinin artmasinin

aradaki negatif yonlii bu iliskiyi daha da giiclendirdigini gostermektedir. Ayrica

98



diizenleyici etkinin en fazla yiiksek gelir diizeyine sahip grupta, en az ise diisiik gelir

diizeyine sahip grupta oldugu goriilmektedir.

4.5. Babann Kisilik Ozellikleri ve Cocugun Sosyal Davramslan iliskisinde Baba
Katiiminin Araci Roliinii Incelemek Amaciyla Yapilan Araci Etki Analizine

Yonelik Bulgular

Yapilan araci etki analizinde disadoniikliik (DD), yumusak baslilik (YB),
6zdenetim (OD), ndrotizm (NR) ve deneyime agiklik (DA) ile sosyal yetkinlik (SY),
kaygi-geri ¢cekilme (KG) ve 6tke-agresyon (OA) arasindaki iliskide baba katiliminin (BK)
aract etkisi incelenmistir. Analize ge¢meden Once c¢oklu dogrulsallik varsayiminin
incelenmesi amaciyla asagida baba katilimi, sosyal davranislar ve kisilik 6zellikleri

arasindaki korelasyonlar Tablo 47°de yer almaktadir.

Tablo 47. Baba katilimi, ¢cocugun sosyal davraniglart ve babanin kisilik ozellikleri arasindaki
korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8

BK

SY | 32x**

KG S 26%** - 3pFRH

OA S 24%%* L AQxRR | 32%xx

DD [24%F* 1 @FEk L PBRAE -,06

YB ,09* ,19%** - 10* -, 20%**  11*

oD ,20%** 2% -,10* -,03 ,08 ,008

NR -, 26%** - 27%** 21 %xx ,32%x* -, 23%** -, 34%** -07

DA ,26*** ’15*** _’22*** _715*** 727#(7%’( 708i€ 704_ _719***

*p <.05, ** p <.01, *** p <.001

Tablo 47 incelendiginde baba katilimi, ¢ocugun sosyal davraniglari ve babanin
kisilik ozellikleri acisindan degiskenler arasi korelasyonlarin c¢oklu dogrusallik

varsayimini sagladigi goriilmektedir.

99



DD

YB

oD

NR

DA

Sekil 15. Babanin kisiligi ile sosyal davraniglar arasindaki iliskide baba katiliminin araci roliine iliskin
model

Sekil 15°te babanin kisilik 6zellikleri ile cocugun sosyal davranislar1 arasindaki
iligkide baba katiliminin araci roliine iliskin model yer almaktadir. Analize gecilmeden
once ¢oklu normallik varsayimi i¢in hesaplanan critical ration degerinin 11,06 oldugu ve
verinin ¢oklu normallik varsayimini saglamadigi goriilmiistiir. Bu nedenle analiz
icerisinde ¢oklu normallik varsayimini gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan
Bagimsiz (Asymptotically Distribution-Free) yaklasimi secilmistir. Yapilan ilk analizde
modelde olusturulan bazi yollarin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Buna gore baba katilimi
ile yumusak bagshlik arasinda, disadoniikliik ile sosyal yetkinlik ve 6fke-agresyon
arasinda, 6zdenetim ile sosyal yetkinlik, 6fke-agresyon ve kaygi-geri ¢ekilme arasinda ve
deneyime aciklik ile sosyal yetkinlik ve 6fke-agresyon arasinda anlamli bir iligkinin
olmadig1 bulunmustur. Bu noktada yukarida belirtilen durumlar i¢in bagimsiz degisken,
aracit degisken ve bagimli degisken arasindaki nedensel iligkilerin kurulamamasi
nedeniyle anlamli olmayan yollar analizden ¢ikarilarak analiz tekrar edilmistir. Yapilan

son analize iliskin sonuclar asagidaki gibidir.

100



DD

NR

DA

Sekil 16. Baba kisiligi ve ¢ocugun sosyal davranislar iligkisinde baba katiliminin araci roliine iliskin
analiz sonuglar

Tablo 48. Baba kisiligi ve sosyal davramslar iliskisinde baba katiliminin aract oldugu modele iligkin
standardize edilmig toplam etki degerleri

Yollar S. Estimate C.R.

BK<DD ,142%* 3,045
BK<NR -,188** -4,159
BK< DA ,207** 4,307
SY< BK ,286** 6,137
KG< BK -,179** -3,571
OA<& BK -,173** -3,739
KG<DD -,131** -3,230
KG< DA -,087* -2,043
SY< NR -,194** -4,427
KG< NR 121* 2,653
OA< NR ,280** 5,786

*p < ,05 **p <,005

Tablo 48 incelendiginde baba katilimi ile babanin disadoniikliik, deneyime agiklik
ve norotizm, kisilik ozelliklerinin iliskili oldugu goriilmektedir. Buna gore babanin
disadoniiklik (B=0,142, p<0,01) ve deneyime aciklik (B=0,207, p <0,001) kisilik
ozellikleri baba katiliminin pozitif yordayicist iken, norotizm kisilik 6zelliginin (B=-
0,188, p <0,001) ise baba katiliminin negatif yordayicisi oldugu gériilmektedir. Ek olarak
sekil 16 incelendiginde babanin disadoniikliik, deneyime agiklik ve norotizm kisilik
ozelliklerinin, baba katihmindaki (R? =0,14) varyansin %14’inii acikladig
goriilmektedir. Babanin kisilik 6zellikleri ile ¢ocugun sosyal davraniglari arasindaki
iliskiler incelendiginde ise babanin disadoniiklik (f=-0,131, p = 0,001) ve deneyime
aciklik (B=-0,087, p = 0,041) kisilik &zelliklerinin yalnizca ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme
diizeyinin negatif yordayicisi oldugu anlasilmaktadir. Babanin noérotizm kisilik
0zelliginin ise cocugun hem sosyal yetkinlik hem de kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke agresyon

diizeyleri ile iligkili oldugu goriilmektedir. Buna gore babanin nérotizm kisilik 6zelligi
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¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin (f=-0,194, p <0,001) negatif yordayicisi iken, kaygi-
geri ¢ekilme (=0,121, p =0,008) ve 6fke-agresyon diizeyinin ($=0,280, p <0,001) pozitif
yordayicisidir. Baba katilimi, babanin deneyime aciklik, disadoniikliik ve norotizm
kisilik 6zellikleri ile birlikte; cocugun sosyal yetkinlik diizeyindeki (R?=0,15) varyansin
%15’ini, kaygi-geri ¢ekilme diizeyindeki (R?=0,12) varyansmn %]12’sini 6fke-agresyon
diizeyindeki (R? =0,13) varyansin %]13’iinii, agiklamaktadir. Bu tablolardaki degerler
bagimsiz degisken ve araci degiskenin birlikte yer aldigi modelin sonuglaridir. Aract
etkinin var olup olmadigin1 anlamak amaciyla degiskenlere iliskin toplam etki (total
effect), dogrudan etki (direct effect) ve dolayli etki (indirect effect) tablolarinin

incelenmesi gerekmektedir.

Tablo 49. Babanin kisilik ozellikleri ve sosyal davramislar iliskisinde baba katiliminin aract oldugu
modele iliskin standardize edilmis toplam etki degerleri

DA NR DD BK
BK ,207* -,188* ,142* ,000
OA -,036* ,313* -,025* -,173*
KG -,124* ,155* -,156* -,179*
SY ,059* -,248* ,040* ,286*

*p <,005

Tablo 50. Babanin kisilik ozellikleri ve sosyal davranislar iliskisinde baba katiliminin aract oldugu
modele iliskin standardize edilmis direk etki degerleri

DA NR DD BK
BK ,207** -,188** ,142%* ,000
OA ,000 ,280** ,000 -,173**
KG -,087* ,121%* -, 131** -,179**
SY ,000 -,194** ,000 ,286**

*p <,05 **p <,005

Tablo 51. Babanin kisilik ozellikleri ve sosyal davranislar iliskisinde baba katiliminin aract oldugu
modele iliskin standardize edilmis dolayli etki degerleri

DA NR DD BK

BK 000 000 000 ,000

OA -,036* 033* -,025* ,000

KG -,037* 034% -,025% 000

sy 059% -,054% 040% 000
*p <,005

Tablo 49, 50 ve 51 incelendiginde dogrudan ve dolayli etkilerin var oldugu
goriilmektedir. Dogrudan ve dolayli etkilerin varligi ile goriilen araciligin anlamli olup
olmadig1 incelendiginde disadoniiklilk ve deneyime agiklik ile kaygi-geri ¢ekilme

arasindaki iliskide baba katilimin istatistiksel olarak anlamli (p <0,005) bir aracilik
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etkisinin oldugu goriilmektedir. Ancak dogrudan etkiler daha yiiksektir. Norotizm ile
sosyal davranislar arasindaki iliskide ise baba katiliminin sosyal yetkinlik, kaygi-geri
cekilme ve Ofke-agresyon olmak flizere sosyal davraniglarin ii¢ alt boyutu iginde
istatistiksel olarak anlamli bir aracilik etkisi gosterdigi bulunmustur. Ancak dogrudan
etkiler daha yiiksektir. Araci etkinin en yiiksek oldugu degisken c¢ocuklarin sosyal
yetkinlikleridir. Buna gore babanin ndrotizm diizeyinin artmasi, baba katilimi diizeyini
diistirmekte bu durumda ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerine olumsuz katk1 saglamaktadir.
Dogrudan etki degerleri incelendiginde ¢ocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri i¢in babanin
norotizm kisilik 6zelliginin etki degeri baba katilimina gore daha yiiksektir. Cocuklarin
kaygi-geri ¢ekilme ve sosyal yetkinlik diizeyleri icin ise baba katiliminin dogrudan etki
degerinin babanin nérotizm kisilik 6zelligine gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Yukarida yer alan dogrudan ve dolayli etkiye iliskin Tablo 50 ve 51 incelendiginde
baba katiliminin hem dogrudan hem de dolayl etkisinin anlamli ve ayn1 yonde oldugu
goriilmektedir. Hair vd. (2021) dolayli ve dogrudan etkilerin anlamli ve ayni yonde
oldugu aracilik bi¢imini “tamamlayici aracilik” olarak adlandirmaktadir. Tamamlayici
aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik kavramina karsilik gelmektedir
(Hair vd., 2021). Bu baglamda baba katilimin, babanin nérotizm kisilik 6zelligi ile
cocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide
tamamlayict bir aracilik gosterdigi anlasilmaktadir. Ayrica baba katilimi, babanin
deneyime agiklik ve disadoniikliik kisilik 6zellikleri ile kaygi-geri ¢ekilme arasindaki

iliskide tamamlayici bir aracilik gosterdigi de goriilmektedir.

4.6. Babalhk Rolii Algis1 ve Cocugun Sosyal Davramslan iliskisinde Baba
Katiiminin Araci Roliinii incelemek Amaciyla Yapilan Araci Etki Analizine

Yonelik Bulgular

Yapilacak araci etki analizinde modern babalik rolii algis1 (MBRA) ve geleneksel
babalik rolii algis1 (GBRA) ile cocugun sosyal yetkinlik (SY), kaygi-geri ¢ekilme (KG)
ve Ofke-agresyon (OA) diizeyi arasindaki iliskide baba katilimimin (BK) araci roliiniin
incelenmesi amacglanmaktadir. Analize gegmeden once coklu dogrusallik varsayiminin
test edilmesi icin degiskenler arasindaki korelasyonlar incelenmistir. Coklu dogrusallik
varsayiminin test edilmesi i¢in degiskenler arasindaki korelasyonlarin incelenmesi ve
degiskenler arasinda .7’den fazla korelasyon ¢ikmamasi istenmektedir. (Kline, 2015;

Pallant, 2016) Degiskenler aras1 korelasyonlar asagida tablo 45°te yer almaktadir.
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Tablo 52. Baba katilimi, ¢ocugun sosyal davranislari ve babalik rolii algist arasindaki korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4 5 6
GBRA

MBRA -,298***

BK -,208*** D5 7***

SY -, 144** ,344%** ,325%**

KG ,097* -,264*** -,263*** -,364***

OA -044 -,236*** -, 248*** S A47FF* 35 R*

*p < .05, **p< .01, **p< .00l

Tablo 52 incelendiginde baba katilimi, gocugun sosyal davranislari ve babalik rolii

algis1 arasindaki korelasyonlar incelendiginde ¢oklu dogrusallik varsayiminin saglandigi

goriilmektedir.
GBRA \ — SY
/'B ; 5
MBRA i~ OA

Sekil 17. Babalik rolii algisi ve ¢cocugun sosyal davranislari iliskisinde baba katiluminin araci roliine
iliskin model

Sekil 13’te babalik rolii algist ve ¢ocugun sosyal davraniglart iliskisinde baba
katiliminin araci roliine iligkin model yer almaktadir. Analize gegilmeden once ¢oklu
normallik varsayimi i¢in hesaplanan critical ration degerinin 23,21 oldugu ve verinin
coklu normallik varsayimini saglamadigi goriilmiistiir. Bu nedenle analiz igerisinde ¢oklu
normallik varsayimini  gerektirmeyen Asimtotik Olarak Dagilimdan Bagimsiz
(Asymptotically Distribution-Free) yaklagimi se¢ilmistir. Yapilan ilk analizde geleneksel
babalik rolii algisindan baba katilimi, sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme degiskenlerine
giden yollarin anlamli olmadigi goriilmiistiir. Bu noktada bagimsiz degisken, araci
degisken ve bagimli degisken arasindaki nedensel iliskilerin kurulamamasi nedeniyle
geleneksel babalik rolii algis1 analizden ¢ikarilarak analiz tekrar edilmistir. Yapilan son

analiz sonuglar1 agagidaki gibidir.
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14

SY
09 g g
MBRA KG -39
08 6
OA

Sekil 18. Modern babalik rolii algisi ve ¢ocugun sosyal davranislar iligkisinde baba katiliminin araci
roliine iliskin analiz sonuclart

Tablo 53. Modern babalik rolii algisi ve ¢cocugun sosyal davraniglart iligkisinde baba katiliminin araci
oldugu modele iliskin standart regresyon katsayilari ve p degerleri

Yollar S. Estimate C.R.
BK< MBRA ,557** 13,800
SY< MBRA ,236** 3,937
KG<& MBRA -,170** -3,022
OA< MBRA -,142* -2,028
SY< BK ,193** 3,238
KG< BK -,169** -3,411
OA€ BK -,169** -2,991
*p <,05 **p <,005

Tablo 53 incelendiginde tiim regresyon katsayilarinin anlamli oldugu
goriilmektedir. Sekil 14 incelendiginde baba katiliminin, modern babalik rolii algisi ile
birlikte; ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyindeki (R?=0,14) varyansin %14’iinii, kaygi-geri
cekilme diizeyindeki (R?=0,09) varyansin %9 unu 6fke-agresyon diizeyindeki (R?=0,08)
varyansin %8’ini, agikladig1 goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore modern babalik rolii
algisinin, baba katiliminin (f=0,55 p<0,001) pozitif yordayicisi oldugu goriillmektedir.
Buna gbre modern babalik rolii algisi, baba katilimindaki (R?=0,31) varyansin %31 ini
aciklamaktadir. Ayrica modern babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-
geri c¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyi ile iligkili oldugu anlasilmaktadir. Buna gore
modern babalik rolii algisinin sosyal yetkinlik diizeyinin (f=0,24 p<0,001) pozitif; kaygi-
geri ¢cekilme (f=-0,17 p=0,003) ve 6fke-agresyon diizeyinin (p=-0,14 p=0,043) ise negatif
yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu tablolardaki degerler bagimsiz degisken ve
aract degiskenin birlikte yer aldigt modelin sonuglaridir. Araci etkinin var olup
olmadigini anlamak amaciyla degiskenlere iligkin toplam etki (total effect), dogrudan etki

(direct effect) ve dolayl etki (indirect effect) tablolarinin incelenmesi gerekmektedir.
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Tablo 54. Modern babalik rolii algist ve sosyal davranislar iliskisinde baba katiliminin aract oldugu
modele iliskin standardize edilmis toplam etki degerleri

MBRA BK
BK ,957* ,000
OA -,236* -,169*
KG -,264* -,169*
SY ,344* ,193*

*p <,001

Tablo 55. Modern babalik rolii algisi ve sosyal davranislar iligkisinde baba katilvminin araci oldugu
modele iliskin standardize edilmis dogrudan etki degerleri

MBRA BK
BK ,D57** ,000
OA -,142* -,169**
KG -,170** -,169**
SY ,236%* ,193**

**p <,005 *p <,05

Tablo 56. Modern babalik rolii algisi ve sosyal davramslar iligkisinde baba katiliminin araci oldugu
modele iliskin standardize edilmis dolayli etki degerleri

MBRA BK
BK ,000 ,000
OA -,094* ,000
KG -,094* ,000
SY ,107* ,000

*p <,002

Tablo 54, 55 ve 56 incelendiginde dogrudan ve dolayli etkilerin var oldugu
goriilmektedir. Modern babalik rolii algist ile gocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri
¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide baba katilimi istatistiksel olarak
anlamli (p <0,002) bir aracilik rolii gostermektedir ancak dogrudan etkiler daha yiiksek
etki degerlerine sahiptir. Araci etkinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri i¢in en yliksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna gére modern babalik rolii algisi, babalarin katilim
diizeylerini arttirmakta ve baba katilimi diizeyinin artmasi da ¢ocuklarin sosyal
yetkinliklerine olumlu katki saglamaktadir. Modern babalik roli algisinin baba katilimi
ile birlikte olan dolayli etki degerlerinin oldukg¢a yiliksek oldugu goriilmesine karsin,
dogrudan etki degeri daha yiiksektir. Dogrudan etkiler incelendiginde ise ¢ocuklarin
sosyal yetkinlikleri lizerinde modern babalik rolii algisinin dogrudan etki degerinin baba
katilimina gore daha yliksek oldugu anlasilmaktadir. Cocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri
i¢in ise baba katiliminin dogrudan etki degerinin modern babalik rolii algisina gore daha

yiiksek oldugu goriilmektedir. Yukarida yer alan dogrudan ve dolayli etkiye iliskin tablo

106



55 ve 56 incelendiginde baba katiliminin hem dogrudan hem de dolayl etkisinin anlamli
ve aynt yonde oldugu goriilmektedir. Hair vd. (2021) dolayli ve dogrudan etkilerin
anlamli ve aymi yonde oldugu aracilik bigimini “tamamlayic1 aracilik” olarak
adlandirmaktadir. Tamamlayici aracilik da Baron ve Kenny’nin (1986) kismi aracilik
kavramina karsilik gelmektedir (Hair vd., 2021). Bu baglamda baba katilimin, modern
babalik rolii algist ile cocugun sosyal yetkinlik, kaygi- geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon

diizeyi arasindaki iliskide tamamlayici bir aracilik gosterdigi anlagilmaktadir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davraniglarinin baba
katilim1 ve baba-¢ocuk iliskisi, babanin kisiligi, sosyo-ekonomik diizey, evlilik kalitesi
ve babalik rolii algis1 temelinde incelenmesi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak
caligmanin bulgular1 sonug¢ boliimiinde 6zet olarak ele alinmistir. Tartisma boliimiinde
bulgular alanyazindaki ¢alismalarla karsilagtirmalar yapilarak tartisilmistir. Son olarak
ise Oneriler bolimiinde calismanin bulgular1 baglaminda alanyazina Onerilerde

bulunulmustur.

5.1. Sonug¢

Asagida ¢alismanin amaci dogrultusunda ulasilan sonuglar aragtirma sorularina
gore sirastyla yer almaktadir.

= “Okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyal davraniglart ile baba katilimi
arasinda anlamli bir iligki var midir?”” sorusuna yonelik olarak yapilan yol analizi
sonucunda baba katiliminin cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-
agresyon diizeyi degiskenlerinin iicii ile de iligkili oldugu ve bu degiskenlerin
ticlinii de anlamli olarak yordadigi bulunmustur. Buna gore baba katilimi, cocugun
sosyal yetkinlik diizeyinin pozitif yordayicisidir. Baba katiliminin cocugun kaygi-
geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisi oldugu sonucuna
ulasilmustir.

= “Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal davraniglart ve baba katilimi
iligkisinde baba-cocuk iliskisi aract bir etkiye sahip midir?” sorusuna yonelik
olarak yapilan araci etki analizinin sonuglarina gore; baba katilimi ile ¢ocugun
sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide
hem olumlu baba-c¢ocuk iliskisi hem de baba ¢ocuk iliskisinde ¢atismanin anlamli
bir aracilik rolii gosterdigi bulunmustur. Olumlu baba-¢ocuk iligkisinin araci
etkisinin aracilik etkisinin en fazla ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri i¢in;
baba-¢ocuk iliskisinde ¢atismanin araci etkisinin ise en fazla ¢ocuklarin 6fke-
agresyon diizeyleri iizerinde oldugu sonucuna ulagilmistir. Baba katilimi, olumlu
baba-c¢ocuk iliskinin gelismesine katki saglamakta, bu olumlu iliskide ¢ocuklarin
sosyal yetkinlik diizeylerini arttirirken, kaygi-geri c¢ekilme ve 6fke-agresyon
diizeylerini ise diisiirmektedir. Ek olarak baba katilimi, ¢atigmali baba-¢ocuk

iligskisini azaltmakta, bu durumda catismali baba-¢ocuk iligkisinin ¢ocuklarin
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sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve oOfke-agresyon diizeyleri iizerindeki
olumsuz etkisini azaltmaktadir. Dogrudan ve dolayli etkiler incelendiginde
olumlu baba-¢ocuk iliskisinin aracilik etkisinin ¢atismali baba ¢ocuk iliskine gore
daha yiiksek oldugu, baba-gocuk iliskisinde ¢atismanin ise dogrudan etkisinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Analizlerin ayrintilarina gére baba
katilimi, olumlu baba-gocuk iligkisinin pozitif yordayicisi iken baba-gocuk
iliskisinde catismanin negatif yordayicisidir. Ayrica olumlu baba-¢ocuk iliskisi ve
baba-gocuk iliskisinde ¢atismanin ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme
ve Ofke-agresyon diizeyi ile iliskili oldugu goriilmiistiir. Buna gore olumlu baba
cocuk iligkisi cocugun sosyal yetkinlik diizeyinin pozitif; kaygi-geri ¢ekilme ve
ofke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisidir. Baba-¢ocuk iliskisinde
catigmanin ise ¢cocugun sosyal yetkinlik diizeyinin negatif; kaygi-geri ¢cekilme ve
ofke-agresyon diizeyinin ise pozitif yordayicisidir.

= “Okul Oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davraniglari ve baba katilimi
iliskisinde evlilik kalitesi araci bir etkiye sahip midir?” sorusuna yonelik olarak
yapilan araci etki analizinin sonuglarma gore; baba katilimi ile cocugun sosyal
yetkinlik, kaygi-geri cekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide evlilik
kalitesinin anlamli bir aracilik rolii bulunmaktadir. Buna gore baba katilimu,
evlilik kalitesinin artmasina katki saglamakta bu durumda g¢ocuklarin sosyal
yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeylerine olumlu
etkilemektedir. Dolayli etkilerin anlamli olmasina karsin dogrudan etkilerin daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Evlilik kalitesinin araci etkisinin en fazla
cocuklarin 6tke-agresyon diizeyleri tizerine oldugu anlagilmistir. Ayrica dogrudan
etki degerleri incelendiginde ¢ocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri iizerinde evlilik
kalitesinin dogrudan etkisinin baba katilimindan daha yiiksek oldugu da
anlasilmaktadir. Ayrintili analiz sonuglarina gore baba katiliminin, evlilik
kalitesinin pozitif yordayicisi oldugu anlasilmistir. Ayrica evlilik kalitesinin
cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢cekilme ve 6tke-agresyon diizeyi ile iligkili
oldugu goriilmiistiir. Buna gore evlilik kalitesinin ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyinin pozitif; kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyinin ise negatif
yordayicist oldugu bulunmustur.

= Son olarak “Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davranislar1 ve baba

katilimi iligskisinde sosyo-ekonomik diizey diizenleyici bir etkiye sahip midir?”
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sorusuna yonelik olarak yapilan diizenleyici etki analizinin sonuglarina gore; gelir
diizeyinin, ¢ocugun sosyal yetkinlik ve 6fke-agresyon diizeyi i¢in diizenleyici bir
etkisi bulunamazken, kaygi-geri ¢ekilme diizeyi i¢cin anlamli bir diizenleyici etki
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu baba katilimi arttik¢a ¢cocukta goriilen
kaygi ve geri ¢ekilme diizeyinin azaldigini ve gelir diizeyinin artmasinin aradaki
negatif yonlii bu iligkiyi daha da gii¢lendirdigini gdstermektedir. Ayrica
diizenleyici etkinin en fazla yiiksek gelir diizeyine sahip grupta, en az ise diisiik
gelir diizeyine sahip grupta oldugu goriilmektedir. Ancak sadece gelir diizeyi ile
cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasinda
anlaml1 bir iligki olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

= “Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davranislari ve babanin kisilik
ozellikleri iliskisinde baba katilim1 araci bir etkiye sahip midir?” sorusuna yonelik
olarak yapilan araci etki analizinin sonuglarina gore; baba katilimi babanin
disadoniikliik ve deneyime agiklik kisilik 6zellikleri i¢cin sadece gocugun kaygi-
geri ¢ekilme diizeyi i¢in anlamli bir aracilik rolii gostermektedir. Dolayli etki
babanin disadoniiklik ve deneyime agiklik kisilik 6zellikleri baba katilimini
arttirmast yoluyla gerceklesmekte ve bu durumda ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme
diizeyini azaltmaktadir. Babanin nérotizm kisilik 6zelligi i¢in ise baba katiliminin
cocugun hem sosyal yetkinlik hem de kaygi-geri ¢ekilme ve 6tke-agresyon diizeyi
icin anlamli bir aracilik rolii gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Norotizm kisilik
ozelligi ise baba katilimi diizeyini diisirmekte bu durumda c¢ocugun sosyal
yetkinlik diizeyinin azalmasina; kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke agresyon diizeyinin
artmasina yol a¢cmaktadir. Dogrudan ve dolayli etkiler incelendiginde ise
dogrudan etkilerin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Hatta ¢ocuklarin
ofke-agresyon diizeylerindeki dogrudan etkiler incelendiginde babanin nérotizm
diizeyinin, baba katilimina gore daha etkili oldugu anlagilmaktadir. Dogrudan
etkilerle ilgili analiz sonuglarina gore baba katilimi ile babanin disadoniikliik,
deneyime aciklik ve norotizm, kisilik 6zelliklerinin iligkili oldugu goriilmektedir.
Buna gore babanin disadoniikliik ve deneyime aciklik kisilik 6zellikleri baba
katiliminin pozitif yordayicisi iken, norotizm kisilik 6zelligi ise baba katiliminin
negatif yordayicisidir. Babanin kisilik 6zellikleri ile cocugun sosyal davraniglari
arasindaki iligkilere bakildiginda ise babanin digadoniikliik ve deneyime agiklik

kisilik ozelliklerinin yalnizca ¢ocugun kaygi-geri cekilme diizeyi ile iligkili
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oldugu; babanin noérotizm kisilik 6zelliginin ise ¢ocugun hem sosyal yetkinlik
hem de kaygi-geri c¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyi ile iliskili oldugu
anlasilmaktadir. Buna gore babanin disadoniikliik ve deneyime aciklik kisilik
ozellikleri yalnizca ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme diizeyinin negatif yordayicisidir.
Babanin norotizm kisilik 6zelligi ise ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin negatif
yordayicist iken, kaygi-geri ¢ekilme ve oOfke-agresyon diizeyinin ise pozitif
yordayicisidir.

* “Okul 6ncesi donem ¢ocuklariin sosyal davraniglari ve babalik rolii algis
iliskisinde baba katilimi aract bir etkiye sahip midir?” sorusuna yonelik olarak
yapilan araci etki analizinin sonuglarma gore; modern babalik roli algisi ile
cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki
iligkide baba katilim1 anlaml1 bir aracilik rolii gostermektedir. Modern babalik
rolii algisi, baba katilimina katki saglamakta bu durumda c¢ocuklarin sosyal
yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeylerine olumlu
etkilemektedir. Araci etkinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri i¢in en yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Dogrudan etkiler incelendiginde ise ¢ocuklarin
sosyal yetkinlikleri tizerinde modern babalik rolii algisinin baba katilimina gore
daha etkili oldugu anlasilmaktadir. Ayrintili analiz sonuglarina gére modern
babalik rolii algisinin, baba katiliminin pozitif yordayicist oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica modern babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik,
kaygi-geri ¢ekilme ve dfke-agresyon diizeyi ile iligkili oldugu goriilmiistiir. Buna
gore modern babalik rolii algis1 cocugun sosyal yetkinlik diizeyinin pozitif; kaygi-

geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisidir.

5.2. Tartisma

Gilintimiizden 50 y1l 6ncesine kadar baba ile ilgili en sik incelenen degisken babanin

varli1 ya da yoklugu olmustur (Pleck, 2010). Baba ve ¢cocugun sosyal gelisimi iizerine

yapilan Ikinci Diinya Savas1 donemindeki ilk arastirmalar, bebelik doneminde babalar

yanlarinda olmayan cocuklarin akranlariyla daha zayif iligkiler kurdugunu gostermistir

(Leidy, Schofield ve Parke, 2013). Bu baglamda alanyazinda baba ve ¢ocugun sosyal

gelisimi iizerine yapilan ilk ¢alismalar babanin yoklugunun ¢ocugun sosyal uyumunu

etkiledigi ve bu durumun okul yasaminda ve akranlarla yasanan sorunlara neden

oldugunu belirtmektedir (Mott, 1994). Ancak Lamb, (1975, 1977) tarafindan yapilan
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calismalar ¢ocuklarin babalariyla olan iligkilerinin diger yonleri, babalarin ¢ocuklarin
biligsel, sosyal ve ahlaki gelisimindeki rolii, babalarin etkilesim tarzi ve baba ile baglanma
gibi babaligin farkli yonlerine dikkat ¢ekmistir. Devaminda yapilan ¢alismalar babanin
cocugun gelisimindeki etkisini daha iyi anlamak i¢in baba katilimi, baba-¢ocuk iliskileri
gibi degiskenlere odaklanmistir (Lamb ve Lewis, 2010; Leidy, Schofield ve Parke, 2013;
Hennigar, Cabrera ve Chen, 2020).

Babanin ¢ocuk gelisimindeki roliine ve aile baglamindaki etkisine olan ilgi, cagdas
ekonomik, sosyal ve kiiltlirel iklimin bir sonucu olarak son yillarda 6nemli Slgiide artis
gostermektedir (Verissimo, vd., 2011). Babanin ¢ocugun gelisimine katkilarina yonelik
ilginin artmasinda artan akademik c¢aligsmalarin da onemli rol oynadig1 goriilmektedir
(Lewis ve Lamb, 2003; Leidy, Schofield ve Parke, 2013). Bu noktada bugiin alanyazinda
babalar, ¢ocugun dogumundan itibaren onunla 6zel iliskiler kuran, ¢ocugun gelisimine
benzersiz katkilar saglayan ve ¢ocugun bagimsizligini gelistirmesine yardimci olan
bakim verenler olarak ifade edilmektedir (New ve Cochran, 2007). Giincel arastirmalarda
ise bebeklerin dogumlarindan itibaren babalarma baglilhik gelistirdikleri ifade
edilmektedir (Brown ve Cox, 2020). Ayrica bazi arastirmalarda, erkeklerin, ¢ocuklarin
uyumsal sosyal duygusal gelisimini sekillendirmede annenin etkisinden farkli olarak
onemli katkilar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Cabrera, Shannon ve Tamis-LeMonda,
2007; Herbert vd., 2013). Bu arastirmada ise okul dncesi donem ¢ocuklarinin sosyal
davraniglari: baba katilimi, baba-gocuk iliskisi, evlilik kalitesi, babanin kisilik 6zellikleri,
babalik rolii algis1 ve gelir diizeyi baglaminda ele alinmigtir. Asagida tartisma boliimii

calismada ele alinan degiskenler baglaminda ayr alt basliklar halinde sunulmaktadir.

5.2.1. Baba katilimi ve sosyal davranislar iliskisine yonelik tartisma

Aragtirmanin en Onemli sonuclarindan birisi baba katilimi ve ¢ocugun sosyal
davraniglar1 arasindaki iligkidir. Buna gore baba katilimi, ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyinin pozitif; kaygi-geri c¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyinin ise negatif
yordayicisidir.

Cocugun sosyal gelisimi baglaminda ¢cocuga gerekli ilgi ve sevginin gosterilmesi,
cocuga saygi gosterilmesi, 6zgiiven gelisiminin ve 6zsaygisinin desteklenmesi oldukca
onemli bir noktadir (Ikiz, 2009). Baba katilimi, yalnizca babanin ¢ocugun egitimi ile
ilgilenmesi degil babaninin ¢ocugun biitiin hayatina dahil olmasin1 ifade etmektedir. Baba

katiliminin kavramsallastirilmasi incelendiginde, baba katiliminin: babanin ¢ocugun
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bakimi ile ilgili sorumluluk almasi, ¢cocugu ile keyifli oyun ve 6grenme etkinlikleri
gerceklestirmesi, cocugu ile saglikli iletisim kurmasi, cocugu igin erisebilir ve ulasilabilir
olmasi, ¢gocugunun hayatinin planlanmasi ve organize edilmesi noktasinda sorumluluk
almasini ifade eden ¢ok genis bir katilimi ifade ettigi goriilmektedir (Lamb, 2000;
Hawkins vd., 2002).

Babanin ¢ocugun hayatina bu tarz sicak ve sevgi dolu bir katilimin ¢cocuga degerli
oldugunu hissettirerek gereken 0Ozsaygiyr kazandirdigi, babasina istedigi zaman
ulasabilecegi ve her zaman yaninda oldugunu hissettirerek 6zerklik ve bagimsizligin
destekledigi diistiniildiigiinde ¢ocugun sosyal gelisimine ¢ok biiyiik katkilar sagladigi
aciktir (Uludagli, 2017). Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi baglaminda diisiiniildiigiinde
bireyin kendini gergeklestirebilmesi i¢in karsilamasi gereken ilk ihtiyaglar, fizyolojik
ihtiyaglar ve giivenlik ihtiyacidir. Sonrasinda ise sevilme ve ait olmay1 iceren Sosyal
ihtiyaglar ve deger verilme, sayginlik ihtiyaci gelmektedir (Haymes, Green ve Quinto,
1984). Bu noktada geleneksel toplumlarda babanin roliiniin sadece fizyolojik ihtiyaglarin
karsilanmasia yonelik olmasina ragmen ¢ocugun sosyal ihtiyaglarin karsilanmasinda
babanin 6nemi ortaya ¢ikmakta (Belli, Didisen ve Yilmaz, 2021) ve baba katiliminin
cocugun kendini gerceklestirebilmesi i¢in karsilanmasi gereken bu ihtiyaclar
destekledigi diistiniilmektedir. Ayrica Haymes, Green ve Quinto (1984) Maslow’un
bahsettigi bu ihtiyaglarin karsilanmasimin cocuklarin akranlari ile olumlu iliskiler
kurmalar1 ve davranig problemlerinin azaltilmasi noktasinda oldukga kritik 6neme sahip
oldugundan bahsetmektedir.

Bowlby ve Ainsworth’un baglanma kuramlar1 acgisindan ele alindiginda ise
cocugun bakim verenli ile kuracagi giiclii bir iligkinin saglikli gelisim i¢in gerekli
oldugunu vurgulanmaktadir (Bowlby, 2005; Ainsworth vd., 2015). Bu baglamda babanin
cocugun hayatina sicak ve ilgi dolu katiliminin baba-cocuk arasindaki baglari
giiclendirecegi ve babanin cocugu ile kuracagi olumlu iligkileri tesvik edecegi
diistiniilmektedir. Bu tarz sicak ve sevgi dolu etkilesimlerin ise cocuklarin sosyal
yetkinliklerini desteklerken, davranis problemlerini ise azaltmasi beklenmektedir. Clinkii
arastirmanin sonuclarindan birisi de baba katiliminin olumlu-baba ¢ocuk iligkisinin
pozitif yordayicist oldugudur. Alanyazindaki yakin tarihli baglanma ile ilgili babalar
lizerine yapilan ¢alismalar da bebeklikten itibaren babaligin ve baba-gocuk etkilesiminin
Oonemini ortaya koymaktadir. Buna gore Bureau vd. (2020) baba ¢ocuk baglanmasinin

cocugun oOzgiliveni ile iliskili oldugunu ve giivensiz baglanma yasayan c¢ocuklarin
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digsallastirilmis davranis problemlerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Cabrera
(2020) ve Verschueren (2020) ise baba ¢ocuk iliskisinin baglanma {izerinde etkilerinin
oldugunu ifade etmistir. Fernandes vd. (2020) de benzer sekilde her iki ebeveyne de
giivenli baglanmanin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeyine 6énemli katkilar sagladigini
bulgulamistir.

Alanyazinda baba katilimi ve cocuklarin sosyal yetkinlikleri iizerine yapilan
caligmalar incelendiginde, alanyazindaki ¢calismalarin bu ¢alismada ulasilan baba katilimi1
ve cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri arasindaki iliskiye yonelik bulgular1 destekler
nitelikte oldugu soylenebilir. Buna gore Torres, vd. (2014) tarafindan okul dncesi donem
cocuklart ile yapilan aragtirmanin sonuglarina gore de 6zellikle disaridaki bos zamanlara
babanin katiliminin ¢ocuklarda daha yiiksek diizeyde sosyal yetinlik ile iligkili oldugu
bulunmustur. Easterbrooks, Raskin ve McBrian (2014) tarafindan yapilan boylamsal
calismada ise baba katilimmin daha fazla sosyal islevsellik ile iliskili oldugu ifade
edilmektedir. Bazi arastirmalarda ise baba katilimi ¢ocuklarin sosyal uyumlart ile iliskisi
incelenmistir. Buna gére Ozgiindiiz (2015) baba katiliminin cocuklarin uyum becerilerine
olumlu katki sagladigin1 ifade etmektedir. Jia, Kotila ve Schoppe-Sullivan (2012)
tarafindan baba katilim1 okul 6ncesi donem cocuklarinin sosyo-duygusal uyumlarinin
incelendigi boylamsal ¢alismanin sonuglarina gore de babanin ¢ocugunun oyunlarina ve
bakimina katilimi ile ¢ocuk uyumu arasinda olumlu bir iliski bulunmaktadir. Goldwire
(2012) tarafindan okul Oncesi donem c¢ocuklari ile yapilan boylamsal caligmanin
sonuglarina gore ise baba katilimi ¢ocugun ¢evreden sosyal ve duygusal taleplerle basa
cikabilme kapasitesini artirmakta, sosyal ve duygusal biiyiimelerini desteklemekte ve
daha iyi uyum saglamalarina katki1 saglamaktadir. Su (2011) ise erken baba katiliminin
okul 6ncesi donemde ¢ocugun giiven duygusunun yordayicisi oldugunu ifade etmektedir.

Yuvaci (2019) tarafindan Tiirkiye’de baba katilim1 ve sosyal yetkinlik ve davranig
problemleri arasindaki iliskiyi inceleyen tek ¢alismanin sonuglarina gore ise baba katilimi
ve ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyi arasinda bir iliski bulunmamaktadir. Belirtilen bu
sonug calismanin ve alanyazindaki diger ¢alismalarin bulgulari ile g¢elismektedir. Bu
durumun nedeni olarak ise arastirmaci, ¢ocugun sosyal-duygusal gelisiminde annenin
daha etkin olmasindan ve Tiirk kiiltiirtinde ¢ocuk yetistirme sorumlulugunun annelerin
sorumlulugu olarak goriilmesinden kaynaklanabilecegini ifade etmektedir. Ancak bu
calismanin bulgularimin Tiirkiye disindaki caligmalar1 desteklemesi farkin Tiirk

kiiltiiriinde babanin ¢ocuk yetistirme ile ilgili sorumluluklarindan kaynaklanmadigin
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gostermektedir. Celiskinin farkli nedenleri olabilir.  Celiskinin olasi bir nedeni
calismalardaki orneklem farkliligi olabilir. Yuvaci’nin ¢alismasinda katilimeilar bir
ilgede yagamakta bu ¢aligmadaki katilimcilar ise ¢ogunlukla il merkezinde yagamaktadir.
Bir diger neden Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegini degerlendiren
kisilerin farkli olmasindan da kaynaklanabilir. Ciinkii Yuvaci (2019)’nin ¢alismasinda
cocuklarin sosyal davraniglar1 okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan degerlendirilirken, bu
calismada ¢ocuklarin sosyal davraniglar1 babalar1 tarafindan degerlendirilmistir. Ayrica
bu calismada daha biiyiik bir 6rneklem grubu ile ¢alisilmasi da bu farkliligin bir kaynagi
olabilir. Ayrica Yuvact (2019)’nin ¢alismasinda yer babalarin biiyiik ¢ogunlugunun
(%56,5) 35 yas istii babalardan olustugu goriilmektedir. Bu arastirmada ise ¢alisma
grubundaki babalarin biiyiik cogunlugu 35 yas alt1 (%58,1) babalardan olusmaktadir.
Daha geng¢ olan babalar baba katilimmin daha yiiksek olabilecegi diisiiniildiiglinde
caligmalarin sonuglar1 arasindaki farkliligin bu durumdan da kaynaklanabilecegi
distiniilmektedir. Ciinkii alanyazinda geng yasta baba olan erkeklerin, baba katilimi
diizeylerinin daha yiiksek oldugu yoniinde arastirma bulgulari bulunmaktadir (Unlii,
2010).

Ek olarak Yuvaci (2019)’nin ¢alismasinda 2018-2019 giiz doneminde ¢alismanin
verileri toplanirken, bu ¢alismaya ait veriler 2021-2022 giiz doneminde toplanmis olup
iki calismanin verileri arasinda 3 yil gibi bir zaman dilimi s6z konusu olmustur. Aradan
gegen bu 3 yillik zaman dilimi igerisinde pandemi siireci baglamis olup, halen tamamen
bitmis degildir. Cocuklarin pandemi siiresi icerisinde yasanan kapanma donemlerinde
evde ebeveynleri ile daha ¢ok vakit gecirmeleri, bu farkliliga neden olabilecek bir diger
etken olabilir.

Alanyazinda baba katilimi1 ve c¢ocuklarin igsellestirilmis davranig problemleri
lizerine yapilan caligmalar incelendiginde, alanyazindaki ¢alismalarin bu g¢alismada
ulasilan baba katilimi ve cocuklarin kaygi-gericekilme diizeyleri arasindaki iliskiye
yonelik bulgular1 destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Buna gore Ozgiindiiz (2015)
baba katilimimin c¢ocuklarin ¢ekingenlik diizeylerini diistirdiigiinii  belirtmektedir.
Mezulis, Hyde ve Clark (2004) tarafindan bebeklik doneminde baba katiliminin
anaokulundaki davranig problemlerine olan etkisinin incelendigi boylamsal ¢alismanin
sonuglaria gore bebeklik doneminde yliksek diizeyde sicak ve duyarli baba katiliminin
anaokulunda diisiik diizeyde igsellestirilmis davranis problemleri ile iliskili oldugu

bulunmustur. Yoon vd. (2018) tarafindan ergenlik 6ncesi ¢agda bulunan (12 yas) ¢ocuklar
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ve Su, Kubricht ve Miller (2017) tarafindan ergenlik donemindeki ¢ocuklar ile yapilan
boylamsal arastirmalarin sonuglarma goére de yiiksek diizeyde baba katiliminin,
cocuklarda diisiik diizeyde igsellestirilmis davranis problemleri ile iliskili oldugu ifade
edilmektedir.

Alanyazinda baba katilimi ve ¢ocuklarin dissallastirilmis davranig problemleri
tizerine yapilan calismalar incelendiginde de alanyazindaki ¢alismalarin bu ¢alismada
ulasilan baba katilimi ve ¢ocuklarin 6tke-agresyon diizeyleri arasindaki iligkiye yonelik
bulgular1 destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Lamb (2010), anlaml1 bir baba katilimi
deneyiminden yoksun gelisen cocuklarin saldirganlik gibi digsallastirilmig davranig
problemleri gosterme riskinin artmis oldugunu belirtmektedir. DeKlyen vd. (1998) de
babanin pozitif katilimmin ¢ocugun davranis problemleri noktasinda gbéz Oniinde
bulundurulmasi gereken bir degisken oldugunu vurgulamaktadir. Bu ¢alismada da baba
katilmi ile cocuklarin Ofke-agresyon diizeyleri arasinda negatif yonlii bir iliski
bulunmustur. Torres, vd. (2014) tarafindan okul 6ncesi donem cocuklari ile yapilan
caligmanin sonuglarina gore de 6zellikle disaridaki bos zamanlara babanin katilimi daha
diisiik 6tke ve saldirganlik ile iliskili bulunmustur. Ramchandani vd. (2013) tarafindan
yapilan calismada ise bebeklik doneminde baba ile bebek arasinda kopuk ve uzak
etkilesimlerin bir yagindaki ¢ocuklarin digsal davranis problemlerini yordadigi sonucuna
ulasilmistir.

Alanyazindaki boylamsal arastirmalarin sonuclar1 da bu ¢alismada ulasilan baba
katilim1 ve c¢ocuklarin digsallagtirilmis davranis problemleri arasindaki iliskiye ait
sonuclar1 destekler niteliktedir. Buna gore Driver (2019) tarafindan okul 6ncesi donemde
baba katilimi iizerine yapilan boylamsal ¢alismanin sonuglarina gére de baba katilimi,
dissallastirilmis davranislardaki azalmanin ve 0z diizenleme becerilerindeki artigin
onemli bir yordayicisidir. Aldous ve Mulligan (2002) tarafindan babanin ¢ocugun
bakimina katilimi1 ve ¢cocukta davranig problemleri iizerine yapilan boylamsal ¢alismada,
problemli ¢ocuklarda babanin ¢cocugun bakimina yliksek seviyede katiliminin ¢ocugun
ilkokulda sergiledigi davranig problemlerini azalttig1 ve okul 6ncesinde problemli olan
cocuklarda baba katiliminin ¢ok diisiik oldugu durumlarda ¢ocugun ilkokulda daha fazla
davranig problemleri yasadigi ifade edilmektedir. Benzer bigimde Easterbrooks, Raskin
ve McBrian (2014), Raskin, Fosse ve Easterbrooks (2015) ve Kroll vd. (2016) tarafindan

yapilan boylamsal arastirmalarin sonuglarina gore de diisiik diizeyde baba katilim ile
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cocukta daha fazla davranigs problemleri goriilmesinin iliskili oldugu sonucuna
ulasilmistir.

Ziv ve Arbel (2020) ise anaokulu ¢ocuklari ile yaptiklar: arastirmada babalarin
ebeveynlik kapasitelerinin gocuklarin agresif karar verme siiregleri ile iliskili oldugunu
ifade etmektedir. Bu arastirmanin sonuglarina gore annelerin ebeveynlik gostergelerinin
higbiri ¢ocuklarin agresif tepkileri ile iligkili degildir. Ancak babalarin ebeveynlik
gostergelerinin ¢ogu c¢ocugun agresif davranmis kaliplariyla dogrudan iliskilidir. Bu
durumda ¢ocuklarin sosyal davranislarinda ¢ocuklarin babalari ile olan iliskilerinin ne
kadar onemli bir degisken oldugunu gostermektedir. Buna gore babanin daha olumlu
tutumlar1 ve ¢ocugu ile kurdugu sicak ve yakin iligkiler ¢ocugun agresif karar verme
stireci ile olumsuz yonde iligkilidir. Bu durumun tersine babanin olumsuz tutumlar1 ve
cocukla kurdugu catismaci iligki ve otoriter ebeveynlik tarzi cocugun agresif karar verme
siireci ile olumlu yonde iliskilidir. Ayn1 calismada babalarin, ¢ocuklarin saldirgan
davraniglarint  sekillendirmedeki roliiniin daha fazla arastirilmast gerektigi de
vurgulanmaktadir.

Yuvaci (2019) tarafindan yapilan ¢aligmanin davranis problemleri baglaminda
sonuglarima gore ise baba katilimi ve ¢ocugun davranis problemleri arasinda bir iligki
bulunamamustir. Belirtilen bu sonu¢ c¢alismanin ve alanyazindaki diger calismalarin
bulgular ile ¢elismektedir. Bu duruma yukarida da ifade edildigi gibi ¢ocuklarin sosyal
yetkinlikleri ve davranis problemlerine iliskin degerlendiren kisilerin farkli olmasi,
caligmalar arasinda 3 yil gibi bir zaman farkinin olmasi ve pandemi siireci igerisinde
cocuklarin evde babalar1 ile daha fazla vakit gecirmelerinin neden olabilecegi
diistiniilmektedir. Bu calismanin sonuglari babalarin ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
tizerindeki etkilerinin 6nemini gostermektedir. Calismada baba katilimi ile birlikte ele

alianan bir diger degisken ise baba-cocuk iliskisidir.

5.2.2. Baba katilhimi, sosyal davramslar, baba cocuk iliskisi arasinda dogrudan ve
dolayl iliskiler
Aragtirmada ulasilan bir diger sonug baba katilim1 ile ¢ocugun sosyal yetkinlik,
kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide hem olumlu baba-¢ocuk
iligkisi hem de baba-g¢ocuk iliskisinde ¢atismanin anlamli bir aracilik rolii gostermesi
olmustur. Buna gore baba katilimi olumlu baba-cocuk iligkisinin gelisimine katki

saglamakta, baba-¢ocuk arasinda gelisen bu olumlu iliski de ¢ocugun sosyal yetkinlik
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diizeyine olumlu bi¢imde yansirken davranis problemlerini azaltmaktadir. Ek olarak baba
katilimi, baba ¢ocuk iligkisinde catismay1 azaltmakta dolayisiyla yine ¢ocugun sosyal
yetkinlik diizeyine olumlu katki saglarken davranis problemlerinin azalmasina yardimci
olmaktadir. Ciinkii ¢atismal1 baba ¢ocuk iliskisi ile ¢ocugun sosyal yetkinligi arasinda
negatif, davranig problemleri arasinda ise pozitif bir iliski bulunmaktadir.

Olumlu baba-¢ocuk iliskisinin araci etkisinin en fazla ¢cocuklarin sosyal yetkinlik
diizeyleri tizerinde oldugu goriilmiistiir. Babanin ¢ocugu ile kurdugu yakin ve sicak
iligkilerin, cocugun olumlu akran iliskileri, is birligi, problem ¢6zme gibi olumlu sosyal
davraniglarinin miktarini ifade eden sosyal yetkinlik diizeyini arttirmasi beklenmektedir.
Ciinkii McDowell ve Parke (2009) tarafindan ebeveynlerle iliskiler ve ¢ocuklarin akran
iligkileri {izerine yapilan ¢alismada baba-¢ocuk etkilesiminin ¢ocuklarin sosyal
yetkinliklerinin ve sosyal kabullerinin yordayicisi oldugu belirtilmektedir. Bowlby ve
Ainsworth’un baglanma kuramlar1 (Bowlby, 2005; Ainsworth vd., 2015) agisindan ele
alindiginda da her iki ebeveyne de giivenli baglanmanin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik
diizeyine 6nemli katkilar sagladig belirtilmektedir (Fernandes vd.,2020). Ayrica Meyers
(1993) ve Coyl-Sheperd ve Newland (2013) babalarin ¢ocuklariyla aktif ve fiziksel
katilim yoluyla zaman gecirmesinin ¢ocuklarin gelisiminde olduk¢a onemli duygusal
firsatlarin yakalanmasimi sagladigimi belirtmektedir. Zhang (2013) tarafindan erken
cocukluk dénemindeki ¢ocuklarla yapilan ¢aligmada da baba-¢ocuk iligkisinde yiiksek
seviyede catigmanin diisiik diizeyde sosyal yetkinlik ile iligkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Arastirmanin ulasilan bu sonucunun bu durumdan kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Alanyazinda baba katilim1 ve ¢ocugun sosyal davranislari arasindaki
iliskide olumlu baba-gocuk iliskisinin araci etkisini inceleyen ¢alismaya rastlanmamakla
birlikte baba-cocuk iliskisi ve ¢ocugun sosyal gelisimi arasindaki dogrudan iligkiyi
inceleyen ¢aligmalarin sonuglar1 arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

Baba-cocuk iliskisinde ¢atismanin araci etkisinin ise en fazla ¢ocuklarin 6fke-
agresyon diizeyleri lizerinde oldugu goriilmiistiir. Bu noktada babanin ¢ocuguyla kuracagi
catismali etkilesim miktarinin artmasinin, ¢ocugun 6fke ve agresyon gibi saldirganlik ve
digsallagtirllmis davranis problemleri gosterme miktarini arttirmasi beklenmektedir.
Ciinkii Ziv ve Arbel (2020) babanin olumsuz tutumlar1 ve ¢ocukla kurdugu gatismaci
iliski ve otoriter ebeveynlik tarzinin cocugun agresif karar verme siireci ile olumlu yonde
iligkili oldugunu belirtmektedir. Benzer bigimde Dereli ve Dereli (2017) ise ebeveynlerle

catismanin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerinin negatif yordayicist oldugu sonucuna
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ulagsmistir. Bowlby ve Ainsworth’un baglanma kuramlar1 (Bowlby, 2005; Ainsworth vd.,
2015) perspektifinden bakildiginda ise ebeveyn-¢ocuk ¢atigmasinin sorunlu baglanma
kaliplarindan kaynaklanabilecegi ifade edilmektedir (Kindsvatter ve Desmond, 2013).
Bureau vd. (2020) ise baba gocuk baglanmasinin ¢ocugun 6zgiiveni ile iliskili oldugunu
ve glivensiz baglanma yasayan ¢ocuklarin digsallastirilmis davranig problemlerinin daha
yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu baglamda baba-cocuk iligkisinde ¢atigmanin en ¢ok
cocuklarin 6fke-agresyon gibi dissallastirilmis davranmis problemlerini etkilemesi
beklenmektedir. Alanyazinda baba katilim1 ve ¢ocugun sosyal davranislari arasindaki
iliskide baba-cocuk iligkisinde ¢atigmanin araci etkisini inceleyen ¢aligmaya
rastlanmamakla birlikte baba-cocuk iliskisi ve gocugun sosyal gelisimi arasindaki
dogrudan iliskiyi inceleyen calismalarin sonuclar1 arastirmanin bulgularini destekler
niteliktedir.

Dogrudan ve dolayli etkiler incelendiginde ise ¢gocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri
tizerinde baba katiliminin olumlu baba-cocuk iligkisiyle olusan dolayli etkisinin dogrudan
etkisinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuklarin 6fke-agresyon ve kaygi-geri
cekilme diizeyleri i¢in ise baba katiliminin dogrudan etkisi daha yiiksektir. Aracilik
etkisinin iki degisken arasindaki baglantt mekanizmasimin nasil gergeklestigini ifade
ettigi diisiintildiiglinde olumlu baba-cocuk iliskisi ile birlesen yiiksek diizeyde baba
katilim1 ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerine hayati katkilar saglamaktadir. Dolaylh
etkinin dogrudan etkiden daha yiiksek olmas1 baba katiliminin, olumlu baba-cocuk iligkisi
ile birlikte olmasinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Cilinkii Palkovitz (2002) baba katilimin
uygun, olumlu, gelistirici, gelisimsel olarak kolaylastirici, sevgi dolu, sicak ve duyarh
olmasi hususlarina dikkat ¢cekmektedir.

Baba c¢ocuk iliskisinde catismanin araci etkisinin ise istatistiksel olarak anlamli
olmasina karsin baba katilimin ¢ocuklarin sosyal davranislari tizerindeki dogrudan etkisi
daha yliksektir. Ayrica catismali baba-cocuk iligkisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik,
kaygi-geri ¢ekilme ve 6tke-agresyon diizeyleri lizerinde dogrudan etkisinin daha yiiksek
oldugu anlasilmaktadir. Bu durumdan babalarin g¢ocuklar1 ile kurduklari catigmali
etkilesimlerden ¢ocuklarin sosyal davranislarinin daha fazla etkilendigi anlagilmaktadir.
Baba katiliminin dolayili etkisi baba katiliminin ¢atismali baba ¢ocuk iliskisini azaltmasi
ile olusmaktadir. Ancak bu arastirmanin sonuglar1 da gostermektedir ki tek basmna
catismali baba-cocuk iligkisi cocuklarin sosyal yetkinlik ve davranig problemleri

noktasinda olduk¢a 6nemli bir degiskendir.
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Babanin ¢ocugu ile kurdugu catismali etkilesimler sonucunda c¢ocugun
sevilmedigini ve degersiz oldugunu hissetmesi muhtemeldir. Sevilmedigini ve degersiz
oldugunu hisseden ¢ocuklarin ise kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon gibi
igsellestirilmis ve digsallagtirilmis davranis problemlerini daha fazla sergilemesi
ongoriilmektedir. Ciinkii Bradford, Vaughn ve Barber (2008) ebeveyn ¢ocuk ¢atismasinin
cocuklarda depresyon ve anti-sosyal davranisglarla iliskili oldugunu ifade etmektedir.
Bandura (1977) nin sosyal 6grenme kurami perspektifinden ele alindiginda ise ¢gocuklarin
davranis kaliplarindani ebeveynlerini model alarak dogrudan deneyim ve gozlem yoluyla
olusturduklar1 ifade edilmektedir. Bu baglamda baba-cocuk arasindaki ¢atismali
iligkilerin ¢ocugun sosyal davranislarina model olusturdugu diistiniilmektedir. Ciinkii
benzer bi¢imde alanyazinda baba ¢ocuk iliskisinde ¢atismanin, ¢ocuklarin agresif karar
verme sliregli olumlu yonde iliskili oldugu (Ziv ve Arbel, 2020) ve ¢ocuklarin psiko-
sosyal gelisimlerinin negatif yordayicisi oldugunu (Dereli ve Dereli, 2017) belirten
calismalar bulunmaktadir. Arastirma sonuglarindaki bu bulgunun, bu durumdan
kaynaklandig: diistintilmektedir.

Arastirmada ulasilan bir diger sonuca gore baba katilimi olumlu baba-cocuk
iliskisinin pozitif yordayicisi iken baba c¢ocuk iligkisinde c¢atismanin negatif
yordayicisidir. Baba katilimi ¢ocukla saglikli iletisim kurmak, 6gretmek, kontrol etmek,
diisiince siireclerine dahil olmak, ihtiyaglarini saglamak, sefkat géstermek, korumak,
duygusal olarak desteklemek, bakimina yardimci olmak, ilgi alanlarin1 paylagsmak ve
ulasilabilir olmak gibi bir¢ok davranis1 igermektedir (Lamb, 2000; Hawkins vd., 2002).
Bu noktadan bakildiginda bu tarz bir baba katilimimin olumlu baba c¢ocuk iliskisini
desteklecegi ve baba-cocuk iligkinde catismay1 azaltacagi diisiiniilmektedir. Ciinki
Palkovitz (2002) baba katilimin uygun, olumlu, gelistirici, gelisimsel olarak
kolaylastirici, sevgi dolu, sicak ve duyarli olmasi hususlarina dikkat ¢ekmektedir. Bu
noktada babanin ¢ocugu ile kurdugu iliski 6n plana ¢ikmaktadir. Goodsell ve Meldrum
(2010), babalarin ¢ocuklariyla kurduklart olumlu iligkilerin ve duygusal deneyimlerin,
cocuklar i¢in olduk¢a 6nemli ve anlamli oldugunu ifade etmektedir. Benzer bigimde
Meyers (1993) ve Coyl-Sheperd ve Newland (2013) babalarin ¢ocuklariyla aktif ve
fiziksel katilim yoluyla zaman geg¢irmesinin c¢ocuklarin gelisiminde olduk¢a Gnemli
duygusal firsatlarin yakalanmasini sagladigim belirtmektedir. Ayrica Ozkan (2014),
Jessee ve Adamsons (2018) ve Piskernik ve Ahnert (2019) tarafindan yapilan
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arastirmalarin sonuglarina goére de baba katiliminin olumlu baba-¢ocuk iliskisini
destekledigi ifade edilmektedir.

Bu caligmanin baba-¢ocuk iligkisi baglaminda bir diger bulgusuna gére olumlu
baba cocuk iliskisi cocugun sosyal yetkinlik diizeyinin pozitif; baba ¢ocuk iliskisinde
catisma ise negatif yordayicisidir. Bu sonucun cocuklart ile olumlu iliskiler kuran
babalarin ¢ocuklari ile sicak etkilesimler kurmalar1 ve bu etkilesimlerin de Bandura
(1977)’nin Sosyal Ogrenme Kurami baglaminda ¢ocuklarin gevreleri olan iletisimlerine
model olmasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Ciinkii ebeveynlerin gocuklariyla
kurmus olduklar iliskiler, ¢ocuklarin akranlariyla ya da diger insanlarla kuracag:
iligskilere temel olusturmaktadir (Donmezer 2009). Ayrica Parke ve Buriel (2006) da
babalarin c¢ocuklar1 ile olan yliz-ylize etkilesimlerinin g¢ocuklarin basarili iligkiler
kurabilmeleri i¢in gereken sosyal becerileri 6grenmeleri i¢cin bir firsat olabilecegini
belirtmektedir. Bu diisiincelerle tutarli bicimde Phillips-Hing (2008) ¢ocugun sosyal
gelisimini desteklemede babanin essiz bir roliiniin bulundugunu ve babanin ¢ocugu
yonlendirmesinin ¢ocugun sosyal gelisimine olduk¢a 6nemli katki sagladigini ifade
etmektedir. Bowlby ve Ainsworth’un baglanma kuramlari1 (Bowlby, 2005; Ainsworth vd.,
2015) agisindan ele alindiginda da baba ile kurulan olumlu iligkilerin giivenli baglanmay1
destekledigi (Ozkan, 2014), giivenli baglanmanin da cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyine
onemli katkilar sagladigi belirtilmektedir (Fernandes vd.,2020).

Alanyazinda baba-cocuk iligkisi ve g¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri arasindaki
iliskiyi inceleyen ¢alismalar mevcuttur. Bu calismalarin sonuglara gore baba ¢ocuk
iligkisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerinin, sosyal kabullerinin (McDowell ve Parke,
2009) ve psiko-sosyal gelisimlerinin (Dereli ve Dereli, 2017) yordayicist oldugu, yiiksek
seviyede ¢atigsmanin diisiik diizeyde sosyal yetkinlik (Zhang, 2013), olumlu iliskilerin ise
yiiksek diizeyde sosyal yetkinlik ile iligkili oldugu (Jeon ve Neppl, 2019) belirtilmektedir.
Ferreira vd. (2016) ise baba-cocuk iliskisinin kalitesi ile okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
prososyal davraniglari arasinda pozitif bir iliski bulundugu sonucuna ulagmastir.

Bu calismanin baba-¢ocuk iliskisi baglaminda bir diger bulgusuna gére olumlu
baba cocuk iligkisi ¢ocugun kaygi-geri ¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyinin negatif
yordayicisi iken baba ¢ocuk iligskisinde catisma kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon
diizeyinin ise pozitif yordayicisidir. Bandura (1977)’nin Sosyal Ogrenme Kurami
baglaminda babanin ¢ocugu ile kurdugu iliskinin, ¢cocugun g¢evresiyle olan iliskilerinde

bir model oldugu diisiiniildiiglinde babalar1 ile olumlu iligkilere sahip olan ¢ocuklarin
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diger insanlara daha olumlu tutumlarla yaklasmasi ve daha diisiik diizeyde kaygi-geri
cekilme ile 6fke-agresyon gibi davranis problemleri gostermesi muhtemeldir. Babalari
olumlu iliskilere sahip olmayan ve ¢atisan gocuklarin ise diger insanlara daha olumsuz
tutumlarla yaklagmalari, uyumsuz, saldirgan tavirlar sergilemeleri ve kaygi-geri ¢ekilme
ile 6fke-agresyon gibi davranis problemleri sergileme ihtimalleri daha olasidir. Cilinki
ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurmus olduklar iligkiler, cocuklarin akranlariyla ya da diger
insanlarla kuracagi iligkilere temel olusturmaktadir (Donmezer 2009). Babanin ¢ocugu
ile kurdugu catismali etkilesimler sonucunda c¢ocugun sevilmedigini ve degersiz
oldugunu hissetmesi dolayisiyla sevilmedigini ve degersiz oldugunu hisseden ¢ocuklarin
ise kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon gibi igsellestirilmis ve dissallagtirilmis davranig
problemlerini daha fazla sergilemesi 6ngoriilmektedir. Ciinkii Emery (2004) baba-¢ocuk
arasindaki bagin ¢cocugun giivenli bir baglanma gerceklestirmesine yardimer olacagini,
Ozgliven ve 0z kontroliinii destekleyecegini, giiven ve empati duygusunun gelisimine
yardimci olacagini ve anti-sosyal davranislarini azaltacagini ifade etmektedir.

Alanyazinda baba-¢ocuk iliskisi ve ¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki
iliskiyi inceleyen calismalarin sonuglar1 arastirmanin bulgularin1 destekler niteliktedir.
Buna gore Lee ve digerleri (2018) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglarina gore anne
babalar1 evli olmayan ailelerde, babalarin yiliksek diizeydeki ebeveyn sicakliginin,
cocukta daha az igsellestirilmis davranig problemleri goriilmesi ile iligkili oldugu
bulunmustur. Ziv ve Arbel (2020) ise babalarin ebeveynlik gostergelerinin cogu cocugun
agresif davranig kaliplariyla dogrudan iligkili oldugunu ifade etmektedir. Buna goére
babanin daha olumlu tutumlar1 ve ¢cocugu ile kurdugu sicak ve yakin iligkiler ¢ocugun
agresif karar verme siireci ile olumsuz yonde iliskilidir. Bu durumun tersine babanin
olumsuz tutumlart ve c¢ocukla kurdugu catismaci iliski ve otoriter ebeveynlik tarzi
¢ocugun agresif karar verme siireci ile olumlu yonde iliskilidir. Dereli ve Dereli (2017)
tarafindan yapilan c¢alismada ise ebeveynlerle kurulan olumlu iliskilerin psiko-sosyal
gelisimin pozitif yordayicisi, ebeveynlerle catismanin ise psiko-sosyal gelisimin negatif
yordayicist oldugu belirtilmektedir. Giiler (2021) tarafindan yapilan ¢alismada ise
babalarin ¢ocukla ilgilenme diizeyleri ile ¢ocuklarin gosterdikleri problem davranislar
arasinda negatif yonli bir iligki oldugu belirtilmektedir.

Alanyazinda bazi ¢aligmalarda ise babalarin ¢ocuklari ile oyun yolu ile iliskileri ve
etkilesimleri incelenmistir. Cocuklar1 ile olumlu iliskiler kuran babalarin ¢ocuklar ile

oyun yolu ile ¢ok daha fazla etkilesimde bulunduklar diisiiniildiigiinde bu ¢aligmalarin
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sonuclarinin da tartisilmasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir. Buna gére Ahnert vd.
(2017) tarafindan baba-¢ocuk oyunu iizerine yapilan ¢aligmada baba-¢ocuk oyunun
kalitesi ile ¢ocugun igsellestirilmis davraniglar1 arasinda negatif bir iliski oldugu
belirtilmektedir. Flanders vd. (2009; 2010) tarafindan yapilan ¢alismalar fiziksel oyun ile
akran iliskileri arasindaki baglantinin moderatorii (diizenleyici) olarak baba-gocuk
iligkilerinin kalitesini igaret etmektedir. Buna gore fiziksel oyunun baglaminda sinir
koymayan, miisamahakar veya ilgisiz babalar c¢ocuklara asir1 kaba/saldirgan
davraniglarinin kabul edilebilir oldugunu 6grenme firsatlar1 saglayabilmektedir (Flanders
vd., 2009; Flanders vd., 2010). Baba ile oyun baglaminda yapilan diger ¢alismalarda ise
fiziksel, aktif ya da oyuncak ile oyun gibi aktivitelerin ¢ocuklarin 6z-diizenleme
becerilerine olumlu etkisi oldugu ifade edilmektedir (Roggman vd., 2004; Bocknek vd.,
2017; StGeorge, Fletcher ve Palazzi, 2017). Amodia-Bidakowskaa, Laverty ve
Ramchandani (2020) tarafindan baba-cocuk oyunu iizerine yapilan ¢aligmalarin
sistematik olarak incelendigi arastirmanin bulgularina gore babalarin ¢ocukla oyun siklig1
bebeklikten, okul 6ncesi doneme dogru artmakta ve ¢ocuklugun ilk yillarindaki bu baba-
cocuk oyunu c¢ocugun sosyal, duygusal ve biligsel gelisimini olumlu yodnde
desteklemektedir.

Sonug olarak alanyazinda baba katilim1 ve ¢ocugun sosyal davraniglar1 arasindaki
iliskide baba-gocuk iligkisinin araci etkisini inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamustir.
Ancak yukarida da ifade edilen baba-cocuk iliskisi ve ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
lizerine yapilan ¢aligmalarin sonuglarmin aragtirmanin bulgularini tamamen destekledigi
goriilmektedir. Uluslarasi alanyazinda galismalarin son yillarda giderek arttigi, ancak
ulusal alanyazindaki g¢alisma sayisinin olduk¢a sinirli oldugu goze carpmaktadir.

Calismada baba katilimi ile birlikte ele alinanan bir diger degisken ise babanin kisiligidir.

5.2.3. Baba katilimi, sosyal davranislar, evlilik kalitesi arasinda dogrudan ve

dolayh iliskiler

Aragtirmanin bir diger sonucu ise evlilik kalitesi baglamindadir. Buna gore baba
katilim1 ile ¢ocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve ofke-agresyon diizeyi
arasinda evlilik kalitesinin anlamli bir aracilik rolii bulunmaktadir. Buna goére baba
katilimi, anne babanin evlilik kalitesine olumlu katki saglamaktadir. Kisilerin
evliliklerinin ne kadar iyi durumda olduguna dair algilarini ifade eden evlilik kalitesinin

artmasi eslerin birbirlerinden memnun olmalarini ve birbirleri ile daha saglikli iligkiler
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kurmalarini saglamaktadir (Giirel ve Copur, 2020). Bu baglamda eslerin birbirleri ile daha
saglikli ve sicak iliskiler kurdugu ve evliliklerinden memnun olduklar1 sevgi dolu bir aile
ortami ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerini olumlu etkilemekte ve kaygi-geri ¢ekilme ve
Ofke-agresyon gibi davranis problemlerini ise azaltmaktadir (Aydin, 2018, Cetin, 2019).
Cabrera vd. (2014) tarafindan olusturulan Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri modelinde
de anne ve baba arasindaki iliskilerin ve anne ve baba arasindaki ortak tavir ve tutumlari
iceren ortak ebeveynlik kavraminin babanin ebeveynlik davramiglarimi etkiledigi ve
dolayistyla ¢ocugun gelisimi ile de iliskili oldugu ifade edilmektedir. Baba katilim1 ve
cocugun sosyal davraniglar1 arasindaki iliski de evlilik kalitesinin anlamli bir araci olarak
bulunmasinin bu durumdan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Alanyazinda baba katilim1
ve cocugun sosyal davraniglar1 arasindaki iliski de evlilik kalitesinin araci roliinii
inceleyen ¢aligmaya rastlanmamustir.

Baba katilimi ve ¢ocugun sosyal davranislar arasindaki iligskide evlilik kalitesinin
araci etkisinin en fazla ¢ocugun ofke-agresyon diizeyi iizerinde oldugu goriilmiistiir.
Dogrudan etki degerleri incelendiginde de ¢ocuklarin 6fke-agresyon diizeyleri tizerinde
evlilik kalitesinin dogrudan etki degerinin baba katilimindan daha yiiksek oldugu da
anlasilmaktadir. Eslerin birbirlerinden memnun olmadiklar1 ve evliliklerin iyi durumda
olmadigimi diistindiikleri yani evlilik kalitesinin diisiik oldugu durumlarda eslerin
birbiriyle sagliksiz ve catismali iligkiler kurmast muhtemeldir. Dolayisiyla anne-
babalarin birbiri ile sagliksiz catismali iligkiler kurdugu bir aile ortaminda yetisen
cocuklarin daha agresif tepkiler vermesi beklenmektedir. Ciinkii Bandura (1977)’nin
Sosyal Ogrenme Kurami’na gére cocuklarin ebeveynlerinin davranislarini gozlem ve
model alma yoluyla 6grendikleri ifade edilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin anne ve
babalar arasinda goriilebilecek bu catismali iliskileri, ¢evreleri ile kurduklar iligkilere
yansitabilecekleri diisiiniilmektedir. Cilinkii alanyazinda evlilikte doyum ile ¢ocuklarin
dissallagtirilmis davranig problemleri arasinda negatif bir iliski oldugunu (Aydin, 2018;
Cetin, 2019) ve esler arasindaki catismali iliskilerin ise ¢ocuklarda digsallastirilmis
davranig problemlerinin goriilme sikligmni artirdigi (Driver, 2019) sonucuna ulasan
calismalar mevcuttur.

Baba katiliminin, evlilik kalitesi ile birlikte dolayl etkisinin istatistiksel olarak
anlamli olmasina karsin baba katiliminin gocuklarin sosyal yetkinlik ve kaygi-geri
cekilme diizeyleri {iizerindeki dogrudan etki degeri daha yiiksektir. Ciinkii baba

katihmimin dolayli etkisi, baba katiliminin evlilik kalitesini arttirmas1 araciligiyla
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gerceklesmektedir. Baba katiliminin evlilik kalitesini arttiran faktorlerden yalnizca bir
tanesi oldugu diisiiniildiigiinde, dolayl etkinin daha diisiik olmas1 muhtemeldir. Yukarida
ifade edilen sonucun bu durumdan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Alanyazinda baba
katilimi1 ve ¢ocugun sosyal davranislar1 arasindaki iliskide evlilik kalitesinin araci roliinii
inceleyen ¢alismaya rastlanmamugtir. Ancak Easterbrooks, Raskin ve McBrian (2014)
tarafindan ebeveynler arasindaki ¢atigmanin etkisinin incelendigi aragtirmanin sonucu bu
calismada ulasilan bulgular1 destekler niteliktedir. Buna gore baba katiliminin diisiik
oldugu durumda, ebeveyn catigmasi diisiik olsa bile ¢ocuklarin daha fazla davranis
problemleri yasadiklari, ebeveyn ¢atismasinin yiiksek oldugu durumda ise baba katilim
diizeyi yliksek olsa bile ¢ocuklarin daha fazla davranis problemleri yasadiklari ifade
edilmektedir. Ayrica asagida verilen babalarin ebeveynlik davranislari ile evlilik kalitesi
arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalar ile ebeveynler arasindaki catisma diizeyleri ile
cocuklarin sosyal gelisimleri arasindaki iligkileri inceleyen calismalarin sonuglari
arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

Ayrica baba katilimi evlilik kalitesinin pozitif yordayicisidir. Baba katilimi yiiksek
olan babalarin ¢ocuklarinin bakimi, gelisimi ve egitimi ile ilgili sorumluluklari istekli bir
bigimde gergeklestirdigi diisiiniildiigiinde bu durumun evlilik kalitesini olumlu etkilemesi
beklenmektedir. Arastirma sonuclarindaki bu bulgunun bu durumdan kaynaklandigi
disiiniilmektedir.

Alanyazinda evlilik iligkisinin babalik rolii ve baba ¢ocuk iligkisi ile iligkisini
inceleyen ¢alismalar mevcuttur. Buna gore Bouchard ve Lee (2000), evlilik doyumu ve
ciftlerin iliskideki uyumunun, babalarin babalik roliindeki tatminini yordadigini ifade
etmektedir. Feldman (2000), Evlilik iliskisindeki kalitenin baba ¢ocuk iligkisi ile iligkili
oldugunu ifade etmektedir. Kalil, Ziol-Guest ve Coley (2005) annelerin hem baba hem
de ailesiyle kurdugu olumlu iligkilerinin, yiiksek diizeyde baba katilimim1 yordadigini
ifade etmektedir. Coley ve Hernandez (2006) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise
ebeveynler arasindaki ¢atigma ile baba katilimi arasinda giiclii ve negatif yonlii bir iliski
bulunmaktadir. Bernier (2014), tarafindan yapilan arastirmanin sonuglaria gore, evlilik
doyumu ile baba-ogul etkilesimlerinin kalitesi arasinda pozitif yonde iliski
bulunmaktadir. Buna gore Goldwire (2012) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglarina
gore anne-baba arasindaki iliski baba katiliminin yordayicisidir. Galovan vd. (2014)
tarafindan yapilan arastirmaya gore babalarin ¢ocuk yetistirme siirecine katilimi evlilik

kalitesini arttirmaktadir. Simonelli vd. (2016) tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarina
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gore yiiksek diizeyde baba katilimi, yiiksek diizeyde aile i¢i etkilesim becerilerini
yordamaktadir. Karabulut (2017) de baba katilimi ile es destegi arasinda pozitif yonde
anlaml iliskiler oldugunu belirtmektedir. Kaya ve Buga (2021) tarafindan yapilan
arastirmanin sonuglarina goére de evlilik doyumu arttikga anne babalarin c¢ocukla
ilgilenme ve olumlu ebeveynlik davramiglart artmaktadir. Hajkhodadadi vd. (2022)
tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarina gore ise evlilikteki uyum baba katilimim
pozitif etkilemektedir. Bu baglamda alanyazin ¢alismada ulasilan sonuglar1 destekler
niteliktedir.

Bu aragtirmada ulasilan bir diger sonuca gore evlilik kalitesi ¢ocugun sosyal
yetkinlik diizeyinin pozitif yordayicisidir. Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’na gore
¢ocuklarin anne-babalar1 arasindaki olumlu iliskileri, ¢evreleri ile kurduklari iligskilerde
rol model olarak kullanacag: diisiiniildiigiinde arastirmanin sonuglarindaki bu bulgunun
kaynag1 olabilecegi diisiiniilmektedir. Cilinkii Amato (2005)’e gore ebeveynler, kurallar
tizerinde anlastiklar1 ve birbirlerinin kararlarin1 destekledikleri isbirlik¢i ebeveyn
iligskisine sahip olduklarinda, ¢ocuklar ebeveyn otoritesindeki tutarlig fark etmekte ve bu
otorite daha basarili olmaktadir. Ebeveynler arasindaki bu tutarlilik, ¢ocuklarin sosyal
normlar1 ve ahlaki 6grenmelerine ve birlestirmelerine yardimci olmaktadir. Anne ve baba
arasindaki olumlu bir ebeveyn iliskisi, bu becerileri gézlem yoluyla 6grenen ¢ocuklar i¢in
Iyi bir model gorevi gormekte ve boylece ¢ocuklar, akranlariyla olumlu iliskiler
gelistirmek igin bu beceleri goézlemleyerek kullanabilmektedir (Amato, 2005). Evlilik
kalitesinin yliksek olmasi eslerin birbirlerine uyumlu oldugu, birbirlerinden memnun
olduklari, eslerin birbirine destek oldugu, esler arasinda sevgi ve sayginin hakim oldugu,
esler arasi catismanin bulunmadigr bir evlilik yasantisin1 ifade etmektedir (Giirel ve
Copur, 2020). Boyle bir aile ortaminin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik becerilerini
desteklemesi beklenmektedir. Ciinkii Rosenborg ve Wilcox (2006) c¢ocuklarinin
annesiyle iyi bir iligkisi olan bir babanin ¢ocuklari ile daha fazla ilgilenmesi, onlarla vakit
gecirmesi, psikolojik ve duygusal olarak daha saglikli cocuklara sahip olmasinin daha
olast oldugunu ifade etmektedir. Aydin (2018) ve Cetin (2019) tarafindan yapilan
arastirmalara gore de evlilikteki doyum ile cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri arasinda
pozitif bir iliski bulunmaktadir. Bu baglamda alanyazindaki arastirmalarin bulgulari
calismanin sonuclarini destekler niteliktedir.

Aragtirmada ulasilan bir diger sonuca gore evlilik kalitesi ¢cocugun kaygi-geri

cekilme ve 6fke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisidir. Evlilik kalitesinin yiiksek
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olmasi esler arasinda sevgi ve sayginin hakim oldugu ve ¢atismanin bulunmadigi saglikli
bir evlilik yasantisini ifade ettigi diisiiniildiiglinde bu durumun g¢ocuklarin kendilerini
daha iyi hissetmelerini ve daha az davranis problemleri gostermelerine katki saglamasi
beklenmektedir. Ciinkii yiiksek diizeyde evlilik kalitesi ile ¢ocuklarin psikolojik iyi
oluslart arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir (Wahyuningsih vd., 2020). Ayrica
ebeveynler arasindaki ¢atigsmanin, yiiksek diizeydeki baba katilimin ¢ocuklar tizerindeki
olumlu etkisini ortadan kaldirdigi bilinmektedir (Easterbrooks, Raskin ve McBrian,
2014). Bandura (1977)’nin Sosyal Ogrenme Kurami baglaminda da esler arasindaki
catismal1 iligkilerin ¢ocuklara olumsuz yonde rol model olacagi g6z Oniinde
bulunduruldugunda da bu durum arastirmada ulasilan sonucunun bir kaynagi olarak
diisiiniilebilir.

Alanyazinda evlilik kalitesi ve cocuklarin davranis problemleri arasindaki iliskiyi
inceleyen ¢alismalarda da benzer sonuglara ulasilmistir. Buna gére Aydin (2018) ve Cetin
(2019) tarafindan yapilan arastirmalarda evlilikteki doyum ile gocuklarin; kizginlik-
saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliik diizeyleri arasinda negatif yonlii bir iliski
bulundugu goriilmistiir. Benzies, Harrison ve Magill-Evans (2004) de babalara gore
bebeklik doneminde evlilik iliskisindeki destegin c¢ocuklarin ileriki problem
davraniglariyla iligkili oldugu belirtmektedir. Driver (2019)’un ¢alismasinin sonuglarina
gore de ebeveynler arasindaki catisma c¢ocuklardaki digsallagtirilmis davranig
problemlerini arttirmaktadir. Tian, Wang ve Wang (2022) tarafindan yapilan aragtirmanin
sonuclarina gore annenin evlilik kalitesi ile cocuktaki depresyon (igsel davranis
problemleri) arasinda negatif yonli bir iliski bulunmaktadir. Sonug¢ olarak alanyazinin
calismanin sonuglarmi destekledigi ve Tiirkge alanyazindaki ¢alisma sayisinin oldukca

siirl oldugu goze ¢carpmaktadir.

5.2.4. Baba katilimi ve ¢ocugun sosyal davramslar1 arasindaki iliskide gelir
diizeyinin diizenleyici rolii
Bu arasgtirmanin bir diger bulgusuna gore; gelir diizeyinin ¢ocuklarin kaygi-geri
cekilme diizeyleri i¢in anlaml bir diizenleyici etki gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu
bulgu aba katilimi arttik¢a ¢ocukta goriilen kaygi ve geri ¢ekilme diizeyinin azalmast ile
gelir diizeyinin artmasinin aradaki negatif yonlii bu iliskiyi daha da gii¢lendirdigini
gostermektedir. Ayrica diizenleyici etkinin en fazla yliksek gelir diizeyine sahip grupta,

en az ise diisiik gelir diizeyine sahip grupta oldugu goriilmektedir. Bu noktada arastirma
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sonucunda baba katilimimin, ¢ocuklarin sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve ofke-
agresyon diizeylerinin ¢l icinde anlamli bir yordayic etkisi bulunurken, gelir diizeyinin
diizenleyici etkisinin yalnizca ¢ocuklarin kaygi-geri ¢ekilme diizeyleri i¢in anlaml
bulunmasi da 6nemli bir bulgudur.

Bu durumun ailenin gelir diizeyinin artmasina paralel olarak cocugun fiziksel
ihtiyaclarinin daha rahat karsilanmasinin yaninda yiiksek diizeyde baba katilimi ile
birlikte c¢ocuklarin duygusal ihtiyaclariin da karsilanmasindan kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Clinkii hem fiziksel hem de duygusal ihtiyaglar1 karsilanan ¢ocugun
¢ok daha saglikli bir sosyal gelisim siireci gegirecegini diisiiniildiigiinde kaygi-geri
cekilme gibi igsel davranis problemlerinin de azalmasi beklenmektedir. Bu durum
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi baglaminda ele alindiginda da bireyin kendini
gerceklestirebilmesi i¢in Oncelikle fizyolojik ihtiyag¢larin karsilanmasi ardindan duygusal
ihtiyaglarin karsilanmasi gerekmektedir. Ayrica Haymes, Green ve Quinto (1984)
Maslow’un bahsettigi bu ihtiyaglarin karsilanmasinin ¢ocuklarin davranis problemlerinin
azaltilmast noktasinda olduk¢a kritik Oneme sahip oldugunu vurgulamaktadir.
Arastirmanin sonucuna paralel olarak baba katilimi ile ¢ocugun duygusal ihtiyaglarinin
karsilanmasina ek olarak yiiksek gelir diizeyi ile fiziksel ihtiyaglar da daha fazla
karsilanmis olmaktadir. Burada tek basina gelir diizeyinin ¢ocuklarin sosyal davranislar
baglaminda bir anlami olmadigi, ancak baba katiliminin ¢ocugun sosyal davranis
gelisiminde ne kadar 6nemli bir etken oldugu anlasilmaktadir.

Arastirma sonucunda baba katilim1 ve gelir diizeyi noktasinda ulagilan bu bulgu
oldukga kritiktir. Alanyazinda yoksullugu ¢ocuklarda duygusal ve davranis problemleri
icin bir risk faktorii olarak tanimlayan mevcut arastirmalar bulunmaktadir (McCoy vd.,
2015). Malakar (2021) ise ailenin sosyo-ekonomik statiisiiniin ve ebeveyn-¢ocuk
iligkisinin dogasinin, i¢sellestirilmis davranis problemlerinin olugsmasinda ¢ok dnemli bir
rol oynadigi ifade etmektedir. Ayrica alanyazinda diisiik sosyo-ekonomik diizeyin, diisiik
seviyede baba katilim ile iliski oldugunu ifade eden calismalar bulunmaktadir (Yeung
vd., 2001; Morgan, Nutbrown ve Hannon, 2009; Sahin ve Demiriz, 2014; Pereira vd.,
2016). ACEV’in (2017) tilkemizdeki babalik raporuna gore de 0-3 yas ve 4-10 yas
grubunda ilgili babalik davranislarinin sosyo-ekonomik diizey ile dogru orantili olarak
iist sosyo-ekonomik diizeyde daha yiiksek oldugu belirtilmektedir. Cabrera vd. (2014) de
bir babanin ekonomik kaynaklarinin babanin refahini, cocuk bakma kapasitesini, annenin

durumunu ve tiim ailenin yasadig stres diizeyini etkileyebilecegini ifade ederek, babanin
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katilimi1 noktasinda g6z Oniine alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu durum da
calismanin sonuglarinda ulasilan bulgunun bir nedeni olarak diisiintilebilir.

Ulasilan bir diger sonuca gore gelir diizeyinin, ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve 6fke-
agresyon diizeyleri i¢in herhangi bir diizenleyici bir etkisi bulunamamustir. Ayrica sadece
gelir diizeyi ile ¢cocugun sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi
arasinda anlamli bir iliski olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Alanyazinda baba katilim1 ve
cocuklarin sosyal davranislar1 arasindaki iliskide gelir diizeyinin diizenleyici etkisini
inceleyen ¢alismaya rastlanmamustir. Erding (2009) ve Giiven (2015) de ¢ocuklarin
saldirganlik davranislarini inceledikleri ¢calismalarda, cocuklarin saldirganlik davranislari
ile ailelerinin sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda anlamli bir iligski olmadigi sonucuna
ulasmiglardir. Bu bulgular gelir diizeyinin, ¢ocuklarin ofke-agresyon diizeyleri igin

diizenleyici bir etkisinin olmamasini destekler niteliktedir.

5.2.5. Baba katihimi, sosyal davranislar, babanin Kkisiligi arasinda dogrudan ve

dolayl iliskiler

Arastirmanin bir diger bulgusuna gore baba katilimi; babanin disadoniikliik ve
deneyime aciklik kisilik 6zellikleri i¢in sadece gocugun kaygi-geri ¢ekilme diizeyi igin
anlamli bir aracilik rolii gostermektedir. Buna gore babanin kisinin sosyallik ve cana
yakinlik diizeyini ifade eden disadoniikliik (Margines, 2011) kisilik o6zelligi ile farklt
etkinliklere katilma, yeni duygu ve diislincelere acik olma egilimini deneyime agiklik
(DeYoung, Quilty, Peterson ve Gray, 2013) kisilik 6zelliklerinin baba katiliminin
artmasia olumlu katki saglamaktadir. Ayrica bu disadoniikliik ve deneyime agiklik
kisilik 6zelliklerinin baba katiliminin artmasini saglayarak babanin ¢ocugu ile kuracagi
sicak ve yakin iligkileri de destekleyecegi diistiniildiigiinde (Prinzie vd., 2009) ¢ocugun
olumsuz duygular, kaygi, endise gibi igsellestirilmis davranis problemleri gdsterme
miktarmi ifade eden kaygi-geri ¢ekilme diizeyini azaltmasi beklenmektedir. Belsky
(1984)’nin Ebeveynlik Siire¢c Modeli ile Cabrera vd. (2007)’nin “Ebeveynlik Etkisinin
Dinamikleri” modelinde de babanin kisilik 6zelliklerinin babanin ebeveynlik davraniglar
etkiledigi, dolayisiyla gocugun gelisimi ile de baglantili oldugu ifade edilmektedir. Ancak
alanyazinda babanin kisiligi ve ¢ocugun sosyal davranislar1 arasindaki iliskide baba
katiliminin aract roliinii inceleyen c¢alismaya rastlanmamistir. Goger (2018) de
ebeveynlerin disadoniikliik kisilik ozellikleri arttikga c¢ocuklarin sosyal beceri

diizeylerinin de arttigini, igsellestirilmis davranis problemlerinin ise azaldigini ifade
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etmektedir. Yardim (2019) ise ebeveynlerin gelisime kapalilik kisilik 6zellikleri arttikca
cocuklarin iletisim becerilerinin azaldigini ifade etmektedir.

Babanin norotizm kisilik 6zelligi i¢in ise ¢ocugun hem sosyal yetkinlik hem de
kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi i¢in anlamli bir aracilik rolii gostermektedir.
Babanin duygusal dengesizlik, 6fke, depresyon ve kaygi gibi olumsuz duygular
yasamaya daha egilimli olma durumunu (Lahey, 2009) ifade eden norotizm kisilik
Ozelligi ise baba katilimin1 olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla hem baba katiliminin
azalmas1 hem de norotizm kaynakli baba-¢ocuk iligskisinde yasanabilecek catismali ve
dengesiz iliskilerin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerini azaltmasi, kaygi-geri ¢cekilme
ve ofke-agresyon gibi davranis problemlerini ise arttirmasi beklenmektedir. Bandura
(1977)’nin Sosyal Ogrenme Kurami’na gére de babadaki duygusal dengesizlik durumunu
ifade eden norotizmin ¢ocuklara olumsuz rol model olacag diisiiniilebilir. Ciinkii Ziv ve
Arbel (2020) babalarin ¢ocuklar1 ile kurduklari ¢atismali iliskilerin ¢ocuklarin agresif
karar verme durumlarini arttirdigini ifade etmektedir. Bu bulguyu destekler bicimde bu
arastirmada babanin norotizm kisilik 6zelligi ile ¢ocugun sosyal davraniglari arasindaki
iliskide baba katiliminin araci etkisinin en fazla ¢ocugun 6tke-agresyon diizeyi iizerinde
oldugu sonucuna ulasilmistir. Norotizm kisilik 06zelligi baba katilimin1 olumsuz
etkilemekte, baba katiliminin azalmasi da ¢ocugun 6fke-agresyon diizeyinin artmasina
neden olmaktadir. Yukarida ifade edildigi gibi ndrotizmin babanin g¢ocugu ile
yasabilecegi catismali ve dengesiz iliskilere de neden olacagi (Schofield vd., 2012)
diisiiniildiigiinde en ¢ok c¢ocugun 6fke ve agresyon gibi dissallastirilmis davranis
problemleri gosterme diizeyini etkilmesi beklenmektedir. Arastirma sonucunda ulasilan
bulgunun bu durumdan kaynaklandigi disiiniilmektedir. Ciinkii alanyazinda
ebeveynlerdeki yiiksek diizeyde ndrotizm; olumsuz ebeveynlik (Clark, Kochanska ve
Ready, 2000), cocuklarda yiiksek diizeyde igsellestirilmis (Van Leeuwen, 2004) ve
digsallastirilmis (Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Prinzie vd., 2005) davranis
problemleri ile iliskilendirilmektedir.

Dogrudan etki degerleri incelendiginde ¢ocuklarin dfke-agresyon diizeyleri i¢in
babanin norotizm kisilik 6zelliginin etki degeri baba katilimina gére daha yiiksektir.
Cocuklarin kaygi-geri ¢ekilme ve sosyal yetkinlik diizeyleri i¢in ise baba katiliminin
dogrudan etki degerinin babanin ndrotizm kisilik 6zelligine gore daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu durumdan babanin ndrotizm kisilik 6zelliginin cocuklarin 6fke-agresyon

gibi digsallastirilmig davranig problemleri gostermeleri noktasinda olduk¢a 6nemli bir
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degisken oldugu anlagilmaktadir. Ciinkii alanyazindaki arastirmalarda ebeveynlerdeki
yiiksek diizeyde norotizm genellikle ¢ocuklardaki digsallastirilmis davranis problemleri
ile iligskilendirilmektedir (Prinzie vd., 2004; Prinzie, Onghena ve Hellinckx, 2005; Prinzie
vd., 2005). Diisik diizeyde norotizm ise daha sicak ve destekleyici ebeveynlik
davraniglar ile iliskililendirilmektedir. (Cumberland-Li vd, 2003; Prinzie vd., 2009;
Schofield vd., 2012).

Norotizm diizeyi yiiksek olan babalarin yogun olarak duygusal dengesizlik ve 6fke
gibi davranis problemlerini deneyimleme olasiliginin daha yiiksek oldugu
diisiiniildiiginde bu durumu catismali iliskilerle ¢ocuklar ile kurduklari etkilesimlere
yansitmalart muhtemeldir. Dolayistyla gevrelerindeki birincil yetiskinler olarak anne ve
babalarini kendilerine rol model alan ¢ocuklarin, karar verme ve davranis siireclerine
yansimast beklenmektedir. Bu baglamda cocuklarin daha agresif olmalar1 ve ofke-
agresyon gibi digsallastirilmis davranis problemlerini daha sik sergilemeleri muhtemeldir.
Arastirmada ulagilan sonucun bu durumdan kaynaklandigi diistintilmektedir.

Babanin disadoniikliik ve deneyime aciklik kisilik o6zellikleri baba katiliminin
pozitif yordayicist iken, ndrotizm kisilik Ozelligi ise baba katiliminin negatif
yordayicisidir. Duygusal dengesizlik, olumsuz duygular deneyimlemeye daha yatkin
olma ve duygularin1 diizenlemede giicliik ¢ekme gibi 6zellikleri icerisinde barindiriran
norotizm kisilik 6zelliginin (Lahey, 2009), babanin ebeveynlik davranislarini olumsuz
yonde etkilemesi beklenmektedir. Ciinkii yiiksek diizeyde ndrotizm babanin
ebeveynligini etkileyecek olumsuz duygusal durumlara ve tutarsizliklara neden
olabilmektedir. Bu durumunda baba katilimini olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir.
Disadoniik kisiler, genellikle sosyal ve cana yakin olarak goriiliirken deneyime agik
kisiler ise geleneksel olmayan tutumlara sahip yeni duygu ve diisiincelere agik, hayal
giici yiiksek, esnek kisiler olarak goriilmektedir. Bu durumunda baba katilimi
destekledigi diisiiniilmektedir.

Alanyazinda babalarin kisilik 6zelliklerinin baba katilimina etkisini inceleyen
calismalarin sayis1 oldukga sinirlidir. Ancak genel olarak ebeveyn kisiliginin ebeveyn
davraniglarina etkisini inceleyen calismalarin arastirmanin bulgularini destekler nitelikte
oldugu goriilmektedir. Buna gore Clark, Kochanska ve Ready (2000) yiiksek norotizm
gosteren annelerin daha fazla olumsuz ebeveynlik sergilediklerini ve daha az destekleyici
ebeveynler olduklarini ifade etmektedir. Cumberland-Li vd. (2003) de ebeveynlerdeki

yiiksek diizeyde duygu diizenlemenin (diisiik ndrotizm olarak diisiiniilebilir) olumlu
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ebeveynlik ile iliski oldugunu belirtmektedir. Prinzie vd. (2009) deneyime aciklik ve
disadoniikliik diizeyi yiliksek, norotizm diizeyi diisiik ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha
sicak iligskiler kurduklarini, daha olumlu etkilesimler baslattiklarini ve c¢ocuklarinin
davraniglarina daha uygun yanitlar verdiklerini ifade etmektedir. Schofield vd. (2012)
tarafindan yapilan aragtirmada da diisiik diizeyde norotizmin daha sicak ve destekleyici
ebeveynlik davraniglari ile iliskili oldugu ifade edilmektedir. De Haan, Dekovic ve
Prinzie (2009) da duygusal dengesi daha iyi olan ebeveynlerin daha az asir1 tepki veren
ebeveynler olduklarini, deneyime agik ebeveynlerin ise daha sicak ebeveynler olduklarini
belirtmektedir. Tuzgdl Dost, Ayta¢ ve Kibrislioglu Uysal (2019) ise hem annenin hem
babanin duygusal a¢idan yoksun birakan ebeveynlik biciminin olumsuz kisilik 6zellikleri,
diisiik benlik saygisi ve diisiik yasam doyumuyla daha fazla iligkili oldugu sdylemektedir.

Baz1  arastirmalarda ise  kisilik  Ozellikleri ebeveyn tutumlann ile
iliskilendirilmektedir. Buna gore deneyime acik olmanin ebeveyn tutumlarindan
demokratik tutumun olumlu yordayicist oldugu norotizmin ise otoriter tutumun olumlu
yordayicist oldugu belirtilmektedir (Aytemiz, 2010). Inang, Altintas ve Baris (2017)
tarafindan yapilan arastirmanin sonuglarina gére disadontikliik ve gelisime agiklik kisilik
ozelliklerinin demokratik tutum ile duygusal dengesizlik ve yeniliklere kapalilik kisilik
ozelliklerinin ise otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum ile iliskilidir. Ebeveynlerin
sergiledikleri bu beveynlik tutumlar ise, ¢ocuklarinin sosyal davranis gelisimlerini
etkilemektedir.

Caligmada ulasilan bir diger sonug¢ babanin kisilik 6zellikleri ve ¢ocugun sosyal
davraniglar1 iizerinedir. Buna gore babanin disadoniikliik ve deneyime aciklik kisilik
ozellikleri yalmzca c¢ocugun kaygi-geri c¢ekilme diizeyinin negatif yordayicisidir.
Disadoniik ve deneyime agik babalarin sosyallik diizeyi yiiksek, yeni durumlara ve
diisiincelere acik, esneklik diizeyi yiiksek kisiler olduklar1 diisliniildiigiinde bu durumun
cocugun kaygi-geri ¢ekilme gibi igsel problem davranislar gdstermesini olumsuz
etkilemesi beklenmektedir. Alanyazinda babalarin kisilik ozelliklerinin g¢ocuklarinin
sosyal davranislarina etkisini inceleyen g¢alismalarin sayisi olduk¢a sinirhidir. Goger
(2018) ebeveynlerin disadoniikliik kisilik 6zellikleri arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin de arttigini, davranis problemlerinin ise azaldigini ifade etmektedir. Yardim
(2019) ise ebeveynlerin gelisime kapalilik kisilik 6zellikleri arttik¢a ¢ocuklarin iletisim
becerilerinin azaldigin1 ifade etmektedir. Rea-Sandin, Vasquez-O'Brien ve Lemery-

Chalfant (2020) tarafindan yapilan arastirmada ise ebeveynlerin olumlu kisilik
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Ozelliklerinin bebeklerin problem davranislar1 ile negatif yonde iliskili oldugu
belirtilmektedir. Panula vd. (2020) tarafindan yapilan arastirmada ebeveynlerin
psikolojik olarak iyi olmasmin ¢ocuklarin sosyal yetkinliklerinin gelisimleri igin
koruyucu bir faktor oldugunu ifade edilmektedir.

Babanin nérotizm kisilik 6zelligi ise ¢ocugun sosyal yetkinlik diizeyinin negatif
yordayicist iken, kaygi-geri c¢ekilme ve Ofke-agresyon diizeyinin ise pozitif
yordayicisidir. Norotizm baglaminda ise yukarida yiiksek diizeyde norotizmin babanin
ebeveynlik davraniglarini olumsuz etkiledigi; diisiik diizeyde norotizmin ise daha sicak
iligkiler ve olumlu ebeveynlik davranislar ile iligkili oldugu yukarida ifade edilmistir.
Duygusal dengesizlik ve diisiik diizeyde duygu diizenleme becerisini iceren ndrotizmin,
babanin ebeveynlik davranislarini olumsuz etkiledigi diisiiniildiigiinde bu durumun
cocugun sosyal yetkinligi i¢in negatif; kaygi-geri ¢cekilme ve 6tke-agresyon gibi icsel ve
dissal davranis problemleri i¢in ise pozitif etkilerinin olmasi beklenmektedir.
Arastirmanin sonuglariin belirtilen bu durumdan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Alanyazinda babalarin kisilik 6zelliklerinin ¢ocuklarinin sosyal davranislarina
etkisini inceleyen c¢aligmalarin sayisi oldukg¢a sinirlidir. Ancak ebeveyn ya da annenin
kisilik ozelliklerinin ¢ocuklarin sosyal davraniglarina etkilerini inceleyen calismalarin
sonuglart aragtirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Buna gére Van Leeuwen (2004)
ebeveynlerdeki yiiksek diizeyde norotizmin, ¢cocuklardaki yiiksek diizeyde igsel davranig
problemleri ile iligkili oldugunu belirtmektedir. Benzer bi¢imde Prinzie, Onghena ve
Hellinckx (2005) ve Prinzie vd. (2004) tarafindan yapilan aragtirmalarin sonuglar1 da
ebeveynlerinin duygusal dengesi ile cocuklarin digsallastirilmis problem davraniglari ile
negatif yonde bir iliski oldugunu gostermektedir. Prinzie vd. (2005) tarafindan yapilan
bir diger arastirmanin sonuglaria goére de ebeveynlerinin duygusal dengesi ile ¢ocuklarin
problem davraniglar1 negatif iliskilidir. Davies vd. (2012) tarafindan yapilan aragtirmanin
sonuclarina gore ise annenin anti-sosyal kisilik ozellikleri okul Oncesi donem
cocuklarmin davranis problemlerinin yordayicisidir. Goriildiigi gibi alanyazindaki
calismalarin sonuglar1 arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Calismada baba

katiliminda ele alinan bir diger degisken babalik rolii algisidir.

5.2.6. Baba katilim, sosyal davramslar, babalik rolii algisi1 arasinda dogrudan ve

dolayl iliskiler
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Bu calismada baba katilimi ile birlikte ele alinan bir diger degisken babalik rolii
algisidir. Bu ¢aligmada ulasilan sonuglara gore; modern babalik rolii algisi ile ¢ocugun
sosyal yetkinlik, kaygi-geri ¢ekilme ve 6fke-agresyon diizeyi arasindaki iliskide baba
katilimi1 anlamli bir aracilik rolii gostermektedir. Modern babalik rolii algis1 baba
katilimin artmasina olumlu katki saglamakta, baba katiliminin artmasi1 da ¢cocugun sosyal
yetkinlik diizeyinin artmasini saglarken, kaygi-geri c¢ekilme ve ofke-agresyon gibi
davranig problemlerini ise azaltmaktadir. Babanin da anne kadar ¢ocuklarin bakimi,
gelisimi ve egitiminden sorumlu olmasi, babanin ¢ocuklart ile saglikli ve yakin iligkiler
kurmas1 gerektigi algisini ifade eden modern babalik rolii algisinin babanin hayat1 ve
bakimmna katilim sikligin1  gdsteren baba katillmima olumlu katki saglamasi
beklenmektedir. Benzer bicimde modern babalik rolii algisinin babanin ¢ocugu ile
kuracagi sicak ve saglikli iliskileri de desteklecegi disiiniildiigiinde arastirma
bulgularinin bu durumdan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Belsky (1984)’nin Ebeveynlik
Siire¢ Modeli ile Cabrera vd. (2007)’nin “Ebeveynlik Etkisinin Dinamikleri” modelinde
de babanin kisisel 6zelliklerinin babanin ebeveynlik davranislarinin etkiledigi dolayisiyla
cocugun gelisimi ile baglantili oldugu ifade edilmektedir. Babanin babalik rolii algisinin
babanin katilimmin sikliginin  en 6nemli yordayicist oldugu (Yang, 2010)
diisiiniildiiglinde bu durumda arastirmadaki sonucun bir kaynagi olarak diistiniilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algis1 ve ¢cocugun sosyal davraniglar: arasindaki iliskide
baba katiliminin aract roliinii inceleyen calismaya rastlanmamistir. Araci etkinin
cocuklarin sosyal yetkinlikleri i¢in en yiliksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Buna gore
modern babalik rolii algisi, babalarin katilim diizeylerini arttirmakta ve baba katilimi
diizeyinin artmas1 da cocuklarin sosyal yetkinliklerine olumlu katki saglamaktadir.
Modern babalik rolii algisinin baba katilimi ile birlikte olan dolayli etki degerlerinin
oldukca yiiksek oldugu goriilmesine karsin, dogrudan etki degeri daha yiiksektir.
Dogrudan etkiler incelendiginde ise ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri {izerinde modern
babalik rolii algisinin dogrudan etki degerinin baba katilimina gore daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir. Babanin babalik rolii algisinin babanin katiliminin sikliginin en 6nemli
yordayicisi oldugu (Yang, 2010) olmasina karsin, baba katiliminin baba-¢ocuk iliskisi
gibi (Aksoy ve Tatli, 2019; Giizel ve Tiifek¢i, 2021) babanin genel olarak biitiin
ebeveynlik davraniglarini etkilemesi dogrudan etkisinin daha yiiksek olmasinin bir

kaynagi olarak goriilmektedir.
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Cocuklarin ofke-agresyon diizeyleri i¢in ise baba katiliminin dogrudan etki
degerinin modern babalik rolii algisina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Baba
katilimin, babanin ¢ocugun hayati ve bakimina katilim siklig1 oldugu diisiiniildiigiinde bu
durumun babanin ¢ocugu ile kuracagi sicak ve sevgi dolu etkilesimler araciligiyla
cocugun sevildiginin ve degerli oldugunun farkina varmasini saglamasi beklenmektedir.
Dolayistyla sevildiginin ve degerli oldugunun farkina varan ¢ocugun da 6fke-agresyon
gibi dissallastirilmis davranis problemlerini daha az sergilemesi muhtemeldir. Cilinkii
alanyazinda baba katiliminin babanin ¢ocugu ile kurdugu sicak ve yakin iliskilerle
baglantili oldugu ifade edilmektedir (Ozkan, 2014; Jessee ve Adamsons, 2018).
Arastirmanin sonuglarindaki bu bulgunun bu durumdan kaynaklandigi diistiniilmektedir.
Bu durumu destekler bicimde Ziv ve Arbel (2020) tarafindan yapilan arastirma da
babalarin olumlu tutumlarinin ve cocuklar1 ile kurduklari sicak ve yakin iligkilerin
cocuklarin agresif karar verme stiregleri ile olumsuz yonde iligkili oldugu bulunmustur.

Ayrica modern babalik rolii algisi baba katilminin pozitif yordayicisidir.
Geleneksel babalik rolii algisi, cinsiyetci bir bakis acisi ile cocugun bakimi ve egitimini
anneye birakan, babanin sadece evin ge¢imini saglayan ve ailenin ihtiyaglarini karsilayan,
cocuguna sevgisini gostermeyen, mesafeli ve kat1 bir ebeveynlik gdsteren bir babalik
roliinii (Unal ve Kok, 2015) ifade etmektedir. Bu durumun aksine modern babalik rolii
algis1 ise esitlik¢i bir bakis acist ile ev ve evlilik ile sorumluluklarin esit olarak
paylasildigi babanin g¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarma daha duyarli oldugu, ¢ocugun
bakimina, gelisimine ve egitimine istekli bir big¢imde katilim gdsteren (Belli, Didisen ve
Yilmaz, 2021) bir babalik roliine karsilik gelmektedir. Bu noktada modern babalik rolii
algisinin baba katilimin1 olumlu etkilemesi beklenmektedir. Alanyazinda da babanin
babalik rolii algisinin babanin katiliminin sikliginin en énemli yordayicist oldugu (Yang,
2010) belirtilmektedir. Bu baglamda arastirmadaki sonuglarin da bu durumdan
kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algisinin, babanin katilimina ve ebeveynlik davraniglarina
etkisini inceleyen ¢alismalarin sonuglart bu aragtirmanin bulgularini destekler
niteliktedir. Buna gore Kurugirak (2010) olumlu babalik rolii algis1 ile babalarin bebek
bakimina katilimi1 arasinda pozitif yonde giiclii bir iliski oldugunu belirtmektedir. Yang
(2010)’1n ¢alismasinda ise babalarin ¢ocuk bakiminin ve c¢ocuk gelisimindeki rolii
hakkindaki algilari, babanin katiliminin sikliginin en 6nemli yordayicist olarak ifade

edilmistir. Sahin ve Demiriz (2014) yaptiklart arastirma sonucunda olumlu babalik rolii
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algisinin aile katilim c¢alismalara yiiksek diizeyde katilimi destekledigi sonucuna
ulagsmiglardir. Kwok ve Li (2015) ise baba katiliminin babalik 6z yeterliligi ve babalarin
babalik roliine iliskin inanclar ile pozitif yonde iliskili oldugu sonucuna ulagmistir.
Karayilmaz (2020) tarafindan kirsal bolgede yasayan babalar ile yapilan ¢alismanin
sonuclarina gore babalarin babalik roliine iliskin olumlu algilart arttikga, ¢ocugun
bakimina katilim diizeyleri de artmaktadir. Deles ve Kaytez (2020) tarafindan yapilan
arastirmada ise babalik rolii algis1 ile baba katilimi1 arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu
belirtilmektedir. Aksoy ve Tatli (2019) ile Giizel ve Tiifek¢i (2021) tarafindan yapilan
calismalarda da olumlu babalik rolii algisina sahip babalarin, ¢ocuklari ile daha olumlu
iligkiler kurdugu ifade edilmektedir. Arastirmanin bulgularini destekleyen alanyazinin
son yillarda yapilan ¢alismalardan olusmas1 da dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Ek olarak bu arastirmada modern babalik rolii algisinin ¢ocugun sosyal yetkinlik
diizeyinin pozitif; kaygi-geri ¢cekilme ve 6fke-agresyon diizeyinin ise negatif yordayicisi
oldugu sonucuna ulagilmistir. Modern babalik rolii algisina sahip babalarin ¢ocuklarinin
ilgi ve isteklerine daha duyarli, ¢ocuklarin gelisimi ve egitiminde daha fazla sorumluluk
alan, ¢ocuklariyla daha olumlu etkilesimler kuran babalar olduklar diisiiniildiiglinde
cocuklarin sosyal gelisimine ¢ok daha fazla katki saglamalar1 beklenmektedir. Ciinkii
olumlu babalik rolii algisina sahip babalarin ¢ocuklarlar1 ¢ok daha olumlu iliskiler
kurduklari ifade edilmektedir (Aksoy ve Tatli, 2019; Giizel ve Tiifek¢i, 2021) Ayrica bu
aragtirmada da modern babalik rolii algisina sahip ¢ocuklarin baba katilimi diizeylerinin
de daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ainsworth ve Bowlby’nin (Bowlby, 2005;
Ainsworth vd., 2015) baglanma kuramlar1 agisindan ele alindiginda da her iki ebeveyne
de giivenli baglanmanin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeyine 6nemli katkilar sagladigi
belirtilmektedir (Fernandes vd.,2020). Olumlu babalik rolii algisinin ¢ocuk ile kurulan
olumlu iliskileri tesvik ettigi diisiiniildiigiinde baba ile ¢ocuk arasinda kurulacak giivenli
bir baglanma iligkisini de desteklemesi beklenmektedir. Bu baglamda arastirmadaki
sonuglarin bu durumlardan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Alanyazinda babalik rolii algisinin ¢ocuklarin gelisimleri tizerindeki etkisini
inceleyen calismalarin sayisit oldukga sinirl olsa da arastirmanin bulgularini destekler
niteliktedir. Tirkoglu ve Giiltekin Akduman (2016) tarafindan yapilan arastirmada da
olumlu babalik rolii algis1 ile ¢ocuklarin sosyal becerileri arasinda pozitif bir iligski oldugu
sonucuna ulasilmigtir. Unlii (2022) tarafindan yapilan arastirmanin sonuclarma gére de

olumlu babalik rolii algisinin, ¢ocuklarin duygu sosyallestirme davranislarina olumlu
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katki sagladigi sonucuna ulasilmistir. Calismalarin son yillarda yapilan arastirmalar
olmas1 da goze carpmaktadir.

Sonug olarak, bu arastirmada Cabrera vd. (2014) tarafindan gelistirilen baba-gocuk
iliskilerine yonelik model kuramsal ¢erceve alinarak baba katilimi; baba-¢ocuk iliskisi,
babalik rolii algisi, babanin kisiligi, evlilik kalitesi ve gelir diizeyi olmak {iizere baba ile
ilgili degiskenler g¢ocugun sosyal yetkinlik ve davranis problemleri baglaminda
incelenmistir. Ulkemizde baba katilimi acisindan durumu anlamak adma ACEV’in
(2017) hazirlamis oldugu raporun sonuglarini ele almak oldukga faydali olacaktir. Buna
gore ililkemizde 0-10 yas ¢ocugu olan babalarin %91°1 ¢cocuklarin bakimindan birincil
derecede eslerini sorumlu oldugunu belirtmektedir. Bunun iizerine ¢ocugun bakimini
hicbir sekilde tistlenmek istemedigini belirten oranin babalarin %51 oldugu ve cocugunun
bakimini her zaman {istlenebilecegini belirten babalarin oraninin  %0,1 oldugu
diisiiniildigiinde, genel olarak babalarin ¢ocuklarinin bakiminda yer almak istemedikleri
diistintilebilir. Babalarin 0-3 yas grubundaki c¢ocuklarina yonelik; gece uyandiginda
yanina gitme (%71), beslenme (%75) gibi alanlara ilgi gostermedikleri belirtilmektedir.
Cocugun bakim1 noktasinda ¢ocugu tuvalete gotiirme, cocugun altin1 degistirme ve tirnak
kesme gibi bakim konularinda babalarin katilimmin diigiik oldugu goriilmektedir. 4-10
yaglarinda ¢ocugu olan babalarin en iist diizeyde yer aldigi bakim seklinin ¢ocugun
ulagimi saglamak iken, babalarin %35°1 ¢cocuklarinin okul etkinliklerine hi¢bir zaman ya
da ¢ok nadir katilim gosterdikleri ifade edilmektedir. Katilim agisindan ¢ocukla yapilan
aktivitelere bakildiginda evde ¢ocuguyla televizyon izleyerek vakit babalarin oraninin
%78,5 oldugu, 4-10 yas grubunda ise bu oranin %86’ya kadar ulastig1 belirtilmektedir.
Cocuk gelisimi destekleyici etkinlikler noktasinda babalarin 0-3 yas grubu ¢ocuklar ile
daha az etkinlik gerceklestirdikleri ifade edilmektedir. Yukarida ifade edilen tilkemizdeki
baba katilimi noktasindaki degerlendirmeler g6z Oniinde bulunduruldugunda bu
arastirmada ulasilan sonuglarin alanyazina ve lilkemizdeki erken cocukluk gelisimi
siirecine oldukca katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Asagida arastirma sonuglari

15181nda gelistirilen Oneriler yer almaktadir.

5.3. Oneriler

Bu boliimde arastirmanin sonuglari ile birlikte genel olarak arastirma siireci ile

baglantili olarak gelistirilen 6neriler maddeler halinde yer almaktadir.
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» Tiirkce alanyazinda erken cocukluk doneminde babalarin ¢ocuklarin
gelisimleri iizerindeki etkisini inceleyen ¢aligma sayisinin oldukga sinirli oldugu
goriilmektedir. Bu noktada ¢cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimleri basta olmak
iizere farkli gelisim alanlar1 {izerine baba katilimi ve baba-cocuk iligkisi gibi
degiskenlerin etkilerinin incelenecegi aragtirmalarin alanyazina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

= Bu calismada baba katilim1 ve baba ile ilgili diger degiskenler ¢ocugun
sosyal yetkinlik ve davranis gelisimi baglaminda ele alinmistir. Ancak 6zellikle
Tiirk¢e alanyazinda baba katilim1 ve baba-¢ocuk iliskisini etkileyen anne, ¢cocuk
gibi diger degiskenlerin incelendigi ¢aligma sayisi oldukg¢a sinirlidir. Bu noktada
baba katilimi ve baba-cocuk iligkisini etkileyen diger degiskenleri inceleyen yeni
aragtirmalarin alanyazina katki getirecegi diisiiniilmektedir.

"Bu arastirmada ulasilan sonuglar c¢alisma grubundaki sinirliliklar
nedeniyle ile bu 6rneklem ile sinirlidir. Ancak daha biiyiik ve evreni temsil eden
orneklem grubu ile ¢alismanin tekrarlanmasimnin genellenebilir sonuglara
ulagilmas1 baglaminda alanyazina katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

» Bu ¢alismada baba katilim1 ve ¢ocugun sosyal davraniglari nicel yontem
ve tekniklerle incelenmistir. Ancak alanyazinda baba katiliminin, ¢ocugun
diinyasinda cocugun bakis acisi ile neyi ifade ettigini aciklayan ¢alisma sayisi
oldukea sinirlidir. Bu baglamda katilimci cocuk aragtirmalar felsefesi ile cocugun
bakis acistyla babanin onun gelisimindeki yerini inceleyecek nitel arastirmanin
alanyazina oldukga katki saglayacagi diistiniilmektedir.

= Baba katilim1 ve baba-¢ocuk iligkisi sosyo-kiiltiirel baglamda degisiklik
gosterebilecek degiskenler olarak goriilmektedir. Bu baglamda Tiirk kiiltiirtindeki
baba katilimi1 ya da baba-¢ocuk iliskisinin farkli kiiltlirle karsilastirilmasinin
yapilacagi yeni arastirmalarin alanyazina katki saglayacagina inanilmaktadir.

*Bu calismanin 6rnekleminde yer alan babalarin neredeyse tamamina
yakini evli ve ¢cocugu ile birlikte yasayan babalardir. Evli olmayan ya da ¢ocugu
ile birlikte yasamayan gibi baba katilim1 noktasinda farkli sosyal gruplari iceren
orneklemlere iliskin arastirmalarin alanyazindaki boslugu doldurma noktasinda
potansiyel tasidig diisiintilmektedir.

*Bu c¢aligmada gelir diizeyine iligskin veriler ailenin aylik geliri olarak

alinmistir. Ancak yalnizca babanin gelir diizeyini ya da yasam indeksi daha
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genellenebilir verilerle yapilacak calismalarin; gelir diizeyinin, ebeveynlik
davranislart ve cocugun gelisimi agisindan sonuglar1 baglaminda alanyazina katki
saglayacagi diistiniilmektedir.

» Bu ¢alismada baba katilimina iliskin veriler, babalarin kendi katilimlarini
degerlendirdikleri bir 6l¢me araci vasitasiyla elde edilmistir. Ancak aragtirmanin
veri toplama siirecinde okul Oncesi Ogretmenlerinden cocuklarin babalarina
ulagma ve iletisim kurma noktasinda problem yasadiklar1 bigiminde doniitler
alimmistir. Bu baglamda annelerin, baba katilimini degerlendirdigi ¢alismalarinda
veri toplama siirecinde arastirmacilara kolaylik saglayabilecegi ve farkli bir bakis
acis1 getirebilecegi diigliniilmektedir.

= Tiirkce alanyazinda erken ¢ocukluk doneminde baba katiliminin
degerlendirilmesine yonelik Olgcme aract sayisinin olduk¢a sinirli oldugu
goriilmiistiir. Ozellikle bebeklik déneminde baba katilimi ve okul 6ncesi donemde
baba katilim1 gibi spesifik donemlerdeki baba katiliminin degerlendirilebilecegi
yeni Olgme araclarmin Tiirkce alanyazina olduk¢a katki saglayacagina
inanilmaktadir.

» Bu arastirmanin sonuglar1 iilkemizde baba katilimi1 noktasindaki durum
acisindan ele alindiginda oldukga kritiktir. ACEV’in 2017 yilinda hazirladigi
rapora gore lilkemizde babalarin %91°1 ¢ocugundan bakimindan sorumlu olarak
annelerini géormektedir. Ancak bu aragtirma da gostermistir ki babanin ¢ocugun
bakimi, gelisimi ve egitimine katilimi ¢ocugun sosyal gelisimi agisindan olduk¢a
kritik katkilar saglamaktadir. Bu baglamda erken ¢ocukluk egitimi noktasinda bu
donemde cocugu olan babalarin bilgi ve farkindalik diizeylerini artiracak yeni
politikalar iiretilmesi ve hayata gecirilmesi gerekmektedir. Gerek 6gretmenlerin
hizmet i¢i egitimlerle bu konularda farkindaliklar1 arttirarak babalarin
bilgilendirilmesinin saglanmasi gerekse baba okulu direk olarak babalara yonelik
egitimlerin saglanmasinin lilkemizin gelecegi olan ¢cocuklarimizin gelisime hayati

katkilar saglayacagina inanilmaktadir.
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EKLER
EK-1 Demografik Bilgi Formu

1-Cocugun Yasi: ........
2.Cocugunuzun cinsiyeti
() Erkek ( )Kiz
3-Babanin Yasi: ........
4-Babanin 6grenim durumu:
1. ( ) ilkokul mezunu 2. () Ortaokul/lise mezunu
3. () ytiksekokul (2 yillik) 4. () Yiiksekokul(4 yillik)/Fakiilte mezunu
5. ( ) Lisansiistii egitim mezunu (master, doktora)
6. ( ) Okuma-Yazma bilmiyor
5- Babanin Meslegi:

1.( ) Isci 3.( ) Memur
2. ( ) Ciftei 4. ( ) Esnaf/tiiccar
5.( )Diger, yaziniz. (c..oovvviiniiiiiniinnn... )
6-Ailenin Gelir Seviyesi: ................... (Ailenin aylik hane gelirini TL cinsinden

belirtiniz. Eger oturdugunuz ev kendinizin ise muhtemel kira bedelini hane gelirine

ekleyiniz.)

7- Cocugunuzun sahip oldugu kardes sayisi
1. ( )1 Kardes 2.( )2 Kardes 3. ( )3 Kardes
4. ( )4 Kardes ve fazlasi

8- Cocugunuzun dogum sirasi
1.( ) 1. Cocuk 2.( )2.Cocuk 5.( ) Diger
3.( ) 3. Cocuk 4.( )4.Cocuk

9- Anne babanin evlilik durumlar

1. () Birlikte yasiyor, evli 2. ( ) Ayn yasiyor, evli

3. ( ) Bosanmus, ¢ocuk ile ayr1 yasiyor 4. ( ) Bosanmis, cocuk ile birlikte yasiyor

10. Aile biiyiikliigii

1. () Genis Aile 2. ( ) Cekirdek Aile



EK-2 Baba Katihmu Ol¢egi Ol¢cek Kullanim izni

n 84200 phend, TS e

e T T

Selahatiin Bey merhaba,
Hocamie madinizi onaylsmejt ve sioe Oloe(i gdndermgiile. Baden bir ion yadsi mi talep SyCraae. o Dnversienizin biyle b prosedind yolss Haaaman daha Gnoe sioe
atmag cdduu mad e ullanabibscefanir anismans QeliyDs AnCak bir (2 yare talep syOrtanT prosedin gers(i, sire bunu gonderebding.

i Galejrnalar caleninm,

Selahattin SEMILZ 27 ik 2001 Car, 1155 iehinds fusy yadde
S RoCEm,
Dlgudl inveladien, Dobtors vzt Slpme aree plarsh bullsneval Gnbre Ipaini rie edivorums, Galger = wwnads kolryble dlarim.

Ay el Sedabuittin SEMILZ
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EK-3 Babalik Rolii Alg1 Ol¢egi Ol¢cek Kullanim izni

Re: Babalik Rolii Algi Olgedi Kullarurn [zni Hakkinda

08202 o 1598
e elahatin SEMIZ

02 elin (0% KB
BABALIK ROLOALG SLCES . doc BABALIK ROL ALG GLGEGE- gkl malardoc

Selahattin merhaba, ekde hern Sigel hem de Bigekde gl bigler yer akor. Ben tezimde Takdor anaizi yaprmamebm. Bu cidd bir elslidic olduu igin burw kulanankara
whvilyorom §arenn bir kg Sigefin ke rd fezinde fakdde caigmasuyaph Burun aragrsbiiran Benirnie pands ghipn netriarmgorurm. Ayrica berim Srerim senin de faibde ansizi
yaprnan yrdnde ol hi cabrmalar dilerim

Selahattin SEMIZ , 21 Nis 2021 Cae, 13 taribinde suny yazde
Sayin hocam,

Doktora tezimde kullanmak Grene geligirmi oldufunuz Babalik Rolo Algi Clgei'nin kullanim iznini rica ediyonum. Yksek: Lisans Tezinde olpedi
fakter yapesina iligdn bir bilgi goremedim. Sonrasnda faktér analizi yapld mi acaba? Caligmalanmizda kolaylidar dilerim. Esenlikde kalniz.
Saygilar, sevgiler...

Arg. Gor, Selahattin SEMIZ



EK-4 Bes Faktor Kisilik Ol¢egi Olcek Kullanim Izni

Re: Bes Faktér Kisilik Olgedi

O [Sa) 2253

e S lahaitin SEMIZ

B Zecln[T By

B R rim yonerge docr B RARTOR ETSiLiE SLOEG doee

merhaba,

Slgek ve yorerged eldedi. kolay gelin,
12 May 2021 Gar, 1694 tarininde ure yazdo

Selahaltin SEMIZ

Sayn hocam,

Uyarlames oldudunuz bes fakbor kislik olpeding doktora tezimde kullanmak dzere izninizi rica edyorum. Calignalanmnizda kolaylikdar diesim.

Haywl bayramlar. Sevgiler, saygilar...

Arg. G, Selahattin SEMIZ



EK-5 Evlilik Kalitesi Ol¢cegi Olcek Kullanim izni

Re: Evlilik Kalitesi Qlgedi Kullanim Izni Hakkinda

TIOL0T1 Kad 21

Lowe Selahattin SEMIZ

2 2lin |6 ¥5)
Evilh Kaltey Okedidocs EXO yayweAU SBD Hazwan 200011 pat

Sayn Selahattin Sequz,

"Evhlik Kahtest Olged” gebstrme caliymamnsza olan ilginize tegekkolr edenz Doktora tez't kapsamuinda gelistinlen lpefimin aragtemanz
win tezmen veya Ankara Unwersstess Sosyal Bimler Dergisinde yaynlanan gabymanun referans gostererek kullanmanszdan memoun
oluruz Ekte olgek maddelenmn tamamm ve élged cabsmamrda kullansrken yardmear olmas igm élged gebshrme de dgh dergide
yaynlanan makalenunn tam metrzm géadenyoniz

Cabgmazuzda kolaghiklar dienz
Sevglenmurle,

OnOF2V21 0113 PM. Seahamn SEMIZ



EK-6 Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olcegi Olcek Kullanim izni

121.04.2021

Savin Yetkili,

Bu belge ile Ars. Gor,
Selabattin Semiz"in, Tirkgeve uvarlama galismasim yaptifim "Sosyal Yetkinlik ve Davrams
Degerlendirme Olcegi™ni (Social Competence and Behavior Evaluation Scale-30 (SCBE-30),
LaFremtere & Dumas, 1996) doktora tezi kapsanunda izinsiz ¢ogaltim, paylasim ve satigin
vapmamak kayds ile ¢alisma siiresince kullanmasing 12in veriyonuim.



EK-7 Cocuk-Ebeveyn lliski Ol¢egi Olcek Kullanim Izni

Gonderen:

Gonderildi: 28 Nisan 2021 Cargamba 10:04:12

Kime: Selahattin SEMIZ

Konu: [SUSPECTED SERVER] Ynt: Cocuk Ebeveyn Niski Olceii Hakkinda

Selahattin merhaba,

Oigegi ekte gdnderiyorum. Konu hakkinda bagka bilgilere ihtiyag duyarsan benimle iletisime
gecebilirsin, Danigman hocana selamlar.

Kolay gelsin,

Gonderen:

Gonderildi: 27 Nisan 2021 Sali 11:02

Kime: Selahattin SEMIZ

Konu: Ynt: Cocuk Ebeveyn lliskl Olgegi Hakkinda

Selahattin oncelikle sana doktora ¢caligmanda kolayliklar difiyorum.

Biz sadece babalar Gzerinde Cocuk Ebeveyn ifigki Olgedi'nin gecerlik ve glvenirligini incelemigtik. Bu
agidan seniz tezine tam olarak uygun mu?

Gonderen: Selahattin SEMIZ

Gonderildi: 27 Nisan 2021 Sal) 10:51

Kime:

Konu: Cocuk Ebeveyn iliski Ogegi Hakkinda

Sayin hocam,

Doktora tezimde kullanmak Uzere gegerlik ve guvenirlik galismasin yapmis oldugunuz Cocuk Ebeveyn
lligki Olgegi'nin kullanim iznini rica ediyorum. Galismalannizda kolayliklar dilerim. Esenlikle kaliniz.
Saygilar, sevgiler..,

Arg. GBr. Selahattin SEMIZ



EK-8 ETiK KURUL iZIN BELGESI

[ Evrak Xayat Tarihi: 10.06.2021 I Protokol No: 7!!8‘_.;3 7@{@]
ANADOLU UNIVERSITESI
SOSYAL VF BESERT BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIG KURULU
KARAR BELGESI

GAUSMANIN TURO: | pokrara Ter Gabgmass

KONU: Egitim Bilimleri

BASLIK: Okul Oncesi Dénem Cocuklannin Sosyal Davransglarinin Baba Kauhmi ve Baba lle ligili
Degiigkenler Temelinde Incelenmesi

PROJE/TEZ Dr. Or. Uyesi Mesal OREN

YURUTUCUSU:

TEZ YAZARL: Selahattin SEMIZ
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GORUSU:
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EK-9 MEB iZiN BELGESI

TC.
AGRIVALILIGI
11 Ml Egitim Midirlogi
Sayr : E-TB9T1437-20-35374843 23/10/2021
Kom - Aragtirma [zni
(Selahattin SEMIZ)

Ilgi: Tbrahim Cegen Universitesi :E-53108037-605.01-19499sayily ve 22/09/2021 tarthli yaz

Selahattin  SEMIZ'in "Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Sosyal
Davramslanmn Baba Kanlumive Baba ile flgili Degiskenleri Temelinde incelenmesi baslikli tez
cahiymasin mildiirligimize bagh okul fncesi kummlannda uygulamas: wygun gorilmily olop:

Malamlarimizea da uygun gérillmesi halinde olarlarmiza arz edenm

1t Milli Egitim Mudiirii
QOLUR
Vali Yardimeusa
EEX
- [I MEM Komisyon tutnag:
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SELAHATTIN SEMIZ
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