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OZET

SALGIN EDEBiYATINA KARSILASTIRMALI BiR YAKLASIM: ORHAN
PAMUK VE GABRIEL GARCIA MARQUEZ’DE SALGIN HASTALIK

AKBABA, Canan
PhD Degree-2023
Karsilastirmal Edebiyat Anabilim Dah
Damisman: Dog. Dr. Fesun KOSMAK

Bu ¢alismada Orhan Pamuk’un Veba Geceleri ve Gabriel Garcia Marquez’in
Kolera Giinlerinde Ask adli eserlerinde salgin hastalik temas1 karsilagtirmali olarak
incelenecektir. Calismada sosyolojik elestiri  yOnteminden faydalanilacaktir.
Calismanin amaci, edebi eserlerde salgin hastalik temasinin nasil ele alindigi
gostermektir. Iki farkli iilkenin salgin temali edebi eserlerinde dénemin tarihi,
sosyolojisi, siyasi ve dini goriisleri yer alacaktir. Salgin hastaliklarin toplumlarda
biraktiklar1 etki ve sonuglar ele alinacaktir. Veba Geceleri’nde veba, Kolera
Giinlerinde Ask eserinde ise kolera calisma konusu olacaktir. Oncelikle veba ve kolera
hastaliklarinin tarihsel kokeni hakkinda bilgi verilecektir. Sonrasinda ise Tirk ve
Diinya edebiyatinda salgin hastaliklara yer veren edebi eserler hakkinda kisa
aciklamalar yapilacaktir. Veba Geceleri ve Kolera Giinlerinde Ask eserlerinde yer alan
metaforik anlatimlar hakkinda bilgilendirme yapilacaktir. Calismanin ilerleyen
kisimlarinda ise, edebi eserlerde salgin hastaliklara karsi alinan tedbirler
aciklanacaktir. Burada karantina, tecrit ve diger tedbir yontemlerine deginilecektir.
Sonrasinda ise, salgin hastaliklarla birlikte her iki eserde gozlemlenen sosyal, dini ve

siyasi etkilesimler ve sonuclari aciklanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Orhan Pamuk, Gabriel Garcia Marquez, salgin, karantina, veba,
kolera.



ABSTRACT

A COMPARATIVE APPROACH TO EPIDEMIC LITERATURE: EPIDEMIC
DISEASE IN ORHAN PAMUK AND GABRIEL GARCIA MARQUEZ

AKBABA, Canan
PhD- 2023
Department of Comparative Literature
Advisor: Assoc. Prof. Fesun KOSMAK

In this study, the theme of epidemic disease in Orhan Pamuk’s Plague Nights
and Gabriel Garcia Marquez's Love in the Days of Cholera will be examined
comparatively. The sociological criticism method will be used in the study. The aim
of the study is to show how the theme of epidemic disease is handled in literary works.
In the epidemic-themed literary works of two different countries, information will be
given about the history, sociology, political and religious views of the period. The
effects and consequences of epidemics on societies will be discussed. Information
about plague will be given in Plague Nights, and information about cholera will be
given in Love in the Days of Cholera. First of all, information will be given about the
historical origins of plague and cholera diseases. Afterwards, brief information will be
given about literary works that include epidemic diseases in Turkish and World
literature. Information will be given about the metaphorical expressions in the works
of Plague Nights and Love in the Days of Cholera. In the following parts of the study,
the measures taken against epidemic diseases in literary works will be included. Here,
quarantine, isolation and other precautionary methods will be mentioned. Afterwards,
social, religious and political interactions observed in both works together with

epidemics will be explained.

Key words: Orhan Pamuk, Gabriel Garcia Marquez, epidemic, quarantine, plague,

cholera.
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ONSOZ
Bu ¢alismada Orhan Pamuk’un Veba Geceleri ve Gabriel Garcia Marquez’in
Kolera Giinlerinde Ask adli eserlerinde salgin hastalik temasi karsilagtirmali olarak
incelenecektir. Giintimiiziin 6nde gelen ve tiim diinyada yasanilan Covid-19 salgin
hastalig1 ile birlikte tekrar 6ne ¢ikan konulardan biri olan hastalik, 6zelde ise salgin
hastalik ¢alismanin ana ¢atisin1 olusturmaktadir. Veba Geceleri ve Kolera Giinlerinde
Ask ise veba ve kolera salginlari gergevesinde incelenecektir. Calismada yontem olarak

sosyolojik elestiri yonteminin verilerinden faydalanilacaktir.

Bu caligmanin dogmasinda ve tamamlanmasinda benden degerli yardimlarini
esirgemeyen, bana her zaman sabir, anlayis ve sevgiyle kucak acan, doktora
egitimimde bana ¢ok sey 6greten ve katan degerli hocam Dog. Dr. Fesun Kosmak’a
igten tesekkiirii borg bilirim. Doktora egitimimdeki emeklerinden ve katkilarindan
dolay1 degerli hocalarim Prof. Dr. Ayhan Bayrak’a, Dog¢. Dr. Eylem Dereli Saltik’a,
Dog. Dr. Giilcan Cakir’a ¢ok tesekkiir ederim. Calismamin en basindan beri degerli
yardimlariyla bana yol gdsteren ve her zaman elimden tutan degerli hocam Dr. Ogr.

Uye. Zeynep Angin’a ¢ok tesekkiir ederim.

Tez yazma siirecimde Oncelikle bana her zaman destek olan sevgili annem ve
babama, degerli esime, hayatima anlam ve nese katan sevgili kizim Zeynep Akbaba’ya

icten tesekkiir ederim.



GIRIS

Salgin hastaliklar tarihi, insanlik tarihi kadar eskidir. Calismaya konu olmak
tizere veba ve kolera hastaliklar1 secilmis, clinkii s6z konusu olan bulasici salgin
hastaliklar felaketler getirerek insanlik tarihinde biiyiik izler birakmistir. Giiniimiizde
yeniden diinya capinda salgin hastaliklarin yasanmaya baslanmasi konuya olan
dikkatleri cekmis ve ¢agimizin giincel bir konusu haline gelmistir. Dolayisiyla veba
ve kolera dini, siyasi ve tarihi agidan ele alinarak detayli bir sekilde karsilastirmali

olarak incelenecektir.

Calismanin amaci, her iki esere konu olan salgin hastaliklar tizerinde durularak,
edebi metinlerde salgin hastaliklarin nasil ele alindigimi gostermektir. Farkli iki
tilkenin edebi metinlerinde ifade edilen salgin hastaliklarla birlikte donemin tarihi,
sosyolojik, siyasi arka planlarna da yer verilerek incelenecektir. Veba Geceleri’nde
veba, Kolera Giinlerinde Ask eserinde ise koleraya bulasici hastalik olarak yer
verilecektir. Veba ve kolera hastaliklarinin tarihsel kokeni hakkinda bilgi verilerek

donemin tarihsel ve toplumsal degisim ve doniistimleri agiklanmaya ¢aligilacaktir.

Insanlhigin yakin zamanda yasadig1 6nemli pandemilerden biri olan Covid-19
ile bulasic1 hastaliklara yeniden dikkat ¢ekilmeye bagslanir. Bu baglamda gegmis
yillarda etkili olan salgin hastaliklara bakildiginda en yaygin 6rnek olarak veba ve
kolera hastaliklar1 6ne ¢ikmaktadir. Ge¢gmis yillarda ve giiniimiizde yasanilan salgin
hastaliklarin toplumlar1 sosyal ve siyasi agidan oldukga fazla etkileyen ve toplum
icinde etkili degisim ve doniisiimlerin yaganmasina sebep olan bir dinamige sahip
olduklarini sdylemek miimkiindiir. Calismanin konusu bakimindan salgin hastaliklarin
edebi eserlerde nasil yer aldig, bir toplumu sosyal agidan nasil etkiledigi, nedenleri ve

sonuglariyla ele alinacaktir.

Calismanin birinci boliimiinde veba ve kolera hastaliklar1 iizerine bilgi
verilmesi amaglanmaktadir. Oncelikle hastalik nedir sorusu iizerinde durularak
hastalik kavraminin tanimi1 yapilacaktir. Cesitli ¢aglarda ve medeniyetlerde hastaligin
cikis noktasi ve nedenleri hakkinda yapilan yorumlar iizerinde durulacaktir. Ilerleyen
kisimlarda ise, her iki salgin hastaligin tanimi yapilarak ¢ikis noktasi ve yayilisi
hakkinda bilgi verilerek hastaligin genel goriiniimii iizerine bilgilendirme yapilmasi

hedeflenmektedir. Pandemi, epidemi, hiperepidemi gibi salginin biytikligiini



belirtmek {izere kullanilan kavramlarin tanimlar1 yapilacaktir. Sonrasinda ise, edebi

eserlerde yer alan veba ve kolera salginlar1 hakkinda bilgi verilecektir.

Calismanin ikinci boliimiinde ise, Orhan Pamuk ve Gabriel Garcia Marquez
hakkinda bilgilendirme yapilacaktir. Her iki yazar1 daha yakindan tanimak igin yazar
hayatlarina ve edebi kisiliklerine yer verilecektir. Yazarlar1 edebiyat eserlerini
yazmaya iten nedenler ortaya konulacak ve bu baglamda her iki yazarin edebi

hayatlarindaki 6nemli noktalar irdelenecektir.

Edebi eserlerde veba ve kolera gibi salginlarin toplumun her kesimini etkileyen
hastaliklar oldugu bilinmektedir. S6z konusu salgin hastaliklar hakkinda bilgi
verilerek Veba Geceleri’nde veba ve Kolera Giinlerinde Ask adli eserde veba ve kolera
hastaliklarinin metaforik olarak eserlerdeki goriiniimii agiklanmak istenmektedir.
Veba ve kolera hastaliklarini eserlerde belirginlestiren ve detaylandiran 6nemli
semboller yer almaktadir. Bu semboller kimi zaman renkler, kimi zaman kokular, kimi
zaman hayvanlar, c¢igekler, ates, 151k, deniz gibi ¢esitli doga unsurlar1 olmaktadir.
Anlatim1 zenginlestiren bu semboller araciliiyla metaforlar giic kazanmaktadir. Her
iki eser, ilah1 gazabi, umutsuz askin giin ytiziine ¢ikisini, askin hastalikli halini, toplum
icerisinde hedef gosterilen giinah kegilerini, salgin hastaliklarin kaosu dogurmasini

metaforlastirmaktadir.

Calismanin dordinci ve son bolimiinde ise, Veba Geceleri ve Kolera
Giinlerinde Ask adli eserlerde salgin temasi karsilastirmali olarak ele alinmaktadir.
Oncelikle salgin hastaliklar iizerinde durularak salgmin bir toplumda ortaya cikist
aciklanmaya calisilmaktadir. Sonrasinda ise, her iki edebi eserde salgin hastaliklara
kars1 alinan tedbirler hakkinda bilgi verilmektedir. Edebi eserlerde dncelikli tedbirler
arasinda karantina ve tecrit yer almaktadir. Karantina ve tecrit hakkinda gerekli bilgi
verildikten sonra edebi eserlerde yer alan diger tedbirler hakkinda bilgi verilmektedir.
Onemli temizlik unsurlar1 arasinda yer alan lizollii su kullanimi, eskiden beri yanlis
uygulanan top atis1 yontemi, gesitli dezenfektanlarin ve kimyasallarin kullanilarak
evlerin ve sokaklarin temizlenmesi, salgin riski olan evlerin bosaltilmas: ve temash
esyalarin yakilmasi gibi ¢esitli yontemler yer almaktadir. Sonrasinda ise her iki eserde
salgin hastaliklarin biraktig1 etki ve sonuglar lizerinde durulmaktadir. Bu noktada {i¢
hususa dikkat ¢ekilmektedir. Sosyal, dini ve siyasi etkiler ile bu etkilerin sonuglar

hakkinda bilgi verilerek eserlerde hangi sekilde gozlemlendikleri agiklanmak



istenmektedir. Salgmlarin halkin tizerinde biraktigi sosyal etki ve sonuglara
bakildiginda toplum icerisinde cesitli sorunlara yol actig1 goriilmektedir. Oncelikle
devletlerin gelistirdigi saglik politikalar1 ve aldiklar1 tedbirler salgin hastaliklarla
miicadelede biiylik 6nem tasimaktadir. Eserlerde bu politikalarin yeterli olmadigi ve
salginin O6nlenmesinde ge¢ kalindigr goriilmektedir. Ayrica hastaliktan kagmak
isteyenlerle go¢ dalgasi baslamaktadir. Bir diger 6nemli nokta ise karantinalarla salgini
onlemek isteyen devletler halkin o6fkesini biiyiiterek tepkisel davranislar
gostermelerine neden olmaktadir. Dini etki ve sonuglara bakildiginda, halkin dncelikle
umarsiz ve ilgisiz davranislart dikkat ¢ekmektedir. Hangi dine inanilirsa inanilsin
salgin durumlarinda halkin kaderci bir anlayigla Tanriya teslim oldugu goriilmektedir.
Siyasi etki ve sonuglara bakildiginda ise, salgin hastaliin yayilmasiyla birlikte
toplumda kargasa ortaminin yasanmaya baslamaktadir. Hiikiimetlerin yeterli tedbir

alamadig1 ve etkisiz kaldigi bu donemlerde halk garesiz kalir.



1. BOLUM

VEBA VE KOLERA

1.1. Hastahi@in Tamimi ve Tarihgesi

Hastalik tanimi geregi sagligin bozulmasi durumunu, fiziksel ve ruhi
rahatsizliklarr, marazlar1 ve esenlik karsithigini ifade eden bir durumdur. Sadece tip
literatiiriinde yer almakla kalmayip edebiyat, plastik sanatlar ve sinema gibi gesitli
sanat dallarinda da kendine yer bulmaktadir. Ozelde ise edebiyatla hastalik arasinda
birbirini derinden besleyen bir iliski vardir. Edebiyat insan diisiincesini, anlayisini,
1zdiraplarini ya da sevinglerini yansitan bir ayna gibidir. Sadece duygu durumlarinin
bir ifadesi degil ayn1 zamanda fiziki veya ruhani rahatsizliklarinin da yer aldigi
anlatilardir. Bu agidan edebi metinler birer tarihi belge niteligi de tagimaktadirlar.
Ciinkii yapitlarda donemin hastaliklarinin bireysel ve toplumsal etkilerini de dile
getirmektedirler. Edebi eserler “dénemin diisiince yapisinin anlasilmasia yardim
ettigi gibi insanlarin hayata, hastaliga, sagliga ve tibba bakislarin1 da yansitabilir. Bu
niteligi ile edebiyat, tip tarihinin sosyal yoniinii olusturur” (Erer, 2012: 57). Ayrica
edebi eserlere bakarak salgin hastaliklar hakkinda bilgi edinirken, salgin hastaliklarin
da 6zelde onemli toplumsal veriler sagladigi goriilmektedir. “Bulasici hastaliklar,
toplumsal gelismeleri anlamada en az ekonomik krizler, savaslar, devrimler ve

demografik degisimler kadar 6nemlidir” (Snowden, 2021: 24).

Insanlik tarihi giiniimiize kadar birgok salgin hastalikla karsilasmistir. “Salgin,
bir enfeksiyon hastaliginin belirli bir toplumda, bolgede veya mevsimde beklenen
normal sikligindan net bicimde daha fazla goriilmesi olarak tanimlanir”

(Hacimustafaoglu, 2018: 172).
Salgin, Tiirk Dil Kurumu Sozliigii’nde;

1. Kisa zamanda ¢evredeki insan, hayvan veya bitkilerin biiyiik bir béliimiine

bulasan, miistevli: Salgin hastalik.

2. Bir hastaligin veya baska bir durumun yayginlasmasi ve bir¢cok kimseye

birden bulagmasi, epidemi. Tifo salgini. Kumar salgini.
3. Belli bir hareketin, davranigin, sdziin toplumda yayginlagmasi.

4. Bir seyin bir yere girip her yani kaplamasi, istila: Cekirge salgini.



5. Gereginde herkesten para veya mal olarak toplanan gegici vergi.

(https://sozluk.gov.tr/erigim tarihi: 02.12.2021) seklinde tanimlanmaktadir.

Salginlarin ortaya cikisi ile ilgili degisik goriisler 6nil siiriiliir. Fakat ne sekilde
cikmis olurlarsa olsunlar salginlar, devletleri ekonomik, siyasi ve sosyal sikintilarla
kars1 karsiya getirir.

Salginlar; bir toplumdaki gii¢ dengelerini, sinif ¢atigmalarini ve derin
toplumsal degismeleri gdsteren yansiticilar olarak tanimlanabilir. Nasil
ortaya ciktigiyla ilgili farkli teoriler iiretilse bile salginlar yiiziinden
milyonlarca insanin canini kaybettigi, bu salginlar yiiziinden devletlerin
ekonomik, sosyal ve siyasi olumsuzluklarla yiiz yiize geldigi bir gergektir.
Bu salginlarin; iklim, ¢evre ve ortak yasam gibi normal kabul edilen

sartlarin degismesinden kaynaklandigini savunanlar vardir (Ulutas, 2022:
3).

Nakiboglu, salgmlarin hizla yayilmasim1 diinyanin dogal dengesinin
bozulmasima baglamaktadir. Insanoglu gelisen teknolojiyle birlikte her gecen giin
dogaya daha fazla zarar vermeye baslamakta ve karsiliginda ise dengesini bozdugu

doganin ofkeli yiiziiyle karsilagsmaktadir.

Diinyanin en eski yerlesimcileri olan, viriis, bakteri, parazit vb. canlilar
insanin dogal dengeyi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda bozmasiyla kitleler
halinde yasayan insanlar arasinda hizla yayilan salginlara sebep olmaya
baslarlar. Salgin, insanlik tarihinin diinyanin dengesini bozmasina karsit bir
denge hamlesi olarak insanlarin ilk sosyallesmeye basladig1 donemlerden
itibaren yiiz yiize geldigi en biiylik sorunlardan biri olur (Nakiboglu: 2021:
15-16).

Veba, tifis, kizamik, c¢icek, sitma, sarthumma, verem, kolera, enfliianza,
menenjit gibi ¢esitli salgin hastaliklarla tarihin en eski donemlerinden beri insanlik
miicadele etmektedir. Bu hastaliklarin sebep oldugu salginlar cogu kez kitlesel
6liimlere yol agmis, insanlig1 yok olma tehlikesiyle karsi karsiya getirmistir. Salginlar
sebebiyle medeniyetler yikilmis, go¢ zorunlu hale gelmis, salgindan yeni korunma
yontemleri gelistirme zorunlulugunun yonlendirmesiyle bilim gelismistir. Kitliklar,
gogler, savaglar, Onii alinamayan salginlari takip etmistir. Bu yabanci misafirlere karsi
bagisiklik kazanan toplumlarin soylarint devam ettirme sans1 artmistir. Bir taraftan da
salgin hastaliklarla heniiz tanigmamis olan toplumlarda kitleler halinde o6liimler
gerceklesmistir. Ornegin Diamond’un ifade ettigi gibi Avrupalilarin cografi kesifler
sirasinda gittikleri her yere tasidiklar1 salgin hastaliklar Amerika yerlilerini, Giiney
Afrikalilari, Avustralyalilar, Biiyiik Okyanusya ada halklarinda toplu 6liimlere neden
olur (bkz. Diamond, 2018: 99-100). Snowden’a gore, salgin hastaliklar “rastlantisal

olaylar degildir. Aksine her toplum kendine has kirilganliklar yaratir. Bunlar



incelemek o toplumun yapisini, yasam standartlarini ve politik Onceliklerini
anlamaktir. Salgin hastaliklar bu acidan her zaman birer gosterge olmustur” (bkz.

Snowden, 2021: 31).

Salgin hastaliklarla biiyiik bir miicadele i¢inde olunmasi bu hastaliklarin
tamimlanmasin1 da gerektirmistir. Salginlar arasinda en ¢ok ortaya ¢ikan epidemi,
hiperepidemi ve pandemi gibi salgin tiirlerinin tanimlamasini Aslan su sekilde

yapmaktadir:

Epidemik: Bir hastalik veya saglikla ilgili durumun bir toplumda beklenenden

fazla gozlenmesi.

Hiperepidemik: Bir hastaligin tiim yas gruplarinda insidans veya prevalansinin
yuksek olmasi durumu. Endemik hastalik etkeninin bir cografi alanda veya

popiilasyonda yaygin varligidir.

Pandemik: Bir epideminin ¢ok fazla insami, tlkeyi ve kitayir etkilemesi
durumudur (Aslan, 2020: 36).

Snowden, salgin hastaliklarin yayilmasiyla birlikte toplum i¢inde ¢esitli duygu
durum bozukluklarmin yasanabilecegini belirtmektedir. Ciinkii travma, stres veya
biiyiik yasam degisiklikleri, zarar gérme olasiligi yiiksek kisiler arasinda belirli
tepkilerin yasanmasina neden olmaktadir. Bunlar, hasta kisilerin toplum iginde
damgalanmasi, glinah kecisi ilan edilmesi ya da hastaliktan kurtulma timidiyle bir

kutsala siginma olarak ifade edilebilmektedir.

Belli kosullar altinda salgin hastaliklarin topluluklara yayilmasi, risk
altinda olan kesimlerde biiylik Ol¢ekli ve agiga vurucu tepkilerin
tetikleyicisi olmugtur. Bu tepkilerin i¢ine damgalama ve giinah kegisi ilan
etme, kagma ve kitlesel histeri, isyanlar ve dini kabariglar girer. Bu tiir
hadiseler zarar gormiis toplumlar1 ve nasil insa edildiklerini gérmek igin
onemli merceklerdir. Insanlarin birbiriyle kurduklari iliskileri, politik ve
dini 6nderlerin ahlaki dnceliklerini, insanlarin gerek dogayla gerekse insa
edilmis ¢evrelerle kurdugu iliskileri ve daha sakin zamanlarda goz ardi
edilen ama ciddi risk altina girmis yasam standartlarini anlamaya yarar
(Snowden, 2021: 28-29).

Glinlimiiz bilimsel birikimine gore bir¢ok hastalik daha rasyonel tariflere
kavusmakta; tedavi yontemleri de ona gore belirlenmektedir. Kadim medeniyetlerde
ise bir¢cok hastaligin nedeni olarak gériinmeyen varliklara; Tanr1 veya Tanrilara, cin,
seytan ve ruhlara inanilmaktadir. Sebep bunlar olunca, tedavi ¢areleri de bu dogaiistii

varliklardan beklenmektedir. Atmaca’nin dile getirdigi gibi tanrilarin ve ruhlarin ya



ofkeleri teskin edilmeli ya da onlari insanlardan uzaklastiracak bir seyler yapilmalidir.
Bu careleri bilmek icin inanis tarzinda kisisel olarak muayyen toren ve ritiielleri icra
etmek gerekmektedir (bkz. Atmaca, 2011: 23-24). Eski Tirk kiiltiiriinde de doga
giiclerine kars1 biiyiikk bir saygi duyulmakta, tanrilart ve ruhlar1 kizdirmak, onlara
saygisizlik yapmak hastalik sebebi olarak goriilmektedir. Samanist inanca gore
hastalik ¢ogunlukla canin ¢alinmasi veya kaybolmasina baglanmaktadir. “Tiirklerde
tedavi isleriyle ilgilenen kisiler kamlar ve samanlardir. Hastalik cinlerini kovan ve
cesitli Tiirk topluluklarinda adina Baks1, Baksa, Ay1 Oyun (Iyi Saman), Abasi Oyun
(Kotii Saman), zehirli bocek 1sirmalarina karsi, Kovug toreniyle sihir ve biiyli yapan
Arwiscilar vardir. Bir de biyolojik hastaliklara maddi ilag tatbik eden Otacilar vardir”
(Atmaca, 2011: 55).

Eski Yunan felsefe ve biliminin Islam diinyasina gegisine katkida bulunan
Nestiiri miitercim ve hekim Ishak b. Huneyn (Katipoglu ve Cagrici, 2000: 534), tibbin
cikist hakkindaki goriislerini iki temel goriis iizerinden ifade etmeye caligmaktadir.
Birinci gruptaki diisiinceye gore tip; tizerinde tedavi ve ilag uygulanan bedenlerin
meydana gelmesiyle ortaya ¢ikmakta, bu itibarla tip kadim degil, sonradan yaratilan
bir ilim olarak kabul edilmektedir. Diger taraftan tip biliminin ezeli oldugunu ileri
siiren bir goriis vardir. Bu goriise gore tip ezelden mevcuttur, ¢linkii madde ezelidir
(bkz. Atmaca, 2011: 26).

Yunan tibbr ile ilgili en 6nemli bilgi kaynagi Homeros’tur. Margotta’nin da
aciklik getirdigi gibi Ilyada’da, Tanrilara sik sik yapilan géndermelere ve 6liim
dualarmma karsin, Homeros’un devrinde tibbin biiyliye dayanmadigi, uzmanlar
tarafindan uygulanan, karsiliginda para kazanilan bagimsiz bir disiplin oldugu
goriilmektedir. Ancak zaman i¢inde Yunan kiiltiirli {izerindeki dogu etkisi gittikce
daha belirgin hale gelmektedir. Sonug olarak tip da ruhanilesir (bkz. Margotta, 1998:
22). Anadolu’yu ve Misir’t gezip orada tip tahsil etmis olan Hippokrates, Asklepion
geleneginden geldigi igin tibbi tanrisal bir sanat olarak gormekte, hekimlerin hem
Tanrilarin  yardimindan hem de doganin iyilestirici giiciinden faydalandigina
inanilmaktadir. Misir, Knidos ve Kos Tip Okullari’nin deneysel birikimlerini
sistemlestirip, tlimevarima dayanan tip anlayisini gelistirerek, tibbir hurafelerden

ayiklamaya calismaktadir (bkz. Atmaca, 2011: 113).



Kendisinden 6nce gelen dogaiistii yorumlamalarin ilahi ve seytani seklinde iki
hakim formu olmasi nedeniyle Hippokrates, alternatif bir hastalik diisiincesini
reddetmektedir. Snowden’in ifade ettigi gibi, ilahi hastalik teorisine gore, hastalik
ofkeli bir tanrinin itaatsizligi veya giinah1 kinama amaciyla yolladig1 bir ceza iken,
seytani hastalik teorisine gore, diinya habis niifuzlarini kullanarak hastaliklara sebep
olan gii¢lii, keyfl ve kotii ruhlarla doludur. Bu ruhlar cadi veya zehirleyici tipler gibi
kotii insanlar, bedenlerinden ayrilmis ve yasayanlara musallat olmak i¢in dénen ruhlar
olabilmektedir (bkz. Snowden, 2021: 36). S6z konusu iki anlayis da mantikla ifade
edilebilecek rasyonel agiklamalar degildir. Dolayisiyla Hippokrates hastaliklarin
diinyevi sebeplerle agiklanabilecek ve akilc1 yontemlerle tedavi edilebilecek doga
olaylar1 oldugunu savunmaktadir. “Hippokrates, gozlemi tibba sokarak tibbi, mitolojik
anlayistan kurtarir. Hippokrates’in tibbi anlayisi zaman i¢inde yer ve toplum olarak

elden ele gelistirilerek bugiinkii modern tibb1 ortaya ¢ikarir” (Bayat, 2003: 21).

MO 5. yiizyildan 18. yiizyilin sonlarma dek hakimiyetini korumus akilci tibbin
ilk kez somutlastigi tibbi bir paradigma dogmaktadir. Bahsedilen bu akilcr tip,
Snowden’in de belirttigi gibi Yunanistan’da ortaya ¢ikmakta ve tibbin atasi kabul
edilen Hippokrates’le (MO 460 civari-377 civan) iliskilendirilmektedir. Hippokrates
kiilliyat1 olarak bilinen ve altmiga yakin eserden olusan bir derlemesi yer almaktadir.
Kiilliyatin i¢inde aforizmalardan, vaka ge¢mislerinden, ders notlarindan, bilgi
notlarindan ve o donemde uygulanan tibb1 her yoniiyle degerlendiren yazilardan

olusan bir derleme bulunmaktadir (bkz. Snowden, 2021: 35).

Hippokrates 1srarli bir bigimde, evrenin makrokozmosunu ve bedenin
mikrokozmosunu tamamen doga kanunlarinin yonettigi seyler olarak goéren bir tip
diistincesini desteklemistir. Snowden’in ifade ettigi gibi bu diisiince, humoralist tip

olarak tanimlanmustir.

Humoralist tip felsefesinin temel varsayimlarindan biri, evrenin
makrokozmosu ile bedenin mikrokozmosunun Dbirbirine karsilik
gelmesidir. Her ikisi de aym elementlerden olusur. Ikisi de aym dogal
kanunlara tabidir ve birinde yasanan bozuklugu digerinde bir hastaligin
acgiga c¢ikmasi takip eder. Aristoteles’e ve Yunan doga felsefesine gore
makrokozmos dort elementten olugmaktadir: Toprak, su, hava ve ates. Her
element de kuru-islak, sicak-soguk gibi dort ‘nitelik’ten ikisiyle iligkilidir
(Snowden, 2021: 35-36).

Yunan kiiltiirtinde oldugu gibi Eski Misir medeniyetlerinde de tipla ilgili birgok
kadim bilgi yer almaktadir. Misir’da tip tanris1 kavrami Helenistik cagda ortaya ¢iktigi

i¢in tip bilgisinde Misir’in, Yunan tip anlayisinin da onciilii oldugu diisiiniilmektedir.
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Bayat’a gore, M.O. 2800’lerde yasayan ve devlet hayatinda 6nemli mevkilerde
bulunan imhotep, toplum tarafindan cok saygi goéren bir kisi oldugu icin Yeni
Imparatorluk zamaninda yiiceltilmis ve zamanla tanrilastirilarak Yunan tip tanrist
Asklepios ile biitiinlestirilmistir. imhotep kiiltii Grek ve Roma dénemlerinde doruguna
ulagmus, Nil nehri tizerindeki Philai adasinda bulunan tapinaklari, hastalara riiyalarinda
sifa yolunu gosterecegi inanciyla, Asklepionar’da oldugu gibi Imhotep’e dua etmeye

ve uyumaya gelen hastalarla dolup tasmustir (bkz. Bayat, 2003: 96).

Antik¢ag’in sifacilari i¢in Yunan Tanris1 Asklepios 6nemli bir yere sahiptir.
Snowden’in agikladig1 gibi, Tanr1 Apollo ile 6liimlii bir kadinin oglu olan Asklepios
sifacidir ve ismiyle tapinaklar etrafinda yaygin bir mezhep serpilip biiyiimesine neden
olmustur. Antik diinyada hekimler kendilerine Asklepios’un ogullari anlamina gelecek
sekilde °‘Asklepiod’ demisler ve onu mesleklerinin ‘koruyucu azizi’ olarak
adlandirmislardir. Asklepios’un tapinaklari, saglik kaplicalari, sanatoryumlarin ve

hastanelerin onciileri olarak kabul edilmistir (bkz. Snowden, 2021: 55-56).

Snowden, dort elemente karsilik gelen dort farklt sivinin  hiimorlari
olusturdugunu belirterek bu dort elementi sicak, soguk, 1slak ve kuru olmak tizere dort
gruba ayirmistir. Bu hiimorlarin bedende farkli oranlarda bulunmasi ayni zamanda dort
mizaci belirlemis ve bir kisinin melankolik, sogukkanli, asabi ya da iyimser biri olup
olmayacagina karar vermistir. Ayrica ‘insanin dort ¢agi’na (¢ocukluk, genglik,
olgunluk ve yaslilik) ve dort temel organa (dalak, beyin, safra kesesi ve kalp) karsilik
geldigini belirtmistir.

Bedenin mikrokozmosu, makrokozmosun temel unsurlarini yineler. Beden
de “hiimor” denen ve dort elemente tekabiil eden s1vidan olusur: Kara safra
(toprak), balgam (su), kan (hava) ve sar1 safra/cerahat (ates). Kan sicak ve
1slaktir, bedeni besler, sicaklik verir ve diger hiimorlar1 bedenin her yerine
tagir. Balgam soguk ve islaktir. Beyni besler ve kanin 1sisin1 hafifletir. Sart
safra veya 0d atesli, kuru bir hiimordur. Safra kesesinde birikir ve

bagirsaklardaki ekspulsif hareketleri kolaylastirir. Kara safra kuru ve
soguktur. Istah1 arttirir ve kemiklerle dalag: besler (Snowden, 2021:45).

Himorlar ve onlara karsilik gelen nitelikler arasindaki uyum kisiyi
hastaliklardan uzak tutarken, bu dengenin bozulmasi yeni hastaliklara neden
olmaktadir. Hiimoral dengesizlige ‘diskrazi’ denmektedir. Diskrazinin nedenini
anlayabilmek igin sifacilar nabza bakmis, elle muayene etmis, cildin 1sisina bakmis ve

idrart testten gecirerek hastanin bedenini yakindan takip etmislerdir.



1.2. Edebiyat ve Hastalik

Sanat -onun 6zelinde edebiyat- yasama ve evrene dair sorunlarin itkisiyle
ortaya ¢ikar. Yani insanin arayisindan, tereddiitlerinden ve varolusunu bunlarin i¢inde
siirdiirerek diinyay1 anlamlandirma ¢abasindan beslenir. Iste bu noktada hastalik hem
sanatgiya hem de okura yeni bir pencere acar. Bahsedilen bu pencereyi Topgu, ruhsal
ve fiziksel 1stirabin gerisinden yasami kavrama cabasi olarak tanimlar (bkz. Topgu,
2021: 53-54). Cikla, sanatkarlarin ¢ogunlukla normalin disina ¢ikarak sorunlu
konularla ilgilenmelerini edebiyat ve insan arasindaki iliskiden kaynaklandigini ifade
eder. Edebiyatin daha ¢ok insanlarin hastalikli halleri {izerinde durdugunu

vurgulayarak Kklasik eserlerin de bilhassa hasta toplumlari konu ettigine dikkat ¢eker.

Edebiyatin agirlikli olarak sorunlu alanlarla ilgilenisi, sanatkarlari dogal
olarak anormalle, hastalikli insanlik halleriyle mesguliyete sevk etmistir. O
sebeple, sanat eserlerinin varolusu ile hastalik arasinda yakin bir iliskiden
s0z etmek miimkiindiir. Yiizyillar1 agan klasik eserlerin daima hasta
insanlar1 ve hasta toplumlari konu almasi bir anlam tasir (Cikla, 2016: 19).

Edebi eserlerde salgin hastaliklar, bilhassa insanin veya toplumun bir hastalikla
karsilastiginda yasadigi psikolojik etkileri aktarmada onemli bir rol iistlenir.
“Salginlarin toplumda biraktiklar1 etkiler benzer 6zellikler gosterir. Salginin goriilme
siiresine bagli olarak da bu etkilerin kalicilig1 artabilir. Iste edebiyat bu noktada
devreye girerek salgin hastalikla karsi karsiya kalan insanin 6lim korkusunu,
acizligini, — diger hastaliklardan farkli olarak — hastalig1 baskalarina bulagtirma
endisesini kendine malzeme eder” (Topgu, 2021: 54). Ayrica ‘salgin edebiyati’
tiirlindeki eserler toplumsal, kiiltiirel, donemsel etkilere hayli agiktir ve bu etkiler
eserin diline yansir. “Salgin edebiyat tiirlindeki eserlerin dilinde ilk géze carpan ayirt

edici unsur salgin metaforlarinin kullanilmasidir” (Nakiboglu, 2021: 27).

Edebi eserlerde yer alan hastaliklar iki gruba ayrilir. Bunlar: maddi ve manevi
rahatsizliklardir. Maddi rahatsizliklar daha ¢ok beden rahatsizliklarini ifade ederken,

manevi rahatsizliklar ruh ve sinir hastaliklarina karsilik gelir.

Tip literatiiriinden literature’e  yansiyan hastaliklar1 iki grupta
degerlendirmek gerekir: Maddi/bedeni hastaliklar; manevi/ruhi-dimagi
hastaliklar. Edebi eserlerde her iki tiiriin 6rneklerine de rastlanir. Birinci
tiirden olmak tizere zatiirre, tifo, verem, sitma gibileri bedeni marazlardan;
ikinci tiirden olmak {izere ise hastalik derecesindeki ask tutkusu,
kiskanglik, (h)isteri, intihar deliligi, yabancilasma ruhi ya da dimagi
marazlardan birkagidir. Diger taraftan verem gibi bedeni bir hastaligin
miisebbipleri arasinda yer alan agkin/ kavusulamayan askin agtig1 marazlar

da s6z konusudur (Cikla, 2016: 166).
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Nakiboglu'nun dile getirdigi gibi, “Salgin temini dykiiniin, tiyatronun, siirin
sinirlarina tastyan pek ¢ok basarili modern edebiyat¢i ‘salgin edebiyati’ tiirlinde ses
getiren eserler verseler de modernitenin yonlendirmesiyle en cok ragbet edilen salgin
edebiyat1 6rnekleri roman tiiriindeki uzun eserler olmustur” (Nakiboglu, 2021: 22-23).
Ciinkii “romanin dogusunda ve gelisiminde sehirlesme, sanayilesme, kozmopolitlesme
ve burjuvazi gibi bir¢ok faktdr rol oynamistir. Bunlar ¢ogunlukla saglikli degil,
hastalikli iliskilerin artmasi sonucu yasanan gelisimin neticeleridir” (Cikla, 2016:
155). Bu diislincelerden hareketle aslinda hasta olan toplumun kendisidir. Toplumdaki
hastaliklar arttikga edebi eserlere giren hastalikli kisiler ve hastalik ¢esitlerinin de

arttig1 goruliir.

Erken donem Tiirk edebiyatinin hikaye, roman ve piyes orneklerinde goriilme

siklig1 bakimindan hastaliklar1 s6yle siralanabilir:

1. En ¢ok goriilen hastaliklar kisilik bozukluklari/ ruhi hastaliklardir: ask
hastalig1, entrikacilik, haset, narsisizm, bovarizm, intihar, delilik,
histeri, sinir buhranlari, kumar-igki-fuhus tutkusu...

2. Ikinci olarak bedensel hastaliklarla karsilasilir: verem, tifo, veba sitma,
zatlirre, cicek, kolera, sar’a frengi, kan ¢ibani, apandisit...

3. En az goriilen hastaliklar bedensel engeller/ fiziki 6ziirlerdir (Cikla,
2016: 166).

Hastaliklar edebi eserlere konu olmaktadir. Kimi zaman eserin ana konusu
olurken, kimi zaman da eserde yer alan yardimci konulardan biri olmaktadir. Anlatimi
zenginlestiren maddi ve manevi hastaliklar ayn1 zamanda donemin yaygin hastaliklar

hakkinda bilgi vermektedir.

1.3. Veba Hastaligimin Tanim ve Tarihgesi

Veba hastaliginin tanimina ve tarihgesine bakildiginda vebanin, farkl
cografyalarda farkli adlandirmalarla ifade edildigi dikkat c¢eker. Drancourt ve
Raoult’un agiklik getirdigi gibi veba hastaligi Bati’da ‘kara 6liim’, Osmanli’da ‘taun’
olarak tanimlanir ve hastaliginin etkeni Yersinia pestis adli bakteri olarak gosterilir.
Xenopsylla cheopis denilen sigan pireleri vasitasiyla Yersinia pestis insanlara tasinir
ve insanlara ev kedileri, kemirgen pirelerinin 1siriklari, gizikler vasitasiyla bulagir.
Hatta hasta hayvanlarin dokularina dogrudan temas edilmesi, hasta hayvanlarin
solunum salgilariyla ve hasta insanlarin solunum esnasinda havaya sag¢tig1 damlaciklar

yoluyla da bulasabilir (bkz. Drancourt ve Raoult, 2016; Akt. Nakiboglu, 2021: 139).

Eski donemlerde kotli hava sartlar1 vebay1 bulastiran etkenler arasinda goriiliir.

Rakimi yiiksek mevkilerde yasamak ve hava temizleyici esanslar kullanmak dénemin
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giincel ¢ozlimleri arasinda yer alir. Buna ilaveten hastaligin tedavisinde ilag ve
merhem kullaniminin yaninda dua, astroloji ve biiyii gibi dogaiistii inaniglardan da

medet umuldugu goriiliir.

Eski Yunan ve Roma tibbinin etkisiyle dnceleri hastaligin sebebi bozulmus
havaya baglanir ve yiiksek yerlerde ikamet edilmesi, temiz hava getiren
riizgarlara agik evlerde oturulmasi, yaganilan mekanda ve digaridaki havay1
arindirmak igin sirke, sandal agaci ve giil suyu kullanilmasi tavsiye edilirdi.
Saglig1 koruma yontemleri arasinda en yaygin olani kan aldirmakti. Bunun
yani sira hastaligin tedavisinde merhem, surup, yaki vb. ilaglar, yiyecek ve
icecegin hazirlanigina dair bilgiler de eserlerde yer almaktadir. Ayrica ¢ok
sayida farmasotik madde ihtiva eden ve her derde deva olarak kullanilan
tiryaklar Avrupa’da oldugu gibi Islam iilkelerinde de yaygindi. Modern tip
oncesinde hem Avrupa’da hem islam iilkelerinde vebaya kars1 ayn1 tiirden
onleyici ya da tedavi edici yontemler kullanilmistir. Tibbin yaninda dua,
astroloji ve biiyiiye de sik¢a bagvurulmustur. Veba dualari, biiyii receteleri,
muskalar, tilsimlar vb. méanevi tedavi usullerine vebaya dair eserlerde bolca
rastlanmaktadir (Varlik, 2011: 176).

Kemirgen hayvanlar, Xenopsylla cheopis’in (dogu sigan piresi) konagi haline
gelir ve vebanin bulasmasinda dogrudan rol oynar. Tarla sican1 ve gerbiller ev
ortamlarindaki kara sicanlarla bir araya gelince pireler kara siganlara gegerek vebay1
ulagim sistemlerine sahip insanlarin arasina yayar. Sherman’in da agiklik getirdigi gibi
veba, Asagi Misir’dan liman kenti Pelusium’a MS 540’ta ulasir; buradan da
Iskenderiye ve sonra deniz yoluyla Bizans Imparatorlugu’nun baskenti

Konstantinopolis’e yayilir (bkz. Sherman, 2021: 95).

Diinya tarihinde ilk hiyarcikli vebanin 541 yilinda ortaya ¢iktigi ve 755 yilina
dek on sekiz dalga halinde devam ettigi goriiliir. Ardindan ikinci veba salgini ise
1330’Iu yillarda baslayarak 1830°1lu yillarda kaybolur ve bes yiiz y1l boyunca varliginm
stirdiirtir. Hiyarcikli vebanin ii¢iincii pandemisi ise Cin’de 1855°te patlak verir ve 1910

yilina kadar yirmi milyona yakin insanin 6liimiine neden olur.

[lki biiyiik veba miladi 541 yilinda baslayan ve Jiistinyen vebasi olarak
bilinen hastaliktir. VIII. yiizyilin ortalarina kadar araliklarla siiren veba
Islam’mn dogdugu ve yayildig1 topraklar1 da etkilemistir. Ardindan XIV.
ylizylla gelinceye kadar biiyiikk kayiplara yol agan veba salgini
kaydedilmemistir. 1330’larda Orta Asya steplerinden baslayip 1347°de
Ipek yolu boyunca ilerleyen ticaret kervanlari araciligiyla Islam diinyasina
ulasan ve “kara 6lim” diye nitelenen ikinci evre kisa siirede biitiin eski
diinyay1 etkisi altina almis ve araliklarla devam ederek XIX. yiizyilin
ortalarina kadar agir kayiplara sebebiyet vermistir. Bombay vebasi diye
bilinen ti¢iincii evre XIX. yiizyilin ikinci yarisinda Giineydogu Asya’dan
cikarak biitiin diinyaya yayilmis ve XX. yiizyilin ortalarina kadar siirmiistiir
(Varlik, 2011:176).

Gegmis iki bin y1l boyunca yasanan ti¢ biiyiik hiyarcikli veba pandemisi, savaslar

veya diger enfeksiyon hastaliklarinin neden olduklariyla kiyaslanamayacak derecede
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biiyiik sosyal ve ekonomik degisikliklere yol acar. Iustinianos vebasi olarak
adlandirilan ilk veba pandemisi Akdeniz’e, kuzeydogu Hindistan’daki bir merkezden
veya Orta Afrika’dan gelir. fustinianos vebasini tetikleyen etken, tarla siganlar1 ve
gerbillerde vebanin bulagma sekillerinin bozulmasi olarak kabul edilir. Bozulmanin
nedeniyse bu kemirgenlerin sayisinda bir patlamay1 baglatan sira dis1 iklim kosullari
olarak goriiliir. Cok sayida sican ve gerbil, dogal yasam ortamlariyla baglarim
kopararak insanlarin yasadiklar1 ¢evrelerin yakinlarina gelir (bkz. Sherman, 2021: 94-
95). Veba salginlar1 genelde bahar veya yaz aylarinda baslar ve soguk havalarin

gelmesiyle soner.

Iliman gegen baharlardan sonra nemli ve sicak yazlarin gelmesi veba igin
Ozellikle uygun kosullar yaratir. Hastaligt tasiyan pirelerin, yumurtalarinin
olgunlagmasi i¢in sicaklia ve neme ihtiya¢ duyarlar, soguk ve kuru iklimlerde
pirelerin faal olmadig: dikkat ¢eker (bkz. Snowden, 2021: 66). “Veba, onlarca yil
boyunca 3-4 yilda bir tekrarlar ve etkileri 7. yiizyila kadar siirer. MS 600 yilina dek
Tustinianos vebasinin niifusta yiiz milyonluk bir diisiise neden oldugu -neredeyse Bat1

Avrupa niifusunun yiizde ellisi- tahmin edilmektedir” (Sherman, 2021: 95).

Ikinci pandemi Biiyiik Salgin’in kaynagi, lustinianos salgminm doguya dogru
giderek yedi ylizyill Orta Asya’daki kurak, corak platolara (yaklasik bugiinki
Tirkistan) 6zgii biiylik kemirgen marmotlarda endemik olarak kalan ‘mikroplar’dir.
Kiirk avcilari vebadan 6len ya da 6lmek iizere olan hayvanlarin kiirklerini toplar ve
kiirkler Batil1 alicilara satilir. Ipek Yolu’ndan gecen kervanlar Astrahan ve Saray’da
acildiklarinda pireler kiirklerden ¢ikar. Boylece veba, Astarahan ve Saray’dan Don
Nehri boyunca Kirim’in dogu kiyisina ve Rusya’nin liman kenti Kaffa’ya ulagir.
Sicanlar bu limanlardaki gemileri mesken edinirler. Enfekte sicanlar bu gemiler
vasitasiyla vebayr Akdeniz limanlarina ulastirir, [stanbul ve Messina vebanin
yayiliminda odak noktasindaki iki sehir olarak dikkat ¢eker. Hastalik, Messina’dan
Tunus’a, oradan da Ispanya’ya, srastyla Cenova, Marsilya ve Pisa’ya yayilir. Veba,
Londra’dan gemilerle tasman yiinlerle Bergen ve Iskandinavya’ya, en sonunda da

Polonya ve Rusya’ya ulasarak Avrupa’y1 esir alir (bkz. Sherman, 2021: 96-97).

Hiyarcikli veba pandemisi sadece Bati diinyasini degil Osmanli topraklarini da
derinden etkiler. Onemli ticaret yollar1 vebanin dolagimimi hizlandiran yerler haline

gelir.
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Osmanlilar’m  en giliglii donemini yasadigi, Safevi ve Babiir
imparatorluklarinin hizla gelistigi X VI. yiizyilda yeni ticaret ve haberlesme
aglarinin kurulmasi, yol giivenliginin saglanmasi ve bolgeler arasindaki
hareketliligin artmasiyla hastaligin eskisinden daha kolay ve daha genis
alanlara yayildig1 gériilmektedir. Iran, Irak ve Azerbaycan’da Safeviler
birgok Avrupa devletiyle ticari iligkiler kurmus, yeni yollar, kopriiler,
kervansaraylar sayesinde bdlgede onemli ticaret merkezleri olusturulmus,
insanlarin ve ticaret mallarinin dolasimi artmis, bunun sonucunda Safevi
topraklar1 veba salginlarindan ciddi bigimde etkilenmistir. Ayn1 donemde
biitiin Hint yarimadasina yayilan ve XIX. ylizyilin ortalara kadar hiikiim
siiren Babiirliller de bircok Avrupa devletiyle ticaretini gelistirmis,
Kizildeniz ve Basra korfezinden gegen ticaret yollar1 yaninda Dogu Afrika
ve Dogu Asya ile olan ticaretin de artmasi ve iilkenin batisindaki kervan
ticareti yolunun 6nem kazanmasiyla Babiirlii topraklari veba salginlarina
hedef olmugtur. (Varlik, 2011: 176).

Balkanlar, Karadeniz kiyilari, Kafkaslar, Orta Asya, Anadolu, Kuzey Afrika ve

Dogu Akdeniz gibi 6nemli ticaret yollar1 veba salgininin yayildigi kilit noktalar1 olarak
kabul edilir.

Balkanlar, Karadeniz, Kafkasya, Orta Asya, Anadolu, Arap yarimadasi,
Iran, Kuzey Afrika ve Dogu Akdeniz arasindaki ticaret yollarinin kesisme
noktasinda yer alan Osmanli Devleti topraklar1 veba salginlarinin
yayilmasini kolaylastiran yeni baglanti aglar1 teskil etmistir. Fetihler
sonucunda imparatorluk topraklari ve niifusu ¢ok artmis, eski ticaret ve
haberlesme yollarma yenileri eklenmistir. Ayn1 donemde ortaya ¢ikan ya
da gelisen birgok sehir merkezi ve hizla artan niifus da salginlar i¢in uygun
sartlar hazirlamistir (Varlik, 2011: 176).

Ikinci veba pandemisi ile Avrupa biiyiik bir sarsintidan geger. “Italyan ana karasi
ile Avrupa kitasinin tiimii, genel salginin yarattigi yikimla kusatilir. Avrupa’da
vebanin yikimmi yasayan ilk yerlerin italyan kentleri olmasi tesadiif degildir.
Erkenden yikima ugramalari, italya’nin Akdeniz ticaretinin merkezinde olmasindan
kaynaklanan cografi kirilganligimi yansitir” (Snowden, 2021: 69). Sadece ticaret ve
ekonomi alaninda kirilmalar yasanmaz, ayn1 zamanda egitim, tip ve hukuk gibi alanlar

da bu pandemiden biiyiik bir darbe alir.

Olii sayis1 arttikga okumus insan sayisi da azalir, bu durumdan o6zellikle
hukukgularin, hekimlerin ve rahiplerin yetistirildigi iiniversiteler etkilenir. Seyahat
kisitlamas1 6grencilerin uzak sehirlerdeki tiniversitelere kaydolmasma engel, ancak
hastalik yeni tiniversitelerin Kurulmasina vesile olur. Egitim i¢in artik Bologna veya
Paris’e gitmeye gerek yoktur. Bazi egitim merkezlerinin 6nemini azaltan bu durum
egitim reformuna yol agar ve egitim yerel dillerde gerceklestirilmeye baslanir (bkz.

Sherman, 2021: 89).

Vebanin olasi etkeni tizerine De Contagione et Contagiosis Morbis (Bulasma ve

Bulasic1 Hastaliklar Uzerine) adli kitabinda makul bir teori gelistiren ilk hekimlerden
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biri Girolamo Fracastoro olur (1478-1533). Fracastoro, vebanin (ve baska
hataliklarin) ‘bulastirici tohumlar’ (seminaria) ile tasinabilecegini yazar. Hastaligin
viicuda mikrop adi verilen mikroskobik parazitlerin girmesi sonucunda olustugu
yoniindeki goriis, mikroskop tarafindan goriiniir kilar. Bu goriis ile teknoloji arasindaki
bagm kurulabilmesi igin, Kara Oliim’iin ortaya ¢ikmasinin ardindan bes yiizyildan
fazla bir zaman ge¢mesi gerekecektir. 19. yiizyilin ortalarinda biri Fransa’da Louis
Pasteur’iin  (1822-1895), digeri Almanya’da Robert Koch’un (1843-1910)
liderligindeki iki ekol, belirli bir mikrobun belirli bir hastaligin etkeni oldugunu
belirler; yani mikrop teorisini ortaya atarlar (bkz. Sherman, 2021: 90-91). Hiyarcikli
vebanin tigiincii pandemisi bu kez Avrupa’y1 ¢ok etkilemez. Yalnizca {i¢iincii diinya

ulkelerini etkisi altina alarak Hindistan’1 derinden sarsar.

Ucgiincii pandemi sirasinda hiyarcikli veba ezici bir sekilde iigiincii diinya
tilkelerini harap ederken, Avrupa ve Kuzey Amerika’nin sanayi tilkelerini
bilyiik oranda es gegti. Uciincii veba salgmi hepsinden ¢ok Hindistan’1
kasip kavurmustu. 1898 ve 1910 yillar1 arasinda 13-15 milyon kadar
insanin 6liimiine yol agti. Sanayilesmis Bati’ya biiyiik oranda dokunmasa
da bes kitaya yayilmisti. Ayrica Hindistan ve Cin’de veba, ikinci
pandemide oldugu gibi evrensel bir hastalik olmamistir. Hindistan’da
Avrupalilar1 veya zenginleri ¢ok nadiren etkilerken, Bombay ve Kalkiita’y1
yeglemistir (Snowden, 2021: 72).

Uciincii veba salgmi 1860’larda Cin’de baslar. Giiniimiizde gériilen vakalarin
¢ogu bubon vebasidir. Enfekte bir kemirgenden kan emerek beslenmis sigan piresinin
insan1 1sirmastyla olusur. Bakteri, koltuk alti ve boyundaki, fakat daha siklikla
kasiklardaki lenf diiglimlerine yayilir. Sonug¢ olarak ortaya sismis ve agrili lenf
diiglimleri olan bubo ¢ikar. Bubolarin gériinmesinden ii¢ giin sonra yiiksek ates baslar,
kisi hezeyan halinde olur ve derideki kanamalar, siyah lekelerin ortaya ¢ikmasina yol
acar. Bubolar biiyiimeye devam eder; kimi zaman bir tavuk yumurtas: boyutlarina
ulasir ve patladiklarinda dayanilmaz agrilara sebep olurlar. Oliim, belirtilerin ortaya
cikmasindan iki ile dort giin sonra gergeklesir. Kimileri, hastaliga deride ¢ikan siyah
lekeler nedeniyle Kara Oliim dendigini ileri siirerken, kimileri de korkung veya
Oliimciil hastalik anlamima gelen Latince pestis atra ifadesinin hatali gevirisinden
kaynaklandigin diisiiniiliir (bkz. Sherman, 2021: 97-98). Uciincii pandemiyle birlikte
halk saglig1 konusunda yeni politikalar gelistirilir ve halki damgalayan, 6tekilestiren
ve suclu gibi hissetmesine neden olan onlemler kaldirilir. Yerine pire ve bocek

oldiirticii, fare zehri gibi hastaligin yayilmasini engellemeyi hedefleyen 6nlemler gelir.

Ugiincii pandeminin en biiyiik etkisi, hastaligin karmagik etiyolojisinin
kemirgenler, pireler ve insanlarla arasindaki etkilesimlerin agiga ¢ikarildigt
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an1 damgalamasidir. Neticede 20. ylizyilin basindan itibaren, bu bilgiler
1s1ginda  sekillendirilmis yeni halk sagligi politikalart uygulanmaya
baslanir. Otoriteler pireleri ve fareleri bocek oldiiriiciiler, tuzaklar ve
zehirlerle hedef alirlar. Boylece ikinci pandemiye ve igilinciisiiniin ilk
yillarina damga vurmus acimasiz veba karsiti 6nlemleri kaldirmis olurlar
(Snowden, 2021: 73).

Hiyarcikli veba sadece kitlesel 6liimlere yol agmaz, ayn1 zamanda Avrupa’nin
niifus yapisini da etkiler, hizla biiyliyen Avrupa niifusunu durdurur. Bu da Avrupa’nin
ekonomik bir sarsint1 yagsamasina neden olur. Ekonominin yani sira dini inanglar1 da
etkiler. Oliim korkusunu tetikleyen veba hastaligi, kendilerinden saglik

dileyebilecekleri kutsal kisilere duyulan ilgiyi de arttirir.

Hiyarcikli veba, toplumu her yoniiyle etkileyen hastaliklar igin
verilebilecek en iyi Orneklerden biridir. Erken modern Avrupa’nin
demografisini dontigtiirmiistiir. Her kusakta ayri salginlarin  patlak
vermesiyle tekrar eden dongiileri, 14. ve 18. yiizyillar arasinda niifus artis1
tizerinde biiyiik bir frenleyici olmustur. Ekonomik yasama ve kalkinma
tizerinde de yikici etkiler birakmistir. Dahasi dini ve popiiler kiiltiirii hatiri
sayilir oranda etkilemis, yeni bir dini inanisa, veba azizlerinden olusan
kiiltlere ve carmiha gerilmeyi aktaran tiyatro temsillerine vesile olmustur.
Hiyarcikli veba ayn1 zamanda insanlarin dliimliiliikle ve aslinda Tanr1’yla
iliskilerine derinden tesir etmisti (Snowden, 2021: 63).

Vebaya yakalanan topluluklar toplu histeri ve siddet hissettiklerinden hastaligi
ilah1 bir ceza olarak goriirler. Dolayisiyla insanlarin kizgin bir tanriy1 yatistirmaya
cabalar1 dini tepkilere neden olur. Kilise, kiyamet giinii oldugunu ve giinahkarlarin
daha az aci g¢ekmesi igin higbir sey yapilamayacagimi One siirerek vebanin
sorumlulugunu Tanri’ya yiikler. Ancak Sherman’in ifade ettigi gibi, insanlara son
dualarin1 yaptiran rahipler arasindaki yiliksek o6liim orani, ruhban simifina yonelik
inanci sarsar, ¢ilinkii hastaliktan kaynakli 6liimleri 6nlemekte ¢ok acizdirler. Kilisenin
artik insanlara yeterince huzur saglayamamasi, hastalari iyilestirme giiciine sahip
koruyucu azizlere olan ilgiyi arttirir. Bu salgin hastalik azizlerinden biri Aziz Roch,
bir digeri de Aziz Sebastian’dir (bkz. Sherman, 2021: 89). Bu baglamda veba ile
miicadelede yorgun diisen halklar inandiklar1 tanriy1 da sorgulamaya baglar.
Baglarindan gecen bu kadar kotii ve yikict bir hastaliga karsi tanrinin bunlara dur

dememesi insanlarda tanrinin var olmadig: diisiincesini dogurur.

Bazilar i¢in hiyarcikli veba deneyimi, korkung bir sonuca varip belki
ortada Tanr1 diye bir seyin olmadig1 sonucuna gotiirmiistii. Miisfik ve her
seye giicli yeten bir varlik, ayrim gézetmeksizin erkek, kadin ve cocuklari
oldiriip biiyiik kentlerde yasayan niifusun yarisinin canina kiymazdi.
Tarihe geri bakildiginda ve anakronizmle, travma sonrasi stres

denilebilecek psikolojik bir sarsintiydi (Snowden, 2021: 63).
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Insanlarin tanriy1 olan inancin azalmasinda ana nedenlerin biri de hastaligin
kisiler iizerinde yayilma bi¢imi olur. Kabakulak, kizamik, cicek ve ¢ocuk felci gibi
bulasici hastaliklar 6ncelikle gocuklart ve yaslilari vurur. Fakat veba farkli olarak orta
yas erkekleri ve kadinlart hedef alir. Ayrica veba, ekonomik, demografik ve toplumsal
altiist oluslar1 biiyiiterek ardinda sayisiz yetim, dul ve muhtag aile birakir. Ilaveten
cogu salgin hastaligin aksine veba, yoksullar1 yegledigine dair hi¢cbir emare gostermez.
Herkese saldirir ve toplum ig¢inde nihai hesaplasma giiniiniin, ilahl gazap ve adalet

giiniiniin geldigine iligkin bir alg1 yaratir.

1. 3. 1. Edebi Eserlerde Veba

Hastalik, en basit tabirle, standart isleyis icerisinde ilerleyen fiziksel ve ruhsal
sistemde goriilen aksaklik sonucu ortaya ¢ikan durumdur. Tahmin edilecegi lizere
hastaliklarin onlarca farkli nedeni olabilir. Top¢u’nun aciklik getirdigi gibi, tip, gerek
hastaliklarin mikrobunu ortadan kaldirmak, gerekse hastaliklara yakalanmay1 dnlemek
adina bircok farkli disiplinle is birligi halinde calismalarini siirdiiriir. Hastalig
edebiyat arastirmacilart i¢in ¢alisma konusu haline getirense yaratim siireci ile
kurdugu iligki ve bireysel, toplumsal diizlemdeki yansimalaridir (bkz. Topgu, 2021:
53). Erer ise hastalik ve edebiyat iliskisini su sekilde tamimlar; “Insan yasaminin en
onemli unsurlarindan saglik ve hastalik kavramlar1 da ¢cogu zaman edebi eserlerin ya
ana temas! olmustur ya da yazarmm hekim olmasindan kaynaklanarak tecriibelerini
yansitmasi seklinde karsimiza ¢ikmistir. Cogunlukla da tibbi anlami disinda sosyal
boyutuyla irdelenmistir” (Erer, 2012: 56). Salgin edebiyat1 bilinen en eski tematik

tiirlerden biri olup genis bir ¢at1 6zelligi gosterir.

Bu genis ¢atinin altinda geleneksel, modern, modernist, postmodern donemde
verilmis destan, halk hikayesi, masal, siir, roman, tiyatro, 0yk, anlati gibi salgin ve
salgina sebep olan hastalig1 anlatan pek ¢ok edebi tiirdeki eser yer alir. Nakiboglu’nun
da aciklik getirdigi gibi, salginlarin anlatimi modernitenin temel dinamiklerinin ve
ideolojisinin tastyicist olan romanlar ayr1 bir edebi tiir olarak destanlardan,
romanslardan, masal ve halk hikayelerinden ayrisip 6zerkleserek ortaya ¢ikar (bkz.
Nakiboglu, 2021: 9). Cikla, ana konusu bakimindan merkeze hastaligi alan roman
sayisinin azhigin1 vurgular, her ne kadar edebi eserlerde hastalik ve hasta insanlar
siklikla yer alsa da hastaligin tamamen bir konu olmadigini vurgular ve ana konusunun

hastalik oldugu romanlarin sayisinin ¢ok az oldugunu belirtir.
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Ana konusu hastalik olan roman sayis1 hem diinya edebiyatlarinda hem de
Tiirk edebiyatinda ¢ok azdir. Diinya Edebiyatlarindan ilk akla gelen Albert
Camus’niin Veba’si, bizde ise Peyami Safa’min Dokuzuncu Hariciye
Kogusu’dur. Boyle olmakla beraber, aslinda hemen biitin romanlarin
hastalikla veya hasta insanlarla en az bir agidan iliskili oldugunu sdylemek
miimkiin goriiniiyor. Zira roman tiirii hastalikli ¢aglarin marazi bireylerinin
hastaliklarini igleyen bir tiirdiir bir bakima (Cikla, 2016: 96).

Salgin edebiyatina 0zgii eserlerin meydana gelmesi o toplumda goriilen
hastaligin kendisiyle degil de daha c¢ok topluma yayilmasiyla ilgilidir. Cilinkii salgin
ile bir hastalik toplumda taninir ve yayginlik kazanir. Toplum genelinde daha az kisiyi
etkileyen metabolik bir hastalik, halk arasinda daha az bilineceginden daha ¢ok
bireysel bir hastalik olarak kabul edilir.

Bu tiirdeki eserlerin ortaya ¢ikisini hazirlayan toplumda nadiren goriilen
hastaliklar degil salgin hastaliklarin sebep oldugu ve toplumun geneline
hastaligin yayilmasina neden olan salginlardir. Bir salgin hastaligin
toplumdaki tanimirligi sebep oldugu salgmlarin sayisindaki fazlalik ve
salginlarin biiyiikligi ile dogru orantilidir. Diinya genelinde ¢ok az kisiyi
etkileyen veya metabolik bir hastalik toplum tarafindan gérece daha az
taninir ve salgin hastaliklar gibi bir yayilim, bulasicilik 6zelligi
gostermedikleri i¢in toplumsal degil bireysel olarak degerlendirilirler.
Oysa salgin hastaliklar sebep olduklar1 salginlar iizerinden taniirlar.
Salginin sebebi hastalik olsa da hastaligin toplum genelinde bu derece
yayilmasinin, tanmmasmin sebebi sonucta hastalifin sebep oldugu
salgindir (Nakiboglu, 2021: 24).

Decameron’un yazildig1 1350’li yillarda, diinyay: etkileyen biiyiik bir veba
salgin1 yaganir. Salgina yakalanan insanlarin bedenlerinde siyah hiyarciklar ¢iktigi i¢in
bu hastalik ayn1 zamanda kara 6liim olarak adlandirilir. Kogyigit’in belirttigi gibi bu
salginda Avrupa niifusunun iicte biri hastaliktan dolay1 hayatini kaybeder. Bir yandan
veba, insanlarin hayatlarini alirken diger yandan da ortaya ¢ikan otorite boslugundan
yararlanan hirsizlar, katiller ve zorbalar yliziinden salginin yiikii daha da artar, mal ve

can giivenligi kalmadig1 igin kaos yasanir (bkz. Kogyigit, 2020: 10).

Thucydides, M.O. 430 yilinda Atina’da patlak veren veba salgminin nasil bir
diizensizlik ve yasa tanimazliga yol agtigini ve dilin kendisini nasil bozdugunu anlatir.
Boccacio’nun, Decameron’un ilk sayfalarinda 1348 yilindaki biiyiik veba salginim
anlatisindaki esas meselesi, Floransa’li vatandaslarin ne kadar kotii davraniglara
stiriiklendigini gdzler dniine serer. Dolayisiyla 6liimciil olan hastalik, her zaman i¢in
bir ahlaki karakter testi olarak goriiliir (bkz. Sontag, 2005: 45-46). Decameron, sadece
bliyiik veba salginini anlatan bir eser olarak énem kazanmaz, anlattigi konulardaki
yenilikleriyle de onemlilik arz eder. Salgin doneminde anlatilan farkli konulardaki
hikayelerle konu alaninin ne kadar genisleyebilecegine dair 6n bilgi vererek bu tiirde

bir arketip gibi 6ne ¢ikar ve yol gdsterici olur.
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Decameron modernitenin ilk edebi eserlerinden biri ve roman tiiriiniin ilk
ornegi olarak salgini anlatmaya girigirken destanlarin anlatim alanindan
konu ddiinglemesine gitmektedir. (...) Decameron bir gecis donemi eseri
olma oOzelligi tasidigi kadar tiiriiniin ilk 6rnegi olmasi agisindan da
onemlidir. Bu ilk 6rnek bir arketip gibi hem daha sonra yazilan salgin
romanlarina gerek bigim gerek anlatim yontemleri tercihinde yol gosterici
olmus, tematik tiiriin stirekli tekrarlanan motiflerini icerip gozlemci bir
anlatici figiirii anlatrya dahil etmesiyle romanin 6zgiin bir yap1 kazanmasini
saglayarak romani diger edebi tiirlerin dniine gec¢irmis hem de edebi bir tiir
olarak romanin anlatabilecegi konular alaninin salgin déneminde anlattig1
farkli konulardaki hikayelerle ne kadar genisleyebilecegine dair bir 6n bilgi
vermigtir (Nakiboglu, 2021: 21-22).

Daniel Defoe, Veba Yl Giinliigii’nde, Londra’da 1665 yilindaki son biiyiik
veba salginini anlatir. Vebanin kente sinsice yayilmasiyla zenginler, 6zellikle soylular
aileleriyle usaklarini alip sehri terk etmeye baslar; esya, kadin, hizmetci ve ¢ocuk dolu
faytonlar, yiik tastyan arabalarla caddeler dolup tasar. Ozcetin’in de acikladig gibi,
saglik belgesi alabilmek i¢in belediye baskaninin kapisini kalabaliklar sararken
hiikiimet, seyahat edenlere engel olmak i¢in yollara gise ve barikatlar kurar. Insanlig
karamsarliga iten korkun¢ durum ilerledik¢e Defoe, halkin kehanetlere, astrolojik
uydurmalara, kocakar1 dykiilerine diiskiinliigiinii ayrintiyla anlatir (bkz. Ozgetin, 2020:

16-17).

Veba salgmini konu edinen edebi eserlerden biri de Nisanlilar’dir. “Alessandro
Manzoni’nin (1785-1873) Nisanlilar’1, Milano salginindan bahsedilen tarihi, siyasi bir
romandir. Salgini, cesitli sosyal kesimlerin goziinden degerlendirerek siyasi ve
ekonomik yapiya etkisini akici bir dille anlatir” (Yenen, 2020: 27). Eserin ilerleyen
bolimlerinde, Saglik Mudirligi’niin kenti saran yokluk nedeniyle tehlike yaratan
salgin hastalik karsisinda onlemler almaya ¢alistigi goriiliir. Yoksullarin bir arada
karantinada kalabilecegi, giderlerinin belediye tarafindan karsilanacagi bir yapi
oOnerilir, fakat bu yap1 yiiz kirk y1l 6nce veba salgininda kullanilmis genis bir barinaktir.
Pek cok yoksul buraya kendi istegiyle gider ve burada oliir. Buraya giderken yolda
hayatini kaybedenler ve kapida giicii yetmedigi i¢in y1gilanlar, genis kalabalik gruplari
olustururlar. Ayrica karantina ¢agrisina uymayip sokaklarda yatmay1 tercih edenler
devriyelerce toplanip bu merkezlere getirilir. Devlet devriyelere getirdikleri her dilenci
icin para odiilii verir ve bu barmaklarda ayn1 odada ve kotii kosullarda kalirlar.
Toplumun yoksul ama 6zgilir ruhlu kesimi ise biiyiikk sehri terk ederek kirsalda

yasamaya c¢ekilir.

Edgar Allan Poe’nun Kizil Oliimiin Maskesi ise, kara veba benzeri bir salgin

hastalik esnasinda, disarida birakilanlarin intikam ve haset duygularin1 koriikleyecek
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bicimde, onlarin vebalini alan bir prensin, Prospero’nun, kendine yakin tuttugu bin
kisiyle sarayina kapanip bolluk ve zevkusefa igerisinde gecirdigi aylarin tasvirinin ve
devaminda geliveren akibetinin anlatimindan yola c¢ikar. Kisinin dliimden
kacamayacagiin, oOliim karsisinda nasil da esit olundugunun, bencilligin,
anlayigsizligin, yardim etmekten, duygudasliktan uzak durmanin hikayesidir (bkz.

Karakiraz, 2020: 32).

Salgin edebiyatinin 6nemli eserlerinden biri de Jack London’un Kizil Veba
eseridir. Kizil Veba’nin sorunu, bilimin yeterince ilerleyemedigi gergegiyle ani bir
hastalik salgini sonucu yiizlesilmesidir. Deneyimlenmekte olan biitiin modern yasamin
doganin bir refleksiyle yikilabilirligini, bir bagka deyisle doga karsisinda kirillganligin
ima eder. Boyle bir bilgi, yasanilan zemini tekinsiz kilar (bkz. Baser, 2020: 43).

Bat1 edebiyatinda Decameron, Kizil Veba, Kizil Oliimiin Maskesi, Veba Yili
Giinliigii, Veba gibi ilk akla gelen eserlerle ‘veba edebiyati” olarak tanimlanabilecek
ayr1 bir baslik agmak miimkiindiir. Yeni Tiirk edebiyatina bakildiginda vebadan
Oykiilerde birkac kelimeyle bahsedildigi dikkati ¢eker. Veba salginlarinin Bati’da

oldugu gibi dykiiniin merkezine yerlestirildigi 6rnekler bulunmaz.

Veba salginina bizzat sahit olmus Oykii yazarlarimin dahi veba hakkinda
Oykiiler kurgulamadiklart goriilir (bkz. Nakiboglu, 2021: 141). Resat Nuri
Glintekin’in uzun hikayesi Salginda yetmis sayfa boyunca Anadolu halkinin salginla
savasini farkli boyutlariyla anlatilir. Kaymakama yar1 resmi olarak gonderilen bir
mektup, Thlamur Kasabasi’na bagli Karlibel Koyii ilkokulu 6gretmeninden gelir.
Ogretmen Cevdet, mektubunda kdyde bir salginin basladigin1 haber vererek yardim
talebinde bulunur. Nakiboglu, Tiirk 6ykiilerinde vebadan ¢ok az bahsedilmesinin ya
da hemen hemen hi¢ yer verilmemesinin nedenini salgin donemlerinin artik
goriilmemesinde ve eski donemlerde kalmasinda bulur (bkz. Nakiboglu, 2021: 142).
Cumhuriyet Dénemi’nde Tiirk 6ykiilerinde vebadan ¢ok az, belki birka¢ kelimeyle
bahsedilir. Oykiiniin kurgusunda vebanin islevsel olarak kullanildig1 dykiiler ¢ok
nadirdir. ~ Oykiiciilerin vebaya, Cumhuriyet Donemi’nde hemen hi¢ yer
vermemelerinin en biiylik sebeplerinden biri vebanin artik sahneden ¢ekilmis bir salgin
hastalik olmasindan, yasanan biiyiik veba salginlarinin geride kalmasindan

kaynaklanir.
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Ihsan Oktay Anar’in Amat eserine bakildiginda ise, giinahkdr gemicilerin
sonunu veba salgiminin getirdigi goriiliir. Bir gece aralarinda ge¢en konusmalarda
biitiin gemicilerin isledikleri on emire aykiri glinahlarinin ortaya serilisine tanik
olunur. Veba, bu gilinahlarin bir cezast gibidir. Gemicilere yagmalamak igin
saldirdiklar1 bir gemide dolasan farelerden bulasir ve gemiye ciktiktan sonra geg¢ de
olsa miirettebatin vebadan 06ldiigli anlasilir. Ama gemi kaptani1 Diyavol Pasa bunu
umursamaz ve gemiyi miirettebatin ceza yiikiinii tasimasini ister gibi Amat’a ¢ektirir
(bkz. Aydin, 2020: 124). Bahsedilen eserlerde goriildiigii iizere, edebi eserlerde

hastalik 6zelde ise veba 6nemli bir yer edinir.

Hastalik ve insan arasindaki iligki nasil dogal bir durumsa edebiyat ve insan
arasindaki iliski de o kadar kag¢inilmaz kabul edilir, ¢linkii “tibbin ve sanatin temel
ugras alanlar1 insandir. Edebiyat, yazarin goziiyle hayatin bir yansimasi olmakla
birlikte hayatin i¢inde olan hasta, hastalik ve hastaliklarin tedavi siiregleri ile
hastaliklarin insanlardaki psikolojik ve sosyolojik yansimalarina da yer verir. Boylece
halkin hastaliga, hekime ve tibba bakisina ve tibbi gelismeler konusundaki
diistincelerine ornekler sunabilir” (Erer, 2012: 56). Cika ise bu konuya iliskin
diistincelerini su sekilde ifade eder: “Nasil ki tip -gegmisten bugiine-, beden ve ruh
gibi, iki ana yapidan olusan insanoglunun hem beden saglig1 hem de ruh saghgi ile
ilgilenmektedir; ayn1 sekilde edebiyat da insanin saglig1 ve hastaliklari ile ilgili nice

anlatiya yer vermistir” (Cikla, 2016: 164).

16. yiizyilin son dénemleri ile 17. yiizyilda vebanin kol gezdigi Ingiltere’de,
tarih¢i Keith Thomas’a gore, mutlu insanlarin vebaya yakalanmayacagi inanci ¢ok
yaygindir. Dolayisiyla, hastaliklara zihinsel durumlarin yol agtig1 ve bu yiizden irade
giiciiyle iyilestirilebilecekleri seklindeki teoriler, her zaman igin, bir hastaligin fiziksel
kaynaginin ne kadar anlagilamadigini gosterir. Ayrica modern donemde hastaligi
psikolojik bir zeminde agiklama egilimi goriiliir. Psikolojik kavrayis, bir hastaligin
gercekliginin temellerini oyar ve bu gergeklik agiklanma ihtiyaci duyar. Psikolojinin
popiilaritesi ve ikna ediciligi, onemli 6l¢iide, onun yiiceltilen bir tinselcilik olmasindan
kaynaklanir: tinin madde karsisindaki onceligini olumlamanin sekiiler, goriiniiste
bilimsel yoludur (bkz. Sontag, 2005: 61-62). Dolayisiyla hastalik ruhsal ve fiziksel
1stirabin gerisinden yagami kavrama ¢abasidir. Bu kavrama c¢abasinda okur veya yazar
az kontrol edebildigi ya da hi¢ kontrol edemedigi hastalik gibi agir kosullar tizerinde

kontrol saglama duygusunu yasamak ister.
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Sanat -onun 6zelinde edebiyat- yasama ve evrene dair soru/sorunlarin etkisiyle
ortaya ¢ikar. Yani insanin arayisindan, tamamlanmamisligindan, tereddiitlerinden ve
varolusunu bunlarin i¢inde siirdiirerek diinyay1 anlamlandirma ¢abasindan beslenir.
Tamamini sisteme dahil olmus ve hayati kabullenis icerisinde yasayan insanlarin
olusturdugu bir diinyada sanatin varligi da tartismali olacaktir. Iste bu noktada hastalik
hem sanat¢iya hem de okura yeni bir pencere agar: ruhsal ve fiziksel 1stirabin

gerisinden yasami kavrama gabasi (bkz. Topgu, 2021: 53-54).

Salgin donemlerde halkin yasadig: psikolojik bunalimlar salginin kendisiyle
birlikte toplumda biiyiik bir kaos yaratir. Insanlar birbirinden kagmaya baslar, herkesin
kesin olarak Oleceklerine inandiklart kisilerden wuzak dururlar. Salgindan
kacamayacagindan ve 6leceginden emin olanlarin ise kendini kaybetmis bir halde para

harcadiklar1 kayitlara geger (bkz. Arslan, 2020: 12-13).

Destan, halk hikayesi, masal, siir, roman, tiyatro ve oykii gibi ¢esitli tiirlerde
hastaliklara sik¢a yer verilmektedir. Yalniz hastaligin ana konu oldugu eserler azdir.
Insanoglunun duygu ve diisiincelerini, giindelik yasamim, kendini ve diinyay:
anlamlandirma cabasin1 konu edinen edebiyat icerisinde hastalik, ge¢cmisten

giinlimiize insanligin ruhsal ve fiziksel kederini ortaya koymaktadir.

1.4. Kolera Hastaliginin Tanim ve Tarihgesi

Bu boliimde veba hastaligina tanimina ve tarihsel siirecine deginildikten sonra
kolera hastalif1 edebiyat cercevesinde ele alinacaktir. Farkli donemlerde, farkli
cografyalarda salgin hastalik olarak toplu dliimlere neden olan kolera, oncelikle tip
alanindaki tanmmmiyla dikkat ¢eker. Saglik Bakanligi’nin sozliigiindeki taniminda
kolera, Vibrio cholerae isimli bakterinin neden oldugu bagirsak enfeksiyonuna bagli
olan, akut ve siddetli ishal ile seyreden bir hastaliktir
(https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/kolera/kolera-liste/kolera.html).  Su
ve kisisel hijyenin az oldugu yerlerde goriilme olasilig1 ¢ok yiiksektir. Gogmen
kamplar ve yerlesik hayata gegmeyen toplumlarda goriilen kanalizasyon sikintilari

hastaligin yayilimini kolaylastirir.

Tarihsel olarak bakildiginda, Sanayi Devrimi’yle birlikte kdyden sehirlere
yapilan gdcler hizlanir. Sanayinin ilk gelistigi donemlerde kolera, kaotik ve plansiz
kentlesme, hizli demografik artis, yetersiz ve giivenli olmayan su kaynaklariyla

kalabalik kenar mahallelerde yayilma imkani1 bulur.
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18. ve 19. yilizyillarda Sanayi Devrimi’nin hiz kazanmasiyla daha ¢ok
sayida tekstil ve cgelik is¢isine gereksinim duyuldu. Bu gereksinim
sonucunda kdylerden sehirlere gocler basladi. Sayilari hizla artan isgilerin
yasayacag1 sira evler inga edildi. Zaman zaman on veya daha fazla kisiden
olusan aileler tek bir odada yasiyor ve sira evlere ait ortak su kaynaklarini
ve tuvaleti kullantyorlardi. Tuvalet atiklari ¢evredeki dar sokaklara ve si1g
kuyulara tagiyordu (Sherman, 2021: 47).

19. ylizy1lin baslarinda Hindistan’da endemik bir hastalik olarak goriiliir, ancak
1817°de biiyiik bir salgin patlak verinceye dek baska bolgelerde bilinmez. Snowden,
kisa bir siire igerisinde Hindistan’in simirlarin1 asarak yayildigmi ve 1830’da
Avrupa’y1 da i¢ine alan bir biiylime gosterdigini belirtir. O glinden sonra da yedi kolera
pandemisi yasanir (bkz. Snowden, 2021: 317). Yedi pandemi tarihsel olarak
siralandiginda: 1817-1823: Asya; 1830’lar: Asya, Avrupa, Kuzey Amerika; 1846-
1862: Asya, Avrupa, Kuzey Amerika; 1865-1875: Asya, Avrupa, Kuzey Amerika;
1881-1896: Asya, Avrupa; 1899-1923: Asya, Avrupa; 1961-giiniimiiz: Asya, Giiney
Amerika, Afrika.

Koleranin baglangigta tek belirtisi, 6nceden hicbir uyar1 olmaksizin bagirsaklarin
bosalma ihtiyacidir. Siddetli kramplarin baslamasiyla biiyiik bir aci hissedilmeye
baslanir. Piring suyu goriinlimiinde, ¢ok fazla miktarda sivi viicuttan disar1 atilir. Agri
arttikca kisi rahatlamak icin ¢enesini dizlerine dayayarak biiziiliir; solugu dislerinin
arasindan 1shik gibi ¢ikmaya baslar. Oliimiin bu evrede gerceklesmesi durumunda
bacaklar ag¢ilamayacagindan kurban, fetiis pozisyonunda gémiilmek zorunda kalir. Bu
ilk atakta 6lmeyenleri ise acili ve yavas bir 6liim bekler, avurtlar ¢oker ve kontrolsiiz
stvi kaybi yavaglasa da devam eder. Saatler gectikge deri kararir, gézler anlamsiz ve
bos bakar, hayat sona erer (bkz. Sherman, 2021: 41). Sherman’in hastalik siirecinin

tanimina dayanarak Nakiboglu’nun tanimi ise su sekilde yer alir:

Kolera etkeni Vibrio choleraedir, hastalik ishal, kusma, viicutta sivi ve
elektrolit kaybma sebep olur. Kolera ince bagirsaklar etkileyen bir
hastaliktir. Digki piring suyu goériiniimiiniin alip kanli da olabilir. Giinde
otuz, kirk kez diskilanabilir. Dildeki pasli goriiniim, ishale eslik eden
kusma, halsizlik, gozlerde ¢okme, elektrolit kaybi sebebiyle bacak ve
kollarda kramplar meydana gelir, bobrekler ¢alismaz olur ve hastalik ¢ok
hizli bir sekilde insan1 dliime siiriikleyebilir. Tek tasiyicisi insan olan
kolera, hastalik etmeniyle kirlenmis su ve yemekler aracilifiyla hizla
bulagir (Nakiboglu, 2021: 108-109).

Kolerada goriilen siddetli ishali tedavi etmek i¢in Alman, ingiliz, Fransiz saglik
yetkilileri cesitli ilaglar1 ve sahte tedavileri onerirler: sirke, kafur, sarap, yabanturpu,
nane, hardal yakisi, siiliik, hacamat, afyon ruhu, tatl siiliimen, buhar banyosu ve sicak

banyo. Bunlarin hi¢biri hastaligin tedavisinde etkili olmaz ve hastalik hizli bir sekilde
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yayilir (bkz. Sherman, 2021: 59). Enfeksiyon bazi hastalarda hafif seyretse de tedavide
geciken hastalarda saatler i¢inde 6liim gerceklesebilir. Agir kolera olgularinda siklikla
mide, kol ve bacaklarda kramplar olur. Bu kisilerde viicut sivilarmin hizla
kaybedilmesine  bagli  dehidratasyon ve sok tablosu ortaya ¢ikar

(https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/kolera/kolera-liste/kolera.html).

Koleranin semptomlari, viicut sivisinda yasanan kaybin ve beraberinde
getirdigi yikict sistematik etkilerin dolaysiz sonuglaridir. 19. yiizyil
hekimleri, kulucka dénemi bittikten sonra hastaligin iki agamadan gectigini
diiginmiiglerdir: ‘aljid’” (buz sogugu) asama ve ‘tepki’ (karsilama)
asamasi. 11ki, sekiz ile 24 saat siirer ve bu siirecte hastada korkung ve ani
degisim gozlenir. Aljid asama ne kadar uzun siirerse prognoz yani
hastaligin seyri o kadar vahim olur. Sivi akip gittik¢e nabiz siirekli zayiflar,
kan basinci diiser ve 1s1 35 dereceye diistiigiinden beden sogur. Hastanin
¢ehresi 0lii bir maske gibi veya uzun siiren tiiketici bir hastaliktan ¢ikmis
hastalar gibi morarir ve gekilir (Snowden, 2021: 322).

Niifusun zaman i¢inde artmasi beraberinde yerlesim yerlerinin daha kalabalik
olmasini getirdi. Gittikce kalabaliklagan sehirlerde yasanan kanalizasyon sorunlari
hastaligin artmasinda 6nemli bir etken haline gelir. Bu ylizden kolera salgini bilhassa

alt siniflara 6zgii bir hastaliktir.

Niifusun daha az oldugu ve koylerde yasandigi donemlerde insanlar
sularmi yakindaki dere ve wrmaklardan veya kazdiklari sig kuyulardan
sagliyorlardi. Insan digkis1 evlerin disinda tuvalet olarak kullanilan
kuliibelerde birikiyor ya da tarlalara atiliyordu. Bu sistem, 18. yiizyilda
sehirlesme ve sanayilesmenin ortaya ¢ikmasina kadar sorunsuz sayilirdi.
Sanayi Devrimi’yle niifus patladi, koyler kasaba, kasabalar sehir oldu.
Tarlalarin sayis1 giin gectik¢e azaldigindan digkinin ortadan kaldirilmasi da
sorun olmaya bagladi. Coziim, digkiy1 akintiyla siiriiklenip gidecegi irmak
ve derelere bosaltmakti. Digkinin atildigi dere ve irmaklar ayn1 zamanda
igme suyu saglamada, ¢amasir yikamada ve yikanmada kullaniliyordu
(Sherman, 2021: 47).

Bulasici  hastaligi olan kisilerin izolasyonu (karantina) Yunan hekim
Hippokrates zamanindan beri uygulanir. 19. yiizyilda karantina uygulamasina gemiler,
yiikler ve yolcularda bulasic1 hastalik kontrolii de dahil olur. Incelemeler, gemilerin
kiyidan uzakta yanastig1 bir karantina istasyonunda yapilir ve yolcularda kolera, tifiis,
cicek, ciizzam, sarthumma veya veba olup olmadigina bakilir. Enfeksiyona karsi
ilaglar veya antibiyotikler olmadigindan, yatak istirahati, sivilar, besinler ve agri1 kesici
ilaglar yardimiyla destek tedavisi verilir (bkz. Sherman, 2021: 51). Kontrol 6nlemi
olarak etkili olan karantina ¢gogu kez hastaligin yayilmasini 6nlemek i¢in adim atildigi

konusunda halka giiven vermek i¢in uygulamaya konur. Karantina sosyal bir politika
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haline geldiginde, etkileri tehlikeli olabilir: ‘Hastalikli’ oldugu sdylenen kisiler disinda

kalanlarin tecrit olmasina yol agarak tiim bir grubun damgalanmasina neden olabilir.

1.4.1. Edebi Eserlerde Kolera

Edebi eserlerde rastlanan giincel temalardan biri olan hastalik, roman
kahramanlarini bigimlendirmektedir. “Bir tema olarak hastalik tirettigi aci, 1zdirap,
diiskiinliik, yalmzlik, hayal kirikligi, imit, timitsizlik, merhamet gibi duygularla
alabildigine zengin bir yazin alan1 olusturur. Kurgusal diinyalar1 ete kemige

biirlindiiren, sahici kilan bir atmosfer olusturmaya katki sunar” (Urald1, 2015:101).

Diinyanin en eski yerlesimcileri olan viriis, bakteri, parazit gibi canlilar insanin
dogal dengeyi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda bozmasiyla kitleler halinde yasayan
insanlar arasinda hizla yayilan salginlara sebep olmaya baslarlar. Salgin, insanlik
tarihinin diinyanin dengesini bozmasina karsit bir denge hamlesi olarak insanlarin ilk
sosyallesmeye basladig1 donemlerden itibaren yiiz yiize geldigi en biiyiik sorunlardan
biri haline gelir (Nakiboglu, 2021: 16). Hastalikla ilgili modern donem Oncesi
goriislerde, karakterin rolii, bir insanin hastalik ortaya ¢iktiktan sonraki davraniglariyla
sinirlt tutulur. Kars1 karsiya gelinen her asir1 durum gibi korkutucu hastaliklar da
insanin en kotiil ve en 1yi yanlarini ortaya ¢ikarir. Bununla beraber, salgin hastaliklarla
ilgili standart anlatimlarda, hastaligin karakter iizerinde yikici bir etki yaptig1 goriiliir.
Sontag’in belirttigi gibi tarih yazicilarin hastaligin bir ceza oldugu seklindeki
yaklasimlar1 ne kadar zayif olsa da getirecekleri aciklamanin hastaligin yayilmasinin
gosterdigi ahlaki clirlimeyi 6ne ¢ikarmasi ihtimali de ayni dlgiide yiiksek olur (bkz.
Sontag, 2005: 45). Ayrica hastaliklarla ilgili anlatimlar biyografik ve otobiyografik
anlatimlar olmasi1 nedeniyle de 6nem kazanir. Ciinkii bu anlatilar adeta hastaliga dair

birer resmi belge gibi kabul goriir.

Hastalik anlatilari, dar anlamda, hasta insanlarin, kendi hastaliklarryla ve
bunun yasamlar tizerindeki etkisiyle ilgili anlatilar1 icerir. Bu anlatilar,
ayni zamanda, hasta yakinlarinin, hastaligin hasta ile olan iligkilerini ve
kendi yasamlarini nasil etkiledigiyle ilgili anlatilar1 da icerir. Bu anlamda,
hastalik anlatilari, aile bireylerinin, arkadaslarin ve meslektaglarin giinliik
konusmalar1, sohbetleriyle iligkilidir. Hastalik anlatilari, yazili olarak
biyografik ve otobiyografik anlatimlar olarak da kargimiza ¢ikabilir. Hem
sOzIli hem de yazili hastalik anlatilari, bireyin hayatin1 ve kosullarm
degistiren olaylar1 ve tecriibeleri yapilandirmasina ve dile getirmesine
yardim eder (Dervigcemaloglu, 2012: 106).

Hayat ile romanlar arasinda her zaman bir uyum vardir. Yazarlar romanlarini
hayattan yola ¢ikarak kaleme alirlar, 0 sebeple bu metinlerde karsilasilan bir¢ok

anlatim sosyal tarihi teyit eder.
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Tirk romaninda salgin konulu eserlerde nitelik anlaminda &nemli bir
dontistimiin yasandigi ifade edilir. Bu doniisiim Tanzimat edebiyatindan giiniimiiz
edebiyatina kadar hastaligin algilanis1 baglaminda biiyiik bir degisim gosterir.
Onceleri salgin hastaliklar yoksulluk, melankoli ya da bir ceza gibi goriiliirken,
glinlimiize yaklastik¢ca eserlerde distopik ya da fantastik unsurlarin baskin olarak yer

aldig1 dikkat ¢eker. Topgu bu konuya su s6zleriyle ifade eder:

Tiirk romaninda salgini konu alan eserlere bakildiginda ise nicelik olarak
olmasa da nitelik anlaminda zenginlik ve doniisiimiin yasandig1 goriiliir.
Modern Tiirk romaninin dogusuna kaynaklik eden Tanzimat Doénemi’nde
salgin hastaliklar maddi olarak yoksullugun, duygusal olaraksa askin ve
melankolinin simgesi iken, II. Mesrutiyet Donemi’nde ve cumhuriyetin ilk
yillarinda gergekei ve elestirel bir tavirla ele alinir. Sosyal adaletsizlik,
cehalet, biirokrasinin yarattig1 sikintilar baglamlarinda islenir. Gliniimiize
yaklastik¢a ise salgin hastaliklarin konu edildigi eserlere distopik ve
fantastik unsurlar egemen olur. Bu temalarin etrafli sekilde analiz
edilebilmesi ve doniisiim siireglerinin incelenebilmesi i¢in tarihteki salgin
hastaliklara g6z atmak faydali olacaktir (Topgu, 2021: 55).

Mikroplarin sebep oldugu bedeni hastaliklardan verem disindakilerin 19.
ylizy1l edebi eserlerinde pek bir 6nemi olmadigi goriilirken Cikla, erken donem
hikaye, piyes ve romanlarinin ¢ogunda zatiirre, ¢icek, kolera, sitma, humma, sara,
veba, tifo, frengi, kan ¢ibani, apandisit, seker gibi hastaliklara ya hi¢ rastlanmadigini
ya da bu gibi hastaliklarin herhangi birinden 6len biri varsa bile eserin akis1 iginde bu

oliimlerin pek bir kiymeti olmadigini belirtir (bkz. Cikla, 2016: 167).

Hastalik modern Tiirk edebiyatinin her devrinde siklikla islenmis temalar
arasindadir. Tanzimat donemi edebiyatinda Abdiilhak Hamid’in hem
hayatinda hem de eserlerinde hastalik, oliimle birlikte belli bagh
konulardan biridir. Karis1 verem hastaligindan 6len sairin Makber adli eseri
bu hastaligin safahatini ve sairin duygularini anlatir. Recaizade Ekrem’in
siirlerinde, oglu Nijad’in hastalig1 dolayisiyla bu tema siklikla karsimiza
¢ikar. Onun “Vuslat Yahut Siireksiz Seving” adli hikayesinde de konu
verem hastaligiyla ilgilidir. Araba Sevdasi’nda ise farkl bir sekilde verem
ve tifo hastaliklari romandaki komige hizmet den unsurlar olarak karsimiza
¢ikar (Akgigek ve Gokgek, 2012: 93-94).

Cikla, edebi metinlerde konu edinen saglik ile hastalik ile ilgili diislincelerini
su sekilde dile getirir: “Bati tesirinde gelisen Tiirk edebiyatinda da -sagliktan daha ¢ok-
hastalik; siir, piyes, hikdye ve roman gibi kurmaca tiirlerin hepsinde siklikla islenen
mevzulardan biridir’ (Cikla, 2016: 165). Cikla’nin diisiincelerine benzer sekilde
Ugurlu: “Tirk edebiyatina ait incelenen romanlarda hastaliga yakalanma sebepleri
olarak sunlar okuyucunun karsisina ¢ikar: Ask acisi, yogun stres, fakirlik sonucu
soguga maruz kalma ve bakimsizlik, hapishaneye diigme sonucu vereme yakalanma...”
(Ugurlu, 2020: 68) olarak agiklar. 19. yiizy1l Tiirk romanlari i¢inde hastaliga en fazla

yer veren ve en farkli hastalik tiirlerine rastlanilan eser Emine Semiye’nin Sefalet adli
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romanidir. Bu romanda adi gecen hastaliklar sunlardir: zihin hastasi (agsk hastasi
anlaminda), fel¢, (kavga esnasinda kanin basa hiicumundan), verem, kalp illeti, damla
yani kalp sektesi (kederden), fel¢ (basa vurulan darbeden), zatiirre (cigerleri mahva
calisan miihlik bir hastalik), humma-i dimagi, gégiis hastaligi, fakrii’d-dem (kansizlik)
(bkz. Cikla, 2016: 168).

Ince bagirsaklar1 etkileyen bir hastalik olan kolera, kirli su ve yemekler
araciligryla hizla yayilan bir hastaliktir. Kolera salginlar1t Osmanli cografyasinda etkili
olan bir salgindir. Nakiboglu, hastaligin 1822, 1848, 1855, 1865, 1886, 1892-1895
yillarinda ¢ok sayida insanin hayatini kaybetmesine sebep oldugunu belirtir ve
Cumhuriyet donemindeki salginlarin kismi de olsa devam ettigini agiklar (bkz.
Nakiboglu, 2021: 108-109). “Omer Seyfettin’in vefatindan on giin énce Diken’e
gonderdigi ve ancak vefatindan sonra yayimlanabilen [ffet dykiisiinde anlatici, bir
doktor arkadasinin mektubundan 6grendigi Hicaz’daki kolera salginindan bahseder.
(...) Sadri Ertem’in Cekirdekten Yetisme Tiiccar adl1 6ykiisiinde bir kolera salgini ve

bu salgini firsata ¢evirerek zengin olan iki uyanik tiiccar anlatilir” (Nakiboglu, 2021:
109-110).

Anadolu’da sadece insanlar arasinda yayilan ya da hayvanlardan insanlara
gecen salgin hastaliklar degil insanlarin evlerinde besledikleri hayvanlarda goriilen
salgin hastaliklar da yaygindir. Haldun Taner’in 1951°de yayimlanan 7us adh
kitabinda yer verdigi Iki Komsu adl1 dykiisiinde Erenkdy’de bahgeli evlerinde yasayip
tavuk besleyen iki komsudan birinin tavuklarini digerinin bahgesine bilingli olarak
birakmasi iizerine tavuk kolerasi diger komsunun gozii gibi baktig1 tavuklarina da

bulasir (bkz. Nakiboglu, 2021: 112).

Sontag, edebi eserlerde koleranin gizli bir agkin cezasi oldugunu soyler.
Kolera, geriye doniip bakildiginda karmasik bir benligi, onu hasta ortamina indirerek
basitlestiren bir kader olarak nitelendirilir. Bireylestiren, bir insan1 ¢evreye kars1 bir
rolyef gibi 6ne ¢ikartan bir hastalik olan tiiberkiiloz gibi degildir (bkz. Sontag, 2005:
41-42). Edgar Allen Poe’nun Sfenks hikayesinde, 1832 yilindaki kolera salgininda,
Poe’nun anlaticisinin tarif ettigi dehset, okuyuculart i¢in ¢ok tanmidik gelir, ¢linkii
kolera Kuzey Amerika’da ilk defa 6 Haziran 1832 yilinda ortaya ¢ikar. The Carrick
adindaki bir gemiden gelir ve hizlica oradan Quebec ve Montreal’in Dogu kiyisina
ilerler. Amerikalilar diizenli olarak 1830’dan beri koleranin ilerleyisini takip

etmelerine ragmen, koleranin orada goriinmesine ¢ok sasirirlar. Ciinkii koleranin oraya
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gelmeyecegine, Hindistan’da bir endemi olarak kalacagina ve Atlantik’i
gecemeyecegine inanirlar. John Snow’un koleranin suyla tagindigini kesfetmesinden
ve mikrop teorisinden onceki bu donemde, koleranin nasil ortaya ¢iktigi ve nasil
birilerini kurban ettigi herkesin tahmin ettigi bir seydir. Fakat bu oldugunda sonuglari
yikici olur. AKli basinda saglikli bir birey sabahlari mide agrilart ¢ekebilir, 6glene
kadar kusabilir ve ishal olabilir, sonra maviye donebilir ve aksama kadar 6lebilir (bkz.
Altschuler, 2018: 86-87). Poe’nun hikayesi, kolera tarafindan tetiklenen merkezi
epistemolojik krizi, yani Oliimciil pandemi sonrasinda tibbi cografyanin nasil

anlasilacagi sorununu arastirir.

Vibrio cholerae bakterisini kesfeden ve bu bakteriyi izole ortamda ilk defa
ireten kisi Robert Koch’tur. Fakat Koch’un kesfine kadar gegen siirecte
Fracastoro’dan sonra bakteri teorisinin gelisimine katki saglamis olan ingiliz doktoru
John Snow’un koleranin kaynagina iliskin ortaya attig1 teoriye deginmek gerekir.
Snow 1848’te Londra’da patlak veren kolera salginina iliskin yaptig1 gézlemler
esnasinda, ¢agdasi pek ¢ok bilim insan1 gibi hastaligin ‘kirli hava’ yoluyla bulastigi
goriisiine katilmaz. 1849 yilinin sonuna kadar siirdiirdiigii arastirmalar1 boyunca temel
hipotezi koleranin su yolu ile yayildig1 yoniinde olur. Snow, Broad Street deneyinde
sokagin icme suyu kaynagina atik sularin karistigini ve bu pompadan su alan hanelerde
koleranin ortak bir hastalik olarak goriildiigiinii tespit eder (bkz. Yasayanlar, 2018: 50;
Coleman, 2003: 46).

Romanci Charles E. Averill, The Cholera Fiend or The Plague Spreaders of
New York’taki (1850) gibi haritalarin mantigin1 gelistirir (bkz. Altschuler, 2018: 96-
97). 1849 New York salgimmini kurgulayan roman, kendi kazanglari i¢in bir kolera
salgini tiretmeyi planlayan karakterleri tasvir eder. Averill’in ana figiirleri, sehre atesi
yaymak i¢in tabutlarini parcalayacaklart mezarliklarin haritasin1 ¢ikarmak igin bir
sehir haritas1 kullanir. Averill’in diismanlari, mikroplu havanin niifusu enfekte
etmesine izin vermek i¢in hastaliga yakalanan New Y orklularin mezarlarini agar. Okur
i¢in, kurgular tirkiitiicii bir kismi basari igerir ve insan sevmeyenler nihayetinde kendi
acgozliiliiklerine yenik diiserek enfeksiyon bolgesinde hayatlarini kaybederler. Roman
haritalama teknolojisini koleranin cografi gidisatin1 kapsamak i¢in degil, onu yaymak

icin yeniden sekillendirir.
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Eserlerde goriildiigii gibi Amerikan edebiyatinda koleranin haritalandirilmasi
onemli bilgiler sunar. Ciinkii bu bilgiler sadece edebiyat ya da sadece tip biliminin

faydalanabilecegi bilgiler olmaktan ¢ikararak istatistiki veriler sunmaya baslar.

Salginlar karsisinda toplumlarin yasadigi biiyiik sorunlar tarih boyunca
resmi belgelere kaydedilmistir. Resmi kayitlarda, istatistiki verilerden ve
sayilardan ibaret olan salginlar sebebiyle Olenlerin, sakat kalanlarin,
yakinlarii kaybedenlerin sahsi dramlari ise ancak edebi eserler sayesinde
diger insanlara ulastirilmig ve salginlarin dehsetengiz yiiziinlin hakkiyla
kavranmasi, salgin stireclerinin sebep oldugu sarsici bireysel travmalarin
derinden hissedilmesi ve salginin sosyolojik etkileriyle yiizlesilmesi ancak
salginlarin anlatildig1r edebi eserler sayesinde miimkiin hale gelmistir
(Nakiboglu, 2021:18).

Poe’nun 1839 tarihli The Fall of the House of Usher”, kolera ve hastaligin tibbi
cografyay1 yeniden c¢ergevelemesini anlamak i¢in hayal giiciiniin ve edebi bi¢imin
kullaniminin aydinlatici bir 6rnegini sunar. Poe’nun hayal giiciiniin kesifle iliskisini
dile getirmesi sonraki dykiilerinde daha agik hale gelirken, Altschuler’in ifade ettigi
gibi The Fall of the House of the Usher kurgusal bir kisa Oykiiyle baslar ve tip
literatiiriine giren bir tip teorisi 6rnegi sunar: antebellum (Amerikan i¢ savas donemi
oncesi) doneminin bir 6rnegi. 1830’larin kolera ikliminden dogan Poe’nun hikayesi,
mantarlar atesin nedeni olarak goriip hayali deneyler yapar ve kolera sdyleminin ana
bilmecesini ¢dozmek i¢in Amerika’nin cografyasini yaratici bir sekilde yeniden
tasavvur eder. Takip eden on yilda, Poe’nun arkadasi John Kearsley Mitchell, mantar
teorisini tibbi bir inceleme olarak yeniden yazar ve calismalarini tip camiasina giiglii

ve yeni bir kolera teorisi olarak yayar (bkz. Altschuler, 2018: 100).

Salginlar sadece insanlari fiziksel acilara mahkim etmez, ayn1 zamanda ruhsal
birtakim yaralar da agar. Salginla ve onun getirdigi degisimlerle yasamay1 6grenen
insan kendini korumak i¢in yeni yontemler gelistirir. Gerektiginde daha az temas
kurma veya izolasyon insanlar1 kendi i¢ine kapanmasina neden olarak psikolojik

buhranlara siiriikleyebilir.

Salginlarin toplumda biraktiklari etkiler benzer 6zellikler gosterir. Salgmnin
goriilme siiresine bagl olarak da bu etkilerin kalicithg: artabilir. Iste
edebiyat bu noktada devreye girerek salgin hastalikla kars1 karsiya kalan
insanin 6liim korkusunu, acizligini, — diger hastaliklardan farkl olarak —
hastaligi bagkalarina bulagtirma endisesini kendine malzeme eder.
Salginlar1 6liimciil olan diger hastaliklardan ayiran temel 6zellik bulas riski
tagimalaridir. Ciinkii bu riskin biiytikligi veya kiiciikliigii yeni bir yasam
algisinin dogmasina neden olabilir. Salgin hastaliklarin birgogunda temel
korunma yontemlerinden kabul edilen izolasyon ve sinirli temas, sosyal bir
canli olan insant korunakli mekénlara hapseder. Ne var ki bu durum
yalnizca fiziksel bir hapsolusu degil, yeni bir yasam bi¢imini ve ruhsal
buhrani da beraberinde getirir. Edebiyat bu sorgulama ve anlamlandirma
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stirecinin zaman zaman destekcisi zaman da aynasi islevini goriir. Salgim
isleyen edebiyat eserlerine hemen her toplumda rastlamak miimkiindiir
(Topgu, 2021: 54).

Dred Amerikali yazar Harriet Beecher Stowe’un kaleme aldig1 kolelik karsitt
romanidir. Delany, bu romana cevaben Black or the Huts of America eserini kaleme
alir. Stowe’un kolera romani1 Delany’yi fazlasiyla ilgilendirir, ¢linkii hem on yil
boyunca Stowe’un g¢alismalariyla mesgul olur hem de sehrin 1833, 1849 ve 1854
kolera salginlar1 sirasinda Pittsburgh’da bir saglik ¢alisani olarak hizmet eder. 1837°de
Delany, Pittsburgh Ticaret Rehberine Delany, Martin R., Kupa ve Siiliik adiyla
kaydolur ve tanitim yapmaya baglar. 1849°da Pittsburgh Kent Konseyi ve Saglik
Kurulu, Delany’nin salgin sirasinda 6zverili katkilarin1 6ver (bkz. Altschuler, 2018:
116-117). Bu noktada Delany aldig: risklerin farkindadir ve sansli oldugunu da bilir.
1852°de, edebi iin sahibi bir Afrikali Amerikali doktor olan Lewis G. Wells’e bir 6vgii
kaleme alir. Wells, Baltimore’da 1832 yilinda kolera yayginligi sirasinda baska
herhangi bir doktordan daha fazla tedavi gergeklestiren ve orijinal siirler yazan, ancak
daha sonraki bir salgin sirasinda bagkalarina bakarken sonunda hastaliga yakalanan
birisidir. Delany’nin yillarca siiren tibbi ¢alismasi, 6zellikle kolera ile olan deneyimi,

diistincesini derinden sekillendirir ve Blake, kolera’nin epistemik krizinin izlerini tasir.

Kolera, insanlik i¢in her ne kadar kotii bir hastalik olsa da bilim diinyasina yeni
bir bakis agis1 kazandirma konusunda basarili olur, 6zellikle haritalandirma tekniginin
gelistirilmesinde katki sunar. Onceleri hava ile kolera mikrobunun yayildigina
inanilirken, bu goriis yerini mikrobun su aracilifyla yayilmasima birakir. Oncelikle
harita lizerinde hastaligin ilk goriildiigii noktalar isaretlenir ve bu isaretlerin sayesinde
hastaligin kaynagi belirlenir. Buralar genellikle ya bir pis su kenar1 ya da halkin

kullanma suyu aldig1 ¢esmelerdir.

1.5. Edebi Eserlerde Diger Hastaliklar

Edebiyat1 motive eden, sozii tetikleyen baz1 durumlar vardir. Ask, ayrilik ve
6liim bunlardan bazilaridir. Hastalik hem sozii tetikler hem de edebiyatta bir tema, bir
konu olarak yer alir. Edebiyat insanin varolus hallerini yansitir, onun varlik sebebi,
insan varolusunun s6z alaninda yeniden iiretilmesidir. Tasdelen’in agiklik getirdigi
gibi hastalik da varolusun en 6nemli ve en etkili hallerinden birisi olarak edebiyata
girer, gerek tema, gerekse bir etkileyici olarak edebiyatta yerini alir (bkz. Tasdelen,
2015: 98).
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Edebi eserlerde siklikla yer alan hastaliklardan biri tiiberkiiloz yani veremdir.
Sontag, veremin asir1 zitliklarla dolu bir hastalik oldugunu ifade eder. Uguk beniz ile
kizarik yiiz, cansizlik ile hiperaktiflik degisik zamanlarda birbirlerinin yerini alan
goriiniimlerdir. Hastali§in diizensiz, gelgitli seyri, tipik bir verem semptomu sayilan
Oksiirtige yansir. Bu dertten mustarip olan kisi once oksiiriiklerle sarsilir, sonra
sakinlesir, derken toplanip ferahlar ve tekrar normal sekilde nefes alip vermeye baslar;
sonra da tekrar oksiirlir (bkz. Sontag, 2005: 13-14). Hastaliga neden olan maddenin

kesfedilip asisinin bulunmasi tizerine Giiven’in agiklamalari sunlardir:

Insanlik tarihi kadar eski bir hastalik olan vereme dair eldeki en eski kanit
M.O. 8000’¢ tarihlenir. Yaklasik on bin yil sonra, “M.S.” 1882’de
Berlin’de Robert Koch’un tiiberkiiloz basilini kesfetmesiyle arastirmalar
hizlanir. 20. yiizyilin ilk ¢geyreginde 18 Temmuz 1921°de Lille’deki Pasteur
Enstitiisii’nde Calmette ve Guérin adl1 doktorlar yirmi yildan beri {izerinde
calistiklart asty1, annesi veremden Olen bir bebege basariyla uygular.
Asinin 1928’den itibaren yogun bir sekilde tanitilip yayilmasryla hastaligin
tarihinde yeni bir dénem baglar (Giiven, 2016: 423).

Ik hikdye ve romanlarda gériilen, Cumhuriyet déneminin baslarinda da devam
eden, veremin bir agk hastalig1 oldugu seklindeki yaygin inanigin, sonraki dénemlerde
terk edildigi dikkat ¢eker. Akgicek ve Gokgek, veremin nedeni olarak goriilen ask
hastaliginin yerini yoksullugun aldigmmi ifade ederler ve bu degisimin Tirk
edebiyatinin Cumhuriyet doneminde romantizmden realizme yonelmesi ile iligkili
oldugunu belirtirler (bkz. 2012: 95). Edebi metinlerde en sik ortaya c¢ikan
hastaliklardan biri de veremdir. Vereme yakalanan bir kahraman varsa, onun zayif,
soluk, yorgun bedeni, dlglin bakislar1 ile merhameti ¢eken goriinimii {lizerinde
yogunlasan fiziksel betimlemesi dikkat ¢eker. Uraldi ise, {imidini kaybetmis,
melankolik, hayat1 degersiz goren, depresif ruh halinin anlatimi, detaylara, duyarlik

algisina yol veren halini de psikolojik yonii olarak tasvir eder (bkz. Uraldi, 2015: 101).

Verem, bir tutku hastaligi oldugu kadar bir baskilama hastalig1 olarak da
goriiliir. Andre Gide’in Ahldksiz’inin ylice goniillii kahramani cinsel dogasim
baskiladigi i¢in vereme yakalanir. Sontag’in tizerinde durdugu gibi romantikler 6liime
yeni bir ahlaki boyut katarak 6liimii estetize ederler. Kendisi de vereme yakalanmis
olan Thoreau, hafifleyip yok olusun heyecan verici piriltis1 gibi 6liim ve hastaligin
giizel seyler oldugunu soyler (bkz. Sontag, 2005: 22). 19. yiizyilda verem itibarli bir
yere ve kiigiimsenemeyecek 6lgiide bir estetik boyuta sahip olur. Oktay’in ifade ettigi

gibi Shelley, Keats, Chopin vereme yakalanir. Camille Saint-Saens, 20. yiizyilin
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basinda solgun ve zayif bir goriinimiin moda oldugunu sdyledigini belirtir (bkz.

Oktay, 2003: 47).

Hastalik, Servet-i Fiinun dénemi Tiirk edebiyatinda islenen temalardandir.
Ozellikle verem Servet-i Fiinun doneminde hem siir hem de roman ve hikayede basta
gelen temalar arasindadir. Donemin hikdye ve roman yazari Halit Ziya’nin Sefile
romaninin kisilerinden Ikbal veremden oliir (bkz. Akgicek ve Gokcek, 2012: 94).
Nemide romaninin kahramani da ayni sekilde verem hastaligindan vefat eder. Her iKi
romanda da verem, Tiirk ve Bati1 edebiyatlarindaki geleneksel imajina uygun olarak
bir ‘ask hastalig1’ seklinde ortaya ¢ikar. Ayn1 yazarm Bir Oliiniin Defteri romaninda
yine umutsuz bir ask bu kez bir tiir intihar bigiminde zatiirree hastaliginin yol actig1

Oliimle sonuclanir.

Edebi eserlerde kullanilan hastalik temalarindan biri de kanserdir. Sontag, bu
hastaligin kokeninde siirekli bastirilan bir duygunun varligma dikkat ceker. Onceleri
bastirilan duygularin cinsel arzular oldugu diisiintilse de ciddi bir goriis degisikligiyle,
siddet duygusunun bastirilmasinin kansere sebep oldugu diistiniiliir (bkz. Sontag,
2005: 25). Hastalik ilerledikce insan giderek daha da i¢ine kapanmaya baglar. Cilinkii
insan Olecegi bilgisine sahiptir. Ancak 6liim bilincini her an {izerinde tagiyamaz (bkz.
Uraldi, 2015: 101). Bahsedilen bu durum da hayatin anlamlandirilmasinda 6liimiin
digsarida tutulmasini beraberinde getirir. Yazar, kanseri kahramaninin 6limiin

metafizik gerilimi lizerinden anlam arayigina bir zemin olarak goriir.

Edebi eserlerde ortaya ¢ikan bir diger salgin hastalik ise kuspalazidir. Tiirk
edebiyat1 yazarlarindan Omer Seyfettin’in Kasag: adli hikayesi ailesiyle birlikte bir
ciftlikte yasayan Kahraman ve Hasan isimli iki erkek kardesin dykiisiinii Kahraman’in
goziinden anlatir (bkz. Burgak, 2018: 64). Kasag: temelde iftira ve vicdana azabi gibi
ahlaki konular1 ele alan bir hikdye olsa da Omer Seyfettin’in hikayesinin merkezine
yerlestirdigi ve ge¢ Osmanli devlet ve toplumu i¢in kanayan bir yara olan salgin
hastaliklara ve bu hastaliklardan miitevellit gocuk 6liimlerine isaret eder. Kasag:’da

hikayenin trajik sonunu getiren asli unsur kuspalazi olarak goriiliir.

Edebi eserlerde diger hastaliklara bakildiginda en yaygin hastaligin verem
oldugu goriilmektedir. Onceleri veremin bir ask hastalig1 oldugu inanc1 yayginken,
sonraki donemlerde bu goriis terk edilmektedir. Zaman igerisinde veremin yoksul

hastalig1 olarak edebi eserlerde yer aldig1 dikkat cekmektedir. Bir diger hastalik ise
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kanserdir. Kotli c¢agrisimlara sahip olan bu hastalik baskilanma sonu ortaya

¢ikmaktadir
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2. BOLUM

YAZARLARIN HAYATLARI VE EDEBI KiSILIKLERI

2.1. Orhan Pamuk’un Hayati ve Edebi Kisiligi

Sanat hayatina resimle baslayan Orhan Pamuk, yirmi iki yasinda resmi birakip
ilk roman1 Cevdet Bey ve Ogullari’n1 yazmaya baglar. Ancak edebiyata olan ilgisi onu
once romana degil siire yoneltir ve ilk siirleri on sekiz yasindayken Yeditepe
dergisinde yaymmlanir. Yaprak’in ifade ettigi gibi yirmi ii¢ yasinda ise ii¢ tarihi
hikayesini yazar. Kendisi romanci olarak taninsa da Oteki Renkler adli kendi yazilarmni
derledigi kitabinin basinda Pencereden Bakmak adli bir hikayesi de yer alir. Hikaye,
roman gibi tahkiyeli olmasi yoniiyle romanciliga yakin bulunur; ancak siirin onun
ilgisini ¢gekmemesinin bazi sebepleri olur. On sekiz yasinda alt1 ay sairlik yaptigini,
siirlerini yayimlandigim1 fakat hicbir zaman agiklayamayacagi teknik nedenlerden

otiirti siir yazmay biraktigini belirtir (bkz. Yaprak, 2012: 4).

Yazarligi bir 1§ olarak géren Pamuk, diger yazarlardan bakis acisiyla farklilasir.
Bir¢ok yazara gore yazmak daha ¢ok duygularini, tutkularini ifade ederek kendini

anlatma cabasi olarak goriiliir. Fakat Pamuk i¢in 6ncelikle yazma isi bir kariyerdir.

Orhan Pamuk’u bagka bir¢ok Tiirk yazarindan ayiran sey, onun igin
yazarlik etkinliginin bir varolus tarzi olmasidir. Birgok yazar i¢in yazmak
kendini dile getirmektir, cogu zaman bir tutkudur, hayatla ve gergeklikle
bas etmek tizere bir jest ve bir anlam iiretme ¢abasidir. Orhan Pamuk igin
de bunlar gegerli olabilir, ama onun ag¢isindan yazmak oncelikle bir is, bir
kariyerdir. Yazma ile onun kurdugu iliski daha serinkanli, beyinsel ve
tutkusuz. Nesnel bir yikimlilik denebilir: kisisel hayatini, tercih ve
secimlerini belirleyen ve onlarla 6zdeslesen bir yiikiimliilik (Belge, 2016:
480).

Pamuk, yazarlig1 bir ilham isi olarak gérmez, ¢alismaya ve sabra inanir. Onun
icin yazarhi@in siurri, nereden gelecegi hi¢ belli olmayan ilhamda degil, inat ve
sabirdadir. Masallardaki, aski igin daglar1 delen Ferhat’in sabrini sever ve anlar. Benim
Adim Kirmizi adli romaninda, tutkuyla ayni at1 yillarca ¢ize ¢ize ezberleyen, hatta
giizel bir at1 gozii kapali cizebilen Iranl eski nakkaslardan séz ederken yazarhik
mesleginden, kendi hayatindan s6z eder. Kendi hayatin1 baskalarinin hikayesi olarak
yavag yavas anlatabilmesi, bu anlatma giicilinii icinde hissedebilmesi i¢in, yazarin masa
basinda yillarini bu sanata ve zanaata sabirla verip, bir iyimserlik elde etmesi gerekir
(bkz. Yaprak, 2012: 5).
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Edebiyatin yerel ve ulusal tatlar1 yansitan bir sanat oldugu kadar evrensel bir
tarafinin da oldugunu diisiinen Orhan Pamuk’a goére bir edebiyatci1 tiim insanliga
seslenebilmelidir. Edebiyatin 6zellikle son iki yilizyilda ulusal baglaminin yani sira
uluslararasi bir nitelik kazanmaya bagladigin1 belirtir. ‘Diinya Edebiyati” kavraminin
gelistirildigini ifade eden Pamuk, kavrama yine de temkinli yaklasir: “Bu diisiince ilk
anda bizi hem ulusal geleneklerin buyurucu ve sinirlayici taleplerinden kurtariyor, hem
de ¢ocuksu bir saflikla biitiin lilkelerin edebiyatlarinin kardes oldugunu hayal ettiriyor!
Ama son iki ylizyilda, etkilerin, bor¢ almalarin, hayranliklarin, dedikodu ve efsane
merkezleri ve basin ile medyanin hareketine baktigimizda edebiyatin zarafetle
yapilmis bir hatirlama oldugu kadar incelikle yapilan bir unutma oldugunu da ortaya

koyuyor” (Demir, 2011: 36-37) diyerek bu temkinli yaklasimini agiklamaya caligir.

Pamuk eserlerini yazmadan oOnce derin bir arastirma igerisine girer.
Romanlarina dair anlatilan yerleri gezer, okurun konuya tam hakim olabilmesi i¢in

ilgili konular iizerinde detayli aragtirmalar yapar ve okura sunar.

Pamuk’un roman yazmadan 6nce romanryla ilgili yaptig1 arastirmalarla
isleyecegi konuya tam olarak hakim olma konusundaki hassasiyeti,
okuyucunun romanin diinyasina daha rahat girmesini ve okuyucuda da
roman ger¢ekliginin olugmasini saglar. Pamuk, yazacagi romanla ilgili
sayfalarca okumaktan, diyar diyar gezmekten hi¢bir zaman imtina etmemis
bir romancidir (Yaprak, 2012: 5).

Eserlerini yazarken daha ¢ok yazar kimligini 6n planda tutar. “Bir yazar olarak
kariyeri hayatin degisik alanlarina ilgisini sinirlamasa da onlarla iliskisini yapilandirir
ve ¢ergevelendirir. Tarihi, siyasi, toplumsal, estetik ya da sadece varolugsal bir soruyu
ele alirken ve tizerine kafa yorarken, yalniz Orhan Pamuk adindaki birey degil, Orhan
Pamuk adindaki yazardir” (Belge, 2016: 480). Orhan Pamuk’un bir diger 6zelligi ise
“romana mimari yapiy1 getiren bir yazar” (Aral, 2007: 150) olmasidir. Kendisi de
Benim Adim Kirmizi’y1 yazarken ayni kelimeleri kendisi i¢in kullanir. Bazi
aragtirmacilarin Orhan Pamuk’un miihendislik okumasiyla baglantilandirdiklar1 bu
anlayis, romanlarin bir mimari yap1 gibi bastan sona kadar her ayrintisinin planh
olmasii saglar. Bu planli olma durumunu Yaprak, Pamuk’un roman i¢i gergeklikte
tesadiiflerin olusmamasini, her seyin bir ka¢inilmazlik sonucu gerceklesmesini

saglamasi olarak yorumlar (bkz. Yaprak, 2012: 6).

Belge’ye gore, Orhan Pamuk Tiirkiye’deki roman gelenegi baglaminda birgok
yenilige imzasini atar ve romanlar1 islevsel olarak birbirine karsilikli bagimh

Ogelerden titizlikle insa edilmis binalari andirir. Bu 6geler birbirini destekler ve
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yansitir, kusursuz bir diizenleme i¢inde birbirlerini agiklar ve yorumlar. Sarkan higbir
sey yoktur, gelisigiizel ya da yapisal bir islevi olmaksizin biitiine yerlestirilmis
herhangi bir tas, tugla bulunmaz. Kitabin biitiinsel plan1 da i¢indeki olusturucu

Ogelerin bir agiklamasidir (bkz. Belge, 2016: 481).

Orhan Pamuk ilk romanini yazmaya baslarken etkilendigi yazarlar1 ve

yazarlarin diinyasini kesfettikce yasadigi degisimi su climlelerle ifade etmistir:

IIk baslarda 19. yiizy1l romancilari... Tolstoy, Stendhal, Dostoyevski.
Cevdet Bey ve Ogullarini yazdigim siralarda 19. ylizy1l romanina o kadar
bagliydim ki, ondan etkilendigimi fark etmezdim. (...) Faulkner ve
Virginia Woolf ve modern Amerikan romani sayesinde bu etkiyi erkenden
kirdim. Boylece bir an Once ogrenilmesi gereken seyi, romanciligin
kurallarin degil, kuralsizligin diinyas1 oldugunu 6grendim. Benden 6nceki
romanlar, iizerine basip ylikselecegim ve sonra da bir tekme atacagim
taslardir yalnizca (Biger, 1998: 8).

Tiirk edebiyatin1 ve diinya edebiyatin1 yakindan taniyan “Orhan Pamuk’un
yapmak istedigi seylerden biri, Dogu edebiyati baglaminda ve o gelenekten
yararlanarak ¢agdas bir roman yazmak”tir (Moran, 2016: 96). Pamuk’un romanciligi
tizerinde biiylik etkisi oldugunu diisiiniilen diger isimleri Pamuk ¢esitli yazilarinda ve
romanlarinda zikreder. Bu isimlerin bir kismu 19. yiizyill romancilifina muhalif
kimlikli, Postmodern sayilmasalar bile ‘yenilik¢i’ sinifina giren; bir kismi ise
Postmodern teorinin uygulayicisi konumundaki romancilardir: Dostoyevski, James
Joyce, Marcel Proust, Thomas Mann, Franz Kafka, Patricia Highsmith, Vladimir
Nabokov (bkz. Yaprak, 2012: 9).

Orhan Pamuk’un romanlarinda Dogu ve Bati ikileminin sik sik ele alindig:
goriiliir. Bu konuyu {iilkenin Batililasmasit ve Bati’yla karsilagtigi andan itibaren
kimligini aramasi ile baglantili olarak ele alir. Romanlarinda dogrudan olmasa da
dolayli olarak iilkenin sosyo-Kkiiltiirel yapisin1 aksettirir. Bu zemin {iizerinde kendi
kimligini, sevdigini, hayatin anlaminm1 arayan roman kisileriyle, siirekli tekrarlanan

aray1s temastyla, romanlarina mistik bir boyut katar (bkz. Esen, 2006: 186).

Pamuk, Tirk edebiyatinin kendi edebi diinyasina etkisinin biiylik oldugunu
soyleyerek bu etkinin daha ¢ok yazarlik tutumu, yazarlik tavri ile ilgili oldugunu ifade
eder. Kemal Tahir’den Oguz Atay’a kadar Tiirk edebiyati yazarlarinda etkilendigi

noktalardan su sekilde bahseder:

Tiirk romancilarindan ¢ok sey 6grendim, ama roman teknigi, roman dili,
bicimsel olanaklar konusunda degil, ‘yazarlik tutumu’, ‘yazarlik tavrr’,
diyebilecegim bir seye iliskin oldu bilgilerim. S6zgelimi Kemal Tahir’den
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tarithe bakilabilecegini 6grendiysem, Yasar Kemal’den yazarin kendi
soluguna ve diinyasina iyice, giivenle inanmasi gerektigini 6grenmigimdir.
A.H. Tanpmar’dan ‘bizim egyalarimiz, bizim nesnelerimizi’ bir ressam gibi
aray1p gormem gerektigini 6grenmissem, Oguz Atay’dan Bati’nin modern
roman tekniklerinden verimli bir sekilde yararlanilabilecegini
o0grenmigimdir. Ama  Ogrendiklerim  yazarhk isinin  kendisine,
romanlarimdaki diinyanin 6ziine iliskin seyler degil degildir hi¢. Onlar1
Bati’dan 6grendim (Pamuk, 1999: 110).

Sadece Tiirk edebiyatinin degil diinya edebiyatinin da tesirinde kalan Pamuk,

en begendigi yazarlar arasinda Dostoyevski’yi sayar.

Pamuk’un en ¢ok begendigi yazarlarm baginda Dostoyevski gelmektedir.
Pamuk’a gore soyut diisiinceleri, inanglari, diistinsel ¢eligkileri insanlar
sokup dramlastirabilen en biiyiik yazar Dostoyevski’dir. Dostoyevski’yi
biiyilk yapan hayati ve insanlari ciddiye almasidir; insanlik hallerini
isaretleyen her dokunusun gerisine muzip bir cocuk ruhuyla saklanip aga
diisenleri sobelemek igin caba gosteren Rus yazar, insan ruhunu
derinlemesine tahlil eder. Pamuk, {inlii yazarin Karamazov Kardesler adl
romanini da bin yilin en 6nemli romani olarak degerlendirir. Bu diinyada
yasamanin, Oteki insanlarla birlikte olmanin ve &teki bir diinyay:
diislemenin biitlin sorunlarini neredeyse ansiklopedik bir boyuta varan bir
genislik ve yiirekten gelen bdylesine sarsici bir yogunlukla
dramlastirabilen bir baska kitap bilmedigini ifade eder (Demir, 2011: 46-
47).

Orhan Pamuk romana gerceke¢i bir yazar olarak baslamisken yavas yavas
tutumunu degistirir ve postmodernist roman anlayisina yaklasir ya da katilir. Pamuk,
metinler arasi iliskiye okurun sik sik dikkatini ¢eker, benzerliklerin altin1 cizer,

yazarlarin birbirlerinden yararlandigini 6rneklerle belirtmeye calisir (bkz. Moran,

2016: 101).

Batida James Joyce, Franz Kafka, William Faulkner gibi romancilarin
baslattigi modernist akim ile Vladimir Nobakov, Alain Robbe Grillet gibi yeni
romancilarin baglattiklar1 postmodern anlatim teknikleri biraz gecikmeyle de olsa Tiirk
romancilari tarafindan uygulanma firsat: bulur. Ik kez 1950°1i yillarda Tanpinar’m
baslattig1 klasik anlatma tarzlarimin disinda roman kurgusuna ve anlatim bigimine
yonelik bu akimin en belirgin 6zellikleri klasik romanda yol gdsterici aydin imgesinin
yerine her seyi bilmeyen siradan bir insan tipini yerlestirmek olur. Bunun disinda
okuyucuyu bilinmezlik ve belirsizlik icine siiriikleyerek ¢oziimden kaginmak; iist
kiltiir ve alt kiiltiir ayrimina kars1 ¢ikmak; esere sadece bir kurmaca olarak bakmak;
bol bol gergek disina yer vermek; sanat ile ger¢ek yasam arasindaki baglari koparmak
olarak siralanabilir (bkz. Ayata, 2000; Akt. Korkmaz, 2018: 518-519). Bu baglamda
eserlerinde renklerin kullanimindan faydalanan Pamuk, romancilik anlayisinin

‘gdrme’ tlizerine oldugunu ifade ederek okurun gorsel hayal giicline hitap etmeyi ister.
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Orhan Pamuk, romanlarmin isimlerinden de anlagilacagi gibi renkleri
eserlerinde ¢okga kullanmistir. Renklerin ve ozellikle gorselligin onun
ressamlik gegmisiyle ilgili oldugu diisiiniilebilir. Kendisi zaten romancilik
anlayisinin ‘gdérme’ iizerine oldugunu ifade eder: ‘Ben hep okurun gorsel
hayal giiciine seslenen bir yazar oldum ve roman sanatnin -
Dostoyevski’nin sarsici karst ornegine ragmen— gorsellikle calistigina
inandim’ (Pamuk, 2011: 141.)

Pamuk, romancilik anlayisinda ‘gdérme’ ve ‘gorsellik’ anlayisina dikkat ceker

ve kendi diinyasini bu anlayis ile acikladigina vurgu yapar.

Gorsellikle ilgili egiliminin ressam ge¢misiyle sinirlandirilmasina da karsi
¢ikar: Gormek, tasvir etmek, kelimeleri hayalimizde resimlere gevirmek
konusundaki goézlemlerinin ise, benim resim askimla sinirli olmadigini,
roman sanatinin en genel 6zelligine igaret ettigini diisiinliyorum (Pamuk,
2011: 143).

Orhan Pamuk’un romanlarimin en belirgin Ozelliklerinden biri  de
romanlarindaki otobiyografik gondermelerdir. Roman kahramanlarinin bir¢ogu
Nisantasgli’dir: Cevdet Bey ve Ogullari romaninda Nisantasi’na yerlesimin tarihi,
Sessiz Ev’de Nisantasi’ndan gelen ii¢ kardes, Kara Kitap’ta zenginligini kaybeden
Nisantasli aile, Kar’da Orhan Pamuk’un Nisantasi’ndan arkadasi, Masumiyet
Miizesi’nde yine Nisantas1 mubhitinin iligkileri {izerinde durur. Yaprak, otobiyografik
etkilerin isimler bazinda en ¢ok Benim Adim Kirmizi’da yer aldigi soylenebilir diyerek
aciklik getirir. Ciinkii romanda Sekiire’nin (Orhan Pamuk’un gercek hayattaki
annesinin adi) iki ¢ocugu yer alir: Sevket (Orhan Pamuk’un gercek hayattaki agabeyi)
ve Orhan (bkz. Yaprak, 2012: 13). Edebiyat, i¢inde dogdugu toplumun degerlerinden,
sorunlarindan etkilenir. Yazarlarin kendini ve toplumu daha ayrintili bir sekilde
tantyabilmesi i¢in duygudashik kurma yeteneginin yiiksek olmasi gerekir. Boylece

tanidik diinyadan daha farkli derin bir diinyaya siginir.

Yazarlarin ‘sikici, bogucu ve umut kirici bildik tanidik diinyadan daha
derin, daha karmagik ve daha zengin bir ikinci diinyaya siginma istegi’
neticesinde edebiyata yoneldiklerini sdyleyen Pamuk, kendini ve toplumu
daha derinden kavramak igin bir nevi yalnizliga gdmiilen yazarlarin,
kendisini bagkalarinin yerine koyabilme, baskasiyla 6zdeslesme yetenegine
sahip olmalar1 gerektigini dile getirir. Edebiyatin yazarin bagkalariyla
6zdeslesmesi neticesinde dogdugunu ifade eden Pamuk’a gore edebiyat,
icinde sekillendigi toplumla, o toplumun degerleriyle, sorunlariyla ve
ihtiyaglariyla paralellik gostermelidir (Demir, 2011: 36).

1980’lerden itibaren roman yazmaya baslayanlar, toplumsal sorunlar1 ele
almakla birlikte bicim ve sanat kaygisint da 6n plana ¢ikarirlar. Degisimin temelinde
ise Sovyet Bloku’nun ¢oziilmesi, globallesme, toplumdaki yerlesmis ahlak
normlarmin degismesi gibi diinyadaki gelismelerin ve kusak romancilarin1 politize

olmaktan bir 6l¢iide uzaklastiran 12 Eyliil harekatinin etkisi oldugu aciktir. Bu yeni
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acilimla birlikte ele alinan konularda birtakim farkliliklar goriiliir. Artik zaman,
mekan, olay, anlatici gibi geleneksel bicim anlayis1 disinda, yapisalci dil kuramlarini
esas alan yeni roman Ogeleri olan simgeler, mitler, yeni imgelerle Oriilii bir sanat
anlayis1 romanda uygulama alani bulmaya baslar. Romanlarda konudan ziyade,
konunun nasil anlatildig1 6ne ¢ikar ve anlatim araci olan dil basli bagina romanin temel

Ogeleri arasinda yer alir (bkz. Korkmaz, 2018: 518).

Diinyadaki siyasi, Kkiiltirel ve teknolojik gelismelerin neticesinde
edebiyatin da degistigini ve merkez iilkelerde edebiyatin siradanlagmasi ve
ticarilesmesine bir tepki olan modernizmin, okumasi diisiikk, kenar
iilkelerde yerel ve geleneksel edebiyati hizla unutturdugunu vurgulayan
Orhan Pamuk, postmodernizimle beraber tasranin sesinin yiikseltmeye
basladigini ve edebiyatin ekseninin merkezden tagraya kaydigini soyler.
Nitekim Orhan Pamuk’a gore giliniimiizde edebiyatla asil anlatmasi
gereken; kendini merkezden uzakta ve tasrada goren ya da oteki olarak
hisseden biiyiik cogunlugun dertleridir (Demir, 2011: 38).

1970’1 yillardan sonra kent ve aydin iliskisinde konu sec¢imi, bu konunun
islenis bi¢imi, siyasal ve sosyal anlayis tarzlari ile kendinden onceki roman
anlayisindan farkli bir yapi ile kars1 karsiya kalinir. Yalgin’in agiklik getirdigi gibi
Ikinci Kusak olarak adlandirilan bu kusak, kendisinden dnce gelenlerden farklidir. Bir
onceki kusaktan ayri olarak {ilkelerinde savas gérmemis bir toplumun aydinlari olarak
yetigirler. Onlara gore kentin ve aydinin sorunlar1 ¢ok daha farkli olusur ve gelisir.
Birinci kusagin biiylik hayalleri ve ideolojileri goriiliir ve yasamlarini neredeyse bunlar
yonlendirir. Ikinci kusagin da ideolojisi vardir fakat diisiincelerinde fazla keskin
olmadiklar1 gibi kendilerini de elestirdikleri goriiliir. Bu kusagin bir 6nemli 6zelligi
ise, baris ¢ag1 i¢inde kendilerini yakin tarihle daha ilgili gormeye baslamalar1 ve kendi
yasadiklart ¢agin sorunlarini da ele almalar1 olarak dikkat ¢eker. Sanat diinyasinda
genellikle isimlerini 1970’li yillar ve sonrasinda duyuran bu ikinci kusak iginde

kendisinde en ¢ok sz ettiren Orhan Pamuk’tur (bkz. Yalgin, 2011: 329-330).

Modernist/postmodernist metinlerin ¢okkatmanli dokusu sayisiz okumaya
olanak saglar. Bunun en Onemli nedeni ise, s6z konusu metinlerin geleneksel
metinlerden farkli bir yapiya sahip olmasidir. Avangardist yazar, metnin kaygan/agik
kurgusu {stiinde, sanatsal ve Kkiiltiirel potansiyeline uygun olarak, romanini

cokkatmanli okumaya agik kilar (bkz. Ecevit, 2009: 164).

Romanlarini olustururken cesitli anlatim tekniklerinden faydalanir. Bati
romaninda kullanilan bir¢ok anlatim stratejisini deneyerek anlatimini gelistirir. Son

romanlarinda da diinya romaninin kullandig1 ¢agdas anlatim tekniklerine ulasir. 19.

39



yiizy1l ger¢ekei roman, Bildungsroman, ¢oksesli roman, tarihi roman, arayis romant,

polisiye roman gibi tiirlerde 6rnekler verir (bkz. Esen, 2006: 186).

Pamuk’un eserlerinde 6ne ¢ikan en 6nemli noktalardan biri de eserlerindeki
cok katmanliliktir. Cogul anlamlar i¢eren metinlerin farkli okurlara farkli anlamlar

ifade edecegini savunur.

Romanin bir mekanizma gibi yazar tarafindan kurulmasi gerektigini dile
getiren Pamuk, iyi bir romancinin, okuru bir taraftan biiyiilerken O6te
taraftan kendini de gizlemesini, metni yoruma agik hale getirmesini
savunur. Boylece anlam bakimindan ¢ogalacak olan roman ¢ok anlamli ve
¢ok katmanli bir metin haline gelecektir ki, Orhan Pamuk’un gii¢lii
romanlar olarak tanimladigi romanlarin, en temel 6zelligi bu ¢ok katmanli
yaptya sahip olmalaridir. Cok katmanli, ¢ogul anlamlar i¢eren romanlarin
farkli okuyuculara farkl: tatlar verdigine inanir (Demir, 2011: 46).

Bir¢ok 6diil alan Pamuk, ayrica 2005 yilinda Prospect dergisinin hazirladig:
‘Diinyanin 100 Entelektiieli’ listesinde yer alir ve 2006 yilinda Time dergisi tarafindan
diinyanin en etkili yiiz kisisinden biri segilir. Ayn1 zamanda American Academy of
Arts and Letters’in ve Cin Sosyal Bilimler Akademisi’nin seref iiyesi olan Orhan
Pamuk’a diinyanin bir¢ok iiniversitesi tarafindan fahri doktora unvani verilir,

romanlar1 ve romancilik anlayisi hakkinda sempozyumlar ve paneller diizenlenir

(Demir, 2011: 104).

Orhan Pamuk, Nobel Edebiyat Odiilii alan ilk ve tek Tiirk yazardir. Eserlerini
titizlikle yazan Pamuk, 6ncesinde ¢ok okur ve arastirma yapar. Roman yazmayi bir
meslek olarak goren Pamuk, titizlikle yaptig1 arastirmalart satir aralarina doker ve

okura ansiklopedik bilgiler sunar.

2.2. Gabriel Garcia Marquez’in Hayati ve Edebi Kisiligi

Asil adiyla Gabriel José de la Conciliacion Garcia Marquez, Latin Amerika’da
Gabo olarak bilinen roman ve hikaye yazaridir. 1982 Nobel Edebiyat Odiiliinii alan
yazar, Latin Amerika edebiyatina biiyiilii gercekeilik akimina 6rnek teskil eden

eserleriyle katk1 sunar.

Kolombiyali yazar Gabriel José Garcia Marquez, Kolombiya’nin tropikal
kisminin ‘Costa’ diye anilan kuzey kiyis1 yakinindaki kiigiik bir muz plantasyon

kasabasi olan Aracataca’da 6 Mart 1927°de dogar (bkz. Martin, 2017: 15).

Annesi Luisa Santiaga Marquez Iguaran’in soyu Guajira yerlisi topraklarindan

bir aileye dayanir. Liberal partiler arasinda ¢ikan Bin Giin Savasi’ndan sonra (1899-
1902) dedesi Albay Nicolas Marquez ailesini alarak Aracataca’ya go¢ eder. Babasi
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Gabriel Eligio ise Afro- Kolombiya kiiltiiriiyle 6zdeslestirilen Bolivar vilayetinden bir
telgrafcidir. Babasi 6gretmen olan Gabriel Eligio, on dort yasinda bir kizin gayrimesru
cocugudur. Luisa Santiaga’nin bir muhafazakar olan Gabriel Eligio ile evlenmesine
siddetle kars1 ¢ikilir, bu evliligi engellemek igin kizlarini bir seneligine seyahate
gonderirler, ama geng ¢iftin karsisinda daha fazla duramayarak evlenmelerine izin
verirler. Geng ¢ift 1926 yilinda evlenerek bir kiy1 kasabasina yerlesir (bkz. Martin,
2017: 15-16). “Gabito — Garcia Marquez kiigiikliigiinde bir sevgi gosterisi olarak bu
isimle anilir” (Hart, 2021: 9). Annesi ilk cocugu Gabito’yu dogurmak i¢in ailesinin
yanina Aracataca’ya gider. Bebekleri bir yagina basmadan onu anneannesi ve dedesine
birakarak ikinci bebekleri Luis Enrique’yi yanlarina alarak Barranquilla sehrine
tagiirlar. Gabito yedi yasina kadar anne babasini en fazla iki ii¢ kez goriir (bkz.
Martin, 2017: 16). Anneannesinin iizerinde biiyiik etkisi olur, 6zellikle anneannesinin
diinya goriisti Katolik efsaneleriyle yerel hurafelerin bir karisimindan olusur. Marquez,
hayatinda 6nemli bir yere sahip olan biiylikannesi Tranquilina’y1 asagidaki gibi

resmeder:
Her zaman matem ya da yar1 matem havasinda giyinen ve histerinin
kiyisinda olan Tranquilina safaktan giin kararincaya kadar evde siiziiliir,
sarki soOyler, her zaman sakinlik ve dinginlik yaymaya caligir fakat
emanetlerini kadim tehlikelere karsi korumasi gerektiginin farkindadir:
igskence goren ruhlar (“hemen c¢ocuklari yatir”), siyah kelebekler

(“cocuklar sakla, birisi 6lecek’), cenazeler (“gocuklar1 uyandir yoksa onlar
da o6liir”) (Martin, 2008:35; Akt. Hart, 2021:14).

Martin’in de ifade ettigi gibi Gabito Nicolas’in rasyonel diinya goriisiiyle
Tranquilina’nin mitolojik bakis a¢isin1 kaynastirma firsat1 bulur (bkz. Martin, 2017:
16-17).

Insanlardan ziyade Aracataca’da anneanne ve biiyiikkbabamla yasadigim
evin kendisi en canli ve daimi animdir. Siirekli yenilenen ve su an bile
devam eden bir riiya gibi. Ustelik hayatimin her giinii ger¢ek ya da hayali
bir hisle uyaniyorum; o eski, koca evin iginde oldugumu diislemisim
duygusuyla. Oraya geri gitmemisim ama oradaymisim, herhangi bir

zamanda, herhangi bir sebeple degil de oradan hi¢ ayrilmamisim gibi
(Mendoza, 1983:17; Akt. Hart, 2021: 11).

Marquez yasadigl evin ilizerinde biraktigi etkiyi anlattigi bir roportajinda
sunlar dile getirir: 1937 yilinda dedesi Albay Marquez’i kaybettikten sonra hayatinda
kayda deger higbir seyin olmadigina inanmaya baslar. Annesi ve babasi yanlarinda bir
kiz bir erkek evlatla birlikte geri doner. Artik hayatlarina bes cocuktan olusan bir aile
ile devam ederler. Babasi bir eczane agar ve her isi batirdig1 gibi eczanesini de kisa

stirede kapatmak zorunda kalir. Yokluk ve sefalet dolu bir hayat peslerini birakmaz,
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ancak 1943 yilinda kazandig1 burs sayesinde baskent Bogota yakinlarindaki yatili bir
devlet kolejinde okumaya baslar (bkz. Martin, 2017: 17). Biiyiikannesinin ve
biiylikbabasinin evi eserlerinde tekrar eden bir temaya doniisiir. Geceleri azizlerin onu
izledigine inanan ¢ocuk Marquez, biiylidiigiinde de bu kabuslarla bogusur ve 1siklar

kapatmadan uyur.

Marquez’in eserlerinde yer alan 6nemli temalardan biri de gayrimesruluk
temasidir. Metreslik ve gayrimesruluk somiirge doneminde Avrupa’ya kiyasla Latin
Amerika’da ¢ok yaygin bir durumu olusturur. Evlenmemis ¢iftlerin birlikte yasamasi
adeti, somiirge doneminde Boggota’da yaygindir; bu birlesmelerin sonucunda dogan
cocuklar babalarinin soyadlarin alabilirken onlarin soyundan sayilabilir ve mirasina
girebilir. Keza dedesi Albay Nicolas Marquez de yasal olmayan ¢ocuklara sahiptir
(bkz. Hart, 2021: 16-17). Biiyiikannesinin hayalet hikayelerinin disinda bir de
bliyiikbabasinin arkadaslarindan dinledigi savas hikayeleri hayal diinyasini oldukga
etkiler. Biiyiikbabasini ziyarete gelen asker arkadaslarini sessizce dinler. Hart’in da
vurguladigi iizere en canli ¢ocukluk hatiralarindan biri de birinci Diinya Savasi’ndan
sonra bacaginda bir kursunla Aracataca’ya gelen Don Emilio’ya aittir. Bati
Cephesinde Yeni Bir Sey Yok filmini izlemeye gittikten sonra eve gelip kendisini bir
yudum siyaniirle dldiiriir. Marquez i¢in bu dykiiler daha sonra yazacag: dykiiler i¢in
onemli bir arsiv haline gelir (bkz. Hart, 2021: 20-21). Biiyiikbabasindan dinledigi
hikayelerinden etkilenerek yazin hayatina bigim veren yazar, “Biiyiikbabasini
bebekliginin koruyucu melegi oldugunu ifade eder. Diinyasinm1 kuran kosullarin
biiylikannesinin hikayeleriyle biiylikbabasinin gezileridir. Hep bir seyler gérmeye
gotlirlir  Gabito’yu. Her zaman biiyiikbabasinin ona gosterdigi seyleri hayal

etmektedir” (Guibert, 2017: 52).

Bir roportajinda kendisine “romani yazarken bilerek bir mesaj iletme kaygisi
tagtyor muydunuz?” sorusunu su sekilde yanitlar: “Ben hi¢bir zaman mesaj iletmeyi
diisiinmem. Zihni yapim ideolojik ve bundan kurtulamam- kurtulmaya calismay1 da
istemem. (...) Ben kendime ait bir kitapta 6nceden sunu ya da bunu sdyleyeyim diye
bir tasavvura kapilmam. Ister &rnek almasi isterse ayiplanasi olsun, sadece
karakterlerimin davraniglarin1 takip ederim” (Guibert, 2017: 43-44). Marquez,
romanlarinin ¢ikis noktasinin goérsel bir imgeden geldigini ve yazmaya bu imgeyle

basladigini ifade eder.

42



Yaprak Firtinasi’nin ¢ikis noktasi torununu cenazeye gotiiren bir yasli adam,
Albaya Kimseden Mektup Yok un ¢ikis noktasi bekleyen yash bir adam, Yiizyillik
Yalnizlik’ i ¢ikis noktasi torununu buzun ne oldugunu gorsiin diye panayira gotliren
yaslt bir adamdir (bkz. Guibert, 2017: 52). Kolera Giinlerinde Agk romaninda ise bu
imge, bir teknenin giivertesinde dans eden, bolero dansi yapan yagh cifttir (bkz.
Simons, 2017: 189). Marquez, yirmi yasindayken kaleme aldig1 her seyi yazmasina
yetecek kadar bir edebi gegmise sahip olur. Romani nasil kesfettigini hatirlamaz, asil

ilgisini ¢ceken edebi tiiriin siir oldugunu diisiiniir.

Kendisini ifade etmek i¢in ihtiyag duydugu edebi tiiriin roman oldugunu ne
zaman fark ettigini hatirlamadigini, ancak sahil kesiminden gelip burslu bir 6grenci
olarak kitaplara ulagsmanin onun ig¢in tarif edilemeyecek bir etki yarattigini vurgular.
Kafka’nin Degisim’i bir vahiy etkisi yapar. Heniiz on dokuz yasinda hukuk
fakiiltesinde ilk yilinda karsilasir. Gregor Samsa’nin dev bir bocege doniismesini
anneannesinin anlattif1 hikayelere benzetir. Sonrasindaysa romanin nasil bir evrim
gecirdigini 6grenmeye koyulur. Bu incelemelerden sonra alt1 y1l edebiyatla ilgilenmez.
Fakat kendisini entelektiiel nitelikli bir dizi hikdye yazmaya verir. EI Espectador’da
ilk hikayeleri yayinlanir (bkz. EI Manifesto, 2017: 94-95). Marquez’in asil etkilendigi
yazar ise Faulkner olur. “Garcia, Faulkner’in eserlerinden derinden etkilenir”
(Kenndy, 2017: 74).

Eserlerinde kendi hayatindan kesitler sunan “Garcia Marquez’in tiim romanlari
gibi Kolera Giinlerinde Ask da yazarin kendi hayatindan alinmis gesitli olaylar ve
pargalardan olusan bir kolajdir” (Hart, 2021: 131). Kolera Giinlerinde Ask romaninin
iki kaynagi oldugu belirtilir. Simons bu iki kaynagin ilkini gengliklerinde Fermina
Daza ile Florentino Ariza’ninkine benzeyen anne ve babasinin ask hikayesi olarak
aciklar, digerini ise yillar once Meksika’da bir gazetede okudugu bir habere
dayandigini belirtir (bkz. Simons, 2017:188-189). ki Amerikalinin dliimiinii anlatan
haber, bir erkek ve bir kadinin her yil Acapulco’da bulugmasini konu eder. Kirk yil
boyunca bu aligkanliklarin1 bozmayan ¢ift seksen yaslarina geldiklerinde oliimleriyle
bu hikdyeyi sonlandirir. Tekneyi kullanan adam paralarimi almak igin yash ¢ifti

oldiiriir. Oliimleriyle birlikte gizli asklarinin hikayesi ortaya cikar.

Nobel edebiyat odiiliinii kazanan Marquez, geceye 6zel yerel kiyafetlerini

giyer. Bunun ona sans getirecegine inanir.
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Ekim 1982°de Garcia Marquez Nobel Edebiyat Odiilii’nii kazanir.
1981°deki bir konusmasinda Nobel Odiilii'nii kazanirsa ugursuzluk
getirecegine inandigindan smokin giymeyecegini belirtir. Ayni sekilde o
geceye smokinle katilmayan tek kisidir. Onun yerine beyaz bir takim giyer.
Karayiplerin bir kiyafeti olan liqui-liqui giyer, sans getirmesi igin de sar1
cigekler takar. Nobel konugmasinda ise Latin Amerika’ya Kkars
kayitsizligindan 6tiirii Avrupa’ya tepki gosterir (Hart, 2021:123-126).

Yoksul bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelen Marquez, hukuk egitimi aldig1
yillarda kitaplarin diinyasiyla tanisir ve edebiyat tutkusu agir basarak kariyerinde bir
degisiklik yapar. Yazilarinda onceleri, siyasi konular ele alirken, Kolera Giinlerinde

Ask’la birlikte daha 6nceleri deginmedigi bir konuda, ask tizerine yazmaya baglar.
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3. BOLUM

ORHAN PAMUK’UN VEBA GECELERI VE GABRIEL GARCIA

MARQUEZ’IN KOLERA GUNLERINDE ASK ROMANLARINDA SALGIN

HASTALIK

3.1. Hastah@m Kiiltiirler Uzerindeki Etkisi

Hastalik terimi (disease), fizyolojik ve biyolojik nitelikte sorunlar1 betimleyen

bir kavramken, rahatsizlik terimi (illness), bir bireyin kendi rahatsizliginin 6znel

farkindaligini ifade eder ve hastalik durumu (sickness) toplumsal agidan uygun rolleri

anlatir (Susser and Watson, 1971; akt. Turner, 2011: 11). “Hastaliklar siirelerine gore

akut (hizli baslayan, kisa siireli) ve kronik (miizmin ya da siiregen) hastaliklar olarak

ikiye ayrilirken, tiirlerine gore de bedensel, zihinsel ve ruhsal olmak {lizere iice

ayrilmaktadir” (bkz. A¢ikgoz, 2021:82-86).

Turner, hastalik olarak nitelendirilen olgunun zamana ve mekana ve iginde
bulundugu kiiltiire gore degisiklik gdsterebildigini savunmus ve bu
dogrultuda bir durumun hastalik olarak nitelendirilip
nitelendirilemeyeceginin belirli bir sinirinin olmadigini dile getirmistir. Bu
minvalde bir kiiltiirde hastalik olarak adlandirilan olgunun diger bir
kiltiirde hastalik olarak goériilmemesi bu anlayisin bir sonucudur (Coban,
2020: 418).

Ulus-devletlerin olusum cagina kadar hastalik ve saglik olgular1 toplumsal

birer olgudan ¢ok bireysel meseleler olarak goriilmiis ve deger verilmemistir. Bu yeni

degisimler ve doniisiimler etkisinde saglik ve hastalik algisinda da degismeler olur.

Insan artik bir birey olarak goriiliir ve devlet de bireylerin yani halkin her tiirlii ihtiyact

ve sorunuyla ilgilenmesi gereken bir mekanizma haline gelir.

Eski zamanlardan 19. yiizyila (ulus-devlet cagina) kadar saglik ve hastaliga
genellikle bireysel bir mesele olarak bakilmistir. Cok az durumlarda (veba
gibi salgin hastaliklarda) hastalik olgusu toplumsal bir sorun olarak
goriilmils, 6onemsenmis ve onunla ilgili dnlemler alinmistir. Bireylerin
sagliklarinin 6nem kazanmaya baslamasi ulus-devletlerin olusum siirecine
denk gelir. Birey artik sadece kendi basina bir fert olarak goriilmez; aksine
icinde yasadig1 toplum (ulus) i¢in faydali ve degerli olarak, faydali ve
degerli olabilmesi i¢in de evvela saglikli olmasi gereken bir vatandas olarak
goriilmeye baglanir. Ulus-devletlerin ideolojik yapisi, ulusal ¢ikarlarin
daha fazla 6nemsenmeye baglanmasi, uluslararasindaki rekabet ve ulusal
zenginligin oncelikli hedef segilmesinden dolay1 bireylerin beden ve zihin
giicline duyulan ihtiyag, yoneticileri halkin sagligiyla daha fazla
ilgilenmeye itmistir (A¢ikgdz, 2021:31).

Saglik ve hastalik kavramina bakis c¢ogunlukla kiiltiirlerin &zelliklerini

yansitmaktadir. Her toplumun hastalik algis1 birbirinden farkhidir. Bir hastaligin o
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toplumda karsilanma sekli ya da toplumun o hastalikla miicadelesi i¢inde bulundugu

kiltiiriin kolektif diisiiniisiinlin bir parcgasidir.

Saglik ve hastalik kavramlari, her kiiltiirde bulunmakla birlikte farkli
algilanan kavramlardir. Yani bir toplumdaki hastalik algis1 ile baska bir
toplumdaki hastalik algis1 ayn1 olmayabilir. Toplumun hastalik hakkindaki
deger yargilari, hastaliga bakis acist ve secilen tedavi sekli o toplumun
kiiltiiriiniin &zelliklerini yansitir. Oyleyse, kiiltiirler arasindaki farkliliklart
g0z Oniine alirsak, saglik-hastalik kavramlart ve bunun c¢evresindeki pek
cok kavram da ayn1 derecede gorelidir; kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterir.
Bu bakis agisiyla diyebiliriz ki saglik ve hastalik, en azindan bir yoniiyle
kiiltiiriin bir tirtintidiir (Kaplan, 2010: 227).

Hastaligin kiiltiirel bir olgu olarak goériilmesi kisilerin sagligini etkilemektedir.
Hastalik algisinin olusmasinda etkili olan en 6nemli unsurlar dinsel inaniglar ve

gelenekler ¢evresinde sekillenmektedir.

Hastalik kiiltiirel bir olgudur; c¢iinkii kisilerin i¢inde yasadiklart kiiltiir,
onlarin hem hastalik algilarina hem de tedavi olma bigimlerine, dolayisiyla
sagliklarina etki etmektedir. Hastaligin ilahi bir ceza m1 oldugu, kétii/habis
ruhlu olmanin bir isareti mi oldugu, yoksa viicuda giren mikrobik bir
etkinin sonucu mu oldugu vb. algilar ¢ogunlukla kiiltiirle (dinsel inaniglar,
orf ve adetler, gelenekler ve deger yargilariyla) ilgilidir. Dolayisiyla, saglik
ve hastalik iliskisi incelenirken hastalik algilarinin olusumunda etkili olan
kiiltliriin ve kiiltiirel unsurlarin dikkate alinmas1 gerekir (A¢ikgoz, 2021:
20).

Nakiboglu’na gore, salgin donemlerinde ortaya konan eserler, insanin yok
olma tehlikesi karsisinda kendisini gelecege anlatma arzusunu yansitmaktadir. Salgin
hastaliklarla birlikte kitlesel dliimlerin yaganmasi toplum psikolojisinde derin yaralar
acmakta ve edebi eserler bu yaralarin tedavi edilmeye calisildig1 bir yer haline

gelmektedir.

Salgin donemlerinde insanlarin ve toplumlarin sorunlarinin, acilarinin,
kederlerinin, tecriibelerinin yansitilma ve gelecege tasinma ihtiyaci, salgin
gerceginin en yakin mesafeden yansidigi bir i¢ biikey ayna olarak “salgin
edebiyati”nmn dogusunu hazirlamistir. insanin salgin hastaliklarla, toplumun
salginlarla alt {ist olan dogasinin anlatildig1 edebi eserlerin sayisinin hizla
artmastyla salgin edebiyatinin alan1 gittikce genislemistir. Gilgamis
Destani’ndan Decameron’a edebiyat tarihinin en 6nemli ilk eserleri ortak
paydada bulusturan salgin edebiyatinin tematik tarihinin eldeki veriler ve
belgeler 1s1ginda yazili edebi eserlerin tarihiyle es oldugunu sdylemek
miimkiindiir (Nakiboglu, 2021: 20).

“Saglik ve toplum birbiriyle yakindan iliskilidir; toplumla ilgili
ogrendiklerimiz saglik hakkinda, saglikla ilgili 6grendiklerimizse toplum hakkinda
bize bir seyler anlatir” (Wilkinson, 1996: 15; akt. A¢ikgdz, 2021:95). “Kiiltiir ve saglik
birbiriyle biiyiik 6l¢iide uyum i¢indedir. Her kiiltiir kendine 6zgii bir saglik Gestalti,
actya, hastaliga, sakatliga ve 6lime karsi geleneksel olarak her biri ac1 ¢gekme sanati

olarak tanimlanan insan davranis tiirlerini olusturan kendine 6zgii bir tavir modeli
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sekillendirir” (Illich, 2021:94). T. More Utopya adli eserinde zihinsel ve bedensel

zevklerin saglikli olunca alinabilecegini belirtir. Saglhigin en biiyiik keyif oldugunu

ifade ederek bedensel keyfin de saglikl bir isleyisle saglanacagini belirtir (bkz. More,

2021:123). Kisilerin sagligi ya da hastaligi agiklama sekilleri onlarin ait olduklar

sosyal siniflar, dini inanglari, egitim durumlari, yasadiklar1 ¢evre kosullar tarafindan

belirlenmektedir.

Saglik ve hastalik birer toplumsal olgudurlar; ¢iinkii saglik ve hastaliga etki
eden faktorler ¢ogunlukla toplumsal kdkenlidir. Saglik basitge bir iyilik
hali, hastalik da sadece biyolojik bir olgu olarak goriilmez. Saglik ve
hastalik iizerinde toplumsal faktorlerin belirleyici bir etkisi vardir. Kisilerin
sosyo-ekonomik durumlart (yasam bigimleri ve aligkanliklari), mensup
olduklar sosyal siniflar, yasadiklart ¢evre kosullari, ait olduklar etnik/dini
gruplar, cinsiyetleri ve yaslari, medeni halleri ve 6grenim durumlar1 gibi
toplumsal faktorler hem saglik ve hastalik hem de hastaligin tedavi
bicimleri tizerinde 6nemli oranda etkilidir (A¢ikgdz, 2021:20).

Fromm, saglikli ve sagliksiz toplum ayrimini yaparken birey ve toplum

arasinda bir bag kurar. Saglikli toplumlarin saglikli bireyleri, sagliksiz toplumlarin da

sagliksiz bireyleri yetistirdiklerini ileri siirer. Dolayisiyla onun i¢in toplum, insanin

saglik gelisiminin 6niindeki en biiyiik isleve sahiptir.

E. Fromm, bireyin saglik durumunun toplum yapisina bagli oldugunu
belirtir. Saglikli ve sagliksiz toplum ayrimimi yapan Fromm, saghkli
toplumlarda bireylerin diger insanlar1 sevime, yaratici bir bi¢imde ¢aligma
ve benlik duygusunu elde etme yetilerini gelistirdiklerini ifade eder. Buna
karsin sagliksiz toplumun ise karsilikli diismanlik ve giivensizlik
duygularini yarattigini, insan1 bagkalarinin kullanabilecegi ve somiirecegi
bir araca doniigtiirdiglinii ve insan1 benlik duygusundan yoksun biraktigini
ileri siirer. Sonugta Fromm’a gore, toplum insanin saglik gelisimini hem
hizlandirabilen hem de onleyebilen bir isleve sahiptir (Fromm, 2006: 75-
76; akt: A¢ikgoz, 2021:81).

Cockerheam, hastaliklarin sadece birer toplumsal olgu olmasmin yanm sira

istatistik, sosyolojik, psikolojik ve politik yaklagimlarin degerleriyle de algilanmasi

gereken bir olgu oldugu tizerine sunlar1 ifade eder:

dogal

1900’1arda hastaliklar, biyolojik oldugu kadar toplumsal birer olgu olarak
da kavramsallagtirilmaya baglanmigtir. Boylelikle istatiksel, sosyolojik ve
psikolojik- hatta politik olarak algilanmaya baglanmiglardir. Tibbi
yaklasimlar, gelir, yasam tarzi, beslenme, aligkanliklar, istihdam, egitim ve
aile yapist gibi psikososyal ogeleri de icinde barindirmak zorunda
kalmistir. Tip, kitle toplumuyla olan miicadelesini ancak bu sekilde
verebilirdi (Cockerham, 2021:28).

olaylar degildir. Ayni zamanda bu iki olgu siyasi

Saglik ve hastalik konular1 sadece sosyal alanlar1 ya da tip diinyasini etkileyen

acidan da

yorumlanabilmektedir. Devletlerin saglikla ilgili politikalar1 dogrudan hastalik ve

saglik olgularini etkilemektedir. Devletlerin toplum sagligina verdikleri 6nem, halkin
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saglik konusundaki menfaatlerini 6nemseme ya da hastaliklar1 engellemeye yonelik

tutumlari siyasi boyutu olusturmaktadir.

Saglik ve hastalik olgulari siyasi agidan ele alinmay1 hak eden konulardir;
¢linkii saglk sektoriiyle ilgili kararlar (sagliga ayrilan biitge, genel saglik
sigortas1 uygulamasi, bilimsel arastirmalari destekleme vb.) alan siyaset
kurumudur. Dolayisiyla iilkeyi yoneten siyasi kadrolarin hastalik ve sagliga
verdikleri 6nem, halkin genel menfaatlerini 6n planda tutma, saglik
alanindaki yatirimlara ve bilimsel ¢aligmalara duyarli olma gibi tutumlari,
hastalik ve saglik sektorii izerinde dogrudan etkili olmaktadir. Bu yiizden,
saglik ve hastalikla ilgili siyasi boyutu da 6nemsemek gerekir (Acikgoz,
2021:21).

“Turner’e gore, saglik ve hastalik hali toplumsal eylemlerin bir sonucu
konumundadir. Hastalik siradan basit bir durumdan 6te emek sarf edilen, insa edilen
bir seydir. Bundan dolay1 hasta olmak yorumlama, se¢im ve eylemi de beraberinde
getirir. Kisacas1 hasta olmak toplumsal aktorler olarak insanlar i¢in ayricalikli bir
anlama sahiptir” (Coban, 2020: 417). Dolayistyla bir toplumda 6ncelikli olan saglikli
tercihler yapabilen insanlarin yetistirilmesidir. Bunun i¢in de saglik hizmetleri

gelismis ve herkese ulasabilir olmalidir.

Bireyin 6ncelikli olarak saglikli olmasi topluma baglidir. Bir toplumun saglikli
olabilmesi i¢in o toplumlarin sevgi bagi ile yetismesi gerekmektedir. Sagliksiz bir
toplumda karsilikli sevgi bagi yoktur. Giivensizlik ve diismanlik insanlarin benlik
duygusuna zarar veren duygulardir. Bu olumsuz nitelikteki duygular asilmadikca
saglikli bir toplum yapisindan s6z edilemez. Birey ve saglik arasindaki iliski Fromm’a

gore su sekildedir:

Bireyin sagliklt olup olmamasi Oncelikle bireysel bir sorun degildir;
toplumun yapisina baglidir. Saglikli bir toplum, insanin Steki insanlari
sevme yetisini, yaratict bir bigimde ¢alisma, aklini ve nesnelligini
gelistirme, kendi iiretici giliglerini tanimasina dayanan bir benlik duygusu
elde etme yetisini arttirir. Sagliksiz bir toplumsa, karsilikli diismanlik ve
giivensizlik duygular1 yaratan, insam1 bagkalarinin kullanacagi ve
somiirecegi bir araca doniistiiren, bagkalarmma boyun egmedigi ya da
otomatlagsmadig1 siirece onu benlik duygusundan yoksun birakan bir
toplumdur. Toplum, bu iki islevi birden yiiriitebilir; insanin saglikli
gelisimini hizlandirdig1 gibi onu 6nleyebilir de; aslinda toplumlarin ¢ogu,
bunlarin her ikisini de yaparlar; burada sorun, yalnizca toplumun olumlu
ve olumsuz etkilerinin ne Ol¢lide ve hangi yonlerde uygulandigidir
(Fromm, 1990: 86-87).

Hastalik iizerinde sosyal faktorlerin etkisini arastiran iki ¢alismaci, hastaligin

temelinde sosyal kosullarin etkili oldugunu ifade eder.

Bruce Link ve Jo Phelan’in ¢alismasi, hastalikta sosyal faktorlerin rolii
iizerine saglik sosyolojisi alaninda yapilan baslica kuramsal ¢alisma olarak
kabul edilmektedir. Link ve Phelan, hastaligin temel nedenlerini sosyal
kosullarin olusturdugunu savunmaktadir. Toplumsal bir degiskenin

48



hastalik ve oliimiin temel bir sebebi olarak degerlendirilebilmesi i¢in o
degiskenin (1) birden fazla hastaliga etki etmesi, (2) bu hastaliklar igin
cesitli riskler olusturmasi, (3) zamanla yinelenmesi ve (4) hastaliga yol
acacak tehlikenin onlenmesinde ya da hastaligin olumsuz sonuglarinin
minimuma indirgenmesinde rol oynayacak kaynaklara erigimi miimkiin
kilmasi gerekmektedir (Cockerham, 2021: 39-40).

Saglik ve hastalik olgularimi1 oldukca etkileyen faktorlerden biri iktisadi
konulardir. Ulkelerin gelismislik ve refah diizeyi, doktor ve hastane sayilari, kisi
basina diisen doktor sayisi, hastalarin saglik kurumlarina ulasabilme olanaklari, ilkede
verilen tip egitiminin kalitesi vb. konular saglik ve hastalik olgularini dogrudan

etkileyen iktisadi boyuttur.

Saglik ve hastalik ayni zamanda iktisadi boyutu olan olgulardir; ¢iinkii
hastaliklarin teshis ve tedavisinde iilkelerin ekonomik gelismislik diizeyi
onemli bir etkiye sahiptir. Hem {tilkeler hem de bir iilkenin farkli bolgeleri
arasindaki esitsiz/farkli ekonomik gelismislik diizeyi, hastalig1 ve saglik
sektoriinii farkli sekillerde etkiler. Bir iilkedeki hastane sayisindan kisi
basma diisen doktor sayisina, tip egitiminden tibbi teknolojik altyapiya,
sagliga ayrilan biitgeden tedavi bigimlerine kadar saglik ve hastalikla ilgili
bir¢ok konu, iilkelerin gelisme seviyesi ve iilke igindeki ekonomik
gelismislik diizeyiyle dogrudan ilgilidir. Dolayisiyla, hastalik ve saglik
sektoriiyle ilgili analizlerde meselenin ekonomik boyutunun dikkate
alimmasi bilylik 6nem arz etmektedir (A¢ikgoz, 2021:21).

“Basarisiz hiikiimetler, ugrasamadiklart ya da ¢6zemedikleri bir sorunla karsi
karstya kaldiklarinda her zaman suglayacak dis diismanlar tanimlayabilirler”
(Ruggiero, 2009:214). Kendilerine diisman yaratmamak ve kitleleri kontrol altinda
tutmak icin de erklerini kullanirlar. Giddens “iilkedeki insan niifusu, ulusal erki ve
serveti artirmaya yarayan ve bu yiizden izlenip nizama sokulmas1 gereken biiyiik bir
kaynak”tir (Giddens, 2008:301) diyerek toplumu bir is giicli kaynag1 olarak goriir ve
onemli olan noktanin ulusal erke hizmet oldugunu vurgular. “Ulusal servet ve
kalkinma, bayindirlik hizmetleri ve savunma giicii alanlarinda geng¢, dinamik ve
saglikli vatandaslara olan ihtiya¢ devletleri saglik konusunda onlemler ve tedbirler
almaya iter. Niifus sayimlar1 yapilmaya baglanir, dogum ve 6liim oranlart ile evlilik ve
cocuk sahibi olma yaslariyla ilgili istatistikler tutulur, niifus planlamasina gidilir, kamu
saghigiyla ilgili kuruluslar (hastaneler, klinikler, dispanserler vb.) insa edilir”

(Ac¢ikgoz, 2021:32).

Foucault’ya gore, modern toplumlarin 1slah1 yani toplum dis1 kabul edilen
kesimlerin gozetim altinda tutulmasi tip kurumunun sayesinde gerceklesmektedir.
Hastaneler kapitalist toplum tipinin ihtiyact olan sadik insanlarin yetistirildigi

kurumlar olarak tanitilmaktadir.
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Fransiz filozof Foucault, Klinigin Dogusu The Birth of the Clinic adl
eserinde, ozellikle devletin kendi mesruiyetini pekistirdigi kurumlardan
biri olarak isaret ettigi “sistem olarak tip kurumu’’nu ele almaktadir. Yazar
18. yiizyilda kurumlagsmaya baglayan akil hastanesi ve hastanelerde kalan
hastalarin, modern kapitalist toplumun disipline edici, 1slah edici ve
denetleyici tekniklerle kapitalizmin ihtiyaci olan iiretken ve itaatkar insan
tipine doniistiirilmeye calisildigini; boylece Avrupa’da “toplum dis1”
kabul edilen kesimlerin gézetim altina alinmasinin séz konusu oldugunu
vurgulamaktadir (Kaplan, 2010: 229).

Sosyal faktorlerin hastalifa ve sagliga sebep oldugu diisiincesini kuramsal
diizeyde destekleyen ilk ¢alisma, sosyolojinin kurucularindan ve en 6nemli klasik
kuramcilarindan olan Fransiz sosyolog Emile Durkheim’a aittir. Bireylerin Gtesinde
var olan ve bireylerin davranislarini belirleyen sosyal yapilarin (toplumsal olgular)
onemini vurgulayan Durkheim yapisal-islevci kuramin ortaya ¢ikmasinda dncii bir rol
oynamistir. Normlar ve degerler gibi toplumsal gergekler, bireyleri belli sekillerde
davranmaya itmek ic¢in davraniglarina bazi kisitlamalar getirmektedir. Durkheim’in
saglik sosyolojisi ile direkt alakali tek caligsmasi, intihar iizerine yaptig1 ¢alismadir.
Durkheim, bireye disaridan etki eden bazi sosyal durumlar1 (anomik, egoistik, 6zgecil
ve nadiren kaderci) bireyin kendi canin1 almasiyla iligkilendirerek (normlar ve sosyal
degerler gibi) temel sosyolojik ilkeleri 19. yiizyll Bati Avrupa’sindaki intihar

sorununun analizinde kullanmaktadir (bkz. Cockerham, 2021: 55).

Tibbi antropologlarin da hastalik ve tedavi iizerine ¢esitli arastirmalar yaptigi
bilinmektedir. Kiiltiir merkeze alinarak yapilan ¢alismalarda modern tibbin yetersiz
kaldig1 yerel kiiltiirel bilgilere ulasarak hastaliklarin kdkenine inmek ve hastaliklara
yol acan kiiltiirel etmenleri ortaya koyarak daha genis bir bakis a¢is1 sunmak ve

kiiltiirel agidan hastaligin ortaya ¢ikisini 6grenmek onlarin hedefleri arasindadir:

Hastalik ve tedavi siirecinin arastirilmasinda “kiiltiir’ii merkeze alarak ¢aligmalar
yapan tibbi antropologlar acisindan 6nemli sorun alanlarindan birinin kavramlarin
kullanim: konusunda oldugu goéze carpmaktadir. Kavramlarn kiiltiirle olan
baglantisinin 6nemi, bu alanda biraz daha 6n plana ¢ikmaktadir. Hastaligin toplum
tarafindan ne ifade ettigi ve tedavi seceneklerine karar verilmesi siireci 6ncelikle
kavramlarin dogru anlagilmasi ile baglar. Tibbi antropoloji ¢alismalari bu yoniiyle
de Kkiiltiirel sistemlerin ve kiiltiirel temelli hastaliklarin anlasilmasinda etkili
olmustur. Modern/bilimsel tibbi yontemlerin ulagamadigi “yerel” kiiltiirel
bilgilere ulasarak herhangi bir hastaliga neden olan konular1 ve sosyal/ kiiltiirel
problemleri ortaya koymak da bu alanda yapilan ¢aligmalarin ortak hedeflerinden
biridir. Tip, hastay1 tedavi etmek ya da hastaligin 6liimle sonuglanmasini
geciktirmek i¢in ¢esitli yontemlere basvururken; tibbi antropoloji, hastaliga yol
acan kiiltiirel etmenleri ortaya sererek, daha genis kiiltiirel/toplumsal perspektifte
hastaligin nedenlerini arastirir (Kaplan, 2010: 227).
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Iyilestirme yontemlerindeki farklilik modern tip ve geleneksel tip anlayislarin
birbirinden ayirmaktadir. Insan bedenine bir makineden ziyade daha biitiinciil bir bakis

acistyla bakan alternatif tip anlayisi popiiler tedavi yontemleri arasindadir.

Insanlik tarihiyle beraber baslatilabilecek cesitli hastaliklarin tedavisindeki
gelismeler, 19. yiizyilin ikinci yarisindan sonra “Modern Tip” adi altinda bilimsel
olarak incelenmeye baslamistir. Giiniimiizde modern tip- geleneksel tip
tartismalarinin temelinde, bedeni bir “makine” gibi géren modern tip anlayisinin
karsisinda; daha biitiinciil (holistik) bir bakis agisina sahip “gelencksel” ve yeniden
iiretilen bigimleriyle “tamamlayic1” (complementary) ya da “popiiler/alternatif”
olarak ifade edilen iyilestirme yoOntemlerinin yaklagim farki bulunmaktadir.
Modern tiptaki bilimsel gelismelere ragmen geleneksel tibbin gilintimiizde
varligini korumasinda 6nemli etkenlerden biri kdkendeki bu anlayis farkliligidir
(Kaplan, 2010:232).

“Zola ve Illich gibi elestirel diisiliniirlere gore tibbi ritiielin islevlerinden biri
de toplumsal kontroldiir. Tibbi etkilesim genelde biiyiik bir sosyal statii ugurumu
igerir. Son 20 ila 30 yilda gogmen ve kadin doktorlarin sayis1 artsa da bir hekim biiyiik
ihtimalle egitimli ve varlikli beyaz erkektir” (bkz. Ehrenreich, 2020:37). Ayrica
giiniimiiz toplumlarinda modern tibbin siki bir elestirisini yapan Illich, yagami asir
tiplastirma ile suglar ve tip kurumunun bireyi 6zgiirlestirmekten ziyade kolelestirdigini
ifade eder. Modernizme kars1 deyim yerindeyse sosyalist¢e bir durus sergileyen Illich,
mistisizm ile yogrulmus olan felsefesiyle birlikte sadece tibbin degil modernizmin
toplumsal hayatin her asamasma etki ettiginden ozellikle yakinir. Genel olarak
bakildiginda entelektiiel diisiince anlayisi, mevcut kiiresel paradigmanin tersine olup
modernizme karsi her daim sert bir tavir ile siki bir modern tip kurumu elestirmeni

haline gelir (bkz. Bagirsake¢i, 2020:185).

Biitiin geleneksel kiiltiirler, hijyenik fonksiyonlarii, actyr katlanir kilacak,
hastaligi ve sakathigi anlayigla karsilayacak ve oOliimiin golgesine anlam
kazandiracak araglarla bireyi donatma konusundaki bu yeteneklerinden alirlar. Bu
tiir kiiltiirlerde saglik bakimi1 daima, yeme i¢gme, ¢alisma, soluk alma, sevigme,
politik davranma, egzersiz yapma, sarki sdyleme, diis gérme, savagma ve aci
¢ekme programidir. Hastalig1 iyilestirme genellikle, insanlarin iyilesmesi sirasinda
onlar1 avutmanin, rahatini saglamanin ve onlarla ilgilenmenin geleneksel tarzidir
ve hasta bakimi genellikle dertli kigiye yonelik bir tiir hoggoriidiir. Ancak bir
toplulugun genetik yapisina, tarihine, ¢evresine ve rakip topluluklarin rekabetine
uyum saglayabilecek gegerli kurallar koyabilen kiiltiirler varliklarini
stirdiirebilirler (Illich, 2021: 95).

Ozellikle niifusun artmaya basladig1 onuncu yiizyilla birlikte hastaliklar da
artmistir. Arkeolojik kazilardan elde edilen bulgulara gore Orta Cag Avrupa’sinda her
on yetiskinden biri elli yasin1 gérebilmektedir. Orta Cag diinyasinda elli yasinda bir
ciftci yash sayilmaktadir. Ortalama omiir otuz sekiz- kirk yas araligindadir. Orta Cag

Avrupa’sinda hasta olmanin nedenlerine bakildiginda, pek cok sebep sayilabilir.
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Savaglar, toplumsal siddet, kitliklar, sagliksiz yasam kosullari, aligkanliklar ve
mikroplardan haberdar olunmamasi ilk nedenlerdendir (bkz. Karaimamoglu, 2021:8).
14. ve 15. yiizyillarda ise Avrupa’da yasanan birtakim buhranlar, sosyal, kiiltiirel ve
politik alanlarda yeni bir yapilanmay1 zorunlu kilar. Ornegin, Kara Oliim adiyla bilinen
veba salgimi 1347-1351 arasinda Avrupa’nin hizli niifus biiylimesini sona erdirmekle
kalmayip bu egilimi tersine bile ¢evirir. 1300 yilinda yaklasik 73 milyon kisi olan
Avrupa niifusu, salgin sonlandiginda 51 milyona diismiis; salginin yikimindan en
biiyiik zarar1 goren iilkelerde, drnegin Italya’da, kimi sehirler her iki sakininden birini
yitirir (bkz. Alkim, 2014:242). Hastaliklarin yogun yasandigi bu donemlerde halk bu
hastaliklarin nedenleri lizerine kafa yormaya baglar. Kolera ve vebanin halk arasinda
kasten yayildigina inanilir. Romali tarihgi Livius 428 yilinda, Cladius Marcellus ve
Caius Velerius’un egemenligi altinda “kaba” olarak adlandirildigi zamanlarda, bir
veba salgininin kotii niyetli yasl kadinlarin bir komplosuna atfedildigini bildirir.
Ancak daha sonra veba Tanrinin gazabinin bir gostergesi ya da gokcisimlerinin

hareketlerinin bir sonucu olarak goriiliir (bkz. Ruggiero, 2009: 213).

Insanlar diinyayr somiirgelestirirken kendileri de patojenlerin somiirgeleri
haline gelir. Bu patojenler parazit kurtlar ve bocekler (helmintler, pireler, keneler,
eklembacaklilar) ile bakteri, viriis, protozoan gibi son derece hizli lireme oranlari
konakgida ciddi hastaliklara yol acan, ama genellikle (ve neyse ki) hayatta kalan kiside
tekrar  enfeksiyona karst bir bagisiklik  olusumunu  harekete  gegiren
mikroorganizmalardan olusmaktadir. Bu mikroskobik diismanlar evrimsel hayatta
kalma miicadelesinde insanlarla i¢ ice gectiler, ama bu, nihai kazananlar ve
kaybedenlerdense huzursuz bir ortak yasam temelinde siiren bir miicadeledir (bkz.

Porter, 2021:19).

Insanlarin mikroplarla iliskisine bakildiginda “Tarim Devrimi” milattir.
Tarimin ortaya ¢ikigi yeni bir tehdidin bas gostermesine yol agmistir: Salgin
hastaliklar. Avci-toplayict donemde kiiclik birliklerle siirekli hareket halindeki
insanlarin mikroplarla yakin iligkisi yoktur. Niifuslarimi mevcut kaynaklar ve
avladiklariyla esit oranda tutmay1 basaran insanlik (cok ¢ocuk sahibi olmamislardir),
bulundugu dogal ¢evreyi tahrip etmemis, hastaliklari yaymamustir. Ancak niifus artisi,
gelisen tliretim araglari; toprak, bitki ve hayvanlarla kurduklari yeni yogun iligki sayisiz

yeni mikropla tanismamiza yol acar. Zira yerlesik hayata gecerek iiretime gegen
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insanlar, yeni komsular1 sivrisinek, kene, pire ve farelerden acili zoognostik

hastaliklari kaparlar (bkz. Karaimamoglu, 2021:9-10).

Onceleri yalmzca hayvanlarda goriilen patojenler uzun ve karmasik evrimsel
siirecler sonucunda insanlara gecer: Hayvansal hastaliklar tiir barajin1 asar ve
mutasyona ugrayarak insana Ozgii hastaliklara doniigiir. Tarihsel siirecte bu tiir
Darwinci adaptasyonlar insanlarin giintimiizde kopeklerle altmistan fazla, sigir, koyun,
ke¢i, domuz, at ve kiimes hayvanlariyla biraz daha az mikroorganik hastalik paylastigi
bir duruma gelinmesine neden olur. Neolitik donemde si8irlar insan patojen havuzuna
tiiberkiiloz, ¢icek viriisii ve diger viriisleri katar. Domuzlar ile 6rdekler insanlara grip
bulastirirken, atlar rinoviriisleri, yani soguk algmligimi tasidilar. Kizamik, sigir
vebasinin ve kdpeklerde genclik hastaliginin insana gegmesi sonucu ortaya ¢ikmaistir.
Ciftlik hayvanlari, evcil hayvanlar ve haserat Salmonella bakterisi ile bagka bakteriler
tasir; diski karigsmis su cocuk felci, kolera, tifo, hepatit, bogmaca ve difterinin
yayilmasina neden olur (bkz. Porter, 2021: 20). Daha sonrasinda ise yirminci ylizy1l
kitlesel dliimlerde bir donlim noktasi haline gelir. HIN1 virilisliniin dliimciil bir alt
tiiriiniin yol actig1 Ispanyol Gribi diinya niifusunun neredeyse 1/3’iinii etkiler ve

milyonlarca insan1 yagsamdan koparir (bkz. Karaimamoglu, 2021:14-15).

Toplumsal faktorler insanin sadece hasta olup olmayacagini degil, ayrica
toplumun genel olarak nasil bir saglik modeline sahip olacagini ve insanlarin
hastaliklar1 nasil gecirecegini de sekillendirmektedir. Toplumsal faktérlerin sagliga ve
hastaliga olan bu direkt etkileri, asagidaki tabloda gosterilmistir. Tabloda ilk
vurgulanan sey, toplumsal faktorlerin hastalik siirecini sekillendirdigidir. Bunu,
kisinin ilaglara ve tedaviye olan erisimi, alacagi saglik hizmetinin kalitesi, yasadig
cevrenin iyilestirici yahut zararli olmas1 sekillendirir. Ozetle toplumsal faktorler,
bireyin gosterdigi belirtilerin azalmasinda ya da artmasinda belirleyicidir. Tabloda
vurgulanan ikinci sey ise, toplumsal faktorlerin toplumun genelini kapsayacak sekilde
bireylerin hastalik ve saglik durumlarini belirleyen, yapisal olarak isleyen bir kilavuz
olmasidir. Bu modelde; gelir, egitim, ik ve toplumsal cinsiyet gibi toplumsal
degiskenlerin hastalik ve saglik baglaminda bireylerin profilini belirlemedeki etkisini
ortaya koymaktir. Tabloda vurgulanan {igiincii sey ise, sagligin ve hastaligin toplumsal
nedenleri yani belirleyici faktorleridir. Toplumsal faktorler, bireyin diinyaya geldigi,
yetistigi, calistigi, yasadigi ve yaslandigi kosullarin yani sira giinliik hayat sartlarini da
sekillendiren sistemler biitiiniidiir (bkz. Cockerham, 2021: 29-30).
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Toplumsal faktorler

Hastalik siireci Toplumsal sagligin Saglik ve hastalik
ve hastaligin sosyal nedenleri
Oriintlilenisi

Saghiga etki eden faktor olarak toplumsal faktorler; bireylerin, ailelerin, belli
grup ve topluluklarin sagligini olumlu ya da olumsuz sekilde etkileyen sosyal pratikler
ve kosullar (esitsizlik, yasam tarzi, hayat ve calisma kosullari, yasanilan ¢evrenin
niteligi, yoksulluk ve cevre kirliligi gibi), sosyoekonomik konum, sosyal stres ve irk
ayrimciliginin yani sira ekonomik (issizlik gibi), politik (devlet politikalari, hiikiimet
programi ve saglik sigortast ayricaliklart gibi) etkenlere gonderme yapmaktadir

(Cockerham vd, 2017c; akt: Cockerham, 2021:30).

Giliniimilizde saglikli yasama ve hastaliklardan korunmaya yonelik ilginin

artmasina etki eden faktorler sunlardir:

1. Modern ve kent yasamimin getirdigi sikintilar (hava kirliligi, giiriiltii, stres
vb.),

2. Modern teknolojilerin olumsuz etkileri (radyasyon, niikleer sizintilar, plastik
maddeler vb.),

3. Hizmet sektoriindeki masa basi isler ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan
hareketsiz yasam,

4. Cevresel faktorler,

5. Diizensiz ve sagliksiz beslenme, fastfood tarzi beslenmenin yaygmligi ve
obezite,

6. Ambalajli ve hormon gibi maddeleri iceren gidalarin yayginlagsmasi,

7.  Modern cerrahi miidahalelerin ve ilaglarin yan etkileri,

8. Kiiresellesmenin biitiin bu siiregleri kolaylagtirmasi (A¢ikgoz, 2021: 34).

“Yasanilan muhitin sagliga olan etkisine gelince; su tesisati, 1sitma,
havalandirma, sicak su, ¢evredeki parklar, sosyal tesisler, restoranlar, eczaneler ve
bakkallar gibi temel gereksinimlerin bulunma derecesine goére belirlenen konut
degerinden yola ¢ikarak bir yasam kosulu endeksi olusturulabilmektedir” (Cockerham,

2021:48). “Sanayilesmeyle baslayan niifus artis1 ve sagliksiz yasam kosullari, meslek
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hastaliklar1 gibi kente 6zgii yeni hastaliklari beraberinde getirmistir. Dolayisiyla
“Sanayi Devrimi” insanligin mikroplara kars1 verdigi harpte ikinci sathay1 baglatir”

(Karaimamoglu, 2021:13).

Yoksullara 6zgii eski hastaliklarin yami sira zengin hastaliklar1 da ortaya
cikmaya baslar. Zengin, yaslanan uluslarda kanser, obezite, koroner kalp hastaligi,
yiiksek tansiyon, diyabet, amfizem ve daha bir¢ok kronik ve dejeneratif hastalik patlak
verir. Batili yasam tarzinin sigara, alkol, yagl yiyecekler, abur cubur ve narkotiklerle
birlikte Ugiincii Diinya’ya sirayet etmesiyle, bu hastaliklar Asya, Afrika ve Latin
Amerika’da da etkilerini gostermeye baslar (bkz. Porter, 2021: 34).

Tibbin Oncii isimleri

MO 460-380 | Akilci tibba 6nciiliik eden ve saglik icin pratik kurallar koyan
Yunan hekim Hipokrat.

MO 130-201 | Humoral tip ve salgin hastalik iizerine 6nemli eserler yazan

Greko- Romen hekim Galen.

MS 854-925 | Dogu ve Bat1 diinyasini etkilemis linlii hekim ve filozof er-Razi.

MS 980- | Islam’1n Altin Cagr’nin onemli hekimlerinden,
1037 astronomlarindan, diisiintirlerinden ve yazarlarindan biri olarak

kabul edilen erken tibbin babasi, ibn Sina.

MO 380 Herodotos, Iran ordularinin basili dizanteri yiiziinden maglup

oldugunu yazmistir.

Salgin Hastahk Kayitlar

MO 430 Atina Vebast: Thukydides’in kaydettigi salgin sirasinda {inlii
devlet adami Perikles de hayatini kaybetmistir.

MS 1 Misir- Libya- Suriye’de en eski Bubonik veba oldugu sanilan

bir salgin meydana gelmistir.
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542-760 Justinianus Veba Salgini: Tarihte bilinen ilk Bobonik veba
salgin1. Istanbul ve Akdeniz ¢evresinde 500 bine yakin insan
hayatin1 kaybetmistir.

1230 Roma Vebasi: 6zellikle Roma ¢evresindeki kentleri etkilemistir.

1346-1352 |Kara Veba: Avrupa’da yaklasik bes sene milyonlarca insanin
6liimiine neden olan tarihin en biiyiik vebalarindan birisidir.

1360- 1400 |Kara Veba’dan sonra toparlanmaya caligan Avrupalilar iizerine
dort veba salgint daha gelmistir.

1618-1648 |Otuz Y1l Savaslar sirasinda goriilen bulasicilar Tifo, Tifiis ve
Dizanteri salginlar binlerce can almigtir.

1665 Londra Biiyiik Vebasi: Bubonik Vebanim son kez Ingiltere’de
goriildiigii bu salgin esnasinda Londra niifusunun 6nemli bir
kism1 hayatin1 kaybetmistir.

1679-1771 |Viyana- Marsilya- Moskova- Vebalari: Kisa ama etkili bu
salginlar sirasinda binlerce insan hayatin1 kaybetmistir.

1890 Cin’de baslayan figiincli biliylik Bubonik Veba salgini: Kara
Veba bilinmezligi bolgeye gonderilen bilim adamlar1 Alexandre
Yersin tarafindan aydinlatilmistir.

1850-1930 | Asya, Orta Dogu ve Avrupa’da, kolera, tifiis, ¢icek ve verem
salginlart etkili olmustur.

1918-1920 |Ispanyol Gribi: Diinya capinda milyonlarca insanin 6liimiine
neden olmustur.

1960- HIV- AIDS Pandemisi

Glinlimiiz

2019- COVID-19: Siddetli akut solunum yolu sendromu. Cin’den

Gilinlimiiz baslayarak diinyay1 etkisi altina alan pandemik salgin.

Tablo 1: Salginlar Kronolojisi (bkz. Karaimamoglu, 2021:121-122).
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3.2. Edebi Eserlerde Metaforik Olarak Hastahk

Edebi eserlerde veba ve kolera gibi salgin hastaliklar toplumun her kesimini
etkileyen hastaliklardir. Zengin- fakir, genc- yasli ayrimi yapmadan herkese
bulasabilen ve 6liimciil sonuglarla neticelenen ciddi hastaliklardir. Fakat bu salgin
hastaliklar 6zellikle toplumun fakir kesimini daha ¢ok olumsuz etkilemektedir. Ciinkii
sagliksiz barinma ve beslenme olanaklar1 mikropla miicadele konusunda bagisiklik
sistemlerini giigsiiz diisiirmektedir. Hastaneye ve ilaglara ulasma ve temin etme
sorunlar1 yasanmaktadir. Dolayisiyla bu hastaliklardan daha ¢ok toplumun fakir
kesimi etkilenmektedir. Ekonomik yonden rahat olan zengin kesim gerektiginde
yasadiklar1 yerlerden gé¢ ederek salgina meydan okuyabilmektedirler. Yahut evlerine

temin besin maddelerini stoklayarak gida sorunlar1 yasamamaktadirlar.

S6z konusu hastaliklar halk arasinda Ilahi gazabin aract olarak
yorumlanabilmektedir. Toplumlarin daha fazla gilinah islemesi veya inanglara
saygisizlik edilmesi gibi c¢esitli nedenlerden bu hastaliklar bir ceza olarak
gonderilmektedir. Hatta daha da ileri gidilerek seytani bir diisman gibi goriilen
hastalar, giinah kegisi olarak adlandirilir ve biitiin salginin sugu belli kesime
yiiklenmek istenir. Ozellikle hastanelerde olen hastalar igin bu &liim bir tiir

cezalandirmadir.

Dolayistyla veba ve kolera gibi illetler 6liimii estetize etmek yani lirik bir 61im

tablosu sunmak i¢in faydalanilan belli basli hastaliklar arasinda yer almaktadir.

Vebanin toplumda yasattigi korku ve dehset kimi zaman halk arasinda
kargasanin yasanmasina neden olur. Dolayisiyla veba, toplum igerisinde diizensizlik,
yasa tanimazlik, kars1 gelme gibi tepkisel davraniglarin dogmasina, halkin mizacinin

daha gergin ve asabi olmasina neden olmaktadir.

Koleraya bakildiginda ise, bu hastaligin yogun arzunun disavurumu oldugu
goriilmektedir. Kolera ve agk belirtilerinin benzerligi zaman zaman agk 1zdirabinin
kolera sanilmasina olanak vermektedir. Kolera hastalar1 gibi yogun mide agrilari geken

ve sararip solan asiklar 6limciil bir hastaliga yakalanmig gibi géziikmektedirler.

3.3. Veba Geceleri Eserinde Metaforik Olarak Veba Hastahig
Sanatsal sOylemlerde yazarlar, sozciikleri degismeceli (mecazli, dolayimli) ve
egretilemeli (istiareli, metaforik) anlamlarda kullanabilirler. Kelimelerin gercek

anlamlarindan siyrilmis veya ger¢ek anlamlar1 disinda kalan bir anlamdan da
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yararlanabilirler. Sézciiklerin bu kullanimi dilin anlamsal gosterim ve giicii, sanatsal
sOylem i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir (bkz. Pospelov, 2014: 331). “Metaforlar etkin
ifsaat tarzlari, kesif usulleri, diinyaya iliskin dinamik yeniden betimlemelerdir.
Metafor da kurmaca gibi, temelde dogru olmayan ‘x olsaydi y olurdu’ tiirii
onermelerden olusur” (Felski, 2016: 110).

Yersinia pestis isimli bir bakterinin yol agtigi hastalik veba olarak
bilinmektedir. Bulasici ve oldiiriicii bir hastalik olan veba taun olarak da bilinmektedir.
Kelimenin kdkenine deginen Sontag’a gore, veba kelimesi olumsuz duygular: ifade

eden, topluma dair tehlikeli ya da ugursuz durumlari belirten bir kékene sahiptir:

‘Pestilence’, yani veba (hiyarcik vebasi) hastaligindan gelen ‘pestilent’
yani ‘zararli’ sozciigliniin mecazi anlami, Oxford English Dictionary’ye
gore, “dine, ahlaka, toplumun huzuruna zarar verendir — 1513”;
‘pestilential’ ise, ‘ahlaki acidan tehlikeli ya da ugursuz- 1531 demektir.
Burada, kotiiliikle ilgili duygular bir hastaliga yansitilmis olmaktadir
(Sontag, 2005: 65).

Veba, “Tanrt tarafindan insanlar1 cezalandirmak ya da yok etmek igin
gonderildigine inanilan hastalik... Sadece Yahudi-Hiristiyan-Misliiman gelenegine
0zgii olmayip coktanrict dinlerde de tfan tasarimiyla birlikte kullanilmistir”

(Hangerlioglu, 2013: 539).

Su (deniz), felsefe agisindan evrenin 6zii sayilir ve kutsalligina inanilir.
Tabiattaki sonsuz g¢esitliligin; temel bir 6zdek (madde=g¢ekirdek)’ten c¢iktigi, bu
0zdegin degisim ve goriinlimleri oldugu inanci ¢ok eskilere dayanmaktadir. Bu temel
6zdek Siimerlerden Amerika yerlilerine, Antikcag Yunan felsefesinden Islam dinine

kadar biitiin inanclarda su (deniz)dur (bkz. Ivgin, 2013, 14).

Pamuk eserinde, “sandalla limana geri donerken Arkaz’i dayanilamayacak
kadar kederli buldu Sami Pasa. Kimsecikler, hi¢gbir hareket yoktu. Bulutlu bir giindii,
sehir kursuni bir renkteydi, hayat1 kalmamisti sanki. iki yerden mavi duman
yiikseliyordu, o kadar!” (Pamuk, 2021: 404) derken sehri kursuni bir renge benzeterek
adeta sehrin bir 6liden farksiz oldugunu ima etmistir. Kursuniye rengini veren “her
sey yok oldugunda geriye kalan toz olan kiil, yasamin geciciligini ve asagilanmay1
ifade eder” (Gardin, 2014: 393). “Evrensel olarak yas ve tozla iliskilendirilen kiil, eski
Ibranilerde iiziintii ve tdvbekarlik semboliidiir ve ilk Hiristiyanlar tarafindan yeniden
ele alinmig sembol olarak toplumsal veya bireysel acilarin maddelesmis seklidir”
(Gardin, 2014: 393- 394). Esere bakildiginda sehir kiile benzetilerek hayat belirtisi

gostermeyen bu sehre iiziintiisiinii ifade etmektedir.
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Eserde vurgulanmak istenen bir diger nokta ise karantinacilarin veba
hastaliginin tespit edildigi evlerde 6lenlerin esyalarini yakmasidir. Yakma islemleri
stirasinda ¢ikan dumanlar ise bu sehrin neden 6lii gibi goriindiigiinii agiklar niteliktedir.
“Maddesel olmayan duman, hem ruhu hem de kavranamaz olan1 temsil eder. Gizli bir
olaym mevcudiyetinden dogan goriinen bir olay olan duman, gériinmeyenle bir bag
teskil eder” (Gardin, 2014: 191- 192). Gozle goriilemeyen veba mikrobunun adeta
goriinen bir yiiziini teskil eder hale gelir. “Tinselligi, gercegi ve bilgeligi temsil eden”
(Gardin, 2014) mavi renk ise, sehrin gergegini dumanlar araciligiyla gostermektedir.

Mavi dumanlar sehrin yerlilerine vebanin yikiciliginin yaklastigini haber vermektedir.

Pamuk, “6yle ki bu ovalarda, yar1 ¢orak, yoksul sonsuzluklarda, yanginin sar1
kirmiz1 alevleri ve kara dumanlar vebanin yaklastigini gosteriyordu ¢ogu zaman”
(Pamuk, 2021: 279) diyerek alevlerin kara haber getiren bir araci oldugunu
belirtmektedir. “Alev, canli ve parlak ise, yasamin siirekliligini ya da hatiralar
sembolize etmektedir. Ayn1 zamanda alev, as181 yiyip bitiren askin da semboliidiir ve

asik alevini agikladig1 anda heyecaninin bir gostergesidir” (bkz. Gardin, 2014: 30- 31).

Esere bakildiginda sehir cansiz ve renksiz bir tablo ¢izmektedir. “Pencereden
iceri kiilrengi bir 151k giriyor, cam agaglarinin yesili kursuni goriintiyordu. Ezan ve ¢an
sesleri1 duyulmadigi i¢in sehrin ilizerindeki bulutlar agirlamis, goglin mavisi ve
insanlarin iradesi solmustu sanki” (Pamuk, 2021: 345). Oysaki doganin uyanisini ve
canlanig1 gosteren agaclar bile kursuni renktedir. Dogay1 ve insanlar1 bir ceset gibi
solduran veba halkin tanr1 ile olan baglarin1 da derinden etkilemektedir. Halkin daha
az bir araya gelmesi i¢in getirilen cami ve kilise yasaklar1 sehri derin bir sessizlige

mahkm eder. Ciinkii camilerde ezan okunmaz, kiliselerde ise ¢canlar calinmaz.

On dokuzuncu ylizyilda, cezanin giinahkara reva goriilmesi gibi hastaligin da
hastanin karakterine miinasip geldigi anlayisinin yerini, hastaligin karakteri yansittig1
anlaysi alir (Sontag, 2005: 49) diyen Sontag, hastalik ve karakter arasinda bir bag
kurar. Pamuk, “bazi Asya dinlerinde yanan cesedin ¢ikardigi dumanin koyulugunu ve
rengini tahlil ederek oliiniin ne kadar giinahkar ne kadar masum bir insan ne kadar aziz
ne kadar seytan oldugunu tahmin ediyorlarmig” (Pamuk, 2021: 293) diyerek hastalik

ve karakter arasinda bir iliski kurar.

Pamuk, eserinde veba gecelerinin karanlik ve mutsuz atmosferini okura

yansitmak igin karga ve baykus gibi kus tiirlerinden faydalanmaktadir. Ikili
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karsitliklarin zenginliginden yararlanmak isteyen yazar, veba gecesinin kus seslerinin

adeta kara haber getiren birer el¢ileri olduklarini ifade etmek istemektedir:

Hayat ve mana; isaret ve esya; karanlik ve yokluk sirlarin alemiydi. Isik ve
Ruh; Yalnizlik ve Giizellik; Gii¢ ve Aldanma gonliin siiriydi. Ve o halde
Ask ve Allah ¢ifti yildizlardan, dallardan, ¢icek kokusundan ve veba
gecesinin  kus seslerinden (baykus, karga) ve kirpilerin tikir tikir
ilerlemesinden miirekkep bir ¢izginin {izerinden geg¢iyordu (Pamuk, 2021:
382).

Semboller Sozliigii’'nde iki farkli yoruma sahip olan baykus, oncelikle hem
bilgeligin hem de 6liimiin sembolii olarak yer almaktadir. Bir diger yoruma gore, gece
kusu olan baykus kotiiliik habercisi sayilmaktadir. Ayni zamanda yalnizhigin ve
melankolinin de simgesidir (bkz. Gardin, 2014: 105). “Oliimle iliskilendirilen bir
hayvandir ve bir evin damina baykus tlinemesinin o evden bir 6lii ¢ikacagina dair isaret
oldugu soylenir. Ayrica baykus gérmek ya da otiislinii duymak ugursuzluk olarak
nitelendirilir” (Gezgin, 2014: 53). Baykusun otilisii baz1 kiiltiirlerde ve inanglarda
olumsuz bir anlama sahip degildir. “Alevi inancli Miisliman Tirklerde baykusun
cikardigi ses bagirmasi ve giilmesi seklinde iki farkli olgu olarak algilanir. Bagirmasi
fena, giilmesi ise iyiye yorumlanir” (Kalafat, 2012: 143- 144). Karga sembolizmine
bakildiginda ise, “kirmizi karga gilinesin, kara karga seytanin ve koétiiliigiin” (Catalbas,
2011: 53) sembolii olarak goriilmektedir. “Tiirk kiiltiir cografyasinda erken kalkmanin
simgesidir. Ayrica yuvasini temiz olmayisi ile bilinir” (Kalafat, 2012: 153). Kirpi ise,
Orta Asya halklarindan Buriyatlarin inanglarinda diinya i¢in ¢ok 6énemli hizmetlerde
bulunur. Kirpinin atesi bulduguna inanilir. Topragin efendisi ansizin giinesi ve ay1
saklar. Goklerin efendisi de onlar1 bulup getirmesi icin bir kirpi gorevlendirir (bkz.
Gezgin, 2014: 126). Ayrica “saman davulunun i¢inde geyik resimlerinin yaninda kirpi
resimleri de vardir” (Kalafat, 2012: 162).

Eserde dikkat ceken onemli bir detay ise adada 6lim sessizliginin hiikiim
stirmesidir. “Vali martilarin, kargalarin bile sesini duymadiklarin1 bir an fark etti.
Sanki sessizlik tavernalar ve oteller arasindan goriilen denizin de rengini soldurmustu”
(Pamuk, 2021: 177). Ugursuz ve kara haberlerin tellali olan kargalarin bile sesinin
duyulmadig1 adada siikinet hiikiim siirmeye baslar. Oyle ki bu dinginlik denizin de
rengini soldurmaya yeter. “Riizgarsiz giinlerde daha ¢ok oliim, ceset ve hanimeli
kokan bagsehirde karanlik gecelerde daha da belirginlesen bir veba sessizligi hiikiim
siriiyordu artik” (Pamuk, 2021: 362) diyen yazar, sessizligin nedenini vebaya

dayandirir. Veba Oncesinde hayat dolu sokaklarinda ¢igekler kokarken, veba sonrasi
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cicek kokular yerini ceset kokularina birakir. Vebanin sehirde yasattigi dehset daha
cok geceleri hissedilmektedir. Clinkli “uyku ve unutma saati olan gece yaris1 ayni
zamanda tiim siddetlerin de zamanidir. Gece yarisi; sirr1, yalani, hatayi, tehlikeyi ve
su¢ saatini de temsil eder” (Gardin, 2014: 229). Giiniin en karanlik zamanini olusturan
gece, adada yasayan halk i¢in korkuyu, vebanin insanlar1 bezdiren agirligini ve

karantina baskisini hissettiren bir sembolizmdir.

Hastaligin arttig1 donemlerde halk arasinda bazi sdylentiler ¢ikmaya baglar.
Bunlar genellikle hastaligin nereden geldigi ya da nereden yayildig: ile ilgilidir. Bu

noktada vebay1 yayan kisinin seytan olduguna inanilmaktadir.

Dantela neredeyse bosalmis, sakin ve {icra bir Rum mahallesiydi. Temsilci
yalnizliktan  sikayetciydi. Gece bos bahgelerde veba seytaniyla
karsilagtigini anlatmisti bir keresinde. Sami Pasa’ya gore karsilastiklar
veba seytanlart degil, geceleri sandalcilarla adam tasiyan kacakeilardi
(Pamuk, 2021: 375).

Lucifer, Mephistopheles, Belzebuth, Satan gibi degisik adlarla bilinen seytan
kotlii yola diigmiis bir melektir. Kotiliglin somutlagsmis halidir. Ayrica bilinci

karartarak iyi ile kotiiyii ayirt etmeyi engelleyen giliclerin de semboliidiir (bkz. Gardin,

2014: 572).

Vebaya atfedilen bir baska benzetme ise kiyamettir. Diinyanin sonunu ifade
etmek i¢in kullanilan kiyamet esere bakildiginda vebanin yarattigi tahribat1 okurun
gdziinde canlandirmak i¢in kullanmaktadir. “Ama birlikte cok mutlu bir hayat yasadigi
iki karis1 birden Sliince kendini Kur’an-1 Kerim okumaya vermis ve kisa zamanda
yasadigimiz seyin “kiyamet” oldugunu anlamistr” (Pamuk, 2021: 218) diyerek, halkin
dindar kesimi i¢in vebadan yasadig1 kayiplar1 kiyamete benzeterek yasadigi durumun

yikiciliginin biiyiikliigiinii belirtmek istemektedir.

Eserde 6ne ¢ikan onemli unsurlardan biri de yazarin 151k sembolizminden
faydalanmasidir. Isik, “yiiksek ilahiyatin, inancin, gerg¢egin, bilincin ve yasamin
semboliidiir” (Gardin, 2014: 292). “Haziran ortalarinda sehrin {izerinde hep beliren
bazan agik sar1, bazan renksiz, soluk 151k, simdi herkese kendine 6zgii bir cehennemde
oldugu duygusunu veriyordu” (Pamuk, 2021: 268). Sehrin depresif ve kotii havasimi
ifade etmek icin sar1 rengin soluk goriinlimden faydalanir. Ciinkii “soluk sari
ugursuzdur” (Gardin, 2014: 527). Sehrin vebadan 6nce gegirdigi giizel haziran aylar

acik sar1 ile ifade edilirken, vebadan sonra gehrin degisen g¢ehresi sarinin solmus
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tonuyla karsilik bulur. Acik sar1 pozitiftir ve aydinligin rengidir, giinesle ilgilidir.
Soluk sar1 ise “ihanet ve ikiytizliiliikle ayn1 anlama gelir” (Gardin, 2014: 529).

Veba Geceleri’nde yer alan metaforlara bakildiginda veba ile iliskilendirilen
bazi semboller vardir. Bunlar; sehrin kasvetli havasini yansitan kursuni bir gokytizii,
gokyliziinli zaman zaman kaplayan sar1 1siklar, kentte yanginlarla birlikte yiikselen
mavi dumanlar, yanginlarin getirdigi alev ve sonucunda olusan kiillerden meydana
gelen kiyamet tablosu ile 6lim sessizligine gomiilen bir sehir, kara haber getiren

baykus ve kargalar ile degisim ve doniistimii sembolize eden denizdir.

3.4. Kolera Giinlerinde Ask Eserinde Metaforik Olarak Kolera Hastahid:
Kolera Giinlerinde Ask eserinde, kolera mikrobunu anlatmada kullanilan bazi
semboller yer almaktadir. Bu semboller hastaligin kendisiyle yani semptomlariyla ve

ilgi kurulan durum ya da nesne arasinda bir bag kurmaktadir.

“Sozciiklerin tasidiklar1 anlamin kokenindeki temelinin, bir simgelemeye
dayandig1 goriilmektedir. Ulusal dillerdeki ilk ve eskiden beri gelen sozciiklerin
cogunlugu belki de daha ortaya cikislarinda de§ismeceli (mecazli, dolayimli)
sOzciiklerdi” (Pospelov, 2014: 331) diyen Pospelov, bu degismeceli kullanimlarin

uzak bir ge¢miste kaldigindan zaman ig¢inde unutulup gittigini diistintir.

Kolera, “siddetli kusmaya ve ishale (piring suyu digkisi olarak bilinir) neden
olan ve dehidrasyona yol agan Vibrio cholerae bakterisinin neden oldugu ince

bagirsagin akut bir enfeksiyonudur (https://www.oxfordreference.com/).

Marquez, Kolera Giinlerinde Ask’ta kolera ve ask arasinda bir ilgi kurarak
koleranin semptomlarini askin semptomlarina benzetir. Kolera semptomlar1 arasinda
sayillan ishal, kusma, yemeden igmeden kesilme, bayilmalar Florentino’da
gbzlemlenen belirtiler arasindadir. 11k agkin verdigi heyecan onda adeta bir hastaymis

gibi bulgular gostermeye baglar.

Florentino Ariza’nin onu gordiigiinii, daha kendisi anlatmadan, annesi
anladi. Ciinkii, konusmaz, yemez igmez olmustu; geceleri sabaha dek
yataginda doniip duruyordu. Ama ilk mektubunun yanitini beklemeye
baslayinca, kaygisina ishaller, yesil yesil kusmalar karisti; yon duygusunu
yitirmisti, diislip diisiip bayiliyordu. Annesi korkuya kapildi, ¢linkii durumu
ask perisanligma degil, kolera yikimina benziyordu. Florentino Ariza’nin
vaftiz babasi, Transito Ariza’nin gizli ask yasadig1 zamanlardan beri sirdasi
olan yaslh bir homeopat, hastay1 goriir gérmez telasa kapildi; ¢iinkii nabzi
diismiis, giicliikle soluk aliyor, soguk soguk ecel terleri dokiiyordu. Ama
muayene sonunda, ne atesi oldugu ne de bir yerinin agridigi anlasild.
Duydugu tek somut sey, bir an énce 6lmek i¢in dayanilmaz bir istekti. Once
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onu, sonra da annesini kurnazca sorguya ¢ekmesi, hekimin ask arazinin
koleranimkiyle ayni oldugunu bir kez daha dogrulamasina yetti (Marquez,
2020: 85-86).

Sevdigi kadini yillar sonra gordiigiinde hissettikleri asik oldugundaki hisleriyle
birebir aynidir. “Bagirsaklarinda dolasan buz gibi bir trpertiyle sarsildi, goézleri
karardi, yasliligin ilk pencgesiyle yere diismemek i¢in, bahge arag-gerecini birakarak
mezarhigin duvarina dayanmak zorunda kaldi” (Marquez, 2020: 279). Aski
betimlemek icin hastaliktan alinmis metaforlar kullanilir, hastalik belirtileri ask ile es
degerdir. Florentino Ariza, Fermina’y1 diisiindiik¢e kolera belirtileri gosterir. Bu
belirtiler onun i¢in hem askin tezahiirii hem de gizli askin bir cezasidir. Bir kadina
tutkuyla baglanan Florentino’nun hastaligi bastirilmis duygularinin giin yiiziine
cikisidir. Oyle ki, ask yiiziinden sadece fiziksel hastaliklar yasanmamaktadir, ayni
zamanda ruhsal bunalimlar yasayan insanlar da goriilmektedir. “Ask yiiziinden
delirenler hi¢ eksik olmaz burada; giiniin birinde size bu firsat1 verecek bir agk delisi
nasil olsa ¢ikar,” dedi. Ama bu sozleri sOyler sdylemez, animsadig1 sayisiz intiharlar
arasindan, bunun, mutsuz bir askin yol a¢madigi tek siyaniirle intihar vakasi
oldugunun farkina vardi” (Marquez, 2020: 16) diyen Marquez, askin ayn1 zamanda
kisinin kendi 6liimiinii tercih edebilecegini gdstermek ister. Sadece mutsuz ve umutsuz
agklar i¢in 6liim yoktur, ayni zamanda mutlu anilariyla kendi 6liimiine karar veren

yaslt asiklar i¢in de vardir.

Kizinin kolera mikrobuna yakalanmasindan korkan babasi sehrin en bilgili
hekimini eve ¢agirir. Zamanin en biiyiik salginlarindan biri olan kolera hastaligina
yakalanmaktan korkarlar. Kizinin semptomlar1 adeta koleray1 andirir. Bunlar siddetli
karin agrilaridir. Geng hekim eve gelir ve geng¢ kizin hastaliginin teshisini bagirsak
iltihab1 olarak koyar. Her iki hastalik da birbirine benzeyen semptomlar gosterirken

geng kizin yasadigi umutsuz agkinin onu koleraya yakalanmis gibi hasta etmesidir.

(...) ama koleranin somiirge bolgesine yayilmasiyla kafasi 6yle mesguldii
ki, onun onca ¢i¢eklenen yeniyetmeligine hi¢ dikkat etmemisti; hastaliga
yakalanmis olabilecegini gosteren en kiigiik belirti kaygilandirtyordu onu
yalnizca. Fermina Daza daha acik davraniyordu: Kolera dolayisiyla onca
sOziinii isittigi gen¢ hekim, kendinden bagka hi¢ kimseyi sevme yetisi
olmayan bilgi¢ biri gibi gériinmiistii ona: Tani, beslenmeden kaynaklanan
bir bagirsak iltihabiydi; ii¢ glinliik bir ev tedavisiyle gegti (Marquez,
2020: 153).

Y ogun arzunun bir disavurumu olarak kolera, yeni evlilerin ilk gecesinde onlar1

rahatsiz eder. Semptomlar1 benzerlik gosteren ask ve kolera birbiriyle karistirilir.
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Koleraninki gibi bir ates ndbeti bedeni sarar ve titremeler baslar. Oysa yasanan kolera

degil, bastirilmis duygularin ortaya ¢ikis seklidir.

Ama, her seye karsin, yeni evlilerin, kendilerini ilk gecenin hazlarina
birakmak i¢in gizlice bir kapidan siiziildiikleri anin geldigini diisiindiigii
zaman yeni bir ates nobetiyle doruga ulasan acili bir pazar oldu, o pazar.
Onun atesten titredigini goren biri kaptana haber verdi; o da, bir kolera
vakasi olmasindan korkarak gemi doktoruyla birlikte eglenceyi birakip
geldi; doktor, bolca bromiir vererek, ne olur ne olmaz diye karantina
kamarasina yolladi onu. Ama ertesi giin, Caracoli’nin sarp kayaliklari
ufukta belirdiginde, atesi diigmiis, nesesi yerine gelmisti (Marquez, 2020:
189).
Karayipli erkekler icin, gecirilen cinsel hastaliklar adeta 6viing kaynagidir.
Onlara gore bu hastaliklara sahip olmak savas ganimeti kazanmak gibidir.
Belsoguklugu, sigil ve mayasil gibi hastaliklar, onlar i¢in bir utang degil aksine

erkekliklerini ispat eden birer madalyadir.

Transito Ariza hep soylerdi: “Oglumun gegirdigi tek hastalik kolera oldu.”
Koleray1 agkla karistirtyordu, kuskusuz; iistelik bellegi daha karismaya
baslamadan 6nce. Ama gene de yaniliyordu; ¢iinkii oglu gizli gizli alt1 kez
belsoguklugu gecirmisti; doktoru, bunlarin yitirdigi her savasin ardindan
yeniden ortaya ¢ikan tek bir hastalik oldugunu soylese de. Bundan baska,
bir kez ¢iban, dort kez sigil ¢ikarmis, alt1 kez de mayasil olmustu, ama
hicbir erkek hastaliktan saymazdi bunlari; tersine savas ganimetleriydi
bunlar (Marquez, 2020: 278- 279).

Erkeklerin gurur duyarak tasidiklari bir diger hastalik ise, kasik fitigidir.
“Kentte bir¢ok erkegin yalnizca utang duymaksizin degil, yurtseverce bir kiistahlikla

katlandiklar1 kasik fitig1 da uzun zaman, istelik biiyiik bir dviingle, sarni¢ suyuna

yoruldu” (Marquez, 2020: 144).

Eserde “unutmayn, nereden gelirse gelsin, iyi olan her sey Kutsal Ruh’tan
gelir” (Marquez, 2020: 154) inanci tanriya tam teslimiyeti ifade etmektedir. Ciinkii
hastalik karsisinda durumu oldugu gibi kabullenip her kotii seyin ardindan

giizelliklerin gelecegine dair inang tanrisaldir.

Marquez, “seckin olmaktan ¢ok meslegine bagli bir hekim olan babasi alt1 yil
once halki kasip kavuran Asya kolerasi salgininda 6lmiis, onunla birlikte evin ruhu da
olmustii” (Marquez, 2020: 140) derken eve hayat veren ve nese sagan kisinin esler ve
cocuklar i¢in evin babasi oldugu belirtilmektedir. Burada zamansiz oliimii ifade
etmektedir. Saglig1 yerinde olan ve genglere de bulasip 6ldiiren bir hastalik olan kolera

evleri birer cenazeye doniistiirerek diinyada cehennemi yasatir.

Yazar, koleranin sehirde yasattigi1 tahribati ve pis havayir bazi benzetmeler
yoluyla ifade etmeye calismaktadir. Onceleri yasemin kokulari ile bas dondiiren sehrin
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sokaklar1 simdilerde igreng lagim kokular1 arasinda i¢ karartici ve mide bulandirict bir

hal alir.

Deniz kiile benziyordu, markilerin eski saraylari, dilencilerin bolluguna
yenik diismekteydiler, agikta akan lagim sularinin igreng kokulari ardinda
yaseminlerin bas dondiiriicii sicak kokusunu duymak olanaksizdi. Her sey
ona, gitmeden oOncekinden daha kiiciik, daha yoksul ve i¢ karartici
goriiniiyordu; sokaklarin ¢irkefi i¢inde dyle ¢ok a¢ fare vardi ki, arabanin
atlar trkiip tokezliyorlardi (Marquez, 2020: 140).

Veba Geceleri adl1 eserde oldugu gibi Marquez de eserinde denizin rengini kiile
benzetmektedir. Yas ve tozla iligskilendirilen kiil, burada da yasamin gegiciligini ve
asagilanmay1 ifade etmektedir. Sehrin saraylari ge¢misin aksine dilenci yuvasina

doner. Sehre dair pis, yoksul ve ¢irkin bir tablo gizilmektedir.

Marquez, koleranin ortaya cikisini daha detayli canlandirabilmek igin bazi
benzetmelerden faydalanmaktadir. “Kendi pisliginin {istiine ¢oreklenmis, kabaran
denizin gelgec¢ isteklerinin insafina kalmis, koyun gegirerek lagim borulariin
pisliklerini karaya piiskiirttigii yerdi buras1” (Marquez, 2020: 144) diyen Marquez’e
gore koy insani Ozelliklerden faydalanarak kisisellestirilir ve ortamin tiksindirici

havasi okura hissettirilir.

Kolera Giinlerinde Ask’ta koku duyusuna basvuruldugu goriilmektedir.
Fermina Daza’ya dair anilar kotii kokular ile hatirlanmaktadir. “Kolera mi, yoksa savas
kurbanlar1 m1 olduklarini higbir zaman bilemedi; ¢ilinkii higbir zaman bilinemezdi bu;
ama i¢c bulandirict pis kokulari, belle§inde Fermina Daza’nin amisina karisti”
(Marquez, 2020: 183). Marquez burada Fermina Daza’ya duyulan karsiliksiz aski
ifade etmek ister.

Yoney’e gore, kokuyla iligkili izlenimler gérme ve isitme duyulariyla edinilen
izlenimlere gore daha kalicidir. Deneyimler sonucu olusan koku hafizasi anilarla
uyarilmaktadir. Cocukken hafizaya kazinan kokuya dair anilar bir uyarilma sonucunda

kisiyi kendi ¢ocukluguna gotiirmektedir.

Duyular obje ve olaylara iligkin izlenimlerin zihinde anlamlandiriimasini
ve bireyin dig diinyay1 algilamasii saglamaktadir. Uyaranlar bireyde
kisilik, ¢evre, gegmis, amag ve sosyal kosullarin etkisiyle farkli algilar
yaratabilir. Gérme ve isitme duyusuyla algilanan izlenimler kokuyla iligkili
olanlara gore daha kisa siirede unutulmaktadir. Aragtirmalar, beyin koku
merkezinin duygular, korkular ve hafiza sistemi ile yakindan iliskili
oldugunu ortaya koymaktadir. Koku hafizas1 deneyimler sonucu olusmakta
ve anilar kokularla uyarilarak animsama gergeklesmektedir. Kokuya
gosterilen tepkinin 6grenilen bir tepki oldugu varsayildiginda, pek g¢ok
konunun ¢ocukken 6grenildigi diigiiniilmektedir. Bu nedenle bir koku ile
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uyarilma sonucunda siklikla ¢ocuklukla ilgili bir an1 animsanmaktadir
(Yoney, 2012: 92).

Marquez’in incelenen eserine bakildiginda ceset kokularinin yazari,
¢ocuklugundaki masals1 diinyaya gotirmektedir. Orada kokusal ve duyusal ilk
anilarini hatirlar. Salginla sehrin goriintiisii degismekle kalmaz, sehrin pis kokusu da
adalilar icin yeni hafizayr olusturur. “Geceleyin kumsallardaki denizayilarinin,
denizkizlarininkini andiran sarkilart degil, suyun iistiinde denize dogru yiizen 6liilerin
i¢ bulandiric1 kokusu uyandirtyordu onlar1” (Marquez, 2020: 427). Bir diger 6rnekte
ise, deniz iistiinde artik 6lii hayvanlar da goriilmektedir. “Gemi, korfezde, bogulmus
hayvanlarin yiizen Ortiisii arasindan kendine yol acti; yolcularin ¢ogu pis kokudan
kagip kamaralarina sigindilar” (Marquez, 2020: 139). Olii hayvanlarin kokusu rahatsiz

edici bir boyuta ulagir.

Adada oliimlerin artmasiyla her tarafi agir bir ceset kokusu sarar. “Lando dua
okuyan mor ciippeli genci arkada birakirken kokuyu aldilar. Arkazlilarin, son dokuz
haftada bir tiirlii alisamadiklar1 ceset kokusuydu bu. Her zaman almiyorlardi bu
kokuyu. Bazan geniz yakacak kadar kesiflesirdi. Bazan da yerine giil kokusu gelirdi
insanin burnuna” (Pamuk, 2021: 276). Her ne kadar ceset kokulariyla 6liimii ¢ok
yakinlarinda hissetseler de arada adanin kendine 6zgii bir kokusu olan giil kokularim
da almalar1 onlar1 adanin eski giizel giinlerine dondiiriir. Giil kokusu adalilar i¢in

hastaligin sona erecegine dair besledikleri umudu da simgelemektedir.

Giil sembolizminden faydalanan Marquez, koleradan 6lenlerin ebedi istirahate
cekildigi mezarlhig1 Giil Mezarlig1 olarak adlandirir. Yakinini kaybeden birinin dikmis

oldugu bir giil biitiin mezarlig1 sarinca isim degistirmeye karar verilir.

Birkag yil iginde iki giil fidan1 yabanil otlar gibi mezarlar arasinda yayilds;
kolera mezarligimin adi da bundan bdyle Giil Mezarlig1 oldu, ta ki halkin
sagduyusundan daha az gercekci olan bir belediye baskani bir gecede giil
fidanlarimi sokiip mezarhigin giris kemerinin iistiine bir yazi asincaya dek:
Genel Mezarlik (Marquez, 2020: 278).

Giil, “ask, saflik, ¢ekilen aci, sessizlik ve miikemmel bir hayat i¢in gerekli
degisimdir” (Gardin, 2014: 245). Ortagag Avrupasi giiliin antik sembolizmini almig ve
zenginlestirmistir. Kirmiz1 giiliin tag yapraklari Isa’nimn bes yarasii; dikenlerle kapl
bir giil Isa’nin ¢ilesini ve insanlik igin hissettigi aski temsil ederlerdi. Giil aym
zamanda c¢armiha gerilis Isa’nin kanini toplayan Graal’in sekil degistirmis halidir

(Gardin, 2014: 245- 246).

66



Tiirk kiiltiiriinde ise giil, birgok farkli manaya biiriinen bir gigektir. Islamiyet’te
Hz. Muhammed’i simgeleyen giil, ayn1 zamanda baharin dogusunu, canlanmayz,

giizelligi, giicii, tutkuyu ve dogurganligi sembolize eden bir simge haline gelmektedir.

Tiirk kiiltiiriiniin en 6nemli motiflerinden birisi olan giil, farkli anlamlar
ile edebiyatimizda cesitli yonleriyle yer almaktadir. Siirlerde, halk
hikayelerinde, efsanelerde, masallarda, manilerde, dua ve beddualarda,
deyim ve atasozlerinde, asik siirinde vb. giil; somuttan soyuta, gercek
anlammdan simgesel anlamlara uzanan bir degere biirlinmistir.
Gelenekten gelecege dogru bir ¢izgide devam eden klasik edebiyattan halk
edebiyatina, tasavvuftan modern edebiyata kadar giiliin her alanda
karsimiza farkli yonleri ve simgesel degerleri ile ¢iktigini sdylemek
mimkiindiir.  Giiliin, Hz. Muhammed’in ¢esitli  ozellikleri ile
birlestirilmesi, sevgilinin giil olarak tasavvur edilmesi, baharin dolaysiyla
yeniden dogusun, canlanmanin sembolii olmasi, giizelligin, giiciin,
tutkunun, sadakatin, mutlulugun, huzurun, dogurganlhigin, gizemin ve her
seyin temelinde olan sevginin sembolii olmasi gilii 6nemli kilan
hususlardir. Biitiin bu anlamlarima paralel pek ¢ok sembolik degerle
biitiinlesen giil, farkliligimi ve edebiyata konu olmasimi agiklar niteliktedir
(Stime, 2017: 121- 122).

Jung’a gore, giil anne arketipinin tezahiiriidiir. Diger simgeler gibi bu simgeler
de olumlu 1yi bir anlam ya da olumsuz kétii bir anlama tasiyabilir. Anne arketipi
burada, disinin sihirli otoritesini, bilgeligi ve ruhsal yiiceligi, sihirli doniisiim ve
yeniden dogus yerini ya da karanlik olani, Sliiller diinyasini, koku uyandiran ve
kagiilmaz olani1 sembolize eder (bkz. Jung, 2013: 21-22). Giile ek olarak derin su,
deniz, 6liim, mezar, kabus ve tavsan da anne arketipinin diger gériiniimleridir (bkz.

Jung, 2015: 123- 124).

Kolera Giinlerinde Ask eserinde yazar felaketin birer habercisi olarak cesitli
hayvan isimlerini saymaktadir. S6z konusu hayvanlarin bilinenin aksine giizel
olmadiklarini ya da ugur getirmediklerini aksine insanlar1 koétiiliige kigkirtan mizaca

sahip olduklarini ifade etmektedir:

Kopeklerin sadik degil, usak ruhlu olduklarini, kedilerin firsat¢1 ve hain,
tavuskuglarinin  6liim mustucusu olduklarii, kakadularin can sikici
sislerden baska bir sey olmadiklarini, tavsanlarin acgozliliige
kiskirttiklarini, maymunlarin kosniillik bulastirdiklarini, horozlarinda
lanetli olduklarini, ¢iinkii isa’nin {i¢ kez yadsimasmna yardim ettiklerini
soylityordu (Marquez, 2020: 36- 37).

Baz1 topluluklar, Yahudilikteki giinah kegisi gibi insanlarin glinahlarini
kopeklere yiiklemektedir. Baz1 batt Himalaya halklar1 yilin bir giliniinde kenevir
icirerek sarhos ettikleri kopegi koyiin c¢evresinde dolastirdiktan sonra kovalayip
taglayarak oldiirtirler. Boylece tiim yil boyunca her tiirlii hastalik ve ugursuzlugun
kdylerine ugramayacagina inanirlar. Tavus kusu ise Islam kiiltiiriinde, iblisin cennete
girmesine yardim ettiine inanildigindan dislanan bir kustur. Goz alic1 giizellikteki
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tilyleri aslinda aldatic1 bir giizelliktir. Ayaklaria bakildiginda ¢irkinligi hemen goze
carpar. Islami gelenekte tavsan giivenilir bir hayvan olarak goriilmez. Cogunlukla
kurnaz ve icgten pazarlikli olduguna inanilir. Tavsana addet kanamasi anlami verilir
(Gezgin, 2014: 137- 163). Tavus kusu, Zeus’un karis1 Hera’nin simgesidir. “Tanriga
Hera’nin kutsal tapimidir. Hera, onu hi¢ yanindan ayirmaz. Gozlerini oydugu bir
canavarin renkli gézbebeklerini onun kuyruguna serper” (bkz. Hangerlioglu, 2013:
496). “Tatar Tiirk mitolojisinde Tavsan Yili’nda kitlik olur. Bu yil alimlerin 6lim
yilidir. Bu yilin ¢ocuklari ailelerine diiskiin olurlar. (...) Bulgaristan Tiirklerinde
tavsan musibet bir hayvan olarak bilinir” (Kalafat, 2012: 179). “Mantiksiz, giiliing,
surat asan, zeki ve insana benzeyen maymun, kendi karikatiirsel imajimiza bir

gondermede bulunur” (Gardin, 2014: 420).

Veba Geceleri Minger Adasi’nda gegerken Kolera Giinlerinde Ask ise, Karayip
Denizi ile ¢evrili Karayip Adalarindan olusan cografi olarak Orta Amerika’da yer alan
bir bolgedir. Her iki eserde de deniz, su ve ada sembolizminden olduk¢a fazla
yararlanilmaktadir. Semboller Sozliigii’'nde “Ada kutsal bir yer olup, etrafi sularla
cevrili bir kara pargasi olarak tasvir edilir. Bu yer, dliilerin dirildigi ve Kral Arthur’un
dinlendigi, Keltlerin Avalon’u olan bir mekandir. Ancak adada oturan kisi i¢in burast;
ayn1 zamanda bir i¢sel goriintilye sahiptir, adada oturanin aynada yansimasi ve

cocukluga inisini simgeler” (Gardin, 2014: 11).

Bir zamanlar adanin mutlu ve huzurlu yiizii salginla hiizne bogulur. Ozellikle
bu hiiziin 1ss1z ve sessiz gece vakitlerinde belli olmaktadir. “Sokaklari, duvarlari,
agaclar1, yapraklari bir koseden aydinlatan bir fener soniince golgeler ve mutlu
hatiralar kayboldu ve geriye yalnizca diinyanin manasizligini hissettiren bir 6lim
korkusu ve yalnizlik kaldi” (Pamuk, 2021: 406). Karanlik gecelerde evlerinde salginin
bitmesi i¢in dua eden insanlar1 en ¢ok etkileyen durumdur. Oliim korkusu gencinden
yaslisina, zengininden fakirine kadar toplumun her kesimine sirayet etmis bir duygu
haline gelir. Her iki eserde ada 6nemli bir mekandir. Olaylarin yasandig1 esere konu
olan yerdir. “Ada kavrami yeni bir diinyanin, yeni bir yolun ifadesi olarak
goriilmiistiir” (Kosmak, 2021: 202). Thomas More’un Utopya adli eserinde sehir
yasami bir ada iizerinde kurgulanir. Ideal toplum bir ada iilkesinde yasar. Eserde harita
tizerinde bulunmayan bir adanin iizerinde yasayan bir toplum anlatilir. Sonrasinda bu
eser, ardindan yazilan birgok ‘ada’ esere 6rnek teskil ederek iitopik mekéan anlatiminda

kullanilmasinda bir ¢ikis noktasi olur (bkz. Kosmak, 2021: 203).
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Adada hiikiimet degisikligi ile kiliselerin ve camilerin tekrar ibadete
acilmasiyla ezan ve ¢an sesleri tekrar duyulmaya baglar. “Karantinanin bitmesine,
kiliselerin can seslerinin ve ezanlarin baslamasina ragmen, liman, korfez ve sehrin
tizerindeki Olim sessizligi azalmamisti. Tam tersine ezanlar ve ¢an sesleri sehrin
hareketsizligi ve sessizligiyle birlesince, herkese oliim korkusunu hatirlatan birer
isarete donlismiislerdi” (Pamuk, 2021: 413). Her ne kadar yavas yavas yasam belirtileri
adada hissedilmeye baslasa da ezan ve ¢an sesleri toplumda hastalig1 hatirlatan bir ses

haline gelir.
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4. BOLUM

ORHAN PAMUK’UN VEBA GECELERI VE GABRIEL GARCiA
MARQUEZ’IN KOLERA GUNLERINDE ASK ROMANLARINDA SALGIN
HASTALIK TEMASININ KARSILASTIRMALI OLARAK INCELENMESi

4.1. Salgin Hastali@in Ortaya Cikis1 ve Goriiniimii

Salgin hastalik durumlarinda dikkat ¢eken hususlardan biri de salginin ilk
nerede ¢iktig1 ve ilk kimin bu hastaliga yakalandigidir. “Cikan her salgin olayinda bir
Patient Zero, salginin varhiginin ilk fark edildigi kisi vardir. Beklendigi gibi bu kisi
ozellikle de modern ¢agda vebadan sorumlu tutulmustur” (Campbell, 2013: 133).

Veba Geceleri adli eserde ilk hasta olarak Zeynep’in babasi gardiyan Bayram
dikkat cekmektedir. Birka¢ giindiir kendinde bir degisiklik hisseden Bayram
halsizliginin ¢ok da iizerinde durmaz ve ise gidip gelmeye devam eder. Bu siireg
icerisinde kendini daha yorgun, halsiz ve gii¢siiz hissetmeye baslar. Hastaligini dikkate
almayan gardiyan Bayram giinliik rutin islerini yapmaya caligssa da gii¢ bulamaz ve

asir1 bitkin oldugu giinlerden birinde onu 6lii bulurlar.

Hiicre kapismin Oniindeki kalabalik ¢ekilip igeri yeterince 1g1k girince
Bonkowski Pasa ile muavini, gardiyan Bayram’in vebadan 6ldiigiinii ve
buradaki salginin veba oldugunu anladilar. Ayni asir1 beyaz ten rengini,
iceri goemiis gibi goziikken yanaklarla, hayretle agilmis firlak gézleri ve
acidan kurtulmak ister gibi mintanin kenarini kavrayip sikmig parmaklari
Izmir’de en azindan ii¢ 6liide gormiislerdi. Kusmuk ve kan lekeleri ve tuhaf
koku da ayniydi. Doktor, zindan bekgisinin gdmleginin diigmelerini
dikkatle ¢ozlip gomlegi ¢ikardi. Boyunda ve koltukaltlarinda hryarcik
yoktu. Ama 6liiniin karn1 ve bacaklar1 soyulunca, sol kasigin {izerinde veba
hiyarcigini gordiiler (Pamuk, 2021: 43).

Kolera Giinlerinde Ask adl1 eserde ise, ilk kolera hastalar1 sehrin pazaryerinde
birden yere diisiip bayilanlar olmuslardir. Ik 6lenler kilisenin ddsemelerinin altina
gomiilmiislerdir. Az varlikli kisiler manastir avlularina gémiiliirler. Yoksul kesimin

cenazeleri ise, kentten uzakta bir tepeye gotiiriiliir ve oraya defnedilir.

[k kurbanlarinin, pazaryerinin batakliklarinda yildirimla vurulmus gibi
disiip oldiikleri kolera salgini, on bir haftada, tarihimizin en yiiksek 6lim
oranina yol agmistt. O ana dek Onemli birka¢ Olii, kilisenin déseme
taglarinin altina, bagpiskoposlarla papazlarin kiiglimseyici yakinlhigina
gomiilmiislerdi, daha az wvarlikli olanlarsa, manastirlarin avlularina
gomiiliiyorlardi. Yoksullar, suyu c¢ekilmis bir kanalla kentten ayrilan
esintili bir tepenin iistiindeki somiirge doneminden kalma mezarliga
gonderiliyorlardi; kanalin ¢imentodan yapilmis kopriisiiniin kemerine
oyulmus, ileriyi goren bir belediye baskaninin buyruguyla yazilmis bir
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yazit vardi: Tiim umutlarinizi birakin siz igeri girenler (Marquez, 2020:
145).

Veba mikrobunu alan kisilerin hayatta kalip kalmama durumu bagigiklik
sistemlerinin giicline baghdir. Yetersiz gida, sagliksiz is ve yasam kosullar1 kisilerin
biinyelerini zay1f birakmaktadir. Hastalik mikrobu sadece farelerin gezdigi ya da temas
ettigi yerlerden yayilmamaktadir. insandan insana tiikiiriik, balgam ve kan ile bulastig1
gec bir zamanda kesfedilir. Halk arasindaki temasi azaltmak amaciyla bagvurulan en
etkili yontemlerden biri karantinayr ve tecrit odalarini olusturmaktadir. Bu
yontemlerin yaninda halk atalarindan gordiigli higbir bilimsel bilgiye dayanmayan
halk tabiriyle kocakar1 yontemlerine bagvurmak zorunda kalir. Modern bilimin ve
tibbin heniiz yeterince gelismedigi bu donemlerde halk en eski bilinen yontemlere

bagvurmak zorunda kalir.

Yani mikroba yakalanan kisi biinyesinin saglamligina gére ya yasiyor
(bazis1 hastalanmiyordu bile) ya da bes giinde 6liiyordu. Ustelik hastaligm
fare olmayan yerlerde bazan insandan insana tiikiiriikkle, balgamla, kan ile
gectigi de seyrek de olsa vakiydi. Bu belirsiz, korkutucu durum ve etkili
ilag olmamasi, en modern, en bilgili Kkarantina doktorunu bile
Venediklilerin dort yiiz yil once icat ettigi eski tarz lazarettolara,
Osmanli’nin tahaffuzhane dedigi karantinahanelere, tecrit odalarma ve
babadan kalma korunma yollarina basvurmaya zorlamigt: (Pamuk, 2021:
117- 118).

Hastaligin genel ¢ercevesine bakildiginda ise, vebadan 6len kisilerin benzer bir
sekilde can verdikleri dikkat ¢cekmektedir. Acidan yorgun ve bitkin diigmiis insan
cehreleri, hastalarin gesitli bolgelerinde ¢ikan veba hiyarciklari ve kisinin konusma

yetisinin azalmasi. Bazi hastalarin kekeme oldugu bilinmektedir.

Burada sehir sokaklarinda on bes yildir at arabasi siiren Vasili adli bir
arabacmin yer yataginda acidan sersemlemis, yart baygin yattigimi ve
boynunda kocaman bir hiyarcik ¢iktigint gordiiler. Veba mikrobunun bu
aptallastirici, sersemlestirici, yikici etkisinin pek ¢ok hastay1 konusamaz
hale getirdigine ya da kekeme yaptigina Izmir’de de ¢ok kere tanik olmustu
Bonkowski Paga (Pamuk, 2021: 45).

Kolera Giinlerinde Agk’ta ise, kolera hastalar1 hastalifin 6zelliklerinden biri
olan kusma ve ishal semptomlarin1 gostermeleriyle can verirler. Bilhassa beyaz

tanecikli kusmuk hastalarin artik 6liim déseginde oldugunun birer kanit1 gibidir.

Hasta dort giin sonra, beyaz tanecikli bir kusmukla bogularak 6ldii, ama
bunu izleyen haftalarda, siirekli bir alarma kargin baska bir vaka ortaya
¢ikmadi. Kisa bir siire sonra, Ticaret Giinliigii, kentin degisik yerlerinde iki
¢ocugun koleradan dldiiklerini yazdi. Bunlardan birinin siradan bir siirgiin
oldugu kanitlandi; ama oteki, bes yasinda bir ¢ocuk gercekten kolera
kurbani olmusa benziyordu (Marquez, 2020: 150).
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Pamuk Veba Geceleri’nde veba hastaliginin detayli bir tanimin1 yapar ve veba
mikrobu hakkinda okura bilgi verir. Veba mikrobunun sigcanlar1 6ldiiren mikropla ayni
oldugunu belirtir ve bu kesfi yapanin Yersin oldugunu sdyler. Louis Pasteur,

Alexandre Yersin ve Robert Koch gibi taninmis aragtirmacilarin basarilarina yer verir.

Vali’ye tip ilminin veba salgini ve mikrobu konusunda vardigi en son
noktayr anlattilar: Sicanlar1 6ldiiren mikrobun, insanlari 6ldiiren veba
mikrobunun aynist oldugunu 1894°teki bu veba salgini sorasinda
Alexandre Yersin kesfetmisti. Louis Pasteur’iin mikroplar hakkindaki
buluslarindan yola ¢ikarak Fransiz somiirgelerindeki hastanelerde, Bati
disindaki biiyiik ve yoksul sehirlerde salgin hastaliklara karsi ¢cok biiyiik
isler basaran bir dizi doktor ve bakteriyologdan biriydi Yersin. Ayni
konularda arastirmalar yapan Alman Doktor Robert Koch’un da
cabalariyla Avrupa’da kisa siirede tifo, difteri, cilizzam, kuduz,
belsoguklugu, frengi, tetanoz gibi pek ¢ok hastaligin mikrobu ve agisi
bulunacakti (Pamuk, 2021: 40-41).

Kolera Giinlerinde Ask’a bakildiginda hastaliga sebep olan en 6nemli etmenin
pis i¢me sulart oldugu goriilmektedir. Halk saglikli ve temiz suya ulagmakta zorluk
cekmektedir. Halkin igme suyu kaynagi ise artik gelenek halini almis bir yontemden
temin edilmektedir. Yagan yagmur sulari artik yosun tutan bir tabakanin pis ylizeyiyle
temas eder. Sonrasinda ise, giiglimler araciligiyla cekilen su aritilmak iizere tastan
stizgeclere alinmaktadir. Oradan oyma tahta gerdellere akan suyun temizlendigine
inanilmaktadir. Oysa ger¢cek bdyle degildir. Temiz olduguna inanilan bu giigiimler
birer kurt¢uk yuvasidir. Gézle goriilmeyen bu kurtguklar igme sular1 vasitasiyla halkin

evlerine girer.

Icme sularmin 8liimciil tuzaginin bilincindeydi. Bir su kanali yapma
diisiincesi bile olmayacak bir sey gibi goriiniiyordu, ¢iinkii buna 6n ayak
olabilecek kimselerin yillardir yagan yagmur sularinin yogun bir yosun
tabakasinin katmani altinda biriktigi yeralt1 sarniglar1 vardi. O dénemin en
begenilen esyalar1 arasinda, tastan siizgeglerinden suyun gece giindiiz
kiiplere damladigi oyma tahtadan gerdeller vardi. Birinin suyun yukari
¢ekildigi aliiminyum gligiimden igmesini 6nlemek i¢in, gliglimiin kenarlari
tipkt operetlerdeki kral taclart gibi dis disti. Pismis kilin loslugunda, su
duru ve tazeydi, ictikten sonra bir orman tadi birakiyordu agizda. Ama
Doktor Urbino bu aritma masallarina kanmiyordu. Onca 6nleme karsin,
giigiimlerin diplerinin kurtguk yuvasi oldugunu biliyordu ¢iinkii (Marquez,
2020: 143).

Tehlikeli olan sadece i¢gme sular1 degildir. Mezbahanin artiklarini bosalttig1
deniz de oldukga pistir. Marquez, sehrin sokaklarinin Kirli gériiniimiinii okura adeta
tablo gibi ¢izmektedir. Bir yanda sehrin dayanilmaz hale gelen pis kokusu, diger yanda
sokaklarda akan pis sularin tasarak her yere ulagsmasi halkin pislik i¢inde bir hayat
stirdligiiniin delili gibidir. Yoksul olan halk ahsap ve ¢inko damli eski evlerde yasar.
Ciinkii uzun siire Ispanyollarin egemenligi altinda agir sémiirii sartlar1 altinda

yasadiklarindan halk yoksul ve cahil kalir. Kotii ve yetersiz hayat sartlari, saglik
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kuruluslarina erisememeleri ya da heniiz saglik hizmeti almak gibi bir isteklerinin
olmamas1 halki acinasi bir tabloya siiriikler. Oysa halk yasadiklar1 aczin farkinda

degildir ve arzular1 eglenmektir.

Ama araba, akbabalarin kabaran denizin siiriikledigi mezbaha artiklari i¢in
birbiriyle bogustuklart sokaklarin ¢amuru iginde sarsilmaya baslayinca,
¢ok kez sila 6zlemiyle yiiceltilen o igren¢ koku dayanilmaz bir gergeklige
doniistii. Genel Valilik kentinin tag evlerinden farkli olarak, burada evler
rengini yitirmis ahsaptan yapilma ve ¢inko damliydi; cogu, ispanyollardan
miras kalan acgikta akan pis sularin tasarak igeri girmemesi i¢in kaziklar
iistiine oturtulmustu. Her seyin acinasi, birakilmis bir goriiniimii vardi, ama
pislik icindeki tavernalardan ne Tanr1’ya ne de Yedinci Pazar yortusunun
kurallarina aldiran yoksullarin ciimbiiglii miiziginin patirtisi yiikseliyordu
(Marquez, 2020:25).

Veba Geceleri adli esere bakildiginda, veba mikrobunun sinsi bir sekilde evlere
girmeye basladig1 goriilmektedir. Onlem olarak yapilmasi gereken sey ise, hastalikli
evlerin bosaltilmasidir. Evlerdeki mikrobun hane halkina bulasmamasi, hane
halkindan da vatandaslara gegmemesi icin evlerin oncelikli olarak bosaltilmasi en
etkili yontemdir. Fakat evsiz kalan halk evlerini bosaltma konusunda huzursuzluk
cikarabilir. Daha oncelerde goriildiigii lizere, yeri geldiginde devlet giicleri evi iginde
yasayanlarla birlikte c¢ivileyerek kapatmaktadir. Hatta evleri esyalariyla birlikte

yakmak da kesin ¢6ziime ulagtiran yontemlerden sayilmaktadir.

Mikrobun Arkaz’da da “derine isledigini”, kendini belli etmeden
yayildigmi anliyor, mesela bu evdeki mikrobun, piilverizatorlerin
tulumbalariyla bile temizlenemeyecegini goriiyordu. Yapilmasi gereken
hastalikli evleri bosaltmak, evdekiler karsi ¢ikarsa, ylizyillar 6nce yapildigi
gibi evi igindekilerle birlikte kapisini ¢ivileyerek acimasizca kapatmakti.
Herkesin bulagik oldugu yogun hastalikli yerlerde evleri esyalariyla birlikte
yakmak da eski ve saglam bir ¢6ziimdi (Pamuk, 2021: 47).

Veba Geceleri’nde Pamuk’un salgin hastaliklarin yikicilig1 tizerinde verdigi
orneklerden biri de koleradir. Veba ve koleranin Avrupa’ya Mekke ve Medine’den
yayilldigini sdyler. Ozellikle hac ziyaretleri sirasinda kapilan bu hastaliklarin hac
doniisiinde yakin c¢evrelerine bulagtirdiklar: bilinmektedir. Bulaslar sonrasinda biiyiik
salginlara sebebiyet vermektedir. Salgin hastaliklarin ¢ikis noktasi olarak Cin ve
Hindistan olarak bilinirken, bu hastaliklarin dagitan tilkenin Osmanli Devleti oldugu

vurgulanmaktadir.

1901 yilinda diinyaya askeri, siyasi ve tibbi olarak hakim olan Ingiliz,
Fransiz, Rus ve Almanlara gore veba ve kolera hastalii Avrupa’ya ve
diinyaya Mekke ve Medine’den yayiliyordu. Hastaligi Bati’ya (Bati
Asya’ya, Giiney Avrupa’ya, Kuzey Afrika’ya) getirenler ise Hicaz’a hacca
gelen Miislimanlardi. Yani diinyadaki veba ve koleranin kaynagi Cin ve
Hindistan, dagitim merkezi de Osmanli Devleti’nin Hicaz vilayetiydi
(Pamuk, 2021: 69).
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Mérquez, salgimin yayildig1r ve kaynaklandigi yer olarak halkin birlikte ¢cok
zaman geg¢irdigi pazar yerini hedef gosterir. Koyun arkasindaki pazaryeri adeta pislik
dagitim merkezi gibidir. Pazaryerinin yakinlarinda bulunan mezbaha ise sabahtan
aksama kadar kan golii icinde kokusmus etlerin ve hayvan artiklariin atildig: yerdir.
Higbir hijyen kurali uygulanmayan bu yerde koyun etleri ve sebzeler yerlerde
hasirlarin {istiinde tutulur. Etraftan gelen akbaba, fare ve kopek gibi hayvanlarin bu

hayvan artiklar1 basinda ¢ekismelerine neden olur.

Suyun pisligi kadar, Antil yelkenlilerinin yanastiklar1 Ruhlar Koyu’nun
ardinda, genis bir agik alan gibi uzanan pazar yerinin saglk kosullar1 da
kaygilandiriyordu. (...) Yakindaki mezbaha artiklarinin, giinesin
dogusundan batisina dek bir kan géliinde yiizen kesik baslarin, kokugmus
bagirsaklarin, hayvan artiklarinin atildigi yerdi burasi aynm1 zamanda.
Barakalarin duvarlarina asili Sotavento’nun lezzetli av hayvanlariyla
koyun etlerinin, yerde hasirlar istiine serili, Arjona’dan gelen turfanda
sebzelerin arasinda, akbabalar, fareler ve kopeklerle bitmez tilkenmez bir
dalas icinde g¢ekisiyorlardi (Marquez, 144-145).

“On sekizinci yiizyilda, her seyden once iki Amerika’nin en biiyiik Afrikali
kole pazart olmanin onursuz ayricaligindan otiirii Karayiplerin en zengin ticaretine
sahiptir” (Marquez, 2020: 32). Yogun bir ticaretin yasandigi Karayipler, gemiler
araciligryla hastaliin cabuk yayildigi bir mekan olmaktadir. Karayip deniz ticaretinde
onemli bir merkez haline gelmesinden dolay1 Karayipler’e gelen ve giden yolcu
dolasimi ¢ok fazladir. Dolayisiyla hem ticaret hem de yolculuk igin gemilerin
yogunluklu kullanilmasi hastalik mikrobunun deniz asir1 yerlere tasmmasimni

kolaylastirmaktadir.

Heniiz saglik politikalarinin olmadig1 ve saglik hizmetlerinin gelismedigi bu
zamanlar toplum sagliginin geri kalmighgmi gozler oniine sermektedir. Salginlarla
birlikte ekonomik ve sosyal agidan geri kalan toplumlar i¢in oncelik hiikiimetlerin
saglik politikalar1 gelistirmeleri olmalidir. Ekonomik ydnden yillarca somiiriilen bu
topraklarda yoksul ve cahil halkin toplum sagligina dair bilgilendirilmesi ve

farkindalik olusturulmasi gerekmektedir.

Ortagag boyunca Avrupa’da insanlar bulasici hastaliklarin olusturdugu
salginlarla miicadele ettiler. Salginlar, niifus kaybi ile birlikte ekonomik ve
sosyal acidan toplumda biiyiik bir tahribata neden olurken; bulasicilik ve
bulasiciligin dnlenmesi fikrinin gelismesi, toplum sagligi alaninda yeni
politikalarin olusturulmasi ve bakim hizmetleri veren kurumlarin agilmasi
gibi noktalarda koruyucu saglik hizmetlerinin gelismesine yonelik atilan
adimlara 6n ayak oldu (Ozden ve Ozmat, 2014: 83-84).

Yoksul {ilkelerden egitim i¢in giden gen¢ doktorlar, {ilkelerinin geri

kalmigliklarini vatanlarina dondiiklerinde aci bir sekilde fark etmeye baglarlar.
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Bunlardan biri de geng Doktor Urbino’dur. Fransa’da egitim gordiikten sonra iilkesine
doner ve evine gidene kadar sokaklarda karsilasti1 tablo onu derinden iizer. “Ulkesine
dondiigii zaman, pazaryerinin pis kokusunu ta denizden duyup lagimlardaki fareleri,
sokaklardaki pis su birikintilerini i¢inde yuvarlanan ¢iplak ¢ocuklari gériince, yalnizca
felaketin neden meydana geldigini anlamakla kalmadi, her an yeniden ortaya
¢ikabileceginin de kesin olarak bilincine vard1” (Marquez, 2020:149). Urbino’nun
kendisi gibi bir doktor olan babasi da hayatin1 koleradan kaybeder. “Kolera bir
saplantiya dontistii onun i¢in. Herhangi bir kursta 6grenildiginden daha fazla bir sey
bilmiyordu bu konuda; bu yiizden de daha otuz yil 6nce Fransa’da, Paris dahil,
koleranin yiiz kirk bini agkin insanin 6liimiine yol agmis olmasi inanilmaz goriinmiistii

ona” (Marquez, 2020: 149).

Minger Adasi’nda ise, halk heniiz tehlikenin ve salgmmin boyutunun tam
farkinda olmadiklarindan giindelik hayatlarina hicbir telasa kapilmadan devam
ederler. Egitimli kesimin ¢ok az olmasi halkin bir siire gercekleri tam idrak
edebilmesini engellemistir. “Adanin okumasi yazmasi kit yoksullar1 hicbir seyin
farkinda olmadigi, kimisi de korkuyu ve 6liimii yeterince hissetmedigi i¢in o glinlerde
daha huzurluydular” (Pamuk, 2021: 172). Adada 6nceleri heniiz birka¢ 6liim yasandigi
zamanlarda sanki hastalik yayilmayacak ve kimse hasta olmayacak gibi bir duygu

icerisindeydiler.

Marquez, yoksul ve gariban halkin yasadig1 sagliksiz yasam kosullarini okura,
sehrin bir tablosunu zihinde canlandirir gibi anlatmaktadir. S6z konusu bu sehir yogun
yagmurlarla kanalizasyonlar1 sokaklara tasan ve zaman i¢inde ¢amura doniisen bu
pislikler insanlarin umursamazlig1 arasinda evlerine kadar taginmaktadir. Yazin ise
asirt sicaklari bastigr bu sehirde sinekler pisliklerin {izerine konar ve tasidiklari
mikrobu halkin arasina birakir. Bataklik kenarlarinda yasayan gecekondu halki eger

sartlar1 biraz daha iyi ise bir hela kullanabilmektedir.

Kisin ansizin bosanan yakict saganaklar helalari tagirtyor, sokaklari ig
bulandiric1 bir ¢camura doniistiiriiyordu. Yazin, evlerin damlarint sdken,
cocuklar1 havaya uguran deli riizgarlarin kaldirdig1r goriinmez, kor gibi
yakict bir toz, imgelemin en kuytu koselerine bile doluyordu. (...) Hava
kararirken, o agir giinden geceye gecis aninda, batakliktan, bir etobur
sivrisinek bulutu yiikseliyor, belli belirsiz bir insan digkisi kokusu, sicak ve
hiiziinlii, ruhun derinliklerinde 6liimiin kesinligi duygusunu kipirdatiyordu
(Marquez, 2020: 31-32).

Daha kotii yasam sartlarina sahip halk ise tuvaletleri olmadigi igin sokaklarda

ithtiyaclarini giderirler. Sokaklarda giines sicaginda kuruyan insan ve hayvan diskilar
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zaman i¢inde toz haline gelir. Bu tozlar da giin gegtikce halkin cigerlerini

doldurmaktadir.

Somiirge doneminden kalma iyi donanimli evlerin helalarinin pislik
cukurlar vardi, ama bataklik kiyisindaki gecekondularda barinan halkin
iicte ikisi agik havada defi hacet ediyorlardi. Digkilar giineste kuruyor,
serin, yumusak kasim riizgarlarinda herkesin Noel sevinciyle soludugu bir
toza doniisityordu (Marquez, 2020: 142).

Pamuk eserinde vebanin yayilim hizinin halkin kagis hiziyla dogru orantilt
oldugunu sdyler. Ciinkii aslinda vebadan kagmak isteyen halk, hastalig1 asil yayan
trenlerle ve hasta farelerle sehrin degisik bolgelerine gittiklerinde beraberinde hastaligi
da gotiriirler. Bu noktada halkin dikkat etmesi gereken husus bilingli ve sakin olup
bulas unsuru farelerden uzak durmaktir. Aritilan bolgelerde veba mikrobu azalmakta

ve sonmektedir.

Hastaligin Hindistan’m iclerine halkin telasla kagis hiziyla ilerledigini
dikkatle izah etti. Demiryolu olan yerlerde fareler ve tizerlerindeki pireler
trene biniyor, ¢ok daha hizla hastali§i yayiyorlardi. Halkin suurlu
davranarak farelerden uzak durdugu, onlara karsi belediyeyle birlikte
savastig1 ve gemilerin farelerden temizlendigi yerlerde veba yavagliyor ve
soniiyordu (Pamuk, 2021: 117).

Veba Geceleri’nde Miisliiman halkin vebaya kars1 6zel bir yaklasimlari olur.
Cilinkii inangli ada halki vebanin onlara bulasmayacagina inanir. Tekkelere ve seyhlere
itibar eden halk ¢oziim i¢in glivendikleri seyhlere danisir, hastalar1 i¢in onlardan
okunmus muskalar ve dua yazili kagitlar alirlar. Bu dualarin onlar1 koruyacagina ve
onlara hastalik bulasmayacagina inanirlar. Pamuk bu noktada vebaya kars1 Islam
ulemasinin iki goriisiine eserinde yer verir. Birinci goriise gore, veba Allah’tan geldigi
icin kagmak imkansizdir, kisi tevekkiille beklemelidir. Tkinci goriis gore ise, Hz.
Muhammed’in hadisi serifine dayanarak veba mikrobundan kagilmasi gerektigi

yoOniindedir.

“Veba ve salgin hastaliklar konusunda Islam aleminde iki fikir hala
birbiriyle maatteessiif siddetle ¢catismaktadir” dedi Seyh. Birincisi, “Veba
Allah’tan gelmektedir ve ondan kagis hem beyhudedir hem de kaderden
kagmaya kalkmak gibi zor ve tehlikelidir’ goriisiidiir. Zaten Hazreti
Muhammed, ‘vebanin bulasici oldugunu sdyleyenler kuslardan,
baykuslardan, yilanlardan isaret okuyup medet umanlar gibidir’
buyurmuslardir tipki hurufiler gibi. Veba ¢ikinca en iyisi tevekkiille kendi
icine c¢ekilmek, kimseciklere goriinmeden, ruhunu zehirlemeden
beklemektir. Avrupalilar boylelerine maatteessiif hi¢ anlamadan ‘kaderci’
derler. ikinci fikir ise vebanin bulasici oldugu kanaatidir. Kisi ister
Miisliiman, ister Hiristiyan olsun, 6lmek istemiyorsa, o hastalikli yerden, o
havadan ve o insanlardan ka¢malidir. Peygamberimiz efendimizin
‘Clizzamhdan, aslandan kagar gibi ka¢in!” yolundaki hadisi serifi de bu
goriisii destekler (Pamuk, 2021: 286- 287).
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Halk arasinda yayilan bu okunmus kagitlarin ve muskalarin halka gizliden
gizliye bir motivasyon kaynagi oldugu goriilmektedir. Bunlar araciligiyla inangsizliga
kapilmayan halk karantina kurallarina daha fazla riayet etmekte ve direnmemektedir.
Fakat bu olumlu goriisiin yani sira halk kendini daha iistiin gérmeye baslar. Ellerindeki

kagitlara giivenerek veba mikrobunun onlara yaklasamayacagini diistiniirler.

Bu okunmus kagitlarin ve muskalarin elbette higbir “bilimsel degeri” yoktu
ama zor zamanda halk onlar sayesinde inangsizliga kapilmiyor, hatta
onlardan gii¢ aliyordu. Dogrudan bu kagitlara karsi ¢ikmak, karantinaci
doktoru ahaliden uzaklastirir, halkin karantinaya direncini ve inadini
artirird. Ote yandan halk ve esnaf bu kagitlara inandikga “bize bir sey
olmaz “lafina da daha ictenlikle sariliyor, bir siire sonra pek ¢ok kisi sirf
bir tekkeye, seyhe yakin oldugu igin kendini tip dist, listiin kuvvetlere sahip
sanmaya basliyordu (Pamuk, 2021: 230).

Sadece Miisliiman halk arasinda degil Hiristiyan halk arasinda da dua
kagitlarindan ve tilsimlardan medet umulmaya baglanir. “Bonkowski Pasa salginlar
sirasinda telasa kapilanlarin bu dua kagitlarindan medet umduguna ¢ok tanik olmustu.

Kimi papazlarin verdigi benzeri tilsimlardan fayda bekleyen Hiristiyanlar da olurdu”
(Pamuk, 2021: 47).

Kolera Giinlerinde Ask’a bakildiginda ise, muhafazakar bir yonetime sahip
olan iilkede kayiplar o kadar fazla artmistir ki, cenaze tdrenlerinin masraflar
O0denmekte zorluk c¢ekilmektedir. Ayrica her cenaze i¢in ¢anlarin ¢alinmasi sehirde
kaybin ne denli biiyiik oldugunun da bir gostergesi gibidir. Dolayisiyla baspiskopos

sadece onemli kisilerin cenazelerinde ¢an ¢alinmasina karar verir.

Muhafazakar yonetim, somiirge donemi aligkanliklarini pekistirmis,
cenaze torenleri Oyle masrafli olmustu ki, yalnizca g¢ok varliklilar
Odeyebiliyorlard1 giderleri. Baspiskopos Ercole de Luna 6ldiigli zaman,
tim eyaletin ¢anlar1 dokuz giin dokuz gece artsiz araliksiz ¢almis, halk
Oylesine bunalmisti ki, ondan sonraki bagpiskopos, cenaze térenlerinde ¢an
¢alimmast zorunlulugunu kaldirmis, ancak ¢ok yonlii kisilerle
siirlandirmisti (Marquez, 2020: 347- 348).

Ulkede koleradan kayiplar ¢ok biiyiik sayilara ulasir. Oyle ki “Kolera
salgininin ilk iki haftasinda mezarlik dolup tasmus, kilisede bos yer kalmamaisti; ¢ok
sayida adsiz gOhretin cliriimiis kalintilarinin toplu mezara yollanmasma karsin”
(Marquez, 2020: 145-146). Olenlere yer bulmakta giicliik ¢ekilmeye baslanr.
Mezarliklar ve kilise bahgeleri dolup tasar. Olii say1s1 o kadar yiiksektir ki ¢6ziim toplu

mezar kazmakta bulunur.

Koleradan kaynakli kayiplar sadece sehrin pis sokak aralarinda yasanmaz.

Ayni zamanda gemi yolculuklarinda dahi deniz lizerine ¢ikmis 6lii bedenler goriilmeye
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baslanir. Kolera Giinlerinde Ask’a bakildiginda Fermina Daza ve Urbino Daza’nin
gemi ile balay1 yolculuklarina ¢iktiklari bir sefer boyle bir goriintiiye sahit olurlar. “Bir
giin de, iistiinde akbabalarin isiistiikleri, sismis, yesillenmis ii¢ cesedin yiizdiigiinii
gordii. Once, biri bagsiz iki erkek cesedi gecti, ardindan denizanasini andiran saclari
geminin diimen suyunda dalgalanan kii¢iik bir kizin cesedi” (Marquez, 2020: 183).
Oliilerin denizde sismis bedenlerinin dolasmas1 gemi sakinlerinin bulasi engellemek
amaciyla bagvurdugu yontemlerden biridir. Biitiin gemi yolcular i¢in tehlike arz eden

hastalardan kurtulmanin garesi ise, onlar1 denizin sularina birakmaktir.

Doktor Nuri, Vali Pasa ve Kolagas1 adanin haritalandirma isini yaparak adim
adim hastaligin ¢ikis noktasini bulmaya ¢aligirlar. “Hastalik Arkaz’a limandaki Eski
Tas Iskelesi’nden girmisti. Karantina Miidiirii Nikos haritanin da yardimiyla mikrobun
yayilisini izlemis ve vebay1 getiren geminin Iskenderiye’den gelen Yunan bandirali
ylik mavnasi Pilotos oldugunu tespit etmisti” (Pamuk, 2021: 239). Hastalik gemi
ticaretinin yogun oldugu limandan adaya gelir. Adaya gelen gemilerden biri veba
mikrobunu birakarak yoluna devam eder. Gemilerden karaya inen bulasli fareler

oncelikle iskeleye yakin yerlerdeki mahallelere vebay: yayarlar.

Veba Geceleri’nde veba mikrobunun yayilmasiyla hastane dolmaya baslar.
Ada genelinde hasta sayisi arttikga hastanenin imkanlar1 yetersiz kalir. Bulagh
kimseler igin yeterli oda ve yatak bulunamaz. Bu yiizden saglik personelleri
kendilerine gére careler iiretme yoluna girer. “Ug giin dnce kapiya gelen vebalilarin
sayisi artinca hastanenin en biiyiikk kogusu paravanla ortadan ikiye boliinmiis,
vebalilarla siradan hastalar birbirlerinden ayrilmisti. Kisa siirede vebalilar kismi
bliylimiis, bugiin yeni gelenlerle tikis tikis olmustu” (Pamuk, 2021: 97). Vebal
hastalarin sayisinin artmasi hastanede yatan diger hastalar i¢in tehlike olusturur.
Vebali hastalarla temaslarinin azalmasi icin alabilecekleri en biiyiik tedbir kogusu

paravanla bolmek olur.

4.2. Salgin Hastaliklara Kars1 Alinan Tedbirler

Kolera Giinlerinde Ask ve Veba Geceleri eserlerinde salgin hastaliklar icin
aliman bazi tedbirler 6ne ¢ikmaktadir. Salgin hastaliklarin yayilmasini engellemek,
bulas oranin1 azaltmak ve 6liimleri durdurmak i¢in birtakim 6nlemler alinmaktadir. Bu
tedbirlerden biri oncelikle karantinadir. Belirli bolgelere giris ve ¢ikislar1 yasaklayan

karantina saglik ve devlet yetkilileri tarafindan gerekli goriildiigii siire zarfi boyunca
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uygulanabilmektedir. Bir diger tedbir ise tecrit uygulamasidir. Salgin hastaliklara
yakalanmig bulas sahibi kisilerin toplumdan ayri bir yere konulmasini ifade eder. Bulas
riski biten hastalar tekrar halkin arasina karisip eski hayatina donebilmektedir. Diger
tedbirler arasinda lizol, dezenfektan kullanimi, sirkeli su kullanimi, barut atiglarinin

yapilmasi seklinde ufak tefek yerel tedbirler de goze ¢arpmaktadir.

4.2.1. Edebi Eserlerde Karantina

Edebi eserlerde gozlemlenen en dnemli salgin tedbirlerinden biri karantina
uygulamasidir. Karantina, “sozliikte “yolcularin gozetim altinda tutulma stiresi”
demek olan ve Italyanca “kirk” anlamina gelen quarantenadan gelir. Osmanli Devleti
karantina usuliinii uygulamaya basladiginda bu kelimenin yerine daha ¢ok “ustil-i
tehaffuz”, karantina yeri olan lazaret veya lazarettoya karsilik da “tehaffuzhéne” tabiri
kullanilmigtir”  (Sariyildiz, 2001: 463-465). Salgin hastaliklarin  yayilmasini
engellemek icin gegici siireligine uygulanan karantina gegmisten beri uygulanan etkili

saglik 6nlemlerinden biridir.

Bulasici bir hastaligin yaygin oldugu bir yer veya bolgeden gelen kisi,
gemi, mal veya hayvanlarin gegici olarak bir yerde tutulup gézlemlenmesi
biciminde uygulanan saglik Onlemi. Karantina, bulasici hastalik
salgmlarinin kontrol altma alimmasinda en eski ve en etkili yontemlerden
biridir. Bu uygulama insanlarin belirlenen bir bolgeye giris ¢ikisini
kisitlayarak, goniillii veya zorunlu olarak yapilabilir. Sadece belirli bolge
icin degil bir meslek grubu icin de karantina uygulanabilir
(https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66478/karantina.html).

Salginlar beraberinde yeni saglik kuruluslarinin olusmasinda ve gelismesinde
bliyiik rol oynar. Diinya ¢apinda biiylik ¢apl toplu 6liimlere sebep olan salginlarin
durdurulmasi i¢in alaninda yetkili doktorlarin ve biirokratlarin bir araya gelerek fikir
aligverislerinde bulunmalar1 gerekmektedir. Bunun i¢in de hastaligin tanimi, yayilan
bolgelerin tespiti, hastalifin ¢ikis noktasinin tespiti gibi ¢esitli sorularin cevaplarinin

arandig1 ve ¢oziimler iiretildigi bir merkeze ihtiya¢ duyulur.

Modern anlamda karantina uygulamasinin yayginlagsmasinda ve karantina
teskilatlarmin kurulmasinda biiyiik salginlar etkili olmustur. Ozellikle XIX.
ylizyilin  karakteristik hastaligi olan kolera saglik teskilatlarinin
kurulmasin1 hizlandirmis, saglik alaninda milletleraras: is birligi ve
antlagmalar yapilmasina yol agmistir. Yizyillar boyu insanligi dehsete
diisiiren biiyiik veba salginlarinin yerini XIX. yiizyilda kolera pandemileri
almistir. Asya kolerasi olarak adlandirilan ve Hindistan’dan ¢ikarak biitiin
diinyaya yayilan kolera Osmanli iilkesinde ve bassehrinde de etkili olmus,
1817, 1829, 1852, 1863, 1881 ve 1899 salgnlari kitle halinde 6liimlere yol
agmustir (Sariyildiz, 2001: 463).

Vebanin saglik diisiincesinin gelismesinde olumlu bir katkis1 vardir. Tecrit ve

karantina gibi saglik yontemlerinin kurulmasi veba salginlari ile baglamaktadir. Saglik
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alaninda yeni bakis ac¢ilarinin ve tedbirlerin gelismesinde tip bilimine yaptig1 katkilarla

hastalikla miicadelenin 6nemine dikkat ¢ekmektedir.

Veba, ulusal sinirlarin olugmasim ve salginlara karsi korunmada merkez1
ve disiplinli 6nlemler alinmasini sagladi, koruyucu saglik diisiincesinin ve
bu konuda verilecek hizmetlerin yapilanmasma da onciiliik etti. Zorla
uygulanan saglik onlemleri, hastalarin tecrit edilmesi ve karantina
orgiitlerinin kurulmasi 14. yiizyilda veba salginlari ile basladi. Hastalikla
miicadele i¢in toplumsal tedbirlerin 6nemi bu sayede fark edilerek bu
konularda diizenlemeler yapildi. Avrupa’da ekonomik ve sosyal hayatin
timiiyle duraklamasina yol agan veba, en 6nemli olumlu katkisini basta tip
bilimi olmak {izere, canlilarla ilgilenen bilimlerin gelismesine yapt: (Ozden
ve Ozmat, 2014: 84).

Minger Adasia gonderilen Doktor Nuri ve esi Pakize Sultan adaya asil gelis
amaglarini bir siire sonra anlar. Imparatorlugun asil korkusu salgini bahane ederek
adanin kendilerinden ayrilmasina istemezler. Adada farkli etnik kokenler yer
almaktadir: Minger halki, Osmanli halki ve Rumlar. Birbirleriyle baris icinde yasayan
halk adada huzur ortaminin olusmasina yardime1 olur. Doktor Nuri’nin adada yapmak
istedigi sey ise Karantina Teskilatini kurarak salgini denetim altina almaktir. Bir diger
ve Onemli amaci ise salgin sOylentilerinin digs devletler tarafindan duyulmasin

engelleyerek aday1 herhangi bir isgal durumundan korumaktir.

(...) Padisahin ve Hariciye Nezareti’nin kendilerinden bekledigi ilk ve en
nemli seyin kolera salgmini durdurmak degil, salgin sdylentisini
durdurmak oldugunu kisa siirede anlardu. Isin bir uluslararasi siyasi cephesi
ylziinden zaten Karantina Teskilati ilk baglarda dogrudan Disisleri
Bakanligi’na baglanmist1 (Pamuk, 2021: 92).

Osmanli Devleti’nde karantina teskilatinin kurulmasiyla baslayan siireg,
salginlarin yonetimi konusunda modernlesme ve kurumsallasma sancilari iginde
stireklilik ve kopuslarin yasandigi, inisli ¢ikigli bir seyir izler. Kamu sagligi
uygulamalar1 ve kurumsallasma cabalar1 on dokuzuncu yiizyilin son ceyreginde
hizlanir, 6zellikle kolera salginlarinin bu kurumsallagmalarda etkili oldugu goriiliir.
On dokuzuncu ylizy1l sonuna dogru, bulasici hastaliklar konusunda paradigma
degisimine neden olacak mikrop teorisinin genel kabul goérmesi ve hastaliklarin
bulasma yollar1 ve etiyolojisinin daha anlagilir hale gelmesiyle birlikte diger tilkelerde
oldugu gibi Osmanli Devleti’nde de salginlara karsi koruyucu dnlemler ve bununla
birlikte halk sagligi uygulamalar1 yayginlik kazanmaya baslar. Bu durum ise karantina
teskilati merkezli kurumsallasmanin yerini yeni saglik kurumlarina, birimlerine ve

orgiitlenmelerine gecisi gerektirir (bkz. Artvinli, 2020: 54).
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Karantina tedbirleri halk arasinda bazen hos karsilanmamaktadir. Hasta olsun
veya olmasin bulas riski olan kisilerin karantinada kalmasi halk arasinda bir siire sonra
tepki uyandirmaktadir. Dolayistyla devlet yetkilileri bu durumda gerekirse zor da
kullanabilmektedirler. Pamuk’un eserinde de benzer bir durumla karsilagilmaktadir.
Pamuk’a gore, “bir karantinacinin isi yalnizca asker zoruyla yasaklar1 dayatmak degil,
halki bu yasaklara kendi gonliiyle katilmaya da ikna etmektir” (Pamuk, 2021: 72).
Buna gore halk karantina tedbirlerine katilmay1 kendi isterse daha kisa siirede daha
etkili sonuglar alinabilmektedir. Yoksa karantina tedbirlerinin delinmesi hastaligin

giderek biliylimesine neden olarak 6liim sayilarini arttirir.

Karantina tedbirleri arasinda sokaga ¢ikma yasaklar1 da yer almaktadir. Her iki
eserde salgin1 durdurmak, daha fazla yayilmasini engellemek ve halk arasinda bulas
riskini azaltmak i¢in sokaga ¢ikma yasaklar1 getilir. Kolera Giinlerinde Ask’a
bakildiginda, karantinanin sabah ve aksam saatleri arasinda sokaga ¢ikmay1
yasaklamakla basladigr goriilmektedir. Burada amac halkin birbiriyle daha az
goriiserek salginin daha az yayilmasidir. Fakat evlerinde kapali kalmak istemeyen halk

arasinda huzursuzluk bag gosterir.

O yilin agustosunda, yarim yiizyili askin bir siiredir iilkeyi kasip kavuran
birgok i¢ savaslardan biri daha yayginlasma tehlikesi gosterdi; hiikiimet
kiyr seridindeki tiim Karayip devletlerinde, sikiyonetim ve aksamin
altisindan sabahin altisina dek, sokaga ¢ikma yasagi ilan etti. Bazi
karigikliklarin patlak vermesine, silahli kuvvetlerin her tiirlii asir1 cezalar
uygulamaktaydi (Marquez, 2020: 97).

Hastaneler daha onceleri hastalara ve delilere bakilan karantina bolgeleri
gibidir. Ciinkii bu yerlerin birer tedavi merkezinden c¢ok karantina bdlgesi gibi
goriinmesinin nedeni suclu goriilen hastalarin ve delilerin toplumdan uzak
tutulmasindan kaynaklanmaktadir. Tanrinin bir cezasi olarak goriilen hastaliklar ahlaki

acidan diizgiin hayat yasamayan insanlara yakistirilmaktadir.

Eski zamanlarda, hastaneler fakirler ve oOksiizler icindi. Hastalara ve
delilere, dul veya diiskiin kadinlar tarafindan bakilirdi. Bu yerler tedavi
merkezlerinden ¢ok birer karantina bolgeleriydi. Hastalik onceleri
Tanr1’nin iglenmis bir giinah i¢in gonderdigi bir ceza olarak goriilmekteydi.
Bu inanisin kdkenleri Asurlulara dayanir ve o zamandan beri hemen her
topluma niifuz etmistir. Bugiin Bati’da bile diizgiin -ahlaki agidan da-
hayatlar yasarsak, hastaliklardan korunabilecegimize inaniriz (Campbell,
2013: 134).

Sontag da benzer bir sekilde hastaligin karakter iizerinde olumsuz bir etkiye

sahip oldugunu soyler. Eskiden beri hastaligin topluluga reva goriillen bir ceza

81



oldugunu vurgular. Bu toplumlar ahlaki ag¢idan zayif ve hastalik durumuna diismeyi

hak etmis toplumlardir.

Salgin hastaliklarla ilgili standart anlatimlarda, hastaligin karakter {izerinde
yikici bir etki yaptigini okuruz. Tarih yazicilarin hastaligin sefillige reva
goriilen bir ceza oldugu seklindeki 6nyargili yaklasimlar: ne kadar zayifsa,
getirecekleri agiklamanin hastaligin  yayilmasmim gosterdigi ahlaki
glirimeyi One c¢ikarmasi ihtimali de aymi oOlgiide yiliksek olacaktir.
Hastaligin topluluga dair ceza oldugunun diisiiniilmedigi durumlarda dahi,
ahlak ile adet ve goreneklerde Onii alinamaz bir ¢okiisiin gozlenmesi -
gecmise doniik olarak- bunun bir cezaya donlismesi durumunu ortaya
cikarmaktadir (Sontag, 2005: 45).

Veba Geceleri’ne bakildiginda karantinanin sehri 1ssiz ve kimsesiz bir yermis
gibi gosterdigi goriilmektedir. Halkin sokaklarda kalabalik bir sekilde yiiriimesinin
yasaklanmasi, diikkanlarin kapanmasi, okullarin kapanmasi, postane gibi resmi
kurumlarin kapanmasi sehri adeta yalniz bir insan haline doniistiiriir. Bu sakinlikte

dikkat ¢eken tek sey, sehrin yalnizligini hatirlatan lizol kokusudur.

Sehir lizol kokuyordu ve sakindi. Sokaklardaki agaclar, tas, ahsap biitiin
duvarlar, evlerin birinci katlar1 askerler tarafindan kireglendigi i¢in Vali
Pasa’ya sehir bazan baska bir yermis gibi goriiniiyordu. Sokaklarin
tenhalig1 da bu yeni, tuhaf duyguya eslik ediyordu. Ikiden fazla yan yana
yiirliyen kimse goriilmiiyordu. Vali Pasa son bes yilda giinde en azindan iki
ii¢ kere lizerinden gectigi Hamidiye Kopriisii'nden, Sehir’e, Carsi’ya dogru
bakarken diikkénlarin yarsinin kapali oldugunu fark edince her seferinde
urperiyordu (Pamuk, 2021: 258- 259).

Veba Geceleri’nde karantina uygulamasinin en biiyiik gerekliligi halkin ibadet
i¢in bir araya gelip biiylik kalabaliklar olusturmasidir. Adada uzun siire veba salgini
ile savasip basarili olunamayinca hastaligin yayildig:1 yeri aramaya baslarlar. Halk
arasinda vebanin en hizli yayildigi yer ise ibadethaneler olur. Bu kalabaliklar:
engellemek icin Oncelikle cami ve kiliselere girmek yasaklanir. Halk arasinda hos
karsilanan bir durum olmasa da veba mikrobundan kurtulmak icin razi gelindigi
goriiliir. Bu bulusmalari halka hatirlatmamak icin de bir siire ezan okunmamasina ve

¢an ¢calinmamasina karar verilir.

Karsisindaki kalabaliga (hayal ettiginin onda biri kadar kisi bile
gelmemisti) karantinanin basarili olmasi igin bir siire camilere ve Kiliselere
girigin yasaklandigini sdyledi. Ezana ve ¢an ¢almaya da gerek yoktu. (...)
Manastirlara ve tekkelere ise yalnizca orada yatip kalkanlar girip ¢ikabilir
diye devam etti (Pamuk, 2021: 329).

Karantina uygulamasi gemi yolculuklarinda gézlemlenen bir durum haline
gelir. Uzun bir zaman aralifina yayilan gemi yolculuklarinda kolera vakalarina

rastlamak ¢ok olasidir. Onceden bu hastalig tespit etmek miimkiin olmadigindan tek
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¢Oziim yolculuk esnasinda karantina uygulamaktir. Kaptan tarafindan tespit edilen

hastalar birbirilerinden ayr1 odalara yerlestirilerek bulas riski azaltilir.

Liman Saglik Dairesi’nin bir motoru gemiyi durdurma emri verdiginde,
sessizce kahvaltiya baslamak iizereydiler. Kaptan kumanda mevkiinden,
silahl1 devriyelerin sorularin1 bagira bagira yanithiyordu. Gemide hangi
salgin hastaligin ¢iktigini, kag yolcu bulundugunu, kaginin hasta oldugunu,
hastaligin bulagma olasiliginin ne oldugunu 6grenmek istiyorlardi. Kaptan
yalnizca ti¢ yolcular1 oldugunu, ii¢iiniin de koleraya yakalandiklari, ama
sik1 bir bicimde ayr1 bir yerde tutulduklar1 yanitini verdi. (...) Geminin
karantinaya alimmasi igin gerekli islemler yapilincaya degin korfezden
cikip Las Mercedes batakliginda oOgleden sonra saat ikiye dek
beklemelerini emretti (Marquez, 2020: 440).

Hastaligin yayildigi gemiler cogunlukla icindeki biitiin miirettebat ve
yolcularla birlikte karantinaya alinmaktadir. Bir karaya demirleyen gemiler karantina
stireleri bitene kadar beklemek zorundadirlar. Gemi miirettebati yakin limanlar
bilgilendirmek zorundadir. Demirledikleri bdlgelere de gemiden kimsenin
inmediginden emin olmalidirlar. Cok eskilerde bu gibi karantina durumlarinda
uygulanan yontemlerden biri top atis1 tedavisi yapmaktir. Top atislarinda havaya
yayilan barut tozlarinin koleraya iyi gelecegine inanilmaktadir. Oysa bu yontemin

bilimsel olmaktan ¢ok uzak oldugu bilimsel arastirmalar sonucunda kanitlanmistir.

Gene de, Doktor Juvenal Urbino meslektaglarini uyardi, hastaligin ¢iktigi
geminin yerinin saptanarak karantinaya alinmasi igin ilgili makamlarin
komsu limanlara alarm vermelerini sagladi; sikiyonetim ilan etmek ve
derhal her geyrek saatte bir top atis1 tedavisini uygulamak isteyen garnizon
komutanini yatistirdi (Marquez, 2020: 150).

Pamuk eserinde veba mikrobuna karsi halka sert tedbirler alan bir doktordan
bahseder. Doktor Pierre, olduk¢a sert ve halk tarafindan onaylanmayan bazi
uygulamalara girisir. Karantina uygulamalarinda askerlerden destek alarak evlere
girislerde zor kullanir. Aileleri tecride alir ve kendilerine kars1 koyanlar olursa onlari

da tutuklamaya baslar.

Doktor Jean Pierre de veba yayildikga, istemeye istemeye de olsa askerlerin
yardimiyla konutlarm kapilarmi kirip agmaya, analarla ¢ocuklari zorla
ayirmaya, siipheli evlerin 6niine nébet¢i dikmeye, ailelerini tecride almaya,
Oliileri kabaca kiregletmeye ve Onlemlere uymayanlari tutuklatmaya
baslamis (Pamuk, 2021: 91).

Karantina uygulamalar diisiiniildiigli kadar kolay ve hizl1 bir sekilde ilerlemez.
Hastalarin evlerini bosaltmak isteyen Karantina Neferleri’ne kars biiyiik bir direnme
gbzlemlenir. Evlerini higbir sekilde terk etmek istemeyen halk adeta delirmis gibi

davranmaktadir.
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Evler bosaltilirken ahalinin direndigi, bagirip ¢agirdigi, kavga cikardigi
yerlerde her zaman gegerli olabilecek makul, 1limli bir ¢éziim bulmak
giictli. Kimi ailesiyle son bir giin gegirmek istiyor, digeri kapisini igeriden
kilitliyor, bir digeri ii¢ giin i¢inde once karisinin, arkasindan kizinin
6lmesinden sonra deliriyor, bir bagkasi karantina i¢in kendisini Kale’ye
gotiiriip tikmak isteyen muhafizlara ve Karantina Neferleri’ne acidan aklini
oynatmus rolii yaparak saldiriya geciyordu. Salgin derinlestikge -artik her
giin on besten fazla kisi 6liiyordu- insanlar ya i¢lerine ¢ekiliyor ya da daha
ofkeli, hatta saldirgan hale geliyorlardi. Soylentiler, dedikodular ve dur
durak bilmeyen cenazeler kimsede sogukkanlilik ve mantik birakmamaisti.
Verilen bes altin 6diil i¢in saklanan hastalar1 ihbar edenlerin sayist son ii¢
giinde artmisti. Ama bes ihbarin {igli veba degildi. Biitiin bunlara ragmen
Miisliimanlarin ¢ogunun vebaya tepkisi hédla kendini korumaktan c¢ok,
korkmak ve birilerini su¢lamaktan ibaretti (Pamuk, 2021: 225- 226).

Salgin halkin psikolojisini de bozmaktadir. “Kars1 karsiya gelinen her asir
durum gibi korkutucu hastaliklar da, insanin en kéti ve en iyi yanlarini ortaya
¢ikarmaktadir” (Sontag, 2005: 45). Ada halkinda 6liimlerin yasatmis oldugu travmatik
etkiler onlar1 bir suglu bulmaya iter. Daha 6fkeli ve saldirgan olan halk mantik
cercevesinde hareket etmekten uzaklasir. “Hastalikla ilgili psikolojik teoriler, sugu
hastaya yikmanin giiglii bir aracidir. Bu durumda hastalara, yakalandiklar1 hastaliga
istemeden de olsa kendilerinin yol actig1 ve iistelik bu sonucu hak etmis olduklar
duygusu hissettirilmektedir” (Sontag, 2005: 63). Oyle ki halk veba hastalarini ihbar
etmeye baslar. Bunun karsilik olarak odiil almaktadirlar. Ahlaki agidan zayiflayan
kisiler 6diil olan altinlar1 almak ugruna hasta olmayan kisileri de ihbar etmeye

baglarlar.

4.2.2. Edebi Eserlerde Tecrit

Ayirma ve bir yana birakma anlamlarma sahip tecrit, salgin hastalik
durumlarinda hastalikli kisiyi, bulasi engellemek amaciyla toplumdan bir miiddet uzak
tutmak i¢in kullanilmaktadir. “Bir hastaligin yayilmasini 6nlemek icin hasta insanlarin
saglikli insanlardan ayr1 bir yerde tutulmasi; tecrit. Izolasyon, salgin hastaliklarin
yonetiminde ¢ok eski donemlerden itibaren kullanilagelen en etkili yontemlerdendir”

(https://covid19.saglik.qov.tr/TR-66476/izolasyon.html).

Genel saglik kurallariyla bagdasmayan inanis ve yasam tarzlari hastaligin
yayllmasina yol acarken mevcut kosullar altinda yapilabilecek yegine tedbir
kullanilmis olan elbise ve esyanin tekrardan satilmasina mani olmak, hastaliklardan
vefat yasanan evlerdeki esyalarin tecrit edilmesini saglamak olarak ifade edilir (bkz.

Esen, 2017: 81). Eserde bulas riski olan halk tecrit i¢in kaleye gonderilmektedir.
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Tecrit edilen mahkimlardan bosaltilan yerlere getirilen halkin uygulamadan
hi¢ hosnut olmadig, tecritteki yasam kosullarmin kotiiliigii halkin 6fke patlamalarina
neden oldugu goriiliir. Bilhassa Miisliiman halk tecrite getirilenler arasinda en yiiksek
niifusu meydana getirir. Giinler gectikge 6fkesi yatisan bulasgh kisiler karantina ve

tecrit kurallarinin 6nemini anlayarak sakinlesirler.

Tecrittekilerin yarisindan ¢ogu Miisliman mahallelerindendi. Evlerinde
birisi 61diigii, yani bulasik olabilecekleri i¢in buraya getirilmiglerdi. Cogu
evlerinden, ailelerinden zorla koparildiklart icin o&fkeliydiler. Ama
karantinay1 da mantiklariyla kabul etmeye calistyorlardi. Karantinanin ilk
bes gilinlinde oraya toplam otuz yedi kisi tikilmisti. Hapishane Miidiirii, bu
“stiphelilerin” durumlar1 yiiziinden basta ¢ok ofkeli olduklarin1 ama bir
stire sonra sakinlestiklerini anlatt1 Vali’ye (Pamuk, 2021: 191).

Kolera Giinlerinde Ask’a bakildiginda, hastaligindan siiphe duyan bir kisi
yolcu gemisinden indigi gibi hastaneye giderek tedavi talep eder. Heniiz hastaligi
birine bulastirmasi olast goriinmese de bir kogusa alinan hasta hastalig

bulastirmamasi i¢in 6zel bir yerde tutulur.

Aradan ¢ok zaman geg¢medi. Daha bir yil olmadan, Misericordia
Hastanesi’ndeki 6grencileri, kogusta yatan, tim bedeninin garip bir mavi
rengin biirlidiigi bir hastaya bakmasini istediler ondan. Daha kapidan
gormesi, Doktor Juvenal Urbino’nun diigmani tanimasina yetti. Ama sansi
vardi: Hasta ii¢ giin dnce bir Curazao gemisiyle gelmis, kendiliginden
hastanenin danigsma servisine gitmisti; hastalig1 birine bulagtirmasi olasi
goriinmiiyordu (Marquez, 2020: 149-150).

Veba Geceleri isimli eserde Kale’deki tecrit yerinin pis ve yasanmaz yerler
olmas1 ada halkinda bir tiksintiye ve tecride kars1 dirence yol acar. Tecritlilere ayrilan
0zel alan kisa siire i¢inde yiiksek sayilara ¢ikar ve veba salginindan 6lmeyen kisilerin

burada kaptiklar1 mikroplarla hasta olup donmeleri daha biiyiik bir olasilik haline gelir.

Hastalik bulagmis olanlarin, hatta hastalarin, 6zellikle genglerin evlerinden,
ailelerinden ve karantinacilardan kagmasi gittikce biiytiiyen bir sorundu. Bu
kacaklarin sayisinin artmasmin 6nemli bir nedeni de Kale’deki tecrit
yerinin berbatligiydi. Gidip de geri doniilmeyen bir yere doniismiistii
Kale’nin igindeki bu 6zel alan. Oysa uluslararasi yeni tiiziiklere gére veba
karantinasi bes giindii. Yani tecride alian bir kisinin eger hasta degilse bes
giinden sonra buradan ¢ikmasi gerekirdi. Karantina ilani ve tecride insan
alinmaya baslamasinin iizerinden yirmi sekiz giin gectikten sonra son
hesaplarimiza gore Kale’nin tecrit kisminda yiiz seksen siipheli vardi
(Pamuk, 2021: 241).

Koleraya yakalandigina inanilan bir aile halk arasinda korku uyandirir. “Ana
babasiyla ti¢ kardesi tecrit edilerek ayr1 ayr1 karantinaya alindilar. Cocuklardan biri
koleraya yakalandi, ama ¢ok cabuk iyilesti; tiim aile, tehlike ortadan kalkinca evlerine

dondiiler. Ug ayda on bir vaka daha kaydedildi, besinci ay salgmn tehlikesinin
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savusturuldugu diislintildii” (Marquez, 2020: 150). Burada halki salgindan korumak
amaciyla uygulanan yontemlerden biri tecrit olmaktadir. Tecrit uygulamasinda her biri
ayr1 bir yerde takip edilen aile bireyleri hasta olmadiklari anlasildiginda tekrar evlerine
geri doner. Koleraya yakalanan ¢ocuklardan biri de tedavi gorerek sagligina kavusur

ve evinde rutin hayatina devam eder.

4.2.3. Edebi Eserlerde Alinan Diger Tedbirler
Her iki esere bakildiginda karantina ve tecrit uygulamalarinin yaninda ek
Oonlemler alindigi goriilmektedir. Bu Onlemler yetkisiz tip uygulamalarina ait

yontemlerden olusmaktadir. Bir kismi1 da halkin dogru sandig1 yanlis uygulamalardir.

Kolera Giinlerinde Ask adl1 eserde Karayip Kiyilarinda Magdalena havzasinda
yaygin bir hastalik olarak goriilen koleranin ilerlememesinde, kaderci sdylemleriyle
bilinen Doktor Juvenal Urbino’nun sdylemleri degil iilke ¢apinda alinan saglik

tedbirleri etkili olur.

Mucizeyi yaratanin, Doktor Juvenal Urbino’nun sdylevlerinden ¢ok, siki
saglik oOnlemleri oldugundan kimsenin kuskusu yoktu. O zamandan
yiizyilin sonlarina dek, kolera, kentte oldugunca tim Karayip kiyilarinda
ve Magdalena havzasinda yerlesik bir hastalik olarak kaldi (...) (Marquez,
2020: 150).

Tedbirlerin dogru uygulanmasini engelleyen en biiyiik neden bilimsellikten
uzak olmalarnidir. Kolera Giinlerinde Ask’ta babasini koleradan kaybeden geng ve
idealist Doktor Urbino Daza, Batida tip egitimi goren aydin ve yenilikg¢i bir doktordur.
Babasinin tamamen duygusal ve akla mantiga uymayan uygulamalarda bulunmasi
onun elestirdigi ve kabul etmedigi eski usul yontemlerdir. Oysa salginin {istesinden
gelmek oncelikle tip biliminin verilerden ve tedavi yontemlerinden etkili bir bigimde

faydalanmaktir.

Juvenal’in babasi, Doktor 1marco Aurelio Urbino, o ugursuz giinlerin sivil
kahramani oldu, ayn1 zamanda da en tinlii kurbani. Saglik stratejisini resmi
buyrukla o tasarlayip yonetti, ama sonunda girisimi ele alarak toplumsal
diizenle ilgili her seye o denli karist1 ki, salginin en bunalimli anlarinda
onunkinin istiinde hi¢bir yetke yokmus gibi goériiniiyordu. Yillar sonra, o
giinlerin tarihini yeniden okudugunda Doktor Juvenal Urbino babasinin
yonetiminin bilimsel olmaktan ¢ok acimaya dayali, birgok bakimlardan
mantiga aykiri oldugunu anladi; dyle ki salginin doymazhigini 6nemli
Olglide koriiklemisti bu yontem (Marquez, 2020: 147).

Veba Geceleri’nde veba mikrobuna karsi alinan geleneksel tedbirlerden su
sekilde bahsedilmektedir: “Bol bol kaynatilmis su i¢sin, sekerli su ve yiyebiliyorsa
yogurt verilsin” dedi Bonkowski Pasa ¢ikarken. (...) “En miihimi: Odanin havasini

stirekli temiz tutun, elbiselerini de kaynatarak yikayin. Yorulmasin, bol bol uyusun”

86



(Pamuk, 2021: 45). Karantina doktoru olan Bonkowski Pasa’nin veba hastasina
tavsiyeleri ilag¢ tedavisinden ¢ok farklidir. Sadece saglikli beslenme ve temiz hava alma
tizerinedir. Cilinkii heniiz bir asis1 ya da tedavisi bulunmayan veba i¢in yapilabilecek

tek sey eger varsa veba hiyarciklarini yararak i¢indeki siviy1 bosaltmaktir.

Salgin tedbirlerinden biri de dezenfektanlarin, lizollii sularin etrafa
puskiirtiilmesidir. Lizol “antiseptik ve dezenfekte edici olarak kullanilan, sabun, su ve
krezol karisima, S1V1 halindeki kahverengi madde”dir

(http://www.lugatim.com/s/lizol). “Salgin basladigindan beri pek ¢ok devlet binasinin

kapisinda, tipki Splendid ve Levant otellerinin kapisindaki usaklarin yaptigi gibi
havaya dezenfekte edici, karbolik asitli su, lizollli su ya da bagka bir karisim piiskiirten

memurlar dikilmisti” (Pamuk, 2021: 137).

Halk arasinda yanlis bilinen uygulamalardan biri de top atis1 tedavisidir.
“Kolera yonergesinin yayimlanmasindan sonra, garnizon komutanliginda gece giindiiz
her ¢eyrek saatte bir top atis1 yapiliyordu; halkin, barut tozunun ¢evreyi temizledigi
bos inancina uyularak” (Marquez, 2020: 146). Oysa higbir bilimsel ispati bulunmayan
bu yontemin veba mikrobunu 6ldiirmesi ya da hastalara temiz ve vebadan arindirilmis

bir hava sunmasi miimkiin degildir.

Adada fare niifusu o kadar artar ki hastaligin artmasini engellemek i¢in farelere
karsi ¢esitli tedbirler alinmak istenir. Bunlardan ilki fare avini tesvik etmektir. “Fare
avinin tegvik edilmesi, Izmir, Selanik ve Istanbul’dan fare kapani ve zehri getirilmesi
ve yakalanmig her fare Oliisiine Belediye tarafindan alti kurus 6denmesine karar
verildi” (Pamuk, 2021: 117). Adada ileriki giinlerde fare zehri ve kapani bulmakta
giicliik ¢ekilecektir.

Veba mikrobunun yayilmasinda en Onemli unsurlardan biri farelerin bu
konudaki hizidir. Veba mikrobunu insanlara iizerlerinde tasidiklar: pirelerle birlikte
bulastirirlar. Kiigiik ve yakalanmasi zor bir hayvan olan pire mikrobu aldiktan sonra
herhangi bir insani1 1sirmasi1 sonucu kolayca hastaligi bulastirabilir. Buna 6nlem olarak
oncelikle fareler kapanlarla yakalanmalidir. Halki buna tesvik etmek i¢in de fare
basina belli bir miktar para vaat edilmektedir. Sirf s6z konusu paray1 alabilmek i¢in

sokaklarda olii ya da canli fare avlarina ¢ikarlar.

Izmir’de vebayla savas, farelerle savas gibi bir sey olmustu. Simdi Minger
Adasr’nda Vali’nin gozetiminde girdikleri misafirhaneye fare kapanlari
kurulamamis olmasina sastyorlardi. Vebanin fareler ve onlarin tasidigi
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pirelerin insani 1sirmasiyla yayildigi bilgisi payitahttan vilayetlere ve
karantina miidiirliiklerine telgraflarla bildirilmisti (Pamuk, 2021: 36).

Kolera Giinlerinde Agsk’ta alinan tedbirlerden biri kuduz ndbetiyle ¢ilgina
donen hayvanlar 6ldiiriip cesetlerini uzak bir bolgede yakmaktir. Diger hayvanlara ve
insanlara bulas1 dnlemek amaciyla alinan bu tedbir sag olan diger hayvanlarin da
oldiiriiliip yakilmasinm1i emreder. Ciinkii ka¢ hayvanda bulag riski oldugu
bilinmediginden boyle bir tedbir gerekli goriilmektedir. Ayrica bah¢ivanin evinin de

dezenfekte edilmesi amaciyla saglik giiglerinden yardim istenmektedir.

Ansizin bir kuduz nébetiyle ¢ilgina donen Alman mastilardan biri &niine
¢ikan biitiin hayvanlar1 parga parga etmis, sonunda komsu evin bahgivani
karsisina ¢ikma yiirekliligini gostererek bicak darbeleriyle 61diirmiistii onu.
Kag hayvani 1sirdig1 ya da yesil salyastyla bulastirdigi bilinmiyordu; bu
nedenle Doktor Urbino sag kalanlarin timiiniin 6ldiiriilmesini, cesetlerin
uzak bir tarlada yakilmasini buyurdu; Misericordia Hastanesi’nden de evin
tepeden tirnaga dezenfekte edilmesi i¢in yardim istedi (Marquez, 2020: 38-
39).

Bir as1s1 ya da ilac1 bulunmayan veba mikrobuna kars1 halk kendi 6nlemlerini
almaya baglar. Bunlar arasinda sirke, tiitsii, tuz ruhu gibi ¢esitli maddeler yer
almaktadir. “Evlerinde sirke buhari, tiitsii, Nikiforo’nun eczanesinden alinmis tuz ruhu
ve aktarlardan toplanmis tozlarla kendi kendilerine vebaya karsi bulus yapmaya
calisan kimi aile babalar1 bu iyimser hayallerle kimi zaman giinler boyu oyalandilar”
(Pamuk, 2021: 231). Cesitli kimyasallarla korunma yontemleri arayan halk psikolojik
olarak bir rahatlama igerisine girer. Bu arayis hem onlar1 oyalayarak biraz olsun salgin
unutmalarmma yardimer olurken, bir yandan da temizlik kurallarina daha fazla

uymalarini saglayarak halkin temizlik anlayisinin gelismesine bir katkida bulunur.

Urbino Daza’nin aldig: tedbirler ise, kent ¢apindadir. Koca bir pislik yuvasina
donen sehirde daha fazla mikrobun yayilmasini engellemek i¢in Oncelikle farelere
kars1 tedbiri gerekli goriir. SOmiirge donemlerinden kalma ag¢ik lagim borularinin

kapatilmasini ve sehrin atiginin uzakta bir ¢ukura bosaltilmasini 6nerir.

Kentin tehlikeli saglik durumu bir saplanti haline gelmisti onda. Kocaman
bir fare yuvasindan baska bir sey olmayan, Ispanyollardan kalma lagim
borularinin kapatilip yerlerine, artiklarin eskiden oldugu gibi pazaryeri
koyuna degil, uzaktaki bir ¢ukura dokiildiigii kapali pis su borularinin
yapilmasi igin en yiiksek mercilere bagvurdu (Marquez, 2020: 142).

Halkin aldig1 en acil 6nlemlerden biri de yasadiklar1 yerlerden go¢ ederek
salgin mikrobundan uzaklasmaktir. Ozellikle Veba Geceleri’nde adanin zengin kesimi
evlerini ve diikkanlarini usaklarina ve kahyalarina teslim ederek akrabalarinin yasadigi

yerlere gitmek isterler. Halk arasinda biiylik bir goce neden olan veba, gemilerde

88



biletlerin hizla tiikenmesine neden olur. Bilet bulamayan zenginler ise, valilige gelerek
0zel ricalarda bulunurlar. Bu durumu firsat bilen gemi sirketleri ise bir gemiye bilet

kapasitesinin iki ya da ii¢ katin1 dahi doldurmaya baslarlar.

Koltuguna oturur oturmaz masasma Kkatiplerin koydugu notlardan
Miisliiman, Hiristiyan adanin 6nde gelenlerinden pek ¢ok kisinin limandan
ayrilan gemilerde yer bulmak i¢in 6zel yardim bekledigini anladi. Biletlerin
tilkendigini, adadan bir go¢ oldugunu Vali ilk defa iste boyle kavrayip
telasa kapildi. Bilet i¢in Valilik kapisia gelen ricacilar, zengin evlerinin
usaklar1, hademeler, kapicilar da avluda ve kapidaydilar (Pamuk, 2021:
120- 121).

Kolera Giinlerinde Ask’ta ise, sarthumma hastaliginin sehre yayilmasi tizerine
bir go¢ dalgast baslar. “Gegen ylizyilin sonunda, iki okyanusu birbirine baglayan
demiryolunun yapimi sirasinda Panama’y1 kasip kavuran sarthumma belasindan kagan
birgok baska Cinliyle birlikte gelmisti. Oliinceye dek de orada kalmislardi” (Marquez,
2020: 247). Goriildigi tzere salgin hastaliklar edebi eserlerde halki go¢ etmeye

zorlayan unsurlardan biridir.

Marquez’in eserinde bahsettigi problemlerden biri de ¢6p sorunudur. Halkin
etrafa diislincesizce attig1 ¢opler zaman i¢inde ¢iiriiyerek kokmaya ve mikrop iiretmeye
baslar. Doktor Urbino’nun bu konudaki goriisii ise, ¢oplerin haftada iki kez diizenli
toplanarak bir uzak arazide yakilmasidir. Etrafa dagilan ve temizlenmeyen ¢op yerleri
hastalik mikrobunun ¢ikis noktalarii olusturmaktadir. Bu pisligin yakinlarinda yer
alan evlerde yasayanlar sagliksiz yasam kosullarindan olumsuz bir sekilde

etkilenmeye baslar.

Doktor Juvenal Urbino, yoksullara kendi ayakyollarini gerektigi gibi
yapmalarii 6greten zorunlu bir egitim kursu diizenlemeyi Belediye
Meclisi’ne kabul ettirmeye calisti. Coplerin yiizyillardir kokusmusluk
gollerine doniismiis olan batakliklara atilmamasi, bunlarin haftada en az iki
kez toplanarak kirlarda yakilmasi i¢in bos yere savasti (Marquez, 2020:14-
143).

Veba Geceleri’nde en biiyiik sikintilardan biri ise halkin evdeki stok
yiyeceklerinin azalmasi hatta bitmesidir. “Salgina hi¢ inanmamus, hi¢ tedbir almamis
yoksullar en biiyiik sikintt ve aglik igindeydi. Komutan onlarin sorumlulugunu
hissediyordu. Sehir disindaki bahgeleri, tarlalari, arazileri, dostlari olmayanlar kisa
stirede yiyeceksiz kalmiglardi” (Pamuk, 2021: 351). Salgin1 en basinda hig
onemsemeyen ve dikkate almayan halk, diikkanlarin kapanacagini diisiinmezler.
Zaman i¢inde ellerindeki yiyecekleri azalir ve kendileri i¢in besin arayisina girerler.

Denizlere yakin olunmasindan dolay1 halkin aklina ilk gelen sey balik tutmaktir.
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Ellerindeki bu firsat1 degerlendiren halk i¢in balik onlar1 acliktan koruyan bir besin

haline gelir.

Doktor Urbino’nun en dnemli arzusu sehrin Batidaki gibi saglik kurallarina
uygun yasamalarini saglamaktir. Daha 6nce Barcelona’da gormiis oldugu kapali
pazaryerleri gibi bir pazaryeri yapilmasini ve kesim merkezlerinin ise baska noktalara
taginmasini ister. Boylece yerlerde pislik icinde satilan hayvan sakatatlar1 ve etler
mikroplarin yayilmasina neden olamayacaktir. Sebzeler ve etlerin farkli yerlerde

satilmasi etten sebzelere mikrop bulasini de engelleyecektir.

Doktor Juvenal Urbino burayr saglik kosullarina uygun bir duruma
getirmek istiyordu; kesim yerlerinin bagka yere taginmasini, Barcelona’da
gordiigli eski haller gibi, cam kubbeli kapali bir pazaryeri yapilmasini
istiyordu; bu pazaryerlerindeki yiyecekler dyle gosterisli, yle temizdi ki
yemege kiyamazdi insan (Marquez, 2020:145).

Veba mikrobuna karsi alinan tedbirlerden biri de cesetleri kirecgleyerek
gommektir. “Veba karantinasinin temel kurallarindan biri olan cesetlerin
kire¢lenmeden asla gomiilmemesi, uluslararasi gézlemecilerin ve Hiristiyan doktorlarin
giremedigi Mekke’de bile Minger Adasi’nda ilk basta oldugu kadar sorun
ctkarmamustr” (Pamuk, 2021: 250). Oliim sayilar1 arttik¢a &liilerin yikanmasinda bazi
sorunlar yasanmaya baslar. Oncelikle vebali hastalarin yikanmasi bulas riskini
arttirmaktadir. Fakat gelenek, gorenek ve inanglarina bagli ada halki GSliilerinin

yikanmadan gomiilmesini asla istemez.

Vali atesi ilk kez bir aksamiistii yaktirdi. Karantina kararmdan ancak yirmi
giin sonra alevlenen ilk yangini pek ¢ok kigi merakla ve doya doya seyretti.
(...) Cukurda ertesi giinlerde pek ¢ok esya, kumas, yatak zaman zaman
yakild1 ve salgin boyunca giindiizleri bu siyah dumanlar halk: hep korkuttu.
Kara dumanlar Mingerlilere, Azrail’in yakinlarda oldugunu Allah’in
merhametine kaldiklarini ve nedense, yalniz olduklarini hissettirdi (Pamuk,
2021: 249- 250).

Marquez ise eserinde Doktor Urbino Daza’nin koleraya yakalanan babasinin
vasiyetinden bahseder. “Son istegine uygun olarak cesedi yakilip kiilleri halk
mezarligina serpildi; hicbir sevenince goriilmedi” (Marquez, 2020: 147). Cesetlerin
yakilmas1 mikrobun halk arasina dagilmasimni engelleyen yontemlerden biridir.
Temizleyici ve yok edici Ozellikleri olan ates hastalik mikrobunu da yok eden

temizleyicilerden biridir.

Adada vebaya karsi1 alinan tedbirler arasinda ¢esitli bitkilerin ve maddelerin
oldugu goriilmektedir. “Vitrinine kocaman bir makas koyan aktar, vebaya karsi

okunmus kagit, muska veren seyhlere de en ¢ok yazdiklari pomatin kiikiirt, balmumu,
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zeytinyagi ve giil yapragindan yapildigini bir sisesini Doktor Nuri’ye verirken anlatti”

(Pamuk, 2021: 210- 211).

Veba mikrobunun yok edilmesi i¢in alinan tedbirlerden biri de salgin hastalik
mikrobundan dlenlerin esyalarmin dezenfekte edilmesidir. Oliilerin esyalaria
dokunmak, evlerine girmek tamamen yasaklanir. Sadece evler degil biitiin kamu
kurumlar1 da dezenfekte edilir. Halka agik olan bu yerlerde mikrop hizla yayilmakta

ve 0liim sayilarini arttirmaktadir.

Boylece Istanbul’un emrettigi gibi hastaliktan 6lenlerin esyalarinin hemen
dezenfekte edilmesine karar verildi. Dezenfektasyonda kullanilacak
siiblime soliisyonunun fiyati belediye tarafindan ilan edilecek ve
karaborsaya firsat verilmeyecekti. Oliilerin esyalarma dokunmak, onlari
almak, kullanmak, satmak, saglik memurlarinin onayr olmadan ve
dezenfekte edilmeden 6nce 6lii ¢ikmig evlere girmek yasaklandi. Biitiin
eskiciler ilaglanacak ve kapatilacakti. Glimriik binalari, askerlik subesi,
postane oteller, lokantalar, Eski ve Yeni Carsi, pazaryerleri, camiler
kiliseler, tekkeler ve manastirlar dezenfekte edilecekti (Pamuk, 2021: 117).

Salgin i¢in alinan tedbirlerden biri de adaya Batili devletler tarafindan kordon
uygulamasidir. “Kordon uygulamasi ise salgin mahallini belli alanlarla sinirlandirarak
hastaligin belirtilen yerleske de sondiiriilmesine oncelik vermistir” (Topuz, 2020:
301). Oncelikle salginin yayildig1 yerler limanlar olunca kordon uygulamasinin
gerekliligi giin yliziine ¢ikar. “Salgin hastaliklar tarihi incelendiginde hastaligin en
onemli yayilim yerlerinden biri de limanlar olmustur. Tarih boyunca ticaret yapan
gemiler geldikleri iilkelerden veya gittikleri {ilkelere hastalik etkeninin tagimiglardir.
Dolayisiyla liman kenti olan {ilkeler digaridan gelen gemilere limanlarda kirk giin
stiren karantina uygulamiglardir” (Tung, 2020: 344). Veba Geceleri’ne bakildiginda
Minger Adasi’ndan diger iilkelere salginin yayilmasini istemeyen devletler adanin

etrafini ¢evirerek adadan ¢ikisi durdururlar.

Geceleri kiigiik teknelerle adalilarin Bati’ya ve Girit’e kagislar artarak
devam ettigi i¢in Avrupa devletleri salginin yayilmasindan endiselenerek
careler aramaya basladilar. Kolonilerdeki biiylik Misliman niifus
yiiziinden salgindan endiseli ve tecriibeli Fransa ve Ingiltere kiiciik kacake1
teknelerini tek tek yakalayip iicra bir yerde karantina uygulamaktansa,
biitiin aday1 savag gemileriyle kordon altina almanin daha yerinde
oldugunu bir siire sonra anladilar. Olay Babiali ile tartigilirken, psikolojik
bir hazirlik olarak Ingiltere HMS Prince George adli zirhlisini, Fransa da
Amiral Baudin zirhlisim Levant’a, Minger aciklarina yolladi (Pamuk,
2021: 246).

Karantina usuliiniin miitemmim ciiziinii teskil eden kordon uygulamasi ise
muhtemelen ayni tarihlerde yiiriirliige konulmustur. Fransizca “k/cordon” sdzciigii

mukabili olarak kullanilan kelime, ipekten azicik kalin gaytan ve ip anlamina gelmekte
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olup, konuya iligkin karsilig1 ise bir mahalin karantinaca veya giimriik ve sairece
muhafazasi i¢in tayin olunan ve kolcularla muhafaza olunan hat manasina sahiptir

(Sami,1317:1094; akt. Topuz, 2020: 301).

Veba Geceleri’nde alinan 6nemli tedbirlerden biri de gemilere karantina
uygulanmasidir. “Hacilar1 geri getiren gemide sar1 bayrak veya hastalikli yolcu olsun
olmasin, bu “ihtiyat karantinasinin” uygulanmasini Istanbul’daki Karantina Heyeti

kisa bir siirede, imparatorlugun her késesinde zorunlu kildi” (Pamuk, 2021: 102).

Minger Adas1 gemilere bazi karantina kurallar1 koyar. Bu tedbirler adaya giren
ve ¢ikan her gemi icin gegerli olmalidir. Gemilerde hasta olmasa dahi gemilerin
karantinaya uymast gerekmektedir, c¢linkii bu gemiler tam bulagik sayilmaktadir.
Adaya gelen ve adadan ayrilan her gemi igin uygulanacak karantina siiresi ise bes

glindiir.

Toplant: tarihinden iki giin sonra sabahtan baslamak {izere, Iskenderiye,
Kuzey Afrika sahilleri, Siiveys Kanali, civar adalar ve Dogu’dan gelecek
biitiin gemilere karantina konulmasi kararlastirildi. “Tam bulagik” sayilan
bu gemilerin biitiin yolculari adaya ayak basmadan &nce bes giin
karantinada tutulacakti. Adadan ayrilacak gemilere de bes giinliik bir
karantina uygulamasina karar verildi (Pamuk, 2021: 116).

Adada alinan karantina tedbirleri halkin kalabaliklar olugturmasini engellemek
tizerinedir. Adadaki tecrit alanlarmin belirlenmesi, dolup tasan mezarliklarda yer
kalmamasindan dolay1 yeni mezarlik yerlerinin belirlenmesi, salgindan kagan yerli
halkin evlerinin korunmasi ve en Onemlisi sosyal mesafeye dikkat edilmesi
konusundaki tedbirler ada halkma duyurulur. Onceleri bu tedbirleri dikkate almayan

ada halki veba salgiinin ciddiyetini goriince kendiliginden dogal bir siirece doniisiir.

Kale’nin bir kisminin, biiylik bir avlu ve binanin tecrit alani olarak
kullanilmasi, sehir disina alinacak yeni mezarlik yerlerinin belirlenmesi,
bosaltilan evlerin korunmasi i¢in yapilacaklar vs gibi konulardi bunlar.
Bazilar1 adanin tarihini belirleyecek, Arkaz’in mahallelerini tamamen
degistirecek pek ¢ok karar hizla alindi. Bu yasaklarin ilan edilince halkta
en ¢ok saskinlik yaratani “kalabalik olugturmak™ ve “iki kisiden fazlasinin
yan yana durmasi” yasagi olacakti (Pamuk, 2021: 127- 128).

Minger Adasi’nda karantina yontemleri dncelikle adalilara veba ve karantina
yazan tabelalar araciliiyla hatirlatilmak istenir. Adanin Miisliiman halki i¢in Tiirkge,
Rum halk: i¢in Rumca yazilar yazilmaktadir. Mingerce konusan yerli halk i¢in ise
heniiz Mingerce ilanlar yapilmamaktadir. Minger dili az kisi tarafindan konusuldugu

i¢in unutulmaya yiiz tutmus ve diger diller gibi sézciik dagarcig1 az oldugundan bir
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gelisim gosterememistir. Bir diger tedbir olarak da fare leslerine belediye tarafindan

alt1 glimiis kurus bedel 6denerek fare leslerinin kaldirilmasi hedeflenmektedir.

Gok guriltilii saganak sulart oluklardan, duvar diplerinden, cadde
ortalarindan lagimli sularla karisip limana akarken, katipler karantina
kararlarini biri Tiirkge, digeri Rumca yayin yapan iki gazeteye dizdirdiler.
Ayn1 matbaalarda, ayni metinler ortalarinda kocaman VEBA ve
KARANTINA yazan ilanlara yerlestirildi ve sehrin duvarlarina asildi. Fare
lesine belediyenin alt1 giimiis kurus verdigi de resimli cazip bir ilanla
duyuruldu. Fareler her 6§le namazindan sonra belediye temsilcisine pesin
para karsiliginda teslim edilecekti (Pamuk, 2021: 135).

O zamana kadar salgini umursamayan ada halki i¢in “6zenle hazirlanan
levhalar sehirdeki salgin hastalik ve felaket algisini ve korkuyu biiyiiterek
derinlestirdi” (Pamuk, 2021: 135). Oyle ki ada halk: salgmin ciddiyetini gorerek

evlerine kapanmaya baslarlar.

Gortldugi tizere her iki edebi eserde de halk ve devlet yetkilileri veba ve kolera
salginiyla basa ¢ikmada ¢esitli tedbirler almaktadirlar. Halk arasinda hizlica ve sinsice
yayilan mikroplara kars1 alinan en 6nemli tedbirler halkin birbiriyle temasini azaltmak
ve temasl kisilerinin evlerinin ve esyalarinin kullanimini yasaklamak iizerinedir.
Ayrica bunlara ek olarak ¢esitli dezenfektanlar ve halkin batil inanglarindan kaynakl
tuz ruhu gibi baz1 kimyasallarin kullanimlar1 salginlarin yayilmasini engellemede

alinan tedbirler arasindadir.

4.2.4. Edebi Eserlerde Yer Alan Diger Hastalklar

Veba Geceleri ve Kolera Giinlerinde Ask adl1 eserlerde veba ve kolera disinda
cesitli hastaliklara da yer almaktadir. Bu hastaliklar eserlerde anlatimi giiclendiren ve
salgin hastalik konusu pekistiren bir gorev gérmektedir. Kolera Giinlerinde Ask’ta

bazi cinsel yolla bulasan hastaliklara yer verilmektedir.

Cinsel yolla bulasan hastaliklar arasinda bel soguklugu gelir. Bel soguklugu
(Gonore) cinsel yolla bulasan yaygin hastaliklardan biridir. Etkeni Neisseria
gonorrhoeae olup ozellikle iireme sisteminin serviks (rahim agzi), rahim, tiipler ve
iretra (idrar yollar1) gibi sicak ve nemli bolgelerinde kolayca c¢ogalabilmektedir.
Ayrica agiz, bogaz, gbéz ve aniis bolgelerinde de saptanabilmektedir. (bkz.

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/gonore/liste/gonore.html)
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Ciizzam, Arapga’da “elin kesilmesi, parmaklarin diismesi” anlamia gelen
cezem kokiinden tiiretilen ciizam (p13a1)) kelimesi, 6zellikle bulasici lepra (lepromatous
leprosy; as.bk.) vak‘alarinda ortaya ¢ikan ciddi sekil bozukluklarini ifade eder ve
Tiirk¢e’de daha c¢ok ciizzam seklinde sOylenir. Ayni kokten tlireyen mecziim ise
“clizzaml, kotiirim hale gelmis, parmaklar1 ve burnu diismiis kimse” demektir.
Kelimenin bu anlamiyla Islim’dan &nce Araplar arasinda bilinmesi, hastaligin
Arabistan’da ¢ok eski ¢aglardan beri tanindigin1 gosterir. Lepromali Cilizzam, Sinir
Ciizzam, Tiiberkiillozumsu Ciizzam seklinde ti¢ farkl: tiirde goriilmektedir. Cilizzamin
en ¢ok bulasici olan tiirii olan Lepromali Ciizzamin baglica belirtisi, “leproma” denen
deri lizerinde sinirlar1 belli belirsiz olan kirmizi sisliklerdir. Burnun i¢inde, ytizde, el
iistiinde ve eklemlerdeki sislikler hastaya kaba bir goriiniim verir, 6zellikle hastanin
yiizii aslan1 andirir. Kol ve bacaklarda deri kalinlasir; sa¢ dokiilmese de kas ve sakal

ortadan kalkar (bkz. Palali, 1993: 150-152).

Delilik eserde yer alan hastaliklardan biridir. Varliklara duyulan sevginin
cesitli boyutlar1 bulunur. Her seyde oldugu gibi sevgide de asiriya kagmak delirmeyle
ya da delirmeye eslik eden intiharla sonuglanabilir. Bir akil hastalig1 olan deliligin
tetikleyici nedenleri arasinda insanin bir seye “asir1 sevgi” duymasi vardir. Ciinki
delilik, sevgide dengesizlik halinin bir sonucudur. ilgi, istek, arzu, tutku, saplanti,
cinnet. Baz insanlarda bir seye yonelen ilk ilginin zaman igerisinde o seyi istekle
arzuladig1 ve bu siirecin tutkuya doniistiigii goriiliir patolojik tutku haline gelen her
aliskanligin saplanti ve cinnete doniisme riski vardir. insan1 delilige gétiiren tutkularin
baslicas1 asktir. Once gormeyle baslayan ask, sonra elde etme arzusunu tutku ve
saplant1 haline getiren bir duygu sapmasidir (bkz. Cikla, 2016: 223). Insanlarmn bir
kisiye ya da bir duruma karsi asirt derecede baglanmasi ve o istedigine ulasma
isteginin yogun olarak hissedilmesine neden olmasi delilik olarak tanimlanirken kasik

fitig1 ele alinabilecek diger bir hastaligi olusturur.

Kasik fitigi, testisin karin i¢cinden disar1 ¢iktigi delik (i¢ halka da denir)
tamamen kapansa da bu bolge diger karin duvarlarina gére daha zayif bir noktadir.
Karin i¢i basincimi artiran olaylar bu noktanin tekrar agilmasina ve buradan
bagirsaklarin disar1 ¢ikmasina neden olur. Karin i¢i basinci artiran ana sebepler ise agir
kaldirma, kronik (miizmin) kabizlik (1kinma), yash erkeklerde gelisen prostat
bliytimesi (idrar yapmak i¢in 1ikinmak), kronik oksiiriik (astim, ve kronik bronsit). Bu

anlatilan herni tipine indirekt inguinal herni denir. Indirekt kelimesi, fitigin kasik
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kanal1 (testisin gegtigi kanal) vasitasiyla ¢iktigini ifade eder. Direkt inguinal herni ise
hemen bu zayif bolgenin birkag cm i¢ tarafindan (inferior epigastrik arter ve venin
medialinden) ¢ikar. Bu bolge de yine zayif bir bolgedir karin i¢i basing artisi ile
ilgilidir. Direkt ve indirekt herniden sonra 3. bir kasik fitig1 tipi de femoral (bacakla
ilgili) hernidir. Buradaki zayif nokta ise bacaga giden ana damarlarin (femoral erter ve
ven) gectigi kanaldir (femoral kanal) (bkz. Tarhan, https://www.turkcerrahi.com/wp-
content/uploads/fitik-herni.pdf). Kasik fitiginin disinda kuduz, insan viicudunda
olusan bir durumu degil aksine hayvanlardan insana aktarilan bir hastalif1 ortaya

koyar.

Kuduz, Rhabdoviridae ailesinden Lyssavirus’un neden oldugu oldukca etkin
bir profilaksisi olmasma karsin insanlarda ve bir¢ok memeli hayvanda o6limciil
seyreden ensefalomiyelite yol acan akut viral bir zoonotik hastalik olarak
bilinmektedir. Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore her yil diinyada 59.000 kisiden
fazla insan kuduz nedeniyle yasamini yitirirken insan vakalarmin ¢oguna kuduz
kopeklerin sebep oldugu 1siriklar neden olmaktadir. Kuduz, o6zellikle memeli
hayvanlar basta olmak iizere neredeyse hayvan tiirlerinin ¢ogunda goriilen ve insanlara
da bulasan bir hastaliktir. Bulagsma agirlikli olarak kuduz hayvanin isirmasi ile
gerceklesir. Mevcut yaralara enfekte salyanin bulagmasi, tirmalama gibi mekanik ya
da gida yoluyla bulasabildigi de bildirilmistir. Kopek, kedi, tilki, cakal ve kurt viriisiin
enfeksiyon zincirinin tasiyicilari olan arakonakeilardir. Kuduz bir hayvan tarafindan
1sirilmay1 takiben, hastaligin kulugka siiresi genellikle 14-90 giindiir. Bu siire
kiigiikkbas hayvanlarda 3 ay civarinda olmakta, sigir ve atlarda ise 6 aya kadar
uzayabilir. Kulugka siiresinin 1 yila kadar uzayabildigi bilinmektedir. Insandaki en
uzun kulugka siiresi 19 yil olarak kaydedilmistir. Kulucka siiresinin uzun veya kisa
stirmesi, viicuda giren etkenin miktar ve viriilansina, yaranin genisligine, derinligine,
wsirilan bolgenin sinir dokusundan zengin olup olmamasina, 1sirik bolgesinin basa
yakinligina, 1sirma sonrast yapilan mekanik temizlige bagl olarak degismektedir.
Kuduz hastaligi klinik belirtiler meydana geldikten sonra dramatik bir sekilde 6liimle
sonuglanan ancak as1 ile Onlenebilen viral zoonotik bir hastaliktir (bkz.

https://hsam.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/detay.html). Genellikle

kopeklerden insanlara aktarilan kuduz hastaliginin disinda insan viicudundan farkli

tepkilere neden olan sarthumma salgin hastaliklar arasinda yer alir.
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Sarthummanin sebep oldugu sarilik nedeniyle “bronz john”, en korkung
semptomundan Otiiri “kara istifrag”, “kotiicii humma”, sémiirge donemindeki
kokenine gonderme yapan “Siam hastalif1’” (mal de Siam) ve teshis edildiginde
karantina isareti vermek i¢in asilan sar1 bayraga atifta bulunan “sar1 jack™ gibi ¢esitli
isimlerle bilinmektedir (bkz. 2021: 167). Sarthummaya yakalanan kisilerde ii¢ giin
siiren ates ve titreme sonrasinda belirgin bir iyilesme goriiliir. Ug giin sonra atesi diisen
hasta iyilestigine inanmaya baslar. Fakat dordiincii giin, sarthumma biiyiik bir siddetle
geri doner. Ates diizenli olarak 39,5, 40, 41° C’ye yiikselirken, kurbanin cildinde
yogun bir ter olusur. Titremeler sonucunda kurbanin ¢eneleri birbirine vurur. Hastanin
derisi yavas yavas sararir ve agiz i¢inde olusan lekeler kanar ve mide bulantist goriiliir.
Kisa bir siire sonra bobrekler ¢alisamaz olur ve idrar kesilir. Bébrekler iflas ettiginde
umutlar da tiikenir. Sansli hastalar o anlarda komaya girer. Komaya girmeyen
hastalarda biling kaybolur, deliryum yerlesir ve hasta kendini kabuslar iginde
bagirirken bulur. Altinci ile dokuzuncu giin arasinda 6liim gelir (bkz. Sherman, 2021:
190-191). Farkli isimlerle tip alaninda yer alan sarthumma, insan viicudunda farkli

tepkilere de neden oldugu goriiliirken sigil, halk sagligi sorunu olarak dikkat ¢geker.

Genital sigil insan papilloma viriisiin (IPV) neden oldugu tiim diinyada sik
goriilen cinsel yolla bulasan bir enfeksiyondur. Cinsel aktif geng eriskin popiilasyonda
oldukca sik rastlanmasi nedeniyle 6nemli bir halk sagligi sorunu teskil etmektedir.
Hastaligin tedavi sonrasi niiksler ile seyretmesi, potansiyel malignite riski, tedavilere
bagli olusan lokal ve sistemik yan etkiler hastay1 psikolojik agidan olumsuz etkilerken;
cinsel temasla bulasan bir hastalik olmas1 ve cinsel ese bulasma riski, utang, sugluluk
duygusu ve cinsel sorunlara neden olmaktadir. Ayrica toplumda hastaligin bulasicilig
ve kanser riski konusunda var olan yetersiz ve cogunlukla yanlis bilgiler 6nyargilari,
sosyal izolasyonu beraberinde getirmektedir. Tiim bu faktorlerden yola ¢ikarak genital
sigilin yasam kalitesi lizerine olumsuz etkileri 6ngoriilmiis, bu hastalarda yasam
kalitesini arastiran calismalar yapilmistir. Cesitli merkezlerde yapilan ¢aligmalarin
tamaminda genital sigilin yasam kalitesi iizerine olumsuz etkileri gosterilmistir

(Erdem ve Ozarmagan, 2016: 22).

Gortldiigii iizere her iki eserde veba ve kolera disinda yer alan cesitli
hastaliklar yer almaktadir. Bu hastaliklar kimi zaman cinsel yolla bulasan hastaliklar

iken, kimi zaman da kuduz gibi hayvandan insana bulasan hastaliklardir. Kasik fitig
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gibi viicudun disarisindan goriilebilen hastaliklar erkekler arasinda gurur tablosu

sayilarak erkekliklerinin sembolii olarak goriilmektedir.

4.3. Veba ve Kolera Salginlarinin Sosyal, Dini, Siyasi Etki ve Sonug¢lari

Veba ve kolera salginlarinin her iki eserde de yarattig1 etkileri ve dogurdugu

sonuglari, sosyal, dini ve siyasi olmak iizere {i¢ noktada toplamak miimkiindiir.
4.3.1. Sosyal Etki ve Sonuglari

Salgin hastaliklar toplumun en c¢ok sosyal hayatini olumsuz ydnde
etkilemektedir. Halkin salgin ile miicadelesinde en biiyiik gorev hiikiimetlere
diismektedir. Bu noktada devletlerin gelistirdigi saglik politikalar1 ve aldiklar
tedbirler salgin hastaliklarla miicadelede biiyiik 6nem tasimaktadir. Bireylerin ve
kurumlarin bilgilendirilmesinde ve saglik stratejilerinin halk arasinda yayilmasinda

onemli dinamikler yer alir:

Bu bes alan sosyal caligmayla ilgili olarak su sekilde diizenlenebilir: 1.
Bireysel giiclendirme (Kisinin egitimi, kapasitesini olumlu yo6nde
kullanmaya tesvik edilmesi. Davranis degisikligi -saglik alanindaki gibi-
birey ve sosyal caligmaci igin zor, zaman alici, ¢aba ve motivasyon
gerektiren bir istir) 2. Toplumu giiclendirme (Toplumsal eylem
kapsaminda toplumun yasayis, biling diizeyinin arttirilmasi). 3. Sosyal
politikalar1 giliglendirme (Sosyal hizmetin hareket alanini, yetki ve
siirlarmi - belirleyen  politikalarr, hizmet alanlarin hak taleplerini
ilgilendiren alanlarda ¢alisma). 4. Sektorler arasi is birligi (Alanda gokca
zikredilen kamudzel-sivil alanlarimin koordinesini ve maksimum faydasini
gozeterek calisma). 5. Kapasiteyi arttirma (Toplum ve bireyi gii¢lendirme,
toplumsal katilim. {yilik halinin gelistirilmesi icin gereken bilgi {iretimi ve
becerinin gelistirilmesi faaliyetleri.) (Yelboga ve Aslan, 2020: 46).

Sagligin cesitli sosyal belirleyicileri vardir. Kisinin i¢inde dogup biiytidiigi
cevre, kisinin sosyo-ekonomik durumu, ¢alisma kosullari, 6grenim durumu gibi ¢esitli

dinamiklerinin insan sagligini etkileyen 6nemli belirleyiciler arasinda yer almaktadir.

Hastalik ve sagligin sosyal belirleyicileri sosyal ¢evre kavrami iginde ele
alinmakta ve sosyal ¢evre, sosyo-ekonomik durum, sosyal destek,
ayirimetilik, sosyal kontrol, igsizlik ve ¢alisma kosullari gibi pek ¢ok sosyal
olguyu ifade etmektedir. Sosyal epidemiyoloji literatiirii incelendiginde,
1600’li yillarin basindan beri yoksulluk, 6grenim durumu, olumsuz ev
kosullari, sosyal siif farkliligi ve ¢alisma ortami gibi sagligi etkileyen
sosyal gevre faktorlerinin erken 6liim ve fiziksel-ruhsal hastaliklarla iligkisi
bilinmektedir. Erken c¢ocukluk doénemi, yoksullugun etkileri, madde
kullanimi, calisma kosullari, issizlik, sosyal destek, gida ve ulagim
politikalar1 sagligin yasam boyu 6nemli belirleyicilerini olugturmaktadir.
Kiiltiir semptomlar1 tanimay1 ve yorumlamayi, ne zaman ve nasil hizmete
basvurulacagini, yardim aramay1 etkileyen bir diger 6nemli sosyal cevre
faktorudir (Simsek, 2013: 346).

Sosyal agidan salginlar sadece toplumun birbiriyle iletisimini kesmez ya da

toplumlarin go¢ etmelerine neden olmaz, ayni zamanda iilkelerin ticaret ve
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ekonomilerine biiyiik zarar verir. Ulkeler arasi ithalat ve ihracat faaliyetleri durur ve
ekonomik bir tikanma yasanmaya baglar. Dolayisiyla Avrupali tiiccarlar kendilerine
yeni pazarlar aramaya baslar. Ayni zamanda salginlar zengin ve fakir ayrimi1 yapmadan
toplumun her kesimine bulagsa da yoksul halk zengin kesime gore dezavantajli
konumdadir. Yetersiz beslenme ve sagliksiz yasam kosullar1 direnglerini kirarak,

salginlar karsisinda daha savunmasiz olurlar.

Salgin nedeniyle insanlarin ve mallarin dolagimi kisitlandigi ve bazen
tamamen yasaklandig1 i¢in ticaret ve ekonomi neredeyse durma noktasina
gelmistir. Bu durum ise ozellikle Avrupali tiiccarlari, diinyanin baska
yerlerinde yeni kaynaklar, yeni pazarlar aramaya yéneltmistir. Kara Oliim
her ne kadar baslangicta sinifsal bir ayrim gézetmeyen ve insanlar1 6liim
karsisinda esitleyen bir salgin olarak diisiiniilse de, sonuclari itibariyle
yoksul halki, zenginlerden daha ¢ok etkilemistir. Koti ve yetersiz
beslenmeleri, farelerle i¢ ige toprak evlerde yasamalari, salgindan kagacak
imkanlarinin bulunmamasi gibi nedenlerle yoksullar hem hastaliga daha
¢ok maruz kalmis hem de yeterli bedensel direnglere sahip olamadiklar
icin zenginlere kiyasla daha ¢ok sayida 6lmiistiir. Zenginler, ayn1 donemde,
farelerin barmmalarinin daha zor oldugu tas evlerde yagamaktadir (Kohn,
2008; akt. Artvinli, 2020: 45).

Salginlarin toplum iizerinde yaptig1 en 6nemli etkilerden biri de gogtiir. Veba,
gecici veya daimi goclere neden olur. Herhangi bir yerde ¢ikan salginlardan korunmak
amaciyla, toplu olarak yer degistirme hareketleri bahis konusu olur, halk ister istemez
baska yerlere go¢ etmek zorunda kalir, bu yiizden sehirlerin yerleri bile degisebilir. Bu
gibi hareketler, dolayisiyla zaman zaman toplumsal kargasa ve diizensizliklere de yol

agmaktadir (bkz. Arik, 1991: 33).

Veba Geceleri’nde adaya salgiin yayilmasiyla birlikte adanin zengin kesimi
can havliyle aday1 gemilerle terk ederler. Bazilar1 evlerine goz kulak olmalar1 i¢in
kahyalarin1 ve hizmetgilerini birakir. Bazilar1 da nesi varsa alip adayi terk eder.
Kimsesiz kalan bu evler zaman gectikce serserilerin ve ¢etecilerin girip saklandigi ve
yasadig1 yerler haline gelir. Evlerde vebadan dlenlerle karsilasan bu ¢eteciler hastalik

kaparak veba mikrobunun daha hizli yayilmasina yardim ederler.

Doktor Nuri de hicbir kolera salgininda gérmedigi, isitmedigi seylere tanik
oluyordu. Yalniz ihtiyarlarin tek basina yasadigi evlere haydut ceteleri
giriyor, evleri soyuyordu. Bazan ceteler bos sanip girdikleri evlerde
vebadan 6lmiis birinin cesedini buluyor, karantinacilar eve gelmesin diye
cesedi saklamaya ¢aligirken hastaligi kapiyor, sonra hastanede bunlari itiraf
ediyorlardt Doktor Nuri’ye. Bazi hirsiz geteleri, etraftaki bagsizlik ve
kargasa havasindan yararlanip girdikleri evlere yerlesiyorlardi (Pamuk,
2021: 227).

Toplumda salginin getirdigi sosyal etkilerden biri de tecrittir. Hastalik riski
olan kisiler Kale’ye tecride gonderilir. Tecrit siirelerini bitiren kisiler Kale’den
ayrilirlar. Tecritten donenlerin yasadigi 6nemli sorunlardan biri de geri dondiiklerinde
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evlerini ve ailelerini biraktiklar1 gibi bulamamalaridir. Evlerini terk edenler, vebadan
Olenler, go¢ edenlerle birlikte yakinlarini bulmakta zorluk c¢ekerler. Hatta evlerine
yerlesen yabancilara denk gelirler. insanlar1 salgindan korumak igin 6nerilen tecrit

yontemi ailelerin yikilmasi ile olumsuz bir yiize biirinmektedir.

Asil sorun, tecride gidenlerin 6nemli bir kisminin doéniiste evlerini ve
ailelerini kaybetmis olduklarini gérmeleriydi. Zaten bu insanlarin ¢ogu,
evlerinden bir 6lii ya da hasta ¢iktigi igin tecride zorla getirilmiglerdi.
Kimisinin ailesinden 6lenler vardi, bazilarinin da ailesi kagip gitmis, evi
bos birakmisti. Bazi erkekler, babalar evlerine gelince 6ldii sanildiklarini
ve bu ylizden ailelerinin sehir dismna goctiigiinii goriiyordu. Bazilart
yakinlarini bulmak i¢in arastirmalara basliyor, bazilar1 kendilerine yeni ev
ve aile artyordu. Geri dondiikleri evlerine bagkalarinin yerlestigini gorenler
de vardi (Pamuk, 2021: 243).

Sosyal etkilerin 6nemlilerinden biri de salginin ilan edilmesidir. Salginin dis
iilkelere duyurulmasinda basindan ¢ok yararlanilmaktadir. Aslinda Ada Hiikiimeti bu
salgmin yayilmasini ve duyulmasini hig istemez. Ciinkii Osmanli Imparatorlugu’nun
bu konuda bazi ¢ekinceleri vardir. Rumlarin salgini bahane ederek adada yeni bir
hiikiimet kurmaya c¢alismalarindan c¢ekinilmektedir. Korkular1 ¢ok da karsiliksiz
degildir. Adada salginin duyulmastyla Osmanli imparatorlugu’na salgini durdurmalari
i¢in baski yapan batili devletler daha sonra gemileriyle gelerek denizde bir kordon
olustururlar. Kendi iilkelerine gelen gemilere de on giin karantina ve tecrit uygulayarak

salginin bulas riskini engellemek isterler.

Karantinadan 6nce Atina’ya giden Odiyitis gemisindeki bir yolcunun
6lmesi ve geminin karantinaya alinmast Yunanistan gazetelerinde biiyiik
haber olunca, Avrupa gazeteleri Cin ve Hindistan’dan Hicaz ve Siiveys
iizerinden Bati’ya gelen salgini Osmanli’nin &nleyemedigini, bu isi
yapmanin Avrupa’ya diistiigiinii yazdilar. Paris’te Le Petit Journal ve Le
Petit Parisien gazetelerinde ve Londra’da Daily Telegraph’ta sik sik
dillendirilen “Avrupa’nin hasta adami” benzetmesi yeniden canlandi.
Boylece Bati1 Avrupa limanlar1 Arkaz’dan ayrilan gemilerin hepsine sar1
bayrakli gemi muamelesi yaptilar ve yolcularimi gittikleri iilkelerde en
azindan on giin tecrit altinda tuttular (Pamuk, 2021: 211).

Halk arasinda koleranin sosyal etki ve sonuglarina bakildiginda yikic bir etkisi
oldugu goriilmektedir. Kolera, on dokuzuncu yiizyil diinyasinin en énemli bulasict
hastalig1 olarak diinyanin pek ¢ok yerinde ve farkli yillarda toplumlar etkileyip ciddi
oranda insan kaybina yol agar, ayn1 zamanda pek ¢ok iilkede modern anlamda halk
saglig1 uygulamalarmin olusumunda rol oynar. ilk defa 1817 yilinda Hindistan’da
patlak veren kolera salgini, diger kitalara yayilarak defalarca pandemilere yol agar

(bkz. Hays, 2005; akt. Artvinli, 2020: 48).

Kolera Giinlerinde Ask’ta sehrin ambiyansi Karayip deniziyle ne kadar

biiyiileyici goriiniiyorsa sehrin dokiintii ve pejmiirde hali ile de o kadar acinasi bir
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halde gortinmektedir. Sehrin fakirligi, somiirge doneminin getirmis oldugu
bakimsizlik ve icler acis1 hal ve yoksullarin yagsadigi barakalar ile kentin hiiziinlii yiizii

goriilmektedir.

Florentino Ariza’nin, yataginda isitebilsin diye, riizgarin yoniine gore
keman ¢aldig1 Yoksullar Mezarlig1 tepesine ¢iktilar, oradan tiim tarihsel
kenti seyrettiler: yikik damlari, aginmig duvarlari, otlar biiriimiis kale
yikintilarini, koydaki dizi dizi adalari, lagunalarin ¢evresindeki yoksul
barakalar1, ugsuz bucaksiz Karayipler’i (Marquez, 2020: 171).

Minger adasinin ambiyansi ise biiyiileyici ve masalsidir. “Hafif pembemsi ve
beyaz Minger taslariyla yapilmis arkadaki binalar ve kopriiler, simdi daha derin ve
biiylilii bir etki birakiyordu. Yal¢in kayaliklarin {izerindeki yesillikleri, kirmizi
kiremitlerle beyaz duvarlar1 gordiiler ve sehrin {izerinde tuhaf bir 151k oldugunu
hissettiler” (Pamuk, 2021: 73). Minger Adasi beyaz duvarlar1 kirmizi kiremitleri ile
tam bir Akdeniz adasidir. Adaya ilk defa gelenleri etkisi altinda birakarak adaya

yerlesme istegini duydurur.

“Kolera daha kalabalik, daha yoksul olan zenci niifus i¢in daha amansiz oldu,
ama gergekte ne renk ne soy sop ayrimi gozetiyordu” (Marquez, 2020: 146). Herkesi
her an her yerde bulabilen hastalik insanlar arasinda ayrim yapmadan herkese bulasir.
Zengin fakir demez, tek farklilik cenazelerde yasanir. Zengin cenazeleri daha
satafatlhidir, bir fakirin cenazesi ise daha miitevazi ve gosteristen uzaktir. Zenginlerin
cenazelerinde ¢anlar daha ¢ok calarken, hastaligin doruk noktalarinda ¢anlar da kesilir.

Eger canlar ¢alarsa halk arasinda 6len kisinin zengin ve 6nemli bir kisi oldugu anlasilir.

Sosyal etki unsuru olarak adayr Rum ve Miisliiman olarak dini kokenlerine
gore ayristirmak dikkat ¢eken hususlardan biridir. Adada Seyh Hamdullah hiikiimeti
kurulunca veba salgini adeta bir tehdit unsuru haline gelir. “Kendinden 6nceki biitiin
yonetimler gibi, veba salginin1 adadaki Rumlar1 kacirmak ve sindirmek, adadan
ka¢cmis Rumlari adadan uzak tutup Miisliimanlar1 adada ¢ogunluk konumuna getirmek
icin kullanmaya baslamistr” (Pamuk, 2021: 423). Rumlarin adada ¢ogunluk olup
Miisliimanlar1 yasadiklar1 yerlerden uzaklastirmalarindan endise duyan kesim i¢in bu

hastalik Rumlarin gogleriyle bir avantaj haline dontistir.

Adadaki en biiyiik sorun ise halkin aslinda karantina istememesidir. Karantina
insanlarin sosyal hayatina biiyiik bir ket vuran bir durum olarak goriilmektedir.
Sokaklarda az sayida insanin gezmesi, 6grencilerin okullarina gidememesi, dindar

halkin cami ve kiliselerden uzaklastirilmasi ada halkinin korkusu haline gelir. “Aslinda

100



hicbir vali, mutasarrif, esnaf ve zenginler, hi¢ kimse karantina istemez. Durup
dururken her zamanki eski giizel hayatlarinin sona erdigini hatta olabileceklerini kimse
kabul etmek istemez. Hatta rahatin1 bozan kanitlara direnir, 6limleri inkar eder,
olenlere kizar” (Pamuk, 2021: 100). Oyle ki hastalik en basta dnemsenmez ve

kiicimsenir. Bu da salginin halk arasinda hizlica yayilmasina neden olur.

Kolera Giinlerinde Ask’ta Urbino Daza, tilkesine doniince hemen ¢alismalara
baslar. “Alarm, Doktor Juvenal Urbino’nun uyarilarinin kamu makamlarinca daha
ciddiye alinmasina yaradi. Tip Okulu’nda kolera ve sar1 humma kiirsiisii kuruldu;
lagim ¢ukurlari ivedilikle kapatildi, hayvan kesim yerinin uzaginda bir pazar kuruldu”
(Marquez, 2020: 150). Yaptig1 ikazlar ciddiye alinir ve gerekli tedbirler hemen alinir.
Halkin sagligini borglu oldugu bir kisi haline gelir. Toplum sagligin1 6nemseyen ve bu
konuda elinden geleni yapmaya calisan Urbino Daza, iilkesinin saglik sorunlari

tizerine yenilikler getirerek ilklere imza atar.

Doktor Urbino Daza, koleradan babasini kaybedince bu hastalikla savagsmanin
yollarin1 arar. En ince ayrintisina kadar bu mikrobu 6grenir. Déneminin en bilgili ve

yetkili salgin hastaliklar uzmaninin 6grencisi olur.

Ama babasinin Glimiinden sonra, sanki onun anisini dinginlige
kavusturmak i¢inmis gibi, koleranin gesitli tiirleri hakkinda 6grenebilecegi
her seyi 6grendi; zamanin en segkin ve saglik kordonlarinin yaraticisi olan,
salgin hastaliklar uzmani, biiyiik yazarin babast Profesér Adrien Proust’un
ogrencisi oldu (Marquez, 2020: 149).

Salginla ilgili en biiyiik sosyal sorunlardan biri de halkin ilgisizligidir. Salgina
kars1 takinilan umursamaz tavir mezarliklarin dolmasiyla yerini endiseye ve korkuya
birakir. Salginin tiglincii haftasinda manastirin avlusu dolup tasar. Yer kalmayinca
manastirin sebzeligi mezarlik olarak kullanilmaya baslanir. Olii sayismin ¢oklugu,
salginin bulasiciliglr o kadar yiiksektir ki halk bir an 6nce 6lenleri gdmmek ister.
Geleneksel cenaze torenlerini bile yapamadan ya da yapmaya vakit bulamadan
cesetlerden kurtulmaya calisirlar. Tabutsuz gomiilen cesetler sonrasinda biiyiik bir
sorun ¢cikarmaya baslar. Artik cesede doyan toprak oSliilerin kanlarini stinger gibi ¢eker
ve lizerine basildiginda yiizeye sizdirir. Halkin midesini bulandiran bu goriintii

geleneksel 6lii gomme adetlerini yerine getirmeye yoneltir.

Santa Clara Manastir’’nin avlusu, iigiincii haftanin sonunda gegitlerine
varmcaya dek doldu; iki kat biiyiikliigiindeki manastir sebzeligini mezarlik
olarak kullanmak gerekti. Oliileri alelacele, tabutsuz gommek icin derin
gukurlar kazildi, ama sonra bu tasaridan vazgegilmek zorunda kalindi,
¢linkii dolmus toprak tipk:i bir siinger gibi, basildikga mide bulandirici
kirmizimsi bir su sizdirtyordu (Marquez, 2020: 146).
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Kolera salgininda tinlenen Doktor Urbino Daza, Paris’te Tip egitimi gormiis,
batili geleneklerle tanismis idealist bir gen¢ doktordur. Bir somiirge iilkesinde yetismis
olan doktor i¢in gidip gordiigii yerler ve aldig1 egitim ufuk agici olmustur. Kendisi gibi
doktor olan babasini koleradan kaybeden bu geng¢ doktor i¢in kolera bir takinti haline
gelir. Kolera iizerine 6zel egitimler alir ve lilkesinde bu hastalig1 bitirmek i¢in 6zel bir
caba gosterir. Ailesinin taninmis ve varlikli bir aile olmasi da onun hizla yiikselmesine
katki sunar. Ayrica iilkesinde onemli ilklere imza atar. Ilk Tip Dernegi’ni kurar ve bu
dernegin bagkanligini dmrii boyunca siirdiiriir. Sehirde biiytik bir sorun olarak gordiigii
mezbahalara ve pazaryerlerine el atarak ilk kapali atik sus sistemini ve kapali
pazaryerini kurar. Halkin daha temiz ve saglikli gidalara ulagmasini saglar. Akademik
alanda da ilklere adim atar. Dil ve Tarih akademilerinin baskani olur. Kiliseye olan
0zel hizmetlerinden dolay1 s6valye nisani ile onurlandirilir. Sehirdeki dini, politik,
egitim ve saglik gibi her alanina katki sunan ve adini yazdiran biri olarak elinden geleni

yaptig1 goriilmektedir.

Doktor Urbino, yeni ve sert yontemleriyle eyaletin ugradigi son kolera
salginini tam zamaninda savusturarak iilkede kendini tanitmist1. Bir 6nceki
salgin, o daha Avrupa’dayken, ii¢ aydan kisa bir siire icinde, kendisi gibi
¢ok degerli bir hekim olan babasi da iglerinde olmak iizere, kent niifusunun
dortte birinin dliimiine yol agmisti. Kisa zamanda kazandig1 sayginlik ve
aile mirasinin yiiklii bir katkistyla, Karayip eyaletlerinde uzun yillar ilk ve
tek tip dernegi olan, Tip Dernegi’ni kurmus, omiir boyu baskanligini
yapmist. {1k suyollarni, ilk pis su sistemini Las Animas Korfezi’nin
pisliginin aritilmasina olanak veren kapali pazaryerinin yapimini
saglamistt. Daha sonra, Dil ve Tarih akademilerinin bagkani olmustu.
Kudiis Latin Patriarki, kiliseye hizmetlerinden o6tiirii Santo Sepulcro
(Kutsal Kabir) sovalye nisan1 vermisti ona. Kentte ne kadar dinsel ve din-
dis1 kurulus varsa baskanligini yapmus, 6zellikle, politik ¢ikar giitmeyen, o
cag icin oldukca gozii pek sayilan ilerici fikirleriyle hiikiimetler ve yerel
ticaret listiinde baski yapan etkin yurttaglarin olusturduklart Yurtsever
Cunta’nin etkin canlandiricist olmustu (Marquez, 2020: 64-65).

Veba Geceleri adli eserde ise, Bonkowski Pasa, Doktor Ilias ile kendilerini
iilkedeki salgim1 yenmeye adarlar. Oyle ki vakti zamaninda iilkede bas gosteren ve
yayilmasi hizla olan kolera salginini durdurmak icin ¢esitli sehirlere giderler ve
oralarda tedbirler alirlar. Beraberlerinde tasidiklar1 piiskiirtme araglar1 sehrin
koleradan kurtulmasma yardimecr olur. Isi ileriye gotiirerek Imparatorlugun her
kosesini adim adim gezerek bu mikropla savasmaya baslarlar. Evlerinden ve
sevdiklerinden uzakta kendilerini mesleklerine adayarak hiikiimetin ¢esitli konaklama

yerlerinde kalarak Imparatorlugun her bir kdsesini gezerler.

Birlikte Imparatorlugun her késesine salgin séndiirmeye gitmisler, otel
odalarinda, vilayet ve hastane misafirhanelerinde ve garnizonlarda
gecelemislerdi. Bes yil dnce bir gemiye yiikledikleri piiskiirtme ilaglari
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sayesinde biitiin Trabzon’un dezenfekte edilerek koleradan kurtulmasini
saglamislardi. Bir bagka seferinde 1894’te izmit ve Bursa’da yayilan
koleray1 durdurmak i¢in biitlin bolgeyi neredeyse kdy kdy gezmisler, askeri
cadirlarda kalmiglardi (Pamuk, 2021: 35-36).

Doénemin en Onemli tedbirlerinden biri de salgma karsi toplumu
bilgilendirmektir. Bu noktada gazetelere dnemli bir is diiser. Veba Geceleri’nde “O
halde gazetelerde veba, salgin, karantina, 6lenler mevzularinda nesriyat yaptiriniz. O
zaman daha da ¢ok dinlerler” dedi Bonkowski Pasa sabirla. “Gazetelerin yardimi
olmadan Osmanli memleketini yonetmek zaten ¢ok zordur Vali Pasam, bilirsiniz.”
(Pamuk, 2021: 38) diyerek hastalikla miicadelede basinin giiciinden faydalanilmasi

gerektigi tizerinde durulur.

“Salgin basladig1 gibi ansizin bitti, hasarin niceligi de hi¢bir zaman bilinemedi;
saptanmasi olanaksiz oldugundan degil, kendi felaketimizden duydugumuz utancin
bizim en olagan ozelliklerimizden biri oldugundan” (Marquez, 2020: 146). Halk
salgina en basta o kadar duyarsiz ve ilgisiz davranir ki hastaligin yayilmasi kaginilmaz
olur. Koca sehirler salgindan kirilinca zengin, fakir herkes salgimin biiyiikliigiiniin

farkina varir. Ne yazik ki ge¢ kalinir. Bu da halkin duyarsizliginin bedeli olur.

Salginin hizli bir sekilde yayilmasi ve durdurulamamasiyla hastalik gec de olsa
ciddiye alinir. Gergekle yiiz yiize gelmek halkin ruh saglhiginda bazi sorunlar1 giin
yiiziine cikarir. Sontag, “Oliimciil olan hastalik, her zaman igin, bir ahlaki karakter
testi olarak goriilmiistiir. (...) Hatta erdemli insanlar 6liime dogru kaydik¢a daha bir
erdemle kusanmig olmaktadirlar” (Sontag, 2005: 46) derken Oliimciil hastaliklarin
insanlarin ruhi durumlarinda bilyiik farkliliklarin gézlemlendigini vurgulamak ister.
Bazi insanlar oliimii kabullenerek daha miilayim ve rahat davranirlarken, diger
insanlar da oliim korkusuyla salgina yakalanan kisileri suglar ve 6liimii hak ettikleri

bir durum olarak goriirler.

En inan¢lhi Miisliman’da bile hizla bir telasa doniisen oliim korkusu,
insanlar1 kendi kaliplar1 ve ruhlar1 disina gikariyor, onlari bagka biri haline
sokuyordu. Kalabalik ailelere veba geldiginde, ilk 6liimden sonra birisi
ateslenip titremeye, uyuklamaya basladiginda ya da hiyarcik ¢ikardiginda,
herkes bagka birine doniisiiyordu. Analarin babalarin, evlatlarda;
¢ocuklarin da analarinda, babalarinda simdiye kadar hi¢ tanik olmadiklar
tuhafliklar gérmeleri ¢ok yaygindi. Kolagasi’na gore herkes bir anda
aslinda oldugundan daha korkak, akilsiz ve bencil birine doniisiiyordu
(Pamuk, 2021: 238).

Salgin insanlar1 sadece bedensel olarak etkilemez. Ruhsal durumlarinda da

derin yaralar agarak tepkisel davranmalarma neden olur. Ozellikle bu zamanlarda
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yabanci diismanligi giin yiiziine ¢ikarak toplumun zayif kesimi suglanir, damgalanir

ve siddet uygulanir.

Salginlarin etkiledigi farkli cografyalarda, farkli donemlerde ve
toplumlarda bazi ortak ya da benzer toplumsal ve ruhsal davranis
bicimlerinden, tepkilerden ve diislincelerden bahsedilebilir. Bunlardan
biri, egemen olan toplumsal grubun disinda kalanlarin, azinlik ya da farkli
olanlarin, savunmasiz veya kirilgan olanlarm suglanmasi, damgalanmast
ve hedef gosterilmesidir. Salginlarm, yabanci diigsmanliginin
(zenofobinin) yayilmasinda &nemli rol oynadigi goriilmektedir.
Toplumlarda o&liimciil ve kitlesel salgin hastalifin ortaya ¢ikmasi
olaganiistii ve ciddi bir kriz ortami yaratabilir ve bu durum toplumsal
gruplarin birbirine duydugu oOnyargiy1, diismanligi ve siddeti agiga
¢ikarabilir (Artvinli, 2020: 46).

Kolera mikrobu yagsam sartlar1 daha diisiik olan kenar mahallelerde zenci niifus
arasinda hizla yayilmaktadir. Pis su yollarinin kenarlarinda yasayan halk mikrobu ilk
kapanlar olur. Oncelikle kenar mahallelerde goriilen bu hastaligin eski kente ulasmasi

halk arasinda biiytiik bir tedirginlik yaratir.

Gergekte klinik bir yanilginin iirtiniiydii bu. On sekiz yasindaki bir hastada
uyarici kolera belirtileri sezdigine inanan bir hekim arkadasi, Doktor
Juvenal Urbino’dan gidip hastay1 gérmesini rica etti. O zamana degin biitiin
vakalar kentin kenar mahallelerinde, hemen hemen timii de zenci niifus
arasinda ¢iktigindan, hastaligin kutsal eski kente sigramasi olasiligindan
korkuya kapilan Doktor Juvenal Urbino hemen o giin 6gleden sonra hastay1
gormeye gitti (Marquez, 2020: 151).

Salgin insanlar1 ne kadar birbirilerinden uzak durmalar1 konusunda uyarsa da
duygusal olarak ¢oken ve umutsuzluga kapilan ada halki arasinda hala umudunu
kaybetmeyen ve inancim yitirmeyenler de vardir. Bu kisiler herkesi olumlu
diistinmeye ve inan¢li olmaya davet ederek Hiristiyan ve Miisliiman halkin sakinligini

korumasina destek olurlar.

Salginin  biiylikligii ve olim korkusunun derinligine ragmen hem
Hiristiyan hem de Miisliman halkin bir kismi sogukkanliligini
kaybetmemis, hatta insanligin1 sonuna kadar korumustu: Bazilar1 yalnizca
kendi canlarmi kurtarmay1 diisiiniirken, bagka bazilar1 hayatlarini tehlikeye
atarak oOlii evlerini ziyaret ediyor ve acilar i¢inde kivrananlara yardim
ediyordu, “Ne olduk? Cehennem geldi!” diyerek sokaklarda gezen
meczuplar teselliye ¢aligan iyi niyetliler bile vardi. Cemaat, kardeslik,
uhuvvet duygusunu hala kaybetmemis insanlar da ¢oktu (Pamuk, 2021:
377- 378).

Her seye ragmen mutlulugunu kaybetmeyen ve sakinligini koruyan bu insanlar
sadece kendilerini degil, diger insanlarin da canlarimi kurtarmay1 diisiiniir. Sontag’a
gore, “Sifa bulmanin, esasen hastanin fazlasiyla denenmis ya da zayiflamis haldeki
kendini sevme yetisine bagli oldugu diisiiniilmektedir” (Sontag, 2005: 52). Dolayisiyla
s0z konusu pozitif kisilerin kendilerine ve insanliga kargs1 biiytlik bir sevgi duyduklar

anlagilmaktadir.
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4.3.2. Dini EtKi ve Sonuclar:

Salgin hastaliklar toplumu dini yoniiyle iyi ve kotii bakimdan oldukga fazla
etkilemektedir. Baz1 toplumlarda salginlarin yayilmasiyla birlikte Tanriya ve dinlere
yonelme goriiliirken diger toplumlarda dinden uzaklasarak bir karamsarlik igine
disiildiigii goriilmektedir. Toplumda kimi zaman bir suglu aranir ve bir kisi giinah

kecisi ilan edilerek hastaligin biitiin sucu tek bir kisi ya da toplum tizerine birakilir.

Salginlar inang fark etmeksizin biitlin toplumlar1 birbirine baglayan bir unsur
haline gelir. “Salgin baglangicinda Avrupa’da insanlar kiliselere akin ederken diger
bolgelerde de insanlar yine ibadethanelere kosuyorlardi. Afrika’da Miisliimanlar
ellerinde Kur’an-1 Kerim, Yahudiler Tevrat, Hiristiyanlar ise Incil ile dua ediyor,

kadn, erkek, ¢oluk, ¢ocuk Tanr1’ya yakartyordu” (Artvinli, 2020: 46).

Her ne kadar salgin hastaliklar toplumu birbirine yakinlagtirsa da bazi
durumlarda da uzaklastirir. Ozellikle salgimin yayilmasiyla birlikte toplumda bir suglu
bulma ve sugu o kisilerin iizerine yikma istegi dogar. “Veba Avrupa’da yayilmaya
basladiginda c¢esitli iilkelerdeki Yahudiler kentteki su kuyularini zehirlemekle
suglanmis, giinah kegisi ilan edilir, bir kismu siirgiine gonderilir, baz1 sehirlerde ise
yakilarak ya da iskence ile oldarilir’ (Kohn, 2008; akt. Artvinli, 2020: 47).
“Yahudilerin toplu olarak katledilmesi, giinah kecisi arayisinin veya vebay1 yaydiklari
gerekgesiyle bazi insanlarin suglanmasinin ortak disavurumlarindan sadece biridir.
Yalnizca Yahudiler degil Avrupa kitasinin g¢esitli yerlerinde, veba salginlar

doneminde Romanlar da baski altina alinmistir” (Artvinli, 2020: 47).

Hizla yayilan veba, hastalardan ya da hasta olmasindan kuskulanilan kisilerden
en kisa zamanda uzaklagilmasin1 zorunlu kilarken, vebali yerlesim birimleri tecrit,
hatta yok edilirler. Sag kalan hasta yakinlarinin, din adamlarmin, hekimlerin
hastalardan kagmalarinin ahlaki degerlerde yarattigi degisiklikler, yerlesik kurallarin
ve o zamana kadar toplumda saygin bir yeri olan kurumlarin itibarini sarsarak énemli

sosyal etkiler dogurur (bkz. Ozden ve Ozmat, 2014: 85).

19. ve 20. yiizyilda ABD’de ortaya ¢ikan veba, kolera ve tifiis gibi salginlarda,
“kirli” ya da “mikrop yuvas1i” olduguna inanilan ve giinah kegcisi ilan edilen diger
gruplar ise Italyanlar ve Meksikalilar gibi go¢men isgilerdir. AIDS salginin baglangig
donemi olan 1980’lerde Haitililer benzer sekilde damgalanmigtir. SARS salgim
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sirasinda cesitli basin organlarinda ve karikatiirlerde ise Cinliler damgalanmustir.
Osmanli Devleti’nde de 1810’larin basinda ortaya c¢ikan ve birkag¢ yil siiren veba
salgin1 sirasinda, bekar odalar1 giinah kegisi se¢ilmistir. Fuhug ve zina mekan1 olarak
yaftalanan yerler, Ozellikle Galata civarindaki bekar odalar1 yiktirilmis, esyalar
yagmalanmis ve bekarlarin bir kismi da ibret olsun diye cezalandirilmistir (Turna,

2011; akt. Artvinli, 2020: 47).

Salgin donemlerinde halk, yasadiklar1 iiziintii ve endise nedeniyle ne yapmalari
gerektigi konusunda dogru karar1 veremez. Bazen derin iiziintiilere kapilan halk
tanrmin onlar1 cezalandirdigi diisiincesine kapilarak inangsizliga kapilirlar. Veba
Geceleri adli eserde “Seyh Hamdullah hiicresine kapanmadan once salginin ilk
giinlerinde pek ¢ok eve ¢agrilmis, hastaligin durdurulmaz giicii karsisinda serseme
doniip inangsizliga kapilan pek c¢ok kisiyi sakinlestirmis, hatta hayata dondiirmiistii”
(Pamuk, 2021: 306). “islam’in dini pratiklerinin titizlikle uygulanmasiyla, bu
musibetten kurtulunmak istenilmistir” (Dols, 1987: 45-47; akt. Arik, 1991: 31).
Burada dini 6nderler inanglarindan uzaklasan kisilere tekrar umut vererek psikolojik

durumlarma olumlu bir yonde katki sunmay1 amaglar.

Miisliiman halk arasinda salgina karst kaderci ve teslimiyet¢i bir durus
goriilmeye baslanir. Veba Geceleri’ adli eserde “Biz Cenab-1 Allah’a emanetiz! dedi
Mecid. “Her seyin alnimiza yazildigina inandigimiz i¢in i¢imiz rahattir,
dertlenmeyin!” (Pamuk, 2021: 215) diyerek 6lim ve yasamin tek sahibi Allah’a
giivendiklerini belirtirler. Bu kaderci bakis agis1 gogunlukla onlari tedbir almaktan ve
korunmaktan alikoyar. “Ben o kadar endiselenmiyorum” dedi bir seferinde Zeynep.
“Zaten yazildiysa olur.” (Pamuk, 2021: 237). Hastaligin ne olursa olsun, hangi
tedbirler alinirsa alinsin bulasacaksa her sekilde kendilerini bulacagina inanan halk
endisesiz ve rahattir. Veba Geceleri adli eserde sadece Miisliiman halk degil Hiristiyan
halk da kaderci bir tutuma sahiptir. “Sen niye korkmuyorsun?” “Biz kendimizi

',’

Meryem Anamiz ve Isa Mesih’e teslim etmisiz!” dedi berber ve diikkaninin bir

kosesine goz att1” (Pamuk, 2021: 216).

Urbino Daza’nin kendisi gibi hekim olan babasi koleraya yakalandigini
anlayinca kendine tecride alarak kolera mikrobunun yayilmasini engellemek ister.
Hayat1 dlesiye seven doktorun yaptigi hata ise kaderci bir tutumla kendini odaya
hapsetmektir. Kendisine higbir tedavi yontemi denemez ve kaderine mahkiim bir

sekilde tecrit odasinda 6limii bekler. Bu esnada ailesine mektup yazar. Ailesine olan
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goniil borcunu bildiren bu mektup ailesinde biiyiik bir hiiziin yaratir. Yasadigi bu
caresiz 0liim karsisinda oglu Urbino Daza kendine bir s6z vererek kolera mikrobuna

savas agar.

Bagkalarinda goriip acidigi onulmaz belirtileri kendinde goriince, bos bir
savagima kalkigmasi bile; yalnizca kimseye hastalik bulastirmamak igin
diinyadan ¢ekildi. Misericordia Hastanesi’nin bir servis odasina tek basina
kapanmis, meslektaslarinin ¢agrilarina, yakinlarinin yalvarmalarina karsi
sagir, agzina dek dolup tasan koridorlarda aci ¢eken koleralilarin dehsetine
yabanci, karisiyla ¢ocuklarina, var olduklari i¢in duydugu goniil borcunu
dile getiren bir mektup yazdi; yasami ne denli, nasil doymak bilmez bir
oburlukla sevdigini agikliyordu mektupta (Marquez, 2020: 147).

Doktor Juvenal Urbino aslinda hayata kars1 duydugu doymak bilmez askin
cezas1 olarak koleraya yakalandigmma inanir ve bu doyumsuzlugun cezasi olarak
Tanr’nin lanetine ugrayarak koleraya yakalandigini igten ige hissetmektedir.

Dolayisiyla kendini herkesten uzaklastirmasimin nedenlerinden biridir.

Veba Geceleri adli eserde adanin Miisliiman halki arasinda bazi sdylentiler
cikmaya baglar. S6zde vebayi bohgasinda tasiyan bir papaz getirir ve ozellikle
Miisliman mabhallelerine dagitir, hem de vebali macunu halkin temas ettigi ¢cesme,
duvar gibi umuma agik konumlara siirerek hastaligin Miislimanlar arasinda

yayilmasina sebep oldugunu sdylerler.

Kolagas’'nin ve onun etkisiyle annesinin hi¢ inanmadig1 soylentileri
Zeynep’in annesi inanarak anlatti: Vebayr her aksam Hiristiyan
mabhallesinden kimseye goriinmeden gelen kara pelerinli, kara top sakalll
ve gozleri kanli bir papaz getiriyor, boh¢asindan ¢ikardigi 6lii fareleri
Miisliman mahallelerinde bahgelere, sokaklara dagitirken, vebali macunu
cesmelere, duvarlara, kap1 kulplarina siiriiyordu (Pamuk, 2021: 150- 151).

Adanin Miisliiman halki arasinda bir bos inang yayilmaya baglar. Tekkelerden,
seyhlerden aldiklar1 okunmusg kagitlarla ve muskalarla korunduklarina inanirlar.
Sadece okunmus kagitlarin onlar1 kurtaracagina inanlar gerekli karantina tedbirlerini

almazlar ve hijyen kurallarinda dikkatli davranmazlar.

Yasaklara karst Turunglar ve Cite mahallelerinde yer yer 6fke sekline
biiriinen bir kiigimseme ve burun kivirma kisa siirede bag gostermisti ve
bunu en iyi Tahsin adli on yasindaki bir ¢ocuk ifade etmis; babasina
vebanin islemeyecegini, ¢linkii hem babasinda hem de kendinde
“bunlardan” oldugunu soylemisti. Elinde Doktor Nikos’a gururla
gosterdigi karmca duasi misali kiiciik kiiciik yazilmis, okunmus iiflenmis
bir kdgit vardi. Doktor sararmis kalin kagida el koymus, cocugun agladigini
goriince de oraya diger doktorlar1 ve karantina memurlarimi géndermisti
(Pamuk, 2021: 229).

Kolera Giinlerinde Agk ve Veba Geceleri adli eserlerde salgin hastaliklar
toplumun her kesimi i¢in tanridan gelen bir ceza olarak goriilmektedir. Giinliik

yasamlarinda asirtya giden ve tanridan uzaklasan ve ona karsi gelen toplumlar i¢in bir
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tir cezalandirmadir. Ayrica bu ceza karsisinda toplumun belli kesimi durumu
kabullenerek kaderci bir anlayisla hastaliga boyun egerken, diger kismi da hastaliga
yakalanan kisileri su¢layarak biiyiik bir kin ve 6fke patlamalarinin yasanmasini dogru

bulmaktadir.
4.3.3. Siyasi Etki ve Sonuclari

Salgin hastaliklarin siyasi etki ve sonuglarina bakildiginda her iki eserde
salginlarin yasandigi donemde bir kaos ortaminin yasandigi goriilmektedir. Eserlerde
baskict hiikiimetler tilkeyi idare etmektedir. Kolera Giinlerinde Ask adli eserde, lilkede
cetecilerin, devriyecilerin, Muhafazakarlar ve Liberallerin son bulmaz kavgalari
goriilmektedir. Bu kargasa ortamina bir de salgin eklenince devletin saglik stratejileri

gelistirmesi konusunda yetersiz kaldig1 dikkat cekmektedir.

Ulke halki i¢ savaslardan, sdmiirgeden, cetelerden o kadar yorulmustur ki artik
birlik olmanin ve orta yolu bulmanin zamani gelir. Muhafazakarlarin ve Liberallerin
yasadig1 kirk bes yillik ¢atismadan sonra Liberaller kendi aralarindan bir bagkan

sectirmeyi basarir, iilkede coskuyla karsilanir.

Bagimsizliktan bu yana tilkeyi kana bulayan i¢ savaslarin taraflari, ilk kez,
yaralar kabuk baglamig, kinler dagilmis, ayni masanin gevresinde
toplanmiglardi. Bu diisiince, Muhafazakérlarimm kirk bes yillik
egemenliginden sonra, kendi partilerinden bir baskan segtirmeyi basarmig
olan Liberallerin, 6zellikle geng¢ olanlarin coskusuyla karsilandi (Marquez,
2020: 55).

Ulkedeki savaslarm, ¢atismalarin ve kargasanin getirmis oldugu huzursuzluk
ortami1 okullar1 da olumsuz yonde etkiler. Okullardaki 6l¢iitler daha az segici hale gelir.
Bu da kdokenleri bakimindan insanlar arasinda bir kargasa yaratmaya baslar. Kiigiiciik
cocuklar silah zoruyla ele gecirdikleri subay tiniformalarini giyer, silahlarint alir ve
etrafa tehditkar bir tavir sergilemeye baslarlar. Derste ¢ikan bir kavgada birbirlerine
ates etmeye baslarlalar hatta ileri giderek diisiik not aldiklar1 derslerin 6gretmenlerini
tehdit ederler.

Allah’tan, ist Gste gelen i¢ savaslardan 6tiirii hitkiimet degisikliklerinden
sonra, okullarda dlgiitler eskisinden daha az segici olmustu; bu ylizden de
devlet okullarinda koken ve toplumsal konum bakimindan tam bir kargasa
vardi. Daha biiylimesini tamamlamamig ¢ocuklar, barikatlarin pis barut
kokusuyla, sonucu belirsiz ¢arpismalarda silah zoruyla ele gecirilmis asi
subaylarin riitbe ve iiniformalari, bellerinde, yonetmelik geregi, agik segik
goriinen silahlarla giriyorlardi derslere. Ders aralarinda nedeni ne olursa
olsun bir kavga ¢ikinca, birbirlerine ates ediyorlar, sinavlarda kendilerine
kotii not veren ogretmenleri tehdit ediyorlards; iclerinden biri, La Salle
Koleji’nde tigiincii sinif 6grencisi, dagitilmis milis kuvvetlerinin bir albay1,
din dersinde Tanr’’nin Muhafazakar Parti’nin kayith tiyesi oldugunu
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sOyledigi igin, cemaat papazi Juan Eremita Birader’i tek kursunla
oldiirmistii (Marquez, 2020: 331).

Kiz1 Fermina Daza’ya ilk agskini unutturmak igin uzak bir sehre goétiirmek
isteyen Lorenzo Daza kiziyla giivensiz dag yollarindan gegerler. Bu tekinsiz yollarda
devriyecilere ya da ¢etelere denk gelmemek igin dua ederler. Hatta bir defasinda aci
bir olaya rastlarlar. “Bir baska siirekli korku da, savas korkusuydu. Yolculugun
basindan beri, daginik devriyecilere rastlama tehlikesinden sz ediliyordu (...) ta ki
bir gece hangi yandan oldugu pek anlasilamayan bir devriye kervandan iki kisiyi

yakalay1p kampa yarim mil uzaklikta bir agaca asincaya degin” (Marquez, 2020: 114).

Cartagena de Indias ii¢ ylizyilldir kusatmalara, korsan baskinlarina ve
yagmacilara, hatta koleraya dayanan bir sehirdir. Sehrin goz alici giizelligine karsin
vebanin ¢iiriittiigii ve eskittigi yiizii icler acisidir. Oyle ki sehrin dokiintii yillar sonra

Cartagena’ya giden Fermina Daza i¢in yikici bir tablo olusturmaktadir.

Tam ii¢ yiizy1l Ingilizlerin kusatmalarmna, korsanlarin zorbaliklarma
dayandiktan sonra, kolera korkusuyla halkinin birakip gittigi, diilnyanin en
giizel kenti, eski ve yigit Cartagena de Indias’1, Tanri’nin gordiigi gibi
gokytiziinden gordiiler. Hi¢ bozulmamis surlari, sokaklar1 biiriiyen otlari,
hercaimenekselere bogulmus kale duvarlarini, mermer saraylar1 altin
sunaklari, zirhlarinin i¢inde vebanmn ¢iriittigli genel valileri gordiiler
(Marquez, 2020: 288).

Halk o kadar ¢ok baski altindadir ki yasadiklar1 bdlgeleri terk etmek zorunda
kalirlar. Balon gezisi yaptiklar1 sehir yukaridan o kadar bos ve 1ssiz goriiniir ki
nedenini sorgulamak isterler. “Bagka hi¢ kimse yoktu; oduncular, toprak agalarinin
zorbaligindan, goriinmez koleradan, hiikiimetlerin halkin dikkatini dagitmak igin
kararnameler ¢ikararak Ortbas etmeye c¢alistiklart gizli savaslardan kagarak
kegiyollarini birakip gitmislerdi” (Marquez, 2020: 427). Sansli olmayanlar enselerine

yedikleri bir darbe ile 6liime terk edilir.

Geng esiyle birlikte balon gezisine ¢ikan Urbino Daza, yerde yatan oliileri fark
eder. Kendisini dogrulayan balon makinisti ise, diirbiinii Urbino Daza’ya vermesiyle
bir sey dikkatini ¢eker. Demiryolu hatti, su kanallar1 boyunca etrafa sag¢ilmis cesetler
koleradan c¢ok toplu katliama benzer. Oyle ki herkesin ense kokiinde bir darbe vardir.
Darbeler oliimlerin salgin nedeniyle degil de her yeri dagitan ve korku sagan
devriyecilerin ya da getecilerin silahlarindan kaynaklandigin1 gostermektedir. Donem
insanlarinin sadece salginla degil aym1 zamanda iilkedeki kargasa ortaminda

palazlanan ¢etecilerle de basa ¢ikmaya calisildigini gosterir.

109



Bir diirbiinle diinyay1 seyreden balonun makinisti, “Oliiye benziyorlar,”
dedi. Diirbiinii Doktor Juvenal Urbino’ya iletti; ekili alanlar arasinda, 6kiiz
arabalarini, demiryolu hattinin sinirlarini, donmus sulama kanallarini gordii
Doktor Urbino; nereye baksa, oraya buraya sacilmis insan cesetleri
gorityordu. Biri koleranin Cienaga Grande koylerini kasip kavurdugunu
duydugunu séyledi. Doktor Urbino, bir yandan konusuyor, bir yandan
diirbiintiyle bakiyordu. “Cok 6zel bir kolera tiirii olmali,” dedi, “c¢linkii
hepsinin de ense kdklerine dldiiriicii bir darbe indirilmis.” (Marquez, 2020:
289).

Salginin yayilmasiyla birlikte olusan kaos ortami biiyiiyerek onii alinamaz hale
gelir. “Bazilariin yazdig gibi, bir anarsi, sahipsizlik ve devletsizlik ortamiydi bu ve
belirsizlik hizla biiyliylip yayiliyordu. Yeni devletin kurulusundan bir ay gegmeden
azilt mahktmlar, 1rz diismanlari, katiller ve vebali mahkimlarla bulagik oldugundan
stiphelenilenler sokaklar1 doldurmustu” (Pamuk, 2021: 396). Salginla yasanan
hiikiimet degisikligi adada huzursuzluk ortamini iyice biiylitiir. Adada alinan
karantina, tecrit gibi tedbirlerin artik onemsenmedigi, her yeni gelen hiikiimetle
birlikte yeni tedbirlerin alinmasi, farkli diinya gortislerine sahip hiikiimetlerin basa

gelmesi adadaki devletsizlik ortamini besleyen unsurlar haline gelir.

Fermina Daza yillar sonra esiyle, ¢ocuklugunda yasadigi yere gider. Ne yazik
ki kotii bir tabloyla karsilasir. Sokak aralarinda gezmeye baslayinca koytin felaket
tablosuyla karsilasir. Kolera salginindan dlen insanlar sokak aralarinda boylu boyunca
yere yatar. Sicaktan sisen oliiler agizlarindaki beyaz kusmuklariyla adeta 6liimiin bir

tablosunu ¢izerler.

Dolasmaya basladiklarinda, Fermina Daza yliziinii dantel oOrtiiyle yar1
yartya Ortmiistli; hi¢ kimsenin onu tanimayacagi bu yerde taninmak
korkusundan degil, demiryolu istasyonundan mezarliga dek her yerde
giinesten sigmis Oliileri gormemek icin. Kdyiin sivil ve askeri komutani
“Kolera” dedi ona. Fermina Daza bunu biliyordu, ¢iinkii glineste kavrulmus
oOliilerin agizlarindaki beyaz pihtilar1 gormiistii; ama balon doneminde
oldugu gibi hi¢birinin ensesine ani bir 6liim darbesi indirilmis olmadigini
fark etti (Marquez, 2020: 321).

Devletler arasi alinan salgin uyarilarindan biri salgin bulunan gemilere sari
bayrak c¢ekmektir. Denizde seyreden bir geminin salgin hastaliklardan birine
yakalanmis yolcusu varsa sar1 bir bayrak g¢eker. Bu bayrakla gectigi yerlerdeki
limanlara bir mesaj vermek ister. Sar1 bayrak gemide bir hastanin bulunduguna dalalet
eder. Kaptanin buradaki gorevi ise limanlara kag¢ hastanin oldugunu, hangi hastaliktan
stiphelenildigini ve hastayla ilgili diger detaylar1 bildirmektir. Ayrica gemiden yolcu
inis ve binisleri yasaklanarak bir yerde demir atar. Bazi durumlarda saglik makamlari
bu vakalarin dizanteri oldugunun bildirilmesini ister. Hatta daha da ileri giderek sar1

bayrak suistimal edilmeye baglanir.
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Biitiin bunlar1 agmaya olanak veren tek sey, gemide salgin hastalik
¢tkmastydi. Gemi, karantinada oldugunu agiklar, sar1 bayrak ¢eker,
olaganiistii kosullarda seyrederdi. Kaptan Samaritano, irmakta goriilen
birgok kolera vakasinda birkag kez bunu yapmak zorunda kalmisti;
sonradan saglik makamlari, hekimleri bu vakalarin siradan bir dizanteri
olduguna dair rapor vermeye zorlamiglarsa da. Bundan baska, irmagin
tarihinde birgok kez, vergiden kurtulmak, istenmeyen bir yolcuyu
almamak, yersiz denetimleri dnlemek igin sar1 salgin hastalik bayragi
¢ekilmisti (Marquez, 2020: 435).

Gemilere sar1 bayrak cekilmesi Ingilizler ile baslamaktadir. “(...) Ingilizler,
bulasic1 bir hastalik nedeniyle geminin karantinaya alindigini belirten sar1 bir bayrak
(Sar1 Jack) ¢ekerlerdi. Neden sar1? Uluslararasi bayrak kodunda sar1 Q harfinin yerini
tutar, sar1 renk karantinayi (quarentina) belirtmek i¢in kullanilmistir” (Sherman, 2021:
192).

Kolera Giinlerinde Ask adli eserde, deniz yolculugu esnasinda karsilasilan
durumlardan biri sar1 bayrak ¢ekmis gemilerdir. Bu gemilerin kaptanlar1 gemideki
hastalar ile ilgili bilgilendirmeyi diger gemilere yapmakla miikelleftir. Sar1 bayrakla
gecen gemi adeta felaketin habercisi gibidir. Clinkii geldigi yerde kolera salgini ortaligi
sarar. Eger bir gemide salgin yoksa kaptan bazi tedbirler almak zorundadir. Bu
tedbirlerin en 6nemlisi de yolcular1 gemide tutarak 1ssiz gordiikleri yerlerde dahi

karaya inmelerini engellemektir.

Tenerife Limani’n1 gegtikten sonra, sar1 salgin hastalik bayragi cekmis bir
gemiyle karsilasinca, kisitlamalar daha da sertlesti. Kaptan bu korkutucu
uyari isareti hakkinda higbir bilgi elde edemedi; ¢iinkii gemi, sinyallerine
yanit vermedi. Ama ayni giin, Jamaika’ya canli hayvan tagiyan bir bagka
gemiye rastladilar. Bu gemi onlara, salgin bayragi tagiyan gemide koleraya
yakalanmis iki hasta oldugunu, salgmin rmagm heniiz gegmedikleri
kesimini kasip kavurdugunu bildirdi. O zaman kaptan, yolcularin yalnizca
bundan sonraki limanlarda degil, geminin odun almak i¢in yanastig 1ss1z
yerlerde bile karaya ¢ikmalarini yasakladi (Marquez, 2020: 182-183).

Veba Geceleri’nde devletin yaptigi en onemli gérevlerden biri Karantina
Teskilatin1 kurmaktir. Karantina Teskilatinda gorev alan neferler salginla ilgili
tedbirleri uygulamakla gorevlidir. Karantina Neferlerinde devlet gorevlileri sayica
yetersiz kalinca halk arasindan goniilliilere ihtiya¢c duyar. Goniilliilerin en 6nemli
gorevi mahalle mahalle gezerek evleri taramaktir. Oncelikle iglerinde hasta bulunan
evleri tespit ederek evlerin iyice dezenfekte oldugundan emin olmalidirlar. Sonrasinda
ise, eger hasta varsa siipheli kisiler hemen karantinaya alinmalidir. Halkin goniilli

olma konusundaki sakincalarini da adanin hocalar1 ve papazlar1 gidermelidir.

“Goniilliler biitiin evleri tarayacak” diye devam etti Doktor Nuri. “Nerede
hasta var, nerede Olii ¢ikmis tespit edilecek ve evler hemen dezenfekte
edilip siipheliler karantinaya alinacak.” “Goniillii olmaya milleti Vali Pasa,
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hocalar ve papaz efendiler tesvik etmelidir! Dedi her zaman asir1 iyi niyetli
Mosyo Core (Pamuk, 2021: 129).

Salgin konusunda Osmanli imparatorlugu’nun yetistirdigi énemli doktorlardan
biri olan Doktor Nuri, adadaki salgini durdurmak {izere gorevlendirilir. Adada
hastaligin ¢ikis noktasi iizerine kafa yoran Doktor Nuri epidemiyoloji biliminin bir
kolera salgininda bulunusunu anlatmaya baslar. “Epidemiyoloji, hastaliklarin, saglikla
ilgili olaylarin nedenleri, dagilimlari ile bunlarin tanisi, tedavisi ve onlenmesi i¢in
uygun yontemleri belirlemeye yarayan arastirma tekniklerini uygulayan, gelistiren ve
Ogreten bilim dali olarak tanimlanmaktadir” (https://halksagligi.deu.edu.tr). Bu bilim
dalina gdre bir harita lizerinde hastaligin en ¢ok goriildiigii bolgelerin isaretlenmesiyle
hastaligin ¢ikis ve dagilim noktas: tespit edilebilmektedir. Oyle ki, cesmelere yakin
olan yerlerde koleranin hizla yayildig: fark edilir. Haritada dikkat ¢eken bir husus ise,
bira fabrikasinin is¢ilerine higbir sey olmadigidir. Sonrasinda is¢ilerin kaynatilmis su

ictigi i¢in hastaliga yakalanmadiklari tespit edilir.

(...) Doktor Nuri konuya devam ederek, epidemiyoloji ilminin kirk bes y1l
once Londra’daki kolera salgini sirasinda icat edilisini anlatti. Londra’daki
salgin sirasinda biitiin doktorlar, sokak sokak dolasip hastalikli evleri
kordon altina aldirmaya, oliilerin esyalarin1 yaktirmaya calisirken, bir
doktor herkesin yaptigindan bagka bir sey yapmis: Sehirden gelen biitiin
bilgileri biiyiik bir Londra haritasi lizerinde isaretlemeye baglamis. “Kisa
stirede biiylik cesmelere yakin olan evlerde koleranin daha ¢ok yayildigini,
yesil renkli isaret lekelerinden, bu doktorun isaretlemesi lizerine anlryorlar”
diye devam etti Doktor Nuri. Haritaya bakildiginda bir sokakta herkesin
koleraya yakalanirken, diger sokaktaki bira fabrikasindaki isgilere hicbir
sey olmadig ortaya ¢ikar. Arastirmalarin sonucu ise ilgi ¢ekicidir, ¢iinkii
bira fabrikasinin c¢alisanlar1 kaynatilmis su i¢mektedirler. Bdylece
koleranin kaynaginin sanildig1 gibi, mahallelerin nemli ve pis havasi ya da
kanalizasyon sebekesi ya da herkesin kendi 6zel kuyusu degil, sehrin su
sebekesi ve c¢esmelerle dagitilan sehir suyuna pislik karismasi oldugu
anlagiliyor (Pamuk, 2021: 161).

Salginin siyasi etki ve sonuglar1 arasinda hiikiimetlerin fiyat politikalarini takip
edemez hale gelmesi ve sehirde karaborsa riskinin olugmasidir. Evlerinde karantinaya
alian halk, diikkkanlardan ne bulurlarsa alip stok yapmaya baslarlar. Cilinkii salginin
ne kadar siirecegi belli degildir ve salgin esnasinda gidaya ulasabilme ihtimalleri olup
olmadigin1 bilemeyen halk kendince nohut, un, mercimek gibi besinleri evlerinde
saklayarak tedbir alirlar. Halkin karsilagtigi bir diger sikinti ise karaborsa tehlikesidir.
Temel besin maddelerinin fiyatlarinin artmasindan korkan halk arasinda bir panik
havasi olusur. Salginin ve karantinanin getirmis oldugu 6nemli sorunlardan biri de
okullarin kapanmasidir. Adada egitim ve 6gretim faaliyetlerine ara verilmesi en ¢ok
kimsesiz Miisliiman g¢ocuklarimi etkiler. Anne ve babalari olmayan bu g¢ocuklar

sokaklarda kimsesiz halde dolagmaya baglar.
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Kendilerini evlerine hapsetmek ya da iicra bir yerde saklanmak isteyenler,
diikkanlardan peksimet, un, nohut, mercimek, kuru fasulye ne
bulabilirlerse satin alip bir koseye yigdiklart igin bakkallar, zahireciler
durumdan sikayetci degildiler. Vali pek ¢ok bakkalin ve firmin malin
sakladigini, saklamayanlarm da fiyatlarin1 hemen artirdigini biliyordu.
Simdilik fiyat artiglarina karaborsacilik denemeyeceginden ama bir siire
sonra karaborsanin mutlak baslayacagindan soz ettiler. Arada susuyor ve
gbzleri at arabasmnin pencerelerinden akan goriintillere daliyordu.
Sokaklara felaket havasini veren asil sey okullarin kapanmasiydi. Salginda
anasint babasmi kaybetmis bagibos Miisliman c¢ocuklarin sayisinin
arttigimi da isitmisti Vali (Pamuk, 2021: 166).

Salgiin toplum i¢indeki siyasi etki ve sonuglarina bakildiginda olumsuz bir
tablo ile karsilasilmaktadir. Baskici hiikiimetlerin yonettigi iilkelerde salginla
karsilagan halk karaborsa ile miicadele etmek durumunda kalir. Yetersiz gida stoklari
da bittiginde ne yiyecegini halk bilemez. Diger biiyiik sorunlardan biri de ¢ocuklarin
ortada kimsesiz kalmalaridir. Gidecek bir yeri olmayan Miisliiman ¢ocuklara Rum

yetimhanelerinde yer bulunmaktadir.
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SONUC

Orhan Pamuk’un Veba Geceleri ve Gabriel Garcia Marquez’in Kolera
Giinlerinde Ask romanlarinda salgin hastalik temasi karsilastirmali olarak
incelenmistir. Veba Geceleri’nde veba Kolera Giinlerinde Ask’ta ise kolera salgin

hastalik olarak ele alinmustir.

Calismanin birinci kisminda veba ve kolera ana baslig1 altinda oncelikle
hastalik ve salgin hastalik nedir sorular lizerinde durularak s6z konusu sorularin
tanimlamalar1 yapilmigtir. Hastaligin tanimi, sagligin bozulmasi durumunu, fiziksel
ve ruhi rahatsizliklari, marazlart ve esenlik karsithgini ifade eden bir sekilde
yapilmistir. Hastalik kavrami sadece tip literatiiriinde yer almaz, ayni zamanda
edebiyat, plastik sanatlar ve sinema gibi ¢esitli sanat dallarinda da kendine yer bulur.
Hastalik ve edebiyat arasinda birbirini giiglii bir sekilde besleyen bir iliski goze
carpmaktadir. Veba, tifiis, kizamik, ¢igek, sitma, sarthumma, verem, kolera, enfliianza,
menenjit gibi ¢esitli salgin hastaliklar cok eski zamanlardan beri insanligin miicadele
ettigi 6onemli hastaliklar arasinda yer almaktadir. Bu hastaliklar ¢ogu kez Kitlesel
Oliimlere yol agan salgin boyutuna ulasmistir ve de biiyiik kitleleri yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya getirmistir. Salginlarla birlikte biiylik zorluklar yasayan
halklar, go¢ etmek zorunda kalarak yasadiklart bolgeleri terk etmislerdir. Buna ek
olarak salgina kars1 korunma yontemleri gelistirerek bilimin bu alanda gelisimine katk1
sunmustur. Salgin hastaliklar kitlik, go¢, savas ya da halk arasinda biiyiik kargasalar
olusturarak toplumun sosyal hayatina biiyiik bir ket vurmustur. Bu hastaliklara karsi
bagisiklik kazanan toplumlar varliklarin1 devam ettirirken, bagisiklik kazanamayan
toplumlar kitleler halinde 6liimle yiiz yiize gelmistir. Ornek vermek gerekirse,
Avrupalilarin cografi kesifler sirasinda gittikleri her yere tagidiklart salgin hastaliklar
Amerika yerlilerini, Giiney Afrikalilar1, Avustralyalilari, Bliyiik Okyanusya adalarinin

halklar1 arasinda toplu 6liimlere yol agmustir.

Salgin tiirleri arasinda en ¢ok karsilasilan ti¢ tiir epidemi, hiperepidemi ve
pandemi’dir. Epidemi, bir hastalik veya saglikla ilgili durumun bir toplumda
beklenenden fazla gbzlenmesini; Hiperepidemi, bir hastaligin tiim yas gruplarinda
insidans veya prevalansinin yiikksek olmasi durumunu; Endemi ise, bir hastalik
etkeninin bir cografi alanda veya popiilasyonda yaygin varligi; Pandemi, bir
epideminin ¢ok fazla insani, {lilkeyi ve kitayr etkilemesi durumu seklinde

tanimlanmustir.
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Sonrasinda ise hastalik ve edebiyat iligkisi anlatilarak edebi eserlerde yer alan
hastaliklar tizerinde durulmustur. Edebi eserlerdeki hastaliklar iki gruba ayrilmistir.
Bu hastaliklar, maddi ve manevi rahatsizliklardan meydana gelmektedir. Maddi
rahatsizliklar beden rahatsizliklarini ifade ederken, manevi rahatsizliklar ruh ve sinir
hastaliklarini ifade etmektedir. Calismanin ilerleyen kisminda ise 6ncelikle veba ve
kolera hastaliklarinin ¢ikis yeri ve nedenleri hakkinda bilgi verilmistir. Veba mikrobu
tarih boyunca birgok veba pandemisi yasanmasina neden olmustur. Tustinianos vebasi
olarak adlandirilan ilk veba pandemisi Akdeniz’e, kuzeydogu Hindistan’daki bir
merkezden veya Orta Afrika’dan gelmistir. Veba mikrobunu tetikleyen husus, tarla
siganlart ve gerbillerde vebanin bulagsma sekillerinin bozulmasidir. Dogal yasam
ortamlariyla baglar1 kopan sican ve gerbiller, insanlarin yasadiklar1 gevrelerin
yakinlarina gelir ve mikrobu yaymaya baglar. Veba mikrobu yalnizca kitlesel 6liimlere
yol agmaz, ayni zamanda Avrupa’nin niifus yapisini da olumsuz anlamda etkiler.

Avrupa niifusunu durdurarak biiyiik bir ekonomik sarsint1 yasamasina neden olur.

18. ve 19. yiizyillarda Sanayi Devrimi’yle birlikte ¢ok sayida tekstil ve ¢elik
is¢isine gereksinim duyulmasiyla kdylerden sehirlere yapilan gocler hiz kazanmistir.
Iscilerin yasamasi icin sira evler inga edilmistir. On veya daha fazla kisiden olusan
aileler tek bir odada yasamak ve ortak su kaynaklari ile tuvaletleri kullanmak zorunda
kalmiglardir. Tuvaletten yayilan atiklar evlerin ¢evresindeki sokaklara ve kuyulara
tagsmaktadir. Bu pis su ile temas kuran ¢evre halki kolera mikrobuna buralarda
yakalanmaktadir. Kolera, kaotik ve plansiz kentlesme, hizli demografik artis, yetersiz
ve giivenli olmayan su kaynaklariyla kalabalik kenar mahallelerde yayilma imkan
bulmustur. Kolera, 19. ylizyilin baslarinda Hindistan’da goriilen endemik bir hastalik
olarak bilinmektedir. Kisa bir zaman igerisinde Hindistan’dan yayilmaya baslar. 1830
yilina gelindiginde Avrupa kitasini etkilemeye basladigi goriilmektedir. Ardindan yedi

kolera pandemisi yasanmustir.

Veba ve kolera salginlar1 hakkinda bilgi verildikten sonra veba ve koleranin
gectigi edebi eserler hakkinda bilgi verilmistir. Tiirk ve Diinya edebiyatinda yer alan
roman, Oykii gibi ¢esitli edebi tiirlerde verilen eserler hakkinda bilgilendirme
yapilmigtir. Sonrasinda ise, edebi eserlerde veba ve kolera disinda yer alan diger
hastaliklara deginilmistir. Tiiberkiiloz, kanser, kuspalazi1 gibi ¢esitli hastaliklar Tiirk

ve Diinya edebiyatinda rastlanan 6nemli hastaliklar arasinda yer almaktadir.
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Caligmanin ikinci bolimiinde ise Orhan Pamuk ve Gabriel Garcia Marquez’in
hayat1 ve edebi kisilikleri hakkinda bilgi verilmistir. Her iki yazar1 yazmaya
yonlendiren 6zel nedenler {izerinde durulmus, edebiyatla ve edebi eserlerle tanismalari
hakkinda bilgi verilmistir. Yazarlar1 edebiyat diinyasinda etkileyen diger onemli
yazarlara deginilmistir ve edebi eserlerini yazarken onlar1 etkileyen ya da eserlerini
yazmalarin tetikleyen unsurlar iizerinde durularak edebi gelisimleri hakkinda bilgi

verilmistir.

Calismanin tgilincii kisminda ise, Veba Geceleri eserinde metafor olarak veba
hastaligina, Kolera Giinlerinde Ask eserinde ise metafor olarak kolera hastaligina
deginilmistir. Oncelikle Veba Geceleri'nde Tanri tarafindan giinahkar insanlari
cezalandirmak ya da yok etmek i¢in gonderilen bir hastaliktir. Bir cezalandirma araci
olarak goriilen veba katiiliikte ve giinah isleme konusunda asiriya giden topluluklar
i¢in ilahi bir azaptir. Eserin gectigi Minger adasi, kursuni rengi ve yanginlardan ¢ikan
biiylik dumanlarla kasvetli ve hiiziinlii bir tablo ¢izmistir. Yas ve tozla iligkilendirilen
kiil, eski Ibranilerde iiziintii ve tovbekarlik sembolii olarak griilmiistiir. Eserde benzer
sekilde vebadan mustarip adalilarin duydugu biiyiik tziintiiyii ve kayiplarindan
duyduklar1 yas1 sembolize etmistir. Eserde sar1 ve kirmizi alevler ile kara dumanlar
vebanin habercisidir. Eserdeki kara dumanlar kara haberin bir aracisidir. Ayrica karga
ve baykus gibi kuslarin sembolizminden yararlanan yazar i¢in veba gecelerinin 6liim
sessizligi kara haber el¢ileri olan kuslarin 6tiisleri ile boliinmektedir. Veba metaforunu
giiclendiren 6nemli benzetmelerden biri ise kiyamettir. Diinyanin sonunu ifade eden
bir kavram olan kiyamet, vebanin yarattig1 toplumsal, sosyal, dini ve siyasal yikimi

ifade etmek i¢in kullanilmistir.

Kolera Giinlerinde Ask’a bakildiginda, kolera hastaliginin; umutsuz askin, agk
1zdirabinin ve yogun arzunun ifade buldugu metafor halini almistir. Eser boyunca
kolera semptomlart ask marazinin semptomlari ile karigtirilmistir. Hem koleraya
tutulan kisiler hem de ask hastaligina tutulan kisiler yogun mide agrilari, kusma,
bagirsak hareketliligi, tende solgunluk, yorgunluk ve halsizlik hali gibi cesitli
semptomlar gostermektedir. Karsiliksiz agka diisen gengler i¢in kolera, gizli askin
metaforudur. Kolera diginda eserde yer alan belsoguklugu, sigil ve mayasil gibi
hastaliklar savas ganimeti olarak goriilmistiir. S6z konusu hastaliklar onlar utang

kaynagi degil, tam tersine erkekliklerini ispatlayan bir 6diil olarak goriilmiistiir.
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Koku duyusunun eserlerde kolera ve veba hastaliklarin1 metafor haline
getirdigi  goriilmektedir. Eserlerde duyulan ceset kokular ¢iirimiisligii ve
kokusmuslugu ifade eden 6nemli metaforlar haline gelmistir. Pis kokularin karsi
konumunda ise sehirlerin eskiden bag dondiiren yasemin ve ¢icek kokulart dikkat
cekmektedir. Ozellikle her iki eserde yer alan giil metaforu gdze carpmaktadir. Giil,
sevgiliyi, baharin gelisiyle doganin yeniden dogusunu, giizelligi, giicii, tutkuyu,
sadakati, mutlulugu, dogurganlig1 ve en 6nemli olarak sevgiyi sembolize etmektedir.
Veba Geceleri’nde giil yetistiriciligi ile iinlenen Minger Adas1 giil kokulariyla bas
dondiiren bir yerdir. Kolera Giinlerinde Ask’ta ise, bir mezarliga yayilarak adini veren
cigek olan giil gecirilen kotii giinlerin ardindan gelecek olan giizel gilinlerin, umudun,

tyiligin, inancin ve giizelligin sembolii haline gelmistir.

Calismanin dordiincii ve son boliimiinde Orhan Pamuk’un Veba Geceleri ve
Gabriel Garcia Marquez’in Kolera Giinlerinde Ask romanlarinda salgin hastalik temasi
karsilastirmali olarak incelenmistir. Bu boliimde oncelikle eserlerde hastaligin ¢ikis
yeri ve ilk hastalar hakkinda bilgi verilmistir. Hastaligin yetersiz beslenen, sagliksiz is
ve yasam kosullarina sahip kisilerde goriildiigii ifade edilmistir. Veba mikrobunun
farelerin gezdigi ya da temas ettigi yerlerden yayildigi gériilmekle birlikte, insandan
insana tiikiiriik, balgam ve kan ile gectigi de bilinmektedir. Kolera Giinlerinde Ask adli
eserde kolera hastaligina neden olan en 6nemli etmenin pis i¢gme sular1 oldugu ifade
edilmistir. Yerli halk temiz suya ulagmakta zorluk ¢ektigi i¢in yagan yagmur sularinin
aritilmasiyla igme suyu elde edildigi belirtilmistir. Aritilan bu sular temiz olmaktan

¢ok uzaktir.

Calismanin ilerleyen kisimlarinda Kolera Giinlerinde Ask ve Veba Geceleri
eserlerinde salgin hastaliklar icin alinan bazi tedbirler hakkinda bilgi verilmistir.
Hastaliklarin yayilmasini engellemek ve 6liim sayilarin1 durdurmak i¢in bazi 6nlemler
alinmistir. Alinan tedbirlerden biri karantinadir. Karantina, salgimn siiresince belirli
bolgelere giris ve ¢ikislar1 yasaklayan ve belli bir siire zarfi boyunca uygulanan bir
yontemdir. Eserlerde alinan bir diger 6nlem ise tecrittir. Bulas sahibi Kkisileri
toplumdan ayirarak salginin yayilmamasi hedeflenmektedir. Bulas riski biten hastalar
tekrar evlerine donerek hayatlarina kaldiklar1 yerden devam ederler. Her iki eserde de
alman diger tedbirler, lizol, dezenfektan ve sirkeli su kullanimi ile barut atislari

yapilmasidir.
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Calismanin ilerleyen kisminda veba ve kolera salginlariin sosyal, dini, siyasi
etki ve sonuglar ele alinmistir. Oncelikle sosyal etki ve sonuglara bakildiginda salgin
hastaliklarin toplumun sosyal hayatina biiyiik engeller koydugu goriilmiistiir. Bu
noktada devletler halk sagligi igin salginla ile miicadelede Onemli bir gorev
istlenmislerdir. Hiikiimetlerin gelistirdigi saglik politikalar1 ve bu politikalar
dogrultusunda gelistirdikleri tedbirler salgin hastaliklarla miicadelede biiyiik 6nem
tasimaktadir. Salgin hastaliklar toplum iginde insanlarin birbiriyle iletisimini kirar ve
goclerin yasanmasina neden olur. Buna ek olarak iilkelerin ticaret ve ekonomilerine de
biiyiik zarar verdigi goriiliir. ithalat ve ihracat faaliyetleri durma noktasma gelen
tilkeler ekonomik darlik yasamaya baslar. Bunun sonucunda, diinya ¢apinda yeni pazar
arayisi baslar. Salginlar toplumun her kesimini oldukga kotii sekilde etkilemis olsa da
fakir halk zengin kesime gore daha dezavantajli konumda yer almaktadir. Sagliksiz
yasam kosullar1 icerisinde salginla miicadele etmede viicut direngleri Yyetersiz
kalmistir. Salginla birlikte duygusal olarak ¢oken ve umutsuzluga kapilan halk
arasinda hala umudunu ve inanci yitirmeyen kisiler de yer almaktadir. Sakinligini

koruyan bu kisiler halki olumlu diisiinmeye ve inangli olmaya davet etmiglerdir.

Dini etki ve sonuclara bakildiginda salginlarin yayilmasiyla Tanriya ve dinlere
bir yonelis goriilmektedir. Ya da aksi sekilde dinden koparak bir karamsarlik igine
diisiilmektedir. Hatta kimi toplumlarda bir suglu aranir ve bir kisi giinah kegisi ilan
edilerek salgindan sorumlu tutulur. Halk arasinda hurafeler yayilmaya baslar.
Tekkelerden ve seyhlerden alinan okunmus kagit ve muskalarla korunmaya caligirlar.
Okunmus kagitlardan medet uman halk gerekli karantina tedbirlerini alma konusunda
gec kalirlar ve salgin mikrobuna kars1 direng gelistiremezler. Miisliiman ve Hiristiyan
halk salgina karsi kaderci ve teslimiyet¢i bir bakis acis1 gelistirmistir. Oliim ve
yasamin sahibi olarak tanriya giivenen insanlar, kaderci bakislarindan dolay: tedbir
almazlar. Hastaligin onlar1 her yerde ve her kosulda bulacagina inanan halk endisesiz

ve huzurlu bir sekilde yasamistir.

Calismanin siyasi etki ve sonuclarina bakildiginda ise, salginlarin yasandigi
donemde bir kargasa ortaminin hiikiim siirdiigii goriilmiistir. Her iki eserde de baskici
hiikkiimetler iilkeyi yonetmektedir. Kolera Giinlerinde Ask’ta, iilkede cetecilerin,
devriyecilerin, Muhafazakarlar ve Liberallerin son bulmaz kavgalar1 géze ¢arparken;

Veba Geceleri'nde baskici bir Imparatorluk rejimi dikkat ¢ekmistir. Bu kaos
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doneminde hastalik yayilmaya baslayinca hiikiimetlerin aldiklar1 saglik tedbirlerinin

yetersizligi 6n plana ¢ikmustir.
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