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POSTERĠOR ÜRETRAL VALV (PUV) HASTALARINDA VE 

AĠLELERĠNDE HAYAT KALĠTESĠ ANKETĠ VE AĠLE ETKĠ 

ÖLÇEĞĠ DEĞERLENDĠRMESĠ 
 

GiriĢ ve Amaç: P                 V    (PUV),                                

         y                   y                           y    z               

           T       y                        y      ,                   ,        

         y                        y    z                                       y       

                         z   PUV                     y                                  , 

  y                    y                                             y       z      

            y                                

Materyel ve Metotlar:       N         K        z            4-18 y         PUV 

                       y          T             I             C               I            

Questionnaire Pediatric Lower Urinary Tract Symptoms (ICIQ-CLUTS)        klarda 

S                 y   K               (K N L)  y         ICIQ-CLUTS anketinde 

               ây                    y     P         U     y I            Q     y         

S     (PINQ)        y                      y             y   y              54          

                                 K                                                      y   

                (K N L)  y              y         I         F    y S     (IOFS)/     

     Ö                                   

Bulgular:          z  ; 7-18 ya               PUV                        y   

           ,               y       y    ,  z  y  ,                ,    y                     

                                        y   y                                         

                   ( <0 05)  4-6 y              PUV                 K N L           

 y   y                                           y                                  

( <0 05)            y                                         K N L                        

                z     ( >0 05)  PUV           12  y           y                     

  y             z             y     ( >0 05)   y                              y    z     

                             di ( >0 05)            z         y                      

  y       y                                              y                               



xi 

              z         PUV                          y          ,      z              

            y       y          ,      (       )                                          

                   (p<0,05).  T                                          7-18 y   

K N L                        y    ,   y       y    ,    y                       K N L 

                                 y          T    y   ,              y     y              

       y    z                   Ö                              y   y     ( >0 05)      

                                  Ö               y          ,         z                   

  Ö                         z            y                     ( <0 05)  

Sonuç: Yedi-on sekiz y         PUV                  y                       

                                                                      y                 

                 y        z         z       y                                            

                                                PUV                  y              

                             y       z         y                  

Anahtar Kelimeler: P                 V   ,   y   K       ,             
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ABSTRACT 

EVALUATION OF QUALITY OF LIFE QUESTIONNAIRE AND 

IMPACT ON FAMILY SCALE ON POSTERIOR URETHRAL VALVE 

(PUV) PATIENTS AND THEIR PARENTS  

 

Background and Aim: Posterior Urethral Valve (PUV) is the most common cause 

of urinary tract obstruction and obstruction related end stage renal disease in boys. It can 

cause wide variety of severe complications such as recurrent urinary tract infections, 

urinary incontinence, bladder dysfunction and end stage renal disease. Because of severe 

complications, disease has negative impact on patients and their caregivers. Our aims are 

determining the quality of life of children with PUV, comparing them with their healthy 

            ,                                                            q     y             

the factors contributing to the caregiver burden. 

Material and Methods: In our study we included PUV patients aged between 4-18 

years old age who were followed up by our pediatric nephrology clinic. Every patient 

completed the International Consultation on Incontinence Questionnaire Pediatric Lower 

Urinary Tract Symptoms (ICIQ-CLUTS) and C                 R       Q     y    L    

(KINDL) surveys. Boys who have incontinence according to ICIQ-CLUTS survey, also 

          P         U     y I            Q     y         S     (PINQ)  P         

caregivers completed Impact on Family Scale (IOFS) su   y  F                       

quality of life to general population, a control group which consisted of 54 healthy boys 

were evaluated and they completed only the KINDL survey. 

Results: Children with PUV and aged between 7-18 years old had significantly 

lower scores compared to healthy boys in terms of total quality of life score, physical 

wellbeing, emotional wellbeing, self-esteem, family interactions, social interactions and 

school subscales. Patients aged between 4-6 years old had significantly lower scores in 

terms of physical wellbeing subscale compared to controls. There was no significant 

difference in total KINDL score and other KINDL subscale score between PUV patients 

aged 4-6 years old and control group. PUV diagnosis before or after 12 months of age had 

no affect on KINDL scores (p>0.05).  Presence of chronic kidney disease had no affect 

KINDL score (p>0.05). Patients who had undergone multiple surgeries had lower scores in 
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terms of emotional wellbeing subscale compared to patients who had undergone single 

surgery. PUV patients who have enuresis symptom had lower physical wellbeing score, 

patients who have daytime incontinence scores had lower emotional wellbeing scores and 

patients who have urge incontinence had lower school scores than other PUV patients 

(p<0.05). There was a negative correlation between total lower urinary tract symptom 

score and KINDL physical wellbeing, emotional wellbeing, social interactions subscale 

scores ,and total KINDL scores (p<0,05). There was no significant correlation between the 

age at the time of diagnosis, number of surgeries performed, presence of chronic kidney 

failure and Impact on Family Scale scores (p>0,05). There was a significant positive 

correlation between total lower urinary tract symptom score and IOFS familial and social 

factor, IOFS personal strain factor, IOFS total scores. 

Conclusion: Boys with PUV aged between 7-18 years old had significantly lower 

quality of life than healthy boys. Lower urinary tract symptoms has shown as a major 

negative factor contributing to the quality of life and caregiver burden. Successful 

diagnosis and treatment of lower urinary tract symptoms may provide better quality of life 

for PUV patients and lower caregiver burden for their parents. 

Keywords: Posterior Urethral Valve, Quality of Life, Impact on Family                                                       
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COPUM :  Congenital Obstruktif Posterior Urethral Membrane 
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GFR :             F      y     z  
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ICIQ-CLUTS :  International Consultation on incontinance Questionnaire Pediatric 

L w   U     y T     Sy      /U            P                    S      

S           S         F     

KBH :  K                       

Kiddo-KĠNDL :  13-18 y                      y                   
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KĠNDL : Ki      L     q        F         /                      y   K        

Anketi 
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PĠNQ : Pediatrik Incontinance Specific Quality of life score/Pediatrik 

            S          y   K        Ö      

PUV :  P                 V    
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SHK :  S                 y   K        

TAK :  T   z          K       z  y   

USG :  Ultrasonografi 
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VUR :  V z              R     

WHO :  W            O           /   y  S      Ö      
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1. GĠRĠġ VE AMAÇ 

P                 V    (PUV),                               y           

anomalidir. 3800-7800                           (1,2)                                 

         y                   y                           y    z                         

(3).   

U              (US )                                      US       y y           

      y              1/3       1/2                              (1,2).           US      

                                        y                                            z, 

                              (                      )                                  (3   

    z   )           (4).                   y y                                            

      y                                                     y         z                

y                        (5)                         y          y                 

               ;                                y                        y         y   

      O         y        %16                                   (SDBH)         (6). 

                               y                        y                      

nedenidir  (7,8)  T       y          y            y                                z  

                   y           y                                                     y  

         z          Öz                                            z   ,           

        z    ,    y     y       z        y                  O                         

                                                 ;                   z               

            (7,8).                            y                      y                  

                           (9–11).                 z         z   y  ,    y                     

                            (9,12). 

                                                                 ve cerrahi tedavilere 

                      z    y                                           T   z          

K       (T K)  y                     (3,8)  PUV                y                         

T K                                z                                          

               y                   T K y                  y                      

                  z                         (13)               y                    
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       y    z     PUV hastalar  da                                

komplikasyondur (3,6,14)                 y   z                                        

(K  )                   y                                                         

  z          (15,16).  

S                         y  S      Ö      (W O)                     1948 y       

y           (17). S   y        W O                                 y   K                

    y                 y  S      Ö            y   K                      (W OQOL 

W         )                 y   K       :  K        â                           y         

            ,              y                   z  y                         ;     y   

         ,             ,                           y                                          (18). 

  y   K              z                   z                                        

bir    y            y              

PUV,                   ,         y                        y                    

       y    z                         y       y                                 O     

         y             y                                    z               ,   y         

           y                                 z   PUV                  y               

                 ,   y                                    z                            

     y       z                                                      
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2. GENEL BĠLGĠLER 

2.1. POSTERĠOR ÜRETRAL VALV 

2.1.1. Tarihçe 

T                           PUV             1717    M        y                  

         PUV                        , 1802                                 z              

         y     y     L              (19)        L                                 

                                                                       1870    T          

                                                                                        

  y                                                      (19).   

PUV         y             y                              1900    y             

             1919    Y                  serilerinde o zamana kadarki teorileri 

                            PUV                                             (7, 8, 19). 

         z y zy              PUV                                y                       

      zy                    y                           z                               

(19). 

2.1.2. Embriyoloji ve Fizyopatoloji 

     y                               , 6-7        y                              

                              z       z      y          (19,20)                endodermal 

                      y               9       y                                 y       

 y       9                                                    (20). 14. Haftaya kadar erkek 

                                     (20)  PUV         y                    z     

     y                           z                 z                           

      y  , PUV                                 9-14                           y       

                                      (19). En y y                              

                                                      ,                                   

  y         W                    y                  y       (19). Ancak bu teorilerin 

                       PUV                         y   z  

PUV    3                                Y                               (7,19). 
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 (Tip 1) (Tip 2) (Tip 3) 

ġekil 2.1. Young T          T          PUV Tipleri. SIRASIYLA Tip 1-2-3 PUV. (7)(7 N        

  y             ) 

 

T   1 PUV:                                       y  y                          

                   y   y                

Tip 2 PUV: V                                             y            z      

                 Y                                           

Tip 3 PUV: V                                      z            y       

           y               z                                           

            y  90    y                                        Y                

           PUV                                                          

  y                                   y   y  C          O           P         U        

M        (COPUM)                 (21)           y                  z            

                                

PUV                                                      z  ,             

                                    y                          (7).             y    

                    z                                                            y   

                             z                                          (7)   y     

           y        %50       VUR           

O                     VUR       y             z                               

      z ,  z                                                               te parankimal 

                                            y                            y          z      

                      y                                               -  z   z            

y            (7)  R           z                              y           K           

olabilir (7,14). 

2.1.3. Ġnsidans ve Klinik Prezentas on 

                     PUV          y                                      PUV  z      

y                                            5000-8000                                 r 
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(19)  S   y        PUV  z      y                         y                     K          

y                     2014    2015 y                                              

       y                3800               1                     (1). 2004-2009          

y          z                 7800                                          (2). Bu 

  y         30 y          PUV                                                        

                                          y                     y                   

z                                                            z                          

                   (19).  

                              1/3     1/2'                                          

(1,2,8)  P                                                                      US      

             z (4)                                                                    

 y                                               (                      )                  

                (3       z   )           (4)  O        y                       z y   

                                             (22). 

           y                                ,         y                 

       y            y                             (8)    y                   z  ,      z 

                  ,        y     ,          y           (                 y    ,       

       y        )                         (7,8)  C                                         

               y          z                                                      (14). 

2.1.4. Tanı 

                                                 PUV             

                 (4,22)  PUV      US               z                                  

 y         (8,22)  Y                                              z                       

     z                   y    y                z                                    (7). 

          US                 y                          z                     z     

      y      y                  

V                         (VCU )     y  y                  y          VCU      

dilate                 ,                 ,   z                   (VUR)      z        

y                                 (8)  S                                                 

     y                             (7,23). 

S                           ,                              y                y      

                               S                             3-6. aylarda DMSA ile statik 

       y                                            M  3                               

edilmektedir (7). 
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y                                                                                  

                       y       z        (24)             y                              

  z                                                (24)          z                y   

                                                                              

                        y         (7,24) 

2.1.5. Tedavi Yöntemleri 

Y                                                                          

            z                                             (14)  S                 z y     

                                                                            z y     

mutlaka kontrol edilmelidir (14). 

T                     ,          y                                z         

          z             (7,8)           ,                    y       y             , 

              5-6                          (           )                             

       r (7,8)  K                              y           z   (          z         

      ,           y         )                   y    y        (8). K       z  y           

         z                       -2000    z                                   y    

uy       ,            2000                               z          y            (8).  

      z                   y   ,              y                                

(8,23,25)                      y                   y               y                 

abla y     z        y                                              (23,25)         

       y   y                        y        z          y      y                       

                                 (23).  

                                                        K                       

                   y               z            z                    (8,26,27). Ancak 

                                                   18-24             y             z     

                                   (8)                        y                              

          y   ,         z                                          (8). 

               y                     z          z                             

       y    z                               (3,7)   y                               y    

                                        z                                  (8,23). Bu 

                       z                                   ,                         ler ve 

    z                  z  y    y             (7,8)                                        

                          y            (7,14). 
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S                y    z                                          y             

             PUV                 y         (28,29)              y                 

         y                                          y                                        

(29). 

2.1.6. Prognoz ve Uzun Dönem Komplikas onlar 

T     2 1     PUV                                z                      

            (30)  

 

Tablo 2.1. PUV              Prognostik F         (30)  

Olumlu prognostik Faktörler Olumsuz Prognostik Faktörler 

P        U       18-24. Haftalarda normal 

       

                                  z 

       

M               y                  

            z y     0 8-1   /             

       

M               y                  

            z y     1  /         y   

       

K                                      

                   
24. Hafta                   z            

                                         

                y       -          

         (VUR          ) 

                                             

 
                         z   z     5 y   

                     

 

                              24                                         

           y                                        (5)   y                         

                             z y                                 z                  z   

                            ,                z                                     

                    z         y                   (1,31)                     

        z  y       y           y                              y               

      y                                       (32)                          z            

                    y                                                 ,                2 

y              z                    , PUV                                      y      

             y    z               z                 z                        (33)   y   

         , 2 y                                                                              

da belirtmektedir (33).  

                                            z                    z              

mortalite                                      (34)   y   z                             
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                                                     (34)            y           VUR       

                     z                                                (6,35). Ancak tek 

        VUR                  z          y                                (3)             

VUR                 S                                   y                             z   

                   (3)                      y z   y                              

y    z              (3)                         1   /    z                     z y            

SDBH                       (6)             y        %16       10 y                y   z 

    y               (6). 

               y           valv-                                           

         y                      (36,37). Mesane disfonksiyonu genellikle ilk olarak hiper 

                                S                         y                           

Son olarak da miyojenik fonksiyonlar bozulur (7,14). Bu hastalarda mesane disfonksiyonu 

            y      z                                   (7,8)                                 

                              y                                    (38,39). 

M            y                                          y           S  H 

                   z                         (3,14)  M               y     y   z       

                                                      (29). Hastalarda antikolinerjik tedavi 

   T K                                    S  H y        y            z      y         

               y      (3). 

PUV             ,  z        K                     y                     y      

(         ,                  y  )                                                (38,39). Bu 

                                R                                                y          

              y       z                                       (38,39), Jalkanen ve ark. 

                                    y              y                             

             (40).  

2.2. HAYAT KALĠTESĠ 

2.2.1. Ha at Kalitesi Tanımı 

   y  S      Ö      (W O)                     1948 y       y                    

        S                 y                            ;                 ,           

   y   y               y                          (17). 

W O                 y  y       y       ,                                          

                                               y                                         

                               y   y               y                  z         z   



9 

d                   z                                                                    

                    ,           z         y                          (41)  S   y        

                                     z        y   K                       z            

   y  S      Ö            y   K                      (W OQOL W         ) 

                y   K       :  K        â                           y                     , 

             y                   z  y                         ;     y            , 

            ,                           y                                          (18). 

  y   K                          z            ,                  ,         

 z       ,    y                                                           W OQOL         an 

         y          y   K                                                                 y  

              U              y   K                  T         (2015) S                 y   

K                                  /  y                                             

           y            y                                  (41)                      z    

      ,                                    y                                         

S                 y   K                                                                 â      

          M                            y            y        %30   18 y   

           (42)            ,                   y              y               

 y             ,    y            y                       y              etkileyecektir. 

          y                y   y                                     y            

                                          (43,44) 

        ,                                       S                        y   

                               z      y                                    y              

 z                    y      y                          ,                                  

           ,                                            z                                       

semptom                             (45,46)                                 

                   y      z                          z                           

2.2.2. PUV Hastalarında Ha at Kalitesini Etkile en Faktörler 

P                                    z     nemde tekrarlayan idrar yolu 

       y      ,                                                                            

                                y    z                         y   z         z  

             z     T K (    z                  z  y  )     y                                

       y                  L                   y         y           y            y   

                   z                                                                        
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                    y    z          y                                                     

(15,47,48). 

 PUV                y              y                  TAK  y                 

                      y               y              TAK  y              y              

                                         TAK  y                            ,   y              

      z y           y                             duyu defisiti olmayan ve TAK 

 y                                    y                                       z   

                                       (13)         y                          y      y   

        

PUV                              y                                         

PUV                                         (7,14)         y       z                 

             y                      y                               (9,49)  Y       

                                              y                                              

               z          (9,50). Genel          y                    y                  

                 z   y  ,    y                                                      

            (9,12). 

PUV                                                                     

                  y   z                                                           y   

                 y                                (15,48)  K                   (           

       y     z   z       )   y                             z             (48)  S         

                                        y            ,                                      

  y                                            (48).  

                                     y          y   z     y               (6). Diyaliz 

    y                    z        y                                (15)                

                   y          z                                z          (15).  

                                  ,                               z      ,    y   

aktiviteler ve okul aktivitelerinden                    (15,51). Klinisyenin SDBH ve 

  y   z          y                                                

PUV                                                                       y   

                                  y                                                         

y                                                                     y    z          

        ,                                 y   z                    z        

                                             y                                            ,      

      z                    y                       z                            y     
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                                               z        y                 y                

                  (31,33).  

2.2.3. ÇalıĢmada Kullanılan Anketler 

2.2.3.1. Uluslararası Pediatrik Alt Üriner Sistem Semptomları Sorgulama 

Formu: (International Consultation on Incontinance Questionnaire Pediatric Lower 

Urinary Trackt symptoms/ICIQ-CLUTS)  

I             C               I            Q                                 

                                                                           z    

                 (52)                                                                     

               (53,54). 

O                                            y                 ,                     

     y    y                      y           y                       9                        

sem          ,    1                                                                      

  z           1)   y   2)                          (   1) 

                                          1)         2)               3)             4) 

              z                                                                     1) 

      1-3 defa 2) 4-7 defa 3) 8-12      4) 12       z                                      

               1        z     4                        1-4                  Y           

                                                         T                           y        

                                       (55). 

2.2.3.2. Çocuklar Ġçin Genel Ha at Kalitesi Anketi (Kinders Lebensqualitat 

Fragebogen/ KĠNDL) 

Dr Ravens-Siberer ve Dr Bullinger t          1994 y                        1998    

    z             (56)                        y                       K                     

                   y                                  y                                   

                                       

Y                                                      4-6 y        K   y-Kindle 

(Ek 2), 7-13 y        K  -Kindle (Ek 3) ve 14-17 y        K    -K          (   4)  4-6 y   

                           z          y                          y   a 4-6 y      7-18 

y                      y                     P  xy (    )          (   5    6) 

               K      K     K                                  24                    

          y    ,   y           ,  z   y  ,                ,                                     

       z             4         6                         y                      y         
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     y                6                                                                 

      y     y                       y         K   y       K      K                   y       

                                          4-6 y               12                       4-6 

y                                 z                    ,               K   y    

                          z                     . 

Sorulara verilecek cevaplar 4-6 y              1 (       z    ), 2 (  z  ), 3 

(        )         ;                                                       0 (       z    ), 

1 (N      ), 2 (  z  ), 3 (S       )    4 (    z    )                            y z     

                    z                        (1,2,3,6,7,8,15,16,20,24)                

              y             (57)            y                   y                      

                     5     15                             z          (57)                

                                                                                     

         y                                

                                       y                   y                    

                                    y                                      ,               

            y                                                                      

                                        P  xy            y    y                        (58–

60)  K                           y                                                         (61) 

K                              y                  Y                       

     y        T                             y           (62,63)           T           y    

                z                           z                         y                z   

K Y                 y                                  K N L                       (64). 

I                         z       y                                    K N L            

y              (49).  

2.2.3.3. Pediatrik Ġnkontinans Spesifik Ha at Kalitesi Ölçeği (Pediatrik 

Ġncontinance Specific Qualit  of life Score/PĠNQ) 

                  , PUV                 y                    z y           y   

                                                                              y   

                                                      P         I            S        

Quality o       S    /P  q,                            y         y              

                    y                                      (65)                       

y                                                        , 13                           

                  z                                                  y               y  

                z                                                                            
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      y                                                                                  

(66).  

                       ,                    y                                          

                                        z                                            

             y                                                                        

                                      y                                          

                       y  0 (  y  ), 1 (               ), 2 (  z  ), 3 (        ), 4 (     ) 

                                          y                                 y        

                       (67). 

        T                           2011 y       y           (67)  U                

                           (66)                                    y                    

                                                          (66)        z             Y    z 

     y                   z                           y                                      

                    (68)   Öz        M                                             -vitamini 

                                                        (69) 

2.2.3.4. Aile Etki Ölçeği/AEÖ (Impact On Family Scale) 

         S        R                 ,                                              

 z                                               (70)                                   

                y  ,    y       ,          y                      y                         

            z                                                ,                          

                                                            z                             

   y                                    ,                                   z             y  

     y        y                            K      y              ,               

       z                                                                                    

      y                                                       (70).  

             24                       S                                    

                            ; 1)               y    , 2)       y    , 3)        y    , 4) 

           y                           Y          ,                   z       y      

                          (70,71).  

Anket sonucun                                                            (F      1), 

              y        (F      2),                   z                 y   (F      3), 

                               (F      4)                                              

negatif et                                    (70,72) . 
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        T                             y           (72,73)                    y       

           K                           y                                       y    z  

                                                  z          y          y          

                                    y              z                  y           z        

  z          (74)   y      y                                                       

          z                                                                          z 

                                      z y             z          (74)  T           y   y   

                                                z y       

                           P                                                  (75). Pui 

T                                              15                  y                    

          PUV                                                                      

                                                                     z          

           (75)         y             S  Y      PUV                            

ortalama skorun, SDBH     y                       y               z           S  H 

                y                                                            y    z          

                                         y        y      z     z y                

PUV      y                   y       y  S  H                                 (75). 

                                                  y                    y                 

                                     y             y            y                     

y                                                    y                       z             

                           (75)           z                                        y   

                                                         y                                
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3. MATERYEL VE METOT 

         z          M     y               ,   z     P         S   y    Y      

Ş              ,       S                                    ,       N               

         1 M    2022- 30  y    2022                                                    y  

30 03 2022              21 09 2022                   z         (   11)               

                y    K        z                          y                             

                                           ildi. 

       y                                                        : 

1) S                    PUV                                  

2) K N L            y           4-18 y                       

3) S         y                 z                               belirlendi 

                              : 

1) 18 y                      

2) S         y                              

3) K N L         y                       y        y      4 y              

olmak 

4)        y                          y       

5) Mental veya               y           y                                      

(                         ,   y    ,       y    z         )                

S                  PUV                18 y               54                 

K N L            y        y      4 y               10                                 

                                                                                         

                                           y                        z  y                  

                              z                           S         y                 

                                               y                     y             
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ġekil 3.1.        y                          

 

T      36              y                       y                             

                                                               y                       y  

       y     y                                     y       z     y                       

        O               z         (   9)  O               z                             

          y       : 

 

- Iciq-C     (   1):                                           

- PUV            y              y    K N L (   2,    3,    4,    5,    6): 

             y                   

- P NQ (                     z     y                  ) (   7),             q-cluts 

                                         (        ,                            

2     z              )           y          

-                  (   8) 
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             y                                                                         

             K                      z                                               

     y           ,                                      y                            

                   S                                                                         

    y                         y         y                 y                               

S                           (   10)   z           y     y    K                    

Proxy(aile) formu ank        y         K                             y                    

           y                                                            y            

T      54                                                            y   y   

                        z                                                       

                                                     y         

                                              y z          y       . Hastalar 

                z           ICIQ-CLUTS formuna verdiklere ce                               

    y                         ICIQ-CLUTS                                    y    y   

             y           

ICIQ-CLUTS                       ây                    y                   z   

hayat kalitesi anketi olan P NQ         y              y    PUV               

 z            ,                                                                   

           

K N L                                    P  xy (    )                       

       z                   K N L anketi                                             

                        ,                ,                      ,           y    ,  z   y  , 

  y       y                                  y                     z         K N L 

                                                                                             

                   y         

                                                                             

                        y   (       1),               y        (F      2),                  

 z               (F      3),                                (F      4),                 

       y                                                     y    y                  

                       y      ,          y                         ,         y   

                                 y     y                                 y     y    

kaydedildi.  

 y   z                         y                     z                  z  y   

 y         y     y        ,                                                      

fi     y     z            K H                                    z                      
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       y    z                     K                           (T     3 1    3 2) (76). 

            FR      S  w   z                          : 

GFR=0.413x Boy(cm)/Serum Kreatinin mg/dl (77) 

 

Tablo 3.1. Kdigo 2012 GFR Kriterleri (77            y             ) 

GFR kategorisi GFR (ml/dk/1.73 m
2
)
  

T     

G1                  ≥90 N        y  Y      

G2                60-89        z      

G3a                45-59 Hafif/Orta  z      

G3b                30-44 O   /      z      

G4                15-29       z      

G5                  <15        Y    z     

 

Tablo 3.2. Kdigo 2012            K            (77            y             ) 

         K         O     

Kategori AER* (mg/24 saat) mg/mmol    mg/g T     

A1 <30 <3 <30 Normal/hafif 

A2 30-300 3-30 30-300 Orta 

A3 >300 >30 >300      

*AER:               y     z  

 

Ġstatistiksel Yöntem: 

V                y                              ,               ,    y           , 

   y     ,                                                                  K          

                           N            z                z            z               t, 

Mann-w     y                    N            z                z     K -kare test, Ki-kare 

                               F                         K      y        z     S        

       y        z                   z      SPSS 28 0                       r. 
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4. BULGULAR 

4.1. DEMOGRAFĠK VERĠLER 

T      36 PUV                 54                       y                           

         y                             y    132,2±44,6  y olup 49-210  y          

          y               z                       y    Yirmi bir hasta (%58,3) 12 

 y                          O            (%41,7)     y                         O            

(%30,6) PUV                                   , 25          (%69,4)              z   

      y              y    K                   0 3-4 2  /                      y    

  FR                 100,34±31,75 ml/dk/1.73m
2
 (26-165)             FR    90    

        7        z                                               okul bilgileri ve 

      y   y                          T     4 1                 

 

Tablo 4.1.                       Öz         ,            Ö                 ve Operasyon Bilgileri 

    Min-Mak Medyan O   ±  / -% 

Y   ( y) 49.0 - 210.0 131.5 132.2 ± 44.6 

T    Y    ( y) 1.0 - 140.0 7.0 30.9 ± 40.3 

T    Y    
< 12 Ay         21   58.3% 

> 12 Ay         15   41.7% 

Boy (cm) 103.0 - 180.0 141.0 143.3 ± 20.0 

Boy (SDS) -3.9 - 2.2 0.0 0.0 ± 1.2 

        (  ) 14.2 - 90.0 34.0 39.1 ± 17.1 

        (S S) -4.3 - 2.3 -0.4 -0.2 ± 1.4 

Okul 

Anaokulu         4   11.1% 

        
    

13 
 

36.1% 

Ortaokul 
    

7 
 

19.4% 

Lise         12   33.3% 

Anketi dolduran 

Anne 
    

29 
 

80.6% 

Baba 
    

6 
 

16.7% 

              1   2.8% 

    O     y   Y    1.0 - 140.0 10.0 33.3 ± 40.3 

Toplam Operasyon 1.0 - 5.0 2.0 2.2 ± 1.1 

O     y   S y    
1         11   30.6% 

> 1         25   69.4% 
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4.2. KLĠNĠK BULGULAR 

T      7         (%19,4)            y                                         

          y                         2,            3,                 4 K        S         

       y    z              y                   y                     z          

kateteriz  y   y                                     T K                        y  

                      31   (%86,1)         y                y                    (%8,3) 

              y             , 1       (2,8)         y     2     , 1          (%2)         y  da 

3             y                

O  z     (86,1)                  y                                          y    

    (%5,6)                  , 4       (%11,1)                      y                     

      y               y      1                                            y    ICIQ-

CLUTS                   (%14)              z           ,     z     (%25)        

           , y         (%19 4)      (       )                 y              ICIQ-

CLUTS                               y         y               z   ICIQ-CLUTS anketine 

                                  , K                ,                                    

    y                         y     y                         T     4 2                    

 

Tablo 4.2. PUV T                 K                

        N   % 

T K (      ) 
  y           35   97.2% 

Evet 
    

1 
 

2.8% 

KBH* 
Yok         29   80.6% 

Var         7   19.4% 

KBH Evresi 

II         4   57.1% 

III 
    

2 
 

28.6% 

IV         1   14.3% 

S       Y     

Enfeksiyon 

Yok         31   86.1% 

1 
    

3 
 

8.3% 

2 
    

1 
 

2.8% 

3         1   2.8% 

Medikal Tedavi 

Yok         31   86.1% 

Oksibutinin 
    

2 
 

5.6% 

Profilaksi         4   11.1% 

ICIQ-CLUTS çocuk formu 
       

     z    

Yok 
    

31 
 

86.1% 

Haftada 1 
    

2 
 

5.6% 

Haftada 2 
    

1 
 

2.8% 

               2   5.6% 
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        N   % 

             

Yok         27   75.0% 

Haftada 1 
    

5 
 

13.9% 

Haftada 2 
    

2 
 

5.6% 

               2   5.6% 

Urge  
Yok         29   80.6% 

Haftada 1         7   19.4% 

ICIQ-CLUTS aile formu 
       

     z   

Yok 
    

31 
 

86.1% 

Haftada 1 
    

2 
 

5.6% 

Haftada 2 
    

1 
 

2.8% 

               2   5.6% 

            

Yok         27   75.0% 

Haftada 1 
    

5 
 

13.9% 

Haftada 2 
    

2 
 

5.6% 

               2   5.6% 

Urge 
Yok         31   86.1% 

Haftada 1         5   13.9% 

*Kronik                  

                      

4.3. PUV TANILI ÇOCUKLARDA HAYAT KALĠTESĠ 

4.3.1. PUV Tanılı Çocukların Sağlıklı Çocuklarla KarĢılaĢtırıldıklarında 

Hayat Kaliteleri 

T     4 3    PUV                                         y                              

                 4-6 y   (K   y)     7-18 y   (K  -K    )          PUV             

                                  y                        (K  -K           =0 988, K   y 

      =0.851) fark yoktu.  

  
Tablo 4.3. Kontrol ve PUV             Y          K                 

  
 Kontrol Grubu   PUV Grubu 

p 
 O   ±   Medyan   O   ±   Medyan 

Yaş  (Test 

Tarihinde,Ay) 
    

 
              

  

Kid-Kiddo (7-18) 144.1 ±  38.3 152.0 
 

142.9 ± 36.9 136.0 0.988 
m

 

Kiddy (4-6) 64.3 ±  8.6 65.0   65.4 ± 13.2 60.0 0.851 
t
 

t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test    
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4.3.1.1. PUV (vaka) ve Kontrol Gruplarında KĠNDL 7-18 YaĢ Çocuk 

Anketlerinin Sonuçları 

1) Bedensel iyilik ortalama skoru               16 6±3 kontrol grubunda 19±1 1 

                                              düĢük              (p=0.001).  

2) Duygusal iyilik                     17 1±2 5                  19±1 1 

                                düĢük              (p=0.000).  

3) Özsa gı parametresi skoru                                y   16 2±2 6    

18 5±1 4                                               düĢük              

(p=0.000).  

4) Aile iliĢkileri skoru                                y   16 6±2 1    18 1±1 2 

                                              düĢük              (p=0.001).  

5) Sos al iliĢkiler parametresi                                      y   17 4±2 3 

   19±1 4                                               düĢük              

(p=0.002).  

6) Okul baĢarısı parametresi                                      y   15 7±2 6 

   17 5±1 8                                               düĢük              

(p=0.002).  

7) KĠNDL toplam skorları                                y   99 8±10 8    

111±6 3                                               düĢük              

(p=0.000). 

4.3.1.2. PUV (vaka) ve Kontrol Gruplarında KĠNDL 7-18 YaĢ Aile 

Anketlerinin Sonuçları 

1) Bedensel iyilik ortalama skoru               17,5±2,4 kontrol grubunda 

19±1 3                                               düĢük              

(p=0.003). 

2)  Duygusal iyilik skoru               17 7±3                  19±1        

                                              düĢük              (p=0.025).  

3) Özsa gı parametresi skoru                                y   17,3±2 9    

18 7±1 4                  anlamlı fark saptanmamıĢtır (p=0.059).  

4) Aile iliĢkileri skoru                                y   16 4±2 1    17,8±1 3 

                                              düĢük              (p=0.002). 

5) Sos al iliĢkiler parametresi                                      y   18 3±2 1 

   19 2±1 1                                               düĢük              

(p=0.046). 
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6) Okul baĢarısı parametresi skoru vaka ve kontrol grubunda s     y   17 7±1 6  

    18 3±2 1                                               düĢük              

(p=0.006). 

7) KĠNDL toplam skorları                                   y   103 7±11 9    

111 5±5 6                                               düĢük              

(p=0.001).  

T     4 4   , Ş     4 1          Ş     4 2          7-18 y                    

K N L                                                                 y    ,   y      

 y    ,  z  y  ,                ,    y            ,                                             

PUV                       y              

 

Tablo 4.4. PUV T                       S        K                 K                 

      
Kontrol Grubu   PUV Grubu 

p 
O   ±  / -% Medyan   O   ±  / -% Medyan 

Kid-Kiddo Çocuk 

Formu 
                      

Bedensel 19.0 ± 1.1 19.0 
 

16.8 ± 3.0 17.0 0.001 
m

 

Duygusal 19.0 ± 1.1 19.0 
 

17.1 ± 2.5 18.0 0.000 
m

 

Öz  y   18.5 ± 1.4 19.0 
 

16.2 ± 2.6 16.0 0.000 
m

 

Aile 18.1 ± 1.2 18.0 
 

16.6 ± 2.1 17.0 0.001 
m

 

Sosyal 19.0 ± 1.4 20.0 
 

17.4 ± 2.3 18.0 0.002 
m

 

Okul 17.5 ± 1.8 18.0 
 

15.7 ± 2.6 16.0 0.002 
m

 

Toplam 111.0 ± 6.3 113.0   99.8 ± 10.8 99.0 0.000 
m

 

Kid-Kiddo Aile 

Formu           
 
 

Bedensel 19.0 ± 1.3 20.0 
 

17.5 ± 2.4 18.0 0.003 
m

 

Duygusal 19.0 ± 1.0 19.0 
 

17.7 ± 3.0 18.0 0.025 
m

 

Öz  y   18.7 ± 1.4 19.0 
 

17.3 ± 2.9 18.0 0.059 
m

 

Aile 17.8 ± 1.3 18.0 
 

16.4 ± 2.1 17.0 0.002 
m

 

Sosyal 19.2 ± 1.1 20.0 
 

18.3 ± 2.1 19.0 0.046 
m

 

Okul 17.7 ± 1.6 18.0 
 

16.5 ± 1.9 16.0 0.006 
m

 

Toplam 111.5 ± 5.6 113.0   103.7 ± 11.9 107.0 0.001 
m

 
m 

Mann-whitney u test   
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 A B 

    

ġekil 4.1. A ve B 7-18 Y   Kid-K     K N L                    K       ve Vaka       K                 

 

 A B 

    

ġekil 4.2. A ve B 7-18 Y   Kid-K     K N L Aile Anketlerinde Kontrol ve V          K                 

 

4.3.1.3. PUV (vaka) ve Kontrol Grubunda 4-6 YaĢ Grubu KĠNDL 

Anketlerinin KarĢılaĢtırılması  

T     4 5   , Ş     4 3          Ş     4 4           4-6 y   K   y-K N L 

                                        y                                                     

Vaka grubunda Kidd  KĠNDL bedensel i ilik skoru kontrol grubundan anlamlı 

(p<0.05) olarak düĢük saptanmıĢtır. K   y K N L   y       y    ,  z  y  ,      

12,0

14,0

16,0

18,0

20,0

B
e

d
en

se
l

D
u

yg
u

sa
l

Ö
zs

ay
gı

A
ile

So
sy

al

O
ku

l

Kid-Kiddo Çocuk

Kontrol Grubu Vaka Grubu

90

95

100

105

110

115

Kontrol
Grubu

Vaka
Grubu

Kid-Kiddo Çocuk 
Toplam 

12,0

13,0

14,0

15,0

16,0

17,0

18,0

19,0

20,0

B
e

d
en

se
l

D
u

yg
u

sa
l

Ö
zs

ay
gı

A
ile

So
sy

al

O
ku

l

Kid-Kiddo Aile

Kontrol Grubu Vaka Grubu

98
100
102
104
106
108
110
112

Kontrol
Grubu

Vaka
Grubu

Kid-Kiddo Aile 
Toplam 
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          ,    y            ,                           y                  vaka ve kontrol 

                                           

 Kiddy-K N L                                                        y   k, 

  y       y    ,  z  y  ,                ,    y            ,              , K   y               

K   y                                              z            (p>0.05). 

 

Tablo 4.5. 4-6 Y            V    ve K               y   K        K               

Kiddy 
Kontrol Grubu   PUV Grubu 

p 
O   ±  / -% Medyan   O   ±  / -% Medyan 

Kiddy Çocuk 
           

Bedensel 6.0 ± 0.0 6.0 
 

4.8 ± 1.1 4.0 0.016 
m

 

Duygusal 5.6 ± 0.5 6.0 
 

5.8 ± 0.4 6.0 0.523 
m

 

Öz  y   5.5 ± 0.9 6.0 
 

5.8 ± 0.4 6.0 0.691 
m

 

Aile 6.0 ± 0.0 6.0 
 

6.0 ± 0.0 6.0 1.000 
m

 

Sosyal 6.0 ± 0.0 6.0 
 

5.8 ± 0.4 6.0 0.206 
m

 

Okul 5.6 ± 0.5 6.0 
 

4.8 ± 1.3 5.0 0.225 
m

 

Toplam 34.8 ± 1.5 35.0 
 

33.6 ± 1.1 34.0 0.115 
m

 

Kiddy Aile                       

Bedensel 19.1 ± 0.8 19.0 
 

19.4 ± 0.9 20.0 0.529 
m

 

Duygusal 18.8 ± 1.3 19.0 
 

19.0 ± 1.7 20.0 0.393 
m

 

Öz  y   19.0 ± 0.9 19.0 
 

19.2 ± 1.8 20.0 0.336 
m

 

Aile 18.3 ± 0.7 18.0 
 

17.0 ± 2.3 18.0 0.273 
m

 

Sosyal 19.4 ± 1.1 20.0 
 

15.2 ± 6.5 18.0 0.075 
m

 

Okul 18.3 ± 1.6 18.0 
 

17.2 ± 3.7 18.0 0.760 
m

 

Toplam 215.6 ± 9.3 215.5   208.2 ± 17.9 218.0 0.825 
m

 

Kiddy Ek Sorular 102.9 ± 4.9 103.0   101.2 ± 8.0 103.0 0.509 
m

 
t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test  
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 A B 

     

ġekil 4.3.        K   y                    K          V          K               

 

 A B 

    

ġekil 4.4.        K   y                   V       K             K                 

 

4.3.2. PUV Tanılı Çocuklarda Ha at Kalitesine Etki Edebilecek Faktörler 

4.3.2.1. Tanı YaĢına göre Ha at Kalitesi Skorları 

T     4 6         y           7-18 y                         K N L               

                                                    12  y                                 

           K  -K                                        y    ,   y       y    ,  z   y  , 

aile il        ,    y            ,                  K N L                                  

( >0 05)                             

20,0 

25,0 

30,0 

35,0 

Kontrol 
Grubu 

Vaka 
Grubu 

Kiddy Çocuk Toplam 

20,0 

70,0 

120,0 

170,0 

220,0 

Kontrol 
Grubu 

Vaka 
Grubu 

Kiddy Aile Toplam 
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 T    y    12  y                                   K N L                   

                                                    y    ,   y       y    ,  z   y         y   

                                                    z            ( >0 05)  Ancak aile 

            12  y                                                                              

         y                     12  y                                    düĢük             

(p<0.05) 

 

Tablo 4.6. T    Y             y   K        S        

      
T    Y    < 12  y   T    Y    > 12  y 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Kid-Kiddo Çocuk                     
 
 

Bedensel 16.7 ± 2.4 17.0 
 

16.9 ± 3.7 18.5 0.494 
m

 

Duygusal 16.5 ± 2.5 16.0 
 

17.8 ± 2.3 19.0 0.113 
m

 

Öz  y   15.5 ± 2.2 16.0 
 

17.1 ± 2.8 17.5 0.118 
m

 

Aile 16.1 ± 2.0 16.0 
 

17.2 ± 2.1 17.5 0.148 
m

 

Sosyal 17.5 ± 2.3 18.0 
 

17.4 ± 2.3 17.0 0.887 
m

 

Okul 15.1 ± 2.6 16.0 
 

16.4 ± 2.6 16.5 0.172 
m

 

Toplam 97.4 ± 8.3 96.0   102.6 ± 13.0 105.5 0.197 
m

 

Kid-Kiddo Aile 
           

Bedensel 17.1 ± 2.3 17.0 
 

18.0 ± 2.6 19.0 0.152 
m

 

Duygusal 17.3 ± 2.9 18.0 
 

18.1 ± 3.2 19.0 0.116 
m

 

Öz  y   17.0 ± 2.7 16.0 
 

17.7 ± 3.2 19.0 0.313 
m

 

Aile 15.8 ± 1.9 15.0 
 

17.2 ± 2.2 17.0 0.038 
m

 

Sosyal 18.1 ± 2.0 18.0 
 

18.6 ± 2.2 19.5 0.340 
m

 

Okul 15.9 ± 2.1 16.0 
 

17.2 ± 1.5 18.0 0.047 
m

 

Toplam 101.1 ± 10.1 101.0   106.9 ± 13.5 113.0 0.045 
m

 

 

T     4 7                    y           K N L                          

                     T    y                             K N L                            

                                             z            ( >0 05)  K N L            

                         12  y                        12  y                            

        ( <0 05)        düĢük              

 

Tablo 4.7. PUV               T    Y           K N L          M      ve ICIQ-CLUTS T      S        

         

      
T    Y    < 12  y   T    Y    > 12 Ay 

p 
O   ±    Medyan   O   ±   Medyan 

               

M      
23.6 ± 2.6 23.0 

 
25.4 ± 3.9 27.0 0.125 

t
 

              M      22.7 ± 4.1 22.0 
 

26.1 ± 3.6 27.5 0.038 
m

 

   q       T      13.5 ± 2.3 13.0 
 

13.1 ± 2.2 12.5 0.746 
m

 

   q      T      13.1 ± 2.4 12.0   12.5 ± 1.9 12.0 0.595 
m

 
t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test   
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4.3.2.2. Toplam Operas on Sa ısına Göre Ha at Kalitesi 

T     4 8                          y                       z         y           

7-18 y                    K N L                                              

                     K N L                                         y    ,  z  y  ,      

          ,    y            ,                         K N L S                              

               ( >0 05)        K N L                  y       y                 

         z         y                                    düĢük              (p<0.05). 

K N L Aile formunda he                                          y    ,   y       y    ,  z 

  y  ,                ,    y            ,                                    K N L toplam 

                                              ( >0 05)  

 

Tablo 4.8. Toplam O     y   S y         e   y   K        S        

      
Toplam Operasyon < 1   Toplam Operasyon > 1 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Kid-Kiddo Çocuk                     
 
 

Bedensel 17.7 ± 2.5 18.5 
 

16.3 ± 3.2 17.0 0.214 
m

 

Duygusal 18.3 ± 2.2 19.0 
 

16.5 ± 2.4 16.0 0.032 
m

 

Öz  y   17.2 ± 2.3 16.0 
 

15.8 ± 2.6 16.0 0.136 
m

 

Aile 17.1 ± 1.5 17.0 
 

16.4 ± 2.3 16.0 0.358 
m

 

Sosyal 17.8 ± 1.9 17.5 
 

17.2 ± 2.4 18.0 0.605 
m

 

Okul 16.4 ± 2.2 16.0 
 

15.3 ± 2.8 16.0 0.392 
m

 

Toplam 104.5 ± 9.7 103.5   97.5 ± 10.9 96.0 0.072 
m

 

Kid-Kiddo Aile 
           

Bedensel 18.3 ± 2.4 19.5 
 

17.1 ± 2.5 17.0 0.122 
m

 

Duygusal 18.7 ± 1.4 19.0 
 

17.2 ± 3.5 18.0 0.241 
m

 

Öz  y   18.6 ± 1.7 19.5 
 

16.7 ± 3.2 16.0 0.096 
m

 

Aile 16.6 ± 1.6 17.0 
 

16.3 ± 2.3 17.0 0.864 
m

 

Sosyal 18.9 ± 1.4 19.5 
 

18.0 ± 2.3 18.0 0.354 
m

 

Okul 17.0 ± 1.7 17.5 
 

16.2 ± 2.0 16.0 0.291 
m

 

Toplam 108.1 ± 8.9 110.0   101.6 ± 12.8 101.0 0.128 
m

 
m 

Mann-whitney u test   

 

S                     y                       z         y                   

         K N L                        M              ( >0 05)           
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4.3.2.3. KBH ve Ha at Kalitesi Skorları 

T     4 9    K               y   PUV                  K N L              

K N L                     y                                                          KBH 

o           y                    K  -Kiddo (7-18 y  ) K N L                    

          y    ,   y       y    ,  z  y  ,                ,    y            ,                  

         y                                             z        ( >0 05)  KBH olan ve 

    y                    K  -K     K N L                             y    ,   y      

 y    ,  z  y  ,                ,    y            ,                           y                     

                        z        ( >0 05)  

 

Tablo 4.9. KBH V                y   K        S        

      
KBH* (-)   KBH (+) 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Kid-Kiddo Çocuk                     
 
 

Bedensel 17.2 ± 2.7 18.0 
 

15.2 ± 4.1 16.5 0.224 
m

 

Duygusal 17.3 ± 2.4 18.0 
 

16.2 ± 2.6 16.0 0.282 
m

 

Öz  y   16.4 ± 2.6 16.0 
 

15.3 ± 2.5 16.0 0.428 
m

 

Aile 16.7 ± 2.1 17.0 
 

16.2 ± 2.0 16.0 0.560 
m

 

Sosyal 17.7 ± 2.3 18.0 
 

16.2 ± 1.8 15.0 0.087 
m

 

Okul 16.0 ± 2.5 16.0 
 

14.2 ± 3.0 14.0 0.156 
m

 

Toplam 101.4 ± 10.2 100.0   93.2 ± 11.9 89.0 0.080 
m

 

Kid-Kiddo Aile 
           

Bedensel 17.4 ± 2.6 18.0 
 

17.8 ± 1.8 18.0 0.939 
m

 

Duygusal 17.9 ± 2.7 18.0 
 

16.7 ± 4.4 18.0 0.472 
m

 

Öz  y   17.6 ± 2.9 18.0 
 

16.0 ± 2.8 16.0 0.139 
m

 

Aile 16.4 ± 2.3 17.0 
 

16.3 ± 1.5 17.0 0.800 
m

 

Sosyal 18.4 ± 2.1 19.0 
 

17.7 ± 2.3 17.5 0.361 
m

 

Okul 16.8 ± 1.8 17.0 
 

15.3 ± 2.3 15.0 0.146 
m

 

Toplam 104.6 ± 11.7 107.0   99.8 ± 13.0 99.5 0.341 
m

 
m 

Mann-whitney u test   

*KBH: K                       
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 A B 

    

ġekil 4.5. A ve B KBH               Kid-K     K N L                  

 

 A B 

    

ġekil 4.6. A ve B KBH               Kid-K     K N L Aile Anketleri 

 

T     4 10, Ş     4 7     K                  K N L                          

                                                      KBH olan grupta                    

         M      K       y                                       ( >0 05)  KBH olan 

       y                 K N L               M                                       

(p>0.05).  

  

12,0

13,0

14,0

15,0

16,0

17,0

18,0

B
e

d
en

se
l

D
u

yg
u

sa
l

Ö
zs

ay
gı

A
ile

So
sy

al

O
ku

l

Kid-Kiddo Çocuk

KBY (-) KBY (+)

85,0

90,0

95,0

100,0

105,0

KBY (-) KBY (+)

Kid-Kiddo Çocuk 
Toplam 

12,0
13,0
14,0
15,0
16,0
17,0
18,0
19,0
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e

d
en

se
l

D
u

yg
u
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l
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gı

A
ile

So
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al

O
ku

l

Kid-Kiddo Aile

KBY (-) KBY (+)

96,0

98,0

100,0

102,0

104,0

106,0

KBY (-) KBY (+)

Kid-Kiddo Aile 
Toplam 
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Tablo 4.10. K               M               

      
KBH* (-)   KBH (+) 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

               

M      
25.0 ± 3.0 25.0 

 
22.0 ± 3.5 21.0 0.044 

t
 

              M      24.7 ± 3.8 25.0 
 

22.3 ± 5.6 21.0 0.327 
m

 
t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test    

*K                       

 

 

ġekil 4.7. KBH V          K N L          M      

 

4.3.2.4. Alt Üriner Sistem Semptomları ve Ha at Kalitesi 

4.3.2.4.1. ICIQ-CLUTS Çocuk Anketi Ġle Ha at Kalitesi Çocuk Form Skorları 

(7-18  aĢ) 

T     4 11    ICIQ-CLUTS                                             ve hayat 

                                             ICIQ-CLUTS çocuk                    z   

                             Kid-Kiddo (7-18 y  )                   y       y    , 

 z  y  ,                ,    y            ,                                                    

       y     z            ( >0 05)  ICIQ-CLUTS                 enürezis           

Kid-Kiddo (7-18  aĢ) bedensel i ilik skoru                                 y   

( =0 042)   z       

ICIQ-CLUTS                  inkontinans derecesi ile Kid-Kiddo       

                       y    ,  z  y   ,                ,    y            ,                         

                                 y                  ( >0 05)  ICIQ-CLUTS       

12,0

14,0

16,0

18,0

20,0

22,0

24,0

26,0

Çocuk Hastalık
Modülü

Aile  Hastalık
Modülü

KBY (-) KBY (+)
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formundaki inkontinans derecesi ile Kid-Kiddo                duygusal iyilik 

                                y     z          ( =0 032)   

ICIQ-CLUTS                 urge                ây                       Kid-

Kiddo                       y    ,   y       y    ,  z  y  ,                ,    y             

ve toplam skor                         y     z            ( >0 05)  Urge derecesi ile 

         Kid-Kiddo okul baĢarısı parametresi                  (  <0 05)         

       y     z           

ICIQ-CLUTS                                                               Kid-

Kiddo                  z  y  ,                ,                                        

       y     z                                                         y   bedensel 

i ilik, du gusal i ilik, sos al iliĢkiler ve toplam ha at kalitesi puanları                  

( <0 05)                y     z           

  

Tablo 4.11. ICIQ-CLUTS                             S      S           ve Hayat Kalitesi S        

Çocuk 
  Kid-Kiddo Çocuk 

  Bedensel Duygusal Öz  y   Aile Sosyal Okul Toplam 

Çocuk 

     z   
r -0.367 -0.148 -0.107 -0.212 -0.283 0.183 -0.229 

p 0.042 0.427 0.566 0.252 0.123 0.324 0.215 

             
r -0.338 -0.385 -0.343 -0.185 -0.351 0.247 -0.339 

p 0.063 0.032 0.059 0.319 0.053 0.180 0.062 

Urge 
r -0.114 -0.311 -0.160 -0.074 -0.055 0.382 -0.093 

p 0.541 0.088 0.389 0.691 0.769 0.034 0.618 

   q 

Toplam 

r -0.454 -0.394 -0.310 -0.239 -0.400 0.309 -0.395 

p 0.010 0.028 0.090 0.196 0.026 0.091 0.028 

Aile 

     z   
r -0.367 -0.148 -0.107 -0.212 -0.283 0.183 -0.229 

p 0.042 0.427 0.566 0.252 0.123 0.324 0.215 

             
r -0.338 -0.385 -0.343 -0.185 -0.351 0.247 -0.339 

p 0.063 0.032 0.059 0.319 0.053 0.180 0.062 

Urge 
r -0.158 -0.491 -0.319 -0.229 -0.181 0.327 -0.258 

p 0.396 0.005 0.081 0.216 0.329 0.073 0.160 

   q 

Toplam 

r -0.323 -0.366 -0.258 -0.152 -0.305 0.336 -0.291 

p 0.076 0.043 0.161 0.414 0.095 0.065 0.113 

Spearman Korelasyon 

 

4.3.2.4.2. ICIQ-CLUTS Çocuk Anketi Ġle Ha at Kalitesi Aile Form Skorları 

(7-18  aĢ) 

T     4 12    ICIQ-CLUTS          K                                     

               ICIQ-CLUTS                     z                                K  -

K                        y               ,  z  y  ,                ,    y            ,      



33 

                   K                                   y     z            ( >0 05)  

                      z             Kid-Kiddo Aile formu bedensel iyilik skoru 

                 ( <0 05)                y                 

ICIQ-CLUTS                                                         le Kid-

K                 z  y  ,                ,    y            ,                         K     

                              y     z            ( >0 05)                        K  -

Kiddo Aile formu bedensel iyilik ve duygusal iyilik                                

               y     z          ( <0 05)  

ICIQ-CLUTS                                     K  -Kiddo Aile formunda 

          y    ,   y       y    ,  z  y  ,                ,    y            ,                  

toplam Kindl sko                           y                  ( >0 05)  

ICIQ-CLUTS                                                            y   

Kid-K                 z  y  ,                ,                                              

       y                  ( >0 05). T                                          K  -

K                      bedensel i ilik, du gusal i ilik, sos al iliĢkiler ve toplam ha at 

kalitesi                                          y   ( <0 05)               

 

Tablo 4.12. ICIQ-CLUTS Formu ve Kid-Kiddo K N LAile F              

Çocuk 
  Kid-Kiddo Aile 

  Bedensel Duygusal Öz  y   Aile Sosyal Okul Toplam 

Çocuk 

     z   
r -0.364 -0.279 -0.265 -0.268 -0.319 -0.046 -0.273 

p 0.044 0.128 0.149 0.145 0.080 0.805 0.137 

             
r -0.455 -0.387 -0.269 -0.113 -0.330 -0.098 -0.331 

p 0.010 0.031 0.144 0.546 0.070 0.600 0.069 

Urge 
r -0.245 -0.176 -0.183 0.134 -0.077 0.005 -0.128 

p 0.185 0.343 0.324 0.471 0.681 0.979 0.494 

   q 

Toplam 

r -0.508 -0.442 -0.336 -0.139 -0.542 -0.048 -0.395 

p 0.004 0.013 0.065 0.455 0.002 0.797 0.028 

Aile 

     z   
r -0.364 -0.279 -0.265 -0.268 -0.319 -0.046 -0.273 

p 0.044 0.128 0.149 0.145 0.080 0.805 0.137 

             
r -0.455 -0.387 -0.269 -0.113 -0.330 -0.098 -0.331 

p 0.010 0.031 0.144 0.546 0.070 0.600 0.069 

Urge 
r -0.312 -0.315 -0.312 -0.011 -0.185 0.088 -0.226 

p 0.087 0.084 0.087 0.953 0.318 0.639 0.221 

   q 

Toplam 

r -0.463 -0.409 -0.276 -0.120 -0.418 -0.010 -0.328 

p 0.009 0.022 0.134 0.521 0.019 0.957 0.072 

Spearman Korelasyon 
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4.3.2.4.3. ICIQ-CLUTS Çocuk Anketi Ġle Ha at Kalitesi Çocuk Form Skorları 

(4-6  aĢ) 

T     4 13    ICIQ-CLUTS                                                K   y 

(4-6 y  ) K N L                                                     ICIQ-CLUTS 

               z  ,            ,                                                     

K   y                       y    ,   y       y    ,  z  y  ,                ,    y            , 

                          y                                             y     z            

(p>0.05). 

 

Tablo 4.13. ICIQ-CLUTS Anketi    K   y       F              

Kiddy 
  Kiddy Çocuk 

  Bedensel Duygusal Öz  y   Sosyal Okul Toplam 

Çocuk 

     z   
r -0.667 0.408 0.408 0.408 0.148 -0.444 

p 0.219 0.495 0.495 0.495 0.812 0.454 

             
r -0.645 0.395 0.395 0.395 0.000 -0.574 

p 0.239 0.510 0.510 0.510 1.000 0.312 

Urge 
r 0.167 -0.612 0.408 0.408 -0.296 -0.444 

p 0.789 0.272 0.495 0.495 0.628 0.454 

   q T      
r -0.866 0.354 0.707 0.000 -0.359 -0.821 

p 0.058 0.559 0.182 1.000 0.553 0.089 

Aile 

     z   
r -0.667 0.408 0.408 0.408 0.148 -0.444 

p 0.219 0.495 0.495 0.495 0.812 0.454 

             
r -0.645 0.395 0.395 0.395 0.000 -0.574 

p 0.239 0.510 0.510 0.510 1.000 0.312 

Urge 
r 0.612 -1.000 0.250 0.250 0.000 0.181 

p 0.272   0.685 0.685 1.000 0.770 

   q T      
r -0.577 0.000 0.707 0.354 -0.154 -0.667 

p 0.308 1.000 0.182 0.559 0.805 0.219 

Spearman Korelasyon 

 

4.3.2.4.4. ICIQ-CLUTS Çocuk Anketi Ġle Ha at Kalitesi Aile Form Skorları 

(4-6  aĢ) 

T     4 14    ICIQ-CLUTS anketi ile Kiddy (4-6  aĢ) K N L            

                                 ICIQ-CLUTS                z                          

         K   y              y       y    ,  z  y  ,                ,    y                       

  y                                          y     z            ( >0 05)  Enürezis         

    K   y           y                                                     ( <0 05) negatif 

korelasyon   z            
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ICIQ-CLUTS                                                       K   y      

f       y       y    ,  z  y  ,                ,    y                         y                  

                        y     z            ( >0 05)  Ġnkontinans             K   y 

          y                                                     ( <0 05) negatif 

korelasyon   z           

ICIQ-CLUTS                                                K   y            

          y    ,   y       y    ,  z  y  ,                ,    y            ,                  

         y                                          y     z            ( >0 05)   

ICIQ-CLUTS                              K   y K N L              y      

 y    ,  z  y  ,                ,                           y                               

               y     z            ( >0 05)  ICIQ-CLUTS toplam skoru ile Kiddy Aile 

formu bedensel i ilik ve sos al iliĢkiler                                ( <0 05) negatif 

korelasyon   z           

 

Tablo 4.14. ICIQ-CLUTS Anketi ve Kiddy Aile F              

Kiddy 
  Kiddy Aile 

  Bedensel Duygusal Öz  y   Aile Sosyal Okul Toplam 

Çocuk 

     z   
r -0.968 0.645 0.408 -0.148 -0.577 -0.889 -0.577 

p 0.007 0.239 0.495 0.812 0.308 0.044 0.308 

             
r -1.000 0.625 0.395 -0.057 -0.671 -0.918 -0.671 

p 0.000 0.260 0.510 0.927 0.215 0.028 0.215 

Urge 
r -0.323 -0.323 0.408 0.296 -0.289 -0.148 0.000 

p 0.596 0.596 0.495 0.628 0.638 0.812 1.000 

   q 

Toplam 

r -0.894 0.335 0.000 -0.462 -0.900 -0.667 -0.800 

p 0.041 0.581 1.000 0.434 0.037 0.219 0.104 

Aile 

     z   
r -0.968 0.645 0.408 -0.148 -0.577 -0.889 -0.577 

p 0.007 0.239 0.495 0.812 0.308 0.044 0.308 

             
r -1.000 0.625 0.395 -0.057 -0.671 -0.918 -0.671 

p 0.000 0.260 0.510 0.927 0.215 0.028 0.215 

Urge 
r 0.395 -0.791 0.250 0.181 0.354 0.544 0.707 

p 0.510 0.111 0.685 0.770 0.559 0.343 0.182 

   q 

Toplam 

r -0.894 0.224 0.354 -0.205 -0.700 -0.667 -0.500 

p 0.041 0.718 0.559 0.741 0.188 0.219 0.391 

Spearman Korelasyon 

 

4.4. PĠNQ ANKETĠ 

T      10                                  ây              y                      

                            y             P NQ                              z       

P NQ                     P NQ                      23 4±11,49 (6-42),          y   
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         3 78±2 94 (0-8),         y   19,67±8 87 (6-34)                    P NQ        

         20                    , 6       20-50                     

 

4.5. PUV HASTALARININ EBEVEYNLERĠNDE AĠLE ETKĠ 

ÖLÇEĞĠ ĠNCELEMESĠ 

4.5.1. Tanı YaĢına Göre Aile Etki Ölçeği 

T     4 15    12  y                            PUV                   y         

          Ö                                                                           12  y 

                                                 Ö                           ,        1, 

       2,        3,        4                                                               

                                     ( >0 05)  

 

Tablo 4.15. T    Y           PUV*                Ö** P        

      
T    Y    < 12  y   T    Y    > 12  y 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Aile Etki Ölçeği 

Skorlar            

F      1 10.1 ± 4.3 10.0 
 

8.2 ± 3.5 8.0 0.190 
t
 

F      2 18.4 ± 5.9 19.0 
 

15.3 ± 5.3 14.0 0.143 
t
 

F      3 16.4 ± 4.1 18.0 
 

13.2 ± 4.9 12.5 0.062 
t
 

F      4 8.6 ± 2.5 9.0 
 

8.4 ± 2.1 8.0 0.984 
m

 

Negatif Etki 44.8 ± 11.5 47.0 
 

36.7 ± 12.9 34.5 0.074 
t
 

Toplam 53.4 ± 11.3 56.0   45.1 ± 13.6 42.0 0.074 
t
 

t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test 

*P                 V    

**          Ö         

 

4.5.2. Operasyon Sa ısına Göre Aile Etki Ölçeği 

T     4 16                 y     y                  Ö                        

                            y                       z         y                            

          Ö                           ,        1,        2,        3,        4           

                                                                                         

(p>0.05). 
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Tablo 4.16. O     y   S y                     Ö      

      
Toplam Operasyon < 1   Toplam Operasyon > 1 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Aile Etki Ölçeği  
           

F      1 8.5 ± 3.4 9.0 
 

9.6 ± 4.3 10.0 0.474 
t
 

F      2 16.9 ± 5.6 17.0 
 

17.0 ± 6.0 18.0 0.965 
t
 

F      3 14.2 ± 3.9 13.5 
 

15.3 ± 5.1 16.0 0.556 
t
 

F      4 8.0 ± 1.1 8.0 
 

8.8 ± 2.7 9.0 0.467 
m

 

Negatif Etki 39.6 ± 11.9 40.5 
 

41.9 ± 13.1 45.0 0.642 
t
 

Toplam 47.6 ± 12.5 49.0   50.7 ± 13.2 54.0 0.544 
t
 

t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test    

 

4.5.3. KBH Varlığına Göre Aile Etki Ölçeği 

T     4 17     K               y   PUV                   y                   

Ö                                                        K               y                 

                                                                                 Aile Etki 

Ö             1,        2,        3,        4,                    ,                      

                         ( >0 05)  

 

Tablo 4.17. KBH* V                Ö* P         

      
KBH (-)   KBH (+) 

p 
O   ±    Medyan   O   ±    Medyan 

Aile Etki Ölçeği 

Skorlar            

F      1 9.0 ± 3.7 8.0 
 

10.3 ± 5.3 12.0 0.471 
t
 

F      2 16.6 ± 5.9 17.0 
 

18.7 ± 5.4 21.0 0.431 
t
 

F      3 14.6 ± 4.8 15.0 
 

16.2 ± 4.5 17.0 0.431 
t
 

F      4 8.4 ± 2.5 8.0 
 

8.8 ± 1.6 9.5 0.349 
m

 

Negatif Etki 40.2 ± 12.4 43.0 
 

45.2 ± 13.6 48.5 0.395 
t
 

Toplam 48.6 ± 12.5 52.0   54.0 ± 14.7 58.0 0.368 
t
 

t 
       z                  / 

m 
Mann-whitney u test    

*K                       

**          Ö      

 

4.5.4. KĠNDL Hastalık Modülü Puanı ve Aile Etki Ölçeği ĠliĢkisi 

T     4 18    K N L                     ICIQ-CLUTS                         

     Ö                                                        M           C Q-CLUTS       

                              (  <0 05)                y     z                           

M           C Q-CLUTS                                    ( >0 05)        y   

  z              
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K N L Çocuk hastalık modülü               Ö             1,        2,        3, 

       4,                        toplam Aile Etki Ölçeği skoru arasında anlamlı negatif 

korelasyon   z          ( <0 05)  

K N L çocuk formu hastalık modülü ile çocuk formundaki bedensel i ilik, 

du gusal i ilik, özsa gı, aile iliĢkileri, sos al iliĢkiler ve toplam ha at kalitesi skorları 

arasında anlamlı pozitif (p<0.05) korelas on gözlenmiĢtir                        

      y                                         y     z            ( >0 05)  

K N L çocuk formu hastalık modülü puanı ile KĠNDL aile formundaki 

bedensel i ilik, du gusal i ilik, özsa gı, aile iliĢkileri, sos al iliĢkiler, okul baĢarısı ve 

toplam ha at kalitesi skoru arasında anlamlı (p<0.05) pozitif korelas on   z           

K N L                                 C Q-CLUTS                ICIQ-

CLUTS                                                        y     z            

(p>0.05). 

K N L Aile formu hastalık modülü ile Aile Etki Ölçeği faktör 1, faktör 2, 

faktör 3, faktör 4, toplam negatif etki ve toplam Aile Etki Ölçeği skoru arasında 

anlamlı negatif korelas on gözlenmiĢtir (p<0.05). 

K N L Aile formu hastalık modülü ile çocuk formundaki bedensel i ilik, 

du gusal i ilik, özsa gı, aile iliĢkileri, sos al iliĢkiler ve toplam ha at kalitesi skorları 

arasında anlamlı pozitif (p<0.05) korelas on gözlenmiĢtir.                       

      y                                         y     z            ( >0 05)  

K N L Aile formu hastalık modülü puanı ile KĠNDL aile formundaki 

bedensel i ilik, du gusal i ilik, özsa gı, aile iliĢkileri, sos al iliĢkiler, okul baĢarısı ve 

toplam ha at kalitesi skoru arasında anlamlı (p<0.05) pozitif        y     z           

 

Tablo 4.18. K              M          ICIQ-CLUTS S                     Ö      S                 

Çocuk 
               M                     M      

r p   r p 

        q       T      -0.391 0.030 
 

-0.335 0.066 

   q      T      -0.280 0.127 
 

-0.315 0.085 

Aile Etki 

Ölçeği Skorlar 

F      1 -0.515 0.003   -0.579 0.001 

F      2 -0.630 0.000 
 

-0.692 0.000 

F      3 -0.738 0.000 
 

-0.657 0.000 

F      4 -0.571 0.001 
 

-0.435 0.015 

Negatif Etki -0.737 0.000 
 

-0.749 0.000 

Toplam -0.803 0.000   -0.805 0.000 
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Çocuk 
               M                     M      

r p   r p 

Kid-Kiddo 

Çocuk 

Bedensel 0.629 0.000   0.486 0.006 

Duygusal 0.752 0.000 
 

0.588 0.001 

Öz  y   0.747 0.000 
 

0.663 0.000 

Aile 0.752 0.000 
 

0.656 0.000 

Sosyal 0.764 0.000 
 

0.653 0.000 

Okul 0.197 0.289 
 

0.256 0.165 

Toplam 0.881 0.000   0.751 0.000 

Kid-Kiddo Aile 

Bedensel 0.613 0.000   0.715 0.000 

Duygusal 0.736 0.000 
 

0.776 0.000 

Öz  y   0.823 0.000 
 

0.805 0.000 

Aile 0.568 0.001 
 

0.491 0.005 

Sosyal 0.752 0.000 
 

0.727 0.000 

Okul 0.653 0.000 
 

0.574 0.001 

Toplam 0.858 0.000   0.843 0.000 

Spearman Korelasyon 
 

4.5.5. Alt Üriner Sistem Semptomları ve Aile Etki Ölçeği 

T     4 19    ICIQ-CLUTS                                           ve Aile Etki 

Ö                        y                   ICIQ-LUTS                     z   

                  Ö        1,        2,        3,        4,                               

  Ö                               y     z            ( >0 05)  

ICIQ-CLUTS                                        Ö        1,        4    

                                            y     z            ( >0 05)  Ġnkontinans ile 

AEÖ faktör 2, faktör 3 ve toplam AEÖ skoru                  ( <0 05)        y   

  z           

ICIQ-CLUTS                                                    Ö        1, 

       2,        3,        4,                                 Ö                           

       y                  ( >0 05)  

ICIQ-CLUTS                         y     Ö        1,        4    toplam 

                                     y     z             Ancak toplam alt üriner sistem 

semptom skoru ile AEÖ faktör 2, faktör 3 ve Toplam Aile Etki Ölçeği skorları 

arasında anlamlı ( <0 05)        y     z           
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Tablo 4.19.           Ö         ICIQ-LUTS                 

AEÖ 

  Aile Etki Ölçeği Skorlar 

  
F      1 F      2 F      3 F      4 

Negatif 

Etki 
Toplam 

ICIQ-

LUTS 

Çocuk 

     z   
r 0.027 0.316 0.337 0.148 0.292 0.310 

p 0.886 0.084 0.064 0.426 0.112 0.090 

             
r 0.072 0.510 0.501 0.065 0.474 0.460 

p 0.701 0.003 0.004 0.728 0.007 0.009 

Urge 
r -0.010 0.202 0.276 0.253 0.221 0.236 

p 0.958 0.277 0.133 0.169 0.233 0.202 

   q T      
r 0.108 0.399 0.544 0.151 0.435 0.423 

p 0.562 0.026 0.002 0.419 0.014 0.018 

ICIQ-

LUTS 

Aile 

     z   
r 0.027 0.316 0.337 0.148 0.292 0.310 

p 0.886 0.084 0.064 0.426 0.112 0.090 

             
r 0.072 0.510 0.501 0.065 0.474 0.460 

p 0.701 0.003 0.004 0.728 0.007 0.009 

Urge 
r 0.125 0.367 0.465 0.142 0.404 0.399 

p 0.503 0.042 0.008 0.447 0.024 0.026 

   q T      
r 0.096 0.393 0.487 0.092 0.403 0.383 

p 0.607 0.029 0.006 0.623 0.024 0.034 

           Spearman Korelasyon 
 

4.6. EK BULGULAR 

4.6.1. Aile ve Çocuk Formları Arasındaki Korelas on 

Yedi-      z y                         K N L                , ICIQ-CLUTS 

     z  ,            ,     ,  C Q-CLUTS                                  

                                   ( <0 05)   z            y     z           Aileler ve 

                  ICIQ-CLUTS                          y            4 20                 

 

Tablo 4.20. 7-18 Y   ICIQ-CLUTS       ve Aile Korelasyonu 

  
         

M      
     z               Urge  C Q   T      

          

Aile          

Korelasyon 

r 0.794 1.000 1.000 0.878 0.925 

p 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Spearman Korelasyon 

 

Yedi-      z y   K N L           y    ,   y       y    ,  z  y  ,                , 

   y            ,              ,        K N L                                             

                 ( <0 05)   z            y     z           Kid-Kiddo anketlerinde 

                             y             4 21                 
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Tablo 4.21. 7-18 Y   K N L       ve      K      y       

  
Kid-Kiddo 

    Bedensel Duygusal Öz  y   Aile Sosyal Okul Toplam 

               

         

Korelasyon 

R 0.783 0.685 0.699 0.673 0.699 0.738 0.903 

p 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Spearman Korelasyon 

 

          y                                  C Q-CLUTS anketlerinde toplam 

           ,      z                                               ( <0 05)   z     

       y     z           U                               y     z            ( >0 05)  

          y                                               y            4 22                 

 

Tablo 4.22. 4-6 Y   ICIQ-CLUTS       ve               K      y   

  

         

M      
     z               Urge  C Q   T      

Kiddy ile 

Aile 

         

Korelasyon 

r 0.051 1.000 1.000 0.612 0.900 

p 0.935 0.000 0.000 0.272 0.037 

Spearman Korelasyon 
 

          y            K N L                     y    ,   y       y    ,  z  y  , 

               ,    y                                                      y     z            

(p>0 05)  K   y K N L                                                                 

  z            y     z          ( <0 05)            y         K N L                    

                       y         4 23                 

 

Tablo 4.23. 4-6 Y   K N L Aile ve                   K      y   

  
Kiddy 

    Bedensel Duygusal Öz  y   Sosyal Okul Toplam 

                        

Korelasyon 

r 0.157 0.402 0.323 0.408 -0.005 0.854 

p 0.608 0.173 0.282 0.166 0.988 0.000 

Spearman Korelasyon 
 

4.6.2. Aile Etki Ölçeği Ortalma Skorları 

           z             Ö                                            49 9±12 7 

                       Ö                      (       1)                    9±3 8,         

      y        (F      2)      17 2±5 7,         z                         (       3) 

15 2±4 7,                                        (F      4) 8 4±2 2,                     

     (F      1+2+3) 41 4±12 5                      
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5. TARTIġMA 

P                 V   ;         y                        y      ,                    

                 y    z                         y       y                           

            PUV                                           y       z                    

                                                      PUV                     y               

                 ,   y                    z       y                               

     y        z                     z                                        

         z   PUV                    y              K N L            

                                                        T              7-18 y   (K  -Kiddo) 

ve 4-6 (K   y) y                                          z   7-18 y                    

K N L                     y    ,   y       y    ,  z  y  ,    y            ,                   

                                      y                     PUV         ,          

                                              y   y                           

                               y    ,   y       y    ,    y            ,              ,  z  y   

                          y                                                    -     y   

                                               ;           y                          

        y       y    ,  z  y  ,    y            ,                           y            

            z       y   y                                                 y                

                          y                                                       

         z               z   ikle 7-18 y            PUV                 y   

                                                                     4-6 y            

                                                   i bu y   grubun                    z 

                        y   y                                                          Bir 

                             y                                                            

                          y                                                                   

                              y                                               (10,49,78) 

                           da mevcuttur (47,79)  L             y                          y  

   y                                                          z     7-18 y            

                                                         4-6 y                      y   

                 z                                y                                      
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                                     y    y                               

             (58–60). 

L                    PUV              y         y                     ,           

                   2006 y       6-16 y                7                                    y   

           y       y           (80)         y                  T K y                 

                                                   y                  y                    

                                                                                   y      

        ,   y     y z                               z                                   

(80)    y                                                 y                              

                               y                                            

belirtm           y     PUV                                                          

                                                         z                  T K        

 y                      z             z                                             

belirtm                  T K          y                        z                          

                            y           y     y z                                        

T K                                      y                                       y       

                                      z                                      T K 

y                             y                                                   

                                                                                    

                 y                                                                     

                                                                              y          

                                                                                     ile 

                           y                                     (80)                    

          PUV                            y                                                 

                 y                                           y       tesi anketi 

                   

PUV               y                    y    y                  y        

       y                            J               y        y                         

         y                    y           (40)                    PUV                    

  y                              y       z                                             

y    z                       y                                                       

y    z    ,              z                                 lerin uyku kalitesi, cinsel 

                       z                            (40).   z            z         z   

                                      y                                              

       y    z                                   y     genel hayat kalitesi 7-18 y         
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                                    z        z           PUV                     y   

                                                                     y                         

              z                       

  y                                                     y                             

12  y                                  K N L                                            

               z                                12  y                                        

                                               y                     12  y              

                                                    ,        z            y           

      z                                                           y                        

                             (31,33)                                          

                                                                                         

 z             z             y                                

Hasta            y     y               y                                              

               y       y                    z         y                           

                                                                                     

saptanma                ,       y                     z       y               

    y   y     y                                                       y              

                     y     y                                  y                     

                                                                             

K                                                y                            , 

K       y                                                                        

           K N L              z             K         y                        

                     z                                (64)               K                 

          y                           K N L                                    y   

                                                               (64)                       

                   y   z                                                                  z   

         z                     

                                         y   z              y   K H hastala      

  y                              (48)   S                                            , 

K                                K           ,      y   ,    y                        

                         y                                           y     litesi 

             K                y                                     y                    

                  K                     y                                  z           

 y          y  ,                                 y                       e diyaliz 

    y   K                   y                    z                              (48). 
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                                          y   z     y   K                   y   

                                              y   z     y   K                 hayat 

                                                                  K                y   

                                                     (16).   

         z                K                   y                              

                                                                                         

              L           K                     y                                       

ko  y                                                y   z            z      y            

                                          K                   y                     

                                        (15,51,81–83). Diyaliz almayan KBH hastala  y   

                                                          y                           

       y                           (16)           z   7        z   (%19 4) K      

          y            y   z   y               ,              y   z     y       u 

K         y                                                 z                    

olabilir.  

                                                 y       ICIQ-CLUTS anketine 

              z       (%14)              z           ,     z     (%25)        

inkonti    , y         (%19 4)      (       )                                      z       

                                                  y         y                       

         z   ICIQ-CLUTS                                                         

bedensel  y    ,   y       y    ,    y                       K N L                        

               y                         PUV                                  y       

                                                            z y                         tem 

                 y                                                                       

y       y                

                                               y                                       

               enürezis                              y                   z       y   

PUV                                                                         

                 y                                                                       z   

 z       y                                         K N L                          z     

             y                                           z                  y       y    , 

 z  y  ,                ,    y                        y                                          

                               (49)   y      y                                     

     z                     y                               y                                   
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N                  z                K N L                   y                    

e    z                K N L                                                y              

                       ,                                                (79). Ertan ve 

                              z     K N L                                      (84). 

                           z                 z  y                                       

                                      (84)   y                y              z  y            

                                 

         z   gündüz inkontinansı      PUV                 y       y     

                             y   PUV                                                    

L            z         z                                         y                    y   

                       z                                                   z    y         

                                                                                    

                              z                                   y              , 

 z  y                                                                                  

           z           z                                                    (9)             

                    z                                             y                         

              ,      z     /  y                                z  y                  

                                          (85)       z                                

                                               z  y                       z     

                                       (85)    z            z            z            

          y    ,                            y       y                         

         z   urge (sıkıĢma) Ģikâ eti                                           

                           Tek ba                                          y  

              y                             y   N                                        

K N L                                                                         

                                                                                          

(10).  

                                   y             z              z                

                          z          y                                    y          

  y                         y                             y                    y         

                                                                     y                      

                                                               (47,49,79,86). Bu durum 

       y                           y                          , K N L                 

      y                         y                                     hayat kalitesi anketlerinin 
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           z                    y                          y                       

                 z     z     y      z                             z         (78,84) 

         z                          y                       P NQ     

              y                  20          z                         z          y  

               (87)           z   3       P NQ                 20                

    , 6       20               ,                         y       P NQ               

           z                                       y     y                            

y      y                    y                        ,            z                    y   

                                             (49,78,79)                                 y   

                               P NQ                y                                        

              y                                          y                                 

         y                PUV                       asyon spektrumuna sahip olan 

                      y                                                             

            y                

                                                                                    

  y                                                           (49,79,85,86,88,89). Bu nedenle 

PUV                 y               y                                                 

              y                                   PUV                            z          

                                                                                       

                                                                                       

                              y  y                                                          

(88). ICIQ-CLUTS                                                                 

                                                        

PUV                   y        y                 Ö                                

                y                 Ö                              T    y             z  

               y                                        z                   z         

                         y             Ö                                            

                                                 z         y       y                   

 z             z   y                                         Ö                          

                                                      KBH             y                 

                                                                                 Aile Etki 

Ö                                                    z                        K H olup 

                  z                                              

K N L                                               Ö                           

                              y                            ,                       
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 z                                                                                 ,             

       z                                                      ,          y          

                z                                   y            

ICIQ-CLUTS                                       y         Ö               y   

      ,         z           T        Ö                y     ICIQ-CLUTS formundaki 

     z                             Ö                         y                     

     z                    Ö                   y          ,         z                   

         Ö                               y     z                     z 

                      z            z                                     z                 

y       y                

                                                  y                          

ol                                     (78,90,91)                                       

  y               z                        y   z                                      

(87,90,91)           z     Ö                  y                       z                 

                                                                                    

                                                                   y                   

                    y                                           

                           P                                                  (75). 

        y     y                                        15             z       y    

                P   T                   K        PUV                Ö                  

toplam skorla     , K       y                       y               z           K   

                y                                                            y    z          

                                         y        y      z     z y       P   T      

bulgular  PUV        y       y         z     y  K                     

                 (75)                           z                                    

                            Ö  z                                                            

         z              P   T                                                               

  y         z                            z     Ö             K              

                           z   Ö                                                   

                          y            y              z            z                  

y                 1                                                                    4 

     y                                                                               y   

etkiyi incel y          2                         y          3                          y   

                                                                                      



49 

                                                     y         ,                     

                                          

M                         PUV                     z          y          

                  y                   y             y           z                   y  

               (92)                                  z          y   z    T K     y    

                         ,                                   z                    

  y                                                                                          

kendilerini da    y                           ,  z                                         

      z                 y                                                 z          

              y                        y         PUV                      y       

                     y                           (92)        z   PUV                

                         y                                          y                   

         z                                               z          z               

                y                             y       K              z          y   z    

                                 K           PUV                y              

                 y      z                   y   z                z                     z 

temiz ara              z  y    y              T K                     

                                y                                                          

                                     y                                           y      z 

              talar olabilir.  
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6. SONUÇLAR 

1)  7-18 y         P                                     y            (K N L)              

                                     y    ,   y       y    ,  z  y  ,                , 

   y            ,                                              y   y                         

                                    

2) 4-6 y   P                                             y                    y   y   

                                                                  yat kalitesi 

                          y                                                          

3) T    y      (12  y                  PUV                )        y   K                 

etkilenmedi 

4)          z         y                  y       y                               

bulundu. 

5) K                                    y                                          

6)                                                    y   K                 y         

                                    y   K           y                                 

                                   y                                        

                                   ICIQ-CLUTS anket                    y            

                                     z                                      y               

7) T    y                     Ö                                                        y   

            

8) T            y     y                     Ö                                        

                y               

9) K                                             Ö                                        

                y               

10)  K N L                      y             Ö                        Ö            

                        y             

11)                                                           PUV       y          z   

                     S                             y           Ö            

                       y                      z                                        
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EKLER 

Ek 1: Uluslararası Pediatrik Alt Üriner Sistem Semptomları Sorgulama 

Formu 

ICIQ-CLUTS: International Consultation on incontinance Questionnaire Pediatric Lower 

U     y T     Sy      /U            P                    S      S           S         

Formu 

ÇOCUK TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR 

                    y              y   y                                           z 

y       ,               z                         z  y                   

1.               z: _ _ /     _ _     / _ _ 

  N      Y        YIL 

 

2. Cinsiyetiniz:   K z    /          

 

3. S   4               z  y               y  y            ?      y   [1]   /       [2] 

 

                   y           SON 4   FT                  z       y      y   z 

 

4.                      y       z             z? 

       z     [1];                 z [2];                   z [3];           [4] 

5.      z                       z             z? 

       z     [1];                 z [2];                   z [3];          [4] 

6.      z           z      y           z? 

      1     3   z [1];         4     7   z [2];        8     12   z [3];  12       z   [4] 

7.       z         z    ,                          y                  z? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

8.       z        z                            y             z       z y          z? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

9.       z  y                  z  z           z? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 
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10.       z  y                               z               z? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

11. K                    z  y            z   ,     y    y                   z        ? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

12. N                 z  y        z? 

        [1];                 [2];                z [3];                z [4] 

ANNE/BABA TARAFINDAN DOLDURULACAKTIR 

                    y              y   y                                           z 

y       ,         z                                          z  y                   

1.         z               : _ _ /     _ _     / _ _ 

               N      Y        YIL 

 

2.         z        y   :  K z     /     Erkek 

 

3. S   4                 z       y           y               ?    y   [1]   /       [2] 

 

                   y                   z                SON 4 HAFTADA       

              y          z            z  

4.         z                                     ? 

       z     [1];                 z [2];                   z [3];           [4] 

5.         z      z                                ? 

       z     [1];                 z [2];                   z [3];          [4] 

6.         z      z           z      y  gider ? 

      1     3   z [1];         4     7   z [2];        8     12   z [3];  12       z   

[4] 

7.         z                z    ,                          y               ? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

8.         z                                         y                   z y      

  ? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

9.         z        y    y                      z           y           ? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 

10.         z        y                                           ? 

       z     [1];     z   [2];             [3];      z     [4] 
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11.         z                       y             ,     y    y                       

mu ? 

       z     [1];     z   [2];         kla [3];  her zaman [4] 

12.         z                      y     ? 

        [1];                 [2];                z [3];                z [4] 
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Ek 2: 4-6 YaĢ KĠNDL Çocuk Anketi                              

 
 

 

 

Merhaba! 

S                    y                                     y   z       

       y                     z         soru   z         

 Ş     sana             y        

               y                                             

istiyorum. Daha   sonra da, 

 sana en uygun gelen y      bana   y       istiyorum. 

 
Doğru veya  anlıĢ  anıt yoktur. Sadece senin ne düĢündüğün önemli. 

 
Doldurma tarihi: 

 

(    / Ay / Y  ) 



 

60  

Sen bir   z       y             ?    z        

K   y          ?    

y      y   K            (erkek,   z          veya ablan, 

abin) var? 

 0  1  2  3  4  5  5 den fazla 

Bir ana okuluna veya       gidiyor musun? 

 Ana okulu  K             de gitmiyorum 

Lütfen bana biraz kendinden söz et? 

 

 

Ş     sana bir          y      : 

Ş       y    y        :                             y             ,                     

                    y  y       misin ? 

Bu sorunun    tane        olabilir:        zaman, bazen ve         

Bu durumda senin cevabın hangisi olurdu? ġunlardan hangisini sö lerdin... 

 

      hafta boyunca       hiçbir zaman dondurma yemek istemedi               y           

bazen dondurma yemek istedi veya       hafta boyunca       çok sık dondurma yemek istedi 

 

Çocuğun cevabı! Eğer çocuk cevap verme şeklini anlamış görünüyorsa birinci soru ile devam edin. 
Aksi halde örneği tekrarlayın. 

 

Çok iyiydin. Hadi Ģimdi baĢla alım. 

1. Öncelikle bedensel sağlığınla ilgili birĢe ler öğrenmek istiyoruz... 

Geçen hafta boyunca...        zaman bazen         

1. ... Kendimi hasta hissettim    

2. ...           veya             oldu    

2. ... ve genel olarak neler hissettiğin hakkında bir kaç Ģe ... 

Geçen hafta boyunca...        zaman bazen         

1.                               

2. ... C                

3. ...ve kendin hakkındaki du guların... 

Geçen hafta boyunca...        zaman bazen         

1. ... Kendimle gurur duydum    

2. 
... Kendimden           

(kendimden memnun oldum) 
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4. AĢağıdaki sorular ailen ile ilgilidir ... 

Geçen hafta boyunca...        zaman bazen         

1. ... Annem babamla aram iyiydi    

2. ... Evde kendimi iyi hissettim    

 

5. ... ve arkadaĢların hakkında. 

Geçen hafta boyunca...        zaman baz

en 

        

1. ...                 y         

2.                    iyi       y         

 

6. ġimdi, ana okulu/kreĢ hakkında bazı Ģe ler öğrenmek istiyorum. 

Ana okulu/kreşte olduğum

 geçtiğimiz hafta... 
       zaman baz

en 

        

1. ...Ana      /       verilen          – 

          yapabiliyordum 
   

2. ....Ana okulundan /                      

 

7. ġu anda hastanede mi kalı orsun veya uzun süreli bir hastalığın var mı? 

Evet ise    Ha ır ise 

 

L                6     y  y      y   z 

Geçen hafta boyunca....        zaman bazen         

1. ...                              korktum    

2. ...            nedeniyle  z         

3. ...                  iyi                    

4. ... Annem babam bana            

nedeniyle bir bebek               
   

5. ...                              

farketmelerinden          
   

6. ...            nedeniyle ana okulunda veya 

         z    y              
   

 

anket          . 
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Kid-KINDLR 

Ek 3: 7-13 YaĢ KĠNDL Çocuk Anketi 

SIRA NO:            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Merhaba! 

S                    y                                     y   z              y           

          z         soru   z         

 L      her bir soruyu dikkatle oku. 

       hafta boyunca seninle ilgili olan   y            

                      y          y                                              

koy. 

Doğru veya  anlıĢ  anıt yoktur. Sadece senin ne düĢündüğün önemli. 

 

Örneğin:  hiçbir 

zaman 

nadiren bazen sıklıkla her 

zaman 

         z hafta boyunca       

  z   dinlemek istedi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doldurma tarihi: (    / Ay / Y  ) 
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Lütfen bize biraz kendinden söz et. 

Ben bir:    z            

Y    :    

K            var?  0  1  2  3  4  5

  5 den fazla Hangi okula gidiyorsun?  

        

 

1. Öncelikle bedensel sağlığınla ilgili bir Ģe ler öğrenmek istiyoruz... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Kendimi hasta hissettim      

2. ...           veya             oldu      

3.   Yorgun ve bitkindim      

4. 
  Kendimi       ve enerji 

dolu hissettim 
     

 

 

2. ... ve genel olarak neler hissettiğin hakkında bir kaç Ģe ... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.                                 

2. ... C                  

3. ... K       y    z hissettim      

4. ... Korktum      

 

3. ...ve kendin hakkındaki du guların... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Kendimle gurur duydum      

2.     K             y           

hissettim 
     

3. ... Kendimden           duydum      

4. ...          z                       
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4. AĢağıdaki sorular ailen ile ilgilidir ... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Annem babamla aram iyiydi      

2. ... Evde kendimi iyi hissettim      

3. ... Evde                

4. ... Annem babam   z    y     

y                    
     

 

5. ... ve arkadaĢların hakkında... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                 y           

2.                           

            
     

3.                     y        y           

4.     K                                

veya       z hissettim 
     

 

6. ġimdi, ana okulu/kreĢ hakkında bazı Ģe ler öğrenmek istiyorum. 

Okulda olduğum geçtiğimiz hafta... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Okul         yapmak     y        

2. ... Derslerden                

3.     Ö    z                          

       z   bekledim 
     

4. ... Z y   notlar almaktan korktum      

 

7. ġu anda hastanede mi kalı orsun veya uzun süreli bir hastalığın var mı? 

Evet ise      y       

 

L                6     y  y      y   z 

Geçen hafta boyunca...        

zaman 

nadiren bazen          her 

zaman 

1. ...                              korktum      

2. ...            nedeniyle  z           

3. ...                  iyi      

           

     

4. ... Annem babam bana            

nedeniyle bir bebek gibi             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ...                              fark 

etmelerinden          

     

6. ...            nedeniyle okulda   z    y     
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Ek 4: 13-17 YaĢ KĠNDL Çocuk Anketi 

SIRA NO:             
 

 

Merhaba! 

S z                  y                       z               y   z              y          z  

          z                z         

 L      her bir soruyu dikkatle okuyun. 

       hafta boyunca sizinle ilgili neler                   

                      y          y                                              

koy. 

Doğru veya  anlıĢ  anıt yoktur. Sadece sizin ne düĢündüğünüz önemlidir. 

 

 

Örneğin:  hiçbir 

zaman 

nadiren bazen sıklıkla her 

zaman 

         z hafta boyunca       

  z   dinlemek istedi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doldurma tarihi: (    / Ay / Y  ) 
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Lütfen bize biraz kendinizden söz edin. 

Ben bir:    z            

Y    :    

K            var?  0  1  2  3  4  5

  5 den fazla Hangi okula gidiyorsun?  

        

 

1. Öncelikle sizden bedensel sağlığınızla ilgili bir Ģe ler öğrenmek istiyoruz... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Kendimi hasta hissettim      

2. ...       oldu      

3. ... Yorgun ve bitkindim      

4. 
    K                enerji dolu 

hissettim 
     

 

 

2. ... ve genel olarak neler hissettiğiniz hakkında bir kaç Ģe ... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.                                 

2. ... C                  

3. ... Kendimi y    z hissettim      

4.     K         y                   

kaybettim 
     

 

3. ...ve kendiniz hakkındaki du gularınız... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Kendimle gurur duydum      

2. ... Kendimi her   y           

hissettim 
     

3. ... Kendimden           duydum      

4. ...          z                       
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4. AĢağıdaki sorular aileniz ile ilgilidir ... 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ... Annem babamla aram iyiydi      

2. ... Evde kendimi iyi hissettim      

3. ... Evde                

4. ... Annem babam            

               hissettim 
     

 

 

5. ... ve arkadaĢlarınız hakkında 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.                                   y    

y      
     

2. ...                         

        y    
     

3.                     y        y           

4.     K                             

       hissettim 
     

 

 

6. ġimdi, ana okulu/kreĢ hakkında bazı Ģe ler öğrenmek istiyorum. 

Okulda olduğum geçtiğimiz hafta... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.     O                       y   

y      
     

2. ... Ders ilgimi            

3. ... Okulda bundan sonra             

       beni   y         y   

(             y  ) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

4. ... Z y   not almaktan korktum      

 

7. ġu anda hastanede mi kalı orsun veya uzun süreli bir hastalığın var mı? 

Evet ise      y       
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L                6     y  y      y   z 

Geçen hafta boyunca... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                              

korktum 
     

2. ...            nedeniyle  z           

3. ...                  iyi      

           
     

4. ... Annem babam bana            

nedeniyle bir bebek gibi 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ...                              fark 

etmelerinden          
     

6. ...            nedeniyle okulda 

  z    y              
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Ek 5: 4-6 YaĢ KĠNDL Aile Anketi 

ID:            
 

 

        z    y                               y                                   tamamlarken bize 

zaman  y        z                        ederiz. 

        z    y                       z              z                   ,               

        z  sormadan kendiniz doldurunuz. 

 L          soruyu dikkatle okuyunuz. 

         z         hafta kendini                            z  

               z                         z       y                 

                           y   z  

 

Örneğin: 

      hafta boyunca ...         

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

...         iyi uyudu      

 

        bir :  K z  Erkek 

        y   :   y       

       y        dereceniz:  Annesi                ? 

 

Doldurma Tarihi: / / (Gün / Ay / Yıl) 
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1. Bedensel iyilik 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.           kendini hasta hissetti      

2.                        veya 

             oldu 
     

3. ...         yorgun ve bitkindi      

4. ...         kendini          enerji 

dolu hissetti 
     

 

2. Duygusal iyilik 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                 ve                

2. ...                herhangi bir 

  y yapmak istemedi 
     

3. ...         kendini y    z hissetti      

4. ...         korku duydu 

veya kendinden emin 

        

     

 

3. Özsa gı 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...         kendisiyle gurur duydu      

2. ...                      y           

hissetti 
     

3. ...         kendinden memnundu      

4. ...           bir       z             

      
     

 

4. Aile 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...         anne        olarak 

bizimle iyi         
     

2. ...         evde kendini iyi hissetti      

3. ... evde                          

4. ...         benim 

kendisine              
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5. Sosyal iliĢkiler 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                     ile  y          

2. ...                

                       
     

3. ...                    y    y               

4. ...         kendini                   

                
     

 

6. Ana okulu/KreĢ 

Çocuğumun ana okulu/kreşte olduğu 

geçtiğimiz hafta.... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...        ,          /       verilen 

         –                           
     

2. ...         ana      /        

memnundu 
     

3. ...                  /        gitmeyi 

       z   bekledi 
     

4.                               y  

ev            y                

hata y     

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

7. Diğer önemli sorular 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                       ve 

      z  z    
     

2. ...                  iyiydi      

3. ...                ve 

    y                 
     

4. ...         kendini       

        hissetti 
     

5. ...         derin derin uyudu      

6. ...                        y     ve     

hareketliydi 
     

7. ... birden             z      y      

        
     

8. ...                ve iyi bir ruh hali 

      y   
     

9. ...          y                     

iyi toplayabilecek        y   
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.... devam 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

10.             ilgisini       kaybederdi 

ve          
     

11. ...                                   

olmaktan          
     

12.               z        zorunda 

       
     

13. ...                (takdir ettim)      

14. ...                              y  

anaokulu            veya       

                 ile                 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

15.                        y       

duramayan bir         
     

16. ...               ve enerji doluydu      

17. ...                     y   etti      

18. ...                  ve                   

19. ...         yapmaya            her 

  y             
     

20. ...                   mutsuz oldu      

21. ...                               

22. ...                 huyu              

8. Çocuğunuz Ģu anda hastanede mi kalı or veya uzun süreli bir hastalığı var mı? 

Evet ise      y       

L                6     y  y      y   z 

Geçen hafta boyunca ...        

zaman 

nadiren bazen          her 

zaman 

1. ...         hep              

                korktu 

     

2.                     nedeniyle 

 z      

     

3. ...                  y       iyi 

               

     

4. ...         z            

nedeniyle 

daha       bir          

(        ) gibi           

     

5. ...                          

            farketmelerinden 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ...                   nedeniyle 

ana            y           z  

  y             
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Ek 6: 7-17 YaĢ KĠNDL Aile Anketi 

SIRA NO:    
 

 
 

S y   anne-baba, 

 

        z    y                               y                                   tamamlarken bize 

zaman  y        z                        ederiz. 

        z    y                       z              z                   ,               

        z  sormadan kendiniz doldurunuz 

 

 L          soruyu dikkatle okuyunuz. 

         z         hafta kendini                            z  

               z                         z       y                 

                           y   z  

 

Örneğin: 

      hafta boyunca ...         

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

...         iyi 

uyudu. 
     

 

        bir :  K z  Erkek 

        y   :   y       

       y        dereceniz:  Annesi                ? 

 

Doldurma Tarihi: / / (Gün / Ay / Yıl) 
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1. Bedensel iyilik 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1.           kendini hasta hissetti      

2.                        veya 

             oldu 
     

3. ...         yorgun ve bitkindi      

4. ...         kendini          enerji 

dolu hissetti 
     

 

 

2. Duygusal iyilik 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                 ve                

2. ...                herhangi bir 

  y yapmak istemedi 
     

3. ...         kendini y    z hissetti      

4. ...         korku duydu 

veya kendinden emin 

        

     

 

 

3. Özsa gı 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...         kendisiyle gurur duydu      

2. ...                      y           

hissetti 
     

3. ...         kendinden memnundu      

4. ...           bir       z             

      
     

 

 

4. Aile 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...         anne        olarak 

bizimle iyi         
     

2. ...         evde kendini iyi hissetti      

3. ... evde                          

4. ...         benim kendisine 
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5. Sosyal iliĢkiler 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...                         birlikte 

     y    y     
     

2. ...                

                       
     

3. ...                    y    y               

4. ...         kendini                   

                
     

 

6. Okul 

Çocuğumun okulda olduğu geçtiğimiz 

hafta.... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...        , okulda verilen 

                         
     

2. ...         okuldaki derslerden 

         
     

3. ...                  

           y    y   
     

4. ...         okulda      not almaktan 

korktu 
     

7. Çocuğunuz Ģu anda hastanede mi kalı or veya uzun süreli bir hastalığı var mı? 

Evet ise      y       

 

L                6     y  y      y   z 

Geçen hafta boyunca ... 
       

zaman 
nadiren bazen          

her 

zaman 

1. ...         hep              

                korktu 
     

2.                     nedeniyle 

 z      
     

3. ...                  y       iyi      

          
     

4. ...         z            nedeniyle 

daha       bir          

(        ) gibi           

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

5. ...                                      

farketmelerinden           
     

6. ...                   nedeniyle okulda 

  z    y             
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Sen bir   z       yoksa         ?    z   

 

 K   y          ? y      y   

 

K            (erkek,   z          veya ablan, abin) var? 

 0  1  2  3  4  5  5 den fazla 

 

Bir ana okuluna veya       gidiyor musun? 

evet    y   

Ek 7: PĠNQ Anketi 

PIN-Q(TR) 

ÜRĠNER ĠNKONTĠNANSLI ÇOCUKLARDA  

YAġAM KALĠTESĠ ÖLÇEĞĠ 

Merhaba! 

 

S                    y                                     y   z              y           

          z                z         

 Ş     sana             y        

               y                                                 y      

Daha sonra da, 

 sana en uygun gelen y      bana   y       istiyorum. 

 

      veya y      y     yoktur. Sadece senin ne                    

 

Doldurma tarihi: / / (    / ay / y  ) 

 

L      bana biraz kendinden   z eder misin? 

 

 

Hadi Ģimdi ankete baĢla alım
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Sana uygun      y                ait                           al. 

 

S1 
Mesane problemimden     y  

     y     
  y   

Hemen 

hemen     
Bazen S       Her zaman 

S2 

Ailem mesane problemim 

nedeniyle bana        

       y   

0 1 2 3 4 

S3 

                             

                          

       ediyorum 

0 1 2 3 4 

S4 
Mesane problemimin 

 y      y              y     
0 1 2 3 4 

S5 

Annem ve babam mesane 

problemim nedeniyle benim 

               y      

0 1 2 3 4 

S6 
Mesane problemim       y   

kendimi daha iyi hissederdim 
0 1 2 3 4 

S7 
Mesane problemim nedeniyle 

kendimi sinirli hissediyorum 
0 1 2 3 4 

S8 

Mesane problemimden     y  

annem babam bazen biraz aksi 

oluyorlar 

0 1 2 3 4 

S9 

Mesane problemim tatile 

gitmeme ve bir yerde y   y  

kalmama engel oluyor 

0 1 2 3 4 

S10 
Mesane problemim kendimi 

     hissetmeme neden oluyor 
0 1 2 3 4 

S11 Mesane problemim nedeniyle 

uykumdan  y   y     
0 1 2 3 4 

S12 Mesane problemimden 

    y    z    y           y     
0 1 2 3 4 

S13 Mesane problemimden     y  

kendimi mutsuz 

hissediyorum 

0 1 2 3 4 

S14 Mesane problemim beni  z y   0 1 2 3 4 

S15 Oy  y             mesane 

problemimi 

              y     

0 1 2 3 4 

S16 Film seyrederken tuvalete 

gitmek 

zorunda     y     

0 1 2 3 4 

S17             problemim 

  z    y   

                       davet 

ederdim. 

0 1 2 3 4 

S18 K      ,         tuvalete 

gitmemden etkilenmeyecek 

hobiler     y     

0 1 2 3 4 

S19 Mesane problemim beni       

insanlardan 

                  neden oluyor 

0 1 2 3 4 

S20 Mesane problemimden     y  

               beraber 

     y      

0 1 2 3 4 
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Ek 8: Aile Etki Ölçeği 

 
 Tamamen 

      y     
K     y     K      y     

    

       y     

1.          aile      maddi problemlere 

neden oluyor. 
1 2 3 4 

2. Hastane hizmetlerinden     y       zaman 

  y               
1 2 3 4 

3.                                         

 z    y      
1 2 3 4 

4. T                                ek gelire 

    y   duyulur. 
1 2 3 4 

5.             nedeniyle              

seyahat edemiyoruz. 
1 2 3 4 

6.                                        

nedeniyle bize                  
1 2 3 4 

7.                           y         y  

            az         z var. 
1 2 3 4 

8.                                   

                   bulmak zordur. 
1 2 3 4 

9.   z  ,                        y   

son                y       y          

          z              zorunda       z  

1 2 3 4 

10. Biz,          nedeniyle aile ve             daha 

az       z  
1 2 3 4 

11. P y                 z   y    nedeniyle 

ailemize daha y     z  
1 2 3 4 

12.    z  ,           z             y     

                                       

merak ediyorum. 

1 2 3 4 

13.                          y      y      

ediyorlar. 
1 2 3 4 

14.          nedeniyle daha fazla       sahibi 

    y         y      
1 2 3 4 

15.     /P            ben           

                              z  
1 2 3 4 

16.          z                           

        y              y   z  
1 2 3 4 

17.                                        

 y               z               y    
1 2 3 4 

18.        z,                             y  

  y ,   y    ,      y         y       

  z       

1 2 3 4 

19.  Y        ,                         

kaynaklanan bir problemdir. 
1 2 3 4 

20.         y   y                          

y    y      
1 2 3 4 

21.           ,                      y    

anlayamaz. 
1 2 3 4 

22.  Hastaneye gidip-gelmek beni gergin hale 

getirir. 
1 2 3 4 

23.                                       y  

                       y  hessitmemi 

               

1 2 3 4 

24.      ,                         y       

                 y      y          z   

y         z               z y           y 

normalken kendimizi iyi hissedebiliriz. 

1 2 3 4 
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Ek 9: Vaka Grubu Onam Formu 

 

“GİRİŞİMSEL OLMAYAN KLİNİK ARAŞTIRMALAR” 

ĠÇĠN “EBEVEYN” BĠLGĠLENDĠRĠLMĠġ GÖNÜLLÜ OLUR FORMU  

  

 

          P             : P                      (P  )                               y            

                                           

S                        :          N              

                         : K    K        

 

                       ; 

 

        z  ,          z   y                   y                              y                   

  z     z       y   z  P                 V                                       y      z           

                       y                  ,                             y    z               

                    y           z                   z                   y                     

(K    ),                                (   q),                        y                     (   q-cluts) 

           y                   y                                                 y              

              (               y      )  y               y       y                     y  

                       40                 y  K             y                      z               

                   y          y       y                 z        z                      z   z   

                                              K    K                    z                        

 y              T                     y    y z             y  y                    y        

                

 

ÇalıĢmanın amaçları ve da anağı nelerdir? 

 

P          U       V           y    z    ,       y           y      ,              y   

  z         ,                                       y       y                             

         z  ,                    y           y                    z            ygulayarak 

                                z                                  ;                             

                               y                                             

       y           z                    ,            z   y               y    y              (3-

18 y  )           y         y                              y                   

 

Çocuğum bu çalıĢma a katılmalı mı?  
           

        z                y                           z                              z   

verirseniz bu yaz                                  z               z                Ş                

  z       z                z              z               z                          z       

                  z    z   y              y         z,          z                    z         

 y                  y               y                  y  y                      z          y  

                y           y                                                          

  

Çocuğum bu çalıĢma a katılırsa onu neler bekli or? 

  

Bu                                   P                                   y                           

        y                                                                            y          

 y         y      y          
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ÇalıĢmanın riskleri ve rahatsızlıkları nelerdir, çocuğumun görebileceği olası bir zarar 

durumunda ne  apılacak? 

  
                 y          z                      z                                        

        z    y           ;                                       z       lenilecektir.  

  

Çocuğumun bu çalıĢmada  er almasının  ararları nelerdir? 

  
                                                                                         y   

                   y    z                                                                              

 y               y                              

 

Çocuğumun bu çalıĢma a katılmasının mali eti nedir?  

  
       y                     y               y        z      z                        

y      y         

 

Çocuğumun kiĢisel bilgileri nasıl kullanılacak?  

  
                 z         z                             ,          y                     z     

y                                         z                      z                 Y    z          

       ,         z                                    y                          y                   

       ,                               y         z                                             

y y                               z                    y          

  

Daha fazla bilgi,  ardım ve iletiĢim için kime baĢvurabilirim?  
             

                                     z           y                                y               z 

        z                                             z   

  

ADI: Kaan Kahraman 

 ÖR V :                         

TELEFON: 05557813940 

  

(Katılımcı çocuğun ebeveyninin beyanı) 

 

  z     P         S   y    Y      Ş                     N                   ,     K    

K                                       y                                               y          

                                                 

 

                   y                      z    y                                             

                 y                         ,                                              

                               z            y               y                 y                     

                                                                   

 

               y                                                                        iyorum. 

                  y      y          

 

              ,           y                    y               y                      y     

                                              y                 ,                             

                                               (                                                    

y               y      )  

 

                                                        z  ;                    ,     K    

K          05557813940                    y                y   m.  
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     y                         y         y                     y                 ,           

  z                        y                                             y      

 

  z             â               y                       

    

 

Tarih: 

Velisinin    -   y   : 

 

V           z   : 

    

Tarih: 

 

                 -  y   ,       : K    K        

 

  z : 
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Ek 10: Sağlıklı Gönüllü Onam Formu 

 

“GİRİŞİMSEL OLMAYAN KLİNİK ARAŞTIRMALAR” 

KONTROL GRUBU ĠÇĠN “EBEVEYN” BĠLGĠLENDĠRĠLMĠġ GÖNÜLLÜ OLUR 

FORMU  

  

 

          P             : P                      (P  )                               y            

                                           

S                        :          N              

                         : K    K        

 

                      r; 

 

        z  ,          z   y                   y                              y                   

  z     z       y   z  P                 V                                       y      z           

                       y                  ,                             y    z               

                    y                                                         y                     

(K    ),                                (   q),                        y                     (   q-cluts) 

anketleri uy                   y                                                 y              

              (               y      )  y               

P                 V                         y                               z                   

                     y                            y     z                  y           z 

                  z                   y                     (K    )  y                       

                                                           z                                  ya 

        y       y                 z        z                      z   z                          

                       K    K                    z                         y              T   

                  y    y                      y  y                    y                        

 

ÇalıĢmanın amaçları ve da anağı nelerdir? 

 

P          U       V           y    z    ,       y           y      ,              y   

  z         ,                                       y       y                             

         z  ,                    y           y                    z            y    y     

                                z                                  ;                             

                               y                                             

       y           z                    ,            z   y               y    y              (3-

18 y  )           y         y                              y                   

 

Çocuğum bu çalıĢma a katılmalı mı?  
           

        z                y                           z                              z   

         z    y z                                  z               z                Ş                

  z       z                z              z               z                          z       

                  z    z   y              y         z,          z                    z         

 y                  y               y                  y  y                      z          y  

                y           y                                                          

  

Çocuğum bu çalıĢma a katılırsa onu neler bekli or? 

  

                                     P                                   y                           

        y                                                                            y          

 y         y      y          

    

  



 

83  

ÇalıĢmanın riskleri ve rahatsızlıkları nelerdir, çocuğumun görebileceği olası bir zarar 

durumunda ne  apılacak? 

  
                 y          z                      z                                        

        z    y           ;                                       z                      

  

Çocuğumun bu çalıĢmada  er almasının  ararları nelerdir? 

  
                                                                                         y   

                   y    z                                                                              

 y               y                              

 

Çocuğumun bu çalıĢma a katılmasının mali eti nedir?  

  
       y                     y               y        z      z                        

y      y         

 

Çocuğumun kiĢisel bilgileri nasıl kullanılacak?  

  
                 z         z                             ,          y                     z     

y                                         z                      z                 Y    z          

       ,         z                                    y                          y                   

       ,                               y         z                                             

y y                               z                    y          

  

Daha fazla bilgi,  ardım ve iletiĢim için kime baĢvurabilirim?  
             

                                     z           y                                y               z 

        z                                             z   

  

ADI: Kaan Kahraman 

 ÖR V :                         

TELEFON: 05557813940 

  

(Katılımcı çocuğun ebeveyninin beyanı) 

 

  z     P         S   y    Y      Ş                     N                   ,     K    

K                                       y                                               y          

                            lgili metni okudum.  

 

                   y                      z    y                                             

                 y                         ,                                              

                               z            y               y                 y                     

                                                                   

 

               y                                                                         y      

                  y      y          

 

              ,           y                    y               y                      y     

                                              y                 ,                             

                                               (                            i olarak da parasal bir 

y               y      )  

 

                                                        z  ;                    ,     K    

K          05557813940                    y                y       
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     y                         y         y                     y                 ,           

  z                        y                                             y      

 

  z             â               y                       

    

 

Tarih: 

V            -   y   : 

 

V           z   : 

    

Tarih: 

 

                 -  y   ,       : K    K        

 

  z : 
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Ek 11: Etik Kurul Ona ı 
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