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YEMIN METNIi

Yiiksek Lisans Tezi  olarak sundugum “Mekin ve Mahremiyet;
Catalhdyiik Ornegi” adli calismanin, tarafimdan, akademik kurallara ve etik
degerlere uygun olarak yazildigini ve yararlandigim eserlerin kaynakcada
gosterilenlerden olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir
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Yiiksek Lisans Tezi

Mekan ve Mahremiyet; Catalhoyiik Ornegi
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Insanin, mekin ve mahremiyetle olan yakin iliskisi Catalhoyiik
izerinden degerlendirilerek ¢alismamizin konusunu olusturmustur. Sosyoloji,
psikoloji ve arkeoloji alanlarindaki veriler kullamilmistir. Mekéan, cesitli bilim
dallarinda farkh tamimlarda aciklanmaktadir. Bu kadar genis yelpazede
degerlendirilmesinin sebebi ise her seyin bir mekina sahip olmasidir. Hatta
dogum siireciyle baslayan mekan olgusunun tarihsel siirecte magara yasamu,
oradan yerlesik yasama gecis ve giiniimiize kadar ortaya cikardig1 degisimde
oynadig1 rol tezimizin Kkonusudur. Elbette bu siirecte mekini1 tek basina
degerlendirmek eksik kalacaktir.

Insanin sahip oldugu beden, ashinda ilk mekamdir. S6z konusu beden
olunca bireysel varlik ardindan da mesafe duruma déhil olacaktir. Bu varlk ile
mesafe durumu bir kabuk olusturma siirecine odaklanmamz saglayacak ve
mahremiyetten bahsetmeyi miimkiin kilacaktir. Ciinkii mahremiyet, Kisinin
digerleri olarak ayr1 tuttugu insanlara karsi olusturdugu smirm karsihgidir. Bu
simir insanlar arasinda baslayip yasanilan mekana daha genis élciide de kentin
yapisina yansimaktadir. Derinine bakildiginda bilinen en eski mekanlar olan
magaralarda, mahremiyetin sinirlar1 ve ortaya cikisi onem kazanmaktadir.
Mahremiyetin bu asamada insanin sosyal yasamm icerisinde neden oldugu
degisiklikler incelenmektedir. Bdylece mekina da yansimasi net olarak
goriilebilecektir. Bu yansima Neolitik Cag’in son donemlerine tarihlenen

Catalhoyiik yerlesiminin iizerinden degerlendirilecektir.



Catalhoyiik’te mekin ve mahremiyet algisinin ev yasaminda nasil
karsihigin1 buldugu incelenmektedir. Bunun sonucunda Catalhoyiik evleri,
sanati, tarimi, iiretimi ve inancinin icerigi hakkinda mekian ve mahremiyet
iizerinden yorumlar agiklanacaktir. Boylece sembolik ogelerle ilgili diisiinceler

cesitlendirilecek ve bilin¢disinda karsiigl ortaya konacaktir.

Anahtar Kelimeler: Mekan, Mahremiyet, Catalhdyiik, Sembolizm, Tarih Oncesi

Yasam.
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The subject of our study is formed by the man’s intimate relationship
with place and privacy through Catalhoyiik. Sociological, archaeological and
psychological data were used in this study. The place is explained differently in
different scientific areas. The reason for such vast assessment is that everything
has a place. Historical process of the phenomenon of the place that began with
the birth process, the cave life and the transition to settled life and the role it
plays for the changes it has brought up to this date is the main topic of our
investigation. Of course, the mere investigation of the place in this process
would remain incomplete.

The body of a person is considered as the first place that one can obtain.
When it comes to the body, personal existence and the distance will be included
in the situation. This existence and distance will allow us to focus on forming a
shell and as well as it will allow us to talk about privacy. Because privacy means
that a person’s boundary in separate with others. This boundary begins among
the people and spreads to the place that they live in and even the town itself.
When deeply investigated, in the caves that are known to be the first places
which man lived, the emergence of the privacy the its boundaries gain
importance. The effect of privacy on the social interactions on this stage has
investigated. Thus, the effect of privacy can be seen clearly on the place. This
effect is assessed through Catalhoyiik which dates back to the late Neolithic Age.

How the perception of place and privacy in Catalhoyiik correspond to

the homelife has investigated. As a result of this the comments on the

Vi



architecture, art, agriculture, production and beliefs in Catalhoyiik will be
explained. Thus, the thoughts about symbolic element will be diversified and the

unconscious provision will be revealed.

Keywords: Place, Privacy, Catalhoyiik, Symbolism, Life of Prehistoric Times.
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GIRIS

Mekan ve mahremiyet giinlilk yasantimizi1 sekillendiren ve kiiltiirel diizeyde
farklilarimiz1 ortaya koyan unsurlardandir. Ayn1 zamanda goriinenin disinda bir¢ok
faaliyetin de sebebi olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar. Kdkeninde insan yasaminda
benzer sekillerde ortaya c¢ikan bu kavramlarin  giiniimiize yaklastikca
farklilasmasinda 6nemli roliin sahibi yine insandir. Bu sebeple insanin, mekan ve
mahremiyet algisinin kdékeninin nasil olustugu ve ne tiir degisimlere yol actigi
arastirilmaktadir. Diger yandan yerlesik diizene gecisle ilgili olarak 6nemli bulgulara
rastladigimiz Catalhdyiik icin mekan ve mahremiyetin boyutlar1 incelenecektir. Bu
tez icin de bdyle bir arastirma s6z konusu olacaktir. iki ana béliim ve sonug kismiyla
olusan tezimiz sosyoloji, c¢evre psikolojisi, arkeoloji ve mimari alanlardan
yararlanilarak hazirlanmistir.

Her seyden once kaosun oldugu, (Hesiodos’ tan aktaran Erhat ve Eyiiboglu,
1977: 108) bir evrende canli yasami olduk¢a 6nemli bir role sahiptir. Ciinkii gereken
kozmos tam da bu yasamin merkezindedir. Birbirlerinin tamamlayicis1 olan bu
olgular kendilerine evrende yer bulmaktadirlar. Elbette evren, yalnizca bu olgular
icin bir mekan degildir. Ayn1 zamanda canli yasami i¢in de ciddi Onem arz
etmektedir. Dolayisiyla canlilar i¢in en comert haliyle evren bir mekandir.

[Ik mekan tasavvuru insan zihninde bu sekliyle yorumlanmis olabilir.
Oncelikle mekani kavramsal acidan tanimlamak icin farkli alanlardaki yorumlar
ortaya konmakta ve bir sentez lizerinden anlam daha berrak hale getirilmektedir.
Ciinkii tanim, kavramin anlagilmasinda 6nemli bir gérev tistlenmektedir. S6z konusu
mekan olunca birden fazla alan isin i¢ine dahil olmaktadir. Ozellikle insan ile mekan
iliskisi bakimindan degerli c¢alismalar ortaya koyan cevre psikolojisi 6n planda
tutulmaktadir.

Sonrasinda mekéanin bir diger tasavvuru zihinde dolasmaktadir. Bu tasavvuru
beden olarak gérmek miimkiindiir. Insan i¢in bedeninin igerisinde barindirdiklar1 bir
evren niteligi tasimaktadir. Ciinkli sadece organlar1 ve uzuvlari bir arada tutan bir
yap1 olmaktan 6te bir anlam tasimaktadir. Bunlar goriilmeyen yani soyut yanlara
isaret etmektedir. Tam da bu kisim insan1 diger canlilardan ayirmaktadir. Buradan

hareketle yer ile mekan arasindaki farki da bu sekilde agiklamak miimkiindiir.



Bedenin soyut yani mekanla, organlarin konumu da yer ile iliskilendirilebilir. Yine
de ayn1 sinirin dahilindedirler. Genelde birbirlerinin yerine kullanilan bu kavramlarin
anlam agisindan farkliliklart bulunmaktadir. Yer gibi alan ve ¢evre de mekéan ile
benzer anlamlarda kullanilmaktadir. Tiim bu kavramlar arasindaki farkliliklar ortaya
konulacaktir.

Mekanin tanimlamalarindan sonra ndrolojik olarak insanda karsiligini1 bulusu
ile ilgili disiinceler incelenecektir. Boylece kisisel anlamda mekani olusturulma
siirecine taniklik edilecektir. Ardindan kisisel mekanin tanimlanmasinda farkli
goriisler ortaya konacaktir (Hall, 1990: 13). Bu ayrimlar mekanin 06znelligini
irdelemede O6nemli rol oynamaktadir. Hem goriis agisindan hem de bireydeki
karsiligint tahmin edebilme acisindan Oznellik, mekan icin bi¢ilmis kaftandir.
Dolayisiyla mekani anlamak, bireyi anlamay1 beraberinde getirecektir.

Mekan1 anlamada, 6znel goriisiin olusmasi ve agiklanmasinda alginin yeri
vurgulanmaktadir. Algi, soyut olant somutlastirma 6zelligiyle mekani agiklamanin
onemli kosulu olarak goriilmektedir. Algilanan mekan, 6nce bireyin kendileme
sonrada oraya kimlik kazandirma davranislariyla oOrtiisecek ve baska bir boyuta
gececektir. Bu boyut mekan adma yorum yapmada yardimer olacaktir. Ozellikle
birey agisindan psikolojik, genis haliyle ise sosyolojik anlamda ipuglart sunacaktir.
Ciinkii mekan artik ev gibi somut bir varlikla karsimiza ¢ikacaktir. Yani ev, insanin
bedeni gorevini gdrmektedir. Dolayisiyla ev, insanin hem yeri hem mekanidir.

Ev, konum agisindan bir yerde bulunmaktadir. O yeri mekan haline getiren
ise insandir. Haliyle bu davranis o yere bagliligi gerektirecektir. Bu durumda insan
icin degeri tahmin edilenden daha fazla olacaktir. Ciinkii insan, sonsuz evrende
kendine bir noktada yer bulmus, oraya sarilmistir. Evi, bedeninden ayr1 gérmemeyi
de bu sekilde diisiinmek yerinde olacaktir. Diger evlerin de bdyle olustugu fikri
cevrenin Onem kazanmasini saglamaktadir. Zaten zamanla bu c¢evre birbiriyle bir
uyum igerisinde yasamaya baslayacak ve o yerin kendine has bir kimlik kazanmasina
yardimct olacaktir. Bu kimlik karsiligini yer kimligi olarak bulacaktir. S6z konusu
olan yerlesme davranisi iizerine kurulu bir siire¢ olup gecmisini gocebe yasamin
bitisiyle kazanmaktadir. Yani yerlesik yasama gecis insanin gegmisinde kilit noktada
yer almaktadir. Yerlesik yasamin 6nemli 6rneklerinden olan Catalhdyiik’e burada bir

baslangi¢c yapmak gerekecektir. Boylece tezimizin ilk boliimii tamamlanacaktir.



Ikinci béliimde mahremiyete giris yapilacaktir. Mahremiyetin agiga ¢ikisinin
kokeni {lizerine caligmalar ortaya konacaktir. Mahremiyetin, toplumun seklini
belirleyen bir tarafi vardir. Ciinkii bireyin digeriyle arasindaki mesafeyi belirleyip
ona gore smir koymasi temeline dayandirilmaktadir. Bu acidan giliniimiiz
yasantisindaki yansimalar1 gegmiste aranacaktir. insanm, mahremiyete duydugu
ihtiyacin 6nemi ve akabinde topluluk diizenine iliskin hem sorun hem ¢6ziim
niteliginde bir konu olusu dikkatleri lizerine ¢ekmektedir. Boyutlar1 lizerine goriisler
bu minvalde incelenecektir.

Toplum diizeninin giiniimiizdeki haline gelmesinde yerlesik diizene gegisle
beraber mahremiyetin etkisi yadsinamaz Olgiidedir. Bu yiizden erken tarihli
yerlesmelerin incelenmesi gerekecektir. Catalhdyiik bize bu verileri saglamada
yardime1 olacaktir. Ozellikle erken tarihli ev yapilari arasinda farkli Srnekleri
barindirmas: agisindan olduk¢a yararli olacaktir. Ev yapisi, igerigi ve isleyisi
bakimindan incelenecektir. Cilinkii ev, dis diinyadaki catismalarin ve tiim
engellemelerin onarildig1 bir yer olarak karsimiza ¢ikmakta ve insan psikolojisi
hakkinda saglam fikirlerin ortaya ¢ikmasina yardimci olan bir ara¢ gorevi
gormektedir.

Bir diger onemli husus tarihdncesi insaninin inang, kutsallik ve sanat
kavramlarma bakis1 ile ilgilidir. Bu {i¢ kavram sembolik &gelerle karsimiza
¢ikmaktadir. Kimi zaman duvar resmi kimi zaman heykelcik kKimi zaman mit kimi
zaman da mezar yapist olarak goriilmektedir. Bu 6rnekler incelenecek ve yorumlar
ortaya konacaktir. Yasam seklinin anlasilmasinda sembolik Ogelerin katkisi
gerekecektir. Bu ev yapist ve kosullarin 1s1ginda sosyal yasamin nasil sekillendigi
lizerinden goriis sunulacaktir. Yeniliklerin ¢agina tekabiil eden bu siiregte tarimin
oynadigi rol biyiiktir. Ciinkii tarim {iretmeyi, tiretmek ise bir arada yasami
sirdiirmek icin gereklidir. Yerlesim kalabalik olmay: tetikleyecek, besin yetersizligi
bas gosterecektir. Dolayisiyla bu durum bitkinin ve hayvanin kiiltiire alinmasini
gerektirecektir. Yani birlikte bir degisimi dogurmaktadir. Bu degisim insan1 da

kiiltiirlenmeye itecek ve bir daha geri doniisii olmayan bir yola siiriikleyecektir.



BIiRINCi BOLUM
MEKAN

1.1. MEKAN NEDIiR?

Yasamlarini slirdiirebilmek adina bazi olanaklari saglamak durumunda olan
canlilar ¢ok ¢esitlidir. Genel anlamda bu canlilar insanlar, hayvanlar ve bitkiler
olarak siniflandirilmaktadir. Canlilari hem bir arada tutan hem de birbirinden farkli
kilan ozellikler aciga ¢ikaran ihtiyaclardir. Maslow’ un ihtiyaglar hiyerarsisine gore
ilk basamak fizyolojik ihtiyaclardir. Bu basamak tiim canli tiirleri igin ortak
ihtiyagken, diger tiim basamaklar insana hitap etmekte ve insan1 bu noktada ayri
tutmak gerekmektedir.

Fizyolojik ihtiyaglar en 6nemli basamak olarak kabul edilmektedir. Ciinkii ilk
asama, diger asamalara gegis icin gerekli olup, belli dlgiide karsiladiktan sonra
insant hiyerarsideki ikinci seviyeye yoneltmektedir. Giivenlik ihtiyaci olarak
adlandirilan bu asamada amag, kendini giivende hissetmek- hem aligilan mekan hem
kosul agisindan- kaygi, karmasa ve korkudan kaginmak, diizen ve koruyuculugun
devamliligin1 saglamaktir. Daha sonra li¢lincii asama olarak ait olma ve sevgi ihtiyaci
bas gostermektedir. Kisi, i¢ci bos bir alanin sevgiyle doldurulmasindan yana bir
ihtiya¢ duymakta ve yeterince doyumu aldiginda bir sonraki seviye olan saygi
ithtiyacina goz kirpmaktadir. Bu seviyede bahsi gecen saygi ihtiyaci, 6zsaygi ve
benlikle iliskilidir. ~ En son seviye kendini gergeklestirme ihtiyac1 olarak
gorilmektedir. Kisi hayatindaki potansiyeli kesfetmekte ve bunlar1 hayata gegirmeye
caligmaktadir. Bu seviyeyi gergeklestirmeyle birlikte insanin motivasyon agisindan
en yiiksek noktada yer alacagi kabul edilmektedir. Ust diizeyde yer alan ihtiyaglar
acil ve yasamsal olmadigindan mutlak tatmin gerektirmemektedir. Cogunlukla
kiltlirleraras1 farkliliklardan dolay1 da tartismalarin odaginda yer almaktadir.

Mekéan, yasamsal olan ihtiyaclarin i¢inde konu ile iliskisi bakimindan
degerlendirilen baslica noktadir. Boylece mekan ile insan iligkisini somut, pragmatik
ve ihtiya¢ bashigiyla aciklamak yanlis olmayacaktir. Insanin iginde oldugu mekani

zihinde farkli boyutlarla anlamlandirma ve igsellestirme silireci bu iliskiyi



aciklamadaki Onemli nokta olacaktir. Bu baglamda bir¢ok disipline konu olan
mekani incelerken ¢esitli olgu ve kavramlardan yararlanmak gerekecektir.

Mekan, kelime olarak “yer, bulunulan yer, ev, yurt, uzay” anlamlarina
gelmektedir (Tirk Dil Kurumu, 2018). Etimolojik agidan baktigimizda Arapgada
“kevn”- olus, varolus, olmak- kokiinden tiiredigini gorebiliriz (Eyliboglu, 2004:479).
“Kevn”in ¢ogulu “emakin” ve “emkine” olarak geg¢mekte, yer, mahal, ev
anlamlaria gelmektedir (Devellioglu, 2003).

Kisacas1 mekan, islevsel ve psikolojik agidan insani besleyen bir olgudur.
Korunma ve barinma i¢in gerekli olup ayn1 zamanda da duygusal doyuma ulagmada

yardimci olmaktadir.

1.1.1. Kavramsal Olarak Mekin

Mekan, kavram acisindan farkli disiplinlerce farkli ifadelerle birgok kez
aciklanmistir. Bu sebeple anlam acisindan benzedigi kavramlarla i¢ ice gecse de
temelde farkli olmustur. Bu kavramlara ileride deginilecektir. Mekan1 kavram olarak
degerlendiren kimi ¢alismalardaki tanimlar bu baslik altinda toplanacaktir.

Mekan, kent bilim terimleri sozliigiinde “insani, ¢evreden belli bir Olglide
ayiran ve i¢inde yasam etkinliklerini ve eylemlerini siirdiirmesine elverisli toprak,
hava ve sudan olusan ¢evre” olarak tamimlanmaktadir (Keles, 1998:128). Cevizci,
felsefe sozliiglinde ise, “var olanlarin iginde yer aldig1 tiim sinirh biiytikliikleri igine
alan ugsuz bucaksiz biiyiikliik. Bosluk, sonsuz biiyiik kap. U¢ boyutlu eni boyu ve
derinligi olan hacim, yer kaplama” olarak tanimlamaktadir (Cevizci, 1996:359).

Aristoteles, mekanin tek bagina var olmasi ve kendilige atifta bulunmasi fikri
ile mekana boyut kazandirmistir (Solak, 2014: 55). Mekanin “ii¢ boyutlu olup
olmadigini sorgulayip, cisim olmadigini” agiklamakta, her mekanda bir cisim her
cismin de bir mekana sahip oldugunu vurgulamakta olup boslugu kabul
etmemektedir (Kilig, 2011: 32-34). Aristoteles’in bagimsiz olarak var olan mekéan
diisincesi daha sonralar1 Newton tarafindan gelistirilmistir. Newton’a gore “mutlak
bir mekéin(uzay) var olup ve mutlak uzaym varligi atalet kuvvetlerinin varligina”

dayanilarak temellendirilmektedir (Tekeli, 1973:6).



Leibniz ise mutlak mekanin varligini kabul etmemektedir. Leibniz’e gore
mekan, varlik olarak degil, iki sey arasindaki iligski olarak goriilmelidir. Dolayisiyla
varliklarin birbirlerine gére konumlarini ortaya koyan iliskiler biitiinii yardimiyla
mekan olusmaktadir (Aktaran Tekeli, 1973:6). Yani mekanda bosluk fikrine
katilmadigini soylemek miimkiin olacaktir. Kant i¢in ise “zaman ve mekan duyarliga
ait olan, bu baglamda da kavramsal diizleme indirgenemeyen a priori formlardir.”
Kant’in zaman ve mekan teorisi Leibniz’in gelismis hali olarak goriilmektedir
(Dagtasoglu,2012:134,135).

Mekanin farkli anlayislarina isaret eden ilk teorisyenlerinden olan Moles’a
gore her seyin bir mekani olduguna dair diisiincenin temeli ile beraber insani tiim hal
ve hareketlerin mecburi ham maddesidir. Dolayisiyla bir hacim ve miktar1 i¢inde
barindirmaktadir (Aktaran Bilgin, 2016: 240).Norberg-Schulz’ a gére mekan, i¢inde
yasayan kullanicilarin fizyolojik ve toplumsal gereksinimlerini karsilayan bir uzay
pargasidir (Norberg-Schulz, 1971: 9). Norberg-Schulz, mekani, “insanin ¢evresiyle
iletisim kurdugu duygusal anlamlarla yiikli yer olarak” agiklamaktadir (Haddad,
2010: 88-101, Solak, 2014: 57).

Solak, mekan1 sadece algisal bir kavram olarak degil toplumsal bir kavram
olarak da gormek gerektigini savunmustur. Dolayistyla mekani somutlastirmak igin
sadece alg1 ve duyular yeterli olarak goriilmeyecektir (Solak, 2014: 56).

Fischer’a gore mekan (space) i¢inde yasayan insanlarla ve insanlar sayesinde
var olan bir yer olarak goriinmektedir (Aktaran Bilgin, 2016: 240). Burada mekanin
bileseni olarak insan karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlayisa gore insanin ¢evre ile olan
iligkisinde sergiledigi davranis ve tutum mekana anlam kazandiracaktir. Benzer
goriise sahip olan Lewin’e gore ¢evre ya da mekan, insan davraniglarini yapilandiran
bir degerler alanidir (Aktaran Bilgin, 2016: 240). Schick’e gore ise mekan, toplumsal
iliskiler ile ortaya ¢ikan bir varolus objesidir (Schick, 2000: 5).

Harvey’e gore mekan, zaman gibi kavramlar basit bir bigimde
anlagilamayacaktir. Mekan, insani sekillendiren ve onun tarafindan sekillendirilen
kolektif bir boyut olarak tanimlarken, her Kolektif faaliyet bi¢imini de kendi
mekaninin tanimladigini sdylemektedir (Harvey, 2006: 34).



Farabi’ ye gore mekan “kusatan cismin (i¢) yiizeyi ile kusatilan cismin (dis)
yiizeyine denir.” Bu durumda Farabi, Aristoteles’ in kabul ettigi gibi mekani kusatan

cismin i¢ yiizeyi olarak agiklamistir (Kilig, 2011: 51).

1.1.2. Mekan Ile Iliskili Kavramlar

Mekan1 tanimlarken bazi kavramlar kullanildigin1  6nceki boliimde
gormiistiik. Bu kavramlar ¢ogu zaman mekandan farkl diisiiniilmemistir. Dolayisiyla
i¢c ice gegen bu kavramlarin, olmasi gereken tanimlari ve mekan ile farklari ortaya
konacaktir. Anlam agisindan en genis alani ifade eden ¢evre ile baslanacak, gittikce
sinirlarin daraldig: alan ve yer kavramlariyla devam edilecektir. Tiim bu agiklamalar
cergevesinde hangi kavramin hangisini ortaya ¢ikardigi sorunsali sirrini korusa da

mekanin tek basia olusmadig1 gergegi kabul edilmelidir.

1.1.2.1. Cevre

Cevre hem anlam acgisindan hem kapsadig1 kara parcgasi agisindan genis bir
yelpazede degerlendirilmektedir. Kelime olarak bir seyin yakini, etrafi, kisinin iginde
bulundugu toplumun ortami, muhit gibi anlamlarla karsimiza ¢ikmaktadir. Terimsel
olarak ise genel olarak i¢inde yer aldigimiz dis diinyay: ifade etmektedir. Bu diinya,
disaridan bir izleyicinin ya da bizzat bireyin bakis agisina gore degisik sekillerde
anlasilmaktadir (Bilgin, 2016: 74).

Cevre, mekan ile ilgili kavramlar arasinda en dis katmandir. Ciinkii mekéani,
insan 1iliskilerini, dogayi, yapilar1 vb. kavramlarin hepsini iginde barindirir.
Ittelson’un belirttigi gibi nesnesi olmayan bir 6zne yoktur. Dolayisiyla ¢evrenin
Oznesi degil sadece katilan1 olunabilecegini ve bizleri biitliniiyle kapsadigini
vurgulamaktadir (Aktaran Goregenli, 2015: 19). Konusu itibariyle ¢evre, sosyal
psikolojinin bir alt alan1 olmustur. Baglarda “mimari psikoloji” olarak tanimlanan bu
alan sonrasinda ¢evre psikolojisi olarak kabul edilmistir.

Altman ve Stokols (1987) tanimi ile ¢evre psikolojisi, “sosyal degismenin ya

da sosyal diinyanin, pozitivizmin ilkel bir formuyla ac¢iklanamayacak kadar karmasik



olusuna yonelik baglamsal vurgulari olan yeni bir epistemoloji arayisinin hem babasi
hem ¢ocugudur.” (Aktaran Goregenli, 2015:2).

Psikolojide cevresel yaklagimin Onciilerinden olan Barker (1968) cevreyi;
bireylerin disinda ama bireyin anlamini olusturup davraniglariyla ortaya koydugu ve
tim bu diizenegin kurallarin1 yoneten bir biitiin olarak tanimlamaktadir ( Aktaran
Goregenli, 2016: 19).

Bu tanimlarin yani sira Morval (1985) fiziksel cevreyi {i¢ diizeyde
aciklamistir. “Mikro ¢evre, kisisel mekan ya da bir kisi ya da bir gruba 6zgii olani
kapsamaktadir. Mezo ¢evre, evleri, komsuluk birimi, mahalleyi ve Makro gevre,

kenti, kentsel toplulugu, bolgeyi” barindirmaktadir (Aktaran Goregenli, 2016: 20).

1.1.2.2. Yer

Sozliiklerde ve farkli disiplinlerde kimi zaman yer (place) , mekan (space) ile
es anlamli olarak kabul edilirken kimi zaman da aralarindaki farklara vurgu
yapilmustir. ki kavram arasindaki iliski hangi disiplinde ele alindigina ve etimolojik
yapisina gore sekillenmektedir. Genel anlamda bir seyin kapladigi bosluk olarak
tanimlanabilmektedir.

Mekan ile birlikte incelemek gerekirse; Moles’a goére mekan, bir yerdir. Yer,
az ¢ok smirlandirilmis bir isaret noktasi olarak goériilmektedir. Bir adres gibi kabul
edilen ve insanin mekansal kimliginin temelini olusturan bir kavramdir. Bunun yani
sira mekanin soyut bir anlama sahip oldugunu ve boslukla iliskili oldugunu
vurgulamaktadir. Yer ise daha somut, belli siirlar1 olan, duragan bir konumu ifade
etmektedir. Mekani, yer olarak gérmenin 6n kosulu insan iliskisidir. Bu baglamda
mekan ve yer kavramlarini i¢ temel referans gergevesinde incelemektedir. Kimlik
(identite) ile baslayan bu cerceve, kendileme (appropriation) ve kok salma
(enracinement) olarak sinirlarini belirlemektedir (Aktaran Bilgin, 2016: 240, 241).

Tuan’a gore yer, 0zel bir obje ve madde olup icinde yasanabilir konumdadir.
Ancak mekan degisebilir ozellikte ve harekete dayali duruma sahiptir. Dolayistyla
objelere ve yere dayali olarak varligini hissettirmektedir (Tuan, 2001: 12).

Mekan ile yer arasindaki farklara iligkin benzer bir agiklama da Norberg-

Schulz’a aittir. Yerin somut olarak burayla iligkili oldugunu, mekanin ise soyutlukla



aciklanabilecegini vurgulamaktadir. Mekanin bu yiizden topoloji ve geometri
terimleriyle tanimlanabilecegini, ancak yerin tanimi somut hatta fenomenolojik
terimlerle yapilabilecegini diisimmektedir (Aktaran Idil Uger, 2001: 42).

Mekan ile ilgili onemli ¢alismalar ortaya koyan Kant ve Newton’un mekan
yaklasimlarindan sonra “mekan soyut, siirsiz ve bos; yer ise mekanin boliimlere
ayristirilmasi olarak” kabul edilmistir (Casey’ ten aktaran Solak, 2014: 61). Kisacasi
mekanin soyut olmasi, yerin ise daha tanidik ve gorsel Ogelerle taninmasi s6z

konusudur.

1.1.2.3. Alan

Mekanla iliskili bir diger kavram olan alan (territory) da benzer anlamlarla
kullanilmaktadir. Alan, agik ve diiz bir yeri ifade etmektedir. Hem bir yer hem de
mekanin bir pargasi olarak goriilebilmektedir.

Bilgin’e gore alan, “bir i¢-dis diyalektigine dayali biligsel sinirlandirmalar
tarafindan yapilandirilmis semantik bir mekandir.” Yani alan, bireyin kendini ve
cevre sinirlarini isaret ettigi yerdir. Dolayisiyla alanin sinirlari, bilissel planda, ben
ile baskalarin, benim olan ile baskalarina ait olanin ayrilmasini saglamaktadir. Bu
anlamda alan, kisisellestirilmis bir mekandir (Bilgin, 2016: 21). Kendine ait kilinan
alan, ayn1 zamanda kimin oraya dahil olabilecegini de belirlemektedir.

Alansalligin bu agiklamalar dogrultusunda kisisel mekan ve mahremiyetle
birebir iligkili oldugu ortaya konulmaktadir. Nitekim kisisel mekan ve alansallik,
kisinin mahremiyet istegini diizenledigi mekanizmalardir. Kalabalik yasantida bunu
yapabilmek pek mimkiin olmamakla beraber mahremiyetin zarar gormesi de
kagimilmaz olmaktadir. Oyleyse, insanlar arasi iletisim diizenleme siirecinin dort
onemli konusu olan kisisel mekén, alansallik, mahremiyet ve kalabalik baz

yonlerden ortiismektedir (Altman, 1976: 7).



1.1.3. Mekanin Olusumu

Mekan, sonsuzlugu i¢inde barmndirdigindan varligim1 kavrayip olusunu
tamimlamak kolay olmamaktadir. Bu sebeple belli oranda smirlandirma
gerektirmektedir. Olusum agisindan mekanin ilk belirtileri nérolojik olarak kendini
gostermektedir. Mekani kavrarken ki beyin ile diger organlarin otomatik hale gelmis
etkilesimi s6z konusu olarak incelenecektir. Beynin, mekani nasil algilayip,
digerlerinden ayirt edebildigi tlizerine agiklamalar ortaya konmaktadir. Bir diger
belirti sosyal psikolojik alt yapida yer alan olusu kapsamaktadir. Insan zihninde
mekanin kisi i¢in ne anlama geldigi ve soyut anlamlarin biitiiniinde hangi parcalardan

ortaya ¢iktigini, sonrasinda yasama nasil yansidigi konusu incelenmektedir.

1.1.3.1. Mekanin Norolojik Kokeni

Beyin, yapisi, karmasikligi, isleyisi ile bilim diinyasinin en ¢ok ilgi ¢ceken ve
arastirilan konularindan biridir. Yine de islevlerinin biiyiik kismi1 gizemini korumaya
devam etmektedir. Ingiliz noérolog Macdonald Critchley insan beynini sdyle
betimlemistir; “Beyindeki ilahi ziyafet sofrasi... Tarifi zor muhtesem yemeklerin
bugiin bile gizemini koruyan soslarla birlikte sunuldugu bir solen...” (aktaran
Torrey, 2018: 23).

Yapisal olarak incelemek gerekirse; beyin, yaklasik 100 milyar néron ve bir
trilyon glia hiicresinden olusan harika bir organdir. Beyindeki hiicreler bagislanacak
olsa diinyadaki her insana kendinizden 16 ndron ve 160 glia hiicresi verebilirdiniz.
Beyinde her bir ndron en az 500 norona baglanarak toplam uzunlugu 160.000
kilometre olan sinir liflerini olusturmakta, u¢ uca eklendiklerinde, bu sinir lifleri
diinyay1 4 kez dolanabilmektedir. Sinir lifleri agik renkli bir madde olan miyelin ile
kaplhidir. Rengi a¢ik oldugu igin, sinir lifi baglanti yollar1 beyaz madde olarak
adlandirilmaktadir. Noronlar, glia hiicreleri ve baglanma yollar1 hep birlikte son
derece karmasik beyin aglar1 olusturmaktadirlar. Insan beyni her biri dért ana lob
igeren iki yarim kiireye ayrilmaktadir. Frontal, temporal, parietal ve oksipital loblar
olarak adlandirilmakta ve mikroskop altinda goriilen hiicrelerin organizasyonuna

dayali olarak da 52 ayr1 boliime ayrilmaktadir. En son donemde gelisen beyin
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alanlarinin bizi benzersiz bir sekilde insan kilan bilissel becerilerin ¢oguyla iliskili
oldugu goriilmektedir (Torrey, 2018: 23-24).

Beyin yapisal olarak anlatildigi gibiyken, evrimsel siirecte yapinin nasil
degisip doniistiigiinii bilmek zordur. Ancak bilissel becerileri kullanabilme 6zelligi
ve bulunan en eski hominin kafataslarinin incelenmesi insan beyninin evrimi
hakkinda ipucu vermektedir. Ornegin, bulunana en eski tas aletler 3,3 milyon yila
tarihlendirilmektedir. Homininlerin farkli teknikler kullanarak elde ettigi bu aletler
biligsel islevin varhigimi diisiindiirmektedir. Stire¢ ilerledikce, yer degisiminin de
etkisiyle bu islevin farkli boyutlara ulastigi ve zeka gelisimini git gide arttirdigi
bilinmektedir.

Yine bu siiregte 6zellikle dikkat ¢ceken bir durum gerceklesmistir. Yasamini
farklh kara parcalarina dagilarak siirdiiren insan, bilissellikle beraber ortaya c¢ikardigi
durumlart  ve varliklari, birbirinden bagimsiz ancak benzer sekillerle
gerceklestirmektedir. Yaklasik 40.000 yil once sanatsal faaliyetlerin ilk 6rnekleri
Ispanya ve Endonezya’da magara duvarlarinda resimler olarak ve Almanya’da da
yontulmus fildisi heykeller olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir diger 6rnek, 12.000 ile
7.000 y1l 6nce bitkiler ve hayvanlar Bereketli Hilal bolgesinde, Yeni Gine ve Peru’da
birbirinden bagimsiz olarak evcillestirilmistir. Mitlerdeki yaratilis anlatilarindaki
benzerlikler de birer Ornek olarak gosterilebilmektedir. Psikolog Leary ve
Buttermore, Afrika’dan ayrilmadan 6nce olusan biligsel degisimlerin, evrimsel ivme
kazanan bir paralel evrim vakasini cagristirdigini one sitirmektedirler (Aktaran
Torrey, 2018: 37).

Geligsmeler dogrultusunda beynin bulundugu mekant nasil algiladigini
incelemek gerekmektedir. Genel anlamda beyin, bir ekip ¢alismasiyla algi sistemini
harekete gecirmektedir. Yani mekanin algilanmasi i¢in farkli sistemlerin hep birlikte
calismas1 gerekmektedir. Bu sistemler duyu ve motoru barindiran 6zelliktedirler.
Sinyallerin ve duyu organlarinin beyini harekete gecirmesi beklenmektedir. Bunun

icin de sensorlere ihtiya¢ duyulmaktadir. M. Groh bu siireci sdyle aciklamaktadir:

Viicudumuz kas ve eklemlerinin durumunu 6lgen sensorleri  beyne,
kaslarimizin nasil kasildigint ve uzuviarimizla eklemlerimizde nasil bir giic
bulundugunu belirtmek icin sinyallerle gonderir. Ama bu sensorlerin yaptigi
olgtimler, viicudumuzun konumuyla dolayli ve belirsiz bir iliski icindedir.
Beynimiz bu sensorlerden gelen sinyallerden iskeletimizin mekdn icindeki
konfigiirasyonunu ¢tkarsamak durumundadir. (M. Groh, 2017: 57-58).
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Beyin, genellikle konum algis1 sensorlerini gorsel duyuyla gelen sinyallerle
bir araya getirmektedir. Yani, gorsel ile viicut konum algis1 ortak hareket edip beyni
uyarmaktadir. Bu ¢alisma bebeklikte, gozler ile bedenin iligkisinin algilanmasiyla
baslamaktadir. Bebekler bu iliskiyi her uzuvlari i¢in ayr1 ayr1 d6grenmektedirler.
Ormnegin, kat1 yiyecekleri agizda cevirirken dili nasil hareket ettirecegini 6grenmesi
aylar siirmektedir (M. Groh, 2017: 68-69). Basta uzun zaman alan algilama zamanla
otomatik hale gelmektedir.

Bedenin mekan algisinda nesneleri ten yoluyla hissetmek de miimkiin
olmaktadir. Bu algida ¢esitli dokunma uyaranlarina karst uzmanlasmis degisik sensor
tiirleri rol oynamaktadir. Hissetmek i¢in nesnelerin tene dogrudan dokunmasina bile
gerek kalmadan tliyler yardimiyla duyum alinabilmektedir. M. Groh bu anlamda,
insanin, kediler, kemirgenler ve biyiklariyla nesneleri kesfeden diger hayvan tiirleri
gibi oldugunu vurgulamaktadir. Insanmn ayni seyi kil folikiilii reseptorleriyle
yapabildigi diistiniilmektedir. Dokunmanin sinirli olmasiyla bir reseptoriin zarina etki
etmesi, noronlarin beyne uyaranin konumu hakkinda bilgi verebilmektedir. Bu
noronlarin deri lizerinde alict alanlari oldugu bilinmektedir. Beyin hangi reseptorlerin
tepki verdigini kontrol ederek, buradan bu uyaranin viicut yiizeyinde nerede
oldugunu birlestirmekte ve dokunulan nesnenin mekan i¢inde nerede oldugunu

tahmin etmektedir (M.Groh, 2017: 69-90).

1.1.3.2. Kisisel Mekan ve Mekéan Anlayislari

Cevre psikolojisinde insan-mekan iligkileri ¢er¢evesinde ortaya atilan kisisel
mekan (personal space) kavrami, “her bireyin etrafinda bulunan, sinirlar1 savunulan
digerine yabanc1 olan ve bireyin fiziksel ve biligsel olarak hakim oldugu kisisel alani
ifade etmektedir” (Bilgin, 2016: 206). Bu disiplinde mekanin, kisisel boyutu 6nem
kazanmaktadir. Diger yandan alan ile mekan kavramlarinin birbiri yerine kullanildig:
bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kisisel mekan kavramimi insanin, siir belirleyerek, sonsuzlukta kaybolma
diirtiisinden kurtulma istegiyle bas gosterdigini sOylemek miimkiindiir. Bu

dogrultuda g¢evre psikologlart kisisel mekani, sinira benzer bigimde ve mahremiyet
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diizeyi yiiksek bir alan olarak kavramlastirmaktadirlar. Seguin’e gore kisisel mekan
bireyin viicut semasiyla biitiinlesmis ¢evrenin pargasi olarak tanimlanabilmektedir.
Morval’a gore kisisel mekan, sosyo-kiiltiirel o6zellik tasimakta ve degiskenlik
gosterebilmektedir. Ayn1 zamanda fiziksel yanlar1 olmakla birlikte salt fiziksel
referans noktalarina indirgenmemesi gerektigini ortaya koymaktadir (Bilgin, 2016:
206).

Altman’a gore kisisel mekan bir mahremiyet diizenleme mekanizmasi olarak
benlige en yakin ve goOriinmez sinirlara sahip tabakadir (Altman, 1976: 20) Bu
konuda ayrintili veriler saglayan Hall ise kisisel mekani bir iletisim formu olarak
tanimlamisg, iliskinin niteligini ve niceligini kisileraras1 mesafenin belirlediginin
savunmustur (Aktaran Goregenli, 2015: 97).

Hall bu konudaki goriisiinii proksemi” kavramiyla agiklamistir. Proksemi,
genel olarak sosyal etkilesimlerin, insanlar arasindaki mesafe tarafindan
belirlendigini vurgulamaktadir. Kimin, hangi mesafede oldugu bireyin, digerini nasil
algiladigin1 belirlemektedir. Mesafe yakinlastikca algilanan seyler ve yakin iliski,
buna bagli olarak da olumlu degerlendirme artmaktadir. Mekanin aktif olarak
kullanilmas: ile karsilikli iliskilerin etkisi mesafelerin belirlenmesinde 6nemli rol
oynamaktadir. Hall bu durumda dért tip mesafe bolgesinden bahsetmektedir. ilki
yakin mesafe (intimate distance) olarak adlandirilmakta ve kisi bedeninden yaklasik
45 santimetrelik mesafeyi kapsamaktadir. Siddetli ve giiclii duygular tarafindan
karakterize edilen bu mesafe sesin diisiik hatta fisilt1 seviyesinde oldugu, bedensel
uyaranlarin yogun olarak algilandigi mahrem alandir. Diger madde olarak kisisel
mesafe (personal distance) islenmis olup 45 santimetre ile 1,25 metre arasi bolgeyi
kapsamaktadir. Ses seviyesi 1limli olup arkadas tarafindan kullanilan mesafeyi temsil
etmektedir. Bir diger madde sosyal mesafe (social distance) olup, bedenden 1,25 ile
3,70 metre arasi bolgeyi igine almaktadir. Dokunma mesafesinde olmadigindan

kimsenin boyle bir beklentisi de olmamaktadir. Ses seviyesi yiiksek ve karsilikli

“Proksemi, Hall tarafindan ortaya atilmis bir kavramdir. insanin mekam kiiltiirel kullanimini ifade
etmektedir. Hall’in mekan antropolojisinde, her kiiltiir, mekan konusunda, kendine 6zgii bir anlayisa,
orgiitlenmeye ve dile sahiptir. Bu acidan mekéan, kiiltiirel bir sistem olarak goriilmektedir ve bu
kiiltiirel sistem, onun degerler sistemiyle iliskisi ¢ergevesinde kavranabilir. Degerler sistemi, sosyal
orgiitlenmeyi, yasam tarzlarini, mekanla iliskileri, vb. biiyiik dlciide belirlemektedir. Proksemiye yasa
acisindan bakinca da belirli bir alandaki insan etkilesimlerinin mesafeye bagli olarak azalip
cogalmasim ifade ettigini gormekteyiz. Nuri Bilgin, Sosyal Psikoloji Sozliigii Kavramlar ve
Yaklasimlar, 2016, Baglam Yaywncilik, Istanbul, Proksemi maddesi
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iliskiler daha resmidir. Son olarak genel mesafe (public distance) ise bedenden
itibaren 3,70 metre Otesindeki mesafeyi kapsamaktadir. Bu mesafe daha ¢ok
konusmacilar ve onlarin dinleyicileri ya da genel figiirleri temsil etmektedir. Ses ve
mimikler abartilmaktadir (Aktaran Géregenli, 2015: 99-100). insanlardaki mesafe
hissi hayvanlarla benzerlik gostermektedir. Hareketle iligkili olarak anlam kazanan
mekan ise dinamik olup mesafe ile iliskisini durumsal ve degisken bigimde ortaya
koymaktadir ( Hall, 1990: 115).

Hall’e gore kisisel mekan, kisinin davraniglar1 ile iliskili mekansal
uygunluklar saglamaktadir. Bu kavram kentsel ve mimari mekanin sekillerinin
belirlenmesinde de rol oynamaktadir. Buna gore bazi mekanlar toplumsal agidan
diisiik etkilesim alanlar1 ve yogun etkilesim alanlar1 olarak tanimlanmaktadir (Hall,
1990: 108, Kahraman, 2014: 74-84).

Sommer kisisel mekani baslangici1 6zel ve korumali, hissi 6zellikleri yogun
bir alan olarak gormektedir (Bilgin, 2016: 206). Sommer ve digerlerince tanimlanmis
kisisel mekanin iki ana islevi olup, bu islevler genel olarak ikiye ayrilmaktadir. ilki
iletisim islevi olarak goriilmektedir. Patterson, terimin iletisim boyutunu vurgulamak
icin kisisel mekanin, kisiselden ¢ok kisileraras1 oldugunu belirtmektedir. ikinci islev
ise koruyucu gorevi listlenmektedir. Bu islev saldirganligi kontrol etmekte ve stres
diizeyini azaltmaktadir (Aktaran Goregenli, 2015: 101-102).

1.1.4. Mekan1 Anlamak

Mekan, fiziksel ve zihinsel olarak insan yasaminda rol tstlenmektedir.
Fiziksel olarak tanima, gorme, ayirt etme silirecinden daha Once bahsedilmisti.
Zihinsel agidan mekan, tanimdan ziyade anlami iginde barindirmakta, ¢ogu zaman
oznel kabul edilebilecek nitelikteki eslestirmelerin odaginda bir ¢alisma alanini
temsil etmektedir. Dolayisiyla fiziksel olarak tanimlamak ne kadar objektifse,
zihinsel olarak tezahiirii de bir o kadar siibjektif 6zellik tasimaktadir. Bu noktada
mekan ile etkilesimin Dbireysel davranisi nitelendirdigi ve kisinin kendince
anlamlandirmasindan dolay1 da degisiklikler gosterdigi agikca goriilmektedir.

Boylece anlam, aradaki farki ortaya koymakta yardimci olmaktadir.
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Bir mekan1 tanimlarken goriineni algilayan insanlarin neredeyse benzer
kaliplar1 kullanabilecegini gérmek miimkiin iken, mekéanin kiside neyi ifade ettigi
soruldugunda herkes farkli bir cevap verebilmektedir. Bu durumda etkili sebepler
birden fazla olmaktadir. Kisinin ge¢mis tecriibeleri, mekanin atmosferi, kiginin 0
anki ruh durumu, anilart gibi sebepler anlamlandirmada etkili faktorler
olabilmektedir. Daha 6ncede soylendigi gibi sonsuz boslukta bir sinir olan mekanin,
kaybolma hissinden dogan gilivensizligi azalttig1 ve dolayisiyla anlam kazanmaya bu
noktada basladigini diisiinmek dogru bir yargi olacaktir.

Bunun yani sira, mekani anlama ve anlamlandirma belli siireclerin sonucunda
aciga cikmaktadir. Oncelikle var olan bir mekan iizerinden yola ¢ikmak
gerekmektedir. Insanin bedenen o mekani algilamasiyla devam eden siireci,
yorumlama ve benimseme davranisi takip etmektedir. Ardindan gevre igerisinde
kendini tanitan insan kok salma egilimi gostermekte ve o c¢evreye kimlik
kazandirmaktadir. Boylece mekan sosyal olgunun énemli pargalarindan biri olarak
goriilmekte, toplumun yapisini derinden etkilemektedir. Bu yiizden mekani anlamak,
bir toplumun sosyal yapisini anlamaya da ayna tutmaktadir. Bu yoniiyle de mekan
hem bireysel hem kolektif nitelik tasir pozisyona gelmekte ve birgok arastirma
alanina konu olusturmaktadir. Kisaca kisi ve cevresi arasinda isleyen iki yonli
stirecin sonucunda anlamlanan mekan g¢evresel imge olup, li¢ bilesenden yani kimlik,

yapt ve anlamla varlig: siirdiiriir hale gelecektir (Lynch: 2010, 8).

1.1.4.1. Anlam

Anlam, var oldugundan bu yana insanin yasaminda en dnemli olgulardan biri
olarak gosterilmektedir. Insan kendisini ve cevresindeki diinyayr anlama ya da
anlamlandirma istegiyle ilgili olarak biligsel ve davranigsal caba ortaya koyarken
giicliit bir egilimle bunu yapmaktadir. Temelde adlandirmayla baslayan Siireg
olgunlagtiginda anlami olusturmaktadir. Genis ag¢idan bakilacak olursa insan her seye
bir ad koymaktadir. Dolayisiyla c¢evresinde olsa da olmasa da insan, her seyi
anlamlandirmak i¢in adlandirmayla ise baslamaktadir. Bu yoniiyle de anlam en az

insan ve evren kadar sonsuz gortinmektedir.
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Anlamin birden fazla yonii olmasiyla beraber adlandirmayla ortaya cikan
yalnizca birisi kabul edilmektedir. Rapoport’a gore anlam, c¢evreden insana dogru
acilan dil ile olmayan cesitli seviyedeki etkilesimler sonucu ortaya c¢ikmaktadir
(Rapoport, 1982: 50, Inceoglu, A. 1999: 36). Ciinkii anlam, bireysel 6zelliklidir.
Mekan ile anlam bu agidan 6nemli bir noktada birlesmektedir.

Mekanin, kisi i¢in degeri yiikledigi anlamla iligkilidir. Bu ylizden mekansal
anlamlandirma aktif bir siire¢ haline gelmekte ve devami degisim halinde
olabilmektedir. Gierny’ e gore bir yerin hem fiziksel olarak goriiliip hem hissedilip
algilanarak hem de yorumlandirilip hikayelendirilerek, kisaca yasanarak insa
edilmekte oldugunu ve bununda bir yerin insanlar tarafindan adlandirilmadan,

kimliklendirilmeden, tanimlanmadan bir mekan1 olamayacaginin vurgusunu

yapmaktadir.(Gierny, 2000:465).

1.14.2. Al

Algi, mekan1 anlamlandirma siirecinin dnemli parcalarindan biri olup, kelime
olarak bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma, idrak gibi anlamlarla
karsilik bulmaktadir. Ayn1 zamanda algi, olusumunu tamamlamak i¢in bir sliregten
gecmekte ve temelini dis diinyadaki nesnelere gore aldigi duyumsal bilgilere
dayandirmaktadir (Inceoglu, M. 2010: 68). Dolayisiyla algilama, “cevresel bilginin
duyar araciligr ve zihinsel bir siirecle okunmasiyla olusan aktif bir siiregtir. Bu
stirecte nesnel diinya, duyular araciligiyla 6znel bilince aktarilmaktadir” (Koktiirk’
ten aktaran Solak 2014: 92).

Algilama siirecinin merkezinde insan i¢in beden yer almaktadir. Bundan
hareketle duyu organlar1 alginin bilgi pargalarini olusturmaktadir. Dokunma, isitme,
gorme ve koklama siirlarin algilanmasinda onciiliik etmektedir. Tiim bu duyular
arasinda algilamayi kolaylastiran en gelismis duyu gorme olarak kabul edilmektedir.
Cevreden edinilen bilginin neredeyse %80’ ni gérme ile saglanmaktadir. Yine de
duyularin algilama alaninin da bir sinir1 oldugunu dile getirmek gerekecektir (Ernis
2012: 17).

Gibson’a gore gorme, bedenin disinda kalan seyleri algilamadaki en énemli

duyudur. Bedenin kendini anlamasi sonucu c¢evreyi de ona gore yorumlamasi

16



muhtemeldir. Dolaysiyla bir boslukta fiziksel varligimiza iliskin bilgi, duyular
yoluyla fark edilen beden lizerinden saglanmaktadir (Aktaran Hodder ve Hutson
2017b: 176).

Rapoport’a gore so6z konusu mekanin algilanmasi, bilinmesi ve
degerlendirilmesinin siirekliligi etrafin duyu organlari ile hissedilmesi, mekanin
algilanma seklinin ¢oziimlenmesi ve mekanin 6zelliklerinin taninmasi sonucunda
ortaya ¢ikan karar verme siirecidir. Stokols ve Altman’a gore ise mekan algisindaki
hem fiziksel etki hem de duyusal etki kullanicinin psikolojik durumunu etkileyerek
psiko-sosyal bir 6zelligi iginde barindirir hale gelmektedir (Ernis 2012: 13, 17).

Cevredeki bir objenin varliginin algilanmasi ve objenin &zelliginin
anlasilmas1 esnasindaki bilgiler yalnizca o andaki bilgilerle sinirli olmaktadir. Ancak
o bir an i¢in algilanan bu objenin bir gegmisi ve gelecegi vardir. Yani izlenim yalniz
o andaki degisim doneminin bir boliimiinii yansitmaktadir. Ayn1 zamanda bir anlik
algilanan obje gecmisi hatirlatan gelecege agiklik getiren Ogeleri barindirmaktadir
(Kisa 2004:7)

Mekanin gorsel organizasyonunu irdeleyen Gestalt kurami bu durumda
devreye girebilmektedir. Kuramin 6ziinde barindirdig biitiiniin, kendisini olusturan
parcalarin toplamindan farkli olmasi anlamiyla parcalari tek tek irdelemek
gerekmektedir. Gestalt ilkelerinin mekansal Olgekte incelenen basliklari; yakinlik
(proximity), benzerlik (similarity), tamamlama (closure), kapalilik (closeness),
devamlilik (continuity), bolge (area) ve simetri olarak siralanmaktadir (Koffka
1935:265).

Merleau-Ponty’ e gore “duyular ve bilissel siiregler bir biitiin haline gelip
eszamanlilik ilkesiyle bedene mekansal bilinci” asilamaktadir (Solak, 2014: 94).
Mekansal bilincin etkisiyle baglayan algilama sonucu mekan algi psikolojisi s6z
konusu olusturacaktir. Lynch ve Nornberg-Schultz’ a gore bu psikolojinin bilesenleri
kisinin mekan igerisindeki dolasimina, yonelimine, mekanlar arasi bag kurabilmesine

ve kendi smirini tanimlayabilmesine baghidir (Aktaran Ozen 2006:2).
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Sekil 1: Mekan algisini etkileyen faktorler

'KULLANICI

Psiko-
sosyal
faktorler

Kaynak: Giir’ den aktaran Ernis, (2012: 22)

1.1.4.3. Kendileme (Appropriation)

Mekani anlamayla ilgili bir diger konu kendileme siireci olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Fischer’ a gore bir mekan pargasi veya esyalar tizerindeki egemenlikle
ilgili olmakla beraber miilk edinmeyi tanimlamaktadir. Psikolojik agidan, duyumsal,
devimsel ve algisal etkinlikle kendi kontroliinii tanimay1, bireyin seylere ve diinyaya
hakim bir konumda goriilmesini belirtmektedir (Bilgin, 2016: 199). Hakim olma,
sahip olma ve egemenlik ile ilgili alt yapisi olmasi kendilemenin, mekanla yakinlik
iligkisini kurmaktadir. Bu yakinligin devaminda giiven ve rahatlama hissi insani
kontroliine almaktadir.

Meiss’e gore mekan, i¢inde nesne barindiran bir kap gibi dista sinirli, igte ise
dolu bir bosluktur (Ernis 2012: 14). Mekana bu agidan bakildiginda kendilemenin
stire¢ haline gelisi tabii bir sonug olarak goriilmektedir. Clinkii kendileme siireci 6nce
belirli bir mekan par¢asinin sinirlandirilmasi, isaretlenmesi ve ardindan mekanla
yakinlasmanin ger¢eklesmesiyle kisisel mekanin asamalarin1 barindirmaktadir
(Moles’tan aktaran Bilgin, 2016: 199). Sonrasinda mekan diizenlenmekte, siireg
fiziksel ve psikolojik olarak smirlandirma ile kesfedilip gozleme yoluyla

gercekleserek tamamlanmaktadir.
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Mekan perspektifi agisindan kendileme teorileri, bu teorilerin bireyin ya da
bir grubun sosyal kimliginin olusturulmasi, siirdiiriilmesi ve mekana olan baglilik
diyalektik bir silirecin sonucu olarak goriilmektedir. Bu siire¢te mekanin degisimi,
doniisimii ve bireyin kendi kimligiyle biitlinlestigi diisiiniilmektedir. Ayrica bu
kimlikle beraber o mekana duyulan baglilik ve degerlilik devamlilig1 saglamaktadir
(Pol, 2002: 16).

Kendileme, yapma (making) ve edimi (acting) igerdiginden, doniistiirme ve
degistirme silirecinde ifadesini bulmaktadir. Kendileme sahiplikten farkli olarak
goriilmektedir. Genel mekanlara sahip olamayiz ancak pek ¢ok sey katabiliriz. Kok
salinip, orada bir kimlik olusturulup o kimlikle tanitilabiliriz. Kendileme siireci ayni
zamanda ihtiyaca dayanmaktadir. Bunun ise temel nedeni birey ile bagkalari
arasindaki smirin varliginin asil motivasyonu igerdigine inanmakla iliskilidir
(Goregenli  2015: 124, 125). Ciinkii birey, i¢inde bulundugu yeri ve hali
benimseyerek kendi benliginden bir sey ortaya ¢ikarmak isteme davranisi ile hareket
etmektedir.  Sirecin sonucunda ya da isleyisinde mutlaka farkliliklar
gozlemlenmektedir. Dolayisiyla kendileme siirecindeki bu farklilar bireylerin
digerleriyle kurmak istedigi iliski bi¢cimlerini gostermektedir ( Becker 1977; Cooper
1976 ve digerleri aktaran Goregenli 2015:125).

1.1.4.4. Kimlik

Kimlik (identity) kelimesinin kokeni Latinceye dayanmaktadir. Id
kelimesinden tiireyen bu kavram ayni, 6zdes anlamlarina gelmektedir. Sosyal varlik
olan insanin ortaya attig1 bir olgu olarak karsimiza ¢ikan kimlik, bireyin kendini
tanimlama ve konumlama ifadesidir.

Kimlik, bireyin benlik duygusuyla iliskili olup bireyin essizliini ortaya
koyan psikolojik ve fiziksel Ozelliklerin biitiiniinii kapsamaktadir. Dolayisiyla
icerisinde sosyal ile kisileraras1 baglantilar1 ve sosyal rolleri barindirmaktadir. Bu da
kimligin hem Kolektif hem bireysel olarak aidiyet ve tanimlama ile ilgili bilesenlerin
odaginda yer aldigi, ¢cok yonliiliigiiniin de buradan geldigine isaret etmektedir.
Kimligin nesneden 6te simgeler ve iligkiler sisteminin merkezi oldugunu séylemek

gerekmektedir (Morley ve Robins, 2011: 74).
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Mekanin ayrilmaz pargasi olan kimlik, 0 mekanin ozelligini de ortaya
koymaktadir. Mekan ile zamanin ortak ve 06zgli kosullar1 sonucunda kimlik
olusmaktadir. Dolayisiyla kimligi mekandan bagimsiz gérmek miimkiin degildir.
Mekan, bir yandan kimligi olustururken diger yandan da kimliklere anlam
yiikleyerek kimliklerin farkliliklarini ortaya koymaktadir. Bir mekanda yerlesik olan
toplulugun hem bir arada hem bireysel olarak &zelligini ortaya koymak miimkiin
olmaktadir. Bunun etkisiyle toplum da kendi kimligini mekana yansitmakta ve 0
toplumun gelenegini, bilincini olusturmaktadir (Alver, 2007: 19).

Eiguer’ e gore bir¢ok birey icin kimlik, kendi evinde olma ve ait olma
birbiriyle iliski i¢indedir. i¢ habitatin beden imgesine atifta bulunmas1 gibi, aidiyet
duygusu da ailenin kimligine génderme yapmaktadir. Bedenin kendi varligindan
baska bir de disarida ruhsal grup derisi yer almaktadir. Bu deri, beden bagka yerde
yasasa bile her bir aile {iyesi tarafindan korunabilmektedir. Bu bir i¢ habitat temsili
olarak goriilmekte ve sayesinde Kkisi, ailesine basvurarak kendini bir birey gibi
hissetmektedir.(Eiguer, 2018: 42).

1.1.5. Mekéan Hissi

Mekanin olusumu ile baslayan siire¢ insan yasaminda farkli boyut ve
anlamlara donligmektedir. Bu siirecin odak noktasi zihinsel olup sosyal yasantiyla
davraniglara yansitilmaktadir. Konu itibariyle bir yeri mekan haline getirip orayi
benimsemenin ve kimlik kazandirmanin toplumun farkli yapisini olusturan zincirin
halkalar1 olarak kabul etmek gerekmektedir.

Genel anlamda mekan hissini insan ile ¢evresel imajin etkilesimi sonucu
ortaya ¢ikan sentez olarak goérmek miimkiindiir. Dolayisiyla hem biligsel faktorler
hem fiziksel faktorler bu hissi etkileyip ortaya ¢ikaran konumda olmaktadir. Buradan
hareketle insan ile mekan arasindaki duygusal bagi mekan hissi olarak
adlandirabiliriz.

Mekan bu bakis agistyla degerlendirildiginde insanda biraktigi his bir tezahiir
olarak kabul edilmektedir. Boylece insan kendini o mekana ait hissetmekte ve

baglanma duygusunu harekete gegirmektedir.
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1.1.5.1. Kaostan Kozmosa, Evrenden Eve

Bireyde olusan mekan hissinin derinine inildiginde kaos ozelligi bizi
karsilayacaktir. Mitos yazarlarinin hemen hepsine gore, her seyden 6nce kaos vardir.
Kaos, agik, bos olmak anlamina gelen khainein fiilinden tiiremistir. Kaostan bosluk,
daha bi¢cime girmemis varliga kavusmamis Ogelerin karisimi anlasilmaktadir.
Hesiodos’un, Theogonia’da tanimladigi kaostan, varliklar kendi kendilerine ortaya
cikmaktadirlar. Kaostan ilk 6nce Gaia yani toprak dogmakta, sonra 1s1k ile karanlik
ve daha sonra bu karsit 6geler birlesmekte, sira ile evreni olusturacak varliklar ortaya
¢ikmaktadir (Erhat ve Eyiiboglu, 1977:197).

Yunan yaratilis mitosunun bu kisminda kaosun, yasama gecisi ve diinyanin
yeni maceralara bir mekéan olusturdugu goriilebilmektedir. Kaos, yasamin kaynagi
olarak nitelendirilmektedir. Ayrica bu maceralar dogadan kiiltiire yapilan yolculuk
olarak da karsimiza ¢ikmaktadirlar (Gezgin 2018: 91). Dilimizde, evrenin diizene
girmeden Onceki, bigimden yoksun, uyumsuz ve karistk durum olarak karsiligini
bulmaktadir. Kaos, yalnizca evrenin degil kozmos ve evin de mekénsal temelini
olusturmaktadir.

Aristoteles’e gore Hesiodos dogru bir bakis agisina sahip olup, ilk sey olarak
kaosu gormektedir. Basta kaosun olusumu ardindan topragin meydana gelisinin bir
rastlantt sonucu ortaya ¢ikmadigini vurgulamaktadir. Clinkii sonrasinda olusacak
varliklar igin bir mekan gerekmektedir. Hesiodos, her seyin bir mekani olmasi
gerektigini, varligin da oncelikle mekéana ihtiyag duydugunu vurgulamaktadir (Kilig
2011:8). Bu durumda Hesiodos’un kaosu, mekan olarak gordiigiinii soylemek
miimkiindiir. Ciinkii kaos, mekanin iistlendigi gorevi listlenmektedir.

Buradan hareketle mekanin oldugu her yerde bir kaos durumunun oldugunu
diistinmek gerekmektedir. Ciinkii her mekan olusturma yani yaratilis siireci kaosla
meydana gelmekte ve diizen belli bir zaman sonra kendini gostermektedir. Bu diizeni
saglama ve kalic1 hale getirme siireci ise bizi kozmolojiye ulagtirmaktadir. Boylece
mekanin hem kaos hem kozmosla i¢ i¢e oldugu goriilmektedir.

Kozmos, diizeni ve evreni ifade etmektedir. Yaratilis ve kaos etkeniyle ortaya
¢ikmis olup bu kavramlar1 da icerisinde barindirmaktadir. Yani kaosun icerisinde bir

kozmos oldugu gibi kozmosun igerisinde de bir kaos vardir. Oyle ki kaosun bile
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kendi i¢inde bir diizeni oldugu diisiiniilmektedir. Benzer sekilde kozmosun igerisinde
hep bir karmasiklik gormek miimkiin olmaktadir. Dolayisiyla anlam igerikleri farkli
olsa da birbirlerini var ettiklerini belirtmek yanlis olmayacaktir.

Yabanci, sahipsiz ve gayrimesk(n bir kara parcasi olan kaos, o degisken ve
cekirdek halinde bulunan seylerin varolus halinin bir 6rnegi olarak karsimiza
cikmaktadir. Kozmos ise insan igin sahiplenmeyi gerektiren bir olgudur. Yani bir
yere yerlesmek, orayr diizenlemek ve kendisi i¢in yasanabilir hale getirmek
kozmogoni 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yerlesme, sadece orada yasamayi
tercth etme anlamma gelmemekte, kendi evrenini yaratma i¢glidiislinii
istlenmektedir. Bu konuda ayrica tanrisal bir inang sdz konusu ise yapilan
yerlesmenin tanrilarin  eseri  ve kozmogonisine Oykiinmeyle iliskisi de
kurabilmektedir.(Eliade, 2017: 30,48). Yani tanrilarin, kozmos tizerindeki etkisi
tanrilara ulasmada insan1 cezbeden bir hal almaktadir. Eylemde bulunulan alan ev ya
da oda devimsel 6zellikte olup deger kazanmaktadir. Kullanim durumuna gére anlam
tagir hale gelip deneyim alanini genisletmektedir. Boylece orasi sahiplenilmektedir
(Eiguer 2018: 44-45).

Tanrilarn, ideallik ile karsiligin1 bulmasiyla beraber en uygun ve dogru olani
yaptigina inanma insanlarin diizene bakiglarini etkilemektedir. Onun izinden giden
insan, yerlestigi yeri kutsadigina inanmakta, varolussal bir tercih yapip yeni bir sey
yaratarak benimsemeye hazir olunan evreni se¢gmektedir. Bu evren, tanrilarin
olusturup yasadig1 6rnek bir evren bi¢imi olmakta ve insanin yarattig1 evren de tanri
kutsalligina erismis kabul edilmektedir. Bu durumda insan, tanrilarin yarattigi evreni
kendi Olceginde tekrardan ele alip taklit etmektedir. Dogal sonu¢ olarak insanin
kendi yaratis1 olan kutsal kuliibenin insasi kozmogoniyi c¢agristirmaktadir (Eliade,
2017: 33,44).

Eliade’ a gore ev, Ornek alinan tanrilarin yaratilarina ve kozmogoniye
Oykiinen insanin kendine yarattigi evrendir (Eliade, 2017: 53). Bu agidan
bakildiginda Catalhdyiik’te bir Ornekle karsilasilmaktadir. Konutlarin ilk ingasi
sirasinda 0zenle hazirlanan planlarla ve 6zel torenlerle onaydan gecirildigine dair
veriler gz ¢arpmaktadir. Ornegin, Kuzey alanda bina 1 de zemin désenmeden evvel
doldurma islemi yapilmig, ayn1 zamanda da binada yer alacak platformlarin plani

hazirlanmistir. Clinkii insa, ritiieli de kapsayan bir is olarak goriilmektedir (Wason
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2018: 375). Kozmos ile canlanan evin, insanda karsiligi kimlik olarak viicut
bulmaktadir. Ciinkii diizenleme ve benimseme kimligin bilesenleridir.

Neolitik donem insanimnin yer iizerinde kozmosun Orneklerini ortaya
koyduklarmi sdylemek miimkiindiir. Bunun sebebi magaralardaki yapinin
karmagikligina bir son vererek, kendi tasarladiklar1 yapilarin basitligiyle var olmay1
istedikleri diisiiniilmektedir. Basit yap1 bile olsa karmasadan uzak durmak ve yeniden
canlanmak diistincesi burada etkili olmus olabilmektedir. Lewis-Williams ile
Pearce’a gore bu durum kozmosun daha iyi kontrol altina alinabilmesi, inanislarin
toplumsal ve kisisel ihtiyaclara gore diizenlenme yeteneginin kazanilmasiyla
iligkilidir ( Huyssteen 2018:160).

Yerlesmenin, kozmos ile etkilesimi paralel bir siire¢ olarak devam etmektedir.
Bu yerlesme eylemi yalnizca bir konut iizerinde gerceklesmemektedir. Insanin sahip
oldugu bedende bir yerlesmenin gostergesidir. Dolayisiyla beden de ev gibi kozmos
ornegi olarak goriilmektedir. Beden kozmogonik yapisiyla, diinyaya atilan insani
rahatlatmaktadir. Bu yilizden bedene gosterilen ilgi ile ev yapisina gosterilen ilgi
dogru orantili olup kutsamayi gerektirmektedir. Buradan hareketle saglam, giliven
veren, kozmogoninin 6zel temsilcileri olarak goriilen evin ve bedenin ayaklar
tizerinde, durusunun dik olmasina sembolik olarak dikkat ¢ekilmelidir. Bachelard’a
gore ev, bizim sunu sdylememizi saglar; “Diinyaya ragmen, bu diinyada oturan biri
olacagim!” (Bachelard 2017: 77).

Ev yapist geregi dis diinyadaki tehlikelerden korurken ayni zamanda da
oradan tamamen kopmadan etkinlikleri ger¢eklestirmeyi saglamaktadir. Yine bu
nedenden de esnek bir tarafi vardir (Eiguer 2018: 17). Ev ile biitiinlesme ve onu
istenen sekilde insa edip kullanma durumunun karsilig1 boyle olmaktadir.

Insas1 esnasinda evin yapisi bilingdis1 dgelerin cogu zaman fark edilmeden
yerlesip kaldigr durumlar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Benzer sekilde bilingdisinda da bazi
ogelerin ev ile karsihgini buldugunu gérmek miimkiin olacaktir. Ornegin, “riiya
imgelerinde evin ¢atis1 diigiinceyi veya bir amaca yonelik hareket etmeyi istemekle
sembolize edilmektedir. Mahzen, ruhsal varolus, korkulan ve gizemli arkaik icyiizii
cagristirirken, pencereler gozleri ve kapilar ise agzi temsil etmektedir.” (Eiguer 2018:
23).
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Mekan haline gelmis bir ev, geometrik seklinden fazlasini barindirmaktadir.
Insanin ruh hali olmakla beraber kendi icinde bir derinligi vardir. Catalhdyiik
evlerinde de vyiizeyde yasayanlarin merdivenlerle zemin altlarindaki 6liilerin
yerlestirildigi diinyaya inmeleri farkli bir kozmos 6rnegidir. Diger yandan standart
zemin planinin hem kendi i¢inde hem de dort ana yonle iliskisinde monotip olmasi,
cok bilindik bir anlam1 ¢agristirmaktadir. Kozmosun, gilinesin hareketi ya da baska
sekilde Olgiilen yonler gibi bir takim tabii 6zelliklerle iligkili olarak diizenlendigi
diisiniilmektedir (Wason, 2018: 393).

1.1.6. Yere Baghlik ve Yer Kimligi

Yere baghlik ve yer kimligi, mekan1 anlama ile ilgili 6énemli kavramlarin
basinda gelmektedir. Bu kavramlar belli bir siirecte olusan, tecriibeleri
anlamlandirma yoluyla bireyde yer eden fiziksel ve duygusal ¢cagrisimlarin temsilcisi
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Temelde bir mekana dayansa da ismini yer
kavramindan almuistir.

Yere baglilik kavramimin ifade ettiklerine deginilecek olursa, bagli olma
durumunun anlami 6nem kazanacaktir. Bag, iki sey arasinda kurulan yakinlik sonucu
ortaya ¢ikan bir olgudur. Bagllik ise bu yakiligin aitlik duygusunu daha gii¢li
hissettiren baskin bir durumun tanimi olmaktadir. Dolayisiyla o seye duyulan
hissiyatin yogunlugu en {ist seviyeye c¢ikmakta ve davraniglara yansimaktadir.
Insanlar, bir seye bakarken kendilerine anlamli gelen haliyle yorum yapmaktadirlar.
Bir nesneye baglanmak ve miilkiyet formu kazandirmak icin gerekli olan sey insan
etkenidir. Yani siirecin “bakma, dikkatini ¢ekme, farkina varma, karsilastirma”
siralamasiyla ilerlemesi sonucunda insan etkeni duruma dahil olup baglilik
asamasina ge¢isi saglamaktadir (Hodder, 2018a: 50). Dolayisiyla seylerle olan
bagliligin etkin gdérevi insana diismekte oldugunu séylemek miimkiindiir. Davranisin
ya da duygunun gergeklestigi bir yer sdz konusu ise o yere olan bagliligin temeli de
insan kokenli olmaktadir.

Goregenli’ye gore bir yere baglilik cocukluk doneminde elde edilen
tecriibelerle sabit duygusal ve davranissal kazanimlarla bir bellek olusturma siirecini

ifade etmektedir. Bu bellekteki baglilik parcalarinin onceligini aileler tasimaktadir.
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Anne ve babaya duyulan bireysel baglhilik devaminda etrafa yayilmaya
baslamaktadir. Bu da bir aligma siireci gerektirmektedir. Siirecin sonunda biiyiiyen
cocuk i¢in “toplulugun mekansal sinirlarin1 akraba ve komsularin yer aldig1 ¢evre”
olarak belirlenmektedir. Bu durumda tanima ve yabanci gérme anlam kazanirken ig-
dis kavramlar1 agiga ¢ikmaktadir. Yani i¢ diinya bilinen evde, dis diinya yabanciya
ve tehlikeye vurgu yapmaktadir (Goregenli, 2015:180).

Baglanma teorisi, tam da bu durumu agiklamaya yardimci olmaktadir. Bu
teoriye gore kisinin, bebeklik doneminde anne ya da bakici her kim ise onunla
arasinda olusan ilk bagin, yetiskin doneminde digerleriyle olan iligkilerindeki
beklentilerinde agiga ¢ikmasiyla goriilmektedir. Kisinin baglilik seviyesinin derecesi
de sosyal talep durumlarindaki tutumunun degiskenligi ile iligkili hale gelmektedir.
Yani baglilik hissi ne kadar fazlaysa tutum da o yénde daha giiclii hale gelmektedir.
Bebeklikte baslayan baglanma duygusu sosyallesme siirecinde yerini kopma
duygusuna birakmaktadir. Ergenlikte doruga ulasan bu kopma bireylesmenin agikca
gostergesi olmaktadir (Budak, 2000: 106).

Kisinin, bebeklikte baslayan baglanma duygusu bir yere gore
sekillenmektedir. Yere bagliligin, kisiyi sabitleyen ve giiven veren tarafi da buradan
kaynaklanmaktadir. Tuan’a gore yer giivenligi, mekan ise Ozgirligi ifade
etmektedir. Bu sebeple mekanda yasanirken yere baglilik hissedilmektedir (Tuan,
2001: 3). Bir yerde devaml olarak bulunabilme, oray1 belirleme ve geri donebilme
diisiincesi insan zihnini rahatlatmakta, bagliligin anlamim1 o6nemli kilmaktadir.

Benimsenmis, giivenli ve baglilig1 kisi i¢in tescillenmis yer, zamanla kimlik
kazanmaya da baslamaktadir. Kisiler, baglilik durumlarima gére o Veri
sekillendirmekte ve kendilerinin kilmaktadirlar. O yerin karakteristik 06zelligi,
oradaki kisileri yansitir hale gelmektedir. Bunun sonucunda ise o yerin kimligi
olusmaktadir.

Proshansky’ e gore yer kimligi, “insanin cevreyle ve diger insanlarla olan
faaliyetlerinin, duygularinin, diisiincelerinin, beklentilerinin bir araya geldigi yer ile
kisinin kimligini yapisinda birlestiren karmasik bir sistem {riiniidiir.” (Aktaran
Goregenli, 2015: 179). Yani bir yere atfedilen 6zellikler ile gerceklestirilen insan

faaliyetlerinin o yerde harmanlanmasiyla bagka bir anlamin ve yapinin ortaya
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cikmasiyla iligkili bir kavramdir. Bu bahsedilen yerler ev ya da ev disinda
olabilmektedirler.

Yer kimliginin olusabilmesi i¢in baglilik siirecinin ger¢eklesmis olmasi
gerekmektedir.  Sonrasinda  psikolojik  ve  sosyokiiltiirel etkilerle siireg
tamamlanmaktadir. Yani bu silire¢ yalnizca fiziksel ortamdaki duygularla
olugmamakta, psikolojik baglilik da boyutun bir par¢asi olarak goriilmektedir.

Low ve Altman’a gore yere baglilik ve yer kimliginin kiiltiirel temeli 6
boyutta su anki halini almistir. Bunlardan ilki kusaktan kusaga aile vasitasiyla iletilen
tarihsel tarafidir. Baslangic ve temel, aile olarak kabul edilmektedir. Ikincisi yerle
iligkinin istenmeyen sebeplerden yerin terk edilmesiyle sarsilmasi olarak
bahsedilmistir. Ugiincii boyut miilkiyetin, mali agidan giinliik yasami etkiler hale
gelmesiyle ortaya c¢ikmaktadir. Dordiincii olarak c¢evrede ve dogadaki olaylar
aciklama, anlamlandirma cabasiyla ortaya ¢ikan mitolojik iliskilerin kozmolojik
cergevesi olarak gorilmektedir. Besinci boyutta inang ile kiltiire katilimla
gerceklesen baglantilarin etkisi s6z konusuyken altinci boyutta sdylem ile anlatiya
dayal1 (narrative) cerceve yere baglilik ve yer kimligini etkileyen durumlar1 aciga
cikarmaktadir. Tiim bu boyutlarin insan zihnindeki tezahiirii bireysel tecriibeyi
beraberinde getirip kiiltiiriin icerisinde yere baglilik ve yer kimligi kavramlarini
barindirir hale getirmistir. Bu noktada sembollerin agiga ¢iktigi muhtemel olup belli
bir yerin kolektif olarak segilmis elementlerine isaret etmektedir (Low ve Altman
1992: 3,12). Bundan hareketle 6znel bagliliklarin yer ile iliskisi, sembollerin ve

hissiyatlarin agiga ¢ikmasiyla meydana gelecektir.

1.1.6.1. Yerlesmek

Yerlesme, belirlenen bolgede yer edinmeyle baslayan bir stireci ifade etmekte
ve toplumun sosyal yasantisini tanimlamada 6nemli rol oynamaktadir. Oral1 olmak, o
yere ait olmak ve o yerin kisi ya da gruba ait olmasi fikri yerlesmenin baglica
durumunu ortaya koymaktadir. Bu durum neticesinde sahiplenme duygusu giiclenmis
yer i¢in atfedilen anlam bagka boyutlar kazanmistir. Tarihsel agidan yar1 gogebe ve
magara tipi yasam siirdiiren klanin, ¢ogalma giidiisiiyle beraber artan niifusu o

bolgede bazi zorluklara sebep olmaktadir. Besin bulma, kalabalik olma, yer
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degistirirken yasanan zorluklar, cinsellik gibi sorunlar klani ¢6ziim bulmaya itmistir.
Bu kisim mekanda mahremiyetin 6nemini ortaya koymaktadir.

Yer edinme davraniginin sosyal anlamda yasanan gii¢liiklerle ya da tercihlerle
ilgisi oldugu gercektir. Kalic1 olarak yer edinmenin ise bu durumlardan baska bir
anlami1 daha olmalidir. Ciinkii toplumun yapisim1 kokten degistirecek bir asamay1
temsil etmektedir. Bir ev ile baslayan bu degisim mahalle, kdy, kent ve lilke olarak
devam etmektedir. Dolayisiyla aileler, toplum haline gelecek ve bir gegmise sahip
olacaklardir. Diger yandan cografik anlamda miidahaleler ve ev yapilarina bunlarin
yansimasi da ayr1 bir sonuca sahip olmaktadir. Antropologlarin ve psikanalistlerin
toplumun degisiminin bir ¢cocugun degisimiyle neredeyse es oldugunu vurgulamasi
bu anlamda dikkat ¢ekmektedir.

Toplumu anlamak ve tamimlamak icin basvurulan mitlerle bu durumu
aciklamaya baslayabiliriz. Yaratilis mitlerine bakildiginda Oncesinde bir kaosun
oldugu, ardindan yerin ve gogiin birlesimiyle evrenin olustugu anlatilmaktadir. Kaos
ile beraber bir bilinmezlik oldugu asikardir. Diger yandan olusturulan ilk 6geler olan
yer ve gok arketipsel bir eslestirmenin karsilig1 olarak goriilebilmektedir. Jung’a gore
g0k, toprak, iilke, magara, tarla, yeralt1 vb. birgcok 6ge anne arketipinin karsiligini
buldugu orneklerdir (Jung, 2005: 22). Yeni dogan bir bebegin anlamlandirmaya
calistigi diinyada yakinlik gosterdigi ilk ogeler anne ya da anneye benzer dgeler
olmalidir. Mitlerden anlasildigi kadariyla toplumun da anlamlandirma siirecinde anne
arketiplerine onem verdigi goriilebilmektedir. Jung bu durumda cocuk psikesi
tizerindeki etkilerin kokeninin bireysel anne olmadigini anneye atfedilen arketipler
oldugunu ve bu arketipin anneyi mitolojik bir arka plana ekleyerek ona otorite, hatta
tanrisallik kattigin1 vurgulamaktadir (Jung, 2005: 23).

Winnicott’a gore bebegin ilk olustugu yer anne bedeni olup tutundugu ilk yer
rahmidir. Bu sebeple baglilik siirecinde anne biiyiikk bir 6neme sahiptir. Bebek
bliylidilkce de baglilik hi¢ bitmeyecek ve birey olmasi i¢in devamli beslenecek,
yikanacak ve bir bedene ihtiya¢g duyacaktir (aktaran Kisa, 2013: 212). Birey olmaya
basladiginda da artik ihtiyag duydugu bedenin karsiligi toprak, magara gibi
arketipleri belirlemektedir. Diger yandan bedenlestirdigi bu arketiplere bagliligi da
git gide artmaktadir. Dolayisiyla doganin kadina atfedilmesinde bu siirecin etkisi

yadsinamaz konumdadir. Kazilarda bulunan toprak ve kilden yapilan tanrica ya da
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kadin figiirinlerinde biiyiik kedi tiirlerine vb. hayvanlara hiikkmeden iri kadin tasvir
edilmektedir. Bu da c¢ocuklardan, topluma yansiyan arketip durumunun giizel bir
ornegidir. Diger yandan bir bebegin animasini ve animusunu olusturan anne ile
babadir. Mitlerde ise bu tanr1 ve tanrica olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Istenen sey o
tanr1 ve tanriganin 6zelliklerine sahip olmaktir. Yani anima ve animus 6zelliklerini
tam anlamiyla tasimayi istemektir.

Emekleyen bir bebek bulundugu mekani kesfetmeye baslamaktadir (Tuan,
2001: 23). Sonrasinda ayakta durabilen bebegin dili kullanmayr O6grendigi
bilinmektedir. Etrafi kesfetmek en biiyllk meraki olarak goriilmektedir. Ardindan
sinir1 fark etmekte ve kendi siirini koymayi 6grenmektedir. Dolayisiyla kendine yer
edinmektedir. Zamanla o yer ya da oda mekani olacak ve istedigi sekillerde iletisim
kuracaktir. Ciinkii yabancilar1 fark edebilmektedir. Diger yandan bulundugu yerleri
de ayirt edebilmektedir. Ornegin bahge ile yatak odasi arasindaki farklar1 gérmeye
baglamaktadir.(Tuan, 2001: 25).

Toplumda da gelisme neredeyse bu minvaldedir. Oncelikle ayaga kalkmis
ardindan yetenek ve el becerilerini gelistirmeye baslamistir. Dik durabilen insan
Oonemli gelismeler gostermis ve magarayr kendine mekan olarak se¢mistir.
Yabancilar1 ayr1 tutmustur. Doganin tiim kosullarmma karst yasamaya c¢alismistir.
Elbette klanin olumsuz yonleri yagamak icin gerekli birlikteligi saglamaktan daha 6n
plana ¢ikmaktadir. Ornegin kisisel mesafelerin de etkisi sonucunda ihtiya¢ duydugu
mahremiyetle birlikte ev diizenine tipki birey olan ve ayr1 evde yasamak isteyen bir
kisi gibi yonelmektedir. Bunun sonucunda hayatta kalmak i¢in ise baska seyler
yapmasi1 gerekmektedir.

Calismak, iiretmek ve edindigi yere sahip ¢ikmak bunlardan yalnizca
birkagidir. Bu durum akla Adem ile Havva mitosunu getirmektedir. Cennetten
kovulduklarinda ¢alismak ve liretmek zorunda kalmaktadirlar. Ardindan ¢ocuklarinin
birbirini ¢ekemez halinden c¢ikan kavgalart ve oOliimle sonuglanmasi ileride
toplumlarin kaderini degistiren savaslarin ilk tohumlar1 degil de nedir? Mitler bu
acidan toplumun yapis1 ve gelisimi hakkinda onemli bilgi kaynaklari olarak
gorilmektedir. Diger yandan ayriligt ve yer tutmayi yani saf belirlemeyi isaret
etmektedir. Yollar ayrilmis ve yerler se¢ilmistir. Dolayisiyla bulunulan yere

yerlesilmis, o yer gibi olunmustur.
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1.1.6.2. Catalhdyiiklii Olmak

MO (milattan &nce) 7400 ile 6000 yillart arasinda varligini siirdiiren
Catalhoyiik®, yerlesik toplumsal yasama gecisle beraber gerceklesen sosyal
degisimlerin goriilebildigi diinyadaki en eski yerlesim yerlerinden birisidir. Elde
edilen kazi verilerine gore, 18 katmanli bir yerlesim alan1 olup, kazis1 yapilan her bir
yerlesim seviyesinde ortalama ev sayisi 30 iken toplamda 160 adet ev kalintis1 ortaya
cikarilmigtir (Hodder, 2017: 7). Bu yerlesim Neolitik Donem’e tarihlenen dogu
hoyiik ve Erken Kalkolitik Donem’e tarihlenen bati hoyiik olmak {izere iki hoyiikten
olusmaktadir. Oncelikle yerlesik ve devamli yasama gecisin yeni yeni olusmaya
basladigi donem hakkinda sagladigi veriler bilim diinyasinda ilgi uyandirmakta,
sonrasinda ev yapilari,, sanat, Oliim kiltii, evcillestirme Ornekleri, tarim ve
sembolizmden s6z edilebilecek kalintilar bu kenti diinya ¢apinda 6nemli hale

getirmektedir.

Sekil 2: Catalhdyiik rekonstriiksiyon ¢izimi

Kaynak: Melaart, (1967: 62)

Catalhoytiik’te insan niifusu lizerinden yapilan tahmine gore her yapida 5 ile
10 kisi yagamis oldugu, yerlesimin bilinen siiresine gore ortalama 3000 ile 8000 aras1

insana da ev sahipligi yaptig1 diistiniilmektedir. Gilinlimiizde kdyiin, o donem ig¢in

" Konya ili Cumra ilgesinde yer alan bu kent 2012 UNESCO Diinya miras: listesine girmistir. 1961-65
yillar1 arasinda kazilar1 yoneten James Mellaart olup, 1993-2018 yillar1 arasinda da Ian Hodder ve
ekibi kaziy1 siirdiirmiiglerdir.
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kasaba ozelliklerine denk diistiigiinii soylemek miimkiindiir. Burada yasantinin da
kasaba ozelliginde olusuyla beraber Hodder’a gore bu yerlesim yerindeki insanlar
bizim gibilerdi. Yalnizca tiir agisindan degil yiyecek iiretimleri, hayvanlar1 avlama,
ev yapilar1 da benzemekteydi. Evler yemek yapma, yeme, uyuma gibi rutin islerin
gerceklestigi ana oda ile ambar ve yiyecek hazirlama igin kullanilan yan odalardan
olusmaktadir (Hodder, 2017:7,8).

Catalhdyiik insan1 kuskusuz insan evriminin en biiyiik farklilasma déneminde
yasamakta, kilit tagi gorevini de bu sebeple listlenmektedir. Bu donemde baslayan
degisimlerin glinlimiize yansimasinin etkisiyle, benziyor olmamizi ag¢iklamak
miimkiin olabilmektedir. Avusturalyali Arkeolog Childe bu dénemi “Neolitik
Devrim” olarak adlandirmaktadir. Bu doénemde insanin beslenme aligkanliginin
degisimi, dogaya bakis agisi ve hatta kokten degisim oldugu belirtilse de tam
anlamiyla bir devrim niteligi tasiyip tasimamasi tartisilmaktadir. Catalhdyik bu
donemin sonlarina dogru olusmussa da erken yerlesmeler hakkinda olduk¢a genis
verilere ulasmay1 saglamaktadir.

Catalhoyiiklii olmanin ve oraya olan bagliligin neyi ifade ettigini incelemenin
Oonemi vurgulanmalidir. Elbette glinlimiiz yasantisinin penceresinden bakmak dogru
yargilara varmamiza engel olmaktadir. Bu yiizden elde edilen verileri 6zellikle
inceleyip, o déonem yasantisina gore diisiiniip degerlendirmek gerekmektedir.

Hodder’ a gore Catalhdyiik’te kurulan ortamin 6nemi faydaci, sosyal agidan
derli toplu ve kavramsal olarak i¢ ige ge¢mis olmasiyla iliskili olmaktaydi. O
donemde iklim kosullar1 gliniimiize gore daha sulak olsa da kislar1 yagish, yazlari
corak derecesinde sicak ve kuraktir. Bolgedeki ilk Neolitik insanlar ise muhtemelen
karmasik bir yer ve bitki ortiisiinde yasamus, git gide daha degisken ortamlara maruz
kalmiglardir. Yine de Carsamba Nehri’nin besledigi Carsamba Diizliigii’'nde
konuslanmis, erken tarim i¢in alan aramislardir. Yani suyun bol oldugu bir yere
yakin olma gerekliligiyle yerlesim ger¢eklesmistir (Hodder, 2017: 75,78).

Yerlesim icin uygun bulunan arazide Oncelikle yasanacak barinaklar
yapilmali, sonrasinda ihtiyag olan diger ézellikler saglanmaliydi. Oncelikle iiretime,
besin ihtiyacina ve hayvan giliciinden yararlanmaya elverigli hale getirmek
gerekmekteydi. Kisacasi zamanla bitki ve hayvan kiiltiirlenmeliydi. Bugday ve diger

tarim {drlinleri Oncelikli olarak kiiltiire alinmigtir. Bugiin yiiriitiilen arastirmalar
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sonucunda mercimek ambarlar1 bulunmustur. Hayvan olarak ise koyun ve kegi
evcillestirilmistir. Yabanil ve evcil hayvanlarin ise siniflar1 farkli bir konumda yer
almaktadir. Bu durum duvar resimlerinde, solenlerde ya da ayinlerle ilgili
faaliyetlerde agik¢a goriilmektedir (Hodder, 2017: 82,84). Yasamu siirdiirmek igin
gerekli kosullar1 saglamak adina ¢alisan bu insanlar, yaptiklart 6nemli islerle
giiniimiiz yasamin1 sekillendiren konumda yer almaktadirlar.

Yapilan tiim bu isler birlikte hareket etmeyi gerektirmekte, toplulugun 6nemi
vurgulamaktadir. Durum bdyleyken belirli bir is boliimii yapilmis, esit sartlarda
calismalar yapilmistir. Glinliik yagamin isleyisinde kadin ile erkek arasinda farklilik
goriilmemektedir. Aralarinda da komiin bir yasam siirdiirdiikleri diisiiniilmektedir.
Yine de eldeki kaynaklarin Onemi geregi disa kapali bir tutum sergilenmis
olabilecegi ihtimal dahilindedir.

Sosyal konular i¢in bir araya gelmek gerekiyorsa pisirilecek durumdaki et ve
bitkiler evin igerisindeki ocaga getirilip hazirlandiktan sonra yenmekteydi. Sosyal
iligkiler ag1 boyle kurulmaktaydi. Herkes kendi yiyecegini saklamakta ve gecinmek
icin yerine getirilen gérevler yore halki arasindaki kiimelere boliinmekteydi. Elbette
bu islerin i¢cinde dnemli olan rutin islerin gergeklestirilmesiydi. Yerlesim yerinden
uzakta olan tarlalar1 beraber ekip bigtikleri ve hayvanlari beraber otlattiklar
bilinmektedir. Mevsimsel hareketleri izlerken orgiitlenmenin iist diizeyde oldugu, tas
ocagindan c¢ikarilacak marn i¢in gorev dagilimimin ortaklasa belirlendigi
diigiiniilmektedir (Hodder, 2017: 87,88).

Ortak hareket s6z konusuyken neden herkesin farkli evlerde yasadigi ayri bir
merak konusudur. Evlerin st kismindan girildigi, sokak kavraminin neredeyse yok
olusu, pencere, kap1 gibi boliimlerin olmayist aslinda ¢ok secenek birakan bir durum
olmamaktadir. Sembolik agidan oldukga fazla anlam barindirsa da sosyal agidan 6zel
bir alana yani kisisel mekana ihtiya¢ duyuldugu diisiintilebilmektedir. Hatta evlerin
damlarinin, sokak agisindan kamusal alani animsattigini sylenebilmektedir.
Catalhoyiik kimligini yansitan ogeler eldeki verilere gore bu yonde goriilmektedir.
Burada yasayan insanlarin tutumlar1 ve ortaya koyduklar1 yasam sekilleri o donemde
kimlik olarak goriindii mii bilinmez, ancak giinlimiizde Catalhoyiiklii denildiginde
akla gelen insanlarin tasviri anlatildigi gibi diisiinilmektedir. Ciinkii Catalhdyiik’e

0zgl yapilar, yasam tarzlar1 ve iiretimler buraya kimligini kazandirmaktadir.
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IKINCi BOLUM
MAHREMIYET

2.1. MAHREMIYET

Mahremiyet”, kelime olarak gizlilik anlamma gelse de olusum asamasi ve
ozelligi bakimindan ¢ok daha fazlasini barmdirmaktadir. Ozelikle insan ile mekan
iliskilerini anlamada ©Onemli niteliklerle yol gosterici olmaktadir. Bu durumda,
mekana boyut kazandirarak karsilikli iliskilerde kisilerin konumunu belirleyen bir
kavram oldugunu séylemek miimkiindiir. Cogunlukla davraniglarla ortaya konsa da
mahremiyet bulunulan ortama, dile, cografyaya ve elbette mekana yayilacak kadar
genis yelpazeye sahiptir.

Goregenli, mahremiyet konusunda yapilan ¢aligmalarin icerinde iki 6zellige
dikkat cekmektedir. ilki agiklamalarin ve diisiincelerin git gide kuramsal hale geldigi,
ikinci olarak da mahremiyetin ¢evre psikolojisi alanindaki yerinin zamanla daha net
konuma geldigi ile ilgili vurgu yapilmaktadir. Mahremiyetle ilgili psikoloji, hukuk,
mimari gibi farkli dallarda yapilan ilk arastirmalarin genel anlami1 “inzivaya ¢ekilme,
kendi basina kalma, yalnizlik, diger insanlarla iliski kurmak istememe, 6zel olani
paylasmama” olarak aciklanmaktadir. Ayni zamanda mahremiyeti, kimligimizin
vazgecilmez bir parcasi olarak gormekte ve bu sayede kimligi karsi hassasiyet
gelistirdigimizi ortaya koymaktadir. Ornegin bir olay karsisinda diisiince ortaya
atmadan Once kendi filtremizden gecirip saglamligini test etme olanagi
saglamaktadir. BoOylece hem kimlik hem mahremiyet smirlart belirgin hale
gelmektedir.(Goregenli, 2015: 61,65).

Mahremiyetin kuramsal alanda 6n plana ¢ikigiyla kavram ile ilgili daha genis
arastirmalar ve agiklamalar ortaya konmaktadir. Rapoport’a gére mahremiyet kisiler
aras1 iliskilerin kontroliinii, segenekleri ve istenen seviyede iliski kurabilmeyi i¢eren
bir olgudur (Aktaran Ernis, 2012: 50). Bates’e gore mahremiyet, kisinin bazi1 6zel

durumlarin1 i¢inde tutmasi ve bagkalarina agmamasiyla beraber, bagkalarinin da

“ Mahremiyet, etimolojik olarak Latince intimus kelimesinden gelmektedir. “En i¢, en derin i¢”
anlamini barindiran bu sézciik giinliik yasamda “i¢ biling ya da bir kisinin en gizli gergekliginin
bilgisi” olarak karsiligin1 bulmaktadir. Nuri Bilgin, 2016, Sosyal Psikoloji Sozliigii Kavramlar ve
Yaklasimlar, Baglam Yaymncilik, Istanbul, Mahremiyet Maddesi
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boyle bir hakki oldugunu savunmakla elde edilen bir tutumdur (Bates, 1964: 432).
Chapin’ e gore kisinin kendi kendine var olmasinin degeri ve kisinin, baskalarinin
var olmasindan kaynakli baskilar1 bertaraf edebilmesi mahremiyetin tanimi
olmaktadir (Altman, 1976: 7). Giddens, bireyin kendiyle ve diger insanlarla kurdugu
duygusal iligkilerin temelini, esitlik kosuluyla mahremiyet diisiincesine
dayandirmaktadir (Giddens, 2018: 131). Mahremiyet konusunda 6nemli ¢aligmalar
ortaya koyan Westin’e gore ise kisilerin, gruplarin veya her kim s6z konusu ise
kendileriyle ilgili durumlar istedikleri yer, zaman ve kosulda bagkalarina iletecegini
bildirme hakki olarak tanimlanmaktadir (Westin, 2018: 48).

Mahremiyeti, bireyin kendi benligine ya da bir gruba katilimin secici kontrol
mekanizmasi olarak tanimlayan Altman, mahremiyetin yedi ozelligini ortaya
koymaktadir. Ilki diyalektik siire¢ olup, bireyin kabuguna cekilip tek basina kalma
isteginden, kendini tamamen disartya a¢masina kadarki genis bir zamani
kapsamaktadir. Ikinci boyut kisilerarasi smirlar1 kontrol mekanizmasi olarak goriilen
mahremiyetin sosyal iligkileri diizenleme ve kontrol altina alma siireciyle iliskilidir.
Ugiincii boyut mahremiyetin monoton olmayan siirecinde, iliskilerin niteligi ve
zamanin degiskenligi ele alinmaktadir. Dolayisiyla dérdiincii boyut mahremiyetin
ayrildigi birimlerle iligkili olmaktadir. Besinci boyutta kisinin ve grubun farkli
karsilastirmalarla mahremiyet diizeyinin belirlendigi goriillmektedir. Altinci boyut
istenilen ve ulasilabilen siire¢le tartismaya acilmaktadir. Son olarak, i¢ ve dis
mahremiyet konusu ortaya atilmis olup kisinin baskalariyla iceride ve disarida
bulundugu etkilesimden ortaya ¢ikan mahremiyet siirecinin ele almistir (Altman
1976:8, 27). Kisacast mahremiyet, kisinin ihtiyacina gore sekil alabilen ve genel
anlamda da bir yerin kiiltiirline dogrudan etki eden bir kavram olarak karsimiza

cikmaktadir.

2.1.1. Mahremiyetin Amaci ve Rolii

Mahremiyetin var olusunun, arastirmalarin baslamasindan ¢ok daha 6ncesine
ait oldugu acik bir durumdur. Insan igin yeni bir olgu olmayan bu kavram birgok

seyin Onciisii olmus ve amaca yonelikken amag¢ haline gelmistir. Bu durum da

mahremiyete bir rol kazandirmaktadir. Gegmisten bugiine diisiiniildiigiinde yani avci-
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toplayiciliktan, yerlesik yasama ve simdiki modern zamana kadar bireylerarasi
iligkiler, sinirlar, ev ve sosyal yagsamda farkliliklar gibi bir¢ok durumun kdkeninde ve
degisiminde rol oynayan mahremiyet duygusu tesadiifi 6zellikler tasimamaktadir. Bu
acidan bakildiginda mahremiyet duygusunun yalnizca bir kiiltiire ya da bir bdlgeye
ait olmadigini, tiim diinyaya yayilip evrensel nitelik tasidigi bilinmektedir. Yine de
kiiltiirden kiiltiire, bolgeden bolgeye ve insandan insana farklilik gosterebilecegi goz
ard1 edilmemelidir. Ciinkii farkliliklar bu duygunun hi¢ olmadigini1 géstermeyecektir.

Mahremiyet iizerine yeni bir kavram ortaya atan Altman’a gore mahremiyetin
bir diizenlenme siireci vardir. “Mahremiyet diizenleme mekanizmasi (siireci)” diye
adlandirdigi bu c¢alismada bireylerin birbirleriyle iligki kurarken sergiledigi
davraniglarin yakinlik-uzaklik ya da agiklik-kapalilik seviyeleriyle incelenmesi
gerektigini savunmaktadir. Bu durumda ortamin kalabalik olma derecesi, kiiltiirel
etki, kisinin ruh hali gibi konular mahremiyetin boyutunu etkilemektedir. Dinamik ve
diyalektik bir silirecin sonunda mahremiyetin yakinlik-uzaklik yonii ortaya
cikmaktadir. Oyle ki bu yon dile yansir hale gelmektedir. Sozlii ya da sozsiiz dilde
iletisime gegmeyle, mahremiyet sinir1 koyma davranigi paralel olarak ilerlemektedir.
SozIi haliyle dildeki karsilig1 net olmasa bile ipuglar1 bu konuda yardimci olmakta,
ses tonu ve verilen tepkiler etkilesimi 6telemeye ¢alismaktadir. Sozsiiz olarak ise
davranislar 5nem kazanmaktadir. Ornegin kisisel mekan sinirlarini belirleyip oradan
uzaklagsma egilimi gosterilmektedir. Diger yandan beden dili ve durugla da diisiince
kars1 tarafa hissettirilebilmektedir. Kisacas1 mesafeler kisinin mahremiyet ihtiyacina
gore degiskenlik gostermekte ve isaretler karsi tarafa bu sinir1 belli etmektedir. Bu
siiregte ortaya ¢ikan davraniglar bu mekanizmanin sistemi geregi iletisim aginin
kontroliinii saglamaktadir. Yine bu siirecte hedeflenen mahremiyetin iki seviyesi
olmaktadir. Oncelikle yakinlik-uzaklik seviyesini belirlenecegi sosyal etkilesim
saglanmalidir. Ardindan bu etkilesimin insanlar arasi iligkilere yansitilip basarili hale
gelmesiyle mahremiyetin istenen duruma gelecegi ortaya konulmaktadir (Altman ve
Chemers, 1980: 77,83)
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Sekil 3: Mahremiyet mekanizmasi

SOSYAL SOYUTLANMA
(istenilenden fazla
mahremiyet gerceklesmesi)

v

y

OPTIMUM
elde edilen mahremiyet =
istenilen mahremiyet

ISTENILEN > MAHRE_MiYET < ELDE EDILEN
MAHREMIYET MEKANIZMASI MAHREMIYET

A\ 4

A A

BASKINLIK/KALABALIK
(istenilenden az
mahremiyet gerceklesmesi)

A

Kaynak: Irwin Altman and Martin Chemers, (1980: 76), Ernis, (2012: 51).

Giddens’ in, mahremiyeti cinsiyet, cinsellik ve ask {izerinden agikladig
calismalarinda dikkat ¢ekici bagliklar vardir. Kadin ve erkek cinsi ilizerinden ortaya
koydugu mahremiyet diisiincesinde, kadinlarin “modernligin duygu devrimcileri”
olarak bu diislince alaninin gelismesine yol actiklarini savunmaktadir. Erkeklerin ise
bu konuda fazlasiyla sorun yasamakta oldugunu, bunun sebebinin bilin¢cdisinda
anneye kars1 saygida bulunabilecek olan birden fazlaya ayrilmis bir kadin anlayis1 ve
basartya ulasamamis bir duygusal benlik anlayist oldugunu vurgulamaktadir.
Bununla birlikte kadinin fallik rollere artik mahal vermedigi sosyal karsilagsmalarda
erkeklerdeki bu sorunun travmatik Ogelerinin daha belirgin bir hal aldigim
aciklamaktadir (Giddens, 2018: 131).

Mahremiyetin ortaya ¢ikisinda etkili olan bilissel siirecin, etkiledigi diisiince
yapisinin  degisimi Onemli bir role sahiptir. Biligsel siirecle beraber ilerleyen
mekanizma farkindahkla iliskidir. Burada zihin kurami = devreye girmektedir.,

“Birinci derece zihin kuraminda” (Torrey 2018: 98) birinin yaptig bir seye digerinin

" Bu kuram kisinin digerlerinin zihinsel durumlarmi ve duygularim fark edebilme yetenegi olarak
tanimlanmaktadir. Zihin kurami kavram olarak 1978 yilinda ilk defa psikolog ve primatolog Primack
ve Woodruff tarafindan kullanilmistir. Yaptiklart g¢alismada sempanzelere yetiskin bireylerin
karsilagtiklar1 giigliikleri ¢zme bigimleri ile ilgili video kayitlart izletilmis, ardindan bu durumlardaki
coziimlerle ilgili resimler gosterilmis. Sempanzeler, izledikleri deneklere uygun ¢oziimii igeren
resimleri segmislerdir. Ayrintilt bilgi i¢in Premack ve Woodruff, 1978, “Does the chimpanzee have a
theory of mind?”. Ayrica Sahin, Bozkurt, Usta, Aydin, Cobanoglu, Karabekiroglu, 2019 “Zihin
Kurami: Gelisimi, Norobiyoloji, Iliskili Alanlar ve Norogelisimsel Bozukluklar”

35



yaptigr yorum sonucunda 0 yoruma duyulan merak onem kazanmaktadir. Bu merak
sonucunda ise Ogrenilen diislince, farkindaligi agiga c¢ikaracak oOlgiide etki
yaratmaktadir. “Ikinci derece zihin kuraminda” da 6grenilen diisiincenin iizerine
kisinin diistinmesi ve bunu ortaya atmasiyla devam etmektedir. Edinilen ikinci derece
zihin kurami bireyin benligini nesne olarak gormesini gerektirmektedir. Bu durumda
da birey bir sey yaparken, ortaya g¢ikan isin diger insanlarda neyi ifade ettigine
odaklanilmaktadir. Diger yandan kisinin kendisi tizerine diisiiniip sorgulamasi da bu
kurama dahil edilebilmektedir. Tiim bu kuramlarin bir araya gelisi bireyde
“icebakis¢1 benlik” kavramini agiga ¢ikarmaktadir (Torrey 2018: 99).

Icebakise1 benlik kavrami biligsellikle dogru orantili olarak ilerlemekte ve bu
iki kavram birbirini beslemektedir. Bu iki kavram sayesinde insan, varliginin farkina
varmakta, zamanla varlik hissini gelistirmektedir. Boylece bireyin varligi, baska
seylerin varligi ve tim varliklarin birbirinin farkinda olma siireci durumu ileri
boyutlara tagimaktadir. Ayrica insanin sosyal olma ve bir arada yasama siireci de bu
boyutun bir sonucu olmaktadir. Elbette devaminda kisileraras: bir merak ve sorgu
stireci goriilmesi miimkiin olmaktadir.

Mahremiyeti farkli bir acidan ele alan Westin’e gore, basit merak denilen,
kabul edilebilir ve bir o kadar da yararli olabilecek bir durum vardir. Bu durum
toplum igerisinde tabular1 yikmakta ve gizemli yonleri kesfetmeye yoOneltmekte
fazlasiyla etkili olabilmektedir. Devaminda bu kesifler doyumsuz arzulan
tetiklemektedir. “Yasak torenleri izlemek, yasak meyveyi yemek, yasak yerleri
ziyaret etmek” gibi durumlar 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Westin, 2018: 34).

Merak ve tim bu Ogretilerin toplumsal bilingdisinda yer aldigina dair en
onemli 6rnek mitoslardir. Cilinkii mitoslar bir toplumun dilidir. Mahremiyete sahip,
zihnin bir kosesinde kalan, hatta irkiitiici bulunan bilingdisin1 anlamaya ve
anlamlandirmaya c¢alisip dil yoluyla anlatima kazandirma yontemi olarak karsimiza
cikan mitoslarin toplum hakkinda sembolik oOgeler barindirdigr bilinmektedir.
Gizlilik iizerinden Ozellik barindiran mitoslar, ¢ogu zaman inancla iligkili olup
topluma ornek olmak {izere anlatilagelmislerdir. Bu agidan mitoslarin baslangic
niteligi tasiyan Ornegi yaratiliglardir. Varolusun ilk haline merak duymanin, yasak
olanm 6grenme isteginin ve hatta kagamaklarin kaynagi olan yaratilis mitosunun en

bilindik 6rnegi Adem ve Havva’dir. Bu mitosta yer alan elmayr yemeleri yasak olan
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Adem ve Havva, hem merak duygusuyla hem de yilanin etkisiyle yasag
delmektedirler. Yasak olan1 yeme anindan sonra c¢iplak olduklarinin farkina
varmalariyla bir birliktelik yasamaktadirlar. Bu siliregte yasak bilgiye ulasan ilk
insanlar cinselligi fark etmektedirler. Bu bilgi cennetin kaybina ve Tanriya yakinlig
bitirmektedir (Schipper, 2015: 161). Yasadiklar1 sugluluk duygusu artik mahrem,
giinah gordiiklerini kapatma diislincesine kapilmalarina sebebiyet vermektedir. Diger
yandan kendilerine c¢iplak hissetmeleri bir mahremiyet gostergesi olarak
gorilebilmektedir. Dolayisiyla bu mitosta merak, yasak, farkindalik ve
mahremiyetin sirastyla insan zihninin birer iiriinii olup ayn1 zamanda insan zihninin
de mitosa yansitildigint gérmek miimkiindiir.

Sembolik bulunan anlamlarin sebebi de bu diisiinceden kaynakli olmaktadir.
Ciinkii mahremiyet duygusu sembolik ¢aligsmalar1 ortaya koymay1 gerektirecektir. Bu
mitos tlizerinden konusmak gerekirse, elmanin hazzin ve cinselligin karsilig1 oldugu
diistintilebilmektedir. Yilan ise birden fazla anlama sahiptir. Cogalma anlami tagirken
ayni1 zamanda Sliimii de icerisinde barindirmaktadir. Adem ile Havva'nin cennetten
kovulup 6liimlii olmasiin sebebi olarak yilan gosterilmektedir. Ciinkii “cinselligin
oldugu yerde yasamin sonu da olacak ki {ireme sonsuz hale gelebilsin” diisiincesi
hakimiyet kazanmaktadir. Yilan ayn1 zamanda cennetten kovulan insanin tarima
mahktm edilmesine sebebiyet vermektedir (Gezgin, 2018: 57).

Insanin gelisim siiresinde magaralarda ve gocebe halde yasadigi doneme
uyarlanacak olursa; klan halinde ve aidiyet duygusu olmadan yasayan insan neden
belli bir donemden sonra yerlesik diizene gecip bir aile yasantisini segmistir? Bunun
icin birden fazla sebep olsa da birisinin igebakis¢t benlik kavramiyla agiga ¢ikan
mahremiyet duygusu oldugunu sdylemek miimkiin olmaktadir. Ayn1 magara i¢inde
tiim ihtiyaglarin cinsellik, tuvalet, yeme-igme gibi goz 6niinde ve birlikte kargilama
hali, kisinin farkindaligiyla rahatsizlik yaratmis olabilir. Beli bir siirenin ardindan da
yar1 gocebe diizen yerini yerlesime ve basit anlamda ev kavramina birakmustir.
Elbette yerlesmenin birden fazla sebebi olmakla birlikte Onemli bir parcasini
mahremiyet olusturacaktir.

Bu konuda 6nemli bir nokta daha bulunmaktadir. Elias’a gore 16. yiizyila
kadar “ciplaklik bile giindelik hayatin bir parcasi” iken bu dénemden sonra gorgii

kurallar1 adir altinda baz1 degisimler yasanmaktadir. Bu yeme, tiikiirme, tuvalet gibi
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aligkanliklardaki degisimlerin sebebinin bir beden ile digeri arasindaki sinirlarin
belirginlesmesiyle iligkili oldugu disiiniilmektedir. Yani bedenin kendine iliskin
bilincinin artmaya baslamasiyla iliskidir (Hodder ve Hutson, 2017b:168).

2.1.2. Mahremiyetin Mekina Yansimasi

Mahremiyet ile ilgili ¢alismalarda genellikle kisisel mesafeler {izerine tanim
ve yaklagimlar ortaya konmaktadir. Kisisel olan durumun disinda mahremiyet ikinci
asama olarak yasanilan mekana, ardindan da toplumun kimligine yansimaktadir.
Boylece temelin kisisellikle baglamasi mekani ve toplumu da o yoOnde
sekillendirmektedir. Ciinkii birey yasadig1 yeri kendi egilimlerine gore diizenlemekte
ve kendini oraya yansitmaktadir. Sembolik 6gelerin fazla olugu da bu nedendendir.

Insanlarin, bedensel olarak aliskanlik hale getirdigi davramislar zamanla
kozmolojik modelleri yasama uyarlamaya baslamaktadir. Ornegin evin en i¢
kismindaki odanin uyuma ve cinsel yasamin gerceklestigi yer olarak belirlenmesi
gosterilebilmektedir. Mekanlarin yapisina bakilacak olursa, saglam duvarlarla
insanlarin birbirinden ayrildigini ve birbirlerini goriis agisinin olmadigini sdylemek
mimkiindiir. Cevresinde birilerinin var oldugu, duyulabildigi ve bunun bilinmekte
olup yine de kimsenin birbirini gérmiiyor olmasi énem kazanmaktadir. Ozellikle
dogurganlik, insan egiliminin somut halini eve yansitmaktadir (Keane, 2018: 280).

Koy yasantisinin basladigi tarihoncesi doneme bakilacak olursa daha 6nceden
magarada bir arada yasayan insanlarin artik aralarina oriilen duvarlar goriilmektedir.
Bu duvarlarin etkisiyle cinsellik yeni bir boyut kazanirken diger yandan klan yerine
aile kavrami 6nem kazanmaya baslamaktadir (Gezgin 2018: 56). Toplumun degisen
yapisinda rol oynayan mekan ve mahremiyetin birbirini 6zellikle etkiledigi donemin
bu zamana tekabiil ettigi goriilmektedir.

Bireyin ve toplumun yapisiin birbirini etkileyip, birbirini yansitmasi tesadiif
degildir. Hatta bir ¢cocugun gelisimiyle bir toplumun gelisiminin benzerligi dikkat
¢ekicidir. Bu konuyu toplumun, toplum olarak adlandirilmasinin kosulu olan bir yer
tizerinden ve bir ¢ocugun, birey olma siiresindeki yasadigi mekansal deneyimler

tizerinden degerlendirmek miimkiin olmaktadir.
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2.1.2.1. Catalhdyiik Evleri

Ev, insan yasamimnin niteligi hakkinda en fazla bilgiyi saglayan nesne
konumundadir. Disaridan bakildiginda iginde yasayanlar hakkinda genel bir fikir
sahibi olmak miimkiindiir. Clinkii evler, insan bilincinin disa vuran hali olup g¢evre ile
olan yakin iliskiyi animsatmaktadir. Ornegin gordiigiiniiz ev tek katl, yikik dokiik,
iist malzemesi derme ¢atma ise muhtemelen bir gecekondudur. Bu evde yasayanlarin
ekonomik durumunu ve sosyal yasantisin1 tahmin etmek giic olmayacaktir. Ancak
baktiginizda bahgeli, genis, bakimli, 6zel goriiniime sahip bir ev goriiyorsaniz
tartigmasiz hali vakti yerinde, sosyal yasantisi belli seviyelerde olan insanlarin
yasadigini soylemek yanlis olmayacaktir. Elbette bu fikirler sadece disaridan bir goze
ait olmaktadir. Asil istenen bilgiye ulagsmak igin evin igerisini ve sakinlerinin
yagamlarini incelemek gerekmektedir. Boylece hem evin hem de yasayanlarin
psikolojik ve sosyolojik alt yapis1 hakkinda konugmak miimkiin olmaktadir.

Giliniimiizde evin bize anlatmak istedikleriyle ilgili diistinmek arkeolojik
buluntulardaki evlere nispeten daha kolaydir. Bulunan bu evler nasil kullanildi,
kimler yasadi, neyi anlatmaya c¢alisti gibi sorulara cevap bulmak i¢in o donem
sartlari iyi analiz etmek gerekmektedir. Ornegin s6z konusu Catalhdyiik evlerini
incelemek i¢in Neolitik donemin tasidigr Ozellikleri bilmek ve belirtmek
gerekmektedir.” Catalhdyiik bu dénemin son béliimlerine dogru ortaya ¢ikmissa da
eldeki veriler donem 6zelliklerini destekler niteliktedir.

Catalhdyiik’te evlere damlardaki agikliklardan igeri yerlestirilen merdivenler
yardimiyla girildigi, igerisinde firin ve gomiitlerle baska platformlarin bulundugu bir
ana odayla ambar, diger ev islerinin goriildiigii bir ya da birden fazla yan odadan
olusan yapinin bulunmasi s6z konusudur. Bu ev tipinin giinliik yasantidaki soyut ve
somut yonleri barindirmasi agisindan diizenlendigi diisiiniilmektedir (Hodder, 2017:
110). Zaten genel anlamiyla bakildiginda ev, her tiirli faaliyeti gerceklestirebilme

istegi ve niyetiyle yapilmaktadir. Bu yerlesmedeki ev boliimleri rutin islerin oldugu

" “Neo” kelimesi “yeni”, “litik” ise “tas” anlamlaria gelmektedir. Bu dénemde yenilik anlaminda
ortaya cikan gelismeler giiniimiize kadar yansimistir. Hayvanlarinin evcillestirilmesi, bitkilerin
kiiltiirlendirilmesi, ¢omlek yapimi, pisirme yontemleri, kullanilan aletler, inang sistemleri, ilk yerlesik
kdy topluluklar: gibi degisimler bu donemde gerceklesmistir. Tarihsel agidan MO yaklasik 10000 ile
5500 yillarina tekabiil etmektedir. Canak Cémleksiz (MO 10000- 7000) ve Canak Comlekli (Mo
7000- 5500) donem olarak 2 evrede incelenmektedir.
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ve bir kisminin evde yapildigini bize agikca gostermektedir. Evin damindaki
acikliktan girilmesinde rol oynayan faktorlerden biri de korunma gerekliligi olarak
goriilebilmektedir. Vahsi hayvan saldirilarindan korunmak bu duruma 6rnek olarak
gosterilebilmektedir.

Bu yerlesmeyle ilgili 6nemli bir konu da evlere verilen degerin pratik
islevlerinin ¢ok Gtesinde anlam tasimasi {lizerine kuruludur. Bloch’ a gore evlerin
O0zenle yonlerinin belirlenmesi ve duvarlarin siislenme 6zellikleri gelisigiizel
yapilmis olamazdi. Ozellikle yerlesmenin uzun siireli olmasi ve bakimlarinin
devamli yapiliyor olmasi dikkat ¢gekici goriinmektedir. Evin igerisinde yer alan firinin
isinden dolayr duvarlar devamli sivanmakta ve beyaz kalmasi hedeflenmekteydi.
Zamanla duvar bu sebepten kalin bir kabuga donlismiisti. Devamli bu tarz
faaliyetleri slirdiirmenin yalnizca estetik olarak degil etik degere de vurgu oldugu
diistiniilmektedir. (Bloch, 2018: 203, 204).

Evlerin bazilart birbirinden bagimsiz duvarlarla yapilmis olsa da bazilar1 da
bitisik ve ortaklasa insa edilmistir. Bu da o hanelerde kalabalik bir ailenin yasadigini
diisinmeyi saglamaktadir. Evlerin insa malzemesi genelde kerpic olup gec
donemlerde tuglayla da yapildig1 bilinmektedir (Hodder, 2017: 114). Kerpig, basit,
kolay bulunan ve yumusak yapida malzemedir. Toprak ve saman karigimindan
yapilip suya ya da yagmura karsi dayaniksizdir. Bu sebepten saglam bir temele
oturtulmasi1 ve Ozenle bakim yapilmasi gerekmektedir. Bunlarin yam sira 6zeligi
bakimindan saglam bir yalitkandir. Sicak ile soguk dengesini saglamaktadir.
Dolayisiyla sesi de iletmemektedir. Bu da 6zel alan ihtiyacinda 6nemli bir nokta
olmaktadir.

Evlerin igyapisina bakilacak olursa pencere ile ilgili bir veri bulunmadigini
gormekteyiz. Eve giriglerin genelde ana odadaki firinin iistiindeki giiney duvarinda
acilmis merdivenlerden saglandigini, belli basli direk diizeni oldugunu ve mekan
icinde boliinme yaratmak niyetiyle yapilmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Ana
mekan tizerindeki eve giris agikligimin sebebinin duvarin daha saglam yapilmis
olmasiyla iligkilendirildigi gézlenmektedir (Hodder, 2017: 115).

Insa edilen evin neredeyse her boliimii bir anlam ifade etmektedir. Evin girisi
gorevini Ustlenen yani kapt ya da esik pragmatik islevinin yani sira uzamdaki

kesintiyi somut ve dogrudan ortaya koyan bir boliim olarak goriilmektedir (Eliade,
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2017: 25). Yani bir tir simgesel gecisi dogrudan saglayan materyal gorevi
gormektedir. Catalhdyiik’te Bina 1’in yapim asamasinda ana odaya gecilen esikte 3
cocuk mezar1 bulunmustur. Ayrica Tabaka VIII’deki Bina 40’ta iki oda arasindaki
basamakta serpme kirmizi asiboyasi goriilmektedir (Hodder, 2017: 117). Bu 6rnekler
esige verilen 6nemi gostermektedir.

Catalhoytik’te girislerin evin daminda yer almasi da ayr1 bir anlami daha
barindirtyor olabilir. Eliade’a gore yapinin iist kisimlarinda olan agiklik, tanriyla
iletisim olanag1 olusturan bir kapi gorevi gérmektedir (Eliade, 2017: 26). Damin
yapistyla ilgili bagka goriise sahip Diiring’e gore, bu damlari kamusal alan olarak
gormek miimkiin degildir (Diiring 2001: 1-3). Diger yandan bu diisiinceyi fazla kesin
bir yargi gibi goren Pels’e gore damlar1 6zel miilkiyet gibi degerlendirmek yerine
“smirh kamusal erisime acgik alanlar” gibi gérmek daha dikkat ¢ekici bir durumdur.
Aynm1 zamanda kis aylarinda gorlintiiniin daha net bir kamusal alan o6zelligini
tasidigin1 vurgulamaktadir (Pels, 2018: 344). Kamusal alani, “evsel olmayan
mekanlarin biitiinii ve halkin bir araya geldigi fiziksel yer” anlamlariyla (Dacheux
2012: 14) degerlendirildiginde Pels’e katilmak gerekmektedir. Cilinkii sokaklarin
olmadig: bir yerlesmede insanlarin bir araya geldikleri yer damlar olmaktadir. Bu
acidan smirli bir kamusal alan olarak gérmek yanlis olmayacaktir.

Evlerin ana odalarina bakildiginda i¢ mekan ayrimi gozle goriilebilir
durumdadir. Isli, kémiirlii alan kirli olup ocak ile firin civarinda giiney kisimdaki
yere tekabiil etmektedir. Merdivenlerden inilen yerdir. Ana odanin kuzey kisminin
renkleri acik, bazen kiregle sivanmis ve temiz alan olarak kendini belli etmistir.
Resimler ve gomiitler bu boliimdedir. Genelde de temiz ve kirli alan1 ayr1 tutmaya
yarayan bir ¢ikint1 veya platform goriilmektedir (Hodder, 2017:119, 120). Zaten Kirli
alanin ismini alma sebebi kullanim sekliyle ilgili olmalidir. Duman ve is etkisiyle
goriiniirde olusan bir kirlilik s6z konusudur. Temiz alan ise 6zel bir alandir. Genelde
ev i¢1 gdmiitlerin yapildig: sik kullanilan bir boliim olarak gériillmemektedir.

Giiney kismin kirli olmasina sebebiyet veren ocak ve firin iizerinde durmak
gerekmektedir. Genelde firm, kil toplarini 1sitmak i¢in yakilmaktaydi. O toplar
yemek pisirmede ve 1sitmada kullanilmaktaydi. Bu durum firnin pragmatik
islevlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Eger ortak bir alanda firin yapilsaydi

ev icerisinde is ve duman olmayabilirdi. Bir yerde insanlar duman1 solumak durumda
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kalmayabilirlerdi. Bu durum akla bazi sembolik 6zelliklerin etkili konumda
oldugunu getirmektedir. Dogaya kars1 yasamaya ¢alisan insanin atesi kontrol altinda
tutup evinde kullanabilmesi bir kazanim ve gii¢ gdstergesi olarak goriilebilmektedir.
Ocagin varligi, evin bacasmin tiittiigliniin, hayatin var oldugunun simgesel halidir.
Ates, ocagin igerisinde tiremekte, ocagl 6liimsiiz kilmaktadir. Dolayisiyla ates ile
ocagin dogum ve cinsellikle de dogrudan iligkili oldugu diistiniilmektedir.(Gezgin,
2018: 92,93).

Basindan beri boyle anlamlandirildi§indan ates ve ocak karsiligini mitoslarda
bulmaktadir.” Yunan mitolojisinde, Olympos Daginda devamli bir ates yanmakta ve
korunmasi gerekmektedir. Bu gorev Zeus tarafindan tanrica Hestia’ ya verilmistir.
Ates sonmemelidir. Eger sonerse bu Yunan toplumunun sonunun geldiginin
gostergesi olacaktir. Bu durum kentlerde Prytaneion adinda resmi mekanlarin insa
edilmesine ve sonmeyen ocaklarin kurulmasinda baslica nedendir. Hatta yeni bir kent
kurmak isteyenler bu atesten bir parca alip yanlarinda gotiirmek zorunda
kalmiglardir. Psikanalistler ise ocagin temsilcisini kadin olarak gérmektedirler
(Gezgin, 2018: 92).

Kuzey alanina gelince, evin en dikkat ¢ekici 6zellikleri bu kisimdadir. Bu
alanda oliilerin, hoker (Cenin) pozisyonunda gomiildiigii goriilmektedir. Yani durum,
bu yerlesmenin ayn1 zamanda bir nekropol 6zelligi barindirdigin1 géstermektedir. Bu
alanin diger alanlardan platformlarla ayrildig1 agikca belirlidir. Farkli siniflandirma
sonucu farkli platformlarda gomiitlerle karsilasilmaktadir. Ornegin, Bina 1’de
kuzeybati kisminda gen¢ gomiitler fazlayken, dogu kisimda daha c¢ok yashlar
gomiilmiistiir (Hodder, 2017: 137).

Cenin pozisyonunda gémiilme oldukca eski ve manidar bir 6zellige sahiptir.
Tekrar anne karnina donme istegini ya da toprak ananin hamileligine yapilan bir atif
olarak diisiiniilebilir. Anne karni isteklerin tamamin karsilayan ve mutlulugun resmi
olarak goriilebilen bir cennet 6zelligine sahiptir. Diger yandan 6biir diinya inancina

gore, orada yeniden dogmaya yonelik bir yontem olarak da goriilebilir.(Gezgin,

“ Adem ile Havva’ya yedirilen elma, karsiligimi Yunan mitolojisinde Pandora’nun kutusu olarak
bulmaktadir. Kutu tagidigi mahrem anlamiyla kullanilmigtir. Pandora, Epimetheus ile birliktelik
yasamig, agmamasi gereken kutuyu acmistir. Bu kutudan Pyrra adinda bir kizlari olmustur. Adinin
anlami ocaktaki sicaklik ve atestir. Daha sonra Pyrra tufan mitosunda basrol olarak karsimiza
cikmaktadir. Gezgin, 2018, Sanatin Mitolojisi, Sel Yayncilik, Istanbul, 5.92
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2018: 18). Gomiitlerin iizerine boga baglari konmaktadir. Hem o6liilerin yerlerini
belirtmekte hem de varliklarin1 gostermektedir. Ara sira atalarin kafataslarinin
cikarilip kullanilip, yeni bir evin temeline geri gomiildiigii gibi durumlarla da
karsilasilmaktadir (Hodder, 2018b: 446,447). Kafasiz olan gomiitlerin bulundugu
evlerin genelde uzun 6miirlii olduklari, pek ¢ok kez de yeniden insa edildikleri ve
ayrmtilarinin fazla olusu goriilmektedir. Bulunan viicut pargalarimin tarih evlerinden”

cikarilip baska evlere yerlestirildigi ve bu sebeple de 6liilerin dolasimi araciligiyla

tarih evleriyle akrabalik kurmak amaglanmis olabilecegi diisiiniilmektedir (Hodder
ve Pels, 2018b:243)

Kaynak: www.catalhoyuk.com/tr/sit/yukselisi-ve-dususu (25.07.2019)

Hodder’a gore ¢ikarilan kafalarmin ¢ikarilip baska yerlere gomiilmesi bir
cesit tarihin icadidir. Ciinkii amag¢ atalarin bellegini ge¢misten simdiki zamana
tagimaktir. Ayrica bazi kirmiziya boyanan kafalar bulunmus ve bunun 6liimden
sonraki hayatla iliskilendirildigi diisiiniilmiistiir. Onun yeniden hayat kazanmas1 ve
kanlanmasi i¢in yapilan bir ritiiel olarak goriilmektedir (Gezgin, 2018: 66). Diger
yandan  gomiitlerin bu sekilde olmasi, alanin kullaniminda kolaylik
saglayabilmektedir. Daha az yer kaplayan beden, daha fazla insanin o alandan

yararlanmasinda rol oynamaktadir.

“ Ami nesnelerinin toplandigi uzun Omirli evlere tarih evleri denir. lan Hodder, Uygarligin
Dogusunda Din Catalhoyiik Ornegi, 2018, Alfa Yayincilik, Istanbul
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Oliimiin algilanis bicimi ve yansimas1 Catalhdyiik’te oldukea farkli yapidadir.
Kimi zaman o6len kisinin bast kesip saklanmigken, kimi zaman da kirmizi asi
boyasiyla ve algiyla kafatasini kaplanmigsken bulunmustur. Elbette giliniimiizden
farkl1 ve belki de daha iirkiitiicii goriinmektedir. Ancak o donemde insanlarin
korkacak daha onemli seyleri vardir. Doga ve 6liim bunlarin basinda gelmektedir.
Dogadan korunmaya calisarak, 6liimii anlamaya caligsarak yasamlarini sekillendirmis
olabilecekleri diisiiniilmektedir. Bu sebepten o donemde uzun yasamis insanlara olan
sayg1 Ozellikle onem kazanmstir. Oldiiklerinde yakinlarda bulunmalari, olasi bir giic
alma diislincesine atif olarak goriilmektedir. Evin bu kisminda duvardaki resimlerin
muhtemel sebebi yine 6lim ve doga karsisindaki korkunun izleri gibi karsimiza
¢ikmaktadir.

Catalhoytlik’te evlerin kuzey-giliney yonii daha ¢ok vurgulanirken, dogu- bati
yonii daha az yonelim oldugu diisiinlilmektedir. Eve merdivenlerden inildiginde
giineyden, doguya hareket edildigi goriilmektedir. Kuzeye gitmek igin batiya
yonelmek gerekmektedir. Cilinkii kuzey uzakta kalmis olur. Kuzeyde ise sekilerde
boga boynuzlari bulunmakta ve engel olusturmaktadir. Dolayisiyla batiya devam
edip giliney kisma gelinebilmektedir. Sharon Moses’e gore “evin etrafindaki saat
yonli hareket dogumdan 6liime kadar bir kisinin hayat1 siiresince izledigi yolun
benzeri” olarak yorumlanmaktadir. Giiney kismin dogum ve tretimle iligkili oldugu

diistiniilmektedir (Wason, 2018: 382).

2.1.2.2. Catalhoyiik’te Mahremiyet

Mahremiyet ile ilgili ¢ok fazla tanim yapilmaktadir. Temelde ise dayandigi
nokta smir koymak olarak kabul edilirse tanimlar arasinda ayrim olmadigi
goriilmektedir. Ornegin kisisel mesafe taniminin ardinda bireyin, diger bireye kars
koydugu smir yatmaktadir. Hall’e gore hayvanlarda siir algisimin karsiligi ucus
mesafesi, yakinlik mesafesi gibi farkliliklarla gdsterilmektedir. Bu durumda
hayvanin davranisini nasil ortaya koyacaginin énciiliidiir (Hall, 1990: 10). insanin da
bu durumdan bagimsiz evirildigi diisliniilemez. Dolayisiyla, mahremiyetin

gerekliligini gbsteren ilk belirtiler sinir ve mesafe olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Sinir ve mesafe, davranis olarak yansisa da zamanla kabuk 6ren insan igin
duvar halini almaktadir. Ciinkli mesafeleri birebir korumak kolay degildir. Bir kabuk
gerekmektedir. Yani mahremiyet kabuga ¢cekilme davranisiyla boyut degistirmekte,
ardindan ise duvar olarak bigimlenip ev, oda, bina olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
yiizden mahremiyet s6z konusu oldugunda zihinde canlanan ilk sey mekandir.
Dolayisiyla bu iki kavram ortaya ¢ikislarinda paralellik barindirmakta ve kullanim
sekilleri de ona gore belirlenmektedir.

Sekillendirme de bu konuda &nemli bir yere sahiptir. Igerisinde
somutlagtirma o6zelligini barindirmaktadir. Elde olan maddeyle birlikte diisiince
evirilip sekillendirilmektedir. Dolayistyla madde cana gelmektedir. Sekil verme ise
insana bu anlamda yar1 bir gii¢ kazandirmaktadir. Basta el becerisi olmak iizere
sanatsal faaliyetlerin ve iiretimin Onciisii olmaktadir. Diger yandan iiretilen seye 6zel
bir anlam yiliklenmektedir. Ciink{i deger verilen diisiincenin somut halidir. Zamanla
insan buna baglillk duymaya baslamaktadir. Hatta icten ige kutsal olmakla
bagdastirilacaktir. Temelinde durumu sdyle agiklamak miimkiindiir; “Enerji, atesten
hareketle tencereye, tencereden tencerenin i¢indekilere ve ardindan yemegi yiyen
insana ge¢mektedir. Boylece madde, kaynaktan liretim alanina ge¢mekte ve degis
tokus olmaktadir.” (Hodder, 2018a: 83).

Ortaya cikan bu seyler, insanlarla digerlerini ayirirken, bagka seylerle de
insanlar1 birlestirmektedir. Ornegin ev bunlardan biridir. Ev, insanlarin bir araya
geldigi  bir yerdir. O evin bakimiyla, yasayanlarmin varhigi birbirini
tamamlamaktadir. Yani ev i¢inde kim olursa onu kapsamaktadir (Hodder, 2018a:
25). Iliski ve iletisim ag1 da ona gore belirlenmektedir. Zamanla da o evin kendine ait
ozellikleri aciga ¢cikmaktadir.

Catalhoyiik’te ise mahremiyetin en goriilebilir kism1 evler olarak karsimiza
c¢ikmaktadir. Bu evlerin yapist mahremiyet Ozellikleri agisindan oldukca ilgi
cekicidir. Duvar yapilarindaki kapalilik ve giris boliimlerinin rolii biiytiktiir.
Buluntular c¢ergevesinde pencere gibi bir agiklikla karsilagilmamistir. Bu ise
mahremiyetle iligskilendirilebilecek onemli bir bakisi sunmaktadir. Sosyal ve esit
yasam siirmenin yaninda bu tarz Oriilen duvarlarin gosterdigi anlam insanlarin
mahremiyet ihtiyaci olarak tanimlanabilir. Bu ihtiyacin heniiz aile yasantistyla sinirh

oldugu da odalarin yapilariyla kendini belli etmektedir. Kisiye 6zel olmayan,
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yalnizca gomiilerin oldugu, giinliik hayatin devam ettirildigi ve ambarlar bulundugu
bilinmektedir.

Hodder’a gore Catalhdyiik’te evlerin sosyal-maddi bir kurum olmasiyla
beraber kendi zamansallig1 ve mekansalligi vardir. Maddi olan bu evler sosyal evi de
kurup islenmesini saglamaktadir. Diger yandan zamansal farkliliklar bagimlilik sinir
getirmektedir. Ornegin dengesiz duvarlara sahip bir ev, sartlar ne olursa olsun daha
sonra lizerine insa edilen evlerin sekli ayni olmalidir.(Hodder 2018a: 329). Boylece
sosyal yasantinin énemine ve bagimlilik haline gelen seylere vurgu yapilmaktadir.
Basta ihtiyag olan ev ve mahremiyet artik bagimlilik olmaya, sosyal yasantiyi

diizenlemeye baslamistir.

2.1.2.2.1. Kutsallik ve inan¢

Insan yasaminim varliklarla dolu bir tarafi oldugu gibi goriinmezliklerle dolu
olan bir tarafi da vardir. Varligin, var oldugunun kaniti gérinmezlerin etkisiyle
kanitlanabilmektedir. Bu ylizden insan yasaminda yer alan her sey zitt1 ile birlikte
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla insan dogasinin ikililigi biitiin dinlerin kdkeninde
olanlar1 kutsal ve diinyevi olarak ayrilmasi meselesidir (Durkheim 2016:172) Kutsal
da zitt1 ile birlikte anlamini bulmus ve insan yasaminda énemli bir yer tutmustur.

Kutsal bu bakimdan gériinmeyenin varligt ya da varligin gériinmeyeni olarak
degerlendirilebilmektedir. Buradan hareketle kutsalin yalnizca dini bir deger olarak
gorilmemesi  gerektigine vurgu yapilmaktadir. Cilinkii inangsal bir 06z
barindirmaktadir. Yani 6zli daha genel ve evrensel niteliktedir. Kiside karsilii bir
varliga atfedilebilir. Bu yiizden varligin anlami kiside kisiye ya da toplumdan
topluma degisebilmektedir. Ancak kutsal sabit bir kavramdir. Kutsaldan harig her sey
de boylece profan olarak anlamini1 kazanmaktadir.

Kutsalin ve disindakilerin bilimler araciligiyla tanimlarina bakalim. Otto’ya
gore kutsal asiriligi ifade eden, iyiden farkli ve miikkemmelligin 6tesinde bir kavram
olup dinin rasyonel olmayan tarafin1 temsil etmektedir (Otto, 2014: 35). Bu yoruma
gore kutsalin, normal olarak kabul edilenden farkli bir anlam ve tecriibeye sahip
oldugu diisiintilmektedir. Hatta akil cercevesinde ele almak bile zor olarak

bahsedilmektedir. Eliade’ ye gore de kutsal, hem hakiki hem bereket hem de gii¢ ve
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yagsam kaynagidir (Eliade, 2017: 28). Yani kutsal i¢inde iyi olan1 barindiran kaynagi
genis bir yelpazeye sahiptir. Hatta Eliade’ a gore diinyanin anlamli hale gelmesi,
kutsalin tezahiiriiniin diyalektik sonucu olarak goriilmektedir (Yilmaztiirk, 2003: 54).

Kutsalin niteligi tartismali da olsa Mcginn’e gore, kutsal kusursuz degil,
otekidir (Mcginn, 2014: 19). Durkheim’ a gore ise kutsal seyler ozellikleri
bakimindan profandan ve insandan daha {istiindiir. Cilinkii insana ait hicbir sey
kutsalin ayirt edilebilecegi 6zelligi barindirmamaktadir (Durkheim, 2005: 57). Yani
kutsalin niteligi 6zel olusuyla iligkilidir. Otto, James’in insan bilincinden hareketle
hissedilen seyin nesnel ve bagimsiz 6zellikte bir tiir algr oldugu fikrinden (James,
1996: 66, 67) yola ¢ikarak kutsala kendince bir anlam yiiklemektedir. Bu anlami
barindiran nesne i¢in Latince Tanrt anlamimna gelen “numinous” kelimesini
kullanmaktadir. Deneyimle ortaya ¢ikan bu gergeklik yaratilmislik duygusu ile o
anda varlig1 hissedilen numen tarafindan uyandirilan bir histir. “Numen ise kutsalin
herhangi bir etik ya da ahlaki unsur katilmamis halidir”. Yalnizca rasyonel ve
sezgisel yapilardan meydana gelmektedir (Mcginn, 2014: 12) Otto, kutsalin anlamini
ve agiga cikisini oldukea genis bir ¢alismayla ortaya koymaktadir.

Otto, kutsali yani numinousu agiklarken en temel ve derin unsurun
mystrerium tremendum oldugunu vurgulamaktadir. Bu unsur alginin 6tesindedir.
Tremendum ii¢ 6zellikten dogmaktadir. Urperti, bunlardan ilki olup korkudan farkli
deneyimsel bir durumu ifade etmektedir. Majestas, hasmet anlamiyla
degerlendirilmistir. Bu his insanin, mutlak yOnetime sahip varligin karsisinda
alcalma duygusuna karsilik o varligin hasmetine dair hissiyatina gore ortaya
cikmistir. Baski ya da enerji arzu, irade, heyecan gibi sembolik ifadelerin karsiligidir.
Mysterium, tremendum unsurunun biitiiniiyle oteki diislincesiyle ortaya ¢ikmaktadir.
Aslinda gizem barindiran bir nesnenin alg1 ve kavrayisin otesinde olusu insanin
dogasiyla olciilemez ve karsisinda dili tutulur. Yani numenin agkin ve dogaiistii
Ozelligi olarak karsimiza bu kavram ¢ikmaktadir.(Mcginn, 2014: 14-17). Diger
yandan bu unsurlar beraber ortaya c¢ikabildigi gibi birbirinin i¢inde de yer
alabilmektedir.

Otto, kutsal tezahiiriiniin Ozellikle sanatsal iiriinlerle ortaya kondugunu
vurgulamaktadir. Bu temsil ihtisam1 barindirip ilk olarak mimaride fark edilmektedir.

Ciinkii ama¢ numene bir yer tayin edip onu korumak, biiyiilii ve somut bir varlik
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halini almasini saglamaktir. Bir sanata eseri s6z konusu oldugunda ne oldugunun
tespit edilemedigi bir biiyiilii hissin varligindan bahsedilebilir. “Biiyiileyici olan
numinousun kararmis ve baskin halinin sanatla parlatilmis ham halidir”. (Otto, 2014:
100-101). Bu agidan bakildiginda mekan algisina numenin etkisini gérmek
mimkiindiir. Diger yandan ilk korunaklar olan magaralarda yapilan resimlerin
insandaki cagrisimi1 boyle goriilebilmektedir. Sonrasinda karsimiza ¢ikan yasam
izlerinde evlere yapilan ¢izimler anlam kazanmaktadir.

Catalhdyiik duvar resimleri ac¢isindan zengin bir yerlesmedir. Sanat
boliimiinde ayrintili olarak incelenecektir. Otto’ya gore volkan, dag zirveleri gibi
nesneler numinous kategorisi kapsaminda kutsal, ibadet nesneleri olarak
goriilebilirler. Bunun sebebinin insanin kendisi disinda herhangi bir canliy1
kesfetmesiyle beraber her yerde olan ruh teorisini bagdastirmasiyla iliskilendirildigi
diistiniilmektedir (Otto, 2014: 159). Bu yorum akla Hasan Dagi’nin tasvirini
getirmektedir. O donemde nasil bir diigiince iizerine yapildi bilinmez ama dagin
onemli bir yer tuttugu anlasilabilir. Dagin o6zellikle aktif halde resmedilmesi
canliligina dair bir atif olabilmektedir.

Boganin etrafinda insanlarin yer aldigi bir bagka betimlemede de amacin
kabul toreni oldugu diistiniilmektedir. Bu betimleme ise akla Durkheim’in kutsal ve
profan ayrimini getirmektedir. Kutsalin tistiinliigline karsilik profanin siradanligi s6z
konusudur. Varligin bir zit tarafa gecisi de temel farklilig1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
da gergek bir baskalasma durumu oldugunu isaret etmektedir. Buna ornek olarak
Durkheim erginlesme torenlerinde, geng erkeklerin kutsal disindan ayrilip kutsal
sinirlarina girdigini gostermektedir. Aslinda bir “tohum degisikligi olarak goriilmese
de biitiiniiyle déniisiimii” ifade etmektedir. Onceki yasamin artik dliip gittigine, yeni
yasamin yani yeniden dogusun basladigina inanmayla iligkili hal almaktadir. Bu
inan¢ sembolik anlamda degil gercekten de Oliip gittigine olan inangtir. Kutsal ve
kutsal dis1 arasindaki ayrim da tam olarak bdyle kabul edilmektedir. Ciinkii kutsal
digindan tamamiyla kurtulmanin tek yolu yasamdan kagmaktir (Durkheim, 2005: 59-
60).

Eliade’a gore kutsal herhangi bir hiyerofaniyle” ortaya ¢iktigzinda merkezi bir

hal almaktadir. Kutsal, zit haliyle de var olacak ve bulundugu yeri sabit nokta haline

“ Hiyerofani, Grekge hiero (kutsal) ve phanein, (gostermek)ten tiiretilmistir.
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getirecektir. Dolayisiyla diger yerler dig gorevi gorecektir (Eliade, 2017: 22).
Boylece mimari yapmin kutsal 6zelligini almasi ve merkez haline gelisinin nedeni
aciklanmis olacaktir. Bu agidan magaralarin ve evlerin ilk kutsal goriilen yerler
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Hatta inancin bu yonde ilerledigi de zamanla
kendini gostermektedir. Ornegin Antik Yunan’da ev dini inanis1 bulunmaktaydi. Bu
din her evin simirlart icerisinde kalmaktaydi. Boylece din, tapinaktan 6nce evlerde
ikamet etmeydi. (Coulanges, 2011: 35, 39). Bu durumda evin kutu gibi bir diinya
oldugunu ve igine her seyi alabildigini diisiinmek yanlis olmayacaktir (Hodder,
2018a: 314).

Ev bu durumda kutsal bir anlam i¢ermektedir. Daha derinine bakmak
gerekirse insandaki kutsal tezahiirlinlin 6nemi artacaktir. Durkheim’in kutsal ve
profan ayriminin bir benzeri kendisini Fairbain’in i¢sel ve digsal diinya anlayisinda
gostermektedir. Zihin kavramsallastirilirken tecriibeyle agiga ¢ikan bir bolinmeden
bahsedilmektedir. Bu igsel ve digsal engellemelerin sebep oldugu boliinmelerden
dolay1 birey her iki diinyada da ayn1 zamanda varligini stirdiirmek zorunda kalmistir.
Bu sebepten birey birincil iligkilerde yasadigi zorluklarla bas edebilmek i¢in ilk
olarak igsellestirmis oldugu anne nesnesini, devaminda da bu nesnelere baglayacagi
egoyu pargalara ayirmaktadir. Bir diger 6nemli husus boliinme bir tek anneyle sinirlt
kalmayacaktir (Kisa, 2013: 203).

Boliinmenin yansimalar1 insanlar arasindaki iliskiye, mekanin olusumuna,
sembolik anlamlara ve devaminda mahremiyete yansimaktadir. Kisi yasadigi
boliinme sonucu, sinirini belirlemektedir. Ardindan bunu digerlerine belli edip onlara
mesafe bicmektedir. Bu da yasadigi mekam sekillendirmesinde rol oynamis, zihnini
sembolik ogelerle bulundugu ortama dagitmistir. Buradan hareketle birbirine yakin
olan bireysel farkindaliklar, sadece hisleri ifade etmekte ve isaret haline
getirmektedir. Bu da sembolize ederek iletisim kurmanin, biitiin olduklarini
hissetmenin yoludur. Sonrasinda onlara saygi duyulmakta hatta korkutucu
goriilmektedir. Yani fiziksel bireysellikten farkli yerde durulmaktadir. Kutsal
karakterin olusumu tam da bu radikal ayrimla miimkiin olmaktadir (Durkheim, 2016:
173).

Kutsalin olusumuyla dogru orantili olan inancin dnemi biiyiiktiir. Inang,

bagliligin bir ¢esit gdstergesiyken diger yandan ayrimin da baska bir boyutuna vurgu
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yapmaktadir. Igerisinde yine bir ztlarm bir arada olusu tam burada goze
carpmaktadir. Giindelik hayatta iliskileri zedeleyecek ¢ok fazla engelleme
bulunmaktadir. I¢lerinden en iirkiitiicii olan1 8liim olup, iliskilerin tamamuyla bittigini
ifade etmektedir. Inang bu durumda devreye girmektedir. Ciinkii varliga sonsuzluk
anlami kazandirip, yasanan kayginin hafiflemesine yardimci olacaktir (Kisa, 2013:
204). Catalhoyiik’te gomiitlerin bu diisiinceyle benzerlik gosterdigini diigiinmek
miimkiindiir. Ciinkii bu gomiitler 6teki diinya inancina ya da bir gesit toplumsal
hafiza gostergesi olarak yorumlanmaktadir (Karul, 2019: 42).

Durkheim’a gore viicut ve ruh birbirinden bagimsizdir. Viicut zamani gelince
¢Oziiliip yok olurken ruh hep yasamakta ve 6liim aninda aciga ¢ikmaktadir. Ayrica
viicut, materyal evrenin bir pargasiyken ruhun yeri baska olup devamli oraya geri
gitmek istemektedir. Bu mekan “kutsallarin diinyas1” olarak tanimlanmaktadir. Ruh,
her yerde duygular1 bulup onlara ilham vermektedir. Bu sebeple kutsal varliklarla
ayni maddeyi barindirirken diger yandan da onlardan ayrilmaktadir (Durkheim 2016:
162, 163). Catalhdyiik duvar resimlerinde bu diisiinceyi g¢agristiran betimlemede
akbabanin cevresinde dolastifi bast govdeden ayri olan insan bedeni vardir. Bu
betimleme ruha yonelik sembolik bir anlam tagiyor olabilmektedir. Diger yandan
Catalhoylik’te obsidyenler de insanlar gibi zemine gomiilii halde bulunmustur.
Hodder’a gore objelerin ortada durmamasi onlara can katmakta ve esyalarin da
insanlar gibi alg: esiginde ve ya ruhsal mekanda dolagmalart yeniden dogmalarini
saglamaktadir. Yani obsidyenin yerini bilen ve agabilen kisi gii¢ konusunda 6zel bir
konuma gelirdi (Hodder, 2017: 175).

Kutsallik ve inang ile ilgili degerli calismalar ortaya koyan Eliade’e gore
kutsalligin gozler oniine serilmesinde 6nemli rol oynayan mitlerdir. Ciinkii tanrilarin
yaratici etkinliklerine vurgu yapilip eserlerinin kutsalligi 6n plana ¢ikarilmaktadir
(Eliade, 2017: 88). Mitlerin antropomorfik olan bu o&zelligiyle sikca
karsilagilmaktadir. Ozellikle politeist inanislarda Tanrilar ve Tanricalar dogarlar,
kizarlar, konusurlar, diisiiniirler, savasirlar ya da barisirlar. Ornegin Hitit bereket
tanris1 Telepinu kizdiginda kithik ve kuraklik olduguna, sinirleri yatisip geri
dondiiglinde de bollugun geri geldigine inanilirdi. Bir bagka 6rnek Zeus ve Metis’in

birlesmesinden sonra, Zeus’un basindan Tanriga Athena’nin dogmasi gosterilebilir.
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2.1.2.2.2. Uretim ve Tarimin Kokenleri

Uretim, insan yasaminin ge¢misinden bugiiniine ve hatta gelecegine kadarki
siirecte onemli yer tutan bir olgudur. Kokeninde tiiketici konumda olan insanin,
tilkketebilecegi liriinii ya da esyayr Once lretmesi gerekmektedir. Avci-toplayici
konumdayken basit tas alet iiretimiyle ilk agsamay1 atlatan insan i¢in elde ettikleri,
kendisine yetecek kadardir. Boylece arti iiriin gerekmemis, zaten depolamak
miimkiin olmamistir. Zamanla artan niifusun ve kalici barinaklarin etkisiyle daha
fazla iiriine ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolayisiyla basit tarimsal faaliyetlere dayali
tiretim ile birlikte sorun kismen giderilmektedir. Bu siiregte topragin tarim igin
hazirlanmasi, ekilmesi, siirekli sabit olunmasi ve ciddi ¢alisma giiciliniin kullanilmasi
s0z konusudur. Durum bdyleyken kalici olarak yerlesmek gerekmektedir. Sorun
boylece giderilmis gibi gorlinse de daha baska boyutlarda sorunlar bas gostermistir.
Niifusun daha da artmasi, art1 {iriin ihtiyaci, beslenme ile ilgili degisikliklerden
kaynaklanan sorunlar bunlardan birkaci olarak gosterilebilir. Yine de bu durumun
ciddi bir kolektif degisim oldugunu kabul etmek gerekmektedir.

Uretimin ve tarimsal faaliyetin ozelligi bakimindan bir kiiltiirleme ve
kiiltiirlenme 6rnegi oldugunu belirtmek gerekmektedir. Ciinkii bitkilerin  ve
hayvanlarin yapisal degisimine akabinde de insanlardaki degisme kendini
gostermektedir. Neolitik devrim adiyla anilan bu donemden daha 6nce bahsedilmisti.
Insan tarihinin radikal degisime adim attigi bu donemin etkileri giiniimiize kadar
ulasmaktadir. Ozellikle baglilik ve bagimlilik anlamimda énemli farklilarin kdkenini
olusturmaktadur. ilk ciftci topluluklarla tanisan insanlar, bu yasam tarzina kisa siirede
alismiglardir. Boylelikle doga ile olan iliskiler bu insanlar i¢in baska bir hal almis ve
bir daha ge¢misteki yasam sekillerine ve inanglarina tekrar donememislerdir. Bu
boyut fikirsel olarak aktarilmaya basladiginda insan zihni de baskalasmis, eski haline
donememistir (Otte, 2019: 22).

Mitsel agidan bilinen ilk ciftgiler Adem ile Havva olarak goriilebilmektedir.
Her seyin hazir olarak bulundugu cennet bahgesinden atilan Adem ile Havva yiyecek
bulmakta zorlanmiglardir. ilk yedikleri ise tanrmmn hayvanlar i¢in hazir ettigi
dikenliler ve tohumlardir. Aslinda tanr1 onlarnn yalniza cennetten atarak

cezalandirmamig, ayn1 zamanda yiyeceklerini kendilerinin iiretmesi i¢in de sartlar
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olusturmustur. Zahmetli bir yagam onlar1 beklemektedir. Yani doymak i¢in topraga
emek verecek, alin teri dokerek istediklerine ulagmalar1 gerekecekti. Mitin bir¢ok
cevirisinde tahillardan ana yiyecek olarak bahsedilmektedir (Schipper, 2015: 227).

Gezgin’e gore bu mitos insanlik tarihinin bir donemini temsil etmektedir. Bu
donem de tarima gegis yani Neolitik donem olarak diisiiniilebilmektedir. Boylece
dogaya uyum saglamak yerine insan, dogaya hiikmedip besin liretmek zorunda
kalmistir. Doga, tanrinin verdigi ceza gibi insani topragi islemeye mecbur kilmisti.
Doga ile kadiin denkligi de buraya dayanmaktadir. Her ikisi de ayn1 donemlerde
kontrol altina alinmaya calisilmistir (Gezgin, 2018:171, 172). Yani cennetten
kovulan Adem ile Havva tarima yonelmesi, hissedilen mahremiyet ihtiyacinin
Neolitik  yerlesimlerin  olugsmasinda rol {istlendiginin bir isareti olarak
goriilebilmektedir.

Uretim ve tarimin gergeklestigi yer olan topraga yonelmek gerekmektedir.
Toprak kavrami her daim insan zihninde 6nemli ve 6zel bir yere sahip olmustur.
Bereketin ve dogurganligin simgesi olarak goriilmektedir. Jung’a gére olumlu anne
arketipinin sembollerinden biri olan toprak (Kasimoglu, 2017: 45) ayn1 zamanda
mitlerde baslangicta var olan ilk seydir. Genellikle de toprak, ana motifiyle karsimiza
cikmaktadir. Diger yandan annenin olumsuz arketipi olarak 6liim gosterilmektedir
(Jung, 2005: 22). Topraktan gelip topraga gidecegine inanmanin temelinde anne
arketipiyle 6zdeslestirilen topragin iistlendigi ikili anlam goze ¢arpmaktadir.

Topraktan ya da kilden yapilan kadin figiirlerinin de bu konuyla ilgili
olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Ornegin Catalhdyiik’te oturur vaziyette ve
ellerinin altinda biiylik kedileri tutan bir sisman kadin heykelcigi bulunmustur.
Kazinm ilk yoneteni olan Mellaart bu heykelcigi tanrica figiirii olarak kabul etmistir
(Mellaart, 1967: 137). Ancak Hodder daha temkinli yaklagmakta, yalnizca “biiyiik
kedilerin yaninda duran sisman kadin figiirii” olarak tanimlamaktadir. Heykelcigin
durusu oldukga ilgingtir. Kadinin vahsi hayvanlar iizerinde kurdugu egemenlik gibi
cagrisimlara sebebiyet vermektedir. Aslinda kadinin doga ve toprak ile
iligskilendirildigi bilinmektedir. Neolitik ve Oncesi donemde toplayicilikla iliskili
olarak kadin en ¢ok besin saglayan taraftadir. Bunun dogal bir sonucu olarak da doga
ile hep i¢ igedir. Erkek daha ¢ok avcilik yapmakta ve basit silahlar kullanmaktadir.
Bu sebeple dogayla gii¢ savasinda olanin erkek oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla bu
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figlirde kadin yerine erkek tasviri giiciin karsilig1 olarak goriilebilirdi. Ancak kadinin
tarnm ve evcillestirmeyle olan iliskisinin gilindelik hayatta faydaci tutumuyla bu
heykelcik eslestirilebilmektedir. Ciinkii kadinlar “Neolitik ve Oncesinde baslayan
tiretimcilik siirecinin gen miihendisi” olarak tanimlanmaktadir (Gezgin, 2018: 60,
61).

Catalhoylik’lin tiretim asamasi bir diger dnemli alan evin tretimidir. Basit
anlamda kerpi¢ tugla ile baslayan bu siire¢ evin ayaklandirilmasiyla farkli boyuta
ulagmaktadir. Cilinki yasam karsisinda ayaklanip dik durmak hayatta kalmak
anlamina gelmektedir. Uretiminde bu anlamda 6zel bir yeri vardir. Hayatta kalmak
icin gerekli olan giicii anlamli kilmaktadir. Bir yandan bulunulan yere kars1 istenen
bagliligr saglarken diger yandan iiretimin giiciine olan inanci da diri tutmaktadir.
Yani iiretim bir savunma savasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Catalhoytlik’te tretim ile ilgili diger konu evsel liretim olmalidir. Kemik
parcalari, kiigiik heykelcikler, sepetler, kil toplari, obsidyen pargalarinin ve firinlarin
cevresindeki kirintilarin - belli bir c¢alismanin arda kalan kismi oldugu
diisiiniilmektedir. Evsel faaliyetlerin glineye bakan yerdeki firinin ¢evresinde ¢coken
dam kesitlerinde yiiriitiildiglinii gostermektedir. Genelde siis amaciyla kullanilan
tirtinler ortaya ciksa da pisirme faaliyetleri i¢in gereken malzemelerin de liretilmeye
calisildigr gozlemlenmektedir. Burada iiretilen ¢anak ¢omlegin Oncelerde pisirme
amagl degil, yemegi saklamak ve sofraya getirmek {zere kullanildig:
diisiiniilmekteydi. Ozellikle kil toplart bu durumda énem tasimaktaydi. Isitilan kil
toplart sepetler araciligiyla yemegin pisirilmesinde kullanilmaktaydi. Elbette bu
stire¢ oldukca uzun olmaktadir. Sonrasinda ise killerin yardimiyla yapilan ¢omlekler
slirenin kisalmasinda oldukga yararli olmustur (Hodder, 2017: 53, 54).

Uretim ve tarimin belli bir is boliimii gerektirdigi bilinmektedir. Bu
yerlesmedeki is bolimlerinin esit yapildigr distiniilmektedir. Erkeklerin ve
kadinlarin beslenme ve yasam sekillerinde benzerliklerle kanitlar ortaya
konmaktadir. Ornegin kemik analizlerinde iki cins arasinda belirli bir gorev
dagilimina isaret eden bir bulgu yoktur. Beslenmede de bir farklilik goriilmemistir.
Diger yandan yaslandiklarinda kadinin da erkegin de vaktinin neredeyse zamanim
evin i¢inde gecirdigi karbon kalintilartyla kanitlanmaktadir (Hodder, 2017: 210).

Yani ayrim gozetilmemistir. Ancak daha ge¢ tarihli katmanlarda iiretimdeki
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uzmanh@mn etkisiyle bir statii ayrimi ortaya ciktigi goriilmektedir. Oyle ki bazi
binalar, digerleri i¢in iiretim merkezi haline gelen bir 6zellik barindirmaktadir. Bu
durum ise Kalkolitik donemin baslarina tekabiil etmektedir. Yine de evler arasindaki
farkliliklar akla CatalhOyiik sakinleri arasinda bir statii farki olabilecegini
getirmektedir.

Yerlesmenin Bati hoyiigii kismma bakildiginda ev {iretiminin arttig
gorilmektedir. Ayrica betimlemelerde kadin ve bitki figiirlerinin arttig1 da dikkat
cekmektedir. Hodder’a gore list tabakalarda farkli ve yeni bir durum s6z konusudur.
“Kadinlarla dogurganlig1 tarimin kdkenlerine baglamak yerine sonraki donemlerde
ev i¢i Uretimin toplumsal agidan odak noktasi haline geldigi daha ¢ok avlanma

sembolizmiyle ilgili” olarak karsimiza ¢iktigin1 vurgulamaktadir (Hodder, 2017:
255).

2.1.2.2.3. Sanat

Sanat, genel olarak yaraticiligin ve hayal giicliniin disa vuran hali olarak
tanimlanabilir. Kaynagini yaraticilik ve hayal giicinden aldigindan sinir tanimayan
tisluba sahip olmast su gotlirmez bir gercektir. Bu durumda sanat, soyut olan
diisiincelerin bir yerde somut hale getirilmesiyle olugsmaktadir. Boylece sanatin bir
gesit Urlin Ozelligi tasidigi diistiniilebilir. Sanat¢1 bu kisimda 6nemli yere sahiptir.
Gombrich’e gore “sanat diye bir sey yoktur fakat sanat¢1 vardir” (Gombrich, 1997:
15).

Akla gelen asil soru sanatin ortaya ¢ikisi ile ilgili olmalidir. Bu durumda
somut ile soyut kavraminin iligkisi ve insan evriminde rolii 6nem arz etmektedir.
Antropolog Haviland’a gore insanlarin kaslarini kontrol etmesi ve viicudunu dengede
tutmasiyla bilingli diisiinen beyin yapisinin béliimleri gelismeye baslamistir. Bu da
gerekli aletlerin yapiminda insan1 diisiindiiren ve harekete geciren 6zellik olmaktadir.
Diislinme, soyutlama kavraminin, yapma somutlastirma kavraminin dogal iligkisini
barindirmaktadir. Boylece gelisen beyin yapisi ve el becerisi sonucunu dil yetisinin
gelismesiyle gostermektedir (Haviland, 2008:154, 174).

Dilin bedene ve sOze dokiilmesi, insanin kiiltiirlenmesine dair énemli bir

ornektir. Bu durum insan yasamindaki bazi ihtiyaglara kap1 aralamaktadir. Konusma,
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anlama ve anlatma ihtiyac1 bunlardan birkagi olarak goriilebilmektedir. Zamanla
sembolik unsurlara doniisecek bu ihtiyaglarin i¢i baska anlamlarla dolmaktadir.
Dilin, 6zellikleri bir arada yasayan insanlarin diislincelerini anlatmalarina yardimei
oldugu gibi dogada gordiikleri olaylar1 anlamlandirmak i¢in olusturduklar
sOylencelere zemin hazirlamaktadir. Yani dil, insamin etkiledigi bilissel
Ozelliklerinden sonra inancinin, duygularinin, diigiincelerinin, yasam seklinin ve
kolektif bilincinin temeline yerlesmistir. Durkheim’a gore ne insanin ne de hayvanin
diisiinceleri bireyseldir. Ben ile siirlandirilmamistir. Dolayisiyla bu diislinceler daha
kalabalik bir smifa, kisinin de ait oldugu aym toplumsal gruptakilerle
paylasilmaktadir (Durkheim, 2016: 164).

Dilin 6nemi ile ilgili gilizel bir 6rnek mitoslardan verilebilir. Babil Kulesi
mitosuna goére baslangicta insanlar aymi dili konusmaktadir. Doguya gogerlerken
insanlar Sinar bolgesinde bir ovaya yerlesmislerdir. Burada kerpi¢ yapmaya baslayip
tagtan vazgee¢mislerdir. Ardindan bir kent kurup goklere erismek icin bir kule
yapmak istemislerdir. Boylece yeryiiziine dagilmayacak ve iinlerini dort bir yana
duyurmayi hedeflemislerdir. Tanri, bu kuleyi gérmek i¢in gelmistir. Tek halk olup
tek dil Kkonustuklarindan bunlari yaptiklarini, eger bitirirlerse higbir engel
tanimayacaklarin1 diistinmustiir. Dillerini karistirip yeryiiziine dagitmaya karar
vermis, boylece kent ve kule yapimi durdurmustur (Tekvin, 11: 1-9).

Bu kentin Babil adin1 almasi tesadif degildir. Babil, karmasa anlamina
gelmektedir. Aslinda Tanrinin tutumuna goére, insanlar, onunla boy Olgiismeye
calistiklarinda onlarin anlagmalarin1 engellemek gerekmekteydi. Bu ise kalici
cezalardan biri olmaliydi. Ciinkii bu olay kolektif bir kibir 6rnegi olarak goriilmiistii
(Batur, 2019: 10, 11). Mitosta, dilin énemi olduk¢a agik goriinmekteydi. O halde
mitoslarin nasil olustuguna bakmak gerekecektir.

Henliz avci-toplayict olan insanlarin magaralarda yasadigi bilinmektedir.
Hem korunakli olusu hem de sosyal organizasyonun giiclii etkisinin insanlar1 bu
yasama yonelttigi disiiniilebilir. Dolayisiyla magaralar ilk mekanlardandir.
Magaralar ayn1 zamanda karsiligini anne rahmi olarak bulmaktadir.(Gezgin 2018:24)
O doneme dair buluntulara bakildiginda magaralarin en kuytu, hareket etmenin bile
zor oldugu yerlerine yapilan resimler goriilmektedir. Bu aletin yapildigi, bilissel

becerilerin, inancin ve dilin 6nem kazandig1 Paleolitik Cag’a tekabiil etmektedir.
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Doganin tanrigalar bi¢ciminde ve disil 6zellikte oldugu inanciyla beraber insan
bunu kontrol etmek i¢in c¢alismaya baglamistir. Ancak korku duymaktan ileri
gidemeyip i¢i karanlik magaralara ve en iicra koselere yonelmistir. En biiyiik
korkusu olan oliimle ilgili sembolik gostergeleri yani resimleri yapmaya baslamustir.
Genelde siyah ve kirmizi olan 6liim bazen boga bazen bizon bazen vahsi at olarak
resmedilmektedir. Daha sonra da kendisini ve klanin1 bu resme mizrak, yay ve okla
dahil etmektedir. Basit bir av sahnesi gibi goriinse de sembolik 6gesi “avcinin ava”
doniismesidir. Ciinkii avlanan ile resmedilen farklidir. Asil avlanan kiiciikbaslar
hicbir zaman resmedilmemistir. Bu durumda bu resimleri av sahnesinden ziyade en
eski mitoslar olarak gérmek daha dogru bir yaklasim olmaktadir.(Gezgin, 2018: 24,
25). Magarada baslayan resim sanatinin tuvale kadar uzandigi yolda insanlhigin
kolektif bilincini ifsa eden biiyiik bir ritiiel iiriinli olarak gérmek yanlis olmayacaktir
(Cakar, 2018: 73).

Dilin, magaralarin ve mitoslarin dogrudan yonlendirdigi alan sanat olmalidir.
Sanati su yoniiyle agiklamak miimkiindiir; bedensel ihtiyaglarin karsilandigi bir
toplumda insan baska arayislara girmis olmalidir. Oncelikle soyut acidan eksiklikler
bas gostermektedir. Korku ve 6liim insani igten ige etkiler hale gelmektedir. Bunlari
bastirmak igin ihtiyaci olan sembolii ve motivasyonu sanat olarak adlandirmaktadir
(Gezgin, 2018: 23). Somut tiim aletlerden farkli hatta kendisinin soyut yoniine hitap
eden bu seyi zamanla daha ¢ok benimsemektedir. Belki de bir ¢esit yasanan mekana
baglanma yontemi olarak goriilmektedir.

Catalhdyiik’ te ise sanatta estetik boyutundan ziyade islevselligin daha 6n
planda oldugu kabul edilmektedir. Ciinkii o donemde diinyayr anlamanin ve
¢oziimlemenin Onemi biiyliktiir. Bu haliyle Hodder sanati, bilim olarak
degerlendirmektedir. Genelde de tasvir tizerine kalintilar bulunmustur (Hodder 2017:
195, 196). Bu tasvirlerin ifadesini tahmin etmek zor bir istir. Belki korunma, belki
anlatma, belki anlasilma istegiyle yapilmislardir. Bundan tam anlamiyla emin olmak
imkansizdir.

Genelde bu yerlesmenin  sanatinda  goriillen  hayvanlarin  ¢ogu
evcillestirilmemistir. Lewis-William’a gore avlanilip etinden yararlanilan hayvanin
dogaiistii giiciine de sahip olunduguna dair bir inamis sdz konusudur (Lewis-

Williams, 2004: 40). Catalhdyiik tasvir sanatinda da av sahnelerine benzer gizimler
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vardir. Genellikle bu resimlerde hayvanlar kizdirilmis ya da kigkirtilmistir. Yaban
domuzlarmin gerdanlar1 kabarik, erkek geyiklerin penisi diklesmis, insanlar ise
hayvanlarin dilleri ile kuyruklarini ¢ekerken resmedilmistir. Burada amacin kabul
toreni oldugunu soylemek miimkiindiir. “Elde edilen ganimetler hem &biir diinyaya
gecisi hem de yasamin odak noktas1 gibi goriinen soyundan gelen atalara karigmay1
temsil etmektedir.” (Hodder, 2017: 32, 197).

Dogaya ragmen ayakta kalmaya ¢alisan insan, sanatina da bunu yansitmaistir.
Giicli ve biiyiik hayvanlar1 yenmekte sanatina yansitmak kadar énem tasimaktadir.
Ozellikle bogay1 alt etme yasamanm en o6nemli kuralidir. Boga ile ilgili duvar
resimleri géz Oniine alinirsa bunun bir mitsel iliskiyle s6z konusu oldugu
sOylenebilmektedir. Bu da kabul torenlerini dogrular niteliktedir. Bu yerlesmede
sOlenler yapildigi bilinmektedir. Bogalarinda bu sélenlerin bas malzemesi oldugu
aciktir.  Yerlesmenin katmanlarinda bulunan boga pargalar1 bu durumu
aciklamaktadir. Resimdeki tasvire gore katilanlarin tamami geng erkeklerdir. Bunun
bir kabul toreni oldugunu varsayarsak oradaki halkin cinsiyet rollerini belirlemede bu
yontemi kullandigini diisiinmek miimkiindiir (Gezgin, 2018: 31). Diger yandan boga
baslarinin kullanimi s6z konusudur. Giiniimiizde bile evin bereketi ve statiislinii
belirleyen bir 6ge olarak karsimiza ¢ikan boga baslar1 o donem igin de 6nemli bir
yere sahiptir. Gomiitlerin yerini belli etmek amaciyla kullanilmasimin yani sira
evlerin duvarlarinin i¢ harcina karistirilmis halde bulunmustur. Rank’e gore biiyiik
hayvanlar hem haz hem de kaygi ile doludur. Bu yoniiyle anne semboliine bir atiftir.
Bahsedilen kaygmin kaydirilmasi sonucu bu hayvanlar baba ikamesi haline
gelmektedir (Rank, 2017: 35).

Sekil 5: Boga Betimlemesi Cizimi

Kaynak: Hodder, (2017a: 94).
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Bir diger Onemli duvar resmi geyik, altta kiiciik bir domuz ve
cevresindekilerin ¢izildigi ornektir. Geyigin kizdirilmis oldugu agik¢a kendini belli
etmektedir. Aymi sekilde domuzunda tiiylerinin kabardigi goriilmektedir. Gezgin’e
gore bu resim vahsi hayvanlarin alt edilmesi ve artik onlarin kendilerine zarar
veremeyeceginin kutlanmasi sahnesidir (Gezgin, 2018: 33). Hodder’ gore de
“buradaki figiirler insanlarin, hayvanlarin diline, burnuna dokunarak onlarin

ruhlarinin tizerlerine aldiklarin1 gésteren” figiirlerdir (Hodder, 2017: 198).

Sekil 6: Geyik Betimlemesi Cizim Ornegi

I

Kaynak: sanat.ykykultur.com.tr/sergiler/topraktan-sonsuzluga-catalhoyuk (25.07.2019)

Akbabalar da Catalhdyiik’te onemli sembolik 6gelerdendir. Hatta Paleolitik
Donem tasvirlerindeki biiyiikbas hayvanlarin bu yerlesmede akbabalara doniistiigii
diistiniilmektedir (Gezgin, 2018: 29). Ciinkii akbabanin sembolik karsiligi da
oliimdiir. insanlarm bassiz olarak betimlendigi bu resimlerde 6liim yani akbabalarla
bas basadir. Gezgin’e gore bu durum iki ¢esit mitosla agiklanabilir; “ya Gliimiin
yalniz bedene hékim olabildigini ruha dokunamadiginin bir gdstergesi ya da akh
olmayan beden 6liim karsisinda giigsiiz kabul edilmelidir” (Gezgin, 2018: 46).

Bir diger resim patlayan Hasan Dagi’nin tasviridir. iki adet zirvesi olan dagin
eteklerinde yerlesim goriilmektedir. Dag volkanik faaliyeti icerisinde olup yine
Oliime yakinliga bir gbnderme olarak resmedilmis olabilir. Gezgin’e gére bu resim

“Neolitik insanin Sodom ve Gomora’sidir.” Catalhdyiikliiler, baglarina ates yagan ilk

" Sodom ve Gomora, Tekvin kismuinda gegmektedir. Buramn halki Tanri’mn onay vermedigi
escinsel iligkiler kurmus, kadinlar1 reddetmislerdi. Tanr1, Lut’a iki melek gonderip neler
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halktir.” Ciinkii lav piiskiirten daglar cinsellikle iligkili olaylara kars1 bir ceza
yontemi olabilmektedir. Cinselligi ve aile kurumunun yeniden diizenlendigi bu
yerlesmede kurallara uymak gerekmektedir. Yoksa Tanrilar kizabilir ve
cezalandirabilirdi.  Cinselligin  potansiyeli lav  piiskiirmesinin  giiciinii  de
kapsamaktadir. Insanin kiiltiirlenmesi i¢in bu davramslara uyulmas: gerekmektedir.
Zaten resimdeki evler birbiriyle olduk¢a uyumlu, ayri1 ve 6zenlidir. Bu ise miilkiyet
ile cinselligin paralel diizenine bir atif olabilmektedir. Ev sembolii kadin olarak

gorildiiginden evler arasi diizen, kadinlar ve onlarin iliskilerinin diizenine isaret

etmektedir (Gezgin, 2018: 46, 47).

Sekil 7: Hasan Dag1 Tasviri

oldugunu anlamaya karar vermisti. Ciinkii suglama cok biiyiiktii. iki melek, Lut’un evine
geldiginde kentin tiim erkekleri onlarla birlikte olmak i¢in kapiyr calip disar1 ¢ikmalarini
istediler. Lut 6nce kizlarimi sunmak istedi ancak kalabaliga s6z ge¢irmek miimkiin olmadi.
Ardindan ¢ok yalvardi. Yine de dinlemediler. Melekler tiim kalabaligi kor ettiler. Sonrasinda
Lut’a kimi varsa yanina almasini ve bu kenti terk etmesini sdylediler. Karis1 ve kizlarini
yanina alan Lut, Soar’a dogru yol aldi. Lut oraya vardiginda Tanri, Sodom ve Gomora’nin
iizerine gokten atesli kiikiirt yagdirdi. Kent kiile donmiistii (Tekvin 19)
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SONUC

Cevre psikolojisi, 1960’larda ilk kez kullanilmis ve net bir bigimde ifade
edilmeye baslamistir. Cevre psikolojisinin ilgi alani olan insan ve mekan iliskileri de
bu dénemde énem kazanmakta ve arastirmalar oldukca ilgi gérmektedir. Insan ve
mekan iligkileri s6z konusu oldugunda bahsedilenler nelerdir? Oncelikle mekan
kavraminin atfettigi anlamlar incelenmektedir. Cilinkii mekan, ¢evre psikolojisiyle
anilsa da, her seyin bir mekani oldugu gerceginden bakildiginda bir¢ok bilim dalinin
konusu olmaktadir. Fizik, mimari, psikoloji, felsefe ve sosyoloji gibi alanlarda farkli
bakis agilartyla ele alinmaktadir.

Mekén, konu bakimindan Hesiodos’un yasadigi doneme kadar uzanmaktadir.
Yani ge¢misi Antik Yunan Felsefesine dayanmaktadir. Hesiodos, Theogonia
(Tanrilarin Dogusu) isimli eserinde her seyden once bir kaos durumunun varligini
ele almaktadir. Ardindan tanrilarin ne oldugunu anlatmaktadir. Hesiodos’un kaos
anlayis1 aslinda bir mekan betimlemesidir. Bu anlayis incelenmektedir. Buradan
hareketle kaos durumunun hem igerisinde barindirdigi hem de doniistiigi kozmos
durumuyla beraber var olan evren, artik canlilarin mekani olarak karsimiza
cikmaktadir. Ayni zamanda evren ile kaos birbirleri i¢in birer mekandir. Aristoteles
ise bu goriisii dogru bulmakta ve her seyin bir mekana ihtiya¢ duydugunun altim
cizmektedir.

Canlilarin var oldugu evrende ise insan yasami daha ge¢ donemlerde
goriilmektedir. Bu nedenle diger canlilarin mekan deneyimleri insana gore daha
erken olup evrenin ilk sahipleri olarak goriilmektedir. Hall, The Hidden Dimension
adli eserinde kisisel mekan ile birlikte mahremiyet deneyimlerini hayvanlar
tizerinden aciklamakta ve kiiltlirel olarak yansimalarini vurgulamaktadir. Bu agidan
dogru bir yaklasim olarak goriilmektedir. Insanlarm kendilerine siginak olarak
magara ve tlrevi yerleri se¢mesinde etkili olanlarin hayvanlar oldugu
diistiniilmektedir. Yani insan, onlar1 gézleyerek bir degisim sergilemis olabilir.

Ote yandan insamin mekanla ilk deneyimi aslinda anne karnina
dayanmaktadir. Ancak ileri yaslarda bunu hatirlaylp dile getirmek pek miimkiin
olmasa da bilingaltinda bir yeri oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim magara yasami goz

Oniline alindiginda, temsilinin anne rahmi olarak karsimiza ciktigi goriilmektedir.
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ardindan ise erken tarihli ev yapilarinda prototip olarak magaralar goz Oniine
alinmaktadir. Dolayisiyla ev, anne arketipi ile &zdeslestirilebilmektedir. Insanin
hassasligi bu noktada dikkat ¢ekmektedir. Bireyin gelisimsel agidan ilk evresinin
insanin tarihine yansimasini bu hassaslikla vurgulamak miimkiindjir.

Mekanin farkli kavramlarla ayn1 anlamdaymis gibi ifade edildigi
goriilmektedir. Bu ayrimlardan bahsedilmisti. Yine de o6zel bir vurgu yapmak
gerekmektedir. En ¢ok kullanilan kavram yer olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yer,
daha genel bir kavramdir. Mekan, soyut ve aktif bir anlama sahiptir. Mekam
aciklarken bahsedilen yere baglilik ve yer kimligi kavraminin baglik agisindan
mekanin altinda yer aldig1 goriilmektedir. Mekansal davranisla ilgili bu kavramlar
mekan hissinin karsiliginda o yere duyulan baglilikla iligkilidir. Adlandirilist bu
sebeptendir. Aslinda yer ile mekan arasindaki fark belli de olsa kimi zaman birbiri
yerine kullanilmasinda bir sakinca goriilmemektedir. Bu tezde alan, ev ve yer
kavramlarmin da kullanim amaci mekana yoneliktir. Ayrim ortaya konmus ama bazi
boliimlerde anlam agisindan birbiri yerine kullanilmaktadir.

Mekénin olusumu s6z konusu oldugunda bir algilama siirecinden bahsetmek
gerekmektedir. Oncelikle nérolojik olarak baslayan bu siire¢ fiziksel olarak
algilanmayla devam etmektedir. Algi, anlam1 kazandirmada 6nemli bir yere sahiptir.
Bireysel nitelik tasimaktadir. Dolayisiyla kendi filtresinden gegirip 6ziimseyen insan,
yorumu da kendine gore ortaya koymaktadir. Yani bir sonraki agamada kendileme
ozelligine yonelmektedir. Bir yeri kendine mekan yapmanin gerekliligi bu sekildedir.
Sekillendirmenin etkisiyle orasi bir yuva olarak goriilmektedir. Sonugta ev ile yuva
kavramlar1 gibi bir anlam farki dogmaktadir. Diger yandan insanin, mekan
iligkilerinin agiklanmasinda objeler ve degisen yasam sartlar1 gibi durumlar alg:
faktoriinde farkliliklar1 gostermektedir.

Kimlik olusumu algidan yola ¢ikildiginda kendilemenin bir sonucu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kimlik hem bireyin hem de mekanin niteligini belirleyen
bir konumda yer almaktadir. Kékeninde ikili bir kavramdir. Ciinkii hem birlestirici
hem ayiran 6zelliktedir. Yani kendi gibi olana yakin olmayi, kendine benzemeyene
uzak olmay1 barindirmaktadir. Mekanin 6znelligiyle iliskili olarak kimligin vurgusu

bu anlamda 6nem kazanmaktadir.
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Tarihsel agidan gelisimde en bagslarda Onemli bir yeri olmayan bu
kavramlarin, bir arada yasama ve klan haline gelme durumunda agiga ¢ikmasi sz
konusudur. Toplu halde yasamanin gerekliliginde bazi smirlamalar 6n planda
tutulmaktadir. Bu sinirlar ayn1 zamanda vazgegmeye zorlayan cinsten olmaktadir.
Kalabaligin etkisiyle birey daha sadelesme yoluna gitmistir. Klanlar1 ayiran aileye
yonelen bir anlayis kendini gostermeye baslamistir. Bu sebeple klanlar arasi farklar
ortaya ¢ikmakta ve Kimliklenme adina degisim goriilmektedir.

Kimligin miimkiin kildig1 bu degisimde bilissel gelismenin etkisi oldukga
onemli bir yer tutmaktadir. Ciinkii bilissellik, farkindaligin bir habercisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu donem yaklasik olarak 3,3 milyon yila tarihlenmekte ve
alet yapiminin ortaya ¢ikmaya basladigini isaret etmektedir. Bu gelisme bile insanin
diger canlilarla arasina fark koyma davranisina 6rnek olarak goriilebilir. Elde edilen
basit alet bir klanin imzasin1 tasimaktadir. Hatta o aletin bulundugu yerden adini
aldig1 goriilebilmektedir. Yani kimlik davranisi insanin bilinen en eski mayasidir.
Gilinlimiize kadar gelmis ve gelecekte de varligini siirdiirecege benzemektedir.

Kimlik davranisi yalnizca birey ya da klanla sinirli olmayip, mekana da
anlamini kazandirmaktadir. Cilinkii bir yere devamli bagl kalmay1 gerektirmektedir.
Zamanla da o yer bir kimlik kazanmaktadir. Bu durumda vurgulanmasi gereken bir
husus olarak da yere baglilik karsimiza ¢ikmaktadir. Tek basina kimlikle bu kavrami
aciklamak yeterli olmayacaktir. Bir yerin benimsenmesi ve oraya duyulan yogun
hissin etkisi de yadsinamaz 6l¢iidedir. Diger yandan gocebelikte baglilik ile kimlik
ters diismektedir. Kimlik gidilen yere gotiiriillmekte, bir yere 6zgli kalmamaktadir.
Dolayisiyla birbirini gerektirir hale gelmektedir. Yerlesmedeki birgok unsurun
yaninda bir sebep olarak bu konuda eklenebilmektedir. Yerlesme bir biitiinlesme
ornegidir. Bulunulan yer ile oOzdeslesmeyi anlatmaktadir. Catalhdyiik’te bu
yerlesmelerin erken Orneklerindendir. O donem igin nasil bir adlandirilmaya tabi
tutulduklarma dair bir veri yok ama gilinlimiizde Catalhdyiikli olarak
goriilmektedirler. Bu bir kimliktir.

Catalhoyiik ev yapisindan bahsedilmisti. Dikkat ¢ekici nokta burada
baslamaktadir. Ciinkii ev mekaninin yapist kutu gibidir. Yalnizca iist kattan eve
girilmekte, pencere gibi agikliklarin olduguna dair veri bulunmamaktadir. Bu durum

magara benzeri bir ev yapisina isaret etmektedir. Yerleserek topraga siginan bir
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toplulugun, anne arketipine karsilik bu evleri yapilandirdigr goriilmektedir. Hem
magaranin hem topragin barindirdig1 bu anlama gore yapilan evler bilingaltini ortaya
koymaktadir.

Evlerin tekrar tekrar Oncekinin tizerine insa edildigi ve diizenli olarak
bakiminmn yapildig1 bilinmektedir. Bu durumun birden fazla anlami olmaktadir. ilk
olarak yerlesmenin sahip oldugu diizeninin bozulmasini istememekle ilgilidir. Yani
en basindan yerlesenlere duyulan saygi dolayisiyla diizeni uzun vadede saglam tutma
istegiyle aciklanmaktadir. Bir ¢esit kozmogoni 6rnegi olarak goriilmektedir. Diger
yandan duvarlara duyulan giivenin ve duvarlarin kisisel mekani koruyabilmesinde
oynadigi roliin 6nemi agisindan degerlendirilmektedir. Duvarlar kerpicten yapilmis
olup, ses ve 1s1 yalitimini saglamasi agisindan ciddi 6nem arz etmektedir. Bu agidan
diger evlerle aradaki mahremiyeti korumak adina degerli bir adim olarak
disiiniilmektedir. Bir diger diisiincede de varligmmi korumak istemenin karsiligi
olarak hiirmet gosterme davranisi olarak kabul edilmektedir.

Ev, kutsal olma oOzelligine sahiptir. Dolayisiyla belli bir mahremiyete ve
O0zene ihtiyag duymaktadir. Mahremiyetin smir koyma ile iligkili olduguna
deginilmistir. Ev de bir sinir olup mahremiyetin yansimasi olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Dolayisiyla kutsallikla olan iligkisi de buraya dayanmaktadir. Cilinkii
kutsal olanin bir mahremiyeti olmalidir. Mahremiyet, insanin sahip oldugu 6zel bir
kutunun yine o insana 6zgli olmasi ve bagkasinin buna istegi disinda miidahale
edilmesini istememesiyle olusan bir duygunun yansimasidir. Dolayisiyla kapalilik ya
da aciklik insani esas alacaktir. Sonrasinda kalabalik olmanin bireysellige imkan
vermedigi kosullarin insan1 mahremiyete yoOneltmis olabilecegi diisliniilmektedir.
Yani insanin soyut kismi1 goriinenin 6tesindeki sinirlarla kendini tehlikede hissetmesi
ya da 6zel olmasini istemesiyle mahremiyete yonelmektedir.

Catalhdyiik’te ev mekaninda mahremiyeti diisiinmek zor olmamaktadir. Ev
yapist basl basina bir 6rnektir. Diger yandan kutsal anlayisi, sanat ve inanca dair
sembolik Ogeler kendini ele vermektedir. Zaten sembolizmin igerigi mahremiyetin
ozelligini tagimaktadir. Cilinkii ima ederek sadece konuyla ilgisi olana aksettirilmek
istenen seyi ifade etmektedir. Duvar resimleri, ev i¢i gomiitler ve heykelcikler bu
yerlesmenin sembolizmine ydnelik faaliyetlerden sadece birkagidir. Ozellikle dikkat

ceken Ogelerden biri boga tasviridir. Boga baglar1 gomiitlerin iizerinde, duvarlarin
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icinde ve resimlerdeki tasvirlerde yer almaktadir. Neden boyle kullanildigi daha 6nce
aciklanmaya calisilmisti. Diger yandan boganin sembolizmi oldukca fazla anlam
barindirmaktadir. Boganin kizdirilmasi tasvirinin erginlesme torenine atif oldugu
diisliniilen goriisii, Rank’in biiyilk hayvanlarla ilgili goriisleriyle dogrulamak
mimkiindiir. Eril bir davranisin, disil bir 6zellik kazanmasi bu yerlesmedeki cinsiyet
esitligini ortaya koymaktadir. Akbaba tasvirleri bir diger dikkat ¢ekici betimlemedir.
Oliimii sembolize ettigine inanilan bu hayvanin bassiz bir bedenin yaninda tasviri
manidardir. Deginilmesi gereken bir bagka duvar resmi de Hasan Dagi’nin tasviridir.
Bu tasvir i¢in Sodom ve Gomora benzetmesi yapilmisti. Buradan hareketle mitin
anlami geregi vurgu yapilmak istenen sey mahremiyet diisiincesinin kenti terk edisi
ve cinsiyet rollerinin anlamini yitirmesidir. Catalhdyiik icin de boyle bir alginin
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii hareketli bir volkanik dagin betimlenmesinin
altinda Tanr’nin cinsellik ile ilgili bir ceza uygulayacagi anlami yatmaktadir.
Tanr1’nin, kenti bdyle yok edecegine olan inan¢ kendini bu sekilde gostermektedir.
Kisacas1 yerlesik yasamin bir mekanlasma O6rnegi oldugu gergektir.
Mahremiyetin mi mekani, yoksa mekanin m1 mahremiyeti olusturdugu tartismali olsa
da ikisinin birlikte agiga ciktigin1 sdylemek miimkiin olmalidir. Ciinkii her iki
kavramda hem ¢&ziimii hem sorunu iginde barimdirmaktadir. Ote yandan insanin her
iki kavrama da en basindan beri ihtiyag duydugu asikardir. Erken yerlesmelerde
yapilarin durumu daha kisith gibi goriinmektedir. Doga karsisinda ayakta kalmak
icin gerekli olan birliktelik insanlar1 bu duruma itmektedir. Giiniimiizde bile mekéan
ile mahremiyet kavramlar1 yasantimizin biiyiik boliimiinii kapsamaktadir. imkanlarin
fazlaligina ragmen insa edilen yapilar ge¢mise oranla daha kapalidir. Bu da
kavramlarin var olmasina karsilik boyutlarinin biraz da olsa farkli bir hal aldigina
ornektir. Bu mekanlagma o6rnegi simdi ayr1 bir anlama sahip olup, turistik gezilere

acik hale getirilmistir.
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