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ONSOZ

badet, Allah ile kul arasindaki en biiyiik iletisim vasitas1 olarak kabul
edilmis, ahiret yasami icin de hayati bir 6onem kazanmistir. Bu nedenle dini
hassasiyete sahip insanlar i¢in ibadet, 6teden beri ¢ok 6nemli bir konu olagelmistir.
Allah insanlar arasinda kadin, erkek ayrimi gézetmeden her birinin uymak zorunda
oldugu cesitli ibadetlerle onlar1 sorumlu tutmustur. Bu dogrultuda bazi ibadetler,
kisinin istegi dogrultusunda yerine getirilmemekte, bazi ibadetler de kisinin istegine
bagli olmaksizin dogal yap1 geregi goriilen bazi 6zel durumlar nedeniyle yerine

getirilememektedir.

Kadin, sahip oldugu fiziki ve biyolojik 6zellikleri nedeniyle hayiz, nifas ve
istihdze gibi 6zel halleri yasamaktadir. Kadinlarin bu 6zel hallerinde ibadet yapip
yapamayacaklar1 konusu gec¢misten giliniimiize kadar tartisila gelmistir. Ayrica

giintimiiz toplumunda hala ¢ok 6nemli bir tartismadir.

Bizi bu konuda calismaya iten temel sebep, giiniimiizde, kadinlarin 6zel
hallerinde ibadetlerini yapip yapamayacaklar1 hususunda bir¢ok tartismanin olmasi,
bazi toplumlarin 6zel hallerde olan kadinlara farkl: bir bakis acisiyla bakmasidir. Bu
calismamizin bir amaci da asirlardir erkekler tarafindan konusulan ve tartisilan,
kadinlar1 birebir ilgilendiren bu konuyu, bir bayan olarak arastirmak ve arastirmalar

sonucu bazi problemleri agiga kavusturmaktir.

Biz bu calismamizda Islam Hukukunda kadinlarin 6zel hallerinde
yapabilecekleri ve yapamayacaklar ibadetleri Kur’an ve slinnet 1s181inda incelemeye,
arastirmaya calistik. Dort mezhebin -Safil, Hanefi, Hanbeli, Maliki- ve Zahiri
mezhebinin en &nemli isimlerinden Ibn Hazm’in ayrica Ibn Teymiyye’ nin
goriislerine ve delillerine yer verdik. Glinlimiizde yapilan modern goriisleri ve

tartismalar1 degerlendirmekle birlikte tibbi ve psikolojik analizlerle de destekledik.

Iki béliimden olusan tezimizin birinci boliimiinde; kadimlarin 6zel hallerine,
ikinci boliimiinde de; kadmlarin 6zel hallerinde yapabilecekleri ve yapamayacaklari

ibadetlere yer verdik.

Bu ¢alismamda zamanlarini bana ayirip yapici elestirileri ile beni yonlendiren

Danisman Hocam sayin Dog¢. Dr. Sahip BEROJE’YE, yardimlarin1 benden



esirgemeyen degerli babam Mahmut AYAZ’A ve agabeyim Mehmet Saki AYAZ’A

tesekkiir ederim.
Ayse AYAZ

VAN, 2013
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1. GIRIS. KADINLARIN OZEL HALLERI
1.1. HAYI1Z

1.1.1 HAYZIN TANIMI

1.1.1.1. Sozliik Anlanm

Hay1z Arapga bir kelime olup “hade-yehidu”’nun mastaridir. Sozliikte seyelan,
kanin akmasi, akinti® gibi anlamlara gelmektedir. Hayiz kelimesi, “agaglardan regine

akmast” ve “dolup tasan vadiler” anlaminda da kullaniimaktadir.?
1.1.1.2. Terim (Istilah) Anlam

Fikhi bir terim olarak hayiz, ergenlik ¢agina gelmis saglikli bir kadinin
hastalik ve dogum halleri disinda, belirli donemlerde rahminden akan kandir.?
Hayizli olan kadia “haid” denilir. Cogulu “hevaid” veya “hiyed” dir.* Halk arasinda

adet, ay hali, namazsizlik, aybasi, kirlenme ve hastalanma olarak da kullanilmaktadir.

Tipta hayiz (menstruation), kadin yasaminda, ergenlik doneminden menopoza

kadar uzanan, cinsel olgunluk doneminde her ay tekrarlanan ve ortalama 4-6 giin

! Ebii’l-Fazl Muhammed b. Miikerrem b. el-Ensari ibn Manzfir, (5. 711/1311), Lisdnu’I-Arab, (Thk.:
Abdullah Ali Kebir, Muhammed Ahmed Hasbullah, Hasim Muhammed Sazili), Darii’l-Mearif,
Kabhire, (t.s.), I1, 2722; Kasim Konevi, (6. 978/1571), Enisii’l-Fukahd fi ta rifditi’[-elfdzil-miiteddbille-
beyne’l-Fukahd, 2. baski, (Thk.: Ahmed b. Abdurrezak el Kubeysi), Darii’l-Vefa, Cidde, 1987, s. 63-
64; Ebli Zekerriyd Muhyiddin Yahya b. Seref Nevevi, (6. 676/1277), Ta rifii’l-Elfizi’l-Tenbih ve
Liigatii’l-Fikhi, (Thk.: Abdulgani ed-Dakr), Darii’l-Kalem, Dimask, 1988, s. 44; Sadik Kuneybi,
Mu’cemii’l- Lugatii’l- Fukahd, 2. baski, Darii’n-Nefais, Beyrut, 1988, s. 189; Sa’di Ebl Ceyb, el-
Kdmusii’I-Fukhi, Dari’1-Fikr, Dimagk, 1988, s. 107.

2 Semsiiddin Muhammed b. Ebi’l-Abbas b. Hamza b. Sihabiiddin es-Sehir bi’s-Safii’s Sagir Remli, (6.
1004/1596), Nihdyetii’l-Muhtdc ila Serhi’l-Minhdc, Mektebetii’l-Islamiyye, (y.y.), (t.s.), I, 304;
Konevi, a.g.e., 63-64.

® Sihabiiddin Ahmed b. Selame Kalyubi, (6. 1069/1659), Hdgiyetu Serhi Celdleddin Muhammed b.
Ahmed el-Muhalld, Mektebetii ve Matbaatii Mustafa Yay., Misir, 1856, 1, 98; Nevevi, a.g.e., s. 44;
a.y., “Ravzatii’t-talibin”, (Thk.: Adil Ahmed Abdulmevcud, Ali Muhammed Muavvez), Darii’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1992, 1, 247; Semsiiddin Muhammed b. el-Hatib Sirbini, (6. 977/1570),
Mugni’I-Muhtdc ild Ma rifeti Me’dni Elfdzi’l-Minhdc, (Thk.: Ali Muhammed Muavvez, Adil Ahmed
Abdulmevcud), Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1994, I, 277; Vehbe Zuhayli, el-Fikhii’l-Islami ve
Edilletuhii, 3. baski, Dari’l-Fikr, Suriye, 1996, I, 455; Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed b.
Muhammed b. Ali ibn Hacer el-Heytemi, (6. 974/1567), Minhdcii’l-Kavim bi-Serhi Mesdili t-ta’lim,
Dari’l-Minhac, Beyrut, 2006, 1, 117; a.y., “Tuhfetii’l-Muhtdc bi-Serhi’l-Minhdc”, Dari’s-Sadr,
Beyrut, (t.s.), I, 383; Abdullah b. Mahmud b. Mevdud el-Mavsili, (6. 683/1284), el-Ihtiyar li Ta lili’l-
Muhtar, Darii’l-Erkam, Beyrut, (t.s.), I, 41; Abdurrahman b. Muhammed b. Iyaz el-Cezeri, (6.
750/1350), Kitabii’l-Fikh ald Mezdhibi’l-Erba’a *, Ihyatii’l-turasii’l-Arabi, Beyrut, (t.s.), 1, 124-126;
Ebi Bekr el-Bekri ibnii’l-Arif Muhammed Satta ed-Dimyati, (6. 1302/1885), I’dnetii’t-Talibin,
Darii’l-Thyaii’l-Kiitiibi’I-Arabiyye, (y.y.), (t.s.), I, 72; Remli, a.g.e., I, 204; Kuneybi, a.g.e., s. 189;
Sa’di, a.g.e., s. 107; Konevi, a.g.e., S. 63-64.

*Sa’di, a.g.e., s. 107.



siiren rahim kanamasi, adet, aybasi, menstruasyon® olarak tanimlanmaktadir. Ayhk
dongiinlin sonlanmasindan yaklasik iki giin 6nce yumurtalik hormonlar1 hizla azalr,
daha sonra bunu aybasi kanamasi izler. Her ay dongiiniin baslangicindaki rahmin i¢
tabakasinin biiyiik bir kismi1 aybasi kanamasi ile dokiiliir. Normal aybasi kanamasi

siiresince 40 ml. kan ve 35 ml. kan seréz (seruma benzer sivi) kaybedilir.®

Aybas1 kanamasi, ortalama olarak her yirmi sekiz glinde bir tekrar eder ancak
kadinlar arasinda siklus (dongii) uzunluklan ¢esitlilik gosterebilmektedir. Aybasi
kanamasinin siiresi degiskendir. Genellikle dort-alti giin devam eder. Iki-sekiz giin
arasindaki kanamalar siklusdan siklusa degiskenlik gostermedigi siirece normal
kabul edilebilir. Normal aybasi periyodlar1 esnasinda meydana gelen kan kaybi
miktar1, bir ¢ok arastirmaci tarafindan hesaplanmis ve 25-60 ml. arasinda degistigi

saptanmlstlr.7
1.1.2. HAYZIN SURESI

Her kadmin gordiigli adet siiresi birbirinden farklidir. Hayzin en kisa ve en

uzun siiresinin belirlenmesinde mezhepler de farkli goriisler ortaya koymuslardir.

Safiilere gore hayiz, dokuz yasinda baslar. Hayzin ortalama siiresi alti-yedi
giindiir. En kisa stiresi bir giin bir gece, en uzun siiresi de on bes giindiir. Temizligin

en az siiresi de on beg giindiir. Temizligin ¢ogunda ise bir sinir yoktur.8

% Utkan Kocatiirk, A¢iklamali T ip Terimleri Sozligii, 10. baski, Nobel Tip Kitabevi, Ankara, 2005, s.
510.

® Arthur C. Guytan, John E. Hall, Tibbi Fizyoloji, 11. basku, (Terc.: Editdrleri.: Hayriinnisa Cavusoglu
- Berrak Caglayan Yegen), Nobel Tip Kitapevleri ve Yiice Yay., Istanbul, 2005, s. 1018-1019.

" Williams Obstetrics, Williams Dogum Bilgisi, 21. bask, (Terc.: Aysegiil Cengiz Akman), Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul, 2005, s. 74,76.

® Eba ishak Cemaliiddin ibrahim b. Ali b. Yusuf es-Sirazi, (6. 472/1079), el-Miihezzeb fi Fikhi’l-
Imami’s-Safii, (Thk.: Muhammed Zuhayl?), Darii’l-Kalem, Dimask, 1992, 1, 145; Nevevi, Ravzatii t-
Talibin, |, 247-248; a.y., “el-Mecmii Serhi’l Miihezzeb li’s-Sirazi”, (Thk.: Muhammed Necib el-
Mutii), Mektebetii’l-irsad, Cidde, (t.s.), 11, 408-409; Muhammed ez-Zehra Gamravi, es- Sirdcii’l-
Vehhdc Serh ‘ald Metni’l-Minhdc, Matba’at-i Haznedar, Istanbul, (t.s.), s. 30-31; Dimyati, a.g.e., |,
71; Remli, a.g.e., |, 307-308; Sirbini, a.g.e., I, 278; Zuhayli, a.g.e., |, 459-460-461; Siileyman b.
Omer b. Muhammed Biiceyrimi, (6. 1221/1807), Hasiyetii 'I-Biiceyrimi ald Serhi’l-Menheci 't-Tulléb, ,
el-Mektebetii’l-Islimiyye, Diyarbakir, (t.s.), I, 132; Ibrahim el- Baciri, (6. 1277/1861), Hasiyetii’l-
Bdciri ald Ibn Kasim el- Gizi, Dari’l-ihya el-Kiitiibii’l- Arabiyye, (y.y.), (ts.), 1, 112-113;
Cemaluddin Yusuf Erdebili, (6. 776/1374), Kitdbii’I-Envar li- ‘Ameli’[-Ebrar, Mektebetii’l-Cemaliyye,
Mistr, 1910, 1, 41; Ibn Riisd Ebii’l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Muhammed b. Ahmed Kurtubi, (5.
595/1198), Biddyetii’l-Miictehid ve Nihdyeti’l-Muktesid, Kahraman yayinlari, Istanbul, 1985, I, 39;
Abdullah b. Hasan el- Kiiheci, Zadii’I-Muhtdc bi-Serhi’l-Minhdc, (Thk.: Abdullah b. Ibrahim Ensarf),
Mektebetii’1-Asriyye yay., Beyrut, 1988, I, 107-108; Cezeri, a.g.e., I, 127-128.



Hanbelilere gore hayiz, dokuz yasinda baslar. Hayzin ortalama stiresi alti-yedi
giindiir. En kisa siiresi bir giin bir gece, en uzun siiresi de on bes giindiir. Ortalama
temizlik siiresi yirmi dort giindiir. Hayiz kani elli yasindan sonra kesilir.® Ayrica
Hanbeliler’in genel goriisiine gore yapilan arastirmalar sonucu Arap kadinlarda hayiz

kani altmis yasinda, Arap olmayan kadinlarda ise hayiz kani elli yagindan sonra

kesilir.*°

Hayiz siiresinin belirlenmesinde Safiilerin ve Hanbelilerin delili; Hz. Ali’den

gelen, “Hayzin en azi bir giin bir gecedir. On bes giinden fazlas: istihdzedir,

seklindeki rivayettir.**

Bazi kaynaklarda Safiilerin hayzin en uzun siiresini on bes giin olarak
belirlemeleri Hz. Peygamber (s.a.v)’den nakledildigi belirtilen “Kadinlarin dini
noksandir. Omiirlerinin  yarisim  oturarak gegirirler. Namaz kilmaz, orug

tutmazlar.”*?

rivayeti delil olarak gosterilir.® Fakat bu hadisin zayif oldugu
belirlenmis, Ibnii’l-Cevzi boyle bir hadisin bilinmedigini, Beyhaki de bdyle bir

hadise rastlamadigim ifade etmistir.™

Ayrica bir ¢ok Safil kaynagi hayiz siiresinin belirlenmesini saglayan delillerin

arastirmaya ve tec:riibeye15 dayali oldugunu belirtmektedir.

Hanefilere gore, hayzin en kisa siiresi li¢ giin, en uzun siiresi ise on giinddir.
Iki hayiz arasindaki temizlik siiresi on bes giindiir. Temizligin ¢cogunda ise bir smir

yoktur. Ug giinden az, on giinden fazla goriilen kan ile hAmile kadinin Gordiigii kan

® Muvafakuddin Eb Muhammed Abdullah b. Ahmed b. Muhammed ibn Kudame, (6. 620/1233), el-
Kafi, (Thk.: Abdullah b. Abdulmuhsin Tiirki), Darii’l-Hicr, Kahire, 1992, I, 163-164; Mansur b.
Yunus b. Idris Buhuti, (6. 1051/1641), Kessafii’l-Kin’a ‘an Metni’l-Ikna, (Thk.: Muhammed Emin
Dinnavi), Allamii’1-Kiitiib, Beyrut, 1997, 1, 188-189.

19 fbn Kudame, a.g.e., |, 165.

1 Cezeri, a.g.e., |, 127-128; Zuhayli, a.g.e., |, 461-462; ibn Kudame, el-Mugni, (Thk.: Abdullah b.
Abdulmuhsin Tiirki, Abddiilfettah Muhammed el-Hulu), Darii’1- Alemi’1-Kiitiib, Riyad, 1997, 1, 390.
12 Ebti Abdillah Muhammed b. ismail Buhari, (6. 256/870), Sahihii’l-Buhdri, (serh.: Ahmed b. Ali Ibn
Hacer el-Askalani), Daru’d-Deyyan, Kahire, 1988, “Kitabii’l-Hayz”, 6. (I, 483).

3 Alauddin Ebi Bekr b. Mes’ud el- Hanefi el- Késani, (6. 587/1191), Beddi us-Sanai ‘fi Tertibi’s-
Serdi, (Thk.: Ali Muhammed Muavvez, Adil Ahmed Abdiilmevcud), Darii’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut, 1997, 1, 290; Buhuti, a.g.e., I, 188-189.

¥ Cezerd, a.g.e., |, 128.

> Nevevi, el-Mecmii, 11, 409; Remli, a.g.e., I, 278; Sirbini, a.g.e., I, 307.
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Ebl Yulsuf’a gore hayzin en kisa siiresi iki giin iki gecedir.

istihazedir."
Hanefilerin delili, Peygamberimiz (s.a.v)’in; “Hayzin en kisa siiresi ii¢ giin, en uzun
siiresi on giindiir. Bunun disinda gelen istihdzedir.”*® hadisidir. Fakat bu hadisin

zayif bir hadis™® oldugunu sdyleyenler de vardir.

Malikilere gore, hayzin en kisa siiresi i¢in bir sinir yoktur. En uzun siiresi on

bes giindiir. Goriilen tek bir damla kan bile hayizdir.?°

Zahirller bir defa dahi olsa kanmn gelmesiyle hayzin ortaya c¢iktigini
soylemektedirler. iki hayiz arasindaki temizlik kur’dur. Kur’ da iddetten sayilir
diyerek “Bosanmis kadinlar kendi kendilerine ii¢ ay hali (hayiz veya temizlik
miiddeti ) beklerler. Eger Allah’a ve ahiret giiniine inaniyorlarsa, Allah’in kendi
rahimlerinde yaratugim gizlemeleri onlara helal olmaz. Kocalart bu siire iginde
barismak isterlerse onlari geri almaga daha ¢ok hak sahibidirler. Kadinlarin,
viikiimliiliikleri kadar mesru haklar: vardir. Yalniz erkeklerin kadinlar iizerinde bir
derece farki vardwr. Allah, mutlak giic sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir.”*

Ayetini delil olarak gosterirler. Zahirilere gore bu ayette hayiz siiresi

belirtilmemistir.??

Ibn Teymiyye ise hayiz konusunda ortaya ¢ikan hadislerin batil ve mevzu
oldugunu, Imam Safii ve Ahmed bin Hanbel’in bu durumu &rfe gére belirlediklerini

ve en 1yisini Allah’in bilecegini sOyleyerek hayiz i¢in bir siire belirlememistir.?®

' Eba Bekr Semsii’l-Eimme Muhammed b. Ahmed b. Sehl es-Serahsi, (6. 483/1090), Kitdbii'l-
Mebsut, Darii’l-Ma’rife, Beyrut, 1989, III, 147; ibn Abidin Muhammed Emin b. Omer b. Abdulaziz,
(6. 1252/1836), Reddii’l-Muhtar ‘ale’d-Diirri’l-Muhtdr Serhi Tenviri’l-Ebsdr, Kahraman Yay.,
Istanbul, 1984, 1, 284-285; Cemaliiddin Ebi Muhammed b. Abdillah b. Yasuf Zeyla’i, (6. 762/1360),
Nasbii'r-Réye li-Ehddisi’l-Hiddye, (Thk.: Ahmed Semseddin), Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 1996,
I, 191; Kéasani, a.g.e., I, 289,296, Cezeri, a.g.e., |, 127-128.

Y Mavsili, a.g.e., I, 42; Serahsi, a.g.e., 11, 147.

® Eba Ishak Muhammed b. fsa b. Serve et-Tirmizi, (5. 279/892), el-Cédmiu’s-Sahih, (serh.:
Muhammed Abdurrahman Ibn Abdurrahim Mubar Kefor?), Beyrut, (t.s.), “Babu’t-Tahara”, 95. (I,
341).

9 Serahsi, a.g.e., I1I, 147; Zeyla'i, a.g.e., I, 191-192; ibn Kudame, el-Mugni, 1, 390.

2 Ebi Abdullih Muhammed b. Abdiisselam b. Sa’id et-Tendhi es-Sahnin, (6. 256/870), el-
Miidevvenetii’I-Kiibrd, Matbaatii’s-Saade, Misir, 1323, 1, 49; Ibn Riisd, a.g.e., I, 39; Zuhayli, a.g.e., I,
460-461; Cezeri, a.g.e., |, 127-128.

*! Bakara, 2/228.

2 Eba Muhammed Ali b. Ahmed b. Said ibn Hazm, (6. 456/1064), el-Muhalld, (Thk.: Ahmed
Muhammed Sakir), Idaretii’t-T1baati’l-Miiniriyye, Kahire, 1352, II, 192.

%% Ebii’l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdiilhalim ibn Teymiyye, (6. 728/1328), Mecmu ‘u Fetdva,
(Thk.: Amil el-Cezzar, Enver el-Bas), Darii’l-Vefa, Mansure, 2005, XXVIII, 353.



1.1.3. HAY1Z KANININ RENGI

Kadinlarda hayiz kani siyah, kirmizi, tiirbiyye (toprak rengi), siifra (sarimsi),
kiidra (bulanik), ve hiidra (yesil) gibi ¢esitli renklerde goriilebilmektedir. Hayiz
doneminde goriilen siifrd ve kiidranin hayiz olduguna dair ittifak varken, hayiz
donemi disinda goriilen siifrd ve kiidranin hayiz olup olmadigi konusunda ihtilaf

vardir.?

Hayiz déneminde goriilen siifrd ve kiidra Safiilere ve Imam Ebi Hanife’ye
gore haylzdlr.25 Safiilere gore kanin siyah, kirmizi, siifra, kiidra, siikra (acik siyah)
olmak iizere bes rengi vardir.?®

Hanefilere gore hayzin siyah, kirmizi, kiidra, tlrbiyyet ve yesilimsi gibi

. 27
renkleri vardir.

Imam Eb Hanife ve Imam Muhammed’e gore hayzmn ilk
giinlerinde goriilen kiidra hayizken, Ebi Yusuf’a gore ise hayzin son giinlerinde
goriilen kiidrd hayizdir.?® Hanefi mezhebinde siyah renk gibi kirmuzi renk de
hayizdir. Allah’in Bakara stiresi 222. ayette “Sana kadinlarin ay halini sorarlar. De
ki: “O bir ezadw (rahatsizliktir)”. buyurarak hayzi, eza olarak nitelendirdigini,
ezanin sadece siyah rengi degil kirmiz1 rengi de kapsadlglm29 sOylemektedirler.
Ayrica bazen goriilen hayiz kaninin yesil olmasini da alinan besinlere yani beslenme

farklihgina baglamaktadirlar.®

Imam Malik’e gore hayiz déneminde ve hayiz dénemi disinda goriilen siifra,

kiidra ve tiirbiyyet hayiz hitkmiindedir.**

Hanbelilere gére adet doneminde goriilen siifra ve kiidra siyah renk gibi kabul

edildigi igin hayiz hikkmiindedir.*

? Gamravi, a.g.e., s. 32; Sirbini, a.g.e., |, 284-285; Nevevi, Ravzatii't-Talibin, |, 263-264; Remli,
a.g.e., 1, 321; Ibn Abidin, a.g.e., I, 279; Zuhayli, a.g.e., |, 458.

> Gamravi, a.g.e., s. 32; ibn Riisd, a.g.e., I, 39; Zuhayli, a.g.e., I, 458; Sirbini, a.g.e., |, 284; Remli,
a.g.e., I, 322, Nevevi, Ravzatii't-Talibin, I, 263.

% Zuhayli, a.g.e., I, 458; Cezerd, a.g.e., |, 124,126.

27 Zuhayli, a.g.e., I, 458; Cezeri, a.g.e., |, 125-126; Kasani, a.g.e., |, 287.

%8 Burhanuddin Ebii’l-Hasan Al b. Eba Bekr Merginani, (6. 593/1197), el-Hiddye Serhu Biddyeti’l-
Miibtedi, (Serh-u Aladmeti Abdulhayy el-Konevi ile birlikte), Idaretii’l-Kur’an ve’l-Ulamii’l-
Islamiyye, Karaci, (t.s.), I, 207; Kasani, a.g.e., I, 286; Serahsi, a.g.e., |, 148.

» Kasani, a.g.e., |, 286.

%0 Kasani, a.g.e., |, 286-287; Cezeri, a.g.e., |, 125-126; Zuhayli, a.g.e., |, 458.

%! fbn Riisd, a.g.e., I, 39-40; Cezeri, a.g.e., I, 125-126.

%2 fbn Kudame, el-Kdfi, |, 168.



Ibn Hazm’a gore sadece goriilen siyah renk hayizdir. Siyah disinda goriilen
kirmizi, kiidra, siifra ve beyaz akintilar hayiz degildir. Bir kadinin hayzinin rengi

siyah olmadig1 zaman kadin temiz saylhr.33

Hayzin asil renginin siyah oldugunu soyleyenlerin delili, Fatima bnt.
Hubeys’in sorusu iizerine Peygamberimiz (s.a.v)’den rivayet edilen su hadistir:
“Hayiz kani bilinen siyah renktedir. Bu siyah renkteki kan geldigi zaman namazini
kilma, baska renkte bir akinti gelirse abdest al ve namaz kil, ¢iinkii o patlak damar

1134
kanidrr.

Siifra ve kiidray1 hayiz olarak kabul edenlerin delili, Hz. Aise’den nakledilen

9935

“Beyaz par¢ayi gorene kadar namaz kilmada acele etmeyin rivayetidir. Siifra ve

kiidray1 hayiz olarak kabul etmeyenler Ummii Atiyye’den nakledilen: “Biz siifid ve

k,a36

kiidray: bir seyden saymazdi rivayetini delil olarak gosterirler.

Genel goriis, adet donemi igerisinde goriilen siifra ve kiidranin hayiz kam
oldugudur. Sonug olarak diyebiliriz ki hayiz kanin1 tek bir renge indirgemek dogru
degildir.

1.1.4. ISLAM’IN VE iLAHI DINLERIN HAYZA BAKISI

Medine’de yasayan Miislimanlarin Yahudilerle yakin iligkileri vardi.
Medineliler’in timii ve cahiliye halki Yahudi ve Mecusilerden etkilenmislerdi.
Yahudiler Tevrat hiikiimlerine uyarak ay halindeki kadinlar1 pis sayiyorlar, onlardan
her manada uzak duruyorlardi. Adet halindeki kadina dokunan, hatta onun yataginda
yatan, minderinde oturan kimseleri bile pis sayiyorlar, yikanmalar1 gerektigine

inantyorlardi. Hiristiyanlarda ise, tam aksine kadinin adetli olmas1 6nemsenmez,

% [bn Hazm, a.g.e., I, 191.

% Ebl Abdurrahman Ahmed b. Ali b. Suayb Nesai, (6. 303/915), es-Siinen, (serh.: Abdurrahmén b.
Calaliddin Suyti), Darii’1-Kiitiibii’l-[lmiyye, Beyrut, 1995, “Kitabii’l-Hayz ve’l Istihdze”, 6. (I, 132).
% Ebt Abdillah Malik b. Enes, (6. 179/795), el-Muvatta’, (serh.: Muhammed b. Abdulbaki b. Yusuf
ez-Ziirkani el-Misri el-Ezheri el-Malik{), Darii’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye, Beyrut, 1990, “Kitabu’t-Tahara”,
35. (1, 171); Buhari " Kitabii’l-Hayz”, 19. (I, 500).

% Nesai, “Kitabi’l-Hayz ve’l istihaze™, 7. (I, 133); Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 25. (I, 507).



cinsel iligkide dahi bulunulurdu. Yahudilerin tesirinde kalan bazi kabileler de adet

halindeki kadinlara buna yakin bir sekilde davran1yorlard1.37
Nitekim Tevrat’ta hayizli kadina bakis su sekilde geger:

“Adet gordiigii i¢in kan kaybeden kadin yedi giin kirli sayilacak. Ona
dokunan da aksama kadar kirli sayilacak. Adet gordiigii giinlerde kadinin iizerinde
yvattigi ya da oturdugu her sey kirli sayilacaktir. Kim kadimin yatagina dokunursa
giysilerini yikayacak, yikanacak, aksama kadar kirli sayilacaktir. Kim kadinin
tizerinde oturdugu herhangi bir seye dokunursa, o da giysilerini yikayacak,
vikanacak, aksama kadar kirli sayilacaktir. Kadimin yatagindaki ya da oturdugu
seyin tizerindeki herhangi bir esyaya dokunan herkes aksama kadar kirli
sayilacaktir. Adet géren kadimn kirliligi onunla yatan adama da bulasir. Adam yedi

gtin kirli kalir ve yattigi her yatak kirli saylllr.”38

Islam oncesi zihinlerde kalan kiiltiirel yapinin etkisiyle bugiin bile bazilari
tarafindan “kirlilik” olarak belirlenen hayiz, Kur’an-1 Kerim’de su sekilde
geemektedir: “Sana kadinlarin ay halini sorarlar. De ki: ‘O bir ezadir
(rahatsizliktir). Ay halindeki kadinlardan uzak durun. Temizleninceye kadar onlara
vaklasmaywn. Temizlendikleri vakit, Allah’in emrettigi yerden onlara yaklasin.
Stiphesiz Allah ¢ok tovbe edenleri sever, ¢ok temizlenenleri sever.”® Ilgili ayetin
inmesiyle “ay halinde kadinlardan uzak durun™ ayetini tipki Yahudiler gibi

anlayanlar olmus, bu durum Peygamberimiz (s.a.v)’e sorulmus, bunun iizerine

" Ahmed Savi, (6. 1241/1825), Hdgiyetii I-Aldmetii’s-Savi ald Tefsiri’I-Celdleyn, Dérii’l-Fikr, Beyrut,
1973, 1, 102-103; Ebii’l-Fida Ismail b. Omer Ibn Kesir, (6. 774/1373), Tefsirii’l-Kur’ani’l-Azim,
Darii’l-Ma’rife, Beyrut, 1987, I, 266; Ebt Cafer Muhammed b. Cerir b. Yezid et-Taberd, (6. 310/923),
Cami’ul-Beyan fi Te vili’l-Kur’an, Darii’]-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1992, II, 393; Ebt Bekr Cessis
Ahmed b. Ali er-Razi, (6. 370/981), Ahkdmii’l-Kur’an, Darii’1-Kiitiibii’I-ilmiyye, Beyrut, 1994, 1, 407;
Muhammed Ali es-Sabini, (6. 1405/1985), Sefvetii 't-Tefasir, Darii’1-Fikr, Beyrut, 1996, I, 127; Vehbe
Zuhayli, Tefsirii’l-Miinir, 2. baski, (Terc.: Hamdi Arslan, Ahmet Efe, Besir Eryarsoy, H. Ibrahim
Kutluay, Nurettin Y1ldiz), Bilimevi Basin yayn, Istanbul, 2005, I, 556-557-558; Hayreddin Karaman
- Mustafa Cagric1 —Ibrahim Kafi Dénmez — Sadrettin Giimiis, Kur’dn Yolu, DIB Yay., Ankara, 2007,
I, 355; Ebi Abdallah Muhammed b. Ahmed el-Ensari el-Kurtubi, (6. 671/1273), el-Cdami ‘Ii-
Ahkémi’l-Kur’an, Dari’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, (t.s.), II, 54; Abdurrahman b. Nasir Sa’di, (&.
1374/1956), Teysiru’l-Kerimi’r-Rahmdn fi Tefsiri Keldmi’l-Menndn, (Thk.: Taha Abdurrauf Sad),
Mektebetii’l-Evs, Medine, (t.s.), I, 190; Nasiriiddin Ebi Said Abdullih b. Omer b. Muhammed
Beydavi, (6. 685/1286), Envdru 't-Tenzil ve Esraru’t-Te 'vil, Miiessesetii’s-Saban, Beyrut, (t.s.), I, 237.
% Kutsal Kitap, Tevrat, Levililer, 15/19-24, 3. baski, Kitab1 Mukaddes Sirketi ile Yeni Yasam Yay.,
Istanbul, 2003, s. 140-141.

% Bakara, 2/222.



Peygamberimiz (s.a.v), Yahudilerin yaptig1 gibi yapmamalarini, bunun cinsel iliskide

bulunmamayi ifade ettigini buyurmustur.40

Mimli mastar halinde ayette gegen “mehid” hayiz anlamina geldigi gibi

hayzin mekén1 ve zamam anlamina da gelmektedir.**

Kaynaklarda yer alan genel goriis; hayiz kaninin necis, kirli, pis, eziyet verici
ve rahatsiz edici, kotii kokulu oldugu, bu 6zelliginden dolay1 insana tiksinti veren,
hayizli olan kadina yakin duran kimseye nefret ettiren, hosa gitmeyen bir eza oldugu
yé')nl'indedir.‘l2

Ayrica eza kelimesinin “asirt olmayan zarar” anlaminda da kullanlldlg143
44

belirtilmekle beraber hem kadin hem de erkek igin eziyet verici oldugunu

sOyleyenler de vardir.

Ozellikle klasik kaynaklarda hayiz kanmnn necis, kirli, tiksinti verici ve kotii
kokulu olmasi nedeniyle eza oldugu soylenmektedir. O donemde tibbi ve psikolojik
bilimlerin yetersizligi hayizli kadmna bakis acisinda bazi aksamalarin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Halbuki, “Adet oncesi gerginlik, reglden yedi-on giin
once ortaya cikar. Kadinlarin % 40’inda siddetli ve belirgin sekilde yasanir. Bas
agris1, mutsuzluk, gerginlik, sinirlilik, viicutta su tutma, 6fke, huzursuzluk degisken
belirtilerle hissedilir. Bazi durumlarda dikkat ve konsantrasyon azalir. Kararsizlik,
reddedilmeye duyarlilik ve Olim diislinceleri goriilebilir. Uykusuzluk veya asir
uyku, eklem, kas agrilari, yeme aliskanlifinda degisme, yorgunluk, cinsel istek
azalmasi, mide-bagirsak bozulmalari, ¢arpinti ve terlemeye rastlanabilir. Sivilceler

artabilir. Bag donmesi, titreme ve sakarlik sik¢a goriiliir. Kadin bu dénemde ige

“0 Eba David Siileyman b. Es’as es-Sicistani, (6. 275/888), Siineni Ebi David, (serh.: Eb Tayyib
Muhammed Semsi’l Hakku’l-Azim el- Abbadi), Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1997, “Kitabii’t-
Tahara”, 103. (I, 301-302); Nesai, “Kitabii’l-Hayz ve’l Istihaze”, 8. (I, 134).

* Savi, a.g.e., I, 102; Muhammed b. Ali b. Muhammed Sevkani, (6. 1250/1834), Fethu’l-Kadir,
Darii’l-Hadis, Kahire, 1993, 1, 334; Cessas, a.g.e., I, 407; Abdurrahman b. Nasir Sa’di, a.g.e., I, 190.
*2 Taberi, a.g.e., Il, 393-394; Sevkani, a.g.e., I, 334; Cessas, a.g.e., I, 407; Sabini, a.g.e., |, 127;
Kurtubi, a.g.e., Il, 57; Beydavi, a.g.e., I, 237; Zuhayli, Tefsirii’l-Miinir, 1, 556-57-558; Elmalil
Muhammed Hamdi Yazir, (6. 1942), Hak Dini Kur’an Dili, (Sd.: Sitki Giille), Huzur Yayin Dagitim,
Istanbul, 2008, I, 157-158.

4 Hayrettin Karaman ve bsk., a.g.e., I, 354.

* Sabani, a.g.e., |, 127.



kapanir ve verimliliginde azalma ortaya ¢ikar. Dismenore “sancili adet” olarak da

bilinen bu durum farklidir. Rahim kramplariyla ilgilidir.”*

[1ahiyat fakiiltesi dgrencileri arasinda yapilan ankette*® “Hayizl1 kadin1 temiz
olarak gormeyen genel kanaate katiliyor musunuz?” sorusuna verilen cevaplar
bugiinkii baz1 insanlarin bile hayizli kadma bakisinin degigmediginin bir

gostergesidir.

Soru: Hayizli kadini temiz olarak gérmeyen genel kanaate katiliyor musunuz?

Erkek Bayan Toplam
a)Katiliyorum 42 1126 28 /251 70 /377
Erkek Bayan Toplam
b)Katilmiyorum |67 /126 200 /251 294 /377
Erkek Bayan
-Kismen -Hitkmen temiz degildir.
¢) (Bos birakilan | -Dinf konularda -Bugiine kadar aldigim dini bilgi beni
katiltyorum. “katiliyorum” segenegine siiriikliiyor.

secenege verilen
-Kadin olmadigim i¢in | -Buradaki necaset maddi ya da manevi degildir.

Cevaplar: ) bilemem o hali

yasamam lazim. -Duruma gore degisir.

-Ben degil din pis -Sagmalik.
diyor.

-Miisliiman higbir
sekilde pis kabul
edilemez. Bu bir
hastalik halidir.

-Ayet ve hadisler ne
diyorsa o.

Peygamberimiz (s.a.v)’den rivayet edilen hadisler IslAm’in hayizli kadina

bakis agisin1 apagik gostermektedir. Hadislerden bazilar soyledir:

** Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, Nesil Yay., istanbul, 2009, s. 80-81.

" Giilsiim Soydan, Kadinlara Ozel Hallerle Ilgili Hiikiimlerin Islam Hukuku Ag¢isindan
Degerlendirilmesi, (Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Ankara, 2007, s. 14.
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Hz. Aise’den:

“Bu (hayiz) Allah tarafindan Adem kizlarina verilen bir durumdur.”*’

“Resululah bana buyurdu ki: ‘Mescitten seccadeyi bana ver.’ Ben hayizlyyim

deyince O: ‘hayizli olmak senin elinde degildir’ dedi.””*®

“Resululah itikafta iken mescitten basini ¢ikarr, hayizli oldugum halde onun
bagini ylkardlm.”49

“Ben hayizli oldugum halde Resululah’in sa¢ini tarardim.”®

“Ben hayizliyken Resululah, bana yaslanir ve Kur’dn okurdu.”™*

“Resullah’a bir kap getirildiginde hayizli oldugum halde once ben icerdim.
Sonra Resululah (s.a.v), onu alir, ayni yerden icerdi. Etli kemikten yedigimde agzimi
koydugum yere Resululah da agzini koyar ve ayni yerden yerdi. 52

Ummii Kays anlatiyor: “Elbiseye bulasan hayiz hakkinda Resululah (s.a.v)’e

sordum. ‘Onu ¢ubuk ve kemikle kazi sonra sidr ile yika’ buyurdu.”53

Kur’an-1 Kerim, hayiz i¢in “kirliliktir”, “pisliktir” ifadesini kullanmamas, "O,

eziyettir”, seklinde bahsetmistir.

“Adet hali, hanmimlar: erkeklerden ayiran en onemli ozelliklerden birisidir.
Adet hali hamimlarin kiigiik goriilmelerini gerektiren veya utang duyulmasi icap eden
bir durum degildir. Aksine yaratilislarindan gelen ve sihhatli olduklarint gosteren,

viicudun solunum, bosaltim, terleme v.b. gibi tabii bir fonksiyonudur.”>

*" Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 1. (I, 477).

*® Ebii’l-Hiiseyin Miislim b. el-Haccac, (6. 261/875), Sahih-i Miislim, (serh.: Muhyiddin Eba
Zekeriyya Yahya b. Seref Nevevi), Beyrut, 1994, “Kitabi’l-Hayz”, 3. (III, 540); EbG David,
“Kitabii’t-Tahara”, 104. (I, 303); EbGi Abdillsh Muhammed b. Yezid el-Kazvini ibn Mace, (6.
273/887), Siineni Ibn Mdce, (serh.: Ebu’l-Hasen el-Hanefi el-Ma’ruf es-Sindi), Darii’l-Ma’rife,
Beyrut, 1996, “Kitabii’t-Tahara”, 120. (I, 350);

* Miislim, “Kitabii’l-Hayz”, 3. (III, 540); Nesai, “Kitabii’l-Hayz ve’l Istihaze”, 21. (I, 138); ibn Mace,
“Kitabii’t-Tahara”, 120.(I, 121).

%0 Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 2. (I, 478); Nesai, “Kitabii’l-Hayz ve’l Istihdze”, 20. (I, 128); Miislim,
“Kitabii’l-Hayz”, 3. (I, 540); ibn Méce, “Kitabii’t-Tahara”, 120. (I, 351).

5! Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 3. (I, 479); Eba Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 104. (I, 303); Nesai, “Kitabii’l-
Hayz ve’l Istihaze”, 16. (I, 136).

2 Eba Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 103. (I, 303); Miislim, “Kitabi’l-Hayz”, 3. (III, 541); Nesai,
“Kitabii’l-Hayz ve’l Istihaze”, 15. (I, 136).

>3 fbn Mace, “Kitabii’t-Tahara”, 118. (I, 348).

> Kemal Yildiz, Hamimlarin Ozel Halleri, 6. baski, Semerkant Yay., Istanbul, 2007, s. 16-17.
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Sonug olarak, adet doneminde biyolojik ve psikolojik birtakim degisikliklerle
duygusallasan ve hassas olan kadmnlar Yahudiler, Mecusiler ve cahiliye devri
Araplan tarafindan tamamen yalniz birakiliyor ve psikolojileri dikkate alinmiyordu.
Ayet ve hadisler apacik gostermektedir ki Yiice dinimiz Islam, kadimnlarin bu
donemdeki hassasiyetine biiyilk 6nem vermis ve hayzi, Allah tarafindan kadinlara

verilen normal bir durum olarak belirtmistir.
1.2. NiFAS
1.2.1. NIFASIN TANIMI
1.2.1.1. Sozliikk Anlami

Niifesa’nin ¢ogulu olan nifas, sozliikte “dogurmak” ve “dogumu takip eden
zaman” anlamma gelir.”> Yeni dogum yapmis anlaminda Yunanca bir kelime olan

“lokhusa” (Logusa) olarak da bilinmektedir.”®
1.2.1.2. Terim (Istilah) Anlamm

Istilahta ise, dogumla beraber ve dogumdan hemen sonra rahimden g¢ikan
kandir.>’ Nifas, kan manasina gelen “ne-fe-se” harflerinden tiiremistir.58 Dogum

yapan kadina “nufisetii’l-mer’etu” veya “nefiset” denilir.”

Inceledigimiz  kadariyla nifas tamimi  mezheplere gore  farklilik

gostermektedir.

Safii ve Hanefiler’de nifas, dogumdan hemen sonra gelen kandir.
Hanbeliler’de dogum sebebiyle c¢ikan kan, Malikiler’de ise dogumdan Once ve

dogum sebebiyle ¢ikan kandur.®

> fbn Manzir, a.g.e., I, 4503; Kuneybi, a.g.e., s. 483; Sa’di, a.g.e., s. 356; Konevi, a.g.e., s. 66;
Nevevi, Lugatii'I-Fikhi, s. 45.

% {smail Parlatir — Nevzat Gozaydin — Hamza Ziilfikar — Belgin Tezcan Aksu — Seyfullah Tiirkmen —
Yasar Yilmaz, Tiirkce Sozliik, 9. baski, TDK Yay., Ankara, 1998, 11, 1470.

% Sa’di, a.g.e., 5.356-357; Konevi, a.g.e., s. 64-65; Mustafa Hin — Mustafa Boga, el-Fikhu 'I-Menhaci,
Darii’l-Ulimi’l-Insaniyye, Dimask, 1996, I, 82; Zeyla’i, a.g.e., I, 268; Ibn Abidin, a.g.e., I, 299.

%8 Konevi, a.g.e., s. 64-65; Nevevi, Lugatii'I-Fikhi, s. 45.

% Kuneybi, a.g.e., s. 483; Nevevi, Lugatii’I-Fikhi, s. 45.

% Zuhayli, el-Fikhii'l-Islami, |, 465-466; Cezeri, a.g.e., I, 131; ibn Abidin, a.g.e., I, 299; Zeyla’i,
a.g.e., I, 268; Mustafa Hin ve bsk., a.g.e., I, 82; Sirbini, a.g.e., I, 277; Nevevi, el-Mecmii, 1l, 535;
Kasani, a.g.e., I, 292; Tbn Kudame, el-Kdfi, |, 181-182; Vizaretii’l-Evkafi ve’s Sulinii’l-Islamiyye,
Komisyon, el-Mevsiidtii'I-Fikhiyye, 2. baski, Zatii’s-Selasil, Kuveyt, 1987, s. 7-8.
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Bununla birlikte Safiiler nifasi, rahmin tiimiiniin bosalmasiyla iceride biriken hayiz
kanmnin disar (;1kma5161 olarak da tamimlamiglardir. Ayrica nifas, g¢ocugun
dogmasiyla birlikte igeride biriken kanin ¢ikmasi sonucu rahmin teneffiisiiniin

saglanmasidir.®
1.2.2. NIFASIN SURESI

Nifasin siiresi, fikih kitaplarimizda mezhebler baglaminda farklilik

gostermektedir.

Hanefi mezhebinde nifasin en kisa siiresine dair belirli bir sinirlama yoktur.
Nifasin en uzun siiresi ise kirk giindiir.”® Hanefiler kirk giinliik siireyi belirlerken
Ummii Seleme’den rivayet edilen hadisi delil olarak gostermislerdir. Nitekim Ummii
Seleme: “Resullulah doneminde nifas halindeki kadinlar kirk giin ya da kirk gece
oturuyorlar ve yiizlerine vers bitkisi ile kirmizimsi bir renk Sziriiyorlardl”.GA' Buna
benzer bir rivayet ibn Mace’de soyle geger: “Niifesanin vakti kirk giindiir. Bundan
once bir temizlenme olmaz.*> Hamile kadmin gordiigl kan nifas degil, istihazedir.®
Hanefilerin genel goriisiine gore ikiz doguran bir kadinin nifas siiresi birinci
bebekten sonra baslar.®’ Diisiik yapildiginda, diisen par¢a insana benziyorsa, yani

sekli belirliyse bundan sonra gelen kan, nifas saylhr.68

Safii mezhebinde nifasin en kisa siiresi bir andir. Dogumdan sonra bir an
goriilen kan nifastir. Nifasin ortalama siiresi ise kirk giin olmakla birlikte, en uzun
stiresi altmis gﬁndﬁr.69 Bununla birlikte Safiilerde nifasin en kisa siiresinin dort giin70

oldugu da sdylenmektedir. Nifas siiresinin belirlenmesinde Safii mezhebinin delili,

® Dimyati, a.g.e., |, 73.

%2 Kasani, a.g.e., |, 293.

% {bn Abidin, a.g.e., I, 299-300; Zeyla’1, a.g.e., I, 268-269; Mavsili, a.g.e., |, 47-48; Merginani, a.g.e.,
I, 226-227; Kasani, a.g.e., |, 292-293; Zuhayli, el-Fikhii'I-Isldmi, |, 466-467; Cezeri, a.g.e., |, 132-
133.

* Ebi Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 120. (I, 344); Tirmizi, “Kitabii’t-Tahara”, 105. (I, 363).

% fbn Mace, “Kitabii’t-Tahara”, 128. (I, 360).

% Merginani, a.g.e., |, 226-227.

%7 7eyla’i, a.g.e., I, 209; Cezeri, a.g.e., |, 132-133; Mavsili, a.g.e., I, 47; Merginani, a.g.e., |, 227.

% Mavsili, a.g.e., |, 48.

6 Sirbini, a.g.e., I, 294; Zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, 1, 466; Dimyati, a.g.e., I, 73; Baciri, a.g.e., I, 112;
Biiceyrimi, a.g.e., |, 144; Mustafa Hin ve bsk., a.g.e., I, 82; Gamravi, a.g.e., 30; Cezeri, a.g.e., I, 132;
Nevevi, el-Mecmii, 11, 542; a.y., “Ravzati’t-Talibin”, 1, 283; Vizareti’l-Evkafi ve’s Sulnii’l-
Islamiyye, a.g.e., s. 7.

" Nevevi, Ravzatii 't-Talibin, 1, 283.
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Imam Safii’nin bizzat Arap kadmlari iizerinde yaptig1 arastirmaya dayanlr.71

Safillerde hamile kadinin gordiigii kan nifas degil haylZdlI'.72 Fakat dogumdan bes
giin once goriilen kan hakkinda ihtilaf vardir. Bu kani, hayiz kani olarak kabul
edenler oldugu gibi, nifas ve hayzin bir arada goriilmesinin imkansiz olmasi

sebebiyle istihdze olarak kabul edenler de vardir.”

Safiilerde ikiz doguran bir kadinin nifas siiresi ikinci bebek dogduktan sonra

baglar.”™

Maliki Mezhebinde nifasin en kisa siiresine dair belirli bir sinirlama yoktur.
En uzun siiresi ise altmig gilindiir. Hamile kadinin gordiigii kan Malikilerin bir
kismina gore hayiz, bir kismma gore de nifastir.”® Nifas siiresinin belirlenmesinde
Maliki mezhebinin delili, Evzai’den gelen “Bizim zamanimizda nifas siiresi iki ay
devam eden kadinlar vardi” ifadesidir.”® Malikilerde ikiz doguran bir kadinmn nifas
siiresi soyledir: Iki bebegin dogumu arasina altmis giin girdiginde her bir bebek i¢in
ayr1 ayr1 nifas siiresi belirlenir. Iki bebegin dogumu arasinda altmis giinden daha az

bir siire varsa nifas siiresi birinci bebekten sonra baglar.’’

Hanbeli mezhebinde nifasin en kisa siiresine dair bir simirlama yoktur. En
uzun siiresi ise kirk giindiir. Nifas siiresini belirlemede Hanbelilerin de delili, Ummii
Seleme’den gelen rivayettir.”® Hanbelilerde nifas, dogum sebebiyle ortaya ¢ikan kan

oldugu i¢in ikiz dogumunda nifas siiresi, birinci bebekten sonra baslar.”

Inceledigimiz kaynaklar da gosteriyor ki, nifas siiresinin belirlenmesinde
mezhebler farkli goriisler ortaya koymustur. Kadinlarin hayiz siiresi birbirinden
farkli oldugu gibi, nifas siireleri de birbirinden farklidir. Mezheb imamlar1 nifasin
ortalama siiresini kirk giin olarak belirlemislerdir. Yapilan arastirmalar bazi

kadinlarin iki ay boyunca nifas oldugunu gosterdiginden kanaatimizce de nifasin en

" Bacard, a.g.e., I, 112.

2 Nevevi, el-Mecmii, 11, 541-542; a.y., “Ravzatii't-Talibin”, 1, 283.

" Nevevi, el- Mecmii, 11, 541-542.

" Nevevi, el-Mecmii, 11, 542; a.y., “Ravzatii 't-Talibin”, I, 283.

" ibn Riigd, a.g.e., |, 41-42; Cezeri, a.g.e., I, 132; Zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, |, 466-467.
"® Vizaretii’l Evkafi ve’s Sutnii’l-Islamiyye, a.g.e., s. 7; ibn Kudame, el-Mugni, 1, 427.

" Cezer, a.g.e., 1, 133.

78 Ebt Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 120. (I, 344); Tirmizi, “Kitabii’t-Tahéra”, 105. (I, 363).
" fbn Kudame, el-Kdfi, |, 181; Zuhayli, el- Fikhii'I-Islami, |, 467.
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uzun siiresini altmig gilin olarak belirlemek kadinlar agisindan daha kolay ve faydali

olacaktir.
1.2.3. TEVRATIN NiFASA BAKISI

Hayizda oldugu gibi nifas da Yahudilerin kutsal kitabinda farkl
degerlendirilmis, Yahudiler de nifas siiresini belirlemis ve bu konu “dogum yapan

kadinin paklanmas1” baslig1 altinda sdyle ele alinmaistir:

“Bir kadin hamile kalip erkek ¢ocuk dogurursa, adet gordiigii giinlerde
oldugu gibi, yedi giin kirli sayilacaktir. Cocuk sekizinci giin siinnet edilmeli. Kadin,
kanamasindan paklanmak igin otuz ii¢ giin bekleyecek. Pak sayilmast i¢in ge¢mesi
gereken bu giinler doluncaya dek kutsal bir seye dokunmayacak, tapinaga
girmeyecek. Ancak, kiz ¢ocuk dogurursa, adet gordiigii giinler gibi iki hafta kirli
sayilacaktir. Kanamasindan paklanmak icin altmis alti giin bekleyecektir. Erkek ya
da kiz ¢ocuk doguran kadimin temiz sayilmasi icin gegmesi gereken giinler dolunca,
vakmalik sunu olarak bir yasinda bir kuzu, giinah sunusu olarak bir giivercin ya da
bir kumru getirip, Bulusma Cadwrinin giris béliimiinde kahine verecektir. Kahin bunu
RAB’bin huzurunda sunacak ve kadini aritacak. Boylece kadin kanamasindan
temizlenmis sayilacaktir. Erkek ya da kiz doguran kadinla ilgili yasa budur. Eger
kadimin kuzu alacak giicii yoksa, biri yakmalik sunu, 6biirii giinah sunusu olmak
tizere, iki kumru ya da iki giivercin yavrusu getirecek. Kahin, kadini aritacak ve

kadin temiz sayllacaktlr.”BO

Yapilan arastirmalar “logusalik” adi da verilen nifas déoneminde kadinlarin
psikolojisinin bir hayli degistigini ve biyolojik degisikliklerin yasandigini ortaya
koymaktadir.

“Logusalik donemi, kadinin fiziksel agidan en zayif oldugu dénemdir. Bu
dénemde mutluluk hormonu olarak bilinen serotoninin azaldigi, dopamin maddesinin
ise ¢cogaldigina dair bulgular vardir. Ayrica dogumdan sonra dstrojen ve progesteran
hormonlarinda diigiis goriilmesi de duygusal dalgalanmalara neden olur. Her kadinda
farkli yasanan bu biyolojik degisiklikler, annenin depresyon yasamasia neden
olabilir. "Logusalik sonrasi (puerperal) depresyon” denilen bu tabloda, anne gelip

gecici aglama ndbetleri, giicsiizliik, halsizlik, sikinti, liziintli yasayabilir. Bazen de

8 Tevrat, Levililer, 12/2-8.
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bebege karsi ilgisizlik gosterir. Yeni dogum yapmis kadinlarin %80’inde benzer
duygusal degisimler, az ya da ¢ok, kisa siireli olarak yasanir. Logusalarin %10’u ile
%25’inde oldugu gibi, dogumdan sonra bir ile {i¢ ay i¢inde karamsarlik, iiziintii,
yetersizlik, hi¢cbir seyden zevk alamama, ¢ocuga, ev islerine bakamama gibi haller

yasanirsa, bu durum logusalik depresyonuna isaret eder ve tedavi gerektirir.”®

1.3. ISTIHAZE
1.3.1. ISTIHAZENIN TANIMI
1.3.1.1. istihazenin sozliilk Anlamm

Istihaze, “hayiz kelimesinin “istifAl” babinda kullanimidir. Istihaze, sdzliikte

hay1z kaninin akmas1 anlamina gelmektedir.®
1.3.1.2. istihazenin Terim (Istilah) Anlam

Nifas ve hayiz disinda hastalik nedeniyle rahimden ¢ikan kandir. 83 «Azil” adi

da verilen istihaze, rahmin i¢ tarafinda bulunan bir damardan akan kandur.®*
1.3.2. ISTIHAZENIN MAHIYETI

Mezhepler agisindan inceledigimizde, Hanefi mezhebine gére hayzin en kisa
sliresi li¢ gilin, en uzun siiresi on giindiir. Bu siireleri asan hallerde goriilen kan,

istihdzedir.®® Yine Hanefi mezhebince hamile kadinin gordiigi kan istihazedir.®®

“Hanimlarin yasamis olduklari iklim farkliliklari, saglik, dogum ve stres gibi
biyolojik ve psikolojik baz1 degisiklikler, yerlesmis olan adet giinlerinin sayisinda ve

zamaninda artma veya eksilme seklinde degisiklige sebep olabilir.”®’

Safil mezhebine gore hayzin en kisa siiresi bir giin bir gece, en uzun siiresi on
bes giin, nifasin en uzun siiresi ise altmis giindiir. Safii mezhebine gore hayiz ve nifas

disinda goriilen kan ile dokuz yasimma basmamis bir kiz ¢ocugunun gordiigii kan

81 Nevzat Tarhan, Evlilik Psikolojisi - Oncesi ve Sonrasiyla EVlilik- , 4. baski, Timas Yay., istanbul,
2008, s. 144-145.

8 jbn Manzur, a.g.e, II, 1071; Kuneybi, a.g.e., S. 59.

8 Sa’di, a.g.e., s. 107; Kuneybi, a.g.e., s. 59.

8 Nevevi, Lugatii'I-Fikhi, s. 44; Mustafa Hin ve bsk., a.g.e., I, 79; Zeyla’i, a.g.e., I, 250; Merginani,
a.g.e., |, 225-226.

8 Kasani, a.g.e., I, 296; Mavsili, a.g.e., I, 42.

8 Merginani, a.g.e., |, 226-227; Mavsili, a.g.e., |, 42.

¥ Yildiz, a.g.e., s. 42.
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istihdzedir.?® Yedi yasinda goriilen kan fasit kandir. Hayiz kani degildir.
Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v) doneminde, istihaze kani géren dokuz hanim
sahabeden bahsedilir. Bunlar: Fatima bnt. Ebu Hubeys, Ummii Habibe bnt. Cahs,
Hamne bnt. Cahs, Zeynep bnt. Cahs, Hz. Sevde, Sehle bnt. Seni (Siiheyl), Esma bnt.
Mersed el-Harisiyye, Zeynep bnt. Ebu Seleme ve Badine bnt. Gaylan
Sekafiyye’dir.®

Maliki mezhebine gbre hayzin en kisa siiresi yoktur. En uzun siiresi on bes
giindiir. Nifasin en uzun siiresi ise altmig giindiir. Bu siireler disinda hastalik

nedeniyle goriilen kan, istihdze kanidir.”

Hanbeli mezhebinde hayzin en kisa siiresi bir gilin bir gece, en uzun siiresi on
bes gilindiir. Nifasin en uzun siiresi ise kirk giindiir. Genel olarak hayiz ve nifas
disinda goriilen kan istihazedir. Fakat Hanbelilere gore kirk giinden fazla kan goren
bir kadinin gordiigii kan, hayiz donemine denk geliyorsa hayiz, hayiz donemine denk

. A . o1
gelmiyorsa istihazedir.’

Kaynaklarda gegen Fatima bnt. Hubeys ile ilgili iki farkli rivayet vardir.
Birincisi Hz. Aise’den nakledilmistir: “Fatima bnt. Hubeys Peygamber (s.a.v)’e
gelerek, “Ey Allah’in elgisi! Ben temizlenemiyorum. Namazi birakayim mi? Diye
sordu. Bunun iizerine Resululah (s.a.v), soyle buyurdu: Bu damar kanamasidir.
Hayiz degildir. Hayzin basladigi zaman namazi birak. Hayiz miiddetin dolunca,

. . 92
tizerindeki kani yika ve namaz kil”.

Ikincisini Urve bin Ziibeyr, Fatima bnt. Hubeys ten rivayet etmistir. “Fatima
miistehdze idi. Resululah (s.a.v) kendisine “Gelen kan hayiz oldugunda ki o, bilinen
siyah bir kandir, namazi terket. Bagkast oldugunda (siyah disinda oldugunda) abdest

al ve namaz kil. Ciinkii o, damar kanidir” buy‘urdu.93

Mezhep imamlari siirekli kanamasi olan bir kadinin durumunu ayni hanim
sahabeye ait Peygamber efendimiz (s.a.v)’in sOyledigi iki farkli hadise

dayandirmislardir.

8 Nevevi, Kitabii'l-Mecmil, 11, 382; a.y., “Ravzatii't-Talibin”, I, 250.
8 Nevevi, Ravzati t-Talibin, 1, 250.

% ibn Riigd, a.g.e., I, 39.

9 fbn Kudame, el-Mugni, |, 448.

% Buhard, “Kitabii’l-Hayz”, 9. (I, 489).

% Nesai, “Kitabii’l-Hayz ve’l istihdze”, 6. (I, 132).



17

Omegin Safii mezhebine gére on bes giin igerisinde sona eren biitiin
kanamalar, adet kanamasidir. Kanama on bes giinii gegtigi ve kanamanin 6zellikleri
degismedigi takdirde Onceki adetine aynen doner. Hangi giinlerde kag¢ giin adet
gormiis ise o gilinlerde adetli sayilir. O giinlerin disinda temizlenmis kabul edilir.
Kanama, birbirinden ayirt edilebilecek 6zelliklerde geliyorsa mesela, on giinii siyah
renkte, daha sonra kirmizi renkte gelmeye devam ediyorsa ilk on giin adet kanamasi,
sonrast ise Oziir kanamasi sayilir. Hanefi mezhebine gore on giinden fazla bir kanama
goren kadin - on giinili astig1 icin- 6nceden yerlesmis olan adetine doner ve yerlesik

adetinden fazla gdrmiis oldugu kanama oziir hali olarak degerlendirilir.*

Ozetle diyebiliriz ki; Hay1z ve nifas kanlarinin en kisa siiresinden daha az ve
en uzun siiresinden daha fazla goriilen kan ile Hanefilere gore hamile kadinin
gordiigii kan istihazedir. Safiilere gore de kanamanin ozellikleri degismedigi
takdirde, on bes giinli asan kanamalarda, bir kadinin adeti eski giinleri gibi kabul
edilir. Kanamanin 6zellikleri (rengi) degisirse siyah renk adet, diger renkler 6ziir kan
yani istihdze olarak degerlendirilir. Ayrica adet ve temizlik siireleri de her kadina
gore farklilik gosterir. Bazi istisnalar disinda kadinlarin adet ve temizlik giinleri

bellidir.
1.3.3. TEVRAT’IN iSTIHAZEYE BAKISI

Islam’da “istihdze” hayizdan ayrilirken, Tevrat'ta yer alan adet dist
kanamalarla ilgili hiikiimlere baktigimizda adet dis1 kanamalar kirli sayilmis, hiikmii

adet hiikkmii gibi degerlendirilmistir.

“Eger bir kadimin adet giinleri disinda uzun siireli bir kanamasi varsa, ya da
kanamast adet giinlerinden sonra da devam ediyorsa, kanamasi oldugu siirece ddet
giinlerinde oldugu gibi kirli sayilir. Kanamasi oldugu siirece, ddet giinlerinde oldugu
gibi, yattig1 her yatak ve iizerine oturdugu her sey kirli sayilacaktir. Kim bunlara
dokunursa kirli sayilacak. Giysilerini yikayacak, yikanacak, aksama kadar kirli
sayilacaktir. Ama kanama durursa, kadin yedi giin bekleyecek, sonra temiz
sayilacaktir. Sekizinci giin iki kumru ya da iki giivercin alip Bulugsma Cadirt 'min giris

boliimiine getirecek ve bunlart kdahine verecek. Kahin birini giinah sunusu, otekini

% Yildiz, a.g.e., s. 42,48.
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vakmalik sunu olarak sunacak. Béylece kadini kanamasindan dogan kirlilikten

RAB bin huzurunda aritacak.”>®

Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz ki yiice dinimiz Islam, hayizli, nifash ve
istihazeli kadina hi¢bir zaman kirli veya necis goziiyle bakmamig, daha once de
belirttigimiz gibi bu durumu, Allah tarafindan kadinlara verilen haller olarak kabul

etmistir.

Ancak hayi1z ve nifas siireleri i¢inde gelen kan gibi, istihaze dolayisiyla gelen
kan da ibadetlerin ifas1 i¢in gerekli olan maddi ve hiikkmi temizlik sartim

ilgilendirdiginden fikih kitaplarinda “taharet” bsliimiinde ele alinmustir.”

% Tevrat, Levililer, 15/25-30.
% Salim Ogiit, “Istihdze”, DIA., Istanbul, 2001, XXIII, 334.
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2. KADINLARIN OZEL HALLERINDE YAPABILECEKLERIi VE
YAPAMAYACAKLARI iBADETLER
2.1. NAMAZ

Arapgasi “salat” olan namaz sozliikte; dua, istigfar, salavat, rahmet ve bereket
anlamima gelmektedir. Istilahta ise namaz, 6zel ve belirli riikiin, sart ve zikirlerden

meydana gelen ve bilinen vakitlerde yapilan bir ibadettir.*

Bes vakit namazin kilinmasinin akilli ve biiluga ermis bir miisliimana farz

oldugu kitap, stinnet ve icma-1 immetle sabittir.?
2.1.1. HAYIZ GOREN KADININ NAMAZ KILIP KILAMAYACAGI

Hayiz, kadinlar i¢in ergenligin tabii ve fiili 6l¢iislint, yani dini ve hukuki
sorumlulugun baslangicini teskil eder. Kadinlarin hayatinda fizyolojik ve psikolojik
yonden Onemli bir yer isgal eden, kadinlik ve annelik sorumluluguna gegisi
simgeleyen ilk adet kanamasi, kisinin dini emir ve yasaklarla mikellef olma
donemine girdigini, diger sartlar da mevcutsa tam bir edd ehliyeti kazandigim

g()sterir.3

Kur’an-1 Kerim’de Yiice Allah namaz kilmak icin abdest almayr farz
kilmigtir. Nitekim Yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de sdyle buyuruyor: “Ey iman
edenler! Namaza kalkacaginiz zaman yiizlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi ve —
baslarinizi mesh edip- her iki topuga kadar da ayaklarinizi yikayin. Eger ciinup
iseniz, iyice yikanarak temizlenin. Hasta olursaniz veya seferde bulunursaniz veya
biriniz abdest bozmaktan (def-i hacetten) gelir veya kadinlara dokunur (cinsel
iliskide bulunur) da su bulamazsaniz, o zaman temiz bir topraga yonelin. Onunla
yiizlerinizi ve ellerinizi meshedin (Teyemmiim edin). Allah, size herhangi bir giicliik
ctkarmak istemez. Fakat O, sizi tertemiz yapmak ve tizerinizdeki nimetini

. C |
tamamlamak ister ki siikredesiniz”.

'Sa’di, a.g.e., 5.216.

% Veedi Akyiiz, Mukayeseli Ibadetler Ilmihali, 1z Yaymecilik, Istanbul, 1995, I, 88.
® Yunus Vehbi Yavuz, “Hayiz”, DIA., Istanbul, 1998, X VII, 52.

* Maide, 5/6.
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Arapcast vudu’ olan abdest, Sar’i tarafindan beyan edilen, belirli organlari

meshetme veya ylkatmadlr.5

Sozliikte vedaatten gelen vudu’, giizellik ve temizlik anlamindadir. Istilahta

ise belirli organlari meshetme veya yikamadir.®

Namazin gegerli olabilmesi i¢in abdest sart olmakla birlikte abdestin

bozulmasiyla da namaz kilinamaz.

Abdesti bozan ozelliklerden biri de, 6n veya arka bosaltim yerlerinden bir

. . cq - . 7
necasetin, maddenin kisacas1 herhangi bir seyin ¢ikmasidir.

Hay1z ve lohusa kani da aymi 6zellikteki yerlerden ¢iktigi icin abdesti bozar.

Adet ve lohusa kan1 hem abdesti bozar hem de guslii gerektirir.®

Allah namaz i¢in farz kildig1 abdestle ilgili ayette®, “Fakat O, sizi tertemiz

vapmak, tizerinizdeki nimeti tamamlamak ister ki siikredesiniz”, buyuruyor.

Kaynaklar bu ayette gecen temizligin hem giinahlardan temizlenmeyi, hem de

namaz ve gusiil abdestini igerdigini ifade ediyorlar.10

Konuyu mezhepler baglaminda ele aldigimizda hayiz goren kadinin, namaz
kilamayacag1 hususunda mezheplerde bir ihtilaf olmadigin1 goriiyoruz. Safii, Hanefi,
Hanbeli, Maliki mezhebi ile Zahiriler’e gore, bir kadin hayiz kan1 gérdiigli miiddetce
farz veya stlinnet olsun hi¢bir namaz kilamaz. Hatta bu donemde namaz kilmanin

haram oldugu konusunda da ittifak etmislerdir."*

Hayizli kadinin namaz kilamayacagina dair hiikmiin verilmesinde Ummii
Atiyye’den gelen ve Fatima bnt. Hubeys’in sorusu iizerine Peygamberimiz

(s.a.v)’den rivayet edilen su hadisler delil olarak gosterilir.

® Kuneybi, a.g.e., s. 505

® Konevi, a.g.e., s. 49.

7 Nevevi, el-Mecmii, |1, 3-4; Omer Nasuhi Bilmen, (6. 1971), Biiyiik Islam Ilmihali, Bilmen Yayinevi,
Istanbul, (t.s.), s. 85; Akyiiz, a.g.e., |, 242.

® Akyiiz, a.g.e., |, 244.

% Maide, 5/6.

0 Kurtubi, a.g.e., VI, 72; Taberd, a.g.e., IV, 479; Sevkani, a.g.e., I, 29.

1 Nevevi, el-Mecmi, 11, 383; Sirbini, a.g.e., I, 279; ibn Abidin, a.g.e., I, 290; Késani, a.g.e., |, 303;
Zeyla’i, a.g.e., I, 254; Ibn Riisd, a.g.e., I, 44; ibn Kudame, el-Kdfi, I, 107-108; Mavsili, a.g.e., |, 43;
Zuhayli, el-Fukhii’I-Islami, 1, 468; Cezeri, a.g.e., I, 123; Ibn Hazm, a.g.e., Il, 162.
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Hz. Aise’den gelen rivayet soyledir: “Fatima bnt. Ebu Hubeys Peygamber
(s.a.v)’e gelerek ‘Ey Allah’n elgisi! Ben temizlenemiyorum. Namazi birakayim mi?’
diye sordu. Bunun iizerine Resululah (s.a.v), soyle buyurdu: Bu damar kanamasidur.
Hayiz degildir. Hayzin basladigi zaman namazi birak. Hayiz miiddetin dolunca,

lizerindeki kani yika (temizlen) ve namaz kal” *

Ummii Atiyye’den gelen rivayet: Peygamberimiz (s.a.v), Ramazan ve Kurban
bayraminda geng, ihtiyar, kendisini baskasina gostermeyen ortilii ve hayizli
kadinlar: bayram yerine gotiiriirdii. Ancak hayizli kadinlar namaza istirak etmemekle

beraber diger hayir isleri ve Miislimanlarin davetlerine katilirlardr”.*® seklindedir.

Yine Islom alimleri, hayiz déneminde kilinamayan namazlarin kaza
edilemeyecegi, sonradan kilinacak kazalarin mesakkatli olacagi hususunda da fikir
birligi icerisindedirler. Bu konuda Hz. Aise’den gelen rivayeti delil olarak

gostermislerdir.**

Muaze’den rivayetle: “Hz. Aise’ye sordum. Dedim ki: ‘Nigin orucu kaza
ediyoruz da, namazilarimizi kaza etmiyoruz? ‘Bana sen Hariiri®® misin? dedi’. Ben de
‘Hayir degilim ama merak edip sordum’ dedim. Hz. Aige de ‘Biz Resululah
zamaninda hayiz oldugumuzda orucu kaza etmekle emrolunduk, namazi kaza etmekle

, .35 1
emrolunmadik,” dedi”. 6

Kasani, “Hayiz, her ay ii¢ ile on giin arasinda siiren bir durumdur ve eger bu
donemde kilinmayan namazlarin kazast yapilacak olursa, bu donemde biriken
namazlarin kazasi, kadin icin biiyiik bir zorluk olusturacagindan hayiz doneminde

kilinamayan namazlarin kazasi yoktur”,17 der.

Hayiz déneminde namaz kilmanin haram olmasinda {immetin icmasini®® delil

olarak kabul edenler oldugu gibi yine iimmetin icmasindan dolay1 temizlikten sonra

12 Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 9. (1, 489).

13 Miislim, “Ideyn”, 1. (VI, 485-486).

¥ Sirbini, a.g.e., I, 279; Ibn Abidin, a.g.e., I, 291; Kasani, a.g.e., I, 303; ibn Riisd, a.g.e., |, 44;
Mavsili, a.g.e., I, 43; Cezeri, a.g.e., I, 123; Zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, |, 470.

5 Siffin savasinda Hz. Ali’nin ordusundan ayrilarak Kife yakimndaki Harira mevkiine gekilen ve
Hardriyye adiyla anilan Harici hareketinin ilk safhasi; Mustafa Oz, “Muhakkime-i Ula”, DIA,
Istanbul, 2005, XXX, 398.

16 Buhard, “Kitabii’l-Hayz”, 20. (I, 520); Tirmizi, “Babu’t-Tahéra”, 97. (I, 345).

1 Kasani, a.g.e., I, 303.

18 Nevevi, el-Mecmii, 11, 383; Ibn Hazm, a.g.e., II, 162.
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. «- 19 .
hayiz esnasinda kilinamayan namazlarin kaza edilemeyecegini~> soyleyenler de

vardir.

Imam Safii de hayizli kadinin namaz kilamayacagini sdyler, Bakara shresi
222. ayeti delil olarak gosterir. Hayizli kadin temizleninceye kadar (miibaserette)
bulunamaz, ciinuplu olan biri de namaz kilamaz. Cilinupluktan kurtulmanin sarti
yikanmaktir, boylece hayizli kadinin temiz sayilabilmesi i¢in goérdiigii hayiz kaninin
kesilmesi ve kadinin yikanmasi gerekir20 der ve yine hayizli kadinin namaz
kilamayacagia delil olarak Hz. Aise’den rivayet edilen su hadisi delil olarak
gosterir: “Hz. Peygamber (s.a.v) ile birlikte hac etmek icin yola ¢iktik. Harem-i
Serif’e geldigimiz zaman hayiz oldum. Sonra Hz. Peygamber (s.a.v), yamima geldi. O
esnada ben agliyordum. ‘Neden agliyorsun’ dedi. Ben de Allah’a andolsun ki, bu yil
hac etmeyi istemiyorum diye karsilik verdim. O da ‘Galiba hayiz oldun dedi’. Ben de
evet deyince, soyle buyurdu: ‘Bu, Allah’in Adem kizlari icin takdir ettigi bir seydir.
Hacilarin yaptigi gibi her seyi yap. Yalniz temizleninceye kadar Ka’beyi tavaf etme’

s 21

buyurdu”.

Imam Safii, bu hadise dayanarak Hz. Aise, beyti tavaf etmedigine gére namaz
da kilmamistir der ve hayizli kadinin hayiz donemi miiddetince namaz

kilamayacagini s(iyler.22

"Adet ve lohusalilk hem namazin farz olmasma hem de kilimnca sahih
olmasima engeldir. Bu sebeple bu déonemde kilinamayan namazlar daha sonra kaza

edilmezler”.? goriisiinii benimseyenler de olmustur.

Konuyla ilgili soyle bir hiikkme varanlar da olmustur: “Hayiz ve nifas
halindeki kadina farz, vacip, siinnet -edaen olsun, kazaen olsun- mutlak olarak namaz
kilmak haramdir. Yani hayiz ve nifas halinde bulunan bir kadin higbir namazi
kilamaz. Namazin sahih olmasinin sartlarindan biri de cliniipliikten, hayiz ve nifastan
temiz olmaktir. Sart bulunamayinca namazi yerine getirmenin miimkiin olmayacagi

sliphesizdir. Eger o hallerde namaz kilacak olurlarsa, haram isler, giinaha girer,

9 Nevevi, el-Mecmi, 11, 383.

0 Muhammed b. Idris Safii, (6. 204/820), el-Umm, (Tsh.: Muhammed Ziilfer Neccar), Darii’l-Ma’rife,
Beyrut, 1973, 1, 59.

2 Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 7. (I, 485); Nesai, “Kitabii’t-Tahara”, 183. (I, 110).

22 imam Safii, a.g.e., I, 59.

2 Akyiiz, a.g.e., I, 289.
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ahirette de azaba miistehak olurlar. Hayiz, nifas ve ciiniip hallerinde namaz kilmak
haram oldugundan, harami terk etmek dahi farz, yani ibadet olacag: i¢in, bu ilahi

emri yerine getirenlerin sevap kazanacagi siiphesizdir”.24

Bir vakit namazin herhangi bir kisminda gelen kanama, namazlarin kilinip
kilinmamasi ile ilgili hiikiimlerin degerlendirilmesinde, mezhebler arasinda farklilik
gostermistir. Bu konuyu Safii ve Hanefi mezhebleri agisindan ele alacak olursak;
Hanefi mezhebine gore bir vakit namazin herhangi bir kisminda kanamanin gelmesi,
o vaktin farziyetini diigiiriir. Hatta bu namaza bagladiktan sonra yeni namaz iginde
iken kanama gelse yine bu namazin farziyeti diiser. Safii mezhebine gore bir vakit
namazin baslangicinda, namaz kilacak kadar vakit gectikten sonra kanamanin
gelmesi halinde bu namazi kilmak vacip olur. Eger temiz oldugu ilk vakitte namazini

A . A .25
kilamadi ise adeti sona erdikten sonra kdzasini1 yapmasi gerekir.

Hanefilere gore nafile namaza baslayan bir kadin, namaz esnasinda gordigii
hayiz kanamasi1 nedeniyle daha sonra nafile namazi kaza etmesi gerekir. Fakat farz
namaza baglamis ise bunu kaza etmez. Ciinkii bunun kendisine farz olmadigi

belirmis olur.”®

Giliniimiizde ge¢mis donemden farkli olarak yapilan bazi agiklamalarda ise,
(Hiiseyin Atay ve Yasar Nuri Oztiirk’{in agiklamalar1) bayanlarin adet ve nifas
hallerinin hiikmi kirlilik olusturmadigi, dolayis1 ile 6zel giinlerindeki bayanlarin
namazlarmi kilmaya devam edebilecekleri seklindeki goriisler savunulmaktadir. Bu
gorlisli savunanlara gore, bu haldeki bayanin hiikkmen kirli oldugu ya da o halde iken
namaz kilamayacagi seklinde bir yasak Kur’dn’da bulunmamaktadir. Bu nedenle,
bayanlarin 6zel giinlerinde namaz kilmalar1 yasaklanamaz, ancak bu hal kendilerini
rahatsiz edecegi i¢in, kendilerini namaz kilmaya miisait gérmezlerse, namazlarini
kilmayabilirler. Bu bayanlar, kendilerini fazla bitkin bulmuyorlar ve namazlarin1 eda

etmek istiyorlarsa, bu hallerinde iken namazlarmi eda edebilirler. Nitekim Hz.

% M. Cemal Ogiit, (6. 1966), Kadin Ilmihali, (Sd.: Sadi Cégenli), Huzur Yaym Dagitim, Istanbul,
2012, s. 78-79.

2 Yildiz, a.g.e., s. 111-112.

% Bilmen, a.g.e., s. 72; Yildiz, a.g.e., s. 111.
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Peygamber de, bayanlara bu kolayligi saglamistir. Konu hakkinda miiracaat edilen

siinnet verileri de sahih degildir.?’

Kanaatimizce dogru goriis, hayiz doneminde kadinin namaz kilamayacagidir.
Uygulamadan da anlasiliyor ki Peygamber efendimiz (s.a.v) doneminden giiniimiize
kadar bu husus boyle uygulana gelmistir. Bu konuda Kur’an’da agik bir ifade
bulunmayabilir. Fakat Islam dininin temel kaynaklarindan biri de sahih siinnettir ve
siinnet Kur’an’in agiklayicist durumundadir. Peygamber efendimiz doneminden
itibaren boyle bir uygulamanin olmasi, bu rivayetlerin sahih oldugunu ortaya koyar.
Ayrica hayiz doneminde kadinlarin namaz kilabilecegine dair herhangi bir hadis de
yoktur. Bununla birlikte namazin gegerli olabilmesi i¢in abdestli olmak sarttir.
Abdestin bozulmastyla namaz da bozulur. Béyle bir durumda siirekli abdest almak
ve gelen yogun kan nedeniyle namaz kilmak, zor olacaktir. Ayrica bu donemde
kadinin ruhsal durumu da farklilagmaktadir. Nitekim Cenab-Hak Bakara stiresi 286.
Ayette “Allah, bir kimseyi ancak giiciiniin yettigi seyle yiikiimlii kilar...” ve Maide

3

stiresi 6. Ayette de “...Allah size herhangi bir giicliik ¢ikarmak istemez...”
buyuruyor. Basta ilgili hadisler olmak iizere akli izahlar da hayiz doneminde kadinin

namaz kilmasinin caiz olmayacagini gosteriyor.
2.1.2. NiFASLI KADININ NAMAZ KILIP KILAMAYACAGI

Nifas hakkinda Kur’dn-1 Kerim’de 6zel bir hiikiim yer almaz. Asr-1 Sadetten
beri Miisliimanlarin uygulamasini dikkate alan alimler, hayizli kadin i¢in haram olan
seylerin nifasliya da haram ve hayizlidan sakit olan hiikiimlerin nifaslidan da sakit

olacagi hususunda goriis birligi icerisindedirler.?

Kisacasi, nifasin hiikkmii, hayzin hiikmii gibidir. Nifas kani, biriken hayiz kani
oldugu i¢in hayizli i¢in haram olan her sey nifasl i¢in de haramdir. Bu konuda ihtilaf

yoktur.?®

Yine bazi1 kaynaklar hayizliya haram olan her seyin nifashya da haram

olacag hitkmiine dair delilin, icma oldugunu séylemislerdir.30

? Nihat Dalgm, “Ozel Giinlerindeki Kadnlarin ibadeti”, Isidm Hukuku Arastrmalari Dergisi, Sy.
9.Konya, 2007, s. 386.

%8 Hac1 Mehmet Giinay, “Nifas”, DIA., istanbul, 2007, XXXIII, 79.

2 fbn Kudame, el-Kdfi, I, 181; Nevevi, el-Mecmii, 11, 535.

% Nevevi, el-Mecmii, 11, 537.
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Nifas ve hayzin ¢ikis yerleri ayni oldugu icin hayiz ve nifasin hitkmiiniin ayni
oldugu, bu nedenle hayizliya haram olan her seyin nifasliya da haram oldugunu

sOyleyenler vardir.*!

Bununla birlikte sezeryanla dogum yapan kadinin gordiigii kanin nifas olup

olmadig1 hususunda suna bakilir:

Normal dogum disinda sezeryan yontemiyle yapilan dogumda oldugu gibi
cocugun dol yolu disinda, bir yerden ¢ikmasi halinde, eger dol yolundan kan gelirse
bu, nifas kani olup kadin logusa sayilir. Boylece, nifash kadin namaz kilamaz, tilavet
ve siikiir secdesinde bulunamaz, bu siirede gecirdigi namazlar1 kaza edemez.
Logusaligi sona eren kadinin gusletmesi farzdir. Gusletmedikce belirtilen ibadetleri

yapamaz.*?

2.1.3. iISTIHAZELIi KADININ NAMAZ KILIP KILAMAYACAGI

Istihaze, yalmizca abdesti bozan bir durum olup guslii gerektirmez.33

Kaynaklar1 inceledigimizde istihdzenin hiikmii; idrarin tutulamamast,>*

yaradan kan akmas1,® siirekli agizdan akan su,®® ve burundan akan kan®’ gibi ziir
hallerinin hiikkmiine bakilarak degerlendirilmistir. Hayiz ve nifas hali bazi ibadetlerin
yerine getirilmesini engellerken istihaze hali, hayiz ve nifasla engel olunan ibadetlere
mani degildir.38 Ciinkii 1badetlerin yerine getirilmesinde istihdzenin hiikkmi
temizligin hitkkmii gibi de,c;rerlendirilmistir.39 Bu nedenle istihdze durumunda olan bir

kadm namazini kilabilir.*°

Mezheplerin istihdzeli kadinin abdest almasi ile ilgili goriisleri soyledir: Safii
mezhebine gore, istihdzeli kadin, namaz kilmadan 6nce akintinin geldigi organi iyice

yikamali, temiz bir bez kullanmali, abdest aldiktan sonra ara vermeden hemen o an

3! Mavsili, a.g.e., |, 47.

% Giinay, “Nifas”, a.g.e., XXXIII, 80.

% Salim Ogiit, “Istihaze”, a.g.e., XXIII, 335.

3 Cezeri, a.g.e., I, 130; Gamravi, a.g.e., s. 31; Zuhayli, el-Fikhii ’I-Islami, 1, 478; Tbn Kudame, el-Kdfi,
l,176.

% fbn Kudame, el-Kdfi, 1, 176; Salim Ogiit, “Istihaze”, a.g.e., XXII1, 334.

% ibn Abidin, a.g.e., I, 298.

¥ Salim Ogiit, “Istihaze™, a.g.e., XXIII, 334.

%8 Cezerd, a.g.e., I, 130; Zuhayli, el-Fikhii I-Islami, 1, 478; Gamravi, a.g.e., s. 31.

% fbn Kudame, el-Kafi, |, 176.

0 Nevevi, el-Mecmii, 11, 550-551; Gamravi, a.g.e., s. 31; Cezeri, a.g.e., I, 130; Zuhayli, el-Fikhii’l-
Islami, 1, 478; Tbn Abidin, a.g.e., I, 298; Ibn Riisd, a.g.e., I, 47; Ibn Kudame, el-K4dfi, |, 176.
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icinde namazint kilmalidir. Her farz namaz i¢in ayr1 abdest alarak ibadetini yerine

getirmelidir.*!

Hanefl mezhebine gore, istihdzeli kadin, her namaz vakti i¢in abdest almak
zorundadir. Bu durumda olan bir kadin ayn1 abdestle ayn1 vakit i¢cinde istedigi kadar

namaz kilabilir.*?

Hanbeli mezhebinde ise istihazeli kadinin, her namaz vakti i¢in abdest almasi
gerekir. Vakit ¢cikmadan diledigi kadar farz ve nafile namaz kilabilir. Her namaz i¢in
gusiil abdesti almak ta miistehabdir.*® Bu konadaki delilleri de Hz. Aise’den
nakledilen Ummii Habibe bnt. Cahs ile ilgili su hadistir:

“Ummii  Habibe Resullulah (s.a.v)’e gelerek, ‘ben istihdzeliyim,
temizlenemiyorum. Namazi birakayim mi? Diye sordu. Bunun iizerine Resululah
(s.a.v) soyle buyurdu: Hayr, bu bir damar kanamasidir. Yikan ve sonra namaz kil.’

Ummii Habibe her namazda yikanirdi. a4

Ayrica Hanbeliler istihdzeli kadmin aynm abdestle namazlari cem

edebilecegini sdylemislerdir.*

Maliki mezhebine gore, istihazeli kadin, her farz namaz i¢in abdest almalidir.

. . . o 4
Kanin kesilmesi durumunda da siinnet olan gusliin alinmasidir. 6

IstihAze kanamasi olan bir kadinin namaz kilabilecegine dair delil, Hz.
Aise’den nakledilen Fatima bnt. Hubeys ile ilgili hadis ve Hamne bnt. Cahs’in

rivayetidir.

Hz. Aise’den rivayetle; “Fatima bnt. Hubeys Peygamber (s.a.v)’e gelerek,
“Ey Allah’in elgisi! Ben temizlenemiyorum. Namazi birakayim mi? Diye sordu.
Bunun iizerine Resulilah (s.a.v), séyle buyurdu: Bu damar Kanamasidir. Hayiz
degildir. Hayzin basladigi zaman namazi birak. Hayiz miiddetin dolunca, tizerindeki

47
kant yika ve namaz kil.”

* Nevevi, el-Mecmii, 11, 550-551; Gamravi, a.g.e., s. 31; Zuhayli, el-Fikhii I-Islami, |, 481.
*2 7uhayli, el-Fikhii I-Islami, 1, 481.

* [bn Kudame, el-Kdfi, 1, 176.

* Tirmizi, “Babu’t-Tahdra”, 96. (I, 343).

* zuhayli, el-Fikhii'I-Islami, 1, 480-481.

® Zuhayli, el-Fukhii 'I-Islami, |, 479-480.

" Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 9. (I, 489).
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“Hamne bnt. Cahs dedi ki; ¢ok siddetli adet disi kanamam vardi. Peygamber
(s.a.v)’in goriistinii almaya ve durumu haber vermeye geldim. Kiz kardesim Zeynep
bnt. Cahs in evindeydi, dedim ki; “Ya Resululah, ddet disi ¢ok siddetli kanamam var.
Bana ne emredersin? Orucuma ve namazima engel oluyor. Dedi ki; “Pamuk
(ttkamak) senin igin uygun olur. O, kani engeller.” “Ondan fazla” dedim. “Bagla”
dedi. “Daha da fazla” dedim. “Bez tutun” dedi. “Daha da fazla siddetli bir sekilde
akip gidiyor dedim”. Bunun iizerine Peygamber (s.a.v), dedi ki; “Iki sey onerecegim.
Hangisini yaparsan sana yeter. Hangisine giictiniin yettigini sen daha iyi bilirsin”.
Soyle devam etti, “O, seytamn darbesidir. Allah’in bilgisinde alti veya yedi giin olan
ddet giinlerini gegir, sonra yikan, temizlendigin kanaatine varinca da yirmi ii¢ gece
veya yirmi dort giin namaz kil ve orug¢ tut. Bu, sana yeter. Boyle yap. Tipki diger
kadinlarin adetli ve temiz giinlerinde ddet goriip temizlenmesi gibi. Ogleyi geciktirip
ikindiyi one almaya, sonra temizlendigin zaman yikanmaya ve ogle ile ikindiyi
birlestirmeye giiciin yetiyorsa oyle yap. Sonra aksami geciktirip yatisiyi one almaya,
sonra yikanmaya ve iki namazi birlestirmeye giiciin yetiyorsa oyle yap. Sabahleyin

de yikanir namaz kilarsin. Sen boyle yap. Giiciin yetiyorsa orug ta tut.®

Biitiin bu delillerden de anlasiliyor ki IstihAze kanamasi olan bir kadin namaz

kilabilir.
2.2. ORUC

Arapgast “savm” olan orug; sozlikkte, hem kavli hem de fiill olarak siikut
etmek demektir.*® Istilahta ise, “imsaktan iftara kadar, baska bir deyisle fecri sadigin
dogusundan giines batana kadar kisinin kendini 6zel sartlarla yemekten, igmekten ve

cinsi miinasebetten alikoymasi demektir”.>

2.2.1. HAYIZLI KADININ ORUC TUTUP TUTAMAYACAGI

Orug, IslAm’1n bes sartindan biri olup, farz oldugu ayetlerle sabittir. Nitekim
Ramazan orucunun farz kilindig ayetlerde51 yiice Allah sOyle buyuruyor: “Orug,
sayili giinlerdedir. Sizden kim hasta, ya da yolculukta olursa, tutamadigi giinler

sayisinca baska giinlerde tutar...”

*8 Tirmizi, “Babu’t-Taharat”, 95. (I, 335-337).
*Sa’di, a.g.e., s. 218.

%0 Akyiiz, a.g.e., 11,346.

*! Bakara, 2/183-187.
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Konuyu hayizli kadin acisindan inceledigimizde hayizli kadinin orug tutup

tutamayacagi ile ilgili Kur’an’da herhangi bir hiikiim yoktur.

Fakat kadinlar 6zel durumlar1 sebebiyle hayiz siiresince dini miikellefiyetler

agisindan bazi muafiyetlere ve hiikiimlere tabi tutulmustur.®

Hayizli kadinin orug tutup tutamayacagi mezhepler agisindan incelediginde
Safii, Hanefi, Hanbeli, Maliki ve Zahiriler, kadinlarin bu dénemde orug
tutamayacaklarini ve oru¢ tutmanin kendileri i¢in haram oldugunu,53 tutulamayan
oruglarin sonradan kaza edilmesi gerektigini ifade ederler.>® Fakat Hanefi alimlerden
Kasani, hayizli kadinin oru¢ tutmasinin caiz olmadigin1 séylemis, haram ifadesini

kullanrnamls‘ur.55

Ibn Hazm ve Safil alimlerden Nevevi, hayizli iken tutulan orucun haram
olmasinda icmanin da delil oldugunu séylelrler.S6 Ayrica bu donemde tutulan orucun
sahih olmadigint ve hayiz doneminde oru¢ tutan kadinin giinahkadr oldugunu

sOyleyenler de olmustur.>

Islam alimleri, hayizli kadinin hayiz miiddetince orug tutamayacaklarina dair
asil delil olarak Hamne bnt. Cahg’tan nakledilen hadisi ve Muaze’nin sorusu iizerine
Hz. Aise’den nakledilen rivayeti delil olarak gosterirler. Yine bu donemde
tutulamayan oruglarin daha sonra kaza edilmesi gerektigine de Hz. Aise’den

nakledilen ayni rivayeti delil olarak gdsterirler.

Hamne bnt. Cahs, Peygamber (s.a.v)’e gelerek “Adet disi cok siddetli
kanamasinin oldugunu, bu durumun kendisini orugtan ve namazdan alikoydugunu ve
ne yapmasi gerektigini soruyor”’. Bunun tizerine Peygamberimiz (s.a.v), “... alti veya

vedi giin ddet giinlerini gegirmesini, sonra yikanmasini, temizlendigi kanaatine

*2 Yavuz, “Hayiz”, a.g.e., XVII, 52.

%3 Nevevi, el-Mecmi, 11, 385; Biiceyrimi, a.g.e., I, 133; Cezeri, a.g.e., I, 133; Zuhayli, el-Fikhii’l-
Islami, 1, 469; Merginani, a.g.e., I, 208; Ibn Abidin, a.g.e., I, 291; ibn Riisd, a.g.e., I, 44; ibn Kudame,
el-Kdfi, 1, 158; Ibn Hazm, a.g.e., I, 162.

* Nevevi, el-Mecmii, 11, 386; Cezeri, a.g.e., I, 133; Merginani, a.g.e., |, 208-209; ibn Riisd, a.g.e., |,
44,

% Kasani, a.g.e., I, 303.

*® fbn Hazm, a.g.e., II, 162; Nevevi, el-Mecmii, 11, 386.

> Cezeri, a.g.e., |, 133.
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varmnca da yirmi ii¢ gece veya yirmi dort giin namaz kilmasini ve orug tutmasini” ...

sé’yliiyor.58

Yine Muaze isimli kadimin, Hz. Aise’ye “Biz nigin orucu kaza ediyoruz da
namazi kaza etmiyoruz”? Sekindeki Sorusu tizerine Hz. Aige ; “...Biz Resulullah
(s.a.v) zamanminda hayiz oldugumuzda orucu kaza etmekle emr olunduk, namazi kaza

etmekle emr olunmadik”, cevabini Vermistir.59

Nevevi 6zellikle Hz. Aise’nin rivayetini delil olarak gostermis, Peygamber
efendimiz doneminde kadinlarin hayiz miiddetince oru¢ tutmadiklarini, sonradan

kaza ettiklerini séylemistir.so

Bununla birlikte orucun kazasiyla ilgili olarak orucun senede bir ay oldugunu,
birkac gilinliik oruglar1 kaza etmenin zahmet ve mesakkat sayilmadigini, hayiz, bir
ayin hepsini kaplamadigi i¢in oruclar1 kaza etmenin lazim geldig’,ini61 sOyleyerek akli

izahlarda bulunanlar da olmustur.

Imsak vaktinden &nce temizlenen hanimlarin tutmalar1 gereken oruglari
Hanefi ve Safil mezhebleri agisindan inceledigimizde Hanefi mezhebine gore; adetin
ve lohusaligin en uzun siiresinin imsak vaktinden hemen 6nce (bir an bile olabilir)
dolmasi ile o giliniin orucu farz olur. En uzun miiddet dolmadan 6nce kanamanin
kesilmesi durumunda, imsak vaktine gusiil abdesti alacak kadar vakit kaldi ise o
giiniin orucunu tutmak farz olur. Bu kadar siire kalmadi ise o giiniin orucu kaza
edilmelidir. Safii mezhebine gore; kanamasi devam ettigi halde adet veya lohusaligin
en uzun siiresi imsak vaktinden 6nce dolan bir hanim oruca niyet etse orucu gegerli
olur. Yerlesik adeti bulunan hanimlar icin de ayni hiikiim gecerlidir. Yani adetin
imsak vaktinden dnce dolacagin bilen fakat kanamasi kesilen bir hanim, oruca niyet

etse ve kanamas1 imsaktan &nce kesilse orucu sahih olur.®?

Bunlarin disinda, gorebildigimiz kadariyla gilinlimiizde kadinlarin hayizh
giinlerinde oru¢ tutabilecekleri goriisiinii savunanlar da vardir. Bu gorisi

savunanlarin bir kismi goriislerini sdyle savunmaktadirlar: “Hayizli kadin, orug

%8 Tirmizi, “Béabu’t-Taharat”, 95. (I, 335-337).

%9 Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 20. (I, 501); Tirmizi, “Babu’t-Tahérat”, 97. (I, 345).
% Nevevi, el-Mecmi, 11, 385-386.

®1 Cemal Ogiit, a.g.e., s. 83.

%2 Yildiz, a.g.e., s. 114.
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tutamayacak kadar rahatsiz ve hasta oluyorsa tutmaz. Bu kendi takdirine ve sihhatine
aittir. Burada mutlaka tutamaz, tutarsa giinaha girer, anlamima gelmeyecegi gibi,
tutmas1 farzdir, anlamina da gelmez. Tutabilecekse tutar veya tutamayacaksa
tutmadig1 gilinleri baska bir gilin tutar. Bunlar kaza sayillmaz. Ramazandan sonra
kadinlar hayizli glinlerinde tutamadiklar1 oruglar1 tutmakta zahmet ¢ekiyorlar, bazen
ertesi seneye kaliyor ve birikiyor. Ayrica Ramazan orucu toplumsal bir ibadettir.
Biitiin ev halki, mahalle halki tutuyor. Onlarin i¢inde yiyip igmek bazen zor oluyor,
giinii hi¢ bir sey yemeden geciren olabiliyor. Toplumsal ibadetlerin topluca
yapilmasinda daha ¢ok kolaylik gosteriliyor. Hz. Peygamber’den zamanimiza kadar
medeniyet ilerledi, yemekte, giyimde kolayliklar ortaya c¢ikti. O donemlerde
kadinlarin hayiz halinde nasil korunduklarin1 bilemiyoruz, herhalde c¢ok sikinti
cekiyorlardi. Simdi ise, korunmalari icin her tiirlii kolaylik ve imkan ortaya ¢ikmustir.
Hayiz hususunda dini hiikiimlerde kadinlara o zaman gosterilen kolayliklar
kaldirmak istemiyoruz. Isteyen ayni kolayliklari siirdiirebilir. Ancak isteyen kadin da
bugiinkii kolayliklardan istifade edecek dini hiikiimleri yerine getirebilir. Bir dini
hiikmii zamaninda yerine getirmek, onu baska bir zamanda yapmaktan ¢ok daha

kolaydir”.%®

Glinlimiizdeki bazi kisiler de farkli bir yaklagimla adetli kadinin orucu
konusunda delil alinacak vasiftaki tek hadisin Muaze’den nakledilen Hz. Aise’nin
hadisi® oldugunu sdylemekle birlikte bu hadiste gecen “kaza” kelimesini farkli
yorumlayarak bu hadisin kadinlarin hayizli giinlerinde oru¢ tutamayacaklarina degil,

aksine orug¢ tutmalar1 gerektigine dair delil teskil ettigini iddia etmektedirler.

Bu yaklagima gore; insanlar1 yaniltan “kaza” kelimesidir. Bu kelime, Kur’an
ve slinnette ibadetler icin kullanilmigsa eda yani ibadeti zamaninda yapma
anlamindadir. Bakara stiresi 200. , Nisa stresi 103. ayetlerde kaza kelimesi “ibadeti
yapma” anlaminda kullanilmistir. Alimler, ibadetlerde kazay1, vaktinin disinda yerine
getirilen ibadet i¢in kullandilar. Bu, kelimenin sozlik anlamia aykiridir. Ama iki
vakti ayirmak i¢in olusturulmus bir terimdir. Aise validemiz zamaninda bdyle bir
terim olmadigi i¢in onun kullandig1 “kaza” kelimesine de eda anlamini vermek

gerekir. Aise validemiz “...orucu tutmamiz emredildi” dedigine gore adet kan1 oruca

63 Hiseyin Atay, Kur’'dn’a Gdre Arastirmalar, 4. baski, Atay yayincilik, Ankara, 2012, I, 34-35.
% Buhari, “Kitabi’l-Hayz”, 20. (I, 501); Tirmizi, “Babu’t-Tahara”, 97. (I, 345).
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engel degildir. Ramazanda oru¢ tutmama ruhsatini kullanan hasta, o giinlerin
orucunu daha sonra tutar. Adetli kadin da bu giinlerde hastalaniyorsa ayn: kapsama
girer. Oru¢ tutmama onun i¢in de ruhsat olur. Clinkii adet hali oruca engel degildir.
Eger engel olsayd: kadin, adetli gilinlerinde kilamadigi namazlari daha sonra

kilmadig1 gibi tutamadig1 oruglari da daha sonra tutmazd1.®®

Sonug olarak denilebilir ki; ortaya konulan hadisler hayiz halinin oruca engel
oldugunu ortaya koyuyor. Hadiste gegen “kaza” kelimesinin sozlik ve terim

. e . . 66
anlamin1 incelersek kaza sozliikte, “hilkmetme”, “eda etme”, “takdir etme”,

%7 ve “vakti gectikten sonra yerine getirme”®® demektir. Terim anlamiyla

“emretme”
kaza, Ser’i olarak ortaya konulan vacip bir ibadeti vaktinden sonra yerine
getirmedir.®® Fikih alimleri kaza kelimesini sozlik anlamiyla degil de terim

anlamiyla kullanmislardir.

Sadece kaza kelimesi degil, mesela salat kelimesini de inceledigimizde salat
sozliikte, “dua”, “rahmet”, “istigfar” ve “bereket” anlamindadir. Istilahta ise,
belirlenmis bir zamanda, belirlenen sartlar geregi bilinen zikirler ve 06zel
riikiinlerdir.” Bugiin salat kelimesi terim anlamiyla daha ¢ok kullanilmakta ve salat
dendiginde namaz akla gelmektedir. Isrd shresi 110. Ayette salat kelimesi dua
anlaminda kullanilmistir. Bu, salat kelimesinin namaz anlaminda kullanilmayacag:
anlamina gelmez. Hayizli kadimin oru¢ tutamayacagma dair hiikiim, Peygamber
efendimiz (s.a.v) doneminden giinlimiize kadar uygulana gelmistir. Peygamber
efendimiz (s.a.v) ve Sahabe doneminde kaza kelimesi eda anlaminda kullanilsaydi
hanim sahabeler arasinda hay1z doneminde mutlaka orug tutanlar olurdu. Fakat boyle
bir bilgi giliniimiize ulagsmamistir. Kadinlarin Ramazan’da tutamadiklar1 oruglar
sonradan tutmalarinin eziyet oldugu goriisii sadece akli bir izahtir. Bu durum kisiden
kisiye degisir. Acik nassin oldugu yerde bu tiir akli istidlallere itibar edilmez. Kaldi
ki bu taabbudi bir meseledir. Taabbudi meselelerde sadece akilla hiikiim vermek caiz

% Abdulaziz Baymdir, Kur’dn Isiginda Dogru Bildigimiz Yanhslar, 4. Baski, Siileymaniye Vakfi
Yaynlari, Istanbul, 2011, s. 205-206.

% Ibrahim Mustafa — Ahmed Hasan Zeyyad — Hamid Abdulkadir — Muhammed Ali Neccér, el-
Mu’cemii’l-Vasit, Cagr1 Yay., Istanbul, 1989, 11, 742; Sa’di, a.g.e., s. 304-305.

% Sa’di, a.g.e., s. 304.

% [brahim Mustafa ve bsk., a.g.e., I, 742.

% Kuneybi, a.g.e., s. 365; Sa’di, a.g.e., s. 305.

" Ebu Habib Sa’di, a.g.e., s. 216.
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degildir. Hele Peygamber’den beri kabul gérmiis bir siinnet varsa akli istidlalin hi¢gbir

degeri yoktur. Bu nedenle hayizli kadinin orug tutmasi caiz degildir.
2.2.2. NIFASLI KADININ ORUC TUTUP TUTAMAYACAGI

Nifasin hiikkmii hayzin hitkmii gibidir. Hayizliya haram olan her sey nifasliya
da haramdir. Hayiz neye engelse nifas da ona engeldir. Ciinkii nifas da hayiz
gibidir.”* Ayrica nifaslinin hiikmii, icma ile belirlendiginden bu dénemde orug
tutmak haramdir.”? Yine alimler sadece Ramazan orucunun degil, farz, siinnet, vacip
hangisi olursa olsun nifas doneminde oru¢ tutmanin haram oldugunu, bunun akilla
izah edilemeyecegini belirtmislerdir. Eger akilla izah edilecek olursa nifas donemi
stiresince goriilen kan, kisiyi bedenen ¢okertir, giicsiizlestirir. Orug ta zaten basl
basina bedeni halsizlestirdiginden, insani halsizlestiren bu iki nedenin bir araya
gelmesi iyi degildir. Bu nedenle kadinlar nifas Oneminde oru¢ tutamazlar

demislerdir.”
2.2.3. ISTIHAZELI KADININ ORUC TUTUP TUTAMAYACAGI

Daha once de ifade ettigimiz gibi istihdze kani, devamli akan idrar gibi
oziirliilerin hiikmiine tabi oldugundan &ziir kami olarak kabul edilir.”* Buna delil
olarak da Hamne bnt. Cahsin peygamberimiz (s.a.v)’den rivayet ettigi hadis delil
olarak gosterilir. Peygamber efendimiz (s.a.v), bu hadisinde Hamne bnt. Cahg’a alt1
veya yedi giinii adetli olarak gecirmesini bunlarin disindaki gilinlerde de namaz

kilmasini ve orug tutmasini buyurmustur.75

Cumhur, bu delillere dayanarak istihdazelinin oru¢ tutabilecegine

hijkmetmistir.76

I Nevevi, a.g.e., II, 536; ibn Abidin, a.g.e., I, 298.

"2 fbn Riisd, a.g.e., I, 41; Muhammed Abdullah el-Cerdani, Fethii'l-Allam bi-Serhi Miirsidii’l-Endm,
(Thk.: Muhammed el-Heccar), Darii’l-ibn Hazm, Beyrut, 1997, 1, 268.

73 Cerdani, a.g.e., |, 268.

74 Bkz. Ikinci Bliim / Istihazeli kadinin namaz kilip kilamayacagy/ (s. 27).

> Tirmizi, “Béabu’t-Tahérat”, 95. (I, 335-337).

® Nevevi, el-Mecmi, 11, 561, Ibn Abidin, a.g.e., I, 298; ibn Kudame, el-Kdfi, 1, 176; Zuhayli, el-
Fikhii’l-Islami, |, 478,
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2.3. HAC

Hac, sozliikte bir seye kastetmek anlamina gelir. Istilahta ise, Zilhicce ayinin
onuncu gecesinde bilinen haliyle Arafat’ta durmak, Kabe’yi yedi defa tavaf etmek,

Safa ile Merve arasinda yedi savt yapmak manasina gelir.”’
2.3.1. HAYI1ZLI KADININ HACCI

Hac ibadeti de namaz ve oru¢ gibi islam’in bes temel sartindan biri olup
farziyeti yiice Allah tarafindan Kur’an-1 Kerim’de sdyle ortaya konmustur.

“Hacci da, umreyi de Allah i¢in tamamlayin.. e

“...Yolculuguna giicii yetenlerin haccetmesi, Allah’in insanlar iizerinde bir

hakkidr...”™

“..Insanlar arasinda hacci ilan et ki, gerek yaya olarak, gerek uzak
vollardan gelen yorgun develer iizerinde sana gelsinler... Allah’in adint ansinlar...

Sonra kirlerini gidersinler ve Beyt-i Atik’i (Kabe 'yi) tavaf etsinler”.%°

Ornek verdigimiz ayetlerden 6zellikle de son ayetlerden tavafin farz oldugu
anlasilmaktadir. Sozliikte, bir seyin etrafinda donmek, ona dogru gelmek81 manasina
gelen, Hac ve umre islemi olarak ta Kabe’nin ¢evresinde usuliine uygun olarak yedi
defa donmek anlamini iceren Tavaf’in, kudiim tavafi, ziyaret tavafi, veda tavafi ve

umre tavafi gibi ¢esitleri vardir.®?
Genel olarak tavafin gesitleri ve hiikiimleri séyledir.gg:

a) Ziyaret Tavafi: Haccin riikiinlerinden ikincisidir. Bu tavafin, Hanefi
mezhebine gdre dort savti farz, ii¢ savt1 vaciptir. Um’e gore, yedi savtin hepsi de

farzdir.

b) Umre Tavafi: Umrenin iki riikkniinden biri olan farz tavaftir. Hanefi

mezhebine gore, umre tavafinin en az dort savtin1 yapmak farz, li¢ savtiysa vaciptir.

¢) Veda Tavafi: Hanefi mezhebine gore vacip, Um’e gore siinnettir.

"Sa’di, a.g.e., s. 76.

78 Bakara, 2/196-200.

7 Al-i-imran, 3/96-97.

8 Hac, 22/26-29.

8 [bn Manzur, a.g.e., I, 2722.
8 Akyiiz, a.g.e., 111, 203.

8 Akyiiz, a.g.e., 111, 204-205.
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d) Kudiim Tavafi: Hanefl mezhebine gore siinnet, Maliki mezhebine gore

vaciptir.

Burada tizerinde duracagimiz asil konu hayizli kadinin, haccin riikiinlerinden
olan Ziyaret tavafini yapip yapamayacagidir. Ciinkii asil farz olan Ziyaret tavafidir

ve fakihler bunun tizerinde hassasiyetle durmuslardir.

Hayizl1 bir kadinin hac ibadetini eda ederken tavaf disindaki biitiin menasiki

yerine getirebilecegi hususunda goriis birligi vardir.®

Bu konuyla ilgili Hz. Aise’den rivayet edilen iki hadis delil olarak gosterilir.

Hz. Aise’den rivayet edilen birinci hadis:

“Hz. Peygamber (s.a.v) ile birlikte hac etmek i¢in yola ¢iktik. Harem-i Serif’e
geldigimiz zaman hayiz oldum. Sonra Hz. Peygamber (s.a.v), yanima geldi. O esnada
ben agliyordum. ‘Neden agliyorsun’ dedi? Ben de ‘Allah’a andolsun ki bu yil
haccetmeyi istemiyorum’ diye karsilik verdim. O da ‘Galiba hayiz oldun’ dedi. Ben
de ‘Evet deyince, soyle buyurdu: ‘Bu Allah’in Adem kizlart icin takdir ettigi bir
seydir. Hacilarin yaptigi her seyi yap! Yalniz temizleninceye kadar Kdbe'yi tavaf

etme” buyurdu.®®
Hz. Aise’den rivayet edilen ikinci hadis:

“Hz. Peygamber (s.a.v)’in eslerinden Safiye, mina giinlerinde hayiz olmug ve
durumu Hz. Peygamber (s.a.v)’e bildirilince Hz. Peygamber (s.a.v), ‘Safiye, bizi
bekletecek mi’? Dedi. ‘O, ziyaret tavafimi yapti’, denilince, Hz. Peygamber (s.a.v),

‘O halde mesele yok’ buyurdu”.86

Konuyu mezhebler acgisindan inceledigimizde; $afii mezhebine gore, Hz.
Aige’den rivayet edilen birinci hadis, tavafin haram oldugunu ortaya koyuyor.
Boylece kadin hayizli haldeyken tavaf yapamaz.87 Ayrica Safii alimlerden Nevevi’ye

gore, hayizli ve nifasli kadinin tavaf edemeyecegi hususunda {immetin icmasi

84 Yavuz, “hayiz”, a.g.e., XVII, 52.

8 Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 7. (I, 485); Nesai, “Kitabii’t-Tahara”, 183. (I, 110).
8 Tirmizi, “Ebvab-1 Hac”, 96. (IV, 12).

8 Nevevi, el-Mecmi, 11, 386; Zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, |, 470.
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vardir.® Yine Safiilere gore tavaf i¢in abdestli olmak farzdir. Hayiz da abdeste engel

oldugu i¢in hayizli kadin tavaf yapamaz.®®

Maliki mezhebi de hayizli kadinin tavaf yapmasmin haram oldugu
goriisiindedir.®® Malikiler buna delil olarak éncesinde érnek verdigimiz Hz. Aise’nin
rivayet ettigi birinci hadisi®* gdstermekle birlikte Peygamber efendimiz (s.a.v)’den
rivayet edilen su hadisi de delil olarak gosterirler:

“Beytullah’in etrafinda tavaf, namaz gibidir; su kadar var ki, siz tavafia

konusabilirsiniz. Her kim tavafta konusursa hayr ile konu§sun”.92

Malikilere gore, Namaz i¢in abdest nasil sartsa tavaf i¢in de abdestli olmak
farzdir. Hayizli kadin abdestli olamayacag i¢cin namaz kilamadigi gibi Kabeyi de

tavaf edemez.*®

Hanefi alimlerden Ibn Abidin’e gére; hayizli kadinin yaptig1 tavaf tahrimen
mekruhtur. Hayizli kadinin yaptig tavaf sahih olsa da kadin giinahkér olur. Ciinkii
taharet, tavafin Vaciplerindendir.94 Yine Hanefi alimlerden Serahsi de Hz. Aisenin
rivayet etigi ikinci hadisi® delil olarak gosterir. Nitekim O’na gore; hayizli kadin
ziyaret tavafini yaparsa Mekke’ye tekrar doniip tavafini iade etmesi gerekir. Fakat
Mekke’ye dénebilme imkéani yoksa buna karsilik ceza kurbam kesmesi gerekir.”
Hanefilerin temel goriisii Mekke’ye donebilme imkéani olmayan ve tavafini hayizh
bir sekilde yapan kadinin, ceza kurbani kesmesi gerektigidir.g7

Hanbelilerin genel goriisiine gore de hayizli kadin Kabe’yi tavaf edemez.”

Fakat Hanbeli alimlerden Ibn Kayyim el-Cevziyye soyle der: Hz. Aise’den rivayet
edilen hadis® Peygamber efendimiz (s.a.v)’in, tavafi hayizh kadina menettigini
gosterir. Fakat o donemde Mekke’ye kadinlarla birlikte gelenler, hanimlarin hayiz

donemi sona erinceye kadar onlar1 bekliyorlardi. Glinlimiizde ise boyle bir imkan

8 Nevevi, el-Mecmii, 11, 387.

8 7uhayli, el-Fikhii 'I-Islami, 1, 470.

% jbn Riisd, a.g.e., I, 33.

%! Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 7. (I, 305); Nesai, “Kitabii’t-Tahara”, 183. (I, 110).
% Tirmizi, “Ebvab-1 Hac”, 109. (IV, 29); Nesai, “Menasik”, 136. (V, 158).

% Jbn Riisd, a.g.e., I, 33.

% [bn Abidin, a.g.e., I, 292.

% Tirmizi, “Ebvab-1 Hac”, 96. (1V, 12).

% Serahsi, a.g.e., |, 41.

% zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, 111, 155; Cerdani, a.g.e., IV, 210.

% fbn Kudame, el-Mugni, 1, 387.

% Buhari, “Kitabii’l-Hayz”, 7. (I, 485); Nesai, “Kitabii’t-Taharat”, 183. (I, 110).
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gorinmemektedir. Bu durumda hayizli kadinin Mekke’ye donebilme imkéani yoksa,
Mekke’de kaldig1 miiddet igerisinde kendisini bekleyecek birini bulamazsa, kisacasi

sartlar geregi bir takim sorunlarla karsilasirsa hayizli kadin, tavaf yalpabilir.100

Ibn Teymiyye ise, hayizlimin namaz ile hayizlimin tavafi arasinda fark
oldugunu, tavafin mesakkatli bir ibadet oldugu icin tekrar edilmesinin zor oldugunu,
tavafin bazen Omiirde bir defa yapilan bir ibadet oldugunu, bu nedenle zarururi

hallerde hayizli kadinin tavafinin engellenemeyecegini savunur.'%

Ibn Hazm’a gore de hayizli kadin Kabe’yi tavaf edemez. Ciinkii Hz.

Peygamber (s.a.v), bu durumda Kébe’nin tavaf edilmesini yasaklamustir.'%?

Giliniimiizdeki bazi kisiler de yine konuya farkli bir bakis acisiyla
bakmislardir. Ornegin Hiiseyin Atay, konunun yalmzca Kur’an perspektifinde
tartisilmas1 gerektigini, Kur’an’in hayiz halini, sadece cinsi miinasebete engel
saydigini, buradan hareketle, hilkkmi kirliligin tavafa engel goriilmesinin dogru bir
goriis olmadigini, hatta Kur’an’la ¢elisecegini ve diizeltilmesi gerektigini iddia

etmektedir. 1%

Sonug olarak sdyle sdylenebilir ki, Islam dini miintesipleri igin bir yiik degil
aksine onlar1 rahata ve huzura kavusturacak bir dindir. Yapilan arastirmalarda gegmis
donemlerde bile hayizli kadinin sartlar geregi Kéabe’yi tavaf edebilecegi goriisiinii
benimseyenlerin oldugu ortaya c¢ikmustir. Fakat giliniimiizdeki bazi disiiniirlerin
yaptig1 gibi bu hiikkiim sadece Kur’an perspektifinde ele alinamaz. Daha 6nce de
belirtildigi gibi Isliam dininin temel kaynaklari sadece Kur’an-1 Kerimden ibaret
degildir. Siinnet, icma ve kiyas da bir tarafa birakilamaz. Peygamber efendimiz
(s.a.v)’den giiniimiize kadar gelen bir islam toplumu ve bu toplumda ortaya konan,
degisen ve degismeyen hiikiimler vardir. Hayizli kadinin Kabe’yi tavaf edemeyecegi
hususu, sahabe doneminden giinlimiize kadar boyle uygulana gelmistir. Bu,
kesinlikle kadmin ikinci planda kaldigi anlamina gelmemelidir. Unutmamak gerekir

ki, Islim dini insam1 sikintiya sokacak bir din degildir. Hayizli kadmin tavaf

1% Ebi Abdillah Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyyib ibn Kayyim el-Cevziyye, (6. 751/1350), I’ldmii’l-
Muvakki’in ‘an Rabbi’l-Alemin, (Thk.: Ebd Omer Ahmed Abdulldh Ahmed), Darii’l-ibn Cevziyye,
Cidde, 1423, 1V, 357-358,364.

% {bn Teymiyye, a.g.e., XXVI, 198.

192 fbn Hazm, a.g.e., |, 187.

193 Dalgin, “Ozel Giinlerindeki Kadinlarin ibadeti”, a.g.e., sy. 9, s. 401.
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yapmamasi Onu hac ibadetinden geri birakacaktir. Bu da Miisliiman kadin igin
bliyiik bir sikintidir. Uygun olan, Mekke’de kalabilme imkani olan ve higbir zorlukla
karsilasmayacagini diisiinen kadinlarin beklemeleri ve hayiz tamamlandiktan sonra
Kabe’yi tavaf etmeleridir. Bir de giiniimiiz acisindan degerlendirdigimizde hacca
giden insanlarin gidis-doniis vakitleri daha once belirlenir. Kisiye dair 6zel bir
uygulama yoktur. Bu yiizden gruptan ayrilip Mekke’de yalniz basina kalmak, kadin
icin bliylik bir sorumluluk ve zorluk olusturacaktir. Bu nedenle biiyiik sikintilarin
yasanacagl zaruri durumlarda, ibadetin hassasiyeti acisindan hayizli kadinlarin
Hanefl mezhebince tavaf yapip daha sonra ceza kurbani kesmeleri tercihe sayandir.
Belki o yil hacca giden kadin, bir daha hacca gitme imkani1 bulamayacaktir. Ayrica
giiniimiizde hayiz giiniinii erteleyen ilaglarin varligi da unutulmamalidir. Bu giin
bir¢ok kadin tarafindan hac déoneminde kullanilan bu ilaclar, sagliga zararl degilse

doktor kontroliinde kullanmalar1 kadinlar agisindan hac ibadetini kolaylastiracaktir.
2.3.2. NIFASLI KADININ HACCI

Nifasin hiikmii daha once de belirttigimiz gibi hayzin hiikmii gibi
degerlendirilmistir. Hayizliya yasak olan her sey nifasliya da yasaktir. Hayizliya
yasak olmayanlar nifasliya da yasak degildir.

Nifasli kadin da Kabe’yi tavaf edemez. '™

Denilmistir. Nifas halinin, hayiz
hali gibi degerlendirilmesinin yaninda nifaslinin tavaf yapamayacagma dair Hz.

Aise’den ve Hz. Ebli Bekir’den rivayet edilen iki hadis vardir.

Hz. Aise’den rivayetle: “Hz. Ebiui Bekir’in esi Esma bnt. Umeys, es-Secere’de
dogum yapti. Hz. Peygamber (s.a.v)’in emri iizerine Ebu Bekir, Esma’ya gusledip

. . . 90105
ihrama girmesini séyledi”.

Hz. Eb( Bekir’den rivayetle:* Kendisi Hz. Peygamber (s.a.v)’in beraberinde
hac etmek tizere yola ¢ikti. Yaminda esi Esma bnt. Umeys de vardi. Esma es-

Secere’de Muhammed b. Ebii Bekir’i dogurdu. Bunun iizerine Ebii BeKir Hz.

Peygamber (s.a.v)’in yamna giderek durumu O’na arz etti. Hz. Peygamber

194 Giinay, “Nifas”, a.g.e., XXXIII, 80.
105 Neesai, “Menésikii’l-Hac”, 57. (V, 117-118); ibn Mace, “Menasik”, 12. (I11, 418).
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(s.a.v)’de: Esma’nin yikamip, hac i¢in ihrama girmesini, tavaf disinda hacilarin

yvaptigi her seyi yapmasini isted > 100

Burda da uygun olan kanaatimizce, hayiz gibi sikintilarin yasanacagi
durumlarda kadinlarin tavaf yapmasi fakat ibadetlerin hassasiyeti acisindan da

Hanefl mezhebinin belirttigi gibi ceza kurban1 kesmeleridir.

Ayrica nifas, uzun siiren hamilelik durumundan sonraki bir hadise oldugu ve
kadinlarin hayatinda az vuku buldugu i¢in zaruret olma derecesi hayza gore daha

diisiik gén’inrnek[edir.107
2.3.3. ISTIHAZELI KADININ HACCI

Biitiin mezheplerde istihazeli kadin, 0zilir sahibi olarak kabul edildigi i¢in

108

tavaf yapabilir."” Bu nedenle Istihaze kani tavafa engel degildir.

2.4. KUR’AN-I KERIM OKUMA

Kur’an-1 Kerim okuma stinnet bir ibadet olarak olarak kabul edilmis, Kur’an-1
okuyacak kisilerin hiikmi temizlik sartina sahip olup olmamalar1 gerektigi tartigma

konusu olmustur.
2.4.1. HAYIZLI KADININ KUR’AN OKUMASI

Hayizli1 kadinin Kur’an okuyup okuyamayacagina dair alimler fikir ayriligi
icinde olmuslardir. Bu konuyu mezhepler acisindan ele aldigimizda Safii
mezhebinde esas olan goriise gore hayizh kadinin Kur’an okumasi haramdir.'®
Onlarin asil delilleri, Hz. Peygamber (s.a.v)’den nakledilen “Hayiz ve ciinub olan
kimse Kur’an’dan bir sey okuyamaz**° hadisidir. Yine onlara gore hayizli kadmn dil
ile ifade etmeden, kalben Kur’an-1 Kerim okuyabilir. Bir de Safiilerde zayif olarak
kabul edilen ve tercih edilmeyen bir goriis vardir ki bu goriise gore, hayizli kadin
Kur’an okuyabilir. Fakat Safiller bu goriisii esas almamislardir. Ayrica mezhep
icinde hayiz siliresinin uzun olmasi sebebiyle bu donemde Kur’an okumamanin
Kur’an’mn unutulmasina neden olacagi, Kur’an 6greten hocalarin gérevlerini yerine

getirebilmeleri noktasinda ihmalkar olmamalar1 gerektigi, bu gibi nedenlerle ihtiyag

106 Nesai, “Menésikii’l-Hac”, 57. (V, 118); ibn Mace, “Menasik”, 12. (111, 418).
Y97 5oydan, a.g.t., s. 63.

108 Cezerd, a.g.e., 1, 130.

199 Nevevi, el-Mecmil, 11, 387; Cerdani, a.g.e., |, 267.

M0 Tirmizi, “Kitabii’t-Tahara”, 98. (I, 346).
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nispetinde hayiz doneminde Kur’an’in 6grenilebilecegi ve dgretilebilecegi goriislinii

benimseyenler de olmustur.***

Maliki mezhebine gore, kadinlarin hayiz miiddeti uzun siirebilir. Bu uzun
donem de Kur’an’in unutulmasina sebep olacagindan boyle bir endise i¢inde olan
kadinlar Kur’an okuyabilir.'? Fakat malikilere gore kan kesildikten sonra kadimn
gusletmedik¢e Kur’an-1 Kerim’i yiiziine degil de ancak ezberden okuyatbilir.113

Hanefi mezhebine gore, hayiz déneminde olan bir kadin Kur’an’it okuma

kastiyla Kur’an okuyamaz.''*

Fakat Fatiha sOresi dahil olmak {izere diger dua
ayetlerini dua niyetiyle okuyabilir."*> Hanefi alimlerden Merginani, hayizli kadinin
Kur’an okumasina cevaz veren imam Malik’e cevap olarak “Hayiz ve ciinup olan bir
kimse Kur’an’dan bir sey okuyamaz” hadisini delil olarak gosterir ve hayizli kadinin

bu haldeyken Kur’dn okuyamayacagini sdyler. Hatta bir ayetin bile okunamayacagini

ifade eder.!®

Hanbelilere gore de hayizli kadinin Kur’an okumasi haramdir. Onlar da
Peygamber efendimiz (s.a.v)’in “Hayiz ve ciinup olan kimse Kur’dn’dan bir gey

okuyamaz” hadisini delil olarak gésterirler."*’
Zahiri alimlerden Ibn Hazm’a gore hayizli kadiin Kur’an okumasi caizdir.!'®

Ibn Teymiyye ise hayizli kadinin unutma korkusuyla Kur’an okuyabilecegini,
bdyle bir korkusu olmayan kadinin ise Kur’an okumamasinin daha dogru oldugunu

soylemistir."

Sonug olarak, Safii, Hanefi ve Hanbeli mezhebleri hayizli kadinin Kur’an
okuyamayacagini sdylerken Imam Malik zaruretten dolayr hayizli kadinin Kur’an
okuyabilecegini ifade ediyor. Giiniimiiz agisindan degerlendirdigimizde bugiin
Kur’an Kurslari’'nda  sistematik  bir  6gretimle Kur’an o6grenilmekte ve

ogretilmektedir. Konu hem  Ggreticiler hem de Ogrenciler acisindan

M Nevevi, el-Mecmii, 11, 387.

12 fpbn Riisd, a.g.e., I, 38; Cerdani, a.g.e., I, 268.

3 7uhayli, el-Fikhii’I-Islami, |, 468-469.

4 Jbn Abidin, a.g.e., I, 293; Kasani, a.g.e., I, 303; Merginani, a.g.e., I, 210.
5 fbn Abidin, a.g.e., I, 293.

116 Merginani, a.g.e., 1, 210.

Y7 fon Kudame, el-Kdfi, 1, 159.

18 fbn Hazm, a.g.e., I, 77.

119 fbn Teymiyye, a.g.e., XXI, 360.
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degerlendirildiginde hayiz doneminde okunamayan ve tekrar edilemeyen ayetler
ozellikle kurs Ogrencileri tarafindan, o zamana kadar 6grenilen Kur’an ayetlerinin
unutulmasina neden olacak, dgreticinin gelmemesi ve 6grencinin ¢alismamasi verimi
diistirecektir. Ayrica her insanin anlama kapasitesi birbirinden farklidir. Gilintimiizde
Kur’an Kurslarinda egitim goren bir¢ok 6grenci, belli bir yas ortalamasina sahip,
coluk ¢ocuk sahibi, evli barkli ve birgok sorumluluk yiiklenen bayanlardir. Biitiin bu
kosullar da degerlendirildiginde uygun olan hayizli kadinin ibadet maksatli olmadan

O0grenme ve dogretme maksatli zaruri durumlarda Kur’an okuyabilmesidir.
2.4.2. NIFASLI KADININ KUR’AN OKUMASI

Nifaslinin hitkmii hayizlinin hiikmii gibi kabul edildiginden hayizli i¢in
gecerli olanlar nifash i¢in de gecerlidir. Daha 6nce hayizlinin Kur’an okumasi bagligi

altinda inceledigimiz hiikiimler ve sonuclar nifasl icin de ge(;elrlidir.120
2.4.3. ISTIHAZELI KADININ KUR’AN OKUMASI

Istihaze dziir sahibi gibidir. Bu nedenle Kur’an okuyabilir. Istihazeli de temiz
olanlarin hiikkmiine binaen abdest aldiktan sonra Kur’an okuyabilir.121 Gordiigi oziir

kan1 Kur’an okumasina engel degildir.
2.5. MUSHAFA DOKUNMA

Mushafa dokunma konusunda da hiikmi temizlik sartinin  gerekip

gerekmedigi, ge¢cmisten giiniimiize kadar tartigilan bir konu olmustur.
2.5.1. HAYI1ZLI KADININ MUSHAFA DOKUNMASI

Hayizli kadinin mushafa dokunup dokunamayacagi hususunda alimler biiyiik

bir titizlik gostermis, geneli caiz gormemistir.

Safiiler’e gore hayizli kadinin mushafa dokunmasi, onu yerden kaldirmasi ve
tasimasi haramdir.*?? Safiiler konunun biraz daha ayrintisina inerek mushafin
necasete bulasabilme, suya diisebilme, yanma durumunda ve Miisliiman

olmayanlarin eline gecebilme korkusu aninda tasinabilecegini sdylemisler, tefsir

120 Bkz. ikinci BSlim / Hayizli Kadimin Kur’an Okumast/ (s. 38-40).
121 Cezerd, a.g.e., |, 130.
122 Nevevi, el-Mecmil, 11, 388; Cerdani, a.g.e., |, 267.
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kitaplar1 konusunda da tefsir kismi Kur’an ayetlerinden fazlaysa mushafin

okunabilecegini ve ona dokunulabilecegini ifade etmislerdir.?®

Hanefiler’e gore hayizli kadinin kilif i¢indeki mushafa dokunmasi ve onu
tasimasi caizdir'®. Ayrica dua ayetlerine dokunmak ve bu ayetleri tasimak ta

caizdir.'®

Fakat Kur’an ayetlerinin yazili oldugu dirhemin (para), kilifsiz tasinmasi
caiz degildir.126 [limle ugrasan kimse tefsir, hadis ve fikih kitaplarin1 zaruret
yiiziinden giysisinin yeni ile veya eliyle tutabilir. Kur’an ayetlerini abdestli olarak

cevirmek miistehaptir. Yine bu yapraklari kalemle ¢evirmek de caizdir.*?’

Malikiler’e gore hayizli kadin mushafa dokunamaz.*®® Fakat Malikiler’e gore
hayizli olan Kur’an dgreticisi ve 6grencisi, Kur’an’a dokunabilir.**® Malikiler’in bu
goriisii, clintipliik halinin iradi olusundan dolay1 kabul etmeleri ve uzun siiren hayiz
doneminde Kur’an okuyamamanin onu unutmaya yol acabilecegi endisesini

tasimalari ile agiklanir.**

Hanbeliler’e gore de hayizli kadinin mushafa dokunmasi haramdur.*®

Ibn Hazm ise hayizli kadimin mushafa dokunmasimin caiz oldugunu s(iyler.132

Hayizl1 kadinin mushafa dokunamayacagini sdyleyen alimler Hz. Peygamber

(s.a.v)’in Amr b. Hazm’a sdyledigi “Kur’dn’a ancak temiz olanlar dokunsun”.**®

Hadisi ile Allah Teala’nin “Ona, ancak temizlenenler dokunabilir”.** ayetini delil

olarak gosterirler.

Konuyla ilgili tefsir kitaplarinda ise farkli agiklamalar bulunmaktadir. Cessas,

ayeti her iki manada da degerlendirmis, bir rivayete gore ayetteki “temiz olanlar’dan

123 zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, 1, 471.

124 Kasani, a.g.e., I, 303; Merginani, a.g.e., I, 211; Hamdi Déndiiren, Delilleriyle Aile Ilmihdli,
Altinoluk Yay., Istanbul, 2011, s. 101.

125 fbn Abidin, a.g.e., I, 293.

126 Merginani, a.g.e., I, 211.

27 Dondiiren, a.g.e., s. 101.

128 ibn Riisd, a.g.e., I, 38; Semseddin Muhammed Arif ed-Dustiki, (6. 676/1277), Hasiyeti-Dustki ala
Serhi’l-Kebir, Thya el-Kitabii’l-Arabiyye, (y.y.), (t.s.), I, 174.

129 Cezeri, a.g.e., |, 47.

130 Yavuz, “Hayiz”, a.g.e., XVII, 53.

3! fon Kudame, el-Kdfi, 1, 159.

132 {hn Hazm, a.g.e., I, 77.

%% Ebi’l-Hasan Ali b. Omer b. Ahmed Darakutni, (5. 385/995), es-Siinen, Miiessesetii’r-Risile,
Beyrut, 2004, “Kitabii’t-Tahara”, 435, (I, 218).

134 Vakia, 56/79.
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kasit “melekler” dir. Bir rivayete gore de “abdestli olmak” tir demistir.'*

bn Kesir ise, ayette gecen kitaptan maksadin gokyiiziindeki kitap oldugunu,
gokteki kitaba ancak meleklerin dokunabilecegini, diinyadaki mushafa da hiikmi

kirlilikten temiz ve abdestli olanlarin dokunabilecegini sdyler.'*®

Taberi de gokteki Kur’an’a ancak meleklerin dokunabilecegini sdyler.
Sonrasinda “bize gore buradaki temiz olanlardan kasit melekler, enbiyalar, salih

. , 137
insanlar ve giinahlardan arinmig olanlardir” der.

Muhammed Esed ise, ayeti, “Ki Ona ancak (kalben) temiz olanlar
dokunabilir” seklinde terciime etmis, bu ayetin, “yalnizca temiz kalpli olanlar onu
dogru olarak anlayabilir ve ondan fayda elde edebilirler” seklinde anlasilmasi

gerektigini beyan etmigtir.*®

Hayizli kadinin ve ciiniipliiniin mushafa dokunabilecegini sdyleyen ibn Hazm
ile bazi fakihler, s6z konusu ayette gegen “kitapla” Kur’an’in degil Levh-i
Mahfuz’un kastedildigini, hadisin de sahih sayilamayacagini, sahih sayilsa bile
bundan miisriklerin kastedildigini, iki nasta isaret edilen, “temiz olanlar” ifadesinin

melekler veya miiminler seklinde yorumlanmasi gerektigini belirtmislerdir.**

Vakia suresi 79. Ayetteki “temizlenenler” anlamina gelen “mutahharin”
kelimesiyle ilgili olarak da farkli ac¢iklamalar bulunmakla beraber miifessirler
genellikle, burada meleklerin kastedildigi kanaatindedir. Abese suresi 11-16. Ayetleri
bu anlami desteklemektedir. “Hayir, boyle yapma! Ciinkii bu (Kur’dan) bir 6giittiir.
Dileyen ondan 6giit alir. O, serefli ve sadik yazict meleklerin elindeki yiiksek,
tertemiz ve ¢ok degerli sahifelerdir’. Dolayisiyla, buradaki dokunma anlamina gelen
“mess” kelimesi, Kur’an’in igeriginin Peygamber’e iletilmesinde meleklerden
basgkasinin roliinlin olamayacagin1 ve miisriklerin iddia ettikleri gibi kahin veya sair
sO0zli olmadigin1 ifade etmektedir. Zira miisrikler cin ve seytanlarin gokten gelen
haberlerden ¢alint1 yapabildiklerine, kahinlerin de onlardan bilgi aldiklarina, yine her

sairin kendisine siiri dikte eden bir seytanin bulunduguna inaniyorlardi. Hz.

135 Cessas, a.g.e., 111, 555.

13 {bn Kesir, a.g.e., 1V, 319.

37 Taberd, a.g.e., X1, 660-661.

138 Muhammed Esed, (6. 1992), Kur’dn Mesaji Meal-Tefsir, Isaret Yay., Istanbul, 1999, III, 1108.
139 yavuz, “Hay1z”, a.g.e., XVII, 52; Hayreddin Karaman ve bsk., a.g.e., V, 230.
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Peygamber (s.a.v)’in de Kur’an’1 boyle bir yolla elde ettigini ileri siirmiislerdi. ilk
zamanlardan itibaren Miislimanlar Kur’an ayetlerinin yazili oldugu malzemeye ve
mushafa ibadet temizligi olmadan yani abdestsiz olarak dokunmamaya &zen
gostermislerdir. Islam alimlerinin ¢ogunlugu da Hz. Peygamber (s.a.v)’den
nakledilen bazi s6z ve uygulamalari, bu yondeki ¢ikarimi destekleyici bulmuslar ve
mushafa el siirmek i¢in abdest almak gerektigine hiikkmetmislerdir. Bu uygulamalari
ve abdestin gerekliligi yoniindeki ictihadi esas alan ve kutsal kitaba sayginin bir
nisanesi olarak ona el siirerken abdestli olmaya gayret eden bir miiminin bu davranisi
onun tesirini ve feyzini arttirir; fakat bu hiikkmiin Kur’an’la yakindan ilgilenme ve
manalar lizerinde diisiinme c¢abasini1 engelleyen bir set gibi algilanmasi kuskusuz

yanlis olur.**°

2.5.2. NIFASLININ KADININ MUSHAFA DOKUNMASI

Nifaslinin hiikmii, hayizlinin hilkmii gibi kabul edildiginden hayizli igin
gecerli olanlar nifash i¢cin de gegerlidir. Daha 6nce hayizlinin mushafa dokunmasi

baslig1 altinda inceledigimiz hiikiimler ve sonuglar nifash i¢in de ge(;erlidir.141
2.5.3. ISTIHAZELI KADININ MUSHAFA DOKUNMASI

istihdze, 6ziir sahibi gibidir. Kur’an okuyabilir ve mushafa dokunabilir.**?
Istihazeli kadinin gordiigii 6ziir kani, abdest aldiktan sonra, mushafa dokunmasina
engel degildir. Bu nedenle istihdze olan kadinin mushafa dokunmasinda herhangi bir

sakinca yoktur.
2.6. MESCIDE (CAMIYE) GIRME

Mescid, sozliikte, ibadet edilen yer anlamina gelir. Istilahta ise, namaz kilmak

icin inga edilen yer demektir.'*®
2.6.1. HAY1ZLI KADININ MESCIDE GIRMESI

Hayizlinin mescide girip giremeyecegi ile ilgili Kur’an’da apacik bir hiikiim

yoktur. Bu konuda ki goriisler, hadislere ve Nisa suresi 43. Ayette gecen “Namaza

140 Hayreddin Karaman ve bsk., a.g.e., V, 230.

141 Bkz. ikinci Bslim /Hayizl1 kadimin Mushafa Dokunmasi/ (s. 40-43).
12 Cezerd, a.g.e., |, 130.

% 5a°di, a.g.e., s. 167.
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yvaklagmayin”  ifadesine = dayanmaktadir. Konuyu  mezhepler acgisindan
inceledigimizde;

Safiiler’e gore, hayizli kadinin camide durmasi haramdir.*** Bu gorlslerine
Hz. Aise’den rivayet edilen su hadisi delil olarak gosterirler: “Ashab-1 Kiram in
evlerinin kapilart mescide agilmis bir halde iken, Resulullah (Mescide) gelip, ‘Su
evlerin yonlerini (kapilariny) mescitten c¢eviriniz’ buyurdu ve sonra (hiicre-i
saadetine) girdi. Ashap, kendilerine bir ruhsat iner diye bir sey yapmadilar. Bir
miiddet sonra Resulllah tekrvar ¢ikti ve ‘Su evilerin (kapilarini) ceviriniz. Ciinkii ben

. . e B 14
mescidi hayiz ve ciinup olana helal gérmiiyorum’ buyurdu’”. >

Yine Ummii Seleme’den sdyle nakledilmistir: “ Resullah mescidin avlusuna

girerek yiiksek sesiyle, ‘Siiphesiz mescit, ciinup olana ve hayizli kadina helal
degildir’ buyurdu”. 146

Ayrica Safiiler’e gore hayizli kadimn itikaf™*’ yapmasi da haramdir.'*® Fakat

hayizli kadin, iyi bir sekilde korunmussa ve camiyi kirletmeyeceginden eminse

9 Hayizh kadinin camiden gegebilecegine dair

caminin i¢inden gecebilir.
goriislerini, Hz. Aise’den nakledilen diger bir hadise dayandirmislardir. Hz. Aise’den
rivayetle: “Resullulah bana ‘Mescitten seccadeyi aliver’ dedi. Ben hayizlyyim dedim.

T L C1 g s 3 iy 150
Bunun tizerine ‘hayiz olman senin elinde degildir’ dedi”.

Bu baglamda Hz. Peygamber (s.a.v)’in esi Hz. Meymune’den aktarilan baska
bir hadis daha vardir. Hz. Meymune’den rivayetle: “Herhangi birimiz hayiz bile olsa
Resullulah basint onun kucagina koyar ve Kur’an okurdu. Yine birimiz hayiz oldugu

halde kalkar seccadeyi alir ve mescide yayardl”.151

144 Nevevi, el-Mecmii, 11, 388.

%5 Ebii Davud, “Kitabu’t-Tahara”, 93. (I, 267).

146 fon Mace, “Taharet”, 126. (1, 358).

Y7 °tikaf, “Bir mescid veya mescid hiikiimiindeki yerde ibadet icin 6zel sekilde beklemek ve
bulunmak” demektir; Akyiiz, a.g.e., 11, 431.

18 zuhayli, el-Fikhii’l-Islami, 1, 471.

Y9 Nevevi, el-Mecmii, 11, 388; Zuhayli, el-Fikhii 'I-Islami, |, 471.

%0 Eba Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 104. (I, 303); Tirmizi, “Taharat”, 101. (I, 303-304); Nesi,
“Taharat”, 17. (I, 137); Ibn Mace, “Taharat”, 120. (1, 350).

151 Nesai, “Kitabii’l-Hayz ve’l istihdze”, 19. (I, 137).
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Hanefiler’e gore, hayizlinin mescide girmesi ve mescitte durmasi helal

degildir.*®* Delil olarak Hz. Aise’den rivayet edilen hadisi gosterirler.*

Hanbeliler’e gore, hayizli kadinin mescitte durmasi helal degildir.™®* Hatta
kadin hayiz kan1 gordiigii miiddetce camiye giremez. Fakat hayiz kani kesilmisse
gusiil abdesti almadan normal abdest alarak camiye girebilir.'>> Hanbeliler’e gore de
hayizli kadin camiyi kirletmeyeceginden eminse camiden gegebilir.**® Delil olarak

onlar da Hz. Aise’den rivayet edilen hadisi™®’ gostermislerdir.

Malikiler’e gore de hayizli ve ciinilipliiniin mescide girmesi ve mescitte
durmas: haramdir.”® Fakat Malikiler’e gore, hayizli ve ciinuplu su bulamazsa, su
sadece camide varsa, yikanmalar1 (boy abdesti almalari) i¢in bagka bir ¢are yoksa
camiden geg¢ip ihtiyact olan suyu alabilirler veya korku vb. zaruri durumlarda baska

bir yol bulamazlarsa camiye girebilirler.**°

Zahiri mezhebinden ibn Hazm’a gore, hayizli ve nifaslinin mescide girmesi
caizdir. Bu goriisiinii “Hi¢chir miimin necis olmaz"*® hadisine dayandirmaktadir.
Ayrica Ibn Hazm, Nisi suresi 43. Ayette gegen “Namaza yaklagmayin” ayetinden
maksadin bizzat namaz oldugunu, “namaz yerinin” anlagilmamas1 gerektigini ifade
etmistir. Ayrica Hz. Peygamber (s.a.v)’in “Yeryiiziinii mescit kildim*®* hadisinden,
“biitiin yeryiiziiniin mescit oldugu anlasiliyor” der. Ibn Hazm, caminin hayizli ve
clinlipluya yasak oldugunu ifade eden hadislerin batil oldugunu sdylemekle beraber,
“hayiz doneminde mescide girmek haram olsaydi Hac esnasinda Hz. Aise yalniz

tavaf yapmaktan menolunmazdy”, der.'®?

Bu konuyla ilgili olarak ele alinan ve farkli yorumlanan Nisd suresi 43.
Ayette Allah soyle buyuruyor: “Ey iman edenler! Sarhos iken ne soylediginizi

bilinceye kadar, yolcu olan miistesna olmak iizere, ciiniip iken de gusiil edinceye

132 fbn Abidin, a.g.e., I, 291-292; Merginani, a.g.e., I, 209.

153 Ebii Davud, “Kitabii’t-Tahara”, 104. (1, 303).

%% fbn Kudame, el-Kdfi, 1, 160.

155 Cezeri, a.g.e., I, 123.

156 zuhayli, el-Fikhii’I-Islami, 1, 471-472.

57 Eb Davud, Tahérat”, 104. (I, 303); Tirmizi, “Tahérat”, 101. (I, 303-304); Nesai, “Taharat”, 17. (I,
137); ibn Mace, “Taharat”, 120. (1, 350).

%8 fbn Riisd, a.g.e.,1, 37; Cezerd, a.g.e., I, 121.

19 Cezeri, a.g.e., I, 121.

160 Buhari, “Kitabii’l-Gusiil”, 23. (1, 464); ibn Mace, “Taharat™, 80. (1, 303).
181 Buhard, “Kitabii’s-Salat”, 56. (I, 634-635); Miislim, “Mesacid”, 4. (V, 179).
182 fbn Hazm, a.g.e., 11, 184-187.
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kadar namaza yaklasmaymn. Eger hasta olur veya yolculuk halinde bulunursaniz
yahut sizden biriniz ayak yolundan gelirse yada kadinlara dokunur da —bu
durumlarda- su bulamamissaniz o zaman temiz bir topraga yonelin (teyemmiim

edin), yiizlerinize ve ellerinize siiriin. Stiphesiz Allah ¢ok affedici ve bagislayicidir”.

Tefsir kaynaklarini inceledigimizde, “namaza yaklasmayin™ ifadesi “namaz
yerine yaklasmayim” seklinde tefsir edilmis, bu ayetten de hayizli ve ciiniipliiniin

camiye yaklagsmamasi gerektigi sonucu ¢ikarilmustir.'®®

Bazi tefsirler de konuyu ayrintisiyla ele almislar ve sdyle aciklamislardir;
“Yolcu olanlar miistesna” diye terclime edilen kisim ayette “abiri-sebil” seklinde
geemektedir; bu ifadenin lafzi terclimesi ise “yolu gegenlerdir’. Hemen ardindan
yolcular1 anlatmak tizere “ald sefer” ifadesi kullanilmistir. Yolcular bdyle ifade
edildigine gore “dbiri-sebil” e farkli bir mana verilmelidir. iste boyle diisiinen ve bir
kisim agiklayici rivayetlerden de yararlanan tefsirciler bu ifadeyi “yolu mescitten
gegenler, mescitte oturmadan bir tarafindan girip diger tarafindan ¢ikarak yoluna
devam edenler” seklinde anlamiglardir. Medine’ye hicret edildiginde ilk yapilan bina
mescit olmustu. Mescidin ¢evresinde de bir kisim ashabin evleri vardi, bu evlerin
sehre acilan yolu mescitten geciyordu, bu sebeple bazen ciiniip olarak mescitten
gecmek gerekebiliyordu, ayet buna izin vermis, bazi rivayetlere gore de Resululah
birkac istisna disinda evlerin yollarin1 degistirmistir. Bu agiklamay1 benimseyenlere
gore “...namaza yaklagmayn” climlesindeki namazdan maksat “sarhoslar i¢in namaz
ibadeti”, ciiniip olanlar i¢in ise “namaz kilinan yer olan mescittir”. Ciinilip olanlar
icinde oturmamak iizere —ihtiyaca binaen- mescide girip ¢ikabilirler; bu tefsiri
yapanlar icinde Mes’ud, Ibn Dinar, Nehai, Malik, Safii gibi alimler vardir. Ayeti
farkl1 yorumlayan aralarinda Ali, ibn Abbas, Ibn Ciibeyr, Miicahid, Ebti Hanife gibi

alimlerin de bulundugu diger gruba gore “yolu gegcenler” den maksat yolculardlr.164

Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v) doneminde camilerin islevine
bakacak olursak, mesela islam’in ilk miiessesesi olarak nitelendirilen, Mescid-I
Nebevi, Hz. Peygamber (s.a.v) ve Hulefa-i Rasidin donemlerinde ¢ok genis bir isleve
sahipti. Mescid-i Nebevi her seyden Once ibadet yeri idi. Peygamber (s.a.v), namaz

oncesinde ve sonrasinda sahabesi ile ve diger insanlarla burada sohbet eder, dinin

163 Taberi, a.g.e., IV, 101; Ibn Kesir, a.g.e., I, 512; Cessas, a.g.e., 1, 257.
164 Hayreddin Karaman ve bsk., a.g.e., I, 69-70.
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gereklerini dgretir, zikir, ve tevbe tavsiye ederdi. Islim toplumunu ilgilendiren biitiin
meseleler burada miizakere edilirdi. Elgiler buraya kabul edilir, gereken durumlarda
yaralilarin tedavisi, mahkemeler ve bir kisim faaliyetler Mescid-i Nebevi’de
gerceklestirilirdi. Peygamber mescidi; kiiltiir merkezi, danisma meclisi, misafirhane,
hazine ve hapishane olarak kullanilirdi. Bununla birlikte oradaki faaliyet igerisinde

egitim-ogretim dzel ve dncelikli bir yer tutmakta idi.*®

“Peygamber’in tebligi, cinsiyet gdzetmeksizin toplumun biitiin bireylerini
muhatap aliyor; dolayisiyla tebligin vazgecilmez mekanit olan mescit herkesi
kucakliyordu. Peygamber mescidi, Miisliman toplumun biitiin kodlarini ig¢inde
barindiran bir ¢ekirdek gibiydi. Dolayisiyla o, kadinlar1 sadece ibadete degil, sosyal
hayatin aktig1 her canli ortamda var olmaya davet ediyordu. Camilerde verilen
vaazlarla, hutbelerle kadinlar, cehaletin kucagina, hurafe ve batil inanislarin kor
kuyusuna terk edilmiyordu”. Ramazan ve Kurban bayramlarinin sabahinda
Peygamber efendimiz (s.a.v), bu nadide zamanlarda kadinlarin cemaatle birlikte saf
tutmasini 1srarla istiyor, genciyle, yaslisiyla, bekariyla hatta adetli oldugu i¢in namaz
kilmayacak durumunda olaniyla biitiin kadinlarin bayram sabahi mescide gelmesini
emrediyordu. Adetli kadinlar namaz kilanlarin biraz gerisinde duracak ama onlarla
birlikte tekbir getirecek, dualara ortak olacak, bereketten nasibini alacakti.*®
Peygamber efendimiz (s.a.v), sdyle buyurmustur: Ummii Atiyye’den rivayetle:
“Peygamberimiz (s.a.v), Ramazan ve kurban bayramlarinda geng, ihtiyar, kendisini
baskasina goéstermeyen (perde ehli) ortiilii, ve hayizli kadinlart bayram namazi
verine gotirtirdii. Ancak hayizli kadinlar namaza istirak etmemekle birlikte diger
haywr islerine ve Miisliimanlarin davetlerine katilir, cemaatin arkasindan tekbir

167
alirlard”.

Sonug olarak denilebilir ki, Hz. Aise’nin hayizliyken mescide girip seccadeyi
almasi, Hz. Meymune’nin de hayizliyken mscide girip seccadeyi yaymasi ve Ummii
Atiyye’den rivayet edildigine gore Peygamberimiz (s.a.v) tarafindan bayram giinleri

hayizli kadinlarin namaz disinda hayir islerinde bulunmak {izere bayram namazi

185 Nesimi Yazici, “Bir Egitim-Ogretim Kurumu olarak Cami”, Cep Kitaplar: Cami Yazilari, Diyanet
isleri Bagkanlig1 Yay., Ankara, 2012, s. 23-24.

1% Huriye Marti, “Peygamber Mescidinde Kadmlar”, Cep Kitaplari Cami Yazilari, Diyanet isleri
Bagkanlig1 Yay., Ankara, 2012, s. 114,116-117.

187 Miislim, “Ideyn”, 11. (VI, 485).
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yerine gotiiriilmesi, baz1 Islam alimlerinin de maslahat acisindan zaruret durumunda
hayizli kadinlarin camiye girebilecekleri ve camide kalabilecekleri goriisleri, iyi
korunmus hayizli kadinlarin vaaz dinlemek iizere camiye girebilecekleri hususuna
dayanak yapilabilir. ilim 6grenmek de farz olan zaruri bir ibadettir. Peygamberimiz

(s.a.v), cinsiyet ayrimi gdzetmeksizin egitime ¢ok 6nem verirdi.

[bn Abbas’tan gelen rivayet soyledir: “Bir ramazan ya da kurban bayrami
giinii Peygamber (s.a.v.) ile birlikte namazgaha ¢iktim. O namaz kildi ve sonra da
hutbe okudu. Daha sonra kadinlarin yanina giderek onlara 6giit verdi, uyarida

bulundu ve sadaka vermelerini emreti”.*®®

Ebi Said el-Hudri’den gelen rivayet: “(Bir giin) kadinlar ‘Ey Allah’in Rasiilii,
erkeklerden bize meydan kalmiyor, bize ozel bir giin ayirir misiniz?’ dediler.

Rastilullah onlara bir giin belirledi. Kadinlar o giinde Rasilullah’in huzuruna gelir,

O da onlara sohbet ederdi”.**® Seklindedir.

Belki kadinlarin o giin camiye gelip vaaz dinlemeleri hem diinyevi hem de
uhrevi hayatlarinda ¢ok sey degistirecektir. Glinlimiizdeki imkanlarin da bir hayli
degistigi ortadadir. Uygun olan, yaygin din egitiminin en giizel sekilde yapildigi,
hedef kitlesi ¢ok genis olan, her yastan ve her diizeyden insanlarin gidebilecegi,
miiminler i¢in ayni zamanda birer okul olan ve toplumsal dayanigmanin ¢ok iyi bir

sekilde saglandig1 mekanlar olan camilere necaset bulastirma endigesi tagimayan iyi

korunmus kadinlarin, vaaz dinlemek amaciyla camilere gitmeleri engellenmemelidir.
2.6.2. NIFASLI KADININ MESCIDE GIRMESI

Nifash kadin da hayizli kadin hilkkmiinde oldugu i¢in hayizliya yasak olan her
sey nifasliya da yasaktir. Hayizliya yasak olmayan higbir sey nifashiya da yasak
degildir. Ilim 6grenmek disinda ibadet maksadi tasimayan iyi korunmus, necaset
bulastirma endisesi tasimayan nifash kadinlarin da camiye girmelerinin dini ag¢idan

bir sakincasinin olmadigi kanaatindeyiz.

1% Buhari, “Ideyn”, 16. (11, 538).
1% Buhari, “Ilim”, 35. (I, 236).
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2.6.3. ISTIHAZELI KADINLARIN MESCIDE GiRMESI

Istihazelinin hiikmii siirekli idrarin akimi gibidir. Daha énce de belirttigimiz
gibi, Hanefi ve Hanbelilerin yaninda hayza engel olan higbir sey istihazeliye engel
degildir. Hayizli kadinin gormiis oldugu hayiz kani, kadmnin bazi ibadetleri
yapmasina engel iken, istihazeli kadinin gérmiis oldugu 6ziir kani, kadinin ibadetini

yapmasina engel degildir.170

Safiiler ise bu konuda daha farkli bir goriis beyan etmislerdir. Onlara gore
istihdzeli olan kadinin camiye kan bulastirma ihtimali varsa camiden geg¢mesi caiz
degildir.'™ Hatta Safiilerin bir goriisiine gore istihdzelinin hiikmii namaz disinda
diger biitiin konularda hayizlnm hitkmii gibidir.'

Bunlarin disinda Isldm alimleri hayizlinin, nifaslinin ve istihdzelinin, dua

edebilecegini, Allah’1 zikr ve tesbih edebilecegini, bunda bir sakinca olmadigini

sdylemisler ve bu konuda ittifak etmislerdir.'"

170 Cezerd, a.g.e., 1, 130.

7 Sirbini, a.g.e., I, 279.

172 7uhayli, el-Fikhii 'I-Islami, 1, 487.

18 Nevevi, Ravzatii't-Talibin, 1, 197; Gamravi, a.g.e., s. 129; Mavsili, a.g.e., I, 22.
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SONUC

Islam 6ncesi cahiliye déneminde kadin, insandan bile sayilmamustir. Bu
yanlis diisiince kadinlarin 6zel hallerine de yansimistir. Islam, kadinla ilgili bu yanls
diistinceleri kokten yiktig1 gibi, Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v), “(Bu) hayiz,
Allah tarafindan Adem kizlarina verilen bir durumdur” buyurarak nifas ve hayiz gibi
durumlarin, kadinlarin fizyolojik yaradilisinin bir geregi oldugunu bildirmistir.
Bunun kadinin asagilanmasi ve diglanmasi i¢in bir sebep sayilamayacagini; aksine
kadmin bu hallerinde desteklenmesi gerektigini hatirlatmistir. Iste Islamiyet buna
binaen kadmi, 6zel hallerinde bazi ibadetlerden muaf tutmak suretiyle onu
desteklemistir. Islam’in kadinlara tanidig1 bu muafiyetin esast Kur’an ve siinnette

belirtildigi gibi mezhepler tarafindan da genisge ele alinmistir.

Islamiyet, akil balig olan biitiin Miisliimanlar1 ibadetle yiikiimlii kilmistir.
Ibadet konusunda kadin ile erkek arasinda bir ayrim yapilmamustir. Allah, kadin
erkek ayirt etmeden ibadet gorevini yerine getirmeyen biitlin Miisliimanlarin Allah
katinda sorumlu olacagini buyurmustur. Bununla birlikte kadinlarin 6zel hallerinde
bazi ibadetleri yapmalari caiz goriilmemistir. Gilinlimiizde klasik bakis acisinin bazi
cevrelerce yeniden tartisilmaya baslanmasi, meselenin ciddi bir sekilde yeniden ele

alinmasi geregini dogurmustur.

Kadmlarin hayiz ve nifas gilinlerinde namaz kilamayacaklari, orug
tutamayacaklar1 ve hac gorevini ifa edemeyecekleri hususu, siinnet naslarina, sahabe
doneminden beri devam eden uygulamalara ve icmaya dayandigi i¢in kadinlarin 6zel

hallerinde bu ibadetleri yerine getirmenin caiz olamayacag goriisii tecihe sayandir.

Ancak IslAm dini, miintesipleri agisindan bir yiik olmadigindan dolay:
Mekke’de kalabilme imkani olmayan ve bir¢ok zorlukla karsilasacagini diisiinen
kadinlarin ibadetin hassasiyeti agisindan Hanefi mezhebince tavaf yapip daha sonra

ceza kurbani kesmeleri tercihe sayandir.

Islam’in  ongordiigii  sekilde kadinlarin, o6zel giinlerinde kilamadiklar
namazlari sonradan kaza etmemeleri ve tutamadiklar1 oruglari kaza etmeleri ise sahih
siinnete dayanmakla birlikte bazi mezheplerin de belirttigi gibi bu hallerde

kilinamayan namazlarin kazasinin kadin agisindan agir olacagi fakat tutulamayan
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oruglarin kazasinin agir olmayacagi seklinde ele aliman goriisiin isabetli oldugu

kanaatini olusturmaktadir.

Kadmlarin  6zel hallerinde Kur’an okuyamayacagi ve Kur’an’a
dokunamayacag1 hususu nasslara dayanmaktadir. Bununla birlikte Imam Malik’ten
nakledilen, zaruri durumlarda ibadet maksadi olmadan, Kur’an’1 6grenme ve 0gretme
maksadina binaen 6zel hallerde Kur’an okunabilecegi ve Kur’an’a dokunulabilecegi

gortisiiyle amel edilebilmesi daha uygundur.

Hayizli1 kadinin mescide girmesiyle ilgili olarak, Hz. Aise’nin hayizliyken
mescide girip seccadeyi almasi, Hz. Meymune’nin de hayizliyken mescide girip
seccadeyi sermesi, Ummii Atiyye’den rivayet edildigi iizere Peygamberimiz (s.a.v)
tarafindan bayram giinleri hayizli kadinlarin namaz disinda hayir islerinde bulunmak
lizere bayram namazi yerine gétiiriilmesi, bazi islam alimlerinin de zaruri durumlarda
hayizli kadinlarin camiye girebilecekleri ve camide kalabilecekleri goriisleri, necaset
bulastirma endisesi tasimayan iyi korunmus hayizli ve nifash kadinlarin farz bir
ibadet olan ilmi 6grenmek i¢in vaaz dinlemek iizere camiye girebilecekleri kanaatini

olusturmaktadir.

Istihaze hali ise siirekli idrarin akimi1 ve burun kanams: gibi hiikiimlere tabi

tutuldugundan hicbir ibadete engel degildir.

Hasili bu hiikiimler, kadinlarin ikinci smif oldugu anlamma asla
gelmemelidir. Yiice dinimiz Islam, 6zel hallerde biyolojik ve psikolojik bir takim
degisikliklerle duygusallasan kadinlarin hassasiyetine biiyiilk dnem vermis ve hayzi
Allah tarafindan kadinlara verilen normal bir durum olarak belirtmistir. Unutmamak

gerekir ki “Dogrusunu en iyi bilen Alllah tir”.
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OZET

“Kadimnlarin 6zel hallerinde yapabilecekleri ve yapamayacaklar1 ibadetler”

adl1 tezimiz 6nsoz, iki boliim ve sonug boliimiinden meydana gelmektedir.

Onsodzde ibadetin éneminden, bu konuda kadin ve erkek arasinda bir ayrim

olmadigindan, tezimizin hazirlanis amacindan bahsedilmistir.

Birinci boliimde kadinlarin 6zel hallerinin ne oldugunu, 6zel hallerin tibbi ve
psikolojik sonuglarmi, Islam’in ve diger ilahi dinlerin dzel hallerdeki kadinlara bakis

acisini agiklamaya calistik.

Ikinci boliimde kadinlarm 6zel hallerinde yapabilecekleri ve yapamayacaklari
ibadetleri Kur’an-1 Kerim ve hadisler 1s18inda ele aldik. Mezheplerin goriislerine
delilleriyle birlikte yer verdik. Klasik bakis acisinin bazi c¢evrelerce yeniden

tartisilmaya baglanmasi sonucu ortaya ¢ikan modern goriislere degindik.

Sonu¢ kisminda ise genel bir degerlendirme yaparak deliller 1s181inda kendi

gorilisiimiizii ortaya koyduk.

Anahtar kelimeler; Kadin, ibadet, hayiz, nifas, istihaze.
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ABSTRACT

Our thesis which is named as “Worships Which are Allewod and not Allewod
to do In Conditions of Privacy by Woman” is composed of prevace, two sections and

conclusion.

In the precafe, the importance of worship was stressed and it was emphasized
that there is no distinction between men and women within this respect. From the
aim of our thesis, such an undertone has been interspersed into our thesis in the first
section, the conditions of privacy in women were explained together with their
medical consequences, and these conditions were also touched on in context of the

other theistic religions.

In the second section, we touched on the types of worships women are
allowed to do and not to do in the conditions of privacy in women in the light of the
Qur’an and hadith. We also touched on the view of sects (madhab) in this respect.
We also introduced modern approacties to these topics as a result of the debates by

some circles.

In the conclusion section we introduced a general overview about these topics

in the light of evidence and pointed out our view.

Key Words: Women, worship, menstruation, istihade, nifas.



