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OZET

Bu tez ¢alismasinda, Kemaliye ilgesine 6zgli Zetrin baharatinin igerigi, iiretim
stireci ve ekonomik onemi SWOT analizi ile incelenmistir. Zetrin baharati baslica
Origanum acutidens, kekik tiirii olmak tizere, diger bir takim bitki kisimlarinin karigima
ilave edilmesiyle iiretilen bir baharattir. Mevsimlere gore icerigi degismekle birlikte
birgok bitki tiirtinlin ¢esitli kisimlariin  baharatin iiretiminde kullanilabildigi
belirtilmektedir. Calisma, zetrin baharati tiretiminde kullanilan bitkiler, tiretim siireci,
ayrica Kemaliye ilcesine ekonomik katkilar1 bir SWOT analizi ile detayli olarak
incelenmeye ¢alulmistir. Baharat tiretimindeki siirekliligin Giiglii yonleri arasinda dogal
ve saglikl i¢eriginin insanlarin kullamimina sunulmasi, zengin biyocesitliligin devami,
geleneksel ve kiiltiirel bir gida maddesi olarak devamliliginin saglanmasi, yoreye
ekonomik katkisi yer almaktadir. Zayif yonleri ise liretim siirecinin zorlugu ve emek
yogunlugu, sinirli liretim kapasitesi, pazarlama ve dagitim sorunlari, yiiksek tiretim
maliyetleri, mevsimsel liretim ve stoklama zorluklari, bilinirlik ve marka degeri eksikligi
ile rekabet ve pazar dinamikleridir. Firsatlar arasinda artan saglikli beslenme egilimleri,
yerel ve ulusal pazarlarda biliyiime potansiyeli, uluslararasi pazarlara acilma imkani,
turizm ve gastronomi sektorleri ile isbirligi, cografi isaret tescili ve marka degeri, egitim
ve bilinglendirme faaliyetleri, Ar-Ge ve iiriin gelistirme caligmalar1 ile siirdiiriilebilir
tarim ve liretim yontemleri bulunmaktadir. Tehditler ise ¢evresel degisiklikler ve iklim
degisikligi, rekabetin artmasi, tlretim maliyetlerinin artmasi, dogal kaynaklarin
stirdiirtilebilirligi, pazarlama ve dagitim sorunlari, yasal diizenlemeler ve standartlar ile
tilketici bilingsizligi ve yanlis bilgilendirmedir. Bu analizler, zetrin baharatinin
sirdriilebilir gelisimi ve ekonomik katkisinin artirllmasi igin stratejik Oneriler

sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Zetrin baharati, Origanum acutidens, Kemaliye ydresi,
SWOT analizi
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SUMMARY

In this thesis, the content, production process and economic importance of the
Zetrin spice specific to Kemaliye district were examined with SWOT analysis. Zetrin
spice is a spice produced by adding some other plant parts to the mixture, mainly
Origanum acutidens, thyme. It is stated that although its content changes according to the
seasons, various parts of many plant species can be used in the production of the spice.
The study tried to examine in detail the plants used in the production of zetrin spice, the
production process, and also their economic contributions to Kemaliye district with a
SWOT analysis. The strengths of continuity in spice production include the provision of
its natural and healthy content for people's use, the continuation of rich biodiversity, the
continuity of its continuity as a traditional and cultural foodstuff, and its economic
contribution to the region. Weaknesses are the difficulty and labour intensity of the
production process, limited production capacity, marketing and distribution problems,
high production costs, seasonal production and stocking difficulties, lack of recognition
and brand value, competition and market dynamics. Opportunities include increasing
healthy eating trends, growth potential in local and national markets, the possibility of
opening up to international markets, cooperation with tourism and gastronomy sectors,
geographical indication registration and brand value, education and awareness-raising
activities, R&D and product development activities, and sustainable agriculture and
production methods. Threats are environmental changes and climate change, increase in
competition, increase in production costs, sustainability of natural resources, marketing
and distribution problems, legal regulations and standards, lack of consumer awareness
and misinformation. These analyses provide strategic recommendations for the

sustainable development of zetrin spice and increasing its economic contribution.

Keywords: Zetrin spice, Origanum acutidens, Kemaliye region, SWOT analysis
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1. GIRIS

Ik caglardan itibaren insanlar, dogada bulunan kokulu otlar1 ve bitkileri gesitli
amaglar icin kullanmislardir. Orta Cag doneminde baharatlar, diinyanin en 6nemli ticaret
tiriinlerinden biri haline gelmistir.

Dogu Anadolu, bitki ¢esitliligi agisindan Tiirkiye'nin ¢ok dnemli bir bolgesidir ve
bitkilerin geleneksel kullanimlari iizerine bir¢ok ¢aligma yapilmistir; Ancak Erzincan ve
ilceleri hem biyolojik ¢esitiligin zenginligi hem de tibbi ve aromatik bitkilerin ¢esitli
kullanim alanlar1 bakimindan 6nde gelen yorelerimizdendir. Erzincan ve Kemaliye yoresi
bu bakimdan ¢esitli etnobotanik arastirmalara konu olmustur. (Korkmaz vd., 2016a).

Kemaliye yoresinde zetrin baharatinin iiretimi ve kullanimi, kusaktan kusaga
aktarilan bir gelenek haline gelmistir. Bu baharat, yalnizca yemeklere lezzet katmakla
kalmamig, ayn1 zamanda bolgenin ekonomik yapisinda da onemli bir rol oynamuistir.
Zetrin baharati, yerel pazarlarda satilarak bolge halkina gelir saglamis ve zamanla ulusal
pazarda da taninmaya baslamistir. Gliniimiizde, zetrin baharatinin {iretimi ¢aga uygun
tekniklerle yapilmaya c¢alisiilmakta ancak geleneksel yontemler daha c¢ok tercih
edilmektedir. Zetrin baharatinin iiretim siirecinde kullanilan bitkilerin dogal ve organik

olmasi, bu baharatin saglik acgisindan da tercih edilmesini saglamaktadir (Dagdelen vd.,

2013).

1.1. Tezin Amaci ve Onemi

Bu tez, Tiirkiye'nin dogusunda yer alan Kemaliye il¢esine 6zgii zetrin baharatinin
icerigini, lretim yOntem ve siireclerini, ekonomik 6nemini SWOT analizi yontemi
araciligiyla derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir. Zetrin baharati, Kemaliye'nin
zengin tarimsal ¢esitliligi icinde onemli bir yer tutarak, hem yerel {iretim dinamiklerine
hem de bolgenin ekonomik yapisina Oonemli katkilar saglamaktadir. Ancak, zetrin
baharatinin iiretim potansiyeli, pazarlama stratejileri ve ekonomik etkileri lizerine yapilan
akademik caligmalar smirli kalmistir. Dolayisiyla, bu calisma, mevcut literatiirdeki
bosluklari doldurmay1 ve zetrin baharatinin siirdiiriilebilir gelisimine 151k tutmay1
hedeflemektedir. Tezde Oncelikle, zetrin baharatinin {iretim stireci kapsamli bir sekilde
ele alinarak, baharatin saklama ve pazarlama kosullari, yoreye ekonomik katkilart bu
siiregte karsilasilabilecek diger durumlar arastirilmaya g¢alisilmistir. Ayrica, mevcut

firsatlar1 ve potansiyel tehditleri ortaya koyarak, zetrin baharatinin tiretim



kapasitesinin artirilmasina yonelik stratejik oneriler gelistirmek de bu ¢aligmanin temel
hedefleri arasindadir. Bunun yaninda, zetrin baharatinin yerel ekonomiye olan katkisinin
daha iyi anlagilmasi ve bu katkinin artirilmasi i¢in gerekli adimlarin belirlenmesi,
arastirmanin 6nemli bir diger boyutunu olusturmaktadir. Zetrin baharati, Kemaliye'nin
tarimsal iiretimi i¢inde derin koklere sahip bir madde olarak, gida sektoriinde 6nemli bir
yer tutmaktadir. Yerel iireticiler i¢in bir gelir kaynagi olmasinin yani sira, bu baharatin
tretimi, bolgedeki baharat¢ilarin  faaliyetlerinin  ¢esitlenmesine ve ekonomik
stirdiiriilebilirligin saglanmasina katkida bulunmaktadir. Baharatin ¢esitli saglik yararlari,
kendine 6zgii aromas1 ve lezzeti, onu sadece yerel pazarlarda degil, ayn1 zamanda ulusal
ve uluslararasi piyasada da degerli kilmaktadir. Zetrin baharatinin bu baglamdaki
ekonomik potansiyeli, ihtiya¢ duyulan dikkat ve yatirimlarla daha da artirilabilir. Bu
caligmada izlenecek metodoloji, zetrin baharatinin iiretim siirecini ve ekonomik etkilerini
anlamak icin SWOT analizi (gliglii yonler, zayif yonler, firsatlar, tehditler) cercevesinde
ele alinmigtir. SWOT analizi, hem isletmeler hem de {irlinler agisindan stratejik
planlamada kullanilan etkili bir aractir. Zetrin baharatinin iiretimi yorede tretimin
devamliligina katki saglayacaktir. Ayrica bdlgenin iklim 6zellikleri ve zengin biyolojik
cesitliligine de, bu tez ¢alismasinda yer verilmistir. Yorede baharat iiretiminde mevcut
tarimsal uygulamalarin verimsizligi ve pazarlama stratejilerindeki eksiklikler de ele
alimmistir. Bunun yaninda, zetrin baharatinin potansiyel firsatlari, artan tiiketici talepleri
ve saglikli beslenme trendleri gibi unsurlar noktasinda irdelenerek; tehditler ise rekabetin
artmasi ve ¢evresel degisiklikler gibi unsurlar iizerinden ele alinmistir.

Bu calismanin o6nemi, zetrin baharatinin yerel ekonomiye olan katkisini
inceleyerek, bu katkinin artirilmasina yonelik stratejiler gelistirmektir. Ayrica, Kemaliye
ilcesinin tarimsal iiretim potansiyelinin ve ekonomik kalkinma stratejilerinin
desteklenmesine yonelik bilgi sunarak, bolgenin siirdiiriilebilir kalkinmasina katki
saglamak da ¢alismanin bir diger hedefidir. Zetrin baharatinin gelecegi igin stratejik bir
yol haritast olusturmak, hem yoresel kalkinma hem de tarimsal stirdiiriilebilirlik acisindan
biiyilk bir O6neme sahiptir. Yapilan caligmalar, zetrin baharatinin bdlgenin tarim
dinamikleri i¢indeki yerini belirlemeye ve bu iiriin {lizerinden yerel ekonominin
giiclendirilmesine katki saglamaya yonelik yeni stratejiler gelistirmeye odaklanmaktadir.
Boylece, yerel kalkinma hedeflerine ulagsmak icin betimlenen bu siirecler, hem tarimsal

iiretim hem de ekonomik biiyiime acgisindan 6nemli bir kaynak sunacaktir.



1.2. Zetrin Baharatinin Tanim ve Tarihgesi

Zetrin baharati, Kemaliye (Erzincan) yoresine 6zgii, basta Origanum acutidens
olmak tizere ¢esitli bitkilerin, yaprak, tohum, kdk ve meyvelerinin kurutularak 6giitiiliip,
belli oranlarda karistirilmasiyla elde edilen bir baharattir. Ozgiil agirhigi 0.446 gr/cm3
olarak o6lgiilen bu baharat1 elde etmek i¢in yorede yil igerisinde yetisen bitki kisimlarinin
ilkbahar aylartyla baslayip sonbahara kadar ¢esitli donemlerde toplanmasi gerekir. Zetrin
baharat1, kendine &zgii aromasi ve lezzeti ile dikkat gekmektedir. Ozellikle kahvaltilarda,
Egin ekmegi olarak bilinen kurutulmus lavas ekmegi islatilarak iizerine serpistirilmek
suretiyle tiiketilmektedir. Ayrica salata, patates, yogurt, zeytinyagi, tereyagi ve ¢orbalara
¢esni olarakta eklendigi bilinmektedir. Baharata tadini veren en etkili bitkiler kekik tiirleri
yaninda baglica nane tiirleri ve adagayidir. “Zetrin” kelimesinin Arapca kekik anlamina
gelen “zeturun” kelimesinden Tiirk¢e’ye gectigi yapilan sozliik arastirmalarinda tespit
edilmistir. Bu nedenle zetrin baharatinin tarihgesinin eski adi Egin olan Kemaliye’de 7.
Yiizyilda Islam-Arap akmlar ile basladig1 ve 1071 yili itibariyle Anadolu’ya tamamen
yayilan Tiirk hakimiyeti ile sekillendigi tahmin edilmektedir. Osmanli Saray mutfaginda
da kullanildig1 bilinen zetrin baharati giiniimiizde ise Kemaliye yoresinde sadece bes
kisi/igletme tarafindan yapilip ticari lirlin olarak satilmaktadir. Kemaliye il¢esinin zengin
bitki Ortiisiine sahip olmasi ve saglikli bir yasam siirdiirebilme diisiincesi zetrin
baharatinin liretiminde temel fikir olmustur. Ayrica yorede yasayan halk, ylizyillardir bu
bitkileri ¢esitli sekillerde kullanarak yemeklerine lezzet katmis ve bolgenin geleneksel
tarim ve mutfak kiiltiiriinii sekillendirmislerdir (Alper, 1990; Dagdelen vd., 2013;
Ozdemir, 2022).

1.3. Kemaliye ilgesinin Cografi, iklim, Jeolojik, Ekonomik, Flora, Hidrografik
ve Toprak Ozellikleri

Kemaliye, Erzincan ilinin giineybatisinda yer alan, dogal giizellikleri ve tarihi
dokusuyla dikkat ¢eken bir ilgedir. Firat Nehri'nin olusturdugu derin vadilerle gevrili olan
bu bolge, hem cografi konumu hem de iklimsel oOzellikleri nedeniyle zengin bir
ekosisteme sahiptir. Ilce merkezinin rakimi yaklasik 850-1100 metre araliginda olup, bu
yiikseklik, Kemaliye'nin iklimi ve bitki ortiisii iizerinde 6nemli etkilere yol agmaktadir.
Kemaliye'nin dogu ve kuzeydogusunda yer alan Munzur Daglari, bu bolgenin dogal
giizelliklerini pekistirirken, giineydeki Keban Baraj Golii ise tarimsal ve ekonomik
faaliyetler i¢in 6nemli bir su kaynagi olusturmaktadir (Demirsoy, 2008). Kemaliye Fiziki
Haritas1 asagida (Sekil 1) verilmektedir (Harita Genel Mudiirliigii, 2024).
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Sekil 1. Kemaliye ilgesi fiziki haritas1 (Harita Genel Midiirliigii, 2024).

Kemaliye ilgesi, Erzincan ili sinirlari igerisinde yer almaktadir ve Dogu Anadolu
Bolgesi’nin giineybati sinirinda; 39°15'00” kuzey enlemi ile 38°30'00°” dogu boylami
lizerindedir (Bulut, 2006). Yiizél¢iimii ise 1207 km?’dir (Harita Genel Miidiirliigii, 2024).
Dogu Anadolu Bolgesi; Erzurum-Kars, Yukart Murat-Van, Hakkari ve Yukar1 Firat
olmak iizere dort bolime ayrilmigtir. Kemaliye ise Yukar1 Firat boliimiinde
bulunmaktadir. Kemaliye’nin gevre yerlesimleri incelendiginde, dogu smirinda Tunceli
iline bagli Ovacik ve Cemisgezek, bat1 sinirinda Sivas iline bagli Divrigi, giiney sinirinda
Malatya iline bagli Arapgir, Elaz1g iline bagli Agin ve kuzey sinirinda ise Erzincan iline
bagh Ili¢ ilgeleri bulunmaktadir. Erzincan il merkezine gore giiney bati konumunda
bulunan Kemaliye, Karasu Vadisi kenarinda konumlanmustir. Ilgenin dogusunda yiiksek
rakimli Munzur daglari, batisinda Sarigigek ve Harmancik daglari, giineyinde Kirkgdz
daglar1 ve kuzeyinde ise Cal, Palandoken ve Avaz daglari bulunur. Daglarin arasinda bir
vadide konumlanmis ilge ¢anak formuna benzer yapisiyla oldukga zengin bir
biyogesitlilige sahiptir. ilge yerlesim dokusu Karasu nehrinin bat1 yamaci boyunca yatay
bir gelisim gostermektedir (Demirsoy, 2008; Harita Genel Mudiirliigii, 2024). Sekil 2°de

Kemaliye ilgesinin genel gorliiniimii verilmistir.



Sekil 2. Kemaliye il¢esinin genel goriiniimii

Kemaliye il¢esi ve c¢evresinin dikkat cekici jeolojik ve jeomorfolojik yapisi,
bolgenin zengin dogal kaynaklarimi sergileyen bir acik hava miizesi niteligindedir.
Magaralar, kire¢ tasi olusumlart ve kanyonlar jeolojik yapi tarafindan sekillendirilen
onemli dogal kaynaklar icerisinde yer ahr. Kemaliye ilgesi, Tirkiye'nin giiney
kesiminden, dogu-bat1 dogrultusunda uzanmis olan Toros Orojenik Kusagi'nin (Toridler)
kuzeydogu boliimiinde, Munzur Daglar1 olarak bilinen bdlgede konumlanmistir. Munzur
Daglari, Erzincan ve Tunceli sinirlarinda bulunup kuzeydogu-giineybati dogrultusunda
uzanmaktadir. Munzur Daglari, birgok noktasinda 2000 metreyi asan zirveleriyle dikkat
ceken ve biinyesinde ¢esitli dag ve tepeleri barindiran bir siradag olarak taninmaktadir.
Bu dag silsilesi, jeolojik yapisi ve biyolojik cesitliligi ile 6nemli bir dogal alan
olusturmaktadir. Ayrica, Munzur Daglari'nin ekosistemi, endemik bitki tiirleri ve yaban
hayati agisindan zengin olup, bdlgenin ekolojik dengesinde kritik bir rol oynamaktadir.
Bu yiiksek daglik bdlgenin ana yapisini, Mesozoyik yash karbonathh kayaglar
olusturmakta olup, bolge dort bir yandan volkanik, ofiyolitik ve metamorfik kayaglardan
olusan ve daha algak (1500-2000 metre) alanlarla ¢evrilidir. Kemaliye ve ¢evresinde dort
ana jeolojik birim bulunmaktadir: Yamac¢ molozu, kirectasi, ofiyolit ve sist. Bu birimlerin
ozellikleri asagida ayrintil olarak aciklanmistir (Bulut, 2006; Demirsoy vd., 2008; Ozgiil,
1981).

Yamac¢ Molozu: Kemaliye ilce merkezi ¢evresinde yiizeylenen kiregtaglarinin
parcalanmasiyla meydana gelen blok, cakil, kum ve silt boyutundaki malzeme, bolgenin
yiiksek topografik egimi nedeniyle yamaclarda birikmistir. Bloklu bir yapiya sahip olan
bu birim, bloklarin yogunlugunun azaldig1 alanlarda daha diiz ve yumusak bir topografya
olusturur. Tarima uygun verimli alanlar genellikle bu birim iizerinde yer almaktadir.

Genellikle kahverengi ve kirmizi tonlarinda gériilen yamag¢ molozunun kalinligr 2 ila 8
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metre arasinda degismektedir. Bazi bolgelerde oldukca sikismis bir yapiya sahipken,
diger alanlarda daha gevsek bir karakter sergiler (Bulut, 2006; Demirsoy vd., 2008;
Ozgiil, 1981).

Kirectasi: Bolgedeki sert topografik cikintilara neden olan ve Karanlik Kanyonu
sekillendiren kiregtaglari, "Munzur Kirectasi" olarak adlandirilmaktadir. Bu kayagclar,
Geg Triyas ile Ge¢ Kretase arasinda bir deniz ortaminda ¢okelmis ve olusumlarinin
ardindan yogun tektonik siireclere maruz kalmistir. Self karbonatlarindan olusan bu
birim, Subas1 ve Balkir1 kdylerinin kuzeyinde, Kemaliye Formasyonu ile tektonik bir
dokanak olusturur. Ayrica, Eri¢ Ofiyolitli Karigig1 tarafindan da Ortiilmiistiir. Bu
kiregtaglari, Salihli kdyl yakinlarinda daha agik bir sekilde gozlemlenebilir. Birimin
baslica litolojisi boz ve acik kiil renginde, orta ila kalin tabakali kiregtaslarindan
olusmaktadir (Bulut, 2006; Demirsoy vd., 2008; Ozgiil, 1981).

Ofiyolitik Melanj: Kemaliye ve gevresinde, bu bolgedeki okyanus kapanmasinin
gostergesi olan ofiyolitik kayaclar da bulunmaktadir. "Eri¢ Ofiyolitli Karisig1" olarak
bilinen bu birim, dunit, serpantinit, spilitik diyabaz ve gabro gibi ofiyolitik kayaclardan
olusmaktadir. Bu kayaglar arasinda degisik boyutlarda sedimanter kayag bloklar1 da yer
almaktadir. Eri¢ Ofiyolitli Karisigi, Munzur Kirectasi ilizerine tektonik dokanakla
yerlesmistir ve bolgeye yerlesim yas1i Ge¢ Kampaniyen sonrasina tarihlendirilmektedir.
Ozellikle Salihli kdyii gevresinde bu birim net bir sekilde gozlenebilir (Bulut, 2006;
Demirsoy vd., 2008; Ozgiil, 1981).

Sist: Kemaliye’nin bat1 kisimlarinda yer alan Karasu Vadisi’nin tabaninda yaygin
olarak bulunan serpantinit, permiyen yaslh kiregtas1 bloklar1 ile gabro ve diyabaz spilit
tiirlindeki ofiyolitik kayag¢ bloklar1 birlikte goriilmektedir. Ayrilmamis yesil sist
fasiyesinde yer alan bu kirintili ve karbonat kdkenli metamorfik kayaglar Balkir1 grubuna
dahil edilmektedir. Sistlerin toplam kalinlig1 bilinmemekle birlikte, Karasu Vadisi'nin
dogu kisminda dar bir alanda yiizeylenmektedir (Bulut, 2006; Demirsoy vd., 2008; Ozgiil,
1981).

Kemaliye'de hakim olan iklim, karasal iklim olarak tanimlanmaktadir. Genel
olarak, ki aylarinda meydana gelen soguk hava kosullar1 ve yogun kar yagislari, ilgenin
iklim 6zellikleri arasinda goze ¢arparken; yaz aylarinda ise sicak ve kurak bir atmosfer
hakimdir. Yillik ortalama sicaklik 12°C civarinda seyrederken, yagislar genellikle kis ve
ilkbahar aylarinda yogunlasmakta, bu da tarim faaliyetlerini dolayl olarak etkilemektedir
(Meteoblue, 2024). Kemaliye iklimine ait aylara gére degisen yagis miktari, sicaklik, nem

ve riizgar verilerinden elde edilen grafikler asagidaki sekilde (Sekil 3) verilmistir.
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Sekil 3. Kemaliye ilgesi aylara gore degisen iklim verileri grafigi (Meteoblue, 2024).

Kemaliye'nin ekonomik yapisi turizm basta olmak {izere, tarima ve hayvanciliga
dayanmaktadir. Bolgenin tarihi yapisi, kiiltiirel degerleri ve cografyasinin olduk¢a zengin
olusu her gecen giin Kemaliye’yi 6nemli bir alternatif turizm destinasyonu olma yolunda
ilerletmektedir. Tarihi Kemaliye evleri ve camileri, eski Osmanli mimarisini merak
edenler icin benzersiz ornekler sunar. Karanlik Kanyon ve yiiksek kayaclarla cevrili
bircok bolgede ise adrenalin ve macera tutkunlar1 i¢in siradis1 deneyim yasama firsati
mevcuttur. Firat {izerinde ise ¢esitli su sporlar1 aktiviteleri yapilmaktadir. Kiiltiirel olarak
ise yorede folklor 6geleri olduk¢a zengin ve benzersiz olmakla birlikte ge¢misten
giiniimiize uzanan edebi miras bu alanda c¢alisan aragtirmacilar ve meraklilar1 i¢in hazine
mabhiyetinde firsatlar sunmaktadir. Yo6renin tarim triinleri arasinda dut, ceviz, kayisi,
elma, armut ve iiziim gibi ¢esitli meyveler 6ne c¢ikmaktadir. Ozellikle dut, ceviz ve
tiziimden elde edilen oricik (cevizli sucuk), dut, erik ve iiziim pestili, 16k (dut-ceviz
karigimi tatl), dut pekmezi, zetrin baharati, peksimet, Egin ekmegi gibi iirlinler ilge
ekonomisi i¢in 6nemli gelir kaynaklar1 arasinda yer alir. Bu iiriinlerin yetistirilmesi, hem
yerel halkin ge¢im kaynagini saglamakta hem de bolgenin ihra¢ potansiyelini
artirmaktadir (Ozbek vd. 2018).

Hayvancilik, Kemaliye'nin ekonomik faaliyetleri arasinda dikkate degerdir. ilcede

yaygin olarak gerceklestirilen kiiclikbas hayvancilik, koyun ve keci yetistiriciligi gibi
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faaliyetleri icermektedir. Hayvanciliktan elde edilen {iriinler arasinda sirdan mayasi ile
mayalanmis Egin kegi-koyun salamura peyniri, tereyagi, tulum peyniri bulunmaktadir.
Ayrica goden denilen bez sucuk imalati da yorede kasaplar tarafindan yapilmaktadir.
Aricilik da yorede onemli bir gelir kaynagidir ve Kemaliye bali, bélgenin taninan
tirtinlerinden biridir. Bu {irlinlerin yiiksek kalitesi ve yerel 6zellikleri, Kemaliye'yi tarim
ve hayvancilik bakimindan 6nemli bir merkez yapmaktadir.

Kemaliye, bitki ortiisii agisindan da oldukga zengin bir ¢esitlilige sahiptir. Ozbek
vd., 2018) tarafindan Kemaliye Ilcesinin Floras1 isimli makalede Kemaliye’de 80 familya
ve 318 cinse ait 640 tiir ve tiiralti takson tespit edildigi aktarilmistir. Ayrica 36 adet takson
B7 karesi i¢in yeni kayit olarak eklenmistir. Bolgede bulunan 118 taksonun Tiirkiye igin
endemik oldugu bildirilmistir (Ozbek vd., 2018).

Kemaliye ilgesi, cografi konumu nedeniyle Firat Vadisi'nde yer almaktadir. Bu
ilcenin kurulusu ve gelisimi agisindan Firat Nehri'nin varligi, dogal bir kaynak olmasinin
yani sira hayati bir 6neme sahiptir. Kemaliye ilge sinirlarina Glimiiscesme koyti ile girip
Karanlik Kanyon’dan gegerek Kemaliye ilge merkeziyle bulusan ve Karapinar koyii
etekleriyle ilge merkezinden ayrilan Karasu, Firat Nehri’nin kollarindan birini
olusturmaktadir. Karasu, dogu-bat1 yoniinde akisini siirdiiriirken, gectigi bolgelere ait
dereleri, Calti Cayi, Ariki deresi, Hiidii deresi, Cit ¢ay1 gibi, biinyesine katarak
yolculuguna devam etmektedir. Ozellikle Erzincan Ovasi'nda kuzeybati-giineydogu
dogrultusunda ilerleyen bu akarsu, daha sonra Kemah Bogazi’na girer. Kemaliye'nin
kuzeyinden ilgeye giren Karasu nehri yine kuzeybati-giineydogu yoniinde seyrini
siirdiirmekte ve nihayetinde Keban Baraj Golii'ne ulagsmaktadir.

Kemaliye'nin fiziksel yapisinin olusumunda, akarsularin mevcut nitelikleri ve
nicelikleri ekolojik denge tizerinde 6nemli bir rol oynamakla kalmayip sosyal yasami da
sekillendirmistir. Karasu Nehri'nin yan sira, vadiye dik yonde akarak bu nehre katilan
dereler, kent merkezinin dogal su kaynaklarim1 zenginlestirmektedir. Bu baglamda,
giineyden kuzeye sirastyla uzanan Kible Deresi, Pegir-Ariki Deresi, Kogan Deresi, Hasan
Deresi, Siitliigesme Deresi, Kadigolii Deresi ve Kiigiikdere Kemaliye ilgesinin akarsu
agmi olusturarak su kaynaklarmmn gesitliligini artirmaktadir. Ilge topraklari igerisinde
dogarak Karasu'ya karisan su kaynaklar1 arasinda en 6nemli olanlar, ilge merkezinde
dogan Kadigolii, Pegir-Ariki Deresi, Kirkgdz’diir. Koylerde ise Umutlu Dereleri’nin
sularini toplayan Ziyaret Suyu, Hiidii deresi ve Kekikpinar Koyii'nde kaynaklanan Miran
Cayr’dir. Ayrica, ilge merkezi icerisindeki vadide Cohmar (Cokmar), Kadigdlii, Kirkgoz
kaynaklart hem dogal kaynaktan igme suyu ihtiyacini karsilamakta hem de tarimsal

sulama faaliyetlerinde kullanilmaktadir. Sekil 4’de Kadig6li kaynagi gosterilmistir.



Sekil 4. Kemaliye ilge merkezinden ¢ikan Kadigdli kaynagi

Kemaliye'nin dogal zenginlikleri arasinda yer alan Kogan Selalesi, ilgenin
Embiyabey ve Kogan mahallelerinin iist sinirindan, 6zellikle bahar mevsiminde yaklagik
olarak 150 metre yiikseklikten dogu yoniinde asagi akmaktadir. Selalenin essiz
manzarasina ulagsmak i¢in tarihi bir tirmanma yolu kullanilmakta olup, buradan Hotar’a
(hayvanlarin otlatildig1 yayla) ve ydrenin 6ne ¢ikan diger su kaynaklarindan biri olan
Olukman’a erisim saglanmaktadir. Kogan Selalesi hem ekoturizm agisindan hem de bolge
halki1 i¢in bir dogal yasam alani olarak 6nemli bir islev tistlenmektedir.

Kemaliye ilgesi, kahverengi topraklar, kahverengi orman topraklar1 ve zonal biiyilik
toprak gruplariin yogun olarak bulundugu bir boélgedir. Bu topraklar, arazi kullanim
potansiyeli agisindan ¢esitlilik arz eden farkli alanlara yayilmaktadir. Bolge genelinde
0zel iirlin arazileri, meralar, ¢iplak kayaliklar ve rekreasyonel alanlar gibi gesitli arazi
tiirleri yer almakla birlikte, 6zellikle vadi tabanlarinda, algak rakimlarda islemeli tarim
arazileri dikkati c¢ekmektedir. Daglik bolgelere yaklastikca kahverengi orman
topraklarmin yayilimi belirgin sekilde artis gostermektedir. Ilge merkezine yakin
kesimlerde ise kahverengi topraklar daha yaygin bir sekilde bulunmaktadir. Bununla
birlikte, bolgede toprak erozyonu ve sinirli toprak derinligi gibi énemli sorunlar one
cikmaktadir. Ayrica, topraklarin 3. sif taslilik problemiyle karsi karsiya oldugu
gozlemlenmektedir. Topraklarin bulundugu alanlar genellikle D sinifi egime (%12-20)
veya daha dik egim oranlarina sahiptir ve bu alanlar sarp daglik bolgeler olarak
tanimlanmaktadir. Bélgenin topografik ve jeolojik yapisi, derin toprak olusumunu biiyiik
dlciide kisitlamaktadir (Demirsoy vd., 2008; Ozgiil, 1981).

Erzincan ili, dort farkli agro-ekolojik bolgeye ayrilarak haritalandirilmistir.

Kemaliye ilgesi, birinci agro-ekolojik zonda yer almakta olup, iiriin yetistirme siiresi
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acisindan diger ilgelerle kiyaslandiginda ortalama bir periyoda sahiptir. Ilgenin arazi
kabiliyet sinift analizine gore; 1. sinif arazilere 223 hektar (%0.2), II. sinif arazilere 151
hektar (%0.1), III. sinif arazilere 1.225 hektar (%]1,1), IV. sinif arazilere 7.341 hektar
(%6.6) ve V-VII sinif arazilere 102 887 hektar (%92) alan diismektedir. Topraklarin
biiyilk bir kismi V-VII smif arazilerden olusmakta olup, bu araziler genellikle
rekreasyonel faaliyetler ve turizm amach kullanima uygun ozellikler tasimaktadir
(Demirsoy vd., 2008; Ozgiil, 1981).

Kemaliye ve ¢evresi, dikkat cekici bir jeomorfolojik yapiya sahiptir. Ilce, Firat
Nehri'nin Dogu Toroslar'da olusturdugu dar ve derin vadinin litolojik farklilasma sonucu
genisledigi bir bolgede yer almaktadir. Kemaliye yerlesim merkezi, Karasu nehrinin
biriktirdigi Keban Baraj Golii kiyisinda 850 metre rakimdan baglayarak 1000 - 1100
metreye kadar yiikselen bir alanda kurulmustur. ilgenin yerlesim alani, kuzeyden giineye
yaklasik 12 kilometrelik bir hat boyunca uzanmaktadir. ilgenin icerisinden gecen Firat
Nehri, Keban Baraj Golii'niin memba kismini olusturmaktadir. Firat Nehri'nin giineyinde
konumlanan Kemaliye, cografi yapisiyla bir kanyonu andiran 6zellikler sergilemektedir.
flce, Munzur kiregtaslarindan olusan, oldukca dik (%15-30 egim) ve sarp bir yamag
lizerinde yerlesmistir (Demirsoy vd., 2008; Ozgiil, 1981).
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2. LITERATUR OZETLERI

Ozgokee ve Ozgelik (2004) Dogu Anadolu Bélgesi'nde gergeklestirdikleri
calismada, 1995-2002 yillar1 arasinda etnobotanik incelemeler yapmis ve bu incelemeler
sonucunda, bazi tibbi bitkilerin listesini sunmuslardir. Bu c¢aligmada farkli ekolojik
kosullar, ¢esitli iklim tipleri ve vejetasyon gecmisi sayesinde Dogu Anadolu’nun, zengin
bir bitki Ortiisline sahip oldugu ve bu nedenle bu bolgedeki farkl kiiltiirel yapilar ve
zengin floranin, halk hekimligi konusunda olduk¢a fazla veri sagladigi agiklanmigtir.
Anadolu’nun, tibbi bitkilerin kullanimi agisindan 6nemli bir merkez haline geldigi
belirtilen s6z konusu arastirmada, bolgede ¢esitli amaglarla kullanilan 71 faydali bitkiye
dair bilgiler verilmistir. Toplanan veriler arasinda 20 bitki, ilk kez tanmitilmis ve
incelemenin temelini olusturan bitkilerin tamami arastirma alanindan derlenmis ve
tanimlanmis; yerel isimleri ile tibbi kullanim alanlar belirtilmistir (Ozgokee ve Ozgelik,
2004).

Korkmaz ve arkadaslar1 (2014a) gerceklestirmis olduklari ¢alismada, Kemaliye
bolgesinde gegmiste ¢esitli baharatlarin iiretiminde kullanildigi bilinen ancak giiniimiizde
unutulmaya yiiz tutmus yaklasik 90 bitki tiirtinden bahsetmektedir. Bu bitkilerin farkl
kisimlarinin ¢esitli islemlerden geg¢irilip kurutularak zetrin isimli baharat iiretiminde
kullanildigin1 belirtimislerdir. Bitkilerin toplanmasi i¢in 2013 yilinda arazi gezileri
gerceklestirip elde edilen Ornekleri herbaryum materyallerine doniistiirmislerdir.
Bitkilerin bilimsel adlar1, yoresel isimleri ve kullanilan kisimlarini saptamislardir. Yorede
27 familyadan 92 taksonun eklendigi belirlenmis ve en fazla tiir ¢esitliligi gosteren
familyalar; Lamiaceae (12 takson), Asteraceae (10 takson), Liliaceae ve Rosaceae (her
biri i¢in 6 takson), Apiaceae, Cucurbitaceae, Fabaceae, ve Polygonaceae (her biri igin 5
takson) ile Boraginaceae (4 takson) seklinde siralanmistir. Bu taksonlarm 15’inin
Tiirkiye’ye 6zgii olup, bazilarinin ise yalnizca bolgeye has taksonlar oldugu belirtilmistir.
Elde edilen bitkilerden 31 taksonun yapragindan, 25 taksonun ¢igeginden, 4 taksonun
tohumundan, 3 taksonun meyvesinden, 2 taksonun kokiinden ve 1 taksonun da
govdesinden faydalanilarak Origanum acutidens ile birlikte karigtirilip zetrin baharati
tiretiminde kullanildig: belirtilmektedir. (Korkmaz vd., 2014a).

Korkmaz ve arkadaslar1 (2014b) yaptiklar1i ¢alismada Erzincan’in Kemaliye
ilgesinde gegmisten beri gelenek olarak devam eden ve kullanilan ancak giiniimiizde
unutulmaya yliz tutmus zetrin baharatinda kullanilabilen 92 farkli bitki taksonundan

bahsetmektedir. Kemaliye ve ¢evresinde gergeklestirilen saha g¢alismalart ile bitki
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ornekleri toplanmig ve bu bitkilerin tiir tayinleri yapilmistir. Bitkilerin yore insant
tarafindan kullanilan isimleri ile kullanilan bitki kisimlar1 belirlenmis ayrica bitkilerin
cografi konumu ve yasam alami 6zellikleri incelenmistir. Zetrin baharat karigimini
olusturan 92 bitki taksonunun 16’simin Tiirkiye’de nadir bulunan endemik bitki
tiirlerinden oldugu tespit edilmistir. Bu bitki tiirlerinden 6ne ¢ikanlar arasinda Ixiolirion
tataricum subsp. tataricum, Tanacetum cappadocicum, Scorzonera tomentosa, Alkanna
tinctoria, Tripleurospermum monticolum, Iris sari, Onosma argentatum, Cyclotrichium
niveum, Thymus cappadocicus, Campanula yildirimlii, Hyacinthus orientalis subsp.
chionophilus, Origanum acutidens, var. cappadocicus, Gladiolus halophilus, Alcea
calvertii, Morina persica var. Decussatifolia ve Verbascum leiocarpum vardir. Bu
calismada endemik ve nadir tiirlerin Onosma argentatum, Gladiolus halophilus ve
Morina persica var. Decussatifolia oldugu tespit edilmistir. Ayrica Campanula
yildirimlii, Verbascum leiocarpum ve Onosma argentatum gibi bitkilerin literatiirde
onemli bir yer tuttugu bildirilmistir. Calisma sonucunda, zetrin baharatinin
hazirlanmasinda kullanilan nadir ve endemik bitki taksonlarinin bilimsel, Tiirkge ve yerel
adlar belirlenmistir. Ayrica, baharatin hazirlanmasinda kullanilan bitki kisimlar1 ve bu
bitkilerin fitocografik bdlgeleri tespit edilmistir. Son olarak, bu bitkilerin lokalite ve
habitat 6zellikleri de belirlenmistir (Korkmaz vd., 2014b).

Yiicel ve arkadaslar1 (2013), Tiirkiye'nin Erzincan iline bagli Kemaliye ilgesinde
gida olarak tiiketilen bitkileri ve yoreye 0Ozgii geleneksel yiyecekleri inceleyen
caligmalarinda, 20 bitki familyasina ait toplam 37 taksonun gida olarak kullanildigini
belirlemiglerdir. Ayrica, yorede oldukca yaygin olarak iiretimi yapilan ve tiikketilen 34
geleneksel yiyecek detayli bir sekilde ele alinmistir. Bu yiyeceklerin tath kategorisinde
miirver regeli, un helvasi, 16k, besates, pestil kavurma, karadut pekmezi, kuru dut hosafi,
dut pekmezi, kayist kavurma, ziirbiye bulunmaktadir. Baharat kategorisinde zetrin
bulunmaktadir. Yemek olarak tiiketilenler ise kiris, ceviz siirgiinii, cevizli taze fasulye,
kor dolma, perhis dolmasi, cavutlu ¢orbasi, diigiirciik, ayva galiyesi, aslik ¢orbasi, ¢okelik
piyazi, yogurtlu corba, gaygana, kiip tarhanasi, kuru kemik yahnisi, doldurma kaburga,
goden, ekmek kavurma, kaburga pilavi, Kemaliye kesgegi, gendime pilavi ve peynir
kavurmadir. Kemaliye'nin zengin florasi, yerel halkin geleneksel beslenme
aligkanliklarini sekillendirmektedir. Calismada, yerel bitkilerin gida olarak kullanimi ve
bu bitkilerin geleneksel yemeklerdeki rolii vurgulanmistir. Ozellikle ceviz ve dut gibi
bitkilerin tatli ve ana yemeklerdeki kullanimi1 dikkat ¢cekmektedir. Ayrica, bu ¢alismanin
sonucunda, Kemaliye'deki geleneksel gida iiretiminde, dogal malzemeler kullanilarak

geleneksel yontemlerle Uretimin gerceklestigi goriilmektedir. Kemaliye il¢esinde yerel
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bitkilerin ve geleneksel yiyeceklerin korunmasi ve tanitilmasi, Tiirk mutfak kiiltliriiniin
yasatilmast agisindan olduk¢a onemlidir. Bu tiir ¢alismalar, bolgesel gastronomi ve
kiiltiirel mirasin korunmasina katki saglayarak, yerel mutfak kiiltiiriiniin gelecek nesillere
aktarilmasina yardimci olacaktir (Yiicel vd., 2013).

Ozbek ve arkadaslarmin (2018) yaptiklar1 calismada, Erzincan'm Kemaliye
ilgesinin floras1 kapsamli bir sekilde incelenerek 2005-2007 yillar1 arasinda toplanan
1800 bitki orneklerini, 80 familya ve 318 cinse ait 640 tiir ve tiir alt1 takson ile ortaya
koymuslardir. Bu taksonlardan 118'i Tirkiye'de endemik olup ve endemizm orani
%18.43 olarak belirlenmistir. Fitocografik bolgelere gore dagilimda, iran-Turan elementi
%39.37 ile en yiiksek orana sahiptir. Arastirma, Kemaliye'nin biyolojik ¢esitliligini ve
bitki Ortiistinii detaylandirarak, bolgenin ekolojik ve biyocografik 6zelliklerine 6nemli
katkilar saglamaktadir. Ayrica, yeni kayitlar ve tehdit altindaki tiirler hakkinda da bilgiler
sunulmustur. Bu calisma, Tiirkiye florasina katkida bulunmay1 amaglamistir (Ozbek vd.,
2018).

Kili¢ ve Iscan (2019) gerceklestirmis olduklar1 calismada diinyada ve iilkemizde
ekolojik kdy wuygulamalarmi incelemislerdir. Dogal kaynaklarin tiikenisi, iklim
degisikligi, dogal felaketler, kentlesme, hizli niifus artisi ve sosyal esitsizlik gibi
sorunlarin artarak gezegenimizin tagima kapasitesini astigini, hem dogay1 hem de insan
yasamini tehdit etmekte oldugunu bildirmislerdir. Ekokdy yaklasimi, bu sorunlara
yonelik kapsamli ve ¢ok boyutlu ¢ézlimler sunan bir yontem olarak dikkat cekmektedir.
Ekokdyler, tiikketim kiiltiiriine ve kent ¢oziimlerine radikal elestiriler getirerek, ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel faaliyetleri ¢cevreyle biitiinlestiren, dogal yasam ve organik tarimi tegvik
eden yerlesim yerleridir. Bu koyler, insanin ekolojik ayak izini azaltmayi, toplumsal
diizeni saglamay1 ve gelir adaletsizligini gidermeyi hedeflemektedir. Bu ¢alismada,
diinya ve Tiirkiye'deki ekokoylerin durumu ve farkliliklari incelenmis, ekolojik tasarimin
nasil olmasi gerektigi arastirilmigtir. Diinyada sayilari artan ekokdyler umut verici bir
tablo cizerken, Tiirkiye'de ciddi bir ekokdy ornegi bulunmamaktadir. Ancak, yerel
girisimlerin toplumsal ekolojik bilincin olusmasina katki saglayacag: diisiiniilmektedir
(Kilig ve Iscan, 2019).

Dagdelen ve arkadaslari (2014) gerceklestirmis olduklar1 c¢alismada zetrin
baharatinin patojenik mikroorganizmalara kars1 antimikrobiyal etkilerini incelemislerdir.
Kurutulmus ve ogiitilmiis baharatlar, otlar veya bitkisel karigimlar, yiyeceklere
karakteristik tatlar katmanin yan1 sira, biyoaktif bilesenleri sayesinde antimikrobiyal ve
antioksidatif etkilere sahiptir. Erzincan'da ¢orbalarda tiiketilen zetrinin, yaklasik 80 bitki
cesidini igerdigi ve ana bitkisinin Origanum acutidens oldugu kaydedilmistir. Bu

13



calismada, zetrin'in antimikrobiyal etkisinin incelenmesinde on dort bakteri ve iki mantar
tiri kullanilmis, antibiyotik kontrolii olarak Gentamisin kullanilmistir. Disk difiizyon
yontemi ile Orneklerin antimikrobiyal aktivitesi karsilastirildiginda, zetrinin fenolik
ekstraktlari daha diisiik antimikrobiyal aktivite gostermistir. Enterococcus faecalis ATCC
icin antimikrobiyal etki goézlenmemistir. Test edilen mikroorganizmalar arasinda,
Clostridium perfringens ATCC13124 ve Acinetobacter baumannii ATCC 19606 en ¢ok
etkilenen mikroorganizmalar olmustur. Mikrobiyal aktivitede blyiikk bir varyasyon
gbzlenmistir (Dagdelen vd., 2014).

Yildiz (2016) gergeklestirmis oldugu tez calismasinda, Erzincan'da, 16 farkli
familyaya ait 23 cins altinda siniflandirilan 37 endemik tiire ait tohum ve meyve
orneklerinin genel morfolojik ve mikromorfolojik 6zellikleri incelenmistir. Bes taksonun
rlizgarda tasinmayi1 kolaylastiran pappuslu meyvelere sahip oldugu, digerlerinin ise diken,
dikencik veya ¢engel benzeri yapilar icermedigi ve step kosullarinda yercekimi, riizgar,
bocekler ve kuslar araciligiyla yayildigi belirlenmistir. Calisma, meyve ve tohumlarin
morfolojik Ozelliklerine gore taksonlar arasinda ayrimlar yapmis ve teshis anahtarlari
olusturmustur. Incelenen taksonlarm ¢ogunun lokal ve dar yayilisa sahip oldugu ve
korunmalar1 i¢in acil dnlemler alinmasi gerektigi vurgulanmistir. Ayrica, Erzincan'a 6zgii
tiirlerin biyolojilerinin detayli ¢calisilmas1 gerektigi belirtilmistir (Yildiz, 2016).

Ceyhun Sezgin ve Onur (2017), Erzincan ilinde, kiiltiire]l miras niteligi tasiyan
diigiin yemeklerinin gastronomi perspektifinden incelenmesine yonelik bir calisma
yapmuglardir. Bu ¢alismada zetrin baharatinin Kemaliye ilgesinde sicak veya islatilmis
Egin ekmeginin {iizerine serpilerek tiiketilen ogitiilmiis bir bitki karigimi oldugu
belirtilmistir. Bu karisgimin, sifali 6zelliklere sahip oldugu, bilinen en az 60 ¢esit
yenilebilir yabani otun daglar ve ¢ayirlardan toplanarak kurutulmasi ve doviilmesiyle elde
edildigi ifade edilmistir. Zetrinin, besleyici olmakla birlikte saglik agisindan faydali
oldugu diisiiniilen bu bitkilerin bir araya getirilmesiyle olusturulan geleneksel bir iiriin
oldugu bildirilmistir (Ceyhun Sezgin ve Onur, 2017).

Korkmaz ve arkadaglar1 (2016a), yaptiklart ¢aligmasinda 2010 ve 2011 yaz
donemlerinde Erzincan ili Uziimlii ilgesi ve cevre koylerinde yasayan yerel halk
tarafindan hayvan yemi, siis bitkisi, gida, yakit ve boya gibi ¢esitli etnobotanik amaglarla
tiikketilen bitkileri belirlemeye ¢aligsmislardir. Calisma sonunda, 64 bitki taksonunun 77
geleneksel kullanimi belirlenmistir. En fazla taksona sahip familyalar Fabaceae (10),
Asteraceae (9), Rosaceae (6), Salicaceae (4), Brassicaceae, Poaceae ve Liliaceae (3)
olarak tespit edilmistir. Farkli amaglarla kullanilan bitki kisimlar1 arasinda 42 bitki

timiiyle, 11 bitkinin gévdesi, 6 bitkinin ¢igekleri, 5 bitkinin dallar1, 3 bitkinin tohumlari,
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3 bitkinin meyveleri, 2 bitkinin toprak iistii kisimlari, 2 bitkinin meyve kabugu ve 1
bitkinin kokii yer almaktadir. Ayrica, bu ¢aligmada ilk kez 17 taksonun (%26.5) yerel
isimleri ve etnobotanik 6zellikleri sunulmustur.

Korkmaz ve arkadaglarinin (2016b) gerceklestirmis oldugu bu ¢alisma, Tiirkiye'nin
Erzincan bolgesindeki tibbi bitkiler {izerine yapilmis etnobotanik bir arastirmay1
kapsamaktadir. Arastirma, yerel halkin ve sifal1 bitki saticilarinin geleneksel tibbi bitkileri
nasil kullandigimi belgelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Toplamda, 29 farkli
familyaya ait 49 tibbi bitki tiirii tespit edilmistir. Bu tiirlerden 39'u dogal olarak Tiirkiye'de
yetismekte olup, bir tiir endemiktir. En sik kullanilan bitkilerin Asteraceae, Lamiaceae ve
Rosaceae familyalarina ait oldugu goriilmistiir. Tibbi bitkiler en ¢ok idrar soktiiriicii ve
yatistirici olarak, ayrica karaciger hastaliklari, mide rahatsizliklar1 ve cilt problemlerinin
tedavisinde kullanilmaktadir. Arastirmada, geleneksel tedavi yontemlerinin modern
tibbin tamamlayicisi olarak 6nemli bir fonksiyona sahip oldugu vurgulanmaktadir.
Ayrica, bazi bitkilerin yanlis veya bilingsiz kullanimi, yan etkiler ve toksik etkiler
dogurabileceginden dikkat etmek gerekmektedir. Calisma, bolgedeki bitki ¢esitliliginin
korunmasi ve geleneksel tibbi bilgi birikiminin gelecege aktarilmasina yonelik 6nemli
bulgular sunmaktadir. Erzincan bolgesindeki tibbi bitkilerin kapsamli bir envanteri
niteliginde olan bu ¢alisma, hem bilimsel hem de kiiltiirel a¢idan degerlidir (Korkmaz
vd., 2016b).

Alpaslan (2012) tarafindan yapilan tez calismasi, 2011 yilimin Nisan ayindan
baslayip Agustos ayina kadar Erzincan ili sinirlarindaki Ergan Dagi ve eteklerindeki
koylerde yasayan halkin, baz1 bitkilerin etnobotanik kullanimlarini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Aragtirma alaninda 42 familyaya ait toplam 125 takson tespit edilmistir. Bu
taksonlardan 82'si gida, 56's1 tibbi, 22'si yem, 4"l esya, 3'l siis, 2'si balik ag1 ve 6's1
yakacak amaciyla kullanilmakta oldugu goriilmiistiir. Yore halki tarafindan 6 bitkiye
sadece adlandirma yapilmis olup, herhangi bir kullanim tespit edilmemistir. Calisma
sonucunda, 35 bitkinin etnobotanik 0&zelliklerinin ge¢miste yapilan calismalarla
uyustugu, 84 bitkinin ise farkli kullanimlara sahip oldugu belirlenmistir. Bu bitkilerden
10'unun kullanimu ilk olarak bu ¢alisma ile raporlanmistir. Ayrica, etnobotanik amagla
kullanilabilecek 16 bitki belirlenmis ve kullanim amaglar1 agiklanmistir. En ¢ok taksona
sahip 5 familya sirasiyla Asteraceae (%13.06), Rosaceae (%10.04), Lamiaceae (%9.6),
Fabaceae (%6.4) ve Alliaceae (%4.8) olarak tespit edilmistir (Alpaslan, 2012).

Hasko (2023) yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢aligsmasiyla, baharatlarin botanik
ozelliklerini, kimyasal bilesimlerini ve fonksiyonel etkilerini kapsamli bir sekilde

incelemistir. Calisma kapsaminda anason, biberiye, ¢orek otu, karabiber, kekik, zencefil
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gibi 14 farkli baharat incelenmistir. Baharatlarin antioksidan, antimikrobiyal,
antienflamatuvar ve antikanserojen etkileri vurgulanmis, bunlarin hem lezzet artirict
oldugu hem de saglik iizerindeki olumlu etkileri ele alinmistir. Calismada ayrica, Tiirkiye
ve diinya genelindeki baharat iiretimi ve ticareti ile bu liriinlerin geleneksel mutfaklardaki
kullanimlar1 karsilagtirmali olarak degerlendirilmistir. Baharatlarin yemeklerin lezzeti,
rengi ve raf omrii lizerindeki etkileri de detaylandirilmistir (Hasko, 2023).

Keles (2023) tarafindan gergeklestirilen yiiksek lisans tezinde, Istanbul’un Tarihi
Misir Carsis’'nda COVID-19 pandemisi siiresince halkin tedavi ve saglik koruma
amaciyla kullandig1 baharatlar incelenmistir. Calismanin bulgularina gore, katilimcilar
baharatlar1 saglik, lezzet ve kilo verme gibi amaglar dogrultusunda etkili bulmus,
pandemi doneminde baharat tiiketiminde artis yasandigini ve halkin %82’sinin
baharatlarin COVID-19’a kars: etkili olabilecegine inandigini ifade etmistir. Arastirmada
veriler, yar1 yapilandirilmis miilakat formlar1 aracilifiyla toplanmis ve betimsel icerik
analizi yontemleriyle degerlendirilmistir. Calisma, pandemi siirecinde baharatlarin halk
arasinda alternatif bir tedavi yontemi olarak kullanimina yonelik yaygin bir egilimin
bulundugunu ortaya koymustur (Keles, 2023).

Saridede (2023) yapmis oldugu yiiksek lisans tez ¢alismasinda, Istanbul'daki
bireylerin sikca tlikettigi baharat ve bitki caylarinin agir metal icerigini belirlemeye
odaklanmustir. Ornekler, sosyoekonomik diizeyi farkli bélgelerden toplanmis ve agir
metal analizleri yapilmistir. Sonuglar, marketlerden alinan {irlinlerde agir metal
seviyelerinin daha yiiksek oldugunu gostermistir. Bu bulgu, toplumun giivenle tiikettigi
bitki ve baharat tiriinlerinin diizenli denetimlere tabi tutulmasinin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Calisma, agir metal birikiminin saglik tizerindeki olumsuz etkileri
nedeniyle bu triinlerdeki kirleticilerin kontroliiniin toplum saglig1 agisindan 6nemini
vurgulamaktadir (Saridede, 2023).

Colakoglu (2022) yapmus oldugu yiiksek lisans ¢alismasiyla, Istanbul'un farkl
bolgelerinde ambalajli ve ambalajsiz olarak satilan baharatlarin mikrobiyolojik kalitesini
degerlendirerek, hijyenik kaliteyi etkileyen faktorleri incelemistir. Baharat ornekleri
tizerinde yapilan analizler, E. coli, B. cereus ve Shigella spp. gibi patojenlerin az sayida
ornekte bulundugunu, ancak hijyenik kontrollerin yetersiz oldugunu gdostermistir.
Ambalajli triinlerin mikrobiyal yiikiiniin daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir.
Calisma, baharatlarin hijyenik kosullarda saklanmasi ve tiiketim dncesinde uygun sekilde

islenmesinin toplum saghigi acisindan kritik oldugunu ortaya koymustur (Colakoglu,
2022).
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Eskandari (2019) tarafindan gerceklestirilen yiiksek lisans tez c¢aligmasinda,
Tiirkiye’de yaygin olarak tiiketilen belirli baharatlarin kimyasal bilesenleri ile antioksidan
aktiviteleri detayli bir sekilde incelenmistir. Aspir, kakule, karabiber, sumak ve tarhun
gibi baharatlardan, etanol, su ve metanol gibi farkli ¢oziiciiler kullanilarak hazirlanan
ekstrelerin antioksidan kapasiteleri, DPPH, TEAC ve CUPRAC yontemleri ile analiz
edilmistir. Arastirma sonuglari, 6zellikle tarhun ve sumak baharatlarinin yiiksek diizeyde
antioksidan aktivite sergiledigini ortaya koymustur. Ayrica tarhun 6rneklerinde gallik
asit, kafeik asit, p-kumarik asit ve vanilin gibi ¢esitli fenolik bilesiklerin varhig tespit
edilmistir. Elde edilen bulgular, bu baharatlarin yalnizca lezzet artirici birer bilesen degil,
ayni zamanda Onemli antioksidan kaynaklar1 olarak degerlendirilebilecegini
gostermektedir (Eskandari, 2019).

Yilmaz Cakir (2018), biberiye, kekik ve zerdegal gibi antioksidan aktivite gosteren
baharatlarin taze kasar peynirinde kullanimini inceledigi yiiksek lisans tez ¢alismasinda
baharat ilaveli ve ilavesiz olarak iiretilen peynirler, vakumla paketlenerek +4°C'de 90 giin
boyunca olgunlastirilmistir. Calismada, baharatlarin %0.5, %0.75 ve %1 oranlarinda
peynirde kullanimi degerlendirilmis; kimyasal kompozisyon, mikrobiyolojik 6zellikler,
antioksidan aktiviteler, fenolik bilesikler, yap1 ve tekstiirel 6zellikleri analiz edilmistir.
Sonugclar, baharat ilavesinin peynirin antioksidan aktivitesini ve fenolik madde icerigini
artirdigini, ayrica duyusal degerlendirmelerde kekik ilaveli peynirlerin en yiiksek puani
aldigini gostermistir. Bu tiir peynirler iiretildiginde, piyasada tiiketici bulabilecegi ve siit
tirtinlerinin gesitliligine katkida bulunabilecegi belirtilmistir (Y1lmaz Cakir, 2018).

Corlu’nun (2023) yapmis oldugu tez ¢alismasi, Erzincan'in Kemabh ilgesinde 2022-
2023 yillar1 arasinda gergeklestirilen etnobotanik arastirmalar1 kapsamaktadir.
Arastirmanin amaci, yore halkinin ¢esitli amaglarla kullandig1 bitkileri belirlemek ve bu
bitkilerin bilimsel ve yoresel adlarini, kullanilan kisimlarini, kullanim amaglarini ve
yontemlerini tespit etmektir. Caligma siiresince ilgceye bagli 73 kdyden 31'ine gidilerek
bitki Ornekleri toplanmis ve bu bitkilerin etnobotanik o6zellikleri detayli bir sekilde
incelenmistir. Toplamda 43 familyaya ait 112 bitki taksonu belirlenmis olup, bu bitkilerin
92'si tibbi, 63'ii gida, 8'1 siis, 8'i hayvan yemi, 6's1 cilt bakimi, 6's1 biyolojik miicadele, 4"
sa¢ bakimi, 3'li yakacak, 3'ii boya, 2'si temizlik, 1'i esya ve 1'i nazardan korunma amaciyla
kullanilmaktadir. Ayrica, bu bitki c¢esitlerinin fitocografik bolgeleri ile endemizm
durumlar1 da degerlendirilmistir. Calisma, Kemah ilgesinin zengin bitki ¢esitliligini ve bu
bitkilerin halk tarafindan nasil ve ne sekilde kullanildigini ortaya koyarak, bolgenin

etnobotanik mirasina 6nemli katkilar saglamaktadir (Corlu, 2023).
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Turgut’un (2012) Erzincan Ergan Dagi florasti iizerine yaptigi yiiksek lisans tezinde,
Avrupa-Sibirya ve Iran-Turan fitocografik bolgeleri ile Anadolu Diyagonali'nin kesisim
noktasinda yer alan Ergan Dagi'nin bitki ortiisii incelenmistir. Arastirma sonucunda, 60
familyaya ait 193 cinse bagli toplam 356 dogal tiir ve tiir alt1 takson tespit edilmistir. Bu
taksonlarin fitocografik bolgelere gére dagilimi; Iran-Turan (%36.23), Avrupa-Sibirya
(%8.98), Akdeniz (%3.08) ve bilinmeyenler (%51.68) olarak belirlenmistir. Ayrica, 78
endemik takson oldugu tespit edilmis ve endemizm oran1 %21.91 olarak hesaplanmustir.
B7 karesi igin yeni kaydolan 28 takson bulunmustur. En fazla taksona sahip cinsler
Asteraceae (49), Lamiaceae (35), Brassicaceae (27), Fabaceae (24) ve Caryophyllaceae
(24) olup, en fazla takson igeren cinsler ise Astragalus (11), Silene (9), Salvia (9),
Campanula (8) ve Allium (7) olarak siralanmistir. Calisma, Ergan Dagi'nin zengin ve
cesitli florasinin korunmasinin énemine vurgu yapmaktadir (Turgut, 2012).

Tekin (2011) yiiksek lisans tez c¢alismasinda Erzincan'n Uziimlii ilgesinin
etnobotanik ozelliklerini incelemektedir. 2010-2011 yillar1 arasinda yapilan arastirmada,
Uziimlii halkinin gesitli amaglarla kullandig1 140 bitki tiirii belirlenmistir. Bu bitkiler,
gida, tedavi, yem, esya yapimui, siis, yakacak ve diger cesitli amaglarla kullanilmaktadir.
Arastirma, bitkilerin familyalara gore dagilimini ve kullanim yiizdelerini de ortaya
koymustur. En fazla tiire sahip familyalar Asteraceae, Fabaceae, Rosaceae ve
Lamiaceae'dir. Calisma, Uziimlii ve ¢evresindeki halkin bitkilerle olan etkilesimini ve bu
bitkilerin geleneksel kullanim bilgilerini kayit altina alarak, etnobotanik bilginin
korunmasina katki saglamay1 amaglamaktadir (Tekin, 2011).

Onkas (2016) yaptig1 tez galismasinda Erzincan Refahiye Dumanli Daglar1 florasini
incelemistir. Calisma alani, Avrupa-Sibirya ve Iran-Turan fitocografik bélgelerinin
birlesim noktasinda yer almakta olup, B7 karesi icinde bulunmaktadir. Arazi ¢alismalari
sonucunda 950 bitki drnegi toplanmis ve 60 familya, 245 cins ve 399 tiir ile 234 tiir alt1
takson olmak tizere toplam 633 takson tespit edilmistir. Tespit edilen taksonlarin
fitocografik bolgelere gore dagilimi; Iran-Turan (%24.48), Avrupa-Sibirya (%15.16),
Akdeniz (%9.004) ve bilinmeyen bolgeler (%51.34) seklindedir. Calismada 114 endemik
tiir belirlenmis olup, endemizm oran1 %18.009 olarak hesaplanmistir. B7 karesi i¢in
kaydolan yeni takson sayisi ise 190'dir. En fazla taksona sahip familyalar Asteraceae (75
takson), Fabaceae (57 takson) ve Caryophyllaceae (53 takson) olup, en fazla taksona
sahip cinsler ise Silene L. (26 takson), Astragalus L. (12 takson) ve Alyssum L. (11
takson) olarak tespit edilmistir. Bu c¢alisma, Dumanli Daglari'nin zengin ve g¢esitli
florasinin korunmasi ve anlasilmasi agisindan 6nemli bir katki saglamaktadir (Onkas,

2016).
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Perisan’mn (2019) Erzincan Binali Yildirrm Universitesi Yalmzbag Yerleskesi ve
yakin g¢evresinin florasi iizerine yaptigi tez ¢aligmasi, bolgenin bitki cesitliligini ve
ekolojik 6zelliklerini kapsaml1 bir sekilde incelemistir. Calisma, Iran-Turan ve Avrupa-
Sibirya fitocografik bolgelerinin kesistigi noktada yer alan ¢alisma alaninda, 46 familya
ve 197 cinse ait toplam 337 takson tespit etmistir. Bu taksonlarin 33'd endemik olup,
endemizm oran1 %9.79 olarak tespit edilmistir. En fazla taksona sahip familyalar
Asteraceae, Brassicaceae ve Fabaceae'dir. Caligma, bolgenin floristik zenginligini ortaya
koyarken, endemik tiirlerin korunmasi ve siirdiirtilebilir yonetimi i¢in 6nemli veriler
sunmaktadir. Ayrica, bu calisma, Erzincan ve gevresindeki bitki ¢esitliligi hakkinda
gelecekte yapilacak arastirmalara da temel olusturacak niteliktedir (Perisan, 2019).

Kaplan’mm (2019) tez c¢alismasinda Erzincan Baraji ve ¢evresinde floristik
aragtirmalarda bulunulmustur. Avrupa-Sibirya ve Iran-Turan fitocografik bolgelerinin
kesistigi noktada yer alan bu alanda toplam 600 bitki 6rnegi toplanmis ve 51 familyaya
ait 198 cinste, 276 dogal tiir ve 131 tiir alt1 takson olmak {izere toplam 407 takson tespit
edilmistir. Spermatophyta boliimiine ait olan bu taksonlarin 1'i Gymnospermae, 50'si ise
Angiospermae alt bolimiine dahildir. Angiospermae alt bdlimiindeki familyalarin
%88.35'l Dicotyledoneae, %9.8'i ise Monocotyledoneae sinifinda yer alir. Fitocografik
konumlara gore dagilimda, iran-Turan elementleri %29.23, Avrupa-Sibirya elementleri
%8.35, Akdeniz elementleri %5.89 ve bolgesi bilinmeyenler ile ¢ok bolgeli taksonlar
%56.51 oraninda bulunmustur. Ayrica, 39 endemik takson oldugu tespit edilmis ve
endemizm orani %9.58 olarak belirlenmistir. Bu ¢alisma, Erzincan Baraji1 ve ¢evresinin
flora zenginligini ortaya koyarak, bolgenin biyolojik ¢esitliligine 6nemli katkilar

saglamaktadir (Kaplan, 2019).
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3. ZETRIN BAHARATININ URETIiMi

3.1. Kullanilan Bitki Tiirleri ve Ozellikleri
Zetrin baharatinin igerisine konulan bitkilerin takson, familya, Tiirk¢e ve yerel
adlandirmasi, kullanilan kisimlari, yayilis alani, endemizm 6zellikleri ve yasama ortami

ile ilgi ayrintili veriler asagidaki Tablo 1.’de gosterilmistir.

Tablo 1. Zetrin baharatinin igerisine konulan bitki taksonlar1 ve 6zellikleri (Korkmaz,
2014a; Ozbek vd., 2018; Sagcolak, 2024; Yakar, 2023).

TAKSON FAMILYA TURKCE YEREL AD KULLANIL YAYILIS ENDEMIZM YASAMA
AD AN BITKi ALANI- ORTAMI
KISIMLAR FiTOCOGRA
| FiK
BOLGESI
Alcea calvertii MALVACEAE Beyaz Hatmi Beyaz Cicek Cok Bolgeli  ENDEMIK Bag, bahge
(Boiss.) Cigegi Hatmi (LR) ve
Boiss. Cigegi yamaglarda
Alcea digitata MALVACEAE Hatmi Hatmi Cicek Ir.-Tur. - Yamaglar ve
(Boiss.) Cicegi Cicegi tarim
Alef alanlarinda
Alkanna tinctoria BORAGINACEA  Havaciva Tortik Cicek ve Akdeniz ENDEMIK Yamaglar ve
L. Yaprak (LR) tarla
kenarlarinda
Allium cepa L. LILIACEAE Sogan Yesil Sogan Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
bahgelerde
Amygdalus ROSACEAE Badem Badem Tohum Bilinmiyor - Kuru,
communis L. kalkerli
yamaglarda,
mese
ormanlarinda
150-1800 m
Anethum APIACEAE Dereotu Samit Yaprak Bilinimiyor - Bag ve
graveolens L. bahgelerde
Artemisia ASTERACEAE Pelin Otu Pelin Otu Yaprak Bilinmiyor (LC) Bozkirda,
absinthium L. kayalik ve
kiregli
yamaglarda
1100-1850 m
Berberis BERBERIDACEAE Karamuk Karamuk Yaprak ve  Ir.-Tur. (LC) Kayalik
crataegina DC. Meyve yamaglarda
800-1500 m
BetavulgarisL. AMARANTHACE Pancar Pancar Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
AE bahgelerde
Capsicum annuum SOLANACEAE Biber Biber Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
L. bahgelerde
Cerasus ROSACEAE Kiraz Kiraz Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
microcarpa L. bahgelerde
Cicer arietinum L. FABACEAE Nohut Agin Tohum Bilinmiyor - Bag ve
Leblebisi bahgelerde
Citrullus lanatus CUCURBITACEAE Karpuz Karpuz Tohum Bilinmiyor - Bag ve
(Thunb.) Matsum. (Cekirdek) bahgelerde
&
Nakai
Cornus mas L. CORNACEAE Kizileik Kizileik Cicek Bilinmiyor - Bag ve

bahgelerde
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Crataegus ROSACEAE Yemisen Yemisen Cigek ve Cok Bolgeli  (LC) Makilikler,

monogyna yaprak yamaglar,

Jacq. subsp. yol kenarlar1

monogyna ve mese
caliliklarinda
2000 m’ye
kadar

Cucumis melo L. CUCURBITACEAE Kavun Kavun Tohum Bilinmiyor - Bag ve

(Cekirdek) bahgelerde

Cucumis sativus CUCURBITACEAE Salatalik Salatalik Yaprak, Bilinmiyor - Bag ve

L. Kabuk ve bahgelerde

Cicek
Cucurbita pepo L. CUCURBITACEAE Sakiz Kabak Yaprak ve  Bilinmiyor - Bag ve
Kabagi Tohum bahgelerde
(Cekirdek)

Cyclotrichium LAMIACEAEA Naneruhu  Naneruhu  Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Bozkirda,

niveum (VU) kayalik ve

(Boiss.) Manden kiregli

& yamaglarda

Scheng. 1100-1850 m

Cydonia oblonga ROSACEAE Ayva Ayva Cigek, Bilinmiyor (LC) Bag ve

Miller Yaprak ve bahgelerde

Meyve
Kabugu

Dactylorhiza ORCHIDACEAE  Osmanli Salep Kok Ir.-Tur. ENDEMIK Orman

osmanica (Klinge) Salebi (LC) kenarla1 ve

Soo var. batak

Osmanica cayirlarda
550-2400 m

Elaeagnus ELAEAGNACEAE Igde Igde Cigek Cok Bolgeli ~ (LC) Nehir ve

angustifolia Dere

L. kenarlarinda
0-3000 m

Eremurus LAMIACEAE Ciris Otu Ciris, Kiris ~ Yaprak Ir.-Tur. (LC) Bozkirlar,

spectabilis M. Kireg tast

Bieb. kayaliklarda
1000-2750 m

Erucavesicaria BRASSICACEAE Roka Roka Yaprak Bilinmiyor - Bag ve

(L) bahgelerde

Cav.

Ficus caricaL. MORACEAE Incir Incir Yaprak Akdeniz (LC) Karisik
ormanlarda,
nehir
vadilerindeki
tasl
yamaglarda
10-1770 m

Foeniculum APIACEAE Rezene Erziyan Yaprak ve  Cok Bolgeli - Cam

vulgare tohum ormanlari,

Miller nehir

yataklari ve
tarim alanlari
yakinlarinda

1200 m’ye

kadar
Gundelia ASTERACEAE Kenger Kenger Kok Ir.-Tur. ENDEMIK Kayalik,
tournefortii L. (LC) kireg tash
var. tournefortii yamaglar

100-2500 m
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Helichrysum ASTERACEAE Altm Otu  Altin Otu Cigek Bilinmiyor (LC) Kayalik
plicatum yamaglarda,
DC. subsp. caliliklarca
plicatum 1400-2850 m
Hyacinthus LILIACEAE Stumbiil Stimbiil Cicek Ir.-Tur. ENDEMIK Kalkerli
orientalis L. (NT) kayalik
subsp. yamaglarda,
chionophilus mese
Wendelbo caliliklarinda
400-1600 m
Hypericum HYPERICACEAE Karahasan Sari Cigek Ir.-Tur. (LC) Orman
scabrum L. Cay1 Kantaron agikliklari,
stepler ve
kuru kayalik
yamaglarda
750-3200 m
Ipomoea purpurea CONVOLVULACE Kahkaha Sarmagik Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
L. AE Cicegi bahgelerde
Iris persica L. IRIDACEAE Buzula Nevruz Cicek Ir.-Tur. (LC) Kayalik

alanlar, cam
ormanlari ve

caliliklarca
500-1650 m
Juglans regiaL. JUGLANDACEAE Ceviz Ceviz Taze Siirgiin Cok Bolgeli  (LC) Kalkerli
ve Tohum kayaliklar,
vadi
iglerinde
1550 m’ye
kadar
Laurus nobilis L. LAMIACEAEA Defne Defne Yaprak Akdeniz (LC) Makiliklerde
800 m’ye
kadar
Lavandula LAMIACEAEA Karabag Otu Topbas Cicek ve Akdeniz - Kayalik
stoechas L. Yaprak alanlarda,
bag ve
bahgelerde
Lycopersicon SOLANACEAE Domates Domates Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
esculentum Miller bahgelerde
Malus sylvestris ROSACEAE Yabani Elma Elma Yaprak Bilinmiyor (LC) Tarla
L. kenarlar1 ve
kayalik
yamaglarda
150-2000 m
Malva neglecta ~ MALVACEAE Ebegiimeci Ebegiimeci  Yaprak Cok bolgeli (LC) Bozkir,
Wallr, (Coban tarlalar, yol
Syll. Coregi) kenarlarinda
1-2000 m
Melilotus FABACEAE Kokulu Yonca Yaprak Bilinmiyor (LC) Nemli
officinalis (L.) Yonca alanlar,
Desr. hareketli
yamaglar,
yol kenarlari
900-1800 m
Melissa officinalis LAMIACEAE Melisa Ogul otu Yaprak Avr.-Sib. (LC) Karasu
L. kenarlari,
subsp. officinalis nemli alanlar
900 m
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Mentha longifolia LAMIACEAEA Dere Nanesi Yarpuz Yaprak Bilinmiyor - Bataklik,

(L.) L. subsp. akarsu ve

Typhoides (Brig.) dere

Harley kenarlarinda
900-2200 m

Mentha piperita L. LAMIACEAEA Tibbi Nane Nane Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
bahgelerde

Mentha pulegium LAMIACEAEA Yarpuz Yarpuz Yaprak Bilinmiyor (LC) Su kenarlari

L. (YYabani

Nane)

Mentha spicata L. LAMIACEAE Kivircik Yarpuz Cicek ve Bilinmiyor (LC) Su kenarlar1

subsp. tomentosa Nane Yaprak

(Brig.)Harley

Mentha spicata L. LAMIACEAEA Esek Nanesi Yarpuz Yaprak Bilinmiyor - Batakliklar,

Subsp. spicata akarsu ve
dere
kenarlarinda
900-2200 m

Morina persica L. MORINACEAE Merdiven ~ Mis otu Cicek ve Ir.-Tur. Endemik (EN) Taslik

var. Cigegi Yaprak yamaglar ve

decussatifolia S. yol

Erik & kenarlarinda

N. Demirkus 300-2700 m

Morus alba L. MORACEAE Ak Dut Dut Yaprak Bilinmiyor (LC) Bag ve
Bahgelerde,
tarla
kenarlarinda

Ocimum basilicum LAMIACEAE Reyhan Reyhan Cicek ve Cok Bolgeli - Bag ve

L. Yaprak bahgelerde

Orchis palustris ~ ORCHIDACEAE  Cayir Salebi Salep Kok Bilinmiyor (VU) Orman

subsp. Palustris acikliklart ve

Jacq. kenarlar1,
caliliklarda
150-2400 m

Origanum LAMIACEAE Zemul Zetrin Otu  Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Kayalik

acutidens (LC) alanlarda ve

(Hand.- Mazz.) tagh

letswaart yamaglarda
1000-3000m

Origanum LAMIACEAE Dag Mercan1 Kekik Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Daglik

haussknechtii (LC) alanlarda

Boiss. 1000-1650 m

Origanum LAMIACEAE Munzur Kekik Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Bozkir

munzurense Kit Mercani (EN) yamaglarind

Tan & Sorger a 1500-1750
m

Origanum vulgare LAMIACEAE Kus Zemulu Kekik Yaprak Ir.-Tur. (LC) Kayalik

L. subsp. gracile alanlar

(K. Koch) letsw. 1100-1360 m

Paliurus spina- RHAMNACEAE Karagali Karagali Cigek Cok Bolgeli  (LC) Vadilerde 0-

christi 1400 m

Miller, Gard.

Petroselinum APIACEAE Maydanoz  Maydanoz ~ Yaprak Bilinmiyor - Bag ve

crispum bahgelerde

(Miller) AW. Hill

Phaseolus FABACEAE Fasulye Fasulye Yaprak Bilinmiyor - Bag ve

vulgaris L. bahgelerde
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Pistacia ANACARDIACEA Menengic  Bebik Taze Siirgiin  Akdeniz. (LC) Yol
terebinthus L. E ve Meyve kenarlari,
subsp. palaestina yamaglar ve
(Boiss) Engler makilik
alanlarda 50-
1500 m

Plantago major L. PLANTAGINACEA Sinir Otu Sinir Otu Yaprak Bilinmiyor - Akarsu ve

subsp. major E nehir
kenarlarinda
0-2440 m

Polygonum POLYGONACEAE Madimak  Madimak Yaprak Ir.-Tur. (LC) Yol kenart,

cognatum tarla siniri,

Meissn. yamag ve
ugurumlarda
720-3000 m

Portulaca PORTULACACEA Semizotu Pirpirim Yaprak Bilinmiyor - Bag ve

olerarcea L. E bahgelerde,
Tarla
kenarlarinda

Prangos APIACEAE Casir Casir Yaprak Ir.-Tur. - Kayalik,

pabularia kireg tast

Lindl. alanlarda
780-3000 m

Prunus x ROSACEAE Erik Can erik Yaprak Bilinmiyor - Tarlalar,

domestica L. daglik
yamaglar ve
yol
kenarlarinda
1900 m’ye
kadar

Rheum ribes L. POLYGONACEAE Isgin Kap Yaprak Ir.-Tur. (LC) Kayalik
yamaglarda
2300-2700 m

Rhus coriariaL. ANACARDIACEA Sumak Sumak Yaprak ve  Cok Bolgeli  (LC) Ormanlik
E Meyve alanlarda ve
caliliklarca
600-1900 m

Rosa canina L. ROSACEAE Kusburnu ~ Kusburnu  Yaprak Cok Bolgeli  (LC) Havza
boyunca taslh
yamaglar 30-
2500 m

Rosa L. ROSACEAE Giil Giil Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
bahgelerde

Rubus fruticosus ROSACEAE Bogurtlen  Bogirtlen  Yaprak Cok Bolgeli  (LC) Tarla

L. kenarlari,
caliliklarda
2000 m’ye
kadar

Rumex crispus L. POLYGONACEAE Kivircik Evelik Yaprak Bilinmiyor - Kiyilar ve
Labada batakliklarda
0-2300 m

Rumex scutatus L. POLYGONACEAE Kuzukulag: Kuzukulagi Yaprak Cok Bolgeli - Yamaglar,
tarlalar, bag
ve
bahgelerde

Rumex tuberosus POLYGONACEAE Koyunkulagi Koyunkulag: Yaprak Cok Bolgeli - Yamaglar,

L. tarlalar, bag
ve
bahgelerde
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Salvia multicaulis LAMIACEAE Kiirt Mis Otu Cigek ve Ir.-Tur. (LC) Kayalik
Vahl, Reyhani Yaprak yamaglar,
Enum. nadasa
birakilmis
tarlalar ve
bozkirlarda
550-2600 m
Salvia syriacaL. LAMIACEAE Beyaz Adagay1 Cigek ve Ir.-Tur. - Yamaglarda
Cigekli Yaprak
Adagay1
Sambucus nigra  SALVINIACEAE  Miirver Miirver Cigek ve Auvr.-Sib. (LC) Orman
L. Yaprak kenarlar1 ve
caliliklarda
1700 m’ye
kadar
Scilla siberica LILIACEAE Camiskiran  Erdesap Toprak iistii  Ir.-Tur. (LC) Alpin
Haw. pargalar cayirlarda
subsp. armena 1000-2500 m
(Grossh.)
Mordak
Scorzonera mollis ASTERACEAE Kirz1 Kirzi Cicek ve Ir.-Tur. (LC) Tash
Bieb. Yaprak yamaglarda
subsp. szowitzii 0-2050 m
(DC.)
Chamberlain
Silene vulgaris CARYOPHYLLAC Ecibiicii Haspancar  Yaprak Bilinmiyor (LC) Tarim
(Moench) Garke EAE alanlar1 ve
var. yol
vulgaris kenarlarinda
2250 mye
kadar
Spinacia oleracea AMARANTHACE  Ispanak Ispanak Yaprak Bilinmiyor - Bag ve
AE bahgelerde
Taraxacum ASTERACEAE Karahindiba Karahindiba Cigek ve Ir.-Tur. (LC) Yol
officinale Yaprak kenarlar1,
kayaliklar ve
tarlalarda
150-2300 m
Thymus LAMIACEAE Tas Kekigi  Kekik Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Kalker
cappadocicus (LC) zeminli Tash
Boiss. var. yamaglarda
cappadocicus 1000-1600 m
Thymus LAMIACEAE Egin Kekigi Kekik Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Agcik kayalik
convolutus (EN) kalkerli
Klokov zeminlerde
1700-1900 m
Thymus LAMIACEAE Firat Kekigi Kekik Yaprak Ir.-Tur. ENDEMIK Yol
haussknechtii (NT) kenarlar1,
Velen. hareketli
yamaglar ve
tagh
yamaglarda
680-1600 m
Thymus LAMIACEAE Kekik Kekik Yaprak Ir.-Tur. (LC) Tash dag
kotschyanus yamaglarind
Boiss. & Hohen. a 800-2250
var. kotschyanus m
Thymus LAMIACEAE Dag Kekigi Kekik Yaprak Akdeniz (LC) Dag bozkir
leucotrichus Hal. ve kayalik
var. leucotrichus yamaglarda
1200-3000 m
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Thymus sipyleus LAMIACEAE Spil Kekigi  Kekik Yaprak Ir.-Tur. (LC) Dag bozkiri

Boiss. ve kayalik
yamaglarda
400-2700m

TiliarubraDC.  TILIACEAE Kafkas lhlamur Cigek ve Avr.-Sib. (LC) Yamaglar ve

subsp. lhlamuru Yaprak tarla

caucasica (Rupr.) smirlarinda

V.

Engler

Tragopogon L. ASTERACEAE Yemlik Yemlik Yaprak Ir.-Tur. (LC) Taslik
alanlarda
1200-2600 m

Trigonella FABACEAE Cemen Otu  Boy Otu Tohum Akdeniz - Yamaglar ve

foenum-graecum tarla

L. kenarlarinda

Tripleurospermum ASTERACEAE Kir Papatya Cicek Bilinmiyor ENDEMIK Kayalik

monticolum (Boiss Papatyasi (LR) alanlarda

&

Huet) Bornm.

Triticum aestivum POACEAE Ekmeklik  Asurelik Tohum Bilinmiyor - Tarlalarda

Bugday Bugday
(Aslik)

Urtica dioicaL. URTICACEAE Isirgan Otu  Isirgan Otu  Yaprak Avr.-Sib. (LC) Nemli ve
sulak olan
her yerde
500-2700 m

Valeriana CAPRIFOLIACEA Cobanzurnas Bokkur Yaprak Akdeniz - Caliliklar ve

dioscoridis Sm.  E 1 kayalik
alanlarda
1500 m’ye
kadar

Viola odorota L. VIOLACEAE Kokulu Menekse Cicek ve Bilinmiyor (LC) Golge

Menekse Yaprak alanlarda ve
cayirlarda 0-
1600 m
Vitis venifera L. VITACEAE Uziim Uziim Yaprak Bilinmiyor - Tarlalarda,
Asmasi bag ve
bahgelerde

Ziziphora capitata LAMIACEAE Anuk Anuk Yaprak Ir.-Tur. (LC) Tashk

L. yamaglarda
ve bozkirda
900-2200 m

Tablo incelendiginde zetrin baharatini olusturan 94 bitki taksonu goriilmektedir ve
bu bitki taksonlarmin 14’ii endemik tiirlerdir. Ozellikle zetrin baharatinin baskin
lezzetlerinden olan ve bu nedenle baharata ismini de vermis olan Origanum acutidens
(zemul-zetrin Otu), Lamiaceae familyasindan olmakla birlikte kayalik alanlarda ve tash
yamaglarda, 1000-3000m rakimlarinda yetisen endemik bir tlirdiir. Bu tiire ait 6rnek ve

yayilis haritas1 asagidaki sekilde (Sekil 5) gosterilmektedir.
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Sekil 5. Origanum acutidens (zemul-zetrin tu) taksonunun gridlere dayali dagilimu ile
yetisme ortami1 ve kurutulmus halinin goriintimleri (Bakis vd., 2011; Plantlust.,
2024).

3.2. Erzincan ili ve ilcelerinde cesitli baharatlarin yapimida kullamlan bashca
bitki tiirleri

Origanum acutidens (zemul-zetrin otu) bitkisi, diger Origanum tiirleri, Thymus
(kekik) tiirleri ve diger bitkilerin yaprak, cicek, kdk, meyve ve tohumlar1 toplanarak
kurutulur ve uygun kosullarda muhafaza edilir.

Iris persica L. (nevruz) ¢igeklerinin, Cornus mas L. (kizilcik) ¢i¢eklerinin, Pistacia
terebinthus L. (menegic¢) ve Juglans regia L. (ceviz)’in taze siirgiinlerinin toplanip direkt
giines alamayan nemsiz ve kapali bir oramda kurutulmasi ile baslanir. Bahar ve yaz
aylarinda, ormanlik alanlardan, taslik arazilerden, kayaliklardan, yamaclardan,
tarlalardan, karasu kiyisindan, nehir ve dere kenarlarindan, Morus alba L. (ak dut), Urtica
dioica L. (1sirgan), Melissa officinalis L. subsp. Officinalis (melisa-ogul otu), Malva
neglecta Wallr, Syll. (ebegiimeci), Scilla siberica Haw. subsp. armena (Grossh.) Mordak
(camigkiran-erdesap) Viola odorota L. (menekse), Polygonum cognatum Meissn.
(madimak), Melilotus officinalis (L.) Desr. (kokulu yonca), Cyclotrichium niveum
(Boiss.) Manden & Scheng. (naneruhu), Silene vulgaris (Moench) Garke var. Vulgaris

(ecibiicti-haspancar), Hyacinthus orientalis L. subsp. Chionophilus wendelbo (siimbiil),
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Salvia multicaulis Vahl, Enum. (Kiirt reyhani-mis otu), Eremurus spectabilis M. Bieb.
(¢irig-kirig), Laurus nobilis L. (defne), Morina persica L. var. decussatifolia S. Erik & N.
Demirkus (mis otu), Valeriana dioscoridis Sm. (¢obanzurnasi-bokkur), Sambucus nigra
L. (miirver), Tilia rubra DC. subsp. caucasica (Rupr.) V. Engler (Kafkas thlamuru), Rosa
canina L. (kusburnu), Rubus fruticosus L. (bogiirtlen), Dactylorhiza osmanica (Klinge)
Soo var. Osmanica (Osmanli salebi), Orchis palustris subsp. Palustris Jacq. (cayir
salebi), Gundelia tournefortii L. var. Tournefortii (kenger), Crataegus monogyna Jacqg.
subsp. Monogyna (yemisen), Rheum ribes L. (1sgin-kap), Prangos pabularia Lindl.
(¢asir), Tripleurospermum monticolum (Boiss & Huet) Bornm. (kir papatyasi), Plantago
major L. subsp. Major (sinir otu), Prunus domestica L. (erik), Helichrysum plicatum DC.
subsp. Plicatum (altin otu), Lavandula stoechas L. (karabas otu-topbas), Elaeagnus
angustifolia L. (igde), Hypericum scabrum L. (karahasan ¢ayi-sar1 kantaron), Paliurus
spina-christi Miller, Gard. (karagal1), Rhus coriaria L. (sumak), Pistacia terebinthus L.
subsp. Palaestina (Boiss) Engler (menengig-bebik), Ficus carica L. (incir), Malus
sylvestris L. (elma), Trigonella foenum-graecum L. (¢emen otu-boy otu), Rumex crispus
L. (kivircik labada-evelik), Scorzonera mollis Bieb. subsp. szowitzii DC. Chamberlain
(kirz1), Alkanna tinctoria L. (havaciva-tortik), Berberis crataegina DC. (karamuk),
Foeniculum vulgare Miller (rezene-erziyan), Tragopogon L. (yemlik), Taraxacum
officinale (karahindiba), Salvia syriaca L. (beyaz ¢igekli adagay1), Ziziphora capitata L.
(anuk), hatmi ¢icegi tiirleri, yarpuz tiirleri,

Ayrica bag ve bahgelerde yetistirilen, Mentha piperita L. (nane), Spinacia oleracea
(1spanak), Eruca vesicaria L. Cav. (roka), Beta vulgaris L. (pancar), Petroselinum
crispum (Miller) A.W. Hill (maydanoz), Ocimum basilicum L. (reyhan), Portulaca
olerarcea L. (semizotu-pirpirim), Allium cepa L. (yesil sogan), Capsicum annuum L.
(biber), Lycopersicon esculentum Miller (domates), Phaseolus vulgaris L. (fasulye),
Cucumis sativus L. (salatalik), Cucurbita pepo L. (sakiz kabagi), Anethum graveolens L.
(dereotu-samit), Cydonia oblonga Miller (ayva), Cerasus microcarpa L. (kiraz), Cucumis
melo L. (kavun), Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai (karpuz), Rosa L. (giil),
Ipomoea purpurea L. (kahkaha ¢igegi-sarmasik), Rumex scutatus L. (kuzukulagi), Rumex
tuberosus L. (koyunkulagi), Cicer arietinum L. (nohuttan elde edilen kumda kavrulmus
Agin leblebisi), Vitis venifera L. (iiziim-asma), Triticum aestivum (ekmeklik-asurelik

bugday) gibi bitkilerin de yaprak. Cigek, ¢ekirdek gibi kisimlar1 kurutulup saklanir.
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3.3. Uretim Siireci, Uretim Maliyetleri ve Ekonomik Getiriler

Yaz sonu veya erken sonbaharda hasat1 gergeklerstirilen Amygdalus communis L.
(badem), ve sonbaharda hasat edilen Juglans regia L. (ceviz) ile birlikte zetrin
baharatinin tiim malzemeleri hazir hale getirilir. Ayiklanmis ceviz ve badem, kabak
cekirdegi, karpuz ¢ekirdegi, kavun ¢ekirdegi, rezene tohumu, menengi¢c meyvesi, agurelik
bugday kavrularak dibek denilen ortasi oyuk taslarda demir havan ile doviiliip 6giitiilerek
eleklerle elenir ve kabuk kisimlar1 ayrilir. Ayrica Agin leblebisi de dibekte doviilerek toz
hale getirilir. Bol miktarda dut yapragi ve kurutulmus olan diger tibbi ve aromatik
bitkilerin gerekli kisimlar1 da eser miktarlarda dibeklerde ayr1 ayri1 doviiliip biiyiik bir
kapta tiim tiriinler bir araya getirilir, tirlinlerin bozulmasini engellemek ve lezzet katmak
i¢in tuz eklenir ve harmanlanarak zetrin baharati elde edilir. Bu karisimi hazirlamak uzun
bir siire¢, emek, sabir ve tecriibe gerektirir.

Zetrin baharatinin iiretim siireci her takvim yilinin Mart ayinda baslayarak Eyliil
ayinin sonuna kadar siirer. Bu zaman aralig1 boyunca Kemaliye cografyasi igerisinde her
biri farkli bolgelerde yetisen bitki taksonlarinin uygun kisimlari, elde edilme zamanlarina
gore tecriibe sahibi kisiler tarafindan toplanir. Bu taksonlarin uygun kosullarda
kurutulmasi ve saklanmasi i¢in uygun kurutma ve depolama alani da gerekmektedir. Her
bir bitki tiiriiniin hangi yorelerde bulundugu 6zellikle eskiden beri kirsalda yasayanlar
tarafindan bilinmektedir. Eyliil ayinin sonuna kadar toplanan taksonlar, Ekim ayiin
ortalarina dogru islenmeye hazir hale gelir. Genellikle 15 Ekim-30 Ekim tarihleri arasinda
zetrin baharatinin son iirlin haline gelme siireci gerceklestirilir. Bu siirecte hali hazirda
kurutulup saklanan bitki kisimlar1 tas dibekte doviilerek toz haline getirilir. Cekirdek ve
tohum kisimlar1 6nce kavrulup ardindan tas dibekte doviildiikten sonra ince eleklerle
elenip karisim i¢in hazir hale getirilir. Karigsmaya hazir hale gelen malzemelerin yeterince
biiylik bir kap icerisinde harmanlanip ortay agikan zetrin baharati toptan ya da gesitli
agirliklarda paketlenmektedir.

Veriler degerlendirildiginde zetrin baharatinin Mart ayinda ilk taksonun
toplanmasindan Ekim ayimnin sonlarina kadar yaklasik 6 aylik bir siire sonunda kullanima
hazir hale gelene kadar toplayicilardan saticilara kadar epey zaman, is giicii

gerekmektedir.
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4. SWOT (GZFT) ANALIZI

SWOT analizi, bir kurulusun, is modelinin, siirecin veya belirli bir durumun giiglii
(Strengths) ve zayif (Weaknesses) yonlerini, ayrica dis ¢evreden kaynaklanan firsatlari
(Opportunities) ve tehditleri (Threats) sistematik bir sekilde belirlemeye yonelik etkili bir
tekniktir (Pagot ve Andrighetto, 2024).

Bu calismada Zetrin baharatinin {iretimi ile ilgili giiclii ve zayif yonler, firsat ve

tehditler asagidaki basliklarda ayrintili sekilde incelenmistir.

4.1. Zetrin Baharati Uretiminde Giiclii Yonler

Dogal ve Organik I¢erik: Zetrin baharati, tamamen dogal ve organik bitkilerden
elde edilmektedir. Iceriginde yer alan bitkilerin bir cogu yiiksek rakimli yayla ve orman
arazilerinden olmak {izere bir kismi da kimyasal giibre ve pestisit kullanilmadan
yetistirilen bitkilerden saglanmaktadir. Bu durum, tiiketiciler i¢in saglikli ve giivenilir bir
iriin  sunulmasimi saglamaktadir. Ayrica, organik tarim yontemleri, c¢evresel
stirdiiriilebilirligi desteklemekte ve ekosisteme zarar vermemektedir.

Zengin Biyocesitlilik: Zetrin baharatinin iiretiminde basta baharata ismini veren
Origanum acutidens olmak tizere 90 civarinda bitki tiriiniin kullanilabildigi
belirtilmektedir. Bu cesitlilik, baharatin kendine 0zgii aroma ve lezzet profilini
olusturmakta ve onu diger baharatlardan ayirmaktadir. Endemik bitkilerin kullanima,
zetrin baharatinin benzersizligini ve yerel kiiltiirel miras1 koruma agisindan 6nemini
artirmaktadir.

Saghk Acisindan Faydalari: Zetrin baharatinin iceriginde yer alan tibbi ve
aromatik bitkiler, antioksidan, antimikrobiyal ve antiinflamatuar ozelliklere sahiptir.
Ornegin, Origanum acutidens (Zetrin otu) ve diger kekik tiirleri, yiiksek oranda fenolik
bilesikler icermekte ve bu sayede bagisiklik sistemini giiclendirmektedir. Ayrica, bu
bitkiler sindirim sistemini desteklemekte ve ¢esitli hastaliklara karsi koruyucu etkiler
sunmaktadir.

Geleneksel ve Kiiltiirel Deger: Zetrin baharati, Kemaliye ilgesinin geleneksel
tarim ve mutfak kiiltlirliniin bir parcasidir. Yiizyillardir nesilden nesile aktarilan bu bilgi
ve deneyim, zetrin baharatinin iiretiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu durum, tiriiniin
kiiltiirel degerini artirmakta ve yerel halk i¢in bir gurur kaynagi olmaktadir.

Ekonomik Katki: Zetrin baharati, yerel ekonomiye O©nemli katkilar

saglamaktadir. Uretim siirecinde yerel bitkilerin kullanilmasi, bdlgedeki tarimsal



faaliyetlerin ¢esitlenmesine ve ekonomik siirdiiriilebilirligin saglanmasina yardimeci
olmaktadir.

Cevresel Siirdiiriilebilirlik: Zetrin baharatinin iiretiminde kullanilan bitkiler,
dogal habitatlarindan toplanmakta ve bu siiregte cevresel siirdiiriilebilirlik 6n planda
tutulmaktadir. Bitkilerin toplanmasi sirasinda ekosisteme zarar verilmemekte ve biyolojik
cesitliligin korunmasina 6zen gosterilmektedir. Bu durum, zetrin baharatinin ¢evre dostu
bir iirlin olarak 6ne ¢ikmasini saglamaktadir.

Yiiksek Kalite Standartlari: Zetrin baharatinin iiretim siireci, modern tekniklerle
ve kalite standartlarina uygun olarak gergeklestirilmektedir. Bu sayede, iiriiniin kalitesi
ve giivenilirligi garanti altina alinmakta ve tiliketicilere yiiksek kaliteli bir baharat
sunulmaktadir. Ayrica, iiretim siirecinde hijyen ve gida giivenligi standartlarina uyulmasi,
iriiniin saglik acisindan giivenilirligini artirmaktadir.

Bu giiclii yonler, zetrin baharatinin hem yerel hem de ulusal ve uluslararasi
pazarlarda rekabet avantaji1 elde etmesini saglamaktadir. Ayrica, lirliniin stirdiiriilebilirligi

ve kiiltiirel degeri, uzun vadede ekonomik ve ¢evresel faydalar sunmaktadir.

4.2. Zetrin Baharati Uretiminin Zayif Yonleri

Uretim Siirecinin Zorlugu ve Emek Yogunlugu: Zetrin baharatinin iiretim
siireci oldukca zahmetli ve emek yogun bir siiregtir. ilkbahardan sonbahara kadar cesitli
bitkilerin toplanmasi, kurutulmasi ve islenmesi gerekmektedir. Bu siire¢, zaman ve is
giicli acisindan degerlendirildiginde yiiksek maliyetler dogurmakta ve {liretim kapasitesini
sinirlamaktadir. Ayrica, bitkilerin dogru zamanda ve uygun kosullarda toplanmasi
gerekliligi, tiretim silirecinde deneyim ve bilgi birikimi gerektirmektedir.

Simirh Uretim Kapasitesi: Zetrin baharatiin iiretimi, Kemaliye ilgesinin cografi
ve iklimsel 6zelliklerine baglidir. Bu durum, iiretim kapasitesini sinirlamakta ve talebi
karsilamakta zorluklar yaratmaktadir. Ozellikle endemik bitkilerin simirli miktarda
bulunmasi, tiretim miktarini1 dogrudan etkilemektedir. Bu sinirli tiretim kapasitesi, zetrin
baharatinin ulusal ve uluslararasi pazarlarda genis ¢apta yayilmasini engelleyebilir.

Pazarlama ve Dagitim Sorunlari: Zetrin baharatinin pazarlama ve dagitim
stratejileri yeterince gelismemistir. Uriin, genellikle yerel pazarlarda satilmakta ve ulusal
pazarda smirli bir bilinirlige sahiptir. Bu durum, iirliniin genis kitlelere ulagmasini
zorlastirmakta ve potansiyel miisteri tabanini sinirlamaktadir. Ayrica, modern pazarlama
tekniklerinin ve dijital platformlarin etkin bir sekilde kullanilmamasi, {irlinlin tanitimini

ve satiglarini olumsuz etkilemektedir.
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Yiiksek Uretim Maliyetleri: Zetrin baharatinin iiretim siireci, yiiksek is giicii ve
zaman maliyetleri gerektirmektedir. Bitkilerin toplanmasi, kurutulmasi, islenmesi ve
paketlenmesi siirecleri, toplam iiretim maliyetlerini artirmaktadir. Bu yiliksek maliyetler,
iiriiniin perakende satis fiyatin1 yiikseltmekte ve rekabet¢i bir fiyatlandirma stratejisi
olusturmay1 zorlagtirmaktadir. Ayrica, iiretim siirecinde kullanilan bazi malzemelerin
(6rnegin, badem, ceviz) maliyetleri de toplam tiretim maliyetlerine ek yiik getirmektedir.

Mevsimsel Uretim ve Stoklama Zorluklar:: Zetrin baharatinin iiretimi,
mevsimsel olarak gerceklestirilmektedir. Bu durum, yil boyunca siirekli bir liretim ve
tedarik zinciri olusturmay1 zorlagtirmaktadir. Mevsimsel {iretim, stoklama ve depolama
stireglerinde de zorluklar yaratmakta ve iriiniin tazeligini korumak i¢in 6zel kosullar
gerektirmektedir. Ayrica, mevsimsel degisiklikler ve iklim kosullari, tiretim miktarini ve
kalitesini dogrudan etkileyebilmektedir.

Bilinirlik ve Marka Degeri Eksikligi: Zetrin baharati, ulusal ve uluslararasi
pazarlarda yeterince tanmmamaktadir. Uriiniin bilinirligi ve marka degeri diisiik
seviyededir. Bu durum, tiiketicilerin iiriine olan glivenini ve ilgisini azaltmakta ve satiglari
olumsuz etkilemektedir. Ayrica, marka degeri olusturma ve tiiketici bilincini artirma
konusunda yeterli pazarlama ve tanitim faaliyetlerinin eksikligi, {iriiniin pazar payini
sinirlamaktadir.

Rekabet ve Pazar Dinamikleri: Zetrin baharati, baharat sektoriinde giiglii bir
rekabetle kars1 karsiyadir. Piyasada bir¢ok alternatif baharat ve karigim bulunmaktadir.
Bu durum, zetrin baharatinin rekabet avantajini azaltmakta ve pazar payimi genisletmeyi
zorlastirmaktadir. Ayrica, biiyiik 6lcekli iireticilerin ve markalarin pazardaki hakimiyeti,
Zetrin baharatinin rekabet giiclinii olumsuz etkilemektedir.

Bu zayif yonler, zetrin baharatinin liretim ve pazarlama siireglerinde karsilagilan
temel zorluklart ve sinirlamalari ortaya koymaktadir. Bu zorluklarin asilmasi, tirliniin

stirdiiriilebilirligi ve pazar basarisi agisindan kritik 6neme sahiptir.

4.3. Zetrin Baharati Uretiminde Firsatlar

Artan Saghikh Beslenme Egilimleri: Giiniimiizde tiiketiciler, saglikli ve dogal
tirtinlere olan ilgilerini giderek artirmaktadir. Zetrin baharati, icerdigi dogal ve organik
bitkiler sayesinde bu egilimlere hitap etmektedir. Antioksidan 6zelliklere sahip bitkiler
icermesi, saglik acgisindan faydali olmasi ve dogal iiretim yontemleriyle hazirlanmasi,
zetrin baharatin1 saglikli beslenme trendlerine uygun bir {iriin haline getirmektedir. Bu

durum, {iriiniin pazarda daha genis bir kitleye ulagmasini ve talebin artmasini saglayabilir.
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Yerel ve Ulusal Pazarlarda Biiyiime Potansiyeli: Zetrin baharati, yerel
pazarlarda zaten bilinirlige sahip olup, ulusal pazarlarda da taninmaya baslamistir.
Uriiniin kalitesinin ve saglik faydalarmmn tamtilmasi, ulusal pazarda daha genis bir
miisteri tabanina ulagsma firsati sunmaktadir. Ayrica, modern pazarlama teknikleri ve
dijital platformlarin etkin kullanimi, iirlintin bilinirligini artirarak satiglar1 olumlu yonde
etkileyebilir. Bu sayede, zetrin baharati ulusal pazarda daha giiglii bir konum elde edebilir.

Uluslararas1 Pazarlara A¢ilma Imkam: Zetrin baharatinin kendine o6zgii
aromast ve lezzeti, uluslararas1 pazarlarda da ilgi gorebilecek potansiyele sahiptir.
Ozellikle saglikli ve dogal iiriinlere olan talebin arttig1 kiiresel pazarda, zetrin baharati
rekabet avantaji saglayabilir. Uriiniin ihracat potansiyelinin degerlendirilmesi ve
uluslararas1 pazarlara agilmasi, ekonomik getirileri artirabilir ve markanin global
bilinirligini saglayabilir.

Turizm ve Gastronomi Sektérleri ile Isbirligi: Kemaliye ilgesi, turizm
acisindan zengin bir bolgedir. Zetrin baharati, bolgenin gastronomi turizmi kapsaminda
tanitilabilir ve turistlere sunulabilir. Yerel restoranlar, oteller ve turistik isletmelerle
isbirligi yaparak, zetrin baharatinin tanitimi ve satis1 gerceklestirilebilir. Ayrica,
gastronomi festivalleri ve etkinliklerinde {iriiniin tanitilmasi, hem yerel hem de ulusal
diizeyde bilinirligini artirabilir.

Cografi Isaret Tescili ve Marka Degeri: Zetrin baharatinin cografi isaret tescili
alinarak, tiriiniin orijinalligi ve kalitesi tescillenebilir. Cografi isaret tescili, lirliniin marka
degerini artirarak tiiketicilerin giivenini kazanmasini saglar. Ayrica, cografi isaretli
tirlinlerin pazarda daha yiiksek fiyatlarla satilabilmesi, tireticilere ekonomik avantajlar
sunar. Bu durum, zetrin baharatinin rekabet giiciinii artirarak pazarda daha giiglii bir
konum elde etmesini saglayabilir.

Egitim ve Bilinclendirme Faaliyetleri: Zetrin baharatinin liretimi ve kullanimi
konusunda egitim ve bilinglendirme faaliyetleri diizenlenebilir. Yerel iireticilere yonelik
egitim programlari, tiretim siireclerinin verimliligini artirabilir ve kalite standartlarinin
yiikseltilmesini saglayabilir. Ayrica, tiikketicilere yonelik bilinglendirme kampanyalart ile
iriiniin saglik acgisindan faydalar1 ve kullanim alanlar1 hakkinda bilgi verilebilir. Bu tiir
faaliyetler, iiriiniin bilinirligini artirarak talebi olumlu yonde etkileyebilir.

Ar-Ge ve Uriin Gelistirme Cahsmalari: Zetrin baharatinin icerdigi bitkilerin
saglik faydalar1 ve kullanim alanlari tizerine yapilacak Ar-Ge ¢aligmalari, iirtiniin degerini
artirabilir. Yeni iirlin gelistirme c¢aligmalart ile zetrin baharatinin farkli formlarda

(6rnegin; kapsiil formda) sunulmasi, iiriin ¢esitliligini artirarak pazarda rekabet avantaji
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saglayabilir. Ayrica, lirliniin saglik alaninda kullanim potansiyelinin arastirilmasi, tibbi
ve farmakolojik agidan degerini artirabilir.

Siirdiiriilebilir Tarim ve Uretim Yontemleri: Zetrin baharatinin {iretiminde
stirdiiriilebilir tarim ve iiretim yontemlerinin benimsenmesi, ¢evresel ve ekonomik agidan
onemli firsatlar sunar. Dogal ve organik iiretim ydntemleri, {irlinlin ¢evre dostu olmasini
saglar ve tiiketicilerin c¢evre bilincine hitap eder. Ayrica, siirdiiriilebilir tarim
uygulamalari, uzun vadede iiretim maliyetlerini diisiirerek ekonomik avantajlar
saglayabilir.

Bu firsatlar, zetrin baharatinin pazarda daha gii¢lii bir yerde bulunmasina ve
siirdiiriilebilir bir sekilde biiyiimesine olanak saglayabilir. Uriiniin tanitimi, pazarlama
stratejileri  ve iliretim silireclerinde yapilacak iyilestirmeler, bu firsatlarin

degerlendirilmesine yardime1 olacaktir.

4.4, Zetrin Baharati I¢in Tehditler

Cevresel Degisiklikler ve iklim Degisikligi: Zetrin baharatinin iiretiminde
kullanilan bitkilerin 6nemli bir kismi, Kemaliye ilg¢esinin 6zgiin iklim ve cografi
kosullarina bagl olarak yetismektedir. Ancak, iklim degisikligi ve ¢evresel degisiklikler,
bu bitkilerin yetisme kosullarmni olumsuz etkileyebilir. Ozellikle sicaklik artislari, yagis
rejimindeki kritik degisiklikler ve olagan dis1 hava olaylari, bitkilerin biiylime ve gelisme
stireclerine olumsuz yonde etki edebilir. Bu durum, zetrin baharatinin tiretim miktarini ve
kalitesini diisiirebilir.

Rekabetin Artmasi: Zetrin baharati, yerel ve ulusal pazarlarda taninmaya
basladikga, benzer iiriinlerin piyasaya siiriilmesi ve rekabetin artmasi olasidir. Ozellikle
biiyiik 6lgekli baharat tireticileri, zetrin baharatina benzer iirlinler gelistirerek pazarda
rekabet avantaji olusturabilirler. Bu durum, zetrin baharatinin pazar payini azaltabilir ve
satiglarin1 olumsuz yonde etkileyebilir. Ayrica, diisiik maliyetli ve kalitesiz taklit
iriinlerin piyasaya siirlilmesi, zetrin baharatinin marka degerine zarar verebilir.

Uretim Maliyetlerinin Artmasi: Zetrin baharatinin iiretim siireci, birgok bitkinin
toplanmasi, kurutulmast ve islenmesini gerektiren oldukca zahmetli bir siirectir. Bu
stirecte kullanilan is giicti, enerji ve diger girdilerin maliyetlerinde yasanabilecek artislar,
tiretim maliyetlerini yiikseltebilir. Ozellikle enerji fiyatlarindaki dalgalanmalar ve is giicii
maliyetlerindeki artislar, zetrin baharatinin iiretim maliyetlerini artirarak karliligini
olumsuz yonde etkileyebilir.

Dogal Kaynaklarin Siirdiiriilebilirligi: Zetrin baharatinin tiretiminde kullanilan

bitkilerin biiylik bir boliimii, dogal ortamlardan toplanmaktadir. Ancak, bu bitkilerin agir1
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ve bilingsizce toplanmasi, dogal kaynaklarin tiikenmesine ve bitki popiilasyonlarinin
azalmasina yol agabilir. Ozellikle endemik ve nadir bitki taksonlarinin korunmas, zetrin
baharatinin siirdiiriilebilir iiretimi acisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilirliginin saglanamamasi, uzun vadede zetrin baharatinin iiretimini tehlikeye
atabilir.

Pazarlama ve Dagitim Sorunlari: Zetrin baharatinin ulusal ve uluslararasi
pazarlarda tamitilmasi ve dagitilmasi, cesitli zorluklarla karsilasabilir. Ozellikle kiigiik
Olcekli tireticilerin pazarlama ve dagitim aglarini genisletmekte zorlanmalari, {iriiniin
genis kitlelere ulasmasini engelleyebilir. Ayrica, lojistik ve nakliye maliyetlerinin ytliksek
olmasi, zZetrin baharatinin rekabet giiciinii azaltabilir. Bu durum, iiriiniin pazarda yeterince
taninmamasina ve satislarin diisiik kalmasina neden olabilir.

Yasal Diizenlemeler ve Standartlar: Gida giivenligi ve kalite standartlaria
uyum, zetrin baharatinin pazarda kabul gérmesi agisindan kritik 6neme sahiptir. Ancak,
yerel treticilerin bu standartlara uyum saglamada yasadigi zorluklar, {iriiniin pazara
girisini engelleyebilir. Ozellikle uluslararasi pazarlarda, farkli iilkelerin gida giivenligi ve
kalite standartlarina uyum saglamak, ek maliyetler ve biirokratik engeller yaratabilir. Bu
durum, zetrin baharatinin ihracat potansiyelini olumsuz yonde etkileyebilir.

Tiiketici Bilingsizligi ve Yanhs Bilgilendirme: Tiiketicilerin zetrin baharati
hakkinda yeteri kadar bilgiye sahip olmamasi ve yanlis bilgilendirilmesi, tiriiniin talebini
olumsuz yonde etkileyebilir. Ozellikle saglik faydalar1 ve kullanim alanlar1 konusunda
yanlig bilgilendirme, tiiketicilerin {irline olan giivenini sarsabilir. Bu durum, zetrin
baharatinin satiglarin1 ve pazar payini azaltabilir. Ayrica, tliketicilerin katkisiz, dogal ve
organik iirlinlere olan yoneliminin azalmasi, zetrin baharatinin talebini olumsuz yonde
etkileyebilir.

Bu tehditler, zetrin baharatinin iiretim ve pazarlama siireglerinde karsilasabilecegi
zorluklar1 ve riskleri ortaya koymaktadir. Bu tehditlerin yonetilmesi ve olumsuz
etkilerinin azaltilmasi igin stratejik planlamalar yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle
cevresel stirdiiriilebilirlik, rekabet avantaji saglama, maliyet ydnetimi ve tiiketici
bilgilendirme konularinda alinacak Onlemler, zetrin baharatinin uzun vadeli basarisini

destekleyebilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma ile, Kemaliye il¢esine 6zgii zetrin baharatinin iiretim siireci, ekonomik
onemi ve SWOT analizi lizerine kapsamli bir inceleme yapilmistir. Zetrin baharati,
tamamen dogal ve organik bitkilerden elde edilmekte olup, kimyasal giibre ve pestisit
kullanilmadan {iretilmektedir. Bu durum, tiiketiciler i¢in saglikli ve gilivenilir bir iiriin
sunulmasin1 saglamaktadir. Zetrin baharati yapiminda, kekik, adacgayi, biberiye basta
olmak tizere 90’1 agkin farkli bitki taksonlar1 kullanilmaktadir. Bu bitkilerin 14 adetinin
endemik olmasi yorede bitkisel gen kaynaklarmin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nem
tasimaktadir. Bu ¢esitlilik, ayn1 zamanda baharatin kendine 6zgili aroma ve lezzet profilini
olusturmakta ve onu diger baharatlardan aymrmaktadir. Iceriginde yer alan bitkiler,
antioksidan, antimikrobiyal ve antiinflamatuar 6zelliklere sahiptir. Bu 6zellikler, zetrin
baharatinin saglik agisindan faydali olmasini saglamaktadir. Zetrin baharati, Kemaliye
ilgesinin geleneksel tarim ve mutfak kiiltiirliniin bir parcasidir. Yiizyillardir nesilden
nesile aktarillan bu bilgi ve deneyim, Zetrin baharatinin iiretiminde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Zetrin baharati, yerel ekonomiye dnemli katkilar saglamaktadir. Uretim
stirecinde yerel bitkilerin kullanilmasi, bolgedeki tarimsal faaliyetlerin ¢esitlenmesine ve
ekonomik siirdiiriilebilirligin saglanmasina yardimci olmaktadir. Zetrin baharatinin
tiretiminde kullanilan bitkiler, dogal habitatlarindan toplanmakta ve bu siirecte ¢evresel
stirdiirtilebilirlik 6n planda tutulmaktadir.

Zetrin baharatinin tiretim siireci oldukga zahmetli ve emek gerektiren bir siirectir.
Uretim kapasitesi sinirli olup, pazarlama ve dagitim stratejileri yeterince gelismemistir.
Ayrica, yiiksek tliretim maliyetleri ve mevsimsel iiretim zorluklari, iiriiniin genis kitlelere
ulagsmasini zorlagtirmaktadir. Zetrin baharatinin iiretim siirecinde verimliligi artirmak igin
modern tarim teknikleri ve teknolojileri kullanilmalidir. Bitkilerin toplanmasi,
kurutulmast ve islenmesi siireglerinde mekanizasyon ve otomasyon sistemleri
uygulanarak is gilicii ve zaman maliyetleri azaltilabilir. Zetrin baharatinin ulusal ve
uluslararasi pazarlarda bilinirligini artirmak icin etkili pazarlama ve dagitim stratejileri
geligtirilmelidir. Dijital platformlar ve sosyal medya kanallar1 etkin bir sekilde
kullanilarak Giriniin tanitimi yapilabilir. Ayrica, e-ticaret siteleri izerinden satis kanallari
olusturulabilir. Zetrin baharatinin cografi isaret tescili alinarak, {iriiniin orijinalligi ve
kalitesi tescillenmelidir. Cografi isaret tescili, Uriiniin marka degerini artirarak
tilkketicilerin  giivenini kazanmasin1 saglar ve pazarda daha yiiksek fiyatlarla

satilabilmesini miimkiin kilar. Yerel {ireticilere yonelik egitim programlari
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diizenlenerek, iiretim siireclerinin verimliligi artirilabilir ve kalite standartlar
yiikseltilebilir. Ayrica, tiiketicilere yonelik bilinglendirme kampanyalari ile zetrin
baharatinin saglik agisindan faydalar1 ve kullanim alanlar1 hakkinda bilgi verilebilir.
Zetrin baharatinin i¢erdigi bitkilerin insan sagligina olumlu etkileri ve kullanim alanlari
lizerine yapilacak Ar-Ge caligmalari, {iriiniin degerini artirabilir. Yeni iirlin gelistirme
caligmalari ile zetrin baharatinin farkli formlarda (6rnegin; kapsiil formda) sunulmast,
irlin ¢esitliligini artirarak pazarda rekabet avantaji saglayabilir. Zetrin baharatinin
tiretiminde siirdiiriilebilir tarim ve liretim yontemlerinin benimsenmesi, ¢evresel ve
ekonomik acidan onemli firsatlar sunar. Dogal ve organik iiretim ydntemleri, iirliniin
cevre dostu olmasini saglar ve tiiketicilerin ¢evre bilincine hitap eder. Kemaliye ilgesinin
turizm potansiyeli degerlendirilerek, zetrin baharati gastronomi turizmi kapsaminda
tanitilabilir ve turistlere sunulabilir. Yerel restoranlar, oteller ve turistik isletmelerle
isbirligi yapilarak, zetrin baharatinin tanitimi ve satis1 gerceklestirilebilir. Bu oneriler,
zetrin baharatinin iiretim ve pazarlama siireglerinde karsilasilan zorluklarin agilmasina ve
iriiniin  stirdiiriilebilir bir sekilde biiylimesine katki saglayacaktir. Ayrica, zetrin
baharatinin yerel ekonomiye olan katkisini artirarak, bolgenin tarimsal ve ekonomik

kalkinmasina destek olacaktir.
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