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OZET

FLORT UYGULAMASINDA TANISMAMIS OLAN EVLI BIREYLERIN, FLORT
UYGULAMASI VE BU UYGULAMADAN KURULMUS ILISKILERE
YONELIK ALGILARININ INCELENMESI

Goéniil Sitha KELOGLU

Aile Danismanlig1 Yiiksek Lisans Programi

Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Seda Gékge TURAN

Aralik 2024, 57 sayfa

Bu c¢alismanin amacit flort uygulamasinda tamismanmis evli bireylerin  flort
uygulamalarina ve uygulama aracilifiyla tanismis bireylerin iliskilerine yonelik
algilarinin incelenmesidir. Calismanin 6rneklemi 13 kadin 3 erkek olmak {izere toplam
16 flort uygulamasi kullanmadan tanigmig evli bireylerdir. Arastirmanin evreni
Istanbul ilinde ikamet eden bireylerden olusmaktadir. Arastirama nitel arastirma
yontemi kullanilarak yapilmistir.  Veriler sosyo-demografik form ve yan
yapilandirilmis agik uglu sorularla toplanmistir. Nitel aragtirma desenlerinden
derinlemesine goriigme teknigi ile gorligmeler online/yiiz yiize yapilmistir. Gorligmeler
katilimcilardan izin alinarak ses kayitlari ile kayit altina alinmigtir. Aragtirmanin igerik
analizi; kodlama, temalarin elde edilmesi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi
ardindan yorumlanma asamalar1 gegirilerek incelenmistir. Elde edilen veriler
kategorize edilerek “Flort uygulamalarinin kullanimina yonelik” ve “flort uygulamasi
ile tanigmis olan ciftlerin iligkilerine yonelik tutumlar” bagligi ad1 altinda iki ana tema
olusturulmustur. Bu temalarin kendi alt temalarinda ise ikiser alt tema ile bu alt
temalarin da kodlar1 olusturulmustur. Her koda karsilik olarak katilimcilarin
belirttikleri ifadeler referans alinarak frekans degerleri yazilmistir. Arastirmada, flort
uygulamasi kullanmadan tanigan evli bireyler, flort uygulamalarinin giivenirlilik

islevselligi yoniinden gergeklikle uygun oldugu durumlarda uygulamalarin iligkilere

v



baslamada avantaj sagladig: diislinlirken, uygulama ile tanisarak iliskiye baglamanin

iligkinin siirekliliginde bir¢ok probleme sebep olacagi goriisiine sahiptirler.

Anahtar Kelimeler: Flort Uygulamalari, Cevrimigi Platformlar, Evlilik



ABSTRACT

EXAMINING THE PERCEPTIONS OF MARRIED INDIVIDUALS WHO HAVE
NOT MET ON A FLIRTATION APPLICATION TOWARDS THE FLIRTATION
APPLICATION AND RELATIONSHIPS ESTABLISHED THROUGH THIS
APPLICATION

Keloglu, Goniil Siiha

Family Counseling Master Program

Supervisor: Prof. Seda Gok¢e TURAN

December, 2024, 57 pages

The purpose of this study is to examine the perceptions of married individuals who
have not met on a dating application regarding dating applications and the relationships
of individuals who have met through the application. The study sample consists of 16
married individuals, 13 women and 3 men, who met without using a dating application.
The population of the research consists of individuals residing in Istanbul. The study
was conducted using qualitative research methods. Data were collected using a
sociodemographic form and semi-structured open-ended questions. Interviews were
conducted online/face-to-face using the in-depth interview technique, one of the
qualitative research designs. Interviews were recorded with audio recordings with
permission from the participants. The content analysis of the research was examined
by going through the stages of coding, obtaining themes, organizing the codes and
themes, and then interpreting them. The data obtained were categorized and two main
themes were created under the titles of "Attitudes towards the use of dating
applications" and "Attitudes towards the relationships of couples who met through
dating applications". In the sub-themes of these themes, two sub-themes were created,
and the codes of these sub-themes were also made. For each code, frequency values
were written by considering the statements made by the participants. In the study,

married individuals who met without using a dating app think that dating apps provide

vi



an advantage in starting a relationship when they are compatible with reality in terms
of reliability and functionality while they have the opinion that starting a relationship
by meeting through an application will cause many problems in the continuity of the

relationship.

Keywords: Dating Apps, Online Platforms, Marriage

vii



TESEKKUR

Bu tez calismamin baglangicindan sonuna kadar bilgi ve deneyimlerinden
yararlandigim, tiim siire¢ boyunca gosterdigi hosgorii, anlayis ve pratik ¢oziim
onerileriyle konforlu bir tez yazim siireci saglamamda emegi gecen saym hocam Dr.

Ogr. Uyesi Seda Gokge TURAN a tesekkiirlerimi arz ederim.

Insam ve onun bagl oldugu iliskilerdeki gercegi 6grenmemde vesile olan tiim

hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.

Dogdugum giinden bugiine destegini hi¢ esirgemeyen, her durumda kosulsuz seven ve

evlatlarinm iyiligini diisiinen canim annem Sermin Nese KELOGLU’na minnettarim.

Ayni1 yone ayni hedeflerle giden, tez siirecimde dahil olmak {izere bir¢ok konuda beni
destekleyen ve yol arkadasligi yapan Oznur BALCI’ya ve destekgim olan tiim samimi

arkadaslarima samimi tesekkiir ederim.

viii



ICINDEKILER

ETIK BEYAN ..ottt sttt sttt iii
OZET ..ottt ettt iv
ABSTRACT ...ttt sttt et sttt e b vi
TESEKKUR ..ottt ettt ettt ses e es s enenenas viii
ICINDEKILER ..ottt ix
TABLOLAR LISTEST ..ottt ssesiseees xii
SEKILLER LISTESI ...ttt xiii
KISALTMALAR LISTESI ..ottt ssesiessse s Xiv
BOIIM .ottt st sttt 1
LIS 1ottt eeetie ettt eett e ettt e et e e e eteeeeteeeeaeeeeataeeeasaeeassaeesseeenseeenseeessaaeessaeessseeennseeeanseeenrens 1
1.1 Problem DUIUMU.........cccoiiiiiiiiieieiien ettt s 1
1.2 CaliSMaANIN AIMNACT ...c..viiieiiieiiiieeiiee et e eieeeeteeeeaeeeetaeesetseeeeeaeeeraeesaeeesaseeeesseeens 2
1.3 Calismanin SOTUIATIL.......ccc.eieiiiiiiiieeie ettt erae e e eeereeeeareeens 2
1.3 Calismanin OnEM.........c.c.oviveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3
BOIIM 2 ..ttt ettt st 5
LAtEratlit OZEt .......voceveveceieeceeeceeie et 5
2.1 Yeni Medya ve Yeni Sanal Ortamlar..........ccccoeevieviieriienieeiiienieeieeeeeeeee e, 5
2.2 Yeni Medya ve Sosyal IISKIIET.............cocoiviveveeeeeeeeeeee e 7
23 EVIIIK et 9
2.3.1 EVIIKEE €5 SEGIMIL c.uvviiiiiiiiciiieeeiiieeeiiee ettt ete e e e e e eeeaveeeeareeens 9
2.3.2 Evlilikte uyum-doyum 1liSKiSi. .....c.ccooueeviierieiiiieiieeieeieceee e 10
2.3.4 Tanigsma bigimlerinden yapilan aragtirma sonuglart..........c.cceceeveenuennenne. 11

2 FIOTT oottt ettt ettt et 14
2.4.1 FIOrt uygulamalart. .........ccceevueerieeiiienieeieeeie et 14
2.4.2 Flort uygulamalarini kullanma sebepleri. .......coccoveeviriiiniencniincicnee, 19
BOIUIM 3.ttt b et st b ettt ettt 22
Y OMECIIL ...ttt ettt et ettt st e bt e sbe e et e sate et esaeeeneens 22

X



3.1 Arastirmanin YONTEIM ......eeeeiuieieiieeeiie ettt e e e e eaveeeaneas 22

3.2 CaliSMa GIUDU ....oeiiiiiiciieccee e et re e e eaveeeaneas 22
3.3. Verilerin TOplanmast ..........ccceeriieriieiiiieiieeie et 23
Tablo 1 (DEVAM) ...eciuiiiiiiiiciiee et et abeeeaneas 24
A UYZUIAMA ...ttt e et nae e 24
3.5 SINITIAMANAT ..o s 25
BOIM 4 ..ottt ettt st sb et ettt st 26
BULGUIAT ...t ettt s te et e s e et e e ate e b e snbeenaeas 26
4.1 Arastirma Grubunun Sosyo-Demografik Ozellikleri ..............cccocovveveveveveennnns 26

4.2 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 1 Uygulamanin Kullanimina
YONEIK ALGUAT ....cc.tiiiiiiiiieie ettt ettt et ee s e 29

4.2 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 1 Uygulamanin Kullanimina
Yonelik Algilarin DeVamI........c.cooiieiiiiiiieiiieiie ettt 30

4.3 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 1 Flort Uygulamasi ile Tanigmus
Olan Ciftlerin liskilerine Yonelik AIIIAr .............ococovevivevivereeeeeeeeeeeeevenenen, 32

4.3 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 2. Flért Uygulamast ile Tanismig

Olan Ciftlerin iliskilerine Yonelik Algilarm Devami .............ccoovvvveveeeeeevennnnnn. 34
BOIUIM 5.ttt b ettt e 36
Tartisma, SONUG Ve ONETILET ...........c.ovoveeieeeeeeeeeeeeeee e, 36

5.1. Bulgularin TartiSImast........ccueeriieriieiiieiieeie et 36

5.1.1 Uygulamaya yonelik algilarin tartisilmast. ........ccocoeveeienienenniniininieneene, 36

5.1.1.1 Uygulama kullanimindaki ilevselligi..........ccccovirverieniineniiniiieneenne, 37
5.1.1.2 GUVENIIK AlZISL. c.eviiiiiiiiieiieeieeie e 42

5.1.2 Flért Uygulamast ile Tanismus Ciftlerin iliskilerine Y&nelik Algilarin

TArtISTIMAST ...ttt e et e et e e et e e e re e e eareeeaneas 45
5.1.2.1 BEKICNLL. c.eveiiiiiiieiiieceeee et e e 45
5.1.2.2 ProbIemler. ......ccocuviiiiieeeiieeeee e 46

5.2 SOMUG .. eeiiiiiiiiee ettt e eeett e e e ettt e e e sta e e e etbaeeeeetbaeeeesstaeeeeassaeaeeanssaeaeensnseeeeansnseens 55



5.3 Oneriler

KAYNAKCA

Xi



TABLOLAR LISTESI

TABLOLAR

Tablo 1 Katilimcilarla Goriisme BigimIeri .........cceeevviiiiiiiiiiieeiiececeeeeeee e 23
Tablo 1 Katilimcilarla Gortisme Bigimleri Devami............cccoovveeviiiiiiiiiiiicei e 24
Tablo 2 Arastirmaya Katilanlarin Yag ve Cinsiyet Dagilimi ...........cccccoovveiiieniennnnnn. 26
Tablo 3 Katilimcilarin EZitim SeViyeleri ......cocoeviiiiiiiiiniieieeieciecieeeeee e 27
Tablo 4 Katilimcilarim Ekonomik Seviyeleri........cccovvieiiienieniiiiiieciieiecieeeeene 27
Tablo 5 Katilimeilarin Meslek Durumlart ........c.ccooeeveiiiiiiionieniiiecceieeeene 28
Tablo 6 Katilimcilarin Tanisma Bigimleri ve Evlilik Siiresi..................coooeinn. 28
Tablo 6 Katilimcilarin Tanigma Bigimleri ve Evlilik Siiresi Devami.................. 29
Tablo 7 Uygulamanin Kullanimindaki Islevselligine Dair igerik Analizi.................... 29

Tablo 8 Uygulamanin Kullanimina Yénelik Giivenlik Algisina Dair Igerik Analizi 30

Tablo 9 Flért Uygulamasi ile Tamsmis Olan Ciftlerin iliskilerin Yonelik Algilarda
Beklentiye Alt Temasinin Igerik ANalizi.............ccooovruevereiieieieeiereeeeeeeeeee e, 32

Tablo 10 Alt Tema Problemlere Dair Igerik Analizi ............cooovvveioiioveiiieeeeen 34

Xil



SEKILLER LiSTESI

SEKIiLLER

Sekil 1 Uygulamanin Kullanimina Yonelik Algilar..............cooooin, 30
Sekil 2 Uygulamanim Kullanimindaki islevselligi Alt Tema Kodlar...................... 31
Sekil 3 Uygulamaya Yonelik Glivenlik Algis1 Alt Tema Kodlar........................ 32

Sekil 4 Flort Uygulamasi Kullanmayan Evli Bireylerin Flort Uygulamalarinin

Kullanimina Y 6nelik Algilar” Ana Temasinin Alt Temalari................o.ooooiinen. 33

Sekil 5 Flért Uygulamast ile Tanismug Olan Ciftlerin Iliskilerine Yénelik Algilar Igerik
Analizi Sonucunda Elde Edilen “Beklenti” Alt Temasinin Kodlart..................... 33

Sekil 6 F16rt Uygulamast ile Tanismis Olan Ciftlerin Iliskilerine Yonelik Algilara Dair
Alt Tema 2 Problemlerin Alt Tema Kodlari..............cooooiiiiiii 35

Xiii



TAYA

TUIK

KISALTMALAR LiSTESI

Erkek
Kadin
Tiirk Aile Yapis1 Aragtirmasi

Tiirkiye Istatistik Kurumu

X1V



Boliim 1
Giris
1.1 Problem Durumu

Insan, yasam buldugu andan itibaren iletisim kurmaya mecbur birakilmistir. Yeni
medya araclarinin gelisimi ile sosyal hayattaki becerilerde degisiklik gostermeye
baglamisiyla beraber insanlar zaman fark etmeksizin internet aginin erigim sagladigi

her ortamda kilometrelerce mesafedeki kisilerle iletisim kurabilmektedir.

Vaktinin biiyiik bir kismini sosyal medyada harcayan bireyler sosyallesmelerini
de bu platformlar araciligryla yapmaya basladigi gozlenmistir. Hane Halki Bilisim
Teknolojileri Kullanma Arastirmasi kapsaminda bireylerin en fazla kullandiklar
sosyal medya ve mesajlasma uygulamalar1 %86,2 ile WhatsApp, %71,3 ile YouTube
ve %065,4 ile Instagram oldugu goriilmektedir. En fazla kullanilan sosyal medya ve
mesajlagsma uygulamalari cinsiyete gore incelendiginde; erkeklerin en fazla %89,5 ile
WhatsApp, %74,7 ile YouTube ve %67,0 ile Instagram uygulamalarini, kadinlarin
%82,9 ile WhatsApp, %68,0 ile YouTube ve %63.9 ile Instagram uygulamalarinm
kullandig1 gozlendi ( TUIK, 2024).

Bu sosyallegmelerin akabinde duygusal-romantik birlikteliklere giden iligkilerde
de iletisim aginin yeni medya araglariyla basladig1 goriilmektedir. Glinlimiizde yaygin
sekilde sosyal medya platformlar1 ve tanisma siteleri kullanilmaktadir. Bu platformlar
araciligiyla tanisan kisilerin evlilik tercihinde bulunanlarin olmasiyla beraber, sosyal
cevrenin aginin olusumunda da etkisi olabilmektedir. Diinyanin bir¢ok yerinde internet
ag1 erisimine sahip olan topluluklar kitalar arasi bile iletisim iginde olabilmektedir.
Sosyallesme secenekleri arasinda farkli aplikasyonlarin eslik ettigi giiniimiizde flort
iliskilerinde bu yolla bagladig1 gozlenmektedir. F16rt uygulamalarina yonelik tutumlar,
yeni medyanin gelisimi ile de degisiklik gdsterdigi diisiiniilse de geleneksel yollarla

evlilik yapan bireylerin bu konudaki goriisleri merak unsuru olabilmektedir.

Insanlar kisa romantik iliskilerinden evlilige kadar kendilerini birden fazla iliski
tiirleri i¢inde bulurlar. iliski kuracag: kisiyi segerken ise birden fazla ydntem
kullanabilmektedir. Evrimsel kuram iizerine aragtirma yapan psikologlar ise bu

iliskilerdeki kadin ve erkeklerin birbirlerinden farkli cinsel stratejileri gelistirdiklerini



diistinmektedir. Kadin ve erkegin anatomik yapis1 geregi {ireme iizerine oldugu,
kadinin ise var olant koruma fiizerine oldugu diisiiniilerek erkek, cokca kadini
dolleyebilecek kapasiteye sahipken kadin ise tersine ¢ok az ¢ocuk sahibi olabilirler.
Boylelikle en biiylik emegi hamilelik doneminde baslayarak ¢ocuk yetistirme lizerine
kuruludur. Bu sebeple de de kadinlar ona bu imkanlari sunacak bir es adayi
aramaktadir (Atak ve Tastan, 2012). Kadin ve erkegin ideal partnerlerini secerken her
ne kadar baslangicta iireme sartiyla baslama istegi olmasa da iliskinin dinamiginde bu

etken basrol gostermektedir.

1.2 Calismanin Amaci

Yeni medya kullanimi arttik¢a kisilerin sosyallesme durumlari buna gore
degiskenlik gosteriyor. Flort, duygusal iliskilerin baglama evresindeki boliim olarak
nitelendirilebilir. Kisilerin birbirlerini daha yakindan tanidiklar1 bir evre olarak
goriilmektedir. Yeni medya araglarimin etkin oldugu flort uygulamalarma ve bu
uygulamalarla tanismis ¢iftlerin iligkilerine evli bireylerin goziinden bakilarak elde

edilen bilgiler iligkilere yeni bir bakis ag¢is1 sunacaktir.

Uygulamalar1 kullanmadan farkli yontemlerle evlenen bireylerin yeni medya
diizeni ile insanlarin gogunlugun sosyal iceriklerle paylasim yaptigi bu donemde flort
uygulamasi araciligrtyla tamisan g¢iftlerin iliskilerine nasil etki ettikleri diisiincesi
arastirilmamistir. Son dénemlerde insanlarin bireysellesmesi ve kalabalik ve ev dist
ortamlarda dahi mobil uygulamalar araciligiyla sosyallesmesi, ayn1 masada oturan

bireylerin bile iletisim arac1 olarak mobil uygulamalari kullandig1 goriilmektedir.

Birgok ortam iligkilerin baglamasina olanak saglayabilmektedir. Bu kisinin
sosyal ortamlari, aile ya da arkadas vesile ile tanistirilmasi, bazi kisisel sosyal medya
aracilifiyla tanigma bigimleri olmaktadir. Kisilerin kendi kriterlerine uygun partner

bulmada pratik seceneklerden diisiiniildiigii flort uygulamalari da kullanilmaktadir.

1.3 Calismanin Sorulari

Bir iligkinin verimligini, dinamigini, yasanan problemlerin ve Kkisilerin
tutumlari etkileyen unsurlarla ilgili baglama ydntemi 6neminin ne oldugu merak

konusu olmustur. iliskiyi olusturan dinamikler vardir ve iliskideki verimligi,



motivasyonu ve bireylerin tutumlarini etkileyen unsurlar arasinda tanigsma bi¢imi etken
olup olmadigi arastirma konusunu kapsamaktadir. Flort uygulamasi araciligiyla
tanisarak iligkide olan kisilerin iligkiden beklentileri ve birbirlerine tutumlarinda gibi
degiskenler oldugu Ongoriilebilmektedir. Evliliklerini  flort uygulamalar1 diginda
gerceklestirmis bireylerin, flort uygulamalarina ve bu araci ile tamismis kisilerin

iliskilerine yonelik algilari merak unsuru olmustur.

Flort uygulamasi kullanmadan evlenen bireylerin, flért uygulamalaria ve bu
uygulamalar araciligiyla tanismis ¢iftlerin iligkilerine yonelik algilarin incelenmesinde
birden fazla soruya yanitlanmasi amaglanmistir. Tanisma bi¢imlerinin iliskinin devami
konusunda nasil bir etki edebilir? Tanigma bigimleri iliskinin verimligini etkiler mi?
Sorulari ile baglayan ve global anlamda neredeyse insanlarin ¢ogunlugun kullaniminda
olan yeni medya araglarinin diisiiniilerek insanlarin sosyal alanlarinin degiskenligi g6z

ontinde bulundurulmustur.

Flort uygulamasi ile tanismamis evli bireylerin, flort uygulamalarina yonelik
algilar1 merak konusu olmustur. Bu uygulamalar araciligiyla iliski i¢inde olan ¢iftlerin
iliskilerindeki avantaj/dezavantajlara yonelik diistinceleri aragtirmada yanit
aranmaktadir. Flort uygulamalarinin araciligiyla tanisilmasi iligkide siirekliligi
etkileyip etkilemedigi, iliskide yasanabilecek problemlerin diger yontemlere kiyasla

degiskenlik gdsterme durumu aragtirma sorularindan biridir.

1.3 Cahismanin Onemi

Iliski, insanin dogdugu andan beri gevresiyle hatta kendisiyle kurmaya muhtag
oldugu bir kavramdir. Kadin ya da erkek fark etmeksizin sevme, sevilme, kabul gérme,
hayati paylasma gibi temel gereksinimleri vardir. internetin hayatimiza gelmesi ile
mekan ve zaman fark etmeksizin hizli bir sekilde birden fazla mesaj aligverisi igerisine

girebilmektedir.

Literatiir arastirmalar1 kapsaminda flort uygulamalarina yonelik aragtirmalar yer
almaktadir. Yeni medya araglarimin kullanimindaki artigla beraber uygulamalar
kullanan bireyler {izerinde yapilan arastirmalarda artmaya basladig1 goriilmektedir.
Bununla beraber flort uygulamasi ile tanisan ¢iftlerin iliskilerine yonelik aragtirmalar

literatiirde yer almamaktadir. F16rt uygulamasi kullanmadan evlenen bireylerin bu tiir



uygulamalara bakis agilar1 ve oradan dogan iliskilere yonelik algilarin aragtirmacilar

tarafindan incelenmedigi goriilmiistiir.

Flort iligkilerinin devaminda toplum tarafindan kabul goriilen evlilik kurumunun
iiyelerinin, flort uygulamalarini kullanmadan evlenmis olmalar1 ve bununlar beraber
flort uygulamalarina ve uygulamalar ile tanismis ¢iftlerin iliskilerine yonelik

algilarinin incelenmesi literatiire yeni bir bakis agis1 sunacaktir.



Boliim 2

Literatiir Ozeti

2.1 Yeni Medya ve Yeni Sanal Ortamlar

Yeni medya, geleneksel haberlesme sistemini neredeyse tamamen degistiren;
yeni bir iletisim ¢ag1 yaratan bir iletisim sistemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yeni
medya, sinirsiz ve merkezisizlesen bir yap1 olarak kendini gostermektedir. Birbirinden
farkli olan ve birbiriyle etkilesim i¢inde olan ortamlar1 bulusturma 6zelligine sahiptir.
Bu sebeple; yeni medya bazen de c¢oklu ortam (multimedia) olarak da

adlandirilmaktadir (Dilmen, 2007).

Bulunmaz’a gore internet; tiimiiyle kapsadig1 ve basina “e” harfi ile gelen yeni
medya araglarinmn olusturdugu kavramlarin ¢ekirdegidir (2014). Internetin varhg: ile
diinyanin her noktasina erisim saglanmasi iletisim kurmanin olanaklarin

degistirmistir.

Hayatin her alaninda hizla yer alan yeni medya; geleneksel medya olan gazete,
televizyon, sinema, radyodan farkli olarak, dijital kodlama sistemine dayanmaktadir.
Yiiksek bir hiz ve yogun bir kapasite ile yiiksek bir etkilesim gostermektedir (Van Dijk
2004, akt. Binark). Internet aginin gelisimi ile yeni medyanm giinliik hayatta
kullanim1; mobil cihazlari, tabletleri araciligiyla giinliik haber akislarini takip
edebilmelerine, kisisel fotograf paylasimlar: (Kirik,2017) ile de kendi haber akislarini

olusturabilmektedir.

Degisen ve doniisen iletisim teknolojileri ile yeni medya yerinde de dijital
medya, interaktif medya, vb. ifadeler kullanildigi da goriilmektedir. Yeni sifati
bulundugu donem igerisinde daha Oncekinden farkli oldugu anlami da

tastyabilmektedir.

Yasadigimiz diinyay1 tamamen degistiren bir yapiya sahip olan yeni medyanin
ic temel 6zelligi vardir. Richard Rogers’in ortaya ¢ikarip bahsettigi bu 6zellikler ise

sunlardir (Geray,2003):

o Etkilesim (Interaction): lletisim siirecinde etkilesimin varligina gerek

duyulmaktadwr. Bu sayede hem alict hem de verici birbirinden etkilenmektedir.



* Kitlesellestirme (Demassification): Biiyiik bir kullanici grubu icinde her
bireyle 6zel mesaj degisimi yapilabilmesini saglayacak kadar kitlesellestirici

olabilmektedir. Bu sayede herkese farkli mesajlar gonderilebilmektedir.

* Es zamansizlik (Asekron): Yeni iletisim teknolojileri bireye istedigi zamanda
mesaj gonderme veya alma imkamini saglamaktadwr. Ayni andalik gerekliligini

ortadan kaldirir.

Kirik’in aragtirmalar1 neticesinde diinya genelinde internet teknolojisi ile
genglerin ¢cok daha vakit gecirdigi goriilmektedir. Zaman ilerledik¢e geng ve yash ayirt
etmeden tiim yas araliklarin dahil olmaya basladigr yeni medya araglar kisilerin

kullanimina sunulmaktadir (Kirik, 2017).

Dijital aglar, kesintisiz iletisim ag1 ile aninda gelen mesajlari iiretici ve tiiketici
tutumlarla sentezleyebilen kisiler meydana getirmistir. Yeni medya kavrami ile
hayatimiza giren sosyal aglar ve medya ortamlar1 “ses, goriintii, yazi ve duyularin
sayisal veriler ile zaman ve mekandan bagimsiz olarak iletilmesi, kendine 0Ozgii
etkilesim ve iletigim kurma bi¢imiyle” kisilerin yasantisinin bir parcasi haline gelmistir
(Bekiroglu ve Hiiliir,2016).Yeni medya teknolojileri kisisel algilama ve aktarmalarin
oldugu bir ortamdan ziyade sosyo-kiiltiirel, kitlesel veya global paylagimlarin oldugu
ve aracili ya da aracisiz gozlemlenebildigi bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir

(Giines,2023).

Insanlarin sosyal ortamlarmi internet araciligiyla yeni medya ortamlarinda
paylasim ve etkilesim olanaklarina sahip olmaktadir. Bununla beraber dijitallesen
iletisim kisilerin beklentilerini, ihtiyaglarini giderme egilimlerini gesitlendirmektedir.
Sosyal aglar1 kullanma sebepleri degisse de sikliklar1 artar hale gelmistir (Aydemir
,2024).

Yeni medya kavrami ile web 2.0’1n kazandirdig: aktif katilimcilar var olmus ve
bir¢ok dijital platformlara tiyeliklerle iletisim ag1 olusturulmaya baslanmistir. Bununla
beraber “e katilimc1” (elektronik katilime1) kavrami literatiire eklemistir (Kirik, 2017).
Kirik’1n analizlerine gore en yogun kullanici kitlesine sahip sosyal medya platformlari
basinda Facebook, Youtube, WhatsApp, Instagram ve X oldugu goriilmektedir. Tik
Tok ise son donemlerde kullanici sayilarinin artmasiyla diger platformlara yakin
siralamada yer aliyor. 2,91 milyar aktif kullanicisiyla basi Facebook c¢ekiyor

(Gényol,2024).



Aydemir’in Ege Universitesi son smif arastirma Ogrencilerinin bilgiye erisim
saglama, sosyal ¢evre aginin gelisimi, eglenme ve imaj konusunda etkinlik saglama
amaciyla medyay1 kullandiklar1 goriilmektedir (Aydemir, 2024). Sosyal Medya
Kilavuzuna gore 2018 yilina kadar Facebook, Twitter, Instagram, Linkledin ve

Snapcaht popiiler sosyal medya aglar olarak goriilmekteydi.

Sosyal medya aglar tiirleri; bloglar, ¢evrimici kisilerle ve markalarla baglanti
kurma platformlar:, medya paylasim aglari, fotograf depolama ve paylasim aglari,
ver imi ve icerik iyilestirme aglar, tiiketici geribildirim aglari, sosyal alisveris aglari,
wikiler ve sozliikler, paylasim ekonomisi aglari, canli yayin platformlar: seklinde

karsimiza ¢ikmaktadir (Sosyal Medya Kilavuzu, 2024).

Facebook, Instagram ve bunun gibi profillerin gorsellerle donatildig1 yeni medya
aglarinda kisilerin kendilerini toplumsal yasam igerisinde sunabildikleri bir yeni
mekan olarak goriilebilmektedir. Yeni medya araciligr ile bireylerin sosyal aglar
kullanirken, Goffman’in dramaturjik yaklasimlarindan olan bir bireyin kendini
gbzlemcilere sunmasi ile olusturdugu bir tiyatro sahnesine benzetmesi ortiismektedir.
Goffman’n performans tanimlamasin1 “belli bir durumda belli bir katilimcinin diger
katilimcilardan herhangi birini etkileyemeye yonelik tiim etkinlikleri” olarak
gormekteyiz(Goffman, 2014). Sosyal medya aglarinda bireylerin amagladiklar
eylemleri hedef kitlesine wuygun olusturduklart platformlar araciligiyla
sergileyebilmektedir. Profil olusturularak kisinin sunmak istedikleriyle olusturulan
sosyal medya hesaplarindaki profilleri vitrin olarak degerlendirilebilir. Boz’a gore
kullanicilar benlik sunumlarini bi¢imlendirip sahne 6niinde neyi sunmak istediklerini
karar verdikten sonra daha cazip ve kabul edilebilir olarak izlenimler olusturmaya
yonelik tutumlar sergileyerek sergiler (Boz, 2012, akt. Koca& Ocal ). Kisiler hobileri,
meslekleri ile ilgili 6viing duymak istedikleri ve ilgi ¢ekecegi konularda bir vitrin

olusturabilmektedir.

2.2 Yeni Medya ve Sosyal iliskiler

NieDotz ConsultingPost kurucusu Laura Cummins’un “sosyal medya bir
iletisim simiilasyonudur. Tipki yiiz yiize iliskiler kurmakta oldugu gibi sosyal medya
icin de zaman ve ¢aba sarf edin.” dedigi gibi hayatin igerisinde sanal ya da gercek

yasamda iligkiler ¢caba gerektirmektedir (Sosyal Medya Kilavuzu, 2024).



Bilgisayarlarin pazarlanmasi ve internetin yayginlagsmasi ile 1900’ler diinya
genelinde ¢evrimigi iligkiler ve ortak ilgi alanlarina sahip gruplarin olusmasina vesile
oldu. Tiirkiye’de bilgisayar ve internetin herkesin ulasabilmesine olanak saglayan
internet kafelerin olusmasi ile de yeni bir mekan ortami olusmustur. Internet
aracilifiyla bulunduklar1 mekandan bagimsiz olarak her birey birden fazla kisiyle
iletisime gegebilir oldu. Yeni medya araglari ile sosyal medya ortamlarinin var olmaya
basladig1 goriilmektedir. Sosyal medya ortamlar: diger medya araglarindan farkl kilan
ozelligi ise kisilerin yasantilarini ¢evrimici ortamda sunabilmek olanagi sunmasidir.
Body ve Ellison’un goriisiine gére sosyal medya ortamlarini digerlerinden farkli kilan
ozelligi ise kullanicilarin sadece sosyalleserek tanigsma imkani sunmasindan ziyade
kendi duygu ve diisiinceleri sunduklar1 iceriklerle aktarma ortami bulabilmesidir

(Giigdemir, 2012).

Web 2.0 ve 3.0 ile internet kisilerin bireysel amaglarina hizmet etmeye basladigi
sOylenebilir. Sosyallesme, yeni biriyle tanigsma ve flort icin potansiyel bir kullanim
saglayan siteler yerini almistir. Calisir’a gore yeni medyanin sundugu sosyal medya
ortamlar1 sadece kullanicilarin kendilerini tanitmalarindan farkli olarak daha 6nce
karsilasma imkani1 bulmasinin gii¢ olacag: kisi veya kisilerle iletisim kurabilmesine
olanak saglamaktadir(Calisir, 2015). e-Harmany, Chemistry ve Match gibi flort siteleri
ile baslayan ve 2024 yilina geldigimizde binlerce ¢evrimigi flort, sosyallesme ve sosyal

ag siteleri yerini almaktadir.

Medyanin dijital g¢evrimi¢i platformlar araciligiyla kullanicilarin hizmetine
sunulmast iliskilerinde g6z Onilinde olmasina olanak saglamistir. Ciftlerin
partnerleriyle yasadiklar1 her an1 paylagmalarina, sik sik romantik bir iligki tutumu
sergileyerek bunu sosyal medyada gostermeye baglamiglardir. Bu biitiinliyle bir
iliskilerini  yansitma baskist olarak goriilebilmektedir(Baydili,2023). Dijital
platformlar araciligiyla kisilerin yeni medya araglar1 ile mekan kavramini
degistirmektedir. Eke’nin aktarimlarina gére bir ‘yer’in  ‘mekan’ olarak
tanimlanabilmesi igin iletisim aginin olmast mecburidir. Diinya’daki tiim yerler
mekana doniisebilmesi oranin iletisim mekanini olacagini diisiindiiremez. Buradaki
onemli nokta iletisim aginda “insan” faktériiniin varligidir (Oztiirk, 2012:14, akt. Eke).
Toplumdaki her yas grubundan bireyin bir yeni medya unsuru ile iletisimde oldugu
ongoriildiigiinde bilginin erisimi ve iiretiminde herkesin rol sahibi oldugu

diisiinebilmektedir (Sahin, 2023).



Walther(1996)’1n iletisim siirecindeki 6nemli gordiigi siiregler; gonderici, alici,
iletisim kanalinin ézellikleri ve geribildirimdir. Iletisim kanali olarak yeni medya
araglarindan internet ag1 ile kurulan mesaj aligverisinde kisilerin birbirileri
ideallestirdikleri ve kendi kalipsal yargilarla hareket etmeleri cok daha ihtimal olarak
goriilmektedir(Sakin, 2016).

2.3 Evlilik

Evlilik Tiirkiye’de ve diinyada bir¢ok topluluk tarafin kabul edilen bir olgudur.
Evliligin gerceklesme bicimleri birbirinden degiskenlik gdsterse de iki kisinin bir
araya gelerek belli bir amaca doniik paylasimlarda bulundugu sosyal bir kavram. Aile
ve ¢ocuk sahibi olmanin getirdigi sorumluluklar benzer 6zelliklere sahip olmasinda
kaynakli yer ve zaman gerektirmeksizin her durumda aynidir(Saxton. L. 1982, akt.

Cankurtaran, Topkaya, ve Sahin 2023).

Evlilik, Tiirk kiltiirlinde bireylerin kendini var etmede, bagimsizhigin ve
toplumsal olarak kabulii bakimindan 6nemli se¢imlerden biridir. Bununla birlikte yeni
bir aile olmak, neslin devamlihigini da simgeler(Karaboga,2008). Ozgiiven’in (1994)
arastirmasinda “Evlilik denilince ilk akla gelen ne?” diye 0grencilere sorulmus ve
yaridan fazla oranla ilk sirada “sorumluluk” cevabi alinmustir(Ozgiiven, 2020).
Kisilerin beklentilerine uygun sagladigir yazili ve sozlii bir anlasmadir. Diinyanin
birgok yerinde evliligin kendine has kurallar1 hakimdir. Zamanin degiskenligi ile
evliligin gergeklesme yontemleri de degisse de evlilik toplumlar tarafindan degerli
goriilen bir kurum. Tarhan’a gore evlilik yanan bir ates gibidir. Atesin yanabilmesi igin
stirekli beslenmeye ihtiyact vardir. Evliligin saglikli yiiriitiilmesi i¢in de daima
beslenmesi, yatirim yapilmas1 gerekmektedir(Tarhan,2012). Ciiceloglu’na gore
evlilik; iki farkli 6ykiiniin bir araya gelmesidir. Bu iki kisi birbirinden bagimsiz olarak
mi1 devam etmeyi tercih edecek, yoksa “bizim dykiimiiz” dedikleri kendi dykiilerini mi
olusturacak? Evlenenlerin iki insan oldugu goéz Oniinde bulundurularak tiim
insanlarinda temel ihtiyaclarindan birinin iletisim oldugunu vurgulamaktadir

(Ciiceloglu, 2017).

2.3.1 Evlilikte es secimi. Diinyada ve iilkemizde evlilikleri gerceklestirme
bicimi olarak birden fazla yontem kullanilmaktadir. Evliligin olus bi¢ciminde ¢iftlerin

bireysel kararlar1 etken oldugu gibi ¢evresel etmenlerde etkilidir. Bati topluluklarinda



bireyselligin ¢ok daha 6n plana ¢ikmasi ve zaman gectikce kisilerin yasamlarindaki
kararlar1 tek basma almasi ile evlilikte flortlersek evlenme daha yaygin oldugu

goriilmektedir(Hortagsu,1999).

Ulkemizde ve diinyada ge¢misten bugiine evlilik tiirleri ile ilgili birgok arastirma
yapilmistir. Sezen’in (2005) arastirmasina gore 33 tlirde evlilik bigimi oldugu
bilinmektedir. Gelisen ve degisen diinya diizeninde evlilik tiirlerinde de degisiklikler
olabilmektedir. Ulkemizde son yillardan en ¢cok gdzlemlenen evlilik tiirlerinden tanisip
anlasarak evlilik bi¢imleri tercih edilmektedir. Goriicii usulii de hala giliniimiizce tercih

edilen bir evlilik bi¢imidir.

Sezen’in arastirmalarinda; “ilan Yoluyla Es Se¢cme (Evlenme)” bigimini gesitli
medya yaym sayfalari, internete ilan verme olarak aciklamaktadir. Ilan sahibinin
bireysel ozelliklerini belirterek, nasil bir es bekledigine dair kriterlerini de bu ilan

sayfasinda yer almaktadir.

Teknolojinin gelismesi ile yeni medya ortaminda bireylerin tanigma ve
sosyallesme platformlar1 da degismistir. Insan popiilasyonun en fazla oldugu ve
hareketin yogun oldugu sosyal medya platformlari araciligiyla da bireyler iliski kurma
isteklerini karsilayabilme beklentisine girebilmektedir. Yeni neslin konusmalari,
sosyallesmeleri, yasam bi¢imleri degistikge evlilik ve bununla iligkili olan
uygulamalar, bireylik ve toplumluk islevi bakimindan degerini kaybetmeden
sehirlesme, yeni global diinya diizeni ve teknolojinin olusturduklar ile zihniyetlerde

bir doniisiim gegirmektedir (Karaboga, 2008).

Teknolojinin olugturdugu degisim sosyallesmenin de ortamlarina her gegen giin
yeni bir mekan kavrami getirmektedir. Evlilik olgusunu gerceklestirmek isteyen
bireyler, bu yola girecegi bicimi kendi rizastyla secebilmektedir. Kimi toplumlarda ise
“goriicli usulii” secenegi de tercih edilmektedir. Toplumun kiiltiirel degismeleri ile
bireyler goriicli usulii tanismalarinda da degisiklikler goriilmektedir. Evlenecek olan
bireyleri onlar1 taniyanlar araciligiyla bir tamistirma ve kendi aralarinda bag

kurabilmeleri i¢in zaman tanimaktadir.

2.3.2 Evlilikte uyum-doyum iliskisi. Tiirkiye’de 2023 yilinda yapilan yasam
memnuniyeti aragtirma kapsaminda evli olan bireylerin evli olmayan bireylere gore
daha mutlu oldugu goriilmistiir. Evli bireylerin %56,4 oraninda iken bekar olanlarin

%45,8’1 yasam memnuiyetleri olduklarin1 belirtmistir. Yapilan arastirmalarda
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hayatindan memnun olan, yagsam doyumu artan bireylerin evliliklerinden de aldiklar1

doyumun artt1§1 gézlenmistir (Ucggiil, 2019).

Evlilik, bir¢ok kiiltiir tarafindan siirekliligi 6dnemsenmektedir. Evliligin var
olusundan beri islevinin daha iyi olmasi yoniinde bir¢ok aragtirmact bu konuda
aragtirmalarin1 6ne stirmektedir. Evlilik kavraminin iki yonlii agiklanabilir. Evliligin
sonlanmasi, ayrilma, eslerden birinin kaybi gibi durumlar igeren evlilik siirekliligi
kavramidir. Bir bagka yonde kullanilan terim ise evlilik kalitesidir. Burada eslerin
evlilik igerisinde hissettikleri, duygu durumlari, nasil etkilendikleri ile iligkilidir.
Evliligin kalitesini etkileyen unsurlar ele alindiginda evlilik iliskisindeki doyum,

evlilik uyumu ve evlilikte biitiinliiktiir (Erbek ve ark. 2005).

Bireylerin yasam memnuiyetleri, ruh sagligiin iyi yonde olmasi ile iliskilidir.
Uzun siireli ve karsilikli paylasimlari bulunan bireylerin tutumlari, ruh sagligina
etkileri sebebiyle, evlilikte doyumun bireysel, kisilerarasit ve cevresel degiskenler
bakiminda iligkisi bir¢ok arastirmaci tarafindan konu edilmistir. Genellikle esler
arasinda yasanan catisma tiirleri, partnerler arasi duygularin ifadesi, birbirleriyle
kurduklar: iletisim Oriintiileri {izerinde g¢alismalar yapilmistir. Evlilik doyumunun
bireysel degiskenlerle olan iligkisinde arastirmacilar; bireylerin kisisel o6zellikleri,
stresle bas etme becerileri, baglanma stilleri ve sosyodemografik nitelikler

incelenmistir(Cankurtaran, Topkaya, ve Sahin 2023).

Evlilik doyumu ile eslerinin problemli internet kullanim arasinda negatif yonli
bir iliski vardir. Istanbul’da 502 kisi iizerinde yapilmis olan arastirma sonunca gdre
internet  kullaniminda  giinliikk ~ stireler arttiginda evlilik doyumu diizeyi
azalmaktadir(Aylik¢1 2018). Evlilik uyumu arttik¢a es tiikkenmislik diizeyi azalmigtir
(Karabulu¢ Candemir, 2017).

Yapilan arastirmalarin neticesinde evliliklerde doyumu negatif etkileyen
unsurlarin arasinda evlilikteki c¢atismalarin  sikliginin  artmast  goriilmektedir.
Catigmalarin yapici bir bigimde ¢6ziim yerine geri ¢ekilme ve iligskideki partnerinden
talepkar bir tutumda olunmasi bununla birlikte yogun duygu durumlar1 ve stres
yasamaktadir. Evli bireylerde evlilikte doyumu artmasinda etkili olan unsurlardan biri

de bilingli farkindaliktir (Cankurtaran vd. 2023).

2.3.4 Tamisma bicimlerinden yapilan arastirma sonuclari. TAYA’nin 2021

yilinda yaptig1 Tiirkiye geneli arastirmasinda evlilik deneyimi olan Kkisilerin es
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seciminde %46,1°1 goriicii usulii ve kendi rizasiyla, %34,9’u kendi karar1 ve ailesinin
rizastyla, %10,7’si kendi goriisii sorulmadan goriicli usulii ve aile karartyla, %5,3’1
kacma/kacirilma ve %2,7°si aile rizast olmadan kendi karariyla gergeklestigi
gorigmiistiir. Evlilik deneyimi olan bireylerin 6grenim durumu yiikseldik¢e kendi
kararlartyla evlenme orani paralel olarak degisim gostermistir. Yiiksekokul, iiniversite,
lisansiistii egitim mezunu bireylerin es se¢imlerinde kendi karari ve aile rizas1 oraninin

%71,7 oldugu goriildii (TUIK, 2022).

Evlilik gerceklesmeden oOnce bireylerin eslerini se¢gme yaklasimlarina dair
Meri¢’in “benzer dzellikler “ ve “farkl1 6zellikler” i dikkat cekmektedir. i1k sirada yer
alan yaklasim ise benzer 6zellikler yaklagimi yer almaktadir. Kisilerin kendi kiiltir,
meslek, 1rk, inanglar1 ve toplumsal statii 6zelliklerine benzer 6zelliklerde olan bireyleri

es olarak sectigi yaklagimidir (Merig, 2007).

Insanim yaratihisindan bugiine kadar bulundugu cografyanin kiiltiirii, aile yapisi
dinamiklerinden etkilendigi asikardir. Giiniimiizde iletisim teknolojileri ile artik
sinirlar kalkmig olsa bile bireylerin alt kiiltiirlerinde belli baslt benzer kiiltiirler yer
almaktadir. Es adaylarinin se¢iminde bireyler farkli 6zellikler kuramima gore de
kendinde olmayan 6zelligin karsisinda olmasi ile iliskilerinin basarisinin artacagini
savunmaktadir. Birbirinden farkli beceri ve 6zelliklere sahip olmasi bireylerin iliski
boyunca yasantilarina dinamiklik katacagini diistinmektedir(Y1lmazgoban,2008).
Birbirilerinin ihtiyaclarini tamamlayan ihtiyaglar yaklasimina gore de bireyler eksiklik

giderme ile birbirilerinden doyum sagladiklarint savunmaktadir.

Uyaran deger ve rol yaklagiminda bireyler, onlara iyi davranan, deger verdigini
diisiindiigii kisileri secerler. Belli bir asamada es adayin1 gozlemler. Test eder ve ilk
tanisma evrelerindeki izlenimlerdir. Bu donemde bireyler ilk asamada bigimsel
ozelliklerden; dis goriiniis, sosyal statii gibi 6zelliklere dikkat eder. Ardindan bireylerin
inanglar, tutumlar, ilgilerinin belirlendigi doneme gegcilir. Son olarak da “rol donemi”
sirasinda evlilikte birbirine uygun olup olmadigint deneyerek sonuca ulasirlar.
Kisilerin evlilik karar1 almadan 6nce “evlilie uygunluk™ iizerine karar vermeleri
farklilik gosterse de ortak paydada, benzer istek ya da arzulara sahip olmasinin temel
etken oldugu goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda ailelerinin rizasi, kisinin kendi
rizas1 veya belirli sebeplerle bir araya gelen bireylerin hangi sebeple olursa olsun ortak

paydada bulusarak iliski kurmaktadir.
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Tarhan evlilik 6ncesi tanima evresinde kisilerin birbirlerini tanima asamasinda
akli ve mantig1 birinci plana alinmasini tavsiye etmektedir(Tarhan, 2012). Evlenme
bicimlerinden kisilerin birbirlerini taniyarak evlenmesi (flortlesme) gerektigini
diisiinenler olmaktadir. Bununla birlikte evlilikte aranan kriterler bakilmaksizin
bireyler duygusal ihtiyaglarin1 karsilamak icinde iliskiye baslayabilmektedir. Es
adaylar1 duygularinin yogunluklarinin sebebiyle gercekte belirledikleri kriterleri géz
ard1 edebilmektedir. Goriicii usulii ile referans gosterilerek yapilan tanigmalarda

bireyler ilk kosulda daha akilc1 tutumlar sergiledikleri goriilebilir.

Evlilik bi¢imlerinin evliligin doyumu etkisi {izerine de yapilmis aragtirmalar
mevcuttur. Giiltekin’in iliskilerini evlilige gotiirmiis olan 20 evli kadinla
gerceklestirilen arastirmada evlenme bigimlerinin evliliklerinden aldiklari doyum

tizerine bir degiskenlik gostermedigi goriilmiistiir (Giiltekin, 2019).

Celik’in 2006’da yaptig1 aragtirma sonucunda da benzer sonuglar yer almaktadir.
Cimen’in 2007 yilinda “Gériicu usulll ve anlasarak evlenen bireylerin cesitli sosyal
psikolojik faktorler yoniinden karsilastirilmasi” arastirmasinin neticesinde evlilik
bicimlerinden flort ederek evlenme ve bagkalar araciligiyla tanistirma yontemlerinden
olan goriicii usulii ile evlenen kadin erkekler arasinda anlamli bir fark ¢ikmamigtir
(Celik,2006). Cimen’in 150 katilimci ile yapti§i arastirma sonucuna gore evlilik
bicimlerinin kiskanglik diizeyleri tiizerinde bir fark olmadigi goriilmektedir

(Cimen,2003).

Yapilan arastirmalara katilan bireylerin egitim durumu, ¢alisma oranlar1 gibi
etmenlerde géz Oniinde bulundurulmalidir. Goriicii usulii evlilikler ile giliniimiizde
hayatimizin neredeyse her alaninda hakim olan yeni sanal medya araciligiyla yapilan
iliskiler mevcuttur. Goriicii usulii evlilikler ile dijital ekranlarda kurulan tanisma
platformlarin benzestiren kitleler mevcuttur. Figen Karaboga’'nin de belirttigi gibi
goriicti usulii tanistirmalarda iki tarafinda da aileleri birbirlerini taniyan bireylerden
olusmaktadir. iki grupta da birbirleri igin referans sistemi ile goriismeler
gerceklesmektedir. Iliski niyetinde olan kisiler birbirlerini tanimasalar da “tanidigimin
tan1dig1” tutumu hakimdir. Dijital mecralarda yer alan kimliklerde de kisilerin kendi

olusturduklar1 profiller hakimdir (Karaboga, 2008).
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2.4 Flort

Flort, bireylerin birbirlerini romantik bir iligki icin ilk tanismada daha yakindan
tanimaya ¢alistig1 evrelerden biridir ( Sarag ve ark., 2015). Cift olunma evresine kadar
bireylerin ilgilerini belli ettigi davraniglar silsilesidir. Flortte hikayenin belirsizligi,
basinin ayn1 zamanda son olmayacagindan emin olunmadig asikardir. Belli bir hedef
icin alan agilmaya ve bunun i¢in zaman kazanildigi, hazirlanildig1 bir yol olabilir

(Phillips,1997).

Iliskiye karsilikli olarak belli bir sinirlarin oldugu fakat diger kisilerle kurduklari
iletisimden farkli bir etkilesimle baslarlar. Arkadas olarak algilama ise diger kisiden
hoslanma, kabul, giiven, saygi, paylasma, anlayis ve ortak paydada bulasabilme

beklentisine girmenin cesitli durumlaridir (Ozabaci, 2004, akt. Y1lmazgoban,2008).

Flort iliskisi kisilerin kendilerini tanittiklar: ve karsi kisiyi tanimalari igin siire
verdikleri bir araliktir. Romantik iligkilere baglamadan 6nce bireylerin “o kisiyle olur
ya da olmaz” kararin1 vermek i¢in gecirdikleri siiredir. F1ort, tanima ve tanitma istegi

uyandirir.

Tiirkiye’de degisen zamanla beraber flort asamalar1 da degiskenlik gostermistir.
Kadinin sosyal hayatin her alaninda var olmasi ile ulasilabilirligi artmis ve tanisma
olanaklar1 kolaylagmistir. Goriicii usulii veya sadece okul, mahalle ortamlarinda
bireylerin tanigma olanaklar1 var iken, giiniimiizde tiim alanlar kisilerin bir arada
bulunmasina olanaklar saglamaktadir. Flortlin ana islevi segenekler arasindan en

iyisini se¢ebilmektedir (Yilmazgoban,2008).

Sehir hayatinda kalabalik niifusun igerisinden bireylerin yabancilarla ikili
iligkilerin baslamasindaki asamalar kolay olmamaktadir. Belirsizliklerin ve o denk

gelislerdeki iliski kurmalarin riski ¢cevrimigi flort sitelere olan ilgiyi arttirmistar.

Cevrimi¢i mobil uygulamalar ile bulundugu her noktadan yiiz yiize gelmeden
flort etmenin heyecani ile birden fazla segenegin varlig1 cazip goriiniirken bununla
beraber yakin iliski kurmanin belirsizlikleri arttirdig1 sonuglara varilmistir (Aydogan,

2020).

2.4.1 Flort uygulamalari. Insanlara beklentilerine uygun romantik flort
deneyimleriyle beraber, “evlilik i¢in esler” vaadinde bulunan bu c¢evrimigi siteler

diinyada 1990’larda, Tiirkiye’de ise 2000’li yillarin basinda yayginlasmistir.
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Uzerinden ¢ok zaman gegmemesine ragmen kalabalik bir kullanici kitlesine ulasmayi
basarmistir. Pew Research Center’in 2016’da yayinlanan raporda, ABD niifusunun
%15’nin bu siteleri kullandigini, %5 nin ise bu siteler araciligiyla evlendigini ortaya

koymustur (Tanriéver ve Sunam, 2017).

Cevrimigci flort siteleri ve mobil uygulamalar araciligiyla kisiler beklentilerine
uygun partner arayiginda olabilmektedir. Tiirkiye’de ve diinyada ¢evrimigi ¢opgatanlik
siteleri ve mobil uygulamalar oldukca fazla bir kitleye ulasmaktadir. Cevrimigi
copcatanlik sitelerinde kisiler kisisel detayli bilgilerini girerek, karsi tarafta aradig
partner Ozelliklerini de belirtebiliyor. Profillerde gezerek beklentisine uygun

partnerlerle iletisime gecebiliyorlar.

Cevrimici ¢opcatan sitelerinin yani sira mobil flort uygulamalari yer almaktadir.
Kitle iletisim araclarinin kullanimindaki artis ile mobil flort uygulamalar1 ¢evrimigi
flort sitelerine gore konum temelli olabilmesi sebebiyle daha tercih edilmektedir
(Kiilahli, 2021). Cevrimici flort siteleri insanlar tarafindan ilk kullanilmaya
baslandiginda bilgisayar ortaminda kisilerin kullaniminda oldugu zamanlardu.
Teknolojinin gelismesi ve kitle iletisim araglarindaki doniigiim ile ¢evrimici ¢opcatan
siteleri ve mobil uygulamalar araciligiyla kullanicilarina hizli erisim olanaklar
saglamaktadir. Mobil flort uygulamalarindan farkli olarak c¢evrimigi flort sitelerine

mobil kullanim disinda da erisim saglanabilmektedir.

Cevrimigi flort uygulamalarinin kullanim motivasyonlart ile ilgili Aktiirk’tin
aktarimlarina gore cinsellik, arkadaslik, romantik iliski, seyahat, kendini dogrulama,
eglence, oldugu kadar cinsel egilimlerine gére de motivasyonlarinda farkliliklar

goriilmektedir (Aktiirk,2022).

Diinya genelinde her gegen giin cevrimici kullanici sayilari artmaktadir.
Istatiksel verileri paylasan Business of Apps “Dating App revenue and Usage
Statistics (2023) raporuna gore diinya capinda yaklasik 350 milyon kisi flort
uygulamalar1 kullaniyor. Yaklasik 20 milyon kisi ise premium o&zellikle ile iicretli
iyelikler yapiyor. Diinya genelinde flort uygulamalari, belli bir pazara sahip oldugu
goriilmektedir. 2022°de 5,34 milyar dolar gelir elde edildi( Curry, 2024).

Pembe Panjur evlilik ilanlar1 sitesi olarak Tiirkiye’nin en biiyilik arkadaglik sitesi
oldugunu iddia ederek 10 milyon {iyeyi barindirdigini belirtmektedir. Ek 6zellik olarak

mobil uygulama olarak da kullanilabilmektedir. Goniilden Sevenler evlilik sitesinin
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ise 5 milyona yakin iiyesi ile kendini Islami evlilik sitesi olarak tanitmaktadir.
Uygulamay tercih etme sebepleri lizerine arastirmalar yapildiginda kadinlarin glinliik
zaman geg¢irme amacli, erkeklerin ise cinsel doyum saglamak icin kullanildigi
goriilmektedir (Aktirk, 2022). Cevrimi¢i ¢Opgatanlik sitelerinden {iye sayilari
milyonlar1 bulan ve kullanici kitlesine “ciddi, seviyeli, gilivenilir” sloganlariyla

tanitimlarin1 yapmaktadir.

Diinya’da ve Tiirkiye’de ismi en ¢ok duyulan ve genis kullanici kitlesine sahip
mobil flort uygulamalarinin basinda Tinder uygulamasi yer almaktadir. Diger
uygulamalarin basinda ise Bumble, Happn, OkCupid, Badoo yer almaktadir.
Uygulamalardan Tinder, Bumble ve Happn cografi konumuna yakin yerde bulunan
partnerlerle eslesme imkani saglamaktadir. Bumble uygulamasinda cinsiyetci bir
ayrim yaparak kadmn kullanicilarin segimleri ve goriismeyi baslatmalar ile iletisim
kurulabilmektedir. Diinyada Match.com uygulamasi ise 1995 yilinda ilk tasarlanan
flort sitelerinden biri olarak uygulama olarak da tasarlanarak piyasaya sunulmustur.
Hinge uygulamas ise Tiirkiye’de popiilerligi cok olmasa da kullanim olarak ses ve
video kayitlart yiliklenerek kisilerin profil iceriklerini arttirmada diger uygulamalardan

ayrilabilmektedir.

Mobil fl6rt uygulamalarin birbirinden ayrilan 6zellikleri bulunsa da ulagabilirlik
ve internet aginin oldugu her noktada ulasabilirlik agisindan kolaylik saglamaktadir.
Profillerde belirli bilgilerin yer aldigi; yas, meslek, hobiler ve birka¢ ciimle ile
beklentilerine dair igerikleri olusturduklar1 goriilmektedir. Tinder uygulamasi ile
baslayan ve benzer uygulamalarda da olan kaydirma &zelligi ile kisiler aradiklar
partnerleri tek hareketle anlik se¢imlerle eleyebilirken yine o andaki isteklerine gore

partner adaylarini segebilmektedir.

Cevrimigci flort uygulamalar1 zaman gectikge kullanicilarin ihtiyaglarina gore de
farkl 6zellikler ekleyebilmektedir. Uygulamalarin kimlik dogrulama, konum bilgisini
genel alan iizerinden bildirme, fotograflarin gerceklik diizeyi gibi gilivenlik tehdidi
olusturan durumlar1 6nlemek amaciyla cesitli Ozellikler eklenmektedir. Yapilan
aragtirmalarda konum yakinliginin kullanicilarin birbirlerine daha kolay ulasabilme ve

yakin hissetmelerini sagladig1 goriilmektedir (Aydogan.2020).

Uygulamalarda yer alan ticretli iiyelikler ile de kullanicilar ¢ok daha ayricalikli

imkanlara ulasabilmektedir. Bumble uygulamasinda istedigi konum bilgisi ile sabit
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kalma, profilini begenen kisileri gorebilme gibi Ozellikler iicretli iiyelikler ile
saglanmaktadir. Uygulamalarda eslesme saglandiktan sonra mesaj yoluyla iletisime
baslayan kisiler, video, ses kaydi, sesli veya goriintiilii arama kaydi 6zellikleri ile
iletisimi devam ettirebilmektedir. Mobil uygulamalarda kisiler kullandiklar1 diger
sosyal hesaplartyla (Facebook, Instagram, Linkedin vb.) eslestirerek kendileri ile ilgili
daha ¢ok veriyi partner adaylarina sunabilmektedir. Boylelikle partner adaylarina

sunduklar vitrinlerini zenginlestirme imkan1 olabilmektedir.

Uygulamalardan kullanicilarin beklentileri degistikce iceriklerinde sunduklar
mobil uygulamalarda cesitlenmektedir. Gleeden uygulamasinin “Kadinlar igin
kacamak™ “Tek gecelik veya ¢ok gecelik” ile “Seckin bir topluluk i¢in 7/24 hassas
moderasyon. Elit, se¢ckin camia” gibi mesajlar1 agikca belirtmektedir. “Hot or Not”
uygulamasi ise akista yer alan fotograflara “sicak ya da degil” seklinde oylama

yapilmasi istenmektedir.

Diinya genelinde her insanin isteklerine uygun se¢eneklerin tek bir tus ile erigimi
saglandig1 mobil flort uygulamalar: kisilerin partner ihtiyaglarini giderme vaadinde
bulunmaktadir. Romantik partner, tek gecelik iliski, sohbet arkadasi, evlilik i¢in dogru
olan es se¢imi ve buna benzer birden fazla beklentiye uygun uygulama tiirleri kitle

iletisim araglart ile kisilerin hizmetine sunulmaktadir.

ecift.com evlilik sitesine bakildiginda giinlik 1500°’den fazla yeni iiyelik
olustugunu, 9 milyondan fazla ciddi, anonim ve onaylanmuis iiye ile, kadin erkek iiye
sayisinin ise oranlarla %41 kadin %59 erkek oldugunu paylagiimaktadir. %52 basari
oranin ise premium {iyeleri oldugunu belirtilmektedir. Premium iiyelik, belli bir ticret
karsiliginda iiyelik hizmetiyle farkli kategorilerde ayricalik sunulan bir sistem.
“Bilimsel arastirmalardan yola ¢ikarak tasarlanan mutluluk formiilii” iddiasiyla
ciftlerin kisilik testleri ile analiz ederek dogru esi eslestirme 6zelligi oldugunu ve tek
yapacaklar1 sey segeneklerden birini se¢gmek oldugunu vadederek kullanici kitlesinin

dikkatini ¢gekmeye ¢alismaktadir(ecift.com).

Elitislamievlilik.com sitesinde ise {iyelerin bilgilerindeki gizlilige ©nem
verildigi ve bu sebeple gercek kimlik bilgileri alinmiyor. Uyelere sadece fiziksel
ozellikler, meslek es adayinda aradiklar1 6zellikler gibi sorular yer aliyor. Fotograf
yiikleme zorunlulugu olmadig: gibi 20 saniyelik istenilen kisiye fotograf génderebilme

ozelligi mevcut. Kullanicilar tanigmak istenilen iiyelerle ise rahatlikla
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mesajlagabilmektedirler. Standart {iyelik hizmetleri kisitlanmis tyelik olarak
gecmektedir. Elit tiyelik de ise belirli bir 6deme yapmalar1 kosulu ile sahip olduklar
ayricaliklardir. Elit liye smirsiz mesaj paketi alabilmektedir. Siteye iiye olan
bayanlardan ise 6deme yapilmadan elit iiye 6zelligi olan sinirsiz mesaj paketine sahip
olabilmektedir. Bu o6zellikler goz 6niinde bulunduruldugunda kullanicilarin ticretli
iiyeliklerin daha cazip kilindig1 goriilmektedir. Nasipse.com ise 2009°dan bu yana
“ciddi ve giivenilir” slogani ile evlilik i¢in uygun bir platform vaadinde bir sitedir.
Sayfaya ilk girildiginde gelin ve damat fotografi ile karsilaniyor. Siberalem ¢evrimigi
platformu ise sayfaya tiklandiginda sistemde kag¢ kisinin aktif oldugunu gosteren bir
béliim var. “Ucretsiz Siberalem turu ile kimler sistemde kesfet” bashg ile kisilere
merak uyandiran ve ayn1 zamanda “iicretsiz” tanimi ile davet eden bir slogan mevcut.
Biitlin profillerin editorlerce kontrol edildigi ve medya kanallarindaki reklamlarinin
yer aldigi1 biiltenlerde yer almaktadir. Bununla beraber her profilin kontroliinii
saglayan editdrlerin var oldugunun belirtilmesine ragmen, sikayetvar.com sayfasinda

yer alan birden fazla sahte hesabin oldugu sikayetleri yer almaktadir.

Milyonlarca insanin g¢evrimigi evlilik siteleri veya mobil flort uygulamalari
kullanic1 kitlesinin dijital mecrada her vakit ge¢irdigi an maruz kaldiklar1 reklam
icerikleri de mevcuttur. Tapan’in Post modern Romantik iliskiler ve Reklam: Tinder
Ornegi arastirmasinda reklam kategorilerinden liiks ve sembolik tiiketim ve kiiltiirel
sermayeyle iligkili reklamlar kaydedilmistir. Reklam igeriklerinin %45°i liiks ve
sembolik tiiketime yonelik olurken, %17 oraninda ise egitim dikkat c¢eken bir
kategoridir. Liik tiikketimde, aligveris siteleri; giyim, taki, aksesuar, kozmetik, estetik
iceriklerle , emlak ve finans iizerine de yogunlastig1 goriilmektedir. Liiks ve sembolik
tilketimle kisilerin partnerlerini aramak i¢in girdigi her goriintii ile sunulan “potansiyel
partnerinizle, hemen basvuru yapabileceginiz bir kredi karti ile liikks markalardan
giyinip, sa¢ ektirip ta da uzatip, gégiislerinizi biiyiitiip, zayiflayip, tatile gidebilirsiniz”
mesajina uygun tiikketimlerini arttirmaya yonelik reklam igerikleri gosterilmektedir.
Egitim kategorisinde de sunulan reklamlarin kisilerin  egitimin stati ile
bagdastirilmasindan kaynakli benlik sunumunda sahip olunan diplomalar, yabanci

diller 6nem gosterilmekledir (Tapan, 2019).

Evlilik ve flort sitelerinin kullanicilara hitap ettikleri sloganlarda “Ciddi,
giivenilir, licretsiz, sana gore, eglenceli, yalnizsan” gibi cazip gelecek ifadelerle

kullanicilarin beklentilerine uygun ifadeler yer aliyor.
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Mobil fl6rt uygulamalarindan Diinya genelinde en fazla kullanici sayisina sahip
olan konum temelli Tinder uygulamas: “Sevgili bekarlar, bize kulak verin: Eger aski
artyorsaniz, flort etmek istiyorsaniz veya plansiz iliskiler pesindeyseniz, mutlaka

2

Tinder'da olmalisiniz.” slogani ile kullanicilara sesleniyor. Kullanicilarin duygularim
harekete gecirecek sloganlarla ve yalnizliklarina son verme vaatleriyle dikkatleri
cekmektedirler. Birgok mobil flort uygulamasi ve ¢evrimigi flort, evlilik sitelerinde
oldugu gibi Tinder uygulamasinda da abonelik kategorileri mevcut. Ug ayr1 kategori
iyelik ile kullanicilar farkli ayricaliklara sahip olabilmektedir. Tinder uygulamasinin
basit ve eglence odakli bir icerik sunmasi yanm sira isminin ¢okca “tek gecelik

iliskilerin” talep edilmesinin sik rastlandigi bir platform olarak adlandirildigi da

goriilmektedir.

Cevrimigi evlilik, flort siteleri ile mobil flort uygulamalarinin birden fazla
kisinin beklentisine uygun iceriksek yazilim ile kullanicilarin karsisina ¢iktigi
goriilmektedir. Kisilerin anlik iligki kurma isteklerini karsilayabilme potansiyeline
sahip uygulamalar mevcut iken ciddi evlilik sitelerinin de varlig1 goriillmektedir. Flort
uygulamalar1 kullanicilarin bulunduklar1 mekan, zaman fark etmeden birden fazla
secenegin oldugu partner havuzundan isteklerine uygun partner segebilme olanagi

sunmaktadir.

2.4.2 Flort uygulamalarim kullanma sebepleri. Cevrimici flort
uygulamalarinin kisiler tarafindan tercih edilmesinin birgok sebebi vardir. Sahib’in
147 katilimcisiyla yaptig1 aragtirmanin bulgularindan biri ise kisilerin bu platformlar
kullanma amaglarinin sadece aski ve evliligi bulmak disinda, arkadas cevresini
genisletme, sosyal olarak daha ¢ok taktir edilme gibi sebepleri de barindirdig ortaya
cikmistir. Bununla beraber yalnizlik duygu durumu ile basa ¢ikmak, anlik hayatla ilgili
problemlerini unutmak i¢in bu platformlar1 da kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir (Sahib
2020). Sahib’in arastirmasindaki potansiyel partner artmasi ile dogru partneri
bulmanin zorlasiyor bulgusu ile Finkel ve ark. (2012) bulgular1 benzer sonuglari
vermektedir. Segeneklerin varligi ve ¢esitliligi kisilerin tercihlerinde istikrarli olmasini
ve sec¢imini zorlagtirmaktadir. Arastirmasindaki katilimeilarin uygulamalarini aktif

olarak kullanmalar1 da buna bir delil olarak goriilmektedir.

801 katilmer ile yapilan arastirmada mobil flort uygulamalar ile baslayan

romantik iliskilerin iliskiye baglilik diizeylerinde anlamli olarak azalma oldugu
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goriilmiistiir(Yayla,2023). Mobil flort uygulamasi kullanan ve hala romantik bir iliski
icinde olan 645 katilimcinin genel olarak biiyiik sehirlerde yasiyor oldugu sonucu
cikmistir. Flort uygulamalarinin igeriklerinde partner seceneklerin varligir ve bol
olmasi iligkideki baglilig1 etkiledigi diisliniilmektedir. Yapilan diger arastirmalarla
uyumlu sonuglar1 veren arastirmada beraber se¢medikleri kisileri merak etme
tutumunda olmalart var olan partnerden tatminsizlik yasamalarina sebep
olabilmektedir (Yayla ,2023). Arastirmanin iligkideki doyum tizerine yapilan bulgulari
ise flort uygulamalar1 tanigsmalarinin iliskide diger tanisma yontemlerine gore anlamli

olarak doyum diizeylerinde azalma oldugu goriilmektedir.

Potarca aktarimlarma gdre mobil uygulamalarinin kisilerin kullanimlarindaki
avantajlar1 arasindan mekandan, zamandan ve kisilerden bagimsiz olarak aninda

iletisim kurmada kolaylik saglamalar1 6rnek gosterilmektedir (Potarca, 2020).

Bu sayede dijital mecrada flort uygulamalar1 kullanimindaki artigtaki biiytik
etkiye sahip oldugu diisliniilmektedir. Uygulamaya tesvik etmede flort zihniyetini
anlik tiikketim haline getiren, es bulmanin ylizeysel olmasi ve partnerlerin gorsel obje
olarak nesnelestirildigi ileri siiriilmektedir. Ozellikle tek bir tusla saga ve sola
kaydirma ile partner adaylarini se¢im seklinin hep bir sonraki adayin daha iyi olabilme
ihtimalini varsayryor. Her daim daha iyisi olabilir varsayimi ile oyuna
evrilebilmektedir. Romantik partnerini nesnelestirmesi ve iliskide uzun siireli

olmasin1 olumsuz etkileyebilmektedir. Evlilik ve aile kurma istegi daha azdir.

Flort uygulamalari ile web tabanli ¢evrimigi ¢opcatan siteleri arasinda kiyaslama
yapildiginda ise web tabanli uygulamalara konum temelli uygulamalara kiyasla daha
kisitlayict bir imkan sunulmasi sebebi ile kisa siireli florte daha az tegvik eder (Albury

K. vb. 2017).

Yapilan literatiir arastirmalarinda kisilerin benlik sunumlarinda en mitkemmeli
arama ve bunu sunma davranisi iizerine tutum icinde oldugu goriilmektedir. Iyi bir
izlenim birakmak potansiyel partner adayiyla iliski kurmada 6nemli bir basamaktir.
Albay Saleh’in hikayesinden etkilenilerek yapilan Julie M. Albright arastirmasinda
insanlarin ¢evrimi¢i uygulamalar ile tanigmalarinda yalana basvurduklari sonucu
cikmigtir. Diger arastirmalarla da desteklenmistir. Cevrimi¢i ortamda birden fazla

kisinin potansiyel adaym yer aldigi havuzda kolaylikla iletisim kurabilme imkani
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olmasi birden fazla kisiyle ayn1 anda iletisimi arttirmaya sebep olabilmektedir. (Julie

M. Albrigh,2006).

ABD’de 364 iiniversite 6grencisi ile ¢evrimigi florte yonelik tutumlari ve flort
uygulamalarin1 kullanma olasiliklar1 iizerine yapilan bir arastirmada katilimcilarin
flort uygulamalarini  kullanma sebeplerinde “eglence, iligki, takilma” oldugu
goriilmektedir. Goze carpan diger sebepler arasinda ise “baglantt kurma” giidiisii
ortaya ¢ikmaktadir. Kisilerin yakin ¢evresinden daha fazla secenek imkani sunmasi,
daha fazla “baglanti kuracak” kisiyle temas ihtimalini arttirmaktadir (Bryant
&Sheldon,2017). Temel nedenlerin basinda eglence arayist olmast flort
uygulamalarinda kullanicilarin anlik duygu durumlarindaki degisimlere gore kullanma

motivasyonlarini degistirebilecegi goriilebilir.
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Boliim 3

Yontem

3.1 Arastirmanin Yontemi

Arastirma nitel yontem kullanilarak gerceklestirilmistir. En sik tercih edilen
nitel yontemlerden olan gorliismeler araciligiyla veriler toplanmistir. Gorligme

aragtirmactya ve katilimciya esneklik verebilmektedir.

Gorligme yontemi ile yapilan arastirmalarda Paton’a goére bireylerin
diistincelerini derinlemesine algilayabilmeyi kolaylastirmaktadir (Patton,1987,akt.
Yildinim &Simsek). Tiimevarim ilkesinin hakim oldugu ve arastirmacinin elde ettigi
detayli iceriklere sahip verilerin incelenerek probleme iliskin tema ve alt kodlar
olusturarak anlamli bir kuram olusturma cabasidir (Yildirnm ve Simsek, 2000).
Kincal’in aktarimma gore nitel arastirma iki yaklasimi ele almaktadir. Nicel
aragtirmadan farkli olarak nitel arastirmada sayilar biciminde olmadigi gibi diger
yaklasimda da olaylarin dogal haliyle gézlem ve goriismelerle biitiinciil bir sekilde

ortaya konmasidir (2013).

Nitel aragtirmalar olaylara biitlinclil bir bakis ac¢is1 kazandirmaktadir.
Arastirmaya katilanlara sunulan daha onceden hazirlanmis acgik uglu sorularla
katilimcilarin probleme dair goriisleri elde edilmistir. Nitel arastirmada; konunun
saptanmasi, katilimcilarin belirlenmesi, hipotezlerin iiretilmesi, verilerin toplanmasi
ve verilerin analizi agsamalarindan geger (Biiyiikoztiirk vd. 2014). Arastirma boyunca
veriler toplanabilir. Nitel arastirmada betimlemeler ve derinlemesine veriler
toplayabilmek adina katilimc1 sayilari nicel aragtirma yontemlerine gore daha sinirh

tutulabilmektedir.

3.2 Calisma Grubu

Nitel arastirmalarda genelleme kaygisi giidiilmez. Arastirmaci ilgi duydugu ve
merak ettigi konu iizerine az sayida dérneklem iizerinde ¢alisabilir. Nitel arastirmalarda
olay ilizerinde daha derinligine bir arastirma amaglanmaktadir(Kincal,2013). Calisma

Istanbul’da yasayan evli bireylerle yapilmistir. Kisilerin flort uygulamalari ve
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cevrimici tanisma siteleri disinda bir bicimle tanigarak evli olmalar1 kriter olarak

sunulmustur. 13 kadin ve 3 erkekten olusan bir ¢alisma grubudur.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Nitel arastirma yontemlerinde veri toplama arastirma boyunca devam eder.
Arastirmaci belli katilimcilar1 segerek goriismeler yapar ve konusuna uygun farkl
kayitlar1 da inceler. Bu arastirma yOntemi aragtirmacilara verdigi esneklik nedeniyle
veriler lizerinde yetkin olma sahibi kilar. Bununla beraber standart bir yapiya
donistiiriilmesi  giigliigii sebebiyle de diger arastirmalarla iliskilendirilmesi

giiclestirmektedir(Kincal,2013).

Nitel arastirma yontemlerinde veri toplama araglarinda nicel arastirmadan farkli
olarak daha nitel ozellikler tasidigi goriilmektedir. Veriler Google Meet programi,

telekonferans ve yliz yiize gorligmelerle saglanmstir.

Katilimeilarin sosyal ¢evre, medya veya mesleki olarak bu tiir uygulamalara dair
bilgi sahibi olmasinin ¢alismay1 kolaylastiracagi amaciyla katilimeilarin uygulamalara

dair 6nbilgisi olma sart1 ile katilim gostermistir.

Katilimeilarin - goriisme esnasinda sosyo-demogratif 6zellikleri sorularak
baglanmistir. Katilimeilarin goniilliik esasina dayanarak goriigme Oncesi sozlii olarak
onaylar1 alinarak c¢alismaya dahil edilmistir. GOriigmelerin kayitlarinin arastirma
dahilinde kullanilacag: teyit edilerek onaylari alinmistir. Gorlismeler ses kayitlar

almarak dokiiman haline doniistiiriilmistiir.

Tablo 1

Katilimcilarla Gériisme Bicimleri

Katilimci Goriisme Bicimi
E.l1 Yiz yiize

E.2 Google meet

E3 Google meet

K.1 Yiz yiize

K.2 Yiz yiize
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Tablo 1 (Devam)

Katilimcilarla Gériisme Bicimleri

K.3 Google meet
K4 Google meet
K.5 Google meet
K.6 Google meet
K.7 Google meet
K.8 Google meet
K.9 Google meet
K.10 Google meet
K.11 Google meet
K.12 Google meet
K.13 Google meet

3.4 Uygulama

Istanbul’da yasayan ve herhangi bir flrt tanisma platformu olmadan tamisarak
evlenen bireylerle arastirma yapilmigtir. Katilimeilarin yogun ¢aligma takvimlerinin
uygunluk durumuna gore telekonferans, internet ilizerinden goriismeler ile yari-
yapilandirilmig- acik uglu sorular sorulmustur. Bazi katilimecilarla yiiz ylize
goriigmelerle arastirma sorular1 sohbet niteliginde kisilerin rahat¢a yanitlamalarina

imkan taninmustir.

Arastirma sonucunda elde edilen verilerin incelenmesi ile ana temalar elde
edilmistir. Bir araya getirilen kodlar ve alt temalar diizenlenerek katilimcilarin ortak
sonuglar1 incelenmigtir. Arastirmaya kisisel bir yorum katilmadan tamamiyla
katilimcilarin bulgularindan olugan tablolar olusturulmustur. Tablolarlar temalar, alt
temalar ve kodlar katilimcilarin yanitlarina gore sema yontemi ile gosterilmistir.
Tiimevarimci analiz ile kodlayamaya dair bir igerik analizi olusmaktadir. Yildirim ve
Simsek’ gore nitel arastirma verileri; kodlama, temalarin bulunmasi, kodlarin ve
temalarin organize edilerek, bulgularin tanimlama ve yorumlama asamalarindan

geemektedir (Yildirim &Simsek, 2000).
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3.5 Simirlamalar

Yapilan bu aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular literatiire bir katki
sunmasiyla beraber birtakim smurliklara sahiptir. Aragtirmanin nitel aragtirma
yontemlerinden goriisme teknigi ile katilimcilarla birebir goriismeler elde edilmistir.
Calismada veri toplama asamasinda erkek katilimeilarin birebir 30-40 dakikalik yar
yapilandirilmis agik uglu sorularla hazirlanmis goriismeye goniilli  katilimini
saglanamadi. Erkek aday katilimcilarla yapilan goriismelerde sorulara yanit vermekten
kacinma ve goriismeleri yarida kesme egilimleri sebebiyle arastirmada ornekleme
dahil edilememistir. Calismada arastirmacinin erkek katilimcilara ulagsmada ve
goriigmeye dahil etmedeki tutumlart sinirli bir 6rneklem olusmasina sebebiyet
vermistir. Dolayisiyla ¢aligmanin katilimcilarinin kadin agirlikli olmasi elde edilen

bulgularin degerlendirilmesinde de etki olusturabilmektedir.
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Boliim 4

Bulgular

Flort uygulamalar1 kullanmadan evlenmis bireylerle yapilan goriismeler
neticesinde elde edilen bulgular igerik analizi ile iki ana tema elde edilmistir.
Bunlardan biri “Uygulamanin kullanimina yonelik algilar” ve diger ise “Flort
uygulamasi ile tanigsmus ¢iftlerin iliskilerine yonelik algilar” ana temalar olmak tizere,

alt temalar da olusturulmustur.

Arastirmaya katilan evli bireylerin sosyo-demografik verileri incelenmis tablolar
esliginde tasvir edilmistir. Goriismelerden elde edilen bulgularin neticesinde temalara,
alt temalar ve kategoriler olusturulmustur. Son olarak da verilerin analizleriyle beraber

tartisma ve yorum boliimiine yer verilmistir.

4.1 Arastirma Grubunun Sosyo-Demografik Ozellikleri

Aragtirmaya katilan Istanbul’da yasayan, flort uygulamas: ile kullanarak

tanismamis evli bireylerin sosyo-demogratif 6zellikleri tablolarla gosterilmistir.

Tablo 2

Arastirmaya Katilanlarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet n %
Erkek 3 19%
Kadin 13 81%
Toplam 16 100%
Yas Dagilimi |n %
30-40 Yas 10 63%
30 Yas ve Alt1 |4 25%
40 Yas ve Ust |2 13%
Toplam 16 100%

Tablo 2’de goriildiigii lizere katilimeilar 3 (19%)’1 erkek, 13 (%81)’i kadin
olusmaktadir. Katilimcilar 10 (%63)’u 30-40 yas aralifinda, 4 (%25)’1 30 yas ve alti,
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2 (13%)’si ise 40 yas ve istii olusmaktadir. Arastirmay1 kadin agirliklt bir katilimet

kitlesi olusturmaktadir.

Tablo 3

Katilmcilarin Egitim Seviyeleri

EGITIM

n %
DURUMU
ilkokul 1 6%
Lise 1 6%
Lisans 10 63%
Yiiksek Lisans 3 19%
Doktora Mezunu |1 6%
TOPLAM 16 100%

Tablo 3’de katilimcilarin egitim seviyelerine bakildiginda 10 (63%)’u lisans
mezunu olarak en fazla deger aldig1 goriilmektedir. Yiiksek lisans mezunu sayisinin
ise 3 (19%) olarak yer almaktadr. ilkokul, lise ve doktora mezunlari ise 1 (6%) ile en

az egitim seviyeleridir.

Tablo 4

Katilmcilarim Ekonomik Seviyeleri

Ekonomik n %
Durumu

Tyi 4 25%
Orta 12 75%
Toplam 16 100%

Tablo 4’te katilimcilarin ekonomik degerleri incelendiginde orta gelirli 12 (75%)
olarak en yiiksek sayida oldugu gériilmektedir. Iyi gelirli olarak ise 4 (24%) sayis1

bulunmustur. Katilimeilardan kotii gelirli yer almamaktadir.
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Tablo 5

Katilimcilarin Meslek Durumlart

Meslek n %
Hemsire 1 6%
Ise Am Uzmam |1 6%
Miihendis 5 31%
Ogretmen 4 25%
Tasarimci 1 6%
Tekstil 2 13%
Uluslararasi

Tliskiler ? V"
TOPLAM 16 100%

Tablo 5’de katilimcilarin meslek durumlari incelendiginde meslek gruplarindan
miihendis olan sayis1 5 (31%), 6gretmen sayist 4 (25%), uluslararast iligkiler ve
tekstil sayilar ise 2 (%13)’ser kisiden olustugu goriilmektedir. Bununla beraber

tasarimci, hemsire ve ise alim uzman sayilari ise 1(6%)’er kisiden oldugu

goriilmektedir.

Tablo 6

Katilimcilarin Tanisma Bicimleri ve Evlilik Stiresi

Tamsma Bicimi n %
Sosyal Ortam 10 %63
Goriicii Usulii 2 %12
Okul Ortami 3 %19
Sosyal Aktivite Ortam | 1 %6
Toplam 16 %100
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Tablo 6 (devam)

Evlilik Siiresi n %
1-10 Yul 11 %69
11-14 Y1l 4 %25
15 Y1l Ve Uzeri 1 %6
Toplam 16 %100

Tablo 6’da katilimcilarin tanigma bigimleri incelendiginde sosyal ortam vasitasi
ile tanisanlarin 10 ( %63), goriicti usulii ile tanisanlarin 2 (%12),0kul ortami ile

3(19%), sosyal aktivite ortamimda ise 1 (6%) kisi oldugu tespit edilmistir.

Evlilik siireleri incelendiginde ise 1-10 yil araliginda 11 (%69) kisi, 11-14 y1l
araliginda ise 4 (%25) kisi, 15 y1l ve iizeri olarak da 1 (%6) kisi oldugu goriilmiistir.

4.2 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 1 Uygulamanin Kullanimina
Yonelik Algilar

Tablo 7

Uygulamanin Kullamimuindaki Islevselligine Dair Icerik Analizi

Alt Tema 1 Kodlar F
Algida segicilik 14
Kolay ulasabilirlik 11

1.Uygulamanin Seceneklerin varligi | 3

kullammmindaki

islevselligi Tek tusla 3
uzaklagtirma
Toplumsal baskidan | 3
kagis

Toplam 34
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4.2 Birinci Alt Probleme Ilisgkin Bulgular Tema 1 Uygulamanin Kullanimina

Yonelik Algilarin Devami

Tablo 8

Uygulamamn  Kullanimina  Yonelik Algilarin Iliskin Goriislerinde Uygulamaya
Yonelik Giivenlik Algisina Dair Igerik Analizi Devami

Alt Tema 2 Kodlar F

2. Uygulamaya Sahte igeriklerin 14

Yonelik Giivenlik | varlig

Algist Uygulamanin 10
aktifligi
Giivenlik Tehdidi 9
Toplam 33

Tablo 8’de goriildiigii iizere katilimcilarin goriislerinin arastirma neticesinde
ortaya ¢ikan bulgularin igerik analizi sonucunda “Uygulamanin Kullanimina Y6nelik
Algilar” temasinin iki alt temas1 ortaya ¢ikmistir. Bunlar Alt Tema 1. “Uygulamanin
kullanimindaki islevselligi”, Alt Tema 2. “Uygulamaya yonelik giivenlik algis1”. Bu

alt temalarin gosterimi Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3°te alt temalar ve kodlariyla verilmistir.

Alt Tema 1.
Uygulamanin
Tema 1: Kullanimindaki
Islevselligi
Uygulamanin
Kullanimina Y 6nelik .
Algilar Alt Tema 2.
Uygulamaya Yo6nelik
Giivenlik Algist

J

Sekil 1. Uygulamanin kullanimina yonelik algilar
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Algida Segicilik

Kolay Ulasabilirlik
Alt Tema 1: ( )
Uygulamanin . -
Kullanimindaki Se¢eneklerin Varligi
Islevselligi L )
Tek Tusla Uzaklastirma

Toplumsal Baskidan Kagis

Sekil 2. Uygulamanin kullanimindaki islevselligi alt tema kodlar

Sekil 2°de “Uygulamamin kullamimindaki Islevselligi” nin alt tema kodlar:

yukarida gibidir.

Sekil 2’de goriildiigii iizere, Alt Tema 1 “Uygulamanin Kullanimindaki
Islevselligi” alt temasinin kod sikligi; Algida Secicilik (f= 14), Kolay Ulasabilirlik
(f=11), Segeneklerin Varlig1 (f=3), Tek Tusla Uzaklastirma (f=3), Toplumsal Baskidan
Kagis (f=3) seklindedir. Katilimcilar siklik olarak “ Algida Segicilik” kodunda siklik

gostermistir.
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Sahte Iceriklerin
Varlig1
Alt Tema 2. ( )
Uygulamaya Uygulglmavlpm
Yonelik Giivenlik Aktifligi
Algisi L )
Giivenlik Tehtidi

Sekil 3. Uygulamaya yonelik giivenlik algis1 alt tema kodlar

Sekil 3’te goriildiigii tizere ” Uygulamaya Y 6nelik Giivenlik Algis1” Alt Tema 2
kod siklig1; Sahte Iceriklerin Varligi (f=14), Uygulamanim Aktifligi (£=10), Giivenlik
Tehdidi (f=9) seklindedir. Katilimeilarin bulgulari incelendiginde siklik olarak “Sahte

Igeriklerin Varlig1” yer almaktadir.

4.3 Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular Tema 1 Flort Uygulamasi ile Tanigmis
Olan Ciftlerin iliskilerine Yonelik Algilar

Tablo 9

Flort Uygu{amasz ile Tamismus Olan Ciftlerin Iliskilerin Yonelik Algilarda Beklenti Alt
Temaswmin Icerik Analizi

Alt Tema 1. Kodlar F
Cinsellik 12
Beklenti Idealize etme 6

Toplumsal baskidan | 4
kagis

Biricik hissiyati 3

Toplam 25
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Alt Tema 1.
Beklenti
Tema 2: Fl6rt Uygulamasi lle \ Y
_ Tanigmis Olan Ciftlerin

Iligkilerine Yo6nelik Algilar ( A

Alt Tema 2.

Problemler
\ J

Sekil 4. Flort uygulamas: kullanmayan evli bireylerin flort uygulamalarinin
kullanimina y6nelik algilar” ana temasinin alt temalar1

Sekil 4’te goriildiigl gibi flort uygulamasi ile tanismis olan ¢iftlerin iliskilerine

yonelik algilar incelendiginde “Beklenti” ve “Problemler” kategorileri ¢ikmuistir.

Cinsellik

Idealize Etme

Alt Tema 1. Beklenti

(" \

Topliumsal Baskidan

Kagis
Biricik Hissiyat

Sekil 5. Flort uygulamasi ile tanigmis olan ¢iftlerin iligkilerine yonelik algilar igerik
analizi sonucunda elde edilen beklenti alt temasinin kodlar1
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Sekil 5°de goriildiigii iizere Alt Tema 1 “Beklenti”ye iliskin igerik analizi sonucu

ortaya ¢ikan kodlar su sekildedir;

Idealize etme (f=6), Cinsellik (f=10), Toplumsal Baskidan Kagcis (f=3), Biricik
Hissiyati (f=3) olarak ortaya c¢ikmustir. Katilimeilarin bulgulari incelendiginde

cogunlukla “Cinsellik” kategorisinde yogunluk gostermistir.

4.3 ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular Tema 2. Flért Uygulamasi ile Tanigmis
Olan Ciftlerin iliskilerine Yonelik Algilarin Devam

Tablo 10

Alt Tema Problemlere Dair Icerik Analizi

Alt tema 2. Kodlar F

Seceneklerin Varligr | 12

Tahammiilsiiz 11
Hayal kiriklig1 11
Mahalle baskist 7
Varliginm 8
kabullendirme

Doyumdan uzak 10

Geleneksel kimlik 8
rollerinden farkl:
Hizh Tiiketim 6

“kullan at”

2. Problemler

Manipiilatif 5

Sahiplenici tutumdan | 3

uzak
Aldatma 5
Dijital Mecra 3
Aktifligi

Toplam 89
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Hizlh
Tiiketim

"kullan at"

Dijital Mecra
Aktifligi

Aldatma

Varligim
Kabullendir
me

Mahalle

Baskisi PROBLEMLER Manipiilatif

Geleneksel
Kimlik

Hayal
Kiriklig:

Rollerinden
Farkli

Sahiplenici
Tutumdan
Uzak

Doyumdan
Uzak

Segenklerin

Varlig1

Sekil 6. Flort uygulamasi ile tanismis olan ¢iftlerin iligkilerine yonelik algilara dair alt
tema 2 problemlerin alt tema kodlari

Sekil 6’da goriildiigii iizere, katilimcilarin bulgular1 incelendiginde “Problem”
alt temasindan elde edilen kodlar su sekildedir; Segeneklerin Varhigi (f=12),
Doyumdan Uzak (f=10), Geleneksel Kimlik rollerinden Farkli (f=8), Mahalle Baskis1
(f=7), Varligin1 kabullendirme (f=8), Dijital Mecra Aktifligi (f=3) , Tahammiilsiiz
(f=11), Manipiilatif (f=5), Aldatma (f=5), Sahiplenici Tutumdan Uzak (f=3),
seklindendir. Katilimcilarin ¢ogu “Problem” alt temasinda yer alan kategorilerden

“Seceneklerin Varlig1” kodunda siklik géstermistir.
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Bolim 5

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Gorligmelerden elde edilen arastirma bulgularinin tartisilmasina bu boliimde yer
verilmigtir. Tartisma bdoliimiinde arastirmada olusturulan tema ve alt temalarla

baglantili olarak bir biitlin halinde alt temalara uygun sekilde olusturulmustur.

5.1. Bulgularin Tartisilmasi

Aragstirma konusu ilgili literatiir taramasi yapildiginda uygulamalarin igerikleri
ilgili aragtirmalar bulunurken, uygulama araciligtyla tanisan ciftlerin iliskilerindeki
dinamikleri tizerine iilkemizde ¢ok fazla arastirma olmadig1 goriilmektedir. Diinya
genelinde yapilan arastirmalar {izerine bakildiginda da arastirmalar genellikle
uygulamay1 kullanan bireyler iizerinde yapildigi ve yapilan arastirmalarda ise

katilimcilarin birgogu aragtirma doneminde iliski icerisinde olmadig1 goriilmektedir.

Yapilan calismalarda ¢ogunlukla flort uygulamalarimin igerigi, uygulamayi
kullanan katilimcilarin kullanma motivasyonlari, kullanma nedenleri, baglanma
bicimleri veya uygulamanin ekonomik pazardaki etkisi iizerine gibi konular yer

almaktadir (Senol,2023; Tapan, 2019; Kiilahl1 2021; Celebi, 2023).

Cevrimici Flort uygulamalarini kullanim sebepleri, kisilerin uygulama kaynakl
yasadig1t psikolojik faktorler, uygulamaya dair problemler iizerine aragtirmalar
mevcuttur (Aktiirk, 2022). Fakat arastirmalar incelendiginde genellikle uygulamay1
kullanan bireyler iizerinde oldugu goriilmektedir. Yerli ve yabanci literatiir
taramasinda uygulama kullanarak tanisan bireylerin benlik sunumlari, uygulamaya
kars1 algilar1 lizerine ¢aligmalar yer alirken, uygulama araciligiyla tanismis ¢iftlerin

iligkilerine yonelik evli bireylerin tutumlarit bakiminda ¢alismalar rastlanamamaistir.

5.1.1 Uygulamaya yonelik algilarin tartisilmasi. Arastirmanin birinci alt
problemi olan wuygulamanmn kullanimina yonelik algilarin  incelenmesinde
katilmcilarin -~ flort  uygulamalarinin  islevselligi  bakimindan ele alindiginda
katilmcilarin uygulamalari, kullanicilarin ideal partnerlerine kolay ulasabilirligi
saglamasi, segeneklerin varligi, toplumsal baskidan kagis olanagi sunmasi, tek tusla

uzaklastirabilmesiyle avantajli  6zellikleri {izerine yogunlasmislardir.  Flort
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uygulamalarin sahte icerikler barindirabilmesi, uygulamanin aktif kullanimi tesvik
edisi ve giivenlik tehdidi olusturmasi yoniinden katilimcilarda giivenlik algisinda

negatif yonde bulgular edinilmistir.

PR

Sosyallesme kavraminin degistigi ve yeni medya kavrami ile mekan, zaman fark
etmeksizin her an ulagabilirlik imkani sunan iletisim teknolojileri flort iliskileri
tizerinde de etkinligini gdstermistir. Mekan, zaman, toplumsal statiilerin olusturdugu
sosyal ¢evreden bagimsiz olarak erisim hakki sunan flort uygulamalar1 birden fazla
secenegin barindirmast bakimindan islevselligini arttirmaktadir. Bununla beraber
uygulamalarin kullaniminda kullanicilarin giivenlik tehdidi olusturabilecek durumlar

ortadan kalktiginda islevselliginin anlamli bir deger oldugu diisiiniilmektedir.

5.1.1.1 Uygulama kullamimindaki islevselligi. Katilimcilarin; kisilerin
iliskilerinde ne istiyorlarsa ona uygun bir partner adaymni kullaniciya sunmasi
uygulamalar1 avantajli kilar sonucunu ortaya ¢ikarmistir. “cinsellik, statii sahibi biri,
zengin veya yakisikli vb. ” tanimlamalarima uygun kisilerin yer aldig1 ve sadece tek
yapilmas: gerekenin bu kisilerle iletisimi baglatabilmek igin c¢evrimici flort
uygulamalarina erisim saglamak oldugu goriilmektedir. Literatiirdeki Pala ve Kazaz’in

2023’teki arastirmasi da bu bulgular1 desteklemektedir.

Profil bilgilerine yer verilerek dnden bilgi edinmesi kisilerin partner adaylarina
dair se¢imlerinde avantaj saglayabilmekte goriisii ¢ikmaktadir. Beklentilerine uygun
ozellikleri, profil Ozelliklerinde bakarak zamandan kazan¢ sagladiklar

diistiniilmektedir.

Kisinin yas, meslek, hobiler gibi kisisel 6zelliklerine hemen ulasilabiliyor olmasi
secenekler arasinda ona uygun en iyi partner adayia ulagiminda kolaylik ve iliskiye
gecisi  hizlandirildigr  goriilmektedir. Tiiketimin her sahada c¢esitlenmesi ve
ulagabilirligin artmasi iligkilerin dinamiklerini de etkileyebilmektedir. Yeni medya
araglari ile haberlesme ve iletisimin kullanict roliinde ¢ok faktorlii olarak karsimiza
cikmaktadir. Bununla beraber flort uygulamalariin sunduklart “kisinin beklentine
uygun” profillerin varligi tanigma evresine hiz kazandiracagi goriisii hakimdir.

Literatiirdeki arastirmalarda bu goriisii desteklemektedir (Yayla ve Isozen, 2022).

Katilimecilardan yanitlar;

37



K13 “Bu uygulamayr kullanan kisiler zaten genel ézelliklerini sayfalarinda
belirttigi icin. Iliskive basladiklarinda birbirlerini cok fazla ¢oziimlemek
zorunda kalmayabilirler zaten. Hani agik defter gibi onu su su su ozellikleri
var, hani benim goriigiim bu, hani ¢ok kolay siniflandirilirlar ve zaten ayni
diinya gériislerine sahip olan kisileri segerler. Bu aslinda birazcik pratiklik

olabilir iligkide.”

El “Avantaji ashinda siireci hizlandwriyor. En biiyiik bence sey avantaji o.
Diiriistliik varsa o zaman iste su avantaji yasiyorlar. Alacaklar: kararlarda
daha hizli karar aliyorlar. Bu da iligkiyi bir sonraki adima gotiirmek icin
mesela bir avantaj sagliyor iliskin sey anlaminda bir siireci siirecek gecis

anlaminda...”

K9 “En azindan ne bekleyecegini genel ¢apta 6grenmis olabilir. Yani atryorum
maddi durumu yaziyorsa ya da ne bileyim belki gériiniise 6nem veriyordur. Boy
bilgisi yaziyordur iste bunun gibi. Bekleyecegi seyleri 6nceden gérecegi icin ya
da profiline bakip anlayabilecegi i¢cin en azindan hayal kirikliklar: bir miktar

’

azalabilir.’

K6 “Karsi tarafin ozelliklerini bilerek girersin yani bu bana uygun veya uygun
degil atiyorum uygun degildir orada yaziyordur iste. ‘Alkol kullaniyorum’
bilmiyorum sitelerdeki kriterleri ama iste bastan kabul ederim mesela hani
alkol kullaniyorsa yani kigiler onden birbirlerinin ozelliklerini gorerek iz diye

baslar baslamaz bu yani arti bir .”

K5 “Kisiyle ilgili bir 6n bilgi sahibi olmus olur. Iliskiyi nasil bir avantaj saglar
sosyal hayatta mesela diyelim ki birisini goriiyorum begeniyorum hi¢ onunla
hi¢bir bilgi sahibi degilim ama o oradan gordiigiim bir listeyle ilgili en azindan

)

hani x olup ederken sohbete baslarken bir bilgi sahibi oldugum icin baslarim.’

K12 “Giin gegtik¢e biraz daha herkes artik hani kendi kabuguna cekilmis
durumda yasamaya alisti. Bundan kaynakli aslinda bana sey mantikli geliyor.
Eger o kisi dogru bir sekilde profili oraya girdiyse ve gercekten iki kisi de hani
bu gergek oldugu insanlar olarak o profillerle bulustugu zaman karsidaki
insanin nasil biri oldugunu, nasil 6zelliklere sahip oldugunu, nelerden hoslanip

)

nelerden hoslanmadigini daha hizli bir sekilde ogreniyor olabilir.’
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Normal sartlarda yiiz yiize tanigma ortami bulamayacagi kisilerle bir uygulama
aracililiiyla iletisim kurma imkaninin sunulmasi uygulama araciligiyla tercih edilme
sebeplerinden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Katilimeilar flort uygulamalarinda
kisilerin belli bagh 6zelliklerinin iliski dncesinden belirtilmesinin iligki igerisindeki
tutumlar1 belirleyebilecegi goriigiinii savunmaktadir. Bununla beraber katilimcilarin
cok az bir oraninda ise bagstan bircok bilgiyi bilmenin siirprizleri ortadan
kaldirabilecegi goriisiinii savunmaktadir. Literatiirdeki aragtirmalarda da flort
uygulamalarinin kisilerin hizli partner se¢imi yapmasimi kolaylastirdigin1 ortaya

koymaktadir (Carpenter &McEwan,2016).

K7 “Cok hizli arkadas bulabilmesi. Belki hi¢ ulagamayacagi bir insana

internette ulasabilmesi.”

K11 “Eger sectigi yani hi¢ bilmedigi bir alan degilse ve bildigi nasil desem
profilindeki bilgiler meslek olabilir, hobileri olabilir. Ortak noktada bile bile
degil beyleri seciyordu. Gitti karsisina onu sectiyse ‘ogretmenlikle ilgili
ogretmenlik meslegiyle ilgili ogretmenin ¢evresi nasila olur?'a ilgili bilgisi

vardir ve bilerek ha bu iyi bir hediye se¢cmistir.”

Bireylerin aile, arkadas ve tanidik aracilifiyla tanigtirmalardan farkli olarak
uygulama aracilifiyla tanigsmalari onlarin ¢ok daha seffaf, rahat ve baskidan uzak kendi
gibi olmalarim kolaylastiracag: diisiincesi de ortaya ¢ikmistir. Istenmeyen bir durum
s0z konusu oldugunda ise “tek tusla uzaklagtirma” secenegi ise biiylik bir avantaj
olarak goriilmektedir. Kisilerin dijital bir kimlik olusturarak segenekler arasindan bir
secim yapilmasi ile o secimden hizlica vazgecebilme kolaylig1 sunmasi uygulamay1
tercih etme sebepleri arasinda gosterilmektedir. Aile ve bulunulan sosyal ortamdaki
baglardan bagimsiz ortak bir referans olmadan tanigmanin kisinin daha baskidan uzak
tutumda olacagi diisliniilmektedir. Katilimcilarin sosyal c¢evrenin aracilart ile
tanistirtlmasindan bagimsiz olarak bu tiir uygulamalarin sundugu partner adaylari ile
daha “kendi gibi” davranmalarini kolaylastirabilecegi goriisii ortaya c¢ikmustir.
Toplumsal baskidan uzaklagsma istegi ile kisiler arzu ettikleri iliski bigimlerini bu

platformlar araciligiyla yagayabilme olanagi bulmaktadir.

K3 “Olmadiklart bir sosyal platform sosyal statiide gosterdikleri i¢cin. Nasil
olsa sanal ortam nasil olsa baktim basini derde giriyor. Cok da goriismem

1

sanal ortam oldugu i¢in iste klavye delikanlilar: sikip sikip gider..’
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K13 “Benim profilim bu senin profilin bu iste biz boyleyiz sen éylesin ben

’

boyleyim. Denedik oldu veya olmadi iste her hadi bakalim herkes yoluna....’

K6 “Hani biri tanistirmis olsa ya da bir is ortaminda disarida farkl bir sekilde
tanigmis olsalar faktorler de devreye giren hepsi su tanistirdr onu ayip olmasin
vesaire gibi ama Appten birbirlerini hi¢ tanimiyorlar hi¢ ortak noktalart yok o

yiizden daha rahat davranabilirler”

El “Mahalle ya da etrafindaki o kiiltiiriin getirdigi o baski ¢ok fazla
hissetmeden aslinda bunu yastyorsun. Bu da aslinda biraz daha sey yapryor. O
ifade etme agisindan eger diiriistsen mesela ¢ok daha boyle saghkl ve seffaf

’

ilerlemis oluyor.’

Flort uygulamalarinda yer alan profillerde meslek, yas, statii ve fiziksel olarak
birden fazla segenekle kullanici kitlesi bulunmaktadir. Bu kadar genis bir kitlenin
icerisinde seceneklerin bol olmasi kullanicilar1 flort uygulamay: tercih etmesinde
etken oldugu goriilmektedir. Binlerce iiyesi olan platformlarda kullanicilarin anlik
isteklerine karsilik verecegini iddia eden flort uygulamalar ile kullanicilar tek gecelik,
tatil arkadasi, farkli fantezilerini ve romantik iligki arayislarini karsilayabilme
beklentisi ile kullanabilmektedir. Sahib’in arasgtirma bulgular1 de benzerlik

gostermektedir(Sahib,2020).
Katilimecilardan yanitlar;

K7 “Ulasamayacag insanlara ulagir hani farkl insanlar farkl ortamlar hep
aynist bir c¢evreden ise internette normalde kendi kulvarinda olmayan
mahallesinde iste iiniversitesinde olmayan insanlarla farkli insanlarla

tamsryor.”

K9 “Bu wuygulamalar olmasa birbirleriyle denk gelemeyecekler ama
uygulamalar sayesinde aslinda ikisi de ayni seyi istiyor iken birbirlerini bulma

sanslari ¢ok daha fazla oluyor.”

Sosyal yasamin igerisinde flort deneyimlerinde kisiler partnerlerini se¢im
stirecinde beklentilerine uygunlugunu degerlendirmektedir. Bu flort uygulamalar
kullaniminda da ayni gecerliligi korumaktadir. Buradaki avantaj olarak goriilen etken
ise bir partner havuzun igerisinden bu secimleri yapmadir. Flort uygulamalar veya

cevrimigi evlilik sitelerinde farkli stiller yer alabilmektedir. Kisiler beklentisine uygun
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partneri oradaki form araciligiyla isaretleyebilirken bazi uygulamalarda ise
uygulamanin kendi algoritmasina gore partner adaylari kisilerin se¢cim onceliklerine

gosterilmektedir.

Profillerinde yer alan fotograflara gdre secimlerini etkileyebilmektedir.
Hayvansever veya sportif biri olmasi kisilerin saga veya sola kaydirmasini
etkileyebilmektedir. Aydogan’in Tinder ve Happn kullanicilariyla yaptig1 aragtirma
neticesinde eslestikleri kisilerin fiziksel mesafede yakinlarinda olmasi “fanidik
vabancilalar” iletisime ge¢melerini kolaylastirdigi ve birbirleriyle biiyiik sehir
yasantisindaki kalabaliklardan siyrilarak daha hizli erisim sagladigi gorisi

desteklemektedir(Aydogan,2020).
Katilimecilardan yanitlar;

K8 “Zaten kafasinda eslesmek istedigi, esi olmasini istedigi bir profil varsa da
bu profilin sahiden de o ortamda bu bunu biliyorsa istedigi kisiyle iliskiye

baslamak bence o noktada avantaj olabilir”

K6 “Birbirlerinin ozelliklerini bilerek ve bastan hani kabul etmis bir sekilde
olmaya baslarlar hani sonucgta baslandi kabul etmiyorsam ben oraya
ozelliklerimi yazmigim. Beni atiyorum sigara i¢iyorum diye yargilayamaz artik

o zaman hi¢ segmeseydi derim.”

K7 “Bakip begendim giizel iste su adam da hosmus biraz da sununla gériiseyim
bakisti. Iste Bogazi¢ci mezunu muymus bak iste benim profilimde giizel
resimlerim var. Hani atiyorum benim profilime bakip onunla kendini eslestirip

glizel kizim yani giderim var bu de boyle adamlart deneyim derim.”

K9 “En azindan ne bekleyecegini genel ¢apta ogrenmis olabilir. Yani mesela
maddi durumu yaziyorsa ya da ne bileyim belki gériiniise 6nem veriyordur. Boy
bilgisi yaziyordur iste bunun gibi. Bekleyecegi seyleri 6nceden gérecegi icin ya
da profiline bakip anlayabilecegi i¢cin en azindan hayal kirikliklar: bir miktar

azalabilir.”

K11 “Nasil desem domatesi se¢mek gibi bir sey. Domatesin ¢iiriik yanini da
gortirsiin ya da begendigin yaninda goriirsiin ya da kokusunu da alirsin o

profildeki seyde. Bilgilerde onu verir. Kendin isteyerek secersin. Ciinkii o
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uygulamada se¢mek ya da secmemek istegi sana ait oldugu igin bence pozitif

etkiler kendisi seciyor yani.”

»Zaten genel ozelliklerini sayfalarinda belirttigi icin. Iliskive basladiklarinda
e birbirlerini ¢ok fazla ¢oziimlemek zorunda kalmayabilirler zaten. Hani agitk
defter gibi onu su su su ozellikleri var, hani benim goriisiim bu hani ¢ok kolay
swiflandirilirlar ve zaten aymi diinya gériislerine sahip olan kisileri segerler.

’

Bu aslinda birazcik pratiklik olabilir iliskide.’

5.1.1.2  Giivenlik algisi. Uygulamaya yonelik algilar arastirildiginda
katilimcilarin negatif algilarinda sahte iceriklerin var olmasi, uygulamanin getirdigi
giivenlik tehdidi ve uygulamanin kullanicilar tarafinda aktif kullanilmasi olarak

gorilmiistiir.

Arastirmadaki katilimeilarin biiyiik bir cogunlugunun kadin olmasi goz 6niinde
bulundurularak flort uygulamalarinda yer alan kullanicilarin “sapik, akil hastasi vs.”
gibi kisileri de barindirabilme ihtimalini goz onlinde bulundurmaktadirlar. Erkek
kullanicilarinin aragtirmadaki sayisinin az olmasma ragmen katilimcilarin tamami
“sahte igeriklerin varlig1’” kodunda yanitlar vermistir. Erkek katilimcilarin
uygulamalarda kisilerin “filtreli, oldugundan daha farkli” goriinlimlerde kendilerini
sunduklarina dair diisiinceleri olmaktadir. Uygulamada sunulan profillerin
olusturulmasinda kullanicilarin  kendilerini olduklarindan daha zengin, giizel,
yakisikl, giicli vb. gibi Ozellikleri 6n plana c¢ikaran fotograflar veya igerikler
olusturmalart kisilerin iliski igerisinde hayal kiriklig1 oranini arttirabilecegi diisiincesi
cikmaktadir. Uygulamalariin denetlenebilirliginin zayif oldugunu ve kisilerin
uygulamalarda profillerini olustururken gercekten uzak bilgiler belirtebilmesinin

yliksek oldugu diisiiniilmektedir.
Katilimeilardan yanitlar;

K12”Ama o kisi o arayis i¢inde hani o beklenti icinde uygulamay: kullandig
icin daha fazla giiven sorunu yasar. Karsindaki kisi daha fazla giiven sorunu
vasayabilir ve iste. Hani iliskin bitince tekrar aymi sekilde farkli birini
bulacagimi diisiinebilir. Bence aplikasyon birbirini bulanla giiven sorunu diger

kisma gore daha fazladr.
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K7 “Cok yapay olur diye diistintiyorum. Kendini géstermek istedigi gibi
gosterir ama asil goziikmesini istemedigi yanlarint sakladigi i¢in e bunun da
goziikmesi zamanla ortaya ¢iktiginda sahte baslamus iliski sonunda sikintiyla

biter diye diigiiniiyorum.”

K8 “Giivenmekte soyledigi seylerin gercek olup olmadigint hani dogru kisiyle

’

gercekten konustugum kisi o kisi mi iyi teyit etmek anlaminda sikinti ¢cekerim,’

K10 “Ciinkii bazilari tamam iligki yasamadan onceki seylerini fotograflarin
farkli koyuyor, bilgilerini farkli yaziyor. Yani hangisi dogru soyleyen hangisi
yvanlis soyler onu bilemedigim igin bir sey diyemeyecegim. Ciinkii hi¢ dogru

)

yazani gormedim. Ben simdiye kadar onlardan duymadim.’

K11 “Gergekte aslinda o kadar mal varligi ¢ikmayabilir gibi olabilir. Aynen
bilmiyorum orada goriiniiyor mu yani? O tabii ki hesap dokiimii degil ama

soyle diigiin, Buna bu sorun olabiliyor”

Katilimlarin uygulamanin kullaniminda kullanicilar1 tehdit altinda birakan
unsurlart oldugu diisiincesi ortaya ¢ikmistir. Uygulama ile sosyal medya hesaplarinin
etkilesimli kullanilmas1 kisilerin hayatiyla ilgili cok daha veriye ulagmasi giivenlik
tehdidi olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Bununla beraber uygulama kullanan

kisilerin “gilivenilmez kisiler” olabilecegine dair yanitlar gelmistir.

Uygulamada profil bilgilerini dolduran kisilerin ger¢ek olup olmadigina dair
dogrulanmasinin ¢ok miimkiin olamayacag: ve kisiler kendileri diiriistliik algisina gore
profilleri doldurmasi yine bu dogrulamay: saglamakta zorlayabilecegi diislincesi

ortaya ¢ikmuistir.

El “Ona gore eslesme oluyor ama aslinda ger¢ekte o mu degil mi? Ya o yiizden
oradaki o verilerin dogrulugu hicbir sekilde dogrulanmadigi i¢in ben oralarda

’

boyle dogru iliski, dogru eslesme yapma olasiligi ¢cok diisiik goriiyorum.’

K5 “Koti sekilde kullanabiliv. Kotii niyetli birisi ise diyelim ki oraya
Instagram int paylasti hani rahatsiz edilebilir konusmayt istemedigi halde ne
bileyim iste Instagram adresinde vesaire bildigi i¢in baska hesaplarla mesai

stirekli yazilabilir gibi gibi.”

K8 “Giivenilirlik iizerinden aklima bir seyler geliyor ¢ok baska bir seylere

odaklanamadim su an. Aslinda sitenin o giivenilirligi kurabilmesi, yapabilmesi
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yvani kiginin dogruyu séyleyip soylemedigini analiz edebiliyor olmast bunu

gercekgi kaynaklara dayali dayanarak ilerleyebiliyor olmast onemli”

K9 “Profil eslesmelerinin dogru olabilecegini diisiinmiiyorum. Kendimizi

’

doldurdugumuz miiddetge.’

K10 “Giivensizlik saglar. Yani iliskide hi¢cbir giiven olmaz ¢iinkii yani internet
tizerinden tanisiyorsun iliski yasiyorsun ama onun daha énceki ne ge¢misini

bile bilirsin, ne de sonrakini bilebilirsin bu sekilde.”

K11 “Merak vardir ya béyle insanlarda su c¢evreye hi¢ girmedim bu.
Olmadigim gibi sonrasinda ya bu tabii ki. A¢idan bakarak séyliiyorum.
Tattigimiz yani merak ederiz tatmayi. Ama sonrasinda hoslanmayiz yazacagim.
Yani iligkiye. Risk alarak macera duygusuyla yani ciddiyetle degiliz. Sadece abi
denemek amaciyla evet. Bu kisiyle gercekten onu merak ettigi icin degil de o
deneyimi yasamak igin tam Olabilir ben yani boyle bir iligkinin dezavantaji bu

olabilir.”

Flort uygulamalarmin hedefleri arasinda uygulamay1 kullanan kisileri o mecrada
aktif tutabilmektir. Gelen bildirimler veya reklamlar ile kisilerin dikkatleri ¢ekilmekte
ve uygulamaya merak uyandirmaktadir. Bununla beraber kullanicilarin tek bir dijital
flort uygulamasi kullanmakla kalmayip baska dijital mecralarda da aktif olabilme

durumu olabilmektedir.

K4 “Evli bak ¢ocuklart da var ama hep internette mesela boyle degisik degisik
seyler yiiklemis telefonla esi aldatti yani ¢alismiyor zamani ya gecesi karisi
uyuduktan sonra ya da giindiiz mesela orada hep zamanmini gegiriyor yani

zamaninda hep oraya veriyor kendi sorumluluklarini yapamiyor”

K5 “Bu wuygulamayr acaba tekrar kullaniyor mu veya iste bir baskasiyla

gortistiyor mu uygulama tizerinden gibi bu tarz belki hani siteler olusabilir”

K6 “Sonucta onlar da orada bir¢ok kisiyle tanisiyor karsisinda tanisacagr kisi
de ayni background da geliyor. Bir¢ok kisiyle tanisarak hani beni neden secti
kisminda on yargili olurlar. Bence birbirlerine karsi orada on yargiyi tetikleyen
unsur ne olabilir unsur yani hani bu app kullanmas: bile basl basina bence on

1

vargi olusturur.’
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K10 “Yani birbirini bilirsin goriirsiin, etrafindakiler sana énerir o sekilde var.
Bir de boyle internet sanal ortamda bilgilerini yazip tamisip da bir iligki

)

suirdiirmek var. Ya sanal ortamin ¢ok yani saglikli olacagini diigiinmiiyorum.’

K12 “Ondan sonra farkls birileriyle konustugunu diistiniip daha boyle hani
stipheci yaklasilabilir. Stirekli bir karsidakine karsi siiphe duyma durumu
olabilir. Giivenmeme durumu. Su anlik baska biriyle konusuyordur, farklh biri

’

daha uygulamadan diismiistiir. Mesela hani gelmigstir gibi bir durum olabilir.’

5.1.2 Flort uygulamasi ile tamismis ciftlerin iliskilerine yonelik algilarin
tartisilmasi. Aragtirmanin ikinci alt problemlerinden ise flort uygulamasi ile tanigmis
olan ¢iftlerin iligkilerine yonelik algilar incelendiginde iliskilerdeki kisilerin tutumlari,

beklentileri ve yasadiklari problemler {izerine katilimcilardan yanitlar gelmistir.

5.1.2.1 Beklenti. Uygulamalarin sunduklar1 avantajlar olarak goriilen profil
bilgileri, vadedilen benlik sunumlar1 bireyler ilizerinde beklentileri arttirmaktadir.
Katilimeilarin verdikleri yanitlar incelendiginde profillerde sunulan 6zellikler iliskiye

dair beklenti olusturmaktadir.

K7 “Bu ¢ok giizel bir kiz tamam on numara hani bununla olur diyebilir.
Beklentileri yiiksek olabilir ¢iinkii sadece internette gordiigii begendigi ve hizla

’

vakinlastig gibi diistiniiyorum.’

K12 “Clinkii biraz da insan hani karsidaki kisi evet, ne kadar kendini tanitmugs

1

olsa da kafasinda da bir seyler iistiine ekliyor.’

Uygulamalarm kullaniminda cinsel iliski beklentisinin olduk¢a ¢ok oldugu ve
kisilerin beklentisini karsiladigi diisiiniilmektedir. Baz1 flort uygulamalarmin bu
beklentiyi karsilamak tizerine tasarlandig1 da goriilmektedir. Bununla beraber kisilerin
yasam bigimlerine ve isteklerine gore bulabilecegi partner havuzlarinin olmasi bu
uygulamalart kullanimin1 arttirmaktadir. Boylelikle iliski evresinde cinsellik

beklentisinin ¢ok oldugu diisiintilmektedir.
Katilimecilardan yanitlar;

K9 “cinsellik arzularimin ¢ok yiiksek oldugunu diisiiniiyorum. Zaten bundan

kaynaklr olarak bu uygulamalar siirekli devam ediyor. “
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K10 “birbirlerine cinsel ya farklilik aradiklar:t icin bence bu sitelere
basvuruyorlar. Cinsellikte de farkli istekleri icin. Yani farkli daha béyle

heyecan duyacag birisini artyorlar herhalde. *

Cevresi tarafinda tanindig1 bir sosyal ortamda istek ve arzularini rahat ifade
edemeyenler i¢in flort uygulamalar ile tanigmalar iliskide bir konfor alani olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

K13 “E ¢ok kastirmadan bir iliski yiiriitebilirler diye diistiniiyorum. Ac¢ik¢asi
disaridan baskasinin araciligiyla tanismig, tanigmis olan kisilere gore daha az
gergin olabilirler. Daha sakin, daha beklentisiz a¢ik¢ast bir iliski yiiriitmeye

’

calisiyor olabilirler.’

Arastirmaya katilanlarin bulgular incelendiginde rakipler arasinda “ben
secildim” algis1 ile “biricik hissiyati” olusturmaktadir. O kisi icin 6zel olma beklentisi

ile iliskilerdeki olumluluk beklentisi yiikselmektedir.
Katilimecilardan yanitlar;

K8 “Kendilerinde eksik oldugunu hissettikleri o duygu her neyse kars: taraftan
tamamlayabiliyor olmast ya da iste dinlemeyen biriyse, dinlendigini hisseden
birisi ise bunu sanal ortamdan sevildigini ya da dinlendigini hissettiren birisi.
ornegin mesela hani bu o duyguyu tamamlayabiliyor olmasi muhtemelen diye

’

diistiniiyorum.’

K9 “Bir¢ok segenek arasindan beni se¢ti ya da. Tam tersi séyle de olabilir,
olumsuz bakmak istersek eger evet su anda i¢in beni begeniyor ama hala orada

1

milyonlarca secenek var ve bir sonraki segenegi benden ¢ok daha iyi olabilir.’

5.1.2.2 Problemler. Flort uygulamalar1 araciligiyla tanismis olan ciftlerin
iliskilerinde yasadiklari problemlere yonelik bulgular incelendiginde oldukg¢a sik

cevaplar alinmistr.

Arastirmada elde edilen bulgular neticesinde flort uygulamalarinin iligkilerin
stirekliligi lizerinde verimli bir etken oldugu goriilmemektedir. Uygulamay1 tercih
etme sebepleri bakimindan kisilere secenek sunmasi avantaj iken iliskiye devam etme
stirecinde ise “seceneklerin varlig1” iligkide problemler meydana getirmektedir.
Ertoy’un aragtirmalarindan elde ettigi bulgular neticesinde  ¢evrimigi flort

uygulamalarin birden fazla segenegin barindigi profillerin yer almasi kullanicilarin
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istedikleri gibi kendilerini sergilemesi ve istedikleri profilleri se¢ebilmesi 6zelligi ile
“biyolojik market” benzetmesi arastirma bulgularimizi destekler
niteliktedir(Ertoy,2021). Katilimcilarin birgogu flért uygulamalarinin kullanicilara
sundugu birden fazla partner adayinin iliski igerisinde kisilerin “tahammiilsiiz, cabuk

vazgeeme, aldatma” gibi tutumlar sergilemesini kolaylastiracagini diisiinmektedir.
Katilimecilardan yanitlar;

K1 Cok fazla bir efor sarf etmiyor dogal olarak da bu aslinda ¢ok da degerli
bir sey olmuyor bir siire sonra yani bununla konustum olmadi 6biiriine hani

olmadi obiiriine biraz kolay vazgecilebilir.”

K3 “Aymi anda su an 2 kizla konusmadin ne malum? Tabi c¢iinkii yani bu
uygulamada hani onunla konugabilirsin es zamanli obiiriiyle de
konusabiliyorsun vesaire gibi yani her ne kadar iste belli bir siire gegmedikge

bu giiveni oturtmak bence bu tarz seylerde iliskilerde daha zorlu oluyor.”

K4 “Erkekler konusunda yani sadakatsizlik sorunu ¢ok olur yani ben oyle yani
glivenemem mesela bu bana boyle yazryor ama kesin baskasina da yaziyordur

diye”

Sadece bir tusla iliskiye baslayabilme ihtimali olmasi kisilerin o iliskiye
sunduklar1 emegi azaltmaktadir. Boylelikle ¢abasi az olan bir siirecte ¢cabuk vazgecme

299

egilimi kolaylikla olabilmektedir. ’hizli tiiketim, ’kullan at’” olarak algilanan bir iliski
bicimi olarak goriilmektedir. Senol (2023)’un arastirmastyla benzer goriisler oldugu
goriilmektedir. Kisilerin ‘tek gecelik’ iliskiler arayist ile iligkileri ‘akiskan ve devamli
degisen dinamik’ olmasi goriiliir (Senol, 2023). Sav(2018)’in arastirmasi ise bu
goriisiin ziddin1 savunmaktadir. Sav(2018) internet ve sosyal medya araciligiyla evlilik

iligkileri kurulabilecegi goriistindedir.
Katilimeilardan yanitlar;

El1 “Esprisi ¢ekiciligi aslinda gidiyor. Gizemlilik biraz seydir. Cekiciligi de bir
anlamda kendisini de getirir. O ¢abuk kaybolursa o zaman iliskide ¢ok ¢cabuk
bitiyor. O yiizden zaten su anda ben genglere bakiyorum mesela ¢ok hizli bir

’

sekilde zaten sey tiiketiyorlar, iliski tiiketiyorlar.’
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El “cok fazla bir efor sarf etmiyor dogal olarak da bu aslinda ¢ok da degerli
bir sey olmuyor bir siire sonra yani bununla konustum olmadi 6biiriine hani

’

olmadi obiiriine biraz kolay vazgecilebilir.’

K8 “O kisi i¢in ¢ok ciddi bir iliskiye doniisebilecegini diisiinemedim. ¢iinkii bu
olmazsa digeri de var gibi bir tutum séz konusu olabilir. Insan biraz

“«“

stmariabiliv, Stmardigi icin elindekini kiymetini anlamakta giicliik ¢ekebilir.

Uygulamalar1 kullanan kisilerin aldatmaya daha meyilli olduklar1 goriisii ortaya
cikmistir. Flort uygulamalarinin varligr kisilerin birden fazla secenegin varligindan
haberdar ederek algilarinda “tercih edilen” kisi olarak goriilmelerini

kolaylastirmaktadir.
Katilimeilardan yanitlar;

K4 “bence ozellikle erkekler konusunda yani sadakatsizlik sorunu ¢ok olur
yani ben oyle yani giivenemem mesela bu bana béyle yaziyor ama kesin
baskasina da yaziyordur diye diistiniiriim ki oyledir eminim. Yani o6yle

diistintiriim ben direkt”

K10 “ama hepsini eksik yazmislar bilgilerini yani kendilerini bekar
gosteriyorlar. Bunlar ¢ok giizel bir hayat yasiyorlar. Yani birlikte oluyorlar

ama ondan sonra birinin kocasi birinin karisi ¢ikip geliyor.”

Problemleri ¢6zmede iliskide cokca secenegin var olmasi o iligki igerisinde
problem ¢ozmek yerine daha tahammiilsiiz davranabilme durumlarini ortaya

cikarmaktadir.
Katilimeilardan yanitlar;

K4 “Problemleri ¢ozmek yerine o zaman yani iistiinii kapatip, arayis

yvapiyorlardir.”

K9 “Beklentilerinin karsilanmadigr anda, yani birkag maddeyi bile ¢cekemedigi
anda problemler ortaya ¢ikabilir yani. Belki de tahammiil seviyesi iliskilerdeki

tahammiil seviyesi ¢cok daha diisiik seyredebilir”

K9 “Bana kalirsa degistir modu'nu”
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K11 “Yani bence en ufak bir olumsuzlukta acaba otekine de baksam miydim?

Olusabilir

K13 “Cozmek icin ¢ok aswri efor sarf edeceklerini diigiinmiiyorum. Yani.

Herkes herkesin doniip gidebilir diye diisiiniiyorum.”

Tartigma ve problem ¢dzme yontemlerine bakildiginda ise kisilerin birbirleri
arasinda TUstlinlik saglama istegi olabilmektedir. Bununla beraber uygulama
aracilifiyla tanigmalarina baglayarak yasanabilecek bir olumsuz durumdan kendilerini
sorumlu tutmamalar1 iliskide manipiilatif tutum olarak goriilmektedir. Yildiz ve
Ozarslan’m da arastirmalarinda f16rt siddetin iliskilerde yaygin oldugu ve ozellikle
erkeklerin “hesap sifresi isteme, izinsiz telefon ve bilgisayar1 karigtirma vb.” gibi

davranislar sergiledigi goriilmektedir (2022).
Katilimcilardan yanitlar;

K4 “orada daha rahat olduklar: icin ustaca bence yani kelimelerini
konusmalarimi ciimlelerini siisleyerek bir sekilde hemen kendilerini aklayip

savunabilir ler gibi geliyor”

K10 “birbirlerine giivensizlikleri baslyor iste. “Sen benim bu siteden buldun

iste sen beni buradan buldun, sen diizgiin olsaydin burada isin olmazdin”.

K10 “. “Diizgiin olsan ben zaten bu siteden bulamazsin. Senin o sitelerde ne

isin vardi ya”

K117 Net birisi baskindwr. Olumsuz olarak. Birisi baskindw. Mutlaka birisinin
dedigi daha etkin olur hakli ya da haksiz dedigi her zaman olur, 6yle baskin
demek istiyorum. Tamam hakli ya da haksiz kendini daha iyi ifade ediyordur.
Diger tarim farkli olsa bile daha az ifade edebildigi icin diye. Bir kere daha
baskindir yani? Oyle diisiiniiyorum ve bu flort uygulamalart yiiziinden de

olabilir bazen. Olabilir hani?”

Profiller olusturulurken kisilerin belirttikleri disinda bir kisi olarak var olmasi
iliskide hayal kirikligimi arttirabilmektedir. Sahte iceriklerin olmasi veya kisilerin
profillerde yer alan bilgileri abartmasi sonucu iliski i¢erisinde hayal kiriklig1 oldukca

cok olabilmektedir.

Katilimeilardan yanitlar;
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K7 “Iliskilerinde birbirlerini dogru tanimadiklar icin hizli yakinlasiyor olsa
eger yavas yaklasiyorsa ayrt ama hizi yakinlastyor olan birbirlerini

1

tantyamadiklart i¢in ¢ok beklentisi ¢ok yiiksek oldugunda ¢ok iiziilebilirler.’

K7 “Genelde internet ortaminda iiziimiin bagini sormuyorlar ya da kimse
benim bagim kotii demiyor. Ana aract da oyle degil etrafa da soru konu
komsuya da soruldugu icin sen o soylemesi obiir séyliiyor. O yiizden avantaji
dezavantajini ¢ok géremedigin bir iliski cok boyutlu bakamadigim bir iligkide

mutlaka gol yiyorsun”

K8 “birbirlerine karsi beklentileri daha iyi tanisma ve kriter anlamda yiiksek
oldugu i¢in kendi kafalarinda da bir beklenti var. o beklenti yiiksek bir tartisma
alindi o beklentiyi karsilamadigini da kiginin ¢ok bir sey olabilir sinirlenebilir
agresiflesebilir ve o israrla kisinin kendini yonetmesi ¢ogunlukla zordur o

yiizden tartismalar biiyiiyebilir.”

K11 “kizlar ag¢isindan dedigin gibi o vitrindeki  goriintiiyle gercgekteki
goritintiisii ozellikle kizlarda ayni olmayabiliyor. Erkek i¢in bu biiyiik problem.
Kullanilan faceapp uygulamalarindan. Egitim durumu iyi olabilir ama yine de

cahil de olabilirler.”

K12 “Eger uzun siire online olarak erisim kurulmugssa ilk gériildiigii an neler
olabilir? Oras: biraz riskli gibi geliyor. Gergekten kokusu, goriintisii uygunsuz

’

oldugu herhangi bir sey daha ¢ok batiyor olabilir.’

K12 “Ciinkii kafasindaki profilden tamamen farkl bir gelecek bir insan banka
acisindan eger. Herhangi goriisiip yine basta devam ettiyse de ilerleyen

)

zamanlarda yine farkli olumsuzluklar ¢ikabilir.’

Seceneklerin varlig1 iliskinin siirekliligi durumunu olumsuz etkilemektedir.
Partner havuzunun bol oldugu bir ortamin varligimin bilinmesi, kisilerin var oldugu
iligki icerisinde daima kiyas yaparak uzaklagmasina yol agabilecegi gdz Oniinde

bulundurulmaktadir.
Katilimecilardan yanitlar;

K5 “...bildigi i¢in ben yani ben olsam yine kendimi onlarin yerine koyuyorum
hani belki benden daha iyi segenek olursa sonucta 2 tarafta bunu biliyor ve

kabul ediyor bu uygulamanin amaci bu zaten hani siirekli bir secenek olacak
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bu uygulamayr kullanmaya devam ediyoruz. Hatta veya se¢meye devam

’

ediyoruz hani ¢ok iyi etkileyecegini diisiinmiiyorum.”..

K7 “En giizel olmadigim her yerde hizli baglanmam insan secgeneksiz
kaldiginda kendini seceneksiz biraktiginda bagimliligi daha fazla ya ben sensiz
olamam demeye basliyor. Yani benim sen olmasan da baskalart olabilir ha ama
bu fazla secenek yiiziinden su dezavantajli olabilir ya nasil olsa benim

’

secenegim var yani en ufak bir seyde iistiinii silebilir.’

K9 “cok fazla se¢enek sunuyor. Size uygulama ve aslinda bu da yani insan
dogasina biraz aykiri gibi sanki. Bir obje seger gibi aslinda es veya partner

se¢iyorsunuz orada. Bu da benim igin bir dezavantaj.”

Birden fazla kisiyle tanigma yapabilme imkani olmasi ve siklikla flért deneyimi

yasayabilme imkani sunan uygulamalarin kisilerin doyumlar1 tizerinde negatif bir etki

saglayacag1 ongoriilmektedir. Ozellikle cinsel beklentide yiiksek olmasiyla beraber

doyum beceresinde negatif etki olacagi diisiiniilmektedir. Arastirmalardan Ertoy’un

bulgulariyla benzerlik gostermektedir(2021). Bununla beraber partnerlerini se¢imde

fiziksel ozelliklerin 6n plana ¢ikmasi diisiik iliski doyumu oldugunu kanitlayan

arastirmalar mevcuttur (Séez, Riemer, Brock, Gervais, 2019; akt.Yayla,2023).

Katilimecilardan yanitlar;

K.1 “Cok elinin altinda sanki pazara ¢ikmissin da hani tak tak tak
alryormugsun gibi o agidan sanki biraz doyum ilk basta ¢ok doygun gibi
gelebilir herhalde diye diigiiniiyorum yani ilk basta tazyikli gelir herhalde ama

sonra tazyiki azalir”

K5 “Onlarin gordiigiim kadarwyla o zaman doyumlarin az oldugunu

’

diistiniiyorum.’

’

K 7 “Beklentilerin yiiksek oldugu i¢in ne doyum olabilir ne bekledigi...’
K 9 “Bence herhangi bir doyuma ulagabileceklerini diisiinmiiyorum”

K10 “Doyum duyacaklarini tahmin etmiyorum bir zaman sonra ondan da
doyumlu bitiyor. Yani seyi bitiyor. Ondan sonra farkl fantezilerin farkl seyler
istiyorlar. Evet. Tamam ama gore 6yle ¢iinkii ya farkli hazlar istiyorlar. Farkl

fanteziler farkli kigiler. Onun igin de hi¢cbir ya evlilikleri, hi¢hir seyi sey siirmez
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bunlarwn iliskileri. Ciinkii bir zaman sonra ayni yemegi yermis gibi ondan da

’

bikkinlik duyuyor.’

Kisilerin flort iliskileri i¢in sectikleri bu yontem ile iliskiye baslayabilme
tutumlari o kisilerin geleneksel erkek kadin rollerinden farkli oldugunu da sdylenebilir.
Geleneksel yollar disinda ¢evrimigi platformlar araciligiyla iliski kurma beklentisinde
olan bireylerin geleneksel roller diginda olabilecegi diisliniilmektedir. Bununla beraber
katilmecilarin  kadin erkek rollerinin yerine getirilmesinde flort uygulamalari
kullanimindan bagimsiz olarak kisilerin karakter 6zelliklerine bagl oldugu goriisii de

savunulmaktadir.
Katilimecilardan yanitlar;

K4. “insanlar evinde ya da atiyorum erkekse kendi sorumluluklarinda ya da
kadinsa da yine sorumluluk zayif olduklarini diigiiniiyorum zaten eliyle ya da
iste yani bir sekilde kendi hayatiyla ilgilenen ¢ogu insanlar ¢ok oraya zaman

aywramayacak”

K 9 “Yeni jenerasyon. Kadin erkek ayrimini ¢ok daha az hissettiriyor bize. Yani
eve bakma konusunda da ya da ¢ocuk bakma konusunda da yani bir¢ok seyde
artik daha ortak bakilyyor her seye. Yani daha geleneksel kaliplardan
ctkarildigina inaniyyorum. Bu uygulamayr kullananlarin da bu sekilde

’

olabilecegine inaniyorum.’

“Béyle bir uygulamada yani ¢ok fazla segcenek var igeride ikisi de boyle bir
verden geldi. Oradan birbirlerini segiciler ve daha az kiskanctirlar. Genel Tiirk
Insam gibi degil de. Daha acik yani acik derken iliskiyi baskalariyla acik

’

anlamda demiyorum da. Daha az kiskangtir.’

Flort uygulamalar1 kullanimi son donemlerde belli yas araliklarinda ¢ok daha
normallestirilmesine ragmen geleneksel yapiya uygun aile modellerinde ebeveynlerin
ve yakin g¢evrenin ayiplayabilecegi diisliniilmektedir. Bu sebeple tanisma bigimleri
saklanabilme durumu ortaya ¢ikabilmektedir. Mahalle baskisi, ¢cevreden utanma ile
saklama tutumu ortaya ¢ikabilmektedir. Aydogan’in arastirma sonucunda sosyal ortam
baskinin daha c¢ok kadinlarin maruz kaldigi ve kadin kullanicilarin  flort
uygulamalarinin aktif oldugunu gizleme egiliminde oldugu goriilmektedir(Aydogan,

2020).
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Katilimecilardan yanitlar;

K.12 “Kendi yani nedense bu bir gizli bir giymis gibi oluyor. Hani biiyiiklere
“nasil tamstiniz ?” diye soruldugunda béyle bir ortamda hani ¢ok fazla
uygulamadan tamstiklarin séylemeye ¢ok yanagsmiyorlar. Hani gizli sakli bir
seymis gibi diisiiniiyorlar diye diisiiniiyorum. Biraz hani bu utanilacak bir

«

seymis yaklastiklarini diistiniiyorum.

K 9 “su anki Tiirkiye’'nin kosullarini diistintirsek belki tanisma siireglerini
anlatirken bunu kamufle etmek isteyebilirler. Tabii ki uygulama iizerinden
tamigtiklarini séylemeden. Belki ekstra bir hikaye yazarak tanistirma islemini

’

gerceklestirebilirler.’

Bireyler olusturduklari profillerle kendi kimligi disinda sahip olmadiklar

ozelliklerle sosyal bir cevre edinmeye calisabilmektedir. Iliskinin ilk baslarinda

profilinde olusturduklar1 6zellikleri 6ne ¢ikarmaya calisan bir kisilige doniiserek iligki

icerisinde sahip olmadig1 Ozellikleri ile kendini karsi tarafa kabullendirme g¢abasi

icerisinde olabilmektedir. Varligini kabullendirme davranisi goriilebilmektedir.

Katilimecilardan yanitlar;

K6 “Cevresiyle tanismadan, onun gercekten nasil biri oldugunu tamamiyla
ogrenemiyor olabilirsin. Ciinkii kendini bir profil yapmis da olabilir. O kisi
hani o ekledikleri yazdiklar: olmak istedigi insan ama aslinda olmadig insan
va da hani surf popiiler olan seyleri de ekleyerek mesela kendine. Aslinda

)

olmadig bir insan profilini yapmuis da olabilir.’

K7 “Cok yapay olur diye diisiintiyorum. Kendini géstermek istedigi gibi
gosterir ama asil goziikmesini istemedigi yanlarint sakladigi icin e bunun da
goziikmesi zamanla ortaya ¢iktiginda sahte baslamus iliski sonunda sikintiyla

’

biter diye diigiiniiyorum.’

“Sanal iligkilerde insanlar genelde ¢ok sanal davrandiklar icin sadece kendi
istedikleri yonlerini gosterip istemedikleri yonleri izledikleri icin ¢ok ciddi
problemler yasiyorlar. Birbirlerini tamidik¢a sen benim bekledigim gibi

degilsin ne doniiyor var bu da 2 tarafi ¢cok ypratiyor aslinda™
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K12 Ciinkii kendini bir profil yapmis da olabilir. O kisi hani o ekledikleri
vazdiklart olmak istedigi insan ama aslinda olmadig: insan ya da hani sirf

popiiler olan seyleri de ekleyerek mesela kendine.
Aslinda olmadigi bir insan profilini yapmis da olabilir”

Uygulamalarin  kullaniminda  kisiler iligkilerinde her an vazgecebilme
potansiyeli olabilmesi ile birbirlerine olan tutumlarinda ait olma duygusunun az
olabilecegi  diisiiniilmektedir. Sahiplenici  tutumdan uzak bir  rol

iistelenebilmektedirler.
Katilimeilardan yanitlar;

K9 “eger cok kiskang biri olsa partnerin o zaman. O uygulamada senin daha
once bulundugunu bile kiskanir yani. Oncesini bile kiskanabilir. O yiizden belli

bir kiskanglhk seviyesine asmuis insanlar oradalar zaten”

Dijital medya kullaniminin aktifligi flort uygulamalar ile diger uygulamalari
kullaninmmi da cazip hale getirebilmektedir. Bununla beraber kisilerin iliskiye
bagladiktan sonra dijital mecralarda partnerinin bulunmasini risk olarak gorebilecegi
sonucu  ¢ikmaktadir.  Literatiirdeki  bazi  arastirmalarda  bu  bulgulan

desteklemektedir(Giileg, 2018).
Katilimecilardan yanitlar;

K6 “O kisi o arayis iginde hani o beklenti i¢inde uygulamay:r kullandig: icin
daha fazla giiven sorunu yasar. Karsindaki kisi daha fazla giiven sorunu
vasayabilir ve iste. Hani iliskin bitince tekrar aymi sekilde farkli birini
bulacagimi diisiinebilir. Bence aplikasyon birbirini bulanla giiven sorunu diger

kisma gore daha fazladir.”

“Bir goriismeye basladiginda “hald o app’e birine bakiyor mu?” diye

diistiniiyor olurum.

Yani benim i¢in de hani belki de benle daha tam bir seyler yoluna gidecek mi
gitmeyecek mi test yani sonugta bir flort asamast hani bir birbirini tanima

asamasi bu asamada hala bu apple kullaniyyor mu?””

K4 “Benle bir yola girdikten sonra orada daha bir baglantist olmasini istemem

sahsen.”
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K4 “Evli bak ¢ocuklart da var ama hep internette mesela boyle degisik degisik
seyler yiiklemis telefonla esi aldatti yani ¢alismiyor zamani ya gecesi karisi
uyuduktan sonra ya da giindiiz mesela orada hep zamanmini gegiriyor yani

zamaninda hep oraya veriyor kendi sorumluluklarini yapamuyor.”

K5 “Mesela bilir, birbirlerinin sosyal medya hesabindan sil diyebilirler belki
o uygulamanin da hatta daha once geg¢miste iste kimle konustuklarint falan

’

merak edebilirler.’

5.2 Sonug

Arastirma kapsaminda evli bireylerle yapilan goriismelerden elde edilen
bulgular incelendiginde romantik iliskilerde giiven ve sadakat kavraminin Oncelik

sunuldugu goriilmektedir.

Evli bireylerin flort uygulamalarina ve uygulama aracililigiyla tanismis ¢iftlerin
iliskilerine yonelik tutumlart incelendiginde flort uygulamalarinda yer alan
profillilerin sahte iceriklerin yer almasiyla beraber gilivenlik tehdidi olusturmasi
katilmecilarin uygulamay1 gilivenilmez buldugu sonucunu c¢ikarmistir. Kisiler bu
platformlar araciligiyla iliskiye baslasalar bile birden fazla problem karsi karsiya
gelebilecekleri diisiiniilmektedir. Iliskide problem olusturan etmenlerin basinda
seceneklerin varligi olmasi goriilmektedir. Beraberinde birden fazla partner adayinin
varligini bilen kisilerin iligkilerinde tahammiilsiiz, problem ¢6zme becerisinden uzak,
iliskiyi ve iligskide oldugu bireyleri sahiplenici tutumdan uzak tutumlar gosterdiklerini
belirtmislerdir. iliski icerisinde kisilerin karakter 6zelliklerinin burada 6nemli bir etken
oldugu diisiintilse de flort uygulamalarinin isleyisindeki algoritmalar ile kisilerin “gok

fazla secenegim var” tuzagina diismemeleri olanaksizdir.

Hiz1 tiikketimin oldugu diinyamizda iliskilerinde hizli baglangiclarla baglamasi
hizli bitigleri getirmektedir. Flort uygulamalarinda kisiler kendilerini sergilemek
istedikleri profilleri olustururken, eslestikleri bireylerde arzu ettikleri 6zellik gdrme
egilimi yiiksektir. Bununla beraber goriilmektedir ki iliskide beklentilerin
kargilanmamas1 durumunda oldukca fazla hayal kiriklig1 goriilebilme durumu ortaya
¢ikacaktir. Ideal ettikleri partnerlerin profillerinde yer alan 6zellikleri bir bakima

tiiketici konumunda yer edinerek faydalanma isteginde bulunacaklardir.
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Flort uygulamalarimin giivenilir bulunmama sebeplerinin baginda sahte
iceriklerin kolayca sunulabilmesi olarak goriilmektedir. Kisiler sunmak istedikleri
veya olmak istedikleri kimlikleri rahat¢a ifsa edebilmektedirler. Flort uygulamalarinin
bu profilleri giivenlik sisteminden gegirildigine dair beyanlarda bulunsalar da onlarca
fazla sahte igerigin olduguna dair elestiriler yer almaktadir. Kisilerin mesleklerini,
hobilerini veya kisilik 6zelliklerini dogrulama imkaninin ¢ok gii¢ olmasi sahte igerikle

dolu profillerin yer almasini kolaylastirmaktadir.

Flort uygulamalarinda daha once karsilagsma imkanin diisiik olacag: profillerle
hizlica iletisime gecilmesi beklentisine uygun partner adayi iliskide hizli ilerlemenin
yolu olacagi disiiniilmektedir. Burada profillerde kisilerin diiriistce yazdig

varsayilarak iliskinin baglamasinda biiyiik bir avantaj olarak goriilmektedir.

Flort uygulamalarinin mobil cihazlarla yer ve zaman fark etmeden ulasilabilir
olmasi iliskilere baglamada avantaj saglarken, iliski basladiktan sonra tehdit altinda

birakan diger bir unsur olarak goriilmektedir.

Sosyallesme alanlarinin dijital mekanlara kaydirilmasiyla bu tiir mecrada
flortlesmenin normal karsilanmasi ile iligkilerin sosyal c¢evreye duyurulmasi {istii
kapali olarak sunulabildigi goriisii ortaya cikmistir. Katilimeilarin gevrelerinden
edindikleri deneyimlere gore uygulama kullanan bireylerin iliglerini ailelerine ilan
etme evresinde tanigma bigimlerini gizledikleri goriilmektedir. Arastirmamizda
katilmecilarin da kadin agirlikli olmasi ile ortaya ¢ikan bulgular benzer sonuglari
gostermektedir. Kadinlarin toplum i¢inde kendilerini tehdit altinda hissetmeleri flort
uygulamalarin1 kullaniminda da benzer sonuglari ¢ikarmistir. Sosyal cevrelerinde

toplumsal ahlak normlarinda sadece kadinin ayiplandigi agikardir.

Flort uygulamalarinin partner havuzundan rastgele secimlerle o giinliik moduna
uygun partnerle eslesme ihtimali kullanicilarin gilivenlik tehdidi altinda olmasini
dogurabildigi diisliniilmektedir. Referans gosterilmeden, ortak bir ¢evre olmadan
toplumsal rollerden kagisin bir yolu olmasiyla beraber kisilerin en ufak bir

olumsuzlukla beraber iligskiden hizlica uzaklasabilecegi goriisii hakimdir.

Romantik iliskilerin baslamasinda flort uygulamalar1 kisilerin beklentine uygun
partner bulmada bir avantaj olarak goriiliirken iliskinin stirekliginde ve doyum alma
beceresinde olumsuz bir etken oldugu goriilmektedir. Cinsel beklentilerin yogun

oldugu fakat birden fazla deneyim yasama imkani sunmastyla doyumdan uzak bir
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yaklasim olabilecegi sonucu ortaya c¢ikmistir. Flort uygulamalarinda kullanicilarin
birden ¢ok deneyim saglama imkani olmasiyla beraber cinsel iliskide tatmin
duygularinin azalacagi goriisii ortaya ¢ikmistir. Cinsel beklentilerin oldukca fazla
olmasiyla beraber kisilerin fantezilerini gerceklestirebilecegi partnerleri bulma
olasiliklar1 fazladir. Bununla beraber uzun siireli iliski deneyiminin az oranda olacagi
diistintilmesi iligkilerde partnerlerin siklikla degismesine sebep verecektir. Bu da cinsel

tatminsizligi doguracag diistiniilmektedir.

Flort uygulamalart ile tanisan giftlerin iligkilerinde yasadiklar1 problemlerden
partnerlerin giivensizlik duygusu iizerine durulmustur. Katithmeilar iliski basladiktan
sonra uygulamalarin silinmesi, dijital medya kullanimin azaltilmas1 gibi partnerlerin

istekleri olabilecegini belirttiler.

Flort uygulamalarinin islevselliginde, bireylerin toplumsal baskidan kagmaya
yonelik tutumlarinin  kolaylastiracagi sonucu ¢ikmistir. Burada cinsiyetlerin
yonelimiyle ilgili herhangi bir bulgu elde edilmemistir. Yapilan literatiir
arastirmalarinda kisilerin flort uygulamalarini tercih etme sebepleri arasinda cinsel
yonelimlerine uygun partner bulmada erisim kolayligi oldugu goriilmektedir. Bununla

beraber ¢alismamizda buna dair herhangi bir bulgu edinilmemistir.

5.3 Oneriler

Aragtirma Istanbul’da yasayan evli bireyler iizerinde yapilmistir. Arastirma
orneklemi daha genis tutularak yapilabilir. Bununla beraber flort uygulamasi ile
evlenmis bireylerin, bu yontem disinda evlenmis bireylerin iligkilerine yonelik

tutumlar arastirilabilir.
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