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OZET

FREKANSI 442 HERTZE YUKSELTILEN LA AKORT SESININ
GUNUMUZ OPERA SANATCILARI UZERINDEKI ETKIiLERI

Bu aragtirmanin amaci frekansi 442 hertze yiikseltilen la akort sesinin giiniimiiz opera
sanat¢ilart iizerindeki etkilerinin incelenmesidir. Opera, drama ve miizigin bir araya
geldigi teatral sanatlardan birisidir. S6zIlii miizik eserlerinin oyuna eklemlendigi operada
solo olarak da icralar goriilmektedir. Opera sanatgilar eserleri icra ederken birgok farkli
perdeden sarki sdyleyebilmektedir. Sarki sdylerken yiiksek perdelere ¢iktiklar: gibi diisiik
perdelere de ayni eser blogu icinde girebilmektedir. Bu baglamda eserlerin frekans
araliklar1 sanatgilarin icralari acisindan son derece onemlidir. Akort sistemi icadindan
giiniimiize siirekli degisime ugramis, 6zellikle evrensel olarak akortlama sesi olarak kabul
edilmis olan La notasi (6rnegin orkestralar konsere baslamadan 6nce, obua
enstrumanindan aldiklar1 uzun la sesine gore kendi enstrumanlarini akortlar ve konsere
Oyle baslanir) klasik donem bestecisi Mozart doneminden, hatta daha da oncesinden
itibaren 427-430 hz Olarak standardina yaklasmis, sonrasinda 432 olarak tam standardini
bulmustur Akortlamanin perde araliklariin degismesi gerek giincel olarak gerekse de
tarihsel olarak tartisilmaktadir. Bu tartismalarin merkezinde 440 ve 442 hertzin insan
dogasina aykiri olmas1 yer almaktadir. Literatiir incelendiginde hertz farkliliklarinin opera
sanatcilarinin icralarimi etkiledikleri de gdzlemlenmistir. Bununla birlikte hertz

seviyesinin ylikselmesi opera egitimini olumsuz etkiledigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Opera, Frekans Akort, 432 Hertz, 440 Hertz.
Tarih :



SUMMARY

THE EFFECTS OF A TUNING SOUND, FREQUENCY INCREASED
TO 442 HERTZ, ON TODAY'S OPERA SINGERS

The aim of this research is to examine the effects of the “A” Tuning sound, whose
frequency has been increased to 442 hertz, on today's opera singers. Opera is one of the
theatrical arts that combines drama and music. In the opera, where musical pieces with
lyrics are added to the play, solo performances are also seen. Opera singers can sing in
many different pitches while performing their work. While singing, they can reach high
pitches as well as low pitches within the same block of work. In this context, the
frequency ranges of the works are extremely important for the performances of the artists.
The note A, which has constantly changed since the invention of the tuning system, and
has been universally accepted as the tuning sound (for example, before starting a concert,
orchestras tune their instruments according to the long La sound they get from the oboe
instrument and start the concert that way), dates back to the period of the classical period
composer Mozart and even further. It approached the standard of 427-430 Hz from before,
and later found its full standard as 432. Changing the pitch intervals of tuning is discussed
both currently and historically. At the center of these discussions is the fact that 440 and
442 hertz are against human nature. When the literature is examined, it has been observed
that hertz differences affect the performance of opera singers. However, it has been

determined that the increase in hertz level negatively affects voice education.

Keywords: Opera, Frequency Tuning, 432 Hertz, 440 Hertz.
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BOLUM 1. GIRIS VE AMAC

Klasik Bat1 Miizigi sanatinin en énemli tiirlerinden birisi olan opera sanatinda miizik
hem karakterler agisindan hem de temsilin geneli agisindan son derece 6nemlidir. Bu
baglamda operada hikaye; dekor, drama ve miizikle birlikte canlandiriimaktadir.
Operanin diger sahne sanatlarindan ayrilmasinda izleyicilere sunmus oldugu gorsel
denetimin miizikal deneyimle biitiinlesmesi etkili olmaktadir. Miizikal ve teatral bir
anlatimi i¢eren opera sanati ortaya ¢ikmis oldugu ilk yillarda aristokrasi yonelik olsa da
giiniimiizde tiim sanatseverlere hitap eden bir yapiya biiriinmiistiir (Polat, 2016).

Operada miizikal ve teatral tutum en belirleyici hususlardan birisi oldugundan ses ve
frekans araliklar1 da Onemli hale gelmektedir. Sesin bu denli 6nemli olmasi1 opera
sanat¢ilarinin egitiminde de sanatcilarin eseri seslendirmesinde de Onemli bir rol
oynamaktadir. Seslerin 6zellikleri, frekans ve hertz degerleri de hem sanat¢ilarin hem de
eser bloklarmin yeniden degerlendirilmesine neden olmaktadir (Ozmen ve Demirbatir,
2024).

Frekans, genel olarak bir sanayi i¢indeki devir ya da titresim olarak tanimlanirken bu
devrin birimini ise Hertz olusturmaktadir. Saniye i¢indeki titresim sayisi sesin incelmesini
ve tizlesmesine neden olmaktadir. Bu baglamda sesin tizlesmesini ya da incelmesini
saglayan temel dinamigin frekansin diismesi ve yiikselmesi oldugu soylenebilir. insan
kulaginin duyma kapasitesi de frekans araliklarina gore degismektedir. Frekans araliklari
olarak Hertz (Hz) sadece insanlarin duyma esiklerini degil ayni zamanda eserlerin
miizikal boyutunu ve estetigini de etkilemektedir (Onen, 2007). Bu etkilerin incelenmesi
sanat tilirlerinin degerlendirilmesi adina 6nem kazanmaktadir.

Bu arastirmada da frekans araliklarinin 6nemi baglaminda frekansi 442 hertze
yiikseltilen la akort sesinin gliniimiiz opera sanatgilari tizerindeki etkilerinin incelenmesi
amaglanmaktadir. A4 (Orta La) sesinin ikinci diinya savasi sonrasinda Uluslararasi
Standartlar Orgiitii (ISO) tarafindan hertz degeri degistirilmistir. 440 Hz olarak degisen

sesi eski aralig1 ise 432’ydi. Ancak bu ses araliginin hertz karsiligr giiniimiizde 442’ye



yiikselmistir. Ses araliklarinin bu yonde degismesi sesin daha da inceldigini
gostermektedir (Erdal vd, 2021).

Hertz degerlerinin bu yonde deg8ismesi sesin dogadaki karsiligimin da
degerlendirilmesini saglamistir. Nitekim La akort sesinin dogadaki karsiliginin 432
oldugu 440-442 gibi degerlerin ise dogaya aykiri oldugu ifade edilmektedir. Bu degisim
sadece sesin dogadaki karsilig1 iizerinden teorik baglamda degil ses ve sahne sanatlari
tizerinden tartisilmaktadir.

Frekans araliklarinin degismesi sadece ¢agdas opera sanatinda degil opera sanatinin
tarihinde de kendisini gostermektedir. 19. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren akort
perdelerinin standartlar1 tartisilmaya baglanmistir. Bu tartisma ve karmasa hem solistlerin
hem de oyuncularin tutumlarini etkilemistir. Sesin incelmesi ve daha da tizlesmesi insan
sesinin ¢alg1 seslerine olan uyumunu zorlagtirmaktadir. Opera sanatgilar1 sahnede sadece
oyunculuklariyla degil sesleriyle de yer aldiklarinda ses frekanslar1 olduk¢a onemlidir.
Miizik ve sahnenin i¢ i¢e gegtigi bu sanat alaninda her solist icin seslerin tizlesmesi
sanatlarini icra etmelerini de etkilemektedir (Ilgar, Polat ve Bala, 2021).

Bu arastirmada da frekansi1 442 hertze yiikseltilen la akort sesinin giiniimiiz opera
sanateilart lizerindeki etkileri incelenmektedir. Bu dogrultuda caligma ii¢ ana boliimden
olugmaktadir. Birinci boliimde ses frekanslari ve hertz incelenmektedir. Frekanslarin ve
hertzin gelisimi de bu bolimde irdelenmektedir. Ses frekanslarinin insanlara vermis
oldugu mental saglik konusuna ve ses ve psikolojisi iligskisine de yer verilmektedir. Ayrica
bu bolimde arastirma icin son derece Onemli olan 440 ve 432 Hertz araliklar
degerlendirilmektedir.

Ikinci boliimde ise miizikte akort sisteminin tarihsel gelisim siireci irdelenmektedir.
Bu baglamda 432 ve 440 Hz frekanslar1 baglaminda opera sanati ve 432 hz ve 440 hz

frekanslarinin tinisal 6zellikleri incelenmektedir.



BOLUM 2. SES FREKANSLARI VE HERTZ KAVRAMI

2.1. Ses Kavram ve Sesin Ozellikleri

Ses kavrami hem fizik hem de miizik terimi oldugundan bu iki bilim tarafindan farkl
sekillerde tanimlanmaktadir. Bununla birlikte ses insan duyusuyla ilgili olarak biyolojinin
de konular1 arasindadir. Ses, canlilarin igit algisini olusturan molekiillerin titresmesi
sonucu yayillan mekanik bir enerji tiiriidir (Eraydin, 2006). Fiziksel olarak
degerlendirildiginde ses, hem bir enerji sekli hem de canlilarin dogal 6zelliklerinden birisi
olarak kabul edilmektedir. Sesin, estetik ve tinisal 6zelliklerinin degerlendirilmesinde ise
miizik 6ne ¢ikmaktadir. Miizik biliminin merkezinde yer alan ses, sesin enerji ya da
mekanik hali degil, estetik ve tinisal halidir. Bununla birlikte miizikteki sesin
anlasilmasinda ve formiile edilmesinde de hem fizik hem de matematikten destek alindig
unutulmamalidir. insan kulagmin duyacag: ses araliklarmin belirlenmesinde ya da ses
frekanslarinin dogaya uygun olup olmadig: tartismalarda da sesin mekanik ve estetik
bicimi i¢ ige gegmektedir (Say, 2001).

Sesin biyolojik taniminda ise insanin bir organizma olarak sese duyarli olan organlari
one ¢ikmaktadir. Disardan ya da insanin kendisinden hareketle olusan bir uyaran olarak
insan beynine ve kulagina ulasmaktadir. Bu noktada kulak, kulak zar1 ve basing gibi
degiskenler sesin algilamasmin farklilagmasini saglarlar. Miizik biliminde son derece
onemli olan seslerin ayirt edilmesi, tinilarin fark edilmesi ve seslerin tempo tutularak
taklit edilmesi sesin, miizigin merkezine koyulmasini saglamaktadir (Nacakci ve Canbay,
2013).

Bir miizik terimi olarak sesin ii¢ temel 6zelligi oldugu sdylenebilir. Sesin birinci
ozelligi sesin ince ya da kalin olmasini ifade eden yiiksekligidir. Ikincisi ise sesin
siddetidir. Ugiincii ise sesin niteligini gdsteren tinisidir. Sesin yiiksek olmasi miizikteki

seslerin incelmesi ve kalinlagmasina dogru orantili olarak degismektedir. Bu yiikseklik



ise frekansla belirlenmektedir. Frekans, sesteki titresimin saniyedeki sayisini ifade
etmektedir (Say, 2001).

Frekansin birimi ise Hertzdir. Frekansin yiikselmesine ve dliismesine paralel olarak ses
incelir ve kalinlasir. Bu cercevede frekans diistiikge ses kalinlasir. Yiikseldiginde ise ses
incelmektedir. Frekans kavrami piyanodaki tuglar {izerinden de ifade edilebilir. Piyano
tuslarina miizikteki perde (pitch) kavraminin karsilik geldigi soylenebilir. Perde de
frekansin yiikselmesi ve diismesine paralel olarak ses gibi incelmekte ve kalinlasmaktadir
(Copoglu, 2013). Insanlarin kulaklar1 da organizmanin bir biitiinii olarak seslerin frekans
araliklaria kars1 duyarlidir. Bu baglamda kadin seslerinin frekanslarinin erkek seslerine
gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum ses egitimlerinde ve ses sanatlarinda
oldukca O6nemli bir ¢alisma alan1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Genel olarak insanlar 20 ile
20.000 frekans araligindaki sesleri duyabilmektedir. S6z konusu miizik oldugunda ise
miizikteki seslerin bu denli genis aralig1 kapsamadigi goriilmektedir. Bu baglamda piyano
seslerinin 6rnegi verilebilir. Piyanonun en ince frekansi 4186 iken en kalin frekansi ise
27,5°tir (Ozden, 2023).

Sesin yiikseklik 6zelligi disindaki bir diger 6zelligini ise siddeti olusturmaktadir.
Sesin siddeti sesin giirliiglini ifade etmektedir. Sesin yiiksekligi frekansina bagliyken giir
olmasi ise titresim genligine ya da kisik olmasina baglidir. Sesin giirliigii ses titresiminin
siddetine gore de ylikselmektedir. Sesin siddeti ise desibel birimiyle dl¢iilmektedir. Sesin
siddeti ve desibel olarak karsiliklar1 dogada da karsimiza ¢ikmaktadir. Ses, hem dogal
olarak hem de insan iiriinii olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Ancak her iki durumda da sesler
desibele sahiptir. Bu baglamda normal bir konusma genel olarak 40-60 desibel
aralifindayken; yapraklarin sesleri 10 desibeldir. Insanlara rahatsizlik veren ses
araliklarmin desibelinin ise 120 desibel ve {izeri oldugu sdylenebilir (Satir, 2014).

Miizik terimi olarak sesin en onemli 6zelligi ise tinisidir. Tini, miiziksel anlamda
calgilarin veya insan sesinin ses kalitelerindeki farklilik olarak agiklanabilir. Ses tinisi
calgilarin 6lgek, sekil ve biiytlikliiklerinden ayrica yapildigi materyalden etkilenebilir. Ses
kaynagindan ¢iktiktan sonra gevredeki olusumlar kaynak veya dalgalar ile iliskilerine
gore rezonans adi verilen fiziksel bir olaya neden olur. Sese asil karakterini bu olay
kazandirir (Satir, 2014).

Sesin tinist sesin hangi enstriimandan ¢iktigina gore degisir. Ancak frekans icin ayni

sey gecerli degildir. Herhangi bir miizik eseri farkl aletlerle ¢alinabilmektedir. Ayni eser



ud ile ¢alindiginda da piyano ile calindiginda da sesin frekansi aynidir. Ancak sesin hangi
enstriimana ait oldugunu belirleyen sey tinidir. Tini, sesin temel 6zelliklerinden birisi
olmakla birlikte sesin estetik acidan da degerlendirilmesini saglamaktadir. Ornegin her
eser farkli enstriimanlarla ¢alinabilse de esere uygun tininin tercih edilmesi eserin de 6n
plana ¢ikmasini saglayan bir unsura doniismektedir (Nacakc1 ve Canbay, 2013).

Miizikte farkli tinilarinin olmasinin sebebi ise ses frekanslarinin doguskan seslerden
olusmasidir. Selen ad1 da verilen doguskan sesler, ayni1 sese ait alt sesleri ifade etmektedir.
Buna gore her ses aslinda tek bir ses degildir. Her ses i¢inde insanlarin ya hi¢ duymadigi
ya da ¢ok az duydugu sesleri barindirmaktadir. Bu durum sesin ¢ok sesli oldugunu
gostermekle birlikte seslerin tinisal olarak da farklilagmasini saglamaktadir. Sesin tinisal
olarak farklilasmasindaki bir diger neden ise enstriimanlarin yapilaridir. Seslerin niteligini
ise doguskan sesler olusturmaktadir. Enstriimanlarin tellerinin kalin ya da ince olmasi
doguskan seslerin sayisini da niteligini de etkilemektedir (Kaya, 2022).

Sesin tinisini belirleyen doguskanlar olsa da seslerin bir de temel tinilar1 vardir. Ancak
doguskan sesler tiniy1 da belirlemektedir. Temel sesin iistiinde olan seslere {ist doguskan
altinda olanlara ise alt doguskan adi verilmektedir. Herhangi bir enstriimanda -6rnegin
piyanoda- herkesin duydugu ilk sesin basilan notanin kendisidir. Ust doguskan sesler
arasinda oncelikle do sesi duyulur. Bu sesin takibinde sirayla kulagimiza sekizinci derece
do, on ikinci derece sol, on besinci derece do, on yedinci derece mi sesi gelir. Bu sesler
yan yana geldiginde do-do-sol-do-mi sesleri yani do major sesleri elde edilmis olur. Alt
doguskan seslerde ise yine ilk duyulan ana ses do sesidir. Sonra sirayla sekizinci ses do,
on ikinci derece fa, on besinci derece do, on yedinci derece la bemol sesleri duyulur. Bu
sesler yan yana geldiginde la bemol- do-fa-do-do sesleri duyulur. Yani fa minor akoru
elde edilir (Satir, 2014). Do sesi alt ve list seslere boltinerek Do3 sesini olusturur. Bu ses
ise 16 farkli aralik igermektedir. Sesin bu sekilde olusan araliklar1 asagida

gosterilmektedir (Atalay, 2015).
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* Yikseklikleri, degistirgeglerin ifade ettigi degerlerden biraz daha farki.

2.2. Frekans Kavrami ve Tarihsel Gelisimi

Frekans sesin bir dongii icindeki devir ya da titresimin sayisini ifade etmektedir. Hertz
birimiyle Olgiilen frekans, sesin kalin ve tiz olmasinin da dlgiilmesini saglamaktadir.
Frekans, perde kavramiyla dogru orantili bir sekilde degerlendirilmektedir. Frekansin
diismesi perdenin kalinlasmasi anlamina gelirken, yiikselmesi ise sesin incelmesine denk
gelmektedir. Yine piyanodan 6rnek vermek gerekirse ince bir nota olan La4 notasinin

frekansi 440 Hz iken daha kalin olan Do4 perdesinin frekans1 261 Hz’dir (Creese, 2011).

Frekans araliklar1 notalarin algilanmasimi etkilemekle birlikte insanlarin duyma
esiklerini de belirleyen bir dinamige sahiptir. Miizik biliminde sadece notalara basmak
degil bu notalarin hangi frekansla izleyicilere gittiginin de bilinmesi gerekmektedir. Bu
baglamda ortalama bir insan en diisiik 20 Hz deki sesleri isitebilmektedir. En yiiksek
frekans aralig1 ise 20.000 Hz’dir. Frekans birimi olarak Hz 1000 Hz’in tizerine ¢iktiginda
ise kHz olarak ifade edilmektedir. Insan kulagimin duyabilecegi en diisiik frekans araligi
20 Hz olsa da bu ses araliklarini1 herkes duymamaktadir. Ancak bu sesler tam olarak
duyulmasa ya da az duyulsa bile sesin tinisini etkileyen bir 6zellige sahiptir. Frekanslarin
duyulmasi insanlarin yaslarina gore de degiskenlik gostermektedir. Yash insanlarin {ist

frekanslar1 duymalar1 zorlagmaktadir (Can, 2001).

Frekans kavramimin gelismesinde nota araliklarinin ve notalarin matematiksel
degerlerinin incelenmesi etkili olmustur. Tarihsel olarak incelendigi miizik-matematik ve

miizik-fizik iliskisinin Antik Yunan felsefesine dayandigi sdylenebilir. Benzer ¢alismalara



Mezopotamya  kiiltiirinde de rastlamlmaktadir. Ozellikle giiniimiiz miizikoloji
terimlerinden birisi olan “dogal dizi” kavraminin kokleri Mezopotamya diislincesinde yer
almaktadir. Giiray (2017) dogal dizi kavramina yonelik tarihsel incelemeleri soyle
ozetlemektedir: Ur kazilarinda bulunan ve M.O. 2800°lii yillara tarihlenen iki kamish
borudan olusan calginin analizinden ¢ikan sonuglar, arttirilmis bir dortli araligin
siirladigi temel sesleri ve bu temel seslerin ‘dogal harmoniklerini (selen)’ kapsayan 7

sesli bir diziye isaret eder (Giiray, 2017).

Frekans kavraminin ve dolayisiyla miizik ve matematik iligkisinin Pythagoras’in
girisimleriyle basladigi sOylenebilir. Bu donemde daha sonra Tiirk miiziginde kiigiik
miicenneb, bakiye ve tanini gibi miizik kavramlarmin temelleri atilmistir. Nitekim
Pythagoras bu miizik kavramlarini Tanos, Lima ve Apotomi kavramlariyla karsilamistir.
Bu kavramlarin miizik bilimindeki kesfi sekizli, besli ve dortlii frekanslarinin kesfini de
saglamistir. Bu noktada Pythagoras’in sistemini besli bindirme ¢emberine oturtup 12.
bindirmede bulan si sesinin do’dan 1,0136 oraninda daha tiz oldugunu goriip bu minik
farka ‘kirint1” anlaminda ‘koma’ adin1 veren ve ‘kemancilar gami’ adiyla anilan dizisinde
Arel-Ezgi * sisteminde oldugu gibi sadece 9/8 oraninda tanini ve 256/243 oraninda

bakiyye araliklar1 buldugu ifade edilmektedir (Kaya, 2017).

Pythagoras sonrasinda onun ses sistemini geligtiren isim ise Aristoxenus olmustur.
Aristoxenus, 81/64 oranini degistirerek 5/4 oranindaki dogal iiclii araligini getirmistir.
Ayrica Aristoxenus, Pythagoras’in 81/64 oranindaki sistemin kulag: rahatsiz edecek bir
tizlige sahip oldugunu diisiindiigiinden yeni bir arayis1 girmistir. Aristoxenus’tan sonra
ise Zarlino gelmistir. Zarlino, 9/8 ve 10/9 oranlarindaki araliklart ve 16/15 oraninda daha
genis bir yarim aralik kesfetmistir. Iki tiirlii biyiik ikili arasindaki 81/80 oranli farki
‘synton komas1’ olarak ifade edilmistir. 17. yiizyilla gelindiginde ise Holder ortaya
cikmistir. Holder, oktavi 53 komaya bolmiistiir. Her bir koma arasindaki araligi esit olarak
bolen Holder, biiyiik ikili araliklarini da 9 koma {izerinden degerlendirmistir. Bununla
birlikte kiiciik ikili araliklarin1 da diyatonik olani 4, kromatik olan1 5 koma olarak
gosteren ve komanin degerini 2 nin 53. kuvvetten kokiinii almak suretiyle 1,0132 olarak

belirlemistir (Demirhan, 2020).

Devam eden donemlerde ise frekans araliklarina dair tarihsel gelismeler soyle

Ozetlenebilir:



e 1600’li yillarin sonuyla birlikte Huygens oktavi 31 esit pargaya bolmiistiir. Bu
baglamda ilk defa ayarl dizi de tespit edilmistir.

e 1700 yilinda ise Bati miiziginde bugiinde kullanilan ayarh dizi kesfedilmistir.
e 1707 yilina gelindigindeyse bir oktavda 43 aralikli dizi gelistirilmistir.

e 1925 yilinda ise oktav 24 esit parcaya boliinmiis ve ¢eyrek sesler sistemi ortaya

cikmustir.

e 1949 yilinda ise Partch 43 aralikli diziyi ortaya ¢ikarmistir (Zeren, 2003; Giiray,
2017).

Frekansin ortaya ¢ikmasini saglayan doguskan sesler (selen) Pythagoras ¢aligmalarina
kadar geri gotiiriilebilmektedir. Pythagoras armonik ses oranlarmi teli bdlerek
hesaplamaya calismistir. Bu c¢ercevede Pythagoras’in armoniklerin matematiksel
oranlarini hesaplayan ilk diisliniirdiir. Doguskan ses sesin i¢ yapisindaki farkli frekanslar
ifade etmektedir. Dolayisiyla bu dénemde yapilan ¢alismalar sesin tekrar etme sikliklarini

ve araliklarinin da belirlenmesi acisindan son derece dnemlidir (Erguner, 2013).

17. yiizyilda ses frekanslarina dair incelemelerin artmasinda seslerin analiz edilmesini
saglayacak teknolojinin ortaya ¢ikmasi etkili olmustur. Bu baglamda Ramaeau armonik
frekanslarin aslinda temel sese ait frekanslarin katlarindan olustugunu kesfetmistir.
Seslerin birbirlerine uyumlu olmasi temel seslere yakin olmasi anlamina gelmektedir.
Frekans araliklarinda baslangi¢ sesinden uzaklasildiginda yeni araliklarindan uyumsuz
olmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda ana sese dair yedinci armonige kadar

uyumlu araliklar oldugu sdylenebilir (Atalay, 2015).

Frekans kavrami Hertz birimiyle ifade edilmektedir ve Hz ile sembollestirilmektedir.

Asagidaki gorselde frekans araliklar1 gosterilmektedir:



Gorsel-2 Frekans Arahgi

Dalgaboyu (A)

Dalga yiksekligi
(Glig)

.

Zaman

Bir tam devir
(Frekans = 1 saniyedeki devir sayisi)

(Kaynak: Giiler, 2020).

2.3. Miizikte Frekans Cesitliligi

Frekans, miizigin temelinde yer alan temel dinamiklerden birisidir. Bu baglamda
miizigin ortaya cikabilmesi i¢in de farkli frekanslara sahip birden fazla sesin bir araya
gelmesi gerektigi soylenebilir. Seslerin tek bir frekansta tek diize oldugu diisiiniildiigiinde
boyle bir durumda miizigin g¢esitlenmesinden s6z edilemezdi. Miizigin tek ya da az
frekansli oldugu durumlarda haberlesmenin bir parcasit oldugu goriilmektedir. Mors
alfabesiyle yapilan haberlesme bu durumun bir 6rnegini sergilemektedir. Bununla birlikte
Antik donemlerdeki sopanin ses ¢ikaracak biiyiik bir siniye vurulmasiyla da haber
verilmekteydi. Bu sekilde ¢ikarilan ses miizik degil haberlesme araci olarak islev
gormiistiir (Ucan, 1996).

Sesin miizige donlismesinde ise sesin frekans araliklarinin = gesitlenmesi
gerekmektedir. Ancak ses ya da ses gruplarinin miizik olarak adlandirilabilmesi sanatin
temel ilkelerinden birisi olan estetigin de g6z oOniinde bulundurulmasi gerekligi
unutulmamalidir. Miizikteki frekanslar bir tiir isaret ve sinyal olarak degerlendirildiginde
her bir frekansin bilgi icermesi gerekmektedir. Dinleyicilerin duygusal olarak tepki
verdigi sey de frekanslarin tasimis olduklar bilgilerdir (Eraydin, 2006).

Miizik isaretleri bilgi igerir, isaretler ne kadar ¢ok bilgi igeriyor ise o kadar fazla farkl
frekans bilesenine sahiptir. Bilgi pesinde olanlarin karsisina farkli frekans bilesenlerinin
neden ¢iktigin1 D’ Alembert’den Fourier’e kadar uzanan yazilarimizda incelemis ve her

isaret (buna miizik de giriyor) siniislerin toplami cinsinden ifade edilebilir demistik. Isaret



(sinyal) igerdigi farkli frekanslar ile anlamli hale gelir. Anlamli hale gelen bilgi;
kulagimizi oksayan bir ezgi, ¢oskulu bir mars, duygusal bir balina sesi ve hatta ¢ok
uzaktaki iki radyo vericisi arasindaki haberlesmede aktarilan ¢ok 6nemli veriler olabilir.
Giliniimilizde teknolojinin elverdigi tiim radyo frekans araliklar1 neredeyse dolmus du-
rumda ve bilgi taginan farkli hizmetlerde kullaniliyor (Tanyer, 2017).

Miizik enstriimanlarindan ¢ikan ses araliklarinin sayisini hesaplamak oldukca zor olsa
da calgilardan ¢ikan her frekans -diisiik ya da yiiksek olsa da- ana sesin giiclenmesini
saglamaktadir. Bununla birlikte farkli frekanslarin olmasi baska seslerin duyulmasini
saglayarak miizigi zenginlestirmektedir. Frekansin c¢esitlenmesinde calgilarin sahip
oldugu teller diger gerecler de etkili olmaktadir. Ozellikle tellerin kalin ya da ince olmasi
calgidan ¢ikacak olan sesin frekanslarini belirlemektedir. Daha 6nce ifade edildigi gibi
bu frekanslarin bir kismi duyulmuyor olsa da ana sesin tinisinin farklilagmasini saglamasi
bakimindan olduk¢a dnemlidir (Giingdr, 2012).

Frekans araliklarinin g¢esitlenmesi bir yandan miizigin yeni bir form ve estetik
kazanmasini saglarken diger yandan da bu sanati icra edenlerin zorlanmasina neden
olabilmektedir. Bu baglamda frekans araliklarinin c¢esitlenmesi tarihsel olarak
incelendiginde 19. Yiizyildan bu yana standart olan perde frekanslar1 her gecen donem
degismeye devam etmektedir. Bu degisim daha ¢ok frekanslarin yiikselmesiyle
sonuglanmistir (Erdal, 2021). Frekans araliklarinin degismesinde asagidaki etmenlerin

one ¢ikt1g1 sOylenebilir:

e Konser salonlarinin ve opera evlerinin biiylimesine paralel olarak orkestralarin

akort ayarlarinin yiikselmesi

e Teknolojinin gelismesine paralel olarak enstriimanlarin daha iyi tellere sahip
olmas1 ve daha parlak sesler elde edilmek adina galginin daha yiiksek perdeden

akortlanmasi (Cavanagh, 2009).

Orkestra sayisinin artmasi ve akort ayarlarinin ¢esitlenmesi miizik frekanslarinin da
cesitlenmesini saglasa da artan ¢esitlilik sanat¢ilarin da zorlanmasina neden olmaktadir.
Bu zorlanma ses araliklarinin ¢ikmasinda da yeni seslere uyum saglamakta da kendisini

gostermektedir (Erdal vd. 2021).
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2.4. Hertz Biriminin Tarihsel Gelisimi ve Sanatcilara Etkisi

Hertz, frekansin birimidir. Frekans, sesin dongiideki titresim sayisidir. Hertz ise bu
titresim sayisinin birimsel olarak karsiligidir. Hertz birimi 19. Yiizyilda Heinrich Hertz
tarafindan radyo dalgalarinin kesfiyle ortaya ¢ikmistir. Frekans araliklari hertz birimi
tizerinden ifade edilmeye baslanmistir. Saniye basina diisen devir sayist olarak
tanimlanirken; “l hertz saniyede bir devir veya 1 MHz saniye basina bir milyon

(1,000,000/s) devir seklinde tanimlanir. (Parker, 2015).

Insan kulagmim duyma kapasitesi ve yine hertz iizerinden temellendirilmektedir.
Miizik egitiminde de dnemli bir rol oynayan hertz birimi kulak ve tempo egitimlerinde
kullanilmaktadir. Bu dogrultuda iyi bir miizik egitimi almis kisilerin frekansi sadece 2 Hz

farkl iki perdeyi bile birbirinden ayirabilirler (Akoglu, 1999).

Frekans araliklarinin ve yogunluklarinin degismesi notalarin hertz degerlerinin de
yeniden degerlendirilmesini saglamistir. Bu baglamda gerek askeri miiziklerin one
¢ikmasiyla gerekse de teknolojik etmenlerin 6ne ¢ikmasiyla hertz degerleri de degismeye
baslamistir. Hertz degerlerinin degisiminin frekans araliklarinin degismesiyle ilgili
oldugu da unutulmamalidir. Bir Onceki baslikta belirtilen frekans degerlerinin

farklilasmasinin hertz degerlerine de etki ettigi soylenebilir (Ozkan, 2016).

Hertz degerlerinin ylikselmesi bir yandan miizigin farklilasmasini saglarken diger
yandan da sanatgilarin performanslarini da etkilemektedir. Tarihsel olarak incelendiginde
1877 yilinda Wagner’in bu duruma gonderme yaptigr goriilmektedir. Doneminin en
onemli opera bestecilerinden birisi olan Wagner, Londra Senfonisine akort perdesinin
yiiksekligi bakimindan elestiriler getirmistir. Londra Senfonisinin Albert Hall salonunda
akort perdesini yiiksek ayarlayarak sanat¢i performanslarini olumsuz etkiledigi ifade

edilmektedir (Cak, 2016)

Hertz degerlerinin yilikselmesine gelen bir baska tarihsel elestiri ise 1879 yilinda
gelmistir. Donemin 6nde gelen sopranolarindan birisi olan Adelina Patti akordun
yiikselmesini elestirmistir. Bu baglamda sanat¢1 akordun Fransiz perde standardi olarak

bilinen A=435 Hz seviyesine getirilmesini belirtmistir (Ilgar, Polat ve Bala, 2021).

Orkestralarin  farkli frekanslarda ve Hertz degerlerinde olmasi sanatcilarin
performanslarini etkileyen bir degisken olarak giiniimiize kadar gelmistir. Bu baglamda

tarihsel olarak farkli Hertz degerlerinin oldugu gézlemlenmektedir (Erdal vd, 2021).
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Asagida hertz degerlerinin tarihsel degisimine dair 6rnekler verilmektedir:

e 1880 yilinda J. Ellis kilise miiziklerinde de farkli frekanslarin kullanildigini
aktarmaktadir. Kilise miiziginin temel enstriimanlarindan olan orglarin standart

olarak degil farkli hertz degerlerine gore akortlandig1 ifade edilmektedir

e 20. Yiizyilda ise Alman orkestralarinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bu donemde
diinyanin 6nde gelen orkestralarini olusturan Almanya’da da akortlamanin hertz

degerlerinin ortak olmadigi goriilmektedir (Haynes, 2002).

Bu baglamda tarihsel olarak Almanya’da

1920°de Berlin Filarmoni 428 Hz,

1924°de 435 Hz,

1928°de Berlin Staatskapelle Korosu 444 Hz,

1935°de Berlin Filarmoni 445 Hz,

1943°de Stidtisches Orkestras1 450 Hz gibi farkli frekanslar1 standart olarak
kullanmiglardir (Haynes, 2002)

Burada belirtilen tarihsel izlegin disinda bir diger 6nemli tarihsel donemi ise 1877 yil1
olusturmaktadir. ilk kayit cihazi olarak bilinen fonograf 1877 yilinda icat edilmistir.
Fonografla birlikte radyonun da icat edilmesi hertz biriminin ortaya ¢ikmasini saglamistir.
Bu iki temel icat miizigin elektronikle bulusmasini saglamistir. Miizigin elektronikle
bulusmas1 miizikteki akustigin degismesini saglamakla birlikte yeni miizik setlerinin de
ortaya ¢ikmasini tetiklemistir. Nitekim sanatcilar elektronik calgi gruplarina yonelmeye
baslamis ve bu durum da perde standardini giindeme getirmistir. Elektronik c¢algi gruplari
ses ve frekans araliklarini birbirlerine yakinlastirdigindan perdenin de standart olmasi
ithtiyacint dogurmustur. Bu baglamda 1939 yilina gelindiginde bu yonde girisimler
baslamistir. 1939 yilinda diizenlenen 2. Uluslararas1 Akort Sesi Konferansinda
tamperaman sisteme bagl biitlin akustik elektronik calgilarin standart akort degeri A =

440 Hz olarak kabul edilmistir (Michels ve Vogel, 2021).
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2.4.1. 440 ve 432 Hertz Degerlerinin Incelenmesi

Hertz degerlerin degismesine dair tartigmalar giincel miizik literatiiriinde de devam
etmektedir. Tartismalarin devam etmesinde iki temel unsurun 6ne ¢iktig1 sdylenebilir.
Birincisi bu ses araliklarinin dogaya aykir1 olmasidir. Bir baska nedeni ise hertz
degerlerinin insan psikolojisini etkilemesi olusturmaktadir. Hertz degerlerine dair
yiriitiilen bir bagka tartisjma nedeni ise hertz degerlerine bagli olarak sanatgi
performanslarinin etkilenmesidir (Balanli, 2019).

Enstriimanlarin ya da genel olarak orkestranin akordu ve frekanslar1 matematik ve
fizikle ilgili seylerdir. Bu noktada frekans ve frekansa bagl hertz degerlerinin 6ne ¢iktig1
daha once ifade edilmisti. Ancak hertz degerleri sadece fiziksel fenomenlerden ibaret
degildir. Bu baglamda hertz degerleri insan psikolojisi ve dogayla ilgili bir durumdur.
Frekanslarin insan psikolojisine olan etkileri gerek saglik gerekse de bilingaltina yonelik
yeni yeni aragtirmalarin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Miizigin insan sagligina olan
etkileri iyilestirme amaclh da kullanilmaktadir. Miizik terapisi olarak ifade edilen yeni
terapi yontemleri de bu ¢ercevede ortaya ¢ikmistir (Calamassi vd. 2022).

Literatiir incelendiginde 440 ve 442 frekansinin insanlarin kulak sagligini ve beyin
fizyolojisini olumsuz yonde etkiledigi dair bir¢ok ¢alisma oldugu goriilmektedir (Balanls,
2019; Calamassi ve Pomponi, 2019; Aravena, Almonacid, & Mancilla, 2020; Calamassi,
2022; Yagcilar ve Yardimci, 2021). Buna gore 440 ve 442 Hz’nin degil 432 Hz’in kabul
edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Enstriimanlarin 432 Hz’e ayarlanmas: ilgili
oktavindaki La sesi etkili olmaktadir. 432 Hz’e ayarlanan enstriimanlarin frekanslari,
sanatcilar i¢in de olduk¢a onemlidir. Frekansin 432 Hz’ye ayarlanmasi sanat¢inin ¢ok
daha 1yi bir tonlama ve vurgu yapmasini saglayacagi diisiiniilmektedir. 432 Hz, 440 ve
442 Hz’e gore harnomiklerin ¢ok daha iyi duyulmasini saglamakla birlikte kulakta da
daha 1iyi bir tin1 olusturdugu diisiiniilmektedir (archive.schillerinstitute.com).

La notasinin tonunun 432 Hz’ye ayarlanmasinin insani manevi olarak da iyilestirildigi
ifade edilmektedir. Miizikal terapide de bu ses frekansi olduk¢a dnemsenmektedir. Bu
konuda kisa bir arama ve inceleme yapildiginda birgok farkli video ve bilgiye
ulagilabilmektedir. 432’in hertzin dnemsenmesinde sadece miizikal terapi degil doga
iliskilerinin de one c¢iktig1 goriilmektedir. Dogadaki hareketin ve seslerin genel olarak
432’e hertze karsilik geldigi diisliniildiiglinden bu hertzin disima ¢ikilmasimin insan
dogasina da aykir1 kabul edilmistir (Paul, 2019).
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440 ve 442 gibi hertz degerlerinin dogaya aykir1 olmasinin yani sira insan psikolojini
olumsuz yonde etkiledigi de belirtilmektedir. Bu baglamda 440 ve 442 hertzin insanlarin
psikolojik bilingaltlarini da kotiiciil olarak yonettigi kabul edilmektedir. Nazilere atfedilen
bu kotiicil durum Goebbels’in  yapmis oldugu zihin kontrol deneylerinde de
kullanilmistir. Doga aykiri olan bu frekanslarin kabul edilmemesi gerektigi belirtilirken
La notasinin 432 Hz’e akortlanmasinin dogaya daha uygun oldugu ifade edilmektedir. La
sesinin 432 Hz’e ye akortlanmasiin dogaya uygun olmasinda ise diinya atmosferinin
tiretmis oldugu manyetik dalgalanmalarin etkili oldugu savunulmaktadir (Duman, 2023).

Manyetik dalgalanmalar Schuman rezonansi olarak bilinmektedir. Schuman
rezonansi diinya ile iyonosfer tabakasi arasindaki titresimlerdir. Bu titresimler dogal
titresimlerdir. 432 Hz de bu dogalliktan hareketle Onerilmektedir. Insanin miizik
bakimindan dogaya uygun sesler duymasi gerektigi dogasina uygun yolsa hareket etmesi
gerektigi belirtilmektedir. Schuman rezonansinin frekans degerleri; 33.8, 27.3, 20.8, 14.3
ve 7,83 araliklarindan olusmaktadir (Oren, 2018).

432 Hz’1 savunan yaklasimlarin temelinde dogaya uygun olmasi yer aldigindan bu tiir
yaklagimlarin art alaninda insanin maneviyat: ve mental sagladigi da 6ne ¢ikmaktadir.
432 Hz. dogaya uygun ses araligini ifade ettiginden 440 ve 442 Hz’in insanin kendi
dogasindan uzaklagmasi olarak degerlendirilmistir. Dolayisiyla kendi dogasindan
uzaklasan insan bu hz araliklariyla mental olarak da kotiilesmektedir. Hertz araliklarina
dair degerlendirmeler de genel olarak bu cercevede siirdiiriilmektedir. Ornegin Crotti
(2017)’ye gore 432 disindaki frekanslar insanin mental olarak kotii etkilenmesine neden
olmaktadir. Bu baglamda ona gore hertz degerleri insanlarda saldirganliga neden oldugu
gibi kotiimserlige ve depresyona da neden olabilmektedir (Crotti, 2017).

440 ya da 442 ile 432 hertz arasindaki farkin bir¢ok insan tarafindan dinlerken fark
edilmesi miimkiin olmasa da (bu frekanslar arasindaki farki dinlerken fark edebilen kisi
sayist oldukea azdir) yine de miizigin ana sesini etkilemektedir. Hertzler arasindaki fark
tek tek notalar dinlenirken fark edilemese de parcalar bir biitiin olarak dinlenildiginde
ortaya ¢ikabilmektedir. Ozellikle miizik eserleri bir biitiin olarak icra edildiginde ana ses
farkli bir frekansta ¢alindigin hertzler arasindaki farklar duyumsanabilmektedir
(Rosenberg, 2021).

432 hertzle 440 ve 442 hertz arasindaki farkin duyumsanmasina Levitin Etkisi
denmektedir. Bu etkiye gdre dinleyiciler ayni1 pargay: stirekli ayn1 hertzde dinlemektedir.
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Siirekli ayni hertzde dinlenen bir sarki farkli bire hertzde calindiginda dinleyiciler
tarafindan fark edebilmektedir. Elbette burada farkin duyumsanmasinda sarkilar
arasindaki hertz degerleri farki 6nemlidir (Keles, 2021).

Levitin etkisine gore insanlarin hertzler arasindaki degerleri duyumsamasi imkan
dahilindedir ve insanlarin miikemmel bir miizik kulagi yetenegine sahip olmasi
gerekmemektedir. Glinlimiizdeki miizik frekanslarin genel olarak 440 hertz oldugu
bilinmektedir. Siirekli bu hertzde miizikler dinlenildiginden 432 hertzde sarki dinlenince
aradaki fark duyumsanabilmektedir. Ancak aradaki farkin duyumsanmasi 432 hertzin
dogaya uygun ve evrensel oldugu anlamina gelmemekte insanlarin uzun siiredir 440
hertze aligmasinda da kaynaklanabilmektedir (Levitin, 2015).

Miiziklerin hertz degerlerinin degistirilmesinde ve standart bir yaklagimin
benimsenmesinde diyapazonlarin® kesfi etkili olmustur. Diyapazonlarin frekans araliklari
400 ve 420 arasinda degismektedir (Yiicel, 2013).

Parcalarin daha tizden calinmasi siireci de diyapazon frekanslarinin belirlenmesiyle
birlikte ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla tizden calinan eserlerin dinleyicide daha fazla
heyecan uyandirmaya basladig goriilmeye baslanmistir. Bu durum orkestralarin ¢ok daha
tizlere gore akortlar yapmasini tetiklemistir. Miizigin daha tizleserek dinleyicide heyecan
yaratmasi “‘spectral centroid” yani hayali merkez olarak ifade edilmektedir. Hayali
merkezler herhangi bir enstriiman c¢aldiginda insanlarin farkinda olmasalar da
etkilendikleri frekans araliklaridir (Turian ve Henry, 2020).

Tiz eserlerin 6ne c¢ikmaya ve dinleyicilerde heyecan uyandirmaya baglamasi
orkestralarin akortlarinin da degismeye baslamasina neden olmustur. Bu baglamda
Londra orkestrast A4=455 hertz frekansina akort edilmistir. Akort frekanslarinin
degismesiyle birlikte eserlerin daha estetik oldugu diisiiniilse de; bir yandan da bu ses
araliginin insan dogasina zihinsel olarak zarar verdigi tartisilmaya baglanmistir. 432 hertz
ile 440 hertz arasindaki tek tartisma nedeni dogal sebepler degildir. Bununla birlikte
solistlerin performanslar1 da iki hertz arasinda degerlendirilmistir. Clinkii 440 ya da 442
hertze gecilmesi solistlerin de zorlanmasina neden olmustur. Bu baglamda 6nemli

bestecilerden Verdi 432 hertzin standart olarak kabul edilmesini Onermistir. Ancak

! Diyapazon, uglar1 U seklinde bir elastik metal gubuktan olusan iki uglu bir catal bigimindeki bir akustik
rezonatordiir. Bir ylizeye veya bir nesneye vurarak titrestirildiginde belirli bir sabit perdede rezonansa girer
ve yiiksek tonlar kayboldugunda saf bir miizik tonu yayar (Yiicel, 2013).
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Verdi’nin Onerisi de kabul gérmemis ve ses frekans araligi 440 olarak belirlenmistir

(Fanini, 1989).

2.5. Dogal Frekanslar ve Zihinsel Saghk

Dogal frekanslar, molekiil ve atomdan olusan temel yapitaglarinin titresimleriyle
meydana gelen igerisinde belirli bir enerji bulunduran titresimlerdir. Frekanslarin
tagidiklar1 enerjiler ise evren i¢in olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Evrende her seyin
enerji lizerine dondiigiiyle ilgili birgok arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalarla birlikte
dogal frekanslarin evren ve zihinsel saglik iizerine olan etkileri kanitlanmaya baglamistir.
Evrende bulunan molekiil ve atomlarin titresim yoluyla enerji tagimasi, dogal frekanslarin
tiim evrende etkili oldugunu gostermektedir. Doga frekanslar ve zihinsel saglik iligkisine
gecmeden Once frekanslarla ilgili daha detayli bilgi sahibi olmak 6nemli olacaktir

(Kurnaz, 2023).

Frekans tekrarlama sayisi olarak bilinmektedir. Bir dalganin igerisinde titresimlerin
birim zamanda tamamladig turlar dogal frekanslardir. Bu titresim sayilar1 hertz birimiyle
Olciiliir ve frekanslar da hertz birimiyle isimlendirilir. Frekanslar ayn1 zamanda diisiik ve
yiiksek frekanslar olmak iizere ikiye ayrilirlar. Bu ayrim ise frekanslarin titresimlerinin
hizina gore yapilmaktadir. Hizli frekanslar yiiksek frekans, yavas frekanslar ise diisiik
frekans  olarak  tanmimlanmaktadir. Dogal frekanslarin  tasidiklar1  enerjiye
siniflandirilmasinda da titresim hiz1 6l¢iit olarak kullanilmaktadir. Hizli titresimler daha

fazla enerji olustururken, yavas titresimlerde daha az enerji olusmaktadir.

Yiiksek frekanslarin tasidiklar1 fazla enerji evren ve insanda kullanilmakta, iyi
oluslarini ylikseltmektedir. Dogal frekanslarla ilgili literatiirde yer alan kavramlardan biri
de rezonanstir. Rezonans kavrami enerjinin en yiiksek dereceye ulasma durumudur.
Rezonans1 dogal frekanstan ayiran temel nokta sistem igerisinde titresimi olan frekansin
disaridan bir frekansla eslesmesi ve enerjinin en yliksek noktaya ¢ikmasidir. Rezonans
enerjinin farkli alanlarda kullanilmasinda ve tasinmasinda aktif olarak kullanilmaktadir.
Dogal frekanslar evrende her seyde bulunmaktadir. Insan viicudunda var olan titresim ve

frekanslar onemli bir enerji kaynagidir (Torun, 2022).

Dogal frekanslar ve zihinsel saglikla ilgili arastirma sonuglarina gegmeden 6nce insan

viicudundaki enerji akisindan bahsetmek gerekmektedir. Insan viicudunda organlar ve
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eklemlerle birlikte titresimler ve dolayisiyla siirekli bir enerji akisi bulunmaktadir. Bu
enerji akisi, hiicrelerin yenilenmesinde ve viicuttaki islevlerin yerine getirilmesinde
etkilidir. Dolayisiyla insan viicudundaki enerji akisinin diizenli ve uyumlu olmasi zihinsel
ve fiziksel saghig dogrudan etkilemektedir. Frekanslarin insan sagligi iizerindeki
etkileriyle ilgili yapilan arastirmalarda, kisilere dinletilen belirli frekanslarin viicuttaki

enerji akisini hizlandirdig ve dolayisiyla iyilesmeyi hizlandirdigini ortaya ¢ikarmistir.

Literatiirde ses terapisi olarak yer alan bu durum insanlarin fiziksel ve zihinsel iyi
oluslarmi  desteklemekte kullanilmaktadir. Frekanslarin  saglikta  kullaniminin
yayginlagmasi ve bu baglamda yapilan arastirmalarin da artmasiyla ses terapisi daha
popiiler bir hale gelmistir. Insan viicudunda yenilenme ve iyilesmede frekanslarin
kullanimi1 oldukga etkin bir role sahiptir. Ses terapisinin igleyisinde insanlara dinletilen
seslerin bedenleri iizerindeki olumlu etkileri kullanilir. Insan viicudunda bulunan dogal
frekanslar disaridan dinletilen sifa frekanslartyla uyumludur ve iyilesmeyi
desteklemektedir. Frekanslar sadece fiziksel iyi olus i¢in degil, zihinsel ve duygusal iyi

olus i¢in de kullanilmaktadir (Oztiirk, 2020).

Dogal frekanslar ve zihinsel saglikla ilgili yapilan arastirmalara gore yiiksek
frekanslarin, iyi enerjileri artirdigi, pozitif disiinmeyi destekledigi ve duygular
iyilestirdigi ortaya c¢ikmistir. Bunun aksine diigiik frekanslar ise insanlarda negatif
diisiinceyi ve stresi artirmaktadir. Frekanslarin dogru kullanimi zihinsel saglik i¢in
onemlidir. Uyumlu frekanslarin bir arada kullanilmasi saglik i¢in beklenen faydanin
goriilmesinde etkili olmaktadir. Titresim ve enerji aktarimindan olusan frekanslar insan
bedeninin devamliligi ve sagligi i¢in onemli bir yer tutmaktadir. Frekans, her birimin
belirli bir zaman diliminde tekrarlama sikligiyla ifade edilmekte ve bu baglamda hertz

birimiyle tanimlanmaktadir.

Frekanslarin isimlendirilmesinde kullanilan birim ifadeleri dalgalarin bir saniyede
tamamladiklar1 her bir periyot i¢in 1 bire esit olmasidir. Dogal frekanslar, titresimler, sifa
ve ses terapilerinin literatlirde kullaniminin artmasiyla birlikte miizik ve insan iizerinde
yapilan arastirmalar da artis gostermistir. Miizigin insan psikolojisine olan etkileriyle
miizik tanimi tekrar olugsmaya baslamis ve insan psikolojisi lizerinde kullanilan
unsurlardan biri olarak goriilmeye baglanmistir. Miizik, insanlarin sosyal, fiziksel, ruhsal

ve psikolojik iyi oluslarin katk1 saglayacak bir¢ok bilese sahiptir. Ritim, melodi, dinamik,
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armoni, tin1 ve doku miizigin temel bilesenleri arasindadir. Tiim bu bilesenlerin insan

psikolojisi iizerinde de etkileri bulunmaktadir (Torun, 2018).

Miizik ve insan psikolojisine etkileriyle ilgili yapilan arastirmalara gére miizigin insan
psikolojisine olumlu etkilerinin yaninda beyin {izerindeki gii¢lii etkileri de ortaya
cikmistir. Bu baglamda miizigin zihinsel saglik i¢in kullanilmas1 birgok kurum tarafindan
aciklanmistir. T.C. Saglik Bakanlig1 ve Diinya Miizik Terapisi Federasyonunun miizik
tanimlamalarina bakildiginda insan psikolojisinin iyilestirilmesinde miizigin kullanim
Ozellikleri yer almistir. Miizigin temel bilesenlerinin zihinsel saglik i¢in kullanilmaya
baslanmasi insan psikolojisi ilizerine yapilan arastirmalart da artirmistir. Ayrica miizik

sOzlii ya da sozsiiz olarak zihinsel saglik ¢calismalarinda kullanilmaktadir.

Gilinlimiizde yapilan arastirma sonuglarina gore miizik insan beyninde bir¢ok yere
temas etmekte ve beynini her iki yarim kiiresinin etkileyen bir bilesen olarak
goriilmektedir. Dolayisiyla miizik insan beyninde bir¢ok islevin gergeklestirilmesinde
aktif bir rol oynamaktadir. Motor, psikososyol, duyusal ve biligsel beyin islevleri bunlar
arasinda gosterilmektedir. Miizigin etkili bir uyaran olmasi beyinle ilgili tiim islevlerde
aktif bir sekilde kullanilmasin1 yayginlastirmistir. Miizigin kendisinin ve miizik dist
enstriimanlarin zihinsel sagliga olan etkileri de farklilik gosterebilmektedir. Dogal
frekanslarin uyumlu bir sekilde bir araya gelmesiyle olusan miiziklerin beyne olan
etkisinin arastirilmas1 sonucunda Ozellikle dil ve konusma terapilerinde miizik

kullaniminin etkisi ortaya ¢ikmistir (Bruscia, 2016).

Zihinsel saglik ve miizikle ilgili yapilan literatiir taramasi sonuglarina gére miizigin
motive edici 6zelligi de 6n plana ¢cikmaktadir. Zihinsel saglik i¢in 6nemli yer tutan, pozitif
diisiinme iizerinde miizik etkili bir ara¢ olarak kullanilabilmektedir. Yas, cinsiyet, fiziksel
durum fark etmeksizin herkesin dinleyebilecegi ve hoslanacagi miiziklerin bulunmasi,
miizigin zihinsel saglikta kullanilmasini da kolaylastirmaktadir. Motivasyon kavrami
kisilerin sezgileriyle iliskili bir kavramdir. Miizikle birlikte artan motive giicli gegmisten
beridir bir¢ok alanda kullanilmaktadir. Miizigin motive edici giiciiniin kullanilmasiyla,

insan zihnine olan etkisi de goriilmeye baglanmistir.

Zihinsel sagligin iyilestirilmesi kavrami da bir¢ok 6zelligi icinde bulundurmaktadir.
Motive, olumlu diisiinme, pozitif bakis agisi, ruh halinin iyilestirilmesi bu 6zelliklerin

basinda gelmektedir. Dogal frekanslarin dogru kullanilmasi bu 6zelliklerin gelismesinde
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etkili bir yere sahiptir. Bununla birlikte miizigin hareket 6zelligi de zihinsel saglik icin
onemlidir. Insanlarin motor becerileri ve fiziksel hareketleri miizikle birlikte 6nemli
oranda kolaylagabilmektedir. Fiziksel aktivitelerin zihinsel sagliga olan olumlu etkisiyle
birlikte miizigin kullanilmasi1 da direkt olarak insan psikolojisini iyilestirebilmektedir.
Miizigin hareketle ilgili, ritmik katilma, ritmik kenetlenme ve ritmik siiriklenme
ozellikleri bulunmaktadir. Bu 6zelliklerin her biri yapisina uygun olarak kisilerde hareket
etmeyi kolaylastirmakta ve zihinsel saglig1 etkilemektedir. Miizik ve frekanslar zihinsel
saglik icin tek basina kullanilmazlar. Danisan, danisman ve miizikle birlikte siireg ilerler.
Bu unsurlarla birlikte miizik terapi siireci olusturulur ve ilerler. Bu baglamda zihinsel
saglik icin seg¢ilen miizikler ve bu miiziklerin kullanimi profesyonel kisiler tarafindan

yapilmalidir (Ozbek, 2020).

2.5.1. Insan Psikolojisi ve 6 Ana Hertz Diziliminin Insan Psikolojisine Etkileri

Miizigin insan psikolojisine olan etkisi ge¢misten beridir arastirilan bir konu olarak
bilinmektedir. Farkli frekanslardan olusan miiziklerin frekans tinilarima gore insan
psikolojisi tizerindeki etkileri birgok arastirmaya konu edilmistir. 6 ana hertz dizilimiyle
ilgili yapilan literatiir taramasinda Solfeggio frekanslar1 6ne ¢ikmaktadir. Notalarin ilk
defa olugsmaya basladigi 11. Yiizyilla birlikte glinlimiiz miizik sisteminin temeli olugsmaya
baslamistir. Guido d’ Arezzo tarafindan gelistirilen ilk miizik notalar1 “ut, re, mi, fa, sol,
la” seklinde siralanmaktadir. Zamanla ut’ notasi do’ ye donilismiis, si notasi eklenmistir.
Miizik frekanslarmin insan psikolojisine etkileriyle ilgili ilk arastirmalar ise 1970’li

yillarda baglamistir (Reisenweaver, 2012).

Miizik frekanslarmin elektromanyetik etkilerini arastiran Joseph Puleo ve insan
psikolojisi iizerinde kullanilan Solfeggio frekanslari bu baglamda elde edilen dnemli
bulgulardandir. Savas donemlerinde kiliselerin gii¢lerini saglamak icin kullandiklar
sesler ve radyolarda calan farkli miiziklerle insanlarin psikolojileri etkilenmeye
calisilmistir. Tiim bu bilgilerden ve arastirma sonucglarindan yola ¢ikarak 6 ana hertz
dizilimi ve insan psikolojisi iizerine etkileri 6zetlenmektedir (Micunovic, 2023;

livetobloom.com).

o Ut (Do) 396 Hz: Korku ve sucluluk duygusuna karsi savunma
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Bu frekansla kisilerin psikolojik olarak korku ve kaygilarina kars1 daha direncli hale
gelmesi desteklenmektedir. 396 do frekansi kisilerin sugluluk gibi olumsuz duygulariyla

bas edebilmelerine yardime1 olmaktadir (Micunovic, 2023).

e Re—417 Hz Degisimi kabullenme ve uyum saglama
Frekansla kisilerin anda kalabilmesi kolaylasir ve bu frekansin dengeyle olan iliskisi
kisilerin uyumu bulmada desteklenmesinde 6nemli bir yer tutar. 417 hertz sakral ¢cakrayla
etkilesim halindedir ve kisilerde var olan duruma uyumlarini artirmada etkili bir

yontemdir (Noshokaty and Mohamed, 2022).

e Mi— 528 Hz — DNA onarimi, gelisimi ve sevgi,

528 frekans: literatiirde sevgi frekansi olarak ge¢mektedir. Solfeggio frekanslar
arasinda en popiiler frekans “mi” yani 528 frekansidir. Bu sesler DNA yenilenmesinde ve
kisilerde yaraticiligin artirillmasina etkilidir. Horowitz bu frekansi varolusun miizikal

matematigi olarak tanimlamistir (Horowitz, 2019).

e Fa-— 639 Hz — iliskisel denge ve bag,
639 frekans: kisileraras1 ve sosyal iligkileri diizenleyen bir frekanstir. Bu frekans
literatiirde kalp cakrasini etkileyen Fa notas olarak da yer almaktadir. insan psikolojisi

izerinde empati, baglilik ve tolerans konularinda etkindir (Joseph, 2019).

e Sol — 741 Hz — Ifade giiciinii artirma ve ¢dziime ulasmada kolaylik,

741 hertz freknsinin insan psikolojisinde etkili oldugu birgok konu bulunmaktadir.
Kendini ifade etme, cesaret, ¢6ziim odakli diisiinme ve neden sonug iligkisi kurma
bunlarin baginda gelmektedir. Ayrica bu frekansin beyinle ilgili de islevleri
bulunmaktadir. Beyne zararli elektromanyetik radyasyonlarin temizlenmesinde etkilidir

(livetobloom.com).

20






3. BOLUM MUZIKTE AKORT SISTEMININ TARIHSEL GELISIM
SURECI

3.1. Akort Sistemleri ve Tarihi

Akort kavrami miizikal bir terim olarak bir oktavin i¢inde yer alan ses araliklarini ifade
eden bir sistemdir. Kesirsel oranlarla gdsterilen akort sistemi ses araliklarinin saf, tam
haliyle kullanir ve seslerin icerdigi komalar herhangi bir ilave ayarlama olmaksizin
oldugu gibi birakilir. Bu baglamda dikkat ¢ekilmesi bir diger kavrami ise temperaman
olusturmaktadir. Temperaman oktav i¢indeki ses araliklarinin kesirsel bir sekilde ifade
edilemedigi sistemi ifade etmektedir. Akort kavraminin ve sisteminin temperamandan en
onemli farkini evrenselligi olusturmaktadir. Tempereman ise miizik tiiriine ya da kiiltiirel
etmenlere gore degismektedir. Akort kavramimin evrensel bir sistemi ifade etmesi
akortlama siireglerinin standardize olmasinda da kendisini gostermektedir (Barbour,
2004).

Akort sistemleri diizenli ve diizensiz olarak ikiye ayrilmaktadir:

e Diizenli Akort Sistemleri

Diizenli akort sistemlerinin tarihi Pisagora dayanmaktadir. Esit temperamanli akort
sistemi, tonlamali temperamanli akort sistemi ve pisagorcu akort diizenli akort
sistemlerindedir. Diizenli akort sistemleri 19. Yiizyll da Bosanquet tarafindan
kavramsallastirilmistir. Bosanquet, akort sistemlerinin diizenlerini esit araliklara bolerek
hesaplamistir. Diizenli akort sistemleri kendi arasinda pozitif ve negatif sistem olarak
ikiye ayrilmaktadir. Pozitif sistem besli araliklarin oranlarinin 3:2’den biiyiik oldugu

sistemleri ifade ederken negatif sistemlerde ise oranlar 3:2’den kii¢iiktiir (Araz, 2020).

e Diizensiz Akort Sistemi
Diizensiz akort sistemlerinin diizensiz olmasinin nedenini akort sisteminin birden

fazla farkli ayarda yapilmasi olusturmaktadir.

Modern donemde de kullanilmaya devam edilen akort sistemlerinin temelinin
Pisagor’la birlikte atildig1 sdylenebilir. Pisagor, hem felsefeci hem matematik¢i hem de
miizikle ilgilenmis bir diisiince insanidir. Matematik ve miizik iliskisi de Pisagorla birlikte
baslamistir. Nitekim Pisagor matematiksel kesirler ve formiiller ses uyumlar1 arasinda

iligkileri incelemistir. Hem deneysel hem de teorik olarak hesaplamalar yapan Pisagor,
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ses uyumu ve matematiksel ifadelerini ¢an deneyiyle ortaya c¢ikarmaya caligmistir.
Canlarla bir ses dizisi olusturan Pisagor; ¢anlara vurarak ses araliklarini kesfetmistir.
Buna gore Pisagor; tam sesin 9:8 oranina, dortlii arali§i 4:3 oranina, besli araligin 3:2
oranina ve sekizli araliginda 2:1 oranina denk geldigini kesfetmistir (Terpstra, 1993).

Pisagor’un akort hesaplamalari i¢in kullandigi (¢anlardan baska) bir bagka miizik
aletini ise monokord® olusturmaktadir. Canlarda oldugu gibi monokordlarda aymi
oranlamalarin yapilmasi kolay oldugundan bu enstriimanin tercih edildigi sOylenebilir.
Pisagor tam sesi 9 esit parcaya bolmektedir (Acil ve Geng, 2022).

Asagida Pisagor akort sistemindeki araliklar gosterilmektedir:

e Tam sekizli 2:1
e Tam besli 3:2

e Tam dortlii 4:3
e Major iiglii 5:4
e Minor altili 8:5
e  Mindr {iclii 6:5
e Major altili 5:3

e Major ikili 9:8 (Araz, 2020).

Pisagor akort sisteminin temellerini atsa da cagdas akort sisteminde goriilen
doguskanlar daha sonraki donemlerde ortaya ¢ikmistir. Hertzler arasindaki farklarda da
doguskanlar son derece 6nemlidir. Pisagor sonras1 Batlamyus’da akort sistemleri iizerine
calismistir. Ust doguskanlar Batlamyus tarafindan kesfedilmistir. 16. Yiizyila
gelindiginde ise Zarlino hem akort sistemlerini hem de doguskan kavramini daha da

genisletmistir (Fauvel, Flood ve Wilson, 2003).

2 Sonometre olarak da bilinen bir monokord, bir dize igeren eski bir miizikal ve bilimsel laboratuvar aletidir.
Monokord terimi bazen, miizik yaylari1 olarak da bilinen, yalnizca bir telli ve cubuk seklinde bir gévdeye
sahip herhangi bir miizik telli enstriimanin sinif ad1 olarak kullanilir (wikipedia.org).
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3.2. Akortlama Baglaminda 432 Hz ve 440 Hz Frekanslarinin Tarihcesi

Akortlama c¢aligmalarinin tarihi Pythagoras’a geri gotiiriilebilse de gerek bu
donemlerde gerekse de 16. Yiizyila kadar olan aralikta modern anlamda bir gelisme
olmadig1 soylenebilir. Ozellikle 16. Yiizyila kadar olan dénemde akortlama acisindan bir
gelismenin olmamasinda akort cihazlarinin olmamasi ve basili notalarinin bulunmamasi
etkili olmustur. Sanayilesmeyle birlikte iiretim birgok alanda oldugu gibi miizik
aletlerinin tiretiminde de hiz kazanmistir (Can, 2001).

Seri iiretilen enstriimanlar kendi perde standartlarina gore iiretilmeye baslandi.
Bununla birlikte miizisyenlerin solo performanslarin disina c¢ikarak birlikte miizik
yapmaya baglayinca farkli enstriimanlar i¢in ortak bir perde standardi ihtiyact dogmustur
(Araz, 2020).

Konser organizasyonlarinda evrensel bir perde standardinin yakalanmak istenmesinin
tarihinin 17. Yiizyilla birlikte basladig1 goriilmektedir. Ancak bu girisimlere ragmen iilke
icinde farkli besteci ve solistlerin kendi sahsi standartlar1 da olagelmistir. 17. Yiizyil
oncesinde akortlamanin gelismesinde ronesansin da etkileri bulunmaktadir. Aydinlanma
bircok alanda oldugu miizik alaninda da standardize olmay1 tetiklemistir. Ronesans
itkisiyle baslayan akortlama silirecinin 20. Yiizyill ve sonrasinda da devam ettigi
sOylenebilir. Bu baglamda Erdal vd (2021) su ifadelere yer vermektedir:

“Ronesans’tan bu yana Avrupa’nin hemen her orkestra ve korosunda farkli akort
frekanslarinin kullanilmasi sasirtict degildir. 15. Yiizyilin ilk yarisindan sonra miizigin
hizl1 bir gelisim ¢izgisine girmesi, tamperaman (equal) sistemin olgunlagma siireci, miizik
formlarinin ¢esitlenmesi, ¢algilarin ¢ogalmasi ve var olanlarin fizyolojik 6zelliklerinin
gelismesi vb. etkilerle besteciler ve miizisyenler zamanla toplu miizik icralarina daha ¢ok
yonelmislerdir. Bu baglamda 6zellikle 19. ylizyildan sonra standart perde frekansi siirekli
bir yiikselme egiliminde olmustur” (Erdal vd, 2020: 13-14).

Perde frekanslarinin yiikselmesi bir yandan solistlerin ve orkestralarinin uyum
saglanmalarin1 zorlastirirken diger yandan da hertz degisimlerinin dogaya uygun olup
olmadig1 tartismalarini ortaya cikarmaktadir. Bu gelismelere dair ilk diizenlemelerin
Johann Sebastian Bach donemine denk geldigi goriilmektedir. Bu baglamda ilk
diizenlemelerden birisi Orta oktavdaki C (Do) sesinin frekansinin 256 devirle

akortlanmasidir.
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16 ve 17. Yiizyilda herhangi bir notanin perde araliklarinin belirlenmesi adina yeni
teknik yontemler gelistirilmeye baslandi. Bu yeni yontemlerle notalarin tam perdeleri
saniyedeki devir sayisi ilizerinden tespit edilmistir. Bu baglamda akortlama tarihinde en
One ¢ikan isim ise akustik alanin onde gelen isimlerinden olan Joseph Sauveur (1653-
1716)’dur. Joseph Sauveur, dncelikle notalarin frekans degerlerini 6lgerek ise baglamistir.
Bu olgiim islemleri eskiden beri devam edegelen miizik ve matematik iligkisinin
aydinlanmayla birlikte hiz kazandigim1 gostermektedir. Joseph Sauveur da giinlimiizde
“do” olarak bilinen “ut” degerinin frekansin1 256 olarak hesapladi. Hesaplamalarda org
borularin1 kullanan Joseph Sauveur kendinden sonraki isimlere de Oncii olmustur
(Tennenbaum, 1992).

Joseph Sauveur sonrasi donemde ise Alman bestecilerin frekans araliklarinin
Olciilmesi icin calistiklar1 goriilmektedir. Bu baglamda Barok doéneminin en onemli
isimlerinden birisi olan Johann Sebastian Bach doneminin bilim adami ve miizisyenleri
iletisim halinde olmus ve frekans hesaplarini takip etmistir. Dolayisiyla Sauveur’un
caligmalarini biliyordur. Kendisi de Sauveur gibi akustik konusunda ve org yapiminda
uzman oldugundan frekans hesaplamalarini takip etmistir. Sadece Bach degil Ludwig van
Beethoven da frekans olgiimlerini takip etse de bu konudaki ilk tespiti Ernst Chladni
(1756-1827) yapmustir. Ernst Chladni miizik teorisi lizerine bir eser kaleme almistir. bU
eserde bilimsel akortu net bir sekilde tanimlayan ilk kisi olmustur. Ona goére bilimsel akort
C=256 olarak belirlenmis ve bu tespit 20. Yiizyila kadar standart bir perde olarak kabul
edilmistir (Tennenbaum, 1992).

19. yiizyil sonrasinda ise genellikle daha tiz seslerin 6ne ¢ikmaya basladigi
goriilmektedir. Bu beklentinin olugmasinda konser salonlarinin biiyiimesi ve enstriiman
tiretimlerindeki tel yapisinin degismesi etkili olmustur. Bu beklenti ¢ercevesinde 1815
yilindaki Viyana Kongresinde daha yiiksek frekansta akortlama yapmaya yonelik
beklentiler miizik camiasiyla paylasiimistir. Ozellikle Rus Car1 Alexander’in ifadeleri ve
Avrupalilarin da bu alana dikkat ¢ekmesini saglamistir. Perde araliklarinin daha ytiksek
ve tiz olmasina donemin klasik miizik sanat¢ilarinin bir kismi karsi ¢iksa da bir yandan
opera sanatinin énemli isimlerden olan Richard Wagner diger yandan yine donemin iinlii
bestecilerinden Franz Liszt daha tiz bir perde frekansini savunmaya baslamistir. Bu
donem miizik akimi bakimindan romantik doneme ve 1840’11 yillara denk gelmektedir.

Donemin diger sanatg1 ve bestecilerinde goriilen enstriiman tiretme anlayis1 Wagner’de
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de goriilmekteydi. Bu baglamda Wagner yeni frekans araliina gore yeni bir fagot
tasarlamistir. A=440 Hz ve lizerindeki frekanslarla calinacak sekilde tasarlanan fagot,
akortlama tarihi agisindan da 440 Hz’ nin savunulmaya baslamas1 a¢isindan da 6nemlidir.
Wagner 440 Hz’ye gegisi saglamis olsa da bu donemde farkli akortlamalarin devam ettigi
ve standartlagsmanin olmadigi goriilmektedir. Nitekim gerek Venedik gerekse de
Avrupa’nin diger 6nemli miizik merkezlerinde A=420 VE A=460 gibi daha tiz seslere
gore ayarlanan yerler de bulunmaktadir (Tennenbaum, 1992).

Buraya kadar olan tarihsel gelismeler incelendiginde 440 Hz’nin ilk defa Wagner ve
Liszt tarafindan ortaya kondugu sdylenebilir. Akort sistemlerinin standartlagsmaya
baslama egilimlerinin de bu doneme denk geldigi goriilmektedir. Bu donemle birlikte
akortlama sesinde referans olarak La (A4) perdesi de kabul edilmistir (Barbour, 2004).

1850 yilina gelindiginde ise sadece miizik camiasi degil devletlerinde perde
araliklarinin  belirlenmesine etki etmeye bagladigi goriilmektedir. Bu girisimler
akortlamanin standardizasyonu agisindan da onemlidir. Bu donemde Fransiz devleti,
opera bestecisi olan Giacomo Rossini’yle birlikte 1859 yilinda bir yasa ¢ikardi. Bu yasaya
gore perde araliklar diistiriilmiistiir. Perde araliklarinin en diistigli olan (A= 434 Hz ve
A= 456 Hz araligindaki) La sesini, o donemde Fransa'da yaygin olarak kullanilan ve
soprano ses [icra] sahasindaki kaymalara yakin tutulabilecek en yiiksek perde olan C=
256 Hz’teki konumlarina gére A= 435 [Hz’e] ayarlanmistir (Ilgar, Polat ve Bala, 2021).

Fransiz La s1 olarak literatiire giren bu belirleme dénemin iinlii bestecilerinden olan
Giuseppe Verdi tarafindan elestirilmistir. Cilinkii ona gdre ayni notaya Roma’da La
denirken Fransa’da Si Bemol denilmektedir. Bu durum Avrupa miiziginde de
standardizasyon olmadigin1 gostermektedir. Standardize etme sorunun farkinda olan
Fransizlar 1859 yilindaki ¢ikarmis olduklar1 yasayla akort frekanslarinin daha yiiksek
olmasmi engellemek istediklerinden A=435 Hz’yi yasal standart olarak kabul etmistir
(Kent, 1998).

Bu belirleme Avrupa’nin diger iilkelerini dogrudan bir sekilde ilgilendirmese de
yapilan bu standart Fransa ve Ingiltere’de de kabul edilmistir. A=435 standardinin
Ingiltere ve Fransa’da da kabul edilmesinde dénemin miizisyenlerinin baskis1 etkili
olmustur. Frekanslarin standardize olmamasi sanat¢i performanslarint  olumsuz

etkilediginden sanatcilarin girisimleri bu yonde degerlendirilmelidir (Palmblad, 2018).
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Fransiz akort sistemi Ingiltere’de kabul edilse de kisa bir siire sonra Ingiltere’de
frekans ¢aligmalar1 yeniden glindeme gelmis ve Fransizlarin belirlemis oldugu standart
terk edilerek A=440" a gecilmistir. Hertz Olgiimleri diyapazonlarla yapildigindan bu
gereglerin tiretilmesindeki detaylar da frekansin 6l¢lilmesinde etkili olmaktadir. Haynes
(2004)’e gore Ingiltere’nin A=440 degisiminde de yanls diyapazon iiretimleri etkili
olmustur. Cilinkii ona gore diyapazonlari iireten dernek sicaklik derecesini yanlis
hesaplamis ve 440 olmas1 gereken Hz 450 Hz olarak ayarlanmistir. Buna bagli olarak da
1877 yilinda Avrupa’nin 6nemli konser alanlarindan olan Londra Albert Hall’daki perde
frekans1t A=455 Hz olmustur (Palmblad, 2018).

Giuseppe Verdi’nin 1884 yilindan itibaren A=432 hertzi kurumsal bir sekilde
standartlasmasi i¢in ¢alistig1 bilinmektedir. Verdi’nin bu donemde baslattig1 girisimler
giiniimiizde de devam etmektedir. Ancak 432 Hertz’e alternatif olarak 440 ve 442 her
zaman glindemdeki yerini korumustur. 1885 yilina gelindiginde Verdi’nin benimsemis
oldugu 432 Hertz’in standartlastirilamayacagl Viyana bir kongrede dile getirilmistir.
Bununla birlikte ikinci diinya savasina kadar olan donemde gerek New York Metropolitan
operasinda gerekse de Fransa da ve bir¢ok farkli sahnede La sesinin perdesi 432-435
arasinda akort edilmistir (Michels ve Vogel, 2013).

17. yiizylldan 1900’lii yillarin ortalarina kadar Fransa basta olmak {izere Avrupa
genelinde ve Amerika’da C=256 Hertz (Do sesi) bilimsel perde kabul edilmistir.
Frekanslar arasindaki bu farklilik ve standardizasyon problemi 20. Yiizyilin ikinci
yarisindan sonra degismeye baslamistir. Bu baglamda A=440 Hz C=256 Hz’nin yerini
almaya baslamistir. 440 hertz frekansi uluslararasi alanda daha genis capta kabul gormeye
baslamustir (Ilgar, Polat ve Bala, 2021).

20. ylizy1l oncesinde ya da 20. Yiizyiln ilk ¢eyreginde ise akortlardaki standartlasma
problemi devam etmistir. Ingiltere eski akort diizeni 6zellikle ordudaki miizisyenler
tarafindan siirdiiriilmiistiir. Ordudaki ses perde araligi bir donem 440 Hz olarak
belirlenmistir. Bu donemde diinyanin en iyi orkestralarina sahip Almanya’da da 400 ve
tizerindeki hertz araliklarinin kullanildig: bilinmektedir. Berlin Filarmononi de 428 hertz
kullanilmaktaydi. 1924’e gelindiginde ise 435 Hertz’e gecilmistir. Almanya’daki bir
baska orkestra olan Staatskapelle Korosunda ise 444 Hertz kullanilmistir (Ellis ve
Mendel, 1981).
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Glinlimiizde ise bircok yerde A=440 Hertz kullanilmaktadir. Enstriimanlarin
akortlanmasi da A=440 uyarinca piyanonun Do4 oktav araliginda bulunan “La”
perdesinin temel alinmasiyla yapilmaktadir. A=440’1n uluslararasi alanda standardize
edilmesinde ikinci diinya savasi Oncesi yapilan konferanslar etkili olmustur. Bu
konferanslarindan en oOnemlilerinden birisi olan 2. Uluslararast Akort Sesi
Konferansi’nda 1939 yilinda akort frekanst A=440 Hertz olarak kabul edilmistir (Michels
ve Vogel, 2021).

Nazi Almanya’simmn 6nde gelen isimlerinden birisi olan Joseph Goebbels®’in de A=440
hertzin kabul edilmesinde tarihi bir rol {istlendigi s6ylenebilir. Nitekim Joseph Goebbels
2. Uluslararas1 Akort Sesi Konferansi’na akortlamin ve perde standardinin
tizlestirilmesine karst c¢ikan Fransiz ve ltalyan miizisyenleri davet etmedigi
goriilmektedir. Bu karar Fransiz bestecilerin muhalefetine ragmen alinmigtir. Gliniimiizde
de devam eden A=440 tartigmasinin bir sebebinin de bu durum oldugu sdylenebilir.
Nazilerin bu frekanslar insanlarin bilingaltina miidahale diisiincesi c¢agdas miizik
literatiiriinde de tartisilmaktadir. Clinkii bu frekansin insan dogasina aykir1 oldugu ifade
edilmektedir. 432 hertz ise dogaya ¢ok daha uygun diistiigii gibi icracilar1 da rahat ettirdigi
sOylenmektedir (Cavanagh, 2009).

Londra’daki ikinci konferans ise ikinci diinya savasi sonrasinda 1953 yilinda
toplanmistir. Bu konferans da ilk konferans gibi Uluslararasi Standardizasyon Orgiitii
tarafindan diizenlenmistir. Bu konferansa A=400 yeniden giindeme geldi. Frekansin
tizlesmesine karsi ¢cikan miizisyen ve teorisyenler bu konferansta da yer almamiglardir.
Bu konferansta A=440 hertz yeniden kabul edilmistir. 1955 yilinda ISO taratindan A=440
Hertz yiirtirliige sokulmustur. 1975 yilinda ise ayni karar yeniden onaylanmis ve evrensel
bir standart haline gelmistir (Palmblad, 2018: 5).

Her ne kadar Almanya ve Amerika’li caz yorumcularin A=400 hertzi 6nemsemis ve
kabul etmis olsalar da Fransiz bestecilerin 6nemli bir kismi1 akortlamanin bu kadar tiz bir
ses de yapilmasina her zaman kars1 ¢ikmislardir. Fransiz miizisyen ve bestekarlar A=440
Hertze kars1t A=432’yi desteklemislerdir.

Bu durum akord standardizasyon sorunun devam ettigini géstermektedir 1971 yilina

gelindiginde Avrupa Toplulugu tarafindan Time Dergisinde akord konusu yeniden

3 Dr. Paul Joseph Goebbels, 1933-1945 yillar1 arasinda Halki Aydinlatma ve Propaganda Bakanlig1 yapmis
Alman politikaci ve Nazi Almanyasi'nin ikinci sansdlyesi. Adolf Hitler'in en yakin arkadaslarindan biri ve
en sadik yandasiydi (wikipedia.org)
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giindeme getirildi. Yaymlanan ¢alismada daha 6nce A=400 hertz standart olarak kabul
edilmis olsa da bu hertz araligmin birgok yerde reddedildigi ve uygulanmadigi
belirtilmektedir. Ayn1 ¢alismada daha once A=440 hertz kabul edilmesine ragmen
Moskova’da Londra’da ve Fransa’nin muhtelif yerlerinde A=435 hertzin kullanildig1 da
ifade edilmektedir. Calismada A=435 hertzin tercih edilmesinde girtlak gevsetici bir ton
olmasinin etkili oldugu sdylenmektedir. Benzer bir sekilde kilisedeki orglarinda farkli
frekanslarda akort edildikleri aktailmaktadir (Tennenbaum, 1992).

Bu calismanin 1970’li yillar igerdigi disiintildiiglinde de bu yillarda da frekans
standardinin tam olarak tesis edilemedigi sdylenebilir. Nitekim Konferansin almig oldugu
A=440 kararmin bir¢ok miizisyen ve besteci tarafindan kabul edilmedigi goriillmektedir.
Bu frekans araliginin kabul edilmemesinde giiniimiizdeki nedenlerle tarihsel nedenlerin
ortiistiigii goriilmektedir. Iki temel nedenden birisi tiz frekanslarin sanatgilarin girtlak
yapisin1 bozarak icranin kalitesini bozmasidir. ikinci nedeni ise bu frekans araliklarinin
dogaya uygun olmamasidir. Bu tartigmalar giincel tartismalarda da devam etmektedir.
Tartigsmalarin bir diger nedenini ise eski klasiklerin genellikle A=432’e gbre yazilmis
olmasidir. Bu frekansa gore yazilan eser farkli tondan calindiginda eserin ana
muhtevasinin bozuldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda eski eserlerin énemli bir kismi
Mozart’in La olarak ifade ettigi A=427-430 hertz aralifinda yazilmistir. Enstriimanlarda
C=256 frekansina gore akort edilmektedir. 1980 yilina gelindiginde ise Roger Norrington
ve Christopher Hogwood gibi konser topluluklarinin sefleri hem Beethoven ve Mozart’in
eserlerini A=430 frekansina gore calmaya baglamiglardir. Tennenbaum (1992) Norrington
ve Hogwood’un frekanslarin degismesine yonelik roportajlarini sdyle aktarmaktadir:
“uluslararas1 miizik piyasasinda satisa sunulan kaset, plak ve CD] albiim kapaklarinda bu
pragmatik nedeni [agik¢a] belirttiler: “1780-1827 [yillar1 arasindaki] doneme ait Alman
[yapimi] ¢algilar ve hatta bu ¢algilarin kopyalar1 dahi yalnizca A= 430 [Hz frekansina
gore] akort edilebilirler.” (Tennenbaum, 1992).

Bu roportajdan hareketle bazi klasik eserler yeniden 432 ve 430 hertze gore ¢calinmaya
baslanmigtir. Albiimler de bu hertz araligina gore ¢ekilmis ve satilmistir. Bu baglamda
1980 yiliyla birlikte 440 hertzin ikinci planda kalmaya basladig1 s6ylenebilir. 432 hertze
yeniden doniilmesinde solistlerin beklentileri etkili oldugu gibi bu araliin destekgilerinin
one ¢ikmasi da etkili olmustur. Ancak gerek 80’lerde gerekse de sonraki donemlerde 440

ve 442 hertz araligina gore de akortlama yapilmaya devam etmistir.
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3.3. 432 Hz ve 440 Hz Frekanslariin Timsal Ozellikleri

Miiziklerin tinilarmin olugsmasinda frekans degerleri etkili olmaktadir. Farkli frekans
degerlerine gore farkli ton ve tinilar olugsmaktadir. 440 Hz enstriimanlarin akordu i¢in
kullanilan frekanstir. Bu baglamda calismalarda en fazla tercih edilen frekans da 440 hertz
olmaktadir. 440 Hz frekansinin farkli miizik aletlerinde denk geldigi notalara bakmak
gerekirse, ilk olarak bu frekans piyanodaki La notasin karsilik gelmektedir. 432 Hz
frekansiyla ise ¢esitli miizik diizenlemeleri ve akordeonlar1 yapilmaktadir. Ayrica farkli
kullanim alanlar1 olan 432 Hz frekansi rahatlama ve meditasyon tarzinda miizik yapan
sanatgilar tarafindan siklikla tercih edilmektedir. Bu iki frekans arasindaki aktarim cesitli
miizik yazilimlariyla yapilabilmektedir. 432 ve 440 frekanslarinin doniistiiriilmesiyle
ilgili olusturulan programlarin bazi olumsuz taraflari da bulunmaktadir. Bu frekanslarin
degismesiyle ilgili, dijital yazilimlarin veya enstriimanlarin kullanilmasi arasinda bazi
farkliliklar olusmaktadir (Erdal vd, 2021).

Miizik eserlerinin frekanslarinin 432’den 440’a doniistiiriilmesiyle bazi sorunlarin
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu sorunlarin basinda da hertz araliklarinin tinisal 6zellikleri
olusturmaktadir. Tmisal Ozelliklerin degismesinde sadece hertz araliklarinin
akortlamadaki degisimi degil bununla birlikte cagdas kayit sistemlerinin de etkili oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda timisal farklilasma dijital kayit oOzellikleriyle de
farklilasmaktadir. Herhangi bir miizik parcasini canli kaydetmekle dijital olarak
kaydetmek farkli hertzlerle ger¢eklesmektedir. Bu baglamda 440 hertz ve 432 hertz
arasindaki tinisal farkliliklar kayit baglaminda soyle degismektedir:

e Miizik eserlerinin frekans degerleri dijital olarak doniistiiriilebilmektedir. Bu
doniisiimiin i1lk kaydinda da eserin orijinal perde akordu olan 440 hertz
korunabilmektedir. Dolayisiyla ses profilleri, enstriimanlardan gelen ses

tansiyonlar1 da bozulmamaktadir.

e Bir miizik kayd: gercek calgilarla yapildig1 zaman, ¢alinan gercek enstriimanlar
tizerindeki akordun degistirilmesi (440 Hz ya da 432 Hz), ayn1 zamanda ¢algilarin
(gitar, keman, baglama vb.) lizerindeki 6rnegin ses tusesine ve tele uygulanan
gerilimi de degistirmektedir. Boylelikle bu enstriimanlar tarafindan iiretilen
seslerin harmonikleri (doguskanlari) yani iist ton yapilar1 da degismektedir (Erdal

vd., 2021).
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440 hertzin insan dogasina uygun olmadigina yonelik aragtirmalar bu hertz

araliginin beyin fizyolojisine ve kulaga zarar verdigini belirtmektedir.

440 hertz ile 432 hertz arasindaki temel tinisal farkliliklardan birisini de
sanatgilarin icra siireclerinde kendisini gostermektedir. 432 hertz icracilarin daha
yumusak gecisler yapmasini saglamaktadir. Ayrica bu hertz aralig1 sanatc¢ilarin
daha iyi entonasyon yakalamasi agisindan da 440 hertze gore daha iyi bir aralik

sunmaktadir.

432 hertzde doguskan sesler de 440 hertze gore daha iyi duyulmaktadir. Bu durum
dinleyicilerin rahatsiz olmamasini1 sagladigi gibi 432 hertzin daha iyi bir tini
sagladigini da gostermektedir. Ancak hertzler arasindaki akort tartismasi goreceli
bir sekilde devam ettiginden ti1 yoniinden 440 hertzi benimseyenler de

bulunmaktadir.

Miizik eserlerinin hangi frekansla iiretildigi de eserin ¢alinmasinda etkili
olmaktadir. 432 hertze gore yazilmis bir eserin 440 hertzde ¢alinmasi eserin temel
seslerini bozabilmektedir. Bu degisim sadece ana sesin tinisinda degil
enstrimanlarin da farkli hertzlere gore akort edilmesinde de kendisini

gostermektedir.

Diisiik gerilimli bir frekansa akortlanmis ¢alginin tinisinin ses fizigi agisindan
haliyle daha yumusak ve puslu bir nitelige sahip olarak degisime ugradig: agiktir,
ancak bu akustik degisimle birlikte insanin hem psikolojisine hem de fizyolojisine
etki eden tmisal enerjinin kismen de o calgiyr icra eden miizisyenin elinde

oldugunu belirtmek miimkiindjir.

432 ve 440 hertz arasindaki tinisal farkliliklarin degerlendirilmesindeki temel
degiskenlerden birisini dogal sese olan yakinlik ve uzaklik iliskisi
olusturmaktadir. Bu baglamda La’nin (A4) 432 hertze ayarlanmasinin manevi
olarak insani1 rahatlattig1 diisiiniilmektedir. Clinkii bu hertz aralig1 insan dogasina
uygun olandir. Tam da bu nedenden dolayr miizik ya da ses terapisi ortaya
cikmaktadir. Bununla birlikte gerek standardize etme siireglerin yapilan
konferanslarda gerekse de sonrasinda kiliselerin orglarinin 432’ye gore
akortlandig1 goriilmektedir. 440 ve 442 hertz ise insan dogasina aykir1 oldugundan

hem icracinin zorlanmasmma neden olmakta hem de insan fizyolojisini
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bozmaktadir. 432 hertzle 440 hertz arasindaki doga miicadelesinin bir diger nedeni
de Nazilerin 440 hertz igin 1srarc1 olmasidir. 440 hertzdeki tinilarin insan zihnini

olumsu etkiledigi diisiiniilmektedir.

Dogal nedenlere gore 432 hertzin tinisint kabul eden grup Schuman Rezonansini
ornek gostermektedir. Diinyanin titresim ve frekans degerlerinin 432 hertze daha
yakin oldugunu ifaden bu yaklagim 440 hertzin tinilarinin dogal olmadiginm

yoniinde yorumlanmaktadir.

432 hertz genellikle 440 hertze goren daha diisiik tinisal gerilim igermektedir.
Bununla birlikte her iki hertz aralig1 dinleyiciler i¢in icracilar i¢in de enstonasyon,
tinin giir olmasi, tonun yumusak olmasi, ses dalga salinimi, doguskan sesler

acisindan farkliliklar arz etmektedir.

432  hertz ve 440 hertz arasindaki timisal farkliliklarin  etkisinin
degerlendirilebilmesi adina birgok farkli akademik calismanin yapildig
goriilmektedir. Bu ¢aligmalar bir yandan 432 hertzin daha rahat hissettirdigi ifade
edilse de bir yandan da 440 hertz i¢in rahatsizlik vermedigi belirtilmektedir. 432
hertzin 6ne ¢ikmasinda daha once de ifade edildigi gibi Schuman rezonansinin

Olctimleri onemlidir (Palmblad, 2018)

432 hertzle 440 hertz arasindaki 8 hertz fark iyi bir miizik kulagina sahip olan
kisilerin disinda fark edilmesi oldukca giigtiir. Tinisal farkin olugmasinda ise ana
sese eklemlenen doguskanlar etkili olmaktadir. 8 hertzlik farkin anlamli ve 6nemli
olup olmadigina yonelik Crotti ve Bosman’in ¢alismalar1 6rnek verilebilir. Bu
arastirmada Schuman Rezonansi dikkate alinmistir. Calismada aradaki 8 hertzlik

farkin insan biyolojisini olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir (Crott, 2017).

Her iki hertz arasindaki tminin farkli olmasi sadece perde farkinda
kaynaklanmamaktadir. Ozellikle biiyiik orkestralarda hertz farkliliklar1 birgok
acidan tinin degismesine neden olmaktadir. Her bir enstriiman bagli oldugu
ozelliklere gore -tellerin sert olmasi vs. -hertz araligini farkli bir tinida
gostermektedir. Tinmin eserin orijinaline gore sdylenmesi noktasinda ise
icracilarin etkilendigi goriilmektedir. Frekans araliginin ylikselmesi icracinin
zorlanmasina neden oldugu gibi eserin ana frekansinda da uzaklasilmasina neden

olabilmektedir.
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ki frekans arasindaki 8 hertzlik farkin Schuman rezonansindaki araliklara
yaklagsmas1 ya da uzaklagmasi depresyona neden oldugu gibi uykuyu da

tetikleyebilmektedir (Crotti, 2017).

432 ve 440 hertz arasindaki tinisal fark sadece miizikologlar tarafindan degil
saglikcilar tarafindan da ¢alisilmaktadir. Dis bakimi sirasindan hastalar gergin ve
kaygili oldugundan 432 hertz de miizikler dinlenilmesinin yararli olacagi
belirtilmektedir (Di Nasso vd, 2016). Bu tiir ¢alismalarin yapilmasinda her iki
frekans arasindaki temel farkin sadece miizikal bir teknik fark degil biyolojik ve
fizyolojik bir fark olarak tartisilmasindan kaynaklanmaktadir (Di Nasso vd,
2016).

Literatiir incelendiginde one c¢ikan bir baska arastirmanin ise Calamassi ve
Pomponi (2019) tarafindan yapildig1 goriilmektedir. Bu aragtirmada katilimcilara
432 hertz ve 440 hertzde miizikler yirmi dakika dinletilmistir. Calismada
katilimcilarin kan basinglart Olgiilmistiir. 432 hertzde yapilan dinlemelerde
katilimcilarin  kan basincinda diislisler gozlemlenmistir. Bununla birlikte
katilimceilarin 432 hertzdeki miizikten hoslandiklar1 da tespit edilmistir. 432 ve
440 hertz arasindaki tin1 farkliliklarinin miizik ve insan psikolojisi iligkisi
cergevesinde calisilmasi hertzler arasindaki farkin Onemini gostermektedir

(Calamassi ve Pomponi, 2019).

Ayrica 432 ve 440 hertz arasindaki farklarin daha ¢ok bu iligkiler icinde
calisilmas1 opera sanati acisindan caligmalarin az oldugunu da gostererek

arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bir baska calismada ise konser frekansinin 440 hertz oldugu durumlarda
dinleyicilerin daha agresif davrandigi ifade edilmektedir. 432 hertzde ise
insanlarin miizige ¢ok daha dikkat kesildigi belirlenmistir (Renold, 2004).

Insanin beyin fizyolojisi agisindan da DNA sarmali agisindan da miizige duyarli
oldugu kabul edildiginden 432 hertzle 440 ya da 442 hertz arasindaki farklar bu
yonde tartisilmaya devam edilmektedir. Calamassi ve Pomponi (2019) iki hertz
arasindaki tinisal farkin sistemli bir sekilde kullanildiginda insanin biyolojik
ozelliklerini dahi degistirebilecegini 6ne slirmektedir (Calamassi ve Pomponi,

2019).
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e 432 ve 440 hertz arasindaki tinisal farklar diyapazon standardini belirlediginde
hem icracilar1 hem enstriimanlarin akortlarimi etkilemektedir. 432 hertzle 440
hertz arasindaki dogal olup olmama tartismast bir kenara birakildiginda 432
hertzin tinisal olarak daha yumusak ve rahatlatict oldugu 440 hertzin ise daha

enerjik oldugu sdylenebilir (Ilgar, Polat ve Bala, 2019).

e 432 ve 440 ya da 442 hertz arasindaki canli ya da yumusak olma farki

dinleyicilerin miizikten etkilenmesini de yon vermektedir.

e COpera sanatcilart icinde son derece Onemli olan frekans araliklari miizikle
duygunun gecirilmesinde de rol oynamaktadir. Bu baglamda opera sanatgilari hem
kendi ses renklerine gore hem de seslendirecekleri esere gore frekans araligi tercih

edebilirler.

e Opera sanatinda frekans se¢imi genellikle bestecinin tercihine, eserin
gereksinimlerine ve sahneleme yonetmeninin vizyonuna baglidir. Belirli bir
frekansin herkes {lizerinde ayni etkiyi yarattigina dair kesin bir kanit
bulunmamaktadir, ¢iinkii miizikal tercihler ve algilar kisisel ve kiiltiirel olarak

degiskenlik gosterdigi sdylenebilir (Turan, 2021).

3.4. 432 ve 440 Hz Frekanslar1 Baglaminda Opera Sanati

Opera sanatgilarinin orkestranin {istiinden duyulmalarin1 saglayan sey sadece daha
yiiksek sesle sarki soylemeleri degildir. Bu baglamda opera sanatcilarinin 6ne ¢ikmasinda
seslerinin nitelikleri, hertz ad1 verilen bir 6l¢iim birimiyle temsil edilen sesin frekansi
(perdesi) ile kulagin ses yiiksekligi olarak algiladigi desibel cinsinden dlgiilen genligi
arasindaki iligkiler de etkili olmaktadir. Ancak sadece yapay olarak iiretilen sesler saf bir
frekans ve genlik yaratabilmektedir (cam kirabilen tek tiir bunlardir). Bir kemanin,
davulun, bir sesin, hatta elinizi masaya vurmanizin iirettigi ses, temel bir frekansin yani
sira armoniler veya miizisyenlerin adlandirdigr adla armonikler olarak bilinen ikincil,
tictlinciil vb. frekanslar1 da iiretmektedir (Schrock, 2007).

Ornegin orkestra, performanstan 6nce konserin “A” perdesini ayarlar. “A” konserinin
frekansi yaklasik 440 hertz'dir, ancak izleyicinin duydugu tek perde bu degildir. Bu temel
perdenin tlizerindeki kademeli olarak daha yumusak perdeler, 880 Hz, 1320 Hz, 1760 Hz
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vb.'de 440'n katlar1 halinde iiretilir. Orkestradaki her farkli enstriiman, sekli, yapis1 ve
ses {iretme modu nedeniyle farkli harmonikler iiretir. Ornegin kemanin trompetten farkli
bir renge (veya tiniya) sahip olmasmi saglayan sey budur. Genellikle orkestradaki
enstriimanlarin armonikleri 2500 hz civarinda soner (Omar, 2015).

Opera sanatcilarinin talepleri arttikca, vokal 6gretmenleri ses yolu igindeki bos alani
manipiile ederek, iist ton serisi i¢indeki daha yiiksek frekanslar1 (2500 hz'nin tizerindeki
frekanslar) vurgulayabileceklerini kesfettiler. Bu teknik, aslinda orkestradan daha yiiksek
bir temel desibel seviyesinde sarki sOylemedikleri icin sarkicilarin ses tellerine zarar
vermeden performans sergilemelerine olanak tanidi. Isvegli ses bilimcisi Johann
Sundberg, 1970 yilinda diinyaca {inlii tenor Jussi Bjoerling'i kaydettiginde bu fenomeni
gbzlemledi. Arastirmasi, en gili¢lii frekansin (arka ton) 2500 ile 3000 hertz arasinda
diistiigii desibel seviyesinde ¢ok sayida tepe noktasi gosterdi. Sarkicinin formanti olarak
bilinen bu frekans, sarkicilar igin "en tatli nokta"dir. Ancak perde araliklarinin tiz seslere
dogru yiikselmesi opera sanat¢ilarinin eserlere ve eser bloklarina uyumlanmasinda sorun
yasamalarina neden olmaktadir. Ozellikle farkli konser alanlarina sahne alan sanatcilarin
gitmis oldugu orkestranin tonun farkli olmasi uyum sorunlarini tetiklemektedir (Omar,
2015).

Giincel olarak incelendiginde New Jersey’deki bir opera sirketi, orkestralarin
enstriimanlarini akort ederken kullandigi referans perdeyi diistirmek i¢in uluslararasi bir
tartismada aktif bir rol oynadigi goriilmektedir. Bu durum, referans perdesi olan A
tonunun son 200 yilda kademeli olarak artmasi ve sonuglarinin icracilar ve enstriimanlar
i¢in agir olabilmesi sorununu yeniden ortaya ¢ikarmaktadir (Abdella, 1989).

Perde frekanslarinin ayarlanmasi sorununa dair tarihsel gelismeler incelendiginde
opera sanatindaki bu gelismelerin ge¢misten geldigi goriilmektedir. Bu baglamda
Giacomo Rossini (1792-1868) onderliginde perdenin standardize edilmesi istenmis olsa
da bu donemde de istenilen standartlarin opera sanatcilarinda bazi sorunlara neden oldugu
gbzlemlenmistir. Cilinkii opera sanatgilar1 sanatlar1 ve yetenekleri geregi ayni eser iginde
farkli seslere ¢ikip inebilmektedir. Dolayisiyla perde araliklarinin standardize edilmesi ya
da perdenin yiiksekten ayarlanmasi diger sanatgilardan daha ¢ok opera sanatgilarini
etkilemektedir (Karagali, 2012).

19. Yiizyilda Avrupa’nin 6nemli miizik merkezlerinde bu konuda bir fikir birligi

saglanamamigtir. Perde araliklar1 konusunda fikir birliginin olmamasi sanat¢ilarin ayni
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herzte uyum saglamasini giiclestirmistir. Siirekli benzer ya da ayn1 tonda okuma yapan
sanat¢ilarin eserlere alismasinin kolaylastigi sOylenebilir. Ancak perde araliklarinin
stirekli degisme ve tiz araliklara ayarlanmasi sanatg¢ilarin uyum saglamasinda zorluklarin
yasanmasina neden olmaktadir. Bu sorunlarin yasanmasinda senfoni orkestralarinin,
operalarin ve oda miizigi topluluklarinin sayisinin artmasi da etkili olmustur. Olusan yeni
gruplar farkli akort perdelerini kullanarak sanatcilarin igini ¢ok daha fazla zorlagtirmigtir
(Ilgar, Polat ve Bala, 2021).

Opera sanatinin 6nde gelen isimlerinden birisi olan Richard Wagner’in de 1877 yilinda
opera sanat¢ilarinin tiz frekanstaki perde araliklarina uyum saglamakta zorlandiklarini
ifade etmistir. Bu sorun opera sanatinda sanat¢ilarin sahneye ¢ikmasini dahi problem
haline getirmistir. Nitekim daha 6nce de ifade edildigi iizere opera sanat¢is1 Adelina Patti
1879 yilinda sahneye cikmayir reddetmistir. Patti, orkestranin akordunun A=435’e
ayarlanmasi gerektiginde 1srar etmistir. Buraya kadar olan veriler incelendiginde 17.
Yiizyildan bu yana yapilan akort diizenlemelerinin ve standardize etme ¢alismalarinin
hem bestecileri hem de icracilar1 teknik agidan zorladig1 goriilmektedir (Tennenbaum,
1992).

1938 yilina gelindiginde ise A i¢in uluslararasi standart 440 hertz olarak belirlendi,
ancak ses perdesi yine de yiikselmeye devam etmistir. Bu baglamda Amerika’nin 6nde
gelen orkestralarindan olan Zubin Mehta yonetimindeki New York Filarmoni Orkestrasi,
Georg Solti yonetimindeki Chicago ve Seiji Ozawa yonetimindeki Boston Senfonisi 442
hertz'de A'y1 akort etmektedir. Berlin'de ise orkestralar genellikle 448 hertz civarinda A'y1
ayarlamaktadir. Moskova'da senfoninin perdesi daha da yiiksek olarak 450 hertz’dir.

Opera sanat1 0zelinde orkestralarin ve enstriimanlarin akortlarinin yiiksek perdeden
yapilmasi giincel donemde de devam etmektedir. Glincel donemdeki tartismalarin da 432
Hz, 440 Hz ve 442 Hz gercevesinde ilerledigi gozlemlenmektedir. New Jersey'de,
merkezi Guttenberg'de bulunan Lubo Opera Company, daha akortun daha yiiksekten
yapilmasina karsi ¢ikmaktadir. Sirketin boyle bir tutum sergilemesinde daha yiiksek bir
perdenin enstriimanlar i¢in zararli olduguna ve insan seslerinin onlara ayak uydurmakta
zorlanildig: diisiiniilmektedir (Abdella, 1989).

Perde frekans araliklar1 ve akort tartismalarinin giiniimiizde de tarihsel tartigmalara
benzer bir formatta ilerledigi sdylenebilir. Cagdas donemde opera seflerinden birisi olan

Anthony Morss, Verdi’nin perde araligina dair su ifadelere yer vermektedir: "Tiim biiyiik
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Bel Canto bestecileri yaklasik A 432'lik bir perde i¢in yazdilar". "Artik Verdi geleneginin
neredeyse yarim adim iizerinde bir seviyeye ulastik. Perde yiikselmeye devam ederse, bu
tiim Italyan vokal gelenegini baltalayacak." Morss, buradaki ifadeleri perde araliklarinin
yiikselmesinin sadece sanatgilara degil eserlerin 6zline de zarar verdigini gostermektedir.
Bununla birlikte Morss, alt perdede insan sesinin renginin, tonunun yuvarlakliginin ve
icra kolayliginin arttigini da vurgulamaktadir (Gheciu, 2016).

Benzer bir sekilde yine Lubo Operasi'nin kurucularindan soprano Jodi Laski-Mihova,
Varna’da konserde yasadigr durumu sdyle anlatmaktadir:

"Provalar sirasinda neden rahat sarki soylemedigimi anlayamadim" dedi. "Bir tenor ve
ayn1 zamanda piyano akortgusu olan kocamdan piyanoyu kontrol etmesini istedim.
Piyanonun A 452'ye akort edildigini fark etti. Rolii o perdede sdyledim ama elimden
gelenin en iyisi degildi (Abdella, 1989).

Mihavo’nun ifadelerinde perde araliklarinin opera sanatc¢ilarinin performanslarini
dogrudan bir sekilde etkiledigi goriilmektedir. Mihavo, Verdi’nin perde araliginin daha
dolgun, daha zengin, kullanim1 daha kolay ve iist kisma zorlanmadan ulasmanin daha
kolay oldugunu da vurgulamaktadir. Ona gore perdenin en azindan A 440°ta kalmasi
gerekmektedir. Mihavo destekler bir sekilde tenor Mihov ise bu baglamda su ifadelere
yer vermektedir: "Miizigin A 432'de yaratildig1 gercegini kabul etmek zorundayiz" "Bu
tiir bir ses dramatik karakterizasyona uygundur” (Abdella, 1989).

Hertz araliklarinin standardize edilmesinde Fransa’nin 18. Yiizyilda ¢ikarmis oldugu
yasanin bir baska drnegini ise Italya Parlamentosu olusturmaktadur. italyan Parlamentosu
A 432 hertz'e ayar yapilmasini ongdren bir yasa tasarisini ge¢irmeyi basardi. Ancak
Percesepe, Italyan Parlamentosu'ndaki A 432 mevzuati ile ilgilenen komitelerin yakin
zamanda tasarty1r Verdi'nin standardina bagli kalmak yerine keyfi bir A 440 hertz sinir
belirleyecek sekilde degistirdigini aktarmaktadir (Gorini, 2001).

432 hertz ile 440 ve 442 hertz arasindaki farkin tartisiilmasinda insan dogasinin
olumsuz etkilendigine yonelik tartismalart da devam etmektedir. Diana Deutsch, frekans
araliklarma ve buna verilen tepkilerle ilgili kapsamli deneyler gerceklestirerek,
dinleyicinin miizik perdesine ve parlakligima onceden sanildigindan ¢ok daha duyarl
oldugunu gostermistir. Bu baglamda 440 ve 442 hertzi insan dogasina aykir1 oldugu ifade
edilmektedir (Deutsch, 2013).
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4. BOLUM HERTZ DEGISIMININ OPERA SANATCILARI
ACISINDAN VE DIGER DEGISKENLER ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Hertz degisim degerleri miizigin estetik bir boliimiinii olusturdugu gibi ayn1 zamanda
fiziksel birtakim bdliimlerinin de etkilenmesine neden olmaktadir. Bu baglamda hertz
degerinin yilikselmesi ya da diismesi demek sanatcilarin ona gore egitim almasi, girtlak
ve ses yapilarina ona gore revize etmesini gerekli kilmaktadir. Orkestralar arasinda belirli
bir standardin olmamasi akortlama tarihi acisindan en 6nemli tartisma konularinda birisi
olmaya devam etmektedir. Arastirmanin iki ve ii¢lincli boliimiinde vurgulanan 432 hertzin
442 hatta 445’lere kadar incelmesinin insan dogasina aykiri yoniindeki tartigsmalarin
disinda bu boliimde basta Verdi olmak iizere Renata Tebaildi ve Piero Cappuccilli gibi
Oonemli sanat¢ilarin hertz degerlerinin yiikselmemesi adma verdikleri miicadelenin
miizikal nedenleri irdelenmektedir. Bununla birlikte arastirmanin boliimiinde degisen
hertz degerlerinin opera ve genel olarak mizik egitime yansimalart da
degerlendirilmektedir. Bu incelemeler yapilirken hertz yiikselmesinin yaratmis oldugu

olumsuzluklar temel hipotezinden hareket edilmektedir.

4.1. Verdi’nin 432 Hertz’in Yiikselmesine Kars1 Verdigi Miicadele

Giuseppe Verdi (1813-1901) opera sanatinin 6nde gelen bestecilerinden birisidir.
Italyan ekoliiniin en énemli opera temsilcisi olan besteci 19. Yiizy1l donemine birgok
acidan damga vurmustur. Verdi ve goriislerinin 6ne ¢ikmasinda etkili olan dinamiklerden
birisini de tiim diinyada eserleri en cok sahnelenen opera sanatgis1 olmasi olusturmaktadir.
Opera sanat1 baglaminda bir yandan eser iireten besteci diger yandan da gerek opera sanati
Ozelinde gerekse de genel olarak miizik alanda teorik yaklagimlar sunmustur. Bu
yaklagimlar miizigin felsefi ve pratik olarak yon bulmasinda etkili olmustur (Onal, 2010).

Opera eserlerinde dogrudan ve dramatik etki yontemini kullanan Verdi, gerek kendi
eserlerinde gerekse de genel olarak akortlamadaki frekans degerleri {izerine de caligsmalar
yiirlitmiistiir. Bu ¢aligmalarda ses degerlerinin incelmesinden ve ylikselmesinden yana
olmayan Verdi’nin temel c¢ikis noktasini 432 hertz araligindan daha yiiksek ses

araliklarinin benimsenmesinin insan dogasina aykirt olmasi olusturmaktadir. Bu durum
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sanat¢ilarin zor durumda kalmasina neden olmaktadir. Hertz degerlerinin incelmesi opera
sanat¢isinin eseri icra ederken ¢ok daha tiz seslere ¢ikmasini gerektirdiginden bu durum
ayr1 bir calisma gerekmektedir (Tiiter, 2010).

Bu baglamda s6z konusu hertz araliklar1 tartismasi diger miizik tiirleri agisindan da
diisiiniildiginde operanin ¢ok daha fazla one ¢iktigi goriilmektedir. Ciinkii opera
sanat¢ilarinin seslerini kullanmada 6zel egitimler almasi s6z konusu oldugu gibi opera
sanatinda da icra 6nemli bir yer tutmaktadir. Sesin kullaniminin operanin merkezinde yer
almasi hertz degerlerinin gilincel olarak da tartisilmasinin en 6nemli nedenlerinden birisini
teskil etmistir.

Verdi’nin hertz degerlerinin yiikselmemesine yonelik bir diger temel itirazini ise
eserlerin kendi orijinal prozodisi olusturmaktadir. Bu baglamda ona goére frekans
araliklarinin yiikselmesi klasik eserlerin icrasinin da orijinalliginden kopmasina neden
olmaktadir Nitekim bu tiit klasik eserler daha ¢ok 432 hertze gore yazilmistir. Bu eserlerin
daha yiiksek araliklarda okunmasi eserin de deforme olmasina neden olmaktadir.

Hertz degerlerinin yiikselmesi kadar sanatcilar ve orkestralar arasinda bir
standardin olmamasi da Verdi’nin dikkat ¢ektigi hususlardan birisidir. 1850’li yillarda
Fransiz hiikiimeti hertz degerlerinin standardize edebilmek i¢in Giacomo Rossini
onderliginde besteci bir grupla ¢alisir. Bu baglamda Fransa’da 1859 yilinda A=435 olarak
belirlendi. Bu belirleme yasal olarak resmiyet kazanmistir. Bu, o zamanlar Fransa'da
yaygin olarak kullanilan perde araliklarinin en kii¢iigii (A=434'ten A=456'ya) ve soprano
ses kayitlarinin korunabilecegi miimkiin olan en yiiksek perdedir. C=256'daki
konumlarina yakin oldugu soylenebilir. Verdi'nin daha sonra Italya'da yaygm olan daha
yiiksek akortlara kars1 ¢ikarken bahsettigi bu Fransiz A'sidir.

Verdi'nin 1884'te Italya'da A=432'yi kurumsallastirma c¢abalarinin ardindan,
1885'te Viyana'da Ingilizlerin hakim oldugu bir konferans, bdyle bir sahanin
standartlastirilamayacagina karar verdi. Fransizlar, New York Metropolitan Operasi ile
Avrupa ve ABD'deki birgok tiyatro, Ikinci Diinya Savasi'na kadar A'larim 432-435'te
korumaya devam etti (archive.schillerinstitute.com).

1884'te Savas Bakanligi, ayar perdesinin 432 hertz A'ya normallestirilmesine
iliskin bir kararname yayinladi. Bu yaklasim G. Verdi 6nderliginde bir miizisyen grubu
tarafindan yiiksek sesle talep edilmisti. G. Verdi hertz degerlerinin diisiik tondan

ayarlanmas1 konusunda bir kararname hazirlamiglardir. Bu kararnamede G. Verdi ve
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ekibinin savas bakanliginin almis oldugu karari destekledigi goriilmektedir. “Savas
Bakanlig1 artik orkestranin enstriimanlarin ve askeri gruplarin enstriimanlarinin hepsinin
456’dan 432’ye dogru ayarlanmasina karar vermesi umut vericidir. Ayarlanacak 456 tam
titresimden olusan B-diiz (indeks 3) iizerinde, tiiretilmis 432 hertz normal A'dan (indeks
3). 432’¢ hertde karar kilinmasi eserlerin ¢ok daha miikemmel bir formda icra edilmesini
saglamaktadir. Bu yaklasim Verdi’ye gore standartlardaki karisikligin giderilmesi
amaciyla akilct bir ¢oziim getirmistir. Bununla birlikte akortlamanin 432 hertze gore
yapilmasi sanatsal acgidan oldugu kadar bilimsel agidan da tatmin edici olarak
kargilanmistir.

Verdi sadece 432 hertzin evrensel bir akortlama seviyesi oldugunu belirtirken 432
disindaki tartigmalar bu durumun miizigin i¢ yasalarina aykir1 oldugu da belirtilmektedir.
Nitekim G. Verdi’nin veciz ifadesiyle Paris'te B-bemol denilen seye Roma'ya A diyorlar,
ifadesi miizigin i¢ yapisinin rolatif goriinmesine neden olmaktadir. Oysa ona gore “tiim
diinyada tek bir seydir ve miizik; notalar da bir o kadar ebedidir ve bagl olduklar fizik
yasalar1 kadar degismez!” (Draft Law, 1988).

Hiikiimetin miizik komisyonuna yazdigi bir mektupta, 1884 kararnamesi ile
bildirilen Giuseppe Verdi su ifadelere yer vermektedir: "Fransa standart bir sahayi
benimsediginden dolay1 sunu tavsiye ettim: Bu 6rnegi bizim de takip etmemiz gerekiyor;
ve ben, Italyan orkestralarin1 deneyimleyen birisi olarak hertz araligmin indirilebilecegini
gordliim. Miizik komisyonu ise Hiikiimetimizin matematiksel amagli olarak kurdugu 435
titresimini azaltmamiz gerekiyor. Diyapazonu 432'ye getirin, fark o kadar kiiciik ki
neredeyse algilanamiyor.” (Draft Law, 1988).

435 ve 432 hertz arasinda ¢ok az bir fark vardir. Verdi, bu farkin dinleyiciler
tarafindan fark edilmesinin pek miimkiin olmadigin1 dolayisiyla miizik estetigi
bakimindan gereksiz oldugunu ifade etmektedir. Ancak gerek bu hertz fark: gerekse de
hertzin 440’lara ¢ikmasi orkestra ve sanat¢i acisindan ¢ok daha 6nemli bir hal almaktadir.
Orkestralarin bu frekans araliklarina gore ayarlanmasi farkl ses tiirleri (soprano, mezzo
soprano, alto, tendr, bariton, bas) icin farkli icra sorunlarina neden olmaktadir. Bu
baglamda hertz araliginin hem sanatcilar hem de eser baglaminda 432 hertze ayarlanmasi
gerekmektedir.

Giuseppe Verdi’nin 432 hertze ayarlanmasi gerektigini belirttigi frekans araligin

bir diger yoniinii ise orkestralar ve enstriimanlar olusturmaktadir. Perde araliklarinin
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standardize olmamas1 kadar yiiksek frekansa gore akortlanmasi da sorun olmaktadir.
Ozellikle enstriimanlarin siirekli yeniden yeniden ayarlanmasi ve sanatcilarin bu perde
araliklarina kendisini ayarlamaya caligmasi nihai noktada eserin icra kalitesini de
etkilemektedir.

Verdi A=432’nin kurumsal ve standart bir hal almasi i¢in miicadele ederken 1885
yilinda Viyana’da diizenlenen bir konferansta A=432 hertzin standart olarak kabul
edilemeyecegine karar vermistir. Bu yaklasim Avrupa 6zelindeki gelismelerin daha zorlu
bir hal almasina neden olmustur (Tennenbaum, 1992: 55).

Giuseppe Verdi klasik sarki sdyleme geleneginin korunmasi gerektigini sdylerken
432 hertzi savunmaktadir. Hertz araliklari konusundaki temel tartismalardan birisinin de
geleneksel sanatlarin  kendi sluplarina gore korunmasi gerektiginde yattigi
goriilmektedir. Nitekim hertz araliklarinin 440 ya da 442’lere yiikselmesi eserin
doniismesine neden olmaktadir. Bu baglamda temel bir ayrim daha ortaya ¢ikmaktadir.
Eser ve ses araliklar sanatg1 ve sanat eserine gore mi ayarlanacak yoksa dinleyici ve
teknik gelismeler baglaminda m1 ayarlanacaktir?

Bu ayrim bir noktada sanatin kendi igsel degerinin de izleyici ve dinleyici
acisindan tartisilip tartisitlmayacagini giindeme getirmektedir. Bu tartismada Giuseppe
Verdi, eserin ve sanat¢ilarin korunmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda ona
gore hertz araligimin yiikselmesi hem eserin kendisine hem de sanatcilara zarar
vermektedir. Bu zarar eserin orijinal halinden uzaklagsmasi olarak kendisini gosterirken
sanat¢1 acgisindan da fiziksel sorunlara neden olmaktadir. Klasik gelenegin korunmasi u
acidan onemlidir. Nitekim hertz araliklar1 arasindaki farkin uzun bir eser blogu arasinda
fark edilmesi de kolay degildir. Dolayisiyla hertzin yiikselmesi a¢idan da Giuseppe Verdi
baglaminda gereksiz goriilmektedir.

Giuseppe Verdi'nin Subat 1844'te yazdig: gibi, onun en biiyiik arzusu tiim miizik
diinyasi icin tek tip bir akort yapilmasiydi; Akort yapildiginda ses daha asil, daha dolgun,
daha gorkemli olur ve daha yiiksek bir akorttaki kadar tiz degildir. Giuseppe Verdi'nin en
giizel operalarindan bazilarinin konusu olarak tam olarak Schiller'in dramalarini almasi
tesadiif degildir. Ve onun C =256 Hz'in ayarlanmasi ve dolayisiyla Klasik eserlerin dogru
yorumlanmasi i¢in miicadele etmesi de bir o kadar tesadiif degildir.

Klasik eserlerin dncelenmesi Verdi’nin hertz araliklarindaki tutumun da eser ve

sanat¢1 ¢ercevesinde okunmasini saglamistir. Dolayisiyla 432 hertzin benimsenmesi hem
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eserleri hem de sanatgilarin korunmasi agisindan son derece 6nemlidir. Bu gelenek Verdi,
sonrasinda Schiller Enstitiisii tarafindan da farkli sanatgilarla savunulmaya devam
etmistir.

432 hertz literatiirde Verdi akordu olarak da kabul edilmektedir. Bilimsel perde
araligi, Verdi perdesi ya da Sauveur (Joseph Sauveur (1653-1716), org borularinin ve
titresen tellerin perdelerini(n) [frekans degerlerini] 6l¢tii ve miizikal skalanin giiniimiizde
“do” diye bilinen “ut” degerini saniyede 256 devir olarak tanimladi) perdesi olarak da
bilinen bu hertz ayar1 orta C'nin (C4) yaklasik 261,63 Hz yerine 256 Hz'ye ayarlanmasini
temel alan mutlak bir konser perdesi standardidir (Fanini, 1989).

A=440 hertzden daha diisiik hertz araliginin 6nemi gerek sanat¢i gerekse de
eserler gergevesine 19. yiizyilda italyan besteci Giuseppe Verdi tarafindan kisaca
tanitilmig, daha sonra 1980'lerde Schiller Enstitiisii tarafindan besteciye atifta bulunularak
savunulmaya devam etmektedir.

Giuseppe Verdi bu siiregte, doga bilimlerinde bulunan insan yaraticiliginin
biciminin, Klasik miizik bestesinde ortaya cikan bicimle ayni oldugunu gostermeyi
Oonemsemistir. Nitekim hertz araligima bu acidan bir yaklasim sergilemek enstitii
baglaminda da devam etmektedir. Sonug olarak Verdi’ye gore miizik ve bilim her zaman
ayni yasalara tabiidir. Dolayisiyla bilimsel a¢idan da A=432 hertzin kabul edilmesi
gerekmektedir. Miizik ve bilimin ayni yasalara tabi oldugu gercegi, sadece sarki sdyleyen
ses i¢in degil, ayn1 zamanda enstriiman yapimi i¢in de ses tonunun veya pasajin degigsmesi
sorunuyla birlikte ¢ok acik hale gelmektedir.

Verdi’nin benimsemis oldugu akortlama sanatgilarin miizik ve ses egitimi
acisindan da bir siireci icermektedir. Daha once ifade edildigi gibi yiiksek ve tiz
frekanslarin ¢alisilmasi sarkinin estetigine 6nemli bir deger katmadigi gibi sanat¢inin
fiziksel olarak zorlanmasina da neden olmaktadir. Bu hertzin standardize edilmesini en
cok da egitimler icin isteyen Verdi, sarkilarin gecis prozodilerinde yasanan fiziksel
gerginligin eseri daha kotli hale getirdigini vurgulamaktadir. Hertz aralig1 standardize
edildiginde egitimin bu standarda gore gelismesi saglanacaktir. Ancak kilise, ordu ya da
diger orkestralarda farkli frekanslarin olmasi verilen ses egitimlerinde de bir standart
olmamasina neden olmaktadir. Nitekim Bergonzi'ye gore eger bugiin Verdi'nin akordu

benimsenirse A =432, "bes yil i¢inde eski giinlere doniilebilir." Hertz degisiminde bdyle
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bir siirecin ortaya c¢ikmasinda egitim faktorleri one g¢ikmaktadir. Ciinkii ses egitimi
sanat¢inin yeteneginden bagimsiz bir sekilde bir siire igermektedir (Draft Law, 1988).
Kisacas1 Verdi i¢in tiim diinya i¢in birlesik bir akort ihtiya¢ vardi ve ilk dnce
bunun Fransiz standart perde olabilecegini diisiindii ancak daha sonra A=432 hertzin
bilimsel olduguna ikna oldu. A = 432 Italyan diyapazonunun dogrulugu kendisini
sanat¢ilardan nezdinde de eserler nezdinde de gostermektedir. Klasik eserlerin 6rnegin

Othello’nun baska bir hertz araliginda icra edilmesi s6z konusu bile olmamalidir (Fanini,

1989).

4.2. Hertz Degerlerinin Yiikselmesi Ac¢isindan Renata Tebaldi ve Piero

Cappuccilli

Renata Tebaldi, 1 Subat 1922'de italya’nin Pesaro bélgesinde dogdu. Dogum yili
dikkate alindiginda Renata Tebaldi’nin Verdi’yi diisiince ve yaklagimlariyla yakindan
takip ettigi sOylenebilir. Parma Miizik Akademisi'nde Ettore Campogalliani ile san
egitimi almaya baglayan Tebaldi’nin egitiminde her seyden Once Pesaro'daki Liceo
Musicale Rossini'de birlikte calistigr tinlii soprano Carmen Mlis 6ne ¢ikmaktadir. Bu
durum, Tebaldi’nin sonraki yillarda da opera miizik egitimine ayr1 bir 6nem vermesini
saglamistir. Verdi sonrasinda yeniden alevlenen frekans degerleri tartigmasina katilan
Tebaldi; hertz degerlerine donemin en iinlii opera sanatgilarindan birisi olarak
yaklasmustir. Benzer bir durumun Piero Cappuccilli i¢in de gecerli oldugu sdylenebilir
(fondazionerenatatebaldi.org)

Tebaldi, opera sanatcilarinin ses egitiminde dogal ses araliklarinin 6nemli oldugu ifade
etmekle birlikte klasik eserlerin de kendi i¢inde 6zel bir tinisinin ve renginin oldugunu
vurgulamaktadir. Tebaldi’nin bu yoneliminin temelinde de 432 hertz degeri yer
almaktadir. Opera sanatcilarinin bu degerler etrafindan ses egitimi almasinin 6nemli
oldugunu ifade eden Tebaldi, Piero Cappuccilli ile birlikte kendi doneminde bu konunun
onemine dair konferanslar da vermislerdir. Ik ¢ikisin1 23 Mayis 1944'te Rovigo'daki
Teatro Sociale'de Helen roliinde Mefistofele'de ve bir yil sonra Parma Regio
Tiyatrosu'nda (La Bohéme, L'Amico Fritz ve Andrea Chénier) ve Trieste'deki Verdi
Tiyatrosu'nda (Otello) yapan sanat¢1 miizik ve opera g¢evrelerinde kendi sesinden de

bahsettirmeye baglamistir (Victor, 1970).
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11 May1s 1946'da, Verdi'nin Te Deum performansindan sonra kendisine "Melek Sesi"
lakabin1 kazandiran Arturo Toscanini yonetimindeki Milano'daki Scala Tiyatrosu'nun
yeniden acilis konserine katildi. Ayni yil, Lohengrin (Parma), Mefistofele (Margherita,
Milan), Tosca (Catania) gibi en iyi bilinen eserlerinin promiyerini yapti. 1947'de Die
Meistersinger von Niirnberg i¢in Scala Tiyatrosu'ndaydi, daha sonra 1960'a kadar dokuz
sezon daha cesitli operalarla geri dondii. Ayrica Verona Arenast (Faust), Roma Opera
Tiyatrosu ve San Carlo Tiyatrosu'nda sahne ald1 (fondazionerenatatebaldi.org).

1955'te New York Metropolitan Tiyatrosu'nda Otello'yla ilk kez sahneye ¢ikti ve
1973'e kadar orada yasadi. Bu siire zarfinda ABD'de 6nemli bir kariyere baslad1 ve daha
sonra repertuarina dahil olacak yeni operalar seslendirdi - Simon Boccanegra (San
Francisco, 1956), Manon Lescaut (Chicago, 1957), Fedora (Chicago, 1960), La Gioconda
(New York, 1966), La Fanciulla del West (New York, 1970). ABD'deki yaygin
taahhiitlerine ragmen tlim biiyiik uluslararasi opera evlerinde sarki sdylemek iizere davet
edildi ve sik sik Avrupa'ya, Barselona Liceu Tiyatrosu'na (Madama Butterfly, 1958),
Viyana Staatsoper Tiyatrosu'na ve Paris Opéra Tiyatrosu'na dondii.

Bir¢ok farkli oyunda ve sahnede parca seslendiren Tebaldi eserlerin akustigini, tinisin
ve ses araliklarini iyi bir sekilde 6ziimsediginden bu alandaki fikirleri konusunda da bilir
kisi olarak one c¢ikmaktadir. Sanatcinin rol alarak oOne ¢iktig1 diger eserleri soyle
siralanmaktadir:

e Biiylik repertuar isimleriyle (daha ©once bahsedilen Falstaff, Aida, Adriana
Lecouvreur, La Forza del Destino, Messa da Requiem by Verdi'nin yani sira) kisa
bir siire icin Don Giovanni (Donna roliinde) gibi nadir ve sonradan terk edilen
bircok rolde sarki soyledi.

e Rossini'nin Assedio di Corinto'su (Floransa, 1949),

e Spontini'nin Olympia'st (Floransa, 1950),

e Hiendel'in Julius Caesar'1 (Pompeii, 1950),

e Verdi'nin Giovanna of Arc't ve Spontini'nin Fernando Cortez'1 (her ikisi de
Napoli'de, 1951),

e Le Nozze di Figaro (Kontes olarak, Napoli, 1952),

e Rossini'nin Guglielmo's Tell'i (Floransa, 1952),

e Refice'nin Cecilia's1 (Napoli, 1953),

e (Catalani'nin The Wally'si (Milano, 1954) (Victor, 1970).
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Son Italyan opera gosterisini 1968'de La Gioconda'yla Napoli San Carlo Tiyatrosu'nda
gerceklestirirken, sahneye son vedasini 1973'te Otello'yla Metropolitan Tiyatrosu'nda
gerceklestirdi. Konser kariyeri Italya'da ve yurt disinda devam etti. Sanat kariyeri 23
May1s 1976'da Scala Tiyatrosu'nda verdigi resitalle sona erdi. Italya'ya dondiikten sonra
Milano’da 19 Aralik 2004'te vefat etmistir (Victor, 1970).

Tebaldi’nin kendi doneminde bu kadar etkin bir sanatgr olmasi hertz degerleri
konusundaki fikirlerinin sanat ve ses egitimi bakimindan degerli kilmaktadir. Opera gibi
sesin Ozel kullanimia dayanan bir sanat i¢in 432 hertz degerinin belirlenmesi hem
eserlerin icra edilmesinde hem de sanatcilarin egitimlerinde dogal olana yakinlasmak
anlamima gelmektedir. Bu baglamda Tebaldi i¢in Verdi’nin ¢izmis oldugu yolda devam
etmenin iki temel nedeni bulunmaktadir. Bu nedenlerin birincisini teknik nedenler
olusturmaktadir. Teknik nedenler ses egitimi ve hertz degerlerinin eserlere olan uyumu ve
birlesimidir. Diger nedeni ise estetik nedenler olusturmaktadir. Bu nedenlere sanatsal
nedenler de denilebilir. Estetik nedenler ise hertz degerlerinin yiikselmesinin eserin
orijinal yapisinin bozulmasini ifade etmektedir (Oktem, 2015).

1988 yilinda, aralarinda Placido Domingo, Luciano Pavarotti ve Birgit Nilsson'un da
bulundugu bir opera sanatcisi, Italyan hiikiimetine sunulan bir dilekgeye isimlerini
ekleyerek, tiim orkestralarin akort ettigi standart perdenin diisiiriilmesini talep etmistir. O
zamanlar uluslararasi standart perde 440 Hz'ye ayarlandi; bu, orta C'nin iizerindeki A'nin
saniyede 440 devirde rezonans yapacak sekilde ayarlanmasi gerektigi anlamina
gelmektedir. Dilekgede, "orkestralarin ses perdesinin siirekli yiikseltilmesinin, bir konser
salonu veya operadan digerine farkli akortlara uyum saglamak zorunda kalan sarkicilara
ciddi zararlar verdigi" iddia edilerek hiikiimetten bu frekansin 432 Hz'e diisiiriilmesi talep
edilmektedir. Yiiksek standarth perde, sarki sdylemedeki krizin ana nedenlerinden biridir
ve bu, kendilerine tahsis edilen repertuvari icra edemeyen 'melez' seslerin ortaya
¢tkmasina neden olmustur.” (Dickey, 2013).

Dilekge, “Egitim, Sanat, Kiiltiir ve Eglence Bakanliklarinin, tiim miizik kurumlari ve
opera evleri i¢in normal standart perde olan A=432'yi kabul ederek benimsemesi ve resmi
Italyan standart perdesi haline gelmesi” talebiyle son bulmaktadir (Dickey, 2013).

Bu dilek¢eyi imzalayan vokalistler hertz degerleri iizerine ¢alismislardir. O zamanin
en sert elestirmenleri arasinda, ayni y1l miizik perdesi konulu bir konferansta konusan

Italyan soprano Renata Tebaldi de vardi. Tebaldi 432 hertzin 6nemini ses degerleri
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tizerinden sOyle ifade etmektedir: "Mezzo-soprano sesinin rengi neden birdenbire
yeryliziinden kaybolsun ki?" “Neden artik seslerini agip genisleterek sarki sdyleyen
baritonlarimiz yok? Basso profundo ortadan kayboldu; Rigoletto'da oynayacak bir
Sparafucile bulmak imkansizdir. Artik belki algak sesle sarki sdyleyebilen ancak govdesi
olmayan sesler kullaniliyor. Hicbir sey sdylemiyorlar.” (fondazionerenatatebaldi.org)

Hem dilek¢enin hem de Tebaldi'nin yer aldigi konferansin sponsoru, diger seylerin
yan1 sira standart miizik perdesini diislirmeye adanmis Schiller Enstitiisii adli bir
kurulustu. Schiller Enstitiisiiniin diizenledigi seminer ve konferanslarda da yer alan
Tebaldi, 432 hertz savunusunu devam ettirmistir. Tebaldi; "miizikal kompozisyon
stirecinin giines sistemindeki gezegenlerin yoriingeleri kadar yasal oldugu klasik estetik
ilkelerine geri doniis" ¢agrisinda bulunmaktadir. Schiller Enstitiisii hareketi ciddi bir ilgi
kazand1 ve aralarinda Cremona Uluslararasi Keman Yapimi Enstitiisii'nden Profesor
Bruno Barosi, Fiizyon Enerji Vakfi'ndan Dr. Jonathan Tennenbaum'un da bulundugu pek
¢ok taninmis miizisyen ve vokalist bu amag i¢in fikirlerini belirtmislerdir.

C=256 (A=4327 Hz) akort ve soprano sarkicist Renata Tebaldi, sarkicilarin seslerini
kurtarmak icin performansta perdeyi yiikseltme egiliminin durdurulmasi gerektigini
vurgulamistir (archive.schillerinstitute.com (b)).

432 hertzin kabul edilmesi i¢in miicadelesiyle 6ne ¢ikan bir diger ismi ise Piero
Cappuccilli olusturmaktadir. Cappuccilli de tipki Tebaldi gibi Italyan bir ses sanatcisidur.
Sesin egitimi agisindan da eserlerin ana prozodisi agisindan da 432 hertzin ¢ok daha dogru
bir frekans araligini oldugu belirten Cappuccilli; 1960 ile 1990 yillar1 arasinda 6nde gelen
Italyan baritonuydu ve kendi tiiriiniin gelenegini siirdiiren, saf enerjiye sahip bir
sarkiciydi.

Saglam, genis kapsamli tonu ve keskin sunumu, onu Verdi operalarindaki sesine uygun
tiim 6nemli rollerin ideal bir terclimani yapt1 ve kariyeri boyunca bunlardan en az 17'sini
iistlendi (archive.schillerinstitute.com (a)).

Piero Cappuccili, 9 Kasim 1926'da egitimini de aldig1 Trieste'de dogdu. 1957'de Milan
Teatro Nuovo'da Pagliacci'de Tonio olarak ilk ¢ikisini yapmadan 6nce memleketinde
kiiclik parcalar sdyledi. O zamanlar EMI'nin kayit krali olan Walter Legge, iyi bir ses
duydugunda onu tantyordu ve o da iyi bir ses oldugunu biliyordu. Legge'in Giulini'nin
yonetimi altinda bir araya getirdigi yildizli kadronun bir pargasi olan Don Giovanni'de

Masetto'yu sdylemesi i¢in Cappuccili'yi 1959'da Londra'ya ¢agirdi (Tommasini, 2005).
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Cappuccili daha sonra Callas'n yine EMI i¢in yaptigr ikinci Lucia di

Lammermoor kaydinda Lord Henry Ashton'1 iistlendi.

La Scala'da ilk ¢ikisini 1964'te ayn1 boliimde yapti ve ardindan Aida'da Amonasro
ve Verdi'nin La forza del destino'sunda Don Carlos rolleriyle etkileyici

performanslar sergiledi.

Covent Garden'daki ilk c¢ikisi, Viscontinin 1967'de Cappuccili'nin Peder
Germont'u etkileyici bir sekilde canlandirdigi siyah-beyaz, 1967 yapimi La

traviata yapimiyla geldi.

Giorgio Strehler'in Verdi'nin Simon Boccanegra adli eserini Claudio Abbado'nun
sahnede sahneledigi ¢arpici sahnelemesinde, baslik roliiniin ideal bir temsilcisi

olarak goriildii ve duyuldu.

Bu sahneleme ilk kez 1971'de Milano'da goriildii ve sirket Verdi'nin Macbeth'ini
sahnelediginde Strehler ve Abbado yeniden isin basina gegti.

Cappuccili, rafine bir legato ve uzun soluklu ifadeler konusundaki yeteneklerine

bir kez daha ideal bir sekilde uyan bir rol iistlendi.

Karajan, 1975'te Verdi'nin Don Carlos'undaki Rodrigo roliinii iistlenmesi i¢in onu
Salzburg Festivali'ne ¢agirdi ve dort yil sonra Karajan zaferle Viyana Devlet

Operasi'na dondiigiinde, Cappuccili onun Il trovatore'daki Luna Kontu oldu.

Verdian'in en ¢ok dikkat ¢eken parcalar1 arasinda Giulini ile birlikte kaydettigi
Rigoletto ve Covent Garden'da biiyiik bir etkiyle soyledigi ve Verona Arena'daki
(1982) bir videoda soyledigi lago vardi.

Cappuccili kendisini sadece Verdi ile sinirlamadi. 1989'da La Scala'ya veda etti.
Donizettinin Robert Devereux'sunun ve Bellini'nin Il pirata'sinin  yeniden

canlandirilmasinda yardimci oldu

Cappuccili'nin kariyeri, 1992 yilinda Verona Arena'da Verdi'nin Nabucco adli
eserinde basrolii sdylemesinin ardindan ciddi bir motorlu arag¢ kazasi gegirmesiyle

sona erdi.

Cappuccili 12 Temmuz 2005'te oldi (bruceduftie.com;

operainireland.wordpress.com).
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Piero Cappuccili, C=256 Hz'lik (A=432 Hz) diisiik, bilimsel miizik perdesinin, A=440
HZz'lik daha yiiksek, dogal olmayan perdeye gore iistiinliiglinii hem ses egitimleri hem de
miizik ve eser estegi bakimindan degerlendirmistir. 432 hertzin yiikselmesinin insan
dogasina aykiri oldugu konusunda soprano Renate Tebaldi’yle de hem fikirlerdir (Schiller
Institute, 1988).

Piero Cappuccili’nin hertz araliklarina yonelik konferanslar yer aldigi gibi bu
caligmalar1 sadece akademik ve teorik bir perspektiften degil ayni1 zamanda pratik bir alan
lizerinden yani sahne iizerinden de silirdiirmiistiir. Ses frekanslar1 arasindaki farkin daha
iyi gozlemlenebilmesi adina konferanslar da kii¢lik parcalar ve aryalar seslendirmistir. Bu
seslendirmeleri farkli hertz araliklarinda yaparak aradaki farklari anlatmaya ¢aligmistir.
Bu duruma Milano konferansi 6rnek verilebilir (Vitale, 2016).

Milano konferansinda, digerlerinin yani sira, Cremona Uluslararas1 Keman Yapimi
Enstitiisi'nden Prof. Bruno Barosi, C = 256 akortunun astrofiziksel temeli iizerine Dr.
Jonathan Tennenbaum ve soprano Renata Tebaldi'nin, bu egilimi tersine ¢evirmenin
mutlak gerekliligi lizerine sunumlar yapmistir. Bu sunumlarda ve konferansin genel
egiliminde gerek bugiiniin gerekse de gelecekteki sarkicilarin seslerinin kurtarilmasi
temast One ¢ikmistir. Verdi gelenegine mensup sanatgilar hertz degerlerinin daha fazla
yiikselmemesi gerekligini hem insan dogasi agisindan hem ses egitimi agisindan hem de
eserlerin estetik sunumu acisindan belirtmektedir. Diinyaca {inlii Verdi baritonu Piero
Cappuccili, iki akortta iki Verdi aryasini sdyleyerek, Verdi akordu ile glinlimiiziin tiz

perdesi arasindaki farki farkli seslendirmelerle gostermistir (Abdella, 1989).

4.3. Hertz Degerleri Aqisindan The Schiller Institute

Schiller Enstitiisii; maddi, manevi ve entelektiiel alanlarda diinya ¢apinda ¢alisan bir
enstitiidiir. ~ Admi, eserleri diinya c¢apinda oligarsik tiranliga karst cumhuriyetci
muhalefete ilham veren, 18. ylizyilin biiyilkk Alman sairi ve oyun yazari Friedrich

Schiller'den almistir.
Amerika'da, merkezi Washington D.C.'de bulunan kar amaci giitmeyen bir kurulus

olan Enstitii, Mayis 1984'te kuruldu. Schiller Enstitiisii ayrica Avustralya, Kanada, Rusya,

Danimarka, Almanya, Fransa, italya, Polonya, Slovakya, Isve¢'te de kuruldu. Meksika,
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Brezilya, Arjantin, Venezuela, Kolombiya, Peru ve Asya, Afrika ve Orta Dogu'da giderek
artan bir etkiye sahiptir (archive.schillerinstitute.com (c)).

Bir¢ok farkli alan seminer ve konferanslar diizenleyen enstitiiniin daha ¢ok kiiltiir,
miizik, siyaset ve felsefe gibi diisiince alanlarinda 6ne ¢iktig1 sdylenebilir. Diinyanin dort
bir yaninda akademisyen ve diislinlirii yan yana getiren enstitii ortak bir diisiinme
kiiltiirinlin tesis edilmesi adina da hizmetler vermektedir. Bu baglamda Verdi ve
sonrasinda da hertz araliklarinin tartisilmasinda Schiller Enstitlisiiniin 6n ayak oldugu
sOylenebilir.

Daha onceki boliimlerde de ifade edildigi hertz araliklarinin degerlendirilmesinde
bir¢ok etmen 6ne ¢ikmaktadir. Bu etmenlerin baginda dogal nedenler, egitimleri ve estetik
nedenler gelmektedir. Verdi’nin ¢ikis noktasini da bu temel etmenlerin olusturdugu
sOylenebilir. Schiller Enstitlisiine adin1 veren Schiller de aslinda sanat felsefesi lizerine
egilimleri olan bir diisliniirdiir. Bu baglamda enstitii hertz tartismasina bu yonden de dahil
olmustur. Schiller Enstitiisii, giizel ve estetik kavramina olan yaklasimini sdyle
Ozetlemektedir:

“Friedrich Schiller, Kallias Giizellik Uzerine Mektuplar adli eserinde, arkadasi
Gottfried Korner'e insan karakterinin miikemmelligini, gérev dogaya doniistiigiinde
ortaya ¢ikan ahlaki giizellik olarak tanimlamistir. insan kendini tamamen unutup sanki
basit bir icgiidiiyle hareket ediyormusgasina ayni zahmetsizlikle gorevini yerine
getirmektedir. Boyle insanlar, boyle “giizel ruhlar” tarihte tekrar tekrar karsimiza ¢ikiyor.
Martin Luther King, Gandhi, Joan of Arc ve digerleri bugiin héala bize ilham veriyor ve
Schiller, sanatgiya sakaci ve esprili bir sekilde halki yliceltme gérevini veriyor. Giizelligin
“kendini gosteren Ozgiirliik” oldugunu soyliiyor. Schiller Enstitiisii'niin  kiiltiirel
calismalari1 da her biliylik sanatcinin igcinde yer alan bu giizellik fikrinden
kaynaklanmaktadir” (archive.schillerinstitute.com (d)).

Bunun en 6nemli 6rnegi, Schiller Enstitiisii'niin, 1986'dan itibaren aralarinda Renata
Tebaldi, Piero Cappuccili, Christa Ludwig'in de bulundugu yiizlerce opera sanatcisinin
destekledigi, orta C = 256 Hz miizikal (Verdi) akortunun geri doniisiine yonelik
kampanyastydi. Peter Schreier, Birgit Nilsson, Mirella Freni, Alfredo Kraus, Montserrat
Caballe ve Placido Domingo. Bu kampanyanin ana konusu bel canto sarki sdyleme
alaninda Klasik gelenegin savunulmasiydi; ¢ilinkii Giuseppe Verdi'nin Subat 1844'te

yazdig1 gibi, onun en biiylik arzusu tiim miizik diinyas1 i¢in tek tip bir akort yapilmasiyds;
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Akort yapildiginda ses daha asil, daha dolgun, daha gérkemli olur ve daha yiiksek bir
akorttaki kadar tiz degildir. Giuseppe Verdi'nin en giizel operalarindan bazilarinin konusu
olarak tam olarak Schiller'in dramalarini almasi tesadiif degildir. Ve onun C = 256 Hz'in
ayarlanmasi ve dolayisiyla Klasik eserlerin dogru yorumlanmasi i¢in miicadele etmesi de
bir o kadar tesadiif degildir (soundhealers.net)

Verdi akordu kampanyasi, 9 Nisan 1988'de Milano'daki Schiller Enstitiisii'niin
uluslararas1 miizik sempozyumuna ortaya c¢ikmasini sagladi. Bu sempozyumda,
glinlimiiziin geleneksel A = 440 Hz akortu (Viyana'da 448 Hz'e kadar) arasindaki farki
acikca ortaya koyulmaya calsildi. Bu silirecte, doga bilimlerinde bulunan insan
yaraticiligiin bi¢iminin, Klasik miizik kompozisyonunda ortaya ¢ikan bicimle ayni
oldugunu gostermek de 6nemliydi. Miizik ve bilimin ayni yasalara tabi oldugu gergegi,
sadece sarki sOyleyen ses i¢in degil, ayn1 zamanda enstriiman yapimi i¢in de, ses tonunun
veya passagio'nun degismesi sorunuyla birlikte ¢cok acik hale gelmektedir. Bu baglamda
enstitll genis bir perspektiften Verdi akordunu incelemistir.

Enstitliniin ¢aligmalarinda {inlii Stradivari'nin - "Il Cremonese" - i¢cerdigi hacimler ve
Italyanlarin "bilimsel akort" olarak adlandirdiklart C = 256 Hz akorduyla en yiiksek
haliyle one c¢ikmistir. Cremona'daki Uluslararast Keman Yapimi Enstitiisii, keman
yapisinda daha yiiksek akort aralig1 hedefleyen degisikliklerin ses rengine ve yorumuna
zarar verecegini belirtmistir. Unlii Amadeus Yayl Calgilar Dértliisii'niin primarius'u (ilk
keman) Norbert Brainin, Lyndon ve Helga Zepp-LaRouche'un yakin arkadasiydi ve
Schiller Enstitiisii'nde ¢ok sayida ustalik dersi vermekle kalmayip, "bilimsel akort"
caligmalarim1 da destekledi. 19901 yillarda Klasik “Motivfiihrung” (motive edici
kompozisyon) ve akort konularinda ¢alisti, ayn1 zamanda kendisi de pek ¢ok konser verdi.

Schiller enstitlisii hertz arali1 tartismasina sadece teorik olarak degil miizik aleti
yapimi bakimindan da bu aletlerin Verdi akorduna gore tasarlanmasi agisindan da
katilmistir. Konserlere de ev sahipligi yapan enstitii hertz araliginin yarattigi farkin
onemine dikkate ¢cekmeye devam etmistir. Bu baglamda Bariton ve Schiller Enstitiisii
Yonetim Kurulu Uyesi William Warfield, piyanist Sylvia Olden Lee ve Fisk Jubilee
Singers gibi diger biiyiik sanatcilar da o donemde Klasik sanatin yeniden canlandirilmast
icin biiyiiyen bu harekette yer aldilar. ABD'deki Siyah Sivil Haklar Hareketi'nin derin
gelenegini beraberlerinde getirdiler ve Schiller Enstitiisii'niin g¢abalarin1 adalet ve

Ozgilirliikk miicadelelerinin devami olarak gordiiler (Schiller Enstitii, 1992).
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2000-2001 yillarindan itibaren bu calisma ABD, Fransa ve Almanya'nin yani sira
baska yerlerde de Schiller Enstitiisi ve LaRouche hareketinin korolar1 tarafindan
iistlenildi. Klasik repertuvardan se¢ilmis eserler, Johann Sebastian Bach'in Jesu, meine
Freude, Magnificat ve B-Minor Mass'l, Mozart'in Requiem'i ve Beethoven'in Dokuzuncu
Senfonisi ve Koro Fantezi'nin dordiincii boliimii dahil olmak iizere Schiller Enstitiisii'niin
cok sayida konferansinda seslendirildi. Bu korolarin ses egitimine, Antonella Banaudi
gibi bel canto geleneginde sarki soyleyen ve ders veren opera sanat¢ilarinin katilimi eslik
etti.

Schiller Enstitiisii Tebaldi’nin Italya’daki Verdi akorduna yonelik ¢alismalarmi da
desteklemistir. 432 Hz dilekgesine Pavarotti ve Nilsson gibi sarkicilarin katilimi da
saglanmistir. Bircogu daha sonra, daha yiiksek bir aralikta rahatsiz olan sarkicilara yardim
etmek icin standart perdeyi diisiirmeye yonelik bir dilek¢eyi onaylamalarini isteyen bir
mektup aldiklarini ifade etmistir. Dilek¢enin oylamaya sunuldugu yil, Renata Tebaldi ve
mezzo-soprano Fedora Barbieri, LaRouche'un Italya icin Vatanseverler partisinde italyan
parlamentosunda sandalye kazanmak i¢in yarisiyordu ancak basarisizlikla sonuglandi.
Her iki durumda da, Schiller Enstitiisi'ne kaydolduklarinda, tonlamayla ilgili tiim
tartigma, bilyiik 6l¢iide dnceki yillarda gelistirilen iki ayri teori sayesinde tuhaf metafizik
imalar gelistirmisti.

Italya'da akort meselesi bir kaliteye ve Ulusal kiiltiirii savunmaya yonelik kitlesel
destekli kampanya biiriindii. Bu baglamda hertz araliklarinin tartismasinin Italya 6zelinde
agirlik kazandig1 sdylenebilir. Tartismanin Italya 6zelinde gelismesinde basta verdi olmak
tizere Tebaldi ve Piero Cappuccilli’'nin de 6nemli etkilerinin oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda Italyan Schiller Enstitiisii {iyesi Liliana Celani ile birlikte Verdi'nin eserleriyle
ilgili belirleyici tarihsel aragtirmayr yiirlitmiistiir. Schiller Enstitiisli'nlin girisimini
destekleme ¢agris1 yapan Bayan Padellaro’da "Viva Verdi!" diyerek kampanyaya katilan
Italya ve yurtdisindaki tiim miizikseverlerin duygularina ses vermistir (Palmblad, 2018).

Schiller Enstitiisiiniin hertz aralig1 tartismasina yonelik genel egilimi asagidaki gibi

Ozetlenebilir:

e 440 Hz ayarimin standartlastirilmasiyla ilgili konusmalar ve tartismalar, 20.

yiizyilin ortalarinda kurulan enstitii adina hep devam etmistir.
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9 Nisan 1988'de Schiller Enstitiisii, klasik miizigin en etkili beyinlerini (ve
seslerini) "Perdeyi Diisiirme Kampanyasi'ni baslatmak i¢in bir araya getirdi ve

bir tlir hareket basladi.

Schiller Enstitiisii, insan sesini kurtarmanin bir yolu olarak orta C= saniyede 256
dongili (A=432 Hz) bilimsel diizeyine geri donme cabalariyla uluslararasi alanda

taninmaktadir.

Enstitli, frekansi1 diisiirmenin evrenin fiziksel yasalarindan kaynaklandigini ve

bunun da 6tesinde insan sesi i¢in daha saglikli oldugunu savunmaktadir.

Son yiiz yilda pek ¢ok sesin yok olmasina yol agtigina inandiklari yiiksek frekans

ayarina son verilmesi ¢agrisinda bulunmaktadir.
Frekansin diisiiriilmesi pek ¢ok yetenekli vokalisti kurtaracaktir

Enstitii, "miizikal kompozisyon siirecinin gilines sistemindeki gezegenlerin
yoriingeleri kadar yasal oldugu Klasik estetik ilkelerine geri doniis" cagrisinda

bulunmaktadir.

Schiller Enstitiisii hareketi ciddi bir ilgi kazand1 ve aralarinda Cremona
Uluslararasi Keman Yapimi Enstitiisii'nden Profesér Bruno Barosi, Fiizyon Enerji
Vakfi'ndan Dr. Jonathan Tennenbaum'un da bulundugu pek c¢ok taninmis

miizisyen ve vokalist bu amag ugruna konustu.

C=256 (A=4327 Hz) akort ve soprano sarkicis1 Renata Tebaldi, sarkicilarin
seslerini kurtarmak icin performansta perdeyi yiikseltme egiliminin durdurulmasi

gerektigi iizerine seminerler verdi.

9 Nisan'da Milano'daki Casa Verdi'de diizenlenen "Verdi ve Bilimsel Diapason"
konulu uluslararas1 konferansta, Schiller Enstitiisii'nlin girisimiyle, Cremona
Uluslararas1 Enstriiman Yapimi Enstitlisii'nden konugsmacilar Renata Tebaldi,

Piero Cappuccili de yer almistir.

Opera sanatgis1 Welt de Schiller Enstitiisii'nlin konferansina destek mesaji
gondererek bu konuda sunlar sdyledi: "Bugiin biz sarkicilar, tarihte var olan en
yiiksek akort ile miizik yapmaya zorlaniyoruz. Bu durum dogal degil gogiis

kaslarimiz asir1 zorlanmaktadir”.
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e Schiller Enstitiisii konferansinda akustik Fizik Laboratuarinda yapilan deneyler
Uluslararasi Yayl1 Calgi Yapimi (Istituto Internazionale di Liuteria), Cremona'nin

Prof. Bruno tarafindan sunuldu
e Bu Enstitii’ den Barosi'nin ¢alismalari uluslararasi alanda 6zel bir yanki uyandirdi

e Schiller Enstitlisiiniin Verdi'nin bilimsel diyapazonuna geri doniin cagrisina
yiizlerce sarkici enstriimantalist, orkestra, yonetmenler ve opera severler destek

verdi.

o Enstitiiye destek veren isimlerin bir kism1 s0yle siralanmaktadir: Renata Tebaldi,
PieroCappuccili, Mirella Freni, Ruggero Raimondi, Fedora Barbieri, Giuseppe di
Stefano, Gianandrea Gavazzeni, Luciano Chailly, Isvecli iinlii soprano Birgit
Nilsson, aralarinda babasinin kizinin da bulundugu Stockholm, Oslo ve Kopenhag

operalarindan onlarca sarkici.

e Schiller Enstitiisii ge¢migin biiyiik bestecilerinin operalarinin daha diisiik bir

perdede bestelendigini savunmaktadir.
e Soprano, mezzosoprano, tenor, bas gibi ses farklarinin korunmasi gerekmektedir.

e Hertz araliklarinin degismesi sarki sozlerinin anlamin1 ve vurgusunu degistirerek

eserin ana temasina zarar vermektedir.

e Enstitiiye gore dogal sesin ve dinamiklerinin yakindan go6zlemlenmesi

gerekmektedir.

e Sesin dogal kayitlarin1 korumaya en ¢ok yardimci olan referans perdesi
benimsenmelidir. Sonugta insan sesi, insan miiziginin temelidir. Miizik aletleri
daha sonra ortaya ¢ikti ve bunlarin teknik konularin ve spesifikasyonlarin dogal

ihtiyaclardan dnce gelmesine izin verilmemelidir (archive.schillerinstitute.com

(2)).

Schiller Enstitiistiniin (1992) 4 Manual on the Rudiments of Tuning and Register adli
kitabinda hertz araliklarma dair soyle bir belirleme yer almaktadir: Akort ayarma

yaklasmanin dogru yolunun bunu sesin fizyolojisi ile iliskilendirmek oldugu ifade

54



edilmektedir. Kitapta bilimsel zeminin yani hertz araliklarinin egitimli sanatgilara olanak

taniyacak sekilde ayarlandigi savunulmaktadir.

Italyan sanatgilarn 6nderliginde ve Schiller Enstitiisiiniin katkilariyla diizenlenen
akort perdesini diisiirme kampanyasi soyle ozetlenebilir: 9 Nisan 1988'de Italya'nin
Milano kentindeki Casa Verdi'de Schiller Enstitiisti sponsorlugunda diizenlenen "Miizik
ve Klasik Estetik" konulu bir konferansta, Bach'tan Verdi'ye kadar klasik bestecilerin alt
akort perdelerini yeniden canlandirmak i¢in diinya ¢apinda bir kampanya baglatildi.
Perdesi 256 Hz'lik Orta C'ye dayanmaktadir ve bu da evrenimizin fiziksel yasalarina
dayanmaktadir (archive.schillerinstitute.com (a))

Bu kampanya ilk olarak, isbirlikgileri Italya'nin biiyiik bestecisi ve ulus insacisi
Giuseppe Verdi'nin Orta C="ye dayanan A=432 diyapazonunu empoze etmek icin basarili
bir sekilde miicadele ettigine dair tarihsel kanitlar1 ortaya ¢ikaran Lyndon H. LaRouche
Jr.'dan ilham almaisti.

Milano konferansinda, digerlerinin yani sira, Cremona Uluslararasi Keman Yapimi
Enstitiisii'nden Prof. Bruno Barosi, C = 256 akortunun astrofiziksel temeli iizerine Dr.
Jonathan Tennenbaum ve soprano Renata Tebaldi'nin, bu egilimi tersine ¢evirmenin
mutlak gerekliligi lizerine sunumlar1 6ne ¢ikmistir. Bugiiniin ve yarmin sarkicilarinin
seslerini kurtarmak i¢in performansin perdesini yiikseltmek temel amaclardan birisidir.

Konferansi takip eden aylarda "Verdi'nin A"sina doniis hareketi hizla ivme kazandi ve
Temmuz aymmda Roma'da diizenlenen bir basin toplantisinda Cumhuriyet Senatdrleri
Boggio ve Mezzapesa, Italya Senatosu'na bir yasa ¢ikaracaklarini duyurdular. A=432'yi
tiim devlet destekli performanslar ve egitim kurumlari i¢in zorunlu hale getirilmesi fikri
one ¢ikmaya baslamistir (Naomi Uy, 2019).

12 Aralik 1988'de Norbert Brainin ve Gunter Ludwig, Bati Almanya'nin Miinih
kentindeki Residenz'deki Max-Joseph Saal'da "Verdi Tuning"de Bach, Schumann ve
Beethoven'in eserlerinden olusan bir konser verdiler. Bu tarihi konser, 6nerilen Italyan

yasasina yonelik kampanyay1 destekleyecek daha fazla somut kanit saglamistir.

Standart Frekansin Diisiiriilmesi Dilekcesi

Asagida dilek¢enin orijinal 6rnegi verilmektedir.
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Bu dilekge ilk olarak 9 Nisan 1988'de Schiller Enstitiisii'niin Milano konferansinda
dagitildi ve o zamandan beri diinyanin dort bir yanindan 6nde gelen miizisyenler

tarafindan imzalanda.

Orkestralarin ses perdesinin siirekli yiikseltilmesi, bir konser salonu veya operadan
digerine farkl akortlara wyum saglamak zorunda kalan sarkicilara ciddi zararlar

verdiginden, icra ettikleri eserlerin orijinal dokusunu ve hatta tonunu degistirdiginden;

Yiiksek standartl perdenin sarki soylemedeki krizin ana nedenlerinden biri oldugu ve
kendilerine tahsis edilen repertuvari icra edemeyen "melez" seslerin ortaya ¢ikmasina

neden oldugu;

1884'te Giuseppe Verdi, Italyan hiikiimetine "bilimsel standart perde" olarak A = 432
dongii (orta C = 256'ya karsilik gelir) belirleyen bir kararname ¢ikardi ve hiikiimet Miizik
Komisyonu'na yazdigi bir mektupta bunun sagma oldugunu dogru bir sekilde belirtti.

Paris veya Milano'da A olarak adlandirilan not, Roma'da B-bemol haline gelmeli";

Aralarinda Cremona kemanlari, antik orglar ve hatta piyanonun da bulundugu pek
cok enstriiman igin bile modern yiiksek akort, fiziksel yasalar: hesaba katmadig icin

zararhidir; (archive.schillerinstitute.com (a)).

ASAGIDA IMZALANAN TALEP, Egitim, Sanat, Kiiltiir ve Eglence Bakanliklarinin,
tiim miizik kurumlar1 ve opera binalar1 i¢in normal standart perde olan A=432'y1 kabul
etmesi ve benimsemesi, bdylece bunun resmi italyan standart perdesi haline gelmesi ve
cok yakinda resmi ses perdesi haline gelmesi i¢in evrensel olarak standart adim kabul

edilmektedir.

Dilekge, aralarinda Elly Ameling, Fedora Barbieri, Grace Bumbry, Carlo Bergonzi,
Piero Gappuccili, Maria Chiara, Giuseppe Di Stefano, Dietrich FischerDieskan, Mirella
Freni, Christa Ludwig, Pilar Lorengar, Leona'nin da bulundugu diinyanin dort bir
yanindan ¢ok sayida sanatc1 tarafindan imzalandi. Mitchell, Birgit Nilsson, Louis Quilico,
Ruggero Rainiondi, Bidu Sayao, Peter Schreier, Joan Sutherland ve Renata Tebaldi sefler
Richard Bonynge, Luciano Chailly, Gianandrea Gavazzeni, Rafael Kubelik, Reinhard

Peters ve Klaus Weise ve enstriimantalistler Norbert Brainin (keman). Frans Bruggen
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(fliit), Helmut Hucke (obua), GunterLudwig (piyano), Siegfried Palm (viyolonsel) ve

Norman Shetler (piyano) (archive.schillerinstitute.com (a)).

4.4. Yiikselen Hertz Degerlerinin Opera Egitimine Etkisi

Opera Avrupa merkezli bir sanat olarak diger sahne sanatlarina nazaran daha yakin
donemde ortaya c¢ikmistir. Bu baglamda ilk opera eseri olan “Dafne” 1597yilinda
Italya’da sergilenmistir (Aydin, 2015). Opera sanatinda bu ilk temsilden bu yana bir¢ok
farkli sahne sanatinin degiskenlerini ayn1 anda igermesi olduk¢a 6nemli bir farklilik
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Zaman zaman bagka sahne gosterilerinde de sarki sdyleniyor olsa
da opera sanatinda ses ana etmenlerden birisi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim opera igin
iinlii Alman besteci, filozof ve sair Richard Wagner “biitiin sanatlarin (resim, miizik, siir,
dans, heykel, tiyatro gibi) bilesimidir” demistir (Altar, 2001).

Operada ses solo bir sekilde kullanildig1 gibi koro seklinde de kullanilabilmektedir.
Bu baglamda opera sanatinda san egitimleri gelismeye baslamistir. San egitimi tarihten
bu yanan hem estetik anlamda en giizel sarki sdyleme bi¢imlerinin uygulanmasina hem
de insan sesinin teknik olarak kullanilmasina dayanmaktadir (Say, 2019).

Opera ve san egitimine dair tarihsel siire¢ incelendiginde birgok farkli teknigin
gelistirildigi gozlemlenmektedir. Bu tekniklerin farklilagmasinda sese yonelik beklentiler,
seslendirilen eserlerin degismesi gibi etmenlerin etkili oldugu goriilmektedir. Ancak san
egitiminin temelinde sanatgilarin dogru nefes kullanimlar1 yer almaktadir. Nefes ve bir
biitiin olarak viicut kullaniminin bu denli olmasinda opera sanatinin ayn1 zamanda tiyatral
bir yaninin olmasi etkili olmaktadir. Nitekim opera sanatgis1 sadece solo bir performans
olarak ayakta bir sekilde sarki seslendirmemekte; ayni1 zamanda bir tiyatro oyuncusu gibi
oynamaktadir. Bu durum oyuncunun zaman zaman yere diismesine, yer degistirmesine
ve viicudunu farkli sekilde kullanmasina neden olmaktadir. Bu siirecin tamamindan ses
ve sesin kalitesi etkilenmektedir (Toreyin, 2008).

Opera sanatindaki ses ve sarkilarin siradan sarkilar olmamasi da sanatgilarin isinin
daha da zorlagsmasina neden olmaktadir. Ciinkii operada sarki ayn1 zamanda olaylar1
anlattigindan tiz seslere inip ¢ikmak bir sorun ve teknik olarak diger sarkilara gore ¢ok
daha yogun hissedilmektedir. Sahne sanatlarinin bir diger 6zelligini ise sesin izleyici

tarafindan duyulmasi ve anlasilmasidir. Sahnede dogru bir sekilde durmak, nefes
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tekniklerinin diizenlenmesi gibi bir¢ok alt etmen sesin kalitesini dogrudan bir sekilde
etkilemektedir (Hodeir, 2016).

Opera sanatini icra ederken sahnede sanci-aktoriin sesinin salonun en arkasindaki
seyircinin bile duymasini saglayacak bir sekilde sesi zorlamadan kullanabilme

yetenegiyle, dogru bir register, dogru ataklar ve dogru formant vb. ile saglanmaktadir.

Operadaki san egitiminin Onemli bir bolimi viicut kaslarimin kullanilmasi
olusturmaktadir. Viicut kaslarinin kontrol edilmesi sesin yiiksek oktavda c¢ikmasini
sagladigr gibi sarki sozlerinin anlagilmasinda da onemli bir rol oynamaktadir. Bu
baglamda artikiilasyon hareketlerinin yapilabilmesi de bu egitimlere baglidir. Ses
egitiminin bir diger boyutunu eserlerin bolim boliim calisilmasidir (Giileg, 2010).
Bununla birlikte sanat¢ilarin ses araliklarina alisabilmesi i¢in sesli ve sessiz harflerin
cikarilmasina da ayr ayri calisilmaktadir. Bu ¢alismalarin temel amaci girtlak yapisinin
aligmasidir. San egitimi sarki sdylemek {izerine yapilan bircok egitimi icerirken san
egitiminin zirvesini ise opera sanati olusturmaktadir. San egitiminin en 6nemli bolimiinii
teskil eden opera sdylemede amag uzun siire sarki sdylemeyi zorlanmadan yapabilmektir

(Aycan, 2005).
Klasik ses egitimi ve sarki soylemede one ¢ikan teknik duruslar soyledir:

e Oncelikle sahnedeki sanatgmin dogru durus tekniklerinin ~ dgrenmesi
gerekmektedir. Ciinkii durus sesin ¢ikmasi i¢in gereken bosluklarin yaratilmasi

adina 6nemlidir
e Kaslarin serbest birakilmasi gerekmektedir.

e Kaslarin kontrolii sanat¢inin kendisinde olmali; bazi seslere ¢ikabilmek ya da

inebilmek i¢in kendini hazirlayabilmelidir
e Ayaklarin kalga genisligi kadar 6nde olmas1 gerekmektedir.
e Yere tam olarak basilmalidir. Ayak ucuyla ya da topukla basilmamalidir
e (GOgiis biraz 6ne ¢ikarilmalidir
e Kollar1 kasmadan iki yana saliverilmelidir.

e Alt ¢cenenin serbest kalmasina dikkat edilmelidir.
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Dil, dil yataginda serbest¢e durmali ucu 6n alt dislerin arkasina dokunur durumda

bulunmali.

Tim bu islemleri yaparken bellegi bosaltmali, diisiinceyi yalnizca soluk alma

tizerine yogunlastirmalidir (Davran, 1997; Ugan, 2005).

Burada belirtilen ses egitimi ¢alismalar1 opera sanatgilari i¢in de gegerlidir. Ancak s6z

konusu opera oldugundan ¢ikilan ve inilen seslerin farkli olmasi perde araliklarinin daha

uzun olmasi bu egitimin ¢ok daha zor olmasina neden olmaktadir. Bu duruma bir de hertz

araliklarmin yiikselmesi eklendiginde egitim ¢ok daha zorlasmaktadir. Bu baglamda

opera egitimi ve san egimi cercevesinde asagidaki degiskenlerin de One ¢iktig

gozlemlenmektedir:

Operada san egitiminin temel amaglarindan birisini volimii degistirmeden tiniy1
timyr  degistirmeden de voliimii degistirmenin tekniklerinin Ggretilmesi
olusturmaktadir. Yani sanat¢inin ayni tin1 da farkli voliimlere ¢ikip inmesi
gerekmektedir ki bu siradan bir sarki ¢ok az goriiliirken opera pargalarinda daha
stk goriilmektedir. Ciinkii opera parcalari sadece siradan bir sarki degil ayni
zamanda anlat1 aracidir. Sanat¢inin anlatidaki dykiiye gore seslere inip ¢ikmasi

duygu katmas1 gerekmektedir.

Sanat¢min operadaki ses degisimlerini bu sekilde yapmasinda “messa di voce™

yontemi benimsenmektedir.

Ses telleri ve girtlak kaslarinin kullanilmasinin 6grenilmesi i¢in birgok farkl kere

tekrarlarin yapilmasi gerekmektedir.

San egitimi baglamindaki opera egitimindeki bir diger temel amaci daha az
basingla daha yiiksek seslerin ¢ikarilabilmesidir. Bu amacin gergeklestirilebilmesi
i¢in sanat¢inin hava rezonans dengesini saglamasi gerekmektedir (Belgin, 1996;

Omiir, 2001).

Operada ses ayni zamanda anlati araci oldugundan anlatidaki duygunun

giiclendirilmesinde de ses siddetleri degiskenlik gostermektedir.

4 Siirekli kontrol ve ustaca sarki sdyleme teknigi gerektirir. Yar sesle veya yar1 kuvvetle sarki sdylemek
anlamina gelen mezza voce ile karigtirllmamalidir
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e Ses siddetinin diizenlenmesi adina farkli semboller kullanilmaktadir

- Ses siddetinin yiikselmesi i¢in “f” isareti (forte) kullanilmaktadir

€6 9

- Ses siddetinin diigiiriilmesi igin “p” isareti (piyano) kullanilmaktadir

- Ses siddetinin diisiikten yiiksege perde perde artirmak igin “<” (crescendo) isareti

kullanilmaktadir

- Ses siddetinin yiiksekten diisiige dogru perde perde getirmek igin “>”

(decrescendo) isareti kullanilmaktadir (Aycan ve Neimetzade, 2018).

Ses araliklar1 bakimindan sesleri egitilmis sanat¢ilarin sahnede ulastiklari ses giirliik

dereceleri ise sOyle tanimlanmaktadir.
- Biiyiik opera sesi 120 dB
- Operasesi 110-120 dB
- Opera komik sesi 100-110 dB
- Operet sesi 90-100 dB

- Konser sesi 80-90 dB (Efe, 2002).

Zor bir egitim olan opera egitiminde dogru sesin ¢ikmasi kadar bu sesin sahnede bir
stire devam ettirilmesi gerekmektedir. Nitekim bircok opera eserinde yiiksek oktavli
seslerde belirli bir siire kalmak gerekmektedir. Seslerin frekans araliklarinin da bu
baglamda 6nemli oldugu sdylenebilir (Haynes, 2002). Aslinda hertz araliklar1 egitimin
temelinde de yer almaktadir. Ses egitimlerin sanatginin girtlak yapisini sahne Oncesi
yapilan antrenmanlarla siireg i¢in sekil almaya baglamaktadir. Alinan sekil verilen egitim
acisindan da son derece onemlidir. Bu baglamda oncelikle hertz degerleri arasinda
standardizasyonun saglanmasi gerekmektedir. Verilen egitimlerin hangi hertz degerlerine
gore verilecegi konusu sanat¢inin kendisini hazirlamasi adina 6ne ¢ikmaktadir (Bjorkner,
2008).

Hertz degerlerinin yiikselmesiyle sesin daha da tizlesmesi sanat¢ilarin girtlak
yapisinin gelisimini etkiledigi gibi belirli bir siire o tiz seviyede kalmak da zorluk
yaratmaktadir. Hertz degerlerinin yiikselmesi gerek kadin gerekse de erkek sanatgilarin

ses tiplerine gore de sorunlara neden olmaktadir. Verdi, Tebaldi ve Piero Cappuccilli gibi
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sanatcilarin heretz degerlerinin yiikselmesine yonelik egitim temelli elestirisinin altinda

da bu durum yer almaktadir. Nitekim hertz degerlerinin yiikselmesi demek tenor, bariton

bas ve soprano, mezzo soprano ve altonun da yeniden tanimlanmasina neden olmaktadir.

Bu baglamda sesin siirekli olarak 440 ya da 442 hertzlerde kalmas1 ya da eserin ve

orkestranin bu hertz araliklarina da akort edilmesi sanat¢ilarin insani dogasina da

aykiridir.

Akortlamanin yiiksek frekanslara gore yapilmasi sanatgilarin da bu akortlamaya gore

egitim almasini gerekli kilmaktadir. Bu durumda akortlama ve egitim iliskisi baglaminda

iki temel sorun one ¢ikmaktadir:

Standardizasyon Problemi: Arastirmanin ilk boliimlerinde de goriildiigi tizere
gerek orkestralar gerek enstriimanlar gerekse de sanatgilar agisindan en biiytik
tartisma alanlarindan birisini  hertz degerlerinin standardize edilmemesi
olusturmaktadir. Bu baglamda hertz degerlerinin Verdi akortlamasi olarak da
bilinen 432 hertz ile 440 ve 442 hertzler arasinda siirdiigi belirlenmistir. Hertz
degerlerinin farklilagmasi ve standardize olmamasi ses egitimin belirli bir teknigin
stirdiiriilebilir olmasina engel teskil etmektedir. Akortlama seviyeleri sanat¢ilarin
girtlak yapilarinin ayarlanmasini sagladigindan bu alandaki standardize olamama
sorunlar1 egitimin de siirdiiriilebilir olmamasina neden olmaktadir.

Hertz degerlerinin yiikselmesi ve standardize olmasi ses egitimi alanda bir
egitimi geleneginin olugsmasini da engellemektedir. Bir metot isi olarak ses
egitiminin amaci bir yandan estetik anlamda giizel sarki s6ylemekken diger
yandan da diyafram, gogiis ve girtlak gibi teknik ses organlarinin egitilmesidir.
Bu siirecin kendisi belirli bir hertz araligina gére siirdiiriilmediginden verilen

egitimin de karsiligini tam olarak bulmas1 miimkiin olmamaktadir. Hertz
degerlerinin degismesi egitim metotlarinin da degismesine neden olmaktadir.

Hertz Degerinin Yiikselmesi Problemi: hertz degerlerinin yiikselmesi 432’den
440 ya da 442’ye dogru degismesini ifade etmektedir. Bu yiikselmeye egitim
acisindan da diger perspektiflerden de bakildigindan 6ncelikle insan dogasina
aykir1 olmasi gelmektedir. Insan dogasina aykir1 oldugundan dolayi ses egitiminin
bu cergevede degerlendirilmesi gerekmektedir. 440 ve 442 gibi yiiksek hertz

degerlerinin insan dogasina aykiri olmasi san egitimindeki gogiis, girtlak diger
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teknik egzersizlerin zorlasmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla hem 6grencilerin

egitimleri hem de sarkicilarin performanslar1 olumsuz etkilenmektedir.

Gelinen noktada hertz degerlerinin yilikselmesinin ses egitimi baglaminda yarattigi

sorunlar sOyle 6zetlenebilir:

Hertz degerlerinin yiikselmesi 6grenciler igin teknik sorunlarin yasanmasina

neden olmaktadir

Hertz degerinin yiikselmesi sarkicilarin ince perdelerdeki notalar1 “entonasyon”
(tonun disina ¢ikmak, olmasi gerekenden daha pes=kalin perdeden sdylemek)

problemi yasamadan ¢ikarmasi daha da zorlastirmaktadir.

Ses ne kadar cok ince perdelerde kalirsa, sanat¢i o kadar cabuk yorulacak,

sarkicilarda kondiisyon sorunlarina yol agacaktir.

Hertz degerinin yiikselmesi; oturmasi ve geleneksellesmesi beklenen san

egitiminin zorlagsmaktadir.

432 hz den 440 ve hatta 442 ye yiikselmesinde biiyiik bir fark yok gibi goriinmekle
birlikte genelde 2 perde, 3 perde gibi uzun siiren (ortalama 2-3 saat) eserlerde,

uzun siiren sarki sdyleme durumlarinda fark kendini belli etmeye baslamaktadir.

Perde araliklarimin uzamasi egitim tekniklerinin de ona gore sekillenmesi

anlamina gelmektedir.

Hertz degerlerinin degismesi tek bir parca, eser ya da eser blogu iizerinden degil

uzun soluklu performans egitimleri agisindan da ele alinmalidir

Hertz degerinin yiikselmesindeki sakincalar, aslinda 20 yy. ortalarindan
ginlimiize kadar gelen egitim anlayisindaki degisimler, basitlesmeler,

yozlasmalarla da orantilidir.

San egitimindeki onemli problemlerden birisini de egitim geleneginin bozulmasi
olusturmaktadir. Bu sorunun ortaya ¢ikmasinda sadece hertz degerleri degil yeni
egitim teknikleri de etkili olmaktadir. Nitekim giiniimiizde hizlandirilmis kisa
egitimler 6ne ¢iktigindan san egitimi gibi siirece, disiplinli bir sekilde yayilmasi

gereken egitimlerin de i¢i bosalmaktadir.
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e Son derece zor olan, klasik miizik egitimi, virtioz derecesinde sanatcilar
yetismesi bir 6miir alan, gilinliik saatler siiren ¢alisma isteyen bir meslekken, bu
zaman darlig1 ve hizli 6grenim karmasasi ile birlikte imkansiza yakin bir hale

gelmistir.

e Bu baglamda gelencksel miizik ve ses egitiminin ¢ok onemli bir parcasi olan

usta/cirak iligkisinin sonu gelmistir.

e Tiim bunlara siirekli hertz degeri yiikselen akort sesi de eklenince, opera sarkicisi
adaylarinin, 6grencilerin isi iyice zorlagmakta, genellikle 4-5 yillik egitimin
sonunda, Ogrenci ¢ogunlukla hazir olamayip, 6zellikle ince notalarda biiyiik

teknik sorunlar yagamaktadir.

4.5. Enstriimantal Miras Acisindan Hertz Degerleri

Enstriimanlar genel olarak insan seslerinin taklit edilmesiyle iretilmektedir. Bu
baglamda hertz degerlerinin de8ismesi enstriimanlarin da yeniden akort edilmesini
gerekli kilarken calma bigimlerinin de farklilagsmasina neden olabilmektedir. Schiller
Enstitlisli hertz degerlerinin yiikselmesine engel olabilmek i¢in farkli ¢alismalar yaptigi
gibi enstrlimanlar agisindan da calismalar yiriitmiistir. Bu baglamda literatiir
incelendiginde Akustik Fizik Laboratuarinda yapilan deneyler Uluslararas: Yayli Calgt
Yapimu Enstitiisii
(Istituto Internazionale di Liuteria), Cremona'nin Schiller Enstitiisii konferansinda Prof.
Bruno tarafindan sunulmustur. Bu ¢alismalarda hertz degerinin artmasinin keman igin
ciddi ve kolayca ¢oziilemeyen sorunlar teskil ettigi belirlenmistir. Ses degerlerinin
bozulmasina neden olan hertz degerinin yiikselmesi keman gibi enstriimanlarin paralize
olmasina neden oldugu gibi eserin yapisini da bozmaktadir (Draft Law, 1988).

Hertz degerinin yiikselmesi tellerdeki gerilimin artmasimi tetiklemektedir. Daha
yiiksek bir ayar aslinda kuvvetlerde bir artis1 icererek aletin ortalama dmriinii azaltacak
diizeye gelmektedir. Bu durumda enstriimanin tinis1 da degismektedir. Righini, 5 hertzlik
bir artisin basin etkisini artirdigini ifade etmektedir. Bu baglamda Righini’ye gore
enstriimanlar agisindan akort probleminin 6ne ¢ikmasinda eserlerin en eski Cremoa
enstriimanlarina gore akort edildigi belirlenmistir. Bu akort teknigini ise Verdi akordu

olarak da bilinen 432 hertz olusturmaktadir. Bu hertz araligmin disma ¢ikilmasi
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enstriimanlarin sadece basit bir sekilde akort degisikligine maruz kalmasi anlamina
gelmemektedir. Nitekim her enstriiman ayn1 zamanda orkestranin da bir pargasidir.
Dolayistyla hertz degerlerinin yiikselmesi orkestra agisindan uyum sorunlarinin
yasanmasina neden olmaktadir.

Righini'nin alintilanan metni bu baglamda soyle demektedir: “Fransiz fizik¢inin
gerceklestirdigi deneye atifta bulunarak Fronticelli-Baldelli yayli ¢algi tarafindan
yeniden ele alinmalidir. "En iyi Cremona'nin igerdigi hava hacmi kemanlarinin
(Strradivari ve Guarneri) her zaman bir frekans1 vardi. Bu frekans ise 256 hertzdir. (C
indeksi 3 veya Orta C igin).

Savart'n deneyi yakin zamanda Cremona'daki Belediye Binasi'nda tutulan 1715
tarihli tinlii Stradivari kemani '11 Cremonese' lizerinde tekrarlandi ve bunun telli calgilar
icin ideal akort oldugu hipotezini tamamen dogruladi: Kemanin kasasina glissando
dilinde bir dizi nota sdylenirse, en biiylik rezonans tam olarak 256 titresimin orta C'sinde
elde edilir"

Hertz degerinin yiikselmesi sadece keman gibi yayli enstriimanlar agisindan degil
piyanoda da etkili olmaktadir. Piyanodaki 5 hertzlik bir artigin ses rezonansi bakimindan
degisimlere neden oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Avrupa’daki piyano
yapimcilarindan olan Europianonun goriisiiniin  olumsuz oldugu goriilmektedir.
Kuyruklu piyanolarin 445 hertz gibi bir araliga gore akortlanmasi piyanodaki ses
araliklarina zarar vermektedir.

Bir piyanonun metal ¢ergevesine bile sahip olmayan forte piyanolarin yalnizca hasarli
olmakla kalmayip, aym1 zamanda Bavyera'daki Miinih'teki Deutsche Museum'daki
fortepiyano uzmanlarmin bildirdigi gibi 432 dongiiden daha yiiksek bir akordu
destekleyemeyecekleri ifade edilmektedir (Sen, 1999).

Enstriimanlarin hertz degerlerinin degismesinin yarattig1 bir diger sorunu ise teknik
sorunlar olusturmaktadir. Bu sorunlarin basinda ise antika miizik aletleri gelmektedir. Bu
aletlerin manevi degerleri bulundugundan degistirilmesi s6z konusu olmamaktadir.
Nitekim bir¢ogu kiliselerde bulunmakta ve kilise miizigi yapilirken kullanilmaktadir.
Ayrica birgok antika orgcunun ifadesine gore ¢ok sayida orgcu ve organ restoratorii hertz
degerlerinin revizesine yetisememektedir.

Birgok antika org ozellikle Italya'da, daha yiiksek olmayan bir ayar icin insa

edildiginden daha tiz seslere gore revizesi de so6z konusu olmamaktadir. Bu baglamda
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yapilan restoreler enstriimanlarin orijinalligini bozdugu gibi yapilan eklemelerle de ses
kalitesi bozulmaktadir. Orglarin hertz degerlerine gore yiikseltilmesi i¢in org borularinin
kesilmesi gibi bir¢ok farkli sorun da ortaya ¢ikmaktadir.

19. ylizyilin sonunda, yliksek akort yaris1 Rus ve Avusturyali askeri bandolarin ve
bizzat Richard Wagner'in girisimiyle basladiginda, enstriimanlarda da degisiklikler
basladi. Bu baglamda hertz degerlerinin yiikselmesi adina daha yiiksek sonuglar elde
etmek icin bircok nefesli ¢algi {ireticisinin yapim teknikleri gelistirmesi i¢in girisimler
baslamistir. Ancak nefesli calgilarin hertz degerinin yiikselmesi diger enstriimanlarin

seslerini bastirdigindan orkestranin uyum sorunlar1 yagamasina neden olmustur.

Hertz degerlerinin yiiksek tondan ayarlanmasinda daha c¢ok iiflemeli calgilar 6ne
ciktigindan ilk tiretimler de bu tiir ¢algilar 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim bu durum Verdi ve
Italyan miizisyenlerin kararnamesinden '"hertzin {iflemeye karsi savasi" olarak
geemektedir. Savas Bakanligi'nin bagli oldugu Milano'daki Orsi Sirketi 1884'te tiim
nefesli calgilarin degistirilmesi isi kendisine verildi. italyan askeri gruplarinda yeni akorta
(A =432) dair Schiller Enstitiisiine gonderilen bir mektupta sikayette bulunuldu. 9 Nisan
1988 konferansindan sonra modern egilim giderek daha yiiksege ayarlanmis nefesli
calgilar siparis etmek iizerine gelismeye bagladi (Rosenberg, 2021).

Hertz degerlerinin degistirilmesine dair tartismalar bir noktada yasal olarak da
tartisilmaya baglanmistir. 1983 yilinda Senato Egitim Komitesi baskani olan Senator
Valitutti tarafindan ortaya atilan ve Anayasa'nin 33. maddesinde "sanat ve bilim 6zgiirdiir"
hiikkmii bulundugu icin orkestralarin akortlarinin diizenlenmesi ve birlestirilmesinin
miimkiin oldugu ifade edilmektedir. Yani hertz degerlerinin yilikselmesinde yasal bir
sorun olmadigi ifade edilmeye ¢alisiimaktadir. Ancak Anayasanin baska bir maddesi olan
9. maddeye gore, Cumhuriyet "Milletin dogasini1 ve tarihi ve sanatsal mirasini korur"
ifadesi de yer almaktadir. Bu koruma siirecinde ise hertz degerinin ylikselmemesi

yaklasimi 6ne ¢ikmaktadir (Draft law, 1988).

4.6. Hertz Degerleri Acisindan Ulkelerin Giincel Yaklasimlar:

o 1ltalya: 1840'larda bazi Italyan sehirlerinde hertz degeri 440 civarindayken diger
baz1 sehirlerde 440'larin {izerindeydi; 1847'de Milano'daki La Scala 444'ti;
1856'da 450 ve ertesi yil 452 1di.1859'da Torino ve Napoli'deki opera binalarinin
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say1s1 445'ti. Verdi 1884'te diyapazon normalini (435) tercih ettigini agikca ortaya
koydu. 1887'de 435 Hz'i kuran yasa c¢ikarildi. 1936 yilinda yeni ve benzeri bir
kanun ¢ikarildi. 1950'1 ve 60'l1 yillarda, Avrupa'daki cesitli orkestralarin perdeleri
ortalama 444'tii. 1988'de Italyan Senatosu, 440 Hz'de A3'in resmi referans

perdesini belirleyen yeni bir yasay1 kabul etti (Haynes, 2002).

Fransa: 1830'larin ortalarinda Paris'teki hertz araliklar1 435'e 443'ti. 1834'te
Konservatuar, "Konserler" ve Italyan Operasi 435'teydi. 1854'te genel perde
442'ydi ve 1858'de 448'di. 1858'de Fransiz hiikiimeti, tek tip bir miizik perdesi
olusturmak amaciyla, fizik¢iler ve bestecilerden olusan bir komisyon atadi.
Komisyon 435, yani Avrupa'daki miizisyenlerin ¢aldigi degerden yaklasik 10 Hz
daha diistiik bir standart belirlemeye karar verdi. Komisyonun tavsiyesi olan
diapason, 1859'da Fransa'da yasa haline geldi. Avrupa'nin geri kalan1 Fransa'nin
inisiyatifini kullandi (tam anlamiyla olmasa da en azindan bir referans noktast
olarak) ve bu genellikle "Fransiz sahasi" olarak bilinmeye baslandi (Haynes,

2002).

Almanya: 1850'lerde Alman perdeleri Avrupa'nin diger bdlgelerine benziyordu.
Berlin Operast 1857'de 448, 1858'de 451'deydi; bu genel olarak Almanya'nin
temsil etmekteydi. 1858'de Fransa'da diyapason normalinin ilan edilmesinden
sonra, Alman perdesi degisti ve Fransiz modeline dogru yoneldi. A-440'a karar
veren Uluslararasi1 Standardizasyon Orgiitii'niin 1939'daki toplantis biiyiik 6l¢iide
Berlin Radyosu'nun akustik boliimiiniin destekleriyle gergeklesti. O zamanlar Kita
Avrupa’sindaki perde resmi olarak 435't1, ancak pratikte genellikle her yerde daha
yiiksekti. Berlin'de 1939 yilinda 452'lik bir perde kaydedildi. Bu perde aralig: 20.
yiizyilin sonlarinda Berlin Filarmoni Orkestrasi i¢in kaydedilen en yliksek perde

olarak da kayda ge¢mistir (Haynes, 2002).

Ingiltere: 1896 yilinda 439°lik hertz tanitildi. Britanya'da 20. yiizyilm ilk on
yillarinda, baz1 yerlerde eski "keskin perde" varligm siirdiirdii ve Ingiliz ordusu
bunu 1929'a kadar siirdiirdii. Yiiksek perdedeki perde araliklar1 1950'lere kadar
hala mevcuttu (Haynes, 2002).
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e Giiney Hollanda: 1834'te Viyana'da 434, 437, 439, 441 ve 445'te bes farkli hertz
degeri goriilmektedir. 1859'da diyapason normalinin tanitilmasindan 6nce
orkestralarda kullanilan iinlii "keskin Viyana perdesini" 450 olarak one ¢ikt1.
1860'da Viyana Operasi'nda Fransiz perdesi tanitildi, ancak perde 1870'lerin
sonlarina dogru yukariya dogru kaydi. Viyana orkestralarinin perdesi su anda bazi

durumlarda 450'ye yaklasan yiiksek seviyesiyle linliidiir (Haynes, 2002).

5. BOLUM: SONUC VE DEGERLENDIiRME
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Akort sistemi icadindan giiniimiize siirekli degisime ugramis, Ozellikle evrensel
olarak akortlama sesi olarak kabul edilmis olan La notas1 (6rnegin orkestralar konsere
baslamadan Once, obua enstriimanindan aldiklar1 uzun la sesine gore kendi
enstriimanlarmi akortlar ve konsere Oyle baslanir) klasik donem bestecisi Mozart
doneminden, hatta daha da 6ncesinden itibaren 427-430 hz olarak standardina yaklasmas,
sonrasinda 432 olarak tam standardini bulmustur. Fakat 19. Yiizyilin ortalarina dogru,
hertz degerinde yine bir yiikselme akimi, egilimi baglamstir.

Miizik otoritelerinin bir kisminin ise hertz degerlerinin yilikselmesine miizik estetigi,
ses egitimi ve dogal nedenlerle karsi c¢iktigi gozlemlenmistir. Yapilan literatiir
incelemesinde hertz yiikselmesi kars1 ¢ikan sanatgilari basinda italyanlarin gelmis gecmis
en biiyiik opera bestecilerinden biri olarak Kabul edilen G. Verdi’nin geldigi
belirlenmistir.

Verdi, eserlerinin 432hz iistii akortlanmis La sesi lizerinden ¢alinmasina kesinlikle
kars1 ¢ikmis, bu konuda, Italya’daki miizik standartlar1 enstitiisiine mektup yazarak, La
hertz degerinin 432 olarak sabitlenmesini resmilestirmek istemistir. Verdi’nin bu
konudaki hassasiyetinin sebebi ise, 432 hz iistiiniin, dogal olmadig1, bestelenmis eserlerin
tinisina ve havasina zarar verdigi yoniindedir.

Hertz degerinin yiikselmesinde one ¢ikan temel sorunlarin baginda sanat¢ilarin
egitiminin geldigi belirlenmistir. Bu baglamda o6zellikle 6grenim asamasinda olan,
gelismekte olan sarkicilar i¢in bazi teknik yonlerden zorluklara sebebiyet vermektedir.
Ciinkii, hertz degerinin yiikselmesi, sarkicilarin ince perdelerdeki notalar1 “entonasyon”
(tonun disina ¢ikmak, olmas1 gerekenden daha pes=kalin perdeden sdylemek) problemi
yasamadan cikarmasi daha da zorlasmaktadir. Ayrica hertz degerinin ylikselmesinin
yaratmis oldugu bir baska olumsuz etken de; sesin ¢ok ince perdelerde uzun siire kalmasi
sanat¢inin da o kadar cabuk yorulmasina ve sarkicilarda kondiisyon sorunlarina yol
acmaktadir. Neredeyse bir 0miir alan san tekniginin oturmasi, kusursuzlagmasi bu sartlar
altinda daha da zor bir hale gelmektedir.

Hertz degerinin yiikselmesi bir baska agidan degerlendirildiginde, 432 hz den 440 ve
hatta 442 ye ylikselmesinde belki de c¢ok biiyiik bir fark yokmus gibi goriilmektedir.
Fakat, genelde 2 perde, 3 perde gibi uzun siiren (ortalama 2-3 saat) eserlerde, uzun siiren
sarki soyleme durumlarinda fark kendini daha ¢ok belli etmektedir. Ozellikle opera

sanatindaki ses farkliliklar1 sanat¢ilarin zorlanmasina neden olmaktadir. Burada sorun
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sadece birka¢ notadaki degisim degil, uzun soluklu performanslarda ortaya ¢ikabilecek
sorunlardir.

Hertz degerinin yiikselmesindeki sakincalarla 20 yy. ortalarindan giliniimiize kadar
gelen egitim anlayisindaki degisimler, basitlesmeler, miizik egitiminin daha da
basitlesmesine neden olmustur. Nitekim giiniimiizde zaman ve egitim gibi temel
kavramlart da doniigsmiis durumdadir. Hizli egitim programlari, iiniversitelerin genelde 4
senelik bir siirede bir an once bitirilip 6grencilerin maddi kaygilarla hayata atilmaya
zorlanmasi, gelisen teknoloji ve hayat temposundaki hizlanmanin egitime, 6§renmeye de
olan negatif etkenleri vardir.

Bu negatif etkiler son derece zor olan; klasik miizik egitimi, virtiéz derecesinde
sanatc¢ilar yetismesi bir dmiir alan, gilinliik saatler siiren ¢alisma isteyen bir meslekken, bu
zaman darlig1 ve hizli 6grenim karmasasi ile birlikte imkansiza yakin bir hale gelmistir.
Geleneksel miizik egitiminde one ¢ikan performans sanat¢ist adaymin hocasiyla resmen
usta/cirak iligkisi i¢erisinde oldugu, sabir gerektiren o uzun soluklu egitim anlayisi da bu
giincel hareketlilik son bulmaya baglamstir.

Egitim siireglerinde yasanan sorunlara siirekli hertz degeri yiikselen akort sesi de
eklenince, opera sarkicisi adaylarinin, 6grencilerin isi iyice zorlagmakta, genellikle 4-5
yillik egitimin sonunda, &grenci ¢ogunlukla hazir olamayip, 6zellikle ince notalarda
biiyiik teknik sorunlar yasamaktadir. Bu durumla ilgili sikintilar1 ele alan, en son opera
sanatcilarindan ikisi, Pierro Cappuccilli ve Renata Tebaldi’dir. Aragtirmada 20. Yiizyilin
en biiylik ve en {inlii opera sanatcilar1 olarak adlarini miizik tarihine yazdirmis olan bu iki
sanat¢inin, hertz degerinin yiikselmesi konusunda, 1980’lerde, seminerler, konferanslar
verdikleri belirlenmistir. Bu baglamda sanatcilar Italyan bir TV kanalinda da, 432hz ile
440hz arasindaki farki, uygulamali olarak sunmuslardir.

Arastirmadan elde edilen veriler genel olarak incelendiginde opera sanati baglaminda
hertz degerinin yiikselmesi ve standardize edilememe problemlerinin devam ettigi
gozlemlenmektedir. Ancak 432 hertz degerinden daha tiz seslere ¢ikilmasi insan dogasina
aykirt oldugundan sanatgilarin sahnede zorlanmasina neden oldugu gibi bu alandaki
egitimlerin de standardize olamamasina neden olmaktadir.

Bununla birlikte yapilan incelemelerde hertz degerinin ylikselmesi kadin ve erkek ses
tiplerinin geleneksel formuna zarar vermektedir. Bu yaklasimi bir¢ok agidan (miizik

temelleri, egitim temelleri, ses temelleri, eser temelleri gibi) savunan Verdi ve onun
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cizgisini takip eden Renata Tebaildi ve Piero Cappuccilli sanatgilar hertz degerinin
yiikselmesine sadece sanatcilar merkezinde degil eser estetigi ve niteligi agisindan da
bakmislardir. Bu baglamda hertz degerlerinin yiikselmesi klasik eserlerin 6ziine de zarar
vermektedir.

Klasik eserlerin 432 hertz akorduna gore seslendirilmesi gerektigini ifade eden
sanat¢ilar bir yandan da eserin orijinal yapisinin bu sekilde de muhafaza edilecegini
belirtmislerdir. Gelinen noktada hertz degerinin yiikselmesi problemi sadece sanatgilarin
yasadiklar1 bireysel zorlanmalar ve egitim problematigi baglaminda degil bununla birlikte

eserin deforme olmamasi bakimindan da analiz edilmistir.
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