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OZET

Bu ¢aligsma, susam tohumun (ST) yumurtaci tavuklarda verim, yumurta kalitesi, yumurta
saris1 lipid oksidasyonu ve antioksidan aktivitesi iizerine etkilerinin arastirilmasi
amaglanmistir. Arastirmada toplam 40 adet 22 haftalik yastaki yumurtaci tavuklar
kullanilmis olup, her grupta 10 hayvan olacak sekilde 4 gruptan olusmustur. Gruplar su
sekilde olusturulmustur: (i) standart karma yem, (ii) standart karma yem + 5 g/kg ST, (iii)
standart karma yem + 10 g/kg ST ve (iv) standart karma yem + 20 g/kg ST. Deneme
sonucunda yumurtaci tavuklarda yem tiikketimi, yumurta verimi, yemden yararlanma
orani herhangi bir sekilde etkilenmemis (P>0,05), yumurta i¢ ve dis kalite 6zellikleri
bakimindan ise, deneme sonu (8.hafta) yumurta eni ve yas kabuk agirligi kontrol grubuna
gore daha yiiksek degerler vermislerdir (P<0,05). Yumurta sarisinda 7., 14. ve 28. giin
TBARS ve DPPH analizleri bakimindan gruplar arasinda herhangi bir farkliligin olmadigi
belirlenmistir (P>0,05). Sonug olarak, ¢ok zengin bir igerige sahip olan ve alternatif yem
katk1 maddesi olabilecek kapasitesi olan susam tohumu ve yan {iriinleri ile yapilacak daha
fazla caligmaya gereksinim oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler : Susam tohumu, Sesamum indicum, yumurtaci tavuk, performans,
yumurta i¢ ve dis kalitesi, TBARS, DPPH
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ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the effects of sesame seed (SS) on yield
performance, egg quality, yolk lipid oxidation and antioxidant activity in laying hens. A
total of 40 laying hens of 22 weeks of age were divided into 4 groups, each group
consisted of 10 animals. The groups were formed as follows: (i) standard compound feed,
(ii) standard compound feed + 5 g/kg SS, (iii) standard compound feed + 10 g/kg SS and
(iv) standard compound feed + 20 g/kg SS. As a result of the experiment, feed
consumption, egg production and feed conversion ratio of laying hens were not affected
in any way (P>0.05), and in terms of egg internal and external quality characteristics, egg
width and wet shell weight at the end of the experiment (8th week) gave higher values
compared to the control group (P<0.05). It was determined that there was no difference
between the groups in terms of TBARS and DPPH analyses on the 7th, 14th and 28th
days in egg yolk (P>0,05). As a result, it can be concluded that there is a need for further
studies with sesame seed and its by-products, which have a very rich content and have
the capacity to be an alternative feed additive.
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1. GIRiS

1940’11 yillarda kesfedilen antibiyotikler yemden yararlanmayi arttirici, metabolik
bozukluklar1 onaric1 ve hastaliklart 6nleyici olarak yogun bir sekilde hayvan besleme
alaninda kullanilmiglardir. Antibiyotik kullanilarak iiretilen hayvansal gidalarin insan
saghigina yonelik risk olusturabilecegi endisesi ile yem Kkatkisi olarak kullanimi
giiniimiizde yasaklanmis sadece halihazirda tedavi edici olarak kullanimina izin
verilmistir. Antibiyotik yerine hem ekonomik hem de tiiketici sagligini olumsuz yonde
etkilemeyecek alternatif yem katkilarinin arayisi1 giindeme gelmis ve bugiin yogun bir
sekilde bu konuda calismalar devam etmektedir. Yine giliniimiizde bazi hastaliklar ile
birlikte yasam sartlarinin daha zorlagsmasiyla tiliketiciler bilinglenerek giivenli ve
fonksiyonel gidalara yonelmistir. Fonksiyonel ve giivenli/glivenilir gida hayvancilik
sektoriinde de dnemli bir baglik olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Tuncer, 2007; Barit ve
Arslan Duru, 2023; Duru ve Arslan Duru, 2024). Giivenli ve/veya giivenilir gida besin
degerini kaybetmemis, saglik yoniinden hicbir sakinca olusturmayan, bozulmaya ve
bulasmaya neden olan etkenlerden arindirilan tiiketime hazir gida olarak tanimlanmakta,
fonksiyonel gida ise beslenme ile birlikte sagliga, verime ve depolama siiresine olumlu

yonde fayda saglayan gidalar olarak adlandirilmaktadir (Meral, ve ark., 2012; Giir, 2020).

Istahin artmasi, sindirimin uyarilmasi, yemden yararlanma oraninin iyilesmesi,
viicutta uygun mikrofloranin olusmasi, canli agirlik kazancinin artmasi, bagisiklik
sisteminin giiglendirmesi gibi etkilere sebep olan tibb1 ve aromatik veya fitojenik bitkiler
hayvan beslemede alternatif yem katki maddesi olarak kullanilmaktadir (Kamel, 2001;
Giiler ve ark., 2005a; Giiler ve Dalkili¢, 2005b; Tipu ve ark., 2006; Giirsoy, 2021).
Fitojenik bitkiler bakimindan gerek iilkemizin zengin bir floraya sahip olmasi gerekse
antibiyotiklere alternatif etkin bir grup olmasi sebebi ile saglikli ve giivenli hayvansal
tirlin iretiminde alternatif yem katki maddesi olarak kullanilmaktadir. Hayvan besleme
alaninda caligmalarin devam ettigi s6z konusu bitkiler ve bitki karisimlart ile ilgili
alternatif yem katkilar1 bakimindan yapilacak daha ¢ok ¢alismaya ihtiya¢ oldugu bilinen
bir gercektir.



Ulkemizde 3022 adet cicekli bitki ve egrelti tiirii iilkemiz smirlar1 icerisinde
endemik bitki florasi dogal olarak yetismektedir. Bunun yaninda mevcut floramizin
yaklasik 1/3’{inii (3000 kadar1) tibbi ve aromatik bitkilerin olusturdugu bilinmektedir
(Baser, 1998; Ozhatay ve ark., 2008; Tan, 2010). 347 tiir tibbi ve aromatik bitkinin direk
dogadan toplanarak ticaretinin, bunlarin % 30’unun da dis ticaretinin yani ihracatinin
yapildig1 bildirilmektedir (Baser, 1997; Ozhatay ve ark., 1997). Yurdumuz, Akdeniz
iklim kusaginda yer alan ve tibbi ve aromatik bitkilerce essiz zenginlige sahip olup, iklim,
toprak, islenebilir tarim arazisi gibi faktorler bakimindan da tibbi ve aromatik bitki
tiretimine uygun oldugu bilinmektedir. Tarim iilkesi olan ve bitki yoniinden zenginligi ile
birlikte elde edilen {iriinlerin birgok alanda kullaniminin gerceklestirildigi tilkemizde yine

bu zenginlik hayvan besleme konusunda da 6nemli bir avantaj saglamaktadir (Kutlu,

2007).

En eski ve diinyada ilk kiiltiire alinan yag bitkisi olan susamin tohumu tahin ve
helva olarak tiketilmekle birlikte unlu mamiillerde de kullanilmaktadir. Susam, %50-60
civarinda yag, %25 civarinda protein yaninda demir, ¢inko, kalsiyum, magnezyum, bakir
ve selenyum gibi mineraller bakimindan da zengin bir igerige sahiptir. Susam tohumu
aynm1 zamanda acilasmaya ve oksidasyona karsi direncli, yiiksek terapodtik ve besin
degerine sahip oldugu bilinmektedir (Johnsen ve ark., 2001; Tunde-Akintunde, 2012;
Kurt, 2018; Kurt ve ark., 2020).

Susam gelismemis veya gelismekte olan iilkelerde yaygin olarak yetistirilmekte,
yagli tohumlarin kraligesi olarak bilinmekte, tohumu, yagi ve farkli kisimlari ¢ok uzun
zamanlardan beri alternatif tipta c¢esitli hastaliklarin 6nlenmesinde ve tedavisinde
kullanilmaktadir. Tohum ve yaga karsi olan ilginin artmasi ile genis yayilim gosteren
susam tohumlariyla antioksidan (tokoferollerle sinerjistik etki), antilipidemik, anti-aging,
antiinflamatuar, fito-ostrojenik, antikansorejen ve farkli aktivite ¢alismalar1 yapilmistir
(Anagnostis ve Papadopoulos, 2009; Yadav ve ark., 2022; Kurt, 2024). Susam yaginda,
her bir etken maddenin orani yaklagik %35-45 arasinda degisen oleik ve linoleik asit
bulunmakta, sadece bu yaga 06zgii sesamin, sesamolin ve sesaminol gibi ikincil
metabolitleri ihtiva etmesi sebebiyle susam yagi oksidasyona karsi olduk¢a direnglidir.

Susam yagmin oksdatif bozulmaya karsi diren¢ gostermesi en onemli karakteristik



ozelligidir. Susam yaginda ve diger yemeklik yaglarda da bulunan bazi hidrokarbonlar,
tokoferoller ve bazi sterollerde yine antioksidan etkiyi kuvvetlendiren yapilar olup, susam
lignanlarida susam yaginda bulunan en énemli antioksidan bilesiklerdir. igerdigi yiiksek
miktardaki lignanlarin insan viicudunda ihtiva eden yiiksek lignanlarin prostat,
yumurtalik, meme kanserleri, osteoporozu ve kardiyovaskiiler hastaliklarin riskini
azalttigini bildiren c¢alismalar mevcuttur. Bununla birlikte susam tohumlariin lizin,
metionin, sistin, coklu doymamis yag asidi (PUFA), tekli doymamis yag asitleri (MUFA)
ve E vitaminince olduk¢a zengin oldugu bilinmektedir (Mohamed ve Awatif, 1998;
Midler ve ark., 2005; Snakar ve ar., 2006; Arslan ve ark., 2007; Kurt ve ark., 2020; Kurt,
2024). Ulkemizde 2020 yilinda 18.648 ton susam iiretimi yapilmis, 31 ilde susam iiretimi
mevcut olup, 2020 yili verilerine gore Usak ili susam iretimi bakimindan Antalya ve

Manisa’dan sonra 3. sirada yer almistir (Anonim, 2022).

Ulkemizde ulasilmasi kolay ve ekonomikligi ile 6n plana ¢ikan ve tekli doymamis
yag (MUFA) asitleri, doymamis yag asidi (PUFA), E vitamini, kalsiyum, magnezyum ve
selenyumca oldukca zengin oldugu bilinen susamin kanatli beslemede alternatif yem
katki maddesi olabilecek potansiyale sahip oldugu diistiniilmektedir. Yine yapilan
calismalarda yumurta sarisinda oksidatif stabilite degerini arttirdig: tespit edilen ve
bununda raf 6mriinii uzatabilecegi bildirilen susam, fonksiyonel yumurta iiretiminde yeni

bir alternatif olabilecektir.

Bu calismada, 6zellikle tekli doymamis yag (MUFA) asitleri, doymamis yag asidi
(PUFA), E vitamini, kalsiyum, magnezyum ve selenyumca olduk¢a zengin oldugu bilinen
ayrica yapilan ¢aligmalarda yumurta sarisinda oksidatif stabilite degerini arttirdig: tespit
edilen ve alternatif yem katkis1 potansiyeline sahip olan susamin, yumurtaci tavuklarda
verim performansi, yumurta kalite Kriterleri, yumurta saris1 lipid oksidasyonu ve

antioksidan aktivitesi iizerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmuistir.



2. ONCEKI CALISMALAR

Giliniimlizde artan diinya niifusu ile birlikte hayvansal proteine olan ihtiyag
artmaya devam etmektedir. Bu ihtiyacin karsilanmasi i¢inde yem katki maddelerinin
kullanimi biiylik 6neme sahiptir. Yem katki maddeleri grubu igerisinde bulunan alternatif
yem katki maddelerinin hem saglikli hemde fonksiyonel iiriin elde etmede kiymetli
oldugu bilinen bir gergektir. Fitojenik katkilar ile yapilan ¢alismalar giiniimiizde hizla
daha da artarak devam etmekte ve ayrica yapilacak birgok ¢alismaya ihtiyag
duyulmaktadir. Yine Covid-19 basta olmak iizere giiniimiiz hastaliklari, antibiyotiklere
alternatif ve yem maliyetini diisiirme acisindan dnemli bir yer tutan, ayrica iilkemizin
zengin bitki florasi ve endemik varlig1 g6z 6niine alindiginda alternatif yem katki maddesi
olarak Onemli potansiyele sahip olan tibbi ve aromatik bitkiler {izerine yapilacak
caligmalara ihtiya¢ vardir. Bu baglamda yapilan ¢alismalarda alinan olumlu sonuglarda
da gozlendigi gibi hem besin maddesi bakimindan hem de ihtiva ettigi etken maddeler
bakimindan zengin olan susamin farkli yontemlere islenerek ve/veya baska tibbi-
aromatik bitkilerle karistirilarak yem katki maddesi olarak kullanim olanaklarina yonelik
caligmalar yapilabilir. Fitojenik katki maddeleri ile yapilacak calismalar sonucu elde
edilecek olumlu sonuglar neticesinde ilke kaynaklarimiz daha etkin bir sekilde
kullanilabilecek ayni zamanda hayvansal protein aciginin kapatilmasinda dnemi biiyiik
olan yumurta ve pilig eti liretiminin maliyeti diigiiriilebilecektir. Dolayisiyla hem tilkemiz
ekonomisine hem de hayvancilik sektoriine katki saglanacaktir. Ayni1 zamanda saglikli ve
fonksiyonel hayvansal {iriin tiikketiminin ve liretiminin arttig1 giiniimiizde saglikli kanatl

hayvan tirtinlerinin tiretimi igin de kullanilabilecektir.

Gerek zengin igerige sahip olmasi gerekse iiretiminin ve temininin daha kolay
olmas1 sebebi ile alternatif yem katkis1 olarak susam tohumu yumurtaci tavuklarin

beslenmelerinde kullanimina yonelik yapilacak ¢aligmalara gereksinim duyulmaktadir.



2.1. Susam (Sesamum indicum)

Cizelge 2.1. Susam tohumunun besin bilesenleri

Bilesen Ort. Deger Enaz Enfazla
Protein (g/100 g) 17.6 17 18
Ham protein (g/100 g) 20.8 3.2 21.3
Karbonhidrat (g/100 g) 9.85
Yag (g/100 g) 49.7
Seker (g/100 g) 3 0.29 0.31
Nisasta (g/100) 4
Lif (g/100 g) 14.9 11.8 18
Kiil (g/100 g) 4.48 4.45 4.5
Doymus yag asidi (g/100 g) 7.09 6.7 7.6
Yag asidi, tekli doymamis (g/100 g) 18.8 18.9
Yag asidi, ¢coklu doymamus (g/100 g) 21.8 21.9
Yag asidi 14:0, miristik asit (g/100 g) 0.085 0.048 0.13
Yag asidi 16:0, palmitik asit (g/100 g) 4.22 4.59
Yag asidi 18:0, stearik asit (g/100 g) 2.78 2.09 2.96
Yag asidi 18:1 n-9 cis, oleik asit (g/100 g) 18.8 18.6
Yag asidi 18:2 9c¢, 12¢ (n-6), omega-6 (9/100 g) 21.2 20.9 21.5
Yag asidi 18:3 9c¢, 12¢, 15¢ (n-3), omega-3 0.26 0.14 0.38
(9/100 g)
Kalsiyum (mg/100 g) 962 714 1150
Bakir (mg/100 g) 1.58 1.5 4.08
Demir (mg/100 g) 14.6
Magnezyum (mg/100 g) 324 318 351
Manganez (mg/100 g) 1.24 1.17 2.46
Fosfor (mg/100 g) 605 453 694
Potasyum (mg/100 g) 468
Selenyum (ug/100 g) 26.5 2.2 51.9
Sodyum (mg/100 g) 2.31 0.88 11
Cinko (mg/100 g) 5.74 5.3 7.75
B-Karoten (ug/100 g) 5
E vitamini (mg/100 g) 25
B1 vitamini (mg/100 g) 79
B2 vitamini (mg/100 g) 25
B3 vitamini (mg/100 g) 4.52
B5 vitamini (mg/100 g) 5
B6 vitamini (mg/100 g) 79
B9 vitamini (ug/100 g) 97




En eski ve diinyada ilk kiiltlire alinan yag bitkisi olan susamin tohumu tahin ve
helva olarak tiiketilmekle birlikte unlu mamullerde de kullanilmaktadir. Susam, %50-60
civarinda ham yag, %25 civarinda ham protein i¢cermekte, ayn1 zamanda demir, ¢inko,
kalsiyum, magnezyum, bakir ve selenyum gibi mineraller bakimindan da zengin bir
icerige sahiptir. Susam tohumunun ayni zamanda acilasmaya ve oksidasyona karsi
direngli, yiiksek terapétik etkiye ve besin degerine sahip oldugu bilinmektedir (Johnsen
ve ark., 2001; Tunde-Akintunde ve ark., 2012; Kurt, 2018; Kurt ve ark., 2020; Rout ve
ark., 2018).

Susam, gelismemis veya gelismeye devam eden {ilkelerde yaygin olarak
yetistirilmekte, yagli tohumlarin kraligesi olarak bilinmekte olup, tohumu, yag1 ve farklh
kisimlar1 ¢ok uzun zamanlardan beri geleneksel tipta farkli hastaliklarin 6nlenmesinde ve
tedavisinde kullanilmaktadir. Tohum ve yaga karsi olan ilginin artmast ile genis yayilim
gosteren susam tohumlari ile antilipidemik, antioksidan (tokoferollerle sinerjistik etki),
anti-aging, antiinflamatuar, fito-6strojenik, antikansorejen ve farkli aktivite ¢alismalari
yapilmistir (Anagnostis ve Papadopoulos, 2009; Yadav ve ark., 2022; Kurt, 2024). Susam

tohumunun besin bilesenleri Cizelge 2.1°de verilmistir (Anonymous, 2024).

Susam yaginda, her bir etken maddenin orani yaklagik %35-45 arasinda degisen
oleik ve linoleik asit bulunmakta olup, sadece bu yaga 0zgii sesamin, sesamolin ve
sesaminol gibi ikincil metabolitleri ihtiva etmesi sebebiyle (Cizelge 2.2) susam yagi
oksidasyona kars1 yiiksek diizeyde direnglidir. Susam yaginin oksidatif bozulmaya karsi
direng gostermesi en dnemli karakteristik 6zelligidir. Susam yaginda ve diger yemeklik
yaglarda da bulunan baz1 hidrokarbonlar, tokoferoller ve bazi steroller de yine antioksidan
etkiyi kuvvetlendiren yapilar olup, susam lignanlarida susam yaginda bulunan en énemli
antioksidan bilesiklerdir. Insan viicudunda bulunan vyiiksek lignanlarin prostat,
yumurtalik, meme kanserleri, osteoporoz ve kardiyovaskiiler hastaliklarin riskini
azalttigini bildiren ¢alismalar mevcuttur (Kurt, 2024; Anonymous, 2024; Mohamed ve
Awatif, 1998; Midler, 2005; Snakar ve ark., 2006; Wei ve ark., 2022). Bununla birlikte
susam tohumlarinin lizin, metionin, sistin, tekli doymamis yag asitleri (MUFA), ¢oklu
doymamis yag asidi (PUFA) ve E vitaminince oldukca zengin oldugu bilinmektedir
(Arslan ve ark., 2007; Kurt, 2018).



Cizelge 2.2. Susamda bulunan fitokimyasal bilesenler

Bilesik Sinifi Fitokimyasal Bilesenler Aksam
Protein Albiimin, globulin (o ye B), prolamin, glutelin Tohum
fraksiyonlari
. . . L Yaprak,
Alanin, arginin, aspartik asit, sistein, glutamik asit, )
Esansiyel glisin, histidin, izolosin, 16sin, lizin, metiyonin, gf’v‘f’
amino asit fenilalanin, serin, treonin, tirozin, valin, triptofan, tzlﬁjm’
prolin, y- aminobiitirik asit Kok
Lipit Latifonin Cigek
Doymamis yag Oleik asit, linoleik asit, palmitik asit, stearik asit,
- e, o o Tohum
asidi arasidik asit, linolenik asit, palmitoleik asit
Doymamis yag  Lignoserik asit, kaproik asit, behenik asit, miristik asit, Tohum
asidi margarik asit
A vitamini, tiamin, riboflavin, niasin, pantotenik asit,
Vitamin folik asit, askorbik asit, a- tokoferol, g -tokoferol, y - Tohum
tokoferol, d-tokoferol
Vitamin Tokotrienol Tohum
Karbonhidratlar D-Glikoz, D-galaktoz, D-fruktoz, rafinoz, stachyose, Tohum
planteose, susamoz
Toprak
Lignan Sesamin, sesamolin ustu
kisim,
tohum
Lignan Sesamol Tohum

(+)-Episesaminon, (+)-Episesaminol 6-kateko,
pinoresinol, (—)-Pinoresinol- O -glukozit, (+)-
Pinoresinol Di- O - 8 -D-glukopiranosid,
glukopiranosil-(1—6)- S -D-glukopiranosid,
Sesaminol, (+)-Sesaminol 2- O - g -D-glukozit (+)-
Lignan Sesaminol diglukozit, (+)-Sesaminol 2- O - g -D- Tohum

glukozil (1—2)- O -[ p -D-glukozil (1—6)]- p -D-
glukozit, Sesamolinol, (+)-Sesamolinol 4'- O - § -D-
Glukozit, Sesamolinol 4'- O - 5 -D-glukozil
(1—6)- O - S -D-glukozit, matairesinol, samin,
sesangolin, disaminil eter

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii verilerine gore 2017 yilinda susam

tiretimi 5.899.000 ton diizeyinde olup, Tanzanya 806.000 tonunu tretmistir (Xu ve



Zhang, 2018). Ulkemizde ise, 2020 yilinda 18.648 ton susam iiretimi yapilmis, 31 ilde
susam iiretimi mevcut olup, 2020 yili verileri bakimindan Usak ili susam iiretimi
bakimindan Antalya ve Manisa’dan sonra 3. sirada yer almistir (Anonim, 2022). Susamda
fitokimyasal bilesenler Cizelge 2.2’ de verilmistir (Hedge, 2012; Wang ve ark., 2020; Lu
ve ark., 2019; Wu ve ark., 2017; Fasuan ve ark., 2018; Dar ve ark., 2019).

Susam tohumu zengin igerikleri bakimindan ayrica yetistirilmesi ve ulagiminin
kolay olmasi sebebi ile kanatli hayvan beslemede alternatif yem katki maddesi olma

potansiyeline sahip oldugu diistiniilmektedir.
2.2. Kanath Hayvanlarda Yapilan Cahsmalar

10 haftalik yastaki yumurtaci bildircinlara, 12 hafta boyunca karma yemle birlikte
%0.5 ve %1 susam yagi, %1 ve %2 susam tohumu verilmis, deneme boyunca iki haftalik
araliklarla yumurta kalitesi kontrol edilmistir. Son yumurta kontroliinde kontrol ve %0.5,
1 oraninda kullanilan susam yagi ve sondan bir dnceki kontrollerde kontrol ve %0.5
susam yagi arasindaki degerler hari¢ diger tiim kontrollerde yumurta agirligi, yumurta
saris1 ¢ap1, yumurta saris1 yiiksekligi, yumurta sarisi agirligi, albiimin yiiksekligi, alblimin
agirhigl, Haugh birimi, kabuk agirligi, kabuk kalinligi, kabuk yiizdesi, yumurta sarist
ylzdesi ve albiimin yiizdesi degerlerinin istatistiki olarak 6nemli bicimde gelistigi
bildirilmis (P<0.05), susam yaginin ve tohumunun yumurtaci bildircinlarda yumurta

kalite kriterlerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna varilmistir (Al-Daraji ve ark., 2012).

Susamin yagi alindiktan sonra ortaya ¢ikan, zengin bir protein kaynagi ve amino
asit bilesimine sahip olan susam kiispesi ile 4 aylik yastaki bildircinlar 6 hafta boyunca
%0, %10, %20 ve %30 oraninda karma yemlerde kullanilarak beslenmislerdir. Susam
kiispesi ile beslenen gruplarin giinliik yemden yararlanma orani ve yem tiiketimi degerleri
kontrol grubuna gore yiiksek elde edilmesine ragmen onemsiz oldugu (P>0.05), kontrol
grubuna gore susam kiispesi ihtiva eden gruplarin daha az yumurta verdigi ve %20 ile
%30 gruplarinin bu degerler bakimindan kontrol grubuna goére 6nemsiz oldugu (P<0.05),
yumurta kabuk agirliginin en yiiksek doz ile beslenen hayvanlarda diger gruplara gore
onemli olacak sekilde arttig1 (P<0.05), 6liim oranlar1 bakimindan ise susam kiispesi ile
beslenen her bir grubun kontrol grubuna gore 6nemli derecede diisiik degerler verdigi

(P<0.05), yumurta kabugunun mineral igerigi bakimindan susam kiispesi ile beslenen



gruplarin kursun (Pb) ve demir (Fe) igeriklerinin kontrol grubuna gore arttig1 (P<0.05),
omega-3 degerleri bakimindan %20 oraninda susam kiispesi ile beslenen hayvanlarin
diger gruplara gore daha yiiksek deger elde edilse de, omega-6 bakimindan %10
grubunun daha yiiksek deger verdigi (P<0.05) bulunmustur. Deneme sonunda
aragtirmacilar, bildircinlarin beslenmesinde omega-3 kaynaklar yerine susam kiispesi ile

beslenebilecegi sonucuna varmiglardir (Sulaiman ve ark., 2017).

Broiler karma yemlerinde tam yagl soya yerine, %0, %25, %50, %75 ve %100
oranlarinda kavrulmus susam tohumu kiispesi kullanimiyla canli agirhik artisi, yem
tilketimi degerleri artan susam tohumu kiispesi ile birlikte dnemli derecede azalmuis,
yemden yararlanma orani artmis, kan hematokrit ve hemoglobin degerleri azalmis
(P<0.05), kirmizt kan hiicre, heterofil, lenfosit, monosit ve eozinofil degerleri ise
etkilenmemistir. Susam tohumu kiispesi miktar1 arttik¢a kanda kolesterol, trigliserit ve
cok diistik yogunluklu lipoprotein (VLDL) degerlerinin de arttig1 bildirilmistir (P<0.05)
(Ogunwole ve ark., 2014).

Yapilan bagka bir ¢alismada, 4 hafta boyunca 250 ve 500 mg/kg olacak sekilde
broyler damizlik tavuklara her giin agizdan verilen susam tohumu kapsiillerinin eritrosit
yapimini, folikiil uyaricit (FSH) ve luteinlestirici hormonlarinin (LH) aktivitesini ve bazi

verim parametrelerini arttirdig bildirilmistir (Abdul-Rahman ve ark., 2009).

21 haftalik yumurtaci tavuklar, yeme %0, %10, %15 ve %20 diizeylerinde
eklenen, hidrolik ekstrakte ile elde edilen susam tohumu keki ile beslenmis, susam
eklenen her bir grup giinliik canli agirlik artig1, giinliik yem tiiketimi, giinliik yumurta
verimi ve yumurta sayisi bakimindan kontrol grubuna gore daha iyi degerler vermis, en
1yl yumurta verimi ve yumurta sayisi degerini, %15 susam keki eklenen grup vermistir
(P<0.05). Susam kekinin canli agirlifa, yem verimliligine, yem maliyetine ve 6liim
degerine etki etmedigi bildirilmistir. Kabuk kalinlig1 ve ak yiiksekligi artan susam keki
seviyeleri ile birlikte artmig; Haugh birimi, yumurta sarist rengi ve yumurta agirligi
degerleri ise degismemistir. Giinliik yumurta verimi ve yumurta sayis1 bakimindan yeme
%15 oraninda eklenen susam keki en iyi degerleri vermis ve yumurtact tavuklarin

beslenmesinde kullanilabilecegi onerilmistir (Onunkwo ve ark., 2015).



Yemlerine, %0, %1.5, %3 ve %4.5 oranlarinda susam yag1 katilarak beslenen 40
haftalik yastaki yumurtaci tavuklarda yumurta verimi ve yumurta agirligi verilen susam
yag1 miktari ile birlikte azalmis (P<0.05), yem degerlendirme sayis1 ise %3 susam yagi
ile beslenen grupta kontrol grubuna gore istatistiki olarak olmasa da sayisal olarak daha
iyi deger vermistir. Yumurta sarisi renginin kullanilan susam tohumu yagi miktarinin
artist ile birlikte azaldigi (P<0.05), yumurta saris1 kolesterol diizeyleri kullanilan susam
yag1 miktarlari ile birlikte arttigr (P<0.05), serum kolesterol diizeyi bakimindan ise en
yuksek doz grubunda kontrol grubuna gore diisilk deger gosterdigi belirlenmistir
(P<0.05). Yumurta sarisi1 oleik asit (tekli doymamis yag asidi) degerleri kontrol grubuna
gore deneme gruplarinda daha yiiksek bulunmus (P<0.05), yine yumurta sarisinda kontrol
grubuna goére deneme gruplarinda daha yiiksek MUFA (tekli doymamis yag asitleri)
degerleri elde edilirken (P<0.05), PUFA (¢oklu doymamis yag asitleri) seviyesinin ise
distigi gozlemlenmistir (P<0.05). Calisma sonunda, tekli doymamis yag asidi ile
zenginlestirilmis yumurta elde etmek icin karma yemlere %4.5 susam yagi ilavesinin
tilketiciler tarafindan daha saglikli gida talebi i¢in kullanilabilecegini bildirilmistir (Hoan
ve Khoa, 2016).

Soya kiispesi yerine ¢ig ve kavrulmus olmak {izere %33 ve %66 oraninda susam
tohumu kiispesi ikame edilen karma yemlerle beslenen yumurtaci tavuklarda yumurta
kalite kriterleri bakimindan deneme geneline bakildiginda soya kiispesi yerine %33
kavrulmus susam tohumu kiispesi ile beslenen grupta kabuk agirlik yiizdesi kontrol
grubuna gore (soya kiispesi kullanilan grup) daha diisiik deger vermis olup (P<0.05),
diger yumurta Kkalite kriterlerince kontrol grubuna gore herhangi bir istatistiki farkin
bulunmadig: bildirilmistir (P>0.05) (Al-Qaisi ve Ameen, 2023).

Susam kiispesi tohumu %35 ve 10 oraninda hazirlanan karma yemle beslenen
yumurtaci tavuklarda yumurta tiretimi, yumurta agirhigi, yumurta kitlesi, yem tiiketimi,
yumurta sar1 rengi, Haugh birimi, kabuk kirilma direnci, kabuk kalinlig1 parametreleri
bakimindan farklilik bulunmamig (P>0.05), kontrol grubuna gore deneme gruplarinda
yumurta saris1 toplam lipid icerigi ve yag asidi kompozisyonu bakimindan farklilik elde
edilmemis (P>0.05), yumurta sarisinda toplam omega 3 degeri bakimindan ise her ne
kadar istatistiki olarak 6nemli bir fark olmasa da kullanilan susam tohumu kiispesi miktar1

arttikca omega 3 degerinin sayisal olarak arttigi bildirilmistir (P>0.05) (Im ve ark., 2004).
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Susam tohumu kiispesi orant %10 ve 20 olan yumurtaci tavuk karma yemlerine
eklenen farkli miktardaki lizin takviyesi ile 10 haftalik besleme sonucunda, %10 susam
kiispesi ihtiva eden karma yemle beslenen hayvanlar sayisal olarak daha fazla yem
tilkketimi gergeklestirmis, %20 susam tohumu kiispesi alan grupta ise, kontrol grubuna
gore kan serum HDL degeri yiikselmis, aterojenik plazma indeksi (AIP), toplam
kolesterol ve LDL degeri ise diismistiir (P<0.05). %20 susam tohumu kiispesi ile
beslenen grup, kontrol grubuna goére kan serum degerleri bakimindan bir antioksidan
enzim olan stiperoksit dismutaz (SOD) ve toplam antioksidan kapasite (T-AOC) degerleri
artmistir (P<0.05). Elde edilen sonuglarda susam tohumu kiispesinin yumurtaci tavuklarin
karma yemlerinde kullaniminin olumsuz bir etkisinin olmadigini, yaglarin oksidasyona
kars1 gosterdigi direng olarak tanimlan oksidatif stabilite degerinin ise yumurtada karma
yeme eklenen susam tohumu kiispesi miktarinin artmasi ile birlikte arttigit bununda

yumurta raf dmriinii olumlu yonde etkileyebilecegi sonucuna varilmistir (Kanani ve ark.,
2020).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Arastirma kapsaminda yiiriitiilen hayvan denemesi, Usak Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Hayvan Deneme Unitesi’nde siirdiiriilmiistiir. Deneme 8 hafta boyunca devam

etmistir.
3.1. Materyal
3.1.1. Hayvan Materyali

Denemenin hayvan materyalini 22 haftalik yastaki 40 adet Tinted genotipine ait
yumurta tavuklari olusturmustur (Resim 3.1). Yumurtaci tavuklar ticari bir isletmeden

tedarik edilmistir.

Resim 3.1. Arastirmanin hayvan materyali
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3.1.2. Yem Materyali

Arastirmada, yem materyali olarak herhangi bir katki maddesi igermeyen, CP
Standart Gida Sanayi ve Ticaret Anonim Sirketinden saglanan, standart, yumurtaci tavuk
kafes yemi kullanilmistir. Aragtirma boyunca hayvanlara yem giinliik ve kisitli olarak 100
g olacak sekilde, su ise ad-libitum olarak verilmistir. Calismada kullanilan yumurtaci

tavuk karma yeminin bilesenleri Cizelge 3.1’de verilmistir.

Cizelge 3.1. Denemede kullanilan karma yemin igerigi

Analitik Bilesenler
Ham Protein, % 16,00
Ham Seliiloz, % 4,50
Ham Kiil, % 12,70
Ham Yag, % 3,80
Vitaminler
Vitamin A, 1U/kg 10 000
Vitamin D3, IU/kg 2500
Vitamin E, mg/kg 20
Makro Elementler
Kalsiyum, % 3,70
Fosfor, % 0,66
Sodyum, % 0,17
Mikro Elementler
Mangan (Mangan Oksit), mg/kg 66
Cinko (Cinko Oksit), mg/kg 86
Selenyum (Sodyum selenit), mg/kg 0,09
Bakar (Bakar stilfat), mg/kg 5,28
Demir (Demir siilfat), mg/kg 39,6
Kalsiyum (Kalsiyum Iyodin), mg/kg 0,66
Aminoasitler
Lysine, % 0,04
Methionine, % 0,03

Tam Yemin Bilesimi

Misir, Damitik Misir Kiispesi, Bugday Kepegi, Soya (fasiilyesi)
ekstrude ve kiispesi (genetik yapist degistirtilmis soyadan elde
edilmistir), Ayc¢icek  Tohumu  Kiispesi, Kalsiyumkarbonat,
Monokalsiyumfosfat, Bitkisel yag, Vitamin-Mineral Premiksi,
Sodyumkloriir, Toksin Baglayici, Kolin Kloride.

*Yemin bilesimi belirtilen gekilde yayinlanmaktadir.
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3.1.3. Deneme Unitesi ve Kosullar

Denemede yumurtaci tavuklar, 3 gozlii 4 kath yumurtaci tavuk kafeslerinde
bireysel olarak barindirilmislardir. Tavuklar deneme boyunca (8 hafta) 8 saat karanlik,
16 saat aydinlatmaya tabi tutulmuslardir. Deneme {initesinin sicakligi, ortalama 20
°C’de seyretmistir. Yemlikler kafeslerin oniinde olup, yemliklerin arasina bdlmeler
konularak her hayvanin kendi yemini tiikketebilmesi saglanmistir. Yumurta yolu ise
egimli, yemliklerin altinda ve yumurtalarin kolayca toplanabilecegi sekilde
konumlandirilmigtir. Hayvanlara su otomatik nipel suluk sistemi ile saglanmistir (Resim
3.2ve 3.3).
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Resim 3.3. Arastirmada kullanilan kafes sistemleri-2

3.2. Yontem

3.2.1. Deneme Plani

Cizelge 3.2°de goriildiigii gibi Aragtirma tesadiif parselleri deneme deseninde 4

grup ve her grupta 10 tekerriir olacak sekilde ylirtitilmiistiir.

Cizelge 3.2. Deneme modeli

Deneme Gruplar: Muameleler (Susam tohumu) Hayvan sayis1
1. Grup Kontrol yemi (0) 10
2. Grup 5 g/kg Susam tohumu 10
3. Grup 10 g/kg Susam tohumu 10
4. Grup 20 g/kg Susam tohumu 10
Toplam 40
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Deneme baslamadan once 2 hafta boyunca tavuklarin giinliik yumurta verimleri
belirlenmis ve bu siirenin sonunda hayvanlarin canli agirliklari tartimlarla belirlenerek,
hayvanlar birbirine yakin canli agirlikta ve birbirine yakin yumurta veriminde olacak

sekilde deneme gruplarina tesadiifi olarak yerlestirilmistir.

T —

Resim 3.4. Tavuklarmn tartimi
3.2.2. Canh Agirhik Degisiminin Belirlenmesi

Calismanin baslangicinda ve deneme bitiminde hayvanlarin canli agirliklar
tartilarak belirlenmis ve canli agirliklar arasinda belirlenen fark, canli agirlik degisimi

olarak kaydedilmistir (Resim 3.4).

3.2.3. Yem Tiiketiminin Belirlenmesi

Arastirmada, hayvanlardan bireysel olarak elde edilen yem tiketimleri

haftalik olarak tespit edilmistir. Hayvanlarin 6niindeki yemliklere gliinde 100 gr
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olacak sekilde her giin yem eklenmis, deneme haftasinin bitiminde (7. gin)
kalan yem tartilmis, toplam eklenen yemden kalan yemin farkinin bulunmasi

yontemi ile haftalik tiketilen yem miktari belirlenmistir.

3.2.4. Yemden Yararlanma Oraninin Belirlenmesi

Hayvanlarin haftalik olacak sekilde tiiketilen yem miktarlarinin, ilgili haftaya ait

olan toplam yumurta agirligina boliinerek yemden yararlanma orani belirlenmistir.

Yem Tuketimi (g)

Yemden Yararlanma Oran1 (YYO) = —
Yumurta Verimi (g)

3.2.5. Yumurta Veriminin Belirlenmesi

Deneme siresince yumurtalar her gin, ginde bir kere olmak Uzere
saat 15.00°de toplanmistir. Yumurtalar toplanmadan 6nce lzerine ait oldugu
hayvanin numarasi yazilmistir. Yumurtalar toplanir toplanmaz 0,01 g
hassasiyetli terazide tartilarak yumurta agirliklari belirlenmistir. Ayrica,
calisma esnasinda kirik, catlak ve kabuksuz yumurtalar kayit altina alinmistir.

Yumurta verimleri haftalik olarak adet ve gramaj olarak belirlenmistir.

3.2.6. Yumurta I¢ ve Dis Kalite Kriterlerinin Belirlenmesi

Deneme ortasi (4.hafta sonu) ve deneme sonunda (8.hafta sonu) olmak
Uzere her bir gruptan 6 adet yumurta olacak sekilde, deneme boyunca iki kere
yumurta ic ve dis kalite 6zellikleri elde edilmistir. Numaralari UGzerlerine

yazilarak toplanan yumurtalar 0.01 g hassasiyetli terazide tartiimis ve kumpas
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yardimiyla yumurtanin eni ve boyu milimetre (mm) olarak o&lgilmastar.
Yumurtanin 6zgul agirhgini Arsimet yontemine goére hesaplamak igin, sudaki
agirligl belirlenmistir. Daha sonra kabuk direncini élgen alet yardimiyla kabuk
direnci olctlmus, akabinde yumurta kirilarak yas kabuk agirhig 0.01 g
hassasiyetteki terazide tartilarak elde edilmistir. Ak ve sari yuksekligi, ak capi
ve sari ¢capl kumpas yardimiyla él¢iilmis, daha sonra Roche sari renk yelpazesi
yardimiyla sarisinin renk derecesi belirlenmistir. Yumurta zarindan arindirilan

kabugun, kabuk kalinligi (sivri-orta-kit) kumpasla tespit edilmistir. 105°C’de 6

saat kabuklar etiivde kurutulmus, etiivden ¢ikartilan kabuklar oda sicakligida sogutulmus
ve 0.01 hassasiyetteki terazide tartilip, kuru kabuk agirliklar1 belirlenmistir (Resim 3.5 ve
3.6). Yumurta i¢ ve dis kalite kriterleri olan sar1 indeksi (1) (Sharp ve Powell, 1930), sekil
indeksi (2) (Redy ve ark., 1979), ak indeksi (3) (Heiman ve Carver, 1936), 6zgiil agirlig
(4) (Hamilton, 1982; Hempe ve ark., 1988) ve Haugh birimi (5) (Haugh, 1937) ve asagida
belirtilen sekilde hesaplanmistir:

Cizelge 3.3. Tiirk standartlart enstitiisii naturel yumurta siniflari

Simif Kabuk Hava Boslugu Ak San

Temiz, Genis tarafta Berrak yogunlugu

AA saglam, sabit ve yuvarlak  tam haugh birimi Tam ortada ¢evresi hafif

sekli normal derinligi 4 mm az 79 ve daha yiiksek belirli veya belirsiz
) Genis tarafta
Temiz, ) Berrak oldukca
normal ve sabit '
A saglam, o yogun haugh Ortada gevresi olduk¢a
derinligi 6 mm o )
sekli normal birimi 55-78 belli
kadar
Temiz, o Berrak az yogun Ortadan uzaklagmus,
Derinligi 9 mm . ) )
B saglam, ) olabilir haugh genislemis ve yassilagmis
' kadar hareketli o o _
sekli hafif birimi 31-54 cevresi iyice belli
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anormal

olabilir
Ortadan uzaklasmis,
Temiz, Derinligi 12 mm genislemis, yuvarlakligini
~ Berrak yogunlugu _ ]
saglam, kadar hareketli kaybetmis, serbest bir
] kaybolmus haugh o
C sekli veya tamamen o halde ve cevresi belirli,
birimi 30 veya . .
anormal serbest veya hafif riiseym gelismesine
N daha az o
olabilir kabarcikll rastlanabilirse de kan leke

ve halkalar1 olmamalidir.

Hesaplamalar;

(1) Sar1 indeksi = (sar1 yiiksekligi (mm) / sar1 genisligi (mm)) x100

(2) Sekil indeksi = (yumurtanin eni (mm) / yumurtanin boyu (mm)) x 100

(3) Ak indeksi = (yumurta akinin yiiksekligi (mm) / (yumurta akinin uzunlugu (mm) +

yumurta akinin genisligi (mm) / 2)) x 100

(4) Ozgiil Agirhik = yumurta agirhig (havada) / yumurta agirhgi (havada) — yumurta

agirhig1 (suda)

(5) Haugh birimi = 100 log (yumurta ak yiiksekligi (mm) + 7.57 — 1.7 yumurta agirligi

(9) %37 seklinde yapilmustir.
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Resim 3.5. Yumurta kalite kriterlerinin belirlenmesinde kullanilan cihazlar

e

Resim 3.6. Yumurta kalite kriterlerinin belirlenmesinde kullanilan ekipmanlar

3.2.7. Yumurta Saris1 Lipid Oksidasyonu (TBARS) Analizi
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Yumurta saris1 lipid oksidasyonu (TBARS) deneme sonunda her bir gruptan 6
adet olacak sekilde toplanan toplam 72 adet yumurtadan yapilmstir. 7., 14. ve 28. giinde

depolanan yumurtalarda analizler gerceklestirilmistir.

Analiz giiniinde buzdolabindan c¢ikarilan yumurta sarist Orneklerinden 10 g
tartilarak falkon tlipe alinmis, iizerine 50 ml saf su ilave edilerek homojenizator
yardimiyla iyice karistirtlan 6rnek homojen bir hale getirilmistir. Karisgim, Kjeldahl
balonuna aktarilmis ve tizerine 47.5 ml saf su ve 2.5 ml 4 N HCI ¢o6zeltisi eklenerek
ormegin pH’st 1.5 ’e disiiriilmiis ve Kjeldahl balonu, destilasyon {initesine
yerlestirilmistir. 50 ml destilat toplanincaya kadar 10 dakika boyunca destilasyon
gerceklestirilmistir.

Elde edilen destilat iyice karigtirilarak sonra 5 ml falkon tiiplere aktarilmus,
tizerine %90 ’lik glasiyel asetik asit ile hazirlanmig 0.02 M’lik TBA ayiracindan 5 ml
eklenmis ve elde edilen 6rnek 35 dakika kaynar su banyosunda bekletilmistir. Es zamanli
olarak, TBA ayiraci ve saf suyla ayni sekilde hazirlanmis olan kér 6rnek, yumurta sarisi
ornekleriyle ayni islemlere maruz birakilmistir. 35 dakika sonunda, su banyosundan
alinan tiipler ¢esme suyuyla sogutulmus ve 538 nm dalga boyunda spekrofotometrede,
kore karsi sifirlanarak orneklerin okumasi yapilmistir. Elde edilen degerler, 7.8 faktorii
ile garpilarak TBARS degerleri (mg MA/Kg) belirlenmistir (Tarladgis ve ark., 1960)
(Resim 3.7).

TBARS Degeri (mg MA/kg drnek) = A x 7.8

3.2.8. Yumurta Antioksidan (DPPH % indirgeme) Parametresinin Belirlenmesi

Deneme sonunda her bir gruptan 6 adet olacak sekilde toplanan toplam 72
yumurtada, depolamanin 7., 14. ve 28. giliniinde yumurta antioksidan parametresi
belirlenmistir.

Falkon tiip igerisine 2 gr tartilan yumurta sarisi lizerine 25 mL metanol ilave
edilmis ve ultrasonik banyoda 20 dakika siire ekstraksiyona tabi tutulmustur. Daha sonra
banyondan alinan Ornekler yumurta sarisi-metanol Kkarisimi filtre kagidindan
slizlilmistiir. Stiziintiiden 0,1 ml falkon tiiplere alinarak {izerine 2,9 mL DPPH (1, 1-
diphenyl-2- picrylhydrazyl) ¢ozeltisi (100 mL Metanol + 0,0025 g DPPH) ilave
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edilmistir. Tipler vortex’te 25 saniye karigtirllmis daha sonra 1 saat karanlikta
bekletilmistir. 1 saat karanlikta bekletilen spektrofotometrede 517 nm dalga boyunda
numune absorbanslar1 ve kontrol tiipleri okunmustur (Farivar, 2014) (Resim 3.7). DPPH

degerleri % olarak asagidaki formiil yardimi ile hesaplanmustir:
DPPH degeri (%) = [(Kontrol absorbansi-Ornek absorbansi) /Kontrol Absorbansi] *100

3.2.9. istatistik Analizleri

Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde varyans analiz yontemi,
aralarinda farklilik bulunan gruplarin belirlenmesinde DUNCAN Coklu Karsilastirma
Testi kullanilmistir (SPSS, 2007).

Resim 3.7. TBARS ve DPPH analizlerinde kullanilan spektrofotometre
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1. Canh Agirhik ve Canli Agirhik Degisimi

Farkli seviyelerde (0 (kontrol), 5, 10 ve 20 g/kg) susam tohumu ilave edilen karma
yemler ile beslenen yumurtaci tavuklarin deneme basi, deneme sonu canli agirlik ve

deneme sonu canli agirlik degisimlerine ait sonuglar Cizelge 4.1° de verilmistir.

Elde edilen sonuglara gore, yumurtaci tavuklarin deneme sonu canli agirliklarina
ve deneme sonu canli agirlik degisimine susam tohumu ilavesinin herhangi bir sekilde

etkili olmadig1 belirlenmistir (P>0,05).

Cizelge 4.1. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin canli agirhik ve canli agirlik degisimine etkisi (Q)

Susam tohumu diizeyleri (g/kg)

Parametreler X P
0 5 10 20

DBCA (9) 1422,78 142750 1426,00 1423,33 1425,00 1,00

DSCA (9) 1377,22 1397,90 1423,50 136056 1390,89 0,77
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DSCAD (g) -45,56 -29,60 -2,50 -62,78 -34,11 0,51

DBCA: Deneme Basi Canl1 Agirlik; DSCA: Deneme sonu Canli Agirlik; CAD: Canli Agirlik Degisimi;
DSCAD: Deneme Sonu Canli1 Agirlik Degisimi

4.2. Yem Tiiketimi

Yumurtact tavuk karma yemlerine farkli miktarlarda ilave edilen susam
tohumunun yem tliketimine iliskin elde edilen sonuglar Cizelge 4.2° de verilmistir.
Cizelge 4.2° ye gore, 1. hafta sonucglarina baktigimizda rakamsal olarak susam katkili
gruplarin her ne kadar kontrol grubuna gore yiliksek yem tiiketimi degerleri versede, son
hafta kontrol grubu sayisal olarak daha yiiksek deger vermistir. 8 hafta boyunca farkli
miktarlarda susam tohumu ilave edilen karma yemlerle beslenen yumurtaci tavuklarin

yem tiiketim degerleri arasindaki fark 6nemsizdir (P>0,05).

Cizelge 4.2. Yumurtaci tavuk yemlerine farkli miktarlarda ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin yem tiiketimine etkisi (g)

Yem Tiiketimi

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
Hafta 1 95,32 98,29 95,91 95,90 96,79 0,83
Hafta 2 98,24 92,20 97,20 95,75 95,98 0,41
Hafta 3 96,31 96,96 94,96 94,59 95,65 0,93
Hafta 4 93,92 93,04 97,14 94,57 96,11 0,78
Hafta 5 97,89 98,68 98,16 93,76 97,11 0,80
Hafta 6 98,51 100,00 100,00 99,08 99,42 0,51
Hafta 7 100,00 99,80 99,80 99,67 99,81 0,79
Hafta 8 99,75 99,90 99,80 99,78 99,81 0,95

Cizelge 4.3’te 0-4, 4-8 ve 0-8. haftalar arasi kiimiilatif yem tiiketimi
degerleri verilmistir. Elde edilen sonug¢lar bakimindan gruplar arasinda herhangi bir

farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir (P>0,05).
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Cizelge 4.3. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yem tiiketimine etkisi (g)

Yem Tiiketimi

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
0-4 385,79 386,48 385,22 380,81 384,54 0,98
4-8 396,39 378,64 397,76 392,28 390,96 0,34
0-8 782,07 784,79 782,97 773,09 780,64 0,94

4.3. Yumurta Verimi

Yumurtaci tavuk karma yemlerine 0, 5, 10 ve 20 g/kg diizeylerinde ilave edilen

susam tohumunun yumurta verimi {izerine etkisine ait veriler Cizelge 4.4, 4.5, 4.6 ve

4.7°de sunulmustur. Elde edilen bulgular incelendiginde susam tohumunun yumurta

verimine herhangi bir olumlu etkisi bulunmamaktadir (P>0,05). Ilk haftalarda gériilen

yiiksek verim deneme ortasinda azalsa da, denemenin ileri asamalarinda artmig, fakat

istatistiki olarak herhangi bir farklilik tespit edilmemistir (P>0,05) (Cizelge 4.4). Deneme

sonuna bakildiginda, kontrol grubundan adet olarak daha fazla yumurta verimi elde

edilsede deneme sonu itibari ile herhangi bir farklilik belirlenmemistir (P>0.05) (Cizelge

4.5).

Cizelge 4.4. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarda yumurta verimine etkisi (adet)

Yumurta Verimi (adet)

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
Hafta 1 6,67 6,63 6,60 6,56 6,61 0,97
Hafta 2 6,67 6,38 6,60 6,22 6,47 0,52
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Hafta 3 6,33 5,88 6,00 5,67 5,97 0,33

Hafta 4 5,44 5,25 5,70 5,44 5,47 0,77
Hafta 5 6,22 5,75 6,10 5,33 5,86 0,32
Hafta 6 6,44 6,10 6,10 6,11 6,18 0,80
Hafta 7 6,50 6,30 6,10 5,78 6,16 0,40
Hafta 8 6,38 6,40 6,10 5,67 6,14 0,23

%1.5, 3 ve 4.5 oranlarinda susam yagi ile beslenen yumurtaci tavuklarda
yumurta verimi ve yumurta agirligi azalmis oldugu bildirilse de (P>0,05) (Hoan ve Khoa,
2016), mevcut ¢alismamizda verim yoniinden herhangi bir etki bulunmamistir (P>0,05)

(Cizlge 4.4,4.5,4.6 ve 4.7).

Deneme sonuna dogru yumurta verimi (agirlik) tiim gruplarda azalmis olarak
elde edilmis ancak, denemenin son haftasinda degerler tekrar normale donmiistiir.
Gruplar arasinda istatistiki olarak herhangi bir farklilik bulunmamistir (P>0.05) (Cizelge
4.6).

Cizelge 4.5. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yumurta verimine etkisi (adet)

Yumurta Verimi (adet)

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
0-4 25,11 24,13 24,90 23,89 24,53 0,60
4-8 25,50 23,40 24,40 22,89 24,00 0,17
0-8 50,63 48,50 49,30 46,78 48,77 0,28

Cizelge 4.6. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin yumurta verimine etkisi (g)

Yumurta Verimi (g)

X|
o

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg)
0 5 10 20
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Hafta 1
Hafta 2
Hafta 3
Hafta 4
Hafta 5
Hafta 6
Hafta 7
Hafta 8

53,16
51,69
50,64
50,98
51,00
47,47
47,97
50,71

52,14
51,47
51,73
53,48
52,18
46,15
47,79
50,79

53,36
51,37
50,92
51,45
51,00
45,49
47,62
49,15

51,78
51,19
50,93
50,71
53,29
44,88
43,79
46,20

52,64
51,43
51,03
51,60
51,83
45,99
46,81
49,21

0,58
0,99
0,90
0,44
0,56
0,85
0,60
0,50

Kiimiilatif yumurta verimi bakimindan, 0-4. hafta arasinda elde edilen sonuglar

bakimindan kontrol grubuna gore 5 ve 10 g susam kullanilan gruplar daha yiiksek degerler

verirken, 4-8. ve 0-8. haftalar arasinda kontrol grubu diger deneme gruplarina gore daha

yiiksek degerler vermistir. Elde edilen bu degerler 6nemsiz olarak tespit edilmistir

(P>0.05) (Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yumurta verimine etkisi (g)

Yumurta Verimi (g)

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
0-4 206,47 208,82 207,10 204,61 206,70 0,88
4-8 197,67 186,49 193,24 188,15 191,13 0,61
0-8 404,90 403,95 400,34 392,76 400,26 0,69

4.4. Yemden Yararlanma Orani

Cizelge 4.8. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtaci tavuklarin yemden yararlanma oranlarina etkisi

Yemden Yararlanma Orani

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
Hafta 1 1,84 1,89 1,80 1,86 1,84 0,70

27



Hafta 2 1,91 1,79 1,90 1,89 1,87 0,61

Hafta 3 191 1,88 1,87 1,88 1,88 0,98
Hafta 4 1,85 1,87 1,89 1,87 1,87 0,99
Hafta 5 2,20 2,35 2,25 2,52 2,33 0,66
Hafta 6 2,09 2,21 2,25 2,27 2,21 0,71
Hafta 7 2,13 2,13 2,16 2,38 2,20 0,56
Hafta 8 2,00 1,98 2,18 2,20 2,09 0,60

Farkli miktarlarda susam tohumu ilave edilen yumurtaci tavuk karma yemleri ile
beslenen yumurtact tavuklarin yemden yararlanma oranlar1 ve kiimiilatif yemden
yararlanma oranlarina ait sonuglar Cizelge 4.8 ve 4.9’ da verilmistir. Elde edilen
sonuglara gore, gruplar arasinda yemden yararlanma oraninin 6nemsiz oldugu tespit

edilmistir (P>0,05).

Cizelge 4.9. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam tohumunun

yumurtact tavuklarin kiimiilatif yemden yararlanma oranlarina etkisi

Yemden Yararlanma Orani

Hafta Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
0-4 1,87 1,85 1,86 1,87 1,87 1,00
4-8 2,02 2,03 2,08 2,11 2,06 0,82
0-8 1,94 1,95 1,96 1,98 1,96 0,97

Calismada kullanilan, yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yem tiikketimi (g) (O-
8 hafta), kiimiilatif yumurta verimi (adet) (0-8 hafta), kiimiilatif yumurta verimi (g) (0-8
hafta) ve yemden yararlanma orani grafikleri sirasiyla Sekil 4.1, 4.2, 4.3 ve 4.4’de

verilmistir.
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Kiimiilatif Yem Tiiketimi (0-8 hafta)

e 101 {11 IIII |||| ““ ““ ||||
1 2 3 4 5 6 7 8

mKontrol m5gSusam =109 Susam m20 g Susam

900
800
700
60
50
40
30
20
10

O O O O O o o

Sekil 4.1. Yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yem tiiketimi (g) (0-8 hafta)
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Kiimiilatif Yumurta Verimi (adet) (0-8 Hafta)

60

50

40

30

20

- e 1t 11

.
1 2 3 4 5 6 7 8
mKontrol m5gSusam ®10g Susam m20g Susam
Sekil 4.2. Yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yumurta verimi (adet) (0-8 hafta)
Kiimiilatif Yumurta Verimi (g) (0-8 hafta)
450

O O O O O o o

400
350
30
25
20
15
> 11
1 2 3 4 5 6 7 8

mKontrol m5gSusam =109 Susam m20 g Susam

Sekil 4.3. Yumurtaci tavuklarin kiimiilatif yumurta verimi (adet) (0-8 hafta)
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Yemden Yararlanma Orani (0-8 Hafta)

3
2,5

2 > —_—
1,5
1
0,5
0

1 2 3 4 5 6 7 8

e K ontrol 5 g Susam 10 g Susam 20 g Susam

Sekil 4.4. Yumurtaci tavuklarin yemden yararlanma orani (0-8 hafta)

4.5. Yumurta i¢ ve Dis Kalite Kriterleri

Cizelge 4.10. Farkli miktarlarda ilave edilen susam tohumunun yumurtaci tavuklarin

yumurta kalite kriterlerine etkisi (Deneme Ortasi) (4.hafta sonu)

Yumurta Kalite Kriterleri

Parametre Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
Yumurta Agirhigi (g/adet) 50,58 54,13 51,45 49,18 51,37 0,09
Sar1 Renk 10,67 11,83 11,67 11,33 11,38 0,09
En (mm) 41,16 42,32 41,34 41,09 41,48 0,08
Boy (mm) 51,72 52,94 52,26 51,19 52,03 0,37

Ozgiil Agirlik (g/cm3) 1,088 1,090 1,088 1,089 1,089 0,80
Kabuk Kirilma Direnci

3,983 4,167 3,867 3,667 3,921 0,53
(kg/cm?)
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Sekil Indeksi (En/Boy) 79,64 79,99 79,17 80,31

Yas Kabuk Agirligi (g) 7,55 8,23 7,64 7,78
Kuru Kabuk Agirligi (g) 5,38 5,78 5,38 5,39
Ak Yiiksekligi (mm) 8,93 10,03 9,76 9,33

Ak Genisligi (mm-Boy) 75,06 73,21 71,39 71,49
Ak Genisgligi (mm-En) 63,61 66,65 65,00 65,54

Ak Indeksi 8,39 9,43 9,44 9,00

Sar1 Yiiksekligi (mm) 18,01 18,88 18,32 18,09

Sar1 Genisligi (mm) 37,45 38,16 37,73 37,61

Sar1 Indeksi 48,17 49,50 48,60 48,12

Haugh Birimi 100,26 100,57 99,95 98,57
Yumurta Kabuk Kahnhgi (mm)

Kiit 0,33 0,38 0,36 0,36

Orta 0,36 0,40 0,38 0,39

Sivri 0,41 0,43 0,42 0,41

Ortalama 0,37 0,40 0,39 0,39

79,78
7,80
5,48
9,51

72,79

65,20
9,06

18,32

37,74

48,60

99,84

0,35
0,38
0,41
0,38

0,86
0,30
0,23
0,22
0,31
0,49
0,40
0,14
0,77
0,78
0,96

0,36
0,13
0,63
0,18

Cizelge 4.11. Farkli miktarlarda ilave edilen susam tohumunun yumurtaci tavuklarin

yumurta kalite kriterlerine etkisi (Deneme Sonu) (8.hafta sonu)

Yumurta Kalite Kriterleri

Parametre Susam tohumu diizeyleri (g/kg) X P
0 5 10 20
Yumurta Agirhigi (g/adet) 54,21 55,54 57,66 59,71 56,78 0,24
Sar1 Renk 8,17 8,50 9,00 8,50 8,54 0,26
En (mm) 41,74° 4231% 42862 43,032 42,49 0,04
Boy (mm) 54,27 53,91 55,31 56,40 54,97 0,43
Ozgiil Agirlik (g/cm?®) 1,080 1,084 1,089 1,084 1,084 0,09
Kabuk Kirilma Direnci

(kg/cn?) 3,183 2,767 3,450 3,250 3,163 0,66
Sekil indeksi (En/Boy) 77,04 78,61 77,54 76,48 77,42 0,68
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Yas Kabuk Agirligi (g) 7,48P 8,582 8,702 8,29ab 8,29 0,03
Kuru Kabuk Agirlig: (g) 5,47 5,66 5,94 5,66 5,68 0,34

Ak Yiiksekligi (mm) 8,88 8,02 10,07 7,46 8,59 0,27
Ak Genisligi (mm-Boy) 86,04 91,23 90,67 96,63 91,36 0,57
Ak Genigligi (mm-En) 69,31 75,54 73,17 76,22 73,74 0,26

Ak Indeksi 7,39 6,30 7,97 6,67 7,09 0,25

Sar1 Yiiksekligi (mm) 18,32 18,60 17,86 18,00 18,15 0,74

Sar1 Genisligi (mm) 42,36 44,39 43,22 42,78 43,17 0,28

Sar1 Indeksi 36,08 27,91 41,40 42.04 36,86 0,31

Haugh Birimi 95,17 89,68 99,48 93,47 9446 0,26
Yumurta Kabuk Kahnhgi (mm)

Kiit 0,34 0,35 0,37 0,37 0,36 0,22

Orta 0,35 0,38 0,39 0,39 0,38 0,09

Sivri 0,37 0,38 0,41 0,40 0,39 0,10

Ortalama 0,35 0,37 0,39 0,39 0,38 0,07

aC¢ Ayni satirda farkli harfleri tagiyan gruplar icerisindeki farkliliklar istatistiki olarak 6nemlidir (P<0.05).

Yumurtaci tavuk karma yemlerine 0 (kontrol), 5, 10 ve 20 g/kg eklenen susam
tohumunun deneme ortas1 yumurta kalite kriterlerine etkisine ait elde edilen sonuglar
Cizelge 4.10° da verilmistir. Genel olarak bakildiginda susam tohumu ilavesinin
yumurtaci tavuklarda yumurta i¢ ve dis kalite Kriterlerine etkisi bulunmamaistir (P>0,05).
5 g susam katkili yem ile beslenen grupta yumurta agirlig: yiiksek deger vermis fakat bu
farkin istatistiki olarak 6nemsiz oldugu belirlenmistir (P>0,05). Sar1 renk bakimindan da
susam katkisinin rengi koyulastirdigt goézlemlenmis, fakat bu farklilik Onemsiz

bulunmustur (P>0,05).

Yumurtaci tavuk karma yemlerine 0 (kontrol), 5, 10 ve 20 g/kg ilave edilen susam
tohumunun deneme sonu yumurta kalite kriterlerine etkisine ait sonuglar Cizelge 4.11°
de sunulmustur. Sonuglara bakildiginda, yumurta eni ve yas kabuk agirligi bakimindan
kontrol grubu deneme gruplarina gore daha diisiik degerler vermistir (P<0,05). Diger
degerler bakimindan ise gruplar arasinda harhangi bir farklilik tespit edilmemistir

(P>0,05).
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Aragtirmanin genelinde, karma yemlere susam tohumu ilave edilmesinin neden
oldugu herhangi bir 6lim sekillenmemis, verimleri herhangi bir sekilde olumsuz

etkilenmemis ve hayvanlarin sagliklarina olumsuz bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir.

Yumurtalarin sekil indeksi degerleri (4. ve 8. hafta), yumurtalarin ak indeksi
degerleri (4. ve 8. hafta), yumurtalarin sar1 indeksi degerleri (4. ve 8. hafta) ve
yumurtalarin haugh birimi degerleri (4. ve 8. hafta) sirasiyla Sekil 4.5, 4.6, 4.7 ve 4.8’de

verilmistir.

Sekil Indeksi

Kontrol 5 g Susam 10 g Susam 20 g Susam

81
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Sekil 4.5. Yumurtalarin Sekil indeksi degerleri (4. ve 8. Hafta)

34



[EnN
o

O P N W~ 01 O N 0 ©

60

50

40

30

20

10

Ak Indeksi

Kontrol 5 g Susam 10 g Susam
m 4 hafta = 8.hafta
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Sekil 4.8. Yumurtalarin Haugh Birimi degerleri (4. ve 8. Hafta)

4.6. Yumurta Saris1 Lipid Oksidasyonu (TBARS) Degerleri

Farkli oranlarda susam tohumu ile beslenen yumurtaci tavuklarin yumurtala

sartlarimin 7, 14 ve 28. giin depolama siiresinden sonra elde edilen TBARS degerleri

Cizelge 4.12°de verilmistir.

Cizelge 4.12. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam

tohumunun yumurta sarisi lipid oksidasyon (TBARS) degerleri

Yumurta Sarisi1 Lipid Oksidasyonu

(TBARS) Degerleri _
Giin P
Susam tohumu diizeyleri (g/kg)
0 5 10 20
7. 13,85 12,30 12,56 13,54 13,04 0,57
14. 14,90 15,00 16,07 15,20 15,18 0,26
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28. 15,68 14,92 13,72 15,50 14,93 0,47

Yumurtact tavuklarin farkli oranlarda susam tohumu ile beslenmesi sonucunda
elde edilen ve depolanan yumurtalarin 7, 14 ve 28.giin TBARS degerleri bakimidan
gruplar arasinda herhangi bir farklilik bulunmamistir (P>0,05). 28.glin depolamadan
elde edilen TBARS degerlerine bakildiginda 10 g/kg susam tohumu grubu diger
gruplara gore daha diisiik deger vermis fakat istatistiki olarak Onemsiz

bulunmustur(P>0,05).
4.7. Yumurta Saris1 Antioksidan (DPPH (%)) Degerleri

Yumurtact tavuk karma yemlerine farkli oranlarda eklenen susam
tohumunun 7., 14. ve 28. giinde yumurta saris1 antioksidan degerleri Cizelge 4.13’te

verilmistir.

Cizelge 4.13. Farkli miktarlarda yumurtaci tavuk yemlerine ilave edilen susam

tohumunun yumurta saris1 Antioksidan (DPPH) Degerleri

Yumurta Saris1 Antioksidan (DPPH)
Degerleri (%0)

Giin X P
Susam tohumu diizeyleri (g/kg)
0 5 10 20
7. 13,73 10,98 10,77 13,13 11,96 0,12
14. 11,64 11,69 10,22 10,26 10,91 0,09
28. 11,35 10,46 10,28 11,56 10,89 0,52

Yumurtaci karma yemlerine farkli miktarlarda eklenen susam tohumunun
Yumurta saris1 antioksidan degerleri (DPPH) bakimindan 7., 14. ve 28. Giin depolama

bakimindan herhangi bir farkliligin olmadigi tespit edilmistir (P>0,05).
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5. TARTISMA

Yapilan bu calisma, susamin igeriginde bulunan mevcut biyoaktif bilesiklerin
yumurta kalitesini iyilestirebilecegi, yumurtanin raf dmriinli uzatabilecegi, yumurtaci
tavuklarda performans degerlerini arttirabilecegi, alternatif yem katkist olarak
kullanilabilecegi  hipotezine dayanilarak gerceklestirilmistir.  Yapilan literatiir
taramasinda, susam tohumunun yumurtaci tavuklarda performans ve yumurta kalite
kriterleri bakimindan etkisine yonelik sinirli ¢caligmalar olup, cogunlukla susamdan elde
edilen yan {riinler ile ilgili yapilan ¢alismalar mevcuttur. Susam tohumu kiispesinin
oksidatif stabilite degerini arttirdig1 bununda yumurta depolama siiresini uzatabileceginin
bildirildigi bir c¢alismayada rastlanmistir (Kanani, 2020). Fakat yapilan literatiir
taramasinda susamin yumurtanin raf Omriinii nasil etkiledigi ile ilgili herhangi bir

caligmaya rastlanmamaistir.
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Bildircin karma yemlerinde kullanilan %1 ve 2 oranindaki susam tohumu,
yumurta kalite kiterlerini olumlu yonde etkilemis (P<0,05), yumurtaci tavuklarda
kullanilan 0, %1.5, 3 ve 4.5 oranlarindaki susam yagi, yumurta sarisi rengini artan
miktarlarla birlikte azalttigi (P<0,05), soya kiispesi yerine %33 susam kiispesi ile
beslenen yumurtaci tavuklarda kabuk agirlik yilizdesinin diistiigii (P<0,05), %33 ve %66
oraninda susam tohumu kiispesi ile beslemenin diger yumurta kalite kriterlerini herhangi
bir sekilde degistirmedigi, yine %5 ve 10 susam tohumu kiispesi ile beslemenin yumurta
kalite kriterlerini olumlu veya olumsuz yonde etkilemedigi (P>0,05) bildirilmistir.

Calismada elde edilen sonuclar yapilan ¢aligmalara benzerlik gostermektedir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore, gruplar arasinda yemden yararlanma
oraninin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir (P>0,05). %3 susam yagi ile beslenen yumurtact
tavuklarda yemden yararlanma orani bakimindan istatistiki olarak olmasada rakamsal
olarak daha iyi sonug verdigini belirlemislerdir (Hoan ve Khoa, 2016). Al Daraji ve ark.
(2012), %1 ve 2 diizeyinde susam tohumu katkili karma yemlerle besledikleri

bildircinlarda ¢alismaya benzer sekilde yem tiiketiminin degismedigini bildirmislerdir.

Aragtirmanin genelinde, karma yemlere susam tohumu ilave edilmesinin neden
oldugu herhangi bir 6liim sekillenmemis ve hayvanlara olumsuz bir etkisinin olmadigi
tespit edilmistir. Yine elde edilen degerler kontrol grubu ile karsilastirildiginda herhangi

bir olumsuzlukla karsilasilmamaistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Giiniimiizde insanlarin sagliklarini olumsuz yonde etkileyen basta kalp ve damar
hastaliklar1 ve Covid-19 gibi hastaliklarin artmasi insanlar1 saglikli ve giivenli gidaya
yonelmesini, dolayisiyla bu iirlinlere olan arzin artmasina sebep olmustur. Yine saglikli
bir sekilde biiylime ve beslenmenin yolu hayvansal proteinlerle beslenmekten gectigi
bilinen bir gercektir. Hayvansal proteinlere yonelik artan arzin karsilanmasinin yolu
hayvansal {iriin tiretiminin arttirilmasindan gegmektedir. Fitojenik yem katki maddeleri
Ozellikle hayvan beslenmede yogun bir sekilde kullanilan antibiyotiklerin
yasaklanmasindan sonra hizl1 bir sekilde giindem olmus ve halen giindemdedir. Ulkemiz
fitojenik katkilar bakimindan zengin bir floraya ve ¢ok fazla sayida endemik bitkilere
sahiptir. Susam gerek lilkemizde gerekse diinyada ekim alani ve ayn1 zamanda kullanima

alan1 genis bir bitki olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Ulkemizde ulasilabilmesi kolay ve ekonomik olan ayrica tekli doymamis yag
(MUFA) asitlerince, doymamis yag asidi (PUFA), E vitamini, kalsiyum, magnezyum ve
selenyumca oldukga zengin, antioksidan (tokoferollerle sinerjistik etki), anti-aging,
antilipidemik, antiinflamatuar, fito-6strojenik, antikansorejen oldugu bilinen susam
kanatli beslemede alternatif yem katki maddesi olabilecek potansiyeline sahip oldugu
goriilmektedir. Yine yapilan ¢aligmalarda yumurta sarisinda oksidatif stabilite degerini
arttirdig1 tespit edilen ve bununda raf 6mriinii uzatabilecegi bildirilen susam, fonksiyonel
yumurta tiretiminde yeni bir alternatif olabilecek olmasi sebebi ile arastirmada on plana

cikmustir.

Arastirma sonunda elde edilen sonuglarda, yumurtaci tavuklarin karma yemlerine
farkli miktarlarda eklenen susam tohumunudan elde edilen bulgular asagida

Ozetlenmistir;

- Deneme basi, sonu ve deneme sonu canli agirlik bakimindan herhangi bir farklilik
tespit edilmemis,

- Susam eklenen yemin tiiketimi degerlerinin degismedigi,

- Yumurta verimi degerlerinin degismedigi, son hafta rakamsal olarak kontrol
grubuna goére 5 g susam tohumu eklenen grup yiiksek deger versede, istatistiki
olarak susam tohumu katkisinin etki etmedigi,

- Yemden yararlanma oraninin 5 g susam tohumu kullanilmas: ile son hafta
rakamsal olarak diismesine ragmen, genel sonuca baktigimizda kontrol grubu en
diisiik degeri vermis ve bu farklillk 6nemsiz olup, sonucun genel olarak
degismedigi,

- Yumurta kalite kriterleri degerlendirildiginde, deneme sonunda yumurta eni ve
yas kabuk agirli§1 bakimindan kontrol grubunun diisiik degerler verdigi (P<0,05),
deneme ortasi ve sonu bakimindan yumurta i¢ ve dis kalite kriterleri bakimindan
herhangi bir farklilik olmadig: (P>0,05),

- Yumurta kalite kriterleri bakimindan herhangi olumsuz bir etkisinin olmadigi,

- Tiirk standartlar1 enstitiisii natiirel yumurta siifina gére denemede elde edilen
yumurtalarin “AA” sinifinda yer aldigi,

- 7, 14 ve 28 giin boyunca depolanan yumurtalarin sarisinda, TBARS ve DPPH

degerleri bakimindan herhangi bir etkisinin olmadig1 sonuglarina varilmistir.
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Calisma sonunda, farkli diizeylerde susam tohumu ilaveli karma yemleri yiyen
yumurtact tavuklarin performansinda degisiklik olmadigi tespit edilmistir. Tibb1 ve
aromatik bitkiler bakimindan zengin bir cografyaya sahip olan tilkemizde, alternatif yem
katkilar1 olarak 6ne ¢ikan fitojenik yem katkilariin kullanilmasina yonelik daha c¢ok
caligsmalara ihtiya¢ vardir. Yumurta tavukgulugunda farkli yontemlerle islenen susam
tohumu veya yan triinleri ile ilgili yapilacak daha ¢ok ¢alisma ile birgok 6zellik ortaya

koyulabilecektir.
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