T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
COCUK GELISIMI VE EV YONETiIMi ANABILIM DALI

COCUK GELISiMi VE EGITIMIi BiLiM DALI

SELCUK CINSEL GELIiSIiM OLCEGI (36-72 AY)’NiN
GELISTIRILMESI VE 48-72 AY YETERSIZLIGI OLAN
COCUKLARDA CINSEL GELISIMIN INCELENMESI

Ayse ALPTEKIN

DOKTORA TEZI

Danisman

Doc. Dr. Kezban TEPELI

KONYA -2018



T. C.
SELCUK UNIVERSITESI
Sosyal Bilimler Enstitiisit Miidiirliigi

Bilimsel Etik Sayfasi

Adi Soyadi: Ayse ALPTEKIN

Numarasi: 154138031001

E Ana Bilim / Bilim Dali: Cocuk Gelisimi ve Ev Yonetimi Egitimi Anabilim Dali/ Cocuk Gelisimi ve
g Egitimi Bilim Dals

)ubd.n Programi: Tezli Yiiksek Lisans  [] Doktora X

o

Tezin Adr: Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (36-72 Ay)’ nin Gelistitilmesi ve 48- 72 Ay Yetersizligi Olan
Cocuklarda Cinsel Gelisimin Incelenmesi

Bu tezin proje safhasindan sonuglanmasina kadarki biitiin siireglerde bilimsel etige ve akademik
kurallara 6zenle riayet edildigini, tez i¢indeki biitiin bilgilerin etik davrams ve akademik kurallar
cercevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
calismada baskalarimin eserlerinden yararlanilmasi durumunda bilimsel kurallara uygun olarak atif
yapildigini bildiririm.




T.C
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigii

Doktora Tezi Kabul Formu

Adi Soyadr: Ayse ALPTEKIN

Numarasi: 154138031001

Ana Bilim / Bilim Dali: Cocuk Gelisimi ve Ev Yo6netimi Egitimi Anabilim Dali/ Cocuk Gelisimi ve
Egitimi Bilim Dali

Progt-'z-m] Tezli Yiiksek Lisans [] Doktora X

Ogrencinin

Tez Damigmant: Doc. Dr. Kezban TEPELI

Tezin Adr: Selguk “ “::sel Gelisim Olgegi (36-72 Ay) "nin Gelistirilmesi ve 48-72 Ay Yetersizligi
Olan Cocuklarda Cinsel Gelisimin Incelenmesi

Yukarida ad: gegen 6grenci tarafindan hazirlanan “Selguk Cinsel Gelisim Olcegi (36-72
Ay) 'nin Gelistirilmesi ve 48-72 Ay Yetersizligi G'an Cocuklarda Cinsel Gelisimin incelenmesi” baglikli bu
¢aligma, 25/ 06 / 2018 tarihinde yapilan savuama smavi sonucunda oybirligi ile basarili bulunarak,
jurimiz tarafindan doktora tezi olarak kabul edilmistir.

Unvani, Ad1 Soyads Danisman ve Uyeler
Dog. Dr. Kezban TEPELI Danigman
Prof. Dr. Ramazan ARI Uye ‘K
Prof. Dr. Nazan AKTAS Uye
//

Prof. Dr. S. Sunay YILDIRIM DOGRU | Uye

Prof. Dr. Erdal HAMARTA Uye ,-3-.[-\.-'«--'«"—




T. C.

SELCUK UNIVERSITESI

SELCUK

UNIVERSITESI Sosyal Bilimler Enstitiisii MiidiirlGigi
Adi Soyadi Ayse ALPTEKIN
Numarasi 154138031001
£ AnaBilim/Bilim Dall CE)-C},IK.GCH&HIIVC Ev YonetimiEgitimi/Cocuk Gelisimive
g Egitimi
§ Programi Tezli Yiiksek Lisans  [] Doktora X
oN
©  Tez Danisman Dog. Dr. Kezban TEPELI
Seleuk Cinsel Gelisim Olgegi (32- 72 Ay) ‘nin Gelistirilmesi
Tezin Adi ve 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarda Cinsel Geligimin
Incelenmesi
OZET

Bu arastirma, 36-72 aylik normal gelisim gosteren ¢ocuklarm, cinsel kimlik ve
cinsiyete iliskin davraniglarini belirlemek i¢in ¢ocuktan ve aileden bilgi edinmeyi hedefleyen
gecerli ve giivenilir 6l¢me araclarmin gelistirilmesini, ayrica farkl yetersizlik tiirlerindeki 48-
72 aylik cocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iligkin davraniglarinin incelenmesini
amaglamistir. Arastrmanin birinci kismi nicel arastrma yontemlerinden genel tarama
modelinde tasarlanmustir. Bu boliimde Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (SECGO, 36-72 Ay)’nin
Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu, Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olgegi cocuk formu,
Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu olmak tizere ii¢ farkli alt
Olcegin gecerlik ve gilivenirlik analizi yapilmistir. Aragtrmanin ikinci kismi nitel aragtirma
yontemlerinden Durum Caligmasi yonteminde ve nicel arastirma yontemlerinden genel
tarama modelinde tasarlanmistir. Bu kisimda farkli yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin
cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davraniglari bu ¢alisma kapsaminda gelistirilen 6lgek
kullanilarak incelenmistir. Verilerin analizinde SPSS 20, LISREL 8.80 ve FACTOR yazilim1
kullantmigtir. Calismanin hedef evrenini 2017-2018 yillar1 arasinda Konya ili merkez

ilcelerinde ikamet eden 36-72 aylik normal gelisim gosteren cocuklar ile 48-72 ayhk hafif



diizey sadece bir yetersizlige sahip ve dil gelisimini kazanmis yetersizlik tiirlerindeki ¢ocuklar
olusturmaktadir. A¢imlayici1 Faktor Analizi sonucunda SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi
cocuk formu i¢in sekiz maddelik iki faktorlii yapi, Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi cocuk
formu icin sekiz maddelik tek faktorlii yapi, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davrams
Olgegi aile formu igin onsekiz maddelik iki faktorlii yapt elde edilmistir. Bu yapilarm
Dogrulayict Faktor Analizi sonuglar1 yapilarim modele uyumunu gostermistir. Olgeklerin
giivenirlik kat sayilari, Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu igin .61, Cinsiyete Iliskin
Davranis Alt Olgegi cocuk formu igin .66, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olgegi aile formu igin .85 olarak hesaplanmustir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete
iliskin davraniglar1 tercih etmeme nedenleri bes, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin

alt1, isitme yetersizligi olan cocuklarin ise ii¢ tema altinda toplanmastir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel kimlik, Cinsel gelisim, Yetersizligi olan c¢ocuklar, Cinsiyete

iliskin davranis, Cinsel gelisim 6lcegi.
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Development of Selcuk Sexual Development Scale(36-72
Months) and Examination of Sexual Development in Children
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Tezin Adi

SUMMARY

This research aimed developing valid and reliable scales which intend being informed
by family and child in order to define 36-72 months old normaly developed children's sexual
identity and behaviors related to sex. It olso aimed researching in different disabled groups
48-72 month old children's behaviours releated to sex and sexual identity. The first part of
research is designed as general survey design model of quantitative method. In this section
Selcuk Sexual Development Scale's (SSDS, 36-72 months) subscale of sexual identity child
form, subscale of behaviour related to sex child form, subscale of behaviour related to sex and
sexual identity family form are analized in terms of validity and reliability. The second part
of research is designed as case study of qualitative method and general survey design model.
In this section, the sexual identitiy and behaviours related to sex of children in different
disabled groups are investigated by using scale, developed in this study. In the analising of
datas, SPSS 20, Lisrel 8.80 and FACTOR software are used. The target universe of this study
compose 36-72 months old normaly developing children residing in center towns of Konya
between 2017-2018 and 48-72 months old children having mild and mono disability and
accured language development. The result of exploratory factor analysis for SSDS subscale
of sexual identity child form eight items two factor structures, for subscale of behaviour

related to sex child form seven items single factor structure, for subscale of behaviour relate

Vi



to sex and sexual identity family form eighteen items two factor structures are obtained. The
results of these structure's confirmatory factor analysis show the harmony of structures to
model. The reliability of coefficiant of scales are calculated as for subscale of sexual identity
child development form .61, for subscale of behaviour related to sex child form .66, for
subscale of behaviour related to sex and sexual identity family form .85. The reasons why
mentally disabled children do not prefer behaviour related to sex are gathered under five
topics. The reasons why autism spectrum disordered children do not prefer behaviour related
to sex are gathered under six and finally the reasons why hearing impaired children do not

prefer it are gathered under three topics.

Key Words: Sexual Gender, Sexual Development, Children with Disabilities, Sex Behavior,

Sexual Development Scale.
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BOLUM I
GIRIS
1.1.Problem Durumu

Cinsel gelisim bireyin kendi cinsiyeti ile ilgili ireme organlarinm biiyiiyiip
gelismesini ve bu gelisme ile ilgili problem ve davranig degisikligini kapsar (MEB, 2013:
301). Cinsel gelisim sadece anatomik yapilarin degisiklikleri ile ilgili olmayip duygusal ve
biligsel gelisimle de ilgilidir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004: 13).

Her ¢ocuk diinyaya biyolojik olarak kadin/erkek oldugunu belirleyen anatomik yap1
ve cinsel kimlik ile gelir. Ancak ¢ocugun cinsiyet farkinin ayirt etmesi dogumla birlikte
degil, yasamin daha sonraki asamalarinda olmaktadir (Giirsimsek ve Giinay, 2005: 53).
Cinsiyetlerin gerektirdigi becerilerin, bireysel Ozelliklerin davranis ve kendilik
kavramlarinin edinilmesi, cinsiyetleri ayrimlastirma siireci olarak tanimlanmaktadir (Basal

ve Kahraman, 2011: 1336).

Kadinin ve erkegin rolleri, aslinda toplumlar tarafindan kendilerine 6zgii olarak
belirlenmis olmasina ragmen, biyolojik cinsiyete gore tanimlanmis gibi diisiiniilmektedir.
Bu goriis, kadinin erkekten farkli oldugu, farkli roller almasi gerektigi, erkekten farkli bir
diinyada yasamini devam ettirmesi gerektigi seklindeki yargilarin olusmasinin temelini
olusturmaktadir. Bu sebeple toplumsal cinsiyet rolleri, erkek veya kadmlarmn birbirlerinden
ayr1 olmalarina neden olan fiziksel 6zelliklere degil, erkeklik ve kadnlik ile ilgili toplum

tarafindan olusturulmus niteliklere vurgu yapmaktadir (Altinova ve Duyan, 2013: 10).

Cinsel kimlik belirleyicisinin hangi degiskenler oldugu konusundaki soruyu Firsat
Esitligi Komisyonu su sekilde cevaplamaktadir: ‘Cinsiyet araciligi ile biyolojik karakterden
ziyade erkek ve kadin arasindaki sosyal farklilik anlasilir ve zaman i¢inde ikisi arasindaki
kiilttirel farkliliklar 6grenilebilir’ (Equal Opportunities Commission, 2001: 5). Cocuk agik¢a
cinsiyetinin erkek ya da kadin oldugunu bilebilir, fakat farkli hissedebilir veya karsi cins

grubun iiyesi olmak isteyebilir. (Zucker, 1993: 444).

Yasamin ilk yillarmi olusturan cocukluk ¢agi tiim bilgilerin saglikli kazanilmasi
gereken bir donem olmasmdan dolay1 ¢ok 6nem kazanmaktadir. (Yurdakul, 2012: 9). 3-6
yas donemi de cinsel gelisim igin Onemli d6énemlerden biridir. Cocuklarin cinsel
meraklarmm en iist diizeyde oldugu, kendi cinsel kimliklerini kazandiklari, kendi hem

cinsleriyle 6zdesim kurarak cinsel rollerini kazandiklar1 bir donemdir. Bu dénemde cinsel
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egitimin toplumsal amaci cinsel agidan saglikli bireyler yetistirmektir. Cinsel egitim
sayesinde ¢ocuklar cinsellikle ilgili gerekli bilgileri 6grenerek olumlu duygu ve davraniglar
kazanabilirler (Yilmaz, 2011: 9). 3- 6 yas doneminde cinsellikle ilgili sorular ortaya ¢ikar.
Anne babalar neyi, ne kadar, ne zaman ve nasil vereceklerinden emin olamazlar (Cole, 1998:
1). Eger ¢ocuk dogum, cinsiyet farkr gibi konular1 anne ve babasindan 6grenmezse bagka
kaynaklardan cevaplar aramaya baslayacaktir. O zaman sonug¢ hi¢ de istendigi gibi
olmayabilir. Cocugun merakimi yetkili bir kisi karsilamazsa ortaya ¢ikacak sorunlari
biitiiniiyle ¢oziilebilecegi soylenemez (Yavuzer, 2000: 219). Yasa uygun olmayan cinsel
bilginin edinilmesi, siklikla cinsel kotilye kullanimmn kanitlayict gostergesi oldugu iddia
edilmektedir. Fakat ¢ok az insan ¢ocuklarinin ne bildigini tanimlayabilmektedir (Volbert,
2000: 5). Cocuklarin bizlere yonelttigi sorular onlarin bilgilerinin ne diizeyde oldugunu
anlamamiza yardimc1 olur. Hazir olmadiklarinda fazlaca sunulan bilgi ¢ocuklarin kafalarini

karigtirmaktan baska bir ise yaramaz (Bayrak vd., 2011: 99).

Cocuklarin cinsellikle ilgili sorular1 yas ve gelisim Ozelliklerine uygun sekilde
cevaplanarak meraklar1 giderilmelidir. Eger ¢ocuga cinsellikle ilgili bilgi verilmez ve meraki1
giderilmezse cocuk bu merakini baska yollarla gidermeye calisacaktir. Bu merakin
giderilebilecegi en masum ara¢ olan cinsel oyunlarin, saglikli olmasma karsin ileriki
yaslardaki ¢ocuklar tarafindan kendi amaglar1 icin kullanma olasiliklar yiiksektir (Bozer,
2009: 66). Bu bilgiler, ¢ocuklara saglikli cinsel egitim vermek i¢in, ¢ocuklarin neyi nekadar
bildigi, neyi merak ettikleri ve hangi bilgilerin verilecegi konusunun énemini vurgulamakla

birlikte bu durumlar1 belirleyecek 6lgme araglarinin gerekliligini gostermektedir.

Normal gelisim gdsteren cocuklarin yaninda yetersizligi olan ¢ocuklarinda cinsel
gelisimi oldugu unutulmamalidir. Fakat yetersizligi olan bireylerin cinsel geligimi ile ilgili
yapilan arastirmalarin, alanyazina bakildigi zaman cok az oldugu, yapilan ¢alismalarinda
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimi lizerinde yogunlastigi goriilmektedir.
Alanyazmndaki calismalar incelendiginde zihinsel yetersizligi olan bireylerin gelisim
stiregleri, normal gelisim gosteren bireylerin gelisim stiregleri ile ayni1 basamaklari izledigi
sonucuna ulasilmaktadir. Ttim gelisim alanlarinda oldugu gibi cinsel gelisim de her ne kadar
aynt basamaklari izlese de bu siire¢ normal gelisim gosteren bireylerden daha yavas
olmaktadir. Bu fark zihinsel yetersizligi olan bireyleri normal gelisim gosteren bireylerden

ayrran en onemli farktir (Bilge ve Baykal, 2008: 1310).

Yetersizligi olan ¢ocuklarm zihinsel olgunluk diizeyleri farkli oldugundan, anne ve

babalarini model almalari, kendi akranlarindan bilgi kazanmalari, gézlem yapmalari, uygun
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sosyal ve cinsel davranig gelistirmeleri ve deneyim kazanma sanslar1 ¢ok azdir. Ancak bu
¢ocuklarin cinsel gelisim alaninda da destek almalar1 gerekmektedir (Cetin vd., 2005: 65).
Lin (1991: 23) zihinsel yetersizligi olan bireylerin cinsel egitimleri ve cinsel geligimleri adl
calismasinda; zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarm cinsel egitim alabileceklerini
savunmustur. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinda mutlu bir sekilde cinsiyet rollerini
benimseyebileceklerini belirtmistir. Isitme yetersizligi olan ¢cocuklarin cinsel gelisimleri ile
ilgili problemleri ise, dil sinirlanmasi ve algi eksikliklerinden dolayi, anlama ve bilgi
eksikligine dayandig1 (Kelliher, 1973: 28) alanyazinda goriilmektedir.

Parchomiuk (2013) yaptig1 ¢alismada bireyler, zihinsel yetersizligi olan kisileri
cinsel gelisimi olmayan, biyolojik olarak cinsel belirginligi olmayan kisiler olarak
tanimlamislardir. Sosyal modeller zihinsel yetersizligi olan insanlarin cinsellikleri hakkinda
pozitif olmuslar, normal insanlar gibi cinsiyet belirleyicilerinin ve semptomlarinin oldugunu

dustinmislerdir.

Normal gelisim gosteren bireyler genel olarak, yetersizligi olan bireyleri cinsellige
diiskiin olarak nitelendirmekte, bu konuda kendileri i¢in tehdit unsuru olarak gérmektedirler.
Gergek bu degildir. Bu durum yetersizligi olan bireylerin kurallar1 6grenmede ve kurallara
uymada problem yasamalarindan kaynaklanmaktadir (Sahin, 2013: 9). Bunun sonucunda bu
bireyler toplum i¢inde uygun olan ve olmayan davranislar1 ayit edemedikleri icin gizli
olarak yapmalari gereken davranislari toplum i¢inde gostermektedirler. Bundan dolayidir ki,
Maksym (1990: 11) ve Couwenhoven (2007: 13) yetersizligi olan bireylere cinsel egitim
kapsaminda kamu ve 6zelin ne oldugunun 6gretilmesi gerektigini savunmuslardir. Eger bu
bireylerin cinsel gelisimleri takip edilerek gerekli beceriler kazandirilirsa bu sorunlarin

bir¢ogu ortadan kalkacagi 6ngoriilmektedir.

3-6 yas normal gelisim gosteren ¢cocuklarmn cinsellikle ilgili meraklarin {ist seviyede
oldugu bilinmekle beraber, yetersizlik yasayan 3-6 yas grubu ¢ocuklarin bu meraklari ve
cinsiyetleri ile ilgili farkindaliklarinin diizeylerine ulasilabilen literatiirde sinirh sayida
rastlanmistir (Williams vd. 1996; Cetin, 2002; Dewinter, 2013). Normal gelisim gosteren
cocuklarin cinsel gelisim Ozellikleri tanimlanabilirken, yetersizlik tiirlerinde yer alan
cocuklarin normal gelisim g6steren ¢ocuklara gore cinsel gelisimlerinin nasil farklilasma ya
da benzerlikler gosterdigi, ulasilabilen literatiir g6z 6niinde bulunduruldugunda hentiz tam
olarak bilinmedigi goriilmektedir. Dewinter (2013)’ de otizmli ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile
ilgili aragtirmalarm yitizeysel oldugunu, bu ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimlarini etkileyen

mekanizmalarin ayrintili incelenmesi gerektigini savunmustur.



Bu arasgtrmada normal gelisim gosteren g¢ocuklardan dogrudan bilgi almayi
hedefleyen ve ailelerin gozlemlerinine dayanan bilgileri edinmek i¢in ¢ocuklarin
ailelerinden bilgi almay1 saglayan, ¢ocuklarm cinsel gelisimi hakkinda bilgi edinmeye
yonelik bir cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davranis dlcegi gelistirilmeye ¢alisilmistr. Bu
Olgekler ile yetersizligi olan bireylerin cinsel geligsimleri ve 6zellikleri incelenerek, ebeveyn

ve egitimcilere yol haritasi ¢izmeleri konusunda bilgi saglamak amaglanmastir.

1.2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, 36-72 aylik normal gelisim gdsteren ¢ocuklarm, cinsel kimlik ve
cinsiyete iliskin davranislarini belirlemek i¢in ¢ocuktan ve aileden bilgi edinmeyi hedefleyen
gegerli giivenilir aile ve ¢ocuk degerlendirme alt 6lceklerinin gelistirilmesini, ayrica farklh
yetersizlik tiirlerinde yer alan 48-72 aylik ¢ocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin
davraniglarmin incelenmesini amaglamaktadir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap

aranmistir;

1.2.1. Olcegin Gelistirilmesine Iliskin Alt Amaclar

1. Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (36- 72 Ay) (Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu,
Cinsiyete liskin Davranmis Alt Olgegi ¢ocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
[liskin Davranis Alt Olgegi aile formu) gecerli bir 6l¢iim arac1 midir?

2. Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (36- 72 Ay) (Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu,
Cinsiyete lliskin Davrams Alt Olgegi ¢ocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
[liskin Davranis Alt Olcegi aile formu) giivenilir bir 6lgiim aract midir?

3. Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (36- 72 Ay) (Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu,
Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi ¢ocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu), yetersizligi olan 48-72 ay gocuklar igin ayirt

edici midir?

1.2.2. Yetersizligi Olan Cocuklarin Cinsel Gelisimlerini incelemeye Yanelik Alt

Amaglar

1. 48-72 aylik isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimi ve cinsiyete
iligkin davraniglari nasildir?
2. 48-72 aylik otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimi ve

cinsiyete iliskin davranislar1 nasildir?



3. 48-72 aylik hafif diizey zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ( Down Sendromu,
Fragile X Sendromu vb.) cinsel kimlik kazanimi ve cinsiyete iliskin davranislari

nasildir?

1.3. Arastirmanim Onemi

3-6 yas donemi cocuklarin cinsel meraklarinin oldugu, kendi cinsel kimligini
kazandigi, kendi hem cinsleriyle 6zdesim kurarak cinsel rollerini kazandigi bir donemdir.
Genel olarak toplumlarin sorunlarindan biri yetersizligi olan ¢ocuklarm cinsel istismara
ugradigint  fark edememeleridir. Bu ¢ocuklar cinsel istismara ugradigini dahi
anlamamaktadirlar. Bu sorunlarin ¢oziilebilmesi i¢in normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ve
yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimlerinin nasil ilerledigini, hangi donemlerde hangi
davranislarin 6ne ¢iktig1 konusu 6nem kazanmaktadir. Ayrica farkl yetersizlik tiirlerinde yer
alan ¢ocuklarm, yetersizliklerine neden olan durumun cinsel gelisimlerini nasil etkiledigi ve
bu etkilerin nasil giderilebilecegi durumu merak edilen konulardan biridir. Normal gelisim
gosteren ¢ocuklarda 3-6 yas doneminde cinsel merakin en iist seviyelerde oldugu bilinmekle
beraber bu donemde yetersizlik tiirlerinde yer alan c¢ocuklarin mevcut durumu
bilinmemektedir. Farkli yetersizlik tiirlerinde yer alan cocuklarm cinsel gelisim siirecleri
bilinmezse yada cinsel gelisimlerinin nasil etkilendigi tespit edilemez ise bu konu ile ilgili
verilecek egitimlerinde igerik ve yontemlerinin belirlenemeyecegi 6ngoriilmekedir. Alanda
yetersizligi hissedilen bu durumlar i¢in, yapilan bu ¢alismanin 6nciil olacagi ve bundan sonra

yapilacak ¢alismalara 151k tutacagi diistiniilmektedir.

Alan yazm incelendiginde yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimini inceleyen
aragtirmalarim, biiylik yas gruplari ile smirli oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢ocuklarm cinsel
gelisimine yonelik bilgiler dogrudan ¢ocuktan degil de gocugun bakimini tistlenen kisilerden
elde edilmektedir (Williams vd., 1996; Martenson, 2004; Saymn, 2007; Kijak, 2013;
Tekinarslan ve Eratay, 2013; Aderemi, 2014; Giiral vd., 2014; Bilgic, 2015). Yine alan
yazinda normal gelisim gosteren cocuklarin cinsel gelisimini inceleyen arastirmalara
bakildiginda, cok sayida arastrmanin oldugu goriilmekle birlikte incelenen konu ve
kullanilan 6lgeklerin genellikle kahipyargilar1 incelemeye yonelik oldugu goriilmektedir
(Edelbrock ve Sugavara, 1978; Lamb ve Roopnarine, 1979; Langlois ve Downs, 1980;
Aksoy, 1990; Sirvanli-Ozen, 1992; Baran, 1998; Barutcu, 2002; Ozdemir, 2006; Koseler,
2009; Ozkan, 2009; Aydilek-Cift¢i, 2011; LoBue ve DeLoache, 2011; Kahraman ve Basal,
2011; Giiney, 2012; Yagan-Giider, 2014; Giindiiz-Sentiirk, 2015; Stvgin, 2015).



Alanyazinda cinsel gelisim ile Olgeklerin ¢ogunlugunun sadece kalipyargilari
Ol¢cemeye yonelik olmasi, cinsel gelisimin bilesenlerini 6l¢gmeye yonelik 6l¢me araglarnin
eksikligi, ya da sadece yetiskinlerden bilgi edinmeyi saglayan olgeme araglarmmn varligi,
tim cinsel gelisim bilesenlerini iceren ¢ocuktan bilgi almay1 hedefleyen ama yetiskinden
bilgi almayida saglayan bir dlgegin alana kazandirilmasi geregini hissettirmistir. Bu
durumdan yola ¢ikarak bu arastirmada normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin cinsel kimlik ve
cinsiyete iliskin davranislarim1 degerlendirmeyi amaclayan, cocuk ve ebeveyn formundan
olusan bir degerlendirme araci gelistirilmeye ¢alisilmistir. Bu yoniiyle degerlendirme araci,
alan yazindaki diger cinsel veya cinsiyet gelisimi degerlendirme araclarindan ayrilmaktadir.
Ayrica bu degerlendirme aracinin yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimlerini ve
Ozelliklerini inceleyerek ebeveyn ve egitimcilere yol haritasi ¢izmeleri konusunda yol
gosterecegi diistintilmektedir. Ulusal alanyazin tarandiginda yetersizligi olan ¢ocuklarin
cinsel gelisimi ile ilgili arastrmalarin ¢ok az oldugu, yapilan aragtrmalarm da goriis
inceleme seklinde sinirl kaldig1 goriilmektedir. Yapilan bu ¢aligmanin bu alana 151k tutacagi

diisiiniilmektedir.

1.4.Arastirmanin Sinirhhiklar

1. Arastirmaya katilan ¢ocuklar, arastrmaya katilmayi kabul eden ve aile yaninda
kalan ailelerin ¢ocuklari ile

2. Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren ¢ocuklarin biyolojik yas1 36-72 ay
ile

3. Arastrmaya katilan yetersizligi olan ¢ocuklar, biyolojik yas1 48-72 ay, sadece
bir yetersizlik tiiriine sahip, tek sozciik ile konugma donemi dil becerisi gosteren,
hafif diizeyde yetersizlige sahip ve Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan
tanilanan ¢ocuklar ile

4. Yetersizligi olan ¢ocuklarin yer aldigi calisma grubu, gorsele hitap eden 6lgek
kullanildig1 i¢in goérme yetersizligi olan cocuklar, okuléncesi dénemde tani
almasi zor oldugu i¢in Ozgiil Ogrenme Giigiiliigii ve Ustiin Ozel Yetenegi olan
cocuklar, normal gelisim gosteren akranlarindan ¢ok farkli diizeyde gerilik
gostermedigi igin fiziksel yetersizligi olan c¢ocuklar arastirmaya dahil
edilmeyerek isitme, zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklar ile

S. Arastrmanin bulgular1 SECGO (36- 72 Ay)’ niin ve alt Slgeklerinin 8l¢tiigi

ozellik ile sinirlidir.



1.5. Tanimlar

Cinsel gelisim: Dogum ile birlikte baslayan, cinsel kimlik kazanimi, cinsiyeti ayirt
etme, cinsiyet kalipyargi cinsel rol gelisimi ve duygusal geligimi igeren bir siiregtir (Cetin,

2002: 1; Zembat ve Keles, 2011: 338),

Cinsel Egitim: Cinsel egitim ¢ocuklarin fiziksel, duygusal, sosyal, bilissel ve cinsel
gelisimlerini izlemek, kiz ve erkek rollerini benimsemesine, kendi cinsiyetinin ve karsi
cinsiyetin Ozellikleri ile bir biitiin i¢inde yasamasmna yardimci olmak amaciyla verilen

bilgilendirme ve farkindalik ¢ahismalaridir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004: 14).

Cinsiyet Kalipyarg:: Erkek veya kadin olarak nitelendirilen davranislari, tutumlari,
degerleri, diisiince yapilarini, ifade bigimini, oturmay1 ya da yiirtimeyi, giyinmeyi ve bireyin

kendi viicudunu siislemeyi kapsar (Gander ve Gardiner, 2005: 321).

Cinsiyet Degismezligi- Cinsel Korunum- Cinsel Sabitlik: Insanlarin yiizeysel bir
takim farkliliklar1 olsa bile cinsiyet degisikliginin olmayacagi diisiincesinin gelismesidir

(Aktaran: Eser, 2008: 27).

Cinsel Kimlik: Cinsel kimlik; bireyin ait oldugu cinsiyete kabul edilmesi, kendini
bu cinsiyet i¢inde algilamasi, duygu ve davranislarin buna uygun olmasidir (Barutgu, 2002:

2).

Yetersizlik (=Engellilik) : Bireyin yetersizlik yiiziinden yas, cinsiyet, sosyal ve
kiilttirel faktorlere bagli olarak oynamasi gereken rolleri geregi gibi oynayamama

durumunda kalmasina engel, bu duruma da engellilik denir (Cavkaytar ve Diken, 2006: 8).

Destek Gerektirir Diizeyde Otizm: DSM-V’de otizm spektrum bozuklugu
derecelendirilmesi degistirilmis ve OSB’nin yogunluk diizeyine gore smiflandirilmaya
gidilmistir. Bu smiflamada ‘Sosyallesme ¢abalarina Atipik ya da basarisiz olma olarak
belirgin ornekler gosterir. Sosyal etkilesime ilgisi az gibi goriiniir’ seklinde tanimlanan

diizeydir (Tekin- Iftar, 2013: 33).

Hafif Diizey Zihinsel Yetersizlik ( Engel) : Bilissel islevler ile kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim
hizmetlerine sinirli diizeyde ihtiyag duyan bireyin sahip oldugu engel diizeyi (Ozel Egitim

Hizmetleri Y 6netmeligi, 2006).

Hafif Diizeyde Isitme Yetersizligi (Engeli) : 16 desibel — 25 desibel minimal bazi

sesleri (caglayan sesi, yaprak hisirtis1 gibi) duymada ve ayirt etmede giicliigiin yasanma



durumudur (http: /www.maviizlenim.com/isitme- engellinin- derecesine- gore siniflandirm

asp).



BOLUM 11
ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL TEMELI
2.1.Cinsel Gelisim le Tlgili Kavramlar

2.1.1.Cinsel gelisim

Cinsel gelisim dogum ile birlikte baslayan ve siirekli olarak gelisim gosteren bir
siiregtir (Cetin, 2002: 1). Cocugun cinsel gelisimi dogumdan 6nce cinsel davraniglari ise
hemen dogumdan hemen sonra baglar. Bir¢ok arastirmaci cocuklarin cinsel ilgi ve
eylemlerinin erken yaslarda ortaya koyduklarini bulmuslardir (Jersild, 1979: 150). Insan
gelisiminin en onemli basamaklarindan ve bilesenlerinden birisi de cinsel gelisimdir.
Cinsiyet ve cinsellik birgok kurama gore insanin kisisel gelisim stirecini etkileyen en 6nemli
etkenlerden oldugu gibi agiklanmasi da en karmasik yapilardandir. ingilizce'de “sex” ve
“gender” terimleri kullanilirken, Tiirkce'de "cinsiyet” ve “toplumsal cinsiyet" terimleri ile
bu iki kavram karsilanmaya calisilmaktadir (Sayin, 2007: 3). Yasamin baslangicindan
itibaren kiigiik cocuklar kendilerini digerlerinden ayirmaya ve kendileri ile benzer olanlari
aramaya baslarlar. Bu nedenle toplumsal cinsiyetin, wkin ve yasin erken c¢ocukluk
doneminde kazanilan temel sosyal katagorilerden ii¢ tanesi oldugu diisiiniilmektedir

(Zembat ve Keles, 2011: 338).

2.1.2.Cinsel Kimlik

Cinsel kimlik terimi ilk kez 1960° l1 yillarda Hooker ve Stoller tarafindan yapilmaistir.
Bir ¢ocugun herhangi bir cinsiyete ait olma temel inancini ¢ekirdek cinsel kimlik olarak
tanimlamistir. Cinsel kimlik gelisiminin {i¢ bileseni vardir. Bunlar, cinsel kimlik, cinsel rol

davranisi, cinsel yonelimdir (Ozsungur, 2010: 164).

Cinsel kimlik; bireyin ait oldugu cinsiyete kabul edilmesi, kendini bu cinsiyet iginde
algilamasi, duygu ve davraniglarin buna uygun olmasidir (Barutgu, 2002: 2). Cinsel kimligi,
kisilerin kendisinin duygularinin erkek ya da kadin olarak hissetmesi olarak tanimlanir.
Boylece cinsel kimlik, sosyal kimlik olarak hizmet verir. Teoristler genellikle iki farklh
seviyede cinsel kimlik fonksiyonlariolabilecegini varsayarlar. Cinsel kimlik kisisel seviyesi,
ben erkegim ya da ben kizim olmaktadir. Toplum seviyesi de ¢ocugun kendisini bir grubun
tiyesi olarak diigtindiigii zaman biz erkegiz ya da biz kiziz olarak diisiinmesidir (Halim ve

Ruble, 2010 : 495).



Cinsel Kimlik; Bireyin kadin veya erkek olmayla ilgili kendilik algisi veya hissidir.
Genelde bireyin cinsel kimligi biyolojik kimligi ile paraleldir. Yani biyolojik olarak erkekse,
kendisini erkek olarak; biyolojik kimligi kadin ise kendisini kadin olarak algilar. Ancak bazi
durumlarda biyolojik olarak erkek veya kadin olmasa bile, kendini biyolojik kimligine

uygun olarak algilamayabilir (Calisandemir vd., 2008: 17).

Her cocuk diinyaya biyolojik olarak kadmm/erkek olmasini saglayici anatomik bir yap1
ve cinsel kimlik ile gelir. Ancak ¢ocugun bu farklilign ayirdina varmasi dogumla birlikte

degil yasamin daha sonraki asamalarinda olacaktir (Glirsimsek ve Glinay, 2005: 53).

Cinsel kimlik belirleyicisinin hangi degiskenler oldugu konusundaki soruyu Firsat
Esitligi Komisyonu su sekilde cevaplamaktadir: ‘Cinsiyet araciligi ile biyolojik karakterden
ziyade erkek ve kadm arasindaki sosyal farklilik anlasilir ve zaman i¢inde ikisi arasindaki
kilttirel farkliliklar 6grenilebilir’ (Equal Opportunities Commission, 2001: 5). Cocuk acikca
cinsiyetinin erkek ya da kadin oldugunu bilebilir, fakat farkh hissedebilir veya karsi cins
grubun iiyesi olmak isteyebilir. Bu durumda duygusal cinsiyet kimlik Kkarisiklig:

yasanabilmektedir (Zucker, 1993: 444).

Cinsel kimlik gelisimi ¢ocuklarin kendilik algis1 ve kisiliklerine etkisinde, ¢ocuklarin
akran muameleleride 6nemlidir (Tsao, 2008: 108). Cocugun cinsiyet kimligini fark etmeye
baslamas1 olduk¢a 6nemlidir. Cocuklar cinsiyet kavramini iki yas civarinda sekillendirmeye
baslar. Bir¢ok cocuk erkek ya da kiz oldugunun farkindadir. Ug ila bes yas arasindaki
cocuklar erkek ya da kadinin ne demek oldugunu anlamaya baglarlar. Cinsiyet kavrami
olusmaya bagladiktan hemen sonra cinsiyet kalipyargilari gelisir (Aina ve Cameron, 2011:
11). Cocuklar kendi cinsiyetlerini dogru tanimlayabildikleri yasa kadar kadinlarin erkeklerin
yapabildigi her seyi yapabileceklerini diisiiniirler. Erkek ¢ocuklar dogurabileceklerine kiz

cocuklar ise penise sahip olabileceklerine inanirlar (Giines, 2010: 18).

Cinsiyet cocuklarin farkina varmaya basladigi ilk sosyal kategorilerden biridir.
Cinsel kimlikleri sekillenmeye basladigi zaman cinsiyete gore aktiviteler, davranislar,
oyuncaklar ve ilgiler degismeye baslar. Cocuklar cinsel kimlik gelisiminde aktif rol
oynamalarina ragmen onlarin bilgileri anne, baba, arkadas ve 6gretmeni iceren bir ¢ok sosyal
kaynaktan gelmektedir (Hanish ve Fabes, 2013: 1). Lobue ve Deloache’ nin yaptig1 bir
aragtrmada 7 ay ile 5 yas arasindaki kiz ¢ocuklarmmn pembe rengi tercih ettigi erkek

cocuklarm ise pembe renkten kagtigr bulunmustur. Bu durum annelerin kiz ¢ocuklarina
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siirekli pembe giydirmesinin ¢ocuklar tizerinde bir cinsel kalipyargisi olusturmasina neden

oldugunun gostergesidir.

Eaton ve VonBargen (1981) ; cinsiyet kimligini kazanmasi i¢in ¢ocugun yerine
getirmesi gereken dort gorevden soz etmistir. Bu asamalar birbirini izlemekle birlikte bu
asamalarin hangi yas araliginda kazanildigi konusunda literatiirde farkli goriisler oldugu

goriilmektedir (Saym, 2007: 22). Bu goriisler dort farkli baglik altinda toplanmaktadir.

a- Etiketleme; kendinin ve diger insanlarin cinsiyetlerini biyolojik olarak dogru
belirleme,

b- Kararlilik; cinsiyetin stirekli oldugunun farkina varma,

c- (@ildii; cinsiyetin rastgele degismediginin farkina varma,

d- Degismezlik; sa¢ seklinin veya kiyafet seklinin degismesine ragmen cinsiyetin

degismezligini kavrama olarak belirtilmektedir.

2.1.3.Cinsiyet Rol ve Kalipyargi

Eril ya da disil olarak etiketlenebilen davraniglari, tutumlari, degerleri, diislince
bigimlerini, konugmayi, oturmay: ya da yiirtimeyi, giyinmeyi ve kiginin kendi bedenini
siislemeyi kapsar. Cocuklar kimliklerini erkek ya da disi olarak anlamay1 6grenirler. Roli

nelerin olusturduguna iliskin kavramlar1 gelistirir ve bunlara uygun davranislari benimserler

(Gander ve Gardiner, 2005: 321).

Cinsel roller ya da cinsiyet kalipyargilar1 kiiltiir, mitoloji, diislince ve bilimin ortak
temsilcisidir. Sosyal psikologlar, cinsel kalipyargilarinin kisilerin toplum bilgilerinin bir
pargast oldugunu 6ngoriirler. Cinsiyet ile ilgili davraniglar kalipyargilar1 6grenme, transfer

etme ve degistirme ile iliskili olabilmektedir ve bu da iyi bir sosyallesmenin parcasidir

(Crespi, 2011: 1).

Cinsiyet, cinsiyet rolleri ve cinsiyetci kalipyargilari meslek secimi ve bu mesleklerde
uzmanlasma segeneklerini sinirlamaktadir. Geleneksel olarak kiz c¢ocuklarinin etken
olmayan, besleyici, sagduyulu, duygusal olmasi ve ev icinde gerceklesen faaliyetlere
yonelmesi istenmekte, ifadesel alanlarda basarili olabilecekleri, matematik ve miihendislik
alanlarinda ise basarili olamayacaklar1 diisiiniilmektedir. Bununla birlikte erkek ¢ocuklarin
atilgan, yarismaci, basarili olmasi ve ev disindaki etkinliklere yonelmesi istenmekte, sézel
ve sanatsal alanlara yonelmeleri tesvik edilmemektedir (Gilindiiz-Sentiirk vd., 2015: 23).

Cinsiyet roliine uygun ve uygun olmayan davraniglar sergilemenin kisinin benlik saygisini,
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toplum igindeki uyum diizeyini ve psikolojik saghgmni etkileyebilecek degiskenler oldugu
kabul edilmektedir (Aydm, 1991: 26).

Cinse bagl kalipyargilarin kékenini ag¢iklayan iki temel kuram vardir. ‘Gergegin
Ozii’ olarak adlandirilan birinci kurama gore, cinsler arasinda gergek davrams farkliliklar:
vardir ve kalipyargilarin yaptigi da bunlari abartmaktan, genellestirmekten ve yansitmaktan
ibarettir. Cinse bagl kalipyargilar1 agiklayan ikinci yaklagim ‘Toplumsal Rol Kuram1® dir.
Buna gore kalipyargilar kadin ve erkegin tipik olarak tistlendigi farkli toplumsal rollerden
dogmaktadir. Erkekler ve kadinlar tipik olarak farkli seyler yaptiklari i¢in insanlar kadin ve
erkeklerin dogustan farkli 6zellikleri oldugunu diisiinmektedir (Onur, 2000: 226).

Kadinin ve erkegin rolleri, aslinda toplumlar tarafindan kendilerine 6zgii olarak
belirlenmis olmasina ragmen, biyolojik cinsiyete gore tanimlanmis gibi diisiiniilmektedir.
Bu goriis, kadinin erkekten farkli oldugu, farkli roller almasi gerektigi, erkekten farkli bir
diinyada yasamini devam ettirmesi gerektigi seklindeki yargilarin olusmasinin temelini
olusturmaktadir. Bu sebeple toplumsal cinsiyet rolleri, erkek veya kadmlarmn birbirlerinden
ayr1 olmalarina neden olan fiziksel 6zelliklere degil, erkeklik ve kadmnlik ile ilgili toplum
tarafindan olusturulmus niteliklere vurgu yapmaktadir (Altinova ve Duyan, 2013: 10).

Cinsel rol davraniglar1 erkek ya da kadin olma ile iliskili veya kadin erkek i¢in
ortalama farkin oldugu sayisiz karakteristik davranislardir. Bu bilesenleri etkileyen
belirleyiciler hem biyolojik hem de sosyo-biligseldir. Cinsiyet kalipyargisi ya da toplumsal
rol kavrami olmayanlar (Androjen) insan Psiko-cinsel gelisiminin temelini olusturan

etkenleri etkilerler (Hines vd., 2004: 75).

Aina ve Cameron (2011: 12)’ a goére medya, popiiler kiiltiirde cinsiyet kalipyargilari
yaygindir. Carsaf, havlu, bandana, kiyafetler, okul gerecleri, oyuncaklar ve mobilya
tireticilerinin cinsiyet mesajlar1 ile tiretim yapmaktadirlar, hikayelerde bile pembe ve maviyi
temsil eden cinsiyet karakterler olusturulmakta bunlar c¢ocuklarin cinsel rollerini

etkilemektedir.
Baran (1995: 23-27) cinsel rol geligimini etkileyen faktorleri,

e Aile bireyleri
e Annenin ¢alismasi
e Oyun ve oyuncaklar

e Kitap ve medya yayinlart
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e Akran gruplari olarak belirlemistir.
Crespi (2011: 2) ise;

o Aile

e Akran gevresi

e Ogretmenler

e Politik ve bolgesel liderler
e Medya

o Kiiltir

o Biligsel diizey

e Sosyal Ag olarak siralamistir.

Cetin vd. (2005: 62)’ ne gore cocuklar ilk sosyal deneyimleri ile birlikte cinsiyet rol

kazanimlarmda oncelikle anne-babalarin1 model almaktadirlar.
2.1.4. Cocugun Cinsel Egitimi

Cinsel egitim ¢ocuklarm fiziksel, duygusal, sosyal, biligsel ve cinsel gelisimlerini
izlemek, kiz ve erkek rollerini benimsemesine, kendi cinsiyetinin ve karsi cinsiyetin
ozellikleri ile bir biitlin i¢inde yagamasina yardimc1 olmak amaciyla verilen bilgilendirme ve
farkindalik ¢caligmalaridir (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004: 14). Cinsel egitim bir farkindalik
egitimidir. Cocugun saglikl1 bir cinsel gelisim donemi geg¢irmesi i¢in gerekli olan bilgileri
edinmesini icerir (Giines, 2016: 14). Guniimiizdeki "cinsellik egitimi" cinsel konularin
egitiminin dar alanda kalmamasi ve konunun disiplinler arasi ¢erceveden ele alinmasi
gerektigini belirtmektedir. Cinsellik egitimi kavrami karar verme, sorumluluk alma gibi
bireysel becerileri, iletisim becerilerinin edinilmesini, cinsel saglik ve cinsellik konusunda
bilgilendirme konularini da i¢ine almaktadir (Calisandemir vd., 2008: 21). Yasamin ilk
yullarini olusturan ¢ocukluk cagr tiim bilgilerin saglikli kazanilmasi gereken bir donem
olmasindan dolay1 daha ¢ok onem kazanmaktadir. Cinsellik konusunda bilgiler sadece
cinselligi kapsamamakta, cinsel kimlik olusmasi karsi cinsle olan iliskiler ve hatta
yasantimizin tiim alanlar1 icinde kendini gostermektedir (Yurdakul, 2012: 9). Cinsel egitimin
toplumsal amaci ise cinsel agidan saglikli bireyler yetistirmektir. Bu egitim sayesinde birey
cinsellikle ilgili gerekli bilgileri 6grenerek olumlu duygu ve davranislar kazanabilir (Y1lmaz,

2011: 9).
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Bedenin, kelimelerin ve tiim duygularin da igine katilarak yapilan cinsel egitim,
yasam yeterliliginin en iyi destegidir. Kendine ait bedensel bilgi birikimi, cinsel konular
iizerinde konusma yetenegi ve ¢esitli duygularin algilanmasi yalnizca Kkisiligin
yapilanmasinda ve 6zglivenin kuvvetlenmesinde degil, kiz ve erkek ¢ocuklari, cinsel smir
zedelenmelerine, cinsel sinir agimlarina ve cinsel tacizlere karsi korumada onemlidir
(Schwikart, 2004: 5). Cinsel egitimde 6nemli olan, ¢ocugun ihtiya¢ duydugu bilgiyi giivenli
bir ortamda, diiriist ve merakini giderecek kadar verebilmektir. Amag, bilgi 6gretmekten ¢ok

olumlu tutum gelistirmektir (Artan ve Saranh, 2013: 4).

Cocuklukta cinsel kétiiye kullanim yayginlastigindan dolayr g¢ocuklarin cinsel
bilgileri edinmesi olduk¢a onemlidir. Yaga uygun olmayan cinsel bilginin edinilmesi,
siklikla cinsel kétiiye kullanimin kanitlayici gostergesi oldugu iddia edilmektedir. Fakat ¢ok
az insan ¢ocuklarinin ne bildigini tanimlayabilmektedir (Volbert, 2000: 5).

Cocuklarda goriilen cinsel merak, normal gelisimin bir pargasidir ve diger sorular
kadar sagliklidir. Cocuklarin kendi viicudu ve kars1 cinsiyetin viicudu ile ilgili sorulari kendi
yasindaki pek ¢ok ¢ocugun aklindan gecen sorular ile aynidir ve evrenseldir (Artan ve
Saranli, 2013: 3). Cocugun cinsellige ve yaradilisa ait sorulari cinsel meraktan degil 6grenme
merakindan kaynaklanmaktadir (Cankirili, 2012: 175). Cocuklar 6zellikle kendi viicutlari,
nereden geldikleri ve nasil olduklar1 hakkinda merakhdirlar. Siirekli neden kendi
viicutlarinin diger insanlardan benzer ya da farkli oldugunu, biitiin viicut boliimlerinin
isimlerini, bebegin nereden geldigini ve bebegin nasil yapildigini sorarlar (Harris, 2006: 4).
Piaget (1988: 220) bu konu ile ilgili ‘Cocuklar ger¢ekte dogumla ilgili meraklarindan sonra
hemen hemen sagsmadan insanin diinyadaki kokeninin ne oldugunu sorarlar. 4-5 yaslarina
dogru kiigtikler, insan1 insanla ag¢iklama pahasma sorunu geri iterek yapmacik bir ¢6ziim

getirirler’ demistir.

Cocuklara cinsel egitim verirken dikkat edilmesi gereken durumlar1 Tuzcuoglu ve

Tuzcuoglu (2004: 9) sdyle siralamigtir;

e Dogru zaman
e Uygun ortam
¢ Bilingli olma
e Cocugu ve gelisim 6zelliklerini bilme

e Tam olarak neyi merak ettigini anlama
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e Soruyu anlama

e Yeteri kadar bilgi verme

e (iiven ortami

o Acik iletisim

e Cesaret

e Dogal olma

e Uygun sekilde yonlendirme
e Rehberlik yapma

Cocuklar zamanin gerg¢eklerini sorular sorarak dgrenirler. Zamani gelince cinsellikle
ilgili sorularda ortaya ¢ikar. Anne babalar neyi, ne kadar, ne zaman ve nasil vereceklerinden
emin olamazlar (Cole, 1998: 1). Eger ¢ocuk dogum, cinsiyet farki gibi konular1 anne ve
babasidan 6grenmezse baska kaynaklardan cevaplar aramaya baslayacaktir. O zaman sonug
hi¢ de istendigi gibi olmayabilir. Cocugun merakimni yetkili bir kisi kargilamazsa ortaya
¢ikacak sorunlarin biitiinityle ¢oziilebilecegi soylenemez (Yavuzer, 2000: 219). Cocuklarin
bizlere yonelttigi sorular onlarin bilgilerinin ne diizeyde oldugunu anlamamiza yardimci
olur. Hazir olmadiklarinda fazlaca sunulan bilgi ¢ocuklarin kafalarmi karistirmaktan baska
bir ise yaramaz (Bayrak vd., 2011: 99). Bu durumda birgok arastirma sonucunda,
arastrmacilar okuloncesi ¢ocuklarina cinsel gelisim ile ilgili verilebilecek temel kavramlar

su sekilde siralamiglardir;

e Kiz ve erkek isimlerinin, kiyafetlerinin, saglarinin, oyunlarin, duygularinin, viicut
béliimlerinin, tuvalet kullanimlarinin neden farkh oldugu bilgisi (Brown ve Brown,
2000: 4; Cole, 1998: 11).

e Organ isimlerinin 6grenilmesi (Somers ve Somers, 1991: 33).

e Hayvanlarin bebeklerinin nasil oldugu bilgisi,

e Kiz ve erkegin farkliliklari,

e Bebegin nasil oldugu bilgisi,

e Erkek ve kadmin gelisim asamalari,

e lyi dokunma-kotii dokunma (Harris, 2014: 50).

e Karsi cinse saygt duyma,

e Kisisel temizligin 6nemi (Artan ve Saranli, 2013: 4).

¢ Evlenmenin ne demek oldugu bilgisi,
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e Anne ve babanin yatak odalarinin neden ayri oldugu bilgisi (Cankirili, 2013: 17-
127).

e Cinsel kimlik

e Hamilelik ve Dogum

e Cinsel kotiiye kullanim (Volbert, 2000: 6).

e Mahremiyet egitimi (Giines, 2016: 13).

2.2. Cinsiyet Gelisim Teorileri

Cinsiyetlere uygun vyeteneklerin, kisilik 6zelliklerinin davranis ve kendilik
kavramlarmim kazanilmasi cinsiyetleri ayrmmlastirma siireci olarak tanimlanmakta ve
cinsiyetlerin ayrimlastirma siirecini agiklayan gelisim kuramlar1 bulunmaktadir (Basal ve

Kahraman, 2011: 1336).

Cinsel gelisim teorileri 1970’in sonlarinda literatiire girmeye baglamislardir. Bu
teoriler firsat esitliginin ve stratejik amaglarin gelisiminde oldukca 6nemli etkiye sahiptirler.
Ornegin tireticilerin, kalipyargilarm olmadig1 materyaller, rol modelleri, kars1 cins grubuna
girme cesareti, geng ¢cocuk olma, geleneksel olmayan tutum ve davraniglara uyum saglama

merkezli diisiincelerinin temelinde tiretim yapmalar1 (Equal Opportunities Commission,

2001: 5).

Cinsel gelisim ile ilgili teorileri Bandura ve Bussey (1999: 3-16) su sekilde

siiflamaktadirlar;

1. Psikoanalitik Teori
Biligsel-Gelisimsel Teori
Cinsiyet Sema Teorisi
Biyolojik Teori

Sosyolojik Teoriler

S

Sosyal Bilissel Teori
Kaynaklarda genel olarak kabul edilen siniflandirma ise ;

1. Bilissel- Gelisimsel Teori
Sosyal Ogrenme Teorisi

Psikoanalitik Teori

HowoN

Bilgi-Isleme Teorisi (Cinsiyet Semalari)
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5. Ogrenme Teorisi (Operant Kosullanma Teoerisi)’ dir (MEB, 2013: 304).

2.2.1.Bilissel-Gelisimsel Teori

Biligsel gelisim faktorleri kiiglik cocuklarin toplumsallasma unsurlarimi, cinsiyete
dayali tercihlerini ve inan¢larmi 6grenme ve igsellestirme siireclerini etkilemektedir

(Aydilek - Ciftci, 2011: 17).

Biligsel 6grenmede cinsiyetin dgrenilmesini vurgulayan ilk teorisyenlerden biri
Kolhberg’dir. Diisiince olarak Piaget’den etkilenmistir. Piaget ¢ocuklar1 kendi diinyalarini
algilamak i¢in g¢evreleri ile etkilesim kuran aktif 6greniciler olarak gérmiistiir. Kohlberg
cocuklarmn biligsel algilarinin, cinsiyetleri algilamada davranislarindan etkilendigine

inanmistir (Aina ve Cameron, 2011: 11).

Kohlberg ¢ocugun cinselligi anlamasmi tamamlamasi1 i¢in zihinsel gelisimde

asagidaki tic asamay1 gegmesi gerektigini savunmaktadir;

1. Temel Kinsellik Kisiligi: Cocugun kiz ya da erkek oldugu ile ilgili anatomik
farklilig1 ayit ettigi asamadir.

2. Cinsel Denge: Cocuklarin cinsiyetlerinin hep ayni kalacagi, hi¢gbir zaman
degismeyecegi, biiyiidiiklerinde de erkek ve kadin olarak kalacaklarmin farkina
vardiklar1 asamadir.

3. Cinsel Korunum-Cinsel Sabitlik: Insanlarm biyolojik olarak farklhiliklar1 olsa
bile anatomik olarak cinsiyet degisikliginin olmayacagi diistincesinin gelistigi

asamadir (Aktaran: Eser, 2008: 27).

2.2.2.Sosyal Ogrenme Teorisi

Sosyal teoriler cinsiyetin biyolojik verilerden ziyade sosyal yapilar oldugunu 6ne
stirerler. Cinsiyet farklilagmasi ile ilgili yapilan aragtirmalar kisisel sabit 6zelliklerden ¢ok
toplumsal ve orglitsel uygulamalara uzanmaktadir. Sosyal davranislarda bir¢ok cinsiyet
farkliligt incelemigtir. Sosyokiiltiirel uygulamalarin farkli cinsiyet ve giicteki Kkisiler

tarafindan yonetildigi bulunmustur (Bandura ve Bussey, 1999: 11).

Sosyal 6grenme teorisi gore insanlar davraniglari iki yolla Ogrenirler. Bunlar,
pekistirme ve model almadir (Keles, 2008: 16). Sosyal 6grenme kuraminda Dollard, Miller

ve Bandura 6nemli teoristlerdendir.
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Bandura sosyal 6grenme kuramini 6diil, ceza ve taklit tizerine kurmustur. Ona gére
¢ocuk ilk defa karsilastigi davranislar1 diger bireyleri izleyerek taklit etmektedir. Genellikle
cocuklar takip ettikleri birey basarili giiclii ya da popiilerse ve o bireyi taklit ettiginde
cezalandirma yerine 6diillendiriliyorsa o kisiyi taklit etmenin dogru olduguna inanarak,
taklit etmeyi tercih etmektedir. Dolayisiyla erkek ¢ocuk hem cins ebeveynini izleyerek erkek
gibi olmay1, kiz ¢ocuk da hem cins ebeveynini izleyerek kadm gibi olmay1 6grenmektedir
(Basal ve Kahraman, 2011: 1337). Bandura, taklidin (model almanim) pekistirilmesi ya da

cezalandirilmasi ile ilgili siiregleri ayrintili sekilde agiklamistir.

1. Taklit eden model tarafindan pekistirilir. Ogretmen once kendisi yapar sonra
ogrencilerden yapmasini ister

2. Taklit eden ticlincii kisiler tarafindan pekistirilir. Model olan degil de diger kisiler
tarafindan pekistirilir.

3. Model alanin davranislarmin pekistirilmesi model alani etkiler. Bu olgu dolayh

pekistirme olarak bilinir (Ar1, 2006: 162).

Cocuklar model aldiklari davranigi taklit etmekle birlikte bu davraniglardaki belirli
kurallar1 6grenip gozlenen davranisa benzeyen yeni davranislar gelistirebilirler. Cocuk
deneyimleri arttikca doguracagi sonuglara gore cinsiyete iliskin davraniglarmi iginde

bulunan kosullara ve ortama daha iyi manipiile edecektir (Giiney, 2012: 6).

2.2.3.Psikanalitik Teori

Psikanalitik teori igerisinde Freud, Ericson, Jung, Adler ve Horney’ in teorileri
onemli yer tutumaktadir. Birbirinden etkilenen bu teoriler bu béliimde ayrmtili sekilde ele

almmustir.

2.2.3.1. Freud’un Teorisi

Psikanalizin en biiyiik basarisi, cocuk cinselligi deyimini ortaya atmasidir. Cocuk
cinselligi konusunda ilk dikkati ¢eken sey giincel yasantilardaki etki giiciiniin ge¢cmise

baglanmasi zorunlulugudur (Freud, 2000: 193).

Cocuk psikanalizinin baslangic1 Freud’un ‘Kiiciik Hans’ analizini gerceklestirdigi
zamana dayanir. Bes yasinda kiiciik bir ¢ocugun vakasindaki bu basari psikanalitik
yontemlerin kiigiik ¢cocuklarda uygulanabilecegini gostermistir. Bu analizden elde edilen
sonuglar erigkinlerle yapilmis olan analizlerdense kiigiik ¢cocuklar ile yapilacak analizlerin,

cocuklarm zihinsel isleyisi ile ilgili daha derin ve daha gecerli bilgi verecegi ve dahasi
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psikanaliz teorisine temel ve dnemli katkilar saglayacagi umudunu vermistir. Psikanalizin
en 6nemli basarilarindan biri, ¢ocuklarim hem dogrudan cinsel faaliyetlerinde hem de cinsel

fantezilerinde ifade bulan bir cinsel yasamlarinin oldugunu kesfetmeleridir (Klein, 2015:

165).

Freud’a goére insan kisiliginin {i¢ temel birimi bulunmaktadir. Bunlar asagida

agiklanmistir.

id: Bu kisim insanlarin en kaba, en ilkel, kalitimsal diirtii ve arzularin icerir. Bu ilkel
kalitimsal diirtiilerden ikisi cinsiyet ve saldirganliktir ve digerlerinden daha baskimdir. Id
zevk ilkesine gore isler ve hi¢ geciktirilmeden biitiin isteklerinin yerine getirilmesini ister

(Ctliceloglu, 2004: 407).

Ego: Gelisim siireci i¢inde id’ den ayrimlasarak gelisir. Gergeklik ilkesinin
egemenligindedir. Gergeklik ilkesinin amaci, uygun bir nesne buluncaya kadar gerilimin

bosaltilmasimni engellemektir (Ar1, 2006: 78).

Superego: Bu kavram, bir kisinin ¢ocuklugunda ebeveynleri ile olan 6zdeslesmenin
sonucu olarak kabul ettigi ve daha sonra kendi sosyal yasantilarini temel alarak biraz

degistirdigi degerleri tarif eder (Cagdas ve Seger, 2005: 138).

Freud’un getirdigi en 6nemli kavramlardan birisi de bilingalt1 kavramidir. Bilingalt
farkinda olmadigimiz arzu, istek, duygu, diirtii, diisiincelerin depolandig1 biiyiik hazneyi
temsil eder. Id’in tiimii, egonun bir kism1 ve siiperego’nun biiyiik bir kismu bilingaltinda
kalir. Diger bir kavram da biling oncesi kavramidir. Biling 6ncesi, bir diisiincenin o anda

farkinda olmasak da istedigimizde farkina varabilmemizdir (Cliceloglu, 2004: 409).

Cinsel kimlik ve cinsel rol gelisiminde cok cesitli goriisler vardir. Literatiirde yaygin
olan goriis Freud’un olusturdugu modelleme teorisidir. Bu teori hem anne-baba ve ailenin
etkisini vurgu yapmis, hem de cinsiyet rolii gelisimi i¢in farkli formiiller tiretmistir. Freud’un
teorisine gore cinsel gelisimde bir seri basamaklar yer alir. Bunlar; oral, anal fallik, latent ve

genital donemlerdir (Juni vd., 2001: 89).

1. Oral Dénem: O-1 yasi kapsamaktadwr. Oral donemde bebegin ilgisi agiz
¢evresindedir ve agiz ile ilgili etkinlikler haz saglamaktadir (Ozkan, 2009: 20).
Emme, ¢ocugun cinsel ilgisinin gostergesidir. Macar ¢ocuk egiticisi Linder, siit

cocugunda bulunan ve olgun yasa dek siiren emmenin ve azar azar ice ¢ekmenin,
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amact bir besini s6giirme olmayan, dudaklarm ritmik ve yinelenen bir hareketinden
baska bir sey olmadigini, ayni zamanda baska bir diirtiiniin belirdigini, bunun ritmik
bir bi¢imde kulak memesini tutmak ve cekistirmek oldugunu, ¢ocuk bagka bir
kimsede ayni sekilde yakalayabilecegi bir viicut boliimii aradigini, ¢ocugun biitiin
dikkatini emme davranismin aldigin1 ve sonra onu uyuttugunu, sik sik emme
davraniginin gdgsiin ve dis tireme kisimlarmin tekrarli dokunulmasma eslik ettigini,
boylece ¢ocuklarn emmeden mastiirbasyona gectiklerini ileri stirmiistiir (Freud,

1999: 58).

. Anal Dénem: 1-3 yas1 kapsamaktadir. Cocugun ilgisi tamamen anal bolgededir.

Tutmak ve birakmak ¢ocuk i¢in Snem kazanmaktadir. Tlgi anal bélgede oldugu igin
cocuk kendi iireme organini incelemekte ve baska ¢ocuklarinkini merak etmektedir.
Aslinda bu asama ¢ocugun, kiz ya da erkek oldugunun farkina varmaya basladig1
asamadir.

. Fallik Dénem : 3- 6 yas arasin1 kapsamaktadir. Bu yas araliginda ¢ocuklar cinsel
kimliklerini biiyiikk oranda kazanmis olup tiim enerjileri genital bdlgede
yogunlagmistir. Bu asamada erkek cocuklari anneye ilgi duymaya baglarlar diger
yandan da babay1 kaybetme korkusu olusur ve baba ile 6zdesim kurarlar. Kiz
cocuklar1 ise babaya ilgi duymaya baglar, diger yandan anneyi kaybetme korkusu
yasarlar ve anne ile 6zdesim kurarlar (Juni vd., 2001: 90). Bu 6zdesim sonunda ¢ocuk

cinsel kimlik ve cinsel rollerini edinmeye baglar.

. Latent Donem: 6-12 yaslar arasmi kapsar ve bu donemde ¢ocuk disa agilir. Dis

diinyay1 tanimaya ilgi ve beceri kazanmaya yonelir (Cagdas ve Secer, 2005: 141).
I1gisi genital bolgeden uzaklagmistir.
. Genital Donem: 12 yas ve sonrasini kapsar. Cocuk ergenlige adim atmuistir.

Fizyolojik olgunluga ulagmistir. Hormonlarin artmast ile cinsel diirtii artmistir.

2.2.3.2. Ericson’un Teorisi

Freud’un bes donemde aciklayarak yaklasik olarak ergenlik siirecinde bittigini

savundugu kurami, Ericson psiko-sosyal gelisim kurami altinda sekiz evrede agiklamis ve

Omiir boyu strdiigiinii belirtmistir (Saymn, 2007: 19). Ericson’un kurammnin agamalari su

sekildedir.

1. Temel giivene karsi giivensizlik (0-1 yas)
2. Ozerklige karsi kusku ve utang (2-6 yas)
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Girigimcilige karsi sugluluk (4-6 yas)

Calisma ve basarili olmaya karsi asagilik duygusu (7-11 yas)
Kimlige kars1 kimlik bocalamasi (12-17 yas)

Yakinliga kars1 yalitilmislik (18-20 yas).

Uretkenlige karst durgunluk (20-40 yas)

e A

Benlik biitiinliigiine kars1 umutsuzluk (40 ve iizeri) (Giirses ve Kilavuz, 2011:

155-158).

Ericson’a gore insanin yasaminda belli basl sekiz kritik donem vardir. Her donemde
de atlatilmas1 gereken bir kriz, bir ¢atisma bulunmaktadir. Gelisim donemlerinde
karsilasilacak olan karmasalarin bir felaket olmadigini, buna karsi bireyin potansiyellerini
gerceklestirebilmesi i¢in bunun hassas bir doniim noktasi oldugunu belirtir. Bireyin bu
karmasalar ile basa c¢ikabildigi oranda daha saglikli bir kisilik yetistirebilecegine inanir
(Ozdemir vd., 2012: 572).

2.2.3.3. Carl Gustav Jung’ 1n Teorisi

Jung onceleri Freud’un Ogrencilerinden olup sonradan Freud’un &gretisinden
kopmus bir hekimdir (Usal ve Kusluvan, 1999: 92). Freud’un cinsellikle ilgili goriiglerini
benimseyerek kendi kuram1 olan analitik psikoloji kuramini ve psikolojik tedavi yontemini
gelistirmistir. Jung’un yaklasimi Freud’dan sonra gelistirilen en zengin kuramdir
(Bakircioglu, 2011: 94). Jung da biling dis1 ve benlik terimlerine 6nem vermekle beraber bu
terimleri kalitim ve genler yoluyla devam eden bir ‘Irk Bilicdis1 Kavram1® olusturmak i¢in
kullanmigtir. Kisiligin tiimii, birbirinden farkli yapidaki pargalarin bir araya gelmesi ile
olusan bir montaj degil, bireyin dogustan edindigi, onun bilingli ya da biling dig1 tiim duygu,
diisiince ve davraniglarii yonlendiren bir biitiinliiktiir. Bu biitiinliige psise adn1 verir (Usal

ve Kusluvan, 1999: 92).

Jung’a gore nitelik ve iglevlerin bir kismt maskiilen bir kismi feminen olarak
belirlemektedir. Kadinlarin kendi feminen 6zelliklerini maskiilen 6zelliklerine gore daha ¢ok
kabul etmesi gibi genetik bir egilimi oldugu, erkeklerde ise bu egilimin maskiilen
ozelliklerine dogru oldugunu iddia etmektedir. Ancak her bireyde kalitsal olarak iki cinsellik
vardir ve her birey Jung tarafindan hem maskiilen hem de feminen olarak goriilmektedir.
Bireyin tam olarak geligmesi bu olgunun kabul edilmesiyle miimkiindiir (Aktaran: Eser,

2008: 32).
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2.2.3.4. Alfred Adler’in Teorisi

Freud’un 6grencilerindendir. Ancak bir siire sonra Freud’un 6gretisine karsi ¢ikmis
ve libido kuraminmn tiimiinii bilin¢dist siireglerine iliskin goriiglerinde gecersiz saymustir.
Ona gore, Kkisilik ¢evre unsurlarina kars: bireyin dogrudan dogruya kendisinin gelistirmis
oldugu bir bilesimdir. Kisilik duyumsanan ya da algilanan biitiin uyaricilarin, bireyin 6znel
deger yargilari, ilgi alanlari, duygular1 ve disiinceleri yardmmi ile ¢oziimlenmesinin bir

sonucudur (Usal ve Kusluvan, 1999: 90).

Adler’in psikolojiye en biiyiik katkisi, Freud ve Jung’un ilgi gostermedigi toplumsal

belirleyicilere 6nem vermesidir. Adler’in kuraminin temel kavram ve konular1 sunlardir;

1. Yasam bi¢imi ve insanimn tekligi
Eksiklik duygusu ve eksiklik karmagas1
Ustiinliik ¢abalar1 ve abartilmis tistiinliik ¢abalari

Erkeksi protesto (Bakircioglu, 2011: 91-93).

el

Adler’e gore iistiinliik duygusu insanlarin elde etmek istedigi esas giigtiir ve cinsel
diirtillerden daha baskindir. Bu duygu bireyin digerlerinin yaninda kendisini iistiin veya

asag1 tanimlamasina yol acar (Ciiceloglu, 2004: 416).

2.2.3.5. Horney’in Biitiinciil Yaklasim Teorisi

Horney, Freud’cu yaklasimla yola ¢ikan fakat sonradan kendi kuramini gelistiren
onemli bir psikiyatristtir. Ona gore erkeklik ve kadmlik deger yargilari, toplum 6gretisi ile

bagli olarak gelisir (Usal ve Kusluvan, 1999: 93).

Horney’ e gore kadin psikolojisinin ¢atigmalari, kadinin eksiklik duygusu veya cinsel
organlarin anatomik farklilig1 degildir. Oidipus karmasasi da Freud’un ileri strdiigii gibi
cocukla anne-baba arasindaki cinsel-saldirgan ¢atismadan dogmamaktadir. Bu karmasa,
anne-babanin itme, agir1 koruma ve cezalandirma gibi kusurlu tutumlariyla olusan kaygi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ona gore saldirganlik, dogustan gelen bir egilim degil, bireyin

giivenligini korumak amaciyla gelistirdigi bir tepki bi¢imidir (Bakircioglu, 2011: 98).

2.2.4.Bilgi Isleme Teorisi (Cinsiyet Semalar Teorisi)

Sema, bireyin algisini organize eden, yonlendiren ve gelen bilgiyi 6ziimleyen biligsel
bir yapidir (Sirvanli- Ozen, 1992: 5). Semalar ¢ocuklarin ve yetiskinlerin objeler veya soyut

durumlarla ilgili kullandig1 kaliplardir (Ari, 2006: 55). Semalar gecmis deneyimlerin
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sonuglarina gore inga edilen ve mevcut yapiya uygun olan yeni bilgilerin dziimsenmesini

saglayan icsel-zihinsel yapilardir (Ozdemir, 2006: 18).

Kohlberg’in biligsel gelisim yaklasimi, cinsiyet rolii bilgisinin nasil kazanildigma
aciklik getirir ancak cinsiyet rolii uyumu veya cinsiyete iliskin davranislardaki bireysel
farklhiliklar1 ag¢iklamaz. Bu boslugu Bem’in sematik yaklasimi doldurur (Aktaran: Keles,
2008: 29). Hem bilissel gelisim hem de sosyal 6grenme kurammnin 6zelliklerini tasir
(Ozdemir, 2006: 18). Bu kuram ile Kolhberg’in bilissel gelisim kurami arasmdaki temel
farklilik, sema teorisinde ¢ocugun cinsiyet semasi sekillenmeden cinsiyet degismezligini
anlamasinin beklenmeyecegidir (Baran, 1995: 22). Cocuklarn cinsiyet tipleri ve kalipyargi
gelisimleri lizerine yapilan arastirmalarm sonuglarinin bir¢ogu cinsiyet sema teorisini

desteklemektedir (Martin ve Halverson, 1981: 1120).

Cinsiyet sema teorisi cinsiyet gelisimini ve farklilasmasini ag¢iklamaya ¢alismislardir.
Sosyal psikolojik yaklagimlar: gelistiren Bem, Markus ve onun asistanlar1 cinsiyet sema
ilerleme bilgilerinde kisisel farkliliklar tizerinde ¢alismislardir. Martin ve Halversons sema
gelisimi ve fonksiyonlarini gelisimsel agisina vurgu yapmislardir (Bandura ve Bussey,
1999: 5). Bu kurama gore birey ¢evreden gelen bilgileri mevcut cinsiyet semasma gore

algilar kodlar ve orgiitler (Duran, 2010: 17).

Cinsiyet sema teorisine gore cocuklar erken yaslarda etrafindaki bireylerden
davraniglar1 6grenerek cinsiyetlerine uygun sec¢imleri ve davranislari edinmektedirler. Bu
teoride semalar 6n plana ¢ikmaktadir. Cinsiyet rollerine dayanan semalar ¢ocuklarin bilgiyi
siniflandirmasina yardim etmektedir (Ozkan, 2009: 21). Kurama gére cinsiyetleri ayristirma,
toplumun erkek ve kadna atfettigi rolleri tanimlamasina dayanmaktadir. Cocuklar kiiltiirel
etkiler araciligiyla, erkeksi ve kadinsi niteliklere iligkin bilgileri kodlama ve organize etmeye

hazirbulunusluk i¢indedirler (Sirvanli-Ozen, 1992: 5).

Sosyal cinsiyet semasi; ¢ocugun kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin farkina
varmasi, kendi cinsiyetini bilmesi ve iki grubu bazi1 degismezlikleri ile
isimlendirebilmesinden sonra gelismeye baslamaktadir. Cocuk 6nce ilkel bir cinsiyet semasi
gelistirmekte sonra yasadigi deneyimlerle onu 6ziimseyebilmektedir. Boylece bu sema
sekillenmeye baslamakta ve ¢ocuk kendisi ile ayni cinsteki oyun arkadaslarini ve cinsiyetle

ilgili kalipyargisal aktiviteleri tercih etmeye baglamaktadir (Baran, 1995: 22).
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2.2.5.08renme Teorisi

Ogrenme, Kkisinin ¢evresine uyum saglamasidir. Belli bir konuda 6grenme
olmamigsa, 6grenme yeterli degilse ya da yanlissa o alanla ilgili bir uyum sorununun
yasanmasi kacinilmazdir. Dolaysiyla bireyin uyum saglayabilmesi icin davramslarini

degistirmesi gerekir (Ar1, 2006: 136).

B.F. Skinner (1969) operant kosullanma teorisini gelistirmistir. Cinsiyet rollerinin
ogrenilmesinde pekistireclerin rol oynadigini belirterek, bu teoride ¢ocuk cinsiyete uygun
rol davranisi gosterdigi takdirde 6diillendirilmekte, uygun rol davranisi gostermedigi zaman
cezalandirilmaktadir. Skinner cezalandirmada gormemezlikten gelme yonteminin

kullanabilecegini belirtmektedir (Aktaran: Cetin, 2002: 10).

Ogrenme teorileri, 6diil, ceza ve pekistireclere dayanmaktadir. Bilhassa ¢ocuklarin
ddiillendirileceklerinin farkina varmalari ¢ocuklar1 tesvik eder. Erkek ¢ocuklari hem cins
ebeveyninin erkeksi davranislarini, kiz ¢ocuklar1 ise hem cins ebeveyninin kadinsi
davraniglarini izler ve taklit ederek cinsel davranislar1 6grenirler (Yagan- Giider, 2014: 23).
Cocuklarimn cinsiyet rolii ile ilgili davranislarinin olugsmasinda dogrudan pekistirme ve model
almanm yaninda ¢ocuklarin takip ettigi cesitli iletisim araglarinda sergilenen stereotipik

cinsiyet rolii modellerinin 6nemli oldugu da vurgulanir (Yagan- Giuider, 2014: 24).

Cocuklar cinsiyetleri ile uyumlu davraniglar i¢in ebeveyn ve toplumdaki diger kisiler
tarafindan pekistirilirken, cinsiyetlerine uygun olmayan davranislar1 gosterdikleri zaman ise
cezalandrilirlar. Bu toplumsal kontrol etkisini 6zellikle toplumsallasma siirecinde
cinsiyetlerin tanimladig1 kaliplarin siirdiiriilmesini desteklediginde gosterir (Aydilek- Cifici,
2011: 15).

2.3. Normal Gelisim Gdsteren 3-6 Yas Cocuklarda Cinsel Gelisim

Her konuda oldugu gibi 3-6 yaslar arasindaki ¢ocuklar cinsellik konusunu da merak
ederler. Meraklarini sorduklari sorular ile ifade ederler (Kandir, 2004: 95). Genellikle 3 yas
civarinda konusmay1 da biiyiik oranda gergeklestirdiklerinden, merak ettikleri her seyi
sormaya baglarlar. "Otobiis nasil gider?", "Bu nedir?", "Vapur neden denizde gider?" "Bu
neden kiz, ben neden erkegim?" vb. gibi sorulara cevap aramaya baglarlar. Aldiklar
cevaptan tatmin oluncaya kadar sorularin ardi arkasi kesilmez (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu,
1996: 251). Bebeklik doneminde kendiliginden uyar ile cinsel organlar tepki verebiliyor

olsa da c¢ocugun cinsellikle bilingli olarak ilgilendigini gosteren ilk sorulari, ii¢ yas
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dolaylarinda, cinsiyet farkliliklar1 farketmesi ile baslar. Daha sonra sirasi ile bebegin nasil
dogdugu, nereden geldigi, babanin rolii merak edilir. Sorular1 dogru olarak, onlarin
anlayabilecekleri sekilde cevaplamaktan korkulmamalidir. Bes alt1 yasa kadar artan ilgi

genellikle okul caginda azalir (Bulut, 1998: 53).

Cocuklarla cinsellik hakkinda konugmanin giigliigii ve sikintist neredeyse kiiltiirel bir
klise haline gelmistir. Fakat son donemlerde ebeveynler ile ¢ocuklar arasinda daha sik bu
konu ile ilgili konugmalar gozlenmektedir. Cocuklartyla konusan ebeveynler korku, tehlike
ve uyar1 kavramlarini kullanmaktadirlar. Bu da bazi ¢ocuklar1 isyankarliga ve denemeye iter.
Baz1 cocuklarin davranislarmi ise olumsuz zevkten mahrum olan bir cekingenlige
donustiiriir (Eyre ve Eyre, 1999: 13). Yasamin ilk yillarini olusturan ¢ocukluk ¢agi tiim
bilgilerin saglikli kazanildigi bir donemdir ve ¢ocuga verecegimiz bilgiler ¢cok onemlidir
(Yurdakul, 2012: 9). Cocuklarda duygusal biligsel tutarlilik arastirmalarmna gére cinsel
kimlik, cinsel davranig ve cinsiyet farkliliklarmin gézlenmesi 6nemlidir (Cvencek vd., 2016:

50). Bu bilgiler 1s181nda cocukluk doneminde ailelere biiyiik bir sorumluluk diismektedir.

Cocuklarda cinsel oyunlara ilgi ve merak bes- alt1 yaslarmda hemen hemen her
cocukta goriilmesi beklenen bir durumdur. Bu oyunlar ve davranislar yetiskinlik anlaminda
cinsellik icermez, viicutlari tanima girisimleri gibi goriilebilir (Karabekiroglu, 2014: 173).
Kigiik ¢ocuklarn  kendi viicutlarimi  ve diger insanlarin cinsel karakterlerini
gozlemleyebilme meraklari, onlarin cinsel gelisimleri i¢in ¢ok énemlidir (Schuhrke, 2000:
27). Cinsel oyunlarm bazi hallerde amacindan sapabilme olasilig1 vardir. Genel olarak cinsel
oyunlar, saglikli olmasina karsin ileriki yaslardaki ¢ocuklarin bu saf ve temiz oyunlar1 kendi
amaglar1 i¢in kullanma olasiliklar: yiiksektir. Hem anne ve babalarin hem de ¢ocuklarin

cinsel oyunlardan alabilecegi dersler vardir (Bozer, 2009: 66).

Bu donem c¢ocuklarinda goriilebilen diger bir davraniy da mastiirbasyondur.
Mastiirbasyon kisinin kendisini uyarilma ve zevk alma nesnesi olarak kullanmasidir.
Hurlock’a gore kiigiik cocuklar i¢in mastiirbasyon, cocugun kendi genital organ1 hakkindaki
merakmi temel olarak tatmin etmek igin ortaya ¢ikan cinsel kesfin bir formudur.
Mastiirbasyonun fiziksel bir zarar1 yoktur, fakat psikolojik zarar1 olabilecegi gibi mutsuz ve
kendini gii¢siiz hisseden c¢ocuklarin yetersizlik hislerini mastiirbasyona yo6nelerek
karsilayabilecegi belirtilmistir (Yesilay ve Akbaba-Altun, 2009: 593). Cocuk mastiirbasyonu
6 yas 6ncesinde her yasta goriilebilir. 1 yagindaki ¢ocuklarda dahi rastlanabilir. Cinsiyet fark
etmeksizin ortaya ¢ikabilir. Cocugun maksadi cinsel haz degildir (Giines, 2016: 51).
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Kandir (2004: 98)’a gére 3-6 yas c¢ocuklarinda goriilebilen cinsel davraniglar

sOyledir;

Y OV VvV

Kiyafetlerini degistirirken ¢iplak olmay1 sever ve ¢iplak dolagmak ister.

Zaman zaman cinsel organlarmna dokunur.

Yetiskinlerin bedenleri ile ilgili sorular sorar.

Kargi cinsten g¢ocuklarin viicutlar: ile ilgilenir, kendisininki ile karsilastirir ve
farkliliklar ile insanlarin nasil ¢ogaldiklarna iliskin sorular sorarak bilgi edinmeye
cahsir.

Kendi cinsinden veya kars1 cinsten yakinlarini ya da arkadaslarini bazen dudaktan
opmek ister.

Cinselligin 6n plana ¢iktig1 resim veya goruntiiler dikkatini ¢eker.

Cinsiyet farklilig1 iceren oyunlara ilgi duyar ve rol almak ister.

Friedrich vd. (1997: 4) yaptiklar1 ¢aligmalar sonucunda 2-5 yas arasi ¢ocuklarda

gorlilen cinsel davranislari, bedenlerin kisisel sinirliliklari, teshircilik, cinsel rol davranislari,

cinsel anksiyete, cinsel ilgi, cinsel bilgi, rontgenci davranislar, cinsiyet benzerlikleri seklinde

gruplamiglardir ve bu davranislar1 su sekilde siralamislardir;

>

V Y V ¥V V VYV VY

vV Y

Y

\ %

Karsi cinse ait elbiseler giyerler.

Insanlara ¢ok yakin dururlar.

Halka agik yerlerde cinsel organlarina dokunurlar.
Elleriyle mastiirbasyon yaparlar.

Kadmlarm gogiislerine dokunmak isterler.

Evde cinsel organlarina dokunurlar.

Baskalar1 ¢iplakken onlara bakmaya c¢aligirlar.
Yetiskinlere cinsel organlarini gosterirler.

Iyi tanimadi81 yetiskinlere sarilirlar.

lyi tanimad181 yetiskinleri perler.

Kars1 cins arkadaslarma ve yetigkinlere ¢ok ilgili olurlar.

Arkadaslarina cinsel organlarini gosterirler.

Sanfort vd. (2000: 123) yaptiklar: bagka bir aragtirmada ise 2-6 yas arasi ¢ocuklarda

goriilen cinsel davraniglari su sekilde siralamiglardir;

N
4

>

Objeler ile mastiirbasyon yaparlar.

Diger insanlari ¢iplakken izlemek isterler.
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Bilingsiz (anlam1 olmayan) opiiciikler verirler.

Karsi cins gibi davranmak isterler.

Y V V

Diger insanlarmn cinsel organlarma dokunmak isterler.

Tanmmadig1 yetiskinlere sarilirlar.

vV Y

Cocuklara cinsel organlarint gésterirler.

Ureme hakkinda konusurlar.

Y Y

Karsi cinsin davranislarini taklit ederler.

Kars cinsteki kisilere karsi ilgilidirler.

Y Y

C1plak insanlara bakmak isterler.

‘7

Kadmlarin gogiislerine dokunmak isterler

Bu aragtirmalara ek olarak Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu (2004: 30) bu yas cocuklarin
evcilik ve doktorculuk oyununa ilgi gosterdiklerini, dudaktan 6pmek istediklerini ve kiifirli

kelimeleri merak ederek kullanmak istediklerini bildirmistir.
2.4.Yetersizligi Olan Cocuklarin ve Cinsel Gelisimleri

2.4.1.Zihinsel Yetersizlik ve Cinsel Gelisim

Zihinsel yetersizligin ilk tanimlar1 1900’1 yillarin basinda yapilmistir. Bu tanimlar
icinde en bilinenleri 1947°de Tredgold ve 1941°de Doll’un yaptig: tanimlardir. Ilerleyen
yillarda giiniimiizdeki adiyla Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi
tarafindan yapilan tanimlar yaygin kabul gérmiistiir. Bu kurulus, lider konumda olan sivil
bir orgiittiir. Bu orgiit biinyesindeki komite, zihinsel yetersizlik ve zeka geriligi terimini

kullanarak soyle tanimlamistir:

Zeka geriligi; zihinsel islevlerin kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde
kendini gosteren uyumsal davranislarin her ikisinin de anlamli smirliliklar olarak karakterize

edilen bir yetersizliktir (Eripek, 2009: 108).

Zihinsel yetersizligi olan birey, zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart
sapma altinda farkhilik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum
becerilerinde eksiklileri ya da sinirliliklar1 olan bu 6zellikleri 18 yas 6ncesinde ortaya gikan

ozel egitim ile destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan birey olarak tanimlanir (Sahin, 2013: 8).

Lucasson vd. (2000)’ne gore zihinsel yetersizligin tanimmin uygulanmasinda bes

varsayimin goz 6niinde bulundurulmasi gerekir. Bu varsayimlar tanimin ayrilmaz 6geleridir.
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1. Mevcut iglevlerdeki sinirhliklar, bireyin yasitlar1 ve kiiltiirii i¢in tipik toplumsal
cevre kosullari i¢inde ele alinmahdir.

2. Gegerli bir degerlendirme, kiiltiirel ve dil farkliliklarin1 oldugu kadar, iletisimsel,
duygusal, motor ve davranissal etmenleri géz 6niinde bulundurur.

3. Bireydeki smirliliklar ¢ogu zaman gii¢lii oldugu 6zellikler ile bir aradadir.

4. Swnrrliliklart belirlemenin énemli amaci, gereksinim duyulan yardimlarin profilini
geligtirmektir.

5. Belirli bir siire uygulanan bireysellestirilmis yardimlarla, zeka geriligi gosteren

bireyin yasam islevlerinde genellikle ilerleme olacaktir (Metin ve Isitan, 2011: 160).

Zihinsel yetersizlik modelleri iki baslik altinda incelenmektedir. Bunlar; bireysel
model ve sosyal modeldir. Kronolojik olarak ilk model bireysel modeldir. Bu model
biyolojik veya medikal olarak bilinir. Bu modelde yeterszilik, genetik kusur olarak goriiliir.
Bireysel model, yetersizligin etkileri ile basa ¢ikmada ilerlemede kisisel aktivitelerin
Onemini goz ardi eder ya da sinirlar. Sosyal model, bu kisilerin kontrollii yasamlarini sosyal
hayata daha ¢ok katilmaya yonelik yasamlarla degistirme arzusu olarak ortaya ¢ikmistir.
Sosyal model; rolleri yerine getirme, aktivite sekilleri, davranislar, toplumsal istendik
davraniglarin tanimlandigi degerler ve normlar gibi kiiltiirel yoniin 6nemini vurgular

(Parchomiuk, 2013: 126).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin smiflandirilmasi, psikolojik ve egitsel olmak
tizere iki farkl tiirde yapilmaktadir. Amerikan Psikiyatri Birligi DSM-V Tani Olgiitleri
kitabinda (2013: 44) zihinsel yetersizligi olan bireylerin psikolojik smiflandirilmasini su

sekilde yapilmistir;
Hafif Mental Retardasyon 1Q diizeyi 50-55 ila 70 arasinda
Orta Derecede Mental Retardasyon 1Q diizeyi 35-40 ile 50-55 arasi
Agir Mental Reterdasyon 1Q diizeyi 20-25 ile 35-40 arasi1
fleri Derecede Agir Mental Retardasyon IQ diizeyi 20-25”in altinda
Mental Retardasyon Siddeti Belirlenmemis
Zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitsel siniflandirilmasi ise su sekilde yapilmigtir:

Egitilebilir Zihinsel Yetersizligi olanlar: Zeka boliimleri 50-54 ile 70-75 arasinda
olan bireylerdir. Okul ¢aginda akademik becerilerde gerilik gosterirler. Ortalama tigiincii ve
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dordiincti smif diizeyinde akademik beceri kazandirilabilirken, bu diizeye normallere gore

daha ileri yaslarda ulasabilirler (MEB, 2007: 15).

Ogretilebilir Zihinsel Yetersizligi olanlar: Zeka boliimleri 25-35 ve 50-55 arasinda
olan bireylerdir. Temel akademik becerilerde egitilemezler. Uyum, iletisim ve 6zbakim

becerilerini 6grenebilirler.

Agir ve cok Agir derecede Zihinsel Yetersizligi olanlar : Zeka boliimleri 35 ve

daha altindadir. Ozbakim becerilerini kismen &grenebilirler (MEB, 2007: 16).

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar duygu ve diisiincelerini ifade etmekte zorlanirlar.
Arkadas iligkileri kisa olabilmektedir. Kurallar1 6grenmede ve kurallara uymada problem
yasarlar. Dikkatleri kisa ve dagniktir. Gecikmis konusma, artikiilasyon ve ses problemleri

ve bazi davranis problemleri de goriilebilmektedir ($Sahin, 2013: 9).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin gelisim siirecleri, normal gelisim gosteren
bireylerin gelisim siirecleri ile aym1 basamaklar1 izlemektedir. Tiim gelisim alanlarinda
oldugu gibi cinsel gelisim de her ne kadar ayn1 basamaklar1 izlese de bu siire¢ normal gelisim
gosteren bireylerden daha yavas olmaktadir. Bu fark zihinsel yetersizligi olan bireyleri

normal gelisim gosteren bireylerden ayiran en 6nemli farktir (Bilge ve Baykal, 2008: 1310).

Yetersizligi olan ¢ocuga sahip ebeveynler, ¢ocuklarinin gelisim alanlarmin tiimiinde
akranlarma go6re daha yavas gelisim gostermelerine karsin, ergenlikle birlikte cinsel
gelisimlerinin normal yasitlarina gore kimi zaman farklilik gostermemesine sasirmaktadirlar
(Tekinarslan ve Eratay, 2013: 364). Hafif diizeydeki yetersizligi olan ergenlerin psiko-sosyal
ve cinsel davranislarinin bu yetersizligi olmayan yasitlarina benzer oldugu, orta derecede
yetersizligi olanlarin bazi durumlarda ikincil cinsiyet 6zelliklerinin gecikmis olabilecegi,
agir derecede zihinsel yetersizligi olanlarin psiko-sosyal cinsel gelisimlerinin eksik kaldig1
belirtilmistir (Aktaran: Tekinarslan ve Eratay , 2013: 364). Ayrica yetersizligi olan bireylere
kars1 olumsuz tavirlar ve yetersizligin yiiksek seviyesi, bu kisilerin saglikh cinsel gelisim
saglamasini sinirlamaktadir (Mckenzie ve Swart, 2011: 363). Birlesik krallikta yapilan bir
aragtirmaya gore zihinsel yetersizligi olan ergenlerin uygunsuz cinsel davranig gosterme

durumlarmin yaygmligi %20 ila %40 arasinda degismektedir (Banks, 2014: 9).

Zihinsel yetersizligi olan insanlarin cinsel gelisimi hem medikal, pedagojik,
psikolojik hem de etnik agidan 6zel bir durumdur. Zihinsel yetersizligi olan bireyin degisen

psikolojik durumu ve cinsel fonksiyonlart 6nemli bir faktér olabilmektedir. Zihinsel
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yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimleri ile ilgili olarak ortak 6zellikleri olan homojen
bir grup yoktur. Bununla birlikte klinik zihinsel yetersizligin degisik sekillerinin, cinsel
gelisimin ilerlemesinde kesinlikle etkili oldugu go6zlenebilmektedir. Cinsel geligim
genellikle bu bireylerde 3 yil ertelenmektedir. Zihinsel yetersizligi olan bireyler otoerotik
davraniglari elde edebilmektedirler (Kijak, 2013: 109). Zihinsel yetersizligi olan kisilerin
cinsel meraklar1 ve cinsel arzulart olabilmektedir. Tarihsel olarak bu bireylerin cinsel
gelisimi ile ilgili iki varsaymm vardir. Birincisi; zihinsel yetersizligi olan bireyler ebediyen
cocuktur ve cinsellikle ilgili durumlardan korunmalidir goriisiidiir. Ikincisi ise toplum
kendini zihinsel yetersizligi olan bireylerin cinsellikle ilgili faaliyetlerinden korumalidir
gorugidiir. Bu algilamalar zihinsel yetersizligi olan bireylerin cinsellikle ilgili durumlarinin
toplum tarafindan hosnutsuzlukla karsilandigini géstermektedir (Sullivan ve Bowden, 2013:

3457).

Yetersizligi olan ¢ocuklarin zihinsel olgunluk diizeyleri farkli oldugundan, anne ve
babalarin1 model almalari, kendi akranlarindan bilgi kazanmalari, g6zlem yapmalari, uygun
sosyal ve cinsel davranis gelistirmeleri ve deneyim kazanma sanslar1 ¢ok azdir. Ancak bu
cocuklarin cinsel gelisim alaninda da destek almalari gerekmektedir (Cetin vd., 2005: 65).
Lin (1991: 23) yaptig1 calismada; zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarm cinsel egitim
alabileceklerini savunmustur. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm da mutlu bir sekilde

cinsiyet rollerini benimseyebileceklerini belirtmistir.

Maksym (1990: 10-119) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara verilecek cinsel egitimin

ii¢ seyi icerdigini belirtmistir ve bunlarm igeriklerini su sekilde siralamistir;

1. Oz saygisim gelistirmek

» Anne baba ve bakicilar tarafindan sarilmanm, tutmanimn, oksamanin ne anlama
geldigini 6grenmek cinsellik hakkinda 6grenmektir.

» Erkek ya da kiz olmanin ne anlama geldiginin farkina varilmasini 6grenmek cinsellik
hakkinda 6grenmektir.

» Beden hakkindaki merakin giderilmesini 6gretmek cinsellik hakkinda 6grenmedir.

> Mahalledeki arkadaglar ile kosmak, oynamak, giiresmek cinsellik hakkinda
ogrenmedir.
» Ben normal miyim endisesi ve erinligin fiziksel degisimleri ile ylizlesmek cinsellik

hakkinda 6grenmedir.

2. Sosyal becerileri 6gretmek
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Ogretmeyi istedigin davranisa karar vermek.

Davranisin nasil olacagini géstermek.

Y V V

Davranigim uygulamasini yapmak.

Cocuga geribildirim vermek.

vV Y

Gtivenli kamu alaninda davranigi uygulamak.
Davranigt ddiillendirmek.
Uygun olmayan davraniglarin yerini uygun olan davraniglari1 almasi.

Bedeni ve hissettikleri hakkinda cinsel bilgi vermek

vV ¥ VvV VYV

Cocugun temel cinsel bilgileri anlamasma yardim etmek
v" Kizm ve erkek ne oldugunu dgretmek

Kamunun ve 6zelin ne oldugunu 6gretmek

Cinsellikle ilgili oyunlarin ne oldugunu 6gretmek

Periodu 6gretmek

Cinsel konular hakkinda temel bilgileri 6gretmek

Islak rityalar1 6gretmek

AN RN

Mastiirbasyonun ne oldugunu 6gretmek
v Bebegin nasil oldugunu ve nasil dogdugunu 6gretmek
» Cocugun cinsel iliskiyi anlamasina yardim etmek
v' Kiz ve erkek arkadasm ne oldugunu, onlarla cinsellik hakkmda ne kadar
konusabilecegini 6gretmek
v" Normalin ne oldugunu ve neye bagli oldugunu dgretmek
v" Sevgi ve cinsellik hakkindaki soru ve cevaplar1 agiklamak
v" Cinsellik hakkindaki daha fazla gergekleri agiklamak

» Zor problemleri kullanmak

Zihinsel yetersizligi olan cocuklara cinsel egitim kapsaminda kazandirilacak

bilgiler;

3-9 yaslar arasinda; erkek ve kizlar arasindaki farkliliklar, kamu ve 6zel yerlerin ne
oldugu ve bebegin nasil dogdugu hakkinda bilgiler kazandirilabilirken, 9-15 yaslar arasinda;
menstruasyon, 1slak riiyalar, beden degisimleri, baskalar1 tarafindan uygun olmayan cinsel
dokunuglara hayir demek, bebegin nasil dogdugu, cinsel hisler, mastiirbasyon hakkinda

bilgiler kazandirilabilir.
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Biitiin yas grubu ¢ocuklarin bilmesi gereken iki sey sudur; biitiin hisler ve fantaziler
iyidir ancak bazi davranislarm limiti vardir. Ornegin, mastiirbasyon 6zeldir. Herkesin
yanimnda cinsel bolgelere dokunulmaz, cinsel birlesme yetiskinler i¢indir (Maksym, 1990:

63).

2.4.2.Down Sendromu ve Cinsel Gelisim

Down sendromu, insanlarda en sik gériilen kromozom anomalisi tiirii olup her rktan,
yastan ve ekonomik seviyeden insani1 etkilemektedir. Bu insanlarda 46 kromozom yerine 47
kromozom bulunmaktadir (Candir, 2015: 40). Halk arasinda genellikle mongol olarak
bilinirken, son zamanlarda down sendromu terimi daha sik kullanilmaya baslanmistir
(Gergeksever, 2011: 3). Yirmi birinci kromozomun anomalisinden kaynaklanmasi nedeni ile
trizomi 21 adiyla da anilmaktadir. Down sendromlu ¢ocuklar dokunmaya, sevgiye ve samimi
iliskilere ihtiya¢ duyarlar. Cinsel diirtiileri diger yasitlar1 gibidir. Fakat bilgi eksikligi,
sosyallesmeleri icin firsat azligi onlarin sosyal uyumsuzluklarma neden olabilmektedir.
Cesitli dokunma istekleri toplumun geneliyle aynidir. Down sendromlu kisiler sevecenlikleri
nedeniyle dokunmalar1 ayirt etmezler. Ergenlik donemine giris yaslar1 farkl degildir. Fakat
hem erkek hem de kadmlarn fertilite durumlar1 kisithdir (Couwenhoven, 2007: 3). Down

Sendromlu bireylerin tipik 6zellikleri Ave1 (2004: 52) kabaca soyle listelemistir;

Y

Cesitli derecelerde olabilen zihinsel gerilik
Kiigiik kafa, yassi art kafa

Oval ve yass1 yiiz, diiz burun kopriisii

Y VYV VY

Gozlerin iris boliimiinde agik renk benekler
Biiyiik dil

Genis boyun

Kisa, genis, diiz ve kare el ayaklar

Tek avug iki ¢izgisi (simian ¢izgisi)

Dik, ince ve diiz sa¢lar

VvV V. V Y VY V¥V

Kisa boy

\%

Esneklikten yoksun deri

\%

Birbirinden ayrik ve ¢ekik gozler

Couwenhoven (2007: 13-61) down sendromlu ¢ocuklarin cinsel egitiminde
kazandirilmasi gereken temel kavramlar1 5 grupta toplamistir. Ayni beceriler farkli gruplarda

yer alabilmektedir.
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1- Viicut:
v" Ozel viicut boliimlerinin fonksiyonlari
v Viicut bakimi
v' Bedensel degisimler
v' Ozel viicut bsliimlerinin dogru isimleri
v" Ozel viicut boliimleri i¢in toplumsal kurallar
2- Gizlilik Bilinci
v" Kamu ve 6zel ayrimini yapabilmek
Ozel davranislar

Ozel konusmalar

Gizlilik erisimi

RN NN

Viicut boliimlerinin toplumsal kurallar1
3- Sosyal Beceriler
v Kendine giiven
v Duygularin ifadesi ve tanimlanmasi
v Eslik etmek
v" Ozel konusma
v Ozel davranislar
4- Tliski
v" Cinsel ifadelerin sorumlulugu
v Viicut hakk1
v lliskilerin degerlendirilmesi
v' lliskilerde sinirliliklar
v Cinsel davraniglar
v lliski tipleri
v' Eslik etme
5- Istismar1 6nleme
v/ Istismar1 tanimlama
Uyar1 sinyalleri
Rapor etme
Ozel viicut boliimlerinin isimlerini dogru grenme
[ligkileri degerlendirme
[liskide smnirliliklar
Viicut haklari

SN N



2.4.3.0tizm ve Cinsel Gelisim

Otizm ilk defa 1943 yilinda Amerikali ¢gocuk psikiyatrisi Leo Kanner tarafindan on
bir olgu incelenerek ve bu olgularin sizofreniden farkli oldugun belirtilerek tanimlamigtir
(Ozeren, 2013: 58). Otistik bozukluk, yasamm ilk yillarinda baslayan sosyal iliski, iletisim
ve biligsel gelisimde gecikme ya da sapma ile kendini gésteren yineleyici- sinirlt davranig
ve ilgilerin oldugu noropsikiyatrik bir bozukluktur (Pehlivantiirk, 2004: 56). Otizm tanisi
konulabilmesi i¢in iletisim ve toplumsal gelisim alanlarinda bozuklugun olmasi, yineleyici
ve sinirlayici 1lgi ve davraniglar, bu alanlardaki bozukluklarin 30 ay dncesinden goriilmesi
gerekir (Bodur ve Soysal, 2004: 394). Gilbert ve arkadaslarinmn (1990) yaptiklari
arastirmada, otizmli ¢ocuklarm ailelerinin su belirtilere dikkat ¢ektiklerini s6ylemislerdir;
olagan dis1 islevsellik, pasiflikten asir1 sinirlilige dogru davranis oriintiisii, zayif g6z temest,
ebeveynin etkilesime girme cabasma kayitsiz kalma, az ses ¢ikarma, gorsel materyalleri

tercih etme (Aktaran: Bodur vd., 2006: 131).

DSM —V Tani Olgiitleri Kitabi’na (2013: 51) gore;

a) Sozel olmayan davraniglarda belirgin bir bozulma

b) Yasitlari ile gelisimsel diizeye uygun iligkiler gelistirememe

¢) Diger insanlar ile ilgilerini ya da basarilarin1 paylagma arayisi icinde olmama

d) Toplumsal ya da duygusal karsiliklar verememe durumlarmin en az ikisinin varhigi
e) Konusulan dilde gecikme ya da hi¢ olmamasi

f) Konusmay1 baslatmada sikinti

g) Yineleyici dil kullanma (Ekolali)

h) Hayali oyunlarin eksikligi durumundan en az birinin varlhigi

1) Bir ya da birden fazla 6riintii iginde sikisip kalma

j) Islevsel olmayan islere sik1 siki uyma

k) Yineleyici motor hareketler

1) Egyalarin pargalari ile stirekli ugrasma durumlarindan en az birinin varliginda otizm

tanist koyulabilmektedir.

Otizm ile ilgili yapilan aragtirmalar sonucunda otizmin 15. 16. 6. ve 7. kromozom
tizerinde bulunan genler ile ilgili oldugu bulunmustur. Bu genler, konusma ile de ilgili
oldugu icin otistik bir ¢ocugun ailesinde ylizde yetmis konusma gecikmesi oldugu
belirlenmistir (Ertan, 2005: 35). Otistik ¢ocuklarin konusmalarinda goriilen ekolali ise su

sekilde agiklanmistir; Ispanya’ da bir restoranda pilav yemek istiyorsun. O sirada
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arkanizdaki masada oturan miisteri Ispanyolca bir tiimce sdyliiyor ve kisa bir siire gectikten
sonra masaya pilav geliyor. Fakat bu tiimce i¢indeki hangi sozciigiin pilav anlamina geldigini
bilemezsiniz. Otizmli insanlarmm konusmalarmin 6zelligi de buna benzer, onlar da
ihtiyag¢larinin karsilandig1 anlarda soylenmis sozciikleri ezberlerler ve bunlar1 gerektiginde

kullanirlar (Turan, 2002: 89).

Bu ¢ocuklardaki dil becerilerindeki yetersizlik ve oyun kurmadaki eksiklikler
cocuklarin rol model alarak cinsel rolleri 6grenmesini ya da 6zdesim kurarak cinsel kimligini
kazanmasini engellemektedir. Bu ¢ocuklarm cinsel kimlik kazanimi ile zihinsel beceri, yas,
akademik beceri, iletisim becerileri ve fiziksel becerileri arasnda ¢nemli iliski vardir

(Mukaddes, 2002: 529).

Dalldorf (1983) otizmli kisilerde israrli mastiirbasyon davranislarinin, kendini
uyaricl davraniglarin ve cinsel egilimlerin yerine konulabilecek alternatif davranig ile
aciklanabilecegini bildirmistir (Aktaran: Realmuto ve Ruble, 1999: 121). Cinsel igerikli
sozler de, bu ¢ocuklarda kolaylikla dillerine dolanarak tekrarlanabilir. Ya da ayni sekilde

yanlig bir cinsel hareket motor hareketlerde stereotipi olarak baslayabilir.

Ruble ve Dalrymple (1993) yaptiklar1 ¢alismada, 9-39 yaslar1 arasinda otizmli
kisilerin toplum i¢inde 6zel bolgelerine dokunduklarini, elbiselerini ¢ikarmaya ¢alistiklarini,
kars1 cinse uygun olmayan sekilde dokunduklarini, uygun olmayan konularda tartistiklarini,
etegin ya da tisortiin altindan bakmaya calistiklarin1 ve ebeveynlerin uygun olmayan

yerlerine dokunduklarmi bulmuglardir (Aktaran: Realmuto ve Ruble, 1999: 121).

Dewinter (2013: 3465), 2009 ile 2012 yillar1 arasinda otizmli kisilerin cinsel
davraniglar1 ile ilgili yapilan arastirmalar1 incelemis ve ortak olarak otizmli ¢ocuklarin
cinsiyet kimlik gelisimi sorunlar1 yasadiklarini, erkeklerde daha az erkeksi davraniglarinin
oldugunu, yapilan arastrmalarin yiizeysel oldugunu, bu durumlarm altinda yatan
mekanizmanin ve gelisiminin incelenmedigini vurgulamistir. Ayrica otizmli ergenlerin
cinsel bilgilerinin, zeka seviyeri ile orantili oldugu ama temel bilgilere sahip oldugu
gorlilmistiir. Cocuklarda cinsel gelisimin anlagilamadigi, cinsel gelisimin ancak anne-baba

ya da bakicilarin gozlemlerine dayandigmni belirtmistir.

2.4.4.Gorme Yetersizligi ve Cinsel Gelisim

Kor denilince genellikle gorme algisindan ve gérme keskinliginden yararlanamayan
kisiler akla gelmektedir. Gergekte ise ¢cogunlukla kor olarak nitelen bireylerin pek ¢cogu

gorme yetersizligi olanlardir (Ozyiirek, 1981: 331). Gérme yetersizligi olanlar, korler ve az
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gorenler olarak siniflandiriimaktadir. Gorme yetersizligi olanlarin iki farkli tanmmi
bulunmaktadir. Biri yasal tanim digeri ise egitsel tanimdir (Sahin, 2013: 28). Az gorenlerin
yasal tanimy; tim diizeltmeler ile birlikte gorme keskinligi 20/70, 20/200 arasinda olan
kisilere denilmektedir. Goren Kkisinin 70 ayaktan gordugiinii az gorenin 20 ayaktan
gorebilmesidir (MEB, 2009: 7). Kérlerin yasal tanimi; gerekli biitiin diizeltmeler yapildiktan
sonra, iyi goren goziinde olagan gérme giiciiniin en fazla onda biri bulunan ve goriis agisi
yirmi dereceyi gecemeyenlere kor denilmektedir (Demir ve Sen, 2009: 155). Egitsel
tanilamada ise, gorme keskinligi kaybinda agir derecede etkilenme olup, 6gretimini Braille
alfabesi ve konusan kitaplar ile siirdiiren kisiye kor, biiyiitecler ile okuyabilen kisilere de az

goren denilmektedir (Sahin, 2013: 29).

Gorme yetersizligi olan bireylerin gelisim 6zellikleri incelendiginde daha az hareket
ettikleri i¢cin motor gelisim daha yavas ve gec olabilmekte, durus ve yiiriiylis bozukluklar1
da goriilebilmektedir. El goz koordinasyonu yerini el-kulak koordinasyonu almaktadir
(Bayko¢- Donmez vd.,2011: 217). Cinsel gelisimleri yasitlarindan geri kalmaktadr. Bunun
nedeni cinsel gelisimi anlamalar1 i¢in yeterli bilgi verilmemesidir bu da gorme yetersizligi
olan ¢ocuklarm psikososyal-cinsel gelisimleri icin yararl degildir (Davies, 1996: 6). Bu
cocuklar uygun cinsel davraniglar ve cinsiyet farkliliklarini 6grenmekten mahrum
birakilmaktadirlar. Psikoseksiiel kavramlarla iligkili ego kimligi de gérme yetersizligi olan
cocuklarda sikintilidir (Schuster, 1986: 675). Gorme yetersizligi olan bireyler daha c¢ok
yiiksek sesle ve tek tonda konusmakla birlikte jest ve mimikleri kullanmada yetersizdirler
(Demir ve Sen, 2009: 156). Ayrica bu c¢ocuklar ¢evreden izole edildikleri i¢in daha az
iletisim kurarlar ve kendi bedenlerine yonelebilirler. Bu durumda mastiirbasyon olay1 sik

gortilmektedir (Davies, 1996: 11).

Zeka gelisimleri yasitlar1 ile aynidir. Birbirleri ile iletigim kurmalarinda en 6nemli

etmen goz kontagidir (MEB, 2013: 14).

Cinsel kimlik kazaniminda, goren ¢ocuklar erkek ve kadmlar1 gozlemleyerek, dogal
ortamda aile iiyeleri ve oyuncaklar araciligi ile cinsel farkliliklar hakkinda gorsel uyaran
alirlar. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ise bu konuda dezavantajlidirlar, cinsiyet
farkliliklarint direk goremezler ve bilgi elde edinemezler (Davies, 1996: 8). Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklarm aileleri ¢cocuklarinin bu konuda yetersiz olduklarini diisiiniirler

oysaki onlarin yetersizlikleri diger ¢ocuklar ile ¢ok kiigiik bir fark olusturur.
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Dodge (1979: 200)’ye gore gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin aileleri bundan dolay1

iki tiir problemle ytizlesirler;

a) Cocuklarin masum olan cinsel diisiince ve hislerini gidermek i¢in onlar1 kotiiye
kullanirlar. Eger cocugun cinsel bilgisi goz ardi edilmisse ¢ocuk kafasi karigmis ve suglu

hisseder ya da gerg¢ek olmayan cinsel fanteziler iiretir.

b) Cinsel tutum korku olma egilimindedir. Eger ¢ocuga sosyal beceriler
kazandirilmadiysa kars1 cins ile sosyallesemeyeceklerdir. Ogrenme firsatlarinin

simirlandirilmasi; yetersizlik hissi, kin ve diismanhiga yol agacaktir.

Cinsel kimlik kazaniminda sézel olmayan iletisim kanallarmi, gorme yetersizligi
olanlarm kullanamamasi 6nemli bir dezavantajdir. Gorsel iletisim bir sosyal beceridir. Hem
goren hem de gormeyen cocuklar Ogrenmek zorundadir (Hicks, 1980: 165). Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklar goérme iletisiminin eksikliginden dolay1 gelisimlerinin her

doneminde 6z benlik olusumunda hiisrana ugramaktadirlar (Schuster, 1986: 675).
Davies (1996: 32) gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisim egitimini 6
baslik altinda toplamistir:
1. Erken benlik kavrami gelisimi
Cinsiyet rol sosyallesmesi
Bilgilere erisim

2

3

4. Sosyal beceriler
5. Tliskiler

6

Kisisel giivenlik

2.4.5.isitme Yetersizligi ve Cinsel Gelisim

Hafiften, cok agir siddete kadar siralanabilen isitme giicliigiinii belirten, sagir ve agir
isiten alt gruplarini igeren bir yetersizliktir (Akg¢amete, 2009: 239). Isitme kayb1 dogustan
veya sonradan olan problemler nedeniyle isitme duyarliliginda meydana gelen azalmadir
(Sahin, 2013: 21). Isitme organ1 olan kulak, hamileligin 7. ayinda gelisimini biiyiik oranda
tamamlar. isitme gelisimi bu dsnemde baslamistir. Dogumdan sonraki désnemde kulagm alg1
ozellikleri, yon tayini, frekans, ayirt etme yetenekleri gelisir. Ik dort yas iginde isitme

duyusunun hassasiyeti ¢ok 6nemlidir (Belgin ve Yiicel, 2011: 187).

[sitme yetersizligi disiplin sugu problemleri olusturmaz (Kelliher, 1973: 15). Fakat

cocuklarin yasitlarina gore dil gelisimini geride birakir. Bu ¢ocuklarin kelime hazineleri
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daha yavasg gelisir ve yas ilerledikge bu fark artar. Ayrica diisiinme, karar verme, yorumlama
ve neden sonug iliskisi kurma gibi zihinsel siireglerde yetersizlik goriiliir (Sahin, 2013: 21).
Biligsel gelisim ile ilgili olan dilin, alic1 dil becerileri kismi igitme ile de iligkili oldugu i¢in
bu ¢ocuklarda isitmenin olamamasi ya da yetersiz olmasi sonucunda hem bilissel gelisim

hem de dil geligimi etkilenmektedir.

Sosyal ve kisilik gelisimi, toplumun genelinde agirhkla iletisime baghdir. Isiten
toplumda dil, insanlar arasinda en sik kullanilan mesaj yollama yoludur. Sozel dile sahip
olmayan sagir ¢ocuklarin konusan ve isaret dili bilmeyen g¢ocuklarla arkadashk etmesi
zordur. Buna ragmen sosyal gelisimleri akranlar1 ile aydi diizeydedir (Ak¢amete, 2009:
251). Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarda anlamli ve anlayisli olmak tizere iki tiirlii iletisim
vardir. Anlamli iletisimde yazi, konusma, parmak isaretleri gibi degisik sekiller fikir alir.

Anlayish konusmada da fikir verir (Kelliher, 1973: 15).

Insanlarin geneli cinsel bilgileri formal olmayan yollarla, rastlantisal olarak
ogrenirler. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarm bilgiye erisimi ¢ogu zaman formal olmayan
yollarla olmayacaktir. Onlarin algilama sorunlar1 cinselliklerini 6grenmede akranlarminki
gibi bilinen yollardan olmayacaktir (Moss ve Blaha, 2001: 9). Isitme yetersizligi olan
¢ocuklarmn cinsel gelisimleri ile ilgili problemleri, dil sinirlanmasi ve algi eksikliklerinden
dolay1, anlama ve bilgi eksikligine dayanmaktadir (Kelliher, 1973: 28).

Moss ve Blaha (2001: 18)’ya gore isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel geligim

sorunlarini su sekilde siralanmistir:

‘7

Bedeni ve davranislari ile iligkili bircok temel kavramlarda eksiklik goriiliir.
Cinsellikle ilgili kural ve bilgileri rastlantisal olarak 6grenememe durumu gozlenir.

Algi sikintilart toplumsal kural ve modelleri kagirmalarina neden olur.

YV VY

Davranislar1 ile ilgili digerleri tarafindan verilen tutarsiz geri bildirimlerin
kafalarinin karigsmasina neden olur.
» G0z ard1 edilen davranislardan dolayi cinsellikleri ile ilgili siklikla yanlis mesaj elde

ederler.

Y

Yas donemlerine gore ya da cevreye gore davraniglarini degistirememekten

kaynaklanan cinsel istismar riski vardir.

2.4.6. Ustiin Yetenek ve Cinsel Gelisim

Zeka ve yetenek bakimimdan yasitlarindan iistiin olan cocuklar i¢in son yillarda iistiin

yeteneklilik kavrami kullanilmaya baglanmistir (Kildan, 2011: 807). Tirkcede yetenek
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sOzciigii genis bir anlam igermekle birlikte herhangi bir seyi 6grenmek, bir isi yapmak ve
tamamlamak ya da bir duruma basariyla uymak konusunda organizmada bulunan dogustan
gelen gii¢ olarak tanimlanmaktadir (Ozsoy, 2015: 14). Zeka geleneksel olarak zeka boliimii
denilen sayisal bir smiflama ile tanimlanmaktadir. Zeka bolimii farkli zihinsel yetenekleri
degerlendirmek i¢in hazirlanmis olan alt testlerle ayni yas grubundaki kisilerin
performanslarim karsilastiran 6zel bir gostergedir (Afat, 2013: 9). Ustiin yeteneklilikte
onemli olan, ¢ocugun gelisiminin ilerleme hizi ve oramdir. Ustiin yeteneklilik insan

6zelliginin ii¢ temel 6zelligi arasindaki iliskiden olusur. Bunlar:

7 Yetenek; genel ve 6zel yetenek
» Yaraticilik
> Motivasyondur (Ozbay, 2013: 9).

Hanson, Klein, Lewis ve Louis, Silverman vd., Tannenbaum {istiin yetenekli

cocuklarm su 6zellikleri tagidigini belirlemislerdir;

\

Kisa siireli ve uzun siireli bellekleri ¢ok iyidir.

Dikkat siireleri uzundur.

vV Y

Erken yasta zengin kelime haznelerinin vardir.

‘7

Soylemlerde, oyunda, resimde ve diger faaliyetlerde one ¢ikan hayal giicleri vardir.

‘7

Bazi ilgi alanlar1 alanlarinda doyumsuz merak sahibi olabilirler

Y

Oyun arkadaslarini daha biiytik kisilerden segerler
» Soyut kavramlar hakkinda diistinebilirler (Daglioglu ve Alemdar, 2010: 851).

Okuloncesi donemde bulunan 4-5 ve 6 yaslarindaki iistiin yetenekli cocuklarin genel

ozelliklerini Smutny su sekilde tanimlamistir:

Mantikli sorular sorarlar
Kendilerini ifade etmede iyidirler
Kendilerine 6zgii hayal giigleri vardir

Fikirleri detayli bir sekilde tartisilirlar

vV V V Y V

Hizli 6grenirler

Y

Hikaye uydurmakta ve onlar1 anlatmakta yeteneklidirler (Aktaran: Kildan, 2011:
808).

Baykog¢- Donmez (2011: 363) ise bunlara ek olarak bu ¢ocuklarin su 6zelliklerini
bildirmistir;
» Her alanda liderlik yetenegi
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Yiiksek 6zgiiven, kendinden emin olma

Merhametli olma

Y V V

Algak goniilliiliik

‘7

Baskalarinin duygu, diisiince ve ihtiyaglarna karsi duyarli olma

\ %

Baskalariyla kolay isbirligi kurma

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm sosyal ve duygusal becerileri, 6grenme yontemleri, aile
destek ¢aligmalari, degerlendirmeleri konularinda arastirmalar zenginken, cinsel gelisimleri
ile ilgili arastirmalar diger yetersizlik tiirlerine gore ¢ok sinirhdir. Hatta yok denecek kadar
azdwr. Bununla birlikte Montgomery (1988: 127) iistiin yetenekli kiz ¢ocuklarinin yasal yas
oncesinde cinsel suclarmm 5 te 1 oldugunu bildirmistir. Ustiin yetenekli cocuklarm sosyal
duygusal olarak zorluk yasadiklar1 ve cinsel istismardan korunmaya ihtiya¢c duyduklari,

ayrica cinsel aktivitelere ergenlikten iki y1l evvel basladiklar1 verdigi bilgiler arasindadir.
2.5.Konu ile Tlgili Arastirmalar

2.5.1. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Cinsel Gelisimi ile Tlgili Arastirmalar

Seavey vd. cinsiyet tiplemeleri ile ilgili ¢alismalarinda yetiskinlere bir bebegin
cinsiyetini yanls soyledikten sonra bu yetiskinlerin bebege karsi davraniglarini
gozlemlemislerdir. Davramiglar etikete gore degistigi goriilmiistiir. Yetiskinler bebegin
gercek Ozelliginden c¢ok erkekler ve disiler konusundaki 6n kavramlarina gore tepki

vermislerdir (Aktaran: Gander ve Gardiner, 2005: 323).

Thompson (1975) 24, 30 ve 36 ay arasindaki ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimlarini
belirlemek igin bir dizi test gelistirmistir. Bu testler ile yaptigi arastirma sonucunda
cocuklarin cinsel rol ve kalipyargilarmin farkinda olduklarmi, aileden gelen cinsel roller ile
ilgili kurallar1 kontrol ettiklerini, kii¢iik cocuklarin tersine biiylik cocuklarin kalipyargilari
gostermede daha israrci olduklarini, demografik 6zelliklerin cinsel rol ve kalipyargi tizerinde

etkili olmadigini bulmustur.

Edelbrock ve Sugavara (1978) okul 6ncesi ¢ocuklarin cinsiyet kalipyargi tercihlerini
belirlemeye ¢alismiglardir. Kullanilan 6lgekte hem yetiskin figiirleri hem de cocuk figiirleri
bulunmaktadir. Olgek 119 okuldncesi ¢ocuguna uygulanmistir. Erkek cocuklarinin ¢ocuk
figiirlerinde yetiskin figlirlerinden daha ¢ok erkeksiligi tercih etmelerinin yani sira kizlarin

kadmsilig1 tercihlerinden daha ¢ok erkeksiligi tercih ettikleri goriilmiistiir. Kiz ¢cocuklari,
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cocuk figiirlerinde daha ¢ok sahip olduklari, cinsiyet ve cinsel rol kavramlarina uygun tercih

yapma egiliminde bulunmuslardir.

Lamb ve Roopnarine (1979) okul 6ncesinde cinsiyet rolii gelisiminde akran etkilerini
dogal ortamda planl gozlemler yaparak incelemislerdir. Yaptiklar1 gézlemler sonucunda
cinsiyete uygun davraniglara yanitlari, cezalandiric1 ve destekleyici olarak gruplamiglar ve
erkeklerin kizlardan daha ¢ok destekleyici olduklarini, erkek cinsiyet kalipyargilar1 pozitif
destekleyici davranislarin kizlardan ¢ok erkekleri etkiledigini, kadin cinsiyet kalipyargi
destekleyici davraniglarin da daha ¢ok kizlar1 etkiledigini ortaya koymuslardir. Destekleyici
davraniglarin  etkisinin, cezalandirici davraniglarin etkisinden daha wuzun siirdigi
gorilmustir.

Lewis (1979) on iki haftalik kiz annelerinin onlarla erkek bebeklerin annelerinden
daha fazla konustuklarmi, ¢ikardiklar1 seslere daha fazla karsilik verdiklerini bulmustur.
Ayniyil ikizlerle yaptigi ¢alismasi ise annelerin, bircok bakimdan erkeklere kizlardan daha
farkli davrandiklarini gostermistir (Aktaran: Gander ve Gardiner, 2005: 323).

Langlois ve Downs (1980) ¢ocuklarin cinsel rol ve kalipyargilarinin gelisiminde
anne, baba ve akranlarin roliinii incelemislerdir. Bu ¢alismada, farkl 6diil ve cezalarin 3-5
yas K1z ve erkek ¢ocuklarin cinsel kalipyargilarmi nasil etkiledigi gézlenmistir. Arastirmada
once anneler ¢cocuklarmin oyunlarini gézlemlemis ve cinsiyetine uygun olan ve olmayan
oyun ve oyuncaklar1 belirlemis, ayn1 sekilde bu islemi babalar da yapmistir. Ikinci asamada
anne, baba ve akranlar farkli ceza ve &diiller vermislerdir. Bu ¢alismanin sonucunda
babalarin, 3 yasindaki kiz ¢ocuklarma cezadan ¢ok odiil vererek cinsiyetine uygun olan
oyunu pekistirmeye ¢alisirken, 5 yasindaki erkek ¢cocuklarini daha ¢ok cezalandirma yoluna
gittikleri, annelerin ¢ocuklarini daha ¢ok ddiillendirme yoluna gittikleri, akranlarin ise daha
cok cezalandirmay tercih ettikleri tespit edilmistir.

Artan (1987) annesi ¢alisan ve ¢alismayan ilkokul birinci ve besinci smif 6grencilerin
cinsel kimliklerinin kazanimlarmi incelemistir. Cinsel kimligin kazanilmasinda sinifin etkili
oldugu, anaokuluna gitme durumunun cinsel kimlik kazanimini olumlu y6nde etkiledigi,
kardes olma durumunun etkili oldugu, ¢ocugun cinsiyetinin etkili oldugu, babanin yasmnin
ve egitim durumunu etkili oldugu, annenin ¢alismasinin olumlu etkisi oldugu ¢aligmadan
¢ikan sonuglar arasindadir.

Aksoy (1990) ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinde cinsiyet faktoriinii incelemisgtir.
Bulgulara gore, ¢cocuklarin oyuncak se¢iminde, cinsiyet faktorii cok dnemli ve yagla dogru

orantili olarak artan bir etkendir. Cocuklarda 3-3,5 yaslarinda cinsiyetin etkisi
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goriilmemektedir. 3,5-4 yaslarinda, cinsiyetin etkisi kendini gostermeye baslamis, kademeli
bir artigla 5-6 yaslarinda kesinlik kazanmistir. Elde edilen diger bulgulara gore; ¢ocuklar
ayni cinsten olan arkadaslariyla oynarken kendi cinslerine 6zgii oyuncaklari, karsi cinsten
arkadaslariyla oynarken ortak oyuncaklari tercih etmektedirler. Cocuklarm hemen hepsi,
giinde 1-5 saat arast oyun oynamaktadir. Ailelerin de kendi egitim diizeyleri ne olursa olsun
biiyiik bir kesiminin, giinde 1-2 saat g¢ocuklariyla oynamak i¢in zaman ayirdiklar
belirlenmistir. Aileler oyuncak secerken, cocuklarmin diigiincelerini de dikkate alarak
birlikte karar vermektedirler. Arastirma bulgularina gore, ¢ocuklarin oyun oynarken belirli
bazi oyuncaklari cinsiyetlerine gore sectikleri saptanmigtir.

Sirvanhi-Ozen (1992), cocuklarin cinsiyet kalpyargi gelisimini incelemislerdir.
Erkeklerin kalipyargi gelisiminin kadmlarinkinden daha iyi oldugu, 5 yas grubu ¢ocuklarin
erkeklere yonelik kalipyargilar1 kizlara yonelik kalipyargilardan daha iyi tanmidigi
bulgularina ulagmislardir.

Yelken (1996) yaptig1 ¢calismada 3-6 yas grubu ¢ocuklarn ailelerinin cinsel gelisim
ve cinsel egitim konusunda bilgi diizeylerini belirlemeye ¢alismistir. Egitim ve meslek
durumlarma gore ebeveynlerin cinsel gelisim ve cinsel egitim bilgi seviyelerinde fark oldugu
bulunmustur. Arastirmada, anne ya da baba olma durumu, ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi,
cocugun ailenin kacinci ¢ocugu olduguna gore ebeveynlerin cinsel gelisim ve cinsel egitim
bilgi seviyeleri arasinda bir fark bulunamadigi sonucuna ulasmistir .

Baran (1995) 7-11 yas grubunda yuvada kalan ¢ocuklarin cinsiyet rol gelisimi ve
cinsiyet kalipyargi gelisimini incelemistir. Yuvada kalan ¢ocuklarin kalipyargi gelisiminin
diger ¢ocuklardan farkli oldugunu, cocuklarm kalipyargi gelisiminde yas, bos zamani
degerlendirme, oyun ve oyuncak se¢imlerinin etkili oldugunu belirlemistir.

Polat (1996) farkl bir ¢calisma dizayn ederek 6-11 yas grubundaki ¢ocuklarin hamile
kadin ¢izimlerini incelemistir. Burada dnemliligi yaratan 5-6 yas grubu olmustur. Bu yas
grubundaki ¢ocuklarin 7-11 yas grubundaki ¢ocuklara gore bebegi anne karni i¢inde daha
cok gosterdikleri ve bebek figiirii ¢cizimlerinde kafadan bacakli gosterim oraninin daha fazla

oldugu goriilmiistiir.

Friedrich vd. (1997) yaptiklari calismada 2-12 yas araliginda 1114 ¢ocuk ile ¢aligarak
¢ocuklarda normal cinsel davraniglar1 belirlemeye c¢alismislardir. Cocuklarin cinsel
davraniglarinin yas, anne egitimi, ailede cinsellik, aile baskisi, aile siddeti ile iliskili
oldugunu, cinsel davranislarda yas araliklarinin 2-5, 6-9, 10-12 olarak gruplandigmni

belirlemislerdir. Thigpen vd. (2003) Afrikali-Amerikali ¢ocuklarin cinsel davranislarini
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incelemigler Friedrich ve arkadaslar1 (1997)’nin yaptig1 arastirma sonucunu destekleyen

sonuglara ulasmislardir.

Acer (1999) yapmis oldugu calismada 3-4 yas grubu c¢ocuklarin annelerine
yonelttikleri cinsellikle ilgili sorular1 ve annelerin cevaplarmi incelemistir. Arastirmanin
bulgularina gore; ¢ocuklarin cinsellikle ilgili soru sorup sormamalarinda yasin etkili bir
faktor oldugu ifade edilebilir. Cinsiyetin ise sadece ¢ocugun kendi bedeni ve kiz-erkek

farkliligi ile ilgili sordugu sorular tizerinde etkili bir faktor oldugu soylenebilir.

Erdogan (1999) 3-6 yas cocuklarin cinsel kimlik kazanimlarmi incelemistir.
Bulgulara gore, cocuklarin cinsel kimlik kazanimlar1 tizerinde ¢ocuklarm yaglar1 ve aile ile
ayni evi paylasan diger insanlarin olup olmamasmin 6nemli farklihiklara yol actigi
belirlenirken, ¢ocugun cinsiyeti, dogum sirasi, kardes sayisi ebeveynlerin 6grenim durumu,
ebeveynlerin yasi ve ebeveynlerin meslekleri, degiskenlerinin 6nemli farkhiliklara yol
acmadig1 goriilmistiir. Cocuklarin yaslar1 arttik¢a ve aile ile ayni evi paylasan bireylerin
olmadigi durumlarda cinsel kavrayis ve cinsel kimligi algilama diizeylerinin arttig1 tespit

edilmistir.

Volbert (2000) ¢ocuklarin cinsel bilgi diizeylerini incelemistir. Yaptig1 testler ve
gozlemler sonucunda 2 yas cocuklarmin cinsiyet farkliliklarini fark etmeye bagsladiklarini
ama 3-4 yaslarinda smiflandirabildiklerini, cinsel kimliklerini 2 yas ¢ocuklarmnin dortte
birinin, 3 yas ¢ocuklarm %80’inin, 4-5-6 yas ¢ocuklarmnin hepsinin kazandigini, 6 yas grubu
¢ocuklarmin genelinin cinsel organlarm isimlerini bildiklerini, yas gruplarinin genelinin
hamileligi a¢iklayamadigimi, yetiskin cinsel davranislar1 hakkinda sadece 6 yas grubunun

%2 sinin bilgi kalintist oldugunu tespit etmistir.

Schuhrke (2000) ¢ocuklarin diger insanlarin cinsel organlar1 hakkindaki meraklarmi
incelemistir. Bunun sonucunda 2-6 yas dénemi ¢ocuklarin diger insanlarin ¢iplakligiyla,

cinsel organlar1 ve cinsel davranislariyla ilgilendiklerini bulmustur.

Rademakers vd. (2000), ¢ocuklarm goriislerinde ¢ocuk cinselligi adli bir ¢alisma
yiiriitmiistiir. Calisma bulgularina goére; 8-9 yas cocuklarmin hepsinin fiziksel gériiniimlerine
yonelik olumlu tutum iginde olduklari, cocuklarin yarisinin cinsellikle ilgili deneyim ya da
fiziksel temas ig¢inde olmadigi belirlenmistir. Calismaya alinan ¢ocuklar, ask i¢in farkl

tanilamalar yapmalarina ragmen, geneli sarilma ya da oksama olarak ifade etmislerdir.
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Sanfort vd. (2000), Danimarkali ve Belgikali ¢ocuklarin cinsel davraniglarini
incelemiglerdir. Cocuklarin hemen hemen hepsinde cinsel organa dokunma, annesinin
gogsiine dokunma gibi davraniglar goriiliirken ¢ok az ¢cocukda bebeklerine cinsel davranig

sergiletme, tv programlarindaki sahneleri sorma gibi davraniglar goriilmiistiir.

Friedrich vd. (2000), Amerikali ve Danimarkali 2-6 yas c¢ocuklarmin cinsel
davraniglarinda  kiltiirel fakhliklar1  belirlemeye ¢alismiglardir. Calisma  sonunda
Danimarkali ¢ocuklarin puanlar1 daha yiiksek cikmis, obje ile mastiirbasyon, cinsel ses
¢tkarma, karsi cins olmay1 isteme, baslakarinin cinsel organina dokunma gibi durumlar
Danimarkali ¢ocuklarda daha ¢ok goriiliirken yabanci birine sarilma, yetiskinlerin cinsel

organina bakmak isteme Amerikali ¢ocuklarda daha yiiksek ¢ikmistir.

Witt’in (2000) yaptigr arastrmayi Artan (2001) yapmis ve cinsel egitimde
televizyonun roliinii arastrmislardir. Yapilan ¢alismalar sonunda televizyonun cinsel rolleri

kazanmada hem olumlu hem de olumsuz etkisinin oldugunu ortaya ¢ikmistur.

Juni vd. (2001) cinsiyet rolleri ve odipal saplant1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmaya 49 erkek ve 81 kadin katilmistir. Odipal saplantinin sadece kadinlarin cinsiyet
rolleri lizerinde etkili oldugu, model alma hipotezinin hem kadmlar hem de erkeklerin

cinsiyet rolii kazaniminda etkili oldugu, bulgularla ortaya koyulmustur.

Barutc¢u (2002), okuloncesi kurumlarina devam eden alt1 yas ¢cocuklarinin cinsiyet
Ozelliklerine iliskin kalipyargilar1 ile annelerinin sosyal uyumlar1 arasindaki iliskiyi
incelemigtir. Arastrmada 300 c¢ocuk ile calisilmistir. Calisma sonunda erkeklerin
kalipyargilarmin daha yiiksek oldugu, annelerin anti sosyal davranislarinin, erkek

cocuklarmi kadin kalipyargilarini etkiledigi saptanmistir.

Dortkdseoglu (2002), 12-15 yas arasi ¢ocuklarin cinsiyetleri algilayis bigimlerini
incelemistir. Arastrmasmin sonucunda ilk ergenlik donemindeki ¢ocuklarin biiyik
cogunlugunun, toplumun gecirmekte oldugu degisim ve gelismelere ragmen, gelencksel

cinsiyet rollerinin etkisinde olduklar1 sonucuna varmistir.

Laan vd. (2003), cocuklarda beden farkindaliklar1 ve fiziksel dokunus ile ilgili bir
calisma yiriitmistiir. Cocuklarm yaris1 sarilarak giiresmeyi kavga-taklidi olarak
tanimlamiglar ve bunu pozitif olarak gérmiuiglerdir. Sadece ticte biri gergek kavga olarak
gormiistiir. Sarilmay1; 6pmek, kucaga oturmak olarak tanimlamiglar, bunu pozitif olarak

gormiigler, kendilerini iyi hissettiklerini, giivende hissettiklerini séylemislerdir.
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Ozdemir (2006) yaptig1 calismada cocuklarin cinsiyete iliskin kalipyargilarini
incelemistir. Cinsiyet kalipyargilarmin yasla degisiminin cinsiyete gore farklilik gosterdigi

sonucuna ulasmistir.

Eser (2008), anne babalarin cinsel kimlik gelisimiyle ilgili tutumlarin ¢ocuklarin
cinsel gelisimine etkisini arastirmistir. Bulgularma gore; anne baba tutumlar1 ¢ocuklarin
cinsel davraniglarini etkilemektedir. Cocuklardan beklenen davranislar ile anne-baba tutumu

arasinda iligkinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Yesilay ve Akbaba- Altun (2009), anaokulu 6gretmenlerinin cinsel geligimin bir
parcast olan mastiirbasyon davranislar1 hakkindaki goriis ve bilgi diizeylerini incelemisler
ve ¢alisma sonucunda, anaokulunda ¢ocuklarda mastiirbasyon davraniglarmin goriildiigiini

fakat 6gretmenlerin bu konu ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ortaya koymuslardir.

Koseler (2009) 6ykii ve masal kitaplarmda toplumsal cinsiyet olgusunu aragtirmistir.
Calisma sonucunda; kitaplarda kadinlarin ¢aligma hayati kisitli tutuldugu, kadinin genellikle
ev icinde c¢ocuklari ile ilgilenen anne roliinde gosterildigi, kiz ¢ocuklarin sosyallesmesi
olarak annelerine ev islerinde yardim etmesinin, erkek ¢ocuklarinin ise market ve alisveris
islerini yapmasmin gosterildigi bulgularma ulasilmistir. Giindiiz-Sentiirk (2015) ¢ocuk
kitaplarini toplumsal cinsiyet kalipyargi yoniinden incelemis, 2009 yilinda Késeler’in

yaptig1 calismanin sonuclari ile benzer sonuglara ulagsmistir.

Ozkan (2009), ¢ocuklarda cinsiyet kalipyargi gelisimini farkli degiskenler agismdan
inceleyerek arastirmistir. Cocugun annesinin cinsiyet roliiniin ve yasadigi ilin ¢cocugun

kalipyargi gelisimini etkilemekte oldugu sonucu buldugu veriler arasindadir.

Duran (2010), ¢ocuk cinsel egitimi ile ilgili farkli bir bakis agis1 gelistirerek erkeksi
rollerin baba katilimi ile iligkisini arastwrmistir. Sonuglara gore baba katilimi ile
“hovardalik”, “duygusal denetim ve kazanma”, “statiiye verilen 6nem” ve “homosekstielligi
kiigiimseme” erkeksi normu arasinda anlamli farklar belirlenmistir. Hovardalik erkeksi norm
boyutundan alman puan yliksek olunca baba katilimmm arttig1 goriilmekte iken, duygusal

denetim, kazanma ve statiiye verilen onem ile homosekstielligi kiigiimseme erkeksi norm

boyutlarinda alinan puan yiikseldik¢ce baba katiliminin azaldig: goriilmektedir.

Aydilek-Cift¢i (2011) yaptigi calismasinda anne-baba ve 6gretmenlerin cinsiyet
rolleri algisinin 5-6 yas ¢ocuklarin oyuncak tercihine ve akran iliskilerine etkisini
incelemistir. Arastirma bulgulari, babalarin erillik cinsiyet rol algismin sosyo-ekonomik

diizeye gore farklilastigini ortaya koymustur. Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin disil ve eril
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cinsiyet rol algisi ile ¢gocuklarin tercih ettikleri bazi etkinlikler arasinda anlamli iliski oldugu

bulgular arasindadir.

Crespi’nin (2011) yaptig1 arastirmada sosyallesme ve cinsel rollerin kazanilmasinda
ergenler ve onlarin bliylik anne ve babalarmni incelemistir. Calismaya 717 aile katilmistir.
Cinsiyet tutumlar1 ile cinsiyet rolii kazanimi arasinda gii¢lii bir iliski bulunmustur. Bazi

zamanlar aile yagami ve iligkileri yapisal degiskenlere gére daha 6nemli olmaktadir.

LoBue ve DeLoache (2011), erken cinsiyet kalipyarg: gelisiminde cocuklarin renk
tercihlerini incelemislerdir. 7 ay ve 5 yas araligindaki ¢ocuklar ile ¢alismiglar ve 2 yas
civarinda kiz cocuklarinin genellikle pembe rengi sectikleri, erkek ¢ocuklari da bir o kadar

pembe renkten kagtiklar1 sonucuna ulagmiglardir.

Basal ve Kahraman (2011), anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin cinsiyet kalipyargilar1
ve oyuncak tercihleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Annenin egitim diizeyi yiikseldik¢e
cocuklarin kalipyargilarinin yiikseldigi, erkek ¢ocuklarinda kiz cocuklarina gore
kalipyargilarmin daha fazla oldugu, annelerin egitim diizeyinin g¢ocuklarinin oyuncak

se¢iminde etkili olmadigi bulunmustur.

Daitsman (2011) g¢ocuklarda hikaye ve dramatizasyon araciligiyla cinsel kimligi
arastrrmistir. Bu calismada kiz cocuklarma gore hikayenin periler ve prenseslerden, erkek
cocuklarina gore hikayelerin savas ve siiper kahramanlardan olustugu bulunmustur.
Hikayelerdeki cinsiyet farklilagmalarin yastan ziyade deneyimle ilgili oldugunu, bircok
hikayede direk cinsel dnyargi olmamasina ragmen arkadaslarinin hikayelerini dramatize

ederken ¢ocuklarin siklikla cinsiyetle ilgili 6nyargilar1 oldugu gériilmiistiir.

Tung (2012) yaptig1 ¢alismada 13- 14 yas grubu g¢ocuklarin resimlerinde cinsel
kimligin yansima bi¢imini incelemis; kizlarin erkeklere karsi glivensiz, erkeklerin kizlara
kars1 kiigiimseyici davrandiklari, kizlarin erkekleri romantik olarak, erkeklerin kizlar1 erotik
olarak algiladiklari, kizlarin erkekleri otoriter ve baski 6znesi olarak, erkeklerin kamu
kurumlarmi baski 6znesi olarak gordiikleri, erkeklerin anneleri sevecen, kizlarin anneleri ac1

ceken olarak algiladiklari sonucuna ulasmustir.

Giiney (2012) okul 6ncesi dénem ¢ocuklarmin cinsiyet tiplerine uygun oyuncak
tercihleri ile ebeveynlerinden algiladiklar1 cinsiyet kalipyargilarina iliskin beklentilerin
iliskisi incelemistir. Oyuncak tercihleri cinsiyet tiplerine uygun olan ¢ocuklarin kendileriyle
ayni cinsiyette olan ebeveynlerinden algiladiklar1 kalipyargisal beklentilerin kalipyargisal

olmayanlardan daha fazla oldugu bulunmustur.
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Unlii (2012) okuloncesi ¢ocuklarin cinsiyet rolii davranislarini farkl degiskenler
agisindan arastirmistir. Cocugun yasi, annenin ¢alisma durumu, ¢ocugun anaokuluna devam
siiresi kiz ¢ocuklarin rol gelisimini etkilerken, erkek c¢ocugunun rol gelisimini
etkilememektedir. Babanin egitim diizeyi, kiz ve erkek ¢ocugunun rol gelisimini

etkilememektedir.

Hanish ve Fabes (2013) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimi ve
sosyallesmelerini incelemislerdir. Cocuklarin zamanlarinin biiyiik kismmi hem cins
arkadaslar1 ile ge¢irdigini, bu durumun ¢ocuklarin cinsiyet kimlik kazanimmin dolayli
olarak ortaya c¢ikmasi oldugunu, oyuncak bebekler kiz cocuklari i¢indir gibi ifadelerin ise

kimlik kazaniminin direk ortaya ¢ikmasi oldugunu ileri siirmiislerdir.

Yagan-Giider (2014), okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algisini
incelemistir. Yapilan arastirma sonucuna gore, ¢ocuklarin oyun, oyuncak, kiyafet, renk
secimlerinde toplumsal cinsiyetleriyle uyumlu se¢imlerde bulunduklari belirlenmis olup,
dzelikle oyun ve oyuncak se¢cimlerinde anne babalarinin bakis agilari, oyuncagin rengi, karsi
cinsiyetten kardesin olup olmamasi ve yasitlarinin bakis a¢isinin énemli oldugu sonucuna

ulasilmisg, oyun ve oyuncak se¢imlerinde baba baskisina vurgu yaptiklar: belirlenmistir.

Kurtuncu vd. (2015), okuldncesi ¢ocuklarin cinsel gelisim ve egitimleri hakkinda
doktor ve hemsirelerin goriislerini incelemislerdir. Bunun sonucunda cinsellikle ilgili
yaklagimlarda kultiirtin ¢ok 6nemli bir etken oldugu, utan¢ ve utangachgn yaygin oldugu

bulunmustur.

Stvgin (2015) “Cinsiyet rolleri egitim etkinliklerinin” anasinifina devam eden 60-72
aylik cocuklarin toplumsal cinsiyet kalipyargilarna etkisini belirlemek amaciyla bir calisma
ylirtitmustiir. Caligmanin sonucunda “Cinsiyet Rolleri Egitim Etkinlikleri” ve cinsiyet rolleri
ile ilgili olarak ev i¢inde/disinda yapilan gorevler/isler, meslekler, oyuncaklar ve oyunlarla
ilgili kalipyargilarmin kiriddigl, annesi ¢alisan ¢ocuklarin daha ¢ok toplumsal cinsiyet

kalipyargisina sahip olduklari tespit edilmistir.

Tiire’nin (2015) yaptig1 aragtirmada, 4-5 yas grubu ¢ocuklarin ve onlarm annelerinin
toplumsal cinsiyet rollerine yaklasimi, ¢ocugun cinsiyeti lizerine gergeklesen yari-
yapilandirilmis bir anne-cocuk sohbeti ile incelenmistir. Cinsiyet {izerine sohbet esnasinda,
hem annelik dvgiisii yiiksek olan anne, hem de bu annenin ¢ocugu daha ¢ok geleneksel ifade
kullanmiglardir. Buna ek olarak, genc anneler ve onlarin ¢ocuklar1 da daha ¢ok geleneksel

olmayan ifadelerle ¢ocugun kendi cinsiyeti hakkinda konusmusglardir.
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Deniz ve Goziitok (2017) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuk kitaplarini cinsel gelisim ve
cinsel egitim agisindan incelemislerdir. Calisma sonunda cinsiyet ayrimciligi iceren 6zellikle
bilingaltina erkek ¢ocuklarin meslek alanlarinda daha iyi olduguna dair mesajlar gonderen
ifadelere rastlanmistir. Ayrica cinsel gelisimi merak eden karakterler ¢ogunluk ile kiz olarak

¢izildigi goriilmustir.
2.5.2.Yetersizligi Olan Bireylerin Cinsel Gelisimi ile lgili Arastirmalar

Williams vd. (1996) yaptiklar1 vaka calismasinda kadmsi cinsiyet kaliplagmis
aktiviteler ve nesnelerle mesgul olan otizmli iki gen¢ erkegi incelemislerdir. Bu ¢alisma
sonucunda; otistik cocuklarda bu tip mesguliyetlerin calismaya katilan c¢ocuklarda
goriilmesine ragmen literatiirde bildirilmemesinin nedenini, ebeveynlerin eksik bilgi
vermesinden kaynaklanabilecegi diistiniilmiistiir. Bu iki olgunun toplumsal cinsiyet kimligi
bozukluklar1 olarak siniflandirilmasi olasi goriinmemektedir. Bu mesguliyetlerin, cinsiyet
kimligi konularmma odaklanmak yerine otizm baglaminda anlasilmasi, tedavide onemli
etkiler yaratmaktadir. Bu olgular, otizmdeki cinsiyet kimligi rollerini ve mesguliyetlerini
etkileyen c¢evresel ve norobiyolojik faktorlerin karmasik etkilesiminin daha fazla

arastirilmasi ihtiyacina isaret ettigi sonucuna ulasmislardir.

Getch vd. (1998) isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel egitimlerini incelemek i¢in
bir calisma tasarlamiglardir. Bu calismanin sonunda isitme yetersizligi olan bireylerin
Ogretmenleri cinsel egitim verebilmek i¢in iki saat ve daha fazla zaman harcadiklarini,
kullandigiklar1 metaryaller ile ilgili problemlerin ¢ogunlugunun materyali elde etmek,

ulasabilmek ve cocuklara uygun hale getirmekle ilgili oldugu sonucuna varmistir.

McCabe (1999) zihinsel yetersizligi olanlar, fiziksel yetersizligi olanlar ve normal
gelisim gosteren insanlardan aldig1 6rneklem tizerinde yaptig1 arastirmasinda; cinsel bilgi,
cinsel deneyim ve cinsel duygular1 incelemistir. Calismanin sonucunda zihinsel yetersizligi
olan kigilerin cinsel bilgilerinin ve deneyimlerinin az oldugu, cinsellikle ilgili olumsuz
davranislar gelistirdikleri, fiziksel yetersizligi olan insanlarin normal gelisim gosteren

insanlarla cinsellik konusunda yakin davraniglar gosterdikleri bulgularma ulagiimstir.

Cetin (2002) zihinsel yetersizligi olan 5-17 yas, zihinsel yetersizligi olmayan 5-6 yas
cocuklarinin cinsiyet rolii kazanimlarmni incelemistir. Zihinsel yetersizligi olmayan
cocuklarin cinsiyet roliinti kazanimlarinin, olanlara gore daha yiiksek oldugunu, zihinsel
yetersizligi olmayan ¢ocuklar arasinda cinsiyet, baba egitimi, magazin ve gazete eklerini

karigtirma durumunun ¢ocuklarin cinsel rol kazanimlarmni etkiledigini tespit etmistir.
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Martenson (2004), yeni jenerasyon zihinsel yetersizligi olan bireylerin sevgi ve
cinsellikle ilgili firsatlar1 ve engelleri tanimlamak i¢in bir ¢alisma yapmistir. Bu ¢alismada
okul c¢alisanlar1 ve ailelerin ¢ocuklarin cinsel gelisimi hakkinda kendilerini sorumlu
hissettikleri ve bundan dolay1 ¢ocuklar1 yiiksek duvarlarmm icine kapatarak disipline etmeye
calistiklar1, ¢ocuklarin ise etrafindakileri yakalayabilmek igin farkli sosyal strateji

gelistirdikleri sonuglarma ulasmustir.

Cetin vd. (2005) zihinsel yetersizligi olan, normal ve korumaya muhtag¢ cocuklarin
cinsiyet rollerini algilamalarii karsilastirmustir. Ug grup, sadece ¢ocukluk donemine ait
cinsiyet roliinii benimseme boliimiinde farkli gelisim gostermislerdir. Normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ile zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimlerinin ayn1 oldugu

goriilmiistiir.

Kef ve Bos (2006) korler iizerinde yaptiklari ¢aliymada ergenlik donemindeki
korlerin cinsel davranisglari, cinsel bilgileri ve sosyal uyumlarini incelemislerdir. Calisma
sonucunda, bu ¢ocuklarmn cinsel bilgileri ve psikolojik uyumlarinda bir problem olmadig,
cinsel davranislarinin risk teskil ettigi, yasitlara oranla daha az cinsel deneyim yasadiklar1
ve daha gec¢ yasadiklari, erkek ¢ocuklarinin 6z saygilariin daha yiiksek oldugu bulgularma

ulagilmistir.

Leutar ve Mihokovic (2007), zihinsel yetersizligi olan insanlarin cinsellikle ilgili
bilgi diizeyini belirlemeye calismistir. Yaz boyunca bir kampta kalarak direk gézlem yoluyla
bilgileri elde etmeye ¢alismislardir. Go6zlemleri sonucunda zihinsel yetersizligi olan
insanlarin cinsel bilgilerinin yetersiz oldugu (6zellikle cinsel iletiler, korunma gibi), buna
ragmen toplum i¢inde uygun olan ve olmayan davranislarin farkinda olduklari, zihinsel
yetersizligin seviyesinin cinsellikle ilgili farkindaliklar: etkiledigi, bu bireylerin ve

ailelerinin cinsel egitime ihtiyaglari oldugu sonucuna ulagmislardir.

Saym (2007) 7- 15 yas zihinsel yetersizligi olan ve normal gelisim gosteren
cocuklarm ailelerinin toplumsal cinsiyet rollerine karsi goriislerini incelemistir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarm cinsiyeti ve yasi babalarinin ¢ocuklarma uygun gordiigii cinsiyet
roliinii etkilerken, normal gelisim gosteren c¢ocuklarin babalarinin goriislerini sadece
cinsiyetleri etkiledigi goriilmiistiir. Anne gorliglerinde ise zihinsel yetersizligi olan
¢ocuklarm annelerinin goriislerini kendi yaslar1 etkilerken, normal gelisim gosteren

¢ocuklarm annelerinin goriislerini hicbir degisken etkilememistir.
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Swango-Wilson (2008) zihinsel yetersizligi olan ve gelisimsel geriligi olan
¢ocuklarin bakicilarinin cinsel egitime karsi algilart ve etkilerini incelemistir. Ayrica
bakicilarn cinsel egitime Kkatilma becerilerine bakilmistir. Arastrma sonucunda

bakicilardan olumlu sonuglar alinmistir.

Vries vd. (2010) yaptiklar1 arastirmada 89 kiz ve 115 erkek otizm spektrum
bozuklugu olan yas ortalamasi 10.8 olarak bulunan ¢ocuklar ile ¢alismislardir. Cocuk ve
ergen psikiyatri klinigine cinsel kimlik bozuklugu siiphesi ile bagvuran bu cocuklarin

%7.8’inde otizm spektrum bozuklugu oldugu goriilmistiir.

Kiigiik (2012) yaptig1 calismada hafif diizey zihinsel yetersizligi olan 15 ¢ocuga
egitim vererek bu ¢ocuklarin cinsel istismardan korunmalar1 konusunda bilgi diizeylerini
arttrmay1 amaglamistir. Resimler ve hikayeler ile ¢ocuklara kotii dokunma, istismari
soyleyebilme, 6zel viicut bolgeleri konusunda bilgi vermistir. Calisma sonucunda bu

cocuklarda bilgi diizeylerinin olumlu yonde anlamli olarak farklilastigi goriilmiistiir.

Dewinter (2013) Otizm ve Normal Cinsel Gelisim: Oykii Incelemesi isimli
calismasinda 2009 ile 2012 yillar1 arasinda otizmli Kisilerin cinsel davraniglart ile ilgili
yapilan arastirmalar1 incelemis ve ortak olarak otizmli cocuklarin cinsiyet kimlik gelisimi
sorunlar1 yasadiklarini, erkeklerde daha az erkeksi davranislarin oldugunu, yapilan
aragtirmalarin yiizeysel oldugunu bu durumlarin altinda yatan mekanizmanm ve gelisiminin
incelenmedigini vurgulamistir. Ayrica otizmli ergenlerin cinsel bilgilerinin zeka seviyeleri
ile orantili olduklar1 ama temel bilgilere sahip olduklar1 goriilmiistiir. Cocuklarda cinsel
gelisimin anlagilamadigi, cinsel gelisimin ancak anne-baba ya da bakicilarin gozlemlerine

dayandigini belirtmistir.

Kijak (2013) Polonya’da agir derecede zihinsel yetersizligi olan yetiskinlerin cinsel
gelisimini ve cinsel aktivitelerini belirlemeye calismistir. Yaptigi ¢alismalar sonucunda
menstriilasyon ve 1slak riiyalarin, yasitlarina gore 3 yil sonra basladigini, mastiirbasyonun en

cok goriilen cinsel aktivite oldugunu, haftada birkag kez yaptiklarini tespit etmistir.

Parchomiuk (2013) yaptig1 caligmada, saglik calisanlarinin zihinsel yetersizligi olan
bireylere karsi tavirlarinin zihinsel yetersizlik modelleriyle iliskisine bakmistir. Caligma
sonucunda modeller ve davraniglar arasinda biligsel ve duygusal degerlendirme agisindan
iliski bulunmustur. Kisisel model olan yiiksek puana sahip kisiler zihinsel yetersizligi olan
kisileri cinsel gelisimi olmayan, biyolojik olarak cinsel belirginligi olmayan kisiler olarak

tanimlamiglardir. Sosyal modeller zihinsel yetersizligi olan insanlarin cinsellikleri hakkinda
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pozitif olmuslar, normal insanlar gibi cinsiyet belirleyicilerinin ve semptomlarmin oldugunu

diisiinmiislerdir.

Tekinarslan ve Eratay (2013) zihinsel yetersizligi olan bireylerin ergenlik donemine
uyum davranislarmi incelemislerdir. Calismanin bulgular1 su sekildedir; ergenlik doneminde
viicutlarinda belirgin farklilasma yasamiglardir, saldirgan davraniglar daha ¢ok ortaya
¢tkmistir. Erkeklerin karsi cinse yoneliminin ve mastiirbasyon davraniglarinm arttigi
goriilmiistiir. Baz1 ebeveynlerin ¢ocuklarma cinsellikle ilgili bilgi verdigi fakat 6zbakim

konusunda bilgi vermedigi goriilmistiir.

Aderemi (2014) Nijerya’da zihinsel yetersizligi olan cocuklarin 6gretmenlerinin bu
cocuklarin cinsel gelisimi iizerine goriislerini incelemistir. Ogretmenler, 6grencileri
hipersekstiel olarak nitelemisler, 6grencileri cinsel kotitye kullanimdan, bilgi eksikliginden
ve HIV egitimi yetersizliginden dolayr HIV i¢in yiiksek risk grubunda gormiislerdir. Bu
cocuklarm iletisim becerileri eksikliginden dolay1 bilgiye erisim sekillerinin sikintili oldugu
gorlisiinde olan 6gretmenlerin, cinsel egitim vermek i¢cin negatif bir tutum i¢inde olduklar1

ve bu bilgiyi verebilecek becerilere sahip olmadiklari sonucuna ulasilmistir.

Giirol vd. (2014), annelerin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinin cinsel egitimleri
hakkindaki goriislerini incelemislerdir. Biitiin annelerin ¢ocuklarinin cinsel egitimlerini g6z
ard1 etiklerini, 6zellikle erkek c¢ocuk annelerinin c¢ocuklarina cinsel egitim verilmesi
gerektigini diisiindiikleri ve bu egitimin egitim merkezleri tarafindan verilmesi gerektigine
inandiklari, c¢ocuklarmin cinsel hayatlarinin olmayacagmi diisiindiikleri sonucuna

ulagmislardir.

Baidwan vd. (2014) zihinsel yetersizligi olan kiz c¢ocuklarmin cinsel olgunluk
durumlarmi incelemislerdir. Arastirmalarinin sonucunda zihinsel yetersizligi olan kiz
cocuklarin cinsel geligimlerinin yagitlarina gére nemli derecede geri oldugu, 6zellikle erken
cocukluk doneminde fiziksel geligimlerinin yetersiz oldugu, fakat 11-20 yaslar arasinda hizli

bir sekilde gelistigi bulgularma ulagsmislardir.

Giimiis ve Altmsoy (2015) Hatay okullarinda yetersizligi olanlarmn cinsel egitimi
durum degerlendirmesi caligmasi yapmis, calismanin sonucunda okullarda standart ve
kapsamli bir cinsel egitim uygulamasmin ger¢eklestirilmedigini, 6gretmenlerin %50’sine
yakminm konuyla ilgili her hangi bir egitiminin olmadigmni, bu katilimeilarin %62’sinin her

hangi bir cinsel egitim saglamadigmi ortaya koymustur. Saglanan cinsel egitimlerin,
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genellikle sunum seklinde, kisitli zamanlarda ve sinirli bir icerikle (genellikle ergenlik ve

cinsel gelisim hakkinda bilgilendirme seklinde) saglandig1 belirlemistir.

Stizer (2015) otizm spektrum bozuklugu olan, yaslart 10 ila 17 arasinda degisen 3
¢ocuk ile oykii teknigi kullanilarak cinsel istismardan korunma yontemlerini 6gretme ve
genelleme egitimi ¢caligmistir. Calismada once uygunsuz dokunma Sgretilmistir, sonrasinda
uygunsuz opiisme ve teshir taciz tiirleri ile ilgili farkli sosyal ortamlarda genelleme 6gretimi
yapilmistir. Caligma boyunca belli araliklarla 6l¢timler yapilmis, ¢aligma bittikten 3 hafta ve
5 hafta sonra tekrar dlctim yapilmistir. Olgtimler i¢in 6zel goriismeler gerceklestirilmistir.
Arastrma sonucunda 3 katilimcinin da oykii yontemi ile tacizden korunma becerilerini

6grendigini ve farkli ortama genelleyebildigi bilgisine ulagiimistir.

Bilgi¢ (2015) zihinsel yetersizligi olan ergen ¢ocugu olan 20 anne ile goriisme
yapmis ve nitel analiz teknikleri kullanarak bu annelerin ¢ocuklarinin cinsel egitimi ile ilgili
gorlslerini incelemistir. Calisma sonucunda annelerin, c¢ocuklar1 ergenlik donemine
geldiginde cinsel bilgi verdiklerini, bu bilgilerin kaynagmin kendi bilgi ve deneyimleri
oldugunu, egitim verirken sik sik tekrar yaptiklarimi ve ¢ocuklari ile televizyon izlerken

cinsel icerikli yaymlar ¢iktig1 zaman heyecanlandiklarini bulmustur.

Uzun (2015), zihinsel yetersizligi olan ergen kizlarin aile ve 6gretmenlerinin cinsel
egitim verirken karsilasilan zorluklari, yar1 yapilandirilmig gozlem formlar1 ve nitel veri
analizi yontemleri ile incelemistir. Aileler ve 6gretmenler ile yapilan goriismelerin analizi
sonucunda cinsel organ temizliginin 6gretimi, 6zel giinlerde kullanilacak materyallerinin
kullanimimnin 6gretimi, evlilik ve iireme konusundaki bilgi 6gretimi konularinda giiclik
yasadiklari, cocuk bakimi ile ilgili bilgilerin verilmesinin erken oldugunu diistindiikleri

sonucuna ulasilmistir.

Akdemir (2016) yaptig1 ¢alismada zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ile ¢alisan
Ogretmenlerin, bu ¢ocuklarin cinsel egitimleri ile ilgili goriislerini incelemistir. Calisma
sonucunda, 6zel egitim Ogretmenlerinin diger brans Ogretmenlerine gore, ¢evresinde
yetersizligi olan birey bulunanlarin bulunmayanlara gore daha olumlu tutum sergiledigi

bulunmustur.
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BOLUM III
YONTEM

3.1. Arastirmamin Modeli

Arastirma iki kisimdan olusmaktadir. Birinci kisim Nicel arasgtrma yontemlerinden
genel tarama modelinde tasarlanmistir. Bu bdliimde, Selcuk Cinsel Gelisim Olgegi (SECGO,
36-72 Ay)’ nin Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu, Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi
cocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olcegi aile formu olmak iizere
ii¢ farkl alt Slgegin gegerlik ve giivenirlik analizi yapilmistir. Arastirmanin ikinci kismu,
nitel arastrma yontemlerinden Durum Calismasi yonteminde Goriisme Tekniginde ve nicel
aragtrma yontemlerinden genel tarama modelinde tasarlanmistr. Bu kisimda, farkli
yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davranislari

gelistirilen 6l¢ek kullanilarak incelenmistir.
3.2. Cahsma Evreni ve Calisma Grubu

3.2.1.Cahisma Evreni

Hedef evren, arastrmacmin ulagsmak istedigi, ancak ulagmasi gii¢ olan ve ideal
secimini yansitan soyut evrendir. Ulasilabilir evren, arastirmacinin ulasabilecegi, gercekci

secimi olan somut evrendir (Cokluk vd., 2016: 91).

Calismanin hedef evrenini Konya ili merkez ilcelerinde ikamet eden 36-72 aylik
normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile 48-72 aylik hafif diizey bir yetersizlik tiiriine sahip ve

dil gelisimini kazanmis yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢cocuklar olusturmaktadir.

3.2.2. Cahisma Grubu

Cahsma Grubu 1: Selguk Cinsel Gelisim Olgegini (36-72 Ay) gelistirmek igin
arastirma grubu olusturulurken ulasilabilen ve arastirmaya katilmayi kabul edenler
ornekleme alindig1 icin olasihga dayali olmayan Ornekleme yontemlerinden kolay
ornekleme yontemi kullanilmigtir. Olduk¢a yaygin olarak kullanilan bu teknikte esas,
cevaplamak isteyenlerin aragtirmaya katilmasidir. En kolay bulunan denek en ideal olanidir.

Arzu edilen biiytikliige ulasincaya kadar arastirmaya devam edilir (Coskun vd., 2017: 148).

Kline (2013: 179), Coskun vd. (2017: 144)’ne gore cok degiskenli analiz i¢in,

caligmada kullanilan degisken sayisinin tercihen en az 10 kati veya daha fazla olmasina
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dikkat edilmelidir, yani 1: 10 olmas1 gerekir. Ayrica Psych INFO veritabaninda yer alan
aragtirmalarin %63 bu kriteri kullanmustir.  Literatiirde verilen Onerilerin yani sira,
orneklem sayisi i¢in verinin dagilimi, madde sayisi, modelin karmasiklig1 gibi kriterlerin
goz Onlinde bulundurulmas: gerekir (Capik, 2014: 202). Tim bu goriisler
degerlendirildiginde 36-48 aylik 102, 49-60 aylik 113, 61-72 aylik 101 ¢ocuk olmak iizere

toplamda 316 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin aileleri ¢alisma grubuna dahil edilmistir.

Tablo 3.1. Calisma Grubu 1°de Yer Alan 36-48 Aylik Cocuklarin Yas ve Cinsiyete lliskin
Dagilimlart

Cocugun Cinsiyet Grubun Cocugun

Yas Yas S n Yasi (Ay) n
Grubu Erkek Kz grplamasi

n n 36

37

38

39

40

41

36-48 Ay 53 49 39 Ay 4.06 102 42

43

44

45

46

47

48

—
—

=Y e VATV BTV g - N N2

—
)

O

Tablo 3.1°e gore calisma grubu 1°de ¢alismaya dahil edilen 36- 48 aylik 102 ¢ocugun
53’1 erkek, 49’u kiz olup, ay bazinda yas ortalamalar1 39.38” dir. Arastirmaya dahil edilen
36-48 ay donemindeki ¢ocuklar incelendiginde, 36-48 ay arasindaki her bir aydan ¢ocugun
caligmada yer aldigi; dagilimlarina bakildigi zaman ise en fazla 40 aylik, en az 43 aylik

cocuklarin ¢aligmaya katildig1 gorilmektedir.
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Tablo 3.2. Calisma Grubu 1'de Yer Alan 49-60 Aylik Cocuklarin Yas ve Cinsiyete Iliskin

Dagilimlart
Cocugun Cinsiyet Grubun Cocugun
Yas Yas S n Yasi (Ay) n
Grubu Erkek Kiz  gp1amas
n n 49 11
50 7
51 4
52 7
33 4
54 8
49-60 Ay 69 54 55 Ay 295 113 55 14
56 9
57 13
58 12
59 13
60 11

Tablo 3.2°e gore ¢alisma grubu 1°de ¢alismaya dahil edilen 49-60 aylik 113 ¢ocugun
69’u erkek, 54°i kiz olup, ay bazinda yas ortalamalar1 55.21° dir. Arastirmaya dahil edilen
49-60 ay donemindeki ¢ocuklar incelendiginde, 49-60 ay arasindaki her bir aydan ¢ocugun
caligmada yer aldigi; dagilimlarina bakildigi zaman ise en fazla 55 aylik, en az 51 ayhk

cocuklarin ¢alismaya katildig:1 goriilmektedir.

Tablo 3.3. Calisma Grubu 1'de Yer Alan 61-72 Aylik Cocuklarin Yas ve Cinsiyete lliskin

Dagilimlari
Co‘c{ugun Cinsiyet Gl‘Yllblln Cocugun
a a
Grul?)u frkele K Ortalafnzm S n Yast (Ay) n
n n 60 11
61 3
62 10
63 12
64 12
63 11
61-72Ay 47 55 65 Ay 351 101 66 6
67 6
68 8
69 6
70 6
71 7
72 14

Tablo 3.3’e gore calisma grubu 1°de ¢aligmaya dahil edilen 61-72 aylik 101 ¢ocugun
47si erkek, 55’1 kiz olup, ay bazinda yas ortalamalar1 65.57’ dir. Arastirmaya dahil edilen
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61-72 ay donemindeki ¢ocuklar incelendiginde, 61-72 ay arasindaki her bir aydan ¢ocugun
calismada yer aldig1; dagilimlarina bakildigi zaman ise en fazla 72 aylik, en az 61 ayhk

cocuklarin ¢alismaya katildig1 goriilmektedir.

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranmis Olgegi aile formununun
gecerlik giivenirlik analizleri igin ¢alisma 1 grubunda yer alan 316 ¢ocugun ebeveyni

calismaya katilmistir.

Selcuk Cinsel Gelisim Olgegi’nin Cinsiyet Kalipyargi Olcegi ile olgiit bagmtili
gecerliligine bakmak i¢in arastirmaya dahil edilen 316 ¢ocuk iginden random segilen, her

yas grubundan 30 olmak iizere toplam 90 ¢ocuga Cinsiyet Kalipyargi Olgegi uygulanmistur.

Cahsma Grubu 2: Farkl yetersizlik tiirlerinde yer alan 48-72 aylik cocuklarin
Cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davranislarini incelemek i¢in ¢alisma grubu olusturulurken
ulasilabilen ve arastrmaya katilmay1 kabul edenlerin 6rnekleme alinmasi, her alt gruptan
esit sayida katilime1 6rnekleme segilmesi, ¢aligma grubu olusturulurken ¢alismaya katilacak
cocugun tek kelime doneminde dil gelisimine sahip olmasi ve yetersizlik tiirliniin hafif
diizeyde olmasi, sadece bir yetersizlige sahip olmasi 6n kosulu aranmasindan dolay1 olasiliga
dayali olmayan 6rneklem yontemlerinden 6lgiite dayali 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Ornekleme isitme yetersizligi olan cocuklarm segiminde cihaz ile hafif diizeyde isitme
yetersziligine sahip olmasi ve 1 yas Oncesinde diizenli olarak cihaz kullanmaya baglamis
olmasi 6n kosulu saglanmistir. Otizmli Cocuklarin se¢iminde ise DSM-V’ e gore destek
gerektirir diizeyde otizm yogunluguna sahip ¢ocuk olmasi 6n kosulu saglanmistir. Ancak
halen ¢ocuklarin raporlart DSM-IV’ e gore hazirlandigi i¢in atipik otizm tanisi alan ¢ocuklar
aragtirmaya dahil edilmistir. Zihinsel yetersizligi olan cocuklar i¢in ise tani raporunda hafif
diizey zihinsel yetersizligi olan olarak tanimlanan g¢ocuklar ve bu cocuklarin aileleri

ornekleme dahil edilmistir.
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Tablo 3.4. Calisma Grubu 2’de Yer Alan 48-72 Aylik Cocuklarin Yas, Cinsiyete ve

Yetersizlik Durumuna Iliskin Dagilimlar:

Cocugun Yetersizlik Cinsiyet Grubun

E g =
Durumu Erkek Kz Yas S E ¥ § § 5 n
2 2 = g
n n Ortalamasi S é“ < E A
Isitme Yetersizligi olan
5 4 63 Ay 753 50Ay 72 Ay 9
Cocuklar
Otizm Spektrum
Bozuklugu olan Cocuklar 7 2 60 Ay 8.39 49 Ay 72 Ay 9
Zihinsel Yetersizligi olan 6 3 59 Ay 8.44 48 Ay 72 Ay 9
Cocuklar

Tablo 3.4 incelendiginde ii¢ yetersizlik tiiriinde esit sayida ¢cocugun arastirmada yer
aldig1 goriilmektedir. Isitme yetersizligi olan cocuklarin yas ortalamasi 63 ay, otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 60 ay, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin 59 ay
oldugu; lsitme yetersizligi olan cocuklarin 4’ii kiz, 5°i erkek, Otizm spektrum bozuklugu
olan c¢ocuklarin 2’si kiz, 7°si erkek, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm 3’ii kiz, 6’s1 erkek

oldugu belirlenmistir.

Ayrica gelistirilen dlgeklerin yetersizlik tiiriine uygun olup olmadigini anlamak i¢in
yukarida agiklanan ¢aligma 2 grubu kullanilmis, normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢inde

calisma 1 grubundan 48-72 ay arasinda random olarak atanan 27 cocuk segilmistir.

3.3.Veri Toplama Araclari ve Veri Toplama Araclarinin Gelistirilmesi

Cinsel gelisimin gostergeleri belirlenmek amaci ile cinsel gelisimi agiklayan
kuramlar-teoriler incelenmistir. Biligsel- Gelisimsel Teoride Piaget’in goriislerinden
etkilenen Kohlberg cinsel gelisim i¢cin Temel Cinsellik Kisiligi (Cocugun kiz ya da erkek
oldugu ile ilgili anatomik farklilig1 ayit ettigi asamadir), Cinsel Denge (Cocuklarin
cinsiyetlerinin hep ayni kalacagi, hi¢bir zaman degigsmeyecegi, bliylidiiklerinde de erkek ve
kadin olarak kalacaklarinin farkina vardiklari asamadir), Cinsel Korunum-Cinsel Sabitlik
(insanlarin biyolojik olarak farkliliklar: olsa bile anatomik olarak cinsiyet degisikliginin
olmayacagi diisiincesinin gelistigi asamadir) kavramlarindan bahsetmektedir (Tugrul, 2001.

Aktaran: Eser, 2008: 27).
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Sosyal 6grenme teorisinde Bandura pekistirme ve model alma yoluyla erkek ¢ocuk
hem cins ebeveynini inceleyerek erkek gibi olmayi, kiz ¢ocukta hem cins ebeveynini
inceleyerek kadin gibi olmay1 6grenmektedirler. Cocuk deneyimleri arttikca doguracagi
sonuglara gore cinsiyete iliskin davranislarini icinde bulunan kosullara ve ortama daha iyi

maniipiile edecektir goriisiinii savunmaktadir (Giiney, 2012: 6)

Psikanalitik teoride Freud cocuklarin hem dogrudan cinsel faaliyetlerinde ifade
bulan bir cinsel yasamlarinin oldugunu séylemektedir (Klein, 2015: 165). Bununla birlikte
gelistirdigi psikoseksiiel gelisim kuraminda 3-6 yas araligi ¢ocuklarin yer aldigi fallik adin1
verdigi donemde ¢ocuklarin gosterebilecegi cinsel davranig 6zelliklerini agiklamistir. Yine
bu teoriyi savunan Jung cocuklarda kalitsal olarak maskiilen ve feminen iki cinselligin
oldugunu, erkeklerin maskiilen 6zelliklere, kizlarinda feminen 6zelliklere yatkin oldugunu
soylemektedir. Horney’e gore erkeklik ve kadmlik deger yargilar1 toplum 6gretisine bagl

olarak gelisir.

Bilgi isleme teorisi ise hem biligsel gelisimsel teorinin hem de sosyal 0grenme
teorisinin 6zelliklerini tasir. Bem’in savundugu bu teori, Kohlberg’in yaklagiminin cinsiyete
iliskin davraniglardaki bireysel farkhiligi aciklamadigini, cocugun cinsiyet semasi

sekillenmeden cinsiyet degismezligini anlayamayacagmni ifade etmektedir.

Literatiirden elde edilen bu bilgiler 1s18inda ¢ocuklarin cinsel gelisimi Kohlberg,
Bem ve Bandura’nin goriislerine dayanan cinsel kimlik ve Freud’un goriislerine dayanan

cinsiyete iliskin davranislar olarak gruplandirilarak 6lgme araglar1 sekillendirilmistir.

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen Selguk
Cinsel Gelisim Olgegi (SECGO, 36-72 Ay)’nin Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu,
Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi ¢ocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin

Davranis Alt Olgegi aile formu kullanilmustir.

3.3.1. SECGO Cinsel Kimlik Alt (")l(;egi Cocuk Formunun Gelistirilmesi

Olgegin gelistirilmesi i¢in dncelikle konu ile ilgili ulusal ve uluslararasi alanyazin
taranmis, cocuklara yonelik hazirlanan cinsel gelisim etkinlikleri ile ilgili kaynak kitaplar ile

asagida belirtilen 6lgekler incelenmistir.

Cinsiyet Degismezligi Olcegi: Taylor (2004) un gelistirdigi 6lgek, Zembat ve Keles
(2011) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmustir. Olgek 4-7 yas i¢in uygundur (Aktaran: Zembat
ve Keles, 2011).
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Cinsiyet Kalpyargi Olgegi: Williams vd. (1975) tarafindan gelistirilen 6lcek
Sirvanli- Ozen (1992) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.

Cinsiyet Rolleri Kahpyargi Olcegi: Kiz ve erkek rollerinin kagit bebekler ile
soruldugu bu 6lgek Eren (1986) tarafindan gelistirilmistir.

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri: Bem (1974) tarafindan gelistirilen 6lcek Kavuncu

(1987) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmustir.

Okuldncesi Etkinlik Envanteri: Golombok ve Rust tarafindan (1993) gelistirilen
olcek Unlii (2012) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmustir.

Cinsiyet Roliinii Ogrenme Indeksi: Edelbrock ve Sugavara (1978) yilinda
gelistirilmistir.

Toplumsal Cinsiyet Yargi Ol¢egi: Altmova ve Duyan (2013) gelistirmistir.

Cinsel Kimligi Belirleme Olcegi: Artan (1987) tarafindan gelistirilmistir.

Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilarnm Olecme Araci: Oleek Sivgn (2015)

tarafindan gelistirilmistir.

Literatiir ve gelistirilmis Olgekler incelendikten sonra, arastrmalarin genellikle
toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal kalipyargilar etrafinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu
durumlarin evrensel olmadigi toplumdan topluma hatta yasanan zaman dilimlerine gore
degisebilecegi diisiiniildiigiinde, cinsel kimlik 6l¢eginin daha c¢ok cinsiyetin degismeyen
boyutlarinda olmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Literatiir 1s18inda  maddeler
olusturulduktan sonra 6 kisilik bir uzman goriistine sunulmustur. Uzman goriisii sonunda
gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra her madde igin es kartlar olusturulmus, maddeler i¢in
durumu ifade eden resimler ¢izilmis ( yardim alindi) tir. Cizimler i¢in tekrar uzman goriisiine
bagvurulmus ve gerekli diizeltmelerden sonra g¢izilen resimlerin g¢ocuklar tarafindan
anlatilmak istenen sekilde anlasilip anlasilmadigini belirlemek igin pilot bir ¢aligma
yapilmis, ¢ocuklara resimlerde ne oldugunu ve resimlerdeki ¢ocuklarin ne yaptiklari
sorulmugtur. Caligmada her yas grubundan (36-48 ay, 49-60 ay, 61-72 ay) bir erkek ve bir
kiz ¢cocugu sorulari cevaplamistir. Bu ¢caligmalar sonrasi tekrar 10 kisilik bir uzman goriistine
sunulmusg ve bu goriislerin istatistiksel verileri kapsam gegerliligi boliimiinde verilmistir.

Cocukarin resimler ile ilgili verdikleri cevaplar tabloda 3.5 de verilmistir.
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Tablo 3.5. SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi Cocuk Formu, Olgek Maddeleri Resimli

Kartlarimn Istenilen Sekilde Anlasilip Anlasilmamasina Dair Cocuklarin Verdikleri

Cevaplar
Yas Cinsiyet Toplam ¢ocuk say1st

Kiz Erkek (N.F) n
Z.E (36 Ay) N.F (42 Ay)
Gosterilen resimlerin | Gosterilen resimlerin
tamamini resimde tamamini resimde

36- 48 Ay anlatilmak istenen anlatilmak istenen
sekilde algilamistir. sekilde algilamistir. 2

49-60 Ay E.S. (57 Ay) K.O.(59 Ay)
Gosterilen resimlerin | Gosterilen resimlerin
tamamini resimde tamamini resimde
anlatilmak istenen anlatilmak istenen 2
sekilde algilamistir. sekilde algilamistir.

61-72 Ay A.N.A. (70 Ay) T.Y. (65 Ay)
Gosterilen resimlerin | Gosterilen resimlerin
tamamini resimde tamamini resimde
anlatilmak istenen anlatilmak istenen 2
sekilde algilamistir. sekilde algilamistir.

Tablo 3.5 e gore ¢alismaya katilan alt1 ¢ocukta resimlerin tamamini anlatilmak
istenen sekilde algilamiglardir.
3.3.2.SECGO Cinsiyete Iliskin Davrams Alt (")l(;egi Cocuk Formunun Gelistirilmesi

Olgegin gelistirilmesi igin ulusal ve uluslararasi alanyazmn taranmus, Friedrich (1997)
tarafindan gelistirilen Child Sexual Behavior Inventory (Cocuklarn Cinsel Davranig
Envanteri) incelenmistir. Ayrica 8 okuloncesi 6gretmeninden 6grencilerinin, 10 ebeveynden

de cocuklarinin gosterdigi cinsel davraniglari listelemeleri istenmistir.

Okuloncesi 6gretmenlerinin, 6grencilerinin gosterdigi cinsel davraniglara iligkin

belirttikleri davranislar sunlardir;

e Tuvalete giren arkadasina bakmaya ¢alisma
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e Resim yaparken veya hamur ile figiirler yaparken cinsel organ ¢izme veya
yapma

e Birbirlerine agkim, sevgilim kelimeleri ile hitap etme

e Doktorculuk oyunu oynama, evcilik oyunu oynama

e Tamidig: bir kisi ile evleneceklerini soyleme

Ebeveynlerin ¢ocuklarnin gosterdigi cinsel davraniglara iliskin belirttikleri

davraniglar sunlardir;

e Ustlerini degistirirken ¢iplakliktan hoslanma

e Ayna karsisinda ¢iplak olarak kendilerini inceleme

¢ Oyuncak bebeklerin tizerini ¢ikarma

e Kiz ¢ocuklarinin annesi gibi makyaj yapmaya ¢alismasi, erkeklerin babalar1
gibi tras olmaya ¢alismasi

e Karsi cins ebeveynini hem cins ebeveynden kiskanma

Bu bilgiler 1s1¢1inda madde havuzu olusturulmus, her madde i¢in iki ya da ti¢ ctimlelik
hikaye yazilmistir. Cocuklara dogrudan sormak yerine projektif bir yol olan baska bir kisi
tizerinden sorulmas: uygun goriilmiis ve hikdyelerin kahramanlar1 ¢ocuk karakterler
olusturulmustur. Kiz ve erkek ¢ocuklari i¢in 6zdesim kurmalarini kolaylastrmak amaci ile
ayr1 hikaye karakterleri secilmistir. Kiz g¢ocuklarmin hikaye karakterleri kiz, erkek
cocuklarin hikaye karakterleri ise erkek olarak tasarlanmistir. Hikayeler 6 kisilik bir uzman
gorlistine sunulmus, gortisler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Hikayelere
uygun resimler, ¢izilmis ( yardim alindi) tir. Resimler tekrar 6 kisilik bir uzman goriisiine
sunularak uygun olmayan resim olup olmadigi, varsa uygun olmayan resimlerin nasil
degistirilebilecegi sorulmustur. Cocuklarm bu resimleri anlatilmak istenen sekilde anlayip
anlamadiklarmi belirlemek icin pilot bir ¢calisma yapilmis, ¢ocuklara resimlerde ne oldugunu
ve resimlerdeki ¢ocuklarin ne yaptiklari sorulmustur. Calismada her yas grubundan bir erkek
ve bir kiz cocugu sorular1 cevaplamistir. Bu ¢alismanin sonucunda tablo 3.6.’da verilen

durumlar belirlenmistir.

61



Tablo 3.6. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgesi Cocuk Formu, Ol¢ek Maddeleri

Resimli Kartlarinin Istenilen Sekilde Anlasilip Anlasiimamasina Dair Cocuklarin Verdikleri

Cevaplar
Yas Cinsiyet Toplam ¢ocuk say1st
Kiz Erkek (N.F) n
Z.E (36 Ay) N.F (42 Ay)
Gosterilen resimlerin | Gosterilen resimlerde
tamamini resimde ayna karsisinda
36- 48 Ay anlatilmak istenen kendini inceleyen
sekilde algilamistir. cocuga ‘Pencereden
disar1 bakiyor’ 2
demistir. Diger
resimleri anlatilmak
istenen sekilde
algilamustir.
49-60 Ay E.S. (57 Ay) K.0.(59 Ay)
Gosterilen resimlerde | Gosterilen resimlerin
ayna karsisinda tamamin1 resimde
kendini inceleyen anlatilmak istenen
cocuga ‘Kapidan sekilde algilamistir. )
cikacak’ demistir.
Diger resimleri
anlatilmak istenen
sekilde algilamigtir.
61-72 Ay A.N.A. (70 Ay) T.Y. (65 Ay)
Gosterilen resimlerin | Gosterilen resimlerin
tamamini resimde tamamini resimde 2
anlatilmak istenen anlatilmak istenen
sekilde algilamigtir sekilde algilamigtir

Tablo 3.6 incelendiginde caligmaya katilan iki ¢ocuk ayna karsisinda kendini
inceleyen ¢ocuk resmindeki aynay1 kapi ve pencere olarak algilamistir. Diger cocuklar

resimlerin tamamin1 anlatilmak istenen sekilde algilamislardir.

Bu sonuglardan sonra ayna karsisinda kendini inceleyen ¢ocuk resimleri tekrar
gozden gecirilmis ve yanhs anlagilmay1 ortadan kaldiracak sekilde diizeltme yapilmistir.
Ayni ¢ocuklara tekrar resimler goOsterilmis ve anlatilmak istenen sekilde cocuklarin
algiladig1 gortilmistir. Bu ¢ahismalar sonunda hikayeler ve resimler 10 kisilik uzman
goriigiine sunulmus, bu goriislerin istatistiksel verileri kapsam gegerliligi boliimiinde

verilmistir.
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3.3.3.SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi Aile Formunun

Gelistirilmesi

Olgegin gelistirilmesi igin ulusal ve uluslararasi alanyazin taranmus, Friedrich (1997)
tarafindan gelistirilen Child Sexual Behavior Inventory (Cocuklarin Cinsel Davranislari
Envanteri), Eser (2008) tarafindan gelistirilen Cinsel Gelisim Ebeveyn Tutum Olgegi, Cetin
(2002) tarafindan gelistirilen Erkeksi Normlara Uygunluk Olgegi, Orlofsky vd. (1983)
tarafindan gelistirilen, Girginer (1994) tarafindan Tiirk¢ceye uyarlanan Cinsiyet Rolleri

Davranis Olgegi incelenmistir.

Hazirlanan ¢ocuk formlarinin maddelerini de iceren likert tipi olarak tasarlanan 28
maddelik aile formu uzmanlarin goriisleri dogrultusunda diizenlenmis 10 kisilik uzman
gorlisiine sunulmus, bu goriislerin istatistiksel verileri kapsam gecerliligi boliimiinde

verilmistir.

3.4.Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verilerinin toplanmasina Subat 2017 tarihinde baslanip, Mart 2018

tarihinde son verilmistir.

SECGO’niin Cinsel Kimlik Alt Olcegi ¢ocuk formu, Cinsiyete iliskin Davranis Alt
Olgegi cocuk formunun uygulanmast i¢in 36-72 aylik cocuklarm aileleri ile bireysel olarak
gorlsiilmus, 6lcek aileye gosterilmis ve ailenin onay1 alindiktan sonra ailenin uygun gérdiigii
bir zamanda ev ortaminda arastirmaci ve ¢ocugun yalniz kalabilecegi sekilde arastirmaci
tarafindan ¢ocuga uygulanmistir. Es kartlar cocuga gosterilerek sorular sorulmus ve cocugun
cevaplari kayit altina almmistir. Once Cinsel Kimlik Alt Olgegi uygulanmis, dogru cevap 1,
yanlis cevap 0 seklinde puanlanmistir. Sonrasinda Cinsiyete Iliskin Davranis Olgegi
uygulanmis 36-72 aylik cocuklardan beklenen cevap 1 digeri 0 olarak puanlanmistir. Cocuk
beklenmeyen cevabi verdigi zaman ‘Neden?’ diye sorulmus, ¢ocuk eger ‘Ayip, Giinah,
Yanlis® cevabini vermis ise Eger ‘Ayip, Giinah, Yanlis’ olmasaydi ne yapardin? Sorusu
yoneltilmis ve ¢ocugun verdigi cevaba gore puanlama yapilmistir. Burada gergekte cocugun

istedigi davranisa ulasilmaya caligilmistir.

Cocuga yapilan uygulama bittikten sonra aileden Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin
Davranis Alt Olgegi aile formu doldurmalari istenmistir. Anlasilmayan noktalarda aileye
aciklama yapilmistir. Likert tipi olan 6l¢egin cinsel kimlik ile ilgili olan sorular1 1-5 arasinda,
cinsel davranis ile ilgili olan sorular1 1-3 arasinda puanlama yapilmistir. Bu durum aileye

sOylenmemis yalnizca davraniglarin karsiliginda ¢ocugunuza uygun olan (Higbir zaman,
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Nadiren, Bazen, Cogu zaman, Her zaman) kutucugu isaretleyin denilmistir. Caligma

sonunda bu sekilde 316 ¢ocuk ve ailesine ulasilmistir.

Gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarindan sonra Konya Selcuklu ilgesindeki 3 farkli
Ozel, ozel egitim ve rehabilitasyon merkezinde egitim goren, 2 farkli 6zel anaokulunda
kaynastirma egitimine devam eden, 48-72 aylik, farkli yetersizlik tiirlerinde yer alan, tek
kelime sozciik donemi dil gelisim 6zelliklerini gosteren, hafif diizeyde yetersizlige sahip
cocuklara SECGO, Cinsel Kimlik Alt Olcegi cocuk formu, Cinsiyete Iliskin Davranis Ol¢egi
¢ocuk formu uygulanmistir. Kurum yoneticilerinden izin alindiktan sonra, aileler ile bireysel
olarak goriisiilmis, arastrma ve Olgekler hakkinda bilgi verilmistir. Kabul eden ailelerin
¢ocuklari ile ailenin uygun gordiigii sekilde kurum veya ev ortaminda uygulama yapilmistir.
Cocuk formlarinda ¢ocuklara her sorudan sonra ‘Neden’ diye sorulmus ve cevaplari
kaydedilmistir. Iletisim kurmada zorluk ¢ekilebilecegi diisiiniilen ¢ocuklarda
Ogretmenlerinden yardim alinmistir. Cocuklar ile uygulamadan sonra ailelere Cinsel Kimlik

ve Cinsiyete [liskin Davranis Alt Olgegi aile formu arastirmaci tarafindan uygulanmastur.

3.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada verilerin analizi yapilirken; SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi gocuk
formu, SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi ¢ocuk formunun giivenirlik analizi i¢in
KR-20 i¢ tutarlik katsayis1 kullanilmistir. Kapsam gecerligi i¢cin Lawshe Kapsam Gegerligi
Indeksi hesaplanmustir. SECGO’niin, Williams vd. (1975) tarafindan gelistirilen yilinda
Sirvanli- Ozen (1992) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile 6lgiit
bagmtili gegerliligi incelenmistir. Yap1 gecerligi icinde acimlayici1 ve dogrulayici faktor
analizi yapilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin testi ve Bartlett’in kiiresellik testi yardimiyla
verilerin faktor analizine uygunlugu incelenmistir. Olgek 1-0 olarak puanlandig: igin
tetrakorik faktor analizi kullanilmis, bu analiz i¢inde Rovirai Virgili University tarafindan
gelistirilen FACTOR yazilimi tercih edilmistir. Analizler sonucunda modele iliskin Ki-kare
(x2), x2/sd, RMSEA, RMR, GFI, NNFI, NFI ve AGFI uyum iyiligi indeksleri incelenmistir.

[k olarak Pearson tarafindan ileri siiriilen tetrakorik korelasyon terimi, iki degiskenli
standart normal yogunluk fonksiyonunun lineer korelasyonuna karsilik gelmekte ve bir
integral denkleminin ¢oziimiinii ifade etmektedir. Scottm degigkenlerin ikiye bdliinmesini,
her bir ikili i¢in tetrakorik korelasyonun hesaplanmasmi ve tetrakorik korelasyon

katsayilarindan hesaplanan bu degerlerin agirliklandirilmis bir ortalamasmin elde edilmesini
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onermistir. Bu agirliklandirilmig ortalama ise polikorik korelasyon katsayisi olarak
isimlendirilmektedir (Sandal, 2015: 19).

Dogrulayici faktor analizi tahmin yontemi olarak genellikle En Cok Olabilirlik (ML),
Genellestirilmis En Kiigiik Kareler (GLS) ve Agirliksiz En Kiigiik Kareler (ULS) tahmin
yontemleri kullanilmaktadir. Biiyiik calisma gruplarinda, bu ii¢ tahmin yontemlerinin;
yansiz, tutarli, etkin, yeterli ve normal dagilimdan gelmesi istenmektedir (Sandal, 2015: 18).
Bu aragtirmada en ¢ok tercih edilen yontem olan Agirliksiz En Kiiglik Kareler Yontemi
kullantlmigtir.

SECGO Cinsel kimlik ve Cinsiyete [liskin Davranis Alt Olcegi aile formu giivenirlik
hesaplamasi i¢in Cronbach Alpha Katsayist kullanilmistir. Kapsam gegerligi i¢in Lawshe
Kapsam Gegerligi Indeksi hesaplanmus, yap1 gecerligi icin ise acimlayict ve dogrulayici
faktor analizi yapilmistir. Agimlayici faktor analizi i¢in SPSS 20 yazilimi, dogrulayici faktor
analizi igin LISREL 8.80 yazilimi kullamlmistir. Dogrulayici faktor analizinde tahmin

yontemi olarak Agirliksiz En Kiiciik Kareler Yontemi kullanilmistir.

Dondiirme yontemi olarak Varimax dik dondiirme tekniginin kullanilmasma karar
verilmistir. Dik dondiirmede, faktor yiikleri matrisindeki degerler, faktorlerle degiskenler
arasindaki korelasyonlar1 verir. Aragtirmaci, yiik degeri 0.32’den biiyiik degerleri yorumlar.
Varimax yontemi Kaiser tarafindan onerilen bir yontemdir. Quartimax yOnteminin bir
diizenlemesidir. Kaiser varimax yontemini; faktér yiik matrisinin her bir siitunun
standartlastirilmasiyla elde edilen yliklerin varyanslarinmn toplammin maksimum yapilmasi
olarak tanimlar (Polat, 2012: 77). Alt 6lgekler arasinda ¢coklu baglanti probleminin bulunup

bulunmadigini belirlemek icin Pearson Korelasyon kat sayisi1 hesaplanmistir.

SECGO’niin 48-72 aylik yetersizligi olan gocuklar ayirtediciligini belirlemek igin
kullanilacak testin belirlenmesi amaciyla Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve p
degerleri anlamsiz bulunmustur (p1,p2 ,p3 <.05). Ayrica gruplardaki kisi sayismin 30°dan
az olmasi (n=27) verilerin normal dagilmadigini diigiindiirdigiinden dolayr Mann Whitney
U testi kullanilmistir. 48-72 aylik yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimlerini incelemek
icin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi cocuk formu, SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olgegi ¢ocuk formunun uygulanmasidan sonra, ¢ocuklarin cevaplar1 betimsel istatistik
yontemleri ile aciklanmaya calistlmistir. Olgek maddelerine iliskin ‘Neden’ sorusuna
cocuklarin verdikleri cevap ise nitel veri analizi tekniklerinden Strauss ve Corbin tarafindan
gelistirilen “kodlama” yaklasimi ile analiz edilmistir. Bu yaklasima gore elde edilen veri

parcalarma isimler verilerek kodlar olusturulur bu kodlar gruplandirilarak kategoriler
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(temalar) olusturulur (Merriam, 2015: 171). Kodlamalar yapilirken otizmli ¢ocuklarmn
egitimi ile ilgilenen bir 6gretim elemanindan destek alinmistir. Ayrica ¢gocuklarmm cevaplarini
gruplamak i¢in uygulama yapilan ¢ocuklarm 6gretmenlerinden de goriis istenmistir. SECGO
Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi Aile formunun 48-72 ay yetersizligi
olan ¢ocuklarmn ailelerine uygulanmasi ardindan yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin
Olgekten aldiklari puanlari arasinda farkliligi incelemek i¢in, verilerin Kolmogorov Smirnov
Test sonuclar1 (pl,p2 ,p3 <.05) ve gruplardaki kisi say1s1 (n=27) g6z 6niinde bulundurularak

normal dagilim gostermemesi sebebiyle Kruskal Wallis H testi yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Arastirmanim bu bsliimiinde SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu, SECGO
Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi cocuk formu, SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel
Davranis Alt Olcegi aile formunun gegerlik ve giivenirlik analizi bulgulari ile 48-72 aylik
yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimlerinin incelenmesine yonelik analiz bulgularina yer

verilmistir.
4.1. Gegerlik Analizine Iliskin Bulgular

4.1.1.Kapsam Gecerligi Analizlerine fliskin Bulgular

Bu bslimde SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu, SECGO Cinsiyete
[liskin Davranis Alt Olgegi cocuk formu, SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel Davranis Alt
Olgegi aile formunun kapsam gegerliligi analizleri yapilmis ve sonuglari tablolar halinde

sunulmustur.

Gelistirilen SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu, SECGO Cinsiyete
[liskin Davranis Alt Olgegi cocuk formu, SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel Davranis Alt
Olgegi aile formunun uzman degerlendirilmesi i¢in Biruni Universitesi Ozel Egitim
Anabilim Dalr’ndan 1, Dokuz Eyliil Universitesi Ozel Egitim Boliimii Anabilim Dali’ndan
1, Karatay Universitesi Psikoloji Anabilim Dalr’ndan 1, Cocuk Gelisimi Anabilim Dali’'ndan
1, Selcuk Universitesi Cocuk Gelisimi Anabilim Dal’ndan 4, Necmettin Erbakan
Universitesi Ozel Egitim Bilim Dal’ndan 2 6gretim iiyesinin uzman goriisiine

bagvurulmustur.

[k olarak Tablo 4.1°de Lawshe minimum icerik gecerlik 6lciitleri sunulmustur.
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Tablo 4.1. Lawshe Minimum Icerik Gegerligi Ol¢iitleri

Hakem Sayis1 Minimum Deger Hakem Sayis1 Minimum Deger
5 0.99 13 0.54
6 0.99 14 0.51
7 0.99 15 0.49
8 0.78 20 0.37
9 0.75 25 0.37
10 0.62 30 0.33
11 0.59 35 0.31
12 0.56 40 0.29

Tablo 4.1 incelendiginde Lawshe’ye gore (1975: 565) .05 anlamlhilik diizeyinde
Kapsam Gegerlik Oranlar1 i¢in minimum degerler goriilmektedir. SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi’ cocuk formu, SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi ¢ocuk formu, SECGO
Cinsel Kimlik ve Cinsel Davranis Alt Olgegi aile formunun igin 10 uzmanm goriisiine
basgvurulmustur. 10 uzman goriisii sonucunda testlerin maddelerinin alabilecegi minimum
degerin 0.62 oldugu ve bu degerden daha diisiik degere sahip olan test maddelerinin testten

¢ikartilmasinin uygun oldugu belirlenmistir.

Uzman degerlendirmeleri sonucunda her bir madde i¢in kapsam gegerlik orani

hesaplanmis ve sonuglar her 6lgek icin ayr1 tablolarda sunulmustur.
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Tablo 4.2. SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi Cocuk Formu, Uzman Goriislerine Iliskin
Kapsam Gegerlik Orant

Madde No Uygun Uygun Degil Diizeltilmeli KGO
Madde 1 10 0 0 1
Madde 2 10 0 0 1
Madde 3 10 0 0 1
Madde 4 10 0 0 1
Madde 5 9 0 1 0.8
Madde 6 9 0 1 0.8
Madde 7 10 0 0 1
Madde 8 10 0 0 1
Madde 9 10 0 0 1
Madde 10 10 0 0 1
Madde 11 9 1 0 0.8
Madde 12 9 1 0 0.8
Madde 13 9 1 0 0.8
Madde 14 10 0 0 1
Madde 15 10 0 0 1
Madde 16 10 0 0 1
Madde 17 9 1 0 0.8
Madde 18 9 1 0 0.8

Uzman Sayisi= 10
Kapsam Gegerlik Olgiitii= 0.62
Kapsam Gegerlik Indeksi= 0.922

Tablo 4.2’ye gore madde 5, 6, 11, 12, 13, 17, 18’in kapsam gecerlik oran1 0.8,diger
maddelerin ise 1 olarak hesaplanmistir. Yapilan analizler sonucunda hi¢bir maddenin
KGO’su 0.62’nin altinda kalmadig: icin biitiin maddeler madde havuzunda yer almigtir.
Ayrica tiim test i¢in Kapsam Gegerlik indeksi hesaplanmistir (KG1=0.922). Bu degerin
minimum Kapsam Gegerlik Olgiitii (KGO=0.62) i¢in belirlenen degerden biiyiik oldugu
belirlenmistir ve testin kapsam gecerliginin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur

(KGI > KGO).
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Tablo 4.3. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi Cocuk Formu, Uzman Gériislerine
Iliskin Kapsam Gegerlik Oran

Madde No Uygun Uygun Degil Diizeltilmeli KGO
Madde 1 9 0 1 0.8
Madde 2 10 0 0 1
Madde 3 9 0 1 0.8
Madde 4 10 0 0 1
Madde 5 9 0 1 0.8
Madde 6 9 0 1 0.8
Madde 7 9 0 1 0.8
Madde 8 9 0 1 0.8
Madde 9 10 0 0 1
Madde 10 10 0 0 1
Madde 11 9 0 1 0.8
Madde 12 9 1 0 0.8

Uzman Sayisi= 10
Kapsam Gegerlik Olgiitii= 0.62
Kapsam Gegerlik Indeksi= 0.866

Tablo 4.3%e gore madde 1, 3, 5, 6, 7, 8, 11, 12’nin kapsam gegerlik oran1 0.8,diger
maddelerin ise 1 olarak hesaplanmistir. Yapilan analizler sonucunda hi¢bir maddenin
KGO’su 0.62’nin altinda kalmadig: i¢in biitiin maddeler madde havuzunda yer almistir.
Ayrica tiim test i¢in Kapsam Gegerlik Indeksi hesaplanmistir (KGI=0.866). Bu degerin
minimum Kapsam Gegerlik Olgiitii (KGO=0.62) i¢in belirlenen degerden biiyiik oldugu
belirlenmistir ve testin kapsam gecerliginin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur

(KGI > KGO).
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Tablo 4.4. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrans Alt Olgegi Aile Formu,

Uzman Goriislerine Iliskin Kapsam Gegerlik Orani

Madde No Uygun Uygun Degil Diizeltilmeli KGO
Madde 1 10 0 0 1
Madde 2 10 0 0 1
Madde 3 10 0 0 1
Madde 4 10 0 0 1
Madde S 9 0 1 0.8
Madde 6 9 0 1 0
Madde 7 10 0 0 1
Madde 8 10 0 0 1
Madde 9 6 4 0 0.2
Madde 10 7 3 0 0.4
Madde 11 9 1 0 0.8
Madde 12 9 1 0 0.8
Madde 13 9 1 0 0.8
Madde 14 9 1 0 0.8
Madde 15 10 0 0 1
Madde 16 10 0 0 1
Madde 17 9 1 0 0.8
Madde 18 9 1 0 0.8
Madde 19 9 1 0 0.8
Madde 20 9 0 1 0.8
Madde 21 9 0 1 0.8
Madde 22 10 0 0 1
Madde 23 10 0 0 1
Madde 24 10 0 0 1
Madde 25 10 0 0 1
Madde 26 10 0 0 1
Madde 27 10 0 0 1
Madde 28 10 0 0 1

Uzman Sayisi= 10
Kapsam Gegerlik Olgiitii= 0.62
Kapsam Gegerlik Indeksi= 0.871

Tablo 4.4°e gore madde 5, 6, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19, 20, 21’in kapsam gegerlik
orani 0.8, madde 9’un 0.2, madde 10’un 0.4 diger maddelerin ise 1 olarak hesaplanmistir.

Yapilan analizler sonucunda madde 9 ve 10’un KGO’su 0.62’nin altinda kaldig1 i¢in madde
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havuzundan ¢ikarilmistir, diger biitiin maddeler madde havuzunda yer almistir. Ayrica tiim
test i¢in Kapsam Gegerlik Indeksi hesaplanmistir (KGI=0.871). Bu degerin minimum
Kapsam Gegerlik Olgiitii (KGO=0.62) i¢in belirlenen degerden biiyiik oldugu belirlenmistir

ve testin kapsam gegerliginin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur (KGI > KGO).

4.1.2. Olciit Bagintii Gecerlik Analizlerine fliskin Bulgular

SECGO’niin, Williams vd. (1975) tarafindan gelistirilen Sirvanh-Ozen (1992)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Cinsiyet Kalipyarg: Olgegi ile 6lciit bagmtili gegerliligi

incelenmis ve sonuclar tablo ile agiklanmaya calisilmistir.

Tablo 4.5. SECGO 'niin Cinsel Kalipyargt Olcesi ile Olciit Bagintili Gegerligine Iliskin

Sonuclar

Cinsiyet Kalipyarg: Olgegi

36- 48 Ay 49-60 Ay 61-72 Ay

n r n r n r
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi 30 o1 1 P 30 a1
Cocuk Formu
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi
Cocuk Formu Cinsel Denge Alt 30 T4 30 1 30 657
Boyutu
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi
Cocuk Formu Cinsel Rol 30 .50 30 63" 30 58"
Altboyutu
SECGO Cinsel Davrams Alt Olgegi
Cocuk Formu 30 .30 30 21 30 .29
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel § § §
Davrams Alt (")lcegi Aile Formu 30 A7 30 32 30 39
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel
Davrams Alt Ol¢egi Aile Formu 30 76" 30 64" 30 60"
Cinsel Kimlik Alt Boyutu
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel
Davranis Alt Olcegi Aile Formu 30 20 30 29 30 31

Cinsiyete iliskin Davrams Alt
Boyutu

“Korelasyon katsayilar1 .05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 4.5 incelendiginde Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi cocuk formu arasinda 36- 48 ay arasindaki ¢ocuklarda korelasyon katsayisi . 61, 49-
60 aylik ¢ocuklarda .74, 61- 72 aylik ¢ocuklarda .71 olarak bulunmus ve bu korelasyonlarin
anlamli oldugu gériilmiistiir. SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi cocuk formu Cinsel Denge
alt boyutu ile Cinsiyet Kalipyargi Olcegi arsinda 36-48 ay arasindaki ¢ocuklarda korelasyon
katsayist .74, 49-60 aylik ¢ocuklarda .71, 61-72 aylik ¢ocuklarda .65 olarak bulunmus ve bu
korelasyonlarin anlamli oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile SECGO Cinsel

72



Kimlik Alt Olgegi cocuk formu Cinsel Rol alt boyutlar1 arasinda korelasyon katsayis1 36-
48 ay arasindaki ¢ocuklarda. 50, 49-60 aylik ¢ocuklarda .63, 61- 72 aylhk ¢ocuklarda .58
olarak bulunmus ve bu korelasyonlarm anlamli oldugu belirlenmistir. SECGO Cinsel
Davranis Alt Olgegi ¢ocuk formu ile Cinsiyet Kalipyargi Olcegi arasinda 36-48 aylik
¢ocuklarda korelasyon katsayisi .30, 49-60 aylik ¢ocuklarda .21, 61-72 aylik ¢ocuklarda
.29 olarak bulunmus bu korelasyonlarin anlamli olmadigi ama diisiik diizeyde de olsa
korelasyonun oldugu belirlenmistir . Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi
aile formu ile Cinsiyet Kalipyargi Olcegi arasinda 36-48 aylik cocuklarda korelasyon
katsayis1 .47, 49-60 aylik ¢ocuklarda .52, 61-72 aylik ¢ocuklarda .59 olarak bulunmus ve
bu korelasyonlarm anlamli oldugu goriilmiistiir. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel Davranis
Alt Olgegi aile formu Cinsel Kimlik alt boyutu ile Cinsiyet Kalipyargi Olcegi arasinda 36-
48 aylik ¢ocuklarda korelasyon katsayisi .76, 49-60 aylik ¢ocuklarda .64, 61-72 aylik
cocuklarda .60 olarak bulunmus ve bu korelasyonlarm anlamli oldugu belirlenmistir.
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu Cinsiyete Iliskin
Davranis alt boyutu ile Cinsiyet Kalipyargi Olgegi arasinda 36-48 aylik cocuklarda
korelasyon katsayis1 .20, 49-60 aylik ¢ocuklarda .29, 61-72 aylik ¢ocuklarda .31 olarak
bulunmus ve bu korelasyonlarin anlamli olmadig1 ama diisiik diizeyde de olsa korelasyonun
oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk
formu ve alt boyutlari, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Olgegi aile formu ve
Cinsel Kimlik alt boyutu arasinda pozitif yonde anlaml iliskiler dogrultusunda bu iki alt
oleegin olciit bagmtili gecerlilige sahip oldugu soylenebilirken, Cinsiyete Iliskin Davranis
Alt Olgegi ¢ocuk formu ile Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu
Cinsiyete Iliskin Davanis alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yénde korelasyon
oldugu i¢in bu alt dlgegin diisiik 6lgiit bagintili gecerliligi sagladigi sdylenebilir.

4.1.3.Yap1 Gecerligi Analizlerine iliskin Bulgular

Bu boliimde dlgeklerin yap1 gegerligine iliskin analizler yapilmis ve tablolar ile

analizler a¢iklanmaya calisiimistir.
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Tablo 4.6. SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgesi Acimlayict Faktor Analizi KMO ve Bartlett

Testi Sonuclart

Orneklem biiyiikliigii icin Kaiser-Meyer Olkin &l¢iimii 0.691
Ki kare yaklagimi 346.5

Bartlett’in Kiiresellik Testi Sd 28
P 0.00

Tablo 4.6° ya gore KMO degeri 0.691 ve Bartlett’in kiiresellik testi sonucu ise p<0.05
olarak belirlenmistir. O halde 0.05 anlamlilik diizeyinde sifir hipotezi reddedilir. Yani ana
kiitledeki degiskenler arasinda iligski oldugu s6ylenebilir. Dolayisiyla KMO degeri 0.60° dan
biiyiik ve degiskenler arasinda iliski s6z konusu oldugu icin her iki test sonucuna gore

degiskenlerin faktor analizi i¢in uygun oldugu goriilmektedir.

Bu arastrmada agimlayici faktér analizi yapilirken ayni yapiyr 6lcemeyen
maddelerin elenmesi ve onemli faktoér sayisinin belirlenmesinde Cokluk vd. (2016: 190-
195), Kline (2013: 183-185) ile Coskun vd. (2017: 279- 280) nin goriislerinden yola ¢ikarak
yapilmigtir.

Yapilan birinci faktor analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in tizerinde olan toplam 8 faktor
oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansmn %63.677’sini acikladigi gorilmiistiir.
Faktorlesmenin daha iyi yorumlanabilmesi i¢in kullanilan Varimax dik dondiirme teknigi
sonrasinda faktor yiikii ““.30” un altinda olan, birden fazla faktorde yiiksek yiik degeri alan
(binisik), ya da tek basina bir faktor olusturma egiliminde olan maddeler G6lgekten
¢ikarilmistir. Bu maddelerin elenmesinin ardindan tekrar agimlayici faktor analizi yapilmis

ve 8 maddelik 2 faktorli yapi elde edilmistir. Analize iliskin sonuglar asagida verilmistir.

Tablo 4.7. SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi Acimlayici Faktor Analizi Oz Degerler ve

Aciklanan Varyans Yiizdeleri

Ozdeger Varyans Yiizdesi (%) Birikimli varyans yiizdesi
(%0)
1.Madde 2.060 25.748 25.748
2.Madde 1.452 18.145 43.894
3.Madde .989 13.608 57.501
4.Madde .943 11.788 69.289
7.Madde 77 9.709 78.998
8.Madde .663 8.292 87.290
9.Madde 567 7.089 94.379
10.Madde 450 5.621 100.000
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Yapilan ikinci faktor analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in tizerinde olan toplam 2 faktor

oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansin %43.894’{inii agikladig1 goriilmiistiir.
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Sekil 4.1. SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Cizgi Grafigi Sonuglari

Cizgi Garifigine iliskin grafiksel degerler sekil 4.1°de gosterilmistir. Dikey cizgi
Ozdegerleri, yatay cizgi faktor sayilarmi gostermektedir. Scree test grafigi (¢izgi grafik)
yatay sekil aldig1 noktaya kadar olan faktérler elde edilecek maksimum faktor sayisi olarak
kabul edilir. Bu sekle gore Ozdegerlerin ikinci kesisim yerinden sonra siklastigi

goriilmektedir. Bu durum iki faktor altinda toplanmanin uygun oldugunu géstermektedir.

Tablo 4.8. SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi A¢imlayici Faktor Analizi Varimax
Rotasyonuna Gore Iki Faktorlii Yapr Faktor Yiikii Dagilimi Sonuglart

Madde 1. Faktor icin yiik 2. Faktor icin yiik
degerleri degerleri

Cinsel Denge 1 0.997

Cinsel Denge 2 0.684

Cinsel Denge 3 0.780

Cinsel Rol 4 0.831

Cinsel Rol 7 0.514

Cinsel Rol 8 0.631

Cinsel Rol 9 0.408

Cinsel Rol 10 0.642

Oz deger 3.033715502 1.352791961

Agiklanan varyans orani %23 %20
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Tablo 4.8’de goriildiigii gibi birinci faktérde yer alan maddelerin yiik degerleri
“.997” ile “.684” arasinda, ikinci faktorde yer alan maddelerin yiik degerleri “.831” ile
“.408” arasmnda degismektedir. Birinci faktér varyansm %23.739’unu agiklarken, ikinci
faktor %20.154’tinii aciklamaktadir. Olgekte yer alan 8 maddenin tamami ise toplam

varyansin %43.894’iinii agiklamaktadir.

AFA sonucunda elde edilen iki faktoriin isimlendirilmesinde, faktorlerde toplanan
maddelerin anlami ve igerigi dikkate alimmistir. Faktorlerin igerigi incelendiginde birinci
faktorde yer alan maddelerin (1, 2, 3) ¢ocuklarin temel cinsellik kisiligi ve cinsel denge ile
ilgili oldugu goriilmiis ve bu faktore cinsel denge ad verilmistir. Ikinci faktordeki maddeler
(4, 7, 8, 9, 10) ¢ocuklarin cinsel rol kazanimlarini ifade ettigi belirlenmis ve bu ylizden

faktore cinsel rol ad1 verilmistir.

Tablo 4.9. SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Iki Faktorlii Model Dogrulayici Faktér Analizi

Sonuglam' _ _
Uyum lyiligi Miikemmel Kabul Edilebilir  Iki Faktorlii I1ki Faktorlii
Degerleri Model Modelin Uyumu
p > .0l yada.05 <.01vada .05 026 Kabul Edilebilir
X?/sd <2 2-5 344 Kabul Edilebilir
RMSEA <.05 <.08 .09 Kabul Edilebilir.
RMR <.05 <.08 .02 Mikemmel
GIF > .95 > .90 .98 Miikemmel
AGFI > .95 > .90-85 .96 Miikemmel
CFI > 95 > 90 99 Miikemmel
NFI > .95 >.90 92 Kabul Edilebilir
NNFI >.95>.90 >.95>.90 .90 Kabul Edilebilir

DFA sonucunda elde edilen p degerinin manidar olmamasi gézlenen ve beklenen
kovaryans matrisleri arasinda farkin olmadigini, yani modelin dogrulandigini gosterir.
Manidar olmasi halinde ise diger kriterlere bakilir (Cokluk vd, 2016: 267). Bu arastirmada
yapilan analizde model i¢in p (.026) degerinin beklenen ve gozlenen kovaryans matrisi
arasinda .01 diizeyinde anlamli bir fark olmadigi, dolayisiyla modelin dogrulandig:
gortilmektedir. Diger parametreler incelendiginde de RMSEA’nin kabul edilebilir sinirlar
icinde olmamasimna ragmen, 0.08 ile 0.10 arasinda olmas1 model uyumunun diisiik (vasat)
oldugunu ifade ederken, 0.10 dan yiiksek olan degerler icin modelin uygun olmadigi yani

kabul edilemez oldugu (Schermelleh- Engel ve Moosbrugger, 2003: 36) soylenebilir."
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Buradan yola ¢ikarak RMSEA degerinin (.09) kotii olsa bile modele uyum sagladigi
disiiniilmektedir. NFI, NNFI degerlerinin kabul edilebilir oldugu geri kalan biitiin degerlerin
de miikkemmel diizeyde oldugu goriilmiistiir. Tabloda uyum iyiligine iligkin sunulan biitiin
degerler ilgili alan yazinda genel kabul goren 6l¢iitlere (Cokluk vd., 2016: 265-270; Simsek,
2007: 48; Erdem, 2013: 410; Secer, 2015: 98) bagh kalinarak “miikemmel” ve “kabul
edilebilir” olarak nitelendirilebilir. Buradan hareketle iki boyutlu modelin veriye uyumunun

dogrulandig: sdylenebilir.

Tablo 4.10. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi A¢imlayict Faktor Analizi KMO
ve Bartlett Testi Sonuglar

Orneklem biiyiikliigii i¢cin Kaiser-Meyer Olkin 8l¢timii 0.752
Ki kare yaklasimi 255.4

Bartlett’in Kiiresellik Testi Sd 21
p 0.00

Tablo 4.10°a gore KMO degeri 0.752 ve Bartlett‘in kiiresellik testi sonucu ise p<0.05
olarak belirlenmistir. O halde 0.05 anlamlilik diizeyinde sifir hipotezi reddedilir. Yani ana
kiitledeki degiskenler arasinda iliski oldugu soylenebilir. Dolayisiyla KMO degeri 0.60° dan
biiyiik ve degiskenler arasinda iliski s6z konusu oldugu icin her iki test sonucuna gore

degiskenlerin faktor analizi i¢in uygun oldugu goriilmektedir.

Bu 6lgegin gelistirilmesinde acimlayici faktér analizi yapilirken SECGO Cinsel
Kimlik Alt Olgeginin ¢ocuk formunun gelistirilmesinde kullanilan 6lgiitleri dikkate

almmustir.

Bu olgiitler kullanilarak yapilan birinci faktdr analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in
tizerinde olan toplam 5 faktor oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansin %57.221’ini
acikladig1 goriilmiistiir. Faktorlesmenin daha iyi yorumlanabilmesi i¢in kullanilan Varimax
dik dondiirme teknigi sonrasinda faktor yiikii .30’un altinda olan, birden fazla faktorde
yiiksek yiik degeri alan (binigik), ya da tek basmma bir faktér olugturma egiliminde olan
maddeler 6lgekten ¢ikarilmustir. Iki faktorlii yapi elde edilmesine ragmen ikinci faktorde iki
madde kaldig1 i¢cin bu maddeler 6lcekten ¢ikarilmistir. Bu maddelerin elenmesinin ardindan
tekrar acimlayici faktor analizi yapilmis ve 7 maddelik tek faktorlii yapi elde edilmistir.

Analize iliskin sonuclar asagida verilmistir.
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Tablo 4.11. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranms Alt Olgegi A¢imlayici Faktor Analizi Oz

Degerler ve A¢tklanan Varyans Yiizdeleri

Ozdeger Varyans Yiizdesi (%) Birikimli Varyans
Yiizdesi (%)
2.Madde 2.295 32.793 32.793
4.Madde 1.119 15.986 48.778
5. Madde 874 12.490 61.269
7.Madde 57 10.814 72.083
8.Madde 732 10.459 82.541
9.Madde 657 9.383 91.924
12.Madde 565 8.076 100.000

Yapilan ikinci faktor analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in {izerinde olan toplam 2 faktor
oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansin %48.778 ini agikladig1 goriilmiistiir. Fakat iki
faktorlii yap1 kuramsal yapiy1 tam olarak uyum saglayamadigi icin tek faktorlii yapi daha
uygun olacagi dusiiniilmuistiir. Asagida verilen ¢izgi grafigin de tek faktorlii yapinin uygun

oldugu konusunu desteklemektedir.
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Sekil 4.2. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranms Alt Olcegi Cizgi Grafigi Sonuclar

Cizgi grafigine iligkin grafiksel degerler sekil 4.2°de gosterilmistir. Dikey ¢izgi
Ozdegerleri, yatay cizgi faktor sayilarmi gostermektedir. Scree test grafigi (¢izgi grafik)

yatay sekil aldig1 noktaya kadar olan faktorler elde edilecek maksimum faktor sayist olarak
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kabul edilir. Bu sekle gore 6zdegerlerin birinci kesisim yerinden sonra uzun bir araligin
oldugu ikinci kesisim noktasindan sonra ivemenin hizlandigi1 goriilmektedir. Bu durum tek

faktor altinda toplanmanin uygun oldugunu diistindiirmektedir.

Tablo 4.12. SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi A¢imlayici Faktor Analizi Tek
Faktorlii Yap I¢in Faktor Yiikii Dagilimi Sonuglart

Madde No 1. Faktor Icin
Yiik Degerleri

Madde 2 0.716
Madde 4 0.716
Madde 5 0.662
Madde 7 0.308
Madde 8 0.546
Madde 9 0.343
Madde 12 0.710
Ozdeger 2.295
Aciklanan Varyans Orani %32.793

Tablo 4.12°de goriildiigii gibi birinci faktorde yer alan maddelerin yiik degerleri
“716” ile *“308” arasinda degismektedir. Tek faktéor varyansm %32.793’{inii
aciklamaktadir.

Tablo 4.13. SECGO Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi Tek Faktorlii Model Dogrulayict

Faktor Analizi Sonuclar

Uyum lyiligi Miikemmel Kabul Edilebilir Tek Tek Faktorlii
Degerleri Faktorlii Modelin Uyumu
Model

p > .0lyada.05 <.01yada.05 029 Kabul Edilebilir
X /sd <2 2-5 1.78 Miikemmel
RMSEA <.05 <.08 .06 Kabul Edilebilir
RMR <.05 <.08 .05 Miikemmel
GIF > .95 >.90 94 Kabul Edilebilir
AGFI >.95 >.90-85 92 Kabul Edilebilir
CFI > .95 >.90 98 Miikemmel
NFI > .95 >.90 92 Kabul Edilebilir
NNFI > .95 >.90 98 Miikemmel
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Bu arastirmada yapilan analizde model i¢in p (.029) degerinin beklenen ve gézlenen
kovaryans matrisi arasinda .01 diizeyinde anlaml bir fark olmadigi, dolayisiyla modelin
dogrulandig: goriilmektedir. Diger parametreler incelendiginde de RMSEA’nin (0.6) kabul
edilebilir smirlar i¢inde oldugunu ifade ederken. GIF (.94), NFI (.92), AGFI (.92)
degerlerinin kabul edilebilir oldugu geri kalan biitiin degerlerin de miikkemmel diizeyde
oldugu goriilmiistiir. Tabloda uyum iyiligine iliskin sunulan biitiin degerler ilgili alan
yazinda genel kabul goren 6lgiitlere bagli kalinarak “miikemmel” ve “kabul edilebilir” olarak
nitelendirilebilir. Buradan hareketle tek boyutlu modelin veriye uyumunun dogrulandig:

sOylenebilir.

Tablo 4.14. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsivete Iliskin Davranis Alt Olgegi Aile Formu
A¢imlayicit Faktor Analizi KMO ve Bartlett Testi Sonuglart

Orneklem bityiikliigii i¢in Kaiser-Meyer Olkin

Slgiimii 0847
Ki kare yaklasimi 2475.184
Bartlett’in Kiiresellik Testi Sd 325
P 0.00

Tablo 4.14’e gore KMO degeri 0.847 ve Bartlettin kiiresellik testi sonucu ise p<0.05
olarak belirlenmistir. O halde 0.05 anlamlilik diizeyinde sifir hipotezi reddedilir. Yani ana
kiitledeki degigkenler arasinda iligki oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla KMO degeri 0.60’dan
biiyiik ve degiskenler arasinda iliski s6z konusu oldugu icin her iki test sonucuna gore

degiskenlerin faktor analizi i¢in uygun oldugu goriilmektedir.

Bu 6lgegin gelistirilmesinde agimlayici faktor analizi yapilirken SECGO Cinsel
Kimlik Alt Olceginin ¢ocuk formunun gelistirilmesinde kullanilan o&lgiitler dikkate

almmustir.

Bu olgiitler kullanilarak yapilan birinci faktér analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in
tizerinde olan toplam 8 faktor oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansin %61.512sini
acikladig goriilmiistiir. Faktorlesmenin daha iyi yorumlanabilmesi i¢in kullanilan Varimax
dik dondtirme teknigi sonrasinda faktor yiikii .30” un altinda olan, birden fazla faktorde
yiiksek yiik degeri alan (binisik), ya da tek basina bir faktor olusturma egiliminde olan

maddeler Glgekten ¢ikarilmistir. Bu maddelerin elenmesinin ardindan tekrar agimlayici
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faktor analizi yapilmis, iki faktorlii 18 maddelik yapi elde edilmistir. Analize iliskin sonuglar

asagida verilmistir.

Tablo 4.15. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi Aile Formu
Agimlayicr Faktor Analizi Oz Degerler ve A¢iklanan Varyans Yiizdeleri

Ozdeger Varyans Yiizdesi (%) Birikimli Varyans
Yiizdesi (%)
2.Madde 5.260 29.220 29.220
4.Madde 2.105 11.693 40.913
5.Madde 1.318 7.320 48.233
6.Madde 1.118 6.211 54.444
7.Madde 1.038 5.767 60.211
12.Madde 911 5.063 65.274
14.Madde 824 4.579 69.854
16.Madde 7187 4370 74.223
17.Madde .690 3.833 78.057
19.Madde .667 3.708 81.764
20.Madde .648 3.601 85.365
22.Madde 576 3.199 88.564
23.Madde 502 2.787 91.351
24.Madde 443 2.459 93.810
25.Madde 374 2.078 95.887
26.Madde 306 1.699 97.587
27.Madde 286 1.588 99.175
28.Madde .149 825 100.000

Yapilan ikinci faktor analizi sonrasinda, 6zdegeri 1’in tizerinde olan toplam 5 faktor
oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansm %60.211’ini agikladig1 goriilmiistiir. Fakat bes
faktorlii yapi da faktorlerin isimlendirilmesini zorlugu ve faktorlerde yer alan degiskenlerin
kuramsal yapiy1 tam olarak uyum saglayamadigi i¢in iki faktorlii yap1 daha uygun olacagi
dusiiniilmiistiir. Ayrica tablo 4.15 incelendiginde 6zdegerlerin ikinci birlesenden sonra diisiis
ivmesinin yavasladigi goriilmektedir. Cizgi Grafigi de bu bilgiyi dogrular niteliktedir. Bu
bilgiler 1s181nda iki faktorlii yapmin daha dogru oldugu diisiiniilmektedir. Asagida verilen

¢izgi grafigi de tek faktorlii yapmim uygun oldugu konusunu desteklemektedir.
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Sekil 4.3. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrans Alt Olgesi Aile Formu
Cizgi Grafigi Sonuclart

Cizgi Grafigi kriterine iligkin grafiksel degerler sekil 4.3’te gosterilmistir. Dikey
¢izgi 6zdegerleri, yatay ¢izgi faktor sayilarmi gostermektedir. Scree test grafigi (¢izgi grafik)
yatay sekil aldig1 noktaya kadar olan faktorler elde edilecek maksimum faktor sayist olarak
kabul edilir. Bu sekle gore 6zdegerlerin ikinci kesisim yerinden sonra ivmenin hizlandig1

goriilmektedir. Bu durum iki faktor altinda toplanmanm uygun oldugunu gostermektedir.

AFA sonucunda elde edilen iki faktoriin isimlendirilmesinde, faktorlerde toplanan
maddelerin anlam1 ve igerigi dikkate alinmistir. Faktorlerin icerigi incelendiginde birinci
faktorde yer alan maddelerin (2, 4, 5, 6, 7, 12, 14, 16, 20) Cocuklarin cinsel davraniglarina
iliskin gorlisleri ifade ettigi goriilmiis ve bu faktore cinsiyete iliskin davranig ad1 verilmistir.
Ikinci faktordeki maddeler (17, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28) ¢ocugun cinsel kimlik

kazanimni ifade etmektedir ve bu yiizden faktdre cinsel kimlik ad1 verilmistir.
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Tablo 4.16. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi Aile Formu
Acimlayict Faktor Analizi Varimax Rotasyonuna Gore Iki Faktorlii Yapi Faktor Yiikii

Dagilimi Sonuglart
1. Faktor Icin Yiik 2. Faktor icin Yiik
Degerleri Degerleri
Davranis 2 0.634
Davranis 4 0.485
Davranis 5 0.413
Davranis 6 0.617
Davrams 7 0.549
Davrams 12 0.400
Davrams 14 0.681
Davrams 16 0.347
Davrams 20 0.312
Kimlik 17 0.352
Kimlik 19 0.400
Kimlik 22 0.717
Kimlik 23 0.715
Kimlik 24 0.774
Kimlik 25 0.832
Kimlik 26 0.850
Kimlik 27 0.775
Kimlik 28 0.824
Ozdeger 5.260 2.105
Aciklanan Varyans 29.220 11.693
Orany(%)

Tablo 4.16°da goriildiigii gibi birinci faktorde yer alan maddelerin yiik degerleri
“.681” ile “.312” arasinda, ikinci faktorde yer alan maddelerin yiik degerleri “.850 ile
“.352” arasmnda degismektedir. Birinci faktor varyansin %29.220°sini agiklarken, ikinci
faktor %11.693’iinii agiklamaktadir. Olgekte yer alan 18 maddenin tamami ise toplam
varyansin %40.913{inii agiklamaktadir.
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Tablo 4.17. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Ol¢egi Aile Formu Iki
Faktorlii Model Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglart

Uyum lyiligi Miikemmel Kabul Edilebilir  iki Faktorlii iki Faktorli

Degerleri Model Modelin Uyumu
p > 01 yada .05 < .01 yada .05 01 Kabul Edilebilir
X*/sd <2 2-5 2.98 Kabul Edilebilir
RMSEA <.05 <.08 .08 Kabul Edilebilir
RMR <.05 <.08 08 Kabul Edilebilir
GIF >.95 >.90 .87 Kabul Edilebilir
AGFI >.95 >.90-85 .85 Kabul Edilebilir
CFI >.95 >.90 92 Kabul Edilebilir
NFI >.95 >.90 .90 Kabul Edilebilir
NNFI >.95 >.90 91 Kabul Edilebilir

Bu aragtirmada yapilan analizde model icin p (.01) degerinin beklenen ve gozlenen
kovaryans matrisi arasinda .01 diizeyinde anlamli bir fark olmadigi, dolayisiyla modelin
dogrulandig: goriilmektedir. Diger parametreler incelendiginde de RMSEA’nin (0.8) kabul
edilebilir sinirlar i¢inde oldugunu ifade ederken. GFI degeri harig biitiin degerlerin kabul
edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir. Tabloda uyum iyiligine iliskin sunulan biitiin
degerlerin (GIF hari¢) ilgili alan yazinda genel kabul goren olgiitlere bagli kalmarak
“milkemmel” ve “kabul edilebilir” olarak nitelendirilebilir. Buradan hareketle iki boyutlu

modelin veriye uyumunun dogrulandig: sdylenebilir.
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aieZB
Chi-Square=400.15, df=134, P-value=0.01 , RMSEA=0.080

Sekil 4.4. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi Aile Formu
Standardize Edilmis Yol Semast

Yapisal esitlik modelinde yapilan analizlerin  soncunda yol semalar1 (path
diagrams) ismi verilen semalar elde edilmektedir. . Uygun matris olusturulduktan sonra
uyum indeksleri ve analizi yapan programin sonug¢ sayfasidiginda bir PATH diyagrami
cizilmesi saglanarak modele ait degiskenler, t degerleri, faktor
yiikleri, ag¢iklanamayan varyans ve bazi uyum iyiligi degerleri bu diyagramda ozet
olarak goriilebilir. Bu semalar 6zetle modele ait sonuglar1 grafiksel olarak sunar (Capik,
2014: 201). Sekil 4.4’de standardize edilmis path degerleri incelendiginde birinci faktor ile
degiskenler arasinda 0.56-0.31, ikinci faktor ile degiskenler arasinda 0.30-0.90, araliklarinda
degisen standardize edilen path degerleri elde edilmisti. DFA sonucunda biitiin t
degerlerinin de 0.05 anlamlilik diizeyinde degerler gosterdigi ve anlamli oldugu

belirlenmistir.

Gelistirilen 6lgegin toplam puanmi kullanabilmek i¢in ikinci diizey DFA’ nin
yapilmasi gerekmektedir (Secer, 2015: 98). SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin

Davranis Olgegi aile formu ikinci diizey DFA uyum indeksleri asagida verilmistir.
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Tablo 4.18. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Ol¢egi Aile Formu Iki
Faktorlii Model Ikinci Diizey Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglart

Uyum lyiligi Miikemmel Kabul Edilebilir ki ki Faktorlii
Degerleri Faktorlii Modelin Uyumu
Model

P > 01yada .05 < .0lyada.05 01 Kabul Edilebilir
X?/sd <2 2-5 2.58 Kabul Edilebilir
RMSEA <.05 <.08 .08 Kabul Edilebilir
RMR <.05 <.08 .08 Kabul Edilebilir
GIF > .95 > .90 87 Kabul Edilebilir
AGFI > .95 > .90-85 84 Kabul Edilebilir
CFI > .95 > .90 92 Kabul Edilebilir
NFI > .95 > .90 89 Kabul Edilebilir
NNFI > .95 > .90 91 Kabul Edilebilir

Yukaridaki tablo incelendiginde degerlerin hepsinin alanyazma gore (Cokluk vd.,
2016; Biiyiikoztiirk vd., 2004; Korucu ve Usta, 2017; Erkorkmaz vd., 2013) ‘kabul edilebilir’
smirlarin i¢inde oldugu goriilmektedir. Bu degerler iki boyutlu modelin toplam puanlarmin

kullanilabilecegini ve modele uyumunu gostermektedir.
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Tablo 4.19. SECGO Alt Olgekleri ve Alt Boyutlar: Arasindaki Korelasyonlara Iliskin

Sonuclar
Cocuk Formlan Aile Formu
—_ - = £ - £ - £ - £ £
- : : - : .— .- .— .- .— - .- .— .—
S0 .85"3.0?39 .g?;y 83392 .835932
SEEZ SE= Sfz SEfz|SEizfz SEZziiz
AEAR ZdE BCR wMOA|adUAME GHMCATAR
r r r r r
n=316
SECGO 6279 10 35 45" 14

gz Cinsel

= Kimlik

£ SECGO Cinsel Kimlik 41* 40° 69* 37 20

5  Cinsel Denge Alt

= Boyutu

§ SECGO Cinsel Kimlik Cinsel Rol 15 75° 65" 10

o Alt Boyutu

@ SECGO Cinsiyete iliskin Davranis 48" 53" 60"

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis 73" 72"

=]

E SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Cinsel Kimlik Alt Boyutu 427

=/

2 SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Boyutu

2

*Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir.

Yukaridaki tablo incelendiginde SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu ile
SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt 6lcegi ve SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin
Davranis Olgegi aile formu Cinsiyete iliskin Davranis alt boyutlar1 arasmda; SECGO Cinsel
Kimlik Alt Olgegi cocuk formu Cinsel Denge alt boyutu arasinda; SECGO Cinsel Kimlik
Alt Olgegi ¢ocuk formu Cinsel Rol alt boyutu ile SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olgegi ve SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi Cinsiyete Iliskin
Davranis alt boyutu arasinda; SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu Cinsel Rol alt
boyutu ile SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis aile formu Cinsiyete Iliskin
Davranig alt boyutu arasinda diisiik diizeyde korelasyonun oldugu goriilirken, diger alt
Oleekler ve alt boyutlari arasinda yiiksek ve orta diizeyde anlamli korelasyon oldugu
belirlenmistir. Elde edilen korelasyon kat sayilar1 alt 6lgekler arasinda ¢oklu baglanti

probleminin bulunmadigmi gostermektedir.
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4.2.Giivenirlik Analizlerine Iliskin Bulgular

Arastirmanin bu bsliimiinde SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu, SECGO
Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi cocuk formu, SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsel
Davranis Alt Olgegi aile formunun madde analizleri ve giivenirlik katsayilar1 tablolar ile

ac¢iklanmaya ¢alisilmigtir.

Tablo 4.20 SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Cocuk Formu Madde Toplam Analizleri

Madde Madde Diizeltilmis Madde Cikarilirsa
Cikarihirsa Cikarilhirsa Madde Toplam KR-20 Degeri
Test Test Varyansi Korelasyonu

Ortalamasi
Madde 1 6.5970 714 241 350
Madde 2 6.6030 701 232 548
Madde 3 6.6269 .642 276 332
Madde 4 6.6239 .696 213 577
Madde 7 6.6627 566 330 S12
Madde 8 6.6597 S13 500 439
Madde 9 6.6627 583 281 332
Maddel0 6.6597 596 258 541

Test Toplam KR-20 Degeri =.613

Tablo 4.20 incelendiginde maddelerinin diger maddelerin toplamindan olusan biitiin
arasindaki korelasyon goriilmektedir. Madde-toplam korelasyon degerlerine gore en diisiik
degerin 0.213 en yiiksek degerin ise 0.500 oldugu belirlenmis ve madde-toplam korelasyon

sonuclarina gére hi¢cbir maddenin .20’nin altinda degere sahip olmadigi saptanmaistir.

Madde ¢ikartilirsa test ortalamalarmm degisimi incelendiginde, en diisiik degerin
6.597 ve en yilksek degerin 6.662 oldugu bulunmustur. Bu bulguya gére Madde 8 testten
¢ikarildiginda test ortalamasi diiserken, Madde 7 testten ¢ikarildiginda test ortalamasinda
artis oldugu bulunmustur. Ancak madde ortalama ile test varyanslar1 incelendiginde ve
toplam madde sayis1 da g6z oniine alindiginda hi¢bir maddenin testten ¢ikarilmamasina

karar verilmistir.

Buna ek olarak madde c¢ikartilirsa KR-20 giivenirlik katsayisinmm degisimi

incelendiginde, en diisiikk degerin 0.439 ve en yiiksek degerin 0.532 ve test toplaminda
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degerinin 0.613 oldugu bulunmustur. Cinsel Denge alt boyutunda ise KR-20 Giivenirlik kat
sayist 0.585, Cinsel Rol alt boyutunda ise 0.531 ¢ikmustir.

Tablo 4.21. SECGO Cinsiyete Iliskin Davrans Alt Olcesi Cocuk Formu Madde Toplam

Analizleri
Madde Madde Diizeltilmis Madde
Cikarilirsa Cikarilirsa Madde Cikarilirsa
Test Test Varyansi Toplam KR_20 Degeri
Ortalamasi Korelasyonu
Madde 2 4.0000 2.551 436 582
Madde 4 3.9642 2.556 449 579
Madde 5 4.0030 2.578 415 589
Madde 7 3.8567 3.009 285 654
Madde 8 3.9194 2.763 322 619
Madde 9 3.9254 2.890 231 .645
Madde 12 4.0567 2.521 442 580

Test Toplam KR20 Degeri=.661

Tablo 4.21 incelendiginde maddelerinin diger maddelerin toplamindan olusan biitiin
arasindaki korelasyon goriilmektedir. Madde-toplam korelasyon degerlerine gore en diisiik
degerin 0.285 en yiiksek degerin ise 0.449 oldugu belirlenmis ve madde-toplam korelasyon

sonuclarina gore hi¢cbir maddenin .20°nin altinda degere sahip olmadigi saptanmastir.

Madde ¢ikartilirsa test ortalamalarmm degisimi incelendiginde, en diisiik degerin
3.856 ve en yiiksek degerin 4.056 oldugu bulunmustur. Bu bulguya gére Madde 7 testten
¢ikarildiginda test ortalamasi diiserken, Madde 12 testten ¢ikarildiginda test ortalamasinda
artis oldugu bulunmustur. Ancak madde ortalama ile test varyanslari incelendiginde ve
toplam madde sayis1 da goz oniine alindiginda higbir maddenin testten ¢ikarilmamasina

karar verilmistir.

Buna ek olarak madde c¢ikartilirsa KR-20 giivenirlik katsayisinin degisimi
incelendiginde, en diigiik degerin 0.579 ve en yliksek degerin 0.654 ve test toplaminda

degerinin 0.661 oldugu bulunmustur.
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Tablo 4.22. SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranms Alt Olcegi Aile Formuna
Ait Madde Toplam Analizleri

Madde No Madde Madde Cikarithrsa  Diizeltilmis Madde  Madde Cikarihrsa
Cikarilirsa Test Varyansi Toplam Cronbach Alpha
Test Korelasyonu Degeri
Ortalamasi

Kimlik 17 38.8766 104.793 .307 851
Kimlik 19 37.6429 97.045 419 .848
Kimlik 22 37.3149 92.646 .630 835
Kimlik 23 37.7662 92.408 .600 .837
Kimlik 24 37.1688 89.203 .666 .833
Kimlik 25 37.0812 86.576 760 .826
Kimlik 26 36.9318 87.243 783 825
Kimlik 27 36.6006 93.602 .634 835
Kimlik 28 36.7630 90.820 .661 .833
Davranis 2 38.5844 105.983 .263 852
Davranis 4 38.5422 104.842 .323 .850
Davranis 5 39.2305 108.979 235 853
Davranis 6 39.1039 108.217 211 853
Davranis 7 38.7532 107.548 282 854
Davranig 12 38.5812 105.150 318 .850
Davranig 14 38.6071 107.594 269 855
Davranig 16 39.0422 106.757 301 851
Davranig 20 38.6526 106.384 252 .852

Test Toplam Cronbach Alpha Degeri= .85

Tablo 4.22 incelendiginde maddelerinin diger maddelerin toplamindan olusan biitiin
arasindaki korelasyon goriilmektedir. Madde-toplam korelasyon degerlerine gore en diisiik
degerin 0.211 en yiiksek degerin ise 0.783 oldugu belirlenmis ve madde-toplam korelasyon

sonuglarina gore higbir maddenin .20’nin altinda degere sahip olmadig1 saptanmustir.

Madde ¢ikartilirsa test ortalamalarmm degisimi incelendiginde, en diisiik degerin
36.600 ve en yiiksek degerin 39.230 oldugu bulunmustur. Bu bulguya gére Madde 27 testten
¢ikarildiginda test ortalamasi diiserken, Madde 5 testten ¢ikarildiginda test ortalamasinda
artis oldugu bulunmustur. Ancak madde ortalama ile test varyanslar: incelendiginde ve
toplam madde sayis1 da goz oniine alindiginda hi¢bir maddenin testten ¢ikarilmamasina

karar verilmistir.
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Buna ek olarak madde ¢ikartilirsa Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin degisimi
incelendiginde, en disiik degerin 0.825 ve en yiiksek degerin 0.855 ve test toplaminda
degerinin 0.85 oldugu bulunmustur. Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutunda cronbach alfa
giivenirlik kat sayist 0.65, Cinsel Kimlik alt boyutunda ise 0.88 oldugu sonucuna

ulasilmistir.

4.3. 48- 72 Ay Yetersizlik Tiirlerinde Yer Alan Cocuklarin Cinsel Gelisimlerine Tliskin
Analiz Bulgulan
4.3.1. SE?G(") Alt Olceklerinin Yetersizlik Tiirlerinde Yer Alan Cocuklar Ayirt
Etmesine Iliskin Analiz Bulgulan

Arastrmanin bu kisminda oncelikli olarak kullanilacak SECGO’niin 48-72 ay
yetersizlik tlirlerinde yer alan cocuklar1 ayurt edip etmedigi test edilmistir. Bunun i¢in
yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklar ile 48-72 ay araliginda normal gelisim gosteren
cocuklarin 6lgeklerden aldiklar1 toplam puanlar karsilastirilmistir. Bakkaloglu (2008)
gelistirdigi Okuloncesi Gegis Becerileri Olgeginde, 6lgegin gelisimsel geriligi olan ¢ocuklar
icin ayirt ediciligini bu yontemle incelemistir. Ayrica Anadolu Universitesi Sak (2016)
ekibinin gelistirdigi Anadolu Sak Zeka Olgeginin yetersizligi olan ¢ocuklar: ayirt ediciligini
ayni sekilde iki grubun puan ortalamalarinin t testi sonuglarina bakarak incelemistir (https:

//www.researchgate .net/ publication/311733797).

Yetersziligi olan ¢cocuklarm SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranislar
Alt Olgegi cocuk formu ile Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olgegi aile
formundan aldiklar1 toplam puanlarin Kolmogorov-Smirnov testine goére p degerleri
anlamsiz bulunmustur (p1,p2 ,p3 <.05). Ayrica gruplardaki kisi sayisinin 30°dan az olmasi
(n=27) verilerin normal dagilmadigini diisiindiirmektedir. Bu yiizden aywt ediciligin
hesaplanmasi i¢in Bagimsiz Gruplar t Testi’nin nonparametrik karsiligi olan Mann Whitney

U testi yapilmistir.
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Tablo 4.23. 48- 72 Avlik Yetersizlik Tiirlerinde Yer Alan Cocuklarin ve Normal Geligim
Gosteren Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Ortalama Puanlar: Arasindaki
Farkin Anlamliligi I¢cin Mann Whitney U Testi Sonuclart

n Siralar Siralar U p
Gruplar Ort. Top.
SECGOCinsel Kimlik NGGC” 27 33 89 915.00 192.000  .000
Alt Ol¢egi .
YOC 27 21.11 570.00
SECGOCinsel Kimlik NGGC” 27 31.50 85050  256.500  .002
Alt Olcegi Cinsel x
Denge Alt Boyutu YOC 27 23.50 634.50
SECGOCinsel Kimlik NGGC” 27 36.54 08650  120.500 000
Alt Ol¢egi Cinsel Rol Yoc' 57 8 46 49850
Alt Boyutu ) )

*NGGC: Normal Gelisim Gosteren Cocuk, YOC: Yetersizligi Olan Cocuk

Tablo 4.23’de goriildiigii gibi normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan cocuklarin
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ve Cinsel Denge, Cinsel Rol alt boyutlarindan elde
ettikleri puanlarm swra ortalamalar1 arasinda anlamli derecede fark oldugu (p<0.05),
yetersziligi olan ¢ocuklarin puanlarmin akranlarindan anlamli derecede diisiik oldugu ve

Olgegin iki grubu ayirt ettigi bulunmustur.

Tablo 4.24. 48- 72 Aylik Yetersizlik Tiirlerinde Yer Alan Cocuklarin ve Normal Gelisim
Gosteren Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi Ortalama Puanlart
Arasindaki Farkin Anlamlilig Icin Mann Whitney U Testi Sonuglart

n Sira Siralar U p
Gruplar Ort. Top.
SECGO Cinsiyete iliskin NGGC” 27 34 56 933.00 174.000 .001
Davrams Alt Olgegi

ES

YOQ 27 20.44 552.00

Cocuk Formu Davranis

*NGGC: Normal Gelisim Gosteren Cocuk, YOC: Yetersizligi Olan Cocuk

Tablo 4.24 incelendiginde normal gelisim gosteren ve yetrsizligi olan ¢ocuklarin
SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi’nden elde ettikleri puanlarimn sira ortalamalar:
arasinda anlamli derecede fark oldugu (p<0.05), yetrsziligi olan ¢ocuklarin puanlarinin

akranlarindan anlamli derecede diisiik oldugu ve 6lgegin iki grubu ayirt ettigi bulunmustur
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Tablo 4.25. 48- 72 Aylik Yetersizlik Tiirlerinde Yer Alan Cocuklarin ve Normal Gelisim
Gosteren Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi Aile
Formundan Aldiklar: Ortalama Puanlar Avasmdaki Farkin Anlamliligi Icin Mann Whitney

U Testi Sonuclart

Gruplar n Sira Siralar U p
Ort. Top.
SECGO Cinsel Kimlik ve NGGC” 27 36.70 991.00 116.000 .000
Cinsiyete iliskin Davrams .
. YOC 27
Alt Olgegi 18.30 494.00
SECGO Cinsel Kimlik ve .
: NGG 27 181.500 .001
Cinsiyete lligkin Davranig ¢ 34.28 925.50
Alt Ol¢egi Cinsel Kimlik Alt .
& Boyutu YO@ 27 20.72 559.50
SECGO Cinsel Kimlik ve g
: NGG 27 152.500 .000
Cin§iyete 1liskin Davrams ¢ 35.35 954.50
Alt Olcegi Cinsiyete Iliskin
Davranis Alt Boyutu YOC~ 27 19.65 530.50

*NGGC: Normal Geligim Gosteren Cocuk, YOC: Yetersizligi Olan Cocuk

Tablo 4.25 incelendiginde normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan ¢ocuklarin

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi aile formu ve alt

boyutlarindan elde ettikleri puanlarin sira ortalamalari arasinda anlamli derecede fark oldugu

(p<0.05), yetersizligi olan ¢ocuklarin puanlarinin normal gelisim gosteren akranlarindan

anlamli derecede diistik oldugu ve 6lgegin iki grubu ayrt ettigi bulunmustur.
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4.3.2. 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi Cocuk
Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Analiz Bulgular:

Arastirmanim bu kisminda 48-72 ay yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarm SECGO

Cinsel Kimlik Alt Olgegi ile elde edilen verilerin analizine iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.26. 48- 72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi
Olcek Sorularina Verdikleri Cevaplara Iliskin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

[sitme Yetersizligi Otizm Spektrum Zihinsel
n=9 Bozuklugu Yetersizlik
.. . n=9 n=9
Oleek Maddeleri Dogru Yanitlayan Dogru Yanitlayan Dogru Yanitlayan
Cocuk Cocuk Cocuk
% f % f %
KIZ ya da erkek oldugunu 9 100 3 38 8 9 100
bime
Bilyiidilgii zaman laz ve 7 77.7 7 77.7 8 88.8
erkek olacagini bilme
Biiyiidiigii zaman .gelln ve 9 100 3 38 8 9 100
damat olacagim bilme
Biiyiidiigii zaman anne 9 100 9 100 3 38 8

veya baba olacagim bilme

Bebegi kimlerin 9 100 4 44 4 6 66.6
dogurdugunu bilme

Biiyiidiigii zaman
kendinin dogurup 3 333 5 55.5 7 71.7
dogurmayaca@imi bilme

Bebegi kimlerin

emzirdigini bilme 0 100 6 66.6 > 53.3

Biiyiidiigii zaman
kendinin emzirip 3 333 5 55.5 4 44.4
emzirmeyecegini bilme

Yukardaki tablo 4.26 incelendigi zaman isitme ve zihinsel yetersizlik tiirlerinde yer
alan c¢ocuklarin hepsi erkek ya da kiz oldugunu bilirken, otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin 1’1 (%11.2) bilememistir. Biiytidiigii zaman kiz ya da erkek olacagmi igitme ve
Otizmli ¢ocuklardan 7’si (%77.7) bilirken, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin 8’1 (%88.8)
bilmistir. Bityiidiigii zaman gelin veya damat olacagmi isitme ve zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin hepsi bilirken, otizmli ¢gocuklarin 8’1 (%88.8) bilmistir. Bliytidtigii zaman anne
ve baba olacagini igitme yetersizligi olan ve otizmli ¢ocuklarin hepsi bilirken zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin 1’1 (%11.2) bilememistir. Bebegi kimlerin dogurdugunu isitme
yetersizligi olan cocuklarin hepsi bilirken, otizmli cocuklarn 4’41 (%44.4), zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarinda 6’s1 (%66.6) bilmistir. Biiyiidiigii zaman kendinin dogurup

dogurmayacagmi isitme yetersizligi olan cocuklardan 3°ii (%33.3) bilirken, otizmli
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cocuklarin 5’1 (%55.5), zihinsel yetersizligi olan ¢gocuklarinda 7°si (%77.7) bilmistir. Bebegi
kimlerin emzirdigini isitme yetersizligi olan ¢gocuklarin hepsi bilirken otizmli ¢ocuklarin 6’s1
(%66.6) zihinsel yetersizligi olan cocuklarinda 5’1 (%55.5) bilebilmistir. Bilyiidiigii zaman
kendinin emzirip emziremeyecegini isitme yetersizligi olan cocuklarm 3’1 (%33.3) bilirken,

otizmli ¢ocuklarin 5’1 (%55.5), zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin 4’{i (%44 .4) bilmistir.
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Sekil 4.5. Isitme Yetersizligi olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Sorularina
Verdikleri Dogru Cevaplarina Iliskin Grafik

Yukaridaki sekil 4.5 incelendiginde isitme yetersizligi olan cocuklarin biiyiidiikleri
zaman ¢ocugu dogurma ve emzirme durumlarmi bilmede sikintilar1 oldugu goériilmektedir.
Yani igitme yetersizligi olan ¢ocuklarin yetiskinliklerindeki cinsiyet rolleri ile 6zdesim
kuramadiklar1 dustiniilebilir. Ayrica biiytdiikleri zaman cinsiyetlerinin degismeyecegi

konusundaki soruya verdikleri dogru cevap oranlari1 diger sorulara gore diisiik ¢ikmisgtir.
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Sekil 4.6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarimn SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi
Sorularima Verdikleri Dogru Cevaplarina Iliskin Grafik

Yukaridaki sekil 4.6 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin en cok bebegi kimlerin
dogurdugunu bilmedikleri goriilmektedir. Sonrasinda biiyiidiikleri zaman bebegi dogurup
doguramamak ve emzirip, emzirememek konusunu bilemedikleri goriilmektedir. Bu bilgiler
dogrultusunda otizmli ¢ocuklarin yetiskin cinsel rollerinin 6zdesimini saglayamadiklari
diisiiniilebilir. Ayrica bebegi kimlerin emzirdigini, bebegi kimlerin dogurdugundan daha iyi
bilmektedirler. Bu sorulardan sonra en duigiik dogru cevap orani biytidiikleri zaman kiz ve
erkek kalip kalamayacaklari sorusuna aittir. Bu cevap orani cinsiyet degismezligi

konusundaki sikintiy1 diistindtirmektedir.

97



10

0 ‘ | ‘ | | | I I

sorul soru 2 soru 3 soru 4 soru s soru 6 soru 7 soru 8

o]

~

)]

[¥,]

N

w

N

=

Sekil 4.7. Zihinsel Yetersizligi olan Cocuklarim SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi Sorularina
Verdikleri Dogru Cevaplarma Iliskin Garfik

Yukaridaki sekil 4.7 incelendiginde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin en diisiik
dogru cevap verme oranlar1 biiylidiikleri zaman bebegi emzirip emziremeyecekleri
sorusunun cevabma karsilik gelmektedir. Emzirme durumu konusundaki dogru cevap
oranlart bebegi dogurma konusundaki dogru cevap oranindan daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Bebegi kendilerinin dogurup doguramayacaklar1 konusundaki 6zdesimlert,
kendilerinin emzirip emziremeyecekleri konusundaki 6zdesimlerinden daha iyidir. Ama
genel duruma bakildigi zaman zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar yetiskin cinsel rolleri

konusunda sikint1 yasadiklar1 diistiniilebilir.
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Sekil 4.8. Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Sorularina
Verdikleri Dogru Cevaplarmna Iliskin Grafik

Sekil 4.8 incelendiginde Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklar erkek ya da kiz
oldugunu bilme, gelin ya da damat olacagini bilme, bebegi kimlerin doguracagmi bilme
konusundaki dogru cevap oranlar1 isitme ve zihinsel yetersizligi olan cocuklara gore daha
diisiiktiir. Isitme yetersizligi olan cocuklarm biiyiidiikleri zaman bebegi dogurma ve
emzirme konularindaki dogru cevap oranlar1 diger yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklara
gore daha distiktiir. Zihinsel yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklarin dogru cevap verme
oranlart ayni soruda diger iki gruptan daha disiik degildir. Otizmli ¢ocuklarin bliytidugi
zaman anne baba olma ve emzirme konusundaki dogru cevap oranlari, zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklarin dogru cevap oranlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarm bilyiidiikleri zaman erkek veya kiz olacaklari, biiytidiikleri
zaman g¢ocugu dogurma konusundaki dogru cevap oranlar1 diger gruplara gore daha

yiiksektir.
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4.3.3. 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davrams Alt
Ol¢egi Cocuk Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Analiz Bulgular

Arastirmanim bu kisminda 48-72 ay yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklarm SECGO
Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olcegi cocuk formu ile elde edilen verilerin analizine iliskin
bulgular yer almaktadir.

Tablo 4.27. 48- 72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davrans
Alt Olgesi Olgek Sorularina Verdikleri Cevaplara Iliskin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar:

[sitme Yetersizligi Otizm Spektrum Zihinsel
n=9 Bozuklugu Yetersizlik
Ol¢ek Maddeleri ‘ __n=9 __n=9
Isteyen Cocuk Isteyen Cocuk Isteyen Cocuk
f % f % f %
CiplakKisiye Bakmak 6 66.6 1 11.1 ] 11.1
Ayna Karsisinda
Viicudunu Incelemek 2 222 ! 1.1 4 444
Ciplak Insan Resmi
Cizmek 4 44 .4 2 22.2 3 333
Cinsel Davramslar
Hakkinda Konusmak 0 28 ! 1 0 0
Bebeklerin Alt1
Degistirilirken Bakmak 6 66.6 3 333 4 44.4
Istemek
Askim Sevgilim
Kelimelerini Kullanmak 8 88.8 3 333 3 33.3
Tuvalete Giren Kisiye
Bakmak istemek 2 22.2 3 333 3 333

Tablo 4.27 incelendiginde ¢iplak kisiye bakmay1 isitme yetersizligi olan ¢ocuklardan
6’s1 (%66.6), otizmli ¢ocuklardan 1°i (%11.1), zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklardan 1’1
(%11.1) tanesi tercih etmistir. Ayna karsisinda viicudunu incelemeyi 2 (%22.2) isitme
yetersizligiolan, 1 (%11.1) otizmli, 4 (%44.4) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk tercih etmistir.
Criplak insan resmi ¢izmeyi 4 (%44.4) isitme yetersizligi olan, 2 (%22.2) otizmli, 3 (%33.3)
zihinsel yetersizligi olan cocuk tercih etmisti. Cinsel davranislar hakkinda konusmay1 isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin hepsi tercih ederken, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin hi¢ biri
tercth etmemis, otizmli ¢ocuklarmda 1’1 (%11.1) tercih etmistir. Bebeklerin alt1
degistirilirken bakmak isteyen 6 (%66.6) isitme yetersizligi olan ¢cocuk varken, 3 (%33.3)
otizmli, 4 (%44 .4) zihinsel yetersizligi olan cocugun oldugu goriilmektedir. Agkim, sevgilim
kelimelerini kullanmay1 tercih eden 8 (%88.8) isitme yetersizligi olan, 3 (%33.3) otizmli, 3
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(%33.3) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk vardir. Tuvalete giren kigiye bakmak isteyen 2
(%22.2) isitme yetersizligi olan, 3 (%33.3) otizmli, 3 (%33.3) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk

bulunmaktadir.
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Sekil 4.9. Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi
Olgek Sorularindaki Davranislar: Tercih Etme Durumlarina Iliskin Grafik

Yukaridaki sekil 4.9 incelendiginde igitme yetersizligi olan ¢cocuklarin genel olarak
cinsiyete iliskin davranislar1 diger yetersizlik tiirlerine gore daha ¢ok tercih ederken, ayna
karsisinda viicudunu incelemek ve tuvalete giren kisiye bakmaya calismak davranislarmi
diger yetersizlik tiirlerinde yer alan gocukara gore daha az tercih etmislerdir. Otizmli
cocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davraniglari tercih etme durumlar1 diger yetersizlik
tiirlerinde yer alan ¢ocuklara gore diisiik iken, ¢iplak kisiye bakmak, askim sevgilim
kelimelerini kullanmak ve tuvalete giren kisiye bakmaya c¢alismak davranislarinda zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklarin oldugu grup ile ayni tercih etme durumlari oldugu
goriilmektedir. Cinsel davraniglar hakkinda konusmayi isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
hepsi tercih ederken, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin hi¢ biri tercih etmemistir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar diger yetersizlik tiirtinde yer alan ¢ocuklara gore daha ¢ok tercih

ettikleri davranig ise ayna karsisinda viicudunu incelemek olmustur.
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Tablo 4.28. 48-72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olcegi, Cinsiyete Iliskin Davranislar: Tercih Etmeme Durumuna Verdikleri Cevaplar

Zihinsel Y etersizligi

Isitme Yetersizligi Otizm Spektrum

Olcek Maddeleri
Olan Cocuklar Bozuklugu Olan Olan Cocuklar
Cocuklar
‘Babanin yanina gitmen,
disiip kayar’ ‘Kapanacak(Kapiy1
‘Bakilmaz’ ‘Oyuncaklar var’ gOstererek)’
Ciplak Kisiye Bakmak ‘Bakilmaz’ ‘Clnki araba var’ ‘Babayi izlemeyecegim’
‘Bakilmaz’ *Oyuncak i¢in’ ‘Ayp’
*Oyuncaklar var’ *Ona bakilmaz, hayr’
‘Evcilik oynasin’
‘izlenilmez’
‘Bakilmaz’
‘Ciplak bakmanin
farkli oldugunu’ *Clinkii ¢iplak’ *Bilmiyorum’
‘Bu olmaz’ ‘Bakmaz’ *Gtlizel bakmasi icin
Ayna Kinda ‘Bu 1igh1’ (glaylr Ustundle ll:lylafet }’fok’ ﬁ l(Ilzigleri ya}?hli)’
Viieadunu incelemek aalamm a? ‘ .C1p ak olmaz’ Ciplak o ursa herkes onu
Bu yanlis Bir sey olmaz diye goriir
‘Hayir olmaz’ kiyafet’ ‘Annem s6yledi’
‘Ayip’
‘Sevmez ¢iplak
bakmay1’
‘Elbise giizel’ ‘Cuinkii pipisi var’
‘Bu olmaz’ ‘Elbiseleri begenmis’ ‘Oyle yapmalr’
Ciplak insan Resmi B‘é gizi]me’z’ . iBO.}.] ama Va.r’ , . :Clp 1.2.1 K Oln.luyor’
. u hayir Ustiinii giysin Cok giizel bir sey bu
Cizmek ‘Hayir, bu olmaz’ ‘Saclari sar1® (kiyafetli olmasi)’
‘Gtlizel degil’ ‘Elbiseli’ ‘Ben boyle yapacagim
‘Bakti, baktr’ (kyafetli olan1)’
Hediyeden O,yuncak “Siirpriz’
e glikhSlg. . ‘Hediye almak’
Cicek hediyesi ‘0 olmaz’

‘Hediye giizel’ . .
yee ‘Ogretmen sevinsin

Tiim ¢ocuklar tercih

Cinsel Davramslar ‘
Hakkinda Konusmak ettiler ‘I¢inde hediye var ya’ AN ,
A . . Ciinkii annem
Hediyelerin renk it Tors s e s
o e Cunkt tiziiltr
begendi
‘Hediye almali tiziiltir’
‘Oyuncaklar giizel’ ~ “Kigtik o’
Bebeklerin Alti . , ‘Oyuncak oynasin’ ‘Izlemesi gerekmez’
e e ere Bakilmaz . N o
Degistirilirken ‘Bakilmaz’ Oyuncaklar var Birisi gortir
Bakmak Istemek “Yoksa annem bana ‘Oyun oynamak eglenceli’
kizdr’ ‘Oyun’
Askim Sevgilim ‘Ciinkii bilemiyorum’ ‘Bilmiyorum’
Kelimelerini ‘Olmaz’ ‘Clinkii oyun oynuyorlar’ ‘Arkadas o’
Kullanmak
‘Bakmak ISt,emeSI ‘Disarda beklemek’ . .
vanlis s Beklemeli
‘Kap1 a¢ik olmaz’ Cinki kaptyr ‘Clinkii o onu goriir’
Tuvalete Giren Kisiye %ug anlis’ kapatacaktt’ ‘Avy olufi
Bakmak Istemek . Y §, ‘Bekleyecek’ e Yip otur -
Bu olmaz . . Goérmemesi i¢in
. , Kardesi bakar, kapiy R
Bakilmaz R ’ kapat
. ) kapatma
Sevmez
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Tablo 4.28 incelendiginde yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iligkin davraniglari
tercih etmeme nedenlerine verdikleri cevaplari goriilmektedir. Isitme yetersizligi olan
cocuklarm ¢ogunlugu cinsiyete iliskin davranislar1 tercih ederken nedenlerine verdikleri

cevap tiirti diger gruplara gore daha az oldugu goriilmektedir.
Orn: IYC 1: Bakilmaz, IEC 3: Sevmez ¢iplak bakmay, IEC 9: Ayip

Otizm ve zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar grubunda yer alan c¢ocuklarin

cevaplarmin daha ¢esitli oldugu goze carpmaktadur.

Orn: OSBC 3: Babanin yanina gitmen diisiip kayar, OSBC 5: Oyuncaklar giizel,
OSB(' 9: Yoksa annem bana kizdi, OSB(C 2: Ciinkii kapiy kapatacakti, OSBC 1: Ciinkii
bilemiyorum, OSBC 6: Sag¢lari sari, ZYC' 1: Annem soyledi, ZYC 3: Bilmiyorum, ZYC 5: Ayip
olur, ZYC 2: Ciinkii o onu gorir, ZYC 1: Ogretmen sevinsin.

Cocuklarin verdikleri bu cevaplar kodlanarak belli temalarda toplanmistir. Bu

temalar asagidaki sekillerde ayrintili olarak verilmistir.

Cinsel
Davranislari
tercih etmeme
nedenleri

N

Hoslanmama
f=4

Sekil 4.10. Isitme Yetersizligi Olan Cocuklarin Cinsiyete Iliskin Davramslart Tercih

Etmeme Nedenleri

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin verdikleri cevaplar kodlandiginda ii¢ ana tema
ortaya ¢ikmistir. Hoslanmama, yanlis ve ayip. Bu temalarin diger yetersizlik tiirlerine gore
farkli olan1 hoslanmama temasidir ve bu temada 4 (%15.38) cevap yer almaktadir. Yanlis
temasinda 20 (%76.9) ayip temasmnda ise 1 (%3.8) cevabin yer aldig1 goriilmektedir.
Bebeklerin alt1 degistirilirken bakmak istemek ile ilgili soruya da 1 (%3.8) cocuk cevap

vermemisgtir.
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Sekil 4.11. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Cinsiyete Iliskin Davranislart

Tercih E'tmeme Nedenleri

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin cinsiyete iliskin davraniglar1 tercih
etmeme nedenleri 6 tema altinda toplanmistir. Bunlar; ceza almamak, zarar gorme endisesi,
oyuncaklar ile oynamay1 tercih etme, yanlis olmasi, nedenini bilmemek, dikkatin bagka bir
yere odaklanmasidir. Zarar gorme endisesi temasi altinda 1 (%2.04) cevap, oyuncaklar ile
oynamay1 tercih etme temasi altinda 9 (%18.36) cevap, yanlis olmasi temasi altinda 10
(%20.4) cevap, nedenini bilmemek temas: altinda 1 (%2.04) cevap, ceza almamak temasi
altinda 1 (%2.04) cevap, dikkatin bagka yere odaklanmasitemasi altinda 13 (%26.53) cevap,
yer almaktadir. Yanhs olmasi temasi isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile ortak tema olarak
tespit edilmistir. Ciplak kisiye bakmak ile ilgili soru 1 ¢ocuk, ayna karsisinda viicudunu
incelemek ile ilgili soru 3 ¢ocuk, cinsel davraniglar hakkinda konusmak ile ilgili soru 2
cocuk, bebeklerin alt1 degistirilirken bakmak istemek ile ilgili soru 2 ¢ocuk, askim sevgilim
kelimelerini kullanma ile ilgili soru 4 ¢ocuk, tuvalete giren kisiye bakmak ile ilgili soru 2

cocuk toplamda 14 (%28.5) ¢ocuk tarafindan cevaplanmamistir.
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Sekil 4.12. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Cinsiyete Iliskin Davramslar: Tercih

Etmeme Nedenleri

Zihinsel yetersizligi olan cocuklarin cinsiyete iliskin davraniglar1 tercih etmeme
nedenleri 5 tema altinda toplanmistir. Bu temalar su sekilde tespit edilmistir; oyunun daha
eglenceli olmasi, ayip, yanlis, nedenini bilmemek, tembih. Oyunun daha eglenceli olmasi
temasi altinda 2 (%4.44) cevap, ayip temasi altinda 2 (%4.44) cevap, yanls temasi altinda
17 (%37.7) cevap, nedenini bilmemek temasi altinda 4 (%8.88) cevap, tembih temasi altinda
da 5 (%I11.11) cevap yer almaktadir. Ciplak kisiye bakmak ile ilgili soru 4 ¢ocuk, ayna
karsisinda viicudunu incelemek ile ilgili soru 1 ¢ocuk, ¢iplak insan resmi ¢izmek ile ilgili
soru 1 ¢ocuk, cinsel davraniglar hakkinda konusmak ile ilgili soru 3 ¢ocuk, askim sevgilim
kelimelerini kullanma ile ilgili soru 4 ¢ocuk, tuvalete giren kigiye bakmak ile ilgili soru 2

cocuk toplamda 15 (%33.3) ¢ocuk tarafindan cevaplanmamistir.

4.3.4. 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin
Davranislar Alt 6lgegi Aile Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Analiz Bulgulan

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranig Alt Olgegi aile formu 48-72 aylik iig

farkl yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin ailelerine uygulanarak elde edilen veriler ile
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i¢ farkli yetersizlik tiirlinde yer alan ¢ocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin
davraniglarinin farklhilagip farklilasmadigi analiz edilmis, elde edilen sonuglar tablolar

halinde sunulmustur.

Verilerin normal dagilip dagilmadigna iliskin yapilan Kolmogorov-Smirnov testine
gore p degerleri anlamsiz bulunmustur (p1,p2 ,p3 <.05). Ayrica gruplardaki kisi sayisinin
30’dan az olmasi (n=27) verilerin normal dagilmadigin1 diistindiirmektedir. Bu bilgilerden
yola ¢ikarak tek yonlii varyans analizinin nonparametrik karsiligi olan Kruskal Wallis H

Testi ile gruplar arasindaki fark incelenmistir.

Tablo 4.29. 48-72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
Iliskin Davranis Alt Olcegi, Aile Formu Toplam Puanlariana lliskin Kruskal Wallis H Testi

Sonuglart

Gruplar n X S Sira Ort. sd X? p

Isitme Yetersizligi

2.3684 7771 18.67 2 4.802 0.09
Olan Cocuklar
Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan 9 1.7018 4915 12.33
Cocuklar
Zihinsel Yetersizligi
1.6433 4066 11.00

Olan Cocuklar

Tablo 4.29 incelendiginde Isitme yetersizligi olan cocuklarm SECGO Cinsel Kimlik
ve Cinsiyete Iliskin Davraniglar Alt Olgegi aile formu toplam puan sira ortalamsi 18.67,
otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 12.33, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ise
11.00 olarak bulunmustur. Ortalamalar g6z 6niinde bulunduruldugunda isitme yetersizligi
olan ¢ocuklarin diger gruplara gore toplam puan sira ortalamalarmin yiiksek oldugu, otizmli
cocuklarin ise zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Toplam puan sira ortalamalari arasinda olusan farkin anlamliligt p degerine bakilarak

degerlendirildiginde, farkin anlamli olmadigi (p=.09>.05) sonucuna ulasiimaktadir.
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Tablo 4.30. 48-72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
Iliskin Davrams Alt Olgegi, Aile Formu Cinsel Kimlik Alt Boyutu Puanlariana Iliskin
Kruskal Wallis H Testi Sonuglart

Gruplar n X S Sira Ort. sd X2 p
Isitme Yetersizligi ) Ls54 460
Olan Cocuklar 1.3951 37725 13.39 . .
Otizm Spektrum

Bozuklugu Olan 9 1.4815 26058 16.56

Cocuklar

Zihinsel Yetersizligi

Olan Cocuklar 1.3210 26900 12.06

Tablo 4.30 incelendiginde Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin SECGO Cinsel Kimlik
ve Cinsiyete Iliskin Davramslar Alt Olgegi aile formu Cinsel Kimlik alt boyutu puan sira
ortalamasi 13.39, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 16.56, zihinsel yetersizligi olan
¢ocuklarin ise 12.06 olarak bulunmustur. Ortalamalar goz oniinde bulunduruldugunda
otizmli ¢ocuklarm diger gruplara gére puan sira ortalamalarinin yiiksek oldugu, isitme
yetersizligi olan cocuklarin ise zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklara gore daha yiiksek oldugu
gortilmektedir. Cinsel Kimlik alt boyutu puan sira ortalamalar1 arasmda olusan farkin
anlamlilig1 p degerine bakilarak degerlendirildiginde, farkin anlamli olmadigi (p=.46 >.05)

sonucuna ulasilmaktadir.
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Tablo 4.31. 48-72 Aylik Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete
Iliskin Davranis Alt Olcegi, Aile Formu Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Boyutu Puanlariana
Iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar:

Gruplar n X S Sira sd X2 p Anlamh
Ort. Fark

Isitme
Yetersizligi Olan 9 3.3175 ,80214 19.50 2 6.540 .038 A-B", A-C”
Cocuklar

Otizm Spektrum

Bozuklugu Olan 9 1,1529  .69985  11.17
Cocuklar

Zihinsel

Yetersizligi Olan 9 1,9206  1,28924  11.33
Cocuklar

* A= Isitme Yetersizligi Olan Cocuklar, B= Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar, C= Zihinsel
Yetersizligi Olan Cocuklar

Tablo 4.31 incelendiginde Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarm SECGO Cinsel Kimlik
ve Cinsiyete Iliskin Davranislar Alt Olgegi aile formu Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutu
puan swra ortalamasi 19.50, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarm 11.17, zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarm ise 11.33 olarak bulunmustur. Ortalamalar g6z Oniinde
bulunduruldugunda isitme yetersizligi olan c¢ocuklarin diger gruplara gore puan sira
ortalamalarinin ytksek oldugu, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ise otizmli ¢ocuklara
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cinsiyete Iliskin Davrams alt boyutu puan
ortalamalar1 arasinda olusan farkin anlamliligi p degerine bakilarak degerlendirildiginde,
farkin anlamli oldugu (p=.03 <.05) sonucuna ulagilmaktadir. Anlamli farklilasmanin hangi
gruplar arasinda oldugunu tespit etmek ig¢in ikili kombinasyonlar seklinde t testinin
nonparametrik karsiligir olan Mann Whitney U testi uygulanmis, isitme yetersizligi olan
cocuklar ile Zihinsel yetersizligi olan cocuklar ve Otizmli ¢ocuklar Cinsiyete iliskin
Davranis alt boyutu puanlar1 arasinda Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin lehine anlaml
farkin oldugu tespit edilmistir. Otizmli ¢ocuklar ve Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin

puanlar1 arasinda anlamli farka rastlanmamistur.
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BOLUM YV
TARTISMA VE YORUM

5.1.SECGO Alt Ol¢eklerinin Gegerligine iliskin Tartisma ve Yorum
5.1.1. SECGO Alt Ol¢eklerinin Kapsam Gegerligine iliskin Tartisma ve Yorum

Psikolojide arastrmalara konu olan tutum, Kkisilik, zeka, psikopatoloji gibi
degiskenler genellikle dogrudan gozlenemez. Ortiik degiskenler adi da verilen bu tiir
yapilarin arastirilabilmesi icin kuramsal olarak saglam temellere dayanan, gecerli ve

giivenilir 6lgme araglarma ihtiyac vardr (Giingor, 2016: 104).

Eger olcek gelistirilmeye karar verilirse Olciilmek istenen yapmin belirlenmesi,
literatiir taramasi, uzmanlarla yapilan goriismeler gibi adimlardan sonra dlcek gelistirme
stireci madde havuzu olusturma adimiyla baslamaktadir (Erkus, 2014: 54). Bu arastirmada
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ulusal ve uluslararasi alanyazin taranmus, gelistirilen
Olgekler incelenmis, uzmanlar ile goriisiilerek madde havuzu olusturulmustur. Maddeler 6
kisilik uzman goriisiine sunulmus, 6neriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapildiktan
sonra Olgek maddelerini olusturan her madde i¢in durumu ifade eden resimler ¢izilmis (
yardim alindi) tir. Resimlerin uygunlugu icin tekrar uzman goriisii istenmistir. Ardindan
pilot bir ¢alisma yapilarak her yas grubundan bir erkek ve bir kiz ¢ocuguna resimler
gosterilmis ve anlatilmak istenen sekilde anladiklari goriilmiistiir. Maddelerin kapsam
gecerliligi cercevesinde, madde ve resimlerin son hali i¢in alan ile ilgili farkli bilim
dallarindaki 10 uzmandan goriis almmustir. Uzman goriisleri Lawshe I¢erik Gegerliligi
Olgiitleri’ne gore incelenmistir. Kapsam gegerlilik oranlar1 ve kapsam gegerlilik indeksleri
hesaplanmistir. Lawshe Teknigine gore 10 uzman goriisti sonucunda testlerin maddelerinin
alabilecegi minimum degerin 0.62 oldugu ve bu degerden daha diisiik degere sahip olan test
maddelerinin testten ¢ikartilmasinin uygun oldugu belirlenmigtir (Lawshe, 1975: 565).
Hicbir madde 0.62 degerinin altinda kalmadigi i¢in tiim maddelerin 6lgekte yer almasina
karar verilmistir. Kapsam gecerlilik indeksi 0.922 olarak bulunmus ve 0.922>0.62 oldugu

i¢in 6lgegin kapsam gecerliligi sagladigi soylenebilmektedir.

SECGO Cinsiyete iliskin Davranis Alt Ol¢egi cocuk formu gelistirilmesi i¢in ulusal
ve uluslararasi alanyazin taranmig, 1997 yilinda Friedrich tarafindan gelistirilen Child

Sexual Behavior Inventory (Cocuklarmn Cinsel Davraniglar1 Envanteri) incelenmistir.
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Ayrica 8 okuloncesi 6gretmeninden ogrencilerinin, 10 ebeveynden de c¢ocuklarmin
gosterdigi cinsel davranislari listelemeleri istenmistir. Listelenen bu davranislar literatiir ve
uzman bilgileri goz 6niinde bulundurularak madde havuzu hazirlanmis, hazirlanan madde
havuzu 6 uzman goriisiine sunulmustur. Oneriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler
yapildiktan sonra maddelerin resimleri hazirlanmis resimlerin uygunlugu i¢in de uzman
gorisii istenmistir.  Olgegin son hali icin 10 uzman goriisiine basvurulmustur. Lawshe
teknigine gore kapsam gecerlilik oran ve indeksleri incelenmistir. Lawshe icerik 6lgiitlerine
gore 10 uzman goriisii igin minimum deger 0.62 oldugu bilinmektedir (Lawshe, 1975: 565).
SECGO Cinsiyete Iliskin Davramis Alt Olgegi maddelerinin tiimiiniin kapsam gegerlilik
oraninin 0.62 degerinin tizerinde oldugu belirlenmis, kapsam gegerlilik indeksinin ise 0.866
oldugu ve 0.62 degerinden yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bilgiler 1s13:nda  SECGO
Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi’nin kapsam gegerliliginin oldugu s6ylenebilir.

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi aile formu
gelistirilirken ulusal ve uluslararasi alanyazin taranmis, daha 6nce konu ile ilgili gelistirilen
olcekler incelenmis ve uzman bilgileri ile SECGO niin ¢ocuk formundaki maddelerde goz
oniinde bulundurularak madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzu 10 uzman goriisiine
sunulmus ve Lawshe icerik gecerliligi Olgiitlerine gore incelenmistir. Lawshe igerik
Olgiitlerine gore 10 uzman goriisii icin minimum deger 0.62 oldugu bilinmektedir (Lawshe,
1975: 565). Bu olgekte yer alan 2 madde 0.62 degerinin altinda kaldigi i¢cin olgekten
¢cikartilmistir. Diger maddelerin kapsam gegerlilik orani, 0.62 degerinin ilizerinde oldugu
gortilmiistiir. Kapsam gegerlilik indeksinin ise 0.871 oldugu ve 0.62 degerinden yiiksek
oldugu belirlenmistir. Bu bilgiler 1513:nda SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin

Davranis Alt Olgegi aile formunun kapsam gegerliligini sagladig1 s6ylenebilir.

5.1.2. SECGO Alt Olceklerinin Olciit Bagintih Gegerligine Iliskin Tartisma ve Yorum

SECGO’niin, Williams vd. (1975) tarafindan gelistirilen Sirvanli- Ozen (1992)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile lgiit bagmtili gecerliligi
incelenmis, Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu
ve alt boyutlary, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranig Olgegi aile formu ve Cinsel
Kimlik alt boyutu arasinda pozitif yonde anlamli korelasyon bulunurken, Cinsiyete Iliskin
Davranis Alt Olgegi cocuk formu ile Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi

aile formu Cinsiyete Iliskin Davanis alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde
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korelasyon oldugu bulunmustur. Cinsel kimlik; bireyin ait oldugu cinsiyete kabul edilmesi,
kendini bu cinsiyet i¢inde algilamasi, duygu ve davranislarin buna uygun olmasidir (Barutgu,
2002: 2). Cinsiyet kalipyargi ise eril ya da digil olarak etiketlenebilen davraniglari, tutumlari,
degerleri, diistince bigimlerini, konusmayi, oturmay1 ya da yliriimeyi, giyinmeyi ve kKisinin
kendi bedenini siislemeyi kapsar (Gander ve Gardiner, 2005: 321). Bu bilgiler cinsel kimlik
ve cinsiyet kalipyargmin paralel oldugu ve anlamli korelasyonu agikladig: diisiiniilmektedir.
Fakat cinsiyete iligkin davranisin, cinsiyet kalipyargi ile ¢ok yakindan iligkili olmadigindan
dolay1 aralarinda bir korelasyon olmasina ragmen anlamli olmadigi varsayilmaktadir. Ayrica
Tiirk¢eye uyarlanmis cinsiyete iligkin davranisi lcen bir 6lgege ulasilabilen literatiirde

rastlanilmamistir.
5.1.3. SECGO Alt Olgeklerinin Yapi Gegerligine Iliskin Tartisma ve Yorum

Acimlayici faktor analizi (AFA), 6lgme aracinin yapisini benzer yapiy1 ya da 6zelligi
Olcen degiskenleri bir araya toplayarak yapilan 6l¢limii az sayida faktor ile agiklamayi
hedefleyen bir istatistiksel tekniktir (Biiytikoztiick , 2017: 133). Aym yapiy1 dlgmeyen
maddelerin belirlenip ¢ikarilmasinda; faktorde yer alan maddelerin yiik degerlerinin yiiksek
olmasina ve maddelerin tek bir faktorde yliksek, diger faktorlerde ise diisiik yiik degerine
sahip olmasina dikkat edilerek, maddelerin faktor yiiklerinin en az .30 ve sadece bir faktor
altinda yer almas1 6lciitleri esas alabilir. Faktor Analizine 6lgegin yapisini ortaya ¢ikarmak
ve daha pek ¢ok cesitli amaglarla basgvurulabilir (Cokluk vd., 2016: 176). Bu arastirmada

Ol¢egin yapisini belirlemek yani yap1 gecerliligi i¢in kullanilmistir.

Agimlayic1 faktor analizi korelasyon / kovaryans matrislerine dayali bir analizdir.
Toplanilan veriler 1 — 0 gibi kategorik olarak puanlaniyorsa ve bu verilere agimlayici faktor
analizi yapmak isteniyorsa, bagvurmasi gereken korelasyon matrisi tetrakorik korelasyon
matrisi olmalidir. Bunun nedeni; normal durumlarda siirekli olan fakat kategori edilerek
stireksiz hale getirilen iki degisken arasindaki korelasyonun hesaplanmasinda tetrakorik
korelasyon katsayis1 kullanilmasidir (Aybek, 2017; Sandal, 2015: 18; Cokluk vd., 2016:
191). SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi 0-1 olarak puanlandigi igin tetrakorik faktor analiz
yontemi tercih edilmistir. Ik olarak Pearson tarafindan ileri siiriilen tetrakorik korelasyon
terimi, iki degiskenli standart normal yogunluk fonksiyonunun lineer korelasyonuna karsilik
gelmekte ve bu yogunluk fonksiyonunu igeren bir integral denkleminin ¢oziimiinii ifade

etmektedir.
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Aragtirmada agimlayici faktor analizi yapilirken ayni yapiy1 6lcemeyen maddelerin
elenmesi ve 6nemli faktor sayisinin belirlenmesinde Cokluk vd. (2016: 190-195); Kline
(2013: 183-185); Coskun vd. (2017: 279- 280)’nin goriislerinden yola ¢ikarak su Olgiitler
dikkate alinmistir:

a) Her faktor iginde yer alan maddelerin anlam ve igerik a¢isindan bibirleri ile tutarh

olmasi,

b) Maddelerin sadece bir faktorde degerlerinin yiiksek olmasi veya bir madde iki

faktorde de yer aliyorsa bu iki faktérdeki degerleri arasindaki farkin en az “.10” olmasi
¢) Faktorlerin, bir maddede agikladiklari ortak faktor varyansinin yiiksek olmasi,
d) Kaiser 6lgiitii: Her bir faktoriin 6zdegerinin en az 1 olmasi,

e) Olcekteki maddelerin agikladiklar: toplam varyans oraninm “.30” ve daha fazla

olmasi,

f) Faktorlerin 6z degerlerine gore cizilen ¢izgi grafiginin hizl diisiislerin yasandigi

noktanin iistiinde kalan nokta sayisma gore faktor sayisinin belirlenmesi

SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi i¢in yapilan faktor analizi sonrasinda, 6zdegeri
I’in tizerinde olan toplam 2 faktor oldugu ve bu faktorlerin toplam varyansm %043.894 {inii
acikladigi ayrica cizgi grafiginde yiiksek ivmeli hizli diisiislerin 2. faktorden sonra oldugu
gorlilmustiir. Her faktore yliklenen maddeler anlam ve igerik acisindan tutarl, binisik
maddeler arasinda ki yiik degerleri .10 tizerindedir. Her bir faktoriin yiik degeri en az 1°dir.
Agiklanan madde korelasyonlar1 .30’un iizerindedir. Agiklanan toplam varyans
%43.894°diir ki sosyal bilimlerde ¢ok faktorlii 6lcekler icin bu oranin %40-60 arasinda
olmasi beklenir (Cokluk vd., 2016: 197). Dolayisiyla iki faktorlii bu yapmin toplam varyansa
yaptigi katkinin yeterli oldugu soylenebilir.

Dik dondiirmede, faktor yiikleri matrisindeki degerler, faktorlerle degiskenler
arasindaki korelasyonlar1 verir. Arastirmaci, yiik degeri 0.32’den biiyiik degerleri yorumlar.
Varimax yontemi Kaiser tarafindan onerilen bir yontemdir. Quartimax yonteminin bir
diizenlemesidir. Kaiser varimax yontemini; faktér yiik matrisinin her bir siitunun
standartlagtirilmas1 sonucu elde edilen yiklerin varyanslarinin toplammin maksimum
yapilmasi olarak tanimlar (Polat, 2012: 77). Bu ¢aligmada varimax dik dondiirme tekniginin

kullanilmistir.
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Faktorlerin igerigi incelendiginde birinci faktorde yer alan maddelerin (1, 2, 3)
¢ocuklarin temel cinsellik kisiligi ve cinsel denge ile ilgili oldugu goriilmiis ve bu faktore
cinsel denge ad1 verilmistir. Ikinci faktordeki maddeler (4, 7, 8, 9, 10) g¢ocuklarin cinsel rol
kazanimlarini ifade ettigi belirlenmis ve bu ylizden faktore cinsel rol ad1 verilmistir. Cinsel
Denge c¢ocuklarin cinsiyetlerinin her zaman ayni kalacagi, erkek ve kadm olarak
biiyiiyeceklerini anladiklari asamadir (Eser, 2008: 27). Eril ya da disil olarak etiketlenebilen

davraniglary, tutumlari, degerleri, kapsar (Gander ve Gardiner, 2005: 321).

SECGO Cinsiyete Iliskin Davranmis Alt Olcegi icin yapilan faktér analizinde
6zdegerleri 1°den biiytik iki faktorlii yapi elde edilmesine ragmen ikinci faktorde iki madde
kaldig1 i¢in bu maddeler 6l¢ekten ¢ikarilmistir. Ciinkii kararli olan faktSrler en az 3 degisken
icermeli ve faktor yiiklerinin yiiksek olmasi gerekir (Karaman, 2015: 68). Bu maddelerin
elenmesinin ardindan tekrar agimlayici faktor analizi yapilmis ve 7 maddelik tek faktorlii
yap1 elde edilmistir. Faktor analizinde Cokluk vd. (2016: 190-195) ile Kline (2013: 183-185)
’in faktor sayisinin belirlenmesinde istenen 6Slciitleri kargiladigi goriilmektedir. Tek faktor
varyansin %32.793’tinii agiklamaktadir. Sosyal bilimlerde ¢ok faktorlii 6lgekler icin bu
oranin %40-60 arasmda olmasi1 beklenir (Cokluk vd., 2016: 197). Tek faktorlii dlgeklerde
aciklanan varyansin %30 ve daha fazla olmasi yeterli goriilebilir (Sekercioglu, 2009: 53).

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olcegi aile formu i¢in
yapilan faktor analizinde 6zdegeri 1’in iizerinde olan toplam 5 faktor oldugu ve bu
faktorlerin toplam varyansin %60.211’1ni agikladigi goriilmiistiir. Fakat bes faktorlii yap1 da
faktorlerin isimlendirilmesini zorlugu ve faktorlerde yer alan degiskenlerin kuramsal yapiy1
tam olarak uyum saglayamadigi i¢in iki faktorlii yapt daha uygun olacagi diisiintilmiistiir. 5
faktorli yapt alindig1 zaman faktor analizinde Cokluk vd. (2016: 190-195) ile Kline (2013:
183-185) ’in faktor sayisinin belirlenmesinde istenen 6lciitlerinin her bir faktoérde yer alan
maddelerin anlam ve igerik agisindan tutarli olmasi maddesine ters diismektedir. Ayrica iki
faktorlii yapi, faktorlerin 6z degerlerine gore ¢izilen ¢izgi grafigi yiiksek ivmeli, hizli
dusiislerin yasandigi noktaya gore ayarlanmasi maddesini desteklemektedir. Diger yandan
faktor analizinde Cokluk vd. (2016: 190-195) ile Kline (2013: 183-185)’in faktor sayismin

belirlenmesinde istenen dlgtitleri karsiladigi goriilmektedir.
Bir  olgek, belli bir Orneklem {izerinde gecerlik ve glivenirlik
caligmalar1 yapildiginda standartlasmis olur. Bu ayni zamanda test veya Olgegi giivenle

kullanilabilecek ve uygulayabilecek hale getirme islemidir (Sencan, 2005: 10). Klasik

yontemler ile arastirmaci yalniz birka¢ degisken arasindaki iligkiye bakar ve bu iligkiler
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karmasik bir teori elde etmek i¢in yeterli olmayabilir. Ol¢iim hatalar1 gecerlik ve giivenirlik
¢alismalarinda 6nemli bir konudur ve Yapisal Esitlik Modeli ile bu hatalar istatistige
katilarak sonuglar elde edilir. Yani gozlenen ve gizil degiskenlerden kaynaklanan 6lgtim
hatalar1 hesaplamalara dahil edilmis olur. DFA kullandig1 analizler gelismis ve ileri

diizeydedir ve sadece bir tane degil daha fazla sonug iiretebilir (Capik, 2014: 197).

DFA sonucunda elde edilen p degerinin anlamli olmamasi gézlenen ve beklenen
kovaryans matrisleri arasinda farkin olmadigini, yani modelin dogrulandigin1 gosterir.
Anlamli olmasi halinde ise diger kriterlere bakilir (Cokluk vd., 2016: 267). RMSEA’nin
kabul edilebilir smirlar icinde olmamasma ragmen, 0.08 ile 0.10 arasinda olmasi model
uyumunun diisiik oldugunu ifade ederken; 0,10 dan yiiksek olan degerler i¢in modelin uygun
olmadig1 yani kabul edilemez oldugu (Schermelleh- Engel ve Moosbrugger, 2003: 36)
soylenebilir. Uyum iyiligine iligkin sunulan biitiin degerler ilgili alan yazinda genel kabul
goren Olglitlere (Erdem, 2013: 410) bagh kalinarak analizler sonucunda modele iligkin Ki-
kare (y2), y2/sd, RMSEA, RMR, GFI, NNFI, NFI ve AGFI uyum iyiligi indeksleri
incelenmis, “miikemmel” ve “kabul edilebilir” olarak nitelendirilmistir. SECGO Cinsel
Kimlik Alt Olgegi cocuk formu iki faktérlii yapisi, SECGO Cinsiyete iliskin Davranis Alt
Olgegi cocuk formu tek faktorlii yapisi yukaridaki kosullar: saglamakta ve uyumlu bir model
yapis1 olusturmaktadir. Yalmz SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olgegi aile formu iki faktorlii yapisinin GIF degeri .87 olarak bulunmustur. Biiyiikoztiirk vd.
(2004) yaptiklar1 bir ¢calismada GFI degerinin .80 e esit veya biiyiilk olmasmnin yapmin
uygun oldugunu gésterdigini soylemislerdir. Ayrica Korucu ve Usta (2017) , Erkorkmaz vd.

(2013)’ nin ¢aligmalar1 da bu bilgiyi dogrulamaktadir.

SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu ile SECGO Cinsiyete iliskin
Davranis Alt 6lcegi ¢ocuk formu ve SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete [liskin Davranis
Olgegi aile formu Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutlar1 arasinda; SECGO Cinsel Kimlik
Alt Olgegi cocuk formu Cinsel Denge alt boyutu arasinda; SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi
cocuk formu Cinsel Rol alt boyutu ile SECGO Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olcegi ve
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi Cinsiyete Iliskin Davranis
alt boyutu arasinda; SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu Cinsel Rol alt boyutu
ile SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis aile formu Cinsiyete liskin
Davranis alt boyutu arasinda anlaml korelasyon olmadigi goriiliirken, diger alt lgekler ve
alt boyutlar1 arasinda anlamli korelasyon oldugu belirlenmistir. Elde edilen korelasyon

katsayilar1 alt 6lgekler arasinda ¢oklu baglanti probleminin bulunmadigini géstermektedir.
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Diisiik korelasyonlar genellikle aile formunun cinsiyete iliskin davranis alt boyutu ve ¢ocuk
formunun Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi ile diger alt 6lcekler ve onlarin alt boyut lar:
arasinda oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu sonuglar 6lciit bagntili gegerlik sonuglari ile
ortiismektedir. Cinsiyete iliskin davramis ve cinsel kimlik cinsel gelisimin bilesenleri

olmasia ragmen (Ozsungur, 2010: 164) farkli 5zellikleri igermektedir.

5.2. SECGO Alt Ol¢eklerinin Giivenirligine Iliskin Tartisma ve Yorum

Klasik test kuramimnda gilivenirligin kapsami bilesenlerinin icerigi ile ilgilidir.
Giivenirligin temel bilesenleri bes bashk altinda ele alinir. Bunlar; i¢ tutarlilik, istikrarlilik,
temsil edicilik, es degerlilik ve nesnelliktir. i¢ tutarhlik 6lgek veya test igindeki maddelerin
belirli bir kuramsal yapiy1 birlikte agiklayabilmeleridir (Sencan, 2005: 23). Bu arastirmada
giivenirligin temel bilesenlerinden i¢ tutarliliga bakilmistir. Testteki her bir maddeye dogru
yanit veren kisi yilizdesi hesaplanarak i¢ tutarlik Kuder-Richardson 20 ve 21 no'lu formiilleri
ile tahmin yontemine gidilmistir. Bu sekilde elde edilen katsayi da i¢-tutarliligm bir
Oleiisiidiir. Bu formiil, dogru cevaplandirilanlara puan verilmesi, yanlis ve bos cevaplara hic
puan verilmedigi testlerde uygulanabilir (Demirali, 1995: 143). Derecelemeli cevap
secenekleri olan testlerde alfa katsayist hesaplanir (Cokluk, 2016: 198). Bu literatiir bilgileri
yapilan arastrmada SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
Olgegi gocuk formlarmda KR-20 giivenirlik kat sayismm, SECGO Cinsel Kimlik ve
Cinsiyete iliskin Davranis Olgegi aile formunda da Crombach Alfa giivenirlik kat sayisinin

hesaplanmasinin dogrulugunu gostermektedir.

Ozdamar (1999: 73) giivenirlik katsayisma iliskin 6l¢iit degerlerini 0.00< [1 <0.40
aralig1 Olgegin giivenilir olmadigini, 0.41< [ <0.60 aralig1 6lgegin diisiik giivenirlikte
oldugunu, 0.61< [J <0.80 aralig1 6lcegin orta diizeyde giivenilir oldugunu, 0.81< [1 < 1.00
araliginda oldugu zaman ise 6lgegin yiiksek giivenilirlikte oldugu seklinde ifade etmektedir.
SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu madde c¢ikartilirsa test ortalamalarmin
degisimi incelendiginde KR-20 giivenirlik katsayisi, en diisiik degerin 0.439 ve en yiiksek
degerin 0.532 ve test toplaminda degerinin 0.613 oldugu bulunmustur. Cinsel Denge alt
boyutunda ise KR-20 Giivenirlik kat sayis1 0.585, Cinsel Rol alt boyutunda ise 0.531
ctkmustir. SECGO Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi ¢ocuk formu en diisiik degerin
0.579 ve en yiiksek degerin 0.654 ve test toplaminda degerinin 0.661 oldugu bulunmustur.

Ozdamar (1999: 73)’ a gore bu 6lgek giivenilir bir 6lgektir sonucuna ulasilabilir.
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Biiyiikoztiirk (2004: 209), psikolojik bir test igin giivenirlik katsayisinin .70 ve
iizerinde olmasinin yeterli oldugunu ifade etmistir. Ancak madde sayisi ve 6lgme aracinin
tiirti, giivenirlik katsayisi i¢in 6nemli bir faktordiir ve gelistirilen SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi 8 maddeden, Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olcegi 7 maddeden olusmaktadir. Alpar
(2014: 499) 10-15 maddeden olusan dlgme araglarinda KR20 degerinin .50 gibi diisiik bir
degere sahip olmasinin dahi testin giivenilir oldugunu gosterdigini belirtmistir. Alpar’ a gore

de gelistirilen bu 6lgekler giivenilir 6l¢eklerdir.

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Olgegi aile formu madde
cikartilirsa Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin degisimi incelendiginde, en diisiik
degerin 0.826 ve en yiiksek degerin 0.855 ve test toplammda degerinin 0.85 oldugu
bulunmustur. Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutunda cronbach alfa giivenirlik kat sayis1
0.65, Cinsel Kimlik alt boyutunda ise 0.88 oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozdamar (1999:
73)a gore yiiksek giivenirlikte olan bu 6lcek , Biiyiikoztiirk (2004: 218)’e gore ise psikolojik

testler kapsaminda giivenilir bir 6lcektir.

5.3. 48-72 Ay Yetersizlik Tiiriinde Yer Alan Cocuklarin Cinsel Gelisimlerine iliskin
Tartisma ve Yorum
5.3.1. SECGO Alt Olceklerinin Yetersizlik Tiiriinde Yer Alan Cocuklarn Ayirt
Etmesine lliskin Tartisma ve Yorum

Maddelerin ayurt edicilik giiclerinin i¢ tutarlik olgiitiine (t-test) dayali olarak
belirlenmesinde; iki bagimsiz Orneklemden elde edilen ortalamalar arasindaki farkin
manidarligini test eden t-test teknigine dayali madde analizinden yararlanilir (Biiylikoztiirk,
2004: 225). Bu literatiir bilgisi 6lcegin yetersizligi olan ¢ocuklari ayirt ediciligini bu teknikle
belirlenebilecegi sonucunu diigiindiirmektedir. Bakkaloglu (2008) gelistirdigi Okuloncesi
Gegis Becerileri Olgeginde, dlgegin gelisimsel geriligi olan gocuklar icin ayirt ediciligini bu
yontemle incelemistir. Ayrica Anadolu Universitesi Sak (2016) ekibinin gelistirdigi Anadolu
Sak Zeka Olgeginin yetersizligi olan cocuklar1 ayirt ediciligini ayni sekilde iki grubun puan
ortalamalarinin t testi sonuglarina bakarak incelemistir (https: //www Researchgate.net
/publication/311733797). Bu arastirma 6rnekleri gelistirilen alt 6lgeklerin yetersizligi olan
cocuklarin ayirt ediciliginde kullandigimiz t-test’in nonparametrik karsiligi olan Mann

Whitney U Testi’nin kullanimini1 dogrulamaktadir.

Normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan ¢ocuklarm SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi gocuk formu Cinsel Denge ve Cinsel Rol alt boyutlar, Cinsiyete Iliskin Davranis Alt
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Olgegi ¢ocuk formu, SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi aile
formu Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutlarindan elde ettikleri toplam
puan ortalamalar1 arasmda anlamli derecede fark oldugu (p<0.05), yetersizligi olan
¢ocuklarn puanlarmin akranlarindan anlamli derecede diisiik oldugu ve aracin iki grubu

ayirt ettigi bulunmustur.

5.3.2. 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Olcegi Cocuk

Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Tartisma ve Yorum

Ug farkli yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklara cinsel kimlik ile ilgili 8 soru
yoneltilmistir ve bu sorulara verilen cevaplarda isitme yetersizligi olan cocuklarin
biiyiidiikleri zaman ¢ocugu dogurma ve emzirme durumlarmi bilmede sikintilar1 oldugu
goriilmektedir. Diger sorulara gore bilen Kisi sayis1 diistiktiir. Yani isitme yetersizligi olan
cocuklarm yetigkinliklerindeki cinsiyet rolleri ile 6zdesim kuramadiklar1 diisiiniilebilir.
Ayrica biiyudiikleri zaman cinsiyetlerinin degismeyecegi konusundaki bilgileri de diger
sorulara verdikleri cevaplara gore diisiik ¢cikmistir. Moss ve Blaha (2001: 18)’ya gore isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisim sorunlar1 iginde algi sikintilar1 toplumsal kural ve
modelleri kagrmalarina neden olabilir. Bu literatiir bilgisi elde edilen bu bulguyu

desteklemektedir.

Otizmli ¢ocuklarm en ¢ok bebegi kimlerin dogurdugunu bilmedikleri goriilmektedir.
Sonrasmnda biiytidiikleri zaman bebegi dogurup doguramamak ve emzirip, emzirememe
konusunu bilemedikleri goriilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda otizm ¢ocuklarm yetiskin
cinsel rollerinin 6zdesimini saglayamadiklar1 diisiiniilebilir.  Ayrica bebegi kimlerin
emzirdigini, bebegi kimlerin dogurdugundan daha iyi bilmektedirler. Bu sorulardan sonra
en diisiik dogru cevap verme orani biiytidiikleri zaman kiz ve erkek kalip kalamayacaklar1
sorusuna aittir. Bu cevap oran1 cinsiyet degismezligi konusundaki sikintryi

disiindiirmektedir.

Dewinter (2013: 3470), 2009 ile 2012 yillar1 arasmmda otizmli kisilerin cinsel
davraniglar1 ile ilgili yapilan arastirmalar1 incelemis ve ortak olarak otizmli ¢ocuklarda
cinsiyet kimlik geligimi sorunlar1 yasadiklarini, cocuklarda cinsel gelisimin anlasilamadig,
cinsel geligimin ancak anne-baba ya da bakicilarin gézlemlerine dayandigni belirtmistir. Bu
cocuklardaki dil becerilerindeki yetersizlik oyun kurmadaki eksiklikler cocuklarm rol model
alarak cinsel rolleri 6grenmesini ya da 6zdesim kurarak cinsel kimligini kazanmasini

engellemektedir (Mukaddes, 2002: 529). Bu bilgiler yapilan bu arastirma sonucunda
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ulasilan otizmli ¢ocuklarm kimlik gelisiminde sikintilar olmasi durumu ile ortiismektedir.
Ayrica Dewinter’ in belirttigi otizmli g¢ocuklarm cinsel gelisimi ile ilgili yapilan
arastrmalarda anne, baba veya bakicidan bilgi alma durumunun bu arastirmada asilarak

dogrudan ¢ocuktan bilgi alinmasi, bu arastrmanin gii¢lii yoniinii gostermektedir.

Ruble ve Dalrymple (1993) yaptiklar1 ¢alismada 9-39 yaslar1 arasinda otizmli
kisilerin toplum i¢inde 6zel bolgelerine dokundugu, elbiselerini ¢ikarmaya calistigi, karsi
cinse uygun olamayan sekilde dokundugunu, uygun olmayan konularda tartistigini, etegin
ya da tigortiin altindan bakmaya calistigini ve ebeveynlerin uygun olmayan yerlerine
dokundugunu bulmustur (Realmuto ve Ruble, 1999: 121). Bu arastrma da otizmli
¢ocuklarin bebegi kimlerin dogurdugundan daha ¢ok bebegi kimlerin emzirdigini bilmeleri
Ruble ve Dalryple’nin bahsettigi rontgenci davraniglarindan ileri  geldigini

dusiindiirtmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan cocuklarin en diisiik dogru cevapladiklari soru biiytidiikleri
zaman bebegi emzirip emziremeyecekleri sorusunun cevabma karsilik gelmektedir.
Emzirme durumu konusundaki dogru cevap oranlar1 bebegi dogurma konusundaki dogru
cevap oranlarindan daha diisikk oldugu gortilmektedir. Bebegi kendilerinin dogurup
doguramayacaklar1 konusundaki ©6zdesimleri, kendilerinin emzirip emziremeyecekleri
konusundaki 6zdesimlerinden daha iyidir. Ama genel duruma bakildigi zaman zihinsel

yetersizligi olan ¢ocuklar yetiskin cinsel rolleri konusunda sikint1 yasadiklar1 diistintilebilir.

Maksym (1990: 15)’a gore 3-9 yas arasinda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
Ogretilmesi gereken cinsellikle ilgili konulardan biri erkek ve kizlar arasindaki farkliliklardir.
Erkek ya da kiz olmanin ne anlama geldiginin farkma varmasi da 6gretilmesi gereken bir
bagka konudur. Bu ¢ocuklarin emzirme konusunu ve dogum yapma konusunun bilme
durumlarinin diger sorulara gore daha az olmasi, ¢ocuklara bunlar1 6gretilmesi gerektigi

sonucuna ulasilir ki bu da Maksym’in goriistinii destekler.

Crespi (2011: 2) cinsel rol gelisimini etkileyen etmenler icerisinde biligsel diizeyin
etkili oldugunu séylemektedir. Bu bilgiye dayanilarak zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
cinsel rol kazanim ile ilgili sorular1 dogru cevaplama diizeyleri daha diisiik olmasi biligsel

diizeye baglanabilir.

Kohlberg, ¢ocugun cinsel gelisimi zihinsel gelisim ile ilgilidir ve cinsel gelisimi
anlamak i¢in zihinsel gelisimde asagidaki {i¢ asamay1 ge¢cmesi gerektigini savunmaktadir;

Temel cinsellik kisiligi; Cocugun kiz ya da erkek olduguna dair anatomik farklilig1 anlamast
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asamasidir. Cinsel Denge: Cocuklarin cinsiyetlerinin hi¢ degismeyecegi, ayn1 kalacagi,
erkek ve kadin olarak biiyliyeceklerini anladiklart asamadir. Cinsel Korunum- Cinsel
Sabitlik: Insanlarin goriiniiste bazi farkliliklar1 olsa bile cinsiyet degisiminin olmayacagmi
fark ettigi asamadir (Aktaran: Eser, 2008: 27). Bu literatiir bilgisi de zihinsel yetersizligi olan
¢ocuklarin cinsel denge asamasini tam olarak kazanamadiklarin1 géstermektedir. Bununla
birlikte Lin (1991: 23) yaptig1 ¢alismada zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel egitim
alabileceklerini savunmustur. Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarinda mutlu bir sekilde

cinsiyet rollerini benimseyebileceklerini belirtmistir.

Cetin (2002) Zihinsel yetersizligi olan 5-17 yas, zihinsel yetersizligi olmayan 5-6 yas
cocuklarinin cinsiyet rolii kazanimlarmi incelemistir. Zihinsel yetersizligi olmayan
¢ocuklarin cinsiyet rolii kazanimlar1 olanlara gore daha yiiksek oldugunu bulmustur. Bu
caligmada zihinsel yetersizligi olan cocuklarmn yetiskin cinsiyet rollerini kazanma konusunda

elde edilen bulgular1 desteklemektedir.

Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklar erkek ya da kiz oldugunu bilme, gelin ya
da damat olacagini bilme, bebegi kimlerin doguracagini bilme konusundaki dogru cevap
verme diizeyleri isitme ve zihinsel yetersizligi olan, cocuklara gore daha diigtiktiir. Otizmli
¢ocuklar Kohlberg’in cinsel gelisimin zihinsel gelisimdeki asamalarma gore temel cinsellik
kisiligi ve cinsel denge boyutundaki kazanimlar1 diger yetersizlik tiirinde yer alanlara gore
daha dugsiiktiir. Fakat Ornekleme Kkatilan otizmli cocuklarm zihinsel yetersizlikleri
bulunmadig1 diisiiniiliirse ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara gore kazanimlari1 daha
diisiik oldugu g6z 6niine alinirsa cinsel kimlik kazanimmin dogrudan bilissel gelisim ile ilgili
olmadig1 diigiiniilebilir. Sosyal teoriler cinsiyetin biyolojik verilerden ziyade sosyal yapilar
oldugunu 6ne siirerler. Cinsiyet farklilagsmasi ile ilgili yapilan arastirmalar kisisel sabit
ozelliklerden ¢ok toplumsal ve orgiitsel uygulamalara uzanmaktadir (Bandura ve Bussey,
1999: 11). Bandura ¢ocuk yeni 6grenecegi bir davranisi ¢evresindeki insanlar taklit ederek
ogrenirler. Dolaysiyla erkek ¢cocuk hem cins ebeveyni gozlemleyerek erkek gibi olmay1 kiz
cocukta hem cins ebeveynini gézlemleyerek kadin gibi olmay1 6grenmektedir (Basal ve

Kahraman, 2011: 1337). Bu literatiir bilgileri arastirma bulgularini desteklemektedir.

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklar bityiidiikleri zaman bebegi dogurma ve emzirme
konularindaki sorulara dogru cevap verme diizeyleri diger yetersizlik tiirlerindekilere gore
daha diisiiktiir. Bunun nedeni olarak da diisiinme, karar verme, yorumlama, sebep-sonug
iligkilerini degerlendirmede yetersiz olmalarindan kaynaklandig: diisiiniilebilir (T.C. Aile ve

Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014: 46). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin higbir sorunun
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dogru cevaplanma oraninda diger iki grubun ikisinden de ayni soruda daha diisiik
olmamistir. Otizmli ¢ocuklarin biiylidiigli zaman anne baba olma ve emzirme konusundaki
sorularma verdikleri dogru cevap oranlari, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarmimkinden daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarn bitytidiikleri zaman erkek
veya kiz olacaklari, biiytidiikleri zaman ¢ocugu dogurma konusundaki sorularma verdikleri
dogru cevap oranlar1 diger gruplara gore daha yiiksektir. Bu bilgiler, isitme yetersizligi
olan ¢ocuklarin zihinsel yetersizligi olmadigi g6z oniinde bulunduruldugunda cinsiyet
kimlik kazaniminda sosyal 6grenme kuraminin daha etkili oldugunu diisiindiirebilir. Isitme
yetersizligi olanlar normal gelisim gosteren arkadaslarmna gore ¢ok daha fazla akademik,
davranissal ve duygusal problemlere sahiptir. “Isitme yetersizligi olanlarinn davranislari
iizerinde gozlemlenen problemlerini 6ziinde sosyal gelisimlerini etkileyen becerilere sahip
olmamalar1 veya bu becerilerin az gelismesi, yer alabilir’” bilgisi de bu bulgular1 destekler

(Akfirat, 2004: 11).

5.3.3. 48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davrams Alt
(")l(;egi Cocuk Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Tartisma ve Yorum

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davranislar1 diger
yetersizlik tiirlerinde yer alanlara gore daha ¢ok tercih ederken, ayna karsisinda viicudunu
incelemek ve tuvalete giren kisiye bakmaya calismak davraniglarini diger yetersizlik
tiirlerinde yer alanlara gore daha az tercih etmiglerdir. Bu bulgular normal gelisim gosteren
cocuklarin gosterdikleri cinsiyete iliskin davranislar1 isitme yetersizligi olan ¢ocuklarinda
diger yetersizlik tiirlerinde yer alanlara gore yiiksek diizeyde gosterdigini diisiindiirmektedir.
[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin, dil ve konusma diizeylerindeki geri kalmishigm disinda
onlar1 diger ¢ocuklardan ayrilan ¢ok fazla 6zellikleri yoktur. Davranislari, hissettikleri,
ihtiyaclar1 diger ¢ocuklar ve akranlari ile aynidir. Duygusal yonden diger akranlarmnin
etkilendiklerinden bu ¢ocuklar da etkilenir. En 6nemli sorun dilediklerini, gereksinimlerini
sozlii olarak ifade edememeleridir. Isitme kaybina uyum saglamasi ve diger kisiler ile olumlu
iligkiler kurabilmesi, etrafindaki kisilerin ona gosterdigi tepkilere ve tagidigi ozellikleri
kabullenmesine baghidir (Erben, 2005: 43). Bu arastrmada elde edilen sonug bu bilgi ile
desteklenebilir. isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimleri ile ilgili problemleri dil
smirlanmast ve algi eksikliklerinden dolayi, anlama ve bilgi eksikligine dayanmaktadir
(Kelliher, 1973: 28). Cevresindeki kisilerin tuvalete giren kisiye bakma ve iizerini
¢tkarmamasi gerektigi konularda ¢ok fazla tembihte bulunmasi ¢ocugun davranislarin yanlis

oldugu algis1 uyandirmis olabilecegi diisiiniilebilir.
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Otizmli ¢ocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davranislari tercih etme durumlari
diger yetersizlik tiirlerinde yer alanlara gore diisiik iken, ¢iplak kisiye bakmak, askim
sevgilim kelimelerini kullanmak ve tuvalete giren kisiye bakmaya caligmak davraniglarmmda
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm oldugu grup ile aym tercih etme durumlar1 oldugu
goriilmektedir. Ruble ve Dalrymple (1993) yaptigi arastirmalarinda otizmli ¢ocuklarin
etegin ya da tisortiin altindan bakmaya calistigin1 ve ebeveynlerin uygun olmayan yerlerine
dokundugunu bulmustur (Aktaran: Realmuto ve Ruble, 1999: 121). Bu caligma ¢iplak kisiye
bakmak ve tuvalete giren kisiye bakmaya c¢alismak davraniglarini agiklamaktadir. Cinsel
gelisim genellikle zihinsel yetersizligi olan bireylerde 3 yil ertelenmektedir (Sullivan ve
Bowden, 2013: 3457) goriisii bu bulgular ile ¢elismektedir. Ciinkii normal ¢ocuklarin
gosterdigi  bircok cinsiyete iliskin davranisi zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarda
gostermektedir. Otistik cocuklar ile zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin {i¢ davranista ayni
seviyede olmasi da yine cinsiyete iliskin davraniglarin zihinsel gelisim ile dogrudan iligkili

olmadigni diistindiirmektedir.

Cinsel davraniglar hakkinda konusmayi isitme yetersizligi olan ¢ocuklarmn hepsi
tercih ederken, zihinsel yetersizligi olan cocuklarin hi¢ biri tercih etmemistir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar diger gruplara gore daha cok tercih ettikleri davranis ise ayna
karsisinda viicudunu incelemek olmustur. Maksym (1990: 10-119) zihinsel yetersizligi olan
¢ocuklarmn bedeni hakkindaki merakini giderilmesi cinsel gelisimleri i¢in Ogretilmesi
gereken bir durum oldugunu belirtmektedir. Bu aragtirmada ulagilan zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklarin en ¢ok tercih ettikleri davranisin ayna karsisinda kendini incelemek olmasi
bu durumun nedenini ac¢iklamaktadir. Dalldorfun cinsel icerikli sozleri otistik ¢cocuklarin
kolaylikla dillerine dolanarak tekrarlanabilirler (Aktaran: Realmuto ve Ruble, 1999: 121)
gorlistine karsilik bu arastirmada cinsel davranislar hakkinda konusmay1 tercih etme durumu
otistik ¢ocuklarda olduke¢a diisiik ¢ikmistir. Cinsel davraniglar hakkinda konusmay1 tercih
etme durumunda igitme yetersizligi olanlar ile zihinsel yetersizligi olanlar arasinda ters
orant1 oldugu goriilmektedir. Bu durumun Schlesinger ve Meadow’un (Aktaran: Akfirat,
2004: 11) yaptiklar1 arastirmada isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal gelisiminde
saptadiklar1 i¢e kapaniklik durumu ile isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin 6gretmenlerinin
belirttigi ¢ok tv izleme durumu ile agiklanabilecegi diisiiniilmektedir. Ice kapaniklik
durumlar1 onlar1 daha c¢ok tv izlemeye ve cinsel davranislar hakkindaki konusmalara daha

¢ok maruz birakmaya yol agtig1 sonucu tahmin edilmektedir.
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Isitme yetersizligi olan cocuklarin cinsiyete iliskin davranislar1 tercih etmeme
durumlarina verdikleri cevaplar kodlandiginda ti¢ ana tema ortaya ¢ikmistir. Hoslanmama,
yanlis ve ayip. Bu temalarin diger yetersizlik tiirlerine gore farkli olani hoslanmama
temasidir ve bu temada 4 (%15.38) cevap yer almaktadir. Yanlis temasinda 20 (%76.9) ayip
temasinda ise 1 (%3.8) cevabin yer aldig1 goriilmektedir. Yanlis temasmin yiiksek olmasi,
isitme yetersizligi olan ¢ocuklarm cinsel geligimleri ile ilgili problemleri dil siirlanmasi ve
alg1 eksikliklerinden dolayi, anlama ve bilgi eksikligine dayanmaktadir (Kelliher, 1973; 28).
Diisiinme, karar verme, yorumlama, sebep-sonug iliskilerini degerlendirmede yetersiz
olduklar1 diisiiniilebilir (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014: 46). Standart dilin
kullanim 6rneklerinin diginda yeni kullanim 6rnekleri iiretebilmektedirler, yetiskinlerin
kullandig1 dil kurallar1 onlara karisik geldiginde kendi edindikleri kadariyla dil kurallarini
geneller ve uygularlar (Baykal, 2018: 105). Bu literatiir bilgileri arastirmadan elde edilen
bu bulguyu desteklemektedir. [sitme yetersizligi olan ¢ocuklar algi eksiklikleri, neden sonug
ve yorumlama yetersizliklerinden dolay1 asmr1 kurallastirilarak bircok davranisi ‘yanlis’

olarak tek diize nitelendirdikleri tahmin edilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranmiglar1 tercih
etmeme nedenleri 6 tema altinda toplanmistir. Bunlar; ceza almamak, zarar gérme endisesi,
oyun oynamay1 tercih etme, yanlis olmasi, nedenini bilmemek, dikkatin bagka bir yere
odaklanmasidir. Zarar gérme endigesi temasi altinda 1 (%2.04) cevap, oyuncaklar ile
oynamay1 tercih etme temasi altinda 9 (%18.36) cevap, yanlis olmasi temasi altinda 10
(%20.4) cevap, nedenini bilmemek temasi altinda 1 (%2.04) cevap, ceza almamak temasi
altinda 1 (%2.04) cevap, dikkatin bagka yere odaklanmasi temasi altinda 13 (%26.53) cevap,
yer almaktadir. Yanlig olmasi temast isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile ortak tema olarak
tespit edilmistir. Zarar gorme endisesi ve ceza almamak temalarinda 1’er cevap yer almis ve
cocuklarin cevaplarinda ‘Babanin yanina gitmen, diisiip kayar’ ve ‘Yoksa annem bana kizdr’
ifadesi yer almaktadir. Anne babalarm otizmli ¢ocuklarinin durumlarma y6nelik endise
duymalari (T6ret vd., 2014: 5), otizmli ¢ocugu olan anne babalarin yiiksek diizeyde
depresyon ve ruh sagligi sorunlar1 yasamalar1 (Toret vd., 2014: 5) ve anne babalarin stres
seviyelerinin, ¢ocuklari ile olan etkilesim 6zellikleri ile baglantili oldugunu gostermektedir

ki ¢ocuklarm bu cevaplar1 aile ¢ocuk arasindaki iletisim stilini yansitmaktadir.

Oyuncaklar ile oynamay1 tercih etme temasi da 9 cevap ile olduk¢a dikkat
¢cekmektedir. Gilbert vd. (1990) yaptiklar: arastirmada otizmli ¢ocuklarm ailelerinin
cocuklarinda dikkatlerini ¢cektiklerini soyledikleri gorsel materyalleri tercih etme (Aktaran:
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Bodur vd., 2006: 131) durumu ile agiklanabilir. Ayrica bu ¢ocuklarda hayali oyunlarin
eksikligi ve diger insanlar ile ilgilerini ya da basarilarini paylasma arayisi i¢inde olmama

(Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013: 51) onlar1 oyuncaklar ile ilgilenmeye itmektedir.

Nedenini bilmemek temasi altinda bir cevap yer almasina ragmen bu durumun yine
DSM-V tani kitabinda otizmli ¢ocuklarin tani Slgiitleri bdliimiinde yer alan (2013: 51).
toplumsal ya da duygusal karsiliklar verememe durumlarinin en az ikisinin varhgi ile

aciklanabilecegi diistiniilmektedir.

Dikkatin bagka yere odaklanmasi temasi igerisinde 13 cevap yer almaktadir ve tercih
edilme orani yiiksektir. Bu durum iki sekilde agiklanabilir. Birincisi ekolalidir; ¢ocuklardaki
ekolalinin nedeni su sekilde aciklanabilir; ispanya’ da bir restoranda pilav yemek istiyorsun.
O sirada arkanizdaki masada oturan miisteri Ispanyolca bir tiimce sdyliiyor ve kisa bir siire
gectikten sonra masaya pilav geliyor. Fakat bu tlimce i¢cindeki hangi sozciigiin pilav
anlamina geldigini bilemezsiniz. Otizmli insanlarin konugmalarinin 6zelligi de buna benzer
onlarda ihtiyaclarinin karsilandigi anlarda sdylenmis sozciikleri ezberlerler ve bunlari
gerektiginde kullanirlar (Turan, 2002: 89). Bu bilgi bize cevap alakasiz goziikse bile konu
ile ilgili olabilecegini diistindiirtmektedir. ikinci durum ise dili sosyal amagh degil de
taleplerinin karsilanmasi i¢in kullanirlar, 6grenilen, 6grenildigi baglam/durum iginde
kalmakta, bunlarin sonucunda baglam dig1 konugmalar yer almaktadir (Ege, 2006: 10) ve
hiperaktif 6zelliklerinden dolay1 dikkatleri dagilmaktadir.

Yanlis olmasi temasi altinda da 10 cevap yer almaktadir. Bu cevaplarda ‘bakilmaz,
olmaz v.b gibi keskin ve net cevaplar yer almaktadir. Bu durumun ceza almamak temasinda
oldugu gibi aile iletisim stillerinden ya da Islevsel olmayan islere siki sik1 uyma (DSM-V,
2013: 51) ozelliklerinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. isitme yetersizligi olan
cocuklar ile ortak olan bu tema da, yine isitme yetersizligi olan cocuklar gibi asiri

kurallagtirma goriilebilecegi de g6z ardi edilmemelidir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm cinsiyete iliskin davraniglar1 tercih etmeme
nedenleri 5 tema altinda toplanmistir. Bu temalar su sekilde tespit edilmistir; oyunun daha
eglenceli olmasi, ayip, yanlis, nedenini bilmemek, tembih. Oyunun daha eglenceli olmasi
temasi altinda 2 (%4.44) cevap, ayip temasi altinda 2 (%4.44) cevap, yanlig temasi altinda
17 (%37.7) cevap, nedenini bilmemek temasi altinda 4 (%8.88) cevap, tembih temasi altinda
da 5 (%11.11) cevap yer almaktadir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimleri

ile ilgili olarak ortak &zellikleri olan homojen bir grup yoktur. Bununla birlikte klinik
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zihinsel yetersizligin degisik sekilleri cinsel gelisimin ilerlemesinde kesinlikle etkili oldugu
gozlenebilmektedir (Kijak, 2013: 109). Bundan dolay1 zihinsel yetersizlik tiiriinde yer alan

cocuklarin cevaplarinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklara gore daha ¢ok tema yer almistir.

3-6 yaslar arasindaki cocuklar cinsellik konusunu merak ederler. Meraklarini
sorduklar1 sorular ile ifade ederler (Kandir, 2004: 95). Genellikle 3 yas civarinda konugmay1
da biiyiik oranda gergeklestirdiginden merak ettigi her seyi sormaya baglar (Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu, 1996: 251). Oyunun daha eglenceli oldugunu diisiinen 2 ¢ocuk i¢in normal

gelisim stirecindeki cinsel merakin daha baglamadig: diistiniilebilir.

Ayip temast altinda 2 cevap, yanhs temas: altinda 17 cevap yer almistir ki en ¢ok
tercih edilen temadir, tembih temasi altinda da 5 cevap yer almigtir. Martenson (2004)
zihinsel yetersizligi olan bireylerin sevgi ve cinsellikle ilgili firsatlar1 ve engelleri
tanimlamak i¢in bir calisma yapmistir. Bu calismada okul ¢alisanlari ve ailelerin ¢ocuklarin
cinsel gelisimi hakkinda kendilerini sorumlu hissettikleri ve bundan dolay1 ¢ocuklar yiiksek
duvarlarin icine kapatarak disipline etmeye c¢alistiklarini bulmustur. Bu ¢alisma ile elde
edilen bulgular aciklanmaya calisildigi zaman ailelerin ¢ocuklarmni koruma adina verdikleri
cinsel egitimlerde kat1 davranarak ‘Ayip ve Yanlis’ seklinde ogrettikleri, onlar1 tembih
ettikleri diisiiniilebilir. Diger bir aciklamasi ise zeka geriligi zihinsel islevlerin, kavramsal,
sosyal ve pratik uyum becerilerinde kendini gosteren uyumsal davraniglarin her ikisinin de
anlamli smirhiliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir (Eripek, 2009: 108). Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuga Maksym (1990: 10-119) gore dogru davraniglarin 6gretilmesinde
uygun olmayan davraniglarm yerini uygun olan davranislar1 almasi gerekirken,
yetersizlikten dolay1 bu egitim uzun siirecegi i¢in ‘Yanlig ve Ayip’ kavramui verilmis olabilir.
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda dil gelisiminde de yetersizlik yasandig: i¢in sinirlt dil
(Diken ve Bakkaloglu, 2016: 30) ile cocuk neden yanlis ya da ayip oldugunu aciklayamamis

olabilecegi disiiniilmektedir.

Nedeninin bilmemek temas: altinda 4 cevap yer almistir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklar duygu ve diistincelerini ifade etmekte zorlanirlar (Sahin, 2013: 9). Ayrica bu
¢ocuklarm hem kisa siireli bellek hem de uzun siireli bellekte sikintilar vardir. Ogrendikleri
bir konuyu unutabilmektedirler (Diken ve Bakkaloglu, 2016: 33). Bundan dolay1 nedenini

bilememek temasi altinda yer aldiklar: diistiniilmektedir.

Sorulara cevap verilmeme orani Isitme yetersizligi olan gocuklarda %3.8, Otizm ve

spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda %28.5, Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda %33.3
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olarak tespit edilmistir. En yiiksek cevap verilmeme orani zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
ait olmustur. Bunun nedeninin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar duygu ve diisiincelerini

ifade etmekte zorlandiklar1 (Sahin, 2013: 9) diistiniilmektedir.

5.3.4.48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete fliskin
Davranslar Alt Olcegi Aile Formu ile Elde Edilen Verilere iliskin Tartisma ve Yorum

48-72 ay tug¢ farkli yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklarin ailelerine uygulanan
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi aile formunun analizi
sonucunda elde edilen toplam puanlar1 ve Cinsel Kimlik alt boyutu toplam puanlar1 arasinda
anlamli fark goriilmez iken, Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutu toplam puanlari arasinda
anlamli fark bulunmustur. Bu anlamh farkinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar ve otizmli ¢ocuklar arasinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
lehine oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet ile ilgili davraniglar kalipyargilar1 6grenme, transfer
etme ve degistirme ile iliskili olabilmektedir ve bu da iyi bir sosyallesmenin pargasidir.
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin zihinsel olgunluk diizeyleri farkli oldugundan, anne ve
babalarini model almalari, kendi akranlarindan bilgi kazanmalari, gézlem yapmalari, uygun
sosyal ve cinsel davranis gelistirmeleri ve deneyim kazanma sanslar1 ¢ok azdir. Ancak bu
cocuklarin cinsel geligim alaninda da destek almalar1 gerekmektedir (Cetin vd., 2005: 65).
Otizmli ¢ocuklardaki dil becerilerindeki yetersizlik ve oyun kurmadaki eksiklikler
cocuklarin rol model almalar1 yani cinsel gelisimin sosyal yoniinii etkiler (Mukaddes, 2002:
529). Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal ve kisilik gelisimi, toplumun genelinde
agirlikla iletisime baghdir. Isiten toplumda dil, insanlar arasinda en sik kullanilan mesaj
yollama yoludur. Sézel dile sahip olmayan sagir ¢ocuklarin konugan ve isaret dili bilmeyen
cocuklarla arkadaglik etmesi zordur. Buna ragmen sosyal gelisimleri akranlar1 ile aydi
diizeydedir (Akcamete, 2009: 251). Bu literatiir bilgileri arastirma sonucunu
desteklemektedir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

6.1.Sonuclar

Bu aragtrma, 36-72 aylik normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, cinsel kimlik ve
cinsiyete iliskin davraniglarini belirlemek i¢in ¢ocuktan ve aileden bilgi edinmeyi hedefleyen
gegerli ve giivenilir aile ve ¢ocuk degerlendirme 6lgeginin gelistirilmesini, ayrica farkl
yetersizlik tiiriinde ( Isitme, Zihinsel ve Otizm) yer alan 48-72 aylik ¢ocuklarm cinsel kimlik

ve cinsiyete iliskin davraniglarinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirma iki kisimdan olusmaktadr. Birinci kisim Nicel arasgtirma yontemlerinden
genel tarama modelinde tasarlanmistir. SECGO Alt Olgekleri gegerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmistir. Arastrmanimn ikinci kismi nitel arastrma yontemlerinden Durum
Calismasi Deseninde Goriisme Tekniginde ve nicel arastirma yontemlerinden genel tarama
modelinde tasarlanmistir. Bu kisimda farkli yetersizlik tiirtinde yer alan ¢ocuklarin cinsel

kimlik ve cinsiyete iliskin davramslar1 gelistirilen SECGO kullanilarak incelenmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu Konya merkez ilgelerinde ikamet eden 36-72 aylik

normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile 48-72 aylik yetersizligi olan ¢ocuklar olusturmustur.

Olgegin gelistirilmesi asamasimda ulusal ve uluslararasi alanyazin taranmus, konu ile
ilgili olgekler incelenmis, okuloncesi 6gretmenleri ve ailelerden davranis listeleri istenmis
ve madde havuzu olusturularak uzman goriisti almmistir. Verilerin istatistiksel analizi

yapilmis ve son hali verilmistir.

6.1.1. SECGO Alt Olceklerinin Gelistirilmesine iliskin Sonuclar

¢ SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu kapsam gegerlilik indeksi (KGI)
0.922, Cinsiyete iliskin Davranis Alt Ol¢egi cocuk formu KGI=0,866, Cinsel Kimlik
ve Cinsiyete Iliskin Davranis Olcegi aile formu KGI=0.871 bulunmustur. Bu degerin
Lawshe Minimum Kapsam Gegerlik Olgiitii (KGO=0.62) i¢in belirlenen degerden
biiyiikk oldugu belirlenmistir ve 6lgegin kapsam gecerliginin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulunmustur (KGI > KGO).

e SECGO’niin, Williams vd. (1975) tarafindan gelistirilen Sirvanli- Ozen (1992)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Cinsiyet Kalipyargi Olgegi ile 6lgiit bagmtil
gegerliligi her yas grubu igin Cinsel Kimlik Ol¢egi cocuk formu ve alt boyutlari,
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Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi aile formu ve alt boyutlar
arasinda orta ve yiiksek diizeyde saglanmistir. Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi
cocuk formunda diisiik diizeyde iligki saglanmistir.

SECGO Alt Olgekleri KMO degeri 0.60°dan biiyiik ve degiskenler arasinda iliski s6z
konusu oldugu, Bartlett Kiiresellik Testi sonuglar1 .05 diizeyinde anlamli bulundugu
her iki test sonucuna gore degiskenlerin faktor analizi i¢in uygun oldugu sonucuna
ulagilmistir.

Agimlayici Faktor Analizi sonucunda SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu
icin 8 maddelik 2 faktorlii yapi, Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi cocuk formu
icin 7 maddelik tek faktorlii yapi, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Olgegi
aile formu i¢in 18 maddelik 2 faktorlii yap1 elde edilmistir.

SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi gocuk formu 2 faktérlii yapisi toplam varyansin
43.894’iinii, Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi cocuk formu tek faktorlii yapis
32.793’iinii, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Olcegi aile formu 2 faktorlii
yapist 40.913’iinii aciklayarak sosyal bilimler ig¢in toplam varyansa yaptiklari
katkinimn yeterli oldugu sonucu bulunmustur.

SECGO Alt Olgekleri igin yapilan dogrulayici faktdr analizi (DFA) sonuglarma gore
p degeri, X?/sd, RMSEA, RMR, GIF, AGFI, CFI, NFI, NNFI degerleri tiim alt
Olcekler i¢cin alan yazinda genel kabul goren Olgiitlere gore mitkemmel ve kabul
edilebilir siirlarda oldugu yapilarimin modele uyum sagladigi bulunmustur.
SECGO tiim alt 6lgeklerinin ve alt boyutlarmin arasmnda farkh diizeylerde pozitif
korelasyon bulunurken, Elde edilen korelasyon katsayilari alt 6lcekler arasinda ¢oklu
baglanti probleminin bulunmadig1 sonucunu gostermektedir.

SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi ¢ocuk formu i¢in KR-20 giivenirlik kat say1s1 .61,
bu alt dlgegin Cinsel Denge alt boyutu i¢in .58, Cinsel Rol alt boyutu i¢in .53,
Cinsiyete Iliskin Davranmis Alt Olgegi cocuk formu KR-20 giivenirlik kat sayist .66,
Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olcegi aile formu Crombach Alfa
giivenirlik kat say1s1.85, aile formunun Cinsiyete [liskin Davranis alt boyutu igin .65,

Cinsel Kimlik i¢in .88 olarak hesaplanmis, 6lgeklerin giivenilir oldugu bulunmustur.
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6.1.2. 48- 72 Ay Yetersizlik Tiiriinde Yer Alan Cocuklarin Cinsel Gelisimlerine iliskin

Sonuclar

Normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan ¢ocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi ve alt boyutlarindan elde ettikleri toplam puan ortalamalar1 arasmda anlaml
diizeyde fark oldugu (p<0.05), yetersizligi olan c¢ocuklarin puanlarinin normal
gelisim gdsteren akranlarmdan anlamli derecede diisiik oldugu ve dlgegin iki grubu
ayirt ettigi sonucu bulunmustur.

Normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan cocuklarm SECGO Cinsiyete Iliskin
Davranis Alt Olcegi’nden elde ettikleri toplam puan ortalamalar1 arasmda anlaml
diizeyde fark oldugu (p<0.05), yetersizligi olan g¢ocuklarin puanlarinin normal
gelisim gosteren akranlarindan anlaml diizeyde diisiik oldugu ve 6lgegin iki grubu
ayrt ettigi sonucu bulunmustur.

Normal gelisim gosteren ve yetersizligi olan cocuklarm SECGO Cinsel Kimlik ve
Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu ve alt boyutlarimdan elde ettikleri
toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (p<0.05), yetersizligi
olan ¢ocuklarin puanlarmin normal gelisim gosteren akranlarindan anlamli diizeyde
diisiik oldugu ve 6lgegin iki grubu ayirt ettigi bulunmustur

[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin bityiidiikleri zaman ¢ocugu dogurma ve emzirme
durumlarini bilmede sikintilar1 oldugu, yani isitme yetersizligi olan g¢ocuklarin
yetiskin cinsiyet rolleri ile 6zdesim kuramadiklari, ayrica biiytidiikleri zaman
cinsiyetlerinin degismeyecegi konusundaki bilgileri de diger sorulara gore diistik
oldugu sonucu ¢ikmistir.

Otizmli ¢ocuklarin en ¢ok bebegi kimlerin dogurdugunun, sonrasinda biiytidiikleri
zaman bebegi dogurup doguramamak ve emzirip, emzirememek konusunu
bilemedikleri, bu bilgiler dogrultusunda otizmli ¢gocuklarm yetiskin cinsel rollerinin
Ozdesimini saglayamadiklari, ayrica bebegi kimlerin emzirdigini, bebegi kimlerin
dogurdugundan daha iyi bildikleri, bu sorulardan sonra en yiiksek dogru cevaplanan
sorunun biiytdiikleri zaman kiz ve erkek kalip kalamayacaklari sorusuna ait oldugu,
bu cevap orani cinsiyet degismezligi konusundaki sikintiy1 diisiindiirdiigii sonucuna
ulagilmistir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin en disiik dogru cevaplama diizeyleri
biiyiidiikleri zaman bebegi emzirip emziremeyecekleri sorusunun cevabina karsilik

geldigi, emzirme durumu konusundaki soruyu dogru cevaplama oranlari bebegi
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dogurma konusundaki dogru cevaplama oranlarundan daha diisiik oldugu, bebegi
kendilerinin dogurup doguramayacaklar1 konusundaki 6zdesimleri, kendilerinin
emzirip emziremeyecekleri konusundaki 6zdesimlerinden daha yiiksek oldugu, ama
genel duruma bakildig1 zaman zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar yetiskin cinsel
rolleri konusunda sikint1 yasadiklari sonucu bulunmustur.

[sitme yetersizligi olan ¢ocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davraniglar1 diger
yetersizlik tiirlerinde yer alan cocuklara gore daha ¢ok tercih ederken, ayna
kargisinda viicudunu incelemek ve tuvalete giren Kisiye bakmaya c¢alismak
davraniglarini diger yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklara gore daha az tercih
etmislerdir. Otizmli ¢ocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davranislari tercih etme
durumlar1 diger yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklara gore diisiik iken, ¢iplak
kisiye bakmak, askim sevgilim kelimelerini kullanmak ve tuvalete giren kisiye
bakmaya c¢alismak davranislarinda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm oldugu grup
ile ayn1 tercih etme durumlar1 oldugu belirlenmistir. Cinsel davraniglar hakkinda
konusmay1 isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin hepsi tercih ederken, zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklarin hi¢ biri tercih etmemistir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklar diger gruplara gore daha cok tercih ettikleri davranig ise ayna karsisinda
viicudunu incelemek olmustur sonucuna ulasilmistir.

[sitme yetersizligi olan cocuklarin neden cinsel davranislar1 tercih etmedikleri
sorusuna verdikleri cevaplar kodlandiginda {ic ana tema ortaya ¢ikmistir.
Hoslanmama, yanlis ve ayip. Bu temalarm diger yetersizlik tiirlerine gore farkliolani
hoslanmama temasidir ve bu temada 4 (%15.38) cevap yer almaktadir. Yanlis
temasinda 20 (%76.9) ayip temasinda ise 1 (%3.8) cevabin yer aldig1 goriilmektedir.
Sorulara cevap verilmeme orani %3.8 olarak tespit edilmistir.

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin cinsiyete iliskin davraniglart tercih
etmeme nedenleri 6 tema altinda toplanmistir. Bunlar; ceza almamak, zarar gérme
endigesi, oyuncaklar ile oynamay1 tercih etme, yanlis olmasi, nedenini bilmemek,
dikkatin bagka bir yere odaklanmasidir. Zarar gérme endisesi temasi altinda 1
(%2.04) cevap, oyuncaklar ile oynamayi tercih etme temasi altinda 9 (%18.36)
cevap, yanlis olmasi temasi altinda 10 (%20.4) cevap, nedenini bilmemek temasi
altinda 1 (%2.04) cevap, ceza almamak temasi altinda 1 (%2.04)cevap, dikkatin
bagka yere odaklanmasi temasi altinda 13 (%26.53) cevap, yer almaktadir. Sorulara

cevap verilmeme orani %28.5 olarak tespit edilmistir.
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Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davraniglari tercih etmeme
nedenleri 5 tema altinda toplanmistir. Bu temalar su sekilde tespit edilmistir; oyunun
daha eglenceli olmasi, ayip, yanlis, nedenini bilmemek, tembih. Oyunun daha
eglenceli olmasi temasi altinda 2 (%4.44) cevap, ay1p temasi altinda 2 (%4.44) cevap,
yanlis temasi altinda 17 (%37.7) cevap, nedenini bilmemek temasi altinda 4 (%8.88)
cevap, tembih temasi altinda da 5 (%11.11) cevap yer almaktadir. Sorulara cevap
verilmeme orani %33.3 olarak tespit edilmistir.

48-72 ay ti¢ farkli yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklarin ailelerine uygulanan
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi aile formunun analizi
sonucunda elde edilen toplam puanlari1 ve Cinsel Kimlik alt boyutu puanlari arasinda
anlamli fark goériilmez iken, Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutu puanlar arasmda
anlamli fark bulunmustur. Bu anlamli farkinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ve otizmli cocuklar arasinda Isitme yetersizligi

olan ¢ocuklarm lehine oldugu tespit edilmistir.

6.2. Oneriler

Yapilan bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde, asagidaki

onerilerde bulunulabilir.

SECGO Alt Olgeklerinin norm ¢alismalar1 yapilarak 36-72 aylik cocuklarin cinsel
gelisim diizeyleri belirlenebilir. Olgegin yaslara gore puan araliklar1 saptanabilir.
SECGO Alt 6lgekleri gocuk formu kullanilarak cocuktan alinan bilgiler ile aile formu
kullanilarak aileden alinan bilgiler karsilastirilarak, ailelerin ¢ocuklarinin cinsel
gelisimlerini ne kadar takip ettigi ya da hangi durumlar1 gozden kagirdiklari tespit
edilebilir.

SECGO 6lgeginin gelistirilmesi siirecinde bu alana yonelik gocuk kitaplari, gorsel
materyaller ve yeterli egitim programlarinin olmadigi tespit edilmistir. Bu alan ile
ilgili gorsel materyal, oyuncak ve egitim programlari hazirlanarak etkililikleri
SECGO ile 6liilebilir.

Ulasilabilen literatiir incelendiginde dogrudan ¢ocuklara uygulanan cinsiyete iliskin
davranis 6lgegi olmadigt gorilmistiir. Gelistirilen bu 6lgek ile, literatiirde daha 6nce

ailelerden bilgi aliarak yapilmig arastrmalar tekrar edilebilir.
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Bu ¢alismada ii¢ farkli yetersizlik tiiriinde yer alan gocuklar ile ¢alisilmistir. Her
yetersizlik tiirii i¢in daha genis 6rneklemler ile norm g¢alismalar1 yapilabilir. Her
yetersizlik tiirii daha ayrmtili olarak incelenebilir.

Cinsiyete iliskin davranislardan cinsel davraniglar hakkinda konusma durumunda
isitme yetersizligi ile zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin yer aldigi grup arasinda
ters orant1 saptanmistir. Bu durumun nedeni ayrintili olarak incelenebilir.

Ucg farkli yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarn yetiskin rolleri ile zdesim kurma
konusunda sikint1 yagadiklar1 goriilmiistiir. Bu konu ile ilgili egitim programlari
hazirlanarak etkililikleri incelenebilir.

Yapilan bu ¢alisma sonucunda yetersizligi olan ¢ocuklarda cinsiyet kimlik kazanimi
ve cinsiyete iliskin davranislarin gelisiminde, baz1 davranis ve becerilerde zihinsel
stireglerin bazilarinda ise sosyal ogrenmenin etkisi oldugu disiiniilmiistiir. Bu

kuramlarin karsilastirma ¢alismalar1 yapilabilir.
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EKLER

Aragtirma Ve Vasi Onam Formu

SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi Cocuk Formu Ornek Madde
SECGO Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi Cocuk Formu Ornek Madde ( Kiz Cocugu)
SECGO Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olgegi Cocuk Formu Ornek Madde (Erkek Cocugu)

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olcegi Aile Formu Ornek
Maddeleri
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ARASTIRMA VE VASi ONAM FORMU

) _ BILGILENDIRILMiS ONAM FORMU
LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK iCiN ZAMAN AYIRINIZ

AYSE ALPTEKIN tarafindan yiritilen “Selguk Cinsel Gelisim Olgegi (36-72 Ay) “nin Gelistirilmesi ve
48-72 Ay Yetersizligi Olan Cocuklarda Cinsel Gelisimin incelenmesi ” baslikli arastirmaya sizi ve
cocugunuzu davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip katilmama kararini vermeden 6nce, arastirmanin
neden ve nasll yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasiimasi biiytk
onem tasimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin icin acik olmayan seyler varsa, ya da daha fazla
bilgi isterseniz sorunuz.

Bu calismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya
katildiktan sonra herhangi bir anda calismadan gikma hakkinda sahipsiniz

Arastirmayla ilgili bilgiler:

A) Arastirmanin amaci:

Bu arastirma, 36-72 aylik normal gelisim gosteren cocuklarin, cinsel kimlik ve cinsiyete iligkin
davranislarini belifremek icin gocuktan ve aileden bilgi edinmeyi hedefleyen gecerli giivenilir aile ve
cocuk degerlendirme alt élgeklerinin gelistiriimesini, ayrica farkl yetersizlik tirlerinde yer alan 48-72
aylik cocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davranislarinin incelenmesini amaclamaktadir.

B) Arastirmanin igerigi: Arastirmada arastirmaci tarafindan gelistirime asamasinda olan Selcuk
Cinsel Gelisim Olgegi ve alt 6lgeklerinin cocuklariniza uygulanmasi, aile formunun da siz ebeveynler
tarafindan doldurulmasi istenmektedir. Olgekler ile cocuklariniz ve siz ebeveynlerden elde edilen
veriler analiz edilerek élgeklerin 3-6 yas cocuklarin cinsel gelisimlerini lcmek icin gecerli ve glvenilir
bir arac olup olmadiklari belilenecektir.

C) Arastirmanin Nedeni: o Bilimsel arastirma X Tez calismasi

Calismaya Katiim Onayi:

Yukarida yer alan ve aragtirmadan énce katilimciya/gondilliye verilmesi gereken bilgileri okudum ve
cocugum ve benim katllmamiz istenen calismanin kapsamini ve amacini, génillii olarak Gizerime
diisen sorumluluklari tamamen anladim. Calisma hakkinda yazili ve s6zlii aciklama yukarida adi
belirtilen arastirmaci tarafindan yapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin edici

yanitlar aldim. Bana. calismanin muhtemel riskleri ve faydalari s6zlii olarak da anlatildi. Bu
calismayi istedigim zaman ve herhangi bir neden belitmek zorunda kalmadan birakabilecegimi ve
biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi anladim.

Bu kosullarda séz konusu arastirmaya kendi istedimle, hi¢cbir baski ve zorlama olmaksizin
cocugumun katilmasini- kendim katilmayi kabul ediyorum.

Katihmcinin (Kendi el yazisi ile)

Adi- Soyadr:

imzasi:
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SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi Cocuk Formu Ornek Madde

Biiytidiigiin zaman hangisi olacaksin? Anne mi, Baba mi1?

SECGO Cinsiyete iliskin Davramis Alt Olcegi Cocuk Formu Ornek Madde ( Kiz
Cocugu)
Seda oyun oynarken banyonun kapisinin agik oldugunu goérdii. Annesi banyoda idi. Seda

annesinin viicudunu merak ediyordu. Sence Seda oyununa mi devam eder yoksa annesinin nasil

yikandigini mi izler?
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SECGO Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olcegi Cocuk Formu Ornek Madde (Erkek

Cocugu)

Can oyun oynarken banyonun kapisinin acik oldugunu gordii. Babasi banyoda idi. Can
annesinin viicudunu merak ediyordu. Sence Seda oyununa mi devam eder yoksa annesinin nasil

yikandigimnt mi izler?

=

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davrams Alt Ol¢egi Aile Formu Ornek

Maddeler

Higbir
Zaman

Nadiren

Bazen

Cogu
Zaman

Her
Zaman

3. Ciplak kisiye bakmaya calisir.

4. Ayna karsisinda viicudunu inceler.

22.Buyadiga zaman anne ya da baba olacagini
bildigini davranis ve konusmalari ile gosterir.( Evcilik
oynarken baba/anne olma, gelecege vyonelik
konusmalarinda anne/baba olacagl ile ilgili
dustincelerini soyleme, ilerde babasi yada annesi
gibi olacagini sbyleme)

23.Buyiadiga zaman gelin ya da damat olacagini
bildigini davranislari ve konusmalari ile gosterir(
oyunlarinda gelin/damat olma, gelecege yénelik
hayallerinde gelin/damat olacagini sdyleme).

24.Biyik  ve sakalin erkege 06zgli oldugunu
konusmalarinda ve oyunlarinda ifade eder.
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