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Engelli bireyler genel 6zellikleri ve yetersizlikleri nedeniyle 6zel egitim, bakim,
rehabilitasyon ve danisma hizmetlerine gereksinim duyan kisiler arasinda yer almaktadir.
Duyulan gereksinimler ve toplumun &teki kavramini empoze etmesi sebebiyle engelli
bireyler kendilerini toplumdan soyutlamaktadirlar. Engelli bireylerin gerek egitim, saglik
gerek sosyal ve kiiltiirel ortama katilimlarin1 saglamak hi¢ kuskusuz yasadiklar1 ¢evre
sartlarin1 iyilestirmek, onlar icin uygun sekilde diizenlemek ile miimkiin olacaktir.
Dolayisiyla engelli bireylerin gereksinimlerini daha kolay karsilayabilmeleri icin ¢esitli
araclara ihtiya¢ duyduklar1 yadsinamaz bir gergektir. Bu nedenle ¢esitli araclar veya mal
ve hizmet olarak da niteledigimiz bu gereksinimler, hayatin her alaninda engelli bireyler
icin bir ihtiyag olmakta ve engelli bireylerin bu ihtiyaclar1 karsilandik¢a hayatlarini
normal bireylerden farksiz bir sekilde idame edebilmeleri saglanmaktadir.

Toplumsal hayatta mal ve hizmet kurumlarinda ulasilabilirlik, erisilebilirlik ve
baskasina gereksinim duymadan giinliik hayat1 siirdiirebilir hale getirebilmek engelli
bireyler igin onem arz etmektedir. Bu baglamda engelli bireylere yonelik uygulamalar
vasitasi ile engelli bireyler toplumda diger bireylerden farksiz olarak goriilmekte olup,
engellilik algisina maruz kalma diizeyleri nispeten daha az seviyede olmaktadir. Nitekim
gerek bahsi gegen uygulamalarin yetersizligi gerekse de engelli bireylerin istihdami
konusundaki diizenlemelerin engelliler hakkindaki kanunda belirtilmesine ragmen engelli

bireyler giiniimiize degin bir¢ok sektdrde bulunamamistir. Dolayisiyla s6z konusu husus



giintimiizde varligin siirdiirmekte olan engellilik algisin1 agiklamaktadir. Bu baglamda
gerekli Onlemler alinmaya devam etmesine ve her kamu kurumuna engelli birey
calistirma zorunlulugu getirilmesine ragmen ne yazik ki toplumda mevcut algiyi
gormekte ve hissetmekteyiz.

Toplum iizerinde olusan gelismeler ve yeniliklerden en fazla geng nesil olarak
tanimladigimiz tiniversite 6grenimi gérmekte olan gengler etkilenmektedir. Bu baglamda
tiniversite 6grencilerinin engellilik algi diizeyinin belirlenmesi ve s6z konusu alginin
yikilmasina yonelik yapilacak c¢alismalar, sadece hedef kitleyi degil onlarin iletisim
halinde olacagi diger bireylerin algilarinin da iyilesmesine yardimei olacaktir. Dolayisiyla
s0z konusu kitlenin algisin1 pozitif yonde etkileyebilmek beraberinde bir¢ok kisinin
algisinin degismesine de katki saglayacaktir. Bu baglamda bu ¢alisma, engellilik kavrami
ve engellilik algisini1 konu edinmekle birlikte, {iniversite 6grencilerinin engellilik algisini
Olcmeyi ve mevcut olumsuz algiyr degistirmeye iliskin Onerilerde bulunmayi

amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Engelli, Engellilik Algisi, Engelli Uygulamalari
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Individuals with disabilities are among those who need special education, care,
rehabilitation and counseling services because of their general characteristics and
deficiencies. Due to their needs and the notion of “the other” imposed by society, the
disabled individuals abstract themselves from the society. Ensuring the participation of
disabled people in education, health, and social and cultural environment will
undoubtedly be possible by improving the environmental conditions they live in and
arranging them appropriately. It is therefore an undeniable fact that disabled people need
a variety of tools to make it easier for them to meet their needs. For this reason, these
needs, which are also referred to as various means or goods and services, are a necessity
for disabled people in every aspect of life and allow disabled people to maintain their
lives as if they are normal individuals.

Reachability and accessibility in goods and service institutions in social life, and
the ability to make daily life sustainable without relying on others is important for
disabled people. In this context, through applications for disabled people, disabled
individuals are seen as being not different from other individuals in the society and the
levels of their exposure to disability perception are at a relatively low level. As a matter
of fact, disabled individuals have not been found in many sectors in our present day and
before, despite the fact that the regulations on the employment of disabled people are

mentioned in the law on disabilities in addition to the inadequacy of mentioned
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applications. Therefore, the subject matter explains the perception of disability that
continues to exist today. Despite the necessity of taking necessary measures in this
context and the necessity of employing disabled individuals in every public institution,
unfortunately we are seeing and feeling the present perception in society.

Young people who are studying at universities, which we define as the younger
generation, are most affected by developments and innovations in society. In this context,
the determination of the level of disability perception of university students and the work
to be done in order to overthrow the subject will help not only the target audience but also
the perceptions of other individuals to whom they are communicating. Therefore, being
able to influence the mentioned community’s perception in the positive direction will also
contribute to changing the perception of many people. In this context, the aim of this
study is to measure the disability perceptions of university students and to make
suggestions on changing the existing negative perceptions, while also addressing the
concept of disability and perception of disability.

Key Words: Disabled, Perception of Disability, Disabled Practices
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GIRIS

Insanlik var oldugundan bu yana yasami siirdiirebilmek igin gerekli olan
gereksinimler de var olmustur. Bu gereksinimleri karsilamak i¢in birtakim cabalar
gosteren insanligin tarihine baktigimiz zaman, dncelikle kendi becerileri ile ihtiyaglarini
karsilamaya c¢alistiklarini gérmekteyiz. Ilerleyen zamanlarda artik herkes bir alanda
uzmanlasmaya baslamis ve takas yolu ile mal ve hizmetlerden faydalanilmistir.

Takas yolu ile alinan mal veya hizmetlerin adaletli olmamas1 bir takim sorunlar
dogurmus ve insanlar adil bir degis-tokus araci arayisina baslamislardir. M.O. 7. yiizyilda
ilk olarak Lidyalilar tarafindan para kullanilmis ve gelistirilmistir. Paranin ortaya ¢ikmast
ve kullanilmasiyla birlikte isletmeler kurulmus ve sanayi gelismistir.

Gelisen sanayi ve kurulan igletmelerde genel anlamda engelli bireyler, engelleri,
yetersizlikleri vb. bir¢ok sebepten otiirii istihdam edilmemis ve toplumdan soyutlanmay1
hissetmeye baslamislardir. Ote yandan kiiresellesen diinya ve gelisen teknoloji ile birlikte
insan ihtiyaglariin artmasi dolayisiyla kamu mallar1 yetersiz hale gelmistir. Kamu
mallarinin yetersizligi sonucu insan ihtiyaglarini karsilayabilmek ve kendi isletmesini
kurmak isteyen bireyler tarafindan birgok farkli 6zel isletmeler agilmis ve toplumun
hizmetine sunulmustur. Isletmelerin sayis1 artmasina ragmen engelli bireylerin istihdam
say1s1 artmamis ve yasam kosullart daha da zorlagmistir. Bu sorunun giderilmesi amaciyla
2003 yilinda kabul edilen 4857 sayili Is Kanununun 30. maddesi geregince 50 veya daha
tizeri is¢i ¢alistiran 6zel sektor kurumlarinda % 3 kamu kurumlarinda ise % 4 engelli birey
calistirmak yiikiimliligi getirilmis ve aym kanun kapsaminda g¢aligma kosullar1 da
belirtilmistir.

Biitiin bu diizenlemeler 15181nda giiniimiiz diinyasinda mal ve hizmet kurumlarinin
yetersizligini sdylemek miimkiindiir. Her gegen giin engelli bireylerin niifusu artmasina
ragmen, onlara yonelik uygulamalarin yetersizligi ve daha 6nceden de varligini siirdiiren
alg1 beraberinde engellilik algisin1 olusturmaktadir. Bu anlamda toplum genel anlamda
duyarli ve duyarsiz olmak {izere iki boliimden olugmaktadir. Duyarli kesimin dikkatini
cekebilmek, pozitif etki olusturabilmek ve tercih edilen kurum olabilmek amaciyla bir¢ok
Ozel sektor igletmesi farkindalik olusturmaya ve kurumlarini engelsiz bir yasam alani
haline getirmeye ¢aligmaktadirlar.

Zihinlerde tercih edilecek bir kurum haline gelebilmek dikkat, sabir ve titizlik

isteyen bir siirectir. Bu baglamda 6zel sektdr isletmelerinin yoneticileri, isletmelerini



hizmet konusunda tercih edilen ve 6nde gelen isletme olabilmeleri igin biiyiik bir ¢aba
gostermektedir. Bu anlamda gosterilen caba engelli bireylere yonelik duyarsiz olan
kesimin iizerinde de bir etki olusturmakta ve onlar1 da duyarl hale getirebilmektedir.
Dolayisiyla 6zel sektor isletmelerinin cesitli amaclarla yaptiklar1 bu ¢alismalar aslinda
beraberinde toplum tizerinde varligini siirdiiren engellilik algisinin degismesi konusunda
yardimci olmaktadir.

Bu calismada, engelli bireylerin toplumda engellilik algisina maruz kalma
diizeyleri incelenmistir. Ik béliimde engelliligin tarihsel gelisimi ve kavramsal tanimi,
ikinci bolimde engelli bireylerin toplumsal iligkileri ve engellilige bakis agis1, ti¢iinci
boliimde engelli bireylere yonelik uygulamalar degerlendirilmistir. Dordiincii boliimde
engellilik durumu ile engellilik algis1 arasindaki etkilesime iliskin literatiir taramast,

besinci boliimde ise, liniversite 6grencilerinde engellilik algist konusu irdelenmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. ENGELLI KAVRAMI VE ENGELLILIGIN SINIFLANDIRILMASI

1.1. Engelliligin Tarihsel Gelisimi

Engelli bireylere ait ilk bulgulara, milattan yaklasik 45 bin y1l 6nceki donemlerde
Kuzey Dogu Irak’ta rastlanmistir. ilk bulgulara gore sol gozii gormeyen, sag kolu ve sag
eli felgli olan engelli bir bireyin, rehabilite edici saglik hizmetlerinin faydasi ile 40 yasina
kadar yasadigi belirlenmistir (http://www. engelsizerisim. com/detay/ engelliler-tarihi/).
Bu durum, gerek engelliler, gerek toplum i¢in koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmetlerinin yani sira rehabilite edici saglik hizmetlerinin de faydali oldugunu ve saglik
hizmetlerinin sunumunun 6nemli oldugunu gostermistir. Bu baglamda rehabilite edici
saglik hizmetleri, hastalik veya sakatlik durumuna gore gergeklestirilmekte olup tibbi ve
sosyal rehabilitasyon olarak hastalara sunulmaktadir. Tibbi rehabilitasyon hizmetleri,
dogustan ya da sonradan herhangi bir nedenden 6tiirii bedende meydana gelen eksiklik
veya sakatligin giderilmesi, giinliik hayati siirdiirme ve yasam kalitesinin artirilmasi
amaciyla sunulan saglik hizmetleridir. Sosyal rehabilitasyon ise, fiziksel ya da ruhsal
yonden sakat veya engelli olan kisilerin toplumsal hayata katilimlarini saglamak amaciyla
1s Ogretme, 1§ slirecine uyum ve gerekli bakimlar1 saglama hizmetleridir. S6z konusu
hizmetler, sosyal hizmet kurumlarinda gorevli sosyal hizmet uzmani, psikolog vb. kisiler
tarafindan sunulmaktadir (Kostekgi, 2014: 27-28).

Eski Mezopotamya donemlerinde ise, engelli bireylerin toplumla kaynasmasini
saglamak amaciyla devlet kurumlarinda ve tapinaklarda, kendilerine ¢esitli gorevler
verilmistir. Burada amag, engelli bireylerin hem bedenen hem de ruhen diger bireylerden
farksiz olduklarini hissetmelerini saglamaktir. Ayrica normal bireylerin de toplumun
icinde engelli bireyler ile olan iliskilerinin artmasini saglayarak onlar1 diger bireylerden
farksiz gormelerini saglamakta diger amaglar arasindadir
(http://www.engelsizerisim.com/detay/engelliler-tarihi/). Bu hususa giiniimiizde egitim
kurumlarinda “kaynastirma egitim” baglhig1 altinda engelli 6grencilerin normal 6grenciler
ile birlikte egitim gérmesi durumu 6rnek olarak verebilir.

M.O. 11 ve 12. yiizyillarda eski Misir’da ise engelli bireyler ile dalga gegilmemesi
ve onlarin hayatinda bir engelin de ¢evresindeki kisiler olmamasi amaciyla okutulan ders

kitaplarinda engellilere 6zel boliimler hazirlanmis ve bu konuda toplum egitilmistir


http://www.engelsizerisim.com/detay/engelliler-tarihi/

(http://www.engelsizerisim.com/detay/engelliler-tarihi/). Bu durum 6nce 6grencilerin ve
ailelerinin daha sonra gelecek nesilin bu konuda temkinli davranmalarini saglamaya ve
bu sayede toplumun engelli bireyleri benimsemesine olanak tantyacaktir.

Orta ¢agin baslarinda ise, engelli bireyler engelleri yiiziinden iginde bir seytan
olduguna inanilan ve topluma bu sekilde tanitilan bireyler olarak goriilmektedir.
Dolayistyla bu inanistan hareketle engelli dogan bebekler 6ldiiriilmiis ve seytanin ortadan
kaldirildigi goriisiic benimsenmistir (http://www.engelsizerisim .com/detay/engelliler-
tarihi/). Bu sebeplerden kaynakli olarak engelli bireyler genel anlamda toplumdan izole
edilen, karakter problemi olan ve deli olarak tanimlanan bireyler olarak goriilmektedir.
Yapilan bu tavir ve davranislar nesilden nesile siiregelmekte ve hala bazi toplumlarda
engelli bireylere yonelik davranislar dislanmanin yani sira eglenme ve dalga gecilme
seklinde kendini gostermektedir. Gelisen teknoloji ve diinya insanlarin iizerinde her ne
kadar etkili olsa da, en zor degisime Sahip olan, diisiince ve inanislar hala hiikiim
siirmektedir. Dolayisiyla engelli bireylere ait zihinlerde olusan diisiincelerin zaman,
farkindalik ve titizlik durumlarindan faydalanarak pozitif yonde degisebilecegi

ongoriilmektedir.

1.2. Engelliligin Kavramsal Tanim ve Siniflandiriimasi

Engellilik hakkinda ilk olarak dogru terimin kullanilmasi ¢ok 6nemlidir. Bu
nedenle ¢esitli terimler ile ifade edilen engellilik durumunun gercek anlamlarini bilmek
gerekmektedir. Bu baglamda 6ziirlii ya da yetersiz terimlerinin kullanilmas1 kars1 tarafi
rahatsiz edici nitelikte olsa da yaygin hale gelmistir. Ancak s6z konusu terimlerin
kullanilmast kisiligi negatif etkileyebilmesi sebebiyle tehlike olusturmaktadir. Bu
anlamda Oziir, belirli bir uzvun eksikligi ya da kusurlulugunun yanmi sira 6zbakim
becerilerine veya ¢aligma giicline kisitlamalar getiren kusurlu bir organ olmasi olarak
tanimlanabilir. Ote yandan yetersizlik, fonksiyonlardaki islevsellifin azalmasi ya da
olmamasi, engel ise ortaya ¢ikan eksiklik sonucu aktivitelerdeki siirlilik olarak ifade
edilebilir (Babadag, 1996: 2).

5378 sayili Engelliler Kanunu tanimina gore engelli; fiziksel, zihinsel, ruhsal ve
duyusal yetilerinde ¢esitli diizeyde kayiplarindan dolay: topluma diger bireyler ile birlikte
esit kosullarda tam ve etkin katilimini kisitlayan tutum ve ¢evre kosullarindan etkilenen
birey olarak tanimlanmaktadir (Engelliler Hakkinda Kanun, 2005: 3). Bu hizmetlere

ihtiya¢ duyan ve toplumda engelli olarak tanimlanan bireyler giinlilk hayatlarini
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siirdlirebilmek ve hayatlarini istedikleri sekilde yasayabilmek icin bu gereksinimleri
zaruri olarak kullanmaktadir.

Bagka bir tanim kapsaminda engelli kavrami, dogustan veya daha sonradan
herhangi bir sebep sonucu bedeninin ¢esitli yeteneklerini kaybetmis, normal yasamin
gereklerini yerine getiremeyen birey olarak ifade edilebilir (Baldemir, 2007:118). Diinya
Saglik Orgiitiine gore ise; engellilik durumu herkesin hayatinin belirli bir déneminde
yasayabilecegi, insan islevleri iizerinde kendini gosteren gegici ya da kalic1 zorluklar
olarak tanimlanabilir (World Health Organization, Diinya Engellilik Raporu, 2011:1).
Diger bir ifade ile herhangi bir kaza sebebi ile ortaya ¢ikan yaralanmalar ve bir¢cok
olgunun islevini kaybetmesi sonucunda gereksinimlerin yerine getirilmesinde gii¢liikler
yasanilmasi ve bu baglamda gerekli destek hizmetlere ihtiya¢ duyulmasi hususu engellilik
durumu olarak tanimlanabilir (Kir vd, 2015: 106). Bu baglamda bireylerin yasadigi
giinlik hayat1 siirdiirebilme, sosyal ve kiiltiirel aktivitelere katilim, diger bireylerin
yardimina ihtiyag duymama ve 6z bakim becerilerini yerine getirebilmenin yani sira
toplumsal hayata katilim ve normal insanlarla kaynasma siirecinde sahip olunan engellilik
sebebi ile ortaya ¢ikan kisitliliklar 6rnek olarak verilebilir.

Diinya Saglik Orgiitiiniin (World Health Organization) uluslararas: yetersizlik,
ozirlilik ve engellilik smiflandirmasi (International Classification of Impairments,
Disabilities and Handicaps) 2001’de yeniden incelenerek uluslararasi fonksiyon,
oziirliiliik ve saglik simiflamas: (International Classification of Functioning-Islevselligin
Uluslararas1 Smiflandirmasi) seklinde yayinlanmigtir. ICF, ICIDH’de bulunan nedensel
diisiince yerine, saghigin bilesenleri veya kavramlarin etkilesimini kapsamaktadir. Bu
hususta olusturulan yeni siniflamada eskisine gore iki biiyiik farklilik bulunmaktadir. Bu
farkliliklardan ilki, 6ziirliiliik ve engellilik seklinde tabir edilen olumsuz ifadeler yerine
aktivite ve katilim seklinde ibarelerin kullanilmasi, digeri ise bireysel ve cevresel dis
etkenlerin de siniflandirma hususuna dahil edilmesidir. Bu anlamda ICF’e gore

olusturulan engellilik modeli sekil 1°de yer almaktadir (Kaya, 2006: 8).
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Islevselligin uluslararas1 simiflandirmasi (ICF), herhangi bir nedenden otiirii
ortaya ¢ikan eksiklik veya bozuklukta bireylerin neleri yapabildigini ya da yapma
becerilerini smiflandirmaktadir. Ciinkii ayn1 hastalik farkl kisilerde farkli sekilde
seyredilebilmektedir. Islevselligin uluslararas: siniflandirmast, kisinin iyi olma durumunu
saglik ve saglikla ilgili bilesenlerini daha detayli bir sekilde incelemesinin yani sira
bireysel faktorleri de gbz Oniine almasi hususu bakimindan yasamin kalitesinin
degerlendirilmesinde daha genis bir bilgi agi olusturmaktadir. Uluslararas: yetersizlik,
ozurlilik ve engellilik smiflandirmasi (ICIDH) sakatlik durumunu ¢ok boyutlu bir
sekilde ele almakta ve saglik durumlarinin sonuglari ile iliskilendirerek tanimlamaktadir.
Ancak ICIDH, bireylerin islevleri iizerinde belirleyici anlamda 6nem arz eden c¢evreyi
kapsamamaktadir. ICF ise, sosyal bir yaklagim olmasi ile beraber birey ve gevreyi
kapsayan bir sekilde tasarlanmistir. ICF ve ICIDH nin esas amaci klinik kullanim degil,
istatistiksel ve hastalik, kaza, ve saglikla ilgili verilerin karsilastirilmasidir (Siriner Onver,
2012: 46). Bu baglamda ICF’nin engelli bireylere yonelik kullanilan ve onlarin yani sira
cevresindeki kisilerin de zihinlerinde olumsuz algi yaratan oziirliillik ve engellilik
ibareleri yerine aktivite ve katilim kavramlarinin kullanilmasi ve bireylerin sahip
olduklar1 eksiklikler kapsaminda kisisel ve cevresel faktorleri de dikkate alarak
degerlendirme yapmasi Onemlidir. Ciinkii sahip olunan engelin tiirii ayn1 olmasina
ragmen, gerek kisisel gerek ¢evresel nedenler, bireylerde farkli sonuglar dogurabilir.
Dolayistyla ICF programi sayesinde alinan onlemler ile engelli bireylerin yasam kalitesi
artirilabilir.

Gegmisten giinlimiize engellilik kavraminda ¢esitli tanimlamalar ve c¢alismalarin



yapilmasina ek olarak s6z konusu husus farkli 6zellikleri kapsayan modeller ile de ifade

edilmektedir. Bu kapsamda engellilik kavrami ¢esitli modeller ile de agiklanmaktadir. Bu
modeller (Giines, 2016:8);

Moral Model: Engellilige iliskin ilk ve en eski model olarak bilinmektedir. Bu
model engelliligin, ahlaki ¢okiintiiden olustugunu, kisinin i¢indeki “seytanin”
veya “ahlaksizligin” disa vurumu oldugunu ileri siirmektedir. Engelliligin moral
model olarak degerlendirilmesi goriisii Orta Cagin sonuna kadar devam etmis ve
engelli olarak yasamlarini idame ettiren bireyler, sagligin taniminda belirtilen
ruhen iyi olma durumu konusunda iyi olmadigi i¢in engelli oldugu seklinde
yargilanmis ve bu sekilde degerlendirilmistir.
Medikal Model: Biitiin engellileri ¢esitli nedenlerden kaynaklanan fizyolojik
bozukluklarin sonucu olarak goren bu model temelinde biitliin engelli kisilerin
otomatik olarak sinirli oldugunu varsaymaktadir. Bu modelde kisi sinirlilik veya
kisitlilik ile 6ne ¢ikarilmakta ve sorun engelli bireyin bedenine yerlestirilmektedir.
Medikal modelin politikasi, kurumsal bakim veya tibbi destegi kapsamaktadir.
Bu modelde, bireylerin bedenen iyi olmama halinin sonucunda engelli olarak
degerlendirilebilecegini benimsemis ve agiklamistir.
Sosyal Model: Bu model engellilik olgusu konusunda medikal modelin
aciklamalarinda olusan eksikliklerin sonucunda ortaya ¢ikmistir. Bu modelin
temel iddiasi, engelliligin toplumsal olarak yenilendigi ve ¢esitli eksiklikleri olan
kisilere dayatildigidir. Kisinin bedensel veya ruhsal eksikliginin degil, toplumun
muktedir bir bedene sahip olmay1 temel bir esas olarak kabul etmesinin, bireyleri
engelleyici ettigini ifade etmektedir. Ote yandan bu model ii¢ sekilde
degerlendirilmektedir. Bunlar;

v/ Mikro: Meslek sistemleri, bedensel ve ruhsal destekleri igerir.

V' Mezzo: Kisinin yagsamindaki sosyal sistemlerin etkileri ile ilgilidir.

v/ Makro: Saglik kurumlari, okullar, sosyal mekanlar ve kisilerin ¢alistiklar

yerleri vb. ortamlar1 kapsamaktadir.

Bu model giiniimiiz diinya’sinda da hiikiim siirmekte olan, engelli bireylere

toplumdan harig tutulma duygusunu empoze etme durumunu agiklamaktadir. Dolayisiyla

bugiin ileri diizeyde engeli olmayan bireyler bile toplum tarafindan diglanmakta ve

benimsenmemektedir. Mevcut durumdan hareketle engelli bireylerin hayatinda hiikiim

siiren asil engelin kendi eksiklikleri veya noksanliklarindan ziyade toplumun onlarin



Ontine stirdiikleri engeller olarak belirtebiliriz. Bu baglamda toplum engelli bireyleri
gesitli terimler ile de ifade etmekte ve agiklamaktadir.

Noksanlik kavrami, anatomik, ruhsal veya bedensel yap1 ve fonksiyonlardaki bir
eksikligi veya diizensizligi ifade etmektedir. Maluliyet ise, bir eksiklik veya engellilik
sonucunda belirli bir bireyde ortaya ¢ikan ve o bireyin gerek demografik 6zelliklerine
gerekse sosyal ve kiiltiirel durumuna gore normal olabilecek faaliyette bulunabilme
becerisini engelleyen ve kisitlayan bir durumu ifade etmektedir (Kizilkaya, 2016: 44).
Baska bir ifade ile herhangi bir nedenden otiirii eksiklik, noksanlik, engellilik veya
oziirlilik durumu sonuglarinin bireyin yasam tarzini etkilemesi ve hayatina yansima
durumu maluliyet olarak tanimlanabilir.

Sakat kavrami, bireyin bedensel ve ruhsal yapisinda varligini siirdiiren bir eksiklik
ya da bozukluk olarak tanimlanabilir. S6z konusu eksiklikten Otiirii birey,
gereksinimlerini yerine getirebilecek giice sahip degilse islevsel anlamda sakat olarak
ifade edilebilir (Kirimli, 1994: 446). Sakatlik, bireyin bedensel, diisiinsel ve zihinsel
anlamda yasadigi bozukluk sonucu hayatini normal sekilde yasayamamasi seklinde
tanimlanabilir. Ancak yasin ilerlemesi vb. sebeplerden 6tiirli ortaya ¢ikan eksiklikler ya
da bozukluklar sakatlik olarak tanimlanamaz (Caniklioglu, 1991: 73-74). Diger bir tanim
ile sakat, ister bedensel ister zihinsel sebeplerden Otiirli ortaya ¢ikan ve s6z konusu
nedenler dolayist ile bir yani bozuk ya da eksik olan kimse olarak tanimlanir (Sisman,
1995: 5). Bir bireyin sakat olarak ifade edilebilmesi i¢in bedensel veya diisiinsel
eksikliginin bulunmas1 gerekmektedir. Bedensel eksiklik; viicut sisteminde fizyolojik
anlamda olusan ¢esitli diizensizlikler ve bozukluklardir. Zihinsel eksiklik ise; hastalik,
kaza ve psikolojik sebepler gibi herhangi bir neden dolayisiyla ortaya g¢ikan zihin
rahatsizliklaridir (Akkaya, 2002: 13). Ote yandan birey bedensel veya zihinsel olarak
sakat olsa bile ¢alistig1 herhangi bir iste, isi gerektigi dl¢lide yerine getirebildigi siirece
sakat olarak kabul edilmeyebilir. Ornegin, herhangi bir elini kaybetmis kisi, yaptig1 isin
gereklerini tek eli ile yerine getirebildigi siirece sakat olarak ifade edilmeyebilir. Yani,
bireyin sahip oldugu nitelikler s6z konusu is i¢in yeterli degilse, o kisi ¢alistig1 iste sakat
olarak ifade edilecektir (Usan, 1997: 5). Dolayisiyla toplumsal yasamda “sakat” ibaresi
genellikle engelli bireylere yonelik kullanilmasina ragmen, istihdam konusunda talep ile
arzin ortak bir payda icerisinde kesismedigi durumlarda da sakatlik kavrami ortaya
c¢ikabilir. Yani istthdam alaninda arz edilen bir pozisyon i¢in basvurusunu yapip o

pozisyonu talep eden kisi pozisyonun gereklerini yerine getirebilecek 6zelliklere sahip



degilse, s0z konusu pozisyon i¢in onu talep eden kisi “sakat” olarak ifade edilebilir.
Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesine ek olarak olusturulan “Sakat Kisilerin
Haklar1 Beyannamesinin” birinci maddesi kapsaminda 6ziirlii, dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenden 6tiirii bagkasindan destek almadan ihtiyag¢larini karsilayamayan ve
giinliik 6z bakim becerilerini yerine getiremeyen birey olarak tanimlanir (Colak ve
Hergiiner, 2016: 2438). Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirk¢e Sozliigiinde ise, 6ziirlii; 6zrii ve
kusuru olan engelli olarak agiklanirken (Yildiz, 2013: 312), engelli; engeli olan,
bedeninde eksikligi veya kusuru bulunan seklinde agiklanmistir. Sakat ise bedeninde
hastalik veya eksiklik bulunan, engelli, 6ziirlii olarak belirtilmistir. Anlamlar1 farkli
olmasina ragmen tiim tanimlar ayn1 kavrami anlatmak amaciyla kullanilmaktadir (Gtiner,
2016: 5-6). Biitlin tanimlardan hareketle fizyolojik sorunlarin beraberinde bireylerin
hayatina yansiyarak erisilebilirlik sorunlarint dogurmasinin engellilik hususunu

acikladigini belirtebiliriz.

1.2.1. Duyusal Engelliler

Duyusal engelli, dogustan veya sonradan herhangi bir nedenden dolay: kisinin
cevresi ile iletisim kurmasini saglayan ¢esitli duyu organlarin1 kaybetmesi sonucu ortaya
c¢ikan engel tiirtidiir. Duyusal engelliler ikiye ayrilmaktadir.

a) Isitme Engelliler

b) Gorme Engelliler

Duyusal engelli bireyler i¢in ¢esitli materyal ve programlar gelistirilmekte, gerek
isaret dili gerekse de Braille alfabesi vb. gibi 6geler araciligi ile hayatlarini siirdiirmeleri

daha kolay hale getirilerek, kaliteli bir yasama sahip olmalari miimkiin kilinmaktadir.

1.2.1.1. isitme Engelliler

Isitme engelli, kisinin isitme diizeneginde ortaya ¢ikan bir nedenden dolay1 giinliik
yasaminda sozel dilini islevsel olarak kullanamamasi olarak tanimlanabilir. Isitme engelli
bireyler sozel bilgiyi anlamada zorluk ¢ekerler. Ancak erken yaslarda 6zel egitim alan
isitme engelli bireyler sadece egitim diizeyinde degil ayn1 zamanda meslek diizeyinde de
cok iyi diizeylere gelebilmektedirler (Somoglu, 2016: 17-18). Isitme engellilerin iletisimi
konusunda onlara yardimci olan isaret dilinin toplumsal hayatta yaygin sekilde
Ogrenilmesi, isitme engellilerin egitim, saglik, sosyal ve kiiltiirel aktivitelerinde biiyiik

kolayliklar saglamakta ve iletisim kurmalar1 gereken siire zarfinda onlara yardimei
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olmaktadir. Bu anlamda isaret dilinin 6nemi yadsinamaz derecede biiyliktiir.

Isitme engeli teshisi konulduktan sonra yapilacak ilk is, egitim ve isitme aleti
kullanma hususudur. Isitme engelli ¢ocuklar, isitme aleti eksikligi durumunda sesleri
algilayamazlar. Ancak isitme aleti sayesinde duydugu sesi tanimasi ve ayirt edebilmesi
icin 6zel egitime ihtiyag duymaktadirlar. Ote yandan kiiciik cocuklar, iki yas déneminde
akranlart ile kaynastirilmali, konusma ve duyma kapsamindan faydalanmasi igin
desteklenmelidir (Bilir vd., 1993: 67). Isitme engelli cocuklar, konusma, cevre ile uyum
vb. konularda akranlarina nazaran daha c¢ok giicliik yasamaktadirlar. Bu giicliikler disinda
cocukta baska tiir 6ziirlerde bulunabilir. Bunlar; isitme-gorme, zeka geriligi ile birlikte
isitme engellilik, ruhsal bozukluklar ile isitme engellilik olarak siniflandirilabilir.
(Karasalihoglu vd., 1995: 86 ). Isitme engelli cocuklar akranlarina kiyasla birgok beceri
ve yetenekte alt seviyelerde kendilerini gostermektedirler. Bu sebeple engelli bireylerin
eksiklikleri olan beceri ve yetenekleri iist seviyelere ¢ikararak topluma hazir bir kisi
haline getirebilmek amaglanmaktadir. Ancak duyusal konularin gelistirilmesi hususunda
Tiirkiye’deki egitim programlarina agirlik verilmemektedir. Bu konu isitme engelli
bireyler i¢in ¢cok dnemli bir problemin zeminini olusturmaktadir (Yilmaz ve Arikan,
2008: 68). S6z konusu probleme ¢oziim iiretilmemesi ve duyusal engelli bireylere yonelik
0zel egitim kapsaminda gerekli dnlemlerin alinmamasi durumu ilerleyen siiregte daha
biiyiik sorunlara yol agacaktir. Duyusal engelli bireylerin toplumdan kendini soyutlamast,
akranlar ile etkilesim icerisinde olamamasi ya da egitim kapsaminda siirekli diigiik
seviyelerde kendilerini gostermesi bu konuya 6rnek olarak verilebilir. Ayrica bahsi gegen
durum engelli ¢ocuklar ile birlikte cevrelerindeki cocuklar iizerinde de bir etki
olusturacak ve onlarin eksikligini, becerilerindeki yetersizligini vb. durumlar1 gérmek
tezimizin de ana konusu olan engellilik algisina zemin olusturacaktir.

Diger yandan isitme engelli ¢ocuklara egitim veren ¢ogu egitmene gore, isitme
engelli cocuklar konusma yeteneklerini akranlar ile ayni siire zarfinda kazanmaktadir.
Bu baglamda egitimlerinde normal ¢ocuklar i¢in olusturulmus materyaller
kullanilmaktadir. Isitme engelli cocuklarin konusma seviyelerini yeterli diizeyde
gelistirebilmeleri  i¢cin  egitimlerinde dogal-isitsel-sozel yontemin kullaniimasi
gerekmektedir. Isitme engelli ¢ocuklar ilk donemlerinde anne-babalari ile birlikte s6zel
iletisim siireci yagsamakta ve akabinde kardesleri, arkadaslar1 ve diger kisiler ile iletisim
kurma siirecine gecmektedirler. Isitme engelli ¢ocuklar egitimlerinde yazma hususunu

verimli bir sekilde gecirememelerinden otiirii siklikla sorunlar ortaya cikmaktadir.
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Konusma siirecini basaramamis isitme engelli gocuga yazmayi 6gretmeye ¢alisma hususu
beraberinde ¢ocugun isitmeyi ikinci plana almasina sebebiyet vermektedir (Ayik, 2013:
60-61). Bu kapsamda her engel tiiriine uygun planda hazirlanan 6zel egitimin 6nemi
yadsmamaz derecede biiyiiktiir. Ozel egitim sayesinde ¢esitli engel tiiriine sahip olan
engelli Dbireyler kendine giiven duygusuna kavusarak toplumsal yasamda yer
edinebilmektedir. Ozel egitim kapsaminda isitme engelli bireyler, ilk olarak isaret dili
O0grenmeye yoneltilmemekte, konusmasi ve cevre ile iletisim kurmasi saglanmaya
calisilmaktadir. Iletisim siirecinin daha kolay ve verimli bir sekilde siirdiiriilmesi isitme
cihaz1 kullanimina bagl olarak degisiklik gdstermektedir. Ote yandan isitme konusunda
sorun yasayan kisiler i¢in isitme engelli diyemeyiz. Bu baglamda engelli tiirlerine 6zgii
tan1 amagli testler olusturulmakta ve gelistirilmektedir.

Ozel olarak isitme engelli bireyler icin gelistirilen ve isitme engelinin seviyesini
belirlemek amaciyla kullanilan isitme testi Sonucu normal isitme degerleri altinda ¢ikan
bireylere isitme engelli tanis1 konulmaktadir. Isitme engelli bireyler icin 6zel egitim
kapsaminda yapilan sosyal ve Kkiiltiirel aktivitelerin iletisim hususunda bireyleri
gelistirmesi ile beraber giiven duygusunu asilamakta ve kendilerini ifade etmelerini
kolaylastirmaktadir (Tarak¢1 ve Kaplan, 2006: 149). Kendine giiven ve g¢evre ile kolay
iletisim kurma hususu isitme engelli bireyler i¢in beraberinde toplum ile kaynasma,
etkinlikler, aktiviteler, egitim, saglik ve istihdam gibi alanlarda da bulunabilme imkani
saglayacaktir. Normal bireyler i¢in ise, hayatin bir¢ok alaninda engelli bireylerin varligini
hissetmek zamanla zihinlerinde var olan engellilik algisinin yikilmasina yardimei

olacaktir.

1.2.1.2. Gorme Engelliler

Gorme bozuklugu, goziin gorme yetilerinde ortaya ¢ikan bir sebepten 6tiirii olusan
yoksunluk, rahatsizlik veya engellilik durumunda ortaya ¢ikan sorunlardir. Ote yandan
gorme bozuklugu bireyin ihtiyaci olan gérme yeteneginin gerekli olandan daha alt bir
seviyede olmasi olarak da tanimlanabilir. Korliik ise yapilan biitiin miidahalelere ragmen
goziin gorme giiciiniin 20/200’liik gérme keskinligine ya da daha diisiik seviyesine sahip
olan veya gorme acis1 20 dereceyi asmayan kisilerin yasadigi engellilik durumu olarak
tanimlanmaktadir (Degirmenci, 2016:2-3). Goérme bozuklugu ve korliik durumu farkl
sekilde degerlendirilmelidir. Gorme bozuklugu yasayan bireyler, bozukluk durumunu

giderici arag-gere¢ kullanarak, bu konuda gerekli tibbi destegi alarak, hayati idame
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ettirebilme yetisine sahiptirler. Nitekim dogustan veya sonradan herhangi bir nedenden
dolay1 ortaya ¢ikan korliik durumu kalici ve tedavi edilemez bir engeldir.
Gorme engelli kisilerin hareketlerinin kisitlanma nedenleri;
e Yolun algisinin kisitlari,
e Cevre hakkinda smirlt bilgi, engellere ve diger tehlikelere karsi daha az
korunma,
e Hafizaya giiven ve bilinen yerlerde degismez sartlar,
e Doku ve ses gibi goriinmeyen kaynaklardan 6ziimsenmis bilgi ihtiyaci.
Bircok gorme engelli kisi azaltilmis goriis derecesinden dolayr algi giigligii
cekebilmekte veya yaklasan tehlikelere, engellere ve degisen sartlara karsi hizli tepki
vermeyebilmektedir (O.V.M.E.K, 2009:8). Dolayisiyla gérme engelli bireylere yonelik
gerekli diizenlemelerin yapilmasi ve eksikliklerin giderilmesi tehlikeleri azaltacak ve

yasamlarin1 daha kaliteli hale getirebilecektir.

1.2.2. Zihinsel Engelliler

Zihinsel engelli, dogum oOncesi, dogum sirast ve dogum sonrasinda c¢esitli
nedenlerden dolay1 ortaya ¢ikan algi, dikkat ve bellek gibi zeka fonksiyonlari agisindan
normal seviyenin altinda olma durumudur (Yavuz, 2016: 6). Zihinsel engel bir hastalik
olamamakla birlikte ruh ve sinir hastalar1 ile karigtirilmamasi gereken bir durumdur.
Zihinsel engelli bireyler zeka fonksiyonlarini kullanamamalarindan kaynakli ¢evrelerinde
olup biteni anlayamaz ve algilayamazlar. Bu durum bir hastalik olmamasindan dolay1 ilag
vs. ile tedavi edilemez bir durumdur yani bireylerin yasamlar1 boyunca hiikiim siirecek
olan bir engeldir.

Zihinsel engellilik, olusturulan testler araciligir ile zeka katsayisinin (1Q)
bulunmas: ile belirlenmektedir. Genel anlamda 100 olan IQ seviyesinin 70’in altinda
olmast durumu zeka geriligi olarak tanimlanmaktadir. Zeka geriligi dort baglik altinda
gruplandirilabilir (Kémerik vd., 2012: 97):

o Hafif derecede zekd geriligi: 1Q 50-70
e Orta derecede zekd geriligi: IQ 35-55
o Agir zekd geriligi: 1Q 20-40
e Derin zeka geriligi: 1Q 20-25
Zihinlerinde ortaya ¢ikan yavas gelisme, gelismeme ve gerileme sebebiyle tutum ve

cevreye uyum saglama hususlarinda akranlarina nazaran davraniglarinin normal dis1
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olugmasi ve standart egitim programlart ile egitilemeyen bireyler, zihinsel engelli olarak
tanimlanabilir. 1Q seviyelerine bagli olarak belirlenen zeka engelinin seviyesi,
beraberinde zeka seviyelerine gore zihinsel engelli bireyleri {i¢ grupta siniflandirmistir;

o Zeka diizeyi ¢esitli dlgeklerde siirekli olarak 20-40 olanlar

o Zeka diizeyi ¢esitli dlgeklerde siirekli olarak 41-74 olanlar

o Zeka diizeyi cesitli nedenlerle 75 olanlar

Bu gruplarda yer alan bireyler, ¢evreye uyum siirecinde sikintilar yasayan,
egitimleri 6zel programlar esliginde gerceklestirilen ve degisik seviyelerde klinik bakim
ve rehabilitasyona gereksinim duyan engelli bireylerdir (Malkog, 2006: 23). 1Q
seviyelerine gore ¢esitli isimler ile de ifade edilen zihinsel engellilik durumu engelin
tiiriine gore de cesitli sekillerde adlandirilmaktadir. Farkli sekillerde kendini gosteren
zihinsel engellilik, bireylerin viicutlarinda farkli hastaliklar seklinde ortaya ¢ikmakta ve
farkl sekillerde seyredilebilmektedir.

Bu baglamda zihinsel engelliler bes alt kategoriye ayrilmaktadir. Bunlar;

e Zeka Geriligi (Mental Reterdasyon)

e Down Sendromu

e Otizm

o Serebral Palsi (Cerebral Palsy)

e Fenilketoniiri (FKU)

1.2.2.1. Zeka Geriligi (Mental Reterdasyon)

Zeka geriligi gelisim doneminde ortaya ¢ikan, gerekli davranislarda yoksunlugun
olmast ve genel zeka islevleri bakimindan normal seviyeden diisiik olma hali olarak
tanimlanabilir (Yavuz, 2016: 6). Zeka geriligi ayrica bireylerin zihin ve zeka becerilerinin
sahip oldugu yas ortalamasinin altinda olmasi olarak da tanimlanmaktadir. Yasitlarina
gore alt seviyede zihin becerilerine sahip olan bireyler, egitim konusunda 6zel egitime
gereksinim duymakta ve faydalandiklar1 6zel egitim ve psiko-sosyal ¢alismalar ile kendi
performanslarinin en iyisini sergileyebilmektedir.

ICD-10 (hastaliklarin ve saglik sorunlarmn uluslararasi siniflandirilmasi)
kapsaminda zeka geriligi ise, dogum sonrasi ortaya ¢ikan bireyin gesitli yeteneklerinde
bozulma ile baslayan zekanin diisiik seviyede gelismesi veya hi¢ gelismemesidir. Bu
hususta en sik goriilen belirti ¢evreye uyum saglamada yasanan giigliiktiir. Ancak gerekli

arag-gereg, destek ve uygun bir ¢evre olusumu ile bu durum asilabilir. Hatta zeka geriligi
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olan gocuklarin normal akranlari ile birlikte vakit geg¢irmeleri gelisimleri tizerinde pozitif
etki yaratmaktadir (Kozacioglu ve Ekberzade, 1994: 163). Bu konuda zihinsel engelli
bireylere yonelik engelsiz ¢evre tasariminin saglanmasi ve giinlimiizde de varligini
stirdiiren kaynastirma egitiminin, normal bireyler ile engelli bireylerin ayn1 ortamda
egitim gérmesinin, zihinsel engelli bireylerin engellerini bir nebze de olsa agsmalarina

imkan sagladigini ve zemin olusturdugunu soyleyebiliriz.

1.2.2.2. Down Sendromu

Down Sendromu, viicutta bulunan hiicrelerin 46 yerine 47 kromozoma sahip
olmast durumu olarak tanimlanabilir. Down sendromu bir hastalik degil genetik ve
dogumsal olarak bir kromozom bozuklugudur (Gergeksever, 2011:3). Down sendromu
viicutta olusan yapisal ve fonksiyonel degisiklikler ile karakterize edilir. Dogum
oncesinde ve dogum aninda tanimlanabilen bu rahatsizliga sahip olan bireylerde orta
seviyeli 6grenme giigliigii goriilebilir. Ote yandan down sendromuna sahip bireylerde
genel anlamda yiizlin yapist aym sekilde degisiklik gostermekte ve yliz yapisi ile de
kisinin down sendromuna sahip oldugu anlasilabilmektedir. Dolayisiyla down sendromlu
bireyler, genel anlamda bedensel ozellikleri itibari ile normal bireylerden farklilik
gostermektedir. S6z konusu fark edis araciligr ile normal bireylerin davranis sekilleri
degisiklik gostermektedir. Kimi zaman sefkat ve merhamet halini alan davraniglar kimi
zaman ise korku ve diglama seklinde kendini gosterebilmektedir. Ayrica genel anlamda
toplum tarafindan sefkat ve merhamet duygulari ile karsilanan down sendromlu bireylerin
bu oOzelligi pazarlama alaninda fark edilmis ve bircok firsata donistlriilmistiir.
Gilintimiizde bir¢ok ilde down sendromlu bireylerin istihdam edildigi “down cafe” adi
altinda kurumlar olusturulmakta ve gelistirilmektedir. Bu kurumlar down sendromlu
bireylere isttihdam olanagi saglamasiin yani sira engelli bireyler ile iletisimin artmasi
hususuna ve onlarin normal bireyler tarafindan kendilerinden farksiz olarak goriilmesi

konusuna da katki saglamaktadir.

1.2.2.3. Otizm

Otizm, noérolojik sebeplerden dolayr ortaya ¢ikan ileri diizeyde gelisimsel
yetersizlik olarak tanimlanabilir. Ug yas 6ncesinde ¢ocuklarda ortaya ¢ikan, gerek sozel
gerek sozel olmayan iletisim, sembolik etkinlik, oyun ve sosyal iliski alanlarinda

bozukluk ve yinelenen davranislar ile ayirt edilmektedir (Gonen, 2014: 9-10).
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1.2.2.4. Serebral Palsi (Cerebral Palsy)

Serebral Palsi (Beyin Felci), beyin veya beyincigin ¢esitli sebeplerden dolay1 zarar
gbérmesi sonucu ortaya ¢ikan kaslarda kuvvet azlig1, istemsiz hareketler, motor gelismede
geriliktir. Serebral Palsi ilerleyen bir hastalik olmamakla birlikte, hasar1 6miir boyu
devam etmektedir. Beyinde giinliik yagamin gereklerini yerine getirmeye yardimci olan
bolge (kol-bacaklarin tam kullanimi, yiiriime, yemek yeme, merdiven ¢ikma gibi) ancak
7-8 yaslarinda gelisebilmektedir (Sahin, 2012: 12). Dolayisiyla 7-8 yasina kadar serebral
palsiye sahip olan c¢ocuklar bir bireye baghh olarak giinlik hayatlarini
stirdiirebilmektedirler. Bununla birlikte serebral palsinin belirtileri kigiden kisiye gore,
beynin hangi yapisinin zarar gordiigiine gore, degisiklik gosterebilmektedir. Serebral
palsili ¢ocuklarin fizyolojik yapilarini kullanana degin normal cocuklar ile etkilesim
imkanina ulasamamakta veya anne-baba araciligi ile ulagabilmektedir. Ancak s6z konusu
husus saglansa bile karsi tarafin zihninde engelliler i¢in farkli bir yapiya zemin
hazirlamakta ve bu husus engellilik algisina temel olusturmaktadir. Ancak s6z konusu

stire¢ Ozel egitim ve tibbi rehabilitasyon esliginde kisaltilabilir.

1.2.2.5. Fenilketoniiri (FKU)

Fenilketoniiri kalitimsal bir hastaliktir. Bu hastaliga sahip olarak dogan ¢ocuklar
proteinli gidalarda mevcut olan fenilalanin isimli bir amino asidi metabolize edemezler,
dolayisiyla kanda ve diger viicut sivilarinda artmis olan fenilalanin cocugun gelismekte
olan beyninde hasar olusturarak ileri derecede zeka Oziirlii olmasina ve sinir sistemini
ilgilendiren daha bir¢ok belirtinin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Fenilketoniiri anne babada

bulunan bozuk genlerin ¢ocuga gegmesi sonucu olusmaktadir (Sahin, 2012: 13).

1.2.3. Bedensel Engelliler

Bedensel engelli, dogum o©ncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi donemde
herhangi bir nedene bagli olarak iskelet (kemik), kas ve sinir sisteminde olugan bozukluk
sebebiyle, bedensel yeteneklerin kaybedilmesi ve giinliik hayatin siirdiiriilmesinde gii¢liik
yasanilmasi, bu nedenle bakim rehabilitasyon ve danigmanlik hizmetlerine ihtiyag
duyulmasi olarak tanimlanabilir (Y1lmaz vd. 2014: 29).

Mimari agidan bedensel engellilik kavrami, bedensel kisitlamalar sebebiyle
normal gereksinimlere gore hazirlanmis binalar1 kullanim hususunda engellerine uygun

ortamin noksanligindan kaynaklanan engel olarak tanimlanir (Ay vd., 2017: 203).
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Dolayisiyla mimari acidan bedensel engelli olma hususu séz konusu mekanin
Ozelliklerine gore farklilik arz etmektedir. Bedensel engelin tiirtine gore gerekli
tasarimlarin saglandigr alanlarda engelli olarak tanmimlanmayan bireyler, gerekli
tasarimlarin eksikligi durumlarinda engelli olarak ifade edilebilir. Bu husus toplumsal
yasamda engelsiz ¢evre tasariminin ve engelli bireylere yonelik uygulamalarin 6nemini
bir kez daha gozler 6niine sermektedir.
Bedensel engelliler iki alt kategoriye ayrilmaktadir. Bunlar;
e Yardim ile Yiriiyen Engelliler

e Protez Kullanan Engelliler

1.2.3.1. Yardim ile Yiiriiyen Engelliler

Yardim ile yliriiyen bireyler, baston, koltuk degnegi veya yiiriite¢ kullanan kisiler
olarak tanimlanabilir. Yardim ile yiiriiyen kisilerin 6ncelikli tercihleri uzun rampalardir.
Algak basamaklar1 asabilirler ancak yiiksek basamaklar1 asmak koltuk degnekli ve
tekerlekli sandalye kullanan engelli bireyler igin zor olabilmektedir.

Zeminin O6zellikleri yardim ile yiiriiyen engelli bireyler i¢in olduk¢a dnemlidir.
Izgaralar ve bosluk aralari, koltuk degnegi ve tekerlekli sandalye ile yiiriiyebilen kigiler
icin tehlike olusturmaktadir. Dolayisiyla bu kisiler icin 6zel rampalar yapilmali ve
tekerlekli sandalye kullanicilari i¢in kullanabilecekleri teknolojik aletlerin giinliik yasam
igerisinde tiim sosyal yapilarda yer almasi gerekmektedir (Davutoglu, 2016: 18). Bu
sayede engelli bireyler bagimsiz bir yasam olanaklarina sahip olabilir. Bununla beraber
yardim ile ylirliyen engelli bireyler i¢in kendine giiven, sosyal ve kiiltiire]l hayata katilim

ve toplumsal kaynagma vb. gibi hususlar rampalar aracilig: ile saglanabilir.

1.2.3.2. Protez Kullanan Engelliler

Protezli kisiler uzuvlarinda eksiklik olusan, metal ya da plastik uzuvlar yardimi
ile yiiriiyebilen bireyler olarak tanimlanmaktadir. Bacak protezi kullanan bedensel engelli
bireyler, engelsiz bireylerden biraz daha yavas yliriiseler bile diger bedensel engelli
bireylere gore daha az sikint1 yasarlar. Ancak diz lizerinden protez kullanan bireyler ¢cok
daha agir hareket etmektedirler.

Protez kullanimi uzuvlarini yitirmis bireylerin sosyal yasamdan kendilerini
soyutlamamalar1 agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Protez kullanimi engelli bireylere

toplum icerisinde kendilerini engelsiz birey olarak hissetmelerini saglamaktadir. Aym
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zamanda protezler sayesinde bedensel engelli kisiler paralimpik olimpiyatlara da
katilabilmektedir (Davutoglu, 2016: 19). Yani uzuvlarin eksikliklerinin giderilmesinde
ve diger bireyler ile benzer yasam kosullarina sahip olma konusunda protezler nemli rol
oynamaktadir. Ote yandan protezlerin katkis1 ile ¢esitli alanlardaki esdegerlik,
uzuvlarinda eksiklik olan bireylerin hayata tutunmasina vesile olurken, yasamin her
aninda onlar ile bir arada olan normal bireylerin de algilar1 iizerinde pozitif etki

olusturmaktadir.

1.2.4. Diger Engelliler
Diger engelliler baslig1 altinda istiin zekalilar, konusma, ruhsal ve duygusal

engellilik bagliklar altinda tanimlar1 ve tiirleri aciklanmig olup, asagida sunulmustur.

1.2.4.1. Ustiin Zekalilar

Ustiin zeka, ii¢ temel insan {istii yetenek olan normal iistii yetenek, yaraticilik ve
yapilan ise baglhiligin etkilesimi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu ii¢ 6zellik de iistiin davranisin
gelismesine aym derecede katki saglamaktadir (Opengin, 2011: 10-11).

1.2.4.2. Konusma Engelliler
Konusma bozukluklar1 tanisi ¢ocukluk doneminde konan bozukluklar arasinda
yer almaktadir. Nitekim konusma bozukluklar1 ¢esitli nedenler sonucunda ortaya
cikmakta ve ¢esitli bagliklar altinda irdelenmektedir.
Bunlar;
e Sozel anlatim bozuklugu
o Karisik dili algilama
e Fonolojik bozukluk

e Kekemelik

1.2.4.2.1. Sozel Anlatim Bozukluklar:

So6zel anlatim bozuklugu olan bireyler ihtiyaglarini ve diisiincelerini konusma
diliyle iletmede sikint1 yasarlar. Kisith sozciik dagarcigi, kisa ya da gramere uymayan
climle yapilari, kolay ve diizenli olmayan ifadelerden olusan anlatimlara sahiptirler. S6zel
anlatimdaki bu sikintilara ragmen, s6zel olmayan zeka ve dili anlama normaldir. S6zel

anlatim bozuklugu yasayan bireyler, sdylenenleri anlayip algilayabilirler ancak



18

kendilerini ifade etme hususunda anlatim bozuklugundan kaynakli olarak sikinti
yagsamaktadirlar. S6zel anlatim bozukluklar1 gerek dogum oncesi gerek dogum sonrasi
ortaya ¢ikabilen bir engel tiiriidiir. S6zel anlatim bozukluguna sahip bireyler i¢in 6zel
egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinden faydalanilarak bu rahatsizlik kismen ya da

tamamen iyilestirilebilir (Yiicel Peru, 2014: 5).

1.2.4.2.2. Kanisik Dili Algilama

Karisik Dili Algilama (KDA) bozukluguna sahip olan bireyler, sézel olmayan
zeka diizeyleri normal oldugu halde, s6zel anlatim becerileri ve dili anlama giigliigii
yasamaktadirlar. Dili algilamadaki yasanan sorun, yeni sozciiklerin 6grenilmesini, uzun
ve karmagik gramerli climlelerin anlagilmasini giiclestirir. Bu hususta bireyler algilamada
yasanan sikintidan kaynakli olarak, anlatim bozuklugu yasamaktadirlar. Algilama
giicligii diizeltilemeyen bir rahatsizlik olsa da bireylerin anlatim bozukluklar1 6zel

egitim, rehabilitasyon ve danismanlik hizmetleri ile giderilebilir (Yiicel Peru, 2014: 5).

1.2.4.2.3. Fonolojik Bozukluk

Fonolojik bozukluk, ¢ocuklarin yasina ve sahip oldugu leh¢eye uygun konusma
seslerini dogru sekilde ¢ikarirken yasadigi zorluk olarak tanimlanabilir. Ses ¢ikarmadaki
zorluga ek olarak, duyulan belirli konugma seslerinin ayiriminda da sorun yaganmaktadir.
Fonolojik bozukluk genellikle ¢ocuklarda yaygindir ve sebebi bilinmemektedir (Yiicel
Peru, 2014: 6).

1.2.4.2.4. Kekemelik

Kekeleme, istem disi konusma hareketleri sebebiyle konugma akiciliginda
bozulma olusmasidir. Ses ve hece tekrarlari, sesleri uzatma, telaffuz bozuklugu ve
tikanma seklinde akicilik sorunlari olabilir. Kekelemede ortaya ¢ikan sikintilar bazen
hafif diizeyde kekeleme seklinde olabilecegi gibi, iletisimi imkansiz kilacak kadar agir
derecede de olabilir (Yiicel Peru, 2014: 6).

Konugsma engelli bireyler, kendini ifade edebilmede giicliikk, konusma
bozukluklar1 nedeniyle utanma ve 6zgiiven eksikligi vb. durumlar1 yasamaktadirlar. S6z
konusu durum akabinde konusma engelli bireylerin kendilerini toplumsal yasamdan ve
diger bireylerden soyutlamalarina sebep olabilir. Ayrica ¢ocukluk doneminde baslayan

konusma bozukluklar1 ve o donemde olumsuz bir durum yasayan engelli bireylerin, ruhen
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kotl etkilenmesinden dolayi, yasam tarzlari ve kendilerini geri ¢ekme seviyeleri de

degisiklik gosterebilmektedir.

1.2.4.3. Ruhsal ve Duygusal Engelliler

Ruhsal olarak iyilik halinde olmamanin duygu, diislince ve tutumlara sirayet
ederek farkli sekillerde ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanabilir. Bu grubun igerisinde olan
engelli bireyler, gilinliik hayatlarin1 siirdiirme ve toplumsal iligkilerinde iletisim
konusunda problemler yasayanlardir. Ornek olarak depresyon ve sizofreni rahatsizliklari

verilebilir (Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2010: 14).



IKiNCi BOLUM

2. ENGELLI BIREYLERIN TOPLUMSAL iLiSKiLERI VE ENGELLILiGE
BAKIS ACISI

2.1. Engelli Bireylerin Toplumsal iliskileri

Herhangi bir nedenden 6tiirii bir eksiklige sahip olan engelli bireyler, gerek giinliik
hayatlarinda gerekse de toplumsal yasamlarinda engelleri nedeniyle bir takim sorunlar
veya durumlar ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu baglamda asagida engelli bireylerin
toplumsal yasamdaki durumlar1 agiklanacak olup, s6z konusu durum engel tiirlerine gore

incelenecektir.

2.1.1. Toplumda Engelli Bireyler

Tarihsel siire¢ icerisinde engelli bireyler, genel anlamda siirekli olarak toplumsal
baskiya maruz kalmis, sosyal, ekonomik ve politik siire¢lerden soyutlanmistir. Mevcut
baski ve soyutlama, toplum ve kiiltiir bazinda ger¢eklesmistir. Bu baglamda toplum,
engelli bireylerin fiziksel goriintimiinii yorumlayarak, ona toplumsal normlar ve
sOylemler kapsaminda bazi anlamlar yiiklemistir. S6z konusu anlam yiiklemesi
beraberinde engelli bedenlerin toplumsal yasamda etiketlenmesini getirmekte ve onlarin
toplumdan soyutlanmasma neden olmaktadir. Ote yandan tam tersi bir durumda
gbzlemlenebilmekte ve engellilik durumu normallestirilmeye calisilmaktadir. Ancak
gecmisten gilinlimiize degin gegen siireci inceledigimizde genel anlamda engellilik
algisinin Batida gelistigini ve ilerleyen siireclerde de diger iilkeleri de kapsami altina
aldigini belirtebiliriz (Altuntag Duman ve Doganay, 2017: 6-7). Olusturulan mevcut algi
zaman igerisinde yayilarak giiniimiize degin varligini siirdlirmiistiir. Bu baglamda engelli
bireylerin giinliik hayatlarinin her evresinde engellilik algisi ile karsilagmalarinin sebebi,
gegmisten giiniimiize gelen negatif algi birikiminin oldugu diisiiniilmektedir.

Toplumsal hayatta fiziksel aktiviteye katilim ve aliskanlik edinebilmek engelli
bireyler i¢in dnem arz etmektedir. Ancak normal bireyler ile kiyaslandiginda engelli
bireyler, gerek kisisel gerekse de cevresel sebeplerden 6tiirii fiziksel aktivitelere katilim
gerceklestirememekte ve bu husus beraberinde saglik sorunlarini ortaya ¢ikarmaktadir.
Saglik problemlerini giderebilme ve toplumla kaynasma 6zelligi géz 6niine alindiginda

fiziksel aktivitenin 6nemi engelli bireyler i¢in son derece dnemlidir. Bu baglamda yapilan



21

aragtirmalar 15181nda gérme ve ortopedik engelli bireylerin fiziksel aktivitelere katilimini
engelleyen etmenler kapsaminda kaldirimlar, rampalarin eksikligi, kanalizasyonlar ve
insaat kalintilar1 oldugu goézlemlenmektedir. (Esatbeyoglu ve Giiven Karahan, 2014: 44;
Kirchner ve dig., 2008). Belirtilen etmenler engelli bireylerin hayatlarinda bir engel daha
olusturmakta ve fiziksel aktivitelere katilimlarimi engellemektedir. Fiziksel aktiviteden
yoksun kalmanin engelli bireyler i¢cin saglik sorunlarini olusturmasinin yani sira
toplumdan kendilerini soyutlamalarina ve toplumun fiziksel aktivitelerini engelli bireyler
ile birlikte gergeklestirmemelerinin ise, zihinlerdeki engellilik algisinin artmasina neden
olmaktadir.

Mevcut algiyr azaltmak/yikmak ve engelli bireylerin sosyal ve kiiltiirel hayata
katilimlarmi saglamak amaciyla gesitli yollar gelistirilmistir. Oziirliiler Kanunu ve Is
Kanunu’ndan sonra 6zellikle engelli bireylerin istihdami, sosyal ve kiiltiirel aktivitelere
katilimlar1 artmistir. Kanun ve yonetmeliklerde yapilan diizenlemelerle baskalarina
bagimli halde yasayan ve tiiketici konumunda olan bir¢ok engelli birey, iiretici konumuna
gelerek kendi gereksinimlerini yerine getirebilen ve {ilke kalkinmasma katkida
bulunabilen bireyler haline getirilmistir. Engelli bireylerin ¢aligma ortamina katilimlarini
saglayabilmek i¢in birgok model olusturulmus ve bu konuda onlar tesvik etmek
amaglanmistir. Bu amaci gerceklestirmek i¢in korumali isyerleri olusturulmustur. Bu
isyerleri daha ¢ok engelli bireylerin bir arada calismasini éngérmektedir. Bu nedenden
dolayr korumali igyerleri engelli bireyler tarafindan desteklenmemis ve bilakis sosyal
soyutlanmay1 artirdigr ileri siiriilmiistiir. Engelli bireyler, diger bireyler ile ayn1 ortamda
calisabilmek, esit haklara sahip olabilmek ve giinliik hayattan soyutlanmamak
istemektedirler. Dolayisiyla kendilerine yonelik olusturulan acima ve yardim etme gibi
duygulardan ziyade iiretebilen, soz sahibi olan ve bagimsiz bir sekilde sosyal ve kiiltiirel
aktivelere katilabilen bireyler olmay1 tercih etmektedirler (Geng ve Cat, 2013: 368). Bu
sayede engelli bireylerin, hayatin her alaninda varligini siirdiirebilmesi, engelsiz bireyler
ile bir arada vakit gecirebilmesi, toplum iizerinde varligini siirdiiren engellilik algisinin

yikilmasina yardimer olacaktir.

2.1.2. Tarihsel Siirecte Engelli Bireylere Yonelik Politikalar
Tarihsel siirecte engelli bireylere yonelik politikalarin olusmasi ve gelismesi I.
Diinya Savast donemlerine denk gelmektedir. Bu donemde ilk amag 6zel egitim

programlarinin gelistirilmesi ve bu programlardan yararlanmadir. Bahsi gecen amag
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beraberinde tibbi ve mesleki rehabilitasyon alanlarina yogunlasmayr getirmistir. II.
Diinya Savasi’nin sonunda ise engelli bireylerin istthdamu ile ilgili hususlarda arayislara
baslanmistir. Ciinkii I. ve II. Diinya savaslart maddi ve manevi kayiplarin yani sira
milyonlarca engelli bireyin ortaya ¢ikmasina da neden olmustur (Kiigiikali, 2015: 102).
Dolayistyla hem engelli bireyleri yeniden topluma kazandirabilmek hem de savas sonrasi
toplumun refah diizeyini ylikseltebilmek amaciyla da 6zel egitim ve rehabilitasyon
programlarinin uygulandigini belirtebiliriz. Ote yandan ozellikle savas dénemlerinde
tibbi rehabilitasyonun yani sira mesleki rehabilitasyona dnem verilmesi istihdam alaninda
engelli bireylerin bulunmasinin 6nemine dikkat c¢ekmektedir. Bugiin yasa ile de
desteklenen bu durumun, kurum ve kuruluglara belirli sayida engelli birey ¢aligtirilma
zorunlulugunun getirilmesinin, tarihsel arka planinin oldugu ileri siiriilebilir. Bununla
birlikte istihdam siirecinde hi¢ kuskusuz en énemli 6gelerden biri de egitimdir. Engelli
bireylere yonelik istihdam alaninda yapilan uygulamalara ek olarak egitim kapsaminda
da gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Engelli bireylere yonelik ilk egitim calismalar1 1970°1i yillarda ¢ikarilan bir
kanunla ABD’de baslamigtir. Kanunda, herhangi bir 6ziire sahip olan tiim ¢ocuklarin
egitimden faydalanmalar1 ayn1 zamanda mevcut egitimin bebekler ve onlarin ailelerini de
kapsamasi gerektigi belirtilmistir. Ote yandan kanunda, engelli cocuklarin en iyi seviyede
nasil gelisecekleri, maddi agidan yeterli diizeyde olup olmamalari, anne babanin ¢ocuklari
ile iligkilerinin nasil oldugu gibi aileyi ve engelli cocugu i¢eren konulara da deginilmistir.
Dolayisiyla kanun, engelli bir gocuga sahip anne-babalarin psikolojik, maddi ve manevi
gereksinimleri agisindan desteklenmeleri i¢in gerekli dnlemlerin alinmasi gerektigini
ongormektedir (Kanik, 1993: 14). Ciinkii ¢cocuklarin ilk egitim kurumu olan aile ve aile
bireyleri de engelli ¢ocugun egitimi iizerinde negatif ya da pozitif etki yaratmaktadir. Bu
kapsamda ailenin maddi durumu anne-babanin egitim diizeyi, kardesler arasindaki
iligkiler ve en 6nemlisi engelli ¢ocuga yansitilan tutum ve davranislar 6nem arz eden
Ogeler arasinda yer almaktadir.

Engelli bireylerin etkili ve verimli bir egitime erisebilmeleri, aileleri kadar egitimi
vermekte olan dgretmenlerin de sabir ve fedakarlik gdstermelerine baghdir. Ote yandan,
engelli bireylerin egitimi normal bireylere nispeten daha zorlayici olmaktadir. (Sahin ve
Sahin, 2012: 277). Ornegin; zihinsel engelli bireylerin okul hayatindan is ve meslek
hayatina gecis asamasinda gegis siirecinin diizenlenmesine ihtiya¢ vardir. Bu siireg

Ogrencilerin ihtiyaglarinin belirlenmesi, gecis silirecini olusturan ekibin toplanmasi ve
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calismasi, uzun ve kisa siireli amaglarin belirlenmesi, gecis siirecinin etkinliklerinin
diizenlenmesi, gecis planlarinin olusturulmasi, ise yerlestirme gibi siireglerin yer aldig
gecis planlariin diizenlenmesi, 1§ yerinin se¢ilmesi, i ortamlarinin analizi, yerlestirme,
destekleme ve etkinlik siirecinde gozlem adimlar1 yer almaktadir (Eratay ve Eldeniz
Cetin, 2013: 1682). Bu adimlart gergeklestirebilmek ve engelli bireylerin yasam
kosullarini iyilestirebilmek amaciyla giiniimiizde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1
gerekli diizenlemeleri yapmakta ve engelli bireylerin hayatlarinin her aninda varligini
stirdiirmektedir.

Tiirkiye’de engelli politikalarini olusturan yasal diizenlemeler kapsaminda saglik,
egitim ve isttihdam gibi esas alanlarda dislanma olusturulmamaya calisiimakta ve engelli
bireylerin haklar1 korunulmaya ¢alisilmaktadir. Nitekim her ne kadar yasal diizenlemeler
belli bir seviyeye ulasmis olsa da, mevcut durumun uygulama siirecinde istenilen diizeyin
¢ok altinda oldugumuzu belirtebiliriz.

T.C. Anayasasi kapsaminda biitiin bireyler i¢in olan haklarin yani sira 6zel olarak
engelli bireyler icin de gerekli dnlemlerin alinmasi gesitli hiikiimler ile Devlete gorev
olarak verilmistir. Bu baglamda anayasamizin sosyal giivenlik bakimindan 6zel olarak
korunmasi gerekenler bagliginin 61. maddesinde: “Deviet sakatlarin korunmalarini ve
toplum hayatina intibaklarimi saglayici tedbirleri alir. Bu amagla gerekli teskilat ve
tesisleri kurar veya kurdurur.” ibaresi ile ifade edilmektedir. Ote yandan T.C.
Anayasasinin yani sira bir¢ok yasa ve yonetmeliklerde de egitim, saglik, istihdam, yardim
ve caligma siireci gibi kapsamlarda ¢esitli diizenlemeler yapilmistir. Ayrica uluslararasi
antlasmalar ve sozlesmeler de engellilerle ilgili politikalarin olusmasina katki
saglamaktadir. Avrupa Kentsel Sarti, Uluslararasi Calisma Orgiitii’niin 142 sayil
sozlesmesi Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan Insan Haklart Evrensel
Bildirgesine ek olarak kabul edilen Oziirlii Haklari Bildirgesi bunlardan bazilaridir
(Dalbay, 2009: 24).

Engelli bireylerin saglik ve 6z bakimlarina yonelik birimler kuran Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, sosyal ve kiiltiirel hayatlarindaki sorunlarin ¢oziimiine yonelik
birimler kurarak, projeler olusturarak, onlara yonelik olusturulan yeni hizmet modellerini
hayata entegre etmeye calismaktadir. Bu baglamda bakanlik, “Kopenhag Siyasi
Kriterleri”ni karsilamak amaciyla Avrupa Birligi Katilim Oncesi Yardim Araci (IPA-I)
dahilinde 2013-2015 yillar1 arasinda “Engellilerin Toplumsal Entegrasyonunun

Gelistirilmesi Projesi” adi altinda bir proje gerceklestirmistir. Projede amag, engelli
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bireylerin hayatin tiim siireclerine, mal ve hizmetlere esit diizeyde erigebilmeleridir.
Engelli bireylere yonelik caligmalar olusturmak isteyen sivil toplum kuruluslarini
giiclendirmek ve bu baglamda ilgili genel miidiirliik ile sivil toplum kuruluslar1 arasindaki
iletisimi daha iyi diizeye getirebilmek alt amaci olusturmaktadir. Bu amag 1s181nda gesitli
illerde faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslarina egitim verilerek engelli bireylere
yonelik calismalar gdstermeleri, toplumun engelli bireylere yonelik politikalarda aktif
sekilde rol almalari, yeni politikalar gelistirilmesine katki saglamasi ve karar alma
stirecinde yer almalar1 istenmis ve topluma kazandirilmak amaciyla ¢alisilmistir (Geng,
2015: 68). Engelli bireylerin toplumsal yasamda ulasilabilirliginin ve erisilebilirliginin
onlindeki engellerin kaldirilmasi, hayatin her anina bagkasina bagimli olmadan
katilabilmelerine, tiiketici konumundan iiretici konumuna gegebilmelerine ve en 6nemlisi

kendilerini toplumdan soyutlama duygularinin engellenmesine katkida bulunacaktir.

2.1.3. Giiniimiizde Engelli Bireylere Yonelik Politikalar

Engellilik kavram eksiklik, 6ziirliiliik ve yetersizlik terimlerini de kapsayan genel
kapsamli bir kavramdir. Engel kavrami sadece bireyin sahip oldugu engeli ile ilgili
degildir. Ciinkii engelli bireyler, hayatlarinin hemen hemen her aninda baska engeller
(egitim, saglik, mal ve hizmet kurumlarinin binalarinda, cadde ve sokaklarda, aligveris
merkezlerinde vb.) ile karsilagmaktadir. Bu baglamda engellilik durumu bireysel
olmaktan ziyade toplumsal bir sorun haline gelmektedir. Ciinkii engelli bireyler
engellerinin disinda ¢ok degisik sebeplerden 6tiirii engelli hale diisebilmektedir (Oztabak,
2017: 358). Cesitli sebeplerden otiirii engelli bireylerin engelleri disinda hayatlarinda
farkl sekilde engeller ile karsilagmalar1 toplum tizerinde negatif etkiler olusturmaktadir.
Toplum tizerindeki negatif etkiyi pozitif héale getirebilmek ve engelli bireylerin
hayatlarin1 daha kolay bir sekilde iddme edebilmelerini saglamak icin ¢esitli faaliyetler
gerceklestirilmektedir.

Negatif algiy1 pozitif hale getirme amagh faaliyetlerden biri olan kaynastirma
egitimi programlariin iyi diizeyde planlanmasi engelli ¢ocuklarin engelli olmayan
akranlari ile olusturduklar etkilesim ve uygun davranis sergilemeleri agisindan 6nem arz
etmektedir. Engelli ¢cocuklarin ¢evreye uygun davranis sergilemesi ve uyum saglamasi
onun toplum tarafindan benimsenmesini kolaylastiracaktir (Metin, 1992: 34). Bu konuda
yapilan gerekli diizenlemeler engelsiz bir hayatin baslangi¢ siirecinin temelini

olusturacaktir. Bu baglamda iilkemizin sahip oldugu sosyo-kiiltiirel imkanlar engelli



25

bireylere hizmet sunum kolaylig1 i¢cin uygun bir zemin saglamamaktadir. Engelli birey
sahip oldugu sinirhiliklarina ragmen bireyler arasi iletisim vasitasi ile toplumun deger
yargilarin1 ve rol beklentilerini 6grenmektedir. Toplumsallasma siireci bireyin tim
hayatin1 kapsayan ve siireklilik gosteren bir siireci kapsamaktadir. S6z konusu siire¢
icerisinde engelli bireylerin yasadig1 negatif durumlar, onlarin topluma oryantasyon
stiresini uzatmaktadir (Kiiciik ve Arikan, 2006: 23). Oryantasyon siiresinin uzamasi
sadece engelli bireyler agisindan degil, beraberinde olan kisiler i¢in de olumsuz bir
durumdur. Engelli bireye sahip aileler i¢in alinacak her karar veya gidilecek her mekan
tercihi engelli ¢ocuklarinin 6zelliklerine gore sekil almaktadir. Bu baglamda 6zellikle
hizmet kurumlar1 genel anlamda engelli bireylere yonelik uygulamalara 6nem vermekte
ve uygulamalar1 kurumlarina entegre etmeye calismaktadirlar.

Diinya niifusu icerisinde 6nemli bir paya sahip olan engelli bireyler, turizm
pazarinda da 6nemli bir kismi olusturmaktadir. Bu sebeple turizm pazari agisindan engelli
turizmi 6nem arz etmektedir. Turizm tesislerinde ortaya ¢ikan noksanliklar sadece engelli
bireyleri degil, onlara eslik eden bireyleri de olumsuz olarak etkilemektedir. Dolayisiyla
engelli bireylere gore tasarlanmis hizmetleri ile engellilere hitap eden turizm tesisleri,
aslinda onlarla beraber gelecek olan normal bireylere de hizmet etmeyi amaglamaktadir
(Senol vd., 2016: 76). Ciinkii bu sekilde diizenlenen hizmet kurumlar1 toplumda
farkindalik olusturmakta ve tercih edilen kurum olabilme konusunda 6n planda olmay1 da
amaclamaktadir.

Yapilan ac¢iklamalar 15181nda toplumsal hayatta engelli bireylerin bir¢ok sorun ile
kars1 karsiya kaldiklarini bu sorunlarin kaynagini sahip olduklar1 engelden ziyade fiziksel
cevrenin Ozellikleri, eksik veya yanlis uygulamalarin olusturdugunu belirtebiliriz.
Genelde fiziksel 6zellikler 6zelde ise engelli bireylere yonelik toplumun hal ve hareketleri
de ruhen bir engel olusturmaktadir. Yani engelli bireyler engellerinden 6tiirii bedenen,
toplum davraniglar1 sebebiyle ruhen ve fiziksel ¢evre tasarimlarinin engelli bireylere
yonelik tasarlanmamasi nedeniyle de sosyal yonden engelli durumunda bulunmaktadir.
Bu ii¢ unsuru dikkate aldigimiz zaman Diinya Saglk Orgiitiiniin saglk tanim
kapsaminda da engelli bireylerin bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik halinde
olmadiklarin1 belirtebiliriz. Engelli bireylerin iyilik halinde olmamalari da onlarin
sagliksiz bir hayat siirdiirdiiklerini gostermektedir. Dolayisiyla sagliksiz bir toplumun
durumuna kars1 engelli bireyler, kendilerini eve hapsederek iyilik halinde (saglikli)

olmay1 basarabileceklerini diisiinmektedirler. Oysaki bu durum engellerini daha ¢ok
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artirmakta ve onlart olumsuz olarak etkilemektedir. Engelli bireylere yonelik olusturulan
cevrelerde ise, soz konusu durumun tam tersi goriinmekte ve engelli bireyler topluma
kazandirilmaktadir. Bu hususta ¢evre diizenlemelerinin engelli bireyler dikkate alinarak
yapilmasimin yani sira engelli bireylere yonelik uygulamalara 6nem verilmesi, onlari
bedenen ve sosyal yonden iyilestirirken, kars: tarafin davraniglarinda da bir degisiklige

yol acacaktir. Boylece engelli bireylerin ruhen de iyi olmalarina zemin olusturulacaktir.

2.1.4, Toplumda Gorme Engelliler

Toplumsal hayatta géorme engellilerin maruz kaldiklar1 sorunlar siiphesiz ¢ok
fazladir. Bu sorunlarin temelini ise iiretim siirecine katilamamalar1 olusturmaktadir. Is
basvuru ve alim siirecinde engelli bireyler eksikliklerinden 6tiirii zihinlerde is yapamaz
algist olusturmakta ve bu durum onlar1 dezavantajli hale getirmektedir. Dolayisiyla
toplumda istihdam edilememektedirler. Belirli bir ise sahip olmayan, {iretim siirecine
katilmasina miisaade edilmeyen, baskalarindan bagimsiz yasayabilmeyi bagsaramayan
engelli bireyler, toplum igerisinde kendilerini gii¢siiz ve zayif hissetmekte, bu durum da
toplumsal iliskilerini esit diizeyde gergeklestirememelerine neden olmaktadir (Carket,
2011: 47). Ote yandan bu husus ayn1 zamanda engelli bireylerin kendilerini toplumdan
soyutlamasia sebep olmaktadir. Gereksinimlerini yeterli diizeyde yerine getiremeyen
engelli birey, toplumsal iliskilerinde yeterli zaman kisitindan 6tiirii kendisini toplumun
bir pargasi olarak hissetmemekte ve yalmzlagmaktadir (Arslan vd., 2014: 3). Ayrica
gorme engelli bireyler eksikliklerine ek olarak giinlik hayatin onlara uygun sekilde
diizenlememesi ve bu hususta engelsiz bireylerin duyarsiz olusu sebeplerinden otiirii de
kendilerini toplumdan soyutlamaktadir.

Gorme engelli bireyler diisme, kaza ve yaralanma durumlarinda en fazla risk
grubundadirlar. Cilinkii caddeler, kaldirimlar ve sosyal aktivite alanlar1 gerekli uygunlukta
degildir. Uygun yeterlilikte olmayan kaldirimlar, rampalar, tstii agik birakilan kuyular
vb. gorme engelli bireylerin yaralanmasina hatta bazen 6liimiine neden olabilmektedir.
Bununla beraber kaldirim ortalarinda bulunan aydinlatma lambalari, agaglar ve araglar da
ayni sikintinin olusmasina neden olmaktadir. Ote yandan diger bir énemli sorun da
karsidan karsiya gegebilmedir. Trafik 1siklarinda bulunmasi gerekli olan sesli sistemler
cok az bulunmasinin yani sira genelde biiyiik sehirlerde bulunmaktadir. Stirtictiler engelli
bireylere ge¢is Onceligini saglamamakta, bu husus beraberinde kazalara neden olmaktadir

(Arslan vd., 2014: 3). S6z konusu eksikliklerin giderilmemesi gérme engelli bireylerin
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yasamlarinda bir engel daha olusturmakta ve bu durum sosyal kiiltiirel aktiviteler, egitim,
saglik, vb. alanlara katilimlarini gerceklestirebilmelerine yonelik psikolojik olarak
negatif bir etki olusturmaktadir. Bu negatif etki beraberinde bulunduklari mekéanlarda
degisik sorunlar yasamalarina da yol agmaktadir.

Gorme engelli bireylerin okul yasantilarinda da bazi sikintilar yasadiklari bilinen
bir gergektir. Kavramsal gelisim ve zihinsel yeteneklerinde gecikme olabilecegi gibi
ozellikle soyut diisiince gerektiren yeteneklerde basarisizlik durumlari da olusabilir
(Kizar, 2012:8). Bagimli olmadan hareket edebilme, yeteneklerinde kisitliliklar olan
gorme engelli bireylerin normal diizeydeki simiflar ile uyumlarinin saglanmasi
amagclanmasina ragmen, belirli bir yarig halinin oldugu iilkemizde onlara yakindan ilgi
gosterebilme olanagi ¢ok kisith kalmaktadir (Arslan vd., 2014: 4). Gorme engelli
bireylere yeterli ilginin gosterilmemesi nedeniyle akranlari ile ayni seviyede olmasi
engellenmektedir. Bu durum engelli bireylerin engelsiz bireyler ile ayni ortamda egitim
almalarin1 saglayan kaynastirma egitimi sonuglarinin her zaman olumlu olmadigini
gostermekte ve onlarin bir¢ok siirecte oldugu gibi egitim siirecinde de baskalarina bagiml

hale gelmesine neden olmaktadir.

2.1.5. Engelsiz Cevre Tasarim

Engelsiz c¢evre tasarimi, engelli bireylere karsi islenen suglarinin azaltilmasi
amaci ile olusturulan medeni haklar ve 6ziirlii haklar1 ¢aligmalar siirecinde gelistirilen
bir diislincedir. Her yas grubundan ve her tlirden birey icin erisilebilir agik ve kapali
mekanlar olusturmadaki amag, herkes tarafindan kullanilabilmesini saglamaktir. Engelsiz
tasarim kavrami engelli bireylere yonelik tasarim sekillerinin temelini olusturmaktadir.
Diger tasarim diisiinceleri de mevcut fikir tizerinde gelistirilmistir (Babaoglu, 2003: 38).
Engelsiz ¢evre tasarimi, genelde engelli bireylere erisilebilirlik, mal ve hizmet alim
kolayligi, kaliteli yasam, toplumsal yasamda esit bir hayat siirdiirme imkani1 sunarken,
Ozelde engelli bireyler iizerinde birgok pozitif etki olusturmaktadir. Kendine giiven,
bagimsizlik, hayatin her siirecine katilim, insanlar ile iletisim gibi unsurlart pozitif etki
kapsaminda 6rnek olarak verebiliriz. Bu baglamda engelli bireyler i¢in fiziksel ¢evrenin
tasarimi yasam tarzlarini etkilemektedir.

Engelli bireyler agisindan yasadiklari ¢cevre, noksanliklar1 sebebi ile ortaya ¢ikan
kisitlamalar yiiziinden 6nem arz etmektedir. Bu nedenle kamunun diizenlemis oldugu

biitiin ¢evre tiim bireyler icin esit Ol¢lide yasanabilir ve erisilebilir diizeyde olmalidir.
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Toplumun gelismislik seviyesi, engelli bireylerin toplumsal hayata katilabilme seviyesi
ile dogru orantilidir. S6z konusu katilimin gergeklesebilmesi ise sliphesiz topluma
engelsiz tasarimlarin entegre edilebilmesi ile miimkiin olabilmektedir. Engelsiz ¢evrenin
ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in, sosyal ve kiiltlirel alanlar, binalar, toplu tasima hizmetleri,
bilgilendirme panolari, isaretler ve hissedilebilir yilizeyin gerekli kural, 6l¢li ve ilkeler
1s18inda tasarlanmasi gerekmektedir (Malko¢ True ve Sénmez Tiirel, 2013: 2). Diinya
Engelliler Vakfi engelli bireylerin istedikleri yere kolay, giivenli ve uygun sekilde
ulagilabilirliklerini saglamak amaciyla Engelsiz Tasarim Kilavuzu’nu olusturmustur.
Kilavuzun orijinali Alberta Giivenlik Kurallar1 Konseyi tarafindan yayimlanmistir. Bu
konuda egitim, saglik, sosyal ve kiiltiirel faaliyet alanlar1, kamusal mekanlar, kaldirimlar,
merdivenler, turizm merkezleri ve eglence alanlar1 gibi yerler engelli bireylere uygun
sekilde tasarlanmadigi siirece onlarin hayatinda bir engel daha olusturmaktadir (Cinar vd.,
2015: 310-311). Ancak s6z konusu mekanlar, engelli bireylere uygun olarak tasarlandigi
taktirde sahip olduklari engel ile yasamay:1 bireylere &gretebilecek, Ote yandan da
toplumsal kaynagsma siirecinin daha kisa siirede gergeklesmesini saglayacaktir. Bu
amaglarin gerceklestirilmesi i¢in gerek anayasal gerekse engelli bireylere yonelik kurum
ve kuruluslar tarafindan gerekli 6nlemler alinmakta ve diizenlemeler yapilmaktadir.
Engelli bireylere yonelik olusturulan yasal diizenlemelerin olusturulmasi engelli
bireylere seyahat yapabilme imkani saglamistir. Engelli bireylerin turizm kapsaminda
yasam standartlarin1 daha iyi hale getirebilmek amaciyla 1991 yilindan itibaren Turizm
Bakanlig1 cesitli diizenlemeler yapmaktadir. Bu baglamda 21.06.2005 tarih ve 25852
sayllt Resmi Gazete’de yaymlanan yonetmelige gore; toplam kapasitesi 80 oda ve
tizerinde olan oteller veya tatil kdylerinde engelli bireyler i¢in ayrilmis minimum 1 oda
olmasi gerekmektedir. Ciinkii konaklama mekanlarindaki fiziksel engeller, engelli
bireylerin seyahat imkanlarini siirlamaktadir. Bu hususta erisilebilir mekan, fiziksel
yapinin plan ve tasarlama silirecinden itibaren, tim engelli tiirlerine ve biitiin bireylere
yonelik ihtiyaglarin1  karsilamast  ve wulasilabilir olmasi olarak tanimlanabilir
(Pehlivanoglu, 2012: 28). Engelli bireyler, turizm pazarinin 6nemli bir kismin
olusturmaktadir. Bu baglamda engelli turizmi, turizm pazar1 i¢in O6nem arz eden
amaglardan biridir. Engelli turizminin degerli bir pazar haline gelmesinde ki dnemli
nedenler, siiphesiz niifus i¢erisinde 6nemli bir oranda engelli bireyin bulunmasi yani sira
genel anlamda bagimsiz hareket edememeleri dolayis: ile yanlarinda refakatcileri ile

birlikte seyahat edecegi hususudur (Senol vd., 2016: 76). Erisilebilirlik ve ulasilabilirlik
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kavramlar1 hayatin siirdiiriilmesi, kaliteli yasam, sosyal, saglik, egitim vb. alanlar
acisindan tiim bireyler i¢in 6nemli rol oynamaktadir. Diger yonden herhangi bir engele
sahip olan kisiler igin bahsedilen kavramlar yasamlarinin biiyiik ¢ogunlugunu
olusturmaktadir. Engelli bireylere yonelik 6zellikle pazarlama anlaminda diizenlenen
hizmet kurumlarinin refakatciler tarafindan tercih edilmesi gz oniinde bulundurularak
kurumlar tarafindan gerekli 6nlemler alinmaktadir.

Engelli bireyler i¢in toplumsal hayata katilim siireci ulasilabilirlik kavrami ile
dogru orantilidir. Yani diger bireyler gibi engelli bireylerin de sunulan hizmetlerden esit
sekilde yararlanmasi, yollarin, kamuya ag¢ik mekanlarin, ulasim araglarina erisme
durumuna gore topluma katilim oranlar degisiklik gostermektedir. S6z konusu konularda
yerel yonetimlerin, 6nemli ve etkili role sahip olmasi ile birlikte hayatin her aninda
varhigm siirdiiren alanlarin engelli bireylere yonelik olarak da diizenlenmesi ve olasi
problemlere ¢6ziim iiretilmesi gerekmektedir (Yildirim vd., 2016: 181-182). Engelsiz
sekilde tasarlanan illerde engelli bireyler, herhangi bir sinirlama ile karsi karsiya
kalmadan, korku ve kaygi olusturacak bir engel gérmeden, herhangi birine bagimli
olmadan, kolay bir sekilde hareketini saglamakta ve toplum ile biitiinlesebilmektedir.
Bunun yani sira engelli bireylere uygun sekilde tasarlanmayan illerdeki mekanlarda,
engelli bireylerin agik alanlara c¢ikmalar1 biiyilk oranda smirlandirilmaktadir. Bu
baglamda engelli bireylerin erisilebilirliklerinin saglanmasi ve illerin engelsiz sekilde
tasarlanmasi bagta yerel yonetimler olmak {izere ortak sekilde olusturulacak planlama ve
uygulama calismasin1 gerekli kilmaktadir. Cesitli engellere sahip olan ve engelli
bireylerin hayatlarin1 daha gii¢ hale getiren sehirler “engelli sehir” olarak ifade
edilmesinin yan sira s6z konusu sehirde ikamet etmekte olan normal bireyler ile engelli
bireyler arasinda esitsizlik olusturmaktadir. Bu hususta herhangi bir engele sahip olmayan
sehirler olusturabilmek icin engelli mevzuatinda ve Imar Kanunu'nda g¢esitli
diizenlemeler yapilmis ve engelli bireylerin toplumla kaynasmasina imkan saglayacak
yapi, olanak ve standartlar eklenmistir. Yapilan diizenlemeler kapsaminda, engelli
bireylerin yasadiklar1 toplum ile kaynasmasina imkan verecek yapilarin olusturulmasi
zorunlu hale getirilmistir (Cakir Siimer, 2015: 140).

Esitlik ilkesi altinda toplumun her kesiminde bulunan bireylere devlet
yasayabilecekleri ortami olusturmak zorundadir. Bu baglamda engelli bireylerin sorunlari
ele alinarak toplum ile biitlinlestirilmeleri saglanmalidir. Engellilerin sosyal hayata

katilimlarinin 6niinde bir¢ok engel bulunmaktadir. Bunlardan baslicalarini yasanilan
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cevrenin engelli bireyler de géz oniine alinarak tasarlanmamis olmasi, ulasimda yasanan
giicliik ve yoksulluk olarak belirtebiliriz. (Bekci, 2012: 27). Ote yandan sanayilesme
sonucu olusan sehirlerin plansizlagsmasi, bireylerin yagamlarini zorlagtirmaktadir. Hatali
tasarimlar, herhangi bir engeli olmayan bireyler tizerinde bile ciddi sorunlara yol agarken,
mevcut sorunun biiyiikligii engelli bireyler lizerinde yadsinamaz derecede biiyiiktiir.
Toplumun zihninde engelli bireyler, tiiketici konumunda bulunan, bir¢ok gereksinime
muhta¢ oldugu algisina sahip oldugundan, sosyal yasamlarinda bir¢ok engel ile
karsilagsmaktadirlar. S6z konusu engel, engelli bireylerin sahip olduklar1 engelden daha
biiyiik ve yorucudur. Dolayisiyla var olan algiyr yikmaya yonelik caligmalarin da
yapilmasi gerekmektedir.

Eskigehir ilinde bir sosyal sorumluluk projesi kapsaminda asker, iiniversite,
belediye ve sanayi is birligi tarafindan “zihinsel engelliler rekreasyon parki” adi altinda
bir park olusturulmustur. Zihinsel engelli ¢ocuklarin, sosyal ve kiiltiirel aktiviteler,
toplumsal yagama uyum ve bedensel gelisim siireclerinde gerekli agik alan eksikligini
tamamlayabilmek amacl ger¢eklestirilen projede, yonetim, yeme-igme, cok amacli salon
ve egitim iinitelerini de kapsayan kapali alanlar tasarlanmistir. Konut alan1 ve okullarin
cevresinde konumlanan bu park, normal ¢ocuklara da oyun imkani saglayabilirken,
engelli cocuklar i¢in ise, bir kaynastirma gorevi géormektedir (Celen Oztiirk, 2010: 149).
Cocuklarin zihinsel ve bedensel farkliliklarini, gorme, isitme, hareket ve algilama
niteliklerine uyum saglayici ve engelli bireylerin bagimsizligima elverigli olan bu
tasarimlar “engelli gocuklara dost tasarim” olarak tanimlanabilir. Bu kavram herhangi bir
engele sahip olan ¢cocugun, toplumsal hayattan dislanmadan, normal ¢ocuklar ile birlikte
zaman gecirebilen, onlara uygun oyun materyalleri, bitkisel ve yapisal diizenlemeler ile
zenginlestirilmis oyun mekanlarinin engelli ¢ocuklara dost tasarim kavrami 1s13inda
tasarlandigin1  belirtebiliriz (Uslu ve Shakouri, 2012: 368). Ancak, proje amagl
gerceklestiren ve higbir engel igermeyen bu tasarimlar giinliik yasam alanlarinin gogunda
bulunmamaktadir. Engelsiz ¢evre tasariminin gergeklestirilebilmesi i¢in gerekli
onlemlerin alinmasi ve gerekli agiklamalarin yapilmasina ragmen, kabul etme ve
farkindalik duygularma sahip olmayan ya da engelli bir tanidig1, akrabasi, esi, dostu
olmayan insanlar bu konuda duyarli olmamaktadir.

Toplumsal yasamda yapilan mekénsal tasarimlar kapsaminda genel anlamda
engelli bireylere gerekli hassasiyetin sunulmadigini ne yazik ki gérmekteyiz. Engelli

bireyler ulasilabilirlik kavrami kapsaminda sosyal yasamlarinda egitim, saglik, istihdam,
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ulagim gibi alanlarin uygun sekilde tasarlanmamis olmasindan kaynaklanan problemler
ile karsilagsmaktadirlar. Kentsel mekanlarda engelli bireylerin ulagimlarini kolay bir
sekilde gergeklestirmesi, yasam kalitesinin artirilmasi, s6z konusu mekanlarin ve ulasim
sistemlerinin ulasilabilir sekilde tasarlanmasi ile dogru orantilidir. Bu sebeple fiziksel
¢evre ve ulasim sistemleri, planlama ve tasariminin olusturulma siirecinden baslayarak,
engelli bireylerin kullanimina uygun ve ulasilabilirlik ihtiyaclarini giderebilecek nitelikte
evrensel tasarim yaklasimina uygun olarak diizenlenmelidir (Tiyek vd., 2016: 226-227).

Engelli bireyler i¢in kent mekanlarinda ve kent i¢i ulagimlarinda karsilagtiklar
bedensel, ruhsal ve maddi engellerin kaldirilmast 6nem arz eden bir husustur. Ciinkii
sosyo-politik model kapsaminda 6ziirlillik durumu; bireyin sahip oldugu beceriler ile
aktivitelere katilabilmesi ve sosyal hayatta iistlendigi rolleri yerine getirmesini saglayan
“ideal normal” kapasiteye dahil olmamak seklinde tanimlanmakta ve “tasarlanan
¢evrenin” Oziirlii olmaya sebebiyet verdigi ongoriilmektedir. Bu baglamda “herkes igin
ulagilabilir” kent tasarimi olusturulmasina yonelik c¢abalar her gecen giin artarak
siirmektedir (Berkiin, 2016: 62). Sehirlerin engelsiz bir alan haline getirilmesi ig¢in;
kamuya acik alanlar, sokaklar, binalarin yapisi, kapsami ve binaya gegcis alani olan bahge
girisleri vb. gibi alanlarin engelli bireylere uygun sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. S6z
konusu maddelerin yerine daha kolay getirilmesi i¢gin, yeterli ve gerekli dl¢lide genislik
ve ylikseklik, manevra alani, zeminin niteligi, bilgilendirici uyar: tablolar1 ve estetik
diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir (Sat ve Gover, 2017: 528). Yardimer 6gelerin
katkis1 ile yapilan diizenlemeler kullanimda kolaylik ve bagimsizlik saglayacaktir. Ifade
edilen unsurlarin her biri ayr1 ayr1 dneme sahiptir ancak 6zellikle genislik ve yiikseklik
Olciileri yapis1 geregi daha fazla 6nem arz eden bir husustur. Ciinkii tekerlekli sandalye
kullanicilart i¢in ulagimin olmazsa olmazi manevradir. Manevra yapabilmek i¢in yeterli
boyutlara sahip olmayan alanlar her ne kadar engelli bireylere yonelik olarak diizenlenmis
olsa da kullanim1 agisindan verimli olmayacaktir.

Tekerlekli sandalye kullanan engelli bireyler, daha kolay bir sekilde manevra
yapabilmek i¢in genis alanlara gereksinim duymaktadirlar. Bu sebeple mekénlar
tasarlanirken bu husus gz 6niinde bulundurulmasi gereken faktorler arasindadir. Kapali
alanlarda gegis yerlerinin tekerlekli sandalye kullanan engelli bireyler i¢in yeterli
genislikte olmas1 gerekmektedir. Ote yandan gérme engelli bireylerin dokunma duyusuna
hitap ederek onlar1 yonlendiren ve ulagimlart ile ilgili onlara bilgi veren hissedilebilir

yiizeyin bulunmasi1 gerekmektedir. Bedensel ve gorme engelli bireylerin, ulasim
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siiregclerinde normal bireylere kiyasla daha fazla siire ve ¢aba harcadiklar1 dikkate
alindiginda, karsilagabilecekleri ¢evresel engeller ve ulagim sorunlarinin minimum
seviyeye indirgenmesi gerekmektedir. Sahip olduklari engellere ek olarak, fiziksel
cevrede de engellerin bulunmasi, engelli bireylerin hayatlarinda bir engel daha
olusturmakta ve herhangi birine bagimli olmadan yasama firsatlarini 6nlemektedir
(Evliyaoglu ve Tezel, 2017: 96-97).

Yukarida engelsiz ¢evre tasarimina yonelik gerekli agiklamalar yer almaktadir.
Yapilan agiklamalara ek olarak engelsiz ¢evre kavraminin sadece giinlimiize 6zgi
olmadigimi ve tarihsel siiregten bugiine degin bu kavrama zemin hazirlandigin ifade
edebiliriz. Bu baglamda yapilan diizenlemelere ve engelli bireyleri toplumsal yasama

kazandirma amagli yapilan ¢alismalara asagida deginilmektedir.

2.1.6. Tarihsel Siirecte Engelsiz Cevre Tasarimina Yonelik Uygulamalar

1949 yilinda 47 Avrupa lilkesinin katilimiyla ve Avrupa’da demokrasi ve insan
haklarimi giiclendirmek amaciyla kurulan Avrupa Konseyi, Tiirkiye’nin de 9 Agustos
1949 tarihinde iiye oldugu bir platformdur. Yerel ve Bolgesel Yonetimler Kongresinde
olusturulan kent politikalar1 1s18inda Avrupa Kentsel Sartt Bildirgesi hazirlanmistir.
Herhangi bir kentte ikamet edenlerin haklari ile ilgili en genis bildirge olan Avrupa
Kentsel Sarti’nda bireylerin haklarinin korundugu, yasam sartlarinin daha iyi hale
getirildigi, hizmet sunduklar1 bireylerden geri bildirim alarak, c¢esitli sektor ve
aktivitelerin bir arada uyumunu saglayan yasam alani olarak tanimlanabilir. Bildirge
yirmi baslik altinda Avrupa kentli haklarin1 ve on ii¢ baslik altinda ise sart ilkelerini
icermektedir. S6z konusu basliklar toplumun her kesimini ve dolayisiyla engelli bireyleri
de kapsamaktadir. Bu baglamda Avrupa kentli haklar1 engelli bireylerin her tiirlii
sikintilarina ¢6ziim olusturmaya calismaktadir. Bildirgede sunulan sart ilkeleri ise
bireyler i¢in olmazsa olmaz sartlara, bagka bir ifade ile ideal olarak tanimlanan kent
ortamini olusturabilmenin 6nemine vurgu yapmaktadir. Ciinkii aksi taktirde engelli
bireyler kendilerine uygun tasarimlarin noksanlhigindan dolayr zorunlu yasam
mekanlarindan disar1 ¢ikmamakta ve egitim, saglik, sosyal kiiltiirel aktiviteler vb.
alanlarda onlara sunulan haklardan faydalanamamaktadir (Dikmen, 2011: 841-842).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 1993 yilinda kabul edilen “Oziirliiler
I¢in Firsat Esitliginin Saglanmasi Konusunda Standart Kurallar” (The Standard Rules on

the Equalization of Opportunities for Persons with Disabilities) belgesinde oziirliiliik
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kavrami bedensel, zihinsel, psikolojik veya duyusal bir islevin eksikligi, tibbi bir husus
ya da bir hastalik nedeniyle olusan gegici ya da kalici olgu olarak tanimlanmistir. Belge
kapsaminda bireylerin sahip olduklar1 ¢evreleri ile ilgili iliskilerini belirtmek icin, engel
kavrami kullanilmistir. Engel, engelli olmayan bireyler ile esit haklara sahip olan engelli
bireylerin toplumsal hayata katilabilmeleri i¢in gerekli olan imkanlarin noksan olmasi ya
da olmamasi olarak ifade edilmektedir. Belgede bu kavramin kullanilmasinda ki amag,
cevrede bulunan bir¢cok alanda varligini siirdiiren ve Oziirlillerin esit kosullarda
katilabilmesini dnleyen sinirliliklara dikkat ¢ekmektir (Sisman, 2012: 75).

Ulkemizde ise, engelli bireyler igin erisilebilirligin olusturulmasma yonelik ilk
yasal diizenleme 1997 yilinda 572 sayili Kanun Hiikkmiinde Kararname (KHK) ile
gerceklestirilmistir. S6z konusu kararname 3194 sayili Imar Kanunu’na erisilebilirlikle
ilgili bir maddeyi de ek olarak getirmistir. ilgili madde akabinde Baymdirlik ve Iskan
Bakanlig1 tarafindan mevcut konu ile ilgili olan alt1 yonetmelikte engelli bireyler i¢in
uygun cevrenin tasarlanmasinda erisilebilirligin miimkiin olmasina yonelik gerekli
diizenlemeler olusturularak 02.09.1999 tarihinde 23804 sayili Resmi Gazete'de
yayinlanarak yiiriirliige girmistir. 5378 sayili 6ziirliiler, baz1 kanunlar ve kanun hiikkmiinde
kararnamelerde degisiklik olusturulmasi ile ilgili olan kanunun gegici 2. Maddesi ise,
kamu kuruluslan ile ilgili yerel yonetimlere agik bir sekilde gereklilikler getiren bir
diizenlemedir. Mevcut maddede kamu kurum ve kuruluslarina ait tiim yapilar, yan1 sira
kisiler tarafindan yapilmis ve kamuya hizmet veren her tiirlii mekanlarin mevcut kanunun
yirirlige girdigi ilgili tarihten baglayarak yedi yil igerisinde engelli bireylerin
ulagilabilirliklerine uygun hale getirilmesi gerektigi belirtilmektedir (Sirel vd., 2012: 54-
55).

Incelenen literatiir 1s1¢inda, engelli bireylerin toplumsal hayata katilimlarini
gerceklestirebilmelerinde alanlara erisilebilirligin  belirleyici bir faktdr oldugu
sOylenebilir. Erisilebilirlik, ¢gevrenin en 6nemli 6zelligi olmak zorundadir. Biitiin bireyler
s0z konusu ¢evreyi kullanabilme imkanina sahip olmalidir. Cilinkii diizenlenen bir¢ok
faaliyet ve etkinlikler erisilebilir olmadigi taktirde engelli bireylere fayda
saglamayacaktir (Civici ve Gonen, 2015: 641). S6z konusu faydanin eksikliginden
kaynakli olarak toplumsal yasamda bir tehdit olusturan unsurlar1 firsata doniistiirmek
gerekmektedir. Bu amagla 6nceki boliimde de degindigimiz engelli tiirlerini genel baslik
altinda toplamanin ve basliklar altinda gereksinim olusturan diizenlemeleri ifade etmenin

daha etkili olacag diistintilmektedir.
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Bu baglamda engelli tiirlerini ii¢ baslik altinda toplayabiliriz. Bunlar;
e Bedensel engelliler
e Duyusal engelliler
e Zihinsel engelliler
olarak siniflandirilabilir (Bekiroglu, 2002: 45).

2.1.6.1. Bedensel Engellilere Yonelik Engelsiz Cevre Tasarim
Bedeninin herhangi bir uzvunda bulunan noksanlik nedeniyle engelli olan bireyler
i¢cin toplumsal hayat1 ve yasadiklari ¢evreyi yasanabilir kilmak amaciyla gesitli ¢oziimler

gelistirilmis ve gelistirilen ¢oziimler asagida ¢esitli bagliklar altinda incelenmistir.

2.1.6.1.1. Yeme I¢me Mekéanlar

Hayatin ¢ogu siirecinde genel anlamda vakit gecirilen park ve yesil alanlarda
cesitli kafe ve restoran mevcuttur. Bu tiir mekanlar engelli bireylerin kullanima da uygun
tasarlanmalidir. Mekanda bulunan masalarin %5’i veya minimum bir masa tekerlekli
sandalye kullanan engelli bireyler icin ayrilmalidir. Kullanilacak olan masa ve
sandalyeler sabitlenmis olmali, sabitlenme siirecinde tekerlekli sandalye gegisine ve
masaya yaklasmak i¢in uygun bosluklar goz 6niinde bulundurularak tasarlanmalidir. Bu
anlamda tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in tasarlanacak olan masalarin dlgiileri

Sekil 2°de yer almaktadir (Ozdingis, 2007: 87).
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Sekil 2. Tekerlekli Sandalye I¢in Masa Alt Boslugu
Kaynak: Ozdingis, 2007: 87.

2.1.6.1.2. Kent Mobilyalari

Kent mobilyalarinin eksik, uygun ya da erisilebilir seviyede olmamasi1 kent
mobilyalarinin olusturdugu engeller olarak tanimlanabilir. Biitiin kent mobilyalarinin
serbest ge¢ise imkan saglayacak ve herkes i¢cin uygun olacak sekilde tasarlanmasi gerekir.
Sabit oturma elemanlar1 bir boru sayesinde olusturulan destek ile kavisli bir tasarim stili
gelistirilerek hareketli hale dontstiiriilebilirler. Mevcut tasarim, tekerlekli sandalye
kullanicilart i¢in bos alanlarin olugsmasinin yan sira diger bireylerin de hava durumuna
gore oturaklarini ayarlayabilmelerine imkan saglamaktadir. Engelli bireylere uygun

olarak tasarlanan bankin boyutlar1 Sekil 3’de yer almaktadir (Maraz, 2009: 44).
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Sekil 3. Oziirliilerin Kullamimina Uygun Bank Olgiileri
Kaynak: Maraz, 2009: 45.

2.1.6.1.3. Konutlar

Ilk olarak 1982 yilinda tek katl1 evlerden olusan konutlar bedensel engelli bireyler
icin tekerlekli sandalye ile sirkiilasyona izin verecek sekilde tasarlanmistir. Konut 85
m?’lik alana sahip olmakla beraber, oturma odasi, yatak odasi, banyo ve mutfaktan
olusmaktadir. Eve giris kisminda kot farki bulunmadigindan dolay1 rahat bir sekilde giris
cikis yapilmaktadir. Mutfak, banyo, yatak odasi ve oturma odasi uygun genislikte ve
stirme kap1 seklinde tasarlanmistir. Oturma odasi tekerlekli sandalye ile sirkiilasyona izin
verecek genisliktedir. Ancak pencere Oniine konulan masa pencereyi agma problemi
olusturmaktadir. Mutfakta tezgahta rahat bir sekilde calisabilmek amaciyla bazi alt
dolaplar gerekli durumlarda ¢ekilebilecek sekilde hareketli diisliniilmistiir. Banyoda
klozete yaklasabilecek gerekli alan olusturulmus ve bedensel engelli bireylerin klozete
gecislerini kolaylastirmak i¢in tutunma barlar1 olusturulmustur. Ayrica tekerlekli
sandalye ile yaklasip gegcilebilecek oturma alanli dus yeri (125x100 cm) ve tutunma
barlar1 sabitlenmistir. Evlerde koridorlarin diiz olmas1 bedensel engelli bireylerin fazla

sekilde manevra yapmadan konumlara girebilmesini saglamaktadir (Mutluer, 1997: 78).
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Sekil 4. Oziirlit Konutunun Plani
Kaynak: Mutluer, 1997: 79

Sekil 5. Tekerlekli Sandalyenin Donebilmesi i¢in Agik Alan
Kaynak: Mutluer, 1997: 133.
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Sekil 6. Eksende Déniis I¢in Acik Alan
Kaynak: Mutluer, 1997: 133.

2.1.6.1.3.1. Yatak Odalan

Engelli bireylere yonelik olarak diizenlenecek yatak odasmin tekerlekli
sandalyeyi kullanmaya yonelik olarak diizenlenmesi gerekmektedir. Bu anlamda yatak
odasinin kapisi ile yatak arasinda 150 x 150 agik alan olmalidir. Yatagin kenarindaki
bosluk minimum 90 cm olmalidir. Engelli bireyler i¢in yatak ile banyo arasindaki
mesafenin miimkiin oldugunca kisa olmasi1 gerekmektedir (Tiirkeli, 1994: 87).

Yatak odasinin aydinlatilma diizeyi de ¢ok onemlidir. Yatak ve 1s1k anahtar
arasinda kaza olusturabilecek herhangi bir engel olmamalidir. Gece kalkildiginda
herhangi bir kazaya neden olusturmamak amaciyla engelli bireye yardime1 olan dogrudan
prize takilan ve siirekli yanan gece lambas1 bulunmalidir (Tiirkeli, 1994: 87).

Tekerlekli sandalye kullanan engelli bireyler normalinden daha yiiksek bir yataga
ihtiya¢c duymaktadir. Bu baglamda yatagin yerden yiiksekligi genellikle yaklasik 50 cm
olmalidir. Yatagin st kismi, tekerlekli sandalyenin koltugu ile ayni yiikseklikte
olmasinin yani sira gecisleri daha kolay gergeklestirebilmek i¢in saglam olmalidir.
Yatagin gerek bas gerekse de ayak ucu boliimii, yiiriime siirecinde destek amaclh

kullanildigindan, kolay kavranabilen ve piirtizsiiz olmalidir (Tiirkeli, 1994: 88).
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Sekil 7. Engelliler i¢in Yatak Odas1 Boyutlart
Kaynak: Tirkeli, 1994: 89.

2.1.6.2. Gorme Engellilere Yonelik Engelsiz Cevre Tasarimi

Gorme engelli bireylerin problemleri renk, 151k ve ses gibi unsurlar kullanilarak
coziilebilir. Engellilik hususuna ek olarak mekansal oOzelliklerin engel olusturmasi
nedeniyle fiziksel ¢evre gorme engelli bireyler i¢in daha sikintili hale gelmektedir. Bu
sikintilar beraberinde engelli bireyler i¢in tehlikeler dogurmaktadir. Gérme engelli
bireyler, eksikliklerini gidermek i¢in dokunsal ve isitsel duyularini kullanmaktadirlar.
Ancak bu duyular higbir zaman gérme duyusu kadar etkili ve yeterli olmamaktadir.
Dokunma duyusu gorme engelli bireylerin bulunduklari alani tanimalarinda en ¢ok
kullandiklar algilama tiiriidiir. Bu baglamda mekanin tasariminin dokunun farkliliklar
belirlenerek mekansal dgelerin yapilmasi gerekmektedir (Bekiroglu, 2002: 88).

Gorme engelli bireyler hayatlarini ses ile stirdiirmektedir. Normal bireyler i¢in bir

anlam ifade etmeyen sesler, gorme engelli bireyler i¢in bir¢ok anlam ifade etmektedir.
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Mesafeleri ses araciligt ile fark etmekte ve gormektedirler. Sesin yankilanmasi ile o
mekana ait bazi Ozelliklerini fark edebilmekte ve farkliliklar1 hakkinda tahminde

bulunmaktadirlar (Bekiroglu, 2002: 89).

2.1.6.3. Zihinsel Engellilere Yonelik Engelsiz Cevre Tasarimi

Zihinsel engelli bireylerin, zihinsel islevlerindeki noksanlik nedeniyle 6grenme
becerileri ve kapasiteleri yeterli degildir. Ara¢ ve gere¢ kullamim becerileri kisithidir.
Koordinasyonu saglama hususunda da basarili degildirler. Siklikla diigebilirler ve hareket
etmede isteksizdirler. Zihinsel engelli bireylerin ¢ogunlugu farkli sebeplerden Otiirii
o0grenme hususunda sikinti yasamaktadirlar. Zihinsel engelli bireyler, yonelme
konusunda zorluk veya yonii hatirlamada giigliik ¢ekmektedirler.

Zihinsel engelli bireylere yonelik olarak olusturulan, yonlendirme amaclh grafik
semboller, yaya gecislerinde sesli aygitlar ve yaya yolu ¢izgileri vb. uygulamalar ile

zihinsel engelli bireylerin hayatlarindaki tehlikeler azaltilmistir (Bekiroglu, 2002: 88-89).

2.2. Engellilige Bakis Acisi

Hayatinin bir¢ok evresinde engelsiz bireyler ile etkilesim igerisinde olan engelli
bireyler ¢esitli tutum ve davranis sekilleri ile karsilagsmaktadir. S6z konusu davraniglar
bazen pozitif olarak kendini gosterse de bazen de negatif olabilmektedir. Dolayisiyla
engelli bireylere yonelik davranislar onlara yonelik diisiincelere bagli olarak
sekillenmektedir. Bu baglamda asagida engelli bireylerin toplumsal yasamda iligki

igerisinde olduklar1 konular incelenecektir.

2.2.1. Engelli Cocugun Aile Iliskileri

Engelli cocuga sahip olmak, anne baba agisindan da zor, zahmetli ve tiziiciidiir.
Her anne baba ¢ocuklariyla ilgili bir¢ok hayal kurar ve bu hayaller bebekle birlikte viicut
bulur. Ancak hayallerle karsilanan bebegin, hayallerde hi¢ yeri olmayan ve belki de hig
istenmeyen bir siirpriz ile dogmasi anne baba ilizerinde negatif bir etki olusturmakta ve
zorlu siire¢ baglamaktadir. Bu beklenmeyen durum ailelerde hayal edilen ¢ocuk
beklentisinin gerceklesmemesinden 6tiirii sok etkisi olusturmaktadir. Dolayistyla engelli
¢ocugu olan aileler, genel anlamda yas tepkileri gostermektedir (Goren, 2016: 230). Yas
tepkileri genel anlamda hayal edilen ile gerceklesen durum arasindaki catisma ve

cevrenin bireylere yonelik gosterdikleri tutum ve davraniglar sebebiyle ortaya
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cikmaktadir.

Hamilelik siirecinde 6zellikle anne zihninde dogacak ¢cocugu igin bir sekil tasarlar.
Stiphesiz bu sekilin olusmasinda annenin kendisinin, esinin ve yakin ¢evresinin de katkis1
vardir. Ayrica da s6z konusu katkilar toplumun bireylere empoze ettigi “ideal ¢ocuk”
algisindan da olugmaktadir. Ancak aile ¢ocuklarinin engelli olabilme ihtimalini dahi
diisinmemektedir. Cocugun engelli oldugunun 6grenilmesi beraberinde biitiin beklenti
ve hayalleri alt iist etmektedir. Bu siirecte aile zorlanmakta ve ¢esitli duygu karmasalari
yasamaktadir. Ilerleyen zamanda ailenin beklentisi ile ger¢ek durum arasindaki farklilik
arttikca gercek durum katlanilamaz hale gelmektedir (Altug Ozsoy, Ozkahraman ve Calls,
2006: 70). Farkli 6zelliklere sahip olan ¢ocugun dogmast ile birlikte, ailelerin hayatlarinin
bir¢ok siirecinde cesitli tepkiler vermesine neden olmaktadir. Bu durumda c¢ocugun
dogumu ile ailenin yasam tarzinda degisiklikler yasanmakta ve g¢evreleri ile
iletisimlerinde sorunlar olusmaya baslamaktadir. ilk siirecte sok, inkar, sugluluk ve utang
gibi duygular yasayan ebeveynler, kabul ve uyum stirecinin akabinde ¢ocuklari i¢in bir
seyler yapmaya g¢alismaktadir. Ancak ¢ocugun yetersizlikleri sebebiyle anne, toplum
tarafindan suclanabilmektedir. Babanin da engelli bir ¢cocuga kars1 olumsuz tepkileri
annenin duygularin1 negatif yonde etkilemekte ve onu umutsuzluk duygusuna
stiriiklemektedir. Bu husus beraberinde kari-koca ¢atigsmalarini getirmektedir (Avsaroglu,
2012: 536). Ebeveynlerin yasanilan sikintilar1 ve ortaya ¢ikan gatisma siirecini, uyum
slireglerini hayatlarina entegre etmeleri ile atlatabilirler. Bu baglamda engelli ¢ocuga
sahip olan aileler i¢in farkl faaliyetler ve destek amagl etkinlikler olusturulmaktadir.

Engelli ¢ocuga sahip olan bir¢ok ebeveynin benzer duygulari yasadigini ve gesitli
stireclerden gegctiklerini ¢evremizde gormekteyiz. Bircok aile yasanilan siirece uyum
stirecinde, cesitli yardimlar ve destek programlarindan yararlanmaktadir. Bu baglamda
hayatlarindaki zorlu siirece daha kolay uyum saglamaktadirlar. Ancak uyum siireci
saglanana degin aile {iyelerinden birinin yasadigi depresyon diger aile bireylerini de
etkilemektedir. Bu hususta engelli ¢gocugu olan ailelerin yasamis olduklar1 sikintilar ve
depresyona neden olan etmenler hakkinda bilgi sahibi olmak, mutsuzluk sebeplerini daha
iyi anlamak konusunda yardimci olmaktadir. Dolayistyla engelli bir gocugu olan ailelere
yonelik ¢alismalara gereksinim vardir. Cilinkii engelli bir ¢cocuga bakabilmek aile i¢in
cesitli zorluklara sebep olmakta, 6zellikle anne ve babalar mevcut durumdan daha ¢ok
etkilenmektedirler (Kagan Softa, 2012: 591). Anne babanin yani sira engelli gocuga sahip

olan kardesler de bu durumdan etkilenmekte ve davraniglarini engelli kardesine gore
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sekillendirebilmektedir. Engelli kardese sahip bireylerin bazilar1 mevcut durumundan
otiirli onun i¢in liziiliip koruma i¢giidiisiine biiriiniirken, bazilar1 da anne babasinin engelli
¢ocuga daha fazla ilgi gostermesinden otiirii kiskanglik duygusuna kapilabilmektedir.
Ancak engelli ¢ocuga uyum siirecini tamamlayan aileler yasam sekillerini ve hayatlarini
ona gore entegre etmekte ve ona uygun sekilde hayatlarin1 idame etmektedirler. Hatta
Oyle ki mal ve hizmet alimlar1 ve herhangi bir konuda verecekleri kararlar engelli
cocuklarma uygun olacak sekilde bicimlenmektedir. Ornegin engelli bireylerin aileleri
tarafindan konut satin alimlarinda engelli bireylere yonelik olarak tasarlanmis konutlar
dikkat gekmekte ve tercih edilmektedir.

Engelli ¢ocuga sahip aileler, bir yandan g¢ocugunun cesitli ihtiyaclari ile
ilgilenirken diger yandan da normal ¢ocuklarinin gereksinimlerini karsilamaya
calismaktadir. Nitekim bu hususta engelli ¢ocuklarin kardeslerinin biiyiitiilmesinde
pargalanma ii¢ alanda ortaya ¢ikabilir (Bergin Yildirim, 2005: 25);

a) Ebeveyn Cocuk Etkilesimi: Engelli ¢ocugun giinliik hayatini idame edebilme
ve tedavilerini saglamaya yonelik cabalar, anne-babada normal ¢ocuklarina
ayirabilecek zamani ve kullanabilecekleri enerjiyi birakamayabilir.

b) Aile Organizasyonu: Bazi aileler mevcut durum karsisinda yeniden organize
olabilmeyi basaramayabilir, sorunlar1 etkin bir sekilde ¢ozemeyip aile igi
catisma yasayabilirler.

c) Kardeslerin Rolii: Engelli olmayan ¢cocuga gergekte var olmayan ¢esitli roller
yiiklenmistir. Bazi aileler engelli olmayan ¢ocuga dair beklentilerini artirirken,
bazi aileler de azaltabilir. Bu husus ebeveynlerin sahip olduklar1 becerilerinin
gelisimi konusunda bir engel olusturabilir.

Kiiciiker’e gore (1993: 24), cocugun engellilik durumunun ortaya ¢ikmasindan
cevresi tarafindan benimsenmesine kadar olusan siire¢ bes asamadan olusmaktadir.
Bunlar;

e (Cocukta bir problem oldugunun fark edilmesi,

o Gergek problemin belirlenmesi,

e Probleme bir neden arama,

e Probleme bir care arama

e Cocugun kabul edilmesi

olarak ifade edilebilir.
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2.2.2. Ebeveyn Tutumlarim Etkileyen Etmenler

Ailenin ¢ocugunu yetistirirken sergiledigi tutum, siiphesiz ¢cocugun gelisimini
etkileyen en 6nemli etkendir. Bu baglamda anne babanin tutumlarini etkileyen pek ¢ok
etmen bulunmaktadir. Bu etmenler sunlardir;

Dogan Cocugun Anne-Babanin Beklentilerine Uygun Olup Olmayisi: Zihinde
kurgulanan beklentiler ile yasanan gercekler arasinda uyumsuzluk oldugu zaman, hayal
kiriklig1 ve kizginlik olugsmaktadir. Bu husus ebeveynlerin davraniglarini olumsuz sekilde
etkilemektedir. Bu etki bazi durumlarda anne babanin ¢ocugu reddetmesine bile yol
acabilir (Unal, 2009: 22).

Toplumun Kiiltiirel Degerleri: Cocuk yetistirme siireci yaganilan topluma ve
sahip olunan kiiltiire gore farklilik arz etmektedir. Ornegin; Amerika toplumunda ergenlik
donemi baglayana kadar ¢ocuga bakim ve sevgi verilir. Egitim siireci tamamlandiginda
ise, cocuktan kendi ayaklari iizerinde durabilmesi beklenir. Japon toplumunda ise,
ebeveynler hayatlar1 boyunca ¢ocuklarindan sorumludur. Ulkemizde ise cocuga diger
kesimlere nispeten kirsal kesimde yaglilik siirecinin giivencesi olarak bakilmaktadir.
Biiyiiksehirlerde ise ¢ocuklara yaslilik siirecinin giivencesi olarak bakilmasinin azalmasi
beraberinde ¢ocuklara verilen bagimsizlik duygusunu artirmaktadir (Unal, 2009: 22).

Esler Arasindaki liskinin Niteligi: Esler arasindaki uyum ve evliliklerindeki
mutluluk, ¢ocuklarina kars1 tutumlarini olumlu ve kabul edici, mutsuzluk ve uyumsuzluk
ise, olumsuz, reddedici ve ilgisiz sekilde davranmig sergilemelerine neden olabilir
(Durmus, 2006: 125).

Anne-Babanin Cocukluk Yillarinda Kendi Anne-Babasiyla Olan
Deneyimleri: Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri tutumlarinin temelini, kendi
cocukluk siireclerinde anne babalar1 ile olan iliskileri olusturmaktadir. Cocukluk
doneminde anne sevgisinden eksik kalan kisiler, yetiskinlik donemlerinde genel anlamda
sert ve hir¢in olup, bu davraniglarin1 cocuklarina da yansitirlar. Ya da aile igerisinde sevgi
eksikligi ile biiyliyen bireyler, yasadiklar1 sevgi eksikligini ¢ocuklarina da yagatmamak
amactyla asir1 koruyucu davranis sergileyebilir (Unal, 2009: 22; Tabak, 2007: 74).

Ailedeki Cocuk Sayisi: Aile igerisinde c¢ocuk sayisinin artmasi, annelerin
cocuklaria ayirdiklari zamanin ve gosterdikleri ilginin azalmasina sebep olabilir. Dort
ve dortten fazla cocuga sahip olan annelerin, az ¢gocuga sahip annelere nispeten daha

baskic1 tutum ve davranis sergiledikleri ifade edilmistir (Unal, 2009: 23).
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Cocugun Cinsiyeti: Genellikle ebeveynler erkek ¢ocuklara kars1 kiz ¢ocuklara
kiyasla daha hosgoriilii davranis sergilemektedirler. Geleneksel toplumlarda kiz-erkek
ayrimi belirgin sekilde kendini gostermektedir. Erkek c¢ocuk her istegi yerine
getirilmesinden kaynakli olarak simarik sekilde yetistirilirken, kiz ¢ocuk annesini 6rnek
alic1 sekilde kabul edici ve utangag bir kimlige biiriinmektedir (Oncii, 2004: 122).

Annenin Egitim Diizeyi: Annenin egitim diizeyinin diisiik seviyede olmasi,
cocugunun egitiminde geleneklerin etkisinde kalmasina ve yanlis davranis olusturmasina
sebep olabilmektedir. Ornegin; lise mezunu bir anne cocuguna karsi anlayish bir davranis
sergilerken, ilkokul mezunu bir anne kizgin bir davranis sergileyebilir (Unal, 2009: 23).

Ailenin Genis Ya Da Dar Aile Tipinde Olusu: Cekirdek ailede ebeveynler
cocuklarmi istedikleri sekilde yetistirebilme olanagina sahiptirler. Cocuklarin1 daha
dengeli bir ortamda egitebilirler. Genis ailede ise herkes cocuga farkli davranis
sergileyebilir. Bitylikanne ve biiyiikbaba ¢ocuga karsi farkli tutum sergilerken, anne-baba
daha farkli tutum sergileyebilmektedir (Unal, 2009: 24).

Bu hususta yapilan calismalara gore, engelli bir ¢ocuga sahip olmanin anne-
babanin ruh sagligi iizerinde ciddi derecede etkiler olusturdugu ve gocukla kesintisiz bir
baglilik igerisinde oldugu, engelli ¢cocugun 06zel bakim ve rehabilitasyona ihtiyag
hissetmesinin ve siirekli gelecek endisesi giidiisii ile yagamlarini siirdiirmeleri stresin

o6nemli boyutunu olusturdugu belirlenmistir (Akkok vd., 1992: 8).

2.2.3. Engelli Cocugun Kardes iliskileri

Normal ¢ocuklar agisindan engelli bir kardese sahip olmak, hayatlarinda cesitli
degisiklikler ve c¢esitli sorunlar olusturmaktadir. Engelli kardesi olan ¢ocuklar,
kardeslerinin farkli olan yonlerini anlamaya c¢aligmakta ve anne-babanin engelli cocuga
daha fazla ilgi gostermesinden kaynakli olarak kardesi ile arasindaki iliskileri negatif
yonde degistirmeye baslamaktadir. Bu baglamda anne-babanin engelli ¢cocuga bakma ve
davranma sekilleri kardes davranislarini da etkilemektedir. Dolayisiyla engelli ¢ocuga
kabullenici ve pozitif davranis sergileyen anne-babalar engelli olmayan ¢ocuklarinin rol
modeli olmakta ve kardesler arasi uyumu saglamaktadir. Nitekim engelli ¢ocuguna
yonelik negatif davranis sergileyen ve ondan utanan anne-babalarin normal ¢ocuklarinin
davranislar da bu yonde sekil almaktadir (Unal ve Baran, 2012: 785). Bu baglamda anne
babalar, engelsiz ¢ocuklarinin engelli kardesine yonelik olumlu-olumsuz davraniglar

sergilemesi hususunda rol model olmakta ve onlarin davranislarini sekillendirmektedir.
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Engelli olmayan cocuklarin engelli kardeslerine olan duygusal tepkilerini bazi
bagliklar altinda toplayabiliriz. Bunlar;

Kiskanchk: Anne-babanin engelli c¢ocuga daha fazla ilgi gostermesinden
kaynakl1 olarak, anne-babalarinin goziinde 6nemini yitirdikleri kaygisina kapilan engelli
olmayan ¢ocuklar, kizginlik ile beraber kiskanglik duygusunu yasamaktadir. Bu duygular
ailenin dikkatini ¢ekebilme, davranis degisikligi olusturma, yalan sdyleme, beklenmeyen
tutum sergileme, kiskanglik sonucunda olusan davranis degisiklikleridir (I¢oz, 2001: 22;
Ber¢in Yildirim, 2005: 26).

Kizginhk: Cocuklarin engelli kardeslerine karst olusturduklari en yaygin
duygusal tepkidir. Engelli kardesten otiirii ¢esitli sosyal aktivitelere katilimda kisitlama
ve maddi kaynaklarin daha ¢ok engelli kardes icin kullanilmasi ¢ocuklarda kizginlik
duygusu olusturabilmektedir. Ote yandan ilerleyen siiregte, gocuklarin engelli kardeslerin
bakimindan yiikiimlii olmas1 ve toplum igerisinde ve 6zellikle yasitlar1 arasinda engelli
kardese sahip olmanin getirecegi zorluklar da kizginlik duygusunun olugmasina sebep
olabilmektedir (Atasoy, 2002: 41).

Sucluluk: Cocuklarda engelli kardese karsi sucluluk duygusu, olumsuz
diistincelerden, kardesinin engeli iyilesmezken kendisinin saglikli olmasindan veya
engelli kardese kotii muamelede bulunmanin sonucu olarak olusabilir. Engelli cocuklarin
kardesleri normal ¢ocuklarin kardeslerine kiyasla daha 6fkeli ve kizgindirlar. Cocugun
engellilik durumu hakkinda aile i¢inde iletisimin eksik olmas1 yalmizligin artmasina yol
acabilir (Seligman, 1983:529).

Uziintii: Cocuklarin iiziintiisii, ailenin iiziintiisiinden kaynaklanmaktadir. Engelli
kardeslerin gesitli alanlardan yoksun kalmalarindan 6tiirii {iziintii duymaktadirlar. Diger
yandan, eger engelli gocuk herhangi bir nedenden 6tiirii bir kurumda kaliyorsa, kardesinin
anne-babasi tarafindan aile disinda tutuldugu diisiincesi ile de iiziilmektedirler (Ber¢in
Yildirim, 2005: 27).

Red-Yadsima: Engelli olmayan kardesler genel anlamda, kendilerini yeterli giice
sahip olmayan ve yalniz kalan bireyler olarak hissetmektedirler. Bu hususta engelli
kardesi ve aileleri ile iliskiden kaginmaktadirlar. Reddetme bigimi olarak ise engelli
kardesine ilgi ve sevgi gostermeme ve engellilik durumunu kabullenmemekle kendini

gostermektedir (Ber¢in Yildirim, 2005: 27).
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2.2.4. Toplumdan Soyutlanma (Sosyal Dislanma)

Sosyal dislanma kavramu, ilk olarak 1960’11 yillarda Fransa’da ortaya ¢ikmuistir.
Bu siiregte digerlerine nispeten yoksullar1 kapsayan bu terim, 1970’11 yillarda bir sosyal
sorun olarak tanimlanmistir. 1974 yilinda yayinlanan “Les Exclus Un Francais Sur Dix”
“Diglanmislar: On Fransiz’dan Biri” adli kitapta, soyutlanan kesimin sadece yoksullar
olmadig1 ayn1 zamanda zihinsel ve bedensel engelli bireylerin de soyutlandig1 belirtilmis
ve bu bireylerin sosyal koruma kapsamina dahil edilmedigi ifade edilmistir (Ergiiden,
2008: 6).

Tarihsel siirecte, engelli bireylerin normal bireylerden farkli olan yonlerini
aciklayabilmek amaciyla cesitli inan¢g ve diislince sistemleri gelistirilmis, ancak
gelistirilen inang¢ ve diisiince sistemlerinde genel anlamda engelli bireyler toplumdan
soyutlanma, suglanma ve cezalandirilmalara maruz kalmistir (Ergiiden, 2008: 7-8). Bu
baglamda tarih boyunca engelli bireylerin olumsuz durumlara maruz kaldiklar
belirtilebilir. Giiniimiizde de varligini siirdiiren bu durum ve engellilik algisinin, gegmiste
olusan birikimlerin gliniimiize yansimasi oldugunu belirtebiliriz.

Engelli olmanin sebebi olarak, ahlaki ¢cokiintii, igerisinde seytan olmasindan veya
ahlak yoksunlugundan kaynaklandig diisiiniilmiistiir. Ote yandan, uzun bir siire zarfi
boyunca engelli bireyler ve aileleri utang ve damgalanma duygularina maruz kalmis ve
hayatlar1 siiresince engelli olmayi iizerlerinde kara bir leke gibi tasimak zorunda
kalmiglardir (Arikan, 2002: 14).

Engelli olarak diinya’ya gelme ya da sonradan herhangi bir hastalik veya kaza
nedeni ile engelli olma bireyin bir sugu olarak goriilmekte ve bu diisiince giintimiizde dahi
varligint siirdiirmektedir. Bu anlamda engelli bireylerin toplumdan soyutlanmasi,
herhangi bir hususa layik goriilmemesi ve alay edilmesi var olan bu disiincelerin bir
sonucudur. Mevcut algi zaman igerisinde yikilmasindan ziyade sekil degistirerek
giiniimiize degin varligini siirdiirmiistir.

Bahsi gegen nedenler ve gerekgeler 1s1ginda niifus igerisinde dnemli bir paya sahip
olan engelli bireyler, toplumsal hayatta gerek engellerinden kaynakli gerekse de yasamin
onlara uygun sekilde diizenlenmemesi dolayisiyla engellilik algisina maruz kalmakta ve
toplumdan soyutlanmaktadirlar. Mevcut algi sonucunda engelli bireylerin bazilari
toplumsal soyutlanmadan etkilenmeyerek bir sekilde hayata tutunmayi basarabilirken,
bazilar1 da asir1 derecede etkilenebilmekte ve hayatlarii katlanilamaz derecede

zorlastirabilmektedir.
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Engelli bireylerin istihdam alanlarinda ayrimcilik ile karsi karsiya kaldiklart
bilinen bir gergektir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20.11.1993 tarihinde
48/96 sayili karar ile sakatlar i¢in firsat esitligi hususunda Birlesmis Milletlerin Standart
Kurallar1 kabul edilmistir. S6z konusu kurallarin yedinci maddesinde, istihdam ile ilgili
kanunlarin ve tiiziiklerin, engelli bireylere kars1 ayrim olusturmayan ve engelli bireylerin
istihdam edilmesi konusunda engeller koymayacak sekilde olmasi zorunlulugu vardir.
Ayrica s0z konusu kuralda, devletin engelli bireylerin haklarii ve 6zellikle istthdam
kapsaminda gereksinimlerini kabul etmeleri gerektigi belirtilmistir (Baybora, 2010: 256).
Istihdam alaninin yami sira engelli bireylerin hayatin tiim siireclerinde maruz kaldiklari
ayrimcilik, soyutlanma vb. durumlar1 engellemek ve onlar1 toplumsal yasama kazandirma
amactyla gerek diinya’da gerek iilkemizde cesitli kurallar belirlenmis ve uygulanmistir.
Bu kapsamda geg¢misten bugiine degin yapilan ¢aligmalara asagida deginilmektedir.

1972 yilinda Ingiltere’de engellilere kars1 olusturulan ayrimcilikla miicadele
edebilmek amaciyla engelli kisiler ve Paul Hunt tarafindan kurulan UPIAS (The Union
of the Physically Impaired Against Segregation/Fiziksel Ayrimciliga Karsi Birlik) en
verimli orgiit olmustur. S6z konusu orgiitiin kurulmasindan kisa bir zaman sonra engelli
bireyler toplum tarafindan benimsenmistir. Ingiltere’nin ilk sakat orgiitii olan UPIAS
diinya’daki engelli orgiitleri arasinda kendini en iyi gelistirmis orgiit konumundadir
(Demircioglu, 2009: 19).

Biitiin diinyada engellilik konusu evrensel normlara dayandirilmakta ve devletlere
bu kapsamda onemli sorumluluklar verilmektedir. Engelli bireyler genel anlamda
toplumda en dezavantajli grup olarak tanimlanmakta ve siiphesiz sosyal hayatin biitiin
stireclerinde engellerle kargilagsmaktadirlar. S6z konusu engeller bireyleri sahip olduklari
eksikliklerinden ortaya c¢ikan engellere kiyasla daha fazla kisitlamaktadir. Amsterdam
Antlagsmasi’nin kapsaminda yer alan bir madde engelli bireylere yonelik diglanma ile
miicadeleyi kapsamaktadir. S6z konusu madde 1s18inda Avrupa Konseyi 1999 yilinda
ayrimcilikla miicadele i¢in paket programi hazirlamistir. Mevcut program engelli
bireylerin istihdam edilme ve is hayati siiresinde karsilastiklart ayrimciliga yonelik olarak
Avrupa Birligi genelinde bir direktif yayimlanarak, 6nlem amach tedbirler alinmasi igin
gerekli caligmalarin hazirlanmasin1 Onermistir. Bu baglamda iiye iilkeler tarafindan,
engelli bireylerin erisilebilirligini artirma amacli ¢esitli diizenlemeler olusturulmustur.
Engelli bireylerin ve yash kisilerin bilgi toplumundan yararlanmasi i¢in erisimlerini ve

katilimlarini artirabilmek i¢in 6zel standartlar olusturulmaktadir. Bu standartlarda amag
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engelli tiiketicilerin sahip oldugu haklar1 koruyabilmektir. Istihdamlar1 icin acilan is
smavlari ve ise alinma prosediirlerinin engelli bireylere uyarlanmasina, engelli bireylere
yonelik mesleki egitim ve is yerlerinin uygun sekilde c¢alisilabilecek sekilde
diizenlenmesine karar verilmistir. Engelli bireylere yonelik danigsmanlik hizmetleri,
ayrimciliga karst olusturulan cesitli eylemler, farkindalik olusturabilmek ve engelli
bireylere yonelik sosyal ve kiiltlirel aktiviteler, s6z konusu aktivitelere erisilebilirlik
saglanmas1 ve istihdam hususunda esitlik saglayabilmek hususlarinda da ayrimciliga
kars1 topluluk tarafindan kararlar alinmistir (Aktug, 2008: 7-8).

Mekanlarin fiziki olarak diizenlemeleri tiim insanlarin sosyal hayata katilmasi ve
yasamin kalitesini artirmasi hususunda 6nem arz etmektedir. Tiirk Ceza Kanunun 122.
Maddesindeki degisiklik ile engelli bireyleri de kapsayan ve 2014 yilinda son seklini alan
yasaya gore, bireylerin engelinden 6tiirii dislayan ve ayrimeilik yapan kisilere bir yildan
tic yila kadar hapis veya adli para cezasi verilecektir. Ayrica bahsi gecen madde 1s181inda
engelli bireyler i¢in i¢ ve dis mekan ihtiyaglari ifade edilmistir. Bu dogrultuda kamu
kurum ve kuruluslarina ait resmi yapilar, mekanlar ve yollar gibi alanlar engelli bireylere
yonelik olarak diizenlenecektir (Yilmaz, 2005: 76). Engelli tiirlerinden herhangi birine
sahip bireyler ¢esitli bakim, rehabilitasyon, danismanlik hizmetlerine ve baskalarinin
yardimina ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu anlamda engelli bireylerin gerek giinliik hayatlarini
idame ettirebilmelerinde gerekse de sosyal ve Kkiiltiirel aktivitelerini yerine
getirebilmelerinde onlara 6zel yapilan uygulamalar biliyllk 6nem arz etmektedir.
Ulasimdan erisilebilirlige kadar uzanan bu ger¢evede yapilan uygulamalar engelli
bireylerin hayatlarin1 kolaylastiracak ve diger bireylerden kendilerini farksiz
hissetmelerini saglayarak toplumdan kendilerini dislamalarin1 engelleyecektir.

Bir istihdam yaratma alani olarak sivil toplum, belediye ve iiniversite igbirligi
tarafindan olusturulan “Bursa Yildirnm Belediyesi Sosyal Yasam Merkezi Projesi”
yaklasik ti¢ yildir varligini slirdiirmektedir. Projede amag engelli bireylerin sorunlarina
¢Ozlim iiretebilmek hayati paylasarak toplum ile kaynasmalarini saglamaktir. Ayrica
engelli bireylerin engel tiiriine gére degil de yalniz engellilik seviyesini baz alarak egitim,
Ogretim, bakim ve rehabilitasyon gibi alanlarda diger bireyler ile kaynasmalarini
saglayarak topluma kazandirmak da amaglanmaktadir. Ote yandan toplumda 6ziirlii
imajin pozitif yonde degistirebilmek, engelli bireylere istthdam imkéan1 sunmak, ailelerin
engelli ¢ocuklara karsi olusan gelecek kaygisini yok edebilmek, toplum tarafindan

belediyelere bakis agisini degistirebilmek, diger bireylerin de engelli bireyler ile bir arada
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yagsamasini saglayarak toplumun zihninde varligini siirdiiren engellilik algisin1 yitkmak
hedeflenmektedir. Yani projenin temelini engelli bireyleri toplumdan soyutlayarak onlara
Ozel bir alan olusturmak degil, bilakis engelli bireylerin, engelli olmayan Kisiler ile
birlikte paylasim yasamasini ve toplum ile bir biitiin olmasini saglamaktir (Aytag, 2010:
138-139). Gergeklestirilen projede de ifade edildigi gibi toplumsal soyutlanmay1 ortadan
kaldirabilmek ancak kaynagma ortamini saglamak (engelsiz ¢evre) ve tiim bireylerin bir
arada olabilecegi etkinlik, aktivite vb. unsurlar1 saglamak ile miimkiin olabilmektedir. Ote
yandan toplumsal soyutlanmay1 ortadan kaldirabilmeyi basarabilmis toplumlarin
engellilik algilarini da yiktiklar 6ngoriilmektedir. Cilinkii engellilik algisi, engelli bireyler
ile iletisim eksikligi, sosyal hayatta karsilasmama, korku, acima, utanma vb. duygulari ile
onlardan uzak durarak olusmakta ve gelismektedir. Ik baslarda iyi niyetle dahi olsa
engelli bireylerden uzaklagmak akabinde onlara karsi duygu eksikligini ve onlari
gormezden gelmeyi olusturarak ilerleyen siirecte zihinlerde engellilik algisini
yaratacaktir. Tabiki s6z konusu siire¢, engellilik algisi olusma/olusmama durumu
Kisilerin demografik &zelliklerinin yani1 sira sahip olduklar1 ¢evre yapisina gore de
degisiklik gostermektedir.

Engelli bireylere yonelik olan ayrimcilik ve Onyargi hususlart hakkinda
Finkelstein gibi bazi sosyologlar ¢esitli ¢alismalar yapmislardir. Mevcut ¢aligmalarda,
engelli bireylerin normal kisilere kiyasla toplumda daha dezavantajli grup olarak
tanimlanmasinda, onlarin normal insanlar tarafindan “6ziirli” olarak algilanmasinin
neden oldugu ileri siiriilmektedir. Aslinda engellilik, engelli olmayan kisilerin istek ve
taleplerine gore tasarlanmis sosyo-kiiltiirel ve ekonomik ¢evre tarafindan normal olarak
yerine getirilen aktiviteler lizerinde odaklanmaktadir. Bu baglamda engellilik, bir bask1
sekli olarak tanimlanabilir ¢linkii olagan sistem kapsaminda engelli birey, toplum

tarafindan olusturulan ayrimcilik ile bas basa kalmaktadir (Aydin, 2013: 35-36).

2.2.5. Cahisma Hayatinda Engelli Bireyler

Her kisi gibi engelli bireyler de para kazanmak, toplumla kaynasmak ve belirli bir
hususta bir seyler basarabilmek amaciyla ¢alisma hayatina katilmak istemektedirler.
Ancak egitim, mesleki egitim, erisilebilirlikteki yetersizlikler ve engelli bireylere yonelik
istthdam politikalarinin yeterli diizeyde uygulanmamasindan dolayr engelli bireyler
caligma hayatina katilamamakta ve hayatlarini tiiketici konumunda stirdiirmek zorunda

kalmaktadirlar. Engelli bireylerin ¢alisma yasamina katilamamasi sonucu igsizlik sorunu
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ile kars1 karsiya kalmasi, engelli bireylerin sahip olduklar1 sorunlar arasinda, diger
sorunlarin temelini olusturan, baska bir ifade ile dogrudan diger sorunlarin ortaya
¢ikmasina neden olan veya bu sorunlarin daha siddetli diizeyde yasanmasi hususunda etki
olusturan Ozellige sahiptir. Diinya Faaliyet Programi’nin engelli bireyleri kapsayan
boliimiinde, engelli bireylerin ¢alisma yasamindaki durumlar1 da ele alinmis ve bazi
hususlar belirlenmistir. Ekonomik durgunluk donemlerinde, sanayilesmis iilkeler
arasinda is arayisi i¢inde olan igsiz bireyler igerisinde engelli kisilerin oraninin, diger
bireylere gore iki kat oldugu tespit edilmistir. Dolayisiyla mevcut sorunu yalnizca engelli
bireyler bazinda degil tiim insanlar bazinda hayattan ¢ikarma amaci 6nem arz etmektedir
(Bal Oguztiirk, 2005: 12-13).

Sanayi devriminin beraberinde getirdigi yeni ¢aligma diizenine gore, insanlar
istihdam alanina katilim  gergeklestirdikleri zaman toplumla  biitiinlesmeyi
saglayabilmektedir. Istihdamin seklinde degisiklikler meydana gelirken, 6zellikle 20.
yy’in tamami istthdam alam1 kapsaminda tasarlanmistir. Bu baglamda calisma insan
hayatinin merkezini olusturmus ve herhangi bir ise sahip olmayanlar i¢in igsizlik nemli
bir sorun haline gelmistir. Birey, istihdam alaninin disinda kaldig: siire zarfi boyunca
kisisel ve ailevi birgok problem ile bas etmek zorunda kalirken, toplum tarafindan da
dislanmaya maruz kalmaktadir (Orhan, 2015: 76). Anilan sorunlari1 ortadan kaldirmak
amactyla engelli bireylere yonelik cesitli istthdam olanaklar1 sunan politikalar
olusturulmustur. Bu anlamda kurum ve kuruluglarin belirli sayida engelli bireye is olanag:
sunmast gerektigi anayasa ile de desteklenen, igverenlerin uygulamasi gerektigi bir
yiikiimliiliiktiir.

Kapitalist sistem igerisinde bir ise sahip olmanin tiim bireyler i¢in ekonomik,
sosyal ve psikolojik anlaminin ve degerinin oldugu cesitli ¢calismalar ile de kanitlanmigtir.
Bu ibareler dogal olarak engelli bireyler i¢in de gegerli olmakla beraber daha fazla 6nem
arz etmektedir. Ciinkii engelli birey, calisamayan, diger bireyler gibi hayatini idame
edemeyen ve istedigi yere destek olmadan gidemeyen bireyler olarak goriiliir. Mevcut
alg1 sebebiyle engelli bireylerin ¢alisiyor olmasi daha iist seviyede bir anlami ifade
etmektedir. S6z konusu konuya mekan nezdinde bakildiginda engelli bireylere yonelik
mekansal diizenlemelerin olmamasi dolayisiyla, kendilerini toplumdan soyutlamakta ve
eve kapanmakta/kapatilmakta oldugu goriilmektedir (Onver, 2017: 40).

Engelli bireyler ozellikle istihdam kapsaminda dezavantajli gruplar arasinda

bulunmaktadirlar. Birgok engelli bireyin hali hazirda bir ise sahip olabilmesi ve isini
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stirdiirebilmesi engelleri nedeniyle kisitlidir. Bunlara karsin engelli bireyler, normal
insanlarin zihinlerinde varligini siirdiiren olumsuz algiy1, 6nyargi ve korkunun kirilmasini
saglayarak, onlarla esit haklara sahip olabilmektedirler. Engelli bireylerin ise alindiginda
verimliligin diisecegine iliskin algi eskiden beri varligmi siirdiirmekte ve engelli
bireylerin istihdam edilmeleri engellenmektedir. Halbuki yapilan aragtirmalara gore,
engelli bireylerin diger kisilere kiyasla daha az is kazas1 gegirdigi, daha az devamsizlik
gosterdigi ve olusturduklar1 verimin diger isgiler ile hemen hemen ayn1 seviyede oldugu
gozlemlenmistir (Kasik¢i, 2007: 18-19). Bu baglamda engelli bireylerin istihdam
alanlarinda gosterdikleri titizlik ve gayret igverenler tarafindan anlagildigi zaman
soyutlanma duygusunun ortadan kalkacagi ongoriilmektedir. S6z konusu soyutlanma
sadece istthdam konusunda degil ayn1 zamanda toplumsal iliskilerde de kendini
gosterecektir.

Kurumlar agisindan belirli sayida engelli bireyin istihdam edilmesini zorunlu
kilan kota rejimi, engelli bireylerin istihdam siireglerinde pozitif anlamda benimsenmeleri
ve korunmalarina yonelik ilk diizenlemedir. Bu baglamda kota rejimi, sosyal adalet
anlayisinin da bir sonucu olarak isverenler {lizerine getirilen bir yiikiimliiliikktiir. Engelli
birey calistirma zorunlulugu, Ocak 1919°da ilk defa Almanya’da uygulanmistir.
Almanya’dan sonra 1920’de Avusturya, 1921°de italya ve Polonya, 1923 yilinda da
Fransa engelli calisanlar icin kota Ongdrmiistiir. Kota sistemi, Avrupa’da engelli
bireylerin istihdamini saglayabilmek icin temel sistem olarak tanimlanabilir (Usan, 2000:
852-853). Ulkemizde de engelli bireylerin istihdami ile ilgili gerekli ¢alismalar
gerceklestirilmistir. Bu baglamda kamu ve 6zel anlamda faaliyet gosteren kurum ve
kuruluglara belirli sayida engelli birey calistirma zorunlulugu getirilmistir.

Oziirliilerin devlet memurluguna alinma hakkindaki ydnetmelige gore; engelli
memur c¢alistirma zorunlulugu olan kurum ve kuruluslar ¢alisma alanlarim1 engelli
bireylerin ¢alisma durumlarint kolaylastirict 6zellikte olmasini saglamak, gerekli
onlemleri almak ve engelli bireylerin ¢alisma siire¢lerinde onlara yardime1 olacak ve
destekleyecek arag-gerecleri saglamakla yiikiimliidiirler. Herhangi bir meslege sahip olan
engelli bireylerin mesleklerine uygun alanlarda calistirilmalar1 esastir. Bir meslegi
olmayan engelli bireylerin ise, engel durumlaria gére uygun kadrolara yerlestirilmeleri
gerekmektedir.

Bu hususta Oziirlii, Eski Hiikiimlii ve Terér Magduru istihdami Hakkinda

Yonetmelik’e gore engelli bireyler giigleri yetebilecegi isler disinda sagliklarinda zarar
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olusturacak bagka islerde ¢aligtirllamazlar. Calisma saatlerinin baslangi¢ ve bitis durumu
ise engelli bireyin durumuna gore belirlenmelidir (Kavakli ve Ozkara, 2012: 67). Cesitli
kolayliklar ve faydalar i¢eren yonetmelige ek olarak s6z konusu iglerin engelli bireylerin
hangi durumlarda istihdam olanaklarindan faydalanabilecekleri olusturulan tiiziik ile
belirlenmistir.
Engelli bireylerin istihdam1 hakkinda hazirlanan tiiziikten faydalanarak ise girmek
isteyen engellilerin (Sahin, 2001: 89) ;
o  Calisma giiciinii %40-%70 oraninda kaybetmis olmas,
o Sakathk derecesi %70 olmasi ile birlikte herhangi bir iste verimli sekilde
performans gosterebilecegi saglik kurulu raporunda belirtilmesi,
e 15-65 yaslar: arasinda bulunmasi gerekmektedir.
Yukarida ifade edilen ti¢ kriterden herhangi birine sahip olan bireyler istihdam
alaninda engelli bireylere sunulan haklardan faydalanabilmektedir. Ote yandan bu konuda
devletin sundugu haklarin yani sira istihdam konusunda baska calismalar ile de haklar

saglanmaktadir.

2.2.5.1. Caliyma Hayatinda Engelli Bireylerin Yer Alma Engelleri

Engelli bireyler ekonomik bakimlarin1 gerceklestirmek ve maddi giiclini
saglayabilmek i¢in calisma hayatinda bulunmak zorunda olsa da cesitli sebepler
neticesinde ¢aligma hayatinda yer alamayabilirler. Engelli bireylerin ¢caligma hayatindaki

s06z konusu engeller ve nedenler ¢esitli bagliklar altinda incelenecektir.

2.2.5.1.1. Ekonomik Engeller

Engelli bireylerin hayatlarinda bir engel daha olusturan ekonomik engel, sosyal
hizmet ihtiyaci sonucu ortaya ¢ikan maddi gereksinimler ile istihdam konusunda ortaya
¢ikan problemlerin beraberinde getirdigi igsizlik olarak iki ibareyi kapsamaktadir (Altan,
1975: 305).

A. Ekonominin Hizmet Harcamalar1 Yonii

Engelli bireylerin ekonomik iiretici konumunda bulunabilmeleri hi¢ kuskusuz
sosyal hizmetlerin yardimi ile miimkiindiir. Ekonomik olarak geligsmis diizeyde bulunan
iilkeler ulusal gelirlerini iiretici olabilecek niteliklere sahip olmayan kisiler ig¢in
kullanabilir. Bagka bir ifade ile sosyal hizmetler kapsami i¢in yapilacak maddi ihtiyaglar,

gelismis ekonomiye sahip lilkeler i¢in negatif bir etki olusturmazken gelismemis
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ekonomiye sahip iilkeler i¢in negatif bir etki olusturup s6z konusu destegin

olusturulabilmesini miimkiin kilmayabilir (Altan, 1975: 305).

B. Ekonominin Tam Istihdam ve Issizlik Yonii

Glinlimiiz diinyasinda istthdam konusunda ortaya ¢ikan problemler hem gelismis
hem de az gelismis tiim iilkelerde varligini siirdiirmektedir. Istihdam diizeyinin ¢ok diisiik
bir seviyede olan iilkelerde engelli bireylere istihdam olusturabilmek adina
gergeklestirilen gayretlerin pozitif yonde sonuglar olusturmasi siiphesiz ¢ok zordur.
Engelsiz bireylerin istihdam alanina dahil olmamalar1 karsisinda duyulan tedirginlik
engelli bireylere nispeten daha fazladir. Issizlik problemlerine, istihdam olanaklarinin
daha iist seviyelere getirilmesini saglayacak c¢areler, mevcut ekonomileri engelli

bireylerin destegine de ihtiya¢ olusturacak hale getirir (Altan, 1975: 306).

2.2.5.1.2. Sosyal Engeller

Sosyal engeller kapsaminda en zor engel, engelli bireylerin ailelerinin ve yakin
cevresinin akabinde kamuoyunun engelli bireyler hakkinda yeterli sekilde
bilgilendirilmemesidir. Ancak sahip olunan disiinceleri degistirebilmek, egitim
seviyeleri, meslek ve toplumsal hayatta sahip olunan konumu birbirinden farkli birgok
insan1 bilgi sahibi olmadiklar1 bir hususta aydinlatabilmek kolay degildir. Ornegin; bir
grup isverenin, engelli bireylerin ise alinma hususunda ge¢gmisten gliniimiize degin sahip
olunan 6ngoriiler mevcuttur. S6z konusu 6ngoriiye sahip olan kitlenin sayisi az olsa dahi
engelli bireylere yonelik diistincelerin kaldirilmasinda biiyiik bir engel olusturmaktadir
(Altan, 1975: 307).

Toplumsal yasamda bireyler ¢ogu zaman, engelli bireylere yonelik nasil tutum
sergileyecekleri konusunda bilgi sahibi degildir. Bilgi eksikligi sonucu engelli bireylere
yonelik davraniglar genel anlamda onlarda tedirginlik olusturacak ilgi seklinde kendini
gosterebilirken, acima duygusu olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Bu davraniglar sergileyen
bireyler, s6z konusu konuda aydinlatildig1 zaman ilgileri pozitif yonde sekillenecektir. Bu
baglamda engelli bireylerin ¢ogunlugunun sikayet ettigi durumlar, herkesin bakiglarinm
tizerlerinde hissetmeleri, fazla ilgi, engel sebeplerinin siirekli sorulmasi ve asir1 diizeyde
kendini gosteren acima duygusudur. Dolayisiyla s6z konusu konuda kamuoyuna ve

yetkililere biiyiik sorumluluklar diismektedir (Altan, 1975: 310).
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2.2.5.1.3. Yasal Engeller

Toplumun sahip oldugu ekonomik ve sosyal yapisi iilkenin yasal durumunu da
sekillendirir. Bazen yasalar, lilkenin ekonomik ve sosyal niteliklerindeki ilerlemelerden
geride kalabilmesi nedeniyle degisen ve gelisen kosullar karsisinda yasalarin da
degistirilmesi kac¢inilmazdir (Altan, 1975: 310).

Engelli bireylerin ¢aligtirilmasi hakkinda igverene sorumluluk yiikleyen kanunlar,
s0z konusu gelisimin son asamasi olmustur. Bu kanunlarin ¢ikarilmasi yakin bir siire
zarfinda olmustur. Bu baglamda uygulama siirecinde yasalar nezdinde bazi aksamalar
olabilmektedir. Engelli bireylerin istihdamina yonelik olusturulan yasalar, cogu zaman
yiirlirliikkte olan baska yasalar ile ¢eliski gosterebilir. S6z konusu ¢eliskiler giderilmedigi
siirece, engelli bireylerin istihdam diizeyleri yeterli derecede saglanamayabilir. Ornegin;
herhangi bir is i¢in yiiriirlikteki yasaya gore engelli bireylerin istihdami gerekirken, daha
Once yiirtirliige giren bir yasa ise bireylerin ige alinabilmeleri i¢in saglik raporu alinmasini
zorunlu kilabilir. Dolayisiyla engelli bireylerin isttihdamina yonelik olan yasalardaki

mevcut bosluklar, yasalarin uygulanmasini engelleyebilmektedir (Altan, 1975: 311).

2.3.5.2. Oziirlii istihdam Yéntemleri
Kurumlarda engelli bireylerin istihdam edilmesi zorunlulugu beraberinde nasil ve
ne sekilde istihdam edilebilecekleri sorununu getirmistir. Mevcut sorunu gidermek amaci
ile yogun tartigmalarin sonucunda Oziirlii isttihdam yontemleri belirlenmistir. Bu
baglamda yedi yontem olusturulmustur. Bunlar;
e Kota Sistemi
e Korumal Isyerleri
o Kisisel Calisma Yontemi
o Isverenlerin Zorunluluk Olmadan Oziirlii Istihdami
o FEvde Calisma
o Kooperatif Calisma Yontemi
e Sadece Oziirliilerin Caligtirildigi Secilmis Islerde Istihdam
S6z konusu yontemler igerisinde en yaygin sekilde kullanilan istidam yontemi
kota yontemidir. Ozellikle son yillarda ABD ve Ingiltere gibi iilkelerde kaldiriimasia
ragmen llkemizde ve AB iilkelerinde varligini siirdiiren en 6nemli 6ziirlii istihdam

yontemi oldugu belirtilebilir (Oz ve Orhan, 2012: 38-39).
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2.3.5.2.1. Kota Yontemi

Kota sistemi, belirli sayida is¢iye sahip olan kurumlarin belirlenen sayida engelli
bireye istihdam olanagi tanimasin1 ongoren yasal diizenleme olarak ifade edilebilir.
Isverenlerin toplam is¢i sayisinin belirli bir oraminda engelli bireyi ise almadaki
yiikiimliiliiklerini belirtmektedir. Gerekli kotayr doldurmayan ya da dolduramayan
isverenlere maddi ceza uygulanmaktadir.

Zamanla kota sistemleri savaglar sebebiyle engelli olan bireyleri, isleri ile ilgili
kazalardan kaynakli magdur olan kisileri ve sigortasi olmayan engelli bireyleri i¢erecek
Olciide genislemistir (Thornton ve Lunt, 1995: 9-10; Yilmaz, 2004: 21). Kota sistemi,
tilkemizde de uygulanan ve giiniimiizde de varligin siirdiiren engelli bireylerin istihdami
ile ilgili yasal diizenleme ile benzerlik géstermektedir. Kamu ve 6zel kurumlarda calisan
sayisinin belirli oraninda engelli birey c¢alistirilmas1 gerekmekte, hangi islerde ve
niteliklerde calistirilacagi ise Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanliginin diizenledigi
yonetmelik ile belirlenmektedir. Kurumlarinda belirlenen oranda engelli birey
calistirmayan kurumlara para cezasi uygulanmaktadir. Her iki yontemde de amag engelli
bireyleri topluma kazandirmak, tiiketici konumundan tiretici konuma getirebilmek ve en
Oonemlisi toplumsal yasama katilimlarini gerceklestirebilmektir.

Engellilerin istihdam alanina dahil edilmemeleri ve ortaya ¢ikan problemleri
¢ozebilmek amaciyla olusturulan kota sistemi, Avrupa’da ilk olarak I. Diinya Savasi’ndan
sonra, savas slirecinde engelli olan savas magdurlarinin istihdamini saglayabilmek
amaciyla ylriitilmeye baslanmistir. Kota sistemi ilk olarak Almanya’da akabinde
Avusturya, Italya, Polonya ve Fransa’da uygulanmistir (Usan, 1997: 90).

Kota terimi bati iilkelerinde engelli ¢alisanlarin istihdam edilmelerinde koklii bir
gecmise sahiptir. Kota sistemi, engelli bireylere istihdam olusturmanin zorunlu oldugunu

benimseyen, Avrupa bazli bir yaklasim olarak tanimlanabilir.

2.3.5.2.2. Korumah Isyerleri Yontemi

Korumali isyerleri, isttihdam alanma katilma imkanlar1 ¢ok giic olan engelli
bireylerin mesleki rehabilitasyonunu saglamak ve istthdam etmek amaciyla devlet
tarafindan desteklenen c¢alisma alaninin 6zel olarak tasarlandigi isyerleri olarak
tanimlanabilir. Korumali istthdam yOnteminin diger bir amaci ise, engelli bireylere
rekabet ortaminin olmadig1 koruyucu bir ¢evrede ¢alisma imkanini saglamaktir (Lin vd.,

2002: 31). Ayrica, engelli bireyleri rehabilitasyon sayesinde giinliilk bakimlarini
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saglayabilecek diizeye getirebilmek egitim, istihdam ve en Onemlisi toplum ile
kaynasmalarini saglamak da diger amagclar arasindadir (Cavus ve Tekin, 2015: 149).
Engelli bireylerin istihdamini kolaylastirici niteliklere sahip olan korumali isyerleri
sahip olduklar 6zellikler agisindan bazi amaglar1 hedeflemektedir (Visier, 1998: 350).:
e Engelli bireylere isttihdam imkani1 sunmak,
e Mal ve hizmetin iiretim siirecine engelli bireyleri dahil edebilmek,
e Finansal perfomans,

e Engelli bireylerin refah seviyesini artirmaktir.

2.3.5.2.3. Kisisel Calisma Yontemi

Engelli bireylerin, kendi islerini olusturabilme ve diger kisilere istihdam olanagi
sunma diizeyleri kisitlidir. Bu baglamda en biiylik sinirlilik, bagimsiz calisabilme
acisindan sahip olunan engellerdir. Dolayisiyla engelli bireylerin bagimsiz ¢alisma amacli
kisisel calisma yontemleri olusturabilmeleri ancak belirli bir destek ile saglanabilir. Bu

hususta kendi igini olusturmak isteyen engelli birey i¢in maddi bazi yardimlar saglanabilir

(Meshur, 2004:183; Altan, 2008: 203).

2.3.5.2.4. Isverenlerin Zorunluluk Olmadan Oziirlii Istthdam Yéntemi

Bu yontem, igverenlerin tamamen kendi istegi sonucu engelli bireyleri istihdam
etmeleri olarak tanimlanabilir. Ancak engelli bireylere yonelik toplumda varligini
stirdiiren Onyargilar istihdam olanaklari agisindan bir engel olusturabilmektedir. Engelli
bireylere yonelik 6n yargi is hayatlar1 ve istihdam alanlarinda bulunan kisiler ile iligkileri
konusunda farkli algilara maruz kalmalarma neden olmaktadir. S6z konusu algt engelli
bireyler lizerinde bir baski olusumuna sebebiyet vermektedir. Bu baskinin sonucu olarak
engelli bireyler kendini kanitlamak ¢abasina girismekte ve diger ¢alisanlara kiyasla daha
cok gayret gostermektedirler. Niifus igerisinde onemli bir paya sahip olan engelli
bireylerin gereken istihdam olanagina ulasabilmeleri i¢in gerekli niteliklere sahip
olmalarimin yeterli olmadig1 gériinmekte, engelli bireylere yonelik onyargilarin kaldirilip
duyarli bir toplumun olusturulmas: gerekmektedir (Oz ve Orhan, 2012: 43). Engelli
bireylere yonelik Onyarginin calismamizin ana konusu olan engellilik algisina temel
olusturdugu ongoriilmektedir. Bu baglamda sahip olunan algi, baskinin yani sira farkl
hal ve hareketler ile de engelli bireylere yansitilmakta ve istihdam alanlarinda kendilerini

geri ¢ekmelerine neden olmaktadir. Ayrica bu durum sadece istihdam alaninda degil,
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toplumun diger birgok alaninda da kendini gostermekte ve engellilik algisinin diizeyini

yansitmaktadir.

2.3.5.2.5. Evde Calisma Yontemi

Kiiresellesen diinya ve gelisen teknoloji beraberinde ekonomik, sosyal vb.
alanlarda da degisiklige yol agmustir. Bu anlamda isgiici arzi taraflarin g¢aligma
kosullarini ve ¢esitlerini istekleri 6l¢iisiinde belirleyebilmelerine olanak tanimaktadir. Bu
durum esnek ¢alisma olarak tanimlanabilir. Calisma hayatinda olusan esneklik, ¢alisilan
kurum, is ve is¢i, ¢alisma siiresi ve kazang gibi unsurlarda esneklik olusumu ile kendini
gostermektedir. Bu unsurlar ve bilgisayarin is hayatinda verimli kullanimi ile birlikte
evde ¢alisma hayat1 olusmus ve geligsmistir. Glinlimiizde teknoloji olanaklarinin sagladigi
faydalar engelli bireylerin istthdami i¢in umut olusturmaktadir. Engelli bireyler internet
teknolojisi araciligryla gereksinim duyduklar1 hizmetlere ulasabilmekte ve boylece
emeklerini arz edebilme niteliklerine sahip olmaktadirlar. Bu durum, hareket ya da
bagkalarmin yardimina gereksinim duymayi ortadan kaldirmaktadir (Sénmez, 2006:186;

Oz ve Orhan, 2012: 44).

2.3.5.2.6. Kooperatif Calisma Yontemi

Kooperatif ¢alisma yontemi, engelli bireylerin kendi olanaklari ile ya da devletin
destegi araciligiyla kurduklar1 kooperatif orgiitlenmeler ile cesitli alanlarda istihdam
saglayabilme olarak tanimlanabilir. Temelini isbirliginin olusturdugu bu yontem ile
engelli bireyler, tiyelerini mevcut beceri ve kapasiteleri dahilinde yapacaklari isi
belirlemekte ve bagimsiz kurulus olarak bulunduklar1 alanda da calisma

sergileyebilmektedirler (Meshur, 2004: 183).

2.3.5.2.7. Sadece Oziirliilerin Calistirildig1 Secilmis islerde istihdam
Yontemi

Sadece oziirliilerin ¢alistirildigl secilmis islerde istihdam yontemi, belirlenmis
olan bazi islerde yalnizca engelli bireylerin istihdam edilmesini amaglamaktadir. Tahsis
yontemi olarak da adlandirilan bu yontemde, ¢esitli engelli tiirlerine sahip olan gruplarin
farkli nitelikleri g6z oniinde bulundurularak, bahgivan ve santral operatorliigii gibi
alanlarin kismen ya da tamamen engelli bireyler i¢in ayrilmasi, bagka bir ifade ile engelli

olmayan kisilerin ¢alismasina izin verilmemesi anlamina gelmektedir (Altan, 2004: 264).
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Sadece engelli bireylerin istihdam edilmesi yonteminin basarili bir sekilde
gerceklestirilebilmesi i¢in engelli bireylerin gergeklestirebilecegi islere ait is ve
mesleklerin belirlenmesi yani sira gérev tanimlarinin diizenlenmis olmasi gerekmektedir.
Is tammlarmin uygun sekilde belirlenmesi, engelli bireylerin hangi isleri yerine
getirebileceklerini ya da s6z konusu olan isleri yapabilmek i¢in hangi niteliklere sahip

olmalar1 gerektigi konusunu belirlemektedir (Oz ve Orhan, 2012: 45).

2.2.6. Engelli Birey-Saghk iliskisi

Engelli bireyler engellerini kanitlayan belgeyi saglik kurulundan edindikten sonra
engelli bireylere taninan haklardan faydalanabilir. Bu baglamda engellilik durumu 6ziir
oranina baglh olarak yiizde seklinde belirtilir. Belirli haklardan da belirli bir yiizdede
Oziire sahip engelli bireyler yararlanmaktadir. Bu baglamda sunulan haklar ile engelli
bireylerin kaliteli yasam siirdlirebilmeleri amaglanmaktadir. Cilinkii engelli bireylerin
yasam doyum oranlar1 ve egitim, saglik, sosyal ve kiiltlirel aktiviteler gibi alanlarda
hizmete erisim diizeyleri beraberinde o toplumun kalkinma seviyesinin de bir
gostergesidir (Sahin vd., 2014: 49). Engelli bireyler bahsedilen hizmet kurumlarinda
birgok hakka sahiptir. Ancak bu haklar hizmet kolaylig1 imkani saglamasina ragmen
verimli ve kaliteli hizmet sunumunu bazen saglayamamaktadir. Engelli bireylere kaliteli
hizmet sunumunu saglayabilmek i¢in 6zellikle saglik alaninda 6nemli bazi 6zellikleri,
kullandiklar ilaglar1 vs. nin bilinmesi gerekmektedir. Tibbi hikaye olarak da adlandirilan
ve hastanin bu siirece degin gecirdigi tiim hastaliklar, kullandig1 ve kullanmakta oldugu
ilaglar ile ilgili bilgileri igeren formun mutlaka saglik hizmeti sunumu 6ncesi alinmasi
gerekmektedir.

Genel anlamda standart bir tibbi hikaye yeterli olmaktadir. Ancak bazi durumlarda
daha ileri seviyede tibbi hikayeye gereksinim duyulabilir. Engellilerin tedavi siiresinde
hasta ile ilgili gerekli bilgiler ilgili formlara not edilmelidir. Ancak bu sayede engelli
hastalara daha verimli, giivenli ve kaliteli hizmet sunumu saglanabilir (Kayalibay vd.,
1989: 245-246). Ayrica saglik hizmetlerinin her asamasinda hijyen konusu olmazsa
olmazlar kapsamindadir. Oz bakim becerilerini kazanamamis ya da yerine getirebilecek
yeterlilikte olmayan engelli bireyler temizlik konusunda da baskalarina bagimli sekilde
yasamak zorundadirlar. Dolayisiyla hastaliklarin oranin1 azaltabilmek i¢in sadece engelli
bireylere degil onlarin bakimim iistlenen kisilere yonelik olarak da egitimin verilmesi

Onemlidir.
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Ozellikle engelli cocuklarm genel anlamda kotii seviyede oral hijyene sahip
olmalarinin en dnemli sebebi uygun diizeyde agiz temizligini saglayabilecek yeterlilikte
olmamalaridir. Bu konu ¢ogunlukla anne-baba veya bakicinin yiikiimliligiindedir.
Dolayistyla ¢ocuklarin egitiminin yami sira onlarin bakimini saglayan ve ilgilenen
kisilerin de egitilmesi gereklidir (Akal ve Ayhan, 1992: 76). Engelli bireyler,
kolaylastirici, bilgilendirici ve diger bireylerden farksiz hissettiren bu hizmetlerin
Ozelliklerine gore hizmet tercihlerini yapmaktadirlar. Saglik kurumlarinin engelli
hastalarina sunduklar1 hizmetin 6zelligi kurum tercihi konusunda oOne ¢ikmalarini
saglamaktadir. Bu nedenle sayilan bu 6zellikleri engelli hastalarina sunabilen saglik
kurumlar1 genellikle tercih edilmektedir. Bu baglamda bu uygulamalari sunan ve etkili
tedavi yontemlerini iceren bir saglik kurumunun olmasi engelli bireyler agisindan
toplumdan soyutlanmayi engellemekte ve tedavi ihtiyaglari i¢in ¢ekinmeden saglik

kurumlarma gelmelerini saglamaktadir.

2.2.7. Engelli Birey-Egitim iliskisi

1990 yilindan baslayarak giinlimiize degin engelli bireylerin sosyal yasama
katilimlarinin artirilabilmesi amaci ile yapilan yasal diizenlemelere bakildiginda, engelli
bireylerin egitimlerinden istihdam siire¢lerine kadar hayatin gesitli siireglerinde pozitif
sonugclar elde ettiklerini sdylemek miimkiindiir. Diinden bugiine engelli bireylerin egitim
hizmetleri konusundaki yasal diizenlemeler incelendiginde, engelli bireylerin egitim
gereksinimlerine verilen 6nemin her gegen giin artarak gelistigini ve firsat esitligi ilkesi
151ginda tiim bireylerin kendilerine uygun sekilde tasarlanmis egitim hizmetinden
faydalanmasinin en dogal hakki oldugu egitim sistemimizin onemli bir ilkesi haline
gelmistir. Bu baglamda 1997 yilinda kabul edilen 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda KHK
kapsaminda kaynastirma modeli yiiriirlige girmis ve 6zellikle son on yillik siiregte bu
modelin daha fazla yayginlagsmasi sayesinde ¢ok sayida engelli birey egitim hizmetinden
yararlanmistir (Sahin ve Giildenoglu, 2013: 215).

Engelli bireylerin toplumsal hayatin biitiin siireclerine katilabilmelerin
saglanmasinda ve bagkalarina bagimli olmamalarinda siliphesiz egitim 6nemli bir rol
oynamaktadir. Anayasamizin 42. Maddesinde de “Kimse, egitim ve 6grenim hakkindan
yvoksun birakilamaz” ve “Devlet, durumlari sebebiyle ozel egitime ihtiyact olanlari
topluma yararl kilacak tedbirleri alir” ifadeleri ile engelli bireylerin gereksinimi olan

0zel ve temel egitimlerinin karsilanmasi hususunda kanunen bir dayanak olusturulmustur.
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Engelli bireylerin egitim gereksinimlerinin engellilik tiiriine gore de degisen bir
yonii vardir. Ciinkii sahip olunan noksanliklar sebebi ile engelli bireylerin egitim
imkanlarindan faydalanmasi zorlasmaktadir. Bu baglamda genellikle engelli bireyler
egitim hizmetlerine ulasabilmek i¢in 6zel egitime gereksinim duymaktadir. S6z konusu
egitim temel ve Ozel egitimleri birlikte i¢ine alan ortamlarda verilebilir. Ancak belirtilen
ortamlar i¢in bir alan bulunmuyorsa 6ziir tiirlerine gore egitim programlari olusturan ve
ogrencilerini bu dogrultuda egiten 6zel egitim kurumlarma ihtiyac olacaktir. Ornegin;
isitme engelli bir cocugun normal egitim ve Ogretim programlart kapsaminda

Ogrencilerini egiten kurumdan faydalanabilmesi giictiir (Sigsman, 2012: 183).

2.2.7.1. Zihinsel Engelliler

Zihinsel engeli olan kisilerin egitimi tarihsel siire¢ agisindan incelendiginde,
1900’1 yillara kadar bakimlarini saglamak amacli olusturulan ayr1 kurumlari, 1900-1960
aras1 normal egitim okullarinda diizenlenen 6zel siiflari, 1960°dan sonra ise birlikte
egitim temelli kaynastirma egitiminin uygulandigini belirtebiliriz. Birlikte egitim olarak
da ifade edilebilen kaynastirma egitimi, zihinsel engeli olan bireylerin destek hizmetler
ortaminin olugmasi sart1 ile normal akranlari ile ayni egitim kurumlarinda egitilebilecegi
diisiincesine dayanmaktadir. Tiirkiye’de kaynastirma kavramina ilk olarak 1983 yilinda
olusturulan 2916 sayili kanun kapsaminda deginilmistir. S6z konusu kanunun ardindan
1997 yilinda olusturulan 573 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname (KHK) ile 6zel egitim
ve kaynastirma uygulamalarinda artig goriilmiistiir (Gliner Yildiz ve Melekoglu, 2016:
314).

Zihinsel engelli cocuklarin egitimleri ise, aile igerisinde siklikla kullanilan yontem
“davranigsal yaklasima dayali aile rehberligi” ile gergeklestirilmektedir. Bu yaklasim
engelli bireylerde uyar etkisi olusturan uyaricilarin diizenlenmesi ile kisilerde davranig
degisikligi olusturabilen bir yontemdir. Oz bakim becerilerini kazanabilme,
gereksinimleri karsilayabilme ve bagimsiz olabilme engelli bireyler i¢in Onem arz
etmektedir. Zihinsel engelli bireylerin zeka diizeylerinin seviyesi ¢ok diisiik de olsa,
egitim ile baz1 becerileri 6grenmekte ve becerilerinin gelismesi ile birlikte cesaret de

kazanmaktadirlar (Isil, 1994: 23-24).
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2.2.7.2. Géorme Engelliler

Gorme engelli bireyler hayatlarinin her alaninda oldugu gibi egitim kapsaminda
da ¢esitli dezavantajlara sahiptirler. Bu sebeple mevcut dezavantajlarin giderilmesi i¢in
ogrencilerin eksikliklerine uygun yontem ve teknikler, veya bu konuda gelistirilmis
materyaller kullanilmasi diger bir ifade ile mevcut egitim programinin kapsami gorme
engelli bireylere uygun sekilde tasarlanmalidir. Belirtilen 6grenme programlarinin egitim
siirecine entegre edilmesi ile birlikte gorme engelli bireylerin zihinsel beceri ve kavramsal
yeteneklerinde gelisme gostermeleri umulmaktadir (Kizilaslan ve S6zbilir, 2017: 87-88).

Gorme engelli 6grencilerin 6grenme diizeyleri arasindaki farklilik dereceleri ders
ici ve ders dis1 6grenme durumlari tizerinde etki olusturabilecek bir husustur. Bu
baglamda gorme engelli 6grencilere daha kaliteli bir egitim sahip olduklar1 farkliliklarin
dikkate alinmasi, ders ici ve ders dis1 faaliyetler ile miimkiin oldugu yapilan calismalar
ile de kanitlanmistir. Ayrica gérme engelli 6grencilerin egitim hayatlarinda daha etkin
olmasina olanak saglamak ve 6grencilere daha iyi bir egitim imkan1 olusturabilmek i¢in
ilk olarak egitimde mevcut olan noksanliklarin ve problemlerin belirtilmesi gereklidir.
Egitimde yapilacak diizenlemeler, gorme engelli 6grencilerden daha kaliteli ve verimli
sonuglar alinmasina olanak taniyabilir (Okcu vd., 2016: 54-57). Tiim engelli tiirlerine
sahip olan kisiler i¢in farkliliklarin 6nemi inkdr edilemez seviyededir. Bireylerin
farkliliklar1, eksiklikleri ve bu unsurlara 6zgii ¢6ziim amacl olusturulan yollar ile egitim
verilmesi egitim siirecinin sonunda pozitif sonuclar elde edilmesini saglayacaktir.

Gorme engelli bireylerin okuma siireglerine yardimcei olmasi amaci ile yazidan ses
tretimi sistemi gelistirilmistir. Bir yazi isaretgisi olan sentezleyicinin aracilig ile belirli
bir metin otomatik olarak konusmaya doniistiiriilebilmektedir. Bu sistemi en kolay
kullanabilmenin yolu tek kelime veya climleleri konusma diline doniistiirmektir. Kelime
ve ciimleleri birlestirme yontemi, kullaniciya yiiksek verimlilik ve dogallik
saglamaktadir. Ancak bir dilde bulunan biitiin kelimeler veri tabaninda bulunmayabilir.
Bu baglamda herhangi bir kisitlamaya maruz kalmamak i¢in hece, kelime, bolim gibi
kisa konusma pargalarinin kullanilmasi gerekmektedir. Konusma metni sisteminin engelli
bireylere yardim, telefon araciligi ile bilgiye erisim ve etkili 6grenim sistemleri gibi gesitli
uygulamalar1 bulunmaktadir. Konusma tanima sistemleri araciligi ile konusma metni,
insan-bilgisayar iletisimini etkili bir sekilde saglayarak gorme engelli bireylerin
bilgisayar vb. lriinleri etkili kullanabilmelerine ve okumalarina yardimei olmaktadir

(Bozkurt, 2000: 6). Gérme engelli bireylere egitim hususunda yardimeci olan diger bir arag¢
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da Braille alfabesidir. Braille alfabesi 1821 yilinda Louis Braille tarafindan gérme engelli
bireylerin okuyabilmeleri ve yazabilmeler amaci ile olusturulmustur. Kabartma alfabe
olarak da isimlendirilen alfabe, gérme engelli bireylerin dokunma duyusuna hitap etmesi
araciligi ile okumalarina ve yazmalarina yardimci bir arag niteligindedir.

Ulkemizde mevcut egitim sistemine gore, esitlik ilkesi kapsaminda normal
ogrenciler ile gorme engelli Ogrencilerin egitim programlar1 arasinda herhangi bir
farklilik arz etmemektedir. Bu durum goérme engeli olan bireyler i¢in Ozel egitim

gereksinimlerinin dikkate alinmadigini géstermektedir.

2.2.7.3. Isitme Engelliler

Isitme engelli dgrenciler, sahip olduklar1 noksanliklar sebebi ile diger dgrencilere
kiyasla dezavantajli grup durumundadir. Her gegen giin gelisen teknoloji sayesinde isitme
engelli 6grencilerin 6zelliklerine gore diizenlenmis 6grenme alanlari, dezavantajtan
avantaja doniistiiriilebilmekte ve yeni Ogrenme deneyimleri kazanmalarina yardim
saglayabilmektedir. Niifus igerisinde dnemli bir paya sahip olan isitme engelli bireyler,
normal bireyler ile benzer bilissel niteliklere sahip olmalarina ragmen, sahip olduklari
engel nedeniyle toplum ile iletisimleri kisitli kalmaktadir. Bilgi ve iletisim teknolojileri
sayesinde internet erisimine olanak saglayan mobil teknolojilerin isitme engelli bireylerin
egitim ortamlarina uyarlanmasi mevcut soruna ¢oziim olarak sunulabilir (Kuzu vd., 2011:
54-56).

Diger yandan bir ¢oziim de 6zel egitim rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan
Isitme Engeliler Destek Egitim Programi (IEDEP) ile saglanabilmektedir. S6z konusu
programin amaglarinin yerine getirebilmesi i¢in egitim ortaminin dikkatli sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Program kapsaminda egitim kurumunda bulunmasi gerekli
olan arag-gere¢ ve materyalleri su sekilde ifade edilebilir (Tiryaki, 2015: 2);

*  Duyulan gelistirmede kullanilan materyaller; takilip sokiilebilir oyuncaklar,
bloklar, ¢esitli boyutlarda ve renklerde boncuklar, pullar, sopalar, ¢iviler vb.

e Tahmin etme ve problem ¢ozme ile ilgili materyaller; cocuklarin biiyiik-kiiciik,
sekil, renk, agir, hafif tahminleri i¢in kullanilan materyaller, birbirlerine ge¢cme
ve birlestirme materyalleri, ¢esitli hacimleri tanitmaya yarayan materyaller,
resimler, eslestirme kartlari vb.

o Isitsel ve gorsel algiyi destekleyen egitim materyalleri; sozciik, fiil, olay

aciklayan degisik boydaki resimler, fotograflar, degisik sesleri ve ¢cocuk sarkilari
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iceren kasetler, teyp, miizik aletleri, ses ¢ikaran oyuncaklar, bilgisayar destekli

egitim programlari.

o Konusma ve dil gelisimini destekleyen materyaller; sembolik oyunda (evcilik
oyunlari, meslek oyunlart vb.) kullanilan oyuncaklar, gercek nesneler (ev
esyalar, giyecekler, yiyecekler vb.), resimler, siralama kartlari, resimli/resimsiz
hikdye kitaplari vb.

o Kavram kazandirmada kullanilan materyaller; gercek ev esyalari, kiipler, resim
kartlari, dominolar, rakam kartlari, say1 boncuklari, terazi, metre, paralar vb.

o El becerilerini gelistirmede kullanilan materyaller; boya, mum, kil, hamur,
seramik, kdagit, karton vb.

Isitme engelli bireyler i¢in 6nemli iletisim araglarindan biri de yazmadir. Yazma
yeteneginin kazandirilmasi siireci beraberinde diisiinme bicimlerini de gelistirmektedir.
Yazma yeteneginin kurallari, isitme engelli 6grenciye planli ve sistematik bir diisiince
yapisi faydasi saglayabilir. Bu sayede engelli birey, diisiincelerini yaziya doniistiiriirken
bilgiler zihinsel silirecten gececektir. Dolayisiyla isitme noksanlig1 nedeniyle konusma ve
yazma yetenekleri de olumsuz etkilenen isitme engelli ¢ocuklar, verimli bir egitim hayat1
sunuldugunda, yazilarda bir mesaj iletiminin gerceklestigini ve bu hususun bireylere gore

degisiklik gosterdigini kavrayabilirler (Tiryaki, 2014: 248-249).



UCUNCU BOLUM

3. ENGELLIi BIREYLERE YONELIK UYGULAMALAR

3.1. Bedensel Engellilere Yonelik Uygulamalar

Dogum oOncesi, sirasi ya da sonrasinda herhangi bir nedenden 6tiirii bedeninde bir
Oziir ya da eksiklik bulunan bireylerin hayatlarin1 daha kaliteli ve kolay bir sekilde
stirdiirebilmeleri amaciyla gelistirilen uygulamalar ¢esitli basliklar altinda asagida

agiklanmaktadir.

3.1.1. Rampalar

Rampalarin tasarimi yapilirken temel amag, tekerlekli sandalye kullanicilarina,
bebek arabalilara ve gorme engellilere yiikseklik farkina uygun kosullar1 saglamaktir.
Ayrica engellilerin kaldirimlarda bulunan yiikseklik farklarini agmalari i¢in egimin uygun
olmasi gerekmektedir (O.V.M.E K, 2009: 20). Dolayistyla yapilan rampalarin engelli ve
rampalara ihtiya¢ duyan bireyler i¢in kolaylastirici 6zellikte olmast gerekmektedir.
Boylece rampalara ihtiya¢ duyan bireyler diger bireylerden farksiz olacak ve hayatlari
kolaylagacaktir.

Kaldirimlarda rampalarin eksik ya da yanlis olmasi, 1zgara bosluklari, ¢ukur vb.
gibi nedenler tekerlekli sandalye kullanan engelli bireyler agisindan 6nemli sorunlara
neden olmaktadir. Saglikli toplum, kapsadig: biitiin bireylerin saglikli olmasi ile degil,
biitiin bireylerin ihtiyaglarinin karsilanmasi nezdinde kurulabilir. Bu baglamda engelli
bireylerin sosyal yasama katilim saglamalari i¢in ilk olarak sikintisiz bir sekilde ulagimini
saglayabilmesi ve bunun i¢in de kaldirimlarin engelli bireylerin gereksinimlerine uygun
sekilde diizenlenmesi gerekmektedir ( Kesik vd., 2014: 138). Kaldirimlarda rampa
bulunmamasi ulagimi daha zor ve zahmetli duruma getirmesi de engelli bireylerin yagsam
kosullarin1 gliclestirmektedir. Dolayisiyla rampalar engelli bireylere uygun sekilde
tasarlanmali ve toplumsal yasama entegre edilmelidir. Ote yandan rampalarin éniine arag
park etme veya bagka bir sekilde rampalara ulasim engellenebilmektedir. Bu baglamda
farkindalik filmleri vb. 6geler ile toplum nezdinde duyarlilik ve ceza gibi yaptirimlar ile

de durumun engellenmesi saglanmaya caligilmaktadir.
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3.1.1.1. Rampalarin Boyutlari

® Rampamin her iKi tarafinda da en az 900 mm ve en fazla 1000 mm yiikseklik
olmalidir.

o Korkuluklar rampa igine 100 mm den daha fazla ¢ikintili olmamali, baslangi¢ ve
sonlarda 300 mm daha uzamalidr.

® Kiipestelerin ebatlarimin gereginden kiiciik ya da biiyiik olmast sikintilar
olusturabilir, dolayistyla 40-45 mm arasinda ve yuvarlak olmalidir.

o Korkuluklar, gérme bozuklugu olan bireyler icin farkli renkte olmall ve kontrast

yaratmalidir (0.V.M.E.K, 2009: 20).

fen fad

S KULLANISU YARDIM ILE

Sekil 8. Rampalarin Boyutlar1
Kaynak: 0.V.M.E.K, 2009: 20.

3.1.1.2. Rampalarda Egim

Rampalarda egimler yapilirken sadece bedensel engelli bireyler degil gorme
engelli, bebek arabasi kullanicilar vb. kisiler de diisiiniilmeli ve minimum seviyede egim
ile tasarlanmalidir. Rampanin egimi, egim yapilacak yerin uzunluga gore degisiklik
gosterse de, minimum %35 dokuz metreden fazla uzunluklarda ise maximum %5
olmalidir. Gorme engelli bireylerin de kullanabilmesi amaciyla rampalarin baslangic ve
bitis kisimlarina 60 cm derinliginde hissedilebilir uyarici ylizey yerlestirilmelidir. Eger
alan oOzellikleri itibari ile rampa yapilamaz durumda ise alternatif ulasim araclar
kullanilmalidir (Saglik Bakanhigi, 2012: 32). Alternatif ulagim araglarinin tasarlanma
sekilleri Sekil 9 ve Sekil 10’da yer almaktadir.
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Sekil 9. Merdiven Asansorii
Kaynak: Sahin, 2012: 59.

Sekil 10. Alternatif Ulagim
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 32.

3.1.2. Acik Otoparklar

Otoparklarda, engelli bireyler i¢in minimum bir, toplamda ise bulunan park yeri
sayisinin %5’i kadar yer tahsis edilmelidir. Ote yandan engelli bireylere ayrilan park
yerleri giris-¢cikislara ve asansore yakin olarak olusturulmalidir. Tekerlekli sandalye
kullanicilarinin araca gegisleri, araca gidis asamasinda yapilacak manevralar goz 6niinde
bulundurularak o sekilde engelli bireylere yonelik otoparklar tasarlanmalidir (Saglik

Bakanligi, 2012: 42). Otoparklar igin gereken dlgiiler Sekil 11°de yer almaktadir.



67

Sekil 11. Ac¢ik Otopark Boyutlari
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 43.

(1- Van tipi ara¢larda en az toplam yiikseklik 260 cm, 2- Kaldirim rampasi, 3-
Ulasilabilirlik sembolii, 4- Ulasilabilirlik sembolii de iceren isaretleme, 5- Diiz ve sert
yiizey, 6-250 cm, 7- 150 cm, 8- 600 cm)

3.1.3. Kapah Otoparklar

Acik otoparklarda ifade edildigi gibi kapali otoparklarda da engelli bireylere tahsis
edilen park yerlerinin giris- ¢ikis ve asansore yakin olmasi saglanmalidir. Kapali
otoparklarda engelli bireyler i¢in ayrilan otoparka ulasim siirecinde uyarici 6geler ve
yonlendirici oklar bulunmalidir. Otoparklar engelli bireylerin 6zellikleri géz Oniinde
bulundurularak gerekli genislik ve yiikseklikte tasarlanmalidir. Yanlis kullanimlar

onlemek amaci ile de semboller veya trafik isaretleri olmalidir (Saglik Bakanligi, 2012:

68).
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Sekil 12. Kapali Otopark Ornegi
Kaynak: E.1.E.S.K, 2012: 40.

3.1.4. Kapilar

Bircok engelli bireyin gecisini kolay bir sekilde saglayabilmesi amaciyla giris
kapilar1 ve koridor gegislerinde fotoselli kayar kap1 olmas1 gerekmektedir. Kapilar kolay
bir sekilde acilabilecek nitelikte olmali ve esik bulunmamalidir. Ote yandan kapi 6nleri
tekerlekli sandalye kullanicilarina manevra saglayacak sekilde tasarlanmalidir (Saglik
Bakanligi, 2012: 51). Bu baglamda kapilar i¢in gerekli boyut 6l¢iileri Sekil 13°de yer

almaktadir.

Sekil 13. Kap1 Onii Genislikleri
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 51.

(1. 150 cm,2. 200 cm,3. 60 cm)
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3.1.5. Lavabolar

Lavabolar ayakli olmamali ve tekerlekli sandalye ile her yonden yaklagima imkan
saglayacak nitelikte tasarlanmalidir. Yani sira lavabolar, koseli hatlara sahip olmamali ve
kenarlar1 yuvarlak sekilde yapilmalidir (Saglik Bakanligi, 2012: 61). Lavabolar ile ilgili
ihtiya¢ duyulan olgiiler Sekil 14°de gosterilmektedir.

Sekil 14. Lavabo Olgiileri
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 61.

(1- Kagit havluluk veya el kurutma makinesi yerden yiiksekligi 80-110 cm, 2- S
sabunluk, 3- Aynanin en iist noktasi en fazla 190 cm,4- Sivi sabunlugun yerden yiiksekligi
80-110 cm,5- Aynanmin yerden yiiksekligi en fazla 90 cm, 6- Ddseme iizerinden boru
kismina kadar en az 68,5 cm,7- Déseme iizerinden lavabonun alt yiiziine kadar en az 75

cm)

3.1.6. Banyolar

Banyolar konumu itibari ile ulasilabilir bir alanda ve tekerli sandalye ile kolay
hareket edilebilecek nitelikte olmalidir. Banyo girisini zorlastiracak esik vb. seviye
farklar1 bulunmamalidir. Doseme alani, tekerlekli sandalye ile yaklasim bigimine gore
tasarlanmalidir. Dus bélmesi banyo dolasim alani ile arasinda fark olusturacak nitelikte
ve kaymaz bir zemine sahip olmalidir (Saglik Bakanligi, 2012: 63). Bu konuda banyolarin

sahip olmas1 gereken olgiiler Sekil 15°de sunulmaktadir.
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Sekil 15. Banyo Olgiileri
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 63.

(1- Tekerlekli sandalye doniis alani- en az ¢ap: 150 cm, 2- En az 235 cm, 3- En az 110
cm, 4- En az 225 cm, 5- Dus alani)

3.1.7. Engellilere Yonelik Bagvuru Bankolari
Tiim bankolarda ulasilabilir bir boliim bulunmali ve engelli bireylerin nitelikleri
g6z Oniinde bulundurularak tasarlanmalidir. Bu hususta ulasilabilir bankonun tagimasi

gereken boyutlara Sekil 10°da deginilmistir (Saglik Bakanligi, 2012: 48).

Sekil 16. Banko Boyutlar1
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 48.
(1- Enaz 90 cm,2- En fazla 86 cm, 3- En az 75 cm, 4- En az 49 cm)

3.2. Gorme Engellilere Yonelik Uygulamalar
Gorme yetisini belirli seviyede, kismen ya da tamamen kaybetmis bireyler i¢in
yasam kalitelerini artirma ve hayatlarin1 daha kolaylastirma amaciyla diizenlenen

uygulamalar alt bagliklar halinde incelenmektedir.
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3.2.1. Merdivenler

o Gorme engelli bireyleri korumak amaciyla merdiven altimin 220 cm
yiiksekligine kadar kapatilmig olmalidir.

® Basamak genisligi 28-32 cm olmalidir.

® Basamak yiiksekligi 16-17 cm olmalidir.

® Tiim basamaklarin genislik ve yiikseklikleri esit olmalidir.

® Basamak uclar: ¢cikintisiz olmalidir.

e Merdivenlerin duvar tarafina da kiipeste yaptimalidir (Saglik Bakanligi, 2012:
35).

T

man. 2220 o

Sekil 17. Merdiven Altinda Kapatilmas1 Gereken Alan
Kaynak: Alp, 2014: 46.

3.2.1.1. Merdivenlerde Hissedilebilir Uyarici Yiizey Uygulamasi

Merdivenlerin baslangi¢ veya bitis yerlerine hissedilebilir uyaric1 ylizey
yerlestirilmelidir. Bircok anlam ifade eden hissedilebilir yiizeyler, gérme engelli bireylere
ulagim siirecinde kolayliklar saglamaktadir. Gorme engelli bireyler toplumsal yasamda
genellikle diismeler, yaralanmalar vb. kazalar gecirmektedir. Hissedilebilir yiizey
sayesinde sOz konusu kazalar yasanmamakta ya da daha diisik bir seviyede
yasanmaktadir. Hissedilebilir ylizeyin tasarlanma diizenegi ve boyutlar1 Sekil 18 ve 19°da

yer almaktadir.
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Sekil 18. Hissedilebilir Uyaric1 Yiizey
Kaynak: Alp, 2014: 58.

Sekil 19. Hissedilebilir Uyarici Yiizey Boyutlar
Kaynak: Alp, 2014: 47.

(1.Gorsel uyart ¢izgisi, 2. Hissedilebilir uyarici yiizey, 3.60 cm, 4.30 cm)

3.2.1.1.1. Hissedilebilir Yiizey

Gorme engelli bireyin dokunma duyusuna hitap ederek; yonlendirilmesini ve
amaglarma iliskin yon degistirmesini saglamak, engeller konusunda uyarmak icin
zeminde tasarlanmis kabartma dokulu ylizeylerdir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,
2010: 4). Hissedilebilir uyaric1 yiizey uygulamasi bircok gérme engelli bireye yardimci
olmakta ve bu sayede hayatlarm1 yardima ihtiya¢ olmadan siirdiirebilmelerini
saglamaktadir. Ug tiire sahip olan hissedilebilir yiizey, her tiiriinde gérme engelli
bireylere bir mesaj vermekte ve o mesaj yoniinde ilerlemelerini istemektedir. Bu mesaja
gore ilerleyen gdrme engelli bireyler, giinliikk hayatlarin1 daha kolay idame edebilmekte

ve yardima ihtiyag duymamalar1 dolayisiyla kendilerini toplumdan soyutlanmis
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hissetmemektedirler.

Kilavuz Iz N
100 Usgryteine | Kesik Kubbe | ,
ve Uyarnicr Yazey Yozey > Hissedilebilir Yizey
G SRR |
>
Elipuk
Uyanict Yozey 3 Yozey ./

Sekil 20. Hissedilebilir Uyarici Yiizey Tiirleri
Kaynak: Alp, 2014: 52.

3.2.1.1.1.1. Kilavuz iz

Yiizeyinde cubuk (diiz sirt) seklinde kilavuzlama kabartma dokusu, hareket
yOniine paralel olarak diizenlenmis izlerdir. Bu 6genin kullanim amaci, gérme engellilerin
gidecekleri yere giivenli bir sekilde erisimini saglamaktir (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2010: 4). Bu amagla kilavuz iz, gérme engelli bireylere diiz bir sekilde

yiirlimeleri gerektigi mesajini ileterek, bu dogrultuda onlarin glivenligini saglamaktadir.

Sekil 21. Kilavuz iz
Kaynak: Alp, 2014: 54.

3.2.1.1.1.2. Yon Degistirme ve Uyaric1 Yiizey

Kesik kubbe seklinde uyaric1 kabartma dokusu ile diizenlenen yiizeylerdir. Bu
O0genin kullanim amaci; gorme engellileri seviye farkliliklari, yaya gegcitleri, kent
mobilyalar1 vb. gibi kentsel engeller ve yon degisimleri ile ilgili uyarmak ve

bilgilendirmektir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2010: 4). Yon degistirme ve
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uyarici ylizey, sag veya sol doniislerin oldugunu gérme engelli bireylere belirterek uygun

bir sekilde ilerlemelerini saglamaktadir.

Sekil 22. Yon Degistirme ve Uyarict Yiizey
Kaynak: Alp, 2014: 54.

3.2.2. Korkuluklar ve Kiipesteler

Merdivenlerin baslangi¢ ve bitis kisimlarinda kiipeste bulunmalidir. Kiipestelerin
bitiminden sonra uzatmalar1 var ise bu boliimlerin yuvarlaklagtirilmasi gerekmektedir.
Kiipestenin rengi yaninda bulunan duvardan farkl sekilde tasarlanmalidir. Gérme engelli
bireylerin merdiven ile ulastigi vb. konularda bilgi edinebilmesi igin kiipestelerin iizeri

bilgilendirici Braille harflerini icermelidir (Saglik Bakanligi, 2012: 36).

Sekil 23. Kiipeste Boyutlari
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 53.

(1-4-6 cm, 2- 32-40 mm)

Gorme engelli bireylerin biiyiik bir kism1 (6zellikle egitim alanlar), genellikle
merdiven inis ¢ikis siireclerinde sag tarafi kullanmaktadir. Dolayisiyla inis ¢ikiglarda
sorun yagamamak i¢in gorme engelli bireyler tarafindan kullanilacak olan merdiven, her

iki tarafinda da kiipeste bulunacak sekilde tasarlanmalidir. Kiipestelerin gérme engelli
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bireylere merdiven basamaklarinin baglangic ve bitisini hissettirici sekilde diizenlemesi
gerekir. Korkuluklarda da risk olusturabilecek diizeyde agikliklar da bulunmamalidir.
Merdivenlerde kiipesteler slirekli olmali, trabzan babasi veya bagka engeller tarafindan
kesilmemelidir. Trabzanlar kolay sekilde tutulabilecek sekilde olmali, duvar ve trabzana
bitisik ylizeylerde ¢ikintilar ve piiriizler olmamalidir. Gorme engelli bireyler tarafindan
kolay bir sekilde fark edilebilmesi amaciyla trabzan rengi yaninda bulunan duvar
renginden farklilik gostermelidir. Ote yandan trabzan duvara giivenli bir sekilde

sabitlenmis olmalidir (Bayraktar, 1995: 66).

‘Eamukﬂ_{zilur': _:
ile perde P

sy L F .

Sekil 24. Merdiven Belirtkeleri Ornegi
Kaynak: Bayraktar, 1995: 67.

3.2.3. Kabartma Harita

Kabartma harita, engelli bireylerin bulunduklar1 mekan ile ilgili tiim bilgileri
iceren ve kabartmalar1 sayesinde 0zellikle gorme engelli bireylere bircok bilgi firsati
saglayan harita olarak tanimlanabilir. Yan sira bilgilendirme panolart ve danigma gibi
donanimlar da engelli bireylere hayatlarini kolaylastirici nitelikte bilgiler saglamaktadir.
Bu baglamda s6z konusu unsurlara daha kolay bir sekilde ulagabilmeleri i¢in ulagsmadan
onceki kisimlara hissedilebilir uyarici yiizeyin yerlestirilmesi gerekmektedir (Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi, 2010: 18). Bu harita sayesinde goérme engelli bireyler,

bulunduklar1 kurumlarda gitmeleri gereken yerleri daha kolay bulabilmektedirler. Bu
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acidan bakildig1 zaman kabartma haritalarin 6zellikleri ve kurumun biitiin konum
bilgilerini kapsamasi1 gorme engelliler agisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica kabartma
haritaya ulagim silirecindeki yolun beyaz baston ile ulasima imkan verecek sekilde

diizenlenmesi gerekmektedir.
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Sekil 25. Braille Alfabesi
Kaynak: Sahin, 2012: 28.

B.H.= Biiyiik Harf K.C. = Konusma Cizgisi
S.I. = Sayi Isareti S.1. = Siir Isareti

* Say1 isareti sayilardan once kullanilir.

3.2.4. Braille Alfabeli Kiyafetler

Hayatin birgok siirecinde bagkasinin destegine gereksinim duyan gorme engelli
bireylerin, kiyafet alisveriglerinde veya giysi dolaplarindan kiyafet segerken baskalarina
duyduklar1 gereksinimlerini ortadan kaldirmak amaciyla onlara uygun kiyafetler
iiretilmis ve tasarlanmistir. Giysilerin etiket kisminda olusturulan Braille alfabesi
sayesinde gorme engelli bireyler kiyafetin bedenini ve rengini anlayabilmekte ve
secimlerini bagimsiz sekilde gerceklestirebilmektedir. S6z konusu kiyafetler de engelli

bireylere bagimsizlik imkani sunarken, kendilerine giiven duygularini gelistirmelerine de
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yardimci olmaktadir (Ozsan ve Hasret, 2017: 92). Gérme engelli bireylerin hayatlarini
daha kolay hale getiren ve onlara bagimsizlik imkani sunan hissedilebilir yiizeyler gibi,
Braille alfabeli kiyafetlerin 6nemi de gérme engelli bireyler i¢cin inkar edilemez derecede
biiyiiktiir. Dolayisiyla s6z konusu husus sadece gérme engelli bireyler i¢in degil, tiim

engelli bireyler bu ve benzer uygulamalar veya projelerle hayata kazandirilabilir.

sy
Sekil 26. Gorme Engelli Kadin Tiiketiciler i¢in Tasarlanan Tisort ve Braille Alfabesi ile Beden ve Renk
Bilgisi (S Bej)
Kaynak: Ozsan ve Hasret, 2017: 93.

Sekil 27. Erkek Pantolonu Uzerine Braille Alfabesi ile Beden ve Renk Bilgisi (M Bej)
Kaynak: Ozsan ve Hasret, 2017: 93.

3.2.5. Beyaz Baston

Gorme engelli bireyler icin minimum yol genisliklerinde, kullanilan baston tiirii
ve aracglarin kapladigi hacim 6nem arz etmektedir. Tek basina yiiriirken daha kiiciik bir
alan yeterli olabilirken bir partner esliginde s6z konusu alanin daha biiyiik olmasina

ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica koltuk degnegi veya baston kullanan engelli bireylerinde
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yuriiytisleri i¢in gerekli alan boyutlar1 degisiklik gostermektedir (Polat, 1998: 70). So6z
konusu boyut farkliliklar1 siiphesiz gérme engelli bireylerin daha kaliteli bir yasam
stirdiirmelerini saglayacaktir. Bununla birlikte onlara uygun tasarimlar, erigilebilirlik
durumlarina katki saglayacak ve toplumsal hayatta yer edinebilmelerine yardim

edecektir. Bu baglamda gerekli olan boyutlarin 6l¢iileri Sekil 29°da yer almaktadir.

Baston alanlan
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Sekil 28. Gorme Engelliler icin Baston Alam Olgiileri
Kaynak: O.V.M.E.K, 2009:8.

At :
81 9%

Sekil 29. Gorme Engelliler icin Yaya Yolu Olgiileri
Kaynak: Polat, 1998: 71.
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3.2.6. Taylor Kasa
Taylor kasa tizerinde delikler bulunan ve bu deliklere yerlestirilmesi i¢in uygun
sekilde tasarlanmis sekiz koseli taslardan ibarettir. Taslarin iist ylizeyinde kabartma ile

rakamlar gosterilmektedir. Taylor kasa aracilig1 ile temel diizeyde matematik islemleri

yapilabilir (Kurt, 2015: 23).

Sekil 30. Taylor Kasa
Kaynak: MEB, 2011.

3.2.7. Kiiptas Kasa

Matematik 6grenim siirecinde gérme engelli bireylere yardimci materyallerden
bir digeri ise, kiiptas kasadir. Kiiptas kasa, iist yiizeyinde oyuklar olan ve igerisine
yerlestirilecek alt1 yiizii kabartmalardan olusan bir tablettir. Bu materyalde de temel amag

gorme engelli 6grencilere temel matematik islemlerini 6gretebilmektir (Kurt, 2015: 24).

T

Sekil 31. Kiiptag Kasa
Kaynak: MEB, 2011.

Giliniimlizde sosyal aglar ve internetin gelisiminin her gecen giin artmasi

beraberinde bilgisayarlarin hayatimizdaki degerinin artirmaktadir. Bu baglamda
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insanlarin sosyal, kiiltiirel aktiviteleri ve yasam tarzlari da degismistir. S6z konusu
degisimin bir¢ok birey i¢in avantajinin bulunmasinin yani sira gérme engelli bireyler i¢in
ise biiyiik Ol¢lide dezavantajlar olusturmaktadir. Cilinkii gérme engelli bireyler sahip
olduklar1 engelleri dolayisi ile bilgisayar1 normal diizeyde kullanma yetisine sahip
degillerdir. Dolayisiyla bu hususu gidermeye yonelik tasarlanan bazi destek
teknolojilerine gereksinim duymaktadirlar. Bu teknolojiler kapsaminda ise, engelli
bireylerin en biiylik yardimcisi olan program siiphesiz ekran okuyuculardir. Ekran
okuyucu programlari, gérme engelli bireyi yonlendirme islevinin yani sira, ekranda agilan
metinleri normal insan sesi ile okumakta ve bilgisayar kullanimini daha kolay olmasina
imkan saglamaktadir. Ekran okuyucu programlar1 6ziinde konusma sentezleme
yazilimidir. Konusma sentezleme yazilimi ise bilgisayarda var olan metinleri konugmaya
doniistiiren sistemlere verilen addir (Tekindal ve Arik, 2012: 9-10).

Gorme engelli bireyler i¢in ¢esitli teknoloji lirtinleri tasarlanmis ve gelistirilmistir.
Bunlar (Yalgin ve Ulker, 2011: 37);

Kurzweil Okuma Makinesi: Goérme engelli bireylerin yazili metinlerden
faydalanabilmeleri amaciyla tasarlanan var olan bir metni yiiksek ses ile okuyabilen bir
makine olarak ifade edilebilir. Makine s6z konusu islevleri konugsma sentezleyici ve
elektronik bir tarayici aracilifiyla gerceklestirmektedir.

Ekran Biiyiitiiciileri: Genel anlamda az seviyede gorme yetisine sahip bireyler
icin tasarlanmis ve ekrandaki metni cesitli derecelerde biiyiitebilme 6zelligine sahip bir
yazilim sistemidir.

Ekran Okuyucu Yazilimlar: Gorme engelli bireyler i¢in gelistirilen bu yazilim,
kullanicisina bilgisayarin herhangi bir alaninda sectigi kismu sese doniistlirerek
okuyabilen yazilim olarak tanimlanabilir.

Braille Girdi-Cikti Donamimlari: Bilgisayar ekraninda var olan metni
okumasinin akabinde engelli bireye Braille alfabesi ile c¢iktisin1 olugturma imkani
saglayan donanimlardir.

Jaws: Gorme engelli bireylerin hayatin1 daha kolay ve yasanabilir hale getirmek
amaciyla olusturulan bir diger program Jaws’tir. Program ekran okuyucu ve elde ettigi
bilgiyi konugmaya doniistiirmek i¢in kullandigi konugsma sentezleme boliimlerinden
olusmaktadir. Konusmalar, Italyanca, Almanca, Ingilizce vb. birgok dilde

programlanmasina ek olarak Tiirkce dile de sahiptir (Yalgin ve Ulker, 2011: 38).



3.2.8. Abakiis

flkokul seviyesinde egitim gormekte olan &grencilere rakamlarin tanitiminda,
sayma siirecinin 6gretiminde ve lizerindeki boncuklar kullanilarak temel matematik
islemlerinde kullanilir. Abakiis kullanim siirecinde gérme engelli 6grencilere ¢esitli

teknikler araciligiyla parmak kullanmalari 6gretilir (Kurt, 2015: 23).

™
N

Sekil 32. Abakiis
Kaynak: MEB, 2011.

3.3. Isitme Engellilere Yonelik Uygulamalar

Isitme diizeyine diisiik seviyede sahip olan ya da hi¢ sahip olmayan bireylerin
gerek iletisimlerini kolaylastirabilmek gerekse de toplumsal yasamda var olabilmelerini
miimkiin kilabilmek amaciyla gelistirilen uygulamalar c¢esitli bashiklar altinda

incelenmektedir.

3.3.1. ALIS Grafikleri
Sondan eklemeli bir dil yapisina sahip olan Tiirk¢e nin dil yapisina ve Tiirk sosyal
ve kiiltiirel yapisi ile uyumlu grafik sembol sisteminin olmadig1 arastirmalar sonucunda
belirlenmistir. Bu ag1g1 kapatmak amaci ile 2010-2014 yillar1 arasinda Tiirkge’nin grafik
sembol sistemi igin ALIS gelistirilmistir. ALIS, Tiirkgenin dil yapisina ve Tiirk gelenek
goreneklerine gore uyarlanmis kisi, sifat, eylem, esya, okul vb. gibi 22 farkli baslik ile
850 sozciikten olugan grafik sembollerden olugsmaktadir. Ayrica belirli ek yapilart ve
kiiciik sozciik kapsami ile grafik seklinde climleler olusturmaya olanak taniyan bir
sistemdir.
ALIS;
e Kapsamini olusturacak kelimelerin belirlenmesi,
o Kelimelerin anlamlarina uygun gorsellerin olusturulmas,

e Olusturulan gorsellerin genis ¢apli bir 6rneklemin diisiincelerine sunulmasi (Karal
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vd., 2014: 10).
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Sekil 33. ALIS Sézliigiinden Sozciik ve Ek Ornekleri
Kaynak: Karal vd., 2014: 10.

3.3.2. Isitme Engellilere Yonelik Iletisim Yontemleri
Isitme engelli bireyler genellikle {i¢c degisik sekilde kars1 taraf ile iletisimlerini
gerceklestirmektedirler. Bu iletisim teknikleri daktilo veya parmak alfabesi, isaret dili ve

dudak okumadir (Bayrak, 2009:2).

3.3.2.1. Daktilo Alfabesi
Daktilo alfabesi, Ispanyol filozoflar Carden, Pons, Bonet tarafindan 16. yy’da
onerilmistir. Daktilo alfabesinde her bir harf tek ya da iki el yardimiyla kodlanarak
kelimeler olusturulmaktadir. Bu kelimelerin yardimu ile climleler elde edilerek karsi taraf
ile iletisim gerceklestirilmektedir. Daktilo alfabesi genellikle (Bayrak, 2009:2) ;
o Ozel isimlerin anlatiminda,
e Yabanci dillerden alinti kelimelerde,
o Bilimsel terimlerde,
e Kisaltmalarda,
e Eklerde ve

o Es anlamli isaretlerde kullanilir.
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Sekil 34. Tirk Parmak Alfabesi
Kaynak: Bayrak, 2009: 3.

3.3.2.2. Isaret Dili

Isaret dili, isitme engelli bireylerin iletisim kurmalarina imkan saglayan gérsel
nitelikli bir dildir. Elin aldig1 sekil ve hareketin yan1 sira viicut ve yiiz hareketleri de isaret
dilini olusturan &geler arasindadir. Isaret dilinde gerceklestirilen her hareket bir kelimeyi
ya da harfi ifade etmektedir. Sik kullanilan kelimeler i¢in belirli hareketler olusturulmus
iken (Sekil 35), nadir olarak kullanilan kelimeler ya da o6zel isimler harf seklinde
parmaklar ile ifade edilmektedir (Sekil 36) (Haberdar, 2005 :1).

ACIMAK

Sekil 35. Hareket ifadeli Kelime
Kaynak: Haberdar, 2005: 1.
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Sekil 36. Parmak Heceli Kelime
Kaynak: Haberdar, 2005: 1.

Isaret dili, konusma diline gore sekillenmis olsa da kendine 6zgii bir dil yapist
mevecuttur. Her iilkenin isaret dili kendine 6zeldir, drnegin ingiliz Isaret Dili ile Amerikan
Isaret Dili birbirinden farklilik gostermektedir. Ulkemizde ise Tiirk Isaret Dili (TID)
kullanilmakta ve kapsaminda sik kullanilan kelimeler ile alfabedeki 29 harfe karsilik
olusturan hareketleri bulundurmaktadir (Haberdar, 2005 : 2).

Isaret dili daktilo alfabesinden farkli olarak kelime, jest ve mimikler ile bir
biitiinliik olusturmaktadir. Dolayisiyla isaret dili tam bir kavrama karsilik olarak
gerceklestirilmektedir. Ornegin Antalya kelimesi tek isaret seklinde Sekil 37 (b)’de

gosterilmistir.

sorsdws LN

(a) (b)

Sekil 37. (a) Parmak Alfabesi; (b) Tek Isaret Olarak Antalya Kelimesinin Gdsterimi
Kaynak: Bayrak, 2009: 3.

Isitme engellilerin iletisimindeki isaretler genellikle somut kavramlarin ifadesinde
gerceklestirilmektedir. Bu baglamda isaretler de s6z konusu kavrama uygun olarak iki
sekilde olusturulmaktadir. Bunlardan ilki sekil ile gerceklestirilen isaretler olmakla
birlikte ifade edilen kelime ile iliski icerisinde olmaktadir. Ornegin “ev” kelimesi ellerin
evin ¢atisini gosterme isareti ile ifade edilmektedir. Diger isaretler ile ifade edilen kelime

arasindaki iliski ise zayif diizeydedir. Ornegin “akilli” kavrami isaret parmaginin ileriye
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dogru yar biikiilmiis sekilde basa dayatilmasi olarak belirtilirken, “akilsiz” elin yine baga
dayali sekilde geriye dogru ¢evrilmesi ile ifade edilmektedir. Bu hususta s6z konusu dilin
kendine 6zel gramer ve sozciikleri olmasi ile birlikte dudak, mimik ve gézlerde 6nemlidir

(Bayrak, 2009 :3-4).

3.4. Bir¢cok Engelli Bireye Hitap Eden Uygulamalar
Genel anlamda belirli bir engel tiiriine yonelik olusturulan uygulamalara ilave
edilen ek 6zellik ve ekipman ile birgok engelli bireye hitap edici hale getirilebilmektedir.

Bu baglamda gelistirilen uygulamalar ¢esitli bagliklar altinda incelenmektedir.

3.4.1. Asansorler

Engelli bireylere yonelik olarak tasarlanan asansoriin birgok 6zellige sahip olmasi
gerekmektedir. Bedensel engelli bireyler igin, asansor kapilarinin yeterli geniglikte ve
Ozellikle manevra yapabilmeye imkan verecek sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.
Isitme engelli bireyler icin, asansore hangi kata gelindigi hakkinda bilgi veren gorsel
uyar1 sistemi kurulmalidir. Gérme engelli bireyler i¢in ise, asansdrde bulunan kat
sayilarinin altina Braille alfabesi ile de sayilar yazilmali ve sesli uyari sistemi de
bulunmalidir. Ote yandan diisiik seviyede dahi olsa gdérme yetisine sahip bireyler de
diisiiniilerek asansorde bulunan sayi, sembol vb. uyaricilar zemin ile zit renkte olmalidir

(Saglik Bakanligi, 2012: 66). Asansor i¢in gerekli boyutlar Sekil 38’de yer almaktadir.

Sekil 38. Asansor Boyutlari
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2012: 75.
(1. Asansor kapist net genigligi 90 cm, 2. 150 cm, 3. 150 cm)



86

3.4.2. istihdam Uygulamalar

Engelli bireylere isttihdam alaninda kolaylik saglamak amaciyla akilli pano
gelistirilmistir. S6z konusu pano gérme, isitme Ve zihinsel engelli bireylere hitap etmekte
olup, gerekli ekipmanlara ulasmada kolaylik saglamaktadir. Panoya yerlestirilen ses
tanima 6zelligi aracilifiyla iizerinde bulunan aletlerden birinin ismi dile getirildiginde s6z
konusu alet iizerinde sesli ve gorsel uyar1 gerceklestirilmektedir. Ayrica pano android
tabanli mobil cihaz ile de kontrol edilmekte olup, bu 6zelligi ile isitme engelli bireylere
de yardimci olmaktadir. Panoda bulunan yazilar Braille alfabesi ile yazilarak gérme
engelli bireylerin de yararlanabilecegi bir sekilde olusturulmustur. Sekil 39°da 6rnek
olarak c¢ekic aletinin alinmasi hususunda panonun c¢alisma diizenegi gosterilmistir
(Selguk, 2016: 54). Ayrica engelli bireylerin istthdam alanlarinda varliklarini
siirdlirebilmeleri i¢in gerekli destek ve kolayliklarin saglanmasinin yani sira sahip
olduklar1 ozellikler nezdinde gorevler verilmektedir. Bu baglamda gergeklestirilen

calisma yontemleri Sekil 39°da yer almaktadir.
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Kaynak: Selguk, 2016: 54.
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Sekil 40. Oziirlii Is¢i i¢in Teknik Calisma Yardimlar
Kaynak: Erbahgeci, 1992: 15.

3.4.3. Engelli Cagr1 Butonlari

Engelli ¢cagr1 butonlar1 genel anlamda engelli hastalarin daha kolay saglik hizmeti
alabilmeleri amaciyla tasarlanmistir. Kendi imkanlari dahilinde saglik hizmeti alamayan
engelli bireyler ¢cagr1 butonunu kullanarak yardimina gelen gorevli personel esliginde
saglik hizmetine ulasilabilmektedir (Saglik Bakanligi, 2012: 4). Bu butonlar ortopedik
engelli hastalar i¢in 6nem arz etmektedir. Tek basina saglik kurumuna giris yapamayan
ve yaninda yardimci olacak biri olmayan engelli bireyler icin gorevli personeller ¢agri
butonlar1 araciligi ile yardimci olmakta ve saglik hizmet siireci daha kolay bir sekilde

gerceklestirilmektedir.
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3.4.4. Engelli Hasta Karsilama ve Yonlendirme Hizmetleri

Basta engelli ve yash hastalar olmak iizere kendi olanaklari dahilinde saglik
hizmetine ulasamayan tiim hastalar i¢in yardimci ekipler biitiin hastanelerde
bulunmaktadir. Bu baglamda ekipler fiziksel yardimin yani sira hastalara bilgilendirme
de yapmaktadirlar. Gereksinim duyan hastalara da refakatci olarak saglik hizmeti siireci
boyunca destek olmaktadirlar (Saglik Bakanligi, 2012: 6). Bu hususta gérevli personeller
araciligr ile saglik hizmet silirecinde zamandan tasarruf edilmekte ve hasta
memnuniyeti/tatmini saglanabilmektedir. Dolayisiyla hastalarina bu hizmeti sunan
kurumlar, pazarda 6ne ¢ikacak ve tercih edilecektir. Bu ac¢idan bakildigi zaman saglik
kurumlarmin talebini yiiksek tutabilmek, tercih edebilmek ve zihinlerde degerini
artirabilmek agisindan da bu hizmetler 6nem arz etmektedir.

Saglik kurumlarinin bir¢ok boliimiinde hizmet veren karsilama ekipleri, kendi
basina acil servise gelen hastalar1 karsilamak ve tedavi siirecini miimkiin mertebe
kisaltmak i¢in acil servislerde de hizmet vermektedir (Saglik Bakanligi, 2012: 7).

Karsilama ve yonlendirme hizmetleri :

e 0- /000 hasta igin I personel,

e 1001- 2000 hasta icin 2 personel,

® 2001 kisi tizerinde her 1000 hasta i¢in 1 personel olmali,

e Hizmet i¢i egitim almis olmall,

o Farkli bir kiyafet ve yaka karti kullanilmalidir (Saglik Bakanligi, 2012: 9).

3.4.5. Otobiisler
Tiim toplu tasima araglar1 ve sehir ici servis araglart engelli bireylerin kolay bir
sekilde erisilebilirligini saglayacak sekilde tasarlanmalidir. Ulasim araglari ile duraklar
ve kaldirim yiizeyleri arasindaki yiikseklik farkliliklar1 giderilmelidir. Engel tiiriine gore
yapilabilecek diizenlemeler farklilik gostermektedir.
Bu diizenlemeler (Yavas, 2002:75) ;
Gorme bozukluguna sahip bireylere yonelik olan diizenlemeler ;
e Merdiven basamaklarinin kenarlarinda isaretlemeler (sar1 ve siyah zikzakli
isaretler),
e Zit renkli sekilde olusturulan zil diigmeleri,
e Sesli uyarilar (bir sonraki istasyon, son istasyon gibi),

Isitme bozukluguna sahip bireylere ydnelik olan diizenlemeler (Yavas, 2002:76) ;
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e (Gorsel uyaricilar (Duracak vb.),

e Ulasilacak olan istasyonun isminin gorsel olarak ekrana yansitilmasi,

e Tiim zemin kaymaz malzeme ile kaplanmis olmali,

e Giris ve ¢ikislar yeterli diizeyde aydinlatiimali,

e Gerekli olan yerlerde korkuluklar ve kiipesteler yerlestirilmeli,

Tekerlekli sandalye kullanan bireylere yonelik diizenlemeler (Maraz, 2009: 61) ;

e Giris kapisindan tekerlekli sandalye i¢in ayrilan alana kadar olan alanin

genisliginin minimum 750 mm tercihen 800 mm veya daha fazla olmali,

e Manevra i¢in gerekli olan alanin boyutlart minimum 1300 mm x 750 mm olmali,

e Tekerlekli sandalyeli bireyin otobiisiin gidis yoniine ters oturmasi daha giivenli,

e Tekerlekli sandalyeli yolcunun yaslanabilecegi ylizeyin yiiksekligi 350mm —

1400 mm arasinda olmali,

e Koltugun bosluk kisminin bir tarafina 900 mm yiiksekliginde agilir/kapanir

sekilde diizenlemis yatay kol koyma yeri ve erisilebilir diizeyde zil diigmesi

yerlestirilmeli,
ol 2 -
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Sekil 41. Diisiik Désemeli Otobiisler ile Ilgili Tasarim Olgiileri
Kaynak: Maraz, 2009: 62.
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Sekil 42. Otobiislerde Engelliler igin Kolayliklar
Kaynak: Maraz, 2009: 63.

Kiiresellesen diinya ve gelisen teknolojiye ragmen, bedensel engelli bireylerin
engelli olmayan bireyler gibi kolay hareket dongiisii, ulasim imkani ve toplu tagima
olanaklarindan faydalanma imkanlarina sahip olma diizeyleri ¢ok diisiiktiir. Bu baglamda
gerekli Ozelliklere sahip araglar tasarlanmakta ancak gerek fiyatlarinin yiiksek olmasi
gerekse de diger araglara nispeten daha az yolcu tasiyabilme olanagina sahip olmasi
sebebi ile genel anlamda idareler tarafindan satin alinmamaktadir. Mevcut toplu tasima
araglari, kiigik capli da olsa yapilacak degisiklikler ile engelli bireylere uygun hale
getirilebilir. Boylelikle sorunlara uygun bir ¢6zliim saglanmasinin yani sira maliyeti de
diisiik olmaktadir. Bu sebeple mevcut olan tasitlara ek olarak olusturulacak bir asansor
sistemi sayesinde engelli bireylerin de ulasim araglarindan faydalanmasi miimkiin hale

getirebilecektir (Giirsel ve Katircioglu, 2003: 333-334).

Tl e

Sekil 43. Platform Katlannis ve Arag i¢ine Alinmis
Kaynak: Giirsel ve Katircioglu, 2003: 340.
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Sekil 44. Platform En Alt Konumda ve Levhalar Agik
Kaynak: Giirsel ve Katircioglu, 2003: 341.



DORDUNCU BOLUM

4. ENGELLI BIREYLERE YONELIK UYGULAMALAR iLE ENGELLILIK
ALGISI ARASINDAKI ETKILESIME ILISKIN LITERATUR TARAMASI

Literatiirde, engelli bireylere yonelik uygulamalar ile engellilik algisi arasindaki
iliskiyi irdeleyen bir ¢alismaya rastlanamamistir. Ancak hem engelli bireylere yonelik
uygulamalarin hem de engellilik algis1 sonucu ortaya ¢ikan durumlar ile iliskili olan
degiskenleri iceren calismalar mevcuttur. Ornedin; engelli bireylerin toplumdan
soyutlanmalarinin  her iki kavramla iligkisi oldugunu belirten c¢alismalar mevcuttur
(Elmaci, 2014: 51; Caha, 2016: 142; Ergiiden, 2008: 106-109; Kéten ve Erdogan, 2014:
248-249; Ozgokeeler ve Bigki, 2010: 240-242; Basaran vd., 2010: 147-157). Toplumdan
soyutlanmanin hem engelli bireylere yonelik uygulamalar hem de engellilik algisi ile
giiclii etkilesim halinde oldugunu aktaran ¢aligmalardan hareketle, bu ¢alismanin temel
sorusu (“Toplumun engelli bireylere yonelik algisi ne diizeydedir?””) ve alt sorusu
(“Engelli bireylere yonelik uygulamalar engellilik algisinin diizeyini farklilagtirir mi1?”)
tasarlanmistir.

Elmaci (2014: 51), “Engelliler Biziz Projesi” faaliyetleri bazinda toplumda
engellilerin sorunlar1 ve ¢6ziim 6nerilerini inceledigi arastirmada, engelli bireyin ailesi ve
toplum tarafindan kabul gérmemesinin, sosyal hayatinda ve egitim siirecinde gerekli
diizenlemelerin yapilmamasinin, egitim hayatlarinda bir¢ok soruna neden oldugu
sonucuna varmistir.

Caha (2016: 142), engellilerin toplumsal hayata katilmasina yonelik politikalarini
Tiirkiye, ABD ve Japonya ornekleri ile inceledigi arastirmasinda, toplumda engelli
bireylere yonelik sergilenen tutum ve davranislarin pozitif yonde degismesi i¢in, yasamin
her aninda engelli olmayan bireyler ile engelli bireylerin bir arada olmalarin1 ve bu
birlikteligin olmasi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerektigi sonucuna ulagsmistir.
Ote yandan engelli bireylerin gelismis iilkelerde dahi yoksulluk riski en yiiksek kisiler
oldugu ve diger bireyler tarafindan dislandiklar1 sonucuna varilmistir. Bu baglamda en
onemli sebebin engelli bireylerin egitimlerini engelli olmayan bireylerden farkli alanlarda
almalar1 ve toplumdan uzak bir sekilde hayatlarini stirdiirmeleri oldugu 6ngoriilmektedir.

Eratay ve Eldeniz Cetin (2013: 1689), Bolu ilindeki isverenlerin engelli

calisanlara yonelik tutumlarini inceledikleri ¢alismada, isverenlerin engelli ¢alisanlara,
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caligsan1 olarak engelli bireylere, birey olarak engelli bireylere yonelik tutumlari orta
diizeyde olumlu iken, toplumsal yagamdaki yerine iliskin tutumlarin ise olumsuz oldugu
bulgusuna ulasilmistir. Ote yandan isverenlerin engelli bireylere yonelik tutumlarinin
cinsiyet, yas, egitim diizeyi, ¢alistig1 sektor, ¢alisma siiresi ve engelli olma 6zelliklerine
gore farklilagmadigi ancak engelli yakim1i olma Ozelligine gore farklilastig
Ongorilmiistiir.

Ergiiden (2008: 106-109), sosyal dislanma agisindan bedensel engelli bireylerin
yasantilarini inceledikleri arastirmada, ulasimda sikinti yasadiklari, gelir durumlarinin
gereksinimlerini karsilamadigi, egitim yasantilarinda bir¢ok sikint1 ile karsi karsiya
kaldiklari, yarisindan fazlasinin rehabilitasyon hizmetine ihtiya¢ duymadigi, saglik
hizmetlerinden bircok sikintidan tiirii memnun olmadiklar1 bulgularina ulasmustir. Ote
yandan engelli bireylerin psiko-sosyal acidan yasadiklari sosyal dislanmalari ise
medyanin engelli bireyleri reyting ve acima duygusu olusturmak i¢in kullandiklari, klasik
edebiyata gore engelliligin kotii davranisin bir sonucu oldugu ve toplumda ise engelleri
nedeni ile olumsuz tutum ve davranislara maruz kaldiklar1 sonucuna ulasilmastir.

Esatbeyoglu ve Gliven Karahan (2014: 54), engelli bireylerin fiziksel aktiviteye
katilimlarinin  ontindeki engelleri inceledikleri arastirmada, ulasim, tesis ve sehir
planlamaciligi konusunda belediyelere ve 06zel kuruluslarina kuracaklari tesisler,
diizenledikleri organizasyonlar ve sponsorluklar ile engelli bireyleri fiziksel aktivitelere
yonlendirme konusunda nemli roller {istlenmeleri gerektigi bulgusuna varmustir. Ote
yandan engelli bireylerin fiziksel aktivite konusunda engelli ailelerinin ve toplumun
bilinglendirilmesi i¢in medya, kamu ve egitim kurumlarinin aktif rol oynamalari
sonucuna ulagmustir.

Geng ve Cat (2013: 391), engellilerin isttihdami ve sosyal icerme iliskisini
inceledikleri aragtirmada, engelli bireylerin ¢alistiklar1 kurumlarda mesai arkadaslar ile
kaynagmanin maximum seviyede oldugu, is ortamlarinin sosyal ¢evre olusturabilmek i¢in
bir ara¢ oldugu ve bu iliskilerin is disinda da devam ettigi sonucuna ulagmaistir.

Koten ve Erdogan (2014: 248-249), engelli gengler, sosyal dislanma ve interneti
inceledikleri aragtirmada, toplumsal hayatin engelli bireylere gore tasarlanmamis olmasi
dolayist ile disaridaki etkinliklere katilamamaktan kaynaklanan eksikligi giderebilme
amacmin gengleri internet kullanimina iten en Onemli neden oldugu bulgusuna
vartlmistir. S6z konusu tasarimlarin eksikliginin egitim siirecinde de hissedilmesi

nedeniyle engelli 6grenciler okulda yalnizliga itilen, fiziksel farkliliklardan dolay1 okulda
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kiiciimsenen kisiler olarak goriilmektedir. Dolayisiyla toplumsal hayattan soyutlanmis bir
hayat siirdiirmeye zorlanan bireyler gercek hayatta eksikligini hissettigi sosyal hayata,
sanal aglar lizerinden katilmaya ¢abalamaktadirlar.

Ozgokeeler ve Bigki (2010: 240-242), oziirliilerin sosyal dislanma boyutlar::
Bursa ve Canakkale orneklerinden yansiyanlar1 inceledikleri aragtirmada, engelli
bireylerin miilkiyetten dislanma seklinde ifade edilen bir sosyal dislanmaya sahip
olmamalarina ragmen egitim imkanlarinda diglanmaya maruz kaldiklar1 sonucuna
varmislardir. Ote yandan saglik hizmetlerine erisebilme engelli bireyler i¢in sorunlu bir
konu haline gelmektedir. Dolayisiyla fiziki engeller engelli bireylerin ulagilabilirliklerini
engellemekte, toplumsal davranislar kendilerini kiiltiirel yasamdan ve sosyal iligkilerden
ayirmakta, Onyargi ve bilgi eksikligi ise engelli bireyleri kendilerini toplumdan
soyutlayarak kendilerine 6zel kurumlarda egitim, istthdam ve hayatlarin1 siirdiirmelerine
neden oldugunu ileri siirmektedirler.

Basaran vd. (2010: 147-157), ozirliliige dayali ayrimciligin  6lgiilmesini
inceledikleri arastirmada, engelli bireylerin istthdam ve caligma yasami, egitim alani,
saglik alani, siyasete katilimda, adalete erisimde ve topluma entegre olma konusunda
ayrimciliga maruz kaldiklart sonucuna varmustir. Diger yandan ise engelli bireylerin
ayrimcilikla karsilastiklarinda haklarini arayacaklart ve bu hususta destek alacaklari

yerler konusunda bilgi seviyelerinin diisiik oldugu iddia edilmektedir.
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5. UYGULAMA

5.1. Arastirma Hakkinda
Aragtirma hakkinda genel bilgilerin yani sira amag, dnem, katki, ile birlikte

analizler aciklanacak olup, ardindan arastirmada elde edilen veriler incelenecektir.

5.1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Engelli bireyler genel olarak diger bireylerin yardimina ihtiya¢ duymaktadir. Bu
yardim engelli bireylerin 6zelliklerine gore degisiklik gosterse de yardimci olan bireylerin
ozelliklerine gore de degisiklik gostermektedir. Bu konuda bireylerin tutum, sabir ve
davraniglar1 ile toplum iizerinde varligmi siirdiiren engellilik algist da onemli bir
gercektir. Mevcut algi engelli bireyler lizerinde toplumdan soyutlanma duygusunu
olusturmaktadir. Ancak engelli bireylere yonelik uygulamalar, onlara diger bireylerden
farksiz bir hayat idamesi sunmakta ve toplum {izerindeki mevcut algiyr degistirme
konusunda katki saglamaktadir. Toplum iizerinde engellilik algisinin degistirilmesi ile
sadece engelli bireylerin bedenlerindeki engeli degil ayn1 zamanda toplumun
zihinlerindeki engel de yikilacak ve engelsiz bir hayatin temelleri atilacaktir. Bu durum
ilerleyen zamanlarda engelli bireylerin de normal bir birey gibi hayatini idame
edebilecegi ve hayatlarindaki en Onemli engel olan psikolojik baski olarak da
nitelendirebilecegimiz engellilik algisina maruz kalmayacaginin bir gostergesi olabilir.

Yukarida ifade edilen bilgiler 1518inda, engelli bireylere yonelik calismalarin
literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Yapilan literatiir arastirmalarinda, engellilik
algisint dogrudan irdeleyen bir ¢caligmaya rastlanamamistir. Engelli bireylerin engellilik
algisina maruz kalma diizeylerinin belirlenmesini amaglayan bu ¢alisma ile ilerleyen
stirecte bu alanda ¢alisacak olan arastirmacilara farkli bir bakis a¢is1 sunmasi ile bilgi
birikimlerine katki olusturabilecegi umulmaktadir. Arastirmanin amacina erisebilmek

i¢in Firat Universitesi’nde 6grenim géren dgrencilerden veri toplanmistir.
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5.1.2. Arastirmanin Amaci
Arastirma, “Toplumun engelli bireylere yonelik algisi ne diizeydedir?” seklinde
ifade edilen temel soruya cevap bulmak amaciyla tasarlanmis ve gergeklestirilmistir. Bu
temel soruya bagli olarak su alt sorulara da cevap aranmistir:
e Engelli bireylere yonelik uygulamalar engellilik algisinin diizeyini farklilastirir
mi1?
o Katilimcilarin engellilik algis1 demografik Ozelliklerine gore farklilagsmakta
midir?
e Katilimcilarin engellilik algilar ailelerinde engelli birey olma/olmama durumuna
gore farklilasmakta midir?

o Engellilere yonelik uygulamalarin engellilik algisina katkis1 ne diizeydedir?

5.1.3. Arastirmanin Saglayacad Katkilar
Arastirma konusu itibari ile mevcut veriler 1s18inda olusturacag: katkilar gesitli

basliklar altinda incelenmis olup asagida sunulmustur.

5.1.3.1. Bilimsel Calismalara Katkilar

Engellilik kavram1 ve engelli bireyler konusu, yerli ve yabanci yazinda hakkinda
arastirmalar yapilan ve toplumsal yasam bakimindan 6nemli olan bir husustur. Engelli
bireyler ile ilgili konular da, engellilik konusunun sonuglarina énemli katkilarda bulunan
hususlardan biridir. Ancak, literatiirde engellilik kavrami ve engelli bireyler ile ilgili
caligmalar genel olarak egitim, mekan tasarimlari, istihdam, ayrimcilik vb. gibi konularda
yapilmugtir.

Engelli bireylerin toplumsal yasamda yasadiklar1 problemler, soyutlanma ve
¢Ozlim Onerileri ile ilgili ¢esitli arastirmalar literatiirde bulunmaktadir. Bu konuyu farkl
acilardan degerlendiren ¢aligmalar olmasina ragmen engellilik algisi ile ilgili caligmaya
rastlanilmamistir. Dolayisiyla arastirma konusunun literatiir agisindan 6nemli oldugu
distiniilmektedir.

Engellilik algisi, tarihsel siirecte gegmisten gliniimiize degin varligini siirdiiren ve
birgok engelli siniflandirmalarin1 kapsayan genis ¢apli bir konudur. Engelli bireylerin
hayatin1 daha kaliteli siirdiirebilmelerini saglamaya yonelik yasa, tiiziik, yonetmelik vb.
dayanak olmasmna ragmen ozellikle son yillarda farkindalik c¢alismalar1 artis

gostermektedir. Ancak yapilan farkindalik ¢alismalarinin katkis1 ve toplumun bu konuda
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ne kadar duyarlilik sahibi oldugu belirsizdir. Dolayisiyla calismamizda elde edilen veriler
1s18inda ulasilan sonuglarin engellilik algist konusunda bilimsel calismalara katki
saglayacagl varsayllmaktadir. Ayrica, gelecekte bu konu hakkinda calisacak olan
arastirmacilarin yapacaklar1 6lgtimlerin farkli 6rneklemlerle gerceklestirilmesinin farkli
sonuglar dogurabilecegi diisiiniilmektedir. Engellilik algisi, alan yazinda rastlanilmamasi
itibari ile caligmanin bu alanda calisan aragtirmacilar i¢in 0zgiin bir ¢alisma olacagi
ongoriilmektedir. Bu sayede ilgili konuda bir literatiir zemini olusturup, gelecekte bu

konuda ¢alisacak olan arastirmacilara yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir.

5.1.3.2. Toplumsal Yasama ve Refaha Katkilar:

Bir toplumun refah seviyesi, o toplumda yasayan insanlarin egitim, saglik, yasam
diizeyleri vb. unsurlara gore degisiklik gostermektedir. Giinliikk hayatta engelli bireyler
icin mal ve hizmet anlaminda erisilebilir bir toplumda yasamak onemlidir. Toplumsal
yasamda dezavantajli grup olarak da ifade edilen engelli bireyler i¢in ise erisilebilir bir
toplumun 6nemi yadsinamaz derecede biiyiiktiir.

Engelli bireyler sahip olduklari nitelikleri itibari ile gilindelik ve toplumsal
yasamda bir¢ok sorun ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu sorunlar genelde hizmet sektorleri
(egitim, saglik, isttihdam, kamuya acik alanlar, ulasim vb.) ile ilgili olsa da, 6zel de engel
tirlerine gore degisik sekillerde ve diizeylerde maruz kaldiklar1 engellilik algisidir.
Engelsiz bireylerin ¢esitli nedenlerle zihinlerinde olusan ve varligini siirdiiren engellilik
algisi, davraniglart da sekillendirmektedir. Genellikle ayrimcilik, diglama, acima vb.
duygular ile kendini gosteren engellilik algisi, engelli bireylerin hayatlarinda bir engel
daha olusturmaktadir. Engelli bireyler i¢in erisilebilir bir toplumsal yagamin tasarlanmast,
gerekli uygulamalarin ilgili kurumlarda bulunmasi, istihdamlarinin artirilmast ve kamu
ya da 6zel kurum ve kuruluslarda yani hayatin her alaninda engelli bireyler ile birlikte
yasamanin miimkiin hale getirilmesi gerekmektedir.

Aragtirmanin engellilik algis1 konusunda yapilan 6ncii ¢alismalardan biri olmast,
caligmanin Ozgiin yanina iliskin isaretlerdendir. Ayrica toplumsal yasamda engelli
bireylere yonelik duyarliligin yeterince gelismemesi ile birlikte engelli bireyler engellilik
algisina maruz kalmaktadir. Bu baglamda toplumsal yasamda her alaninin erisilebilir
sekilde tasarlanmamis olmasinin yani sira yasamin ¢ogu siirecinde engelli bireylerin
bulunmadigina vurgu yapilmaktadir. S6z konusu durumlarinda engellilik algisina zemin

hazirladig1 diisiiniilmektedir. Engellilik algisinin belirleyici sonuglarina ve mevcut
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algmin degistirilmesine yonelik dneriler sunan bu ¢alisma engelli bireyler ve engelsiz bir

toplum acgisindan 6nemli bir aragtirmadir.

5.1.3.3. Arastirmaciya Saglayacagi Katkilar

Bu ¢aligma literatiirde rastlanilmamasi sebebi ile arastirmacilarin engellilik algisi
konusunda bilgi edinmelerini ve bilimsel bir bakis acisina sahip olmalarini
hedeflemektedir. Ayrica Universite Ogrencilerinin  engellilik alg1  diizeyinin
belirlenmesine yonelik bir arastirma: Firat Universitesi 6rnegi ile konu hakkinda daha

fazla bilgi sahibi olmalarina olanak saglayacaktir.

5.1.4. Arastirmanin Simirhhiklar:

e Konuya engelli bireylere yonelik algi acisindan yaklasilmasi, sinirlilik olarak
kabul edilebilir.

e Calismanin evrenini Firat Universitesi dgrencileri olusturmaktadir. Bu baglamda
sadece bir tiniversiteden verilerin toplanmis olmasi smirlilik olarak kabul
edilebilir.

e Veri toplama asamasina biitiin Ogrenciler dahil edilirken, anket asamasina
katilmak istemeyen dgrencilerin ¢alisma kapsamina dahil edilememesi durumu da

sinirlilik olarak kabul edilebilir.

5.1.5. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmanin varsayimlari soyle ifade edilebilir:

e Engelli bireyler diglanmaktadir.

e Engelli bireyler bireysel nedenlerden ziyade toplumsal nedenlerden dolay:
dislanmaktadir.

e Engelli bireyler kendilerini toplumdan soyutlanmis hissetmektedir.

e Engelli bireyler hizmet aldiklar1 kurumlarda gerekli uygulamalarin eksikliginden
dolay1 sikint1 yagamaktadir.

e Engelli bireylerin yasadiklart zorluklar diger bireylerde engellilik algisi
olusturmaktadir.

e Arastirmada kullanilan veri toplama aracinin bu konudaki bilgileri toplamada

uygun oldugu varsayilmaktadir.
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e Engelli bireyler i¢in hazirlanan veri toplama aracina verilen yanitlarin dogru ve

giivenilir oldugu kabul edilmektedir.

5.1.6. Arastirmanin Yontemi

Arastirma teorik ¢erceve ile desteklenmis bir tanimlayici arastirma niteligindedir.
Arastirma kapsaminda Firat Universitesi Ogrencilerine nicel arastirma yaklasimi
kullanilarak; deneysel bir aragtirma yapilmis ve veriler anket yontemiyle toplanmistir.
Ankette kisisel bilgilerin yani sira engellilik algis1 anketi de yer almaktadir. Anket
tekniginin tercih edilmesinin sebebi genis bir gruptan, ¢ok miktarda veriyi kisa zamanda

kolayca toplama imkani saglamasidir.

5.1.6.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin erisilebilir evreni 2017 Eyliil ayz itibari ile Firat Universitesi’nde
ogrenim goren 38.000 dgrenci ana kiitleyi olusturmaktadir. Orneklem hacmi ilgili formiil
kullanilarak 379 kisi olarak belirlenmistir. Yiiz yiize anket teknigi kullanilarak kolayda
ornekleme yontemi ile dnlisans ve lisans diizeyinde egitim goren, 100 ilahiyat, 85 iktisadi
ve idari bilimler, 100 iletisim, 50 saglik bilimleri, 15 fen edebiyat, 10 miihendislik, 10
spor bilimleri, 5 tip fakiiltesi ve 20 meslek yiiksekokulu ile 8 kovancilar meslek
yiiksekokulu olmak tizere toplam 402 6grenciden veriler toplanmigtir. Ancak elde edilen
verilerden 17 tanesinin eksik ya da yanlis olmasi sebebi ile degerlendirilmeye
alimmamistir. Degerlendirmeye alinan 385 anket formundan elde edilen verilerin; %95
giiven araligt ve %5 Ornekleme hatasi kosullarinda evreni temsil yetenegine sahip
oldugunu kanisina varilmistir. Ornek hacminin hesaplanmasinda asagida yer alan

formiilden yararlanilmistir (Giirbiiz ve Sahin, 2016: 131).

, t2 x s No
Orneklem hacmi (n) = no= n=
d? 1+ no/N

N: evren biiyiikliigii, n: 6rneklem sayist,

t: giiven diizeyine karsilik gelen tablo degeri (0.05 icin 1.96), s: standart sapma, d: sapma

toleransi



101

Orneklem hacmi (N) = no= — 38416
1,96%x 0,52

n= 0,03384,16
1+ 384,16/38.000 =379

5.1.6.2. Veri Toplama ve Analiz Teknikleri

Anket formu iki boliimden olusmaktadir. Ik boliimde, katilimcilarin demografik
ozelliklerini belirlemeyi amaclayan 5 soru yer almaktadir. Ikinci boliimde, engellilik
algis1 anketi olmamasi nedeniyle tarafimizca olusturulan ve engellilik algisini 6lgmek
amaciyla tasarlanan ve pilot uygulamasi 91 kisinin katilimu ile gergeklestirilen 20 sorudan
olusan Engellilik Algis1 Anketi bulunmaktadir. Anket, 5’li Likert tipindedir. Engellilik
Algis1  Anketindeki segenekler 1°den 5’¢ dogru “Kesinlikle Katilmiyorum,
Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum ve Kesinlikle Katiliyorum” seklinde ifade
edilmistir. Verilere ilk olarak normallik testi yapildiktan sonra parametrik testler
uygulanmasi gerektigi kanaatine varilmistir. Verilerin analizi frekans dagilimi, aritmetik
ortalama, standart sapma, kesfedici faktor analizi, varyans ve bagimsiz 6rneklem t testi
yardimiyla gergeklestirilmistir. Bahsi gecen analizler, SPSS 22.0 paket programi
araciligiyla yapilmistir.

Anketten elde edilen verilerin aritmetik ortalamalart alinmistir. Alinan
ortalamalardan esdeger olanlar ¢ikarilarak en yalin hali belirlenmis ve diizey siralamasi
su sekilde degerlendirilmistir: 2,00 < ortalama <= 2,80: diisiik; 2,80 < ortalama <= 3,50:
vasat; 3,50 < ortalama <= 5,00: yiiksek.

5.2. Bulgular

Arastirma siirecinde uygulanan ankette bulunan olumsuz ifadeler igin ters
kodlama yapildiktan sonra veriler ¢esitli analizlere tabi tutulmus olup, analiz sonuglari
asagida sunulmus ve analiz sonuglarina gore elde edilen bulgularin degerlendirilmesi

yapilmugtir.

5.2.1. Engellilik Algis1 Anketi Normallik Testi Sonuclari
Katilimcilardan elde edilen verilere hangi testlerin uygulanmasi gerektigini
belirleyebilmek amaciyla ilk olarak normallik testi uygulanmistir. Normallik testi

sonuglar1 Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Engellilik Algis1 Anketi Normallik Testi Sonuglari

2 2
ifadeler = é
% ¥,
1. Engelli bireyler toplumda dislanmaya maruz kalmamaktadir. -,309 -1,284
2. Engelli bireyler toplum iizerinde korku olusturmamaktadir. ,375 -1,325
3. Bireylerin engelli bireylere yonelik davranislar1 engel tiiriine gore
S AR . -,710 -,631
degisiklik gostermektedir.
4. Bireyler engelli bireylere yonelik uygulamalarin énemini bilir ve ona gore
-,019 -1,131
davranir.
5. Engelli bir bireye toplumda mutlaka yardimci olunmaktadir. -,344 -1,071
6. Engelli bireylerin bilyilik cogunlugu hayatlarini diger bireylerin destegi ile
- . Lo . ,136 -1,131
engelsiz bir sekilde siirdiirebilmektedir.
7. Engelli bireyler ile bir etkinlik igerisinde bulunmak zihinlerdeki olumsuz
-1,128 ,142
algiy1 yikmaktadir.
8. Yayinlanan kamu spotlar1 engelli bireyler hakkindaki diisiinceler {izerinde
. . -,958 -,126
olumlu bir etki olugturmaktadir.
9. Kaldirimlar vb. yerlerde bulunan hissedilebilir yilizeyin islevi ve anlami 126 -1.220
toplumda bilinir ve bu hususta duyarli davranilmaktadir. i '
10. Hizmet kurumlarinda engelli bireylerin 6ncelik hakki benimsenmekte ve
. . ,074 -1,107
olumsuz bir tutum ile karsilasilmamaktadir
11. Toplumda engelli bireylere yonelik bir 6n yarg: varligini
R : -,292 -1,077
siirdiirmemektedir.
12. Engelli bireyleri daha iyi anlamak i¢in ¢ogu birey engelli okullarina ve
rehabilitasyon merkezlerine gitmekte ve engelli bireyler ile vakit ,101 -1,290
gecirmektedir.
13. Bireylerin ailelerinde engelli birey olup olmamasi engelli bireylere
. . . -,910 -,210
yonelik davraniglarini etkilemektedir.
14. Isaret dili isitme engelli bireyleri anlamak i¢in 6grenilmektedir. -,683 -, 772
15. Cevresinde engelli birey olan kisiler ona karsi duyarsiz kalmamakta ve
-,653 -,379
yardimci olmaktadirlar.
16. Sergilenen tutum ve davraniglardan 6tiiri engelli bireyler kendilerini
-,002 -1,060
toplumdan soyutlamamaktadir.
17. Engelli bireyleri gormek, diger bireylerde bir acima duygusu
-,346 -,909
olusturmamaktadir.
18. Engelli bireylere yonelik sahip olunan algi bireylerin davranislarini
. . . -, 764 -,321
sekillendirmektedir.
19. Engelli bireylerin uygulamalarini ihlal eden kisiler diger bireyler
-,360 -,811
tarafindan uyarilmaktadir.
20.Farkindalik filmleri ve bu hususta yapilan ¢alismalar, toplumda engelli
) . -,680 -,385
bireylere yonelik algiy1 yikmaktadir.

Tablo 1’de engellilik algis1 anketinde yer alan ifadelerin basiklik ve carpiklik
katsayilar1 sunulmustur. Bu baglamda basiklik ve c¢arpiklik katsayist +1,96 ile -1,96
degerleri arasinda ise verilerin normal dagildig: ifade edilebilir. Dolayisiyla tabloda yer
alan katsayilara binaen verilerin normal dagildig: tespit edilmis olup parametrik testlerin

kullanilmasi gerektigi kanaatine varilmistir.
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5.2.2. Anketin Gegerlilik ve Giivenilirlikleri
Anketin gecerlilik ve giivenilirlik sartlarini tasiyip tasimadiklar: kesfedici faktor
analizi ve cronbach alpha analizi yapilarak test edilmis ve sonuglar Tablo 2’de

sunulmustur.

Tablo 2. Engellilik Algis1 Anketi Gegerlilik ve Giivenilirlik Analizi

Benimsemek
Farkindahk
Bireysel
Destek
Toplumsal
Cevre

Cronbach o | 0,808 | 0,735

% of Total Variance | 29,02 | 10,64
13. Bireylerin ailelerinde engelli birey olup olmamasi engelli bireylere yonelik 0753
davraniglarini etkilemektedir. '
20. Farkindalik filmleri ve bu hususta yapilan ¢aligmalar, toplumda engelli
bireylere yonelik algiyr yikmaktadir.
18. Engelli bireylere yonelik sahip olunan algi bireylerin davranislarim
sekillendirmektedir.
7. Engelli bireyler ile bir etkinlik igerisinde bulunmak zihinlerdeki olumsuz algiy:
yikmaktadir.
8. Yayinlanan kamu spotlar1 engelli bireyler hakkindaki diisiinceler tizerinde
olumlu bir etki olugturmaktadir. 0,562

o
o
(o)
]
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|~
Sl
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vl
[
w
~

0,705

0,682

0,571

14, Tsaret dili isitme engelli bireyleri anlamak igin 6grenilmektedir. 0,560

3. Bireylerin engelli bireylere yonelik davraniglari engel tiiriine gore degisiklik

gostermektedir. 0,518

15. Cevresinde engelli birey olan kisiler ona kars1 duyarsiz kalmamakta ve
yardime1 olmaktadirlar.

10. Hizmet kurumlarinda engelli bireylerin 6ncelik hakki benimsenmekte ve
olumsuz bir tutum ile karsilasiimamaktadir.

11. Toplumda engelli bireylere yonelik bir o6n yargi varligim
siirdiirmemektedir.

12. Engelli bireyleri daha iyi anlamak igin gogu birey engelli okullarina ve
rehabilitasyon merkezlerine gitmekte ve engelli bireyler ile vakit gecirmektedir.
9. Kaldirimlar vb. yerlerde bulunan hissedilebilir yiizeyin islevi ve anlami
toplumda bilinir ve bu hususta duyarli davranilmaktadir.

17. Engelli bireyleri gormek, diger bireylerde bir acima duygusu
olusturmamaktadir.

16. Sergilenen tutum ve davramiglardan Otiirii engelli bireyler kendilerini
toplumdan soyutlamamaktadir.

4. Bireyler engelli bireylere yonelik uygulamalarin 6nemini bilir ve ona gore
davranir.

6. Engelli bireylerin biiyiik ¢ogunlugu hayatlarni diger bireylerin destegi ile 0593
engelsiz bir sekilde siirdiirebilmektedir. '

5. Engelli bir bireye toplumda mutlaka yardimer olunmaktadir. 0,573
19. Engelli bireylerin uygulamalarini ihlal eden kisiler diger bireyler tarafindan
uyarilmaktadir. 0,543

0,461

0,642

0,631

0,616

0,577

0,566

0,516

0,672

2. Engelli bireyler toplum iizerinde korku olugturmamaktadir. 0,771
1. Engelli bireyler toplumda dislanmaya maruz kalmamaktadir. 0,681
Total Variance 50,95
Genel Cronbach a 0,869
KMO ,884 (p =0, 000)
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Tablo 2°de de goriildiigii lizere anket dort faktorden meydana gelmektedir.
Faktorlerin benimsemek, farkindalik, bireysel destek ve toplumsal gevre seklinde
adlandirilmalart uygun goriilmiistir. KMO degerinin 0, 884 (p = 0,000) olmasi,
orneklemin faktor analizi agisindan oldukca yeterli oldugunu géstermektedir (Giirbiiz ve
Sahin, 2016: 319). S6z konusu dort faktor varyansin % 50,95’ini agiklayabilmektedir.
Olgegin ¢ok boyutlu olmasi durumunda genel olarak faktdrlerin toplam varyansin
minimum %350 olmas1 yeterli olarak kabul edilmektedir (Giirbiiz ve Sahin, 2016: 312).
Bu baglamda kullanilan 6l¢egin faktor yapisinin yeterli oldugu soylenebilir. Cronbach
alpha katsayis1 0 ila 1 arasinda bir deger almakta olup katsayimin 0.70 ve {izerinde olmasi
durumunda o6l¢egin yiiksek giivenilirlik diizeyine sahip oldugu Ongoriilmektedir
(Ozdamar, 2015: 575). Giivenilirlik katsayimizin 0,86 olmasi nedeniyle, uygulamis
oldugumuz 6lgegin yiiksek diizeyde giivenilir ve ulastigimiz sonuglarin da biiyiik 6lglide

anlaml1 olacagini belirtebiliriz?

5.2.3. Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagihmlari
Katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore dagilimlarini kapsayan bilgiler Tablo

3’de yer almaktadir.

L Alfa degeri 0 ile 1 arasinda deger almakta olup, test sonuclarmin anlamli olabilmesi igin séz konusu
degerin 0.70 ve tizerinde olmasi gerekir. Yapilan anket ¢calismalarinda her bir ifadeye ait Cronbach Alpha
degeri oldugu gibi, tiim ifadeler i¢in de ortalama bir Cronbach Alpha degeri vardir. Tiim anket ifadeleri i¢in
ortalama giivenirliligi veren Cronbach Alpha degerinin yiiksek olmasi, anketin yiiksek giivenirlilige sahip
oldugunu ifade etmekle birlikte ankette yer alan ifadelerin (sorularin), i¢ tutarliligini da gdsterir. Ayrica
ilgili anket, ¢calismanin yazari tarafindan olugturulmus olup, pilot uygulamas: 6-9 Ekim 2017 tarihinde 100
kisi ile gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerin eksik ya da yanlis olmasi sebebi ile 9 anket analiz
asamasina dahil edilmemistir. 91 kisiden elde edilen pilot uygulamanin sonucunda Cronbach Alpha degeri
0.78 olarak belirlenmis ve 6lgegin kullanilabilir oldugu kanaatine varilmistir.
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Cinsiyet F % Medeni Durum F %
Kadin 189 49,1 Bekar 373 96,9
Erkek 196 50,9 Evli 12 3,1
Cocuk Durumu F % Ailenin Ayhk F %
Geliri
0-1000 118 38,0
Yok 374 97,1 1001-2000 120 19,0
Var 11 2,9 2001-3000 72 13,8
3001 ve tizeri 75 9,8
Ailede Engelli Birey F %
Yok 355 92,2
TOPLAM 385 100
Var 30 7,8

Firat Universitesi 6grencilerinden elde edilen 6rneklemin demografik bilgileri ile

ilgili dikkat cekici ozellikler su sekilde Ozetlenebilir: Ankete katilan 385 6grencinin
%49,1’1 kadin %50,9°u erkek olup, %96,9’u bekardir. Katilimcilarin %97,1’inin ¢ocuk

sahibi olmamasi, %92,2’sinin ailesinde engelli bir birey bulunmamasi ve %38’inin

ailesinin aylik gelirinin 0-1000 arasinda olmasi yapilan analiz sonucunda elde edilen

diger demografik bilgiler arasindadir.

5.2.4. Ankette Yer Alan ifadelerin Frekans, Yiizde, Ortalama ve Standart

Sapmalari

Ankette yer alan her ifadeye verilen yanitlarin frekans, yiizde, ortalama ve standart

sapmalar1 yapilan analizler sonucunda belirlenmistir. Engellilik Algis1 Anketine iligkin

frekans, yiizde, ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 4°te ifade edilmistir.
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Tablo 4. Engellilik Algis1 Anketinde Yer Alan Ifadelerin Frekans, Yiizde, Ortalama ve Standart Sapmalar1

1. Kesinlikle Katilmiyorum

2. Katilmiyorum i
3. Kararsizim i 1 2 3 4 5 S.S. X
4. Katiliyorum Q
5. Kesinlikle Katiliyorum g
1. Engelli bireyler toplumda dislanmaya N 77 51 60 107 90 145 3,21
maruz kalmamaktadir. % 20,0 13,2 156 278 234
2. Engelli bireyler toplum iizerinde korku N 113 98 47 52 75 1,49 2,68
olusturmamaktadir. % 29,4 255 122 135 195
3. Bireylerin engelli bireylere yodnelik N 45 49 43 165 83 1,28 3,49
davranislar1 engel tiiriine gore degisiklik o4 11,7 12,7 11,2 429 216
gostermektedir.
4. Bireyler engelli bireylere yonelik N 55 93 83 95 59 1,29 3,02
uygulamalarin 6nemini bilir ve ona gore % 143 242 216 24,7 153
davranir.
5. Engelli bir bireye toplumda mutlaka N 43 68 74 103 97 1,32 3,37
yardimc1 olunmaktadir. % 112 177 192 268 252
6. Engelli bireylerin bilyiikk ¢ogunlugu N 62 111 74 90 48 1,28 2,87
hayatlarin1 diger bireylerin destegi ile % 16,1 288 192 234 125
engelsiz bir sekilde siirdiirebilmektedir.
7. Engelli bireyler ile bir etkinlik N 36 31 26 134 158 1,27 3,90
igerisinde bulunmak zihinlerdeki olumsuz % 9,4 8,1 6,8 34,8 41,0
algty1 yikmaktadir.
8. Yaymlanan kamu spotlar1 engelli N 38 30 46 139 132 1,27 3,77
bireyler hakkindaki diisiinceler iizerinde % 9,9 78 119 36,1 34,3
olumlu bir etki olusturmaktadir.
9. Kaldirimlar vb. yerlerde bulunan N 82 90 76 82 55 1,35 2,83
hissedilebilir yiizeyin islevi ve anlam % 21,3 234 197 21,3 1473
toplumda bilinir ve bu hususta duyarl
davranilmaktadir.
10. Hizmet kurumlarinda engelli N 45 110 82 89 59 1,26 3,01
bireylerin 6ncelik hakki benimsenmekte % 11,7 286 21,3 231 153
ve olumsuz bir tutum ile
karsilasiimamaktadir.
11. Toplumda engelli bireylere yonelik bir N 45 73 74 111 82 1,31 3,29
On yargi varligini siirdiirmemektedir. % 11,7 19,0 192 288 21,3
12. Engelli bireyleri daha iyi anlamak i¢in N 84 91 64 90 56 1,38 2,85
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¢ogu birey engelli okullarma ve % 218 236 16,6 23,4 145

rehabilitasyon merkezlerine gitmekte ve

engelli bireyler ile vakit gegirmektedir.

13. Bireylerin ailelerinde engelli birey N 40 30 50 142 123 1,27 3,72
olup olmamasi engelli bireylere yonelik % 104 7.8 130 36,9 31,9

davranislarini etkilemektedir.

14. Isaret dili isitme engelli bireyleri N 41 50 49 117 128 1,34 3,62
anlamak i¢in 6grenilmektedir. % 10,6 13,0 12,7 304 332

15. Cevresinde engelli birey olan kisiler N 25 46 77 145 92 116 3,60
ona karst duyarsiz kalmamakta ve % 6,5 11,9 20,0 37,7 239

yardimc1 olmaktadirlar.

16. Sergilenen tutum ve davramislardan N 48 89 100 80 68 1,28 3,08
otiri  engelli  bireyler  kendilerini % 125 231 26,0 20,8 17,7

toplumdan soyutlamamaktadir.

17. Engelli bireyleri gormek, diger N 39 64 88 114 80 1,25 3,34
bireylerde bir acima duygusu % 10,1 16,6 22,9 29,6 20,8
olusturmamaktadir.

18. Engelli bireylere yonelik sahip olunan N 35 45 58 173 74 1,18 3,53
algt bireylerin davraniglarini % 9,1 11,7 151 449 192
sekillendirmektedir.

19. Engelli bireylerin uygulamalarini ihlal N 34 65 91 124 71 1,21 3,34
eden kisiler diger bireyler tarafindan % 8,8 16,9 236 32,2 184

uyarilmaktadir.

20. Farkindalik filmleri ve bu hususta N 33 40 78 144 90 1,19 3,56
yapilan c¢aligmalar, toplumda engelli % 86 104 203 374 234

bireylere yonelik algtyr yitkmaktadir.

Engellilik Algis1 Olcegi 041 330
Benimsemek 0.88 3.68
Farkindahk 048 307
Bireysel Destek 0,94 315
Toplumsal Cevre 1,28 294

Tablo 4’te ankete katilan katilimcilarin kendilerine yoneltilen sorulara verdikleri

yanitlarin frekans dagilimlarina yer verilmekte olup, engelli bireylerle ilgili diisiince ve

davraniglar1 hakkinda bazi yorumlarin yapilabilmesine imkéan tanimaktadir.
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Engelli bireyler genel 6zellikleri itibari ile diger bireylerden farkli 6zelliklere
sahiptir. S6z konusu farklilik, ¢ogu zaman erisilebilirlik konusunda sinirli kalmalarina
neden olmaktadir. Bununla birlikte sahip olduklar1 ¢evrede karsilastiklari tutum ve
davranislar ile de kendilerini toplumdan soyutlanmis hissedebilmektedirler. Bu baglamda
katilimcilara birinci soruda yoneltilen “Engelli bireyler toplumda dislanmaya maruz
kalmamaktadir” sorusuna katilimeilarin %51,2’°si olumlu yanit verirken, on altinci soruda
yer alan “Sergilenen tutum ve davraniglardan 6tiirii engelli bireyler kendilerini toplumdan
soyutlamamaktadir” sorusuna katilimcilarin %38.,5’1 olumlu yanit verirken, %26’s1
kararsiz olduklarini ifade etmislerdir. Elde edilen sonuglara gore genel anlamda engelli
bireylerin toplumsal yasamdan kendilerini soyutlamadiklari yan sira diger bireylerin de
onlar1 diglamadig1 katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

Engel tiirleri bireylerin fiziksel ve ruhsal Ozelliklerine farkli sekillerde
yansimaktadir. Bu anlamda engelli bireyler, ¢evre tarafindan farkli sekilde algilanan,
amagsiz hareketler ve tuhaf davraniglar sergileyebilmektedirler. Bu konuda 6grencilere
ikinci soruda yoneltilen “Engelli bireyler toplum fiizerinde korku olusturmamaktadir”
sorusuna katilimeilarin %354,9’unun olumsuz yanit vermis olmasi engelli bireylerin farkli
tutum ve davraniglarinin toplum tarafindan korkutucu olarak algilandigin1 ve engellilik
algisinin sekillenmesinde dnemli bir roliiniin oldugunu gostermektedir.

Engellilik durumu ve engelli bireyler engel tiirlerine ve gereksinimlerine gore
birbirlerinden ayrilmaktadir. Giiniimiizde bir kisinin yardimi olmadan hayatini
siirdiremeyen engelli bireylerin olmasinin yam sira sadece bir yardimci arag ile de
yasamini siirdiirebilen engelli bireyler de bulunmaktadir. Aradaki farklilik kars: tarafin
zihninde de farkli bir alg1 olusturmakta ve s6z konusu alginin tutum ve davraniglara da
yansidigr ongoriilmektedir. Bu anlamda ankete katilanlara tiglincli soruda yoneltilen
“Bireylerin engelli bireylere yonelik davraniglart engel tiirline gore degisiklik
gostermektedir” sorusuna katilimeilarin %64,5’i olumlu yanit verirken, on yedinci soruda
yoneltilen “Engelli bireyleri gormek, diger bireylerde bir acima duygusu
olusturmamaktadir” sorusuna katilimcilarin %50,4’i olumlu yanit vermislerdir. Bu
yanitlar engelli bireylerin farkli engel tiirline ve niteliklerine sahip olmasiin normal
bireylerin davraniglarini ve algilarini sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Ancak s6z
konusu davranis ve algi sekilleri kapsaminda acima duygusunun bulunmadig: katilimeilar

tarafindan ifade edilmistir.



109

Toplumsal yasamda engelli bireylere daha kolay ve Kkaliteli bir yasam
stirdiirmelerini saglayabilmek amaciyla gerek yasal, gerekse de kurum ve kuruluslarin
caligmalar1 ile destek saglanmaktadir. Ayrica engelli bireylere yonelik gelistirilen
uygulamalarin toplumsal yasama entegre edilmesi Onemlidir. Ancak s6z konusu
uygulamalar ¢esitli nedenlerle normal bireyler tarafindan anlasilmayabilmektedir. Bu
konuda katilimcilara dordiincii soruda yoneltilen “Bireyler engelli bireylere yonelik
uygulamalarin 6nemini bilir ve ona gore davranir” sorusuna katilimcilarin %40°1 olumlu
yanit verirken, on dokuzuncu soruda yoneltilen “Engelli bireylerin uygulamalarini ihlal
eden kisiler diger bireyler tarafindan uyarilmaktadir” sorusuna katilimeilarin %50,6’s1
olumlu yanit vermislerdir. Dolayisiyla engelli bireylere yonelik uygulamalar hususunda
duyarli bir toplumun var oldugu 6ngoriilmektedir.

Toplumsal yasamda destege gereksinim duyan kisilere diger kisiler tarafindan
genel anlamda yardim edilmektedir. S6z konusu hususta ¢ok nadir de olsa yardimin
saglanmadig1 goriilse de engellilik durumunda bireylerin duyarsiz kalmadiklar
diisiiniilmektedir. Bu anlamda 6grencilere besinci soruda yoneltilen “Engelli bir bireye
toplumda mutlaka yardimci olunmaktadir” sorusuna katilimcilari %52°si olumlu yanit
verirken, on besinci soruda yoneltilen “Cevresinde engelli birey olan kisiler ona kars1
duyarsiz kalmamakta ve yardimci olmaktadirlar” sorusuna da katilimeilarin %61,6’s1
olumlu yanit vermislerdir. Boylelikle genel anlamda toplumda engelli bireylere
gereksinimleri dl¢tlisiinde yardimer olundugu tespit edilmistir.

Destek kavrami, kisi, yer ve zaman gibi unsurlara bagl olarak farklilagmaktadir.
Kisiler yalniz bir konu da ya da kisa bir siireligine kars1 tarafa destek olabilirken zamanin
uzamasi ya da mekanin degismesi gibi nedenlerle desteklerini azaltabilmekte ya da
birakilabilmektedirler. Cogu engelli birey ise, dogumundan oliimiine kadar giinliik
hayatin siirdiiriilmesi, 6z bakim, toplumsal yagam, egitim, saglik vb. kisaca hayatinin tiim
siirecinde bireylerin destegine ihtiya¢ duymaktadir. Bu baglamda ankete katilanlara
altinci soruda yoneltilen “Engelli bireylerin biiyiik cogunlugu hayatlarini diger bireylerin
destegi ile engelsiz bir sekilde siirdiirebilmektedir” sorusuna katilimcilarin %44,9’u

olumlu yanit verirken %19,2’si kararsiz olduklarini ifade etmislerdir.
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Engelli bireyler mal ve hizmet sunan kurumlarla hayatlarinin 6nemli bir kisminda
ya hi¢ karsilasmamakta ya da nadiren karsilasmaktadirlar. Ancak istihdam, hizmet,
kurum ve kuruluslarda engelli bireyler ile karsilasmanin, iletisimi artiracagi ve arada
kurulacak bir bagin ilerleyen siirecte engellilik algisini azaltacagi 6ngoriilmektedir. Bu
konuda katilimeilara yedinci soruda yoneltilen “Engelli bireyler ile bir etkinlik icerisinde
bulunmak zihinlerdeki olumsuz algiyr yikmaktadir” sorusuna katilimcilarin % 75,8’inin
olumlu yanit vermis olmasi engelli bireylerin toplumsal yasamin tiim siireclerinde bir rol
istlenmesinin engellilik algisini degistireceginin Katilimcilar tarafindan da onaylandigini
gostermektedir.

Engelli bireyleri toplumsal yasama kazandirabilmek ve diger bireylerin
zihinlerinde farkindalik olusturabilmek amaciyla bircok kamu kurumu tarafindan
farkindalik ¢alismalar1 yapilmakta ve kamu spotlar1 olusturulmaktadir. Bu ¢aligsmalar ile
bireylerin engelli bireylere karst duyarlilik sahibi olacagi ve davranislarini
sekillendirecekleri diigiiniilmektedir. Bu konuda ankete katilanlara sekizinci soruda
yoneltilen “Yayinlanan kamu spotlar1 engelli bireyler hakkindaki diisiinceler iizerinde
olumlu bir etki olusturmaktadir” sorusuna katilimecilarin %70,4’ii olumlu yanit verirken,
yirminci soruda yoneltilen “Farkindalik filmleri ve bu hususta yapilan calismalar,
toplumda engelli bireylere yonelik algiyr yikmaktadir” sorusuna katilimcilarin %60,8’1
olumlu yamit vermislerdir. Bu sonuglara gore engelli bireylere yonelik yapilan
caligmalarin 6nemli oldugunu ve engellilik algisini azaltict yonde etkili oldugunu
belirtebiliriz.

Gorme engelli bireylere giinliik hayatta ulagimlarin1 saglamalarina olanak taniyan
ve onlara bir¢ok anlam ifade eden hissedilebilir ylizey, toplumsal yagamin hemen hemen
her alaninda bulunmaktadir. Ancak hem ne anlam ifade ettigi hem de islevinin
bilinmemesi gibi nedenlerle hissedilebilir yiizeyler, diger bireyler tarafindan farkli
sekillerde kullanilabilmektedir. Bu anlamda 6grencilere dokuzuncu soruda yoneltilen
“Kaldirimlar vb. yerlerde bulunan hissedilebilir yiizeyin islevi ve anlami toplumda bilinir
ve bu hususta duyarli davranilmaktadir” sorusuna 6grencilerin %44,7’si olumsuz yanit
verirken, %19,7’si kararsiz olduklarini belirtmislerdir. Dolayisiyla genel anlamda
hissedilebilir yiizeyin toplum tarafindan taninmadig1 ve bu konuda duyarsiz davranildigi
ifade edilebilir.
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Bir¢ok hizmet alaninda engelli bireyler 6ncelik hakkina sahip olmakta ve sahip
olduklar1 haklar yasalarla desteklenmektedir. Ancak s6z konusu 6ncelik hakki nedeniyle
engelli bireyler bazen olumsuz durumlar ile kars1 karsiya kalabilmektedir. Bu baglamda
katilimcilara onuncu soruda yoneltilen “Hizmet kurumlarinda engelli bireylerin 6ncelik
hakki benimsenmekte ve olumsuz bir tutum ile karsilasilmamaktadir” sorusuna
katilimcilarin %40,3°i olumsuz yanit veritken %21,3’ kararsiz olduklarini ifade
etmislerdir.

Engelli bireylere yonelik yapilan ayrimcilik ve dislanma durumlart farkh
durumlarin akabinde gergeklesebilmektedir. Bu siiregte kisilerin ¢evresi ve yasam sartlari
belirleyici bir etkiye sahip olabilirken, ailelerinde engelli birey bulunup bulunmamasi da
onemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu konuda ankete katilanlara on birinci
soruda yoneltilen “Toplumda engelli bireylere yonelik bir 6n yargi varhigim
stirdirmemektedir” sorusuna katilimcilarin %50,1’inin olumlu yanit vermis olmasinin
engelli bireylere yonelik varligini siirdiiren 6n yarginin giinlimiizde devam etmediginin
katilimcilar tarafindan da onaylandigin1 géstermektedir.

Genellikle engelli bireylere yonelik sosyal ve kiiltiirel aktivitelerde ya da “3 Aralik
Diinya Engelliler Giinii” ve “10-16 Mayis Diinya Engelliler Haftas1” gibi 6nemli glinlerde
empati duygusuna vurgu yapilmakta ve kisilerin dikkatleri ¢ekilmeye calisilmaktadir.
Ancak engelli bireylere karsi asil empati duygusunu olusturabilmek i¢in ayni ortam,
oyun, aktivite, etkinlik gibi siire¢lerde bulunulmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu
hususta 6grencilere on ikinci soruda yoneltilen “Engelli bireyleri daha iyi anlamak igin
cogu birey engelli okullarina ve rehabilitasyon merkezlerine gitmekte ve engelli bireyler
ile vakit gecirmektedir” sorusuna 6grencilerin %45,4 i olumsuz yanit verirken, %16,6’s1
kararsiz olduklarimi belirtmistir. S6z konusu sonuca gore, normal bireylerin engelli
bireyler ile birlikte zaman gecirmek konusunda c¢ok fazla duyarli olmadigi
gozlemlenmistir.

Kisilerin sahip olduklari ¢cevre ve yasadiklari olaylar hi¢ sliphesiz karakterleri ve
benzer olaylara kargi tutumlart iizerinde belirleyici bir etkiye sahip olmaktadir. Bu
baglamda kisilerin ailelerinde engelli birey bulunmasinin ve onunla birlikte yagamasinin
engelli bireylere yonelik davraniglarii, diistincelerini ve engellilik algilarini pozitif
yonde farklilastiracagi diistiniilmektedir. Bununla beraber s6z konusu kisilerin engellilik
algisinin asgari seviyede oldugu ya da hi¢ olmadigr 6ngoriilmektedir. Bu konuda

katilimcilara on {iglincii soruda yoneltilen “Bireylerin ailelerinde engelli birey olup
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olmamasi engelli bireylere yonelik davraniglarini etkilemektedir” sorusuna katilimcilarin
%68,8’1 olumlu yanit verirken, on sekizinci soruda yoneltilen “Engelli bireylere yonelik
sahip olunan algi bireylerin davranislarini sekillendirmektedir” sorusuna katilimcilarin
%64,1’1 olumlu yanit vermislerdir. Verilen yanitlara gore, ailede engelli birey olmasinin
kisilerin engellilik algisina yonelik diigiincelerini pozitif yonde farklilastirdig: ve engelli
bireylere yonelik zihinlerde varligini siirdiiren alginin da kisilerin davraniglarina
yansidig1 gézlemlenmektedir.

Isitme engelli olan ve hicbir sekilde isitme ve konusma yetisine sahip olmayan
bireyler icin isaret dilinin 6nemi yadsinamaz derecede biiyliktiir. Glinlimiizde isaret dili
ogrenen kisilerin sayisinin hizla artmasinin engellilik algist agisindan pozitif sonuglar
doguracag1 diislinlilmektedir. Bu anlamda ankete katilanlara on dordiincii soruda
yoneltilen “Isaret dili isitme engelli bireyleri anlamak igin dgrenilmektedir” sorusuna
katilimcilarin % 63,6’s1 olumlu yanit vermislerdir. Dolayisiyla isaret dili dgrenimi
akabinde isitme engelli bireyler ile iletisim imkani saglayacagi ve s6z konusu durumun

da engellilik algis1 agisindan olumlu sonuglar olusturacagi diistiniilmektedir.

5.2.5. T Testi ve Varyans Analizi

Belirleyici analizlerden sonra &grencilerin demografik degiskenlere gore
engellilik algilarindaki farkliliklari karsilastirmak amaciyla dncelikle t testi yapilmustir.
Bu analizlerden engellilik algis1 anketi ve anket faktorleri ortalamalarinin cinsiyete gore
karsilastirilmas1 Tablo 5’te, engellilik algis1 anketi ve anket faktorleri ortalamalarinin
cocuk durumuna gore karsilagtirilmasini gosteren dagilim Tablo 6’da, engellilik algisi
anketi ve anket faktorleri ortalamalarinin ailede engelli birey durumuna gore
karsilastirilmasini gosteren dagilim Tablo 7°de, engellilik algis1 anketi ve anket faktorleri

ortalamalarinin medeni duruma gore karsilastirilmasi Tablo 8’de oldugu gibidir.
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Tablo 5. Engellilik Algis1 Anketi ve Anket Faktorleri Ortalamalarinin Cinsiyete Gore Karsilastiriimasi

< i -
= g = © X 3
= z 5] 'g 2 9 e £
g & 2 : e % | 2z
2 <« = = 5 O g <
KADIN 3,30 3,68 3,10 3,00 3,15
ERKEK 3,31 3,68 3,04 3,29 2,75
P ,859 ,999 212 ,003 ,002

Tablo 5’te goruldigi gibi, 6grencilerin engellilik algisini belirleyen faktorlerden
bireysel destek (p=0,003<0,05) ve toplumsal ¢evre (p=0,002<0,05) cinsiyet degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterirken, engellilik algist (p=0,859>0,05) benimsemek
(p=0,999>0,05) ve farkindalik (p=0,212>0,05) faktorleri anlamli bir farklilik
gostermemektedir.

Buna gore erkek 6grencilerin kadin 6grencilere kiyasla engellilik algilar ve algiy1
belirleyen bireysel destek faktoriinde ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
gozlemlenmektedir. Bununla birlikte algiy1 belirleyen farkindalik ve toplumsal cevre
faktorlerinde ise kadin 6grencilerin erkeklere gore ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Belirtilen alg: yiiksekligi, bireysel destek ve toplumsal ¢evre faktorleri i¢in
istatistiksel agidan anlaml bir farklilik gosterirken, engellilik algis1 ve farkindalik faktorii
acisindan anlamli bir farklilik gdstermemektedir. Ayrica benimsemek faktoriine gore
kadinlar ile erkeklerin engellilik algilarinin esit oldugu belirlenmis olup, s6z konusu
esitlik istatistiksel agidan anlamli degildir. (Engellilik Algisi i¢in K= 3.30, E=3.31;
benimsemek i¢in K=3.68, E=3.68; farkindalik i¢in K=3.10, E=3.04; bireysel destek i¢in
K=3.00, E=3.29; toplumsal ¢evre i¢in K=3.15, E=2.75).
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Tablo 6. Engellilik Algisi Anketi ve Anket Faktorleri Ortalamalarimin Cocuk Durumuna Gére

Karsilagtirilmasi
= é % T X E
= = bt
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YOK 3,31 3,70 3,06 3,17 2,93
VAR 3,05 3,24 3,16 2,29 3,40
P ,039 ,093 ,509 ,002 ,226

Tablo 6’da goriildiigii gibi, 6grencilerin engellilik algilar1 (p=0,039<0,05) ve
algilarini belirleyen faktorlerden bireysel destek (p=0,002<0,05) faktorii cocuk durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterirken, benimsemek (p=0,093>0,05)
farkindalik (p=0,509>0,05) ve toplumsal ¢evre (p=0,226>0,05) faktorleri anlamli bir
farklilik gostermemektedir.

Bu baglamda ¢ocugu olmayan katilimcilarin olan katilimcilara kiyasla engellilik
algilari, algiy1 belirleyen benimsemek ve bireysel destek faktorlerindeki ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. S6z konusu yiiksekligin yan sira farkindalik ve
toplumsal cevre faktorlerinde ise cocugu olan katilimcilarin ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ancak s6z konusu yiikseklik ile engellilik algis1 ve bireysel
destek faktorii arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik tespit edilirken,
benimsemek, farkindalik ve toplumsal ¢evre faktorleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. (Engellilik Algisii¢in Y=3.31, V=3.05; benimsemek i¢in Y=3,70, V=3,24;
farkindalik i¢in Y=3.06, V=3.16; bireysel destek i¢in Y=3.17, V=2.29; toplumsal ¢evre
icin Y=2.93, V=3.40).
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Tablo 7. Engellilik Algist Anketi ve Anket Faktorleri Ortalamalarinin Ailede Engelli Birey Durumuna

Gore Karsilagtirilmasi

=~ iy —
é GE) c D X 3 o
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YOK 3,31 3,70 3,06 3,17 2,92
VAR 3,25 3,52 3,18 2,92 3,16
P 423 ,291 ,189 ,165 ,331

Tablo 7°de goriildiigi gibi, 6grencilerin engellilik algisi (p=0,423>0,05) ve algiy1
belirleyen faktorlerden benimsemek (p=0,291>0,05), farkindalik (p=0,189>0,05),
bireysel destek (p=0,165>0,05) ve toplumsal g¢evre (p=0,331>0,05) faktorleri ailede
engelli birey durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermemektedir.

Bu anlamda ailesinde engelli birey olmayan 6grencilerin olan 6grencilere kiyasla
engellilik algisi, benimsemek ve bireysel destek faktorlerinde bulunan ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu ongoriilmektedir. Bununla birlikte algiy1 belirleyen faktorlerden
farkindalik ve toplumsal gevre faktorlerinde ise ailesinde engelli birey olan 6grencilerin
olmayanlara kiyasla ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gézlemlenmektedir. Ancak s6z
konusu yiikseklik, engellilik algis1 ve algiy1 belirleyen benimsemek, farkindalik, bireysel
destek ve toplumsal ¢evre faktorleri agisindan anlamli bir farklilik géstermemektedir.
(Engellilik Algist i¢in Y=3.31, V=3.25; benimsemek i¢in Y=3,70, V=3,52; farkindalik
icin Y=3.06, V=3.18; bireysel destek i¢cin Y=3.17, V=2.92; toplumsal ¢evre i¢in Y=2.92,
V=3.16).
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Tablo 8. Engellilik Algisi Anketi ve Anket Faktorleri Ortalamalarinin Medeni Duruma Goére

Karsilagtiritlmasi
x E c - g
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BEKAR 3,31 3,69 3,07 3,16 2,93
EVLI 3,18 3,47 3,01 2,68 3,50
P 288 396 684 ,081 ,019

Tablo 8’de gorildiigii gibi, o6grencilerin engellilik algis1 (p=0,288>0,05) ve
algilarini belirleyen benimsemek (p=0,396>0,05), farkindalik (p=0,684>0,05) ve bireysel
destek (p=0,081>0,05) faktorleri medeni duruma gore anlamli bir farklilik gostermezken,
toplumsal ¢evre (p=0,019<0,05) faktoriiniin medeni duruma goére anlaml bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir.

Buna gore bekar Ogrencilerin evli Ogrencilere kiyasla engellilik algisi,
benimsemek, farkindalik ve bireysel destek faktorlerinde ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu gozlemlenmektedir. Bununla birlikte algiy1 belirleyen faktorlerden toplumsal
cevre faktoriinde ise evli Ogrencilerin bekar 6grencilere kiyasla ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak aradaki yiikseklik farkliligi engellilik algis1 ve
algiy1 belirleyen benimsemek, farkindalik ve bireysel destek faktorleri agisindan anlamli
bir farklilik géstermemesinin yani sira toplumsal ¢evre faktorii agisindan anlamli bir
farklilik gostermektedir. (Engellilik Algist i¢in B=3.31, E=3.18; benimsemek i¢in
B=3.69, E=3,47; farkindalik i¢in B=3.07, E=3.01; bireysel destek i¢in B=3,16, E=2,68;
toplumsal gevre i¢in B=2.93, E=3.50).

Ailenin aylik geliri ile engellilik algisi anketi ve anket faktorleri ortalamalarinin

arasinda anlaml bir farklilik olup olmadig1 Tablo 9°da yer almaktadir.
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Tablo 9. Engellilik Algist Anketi ve Anket Faktorleri Ortalamalarinin Ailenin Aylik Gelirine Gore

Karsilagtiritlmasi

x E I - £
= 2 D S 3’; é e 2
T o = = @ 9 | = 3
g < g T |la o |8 @

@ = =
0-1000 3,18 3,32 3,09 3,05 3,12
1001-2000 3,37 3,85 3,02 3,21 2,92
2001-3000 3,29 3,76 3,04 3,06 2,83
3001 ve iizeri 341 3,91 3,12 3,28 2,82
P ,000 ,000 512 ,268 ,322

Tablo 9’da goriildigi gibi 6grencilerin ailelerinin aylik gelir durumu ile engellilik
algis1 (p=0,000<0,05) ve benimsemek (p=0,000<0,05) faktorii arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilirken, farkindalik (p=0,512>0,05), bireysel destek (p=0,268>0,05) ve
toplumsal c¢evre (p=0,322>0,05) faktorii arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilememistir.

Ayrica engellilik algisi, benimsemek, farkindalik ve bireysel destek faktorlerinde
“3001 ve tizeri” grubunun ortalamalar1 daha yiiksek iken, toplumsal ¢evre faktoriinde “O-
1000” grubunun ortalamasinin diger gruplara kiyasla daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Engellilik algis1 ve algi faktorlerinin  demografik ozelliklerine  gore
incelenmesinden sonra, engellilik algis1 ve benimsemek faktori ile ailenin gelir durumu
arasinda anlamli farklilik gosterdigi tespit edilen gruplari belirleyebilmek amaciyla da
varyans analizi yapilmistir.

Katilimeilarin aile aylik geliri durumlari agisindan engellilik algist puanlari Tablo

10°da sunulmaktadir.
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Tablo 10. Ailenin Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gére Engellilik Algisi Puanlarinda Anlamli Bir Farkin
Olup Olmadigim Belirlemek I¢in Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglar:

Ailenin Ayhk Anlamh
Boyut Geliri N X SS F P Fark
0-1000? 118 3,18 0,459 684 ,000 ab
. a-C
Engellilik  1001-2000 120 3,37 0,363
Algist 2001-3000 12 3,29 0,411
3001 ve iizeri® 75 3,41 0,362

Tablo 10°da gorildigii gibi 6grencilerin ailelerinin aylik geliri ile engellilik
algilar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. (p=0,000<0,05). Dolayisiyla
ogrencilerin engellilik algisina sahip olmalarinda ailenin aylik geliri degiskenin
belirleyici bir etkisi oldugu ongoriilmektedir. Bu anlamli farkligin 6zellikle hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amacl yapilan Tukey testi sonucu ailenin aylik geliri ile
engellilik algis1 arasindaki farkliligin 0-1000 ile 1001-2000; 0-1000 ile 3001 ve fizeri
gruplar1 arasinda oldugu sonucuna ulasilmistir.

Katilimeilarin aile aylik geliri durumlari agisindan benimsemek faktorii puanlar

Tablo 11°de sunulmaktadir.

Tablo 11. Ailenin Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gére Benimsemek Puanlarinda Anlamli Bir Farkin
Olup Olmadigim Belirlemek I¢in Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglar

Ailenin Ayhk Anlamh
Boyut Geliri N X SS F P Fark
0-10008 118 3,32 1,005
10,63 ,000 a-b
1001-2000P 120 3,85 0,741 a-c
Benimsemek
2001-3000°¢ 72 376 0,912 a-d
3001 ve iizeri¢ 75 3,91 0,714

Tablo 11°de goriildiigi gibi 6grencilerin ailelerinin aylik geliri ile engellilik algisi
faktorlerinden benimsemek faktorii arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
(p=0,000<0,05). Dolayisiyla 6grencilerin engelli bireylere yonelik algilarinda ve onlari

benimseme diizeyine sahip olmalarinda ailenin aylik geliri degiskenin belirleyici bir etkisi
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oldugu 6ngoriilmektedir. Bu anlamli farkligin 6zellikle hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amacgli yapilan Tukey testi sonucu ailenin aylik geliri ile engellilik algisi
arasindaki farkliligin 0-1000 ile 1001-2000; 0-1000 ile 2001-3000; 0-1000 ile 3001 ve

tizeri gruplar arasinda oldugu sonucuna ulagilmistir.

5.2.6. Anket Ortalamalarinin Demografik Ozelliklere Gore Karsilastirilmasi
Engellilik  Algis1  Anketi ortalamalarinin  demografik  6zelliklere gore

karsilastirildigi Tablo 12 asagida yer almaktadir.

Tablo 12. Engellilik Algis1 Anketi Ortalamalariin Demografik Ozelliklere Gore Karsilagtirilmasi

Degisken Ozellik F Ortalama S.S. Fark
(N=385)
s Kadm 189 3,30 42
Cinsiyet p=,859
Erkek 196 3,31 , 39
Medeni Durum Bekar 373 3,31 41
. p=,288
Evli 12 3,18 ,38
Cocuk Durumu Yok 374 3,31 41 p=,039
Var 11 3,05 , 43
Ailede Engelli Yok 355 331 41
Birey Var 30 325 , 42 0= 423
0-1000# 118 3,18 45
1001-2000° 120 3,37 ' p=,000
Ailenin Ayhk , 36
) 2001-3000 72 3,29 a-b
Geliri , 41
3001 ve 75 3,41 a-c
, 36
tizeri®

Tablo 12’e gore kadinlarla erkeklerin engellilik algilari ortalamalari arasinda 0,01
puanlik bir fark bulunmaktadir. Erkeklerin engellilik algist ortalamasi kadinlara kiyasla
daha yiiksek oldugu 6ngoriilmektedir. Ancak aradaki fark istatistiksel agidan anlamli
degildir (p= 0,859>0,05).
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Tablo 12’¢ gore bekar ile evli katilimcilarin engellilik algilari ortalamalar
arasinda 0,13 puanlik bir fark tespit edilmistir. Bekar katilimeilarin evli katilimcilara
nispeten engellilik algilar1 ortalamalar1 daha yiiksektir ancak aradaki farklilik istatistiksel
acidan anlaml degildir (p= 0,288>0,05).

Tablo 12’e gore katilimeilarin gocuk durumlari ile engellilik algilart arasinda 0,25
puanlik bir fark bulunmaktadir. Cocuk sahibi olmayan katilimecilarin engellilik algisi
ortalamalar1 gocuk sahibi olanlara gore daha yiiksektir ve aradaki fark istatistiksel agidan
anlamlidir (p= 0,039<0,05).

Tablo 12’¢ gore katilimcilarin ailede engelli birey olma durumlari ile engellilik
algilar1 arasinda 0,06 puanlik bir fark bulunmaktadir. Ancak aradaki fark istatistiksel
acidan anlaml degildir (p= 0,423>0,05).

Tablo 12’e gore 6grencilerin ailelerinin aylik geliri ile engellilik algilari arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p= 0,000<0,05). Anlaml fark 0-
1000 ile 1001-2000; 0-1000 ile 3001 ve tizeri gruplar1 arasindadir. En yiiksek ortalama
3001 ve tlizeri grubuna aittir.

Engellilik Algis1 Anketinin “Benimsemek” isimli faktoriiniin ortalamalarinin

demografik ozelliklere gore karsilastirildigi Tablo 13 asagida yer almaktadir.

Tablo 13. Engellilik Algist Anketi Benimsemek Faktorii Ortalamalarinin Demografik Ozelliklere Gore

Karsilagtirilmasi
Degisken Ozellik F Ortalama S.S. Fark
(N=385)
.. Kadin 189 3,68 , 98 _
Cinsiyet Erkek 196 3,68 .79 p=,999
Medeni Durum Bekar 373 3,69 , 89 ~ 396
Evli 12 3,47 72 p=,
Yok 374 3,70 , 89 _
Cocuk Durumu Var 11 3.24 72 p=,093
Ailede Engelli Yok 355 3,70 , 89 - 201
Birey Var 30 3,52 84 p=
0-10002 118 3,32 1,00 p =, 000
1001-2000° 120 3,85 , 74 a-b
Ailenin Aylhk Geliri 2001-3000°¢ 72 3,76 ,91 a-c
3001 ve 75 3,91 , 88 a-d

tizerid
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Tablo 13’e gore engellilik algist ortalamalarinin “Benimsemek” faktori ile
degerlendirilmesinde kadinlarla erkeklerin puan farki bulunmamaktadir. Dolayisiyla
kadinlar ile erkeklerin engelli bireyleri benimseme diizeylerinin esit oldugu
ongoriilmektedir. Ancak s6z konusu esitlik istatistiksel agidan anlamli degildir
(p=0,999>0,05).

Tablo 13’¢ gore katilimcilarin engellilik algisi ortalamalariin “Benimsemek”
faktort ile degerlendirilmesinde bekar ile evli katilimcilar arasinda 0,22 puanlik fark
vardir ancak s6z konusu farkliliin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 tespit edilmistir
(p=0,396>0,05).

Tablo 13’e gore katilimcilarin gocuk durumlari ile engellilik algisi ortalamalarinin
“Benimsemek™ faktorii ile degerlendirilmesinde gruplar arasinda 0,46 puanlik bir fark
bulunmaktadir. Ancak aradaki bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir (p=
0,093>0,05).

Tablo 13’e gore katilimcilarin ailelerinde engelli birey durumlarina gore engellilik
algis1 ortalamalarinin “Benimsemek” faktorii agisindan degerlendirilmesinde gruplar
arasinda 0,18 puanlik bir fark bulunmaktadir. Ancak aradaki farklilik istatistiksel agidan
anlaml1 degildir (0,291>0,05).

Tablo 13’e gore katilimcilarin engellilik algilarinin “Benimsemek” faktoriine gore
degerlendirilmesinde ailelerin aylik gelirine gére gruplar arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p= 0,000<0,05). Aradaki farklar; 0-1000 ile 1001-
2000; 0-1000 ile 2001-3000; 0-1000 ile 3001 ve iizeri gruplar1 arasindadir. Gruplar
arasinda en yiiksek ortalamaya 3001 ve tizeri gelir grubu sahiptir.

Engellilik Algist  Anketinin “Farkindalik” isimli faktorii ortalamalarinin

demografik 6zelliklere gore karsilastirildigi Tablo 14°te yer almaktadir.
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Tablo 14. Engellilik Algis1 Anketi Farkindalik Faktorii Ortalamalarmin Demografik Ozelliklere Gore

Karsilagtirilmasi
Degisken Ozellik F Ortalama S.S. Fark
(N=385)

o Kadin 189 3,10 , 48
Cinsiyet p=,212

Erkek 196 3,04 , 49

Medeni Durum Bekar 373 3,07 , 49
. p=,684

Evli 12 3,01 , 32

Yok 374 3,06 , 49
Cocuk Durumu p=,509

Var 11 3,16 , 38

Ailede Engelli Yok 355 3,06 , 49
p=,189

Birey Var 30 3,18 , 42

0-1000 118 3,09 , 45

1001-2000 120 3,02 , 50
Ailenin Ayhk p=,512

2001-3000 72 3,04 , 46

Geliri )
3001 ve tizeri 75 3,12 , 52

Tablo 14’¢ gore engellilik algist ortalamalarinin “Farkindalik” faktorii ile
degerlendirilmesinde kadinlarla erkeklerin arasinda 0,06 puanlik bir fark bulunmaktadir.
Kadinlarin engellilik algis1 ortalamasinda farkindaligi erkeklere gore daha yiiksektir
ancak bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir (p= 0,212>0,05).

Tablo 14’¢ gore katilimcilarin engellilik algisi ortalamalarinin “Farkindalik”
faktorii agisindan degerlendirilmesinde bekar 6grenciler ile evli 6grenciler arasinda 0,06
puanlik bir fark bulunmaktadir. Ancak aradaki farkliligin istatistiksel agidan anlamli
olmadig tespit edilmistir (p= 0,684>0,05).

Tablo 14’¢ gore katilimcilarin engellilik algis1 ortalamalarinin “Farkindalik”
faktoriine gore gocuk durumlari agisindan irdelenmesinde gruplar arasinda 0,10 puanlik
bir fark tespit edilmistir. Ancak aradaki farklilik istatistiksel agidan anlaml bir farkliliga
sahip degildir (0,509>0,05).
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Tablo 14’¢ gore katilimcilarin engellilik algilarinin  “Farkindalik”  faktorii
acisindan degerlendirilmesinde ailede engelli birey durumuna gore gruplar arasinda 0,12
puanlik bir fark tespit edilmistir ancak aradaki fark istatistiksel agidan anlamli degildir
(p=0,189>0,05).

Tablo 14’e gore katilimcilarin ailelerinin aylik gelirleri acisindan engellilik
algilarinin “Farkindalik” faktoriine gore degerlendirilmesinde istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik tespit edilememistir (p= 0,512>0,05). Farkindalik ag¢isindan en yiiksek
ortalama 3001 ve tizeri grubuna aittir.

Engellilik Algis1 Anketinin “Bireysel Destek” isimli faktoriiniin demografik
ozelliklerine gore karsilagtirildigi Tablo 15°te gosterilmektedir.

Tablo 15. Engellilik Algis1 Anketi Bireysel Destek Faktorii Ortalamalarinin Demografik Ozelliklere Gore

Karsilagtirilmasi
Degisken Ozellik F Ortalama S.S. Fark
(N=385)
- Kadin 189 3,00 , 96 _
Cinsiyet Erkek 196 3,29 89 p=,003
Medeni Durum Bekar 373 3,16 , 93 - 081
Evli 12 2,68 85 p=.
Yok 374 3,17 ,93 _
Cocuk Durumu Var 11 2,29 82 p=,002
. . K , 94
Ailede Engelli Yo 355 3,17 92 0=, 165
Birey Var 30 2,92
0-1000 118 3,05 , 96
1001- 120 3,21 , 88
2000 72 3,06 , 99 - 268
Ailenin Aylik Geliri ~ 2001- 75 3,28 92 p=
3000
3001 ve

uzeri

Tablo 15’e gore engellilik algist ortalamalarmin “Bireysel Destek™ faktorii ile
degerlendirilmesinde kadinlar ile erkekler arasinda 0,29 puanlik bir fark bulunmaktadir.

Erkeklerin engellilik algis1 ortalamasinda “Bireysel Destek™ faktorii kadinlara gére daha
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yiiksektir ve aradaki farkin istatistiksel ag¢idan anlamli oldugu tespit edilmistir
(p=0,003<0,05).

Tablo 15’e gore katilimcilarin engellilik algis1 ortalamalarinin “Bireysel Destek”
faktorii agisindan degerlendirilmesinde medeni durumlar1 arasinda 0,52 puanlik bir fark
tespit edilmis olup aradaki fark istatistiksel agidan anlamli degildir (p=0,081>0,05).

Tablo 15’e gore katilimcilarin engellilik algist ortalamalarinin “Bireysel Destek”
faktoriine gore irdelenmesinde ¢ocuk durumu agisindan gruplar arasinda 0,88 puanlik bir
fark bulunmaktadir. Cocuk sahibi olmayan bireylerin engellilik algis1 ortalamasinda
“Bireysel Destek” ¢cocuk sahibi olanlara gore daha yiiksektir ve bu fark istatistiksel acidan
anlamlidir (p=0,002<0,05).

Tablo 15’¢ gore ailede engelli birey durumuna gore katilimcilarin engellilik algisi
ortalamalarinin “Bireysel Destek” faktorii acisindan degerlendirilmesinde gruplar
arasinda 0,25 puanlik bir fark bulunmustur. Ancak aradaki farkin istatistiksel ag¢idan
anlamli olmadig tespit edilmistir (p=0,165>0,05).

Tablo 15’e gore katilimcilarin engellilik algisi ortalamalarinin “Bireysel Destek”
faktoriine gore degerlendirilmesinde ailenin aylik geliri istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmamaktadir (p=0,268>0,05). Bununla birlikte ankette 3001 ve tizeri gelir
grubu en yiiksek ortalamaya sahiptir.

Engellilik Algis1 Anketinin “Toplumsal Cevre” isimli faktoriiniin demografik
ozelliklerine gore karsilagtirildig: Tablo 16°da yer almaktadir.



125

Tablo 16. Engellilik Algist Anketinin Toplumsal Cevre Faktorii Ortalamalarinin Demografik Ozelliklere

Gore Karsilagtirilmasi

Degisken Ozellik F Ortalama S.S. Fark
(N=385)
o Kadin 189 3,15 1,39
Cinsiyet p=,002
Erkek 196 2,75 1,13
Medeni Durum Bekar 373 2,93 1,29
. p=,019
Evli 12 3,50 , 70
Yok 374 2,93 1,28
Cocuk Durumu p=,226
Var 11 3,40 1,09
Ailede Engelli Yok 355 2,92 1,28
. p =331
Birey Var 30 3,16 1,19
0-1000 118 3,12 1,35
1001- 120 2,92 1,25
2000 72 2,83 1,24
Ailenin Ayhk p=, 322
2001- 75 2,82 1,23
Geliri
3000
3001 ve

tzeri

Tablo 16’a gore engellilik algist ortalamalarinin “Toplumsal Cevre” faktorii ile
degerlendirilmesinde kadinlar ile erkekler arasinda 0,40 puanlik bir fark bulunmaktadir.
Kadnlarin engellilik algist ortalamasinda “Toplumsal Cevre” erkeklere gore daha
yiiksektir ve aradaki fark istatistiksel agidan anlamlidir (p=0,002<0,05).

Tablo 16’a gore katilimcilarin medeni durumlart engellilik algisi ortalamalarinin
“Toplumsal Cevre” faktorii agisindan degerlendirilmesinde gruplar arasinda 0,57 puan
farklilik bulunmaktadir. Evli katilimcilarin engellilik algis1 ortalamalarinda “Toplumsal
Cevre” bekar katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. S6z konusu
yiiksekligin istatistiksel agidan anlamli oldugu sonucuna ulagilmigtir (p=0,019>0,05).

Tablo 16’a gore engellilik algis1 ortalamalarimin “Toplumsal Cevre” faktorii
acisindan irdelenmesinde katilimcilarin ¢cocuk durumlari, gruplar arasinda 0,47 puanlik

bir fark olusturmaktadir. Ancak bu fark istatistiksel acidan anlamli degildir



126

(p=0,226>0,05).

Tablo 16’a gore katilimcilarin ailede engelli birey durumlari engellilik algisi
ortalamalarinin “Toplumsal Cevre” faktoriine gore degerlendirilmesinde gruplar arasinda
0,24 puanlik bir fark bulunmaktadir. Ancak tespit edilen fark istatistiksel agidan anlamli
degildir (0,331>0,05).

Tablo 16’a gore engellilik algist ortalamalarinin “Toplumsal Cevre” faktori ile
degerlendirilmesinde katilimcilarin aile aylik gelirlerine goére anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir (p=0,332>0,05). Ankette en yiiksek ortalama 0-1000 grubuna aittir.
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SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismanin ¢ikis noktasi, toplumsal yasamda engelli bireylere yonelik gerek
tutum ve davranislar ile gerekse de soz ile ifade edilen olumsuz durumlarin
gozlemlenmesinden ve engelli bireylere yonelik gecmisten glinlimiize degin varligini
stirdiiren engellilik algisinin tespit edilmesine sebebiyet veren bulgulardir. Bu bulgularin
varligi, daha Once literatiirde rastlanilmamis olan engellilik algis1 kavraminin
arastirilmas1 gerektigi ve bu arastirmanin literatiire Ozgiin bir katki saglayacagi
diisiiniilmiis ve bu nedenle aragtirma konusu yazar tarafindan belirlenmistir.

Sinamay1 yapabilmek i¢in engellilik algis1 hakkinda anket bulunmamasi sebebiyle
anket calisgmanin  yazari tarafindan olusturulmus olup pilot uygulamasi
gerceklestirildikten sonra Olgegin  kullanilabilecegi kanaatine varilmistir. Firat
Universitesi’nde dgrenim gérmekte olan 6grenciler evren olarak belirlenmistir. Yapilan
veri toplama siireci sonunda katilimcilardan engellilik algis1 ve demografik 6zellikleri ile
ilgili veriler elde edilmistir. Elde edilen veriler, frekans, faktor, t ve f analizleri yardimi
ile test edilmistir.

Analiz sonuclarina gore ¢ocuk sahibi olmayanlarin ve aile geliri diger gruplara
kiyasla yiiksek olan kisilerin ortalamalarinin daha yiiksek oldugu, s6z konusu yiiksekligin
istatistiksel acidan anlamli ve vasat diizeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin
bireysel destek ve toplumsal ¢evre davranislarinda cinsiyet degiskeninde; bireysel destek
davraniglarinda ¢ocuk durumu degiskeninde; toplumsal c¢evre davranislarinda medeni
durum degiskeninde; benimsemek davranislarinda ise ailenin aylik geliri degiskeninde
anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Bu baglamda s6z konusu farkliligin istatistiksel
agidan anlamli olmasinin yani sira diizeyleri benimsemek faktoriinde 0-1000 grubu igin
yiiksek iken, diger gruplar icin vasat diizeyde oldugu belirlenmistir. Ote yandan diger
faktorler i¢in vasat diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte toplumsal ¢evre
faktoriinde cinsiyet degiskenine gore kadinlarin ortalamalari vasat diizeyde iken
erkeklerin ortalamalarinin diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir.

Elde edilen sonuglardan hareketle ¢alismanin temel sorusu olan “Toplumun
engelli bireylere yonelik algis1i ne diizeydedir ?” sorusunun cevabi olarak toplumun
engellilik algisinin genel anlamda vasat diizeyde oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
engelli bireyler ile bir etkinlik icerisinde bulunmak, kamu spotlari, ailede engelli birey

bulunma durumu, isaret dili, engelli bireye yardimci olma davranislari, 6nceden sahip
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olunan alg1 ve farkindalik ¢alismalarmin engellilik algisinin degistirilmesi hususunda
katkis1 oldugu katilimcilar tarafindan da onaylanmis olup diizeyi yiiksek olarak
belirlenmistir. Bununla birlikte engelli bireylerin genel anlamda toplum agisindan korku
duygusu olusturmadig1 ankete katilan bireyler tarafindan ifade dilmis ve s6z konusu
hususun diizeyi diisiik olarak tespit edilmistir.

Calismamizin temel sorusunun yani sira olusturulan alt sorulardan olan “Engelli
bireylere yonelik uygulamalar engellilik algisinin diizeyini farklilastirir mi1?”” sorularinin
cevabi olarak, engelli bireylere yonelik uygulamalarin genel anlamda engellilik algisinin
diizeyini olumlu yonde farklilastirdig1 ve vasat diizeyde oldugu belirlenmistir. Ote yandan
ozelikle engelli bireyler i¢in farkindalik olusturmaya yonelik hazirlanan kamu spotlari,
isaret dili ve gergeklestirilen farkindalik ¢alismalarinin engellilik algisi diizeyini olumlu
anlamda ve yiiksek diizeyde farklilastirdigi elde edilen sonuglar 1s181nda tespit edilmistir.

Ayrica calismanin diger sorusu olan “Katilimeilarin engellilik algis1 demografik
ozelliklerine gore farklilagmakta midir ?” sorusunun cevabi olarak, ¢ocuk durumu ve
ailenin aylik geliri degiskenine gore engellilik algis1 anlamli bir farklilik gosterirken,
cinsiyet, ailede engelli birey ve medeni duruma goére anlamli bir farklilik gostermedigi
tespit edilmistir. Bununla birlikte katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore engellilik
algilarinin vasat diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Calismanin bir bagka alt sorusu olan “Katilimcilarin engellilik algilar ailelerinde
engelli birey olma/olmama durumuna gore farklilasmakta midir ?”” sorusunun cevabi
olarak, yapilan analizlerin sonuglarindan hareketle ailede engelli birey olma/olmama
durumuna gore ise engellilik algisinin anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir.
Bununla birlikte ailesinde engelli birey olmayan kisilerin daha yiiksek engellilik algisina
sahip oldugu s6z konusu alginin vasat diizeyde oldugu ancak istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik arz etmedigi elde edilen diger sonuclar arasindadir.

Calismamizin basinda belirlenen sorularin son sorusu olan “Engellilere yonelik
uygulamalarin engellilik algisina katkis1 ne diizeydedir?” sorusu, anketten elde edilen
sonuglara gore engelli bireylere yonelik uygulamalar hakkindaki diisiincelerin olumlu
yonde oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte engelli bireylere yonelik uygulamalar
hakkinda dikkat c¢ekici sonuglar su sekildedir; engelli bireylerle ilgili dikkatleri
cekebilmek amaciyla ¢ekilen kamu spotlarinin engellilik algisi tizerinde olumlu sonuglari
oldugu, ankette yer alan ifadeler icerisinde %70,4 ile en yliksek katilma oranina sahip

oldugu ve s6z konusu hususun katilimcilar tarafindan da onaylandig: ve diizeyinin yiiksek
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oldugu saptanmustir. Ayrica engelli bireylere yonelik uygulamalar arasinda digerlerine

kiyasla daha fazla katkisi olan unsurlarin, isaret dili ve farkindalik filmleri oldugu

belirlenmistir. Ote yandan hissedilebilir yiizeyler hakkinda toplumun yeterli bilgi

birikimine sahip olmadiginin katilimcilar tarafindan ifade edilmesi ve diizeyinin vasat

olarak saptanmasi elde edilen diger sonuglar arasindadir.

Calismadan elde edilen sonugclar 1518inda ilerleyen siiregte yapilacak ¢aligmalar ile

ilgili 6neriler su sekilde ifade edilebilir:

Engelli bireylerin hayatin her siirecinde bulunmalari (istihdam, egitim, saglik,
sosyal ve Kkiiltiirel alanlar vb.) engellilik algisin1 azaltarak akabinde
degistirilmesine yardime1 olabilecegi ongoriilmektedir.

Engelli bireylere yonelik farkindalik c¢alismalarinin artirilmasiin engellilik
algisim1  azaltip, Dbireylerin davraniglarint  pozitif yonde degistirecegi
distiniilmektedir.

Egitim kurumlarinda engellilik algis1 hakkinda c¢ocuklarin diizeylerine uygun
egitim, seminer ve ¢esitli calismalar diizenlenerek s6z konusu hususta ¢ocuklar
egitilebilirler.

Ebeveynlerin ¢ocuklarini engelli bireylere yonelik duyarli yetistirmesi, ilerleyen
stirecte toplumda engellilik algisinin olusmasina zemin hazirlamayacaktir.
Engelli bireylere yonelik olusturulan ve kanun tarafindan da desteklenen cesitli
alanlardaki (istihdam, egitim, saglik, sosyal ve kiiltiirel alanlar vb.) haklarin
kurumlarda etkili sekilde uygulanmasmin engellilik algisin1 degistirecegi
ongoriilmektedir.

Istihdam alaninda engelli bireylerin ¢aligtiriimas1 konusu kapsaminda Tokenizm
(numunecilik) kavramui ile kars1 karsiya kalinmamasi gerektigi ongoriilmektedir.
Bu baglamda yetkili kuruluslarin gerekli diizenleme ve belirli siire araliklarinda
denetleme  gerceklestirmelerinin = s6z  konusu  hususun  uygulanmasini
engelleyecegi diistiniilmektedir.

Calisma evreninin sadece Firat Universitesi’nden olusturulmasi bir smirlilik
olarak kabul edilmekte olup, evrenin daha da genisletilmesinin etkili sonuglar
olusturacagr diistiniilmektedir. Ayrica farkli kurumlarda uygulamalar seklinde
aragtirmalar yapilarak karsilagtirmali analizler de yapilabilir.

Arastirmanin yapilacak Orneklemin ozelliklerine gore demografik o6zellikler

(6rnegin; calisilan sektor, calisma siiresi, listlenilen gérev vb.) genisletilebilir.
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e (alisilan konum ve bir bagimli/bagimsiz degiskenin (ulasim, egitim, istthdam)
eklenmesi, Ol¢lim yonteminin farklilasmasi (6rnegin; etki, iliski vb.) ve
gerceklestirilen aragtirmalarda farkli analizlerin kullanilarak (6rnegin; regresyon,

korelasyon vb.) farkli sonuglar elde edilebilir.
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EKLER
Ek 1. Orjinallik Raporu

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSD

YUKSEK LISANS TEZ CALISMASI ORJNALLIK RAPORU

o 'OGRENCI BILGILERI

- Adi-Soyad i mu t HULYA DIGER

Ofrenci Numaras 161214108
Enstitd AnabilimDali | SAGLIK YONETIM]
Program - | TEZLIYUKSEK LISANS
Danismaninin Unvani, AdrSoyadi | DROGR.UY. ABDUNNUR YILDIZ
et R .- | Engelli Bireylerin Toplumda Engellilik Algisma
TezBashii (Tarkse) | Maruz Kalma Diizeylerinin Incelenmesine Vénelik
s ~ o e ] Bir Aragtirmas Firat Universitesi Ornegi

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSO MUDURLUGU'NE

Yukarida bashif belintilen tez calismanun a) Kapak sayfasi, b) Girig, ) Ana bdlimler ve d) Sonng kisimlarmdan
olusan toplam 125 sayfalik kismma iligkin, 08/05/2018 tarihinde sahsim tarafindan Tumitin adli intihal tespit
programindan agagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmig olan otijinallik raporuna gire, tezimin benzerlik
oram % 9'dur.

Uygulanan filtrelemeler:
1- Kabul'Onay ve Bildirim sayfalari harig,
2-  Kaynakea harig
3- Almtlar harig/dihil
4- 5 kelimeden daha az értilgme igeren metin kisimlar harig

Yukanida bilgileri verilen Gfrencinin dolktora tezi Sosyal Bilimler Enstitlisii Yonetim Kurulu tarafindan belitlencn
azami benzerlik oranlanm asmadifm ve tez ¢alismarmm herhangi bir Intihal icermediging; aksinin tespit edilecefi
muhtemel durumda dofabilecek her tirla hulkuki sorumbulugu kabul ettifiimi ve yukarida vermis oldufum Wilgilerin
dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilanmla arz ederim.

Do, Dr. .
ABDUNNUR YILDIZ Erkan Turan DEMIREL
Danmigmanin Adi-Soyad Anabilim Dah Bagkam

;{ imzasi}  {imzam)

Lisansistil tezler, savunma dncesinde intihal program raporu ile birlikte enstitlive teslim edilir.

Intihal raporu ile ilgili olarak etik kurallar ddhilindeki benzerlik oranlar ilgili Enstitl Yénetim Kurulu
tarafindan belirlenir. (Enstitil Yonetim Kurulu taralindan tezin, intihal kapsami diginda degerlendirilmesi igin
TURNITIN den alinan raporda “benzerlik oram™mn, “alintilar harig™ en fazla %10, “ahntilar dghil™ % 30'a
pecmemesi seklinde kabul edilmigtir),
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Ek 2. Anket Formu

Saym Katilimer;

Bu ¢aligmanin amaci, engelli bireylerin engellilik algisina maruz kalma diizeylerini belirlemek,
engelli bireylere yonelik uygulamalarin katkisi ile diger bireylerin zihinlerinde var olan engellilik algist
olgusunu yikmak ve engelli bireylerin toplumdan soyutlanma duygularini engellemektir. Anket ¢aligmasi
iki boliimden olugmaktadir. i1k béliimde kisisel bilgilerinizi belirlemeye yénelik sorular bulunmaktadir.
Ikinci boliimde ise bireylerin zihinlerinde engelli bireylere yonelik olusan algi diizeyini belirlemede etkili
olan faktorlerin degerlendirilmesine iliskin olusturulan igerikte sizin goriislerinize yer verilmektedir.
Katilimeilarin kimlik bilgileri istenmemektedir. Anket sorularina verilecek cevaplardan, sadece caliyma
amaclar1 dogrultusunda yararlanilacaktir. Sorulara igtenlikle yanit vermeniz engelli bireylere yonelik
alg1 diizeyinin incelenebilmesi agisindan son derece 6nemlidir. Calismaya katiliminiz igin simdiden
tesekkiir ederiz.

Yrd. Dog. Dr. Abdunnur YILDIZ YL. Ogr. Hiilya DIiGER

Ogretim Uyesi Saghk Yénetimi Boliimii

Birinci Bolilm

Bu bdliimde kisisel bilgilerinize iliskin sorular bulunmaktadir. Liitfen size uygun olan se¢enegi (x)
isareti ile doldurunuz.

1.Cinsiyetiniz;

( )Kadin () Erkek

2.Medeni durumunuz;

( )Bekar () Evli

3.Cocugunuz var m?

()Yok () Var

4.Ailenizde engelli birey var mi? Varsa engelini belirtebilir misiniz?

() Yok ()Var

5. Ailenizin aylik toplam gelirini belirtebilir misiniz?

() 0-1000 ( ) 1001-2000 ( )2001-3000 ( ) 3001 ve iizeri

Ikinci Béliim

Bu boliimde bireylerin zihinlerinde engelli bireylere yonelik olusan algi diizeyini belirlemede
etkili olan faktorlerin degerlendirilmesine iliskin ifadelere yer verilmektedir. Bu amagla bes dereceli
secenekten olusan bir anket formu olusturulmustur. Liitfen tercihlerinizi belirtirken en olumsuzdan
(kesinlikle katilmiyorum), en olumluya (kesinlikle katiliyorum) dogru size gore en uygun secenek ile

doldurunuz.
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Degerlendirmeler

Kesinlikle Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle Katiliyorum

1. Engelli bireyler toplumda dislanmaya maruz kalmamaktadir.

2. Engelli bireyler toplum iizerinde korku olusturmamaktadir.

3. Bireylerin engelli bireylere yonelik davranislar1 engel tiiriine gore
degisiklik gostermektedir.

4. Bireyler engelli bireylere yonelik uygulamalarin 6nemini bilir ve ona
gore davranir.

5. Engelli bir bireye toplumda mutlaka yardimci olunmaktadir.

6. Engelli bireylerin biiylik ¢ogunlugu hayatlarini diger bireylerin destegi
ile engelsiz bir sekilde siirdiirebilmektedir.

7. Engelli bireyler ile bir etkinlik igerisinde bulunmak zihinlerdeki
olumsuz algty1 yikmaktadir.

8. Yayinlanan kamu spotlar1 engelli bireyler hakkindaki diisiinceler
iizerinde olumlu bir etki olusturmaktadir.

9. Kaldirimlar vb. yerlerde bulunan hissedilebilir yiizeyin iglevi ve anlami1
toplumda bilinir ve bu hususta duyarli davranilmaktadir.

10. Hizmet kurumlarinda engelli bireylerin ncelik hakki benimsenmekte
ve olumsuz bir tutum ile karsilasiilmamaktadar.

11. Toplumda engelli bireylere yonelik bir 6n yargi varligini
siirdiirmemektedir.

12. Engelli bireyleri daha iyi anlamak i¢in ¢ogu birey engelli okullarina ve
rehabilitasyon merkezlerine gitmekte ve engelli bireyler ile vakit
gecirmektedir.

13. Bireylerin ailelerinde engelli birey olup olmamasi engelli bireylere
yonelik davraniglarini etkilemektedir.

14. Isaret dili isitme engelli bireyleri anlamak igin 6grenilmektedir.

15. Cevresinde engelli birey olan kisiler ona kars1 duyarsiz kalmamakta ve
yardimci olmaktadirlar.

16. Sergilenen tutum ve davraniglardan otiirii engelli bireyler kendilerini
toplumdan soyutlamamaktadir.

17. Engelli bireyleri gormek, diger bireylerde bir acima duygusu
olusturmamaktadir.

18. Engelli bireylere yonelik sahip olunan alg1 bireylerin davranislarini
sekillendirmektedir.

19. Engelli bireylerin uygulamalarini ihlal eden kisiler diger bireyler
tarafindan uyarilmaktadir.

20.Farkindalik filmleri ve bu hususta yapilan ¢aligmalar, toplumda engelli
bireylere yonelik algry1 yikmaktadir.
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