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11. Dénem polis okulu égrencilerine...



Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiine sundugum
“Polis Okulu 6grencilerinin Adil Diinya inanci, Otoriterlik, Sistemi
Mesrulastirma, Vatanseverlik ve insan Haklari Tutumlarinin incelenmesi”
adli yiiksek lisans tezinin tarafimdan bilimsel, ahlak ve normlara uygun bir
sekilde hazirlandigini, tezimde yararlandigim kaynaklari bibliyografyada
gosterdigimi onurumla dogrularim.
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TESEKKUR

Uzun, zorlu ayni zamanda bir o kadar da guzel bir galismanin sonunda
farkh agilardan tesekklr edecedim bircok insan var ¢cevremde. Bu calisma
vesilesiyle yollarimizin kesistigi, bilgisinden yararlandigim degerli birgok insan
tanidim. Bu sayfada elimden geldigince, dilimin dondigunce kendilerine
tesekkurlerimi sunmak istiyorum.

Oncelikle bu calismayl yapmami saglayan, hayata, ¢gevremdeki olaylara
farkh bir bakis acgisi kazandiran, aradaki kilometrelere ragmen destegini,
bilgisini ve sevecenligini esirgemeyen melek yuzli hocam, tez danismanim
Sayin Prof. Dr. Melek GOREGENLI'ye en icten tesekkirlerimi sunuyorum.
Gerek ders asamasinda gerekse tez asamasinda bilgisini, destegini
esirgemeyen, cesaretimi kaybettigim zamanlarda tekrar cesaretimi toplamami
saglayan okul midirim Sayin Dr. ibrahim SENOZ'e tesekkir ederim.
Hayatimdaki en degerli insanlar, beni yetistiren ve mesledimde bugunleri
yasamami saglayan tUm lisans ve yuksek lisans hocalarima tesekkurlerimi
sunuyorum.

Her tlrlG soruma igtenlikle ve sabirla cevap veren, istatistikte yardimci
melegim sevgili Pelin KARAKUS’a ve en stresli zamanlarimda beni dinleyen,
sakinlestiren sevgili (kader) arkadasim, dostum irem UMUROGLU’na en icten
tesekkurlerimi sunuyorum. Bu surecte beraber calistigim sevgili arkadaslarim
Canan COPUR, Deniz OZSARAY ve Zeynep ATES’e desteklerinden ve
dostluklarindan; ayrica diger mesai arkadaglarima emniyet teskilatini anlamama
yardimci olduklari, kurum kdltiri konusunda tecrubeleri dahilinde beni
bilgilendirdikleri icin tesekkur ederim. Tezin ikinci uygulamasi igin olgekleri
diizenleyen sevgili komsum, arkadasim Mehmet OZUCARa ve sevgili
arkadasim Esra OZUCAR’a her konuda sinirsiz destegi icin tesekkiir ederim.

ikinci uygulamalarda galismayi kendi ¢alismalari gibi benimseyen diger
polis okullarinda gorev yapan sevgili meslektaglarima ve Rehberlik ve Psikolojik
Danisma Buro Amirligi'nde gorev yapan personele en igten tesekkurlerimi

sunuyorum. Verileri yorumlamama yardimci olan, ayrica kahve destegini ve hog



sohbetini esirgemeyen hocam Yrd. Dog¢. Dr. Barigs SENTUNA'ya tesekklr
ediyorum.

Sevgili annecigim, babacigim ve kardesime tesekkir ediyorum, varliklari
benim igin en buylk destek. Sevgili esim, hayat arkadasima sinirsiz sundugu

sevgisi, ilgisi ve sabri igin en icten tesekkurlerimi sunuyorum.
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GiRiS

Polis okullari degisen egitim sureleri ile uzun suredir Ulkemizde polis
memurlari yetigtiren kurumlardir. Bu egitimlerin sureleri ge¢gmisten gunumuze
degismis olup son dizenlemeler neticesinde 2 yila ¢ikmigtir. Bu egitim sureci
ayni zamanda 6n lisans egitime esdeger diizeyde olmaktadir. Ogrenciler, bu
okullara lise ogrenimlerinin ardindan ya da 2 yillik on lisans egitimlerinin
ardindan, belirlenen fiziki, psikolojik, bilissel ve vyas kriterlerine goére
degerlendirilerek kabul edilmektedirler. Bu egitim neticesinde 6grenciler 2 yillik
on lisans diplomasi ile polis memuru olarak goreve baslamaktadirlar.

Ulkemizde vatandagsla herhangi bir olumsuz durum karsisinda veya genel
denetlemelerde (6rn. trafik denetlemeleri) polis memurlari  muhatap
olmaktadirlar. Emniyet mensuplari ayni zamanda kanunlarin uygulanmasindan
birinci derecede sorumlu olmaktadirlar. Bu nedenlerle polis memurlarinin
okullarda aldiklari egitim olduk¢a onemlidir. Bu egitimler neticesinde mezun
olan polis memurlari vatandasin kargisina birinci dereceden devleti ve kanunlari
temsil eder nitelikte ¢cikmaktadirlar. Polis memurlarinin vatandasla olan iligkileri
bu nedenle oldukga dnemlidir.

Okullardaki mufredat dahilinde 6grenciler toplum psikolojisi, kanunlar,
savunma taktikleri vb. konularda egitim gormektedirler. Mifredat disinda ise
egitimin bir parcasi olarak ogrenciler, ayni zamanda kurum Kkualtarint
benimsemeleri agisindan da bir egitime ve uyma davranisina maruz
kalmaktadirlar. Otoriteye uyma, itaat, emri yerine getirme, Ustlerine karsi
sergilemeleri gereken tavir vb. konularda da 6grenciler egitiimektedir. Mufredat
dahilindeki derslerin yani sira kurum kalturind benimsemeleri yoninde yapilan
bu egitimler de 2 yillik egditim surecinde olduk¢a 6nemli bir yer tasimaktadir.
Kurum kultirint benimesemeleri agisindan ilk yillarinin sonunda, yaz
tatillerinde yaptiklari stajlarinda 6nemli katki sagladigi dusunulmektedir.

Ogrencilerin birgogu lise mezunu, bir kismi da én lisans mezunu ya da
lisans egitimlerini yarida birakan 6grencilerdir. Ulkemiz sartlarinda 6grencilerin

meslek olarak polisligi secmelerinin en O6nemli nedenlerinden biri mezun



olduklarinda igsiz kalma ihtimallerinin bulunmamasidir. Bu nedenle her yil
bircok 0Ogrenci Universite sinavinin ardindan polis okullarina bagvuru
yapmaktadirlar.

Ogrenciler okula girdikten sonra intibak adi verilen birka¢ haftalik bir
egitime alinmaktadirlar. Bu egitimin asil amaci sivil hayattan gelen 6grencilere
resmi bir kurum olan emniyet tegkilatinin kurum kualturand vermektir. Sivil
hayattan resmi hayata uyum saglamak ogrenciler igin genellikle zorlu bir sure¢
olmaktadir. Birka¢c hafta Oncesine kadar rahatlikla yapabildikleri seylerin
bircogundan mahrum kalmaktadirlar. En 6nemlisi de uymalari gereken bir
otorite sdz konusudur. Ogrenciler otorite konusunda bir sira izlemek
mecburiyetindedirler. Her 6gdrenci o6ncelikle kendi sinif komiseri ile muhatap
olabilmektedir. Mezun olduklarinda da benzer bir diuzene uymak mecburiyetinde
olacaklardir. Kurum kulturd bu gibi uygulamalarla iletiimeye, benimsetiimeye
calisiilmaktadir.

Ogrenciler egitim hayatlarinin ilk yillarinda sinif komiserlerinin yani sira
ikinci sinif égrencilerinin de kurum kultirind benimsetmek adina yaptiklari
birtakim uygulamalara maruz kalmaktadirlar. Sivil hayattan resmi hayata uyum
saglamak ogrencileri Ozellikle egitim hayatlarin ilk birka¢ ayinda oldukga
zorlamaktadir. ikinci sinifa gectiklerinde ise kurum kiltirini daha fazla
benimsediklerinden daha az zorluk yasamaktadirlar. Birinci ve ikinci sinif
arasindaki yaz tatillerinde ogrencilere ikamet ettikleri illerde emniyetin cesitli
bdlumlerinde staj yaptiriimaktadir. Stajlarda 6grenciler galisma sartlarini daha
iyi 6grenmekte, okulda 6grendiklerini uygulama boyutunda nasil kullanacaklarini
gormektedirler. Gordukleri staj sonrasinda ikinci sinif égrencileri birinci sinif
ogrencilerine kiyasla kurum kultirin daha fazla benimsemis olduklarini

sdylemek mUmkundur.



BOLUM 1

1.1. ADIL DUNYA iNANCI

Calismanin amaci dogrultusunda adil diinya inanci kurami incelenmistir.
Temel olarak, her insanin hak ettigini alacagl dusuncesi Uzerine kuruldugu
soylenebilir. Adalet hemen ya da daha sonra gergeklesecektir; ama muhakkak
gercgeklesecektir. Bu durumda insanlar, hayati ve baglarina gelebilecek olaylari
kontrol altinda tutabileceklerini dugunebilirler ve bu durum da hayati daha kolay
yasanabilir duruma getirir. Adil dinya inancina gore, insanlar olmasi gerektigi
gibi yasar ve iyi bir insan olurlarsa; baslarina da koétu bir sey gelmeyecektir.

Kotuluk yapan insanlar da muhakkak hak ettikleri cezalari ¢ekeceklerdir.

Adil dunya inanci kuramina gore, insanlar dunyay! herkesin hak ettigini
aldigi, iyi insanlara iyi seylerin, koétl insanlara kotl seylerin oldugu bir yer olarak
algilama ihtiyaci duymaktadirlar (Lerner, 1965; Lerner, 1980; Lerner ve Miller;
1978). Lerner (1980), bu ihtiyacin insanlari gergekten dunyanin adil olduguna
inanityormus gibi davranmaya ittigini soylemektedir. Bu duslunce sayesinde ve
sonrasindaki davranig bicimi neticesinde insanlar dunyayr daha basit,
ongorulebilir ve kontrol edilebilir olarak algilamaktadirlar. Bu kuramin temel
varsayimi olan “adil diinya inancina” goére, dunya herkesin eninde sonunda, iyi
ya da kotu ne hak ediyorlarsa onu elde ettigi bir yerdir. Bagka bir deyisle bu
kuram, insanlarin dunyanin adil olduguna ve bu adil dunyada baslarina geleni
hak ettiklerine inanma egilimini 6n plana c¢ikarmaktadir (Lerner,1980). Bu egilim,
insanlarin yasadiklari ya da go6zlemledikleri olumsuz veya olumlu olaylari
aciklamada kullandiklari  sorumluluk atfetme mekanizmalarindan birini
olusturmaktadir. Adil dinya inanci agik degil, ortuk bir inangtir. Bu nedenle
insanlarin bu inancin etkilerinden haberdar olmadiklari ileri surtlmustar
(Goldberg, Lerner ve Tetlock, 1999; Lerner, 2002). Adil dinya inanci aslinda bir
metafor olarak ileri sirulmus fakat dinyanin adil olduguna inanma ihtiyaci ile
aciklanmistir (Hafer ve Bégue, 2005). insanlar ancak diinyanin adil bir yer

olduklarina inanirlarsa  yasamlarini daha kontrol edilebilir  olarak



dusunmektedirler. Yasadigimiz surece birgok olumlu ve olumuz olayla
karsilagiyor ya da bunlara taniklik ediyoruz. Bu yasantilarimiz anlamlandirmaya
ve bir kategoriye sokmaya ihtiyag duyuyoruz. Ornegin birinin bagina iyi bir sey
geldiginde, d&dullendirildiginde bunu hak ettigine bir sekilde kendimizi
inandirdigimiz gibi; yine olumsuz bir olay ya da cezalandirma durumunda da o
kisinin bunu hak edecek bir davranista bulundugunu istemsiz olarak duginmeye

basliyor ve bu dusuncemizi hakli ¢gikaracak bir neden buluyoruz.

Yasadigimiz dunyayi adil bir yer olarak algilama aslinda ihtiyactir.
insanlar ancak bu sekilde bir inang gelistirirlerse; baslarina gelecekleri kontrol
edebileceklerini dusunmektedirler. Konu ile ilgili yapilan ¢alismalardan birinde
de insanlarin yasadiklari dinyanin adil bir yer olduguna inanma ihtiyacinin
onemi vurgulanmistir (Bazerman, White ve Lowenstein, 1995). Bu arastirmanin
bulgularina gore, insanlar adaleti saglamak adina kendi ¢ikarlarini ikinci plana
atabilmektedirler. Katihmcilarin gergek bir adaletsizlik veya bir tehdit nedeniyle
duygusal olarak uyarildiklarinda, adaleti sldrdirmenin veya yeniden
yapilandirmanin yollarini aradiklari gozlemlenmistir. Bu sonuca ulasabilmek igin
arastirmacilar, katihmcilar icin iki farkh kosul olusturmuslardir. Birinci kosulda
katilimcilar, adil olan ama daha az para kazandiklari bir uygulamaya dahil
olurlarken; diger kosulda katihmcilara daha ¢ok para kazandiklari ama adil
olmayan bir durum olusturulmustur. Buna goére, Kisilerin adalet isteklerinin,

dusunce ve davraniglarini yoneten baskin bir gudu haline geldigi sdylenebilir.

Adil dinya inanci kuraminin temelleri “kisisel s6zlesmede” yatmaktadir
(Lerner, 1977). Buna gore kisiler hentz daha ¢ocukluk dénemindeyken anlik
Odullerden vazgegip, sabretmeyi O6grenmektedirler. Bu sayede de yatirm
yapmakta ve sabirlarinin neticesinde daha fazla 6dul kazanabilmektedirler.
Bireyler yatirimlarinin ve sabretmelerinin ise yarayacagina dair 6znel kesinlik ve
daha once ayni ya da benzer durumdaki insanlarin baslarina ne geldigi
konusunda kanita ihtiya¢g duymaktadirlar. Bireyler, iyi ve sosyal normlara uygun
davranan insanlarin sonugta baslarina iyi seyler geldigini, yine benzer sekilde

kotu ve sosyal normlara uygun davranmayan insanlarin baslarina da kotu seyler



geldigini algiliyorlarsa; bunun neticesinde iyi ve sosyal normlara uygun
davranmay tercih edeceklerdir. Bu sayede de dunyayi adil ve ongorilebilir

olarak algilayacaklardir (Lerner, 1980).

Bu algilamanin bir diger sonucu da, insanlara eger ¢aba sarf ederlerse
planlarinin igleyecegine dair 6znel bir kesinlik saglamakta ve insanlari durust
yollarla hedeflerine ulasmaya sevk etmektedir (Hafer, 2000; Hafer ve ark.,
2005). Bu sayede insanlar sosyal normalara uygun ve iyi davrandiklari
muddetce bir anlamda baslarina kotu bir sey gelmeyecegdinin garantisini

almakta; hatta yeri geldiginde ddullendirileceklerine inanmaktadirlar.

Kisisel s6zlesmenin bu baglamda ise yaradigini sdyleyebiliriz. Ancak kisi
bunun aksini algilarsa, yani biligssel s6zlesmenin ise yaramayacagini dusunurse,
adil dinya inanci sarsilabilir. Ornegin insanlar masum bir kurbanla
kargilastiklarinda adil dunya inancglar sarsilmaktadir (Hafer, 2000; Hafer, 2002).
Bireyler adil dunya inanglarini sarsacak bu ve benzeri olasi tehditlerden
korunmak icin bazi mekanizmalar gelistirirler (Lerner, 1980). Hefer ve Bégue
(2005), masum kurbanlara yonelik asagillama ve utandirma gibi tepkilerin,
bireylerin adil dunya inanclarini muhtemel tehditlerden koruma gudulerinden
kaynaklandigini belirtmiglerdir. Sosyal normlara uygun ve iyi davranan biri
olmasina ragmen insanlar birinin kot muameleye maruz kaldigini ya da
magdur duruma dusen biri ile karsilastiklarinda bilissel celigski yagsamaktadirlar.
Bu durum, temel adil dinya inancinin dayandigi kigisel s6zlesme ile ters dusen
bir durumdur. insanlar bu tarz celiskilerden kurtulmak ve adil diinya inanclarini
bir anlamda yeniden yapilandirmak, kurbani asagilama gibi, bazi savunma

mekanizmalari geligtirmiglerdir.

Bireyler, dinyanin adil bir yer olduguna dair inanglari tehdit edildiginde
bilissel ¢eligki yasamaktadirlar. Bu c¢eligkilerden kurtulabilmek adina birey, ya
durumu degistirme ya da adil dunya inancini degistirme yoluna gider. Durum
degistirme stratejisi bilissel celiskileri giderme adina daha fazla kullanilir. Bu

dogrultuda birey gercek¢i ya da savunmaci stratejiler gelistirir. Gergekgi



stratejiler gelistirirse ya adaletsizligi gidermek adina zarari karsilayacak ya da
kurbana yardim edecektir. Savunmaci stratejiler geligtirirse de, kurbani
suglayacak yani kurbanin basina gelen olumsuz olayi hak ettigini dugunecektir
(Lerner,1980). insanlarin savunmaci stratejiler gelistirmelerinin nedeni olarak,
bu stratejilerin yardim etmekten daha az maliyetinin olmasi gosterilmistir
(Walster, Berscheid ve Walster, 1976; akt. Pittinsky ve Matic, 2005). Dinyanin
adil olduguna ve insanlarin hak ettiklerini aldiklarina dair inanci koruyabilmek

adina insanlar bu stratejileri kullanmaktadirlar.

Kurbani asagilama, oOzellikle surekli olan adaletsizlik durumlari igin
ongorulmastir. Yardim etme potansiyeline sahip olan kisiler, kurbana iligkin
asagillama ve sucglama gibi olumsuz tutumlar sergileyebilirler (Reichle ve
Schmitt, 2002). Bunun neticesinde de, gugclu bir adil dinya inanci olan kisiler
toplumda karsilagtiklari olumsuz durumlari daha az adaletsiz olarak
algilamaktadirlar. Kurbanlarin baglarina gelen kotu seyleri bir sekilde hak
ettiklerine inanmaktadirlar (Pittinsky ve Matic, 2005). Bu savunmaci strateji de
bir sekilde yasanan biligsel ¢eligkinin gideriimesine katki saglamaktadir. Yardim
etmektense kurbani asagilama stratejileri daha ¢ok yardim etmenin gug oldugu

ya da surekli adaletsizlik durumlarinda kullanilir.

Adil dinya inanci kigiye hayatinin sonuglari, basina gelebileceklerle ilgili
ipuglari sunmaktadir. Bu sayede Kkigiler gevrelerini yani dinyayir dizenli ve
istikrarl olarak algilamaktadirlar (Lerner, 1980; Lerner ve Miller, 1978; Lerner ve
Simmons, 1966; Rubin ve Peplau, 1975). Hayata dair istikrar arama ihtiyaci;
insanin  hayatini, basina gelecekleri, davraniglari neticesinde nelerle
kargilasacaklarini kontrol etme istegi ve egiliminden kaynaklanmaktadir. Bu
sayede insanlar iyi seyler yaptiklari muddetce baslarina koéta bir sey
gelmeyecegdini dusunurler ve bu sayede hayatlarinin kontrolinu ellerinde

tuttuklarina inanirlar.

Adil dinya inancinin, bireyleri hak edilmeyen olumsuz sonuglara kargi

psikolojik olarak savundugundan, koruyucu bir iglevi oldugunu sdylemek de



mumkuandar. Bu koruyucu iglevinden dolayi, bireyler adil dinya inanclarini
korumaya gudulenmiglerdir (Dalbert, 1997; Lerner ve Miller, 1978; Mohiyeddini
ve Montada, 1998). Dunyanin adil bir yer olduguna dair inanci korumak adina
olumsuz durumlarin sorumlulugu bireylere yuklenebilmektedir. Bu durum diger
kisilerin kurbana yardim edip etmeyecekleri konusunda belirleyici duruma
gelebilir (Phares ve Wilson, 1972). Kigiler eger magdura yardim edemeyecekleri
bir durumda iseler bu durumda olumsuz durumun sorumlulugunu magdura

yuklerler. Bu sekilde adil dinya inanglarini korurlar.

Yapilan bir ¢alismada bir kazaya tanik olanlardan yardim edenler ve
etmeyenler karsilastirimigtir (Bierhaff, Klein ve Kramp, 1991). Bu c¢alismanin
bulgulari, ilk yardim yapanlarin daha gugli bir adil dinya inancina sahip
olduklarini, i¢csel kontrole daha ¢ok inanma egiliminde olduklarini, daha c¢ok

sorumluluk hissettiklerini ve daha ¢ok empati kurduklarini géstermigtir.

Konu ile ilgili literaturde vyapilan c¢alismalarin bazilari insanlarin
sonuglardan nedenler cikarma sekillerine odaklanmaktadir (Lerner, 1971;
Lerner ve Simmons, 1966). Kurbanin aci ¢ekmesi durumunda, katilimcilar
Kisinin bundan sorumlu oldugunu ya da Kkisinin istenmeyen biri oldugu
nedenlerini ¢ikarmiglardir. Adil dunya inancina goére temelde iyi insanlarin
basina iyi seyler gelir disuncesi vardir. Adil dinya inanci Kigilerin ne aldiklari ve
ne hak ettikleri seklinde iki yonlu bir iliskiyi ifade etmektedir. insanlar hayatlari
boyunca hak ettikleri seyler ile karsilagirlar. Bu sayede de insanlar nedenlerden
sonuglara ulasmaktadirlar. Dunya insanlarin hak ettiklerini aldigi adil bir yerdir.
Hak etmenin davranissal ve biligsel olmak Uzere iki bileseni vardir. Adil dinya
inanci elde ettiklerini hak eden kisilerin 6dullendirilece@i varsayimina dayanir.
Dunyanin adil bir yer olduguna inanmayan Kkigiler, hak etmek igin
cabaladiklarinda 6dul alacaklarina inanmazlar. Adil dinya inanci, tanri inanci ile
iligkilidir (Rubin ve Peplau, 1975). Zuckerman (1975), adil dinya inanci gugli
olanlarla, hak etme arasindaki iligkiyi ayrica dogaustl gugcler veya ilahi
midahalelerle agiklayabildiklerini séylemektedir. Ayni durum islam dini igin de

gecerlidir. islam dininin temel dgretilerinden biri, insanlarin eninde sonunda hak



ettiklerini alacaklarini belirten inanistir. Bu nedenle insanlara hayatlari boyunca
istenilen davraniglarda bulunmalari ve uygun gorulmeyen davraniglardan uzak
durmalar telkin edilmigtir. Adalet bu dinyada olmazsa bile ahirette mutlaka
gerceklesecektir. lyi olan insanlar édillendirilecek, koétii olan insanlar ise

cezalandirilacaktir.

Kotu seyler kotu insanlarin basina gelir dusuncesine dayanan bir
deneysel calisma ile adil dunya inanci degerlendirilmigtir (Rubin ve Peplau,
1975). Bu durumu degerlendirmek adina, kura sonucu Vietnam’a gidecek ve
gitmeyecek olan askerlerin tepkileri incelenmistir. Sonuglara goére, Vietham’a
kesin olarak gideceklerini 6grenen katilimcilarin benlik saygilarinda dusus
olmustur. Ayrica adil dunya inanci dlgeginden yuksek puan alan katilimcilarin,
kurada Vietnam’a gideceklerini 6grenen katiimcilara karsi daha tepkisiz
kaldiklart gorulmustir. Bu durumda kuramin varsayimlarindan biri olan,
insanlarin adil dinya inanglarini sirdirmek i¢in kurbani asagiladiklari fikrini
desteklemektedir. Adil dinya inanci yuksek olan katilimcilarin, kurada Vietnam’i
ceken katilimcilara kargi tepkisi kurbani agagilama yolu ile adil dunya inancinin

insa edilmesine iyi bir 6rnek olarak kabul edilebilir.

Piliavin, Rodin ve Piliavin (1969), icinde bulunduklarn koéti durum
nedeniyle suc¢lananlarin daha az yardim aldiklarini ileri surmaglerdir. Adil dunya
inancinin yardim etme davranisi Uzerinde etkisi vardir. Eger insanlar kurbani
asagllama yoluna gidiyorlarsa yardim etme egilimleri de dugsmektedir. Bagka bir
goéruse gore, bireylerin adil dunya inancglari mevcut esitsizliklerin surdurulmesine
katkida bulunan kigisel inancglara baghdir (Smith, 1985). Avantajli grup Uyeleri,
dezavantajli grup dyelerinin iglerinde bulunduklari durumu hak ettiklerine
inanmaktadirlar. Bu nedenle, avantajli grup Gyeleri, dezavantajli grup tyelerine
daha az yardimci olma egilimi icinde olabililer. Bu durum, mevcut
adaletsizliklerin bir sekilde hak edildigine dair inan¢ gelistirmekte ve mevcut

durumun devam etmesine katkida bulunmaktadir.



Yapilan c¢alismalardan birinde daha fazla c¢abalayanlarin daha fazla
yardim almayl hak ettigi gorisund destekleyen bulgular elde edilmigtir
(Appelbaum, 2002). Appelbaum, Lennon ve Aber (2006), kisinin, iyi duruma
gelebilmek igin ¢ok c¢abalayan ama bulundugu zor durumdan kurtulamayan
biriyle karsilastiginda adil dunya inancinin tehdit edildiginden bahsetmislerdir.
Adil dinya inanci bilissel celigkileri gidermeye calistigindan, kisi bu inancini
korumaya gudulenmistir. Boyle durumla karsilagsan adil dunya inanci yuksek
olan bireyler, bu inancglarini korumaya g¢alisacaklardir. Bunun tersine adil duinya
inanci dusuk olan bireyler, dunyanin adil bir yer olduguna dair inanci korumaya
gudulenmemekte ve muhtag Kigilerin durumlarini degistirmek igin gosterdikleri
¢abanin yardimi hak ettigini dusinmektedirler. Adil dinya inanci yuksek olan
bireyler ise kurban durumunu farklilastirmak icin ¢cabaladikga onu daha fazla
asagilamaktadirlar. Bu durum kargisinda adil dunya inanci yuksek olan
bireylerin bilissel geliski yasamamak adina yardima muhtag¢ bireyler daha az

yardim etme egiliminde olduklarini sdylemek mumkundur.

Adil dunya inanci ile kurbanlari agagilamak arasinda da bir iligki oldugu
ileri surdlmuastar. Yapilan c¢alismalarda kiginin bireysel yargilar ile yardim
almayi hak etme yargilari arasinda negatif bir iliski oldugu bulunmustur. Sonug
olarak, iginde bulundugu durumu degistirmek igin daha fazla cabalayan
bireylerin, yardim almayi daha az hak ettikleri disunulebilir. Bu durum, adil
dunya inancinin temel prensiplerine ters bir durumdur. Kurama gore, eger birey
kotl durumda ise bunu hak edecek davraniglarda bulunmustur ve iginde
bulundugu durumu aslinda hak etmistir. Adil dunya inanci temelde bunu
destekleyen bir kuramdir. Bu nedenle, magdurun iginde bulundugu durumdan
kurtulmaya c¢alismasi bireylerin adil dunya inanci ile ilgili bilissel celiski

yasamalarina neden olan bir durumdur.

Mohiyeddini ve Montada (1998) tarafindan yapilan bir calismada, bir ise
sahip olan insanlarla, bir ige sahip olmayan insanlarin birbirleriyle kargilagmalari
saglanmistir. Bu karsilastirmanin amaci, kuramin varsayimlarindan biri olan, bir

ise sahip olan bireylerin adil dunya inancglarini tehdit edecek ortami



olusturmaktir.  Sonuglara  gore, katimcilarin ~ adaletsizlik  ortamini
degistirebilecek ya da yardim edebilecek imkanlari oldugunda adil dunya
inanclarinin daha az tehdit edildigi ortaya ¢ikmistir. Tersi durumda ise, bireyler
kurbani degersizlestirme yolu secmektedirler. insanlar, adaletsizlikleri
giderebileceklerine inandiklari durumda adil dunya inanglarini sarsacak biligsel
celiskiyi yasamamaktadirlar. Magdura yardim ederek adaletsizligi giderme
yolunu segmektedirler. Tersi durumda, eger ki bireylerin adaletsizligi
giderebilecekleri kaynaklara sahip dedgillerse, kurbani asagilama savunma
mekanizmasini  kullanarak adil dunya inanglarini  koruma egiliminde
olmaktadirlar. Kigilerin adil dinya inanclarini sarsan olaylara nasil tepki
vereceklerinin buyldk 6l¢cide yardim edebilme olanaklari ile dogru orantili

oldugunu soéylemek mumkundur.

1.1.1. Adil Diinya inanci ve Sistemi Mesrulastirma

insanlarin icinde yasadiklari diinyanin adil olduguna inanmalariyla tutarli
olarak icinde bulunduklari sosyal sistemleri ve duzenlemeleri de adil olarak
algilamak istedikleri ve bu nedenle var olan sistemi adil ve megru olarak
rasyonellestirip destekledikleri gorulmektedir (Jost, 2001; Jost, Burgess ve
Mosso, 2001; Jost ve Banaiji, 1994; Kay, Jimenez ve Jost, 2002). Yapilan
arastirmalar gore, adil dinya inanci ve toplumsal hareketler arasindaki iligki
negatif yondedir. Adil dinya inanci yuksek olan bireylerin politik ve sosyal
aktivitelere daha az katildiklari tespit edilmistir (Rubin ve Peplau, 1975). Adil
dunya inanci yuksek olan bireylerin toplumsal degisimlere, mevcut sistemden

memnun olmasalar bile sistemin degismesine daha kapali olduklari sdylenebilir.

Sistemi megrulagtirma guduleri ile ilgili kalip yargilari belirlemek igin adil
dinya inanci, sosyal baskinlik yonelimi ve stati kalip yargilari arasindaki
iligkiler incelenmigtir (Oldmeadow ve Fiske, 2007). Sistemi mesrulastirma
inanglari, adil dinya inanci ve sosyal baskinlik yoneliminden yuksek puan alma

ile yeterlilik kalip yargilari arasinda iligki saptanmigtir. Yapilan c¢alismada
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degisik milletlerden 206 katilimcidan adil dinya Olgegini doldurmalari
istenmistir. Katilimcilar bu ¢alisma esnasinda ylksek ve dusuk statuli olmak
uzere iki kogulda deg@erlendiriimiglerdir. Yuksek statl kosulundaki katilimcilara
pahali; dusuk statl kosulundaki katilimcilara ise digerine nazaran daha ucuz bir
evin resmi gosterilmigtir. Daha sonra katilimcilara bu evde yasayanlara iliskin
gorusleri sorulmustur. Yeterlilik maddeleri yetenekli, zeki, yeterli ve kapasiteli
seklindeyken; yakinlik maddeleri arkadas canlisi, samimi, guvenilir ve igten
olarak belirlenmigtir. Ayrica statlu algilarini degerlendirmek Uzere katilimcilara
resimlerdeki evlerin sahiplerinin ne is yapiyor olduklari, nasil bir otomobile sahip
olduklari ve ekonomik anlamda ne kadar basarili olduklari sorulmustur.
Sonuglara gore, adil dinya inanci ylksek olan bireyler, sosyal esitsizlikleri adil

ve mesru gormeye daha egilimlidirler.

Bireylerde ya da gruplarda var olan gugclu bir adil dinya inanci olumlu ve
olumsuz durumlari megrulastiran atiflarla ilgilidir (Olson ve Hafer, 2001). Bégue
ve Bastounis (2003) tarafindan yapilan ¢alismada adil diinya inancinin yaglilara
yonelik ayrimcilik, yoksulluk damgalamasi ile iliskisi degerlendiriimis ve
aralarinda pozitif iliski bulunmustur. Bu bulgularla tutarli bir bagka arastirma
sonucu da gostermektedir ki, adil dinya inanci yuksek olan insanlar yoksullugu,
fakir insanlarin karakter ve davraniglarina yuklemektedirler (Campbell, Carr ve
McLachlan, 2001). Smith (1985) tarafindan yapilan bir baska calisma ise adil
dinya inancinin guglu olmasi ile zenginligi icsel nedenlere yukleme arasinda
pozitif iligkiler saptanmistir. Adil dinya inanci gugli olan insanlar temel olarak
zaten bunu hak etmiglerdir. Dinyanin adil bir yer oldugunu dusunenler,
toplumsal sistemi surdirmek igin durumlarini bir sekilde mesrulastirmaktadirlar
(Kay, Jost ve Young, 2005; Olson ve Hafer, 2001).

Kay ve Jost (2003) yaptiklari bir galismada, adil diinya inanci ile sistemi
mesrulastirma goruslerini birlestirerek, fakirleri zenginlerden daha mutlu ve
durist degerlendirmenin adalet gudusunud rahatlattiyi ve sisteme verilen
destedin artmasini sagladigini ileri surmuslerdir. Bu ¢alismanin sonuglarina

gore, insanlar “fakir-mutlu” ve “zengin-mutsuz” eslesmesini daha mesru kabul
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etmektedirler. Benzer sekilde “fakir-durust”, “zengin-durust degil” eslesmeleri ile
“fakir-darast degil”, “zengin-durust” eglemelerinde de bulgular bir 6nceki
calismayi destekler nitelikte olmustur. “Fakir-durist” ve “zengin-durtst degil”
kosulunda, “fakir-durust degil” ve “zengin-durist” kosuluna oranla sistemi daha

adil ve megru algiladiklarini belirtmiglerdir.

Goregenli (2003), Turkiye’de siddet, kot muamele ve iskenceye iliskin
tutum ve deneyimleri degerlendirmek igin bir calisma gerceklestirmigstir.
Katilimcilardan 563 U bir sekilde iskenceye maruz kaldiklarini belirtirken, 465 i
hicbir sekilde igskenceye maruz kalmadiklarini belirtmiglerdir. Bu c¢alisma
kapsaminda adil dinya inanci ve sosyal baskinhk yoneliminin yaninda,
otoriterlik ve agir cezalardan yana olma gibi degiskenler de incelenmigtir.
Bulgulara gore, egitim duzeyi dustukge, dunyanin adil olduguna dair inanglar,
otoriterlik, sosyal baskinlik yénelimi ve agir cezalardan yana olma egilimleri
artmigtir. Sosyal baskinlik yonelimi, otoriterlik ve agir cezalardan yana olma
egilimi erkeklerde kadinlara kiyasla daha yuksek bulunmustur. Buna karsin,
kadinlarin kigisel ve genel adil dinya inancglarinin erkeklerden daha dusuk
oldugu belirtilmistir. Sosyal baskinlik yéneliminin, otoriterlik egilimlerinin, adil
dinya inancinin ve agir cezalardan yana olma egiliminin gelir duzeyi dustukce
yikseldigi gorilmustir. iskence ve koti muamele gérdiigini ifade eden
katihmcilarin hem genel hem de kigisel adil dunya inanclari, igkence
gérmedigini belirtenlerden daha disiik bulunmustur. iskence gorenlerin

dunyanin adil olmadigini disundukleri gorulmektedir.

Furnham (1985) tarafindan yapilan g¢alismada da adil dinya inancinin,
adaletsizliklerin oldugu toplumlarda da sistemi mesrulastirmaya yardim ettigi
bulunmustur. Hem dezavantaji hem de avantajli insanlarin sistemdeki
farkliliklari ve adaletsizlikleri mesrulastirarak sistemi adil algilama egiliminde

olduklari goértilmektedir.

Sonug¢ olarak adil dinya inanci yuksek olan bireylerin sistemi

mesrulastirmaya, yani var olan dizeni ayni sekilde korumaya egilimli olduklari
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sOylenebilir. Bireyler dezavantajli durumda olsalar bile adil dunya inanclari
yuksekse sistemi degistirmeye gayret etmemektedirler. Buna goére, zaten var
olan sistemde avantajli gruplar avantajli olmayi, dezavantajli gruplar da

dezavantajli olmayi hak etmislerdir.

1.2. DIiN ve DINDARLIK

Din olgusu tarih boyunca varligini devam ettiren ve ¢cogu zaman farkli
inang formlari ve farkli ibadet sekillerinde olsa da, inananlarin gunlik
yasamlarini etkileyen ve bazi insanlarin hayatinin merkezinde yer alan bir
olgudur. Din bireysel ve toplumsal agidan insanlari etkileyen ve insanla beraber
var olmus bir olgudur. Bireyler genellikle icine dogduklari toplumun sahip oldugu
dini egilim yonunde karar verirler. Varolussal problemlerle basa ¢ikmada din
¢ogu insan igin kolaylastirici bir yoldur; yasami anlamlandirma konusunda fikir
sadlar. Dinin genellikle ibadet boyutu inanan bireylerin gunlik ve yasamsal
problemleriyle bas etmelerine, kararsiz kalinan durumlarda bir karar
vermelerine ve bazi durumlarda belki de kendilerine belirleyecekleri yolu
cizmelerine yardimci olabilmektedir. Din, bu anlamda bireyler i¢in ¢ozum yollari
sunan bir olgu olarak da kabul edilebilir. Bazi insanlar gunlik hayatlarinda cevap
bulamdiklar seyler karsisinda inaniglarina siginmayl veya sikintilarindan
kurtulmak adina ilahi bir gugten yardim isteme egilimine girebilirler.

Din konusunda en zorlanilan durum aslinda tanimini yapmaktir. Bu
durumun din konusunda vyapilan c¢alismalari da buyuk Olgude etkiledigi
soylenebilir. Din, sinirlari ¢ok da belli olmayan, karmasik yapisindan dolayi
uzerinde fikir birligine varilmig bir tanima donusturilememistir. Yapici (2007)‘ya
gore, arastirmaci sayisi kadar din tanimi vardir. Farkh dini grusler olmasi, ayni
din icinde farkli ibadet sekilleri de olmasi bu tanimi yapmayi zorlastirmaktadir.

Adam Smith (1981), dinin psikolojik, yasamsal faydalar sagladigini ve
mutluluga katkida bulundugunu; ayrica insanlari baska ve daha iyi bir dinya igin
hazirladigini belirtmistir (Akt. Greene ve Yoon, 2003). Durkheim (1915), dini
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temel sosyal ihtiyacglarin bir yansimasi olarak gormustur (Akt. Pargament ve
ark., 2005).

Durkheim'a gore sosyolojik bir butunlugu olusturucu ana eksen kutsalin
ve kutsal olmayanin belirlenmesidir. Toplumsal butunligu saglayan temel
olgulardan biri de dini inanigtir. Fromm'a goére din, “bir grup tarafindan
paylasilan ve kigiye kendine bir yol bulmasini saglayacak zemin ve tapinma
nesnesi sunan duslnceler ve eylemler sistemidir” (Fromm, 2006, s.31). Din,
bireye bir yol bulmasinda yardim etmekle beraber, ait oldugu din
mensuplarindan olusan bir grup tarafindan da kabul saglayan bir sistemdir. Bir
dini inanisa sahip olmak insanlari daha dogru davraniglara sevk etmek, daha iyi
bir dunya ic¢in hazirlamanin yani sira, bir gruba dahil olma imkani da
sunmaktadir. Diger taraftan insanlarin hayatin anlamina dair sorulari hep var
olmustur, din bu noktada bir inan¢ eylemi olmanin Gtesinde ¢ogu zaman bir
cevap niteligi tasiyabilmekte ve guvenlik arayisinin karsilhigr olabilmektedir
(Fromm, 2006). insanlarin var olma sebebi gibi giinlik hayatlarinda cevap
bulmakta zorlandiklari konularda cevaplar sunmaktadir.

Psikolojinin bilim dal olarak kabuliniu saglayan bilim insani olan Wundt‘a
gore din, dlumsuzlugu dileyen fakat 6lumlu olan insanlarin sonsuz yasadiklarini
dusunmeleri icin kabul ettikleri bir biling durumudur (Akt. Karacoskun, 2004).
insanlarin temel ihtiyaclarindan biri var olma ihtiyacidir. Olimden sonra insan
varliginin ne olacagina dair sorulara da insanlar inanglari sayesinde cevap
bulabilmektedirler. Sonsuza kadar var olma istegine dini inan¢ tatmin edici
cevaplar sunmaktadir.

Adler (1998)‘e gore bireylerde bir inanma istedi ile beraber dinyaya
anlam verme ihtiyaci da bulunmaktadir, kigsi inanarak bu ihtiyaglarinin
doyumunu saglar (Akt. Aydemir, 2008).

Freud ise dini inanisin hem igsel hem digsal gudulerden kaynaklandigini
ifade etmistir. Ona goére dissal guduler bireylerin bas edemedigi doga
gugleriyken, igsel guduler bireyin dogustan getirdigi gudulerdir ve insanlar akilla

basa ¢ikmakta aciz kaldiklari durumlar igin gelisimlerinin erken dénemlerinde
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baska manevi guglerden yardim saglamaktadir (Akt. Fromm 2006). Mantikh
aciklamalar ve cevaplar bulamadigimiz durumlarda din bize agiklamalar getirir.

Freud'un bakis agisina benzer sekilde, Marx dini, baskiya tabi varliklar
olarak tanimladigi insanlarin afyonu olarak ele alir. insanlar, aciklamaya
guclerinin yetmedigi olaylar ve bas etmekte zorlandiklari problemler kargisinda
dini bir arag olarak kullanmaktadirlar (Akt. Capcioglu, 2008).

Allport (2004)'a goére dini inang alani igerisinde, belirli dini inanglar ve
pratikler, oncelikle ebeveynlerin onayini kazanmak igin, 6dul igin ve cezadan
kaginmak igin varliklarini stirdirirler. llerleyen yasla ve bireyin olgunlasmasi ile
beraber din bu 6ncelikli kdklerin otesinde hareket edebilir ve kendi kendine bir
motivasyon olmaya basglayabilir. Allport (2004), hayatin temel hususlari ile
ilgilendiginden, dini inancin genellikle tum inanglarin en onemlisi oldugunu
belirtmistir. Birey ne kadar dinle ilgili ise gunluk tutum ve davraniglari da bu
inanctan o yonde etkilenirler.

“Din, insanlar arasi iliskiler, insanin tutum ve davranislari ve toplumsal
hayat Gzerinde etkili olan temel faktérlerdendir. Dinin insanlarin distnce, tutum
ve davraniglarina etkide bulunan bireysel yonunun yani sira, insanlar arasi
iligkileri, toplumsal hayati ilgilendiren yonleri de bulunmaktadir. Degisen sosyal
ve kulturel durumlara bagli olarak din ve toplum arasinda degisik iligkiler, etki ve
tepkiler meydana gelebilmektedir’ (Capcioglu, 2008: s.50).

Kisinin nasil inandidi, dinin belli yonleri (anlam, amag¢ ve umut saglama
kapasitesi), psikolojik agidan diger yonlerinden daha énemli olabilmektedir.

Ozellikle sikintili dénemlerde din, bu durumdan kurtulmak icin bir cesit
pozitif basa ¢ikma stratejisi olarak 6nemli bir destek saglayabilir. Bununla
baglantili olarak, psikolojik bir problem ¢ézme surecine hizmet edebilir (Guven,
2008). Bireyin guvensizlik ya da sikinti hissettigi olaylar karsisinda kendinden
daha guglu bir varliga inancin, psikolojik olarak bireyi rahatlattigi gozlenmigtir
(Oner, 1994). insanlar genellikle sikintili olduklari ya da tek baslarina
ustesinden  gelemeyeceklerine inandiklart  zor anlar yasadiklarindan
kendilerinden daha guglu oldugunu dusundukleri ilahi bir varliga siginma egilimi

gOsterirler. Bu ilahi varliga ulagsma yollarini her din farkh sekillerde gésterir. Bu
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nedenle inasanlar sikintili ddnemlerinde bu yollarla kendilerinden daha guglu bir
varliga siginarak kendi kendilerini rahatlatabilirler. Din bu anlamda kigiye
problem ¢6zme yontemleri de sunmaktadir.

insanlarin yasadiklari dogal felaketler ve giic durumlar karsisinda da din
bir dayanak olabilmektedir. Bireylere icinde bulunduklari durumu anlamlandirma
ve mevcut bir bosluk varsa bunu doldurma imkani saglar. Bazi zor durumlara
dini yUklemeler yapip bu sekilde agiklamak, problemlerle basa ¢ikmada fayda
saglayabilir (Ktigikcan, 2000).

Dine anlamlandirici bir sistem olarak bakildiginda, anlasiimasi zor
olaylara bir anlam ve yorum kattigi ya da en azindan birey i¢in bu tur olaylari,
belirli bir cercevede kabul edilebilir kildigi gb6zlenmektedir. Din farkh
degiskenlere bagl olarak inananlarin farkh miktarda zamanini alir. Kimi insanlar
tum gun dua edip tim guninU ibadethanede harcarken, kimileri yalnizca
yalnizken ya da tum aileyle birlikte evde dua eder. Diger taraftan, her ikisini
dengeleyenler vardir. Bireylerin gunluk hayatlarini inanglarinin etkileme orani da
birbirinden farkhdir. Bazi insanlar gunlik hayattaki faaliyetlerinin bircogunu dini
inanclarina gore duzenlerken; diger kisim gunlik hayat iginde dini inanglarinin
etkisini daha az tutabilir. Bu durum kisinin dini nasil algiladigi ile de iligkilidir.

Tum bunlar dikkate alindiginda dindarlik, bireyin varligi ve Kisilik
Ozellikleriyle butunlesmenin yani sira, bireyin 6znel dinsel inang ve pratik
algilarini da igeren oldukga karmasik bir olgudur. Bu yonden bakildiginda, her
bireyin kendine 6zgu bir dindarlik tanimi oldugunu gormek gu¢ degildir (Kog,
2009). Bireylerin farkli dindarlik tanimlari ayrica ibadet sekillerine de
yansimaktadir. Kimine gore yapilmasi zorunlu olan dini faaliyetler bir baskasina
gore esneklik gosterilebilecek olgular olarak degerlendirilebilir.

Pavlov, dindarligi iggudusel bir olgu olarak gérmenin yani sira insanlarin
genellikle sikintili dénemlerde dine ydneldiklerini vurgulamistir (Akt. Karakaya,
2008). Bu durum 6zellikle dinin anlam vermeye yardim eden, adalet duygusunu
pekistiren ve kendinden gugcli olana siginma ve yardim alma 6zelliklerinden

kaynaklanabilir.
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Allport (2004), Pavlov'a benzer sekilde ¢odu insanin genellikle zor
durumda kaldiklarinda ve hayatlarinin kritik donemlerinde dindar olduklarini,
sikintisiz zamanlarinin gogunu dini disinmeden gegirdiklerini ifade etmistir.

Buradaki tanimlardan hareketle dindarligin temel etkilerinden birisinin
yasama anlam katmak oldugu anlasiimaktadir. Kira¢ (2007) dindarligin yasama
anlam kattigi fikrini sinamak amacli yaptigi ¢alismasinda, dindarlk egilimi ile
anlam duygusu arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski bulmustur. Bahadir
(1999)‘a gore ise yuksek dindarlik dizeyinde bulunanlar ayni zamanda ytksek
anlamlihk dizeyinde bulunanlardir (Akt. Aydemir, 2008). Her din aslinda
insanlara anlam veremedikleri konularda ya da cevap bulmakta zorlandiklari
sorularda cevaplar sunmaktadir. Bu nedenle kendini dindar olarak tanimlayan
birinin anlam duygusu daha yuksektir.

Baetz ve ark. (2006) ibadet sikligi ile depresyon arasindaki iligkiyi
arastirmak Uzere yaptiklari galismada, ibadete devam eden bireylerde daha
dusUk seviyede depresyon; daha az seviyede psikiyatrik duzensizlikler
bulmuglardir. Ayni zamanda gunluk yasamin sikintilariyla basa ¢ikmada,
hayatin anlamini  bulmada dindarhdin 6nemli bir yerinin oldugunu
gozlemlemiglerdir. Ellison (1991)in ¢alismasinda, bazi dini baghliklarin yagam
doyumunu arttirdigi; dine inanmanin yagsam doyumunun artigi ile etkilestigi ve
bir travma var oldugu zamanlarda da yine benzer sonuglar oldugu bulunmustur.
insanlar yardim alamadiklarini, yalniz olduklarini, c¢aresiz kaldiklarini
hissetiklerinde depresyon basta olmak Uzere psikolojik rahatsizliklara daha agik
hale gelirler. Dini inanclari fazla olan ve ibadetlerine zaman ayiran insanlarda
kendinden daha gug¢li olana siginmig olmanin verdigi duygu ile yalnizlik ve
caresizlik duygulari yasanmaz (Akt. Grene ve Yoon, 2003).

Ellison (1991) yuksek dindarlik dizeyinde bulunan bireylerin yasam
doyumlarinin ve kigisel mutluluklarinin da yuksek duzeyde oldugunu, yuksek
dindarlik duzeyinde bulunanlarin olumsuz yagsam durumlarina karsi psikolojik
olarak negatif tepki verme duzeylerinin disuk oldugunu belirtmigstir (Akt. Grene
ve Yoon, 2003).
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Yasam doyumu ve dindarlik arasindaki iligkinin incelendigi ¢calismalarda,
bireyin yasam doyumu ile gesitli dindarlik dlgimleri arasinda anlamh pozitif iligki
saptanmigtir (Myers ve Diener, 1995). Yasam doyumunun anlamiyla baglantili
olarak dusunuldugunde bu galismalar gostermigtir ki, ibadethaneye gitme, dini
inanglarin belirginligi, dua etme ve i¢sel dini yonelim gibi dinsel durum ve
davraniglar bireyin yasam kalitesine ve iyilik haline etki etmektedir (Ellison, Gay
ve Glass, 1989; akt., Cirhinlioglu ve Ok, 2010).

Chamberlain ve Zika (1988) ise din ve iyi olma arasindaki iligskiye
odaklandiklar galismalarinda din ve iyi olma arasinda pozitif fakat kiguk bir
iliski bulundugunu; fakat din- iyi olma iligskisinin daha ¢ok degisken oldugunu
ifade etmiglerdir. Gauthier ve ark. (2006), yaptiklari ¢alismada, dindarlk ve
yasam doyumu arasinda yuksek olmayan pozitif bir iliski oldugunu ifade
etmiglerdir. Bu bulgunun yani sira arastiricilar dini siphe ve yasam doyumunun
dusuk negatif iliskide oldugunu belirlemiglerdir. Buna ek olarak, kadinlar
arasindaki yuksek dindarhigin yuksek yasam doyumunu sagladigi bulunmus;
fakat erkeklerde ayni sonuca ulasilamamistir. Cinsiyet ve dini siphe agisindan
bakildiginda, dini sipheleri olan erkeklerin olmayan erkeklerden daha az yagsam
doyumu deneyimledikleri sonucuna ulasiimistir. Dini inang konusunda supheli
olmak ile yasam doyumu arasinda negatif iliski bulunmustur.

Allport (2004)‘a gbére bazi insanlar zor durumda kaldiklarinda, herhangi
bir sey i¢in ¢ok yogun istek duyduklarinda, dini yodnelis ve biling agrilik
kazanmaya baslamaktadir. Kirag (2007), ekonomik durum ve dindarlik
arasindaki iligkiyle ilgili olarak, bireylerin ekonomik durumlari iyilestikge dindarlik
egilimlerinde azalma go6zlendigini belirtmigtir. Ekonomik durumu en iyi olanlar
dindarlik Olgceginden en disuk puani alanlar olmustur. Acar ve ark. (1996),
bireylerin sosyo-ekonomik seviyeleri ylUkseldikge, dinle az ilgilil oldugunu
belirtenlerin sayisinda artma gozlemlemiglerdir.

Sengll (2007), galismasinda, dinin batin alt boyutlarinda ve dini tutum
ve davraniglar agisindan c¢alismayanlarin c¢alisanlardan daha yuksek puan
aldiklarini goézlemlemistir, fakat yapilan analizler sonucu iki grup arasinda

anlaml bir farkhlik bulunamamistir. Greene ve Yoon (2003)‘e gbre bireylerin
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calisir durumda olmalariyla yasam doyumlari arasinda pozitif bir iligki
bulunmaktadir.

Frey ve Stutzer (2002), insanlarin kendi igsizliklerinin mutluluklarini
azalttigini vurguladiklarina dikkati ¢cekmislerdir. Enflasyon gibi makroekonomik
kosullar ve igsizlik stres unsurudur ve bireysel doyumunu etkiler (Akt. Greene ,
Yoon, 2003).

Yakin zamanda Turkiye‘de yapilan ¢alismalarda ise farkh sonuclar elde
edilmektedir. Aydemir (2008), en yuksek dindarlik puan ortalamasina sahip
olanlarin en ylUksek gelir dizeyine sahip olanlar oldugu gézlemlenmigtir. Benzer
sekilde, Guven (2008) de 6Oznel dindarlik algisi puanlarinin sosyoekonomik
durumu iyi olandan kotl olana dogru bir disus sergiledigini belirtmektedir. Bu
sonuglara gore gelir durumu dustukce kigilerin 6znel dindarlik algisinda da bir
dusus yasandigi sdylenebilir. Bu noktada arastirmanin yapildigi yillar Glkenin
siyasi durumu acisindan 6nemlidir; bu siregte sosyo-ekonomik diuzeyi yuksek
insan profilleri degisme gostermis olabilir.

Acar ve ark. (1996), dindarlik dizeylerini cinsiyete goére incelediklerinde,
¢ok dindar olarak tabir edilen grubun buyik cogunlugunu (% 69'unu) erkeklerin
olusturdugu goérulmustur. Benzer sekilde dinle hig ilgili olmadigini sdyleyen
grubun da buyuk cogunlugu erkeklerden olugsmaktadir. Yapici‘'nin 2007‘de
yaptigl calismada erkeklerin kadinlara nispetle daha dindar oldugu yonunde
bulgulara ulagmistir.

Bununla beraber, dindarlik ve cinsiyet iliskisi hakkinda literatirde henlz
hemfikir olunamamistir. Bazi ¢alismalarda kadin ve erkek dindarli§i arasinda
anlamli farkhlik bulunamazken ( Aydemir 2008, Guven 2008); bazi ¢alismalarda
kadinlarin dindarlik duzeylerinin erkeklerin dindarlik dizeylerinden anlamli
derecede yuksek oldugu goézlemlenmistir (Sengul 2007).

Medeni durum agisindan dindarlik egilimleri incelendiginde, evliler lehine
bir farklihk gorilmektedir (Acar ve ark. 1996, Aydemir 2008, Guven 2008).
Bdylelikle evlilerin dini duygularinin bekarlardan daha yogun oldugu sdylenebilir.

Allport (2004)'e gobre bireyin sahip oldugu dini 0zellikler kisinin

cocuklugundan izler tasir. Allport, bu durumun nedenini, bireyin ¢ocukluk dinini,

19



kigukliGgunun diger guzel birliktelikleriyle beraber korumaya calismasina
baglamaktadir. Yas ve gelisim donemleri bireylerin dindarlik egilimlerini
etkileyen unsurlar arasinda gorulmektedir. Yas ve dindarlik arasindaki iligkileri
inceleyen calismalar farkli yas dénemlerine gore farkli dindarlik egilimi rapor
etmiglerdir. Acar ve ark. (1996)‘'ya gore, din ile ilgisiz olunan donem daha ¢ok
geng yetiskinlik ve orta yas donemlerine denk gelmektedir. Bunun sebebini bu
donemlerin, is sahibi olma, es se¢me, evlenme, ¢ocuk yetigtirme gibi sorunlar
acisindan yogun olmasina baglamaktadirlar; yani birey yasam kosullarindan
dolay! dine vakit ayiramiyor olabilir. Bununla beraber ilerleyen yasla beraber
dindarhk duzeyinde bir artis go6zlenmektedir. Benzer sonuglar farkli
calismalarda da elde edilmigtir, buna gore ileri yaglarda olan bireylerin dindarlik
duzeyleri, alt yaslarda olan bireylerin dindarlik duzeylerine gore daha yuksektir
(Aydemir, 2008).

Egitim dluzeylerine gore dindarlik egilimleri incelendiginde; Acar ve ark.
(1996) 6grenim dizeyi yukseldikge bireylerin dindarlik egdilimlerinde bir dusus
g6zlemlemiglerdir. Din ile hig¢ ilgisi olmayanlarin % 71'inin Universite veya
yuksek okul mezunu oldugu ve 6grenim dizeyi yukseldikge ¢ok dindar olanlarin
ve dindarlarin oraninda bir azalma oldugu gdézlenmistir. Bununla beraber,
ogrenim duzeyi dustukge cok dindarlarin ve dindarlarin oraninda bir artis
g6zlenmistir. Bu sonucglardan Acar ve ark.(1996) egitim duzeylerinin
yukselmesinin, bireylere sorgulamayi ogrettigi ve dolayisiyla inanglari da
sorgulayabildikleri ¢ikariminda bulunmuslardir.

Kolej mezunlarinin daha az egitimli olanlardan, erkeklerin kadinlardan,
yasl buyuk olanlarin da, yasca kendilerinden daha kuguk olanlardan daha az
dindar olduklari tespit edilmistir. (Karacoskun, 1998).

Aydemir (2008)'e gore, 6grenim dizeyi yuksek olan bireylerin dindarhk
diizeyleri daha dusuktir. Ogrenim diizeyine gdre incelendiginde, en yiksek
dindarlik ortalamasina sahip olanlar, ilkokul mezunlaridir. Ogrenim durumu
yukseldikge dindarlik puani dismektedir.

Guven (2008), calismasinda egitim seviyesi yukseldikge 6znel dindarlik

algisinin azaldigini gézlemlemistir. Koktas (1993), calismasinda egitim dizeyi
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yukseldikge inanma tutumunda bir azalma go6zlemlerken; Allah‘a inang
agisindan da universite ogrencileri ve Universite mezunlari arasinda en dusuk
oranlara rastlamistir (Akt. Kurt, 2009).

Dini inang ve adil diinya inancinin bilyiik éictide birbirine baghdir. islam
dini de blyik 6lgide adil diinya inancini destekler niteliktedir. islam dininin
ongorulerinden biri de mutlaka hak edenin hak ettigini eninde sonunda, bu
dinyada olmasa da ahirette adaletin saglanacagr dusuncesi hakimdir. Bu
nedenle de adil dunya inanci yuksek olan bireylerin hayatlarinda dini
inanclarinin daha hakim olacagi sdylenebilir.

Dini inancin gunlik hayata etkisi ile adil dunya inanci arasinda pozitif
iligki olmalidir. Bireyin adil dinya inanci ne kadar yuksekse dini inancinin gunlik

hayata etkisinin de o derece fazla olacagi dustntlmektedir.

1.3. OTORITERLIK

Cocukluk ve dolayisiyla ana-baba tutumlariyla iligkili oldugu kabul edilen
en oOnemli degiskenlerden biri otoriter kisiliktir. Kaynagini erken vyillardaki
anababa-cocuk iliskilerinden aldigi dusunulen otoriter kisilik kavrami ilk olarak
Adorno, Frenkel-Brunswik, Levinson ve Sanford tarafindan (1950) Nazilerin
yonetime gelmelerinden sonra, 1933-1945 yillari arasinda, Yahudi dismanhigini
arastirdiklari deneysel calismalar sonucunda ortaya c¢ikmistir. Adorno ve
arkadaslari tarafindan derlenen ve “otoriter kisilik kurami” adi altinda érgutlenen
bulgularin isaret ettigi kisilikte, degderlere kor bir inancla baglilik, otoriteye
kosulsuz bir itaat, karsit goruslere ve grubun disindakilere karsi asiri bir nefret
ve kin s6z konusudur. Birey kendi duygu ve dusuncelerinin ne oldugunu
yoklamaktan kaginir. Geleneksellik, katilik, bastinimis inkar, baskasinin
zayifigindan yararlanma, korku ve bagimlilik gelistirme ayni kisilik yapisinin
kisisel yasam, din ve sosyal konularda da gdzlenebilecek diger yonleridir. Bu
bireyler gucli olana karsi asiri bir badlilik sergilerken, kendilerinden asagida yer
alanlari kigumseyerek reddetme egilimindedirler. Ayrica grup ici-grup disi
baglanmalara ve kalip yargilari benimsemeye oldukga agciktirlar (Eckhardt,
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1991; Feather, 1993; Haddock, Zanna ve Esses, 1993: Morand, 1998;
Peterson, Smirles ve Wentworth, 1997; Teber, 1990; Whitley, 1999).

Kurama gore, hiyerarsik, otoriter ve istismarci anababa-gocuk iligkileri,
guc yonelimli, istismarci Kisiliklerle ve dar gorugli sosyal ve siyasal bakig
acllariyla sonuglanmaktadir. Az sevgi ve agir ceza ile belirginlik kazanan bir
cocuklugun yol actigr bu kisilik sosyal-siyasal yonelimlerde de etkili olmaktadir.
Insanlar erken gocukluk dénemlerinden kaynaklanan birtakim gatigmalarla bag
edebilmek igin siklikla asiri derecede muhafazakar siyasal ve ekonomik fikirler

gelistirebilmektedirler.

1930 Iu vyillardaki fasist gelismeleri aciklamak Uzere otoriterlik
konusundaki c¢alismalara yogunlasiimistir. Bu konuda yapilan “Otoriteryan
Kisilik” calismasi sosyal psikoloji agisindan donum noktasi olarak kabul
edilmektedir (Adorno, Frenkel-Brunswik, 1950). Otoriteryan kigilik ¢alismasi ¢ok
saylda inceleme ve tartismaya kaynaklik ettiginden 6zel bir 6nem tagimaktadir
(Lederer, 1995). Bu calismada ele alinan temel gorusler, psikoanalitik
yaklagimin etkilerini tagimaktadir. Bu etkiyi Adorno ve arkadaslarinin 1950’de
yaptiklari calismada yola ¢iktiklari tez agikga gdstermektedir. Bu arastirmanin
dayandidi hipotez: Codu durumda bireyin politik, ekonomik ve toplumsal
gérusleri, derin ve tumlegik bir yapi olusturmaktadir. Bu yapi da kigiligin
derinliklerindeki egilimlerin bir ifadesidir (  Adorno, Frenkel-Brunswik ve
Levinson, 1950). Bu c¢ergcevede Adorno ve arkadaslarina gore otoriter kigilik
asirn uyumcu, kati, duygularini baski altinda tutan, otoriteye itaat eden,
kendinden olmayana karsi Onyargili, asagl olarak degerlendirilene karsi

blayUklUk-Ustinltk taslayan bir kisilik tipi ile karakterize edilmektedir.

Adorno ve arkadaslarina goére, otoriterligin ortaya ¢ikisinda temel olarak
daha ¢ok cinsel slreglerde ortaya ¢ikan rahatsizliklar, cocukluk dénemi, aile
ortami, orta sinif de@erleri ve yabancilagsma etkili olmaktadir. Buradan da
anlagilabilecegi gibi otoriterlik bir sapma davranisi gibi degerlendirilmistir. Bu

nedenle de kuram pek ¢ok elestiriye maruz kalmistir.
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Bu konudaki elegtirilerden bir kismi da Adorno ve arkadaglari tarafindan
gelistirilen Fasizm Olgegine ydnlenmistir. Bu 6lgegin kiiltire bagh maddeler
icermesi nedeniyle, kultrler arasi ¢alismalarda kullaniimasi uygun degildir.
Adorno ve arkadaslarinin, aldiklari  yanitlari istedikleri  dogrultuda
degerlendirmek igin, tipki kuramsal temelleri olustururken oldugu gibi,
psikoanalitik kuramdan destek almiglar ve bu nedenle elestirilere maruz
kalmiglaridir (Rigby, 1984). Fakat bu haliyle bile kuram kendinden sonraki pek

¢ok calismaya ve arastirmaciya esin kaynagi olmustur.

Adorno’dan sonra konu ile ilgili en énemli isimlerden biri Lederer’dir.
Lederer, genel otoriterligi 6lgmek tizere Adorno’nun Fagizm Olgegdi yerine yeni
bir dlgek gelistirmeye calismistir. On boyuttan olusan bu dlgcege “Yeni Genel
Otoriterlik Olgegi” adi verilmistir. Bu dlgekte yapilan sey, daha dnceki 6lgeklerin
tutarl maddelerinin bir araya toplanmasidir. Yeni Genel Otoriterlik Olgegi,
Lederer'e gore, otoriterlik sendromunun boyutlarini dlgmek i¢in en uygun aragtir

(Spiel, Rippl ve Schmidt, 1995).

Adorno ve arkadasglarina yonelen elestirilerden biri de, dnyargilarin iginde
yasanilan c¢evrenin/kultdrin bir Grinu olabilecegi, ancak bir kisilik orantlsu
haline donlismeyebilecegi Uzerinedir (Kaygusuz, 1995). Bu elestiri cercevesinde
Rokeach (1960), Fasizm Olcegi yerine Dogmatizm Olgegdini dnermistir. Fasizm
Olceqi, fagitlerin tanimlanmasi ve onyargilarin dogrudan olgulmesini saglayan
bir aragtir ve sonuglari psikoanalitik g¢erceve igerisinde yorumlanmaktadir.
Rokeach acgik ve kapall inang sistemlerinin dogasini sorgulamak Uzere yola
cikar ve bireysel inang¢ sistemlerinin agiklik kapalilik durumunu olgmek igin bir

Olcek gelistirmeyi amaclamistir (akt. Thompson ve Michel, 1972).

Bu caligmalarin devami niteliginde, “hosgorisuzlik” ya da “dogmatizm”
biciminde dile getirilebilecek bigimsel bir olgek gelistiriimeye calisiimistir.
Otoriterligin bigimsel niteliklerini boyun egme, asiri yargilarda bulunma, ikilemler
kullanma, belirsizlige tahammdulsuzliuk gibi davranis Olguleri olusturmaktadir

(Kagitgibasi, 1973). Kagitgibasi (1973), ana-babaya ve ulusa saygi ve bagllik,
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genis anlamiyla otoriteye saygi konularinin toplumsal normlara bagli oldugunu,
dolayisiyla otoriterligin igerik alanlarini olusturdugunu belirtmistir. Bu anlayis
cercevesinde konu ile ilgili olarak kultlrler arasi énemli farkliliklarin ortaya

cikabilecegi dusunulebilir.

Altemeyer (1996), ailenin yansittigi degerlerin ve edinilen tecribelerin
kisilerin otoriterligini etkiledigini soylemistir. Oesterreich (1993), otoriterligin

degisen durumsal kosullara bagli oldugunu 6ne sturmektedir.

Ray (1976), Adorno ve arkadaslarinin otoriter tutumlarla otoriterlik
davraniginin birlikte ortaya cikabilecegine iligkin varsayimlarini kabul etmekten
ziyade otoriter bireylerin her zaman otoriter tutum sergilemeyeceklerini 6n
gormustur. Otoriterlik, birinin kendi isteklerini digerlerine empoze etme egilimi ve

istegi seklinde tanimlanmistir.

Fasist ya da komunist toplum dizenlerinde insanlar benzer kisilik yapilari
olustururlar. Bu tarz toplum dizenlerinde yasayan insanlarin otoriteye daha
bagli olduklari varsayilir. Ayrica kendilerinden farkli olanlara karsi daha fazla
dusmanca tutum sergilemeleri beklenir. Demokratik toplumlarda ise, insanlar
kendi ayaklari Ustinde durabilen, bilingli ve sorunlarla bas etmede daha fazla
demokratik yontemleri kullanirlar. Bu durumun gercekten boyle olup olmadigini
degerlendirmek adina Dogu ve Bati Berlinli 6grencilerle bir calisma yapilmigtir
(Oesterreich, 1993).

Oesterreich (1993), otoriteryan Kkisilik ¢alismasinin bilimsel bir temele
dayanmadigini ve tamamiyla disaridan bir bakis acgisi oldugunu sdylemektedir.
Kisilikten badimsiz, duruma 06zgu otoriter baski altinda tutma pek dikkate
alinmamistir. Otoriter davranis ve otoriter Kisilik arasinda her zaman tutarli bir
bag bulunamamistir. Bagka bir deyigle, otoriter davranig her zaman otoriter bir
kisilik yapisi altinda degil, duruma bagli olarak da olugabilir.

Sosyal bilimlerde “otoriter” tanimi belirsizdir. Genel olarak, korku ve
glvensizlik ortamlarinda insanlarin onlara koruma ve guvenlik getirdigini

dusundukleri durumlara yonelmesidir. Bunlar daha guglu kisi ya da kurumlardir.
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Bu tur arayiglar otoriter reaksiyon olarak adlandiriimis ve evrensel oldugu iddia
edilmigtir (Milgram, 1974). Bu guvenlik saglayici kisi ya da kurumlar,
toplumsallagsma surecinde oncelikle gocugun anne-babasi ve ¢ocugun bakimi
ile ilgili diger kigilerdir. Daha ileriki yaglarda ¢esitli sosyal gruplar koruma islevini
ustlenmekte ve boylece otorite olmaktadir. Yetigkinler igin de koruma arayisi
batinuyle mantiksiz degildir. Eger kisi tek basina Ustesinden gelemiyorsa bu tur
yollar arayabilir. Ornegin, toplama kamplarinda bazi tutuklu gruplarin Nazi
ideolojisi ile butunleserek azinlik olmaktan kurtulmaya ve bdylece korunma

gereksinimlerini karsilamaya calistiklari goralmustur (Oesterreich, 1993).

Altemeyer (1981, 1988), Adorno ve arkadaslarini psikoanalitik kurami
kullanma bigimlerinden dolay! elestirmigtir. Calismalarinda, bigimlenmeye
baglayan fasist kisiligi yeni bir modele uyarlamaya calismistir. Otoriter kisiligi,
otoriter saldirganlik, otoriter boyun egicilik ve geleneksellik degiskenlerinin bir
kombinasyonu olarak ele almistir. Bu dogrultuda gelistirdigi Sag Kanat
Otoriterlik Olgeginin, otoriter olan ve olmayan kisileri kategorize etmede Adorno
ve arkadaslarinin geligtirdigi F Olceginden daha iyi sonug¢ verdigi ileri
surdlmugtir. Ancak Altemeyer de Adorno ve arkadaslarinin otoriterlik
degerlendirmesinde dustigu hataya dusmustir. Otoriterligi degerlendirirken
otoriter sag kanat ve otoriter olmayan sol kanat kategorilerini olugsturmasi ve
deg@erlendirmelerini bu eksende yapmasi hata olmustur. Calismalarinda daha

cok otoriter sag kanat Uzerinde durmustur.

Altemeyer’in otoriterligi 6lgmek icin gelistirdigi Olcekten yUksek puan
alanlar hakkinda daha fazla yorum yapilmis ve bu kisiler otoriter sag kanatta
degerlendirilmigtir. Bu kisiler otoriteye kargi boyun egici, otoriter saldirganhgi
fazla ve demokrasiyi tehdit edici tavirlar takinabilecek, asiri geleneksel kisiler

olarak tanimlanmisgtir.

Kisacasi, otoriterlik, hoggorusuzluk, saldirganlik ve biligsel katilik
egilimleri ile belirginlik kazanmaktadir. Altemeyer ise kavramsallagtirdigi sag

kanat otoriterligini, birbiriyle iligkili olan geleneksellik, otoriteye boyun egme ve
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saldirganlik tutumlarindan olugsan bir yapi olarak ele almaktadir. Altemeyer
(1981), sag kanat otoriterliginin ahlaksal akil yarutme karisikhgi, cezalandiricilik
(6zellikle azinhik ve sapkin gruplara karsi), Onyargi, kalip yargilar, resmi
makamlarin yasal olmayan davraniglarinin kabull, dis gruplari reddetme ve

saldirganlikla iligkili oldugunu ortaya koymustur.

Altemeyer (1981), Kanada 6rnekleminde ahlak temelli kurallari onaylama
ile sag kanat otoriterligi arasinda olumlu iliski bulmustur. Ray (1985), sag kanat
otoriterligi ile muhafazakarlik arasinda yuksek dizeyde iliski oldugunu o6ne
surmagtar. Ayrica toplumsal ya da bireysel tehdit algisi otoriter inang ve
davraniglarin ortaya c¢ikmasinda etkilidir (Doty, Peterson ve Winter, 1991).
Ekonomik ve sosyal tehdit kosullari insanlarin glii¢gstzlik duygularini arttirmakta
ve bu durum da Kisileri, o6zgurlikten kacgip otoriteye boyun edmeye
yoneltmektedir. Tehdit altinda 6zellikle otoriter saldirganlikta artis olmaktadir.
Korku ve otoriteye boyun egme arasinda da olumlu iliski vardir (Eigenberger,
1998). Otoriterlikle ilgili yapilan en carpici ve Uzerinde en ¢ok durulan ise

Milgram tarafindan gercgeklestirilen klasik itaat deneyleridir (1974).

1.3.1. Solun Otoriterligi

Muhafazakarlarin radikal ve ilimhlardan daha sutpheci ve hosgorisiz
olduklari dugunulurken, solun da otoriter olabilecegi gorusunun Uzerinde ¢ok
fazla durulmamistir. Adorno ve arkadaslarinin, otoriterlik &zelliklerinin fasist
inanclarla iligkili oldugunu gostermelerinin ardindan Eysenck (1957) ve Rokeach
(1960), benzer 6zelliklerin komunist inanglarda da olabilecedini sdylemislerdir.
ideolojik olarak her iki ucta (asiri sag ve asiri sol) yer alan insanlarin bilissel
stilleri birbirine oldukga benzerdir. Bu kisiler sag ya da solun mutlakiyetgi
Ogretilerine direnmektedirler. Diger gorust benimseyenlere kargi dismanca ve
sert tavirlar sergilerler. Her iki gorus de siyasal dusuncenin bigimi ve siyasal
baglanma teknikleri konusunda ortak usluplari paylagsmaktadirlar. Amagclarini
gerceklestirmek igin kullandiklart yontemler ve otoriter tavirlari bakimindan
benzerdirler. Bununla birlikte, dismanlarini ve mauttefiklerini se¢cme ve belirli

kurumlari dost ya da disman olarak algilama konusunda farkhliklar
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gostermektedirler. Dis politika, sosyal yardim, ekonomik esgitlik, kadin haklari,
cinsel Ozgurliuk, vatanseverlik, din, is ve 0zel girisimcilik gibi konularda ise

belirgin olarak ayrilmaktadirlar (McClosky ve Chong, 1985).

1.4. SISTEMIN MESRULASTIRILMASI

Sistemin mesrulastinimasi kuraminin baslica odagi mevcut sistemi
surdiurmek icin kalip yargillarin ve diger destekleyici ideolojilerin
kullaniimasidir(Jost ve Hunyady, 2002; Jost ve ark., 2003). Bu kurama gore
sadece avantajli gruplar degil, dezavantajli ya da haksizliga ugrayan, magdur
durumdaki gruplarin Uyeleri de, kendi benlik saygilari s6z konusu bile olsa
sistemin mesrulastiriimasini desteklemektedirler. Boylece kendilerine bir uyum
mekanizmasi gelistirirler ve mevcut sistemin oldugu gibi devam etmesine bir
anlamda katkida bulunurlar. Bu sayede bir bakima adaletsiz bir diunyada

yasamaya uyum saglamalari kolaylagmaktadir.

Genel olarak insanlar dezavantajli grup Uyelerinin iginde bulunduklari
olumsuz sartlardan bireylerin kendilerini sorumlu tutmaktadirlar(Jost ve
Hunyady, 2005). Eger birey olumsuz hayat sartlarina sahipse ya da genelle
kiyaslandiginda daha diguk yasam standartlarina sahipse bu durumun kendi
uygun olmayan davraniglarindan ya da bazi olumsuz yasantilardan
kaynaklandigi dusunulur. Dezavantajli gruplarin bu sekilde algilanmasi sadece
avantajli gruplarin bakis agisi da degildir. Benzer sekilde dezavantajli gruplar
icinde bulunduklari bu durumu kendi varolus veya davranis bigimlerinin neticesi

oldugunu, bir anlamda butun bu olanlari hak ettiklerini belirtmiglerdir.

Sistemin mesgrulastiriimasi kurami hem Marksist ve feminist ¢alismalarin
kuramsal yoninden hem de sosyal kimlik yaklasiminin disuk statult gruplarla
ilgili kavramsallastirmasindan etkilenmistir(Jost ve Hunyady, 2002; Sidanius,
Pratto, van Laar ve Levin, 2004). Toplumdaki statu farkliliklarinin, sistemin

genel durumunun avantajli ve dezavantajli gruplar tarafindan nasil devam
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ettirildigi, surduruldidgu sorusunun cevabi bulunmaya ¢alisiimaktadir (Henry ve
Saul, 2006).

Sistemin mesgrulastiriimasi kuraminin temelleri Jost ve Banaji (1994)
tarafindan atilmistir. Buradaki “sistem” kavrami olduk¢a genis Olcekli
kullaniimistir. Sistem kavraminin igine aile, kurumlar, organizasyonlar, sosyal
gruplar, hukumetler ve dogadaki sosyal duzenlemeler girmektedir. Sistemin
mesgrulastiriimasini ise bahsedilen alanlardaki kurallarin sadece var oldugundan
dolayl kabul goérmesi ve devam ettirilmesi olarak tanimlamislardir (Jost ve
Banaiji, 1994). Sistemin mesrulastiriimasi bu anlamda bir psikolojik sure¢ olarak
degerlendiriimektedir. Mevcut sitemdeki kurallar bireylerin bu kurallara uymasi

ile pekismekte ve sistem ayni sekilde islemeye devam etmektedir.

Bu kurami arastiranlarin asil cevaplamak istedigi soru insanlarin kimi
durumlarda gikarlarina ve hatta 6z saygilarina ters dismesine ragmen neden
sistemin mesrulastirimasina ve sistemdeki kurallarin ayni sekilde devam
etmesine katkida bulunduklandir (Jost ve Hunyady, 2002). Bireyler kendi
dezavantajli durumlarini devam ettirmesine ragmen hangi kosullar altinda
sisteme angaje olmaktadirlar sorusu bu alanda arastirilan, arastirmacilarin

dikkatini gceken konulardan biridir.

Bu arastirma sorulariyla baglantih olarak, kuramin arastirmacilari
“sistemin mesrulastirimasi guduasi” kavramini ortaya atmiglardir (Jost ve
Banaji, 1994). Buna gore insanlar sistemle bir sekilde bas edebilmek, uyum
saglayabilmek adina sistemi iyi, adil, arzulanir ve hatta kaginilmaz olarak
gormektedirler. Bu nedenle dezavantajli gruplar da dahil olmak Uzere sistem
dahilindeki dusuk ve yuksek statuli gruplar sistemin mesrulastirimasina
katkida bulunmaktadirlar. Insanlar genel olarak hak ettikleri sekilde
yasadiklarina ve i¢inde bulunduklart dezavantaji  durumlari  kendi
davraniglarinin sonuglari olarak gormektedirler. Aslinda toplumdaki avantajli
gruplar esitsizlikleri mesrulastirici dugtnceler yaymakta ve dezavantajli gruplar

da kendi c¢ikarlarindan ¢ok avantajli  gruplarin c¢ikarlari  yoninde
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davranmaktadirlar. Jost ve Banaji (1994), ayrica Jost (1995) bu durumu sahte

bilincin sosyal ve politik psikolojideki yansimalari olarak sunmuglardir.

Bu kurama gore, insanlar iglerinde bulunduklari sistemin avantajli ya da
dezavantajli konumdaki gruplarina dahil olmalari ayirt edilmeksizin sistemi
mesrulastirmaya ve rasyonellestirmeye gudulenmislerdir. Var olan sosyal,
ekonomik ve politik dizenlemeler bu sekilde mesru olarak algilanmaktadir.
Buna ek olarak, birtakim durumsal ve bireysel etkenler sistemi mesrulastirma
dizeyinde etkilidir (Jost ve Hunyady, 2005).

Sistem nigin bu sekilde mesrulastirimaktadir sorusuna verilen
cevaplardan biri belirsizlik ve tehditle bas etmeyi saglayan ihtiyaclari
kargilamasidir ( Jost, Glaser, Kruglanski ve Sulloway, 2003; Jost ve Hunyady,
2005). Bununla baglantili olarak, durumsal ya da bireysel olarak belirsizlik ve
tehditle bas etme ihtiyaci daha fazla olanlar sistemi daha fazla
mesrulastiracaklardir (Jost ve Hunyady, 2005). Buna gore, dezavantajl
gruplarin avantajli gruplara gére daha fazla sistemi mesrulastirmaya angaje
olduklari sdylenebilir. Dezavantajli gruplar, avantajli gruplarla karsilastirildiginda
daha fazla belirsizlik ve tehdit durumlari ile kargi karsiya kalmaktadirlar.
insanlari belirsizliklere karsi diinyayr daha éngériilebilir, tahmin edilebilir ve
kontrol edilebilir bir yer olarak algilama ihtiyaclari dolayisiyla var olan sistem en
dogrusu, en iyisi olarak kabul edilmek sureti ile sistemin mesrulastiriimasina
katkida bulunulur. Cesitli epistemik, varolugsal ve ideolojik gudulerin sistemi
mesrulastirici iglevlerinin kapsamli bir analizi yapildiginda, insanlarin batiin bu
bilissel, gudusel ve yapisal faktorlerin bir etkilesimi vasitasiyla sistemi mesru
olarak algiladiklari ve kabul ettikleri belirlenmistir (Jost, Glaser, Kruglanski ve
Sulloway, 2003; Jost, Pelham ve Carvallo, 2002).

Belirsizlik, istikrarsizlik ve kayginin Ustesinden gelmek adina dusuk
statult grup ayeleri; ayricalikli konum ve ¢ikarlarini korumak adina ise yuksek
statlli grup Uyeleri sistemi m