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TESEKKUR
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kigiligini ve bilimsel ¢aligmalardaki ilkeli durusunu 6rnek aldigim, birlikte ¢alisma firsati
bulabildigim igin gurur duydugum, ¢ok degerli hocam ve tez danismanim Prof. Dr. Naciye

Aksoy’a sonsuz tesekkiir ve minnetimi sunmak istiyorum.

Onerileri ile tezime 6nemli katkilar sunan Dog. Dr. Thsan Seyit Ertem’e ve Dr. Ogr. Uyesi
Pelin Tagkin’a tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica, lisans ve yiiksek lisans egitimimde

derslerini aldigim degerli hocalarima tesekkiirii bir borg bilirim.

Yiiksek lisansim boyunca bana sevgileri ve samimiyetleri ile destek olan 6grencilerime

tesekkiir ediyorum. Sizler olmasaydiniz bu ¢alismay1 yiirlitemezdim.

Hayatim boyunca her zaman yamimda olan ablama, varligi ile hayattaki umudumu ve
glicimii artiran canim babama ve hayati boyunca beni ¢ok seven, daima koruyan, canim

melegim anneme miitesekkirim.

Son olarak hayat arkadasim, esim Hakan Yilmaz’a her zaman bana destek oldugu igin

tesekkiir ediyorum.

Melek Gokge Yilmaz
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Bireyin ve 6zellikle cocugun en temel ihtiyaclarindan biri olan oyunun tanimina iliskin kesin
bir uzlas1 s6z konusu degildir. Ancak oyun, hakkinda ¢esitli kuramlar gelistirilmis bir
kavramdir. Bu kuramlardan hareketle yapilan bilimsel ¢alismalar da oyunun g¢ocugun
fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal agidan gelisimine olumlu katkilarini ortaya koymaktadir.
Temel ihtiya¢ olmasinin ve yararlarinin yani sira oyun, ayni zamanda uluslararas: yasal
metinlerde bir “hak” olarak yer almaktadir. Oyun, bir hak olarak yasal metinlerde ilk kez
1924 tarihli Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nde yer almigtir. Temel bir hak olarak oyuna
en kapsamli bigimde Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 31.maddesinde yer
verilmistir. Ne var ki i¢inde bulundugumuz sosyo Kkiiltiirel yapilar, yarismaci egitim
sistemleri, kentlesme, sanayilesme vb. faktorler hem ¢ocuklarin oyun oynama davraniglarini
ve oyun tiirlerini degistirmekte hem de ¢ocuklarin ¢cogu 6zgiirce oyun oynama haklarim
kaybetmeye baslamiglardir. Bu baglam igerisinde calisma, ilkokul dordiincii sinif
ogrencilerinin okullarda “oyun haklarina” iliskin goriislerini degerlendirmek amaciyla
yapilmistir. Arastirma nicel arastirma yaklasimina goére tasarlanmis olup, basit tarama
modeline gore gergeklestirilmistir. Aragtirmanin verileri aragtirmaci tarafindan gelistirilen
veri toplama aract yoluyla, 2017-2018 egitim Ogretim yilinda, Ankara ili Altindag
ilgesindeki kamu ilkokullarin arasindan 6rnekleme secgilen okullarin 4. smifinda 6grenim
goren 400 6grenciden yazisma yoluyla elde edilmistir. Veriler SPSS paket programi ile
analiz edilmistir. Arastirmada, Ogrenciler oyun kavramini; eglence, arkadaslik, is ve
ogrenme olarak gordiiklerini bildirmiglerdir. Ogrenciler oyun oynamay:r oncelikle bir
eglenme hakki olarak gérmektedir. Ogrenciler tiim canlilarin oyun oynama hakki olduguna
inanmakta ve okullarinda dncelikle macera oyunlar1 olmak iizere literatiirde belirtilen farkli
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oyun tiirlerini oynayabilmektedirler. Ogrencilerin yaridan fazlasi okullarinda oyun
oynadiklar1 alanlar1 yeterli gormektedir. Ogrencilerin okullarinda oyun oynamak icin tercih
ettikleri alanlarin basinda okul bahgesi gelmektedir. Ogrencilerin yaridan fazlasinin tercihini
olusturan bahge yanitin1 ve tercih edilme sirasina gore sinif, koridor ve bos alan yanitlarinin
nedeni bu mekanlarin giivenli, genis, kontrolli ve oyuna uygun mekanlar olmasidir.
Ogrencilerin yaris1 okullarinda oyun oynama siiresini, oynarken kullandiklar1 ara¢ geregleri
ve okullarindaki oyun alanlarmi yeterli bulmaktadir. Ogrenciler en ¢ok teneffiislerde oyun
oynadiklarni ifade etmislerdir. Ote yandan ogrenciler okullarinda basketbol, futbol
sahalarinin bulunmadigini, 6zellikle koti hava kosullarinda oyun oynayamamakta bu
nedenle de kapali spor salonu olmasini istemektedirler. Calismada 6grencilerin yarisinin
yeterince oyun oynayabildigini bildirirken, yaridan az bir kismi ise bazen oynayabiliyorum
veya hicbir zaman oynayamiyorum goriisiinii bildirmislerdir. Ogrencilerin biiyiik
cogunlugu, oyunun arkadaglik iligkilerini, basarilarini ve beden sagliklarin1 olumlu
etkiledigini diisiinmektedir. Ogrencilerin yaridan fazlas1 erkek ogrencilerin okulda kiz
ogrencilerden daha ¢ok oyun oynadigi goriisiindedir. Ogrencilerin yaridan fazlasi hem
ogretmenlerin hem de okul yoneticilerinin kendilerinin oyun oynama hakkina saygi
gosterdiklerini ve izin verdiklerini ifade etmistir.

Anahtar Kelimeler : Oyun, Oyun Hakka, Ilkokul

Sayfa Adedi 119
Danigman : Prof. Dr. Naciye AKSOY
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ABSTRACT

There is no definite consensus about the definition of the play, which is one of the most basic
needs of the individual and especially the child. However, the play is a concept that has been
developed in a number of theories gathered under the framework of classical and dynamic
theories. Scientific studies carried out from these theories reveal positive contribution of the
play to the child's physical, mental, social and emotional development. In addition to its
essential needs and benefits, the play also takes place as a "right" in international legal texts.
The play, for the first time in legal texts as a right, took place in the 1924 Geneva Declaration
of the Rights of the Child. As a fundamental right, the play has been included in the most
comprehensive form of Article 31 of the United Nations Convention on the Rights of the
Child. However, factors such as the socio-cultural structures we are in, compelative
education systems, urbanization, industrialization have changed both children's playing
behaviors and types of play, and most of the children have begun to lose their right to play
freely. In this context, the study was conducted to evaluate the opinions of fourth grade
students at primary schools on "right to play” in schools. The research was designed
according to the quantitative research approach as descriptive survey model. The data were
obtained from 400 fourth graders in selected schools among the public primary schools in
the Altindag district of Ankara province in the academic year of 2017-2018. Sudents
participated in the research voluntarily and the data collectected by the data collection tool
developed by the researcher. The data were analyzed with the SPSS package program.
Students see the play as a right to have fun first. Students believe that all living creatures
have the right to play, and they can play the different types of games mentioned in the
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literature, primarily adventure games in their schools. More than half of the students see the
play areas satisfying in their schools. Students prefer to play in school gardens primarily. As
a result of the garden response, which is the choice of more than half of the students, and the
classroom, corridor and vacant space responses according to the order of preference, the
students reported that these spaces are safe, spacious, controlled and playable spaces. Half
of the students find the playing time in their school, the equipment they use while playing
and the playgrounds in their schools sufficient. However they stated that they did not have
basketball, football fields in their schools and they expressed closed sports hall requests for
use especially in rainy weather. Half of the students in the study were able to play enough
plays, some of them reported that they play sometimes or never. The vast majority of the
students stated that the play positively affects friendship relationships, achievements and
physical health. More than half of the students reported that boys plays more than girls at
school. More than half of the students stated that both teachers and school administrators
respect and allow their right to play.

Key Words : Play, Right to Play, Primary School .
Page Number : 119
Advisor : Prof. Naciye AKSOY
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BOLUM 1

GIRIS

Bu bolimde problem durumu, arastirmanin amaci, onemi, sayiltilari, smirliliklart ve

tanimlar1 yer almaktadir.

Problem Durumu

Cocuk ve cocukluk insan yasaminin 6nemli bir biyolojik evresi oldugu kadar, iginde
yasanilan ¢aga ve toplumun kiiltiirel, tarihsel, ekonomik, dinsel ve politik yapilarina gére de
insa edilen kavramlardir. Ornegin Elkind (1999, s. 27) ¢ocugu doganin bir armagani olarak
gormekte ve cocuk imgesini insanin yarattigi bir sey olarak tanimlamaktadir. Modern ¢aga
kadar ayr1 bir toplumsal evre olarak goriilmeyen ¢cocuk ve ¢ocukluk, modern ¢agla birlikte
bir toplumun geleceginin teminati, mutlulugu ve refahi ile ilgili goriilmeye ve lizerinde
onemle durulmaya baslanmistir (Akyiiz, 2018, s. 3). Giinlimiizde de ¢ocuk ve ¢ocukluk
kavramlar1 lizerinde kesin olarak uzlagilmis bir tanim mevcut degildir. Ancak biyoloji,
psikoloji, sosyoloji ve tip gibi bilim alanlarinin verileri 0-18 yas grubunda bulunan bireyleri
biyolojik, psikolojik, zihinsel olarak olgunlagmamig varliklar olarak ele almaktadir.
Bireylerin bu donemdeki savunmasizliklari hukuk alaninda da ¢ocuklar i¢in ayr1 bir bakis
acisim1 gerekli kilmistir. Bu anlayis dogrultusunda 20. yiizyilin baslarinda “gocuk haklar1”
kavrami evrensel hukuk ve insan haklar1 igerisinde yerini almaya ve 6zel olarak korunmaya
baslanmistir. Cocuk haklar1 kavrami, genis anlamda toplumsal, felsefi, ahlaki ve hukuksal
boyutlar1 i¢eren bir kavramdir (Akyliz, 2018, s. 5). Cocuk haklariin ne oldugu ve neleri
kapsadigina iligkin ¢esitli tanimlamalar s6z konusudur. Cocuk haklariin 6zel, sosyal, kamu
ve uluslararast hukuk kurallari i¢inde yer aldigini belirten Akyiiz (2018, s. 6) cocuk haklarini

su sekilde tanimlamaktadir: “Cocuk haklari, cocugun bedensel, zihinsel duygusal, sosyal ve
1



ahlaki bakimlardan 6zgiirliik ve sayginlik i¢inde, saglikli ve normal bigimde gelisebilmesi

icin hukuk kurallari ile korunan yasalardir.”

Cocuklarin yiiksek yarar1 temel alinarak, ¢ocuklara gesitli ihtiyaglar1 ve istekleri bir hukuki
metin olan “Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesmesi’’ (CHS) kapsaminda
ortaya konmustur. Cocuk Haklari Sozlesmesi, 1989 yilinda Birlesmis Milletler (BM)
tarafindan kabul edilmis, diinya {lizerinde en genis kabul goren ve onay verilen uluslararasi
hukuki bir metindir. 0-18 yas grubunda yer alan her bireyi ¢ocuk olarak tanimlayan (Madde
1) CHS cocugun yasam standardini istenen diizeye getirmeyi amacglayan 54 maddeden
olugmaktadir. S6zlesme; nerede dogduklarina, kim olduklarina; cinsiyetlerine, dinlerine ya
da sosyal kokenlerine bakilmaksizin biitiin ¢ocuklarin haklarini tanimlamaktadir. S6zlesme
ayni zamanda, ¢ocuklarin hi¢bir ayrim gézetilmeksizin yiiksek yarar1 ve giivenligi ilkeleri
gozetilerek tiim ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekliligine vurgu yapmaktadir. Sozlesme ilke
ve hiikiimleri, ¢ocukla ilgili tiim birimleri (aile, okul, toplum, devlet vb.) kapsamaktadir. Bu
birimler, cocuklarin haklarinin eksiksiz bicimde yerine getirilmesinden ve bu haklara saygi

gosterilmesinden ylikiimlidiir (Akyiiz, 2018, s. 8).

Sozlesmeye hakim olan temel ilkeler; ayrim gézetmeme (Madde 2), ¢ocugun yiiksek yarari
(Madde 3), yasama ve gelisme hakki (Madde 6) ve cocugun goriislerine saygi (Madde 12)
ilkeleridir. S6zlesmede yer alan diger ilke ve hiikiimler; yasama, gelisme, korunum ve
katilim st basliklart altinda toplanmaktadir (Akyiiz, 2018; Aras, Birinci ve Ulug, 2001).
Dort baglik altinda gruplanan haklar1 Akyliz (2018, s. 41) ayrintili olarak asagidaki gibi
aciklamaktadir:

Yasamsal haklar; ¢ocugun yasama ve uygun yasam standartlarma sahip olma, tibbi bakim,
beslenme, barinma gibi temel gereksinimlerin karsilanmasini 6ngdren haklardir.

Gelisme haklari; ¢ocugun kendini en ist diizeyde gerceklestirebilmesi igin gerekli olan egitim
hakki, oyun ve dinlenme hakki, bilgi edinme hakki, din, vicdan ve diisiince ozgiirligi gibi
haklardir.

Korunma haklari; ¢ocugun her tiirlii ihmal, istismar ve somiiriiye karsi korunmasini saglayan
haklardir. Bunlar yargi sisteminde, silahli ¢atismada, ¢ocuk isgiliginde, 6zel bakima iligkin
konularda gecerli olan ¢ocuklarin korunmasini saglayan haklardir.

Katilma haklart; gocugun ailede ve toplumda aktif bir rol kazanmasini saglamaya yénelik haklardir.
Yirminci ylizyilin baslarinda temelleri atilan ve 1989 yilinda genis 6l¢ekte kabul edilen CHS
ve ulusal diizeylerdeki pek ¢ok yasaya ragmen, giinlimiiz diinya ¢ocuklarinin basta yasam
haklar1 olmak {izere, sahip olduklar1 diger haklar agisinda da ithmal ve istismarlara maruz
kaldiklari, 6énlem alinmazsa yakin gelecekte de hak kayiplarinin artarak devam edecegi

uluslararasi belgelerde yer almaktadir. Ornegin, Birlesmis Milletler Cocuklar Yardim Fonu
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(UNICEF) Diinya Cocuklarinin Durumu 2016 raporunda 2030 yilina kadar 167 milyon
cocugun asir1 yoksulluk i¢inde yasayacagi, 2016-2030 yillart arasinda 69 milyon ¢ocugun 5

yasina gelmeden olecegi ve ilkokul ¢agindaki 60 milyon ¢ocugun ilkokul disinda kalacagi

gibi korkung bir tablo sunulmaktadir (UNICEF, 2017).

Cocuklarin ekonomik ve sosyal haklari yaninda ihmal edilen ve ¢ok daha sonralari ele
alinan, gercekte ¢cocugun ruhsal ve fiziksel gelisimini tamamlayabilmesi i¢in birgok haktan
daha oncelikli hakki oyun hakkidir. Zira oyun, her ¢ocugun temel gereksinimlerinden
birisidir (Kiigiikali, 2015, s.2). Oyunun bir hak olarak yasalarda yer almasi 1924 yil1 Cenevre
Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nde iistii kapali olarak 1. ilkesinde su sekilde belirtilmektedir:
“Cocuk bedenen, ruhen ve dogal bicimde gelismesine olanak saglayan kosullar iginde
bulundurulmahdir” (Akyiiz, 2018, s.43). Daha sonra 1959 yilinda Birlesmis Milletler insan
Haklar1 Bildirgesi ile baglantili olarak Cocuk Haklar1 Bildirgesi yaymlanir. Bildirgenin 7.
Maddesinde, “cocuga egitimde oldugu gibi, oyun oynamada da tam firsat taninmali; toplum
ve kamusal otorite bu hakki yerine getirmeye ¢alismalidir” ifadesi bulunmaktadir (UNICEF,
2007). Bir hak olarak “oyun” kavrami agikea ilk kez 1989 yilinda kabul edilen CHS nin 31.
maddesinde “Taraf Devletler ¢ocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve
yasina uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltlirel ve sanatsal yasama serbestge
katilma hakkini tanirlar” seklinde ifade edilmekledir. Adi gegen sézlesmede gegen “oyun”
kavrami en tartismali ¢ocukluk kavramlarindan biri olup, yetigkinler tarafindan kontrol
edilmeyen ve higbir kurala uyma zorunlulugu olmayan aktiviteler olarak ele alinmaktadir.
Bununla birlikte “oyunun” ¢ocuklarin en ¢ok unutulan haklarindan biri oldugu, yetiskinler
tarafindan yasam i¢in bir gereklilik degil bir liikks olarak goriildiigli ve en kotii kosullarda
bile ¢ocuklarin oyun oynamak i¢in yol ve araclar1 bulabilecegine inanildig1 belirtilmektedir

(UNICEF, 2007, s. 470).

Mrnjaus (2013), ¢ocuga, insan haklar1 ve gocuk haklarinin 6gretimi yapilirken, oyun sadece
cocugun haklarindan biri olarak ele alindigini belirtmekle birlikte oyun hakki ile ilgili
derinlemesine bir arastirma yapildiginda oyunun yalnizca ¢ocugun gelisimi i¢in degil,
toplumun gelisimi i¢in 6nemli oldugu gercegine vurgu yapmaktadir.

Yasalarin yani sira oyunun c¢ocugun saglikli gelisimi acisindan 6nemli oldugu yapilan
bilimsel c¢alismalarda da yer almaktadir. Oyunun g¢ocuk agisindan 6nemi ve tarihsel

gelisimini ele alan Kiigiikali (2015, s. 3) oyunun, evrensel bir kavram oldugunu, ¢ocugun

oldugu her yerde oyunun da var oldugunu, bu nedenle oyunun insanlik tarihinin ilk
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zamanlaria dayanan zengin bir ge¢misi oldugunu belirtmektedir. Kogyigit, Tugluk ve Kok
iin (2007) belirttigine gore Platon (M.O 427- 347), cocugun oyunla bilyiimesi gerektigini
vurgulamis, Gazali (1058-1111), oyunu ¢ocugu dinlendiren ve ¢ocugun d6grenmesini artiran
bir gii¢ olarak agiklamis, Comenius (1592-1671), oyunun ¢ocugun sosyallesmesinde ve
kisiliginin belirginlesmesindeki 6nemini belirtmis, Frobel (1782-1852) oyunun ¢ocuk i¢in
en biiylik eglence oldugu fikrini savunmus ve cocugun i¢ diinyasini zenginlestirip
sosyallesmesinde oyunu bir arag olarak gormiistiir. Cagdas egitim bilimcilerinden Piaget de
(1896-1980) oyunun gocugun zihinsel gelisiminde ve 6grenmesinde 6nemli bir yol oldugunu
savunmustur. Erikson’a gore ¢ocuklukta is ve oyun ayirimi bir dnyargidir. Montessori,
oyunun sosyal uyum oldugunu savunurken, Freud oyunun kisisel uyumu yansittigini iddia
etmektedir. Erikson, Freud’un oyun anlayisini, oyunun kisisel catismayi yansitmasinin
yanisira kigisel biiylimenin de ifadesi olabilecegini gostermek i¢in genisletmistir. Fakat daha
sonra bu ayirimin bir dnyargi oldugunu savunmaktadir. Erikson, bizim toplumumuzda
kisisel uyumu sosyal uyumdan ayirmanin bir talihsizlik oldugunu sozlerine eklemektedir.
Acikca, Erikson’a gore ¢ocuklar, oyunun ¢ocugun isi olarak kabul edildigi toplumlarda,
oyun ve isin birbirinden ayr etkinlikler olarak kabul edildigi toplumlara gore daha saglikli
bir ego kimligi kazanmaktadir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007, s. 328-329).

Gecmiste oldugu gibi, yakin zamanli bilimsel ¢alismalarda da oyunun ¢ocuk icin yararli
olduguna iliskin aciklamalar mevcuttur. Ornegin Ding (1993, s. 2) oyunu, gocugun
yeteneklerinin farkina vararak yaraticiligini giiclendirip kendini ifade ettigi, gelisimini tiim
yonlerden gelistiren bir arag olarak gérmektedir. Donmez (1992, s. 4) oyunu, ¢ocuk igin
olduk¢a ciddi bir is olmasinin yaninda eglence, 6grenme ve gelisim kaynagi olarak
gormektedir. Cocuk i¢in beslenme, solunum gibi temel bir 6ge olan oyunun bigimleri,
ozellikleri, ara¢ ve gerecleri de8isse de diinyanin her yerinde oyun ve oyuncaklar

vazgecilmez bir evrensel kuraldir.

Brooker ve Woodhead (2013, s. 8) bebeklerin, oyun yolu ile eglenceli olarak kendilerine ve
yasadiklar1 diinyaya dair bilgileri kesfettiklerini; ¢ocuklarin, akranlari ve kardesleri ile oyun
icat etmek ve paylagsmak yoluyla fiziksel ve sosyal beceriler gelistirdiklerini belirterek oyunu
perspektif alma, rol oynama, 6zdenetim, doniis, ortak planlama ve miizakere yeteneklerini
gelistirmek i¢in 6nemli bir baglam ve ¢ocuklarin gelisiminin tiim yonlerine énemli katki

yaparak, birgok erken yetenegin oyun yoluyla edinildigini ifade etmektedir.



Diger arastirmacilarin ¢alismalarindan hareketle Turgut ve Yilmaz (2010) ¢ocugun oyun
yoluyla degisik sosyal rolleri deneme, duygularini disa vurma olanagi buldugunu ve baska
nesneler ya da insanlarla iligkilerini inceledigini belirtmekte ve ayni zamanda oyunun
cocugun kas gelisimini hizlandirp giliclendirdigini, objeleri tanima ve problem ¢dzme
imkani sagladigini, kendisini ifade etmeyi, sozlii olarak ifade edilenleri anlamay1 6grenip,
yeni sozciikler kazandigina vurgu yapmaktadir. Basal da (2010, s. 12) ¢ocuklarin oyun
sirasinda yalnizca kendilerini mutlu eden duygularini ortaya koymadiklarin1 ayn1 zamanda
kendilerini rahatsiz eden korkulariyla yiizlesmeye ve bunlardan kurtulmaya g¢alistiklarini
ifade eder. Torun (2011, s. 127), oyunla desteklenmis Ogretimin yapildigi sinifin,
yapilandirmaci 6gretim yapilan sinifa oranla daha basarili oldugunu goézlemlemistir. Kaya
ve Elgiin (2015) de arastirmalarinda uygulanan egitsel oyunlarin 6grencilerin hem zihinsel
hem de fiziksel olarak derse aktif katilim sagladigini, 6grencilerin oyunlar sirasinda yeni
fikirler iretebildiklerini ve beklenenden daha {ist diizey performans gosterdiklerini ifade
etmiglerdir. Kolcu (2014, s. 114), oyun ile cocuklarin problem ¢ézme becerilerinde ve
cocuklarin akranlar1 ile sosyal iliskilerinde anlamli bir artma goriildiigiine vurgu
yapmaktadir. Tiim bu agiklamalar 1s18inda oyunun g¢ocugun bedensel, zihinsel, ruhsal ve

toplumsal gelisiminde vazgecilmez bir 6grenme ve eglenme araci oldugu soylenebilir.

Oyun hakkinin uluslararasi yasal metinlerdeki vurgusundan hareketle bu hakki savunan ve
cesitli platformlarda dile getiren Avrupa Ebeveynler Birligi (European Parent’s Association,
EPA), International Play Association (Uluslararast Oyun Birligi, IPA), Playboard, The
International Toy Library Association (Uluslararast Oyuncak Kiitiiphanesi Dernegi, ITLA)
gibi uluslararasi kuruluslar da mevcuttur (Whitebread, 2012). Bunlarin basinda Uluslararasi
Oyun Birligi (International Play Association, IPA) gelmektedir. IPA, ¢ocugun temel bir
insani hakki olan oyun hakkinin korunmasi ve gelistirilmesi amaci ile 1961 yilinda kurulmus
uluslararas1 bir sivil toplum orgiitiidiir. IPA, genel amacimi “Birlesmis Milletler Haklar
So6zlesmesi uyarinca, oyun firsatlarini gelistirmek i¢in bir uluslararasi forum olusturmak ve
tim tilkelerdeki tiim cocuklar ve gengler i¢in oyun ortamlari, bos zaman tesisleri ve
programlari gelistirmek.” olarak belirtmektedir. Amaglarini siirdiirmek i¢in ¢esitli kuruluslar

ile is birligi halinde c¢alisarak, kurslar diizenleyip, resmi dergileri olan Play Rights’
yayimlayarak kendilerine yeni liyeler bulmaya calisirlar (IPA, 2017).

Cocuklarin evrensel bir hakki olan oyununun, ¢cocuga saglanmasi ve korunmasinda IPA gibi

uluslararasi kuruluslarin yani sira en 6nemli gorev egitim kurumlarina diismektedir. Ciinkii



egitim kurumlar1 hem bir hak olan egitimin kullanim yeri hem de diger haklarin 6gretildigi
kurumlardir. Oyunun ¢ocuk i¢in yasamsal bir eylem olmasi nedeniyle okullarda oyunun g6z
ardi edilmesi diisiinlilemez bir hata olacaktir. Bunun yerine okullarimizda oyun ve
oyunlastirilmig egitimin yapilmasi tercih edilmelidir. Ancak bu durum Kiigiikali’nin (2015,
s. 11) belirttigi gibi ¢ocuklarin egilim ve beklentileri dogrultusunda oyun alanlari, egitim
kurumlari, ders arag ve geregleri hazirlamak tiim bunlari cocugun temel haklari arasinda yer
alan oyun hakki dogrultusunda tasarimlamak ancak ulusal ve uluslararasi politikalarin
olusturulmasi ile gergeklestirilebilir. Ulkemiz agisindan ¢ocuklarin oyun haklarma iliskin
acik politikalarin {retildigini ve uygulamaya aktarildigini sdylemek olasi olmamakla
birlikte, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi geregince Milli Egitim Bakanlig1
(MEB) tarafindan “Cocuk Dostu Okul”, ve “Okullar Hayat Olsun” projeleri kapsaminda
okullarda ve okul dis1 alanlarda oyun hakkina iliskin az da olsa cesitli etkinlik ve
diizenlemeler yapilmaktadir. Ornegin Okullar Hayat Olsun projesi kapsaminda &zellikle
okul bahgelerinin agaclandirilmasi ve yesil alanlarinin genisletilmesine, geleneksel oyun
alanlarinin (mendil kapmaca, seksek, dokuztas vb.) ¢izilmesine baslanmistir (MEB, 2017a).
Elbette ki okullar salt oyun oynanan alanlar degil tiim haklarin neler oldugunun, haklarin
kullanildig1 ve haklara saygi duymanin 6gretildigi ve 6grenildigi mekanlardir. Ogrencilerin
okul ortamlarindaki ¢esitli haklarini kullanma (Ejieh & Akinolo, 2014), egitimcilerin (Ugus,
2009; Kaya, 2011; Peker, 2012; F. Kaya & Kaya, 2014) ve velilerin (Yurtsever, 2009;
Deretarla Giil, 2012) haklara iliskin tutumlarini ele alan ¢alismalar mevcuttur (Karaman
Kepenek¢i & Baydik, 2009). Bu c¢aligmalar yanisira oyunu bir hak olarak degil, egitim
ogretim uygulamalarinda bir arag olarak ele alan caligmalar da mevcuttur (Altunay, 2004).
Ote yandan oyunun ¢ocugun dil gelisimi, kendini ifade etme, fiziksel gelisimine etkilerini
ele alan (Ding, 1993) calismalar da yapilmistir. Tiim bu bilgilere bakildiginda, ¢cocuklarin
haklarin1 bilmelerinin hayatlarindaki 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yaninda haklarin
farkinda olan ve bu dogrultuda okullarda oyun hakkina iliskin degerlendirme yapabilen bir
cocugun, ¢cagimizda gelecek yillar i¢in insan haklarina saygili ve bu haklara uygun bir yasam
stirerek, aranan birey Ozelligini tasimasi beklenmektedir. Oyun hakki ayrica ¢ocugun
gelisimde, topluma uyumlu ve saglikli bir birey olabilmesi i¢inde olduk¢a 6nemlidir. Ancak
uluslararas1 hukuki diizenlemelerde ¢ocuklarin en temel haklar1 arasinda kabul edilen “oyun
hakkin1” dogrudan oyunun O6znesi olan g¢ocugun goziinden inceleyen bir g¢alismaya
rastlanilmamuistir. Bu baglam igerisinde bu ¢alismanin amaci “dordiincii sinif 6grencilerinin

okullarda oyun hakkina iligkin goriislerini” incelemektir.
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Arastirmanin Amaci

Arastirma Ogrencilerin okullarinda “oyun haklarma” iliskin goriislerini ortaya koymak
niyetiyle tasarlanmistir. Bu baglamda, arastirmada 4.sinif 6grencilerinin okullarda oyun
hakkina iligskin goriisleri nelerdir genel amacina ve bu ana amag¢ dogrultusunda, asagida

belirtilen alt amaglara yanit aranmistir.

1. Kamu ilkokullarinda 6grenim goren 4. sinif dgrencileri;
a. “Oyunu” ve “oyun hakkini” nasil tanimlamaktadirlar?

b. Okullarinda ne tiir oyun oynamaktadirlar?
2. Kamu ilkokullarinda 6grenim goren 4. sinif 6grencilerinin;
a. Okullarindaki oyun ortamlarina iligkin goriisleri nelerdir?

b. Okullarinda oyun oynarken kullandiklari arag-gerecler nelerdir?
. Oyun oynamanin okul basarisina etkilerine iliskin goriigleri nelerdir?

d. Oyun oynamanin, arkadaslik iliskilerine nasil etkiledigini diisiinmektedir?
e. Okul ortaminda oyun haklarini kullanmaya iliskin goriisleri nelerdir?

f. Oyun haklarina iliskin 6gretmenlerinin davraniglarini nasil

degerlendirmektedirler?

g. Oyun haklarma iligkin okul yoneticilerinin davraniglarini nasil

degerlendirmektedirler?

Arastirmanin Onemi
Cocuk, gelecegin resmidir. Demokratik toplumlarda her gegen giin haklarini bilen ve diger
insanlarmin haklarina saygi duyan bireyin, 6nemi anlasilmaktadir. Bu nedenle bireylerin

haklarin1 6grenmesine erken yasta baglanilmas1 dnemlidir.

20 Kasim 1989 tarihinde Birlesmis Milletler Kongresi tarafindan kabul edilen Cocuk
Haklarina Dair Soézlesmesi’nin 31. Maddesi, ¢ocuklarin dinlenme, oyun oynama ve bos
zaman gecirme haklarin1 ifade etmektedir. 1990 yilinda imzaladigi Cocuk Haklar
Sozlesmesi’ni Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi 1994 yilinda onaylamis. Tiirkiye Cumhuriyeti
Devleti 1995 yilinda Resmi Gazete de yaymlayarak sozlesmeyi yiiriirliige koymustur.



Anayasanin 90. Maddesinde sdzlesmeye uyulmasi agik bir sekilde yer almaktadir (UNICEF,
2018a).

Oyun ile ilgili yapilan ¢aligmalarda mimarlik alan1 (Fanusgu, 1994; Cok, Artar, Sener ve
Bagli, 1997) 6ne ¢ikmaktadir. Cocuk oyunlari ile ilgili yapilan ¢alismalarda ise okul dncesi
donem (Neslitiirk & Ersoy, 2007; Ulutas, 2011) agirlik kazanmaktadir. Bununla birlikte
oyunla 6gretim ¢alismalar incelendiginde (Altunay, 2004; Ozcan, 2001) oyunun ¢ocuk i¢in
su, hava gibi bir temel ihtiyac olma 6zelliginden ¢ok, derslerin kalic1 6grenilmesinde bir arag
olarak kullanilmasina daha fazla vurgu yapilmaktadir. Oysaki oyun, ne 0-6 yas etkinlikleri
arasina sikistirilmig bir ihtiyac ne de ders 6gretimi igin bir aragtir. Oyun, ¢gocugun fiziksel,

sosyal, zihinsel ve ruhsal olarak saglikli gelisiminde en 6nemli arag¢ ve ihtiyactir.

Tiirkiye egitim sisteminde ilkokul programlarina Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin 2012-
2013 egitim 6gretim yilinda eklenmesi ile oyun hakkinin kullanilmasi yolunda 6nemli bir
adim atilmistir. 4.siniflarm programina 2012 yilinda Insan Haklar1, Yurttaslik ve Demokrasi
dersinin eklenmesiyle de haklarin §gretimine yonelik 6nemli bir gelisme saglanmistir. Oyun
ve hak kavramlarinin okullarda formal olarak yer almasi, ¢ocuklarimizin saglig1 ve gelecegi

icin sevindirici uygulamalardir.

Ogrencilerin, okul ortaminda oyun hakkina iliskin goriislerinin arastirilmasinim, 6grencilerin
cocuk olarak haklar1 konusunda bilinglenmesine, arkadaslarinin ve kendisinin oyundaki
haklarin1 bilerek buna uygun davranmasina, okul ve sinif ortaminda oyun hakkina uygun
hareket etmesine, 6gretmenlerinin oyun hakkina uygun olan ve olmayan davraniglarinin
tespit edebilmesine, egitim kurumlarinda oyun haklarinin korunmasi ve desteklenmesine
katki saglayacag diisiiniilmektedir. “Oyun Hakki” ile ilgili olarak ilkokul 6grencilerinin
gorilislerini dogrudan inceleyen caligmalara rastlanmamistir. Bu ag¢idan bu arastirmanin, bu
yondeki eksikligi gidermeye katki saglamasi beklenmektedir. Arastirmadan elde edilen
sonuglarin dolayli da olsa egitimcilere oyunu bir hak temelinden egitim pratikleri ve
anlayislarina yerlestirmeleri konusunda bakis acis1 kazanmalarina katki sunacagi
diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda arastirma cocuklarin diger haklarinin yanm sira “oyun”
haklarinin da egitim programlar1 ve uygulamalarina yonelik alinan kararlar igerisinde yer

almasi1 konusunda egitim politika ve programcilarina doniit vermesi beklenmektedir.



Sayiltilar

Arastirmada dordiincii sinif 6grencilerinin biligsel, duyussal ve psikomotor 6grenmeler ve
beceriler agisindan olgunluk diizeylerinin alt siniflardaki 6grencilere gore daha yliksek
oldugu ve buna bagh olarak da kendilerini yazili ve s6zlii olarak daha rahat bir sekilde ifade

edebilecekleri varsayilmistir.

Ayrica dordiincii sinif 6grencilerinin 1, 2 ve 3. siiflarda 6zellikle Hayat Bilgisi dersinde ve
4. simfta Sosyal Bilgiler ve Insan Haklar1, Vatandaslik ve Demokrasi derslerinde yer alan
cocuk haklar ile ilgili konular1 6grenmis olmalar1 ve bu 6grenmelerine dayali olarak da bu
arastirmanin konusu olan “oyun hakki” ile ilgili sorular1 daha bilingli yanitlayacaklari

varsayilmistir.

Siirhliklar

Herhangi bir arastirmada olabilecegi gibi bu arastirmanin da kendine 6zgli sinirliliklari
mevcuttur. Oncelikle arastirmanin verileri 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Ankara ili
Altindag ilgesindeki bes ilkokulun 4. sinifinda 6grenim goren ve arastirmaya goniillii olarak
katilan 400 6grencinin goriislerini yazili olarak belirtmeleri ile elde edilmistir. Ogrencilerin
oyun hakkina iligkin goriisleri sadece okul ortamlarindaki oyun haklari ile sinirli olup, okul
dis1 ortamlardaki (ev, sokak, park vb.) oyun haklarina iliskin goriisleri arastirmanin kapsami

disindadir.

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen veri toplama araci “anket” ile sinirlidir. Cok sayida
katilimer ile yiiz yiize gériisme yapmanin maddi ve zamansal zorlugu nedeniyle verilere
ulagsmada yazigma teknigi kullanilmistir. Bu durum arastirma agisindan bir sinirlilik olarak

ele alinabilir.

Tanmmlar
Cocuk: Literatiirde farkli sekillerde tanimlanmakla birlikte bu ¢alismada ¢ocuk kavrami

ilkokul dordiincii sinif 6grencilerini ifade etmektedir.

Oyun: “Insanlarin; giinliik ugraslarmin disinda kalan zamanda, belirli bir amaca y&nelik,
siirlandirilmis yer ve zaman igerisinde kendine 6zgii kurallarla goniillii olarak yapilan,
yetenek, zekd, dikkat ve beceriye dayanan, maddi c¢ikar saglamayan, zevk veren

etkinliklerdir.” (Hazar, 2006, s.7).



Cocuk Haklart: “Cocugun bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki bakimlardan
ozgiirliik ve sayginlik i¢inde, saglikli ve normal bigimde gelisebilmesi i¢in hukuk kurallari

ile korunan yararlaridir.” (Akyiiz, 2018, s.5).

Oyun Hakki: Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nin 31. Maddesinde belirtilen ve sézlesmeyi
onaylayan {ilkelerin politikalarina, programlarina ve hizmetlerine uygun bir sekilde
yerlestirilecegi, gelistirilecegi ve korunacagi taahhiit edilen, ayni zamanda ¢ocugun
beslenme, saglik, barinma ve egitim gibi en temel ihtiyaclar1 arasinda yer alan yasalarla da

giivence altina alinmig bir haktir.
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BOLUM II

ILGILi ARASTIRMALAR

Bu boliimde Tiirkiye’de ve yurtdisinda egitim ortamlarinda ya da farkli ortamlarda oyun ve

cocuklarin oyun haklariyla iligkili olarak yapilan ¢caligsmalara yer verilmistir.

Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Tgili literatiir incelendiginde oyunun ¢cocugun gelisimindeki yeri ve dnemi, oyun alanlarmin
niteligi, bir egitim araci olarak oyunun kullanimi gibi farkli boyutlardan arastirmalarin
oldugu goriilmektedir. Oyunun egitimdeki yeri ve dnemini inceleyen ¢alismalar okul dncesi
diizeyde yogunlagsmaktadir. Cocuklarin genel olarak egitim, katilim gibi haklarmi farkl
acilardan ele alan ¢alismalar da mevcuttur. ilkokul diizeyinde ise bir “hak” olarak oyun ile
ilgili 6grencilerin goriislerini inceleyen ¢alismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu
nedenle bu boliimde Tiirkiye’de oyun, oyun alanlari, egitim-6gretim araci olarak oyun ile

iligkili olarak yapilan ¢aligmalardan bazilarina yer verilmistir.

Hanbaba ve Bektas, 2009-2010 egitim Ogretim yilinda Sakarya’min Hendek ilgesinde
merkezde yer alan bir ilkdgretim okulunun 3. sinif 6grencileriyle yaptig1 calismalarinda
Hayat Bilgisi dersinin 6gretiminde oyunla dgretim yonteminin kullaniminin 6grencilerin
basar1 ve tutumuna etkisini arastirmiglardir. Calisma 29 kisilik bir kontrol grubu ve 30 kisilik
bir deney grubu olarak toplam 59 6grenciden olugsmaktadir. Deney grubuna oyunla 6gretim
yontemi yapilirken, kontrol grubuna programda belirtilen sekilde dgretim yapilmustir. On
test ve son testin yapildigi ¢alisma sonucunda basart yoniinden deney grubunun anlamli
derecede yliksek bir sonug elde ettigi gbzlenmistir. Tutum agisindan ise gruplar arasinda

anlamli bir farkin olmadig1 goriilmustiir.
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Ilkokul ~6gretmenlerinin  oyunu &gretim ydntemi olarak kullanma durumlarmin
incelenmesini arastirmak amaciyla Ozyiirek ve Cavus 2014-2015 egitim &gretim yilinda
Karabiik il merkezindeki ilkokullarda goérev yapan 14 kadin ve 6 erkek toplam 20 siif
Ogretmeninin goriislerini almiglardir. Calismada 6gretmenlerin tamami oyun yontemini
derslerinde kullandiklarini, oyunun 6grenmede kalici bir etki olusturdugunu ve 6grencilerin
oyun yontemi ile derslerde aktif olduklarini belirtmislerdir. Calisma sonunda 6gretmenlerin
tamami kendilerini oyun yontemini kullanmada yeterli gordiiklerini buna ragmen hizmet i¢i

egitim seminerleri ile desteklenmeleri gerektigini ifade etmislerdir.

Sasmaz Oren ve Erduran Avci, 2003-2004 egitim ogretim yilinda Ankara Akpinar
[Ikogretim Okulu’nda rastgele segilen 6/A ve 6/B smiflarindaki toplam 33 &grenci
aragtirmalarini olusturmaktadir. Arastirmada deney ve kontrol grubu kullanilmistir. Ug hafta
uyguladiklari egitimsel oyunla 6gretimin Fen Bilgisi dersi “Giines Sistemi ve Gezegenler”
konusunda akademik basar1 iizerine etkisini aragtirmislardir. Oyuna dayali 6gretimin
yapildig1 deney grubundaki 6grencilerin basarilarinin, geleneksel 6gretimin uygulandigi
kontrol grubundaki Ogrencilerin basarisina gore anlamli derecede yliiksektir. Bu sonug,

oyunla 6gretimin geleneksel 6gretim yontemlerine gore basariy: arttirdigini géstermektedir.

P. Pilten ve Pilten, 2009-2010 egitim dgretim yilinda Konya ilinde bulunan bir ilkdgretim
okulunun 1-5. Smiflarinda 6grenim goéren 20 kiz ve 20 erkek 6grenci ile yiiriittiikleri okul
caglt cocuklarmnin oyun kavramma iliskin algilarinin  ve oyun tercihlerinin
degerlendirilmesini amagladiklar1 ¢alismalarinda yar1 yapilandirilmig goriisme teknigini
kullanmiglardir. Arastirma sonucunda, cocuklarin herhangi bir aktiviteyi oyun olup
olmadigina iliskin degerlendirmelerindeki temel olgiitlerinin eglence oldugu belirtilmistir.
Arastirmanin bir diger sonucu ise oyun ve oyuncak se¢imi yasa ve cinsiyete iliskin kalip

yargilarla degistigidir.

Artar, 1999 yilinda okul Oncesi Ogretmenlerinin g¢ocuklarin “oyun hakkina” iliskin
gorlislerini arastirmak amaciyla yiriittiigli calismasinda ilk olarak 3. 4. ve 5. smif
ogrencilerine oyun hakki konusundaki diisiincelerini 6grenebilmek icin “Oyun hakki
konusunda neler diislinliyorsunuz?” sorusunu sormustur. Soruya verilen yanitlara igerik
analizi uygulanmis ve “Oyun Hakki Tutum Olgegi” olusturulmustur. Olgek 250 okul 6ncesi
Ogretmenine uygulanmistir. Aragtirma sonucunda okulun 6zgiir oyunlar1 yok ettigi ifade
edilmistir. Artar, 6gretmenlerin ¢ocuk haklari, oyun hakki ve serbest oyun konularinda

hizmet i¢i egitim almalar1 gerektigini belirtmistir.
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Cakirer Ozservet, 2015 yilinda cocuk dostu belediyeciligi incelemeyi amagladig1
calismasinda sehirlere yapilan hizmetlerden sokakta yasayan, farkli etnik yapida olan,
calisan c¢ocuklarinda dahil edilerek, tiim cocuklarin esit pay sahibi olmasi gerektigini
vurgulamistir. Cocuklarin dort mevsim boyunca aileleri ile gidebilecekleri alanlari acilen

planlanmas1 gerektigini belirtmistir.

Torun, 2011 yilinda Adryaman il merkezindeki 50.Y1l flkdgretim Okulunda dgrenim goren
besinci smif 6grencilerinden olusturdugu ¢alismasinda oyunla desteklenmis ¢ocuk haklari
Ogretiminin, Ogrencilerin akademik basarilarina, 6grenilenlerin kaliciliina ve ¢ocuk
haklarina iligkin tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla yiriittigii yliksek lisans tezinde
27’si deney, 29°u kontrol grubu olmak iizere toplam 56 6grenciden olusan ¢alismalarinda
Karaman Kepenekci (2006) tarafindan gelistirilen “Cocuk Haklari Tutum Olgegi”
kullanilmigtir. Calisma sonucunda deney grubundaki dgrencilerin akademik basarilar1 ve
cocuk haklarina yonelik tutumlarinin kontrol grubundaki 6grencilerle karsilastirildiginda
anlamli bir fark gézlenmistir. 30 gilin sonra yapilan kalicilik testinde ise iki grup arasinda

anlamli bir fark gézlenmemistir.

Kiiciikali, 2015 yilinda ¢ocuklarin oyun oynama hakki ve degisen oyun kiiltiiriinii aragtirmak
amaciyla yaptig1 ¢alismasinda giinimiizde teknolojik gelismelerin hatali kullanimi, yerel
yonetimlerin uyguladigi yanlis sehir planlamasi, gilinliik hayatta ve okulda oyuna yeterince
yer verilmemesi ve bu konudaki ulusal standartlarin belirlenmemesi sebebiyle ¢ocuklarin

oyun hakkindan dolayli olarak mahrum birakildigini ortaya koymaktadir.

F. Kaya ve Kaya, 2014 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda isbirlikli sorun ¢6zme yoluyla bir
devlet okulunda en 6nemli sorun olarak tespit ettikleri okulda g¢ocuk oyun alanlarinin
yetersizligine yonelik ¢6ziim oOnerileri gelistirmislerdir. Veriler Kaya tarafindan hazirlanan
anket ile elde edilmistir. Arastirmanin verileri Ankara il merkezindeki bir devlet okulunun
egitici personeline uygulanan anket sonuglarindan elde edilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu 16 kadin 4 erkek toplamda 20 egitici personel olusturmaktadir. Yapilan arastirma
sonucunda bir devlet ilkégretim okulunda gézlenen en 6nemli sorun tespit edilmis ve bu

soruna yonelik ¢oziim Onerileri ortaya konulmustur.

Deretarla Giil, 2012 yilinda yaptig1 caligmasinda oyun bahgelerinde yer alan arag gereglerin,
oyun alanlarmin biiylikliigiiniin, oyun alanlarinin ve materyallerinin gilivenligi gibi
ozelliklerinin, 3-6 yas araliginda ¢ocuklar1 olan anne babalar tarafindan degerlendirilerek
oyun alanlari ile ilgili yasadiklari sorunlarini incelemistir. Arastirma 6rneklemini Adana il
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merkezinde yasayan, okul oncesi egitim kurumuna devam eden 3- 6 yas aralifinda cocugu
olan anne ve babalar olusturmaktadir. Incelenen bu calismada g¢ocuklarinm oyun
bahgelerinden yararlanma durumlarinin aileler tarafindan yeterli olmadigr sonucuna

varilmistir.

Incelenen bu calismalarin tiimiiniin sonuglarma bakilacak olursa oyun hakkinin iilkemizde
okul ve smif ortamlarinda ders i¢i ve ders dist konularda oyun oynama hakkina yeterli ilgi

gosterilmedigi, hakkin 6gretimi ve derslerde ele alinma seklinde eksiklikler goriilmektedir.

Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

2006 yilinda Malta da ¢ocuklarin kiiltiirel ve eglenceli faaliyetlerle ilgili algilar1 iizerine
yapilan arastirma, ilk ve ortadgretim de egitim goren ¢ocuklarla yiiriitilmistiir. Devlet, kilise
ve bagimsiz kurumlar aragtirmaya segilen {i¢ okul grubunu olusturmaktadir. 31 ilkokul ve
15 ortaokulda egitim goren toplam 6.000 6grenci arastirmaya katilmistir. Cocuklara ve
genglere, smiflarinda uygulanan anket araciligiyla oyun, eglence, kiiltiirel ve bos zaman
etkinliklerine iliskin deneyimlerini paylasma firsati verilmistir. Okul saatleri boyunca
diizenlenen bir dizi kiiltiirel ve eglence etkinligi ile okuldan sonra ve hafta sonlar1 bos zaman
aktiviteleri hakkinda bilgileri arastirilmis, Cocuklardan toplanan verileri dogrulamak
amaciyla, anketler ve miilakatlar, dini topluluklar /gruplar, dans, miizik, tiyatro ve futbol
kuliiplerinden sorumlu okul servis saglayicilari ve kuliip baskanlarina benzer sorular
sorulmustur (Sollars, 2006). Calismanin ana bulgulari; ortaokulda oyun dersi haftada sadece
bir ders saatidir, ilkokullarda ise oyun dersinin saatini azaltma egilimi vardir. Katilan
okullardan sadece %22’sinin spor salonu vardir. Kapali alan1 bulunmayan okullardaki
ogrencilerin yagish gilinlerde smif ve koridorlart oyun alani olarak tercih ettikleri
goriilmektedir. Ilkokul &grencileri 6gle aralarindaki molada yemek yedikleri igin mola
siiresinin oyun i¢in az oldugu kanisindadirlar. Ogrencilerin %71,8 higbir zaman miizik dersi
almadiklarini belirtmislerdir. Oyun ilkokul ¢cocuklari i¢in popiiler bir etkinlik olarak goriilse
de ortaokul Ogrencileri hafta sonu Odevlerden dolayr oyuna vakit ayiramadiklarini

belirtmislerdir.

Sollars (2006) arastirmanin genel sonucu olarak; herkes tarafindan oyuna ve bos zaman
faaliyetlerine erisiminin saglanilmas1 konusunda siipheler bulunmaktadir, sinav odakli bir
sistem, okul sonrasi dersler tarafindan getirilen baskilar, diger faaliyetlere katilan ¢ocuklari

ve gengleri oyun ve eglenceden caydirmak igin baslica faktorler arasinda oldugunu ifade
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etmistir. Calisma her ne kadar 6grencilerin mali durumlardan bahsetmese de 6grencileri
verdigi cevaplarda, bu faaliyetler i¢in gerekli forma, top, katilim parasi {icretlerini, kostlim,
mizik aletleri, dans ayakkabilarinin, yapilan gezilerin {icretlerinin yiiksek olmasindan
bahsetmislerdir. Arastirmanin dogrudan odagi degilse de genel olarak bakildiginda, bu
konular bos zaman etkinliklerinin ger¢ekten herkesin yararlanabilecegi sekilde

diizenlenmedigini gostermektedir.

Gleave ve Cole-Hamiltion (2012) oyun eksikliginin ¢ocuklarin yasami iizerindeki etkileri
iizerine bir literatiir taramas1 adli calismalarinda, Kuzeybati Ingiltere de yapilan bazi
caligmalarda okul molalarinin kisaltilmasi gerektigi goriisii ortaya atilmistir, bu goriis
cocuklarin bu siireleri yapilandirilmis bigcimde gegirmedikleri temeline dayanmaktadir

(Gleave & Cole-Hamilton, 2012).

1987 yilinda Hong Kong'da kurulan Playright (Oyun Hakki), ¢ocuklarin oyun hakkini
savunan bir yardim kurulusudur. Playright’in kuruldugu yillarda, oyun cogu insanin
giindeminde alt siralardaydi. 1987'den beri tiim sektordeki insanlar1 oyunun degerini takdir
etmeye yardimci olmasi i¢in ¢alisan Playright, oyun kaynaklari, firsatlar ve ¢evreler igin yeni
ortamlar gelistirmek ve toplumda farkindalik yaratmak icin ¢esitli oyun projeleri ve hizmet
programlari gelistirmistir. Dogustan bir oyuncu olan ¢ocuk, her yerde ve her zaman oynar
bu onun dogal gelisiminin bir 6zelligi, ¢cocukluk zevkinin temel ve hayati ihtiyacidir.
Oyunun hayati nitelikteki 6zellikleri ve yararlarinin yaninda oyunun engellenmesinin de
cocuklara pek cok zarari vardir. Playrightin 2008'deki arastirmasi, ¢ocuklarin komsu
akranlariyla oynamadigini sonucunu ortaya cikarmistir. Komsu ¢ocuklarla oynamak
isteyenlerin ylizde 14,2'si haftada iki saatten azin1 komsularinin ¢ocuklariyla gecirebildigini
ifade etmistir. Dahas1 arastirmaya gore cocuklarin televizyon ve bilgisayar oyunlarina
harcadiklar1 siire haftada 11,6 saattir. Bu konuda Playright, ailelerin uyarilmas1 gerektigini
diistinmektedir. Akranlar1 yerine televizyon veya bilgisayar basinda vakit geciren ¢ocuklarin
zihinsel, ruhsal ve bedensel olarak akranlariyla vakit gegiren cocuklarin gerisinde kalacagini

belirtmektedir (Wong, 2014).

Hindistan’in bagkenti Yeni Delhi de oyun oynamayi tesvik etmek i¢in “Kelebekler Delhi de”
kampanyasi yapilmistir. Kampanya, Subat 2010'da diizenlenmeye baslayip ¢ocuklarin ortak
zenginlikleri olan oyunlardan olusan etkinlikler ile bir y1l devam etmistir. Oyunlarin basarili
bir sekilde yiiriitiilmesinin ardindan, ¢ocuklarin “oyun’ hakkindaki algilarinin kesfedilmesi

ihtiyact duyulmustur. Bu durumun tespiti i¢in, Delhi kentinde yasayan ¢ocuklara kampanya
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sonunda fikirleri sorulmustur. Istisare sirasinda g¢ocuklar oyunun 6nemini vurgulayarak,
oyun oynama isteklerini belirtmislerdir. Ayrica, oynamalarini engelleyen pek ¢cok nedeni de
aciklamiglardir. Yeni Delhi de yasayan ¢ocuklara gore oyun haklarini kullanirken en biiyiik
engelleri yetiskinlerin ilgisizligi ve altyap1 eksiklidir. Ayrica, gocuklardan oyun alanlarinda
ihtiya¢ duyduklarin1 diisiindiikleri bir kaynak listesi hazirlamalart istenmistir. Cocuklarin
hazirladiklar listelerde yer alan kog, ilk yardim, kaplamali bolgeler, spor salonu, havuz,
salincaklar, kaydiraklar gibi gereksinimlerinin hi¢birinin bulunmamasi ¢ocuklarda hayal

kiriklig1 yaratmaktadir (Butterflies Program with Street Children, 2010).

Ejieh ve Akinola 2014 yilinda yaptiklar1 arastirmalarini, Nijerya’da 1991 yilinda onaylanan
ve ¢ocuklara birgok hak taniyan Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi ile ilgili
yapmislardir. Bu ¢alisma 6grencilerin haklarinin ne derece farkinda olduklarini arastirmak
amactyla yapilmistir. Arastirmanin verileri dort farkli ilkdgretim okulundan 144 6grenci ile
yapilan yar1 yapilandirilmis sozlii goriismelerle toplanmistir. Veri analizleri ¢ocuklarin
haklar1 konusundaki farkindaliginin ¢ok diisiikk oldugunu gostermistir. Nijerya toplumunun
kiiltiirel normlarindan dolay1 ¢ocuk haklarinin gereksiz oldugu diisiiniildiigiinden ¢ocuklarin
da haklar1 konusunda cok istekli olmadiklari arastirmacilar tarafindan gézlemlenmistir. Bu
arastirma sonucunda Nijerya’da Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin okullarda heniiz tam olarak

kazanilmadig1 ve uygulanmadigi ortaya ¢ikmuistir.

Kuzey Irlanda Oyun Giindemi Gen¢ Arastirmacilari Madde 31 Arastiriyor (2013)
caligmasinda, oyunlarin ¢ocuk gelisimi i¢in merkez oldugunu ve ilk yillarda 6zellikle beyin
gelisimleri i¢in oyunun Onemli oldugunu belirtmistir. Oyun yoluyla, ¢ocuklar yaparak
yasayarak Ogrenirler, ¢evrelerindeki diinyay1 kesfederler ve onu anlarlar. Cocuklar, diger
cocuklar veya onlara destek veren yetiskinler ile birlikte oynayabilirler. Yetiskinler,
cocuklarin oyun yoluyla gelismelerine yardimci olabilirler. Yetigkinler i¢in de oyun ve
cocuklarla oyun oynamak, ¢ocugun bakis agisini anlamalarina yardimer olmasi agisindan
onemlidir. Oyun, yetiskinler ve cocuklar arasinda saygi olusturur ve daha iyi iletisim
kurmalarina yardimei olur. Cocuklar, organize spor ve oyunlar da dahil olmak iizere,
yetigkinlerle yapilan etkinliklere katilmaktan yarar saglamaktadir. Bununla birlikte, ¢aligma
oyunda yetiskinlerin kontroliiniin ¢ok fazla olmasinin, ¢ocuklara fayda saglayamayacagini

savunmaktadir (Kane, 2017).

Kuzey Irlanda'da, Sosyal Degisimin Saglanmasinda Oncelikli Bir Girisim Olarak Oyun ve

Bos Zaman Etkinlikleri (Play And Leisure as a Signature Programme Under the Delivering
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Social Change Framework) oyun i¢in belirledikleri bir politika ¢ercevesi one slirmektedir.
Oyun, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme'nin 31. maddesinde belirtilen bir
cocukluk hakkidir. 2012'de, Cocugun Hayat1 ve Zamani (Kid’s Life and Times) tarafindan
yapilan bir ankette, 10-11 yas grubundaki ¢ocuklardan ¢ocuk haklarini dair bildiklerini
aciklamalar1 istenmistir. Cocuklarin %67'si oynamak i¢in giivenli bir yer bulma hakkini
bildiklerini belirtmislerdir. Okul baglaminda yapilan anket sonuglarinda, ¢ocuklarin biiyiik
cogunlugu: oyun oynarken kendilerini giivende hissettiklerini (%89); arkadaslariyla
serbest¢e oynayabildiklerini (%84) ve oynamak i¢in yeterli alana sahip olduklarini (%83)
diisiindiikleri sonucuna varilmistir. Bununla birlikte, neredeyse dortte biri (%24), “okul
bahgesinde oynamak i¢in ¢ok seyim var” ifadesine “katilmiyorum” yanitin1 vermislerdir,
raporun beste birinde (%22) ise “Ogle yemeginde okulda oynamak igin yeterli vakte
sahibim” maddesinde ‘“katilmiyorum” yanitim1 vermislerdir. Arastirmanin en &nemli
bulgularindan biri, bir¢cok ¢ocugun oyun haklarini kullanmada endiseleri oldugunu agikca
vurgulamaktadir. Birgogu, 'daha uzun molalar ve 6gle vakitleri' istemekte bunun yan1 sira
oyun alanlarinin, “kalabalik olmas1” ve “yesil alanlardan eksik olmas1” konusunda hosnut
olmadiklarini belirtmislerdir. Ankete katilan ¢ocuklar oynamak icin daha fazla zaman ve

daha donanimli mekan istemektedir (McQuade, Kehoe ve Emerson, 2015).

King (2013) Mayis 2009 ile Subat 2011 tarihleri arasinda Giiney Bat1 ve Bat1 Galler'deki
okul dis1 derneklerde yaptig1 iki ¢alismasinda literatiir deste8iyle olusturdugu anketini
kullanmistir. King’e gore ¢ocuklar evde oyun oynarken, okul oyun alaninda ve okul dist
kuliip hizmetlerine katilirken kendi oyun deneyimlerini kaydetmislerdir. Calismanin
sonugclar1 cocuklarin ev, okul ve okul dis1 deneyimlerinden olusarak ¢ocuklarin ger¢ek oyun
deneyimlerinin yapisal, islevsel ve sosyal yonlerine etkilerini belirtmektedir. Kaydedilmis
goriismeler, oyun teorisi, politika ve profesyonel uygulama ile ilgili sonuglar1 elestirel bir
sekilde degerlendirmek icin ¢ocuklarin algilanan se¢imini aragtirmak icin farkli bir yontem
saglamistir. Bu ¢alisma, yalnizca ¢ocuklarin oyununun sosyal yoniinii degil, ayn1 zamanda
yapisal (oyun alani) ve islevsel yoniinii (oyun alaninda yer alan faaliyetler) de dikkate

almistir.

Oyun Kurulu'nun Geng¢ Arastirma Ekibi (Play Board’s Young Research Team)
ebeveynlerin, bir cocugun oyun oynama hakkina iliskin hiikiimet veya kurumlardan herhangi
bir rehberlik, destek ve kolayliktan faydalanmalari gerektigini savunmaktadir. Ornegin,

cocuklarin oyun oynarken nasil dinlenecegi, cocuk oyununu kolaylastiran ortamlarin nasil
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olusturulacagi, ¢ocuklarin ne kadar 6zgilirce oynamalarina izin verilmesi gerektigi gibi
konular. Oyun Kurulu’nun Geng¢ Arastirma Ekibi (Play Board’s Young Research Team)
ebeveynler i¢in bazi ipuglar1 da sunmaktadir. Bu ipuglart; oyun bir ¢ocuk diinyasidir bu
yiizden ¢ocuklarin oyunlarinda liderlik yapmasina izin vermeli, ¢ocuklarinizi dinleyin ve
onlar1 oyun oynarken kontrol altina almaya ¢aligmayin, cocuklarinizin nasil oyun oynadigini
diistinmek i¢in zaman ayirin, ¢ocuklarinizla oyun oynarken oyundan sorumlu olmaniz

gerektigini hissetmeyin (PlayBoards, 2018).

Yapilan kampanyalar ve ¢alismalardan hareketle oyunun diinyadaki yeri ve 6neminin her
gecen giin artmasina ragmen “oyun hakki” konusunda yetiskinlerin bilingli bir seviyede

olmadigi ve yapilan ¢aligmalarin artarak devam etmesi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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BOLUM 111l

KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde oyun kavrami, oyunun tarihsel gelisimi, oyun kuramlari, oyun hakki, oyun
tiirleri, okullardaki oyun alanlari, oyunun ¢ocuk gelisimine etkileri ve okullardaki oyun

dersleri konularina yer verilmektedir.

Oyun Kavram

Tiirk¢e’ de oyun sézcligliniin eski bir anlami1 bulunmaktadir. Saman’in eski adlarindan birisi
oyundur. Oyun sozciigli yalniz saman i¢in degil, saman toreninin tiimi i¢inde kullanilan bir
sozctiktiir (And, 1974, s. 8). Oyun; folklorun en zengin 6gelerinden biridir. Dilimizde oyun
ve oynamak kelimelerinin pek ¢ok anlami bulunmaktadir. Cocuklar, dans, spor, tiyatro
gosterisi gibi eylemleri hep oyun kelimesi ile ifade ederler. Tanzimat ile Namik Kemal gibi
yazarlar oyunu, yazili tiyatro metni karsiliginda kullanmislardir. Giintimiizde bu anlama ile
kullanilmasiyla birlikte, oyun almak, oyun etmek, oyun vermek, oyuna gelmek gibi farkl
anlamlarda kullanilir (Ekmek¢ioglu, Bekar ve Kaplan, 2001, s. 6). Fiil olarak tehlikeye
sokmak, kurcalamak anlamlar1 bulunmaktadir. Oynagmak, biriyle oynamak veya flort etmek
anlamimdadir. Farsca baz ekiyle yapilan oyunbaz ise hem diizenci hem hilekar anlamlarina

gelmektedir (Hazar, 2006, s. 9).

Hollandal1 tarih¢i Huizinga (1872- 1945), oyunun yalniz insana ait bir davranis olmadigini
belirtir. Hayvanlarda oyun oynarlar, oyun oynamak irrasyonel bir eylemdir bu da insanlarin
akillt varliklar olmanin 6tesinde oldugunu gostermektedir. Oyunu, kiiltiiriin bir alt kodu
degil, kiiltiirden 6nce var olan ve kiiltiiriin olugsmasini, korunmasini destekleyen bir eylem
olarak degerlendirir. Bu yaklagimiyla Huizinga insan kiiltiiriine yeni bir boyut getirmis,

insan1 niteleyen temel kavramlardan; Homo Faber (Alet Yapan insan) ve Homo Sapiens
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(Diisiinen Insan) ikilisinin karsisina {i¢iincii bir insan; Homo Ludens’i (Oynayan Insan)

cikartmistir (And, 1974, s. 13).

And (1974, s. 14), Huzinga’ nin oyun i¢in belirttigi nitelikleri ele alarak, dzgiir bir eylem
olan oyunu, toplumsal 6beklesmeyi kolaylastirarak, bir ¢ikar ya da kazang beklenmeksizin
gerceklestirilen, kendi kurallar1 gergevesinde yapilan bir eylem olarak &zetlemektedir. kel
topluluklarda 6nemli bir toplu etkinlik olan oyun, modern toplumlarda is boliimiiniin

farklilagsmasiyla bireysel bir etkinlik haline gelmistir.

Oyun ile ilgili diger kavram da ilk kez 2008 yilinda kullanilan ve 2010 yilinda 6ne g¢ikarak
giiniimiiz elektronik diinyasinda o6nemli bir etki olusturan “oyunlagtirma” yaklagimi
kavramidir. Oyunlastirma, (productivity games, surveillance entertainment, funware, playful
design, behavioral games, game layer, applied gaming) kavram olarak pek ¢ok tanima
sahiptir. Bu tanimlamalarin ortak 6zelligi ise bireylerin motivasyonunu arttirarak siirece
dahil olma istegi uyandiran veya siirecin devami i¢in tesvik saglayan uygulamalardir.
FourSquare (https://tr.foursquare.com/), Nike+ (https://secure-nikeplus.nike.com/plus/),
eBay (http://www.ebay.com/), Microsoft Ribbon Hero (http://www.ribbonhero.com/) gibi
bircok sistem kullanicit sayisini artirmak, kullanimi c¢ekimi kilmak gibi sebeplerden

oyunlastirma yaklasimini kullanmaktadir (Bozkurt & Geng Kumtepe, 2014).

Gegmisten giliniimilize kadar yasanilan cografya, zaman ve olanaklar ile gelisen teknoloji
oyuna farkli anlamlar yiiklemistir. Bu anlamlarin her biri oyun kavraminin igerisinde 6nemli

bir yere sahiptir.

Alan yazinin incelenmesinde, oyunun farkli tanimlar1 goriilmektedir. ilk insandan bu yana
var olan oyun ile ilgili ilk filozoflardan gilinlimiiz egitimcilerine kadar pek ¢ok diisiiniir ve
yazar fikir Giretmistir. Aristo, Devlet ve Protagoras adl1 yapitinda ¢ocuk egitiminin, beden
egitimi ve ruh egitimi olarak iki alanda birden ele alinmasin1 savunur. Oyunun bedensel
egitiminde 6nemli oldugu kadar, degerlerin kavratilmasi agistyla ruh egitimi i¢in de 6nemli
oldugunu savunur. Islam filozofu Gazali, oyunun ¢ocugun enerjisini yenilemesi ve zihnini
tazelemesi igin temel gereksinimlerden oldugunu belirtir. Montaigne, ¢ocuklar i¢in oyun
onlarin gercek ugrasidir goriisiinii dile getirmistir. John Locke, ¢ocuklarin her zaman doga
ile i¢ ice yasamasi gerektigini dile getirmistir. Tiim ¢ocuklar ylizme 6grenmelidir. Ona gore
derslerin ilgi ¢ekici olmasi i¢in, gocugun ilk yaslarindaki oyun i¢ giidiilerinden yola
cikilmalidir. 18. yiizyilin yazar ve filozoflarindan Rousseau, Emile adli eseriyle ¢cocuk
egitimine yonelik zamanin tiim goriislerini temelden sarsmistir. Cocukluk doénemini
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sinirlandirilmis bir donem olarak degil, bireyin ruhsal ve bedensel gelisimini saglikli
tamamlayabilmesi i¢in 6nemli bir donem olarak gdrmiistiir. Roussea’ya gore insan dogustan
saf ve temizdi, biiyiidiikge dogadan ayrilmasi insan1 bozmustur. Akla yatkin ve iyi olan
dogaya yonelerek insan yeniden iyi olabilir. Isvecli egitimci Pestalozzi de Roussea’dan
etkilenmistir. Pestalozzi, Ogretmenlerin ¢ocuklarin dogal gelisimlerini destekleyerek,
bedenlerini ¢aligtirmalarmi ister. Alman tiyatro yazari Schiller, “Insan, sozciigiin tam
anlamiyla oynadigi yerde insandir.” s6ziiyle oyunu coskulu bir sekilde tanimlamistir. Alman
egitimci Frobel, cocugun tiim yasamini belirleyen en temel sey olarak gordiigii oyunu, okul
oncesi donemde ¢cocugun ruhsal doyumunu saglayan en katiksiz ugrasi olarak tanimlamistir.
Italyan egitimci Montessori ise gocugun ¢abalarini ve alistirmalarini oyun degil de is olarak
tamimlar. Is ve etkinlikleri oyundan ayri olarak diisiinmesine ragmen Montessori’nin
goriisleri diger egitimciler ile ¢elismez. Montessori nin bu gorlisiinii oyunun farkli bir tanimi
olarak goriiriz (Sun & Seyrek, 1998, s. 14). Filozof ve egitimcilerin oyun konusundaki farkli

gortisleri, ¢cocuklarin oyun ile iligkisini sorgulanmasinda farkli bakis agilar1 sunmaktadir.

Tamer (1982, s. 10) oyunu, kendine 6zgii kurallar1 ile goniilli katilim yoluyla gergek
hayattan farkli bir ortamda yapilan eglenceli bir etkinlik olarak tanimlamaktadir. Boratav
(1984, s. 13) oyunun, g¢ocuklarin ve az da olsa biiyiiklerin, bos zamanlarinda sadece

eglenerek dinlenmelerini saglayan eylemler oldugunu sdylemektedir.

Piaget i1se oyunu su sekilde tanimlamaktadir; “Oyun kendi iginde bir biitiindiir,
dogag¢lamadir, eglenceli bir etkinliktir, belli bir sira ve mantik gerektirmez, catismalardan

uzak, ozgir bir ortamdir, i¢ten giidiimlidiir.” (Seving, 2004, s. 28).

Lester ve Russell (2010, s. 16) oyunu, benzersiz bir sekilde olmay1 temsil eden belirli
ozelliklerle ayirt edilen bir davranis: diinyay: algilama, hissetme ve oyunculuk yapma bi¢imi
olarak tanimlamaktadirlar. Cocugun kendi ihtiyaglari ve arzular1 igin zaman ve mekandaki
uygun yerlerde oynama eylemi, ¢evreye esnek ve uyarlanabilir cevaplar gelistirmesi i¢in

Onemlidir.

Brooker ve Woodhead (2013, s. 9) oyunun evrensel bir etkinlik ve tiim ¢ocuklarin evrensel
hakki oldugunu ancak giivence altina almanin ve korumanin her zaman kolay olmadigin
belirtir. Mrnjaus (2013), oyunun kiigiik ¢ocuklarin en karakteristik davranig tarzi ve
cocuklugun en 6nemli 6zelliklerinden biri oldugu konusunda herkesin hemfikir oldugunu

belirtir.
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Her toplumda yer bulan oyun, toplumlar tarafindan farkli kavramlarla ifade edilmistir. Eski
Yunan’da yarigma, mag, catisma anlamlarina gelen “agon” kavrami oyuna karsilik
kullanilmigtir. Latince de “ludus™ kavrami oyun, oyalanmak, saka ve yarisma anlamlarina
gelmektedir. Japoncada oyalanma, eglenme anlamlarina gelen “asobi” kavrami
kullanilmistir. Germen dillerinde “game” kelimesi ile ifade edilen kavram oyun, eglence,
spor torenlerinde hayvanlarin avlanmasi seklinde agiklanmistir. Tiirk¢ede oyun ve oynamak
sOzctikleri oyun, dans, sans oyunlari, gdsteri, sporla ilgili eylemler anlamlarina gelmektedir
(And, 1974, s. 11). Oyunun, bu kadar farkli yorumunun olmasi, kiiltiirlerdeki farklilik ve

yasanilan zamanla agiklanabilir.

Tiirk Dil Kurumu (2017, s. 54) ise oyunu “Yetenek ve zeka gelistirici, belli kurallar1 olan,
iyi vakit gecirmeye yarayan eglence” olarak tanimlamakta ve ayn1 zamanda “Tiyatro veya
sinemada sanat¢inin roliinii yorumlama bicimi”, “Miizik esliginde yapilan hareketlerin
biitiinii”, “Bedence ve kafaca yetenekleri gelistirmek amaciyla yapilan, ¢eviklige dayanan

her tiirli yarigsma” gibi on farkli kullanimina yer vermektedir.

Kogyigit, vd. (2007, s.327) oyunu su sekilde tanimlarlar; “Oyun, belli bir amaca yonelik ya
da amagsizca, kurall1 ya da kuralsizca, ¢cocugun tiim gelisim alanlarina etki eden, ¢ocugun
isteyerek ve hoslanarak katildigi, araghi veya aragsiz gergeklestirilen en dogal 6grenme

aracidir.”

Oyun kendiliginden ortaya ¢ikan, herhangi bir diizenleme i¢cermeyip zevk almak i¢in yapilan
eglenceli davranistir. Oyun ¢ocuga hem dis diinyadaki insanlarla hem de kendi i¢indeki

duygulariyla bas edebilmeyi 6gretir (Artar, 1999).

Oyun ile ilgili tanimlarin bu kadar fazla olmasi kuskusuz oyunun Onemini ortaya
koymaktadir. Cocugu her zaman mutlu eden ve ¢ocuk icin biiyilk 6neme sahip olan oyun
yagsami 0grenme aracidir. Cocugun biiylimesi ve saglikli gelismesi i¢in oyun en az beslenme,
sevgi, bakim kadar gereklidir (Kogyigit, vd. 2007). Burada yapilan tanimlardan hareketle
oyunun insanlik tarihinde evrensel olarak hep var olan geldigi, cocugun her tiirlii gelisimine
olumlu etkileri oldugu ve bu nedenle de uyku gibi, yemek yemek gibi, su igmek gibi temel

bir ihtiyaci oldugu goriilmektedir.

22



Oyunun Tarihsel Gelisimi

Oyunun, ne zaman basladigi ve nasil gelistigi tam olarak bilinmezken, insanlik tarihindeki
en eski kabileler zamaninda ortaya ciktigi diisiiniilmektedir. Onceleri senlikler ve dini
torenlerde gelisen oyun daha sonra din dis1 konulara yonelmistir (Coban & Nacar, 2006, s.
8). ilk insan dogada gérdiiklerini ve yasadig1 miicadeleyi dogay taklit ederek, cevreye uyum
saglamaya calismistir. Insan, ilk 6nce, hayvan hareketlerine dikkat edip, hayvan seslerini
dinleyip, kendi jest ve mimiklerinden yararlanarak “taklit” i meydana getirmistir.
Gilinimiizde de oyuncularin mimik ve jestlerinde, kuslarin kanat ¢irpip, stiziilmesi,
hayvanlarin bogusmasi, sevinci, oynagmasi gibi benzerliklerin goriilmesi, taklitle oyuna
varigin agik ornekleri olarak goriiliir (Hazar, 2006, s. 11). Bir canlandirma olarak baslayan
taklit zamanla uygun hale gelerek oyun olarak benimsenmis, sonra da yerlesip kalmistir.
Bagka bir ifade ile, ilk insanin karsilastig1 olaylarin, dikkatle ve 6zenerek yaptigi hareketlerin

sonucunda olusan taklidin gelisimi ile oyun olugsmustur (Obruk, 1983).

Arkeologlar yaptiklart g¢alismalarinda diinyanin pek ¢ok oOnemli bolgesinde oyuncak
kalintilarina rastlamislardir. Ulkemizde “bestas” olarak bilinen oyun, Anadolu’nun en eski
oyunlarindan birisidir. Eski Misir’da tahtadan yapilmis topaclara ve bebeklere
rastlanilmistir. Cin kaynaklarinda ucurtmanin Cin’de ii¢ bin yildan fazla bir gegmise sahip
oldugu bilinmektedir. Tarihgiler, Romali cocuklarin ¢ember ve topla oynadiklarini
yazmislardir. Anadolu topraklarinda da pismis topraktan ¢ingirak, topac yapildigi arkeolojik
caligmalarda tespit edilmistir (Coban & Nacar, 2006, s. 11). Eski Girit uygarhigmimn
kalintilarinda ¢ok giizel bebeklere ve oyuncak evlere rastlanilmistir. Orta ¢agin Avrupali
cocuklar1 babalarinin zirhl1 giysilerini sevip 6rnek aldiklarindan bu doneme ait kalintilarda

tahtadan yapilmis haglara ve silahlara rastlanilmistir (Sun & Seyrek, 1998).

20. yiizyilin biiyiik boliimiinde ise Piaget'in teorileri Bat1 ¢ocuk gelisimi arastirmalarinda
egemen goriis olarak benimsenmistir. Piaget, oyunun cocuklar i¢in énemini kabul etmis
ancak oyunun islevini basta cocugun yeni kazanilmis beceri ve kavramlar1 uygulama firsati
olarak gérmiistiir. Daha sonraki yillarda ise Vygotsky’nin (1967, 1978) teorileri ¢ok daha
etkili hale gelmistir. Vygotsky, oyunun toplumun gelisimine bagl oldugunu, oyunun bir
sosyal ve kiiltiirel etkinlik oldugunu savunarak, ¢ocuklarin 6grenmesinde anahtar bir rol

oynadigini ifade etmistir (Vygotsky, 1998, s. 198).
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Vygotsky (1967) i¢in her oyun, herhangi bir yasta, oyuncunun kendisinin ya da giindelik
kisitlarinin 6tesinde diisiinmesine izin veren bir "hayali durum" dur (Brooker & Woodhead,

2013, s. 12).

Bilimsel diistinceler toplumlardaki yasam sekline degisiklik kazandirirken bundan hukuksal
metinler ve diizenlemelerde kendi paymi almistir. 1959 yilinda Birlesmis Milletler insan
Haklar1 Yasasi ile baglantili olarak Cocuk Haklar1 Bildirgesi yaymlanir. Bildirgenin 7.
Maddesinde, ¢ocuga egitimde oldugu gibi, oyun oynamada da tam firsat taninmali; toplum
ve kamusal otorite bu hakki yerine getirmeye ¢alismalidir ifadesi bulunmaktadir. Birlesmis
Milletler Kongresi tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde yenilenen Cocuk Haklari
So6zlesmesi’nin 31. Maddesinde ise, cocugun dinlenme, bos zaman gegirmeye, oynama ve
yaslarina uygun etkinliklerde bulunma ve kiiltiirel sanatsal etkinliklere katilma haklar

vurgulanir (UNICEF, 2018b).

Oyunun bir hak oldugu ve bu hakkin korunmasi i¢in Uluslararasi Oyun Dernegi (IPA-
International Play Association) olarak bilinen, IPA’ nin kurulmasiyla yeni bir doneme
girilmistir. IPA 1979 yilinin Kasim ayinda Malta Istisaresi olarak yayinlanmustir. 1982
yilinda Viyana Konseyinde ve 1989 yilinda Barselona Konseylerinde revize edilmistir. IPA
bildirgesi 6zetle ¢ocugun oyun hakkina sahip oldugunu belirtmektedir. CHS’ nin 31.
Maddesine baglantilidir. IPA yayinladigr bildiride oyunun tanimini, ¢ocugu etkileyen
trendleri, eylem planin1 ve Birlesmis Milletler ile is birligini ve organizasyonunun

ozelliklerini agiklamustir.

IPA’ya gore oyun; tarth boyunca tiim kiiltiirlerde var olan, goniilliige dayanan ve
kendiliginden gerceklesen, beslenme, saglik, barinma ve egitim temel ihtiyaglari ile birlikte
cocuklarin duygusal, sosyal, fiziksel ve zihinsel gelisimlerine yardimei olan bir eylem,
diinyanin geleceginin temelidir. IPA’ ya gore ¢cocuklarda olusan endise egiliminin sebepleri
sunlardir; oyunun 6nemine karsi toplumun kayitsiz kalmasi, okullarda teorik ve akademik
caligmalara asir1 vurgu yapilmasi, yetersiz ¢evre planlanmasi, ticari ¢ocuk istismari ve
kiiltiirel geleneklerdeki bozulmalarin artmasi, ¢ocuklar arasindaki ayrimin artmasi, ¢alisan
cocuk sayisindaki artig ve bunlarin kabul edilemez ¢alisma sartlari, savas, siddet, somiirii ve
yikima ¢ocuklarin siirekli maruz kalmasi, spordaki rekabetin sagliksiz bir kazanma hirsina
doniismesi ve cocuk bakimi ve egitimi ile ilgiyi bilgiye iiglincii diinya tlkelerindeki

kadinlarin erigsiminin zor olmasi ¢ocuklar tizerinde olumsuz etkiye sahiptir (IPA, 2018).
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Bu endiseler ile bas edebilmek i¢in IPA bildirgesinde, eylem oOnerilerinde bulunmustur. Bu
oOneriler; saglik agisindan, devletlerin oyunun yarari ile ilgili bir program olusturarak
ebeveynlere profesyoneller tarafindan egitim vermesi, tiim ¢ocuklarin saglikli yasamini ve
gelisimini saglayabilmek i¢in temel kosullarim1 (beslenme, saglik, temiz su ve hava) iyi
yonde tesvik etmeli, hastanelerde ve diger kuruluslarda ¢ocuk oyun ortamlarina yer
verilmesini Onerir. Egitim agisindan Onerileri ise; yaygin egitim kurumlarinda oyunu tesvik
ederek sosyalligin arttirilmasini, c¢ocuklarin oyun egitimine dahil edilmesi, c¢alisan
cocuklarin 6rgilin egitim sistemi diginda oynamak i¢in firsatlari oldugundan emin olunmasini
onerir. Toplumun refahi icin ise; kagirma, cinsel taciz ve fiziksel siddete karst ¢ocuklar
korumak icin giivenli oyun ortamlarmin saglanmasi, engelli cocuklar1 toplum ile
biitiinlestirmek icin oyunun kullanilmasini, sosyal kalkinmada oyunun O6neminin
kavratilmasin1 Onermektedir. Bos zaman ihtiyact icin ise; geleneksel yerli oyunlarin
korunarak bunlarin tesvik edilmesini, savas ve yikim oyuncaklarinin satiginin
durdurulmasini, isbirlik¢i oyun ruhuna uygun oyunlarin tesvik edilmesini, oyuncak
kiitiiphanelerine ve oyun otobiislerine tiim toplumun erisiminin saglanmasini 6nermektedir.
Cocugun oyun ihtiyacinin planlanmasi i¢in; ¢ocuklarin cevrelerinde alinan kararlara
katilabilmesini, oyun tesisleri ve oyun programlari hakkinda ihtiya¢ duyulan bilginin
yayllmasini, giivenli yaya gecidini ve iyi trafik yOnetiminin saglanmasini, gecekondu
mahallerinde yasayan c¢ocuklarin yiiksek giivenlik agiginin farkindaliginin artirilmasin
onermektedir. IPA diinya kamuoyunu uyandirmak ve 1979 yilindaki Cocuk Giinti’niin
yarattig1 ivmeyi siirdiirmek icin ise; toplumlardaki CHS’ ye kars1 olan inancin artirilmasini,
tam olarak destek veren ulusal ve uluslararasi tiim kuruluslarin teyidinin kontrol edilmesini,
her iilkenin kendi kiiltiiriine dair olusturdugu politik eylemlerinden sorumlu oldugunu, BM

ve diger uluslararasi kuruluslar ile yirittiigii is birliginin devamint 6nermektedir (IPA,
2018).

IPA organizasyonunu bildirgesinde su sekilde agiklamaktadir;

e [IPA, oyun firsatlarinin desteklenmesi i¢in kurulan disiplinler arasi bir sivil toplum
kurulusudur.

e [PA’ yaiiyelik tiim birey, grup ve kuruluslara aciktir.

e [IPA bolgesel ve ulusal konferanslar, calistaylar, sempozyumlar ve galisma turlar
diizenlemektedir, ayn1 zamanda Play Rights (Oyun Haklar1) adinda oyunun farkli

yonlerini anlatmak i¢in bir dergi yaymlamaktadir.

25



e [PA ¢ocugun oyun hakkina yonelik konular ve sorunlar iizerine ulusal hiikiimetler ve

BM kuruluslarina tavsiyelerde bulunmaktadir (IPA, 2018).

IPA’ dan sonra 1987 yilinda Hong Kong'da kurulan Playright (Oyun Hakk1), glinlimiizde {i¢
profesyonel merkez gelistirerek ve ¢ocuk oyunlarmin gelisimini destekleyerek atolye
caligmalar1 ve egitim kurslar1 diizenlemektedir. Oyun ve Oyun boliimiinde, Oyun Calismasi
Indiiksiyon Kursu (Playwork Induction Course), Oyun ve Oyun Calismasi Hazirlik
Sertifikas1 (Foundation Certificate in Play and Playwork Course), Oyun Ders Kursu
Sertifikasi (Certificate in Playwork Course) ve Oyun Calismast Diploma Kursu (Playwork
Diploma Course). Oyun Ortamlarinda ise Ulusal Dinlenme ve Park Birligi Sertifikali Oyun
Alanm1 Giivenligi Miifettis Kursu ve Sinavi (National Recreation and Park Association
Certified Playground Safety Inspector Course & Exam), Oyun Bahgesi Bakim Kursu
(Playground Mainteance Course) ve Oyun Alam Giivenligi Indiiksiyon (Playground Safety

Induction Course) kurslarini organize etmistir (Wong, 2014).

2011 yilinda Oyun, Ingiliz Oyuncak ve Hobi Birligi (BTHA) tarafindan Oyun Zamani (Make
Play-Time) kampanyasi yapilmistir. Cocuklara, ailelerine ve topluluklarina kaliteli oyun
firsatlar1 saglamanin 6nemini inceleyen bu kurulus, “Oynayan Bir Diinya” kavrami etrafinda
bir kampanya yiiriiterek, insanlart bilgilendirmektedir. Oyun, g¢ocuklarin mutlulugu ve
esenligi i¢in temel nitelikte olup, cocuklarin sagligi ve gelecekteki yasam sanslarinda da
oyunun etkili oldugu bilinmektedir. Cocuklarin oyun oynamak igin firsatlar1 kisitliysa, genel
olarak yasam tecriibeleri lizerinde ve bilhassa fiziksel ve zihinsel sagligi lizerinde derin
etkiler yaratmasi muhtemeldir. Ornegin, obezite, rasitizm ve dikkat eksikligi bozuklugu,
saglik uzmanlarinin son zamanlarda belli bir oyun bigiminin olmamasina bagli olduklar1
cocuklarin yasadigi biiyiiyen sorunlardan sadece bazilaridir (Gleave & Cole-Hamilton,
2012).

Calisma, g¢ocuk sagligi, esenligi ve gelisimi i¢in oyunun Oneminin yam sira yerel
topluluklara oyun saglanmasinin faydalarini tartisan bir genel bakis agist sunmaktadir.
Calisma, oyun i¢in zaman ve bosluklarin eksikligi ve acik havada oynayan ¢ocuklara yonelik
diismanca tutumlarin, ¢ocuk saglig1 ve mutlulugu icin zararh etkileri olabilecegini gosterir.
Cok genis kapsamli bir kanit sergileyen calisma, “oynamayan bir diinyanin” potansiyel
sonuclarini belirtmektedir; yani, oyunlarin yetiskin giindem maddelerinin en altina
yerlestirildigi ve ¢ocuklarin hayatinda oyunun degerinin tam olarak kabul edilmedigi bir

diinya belirtmektedir. Cocuklar her zaman oynarlar ¢alisma yetiskinlerin gocuklara firsatlar
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sunmalari, cocuklara zaman ayirmalar1 ve tam menfaatleri elde etmeleri halinde oynamak

icin bosluklar saglamalarini 6nermektedir (Gleave & Cole-Hamilton, 2012).

Tiim bu gelismeler oyunun tarihsel gelisiminde, ilerlemesinde ve yeni yollar denemesinde
muhakkak onemlidir, oyuna yonelik bakis agilar1 ¢aglar boyu farkli algilanmis olsa da
modern diinyada oyunun ¢ocugun gelisiminde onemli oldugu ve ¢ocuklugun temel

Ogelerinden biri oldugu goriisii kabul edilmektedir.

Oyun Kuramlan

Insanin temel ihtiyaci olan oyunun tarihinin de insanlik tarihiyle birlikte basladig1 kabul
edilmektedir. Baglangicta 6zglirce yapilan oyun zamanla birtakim kurallara baglanmistir.
Tarih boyunca da oyun ve oyunun islevi, 6nemi, uygulanmasi gibi pek ¢ok farkli konuda
diisiiniirler pek c¢ok goriis ortaya koymuslardir. Gilmore oyun ile ilgili kuramlart klasik

kuramlar ve dinamik kuramlar olarak iki grupta toplamistir (Dénmez, 1992, s. 16).

Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramlari; fazla enerji kurami, dinlenme kurami, 6nciil deneme kurami, baglanti

kurma kurami1 ve Huizinga kurami olarak gruplandirilmigtir.

Fazla Enerji Kurami

Oyunun igerigine dnem vermeyen bu kuram, organizmada bulunan enerjinin oyun yoluyla
harcandig1 goriistinii kabul eder. Kuramin savunucusu Herbert Spencer (1873- 1903)’dir.
(Donmez, 1992, s. 17). Bu goriise gore oyun, cocugun fazla enerjisini atabilmesi i¢in ortaya
koydugu bir eylemdir. Cocukta biriken enerji gerilime neden olur, bu enerjiyi bosaltabilen

cocuk saglikli olur (Durualp & Aral, 2011, s. 46).

Spencer, hayvanlarda ve insanlarda evrensel bir aktif olma egilimi oldugu inancindadir.
Erken ¢ocuklukta goriilen kavgalar, itis-kakis ve kapismali oyunu nedeni insanin i¢ giidiileri
ile beliren fazla enerjisidir. Insan, hayvanlardan farkli olarak davramslarinda yasadig
kiiltiirel evrime bagli olarak enerjisini farkli yollarla ve toplumun kurallarina uygun olarak

bosaltabilmeyi 6grenir (Seving, 2004, s. 42).
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Dinlenme Kurami

Dinlenme kuraminin Onciisii Lazarus (1824-1903) oyunu, cocugun giindelik hayatinda
harcadig1 enerjisini geri kazanmak i¢in oynadigini savunur. Yorucu caligmalardan sonra
cocuk dinlenmeye ve tekrar enerji kazanmaya ihtiya¢ duyar. “Fazla Enerji Kuram1” nin
aksine, organizma sahip oldugu enerjiyi artirmak i¢in oyun oynar. Dinlenme kuraminda

oyunun igerigi 6nemli degildir (Bayko¢ Dénmez, 2000, s. 38).

Dinlenme kuraminin, Fazla Enerji Kuramina benzer yonii iki kuramda da oyunun sekli ve
iceriginin 6nemli olmamasidir. Organizma Dinlenme Kuraminda avcilik, ylizme, tirmanma

gibi oyunlara ihtiya¢ duyar (Durualp & Aral, 2011, s. 48).

Onciil Deneme Kurami

Kuram, yetiskin hayatina hazirlik kurami, i¢giidii eylem kurami veya alistirma kurami olarak
da bilinmektedir. Kuramin 6nciisii Karl Groos (1860-1896)’dur. Groos’a gore temel amaci
bir tiirlin yavrularint i¢giidiisel davraniglara hazirlamaktir olan oyunun ¢ocugu, sosyal
olmayan egilimlerden uzak tutmasi gerekmektedir. Icgiidii eylem planina gore insana ait iki

oyun tiirii bulunmaktadir:
a. Doviismek, atlamak, kapismak, kovalamak gibi oyunlar.
b. Hayali oyunlar olarak da bilinen sosyal oyunlar (evcilik, doktorculuk gibi).

Onciil deneme kurami oyunu, biyolojik amaci olan bir davranis olarak nitelemektedir

(Durualp & Aral, 2011, s. 50).

Baglanti Kurma Kurami

Hall tarafindan ortaya konulan baglanti kurma kurami, 6nciil deneme kuraminin aksine,
oyun ile gelecekteki davranislar arasinda bir bag kurulamayacagini savunmaktadir. Kurama
gore oyun, cocugun yasadigr kiiltlirin ge¢mise ait Ozelliklerini yansitir. Cocugun
oyunlarinda sergiledigi kogsma, vurma, ¢carpma, atlama gibi davraniglar ge¢miste atalarinin
yaptig1 savasma, avlanma, siginak kurma gibi eylemlerin tekrar edilmesidir (Dénmez, 1992,

s. 19).
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Baglant1 kurma kuramina gore ¢ocuk 1rkina 6zgii eylemlerini tekrarlar, bu goriis glinlimiiziin
yasam sartlarindaki farkliliklar agiklamaya yeterli olmayip, yaraticiliga yer vermemektedir

(Kogyigit vd. 2007).

Huizinga Kurami

Huizinga’ya gore oyun bir i¢giidii ya da tepki degil islevi olan bir eylemdir. Oyun aninda
insan 6zgiir olmalidir. Oyun goniilliiliik esasina gore yapilir (Poyraz, 1999, s. 22).

And (1974, s. 14), Huizinga’min oyunu biyolojik veya fiziksel aktivite olarak
sinirlandirilmasina karsi ¢iktigini, oyuna 6nem vererek, “Homo Ludens” yani oyuncu insan
kavramini olusturdugunu ve Huizinga’nin oyunun eyleme anlam katan 6zgiir bir unsur

oldugunu belirtmistir.

Dinamik Kuramlar

Dinamik kuramlarin iki ortak yonii bulunmaktadir. Bunlardan ilki oyunu tanimlarken
cocugun kendini ifade etme araci olarak kabul etmeleridir. Diger ortak noktalar1 ise oyun

isteklerin karsilanmasi i¢in kullanilan bir ortamdir (Seving, 2004, s. 45).

Freud Kurami

Freud oyunu, ¢ocuklarin isteklerini gerceklestirmelerini saglayan eylem olarak nitelendirir.
Sistematik bir oyun kurami olmamasina ragmen oyunu, kaygi yaratan olaylarin {istesinde
gelinmesinde 6nemli bulmaktadir. Freud her davranisin bir nedeni oldugunu belirtmektedir.
Hicbir oyun rastgele olusmaz. insan davranislarmin da denetimden uzak kurulan oyun, diis
ve fantezilerle ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk aslinda gercek ile oyunu ayirt edebilmektedir.
Fakat oyun ile kendine 6zgii bir diinya kurabildiginden sevgi, kizginlik gibi duygularim
oyunda kullanmayu tercih eder (Kogyigit vd. 2007).

Freud, oyunun gergeklerden tamamen bagimsiz olmadigini diisiinmektedir. Cocuk oyun ile
hayalleri ve gercek diinyanin birlesimini olusturur. Bu birlesimi ile ¢ocuk kaygilarini

gidererek kendini rahatlatabilir (Tifekgi, 2013, s. 34).

29



Piaget Kurami

Piaget’e gore insan zekasimin gelisimi 6ziimleme ve uyum islemlerine baglidir. Oziimleme,
kendine benzetme olayidir; uyum ise, bilginin sindirilmesi sirasinda organizmanin dis diinya

ile yaptig1 ayarlamadir (D6nmez, 1992, s. 21).

Piaget oyunu zihinsel gelisim ile iligkilendirerek, oyunu ti¢ doneme ayirmistir. Bunlar;

alistirma oyunlari, sembolik oyun ve kuralli oyunlardir.

Erikson Kurami

Erikson oyunun ¢ocugun gelisim donemleri boyunca farklilik gosterdigini vurgulamis ve
caligmalarinda oyunun benlik gelisimi iizerine etkilerine yogunlagmistir. Erikson’a gore
cocuklar hem kendileriyle hem de baskalariyla oynamaya ihtiya¢ duyarlar ve oyun, hayal
giiciinii kullanarak ¢ocugun diinyaya uyum saglamasinda dnemli bir aractir (Seving, 2004,

S. 47).

Klasik kuramlar ve dinamik kuramlar oyunun Onemli bir 6grenme ve dinlenme araci
oldugunu savunur. Oyunda yapilan etkinliklerin bireye katki sagladigini ve bu etkinliklerin

planlanarak yapilirsa daha etkili olacagini savunurlar (Kogyigit vd. 2007).
Oyun Hakki

Modern devletin ¢ocuga kars1t gorevi; ¢ocugun, bedensel, duygusal, zihinsel ve ahlaki
giivenligine, diger bir deyisle “yiiksek yararina” 6zen gostermek ve cocuklarin yetenekleri
dogrultusunda gelismelerini giivence altina almak, onlarin ekonomik ve sosyal refahin1 da

saglama zorunlulugudur. (Akyiiz, 2018, s. 13).

Hukuk ve hak arasinda yakin iligki vardir. Hak, en basit deyimiyle bir seyi yapma veya
basgkalarindan bir seyi yapmalarini, belirli bir sekilde davranmalarini isteme yetkisidir. Bu
yetkiyi giivence altina alan ise hukuk’tur. Yiiriirlikteki hukuk agisindan ¢ocuk haklari ise, gocuk
hukukunu ilgilendiren kurallar tarafindan diizenlenmis, yargi organlarinca gerceklestirilen
koruma yollarina kavusturulmus haklardan olusur (Akyiiz, 2018, s. 4).

Ulkemizde, 1982 Anayasasi’nin 41, 42, 50, 56, 58, 61 ve 62. maddelerinde ¢cocuk haklarini
0zel olarak koruyan hiikiimler bulunmaktadir. Bu maddelerin disinda, Anayasa’nin kisi
haklar1 ve o6devleri boliimiinde yer alan haklardan c¢ocuklar da yararlanirlar. Cocuk
haklarinin korunmasina iligkin kurallar, temelleri bakimindan Medeni Kanunda
diizenlenmistir. Medeni Kanun’un “Aile Hukuku” kitabinin ikinci kismi1 “hisimlik” bagligin
tagimaktadir (m.282-371). Bu maddeler arasinda ¢ocuk ve ana baba arasindaki iliskiler,

haklar, ayrintili bicimde diizenlenmektedir. Dar anlamda cocuk hukukunun konusunu

30



olusturan bu kurallar1 kisiler hukuku, evlilik hukuku, vesayet hukuku, miras hukuku ve

borglar hukukundaki diger hiikiimler tamamlamaktadir (Akyiiz, 2018, s. 4).

Cocuklarin ekonomik ve sosyal haklar1 yaninda ihmal edilen ve ¢ok daha sonralar1 ele
alian, gercekte cocugun ruhsal ve fiziksel gelisimini tamamlayabilmesi i¢in birgok haktan
daha oncelikli hakki oyun hakkidir. Zira oyun, her cocugun temel gereksinimlerinden

birisidir (Kiigtikali, 2015, s. 2).

Oyunun bir hak olarak yasalarda yer almasi 1924 yil1 Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi’nde
istii kapali olarak 1. ilkesinde su sekilde belirtilmektedir “gocuk bedenen, ruhen ve dogal
bicimde gelismesine olanak saglayan kosullar icinde bulundurulmalidir” (Akytiz, 2018, s.
43). Daha sonra 1959 yilinda Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Bildirgesi ile baglantili olarak
Cocuk Haklar1 Bildirgesi yayinlanir. Bildirgenin 7. Maddesinde, “cocuga egitimde oldugu
gibi, oyun oynamada da tam firsat taninmali; toplum ve kamusal otorite bu hakki yerine
getirmeye caligmalidir” (UNICEF, 2007) ifadesi bulunmaktadir. Bir hak olarak “oyun”
kavrami agikea ilk kez 1989 yilinda kabul edilen CHS’nin 31. maddesinde “Taraf Devletler
cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasimna uygun eglence
(etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce katilma hakkini tanirlar”
seklinde ifade edilmekledir. Adi gecen sozlesmede gecen “oyun” kavrami en tartigmali
cocukluk kavramlarindan biri olup, yetiskinler tarafindan kontrol edilmeyen ve hi¢bir kurala
uyma zorunlulugu olmayan aktiviteler olarak ele alinmaktadir. Bununla birlikte “oyunun”
cocuklarin en ¢ok unutulan haklarindan biri oldugu, yetiskinler tarafindan yasam icin bir
gereklilik degil bir liikks olarak goriildiigii ve en kotii kosullarda bile ¢ocuklarin oyun
oynamak i¢in yol ve araglari bulabilecegine inanildig1 belirtilmektedir (UNICEF, 2007, s.
470).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 6zellikle 6, 29 ve 31 Maddeleri cocuklarin
haklarini koruma altina alarak, cocuklarin hak sahibi bireyler oldugunu belirtir. S6zlesmenin

bahsedilen maddelerinin igerigi ise su sekildedir:

“Madde 6 1. Taraf Devletler, her cocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu kabul ederler.
2. Fikrasi, Taraf Devletler, ¢ocugun hayatta kalmasi ve gelismesi i¢in miimkiin olan
azami ¢abay1 gosterirler.

Madde 29 Taraf Devletler ¢ocuk egitiminin asagidaki amaglara yonelik olmasim kabul ederler:

a. Cocugun kisiliginin, yeteneklerinin, zihinsel ve bedensel yeteneklerinin miimkiin
oldugunca gelistirilmesi;

b. Insan haklarma ve temel dzgiirliiklere, Birlesmis Milletler Antlasmasinda
benimsenen ilkelere saygisinin gelistirilmesi;
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€. Cocugun ana—babasina, kiiltiirel kimligine, dil ve degerlerine, ¢ocugun yasadigi
veya geldigi mense iilkenin ulusal degerlerine ve kendisininkinden farkl
uygarliklara saygisinin gelistirilmesi;

d. Cocugun, anlayisi, baris, hosgorii, cinsler arasi esitlik ve ister etnik, ister ulusal,
ister dini gruplardan, isterse yerli halktan olsun, tiim insanlar arasinda dostluk
ruhuyla, 6zgiir bir toplumda, yasantry1, sorumlulukla {istlenecek sekilde
hazirlanmasi;

e. Dogal ¢evreye saygisinin gelistirilmesi.

Madde 31 1. Taraf Devletler, ¢ocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme, oynama ve yasina
uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestge
katilma hakkini tanirlar.

2. Taraf Devletler, ¢ocugun kiiltiirel ve sanatsal yasama tam olarak katilma hakkina saygi
duyarak tanirlar ve Ozendirirler ve cocuklar igin, bos zamam degerlendirmeye,
dinlenmeye, sanata ve kiiltiire iligkin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit firsatlarin
saglanmasini tesvik ederler (UNICEF, 2018a).

CHS’nin 31. Maddesi “bos zamanlarin1 degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence de
bulunma...” ifadesi “oyun hakki’nin agik bir sekilde gostergesidir. Giliniimiizde oyun hakki
yasalarca varligini kabul ettirmis bir haktir. Devletler ve sivil toplum kuruluglari bu hakkin

korunmast i¢in ¢esitli faaliyetler yapmaktadir.

Oyun Tiirleri

Oyun ile ilgili ¢aligmalara bakildiginda bir¢ok bilim insanimin oyunu tiirlerine ayirdigin
gormekteyiz. Bu siiflamalar igerisinde 6ne ¢ikan Piaget tarafindan yapilan siniflamadir. Piaget,
oyun gelisimiyle zihinsel gelisim arasinda yakin bir iligkinin oldugunu savunmus ve bu gelisimi
i¢c evrede ele almistir. Cocugun zihinsel, sosyal, psikolojik, dilsel, fiziksel gelisimi ile bir
paralellik gosteren bu evreler sira ile birbirini takip ederler. Piaget, oyunlari, alistirma oyunlari,
sembolik (taklit) oyunlar, kurall: oyunlar olmak iizere ii¢ asamada incelemistir (Ozdogan, 2009,
s. 117):

e Alstirma Oyun Evresi: Motor faaliyetler ve yinelemeler bu oyunlarin en belirgin
ozellikleridir. 0- 2 yas arasinda c¢ocuk, kaslar1 ile yaptiklarini oyun seklinde tekrarlar.
Emme, elleri acip kapama gibi doyum saglayan motor davranislar tekrara neden
olmaktadir, ¢ocuk yapabildiklerinden zevk alir ve bunlan tekrarlar. Burada insanin
cevresine hakim olma giidiisii rol oynar. Bu ise daha sonraki yillarda goriilen basari
giidiistiniin temelini olusturur. Piaget alisttrma oyunlarimin zihinsel fonksiyonlarin
gelismesi i¢in gerekli oldugunu sdyler. S6zel olmayan zeka cocuk c¢evresindeki gesitli

objelerle iliski kurmasiyla ve ¢evresi hakkinda bilgiler edinmesiyle gelismis olur.
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Sembolik Oyun Evresi: Bir buguk-iki yaslarinda farkli bir oyun tiirii ortaya ¢ikar ve
buna sembolik oyun denir. Bu evrede, taklit ve dilin sembolik islevi belirgindir.
Aragtirmacilar taklidin sembolik faaliyetler i¢in gerekli oldugu ileri siirmiistiir. Cocuk
oyunlarinda sembol iki sekilde goriiliir; cocugun bagka birinin roliinii tistlenmesi veya
faaliyetin bir objeden digerine aktarilmasi. Cocuklar 2-3 yaglarinda, cansiz objelere
canlilik verir. Cevrelerinde bulunan objelerle hayal diinyalarinda yasarlarken, bu
objeleri gercek diinyadaki islevleri ile kullandiklar1 goriiliir. Sembollestirme yetenegi
yasla orantili olarak ¢ok yonlii gelisir.

Kuralli Oyun Evresi: Bu evre daha ileri bir zihinsel diizey gerektirir. Bu oyun 11-12
yaglar1 arasinda goriiliir. Piaget’e gore mantikli diistinme sadece ¢ocuklarin nesnelerle
ilgilenebilmeleriyle olmaz; diger ¢ocuklarla oynamalar ile gelisir. Oyunun kurallar,
uymayanlara verilen cezalar, akran kiimelerince saglanir. Birlikte ¢alisma, bir grup
icinde birlikte ¢aba sarf etme, birlikte konugma zihinsel gelisim i¢in onemlidir. Cok az1
yeni bulunup, oyunlardaki kurallarin ¢ogu yillardan beri siiregelen kurallardir. Gruptaki
cocuklarin 1yi niyetli olmalar1 ¢cogunun kurallara uymasinda biiyiik rol oynar. Oyunun
kurallar1 geregi sosyal normlara uygun davranan ¢ocuk, oyun kurallarina uyarken
benmerkezci diisiince tarzindan da kurtulur. Oyunlarda ¢ocuk kendini oyun
arkadaslarinin yerine koyar ve onun nasil davranacagi dnceden tahmin edilebilir. Piaget’
e gore cocuk karsisindaki kisinin davranislarini dikkate alarak kendi davraniglarini
diizenleme ve verilen problem durumunu diistinerek ¢6zebilme yetenegine ancak 11-12

yaslarinda ulasabilir.

Avedon ve Smith ise oyunlar ii¢ grupta ele almiglardir. Fiziksel beceri oyunlari; bu oyunlarda
fiziksel yetenekler s6z konusudur. Oyun igindeki degisimler, rakip takimin avantaj ve
dezavantajlari, ani ve dogru karar verebilme oyunun sonucunu etkiler (kosu oyunlari vs.).
Strateji oyunlari; Oyunun sonucu, oyuncunun oyun igerisindeki becerisine, zeka giiciine ve
dogru karar vermesine baghdir (satrang, dama vs.). Sans oyunlari; Oyunun gidisati oluruna
birakilir. Talihe ve tesadiiflere dayanir (tombala, rulet vs.) (Avedon & Smith’ den aktaran
Ozdemir, 2006, s. 34).

Rozan (1985) ise oyun tiirlerini alt1 baslik altinda incelemistir. Bu oyun tiirleri su sekildedir: 1.
Taklit oyunlar 2. Yaratict oyunlar 3. Macera oyunlar1 4. A¢ik hava oyunlari 5. Yikici-yapict

oyunlar 6. Hayali oyunlar.
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Oyunlarla ilgili giinlimiize kadar gelen ulusal ¢aligmalarda arastirmacilarm bulunduklar
donemde oynanan oyunlari siniflandirdiklart goriilmiistiir. Bu ¢alismalardan Artar ve
Tekkaya’nin siiflandirmalar 6ne ¢ikan ¢alismalardandir. Artar, 1999°da yaptig1 calismasinda

oyun tiirlerini su sekilde belirlemistir:

1- Top ve spor oyunlari

2- Sarkil tekerlemeli oyunlart
3- Tas oyunlari

4- Taklit oyunlar

5- ip oyunlari

6- Yakalamali oyunlar.

Tekkaya (2001, s. 22) calismasinda, ¢cocuklarin 12 gesit oyun aktivitesi oldugunu saptamistir:
amagsiz viicut dinlendirme (oturma, konugma, ytirtime gibi), amagh viicut dinlendirme (okuma,
kart oyunlari, bebekle oynama gibi), amagl hareket (A dan B ye yiiriime, bisiklete binme gibi),
aragsiz hareket (kosma, saklanma, elim sende oyunu gibi), arach hareket (bisiklet, paten gibi),
sabit ¢cevre donanimiyla hareket (duvarda yiiriime, ¢ite tirmanma gibi), sabit oyun donanimiyla
hareket (salincak, tirmanma, kaydirak gibi), top oyunu, taklit ve rol oyunlari, temel malzemelerle
aktivite (kum ve su gibi), hayvanlar ve bitkilerle oyun, saldir1 oyunlari. Bu aktiviteler oyun

donanimi ve oyun alani tasarimiyla azaltilabilir ya da ¢ogaltilabilir.

Akandere (2006, s. 11) ise oyunlari: Cocuk oyunlari, nesilden nesile aktarilarak gelen, kiiltiirel
izler tastyan eglenceli geleneksel oyunlar ve egitsel oyunlar, egitim amaci ile oynanan oyunlar

olarak iki tiirde siiflandirmistir.

Oyunlar1 ¢ocugun gelisim donemleri agisindan inceleyen Ulug (2007, s. 124) alt1 tiir oyundan
bahsetmektedir. Bu oyunlar: kesif ve hareket oyunlari, hayal kurma hissetme ve kandirma

oyunlari, taklit oyunlari, sosyal oyunlar, grup ve cete oyunlari ve yarismaya dayali oyunlardir.

Kesif ve hareket oyunlari, daha ¢ok yasamin ilk on sekiz ayinda goriilen oyunlardir. Bebekler
bu déonemde emme, dokunarak kesfetme ve nesneleri takip etme davramiglart gosterirler.

Oturmaya, kalkmaya veya yiirlimeye dayanan hareketler oyunlarinin tek amacidir.

Hayal kurma, hissetme ve kandirma oyunlari, on sekiz ay ile sekiz yas arasindaki donemde
oynanan oyunlardir. Bu dénemde ¢ocuk hayali nesnelerle hayali oyunlar oynadig: gibi, pek ¢ok

cocuk bu donemde hayali arkadas da edinir ve onlarla oyunlar oynar. Hayali oyun déneminde
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hayali arkadasi ile araba yaristiran bir erkek cocuguna rastlamak ya da hayali arkadasi ile evcilik

oynayan bir kiz cocuguna rastlamak sik sik goriilen bir olaydir.

Taklit oyun; taklit, olaylar1 aym bigimde tekrar ortaya koymaktir. Oyunun biiyiik bir kismi
taklittir. Taklit¢i oyun, rol yapma bakimindan bir gesit gelecege doniik deneyimdir.

Sosyal oyun, kurallara uyularak oyuncaklarin ve etkinliklerin paylasilarak yapildigi oyun
tliriidiir, bu doneme kadar yetigkinlere karsi cocukta kizginlik olurken, bu dénemde yasitlariyla

tartigma yasayan ¢ocuklar yasitlarina kars1 kizginlik ve 6tke duymaya baslarlar.

Grup ve gete oyunlari, sekiz ile on iki yas arasi genellikle gruplagmalarin basladigi donem olarak
gorlilmektedir. Bu donemde erkek cocuklart da kendi hemcinsleriyle gruplagmaya, kiz ¢ocuklar

kendi hemcinsleriyle gruplasmaya, birbirlerinin sirlarmi paylagsmaya baslarlar.

Yarismaya dayanan oyunlar, grubun her iiyesi, oyunla belli iistlinliik kazanir, alkislanir ve
grubun basarisinda kendinin de rolii oldugu i¢in gururlanir. Cocuklara cesaret ve ait olma

duygularini hissettiren oyunlardir (Ulug, 2007, s. 130).

Giiniimiizde de okullarda kullanilan oyunlarda bu oyun tiirleri goriilmektedir. Bununla birlikte
cagimizin vazgecilmezi olan teknoloji, gocuk oyunlarinda bilgisayar oyunlar1 adiyla 6nemli bir
yer almaktadir. Yine yaratict oyunlar diyebilecegimiz cocugun oOzgiir diisiinmesini ve

yaraticiliginin artmasini hedefleyen oyunlarda ¢cocuk oyunu tiirii olarak ele alinmaktadir.

Teknolojideki hizli gelismeler yeni bir oyun kiiltiiriinii de beraberinde getirmis ve bilgisayar
oyunlart diger oyun tiirlerine oranla daha ilgi ¢ekici olmustur. Bunun bir¢ok nedeni
bulunmaktadir. Bu durumun en 6nemli nedenleri arasinda bilgisayar ortaminin sundugu ¢ok

boyutlu gorsellik, yeniligin cazibesi, ses efektleri vb. sayilabilir (Tural, 2005, s. 72).

Hazar (2006, s. 8), Caillois ve Avedon — Smith’in yaptig1 oyun siiflandirmalarini derleyip
alt bagliklar halinde gruplandirmistir.
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Oyun Thrleri
Sans Gosteri-Rol Macera-Heyecan | Miicadele- Yarigma Oyunlari
Oyunlar1 Oyunlar1 Oyunlar1
Kagit oyunlari Meddah Motorlu Siirat Yaris. Fiziksel beceri oyunlari
Zar Oyunlari Tiyatro Dagcilik Fiziksel Beceri- Strateji
0.
Fal oyunlari Orta Oyunu Sallanma Strateji Oyunlari
Rulet oyunlari Opera Treiking Strateji Sans Igeren F.
B.O.

Sekil 1. Hazar (2006), Caillois ve Avedon — Smith’in yaptig1 oyun siniflandirmalarinin
derlemesi (Hazar, M. (2006, s. 8). Beden egitimi ve sporda oyunla egitim. Ankara: Tutibay.)

Ulkemizde zamanla oyunun, agik havadan kapali mekanlara tasindigi ve geleneksel
oyunlardan bilgisayar oyunlarina dogru oOnemli bir degisim ge¢irmekte oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglarda bizlere toplumumuzdaki kusaklar arasinda oyun tercihlerinde,
oyun alanlarinda, oyun materyallerinde, oyun arkadaslarinda goriilen farkliliklarin topumun
sosyal ve teknolojik agidan degisimini yansittigi diigiiniilmektedir. (Cokaum (2004) den
aktaran Tugrul, Ertiirk, Ozen Altinkaynak ve Giines, 2014).

Okullardaki Oyun Alanlar:

Oyun alanlar1 ¢ok yogun olarak kullanilan ve c¢ocuklarin (0-14 yas) temel ihtiyaglarini
karsilayan agik alanlardir. Oyun alanlar1 ¢ocugun, ¢evreyi tanimasina, ruhsal ve fiziksel
gelisimine, is birligi ve dayanigsma duygusunun artmasina, toplum igindeki giriskenliginin
artmasina ve dikkatini yogunlastirma giicliniin artmasina katki saglar (Pehlivan, 2005, s. 34).
Oyunlar planlanirken 6gretmen ¢ocuklart ¢ok iyi tanimali, gelisim 6zelliklerini bilmelidir.

Oyunlar ¢ocuklarin yaslarinin iizerinde onlar1 zorlayacak oyunlar olmamalidir. Oyundaki
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roller dagitilirken iyi se¢imler yapilmalidir. Rolleri alan dgrencilerin once isteklilerine rol
verilmesi bagaramadigi durumlarda asagilik duygularina kapilmamalar1 i¢in dikkat
edilmelidir. Eger oyun zamaninda cocuklara igerde ya da disarida oyun oynamak igin
Ozgiirliik taninirsa ¢ocuklar bunu kendi baslarina segebilirler (Dowling & Dauncey, 1984, s.
23).

Yeni Delhi de oyun oynamayi tesvik etmek igin “Kelebekler Delhi”de kampanyasi
yapilmistir. Subat 2010'da baslayan kampanya ¢ocuk oyunlarindan olusan etkinlikler ile bir
yil stirmistiir. Oyunlarin basarili bir sekilde yiiriitiilmesinin ardindan, ¢ocuklarin “oyun”
kavrami hakkindaki goriislerine ihtiyact duyulmustur. Bunun i¢in Delhi kentinde yasayan
cocuklara kampanya sonunda fikirleri sorulmustur. Goriismeler sirasinda ¢ocuklar
oyununun 6nemini vurgulayarak, oyun oynama isteklerini belirtmislerdir. Ayrica, oyun
oynamalar i¢in pek c¢ok engeller bulundugunu agiklamislardir. Bu engellerin basinda
yetigkinlerin ilgisizligi ve altyapr eksikligi gelmektedir. Ayrica, c¢ocuklardan oyun
alanlarinda ihtiya¢ duyduklar1 bir kaynak listesi hazirlamalar1 istenmistir. Cocuklar
listelerinde; kog, ilk yardim, kaplamali bolgeler, spor salonu, havuz, salincaklar, kaydiraklar
gibi isteklerini belirtmislerdir. Listelenen esaslarin higbirinin ¢ocuklarin yasamlarinda
bulunmamasi ¢ocuklarda hayal kirikligi yaratmaktadir (Butterflies — Program with Street
Children, 2010).

Giliniimlizde yasanan hizli kentlesmenin sonucunda sokaklar, cocuklarin oyun alanlari
olmaktan ¢ikmaya baglamistir. Okul bahgeleri, sokaklara gore, oyun oynamak i¢in yapisal
ozellikleri nedeniyle fiziksel olarak, ¢ok sayida cocugun varlig1 nedeniyle de sosyal olarak
oyun oynamak i¢in daha elverigli goriinmektedir. Okul bahgelerinin, diiz ve genis alanlar
olmas1 ve ¢ok sayida oyun arkadasi saglamasi, bu mekanlar1 dogal bir oyun alani haline

getirmektedir (Cok, Artar, Sener ve Bagli, 1997).

Okul bahgelerinin, ¢ocuk gelisim ve egitimine sagladigi katkilar, diinyanin cesitli
iilkelerinde okul bahgelerinin 6nemli tasarim ilkelerine sahip olmasina neden olmustur.
Omegin, 6grenci basina Bulgaristan’da 40 m?, Almanya’da 30 m?, Ingiltere’de 25 m?
ABD’de 20 m?, Polonya’da 16 m?, Fransa ve Cin’de de 15 m? parsel alani diismektedir (M.
Ozyaba & Ozyaba, 1998). Amerika Halk Sagligi Dernegi (American Public Health
Association) tarafindan verilen standartlara gore ise 6grenci basina bina alan1 dahil 20.24 m?

alan ayrilmistir (Y1lmaz, 1995).

37



1985 tarihli yonetmeligin 2 Eylil 1999 tarihli ve 23804 sayili Resmi Gazetede yapilan
degisikliklerle birlikte kisi basina 10 m?’lik aktif yesil alan standardi1 kabul edilmistir. Bu

standardin yerlesme birimlerine gore dagilimi ise asagidaki miktarlarda yapilmistir (Aksoy,
2001, s. 48).

e 5000 niifuslu ilkdgretim {initesi diizeyinde 1,5 m? /kisi yesil alan (oyun + gocuk bahgesi)

e 15000 niifuslu mahalle iinitesi diizeyinde 4 m? /kisi yesil alan (2 m?mahalle parki, 2 m?

spor alani)
e 45000 niifuslu kent {initesi diizeyinde 4,5 m? /kisi yesil alan (3,5 m? park, 1 m? stadyum)

222 sayil1 [Ikdgretim ve Egitim Kanunu’nun 61. maddesinde okul binas1 yapilacak veya okul
binas1 olarak kullanilacak gayrimenkullerin bulundugu yerin saglik, egitim-6gretim ve
ulasim bakimindan elverisli ve 6grencilerin kolaylikla gidip gelebilecekleri bir mahalde
olmas1 gerektigi belirtilmistir. Ayrica hapishane, meyhane, kahvehane, kiraathane, bar,
elektronik oyun merkezleri gibi umuma acik yerler ile agik alkollii icki satilan yerlerin, okul
bina ve tesislerinden en az 200 metre uzaklikta bulunmasi zorunludur (Anonim, 2012a).
Yasa ve yonetmelikler incelendiginde, Tiirkiye’de hem okul hem de okul bahgelerinin
Diinya’nin diger tlkelerindeki standartlardan oldukea diisiik oldugu goériilmektedir. Ayrica
okul bahgelerinin tasarim standartlar1 ve niteliklerine iliskin yasal mevzuat acik degildir. Bu
durum, ilkdgretim okullar1 ve 6grencilerinin gelecegi agisindan oldukca dnemlidir. Milli
Egitim Bakanligi’nin orgiin egitim istatistiklerine gore, 2011 yil1 itibariyle toplam ilkokul
ve ortaokul say1s1 42078, 6grenci sayisi ise 15.021.618’dir (Anonim, 2012b). Okul alanlarina

iliskin mevcut mevzuat bu okul ve 6grencilerin yasamini etkilemektedir.

Cocuklarin oyuna dair ihtiyaglarini karsilamak tizere degisik tarz ve yapida oyun alanlar
dizayn edilmistir. Bunlardan en ¢ok bilinen ve kabul gorenleri su sekildedir (Pehlivan, 2005,
s. 35):

A) Geleneksel Oyun Alanlari: En sik goriilen oyun alani tipidir. Donanim genellikle tek
basina kullanilir ve biiyiik kas aktivitesine ve motor gelisime yoneliktir. Geleneksel oyun
alanlarinda en c¢ok kullanilan donanim salincaktir. Geleneksel oyun alanlar1 salincak,
kaydirak, tahterevalli gibi kas gelistirici aletlerden meydana gelen fakat biligsel ve sosyal
oyuna olanak saglamayan oyun birimleridir bu alanlarda ¢ocuk davranislarinin %77,9’u

islevsel, %2’si ise dramatiktir.

Avantajlart:
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1. Buradaki aletler genellikle ¢ocuklarin ilgisini ¢eken ve ¢ok gii¢lii oyun imaj1 yaratacak
tiptedir.

2. Geleneksel oyun alanlarinda kullanilan malzemeler daha ¢ok kas gelistiricidir.
3. Cocuklarin en sevdigi sallanma ve kayma aktiviteleri bu tip alanlarda bulunur.
Dezavantajlari:

1. Yaraticiliga tesvik etmez.

2. Metal malzemelerden dolay1 giivenlik yoktur. Sert salincaklar, tek basina duran

kaydiraklar tehlikeli olabilir. Giivenlik onlemleri ¢ok azdir.

3. Bireysel oyuna agirlik verilir. 19. ylizyilin sonunda c¢ocuklar i¢in “geleneksel ¢ocuk
parklar1” olusturulmustur fakat mekansal olarak ayrilmis oyun alani kendi problemlerini de
birlikte getirmistir. Geleneksel oyun alanlari, toplu oyun oynanmasina pek elverigli degildir
ayrica “geleneksel cocuk parki” nin cocuklarin ihtiyaglarina cevap vermek ve oyun
aktivitesinin siirekliligine katkida bulunmasi agisindan verimli olmamasi agisindan

elestirilmeye baglanmistir.

B) Cagdas (Heykelsi) Oyun Alanlari: Bir yap1 formunun biitiin pargalarini birlestiren oyun
alanlaridir. Genellikle bir tasarime1 (mimarlar ya da peyzaj mimarlari) tarafindan planlanir.
Arazi ve malzeme heykelimsi kullanilir. Statiktir, su ve fiskiyeler, tirmanma tepeleri, tiineller
icinde yapilmis kayak yerleri vardir. Heykelsi oyun alanlar1 genelde statik olur; i¢inde
cocuklardan baska hicbir sey hareket etmez. Ustiin 6zelliklerle donanmis veya c¢ok
fonksiyonlu yapilar olarak bilinen bir yapilanmadir ve stireklilik arz eden bir par¢anin farkli
parcalarini birlestirme veya baglantilandirma iglemini gerekli kilar. Daha az sayida, daha
fazla maliyetli, cocuklar tarafindan geleneksel oyun alanlarindan daha fazla sevilen ve
egitsel anlamda ¢ocuklar1 oyunun faydali bigimine tesvik eden bir yapilanmadir (Pehlivan,

2005, s. 36).

Avantajlart:

1. Egitim acisindan faydali oyun formlarina olanak saglar.

2. Genellikle esnektir. Komsuluk {initelerinde biiyiikler tarafindan da ¢ok begenilirler.
3. Cocuklar elemanlardan 6zellikle sudan ¢ok etkilenirler.

4. Sosyal oyun, gézlemleme ve sakin oyun alanlar1 geleneksel oyun alanlarindan daha iyidir.
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5. Bitki ve agaglarin kullanim1 hem biiyiiklerin hem de ¢ocuklarin ¢ok hosuna gider.

6. Cagdas oyun alanlarinda baz1 spesifik karakteristikler (kugatilmis alanlar gibi) belirli oyun

davraniglarini gelistirebilir.
Dezavantajlart:
1. Cok beton kullanimindan veya toprak doldurmadan dolay1 pahaliya mal olur.

2. Baz1 ¢ocuklarin en biiyiik hobilerinden olan adale gelistirme aletleri burada yoktur.

Cocuklar ¢abuk bikar canlari sikilir.
3. Karmasiktir.
4. Geri ¢ekilme, mahrumiyet, ortak kullanim vb. sorunlar ¢ikabilir.

C) Macera Oyun Alanlari: Cagdas oyun alanlarina karsit oyun alanlaridir. Bu alanlarda
hicbir alet statik degildir. Cocugun kendi oyun g¢evresini kendisinin yaratacag el aletleri
bulunur. Macera oyun alanlarinda ¢ocuk i¢in “ydnlendirilen oyun” yerine “katilimci oyun”
vardir. Maceract oyun alaninin en 6nemli 6gesi liderdir. Bu alanlarda lider olmadan
calisilmaz, bu kisi genellikle goniilli bir yetiskindir. Cocuklarin mekandaki elemanlar
yaratici sekilde kullanmasi, kullanarak ¢evrelerini yeniden sekillendirmeleri beklenir. Oyun
alanlar1 i¢inde cocuklarin oyun ihtiyacini en ¢ok karsilayan macera oyun alanlaridir. Lider
cocuklara aletlerin nasil kullanilacagini 6gretir ve sonra onlari serbest birakir. Bu tip oyunlar
esnek yapisi ile oyun liderinin ihtiya¢ duydugu bilissel, sosyal ve fiziksel gelisimini saglar.
Bu oyun alanlar1 emniyetlidir ve ¢ocuklarin birbirleriyle yardimlasmayr 6grenmelerine

olanak saglar (Tekkaya’dan aktaran Pehlivan, 2005, s. 38).

Avantajlart:

1. Sosyal ve fiziksel olarak, oyunu gelistirici gereksinimlerin cogunu karsilar.
2.Glivenlidir.

3. Yardimlagmay1, ¢ocuklarin problemlerini ¢ézmelerini, kendi kendilerini kesfetmelerini

saglar.
Dezavantajlart:

1. Cok 1iyi bir bicimde yaklasilmazsa oyun alanlarinin gériiniimiinden ve ¢cocuklarin pislikle

oynamalarindan dolay1 anne ve babalar itiraz edebilir.

2. Anne ve babalarin oyuna karigmasi ile ¢ocuklar engellenebilir.
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3. Genellikle okul ¢agindaki ¢cocuklar tarafindan kullanilir. Halbuki kiigiik ¢ocuklar da alet
kullanabilir.

D) Yaratict Oyun Alanlari: Yaratici parklar, ¢ocuklara kendi ¢evrelerini yaratabilecekleri
modiiler boliimler Onerir. Tasarim ve donanimda ¢esitlenir. Genelde kum gibi
sekillendirilebilir malzemeler bulunur. Tekerlekli ara¢ alani, su ve kum alani, tirmanma,
sallanma ve fantezi oyunu i¢in karmasik birimler bulunabilir. Yaratict oyun problem ¢6zme
konusunda ¢ocuga esnek bir yaklasim kazanma firsat1 saglar; ancak tasarimci i¢in bu oyunu
saglamak giictiir. Hareket ettirilebilen ya da degistirilebilen esnek elemanlar daha ¢ok
yaratic1 oyunu saglar. Cocuklar el sanatlari, tiyatro gibi konularla ilgilenebilirler. Geleneksel
oyun donaniminin yaraticit oyunu azalttigi goriiliir. Modiiler sistemin ¢ocugun serbestligini
engellemesi ve cocuklarin alet kullanmayi 6grenememeleri bu sistemin smirliligidir

(Tekkaya’dan aktaran Pehlivan, 2005, s. 40).

E) Ozel Oynama-Ogrenme Alanlart: Oziirlii ¢ocuklar i¢in 6zel olarak yapilmis yumusak
yiizeyler, hafif egimler, sesler, renkler i¢ceren oyun alanlaridir. Bu alanlar, 6ziirlii cocuklara
normal oyun deneyimi saglar. Oziirlii gocuklarin ayri bir ortamda tutulmasi ve diger

cocuklardan izole edilmesi istenmeyecek bir durum olarak kabul edilmektedir.
Avantajlart:

1. Engelli cocuklara normal oyun deneyimi saglar.

2. Sosyal, fiziksel ve toplu oyun oynayabilmeleri i¢in olanak saglar.
Dezavantajlari:

1. Engelli cocuklarin digerlerinden ayr1 tutulmasi her iki taraf i¢in de istenmeyebilir.

F) Diger Oyun Alanlari: Yaygin olarak rastlanan diger tiirlerin diginda, ¢evresel alanlar,
kendi kendine yap eglence parklari, kiigiik cocuklar i¢in oyun alanlar1 ve yogun oyun alanlari

da sayilabilir (Pehlivan, 2005, s. 41).

Oyunun Cocuk Gelisimine Etkileri

Oyun oynamak ilkokul ¢agindaki bir cocugun temel ihtiyaclarindan birisidir. Bu ihtiyacin
kisitlanmasi durumunda, toplumun g¢ekirdegini olusturan ¢ocuklarin saglikli gelismeleri
engellenmis olur. Cocuklar oyun araciliiyla hayata dair hayaller kurup, deneyim kazanirlar.

Bu deneyimler, erken yaslarda gercek yasam i¢in uygun davranmiglar gelistirmelerine
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yardimci olur (Coban & Nacar, 2006, s. 22). Ote yandan egitimcilerin, oyunlarin yogunlukla
etkiledikleri alan1 bilmesi, ¢ocuklarda hangi zamanlarda, hangi alanlar1 gelistirmek isterse,
oyunlar1 buna gore se¢gmesi ve uygulamasini saglar (Sun & Seyrek, 1998). Oyunun ¢ocugun
saglhigina etkileri, fiziksel gelisimine, zihinsel gelisimine, sosyal gelisimine, psiko-motor
gelisimine, dil gelisimine ve psikolojik (kisilik) gelisim olarak alt1 baslik altinda ele alinarak

aciklanmaistir:

Oyunun Fiziksel Gelisime Etkisi

Bireyin kisiliginde en ¢ok etki gdsteren gelisim alani olarak gosterilen fiziksel gelisme,
bireyin kas, beyin, sistem ve duyu organlariin gelisimini ifade etmektedir (Tugrul, 2010, s.
35). Cocugun gelismesinden, boyunun uzamasina, organlarinin gelisiminden, agirligimin
artmasina kadar pek ¢ok sey onun fiziksel gelisimidir. Bu ag¢idan bakinca oyun, ¢ocugun

fiziksel gelisimi i¢in son derece 6nemlidir.

Oyun, cocugun fiziksel gelisimi i¢in son derece Onemlidir. Oyun sirasinda yapilan
hareketlerin tekrarlanmasi ile ¢ocuk yaptig1 hareketi ezberlemis olacaktir. Ornegin; iple
atlamada baslarda zorluk yasayan ¢ocuk, zamanla kaslarin1 nasil kullanacagini 6grenir ve
oyun sirasinda kaslarinin ezberledigi bu hareketleri kullanarak, atlamalarda giicliik ¢cekmez.
Kaslarin bu fonksiyonuna, kas hafizasi ya da aligkanlik hareketi denir (Coban & Nacar,
2006, s. 24).

Oyunun ¢ocugun bedensel gelisimini ¢esitli agilardan etkiledigini belirten Coban ve Nacar

(2006, s. 26), bu etkileri ti¢ kiimede toplamislardir. Bunlar;

1. Oyun, ¢ocugun biiyiik ve kiiciik kaslarin1 gelistirir. Ornegin, bisiklete ilk kez binen
bir ¢ocugun ayak kaslarinin gelisimini diisiinelim. Baslarda dengede nasil duracagini
ve ayaklarini nasil kullanacagini bilmeyen cocuk, belirli bir deneyimden sonra
bisiklet siirmeyi &grenir. Ogrendikten sonra ise aklm yardimina fazla ihtiyag
duymadan ayaklar kendiliginden pedallar1 kolaylikla ¢evirebilir.

2. Acik havada oynanan oyunlar ¢ocugun giinesten ve temiz havadan yararlanmasini
saglayarak, fiziksel gelisimini hizlandirir. Ozellikle “D vitamini” agisindan son
derece dnemli olan glines 15181, fiziksel gelisimin saglikli ilerlemesinden vazgegilmez
bir etmendir. Bu konuya 6nem veren Devecioglu, Coban ve Karakaya (2011),

cocugun yaptigr fiziksel aktiviteler ile viicudunun saglikli gelismesine katki
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sagladigini ve agik havada yapilan fiziksel aktiviteler ile gocugun bol oksijen alarak
kan dolasimini hizlandirip, dokulara daha fazla besin tagidigini anlatmistir.

3. Oyun aracilifiyla ¢ocugun terlemesi fiziksel gelisimi agisindan olduk¢a 6nemlidir.
Oyundan sonra Ogretmeninin gerekli saglik ve temizlik islemlerini ¢ocuklara

uygulatmasiyla 6gretmen saglik ve temizlik aliskanligi kazandirir.

Oyunun Zihinsel Gelisime Etkisi

Oyun zihinsel agidan 6ncelikle 6grenmeye etki eder. Oyun araciligiyla ¢ocuk, kavramlar1 ve
nesneleri taniyip, ozelliklerini ve gorevlerini 6grenir (Sun & Seyrek, 1998). Cocuk, oyun
stiresince oyun kurallarini kavrayarak, rakip oyuncularin yeteneklerini kendi yetenegi ile
kiyaslar. Bunu yaparken kendince taktikler gelistirir. Oyun sirasinda yeni stratejiler bulmaya
ve uygulamaya ¢alisir bu durum ¢ocugun zihin sagligin1 olumlu yonde etkiler. Oyun ayni1
zamanda cocugun, algilama, yorumlama, degerlendirme ve karar verme gibi zihinsel

yeteneklerinin gelismesini saglar (Hazar, 2006, s. 38).

Cocuk oyuncaklari, ara¢ geregleri, ¢esitli nesneleri ve bunlara verilen adlari 6grenir.
Bunlarm ne ise yaradigmi oyun iginde kullanarak 6grenir. Ornegin; dnceden hig bilmedigi
“kaydirak” tanidiktan sonra ve kaydirakta kayarak islevini 6grendikten sonra baska bir
ortamda kaydirak denildigi zaman c¢ocuk bu araci, kayma islevini hatirlar ve ona olan
duygulari diisiinebilir. Bu slire¢ her nesne ve ara¢ gereg i¢in gecerlidir. Her oyun ve her
nesne ¢ocukta bir yandan yeni kelime 6grenmeyi bir yandan da onlar1 tasarlama giiciinii

gelistirir (Sun & Seyrek, 1998).
Oyunun zihinsel gelisime olan etkilerini Pehlivan (2005, s. 47) su sekilde siralamustir;

1. Biyiikliik, 6lgme, sekil, zaman, renk, boyut, agirlik, hacim, sayma, tartma, mekan,

uzaklik, uzay ile ilgili kavramlarin kazanima.
2. Erime, soguma, kuruma, buharlasma, gibi doga olaylarini 6grenme.

3. Eslestirme, analiz, sentez degerlendirme, siralama, siniflama, problem ¢6zme gibi zihinsel

stireglerin isleyisini hizlandirma.

Oyunun Sosyal Gelisime Etkisi

Oyunun ¢ocuga en biiylik katkilarindan biri sosyal gelisiminde gdzlenir. Cocuk, oyun ile

sosyalleserek toplumsal hayata hazirlanir. Dogumundan itibaren toplumla iliskilerini oyun
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araciligl ile 6grenen ¢ocuk, aile bireylerinin rollerini, cinsel kimlikleri, meslek gruplarini,
kisilik 6zelliklerini ve kendisinin toplumdaki roliinii oyun araciligiyla kavrar. Paylagmayi,
yardimlagmayi, bireysel haklara saygi duymayi, kendi haklarinin farkina varip bunlari

korumayi, kazanmay1 ve kaybetmeyi d6grenir (Akandere, 2006, s. 31).

Sosyal Ogrenme kurami, 6grenmede toplumsal hayatin etkisini agiklayan en Onemli
kuramlardandir. Bu kurami, insan davranislarinda ¢evrenin 6nemli oldugu diisiincesiyle
ortaya atilmig bir kuramdir. Bu kurama gore model alarak 6grenme ve sosyal pekistirme iki
onemli kavramdir. Bu kurama gore bir davranis kuvvetlendirildiginde ortaya ¢ikma olasiligi
da artar. Ormegin, eger bir cocuk eve geldiginde oyun arkadasinin kendini ittigi icin ona
vurdugunu soyler ve ebeveynleri de aferin derse, cocugun bu davranisi yineleme olasiligi
artacaktir bu noktada g¢ocuklar i¢in sosyal ¢evreyle olan etkilesimin, oyunlarin ve iliskilerin,
onlarin sosyal gelisimi {izerinde etkili oldugu sonucu c¢ikarilabilir. Cocuk ¢evreden gorerek
sosyal diinyasini zenginlestirir. Aile, arkadas ¢evresi gibi unsurlar da bu gelisimi disaridan

etkilemektedir (Bandura’ dan aktaran Yavuzer, 1984, s. 54).

Oyun araciligryla cocuk toplumsallasmay1 6grenir, kendi hak ve 6zgiirliikklerini korur,
bagkalariin hak ve 6zgiirliiklerine saygi gostermeyi 6grenir, toplumsal ortamdaki cinsel
roliinii kavrar, yardimlagsmayi, dayanigmayi, paylagsmayi, bir arada yasamay1 dgrenir, gorgii
kurallarin1 6grenir ve uygular, bir gruba lider olmay1, kazanip kaybetmeyi ve ¢evresindeki

nesneleri ve canlilar1 korumay1 6grenir (Sun & Seyrek, 1998).

Oyunun Psiko-motor Gelisime Etkisi

Psiko-motor gelisim, fiziksel biiyiime ve geligsme ile birlikte beyin omurilik gelisimi sonucu
organizmanin isteme bagli olarak hareketlilik kazanmasidir (Akandere, 2006, S. 36).
Cocugun biiyiik ve kii¢iik kas gelisimi ilk iki yilda hizli bir ilerleme gosterir (Akandere,
2006, s. 37). Yiirlime, kosma, ziplama gibi hareketler biiyiik kas gelisimini; kesme, boyama,
yogurma gibi hareketlerde kiiciik kas gelisimini destekler. Tepkiye hazir olma, hiz, durgun
ve dinamik dikkat, koordinasyon, esneklik gibi psikomotor yetenekler g¢ocuga oyunla
kazandirilir (Akandere, 2006, s. 37). Oyun siiresince ¢ocuk, kendi bedeninin diinya
tizerindeki etkisini ve kontroliinii 6grenmektedir (Doganay’dan aktaran Pehlivan, 2005,
s.19). Bu bilgilere dayanarak oyun aktivitelerinin ¢ocugun psiko-motor gelisimi tlizerinde

onemli bir etkiye sahip oldugu ifade edilebilir.
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Oyunun ¢ocugun psiko-motor gelisimine etkileri yalnizca yiiriime, kosma gibi hareketler ile
siirlt degildir. Geri geri hareket etme ¢ocuklar i¢in oldukca cesaret isteyen bir harekettir.
Oyun yoluyla ¢ocuk korkma ya da iirkme yerine, nese ile geri geri yiiriiylip, kosabilmektedir.
Kiiciikken neredeyse hepimizin oynadigr korebe oyununda gozlerimizi kapatarak,
kapkaranlik bir diinya i¢ine girmis oluruz ve bu haldeyken yiirlimek olduk¢a zorken korebe
oyununda yliriiyerek ya da kosarak diger oyuncular1 yakalamamiz gerekir. Bu ve buna
benzer oyunlar ile ¢ocuk iradesini gii¢lendirir. Miizikli oyunlarin ritmine uyarak oynamasi
da ¢ocugun psiko- motor gelisimini olumlu yonde etkilemektedir (Coban & Nacar, 2006, s.
31).

Baslica psiko- motor yetenekler; gii¢, tepkiye hazir olma, hiz, durgun dikkat, dinamik dikkat,
koordinasyon ve esnekliktir. Bu yedi psiko-motor yetenegin tiimii birbiriyle bagimli bir
biitiinliik igerisindedir. Cocuk dogdugu zaman bu yeteneklere sahiptir ve biiyiidiikkge bu
yeteneklerini gelistirir. Cocuk oyun ile de bu yeteneklerini gelistirmeye uygun ortam bulur

(Coban & Nacar, 2006, s. 33).

Utangag ve devinimsiz ¢ocuklarin, oyuna 6zendirilmesi fakat zorlanmamas: gerekir. Yardim
isteyen bir cocuga once devinimi kendisinin yapmasi i¢in firsat saglanmalidir. Cocuk
yapamayacagini anlarsa da onu kirmadan oOzendirilerek yardim edilmelidir. Cocuga
yapilacak en iyi yardim oyununa karismamak, ¢ocugu uzaktan gozlemlemektir (Sun &

Seyrek, 1998).

Oyunun, ¢ocugun psiko-motor gelisimine olan etkilerini 6zetlemek gerekirse; oyun gocugun
gliciinii artirir, tepki yetenegini gelistirir, biiyiik ve kiiciik kas denetim altina almay1 ve
gerekli hizda kullanmayr Ogretir. Organlar arasinda esgiidim ve denge saglar.
Devinimlerinde ¢eviklik kazanmasina ve bedensel esneklige sahip olmasina yardimei olur

(Sun & Seyrek, 1998).

Oyunun Dil Gelisimine Etkisi

[letisimin sembollerle ifade edilen kismi1 olan dil, ¢ocukta dnce alic1, sonra ifade edici sekilde
gelismektedir. Cocuk dili kullanirken karsidakinin ifadelerini anlamak ve kendini karsi
tarafa ifade etmek zorundadir. Cocuk ¢ogu zaman oyuncagiyla konusur, dertlesir veya
oyuncagina yiikledigi roliin geregi olan ifadelerde bulunur. Sosyal oyunlarda ise dili

kullanma geregi daha da fazla 6n plana ¢ikar (Kogyigit vd. 2007).
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Trehub (1976) dan aktaran Akyol (2010, s. 32), bebeklerin dogustan itibaren kendilerine
yoneltilen konusma isaretlerini isleme koyabilecek yetenekle fizyolojiye sahip olduklarimi
belirtir. Bu nedenle bebekler konusma seslerini ayirt edebilirler. Yiirtimek gibi konugsmakta
diinyanin biitiin yorelerinde toplumsal karmasiklardan bagimsiz olarak aymi yaslarda

baslamaktadir.

Cocugun dil gelisimi diger gelisim alanlarina gére daha hizlidir. Cocugun aglama ile
baslayan ilk sosyal etkilesimi, pek ¢ok evreden gegerek zamanla bir sosyal iletisime doniisiir.
Cocuk, cevre ile iletisimini saglarken, ¢evrede kullanilan sosyal dile hakim olur. Cocugun
gecirdigi dil evreleri sirasiyla, aglama, agulama, civildama, tek sozciik, telgraf konusmast,
iic ve daha yukar1 sézciikler anlam bilgisi, sz dizimsel kullanim bilgisi evreleridir (Ozdenk,

2007, s. 26).

Cocuk, oyunlar aracilifiyla duygularini ve diislincelerini dis diinyaya gostermeyi dgrenir.
Oyunda c¢ocuk sesleri, dogaclamayi, tonlamalari, kafiyeleri ve sozclikleri kullanma;
konugsma imkani bulur. Oyunun ¢ocuga konustugu kelime sayisinin artmasina, uzun
climleler kurmasina, oyunla iliskili konusmaya, zengin bir kelime dagarcigina sahip
olmasina yol agtig1 belirlenmistir. Oyun ile ¢ocuk dil konusunda siirekli pratik yaparak

kendini gelistirmesine olanak saglar ve sozciik hazinelerini gelistirir (Sirin, 2011, s. 25).

Cocuk, rahat konusma ve diisiincelerini agiklama imkani1 kazanir, soru sorma yetisini
gelistirir, bilgilerini bagkalarina aktarma yetisini oyun yoluyla gelistirir (Sun & Seyrek,
1998).

Oyunun Psikolojik (Kisilik) Gelisime EtKkisi

Psikolojik gelisim i¢in oyun oldukca 6nemlidir. Cocuk oyun ile duygularini tanimlar, yonetir
ve oyun arkadaslarmin duygularini anlar. Cocuk oyun araciligi ile 6grenmeye ilk olarak
duygulardan baglar. Psikolojik gelisim ile sosyal gelisimin birbirine bagli gelisiminde ¢ocuk,

sosyal iligkileri anlayarak kendi kisiligini gelistirmeye baglar.

Oyunda ¢ocuk hayal ve gercek diinyay1 birbirine karistirir bu da gocukta yaraticilik 6zelligini
gelistirir. Aslinda her yaraticiligin kaynaginda oyun yer alir (Yoriikoglu, 1990, s. 24).

Oyun ¢ocuk icin sadece egitsel yonden degil, onun ruh sagligi acisindan da biiyiik 6nem
tasimakta ve duygusal iligkilerin baslatilmast i¢in en uygun ortamlari hazirlamaktadir.

Mutluluk, seving, aci, acima, korku, kaygi, dostluk, diigmanlik, kin, nefret, sevgi, sevme,
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sevilme, gliven duyma, bagimlilik, bagimsizlik, 6liim gibi pek ¢ok duygusal tepkiyi cocuk
oyun ile 6grenmektedir (Basaran, 1992, s. 38).

Ayni zamanda ¢ocuk oyun ile duygusal tepkilerini denetim altina almay1, ben merkezcilikten
ayrilmayi, sorunlarindan uzaklasarak, oyun yoluyla sorunlarin1 ortaya koymayi, estetik
begenisini gelistirmeyi, kendisine olan gilivenini gelistirmeyi ve sevgi gereksiniminin

tamamlanmasini saglar (Sun & Seyrek, 1998).

Okullardaki Oyun Dersleri

Okul ortaminda oyun, uzun zaman ders dis1 bir aktivite olarak goriilmiistiir. Ayrica ders
disinda 6grencinin oyun oynamasinin dinlenmesine yardimei oldugu ve zihnini gelistirdigi
goriisii kabul edilirken, okul zamaninda veya derslerin igerisinde oyun etkinlikleri gereksiz
olarak degerlendirilmis, dersler ciddi bir is, oyun ise eglence olarak goriildiigiinden bir arada

diistiniilmesi miimkiin olamamustir (Er, 2008).

Tarih boyunca, Aristo'dan Montessori'ye, egitim ustalari, cocugun gelisiminde yasamsal bir
anahtar olan “oyun” temasini iist iiste getiren bir konu olarak aktardi. Bu basit ama karmasik
bir eylem olan oyun miifredatlar i¢in olduk¢a 6nemlidir ancak programlarda oyunun yalnizca
miifredatin ¢ekirdegi oldugunu varsayabiliriz. Maalesef pek c¢ok sinifta durum bdyle
degildir. Teste O0gretim birgok dersin temas: haline gelmistir sonug¢ olarak 6grencilerin
siralarinda oturmalar1 ve her birinin ders boyunca bu davramisi devam ettirmeleri

istenmektedir (Myers, 2012).

Ancak bu tutum yapilan bilimsel ¢alismalar ve toplumdaki ilerlemenin etkileri ile egitim
programlarinin gelismesiyle dnemini yitirdi. Glinlimiizde okul 6ncesi egitim basta olmak
iizere oyunun egitimden ayri diisliniilemeyecegi tiim kademelerde kabul edilmis bir

anlayistir.

Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi 20.07.2010 tarihinde aldig: bir
kararla IIkdgretim okullar1 haftalik ders gizelgesinde bir degisiklik yapmustir. Bu degisiklikle
birlikte ilkokullarda okutulmakta olan bazi derslerin saatleri azaltilirken Serbest Etkinlik
uygulamalarina gegcilerek bu dersin saati ise ilkogretim 1.2.ve 3.Simiflarda 5 saat, 4.ve
5.Siniflarda ise 4 saat olarak belirlenmistir. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi ise ilkokullarda

1. 2. Ve 3. Siniflarda 5 saat, 4. Smiflarda 2 saat olarak belirlenmistir.
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Serbest Etkinlik saatlerinde 6grencilerin kavrama alanlar1 dikkate alinarak kisilik gelisimine

yonelik;

o Kitap okuma,

e Drama,

e Film izleme,

e Yarisma,

e Oyun,

e Gezi ve gozlem,

e Spor, sanat etkinlikleri vb. yapilmalidir (MEB, 2010a).

Ogrencilerin ihtiyaclart dogrultusunda 6zel yetenekleri gelistirmeye yonelik etkinlikler;

e Bir hikayeyi, bir kitab1 sinifca okuma ve bunu canlandirma, anlatilan olay1 resimleme vb.

etkinlikler yapilabilir.
e Miizik, resim ve sporla ilgili faaliyetlerde bulunabilir.

e Ogrencilerin yabanci dildeki ses ve kelimelerin aginaligimi artirmak amaciyla sinif

seviyesinde sarki soyleme, oyun oynama, drama, vb. etkinlikler yapilabilir (MEB, 2010a).

Bakanlik, Serbest Etkinlik dersinin amacini (MEB, 2010b); “Ogretici ve eglendirici
uygulamalar yoluyla 6grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortami gibi
benimsemelerini, okulda kendilerini rahat ifade edebilmelerini, giivende hissetmelerini,
daha mutlu olmalarin1 saglamak, diger dgrencilerle etkilesimini artirarak sosyallesmelerine
yardimc1 olmak; zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine katki saglamaktir.”

seklinde ifade etmistir.

Serbest Etkinlik dersinin yaninda 2012 yi1linda MEB, diinyadaki ve iilkemizdeki gelismeler
1s181nda ¢cocugun temel ihtiyaci olan oyunu ilkokul programlarina Oyun ve Fiziki Etkinlikler

dersini koymustur. Bu adim ¢ocuklarimizin gelisimi i¢in oldukca 6nemlidir.

Bakanlik, Oyun ve Fiziki Etkinlik dersinin amacini; “Ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler
yolu ile yasamlar1 boyunca kullanacaklar1 temel hareketler, aktif ve saglikli yasam becerileri,
kavramlar1 ve stratejileri ile birlikte bunlarla iliskili yasam becerilerini gelistirerek bir

sonraki egitim diizeyine hazirlanmalar1’’ olarak ag¢iklamistir (MEB, 2012).
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2017 yilinda yaymlanan Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi 6gretim programinda dersin temel

ilkeleri belirlenmistir. Bu ilkeler;

Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin dayandig: temel ilkeler agagida sunulmustur:
* Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi oyun yoluyla 6grenme temellidir.
+ Ogrencilerin gelisimi bir biitiin olarak ele almnustir.

+ Ogrenci merkezli ortamlarda, 6grencilerin kendi dgrenmelerini yapilandirmalarina imkan
verir.

* Stireg agirliklidir.

* Gelisimsel ve sarmal bir yapidadir.

* Esnek bir yapidadir.

* Temalar/konular istenilen kazanimlara ulagmada sadece bir aragtir.

» Ogrencilerin egitiminde cevresi ve diger kisilerle deneyimleri dnemlidir.

+ Ogrenme dgretme ortamlarinda bireysel, esli ve grupla calismalar (etkinlikler) dengeli bir
sekilde sunulur.

* Yenilik¢i, elestirel ve yansitici diisiinme 6n plandadir. * Evrensel ve toplumsal degerlere
yer verilmistir.

* Centilmence oyun ve miicadele anlayisi gelistirme 6nemsenmistir.

» Ogretmene 6zgiirliik taninms, kendi 6zgiirliigiinii katmasina firsatlar sunulmustur.

* Tiim 6grencilerin katilimi1 6nemlidir.

* Cevreye ve dogaya duyarlilik 6nemlidir.

* Eglenerek 6grenme ortami sunar.

* Degerlendirme siireci ¢cok yonliidiir.

* Aktif ve saglikli hayat aligkanlig1 kazandirir (MEB, 2017b).
Ogrencilerin gelisim ihtiyaglar1 ve dncelikleri goz 6niine almarak Oyun ve Fiziki Etkinlik
dersi “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saglikli Yasam” olmak lizere iki temel 6grenme ve

gelisim alani lizerine tasarlanmistir. Bununla birlikte kisisel beceriler, diisiinme becerileri ve

sosyal beceriler kazanimlar1 da programda yer almaktadir (MEB, 2012).

Sekil 2’de oyun ve fiziki etkinlikler dersinin beceri dagilimi sunulmaktadir.
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Sekil 2. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin beceri dagilimi. Milli Egitim Bakanligi, (2017b).
Miifredat MEB. http://mufredat.meb.gov.tr/Dosyalar/2017718114035421-ofe.pdf.

sayfasindan erisilmistir.

Okul, ¢ocuklarmn belli bir siire ve belli amaglar dogrultusunda, icinde yasayip, etkinliklere
katildigr toplumsal bir kurumdur. Okulun temel islevi, insanin dogustan getirdigi
yeteneklerini en iyi sekilde degerlendirmek ve onu hem kendini gergeklestiren hem de
topluma uyum saglamis ve toplum agisindan yararl bir birey haline getirmektir (Aslan &
Cansever, 2007). Amerikan Serbest Zaman ve Rekreasyon Birligi (2003) raporuna gore
serbest zaman egitiminin biitlin okullarin iglevleri arasindadir ¢linkii egitim
programlarindaki her sey bir noktada, bu sekildeki aktivitelere baglanir, onlarla i¢ icedir.
Serbest zaman egitiminin en dnemli fonksiyonu, bireylerin olumlu yasantilarla hayatla i¢ ice
olmalari, kendilerini kesfetmeleridir. Bunu saglamak son derece 6nemlidir ¢linkii bu sekilde
hem bireylerin kisisel gelisimleri okullarda en 1yi sekilde gelistirilir ve bunun sonucunda da
toplum, bu sekilde yetisen kaliteli hayat sahibi yetiskinlerden en iyi sekilde faydalanir.
(Diindar & Karaca, 2011).
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[lkokul programlarinda yer alan bu iki dersin, okullarrmizda ger¢ek anlamda uygulamalarina
yer verilmesi, bu ders saatlerinin diger derslerin etkinlik saati olarak degil de kendi

amaclarina uygun bir sekilde islenmesi siiphesiz 6grencilerin gelisimine katki saglayacaktir.
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BOLUM IV

YONTEM

Arastirmanin yontem boliimii; arastirmanin modeli, 6rneklemi, arastirmada kullanilan veri
toplama araci, gecerlik ve giivenirlik g¢alismasi, verilerinin toplanmasi ve verilerin

coziimlenmesi ile yorumlanmasina iliskin aciklamalari icermektedir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada 4.smif oOgrencilerinin oyun haklarina iligkin goriislerini incelemek
amaglanmistir. Arastirmanin genel amaci ve alt amaglarinin yanitlanabilmesi i¢in nicel
aragtirma yontemlerinden basit tarama modeli kullanilmigtir. “Tarama, gegmiste ya da halen
var olan bir durumu var oldugu sekliyle tespit etmeyi amaglayan arastirma modelidir.
Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢ahisilir” (Karasar, 2016, s.109). Tarama modelinin amaci nesnelerin,
toplumlarin, kurumlarin, olaylarin dogasin1 ve 6zelliklerini betimlemektir. Tarama genis
tabanli veri toplamay1 da miimkiin kilan bir modeldir. Bu caligmada da ¢ok sayida dordiincii
simif Ogrencisinin oyun hakkina iligkin goriisii var oldugu sekliyle betimlenmis olup,

ogrencilerin goriislerine hicbir sekilde miidahalede bulunulmamastir.

Ogrencilerin oyun hakki ile ilgili sahip olduklar1 algi, bakis acis1 ve siiflamalariin neler
oldugunu daha detayli, yonlendirme olmadan ve belli segenekler sunmadan ortaya
koyabilmek i¢in agik uclu sorular sorulmustur. Ogrencilerin acgik uglu sorulara verdikleri

cevaplar da yine siniflama, siralama sekliyle betimsel olarak ele alinmistir.
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Evren
Arastirmanin evrenini 2017-2018 dgretim yilinin birinci ddneminde Ankara Ili Altindag
flgesindeki kamu ilkokullarinda 6grenim géren 4. simif dgrencileri olusturmaktadir. Altindag

flge Milli Egitim Miidiirliigiinden Agustos 2017” de alinan bilgilere gore;
Kamu ilkokul sayis1: 50
4. siif olan 6grenci sayist: 5481

Arastirmanin evrenini ilkokulda Ogrenim goren 5481 dordiincii (4.) smif Ogrencisi

olusturmaktadir (MEB Altindag Ilge M.E.M Resmi Kayitlar1, 2017).

Orneklem

Arastirma, oransiz kiime 6rnekleme yoluyla olusturulmustur. Ortalama 5000 6grencinin 0,5
sapma miktart 400 Ogrenciye karsilik geldigi g6z Oniine alinarak belirlenmistir
(Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Erkan Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016, s. 39). Ankara ili
Altindag ilgesinde bulunan kamu ilkokullarinin her biri kiime kabul edilmis ve listede yer
alan okullardan yansizlik kuralina gore yeterli sayida 4. siif 6grencisi 6rnekleme dahil

edilmistir (Karasar, 2016, s. 124).

Orneklemde yer alan 6grencilerin cinsiyetlerine gore dagilimi Tablo1’ de sunulmaktadir.

Tablo 1.

Osrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimi

Kategoriler N %
Kiz 210 52,5
Erkek 190 47,5
Toplam 400 100,0

Tablo 1’de arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gore dagilimi yer almaktadir.
Dagilim incelendiginde, arastirmaya 210 (%52,5) kiz 6grenci ve 190 (%47,5) erkek 6grenci

katilmistir.

Veri Toplama Araci
Veri toplama araclarinin gelistirilmesi siirecinde, arastirma konusu olan oyun ve oyun

hakkina yénelik literatiir taramasi (tez, makale, dergi, bildiri, kitap) yapilmistir. ilgili
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literatiire dayali olarak arastirmaci tarafindan “Ogrencilerin Oyun Haklarma Iliskin Goriisleri
Anketi” olusturulmustur. Gelistirilen veri toplama aract kapsam ve igerik agisindan alti uzmanin
goriislerine sunulmus ve gelen 6neriler dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Uzmanlardan gelen
onerilerden, veri toplama araciin agiklama kismina “Bu bir sinav degildir.” yazmaliyiz onerisi,
malzeme kelimesi yerine tiikkenebilir olmayan ara¢ gere¢ kelimesinin yazilmasi Onerisi, veri
toplama aracimin ikinci boliimiindeki cevaplama kisminin 6grencilerin cevaplamasi icin daha
pratik bir sekilde sunulmasi 6nerisi ve arastirmaci tarafindan cevabi bilinen sorularn (okulunuzun
ad1 nedir, yasiniz gibi sorular) sorulmamasi gibi oneriler arastirmaci tarafindan bir uzmanla

gorisiilerek veri toplama aracinin son haline yansitilmustir.

Veri toplama aracinin agiklik ve anlasilirligi, doldurma siiresi, dgrencilerin tepkilerinin neler
olabilecegini belirlemek igin n uygulama yapilmistir. On uygulama arastirmacmnin égretmenlik
yaptig1 ve Cingin semtinde bulunan bir devlet ilkokulunda 6grenim goren 4. siif 6grencilerinden
kirk 6grenci iizerinde yliriitiilmiistiir. Pilot ¢aligma neticesinde goriisme formundaki acik uclu
sorularda bulunan eksik veya hatali noktalar tespit edilip diizenlenmistir. Diizenlemelerde
ogrencilerin sorular1 anlamasini kolaylastiran kelimeleri segmeye dikkat edilmistir. Veri toplama

aracmin son hali bir uzmanla goriisiilerek tekrar diizenlenmistir.

Ek.1 de verildigi gibi veri toplama arac1 iki boliimden olusmaktadir. Ilk boliimde, arastirmaci
tarafindan hazirlanmis olan “oyun hakki” ile agik uglu sorular yer almaktadir. Yapilandiriimamus
sorular adiyla da bilinen acik uclu sorularin kullanildig1 ¢aligmalarda cevaplayici, sorulara serbest
bigimde cevap verir. Arastirmacinin beklemedigi cevaplar alabilmesi ve arastirma ile ilgili daha
ayrintili bilgi vermesi agisindan agik uglu sorular kullanmak avantajlidir. Cevaplandiriimasinin
uzun siirmesi ve yorumlamasinin yarattigi zorluklar ise agik uclu sorularin dezavantajlaridir. Agik
uclu sorular; yorumlama, listeleme ve bosluk doldurma bi¢iminde gruplandirilir (Biiytikoztiirk,
Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016, s. 45). Bu arastirmada yorumlama ve
listeleme tiiriindeki acik uclu sorular tercih edilmistir. Ogrencilerden: “Sence oyun nedir?”, “Sence
oyun oynamak bir hak midir?”, “Sence kimlerin oyun oynama hakki vardir?”, “Okulunuzda en
cok hangi oyunlar1 oynarsiniz?”, “Neden bu oyunlar1 oynamayi tercih ediyorsun?”, “Okulunuzda
en ¢ok nerelerde oynarsimz?”, “Neden buralarda oyun oynamay tercih ettigini agiklar misin?”,
“Okulunuzda en ¢ok kimlerle oyun oynarsm?”, “Neden en ¢ok bu kisilerle oyun oynadigimizi
aciklar mis?”, “Okulunuzda ne zaman oyun oynarsiniz?”, “Okulunuzda oyun oynarken en ¢ok
hangi arag gerecleri kullanirsimz?”, “Neden en ¢ok bu arag gerecleri kullandiginizi agiklar misin?”’,

“Oyun oynamanin sana bir faydasi oldugunu diisiiniiyor musun?”’, “Bu soruya evet cevabini
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verdiysen sana verdigi faydayi agiklar misin?”’, “Oyun oynamanin sana zarar verdigini diisiiniiyor
musun?”’, “Bu soruya evet cevabmi verdiysen sana verdigi zarari agiklar misin?”, “Sence
okulunuzda kiz 6grenciler mi yoksa erkek 6grenciler mi daha ¢ok oynuyor?”, “Okulunuzda oyun
oynamaniza kizan/engel olan kisiler var mi?”, “Bu soruya evet cevabini verdiysen oyun
oynamamza kizan/engel olanlarm kim oldugunu agiklar misin?”, “Yukaridaki sorulardan baska
okulunuzda oyun oynamaya iligkin sdylemek istedigin bir sey var mi1?” sorularia cevap vermeleri

istenmistir.

Anketin ikinci boliimiinde ise evet, hayir ve fikrim yok seklinde cevaplamaya uygun olarak
hazirlanmis on soru bulunmaktadir. Cocuklarin gelisim ozelliklerinden dolayr yanitlar, evet
yanitinin yesil, bilmiyorum yamtinin da mavi renkte, haywr yanitimn kirmizi yazilarak

cevaplamanin kolay ve daha anlasilir olmasi saglanmastir.

Anketin birinci ve ikinci boliimiindeki sorulardan bazilari verilen cevaplarin saglamasini

olusturmaktadir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Olgmede gegerlik, lciilmek istenen seyin dogru bir sekilde Slgiilebilme derecesidir. Bir bagka
deyisle, ol¢lilmek istenenin bagka seylerle karistirllmadan 6lgiilebilmesidir. Buna “dogruluk” da
denir. I¢ gecerlik ise 6lgme aracimin kendi icinde gegerlenmesiyle ilgilidir. I¢ gecerlik icerik ve
yapt gegerliligi olarak iki sekilde tespit edilebilir. Igerik gegerliligi anketteki sorularin amaca
uygunlugunun ve oOlgiilmek istenen alani temsil edebilme agisindan ilgili “uzman goriisii” ile

belirlenir (Karasar, 2016, 5.194).

Bu arastirmanin veri toplama aracinin icerik gegerligi uzman incelemesi yoluyla belirlenmistir.
Aragtirma konusu hakkinda genel bilgiye sahip ve nicel aragtirma yontemleri konusunda
uzmanlagmis alt1 akademisyenden, gelistirilen anketi ¢esitli boyutlariyla incelemesi istenmistir. Bu
incelemede uzmanlar ankete elestirel bir gozle bakarak, arastirmaciya geri bildirimde
bulunmustur. Arastirmaci da bu geri bildirimler sayesinde anketi kontrol edip yeniden gézden
gecirmis. Arastirmaci geri bildirimleri alirken bir uzmanla birlikte degerlendirme toplantisi

yapmius, veri toplama aracina son halini vermistir.

Dis gecerlik, yapilan 6lgme ile Olciilmeye calisilan seyin gergek hayatta tasarlanan isleve

uygunlugudur (Karasar, 2016, s. 197).
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Giivenirlik, yapilan 6lgmenin yanilgilardan uzak olmasidir. Ayni siireclerin izlenmesinde, benzer
sonuglarin alinmasidir aksi halde aragtirmanin sonuglarindan hangilerine itibar edilmesi
gerektigine karar verilmez (Karasar, 2016, s. 190). Arastrmada veri toplama aracinin ilk

boliimiindeki sorular ile ikinci boliimiindeki sorular birbirinin saglamasi niteligindedir.

Olusturulan anket ilk olarak arastirmaci tarafindan kirk kisilik pilot bir uygulama olarak
aragtirmaci tarafindan belirlenen kiiciik bir ¢alisma grubunda uygulanmustir, degerlendirmeler
sonucunda ara¢ son halini alip uygulamaya hazir hale gelmistir. Ayrica agik uglu sorularm
analizinde arastirmaci ve bir uzman aymi nitelikleri ayni yonergeye dayali olarak
degerlendirmisler ve boylece veriler bir uzlasiya dayali olarak kodlanmistir. Bu kodlamalar

baz1 durumlarda kavramsal ¢ergeveye bagli olarak isimlendirilmis ve gruplandirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Uzman goriisii ve dn uygulamast yapilan veri toplama aracinm uygulanabilmesi igin ncelikle 11
Milli Egitim Midiirliigii’'nden gerekli izinler alinmistir (Ek 3). Arastirma verileri veri aracinin
birinci boliimiindeki “acik uclu/yapilandirilmamis sorular” ve “kapali uclu/yapilandirilnis”

sorularin yazili iletisim yoluyla toplanmast ile elde edilmistir.

Alinan izin dogrultusunda veri toplama araglari, aragtirmaci tarafindan okullar tek tek ziyaret
edilerek 6grencilere dagitilmis ve 6grencilerin cevaplama isleminin ardindan toplanmustir. Veri
toplama aracinin nasil doldurulacagina yonelik bir aciklama araca eklenmis, gerektigi durumda
arastirmaci tarafindan sozel agiklamalarda da bulunulmus ve 6rnek uygulama yapilmastir. Kisisel
bilgilerin ve gorislerin gizliliginin nasil saglanacagi ve istendigi taktirde aragtirmaya katilmaktan
cekilebileceklerine yonelik bilimsel etik ilkeler dogrultusunda agiklamalar yapilmustir. Ogrenciler

anketleri simiflarinda doldurmuslar ve doldurulma iglemi ortalama 20 dakika stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Verilerin analiz edilmesi arastirmanin en 6nemli boliimlerinden birisidir. Arastirma verileri
toplanildiktan sonra aragtirmanin sorununa ¢6ziim nerileri getirebilmesi adina verilerin dogru bir
sekilde analiz edilmesi gerekir. Bu sebeplerden dolay verileri ¢oziimleme ve yorumlama iglemleri

oldukca 6nemlidir.

Aragtirmanin verileri dogrudan ¢dziimleme yontemiyle analiz edilmistir. Karasar’a (2016, s. 198)

gore dogrudan ¢oziimleme sadece gozlenen veya kaydedilen verilerin analiz edilmesidir, elde
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edilen degerler dogrudan ¢aligma grubunu temsil eder. Bu ¢alismanin verileri yiizde (%), frekans
seklinde basit istatistiki yontemler kullanilarak SPSS paket program aracilityla analiz edilmistir.

Acik uclu sorularin analizinde de betimsel analize bagvurulmustur. Dogrudan alintilara yer
verilirken calismaya katilan dgrencilerin her birine “dgrenci” anlamma gelen “O” harfi ile
dgrencinin doldurdugu anket numarasindan olusan bir kod verilmistir. Ormegin, 12 numarali anketi

dolduran dgrencinin bir ifadesi almacaksa ¢alismada bu 6grenci “O12” kodu ile belirtilmistir.

Ogrencilerin birden fazla kategori belirttigi sorularda aym Ogrencinin farkli kategorileri ifade
edebilmesi dolayisiyla goriis sayisi katilimer sayisindan fazla oldugu icin frekanslarin toplami,
toplam kisi say1s1 olan 400’ii ve yiizdelerin toplami ise %100’ii vermemektedir. Ogrencilerin tek
bir cevap segenegini isaretledigi sorularda ise belirtilen degerler saglanmakta diger bir ifadeyle

frekanslarin toplami 4001, yiizdelerin toplami ise %100’ vermektedir.

Calismada yanlis veri diizenlemesine veya veri kaybina sebep olmamak i¢in kategoriler 6grenci
cevaplarinin cogunluguna bakilarak ve literatiire dayandirilarak olusturulmustur. Ornegin; oyunun
neden hak oldugu sorusunda ilgili literatiir ve ¢ocuklarin verdigi cevaplar da géz Oniine alinarak,
“eglenme hakki”, “Ogrenme”, “yarar saglamasi”, “ihtiyacomiz olmas1”  seklinde
kategorilendirilmistir. Bu soruya fikri olmadigim belirten 6grenciler ise “bilmiyorum/fikrim yok”

kategorisine almmustir.

Caligmada 6grencilerin okullarinda en ¢ok hangi oyunlart oynadigini agiklayan soruda Rozan 1n
1985 yilinda yaptig1 siniflandirmadan faydalamlmistir. Bu ¢alisma dogrultusunda cevaplar, “taklit
oyunlart”, “yaratict oyunlar”, “macera oyunlar1”, “a¢ik hava oyunlar1”, “yikic1 yapici oyunlar” ve
“hayali oyunlar” kategorilerine ayrilmistir. Taklit oyunlari, ¢ocugun cevresini gozlemleyerek
olusturdugu oyunlardir bu oyunlar ile ¢ocuklar farkli meslek sahiplerini, anne ve babasmu taklit
ederek yetiskin diinyasin1 tanimaya baglar. Yaratici oyunlar, ¢ocugun kil, kum, hamur gibi
malzemeler kullanarak hayal giiclerinin yardimiyla olusturduklart oyunlardir. Macera oyunlari,
cocugun bedensel giicii ile atlama, ziplama, saklanma gibi etkinliklerle yaptiklari oyunlardir. A¢ik
hava oyunlar1 cocugun agik yerlerde oynadigi ve dogay1 tanidigi oyunlardir. Yikici- yapici oyunlar,
yaratict oyunlardan farkli olarak cocugun merakini gidermeye calistig1 oyunlardir, cocuk bu oyun
ile analiz sentez becerilerini kazanir. Hayali oyunlar ise ¢ocugun diis giicii ile olusturdugu
oyunlardir. Bir sopay: at olarak kullanmak, oyunda anne, baba ya da farkl1 bir rolii canlandirdig:
oyunlardir. Ogrenciler, %11,4 oraninda taklit oyunlari, %16,4 oramnda yaratic1 oyunlar, %34,9
oraninda macera oyunlari, %27,7 oraninda agik hava oyunlari, %5,9 oraninda yikici-yapici oyunlar
ve %3,7 oraninda ise hayali oyunlar olarak gériilmektedir.
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BOLUM V

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin amacina yonelik olarak gelistirilen veri toplama araci (anket) ile
toplanan verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular yer almaktadir. Analiz sonucunda
elde edilen bulgular arastirmanin alt problemleri ile bu problemlerin ayrintili alt sorular

dogrultusunda raporlanmistir.

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular
Arastirmaya katilan 6grencilere ‘Sence “oyun” nedir?’ ‘Oyun oynamak bir “hak” midir?’ ve
“Evet ise, oyun oynamak neden bir haktir?”” sorular1 yoneltilmistir. Ogrencilerin sorulara

verdigi yanitlar Tablo 2, 3 ve 4’te yer almaktadir.

Tablo 2.

Osrencilerin Oyun Kavramina Iliskin Gériislerinin Dagilimi

N %
Eglence 334 47,1
Arkadaslik 169 23,8
Is 123 17,3
Ogrenme 81 11,4
Bilmiyorum/Fikrim yok 2 0,4
Toplam 709 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Tablo 2’de yer alan bulgulara gore 6grenciler oyunu ¢ogunlukla (%47,1) “eglence” olarak
gdrmektedir. Ogrenciler tarafindan bahsedilen soruya verilen yamtlardan eglence kategorisinde
yer alan bazi 6rnekler su sekildedir: “Bence oyun, insam giildiiren ve eglendiren bir seydir.”
(0167) “Oyun, cocuklar tarafindan oynanan eglenceli bir sanattir.” (024) “Kiiciik biiyiik

herkesin eglendigi, vaktini degerli ve eglenceli gecirdigi, ara sira diisse bile eglendigi seydir.”
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(0130) “Cocuklarm oynadig: higbir ¢ikara dayanmayan eglenceli bir eylemdir.” (0345)

Ogrenciler oyunu 169 kez (%23,8) “arkadashk” kelimesini kullanarak tanimlanuslardir.
Ogrenciler tarafindan verilen yanitlardan arkadaslik kategorisinde yer alan bazi drnekler su
sekildedir: “Arkadaslarla vakit gegirerek mutlu olmamiz1 saglayan seydir.” (0253), “Cocuklarm
arkadaslari ile kaynasmalari igin yapilan sey.” (091), “Arkadaslar1 ve sevdigi kisilerle paylastig:
anilardir.” (0224), “Sinif arkadaslarimizla severek yaptigimiz sey oyundur.” (0341)

Bulgulara gore 6grenciler tarafindan oyun {iglincii sirada (%17,3) “is” olarak algilanmaktadir.
Ogrenciler is i¢in “Bizim isimiz olan halk oyunlaridir.” (O115), “Oyun, ¢cocuklarm yaptig1 bir
istir.” (036), “Yetenek, bilgi, sabir vb. seyler bulunan bir faaliyettir.” (064), “Cocuklarin dersleri
disinda yaptiklar ikinci isleridir.” (0376) seklinde diisiincelerini agiklamuslardar.

Ogrenciler tarafinda oyun %11,4 oraninda “6grenme” olarak goriilmiistiir. Ogrenciler 6grenme
icin “Oyun, ¢ocugun kendi diinyas: ile ger¢ek diinyasi arasinda ¢ok onemli bir kopriidiir.”
(0132), “Paylasmay1 6grendigimiz sey oyundur.” (0258), “Bence oyun, arkadaslarimizla iyi
gecinmemizi bize oOgreten kurallardir.” (0340), “Oyun, egitici, Ogretici, arkadaslarla

tanismamiz1 saglayan giizel bir etkinliktir.” seklinde diistincelerini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin “Oyun bir hak midir?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilinmu Tablo 3’te yer

almaktadir.

Tablo 3.

Osrencilerin Oyun Hakkina Iliskin Gériiglerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Evet 371 92,8
Bilmiyorum 19 4.8
Hay1r 10 2,4
Toplam 400 100,0

Ogrencilerin “Oyun bir hak midir?” sorusuna verdigi gériisleri incelendiginde biiyiik bir

kisminin (%92,8) evet, (%4,8) bilmiyorum ve (%2,4) hayir yanitin1 verdikleri goriillmektedir.

Ogrencilerin 371inin evet bir haktir cevabinin nedenini agiklamalar1 istenmistir. Cocuklarm

oyunun neden bir hak oldugu sorusuna verdikleri yanitlar1 tablo 4’te yer almaktadir.
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Tablo 4.

Osrencilere Gore Oyunun Hak Olma Gerekgelerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Eglenme Hakki 268 40,9
Ogrenme 159 24,2
Yarar 114 17,4
Ihtiyag 112 17,1
Bilmiyorum/Fikrim yok 3 0,4
Toplam 656 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Tablo 4 incelendiginde oyun, ogrenciler tarafindan (%40,9) “eglenme hakki” olarak
goriilmektedir. Ogrenciler tarafindan verilen yanitlardan eglenme hakki kategorisinde yer
alan baz1 &rnekler su sekildedir: “Oyun, eglenmek icin bir haktir.” (O31), “Ciinkii yemek
yemezsek ag kaliriz ancak oyun oynamasak da zevksiz, arkadassiz biiyiiriiz.” (0121), “Insan
haklar1 dersimizde oyunun en temel eglenme hakkimiz oldugunu 6grendik.” (073), “Baska

cocuklar oynayamiyor, ¢alistiriliyorlar oysaki en eglenceli hakkimiz oyun hakkimizdir.”

(0257)

Bulgulara gore Ogrenciler oyunu ikinci sirada  (%24,2) “6grenme”  olarak
degerlendirmektedir. Ogrenciler dgrenme igin “Oyun bize bir seyler dgretir.” (0159),
“Ogretmenimiz derslerde oyunla bilgiler 6gretir.” (0337), “Bence hayat bir oyundur, bizde
bu hayati oyun ile biiyiiklerimizden ve gretmenimizden 6grenerek yasariz.” (029), “Oyunu
hepimiz 6grenmeliyiz, biz oyunu biliyoruz, Suriye ve Arakan’da ki ¢ocuklar da 6grenmeli.

Ciinkii oyun 6grenmek hepimizin hakkidir.” (0218) tarzinda diisiincelerini agiklamislardir.

Ogrenciler 114 kez (%17,4) oyunun “yarar sagladigi icin” bir hak oldugunu ifade
etmislerdir. Verilen yanitlardan yarar kategorisinde yer alan bazi ornekler su sekildedir:
“Oyun arkadaslarimla birbirimizi sevmemizi saglar.” (0311), “Futbol, yerden yiiksek gibi
oyunlar1 oynayarak viicudumu gii¢lendiririm.” (0214), “Odevlerimi yaptiktan sonra oyun
oynayabilirim, tekrar 6dev yapana kadar dinlenmis olurum.” (O16), “Oyun oynayarak yeni
arkadaslarla tanisirm.” (O183)

Ogrenciler tarafindan oyunun bir hak olmasinin nedeni %17,1 oraninda ihtiyag olmasi olarak

goriilmiistiir. Ogrenciler ihtiyag i¢in “Yemek yemek bir haksa oyun oynamak da bir haktir.”
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(0290), “Oyun oynamak tipki nefes almak ve ders yapmak gibi ihtiyactmiz olan bir
etkinliktir.” (0224), “Ogrencilerin eglenme amagli olusturduklari bir seye engel olunmamasi
ogrencilerin mutlu olmasini saglar.” (O43), “Hep ders yaparak, televizyonun, bilgisayarin
basinda zaman gecirirsek ¢ocuklugumuzu yasayamayiz.” (0110) seklinde diisiincelerini

ifade etmislerdir.

Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular
Arastirmaya katilan 6grencilere oyun hakkiyla ilgili gesitli sorular sorulmustur. Ogrencilerin

bu sorulara verdigi yanitlar Tablo 5-32 arasindadir.

Tablo 5.

Osrencilerin Oyun Oynama Hakkina Sahip Olanlara Iliskin Gériislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Cocuklarin 165 41,3
Insanlarin 126 31,3
Canlilarin 93 23,3
Yetiskinlerin 11 2,8
Hayvanlarin 4 1,0

Bilmiyorum/Fikrim yok 1 0,3
Toplam 400 100,0

Kimlerin oyun oynama hakki vardir sorusuna Ogrencilerin verdikleri cevaplar
incelendiginde, 6grenciler oyunu %41,3 oraninda ¢ocuklarin, %31,3 oraninda insanlarin,
%23,3 oraninda canlilarin, %2,8 oraninda yetiskinlerin ve %1 oraninda hayvanlarin hakki

olarak gormektedir.

Tablo 6’da 6grencilerin okullarda en ¢cok oynadiklari oyunlarla ilgili bulgular sunulmaktadir.
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Tablo 6.

Osrencilerin Okullarda En Cok Oynadiklart Oyunlara Iliskin Gériislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Macera Oyunlari 224 34,9
Acik Hava Oyunlari 178 27,7
Yaratict Oyunlar 105 16,4
Taklit Oyunlar1 73 11,4
Yikici-Yapicit Oyunlar 38 59
Hayali Oyunlar 24 3,7
Toplam 642 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Tablo 6’da da goriildiigii gibi 6grenciler okullarinda %34,9 oraninda macera oyunlari, %27,7
oraninda ac¢ik hava oyunlari, %16,4 oraninda yaratict oyunlar, %11,4 oraninda taklit
oyunlari, %5,9 oraninda yikici-yapict oyunlar ve %3,7 oraninda ise hayali oyunlar

oynamaktadir.

Ogrencilerin tercih ettikleri oyunlarin nedenlerine dair bulgular Tablo 7°de yer almaktadur.

Tablo 7.

Ogrencilerin En Cok Oynadiklart Oyunlar: Tercih Etme Gerekgelerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Eglenceli/Zevkli Olmasi 337 84,3
Sartlardan Dolay1 37 9,3
Arkadaslarimin Tercih Etmesi 21 53
Bilmiyorum/Fikrim yok 5 1,1
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Neden bu oyunlari tercih ediyorsunuz?” sorusuna verilen yanitlar
Tablo 7°de yer almaktadir. Tablodaki bulgulara gore 6grenciler oynadiklari oyunlari tercih
etme nedeni olarak 337 kez (%84,3) “eglenceli/zevkli olmas1” kelimelerini kullanarak
yanitlamiglardir. Bu kategorideki yanitlardan bazilar1 sunlardir: “Ciinkii en ¢ok bu oyunlar
oynarken eglenirim.” (0100), “Ciinkii bizim uydurdugumuz oyunlar daha eglenceli oluyor.”

(0102), “Bana gore en eglenceli oyunlar bunlardir ayrica eglendigimiz oyunlar1 oynamak
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bizi mutlu ediyor.” (013), “Hayatta hep eglendigimiz seyler olmuyor, o yiizden oyun
oynarken hep en eglendigim oyunu oynarim. (0296)

Ogrenciler oynadiklar1 oyunlar1 tercih etme nedenini %9,3 oraninda sartlarla
iliskilendirmektedir. Bu kategorideki yanitlardan bazilar1 sunlardir: “Ciinkii ben en cok
kogsmay1 seviyorum ama evde kosamadigim i¢in okul bahgesi biiylik oldugundan bu oyunu
okulda yapmayi tercih ediyorum.” (O115), “Ciinkii okulda oynayabilecegimiz oyunlar
bunlardir.” (0362), “Okulumuzda baska oynayacagimiz bir oyun yok.” (O158),
“Okulumuza bir tek futbol topu getirebildigimiz i¢in bu oyunu tercih ediyoruz.” (0296)

Ogrenciler oynadiklar1 oyunlar tercih etmelerinin dérdiincii sirada ki (%5,3) nedeni de
“arkadaglarimin tercih etmesi” dir. Bu kategorideki yanitlardan bazilari sunlardir: “Pelin en
¢ok bu oyunu oynadig1 i¢in bende bu oyunu oynarim.” (023), “Bizim spor bagkanimiz var,
o hangi oyunu derse onu oynariz.” (0279), “Ben aslinda futbolu ¢ok sevmiyorum ama Efe,
Hiiseyin ve Ahmet futbol oynamayi sevdikleri icin hep futbol oynuyorlar bende
arkadaslarimla oynayabilmek i¢in kaleci oluyorum ama ¢ok mutlu da oynamiyorum.” (054),
“Cilinki biz erkekler hep futbol oynariz, tiim erkek arkadaslarim oynadigi i¢cin bende futbol
oynarim.” (0182)

Ogrencilerin nerelerde oyun oynadiklarina iliskin bulgular Tablo 8’de sunulmaktadir.

Tablo 8.

Osrencilerin Okullarindaki Oyun Oynadiklar: Alanlara Iliskin Gériiglerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Bahge 298 57,5
Simif 97 18,7
Koridor 68 13,1
Bos Alan 54 10,4
Bilmiyorum/Fikrim yok 1 0,3

Toplam 518 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Okulunuzda nerelerde oyun oynarsiniz sorusuna ogrenciler %57,5 oraninda bahge, %18,7
oraninda sinif, %13,1 oraninda koridor, %10,4 oraninda bos alan ve %0,3 oraninda fikrim

yok/bilmiyorum yanitin1 vermislerdir.

Tablo 9’da o6grencilerin  okullarda nerelerde oyun oynadiklariyla ilgili bulgular

sunulmaktadir.
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Tablo 9.

Osrencilerin  Okullarindaki Oyun

Oynadiklart Alanlari Tercih Etme Gerekgelerinin

Dagilimi

Kategoriler N %
Genis Mekanlar 145 36,3
Giivenli Mekanlar 138 345
Kontrollii Mekanlar 64 16,0
Oyuna Uygun Mekanlar 35 8,8
Yasak Mekanlar 16 4,0
Bilmiyorum/Fikrim yok 2 0,4
Toplam 400 100,0

Tablo 9’da 6grencilerin okullarinda oyun oynadiklari alanlari tercih etmelerinin nedenlerine
iliskin goriigleri yer almaktadir. Ogrenciler mekéan tercihlerinde %36,3 oraminda genis
mekanlari, %34,5 oraninda giivenli mekanlari, %16 oraninda kontrollii mekanlari, %8,8
oraninda oyuna uygun olmasi ve %4 oraninda yasak mekanlar1 tercih ettiklerini

belirtmislerdir.

Burada Ogrencilerin yasak mekanlar olarak belirttikleri alanlar okul yoneticileri ve
ogretmenleri tarafindan kullanmamalar1 gerektigi soylenen alanladir. Okul i¢indeki araglarin
park edildigi yerler, bodrum katindaki okul deposu, okul merdivenleri gibi alanlar yasak

mekanlar basliginda siniflandirilmstir.

Tablo 10°da Ggrencilerin oyunlarinda en cok tercih ettikleri kisilerle ilgili bulgular

sunulmaktadir.

Tablo 10.

Oésrencilerin Birlikte Oyun Oynamay: Tercih Ettikleri Kisilerin Dagilimi

Kategoriler N %
Arkadaslarim/Dostlarimla 326 81,5
Herkesle 60 15,0
Hig kimseyle 8 2,0
Bilmiyorum/Fikrim yok 6 1,5
Toplam 400 100,0

“Okulunuzda en ¢ok kimlerle oyun oynarsiniz?” sorusuna dgrencilerin verdikleri yanitlari

iceren Tablo 10°da goriildiigii gibi 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu (%81,5) bu soruya
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arkadaslarim/dostlarim yamitim1 vermislerdir. Ogrencilerin %15 ise herkesle oyun

oynadigini, %2 si de hi¢ kimseyle oyun oynamadigini belirtmistir.

Ogrencilerin “Neden en ¢ok bu kisilerle oynadiginizi agiklar misiniz?” sorusuna verdikleri

yanitlar Tablo 11°de sunulmaktadir.

Tablo 11.

Osrencilerin  Birlikte Oyun Opynadiklar: Kisileri Tercih Etme Nedenlerine Iliskin
Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Yakin Arkadaslarim 270 67,5
Eglenceli Kisiler 89 22,3
Yetenekli Kisiler 26 6,5
Bilmiyorum/Fikrim yok 15 3,7
Toplam 400 100,0

Ogrenciler birlikte oyun oynadiklari Kisileri tercih etme nedenlerini %67,5 oraninda yakin
arkadaslarim, %22,3 oraninda eglenceli kisiler, %6,5 oraninda ise yetenekli kisiler olarak

belirtmislerdir.

Tablo 12 6grencilerin okullarinda oyun oynadiklart zamana iliskin dagilimi icermektedir.

Tablo 12.

Ogrencilerin Okulda Oyun Oynama Zamanlarina Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Teneffiiste 336 39,8
Ogle Arasinda 223 26,4
Ders Saatinde 124 14,7
Serbest Etkinlikler Dersi 91 10,7
Oyun Ve Fiziki Etkinlik Dersi 61 7,3
Bilmiyorum/Fikrim yok 9 1,1

Toplam 844 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda en ¢ok ne zaman oynarsiniz?” sorusuna verilen yanitlar

Tablo 13’de yer almistir. Tablodaki bulgulara gore dgrenciler %39,8 oraninda teneffiiste
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oyun oynadiklarini, %31 oraninda ders saatinde oyun oynadiklarini, %26,4 oraninda 6gle
arasinda oyun oynadiklarini, %10,7 oraninda serbest etkinlikler dersinde oyun oynadiklarini

ve %7,3 oraninda oyun ve fiziki etkinlikler dersinde oyun oynadiklarini bildirmislerdir.

Tablo 13’de 6grencilerin oynarken kullandiklar1 arag gereglere iliskin yanitlarinin dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 13.

Osrencilerin Oyun Oynarken Kullandiklar: Ara¢ Gereclere Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Top 164 32,6
Ara¢ Gere¢ Kullanmiyorum 83 16,5
Viicudum 67 13,3
Diger 54 10,8
Ip 50 9,9
Mendil 48 9,5
Oyun Hamuru 34 6,8
Bilmiyorum/Fikrim yok 3 0,6

Toplam 503 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

Tablo 13, 6grencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynarken en ¢ok hangi ara¢ gerecleri
kullanirsiniz?” sorusunun yanitlarini igermektedir. Tablo incelendiginde 6grencilerin
%32,6 oraninda top, %13,3 oraninda viicudum, %9,9 oraninda ip, %9,5 oraninda mendil,
%6,8 oraninda oyun hamuru yanitin1 verdikleri goriilmektedir. Ayrica 6grenciler 54 kez
(%10,8) bu kategorilere dahil edilemeyen bu nedenle diger kategorisinde bulunan bazi
ara¢ gerecleri kullandiklarini belirtmislerdir. Diger kategorisinde Ogrencilerin ifade
ettikleri ara¢ geregler su sekildedir: kalem, kagit, stres carki, yazi tahtasi, sinif siralari.
Ogrencilerin  %16,5 oraninda ara¢ gere¢ kullanmadiklar1 yanitim1  verdikleri

goriilmektedir.

Ogrencilerin kullandiklar1 arag gereclerin gerekgelerine iligkin yanitlarmin dagilimi Tablo

14’te yer almaktadir.
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Tablo 14.

Osrencilerin Oyun Oynarken Kullandiklar: Ara¢ Gerecleri Tercih Etme Nedenlerine Iliskin
Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Oyunun Ozelligi 225 56,3
Arag Gere¢ Kullanmak Gereksizdir 70 174
Kolay Bulunabilir Olmasi 44 11,0
Arag Gere¢ Kullanmak Sikicidir 22 55
Bilmiyorum/Fikrim yok 21 53
Eglenceli Olmasi 18 4,5
Toplam 400 100,0

“Neden en ¢ok bu arac gerecleri kullandiginizi agiklar misiniz?” sorusuna 6grencilerin
verdikleri yanitlar Tablo 14’de yer almaktadir. Tablo 14’de goriildiigii gibi 6grencilerin
yaridan fazlasi (%56,3) arag¢ gere¢ secimini oyunun Ozelligine gore yapmaktadir. Arag
gereclerin kolay bulunabilir olmasi (%11), eglenceli olmasi (%4,5) da tercih nedenleri
arasindadir. Ogrenciler 70 kez (%17,4) arag gereg kullanmanin gereksiz oldugunu, 22 kez
(%5,5) ise arag gere¢ kullanmanin sikict oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin %S5,3

oraninda bilmiyorum/fikrim yok yanitin1 verdikleri goriilmektedir.

Tablo 15 6grencilerin oyunun kendilerine faydasi bulunup bulunmadigina iliskin

goriislerinin dagilimini sunmaktadir.

Tablo 15.

Ogrencilerin Oyunun Kendilerine Sagladig1 Faydalara Iliskin Gériislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Evet 308 77,0
Hayir 52 13,0
Bilmiyorum/Fikrim yok 40 10,0
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Oyunun sana bir faydasi oldugunu diisiiniiyor musun?” sorusuna

verilen yanitlar Tablo 15°de yer almaktadir. Tablo 15°de goriildiigii gibi 6grenciler %77
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oraninda evet, %13 oraninda hayir ve %10 oraninda bilmiyorum/fikrim yok yanitini

vermiglerdir.

Tablo 16’de 6grencilerin oyunun neden faydali olduguna iliskin goriislerinin dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 16.

Osrencilerin Oyunun Kendilerine Sagladig: Faydalilarin Gerekcelerine Iliskin Goriislerinin
Dagilimi

Kategoriler N %
Eglence 136 29,6
Gelisimimi Destekler 126 27,4
Dinlenme 96 20,9
Ogrenme 94 20,4
Bilmiyorum/

Fikrim yok ° H

Toplam 460 100,0

Not: Ogrenciler tarafindan birden fazla kategori belirtilmistir.

“Oyunun sana bir faydasit oldugunu diisiiniiyor musun?” sorusuna evet yanitini veren
ogrencilerin oyunun neden faydali olduguna iliskin soruya verdikleri yanitlar Tablo 16’da
yer almaktadir. Ogrenciler oyunun faydasin1 %29,6 oraninda “eglence” kelimesi ile ifade
etmektedir. Ogrenciler tarafindan bahsedilen soruya verilen yanitlardan eglence
kategorisinde yer alan baz1 ornekler su sekildedir: “Evet, ¢linkii oyun oynamak televizyon
kargisinda durmaktan daha eglencelidir.” (0225), “Oyun oynamak c¢ok zevkli ve
eglencelidir, oyun beni ve arkadaslarrmi mutlu eder.” (O111), “Cocuklar oyun sayesinde
eglenirler, oyun olmasa hi¢c eglenemezdik.” (O8), “Ciinkii okulda oyun oynayarak
eglenebiliriz, eglenmek oyunun en iyi faydasidir.” (0309)

126 kez (%27,4) 6grenciler oyunun kendilerine faydasini “gelisimimi destekler” yanitini
vererek acikladigi goriilmiistiir. Ogrenciler gelisimimi destekler igin “Ciinkii oyun
oynamazsak arkadaslarimizla nasil anlasacagimizi bilemeyiz.” (0127), “Oyun bizim
bedensel ve zihinsel giiciimiizii artirir.” (O19), “Evet, mesela kosarsak kemiklerimiz
giiclenir, hizimiz artar, egzersiz yapmis oluruz.” (0321), “Oyun oynamak arkadaslarimla
dayanismamu arttirir.” (O12) seklinde diisiincelerini ifade etmislerdir.
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Bulgulara gore 6grenciler 96 kez (%20,9) oyunun faydasimni “dinlenme” kelimesi ile ifade
etmektedirler. Ogrenciler dinlenme icin “Ciinkii biitiin herkesin oyun oynayip kafasin
dagitmaya hakki vardir.” (0226), “Biitiin giin okul ve ddevler oldugu icin her bos vakitte
oyun oynamak cazip geliyor, enerjimi oyun oynayinca atiyorum. Bdylece dinlenmis ve
mutlu oluyorum.” (0104), “Siavlar1 ve ddevleri unutarak dinlenmis oluruz.” (001), “Oyun
sayesinde her seyden uzaklasip, kendimle kalabildigim igin faydahdir.” (0351) seklinde

diistincelerini belirtmislerdir.

Ogrenciler %20,4 oraninda oyunun faydasini dgrenme olarak belirtmektedir. Ogrenciler
tarafindan bahsedilen soruya verilen yanitlardan 6grenme kategorisinde yer alan bazi
ornekler su sekildedir: “Oynadikca giizel seyler dgreniriz.” (O14), “Ciinkii bir yanlis
yaparsan onun bagka tiirlii olmas1 gerektigini 6greniyorsun ve hayatta da yanlisindan nasil
ddnecegini 6greniyorsun.” (O118), “Ben bir¢ok seyi oyunlardan 6grendim.” (0128), “Oyun

hep eglence zannediliyor ama oyun bize gercekleri dgretiyor.” (0362)

Tablo 17 6grencilerin oyunun kendilerine zarar1 bulunup bulunmadigina iligkin goriiglerinin

dagilimin1 sunmaktadir.

Tablo 17.

Osrencilerin Oyunun Kendilerine Verdigi Zararlarin Gerekgelerine Iliskin Goriislerinin
Dagilimi

Kategoriler N %
Hayir 272 68,0
Evet 97 24,3
Bilmiyorum/Fikrim yok 31 7,7
Toplam 400 100,0

“Oyun oynamanin sana zarar verdigini diislinliyor musun?” sorusuna verilen yanitlar Tablo
17°de yer almaktadir. Ogrencilerin %24,3’{i oyunun kendilerine zarar verdigini diisiiniirken,

% 68’1 zarar vermedigini diistinmektedir.

Tablo 18’de Ogrencilerin oyunun neden zararli olduguna iligskin goriislerinin dagilimi

sunulmaktadir.
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Tablo 18.

Osrencilerin Oyunun Zarar Verebilme Gerekcelerine Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Bilmiyorum/Fikrim yok 251 62,7

Tehlikeli Olabilir/ Kaza Olabilir 81 20,3

Hasta Olabiliriz 59 14,7

Zamanimizi Alir 9 2,3

Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Evet ise neden zararli oldugunu agiklar misin?” sorusuna verilen
yanitlar Tablo 18’de yer almaktadir. Bulgulara gore 6grenciler %20,3 oraninda tehlikeli
olabilir/ kaza olabilir yanitim vermislerdir. Ogrenciler tarafindan bahsedilen soruya verilen
yanitlardan “tehlikeli olabilir/kaza olabilir” kategorisinde yer alan bazi Ornekler su
sekildedir: “Okulun merdivenlerinde oyun oynamak tehlikelidir. Merdivenlerde kaza
olabilir.” (0119), “Arka bahgemiz ¢ok giizel ama orada kotii insanlar silah siktigindan orada
oynarsak tehlikeli olabilir.” (033), “Cingin de okul duvarlarina yakin yerlerde oynamak
tehlikeli olabilir.” (0399), “Smif kapisiyla oyun oynamak tehlikeli olabilir ama bizim

sinifimizda bazi arkadaslarimiz yine de oynarlar. Bu yiizden ¢ok kaza yasadilar.” (O4)

Diger yandan 6grenciler oyunun zararina iligkin olarak 59 kez (%14,7) kez “hasta olabiliriz”
yanitim vermislerdir. Ogrenciler, hasta olabiliriz i¢in “Yagmurlu havalarda bahgede oyun
oynarsak hasta olabiliriz.” (021), “Cok kosup terlersek bogazimiz agrir ve hasta oluruz.”
(O153), “Eger riizgarli havalarda oyun oynarken dikkat etmeden montsuz bahgeye inersek
hasta olabiliriz.” (0119), “Yagmurlu havalarda spor ayakkabilarimizla oyun oynarsak
yerdeki sular ayakkabimiza girip bizi hasta edebilir.” (0254) seklinde diisiincelerini
belirtmislerdir.

Ogrenciler cok az (%2,3) oraninda ise “zamanimizi alabilir” diisiincesi icerisindedir.
Ogrenciler tarafindan bahsedilen soruya verilen yanitlardan zamanimzi alabilir
kategorisinde yer alan baz1 6rnekler su sekildedir: “Eger fazla oyun oynarsak dersten geri
kaliriz.” (0321), “Bazen oyuna dalip tuvalete gitmeyi unutuyorum, dgretmenimiz derste izin
veriyor ama kiziyor da.” (0139), “Tiim teneffiislerde oyun oynadigimiz igin tahtay1 bazen
yazamiyorum.” (025), “Oyun &grencilerin ¢ok vaktini alir, bize ders calisacak vakit

birakmaz.” (0320)
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Tablo 19°da Ogrencilerin kiz 6grencilerin mi erkek 6grencilerin mi daha ¢ok oyun

oynadigina iligkin goriislerinin dagilimi1 sunulmaktadir.

Tablo 19.

Ogrencilerin Cinsiyete Gére Oyun Oynama Durumlarina Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Erkek Ogrenciler 217 54,2
Ikisi de 99 24,8
Kiz Ogrenciler 74 18,5
Bilmiyorum/Fikrim yok 10 25
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Sence okulunuzda Kiz Ogrenciler mi erkek 6grenciler mi daha ¢ok
oyun oynuyor?” sorusuna verilen yanitlar Tablo 19°da yer almaktadir. Tablodaki bulgulara
gore Ogrencilerin %54,2 oraninda erkek 6grenciler, %18,5 oraninda kiz 6grenciler yanitini
verdikleri goriilmektedir. %24,8 oraninda 6grenci ise hem kiz hem de erkek 6grencilerin esit
diizeyde oynadiklarini belirtmiglerdir. Ogrencilerin %2,5 oraninda “bilmiyorum/ fikrim

yok” yanitin1 verdikleri goriilmektedir.

Tablo 20°de o6grencilerin  oyunlarina kizan kisiler iliskin goriiglerinin  dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 20.

Osrencilerin Oyunlarina Kizan/Engel Olan Kisilere Iliskin Gériiglerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Hayir 220 55,0
Evet 156 39,0
Bilmiyorum 24 6,0
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynamaniza kizan/engel olan kisiler var mi?”
sorusuna verilen yanitlar Tablo 20’de yer almaktadir. Tablodaki bulgulara gore
ogrencilerin 156’s1 (%39) okulda oyun oynamalarina kizan ve engel olanlarin oldugunu,

220’si ise (%55) kizan ve engel olanlarin olmadigini belirtmislerdir.

Tablo 21°’de O6grencilerin oyunlarina kizan/engel olan kisilerin kimler olduguna iliskin

goriislerinin dagilimi sunulmaktadir.
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Tablo 21.

Osrencilerin Oyunlarina Kizan/Engel Olan Kisilerin Kimler Olduguna Iliskin Goriislerinin
Dagilimi

Kategoriler N %
Nébetgi Ogretmenler 67 42,9
Ogretmenler 55 35,3
Okul idarecileri 18 11,6
Ogrenciler 15 9,6
Bilmiyorum/Fikrim yok 1 0,6
Toplam 156 100

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynamaniza kizan/engel olanlarin kim oldugunu
aciklar mism?” sorusuna verilen yanitlar Tablo 21°de yer almaktadir. Ogrencilerin
cogunlugu %42,9 oyunlarina kizan/engel olan kisilerin “ndbet¢i dgretmenler” oldugunu
ifade etmislerdir. Tablodaki bulgulara gore 6grenciler, %35,3 oraninda kendilerine oyun
oynarken kizan/engel olan kisilerin “6gretmenler” oldugu goriisiindedirler. 18 kez (%11,6)
ogrenciler “okul idarecileri”ni oyunlarina kizan/engel olan kisiler oldugunu belirtmistir.
%9,6 oraninda 6grenci oyunlarina kizan/engel olan kisilere “arkadaglar” yani okuldaki diger

ogrenciler oldugunu ifade etmislerdir.

Tablo 22’de 6grencilerin oyuna dair goriislerine iliskin dagilim sunulmaktadir.
Tablo 22.

Ogrencilerin Oyuna Dair Gériislerine Iliskin Dagilimi

Kategoriler N %
Bilmiyorum/Fikrim yok 165 41,3
Oyun Alanlarina Dair Istekler 70 17,5
Oyun Kurallar1 ile Oynanir 60 15,0
Oyun Hakkina Dair Istekler 56 14,0
Oyun Mutluluk Verir 49 12,2
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Yukaridaki sorulardan baska okulunuzda oyun oynamaya iliskin neler
sdylemek istersiniz?” sorusuna verilen yanitlar Tablo 22°de yer almaktadir. Ogrencilerin 70
kez (%17,5) oyun alanlarina dair isteklerini ifade etmislerdir. Ogrenciler oyun alanlarina dair
istekler i¢in “Okulumuzda futbol sahasi olmasini istiyoruz. Liitfen iletir misiniz?” (098),
“Oyunlardan 6nce kiyafetlerimizi degistirmek igin kizlara ve bize odalar verilmesini

istiyorum.” (0132), “Okulumuzda spor salonu olmasini isterim.” (0324), “Filmlerde ki
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okullarda yiizme havuzu var bence bizim okulumuzda da olmali.” (0261) seklinde

diisiincelerini ifade etmisglerdir.

Tablodaki bulgulara gbére 6grencilerin %15 oraninda oyun kurallar1 ile oynanir yanitini
verdikleri goriilmektedir. Cocuklar tarafindan bahsedilen soruya verilen yanitlardan oyun
kurallar1 ile oynanir kategorisinde yer alan bazi 6rnekler su sekildedir: “Oyun kurallarina
uymayanlar oyun oynamamalilar.” (047), “Mangala oynarken tiim kurallar1 bildigimden
herkesi yenerim.” (O181), “Oyun hamurunu cok kiiciik parcalara bolersek yaptigimiz
sekiller giizel olmaz. Ben buna dikkat ederek oynarim.” (O50), “Ben satrang dgrenmeye

basladim. Kurallar1 biraz zor ¢iinkii zeka oyunu.” (0369)

Ogrenciler %14 oraninda oyun hakkina dair isteklerde bulunmustur. Ogrenciler tarafindan
bahsedilen soruya verilen yanitlardan oyun hakkina dair istekler kategorisinde yer alan baz1
ornekler su sekildedir: “Teneffiislerin daha uzun olmasim istiyorum.” (O77), “Biz bence
haklarimizi ok bilmiyoruz. Ogretmenimiz dersi daha az anlatip bize haklarimizi anlatmal1.”
(0194), “Arakan da yasayan ¢ocuklar da oyun oynamali ¢iinkii tiim &grencilerin oyun

oynama hakk1 var.” (0200), “Daha ¢ok oyun dersimiz olmalidir.” (O361)

Ogrenciler %12,2 oraninda oyun mutluluk verir yamitim ifade ettikleri goriilmektedir.
Ogrenciler oyun mutluluk verir kategorisi i¢in “Oyun bizlere mutluluk ve nese verir.”
(0327), “Oyun sayesinde ¢ocuklar saglikli ve mutlu yasarlar.” (022), “Cocuklar oyun
oynamayi severler. Ciinkii oyun bizleri 6zgiir ve mutlu yapar.” (O88), “Ben oyun oynamayi

cok seviyorum.” (0266) seklinde diisiincelerini belirtmislerdir.

Tablo 23°de 6grencilerin yeterince oyun oynamayabildiklerine iligkin goriislerinin dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 23.

Osrencilerin Yeterince Oyun Oynayip Oynayamadiklarina Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Her Zaman Oynayabiliyorum 214 53,5
Bazen Oynayabiliyorum 129 32,3
Hicbir Zaman Oynayamiyorum 57 14,2
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda yeterince oyun oynayabildigini diisiiniiyor musun?”

sorusuna 6grencilerin %53,5 oraninda her zaman oynayabiliyorum, %32,3 oraninda bazen
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oynayabiliyorum, %14,2 oraninda ise higbir zaman oynayamiyorum yanitin1 verdikleri

goriilmektedir.

Tablo 24’te Ogrencilerin okullarda oynanan alanlara iligkin goriiglerinin  dagilimi
sunulmaktadir.

Tablo 24.

Ogrencilerin Okullarinda Oyun Oynanan Alanlara Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Yeterlidir 229 57,3
Kismen Yeterlidir 90 22,5
Yeterli Degildir 81 20,2
Toplam 400 100,0

Tablo 24°de goriildiigii gibi 6grencilerin 229’u (%57,3) oyun alanlarinin yeterli, 90’1
(%22,5) kismen yeterli, 81’1 ise (%20,2) yetersiz oldugu goriisiindedir.

Tablo 25’de Ggrencilerin oyunlardaki arag gerecglerinin yeterliligine iliskin goriislerinin

dagilim1 sunulmaktadir.

Tablo 25.

Osrencilerin Oyunlardaki Ara¢ Gereglerinin Yeterliligine Iliskin Goriiglerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Arag¢ Gereg Yeterlidir 217 54,3
Yeterli Degildir 96 24,0
Kismen Yeterlidir 87 21,7
Toplam 400 100,0

Ogrencilerin %54,3’{i oyun ara¢ gereclerini yeterli, %24’{i de yetersiz ve %21,7’i kismen

yeterli gormektedir.

Tablo 26’da 6grencilerin oyunlarda zamanlarinin yeterliligine iliskin goriislerinin dagilimi

sunulmaktadir.
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Tablo 26.

Osrencilerin Oynama Siirelerinin Yeterliligine Iliskin Goriiglerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Zamanmmiz Y eterlidir 218 54,5
Kismen Yeterlidir 102 25,5
Yeterli Degildir 80 20,0
Toplam 400 100,0

Tablo 26’da da goriildiigii gibi 6grencilerin yaridan biraz fazlasi (%54,5) oyun oynama

stirelerini yeterli, %25,5°1 kismen yeterli, %20’1 de yetersiz oldugu goriisiindedir.

Tablo 27°de okullarda oynanan alanlarin gilivenligine iliskin Ogrencilerin goriislerinin

dagilim1 sunulmaktadir.

Tablo 27.

Osrencilerin Okullarinda Oynadiklar: Alanlara Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Giivenli 260 65,0
Kismen Guivenli 84 21,0
Giivenli Degildir 56 14,0
Toplam 400 100,0

Ogrencilerin %65°i oyun oynama alanlarmin giivenli, %21°i kismen giivenli ve %14’i{i de

giivensiz oldugunu diistinmektedir.

Tablo 28’de Ogrencilerin oyunun basariya etkilerine iligkin goriislerinin  dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 28.

Oésrencilerin Oyunun Bagsariya Etkilerine Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Bagarimi Iyi Yonde Etkiliyor 275 68,8
Basarima Bir Etkisi Olmuyor 91 22,8
Bagarim1 Olumsuz Etkiliyor 34 8,5
Toplam 400 100,0
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Ogrencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynamak basarmi nasil etkiliyor?” sorusuna
ogrencilerin 275 kez (%68,8) basarimi iyi yonde etkiliyor, 91 kez (%22,8) basarima bir etkisi

olmuyor, 34 kez ise (%34) basarim1 olumsuz etkiliyor yanitin1 verdiklerini gériilmektedir.

Tablo 29’da 6grencilerin oyunun beden sagligina etkilerine iliskin goriislerinin dagilimi

sunulmaktadir.

Tablo 29.

Osrencilerin Oyunun Beden Saghgina Etkilerine Yonelik Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Saglhigimi Iyi Yonde Etkiler 321 80,3
Sagligima Bir Etkisi Olmuyor 51 12,8
Beden Sagligimi Olumsuz Etkiliyor 28 7,0
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynamanin beden saghigimi nasil etkiledigini
diisiiniiyorsun?” sorusuna &grencilerin %80,3 gibi biiyiikk bir orani basarimi iyi yonde
etkiliyor, %12,8 oraninda basarima bir etkisi olmuyor, %7 oraninda ise basarimi olumsuz

etkiliyor seklinde yanit vermislerdir.

Tablo 30°da 6grencilerin oyunun arkadaslik iliskilerine etkisine iliskin goriislerinin

dagilimi sunulmaktadir.

Tablo 30.

Osrencilerin Oyunun Arkadagslik Iiskilerine Etkilerine Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Arkadaslik Iliskilerimi Gii¢lendiriyor 329 82,3
Arkadaslarimla liskilerime Etkisi 57 14,2
Olmuyor
Arkadaslarimla liskilerimi Olumsuz 14 3,5
Etkiliyor
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sorulan “Okulunuzda oyun oynamak arkadaslik iliskilerini nasil etkiliyor?”
sorusuna dgrencilerin %82,3’1i oyunun arkadashik iliskilerimi gii¢clendirdigini, %14,2’s1
arkadaslarla iligkilerine etkisi olmadigini, %3,5’i de arkadaslariyla iliskilerini olumsuz

etkiledigini diigiinmektedir.
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Tablo 31°’de 6grencilerin oyun hakkini kullanirken, 6gretmenlerinin davranigina iliskin

goriislerinin dagilimi sunulmaktadir.

Tablo 31.
Ogrencilerin  Oyun Hakkini  Kullanirken ~ Ogretmenlerinin - Davramslarima  Iliskin
Goriislerinin Dagilimi
Kategoriler N %
Ogretmenlerimiz Her Zaman Sayg1 Gosterir ve 297 74,3
Izin Verirler
Bazen izin Verirler 88 22,0
Ogretmenlerimiz Kizar Ve Izin Vermezler 15 3,8
Toplam 400 100,0

Ogrencilerin 297°si (%74,3) Ogretmenlerimiz her zaman oyun oynamalarina saygl

gosterdigini ve izin verdigini, 88’1 (%22) bazen izin verdigini, 15’1 de (%3,8) kizdigini ve

izin vermedigini belirtmislerdir.

Tablo 32°de oyun hakkini kullanirken okul idarecilerinin davranislarina iliskin goriislerinin

dagilim1 sunulmaktadir.

Tablo 32.

Osrencilerin Oyun Hakkimi Kullamirken Okul Idarecilerinin  Davramislarina Iliskin

Goriislerinin Dagilimi

Kategoriler N %
Her Zaman Sayg1 Gosterir Ve Izin Verirler 316 79,0
Bazen Izin Verirler 71 17,8
Her Zaman Kizar Ve Izin Vermezler 13 3,3
Toplam 400 100,0

Ogrencilere sunulan “Okulunuzdaki okul miidiiriiniiz ve miidiir yardimcilarmizin oyun

hakkinizla ilgili size nasil davraniyorlar?” sorusuna 6grencilerin %79 oraninda her zaman

saygl gosterir ve izin verirler, %17,8 oraninda bazen izin verirler, %3,3 oraninda her zaman

kizar ve izin vermezler yanitin1 verdikleri goriilmektedir.
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BOLUM VI

SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde kamu ilkokullarinda 6grenim goren 4. sinif 6grencilerinin oyun haklarina iligkin

goriislerinin alinmasiyla elde edilen bulgular dogrultusunda ¢ikarilan sonuglara ve sunulan

Onerilere yer verilmistir.

Calismanin bulgulari incelendiginde 6grencilerin biiyiik bir kisminin oyun kavramini
eglence, arkadaslik, is ve 6grenme olarak algiladiklar1 gériilmektedir. Ogrencilerin
oyuna iligkin bu tanimlamalari Brooker ve Woodhead (2013)’in g¢alismasin da
belirttigi oyun, 6grencilerin eglenip arkadaslariyla zaman gecirerek kendi gelisimleri
icin ihtiya¢ duyduklar1 eylemleri yapabildikleri diinyayla kurduklar1 6nemli bir bag
tanimu ile ortiismektedir. Bu noktada yaslari ne olursa olsun ¢ocuklarin oyunu temel
bir ihtiya¢ olarak gordiikleri ve saglikli bir sekilde degerlendirme yapabildiklerini
gostermektedir.

Calismaya katilan 6grencilerin tamamina yakini oyunu hak olarak gérmekle birlikte,
aragtirmanin verilerine kaynaklik eden Ogrencilerin dordiincii simif olduklari,
demokrasi, insan haklar1 ve vatandaslik gibi dersleri almis olmalarina ragmen sayilari
az da olsa bir kismmin oyunu hak olarak gérmemeleri veya bilmiyorum demeleri
distindiiriictidiir. Bu durum Vygotsky (1998, s. 198) de belirttigi gibi 6grencilerin
icinde bulunduklar1 aile yapisi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel faktorlerle
iligkilendirilebilir. Soyle ki aile ekonomisine katkida bulunmak nedeniyle oyun
oynamak yerine ¢aligan bir 6grenci var ise bu durum onun oyuna iliskin bakis agisini
etkileyebilir.

Ogrencilerin oyunu bir hak olarak gorme gerekgelerinin basinda eglenme
gelmektedir. Bu durum C.H.S.’nin 31. maddesinde belirtilen “...¢ocugun dinlenme,
bos zaman degerlendirme, oynama ve yasma uygun eglence (etkinliklerinde)

bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce katilma hakki” hiikmiiyle
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ortismektedir. Bu durum O6grencilerin oyun haklarinin bilincinde olduklarinin bir
yansimasi olarak diisiiniilebilir. ikinci sirada dgrenme olarak gérmeleri de yine
Kogyigit, Tugluk ve Kok (2007, s. 327) oyunu bir 6grenme araci olarak yaptigi oyun
tanimiyla ortiismektedir. Ayrica 6grencilerin bir kismi oyunu yemek yemek, nefes
almak gibi Kiigiikali’nin (2015) de belirttigi temel bir ihtiyac olarak gérmektedir.
Calismaya katilan 6grencilerin kendi i¢inde ifadelendirmeleri farkli olsa da (insan,
yetiskin, cocuk, hayvan) tiim canlilarin oyun oynama hakki oldugunu
diisiinmektedir. Ogrencilerin bu diisiinceleri oyun oynama konusunda saglikli ve
esitlik¢i bir bakis agisinin gostergesi olarak yorumlanabilir. Erikson kuraminda
(Kogyigit vd. 2007) agiklandig1 gibi ¢ocuklar topluma uyum saglamak i¢in hem
kendileriyle hem de baskalariyla oynamaya ihtiya¢ duyarlar. Aragtirmaya katilan
ogrencilerin tiim canlilarin oyun oynama hakki oldugunu diistinmeleri Erikson’un
kuramu ile ortiismektedir.

Ogrenciler okullarinda dncelikle macera oyunlar1 olmak iizere literatiirde belirtilen
tim oyun tiirlerini oynamaktadirlar. Cocuklarin okullarinda en c¢ok oynadiklari
oyunlar1 belirlemede Rozan (1985)’1n oyun tiirleri siiflandirilmasi kullanilmistir.
Cocuklarin yanitlarinda okullarda en c¢ok oynanan oyun tiirii olarak macera
oyunlarini tercih ettikleri goriilmektedir. Macera oyunlari, ¢ocugun bedensel giicii
ile yaptig1 ziplama, kosma, atlama gibi oyunlardir. Onciil deneme kuraminda
(Durualp &Aral, 2011) ifade edilen bireyin i¢ giidiisel davranislara hazirlanmasini
saglayan doviismek, kovalamak, atlamak, kapismak gibi oyunlar1 diger oyunlara
gore daha ¢ok tercih eder goriisii ile benzemektedir. ikinci olarak katilimcilarin tercih
ettigi oyun tiirli agik hava oyunlaridir. Ac¢ik hava oyunlari, cocugun agik yerlerde
oynayarak dogayi tanidig1 oyun tiirlidiir. Macera ve ag¢ik hava oyunlarinin 6ncelikle
tercih edilmesi ders siiresince biriken enerjinin agiga ¢ikarilmasi ve hareket etme
ithtiyact ile oyunlarin okul bahgelerinde teneffiis siirelerine sigacak sekilde
ayarlandiginin bir gostergesi olabilir. Bu durum fazla enerji kuraminda (Seving,
2004) organizmanin fazla enerjisini bosaltabilmesi i¢in ¢ocuklukta itig- kakis ve
kapismali oyunlarin1 daha ¢ok tercih etmesi goriisii ile uyusmaktadir. Cocuklarin
yarisindan fazlasinin tercih ettigi macera ve acik hava oyunlar1 Dowling ve
Dauncey’in 1984 yilinda yaptiklar1 ¢alismalarinin sonucunda da ifade ettikleri gibi
eger oyun seciminde ¢ocuklarin istekleri ve yetenekleri g6z Oniine alinirsa, oyun

zamaninda c¢ocuklarin icerde ya da disarida oyun oynamak i¢in 6zgiirliik taninip
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cocuklar bunu kendi baslarina segmesi saglanirsa ¢ocuklarin motivasyonunun
artmas1 s0z konusu olacaktir. Ayrica ziplama, kogma gibi oyunlarda ¢ocuklarin
beden saghgina olumlu etkilemektedir. Bu durum dinlenme kuraminda
organizmanin tirmanma, kosma gibi oyunlara ihtiya¢ duydugunu belirtmesi ile de
ortiismektedir.

Ogrencilerin oyun tercihlerinde belirleyici unsur oyunun eglenceli olmasidir.
Huizinga kuraminda (And, 1974) ifade edilen oyunun biyolojik ve fiziksel aktivite
olarak sinirlandirilmasinin yerine goniilliiliik esasina dayali eglenme temelli olmali
gorisi ile ortlismektedir. Ancak eglencenin yani sira ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari
ortam ve yakin arkadaslik iligkileri de oyun tercihinde belirleyici olmaktadir.
Ogrencilerin yaridan fazlasi okullarinda oyun oynadiklar1 alanlar1 yeterli
gdérmektedir. Ogrencilerin okullarinda oyun oynamak igin tercih ettikleri alanlarin
basinda okul bahgesi gelmektedir. Ogrencilerin yaridan fazlasinin tercihini olusturan
bahge yanitin1 ve tercih edilme sirasina gore sinif, koridor ve bos alan yanitlarinin
nedeni olarak 6grenciler bu mekanlarin giivenli, genis, kontrollii ve oyuna uygun
mekanlar oldugunu bildirmistir. Ayrica ¢alismaya katilan 6grencilerin ¢cok az1 yasak
mekanlarda oyun oynamayi tercih ettiklerini belirtmiglerdir. Bu durum yasaklarin
gerekeelerinin agiklanmamis olmasi, ¢ocuklarin kesif ve merak duygusuyla bu
alanlari tercih ettikleri seklinde agiklanabilir.

Ogrencilerin yaris1 okullarinda oyun oynama siiresini yeterli bulmakta ve en ¢ok
teneffiislerde oyun oynamaktadirlar. Bu durum Kuzeybati ingiltere’de 2012 yilinda
yaptiklar1 ¢alismada Gleave ve Cole-Hamiltion’1n ifade ettikleri okullarda teneffiis
stirelerinin kisaltilmasi goriisiiyle ortiismemektedir. Bununla birlikte 6grencilerin
Oyun ve Fiziki Etkinlik dersinde oyun oynamadiklarini bildirmelerine ragmen ders
saatlerinde oyun oynadiklarini belirtmeleri bir geliski gibi goriinse de 6gretmenlerin,
oyunu bir 6gretim arac1 olarak kullandiklarinin gostergesi olarak diisiiniilebilir
Ogrencilerin yaris1 okullarinda oyun oynarken kullandiklar1 arag geregleri yeterli
bulmaktadir. Bununla birlikte 6grenciler okullarinda oyun oynarken son derece
siirli ve ayn1 zamanda kolay ulasilabilir ara¢ gerecleri kullanmaktadirlar. Bu durum
okullarin sahip oldugu olanaklarla agiklanabilir. Ayn1 zamanda dgrencilerin tercih
ettikleri oyunlarin tiirtiyle iliskili goriilmektedir. Sollars (2006, s. 72) yilinda yaptigi
caligmasinda, ¢ocuklar faaliyetler i¢in gerekli forma, top, katilim parasi licretlerini,
kostlim, miizik aletleri, dans ayakkabilarinin, yapilan gezilerin licretlerinin yiiksek
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olmasindan bahsetmislerdir, bu durum ara¢ gereglerin kolay bulunabilir olmasinin
Onemini ve her ¢ocugun arag¢ gerece ulasmadaki imkanini goz oniine sermektedir.
Ogrenciler okullarindaki oyun alanlarmin yeterli gérmektedir. Ogrencilere oyuna
dair goriislerini belirttigi boliimiinde 6grencilerin okullarinda basketbol, futbol
sahalarinin bulunmadigini bildirip, basta yagish havalarda kullanmak tizere kapali
spor salonu isteklerini ifade etmislerdir. Bu durum Sollars’in 2006 yilinda Malta’da
yaptig1 arastirmasindaki 0grencilerin oyun alanlarina yonelik istekleri ile benzerlik
gostermektedir.

Calismada Ogrencilerin biiyiik bir kismi oyun oynadiklari alanlarmin giivenli
oldugunu bildirmistir. Bu sonu¢ Kuzey Irlanda'da, Sosyal Degisimin Saglanmasinda
Oncelikli Bir Girisim Olarak Oyun ve Bos Zaman Etkinlikleri (Play And Leisure as
a Signature Programme Under the Delivering Social Change Framework) 2012
yilinda yapilan 10-11 yas grubundaki ¢ocuklardan ¢ocuk haklarini dair bildiklerini
aciklamalar1 istenen “Cocuk Yasami ve Zamani” anketinde ortaya ¢ikan oyun
alanlarmin  glivenli olduguna dair goriis bildiren Ogrencilerin  oraniyla
benzesmektedir.

Calismada 6grencilerin yarisinin yeterince oyun oynayabildigini bildirirken, yaridan
az bir kismi1 ise bazen oynayabiliyorum veya higbir zaman oynayamiyorum goriisiinii
bildirmislerdir. Playright (Cocuk Haklar1) 2008 yilinda yaptiklar1 g¢alismasinda
ogrencilerin akranlar1 ile vakit gecirmek yerine televizyon karsisinda vakit
gecirdigini ifade ederek bu durumun 6grencilerin sosyal iliskilerinde dezavantajl bir
durum yaratacagini savunmustur.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu, oyunun arkadaslik iligkilerini, basarilarini ve beden
sagliklarin1 olumlu etkiledigini diistinmektedir. Bu sonug literatiirde Hazar (2006),
Akandere (2006), Coban ve Nacar (2006), Tugrul (2010)’un yaptiklar1 oyunun
cocugun bedensel, ruhsal ve akademik gelisimlerine ydnelik agiklamalariyla
ortlismektedir. Ancak 6grencilerin az da olsa bir kism1 hava kosullarini (yagmur, kar,
riizgar vb.) dikkate almadan oyun oynamanin kendilerine zarar verecegini ve hasta
olabileceklerini diisiinmektedirler. Ogrencilerin bu diisiincelerini kiiltiirel aktarim
yoluyla ebeveynlerinin uyarilari yoluyla gelistirmis olmalar1 s6z konusu olabilir.
Ogrencilerin yaridan fazlasi erkek dgrencilerin okulda kiz 6grencilerden daha ¢ok
oynadigin diistinmektedir. Bu sonu¢ toplumun kiz ve erkeklere yiikledigi degerler

ve telkinlere bagli olarak gelismis olabilir. Soyle ki kizlarin, hanim hanimcik ve uslu;
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erkeklerin hareketli olabilecegi anlayisi toplumumuzda genel kabul goren bir
durumdur.

e Ogrencilerin yaridan fazlasi hem ogretmenlerin hem de okul y®neticilerinin
kendilerinin oyun oynama hakkina saygi gosterdiklerini ve izin verdiklerini
diisiinmektedir. Ote yandan 6grenciler basta nobetgi 6gretmenler olmak iizere diger
ogretmenler ve okul idarecilerinin oyun oynamalarina zaman zaman kizdig1 ve engel
oldugu goriisiindedirler.

Oneriler
Arastirmada elde edilen sonuglar 1s18inda su onerilerde bulunulmustur:

e Az sayida da olsa 6grencilerin bir kisminin oyunu hak olarak gérmemelerinin nedeni
konusunda derinlemesine bilgi saglayacak aragtirmalar yapilmalidir.

e Arastirmada Ogrencilerin  okullarinda oynadiklart oyunlar1 tercih etme
gerekegelerinden birinin  okullarimin  sartlarindan  kaynaklandigi goriilmektedir.
Ogrencilerin ilgileri ve yeteneklerine gore okullardaki oyun alanlarmnin
iyilestirilmesi ve ¢esitlendirilmesi gerekmektedir.

e Arastirmada oyunun yalnizca ¢ocuklar i¢in bir hak oldugunu belirten 6grenciler
bulunmaktadir. Bu Ogrencilerin yetiskinlerin oyun oynama hakki olmadigim
diisiinme nedenleri ailelerinin sosyo kiiltiirel durumlar1 arastirilarak incelenmelidir.

e Ilkokul programlarina “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersinin eklenmesi oyunun
onemini kavrama konusunda atilmis 6nemli bir adim olmasiyla birlikte, aragtirmanin
bulgularindan olan 6grencilerin okullarinda oyun oynama zamaninin ¢ok azini Oyun
ve Fiziki Etkinlikler dersi olusturmaktadir. Dersin amacina uygun islenmesi, ders
iceriginin zenginlestirilmesi ve dersin iglenisinin de imkanlar ve olanaklar agisindan
tekrar degerlendirmesi bu dersi “oyun hakki” kavraminin dgretiminde daha giiglii
kilacaktir.

e Ogrencilerin okullarinda oynadiklar1 oyunlardan yikici-yapici oyunlar ve hayali
oyunlarin, diger oyun tiirlerine gére daha az tercih edilmesinin nedenleri arastirilarak
incelenmelidir. Ogrencilere analiz-sentez becerisini kazanmasini saglayacak yikici-
yapict Ve hayali oyunlar i¢cin ortam olusturulmasi dgrencilerin zihinsel gelisimine
katk1 saglayacaktir.

e Ogrencilerin okullarinda fiziki sartlarin ve oyun alanlarinin iyilestirilmesi
beklentilerine ve oyun hakkini kullanmaya yonelik isteklerine dayali olarak okullara

kamu biitcesinden daha fazla finansman ayrilmalidir.
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Ogrencilerin okullarinda teneffiis siirelerini daha verimli gegirebilmeleri adina
zenginlestirilmis oyun etkinliklerini mola siirelerinde kullanmalar1 saglanabilir.
Arastirmada oyun oynadiklar1 alanlarin giivenli olmadigini belirten 6grencilerin
gerekgeleri 6grenilerek bu konudaki kaygilarinin giderilmesi i¢in 6grencilerin okul
idareleri bilgilendirilerek gerekli kurumlarla iletisim ve is birligine gecilmelidir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin bir kisminin okullarinda oyun oynamalarina
kizan/engel olan oOgrencilerle olan iliskileri arastirilmali ve okullarda akran
zorbaligini engelleyici egitimler diizenlenmelidir.

Bu calisma ozellikle alt problemlerinin kapsami agisindan Ogrencilerin oyun
haklarini ele alan say1li arastirmalardan biridir ancak galisma sadece Ankara ilindeki
sinirl sayidaki 4. sinif 6grencileri ile gerceklestirildiginden bir sinirliliga sahiptir. Bu
nedenle farkli il ve sinif diizeylerinde benzer ¢alismalarin yapilmasi bu ¢aligsmanin
genellenebilir sonuglara ulasilmasi agisindan dnemlidir.

Oyun hakki ile ilgili alan yazin incelendiginde oyun haklarinin ¢ocuklara ne sekilde,
hangi strateji, yontem ve tekniklerle 6gretilebilecegine dair yeterli sayida ¢calismaya
rastlanamamistir. Bu nedenle yapilacak calismalarda bu konu ele alinabilir.

Az sayida 6grencinin okullarinda hi¢ kimseyle oyun oynamamasinin nedenlerini
ortaya koyacak ayrintili bir ¢alismanin yapilmasi, 6grencilerin sosyal gelisimleri ve
arkadaslik iliskilerine katki saglayacaktir.

Ogrencilerin oyun haklariyla ilgili yapilacak diger arastirmalarda cinsiyet, sosyo-
ekonomik durum, smif diizeyi gibi farkli degiskenler agisindan incelenebilir.

Erkek oOgrencilerin, kiz 6grencilerden daha ¢ok oyun oynamalarinin nedenlerini
ayrintilariyla ortaya koyacak nitel bir calisma cinsiyet esitliginin saglanmasina
yonelik adimlar atilmasina katkis1 olacaktir.

Okul yoneticileri ve 6gretmenlerinin zaman zaman dgrencilerin oyun oynamalarina
kizmalarinin gerekgeleri arastirilmali ve okul yoneticileri ve 6gretmenlerin ¢ocugun
diger haklarmin yam1 sira oyun hakki konusunda bilgilendirici egitimler
diizenlenmelidir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yaritya yakimi okullarinda higbir zaman
oynayamiyorum ve bazen oynayabiliyorum goriisiinii belirtmislerdir, bu 6grencilerin
okul yoneticileri ve 6gretmenleri ile goriisiilerek okullarinda oyun oynamalarina
engel olan nedenlerin arastirilarak okullarinda oyun hakkmin kullanimi

saglanmalidir.
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¢ Oyun haklarinin 6gretimi konusunda yurt disindaki basarili uygulamalar incelenerek
Tiirkiye’ye adapte edilebilir.

e Okullarda oyun hakki konusunun devlet-6zel, kir-kent ve farkli egitim diizeyleri
acisindan karsilastirmali olarak ¢alisilmasi alanda saglikli degerlendirmeler yapmaya

katki sunabilir.
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Ek 1. Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin Okullarda Oyun Hakkina iliskin Gériisleri
Anketi

Sevgili Ogrenciler,

Cocuklarin oyun hakkia yonelik bir arastirma yapmaktayim. Arastirmami
yapabilmem i¢in sizlerin yardimina ihtiya¢ duymaktayim. Arastirmami
yapmama yardimci olursaniz ¢ok mutlu olurum.

Arastirmada okulunuzda oyun hakkinizi nasil kullandiginizi, kimlerle oyun
oynadiginizi, okulunuzda oyun oynamak i¢in yeterli alanlarin ve malzemelerin
olup olmadig1 hakkinda sizlerin ne diisiindiigiinii merak etmekteyim. Merak
ettigim sorular birinci ve ikinci boliimde yer almaktadir. Sizden sorular1 dogru
ve eksiksiz doldurmanizi rica ediyorum.

Size verilen kagida adiniz1 ve soyadinizi yazmaniza gerek yoktur. Sizin kim
oldugunuzu hi¢ kimse bilmeyecek. Bu bir smnav degildir. Bu nedenle
cevaplarimizi yazarken rahat olabilir, duygu ve diislincelerinizi agikga
yazabilirsiniz. Sormak istediginiz bir soru olursa sorabilirsiniz.

Liitfen tiim sorular1 dikkatlice okuyunuz ve sorulardan sonra verilen bosluga
duygu ve diislincelerinizi yaziniz. Sizlere simdiden yardimlariniz i¢in tesekkiir
eder, basarilar dilerim.

Melek Gokge YILMAZ
TOKI Malazgirt ilkokulu
Smnif Ogretmeni

Telefon: 05452657317

E-mail: mgkecil@gmail.com
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BOLUM I

Bu boliimde ¢ocuklarin oyun hakkina iliskin goriislerini almak tizere on dort
(14) soru bulunmaktadir. Liitfen her soruyu okuduktan sonra sorunun altinda
verilen noktali yerlere cevabinizi kursun kalemle yaziniz.

1. Cinsiyetiniz nedir? Liitfen cinsiyetinizi parantezin icine (X) isareti
koyarak belirtiniz.

a. () Kz

b. () Erkek

2. Sence oyun nedir?

....................................................................................
....................................................................................

3. Sence oyun oynamak bir hak midir?

Evet, bir haktir. Bilmiyorum Hayir, bir hak
degildir.
() () ()

Bu soruya gvet cevabini verdiysen, neden bir hak oldugunu agiklar misin?

.......................................................................................

....................................................................................
....................................................................................
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5. a. Okulunuzda en cok hangi oyunlari_oynarsimz?

........................................................................................
........................................................................................

........................................................................................

.......................................................................................

.........................................................................................
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9. a. Okulunuzda oyun oynarken en ¢ok hangi arac¢ gerecleri
kullamirsimz?

10. Oyun oynamanin sana bir faydasi oldugunu diisiiniiyor musun?

Evet Bilmiyorum Hayir

() () ()

Bu soruya evet cevabini verdiysen sana verdigi faydayi aciklar misin?

........................................................................................
.......................................................................................

11. Oyun oynamanin sana zarar verdigini diisiiniiyor musun?

Evet Bilmiyorum Hay1r

() () ()

Bu soruya evet cevabini verdiysen sana verdigi zarar1 agiklar misin?

........................................................................................
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12. Sence, okulunuzda kiz 6grenciler mi yoksa erkek 6grenciler mi daha
¢ok oyun oynuyor?

13. Okulunuzda oyun oynamamza kizan/engel olan kisiler var mi?

Evet Bilmiyorum Hay1r

() () ()

Bu soruya evet cevabii verdiysen, oyun oynamaniza kizan/engel
olanlarin kim oldugunu ag¢iklar misin?

.......................................................................................

.......................................................................................

14.Yukandaki sorulardan baska okulunuzda oyun oynamaya iliskin
baska neler sdylemek istersiniz?

......................................................................................

Bu boliim bitmistir. Liitfen diger sayfaya geciniz.
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BOLUM II

Bu boliimde ¢ocuklarin oyun oynama hakkina iliskin sorular bulunmaktadir.
Her sorunun altinda senin diisiinceni isaretleyebilecegin segcenekler verilmistir.
Bu boliimde on (10) soru yer almaktadir. Soruyu okuduktan sonra sana en
uygun gelen cevabin yanindaki parantezin icine (X) isareti koymani rica
ediyorum. Her soru i¢in sadece bir (1) segenegi isaretleyebilirsin.

. Okulunuzda yeterince oyun oynayabildigini diisiiniiyor

musun?

Her zaman Bazen yeterince Hi¢bir zaman
yeterince oynayabiliyorum. yeterince
oynayabiliyorum. oynayamiyorum.
) ) ()

. Okulunuzda oyun oynanan yerler yeterli midir?

Oyun oynanan
yerler yeterlidir.

Oyun oynanan
yerler kismen
yeterlidir.

Oyun oynanan
yerler yeterli
degildir.

()

()

()

. Okulunuzda oyun oynamak i¢in arac-gerecler yeterli mi?

Oyun oynama
arag-gerecleri
yeterlidir.

Oyun oynama
arag-gerecleri
kismen yeterlidir.

Oyun oynama
arag-gerecleri
yeterli degildir.

()

()

()

. Okulunuzda oyun oynamak i¢in zamanimiz yetiyor mu?

Oyun oynamak
1¢in zamanimiz
yeterlidir.

Oyun oynamak
1¢in zZamanimiz
kismen yeterlidir.

Oyun oynamak
1¢in zamanimiz
yeterli degildir.

()

()

()

. Okulunuzda oyun oynadigimiz yerler giivenli mi?

Oyun oynadigimiz | Oyun oynadigimiz | Oyun oynadigimiz
yerler giivenlidir. yerler kismen yerler giivenli
giivenlidir. degildir.
) ) ()
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. Okulunuzda oyun oynamak basarini nasil etkiliyor?

Oyun oynamak
basarimi 1y1 yonde

Oyun oynamanin
basarima bir etkisi

Oyun oynamak
basarimi olumsuz

etkiliyor. olmuyor. etkiliyor.
() () ()
. Okulunuzda oyun oynamanin beden saghgimi nasil

etkiledigini diisiiniiyorsun?

Oyun oynamak
beden sagligimi 1y1
yonde etkiler.

Oyun oynamanin
beden sagligima
bir etkisi olmuyor.

Oyun oynamak
beden sagligimi
olumsuz etkiliyor.

() () ()
. Okulunuzda oyun oynamak arkadashk iliskilerini nasil
etkiliyor?

Oyun oynamak Oyun oynamanin Oyun oynamak
arkadashik arkadaslarimla arkadaslik
iliskilerimi iliskilerime etkisi iliskilerimi

giiglendiriyor. olmuyor. olumsuz etkiliyor.

() () ()

. Okulunuzda 6gretmenleriniz oyun hakkinmizi kullanmaniz
ile ilgili size nasil davramyorlar?

Ogretmenlerimiz Bazen izin Ogretmenlerimiz
oyun oynamamiza verirler. oyun oynamamiza
her zaman saygi her zaman kizarlar
gosterir ve izin ve izin vermezler.
verirler.
() () ()

10. Okulunuzdaki okul miidiiriiniiz ve miidiir yardimcilariniz

oyun hakkimzla ilgili size nasil davraniyorlar?

Miidiir ve miidiir
yardimcimiz oyun
oynamamiza her
zaman sayg1 gosterir
ve izin verirler.

Bazen izin verirler.

Miidiir ve mudiir
yardimcimiz oyun
oynamamiza her
zaman kizarlar ve izin
vermezler.

()

()

()

Anket bitmistir. Tesekkiir ederim.
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Ek.2: Enstitii izin Yazis1 ”I,“,lllllmmlmm
Gazi U. Evrak Tarih ve Sayis1. 04/12/2017-E.46660 R
T.C. "

GAZI UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitiisii Mudirligu

Say1 80287700-302.08,01
Konu: Bilimsel ve Egitim
Amach

(Melek Gokge YILMAZ)

T.C.
ANKARA VALILIGI
11 Milli Egitim Miidiirliigiine .

Enstitiimiiz Temel Egitim Ana Bilim Dali Sinif Egitimi Bilim Dal1 Yiiksek Lisans
ogrencisi Melek Gokce YILMAZ, Prof. Dr. Naciye AKSOY danmismanliginda "Dordiincii
- Smmf Ogrencilerinin Okullarda Oyun Hakkina Iliskin Gériisleri” konulu tezi ile ilgili
olarak Ankara Altindag ilgesine bagli ilkokullarda 6grenim goren 4. simif 6grencilerine ekli
dilek¢esinde bulunan veri toplama aracina uygulama onayr almak ve uygulamalar1 yapmak
istemektedir.

S6z konusu 6grenciye miisaade edilmesi hususunda geregini bilgilerinize saygilarimla arz/rica
ederim.

e-imzalidir
Dog. Dr. Giircii ERDAMAR
Enstitii Mudir Yardimcisi

Ek:
1-Dilekce
2-Tez Onerisi

3-Veri toplama araci drnegi

Tek:0 (312) 102



Ek.3: Okullarda Anket Uygulanmasina Yénelik izin Yazisi

o ANKARA VALILIGi
Milli Egitim Miidiirliigii

Say1 : 14588481-605.99-E.21345424 12.12.2017

Konu : Arastirma Izni

ALTINDAG KAYMAKAMLIGINA
(Tlge Milli Egitim Miidiirliigii)

Ilgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2012/13 nolu Genelgesi.
b) Gazi Universitesi'nin 04/12/2017 tarihli ve E.46660 sayil1 yazisi.

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temel Egitim Anabilim Dal1 Sinif Egitimi Bilim
Dal: Yiiksek Lisans 6grencisi Melek Gokce YILMAZ'n "Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Okullarda
Oyun Hakkina Iliskin Gériisleri" konulu tez calismasi kapsaminda uygulama talebi Arastirma
Komisyonumuzca incelenmis olup ilgenize bagh ilkokullarda 6grenim goren 4. Smif dgrencilerle
uygulamanin yapilmas1 Midiirliigiimiizce uygun gorilmiistiir.

Uygulama formunun (7 sayfa) uygulama yapilacak sayida arastirmaci tarafindan ¢ogaltilarak,
arastirmanin ilgi (a) genelge cercevesinde, ilge milli egitim midiirliikklerinin sorumlulugunda okul
ve kurum yoneticileri de uygun gordiigii takdirde goniilliiliik esasina. gére yazimiz ekinde
gonderilen miihiirlii uygulama araglarinin uygulanmasina izin verilmesini rica ederim.

Vefa BARDAKCI
vali  a  Milli
Egitim Miidiirii

EK:

Uygulama formu (7 sayfa)
Konya yolu Bagkent Ogretmen Evi arkas1 Besevler ANKARA Ayrintili bilgi igin e-postaTel: (0 3 12) 22 02 1

7/1.35-1 34Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden CC72-cf55-30d3-97¢5- 1 b9f kodu ile
edilebilir.
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