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OZET

Sivil Toplum Kuruluslart son yillarda saglikls bir toplumsal diizeninin gstergesi olarak
gittikge Snem kazanmaktadir. Bugiine kadar STK’lara yonelik yapilan aragtirmalar,
genellikle sivil toplum ve STK kavramlar1 ve nemlerini agiklamaya yonelik, tarihsel ve
toplumsal iligkiler tizerine yapilmig ¢alismalardir. Yapilan literatiir ¢aligmast sonucu
STK’larda goniillii aktif kadinlar ve bireysel degerleri ile olumlu sosyal davraniglari
iligkisi tizerine ¢ahgmalara rastlanmamustir.

Bu arastirma **Sivil Toplum Kuruluglarinda Aktif Goniillii Kadinlarin, Bireysel Degerleri
ve Olumlu Sosyal Davramslarr’ arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmigtir.
Aragtirmanin evrenini, Istanbul’un gesitli bblgelerinde yasayan ve STK’larda aktif olarak
yer alan vakiflar, demnekler ve dezavantajli gruplari temsil eden 173 kadin
olusturmaktadirlar. Calisma kapsamu iginde sosyal, toplumsal, kiiltiire] ve sanatsal
calismalar yapan, toplumda dezavantajli gruplara destek veren farkl gelir diizeyine ve
kiiltir yapisinda STK’lardaki aktif kadinlar, yas arahigi gozetmeksizin katihm
gostermiglerdir. Aragtirma bulgularina gére, Bireysel Degetler Olgegi alt boyutlari ile
OSD Egilimi Olcegi arasinda tiim boyutlarda pozitif yonde anlamli iligki bulunurken,
sadece Gzgenisletim alt boyutu ile dzgeci OSD arasinda negatif yénde anlamlr iligki
bulunmugtur. Calismada Bilgilendirilmis Onam Formu, Demografik Bilgi Formu,
bireysel degerlere iliskin veriler igin, Schwartz tarafindan gelistirilen Portre Degerler
Anketi, olumlu sosyal davramslara iligkin veriler i¢in ise, OSD Egilimi Olgegi
kullanilmistir, Calismada elde edilen verilerin analiz edilmesi i¢in bagimsiz gruplar t testi
ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) teknigi kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizi
sonucunun énemli bulundugu durumlarda farkin hangi ortalamalar arasindaki farklardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla Post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Aragtirmada yer
alan degiskenler arasindaki iligkileri saptamak iizere Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Analizi yapilmigtir. Aragtirma sonucunda elde edilen sonuglara gore;
STK’larda goniillii aktif kadinlarin, bireysel degerleri ile OSD egilimi arasinda pozitif
yonde anlamli iligkiler bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sivil Toplum Kuruluglari (STK), Kadmn, Goniilliilik, Bireysel
Degerler, Olumlu Sosyal Davranislar (OSD)
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ABSTRACT

Non-governmental Organizations have become important in recent years. So far, the
research on NGOs mainly focused on historical and social relations to explain the
concepts and importance of civil society. Yet, no research has considered the relationship
between voluntary women activism, and their individual values and positive social

behaviour,

This study has been conducted to examine the relationship between personal values and
positive social behaviours of women who are actively and voluntarily participating in
NGO-led activities. The participants of the research are 173 women who are working in

different NGQOs in Istanbul

These women are heterogenous and have in different levels of income and cultural capital,
- participate in social, social, cultural and artistic activities to support disadvantaged groups
in the society, regardless of age range. The data collections tools are informed consent
form, demographic form, Positive Social behaviours scale and Personal Values scale. In
order to analyse the data set in the study, independent group t test and single direction
variance analysis (ANOVA) have been used. Post — hoc Tukey test has been used to
determine which averages causes the difference where single direction variance analysis
results found significant difference. Pearson product moment correlation analysis has
been used to determine the relationship between the variants in the study. Findings show
that there is a positive meaningful relationship has been found between sub-scales of
Personal Value and Positive Social Behaviours Scale, whereas a negative meaningful
relationship has been found between Self Enhancement subscale of Personal values and

altruist subscale of Positive Social Behaviours scale.

Keywords: Civil Society Organisations (NGO), Woman, Volunteering, Personal Values,

Positive Social Behaviours ( PSB )
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1. GIRIS

“Dostluk, Arkadaslik Yasamdiwr. Dostlugun
ve Arkadashgin Olmadigr Yer Ise Oliimdiir.
Cehennemde Dostluk ve Arkadaslik Yoktur.
Insanlar Tek Tek Var Olurlar.”

John Ball

Diinyamiz var olusundan bugiine dek sosyal, kiiltiirel ve toplumsal yapilanmalar
agisindan degisimler yasamustir. Bu degisimin ve yagamin ana temasi insandr. Insanlar,
toplumsal yagamda varliklarii siirdiirebilmek igin sivil diislince iginde olmuslar ve
demokrasinin en dnemli unsuru olan sivil diisiince ise sivil toplum fikrini olugturarak
(Sarikaya, 2009), sivil toplum kavramini yasamun igine almislardir (Ozpmnar ve Mutioglu,

2006).

Sivil toplum, yasadig1 toplumda bireylerin kendi istek ve arzulariyla bir araya geldikleri,
belli bir amag ugruna ortak hareket ettikleri yasam alani olarak ifade edilmektedir (Caha,
2017). Sivil toplum kavrammu inceleyen diisiiniirler, zaman iginde toplumun beklentisi
ve gelisimi dogrultusunda goriislerini gelistirmigler ve zaman zaman degigikliklere
ugratarak sekillendirmiglerdir. 1980°li giiniimiiz y1llarina gelindiginde ise; sivil toplum
kavramy, toplumsal alanda ve siyasi alanda doniisiimlerin bir araci olarak kargimiza

¢ikmaktadir (Aslan, 2010).

Kiiresellesme ile birlikte sivil diigiince, sivil toplumu olusturmustur. Sivil toplum zaman
iginde sivil toplum 6rgiitlerinin kitlesel olarak bir arada olduklar: alanlar olarak yer almig
ve giiniimiiz diinyasinda Sivil Toplum Kurulusu (STK) ofarak adlandirilmaktadir.
STK’lar gelisen ve degisen diinyamuzda yilkselen bir deger olarak gdriilmekte ve

toplumsal yapilanma agisindan énem kazanmaktadir (Ozpmnar ve Mutioglu, 2006).

STK lar bireyleri ortak bir amag igin bir araya getiren; sosyal, kiiltiirel, sanatsal, gevrescl,
insana haklar, egitim ve toplumsal tiim alanlarda kendi yapilanmalart dogrultusunda
Srgiitleri iginde barindiran kitlesel yaptlanmalardir (Eroglu, 2006). Dostluk, arkadaglik,
kollektiflik, bagarma duygusu, paylasma gibi clumlu bakig agism iginde barindiran,
goniillii hareket eden kitlesel érgiitler olarak tammlanmaktadir (Talas, 2011). STKlar



gegmiste sivil toplum orgiitleri ve demokratik kitle &rgiitleri olarak tammlansalarda,

giiniimiizde sivil toplum kuruluglar1 (§TK} olarak adlandinimaktadir (Eroglu, 2006).

STK lar bireylerin, toplumsal farklilagma ve kiiltiirel yapilanma dogrultusunda, toplumda
s6z sahibi olmak, toplum yararina beklentisiz ve karsiliksiz galigmak, sorunlarin
¢oziimiinde katki saglayarak ¢ofulculuk ve katihmetlik kiltiiriinii - gelistirmek,
demokratik yapilanmaya sahip, biirokratik ve siyasi yapilanmadan uzak, sivil toplumu
temsil eden goniilli kurulug ve topluluklardir (Sarikaya, 2009). STK’lar giinilimiiz
toplumlaninda, diinyadaki en izl gelismekte olan Srgiitsel yapilar (Akbag, 2008), her
iilkede giderek artan ve yiikselen bir gii¢ olarak goriilmekte, toplumsal sorunlara ¢ozme
asamasinda demokratiklesmenin gdstergesi olan aktdrler olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar

(Ciftci, 2010-2012).

Tarihi siire¢ icerisinde bir degisim ve gelisim yagayan toplumlar, devlet ile halk arasinda
kurallara uygun ve kurumsal bir yapt kimligi ile var olan STK’lar1 olusturmakta ve bu
yapilanmalar toplum ve devlet arasinda bir képrii, bir gii¢ olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Demokratik toplumun vazgegilmez 6gelerinden biri olan STK lar, cinsiyetler arast uyum
ve esitlik¢i bir diizen saglamak adina, toplumda firsat olarak goriilen yapilanmalar olarak

goriilmektedir (Aksoy, 2006).

Toplumu olusturan bireylerin demokrasinin bir gostergesi ve kabulu olan, kendi
yonetimlerinde séz sahibi olmalari, STK larin varlig1 ve semsiyesi altinda tek sesliligi
saglamakta ve yaptirim giiciinii gli¢lendirmektedir (Bayhan, 2002). Bu yaptirim gligleri
hayatin her alaninda var olmakta ve halklar arasinda farkindalik yaratilmasim
saglamaktadir. STK’larin dnemli rollerinden birisi de, iilkenin olast bir toplumsal kriz
déneminde, halki temsil etme yapisindan kaynaklanan giig ile halkin sesi olarak ¢6ziim
iiretmeye destek veren, krizin ¢bziimiinde etkili bir rol oynayan bir defer olarak

goritlmesidir (Kendirli, Bayramoglu, Demirci ve $antz, 2008).

Toplumda deneyimlerin aktarilmasi, genis kitlelere ulasilmasi, ulusal ve uluslararas
slgiitlerde iletisim kurulmasi, kiiltiirlerin paylagimi, pozitif ve iiretken bir birey olmanin

en anlamli karsiliklarindan birisi ve toplumsal yapilanmanin ana lokomotifi STK’lardir.



Sivil toplum devletten ayrt ve tek bagina hareket eden &zerk bir toplum olarak
diistiniilmemelidir. Devlete karsi olmak degildir. Devlet her geyin iizerinde ve sivil

toplum onun himayesi altindadir (Karayilan, 2018).

Tirkiye’de STK’lar goniilliilitk kavram ile gelismistir. Ttirk yasalarma baglt olarak
kurulan STK’lar mevzuata gore, dernek ya da vakif statiisiinde kurularak kar amaci
saglamamak kaydiyla faaliyet gostermektedirler (Ozdemir, 2006). Goniilliilik bir yasam
bicimi ve ok genel anlamda bir yasam felsefesidir. Zorlamayla ve karsilik beklenerek
yapilmaz, yapilamaz. Géniilliilitk bireysellikten ve egoist yagam felsefesinden aynlarak,
toplumun ve iilkenin ¢agdag Slciitlerde ileriye gotiirtlmesi dogrultusunda katma deger

yaratmaktir (Kogyildirim, 1990).

Goniillii yonetimi ve goniillii psikolojisi birbirini tamamlayan gegisli konulardir. Goniillii
motivasyonu ile bireylerin STK larda aktif katilimlanin1 arttirmaya yonelik ¢alismalar
sncelikli konular olmaktadir. Kurumlar var olus siirecleri iginde, ancak kendi kaynak ve
imkanlan ile giigliddiirler ve bu giiciin en dnemli unsuru insan potansiyeli olmaktadur.
Goniillillik bir aile gelenegi olarak drek modeller dogrultusunda giig kazanmakta,
sosyo-ekonomik durum, egitim diizeyi ve kiz erkek katilim diizeyleri agisindan ise, icinde
farkliliklar barindirmaktadir. Literatiir taramasi goniillillik {izerine yapildiginda,
karsimiza ¢ikan aragtirmalarda, goniillilerin STK’larda yer almalarim saglayan
etmenlerin, hayirseverlik ve ivilik yapma ckseni etrafinda oldugu goriilmektedir. Bu
durumda goniillii olmanin alt ekseninde olmasi diisiintilen Olumlu Sosyal Davranig
(OSD) bigiminin, ne kadar etken oldugu vurgulanmaktadir (Soytiirk, 2008). Yapilan
aragtirmalarda, 6zellikle kadinlar ve genglerin birincil olarak fakirlere yonelik, ikincil
olarak egitime ynelik, Gigiinciil olarak ise kendi inandiklari degerler ve degiskenler
dogrultusunda STK’larda yer alma egiliminde olduklar gozlemlenmektedir (Yaman,

2014).

Ulkemizde kadimin dnemi, Islamiyet’in baglangic donemlerinde her ne kadar tncelik
kazandiysa da, sonraki dénemlerde maalesef hakkettifi gekilde karsilik bulamamis ve
hatta bazi dénemlerde yok sayilacak sekilde konuslandirilmugtir. Bununla birlikte
szellikle Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeleri ve akabinde Selguklu ve Osmanh

imparatorlupu dénemlerinde, yavagta olsa bir gelisme oldugu gézlemlenmektedir.



Tanzimat'la birlikte kadin STK harcketlerinde, ciddi bir hareketlenme baglamus fakat bu
defa sehirdeki kadnlara kiyasla kirsalda ki kadinlar, bu pozitif deneyimlerden ¢ok fazla
pay alamamustardir. Biit{in bu yasanmisliklar, milli miicadele ve kurtulug savaginda kadin
ve erkeklerin omuz omuza miicadelesini saglamig ve bu dayanigma bugiinkii Tiirkiye
Cumbhuriyeti’ni yaratmigtir. Kadinlar tiim bu deneyimler sonrasinda sosyal, siyasal ve
ckonomik alanlar basta olmak tizere yagamun her alaninda belirleyici rol oynamaya
baslamislardir. 1950 ve 1960’11 yillarda kadindan bahsedildiginde ise, kadinlarin
toplumsal yapilanma ve sosyal statii agisindan; duygusal, siyasete ve sosyal hayata ilgisiz
ve bilgisiz, destege muhtag bir egilim sergilediklerine deginilmektedir. Carnaghan ve
Bahry (1990)’¢ gore; kadinlar toplumsal yapilanma iginde anne, es ve kendi cinslerine
uygun rollerde aktif yer alan bireylerdir. Fakat sosyal gelisimin toplumlar: etkilemesiyle,
kadm is hayatinda daha aktif olmaya baslamig ve bu aktiflik kadinin hayatinda ve
toplumsal yasanilanlara karsi farkindalik yaratarak algilarmi genigletmistir. Boylece
kadin evin disinda sosyal, aktif, katilime: ve toplumsal duyarliliklarda sesini duyurmaya
baslamistir (Giildi ve Kart, 2009). Kadin STK’larda goniillii olup aktif olmaya
baglamasiyla, bireysel degerlerin bu aktiflikte ne kadar 6nemli oldugu yapilan

aragtirmalarla incelenmisgtir.

Literatiire bireysel degerler baghginda bakildiginda; Yazict (2014)’ya gore, toplumsal
yapinin i¢inde olugan degerler; kiiltiir, yargilar, kurumlar ﬁe davramslardan etkilenmekte
ve olusmaktadir. “Degerler ve Toplumsal Yapida Sosyal Degerlerin Yeri” konulu
arastirmada, sosyal olma ve toplumsal bilincin hayati miimkiin kilan en Snemli unsurlari
olmakla birlikte, bireysel ve sosyal degerlerin toplumsal yapida 6nemli bir rol fistlendigi
sonucuna ulastimaktadir. Bulut (2012)’un yapti8t ¢alismada, 6grencilerin cinsiyetlerine
ve sosyo-ekonomik diizeylerine gore deger egilimlerinin farklilastigms, Turan ve Aktan
(2008) ise, okul donemindeki etken bireysel degerlerin egitimciler ile 8grenciler arasinda
farklilik gésterdigini ifade etmektedirler. Kurt (2015), ¢alisanlara ydnelik yaptigi bireysel
degerler aragtirmasinda, g¢alisanlarin demografik degigimlerinin bireysel degerlerin
olusumunda etken oldugu, en yliksek degerin evrensellik, en diigiik degerin gli¢ oldugunu
ifade etmektedir. Erdem (2003)’in topluma hizmet eden, aragtirma ve bilimsel yetkinlige
sahip iiniversitelerde olmasi gereken degerler iizerine yaptig1 aragtirmada, nitelige Snem
verme, bilimsellik ve 8nciiliik degerleri 8n plana ¢ikmig, ileride sahip olmasi gereken

deger olarak ise digerlerine ilaveten gagdaslik olarak ifade edilmektedir. Kiigiik (2016}



tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore, Tiirkiye’deki &grencilerin deger yonelimlerini

etkileyen en énemli unsurun demografik dzelliklerin oldugu bulgulanmugtir.

Sosyal geligimin belli baslt en Snemi unsurlarindan birisi OSD’lardir. OSD’lar bir bagka
kisi ya da gruba fayda saglamayi giiden, kargiliksiz, beklentisiz, toplumsal fayda ve sosyal
gelisimi etkileyen goniillit olarak gergeklestirilen davraniglardir. OSD’larin temelinde
teselli etme, paylasimci, sosyal refah, toplumsal katki, fedakarlik, yardimseverlik,
hayirseverlik, empati ve goniillii olarak dahil olma gibi davramslar yer almaktadir (Bagc,
2015). OSD’lar1 yas, kisilik yapist, biyolojik kikenli mizag, aile, akran, arkadas, cevresel

etkenler, cinsiyet, sosyal ¢evre ve yagam tarzi etkilemektedir (Avet, 1995).

Literatiire gore, kizlar ve erkeklerin OSD’lari gelisim ¢aginda incelenmis, kizlarda
duygusal, itaatkar, gizli ve kamusal OSD egilimi fazla olmakla birlikte, erkeklerde
itaatkar, kamusal ve gizli OSD’larin etken oldugu tespit edilmistir (Aktag ve Gliveng,
2006). Wilson (1975)’e gore, OSD’lar insan dogasinin bir pargasidir ve genetik kodlarla
var olan bu davramslar gelisir, degistirilicr ve olgulagtirnlabilir. Bu bakis acisiyla
yardimseverlik ve paylasma gibi OSD’lar, zaman jcinde degigim gdsterse de genetik
kodlanmasindan &tiirii 6ziinden bir sey kaybetmemektedir (akt: Bagci, 2015). OSD’lar
bir ¢ok aragtirmaya gre; yas, anne-baba egitim diizeyi ile sosyo-ekonomik degiskenlere
gore anlamh bir farklilik olmamakla birlikte; kisilerin inang yapilan, olumlu benlik
algilary, aileden gelen kiiltiirel degerleri 1s13mda, sosyal destek algilar arttik¢a degisiklik
gostererek OSD egilimlerinde artig oldugu gozlemlenmektedir (Siinbiil ve Giigray, 2016).

OSD literatiir taramasi incelendiginde, bu konu ile ilgili ¢aligmalarin daha gok yabanct
literatiirde oldugu gézlemlenmektedir. Literatiir tararamasi sonucu; Eisenberg (1989)’e
gore OSD’lar “bir bagka kisi veya gruba yardim etmek igin, iyi niyetli olarak yapilan
goniillii faaliyetler” olarak tanimlanmaktadir. Carlo ve digerlerine (2003) gore ise, “bagka
bir insanin ya da bir grup insanin yararma olabilecek, kisinin baski altinda olmadan ve

kendi istegiyle sergiledigi davranislar” olarak tanimlanmaktadir (Eroglu, 2006).

Ozcan (2016)'n yaptig1 bir aragtirmada, yitksek lisans tez ve doktora ¢aligmalari
incelendiginde, okul oncesi dénemi kapsayan siiregte OSD’lar konusunda yeterli

gelismenin saglanamadif gritlmektedir (Knafo ve Plomin, 2006, akt: Ozcan, 2016).



Ayni aragtirmaya gore, OSD’larin gergeklesmesini etkileyen unsurlar incelenmis ve
genetik olarak kisinin mizaci ile yag ve cinsiyetin gok onemli bir faktsr oldugu
gorillmiistiir. Ayni arastirmada aile, kardes ve akran iligkilerinin, OSD’larin etkinlendigi
diger faktorler olarak goriilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bir bagka aragtirma
Eisenberg ve Fabes (1998) tarafindan yapilmig, OSDYlarin cinsiyet farkliliklar bakig
acisiyla gozlemlendiginde, kizlarin daha fazla OSD’lant sergiledikleri belirtilmektedir.
Bagska bir ¢alisma ise, OSD’larm gelisimindeki etken faktdrler arasinda, rol modellerin

ve yag foktoriiniin oldugu goriilmektedir (Bayhan San ve Artan, 2005).

Yapilan bir bagka ¢alismada, kisilik tiirtine gére OSD diizeyleri incelemek igin finiversite
égrencileri ﬁzerihde: arastirma yapilmus, ¢alisma sonucunda kisilik diizeyleri ile OSD
arasinda anlamli bir farklihk bulunamamistir (Yildiz ve Tastan Boz, 2012). Bagci
(2015)’e gbre, cocuklar ile anne-baba arasindaki cocuk ve yetiskin iliskileri farkh
degiskenlere gore, anne-babanin gocuk igin rol model oldugu, anne-babanin egitilmesinin
tiim toplumun egitimi igin dnemli oldugu belirtilmistir. Kumru ve Carlo (2004),
“Prososyal Davramslarin Iligkisel, Kiiltiirel, Biligsel ve Duyugsal Baz1 Degiskenlerle
Iliskisi” tizerine ¢aligma yapmus, aragtirma sonucu ergenlik ¢agina gelen genclerin en gok
itaatkar, en az ise kamusal OSD sergiledikleri bulunmustur. Biittin bu bilgiler 1518inda
ilgili alan yazindan, STK larda aktif géniillii kadimnlarin bireysel degerlerinin, OSD’lart
etkileyen bir degisken oldugu goriilmektedir. Giintimiizde STK’larda kadm olarak

goniillil olmanin bireysel degerlerle iliskisi OSD boyutunda sinanmustir.

Yukarida sunulan arastirmalar ve elde edilen veriler ¢ergevesinde aragtirmanin amacli,
STK ’larda aktif goniillii kadinfarin OSD egilimleri ve temel degerleri arasindaki iligkileri
ortaya koymaktir. Bu noktadan hareketle, bu calismada STK’larda aktif goniillii
kadinlarin bireysel degetleri ile OSD’lan arasindaki iliski ele alimacak ve STK’larda
goniillii katiimin bireysel degerlerle ve OSD’larla iliskisine ySnelik 6nemli veriler

sunulacaktir.

1.1. Arastirmanin Amaci

STK’larda goniilliiliik, aktif katilim ve kadin varlig ile 6zellikle sosyal psikeloji ve

sosyoloji alaninda ¢ok nemli galigma alam olmaya devam etmektedir. Tlgili alan yazinda



yapilmis calismalar, STK’larda aktif gonitllii kadinlarin bireysel degerleri ve OSD’larinin
arasindaki iliskinin, toplumsal ve sosyal agidan toplumda Snemli bir etkiye sahip

oldugunu géstermektedir.

Giiniimiizde goniillilik bazinda STK’larda yer almak, bireysel degerlerin 151§inda
topluma yon vererek, tiim toplumsal hayat etkilemekte; OSD’larin etkiledigi alanlar ile
olusum etkileri zaman ve zemine gére degisiklik gostermektedir. Tiim bu etkenler
1i1ginda mevceut ¢alismada; STK larda géniillil olarak aktif yer alan kadinlarin, OSDy’lan

ve bireysel degerleri arasindaki iligkileri inceleme ve karsilagtirma amaglanmaktadir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Literatiir arastirildiginda, STK’larda aktif goniillii kadinlarin bireysel deZerleri ve
OSD’larin incelenmesi iizerine yeterli derecede ¢aligma yapilmadigi gézlemlenmektedir.
Bireysel degerler ve OSD’lar ile kadin ve STK’lar {izerine yapilan arastirmalar
incelendiginde, bireysel degerler perspektifi agisindan egitim hayati, gocukluk dénemi,
cinsiyet' ile sosyo-ekonomik ve demografik degiskenlere gbre aragtirma yapildif
goritlmektedir (Bulut, 2012; Turan ve Aktan, 2008; Erdem, 2003; Kiigiik, 2016; Kurt,
2015).

Adigiizel ve Ergiinay (2012)'a gore, degérler {izerine vapilmus lisansiistil, yliksek lisans
ve doktora tezleri incelenmis, son yillardaki artisa ragmen STK’larda goniillii aktif
kadinlar ve Srgiitsel degerler konusunda yeterli ¢aliyma yapilmadig ifade edilmektedir.
Tiirkiye’de bolgesel farkliliklarin, kiiltiirel ve sosyolojik yapilanmanin gok degisken
oldugu disiiniildiigiinde, STK’larda aktif goniilli kadmlarin bireysel degerleri ve

OSD’larinin incelenmesi ve daha fazla arastirma konusu yapilmas: énem tagimaktadur.

1.3. Arastirmanin Problemi

Meveut calismada STKlarda aktif ve géniillii olarak yer alan kadmlarin, OSD’lart ve
bireysel degerleri incelenmeye ¢ahgilmustir. Literatiire bakildiginda, bugtine dek STK’lar
boyutunda kadin, goniillik, bireysel degerler ve OSD’lar agisindan yapilan arastirmalara

rastlanmamaktadir. Yapilmig olan birgok arastrma, degerler ve OSD’lar konusunda



yapilan ¢alismalarin beklenen diizeyde olmadigint géstermektedir (Ozcan, 2016). Mevcut
aragtirmamiz, STK’larda aktif goniillii kadinlar arasindaki iligkiler boyutuna; dzagkinlik,
yenilige agikhik, Szgenisletim, muhafazacilik bireysel degerler alt boyutlar: ile kamusal
0SD, &zgeci OSD, duygusal OSD, itaatkar OSD, acil OSD, gizli OSD alt boyutlar

agisindan bakarak bireysel degerlerin davranisa etkisi nedir? sorusuna yamt aramaktadur.

Arastirmamizda ayrica, STK larda aktif goniillii kadinlarin yas, egitim diizeyleri, medeni
durumlar, sosyo-ekonomik diizeyleri, aile yapilari ile gontilliilitk zellikleri agisindan,
OSD ile bireysel degerleri arasindaki iliski nedir ve OSD ile bireysel degerlerin kadinlarin

goniillii olarak STK’larda yer almasina etkileri nelerdir? boyutunda ele alinmaktadur.

1.3.1. Arastirmanin Alt Problemleri

Aragtirmanin alt problemleri su sekilde ifade edilebilir:

1. Egitim diizeyi degiskenine gdre kamusal OSD egilimi arasinda anlamh bir fark var
midir?

2. Egitim diizeyi degiskenine gdre dzgeci OSD egilimi arasinda anlaml bir fark var
midir?

3. Egitim diizeyi degiskenine gore itaatkar OSD egilimi arasinda anlamli bir fark var
mudir?

4. Egitim diizeyi degiskenine gore gizli OSD egilimi arasinda anlamli bir fark var
mudir?

5. Egitim diizeyi degiskenine gére acil OSD egilimi arasinda anlaml bir fark var midur?

6. Egitim diizeyi degiskenine gore duygusal OSD egilimi arasinda anlaml bir fark var
mdir?

7. Sosyo-ckonomik gelir diizeyi degiskenine gore kamusal OSD egilimi arasinda
anlamli bir fark var midir?

8. Sosyo-ckonomik gelir diizeyi degiskenine gore dzgeci OSD egilimi arasinda anlamh
bir fark var midir?

9. Sosyo-ckonomik gelir diizeyi degiskenine gore gizli OSD egilimi arasinda anlamh
bir fark var midir?

10. Sosyo-ekonomik gelir diizeyi degiskenine gore acil OSD egilimi arasinda anlamli bir

fark var madur?



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Sosyo-ekonomik gelir diizeyi degiskenine duygusal OSD egilimi arasinda anlaml
bir fark var midir?

Sosyo-ckonomik gelir diizeyi degigkenine gore itaatkar OSD egilimi arasinda
anlaml bir fark var midir?

Calisma durumu degiskenine gore kamusal OSD egilimi arasinda anlamli bir fark var
rmidir?

Calisma durumu degiskenine gore gizli OSD egilimi arasinda anlamli bir fark var
mdir?

Caligma durumu degiskenine gére dzgeci OSD egilimi arasmda anlamli bir fark var
midir?

Caligma durumu degiskenine gore duygusal OSD egilimi arasinda anlamli bir fark

var midir?

Cahsma durumu degiskenine gore itaatkar OSD egilimi arasinda aniamli bir fark var

mudir?

Calisma durumu degiskenine gore acil OSD egilimi arasinda anlamh bir fark var

mudir?

Ailede STK’da ¢alisma durumu agisindan acil OSD egilimi arasinda anlamb bir fark

var mdir?

Ailede STK’da ¢alisma durumu agisindan kamusal OSD egilimi arasinda anlamli bir

fark var madir?

Ailede STK’da ¢alisma durumu agisindan 6zgeci OSD egilimi arasinda anlaml bir

fark var midir?

Ailede STK’da ¢alisma durumu agisindan itaatkar OSD egilimi arasinda anlamli bir

fark var mudir?

Ailede STK’da calisma durumu agisindan duygusal OSD egilimi arasinda anlaml

bir fark var mdir?

Ailede STK’da ¢alisma durumu agisindan gizli OSD egilimi arasinda anlamli bir fark

var midir?

Caligma alami agisindan degiskenine gére acit OSD egilimi arasinda anlaml bir fark

var midir?

Caligma alan agisindan degiskenine gore duygusal OSD egilimi arasinda anlamh bir

fark var midur?



27.

28.

29.

30.

3L

32.

33.

34.

1.4.

1.5.

Calisma alani agisindan degiskenine gére itaatkar OSD egilimi arasinda anlamlr bir

fark var midir?

Calisma alam agisindan degiskenine gore zgeci OSD egilimi arasinda anlamh bir

fark var midir?

Calisma alan1 agisindan degiskenine gore kamusal OSD egilimi arasinda anlaml bir

fark var midir?

Caligma alani agisindan degiskenine gore gizli OSD egilimi arasinda anlamli bir fark
var midir?

Bireysel Degerler Olgegi 6zgenisletim alt boyutu ile OSD egilimi arasinda anlamli
bir iliski var midir?

Bireysel Degerler Olgegi muhafazaci alt boyutu ile OSD egilimi arasinda anlaml bir
iliski var ndur?

Bireysel Degerler Olgegi 6zagkinlik alt boyutu ile OSD egilimi arasinda anlamli bir
iliski var midir?

Bireysel Degerler Olgegi yenilige agiklik alt boyutu ile OSD egilimi arasinda anlambh

bir iligki var midur?

Simrhiliklar

Mevcut arasgtirma, galismaya katilan ve STK’larda aktif goniillii olarak faaliyet
gdsteren 173 kadm katilimer ile sinirhidir.

Aragtirma bulgular, katilimeilann aragtirma i¢in kullamlan Slgek ve demografik
formundaki sorulara verdigi cevaplarin dogrulugu ile simirlidir.

Arastirma uyarlama galigmasi Istanbul ili i¢inde yapilmig olmasindan dolayi, daha
genis bir alana uyarlanamadiindan sadece Istanbul ili kapsamindaki STK'’larla

sinurhidir.

Sayilttlar

Aragtirmaya katilan bireylerin 8lgme araglarini ve demografik bilgi formunu samimi
ve yansiz bir gekilde yamtladiklari varsayllmaktadir.
Aragtirma kapsaminda kullantlan veri toplama araglarmnimn gegerli ve glivenilir oldugu

kabul edilmektedir.
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3. Orneklemin evreni temsil edecek nitelikte oldugu varsayilmistir.

1.6. Tanimlar

Sivil Toplum: Sivil toplum en genel antamiyla, devlet ile aile arasinda, goniillii, kendi
kendini yaratan, kendi ayaklan {izerinde duran, hukuksal bir diizenle ya da bir ortak
degerler kiimesiyle sinirl, devietten &zerk, orgiitlii toplumsal yagam alam olarak

tanimlanmaktadir (Aslan, 2010).

Sivil Toplum Kuruluslar (STK): Toplumdaki gesitli sorunlar bagimsiz olarak ele alip,
kamuoyunu bilgilendirme ve aydinlatma gdrevi yapan, 6neriler sunan her tiirlii birlik sivil

toplum kurulfusu olarak tanimlanmaktadsr (Tiirk Dil Kurumu).

Goniilliilitk: Goniilliiliikk bir iste kendi rizasiyla ¢alismak olarak tanimlanmig olmasina
ragmen, toplumumuzda sivil toplum kuruluslarinda g¢aliganlar goniilliiler olarak
algilanmaktadir. Zira géniilli olarak ¢aligma, STK’larn var olusunun temel
unsurlarimdandir. Géniillii kisilerin en basit tanimi, yaptiklar: igler igin higbir ficret veya

kazang talep etmemeleridir. Goniilkiliik, géniilli olma durumudur (Asimova, 2014).

Olumlu Sosyal Davranslar (OSD): Olumlu sosyal davranis, herhangi bir bigimde
sdiillendirilme beklentisi olmaksizin bir bagkasimna yardim etme davranisidir (Cekin,
2013). OSD veya olumlu sosyal hizmet davranig: olarak adlandirilan davranis, baskas
veya baskalan yararina, bagkasini mutlu etmeye ve faydali olmaya y&nelik, kisinin kendi

istegiyle gergeklestirdigi davramglardir (Akduru, Giineri ve Semercidz, 2016).

Bireysel Degerler: Bircysel degerler bir sosyal grup veya toplumun; kendi varlik, birlik,
isleyis ve devamini saglamak, siirdiirmek i¢in iiyelerinin ¢ogunlugu tarafindan dogru ve
gerekli olduklan kabul edilen ortak diisiince, amag, temel ahlaki ilke ya da inanglardir
(Yazicy, 2014).
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2. KAVRAMSAL CERCEVE VE LITERATUR ARASTIRMALARI
2.1. Sivil Toplum ve Sivil Toplum Kuruluslar

2.1.1. Sivil Toplum Kavrammin Tanim

Toplumlar kendi yapilanma, yenilenme ve degisim siireclerini; kendi kiiltiirlerine,
degerlerine, beklentilerine, bakig agilarina géire yapilandirmakta ve gelistirmektedirler.
Tarih boyunca her toplum, kendi igerisinde yagayan insanlarin orgiitlenme bigimleri ve
sosyal paylasim statillerini diizenleyerek, kendi toplumsal yasayis dilzenini
belirlemiglerdir. Sivil toplum bir anlamda, devlet ile toplum arasindaki- ara kademeyi
ifade etmektedir. Bu tammdan yola gikarak sivil toplum, devletin diginda kalan alanin,
toplumsal gruplar tarafindan aktif olarak doldurulmas: anlamina gelmektedir (Glirbiiz,

2014).

Demokrasinin gostergesi olan en énemli barometrelerden birisi, insanlarm temel hak ve
ozgiirliiklerinin oldugu ve bunlan rahat bir sekilde kullanabildikleri bir alan olmast ve
devletin varliginin disinda bu alanin devlet tarafindan korunan bir sivil alan olmasidir. Bu

anlamda sivil alan ayn1 zamanda toplulukgu diigiincenin ana merkezidir (Haslak, 2006).
2.1.2. Sivil Toplum Kavraminin Tarihsel Siireci

Sivil toplum kelime anlami olarak, Fransizca-Latince kelime olan Cicero’nun “gbrgii
kurallarim iyi bilen”, “civilis” kelimesinden ortaya ¢ikmis nazik, medeni, anlayisl,
uyumtlu, kibar anlamlarini gagristirmaktadir. Tiirkiye’deki toplumsal yapilanmada “sivil”
olarak kullanilmaktadir. Felsefi bakis acist ile “societas civilis” tanimi, Aristo’ya kadar
gitmekte ve polis devleti kavramu ile biitiinlesmektedir. Tiim Avrupa gelencginde bu

kavram, devlet ile aym anlamda kullamlmigtir (Azakl, 1997).

IIk sivil toplum kavrammu diigiiniir Aristoteles tanimlamis ve Aristoteles’e gore sivil

toplum, toplumlarin kendi ve evrensel yasalariyla olusmus kurallar dizini igerisindeki
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bzgir ve esit vatandaslarimin olusturduklari topluluklarin, ahleki ve insani
yapilagmalaridir. Aristoteles bu baglamda “kamusal dostluk” adi altinda bir kavram
gelistirmistir. Bu kavrama gore ti¢ tip dostluk tanim yapilmaktadir. Aristoteles’e gore

kamusal dostluk;

1- insanlarin birbirlerine faydali olmalarmdan dogan dostluk; is arkadaghig ve politik
yoldaslik gibi,

2- Birinden hosnut olmaktan dogan dostluk; icki, sohbet ve oyun arkadaslig: gibi,

3- Bir erdemi paylasmaya, ortak iyiye paydaslk etmeye dayanan dostluk; ortak amaglar
icin beraber ¢alismaktan dogan dostluk, yani kamusal dostluk (Price, 1997, akt:
Alyakut, 2013).

Tiim bu bakis acilar, kendi faydan kadar bir bagkasinin da kendin kadar faydalanmasi
gerektigini ve sivil toplum birlikteliginin ne denli nemli ve paylasilir olmas: gerektigini
gostermektedir. Antik ddnemde sivil toplum bir bagka anlatimla, hayatin birlikte
paylasildig, tim toplumsal sorumluluklarmin paylasilarak hayat bulacag, birlikte
yasama sanati olarak da ifade edilmektedir (Azakh, 1997).

1370°li yillara gelindiginde sivil toplum tarihi, ¢ok dramatik bir olayla kendisine y&n
bulmaktadir. O yillar da Ingiltere’de bir koyli isyam cikmigtir. Kayliilerin haklarim
aramak i¢in ¢ikardiklar isyan, toplumsal ayaklanma niteligindedir. 1381 y1linda gikan bu

isyanin ardindan ayaklanmanin lideri John Ball:

“Dostluk, arkadaslik yagsamdir. Dostlugun ve arkadaghgm olmadig yer ise

Gliimdiir. Cehennemde dostluk ve arkadaglik yoktur. Insanlar tek tek var

oluriar.”

s6zlerini sarf etmistir. O yillarda sSylenen bu sozler, sivil toplum kavramnin ilk tanimu
olarak kabul edilmektedir. John Ball, o dénemdeki toplumun yapisini tamimlarken, halkin
tarima dayali bir yasam siirdiigii, din ve devletin birbirinden bafimsizlagtifi, pazara
dayali ckonominin tarimdan ve toplumsal iliskilerden uzak kalarak, bireylerin 6zgiirce
karar vermelerini ve kendi hayatlar: hakkinda kendilerinin sz sahibi olmalar: gerektigini

vurgulamaktadir (Demir, 2014). Bu sozler halen Ingiltere Londra’da, Balckheat
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kasabasindaki bir kilisesinin duvarinda bulunan metal plaketin iizerinde yazili olarak

muhafaza edilmektedir (Baydemir, 2009).

1300°lit yillarin ardindan, Ortagag’da farkl sivil toplum kavramlar yapilanmis olmakla
birlikte astl kirilma noktasi, 18. ve 19. yiizyilda Ingiliz felsefeci Thomas Hobbes (1588-
1679) déneminde olmustur (Alyakut, 2013). Thomas Hobbes’e gore; yasamin i¢inde
insanlarin bagkalariyla savas halinde olma durumunda, insanm kendini korumasi, barig
ve gilven iginde yasamasi, toplumsal sézlesmesi s6z konusudur (Baydemir, 2009). Bu
bakis agisiyla sivil toplum, devletli toplumu isaret etmektedir (Yilmaz, 1997). Hobbes’e
gore, 6lum korkusu ve iktidar arzusu Oni gecilemeyen, insanlarin hareket ve
davramslarin belirleyen en 6nemli iki tutkudur. Bu tutkular birleserek “doga hali” olarak
savas ortamit i¢inde birlesen bir toplum ve bunun dogal sonucu olarak savas iginde var

olan bir diinya ortaya ¢ikarmaktadir (Alyakut, 2013).

Aydmlanma ¢aginin en énemli diistiniirlerinden Ingiliz John Locke (1632-1704)’ye gore
ise; devlet sivil topluma miidahale edemez (Yilmaz, 1997). Hobbes’ten tamamen farkl
ve zit kutuplarda bir gériisii savunan Locke, her ne kadar Hobbes gibi sivil toplum dese
de, doga halinden ayrilmak gerektigini savunur ve Hobbes gibi tiim insanlarin birarada
ve kontrol altinda tutulmasi gereken bir giiciin olmas: gerektigini onaylamayarak, doga
haline radikal kargithik sergilemez ve sivil toplumu “doga halinin eksik toplumsalligina
gare” olarak goriir (Alyakut, 2013). O, miilke sahip olanlarin hakkini korur ve miidahale
edenlere kars1 yaptirim uygulayarak cezalandinr (Yilmaz, 1997).

Fransiz toplumunun énde gelen egitimci ve filozofu olan Jean- Jacques Rousseau (1712-
1778) a gore sivil toplum, insan- yurttas birlikteligi olarak tanimlanmaktadir. Insan dogal
haliyle mutlu ve huzurludur. Ne zaman isin igine milkiyet girerse, iste insan o zaman
dogal halinden uzaklagir ve eski mutlu dénemlerine donmek igin toplumsal sozlesmeyle
yeni bir diizen kurar. Bu diizenin asil giicii halkin kendi iradesine birakilmalidir. Boylece
yeni bir ozglirlik kavrami olan uygar ozgiirlik, hayatin her alaminda varhigint

siirdiirmektedir.

Sivil toplum tarihsel siirecinde; “Iskog Aydmlanmas:” ile hayat bulmustur. Iskog

Aydmlanmasinin en $nemli diisliniirli olan Adam Ferguson (1724-1816), 1767 yilinda
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kaleme aldigi “Sivil Toplumun Tarihi Uzerine Bir Deneme” adlt eserinde; doga hali
olmayan, diizenli bir toplumsal diizenin olugmasinin medeni ve uygar bir toplumun sivil
toplumla hayat bulacagini savunmustur. Bu eserdeki ana tema, toplumun piyasa ve sivil
toplum eksenli ¢aligmalarla yon bulacag ve mutlu olacagi, doga halinin savag yanls
¢Oziimsiiz bir diizen oldugu, toplumda diizeni ve birligi saglamak i¢in vatandas birlikleri
kurularak toplumda diizen ve huzur hakim olacaktir vurgusu yapilmistir. Doga hali kargity
bu goriis, medeni toplumun temeli olarak da goriilebilir (Forbes, 1966, akt: Alyakut,
2013).

Aydinlanma déneminin en etkin isimlerinden olan Adam Smith (1723-1790) ise; piyasa
ekonomisi ile ulus devletler toplumun en 6nemli iki temel &zelligini olusturmakta ve buna
gore sivil toplum pivasay1 temsil etmektedir goriisiinii savunmustur. Smith’e gore devlet
piyasay1 yonetmek degil, goriinmeyen ama giiglii bir el olarak piyasanin saglikh ve
diizenli bir sekilde islemesini saglamakla gorevli bir iist giicil olusturmaktadir (Alyakut,

2013).

18. yiizyil sonlar1 ve 19.yiizyil baglarina gelindiginde, o dénemin en Snemli diigliniirii
idealist Alman Filozof Hegel (1770-1831), sivil toplumu sosyal yap1 iginde, aile ile devlet
arasinda yer alan 6zerk bir kamusal alan olarak goriir. Hegel’e gore kisiler, kendi kigisel
ctkarlart ve ihtiyaclan dogrultusunda yon bularak sivil toplumu olusturmaktadirlar
(Alyakut, 2013). Aile; sevgi, huzur, mutluluk, birlik vs. degerlerin yer aldig1 bir alan
olarak hayatimiza ydn vermektedir. Bu alan kisilere temel degerleri veriyor olsa da,
bireyler kendi kisisel ¢ikar ve gatigmalarindan dolayi, karsi karstya gelmektedir. Bunun
sonucu olarak Hegel, ¢atigmanin ¢éziim noktasinda goriinmeyen bir el olarak devleti
goérmektedir (Haslak, 2006). Hegel’e gore sivil toplum; kisilerin mutluluk gibi temel
degerlerinin yaninda, bireylerin kisisel statiilerinin korunmasi ve kisilerin menfi
isteklerinin yaninda, toplumun isteklerinin var oldugu topluluklardir (Baydemir, 2009).
Devlet ise, bu kurumu diizenleyen ve toplumun birligini temsil eden kurumlara yon
verendir. Bu gériise gore, sivil toplum olmadan devlet evrensel dzgiirliige sahip olamaz,
devlet olmadan da sivil toplum var olamaz (Hardt, 1998, akt: Alyakut, 2013). Hegel bu
anlamda, aile ile devlet arasinda sivil toplumun varhgim ifade etmektedir. Sahsi
menfaatler ile evrensel menfaatlerin bir dengede tutuldugunu savunmaktadir. Ayrica

Hegel, sivil toplum kavramin sadece siiflarin olugsumu ve ekonomik iligkilerin Griintiisii
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icinde degil aym zamanda adli, orgtitsel, idari yap: sistemi iginde de cle almaktadir

(Baydemir, 2009).

“Amerika’da Demokrasi” isimli kitab1 ile sivil toplum konusunda farkli gériisleri ileri
siren diisiiniir De Tocqueville (1805-1859)’e gore devletin; parlemento, bakanliklar,
mahkemeler, polis ve silahli kuvvetleri i¢ine alan tiim kamusal alanda s6z hakki ve
yaptirim giicii vardir. Toplumdaki herkes aile disindaki hayatinda sivil hayatta yer alir,
bu da bireylerin kamusal ve sosyal hayatim temsil etmektedir. De Tocqueville;
Amerika’da sivil hayat: temsil eden dernekler ile goniillii Srgiitlerin, vatandagin ortak bir
amag ve hedef dogrultusunda bir araya geldikleri kuruluglar oldufunu savunmugtur
(Alyakut, 2013).

Yahudi asilli filozof, politik ekonomist ve devrimei Karl Marx (1818-1883) ise, sivil
toplumu sadece ekonomik ¢ikarlarla bagdastirarak, toplumsal-sosyal yapilanmay1 yok
sayarak, sjvil toplumun toplumsal faydasimi bertaraf etmektedir. Marx’a gére; sivil
toplum yapilanma iginde bir alt yapiy1 olusturmakta, devlet ise iist yapry! olusturarak
devletin topluma bagimli oldugu ve sivil toplum tarafindan devletin belirlendigini
savunmaktadir (Alyakut, 2013). Marx sivil toplumu, simfsal miicadelenin ve ekonomik
giiciin altinda olugan bir alan olarak kabul etmektedir. Sivil toplum burjuva simfinin ve
sermayenin dogusunu anlatmaktadir (Baydemir, 2009). Bir anlamda devleti olusturan ve

yapilandiran sivil toplumdur, devlet sivil topluma bagimlidir {(Alyakut, 2013).

ftalyan Komiinist Parti tiyesi ve bir siirede bagkanligini yapan Antonio Gramsci (1892-
1937) ise, sivil toplumun ekonomik ¢ikarlar igin degil “devlet = siyasi; toplum + sivil
toplum” denklemine baglayarak formiile etmistir (Baydemir, 2009). Gramsci devletin
hegomonyasi kavramim ortaya ¢ikarmis ve iki ayakli olarak kabul edilen bu
hegomanyanin iki ayagindan biri olan devlet politik yaptyt temsil ederken, ikinci ayak
olarak kabul edilen kiiltiirel kisim ise sivil toplumu temsil etmektedir. Bu durumda
toplum, var oldugu kabul edilen bu hemonganyanin kusatmast altina girmis clmaktadir
(Haslak, 2006). Gramsci “Hapishane Defterleri” isimli kitabinda, sivil toplumun
kapitalist toplumun yapilanmasi kapsaminda, devletin hegemonyasi altinda giig
kullammma karst, sivil toplumun bir direnigin simgesi ve uygulayicist olacagim

anlatmaktadir (Alyakut, 2013).

16



Sivil toplumun bitrgok tanimi olmasma ragmen en agik ve giliniimiize uygun tanimi,
Liberar Demokrasi’nin en etkin isimlerinden Larry Diamond’a aittir. Larry Diamond

1994 yilinda der ki;

“Sivil Toplum orgiitli sosyal yagsamn; goniillii, kendi kendini tireten, kendi
kendini destekleyen, devletten ézerk olup bir yasal diizen ya da ortak
kurallarla basli olan alamdir. Sivil toplum ozel alan ve deviet arasinda

duran araci bir varliktir ” (Odabas:, 20035).

Sivil toplum kavram: zaman iginde, her ne kadar 19. yiizyilda uzun bir sessizlige
gbmiilmiis olsa da, son zamanlarda geligmis toplumlarin bir gostergesi olarak gériilmiis
ve bu statiide yeniden popiilerlik kazanmaya baglamistir (Azakli, 1997). Sivil toplum tiim
sosyal yapilanma iginde, Sivil Toplum = Devlet olarak disiiniilmesi gereken ve devletin
iginde var olacag bir kavram olarak diiginiifmelidir (Yilmaz, 1997). Bu bakus acistyla
sivil toplum, demokrasinin isleyebilmesinin en Snemli kriterlerindendir. Bir toplumun
gelismislik diizeyini gdrmek, sosyolojik yapilanmasma yonelik bilgi sahibi olunmak
isteniyorsa, o toplumda sivil toplumun ne kadar gelistigine ve aktif olduguna bakmak

gerekmektedir (Baydemir, 2009).

Sivil toplumun tarihsel siire¢ incelendiginde, demokratik toplumlarda daha bagaril
olmasidaki en biiyik etken, aydinianma ve daha sonraki donemlerde toplumun felsefi
bakis agisimin giiglenmesindendir. O dénemlerde filozoflar toplumun aydinlanmas: igin
bir nefer gorevi yapmuglar, toplumun gelisim diizeyine ve aydmlanip toplumsallagmast
adma 15tk olmuslardir. Aydin kigiler olan filozoflar, topluma Gneriler ve tavsiyelerde
bulunarak, toplumsal alanda uluslarin geligmislik diizeyine katki saglamislardir

(Baydemir, 2009).
Sivil toplum denildiginde; toplumun kendi kendini ydnlendirmesi ve siyasi otoritenin
baskisindan uzak, insanlik medeniyetinin doruk noktasina ulastids en (st noktasi olan

toplumsal zirveye ulastig1 zirve alan olarak diisiiniilmektedir (Karatag, 1997).

Sivil toplum kavramu igin her ne kadar farkl: goriisler bir araya gelmis olsa da, zaman

i¢inde bu goriislerin birbirine katkilari olmustur. Her bir sonraki gériis, bir nceki goriigii

17



destekleyerek, ihtiyaglar dogrultusunda geligen, degisen, modernlesen diinyann istek ve

beklentisi yoniinde daha yenilikei gdriisleri ortaya gikarmugtir (Baydemir, 2009).

Tiim bu literatiir ig13inda; sivil toplum arayis1 bir dénem, mitkemmel toplum kavram ile
eslestirilmektedir. Sivil toplum, ideal toplum olarak algilanarak, belki de toplumsal
yapilanma iginde olacak en biiyiik hataya diisilmektedir. Ne olursa olsun, bir toplumda
herkesin ayni sekilde diisiinmesi, harcket etmesi miimkiin degildir ve bu sekilde bir
beklenti igine girilmemelidir. Sivil toplum, ekonomik yapilanmanin var oldugu, maddi
¢ikarlarin sekillenip aklandigr bir toplum degildir. Boylesi bir baki agis:, tlkenin

toplumsal yapisint ve gelismislik diizeyini olumsuz etkilemektedir (Tiirkdne, 1997).

2.2. Sivil Toplum Kuruluslan

2.2.1. Sivil Toplum Kuruluslarimmn Tanimi

Sivil toplumun varhgmi gésteren en dnemli barometre, o toplumda Sivil Toplum
Kuruluslarn (STK) nin var oluglaridir. STKJar sivil diistincenin hakim oldugu, degerlerin
6n planda tutuldugu, toplumsal gikarmlarin saglandig, insani yaklagimlarin ¢ogaldigi,
paylagim ruhu ile yardimlasma niteliklerini tasiyan, demokrasinin varhiginin gistergesi
olan orgitlii kurumlardir (Dogan, 2002, akt: Baydemir, 2009). STK tammi ilk
kullaruimaya ve farkindalig1 ortaya ¢ikmaya basladiginda Sivil Toplum Orgiitii (STO)
olarak tanimlanmus, zaman iginde STO terimi daha kurumsal bir boyuta tagmarak Sivil

Toplum Kurulusu (STK) olarak kullanilmaya baslanmugtir (Tiirkdne,1997).

2.2.2. Sivil Toplum Kuruluglarmm Yapisi

STK’lar kamusal alan ve resmi kurulus statiisiine sahip olup, resmi kurumlar diginda olan,
bagimsiz olarak calisan sivil insiyatiflerdir. STK’lar, tiyelerin iiyelik aidatlar1 ve
bireylerin goniillii bagislar ile varligum siirdiiren, kar amaci olmayan, goniilliilik esasiyla
yol alarak toplumsal, cevresel, egitim, ekonomik, kiiltiirel, hukuksal vs. galismalarini
ikna, eylem, egitim ve yardim amactyla yapilan faaliyetlerle siirdiiren kurumlardir.
STK’lar gelismis toplumlar igin varlik sebebi ve itici giigler olarak yer almaktadiriar
(Zeynep, 2012).
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STK denildigi zaman; oda, sendika, vakif, dernek, birlik ve kooperatifler vs. ad1 altinda
faaliyet gosteren kurumlar diisiiniilmektedir. Bir bagka deyisle STK olmak demek, hukuki
statii ile kurumsal kimlik kazanmaktir. STK’lar her ne kadar goniilliilikk esasina gire var
olsalar dahi iktisadi fayda agisindan bazi kamu kuruluglan da, STK statiistinde
goriilmektedir (Vakfi, 2014). Globallegen diinyada itici bir giic olarak kabul edilen
STK lar yasama, yiiriitme, yargi ve medyadan sonra “Besinci Giig”olarak, kamu ve 6zcl
sektérden sonra ise, “Uctincii Sektor” olarak kabul edilmekte ve deviet kargisinda ortak

konumda s6z sahibi olmaktadir (Giindiiz, 2014).

Tiirkiye’de ise, STK’larm yapisinin ya zayif, ya da dug iligkiler sistemine bagimli olmas
gergeginden dolayr, durumun bu sekilde oldugu sOylenemez. STK denildiginde
cemiyetler, vakiflar, dernekler, sendikalar vs. gibi gonillilik esasina gore varlik
gosteren, devlet dist hareket eden kurumlar ifade edilmektedir (Yildirim, 2004).
Hayirseverlik, yardimseverlik, kar amagsizitk iizerine var olan iilkemiz STK’larinda,

dernekler ve vakiflar 6ne ¢ikmaktadir (Vakfi, 2014).

Modern ve gelismis toplumun bir gistergesi olarak diisiindtiglimiiz STK {arin en Snemli
islevsel yonii, “sosyal diyalog” ile devlet ve devletin tiim kurumlar: tizerinde baski arac
olmasidir. Bu bakis agisiyla bakildiginda STK lar, devletin vatandas tizerindeki etkisini
dengeleyen, vatandagi devletin otoritesinden koruyan, devletle toplum ve birey arasinda

bir denge unsuru, képrii olarak goriilmektedir (Demir, 2014).

Giiniimiiz cografyasinda STK’ lar, gelismisligin diizeyi olarak goritlse dahi iilkemizde ne
yazik ki, hala istenilen diizeye ulasamamugtir. Geleneksel Tiirk toplumunda, gontllilik
esasina gore yapilanmis olan vakif ve demnck gibi sosyal igerikli kurumlar, uzun bir
gecmisi olan STK’lar olarak karsimiza ¢ikmakta ve hala bu yapilanmalar iginden kendi
genetik kodlarimizdaki dinamikler ortaya gikarlamamigtir. Toplumsal geligim siireci
icinde ne yazik ki baz1 kuruluglar, sosyal ve toplumsal hizinet ruhuna yénelik olmayan
negatif galismalar iginde yer almaktadir. Bu tarz olumsuzluklar toplumda yanlss algilara
yol agmaktadir. STK’larin menfaat ve ¢ikar saglanan bir statii elde etme yeri asla
olmadig, hizmet edilen ve sosyal gelismeye yonelik gontilliiliik esasina gore yol alan
kurumlar olarak analiz edilmesi gerekmektedir. Tiim diinyadaki sosyal ve toplumsal

gelismenin, demokratiklesmenin ana kriterlerinden birisi, STK’larin varhgi ve aktif
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oluslari olarak diisiiniilmektedir. Zira diinya iizerinde yasanilan, tiim olumsuz ve insani
degerleri sarsan zedeleyen toplumsal olaylar, STK’lar aracilif1 ile sariimaktadir. Bir
anlamda tiim negatif diistinceler ve egitim kaynakli eksiklikler, STK’larin aktif
calismalariyla halk: bilinglendirme ve giiglendirme yniinde ¢ok ciddi adimlar atilarak
¢ozitlmekte ve onarilmaktadir. Onemli olan yasamlanlar iyi analiz etmek, toplumun
algisi ve ihtiyaglarim1 dogru okumaktir. Tiim bu tespitler dogrultusunda- olmasin
gerekeni yapmak igin dogru adimlar atmak, toplumsal yapilanmay: giiglendirmekte ve

gelistirmektedir.

Bizlerin gegmisten gelen sosyal yapilanma agimiz ve genetik yapilarimiz, bdyle bir mirasi
dogru tamimamizi, vatan ve insan sevgisi 1siginda o giiniin ruhunu dogru okumamiza
yonelik kodlanmugtir. Tiim diinyada ve iilkemizde yildizi parlayan bir deger olarak
goriilen STK ’lar, istenilen diizeyde ve sosyal igerikli ¢alismalarla demokratiklesmenin ve

gelismenin bir 8l¢iitii olarak gorillmektedir (Ataseven, 2015).

Giintimiize baktigimizda, STK’larin devletle iliskilerinde, kurumlararas: iletisimde ve
sosyal yapilanma konusunda ciddi sorunlari bulunmaktadir. Biligim sektdrii ve
kisilerarasi iletisim aginin kolaylasmig olmasi bile, bu gelisimsel sorunlarin giderilmesi
asamasinda ¢oziim iiretici bir etken olmakta afir adimlarla ilerlemektedir. Prof. Dr.

[brahim Yildirim’a gore;

“Tirkiye ‘de sivil toplum kuruluslarinin i ice girmis ¢ok sayida sorunla
karsi karstya bulundugu yapilan aragtirmlarda ve gozienen uygulamalarda
belirlenmis bulunmaktadr. Bunlari tasnif edecek olursak agagidaki gibi
sralayabiliriz:

o Katilim ve bilgi eksikligi.

e Mali kaynak yetersizligi.

o Swmurlayici yasal diizenlemeler.

o Orgiit ici demokrasi eksikligi.

o Ideolojik ozelliklerini on plana ¢ikarma.

e Eleman ve alt yap yetersizligi.

o STK'lar arasindaki iletigimsizlik” (Yildirim, 2004).
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2.3. Sivil Toplum Kuruluslari ve Tiirk Toplumu

Tiirk toplumunda kisilerin STK ’lara girmelerini engelleyen en dnemli faktérlerin baginda
bilgisizlik, ¢ekingenlik ve aile baskisi gelmektedir. Carpik yerlesme ile gog olgusunun
toplumda yarattif1 yerel sahiplenme duygu karmagas: ve izl niifus artisi, STK lara
katihm ve STK’larin yaygmlasma diizeyinde oldukga etkilidir. STK bagkant olarak
derneklere katiim diizeyi konusundaki goriiglerini dile getiren bir dernek bagkani’nin

sozleri derneklerin i¢inde bulunduklari durumu agikca anlatmaktadir:

“Bu orgiitlere toplum da yeterince sahip ¢ikmamakia, tiye olmamakta ve
caligmalarina katilmamaktadr. Uye olanlar da tam sahiplenememekte
aidatlarvm bile zamanmnda édememekte bir ¢ogu 2 yilda bir yapilan genel
kurul toplantilarina dahi kanllmamaktadir. Genel kurul toplantlarina katilan
siyeler icerisinde, yonetime hesap soran, faaliyetleri denetleyen ¢alismalara
katilan iiye sayist ok diisiik diizeydedir. Uye tabamnin bu ilgisizligi ve
duyarsizhigi, orgiit yonetim kadrolarimin hem heyecanini, hem motivasyonunu
azaltmakta, hem de orgiit icerisinde yonetim ya da lider sultast olmasina

neden olmaktadr” (Yildirim, 2000).

STK’lar bulunduklar yerlerde biraraya gelerek platform ve federasyon adi altinda
bitlesmekte ve bu sekilde daha giiglii olmay1 hedeflemektedirler. Bu gekilde olugan bir
¢ok birlesmeler, zaman iginde zor bir siiregten gegip olusuyor olmalarina ragmen,
birlesme sonrasi ne yazik ki hizli kopmalarin ve ayrihiklarin -oldugu goriilmektedir

(Ataseven,1997).

STK’lar ile ilgili ¢ok sayida aragtirmalar yapiliyor olmakla birlikte, 2006 yilinda
Bagkabakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii tarafindan yapilan bir
aragtirmada; iilkemizde lokal, kuliip ve derneklere gitme ve katilim oranlarinin oldukga
diigik oldugu tespit edilmigtir. Bolgeler arasnda ise, ciddi farkliliklar oldufu
goriilmektedir. Kentsel ve bilyiik sehirlerde katihmlan oranlar: yiiksek, kirsal ve dogu-

giineydogu bélgelerinde ise katihm oranlari, belirgin bir gekilde digiik olarak
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saptanmugtir. Bu durum; tlkenin jeolojik ve sosyal kimligi’nin, STK’larin toplumsal

varhifinda ciddi bir degisiklik gostergesi oldugunu géstermektedir (Turgut, 2010).
2.3.1. Tiirkiye’deki Sivil Toplum Kuruluslarinin Yapilanmasi

Tiirkiye’deki STK'lara tarihsel agidan bakildiginda; vakif, dernek, kooperatifler,
sendikalar, meslek &rgiitleri vs. olarak yer almaktadirlar. STK’lar yapilanma siirecinde
bir ¢ok evrelerden gegmis ve bugiinkii kimligine kavusmustur. Kadinlarin géniillii olarak
daha ¢ok yer aldis STK ’lara bakildiginda ise, vakiflar ve dernekler n plana ¢ikmaktadir
(Yatkin, 2013).

2.3.1.1. Vakaflar

Vakiflar, kisilerin 6zgiir iradeleri ve istekleriyle kendi mal ve gelirlerinden istedikleri
kadarini aktardiklari, hayir islerine yéneltilen ve parasal destek verdikleri kurumlardir.
Tiirkler, Osmanlt Imparatorlugu’nun kurulusundan itibaren Islamiyet’i benimsemis ve bu
donemlerde varliklarini siirdiirmeye baslayan vakiflar birgok ilkeden daha erken
OSD’larint siirdiirmiislerdic. Osmanli Imparatotlugu’nun 13.yiizyilda kurulusundan
itibaren vak:f kavrami olusmaya baglamistir ve giiniimiize dek vakiflar halen toplumsal
hayatin iginde ‘olup hizmetlerine devam etmektedirler. Osmanli Imparatorlugunun
hakimiyetinde olan ve genis sinirlar iginde her yer de var olan vakiflar; ibadethane, okul,
kiittiphane, képrii, hamam, hayir evleri, kiiltiir kurumlari, ¢esme, imarethane, hastane vs.
insana hayir ve faydasi olacak tiim hayir kurumlarin yapimlarinda etkili olmus, ihtiyag
sahibi insanlara yardim ve destek vererek hizmetlerini siirdiirmusler ve halen

siirdiirmektedirler (Filan, 2009).

Vakiflar, bir kisinin veya kurumun topluma fayda saglanmasi i¢in kullamlmak {lizere
mahni yada parasini bagisladifi kuruluglardir. Bir vakif kurulabilmesi i¢in, para ya da
miilk bagis1 olmali ve o bafistan faydalanacak olan paydaglarin olmasi gerekmektedir.
Bagislanan miilk ve paralarin yénetimi bir idari kurum tarafindan takip edilerek, takibi,
uygulamasi ve denetimi yazili metinlerle belirtilmelidir. Hayir amaciyla kurulan vakiflar
ilk ¢aglardan giiniimiiz toplumuna kadar var olmuglardir. Hayirseverligi ve yardimlagma

duygusu yogun olan Tiirk toplumu; egitim, kiiltiir, saglik, toplum huzuru, bilim, askeri,
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cevre, iklimsel olaylar ve bir gok farkl alanlarda gok gesitli vakiflar kurarak topluma ve

diinyaya hizmet etmektedirler (Doganli, 2010).

Vakiflar ve dernekler topluma yararli bir hizmet gelistirmek igin kurulmus yasal
topluluklar olarak tammlanmakta olup, alt boyutta incelenecek olursa asil amaglari
ihtiyac sahibi ailelere yardim etmektir. Tiiziikleri ve vizyonlari dahilinde toplumsal
bilgilendirme ¢aligmalart yapmalar1 temel kriterleridir. STK’lar var olduklart iilkenin
yapisal gercevesi 1s1¢inda o iilkenin Srgiitsel yaptsimda belirlemektedirler. Orgiitsel yapx,
o iilkenin siyasi rejimi ile birebir ilgilidir. Siyasi rejim eger baskici otoriter rejim
seklindeyse, STK’larin varoluslari olumsuz etkilenmektedir. Siyasi yapilanma
demokratik bir rejim sistemindeyse, sivil toplum yapilanmasi gok daha kolay, hizl ve

demokratik olmaktadir (Yildirum, 2004).

Vakiflar Osmanli ve Selguklu déneminde yiizyillarca haywr adi altmmda kamu hizmeti
olarak topluma destek vermenin yanmnda, bagiglanan mal varliklarint yénetmektedirler.
Ayni zamanda vaksflar yoksul insanlara ulagabilen, sosyal yardimlagma agim diizenleyen,
varligiyla toplumda yardim kiiltiiriinii benimseten en 6nemli kurumlar olmuglardir (Ilter,

2009).

Vakaiflar, tarihimizde sivil drgiitlenmenin en bagarili oldugu kurumlardandir ve toplumsal
diizeni korumak, insanlarin yasamlarimi kolaylagtirmak, paylasmanin ve birlik olmanin
farkindaligini yaratmak igin kurulmuglardir (Arslanel ve Ozkiraz, 2010). Bu kurumlar
higbir ayrim yapmaksizin toplumun tiim kesimine sahip gikarak kamusal amaglara hizmet
etmektedirler (Bozatay, 2010). Vakiflanin ilk kuruldugu dénemlerde vakiflarm
kurulusunda yer alan kuruius tiyelerinin askeri ziimre temsilcileri olduklar1 gorillmektedir

(Arslanel ve Ozkiraz, 2010).

Vakaflar amaglar1 dogrultusunda toplumun sosyal refahimina yonelik ihtiyag sahiplerine
destek ve kalici eserlerin topluma kazandinlmasinin yani sira, esi dlmiis ya da esinden
ayri yasayan dul kadinlara maas baglanmast, ailesinin durumu olmayan fakir kizlara ¢eyiz
hazirlanmasi, kisin sogukta kalan ag kuslarin beslenmesi, evlerine destek saglamak igin
caligan kadinlarin gocuklarina bir yer tahsis ederek siit anne temini, fakir ¢ocuklarin

korunmasi, yash ve sakat gocuklara yardim gibi toplumsal sorunlara ¢6ziim {iretmiglerdir
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(Bulus, 2009). Bireyler, kurduklari hayir miiessesesi olan vakiflarin sonsuza dek
yasamasi igin; tarla, ¢iftlik, hamam, ev, dikkan gibi mal- miilklerini, bu miilklerin
tapularmi ve gelirlerini kendi istekleri ile bagislayarak toplumun yararina hizmet eden

kurumsal yapilanmalar olan vakiflara birakmiglar ve birakmaktadirlar (I_lter, 2009).
2.3.1.2. Dernekler

Dernekler toplum yararina faaliyet gosteren, kisilerin bir araya gelerek kurduklar,
siireklilik arz eden kisi topluluklart ve kuruluglardir (Sezer, 2006). Dernekler; kiiltiir,
hayir, egitim, paylasma, iyilikseverlik ve dayamsma ruhu ile kurulan, kar amaci
giitmeyen kuruluslardir. Kisiler tek bagina gergeklestiremedikleri yardim ve destekleri
dernck adi altindaki kurumsal yapilarla daha hizi ve daha koordineli olarak
vapabilmektedirler (Yatkin, 2013). Dernekler kurulus amaglart dogrultusunda insani
destek amaciyla varhiklarim olusturmakta olup, ¢ogunlukla da hemseri, yardim, egitim ve

kiltiirel degerleri koruma mantigiyla kurulmaktadir (Vakaf, 2014).
2.3.2. Giiniimiizde Sivil Toplum Kuruluslarinin Varhg:

STK’lar yiizyillardan beri, toplumun ve demokratik yasam tarzim belirleyen tiim uluslar
i¢in vazgecilmez yapilanmalardir. Fakat bu giine dek istenilen diizeye ulagamamgtir.
Ulkemizde her ne kadar sivil toplumun varligi ve igleyisi geligmis gibi gbriinse de, ne
yazik ki hala birgok konuda aktif bir bicimde faaliyet gosterememektedir. STK’lar ve
isleyisleri, Osmanli dénemindeki dernek ve vakiflarin giiglenmesi ile hayat bulmustur.
STK’lar demokrasinin geregi toplumsal rolleri ve var oluslar sebepleriyle, toplumsal
hayatta daha fazla aktif olmalari gerekirken, olusmusg rolleri ve toplumdaki olumsuz
yaklagimlan agisindan olumsuz elestiriler almaktadirlar. STK’lara var oluslarindan
bugiine kadar toplum tarafindan kugku ve siipheci gozlerle bakilmis, given duygusunun
olusmasi ¢ok uzun yillar almistir. STK larin zayif olusu tizerinde durulan en &nemli ana
bashk politik kiiltiir olmugtur. Tiirk politik kiiltiir yapisi, merkezi bir devlet olgusu
tizerinde yiikselmekte, toplumsal faktorler ise devletin giicii altinda yer almaktadir. Bu
durum, Tiitk siyasi yapisimn degisimleri ile yonlenmis olup, giiniimiiz ve gegmis

siireclere bakildifinda, dénem dénem STK sayilan yikkselmis olsa da; ne yazik ki
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STK ’lara kars1 giiven duygusu azalmss ve bu durum siipheci yaklagima yerini birakmugtir

(Karaman ve Aras, 2000, akt: Geng, 2006).

STK’larin giiniimiizde islevselligini azaltan bir bagka unsur ise, STK’lanin kendi yapisal
ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Uye sayssmin siirli olmasi, STK lara yapilan destek
ve yardimlarin kisith olmast, genglerin STK’larda yer almak istemeyigleri, orta ve ileri
yastaki insanlarm STK’larda yer almay1 bog zamanlar degerlendirme olarak gérmeleri,
STK kiiltiiriiniin gelismemis olmasi olarak gosterilebilmektedir (Insel, 2004, akt: Geng,
2006).

2.4. Sivil Toplum Kuruluslar ve Kadm

2.4.1. Kadm Sivil Toplum Hareketlerinin Tarihsel Siireci
2.4.1.1. Diinya’da Kadin Sivil Toplum Kuruluslarmmn Tarihsel Siireci

STK’larm diinya iizerinde yapilanmasi ve giiglenmesi, Avrupa’da filizlenmeye
filizlenmeye baglamis ve kadinlarin STK’larda tarih sahnesine ilk ¢ikiglar Avrupa’da
olmustur. ilk olarak Ingiltere, Fransa ve Dogu Avrupa’da yon bulmustur. Ingiltere’de
uluslararas: sularda hakemlik yapmak ve pazar agmak amactyla sivil toplum hareketi
olusturulmustur. Sivil toplumun literatiiriinde insiyatif olarak adlandirilan bu donem,
“Laissez Faire” dilsiincesinin temelini olusturmaktadir. Sivil toplum devlet eksenli
olmaktan ¢ok toplum ve birey eksenli bakig agis1 ile ele almmaktadir (Kuzmics, 1993,
akt: Mentes, 2008).

1789 yilina gelindiginde ise, Fransiz ihtilali ile kadin haklari alaninda toplumsal
hareketlenme gergeklesmistir. Sosyal gelismenin dinamik giicti olan STK’lar, Fransiz
ihtilanin ardindan, sivil toplum kavrami ve sivil toplum kuruluslar orgiitlenmesi ve
yapilanmasiyla hiz kazanmistir. Fransiz ihtilali, yaydifi fikirler ve bakis agilariyla
modernizmi hizlandirmis, bunun sonucu olarakta sivil toplum kavram: daha gli¢lii bir
konuma ulagmustir (Karatas, 1997). Bati diinyasindaki Fransiz ihtilali ve sonrasinda
Avrupa’daki siyasi degisimler ile diinya yenilenme siireci yagamis olsa dahi asil sistem

degisimi, 2. Diinya Savagi sonrasi gekillenmeye baslamistir (Karakas, 2013).
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Tarihsel siirecte sivil insiyatif gibi gériinen Bolgevik devrimi, sivil toplum kavramim
tarihten silmek ve bir daha topluma sans tanimamak iizerine gelismistir. Rusya Bolsevik
devriminin ardindan 19. yiizyilin sonlarina dogru, sivil insiyatifin olmadifi devletci

sistem konusunda esneklesmeye baglamustir (Yarar, 1997).

Amerika Birlesik Devletleri (ABD)'nde ise kadmlar, 18. ylizyil sonu ve 19. yiizyil
baslarinda kitlesel olarak tarih sahnesinde yer almaya baglamiglardir. ABD’deki ilk kadin
hareketi k&lelik karsit: olarak kitlesel bir hareket olarak baglamus ve bu hareket “1. Dalga”
kadin hareketi olarak isimlendirilmistir. Bu dalga kendi gelisim siireci i¢inde, sermaye,
rklasma statiisii ve sinif iligkileri {izerinde yogunlastigi i¢in basarisiz olmugtur. “2.
Dalga” kadin hareketi ise, siyah ve isci simfi kadinlarin hareketi olarak baglamug, ilk
dalgadan farkli olarak, beyaz ve orta sinif kadinlar bu hareketin iginde yer almiglardir. Bu
dalga, kadinin kendi kimligi ve statiistinii kazanmasi Uzerine gelismistir (Epstein, 2001,

akt: Mentes, 2008).

Sivil Toplum Orgiitleri ilk kez Batili iilkelerde kurulmaya baslam:s olmakla birlikte, daha
sonraki yillarda ABDde ve sonrasinda Miisliiman lilkelerde de gii¢ ve destek bulmugtur.
Kadin insan Haklari Prdjesi Kurucusu Ilkkaracan (2000), miisliiman {ilkelerdeki kadn

hareketinin durumunu séyle degerlendirmektedir:

“Miisliiman toplumlarda giiglii bir kadin hareketi basladh. Islamdaki Kadin
erkek egitligi bozulmus ve kadim ikinci konumda tutan gelenekler Islam’a mal
edilmistir. Islam politika araci olarak kullanidmistir. Misliiman Toplumlarda
yasayan “'Kadnlar A"’ diye bir orgit var. Bu orgiite 26 ilke iiye. Suudi
Arabistan ve korfez iilkeleri harig, biitin diger Miisliiman iilkelerde giicli bir
-kadn hareketi var” (Demirkan ve Firat, 2000, akt: Mentes, 2008).

2.4.1.2. Tiirkiye’de Kadin Sivil Toplum Kuruluslari Tarihsel Siireci
Diinya’da kurulan ilk kadin tegkilati, 13.yilizyilda Ahi Teskilatnin kurucusu olan Ahi

Bey’in esi Fatma Bact’min kurdugu < Anadolu Bacilars’ anlamun: tagiyan ©
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Bactyan-1 Rum” teskilatidir. Bu teskilat, Selguklu Dénemi Ahiler doneminde kurulmus
olup, birligin amacy; kadina maddi-manevi destek vermek, egitmek, evsiz, anne - babasiz
kalan ¢ocuklara ve kadmnlara sahip ¢ikmak olmustur. Birlifin iiyelerine yonelik
soylemleri ise, “Isine, agina, esine sahip ol.” sézleri olup, bu sozler kadin teskilatinin ana
ilkesini olusturmaktadir. Tarihgiler tarafindan yapilan aragtirmalar sonucu, bu tegkilat
diinyada kurulan ilk kadin birligi olarak literatiirde yer almaktadir (Kihig, 2014).
Ulkemizde yer alan STKlar agisindan kadinin tarihsel siirecine baktifimzda, oncelikle

kadinin sosyal degisim siirecini incelememiz gerekmektedir.

Tiirk kadim tarihsel sosyal degisimi iginde, buglin diinyanm birgok gelismis tilkelerindeki
kadinlar ile aym1 haklara sahiptir. Tiirk kadint bu giink{i durumuna gelebilmek igin tarihsel
dénem icinde gok cesitli siireglerden gegmistir (Tuncer, 2013). Turkiye’de kadinin
sosyallesme durumunu gérebilmek i¢in, 6ncellikle tarihsel siireci ve yasadig1 toplumsal
olaylar agiklamak gerekmektedir (Dogramaci, 1993). Tuncer (2013)’c gore bu agamalar1

bes gruba ayirabiliriz;

e Islamiyet éncesi donem

o Islamiyet’in etkisi altmdaki donem

¢ Tanzimat Donemi (Osmanli imparatorlugu’nun ilk batililagma dénems)
o Mesrutiyet Dénemi

s Cumhuriyet Dénemi (Tuncer, 2013).
e islamiyet Oncesi Dénem

Anadolu’nun tarihsel siireci icerisinde yazili tarihi, M.O. 3000 yillarinda baglamaktadur.
Profesor Afet inan yaptig: arastirmalarinda, Islamiyet Sncesi donemlere gidildiginde Hitit
kadmlari ile Tiirk kadinlarinin yasamlan arasinda bir benzerlik oldugunu dile getirmistir.
Bu dénemde Hitit uygarlig kral ve kralige tarafindan ySnetilmektedir. Hitit yagam tarzina
gore kadin kocasi tarafindan oldiiriilebilir ve suglanmaz. Erkek egemen bir toplum
hakimdir. Kadin erkege oranla daha az ticret almasmna ragmen kisisel haklan diginda,
mallar iizerinde de esit haklara sahip degildir. Poligaminin olmadig: bu toplumda, kadinin
bir bedel konularak bir agirlik karsihiinda evlendirmesi, evlilik kurumunun temeli

olmustur (Dogramaci, 1992).
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islam dncesi donem, Islam dininin kabulii olan 7. yiizyi1lin ortalarmna kadar olan dénemi
kapsamaktadir (Dogramacs, 1993). Tiirklerin bu dénemdeki dinleri “Samanizm”dir ve bu
dénem tanrilar, tanricalar ddnemi diye de bilinir. Bu dénemde tlim kavramlar iyi, kotil,
-hastalik, sans, 6lim vs., tanrilar ve tanrigalarla sembolize edilmistir. Samanizm de esitlik
temel kz;wramdlr. Kadin ve erkek esit olup, kadinn yeri kocasmnm yanidir (Dogramaci,
1992). Orta Asya’da Hun Devletinin hakim cldugu dénemde $amanizm varlig: siirmekte
olup, bu dénemde kadin, erkek ile esit haklara sahiptir. Devletin bag1 Hakan ve esi Hatun
ile beraber devleti temsil etme hakkina sahip olup, dénemin yazili ilk belgeleri olan Orhun
Kitabelerinde, kadindan saygi ve hiirmetle bahsedilmektedir. Kadin erkekle esit sartlarda
egitilerek, vatana dair olan her tiirlii tehdide karsi esinin yaninda yer almaktadir. Her ne
kadar kadma deger var ise de, kiz evladinmn dogumu toplumda deger grmemekte
(Dogramaci, 1993) ve bu dénemde kadin ile erkek arasinda; siyasal, sosyal, ktiltiirel,
sayginlik, ticari, tarimsal ve ekonomik alanlarda hem. haklar, hem de sorumluklar
paylasiimaktadir (Tuncer, 2013). Islamiyet 6ncesi dénemde kamu diizeni, devlet ve
toplum hayat: $amanizm etkisi altinda kalmugtir. Ttirkler [slamiyet &ncesi degisik dinleri
benimsemis olsalar dahi higbiri Samanizm kadar Tiirk toplumunda ve toplumsal diizeni
saglamada ctkin ve kalic1 olamamugtir. Kadina bu siirecin igindeki her ddnem de kendisine
bigilen roller olmus ve kadin, bu bigilen rollerin 1:1ginda gelisim ve degisim

gostermektedir (Pamir, 2003).
o Islamiyet’in Etkisi Altindaki Dénem

[slamiyet’in kabul edilmesinin ardindan, Iran (Fars) ve Arap kiiltiiriiniin Tiirk toplumunu
etkiledigi ve yonlendirdigi dsnem baglamustir. Bu etkilesme sonucu, kadma verilen deger
gittikge kaybolmaya baslamaktadir (Dogramaci, 1993). Bu dénem, kadinin geriledigi ve
varliginin yok sayildigi donemi temsil etmektedir. Kadin erkeklerle esit yaratiimamgtir
ve kadinin cinsiyetinden dolay1, zekadan yoksun ve muhtag bir varlik oldugu inanci
hakimdir (Tuncer, 2013). Bu dénemde bir erkek istedigi kadinla evlenir, isterse onlan
sldiirebilir ve kiz ¢ocuklar degersiz bir varlik olarak gorillerek istenildigi anda diri diri
gomme hakkina sahiptir inanci, topluma y&n vermektedir. Kaduun bu dénemde

gerilemesini hizlandiran belki de en Snemli 2 etken, erkegin birden fazla evliligi ve
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kadimin varlipi ve giicii olmasma ragmen kendisini inzivaya ¢ekmis olmasindan

kaynaklanmaktadr.

Aslinda, islamiyet’in ilk kabulii yillarinda kadin ¢ok daha 6zglirdiir. Ne zamanki farkli
kiiltiirlerle ic ice gecme durumu olmaya baslar ve o zaman kadinin s6z hakki elinde
alinmaya baslamaktadir. Hz. Muhammed kadnlar igin; “Kadin erkek esittir ve toplumun
sbiir yarisidir”, “kanisinin haklarmi gozeten kimse iyi bir miisliimandu™ ve benzer
hadisleri ile kadinin degerini ve sayginligini ortaya koymustur (Dogramaci, 1993).
Aslinda burada asil goriilmesi ve vurgulanmasi gereken, Islamiyet’in varhig1 ve kurallan

degil, slamiyet’in farklt yorumlanmas: diye diigiiniilmesi gerekmektedir (Tuncer, 2013).

Tiirk toplumu zaman iginde Arap ve Iran etkisinden kurtularak, Tirk geleneklerine
entegre olmaya baglamaktadir. Selg;uidu ddnemi olarak adlandiracagimiz bu donemde
kadin, zor bir gecis siireci yagiyor olmasina ragmen, Tiirk gelenegine uygun sosyal kimlik
tasumakta ve varligim stirdiirmeye devam etmekte (Dogramaci, 1993) ve Arap
toplumundaki kiiltiirel normlarindan uzaklagmaya ve kendi kimlifini bulmaya
baslamaktadir. Islam, kadin ve erkege esit haklar vermis olmasa dahi, kadimin miilk
edinme, miras hakki ve kadinin sosyal hayatta var olusu ile ekonomi ve ticari hayata
katilun hakkini vermistir (Tuncer, 2013). Bu dénemde kadin vakif gibi sosyal alanlarda
kurucu olarak yer almis, o dénemdeki Kayseri’de bulunan Gevher Nesibe Hatun
Hastanesi’nde goniillii hemsirelik yaparak hem sosyal alanda bir ilki basarmis, hem de

toplumda kadinin varligim giiclendirmeye baglamigtir.

Kadinlar o dénem, aile biitgelerine katki saglamak igin ilk kadm birligi “Bactyan-1 Rum”
ad1 altnda bir orgiit kurarak; direttikleri halt ve kilimleri Bizanshlara satmislar; béylece
hem sosyal hayata katilmis, hem de aile biitgelerine katki saglamuglardir. Bu dénemde
gok eslilik ragbet gdrmemektedir. XIV. yiizyilda bir Alman papazi olan Schweigger’in
bir sézil, o donemdeki Tiirk kadinimin etkin varlifimt gok giizel ve anlaml bir gekilde

ifade etmektedir. Schweigger der ki:

“Tiirkler diinyaya, kardart da onlara hitkmeder” (Delilbag, 1998).
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¢ Tanzimat Dénemi (Osmanh imparatorlugu’nun ilk batiilasma dénemi)

Osmanli déneminin bagindan itibaren baglayan bu ddnem, 14.yiizy1l baglarindan 20.
yiizy1l baglarina kadar siirmektedir. Bu donemde kadin, Osmanli Imparatorlugu
gelencgine uygun sosyal kimlige kavugmaktadir. Osmanli imparatorlugu giigleniyor
olmasina ragmen, kadmn statiisiinde ciddi bir gerileme goriilmektedir. Bu donemde dig
etkenler artik kendisini fazlasiyla hissettirmektedir. Kadina verilen haklar yavag yavag
geri alinir, Tiirk gelenekleri iyice zayiflayarak dzellikle sehirlerde kadnlar kat1 kurallar
i¢inde yasamaya yonlendirilmektedir. Harem kiiltiirii Osmanli’da tamamiyla yerlesmistir.
Kadin varlig ile ikinci plana atilmig olmasmna ragmen Osmanli Tiirk kadini; egitim, saglik
ve bazi sosyal- kiiltiirel alanlarda &n planda olmay1 bagarabilmislerdir. $ehir hayatinda
var olan kadmlara nazaran, Anadolu’nun kirsal kesiminde yasayan kadin, daha &zgiir,
geleneklerine bagli olarak Tiirk kiiltiirline uygun bir sckilde varligint siirdiirebilmistir

(Dogramaci, 1993).

Tanzimat donemi ile birlikte Batililasma kendisini fazlasiyla hissettirmeye baglamugtir.
Bat1 kurumlarimin yapist ve isleyisi drnek almmaya ve Tiirk kadminin sorunlarina bati
gozit ile bakilmaya baslanmustir. Her ne kadar Tiirk kadinna yénelik bu gelismeler
Tanzimat ile baslamug olsa da, bu degisim ve gelismelerden kentli kadinlar daha fazia
etkilenenler olmuslardir. K8y kadinlart igin ise, bu donemin getirisi fazla olamamustir.
Kentli kadin egitim imkanlarina kavusmustur. Kizlar i¢in Riistiye ve Dariilmualimat
agtlmus ve Tiirk kadi1 bu sayede sosyal hayatta daha fazla aktif olmaya ve calisma

hayatina girmeye baslamistir (Defilbas, 1998).

TI. Mesrutiyetin ilan edildigi 1908 yilindan itibaren kadinlar sosyal hayatin i¢inde daha
fazla yer almaya bagslayarak, ya kurulmug derneklere iiye olmuslar ya da kendileri dernek
kurmuglardir. Kurulan derneklerin bir bolimiiniin kadin haklarim savunmak, bir
boliimiiniin ise yardim amagli olup, bu derneklerin baginda »Osmanli Kadinlarn
Terakkiperver Cemiyeti”,” Teal-i Nisvan Cemiyeti”, *Cemiyet-i Hayriye Hilal-i Ahmer
Kadinlar Cemiyeti” gelmektedir. Osmanli’da kadmn orglitlemelerinin  baglamasiyla
birlikte, ok sayida dergi gikarlmugtir. Bu dergiler 402°nin iizerinde olup, Avrupa’da
yayilan kadmn hareketleri hakkinda bilgi vermektedir. Kadn o dénemde her ne kadar

sosyal hayatin igine girmesi ile 6n plana ¢ikmaya bagladiysa da bu dergilerin cogunun
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yayin yénetmeni erkek olup, bitgogu da kadin imzastyla erkekler tarafindan kaleme

alinmgtir (Kiigiikkirsoy, 2016).

e Mili Miicadele Dénemi

Cumhuriyet Sncesi milli miicadele déneminde kadinlar, sosyal alanda varhiklarim
gdstererek 6ncii olabilmiglerdir. Kadinlara verilen haklarla ilgili ilk adimlar, 1916 yilinda
gergeklestirilmistir. O dsnem Milli Miicadele dénemidir ve Halide Edip Adivar’la birlikte
baslayan kadin hareketleri kendisini hissettirmeye baglamaktadir. Bu dénemde kadin

hareketi milli miicadeleye ydnelik birlesme iizerine kurulmustur (Dogramaci, 1993).

Kadnlar ellerine silah ve mithimmat alarak bizzat savasa katilmislar, protesto mitingleri,
halki uyandirmak i¢in dernekler, basin ve yayin organlarnda aktif yer almaktadirlar
(Gokgimer, 2008). Milli Miicadele dénemi olan o zor giinlerde, Tiirklerin elinde bir avug
Anadolu toprag disinda, higbir seyleri kalmamigtir. Bir iilkenin var olusu kolay olmams
ve Mustafa Kemal Atatiirk énderliginde verilen Kurtulug Savasi, kadmm ve erkegin birlikte
omuz omuza savagmasi ile kazamlmistir. Bu dénem sonrast kadinimn aktif oldugu topluma
gecis siireci hizlanmis ve kadin sosyal haklarini elde ederek bu giinkii gii¢lii konumuna

ulagmay1 basarmistir (Dogramaci, 1993).

¢ Cumhuriyet Dénemi ve Sonrasi

Osmanli’nin ardindan Cumbhuriyet’e gecis siirecinde, olduk¢a zayif bir sivil toplum
anlayisiyla gegilmistir. Cumhuriyetin kurulugu ile kadinlar hem sosyal, hem ekonomik,
hem de siyasal ve akademik alanda on plana ¢ikmaya baglamuslardir (Berzeg, 1997). Bu
siirecte toplumsal degisimin gelismenin bir sembolii olan kadinlarmiz es ve anne
kimliklerini, toplumsal yapilanma iginde yasadiklar: sosyal hayatlariyla birlikte devam

ettirmislerdir.
Cumhuriyet’in varlig1 ile birlikte, gagdas ve yenilenme siirecine giren {tlkemizde, Tiirk

kadinina yénelik daha ciddi adimlar atilmusg, bat1 diinyasindan daha radikal ve degisime

acik diizenlemeler yapilmigtir. 1934 yilinda kadina segme ve segilme hakki taninmas ile
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baglayan degisim siireci, kadin- erkek esitligi Sngormesi, evlilik konusunda yapilan yasal
diizenlemeler ile o giinkii sartlar diigiiniildiigiinde ne denli radikal ve Snemli adimlarmn

atildigini gostermektedir (Acar, 2010).

Tirkiye’de ilk STK, 1924 yilinda Tiirk Kadmlar Birligi (TKB) ad1 altinda kurulmus ve
Tiirk kadmun siyasal haklarimn verilmesi bu birligin ilk caligmalar olmugtur. Birlik ilk
yapilanma siirecinde, kadinn siyasi anlamda giiglenmesi {izerine yoZunlagarak toplumsal
kabul siirecinde ciddi sorun yagams ve kapatilmak zorunda kalmugtir. 2.Diinya Savast
sonrasi tekrar kurulan TKB, siyasi séylemden uzaklagarak, daha ¢ok kadinin haklarini,
anne, eg ve sorumlu vatandas olma roliinii korumay1 ve pekigtirmeyi amag edinerek

calismalarina devam etmigtir.

Giintimiizde diinyasinda toplumsal bir yara olmaya devam eden cinsiyet esitsizligi
agisindan birgok atilim ve galigmalar yapiliyor olmasina ragmen, ne yazik ki kadin ve
erkek arasinda yiizyillardan beri gelen bir esitsizlik s6z konusu olmaktadir. Bu esitsizlik
soyleminin ana merkezinde ise, erkek gii¢, kadin sorumluluk baglaminda terazinin iki
kefesini olusturmaktadir. Cumhuriyetin ilant ile kadin haklart ve esitligi konusunda ciddi

gelismeler saglanmus olsa da ihtiyag duyulan diizeye gelinememistir (Xilig, 1998).

2.4.2. Sivil Toplum ve Kadin Kimligi

Diinya’da sivil toplum tarihi olduk¢a uzun bir siirece dayanmaktadir. Sivil toplumu
Srgiitsel yagam ve siyasi var olus agisindan ele alirsak, sivil toplum dénemler siirecinde
degisimler yagamugtir. Bu giin STK’lar, varoluslar: agisindan hem orgiitsel yasam
alanlarinda, hem de toplumsal fayda saglanabilirlik diizeylerinde ciddi ilerlemeler

kaydetmislerdir (lter, 2009).

Tiirkiye’de STK’lar ise, 1930’lu yillardan beri hizh bir degisime ugramigtir. STK’lar
katilimer demokrasiye katk: saglamakla birlikte, ne yazik ki aktif tiye sayilar1 ve sosyal
projeleri  hayata gegirmekte zorlanmalarindan  dolayl cok fazla gelisim
saglayamamuslardir. Uyeler aras: aktif katilimda demokrasi ve paylasim kriterleri yeterli
diizeyde olmamakta ve bunun bir sonucu olarak kadin katilim diizeyi oldukga duisiik

kalmaktadir. Bu siirecte STK’lar, var olan mevcut yapilars i¢inde bir gogu siyasal ve

32



kamuoyu nezdinde olmak iizere var olma savagi vermekte ve ne yazik ki, bu var olug
toplumsal normlarda kendini gésterme ¢abalarindan Steye gidememektedir (Odabasu,

2005).

Toplumun her alaminda kadin varligs ile var olmak, bir toplumun temel uygarlik
gostergelerinden belki de en dnemlisidir. Insan Haklari Evrensel Bildirgesi ve Avrupa
insan Haklan sézlesmesi geregince kadin, higbir alanda cinsiyet farki gozetmeksizin
herkesin temel hak ve dzgiirliklerinden yararlanma hakkina sahiptir. Bu temel hak ve
zgiirlikkler kapsaminda toplumsal ve sosyal yapilanmalar iginde kadmn varolusu, o
toplumun geligmisligini gostermektedir (Kadinn Statlisti ve Sorunlar1 Genel Miidiirliigii,

2003).

Tarihte kadinin kimlik arayigina baktifimzda ise, gok hizh bir ilerleme kaydettigi
sdylenememektedir. Bu kimlik arayis stirecinde, kadimn sivil toplum kuruluglarinda
varhik gdstermesi, zaman iginde inisler ve ¢ikislarla siiregelmektedir. Tarih boyunca
kadinin varligim sosyal alanda hissettirmesine; kiiltiirel degerler, Orf- adet, gelenekler-
garenekler ve yasam tarzlar: etken olmugtur. Bu etkiler ile kadinmn diinyasi, diinyada ve
iilkemizde farklihklar yasayarak gelisim ve degigim gostermektedir (Tarhan, 2006).
Kadinlar, STK’lar ve tiim toplumsal icerikli sosyal yapilar iginde yer bulmakta
zorlanmaktadirlar. Sosyal hayatta var olus rolleri, cogunlukla evlerinde var olan rollerine
paralel olarak yapilanmis dernekler ve vakiflar gibi yardim ve destek kuruluglarinda yer

alabilmektedirler (Yatkin, 2013).

2.4.1.1. Kamusal ve Ozel Alanda Kadin

Kadin ister kamusal, ister 6zel alanda olsun kendi varhg: ile diinya niifusunun yarisini
olusturmaktadir. Bu sebepledir ki, diinyanin varclusundan bugiine kadar yasamin her
alaninda yer almaktadir. Kadinlar, toplumsal kimlikleri ile kamusal ve &zel alan
ayrunindaki varliklar ile degisim gosterseler de, is hayat: ile aile hayatindaki rollerinde
basarili ve kucaklayic1 olmaktadirlar. Her ne kadar kadinlar kamusal alanda varhiklarmt
cogaltmaya baslasalar dahi, ne yazik ki yagadifimiz toplumda erkeklerin gerisinde
kalmaktadirlar. STK’lar nezdinde kadimin varhifma bakildi1 zaman ise, kadinin son

yillarda daha aktif oldugu gozlemlenmektedir (Yatkin, 2013).
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2.4.3. Sivil Toplum Kuruluglarmda Kadin Temsili

flim, bilim, OSD’lar ve bireysel degerler; toplumsal normlar iginde kiiltiirel degerlere
gore farklilik gosterse de, her toplumun gelismesi, yiikselmesi ve medeniyetlerin var
oluglarini siirdiirmesi igin gerekli olan en temel kavramiari olugturmaktadir (Sucu, 2009).
insan yasadig1 toplumdan, tarihinden, cografyasindan, geleneklerinden ve kiiltiiriinden
kendisini soyutlayamamaktadir. Yasadigs toplum ve degerleri kadiin hayatina yon
vermekte ve bu yapisal doku iginde aile yapisimn Snemi ortaya ¢ikmaktadir. Aile
toplumun degigiminin gozlemlendigi en belirgin ve en kiigtik kurumu konumundadr. Zira
degisim ve sosyallesme, ailenin degigiminden baslamaktadir. Bu durumda aile,
degisimlerin ana merkezi ve degigimin en fazla etkilendigi kurumdur. Kadm, bu
degisimin dnciisii olarak karsimiza gikmaktadr. Zira aile iginde ¢ocuklarmn, esin ve sosyal
evrenin en giiglii temsilcisi kadindir (Giircan, 2015). Sosyal alanda kadm, zorluklarla
miicadele kapsamunda giigliik gekmektedir. Zira kadinlar toplumdaki konumlarindan ve
sosyal kimliklerinden dolay1 ¢ok daha fazla fedakarlik yapmak zorunda kalmaktadirlar.
Kadinlarin yaptiklar: fedakarliklar, aileleri iizerine yogunlasmakta ve kadinlar psikolojik
dogalart geregi miicadeleci, duygusal, koruma icgiidiileri ile hareket etmektedirler

(Demir, 2004).

insani basariya gétiiren en dnemli adim, zorluklarla miicadele ederek, tecriibe ve deneyim
sahibi olarak varligim siirdiirmesidir. Kadin kimligi bu noktada kendi farkmdalifini
ortaya ¢ikarmaktadir (Tarhan, 2006). Daha iyiye, daha giizele, daha yapilandiric1 ve
gelisime agik olan toplumda farkindalik yaratan kadin, OSD’lar, bireysel degerler ve
sosyallesme adina gelistirdigi toplumsal kimligi ile yasadift topluma ciddi katkilar
saglamaktadir (Giircan, 2015).

Toplumsal yapilanma iginde denildiginde; “sosyal sorumluluk” kavrami giindeme
gelmektedir. Bu kavram hem bireysel, hem de kurumsal yapilanma iginde hayatimizin bir
parcast olmaya baglamaktadir. Sosyal sorumluluk kavramimda birey ve kurumlar, etik
olmanin bilinci ile hareket eden, ekonomik, kiiltiirel ve gevresel olaylara karsi duyarlihk
gosteren toplumu temsil etmektedirler. Kadm, psikolojik yapist geregi sosyal sorumiuk

anlayisina duyarli olan, temel degerlerini ve OSD’larimi en yogun sekilde yagayan bir
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birey olarak sosyal sorumluluk projelerini desteklemek ve bu projelerde aktif katilimla
yer almak icin istekli olmaktadir. I hayatindaki sosyal sorumluluk projelerinin maddi
boyutu farkli olmakla birlikte, géniilliiliik esasmna gore faaliyet gésteren STK’lardaki
sosyal sorumluluk projeleri, manevi doyum noktasinda farkliliklar g&stermektedir

(Demir, 2004).

2.4.3.1. Tiirkiye’de Sivil Toplum Kuruluslarinda Kadin Temsiliyeti ve Sivil

Toplumun Bugiinii

Sivil toplum, kisilerin bir araya gelmesi ile olusmaktadir. Temel ve somut amaci
bireylerin bir arada olabilmeleridir. Bireyler STK’larda bir araya gelerek ve hiir iradenin
sahibi olarak, kendi kisiliklerini ve benlik farkindaliklanmi kazanmaktadirlar. Birey
burada “6zel bir sahts” kimligi kazanarak, tiim diger bireylerle hem gegerli, hem de tatmin
edici bir boyuta gegmektedir (Karatag, 1997). Tiirkiye’de STK’larin aktif olmalar ile
kadinin giici daha fazla hissedilmeye baglanmistir. Kadin temsiliyeti baglaminda
toplumda bugiin kadmmn &niindeki en biiyilkk engel, erkeklerin ¢ikarct ve beklentili
yaklagimlaridir. Erkekler kendi menfaatleri dogrultusunda, sosyal hayatin her alaninda
oncelik insiyatifini kendilerinde gérmektedirler. Bu durum biiyiik sehirlerden gok, kirsal
kesimde daha yaygin oimakla birlikte, STK statiisindeki toplumsal fayda iizerine
kurulmus kurumlarda, kadinin temsil giiciinit kisitlamaktadir. Her ne kadar kadin ve erkek
yoniinden sosyal hayati paylagimlarda sorun yaganiyor olsa dahi, giinlimiizde kadinin
giicil, yetenekleri, birlestirici yani, toplumda kadinin; “ben de vanm!” mesajint dogru

okunur hale gelmigtir (Tarhan, 1993).

Kadin varhigim hissettirmeye ve kadinin var ofugunu temsil eden kurum ve kuruluglar,
kadina yonelik bazi konular giindeme getirerek, iilke gapinda sosyal ve psikolojik alanda
kadmun adin1 ve problemlerini daha fazla duyulur hale getirmiglerdir. “Kadma Yonelik
Siddet”, “Kiigiik Cocuk Istimar1”, “Kadinin Bagdrtiisii ve Sosyal Haklar1” gibi konularda
toplumda farkindalik olugmaya baglamistir. Tiim bu konularin haklarla elde edilebilecegi,
kadin merkezli konularda erkek egemenliginin toplumsal giiciiniin tartisiimasi iizerinde
farkindahk yaratimigtir. Bu siireg STKlarin toplumsal olaylar iizerindeki giiciinit ve

varligini gstermektedir (Sahin, 2015).
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Kadinin duyarliligy, dinsel, milliyet¢i ve etnik aidiyetleri, ekonomik ¢ikarlar ile ideolojik
bakis agilari, temel 6ncelikleri ile duyarliliklari, ne yazik ki sosyal hayatta var olusunda
aktif bir durus sergilemesini énlemektedir. Kadinlarimiz kendilerini kabullendirme ve
bagarilarin topluma kanitlama siirecinde, var olan diisiinceler ve yapilan {izerinde ¢ok
ciddi yol almakla birlikte, daha heniiz “asma kat™* ¢ikmaya ¢alismaktadir (Moroglu,
Erdem, Tuskan, Ozer ve Yilmaz, 2004). Kadnlarin toplumsal kimliklerinin bir
gstergesi, dogru yolda yiiriimek ve toplumu incitmeden dogru olani yapmaktan gecer

(Sahin, 2015).

2006 yilinda Bagkabakanlik Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirligi tarafindan
yapilan bir arastirmada; dernek, kuliip tarz1 yerlere katilim ve {iye olma durumu erkekler
{izerinde yogunlasmaktadir. Kadmnlarin aktif olma diizeyleri ise, olduk¢a digtik
kalmaktadir. Erkeklerin bu tarz sosyal paylagim alanlarina girmeleri normal gozikiirken,
kadinlarin uygun goriilmedigi sonucu gikmaktadir. Bu durumda, kadinin toplumda ve
sosyal alanda yeterince s6z sahibi olmadig1 ve toplumsal baski unusurunun halen kadinin

tizerinde etken oldugunu gistermektedir (Turgut, 2006).

2.5. Sivil Toplum Kuruluslarinda Goéniilliiliik ve Sosyallesme

insan, bir ulusun en Gnemli giicii ve degeridir. Devletler, demokrasinin en Snemli
gostergesi olan STK’larda aktif olarak yer alan goniiltiiler ile giiglenirler. STK’lar kamu
yararma c¢aligan, biirokratik yapilarin olmadi@s tamamiyla goniilliik iizerine insa edilen
kuruluslardir (Soytiick, 2008). STK’lar gériinmez ama bir o kadar da gii¢ sahibidir.
Toplumsal yapilanma iginde gériinmeyen gizli bir el gibi diisiintilmektedir (Balaban ve
Ince, 2015). Bireyler toplumsal gikarlar dogrultusunda sosyal, siyasal ve- ekonomik
hayata yon verecek tiim kararlari etkileme ve yonlendirme giicii sahiptirler (Soytiirk,

2008).

Kadnlar ise topluma faydali olabilmek igin sosyallesme ve goniilliilik bakis agist ile
hicbir beklentileri olmadan, bu yardim ve destek yapilanmalarinda yer almaktadirlar.
Bireyler bu yapilanmalarda yer alarak hem sosyal hayatlarinda farkindalik, hem de

géniillil olmanin manevi huzurunu yagayabilmektedirler (Balaban ve Ince, 2015).
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2.5.1. Goniilliiliik

Goniullik bir yasam tarzi ve yasam bigimidir. Insanlar ¢ekirdek aile yapilari iginde
goniillifliik kavram ile tanigirlar. Hayata merhaba dedigimiz andan itibaren aile ilk
goniilliiliik esasina gore yer aldigimiz en gergek kurumdur. Sosyal hayatta gonitlliiliik ise,
toplumsal fayda iizerine yol alir. Herhangi bir zorlama olmaksizin bireyin kendi 8z iradest
diginda, baski unsurlarinin olmadif bir davrams bigimidir. Géniillilik bir yagam tarzi,
sosyal duyarliliktir (Ataseven, 2015). Goniilliiliik bir bagka bakis acisiyla, ailesi ya da
yakin gevreleri diginda olan kigilerin yasam kalitelerini arttirmak, toplumsal olaylara
destek vermek, kendi iginden isteyerek ve dogru oldufuna inandify hedef ve amaglar
onderliginde bir toplumsal yapilanmanin iginde ya da bir STK’nin biinyesinde maddi
manevi destek olmasi olarak tamimlanmaktadir (Guider, 2006). Goniilliiliik; higbir maddi
¢ikar beklemeksizin, yardimlagma ve insanlara faydali olma ruhunu besleyen paylagimer
ve sosyal igerigi iginde barindan bir kavramdir. Sosyal refah saglama amacma y8nelik
goniillii kuruluglarin ana kaynag, goniillii bireylerin olup, bu bireylerin toplumsal fayday:
saglamak igin eylemlerini somut bhale doniigtirmeleri olarak tamimlanabilmektedir

(Abban, 2016).

Géniilliilik bireysel olarak kisilere katki saglamanin yaninda, toplumsal olarak gevrede
bir degisim yaratmak iginde en Onemli degerlerden birisi olarak goriilmektedir.
Toplumsal bir gok sorunun ¢éziimiinde ve toplumsal dayanismamn en giiglii adimin
goniilliiliik olusturmaktadir (Balaban ve Ince, 2015). STK’lar goniillik esasma gére yol
almaktadir (Tiitiinctioglu, 2016). STK larda iiye kabullerini, her STK kendi tiiziigi ile
belirlenmektedir. STK’larin iiyelikleri farkliliklar gosteriyorken, vakiflar tiyelik kabulii
olmayan kurumlardir. Orgiitlenmede zgiir irade séz konusu olup, bagmsiz ve goniilli
olmak zgiir irade unsurunu temsil etmektedir. Birey kendi iradesi ve istegiyle aktif
géniifli olarak etkinliklerde yer alabilir, ya da pasif iiye olarak STKlarla baghligim ve
birlikteligini stirdiirebilmektedir. Ortak degerlere, ortak gegmise ve ortak bir gelecege
sahip olmak, bireylerin var olduklari toplumlarda aktif goniillii olma duygularim ve

isteklerini arttrmaktadir (Yildirim, 2004).

Karstlik beklemeden goniillii olarak yardim etme istegi zamanla gelenek, gérenek, ahlaki

degerler ve dini degerlerle biitiinleserek bireysel ¢abalardan gok kollektif bir birlesme ile
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daha giiglii bir yapilanmaya doniigmiigtiir (Soytiirk, 2008). Bu tarz birliktelikler hemseri
dernegi olarak var olmakta ve toplumda genig bir kesimi kucaklamaktadir (Yildirim,
2004). STK’larin kadin yapilanmalari; kadinin sosyal ve kiiltiire] anlamda farkindalik
kazanmalar,, egitim, bilgilendirme, yardimlasma ve birliktelik kavrami Uzerine
calismalar yapmaktadirlar (Tiitlinctioglu, 2016). Genel olarak bakildiginda bireylerin
goniilliilik ekseni i¢inde, siyasi yapilanmalarda ve hayurseverlik amagh yardimlarda
bulunma istekleri fazla olmakta, bunun yani stra kisilerin kendi kisisel geligimleri ile
sosyal baglarmi giiglendirme istekleri ile yeni beceriler kazanma istekleri n plana

ctkmaktadir (Yurttagiiler, 2006, akt: Soytiirk, 2008).

Kogytldirim (1990)’a gére; géniillii galigmalara yénelik baz1 endigeler ve elestiriler uzun

yillardir séylemlerle dile getirilmektedir. Bu elestiri ve endiseler:

o Goniilliller aldiklan egitimleri, yeterli bilgi, beceri ve deneyimleri olmamasina
ragmen, profesyonellik isteyen bazi alanlarda profesyonelmis, yetkin kisiymis gibi
gorev almalarina yénelik endise ve elestiriler, |

o Goniilliler kiigiik ¢apta yapilan projelerle topluma katki  saglamayi
hedeflemektedirler. Ancak kiiresellesme noktasinda diinya biiyiiyerek sorunlarda
biiyiimiis olmas1 ve bu kiigiik ¢apli caligmalarin bu sorunlara yon gosterecek boyutlar
olamamasi,

e Goniilli calismalarin devletin ¢dzmesi gereken sorunlara gereksiz yere engel
olusturabilmesi,

o Goniilli ¢alismalara katilmeilarnin aktif katiimlari diizeyinde esnck katilmalar
durumunda hizmette diizensizliklere ve kopukluklara neden olabilmesi,

o Devletin STK’lar denctleme ve yapilan hizmetlerin denetlenmesi ve takibi sirasinda
bir takim sorunlarla karsilasmanin kaginilmaz olabilmesi,

o Gonillik baglammda yapilan bazi caligmalarin toplumda ucuz is glici olarak
algilanmasi ve bu durumuna ddniismeleri konusunda toplumda b&yle bir yansima
yaratmasi,

¢ Yoksulluk bazinda yoksullara ayni ve nakdi yardim saglayan STK’larnin ve
goniillillerin toplumsal bir erozyon yarattiklar1 ve ibtiyag sahibi kisilerin bu tiir
destekler sonras1 kosulsuz ve Karsiliksiz beklentiye girmeleri ile bir takim sosyal

sorunlari beraberinde getirdigi belirtilmistir (Bugra, 2006).

38



Kisilerin nigin géniillii olmak istedigi agisindan bakildiginda ise Yaman (2014)’a gre;

Kisi kendi inandi@1 ve savundugu bir diisiinceyi destekliyor olabilir,

STK’larda yapilan projeler ve etkinlikler eglenceli olabilir ve kisi boylesi bir aktivite
ile zevk alarak, kendisini mutiu hissedebilir,

Kisi kendi yeteneklerini ve bilgi birikimlerini paylasmak isteyebilir,

Sosyal gevresini genigletmek, arkadas edinmek isteyebilir,

Topluma karg1 aidiyet duygusunu hissetmek istegi olabilir,

Baz1 yetenekleri paylasmak, bazi becerileri kazanmak isteyebilir,

Sosyal ¢evrede popitlerlik kazanmak ve aramilan kisi olmak gibi istegi olabilmektedir.

Bu bakis agilartyla bakildiginda géniilliiliik istenir davranislar olmakta, fakat farkli agidan

goniillikk kavramina bakildiginda kisiler géniillii olmak istedikleri kadar géniillii olmak

istememe durumu ile de karsi karsiya kalmaktadirlar. Goniilli olmak istenmeme

durumuna bakildiginda ise;

Kisiler sorumluluk almak istemeyebilirler,

Yapabilecekleri ve topluma kars1 katki saglayarak giiciin farkinda olmayabilirler,
Yapilan faaliyetleri gereksiz anlamsiz, sikic1 goriip yapabilecekleri bir sey olmadigini
hissedebilirler,

Ozgiiven eksikligi,

Ailelerinde ve kendi sosyal gevrelerinde bdyle bir 6rnek model olmayisindan dolay:
aktif olmak istemeyebilirler,

Hayatlarina ek masraf getireceginden ve hali hazirda var olan islerine engel teskil
edecegi  diislincesinde  aktif goniilli  katilime:r  olarak  toplumda  yer

almayabilmektedirler (Yaman, 2014).

2.5.2, Sosyallesme

Sosyallesme toplum icinde yasayan bireylerin; bilgi, beceri, deneyim, killtiir, firetim-

tikketim kavramlarinin bilincinde ve isteginde olup, bulundugu sosyal ortama

katiimasidir. Rocher’in aktardifi bir tanima gore sosyallesme:
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“Insamn, tecribelerinin 1siginda kisiliginin dogal yapisi ile yasadigi
toplumun sosyo- kiiltiirel dgelerini yasama sirasinda igsellestirdigi ve insani
kisiliginin farkina vardigi, bunun yan swa anlamly toplumsal gorevierle

yasamak zorunda oldugu toplumsal gevreye uyumunu saglayan bir siivegtir.”

Marshali (1999)’a gore sosyallesme:
“gerek foplumun norm ve degerlerini i¢sellestirerek gerekse toplumsal rolleri
(isci, arkadas, yurttas vb. olarak) yerine getirmeyi ve toplumun iiyesi haline

gelmeyi 6grenme siirecidir.” (Ozpolat, 2010).

Yukarida yapilan her iki tamimda da, bireyin sosyolojik ve psikolojik gelisimine dikkat
¢ekilmektedir. Sosyallesme, bireyin insani degerler kazanarak kisiligini gelistirmesi,
insani degerlerini giiglendirmesi ve toplumsal iligkilerini pekigtirerek sosyal hayatina
antam katmastdir. Zira insan icgiidiilerle dogmamustir. Insan diinyaya geldigi ilk andan
itibaren bir giice muhtagtir ve herhangi bir destek almadan varhgim siirdiirememektedir.
Birey ilk sosyallesme adimmm, annesinden ve yakin gevresinden aldig:r destek ile
gergeklegtifmektedir. Dolayisiyla insanin insan olmasi, &grenilmis davraniglanyla

gelismekte ve anlam kazanmaktadir (Davarci, 2008).

Sosyallesme; dogumdan olime kadar olan siireci kapsamaktadir (Ozpolat, 2010).
Sosyallesme, topluma uyum saglama siireci olmakla birlikte, dogdugu toplumun kiiltiirel
degerlerini 6grenerck kendi bilincine ulagtig siirecide kapsamaktadir (Kaya, 2011). Birey
sosyal gevrenin iginde var olur ve dnce kendi yagadigi toplumun etkisi altinda kalir, daha

sonra ise bagka toplumlarin etkisinde kalmaktadir (Davarci, 2008).

Sosyallesme kavraminda, 6grenme siireci ve toplumsal 6greticilik vurgulanmakta ve
sosyallesme nesilden nesile aktarilarak, toplumsal bir unsur haline gelmektedir (Davarct,
2008). Sosyallesen birey, yasadigi toplumun bir iiyesi olmakla birlikte varligmi
stirdiirdiigii kdy, kasaba, gehir, ait oldugu aile, akraba, komguluk ¢evresi ve varoldugu
iilkenin bir pargast oldugunun bilincinde olmaktadir. Birey, toplumsal kurumun en kiigiik

yapts! olan ailesinin etkilesimi ile sosyallesme siirecine katk1 saglamaktadir (Kara, 2011).
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Aile; sosyal toplum en kiigiik birimidir ve ana miheng tagim olugturmaktadir. Sosyal
iliskilerin ilk adm ailede atilir ve kadin aile igindeki sosyal hayatin ana belirleyicisi
roliinii iistlenmektedir. Aile ister birlesik bir yapida olsun, isterse gekirdek aile yapisinda
olsun, her gekilde kadmmn sosyal platformda iistlendigi drnek model olma statiisii
degismemektedir. Kadin sosyal hayatin bir pargasi olma gdrevini istlenmektedir. Kadin
sosyal statiisil, sosyal giicii, iligkisel ve davranigsal rolii agisindan, yasadi@1 ve var oldugu

toplumda, toplumsal bir g&sterge olarak goriilmektedir (Lale, 2004).

Sosyallesmeyi saglayan ve gelistiren en Snemli faktorlerin baginda egitim gelmektedir.
Egitim bireyin hayatinda ve algilarinda farklilik yaratmay: saglamakta, bireylere sahip
olduklari degerleri elestirme, degerlendirme ve yeni bakis agilart verme gibi
farkindaliklar kazandirmaktadir. Bireye farkli bakis agilart ile degerlendirmelerine destek

vermektedir (Kiigiik, 2016).

Bir toplumun sosyo-kiiltiirel yapist, o toplumda yasayan bireylere verilen degerin ve
bireylere duyulan sayginin ana yapisim olusturmaktadir. Diinya niifusunun ortalama
yarisint kadmlarin olugturdugu bir diinyada, hala sosyallesme konusunda zor bir gegis
siireci yasamug, sosyal degetlerin kazammlart konusunda biiyiik miicadeleler vermek
zorunda kalmis olan kadinlar s6z konusu olunca, agikcasi cinsiyet esitsizlifinin ne denli
toplumsal bir problem oldugu net bir sekilde goriilmektedir. Tarihsel geligsime
bakildiginda ise, sosyal statiitede en fazla degisim yasamis, ciddi miicadelelerle hayat
sahnesinde yer almis niifus, ne yazik ki kadnlanmiz olmustur. Kadinlar bazi toplumlarda
dogdugu, yasadigs, var olug sebebi olan “anavatan” kavramu ile 6zde$le§tirilfnis ve bu
“ana” kavrami ile bazi toplumlar ikinci sinuf bir insan grubu yaratma azmi ve ¢abasinda
olmuslardir. Diinyadaki tiim bu yasarlan kadina yonelik ikinci simf insan davraniglar,
zaman zaman Tiirk kadinini da etkilemis olsa dahi, pek ¢ok iilke kadinlarina gére Tiirk
kadi ¢ok daha sansl durumdadir. Kadm dogurganligi, annelik vasfi, aile ve toplum
igindeki gitcli ile her ne kadar horlansa da, hakettigi dcéeri gormezlikten gelmek o

toplumun gerilemesi demektir (Dogramaci, 1992}.
Kadin giiglenme ve sosyallesme adina, toplumsal bir alan olan STK ’larda yer almaktadir.

Fakat her ne kadar demokrasinin ve gelismisligin gostergesi olarak temsil niteligi olan

STK lardaki kadin varlig1 ile temsili ve aktif olma durumu, lilkemizde istenilen diizeyde
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degildir. Ozellikle Istanbul, Izmir ve Ankara’da yasayan kadnlar, sosyal hayata katilum
diizeyinde daha aktif olmakla birlikte, diger bslgelerde bu oran oldukga disiiktiir (Turgut,
2010).

Sosyallesmeye bir bagka bakis agisiyla; olgunlasma, kendini gelistirme ve sosyallesme
yoluyla elde edinilen; iletisim kurma, topluma uyum saglama ve toplumsal farkindaliga
sahip olarak, bireyin sosyal toplumsal bir varlik olmasi denilebilir (Franzoi, 1993, akt:

Can, 2015).

Sosyal yénden gelisim sirecini yasayan herkes, kendi i¢ catigmasim kendi icinde
yasayan, cevresine uyum saglayarak diger insanlarla problem yaratmadan sorunlari analiz
becerisine sahip bireyler, gatigmasiz hayat siirmeye basarabilmektedirler. Kendi
ihtiyaglar1 ile toplumun. ihtiyaglari arasinda bir denge saglayarak; yardimlagma,
paylasma, bir arada yagama, birlikte ¢alisma, davraniglarinda ve duygularinda denge
olusturarak, kendi sosyo-kiiltiirel diizeyinde kendisini ifade etmeyi basarabilmektedirler.
STK’larda aktif olarak yer alarak, kendi sosyal uyum ve doyum alanlarim

yaratabilmektedirler.

Sesyal yonden farkindalik yagayamayan birey ise, topluma uyum saglamakta zorluk
cekmekte, sosyal hayatin igine girememecktedir. STK’lar da aktif ¢aliymak onu mutlu
etmeyebilir. Zira STK’lar sosyal hayati iginde barindiran ve sosyallesmenin en hizli
yollarindan biri olarak kabul edilmektedir. Bu bireyler toplumun beklentilerine, uyumuna
ve paylasimina uygun davranmakta zorlanmaktadirlar. Bu ylizden mutsuz, uyumsuz,
paylasimer  olmayan, basanisiz  ve giivensiz  bir birey olarak - hayatlarim
siirdiirebilmektedirler (Gizir ve Baran, 2002). Sosyallesme ve olgunlagsma yoluyla
edinilen, sembolik iletisim kurma ve farkindalik yasayan birey, sosyal bir varlik olarak

tamimlanmaktadir (Fronzoi, 1993, akt: Can, 2015).

2.5.3. Sivil Toplum Kuruluslarinda Aktif Goniillii Kadin Temsilinde Yaganan

Sorunlar

Osmanli déneminden bu yana kadin ve kadina deger olgusu hizlanarak ivme kazanmustir.

Kadina yonelik STK’lar, kadmlar tarafindan kurulmus olup, bu STK’lar toplumsal
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sorunlara kars1 cesitli konferans, seminer ve gesitli yéym]arla farkindalik yaratip ¢6zlim
bulmaya ¢alismaktadirlar. Bu derneklerin yapilanmasi; yardim ve efitim dernekleri,
kiiltir amagli dernekler, tlke sorunlarina ¢oziim olusturmayr amaglayan dernekler,
siyasal partilerin kadin dernekleri ve kadin kollan, feminist kadin dernekleri, lilke
savunmasmna yonelik kadin dernekleri olmak iizere ana bagliklar halinde
isimlendirilmektedir (Gokgimer, 2008). Tiirkiye’de toplumsal yapilanma iginde kadun,
hukuksal alandaki haklari konusunda ciddi bir ilerleme kaydediliyor olsa da, kiiltiirel
alanda ki gesitliliginden dolay, sivil alanda yer alan STKlara katihim diizeylerinde ciddi
stkintilar yaganmaktadir. Kadin toplumsal agisindan degerlendirildiginde iyi olarak
gozilkse dahi, gergek anlamda yagamlanlar uygar toplumlarda esitsizlik ve haklar
konusunda kabul edilemeyecek gercekliklerle kars: karsiya kalmaktadir. Bu noktada sivil
toplum alaninda kadin varligin temsil eden bir alan olan STK’lar devreye girmektedir

(Acar, 2010).

Toplumsal degerlerin ve yapiun giiclenmesinde, sosyal ve psikolojik fayda saglamak
agisindan, goniillii hareketlerin varligt STK lan giiglendirmektedir. Giintimiiz diinyasinda
STK’lar, sosyal ve toplumsal yasamin vazgegilmez unsuru haline gelmislerdir. STK lar,
birgok alanda aktif olmakta ve kadin temsilinde nciiliik yapmaktadirlar. Toplumun her
alaninda sosyal destek ihtiyacinda var olan STK’lar, daha iyi ve verimli hizmet
verebilmek icin goniilli katilimina ihtiyag duymaktadir (Titiinctioglu, 2016). Iste bu
noktada kadin potansiyeli devreye girmektedir. Ulkemiz; toplumsal, sosyal, kiiltiirel, aile,
toplumsal gelenek-gorenekler, tabular ve bdlgesel farkliliklardan dolayi, ¢ok renkli bir
mozaik yapisina sahiptirler. Bu durumlardan dolays, aile yapist ve ailenin islevsel
ozellikleri de farkliliklar gdstermektedir. Ailenin olusumunu etkileyen bu farkliliklar, aile
dinamiklerini de etkisi altina almaktadir. Aile kavrami evlilik tarzindan ¢ocuk clugumuna,
ahlak kavramlarinin uygulanis ve kabul gériigiinden gocugun yetistirilme tarzina, aile de
kadin-erkek liderligi ve esitliginden kadinin sosyal hayatta var oluguma kadar birgok
dinamikler iilkemiz de var olan yapisal ve toplumsal mozaiklerin gergevesinde degisim

ve kabul gostermektedir (Ozkaya, 2011).
Tarihsel yapt gercevesinden bakildiginda ise sivil alanlar, erkek hegomonyas: olarak

gorillmektedir. Sivil topluma agilamayan kadin; eg, anne ve ailenin kadinsal varlig1 iginde

kimlik kazanmakta, erkegin toplumsal temsiline seyirci kalmaktadir (Baydemir, 2009).
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Tiirkiye’deki kadin temsilinde hala ok ciddi sorunlar yaganmaktadir. Siyasi, ekonomik,
kiiltiirel alanlarla birlikte, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve kadin temsilinin en yogun

goriildiigii toplumsal fayda galigmalarini STK lar istlenmektedirler.

Yapilan aragtirmalarda; STKlarda kadin temsili, erkek temsiline oranla ciddi bir sekilde
azmnlikta kalmaktadir. Toplum niifusunun yarisim olugturan kadnlar, bu temsil giictintin
azlip) karsisinda daha aktif olmaya calismakla birlikte, ne yazik ki yeterli sayiya hala
ulasamamaktadirlar. Cocuk ve engelli derneklerinde kadin katilumi ve aktifligi ise, daha
fazla goriilmektedir (Vakfi, 2014). Siddet, taciz vs. durumlarda travma yagamis kadinlara
yonelik STK’larda calisan goniillii kadinlar, bu alanda oldukga basarili olmaktadirlar.
Gog ile sosyal diglanmaya maruz kalmug gruplara yonelik calismalarda da kadinmn glicti
ve varhigi ¢ok etkili olmaktadir. Kadinlar kendi yagadiklarmi goniillii oldugu STK lara
aktarmakta ve sahadaki tecriibelerini galigtigi gruplarla paylasarak toplumsal katkiya
fayda saglamaktadirlar (Titlinctioglu, 2016).

Kadinlara yonelik projeler, STK’lar ve devlet kurumlar: tarafindan uygulanmaktadir.
Fakat bu projelerin uygulama siirecinde ¢esitli sorunlar ortaya ¢ikmaktadsr. Kadinlarin
ihtiyaglar1 ve onlarin istekleri dogrultusunda olusturulan projelerde katlm diizeyleri ve
uygulayicilarin yaklagimlaninda gesitli stkintilar ortaya ¢ikmaktadir. Faaliyet temelli
olusturulan bu projelerin uygulanma ve siirdiiriilebilirligi en Onemli boyutunu
olusturmaktadir. Bu projeler kadin ve kiz gocuklarim hedeflerken, 6zel hedefler
kapsaminda aileyi ve aile igindeki erkekleri hedeflemektedir. Hepsi olmasa bile bazi
projeler, kadimin faaliyetler kapsaminda ekonomik alanda ve sosyo-psikolojik alanda
farkindalik kazanmasi acisindan giiglenmesini saglamaktadir. Kadinin toplumda yalmz
olmadigmin ve kendi gibi olanlarin oldugunun farkindaligii yasamas: kadin
birlikteliginin en gitzel birlik beraberliginin gostergesidir. Birgok projede var olan
kadinlar kadinlarin kosullarm degistirmek, gelistirmek ve onlara degisimin gercek
yoniinii géstermek icin bu var olan projelerde yer alarak paylagmanin ve geligmenin
farkindahgm yasamaktadirlar (Giinal ve Bora, 2002). Kadin temsiliyeti toplumun en
aydmlik ve giilen yiiziinii temsil etmekte gibi goziikse de hala istenilen diizeyde degildir.
STKlar dzgiirlitkgii varliklarin1 muhafaza ettikleri siirece STK’larda kadinin giicii ve

varlig1 daha fazla 6n plana cikacaktir (Tutlinctioglu, 2016).
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Kadin bakis agisi veryiiziinde; toplumlara, siyasete, ckonomiye ve sosyal hayata
farkindalik kazandirmaktadir. Kadinin sosyallesmesi ve benlik farkindaligi kazanmast ile
kadin farkl bir diinyanin ve toplumun yaratilmasinda, gelismesinde etkin rol almaktadir.
Béyle bir gelisim diinyanin ve toplumlarin ihtiyaci olmakla birlikte, hem bireysel, hem
kiiresel, hem de toplumsal olarak; kadin bakis agismi, kadinin kendi 6zgiin arayigini
desteklemek ve giiglendirmek, toplumsal ilerlemeyi hizlandirmak —demektir.

Unutulmamalidir ki:

“Kadnlar kendileri i¢in farkly bir diinya arayisint bigimlendirdikge, dilnyanin
da daha farkh bicimlenme olasih artmaktadir.” (Koray, 2004).

2.6. Bireysel Degerler ve Olumlun Sosyal Davramslar

2.6.1. Bireysel Degerler

2.6.1.1. Deger Tanimi

Tarihi siiregte deger kavramu, ilk kez 1918 yilinda Znaniecki tarafindan sosyal bilimler
literatiirne katilmugtir (Zavalloni, 1980, akt: Bilgin, 1995). Latince’den “degerli olmak,
giiclii olmak™ anlamina gelen “valere” kelimesinden tiiremistir (Kahle ve Turner, 1983,
akt: Bilgin, 1995). Degerler sosyal bilimlerin var olusundan bu giine dek temel
sorunlardan birisi olmaktadir. Sosyologlar, psikologlar, sosyal psikologlar, sosyal
antroploglar degerler konusu hakkinda arastirma yapan ve inceleyen bilim insanlaridir

(Bacanli, 2002).

Bireysel degerler bir baska tanimla, bireylerin kendi kisiliklerinde sahip olduklan ve
hayatta yapmak istedikleri, ulasmak istekleri hedeflerine yonelik ideallerini
gerceklestirmek igin yaptiklan tercihler ve segimlerdir. Deger soyut bir kavramdir. Bu

baglamda bir gok tammlamalar yapilmistir (Koca, 2009).

Degerler; hayatimizi etkileyen, degerli fikirlerin oldugu ve hayatimizt dogrudan dogruya

etkileyen yonlendiren (Hefferon ve Boniwell, 2014), bir seyin arzu edilebilir veya
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edilemez oldugu hakkindaki inang (Giingdr, 1993, akt: Bacanli, 2002), bireylerin
hayatlarimi  yonlendiren ve sekillendiren, tercihleri ve istekleri dogrultusunda
davramslarim  sekillendirip uygularken kilavuzluk eden, bireysel ve toplumsal
davranislarda toplum olarak kabul géren ve istenir olan davranig, inang ve sosyallesme
stirecinde kazanilan istenir olan davramslarin tiimiidiir (Feather, 1975; Kulckhohn, 1962;
Zavolloni, 1980, akt: Kiirsad Demirutku, 2010). Bir baska deyisle degerler, bireylerin
sahip oldugu kendine &zel ve bireylerin hayatlarinda 6nemli olan, geleceklerini
yonlendirmek icin ideallerini gergeklestirmelerine destek olan tiim davranty ve

secimlerini temsil etmektedir (Koca, 2009, akt: Bagol, Bilge ve Kuzgun, 2012).

Toplumun en kiigiik birimi olan ailede yasadigimiz, bayatimiza yon verdirdifimiz
degerler, soludugumuz hissettigimiz hava gibidir. Onlar elle tutulmaz, gézle goriilmez
ama bizler, hayatimizin ySriingesini olusturan bdylesi biiyiik bir giicli siirekli soluruz
(Ciiceloglu, 2016). Degerler; kisilerin kendi hayatlar: konusundaki alg, inang, duygu,
diinyaya bakis ve kendi hayatlariyla ilgili diisiinceleri, beklentileri ile ilgili, gidecekleri
yonii belirleyen hayatlarina yon veren pusulalaridir (Giingdr, 1998, akt: Arslanoglu,

2005).

Hayatimiza yon veren tiim eylemler ve davramslar degerlerin etkisi altindadir.
Yasadigimiz toplumdaki kiiltiirel normlarin etkisinde kalan degerler, giyecegimiz kiyafet,
nerede yasamak istedigimiz, kiminle evlenip kag gocuk sahibi olmak istedigimiz gibi tiim
bu hayati ve gelecegimizi etkileyen davramglarimizin temel noktasi, degerlerimizden yon
bulmaktadir. Degerler bir iilkenin siyasi yapisini, egitim sistemini, igyeri kapasite yiiksek
kullaniminy, insanlararas: iliskileri, sosyal refahi ve toplumsal diizenin kurulmas: ve var
olan diizenin gelismesi ile korunmasim etkiledigi literatiir aragtirmalariyla ortaya
cikmaktadir (Tatto, Tapia, Varela ve Rodriguez, 2001, akt: Akbag, 2008). Bireysel
degerler gocukluktan olusmaya baglamaktadir. Aile, egitim hayati, sosyal, kiiltiirel ve
toplumsal yaptlar degerler egitiminin ilk bagladig alanlar olarak kabul edilmektedir.
Degerlerini iyi bilen ve onlar1 hayatlarnda dogru ve gergekei bir sekilde uygulamayi
basarabilen bireyler toplumda saygmhklarim gliglendirerek, lider olma giiciinii ellerinde
tutabilmektedirler. Zira degerler, hayatumizda alacagimiz gelecegimizi yonlendirecek her

kararin rehberidir (Robbins, 1995, akt: Arslanoglu, 2005).
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Ulkeleraras1 diyaloglarda da bagarili olmanin en 6nemli etken noktasi, iilkelerin
degerlerinin 6nem sirasini bilmek ve ona gére bir politika uygulamaktan gegmektedir.
Insanlarla daha sicak ve giivenli iligkiler kurmak, degerlerin bilinmesi ile daha uzun siireli

ve kalic1 dostluklarin temelini olusturabilmektedir (Robbins, 1993, akt: Arslanoglu,
2005).

2.6.1.2. Degerler ve Ilgili Kavramlar

Arastirmacilar degerler kaveami tizerine yaptiklart bir ¢ok aragtirmalarda degeri bir inang,
toplumsal yapilanma ve kiiltiir kavrami olarak ele almiglardir. Literatiir taramalar
yapildiginda Tiirk¢e’ye uyarlanmig bir ok degerler dlgegi karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya
kuramcilan arasinda &nemli bir yere sahip olan, Rokeach ve Schwartz’in aragtirmalari,
iilkemizdeki degerlerle iliskilendirilmis, Rokeach Degerler Olgegi ve Schwartz Degerler
Olgegi temel ve bireysel degerler analizleri arasinda uygulanabilirligi ile Snemli bir yer

tuttugu goriilmektedir (Caligkan ve Karademir, 2014).
» Rokeach Degerler Analizi

Rokeach degerler kavramt analizinin ana merkezinde, degerlerin bir inang gibi ele
alinmas: gerektigi kabul edilmektedir. Insanlarin inanglarinin degerlerin ana bileseni
oldugunu ve davraniglarinda bu inanglardan yola ¢ikarak sekillendigi arzu edilir yada

edilmeyen davramslarin inanglar etrafinda sekillendigini savunmaktadir (Caliskur, 2010).

Roceach’a gore degerler;
“Kigisel ya da toplumsal olarak zit ya da farklt bir davrams bicimi veya
yasam amacina karsi tercih edilen, belirli bir davrams bicimi ya da yasam
amact seklindeki kalici bir inangtir”. Daha basit bir tammlama ile deger
kavrami  “Ideal davramis tarziarit veya vasam amaglart  hakkindaki

inanglardr.” (Rokeach, 1980; akt; Bilgin, 1995).

Deger kavraminin inanglarla zdeglestirilmesi bazi kuramecilar tarafindan elestirilmis olsa
da, bir ¢ok kuramci bu ana temadan yola ¢ikarak degerler kavramini derinlestirip

pekistirmislerdir (Caliskur, 2010).
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o Schwartz Degerler Olgegi

Shalom H. Schwartz’in Degerler Olgegi, 30 yil boyunca psikeloji ve sosyoloji
arastirmalarinda temel alinan bir 8lgektir (Schwartz, 2014). Schwartz’a gore degerler;
bireylerin hayatlarinda neyin énemli oldufunu gdsteren en Snemli yol gostericidirler.
Bireyler birbirlerinden farkli degerlere sahip olan kisilerdir ve her insan kendisine gore
degier degisimleri yagayabilen toplumsal ve sosyal varliklardir (Kiigilkk, 2016). Bu
arastirma modeli ile bir degeri digerinden ayiran en onemli etken; degerin anlami, amaci
veya giidiiniin tiiriidiir (Schwartz, 2014).

Schwartz bu teoriyi olusturma evresinde degerleri, bireysel ve kiiltiirel olmak fizere iki
boyutta incelemigtir. Bireysel bakis agistyla degerler, kisilerin  yagamlarim
yonlendirmedeki 6nemlerine gore ele alimirken, kiiltiirel agidan toplumun genelinde
paylasilan, Onemsenen degerlere gore incelenmigtic. Bireysel diizeyde kigileri
yonlendiren degerler, kiiltiirel agidan ayni dzellikleri gdstermeyebilirler (Kugtik, 2016).
Schwartz’in Degerler Olgegi evrensellestirilip, kavram analizleri incelendiginde tiim

birim degerlerin;

Yenilige Aciklik

Muhafazaci Yaklagim

Ozgenisletim

Ozaskinlik basliklarin altinda altinda 4 gruba ayrilmaktadir.

Schwartz’in deger kavramlarinin en énemli dzelligi, tim toplumu kapsamasi ve tim
kiiltiirlerde kabul gérmesidir. Zira deger denildiginde, bir toplum igin her siiregte ve
yiizyilda kabul gérmesi, bireyleri insani yénden giiclendirmesi gerekmektedir. Schwartz
belirledigi 56 degeri 4 ana baslik altindan toplayarak, giidiisel yonden on temel deger
olarak bi¢imlendirmigstir (Kusdil ve Kagitgibasi, 2000).
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Sekil 1: Schwartz degerler dlcedi tablosu

Giig: Toplumda ve bireyler iizerindeki denetimi, sosyal statiiyli, toplum nezdinde deger
goriilmeyi, insanlar ve tiim toplumdaki kaynak ve degerler lizerinde otorite sahibi olmay1
(Acar, Akar ve Acar, 2016), sosyal statii agisindan git¢ sahibi olmay:, baskin olmayi
temsil eder (Kusdil ve Kagitgibagi, 2000). Toplumda sayginlik kazanmak ve insanlar
iizerinde gii¢ sahibi olmayi, dominant bir bakis agisim temsil etmektedir (Schwartz,

2010).

Basgar1: Kisilerin toplumsal olaylar kargisinda basarili olmasi, toplum tarafindan kabul
goriilen séz ve davraniglarinin takdir edilmesi, s6zii gecen birisi olmas1 ve yetkin olmasi
olarak tanimlanmaktadir (Kusdil ve Kagitgibasi, 2000). Hirsli, bagarili, yetenekli, zeki,
kendine saygi duyan, etkili gibi terimler bagar1 odakl bireysel degerleri ifade etmektedir

(Schwartz, 2010).

Hazcilik: Bireylerin kisisel zevk ve doyum alma hisleri ile hayattan zevk ve tad alma,

yasamda doyuma ulagma olarak ifade edilmektedir (Kusdil ve Kagitgibagi, 2000).

Uyanlma: Heyecan dolu, atraksiyonu yliksek bir yagantiy: ifade etmektedir. Heyecanls,
cesur adimlar atmayi, venilik arayist ile haz ve duyumsal doyumu ifade etmektedir
(Kugdil ve Kagitcibagt, 2000). Uyarilma degerleri heyecanl ve degiskenlerle dolu bir

yasarm ve cesur yaklasimlarla deneyimleri ifade etmektedir (Schwartz, 2010).
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Ozytnelim: Ozyonelim denildiginde; bireyin 6zgiir ve bagimsiz yasama yonelik
degerleri 6n plana ¢ikmaktadir. Birey bagimsiz diistinme egilimi igindedir. Bu egilim
bireyin kendi amaglari ve hedeflerini segebilmesini, kendine saygili olmasimi (Acar ve
ark., 2016), diisiince ve eylemde bagimsiz ve yaratici fikirlerle hayatina yon vermesini

ifade etmektedir (Kusdil ve Kagit¢ibast, 2000).

Evrenselcilik: Evrenselcilik tiim diinyaya kucak agmay, barigel olmays, erdemli olmayi,
dogay1 korumay1 ve sahip ¢ikmayi, esitlikgi (Acar ve ark., 2016), yasadifimuz diinyaya
kars1 cok daha kucaklayici ve sahiplenici olmayi, anlayis, hoggérii ile toplumsal ve sosyal
adaletin oldugu yasanilas: bir diinya yaratmayt, bireyin i¢ uyumu ile giizelliklerle dolu

degerlerin tiimiinii temsil etmektedir (Kugdil ve Kagit¢ibagi, 2000).

Iyilikseverlik: Iyilikseverlik bir diger tammuyla hayirseverlik, sevgi ve yardimseverlik
duygulari ile insanhia destek vermeyi, onlarin ihtiyag duyduklarinda yanlarinda olmays,
iliskide oldugu kisilerin refah diizeylerini korumaya ve arttirmaya ynelmeyi (Acar ve
ark., 2016), diiriist, bagislayici, sadik, sorumluk sahibi, olgun, sevgi dotu, maneviyeti
yitksek hissedilmesi anlamindaki tiim olmast gereken insani ve anlamli hayati ifade eder

(Kusdil ve Kagit¢ibagt, 2000).

Geleneksellik: Toplumsal ve kiiltiirel degerlerin, dinsel degerlere sayg:, gelenek
goreneklere saygi ve baglihigy, fikir ve goriiglere 1liml olmayi, hosgoriilii ve alcakg@niillii
olmak gibi degerleri tanimlamaktadir (Kugdil ve Kagitgibags, 2000). Yasamdan kendi
payina diisene kabul ve rza gostermek gibi degerleri ifade etmektedir (Schwartz, 2010).

Uyma: itaatkar olmak, yash ve aile igindeki tiim yakin ve biiyiiklere deger vermek, kibar
ve anlayish olmak, baskalarina zarar verebilecek tim eylem ve diigiincelerden
uzaklasmak, kendini denetleyerek diirtii ve olumsuz davranuglart sinirlamak ya da yok
etmek olarak tanimlanmaktadir (Kusdil ve Kagitgibagi, 2000). Bagkalarinin tiztilmest ve
zarar gérmesi ile toplumsal degerlere zarar verecek davranig ve ditglincelere ket vurmayt

ifade etmektedir (Schwartz, 2010).

Giivenlik: Giivenlik denildiginde, ¢ekirdek ailenin giivenliginden, genis ailenin ve

toplumun her biriminin giivenligi, huzuru, temizligi ile varolan tiim toplumsal iligkilerin
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siirekli ve ozveri ile dengelenmesi degerleri tammlanmaktadir (Kusdil ve Kagiteibagi,
2000). Ulusal giivenlik ve aile giivenligi, toplumsal diizen, ait olma duygusu ile saghkh,

iliman olma ve iyiliklere karsilik verme gibi degetleri ifade etmektedir (Schwartz, 2010).

2.6.2. Olumlu Sosyal Davramslar (OSD)

Insan diinyaya kiiltiirel ve sosyal bir varlik olarak gelir. Cocuk annesinin hamileligi
siirecindeki gelisiminin ardindan dogum olayimn gergeklestigi andan itibaren, sosyal ya
da antisosyal olarak diinyaya gelmez (Ozcan, 2016). Birey dﬁnyaya geldikten sonra anne,
babasinin tutum ve davraruslar ile ilk sosyal diinyaya giris adimim atar. Bu siiregte
ailesinin, gevresinin olumlu ve olumsuz davranislan ile kendini ya sever, ya da kendi
kisilik yapisinda olumsuz bir siirece girer (Gddes, 2013). Insan dogas: geregi dogumdan
Sliime kadar gecen siirede, tiim yasami gevresine. uyum saglamakla gegmektedir ve bu

siire¢ insann kendini gergeklestirme ve gelistirmesi ile olusmaktadir (Yavuzer, 2001).

Insan kendini gergeklestirme iggiidiisi ile diinyaya gelmistir. Bu giidiiyii denetleyen,
kontrol eden ana kavram ise benlik kavramidir (Gizir ve Baran, 2002). Birey ruhsal ve
bedensel agidan kendini nasil algilarsa bir biitiintiik ve uyum i¢inde olursa, benlik algis
o derece olumlu gelismistir. Eger birey olumsuz duygular besliyorsa, benlik algis1 bozuk
demektir. Bu noktada ailenin tutum ve davranislari ok Snemlidir. Aile ve dzellikle anne,
bebeklik ve gelisim donemlerinde cocuga karg olumlu ve pozitif davranglar sergileyip
ilgilendiyse, gocuk gelecek hayatinda olumlu benlik ile hayatim siirdiirecek ve OSD’lar
sergilevecektir. Zor, sevgisiz bir bebeklik geciren, ailenin ilgi ve sevgisinden eksik kalan
bir bebegin, gelecek hayatinda negatif ve olumsuz duygular yasama olasiligs yitksektir.
Tiim bu gelisim siireglerindeki davraniglar benlik algisini diizenleyici oldugu gibi bozucu

bir etkiye de sahiptir (Gédes, 2015).

Kisiligimiz, duygularimiz, hayata bakig agimiz, kimligimiz, duygusal &zelliklerimiz,
davramslarimiz, diisiincelerimiz, egolanimiz ve kigiligimize ait her sey aklimizdan ve
bizim zihinsel yapilanmamizdan kaynaklanir (Godes, 2015). Insan dogdugu andan
itibaren kendini tanima, kisilik ve kimlik geligtirme siirecinde dogal bir yetenege sahiptir.
Bu dogal yetenek, bireyin sosyal ¢evresini tamma, gelistirme ve kendini yorumlama

konusunda bireyi gelistirir. Bireyin kendi gelisimine y&nelik olan bu durum, benlik algisi
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ve benlik farkindalit olarak tammlanir ve bu tammlar insancil psikolojinin ana

yaklagimint olugturur (Gizir ve Baran, 2002).

Benlik algist kiginin 6z farkindalifidir. Kisi kendi i¢ gozlemini yaparak, kendi
tutumlarinin farkindahgina vararak; davramslari, duygusal ve biligsel siireci hakkinda
kendisini gelistirebilir ve yoénlendirebilir (Bilgi, 2016). Icgorii, icebakis ve benlik
farkindaligs psikolojik bilincin farkli ifadelerle tanimlanma geklidir.

Farkindalik kisinin kendi duygu, diisiince, davramslarim inceleyerek, fark ederek, kendi
yetencklerini kesfederek “biling” kavrami ile dzlimseyerek olgunlagmasi ve kendi
benligini farketmesidir. Benlik farkindaligi bireyin kendisini fark etmesi  ve
yapabileceklerini algilamasidir. Kiginin gegmiste var oldugu, su anda ne durumda oldugu
ve gelecekte ne durumda olabilecegi ile ilgili farkindalik yasamasidir (Sahin ve Yenigeri,
2015). Bireyin kendilik nesneleri anne baba ve gevresel kosullar olmakla birlikte, birey
eger psikanaliz yaklasimmn ana temas: olan ¢ocukluk déneminde saglikli bir gelisme
dénemi yasamigsa, daha sonraki yagami i¢inde daha saglikli bir yasam onunla birlikte

olacaktir (Ozen, 2014).

Bilingli farkindalik ile benlik farkindalig: birbirinden farkli fakat birbirini tamamlayan
bakis agilaridir. Bilingli farkindalik simdiki am yasamak, kabullenmek, duygusal ve
bilissel anlamda icsellestirmek ve simdiki am kabul etmektir. Benlik farkindahf ise,
bilingli farkindah@n bir iist diizeyini temsel ederek, bireyin simdiki an1 degil gegmigini
kabullenmesi, farkindaligmi hissctmesi ve gelecekte yapabileceklerinin farkindalifimt
fark etmesi iizerine sekillenmistir (Sahin ve Yenigeri, 2015). OSD’lar, bilingh
farkindaligin ve benlik farkindah@mmn hayata olumlu yaklagimlarini kapsamaktadir.
Olumlu duygular hissetmek, kisiye kendisini daha iyi hissetmesini saglayarak sadece
kendisini degil, diger insanlarmda bakig agilarin1 ve onlarin gergekliklerini gormeleri
agisindan farkindalik kazanmalarini saglamakfadlr. Olumlu duygular hisseden insanlar,
kendilerini tiim diger insanlara daha fazla baglanmis hissetmektedirler. Bu baghlik
kiginin kendi diinyasini baskalarina agmaya ve kendi benligine onlari da alarak, diger
insanlarin bakis agisim ve farkli yapismi gérmesine olanak tammaktadir. Bu anlamda ise
kigi, tim toplumla iligkise! aglanm: genigleterek giiglendirmektedir (Hefferon ve
Boniwell, 2014).
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OSD’lar; hayata olumlu yaklasma, yardim etme, paylasma, deger verme, koruma, sahip
cikma, ilgilenme, destekleme vs. olumlu diistince ve davramslarin toplum yararina
yardim ve destegi amaglayan gdniillil ve istekli olarak yapilan davranislanin tiimii diye
tammlanabilir (Eisenberg ve Strayer, 1987; Michalik, 2005; Rushton ve Sorrentino, 1981,
akt; Calik, 2009). OSD’lar bir bagka tanimla; topluma ve ihtiyac sahiplerine fayda
saglayacak, onlari destekleyecek, yiireklendirecek, cesaretlendirerek (Choi, 2005, aki:
Calik, 2009), herhangi bir zorlama olmadan, emre tabi olmayan, toplum igin fayda ve
destek saglayan (Karadag ve Mutaf¢ilar, 2009) farkindalik yaratan davranslardir (Choi,
2005, akt: Calik, 2009).

Daha acik ve kisa bir tanimla OSD, bagkalarmna fayda ve destek saglayan (Staub, 1978,
1979, Eisenb_erg, 1986, akt: Kumru, Carlo ve Edwards, 2004), hi¢bir sekilde &diillendirme
beklentisi olmayan (Cekin, 2013) toplum tarafindan kabul géren ve desteklenen
davraniglarm timiidiic (Staub, 1978, 1979; Eisenberg, 1986, akt: Kumru, Carlo ve
Edwards, 2004). Bu davraniglar kisilerin sosyallesme siireci igerisinde yer alan ve
bireylerin sosyal davramglarinin temelini olusturan davranig modelleridir. Bu davranig
modellerine yonelik cahismalar gogunlukla ¢ocuk ve ergenlik donemindeki davramg
modelleri izlenerek ve degiskenler incelenerek goézlemlenmektedir (Yildiz, Boz ve

Yildirim, 2012).

OSD denildiginde, davramsin goniillii olmast, kisinin kendi istegi ile ve iyi niyetli olarak
bu davramslan uygulamasidir. Eger davranis herhangi bir sekilde farkli beklentiler i¢in
ve kisiye zorla yaptirildiysa OSD &zelligini yitirebilmektedir (Bilgin, 1988, akt: Calik,
Ozbay ve Ozer, 2009). OSD’lar, yardimsever, iyi niyetli, nezaket ile yaklagilan, topluma
fayda saglama, goniillii, sadakat, kigisel inisiyatif ve destekleme gibi kelime basliklan
altinda tarif edilebilmektedir (Morrison, 1994, akt: Karadag ve Mutaf¢ilar, 2009). OSD
egilimini etkileyen unsurlar olarak; bireylerin kiiltiirel degerleri, yagam bigimleri, ahlaki

degerleri ile toplumsal normlan gosterilmektedir (Bayraktar, Kindap ve ark., 2010).
Bireyler, cocuklukta geligen bireysel degerleri dogrultusunda davramiglariny geligtirirler.

Bu sebepten dolayr bu dénem, OSD’in gelismesi ve davrams haline gelmesi igin ilk

baslangic dénemi olarak tammlanmaktadir. Cocuk bu siirecin ardindan egitim siirecine
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girer ve egitim hayatiyla gelisimini olumsuz yada olumlu ytnde destekler. Cocuk o
dénemde ve daha sonraki dénemlerinde 6nemli bir yeri olacak olan, bedensel,
psikomotor, sosyal, duygusal, zihinsel ve dil gelisimleri geligtirerek, aldif egitimle
desteklenen bir gelisim siireci yasamaktadir. Okul 6ncesi donem; gocufun psikolojik,
sosyal, zihinsel ve bedensel yénde geligimini saglayarak, gelecek yasantisinda giiclii
bireysel degerler ve OSD ile donanmasina zemin hazirlamaktadir. Cocuk bu dénemde
“ben” kavramini tanir, “bagkalan” kavrami ile yardimlagma, paylasma duygusunu
gelistirmekte ve sosyal kavramlarla hayat: paylasmanin Snemini anlamaya baslamaktadir

(Ozcan, 2016).

Acil
durumlarda

Olumlu
Sosyal Davranislar

Duygusal

Sekil 2: Olumlu sosyal davramglar tablosu

Bireysel veya goniillii olarak yapilan birgok yardim faaliyeti OSD modeli olarak
tanimlansada, her OSD modeli olarak kabul edebilecegimiz davranislarin altinda yatan
niyetlerin tiiriinden emin olmak oldukga giigtiir. Zira bu davramslarin alunda yatan asil
niyet para, terfi, sosyal onay, esya beklentisi gibi bazi beklentiler olabilmekte ve bireyler
bu davranislarin ardindan maddi manevi fayda saglamak isteyebilmektedirler (Yildiz,

Boz ve Yildirim, 2012).
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Bu konu ile ilgili yapilan aragtrmalann isifinda, Carlo ve Randall’in yaptiklar

aragtirmalara gére OSD’lar;

¢ (zgeci Olumlu Sosyal Davramglar

o Kamusal Olumlu Sosyal Davramslar

e Duygusal Olumlu Sosyal Davraniglar

e Itaatkar Olumlu Sosyal Davranislar

o Gizli Olumlu Sosyal Davraniglar

¢ Acil Durumlarda Olumlu Sosyal Davraniglar olmak iizere 6 ana baglik karsimiza

¢ikmaktadir (Carlo ve Randall, 2002).
2.6.2.1. Ozgeci Olumlu Sosyal Davramislar

Ozgeci OSD denildiginde, higbir karsilik beklemeden sadece bireyin birine yardim etme,
destekleme amaciyla yapilan, ¢ikarsiz, fedakarca ve beklentisizee yapilan davraniglar
diyebiliriz. Ozgeci OSD herkese ve toplumun fayda saglayacak tim alanlarmnda,
beklentisiz ve karsihiksiz yapilan davraniglarin timiidiir (Yildiz, Boz ve Yildirim, 2012).
Ozgeci OSD, ihtiyaci olan veya olmayanlara her konuda ne olursa olsun yardim etme, bu
yardim davramsglarini yapanlara bazi fedakarliklar yapmasi ve bu davraniga hicbir &diil
ve mitkafat beklenmemesi gibi misyonlar yiiklemektedir. Bu misyonlarin temelinde,
kisisel diigiince, degerler, hisler, igsel ve digsal faktdrlere yonelik tepkiler, amaglar,
kavram ve etkiler ile gerg:ekle;;tiri'len davramslarin etkisine gdre insani fonksiyonlar
gelmektedir (Karadag ve Mutafcilar, 2009). Ozgeci OSD yasanilanlarin dogrultusunda,
kendini ve ¢ikarm diisiinmeden, sempati yolu ile motivasyon saglanarak, bagkalarinin

fayda saglamas1 adina diigiiniilerek yapiimaktadir (Y1ldiz, Tastan Boz ve Yildirim, 2012).
2.6.2.2. Kamusal Olumlu Sosyal Davranislar
Kamusal OSD, herhangi bir yardum ve destek verme durumunda, bu yapilan destek ve

yardimlarin toplum nazarinda sayg gérmesi, bu duruma onay vererek toplum tarafindan

deger gbrme gibi iggiidiisel beklentilerle yapilan yardim davramglandir.
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Carlo ve Randall’e gore, her ne kadar kamusal alanda deger gérme ve saygi duyulma gibi
beklentiler olsa dahi, her yardim ve destegin altinda yatan iyi niyet dikkate almmalidir
(Carlo ve Randall, 2002, akt: Bayraktar, Kindap, Kumru ve Sayil, 2010). Kamusal OSD,
toplumun ve kisilerin 6niinde yapilan, toplum ve izleyicilerden onay, sayg, deger

beklentisi icinde gergeklesen davramig modelidir (Yildiz, Boz ve Yildirim, 2012).
2.6.2.3. Duygusal Olumlu Sosyal Davranislar

Duygusal OSD denildiginde, bireylerin duygusal agidan basgkalarina yardim etme, faydal
olma egilimi ile duygusallikla yaptiklari davranslar modeli tanimlanmaktadir (Yildiz,
Tastan Boz ve Yildirim, 2012). Duygusal uyaricilarin yogun oldugu ve duygusal anlarda
ortaya ¢ikan davraniglan temsil etmektedir (Kumru, Carlo ve Edwards, 2004). Duygusal
anlamda OSD’lar, yardima ihtiyag duyuldugunda en verimli sekilde, beklentisiz destek
ve yardim etmeyi vurgulamaktadir (Y1ldiz, Tastan Boz ve Yildirim, 2012).

2.6.2.4. itaatkar Olumlu Sosyal Davramslar

[taatkar OSD denildiginde, baskas1 tarafindan s6zlii ya da sozsiiz olarak talep edilen rica
karsisinda gerceklestirilen yardim etme davranislandir (Yildiz, Tagtan Boz ve Yildirim,

2012).

2.6.2.5. Gizli Olumlu Sosyal Davranislar

Gizli OSD ihtiyac1 olanlara, hi¢ kimsenin bilgisi ve yonlendirmesi olmadan gizli bir
sekilde yardim ve destek verilmesi olarak tammlanmaktadir. Gizli OSD denildiginde
yardimi ve destegi alan kisinin yardim ve destek veren kisiden haberdar olmamasi bu
davranig modelini temsil etmektedir (Yildiz, Boz ve Yildirim, 2012).

2.6.2.6. Acil Durumlarda Olumlu Sosyal Davramslar

Acil Durumlarda OSD modeli, kisilerin ve topluma yénelik olugan yardim ve desteklerin,
acil durumlarda devreye girmesi anlamini tagimaktadir (Y1ildiz, Tagtan Boz ve Yildirim,

2012).
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Tiim arasttrmalar gostermektedir ki; olumlu duygular beslemek ve hissetmek sadece
kendimizin degil, toplumsal yapilanma ve topluma fayda saglama, hayati paylasma adina
diigiiniildiigiinde; tiim yagantimiz boyunca toplumda giiglii iligkiler kurmamtza, toplumun
giiclenmesine ve gelismesine katki saglayan en 6nemli insani degerlerimiz olup,

yasantimiza olumlu katkilar sunmaktadirlar.
2.7. STK’larda Aktif Goniillii Kadmlar ve Bireysel Degerler Arasmdaki Iliski

Degerler bir toplumun kéklerinden, hitmanizme dayanan gelenek, gérenek ve yapisal
kaynaklarindan olusmaktadir. Bu kavram, sonrasinda o toplumun kiiltiirel yapisinin temel
taglart arasinda yer almaktadir. Degerler ailede baglar, yakin g¢evremizde, egitim
hayatimizda devam eder ve hayatmizin miheng tagt olarak yasadigimiz tim
donemlerimizde bize yol gdsterici olmaktadir. Her ne kadar toplumsal yaplnlh degismesi,
hayat tarzimin boyut degistirmesi, diistince yapilarinin ve politik bakis agilarnin
farklilagmast ile degigim gosterse de temel anlamda hayatimizin igindedir ve her bireye
gore farklilik gosteren hayati anlamli hale getiren insan davramslarim yGnlendiren

rehberlerdir (Memis ve Gedik, 2010).

Degerler kisilerin biligsel yapilarini ve gevreye uyum saglarhalanm etkileyen en dnemli
ve zorunlu sartlarindan birisidir. Degerlerin var oluslari ile bireyler tutarli davramslarim
sergiler ve toplumlarin gelismesine ve yiikselmesinde 6nemli roller iistlenmiglerdir

(Ozensel, 2003, akt: Memis ve Gedik, 2010).

Aile i¢inde baslayan degerler, okullardaki egitim ve gretimle bireylere aktariimaktadir.
Kadinin STK’ lardaki varlif ise, ayrigmig ve hayatin her alaninda yer alan STK lar i¢inde
Snemli bir yere sahiptir. Kadinlarin STK’larda var oluglanyla birlikte, STK’larin
giiglenmesi, gelismesi ve toplumun demokratiklesmesi hizlanmaktadir. STK larda aktif
olan goniillii kadinlar, toplumda hiimanist bakis agistyla toplumda sekillendirici ve

toplumu yénlendirici glice sahiptirler (Bayhan, 2002).

Degerler toplumun iginde bulundugu yapilanmast ve gelismesiyle orantili olarak
sekillenmektedir. Ornegin; hosgorii, yardiumseverlik, aile, insan hakiari, kiiresel

gelismeler vs. lerin 15181nda gelismektedir (Mehmetoglu, 2006).
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Kadin kendisine, toplumu geligtiren tiim degerleri ¢ocuklarma ve toplumun her bir
birimine y&nledirir. Tim bireyler yasadifi toplumlarda bunu uygulamaya caligirlar.
Kadmlar toplumsal kimlikleri geligimleri sonucu ortak degerleri aile iginde ve var
olduklar toplum iginde &n plana gikararak sosyal gelisimlerini hayatlarina yansitmay1

basarmislardir (Ryan, 1999, akt: Memis ve Gedik, 2010).

insanlar éncelikle fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglarint karsilar daha sonra ise sevgi, ait
olma ve paylasma duygulariyla hareket etmektedirler. STK lar gibi kurumsal yapilarda
aktif goniillii yer alan kadinlarin bireysel temel degerlerinin, var olduklan kurumlarin
deger yapilarim desteklemesi gerekmektedir. Zira degerleri kabul gormeyen kurumlar ile
bireysel degérleri olmayan aktif goniillii kadinlar, toplumsal yasam savasinda yenik
diigerler ve toplumda varliklarini siirdiiremeyerek yok olmakla karst karsiya

kalmaktadirlar (Nartgiin, 2006).

2.8. STK’larda Aktif Géoniillii Kadinlar ve Olumlu Sosyal Davramslar Arasindaki
Hiski

insan tek bagma dogar ama diinyaya gdziinii agt131 andan itibaren tek bagina yasayamayan
bir varliktir. insanlarin biyolojik bir varlik olarak diinyaya gelmelerinin ardindan sosyal
bir birey olarak yapilanmasi sosyo-ekonomik ve kiiltiirel etkilerin altinda sekillenmeye
baslamaktadir (Cekin, 2013). Bireylerin yaplsal olusumlari ve cinsiyet rollerine yonelik
geligimleri ise, gocukluk diye adlandirilan ilk dénemlerinde baslar. Bu donemde cinsiyet
rollerinin belirlenmesiyle OSD’lari yerlesmeye baglayarak, toplumun yonlendirmesi ve
kiltiirel degerlerin sekillendirmesiyle yén bulur (Guldii, 2009). OSD’larin olusumu
ailede gocukluktan baslar. Anne-baba olarak ebeveynler, kiz gocuklarindan iyilik etme,
sahip ¢ikma, yardim etme gibi olumlu davramislan beklerken, erkek gocuklarina daha

giiclii ve dzgiirliikgii roller yiiklerler (Bagci, 2015).
OSD ozellikleri aile ve akran iliskilerinden etkilenmekte, bireylerin arkadas, akran ve

ebevynleriyle iligkilerinin olumlu ve olumsuz siiregleri sosyal yapilanmalart i¢inde sosyal

davraniglarimida etkilemektedir (Uludagli ve Sayil, 2009).
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Ailenin yapisi, ebevynlerin davramiglart ve tutumlan, benlik algist yiiksek ve olumlu
davranislara sahip ebevynlere sahip ergenlerin, OSD diizeylerinin yliksek oldugu
gorillmektedir (Siinbiil ve Giigray, 2016).

OSD’1n anne-baba iliskilerinde ve 6zellikle anne ile gocugun 5-6 ve 8-9 yaslan arasinda
yetistirilme siirecinde, annenin kisisel sikintilarmin Szellikle kiz gocuklarmin kigisel
sikintilart ile iliskili oldugu tespit edilmis, ¢ocuklarla annelerin empatik yapilarinin
duygusal yonden iligkili olduklar1 goriilmektedir (Eisenberg, 1992). Bireyler, kisilik ve
bireysel degerlerinin etkisi altindadir. Bireyler kendi kisiliklerinin olusumunun ardindan
edindikleri degerler ile OSD’a yonelirler ve bu davraniglan gelistiricler (Ocal ve Sarnig,

2017).

STK gibi orgiitsel yapilarda yer alan ve aktif galisan kadinlarin tutum ve davranislan
farklilik gostermekle birlikte, orgiitsel yapilanmamn var olusu geregi kollektif diigiince
yapist ve ortak diisiincenin varligi OSD iizerinde etki eden unsurlar olarak goriilmektedir
(Demirel, 2009). STK’larda OSD’lar birey yada topluluk olarak, bagkalarimn iyiligi,
mutlulufu, refah diizeylerinin yiilselmesi i¢in bilingli olarak, koordineli ve grup olarak
harekete gegme davranigi olarak kabul edilmektedir (Lay ve Hoppman, 2015, akt: Ocal
ve Sarnig, 2017). STK*larda OSD’lar kisinin kendi istegi ile gerceklesmektedir. Bireysel
basarilar STK’daki goniillii davramslarla, Srgiitsel basarilan desteklenmektedir (Duru,
Giineri ve Semercidz, 2016). OSD kokeninde bagkasini mutlu etmeye yonelik davramglar
sergilenmesi duygusu yatmaktadir. Bu davraniglar giiglii bir psikolojik uyarilma ile
harekete gegmektedir. Bu psikolojik uyariima OSD’lar1 baglatmakta ve baslangig sonrasi
aktif goniillik bazinda huzur, sonrasinda ise yapilan ise karsi bir doyum ve onun ardindan
yasam doyumu olarak kargimiza ¢ikmaktadur. Is doyurhu bireyin yaptig isten aldig1 haz
ve keyiftir. Yasam doyumu ise, bireyin gerceklestigi is doyumunun ardindan yagamma
yonelik olumlu diisiinceler ve hislere sahip olmasimni ifade eden kavramlardir (Duru ve

ark., 2016).

OSD’lar, STK gibi toplumda farkindalik yaratmay: amaglayan goniillii kuruluglarm
hayirseverlik, paylasma, beraberlik, birlik olma, yardimseverlik, bir bagkasina destek ve
yardime1 olmaya ynelik kollektif olarak hareket eden kurum ve kuruluslar gibi baskalar

yararina, bagkasini topluma hizmet eden, farkindahk yaratmay: amaglayan kurumlardir
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(Altintas ve Bigakgr, 2017). Literatiire bakildifinda bu gline dek yapilan birgok
arastirmada; toplumda yaygmlagamaya baglayan bireyssellik olgusundan dolay,
toplumsal faydadan gok bireysel faydann 6n plana ¢iktig1 gozlemlenmektedir. Toplumsal
fayda ve toplumsal degerler olan paylasma, yafdlm etme ve iyilikseverlik gibi OSD’larin
geri planda kaldigi goriilmektedir. Bazi aragtirmalarda ise kiz gocuklarinin, erkek
¢ocuklarina gore daha fazla OSD sergiledikleri ve kadinlarin yetiskin dSnemlerinde, STK
gibi toplumsal fayda saglayan kurum ve kuruluslarda aktif goniillii olarak sosyallestikleri

ve yer aldiklan ifade edilmektedir (Stinbiil ve Giigray, 2016).

3. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin 6rneklemini olusturan katilimeilara ait demografik bilgiler,
verilerin toplanma siireci ve veri toplamada kullanilan 8l¢lim araglarina dair tanitic

bilgilere yer verilecektir.

3.1. Orneklem

Caligmaya Istanbul’da farkl sivil toplum kuruluslarinda goniillii olarak ¢alisan 173 kadin
katilmistir. Katilimeilarin yaglart 20-65 yas arasinda degismekte olup, yas ortalamasi
49.03 (s=12.43) olarak belirlenmistir. Katiimcilarin derneklerde galisma yili ortatamasi
9.77 (s—=8.89) olarak hesaplanmstit.

Katilimeilarin  biiyiik gogunlugu (%32.9) lise mezunu ve (%64.7) evli oldugunu
belirtmistir. Katilimcilarin sosyo-ekonomik gelir diizeylerine iliskin bilgi elde etmek
amactyla sorulan soruya verdikleri yanitlardan, 71’inin (%41.0) orta, 70’inin (%40.5) tist

orta, 32’°inin (%18.5) tist gelir diizeyine sahip oldugu saptanmigtir.

Katihmeilar ¢aliyma durumu agisindan degerlendirildiginde 67°si (%38.7) ¢ahigtigin,
106°s1 (%61.3) ise ¢ahsmadigint belirtmigtir. Katihmeilarn biiyiik gogunlugu (%58.4)
kak ailede ve (%65.9) gekirdek ailede goniillii olarak ¢aligan bagka birinin olmadigin
ifade etmistir. Katilimeilarin 50°si (%28.9) kadin, 4171 (%23.7) aile, 46°s1 (%26.6) gocuk
ve 36’51 (%20.8) engelli derneklerinde calistign saptanmusgtir,
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Katilimeilara derneklere nasil goniillii oldugu soruldugunda biiyiik cogunlugu (%67.6)
kendi istegine bagli olarak ¢aligmaya basladigim ifade etmistir. Omeklem grubunu
olugturan 173 katilimciya iligkin demografik $zelliklerinin siklik ve yiizde dagihmlan

Tablo 2.1°de sunulmustur.

Tablo 3.1. rneklemin demografik ozellikleri

Degisken Sikhk(f) Yiizde(%)
Egitim Diizeyi
Ilkogretim 31 17.9
Lise . 57 32.9
Universite . 55 31.8
Universite ve fistii 30 17.3
Sosyo-Ekonomik Diizey
Orta 71 41.0
Ust orta 70 40.5
Ust 32 18.5
Medeni Durum
Evli 112 64.7
Bekar 61 35.3
Calisma Durumu
Evet 67 38.7
Hayir 106 61.3
Kok ailede goniillii
Evet - 72 41.6
Hayir 101 58.4
Cekirdek ailede goniillii
Evet 59 34.1
Hayir : 114 - 659
Goniillii calisma alam
Kadin _ 50 28.9
Aile 41 . 23.7
Cocuk 46 26.6
Engelli 36 20.8
Nasil goniillii oldu?
Kendi istegi 117 67.6
Bir bagkasinin yénlendirme 56 ' 32.4
Ort. Ss.
Yas 49.03 12.43
Caligma yili 9,77 8.89

3.2. Veri Toplama Araclan

Arastirmaya katilan kadinlarin kigisel bilgilerinin edinilmesi i¢in Demografik Bilgi

Formu, olumlu sosyal davranig egilimlerini belirlemek amaciyla Olumlu Sosyal Davranig
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Egilimi Olgegi (OSDE) ve bireysel degetlerini belirlemek igin Portre Degerler Anketi
(PDA) kullanilmugtir. Veri toplama araglart asagida ayrintili olarak agiklanmaktadir.

3.2.1. Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu, katilimcilarin yas, STK’da ¢aligma yili, egitim diizeyi, medeni
durum, sosyo-ckonomik diizeyi, ¢alisma durumu, kik ve gekirdek ailede goniliii olarak
STK’larda ¢alisan bagka birinin olup olmadigi, goniillii calisma alanlar ve STK’larda
nasil goniillii olarak galismaya bagladiklarina iliskin birtakim bilgilere ulagmaya yonelik

olarak arastirmaci tarafindan hazirlanmigtir. Demografik Bilgi Formu Ek-2"de verilmigtir.

3.2.2, Portre Degerler Anketi (PDA)

Schwartz ve arkadaslar1 (2001) tarafindan bireylerin deger yonelimlerini ortaya koymak
ve sahip olduklar defer boyutlarmi belirlemek amaciyla gelistirilmis olan Portre
Degerler Anketi 6l likert tipi derecelendirilen 40 maddeden olugmaktadir. Olgegin
Tiirkge’ye uyarlamasi, gegerlik giivenirlik analizleri Demirutku ve Siimer (2010)

tarafindan yapiimistir.

PDA, degerleri iki boyut ve 10 deger tipi iizerinde ele almaktadir. Birincisi, Yenilige
Acikllk ve Muhafazac1 Yaklasim boyutu; ikincisi ise Ozaskinlik ve Ozgenisletim
boyutudur. Bu boyutlan olusturan 10 farkli deger tipi ise, Glig, Bagar1, Hazeilik, Uyma,
Giivenlik, Geleneksellik, Ozyonelim, Uyarilim, Evrenselcilik ve Tyilikseverlik
degerleridir. Yenilige Agiklik boyutu Ozyonelim ve Uyarilim deger tiplerini kapsarken,
Muhafazaci Yaklagim boyutu ise Giivenlik, Uyma ve Geleneksellik deger tiplerinden
olusmaktadir. Ozagkinlk boyutu Evrenselcilik ve Tyilikseverlik deger tiplerini kapsarken,
Ozgenisletim boyutu ise Giig, Basgars ve Hazcilik deger tipleri yer almaktadir. Ancak
Hazcilik deger tipi hem Ozgenisletim hem de Yenilige A¢iklik deger boyutlar iginde yer
almaktadir (Schwartz ve ark., 2001).

PDA’nin Demirutku ve Siimer (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlama galigmasinda her
deger tipi icin hesaplanan test-tekrar test giivenirlik katsayilar ise, Gii¢, .81; Basari, .81;
Hazcilik, .77; Uyarilim, .70; Ozyonelim, .65; Evrenselcilik, .72; lyilikseverlik, .66;
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Geleneksellik, .82; Uyma, .75 ve Giivenlik, .80 olarak hesaplanmistir (Demirutku ve
Stimer, 2010). Mevcut ¢alismada elde edilen Cronbach Alfa katsayilari ise sirasiyla: Giig,
.65; Basan, .74; Hazcilik, .70; Uyarithm, .59; Ozyotnelim, .57; Evrenselcilik, .65;
Iyilikseverlik, .60; Geleneksellik, .62; Uyma, .71 ve Giivenlik, .69 olarak bulunmustur.
Mevcut ¢alismada kullanilan analizlerde PDA’nin deger boyutlanindan alinan puanlar
kullamlmstir. Deger boyutlarna gire elde edilen Cronbach Alfa katsayilan ise
Ozaskmlik, .70; Ozgenigletim, .69; Yenilige Agiklik, .65; Muhafazac1 Yaklagim; .80.
Portre Degerler Anketi Ek-3"de verilmistir.

3.2.3. Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Olcegi (OSDE)

Carlo ve Randall (2002) tarafindan olumlu sosyal davranig egilimini 6lgmek amaciyla
gelistirilen Olumlu Sosyal Davranig Egilimi Olgegi (OSDE), Kumru, Catlo ve Edwards
(2004) tarafindan Tirk¢e’ye uyarlanmistir. Olgek 5°li likert tipi derecelendirilen 23

maddeden olusmalktadir.

Olcegin Kamusal, Duygusal, Ozgeci, Itaatkar, Gizli ve Acil olumlu sosyal davramglar
olmak tizere toplam alt1 alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar i¢in hesaplanan Cronbach

Alfa katsayilari ise .52 ile .68 arasinda degismektedir.

Mevcut ¢aligmadan elde edilen Cronbach Alfa katsaytlar: ise .48 ile .78 arasinda
bulunmustur. Olumlu Sosyal Davrang Egilimi Olgegi Ek-4’te verilmistir.
3.3. Islem

3.3.1. Veri Toplama Siireci

Calismaya katilan kisilere Slgekler yiiz yilize uygulanmustir. [k olarak ¢alismanin amacini
igeren bilgilendirilmis onam formu sunulmus; goniillii katilimlarma iligkin imzali izinleri
alinmig, ardindan 8lgek maddelerini doldurmalar: istenmistir. Veri toplama iglemi Subat

2017 - Haziran 2017 tarihleri arasinda tamamlanmuisgtir.
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Katilimeilardan toplanan veriler, SPSS 21.0 araciligiyla dijital ortama aktarilmis, aym
program {iizerinde uygulanan islemler ile aragurmanmn istatistiksel analizleri
gerceklestirilmistir. Aragtirma kapsamlnda katilimecilarin kimliklerine iligkin bilgiler
istenmemis ve gizlilik ilkesine bagli kalinacagi belirtilmistir. Katihimcilarin dlgekleri

cevaplandirmasi yaklagik 20-25 dakika siirmiistiir.

3.3.2. Verilerin Analizi

Katilimeilarin demografik bilgi formunda verdikleri yanitlar dogrultusunda elde edilen
verilere frekans analizi uygulanarak, katihmeilarin Portre Degerler Olgegi ve Olumlu
Sosyal Davranis Egilimi Olgeginden elde edilen alt boyut ve toplam puanlar tespit

edilmistir.

flk olarak arastirma sorularmin ve hipotezlerin test edilmesi amaciyla Portre Degerler
Olgegi ve Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Olgegi alt boyut ve toplam puan
ortalamalarinin katilimeilarin demografik dzellikleri agisindan anlaml diizeyde farklilik
gosterip gdstermedigini incelemek amaciyla bagimsiz gruplar igin t-testi ve Tek Yonli

Varyans (ANOVA) analizleri uygulanmusgtir,

Daha sonra tiim degiskenler arasinda Pearson Momentler Carpimu Korelasyon Katsayisi
analizi uygulanmustir. Son olarak da Olumlu sosyal davrams egilimi alt boyutlarin
yordayan bireysel degerlerin alt boyutlarinin belirlenmesi igin ¢oklu dogrusal regresyon

analizleri uygulanmustir.

3.3.3. Hipotezler

Yukarida sunulan arastirmalar ve elde edilen veriler gercevesinde aragtirmanin amaci,
sivil toplum kuruluslarinda aktif géniillii kadinlarin olumlu sosyal davranig egilimleri ve
temel degerleri arasindaki iliskileri ortaya koymaktir. Bu genel amaca ulagmak igin

asagidaki alt amaglar stnanmagtir.
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1-H1: Sivil Toplum Kuruluglarinda aktif géniillii kadinlarin bireysel degerleri ile olumlu

sosyal davranuglar1 arasinda anlaml bir iligki vardir.

Hl1,: Sivil Toplum Kuruluglarinda aktif goniilli kadmnlarin bireysel degerlerinin
muhafazaci yaklagim alt boyutu ile olumlu sosyal davranis arasinda anlami iligki

vardir.

Hlp: Sivil Toplum Kuruluslarinda aktif géniillii kadinlarin bireysel degerlerinin yenilige

aciklik alt boyutu ile olumlu sosyal davranig arasinda anlamli iligki vardir.

Hle: Sivil Toplum Kuruluslarinda aktif géniillii kadinlarin bireysel degerlerinin

dzgenisletim alt boyutu ile olumlu sosyal davran:s arasinda anlamli iliski vardir.

Hlg: Sivil Toplum Kuruluglarinda aktif goniillii kadinlarin bireysel degerlerinin

dzagkinlik alt boyutu ile olumlu sosyal davranig arasinda anlaml iligki vardir.

2-H2: Sivil Toplum Kuruluglarinda aktif goniillii kadinlarin Demografik degiskenlerin

Oltumlu Sosyal Davramig Egilimi iizerinde anlamli bir farklihk olugturmaktadir.

3-H3: Sivil Toplum Kuruluglari aktif goniillii kadinlarin Bireysel Degetleri Olumlu

Sosyat Davramg Egilimlerinin yordamaktadir.
Bu boliimde aragtirmada izlenen yontem ele alinmuigtir.
Bu baglamda arastirma modeline, ¢aligma grubuna, veri toplama araglarina, verilerin

toplanmasina, vetilerin ¢bziimlenmesine ve yorumlanmasina iligkin bilgiler bu béliimiin

igerigini olugturmaktadir.
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4. BULGULAR

Bu bélimde &ncelikle katilimcilardan elde edilen verilerin parametrik analizlere
uygunlugu smanmigtir. Analizlerden dnce katilimeilarin anket ve &lgeklere verdikleri
cevaplarin bilgisayara dogru girilip girilmedigi, kayip degerlerin olup olmadifi ve normal
dagilim sayiltisinin kargilanip kargilanmadig: analiz programinin gesitli alt programlari

i_le' gézden gegirilmigtir.

Ik olarak, parametrik istatistik sayiltilanini kargilamak amaciyla asimn degerlerin
saptanarak analizlere katilmamasi igin arastirmada kullamlan degiskenlerin z degerleri
hesap edilmistir. Bu katsay (-3.29 > z <3.29) gz oniinde tutuldugunda 173 kigiden ¢lde

edilmis veriler kullanmilmugtir.

Arastirmada kullanilan degiskenlerden elde edilen puanlarin ortalamasi, standart sapmasi,

minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.1°de sunulmustur.

Tablo 4.1. Olccklerden elde edilen puan orfalamalari, standart sapma, minimum ve
maksimum deZerleri

Degiskenler Ort. Ss. Min.-Mak.
Bireysel Degerler Olgegi

Muhafazaci Yaklagim 64.20 7.27 42-78
Yenilige Aciklik 33.42 4.79 22-42
Ozgenigletim 38.58 7.78 19-60
Ozagkmhk 53.14 4.71 40-60
Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Olcegi

Kamusal OSDE 6.37 2.36 4-16
Duygusal OSDE 14.62 3.21 7-20
Ozgeci OSDE 18.55 3.92 6-25
Itaatkar OSDE 8.17 1.89 2-10
Gizli OSDE 20.51 3.71 9-26
Acil Durumlarda OSDE 10.10 247 3-15
QOSDE Taoplam 79.32 8.34 52-100
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4.1. Arastirma Sorularina Yanit Bulmak Icin Yapilan Analizlerden Elde Edilen
Bulgular

Bu kisimda arastirma hipotezlerini test etmek igin uygulanan analizler sunulmustur.

4.1.1. Demografik Degiskenlere Gore Olumlu Sosyal Davranig Egilimi Olcegine
Tigkin Bulgular

4.1.1.1. Egitim Diizeyi Agisindan Olumlu Sosyal Davrams Egilimine Hiskin
Bulgular

Egitim diizeyi degiskenine gére olumlu sosyal davramg egilimi Slgegi alt boyutlar
(kamusal, duygusal, 6zgeci, acil, itaatkar ve gizli) ve toplam puan ortalamalar arasinda
anlaml bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmugtur.

Uygulanan analiz sonuglarma gore acil durumlarda olumlu sosyal davranis alt boyut
puan ortalamalaninin egitim diizeyine gére anlamhi derecede .farklilasma gosterdigi

saptanmustir [F-169) = 5.39, p < .05].

Hangi gruplarn farklilagtigin: belirlemek amaciyla Post-hoc Tukey analizi uygulanmugtur.
Buna gére iiniversite ve {istii mezunlarimnin (Xor.= 12.90, s= 2.47) acil durumlarda olumlu
sosyal davramys alt boyut puan ortalamalar ilkdgretim (Xom= 8.24, 5= 2.17)

mezunlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmusgtur.

Analiz sonuglart tablo 4.2°de sunulmustur.
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Tablo 4.2. Egitim diizeyine gore olumlu sosyal davrams egilimi puanlarnm farklilasmasma
iliskin varyans analizi sonuclar

Eaitim Diizeyi N Ort. Ss. F P Tukey
Kamusal OSD

[lkdgretim 31 5.34 2.10 1.76 156

Lise 55 547 2.63

Universite 57 5.59 2.29

Universite ve iistil 30 5.90 2.09

Duygusal OSD

[lkogretim 31 14.31 3.15 2.16 130

Lise 55 14.29 3.63

Universite 57 13.99 3.29

Universite ve iistil 30 1417 3.17

Ozgeci OSD

1lk&gretim 31 18.24 510 2.67 178

Lise 35 19.72 4,63

Universite 57 19.20 3.48

Universite ve (istil 30 20.99  3.09

Itaatkar OSD

TIkégretim 31 8.30 1.17 2.39 124

Lise 55 8.70 1.46

Universite 57 8.26 1.29

Universite ve iistit 30 8.66 1.23

Gizli OSD

Ikodgretim 31 19.25 3.14

Lise 55 20.18 4.11 11.13 237
Universite 57 20.07 4.18

Universite ve (stil 30 19.78 3.71

Acil Durumliarda OSD _
[kégretim 31 8.24 2.17 539 021 Universite ve iistii >
Lise 55 1047  2.34 ilk6gretim
Universite 57 10.56  2.55

Universite ve iisti 30 12.90 2.47

Toplam

Iik&gretim 31 771.79 7.21 17.39 512

Lise 55 78.47 8.48

Universite 57 78.95 836

Universite ve {istli 30 79.19 8.90

* p<.05 ,¥*p <01

4.1.1.2. Sosyo Ekonomik Gelir Diizeyi Agisindan Olumlu Sosyal Davranig

Egilimine iliskin Bulgular

Egitim diizeyi degiskenine gore olumlu sosyal davrams egilimi dlgegi alt boyutlar1

(kamusal, duygusal, 5zgeci, acil, itaatkar ve gizli) ve toplam puan ortalamalart arasinda

anlamh bir farkiilik olup olmadifini belirlemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmustir. Uygulanan analiz sonuglarina gore. acil
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duygusal ve gizli olumlu sosyal davranis alt boyut puan ortalamalarinin sosyo ekonomik
gelir diizeyine gore anlamh derecede farkhilagma gésterdigi saptanmugtir [sirasiyla: Fo-
170y = 5.27, p < .05; Fo-170) = 4.24, p < .05]. Hangi gruplarin farklhilagtigin belirlemek
amaciyla Post-hoc Tukey analizi uygulanmigtir. Buna gére iist sosyo ekonomik gelir
diizeyine sahip katiimeilarin (Xor.= 13.37, 5= 3.10) dzgeci olumiu sosyal davranig alt
boyut puan ortalamalari orta sosyo ekonomik gelir diizeyine sahip katilimeilardan (Xor.=
19.09, s= 3.58) anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Ikinci olarak, iist sosyo
ekonomik gelir diizeyine sahip katilimcilarin (Xor.= 23.08, 5= 3.73) gizli olumiu sosyal
davramiy alt boyut puan ortalamalar orta sosyo ckonomik gelir diizeyine sahip
katihmeilardan (Xor.= 20.32, s= 4.09) anlamhi derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Analiz sonuglari tablo 4.3°te sunulmustur.

Tablo 4.3. Sosyo ekonomik gelir diizeyine gore olumlu sosyal davrams egilimi puanlarinin
farkllagsmasina iliskin varyans analizi sonucglar:

SosyeEkonomik Diizeyi N Ort. Ss. F p Tukey
Kamusal OSD.

Orta 71 6.20 2.42 212 732

Ustorta 70 6.50 2.43

Ust 32 6.49 2.09

Duygusal OSD

Orta 71 13.37 3.10 527 027  Ust >Orta
Ust orta 70 14.69 3.27

Ust 32 15.02 3.34

Ozgeci OSD

Orta 71 20.56 3.75 1.40 627

Ust orta 70 19.74 4,06

Ust 32 19.09 3.58

itaatkar OSD

Orta 71 7.90 2.15 1.18 549

Ust orta 70 8.43 1.58

Ust 32 8.22 1.89

Gizli OSD ‘

Orta 71 20.32 4.09 424 016  Ust >Orta
Ust orta 70 22.46 3.29

Ust 32 23.08 3.73

Acil Duramlarda OSD

Orta 71 9.84 2.64 242 625

Ust orta 70 10.45 2.30

Ust 32 9.90 2.41

Toplam

Orta 71 79.22 8.71 3.13  .308

Ust orta 70 79.28 7.88

st 32 79.81 8.80

= p<.05 ,**p <01
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4.1.1.3. Calisma Durumu Acisindan Olumlu Sosyal Davranis Egilimine Tliskin
Bulgular

Calisma durumu degiskenine gére olumlu sosyal davranig egilimi Slgegi alt boyutlari
(kamusal, duygusal, 6zgeci, acil, itaatkar ve gizli) ve toplam puan ortalamalari arasinda
anlamh bir farklilik olup olmadigm belirlemek amaciyla elde edilen verilere bagimsiz
gruplar t testi uygulanmigtir. Uygulanan analiz sonuglarina gére olumlu sosyal davrams
egilimi 6lgegi alt boyutlart ve toplam puan ortalamalarmm galisma durumuna gére
anlamli derecede farklilasma gostermedigi saptanmistir (p >.05). Analiz sonuglan tablo

4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4. Cahsma durumuna gire olumlu sosyal davramis egilimi puanlarnmn
farkhlasmasina iligkin t testi analizi sonuclari

Cahsma Durum N Ort. Ss. df t p
Kamusal OSD

Cahgan 67 31.34 5.10 171 -1.05 956
Calismayan 106 29.47 4.63

Duygusal OSD

Calisan 67 31.34 5.10 171 -1.47 143
Calismayan 106 29.47 4.63

Ozgeci OSD

Caligan 67 31.34 5.10 171 2.98 166
Calismayan 106 29.47 4.63

Itaatkar OSD

Calisan 67 31.34 5.10 171 2.22 826
Calismayan 106 29.47 4.63

Gizli OSD

Calisan 67 31.34 5.10 171 -3.62 533
Calismayan 106 29.47 4.63

Acil Durumlarda OSD

Calisan 67 31.34 5.10 171 -1.68 .094
Calismayan 106 2947 4.63

Toplam

Caligan 67 31.34 5.10 171 -1.26 209
Calhismayan 106 2947 4.63

* p<.05 **p <01

4.1.1.4. Ailede STK’da Calisma Durumu A¢isindan Olumlu Sosyal Davranis
Egilimine Dliskin Bulgular

Aile bagka bir bireyin STK’larda ¢alisip ¢aligmamasmna gore olumiu sosyal davranig

egilimi Slgei alt boyutlars (kamusal, duygusal, 6zgeci, acil, itaatkar ve gizli) ve toplam
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puan ortalamalar arasinda anlamli bir farkhlik olup olmadigim belirlemek amaciyla elde
edilen verilere bagimsiz gruplar 1 testi uygulanmigtir. Uygulanan analiz sonuglarina gore
duygusal olumlu sosyal davranig alt boyut puan ortalamalar ve foplam puan
ortalamalarinin ailede baska bir bireyin STK’larda ¢alisip caligmamasina gore anlamh
derecede farklilasma gosterdigi saptanmugtir [sirastyla: ta7y = 4.31, p <.05; tamy = 5.29,
p < .01]. Buna gbre aile bagka bir bireyin STK’larda ¢alistigimi belirten katilimeilarin
(Xore.= 17.71, 5= 3.43) duygusal olumlu sosyal davramg alt boyut puan ortalamalan aile
baska bir bireyin STK’larda ¢alismadigim belirten katilimetlardan (Xor.= 14.55, 5= 3.06)
anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Ikinci olarak, aile bagka bir bireyin
STK’larda ¢alistigim belirten katilimetlarin (Xor.= 85.25, 5= 7.75) olumlu sosyal davranis
egilimi olgegi toplam ortalamalarinin aile bagka bir bireyin STK’larda ¢aligmadigint
belirten katthimcilardan (Xow= 79.42, s= 8.80) anlamli derecede yilksek oldugu

bulunmugtur.
Analiz sonuglari tablo 4.5’ tesunulmustur.

Tablo 4.5. Ailede STK’larda ¢alisma durumuna gire olumlu sosyal davrams egilimi
puanlarinn farklilagsmasina iligkin t testi analizi sonuglar:

Ailede Calisma Durumu N Ort. Ss. df t b
Kamusal OSD '

Evet 72 6.38 1.95 171 1.04 966
Hayir 101 7.45 2.53

Duygusal OSD

Evet 72 17.71 3.43 171 4.31 .044
Hayir 101 14.55 3.06

Ozgeci OSD

Evet 72 19.31 3.61 171 -1.68 497
Hayir 101 19.72 4.14

Itaatkar OSD

Evet 72 8.01 1.86 171 -1.07 941
Hayir 101 8.28 1.92

Gizli OSD

Evet 72 20.73 3.65 171 -1.91 364
Hayir 101 20.36 3.76

Acil Durumiarda OSD

Evet 72 10.08 231 171 1.65 521
Hayir 101 10.11 2.58

Toplam

Evet 72 85.25 7.75 171 5.29 007
Hayir 101 79.42 8.80

* p<.05,**p <01
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4.1.1.6. Cahsma Alam1 Acisindan Olumlu Sosyal Davranis Egilimine Iliskin
Bulgular

Calisma alani degiskenine gére olumlu sosyal davranig egilimi Slgegi alt boyutlar:
(kamusal, duygusal, 5zgeci, acil, itaatkar ve gizli) ve toplam puan ortalamalari arasinda
anlaml: bir farklilik olup olmadigim belirflemek amaciyla elde edilen verilere Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) uygulanmigtir.

Uygulanan analiz sonuglarma gdre gizli olumlu sosyal davrams alt boyut puan
ortalamalar1 ve foplam puan ortalamalarinin ¢alisma alanina gore anlamli derecede
farklilasma gosterdigi saptanmistir [sirasiyla: F3.160) = 4.98, p <.01; Fia-169) = 3.20, p <
.05]. Hangi gruplarin farklilagtigini belirlemek amaciyla Post-hoc Tukey analizi

uygulanmistir.

Buna gore kadmlar ile ilgili STK larda ¢aligtifini belirten katilmeilann (Xor.= 22.00, s=
3.56) gizli olumlu sosyal davramg alt boyut puan ortalamalan engelliler ile ilgili
STK’larda calistgini belirten katilmcilardan (Xor.= 18.65, s= 3.87) anlamli derecede
yitksek oldugu bulunmustur.

Ikinci olarak, engelliler ile ilgili STK larda ¢aligtigini belirten katilimcilarin {Xor.= 85.99,
s= 8.11) olumlu sosyal davranis egilimi 6lgegi foplam puan ortalamalan kadmlar (Xor.=
83.81, s= 8.39), aileler (Xor.= 78.95, 5= 7.83) ve ¢ocuklar (Xor.= 83.84, 5= 8.62) ile ilgili
STK’larda c¢alistigim belirten katilimcilardan anlamlt derecede yilksek oldugu

bulunmusgtur.

Analiz sonuglari tablo 4.6’da sunulmustur.
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Tablo 4.6. Cahsma alanina gire olumlu sosyal davrams egilimi puanlarinin farkldagmasma
iliskin varyans analizi sonuglari

Cahsma Alam N Ort. Ss. F p Tukey

Kamusal OSD

Kadin 50 6.77 2.73 1.76 518

Aile 41 6.17 2.03

Cocuk 46 6.11 2.11

Engelli 36 6.41 2.56

Duygusal OSD

Kadin 50 15.21 3.02 1.80 494

Aile 41 14.29 3.07

Cocuk 46 14.38 3.39

Engelli 36 14.49 3.41

Ozgeci OSD

Kadin 50 18.41 4.62 2.83 058

Aile 41 20.05 3.91

Cocuk 46 20.58 3.26

Engelli 36 19.25 3.31

Itaatkar OSD

Kadin 50 8.60 1.60 2.05 109

Aile 41 8.17 2.12

Cocuk 46 8.19 1.86

Engelli 36 7.78 1.97

Gizli OSD

Kadin 50 22.00 3.56 498 .002 Kadm >
Engelli

Aile 41 20.34 3.86

Cocuk 46 20.60 3.10

Engelli 36 18.65 3.87

Acil Durumlarda OSD

Kadin 50 10.80 232 2.19 .091

Alle 41 991 2.13

Cocuk 46 9.97 2.58

Engelli 36 9.56 2.74

Toplam

Kadin 50 83.81 8.39 3.20 025  Engelli > Aile

Alle 41 78.95 7.53 Engelli >
Kadin

Cocuk 46 83.84 8.62 Engelli >
Cocuk

Engelli 36 $5.99 8.11

* p<.05 ,¥¥p <01

4.1.2. Degiskenler Arasi Korelasyon Katsayilarinin Incelenmesi

Aragtirmada yer alan degiskenler arasindaki iligkileri saptamak lizere Pearson Momentler

Carpim Korelasyon Analizi yapiimigtir. Analiz sonuglart tablo 4.7’ de sunulmustur.



Tablo 4.7. Degigkenler arasi korelasyon analizi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Yas 1

Calisma Y1l 46%* 1

¥$£ﬁ61 09 -03 1

Yenilife A¢iklik -21%* -10 .19% 1
Ozaskinlik 02 .01 49%% 48%* ]
Ozgenisletim ~ -22** 07 45%* 30%* 10 1

Kamusal OSD -02 01 01 .12 -07 27% 1]
Duygusal OSD  -09 -12 15 25%% 29%+ 20 .24%* ]

Ozgeci OSD S00 09 -05 19%* 28%* _3T7HE_AGEE-40%* 1
Acil OSD -07 -13 22 14 23*%* 11 09 61%*-25%F |

itaatkar OSD S06 - 17+ 13% 27 43 03 03 .50%* -14 53** 1
Gizli Durumlarda o0 o) 15% g6+ 25+ 06 -08 .19* .03 30%*37% I

{OSD
Toplam OSDE _07 -08 227 21%* 38** .01 .15% .64** (8 .69** 68** 68** 1

* p< 05, **p <01

Bireysel Degerler Olgegi 6zgenisletim alt boyutu ile Olumlu Sosyal Davranig Egilimi
Olgegi alt boyutlar olan “kamusal olumlu sosyal davranig” (r = .27, p< .01) arasinda
pozitif yénde anlamli iligki bulunurken, “5zgeci olumlu sosyal davrams” (r = -.37, p<

.01) ile negatif yénde anlamli iligki bulunmustur.

Bireysel Degerler f)lg:eéi dzaskmnlik alt boyutu ile Olumlu Sosyal Davrams Egilimi
Olgegi alt boyutlari olan “duygusal olumlu sosyal davramg” (r = .29, p<.01), “dzgeci
olumlu sosyal davranig” (r = 28, p<.01), “acil olumlu sosyal davranig” (» = .25, p<.01),
“gizli durumlarda olumlu sosyal davrams” (» = .25, p<.05) ve “olumlu sosyal davranig
egilimi Slgegi toplam puan” (r = .38, p< .01) ile pozitif yonde anlaml iliskiler

bulunmugtur.
Bireysel Degerler Olgegi yenilige agiklik alt boyutu ile Olumlu Sosyal Davrams Egilimi

Olgegi alt boyutlart olan “duygusal olumlu sosyal davrang” (r = .25, p<.01), “dzgeci

olumlu sosyal davrams™ (» = .19, p<.01), “gizli durumlarda olumliu sosyal davranis” (r

74



= .16, p<.05) ve “olumlu sosyal davrams egilimi Slgegi toplam puan” (r = .21 p<.0l)

ile pozitif yénde anlamlr iligkiler bulunmustur.

Bireysel Degerler Olgegi muhafazaci yaklagim alt boyutu ile Olumlu Sosyal Davramsg
Egilimi Olcegi alt boyutlar: olan “itaatkar olumlu sosyal davramg” (r =13, p<.01), “gizli
durumlarda olumlu sosyal davranig” (r = .15, p<.05) ve “olumlu sosyal davranig egilimi

5leedi toplam puan” (» = .22 p< .01) ile pozitif yénde anlamh iligkiler bulunmustur.

4.1.3. Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Alt Boyutlarim1 Yordayan Bireysel

Degerlerin Belirlenmesi
4.1.3.1. Kamusal Olumlu Sosyal Davranisi Yordayan Degiskenlerin Belirlenmesi

Tablo 4.8’den incelenebilecegi {izere tiim deBiskenlerin birlikte varyansin yaklagik

%10 unu agikladif gorilmiistir (R?=.10, F(6,166)= 3.207, p<.01).
Elde edilen katsayilara bakildiginda Porire Degerler Anketi ‘Gzgenisletim’ alt boyutunun

(f=-.31, p<.01) Olumlu Sosyal Davranig Egilimi Olgegi alt boyutu olan ‘kamusal olumlu

sosyal davranis egilimi’ puanlarini anlamli ve pozitif yonde yordadig goriilmektedir.

Tablo 4.8. Kamusal olumlu sosyal davranis egilim alt boyutunu yordayan degiskenler

PDA R R’ B Beta F t
(Ozgenisletim 32 10 .10 31 3.21%%* 3.34%x
*p <,05, ** p<.01

4.1.3.2 Duygusal Olumlu Sosyal Davramigi Yordayan Degiskenlerin Belirlenmesi

Tablo 4.9°dan incelencbilecegi fizere tiim degiskenlerin birlikte varyansin yaklagik

%10’unu agikladigy goriilmiistiir (R*=.15, F{(6,166)= 4.776, p<.01).
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Elde edilen katsayilara bakildiginda Portre Degerler Anketi ‘6zagkinlik’ alt boyutunun
(B=-.31, p<.01) Olumlu Sosyal Davrans Egilimi Olgegi alt boyutu olan ‘duygusal olumlu

sosyal davranis egilimi’ puanlanni anlamli ve pozitif yénde yordadigi goriilmektedir.

Tablo 4.9. Duygusal olumlu sosyal davrams eZilim alt boyutunu yordayan degiskenler

PDA R R? B Beta - F t
QOzaskinhk 38 A5 21 31 4.78%* 3.14%*
*p <05, ¥* p<.0]

4.1.3.3. Ozgeci Olumlu Sosyal Davramisi Yordayzan Degiskenlerin Belirlenmesi

Tablo 4.10°dan incelenebilecegi iizere tiim degigkenlerin birlikte varyansmn yaklagik

%18’ini agikladip) goriilmiistiir (R*=.18, F(6,166)= 6.206, p<.01).
Elde edilen katsayilara bakildiginda Portre Degerler Anketi ‘6zagkinlik® alt boyutunun

(8= -.31, p<.01) Olumlu Sosyal Davranig Egilimi Olgegi alt boyutu olan ‘dzgeci olumlu

sosyal davranig egilimi’ puanlarini anlaml ve negatif yonde yordadign goriilmektedir.

Tablo 4.10 .Ozgeci olumlu sosyal davranis egilim alt boyutunu yordayan degiskenler

PDA R R? B Beta F t
Ozgenigletim 43 .18 -21 -.42 6.21%*%  -4.81%%

*p <.05, ** p<.01

4.1.3.4. Itaatkar Olumlu Sosyal Davranmisi Yordayan Degiskenlerin Belirlenmesi
Portre Degetler Anketi alt boyutlarmm Olumlu Sosyal Davranis Egilimi Olgegi alt boyutu

olan ‘itaatkar olumlu sosyal davrants egilimi’ puanlarini anlaml bir sekilde yordamadig

goriilmektedir.
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4.1.3.5. Gizli Olumlu Sosyal Davranisi Yordayan Degiskenlerin Belirlenmesi

Tablo 4.11°dan incelenebilecegi iizere tim degiskenlerin birlikte varyansin yaklagik

%9 unu agikladipy goriilmiistiir (R=.09, F(6,166)= 2.622, p<.05).
Elde edilen katsayilara bakildiginda Portre Degerler Anketi “6zgenisletim™ alt boyutunun

(= -.18, p<.05) Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Olgegi alt boyutu olan “gizli olumlu

sosyal davranis egilimi’ puanlarini anlamli ve negatif yonde yordadig goriilmektedir.

Tablo 4.11 Ozgeci Olumlu Sosyal Davrams Egilim Alt Boyutunu Yordayan Degiskenler

PDA R R? B Beta F t
Ozgenigletim 29 09 -09 -18 2.62%  -1.98*

*p <.05, ** p<.01

4.1.3.6. Acil Durumlarda Olumlu Sosyal Davranisi Yordayan Degiskenlerin

Belirlenmesi

Portre Degerler Anketi alt boyutlarmimn Olumlu Sosyal Davranis Egilimi Olgegi alt boyutu
olan ‘acil durumlarda olumlu sosyal davrams egilimi’ puanlarint anlamlt bir sekilde

yordamadig: gdriilmektedir.
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5, TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Meveut cahismada, STK ' larda aktif goniillii kadinlarm OSD’lant ve bireysel degerlerinin
iliskisel boyutu incelenmistir. Aragtirmanin sonucuna gore, STK larda aktif goniillii
kadinlarin OSD alt boyutlariyla bireysel degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamlt bir
iliski oldugu saptanmustir. Bu bolimde cevabim aradigimiz sorulara buldugumuz

sonuglar belirtilmis ve bu sonuglar literatiir kapsaminda aragtirilip, tartigilmugtr.

1. STK’larda aktif goniillii kadinlarin bireysel degerleri ve OSD’lar1 arasinda anlamli bir
iliski oldugu goriilmiistiir. Meveut arastirmamiza gore, H1 hipotezi kabu! edilmistir.

2. STK’larda aktif géniillii kadinlarin bireysel degerlerinin muhafazact yaklagim alt
boyutu ile OSD alt boyutu olan itaatkar OSD, gizli durumlarda OSD arasinda pozitif
yonde anlaml bir iligki oldugu bulunmugtur. Bu sonug:laré gore H1, hipotezi gizli ve
itaatkar OSD egilimi arasindaki iligki anlaml bulunurken, kamusal, dzgeci, duygusal
ve acil OSD arasinda istatiksel bir baglant1 bulunamamugtir.

3. STK’larda aktif goniillii kadinlarin bireysel degerlerinin yenilige agiklik alt boyutu ile
zgeci OSD, gizli durumlarda OSD, duygusal OSD arasinda pozitif ySnde anlamh bir
iliski oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore Hly hipotezi gizhi, Szgeci ve duygusal
OSD egilimi kabul edilmis, itaatkar, acil ve kamusal OSD’lar yenilige agiklik alt
boyutu ile arasindaki olumlu iligki red edilmigtir.

4. STK’larda aktif goniillii kadinlarin bireysel degetlerinin ézgenisletim alt boyutu ile
kamusal OSD arasinda pozitif ydnde anlamli bir iligki oldufu gorillmigtir.
Ozgenisletim alt boyutu ile dzgeci OSD arasinda negatif yonde anlamb itigki
bulunmug ve bu durumda H1. hipotezi dzgeci OSD agisindan red edilmis, acil OSD,
duygusal OSD, itaatkar OSD, gizli OSD arasinda ise anlamli bir iligki bulunamamustir.

5. STK’larda aktif goniillii kadinlarin bireysel degerlerinin 6zaskinlik alt boyutu ile
6zgeci OSD, gizli durumlarda OSD, duygusal OSD, acil OSD arasinda pozitif ydnde
anlamli bir iligki oldugu gériilmiistiir. Kamusal OSD ve itaatkar OSD arasinda anlamli
bir iligki bulunamamistir. Mevecut aragtirmamizda Hlg hipotezimiz agisindan
STK ’larda aktif géniillii kadimlarin, kamusal OSD ve itaatkar OSD agisindan OSD

egilimi gostermedigi tespit edilmistir.
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6. Mevcut aragrmamiza gore, STK ’larda aktif goniillti kadinlar demografik degiskenler
acisindan degerlendirdigimizde egitim diizeyi yitksek kadmlarin, ¢alisan kadmlarin,
yiksek gelir sahibi kisilerin, psikolojik destek almayan kisilerin, muhafazaci
davramslan yiiksek kadimlarin ve katlimeilarin daha fazla OSD gosterdikleri ifade
edilmektedir. H2 hipotezimize gore STK’larda aktif géniillil kadinlarin Demografik
degiskenlerin OSD Egilimi tizerinde anlamh bir farklilik oldugu istatiksel olarak tespit
edilmektedir.

7. STK’larda aktif géniilli kadinlarin Bireysel Degerlerinin Olumlu Sosyal Davranig

Egilimlerini yordamasi H3 hipotezimizi desteklemektedir.

Literatiir aragtirmastna gore; sivil toplumun ortaya ¢ikmasi, devleti ve toplumu
etkilemesi, sivil alanda ihtiyaglarin belirlenerek devletin sistemin iginde oldugu uzun bir
tarihsel siireci kapsamaktadir. Toplumsal sorunlarin degismesi, kiiltiirel farkhliklar, sivil
toplumun olusumuna etki ederek, sivil toplumda bireylerin orgiitlenerek STK’larin

olusmasina olanak saglamislardir.
5.1.1. STK’larda Aktif Géniilli Kadinlarm Ozelliklerine Iliskin Sonuglar

STK’larda aktif géniilli kadinlarin bireysel degerleri ve OSD’lar1 bir toplumun aynasi
gibidir. Sivil toplum toplulukgu diigiinmektir. STK’lar ise; bu diislincenin is13indan yola
gikarak, hayatimizin daha huzurlu, daha saglikli ve yasanilir bir yer olmasint saglamay:
amaclayan goniilliilitk tizerine inga edilmig, beklentisiz (Soytiirk, 2008) ve ¢ikarsiz olarak
yaptlanmis toplumsal orgitlenmelerdir. STK’lar goniilli aktif destekgileriyle yol
almaktadirlar. Ulkemizde son yillarda biiyilk ivme kazanan ve kadinlarn
sahiplenmesiyle, hizmetleri toplumda hizla yayilan STK’lar, gliniimiizde goniilltilerin
géniillii ¢alismaya hayirseverlik ve iyilikseverlik ekseni altinda yaklagtiklari bir alan
olarak goriilmektedir (Topses, 2010). STK’lar goniillii bireylerle yol almakta ve
toplumsa] yasamm merkezinde ¢Oziim noktasi olmaya galismaktadirlar. STK’larin
giiniimiiz diinyasinda en Snemli sorunlarindan biriside, goniillillik baglammda katki
saflayacak bireylere ihtiyag duymasidir. Yagam, hayatimizin her alaninda sorumluluk
getirir. Bizler i¢inde yasadigimiz toplumun refah seviyesini ve sosyal bilincin

yiikseltilmesinin farkindalifimi  yasayarak, kisisel ve kurumsal agidan sosyal
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sorumlulugumuzu yerine getirmek igin ¢abalamamiz, topluma karg1 bir girevimiz olarak

goriilmektedir.

Nitelikli ve goniillii bireylerin aileden ve toplumdan gelen killtiirel degerleriyle, ailede
olusan ve aileden alinan bireysel degerlerinin, bireylerin hayatlarinda pozitif yénde bir
iliskisi vardir (Sanver, 2017). STK’larda aktif ve goniillii olmak denildiginde; saygt
gormek, birikimlerini paylagmak, topluma katki saglamak, sosyal etkilesim ile yeni
cevreler edinmek, dostluklar gelistirmek, stati kazanmak, inang ve degisime katki
saglamak gibi sebepler goniilliilik nedenleri arasinda gosterilmektedir (Kurt ve Tag,

2015).

STK.’lar devletin toplumsal refahim yitkseltmek igin, devletin yapmast gereken hizmetleri
iistlenmek ve ¢dziim iirctmek igin ¢aba sarf etmektedirler. Toplumsal fayda saglamak
acisindan devletle is birligi iginde ve hizmet lretmeye yonelik aktif ¢alismalarda

bulunmaktadirlar (Soytiirk, 2008).

STK’larda aktif goniillii olmak bireysel degerler ve OSD ile ydn bulmaktadir. Hayatin
yagam ydriingesinde bizlere yon veren OSD’larimyz ve bireysel degerlerimiz vardir. Insan
degersiz yasayamaz. Davranig ve ilkelerimizle hayatimiz1 daha anlaml kilan, bizlere yon
veren davraniglarimizin esin kaynagi degerlerimizdir (Dogan, 2007) ve bireylerin
degerlerinin, yagamin tiim alanina iliskin OSD’larinda ve Szellikle insani iliskilerimizde

etkili oldugu goriilmektedir (Turan ve Aktan, 2008).

Degerlerin ¢ikis ve varolus noktasina bakildiginda, toplumun kiiltiirel yapist ve inang
boyutunun, degerlerin ¢ikig noktast oldugu soylenebilmektedir (Korkmaz, 2014).
Toplumsal yap1 iginde gelisen ve var olan bireysel degerlerin uyumu, kiiltiirel degerler ve
kisilerin degerleri arasindaki uyum olarak goriilmekte ve bu uyum 0OSD’{an

destekleyerek giiglendirmektedir (Giiler, 2012).

Insan hayatinda edinilen deger, o insan igin bir yol gdsterici, bir ilke, toplumsal bir
kuraldir. Degerler kendi iglerinde farkli Slgiitlere sahiptirler. Bir deger tncelikle kisi
tarafindan zgiirce secilmeli, bir yasam sekli haline gelmeli, toplum tarafindan

benimsenmeli ve birey tarafindan hayati boyunca yol gdsterici bir rehber olmalidir.
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Degerlerin kazanilmasi ve hayata ydn verme siireci insanin dogumuyla birlikte baslar,
yasam siirdiigli siirece &grenilerek, degisir, yenilenir ve hayatin vazgegilmezi haline

gelmektedir (Kaur ve Panju, 2012, akt: Iscan, 2014).

Meveut arasttrmada kullandigimiz Bireysel Degerler Olgegi Schwartz tarafindan
incelenmis ve olusturulmus, 10 temel deger motivasyonu iki ana boyut itzerinden
degerlendirilmeye almmustir. Birinci baslhikta yenilife agiklik ve muhafazakarlik ele
alinmakta, yenilige agik olmak degerinin karsisinda muhafazacihik deger kiimesi, ikinci
boyutta Szaskinlik deger boyutunun karsisina dzgenigletim deger kitmesi yer almaktadir.
Bu boyutlar karsifikl1 olarak ters yonde bir degisim gostermektedir. Yenilige agiklik daha
korumaci bir bakis agis1 olan muhafazacilik ile degerlendirilmekte, 6zgenisletim yani
bircysel bakis agis1 karsisinda 8zagkinlik konuslanmakta, bireysellikten uzak baskalarina
yonelik sosyal kaygi durumu kargi karsiya bir deger mekanizmas olarak birbirine ters

oranttlt bicimde yer almaktadir (Schwartz ve Shalom, 2014).

Sivil toplum kuruluslari orgiitsel yapilanmalardir (Kihig, 2010). STK’lar kendi
yapilanmalar1 iginde sosyal hayatin ve toplumun vazgegilmezi olup, OSD’larin

varoluslan ile yiikselen bir deger olarak giiglenmektedir (Eraslan ve Erdogan, 2015).

Bireysel degerlerin gelecege taginmasi ve nesilden nesile aktarilmasinda yapilan
aragtirmalar 1513inda, en etkin toplumsal kuruluglarm STK’lar oldugu goriilmektedir.
Bireysel degerlerle drgiitsel degerlerin arasindaki uyum, STK’larda aktif génuililerin
OSD sckilleri dogrultusunda geligerek tiretkenlikleri, verimlilikleri ve gergeklestirdikleri
calismalarda istikrarl performanslarinin artmasim saglamaktadir (Cable ve Judge, 1996).

STK’lar sosyal girisimlerde bulunan yapilardir. Yoksullufun giderilmesi, ekonomik
gelismenin saglanmasi, yapisal diizenlemelerin y6netilmesi icin destek veren giiglii ve
degisimlere agitk orgiitsel yapilanmalardir. STK’larda istihdami ve bu istihdamin
sitrekliligini saglamak tiim STK’larin en bilyilkk sorunu haline gelmektedir. STK gibi
orgiitsel yapilar goniilliiliikle beslenmektedir (Kiimbiil Giiler, 2008).

Meier'e gore (2004), evli olan bireylerin bekar olan bireylere gore daha fazla sosyal

goniilliilitkte yer aldif, ancak (Kiimbiil Giiler, 2008)’e gdre ise, gocuk sahibi olan
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bireylerin sosyal goniilliliik baglamnda aktif ve katilime olduklart sonucu elde
edilmektedir. Bununda evli ve aile olan bireylerin bireysel degerlerinin ve OSD’larmin
annelik motivasyonu ile yiikselmesinden olabilecegi vurgulamaktadr. Literatiire gore,
egitim diizeyi arttikga STK'larda aktif gonilligiin arttigs gozlemlenmektedir (Kiimbiil
Giiler, 2008).

Bireyler kendi cinsiyet rolleri iginde toplumsallagma diizeylerini belirlemektedirler.
Cinsiyet degiskenleri bireylerin bireysel degerleri ve OSD agisindan farklilik gostermekte

ve dnemli bir degisken olarak degerlendirilmektedir.

Eisenberg ve Mussen (akt: Cetin, 2013)‘e gore bugtine dek yapilmug birgok aragtirma ve
caligmalara bakildigsnda, bilyiik bir ¢oguntugunda cinsiyetin onemli bir degisken olarak
goriildiigii ve bu bakis agisiyla kiz grencilerin erkek barencilere gbre daha fazla OSD

egiliminde olduklari tespit edilmektedir.

Sosyal, kiiltiirel ve toplumsal yapitanma iginde gesitli farkliliklar sonucu kisilerin;
cinsiyet, yas, medeni durumlarimn etkileriyle, bireylerin kisilik 6zellikleri arasinda
farkliliklar goriilmektedir. Bu degisiklikler; kisilerin dini tutumlari, bagkalariyla
iliskilerinde, empatik yonelimlerinde ve yardim etme faaliyetlerinde belirleyici rol
oynamaktadirlar. Kadmlar yardim etme gibi OSD gostermede erkeklerden daha fazla
duyarl davranmaktadir (Ayten, 2009).

Kadin bir anlamda kendi dinamikleri i¢inde kendi alanmni olusturmakta ve toplumsal
agidan bakildiginda kadmin dzgiirliigii aslinda insan Szgiirligi olarak goriiimektedir.
Kadmin sosyal hayatta var olusu ile olugan alt amag, tiim insanligin bireysel degerlerin

yelpazesinde OSD’larin desteklenmesiyle esit ve dzgiir bir toplum yaratmak olmalidir.

Meveut arastirmaya gore STK’larda aktif gonillii kadmlarin bireysel degerleri ve

OSD’mna ait iligkiler, meveut bulgular alt baghklan altinda incelenmistir.
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5.1.2. Egitim Diizeyi A¢isindan Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Arasindaki

iliskinin Incelenmesi

Egitim diizeyi agisindan OSD egilimine iliskin bulgulara bakiidiginda, STK’larda aktif
goniiltii kadinlarm tiniversite ve Ustil lisans egitimi alantarinin, OSD alt boyutlar: olan;
kamusal, duygusal, zgeci, acil, itaatkar ve gizli davranig boyutlarndan, acil durumlarda
OSD boyutu egilimlerinin, egitim diizeyinin yiikselme oranmna gore anlamli derecede
yiiksek oldugu bulunmustur. Akademik bagarinmn yiiksek olmasi (Moore ve Allen, 1996),
epitim diizeyi yiiksek olan bireylerin, diger bireylere gore goniillulik davranigimn fazla

olmasini etkilemekte oldugu gorillmektedir (Siinbiil ve Gugray, 2016).

Literatiir taramalarina bakildiginda yapilan aragtirmalar, egitim diizeyi ile olumlu sosyal
davranis gosterme egilimi arasmda olumlu bir iliski oldugu goriisiinii desteklemektedir

(Einoif, 2006).

Literatiire gore yapilan bir aragtirmada, egitim fakiiltelerinde egitim alan &grencilerin
STKlar gibi sosyal sorumluluk bilinei ile bireysel degerleri agisindaki iligki aragtirilmig
ve egitim diizeyi arttikga sosyal sorumluluk bilincinin de yiikseldigi ifade edilmektedir
(Tayli, 2014). Devanath (2010) tarafindan yaptlan, Siinbiil ve Giigray (2016) tarafindan
aktanlan bir bagka calismaya gore, egitim diizeyi yiikseldikce OSD egilimlerinde artig

oldugunu ifade etmektedirler.

5.1.3. Sosyo-Ekonomik Gelir Diizeyi Agisindan Olumlu Sosyal Davranig Egilimi

Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Aragtirmaya gore sosyo-ekonomik gelir diizeyi agisindan OSD’lar incelendiZinde
bireylerin dzgeci ve gizli davraniglar gdsterme egilimlerinin orta seviye gelir diizeyinden
gok, iist diizey gelir diizeyine sahip olanlarda daha fazla goriildiigii gozlemlenmektedir.
Gelir arttik¢a goniilliiliik bazinda ve OSD’larin gosterilmesi birbirini desteklemektedir

(Meier, 2004).

Bireyler, kisilikleri ve bireysel degerlerinin etkisiyle OSD yoniinden daha pozitif yonde

davranislarda bulunmaktadir. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan kisiter kendi ihtiyaglan
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dogrultusunda var olan imkanlari dahilinde isteseler bile, OSD goOsterme egilimi
konusunda pasif kalabilmektedirler. Sosyo-ekbnomik diizeyi yiiksek olan bireyler ise,
bzgeci ve gizli yardimlarla bilingli ve goniilli olarak OSD gdsterme egiliminde
olmaktadirlar (Ocal ve Sarnig, 2017). Brief ve Motowidlo (1986)’ya gére, “baskalarinm
sosyal refal, biitlinliigiinii saglamak ve siirdiimnek igin yiiriitiilen ofumlu sosyal
eylemler” OSD’lar1 olusturmakta ve sosyal refahin, toplumsal gliclenmeyi saglayacak en

snemli etken oldugunu vurgulamaktadir (akt: Ocal ve Sarnig, 2017).

Cheach, Jamali, Johnson ve Sung (2011)’ e gore, drgiitsel davranug baglaminda STK larda
aktif goniillii olup, sosyal sorumluluk bazinda yer alan dzellikle kadin ve (st sosyo-
ekonomik gelir diizeyinde yer alan bireylerin, sosyal sorumluluk bilincinin yiiksek oldugu
ve sosyal gevreye ait toplumu katkindiracak sorumluluklarin kuramlar ve kuruluglarca
paylasiimas1 gerektigi ifade edilmektedir. Ayni arastirmaya gore, sosyo-ekonomik gelir
diizeyl yliksek genglerin sosyal sorumluluk ¢alismalarina katkr sagladiklari ve
destekledikleri agiklanmaktadir. Bu galigmanin sonucunda ortaya gikan asil sonug, sosyo-
ekonomik gelir diizeyi yiiksek bireylerin gelir diizeylerinin yliksek olusunun, kadinlarda
sosyal sorumluluk bilincinin yilksek olusumunu desteklemekte ve list gelir diizeyi ile iyi

efitim alinmasiyla dogru orantili oldugu ifade edilmektedir (akt: Tayl, 2014).

OSD egilimi ile iligkili en énemli etkenler arasinda, ailenin yapist, sosyo-ekonomik gelir
diizeyi ve egitim diizeyi gelmektedir. OSD egilimlerini sosyo-ekonomik agidan Bandy ve
Wilhem (2007)’ in yaptig bir aragtirmaya gore, diisiik gelirli ailede yetigen bireyler,
yiiksek gelir diizeyine sahip ailelerde yetisen bireylere gére, OSD gbsterme egilimlert
agisindan zellikle yardim etme ve paylasma degerlerinde daha ytiksek ve anlamlt bir

iliski icindedir (akt: Siinbiil ve Gugray, 2016).

5.1.4. Cahgma Durumu Agisindan Olumlu Sosyal Davrams Egilimi Arasmdaki

Iliskinin Incelenmesi

Calisma durumu agisndan OSD Egilimleri arasindaki iligki incelendiginde calisma
durumunun OSD gosterme egiliminin ¢aligan ya da galismayan arasmda farklihik
postermedigi saptanmigtir. Bireyler ¢aligma hayatinda caligtigi kurumda yiiksek derecede
uyum igindeyse, bu bireyin hem galigtigi kuruma kars: baglihgimi arttirir, hem de bireyin
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OSD’larinda artis goritlerek yardim ve paylasma gibi temel degerleri giiclenmektedir
(Sayl ve Kizildag). Calisan bireyler kendi is hayatlarinda bircysel degerlerinin ve ¢aligma
kosullarmin pozitif etkisi 1s1ginda OSD’lar sergiler, kendi insiyatifleri ve OSD algilan ile
yardimseverlik ve toplumsal duyarlilk konusunda pozitif bir iligki iginde olduklar:

goriilmektedir (Tastan, Giigel ve Is¢i, 2017).

Farkl1 yas ve statiide ¢alisan ve kariyer sahibi olan kadinlar, ¢aligtyor olmanin getirdigi
zorluklarla sosyal hayatin iginde gdniiilii kuruluglarda aktif yer almakta zaman problemi
yasamakta ve érgiitsel faaliyetlere aktif olarak destek vermekte zorlanmaktadirlar. Fakat
her ne kadar zorlantyor olsalar dahi, diinyanin yiikselen degeri olan STK’larda yer almak
kadimnlara gii¢ ve prestij kazandirmaktadir. Belirli sosyal yapilarin tagiycisi ve tireticisi
olan kadinlar, bu drgiitler iginde faaliyetsel desteklerde yogun goriiniir clmasalar dahi,
ekonomik anlamda destek vererek ve eylemsel anlamda zaman zaman aktif olarak
toplumsal statiilerini giiglendirmek igin gayret sarf etmektedir. Dokmen (2003), yaptigs
calismada calisan kadinn, ¢aligmayan kadindan daha tyi bir ruh sagligmna sahip oldugunu

bulgulamistir.

Calismayan kadin ise, sosyal hayatin iginde farkh arayislarla STK’larda aktif olmaya
calismakta ve sosyal hayatlarim giiglendirmek, toplumda daha fazla s6z sahibi olmak igin
ver almaktadirlar. Caligmayan evdeki kadmn annedir ve estir. Kadinlar genellikle
evlerindeki rolleriyle paralellik gosteren STK’larda aktif olarak yer almaktadirlar.
Kadmnlar STK’lar diginda kendi cinsiyet rollerine uygun sorunlarla miicadele etmek
amactyla toplumda ve kendi ailesi iginde farkindalik yaratmaya ¢alismakia, evlerindeki
yasamsal alani gii¢lendirmek, rahatlatmak ve desteklemek amaciyla “ev ekonomisi”
caligmalarin siirdiirmekte, sosyal duyarfilik ve toplumsal farkindalik iginde goniillii aktif
kuruluglarda yer almaktadirlar. Hem gahisan hem de ¢alismayan kadimnlar, kadmn kimligi
altinda ortak sorunlar, ortak destekler, ortak ihtiyaclar, ortak gelisim i¢in STK lar i¢inde
yer alarak, bireysel degerler i1ginda OSD sergilenmesi ve ¢oziimler iiretilmesi agisindan

bityiik dnem tagidigr ifade edilmektedir (Yatkin, 2013).
Literatiire gore yapilan bir galigmada, ¢aligma durumuna gére STK’larda aktif olma ve

sosyal sorumluluk bilinci incelenerek, yirmi iilkeden 2464 girisimciye ulasilmis,

aragtirma sonucuna gdre geng olanlann yaghlara gore, kadmlarin erkeklere gore daha
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yiiksek sosyal sorumluluk bilincinde oldugu tespit edilmektedir (Tayli, 2014). Bir baska
calismada, Siinbiil ve Giigray (2016)’ a gére, ¢aligma durumuna gore OSD’lar arasinda

anlaml bir iligki bulunamadig1 ifade edilmektedir.

5.1.5. Ailede STK’da Calisma Durumu Ag¢isindan Olumlu Sosyal Davranis Egilimi

Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

STK’larda insan kaynaklarinin en aktif ve dnemli bsliimiinti goniilliiler olugturmaktadir.
STK’lar goniilliiliik esasina gore yol alan sosyal alanlardir. STK’larda aktif' goniillii
olmak kisisel ve gevresel faktorlerden kaynaklanabilmektedir. Bu faktSrlerden yakin
cevreden kaynaklanan etkilenmeler kisilerin STK’larda aktif olarak yer almalarim
etkilemektedir. Aile iginde STK’larda yer alan bireylerin var olusu, aile fertlerinide
etkilemekte, bir anlamda aile gelenegi oldugundan diger aile fertlerine goniillli aktariom
gerceklesebilmektedir. Ailede STK’larda aktif olan bireyler rol model olma misyonu
yiiklenmekte ve diger bireylere de STKlarda aktif goniillii olma konularinda 6mek teskil
etmektedir (Kurt ve Tas, 2015). Aile bireylerin tim degerlerinin kazanimiarinin
gerceklestigi en Snemli kurumdur ve bireysel degerlerin olusmas ile bireyin degerlerinin
bireyde bir deger olarak yapilanmasi gocukluk yillarina gitmektedir. Bireysel degerler ve
OSD’lar birbiriyle iliskili kavramlar olup, OSD’lar cocukluk yillarinda ebeveynlerinin
desteklemesi ve y6nlendirmesiyle ybn bularrflk giiclenmektedir (Godes, 2015). Cocuk ve
ergenlerin bireysel iligkileri ve davramslari arasindaki iligki boyutu incelendiginde,
cinsiyet temelli OSD’[ara bakilmis, OSD’farin kizlarda tercih ve toplumsal etki agisindan

daha dnemli oldugu gorillmektedir (Bagci, 2015).

Yapilan birgok aragtirmada OSD egilimleri kiz ergenlerde ve ileriki yaslarinda daha
yiiksek (Siinbiil ve Giigray, 2016), iliskisel, kiiltiirel ve bireysel degerlere ydnelik Kumru,
Carlo ve Edwars (2004)"1n yapti1 caligmalar incelendiginde ise, erkeklerin daha fazla
kamusal alanda, kizlarda ise duygusal, itaatkar ve gizli OSD’larin daha fazla ve yogun
oldugunu gozlemlenmektedir. Bu sonuglar gostermektedir ki, kadinlarm gocukluk
yaslarindan itibaren bireysel degerleri ve OSD’larinin pozitif yonde ve yiikselen degerde

oldugunu goritimektedir (Bagc, 2015).
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Bireyler kendi kigilikleri ve bireysel degerlerinin  etkisiyle OSD’lart
etkileyebilmektedirler. Birey kendi hedeflerini ve hayatina ydn verecek iliskilerini
belitleyerek, bundan haz alma ve cesur davramslarla OSD’larim Ozglinlestirip

gelistirebilir (Ocal ve Sarnig, 2017).

5.1.6. Bireysel Degerler Olgegi Ozgenisletim Alt Boyutu ile Olumlu Sosyal Davranis

Egilimi Arasmdaki Iliskinin Incelenmesi

Meveut aragtirmaya gore; Bireysel Degerler Olgegi 6zgenigletim alt boyutu ile OSD
Egilimi Olgegi alt boyutlan arasindaki iligki incelenmis, kamusal OSD egiliminde pozitif
yonde anlamli iliski bulunurken, 8zgeci OSD ile negatif ydnde anlamli iligki
bulunmustur. STK’lar toplumsal yaptlanmalar olup literatiir aragtirmasinda, .Kumru've
ark. (2004)’na gore, Tiirk toplumunda ergenlerin en az kamusal olumlu sosyal davranis
egiliminde olduklart gdrilmektedir. Meveut aragtirmamiza gore ise, kamusal OSD alt
boyutunun pozitif yonde anlamli ¢rkmasi; bireyin toplum iginde deger gbrmek, sosyal
statiiyt giiclendirmek, sayginlik kazanmak, bagaril olarak toplumda yer edinmek ve bu
toplumsal gligten haz alarak bu davramslan sergiledigi goriilmektedir. STK’lar gibi
toplumsal 6rgiitler, kadinlarin sosyal yasamda aktif olmalarini saglayarak aile, eg, anne
gibi gelencksel sorumluluklarinin digina ¢ikmalarina destek vermektedirler. Bu sebepten
kadinlar, toplumsal sayginlik ve toplumda bir defer gbrme araci olarak kamusal alani

pérmekte ve bu baglamda STK larda yer almaya baslamaktadirlar.

Yapilan arastirmalarda toplum iginde ve sosyal hayatin her kademesinde yer alan
kadinlarimiz, evlerinden ve isyerlerinden ¢ikarak, STK’larda aktif yer almaya baglayarak
toplumsal statiilerini gitglendirmeye ¢alismaktadirlar (Yatkin, 2013). STK’lar orgiitsel
yapilanmalardir. Bu &rgiitsel yapilanmalarda yer alan kadnlarin kamusal ve dzgeci
olumlu sosyal davranis sergileme egilimleri, iyi niyet ve yardimseverlik baglaminda
incelendiginde, aktif goniillii kadinlarin toplum nazarinda statii kazanmak, var olan

statiilerini yiikseltmek diye tanimlanabilmektedir.

Torlak ve Tiltay (2009)’a gore, STKlara géniillii olarak bagis yapan ve aktif destek veren
bireyler; basari, haz ve glig gergevesinde 8zgenisletim alt boyutu altinda incelenmis olup,

gerceklesen OSD’ larinin bagkalari tarafindan goriiniir olma ve bu goriiniirliikten haz alma
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egilimi yoniinde olduklart goriilmektedir. Bireyler zaman zaman yaptiklari yardimlarin
goriiniir olma kaygtsi tagimaktadirlar. Bu goriiniirliigii saglamanim ve toplumda basan ve
gii¢ sembolii haline getirip bundan baz almanin en giiglii yolu, sivil toplumda kullanilan
birtakim materyalleri (rozet, kiyafet, kanser bileklikleri- gibi) giinliik hayatta kullanma
istekleri olmaktadir. Bu anlamda “Gésterisci Tiiketim™ diye bir kavram olusmus ve bu
kavram Veblen (1953, akt: Torlak ve ark. 2009) tarafindan bir teori olarak gelistirilmistir.

Bu kavram statii kaybetme korkusu fizerine insa edilmistir.

Bu kavrama gore, bireyler toplumda sayginlik kazanmak igin gosteris amagh bagis
yapmakta ve aktif goniillii olarak STK’larda yer alarak statii ve sayginlik kazanmakta ve
kamusal alanda pozitif yonde anlamli davransslar sergilemcktedirler. Gelisen ve
modernlesen diinyada bu teori zamanla gelismis ve West (2004, akt: Torlak ve ark., 2009)

tarafindan “Gosterisci Bagis Yapma™ teorisi sekline doniigmiistiir.

Her toplum kendisine &zgli gelenek-gdrenek ve kiiltiirel dinamiklerine sahiptir.
Toplumlarin yapisini tegkil eden bu dinamikler, OSD’larin toplumlara gore degiskenlik
icinde olabilecegini gostermektedir (Torlak ve ark., 2009). Tiim bu kavramlar 1s1ginda
kamusa} OSD gostermek ve STK’larda aktif goniilliiliik ve bagisct olmanin asil alt boyutu
olarak; iyi niyetli olma, basarili olma ve haz alma duygusunun 6n plana ¢iktift

diisiintilmelidir.

Bireylerin 6zgenisletim alt boyutu, bireyse! degerler gergevesinde 5zgeci OSD acisindan
deperlendirildiginde diinyamiz; niifus artisi, rekabete dayali ekonomik sistem ve
kentlesmenin negatif etkileri altinda, yardimlagma ve paylagma gibi bireysel degerler ne
yazik ki bireyci iligkilere doniigmeye baglamistir. Modern toplumlarda bireylerin
toplumsal ve bireysel kaybedislerine karsi, toplumsal ve bireysel baglarim birlegtirici ve
baglarmi korumaya yonelik yagamsal bir alan yaratmalari, zorunluluk olarak
goriilmektedir. Biitin insanlarnn dofustan gelen ve sonradan olusup geligebilen
“hayirseverlik” ve “iyilik” etkinliklerinin .davramgsal alt boyutudur. Her ne kadar
dogustan deniliyor olsa da, kitltiirel ve geleneksel toplumsal farkliliklar, bu davraniglarin
toplumsal boyutunu etkilemektedir (Eroglu, 2010). Ozgeci davraniglarimizi etkileyen
unsurlara farkl1 bir boyutta baktigimizda, etkileyen unsurlardan biri topluma ve insanlifa

duyulan karsihksiz ve beklentisiz sevgidir. Mevcut aragtirmaya, bireysel degerler
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Bzgenisletim alt boyutu baglaminda geleneksel olan sosyal iligkiler ve toplumsal iligkiler
agisindan baktigimizda, Szgecilik yayginlagmas: gereken toplumsal bir sosyal davramg

olarak gériilmektedir (Topses, 2010).

Bugiine dek yapilmis bir¢ok aragtirmada bireyler, bireysel bencil duygularindan
uzaklasarak, toplumsal fayda saglayan davranislara yonelmektedir. Kadmlar kendi
genetik yapilar: dogrultusunda g¢ocukluktan edinilen bireysel degerlerinin 1siginda,
duygusal OSD, acil OSD, gizli OSD, 6zgeci OSD’lar gostererek, dzagkwnlik bireysel
degerler alt boyutu olan evrensellik ve iyilikseverlik duygularim desteklemektedir.
Iyilikseverlik kisilere yonelik iyilik yapmak, diriist ve vefali olmak, bagislayic,
sorumluluk sahibi olmak ve bu duygulan duygusal, acil gizli ve dzgeci OSD’larla
gistermek olarak ifade edilmektedir. Ayni sekilde evrensellik boyutuda, mevcut
arastirma bulgularimizdaki OSD’lari destekler nitelikte olup, doga ve insanlig1 korumak,
sosyal adalet, erdemli olmak, bariscil, gevreci, giiven, dogruluk gibi degerler &n plana

cikmakta ve arastirmammzi desteklemektedir (Koriikgii, Kapikiran ve Aral, 2016).

5.1.7. Bireysel Degerler Olgegti Ozaskinlik Alt Boyutu ile Olumlu Sosyal Davramg

Egilimi Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Arastirma bulgularina gére, Bireysel Degerler Olgegi 6zaskinlik alt boyutu ile OSD
Egilimi Olgegi alt boyutlar: incelendiginde; duygusal OSD, dzgeci OSD, acil OSD ve
gizli OSD degerleriyle pozitif yonde anlamh iliski igindedir. Dort ana deger kendi
aralarinda karsilagtirildiginda en yiiksek korelasyona sahip boyutun 6zaskmlik oldugu
goriilmektedir. STK lar Srgiitsel yapilardir ve bu yapilarin temelinde kisisel fayda ve
yarar saglamaktan ¢ok organizasyonel fayda saglamak gelmektedir (Serin ve Bulug,
2013). STK’larda OSD’lar, bireysel degerlerin 1s13inda, duygusallify, toplumun ve
insanligin iyiligi olarak yapilan, topfuma katk: saglayan, barigcil, diinyayt kucaklayan,
sevgi, toplumsal adalet, yardimseverlik, manevi duygularm yiiksek oldugu bilingli ve
goniillii bir sekilde harekete gegmeyi ve anlamli bir hayatt sahiplenme eylemi olarak
kabul edilmekte ve arastirmamizi desteklemektedir (Lay ve Hoppman, 2015; akt: Ocal ve
Sarnug, 2017). STK lar gibi topluma yarar saglayan ve yon gosterici olan rgiitlerde var
olan aktif goniillii kadinlar, en yiksek aniamda duygusal OSD gostermektedirler.
OSD’lar cocuklukta elde edilen ve gelisen bireysel degerlerin bir uzantisi olarak
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baskalarinin refahi ve yagam kalitelerini yiikseltmek, onlar1 desteklemek ve fedakarlik

yapmak olarak ifade edilmektedir (Eisenberg, 1982, akt: Ocal ve Sarnig 2017).

Kurt (2015)’a gore, aileden ve toplumdan edinilen bu degerler, 6zagkinhk degerler
kapsaminda yasadigimiz diinyaya kargt ¢ok daha sahiplenici, kucaklayici, anlayish,
hosgoriilii, erdemli ve barigcil olma, giizelliklerle dolu yaganilasi bir diinya yaratmay1
temsi! eden evrensel degerlerin énemli bir yeri oldugu ifade edilmektedir. STK’lar
yardimseverlik, hayirseverlik iglevlerinin kabul gérdiigli toplumsal alanlar olarak
goriilmektedir. Devletin ve sosyal yardim mekanizmalarinin uzanamadigi ulasamadigt
her noktada, sivil topluma ve STK’lara aktif olarak gdrev diigmektedir. lyilikseverlik
boyutunda STK’larda aktif olmak; insanlara yardim etmek, onlara destek olmak istei
olmasindan kaynakianmaktadlr; Ulkemizde hayirseverlik adi altinda yapilan TUSEV
(Tirkive Ugiincli Sektér Vakfi) tarafindan yapilan bir aragtirma, “Tiirkiye’de
Hayirseverlik” bagligi altinda yapilms, goritgiilen kigilerin bilyiik bir ylizdesi, yoksullara
yardimin devletin gorevi olduunu ve bireylerin bu anlamda ¢ok fazla sorumlu
olmadiklan ydniindedir. Bagis yapma egilimleri incelendiginde ise, bireyler yakin
gevrelerine dogrudan kendi insiyatiflerinde destek vermek istemekte ve sosyal
sorumlulugun &zendirilmesi i¢in kendilerinin topluma hizmet etmek baglaminda
sorumluluklar oldugunu diisiinmektedirler. Hayirseverlik toplumsal bir paylasimdir ve
toplumsal paylasimlar, toplumlarin OSD’lan ile bireysel degerlerinin yiikselmesine

destek vermektedirler (Tayfun, 2010}.

Literatiire gore, STK’lar gibi sosyal sorumluluk igerikli kurumlar ile yasam degerleri
arasinda dogrusal orantili bir iligki oldugu (Tayli, 2014) ve sosyal agidan sorumlu
davramisa gotiirecek ahlaki deBerlerin evrensellik ve yardimseverlik alt boyutunda
tzaskmlik arasinda anlamh bir iligki oldufu vurgulanmaktadir. Bireyler bu giine dek
yapilan ve mevcut aragtirmaya gore; insanligin yararina, acil, gizli, duygusal ve &zgeci

OSD’lar gostererek topluma, ¢evreye ve insanliga destek vermektedir.

5.1.8. Bireysel Degerler Olgegi Yenilige Aqiklik Alt Boyutu ile Olumlu Sosyal

Davrams Egilimi Arasindaki Mliskinin incelenmesi
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Bireysel Degerler Olgegi Yenilige A¢iklik alt boyutu ile OSD Egilimi Olgegi alt boyutlar
olan duygusal OSD, 6zgeci OSD, gizli durumlarda OSD ve acil OSD egilimi Olgegi ile
pozitif yonde anlamli iligkiler bulunmustur. Bireysel degerlerin alt Slgegi olan Yenilige
Aciklik alt boyutu bireylerin duygusal, baimsiz diistinsel yonleri ile zgiirce hareket

ctmelerine olanak saglayan 6zydnelim, uyarilim, hazcilik deger tiplerinden olugmaktadur.

STK’larda aktif géniillii kadmlar toplumsal hayatin iginde sosyallesme boyutunda, kendi
hayatlarinda degisime ve yenilige agik olmak istemekte, fakat toplumdaki cinsiyet
ayrimeiligt bakis agisinin yiiksekliginden dolay: yagam faaliyetlerine tam ve 6zgir
bi¢imde katilamamaktadir. Toplumsal yapilanma iginde sosyallesme egilimi ve toplumda
yasananlara kars: farkindalik yasamaya baslayan kadmlar, son yillarda hayatlarindaki
degisimlerle gelisimlere olumlu gdzle bakmak igin STK’larda aktif olarak yer almaya
calismaktadirlar. Ciinkii STK’lar kadinlar igin bir ¢ikis ve kendi ozgiir diinyalarim
olusturabilecekleri bir alan olarak goriilmektedir. (Acar, Akar ve Baykara Acar, 2016).

Bireyler kendi kararfarmi vererek, toplumda sosyal diizenin saglanmasini ve sosyal
hayatin gliglenmesi i¢in Srgiitsel faaliyetlerde aktif yer almak istemektedirler. STK’larda
aktif goniillii kadinlarn yenilige agiklik boyutunda 6zgeci, acil, duygusal ve gizli OSD
egilimlerinin pozitif olmasi, STK’larda goniillii olarak gergeklegtirdikleri projeler ve
¢alismalardan etkilendiklerini gdstermektedir. Kisiler kendi diigiinceleri ve kendi bakis
agilartyla sosyallesme ve toplumsallasma adina bagka bireylerle bir arada olmak igin istek
gostermektedirler. Bu diigiincede olan bireyler, hem toplumsal diizenin gelismesine hem
de bagka insanlara yardimci olmak isteyerck, manevi tatmin yani haz alma duygusu
yasamaktadirlar. Bireyler bu tarz bireysel eylemlerini orgiitsel yapilanmalar igerisinde
gergeklestirerek hem heyecan ve yenilikgi adimlar atmak hem de bagimsiz bir sekilde
dzgiirce hareket ederek sosyal faaliyetlerde bulunmakta ve bu paylagimlar kisiyl mutlu
ederek sosyal hayattan tatmin duygusu ile yordamlamaktadir (Demirutku ve Stimer,

2010).

5.1.9. Bireysel Degerler Olgegi Muhafazaci Alt Boyutu ile Olumlu Sosyal Davrams

Egilimi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi
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Aragtirmaya katilan kadinlarin bireysel degerler muhafazaci yaklagim alt boyutu ile OSD
epilimi arasindaki iliski incelendiginde, itaatkar OSD, gizli durumlarda OSD ile pozitif
yonde anlamli iligkiler bulunmustur. Yapilan aragtirmalarda, OSD egilimleri bireylerin
inang yapisi, toplumsal diizen, toplumsal-kiiltiirel degerler ve sosyal uyum gibi bireysel
degetlerle desteklenerek pozitif yonde anlamli iligkiler bulunarak (Turan ve Aktan, 2008)
aragtirmamizi destekledigi ortaya ¢ikmaktadir. itaatkar davranig kendisinden istenildigi
zaman gsteristen uzak yardim etme, gizli OSD ise hi¢ kimsenin bilgisi olmadan,

karsiliksiz ve gizli olarak yapilan davramglardir.

Muhafazac: yaklagim; giivenlik, geleneksellik ve uyma alt boyutlan i¢inde
incelenmektedir. Bu ¢ deger bireysel ve toplumsal istikrarin korunmasi y&nelimini
i¢inde barindiran gitvenlik, huzur, iliman olma, iyiliklere karsilik verme, bagkalarina zarar
verecek tim davramig ve diisiincelere deger vermeme, kiiltiirel, dinsel, gelenek-
goreneklere sahip gikarak hosgéril, algakgoniillii olma gibi alt degerleri temsil ederek

toplumsal diizen boyutunu tanimlamaktadir (Demirutku ve Stimer, 2010).

Literatiirde yapilan aragtirmaya gore, STK’larda aktif gérev alarak sosyal sorumluk
bilinci tagtyan bireyler, inanc ve din agisindan ele alindifinda kisinin bencil isteklerinden
vazgecip, baskalarma sahip ¢ikmasmi destekleyerek, geleneksellik ve uyma gibi
muhafazacilik degerleri Svmekte, basari, giig, hazeilik gibi 6zgenigletim degerlerini

olumsuz olarak degerlendirmektedir (Tayl, 2014).

Yine benzer bir ¢alisma olan ve Saraoglou, Delpierere ve Dernelle (2003)’ nin yaptiklart
bir arastirmaya gore, dindarlik ile hazeilik ve kendini yonlendirme arasinda gii ve bagan
ile hazcilik arasinda zayif, dindarlik ile yardimseverlik, geleneksellik ve uyma arasinda

cok giiglii ve siirdiiriilebilir bir iligki oldugu ifade edilmektedir (akt: Tayli, 2014).

Bu aragtumalardan Aktas ve Giiveng (2006)’in yaptifi ¢alismaya gore, kizlarin itaatkar
(verine getirme) ve gizli (yardimlar gizleme, agiklamama) OSD’lari erkeklere gore daha
fazla yapma egiliminde olduklart tespit edilmistir. Cetin (2013)’e gore, imam hatip lisesi
grencilerinin OSD egilimleri incelenmis ve muhafazaci yaklagimin etkinligi tespit
edilmistir. Arastirma sonucunda kadinlarin/kizlarin erkeklere gore, daha fazla empatik

duygular géstermesinin, geleneksellik rolleri agisindan ise kadinin aile ve ev bakimi gibi
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rollerde daha fazla rol aldiklar1 gériilmiis olup bu durumdan dolayi, kadmn ihtiyag sahibi
insanlara karst daha fazla duygusal ve empatik yaklagmaktadir. Kadin bagkalarinmn bakis
agist ve onlarin gozleriyle hayata bakmakta ve bu bakss agisi onun kendisini onlarin yerine

koyma ve muhtag olanlarin ihtiyacini anlama konusunda destek vermektedir.

Yine Cetin (2013)’c gore, hafizhik egitimi goren kiz ogrenciler, Kuran’in iginde
barindirdi@ degerleri 6n deBer olarak gérmektedirler. Ozellikle ilahi dinlerde bagkalarim
“yardim et, sevgi goster, kendine nasil davranilmasini istiyorsan bagkalarina oyle
davran’> mesajlari dogrultusunda, itaatkar ve gizli OSD’lan yitksek oranda gdsterme

egilimindedirler.

Bu ¢aligmalar yaptigumiz arastirma ile diiz orant1l1 olarak 6zdeslesmekte ve muhafazaci
yaklagimin olumlu sosyal deferler alt boyutu olan, itaatkar ve gizli OSD gosterme

bulgusuyla drtiigmektedir.

5.2. Sonug

STK’lar bu giin itibariyle toplumun itici giicii haline gelmistir. Bundan dolayidir ki
ulustararast ve ulusal boyutta gergeklestirilen ve uygulamaya alinan tiim politikalar
STK’larin giicli ve 15151 altinda uygulanmaktadir. Devlet bir iilkenin en giglii
mekanizmasini olusturmaktadir ve demokrasinin giiglii olmas: devletin siyasi giiciin

baskisi altinda kalmarmasi ile orantihidir.

STK’lar ayni ve nakdi bagslarla ve gonilllii insan giicli ve destegiyle faaliyetlerini
gerceklestirmektedirier. STK larin yeterince mali desteklerinin olmayigindan, gontill
insan katilim diizeyinin kisith olmasindan dolay, bilylik gapli proje ve faaliyetler
konusunda ne yazik ki yeterli giicii biinyeletinde bulamamaktadiriar. STK’larin petsonel
gideri, kira ve goriinmeyen ama var olan birgok giderinden dolay: maddi olumsuzluklar,

bu kuruluslarn istenilen diizeyde topluma katk1 saglamalarmna engel tegkil etmektedir.
STK’larin artmasi ve toplumda s6z sahibi olma giictiniin yiikselmesiyle literatiirde

STK’lar ile ilgili birgok aragtirma yapilmms olmasina ragmen goniillilitk esasina gore

STK’lara aktif destek veren kadmnlarin bireysel degerleri ve OSD’1 yoniinde yeterli
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derecede aragtirma yapiimadift goriilmektedir. Toplumun miheng tas), vazgecilmezi ve
biitiinlestirici ana 6znesi kadindir. Kadin hem ¢ekirdek, hem de genis aile iginde
birlestirici ve gelistirici bir giice sahiptir. Kadin toplumsal alandaki giicii ve sosyal bilinci
ile var oldugu siirece yagadigi her yerde, toplumun gelisimine katki saglamaktadir.
Zamanin1 STK’larda goniilliiliik esasina gore aktif ve pasif calisarak degerlendiren
kadinlar, toplumsal ve sosyal gelisime destek vermekte, iilke ve insanlarimizin refahint
6n planda tutmaktadir. Goniilli olmak bireye kendi istedii ve inandif: bir seyi
desteklemesini saglamaktadir. Kadin aile igindeki yalnizligindan ve sosyal sorunlara kars:
duyarhihigindan goniillii faaliyetlere katilarak, hem manevi tatmin duygusu almakta hem
de sosyallesme ve cevresini genisletme agisindan olumlu katkilar saglamaktadir. Bir
baska bakis acist ile kisi kendi deneyimlerini, bilgi ve becerilerini, yeni arkadaslar
edinmek, popiiler birisi olmak gibi duygu durumlarmin da etkisiyle STK larda aktif yer
almak istemektedirler. Bir problemin ¢6ziimiine ortak olunmak istenmesi de STK’larda

aktif géniilliiliik durumlarini etkileyen unsurlar olarak goriilmektedir.

Bireysel degerleri ve OSD’lari ile kadin, gelecek neslin drnek profili ve yetistiricisidir.
Mevcut arastirma bulgularina gre, bireysel degerlerin yas, cinsiyet, aile, sosyal gevre,
sosyo-ekonomik gelir diizeyi, ¢alisma ve ¢aliymama durumuna gore degiskenlik
gosterdigi ifade edilmektedir. Egitim diizeyi vilkseldikge bireylerin bireysel degerleri ile
OSD arasindaki bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Bu da egitimin hem birey, hem de
aile i¢indeki iletisim ve davranis modelini pozitif yonde etkileme giiciinii gostermektedir.
Egitim diizeyi yiiksek bireylerin 6zellikle acil durumlarda OSD gostermesi ise, yiiksek
egitim diizeyinin acil durumlarda OSD géstermesinin sosyal sorumluluk bilinci agisindan

toplumsal bir duyarlilik olarak yorumlanabilir.

Bir baska bulguya gore ise, sosyo-ekonomik agidan giiglii olan bireyler daha fazla gizli
ve dzgeci OSD egilimi gosterdikleri yoniinde olup, ¢alisma durumuna gére yapilan
degerlendirmede ise, ¢aligip ¢alismama degiskenine gore anlamhi bir iligki

bulunamamistir.
STK’nda aktif olmanin aileden gelen bir giicii otup olmadigina bakildiginda ise, ailede

STK’larda aktif olan bireyler sosyal sorumluluk bilinci agisindan daha fazla duyarh

olmakta ve duygusal OSD gosterme egilimi agisindan yilksek derecede duygusal OSD
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egiliminde oldugu tespit edilmistir. Caligma alant agisindan yapilan degerlendirmede ise,
STKlarda aktif olma durumunda gizli OSD gésterildigi goriilmektedir. Ozellikle engelli
dernek ve kuruluslan incelendiginde, engelli kurumlarla yapilan ¢aligmalarda duygusal

OSD’mn yiiksek derecede oldugu bulunmugtur.

Kadin bireysel degerleri ile toplumu inga etmektedir. [nsan davraniglarmin
anlamlandirifmasi ve agiklanmasindaki en onemli unsur degerlerimizdir. Degerler
davranslart etkilerler ve etkilenen davramslarda toplumlar etkilemektedir. Bireysel
degerlerin olusumu OSD’larnin ana temelini olusturmakta ve kadn; iyi toplum, gelisen
toplum ve giiclii toplum yapilanmasimin ana miman olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bizler
toplumsal sosyal sorumluluklarimizi yerine getirirken seffaf, katilime1 ve geligime
yonelik ilkelere sahip ¢ikmaliy1z. STK’larda aktif goniilli kadinlarin bireyse! degerleri
ile OSD’larimin 113inda toplum ve sosyal hayatin iginde asil geligmenin ve ¢dziimiin

kendimizden bagladigini, sevginin ve bilginin paylastik¢a arttigin1 unutmamaliy1z.

Giiniimiizde ne yazik ki kadmlarin sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanlarda temsil oranlari,
maalesef olmasi gerekenin bir hayli altinda kalmaktadir. Kadmlarin STK’larda
olusumlar: ile pasif katilimdan aktif katihmlara evrilmesi gerekmektedir ve bu durum
diinyadaki genel olarak var olan, cinsiyetler aras1 kadintarin aleyhine adaletsizligin temel

bir géstergesidir.

Sonug olarak, sosyal ve toplumsal hayatimizin vazgegilmez unsurlari olarak karsimiza
¢ikan STKlar, son yillarda artan faaliyetleriyle toplumun ileriye gotiiriilmesinde dnciiliik
yapmakta ve bununia birlikte demokrasiye ve kadinin toplumdaki hakettigi yeri almasina
ciddi katkilar saglamaktadir. Her ne kadar kadinlarin STK’larda aktif olmalar: aile
i¢indeki gdrev ve sorumluluklarindan dolay1 zortlagtyor olsada, kadinlar STK’larda aktif
olmalari igin 8zendirilerek, bireysel degerler imiZinda OSD egilimleri ile topluma itici bir
gii¢ olmalart konusunda yiireklendirilmelidir. Kadinlar yardima muhtag kitlelere
ulasmak, deneyimleri toplumla paylagmak, sosyal ve kiltiirel agidan toplumun yagam
kalitesini arttiracak her caligmayi en {ist diizeyde hayata gegirmek i¢in STK ’larda aktif

olarak yer almahdirlar.
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Kadin toplumdaki cinsiyet kimligi ile STK'daki varolusu agisindan aragtirilmig ve bu

varolusun; bireysel degerler ile OSD diizeyleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu

calismada elde edilen veriler 1513inda, sivil toplum kuruluglarinda goniilli olarak aktif yer

alan kadinlarm, OSD’lar1 ve bireysel degerleri arasindaki iliskiler gelecekte yapilacak

arastirmalara 151k tutacak ve katki saglayacaktir.

5.3. Oneriler

Bu béliimde mevcut aragirmada yapilan analizlere yonelik elde edilen bulgular

dogrultusunda gelecekte yapilacak arastirmalara ve ¢aligmalara yonelik gesitli oneriler

yer almaktadir.

1-

Meveut aragtirma sonucunda STK larda aktif goniillii kadinlarin bireysel degerler ve
OSD’larinm desteklemesi amaciyla, sosyal hayata daha fazla katilimlarim saglamak
icin egitim programlar: yapilabilir.

Mevout arastirma sonucunda STK’larda aktif géniillii kadin oranini desteklemek ve
yiikseltmek }gin kadinlarin sosyal hayati katilumlarini giiglendirmek amaciyla gesitli
aktiviteler yapilabilir. .

Kadmlarn STK’larda daha fazla yer almasi, aktif olmast ve demokrasinin
gelismesine katka saglamalari i¢in, kadinin STKlarda OSD egilimlerini gosterecegl
etkinlikler yapilabilir.

Toplumun degerlerini olugturmada etkin olabilecek sanatgilar, ist diizey yoneticiler,
bilim adamlari, siyasetgiler vb. gruplar iizerinde benzer / farkli teknikler kullanilarak
yapilacak aragtirmalarla, bu aragtrmanm bulgular test edilerek farkliliklar
belirlenebilir.

Ulkemizde ¢ok kiiltirliiliigiin olugu sebebiyle, STK’larda aktif g&niillii kadinlarin

bireysel degerleri ve OSD’lar1 bilimsel ¢aligmalarla gesitlendirilerek arttirilabilir.
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EKLER
Ek-1. Bilgilendirilmis Onam Formu

Degerli katihmet,

Bu calisma Sivil Toplum Kuruluglarmda goniilli olarak ¢alisan kadinlarm bireysel
degerleri ile olumlu sosyal davramig egilimleri arasindaki iligkileri ortaya koymak
amaciyla Yrd. Dog Dr. Firdevs Melis Cin danigmanliZinda, Istanbul Ticaret Universitesi
Aile Danismanhig: ve Egitimi Tezli Yiksek Lisans Ogrencisi Hale Giiloglu tarafindan
yiiriitiilmektedir. Yaklagik 15 dakika sitiren bu galismaya katihm tamamen goniilliilik
esasina dayanmaktadir. Ankette, sizden kim olduunuz ile ilgili hicbir bilgi
istenmemektedir. Cevaplarimz tamamen -gizli tutulacak ve yalnizca aragtumacilar
tarafindan degerlendirilecektir; elde edilen bilgiler bilimsel yaymlarda kullamlacaktir.

Calismaya katildiginiz i¢in simdiden tesekkir ederim.

Bu calismava tamamen_goniillii olarak katilivorum ve verdigim bilgilerin bilimsel amacli

vavimlarda kullandmasing kabul edivorum.

ONAYLIYORUM

Arastirma hakkinda daha fazla bilgi almak i¢in Hale Gilloglu ile iletisime gecebilirsiniz.
haleguloglu@hotmail.com

Ek-2. Demografik Bilgi Formu
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2. Egitim Diizeyi:

o [lkokul

o Ortackul

o Lise

o Universite

o Yiiksek Lisans

o Doktora

3 Meslek:......oooiiiiinnne.
4. Calisma durumunuz

o Evet

o Hayir

5. Sosyo-ekonomik durumunuzu

nasi tanimlarsinmz?

o Alt

e} Orta alt

0 Orta

o) Orta iist

o Ust

6. Medeni Durum
o Evli

o Bekar

o Bosganmis

o Es vefati

7. Aktif gérev aldifiniz sivil

toplum kurulugunun

8. Kag yildir STK’larda goniillii
olarak

calisyorsunuz?.........coveeeinennennenes

9. Neden STK 'larda aktif olarak

yer aliyorsunuz? (Birden fazla kutucuk

isaretleyebilirsiniz)

o Is yasamindaki monotonlugu
azaltma

o Toplumsal sorunlara karsi
duyarlilik

o Farkli tecriibeler elde etme ve
Gfrenme

o Cevre edinme ve niifuz alanini
genisletme

o Toplumsal sayginlk ve statii
kazanma

o Hayrseverlik ve yardimseverlik
yapmak

o Dini ve milli egilimleri tatmin

etmek

10. Kok (dogdupunuz) ailenizde
(anne, baba, kardes vs.) STK’larda

galisan biri var m?

o Evet

o Hayir

11. Evet ise
kimler.......coooovvnnennn

12.  Cekirdek ailenizde STK larda
aktif olarak yer alan sizden baska biri

var mi?
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o Evet

o Hayir

13. Evet ise

Kimler. .ooovvveviiiiiinenens

14.  Hangi sosyal alanda hizmet

veren STK ’larda géniillii olarak yer

almaktasiniz?

o Kadin

<] Aile

o Cocuk

o Engelli

o Diger

15.  STK’larda nasil gdniilli olarak
yer almaya basladiniz?

Ek-3. OSDE

o Kendi istegimle
o Bir tamdifimm yénlendirmesiyle

o Diger

16.  Eger birisinin yonlendirmesiyle
ise bu kisinin yakinligt (arkadas, anne,
baba vs)

F11=5 5 1t of SURTETU USSR URSUR
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Asagida sizi tanimlayabilen ya da tanimlayamayan bazi ifadeler bulunmaktadir. Liitfen

her bir ifadenin sizi ne kadar tanimladigim belirtiniz.

1- Beni hi¢ tantmlamiyor

2- Beni biraz tammliyor

3- Beni bir §l¢iide tanimliyor
4- Beni iyi tanimliyor

5- Beni ¢ok iyi tammliyor

fazla hatirlanmam gerektigine inamyorum.

)
=
ash E :E - 'E
- = = ™ o
1‘:
Q
1. Bagkalarina en iyi yardim birileri beni izlerken
e 1 2 3 4 5
yapabilirim.
2. Problemi olan birine yardim ettigimde gok muthu 1 2 3 4 5
- olurum.
3. Cevremde baskalan oldugu zaman, ihtiyact olanlara i 5 3 4 5
yardim etmek benim i¢in daha kolaydur.
4. Benim diisiinceme gore bagkalarina yardim etmenin en
11 e - 1 2 3 4 5
iyi tarafi, ivi biri olarak tamnmam saglamasidir.
5. En cok etrafta bagka insanlar varken yardim ederim. 1 2 3 5
6. Gergek bir kriz ya da gereksinim iginde olan insanlara
- o — : 1 2 3 4 5
vardim etme eZilimindeyimdir.
7. Insanlar benden yardim istedikleri zaman tereddiit 1 2 3 " 5
etmem.
8. Para bagst yaptigun zaman ismimin bilinmemesini '
1 2 3 4 5
tercth ederim. .
9, Kendine k&tl bir sekilde zarar vermis insanlara yardnm
1 2 3 4 5
etme eZilimindeyimdir.
10. Para ve mal bagis1 vapanlara vergi indirimi :
2 il 1 2 3 4 5
uygnlandiginda bagiglarin artacafina inanirum.
11. Ihtiyaci olaniara en gok yardimy kimin yardim ettigini
. iy Ty d 1 2 3 4 5
bilmedikleti zaman yapma egilimindeyim.
12. Ozellikle duygusal olarak sikintili insanlara yardim '
_ o T 1 2 3 4 5
etme egilimindeyimdir. :
13. Ben odak noktas: oldugumda bagkalarina en iyi 1 2 3 4 5
yardimi yaparim.
14. Baskalan: kotii bir durumda oldugu zaman benim igin’
1 2 3 4 5
yardim etmek kolay.
15. Kimin yardmm ettigi bilinmediginde daha fazla yardimm 1 2 3 4 5
ederim.
16. Hayirseverlige harcadifim zaman ve emek igin daha 1 2 3 4 5
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17. Ortam oldukga duygusal ise baskalarina en iyi 5
yardimla kargilik veririm.

18. Insanlarin yardim isteklerini karsilamada asla tereddiit 5

etmen.

19. En iyi yardimin bilinmeksizin yapilan yar‘dlm 5
oldufuna inantyorum.

20. Hayusever olmann en iyi yanlanndan biri toplumda 5
sayginligimi artirmasidir.

21. Duygusal ortamlar bende muhtaglara yardim etme 5
istegi uyandirir.

22. Sik sik isimsiz bagislar yapmak kendimi iyi 5
hissetmemi sagliyor.

23. Eper birilerine yardim edersem gelecekte onlar da bana 5
yardim etmeliler diye diigliniriim.

Ek-4. PDO
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Asagida bazi kisiler kisaca tanimlanmaktadur. Liitfen her tamimu okuyun ve bu kisilerin
size ne derece benzedigini ya da benzemedigini diistiniin. Tanimda verilen Kisinin size ne

kadar benzedigini géstermek igin uygun olan ifadeyi isaretleyin.

1. Bana hi¢ benzemiyor

2. Bana benzemiyor
3. Bana ¢ok az benziyor
4. Bana az benziyor
5. Bana benziyor
6. Bana ¢ok benziyor
Bu kisi size ne kadar
benziyor?
s s .
> 5| & 8 e
El2| S| &lElF
R E| 2| B|E| 5
= g -+ = o
[:F] N - o
=] g B3 B =
o | B 2] < S
== |83
_ Yeni fikirler bulmak ve yaratici olmak onun igin nemlidir. 1 3 4 516
. Onun igin zengin olmak énemlidir. Cok parasi ve pahali
her . 1 20 1232 AR RS I8 M6
seyleri olsun ister,
. Diinyada herkesin egit muamele gbrmesinin dnemli
oldugunu diisiiniir. Hayatta herkesin esit firsatlara sahip 1 213 4 | 5 6
olmasi gerektifine inanr.
. Onun icin yeteneklerini gdstermek cok onemlidir. Insanlarin
. 1 20 R (BRI RO
onun yaptiklarina hayran olmasim ister.
. Onun igin giivenli bir gevrede yasamak dnemlidir. 1 2l 3 als 6
Giivenliligi tehlikeye sokabilecek her seyden kagimr.
. Hayatta pek ¢ok farkh sey yapmanin dnemli oldugunu
2 g _ : 1 2RI B3 ==S (6
diisiiniir. Her zaman deneyecek yeni geyler arar.
_ insanlarin kendilerine séylenenleri yapmalar gerektigine
inanir. Insanlarin her zaman, hatta baskalar: izlemiyorken 1 2 3 4 5 6
bile kurallara uymalan gerektiginj diigiinir.
. Kendisinden farkl olan insanlar1 dinlemek onun i¢in
snemlidir. Onlarla aym fikirde olmadiginda bile onlari T I3 B U S (TR 6
anlamak ister.
. Sahip oldugundan daha fazlasim istememenin Snemli
oldugunu diigiiniir. insanlarin sahip olduklariyla yetinmeleri 1 203 (415 6
gercktigine inanir _
10. Eglenmek igin her firsati kollar. Zevk veren seyleri yapmak
=, = BT 1 2030 =48 [ ESHRG
onun icin ¢ok dnemlidir
11. Yaptig1 isler hakkinda kendi bagina karar vermek onun igin
onemlidir. Faaliyetlerini secip planlarken 6zgiir olmaktan 1 2 3145 6
hoslanir.
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12. Cevresindeki insanlara yardim etmek onun igin ¢ok
dnemlidir. Onlarm iviligi icin ufrasmak ister.

13. Cok basarth olmak onun igin Snemlidir. Insanlar iizerinde iyi
izlenim vermekten hoslanir.

14. Ulkesinin glivende olmasi onun i¢in ¢ok dnemlidir, Devletin
iceriden ve disaridan gelebilecek tehditlere kars1 uyanik
olmasi gerekfigini diigiiniir.

15.Risk almaktan hoglanir. Her zaman macera pesinde kosar.

16. Her zaman uygun sekilde davranmak onun i¢in Snemlidir.
Insanlarin yanls divecegi seylerden kaginmak ister.

17.Isin basinda olmak ve bagkalarina ne yapacaklarim soylemek
onun i¢in dnemlidir.

18. Arkadaslarina sadik olmak onun i¢in Snemlidir. Kendisini
ona yakin olan insanlara adamak ister.

19.Insanlarin dogay1 korumalar: gerektigine giniilden inanr.
Cevreye bakip giizellestirmek onun icin Snemlidir.

20. Dini inang onun igin dnemlidir. Dininin gereklerini yerine
getirmek icin ¢ok caba harear.

21.Egyalarin diizenli ve temiz olmas: onun i¢in &nemlidir.
Ortaligin dagimk ve kirli olmasindan hi¢ hoglanmaz.

.22 Her seyle ilgili olmanin dnemli oldugunu diistintir. Her seyi
merak stmekten ve anlamaya ¢alismaktan hoslanir.

23.Diinyadaki biitiin insanlarin uyum ig¢inde yasamasi
gerektigine inamr. Diinyadaki biitlin gruplar arasinda barisin
giiclenmesi onun i¢in Gnemlidir.

24.Hursh olmanin nemli oldugunu diistiniir. Ne kadar yetenekli
oldugunu gistermek ister.

25.Isleri geleneksel yollarla yapmanin en iyisi oldugunu
diisiiniir. Ogrendigi gelenek ve girenekleri devam ettirmek
onun icin $nemlidir.

26. Hayattan zevk almak onun igin 6nemlidir. Kendisini
simartmaktan hoglansr.

27. Bagkalarinin ihtiyaglarina cevap vermek onun igin
dnemlidir. Tamidiklarina destek olmaya calisir

28. Ana-babasina ve yash insanlara her zaman sayg1 gstermesi
gerektifine inamir. Onun icin itaatkdr olmak dnemlidir,

29. Herkese, hatta hi¢ tammadipi insanlara bile adil muamele
yapilmasini ister. Toplumdaki zay:fiar1 korumak onun igin
Snemlidir.

30. Siirprizlerden hoglamir, Heyecan veriei bir yagaminin olmasi
onun icin dnemlidir.

31. Hastalanmaktan kaginmak icin ¢ok ¢aba gosterir. Saglikh
olmak onun i¢in énemlidir.

32, Hayatta bagararak éne gecmek onun igin &nemlidir.
Baskalarindan daha iyi olmaya ¢ahgir.

33.Kendisini inciten insanlar1 bagislamak onun igin énemlidir.
Iglerindeki iyi yanlar gbrmeye ve kin gilitmemeye ¢aligir.

34.Bagimsiz olmak onun igin énemlidir. Kendi ayaklar
fizerinde durmak ister

35. Istikrarl1 bir hilkiimetin olmasi onun i¢in nemlidir. Sosyal
diizenin korunmasi konusunda endigelenir.
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36. Baskalarina karsi her zaman nazik olmak onun igin
onemlidir. Bagkalarin highir zaman rahatsiz ve huzursuz
etmemeye caligir,

37.Hayattan zevk almay1 gergekten ister. lyi zaman gegirmek
onun i¢in gok Snemlidir

38, Algakgdniillii ve kibirsiz olmak onun i¢in Snemlidir.
Dikkatleri iizerine cekmemeye galisir.

39.Her zaman kararlar veren kisi olmak ister. Lider olmaktan
hoslanir.

40. Dogaya uyum sajlamak ve onla kaynasmak onun igin
dnemlidir. Insanlarin dogay1 degistirmemesi gerektigine
inanir,
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