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OZET

Birlesmis Milletler (BM) Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’ne gore “Yasam,
Ozgurlik vekisisel giivenlik her insanin hakkidir” yine Engelli Kisilerin Haklari
Bildirges’ne gore“ Engelli kisiler diger insanlarla aym kisisel ve siyasal haklara
sahiptir” ibareleri ve T.C. Anayasasimin 12. maddesine gore '"Herkes, Kisiligine
bagh, dokunulmaz, devredilmez, vazgegilmez temel hak ve hirriyetlere
sahiptir' ibareleri dogrultusunda her engelli veya engelsiz insamin yasam hakki
oldugudur. Gelismis Ulke dOrneklerinde esitlik kavramimin etkisiyle engelli
bireylerin yasam kosullarimin ve sosyal hayatlarimin gelistirilmesine yonelik
hizmetler sunulmakla birlikte fiziksel engelli bireylerin de diger bireyler gibi
ihtiyaclarim  kendilerinin  karsilayabilecegi dusunilup herkes tarafindan
kullanilabilecek ortamlar olusturulmaktadir. Ancak gelismekte ve gelismemis
Ulke orneklerinde engelli insanlarin onlerine konan yasal, mimari ve is
dunyasindaki engeller engellilerin yasam haklarin1 kullanmasnda engel oldugu
dustnulmektedir.

Buradan hareketle bu calismada, gelismekte olan tlkeler kategorisinde yer alan
ve Avrupa Birligine aday Ulke Turkiye de yasayan engelli bireylerin (tekerlekli
sandalye kullamcilari) yasam hakki kavram cergevesinde yasam kalites, i¢ ve
dis mekanlarda kullammm kolayhg veya zorlugu tespit edilerek yasamlarinin
analiz edilmes amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda baskent Ankara alan



caismas olarak secilmis ve bu kentte yasayan engelli bireylere anketler
uygulanmistir. Arastirma sonugclarina gore konut donati elemanlari, maobilya,
cevre, yol, sosyal tesisler, toplu tasim araclari gibi etmenlerin ve ic-dis
mekanlarda yapilan dizenlemelerin tekerlekli sandalye kullamalarinin
kullammlarinda engeller olusturdugu, hayatlarim zorlastirdigi ve yasam
kalitelerini sinirlayarak yasam haklarinin kullaniilmasinda engel oldugu tespit
edilmistir.
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ABSTRACT

Each and every handicapped or non-handicapped person have the right to live
due to the phrase “Life, freedom and personal security is the right of each
human being” stated in the United Nations (UN) Universal Declaration of
Human Rights to phrase “Disabled individuals have the same personal and
political rights with others’ stated in the Declaration of the Rights of the
Disabled Individuals, and to Article 12 of Constitution of Republic of Turkey
which states “Every individual bears untouchable, non-assignable,
indispensable fundamental rights and freedoms based on his or her
personality.” Besides providing services for improving the life conditions and
social standards of the disabled individuals with the effect of the equality
concept found in the examples of developed countries, environments which can
be used by everybody are created considering that the physically disabled
individuals can meet their own needs like other individuals. However, in the
examples of developing and underdeveloped states, the legal, architectural and
business obstacles cast before the disabled individuals, are considered to hinder

enjoying theright to live by them.

Starting from this point, in this study it is aimed to determine and analyze the
quality of life, indoor and outdoor easiness or difficultness of use within the
framework of right to live of the disabled individuals (wheelchair users) in



Vi

Turkey, which is a developing country and a candidate for European Union.
Under this context, capital city Ankara is chosen asthe field survey setting and
guestionnaires are applied to the disabled individuals living in this city. As a
result of the research, it is determined that factors such as residences, fittings,
furniture, environment, roads, social facilities, mass transportation vehicles
hinder the use of the wheelchair usersin indoor and outdoor places, get their
lives difficult and limit their quality of life, therefore cast obstacle for enjoying
their right tolive,
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Key words : Wheelchair users, liferights, indoor and outdoor places
Page number : 130
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu calismada kullanilmis bazi kisaltmalar agiklamalar1 ile birlikte asagida

sunulmustur.
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ABA American Bar Assocition (Amerikan Engel Y asasi)

ABD AmerikaBirlesik Devletleri

ADA Americans With Disabilities Act (Amerikan Engellilik)
Y asasi

BM Birlesmis Milletler

ICIDH-1 International Classification Impairment, Disability and
Handicap-1 (Yetersizlik, ozarlulik ve engelliligin
uluslar arasi simiflandirilmasi)

T.C. Tarkiye Cumhuriyeti

TSE Turk Standartlar: Enstitisi

TUIK Tirkiye Istatistik Kurumu

WHO World Health Organization (Diinya Saglik Orgiit(i)

vb ve benzeri

VS vesaire



1. GIRIS

Turkiye' de nufusun yaklasik % 12’ sinin engellilerden olustugu ve bunlarin yaklasik
%2’ sinin de fiziksel engelliler oldugu bilinmektedir [1]. Bu oranlara gére 8 milyon
engelli birey, aileleriyle birlikte 32 milyon kisiye ulasmakta bdylece engellilik
sorunu Ulke ndfusunun yarisim ilgilendiren dnemli bir problem olmaktadir. Bu
baglamda; fiziksel engelli (tekerlekli sandalye kullanicilart) bireylerin gevre ve konut
alanlarindaki yanlis tasarimlardan dolay: hareket 6zgurliginin 2000'li yillarda dahi
sinirl oldugu sdylenebilir. Gelismis Ulkelerde insan haklarina verilen énemin etkisi
ile fiziksel engelli kisilerin haklar1 ve yasamlar1 herkes gibi esit faaliyetleri icerecek
sekilde dustnaldr. Bu insanlar icin hizmetler, ulasilabilir gevre, toplu tasima araglari,
mobilya tasarimlar1 gibi konular gelistirilmektedir. Engellilerin eksikliklerine yonelik
duzenlemeler yapildiginda fiziksel engelli insanlarin  pek ¢ok aktiviteyi
basarabilecegi dustnulur.

Nerede ve her ne sekilde yasanirsa yasansin yapilasmis cevrenin herkes igin
kullarilabilir olmamast potansiyel tim kullamicilar igin yasam hakkinin sinirlanmasi
anlamina gelmektedir [2]. Potansiyel birer kullamici olan engelli bireylerin
yasadiklar1 toplum igerisinde mutlu, huzurlu bir bicimde hayatlarimi devam
ettirebilmeleri, gunlik yasam aktivitelerindeki sayilamayacak kadar cok hareket
kombinasyonlarint basar1 ile yapabilmelerine baglidir. Engelli bireyler yasam
aktivitelerini gerceklestirirken kendi fiziksel yapilar: disinda yasadiklar1 toplumun,
Ulkenin ve insanlarinin olusturdugu sosyal, kultirel, tibbi ve mimari sorunlarla

karsilasmaktadirlar.

Y apilasmis cevreyi olusturan, i¢c ve dis mekan yasam alanlari, kendini cevreleyen
doga parcalar: ile birleserek zincirleme bir yapi1 gostermektedir. Bu yapr iginde yer
alan her tirli mekan, islevini yerine getirebilmesi ve yapilma amacina uygun
kullanilmasi, her tarl kullamciya uygun olarak hazirlanmasina baglidir [2].
Tasarimin her tarld kullanict igin yapilmamast mekanlart kullanilabilir olmaktan
uzaklastirmakta ve erisilebilir bir mekan bile kullanicilar: engelli yapabilmektedir.



Ornegin tekerlekli sandalye kullamcisi alis-veris merkezlerinde tuvalete ulasabilir,

ancak uygun tasarlanmayan tuvaletlerde ihtiyacini gideremeyebilir.

Engelli bireylerin hayatlarim kolaylastiran ¢ozumlerin ve tedbirlerin ekonomik
olarak gelismis Ulkelerde bile yeterliliginin tartisildigi 21.ytzyilda, az gelismis
ulkelerde durum daha da kétuddr.

Birlesmis Milletlerin 1948 yilinda yayinladig: ‘Insan Haklar: Evrensel Bildirgesi’ ne
gore; “Yasamak, Ozgurluk ve kisi guvenligi herkesin hakkidir”; ‘Sakat Kisilerin
Haklar1 Beyannamesinde’ ise “Engellilerin kendi kendilerine yeterli olmalarim
saglayan Onlemler alinmalidir” [3]; maddesi ve T.C. Anayasasinin 61.maddesinde
belirtildigi Uzere “Devlet sakatlarin korunmalar: ve toplum hayatlarina intibaklarin
saglayici tedbirler alir” maddeleri insanlarin higbir ayrim yapilmadan ‘insan olma
gerekliligi dogrultusunda yasam, Ozgurlik ve guvenlik haklarinin oldugunun alti

Gizilmistir.

Bu yol gosterici kabullenmelerin 1s1ginda; sosyal hizmetler alanlarinda ve gunlik
yasam alanlarindaki sinirlamalara fiziksel gevredeki olumsuzluklar eklendiginde
engeller artmakta, engelli bireylerin toplumsal yasama katilimi kisitlanmakta ve
bagimsiz hareket edebilme olanaklar1 simirlanmaktadir. Ancak engellilerin
toplumdaki normal yasam icinde yerini alabilmesi, 6nindeki engellerin kaldirilmas:
ile mimkUn olacag: bilinmektedir. Bu ulusal ve uluslararasi kabullenmeler meselenin
¢ozumiinde fiziksel engelli ve engelsiz insanlara taninan haklar arasinda bir fark
olmadigint gostermektedir. Bu baglamda konut ve cevrenin olusumunda herkesin
kullanimina yonelik tasarimlarin olusmasinin gerekliligi sdylenebilir.

Ornegin yashlar, cocuklar ve engelliler saglikli insanlarin rahatca hareket edebildigi
bir ortamda hi¢ diUsUnilmeyen ve Uzerinde durulmayan oranlarda tasarim ve
planlama sonucu sehir ulasimda gucliklerle karsilasmakta ve bu da yasam
Ozgurluklerini kisitlayabilmektedir. Diger taraftan, engelliler icin kaldirimlardaki bir
yukseklik veya asansorsiiz ¢ok katli bir bina, aym anlama geleceginden her ikisi de
asilamaz bir engel teskil edebilmektedir.



Engelli sadece is ve sosyal yasantisinda engellerle karsilasmamakta ev ortaminda da
mimari engeller onun icin biylk sorun olabilmekte, gunlik yasamlarindaki
Ozgurluklerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bunun sonucu olarak, uygun
olmayan ortamda engellilerin distik olan fiziksel yetenekleri sinirlanmakta, engelli

eve ve aileye bagimli bir birey haline gelmektedir [4].

Her insan icin yemek hazirlamak, yemek yemek, kendisine ¢eki diizen vermek ve
bireysel ihtiyaclarint karsilamak gunluk yasamin gerektirdigi faaliyetlerdir. Ancak
tekerlekli sandalyeye bagimli kisiler 6zellikle yemek hazirlarken, bulasik yikarken,
banyo yaparken ve diger Kisisel ihtiyaclarim giderirken cesitli  zorluklarla
karsilasirlar [5].

Ulusal ve uluslararasi literatlire gore konut ve sosyal yasam alanlarinda, engelliler ve
yashlara yonelik akademik ve bilimsel calismalar yapildigi gortlmektedir. Bu
calismalar su sekilde 6zetlenebilir;

Mutluer, tekerlekli sandalye kullanan engellilere yonelik yaptigi calismasinda;
tekerlekli sandalye kullanan engellilerin Ozelliklerini belirtmis, engellerin tespit
edilmesi ve tasarimlarda herkes icin ulasilabilir olan yaklasimlari agiklamaya
calismistir [6]. Gelismis Ulke orneklerine gore, Turkiye de engelliler icin mobilya
tasarim ve Uretimine yonelik distncelerin egitim sisteminde ve Uretim sanayisinde
yaygin olmadigini belirten Cinar, engelli insanlara yonelik mobilya tasarim ve
Uretimi konularinda incelemelerde bulunmus, Turkiye'de engelliler icin mobilya
tasarim ve uUretim felsefesinin yaygin olmadigint vurgulamistir [7-9]. Yildiz, ise
engellilerin gereksinimleri dogrultusunda kentsel alanlar1 ele alarak standartlari
belirlemis ve degisik engelli gruplarimin bu alanlar: kullanmalar: igin ortak tasarim

¢cOzumleri Onermistir [10].

Sirmen, ise tekerlekli sandalye kullanmcilarinin hareketlerini inceleyerek, tekerlekli
sandalye kullanmcilarinin anatomik ve antropometrik olgllerini vermis, bu insanlara
yonelik yapilan ¢calismalarda uyulmasi gereken mimari 6lgileri belirtmistir. Yurt disi



kaynakli calismalarda ise Goldsmith, engellilerin antropometrik olctlerini konut,
okul ve sosyal yasam alanlarini inceleyerek konu ile ilgili ¢oztim onerileri getirmistir
[11 ve 12].

Gundiz ise oncelikli olarak istatistik veriler ile engelli konusunu incelemis,
engellilerin  yasam kosullari ve sorunlarint istatistiksel verileri  kullanarak

¢cozumlemeye calismustir [13].

Ancak tekerlekli sandalye kullanicilarimin, konut i¢i ve dist mekanlar da yasam
ozgurltklerini tespit etmeye yonelik akademik bir calisma yapilmamustir. Insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nin “Yasam, Ozgurlik ve kisisel glvenlik her insanin
hakkidir” maddesi, Engelli Kisilerin Haklar1 Bildirgesi’nin “Engelli kisiler diger
insanlarla aym kisisel ve yasal haklara sahiptir” maddesi ve T.C. Anayasasinin 12.
maddesine gore "Herkes, kisiligine bagli, dokunulmaz, devredilmez, vazgecilmez
temel hak ve hirriyetlere sahiptir® maddeleri dogrultusunda, bu tez tekerlekli
sandalye kullamcilarimn yasam hakki cercevesinde yasam kalitesi, i¢ ve dis
mekanlar da kullamm kolayliklar1 ve/veya zorluklarim tespit ederek yasamlarin
analiz etmeyi amaclamistir. Bu amacla Ankaraili alan ¢alismasi olarak secilmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Engelli ve Ozirlii Kavramlarimn K ullanim

Konunun kapsamini belirlemek adina literatir calismalarinda sakatlik, 6zurlGluk,
engellilik terimlerinin kullamldigi ve bu terimlerin anlam karmasasina sebebiyet
verdigi gbzlenmistir. Bu durum, terminolojide fikir ayriliklarina yol agmus,
mevzuatlailgili konularda farkli tammlamalar getirmistir. Bu tanimlamalarin bazilari

sunlardir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulunun Sakat Haklar: Bildirisinin 1. Maddesinde

“Sakathk: Kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi kendisine yapilmasi gereken isleri,
(dogustan ya da sonradan olma) herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlara sakat
denir” [3] seklinde tamimlanmustir.

Engellilerin topluma tam katilim ‘firsat esitligi’ baglamina dayandirilmaktadir.
Standart kurallarda, ‘6zurltluk’ ile ‘engellilik’ arasinda ayrim vardir. Buna gore
“‘Ozurlultk’ terimi, dinyanin herhangi bir tilkesinde, herhangi bir kesimin karsilastig:
cok sayida ve degisik islevsel sinirhiliklar: Gzetlemektedir. Insanlar, bedensel,
zihinsel ya da duygusal acgidan engelli olabilecekleri gibi tibbi kosullar1 ya da
zihinsel hastaliklar1 nedeniyle de bu durumda olabilirler [14].

‘Engellilik’ terimi ise, toplum yasaminda, baskalariyla esit dizeyde yer alma
firsatlarimin yitirilmesi ya da sinirlanmasi anlamina gelir. Bu igerigiyle terim, engelli
bir insan ile cevresi arasindaki karsilasmay: anlatir. Bu tamimda toplumdaki
engellilerin birgok o6rgutlu etkinlikte (6rnegin; bilgilendirme, iletisim ve egitim gibi
alanlarda) var olamayip engellilerin esit kosullarda katilimini 6nleyen eksiklikler
vurgulanmustir [14].

WHO tarafindan, insanmin yetenek yitimi ve islevselligini siniflandirdigi 1CIDH-1
Ozurltlogl;  bozukluk, oOzurlulik ve engellilik olmak Uzere U¢ baslikta



tanimlamaktadir. Bozukluk ‘saglik bakimindan fizyolojik, psikolojik ve anatomik
(fiziksel) yap1 ve fonksiyonlarindaki eksiklik ve anormallik’ olarak, 6zarlulik ise *bir
bozukluk sonucu, normal tarzda veya normal kabul edilen sinirlar icinde bir
aktiviteyi gerceklestirme becerisinde kisitlilik ve yetersizlik’ olarak, engellilik ise
“bir bozukluk veya 06zir nedeniyle yasa, cinsiyete, sosyal ve kulttrel faktorlere bagl
olarak kisiden beklenen rollerin kisitlanmasi veya yerine getirilmemesi olarak
tanimlanmistir’ [15]. Batin bu tanimlamalarin 1siginda birey; sosyal yasaminda
mobilya, konut, faaliyet alanlar1 ve gevre tasarimindan kaynaklanan yanlis ve eksik
tasarim uygulamalart nedeniyle zorluklarla karsilasabilmektedir. Bu durumun
engellinin  yasam kalitess ve yasama hakkimin azalmasina neden oldugu
distnul mektedir.

Engellilik kavram hakkinda medikal, sosyal, politik, kdltirel ve mimari
tammlamalar da yapilmistir. Buna gore; medikal tammda engelli, bireyin fiziksel ve
zihinsel islevlerindeki bozukluk, bunlarin hareket yeteneginde, tutum ve
davraniglarinda yarattig1 eksiklik ve gucliik, onu toplumun diger bireylerinden farkl
kilan islevsellik kaybidir [16]. Medikal tammlamada engellilik yetersizlige
indirgenerek, bireysel bozukluklar ve biyolojiye bagli olarak agiklanmaktadhr.

Engellilige yonelik sosyal tanimlamada ise; engellilik, yetersizligin varligini ret
etmemekle beraber, bunun bir engel olarak ortaya ¢ikmasinin nedeni toplumda
aranmaktadir. Engelliler yasadiklari sorunlarin temelini kendilerinin yetersizligine
degil, toplumun gerekli hizmetleri sunmamasina ve ihtiyaglarimin  dikkate
alinmamasina baglamaktadir. Burada engellilik kisisel bir farklilik olarak
gorilmekte, tedavi ya da rehabilite edilmek zorunda olan bir kusur olarak
degerlendirilmemektedir. Bu bakis agisi, engelli insanlar1 var olan kosullara
uydurmak, degistirmeye calismak ya da onu engelli olarak tutmak yerine tim
psikolojik, fiziksel, sosyal, mesleki gelisimi engelleyen gevresel ve sosyal engellerin

kaldirilmasin: ve hizmetlerin sunulmasint 6ngorar [17].

Politik tammlama ise sosyal modele ¢cok benzemektedir. Bu bakis agisinda engellilik,

bireyin calisma ve ekonomik katkida bulunma kapasitesini engelleyen bir durum



olarak gorultr [17]. Bu goruse gore engellinin icinde yasachg: toplum, politikalar,
mevzuatlar ve hatta sosyal degismeler engelli bireye uygun degildir.

Engellilik normal yasa gore vicut fonksiyonlarinda veya yapisindaki herhangi bir
kayip olarak tammmlanmaktadir. Daha ayrintili veya fonksiyon kaybinin bigimine gore
farkli tammlamalarda yapilabilir. Toplumlarin kiltirel dizeylerine gore gunlik
yasam icinde sakat, 6zirll, kor, sagir, dilsiz, clice gibi farkli isimlendirmeler de
kullamilmaktadir. Ancak bu isimlendirmelerin, ginlik yasamda engellilige iliskin
durumu ve gereksinimleri ne kadar yansittig1 yanitlanmasi gereken bir sorun olarak
durmaktadir [18].

Mimari tammlamada engellilik, “fiziksel eksiklikler yiztinden genel ihtiyaclara gore
tasarlanmis binalar1 kullanmada uygun olanaklarin yoklugundan dolay: engellere
ugrayan insanlardir” seklinde tanimlanmaktadir [19].

Konu ile ilgili Tuarkiye'de kanun tanimlamasimn eksik oldugu distntlmis
01.07.2005 tarihli 5378 sayil1 kanunda 6zurli; “dogustan veya sonradan herhangi bir
nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini cesitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle, toplumsal yasama uyum saglama ve gunlik gereksinimlerini
karsilama guglikleri olan ve koruma, bakim, rehabilitasyon, damsmanlik ve destek
hizmetlerine ihtiyag duyan kisi” olarak tanimlanmustir [20] .

Bu tammlamalar gergevesinde, engellilik disindaki kavramlar bireyin daha ok
fonksiyon kaybina yogunlasirken, engellilik kavrami; kisinin disindaki bir engel
nedeniyle sosyal yasamin etkilenmesi olarak ele alinmistir, bu nedenle bu ¢alismada
engellilik kavram kullanmlmstir.



2.2. Bedensel Engédlliligin Simiflandiriimas

Bedensel engelliler, ortopedik yetersizlikleri bulunanlari ve miizmin hastaligi olanlar:
kapsamaktadir. Ortopedik yetersizlik, sinir sisteminin zedelenmesi, hastaliklar ve
kazalar sonucunda kas, iskelet ve eklemlerin islevlerini yerine getirememesi
durumudur. MUzmin hastaliklar ise, kisinin degisik etkinliklere katilimin
sinirlandiran  tibbi sorunlarin - ve  bakimlarinin - siirekli  olmast  seklinde
tanimlanmaktadir [21].

Ortopedik yetersizlikleri bulunan veya siregen hastaligi olan bedensel engellilik,
tekerlekli sandalye kullanan engelliler ve yiriyebilen(gezici) engelliler olmak tzere
incelenebilir.

Tekerlekli sandalye kullanan engelli, yiriimesi sakincali gorilen veya yuriime engeli
olan, yardimsiz veya yardimli olarak tekerlekli sandalye kullanan hareket edebilen
kisidir. Yurlyebilen engelli baston, koltuk degnegi, protez vb. bir arag vasitasiyla
ayakta durabilen ve hareket edebilen kisidir [10]. Engelliligin stniflandirilmast insan
vicudunun fonksiyonu ve yetersizliginin tamim konusunda standart bir cerceve
gelistirme agisindan 6nem tasimaktadir.

2.3. Engdllilerin Toplumdaki Yeri

Engelliler, cevrelerinde surekli engeller ile karsilastiklar: igin, icinde yasadiklari
toplumlarda en dezavantgjli grup oldugu dustnilmektedir. Bu probleme ‘Engelli
Haklart’ hareketi agisindan bakildiginda, sorun engelli kisilerin dislanmast ve bunun
sonucunda engellinin baski altina alinmasidir. Bu problemlerin kaynagi irkcilik,
cinsiyet ayrimciligi gibi Kisisel dizeyde oldugu ve kurumsal uygulamalarda da
gorulebildigi  sdylenebilir. Engelli haklart hareketi agisindan bakildiginda, bu
engellilerin baskici diglanmanmin  nedeni, Onyargilar yada yanlhis kavramlardan
kaynaklandigi gibi aymi zamanda iyi niyetler ile birlikte acima duygusundan da
kaynaklandig1 sdylenebilir [14].



Toplumun genel olarak engellileri dislamasi, engellilerin yasadiklari toplumdan
kendilerini soyutlayarak dislanmis hissetmelerine ve ice donik asosyal bir hayat
yasamalarina neden olabilmektedir. Gerek ailenin gerekse diger bireylerin engellilere
normal insanlardan daha farkli davranmalari bu yalmzlik hissinin olusmasinda
onemli bir faktordr.

Toplumsal diizenlemelerin, toplumunda ¢ogunlugunu olusturan yurtyebilen, gérme
ve isitme duyularina sahip, kekeme olmayan, zeka olarak yetenekli olan insanlarin
ihtiyaclarina uyarlanmis olmasi, toplum tarafindan bu cogunlugun disinda kalan
bireyleri engelli duruma getirmektedir [22]. Bu durumda, kisiyi engelli durumuna
getiren engelin kendisi degil, toplumun engellilige bakis acisi ile birlikte yasadigi
cevredir.

2.3.1. Dunya’da engellilerin toplumda yeri ve engellilik kulttra

Engellilere yonelik dizenlemeler ve bu dizenlemelerin uygulamalari, Ulkelerin
gelismislik dizeyi ile orantili olarak farklilik gosterebilmektedir. Az gelismis ve
gelismekte olan Ulkelerde, engellilere yonelik yasal diizenlemelerin tam anlamu ile
uygulanmasi, engellilerin her alanda topluma katilimini kolaylastirabilir.

Gelismis Ulkelerde yasal dizenlemeler ve ilkdgretimden itibaren egitim iginde
engellilik konusunun incelenmesi, toplum iginde yasayan diger bireylerin engelli ve
engellilik konusunda daha duyarli olmasim saglayabilmektedir. Bu yasal
dizenlemeler dncelikle engelli bireylere istihdam olanaklari, ginlik yasamla bas

edebilme ve toplumsal yasamda var olabilmeyi kolaylastirmaktadir [23].

Gelismekte olan uUlkelerde ise engellilerin  toplumsal konumu farkliliklar
gostermektedir. Saglik sorunlarimin yayginligi, engellilik icin risk faktorleri fazlaligi,
yasal dizenleme yetersizligi ve uygulama eksiklikleri, engelli bireylerin toplumda
var olabilmesi icin 6ninde duran 6nemli engellerdir. Bu engeller nedeniyle, toplum
icinde kendini ifade edebilmesi mimkin olmayan, genellikle evinde vakit geciren

ama yine de gunlik yasama dahil olma cabasi gosteren engelliler, toplumdaki diger
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bireylerin takdirini alsa da genel anlanda ‘acima’, ‘yadsima veya ‘ayrimcr
davraniglar ile karsilasmaktadirlar. Bu duygu ve davranslarin kilttrel ozelliklerle
birlesmesi ile engelli bireyler kendilerini farkli algilamakta, kendi kendilerine
acimaktadirlar [23]. Toplumdaki diger bireylerin engellilere bakis acisi genel
anlamda ‘acima, ‘yadsima veya ‘ayrimci’ davramslar sergilemesi engellilerin
topluma uyumunu zorlastirmaktadir. Bu yargilarin degisebilmesi toplumun sahip
oldugu kultar yapisi ile iligskilendirilebilir. Toplumlarin kdlttr birikimi uzun yillar
sonucunda ortaya ciktigi icin koklu degisikliklerin olusmasi zaman gerektirir. Bu
baglamda, egitim, toplumun kiltirel degisimi ve engellilere bakis agisim kisa siirede
olumlu etkileyebilir. Egitimin engellilere yonelik kultirel degisimine katkist olarak
Hollanda' da toplu tasima sirketlerinin personeli, bilgi ve algilamalarinin diizeltilmesi
konusundaki proje Ornek olarak verilebilir. Bu projede gorevlilere bir engelliyle
beraber seyahat etmenin ne demek oldugunu gosteren l¢ buguk saatlik bir egitim
program gelistirilmis ve daha sonra engellilerinde bulundugu diizenekte tatbikat
yapilmistir. BOylece gorevliler, bir engelliye en iyi nasil yardimc: olabilecekleri
konusunda bizzat deneyim sahibi olabilmektedirler [24]. Bu yontemle, tasarim
felsefesine empati yolu ile yaklasildigi gbzlenmektedir.

Ingiltere’ de engellilik kltirtnin olusumuna yonelik yiritulen calismalarda engelli
bireylerin %74’ Gnin kendi toplumunun diger bireylerinden farkli, %45’ inin kendini
bir azinlik mensubu olarak gordigl saptanmustir. Bazi engellilerin ise ‘engellinin’
yasami ve kendini ifade etmede Onemli bir etkisi olmadigim ifade etmislerdir.
“Engellilik Kalturd” konusu farkli bakis agilartyla son yillarda yapilan tartismalarin
odak noktasini olusturmaktadir [25]. Engelli bireylerin kendilerine toplumun diger
bireylerinden farkli hatta kendilerini azinlik gormeleri engellilerin topluma bakis
acisint gostermektedir.

Engelliler icin BM tarafindan yuritilen ‘Dinya Eylem Programd’'nin temel
amaclarindan cikarilan 6zete gore; engelli bireyler sosyal hayatta, kalkinma siirecine
tam ve etkin katilmasi konusunda destek saglanmasi, engellilere saglanan haklarin ve
onurlarinin  korunmasina yonelik cabalarin artirlmasi; “egitim, istihdam, bilgi

edinme, Urlin ve hizmetlere erisimlerinin kolaylastirilmas” seklinde ifade edilebilir
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[26]. ‘Dinya Eylem Program:’ min temel amaglarinin gergeklestirilebilmesi tlkelere
yol gosterici olmakla birlikte uzun ve zorlu bir sireci gerektirebilir. Engelli
bireylerin sosyal hayata etkin bir sekilde katilim egitim, istihdam, bilgi edinme, Urtin
ve hizmetlere erisimlerinin kolaylastiriimas: Ulkelerin engelli kaltird ile dogrudan
ilgilidir. Bu kdltdrin olusturulmas: ve toplum icerisinde yaygin olarak kullamlimasi,
kanun koyucularin engellilerle ilgili hassasiyetlerinin de bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir.

Herkes icin esitlik ilkesi ile hareket eden Birlesmis Milletler belgelerinde engellilik,
ilk kez 1948 yilinda yayinlanan Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’ nde dile getirilse
de BM sistemi igerisinde engellilikle ilgili ¢alismalarin baslama tarihi 1945 yilina
dayanmaktadir. Bu donemde 6zellikle gorme ve isitme engeller gibi bedensel
engeller tasiyan bireylerin haklarinin arttirilmasina odaklamlmis, bunun disinda da

engelliligi dnleme ve rehabilitasyon calismalarina 6nem verilmistir.

ABD’de engellilere yonelik mevzuatin ana gergevesini olusturan ve en etkili hukuki
duzenleme Amerika Engellilik Yasasi'dir. Amerika Engellilik Yasasi(ADA): Basta
istihdam olmak Uzere; eyalet ve yerel yonetim birimlerinde, kamuya agik veya ticari
yerlesim mekanlarinda, ulastirma ve telekomiinikasyonda sakatlik sebebiyle insanlar
arasindaki ayrimciligi, ilke olarak yasaklamistir. ADA’'nin engellilere yonelik
koruyucu hukimleri dort ana baslikta toplanmaktadir. Bunlar; istihdam, eyalet ve
yerel yonetim faaliyetleri, kamu ulasimi, kamuya agik yerlesimler ve iletisim
hizmetleridir [27].

Mimari Engeller Yasasi (ABA): ABA olarak da bilinen yasada, Federal kurumlarca
veya Federal fonlar1 kullanan diger kurumlarca insa edilen, satin alinan, kiralanan
binalarda fiziksel erisim ile ilgili Federal Standartlarin uygulanmasi zorunlu
kilinmugstir [27].

Ingiltere’de genel nufusun %14.6'sinin (6 milyon) engelli oldugu ve bunlarin da
%70'ni 60 ve Uzeri yastakilerin olusturdugu gorulmektedir. Cocuklarda engellilik
nedeni daha ¢ok genetik ve dogumsal hastaliklar iken, yaslilarda temel nedenler kas
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ve iskelet hastaliklari,, kalp ve damar hastaliklari ve norolojik hastaliklardir.
Ingiltere’ de yasla birlikte engellilik durumu ortaya cikmaktachr [18].

Turkiye' deki duruma bakildiginda ise engelli oran toplum ntifusu icinde %12.9' dur.
Nedenleri agisindan degerlendirme yapildiginda ortopedik, gorme, dil, isitme ve
konusma ile zihin engellilerin %2.58, mizmin hastaligi olanlarin %9.70, yerlesim
duizenine bakildiginda kirsal alanda engellilerin daha fazla oldugu gorulmektedir [1].
Ayrica diger bir ornekte Turkiye’ de engellilerin tamamlanmis egitim diizeyine gore
okuma yazma bilmeyenlerin oram %36.3' tir. Kirsal alanlarda yasayanlarda ve
kadinlarda bu oran daha yiksektir [1].

Goruldugu gibi dinya tlkelerinin iginde gelismislik diizeyi yiksek olanlar, engellilik
konusunda daha duyarli davramslar sergilemekte iken; gelismislik dizeyi az olan
Ulkeler bu konuya daha az duyarlilik gostermektedirler. Turkiye de de gelismekte
olan ulkelerde oldugu gibi konu ile ilgili gerekli altyapr eksikligi ve gerekli bilgi
birikimi eksikliginden dolay:1 engelliler konusunda istenilen diizeye ulasabilmis
degildir.

2.3.2. Avrupa birliginde engellilerin toplumdaki yeri ve engellilik kaltura

AB ulkelerinin, engellilerin yasam haklart igin yapilan dizenlemelerde gelismis
ulkeler kategorisinde yer aldig1 soylenebilir.

AB politikalar1 engellileri toplumda yasayan en dezavantajli grup olarak
nitelendirmekte ve sirekli olarak sosyal hayatin tim alanlarinda zorluklarla
karsilasmaktadirlar. Bu karsilasilan sosyal problemler, fiziksel engellileri
yetersizliklerinden kaynaklanan engellerden daha fazla kisitlamaktadir [14].

AB nifusunun son katilan tye Ulkelerle birlikte 455 milyon oldugu bilinmektedir.
Birlik ndfusunun % 10'unun engelli insanlardan olustugu g6z Oninde
bulunduruldugunda AB’de yaklasik 45 milyon engelli bireyin yasadigi ortaya
cikmaktadir [28]. Engelliligin, sadece akademisyenlerin ¢alisma konusu olmadig: ve
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tum toplumu ilgilendiren bir konu oldugu AB yetkililerince vurgulanmaktadir [29].
Engelli bireyler ihtiyag sahibi olarak degil, esit haklara sahip olan vatandagslar olup
ve highir sekilde ayrimciliga maruz birakilamayacaklar: belirtilmistir. Avrupa
Birligi’nin engellilige karst genel tutumu sosyal katilim yaklasimina dayanmaktadir
[29].

Bu yaklagimin temel ilkeleri AB Engelli mevzuatlarina gore; hakka dayali hizmet ve
ayrimciligi ortadan kaldirmaktadir. Amsterdam Antlasmasi 13. maddesi ayrimciligi
yasaklamaktadir. Bu uzun sireli bir yikomldltktir. Bunun yaminda istihdama
yonelik hak esitligi ile ilgili mevzuat kabul edilmistir. Bu baglamda, gevresel ve
fiziksel engeller ortadan kaldirilmistir. Fiziksel cevreden kaynaklanan engeller,
engelli bireylerin sosyal hayata katilimimi zorlastirmakta ve onlarin esit haklardan
faydalanmasim engellemektedir. Sosyal esitlik cercevesinde tim engellerin ortadan
kaldirilmas: ile kamuoyunun bilinglendirilmesi gerekmektedir [29]. 2003 yilinin
Avrupa Engelliler Y1l olarak ilan edilmesinin ardindan kamuoyunda bu yonde bir
bilin¢ yaratmak adina ¢ok fazla calismalar gerceklestirilmektedir.

Engellilerin, kendileri icin gergeklestirilecek her calismada yer almasini saglamak da
onemlidir. AB’nin engelli bireyler igin uygulamaya koydugu mevzuatlar konuya
verdigi 6nemi gostermektedir. Ornegin bircok Avrupa tilkesinde gérme engellilerine
yonelik cadde ve kaldirim yuzeyleri gelistirilmistir. Ancak bununla beraber hangi
ylzeyin, hangi durumda kullamlacag: konusunda yalmzca Ulkeler arasi degil, aym
Ulkede bile bir birlik sdz konusu degildir. Hissedilebilir yuzeyler gérme engelliler
icin yapilirken, tekerlekli sandalye kullamcilar ve diger yayalara sorun gikaracak
kadar da kabarik ve purizli olmamasina dikkat edilmistir [24].

Avrupa yaslanan nufusun yasadigi bir bolgedir. Bu nedenle kisilerin var olan
potansiyellerini en iyi sekilde kullanabilecekleri ortamlarin yaratilmast dnemlidir.
Sadece ortalama insanlari dusUnerek yapilan dizenlemelerin  degismesi
gerekmektedir [30].
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2.3.3. Turkiye de engdllilerin toplumdaki yeri ve engellilik kultra

TUIK’in 2002 yili Genel Niifus Sayimi sonuclarina gore Turkiye de toplam engelli
nifusunun 1,234,139 oldugudur. Engelli gruplar: icinde fiziksel engelliler, toplamin
% 38.2'si ile sayica en fazla grubu olusturmaktadir. Engelli gruplari i¢inde sayica en

az olan grup ise toplamin % 4.5'1 ile konusma engellilerdir [27].

2002 genel nufus sayim sonuglarina gore Turkiye deki engelli nufusun, engelli
gruplarina gore dagilimi Sekil 2.1 de verilmistir.
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Sekil 2.1. Nufusun engel gruplarina gore dagilimi

Turkiye'de diger engelli gruplarina gore sayica fazla olmalarinin bu grubun toplum
hayatindaki 6nemini artirdig1 séylenebilir. Ancak konun dnemine ragmen Turkiye' de
Ozirliler Kanunu ile ilgili olarak orgiitli bir talebin bulunmamasimin engelli
sorunlarinin ¢gézimlenmesi agisindan olumsuz etki yaptigi sdylenebilir. Son yillarda

hiktimetler Ozourliler kanunu ile ilgili hazirliklart glindemlerine alarak mevcut
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sorunlar: Gteledikleri ve bu anlamda kanun hazirligini aragsallastirdiklar: sdylenebilir
[14].

Turkiye'de engellilik konusunda yetersiz altyapi temel sorun olup hikimetler
tarafindan engellilere yonelik politikalar Oretilmemesi diger dnemli sorun olarak
sOylenebilir. Ancak son yillarda Tarkiye'nin AB’ne adayliginin etkisiyle sosyal
politikada 6ncelikler AB ile ilgili giindemle belirlenmekte ve belli sorunlar AB ile
iliskilere tahvil edilerek gindeme tasinmaktadir [14]. Turkiye'de AB ile iliskiler
cercevesinde engelli konusunda bazi kanun ve kanun hikminde kararname,
yonetmelik, genelge ve idari kararlarla gesitli dizenlemeler yapilsa bile uygulamada
sorunlar giderilememektedir. Bu sorunlardan dolayr mevcut diizenlemelere ragmen
Avrupa Birligi Ilerleme Raporunda, Turkiye'de engellilerle ilgili ulusal bir
programin olmachg: soylenmektedir.

Turkiye'de engelli konusunda uygulanan kurallara ragmen, yaptirimlarin olmamasi
veya yaptirimlarin eksik olmasina 6rnek olarak; 1991 yilinda TSE Teknik Komite
tarafindan hazirlanan ve ‘Teknik Kurul’ tarafindan kabul edilen *‘Engelli insanlarin
ikamet edecegi binalarin dizenlenmesi kurallart’ verilebilir. Bu kurallara gore
tekerlekli sandalye icin gerekli olan donls alani, manevra alanlari, yaklasim alanlari
tespit edilerek oncelikle kullamci tammmlanmaktadir. Daha sonra bina genel
boltmleri, ana giris bolumleri, bina yakin yerleri, bina tesisati, alarmlar ve bunlarin
duzenlenmesi ile ilgili kurallar belirtilmektedir. Ancak bu standartta yer alan
kurallara bir mecburiyet getirilmemesi ve dizenlemelerin istege bagl yapilmast,
engellilerin yasayacagi konutlardaki problemleri ¢ozememektedir [6]. Bu durumda
Tarkiye'deki engellilerin yasam haklar1 baglaminda AB Uyesi Ulkelerindeki
engellilere gore toplum, devlet, kanun, aile ve yerel yonetimler agisindan daha
fazlaca sorunun hissedildigi sdylenehilir.

AB’de uygulanan sosyal yaklasim, engellileri yardima muhtag bireyler olarak
gormekten uzaklasip, esit haklara sahip, toplumsal olarak bittnlesmis bireyler
olmalarim saglamaktadir. Bu nedenle Tirkiye de engellilik konusunda ¢alisan kurum

ve kuruluslarin engellilerin sosyal yasama ve istihdama katiliminda AB sosyal
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yaklagim politikalarimin daha fazla hayata gecirilmesi icin caba gostermesi ve bu

konuda bilgilendirilmelerinin gerekli oldugu sdylenebilir.

Engellilerin toplumdaki yeri agisindan diinya, AB Ulkeleri ve Turkiye baglaminda
taninan haklarint ve engellilere yonelik uygulanan politikalar ve toplumlarin
kilturleri  karsilastirdiginda bolgeler arasinda farkliklarin  oldugu sdylenebilir.
Dunyanin her yerinde engelliler olup gelismislik dizeyi ile paralellik gosteren
ulkeler, yasam haklar1 ve engelli politikalarina sahiptirler. ABD, Japonya ve AB
Ulkeleri gibi ekonomik ve soysal yonden gelismis olan tlkelerde engelliler istihdam,
egitim ve sosyal yasam alanlarinda daha iyi politikalara ve olanaklara sahip olarak
yasam haklarina sahiptirler. Turkiye AB Uyeligine aday Ulke olmasina ragmen uye
Ulkelerden ekonomik ve sosyal yonden daha az gelismis oldugu igin engelli
vatandaslarina yonelik politikalar1 yetersiz kalmakta ve AB’ye uyum sSireci
cercevesinde engelli politikalarim yonlendirmeye calismaktadir.

2.4. Engéllinin Yasam Hakkim Etkileyen Faktorler

2.4.1. Engéellinin kendis ve ailes

Toplumsal hayatta, kendisinde herhangi bir engel olmayan Kisi, bunu bir Gstinlik
gostergesine donustirerek, davraniglarini kontrol edememekte ve engelli Kisinin
yapmaya calistigint kendi yaparak yardimci oldugunu distinmektedir. Toplumsal
eylemlerin her turtne, toplum icin katilmay: benimseyen engelliler, kendi
eylemlerine yonelik 6zel arag ve alanlari tercih etmemektedirler. Tek amach
duzenlenmis sakatlar aract veya sakatlar parki, kullamim yogunlugu agisindan en alt
dizeydedir. Engellerinin gortlmesi, bu Kisiler tarafindan rahatsizlik nedeni
sayilmaktadir [31]. Engelli bireyin, yasam kalitesini artiracak duzenlemeleri
kullanmasi gerekirken bundan rahatsizlik duyarak bu dizenlemeleri kullanmamalari
engellilerin toplumsal hayata katilimlarim guiglestirebilir.

Engelin olusum zamanina bagli olarak engellilerin konut ve sosyal yasam ihtiyaclari
farklilik gosterir. Kaza veya hastalik sonucu engelli durumuna disen insanin tedavi
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ve rehabilitasyonundan sonra hastaneden ayrilip evine gelisi, cok farkli bir bunyeyle
birlikte hayata yeniden baslamaya hazirlanis: kisi igin cok 6nemli olabilir. Bu konuda
dogustan engelliler farklilik gosterebilmektedir. Engelli insan aym eve ve ayni sosyal
cevreye gelmesi gerekir, evdeki bir takim ayrintilarin ne kadar 6nemli oldugunu daha
iyi fark edebilmektedir. Ancak mekanlari, mimari elemanlari, esyalar1 ve aetleri
eskisi gibi kolay kullanamayacak hatta kullanmakta zorlanabilecektir [32].

Dogustan engelli insanlar ise bitiin uyum sorunlarini daha az hissedebilmektedir.
Hayatin bilincine varildiktan sonra hayat bu gruptaki bir engelli icin ¢ok yavas
degiserek ilerleyebilir. Cinkl evden cok az cikan bir engelli dar mekanlar veya
ortamlarla adeta bitinlesmis durumdadirlar. Her seyi oldugu gibi kabul etme
egilimindedir. Evde kendisine zorluk gikarmakta olan bazi diizenlemelerin farkina
varmayabilmektedir. Dogustan engelli birey tasarimdan kaynaklanan engelleri daha
az hissedebilmekte iken sonradan engelli olan birey, bu engellerle ilgili sikintilar
daha derinden yasayabilmektedir [33].

Bu konuda, engelli ¢cocuklara sahip ailelerin davrams bigimleri cocuklarin toplumsal
yasama katilimlarim 6nemli 6lclide etkilemekte olup, cocuklarim asirt koruma
duygusu cocuklarin toplum igerisine cikmalarini zorlastirabilmektedir.

Engelli cocuga sahip anne-babalar, ¢ocuklarimin problemlerini 6grendikten sonra
duygusal acidan bircok problem yasayabilirler. Ailelerin yasadiklari bu duygusal
problemler ¢cocuklarina karsi tutumlarini ve aile hayatim etkileyebilmektedir. Engelli
cocuga sahip ailelerin genellikle, cocuklarin problemlerinden dolay: asir1 koruyucu
olduklar1 gozlenmektedir. Ailenin asir1 koruyuculugu ya da reddeden tutumu toplum
tarafindan da etkilenmektedir. Aileler, toplumun acima duygusu ile yaklasimi
karsisinda koruyucu bir tutum sergilerler. Koruyucu tutum, engelli cocuklarin
kendilerini yetersiz hissetmelerine, dolayisiyla uyum problemlerine neden
olabilmektedir [6].

Aile engelli bir cocuga sahip oldugu zaman, bu durumu ne oranda cocuga
hissettirirse gocugun toplumsal hayata katilimini o 6lgi de etkilemektedir. Bu durum
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bir nevi engelli veya engelsiz olsun cocuklarin kendi 6z giveni kazanmalarini dnemli
derecede etkileyebilmektedir.

2.4.2. Yerel yonetimler

Yerel yonetimler, merkezi iktidardan aldiklar1 ekonomik destek ve gic ile genel ve
yerel politikalart uygulamaya calismaktadirlar. Yerel yonetimler temel kriterleri
diger yerel yonetim birimleri ile koordineli calisarak sorumluluk alanlarinda yasayan
vatandaslara esit imkanlarla hizmet sunmaya calismaktir.

Yerel yonetimlerin varlik nedeni, yonetim simirlart igerisinde bulunan insanlarin
temel ihtiyaglarimin karsilanmasina yonelik hizmetler sunmaktir. Yerel yonetimler,
kaynaklar1 akilci kullanarak, sadece bugtini degil gelecegi de dustnerek, hizmetleri
planit bir sekilde sunmak zorundadirlar. Saglikli bir gevre ve kentlesme anlayisiyla,
bireylerin egitim, ulasim, yardim gibi birgcok beklentilerini karsilamak yerel
yonetimlerin en 6nemli gorevlerindendir [2].

Kamu kurum ve kuruluslarina ait mevcut resmi yapilar, tim yol, kaldirim, yaya
gecidi, acik ve yesil alanlar, spor alanlar1 benzeri sosyal ve kilturel altyapr alanlart
ile gergek ve tlzel kisiler tarafindan yapilmis ve umuma agik hizmet veren her turlt
yapilar 6zirliler kanunun yararluge girdigi 2005 tarihten itibaren, yedi yil iginde
engellilerin erisilebilirligine uygun duruma getirilmesi yasalarla dnerilmistir [20]. Bu
dizenlemelerden anlasildigi gibi belediyeler, engellilerin dis mekan ve sosyal
yasantilarinda  karsilastiklari  engellerin - kaldiriimasinda  biydk — sorunluluk
Ustlenmektedirler.

Yine yerel yonetimlerin ilgili gbrev alaninda yer alan yol, kaldirim ve yaya gegcidi
gibi dizenlemelerde de bir cok eksikliklerin oldugu sdylenebilir. Engelli bir birey
kaldirimdan yola, yoldan kaldirima ve hatta karsidan karsiya rahat bir sekilde ve
kimseye ihtiya¢ duymadan gecememektedir.



19

2.4.3. Tasarimailar ve Ureticiler

Fiziksel engelli insanlarin, ihtiyaglar1 ve gereksinimleri dogrultusunda ergonomik
yaklasimlarla tasarim ve Uretimlerin yapilmasi, bu kisilere ev ortaminda tek baslarina
is yapabilme bagimsizliginin verilmesinde buylk bir rol oynamaktadir. Hareketli
mobilyalar giinimiz dinyasinin bir gerekliligi olmustur. Teknolojinin olanak ve
firsatlarindan yararlanarak tasarlanan ve Uretilen mobilyalarda mekanik, elektro-
mekanik, sistemli mobilyalarin engelli kullamcilara 6zgurlik kazandirabilecegi
kagimlmaz bir gergektir. Bu iddialardan hareketle, ergonominin temel hedeflerinden
olan insan-is ve gevre ekipmanlar: arasindaki iliskiler ile ilgili incelenen bilimsel
calismalara bakildiginda ortaya ¢ikan problemlerin, kullanicinin rahatligi ve kullanim
kolaylig1 goz 6nuine alinarak ¢ozilmesi gerektigi sonucuna ulasilabilir [34].

Elektro-Mekanik ~ sistemli  mobilyalarin ~ engelli  kullamcilara  6zgurlik
kazandirabilmesi, hareketli mobilyalarin gunimiz dinyasinin gerekliligidir. Bu
iddialardan hareketle, incelenen bilimsel calismalara bakildiginda, ergonominin
temel hedefinde insan — is ve gevre - ekipmanlar arasindaki iliskilerde ortaya gikan
problemlerin son kullanicinin rahatligi ve kullamm kolayligi g6z 6niine alinarak
¢cOzulmesi gerektigi sonucu vardir [34].

Tasarim uzmanlarina gore tasarimdaki Onemli faktdr, yasanacak mekanlarda
mekanin sakinlerine ve ziyaretcilerine gore en uygun degisiklikleri yapmaktir.
Bir binada ¢esitli uyarlamalar yapmak, erisilebilir binalar1 sifirdan inga etmekten
daha maliyetli olabilmektedir. En azindan her yas, ciisse ve yeterlilikteki insanlar igin
ve Ozellikle insanlara kendi evlerinde yaslamp, mimkin oldugunca uzun sire
baskalarina bagimli olmadan yasabilecekleri nitelikte, olabildigince az engele sahip
evler yapilmalidir [35].

Tasarimcilarin konutlarda, engellilerin de yasayabilecegi tasarimlari yapmalari
engellilerin yasam kalitelerini artirabilir. Bina ve mobilya tasarimcilar1 engelli
kullanicilarin gunlik aktivitelerini ve gereksinimlerini anlamaya calisarak tasarim
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yapmalart engellilerin kullamm kolayligi ve yasam kalitelerini pozitif yonde
etkileyebilecektir.

Y almzca fiziksel gereksinimlere gore bigcimlenmis gevreler, saglikli fiziksel gevreler
olusturmaktan uzak kalabilmektedir. Sorun, “engellilerin gereksinimlerinin
saglanmas” bigiminde ele alinmalidir. Engellilerin, toplumun bittnlesmis bir
parcasi olarak kabul edilmesi, tasarimin ‘bitunlestirici’, ‘cogulcu’ , ‘ayrimsiz’ bir
isleyise sahip olmasim gerektirmektedir [27]. Yasam ortamlarinin ve buralarda
kullanilacak donat1 elemanlarinin tasariminda kullanici faktdri dnem kazanmaktadir.
Bu nokta da amag Ozellikleri farkli kullamcilarin ihtiyaglart igin ¢bzimleri tek
noktada birlestirmek olmalidir.

Herhangi bir tasarimda kullanict ihtiyaglarina yonelik eylemler icin gerekli arag ve
gereclerle donatilmis mekanlar olusturulmalidir. Bu mekanlardan beklenen amacg,
icinde yasayan insanlarin bir problemle karsilasmaksizin amaglarina uygun
eylemlerini yapabilmesidir. Hareket olanagi kisitlhi olmayan saglikli insanlar igin
eylemlerini yaparken gevrede hareketi engelleyici bir faktorle karsilasmak normal
kosullarda olabilecek bir problem degildir. Ancak hareket olanagi kisitli olan,
tekerlekli sandalye kullanan engelli icin cevrede boyle bir engelle karsilasmak en
Oonemli problemlerden birisi olabilmektedir.

Bu problemlerin olusmasindaki en dnemli etkenlerden biride kullanici grubu ile ilgili
yeterli bilginin olmamasi veya her tasarimci tarafindan bilinmemesidir. Bu nedenle
plan ve donatimin dogru sekilde olusturulabilmesi icin tekerlekli sandalyedei
insanlarin kullamm olculeri  bilinmelidir [35]. Kullamcinin 6lgileri  bilinmekle
birlikte mobilya mekan icerisindeki yogunluk ve organizasyonu, yasam olan etkileri,
fonksiyonel ve organik boyutlariylais verimliligi ve insan sagligina etkileri ile insan
hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Diger taraftan, insanlarin dustnceleri,
duygular1 ve yasam goruslerini mekanlara yansitan kisisel bir Grtin olmas: sebebiyle

insan hayatina sosyolojik ve felsefi anlamlarda ytiklemektedir [36].
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Gunlik yasamda fiziksel engelli insanlarin, normal insanlar igin tasarlanmis
mobilyalarin kullanma zorunlulugu yasamlarim gticlestirmekte ve diger insanlara
bagimli kilmaktadir. Engelsiz insanlara mobilya Uretildigi gibi engelli insanlarin
ihtiyaglarina cevap verebilecek mobilyalarin da Uretilmesi mobilya sanayi tarafindan
bir ihtiya¢ oldugu kabul gormelidir. Engelliler icin Uretilecek mobilyalarin, fiziksel
engelli insanlarin ev ortaminda karsilastiklart guglikleri kaldirabildigi gibi bu
insanlaratek baslarina yasam 6zgurligl de verebilmektedir [7].

Kisisel kosullara uyarlanmis yardimc: unsurlarin gelistirilmesi, endistriyel tasarimla
basariimasi gereken ©nemli bir gorevdir. Boyle bir gelisme, yapisal cevreyi
karakterize etmeye yonelik yaklasimdan oldukga ayri olup, mimari ve insaat
sanayinde yer alan misteri, tasarimci, insaat¢i, idareci, hukukcu ve planlama

denetgilerinin yalmz sorumluluklar: degil, kazanmalar: gereken bir miicadeledir [37].

Bu sebeple tasarimci konut, bina, mobilya, tekerlekli sandalye, engelli kullanici
Ozellikleri (tekerlekli sandalyenin Ozellikleri, antropometrik olcuimler, eylemlerin
Ozellikleri), kullanici ihtiyaglar: ve o mekamin alan ve ekipman agisindan yeterliligini
onun yasantisi Uzerindeki etkilerinin tespitlerini tasarimlarina yansitmal: ve éncelik

vermelidir.

2.5. Engdlliler (Tekerlekli Sandalye Kullamallari) ve Yasam Alanlari

2.5.1. Tekerlekli sandalye kullamalarimin élculeri ve manevralari

Y apilasmis gevre, binaic mekanlar kentsel dis mekanlar hatta kenti cevreleyen doga
parcalarina kadar zincirleme bir yapr gostermektedir. Bu yap1 iginde yer alan her
turlo mekanin islevini yerine getirmesi, kullanicilarina yonelik tasarimin yan sira
erisilebilir, kullanilabilir ve yasanabilir olmasina baglhdir. Bu baglamda; konut
alanlari, kentsel sosyal ve kiltirel alt yapi alanlar1, kamusal binalar, egitim, saglik ve
spor tesisleri, is yerleri, alisveris merkezleri, eglence, dinlence ve tatil amagli tesisler,
acik ve yesil alanla, mezarliklar, kent ici ve kentler arasi ulasim tesis ve araglari,

yollar, kaldirnimlar, trafik lambalari, gegitler gibi tum kullamm alanlar1 ve kent
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mobilyalart engellilerin kullammina uygun tasarlanmadig: takdirde bu insanlarin

yasam kalitesini etkilemekte ve hayatlarina birer engel olarak ¢ikabilmektedir.

Kullanim alanlar1 ve kent mobilyalar1 tasariminda olcitler olusturulurken ortalama
bir insanin dl¢itleri ve kapasitesi esas alinmaktadir. Ancak, gercekte bdyle bir insan
modeli veya bu standartlara birebir uyacak bir insan yoktur. Insanlar gerek boyutsal
gerekse kapasite olarak bu standartlarin Ustinde veya altinda kalmaktadir. BUtin
bunlarin 6tesinde tekerlekli sandalye kullanmcilarina yonelik tasarimlarda olcitler
daha karmasik olabilmektedir.

Ornegin Tirkiye' de yirurlikte bulunan Imar Kanunu ve Yonetmelikleri'ne gore
yapilan normal konutlara ait niteliklere iliskin hikamlerin bir kismi tekerlekli
sandalye engellileri icin uygun konut kosullarini saglamamaktadir [38]. imar Kanunu
belirtilen en az olculer tekerlekli sandalye kullamicilar: igin yeterli olmamaktadir.
Imar Kanunu'nda konutlarda olmasi istenen bolumlerin olclleri Sekil 2.2'de

verilmistir.

OFrRLNWPH

Otur.0. Yatak.O. Mutfak Banyo Koridor

@ imar Kanununa Gore Olmasi Gereken Olgii
W Tekerlekli Sandalye Kullanicisi igin Gereken Olgii

Sekil 2.2. Engelli ve engelsiz bireylere yonelik konut olculeri [6]

Sekil 2.2'de veriler incelendiginde tekerlekli sandalye kullanicilar1, engelsiz bireyler
kadar rahat hareket edebilmeleri icin konut bolimlerinin daha fazla genislikte olmasi
gerektigi gorulir. Ancak tekerlekli sandalye kullamcilarimin ihtiyag duyduklar: oda
genislik oranlart her bolumde yapilan aktivitelere bagli olarak degismektedir. Bu
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bakis acisi ile engellilerin yatak odalarinda engelsiz bireylere gore daha genis bir
alana ihtiyac duyduklar: sdylenebilir.

Battn bunlardan hareketle engeliler icin tasarimda mekanlarin dl¢itleri belirlenirken
tekerlekli sandalye kullanicilarinin antropometrik ozellikleri ve ergonomik faktorler
g6z onunde bulundurulmalidir. Buna bagli olarak bu insanlarin hangi yasamsal
faaliyetlerini ne Olgide yerine getirebildiklerini arastirmak gerekliligi ortaya
cikmaktadir.

Tekerlekli sandalye kullanan engelli kisilerin ylriyememe dahil bittin yapabildikleri
ve yapamadiklar: hareketler kendi olguleri ile ilgilidir. Bu insanlar birgok insamin
yapabildigi ayakta durmak, egilmek ve ¢comelmek gibi hareketleri gerceklestirmede
zorluk cekmektedirler. Yurime ve ayakta durma fonksiyonlarindaki eksiklikler bu
insanlara tekerlekli sandalye ile ancak belirli eylemleri yapma zorunlulugu
getirmektedir. Bu zorunluluk konut ve mobilyalarda tekerlekli sandalye
kullanicilarina  yonelik  kullamm  kolayligi ve yasam standartlarini yukseltici
tasarimlarin yapilmasi zorunlulugunu getirmektedir.

Yaptiklar1 eylemleri tekerlekli sandalyeyi yuritme, manevra yaptirma yoluyla
dolastirma, elle yapilabilecek islemleri yapma, kolun uzanabilecegi yikseklikteki ve
genislikteki alanlarda kollarin: kullanabilerek yapmaktadirlar. Ornegin yiksekligi
uygun olan bir masada calisabilirler veya uzanma yiksekligine uygun bir dolaptan
esya alip koyabilirler. Ancak bu eylemleri yapabilmeleri igin yasadigi mekanlardaki
kosullarin uygun ve engelsiz olmasi gereklidir. Engel bulunmayan ortamlarda bu
insanlar icin yapilacak calismalarda bu insanlarin olculeri bilinmelidir. Bu amag
dogrultusunda Sekil 2.3 - Sekil 2.13'de tekerlekli sandalye kullamcilarina ait
antropometrik olcileri verilmistir.
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305 mm . 915mm , , 305 mm

1525 mm

Sekil 2.3. 360° manevra alam [ 39] Sekil 2.4. T seklindeki donis (180°)
Manevra alan [39]

915 mm
1220 mm

T
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Sekil 2.6. Engel etrafindan donus

Sekil 2.5. 90° donis manevra alanlari [39]
Manevrasix<1220mm[39]

L T T T ]

1220 mm

Sekil 2.7. Onden yaklasma [39] Sekil 2.8. Paralel yaklasma [39]
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Sekil 2.10. Manevra gerektiren temiz girinti alanlar1 (a) Eger X> 610mm ise 150mm
manevra alant birakilmalidir, (b) Eger X> 380mm ise 305mm manevra

icin alan birakilmalidir [39]

1220 mm

Sekil 2.11. On engelsiz uzanma mesafesi [39]
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L1760 mm

1220 mm

1220

Sekil 2.12. Onde engelli uzanma mesafesi [39]

760 mm 610 mm

Sekil 2.13. Tekerlekli sandalye kullanicilarinin yana uzanma mesafesi [39]

2.5.2. Konut mekanda tekerlekli sandalye kullamcilari

Konutta yasayan engellilere, engelli gruplari agisindan bakildiginda; en zor durumda
olan fiziksel grubunun ‘yirimesi sakincali gérilen veya engeli olan yardimsiz veya
yarchmli olarak tekerlekli sandalye kullanarak hareket eden kisilerdir'[40]. Tekerlekli
sandalye kullanan kisinin gunlik yasamda karsilastigi sorunlar cesitli engellerden
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dolay1 oncelikle yasamimi slrdirdigt ev ortamindan baglamaktadir. Herhangi bir
dizenleme yapilmamis bir evde tekerlekli sandalye kullanarak hareket etmek,
tuvaleti kullanmak, banyo yapmak ve elbise degistirmek oldukca zordur. Bu durum
psikolojik olarak yipratici bir dénemin baglamasina neden olur.

Konut fiziksel engelli bir kullamcinin ihtiyaglarina gore degistirilemiyorsa mevcut
konut engelli bireylerin yasamasina uygun olmayabilir. Bu Kisiler belki hem baska
bir yere hatta bagka bir sehre bile tasinabilecektir. Halbuki onlarin hayat tarzlari bu
durumda degisecekken eger isterlerse bir kisinin yasaminda butin safhalarindaki
kisisel ihtiyaglara timiyle kolaylikla uyarlanabilen bir evde oturabilirlerdi [37].

Tekerlekli sandalye kullamci ihtiyaclarimn tespit edilmesi onlarin yasam standartlari
yukseltmekle birlikte manevra ve kullamm kolaylig1 arz eden faktorlere tasarim
sireclerinde 6ncelik verilmesi 6nemlidir. Ancak, tasarim distincelerinde herkes icin

tasarim felsefesi yaklasimlar ile tasarim senaryolari olusturulmalidir.

Mutfak; Konut mekanda yiyeceklerin depolanmasi,, hazirlanmasi, servisi ve
bulasiklarin yikanmasi gibi bir ¢ok ev isi faaliyetinin yurttildugld, engelli ev
bireylerinin evin diger alanlarina gore daha fazla zaman gegcirdigi, enerji harcadig ve
en fazla sorunla karsilastigi bir mekan olan mutfagin, ergonomik olarak
diizenlenmesi konutun diger alanlarina gore 6ncelik tasimaktadir [41].
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Sekil 2.14. Mutfak dniteleri arasindaki kullamm sikligi [12]

Goldsmith’e goére mutfakta harcanan enerji, bu alanin yerlesim sekli ile dogrudan
iliskilidir. Bu alandaki mutfak tnitelerinin az enerji harcanacak sekilde yerlerinin
belirlenmesi hareket guclugl ceken engelliler igin kullanim kolayligi saglamasi
onemlidir. GUnimouzin konut mimarisinde tasarlanan mutfak  planlart
degerlendirildiginde I, L, U, Paralel ve Amerikan tipi mutfak tiplemelerinin oldugu
gorulmektedir. Ancak eylemlere ve kullanmicilara gore mutfak tiplerinin belirlenmesi
onemlidir [11]. Engelli insanlar ve mutfak tipleri inceleyen Cinar'in arastirma
sonucuna gore calisma kolayliklar1 gbz 6niinde bulundurularak degerlendirildiginde
tekerlekli sandalye kullanicilar: igin en ideal mutfagin L tipi oldugu iddiast vardir

[8].

Mutfak tasarimlarinda dikkat edilmesi gereken diger 6nemli bir konu ise, mutfak
tezgadminin yuksekligi tekerlekli sandalye kullamcisinin tnitelere ulasim icin giris
saglayacak tirden olmasi bu insanlarin kullamm kolayligim artirir. Engelli bireyin
ihtiyaglarina yonelik ve hayatim kolaylastiran duzenlemeler yapilirken, diger
kullanicilarin yagsamlarinm zorlastirmayan mutfak ¢ozum oOnerileri getirilmelidir. Bu
baglamda elektrik-elektronik sistemli kompleks calisma sistemlerini mobilyaya

uygulanmast her iki tir kullamict icin kullanim kolaylig: yaratacaktir [42]. CuUnki
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konut igindeki tim kullamcilar igin tek bir seviye 6nermek moumkun degildir,
dolayisiyla alternatifli calisma seviyesinde calismak icin ¢ekmeceli, katlanir veya
kilitlenebilir tekerlekli tezgahlar Gnerilebilir.

o Eilitlenebilir
Telkerlelc

Sekil 2.15. Kullamm kolaylig1 saglayan mutfak tezgah ornekleri [6]

Mutfak Gnitelerinin kullaniminda karsilasilan bir diger problem ise firin ve bulasik
makinesi Gnitelerinin kullammudir. Bu Unitelerin kapaklar1 6ne dogru acildigindan
kullanict geri gekilmek durumunda kalmaktadir. Bu da firin ve bulasik makinelerine
ulasim engellemektedir. Firin ve bulasik makinesi tnitelerinin yanina diizenlenecek
bir diz boslugu tekerlekli sandalye kullanmcisinin kendini igeri gekmesini saglayabilir.
Bdylece firin ve bulagik makinesi tekerlekli sandalye kullanicisi tarafindan daha
rahat kullanilabilir. Ocagin her iki tarafindan da en az 30 cm’ lik bir tezgéh alamnin
olmasi sicak kap ve tavalar: yerlestirme imkan saglayabilir [43].
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Sekil 2.16. Ocak ve bulasik makinesi kullammi [43]

Firin kullamma baska bir yaklasim ise g6z hizasi firin kullammudir. Bu diizenleme
kablarin gegirilecek alanimi daha da kisaltir. Tekerlekli sandalye kullanicisi igin,
firrmin en az bir tarafina diz boslugu dizenlenmelidir. BOylece daha yakin bir
yaklasima izin verilmis olacaktir [43]. Bu tip firin kullaniminin tekerlekli sandalye
kullanmicist icin daha kolay olacag distintlmektedir.

Onemli olan diger bir konuda evye alt1 yalitimidir. Eviye altindaki sicak su borular:
alt beden duyu yetersizligi veya bozuklugu olan engelliler icin az da olsa tehlike
yaratabilir. Bu durumda yalitiml1 veya yalitim tablal: evyeler kullanlabilir [44].

Tekerlekli sandalye kullamcilarimin mutfakta karsilastigi problemlerden bir digeri de
mutfak kose dolaplaridir. Bu gibi  sorunlarin  ¢6zilmesinde mekanik rayli
sistemlerden, doner tablardan ve elektro-mekanik sistemlerden yararlamlabilir. Bu
tip mekanizmalarda, 1s1kl1 ve sesli glvenlik 6nlemleri alinarak, kullaniciya alternatif
bir secenek sunulabilecektir [8].

Banyo; Tekerlekli sandalye kullanici konutlarinda gerek banyo alamina iliskin
gerekse banyo donamiminin  yerlesim ve ebatlarina iliskin  ¢esitli  engellerle
karsilasmaktadirlar. Bu engeller kisilerin gunlik faaliyetlerini yerine getirmesini
zorlastirmakta ve banyodaki faaliyetlerin yuritilmesi kosullarini saglanmamasi,
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beraberinde bireylerde bagimlilik, kizginlik, 6fke, hayal kirikligi, sucluluk veya
psikolojik yikilma gibi duygular: getirebilmektedir [45].

Tekerlekli sandalye kullanan kisiler, lavabo, klozet, kiivet gibi banyo donamimlarina
rahatca yaklasabilmeleri, manevra yapabilmeleri ve kullanabilmeleri icin her
donammin Oninde ek alana ihtiyag duyarlar. Bu durum banyonun standart
boyutlarindan biraz daha buyik olmasim gerekli kilar. Tekerlekli sandalye kullanan
kisiler icin uygun banyo alan: 6l¢tisii 4.5-6m? verilmektedir [46].
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Sekil 2.17. Kivet kullanmilan banyolarda tekerlekli sandalye kullanicilart igin
birakilmasi gereken zemin alanlari [39]

Tekerlekli sandalye kullanan kisilerin kiivete girip ¢ikarken ulasim zorlugu gekerler.
Bu durumdan dolay1 dusun kullammu kiivete gore daha kolaydir. Ancak kullanici dus
yerine kivet kullanmak istiyorsa kuvete guvenli bir sekilde girip ¢ika bilmesi igin
kivet ile ilgili baz1 noktalara dikkat edilmelidir. Tekerlekli sandalye kullanicisinin
kivete gecerken destek almasi icin saglamlastirilmis tutunma barlart kullanmak
oldukga fayda saglayabilir [46].
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Sekil 2.18. Tekerlekli sandalye kullanicilar1 igin banyolara konulmasi gereken barlar
ve oOlctleri [39]

Tekerlekli sandalye kullanan kisiler kiivete gegerken hareketlerini kolaylastirict diger
bir dizenleme, bu kisilere yonelik yapilan oturaklardir. Bu oturaklara otururken
kullamimak Gzere elde tutulabilir bir dus basligi kullanmak biyik kolaylik saglar.
Kivet ylzeyinin kaygan olmamasi da yasanabilecek kazalarin 6nlenmesi agisindan

snemlidir [47].
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Sekil 2.19. Tekerlekli sandalye kullanmicilar: igin banyolarda alternatif oturma
dizenekleri [48]

Tekerlekli sandalyeli kullanicilarina yonelik banyo alanindaki diizenlemelerin gogu
ingaat ve mimarlik diizenlemeleri olup, insaat asamasinda diger konut bolumlerine
gore yapilacak kicik ve masrafsiz dizenlemeler kullamcilara kullamm kolayligi

saglayabilir.



Giris Holi ve Koridorlar; Giris holii veya koridorlarda tekerlekli sandalye
kullanmcilar: icin engel olusturacak gerekli acikliklar, basamaklar ve uygun olmayan
zeminler olabilir. Kapillar ¢ok dar veya agmak icin gerekenden fazla bir gig
gerektirebilir.

1 min 215 mm L

| min915mm Tl | ‘min1525mm _j

Sekil 2.20. Bir kisilik tekerlekli sandalye  Sekil 2.21. iki tekerlekli sandalye
koridor genisligi [39] kullanicist icin koridor
genisligi [39]
Hizl1 kapanan otomatik kapilar ve sert yayli kapilar, bunlardan ¢ok hareketli olmayan
kisiler icin bir cesit problem kaynagidir. Cogu doner kapilar veya turnikeler,
tekerlekli sandalye ve agir valiz tasiyanlara uygun hale getirilmemis olup, bu kisiler
icin gegit vermeyebilirler [37].

Yatma Mekan:;; Engelli insanlar yatak odasim normal insanlardan daha fazla
kullanirlar. Bilhassa tekerlekli sandalyede yasayanlar bitiin gin boyunca ayni
pozisyonda oturmaktan rahatsiz olarak dinlenme ihtiyaci hissedebilirler. GUnlUk bazi
tedavi ve hareketlerin burada gerceklestiriimesiyle birlikte yatak odasinin
dinlenmeye, okumaya ve calismaya imkan verebilmesi gerekmektedir [11].
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Konut ve mobilya tasarimlarinda son kullanici olarak engellilerin ihtiyag ve talepleri
dogrultusunda mobilya Gretiminin gergeklestirilmesi onemlidir. Ornegin yatak odas
mobilyalar1 insanlarin gunlik yasamlarinin 1/3'Und gegirdikleri uyuma, dinlenme vs
eylemlerin gecirildigi Urinler olarak distnildiginde insan yasamina katabilecegi
pozitif ve negatif degerler nem arz etmektedir [9].

Gunlik yasamin biytk bir boliuminin gectigi yatak odalar: icin Uretilecek mobilya
ve esyalarda sadece mobilya ve dosemecilik sektdrlerindeki gelismeler degil aym
zamanda elektrik, elektronik ve bilgisayar teknolojilerinden de faydalanilabilir.

Sekil 2.22. Farkl1 yatma pozisyonlarina sahip engelli yatag: [9]

Elektrikle sekli ayarlanabilen karyolalar, tekerlekli sandalye engellilerine cesitli
yatma pozisyonlar: igin imkan saglar. Karyolanin hemen yaninda engellinin ihtiyag
duyabilecegi her sey ve kendisinin ihtiyaci olan sahsi esyalarim bulunduracag: yerler
gereklidir. Yatakta yemek yenebilmesi icin 6zel amacli mobilyalar bu insanlarin
yasam kalitesi ve yasam kolayligini artirabilir. Engelli yatakta iken 1siklara kumanda
edebilmeli, kapiy1 acabilmeli, radyoyu, televizyonu acip kapatabilmeli, imdat ziline
basabilmelidir. Dis kapidaki biriyle konusma imkanini da temini dustntlebilir [11].
Tekerlekli sandalye kullamicilarina tim bu kullanim kolayliklarinin saglanmasi igin,
bu insanlarin pozisyonlart ve hareket kabiliyetlerinin  artirilmasina  yonelik
dustincelerin, ergonomik ve fonksiyonel tasarimlarla ¢gozulebilecegi ifade edilebilir.
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Depolama mobilyalarinda (6zellikle elbise dolabi vs) ulasim problemlerinin
¢Ozumlerinde hareketli aski elemanlari, raflar kullamimasi, tekerlekli sandalye giris
alanlarinin yaratilmasi, engelli bireylerin problemlerini ¢Ozebilecek alternatifler
arasinda yer almaktadir. Uriin tasarim asamalarinda mobilyalara fonksiyonel
hareketler katabilecek elektronik ve elektrik mekanizmalarin  kullamilmast
problemlerin ¢ozimlerinde 6nem teskil etmektedir. Ornegin kapr ve pencerelerin
kullamminda ulasim ve eksensel hareketlerden dolay:r ortaya cikan problemler
elektronigin kullammu ile ¢ozilebilmektedir. Yine dolaplarin elektronik mekanizma
yardimu ile engelli bireylerin  kullanim alanlarina getirilmesi  problemlerin
¢ozimlerinde kolayliklar saglamaktadir. Dolap kapaklarimin, pencerelerin ve
cekmeceli Unitelerin - kullammmlarinda engelli  bireylerin  problemler yasadigi
sOylenebilir [9].

Yuksek dolaplara cift agik kapak yerlestirerek dolabin igindekilerin tam olarak
gorinmesi saglanabilir. Bu kapaklar tekerlekli sandalye kullanicisi icin manevra
alanini genisletebilir.

Sekil 2.23. Cift yonlt kap: dolaplar: ve katlanir kapakli dolaplar [43]

Yasam Mekan:; Yasam mekaninda olusturulan oturma grubu vasitasi ile dinlenme,
sohbet ve oturma eylemleri gerceklesir. Bu grubu olustururken tekerlekli sandalye
kullamcilarimin oturma ve hareket etme alanlarina dikkat edilmelidir. Kullamcinin
ihtiyaglarina cevap vermeyecek sekilde oturma grubu dizenlendiginde mobilya
miktar1 azaltilarak icinde dolasma imkam arttirilabilir. Tekerlekli sandalyeli
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kullanicinin - oturma grubuna kolaylikla oturabilmesi igin, oOncelikle tekerlekli

sandalye ile oturma grubunun ayni ytikseklikte olmasi gerekir [49].

Engelliler icin tasarlanan mobilyalarin keskin kdse ve kenarlar1 bulunmamalidir.
Tutma kollar1 biyuk, kolay gortlebilir ve kolay kavranabilir olmalidir. Diz hizasinin
altindaki sabit raflar cekmece olarak rahat kullanilabilir. G6z ve diz hizas arasindaki
alanda bulunan kullanma, saklama boltimleri rahat ulasilan ve kolay gorilen
yerlerdir. En ¢ok kullamlan nesneler buralarda bulundurulur. Masalar saglam ve
dengeli olmalidir [50].

Turkiye'de son yillarda, yasamlan mekani dizenlerken bedensel engellilerinde
dustinilmesini saglamak ve tasarimin herkes igin oldugu gercegini ortaya koymak
amaci ile cesitli calismalar yapilmaktadir ve yarismalar dizenlenmektedir. Bu

konuda ¢alismalar1 bulunan Vatansever’ e gore;

‘Engelli mobilyalart satan hi¢ kimse tasarimi: umursamiyor. Mobilya kendini ‘ben
sadece sakatlar icinim’ diye fark ettiriyor. Hem islevsel hem de gorsel olarak engelli

mobilyast gérinimind minimuma indirmeyi amagladim’ .

Vatansever projesinde; engellinin disarida kullandig1 sandalyesini evinde de zorunlu
olarak kullanacag: distincesinden hareket etmistir. Engelli insanlarin, sandalyeye her
oturdugunda sakatlig1 yizine vuruluyor iddiast ile engelliler icin yeni bir yasam
mekan: tasarlamistir. Bu yasam mekaninin sandalyesi akilt ve sandalyenin herhangi
bir kontrol kolu yoktur. Kontrold, engelli kisinin koluna takilan ve blue tooth ile
calisan bir aygit saglamaktadir. Engelli kisinin ev icerisinde kat ettigi yol gz 6niine
alindiginda sandalyenin  akisli uzun sire kullanilabilmektedir. Sandalyenin
Ozellikleri incelendiginde 120 derece sirt egimi sagladig ve 15cm’ lik yikseklik ayart
da yapilabildigi gortlmektedir.

Oturma ve yaslanma kismi, terlemeyen ve formunu kaybetmeyen politretan destekli
keseciklerden olusuyor. Odadaki yatak cevresini saracak tekerlekli bir dis diizenek ve
gerektiginde sirt egimi ayarlanabilir olarak tasarlanmis. Calisma masasinin dortte ¢l
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istenirse parcalanabiliyor. Engelli yataginda calismak istiyorsa parcalara ayrilabilen
masa, yataga kolaylikla adapte edilebiliyor. Diz Ustl bilgisayarla ¢alismak isteyen
engelli parcalanabilen bu masa ile elektrik sorununu halledebiliyor. Odadaki raflar
kitaplik olarak kullamlabildigi gibi engelli kisiye aym zamanda destekte sagliyor
[51].

Yasama mekan ile ilgili dizenlemeler incelendiginde; tekerlekli sandalye
kullanicilarina yonelik yapilan galismalarin arttigint fakat engellilerin gunltk hayata

uyumunu tam anlamiyla saglayamadigi soylenebilir.

Kap: ve Pencereler; Normal kanatli kapilar tekerlekli koltuktaki engelliler icin uygun
olmakla birlikte sirme kapilarin daha kullamsli oldugu genellikle kabul edilebilir.
Ancak sirme kapilarin hem alttan, hem de Usten rayli olmalari gerekmektedir.
Tekerlekli koltuktaki insanlar kapi kapamay1 pek sevmediklerinden, siirme kapilar da
yer tutmadan acik kala bildiklerinden mekanlar arasi baglantilar daha tabii kalmis
olur. Carpma kapilar tekerlekli sandalye kullamcilarina zorluk c¢ikarirlar. Doner
kapilar ise tekerlekli sandalye hareketine konutlarda izin vermeyebilir [11].
Tekerlekli sandalye kullanicilarina uygun kapi gesitleri igin uygulanmas: gerekli
standart olcller Sekil 2.24’ de verilmistir.
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Seil 2.24. Temiz kap: acikliklari [39]
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Tasarimda kapilar kesinlikle esiksiz tasarlanmalidir, yalitim gerekiyorsa esik sorunu
Sekil 2.25' de detaylar uygulanarak ¢ozulebilir.

Sekil 2.25. Tekerlekli sandalyelere gore esik ve otomatik kontrollt kapilar [38]

Kap: Oniine paspas konulmasi arzu edildiginde engelliye mani olmayacak Sekil
2.26'daki gibi gozumler Uretilmelidir.

it

Sekil 2.26. Kapi girisi ve paspas iliskisi.

Doner kapilar engelliler igcin  uygun olmamaktadir. Eger bu kapilardan
vazgegilemiyorsa, engelliler ayrica ek bir kap: ongorulebilir. Dolasim alanina
yerlestirilen kap1 ve pencere kanatlari engeliler icin tehlike olusturabilir. Disariya
acilan kapilar girintilere yerlestirilmelidir [52].

Engellilerin yasayacaklar1 konut ve isyeri tasariminda proje asamasinda tekerlekli
sandalye kullamcilarimn  antropometrik  Olclleri  dikkate alinarak tasarimlar
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yapiimalidir. Cunki proje asamasinda bu planlamalara yer verilmediginde daha
sonraki donemlerde yapilacak dizenlemelerin  maliyeti, proje asamasindaki
maliyetlerden daha yiksek olabilmektedir. Engellinin giinlik hayatinda aktivitelerini
yerine getirebilecegi yerlerden olan; alisveris merkezleri, okullar, camiler, spor
alanlari, tiyatro, sinema gibi kdltirel alanlarimn da kap: ve pencerelerinin de
tekerlekli sandalye kullanicilarimin rahatlikla hareket edebilecekleri dlgllerde proje
asamasinda dustuntlmesi dogru bir yaklasim olacaktir. Bunlarin yan sira tekerlekli
sandalye kullamcilarimin kendi yasam alanlar1 disinda komsuluk ve akrabalik
ziyaretleri kapsaminda, toplu yasanilan apartman, site gibi yerlesgelerde de
antropometrik olgulere uygun mimari tasarimlar yapilmalidir.

Kap kilidinin kolay ulasilabilmesi icin mekanin iyi aydinlatilmis ve tammli olmasi
gerekebilir. Her kapiya mutlaka genis acili bir goz deligi konularak gelen kisinin
kontroll saglamalidir. Kapilar disa agilmalidir. Bir kapinmin eni tekerlekli sandalyenin
genisligi ile sandalyeyi kullanamn kollarinin kapladig: alan (en az 85-90 cm) dikkate
alinarak belirlenir. Kapi kollarimin bigimi basit ve kolay tutulabilir olmal1 yuksekligi
en az 90 cm en fazla 140 cm olmalidir. Menteselerin bulundugu kenara yakin
yerlestirilen kapi kolu tekerlekli sandalyeyi kullanamin kapiy1 kapatmasini
kolaylastiracaktir [53].
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Sekil 2.27. Kapilarin 6niindeki manevra alan: [52]
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Kap: kolunun yanminda, kapinin agildigi kenarda serbest alanin genisligi tekerlekli
sandalyeyi kullanin kapiyr manevra yapmadan acabilmesini saglamak amact ilen az
0,60 m olmalidir. 0,60 m’den daha dar bir serbest alan manevra yapilmasim zorunlu
hale getirir. Dolayisiyla, agik kapinin 6nindeki serbest alan asagidaki degerlere
uygun olarak genisletilmelidir.

Cizelge 2.1. Menteseli kapilarda birakilmas: gereken serbest alan

C D

600 mm 600 mm
400 mm 800 mm
200 mm 1000 mm
<200 mm 1200 mm

Herhangi bir tekerlekli sandalye kullamcisimin yiksek bir pencereyi agabilmesi igin
yarcimer bir kola ihtiyag duyulur. Bu kolun, tasarim kriterleri gbz ontnde
bulundurularak en az 0,90 ve en fazla 1,40 arasinda yukseklige yerlestirilmelidir.

Sekil 2.28. Pencere kol yukseklikleri [52]

Y an taraftan yaklasimlarda bir engel varsa pencere kolu tasarim kriterleri g6z 6niinde
bulundurularak en fazla zeminden 1,00 m yikseklige yerlestirilmelidir.
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Sekil 2.29. Herhangi bir engel oldugunda pencere kol yuksekligi [52]

Y an taraftan yaklasmanin sinirli oldugu durumlarda, pencere kolu tasarim kriterleri
g6z 6nunde bulundurularak zeminden en fazlal.00m ve en az 0,90m arasinda bir

yukseklige yerlestirilmelidir.

Sekil 2.30. Y andan yaklasim sinirli oldugunda [52]
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Pencere tasarimlarinda ortalama boydaki insanlar kadar tekerlekli sandalye
kullamcilarimin da bakis agist dikkate alinmalidir. Pencere yukseklikleri, ortalama
boydaki bir insanin bakis agisi olarak genis ve rahat goris agisi sagliyorsa, tekerlekli
sandalye kullanicilar1 icin de herhangi bir Sekil 2.31' de engel teskil etmemelidir.

Sekil 2.31. Tekerlekli sandalye kullamcisinin géris agisi [54]

Tuvalet; Tekerlekli sandalye kullanicilar: igin alaturka tuvaleti kullanma imkan:
yoktur. Tekerlekli sandalyeden klozete gegis ¢esitli bicimlerde yapilabilir. Tekerlekli
sandalye kullananlar tuvalet ihtiyacint giderebilmek icin yanasma alamna ve

tutamaklaraihtiyag duyarlar.
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Sekil 2.32. Tekerlekli sandalye kullanmicisinin ¢apraz yaklasimi 1- Bukaldr kol
acilarak transfer pozisyonu, arag frenlenir, 2- Dirsekler yardimi ile
transfer, 3- Barlar yardimi ile dénme, 4- Tuvalet pozisyonu alinir [39]

Sekil 2.33. Tekerlekli sandalye ile yandan yaklasim 1- Transfer icin yandan
yaklasma, 2- Transfer, 3- Tuvalet pozisyonu [39]
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Tutamaklar konumlandiriimas igin klozetin yan tarafinda duvar yoksa, L seklinde

tutamak konumlandirilmali ve bir ucu arka duvara diger ucu yere monte edilmelidir.

Tekerlekli sandalye kullanicilar igin yapilmasi gereken diger bir diizenleme klozetin
yukseklik ayaridir. Yuksekligi alcak kalan klozetlerde oturma yuksekligini
ayarlamak gerekli olabilir. Tasinir, strekli, kullanish ve sokillp takilabilen tuvalet
oturagi kullamlabilir. Bazen yikseklik ayarlanabilir. Yalmz tuvalete oturmak igin
yaklagim alam ve tuvalette hijyen olmalidir [55].

Tekerlekli sandalye kullanicilar: tuvalet ihtiyaglarim gordikten sonra onlara yonelik
yapilan diizenlemelerden biride lavabolardir. Lavabo yiksekligi engelli insanlara da
uygun yapilmal1 ve atik su borular1 izole edilmelidir.

Kalay Monte Edilekilir Tezgah

We Lavabo
\ Kolay
Temizlenehiliv &yna

\

' g - ., T H - L Seklinde Iz iletmeyen Boru
"~ Min 290mm
Aft Dolaplann Siplrleliksiz Dig Sinr

_ Durvara Birlegtirilmig
Zemin

Tekerlekli Sandalye Kullaniciz
igin Gerekli Olan Diz Bogludu

Sekil 2.34. Tekerlekli sandalye kullanicisina uygun lavabo diizenlemeleri [56].
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Zemin; Zemin malzemesinde hal1 gibi tekerlekli sandalyenin hareketini zorlastiran
malzemeleri kullanilmamalidir. Zemine yapismis ince tiylu halilar tekerleklerden
¢ikan gurdltileri emerlerse de yine bir kuvvet kaybina sebep olabilirler. Sert plastik
veya petrol kokenli malzeme ise bazen c¢ok gicirtili sirttinmelere yol agabilir.
Seramik malzeme yalnmizca 1slak hacimlerde kullanilir. Bunun da kaymayan tirden
olmasina dikkat edilmelidir [11].

Zeminde kullamlan malzemenin kaplamasi, kaymay: Onleyici ve dolasmay1
kolaylastirici olmali Ozellikleri tasimali, zemin uygulamalarinda bunun beraber

seviye degisiklikleri, kesilmeyen, siirekli ve aym seviyede zemin olusturmalidir.

2.5.3. Konut dis mekan bolumleri

Bireyin bedeninde meydana gelen eksiklikler sonucunda denge ve kontrol
sorunlarinin  yasanmasi, zaten ruhsal olarak olumsuz etkilenen engellide, fiziki
cevresinde mimari engeller sebebiyle, hayat: daha da zorlastirmakta ve ruhsal agidan
bir cikmaza girebilmektedir. Bedeninden kaynaklanan fiziki sorunlar arag ve
tedavilerinde kismen de olsa giderilebilirken, yapilasmis cevrenin uygun olmayan
kosullarindan kaynaklanan fiziki sorunlar engellide daha belirgin sorunlara yol aca
bilmektedir. Dolayisiyla konut i¢i veya gevresi olsun engellinin kendinden kaynakl1
fiziksel yetersizliklerini giderebilecek sekilde tasarlamak bir yerde engellinin hem
fiziksel hem de ruhsal ihtiyaclarinin karsilanmas: anlamini da tasimaktadhr [38].

Sosyal hayat, engelli insanlar icin konutundan disar1 adim atabilmes ile
baslamaktadir. Konutundan disar1 ¢ikmay: isteyen bir engelli icin merdiven
basamaklari, asansdr kabini, kaldirimlar, yaya gegcitleri, ulasim vasitalari vb.
asilamaz engellere dontismektedir.

Bir kentin planlanmasi sirasinda bicimsel kaygilardan ziyade kentteki tim bireylere
maksimum dizeyde fayda saglama ilkesi goz 6nunde bulundurulmalidir. Engelli
bireylerin gunlik yasamlarint aksatmayacak sekilde ulasim araglar: tasarlanmali ve
kullanilmalidir. Ayni zamanda sokaklar, kaldirimlar, yaya yollari, bina girisleri,
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merdiven ve asansorler, lavabolar, tiyatro, sinema, alisveris merkezleri vb. eglence
alanlarinin i¢ tasarimi, binalardaki acil ¢ikislar, otoparklarin vb. ingasinda engelliler
ve bir kism yash insanlar distintlmelidir. Kentsel ve mimari cevrelerde rahat
edebilmelerine ve hayata daha kolay katilabilmelerine yardimci olacak temel
standartlarin belirlenip bunlara uyulmas: gerekmektedir. Bu gercevede bitin devlet
dairelerinin, yerel yonetim binalarimin, okullarin, rekreasyon alanlarimin, spor
tesislerinin, alisveris merkezlerinin, saglik tesislerinin, kiltir ve egitim kurumlarinin,
halka agik kuruluslarin, tekerlekli sandalye kullamcilarinin kullanabilecekleri yerler
olarak diuzenlenmeleri onemlidir. Binalarin girilebilirligi, ulasilabilirligi, olgun

mimarlik anlayisina ve gelismis toplumsal orgitlenmeye isarettir [57].

Ve'. 8
Py

Sekil 2.35. Tekerlekli sandalye kullanicisinin kullanim zorlugu

Kentsel dis mekanlar; tim yapilarin olusturdugu, bir bitin olmalidir. Kentte
caddeler, kentsel mobilya ve meydanlar; kisaca kenti olusturan yapilasmis cevre bir
bitin arz etmelidir. Bu bitinlik kentte yasayan tim insanlari hayatin
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kolaylastirmal1 ve onlara engel olmayarak, insan gevre etkilesiminde insanin yaratici

guc kazanmasina etkin rol oynayan bir 6ge olmalidir.

Merdivenler; Uygun merdiven insasinda, merdivenlerin 150 cm genisliginde olmasi
ve her iki taraflarinda tirabzanlarin yer almasi gerekmektedir. Prensipte merdiven
basamaginin dik yuzinin uzunlugunun 16 cm gegmemesi ve basamaklarin 30 cm
veya daha fazla uzunlugu sahip olmalari dnemlidir. Merdiven basamag: cilasiz
kaygan yilzeye sahip olmayan bir madde ile kaplanmali ve merdiven basamaginin
dik yuziinden degisik bir renkte olmasina 6zen gosterilmelidir. Merdiven burnunun
disariya dogru ¢ikint: yapmast dnlenmelidir. Merdivenin egimi ¥4 veya daha fazla ve
genigligi 400 cm veya daha fazla oldugunda orta noktasina bir tirabzan
yerlestirilmelidir [58].

MUmkin oldugu takdirde yol egiminin %5 (1/20) den fazla olmamas gerekir. %2.5
(1/40) dan fazla olan egimin, el kontrolti tekerlekli sandalye kullamcilar: icin zorluk
yarattig1 kabul edilmektedir. Yol egiminin %5 den fazla olmasi gerektigi durumlarda
10 metre aralarla uzunlugu 1800 mm olan diiz alanlar ayrilmalidir.

Yagmur suyu drenaj egimlerinin de %2.5 (1/40) dan fazla olmamasi gerekir. Bu
egim daha fazla oldugu takdirde tekerlekli sandalye kullanicisimin diiz bir cizgide
ilerlemesi guclesir [24] .

Eger merdiven kullammin zorunlu oldugu durumlarda, alternatif kullamm igin
merdivenlerin yanina Sekil 2.36’ deki mekanizmalar tasarlanmalidhr.
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(©) (d)

Sekil 2.36. Asansore alternatif donamm ornekleri @) Tavandan ek donamm,
b) Kayma sandalye, ¢) Egimli platform, d) Dikey platform

Asansirler ve Ek Donarvmlar; Asansorler tekerlekli sandalye kullamcilart igin en
blylk engel sayilabilecek merdivenleri, engel olmaktan ¢ikarabilecek donanim araci
olarak tercih edilebilir. Asansor alternatifi bircok konutta ve toplu yasam
merkezlerine kullanilabilmektedir.

Asansorler cok katli binalarda tercih sebebidir. Asansorlerin digmeleri kabinin
icinde yerden 85-90 cm yukseklikte tutma barlar1 bulunmali, kabinin zemini halilarla
kapl1 olmamalidir [37].



50

min 2030 mm

-
3
[
=]

b

g E
| : ]
| 1) :
1 e |
R— ]
015 mm J

Sekil 2.37. Asansor kabinleri icin uyulmasi gerekli asgari olguler [39]

Sekil 2.38. Asansor kapilarinin uygun acilis gesitleri [39]

Asanstrlerde tekerlekli sandalye kullamcilarinin, kullammm kolayligim saglayacak
uygun hareket alanlar: ve kapi genislikleri bulunmalidir.

Rampalar; Farkli seviyelerdeki vyerleri birbirine baglayan rampalar 0Oncelikle
tekerlekli sandalye kullamicilart igin gereklidir. Engellilerin kullanacagi egimli
yollarda, oncelikle rampalar tercih edilmeli, rampa yapilmast mimkiin olmamasi

durumunda ek donanimlar yapilmalidir.

Rampa uygulamalarindan biri bina giris rampalaridir. Bu rampalarin egimleri %5 ile
%10 arasindadir. 10 santimetreye kadar bir yikseklik farkinda en fazla rampa egimi
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%10; 25 santimetreye kadar olan yukseklik farkinda en fazla rampa egimi %8,25; 50
santimetreye kadar olan yukseklik farkinda en fazla rampa egimi %5 alinmalidr.
Cok kisa rampalarin egimi zorunlu durumlarda %12 olabilir. Bir rampanin boyu 6
metreden fazla ise araya 150 santimetre uzunlugunda bir sahanlik konur. Rampa
genislikleri 130 santimetrenin altina dusirilmeye calisilmalidir. Sabit rampalarin
duzenlenemedigi yerlerde seyyar rampalar da kullarilabilir [59].

Tekerlekli sandalye kullamcilart igin uygun bina giris rampast Sekil 2.39'de

verilmistir.
somunda en az | Uyan yizeyi

1200 mm X 1200 mm |

platform —_— Her iki yandan rampadan
Kaymayan basamaklar ve | 1000 mm yiikseklikte trabzan
burunsuz dolu basamak aynalan ‘.
a= 150 mm maksinmm -~ - - -
b= 280 mm 'q 2™ -—

=
r —— Rannpn gl en sz 1200
‘
F 1ki platform aras

*  Her merdiven igin maksinum
toplam yitkseklik 1200 mm
Rampanm agik tarafin
30 mm yiikseklikte bordiir
min 300 mm

maksimom uzakhk 10 metre

maksimum 12°del
Tercih edilen 20°de 1

Sekil 2.39. Tekerlekli sandalye kullanicilarina uygun bina giris rampasi

Bir baska rampa uygulamas:i ise kaldirim rampalaridir. Kaldirim rampalarinin
yukseklikleri 6-15 cm arasinda olmalidir. Tekerlekli sandalyenin cikabilmesi igin
kaldirimlarin uygun yerlerine rampalar yapilmalidir. Bunlarin egimleri %8 civarinda
alinmalidir. Kaldirim rampalarinin genisligi 140 cm yapilirsa yan yana yurayen iki

insanin da buradan gegmeleri mumkin olabilir [60].
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Sekil 2.40. Tekerlekli sandalye kullanmicilarina uygun kaldirim rampasi

Tekerlekli sandalye kullamcilart  sokaklarda ve caddeler de kaldirim
yuksekliklerinden dolay: kullanmm zorlugu yasamaktadirlar. Bu nedenle rampalarin
uygun Olculerle yapilmast tekerlekli sandalye kullamcilarinin hayatini
kolaylastiracaktir.

Otoparklar; Park yerleri yol kenarinda ise, tasitin arkasindan tekerlekli sandalye
cikacag: dusundlerek, ayrilacak park yeri uzunlugu 6.6 metre ve dusik kaldirimli
olmalidr.

Yol kenar parkina izin verilen yollarda ise, engelliler icin de yeterli sayida park
alanlar: tesis edilmelidir. Engelliler igin tim tesisteki park yeri sayisinin %2’ si kadar
yer ayrilmalicir [10].

Otopark dlculerinde engelliler icin otomobil veya karavan gibi araglara binerken arag
rampalart  veya  asansorleri kullanilabilecegi distunulerek  bosluklar
birakilmalidir. Tekerlekli sandalye kullanicilart icin 6l¢timlendirilmis otopark olculeri
Sekil 2.41' da verilmistir.
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Sekil 2.41. Otopark olculeri [39]

2.5.4. Sosyal faaliyet alanlari ve araclari

Sosyal faaliyet alanlar1 ve araglar1 insanlarin hayatlarim guizellestiren, daha keyifli
kilan ve topluma katilmalarint saglayan dizenlemeleri igermektedir. Resmi
dairelerde islerini yapmak, okula gitmek, ibadet etmek, alis-veris yapmak, spor
yapmak, sinemaya gitmek ve kafeterya ya gidip dinlenmek her insanin hakk: oldugu
icin engelli insanlarin da faydalanabilecekleri sekilde tasarlanmalar1 gerekmektedir.

Engellilere yonelik sosyal faaliyet alanlari ve araglari alanlart bir bitin halinde
dustnulmeli ve engelli insanlarin yasam kalitesini ve kullanim kolayligin
saglayacag: sekilde tasarimlanmalidir. Ornegin; bir bankaya para yatiracak tekerlekli
sandalyeli engelli manevra alam ve vezne yuksekligi uygun olsa dahi 6ncelikle
kaldirimi asmadigindan bankaya ulasamamaktir. Bir baska 6rnek ise ibadet etmek
icin camiye gitmek isteyen bir engellinin 6nce ulasim aracina binebilmesi
ibadethaneye ulasmasi ve iceriye girip ibadetini yapabilmesi igin yollarn,
kaldirimlarin, ulasim aracimin ve ibadethanenin engellinin  kullanimina uygun
organize bir sekilde tasarlanmis olmasi gerekmektedir.

Bu agidan bakildiginda; engelli bagimsiz hareketini hedefleyen kent planlamast,
mimari ve tasarima iligskin dizenlemeler, gunlik yasamdaki basit bir aktivitenin
aslinda ne kadar gok hareket kombinasyonu ve mekan degisikligi gerektirdigi dikkate



alinarak, genis bir bakis acisi icerisinde yapilmasimin  6nemini  ortaya
koyabilmektedir. Ulasim sirasinda degisik mimari yapilarin ve engelli kisinin farkl
fiziksel fonksiyon seviyesinin birbirini nasil ve ne oranda etkilediginin incelenmesi

mimari planlamada 6nemli olabilmektedir.

Snemalar ve Tiyatrolar; Sinema ve tiyatro salonlar1 vb. yerlere tekerlekli sandalye
kullanicilarimin rahat bir bigimde ulasabilmelerin saglanmasi bu Kisilerin sosyal
yasama katilimlarinda énemli bir asama olacaktir. Tekerlekli sandalye kullanicilar:
icin sinema ve tiyatro salonlarinda minimum koltuk sayisi, salon igerisinde bulunan
toplam koltuk sayisinin /200 (elde edilen sayinin 10 ‘u gegmesi halinde minimum
say1 10’ dur) ile carpilmasi ile bulunabilir. Tekerlekli sandalye kullamcilarina tahsis
edilen bu yerlerin ve bu yerlerle baglantist bulunan diger yerlerin yatay diizlemde yer
amalart ve yulzeylerinin kayganligi engelleyici bir madde ile kapli olmas
gerekmektedir [58].
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Sekil 2.42. Salondatekerlekli sandalye kullanicisina ayrilan yerler [58]
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Sekil 2.43. Sinema giseleri [58]

Toplu Ulasim Araglarz; Ozel arabasi olmayan birgok Kisi icin toplu tasim araclar: en
cok kullanilan ulasim seklidir. Bircok Ulke otobis tasarimlarim tekerlekli sandalye
kullanmcilarina yardim amacli olarak degistirmektedirler. Otobus tasarimlarinda kent
i¢ ve dis1 otobisleri yukseklik farki oldugundan birbirinden ayirmak gerekir. Kent ici
otobusleri icin yeni tasarimlar, sadece bir basamakli veya basamaksiz binisi
saglayacak kadar alcaltilmis olacak bicimde yapilmalidir. Boylece, az egimli bir
rampayla tekerlekli sandalyeli bir yolcunun otoblse binmesi saglanacaktir.
Sehirleraras: otoblslerde ise, otobusler yuksek oldugu icin rampa kullansli degildir.
Bu otobislerde tekerlekli sandalye kullamcisimn ulasimi liftle saglanmalidir.
Sekil 2.44’ de bu uygulamaya bir 6rnek verilmistir.
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Sekil 2.44. Toplu tasima araglarinda lift uygulamasi

Turkiye'de araglara inis-binislerde basamaklarin  konumu mimari  agidan
degerlendirildiginde yaslilarin ve bedensel engellilerin konumlarinin yan: sira eriskin
insanlarin 6lcilerine bile uyum gostermedikleri gozlenebilmektedir.

Toplu tasim araglarim kullanmak sadece araca inis-binis aym zamanda bilet gisesi ve
duraklarin konumu ile 6lciileri de 6nem kazanmaktadir. istasyonlar veya duraklarin
giristen baslayarak oncelikle bilet kesme yerleri yolu iki tarafina yerlestirilmeli ve
buralara erisim dlzayak, basamaksiz yUriyen merdiven veya asansor ile
saglanmalidir. Bilet giselerinin yolun tek tarafinda olmasi, tekerlekli sandalye
kullamcisinin - kalbinin - sikismasina ve hatta kalp krizi gibi sonuglar da
dogurabilmektedir [61]. Bunun yamnda otobuslerin koltuk dizenlemeleri de
tekerlekli sandalye kullamcilarina kullanim kolaylig1 saglayacak sekilde dizayn
edilmelidir. Koltuk aralari ve ara¢ giris kapilarr en az 85 cm. genisliginde
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yapiimalidir. Merdivenler, indirme digmeleri ve tutunma yerleri tekerlekli sandalye

kullanicisina uygun yapilmalidir.

Egitim Mekanlar:; Egitim yapilar1 konusunda bazi dizenlemeler yapilmaktaysa da
genelde tekerlekli sandalyeye uygun tasarim ve kullammlar  genelde
gorulememektedir. Tekerlekli sandalye kullanan bedensel engelli gocuklar igin ayri
okullarin yapilmas: toplumsal ayrismaya ve ayrimciliga neden olabilen bir
uygulamadir. Ozellikle tekerlekli sandalye kullanan bedensel engellilere normal
okullar bunyesinde erisebilirlikleri saglanamadigi icin sinirli sayidaki bedensel
engelli gocuklar okullarina devam etmek zorunda kalmaktadir [62]. Bedensel
engelliler icin ayr1 okullar yerine diger cocuklarin devam ettigi okullarda siniflar
olusturularak, bedensel engelli cocuklarin topluma katilimi daha da kolaylastirila
bilecektir. Clnki tasarlanan mekanlarda, kullanicimin gereksinimlerinin karsilanmasi
ve kendisini toplumdan soyutlanmig hissetmemesi, tekerlekli sandalye kullanan
bedensel engelli cocugu her yonden olumlu etkilemektedir.

Alis Veris Merkezeri; Alis-veris merkezleri insanlarin ihtiyaclarim karsilamaya
yonelik hizmetler veren onemli faaliyet alanlarindandir. Insanlar bu alanlara
ihtiyaglarin tatmin etmek icin siklikla gitmek zorundadirlar. Yasam hakki agisindan
bakildiginda engellilerinde rahatlikla bu merkezlerden faydalanabilecekleri
dizenlemelerin yapilmis olmasi gerekmektedir. Alig- veris merkezlerinin park
alanlarinda engelli parklarinin bulunmasi, giris ve ¢ikis alanlarimin uygunlugu,
reyonlarin yuksekligi, alis-veris arabalarinin ve ddeme kasalarimn kullamlabilirligi
engellinin yasam kalitesini ve kullanim kolayligint artirmaya yonelik tasarimlara
Ornek olarak sayilabilir.
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Sekil 2.45. Uygun kasa gegis olculeri [52]

Soor Merkezeri; Engelli Kkisiler de saglikli bireyler gibi gerek aktif, gerek pasif
olarak spor aktivitelerine katilmak isteyebilirler. Bu engelli insanlarin yasam
kalitesini artirabilecek dogal haklarindandir. Aktif ve pasif bir sekilde spor
faaliyetlerine katilimlarim saglayabilmek icin 6zel tasarimlara ihtiyag duyulmaktadir
[63]. Ornegin basketbol sporu yapmak isteyen tekerlekli sandalye kullamicilarina
yonelik 6zel tasarlanmis tekerlekli sandalyelerin olmasi yada engelli bir insanin
basketbol magim seyredebilmesi icin spor salonundaki engellilere yonelik 6zel

tasarimlarin dusunilmesi gibi.

Spor alanlari, kentsel yasamda insanlarin bos zaman aktiviteleri icin yararlandiklari
alanlardir. Bu alanlarin tasarimi yapilirken, 6zellikle kisilerin serbest aktivitelerini
nasil degerlendirdikleri Onemlidir. Engellilerin  bircogu engellerinden dolay:
calisamadiklarindan diger kisilere gore daha fazla serbest aktiviteleri vardir. Bu
baglan da, engellilere yonelik tasarimlarin  yapilarak onlarin  toplumla
bitiinlesmesini saglayacak spor alanlar1 olusturulmalidir. Ancak her aktivite tirinde
0zel adaptasyonlarin yapilmasi gerekmektedir [64]. Engellilere yonelik spor alanlari
ve aetleri tasariminda engellinin Olclleri ile o sporda yapilan hareketlerinde

gozlenmesi gerekebilmektedir.
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Park ve Bahceler; Modern kent hayatinda, insanlarin dogaya duyduklari 6zlem
oldukga fazlalasmistir. Parklar ve bahgeler, kentlinin sehir hayatinin yogun
temposundan bir nebze uzaklasmak, bitkiler, kuslar ve hata baz: yabani hayvanlarla
bir yasam alamni paylasarak doganin dinlendirici 6zelliginden faydalandiklari
alanlardir. Engelliler kapal1 ortamlarda daha fazla yasamak zorunda kaldiklar1 icin bu
tur dinlendirici alanlara daha fazla ihtiyag duyabilmektedirler. Yasam kalitesinin
yukseltilebilmesi igin kentlerdeki rekreasyon alanlarimin engelli insanlarin da
rahatlikla kullanabilecegi sekilde tasalanmasi gerekmektedir.

Bir park veya bahcenin engelli kisi tarafindan rahat kullanilabilmesi icin, dncelikle
bahgelere ulasilabilirlik kolay ve engelsiz olmalidir. Bu baglamda, giris yerlerinde
seviye farkliliklart olmamali, gezi yollarimin  zeminleri  tekerlekli sandalye
kullamicilarimin rahatlikla hareket etmelerine imkan verebilecek zemine sahip
olmalidir. Bitkiler park ve bahge tasariminin en énemli unsurlarindandir. Bunun igin
tekerlekli sandalye kullanicilar: bitkilere kolaylikla ulasabilmeleri  saglanmal,
bitikler yerden 60 cm yukseklikte olacak sekilde tasarlanmalichr [10].
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3. ARASTIRMA YONTEMI

3.1. Materyal ve YOntem

Arastirma bolgesi olarak ortopedik engelli okullarindan bir tanesinin Ankara da
bulunmasi, mobilya Uretiminde Ankara min sz sahibi olmasi ve Ankara nin bagkent
olmasi nedeniyle bu kent secilmistir. Ankara ilinde konu ile ilgili kurum, okullar,
hastane ve rehabilitasyon merkezleri ziyaret edilerek tekerlekli sandalye
kullamicilarina ulasiimaya calisilmistir. Oncelikle 6n anket calismasi uygulanmis
frekans degerlendirilmesi yapilmistir. Degerlendirme sonucunda sorulacak sorular ve
anket uygulama yontemi tespit edilmistir. On anket calismast ile tekerlekli sandalye
kullaicilarimin iginde bulunduklart durum tespit edilmis, bu Kisilerin uzun ve sikici
anketlerden kagindiklar: sonucuna ulasiimistir. On anket analizine gore anket
yeniden tasarlanmustir. Anket calismasinda tekerlekli sandalye kullanicilarindan
ellerini rahatlikla kullanabilen, alti ay ve daha fazla siredir tekerlekli sandalye
kullanan kisiler Uzerinde calismalar yogunlastirilmstir. Tekerlekli sandalye
kullanicilarindan 72’ sine ulasilmis bu kisilerden 54’ ile anket uygulamas: yapilmis,

18 kisi ise anket caligmasina katilmak istememistir.

Arastirma verileri hazirlanan anket formuna bagli kalinarak tekerlekli sandalye
kullanicilar ile yiz yuze yapilan gorismeler sonucunda 12 Subat 2006- 20 Mayis

2006 tarihleri arasinda toplanmaya ¢alis1l mistir.

3.2. Tezin Amaa ve Hipotezler

Arastirmada tekerlekli sandalye kullanicilarinin yasam hakki distincesi cercevesinde
i¢ ve dis mekanlarda ki yasamsal aktivitelerini ne derecede gerceklestirebildikleri
ama¢ edinilmistir. Bu dogrultuda fiziksel engellinin bu aktivitelerini yerine getirirken
hangi engellerle karsilastiklar: tespit edilmeye calisilmistir. Bu tespitlerden asil amag
olan engelli olmanin bir yasam sinirlamast mi oldugu, yoksa engellinin iginde
yasadig1 toplumun ve cevresinde olusan engellerin mi bu insanlarin yasamlarini
engelli hale donusturdikleri arastirilacaktir.
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Engelli kisilerin evlerinden disar1 ¢ikip sosyal yasama entegrasyonlar: ile ilgili
kurum, kurulus ve disiplinlerin ortak ¢ozumler Gretmesi ve hayata gegirmelerinin
gerekliligi vurgulanmaya calisilacaktir. Bu sinmirlamalar cergcevesinde mobilya
tasarimci ve Ureticilerin tekerlekli sandalye kullamicilarimin giinltik yasam daic ve dis
mekanlardaki aktivitelerindeki karsilastiklart problemlerinin ¢ozimu ve toplumun

engelli insanlara bakis1 tasarimci perspektifi ile arastirilacaktir.

3.3. Ornekleme

Arastirma grubundaki 54 kisinin cinsiyetine bakildiginda 16’sinin bayan, 38'sinin
erkek deneklerden olustugu gézlenmistir. Denekler medeni durumuna gore 13 evli,
40 bekar ve 1 dul dagilimindadir. Arastirma grubunun egitim dizeyi dagilimina
bakildiginda 24’ nuin ilkogretim, 26'simin lise ve yalmzca 4’ Gniin Gniversite mezunu
oldugu gozlenmistir. Anket calismasi, 1-10 yas arast 1 kisiye, 10-20 yas arasi 18
kisiye, 20-30 yas arasi 12 kisiye, 30-40 yas arasi 11 kisiye, 40-50 yas arasi 5 kisiye,
50-60 yas arasi 3 kisiye, 60-70 yas arasi 3 kisiye ve 70-80 yas arasi 1 kisiye
uygulanmistir. BOylece her yastan tekerlekli sandalye kullamcisinin sorunlari

arastirilmistur.

Anket calisgmasinda her yastan ve farkli kesimlerden insanlara ulasabilmek icin
Dogan Caglar Ortopedik Okuluna, Hacettepe Hastanesine, Gillhane Askeri Tip
Akademisine gidilmis ve sokaklarda karsilagilan engellilerden de yardim alinarak
arastirilma grubu gesitlendirilmeye galisilmustir.

Ankara'min secilmesinde baskent olmasimin yamt sira gézlemlerin daha etkin
yapilacag: dustuncesi 6nemli rol oynamustir. Ankara’ min sosyal hayatin yogun
yasandigi Eryaman, Telsizler, Sihhiye, Kizilay ve Ulus gibi semtlerindeki egitim
kurumlari, caddeler, alis-veris merkezleri, parklar ve ibadethaneler gdzlenmeye

caligilmastur.
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3.4. Anket

Tezin genel amaci ve hipotezler dogrultusunda konunun spesifik olarak incelenmesi
ve problemlerin belirlenmesi igin tekerlekli sandalye kullamcilarina yonelik 15
sorudan olusan, coktan secmeli bir anket tasarlanmistir. Anket calismasindan
saglanan faydamn daha yiksek olmast igin anket sorulari konu igeriklerine gore 4
boltimde olusturulmustur. Bélimler ic mekanlar, dis mekanlar, sosyal faaliyetler ve
devlet kurumlar: diye adlandirilmis sorular gruplandirilarak daha anlamli veriler
toplanmaya calisilmistir.

On anket calismasi 25 sorudan olusturulmus ve 10 tekerlekli sandalye kullamcisina
uygulanmistir. Calismalar sonucunda anketin etkinligini yitirmemesi igin 10 sorunun
tamamen cikarilmasina, 6 sorunun degistirilerek yeniden tasarlanmasina karar
verilmistir. On anket sorulariin sayist engelliler tarafindan fazla bulunmus
dikkatlerin dagildigi gbzlemlenmis ve soru sayisi azaltilarak ankete son hali

verilmistir.

3.5. Gozlem

Gozlemler de tekerlekli sandalye kullanicilarinin hareket kabiliyetleri gozlenmis ve
icinde bulunduklari durumun Kisiliklerine olan etkileri gozlenmeye calisilmistir.
Icinde bulunduklar: durumun olusturdugu psikolojiye ragmen bazi denekler ankete
ilgi ve desteklerini esirgememislerdir. Bir kisim tekerlekli sandalye kullanicist ise
ankete katilmak istemediklerini belirtmiglerdir.

Deneklerin gozlenmesinden yola cikilarak Ankara sehrinde tekerlekli sandalye
kullanmcilarimin gunltik yasam aktiviteleri incelenmis, aktivitelerini gergeklestirirken
karsilastiklar1 engeller gozlenmistir. Bu amagla Ankara daki toplu tasim araglari,
sosyal faaliyet alanlari, egitim kurumlar1 ve kentsel dizenlemeler incelenmistir.
Ayrica fiziksel engelli insanlarin konutlarindaki ulasilabilirlikleri, kullanim kolaylig1,
yasam kalitesi ve mobilyaile iliskileri gozlenmistir.



63

Fotograf calismalarinda toplu tasim araglarinin tekerlekli sandalye kullanicilarina
uygun olmadigi, yollarla kaldirimlar arasinda yukseklik farklari oldugu ve bazi
onemli caddelerde Ust gecitlerin engellilere gore tasarlanmadigi gbzlemlenmistir.

3.6. Verilerin Toplanmas

Arastirma sirasinda, tekerlekli sandalye kullanmcilart hakkinda bilgi toplamak igin
engelliler ile ilgili kuruluslar ziyaret edilmistir. Basbakanlik Ozirluler Dairesi'ne
gidilerek Bagkan Dr. Mehmet AY SOY ile gorusulmis kendisinden engelliler ileilgili
izlenen politikalar ve yapilan ¢alismalar hakkinda bilgi alinmistir. Konu ile ilgili
olabilecek kurumun ¢alismalarindan kitap,makale veya dergiler temin edilmistir.

Y iiksek Ogretim Kurulu Tez Tarama Merkezinde konu ile ilgili akademik calismalar
tespit edilmeye calisilmis, igerikleri incelenerek ic mekan ve dis mekanlarda
engelliler konusu Uzerine yapilan calismalarla ilgili  bolumlerin  fotokopisi
cektirilmistir.

Kaynak taramasi esnasinda gidilen ve goristlen bitin kurumlarda yetkililer en
guncel bilgilerin internet sitelerinde mevcut oldugunu belirtmisler ve bundan dolay1
zaman zaman eksikligi hissedilen bazi bilgilere bu kurumlarin internet adresinden

ulasilmaya calisilmistir.

Arastirmanin amacina yonelik olarak, ana ve alt basliklar olusturulmus ve bu
basliklara uygun igerikler tespit edilmistir. Bununla birlikte taze verilerin toplanmast
icin anket ve gbzlem metotlarindan faydalanilmstir.

Icerikler dogrultusunda kaynak arastiriimasina yonelinmistir. Basbakanlik Ozurliler
Dairesi, YOK, Ankara Mimarlar Odasi ve cesitli Gniversitelerin kiitiphaneleri ve
arsivlerinden, stireli ve siiresiz yayinlarindan, gorsel ve yazil1 basindan zaman zaman
bilgi toplanarak gincel gelismeler takip edilmis, tez, kitap, broslr, rapor vb.
taranarak konu ile ilgili bilgiler derlenmistir. Bunlarla beraber ilgili kuruluslardaki
yetkili kisilerle gorustlmistir. Ayrica yabanct kuruluslardan yazisma yolu ile



kaynak temin edilmis, internet araciligiyla da konu ile ilgili sitelerden cesitli bilgiler
derlenmistir. Benzer arastirmalar yapmis kurumlarda bu arastirmalari yapan kisilerle

gorisulmus ve fikir alis verisinde bulunulmustur.

Arastirma kapsaminda engelli  kisilerin  yasamlarinda karsilastiklart  sorunlar,
yasadiklar1 toplumdaki yerleri ve onlara yonelik calismalar ile tasarimlar konusunda
yapilan akademik arastirmalar ve tezler incelenmistir.

Guncel verilerin toplanabilmesi igin elli dort tekerlekli sandalye kullamicisiyla ytiz
ylze anket calismasi yapilmis, bdylece anlasilmayan sorular agiklanarak saglikli
bilgi toplanmasi hedeflenmistir. Anket calismasi yapilirken tekerlekli sandalye
kullanicilar: ve yasadiklar: gevreler arastirmaci tarafindan gozlemlenerek bilgilerin

yorumlanmasina ¢alisil mistir.

3.7. Guvenirlilik

Bilgilere ulasabilmek icin, bilgilerin kaynagi olabilecek kurum ve kaynaklara
ulasilmistir. Kaynagindan temin edilemeyen bilgilerde ise benzer konularda
arastirma yapan, makale, tez, rapor veya kitap yazan kisilerin eserlerine ulasilmistir.

Anket calismasinda anketin etkili ve verimli tasarimi igin 6n anket galismasi yapilmis
ve sorularin anketin uygulanacag: kisiler tarafindan anlasilir olup olmadig: test
edilmistir. Karmasik sorular uzman yardimi ile deneklerin psikolojik durumlari goz
oninde bulundurularak tekrar incelenmis, hazirlanan sorular dizeltilmis ve gercek
anket calismasi yapilmistir. Sorularin anlasilir oldugu test edildikten sonra anket

uygulanmustir.

Anketler 12 Subat 2006- 20 Mayis 2006 tarihleri arasinda bizzat arastirmaci
tarafindan engelli bireylere uygulanmis, sorularin cevaplanmas: beklenmis ve geri

toplanarak bilgilerin glincel olmasi amaglanmustir.
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3.8. Verilerin Degerlendirilmes

Veriler toplandiktan sonra tekrar incelenmeye tabi tutulmus, birbirinden bagimsiz ve
farklt gibi gorinen veriler, bir anlam bitinltgu olusturacak sekilde diizenlenerek
siralanmaya calisilmistir. Arastirma stirecinde kaynaklardan konularla dogrudan
ilgisi olmayanlar ayr: tutulmus, 6nceden dustnilmemis fakat arastirmaya katkisi
olacagi dusunulen verilere gore icerik zaman zaman yeniden dizenlenmistir. Bu
manada Spider Metodu verilerin degerlendirilmesinde kullamlmistir. Spider Metodu,
konunun ¢ok boyutlu olarak irdelenmesini sentez ve analizlerin yapilmasina izin
vermesi nedeni ile tercih edilmistir. Bu verilerin daha agiklayici ve daha anlasilabilir
olmasi agisindan, bazi durumlarda SPSS ve Microsoft Excel programlarindan
faydalanilarak tablo haline getirilmis ve grafikler cizilmistir. Daha sonra bu tablo ve
grafikler yorumlanarak birbirleriyle iliskilendirilmistir [65].

Bu calismada, verilerin nitel analizi, arastirmanin hedeflerini belirlemek icin eldeki
verilerin incelenmesi ve simiflandiriimasindan olugmaktadir. Nitel veriler analiz
asamasindaki problemleri gosterirken toplanan veriler degisken ve ¢ok sayidadir. Bu
baglamda, Rawlings'e gore, nitel verileri analiz eden yontemler genel olarak
arastrmanin bir parcasi seklinde gelisme egilimindedir. Rawlings, nitel verilerin
analizinde tek bir dogru yontemin bulunmadigini ileri sirmektedir. O'na gore
arastirmacilar; verilerde ne olduguna dikkat ederek, dis siniflandirmalarin etkisini
engelleyerek ve yontemlerinin kabul edilebilirligini saglayarak arastirmanin seyri
icerisinde kendi yontemlerini gelistirebilirler [65].

Veriler toplandiktan sonra farkli kaynaklarin aym konudaki verileri karsilastirilms,
birbirleri ile tutarsizlik olup olmadiga bakilms, tutarsizlik durumunda kaynaklarin
resmi olanlarinaitibar edilmistir.

Literatlr verileri gtincel olanlar kullamlimaya calisilmistir. Tez yazim asamasinda
daha giincel bilgilere ulasildik¢a eskilerinin yerine konularak ¢alismanin teorik kismi
olusturulmustur. On anket verileri asil anketin daha anlasilir;daha etkin ve saglikli
bilgi toplayabilme yeteneginin artirilmast amaciyla asil anketin tasarlanmasinda
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kullanilmistir. Yz yuze yapilan anket galigmasi sonucu toplanan veriler Spider
Metodu ile degerlendirilmis, calismamin bulgular ve sonug kisimlarinin
olusturulmasinda degerlendirilmistir. Goézlem calismalari sonucunda elde edilen
veriler ise daha agirlikli olarak sonug ve oOneriler bolimunin yazilmasinda

kullanl mastur.

Veriler islenip ortaya cikan sonuclara gore tekerlekli sandalye kullananlarin
karsilastiklar1 sorunlar belirlenmeye calisilmis ve sorunlarin ¢oziminde uyulmasi
gerekli standartlar belirtilerek ¢oztm Onerileri sunulmustur.
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4. BULGULAR

Arastirma konusu olan tekerlekli sandalye kullamcilart incelendiginde, farkl
boyutlarda problemler yasadiklar1 tespit edilmistir. Bu tespitlerde kullamcilarin farkl:
sosyal yasanti ve farkli demografik Ozelliklerde olmalarimin etkili oldugu
gozlenmistir.

4.1. Anket Bulgular:

4.1.1. Ankete katilanlar hakkindaki genel bilgiler

Anket uygulanan tekerlekli sandalye kullanicilarimin demografik ozellikleri Cizelge

4.1’ de verilmistir.

Cizelge 4.1. Ankete katilanlarin demografik dzellikleri

Yas Gruplar Kisi Sayisi Cinslyt Medeni Hall
Erkek Kadin Evli Bekar
1-10 Yas Arasi 1 1 _ _ 1
10-20 Yas Arasi 18 13 5 _ 18
20-30 Yas Arasi 12 7 5 1 11
30-40 Yas Arasi 11 7 4 8 3
40-50 Yas Arast 5 4 1 4 1
50-60 Yas Arasi 3 3 _ _ 3
60-70 Yas Arasi 3 3 _ _ 3
70-80 Yas Arasi 1 _ 1 _ 1

Anket de 1-10 yas arasi 1 kisi, 10-20 yas arasi 18 Kisi, 20-30 yas aras1 12 Kisi, 30-40
yas arasi 11 Kisi, 40-50 yas arasi 5 Kisi, 50-60 yas arasi 3 kisi, 60-70 yas arasi 3 Kisi
ve 70-80 yas arasi 1 Kkisiye ulasilmustir. Bu rakamlar Turkiye deki engelli nifusun
yarisindan fazlasinin geng ve aktif yas grubunda yogunlastigini gostermektedir.

Ankete katilan deneklerin cinsiyetleri incelendiginde 38 erkek, 16 kadindan olustugu
gbzlenmistir. Bunun nedeni olarak kadin engellilerin sosyal hayata aktif olamadiklar:
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ve katilimlarimn az oldugu sdylenebilir. Medeni hali ile ilgili verilerden engelli

bireylerin engelsiz bireylere gbre daha az ve daha geg evlendikleri sdylenebilir.

Ankete katilan deneklerin meslekleri ileilgili bilgiler Sekil 4.1’ de verilmistir.

Kisi Sayisi
20

18
16
14
12

18

12

Medek Gruplar

Sekil 4.1. Mesleklere gore dagilim

Deneklerin 7'sinin ev hammi, 2'sinin is¢i, 18 nin dgrenci, 6'simn memur, 3'Unin
isSiz, 2'sinin ciftci, 12'sinin serbest meslekle ugrastiklar1 ve 4 kisinin ise emekli
olduklar1 tespit edilmistir.

Meslek gruplari incelendiginde biyik bir oranda engelli bireyin ekonomik getirisi
dusik islerde calistigi sdylenebilir. Ekonomik getiri azlig1 ise bu grubun hayatlarina
diger zorluk ve sikintilar1 eklemektedir. Ekonomik yetersizlik bu grubun alim glictini

etkilemekte ve bu da direk olarak yasam kalitelerini yansitmaktadr.

Ankete katilan Kisilerinin dgrenim durumlarina iliskin bilgiler Sekil 4.2'de

verilmistir.
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Kisi Sayisi
60

54 54

50

40 35 0O Okumasi Gereken
@ Okuyan

30 26

20

10

4 Ogretim Dereceleri
0 | B

ilkortetim Lise Universite

Sekil 4.2. Ogrenim durumu

Egitim degerlendirmelerinde katilanlarin %52'si ilkdgretim, %41'i lise ve %7'si
Universite  mezunudur. Ankete katilanlarin tamami ilkogretimi - bitirmis, lise
Ogrenimini tamamlayanlar %48, Universite dgrenimini tamamlayanlar %7 olarak
belirlenmistir.

Zorunlu egitim olan ilkdgretime engellilerin tamamu gitmis ancak zorunlu olmayan
lise ve Universite egitimine dogru gittikge okula gitme orani blyik 6lcide azalma
gogtermistir. Okullardaki tasarimlarin normal insanlara yonelik olmasi engellilerin

zorunlu olmayan egitime devam etme oranlarim dustrmstor.

4.1.2. Tekerlekli sandalye kullamicilarinin ikamet ettikleri konut tirleri

Tekerlekli sandalye kullamcilarinin  oturduklari  konut tdrlerinin - ve  ikamet
durumlarinin gruplandiriimasina iliskin sonuclar Sekil 4.3'te belirtilmistir.



70

Kisi Sayisi
45

40
40

35

30 @ ikamet Eden Sayisi
B Kiract

25 23

20

15 11

10 7
5 3
0 Konut Turd

Apartman Daires Mustakil Tek Katli ~ Mustakil Cok Katl

N

Sekil 4.3. ikamet edilen konut tur

Arastirma grubunda deneklerin, % 73 lnin apartman dairesinde oturduklar1 ve
bunlarin % 58’ nin kiraci olduklari, % 7 sinin mustakil tek katli konutta yasadiklari
ve bunlarin % 66 ’sinin kiraci olduklari, % 20'sinin mustakil ¢cok katli konutlarda

oturduklar1 ve bunlarin % 64’ tinuin kirac1 olduklarin belirlenmistir .

Genel olarak engellilerin % 59’ nun kendi konutlarina sahip olmadig: ve buna bagl
olarak kiralik konutlarda ikamet ettikleri sdylenebilir. Ekonomik sartlar ve
hiikiimetlerin konut edinme politikalarindaki eksikliklerden dolay: engelliler kiralik
dahi olsa genelde ¢ok katlh binalardan konut edinme zorunda kalmaktadirlar. Bu
durum ise yasamlarina farkli sorunlari ekleyebilmektedir.

4.1.3. Tekerlekli sandalye kullamicilarinin oturduklary konutlarin buyudklukleri

Deneklerin oturduklar1 konutta kiraci ve ev sahibi olmalar: ile konut blydklGgu
arasindaki iliskiye ait sonuclar Sekil 4.4'te belirtilmistir.
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Sekil 4.4. Tkamet edilen konutlarin buyukltkleri

Arastirma grubundaki deneklerin % 59'u kiraci olarak ikamet ettikleri ve bunlarin
icinden % 62’si 100 m? den blyuk konutlarda oturduklarint belirtmislerdir. Ev sahibi
olarak oturan tekerlekli sandalye kullamcilarin oram % 41 ve bunlarin iginden %
731 100 m? den blyik konutlarda oturduklarinm belirtmislerdir.

Burada ev sahibi ve kiraci olarak oturan tekerlekli sandalye kullanicilarinin daha
fazla oranda Ulkemiz sartlarinda buyUk sayilan evleri tercih ettiklerini sdylenebilir.
Engelliler icin tasarlanmis konut sayist Ankara da yeterli olmadigi icin engelliler
daha biydk konutlar da yasamaya calismaktadirlar. Ancak ihtiyaclarina cevap
verebilecek 6zel tasarimli konutlar olmadig: tespit edilmistir.

4.1.4. Tekerlekli sandalye kullamalari, konut ve merdiven kullanim

Tekerlekli sandalye kullamicilarinin oturduklari konutta merdiven kullanimina iliskin

sonuclar Sekil 4.5'te verilmistir.
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Sekil 4.5. Merdiven kullanimu

Kiract olarak ikamet edenlerin % 93'U evlerine ulasmak icin merdiven
kullanmaktadir. Ev sahibi olarak ikamet edenlerin % 50'si evlerine ulasmak igin
merdiven kullanmaktadir. Kiraci olarak oturan tekerlekli sandalye kullanmcilarinin
kendi yasamsal faaliyetleri icin bir engel teskil eden merdivenli evlerde daha fazla
oturmak durumunda kaldiklar1 tespit edilmistir. Merdiven kullanmayan ev sahibi
tekerlekli sandalye kullanicilarinin % 46’ si giris katinda, % 27'si mustakil tek katl
konutlarda ve % 27’ side asansor ve rampa gibi konut tasarimlarina sahip konutlarda
oturmaktadir. Ev sahibi olarak ikamet eden tekerlekli sandalye kullamcilar
konutlarina ulasma sorunlarina evlerinin kalict olmalarindan dolay: daha ¢gok ¢6zim
bulmaya yonelmislerdir. Ekonomik durumu iyi olanlarinin kendi evlerine sahip
olmalarindan dolay1 merdiven engelini biiyuk olctide ortadan kaldirdig: sdylenebilir.
Konut ve konut disginda kullamlan merdiven arastirma grubunun direkt kullanim

etkinligini azaltmis ve hareket 6zgurlugind kisitlamstir.

4.1.5. Tekerlekli sandalye kullamalarinin konutlarindaki fiziksel ihtiyaclari

Tekerlekli sandalye kullanicilarinin konutlarinda yasamsal ihtiyaglar: karsilamalarina

yonelik kullamm kolaylig1 sonuglart Sekil 4.6 verilmistir.
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Sekil 4.6. Fiziksal ihtiyaglarina yonelik kullamm kolayligi

Denekler % 85 oraninda fiziksel ihtiyaglarimin iginde en ¢ok tuvalet ihtiyaglarin
karsilamada zorluk gektiklerini belirtmislerdir. Bu grubu % 52 ile yikanma, % 41 ile
elbise degistirme, % 13 ile buzdolabindan malzeme alma koyma, % 5,5 ile yemek
yeme, % 3,7 ile oturma ve bilgisayar kullanma, % 2 ile uyku eylemi izlemektedir. 17
Bayan denekten % 5,5'i makya] yapma ve bulasik yikamadan , % 3,7'si yemek
pisirmede sorun yasadiklarim belirtmislerdir.

Engelli bireylerin konut i¢i yasam faaliyetleri esnasinda sorun yasadiklar1 alanlar
olarak tuvalet, banyo ve yatak odasi sdylenebilir. Bu baglam da konut aanlarinda
sorunlara yonelik tasarimlar gelistirildikce engelli insanlarin yasam kaliteleri
artmakla birlikte kullamim kolayliklar: artabilecektir.
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4.1.6. Tekerlekli sandalye kullamcilarinin konutlarindaki mobilyalary kullanim

ve adaptasyonlari

Deneklerin konutlarindaki mobilyalar1 kullanabilme veya kullanamama durumlarina

yonelik sonuclar ile mobilyalarda yapilan adaptasyonlar Sekil 4.7’ de verilmistir.
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Sekil 4.7. Konut mobilyalar: ve adaptasyonlari

Deneklerin  konutlarindaki mobilyalarin  kullammi  ve mobilyalar Uzerindeki
adaptasyonlara yonelik durum incelendiginde; mutfak dolaplar1 ve koltuklarin
kullaniminda zorluk geken % 70, sandalye kullamiminda zorluk ¢eken % 67, elbise
dolabi kullanmminda zorluk ceken % 59, vestiyer kullaniminda zorluk ceken % 48,
¢alisma masasinin kullamminda zorluk ¢eken % 22, yatak kullaniminda zorluk ¢eken
% 19, bilgisayar masasi ve tuvalet masasinin kullamiminda zorluk geken % 5 olup bu
Sadece, mutfak dolabi

kullanimindan zorluk geken %70 oramindaki denekten %3’ intin mutfak dolaplarinda

mobilyalarin higbirinde adaptasyon yaptirilmamustur.

adaptasyon bulunmakta ve yemek masasinin kullamminda zorluk c¢eken %5
oranindaki denegin tamaminin yemek masasinda adaptasyon bulunmaktadir.
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Sekil 4.7°deki veriler incelendiginde engelli mobilyalart igin tasarim kavraminin
gelismedigi, hem islevsel hem de gorsel olarak engelli mobilyalarinin bulunmadig:
sOylenebilir. Bu nedenlerle Turkiye mobilya sektorinde engelli bireylere yonelik
mobilya tasarimmmin ve Uretiminin tamamen g6z ardi edildigi ve bu konudaki
calismalarin yok denecek diizeyde oldugu gorulmektedir.

Tekerlekli sandalye kullamcilariin mekanlarda sirekli  olarak problemlerle
karsilasmalarimin  sebebi;  tasarimcimin,  tasarimlarinda  kullamcinin - 6zel
gereksinimlerini, yasamdaki gunlik aktivitelerini tam anlami ile anlamamasindan
kaynaklanmaktadir. Tasarim ve diizenleme konusunda calisanlarin uygulamalarinda
herkes icin tasarim fikrini ©n planda tutmalari engellilerin yasam kalitesini
artiracabilecektir.

4.1.7. Tekerlekli sandalye kullamalarimin konutlarindaki hareketlerini
kistlayan donat1 elemanlary

Tekerlekli sandalye kullamcilarimin  oturduklar: konutta yasamsal ihtiyaglarin
karsilamaya yonelik hareketlerini en fazla kisitlayan donati elemanlarina yonelik
sonuclar Sekil 4.8. verilmistir.
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Sekil 4.8. Konutlarda hareketleri kisitlayan donat1 elemanlar:
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Konutlardaki merdivenler % 74 oramnda tekerlekli sandalye kullamcilarimin en fazla
karsilastiklar: engel olarak goziikmektedir. Zemin yapisi % 20 ile tekerlekli sandalye
kullanicist engellilerin hareketlerini en fazla kisitlayan 2. siradaki donat1 elemanidir.
Kapilar % 3,7 ve mobilyalar % 1,8 ile tekerlekli sandalye kullamcilarinin
hareketlerini kisitlayan donati elemanlaridir. Pencereler ise genelde engellilerin
hareketini kisitlamamaktadr.

Tekerlekli sandalye kullanicilart konut icinde ve konut disindaki merdivenleri
hareketlerini en ¢ok kisitlayan donat1 elemam olarak gormektedirler. Konutlardaki
merdivenlerin engelliler icin ne kadar blytk bir sorun oldugu ve bu sorunu ortadan
kaldirict asansor, rampa gibi uygulamalarin uygulama azligi merdivenin bedensel
engellilerin hayatindaki yerinden anlasilmaktadir.

4.1.8. Tekerlekli sandalye kullamcilarinin konutlarindaki engelli diizenlemeleri

Tekerlekli sandalye kullamcilarinin konutlarindaki engellilere yonelik dizenlemeler
yonelik inceleme sonuclar: Sekil 4.9'da verilmistir.
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Sekil 4.9. Konutlarindaki engelli diizenlemeleri
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Deneklerin yasamlarin kolaylastiracak konut diizenlemelerinden % 80 ile sensorli
aydinlatma engelli ve engelsiz vatandaslarin hayatlarim  kolaylastirici  bir
duzenlemedir. Bu dizenlemenin enerji kullammini dizenlemekle birlikte diger
insanlarinda hayatinm kolaylastirdig: diistinuldiigtinde tamamen engellilere yonelik bir
duzenleme olmadigim sOyleyebiliriz. Tekerlekli sandalye kullanicilarimin gunlik
konut faaliyetlerini kisitlayan en biyiuk engel olarak gordikleri merdivenlerden
kurtaracak olan asansdr imkanina arastirma grubunda ancak % 15’lik bir oran
sahiptir. Buda toplumun bu insanlarin yasam haklarina ne kadar sahip ¢gikamadigina
guzel bir ornektir. Elektrik prizlerinde ise adaptasyon ¢alismast yapilmis, kullamm
kolayligi saglanmis % 15'lik bir grup vardir. Herhangi bir yangin durumunda
engellilere  yonelik yangin cikisi  ankete katilan kisilerin  konutlarinda
bulunmamaktadir. % 93'lUk bir oranda tekerlekli sandalye kullamcilar1 oturduklart
konutlarda koridorlarin kendi hareketlerini  kisitlamadigini - belirtmistir.  Yine
tekerlekli sandalye kullamcilarinin bina girislerinde ve binaya ulasimlarinda biyik
bir kolaylik olan rampalara sadece % 13’ Uk oran sahiptir. Ankete katilan % 7,5’ luk
bir oran konutlarinda hayatlarim kolaylastiracak hicbir dizenlemenin olmadigin

soylemislerdir.

Sonu¢ olarak engellilerin yasamlarini kolaylastirici bazi dizenlemelerin aslinda
engelliler dustintlerek yapilmadigi, engelsiz insanlarin hayatlarini kolaylastirdigi igin
yapildig1 sdylenebilir.

4.1.9. Tekerlekli sandalye kullamcilarinin sosyal aktiviteleri

Tekerlekli sandalye kullanicilarinin yasamlar igindeki sosyal faaliyetleri yaparlarken

ne derece zorlandiklarina yonelik inceleme sonuclari Sekil 4.10"da verilmistir.
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Seil 4.10. Sosyal faaliyetleri

Sosyal faaliyet yapmak isteyen deneklerin tamam toplu tasima aragc kullaniminda
zorluk cektiklerini belirtmislerdir. Toplu tasima araglarim kullanmay: % 74 ile alis-
veris faaliyeti izlemektedir. Diger faaliyetler ise Sinema- Tiyatro % 30, konser %
5,5, egitim % 20, ibadet % 11, Internet cafe % 15, spor % 7,5, postane % 2, piknik %
11 olarak siralanmaktadr.

Ankette yer alan deneklerin tamami toplu tasim araglarim sosyal faaliyetlerini
kisitlayan baglica unsur olarak gormektedirler. Bu yizden Ozellikle yerel yonetimler
bu konu Uzerindeki diizenlemelerini bu insanlarin sosyal hayata katilimlari igin bir an
Once artrmalidirlar. Yine alis veris imkanlart sunan binalarin  engellilerin
kullammmina uygun duzenlemeler ile donatimast 6nemli bir sorun olarak
gozlemlenmektedir. Ozellikle toplu tasim ve alis veris alanlarimin tekerlekli sandalye
kullanicilarina yonelik tasarlama eksiklikleri bu insanlarin topluma katilimlarin
kisitlamakta, bundan dolayr yasam haklarim engellemektedir. Dikkat edildiginde
tekerlekli sandalye kullanicilarinin engellerinden dolay: engelli durumuna dismeyip,
yapilasmis cevrenin onlari engelli durumuna dustrdigt sdylenebilir. Sinema ve

tiyatrolar engelli insanlara yonelik dizenlemeler ile bu insanlarin  kultdrel
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gelisimlerine daha cok katki da bulunabilirler. Egitim, ibadet, piknik alanlari,
Internet cafe, konser salonlari ve spor adanlarindaki  engellilere  yonelik
diizenlemelerinde eksikligi g6z dniinde bulundurulmalidr.

4.1.10. Tekerlekli sandalye kullamalarinin sosyal aktivitelerini yapmak isterken
karsilastiklar guclikler

Tekerlekli sandalye kullanicilarinin yasamlar igindeki sosyal faaliyetleri yaparlarken
hangi engellerle karsilastiklarina yonelik inceleme sonuclart Sekil 4.11'de

verilmistir.
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Sekil 4.11. Sosyal alanlarda karsilagilan engeller

Deneklerin yasamlarindaki sosyal faaliyetleri yaparken alis verislerinde tst raflardan
yararlanamama ve toplu tasim araclarinainip binmek konusunda % 89 ile esit oranda
engelle karsilastiklar: tespit edilmistir. Sosyal alanlarda % 30 ile yeterli manevra
alanlar1 bulamadiklarint belirtmiglerdir. Sosyal alanlardaki salonlarda engellilere
yonelik bir koltuk diizenlemesi olmadigint ve uygun yollarin olmadigim % 23’0
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belirtmistir. Salon i¢ci merdiven dizenlemesini engel olarak % 9 oraminda denek
gbrmektedir. Deneklerden % 72’ lik bir oranda giselerden bilet almanin kendileri igin
engel oldugunu belirtmislerdir.

Tekerlekli sandalye kullamcilarinin sosyal faaliyetlerini yerine getirirken gesitli
engellere farkli sekilde karsilastiklari gozikmektedir. Bunun nedeni engellilerin
farkli semtlerde ikamet ediyor olmalari olabilir. Bu engellerin  ortadan
kaldirilmasinda engelli kisilerin antropometrik o6lctlerini bilmek ©6nemli olmakla
birlikte, engelli Kisiler icin bu olctlere gore dizenleme yapilmasi gerekmektedir.
Aksi durumda yapilan diizenlemeler gostermelik oldugunda engelli kisilerin hayatim
daha da zorlastirabilmektedir.

Ayrica Sekil 4.11 incelendiginde engellilerin bircok sosyal faaliyet alamina toplu
tasim araclarim kullanamadig: icin ulasamadigi gorilmektedir. Bu veriler ulasim
araclarinin tekerlekli sandalye kullanicilarina yonelik tasarlanmamasinin  yasam
kalitesini azaltarak yasam haklarinin sinirlanmasi olarak yorumlanabilir.

4.1.11. Tekerlekli sandalye kullamclar: ile ilgili cahsma yapan devlet

kurumlarinin bu insanlarin hayatlarina etkileri

Tekerlekli sandalye kullanicilar: ile ilgili ¢alismalar yapan devlet kurumlarinin bu
insanlara ne kadar hizmet goturtp goturemedikleri ne yonelik inceleme sonuclart
Sekil 4.12' de verilmistir.
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Sekil 4.12. Engellilere yonelik devlet kurumlari

Engellilere yonelik devlet kurumlarindan Basbakanlik Engelliler Federasyonu %
53,7 ile engellilere en fazla ulasabilen kurum olarak tespit edilmistir. % 44,5 ile
Bagbakanlik Ozirliler Dairesi ikinci sirayr almistir. Bunlari % 26 ile Sosyal
Guvenlik Kurumlari, % 24 ile Cocuk Esirgeme Kurumu, % 15 ile Yerel Yonetimler,
% 3,7 ile Milli Produktivite Merkezi izlemektedir.

Yukaridaki verilerin incelenmesi sonucu engelliler ile ilgili calisma yapan devlet
kuruluslarinin  ¢ogunun bu insanlara yeteri kadar ulasamadiklari ve hizmet
gotiremedikleri gdzlenmektedir. Bu durumda engellinin hayatini kolaylastirmak ve
sorunlarint  ¢ozmegi amaglayan bu kurumlarin islevlierini yeteri kadar yerine

getiremedikleri sdylenebilir.

Turkiye' deki yerel yonetimlere bakildiginda 6zellikle toplu tasim araclarinda engelli
vatandaslara yonelik dizenlemelere cok az gerekli itina gosterildigi anlasilmaktadr.
Gelismis Ulkelerde toplu tasim araglarina engellinin kullanabilmesi igin engelli
platformlari yapilirken tlkemizde bu uygulamalara daha az sayida rastlanmaktadir.
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4.1.12. Tekerlekli sandalye kullamcilarinin yasaminda devletin roll

Tekerlekli sandalye kullanicilart sosyal yasamlarinda devletin roltiniin ne olmasi

gerektigine yonelik inceleme sonuclar: Sekil 4.13'te verilmistir.
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Sekil 4.13. Tekerlekli sandalye kullanmicilarinin devletten beklentileri

Devletin tekerlekli sandalye kullamcilarina yonelik yapmasi gereken calismalar icin,
% 63 ile istihdam saglamak, % 55,5 ile alig-veriste indirim imkanmnin olmasi, % 48
ile egitim imkam saglamak, % 26 ile rehabilitasyona yardimc: olmak, % 16,7 ile
konut yapmak oldugu tespit edilmistir.

Veriler incelendiginde dzellikle tekerlekli sandalye kullanicilarimin devlet kurum ve
kuruluglarinin engellilere yonelik yapmalar1 gerekli faaliyetlerin daha cok sosyal
icerikli faaliyetler oldugudur. Burada tekerlekli sandalye kullamcilarinin engellilere
yonelik mimari ve fiziki diizenlemelerin kimlerin gorevi oldugu konusunda veya bu
duzenlemelerin hangi kurum veya kuruluslarin yapmasi gerektigi konusunda bilgi
eksikligi oldugu sdylenebilir.



83

4.1.13. Tekerlekli sandalye kullamcilarinin yasaminda yerel yonetimlerin rolt

Tekerlekli sandalye kullanicilar1 sosyal hayatlarinda yerel yonetimlerin rolinin ne
olmasi gerektigine yonelik inceleme sonuclar: Sekil 4.14 te belirtilmistir.
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Sekil 4.14. Tekerlekli sandalye kullanicilar: ve yerel yonetimler

Yerel yonetimlerin tekerlekli sandalye kullamcilarina yonelik yapmasi gereken
calismalar icin, arastirmaya katilan tekerlekli sandalye kullamcilarin % 92,5'u
kaldirim yuksekliklerini uygun seviyeye getirme ve kaldirimlara rampalar yapilmasi
oldugunu belirtmiglerdir. Tekerlekli sandalye kullanicilarinin % 32'si yaya
gegitlerinin diizenlenmesi, % 26'st ¢Op kutusu yiksekliklerinin ayarlanmasi
calismalarint yapmasi gerektigi distincesine sahip olduklarint belirtmiglerdir.

Veriler incelendiginde tekerlekli sandalye kullamicilarina gére yerel yonetimlerin
engelliler icin yapmasi gerekli fiziki dizenlemelerden sorumlu olabilecegi ve
bunlarin engelli bulunmayan insanlar icinde yapilan dizenlemeler olabilecegi
gorilebilmektedir.



Anket sonuclarina gore Ankara’da yasayan tekerlekli sandalye kullamcilarinin
genelde ekonomik gelir dizeylerinin distik olmasi, yerel yonetimlerin bu kisilere
yonelik dizenlemeleri yeterince yapmamalari nedenleri ile yasam haklarinin
kisitlandig1 sdylenebilir. Konunun daha somut olarak ortaya konulabilmesi igin
gozlem yapilmas: gerekligi ortaya cikmustir.

4.2. Gozlem Bulgulari

Arastirma konusu olan tekerlekli sandalye kullamcilart gozlemlendiginde ulasim,
egitim ve sosyal faaliyet alanlarinda problemler yasadiklar: tespit edilmistir.
Problemlerin ortaya konulmast icin Ankara ilinde go6zlemler yapilmis ve

genellemeler yapilarak somut veriler elde edilmistir.

4.2.1. Egitim mekanlarindaki gézlemler

Sekil 4.15. Ankara Dogan Caglar engelliler okulu
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Ankara'da tek ortopedik engelli okulu olan Dogan Caglar ortopedik engeliler
okulunun girisinde bile tekerlekli sandalye kullanicilarinin okula girisini zorlastiran
ve hatta engelleyen dik bir rampa bulunmaktadir. Bu nedenle 6grenciler okula baska
insanlarin yardim: olmadan girip ¢ikamamaktadirlar. Ankara daki diger okullarda
yapilan gozlemlerde de tekerlekli sandalye kullanicilarina uygun tuvalet, rampa ve
yangin ¢ikisi gibi kullamm kolayligina yonelik tasarimlarin yeteri kadar olmadigi
sonucuna ulasiimistir. Ankara' da farkli kategorilerden toplam 21 egitim kurumu
gbzlemlenmis veriler Cizelge 4.2'de verilmistir.

Cizelge 4.2. Ankara daki egitim kurumlarinin engellilere yonelik tasarimlar:

Engellilere Y 6nelik
" Kullarmm
Egiti Kurumlari Okul Sayisi Tasarimlar: Olan
Kolaylig1
Okul Sayist

Ik Ogretim 8 2 _

Orta Ogretim 7 B B

Y iiksek Ogretim 6 1 _

Yukaridaki verilere gore 21 egitim kurumundan sadece 3 tanesinde engellilere
yonelik tasar1 bulunan okul oldugu sdylenebilir. Bu U¢ okuldan 2 tanesi ilkdgretim 1
tanesi yuksek 6gretim kurumudur. Engellilere yonelik tasarlanmis alanlar1 olan 3
okuldan ikisi 6zel kurum birisi devlete aittir. Diger 18 egitim kurumunda ise higbir
engelliye gore tasarlanmis alamin olmadigi  gortimistdr. Bir  bitin - olarak
bakildiginda 3 okuldaki dizenlemelerinde kullamim kolayligi olmadigi gergegi ile
beraber Ankara’daki egitim kurumlarimin engellilere gore dizenlenmedigi ve
engellilerin yasam kalitelerini azalttigi sdylenebilir.
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Sekil 4.16. Ankara Dogan Caglar engelliler okulu engelli tuvaleti

Ankara daki egitim kurumlarimin tuvaletleri tekerlekli sandalye kullamcilarinin
antropometrik olcllerine ve manevra alanlarina uygun olarak tasarlanmamustir.
Manevra alanlarimin darligi, tutma barlarimin eksikligi ve hatta bazi okullarda klozet
tipi tuvaletlerin olmayis1 tekerlekli sandalye kullamcilarinin egitim kurumlarindan

yararlanmalarina engel olabilmektedir.
4.2.2. Ulasim gozlemleri
Turkiye' de bedensel engelli ve kent yasami arasindaki iliski incelendigi zaman gerek

kentlerin bitininde gerekse kamusal ve 0zel binalarda engelli, yashlar, cocuk
arabal1 kadinlar, vb. dikkate almayan bir gériniimiin var oldugu gézlenmektedir.
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Sekil 4.18. Ankara - Sihhiye Kopriusl Ust gecit uygulamasi
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Sekil 4.19. Ankara sehri Ust gecit uygulamasi

Sekil 4.20. Ankara sehri Ust gecit engelli asansori uygulamast
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Engelliler kentlerde tek basina hic kimseden yardim amadan (cogu zaman bir
kisiden yardim alsa dahi) kentsel faaliyetlerden yararlanamacigi hatta bazi
durumlarda en insani ihtiyaclarini bile karsilayamadigi gortlmektedir .

Ankara sehrinde yapilan gozlemlerde de sehir planlamalarinda bedensel engellilerin
ihtiyaclarinin  yeterince distinilmedigi  gozlemlenmistir. Ust gegitlerin  bircogu
tekerlekli sandalye kullanicilarinin kullanimina uygun degildir. Son zamanlarda
yapila Ust gecitler tekerlekli sandalye kullamcilarimn kullanimina uygun yapilmasina
ragmen toplum tarafindan bilingsiz kullanim sonucu kullamm dig1  kalmstur.
Gozlemlenen 15 Ustgegitten 6 tanesinde engelli asansorii varken bunlardan sadece 2
tanesinin c¢alistyor olmasi dusinduriicl bir veridir. Arizali olanlarin uzun siire tamir
ettirilmemeleri sorumluluklarini yerine getirmeyen yerel yonetimlerin engellilere
bakis agcisinin bir gbstergesi olabilir.

4.2.3. Toplu tasima araclari

O4/I2006 187

Sekil 4.21. Ankara sehri metrosu engelli asansoriu

Kent ulasiminda kullamilan metro gozlemlendiginde sehirde bulunan 21 metro
istasyonunun tamaminda engelli asansorii oldugu ve hepsinin faal oldugu
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gbzlemistir. Ancak metroya ulasirken kullamimasi gereken yollar ve kaldirimlar
tekerlekli sandalye kullanicilarinin  ihtiyaglari  distinilmeden tasarlandigi icgin
metronun  tekerlekli  sandalye kullamcilart  tarafindan  kullanilabilirligini
azaltmaktadir. Metronun sehrin belirli bir bdlgesinde kullaniliyor olmas: da tekerlekli
sandalye kullanicilari icin kent ici ulasim guclestiren nedenlerdendir.

Sekil 4.22. Ankara sehri toplu tasim otoblsii

Ankara mn biydk bir boliminde ulasimi saglamak icin kullamlan belediye
otobusleri, halk otobusleri ve minibuslerde uygun koltuklarin olmayisi, inip binerken
basamaklarin kullamimasi ve manevra alanlarimin yetersiz olusu tekerlekli sandalye
kullamcisinin bu vasitalarla ulasimint imkansizlastirmaktadir. Bu durum sehir ici
ulasiminin da toplu tasim araglarim kullanmak zorunlulugu olan tekerlekli sandalye
kullanmcilarimn yasam kalitelerini disirerek yasam haklarim sinirlamaktadir.
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4.2.4. Sehir kaldirim duzenlemeleri

DA 200e 1524

Sekil 4.23. Ankara sehri uygun olmayan kaldirim rampa diizenlemesi

CTIED0E 1550

Sekil 4.24. Ankara sehri onarilmams kaldirim rampa diizenlemesi

Tekerlekli sandalye kullanicilart bazen yapilasmis cevre ve konuttan dolayr tam
anlamiyla caresiz kalabilirler. Bu caresizlik durumu tekerlekli sandalye kullanan
insanlarin yasantilarimin etkilemekte ve bu insanlarin evlerinde yasayan, sosyal
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hayatta yerini almayan ve yasam hakki olmayan insanlar durumuna getirmektedir.
Ancak caresizligin asilmasinda kisisel kosullara yonelik ve herkes icin uygun
tasarimlarin yapilmasi tekerlekli sandalye kullamcilarinin sosyal hayata katilimlarin:
attrarak bu insanlarin  kendilerini  toplumun bir pargast olarak gormelerini
saglayacaktir. Boylece tekerlekli sandalye kullanicilari  yasam  haklarim
kazanacaklardr.

Ankara sehrinde bulunan cadde ve sokaklarda tekerlekli sandalye kullamcisinin
yasam kalitesinin artirilmasina yonelik kaldirim rampalari bulunmaktadir. Ancak
kaldirim rampalarimin gogunlugunun uygun 0dlgllerde olmamasi, uygun Olgilerde
yapilanlarin ise bakimsizliktan kullamimaz duruma gelmesi tekerlekli sandalye
kullamcilarimn - daha ¢ok konutlarinda kalmalarina ve toplum hayatina
katilamamalarina sebebiyet vermektedir.

4.2.5. Ahs veris mekanlari

Sekil 4.25. Ankara sehri alis veris merkezleri
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Sekil 4.26. Ankara sehri alis veris merkezi tuvalet diizenlemesi
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Ankara'da bulunan alis veris merkezlerinin bazilarinda engelli tuvaletleri, engelli

otoparki, asansorler ve uygun zeminler gibi bircok engelliye yonelik tasarimlar gbze

carpmaktadir.

Alis veris merkezlerinin

tekerlekli

kullanimina uygunlugu Cizelge 4.3’ de verilmistir.

Cizelge 4.3. Alis-veris merkezlerinde kullanim kolaylig:

Kullamm
Alis_Veris Duzenleme Bulunan
| Adet Kolaylig1
Merkezleri :
Asansor | Tuvalet | Zemin | Otopark | Var Yok
Buyuk 6 6 6 6 6 6 _
Kuguk 8 2 2 3 4 2 6

sandalye kullanmcilarinin
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Yukaridaki verilere gore bireysel engelli biylk alig-veris merkezlerini
yararlanabilmekte, fakat kicUk alis-veris merkezlerinden aym oranda
yararlanamamaktadir. Gozlemler sonucunda, buylk alis-veris merkezlerinin
ekonomik guclerinin fazla olmasindan nedeni ile tasarimlar1 asamasinda bireysel
engellilere daha fazla kullamm kolayligi saglayacak dizenlemeler yaptiklar
belirlenmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Konut i¢i sorunlarin basinda fiziksel ihtiyaglarin giderilmesinde en fazla tuvalet,
banyo gibi mekanlar da, mobilya ve donat1 elemanlarinda ise elbise dolalbi, mutfak
dolaplari, klozet, tuvalet tasi gibi elemanlarda problem yasadiklari gorulmuUstdr.
Arastirma kapsamindaki tekerlekli sandalye kullamcilarimin konutlarinda bulunan
mobilyalarin 6zel tasarimlar sonucu Uretilmedigidir. Bu agidan tlke genelinde engelli
bireyler icin tasarim ve Uretimin yayginlasmadigi / olusmadigi Cinar’in (1997)
sonuclariyla uyum gostermektedir.

Konut dis1 sorunlart baglaminda Ankara sehrinde Ust gecitler, zemin farkliliklari,
sosyal alanlar, ibadet mekanlari, kaldirim ve yollar gibi gevresel dizenlemelerin
bircogu tekerlekli sandalye hareketini ve manevralarin kisitlayan hatta imkansiz hale
getiren engellerin oldugu tespit edilmistir. Dis gevre tasariminda tekerlekli sandalye
kullamci ihtiyaglarimn distinilmedigi ve etkili tasarimlar sonucunda cevrenin
tasarlanmadig1 soylenebilir. Dis gevreileilgili sosyal igerikli ilging sonug ise Ankara
genelinde devlet okullarinin buytk bir bdlima, devlet binalari, sosyal tesisler ve
ibadethanelerin hi¢ birinde tekerlekli sandalye kullamcilarin kullanimina yonelik
olmadig1 sdylenebilir.

Ekonomik baglamda elde edilen sonuclar ise tekerlekli sandalye kullarmicilarinin
yasam Kalitelerini etkileyen diger temel sorunlar olarak tespit edilmistir. Ornegin,
Ulkenin genel yapisinda goérilen dustk seviyedeki gelir dagilimi tekerlekli sandalye
kullamcilarimn gelir dagilimina yansimakta ve tekerlekli sandalye kullamcilarimin
alim glcuni negatif yonde etkilemektedir. Arastirma kapsaminda yer alan tekerlekli
sandalye kullanicilari, konutlarinda ¢ozimlenebilir engel olan merdiven sorununu
dahi ekonomik yetersizlik yizinden ¢ozememislerdir. Diger dnemli bir sonug ise
tekerlekli sandalye kullamcilarimn ¢ogunun kiraci olarak yasamalarindan dolay:
konutlarin da ihtiyaclarina yonelik yeni dizenlemelere gidememeleridir. Bunlarin
neticesinde tekerlekli sandalye kullanicilarimin genel olarak ekonomik zorluklar
icerisinde yasamak zorunda kalmalar1 yasam kalitelerini distirerek yasam haklarinin
kisitlanmasina neden olmaktadir.
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Kadin tekerlekli sandalye kullamicilarimin erkeklere gore sosyal hayata katilimi daha
az oldugu tespit edilmis olup zamanlarimin biiytk bir bolimunt evierinde gegirmek
zorunda kalmaktadirlar. Diger ilging bir sonug ise tekerlekli sandalye kullanicilarinin
engelsiz insanlara gore evlenme yaslarimn daha ileri donemlerde oldugudur.
Tekerlekli sandalye kullanicilarinin distik gelirli islerde calistiklarr distntldigtinde
ekonomik ve sosyal 6zgurluklerinin dahaileriki yaslarda saglayabildikleri ve bundan
dolay1 daha gec evlendikleri sonucuna ulasilabilir.

Egitim ile ilgili elde edilen ilging sonug ise zorunlu egitim olan ilkogretim
doneminden sonraki orta 6gretim ve yiksek 6gretim dénemlerinde egitime devam
etme oranlarinda buyuk dists olmasidir. Okul hayatlarina devam edenlerin ise tahsil
hayatlart boyunca okul, arag ve gereglerinin kullamminda ciddi kullanamama
sorunlart yasamalari sonucudur. Bu baglamda okul, arag ve gereglerinin tekerlekli
sandalye kullamcilarinin kullammindan yoksun olarak tasarlanmast veya yapilan
diizenlemelerin son derece sinirl yetersiz kalmasi engelli bireylerin zorunlu olmayan

egitime devam etme oramm distrdigt sdylenebilir.

Diger ilging bir sonug ise tekerlekli sandalye kullamcilar: ile ilgili ¢alisma yapan
yerel yonetimler ve devlet kuruluslarinin  yeterli dizeyde engelli bireylere
ulasamadiklar: ve iletisim sorunlar1 yasadiklari tespit edilmistir. Bu dogrultuda devlet
ve yerel yonetimlerin engelli bireyleri son yillara kadar g6z ardh ettikleri sdylenebilir.
Ayrica bu kuruluslarin tekerlekli sandalye kullamicilarinin erisilebilir kullamm ve
yasam kalitelerini artirmalar icin yapilan yonetmelik ve yasalar uygulamaya yonelik
yaptinmin veya cezai mieyyidenin olmamasindan dolay: tavsiye niteliginde
kalmakta ve buda yapilan cevresel dizenlemelerin standartlara uygun olmayan
Ozellikler dogrultusunda yapilmasina etki ettigi sdylenebilir.

Toplumsal yaklasim baglaminda elde edilen sonug ise; toplum engellileri dislamakta,
engellilerin yasadiklar1 toplumdan kendilerini soyutlayarak dislanmis hissetmelerine
ve ice donik asosyal bir hayat yasamalarina neden olabilmektedir. Gerek ailenin
gerekse diger bireylerin engellilere normal insanlardan daha farkli davranmalari bu
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sonucu dogurabilmektedir. Arastirma verilerine gore, tekerlekli sandalye kullanicilar
yasadiklar1 sorunlarin temelini kendi yetersizliklerine degil, toplum ve gevrenin
gerekli  hizmetleri sunmamasina ve ihtiyaglarimn  dikkate alinmamasina
baglamaktadirlar. Bu baglamda, dogru bakis acisi, tekerlekli sandalye kullanicilarini
var olan kosullara uydurmak, degistirmeye calismak ya da onu engelli olarak tutmak
yerine tim psikolojik, fiziksel, sosyal, mesleki gelisimi engelleyen cevresel ve sosyal
engellerin kaldirilmasi ve hizmetlerin sunulmast engelli bireylerin esit sartlarda
yasam haklarini saglayabilir.

Konut, donat1 elemanlari, mobilya, cevre, yol, sosyal tesisler, toplu tasim araglar:
gibi etmenler, ic ve dis mekanlarda yapilan dizenlemeler tekerlekli sandalye
kullamicilarimin kullammlarinda engeller olusturdugu, hayatlarini zorlastirdigi ve
yasam kalitelerini simirlayarak yasam haklarimin kullamilmasinda engel oldugudur.
Ayrica toplumun genel yapisi, egitimi, ve kilttrii tekerlekli sandalye kullanicilarin
sakat ve is yapamaz bireyler olarak gormesi engelli yasamin etkileyen sosyal bir
bask: ve kilttir olusumuna neden olmaktadir.

Sonug olarak, tekerlekli sandalye kullanicilarinin haklart madde, yonetmelik ve
kanunlarda teorisel olarak yer almis olmasina ragmen alan galismast olarak segilmis
olan baskent Ankara Orneginde gunlik ihtiyag ve aktivitelerini yerine
getirebilmelerinde yasam haklarimin olmadigi sonucu sdylenebilir. Bu insanlarin
yasam haklarimin verilmesi ve gunlik hayatin devam etmesinde etken rolleri olan her
kurum, kurulus, sektor, birey ve bireylerin gorev ve sorumluluklarim insan merkezli
yaklasimlarla yerine getirmesiyle olabilecegi 6nerilmektedir.

Bu sonug ve onerilerin 1s1ginda; 6rnek model arayislart dogrultusunda a) ‘devletin
gorev ve sorumluklart’ baglaminda bir arastirma, sinirlandirilmis baglamda ise b)
‘tekerlekli sandalye kullanicilar ve egitim’, c) ‘tekerlekli sandalye kullancilar: ve
toplum’ veya d) ‘engelli bireyler, rehabilitasyon ve tasarim’ konularinda yapilacak
olan arastirmalar konu ile ilgili yapilabilecek arastirmalar olup engelli bireylerin
yasam kalitelerinin artirilmasina fayda ve bilime katki yapabilecegi distinilmektedir.
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EK-1 Veri toplama araci ve degerlendirme raporu

T.C
Gazi Universites
Fen Bilimleri Enstitlst
Teknik Egitim Fakultes
M obilya-Dekor asyon Egitimi Bolimu

Amagc:

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesinin 1.Madde'sinde yer alan; tim insanlar
Ozgur, onur ve haklari bakimindan esit dogar. Maddesi ile Engelli Haklar
Beyannamesinin 3.Madde'sinde yer alan; Sakat kisinin insan haysiyetine saygi
gosterilmesi onun en dogal hakkidir. Fakat kisilerin sakatlik veya noksanliklarinin
sebebi ne olursa olsun sahip olduklart dizgin yasama sartlarina mumkin
oldugu kadar normal 6lciide ve cok sahip olmak haklaridir. Maddelerinden
kaynaklanan engelli vatandaslarimizin yasam hakkint  konutunda ve konutunun
digindaki  faaliyetlerinin de ne Olgide vyerine getirebildigini  ve yapilan
duzenlemelerin  engelli vatandaslarimiza ne Olglide yasam hakki tamdigina
yonelik bir calismadir.

Onemli Not:
Bu calismadan saglanacak olan bilgiler 1951 yilinda ¢ikarilmis olan “Fikir ve Sanat

Eserleri” kanuna gore sadece yuksek lisans tezinin yaziminda kullamlacaktir.

Arastirmaci
Haldun Ender ERDEM

Danisman
Yrd. Dog. Dr. Hamza CINAR
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Sayin ilgili

Elinizdeki anket formu Gazi Universitesi Teknik Egitim Fakiiltesi Mobilya ve
Dekorasyon Egitimi Boliumu “ Ankarada I¢ ve Dis Mekan Tasarimlarinda
Tekerlekli Sandalye Kullanicilarimin Yasam Analizi “ konulu yiksek lisans tezi ile
ilgilidir. Bu anket calismas: tekerlekli sandalye kullamcilarimn yasadiklar: i¢
mekanlarda ve dis mekanlarda karsilastiklari problemleri tespit etmeye yonelik

hazirlanmustir.

Anket formunun cevaplandirilmasinda gostereceginiz dikkat ve samimiyet
arastirmanin tamamlanmast ve gercegi yansitmasi bakimindan énem tasimaktadir.
Cevaplarimzi  hi¢ kimse gdrmeyecek, anketler sadece bilimsel amagla
degerlendirilecektir.

Gogereceginiz ilgiden dolay: simdiden tesekkir ederim.

Saygilarimla
Haldun Ender ERDEM
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1.Boliim :ic mekanlar

Bu bolimun amac:

Tarkiye'de engelli bireyler ne derecede konutlarinda bulunan mevcut mobilya,
donati elemam ve i¢ mekan tasarimlariyla ilgili memnuniyetlerini belirlemeye
yonelik olarak hazirlanmustir.

Lutfen bu anketi doldurmaya kendiniz hakkindaki bolimi doldurarak baslayiniz,
cevap verme geregi duymadiginiz sorulari, cevaplandirmayabilirsiniz.

Anketin Y apildig1 tarih ndod
Y anitlayanin

a) Adi P
b) s ve statiisi e,
c) Egitim derecesi P
d) Medeni Hali e
e) Cinsiyeti P

f) Yasi e
g) Adres

1. Yasadigimz konut turtine en uygun olan sikki isaretleyiniz?

Konut TUrii N N
(Kira) (Kendine Ait)

Apartman Daires
Mstakil Tek Katli Konut

Mustakil Cok Katli Konut
Diger

2. Konutunuzun buyuklguni tabloya gore isaretleyiniz?

Konut Byikl(igii (m2) N
100 altinda
100 Uzeri
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3. Konutunuzun girmek i¢in merdiven kullamyor musunuz?

Merdiven

\/

Kullantyorum

Kullanmiyorum

4. Konutunuzda yasamsal ihtiyaclarimizi ne derece karsilaya biliyorsunuz uygun

siklar isaretleyiniz?

Zorluk Derecesi
Bolumler Fiziksel Thtiyaglar Cok Kolay | Zor Cok Imkansiz
Kolay Zor
v v v [ 3 v
Mutfak Yemek Pisirme
Yemek Yeme
Bulasik Yikama
Buzdolabindan malzeme
amave koyma
Y atak odasi Uyuma
Makyaj yapimi
Elbise degistirme
Banyo Yikanma
WC Tuvalet Ihtiyac
Salon Oturma
Calisma Odasi | Bilgisayar Kullanma

5. Konutunuzda mobilyalardan hangilerini kullanabiliyorsunuz?

Mobilyalar

Kullanabiliyorum

Kullanamiyorum

\/

\/

Y emek Masasi

Bilgisayar Masasi

Elbise Dolab

Mutfak Dolaplar

Tuva et Masasi

Y atak

Diger
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6. Konutunuzda engellilere yonelik ne gibi adaptasyon calismalar: yapilmistir uygun

sikki isaretleyiniz?

Mobilyalar

Y ok

Y emek Masasi

Bilgisayar Masasi

Elbise Dolab

Mutfak Dolaplar

Tuva et Masasi

Y atak

Diger

7. Konutunuzda asagidaki kavramlardan sizin hareketlerinizi en fazla hangisi

kisitlamaktadir?

Kavramlar N

Mobilya
Zemin
Kapt
Pencere
Merdiven
Diger
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2.Bolum : Konut dis mekanlar

Bu bolimun amac:

Tarkiye'de engelli bireylerin konut dis mekanlarindan kendilerine yonelik
dizenlemelerden ve diger konut sahipleri ile paylasim alanlarindan ne derecede

memnun olduklarim belirlemeye yonelik olarak hazirlanmustir.

1. Ulkemizde insa edilen engellilere yonelik konut cesitlerinde, engellilere yonelik

adaptasyonlarin yeterli oldugunu distiniyor musunuz?

Adaptasyon N
Y eterli
Yetersiz

2. Binanizda engelli bireylerin kullammi igin 6zel sistemler var mi?

Ozd sistemler N
Sensorlt Aydinlatma

Asansor

Konut giris lambasi

Engélliler icin yangin kagis sistemi

Engellilere gore priz dizenlemesi

Koridor genislikleri sizin kullanimimza uygun mu
Merdivenler

Rampalar

Giris kapilari

Pencereler

Diger
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3.Bolum : Sosyal Faaliyetler

Bu bolimun amacr:
Turkiye' de engelli bireylerin ne derecede sosyal faaliyetleri yerine getirebildiklerini
ve bu faaliyetleri yerine getirirken karsilastiklari guclikleri belirlemeye yonelik

olarak hazirlanmustur.

1. Sosyal faaliyetlerinizi yerine getirirken ne kadar zorlamyorsunuz?

Soysal Fadliyetler

Cok
Kolay

Kolay

Zor

Cok

Zor

imkansiz

\/

\/

\/

\/

Sinema
Tiyatro
Toplu Tasim
Egitim
Konser
Ibadet
Internet Cafe
Spor
Alis-Veris
Piknik
Postane
Diger

2. Sosyal faaliyet yapmak istediginizde hangi gugliklerle karsilastigimizi tablodan
isaretleyiniz?

Karsilasilan Gl ikler N

ManevraAlanlan

Tuvalet ihtiyacint karsilama

Engelli vatandaglara yondlik koltuk diizenlemes

Salonici merdiven diizenlemesi

Engelli yangin ¢ikist
Giselerden bilet ama
Toplu Tasim araglarinainip-binmek

Ust raflardan yararlanma
Uygun yollar
Diger
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4.Bolim : Devlet ve kurumlar:

Bu bolimun amac:

Turkiye'de engelli bireyler icin devletin ve konuyla ilgili kurumlarimin gorev ve
sorumluluklarint  belirlemeye, ne derece sorumluluklarint  yerine getirip

getirmedigine yonelik olarak hazirlanmustir.

1. Turkiye'de engellilere yonelik calisma yapan devlet kurumlarin dan hangileri
calismalar: ile sizin yasantinizda etkilidir ?

Kurumlar v

Basbakanlik Oziirltler Daires Bagkanlig

Bagbakanlik Engdlliler Federasyonu

Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
Milli Prodiktivite (Verimlilik) Merkezi

Yerd Yonetimler

Sosyal Guvenlik Kurumlari

Diger

2. Turkiye de engellilere yonelik faaliyetlerde sizce devletin rolt nelerdir?

Devletin Sorumluluklar: N
Kanun ve Y asa koymak
Engellilerin Sosyal Rehabilitasyonlarina Yardimer Olmak
Engdllilere istihdam Saglamak
Engéllilere Egitim Imkam Saglamak

Engellilerin Sosyal Hayata ve Kalkinma Sirecine Tam ve Etkin
Katilmasi Konusunda Destek Saglanmasi
Engéllilere Y 6nelik Konut Insaat:

Alis-Veriste Engdli Birey indirimi Saglamak
Diger
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3. Yerel yonetimlerin engellilere yonelik faaliyetlerde rolii ne olmalidir?

Yerd Yonetimlerin Sorumluluklar
Kaldirim Y Uksekligi

Kaldirnm rampalari

Yaya gecidi dizenlemeeri
Kaldirnmdaki levha diizenlemel eri
Cop Kutusu yuksekligi

Diger
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