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OZET

Bu arastirmada, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilan ile

kisilik ozellikleri arasindaki iliski arastirilmustir.

Tiirkiye'nin ti¢ ayr tiniversitesinden 48’1 kiz ve 24’ erkek olmak lizere toplam
72 miizik egitimi anabilim dali 6grencisinin olusturdugu &rneklem grubuna, Cattell 16
PF Kisilik Envanteri ve demografik ozelliklerin Olclilmesi amaciyla arastirmaci

tarafindan hazirlanan form uygulanmaistir.

Verileri analiz etmek i¢in, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi,
Spearman Sira Farklari Korelasyon Katsayisi, Iliskisiz Grup t Testi ve Tek yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) teknikleri kullanilmistir.

Sonuglar, muzik ogretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilar ile C
(Strese Tolerans), F (Canlilik), I (Duyarlilik), QI (Degisime Aciklik) ve Q3
(Mikkemmeliyetcilik) ozellikleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugunu

gostermistir.

Aragtirmada ayrica, muzik Ogretmeni adaylarinin her gun piyano caligma
durumuna gore piyano ders basarilarinin farklilastigi saptanmistir. Ancak, mizik
ogretmeni adaylarinin cinsiyet, yas, mezun olunan lise tlirli, evde piyano olma durumu
ve ailede amator veya profesyonel olarak miizikle ilgilenen bir kisi olma durumuna gore

piyano ders basarilar1 farklilagsmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Piyano ders basarisi, kisilik, kisilik ozellikleri, muzik

egitimi, miizik 6gretmeni adaylari.



ABSTRACT

In this research, the relationship between the achievement in piano lessons and

personality traits of intending music teachers was investigated.

A sample of 72 music education students, consisting of 48 females and 24
males from 3 different universities in Turkey, completed Cattell’s 16 Personality Factor
Questionnaire and a questionnaire in which some demographic characteristics were
asked.

Pearson Correlation Coefficient, Spearman Rank Correlation Coefficient,
Analysis of Varience (ANOVA) and Independent Samples t Test were used to anayze
the data.

According to the results, the achievement in piano lessons of intending music
teachers were positively correlated with the traits C (Emotional Stability), F
(Liveliness), | (Senstivity), Q| (Openness to Change) and Q3 (Perfectionism).

It was also found in the research that, the achievement in piano lessons of
intending music teachers were significantly different according to their working on
piano everday. However, the achievement in piano lessons of intending music teachers
were not significantly different according to their gender, age, type of high school they
were graduated from, the age of starting playing piano and existing at least one

individual who has professionaly or amateurish interest on music in the family.

Key Words: Achievement in piano lessons, personality, persondity traits,
music education, intending music teachers.
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ONSOZ

Ogrencilik hayatim boyunca piyano calgisina yogunlagmis olmam nedeniyle
ve daha sonra piyano Ogretmenligine baslamam ile birlikte, "piyano performansinda
degisiklige neden olan etkenler" ilgimi ceken bir konu oldu. Piyano performansinda
degisiklige neden olabilecek bir¢ok faktor arasindan, kapsamli bir alan olmasi nedeniyle
“kisilik” faktoriinli sectim ve ¢alismamda miizik Ogretmeni adaylarinin piyano

dersindeki basarilan ile kisilik ozellikleri arasindaki iligkiyi arastirdim.

Kisilik oylesine derin, genis ve Uzerinde diisiiniilecek cok noktasi olan bir
kavram ki, arastirmam boyunca kendimi baska bir boyutta yolculuk yapiyormus gibi
hissettim. Bu ytizden, icinde hem miizikten hem psikolojiden izler tasiyan arastirmami,

bir diger deyisle “yolculugumu”, biiytik bir sevgiyle ve hevesle tamamladim.

Aragtirmami hazirlarken verdikleri destek ve tavsiyelerle hep yanimda olan
degerli danismanlarim sayin Dog. Dr. Mari BARSAMYAN’a ve sayin Yrd. Do¢. Dr.
Semai TUZCUOGLU’na, Cattell 16 PF Kisilik Envanterine ulasiimasinda,
uygulanmasinda ve c¢ozimlenmesinde yardimlarini esirgemeyen ve tavsiyeleriyle
arastirmama biiyiik katkisi olan uzman psikolog sayin Emre KONUK’a, arastirmam
sirasinda bilgisi ve tecriibesiyle bana yol gosteren ve zor anlarnmda yanimda olan
degerli hocam saymn Prof. Dr. Selahattin GORSEV'e, arastirmamda kullandigim
olcekleri Marmara Universitesi’nde uygulamamda yardimer olan sayin Yrd. Dog. Dr.
Sibel AKINCI'ya, ¢ok sayida makaleye ulasmamda yardimci olan ve akademik
bilgisiyle bana destek olan sayin Yrd. Do¢. Dr. Serkan ECE'ye, psikoloji ile ilgili
kaynaklara ulasmamda katkida bulunan sayin Yrd. Doc. Dr. Zeynep YONDEM'E,
arastirmamda  kullandigim Slcekleri Gaziosmanpasa Universitesi’ndeki Ogrencilere
uygulamamda yardime1 olan degerli arkadaslarim Ars. Gor. Ozlem OZTURK ve Ars.
Gor. Gokhan OZTURK’e, Marmara Universitesi’nde uygulama yaptigim ogrencilerin
notlara ulasmamda yardimci olan degerli arkadasim Ars. Gor. Hakan BAGCI’ya,
arastirma verilerinin analizindeki yardimlarindan dolay: sayin Hejan EPOZDEMIR’e ve
egitim hayatim boyunca beni destekleyerek bugiinlere getiren sevgili annem ve ilkokul
ogretmenim Emel CORAKLI’ya, bilgisi ve genis bakis agisiyla yanimda olan sevgili

babam Hasan CORAKLI'ya ve zor anlarimda yanimda olarak tavsiyeleriyle bana destek



veren sevgili ablam uzman psikolojik danigman Lale CORAKLI’ya ictenlikle tesekkiir

ederim.
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BOLUM I
GIRIS

Bu bolimde oncelikle piyanonun calgilar arasindaki yeri ve tarihg¢esi, piyano
egitimi ve Turkiye'de piyano egitimi konularinda on bilgi verilmis; daha sonra
aragtirmanin problem durumu, alt problemleri, amaglari, Onemi, varsayimlar1 ve

sinirliliklar: belirtilmistir.
1.1. Calgimin Tanim ve Piyanonun Calgilar Arasindaki Yeri

Calgi, "miiziksel sesler lireten alet" olarak tanimlanabilir. Ama bu alet sesleri
kendiliginden degil, onu icat eden ve kullanan insanin fiziksel/ruhsal edinimi sayesinde

uretmektedir (Say, 2001, s.181).

Almanca “instrument” sozciigiinde oldugu gibi, "calg1" terimi bir¢ok kiiltiir
dilinde aynmi sozciikle karsilanmistir. Buradan yola ¢ikilarak “calgi bilgisi" anlamina
gelen “instrumentation” terimi tiiretilmistir. Calgt bilgisi, calgilarin ses genisligini,
perdelerini, yapisal niteliklerini, ses renklerini ve bu olanaklarin ozelliklerini inceler
(Say, 2001, s.181). Miizik egitiminin 6nemli bir alan1 olan "galg: bilgisi”nin yani sira,
gelmis gecmis butiin ¢algilart derinlemesine inceleyerek sonuclara ulasmayir amacglayan
bilim dalina “organoloji” (calgibilim) denir. Giiniimiiz orkestrasi, organolojik

siralamayla asagidaki gibi yer almaktadir (Say, 2001, s.182):

* Yayh Calgilar
+ Klavyeli Calgilar
« Uflemeli Calgilar

* Vurmali Calgilar

Piyano; klavsen, org ve celestayla birlikte klavyeli c¢algilar arasinda yer

almaktadir (Say, 2001, s. 182).



1.2. Piyanonun Tanim ve Kisaca Tarihcesi

Klavyesinden mekanizmasina, tellerinden pedallarina kadar binlerce parcadan
olusmug bir biitiinliin sagladigi zengin ses olanaklariyla piyano, istliin niteliklerini
insanlara sunan evrensel bir calgidir (Say, 2001, s.194). Yapim bi¢imi ile duvar ve
kuyruklu (salon) adi verilen cesitleri vardir. “Yumusak, giliriiltiisiiz” anlamina gelen bu
sozciikle andigimiz calgmin asil adi italyanca piano-forte’dir. Bu ¢algiya forte ve piano
gibi karsit gurliikte iki nitelemenin bir arada yakistirilmasi, sert sesler kadar yumusak
sesleri de ayricalikla duyurabilme yetenegindedir. Piyanodan oOnceki klavyeli calgilar
(klavsen, klavikord gibi) ses gilirliiglinii yiikseltip alcaltma yeteneginden yoksundur.
Piyano ise hem piano (yumusak) hem de forte (gugli) dinamikleri yorumlayabilir

(Ilyasoglu, 1999, s.55).

1709°da Floransa’da Cristofori tarafindan yapilan dort oktavlik ilk piyano,
“Yumusak ve sert sesleri duyurabilen klavsen" olarak adlandirilir. 1726’da Alman org
ustast Silbermann’in yaptig1 ilk piyano J. S. Bach'a sunulur. Bach, 1746°da Kral
Friedrich’in Potsdam'daki sarayinda bu calgiyla konser verir. ik piyanolar uzun siire
klavsen gorinimuinu koruyan kare bicimli calgilardir. Mekanizmasini degistirip
bugilinkii bicimine yaklastiran Avusturya’li Stein (Steinway) ve Amerikali Behrent
olmustur. Bugiin konsol ya da duvar piyanosu dedigimiz sekli, 1800’lerden sonra ortaya
cikar. Johann Christian Bach, Carl Philipp Emanuel Bach, Mozart, Clementi ve Cramer
ile yeni calma teknikleri gelisir. Beethoven kendi firtinali duygularindaki dinamik
degiskenligi yansitabilmek i¢in 6zel mekanizma ongoriir ve ilk kez uzatmaya yarayan
pedaldan yararlanir. 1780°den sonra piyanonun giindeme gelmesiyle birden klavsen
gozden duger. Kapaklarinin ustiu ve ici yagliboya tablolarla suslenmis klavsenlerin,
Fransiz Devrimi'nde burjuva ¢algisi olarak nitelenip giyotin tahtasina donusturuldigi
soylenir. Romantik bestecilerin karmasik imgelerini duyurabildigi icin Romantizm’in en
g0zde calgist piyano olur. Chopin, Schubert, Schumann, Mendelssohn, Brahms, Liszt
ve Rachmaninoff gibi nice besteci, piyanonun tiim olanaklarini kullanirken kendi
ustalikli yorumlarina gore mekanizmanin da gelismesine yol agmuslardir. 19. yilizyil
boyunca solo calgi 6zelligini korumus, 20. yiizyilda orkestranin herhangi bir calgisi

olarak da kullanilmis ve vurmali yonii énem kazanmustir (Ilyasoglu, 1999, s.55).



1.3. Piyano Egitiminin Tammm ve Tiirkiye'de Piyano Egitimi Verilen

Kurumlar

Piyano egitimi, “piyano c¢alma becerisini gosterebilmek igin bir takim
becerilerin sistematik olarak kazanilmasi siireci” olarak tammlanabilir.! Piyano egitimi
bireyin biligsel, devinigsel ve duyussal davraniglarinin timiinii birden igeren
uygulamalar1 kapsamasi bakimindan son derece onemlidir (Kutluk, 2001). Piyano
Ogretimi, miizigi okuma, klavyede parmaklan, elleri ve kollar1 kullanma ve miizik
literatiirtinii 0grenme yetenegi olmak tlizere Ui¢ temel problemi igermektedir. Kulagin,
ses tonunun hem niteligine hem de perdesine duyarli olarak egitimi, piyano 0gretiminin

onemli bir boltiimudiir ve uzman denetimi gerektirir (Otacioglu, 2005, s.3).

Tiirkiye'de piyano egitimi, konservatuarlar, giizel sanatlar liseleri, egitim
fakiiltesi giizel sanatlar egitimi bolimi miizik egitimi anabilim dallarinda, giizel
sanatlar  fakiltelerindeki cesitli boliimlerde ve 0Ozel mizik dershanelerinde

verilmektedir.
1.4. Egitim Fakiilteleri’nde Verilen Piyano Dersinin Onemi ve Kapsamu:

Piyano; ses smirinin genisligi, sabit perdeli, armonik ve polifonik karaktere
sahip olmasi, her cesit cok sesli eserin indirgemesinin icra edilebilirligi, koral ve
orkestral eserlerin ¢alinabilirligi ve eser analizine elverigli olmasi bakimindan muzik
egitiminde ve muzik 0gretmeninin derslerinde kullanacagi en temel calgilarin basinda
gelmektedir. Istiklal Marst ve diger marslart eslikli olarak 6zel giin ve torenlerde
calabilme, ulusal ve evrensel boyutlu ve kuguk olcekli yapitlari seslendirebilme,
duzeyine uygun sarki, turku, okul sarkilari ve esliklerini calabilme, eslikleri yoksa bu
pargalara uygun eslikler yazarak calabilme gibi derslerini daha etkili ve zevkli hale

getirmesine olanak saglayacak kolayliklar1 igerir (Tufan, 2004, s.97).

Piyano egitimi ve 6gretimi muzik 0gretmenligi programinin temelini olusturur
ve Ogrencilere 6 Ogretim yar1 yili boyunca verilmektedir. Asamali olarak teknik

alistirma ve ettitler, Tirk ve diinya bestecilerinin eserlerinden ornekleri, egitim miizigi

1 Bu tamim Schluter’in (1997) calgi egitimi tanimindan yararlanilarak olusturulmustur.



Orneklerini, piyano literatiirii ile okul miizik egitiminde &grenme-6gretme tekniklerini
kapsar (http://egitim.uludag.edu.tr). Piyano dersi basarisi, her donem sonunda yapilan
sinavlarda piyano oOgretim elemanlarindan olusan kurul tarafindan olgiilmekte ve 100
uzerinden verilen notlarla matematiksellestirilmektedir. Verilen alti donemlik piyano
egitiminin sonunda miizik ogretmeni adaylarindan beklenen, belirli teknik ve miizikal
olgunlukta piyano g¢alabilmesi ve ileride verecegi miizik egitimde piyanoyu en yararl ve

etkin sekilde kullanacak seviyeye ulagmasidir.
1.5. Problem

Piyano dersi, egitim fakiilteleri glizel sanatlar egitimi bolimu miizik egitimi
anabilim dallarinda birinci, ikinci ve ti¢lincii siniflarda 6 donem boyunca verilmektedir.
Amaci mizik ogretmeni yetistirmek olan bu kurumlarda, Ogrencilerin blyuk
cogunlugunun piyano ¢almaya ge¢ yaslarda basladigi gorulmektedir. Ancak, gec yasta
calgl calmaya baglama dezavantajina ragmen Ogrencilerin bir kisminin yiiksek diizeyde
ilerleme gosterdigi ve piyano dersinde iist diizeyde basar1 sagladigi gorilmektedir.
Ogrencilerin bir kism1 orta diizeyde basar1 gostermektedir ve bir kismi da ilerlemede

giicliikler yasamaktadir.

Basar1 duzeyindeki bu farklilik bircok etkenle aciklanabilir. Yetenek, zeka, aile
ve sosyal gevre, piyano egitimine baglama yasi ve alinan egitimin Kkalitesi, fiziksel
ozellikler ve kisilik ozellikleri akla gelen ilk temel etkenlerdir ve hepsi de ayri bir
arastirma konusu olacak kadar kapsamli alanlardir. Bu arastirmayla elde edilmek
istenen, “kisilik” faktoriiyle piyano ders basarisi arasindaki iligki olup olmadiginin, eger
varsa hangi Kkisilik ozellikleriyle piyano ders basarisi arasinda pozitif veya negatif bir
iligkisi oldugunun bulunmasidir. Piyano ders basarisiyla kisilik Ozelliklerinin arasinda
bir iligkinin saptanmasi durumunda; fakilte giris sinavlarinda kisilik envanterlerinin
uygulanarak dgrencilerin yetenek ve OSS puanlarinin yani sira kisilik 6zelliklerine gore
degerlendirilmesinin ve piyano ogretim elemanlarinin piyano dersindeki basari ile
iligkisi olan kisilik ozelliklerini bilerek daha bilincli bir ders isleyisi ger¢eklestirmesinin
saglanacagi, boylece verilecek egitimin daha saglikli olmasina katkida bulunulacagi
dustunilmektedir. Bitliin bunlarin yani sira; piyano Ogretim elemanlarinin piyano

dersindeki basart ile iligkisi olan kisilik 0zelliklerini bilmeleri ile, 6grencileri kendilerini



daha mutlu edebilecek ve daha etkin olabilecekleri miiziksel alanlara yoneltmeleri de

sOz konusu olabilir.

Eger piyano ders basarisiyla kisilik 6zellikleri arasinda anlamli bir iligki yoksa,
pivano ders basarisiyla diger etkenlerin iliskisinin daha kapsamli bir sekilde

arastirilmasi gerektigi sonucu ortaya ¢ikacaktir.

1.6. Problem Ciimlesi

"Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilar ile kisilik 6zellikleri

arasinda iligski var midir?"
1.7. Alt Problemler

Bu arastirmanin genel amaci; miizik 6gretmeni adaylarinin kisilik ozellikleri ile
piyano ders basarilar1 arasindaki iligkinin saptanmasidir. Bu genel amag cergevesinde

olusturulan alt problemler sunlardir:

1. Mizik ogretmeni adaylarinin cinsiyet degiskenine gore piyano ders

basarilar farklilagsmakta midir?

2. Muzik ogretmeni adaylarinin yas degiskenine gore piyano ders basarilari

farklilagmakta midir?

3. Miizik Ogretmeni adaylarinin mezun olunan lise tiiri degiskenine gore

piyano ders basarilan farklilagmakta midir?

4. Miizik ogretmeni adaylarinin evde piyano olma durumu degiskenine gore

piyano ders basarilar1 farklilasmakta midir?

5. Muzik ogretmeni adaylarinin her gin piyano c¢alip ¢almamalarina gore

piyano ders basarilar farklilagmakta midir?

6. Miizik 6gretmeni adaylarinin ailede herhangi bir miizik aleti ¢alan kimse

olup, olmamasina gore piyano ders basarilari farklilasmakta midir?

7. Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano ¢almaya baslama yasina gore piyano



ders basarilar1 farklilasmakta midir?

8. Muzik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile A (Sicakkanlilik)

Faktort arasinda anlamli bir iligki var midir?

9. Muzik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilari ile B (Problem Cozme)

Faktoru arasinda anlamli bir iligki var midir?

10. Muzik 0gretmeni adaylarinin piyano ders basarilar ile C (Strese Tolerans)

Faktoru arasinda anlaml bir iligki var midir?

11. Miizik oOgretmem adaylarinin piyano ders basarilari ile E (Baskinlik)

Faktorii arasinda anlamli bir iligki var midir?

12. Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano ders basarilari ile F (Canlilik) Faktori

arasinda anlaml bir iligki var midir?

13. Muzik Ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile G (Kurallara

Baglilik) Faktort arasinda anlamlr bir iliski var midir?

14. Muzik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile H (Sosyal

Giriskenlik) Faktort arasinda anlaml bir iligki var midir?

15. Miizik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilar1 ile I (Duyarlilik)

Faktorl arasinda anlamli bir iligki var midir?

16. Miizik o6gretmeni adaylarmim piyano ders basarilari ile L (Ihtiyatlilik)

Faktort arasinda anlamli bir iligki var midir?

17. Miizik oOgretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile M (Soyuta

Odaklilik) Faktoru arasinda anlamli bir iliski var midir?

18. Muzik oOgretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile N (Ketumluk)

Faktoru arasinda anlaml bir iliski var midir?

19. Miizik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilar1 ile O (Kendim

Sorgulama) Faktoru arasinda anlamli bir iligki var midir?



20. Miizik ogretmem adaylarinin piyano ders basarilart ile Q1 (Degisime

Aciklik) Faktorii arasinda anlamli bir iligki var midir?

2L Mizik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarilari ile Q2 (Kendine

Yeterlilik) Faktoru arasinda anlamli bir iligki var midir?

22. Miizik  Ogretmeni  adaylarinin  piyano ders basarilar1 ile Q3

(Miikemmeliyet¢ilik) Faktorii arasinda anlamli bir iligki var midir?

23. Muzik oOgretmeni adaylarinin piyano ders basarilart ile Q4 (Gerginlik)

Faktori arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.8. Amag

Bu arastirma ile muzik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilari ile
kisilik ozellikleri arasinda iligski olup olmadig1 belirlenmeye calisilmistir. Bu amagla su

sorulara cevap aranmistir:

1. Muzik oOgretmeni adaylarmin piyano dersindeki basarilan ile Kkisilik

ozellikleri arasinda iligki var midir?

2. Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilart ile kisilik
ozellikleri arasinda anlamli bir iligki varsa; hangi Kkisilik Ozelligine sahip ogrenciler

piyano dersinde daha basarili olabilmektedir?

3. Muzik oOgretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilart ile Kkisilik
ozellikleri arasindaki iligkinin belirlenmesiyle piyano dersi egitimi daha bilingli bir

sekilde dlizenlenebilir mi?
1.9. Onem
Bu arastirmayla toplanacak verilerin:

1. Mizik ogretmeni adaylarinin piyano ders basarisinda kisilik ozellikleri

faktorliniin onemi lizerinde diisinme, tartigma ve arastirma olanaklari yaratacagi,



2. Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Muzik Egitimi Ana Bilim

Dali piyano dersi programinin daha bilingli diizenlenmesine yardim edecegi,

3. Egitim Fakiiltesi Giuizel Sanatlar Egitimi Boliimi Miizik Egitimi Ana Bilim
Dallari’nda piyano dersi veren ogretim elemanlarinin piyano dersindeki basariyla

iligkisi olan kisilik 6zelliklerini bilerek daha bilingli bir ders isleyisi saglayacagi,

4. Miuzik oOgretmeni adaylarinin piyano dersindeki basanlart ile Kisilik
ozellikleri arasindaki iligkinin anlamli ¢ikmamasi durumunda, piyano basarisini
etkileyen diger faktorlerin daha kapsamli bir sekilde arastirilmasini saglayacagi

umulmaktadir.
1.10. Varsayimlar
Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan hareket edilmektedir:

1. Muzik oOgretmeni adaylarinin Kkisilik tiplerini belirlemek icin kullanilan
Cattell 16 PF Kkisilik envanteri ve demografik bilgilerini belirlemek i¢in kullanilan form

yeterli 0lgme araglaridir.

2. Muzik ogretmeni adaylarinin basarisini belirlemede piyano Ogrenimi
gordiikleri son sinif olan tigiincii sinifta aldiklart en az bir tane donem notu yeterli

olacaktir.

3. Cattell 16 PF kisilik envanterinin ve demografik bilgileri saptamak amaciyla
olusturulan formun uygulandigi miizik oOgretmeni adaylart sorulara samimi cevap

vermislerdir.
1.11. Simrhliklar

1. Mizik Ogretmeni adaylarinin piyano dersi basarisi, piyano Ogrenimi

gordiikleri son sinifolan ticlincii sinifta aldiklar1 en az bir tane donem notu ile sinirhdir.

2. Miizik 6gretmeni adaylarimin Cattell 16 PF Kkisilik envanterine gore ¢ikan

kisilik tipi sonuglari, Cattell’in kisilik teorisindeki kisilik tipleriyle sinirlidir.



3. Arastirma, Istanbul Marmara Universitesi, Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi ve Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar

Egitimi Bolimu Mizik Egitimi Ana Bilim Dali 68rencileriyle sinirhidir.
1.12. Tamimlar

Basari:  Birtakim bilgi ve beceri edinmeyi gerektiren konularda Kkisinin

(6grencinin) istenen duizeyde bir yeterlilik gostermesi (Bakircioglu, 2006, s.31).

Kisilik: Bireyin bedensel ve devinimsel yapisinin, biligsel ve duyussal tepki
bi¢imlerinin, benlik olusumunun 6zgin, karmasik ve dinamik bir butinu; sahsiyet

(Bakircioglu, 2006, s. 150).

Kisilik Testi: Bireyin Kkisiligini yansitan ruhsal dinamikligine ve toplumsal

davraniglarina iliskin 6zellikleri 6lgmeye calisan test (Bakircioglu, 2006, s. 151).



BOLUM 11
ILGILI LITERATUR

Bu boliimde, oncelikle kisilik ve basart kavramlariyla ilgili gesitli tanim ve
yaklasimlara, daha sonra ilgili arastirmalara yer verilmistir. Konuyla ilgili arastirmalar
incelendiginde, piyano performansiyla Kkisilik ozellikleri arasindaki iliskinin
saptanmasina yonelik bir ¢alisma olmadigi gortlmustir. Ancak, miuzisyenlerin kisilik
Ozelliklerini saptamaya yoOnelik ve akademik basar1 ile Kkisilik 6zellikleri arasindaki

iliskiyi saptamaya yonelik caligmalara ulasilmis ve bu kisimda yer verilmistir.
2.1. Kisiligin Cesitli Tamimlar:

Bat1 dillerinde, Kkisilik sozcliginiin karsiigi olarak kullanilan so6zciikler
(personality, personalité, personlichkeit), Latince'de tiyatro oyuncularinin rollerine
uygun olarak yiizlerine taktiklar1 "maske" anlamina gelen “persona” sozcligiinden

turetilmistir (Koknel, 1997, s.24).

Kisilik, felsefede "kisinin oziinti olusturan, kuran; kisiyi kisi yapan ozellik" tir.
Sosyolojide kisilik tanimi “bireyin toplumsal yasam i¢inde edindigi aligkanliklarin ve
davranigs bicimlerinin timi" olarak yapilmistir. Hukukta kisilik tanimi ise "hukuk

Oznesi olma durumu; hak sahibi olma yetenegi" dir (Axis 2000, 2000, s. 1867).

Unlii Fransiz yazan Bruyere, "Karaktere Dair" adli yapitinda karakteri “Insanin
icinde yasadigi cevrede gecerli olan ahlak kurallari karsisinda ortaya cikan ruhsal

portesi” olarak tanimlamistir (Koknel, 1997, s.23).

Adler'e (1996, s.184) gore, karakter Ozellikleri kisiyi sayginliga ulastiracak
araclardir, hepsi bir araya gelerek bir yasam yontemi olusturan becerilerdir. Adler,
dogumsal gliclere ya da temellere dayanmayan bu ozelliklerin, birey tarafindan erken
bir donemde olmakla beraber belli bir yasam bi¢imine bagli kalabilmek i¢in sonradan

edinildiginisavunmaktadir.

Kisilik konusu, ilgi alanlar1 degisik ¢ok sayida psikologu ilgilendirmistir.
Psikolojide cok ¢esitli kisilik tanimlar1 vardir. Erich Fromm’a (1996) gore kisilik, "bir
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bireye 0zgli olan ve bireyi essiz kilan, dogustan getirilmis ve sonradan kazanilmis tinsel
niteliklerin tiimi”dir. Cliceloglu'na (1992, s.404) gore kisilik, "bireyin i¢ ve dis
cevresiyle kurdugu, diger bireylerden ayirt edici, tutarli ve yapilagsmis bir iligki
bi¢cimi”dir. Jerry Burger (2006, s.23), kisiligi “bireyin kendisinden kaynaklanan tutarl
davranig kaliplart ve Kkisilik ici stregler" olarak oOzetlemistir. “Tutarli davranig
kaliplarinin ve Kkisilik ici streglerin kaynaklari nelerdir?" sorusuna kisilik psikologlari
degisik yanitlar vermislerdir. Her psikologun bu soruya yaniti1 farkli oldugundan, bir
bagska deyisle bu konuya yaklasim bicimleri farkli oldugundan, c¢esitli Kkisilik
yaklagimlar1 ortaya c¢ikmustir (Burger, 2006, s.24). Bu yaklasimlar; psikanalitik
yaklagim, ayirict  Ozellik yaklasimi, biyolojik yaklasim, insancil yaklagim,

davranigsal/sosyal ogrenme yaklagimi ve biligsel yaklasim olarak aciklanabilir.
2.2. Kisilik Yaklasimlari

“Psikanalitik yaklasim ” bilincaltinin davraniglarin belirlenmesinde anahtar rol
oynadig1 fikrine dayanan, kisiligin bilincalt1 malzemeyi bilin¢ diizeyine cikartarak ele
alinmasi gerektigine inanilan yaklasimdir (Burger, 2006, s.95 ve s.148). Bu yaklasimin
temelleri Sigmund Freud tarafindan atilmistir ve bu ylizden psikanalitik yaklagim onun

ismiyle 0zdeslesmistir.

Freud’a gore, insan Kisiliginin lic temel birimi bulunmaktadir: Id, ego ve
superego. Id, kisiligimizin en kaba, en ilkel, kalitimsal diirtii ve arzularini iceren
kismidir. Bu ilkel, kalitimsal diirtiilerden ikisi cinsiyet ve saldirganlik, digerlerinden
daha baskindir. Id, davramislarimizin altinda yatan psikolojik enerjinin kaynagidir.
Kisiligin bu kismi hi¢ bekletilmek istemez, biitlin isteklerinin yerine getirilmesini
bekler. Id’in itmeleri bilingalti diirtiilerdir, ¢ilinkii birey bu diirtiilerin etkisinin ¢ogu kez
farkinda degildir. Bugiinkii insan toplumu icinde tiimiiyle id’in etkisiyle hareket eden
bireyler ya bir kavga sonucunda olduriliirler, ya da 6murlerim hapishanede gecirirler.
Id’in libido denen bu biyolojik, hayvansal yasam enerjisini dengeleyip, ortamimn
gereklerine uygun bir bicimde ifade etmesini ego adi verilen kisilik birimi saglar. Ego,
id’1 denetim altinda tutmaya cabalar ve gercek diinya ile id arasinda bir araci olarak
islev gortir. Ego cogu kez id’le celigki halinde olsa da, esas gorevinin id’in arzu ve
durtilerinin mimkiin oldugu kadar yerine getirmek oldugunu bilir ve hep o yonde

calisir. Freud, toplumun inandigi dogru ve yanlis kararlarinin kaynagini teskil eden
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kisma super-ego (ust-ben) adim verir. Bir toplumun vicdani, o toplumun bireylerinin
iist-ben’inde yer alir ve list-ben bireyin davraniglarini siirekli siizgecten gegirerek bireye
dogru veya yanlhs yaptigiyla ilgili mesajlar verir. Ego, hem id’i memnun etmeye ¢alisan,
hem de ist-ben tarafindan azarlanmaktan kurtulmak isteyen bir cambaz olarak

nitelendirilebilir (Ciiceloglu, 1992, s.407-408).

Freud’a gore, kisiligin temelleri ¢ocukluk yillarimizda olusur. Her donemin ana
belirleyici 0Ozelligi, cinsel yonden birincil derecede duyarli bolgedir ve her evrenin
yetiskin kisiligine bir etkisi oldugu icin bu donemlere psikoseksiiel gelisim dénemleri
ad1 verilir. Bitiin ¢ocuklarin gectigi birinci donem, oral donemdir. Hayatin ilk on sekiz
ayini i¢ine alan bu siire¢ icinde, agiz, dudaklar ve dil cinsel yonden birincil derecede
duyarli bolgelerdir. Bu siirede, memeden kesmeyle ve beslenmeyle ilgili yasanan ciddi
sorunlar, psisik enerjinin saplanmasina ve oral-kisilik 6zelliklerinin gelismesine neden
olur. Oral kisilige sahip olan yetigkinler, diger insanlara bagimli olur; 6te yandan disler
ciktiktan sonra yasanan bir saplanma, yetiskin insanda asir1 saldirganliga yol acabilir.
Cocuklar on sekiz aylik oldugunda, anal doneme gegerler. Freud’a gbre anal bolge bu
donemdeki, cinsel yonden en duyarli bolgedir. Sarsicit tuvalet egitimi, burada bir
saplanmaya ve anal kisilige yol acabilir. Anal kisilige sahip olan insanlar, tuvalet
egitimlerinin ne sekilde gerceklestigine bagl olarak, asir1 derecede diizenli, inat¢1 ya da
comert olabilirler. En 6nemli psikoseksiiel donem fallik dénemdir ve ¢ocuk, yaklasik 3-
6 yaslar1 arasindayken yasanir. Bu donemde cinsel organ en duyarli bolgedir. Freud, bu
yaglardaki cocugun, karsi cinsiyetteki anne-babaya karsi cinsel bir ¢ekim hissettigini
soylemistir. Yani, kiigiik erkek cocugu annesine, kiiciik kiz cocugu ise babasina karsi
ensestce bir istek duyar (Oedipus kompleksi). Zamanla oedipus (0dip) kompleksi
cozulir; yani cocuklar karsi cinsiyetteki ebeveyne duyduklarn istekleri bastirir, sonralari
karsit tepki gelistirme teknigiyle, ayni cinsiyetteki ebeveynle kendisini 6zdeslestirirler.
Erkek ¢ocuklar erkeksi Ozellikler, kiz ¢ocuklar ise kadinsi 6zellikler kazanmaya baglar.
Ancak 6dip kompleksi yalnizca bastirilmistir, yok olmamistir. Odip kompleksinin
¢oOziilmesinden sonra ¢ocuk ergenlikten onceki gizil doneme girer. Bu donemde cinsel
istekler azalmig durumdadir; ancak cocuk ergenlige ve genital doneme eristiginde bu
istekler gii¢lii bir bicimde geri donecektir. Eger ¢cocuk ergenlik donemine ulasana kadar
daha onceki donemlerde ¢ok miktarda libido birakmamigsa normal bir cinsel yasami

olabilir (Burger, 2006, s.85-90).
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Psikanalitik yaklasimi benimseyen diger bilim adamlari, Freud'un temel
kavramlarini ve yaklagim bicimini benimsedikleri halde, bazi onceliklerde ve vurgulayis
bicimlerinde ondan ayrilmiglardir. Carl Jung, cinsel diirtiilerden daha ¢ok insanin
amaclarinin olmasmna ve bu amacglara ulasmak icin bireyin yasaminda c¢aba
gdstermesine Onem vermistir. Ice doniik (introvert) ve disa doniik (extravert)
kavramlarini ilk kullanan kisidir. Jung, bir kimsenin etkin bir yasam sturmesi i¢in bu iki
yonii denge icinde tutmasi gerektigini savunmustur. Ona gore Kkisilik sorunlari, ice
donukluk ve disa dontuiklik arasinda var olan dengesizlikten dogmaktadir. Alfred
Adler’in Freud’dan ayrildig1 en belirgin nokta onun istiinliik ¢abasina verdigi onem
olmustur. Adler’e gore, Ustlinliik duygusu insanlarin elde etmek istedigi esas giictiir ve
cinsel dirtiiden daha kuvvetlidir. Temel asagilik duygusu bireyin bebekligi sirasinda,
gercekten aciz ve muhtacken olusur ve yerlesir. Bireyin yasaminin geri kalan kismi bu
duygudan kurtulmak c¢abasi iginde geger. Freud'un Kklasik yaklagimindan ayrilan
psikiyatristler ve psikologlar da vardir (Ciiceloglu, 1992, s. 415-416). Bunlardan Erik
Erikson, kuraminda benligini olumlu islevlerini vurgular. Benligin en oOnemli
islevlerinden biri, bir kimlik duygusunun gelistirilmesi ve korunmasidir. Karen Homney,
Freud'un Kkisilik gelisiminde icgudiilere yaptig1 vurgulara karst cikar; kadin ve
erkeklerin kisilikleri arasinda farkin, kalitimsal egilimlerden cok toplumsal etkenlerden
kaynaklandigin1 soyler. Harry Stack Sullivan’in psikanalitik kurama yaptigi katkilardan
biri kisilestirme kavramidir. Hepimiz, baskalari ve kendimiz i¢in bazi zihinsel simgeler
olustururuz. Sullivan'in 6nemli kisilestirmeleri arasinda iyi-ben, kotii-ben ve ben-degil
vardir. Erich Fromm, insanlarin c¢ogunun, Kkisisel ozgirlik bilincinden ve
bireyselliklerinden kagmak tizere gudilenmis oldugunu belirtir. Bazilar gucli bir
figurle kendilerini Ozdeslestirip kendilerinden gugsuizlere saldirarak bu  kacisi
gercgeklestirir. Bazilar ise kagis mekanizmasi olarak yikiciligi ve mekanik uyumlulugu

kullanir (Burger, 2006, s. 196-197).

Psikanalitik kuramin gti¢lii yonleri, ilk psikoterapi sistemini gelistirmis olmasi
ve bilimsel arastirma alanina yeni kavramlar getirmesidir. Elestirilen yanlar ise,
psikolojik rahatsizliklarin incelenirken toplumsal degil i¢cgudusel nedenlerin Uzerinde
durulmasi ve insan dogasina doniik genelde olumsuz bir resim cizmesidir (Burger,

2006, s.109).
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“Ayiricr ozellik yaklasimi”, zamana ve duruma gore degismeyen, kararli
bireysel davranis farkliliklarint belirleyebilecegimizi soyler. Ayirict 6zellik kuramcilar
bir kisinin degil, bir 6zellik stirekliliginin degisik noktalarinda bulunan insanlarin genel
davraniglarin1 tanimlamaya calisir (Burger, 2006, s.282) ve bu amagla tipleri ya da

ayirici Ozellikleri belirler (Burger, 2006, s.234).

Ayirict o6zellik yaklasimi, iki onemli varsayim tizerinde durur. Birincisi, bu
yaklagimin psikologlar1 kisilik ozelliklerinin zamarn i¢inde degismez oldugunu kabul
eder. Ornegin, bugiin yiiksek diizeyde sosyallesme gdsteren birisinin éniimiizdeki ay,
Ooniimiizdeki yil ve bunu izleyen yillar boyunca da boyle olacagimi varsayarlar.
Gergekten de kisilik ol¢iimlerinden elde edilen sonuglar, kisinin yetigkinlige ulastiktan
sonraki doénemlerinde, yiiksek oranda tutarlilik gosterir. Ikinci varsayim ise, kisilik
ozelliklerinin durumlara gore de kararlilik gosterdigidir. Ornegin saldirgan insanlar,
futbol oynarken de aile i¢i tartigmalarda da normalden fazla saldirganlik gostermelidir.
Ilerleyen zamanlarda, zaman ve duruma goére kararlilik varsayimma karst ¢ikanlar

olmustur (Burger, 2006, s.235-236).

Ayirict 0zellik psikologlarinin ilgilendigi sey, normal bir dagilim tzerinde
Olciilebilen ve siniflandirilabilen, kararli davranis kaliplaridir. Bu yaklagimi benimseyen
aragtirmacilar, sosyal kaygi olceginde yiliksek puan alan bir kisiyle diisiik puan alan
kisiyi karsilastirir ve sosyal kaygi olceginde yiiksek puan alan kisinin, ayni olcekte
distik puan alan kisiye gore, bir topluluk icinde daha az konustugu sonucuna varabilir.
Ancak, normalde bir insanin nasil davranmigini kestirmekle ilgilenmezler. Bu durum,
terapistin tek bir kisinin davranisini anlamaya calistigi psikanalitik yaklasima ters duser

(Burger, 2006, s.236-237).

Kisiligi, ayirict 0zellik yaklasimiyla ele almanin yararlarindan biri, insanlar
arasinda karsilastirma yapmay1 kolaylastirmasidir. Bir ayiric1 6zellik tanimi, insanlarin
ayrict Ozellik stirekliliginde diger insanlara gore nerede bulundugunu gormemize
yardimci olur. “Cekingen insanlar arkadaslik kurmakta zorlanir” sonucuna varan bir
aragtirmaci, bu insanlarin, stirekliligin diger ucundaki kisilere gore arkadaslik kurmakta

daha fazla zorlandigim belirtir (Burger, 2006, s.237).
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Gordon Allport, bilinen ilk ayiric1 6zellik kuramcisidir  (Burger, 2006, s.282).
Psikanalitik korii koriine bagli kalmakla sucladigi Freud’in tersine, ayirict ozellik
kavraminin sinirliliklarim en basindan kabul etmisti. Davranisin cesitli cevresel etkenler
tarafindan sekillendigini ve ayirict oOzelliklerin, bir bireyin ne yapacagini
kestiremeyecegini kabul etmistir. Ancak, “bir kisinin etkinlik akisinda degisken bir
kesimin yan1 sira, duragan bir kesim de vardir" demistir. Allport, ayirici 6zelliklerimizin
sinir sistemimizdeki fiziksel Ogelerden kaynaklandigini, bir giin bilim adamlarinin
norolojik yapilart inceleyerek insanlarin kisilik ozelliklerini belirleyebilecek diizeyde
bir teknolojiyi gelistirecegini One sirmiistiir (Burger, 2006, s.239). Alana yaptigi
katkilar arasinda temel ve ikincil ayirici Ozellikler, bireyi grup normlarina gore ya da
kendi icinde inceleme, islevsel otonomi ve benlik vardir. Bir diger ayirici ozellik
kuramcist olan Henry Murray, kisiligin temeli olarak, psikolojik kokenli gereksinimleri
gostermistir. Murray’a gore bir gereksinim, kisinin gereksinim hiyerarsisinde aldig1 yere
ve i¢inde bulundugu duruma gore, o kisinin davranisini etkileyecektir. Raymond Cattell,
kisiligin temel yapisim1 belirlemekle ilgilenmistir. Faktor analizi denilen istatistiksel bir
islem kullanarak insan kisiligini olusturan temel ozellikleri bulmaya calismistir (Burger,

2006, s.282).

Ayirict ozellik yaklagiminin guclii yonleri arasinda, giiclii deneysel temel,
uygulanabilirlik ve ortaya cikan ¢ok sayida arastirma sayilabilir. Yaklasima yapilan
elestiriler ise, davranigs sorunlariyla basa cikmak icin bir yontem Onermemesi ve

tizerinde uzlasilmig bir ¢ercevesinin olmamasidir (Burger, 2006, s.283).

“Biyolojik yaklagim” Kisiligin biyolojik etmenlerden ayrilamayacagi goriisiine
dayanir. Yakin zamanli kanitlar, insanlarin fizyolojik isleyislerinin birbirinin ayni
olmadigin1 gostermistir. Yani, beyin dalgast etkinligi, hormon diizeyleri, kalp atisi
hizlar gibi fizyolojik ozelliklerde insanlar arasinda farkliliklar s6z konusudur. Kisilik
psikologlar1 icin daha da o6nemli nokta, arastirmacilarin bu biyolojik farkliliklar ve

davraniglardaki farkliliklar arasinda iligski kurabilmesi olmustur (Burger, 2006, s.342).

Biyolojik etmenlerin kisilik tizerindeki etkisinin hizla benimsenmesi, akademik
psikologlar arasinda davraniggiligin etkisinin gittikge azalmasindan da kaynaklanmistir.
Davranis¢1 bilim adamlan ilk zamanlarda, yeni dogmus bebeklere “bos levha" goziiyle

bakiyorlardi. Bu bebeklerin zeka diizeyleri ve dig gorlniisleri farklilik gosterse de
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yetiskin olduklarinda herhangi bir kisilik ozelligine sahip olma olasili§1 hepsi icin
ayniydi. Arasgtirmalar, kisiligimizin bir kismini1 ebeveynlerimizden devraldigimizi
acikca gosterdikten sonra bilim adamlart “bos levha" goriisiinden uzaklagmislardir
(Burger, 2006, s.342). Ayrica, yapilan arastirmalar, zeka gibi kararlilik gosteren yetenek
ve egilimlerin buiyik oranda kalitimsal oldugunu gostermistir. Bu sonug, yiiksek zekaya
sahip bir cocugun, kendisinden daha digsik zekaya sahip anne ve babadan
dogamayacagi ya da cevrenin zeka gelisiminde hicbir etkisinin olmadigi anlamina
gelmez. Bunun anlami, bir zeka potansiyeliyle birlikte diinyaya geldigimiz ve
yetiskinlikteki zeka dlizeyimizin bu potansiyel ve cevre kosullarinin etkilesimiyle
belirlendigidir. Benzer sekilde, psikolojik rahatsizliklarin ¢cogu da kalitsaldir. Ancak bu
da insanlarin birer sizofren olmak ya da depresyona girmek lizere diinyaya gelmedigi,
sadece bazi insanlarin bu rahatsizliklara, diger insanlara gore daha egilimli oldugu
anlamina gelir. Kisilik ozelliklerinin de kalitimsal oldugunu gosteren c¢ok sayida kanit
vardir. Ancak, bu konularda kanit elde etmek kolay degildir ve eldeki verilerin nasil
yorumlanacagi tartigmalidir (Burger, 2006, s.383). Bu yiizden Kkisilik oOzellikleri
uzerinde kalittm Ogesinin etkisinin kesin yuzdesini belirlemeye donuk caligmalarin

hentz netlik kazanmadig1 soylenilebilir.

Hans Eyesenck, kisiligi biyolojik temelde aciklayan ilk bilim adamlarindan
biridir. Kisiligin U¢ ana boyut Uzerinde ele alinabilecegini soOylemistir. Bunlar, ice
dontikliik-disa doniikliik, nevrotiklik ve psikotikliktir (Burger, 2006, s.378). Tam disa
doniikler; cana yakin, atilgan, rahat, pek cok toplumsal iliskisi olan, grup etkinliklerinde
sik sik yer alan kisilerdir. Tipik bir disa dontik, partilerden hoglanir, ¢ok sayida arkadasa
sahiptir, insanlarla konugmak ister, kendi basina kitap okumak ya da ders calismaktan
hoslanmaz. I¢e déniik bir insan ise sessiz, ice kapanik, ice bakislar yapan, insanlardan
cok kitaplardan hoslanan bir tiptir. Insanlarin ¢cogu bu iki nokta arasinda bir yere diiser;
ancak hepimizde bu iki asirt ugtan birisi baskindir. Nevrotiklik boyutundan alinan
yiuksek puan, duygusal davranma egiliminin gostergesidir. Cogu zaman kicuk
engellemeler ve sorunlar karsisinda bile gucliu tepkiler verirler ve normale donmeleri
zaman alir. Bu boyutun diger ucuna diisenler ise beklenmedik davraniglarda
bulunmazlar ve ani duygusal inis ¢ikislar yasamazlar. Psikotiklik boyutundan yuksek
puan alan Kisiler ise, bencil, saldirgan, mesafeli, soguk, anlayissiz, baskalariyla

ilgilenmeyen, genel olarak baskalarinin haklarina ve iyiligine kayitsiz olarak tanimlanir.
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Bu boyutta yiiksek puan alan kisiler, yasal bir cezalandirmaya ya da psikoterapiye en
yakin adaylar olarak kabul edilebilir. Eyesenck, bu farkliliklarin biyolojik
farkliliklardan kaynaklandigini savunmustur (Burger, 2006, s.344-349).

Kisilik arastirmacilarinin ¢ogu, miza¢ adi verilen genel kalitsal egilimler
belirlemiglerdir. Bir miza¢ modeli, i¢ miza¢c boyutunu tanimlar: Duygusallik, etkinlik
ve sosyallik. Psikologlar mizacin biiylik oranda kalitsal oldugunu, bu kalitsal egilimlerin
deneyimlerle etkileserek yetigkin kisilik ozelliklerini olusturdugunu savunur. Evrimsel
kisilik psikologlar1 ise, insan Kkisiliginin gelisimini ve hayatta kalma islevini agiklamak
icin dogal ayiklanma kavramini kullanir. Kuramcilar, kayginin ¢cogu zaman toplumsal
reddedilmeyle iligkili olaylardan kaynaklandigina dikkat ceker. Toplumsal ret, kisinin
hayatta kalma ve soyunu sirdirme sansim azalttifi i¢in, kayginin evrilmesi tirlerin
yasam mucadelelerine destek olmustur. Kisilik arastirmacilari, arastirmalarinda
cogunlukla fizyolojik olgtimler kullanir. Yakin zaman once duygulardaki bireysel
farkliliklara bakmak i¢in elektroensefalogram (EEG) verileri kullanilmaya baslanmustir.
EEG, beynin degisik boliimlerindeki elektrik etkinligini 6lgme amaciyla kullanilan bir
aygittir. Beynin sag ve sol yar1 kurelerinin etkinlik diizeyindeki farkliliklarin olumlu ve
olumsuz duygu durum farkliliklaryla iligkisi oldugu bulunmustur. Bazi arastirmalar,
insanlarin iki beyin yar kiiresindeki farkli beyin etkinlik diizeylerinin kalitsal oldugunu
ve bu farkliligin insanlari bazi duygusal deneyimlere karst duyarli hale getirdigini

gostermektedir (Burger, 2006, s.378-379).

Biyolojik yaklagimin guclii yonleri, kisilik psikolojisini biyoloji disiplinine
baglamasi, "bos levha” kisilik modelinin sinirliliklarim ortaya ¢ikarmasi ve arastirmaya
verdigi onemdir. Elestirilen yonleri ise, arastirmacilarin bazi gorusleri dogrudan
sinamakta yasadiklar1 zorluklar, mizac tizerinde anlasilmis bir modelin olmamasi ve

davranig degisikligiyle ilgili yeterli bilgi vermemesidir (Burger, 2006, s.379).

“Insancilyaklagim”, Kisilerin kendi eylemlerinden biiyiik oranda sorumlu
oldugunu varsayar. Bu yaklasima gore, bazen olaylara karsi otomatik bir tepki gostersek
ve bilincalt1 durtiler tarafindan gudilensek de, her an kendi yazgimizi belirleme ve
eylemlerimize karar verme gilicline sahibizdir, hepimizin iradesi Ozgiirdiir (Burger,

2006, 5.416).
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Insancil kisilik yaklagimi, 1950 ve 60’larda insan dogasimi aciklamak igin
yaygin bir sekilde kullanilan psikanalitik ve davranig¢i yaklagimlardan duyulan
hosnutsuzluga tepki olarak ortaya cikmustir. Insancil psikolojinin kokeni, Avrupali
varolusgu felsefede ve basta Carl Rogers ve Abraham Maslow gibi Amerikali
psikologlarin ¢alismalarinda yatar. Pek cok psikoterapi yaklagimi insancil olarak
tanimlansa da, bu kurami bu baglik altinda ele almak igin dort olgiit so6z konusudur:
Kisisel sorumluluk vurgusu, simdi ve burada vurgusu, bireyin fenomenolojisine
odaklanma ve kisisel gelisim vurgusu (Burger, 2006, s.458). Kisisel sorumluk 06gesi,
basimiza gelenlerin esas sorumlusunun kendimiz olmasi diisiincesine dayanir. Insancil
psikologlar, davranislarrmizin o an ne yapmak istedigimizi gosteren Kkisisel
tercihlerimizi yansittigini ileri siirerler. Insancil psikoterapinin genel hedefi, yapmak
istedikleri her seyi yapma ve olmak istedikleri her seyi olma glicline sahip olduklarini,
daniganlara kabul ettirmektir. Simdi ve burada 08esi, yasamlarimizi oldugu gibi kabul
etmeyi Ogrenmedikce, asla potansiyelini tam kullanan kisiler olamayacagimiz
diistincesini vurgular. Gegmis ya da gelecek tizerine disiinmek yararli olabilir, ancak
insanlarin cogu zaten yasanmis ya da heniliz yasanmamig olaylar tlizerinde diisinerek
¢ok fazla zaman kaybeder. Bu etkinliklere harcanan zaman, kayip zamandir; clinkii
hayati dolu dolu yasamanin tek yolu simdi ve burada yasamaktir. Bireyinfenomenolojisi
ogesi, kimsenin kendini kendisi kadar iyi taniyamayacagi diisiincesini yansitir. Insancil
terapistler, danisanlarinin nereden geldigini anlamaya ¢aligsmali ve kendilerine yardim
etmelerini saglamalidir. Terapi boyunca danisanlar kendilerini anlamaya calisir ve
sorunlarin1 ¢ozmek i¢in uygun bir strateji gelistirir. Kigise/ gelisim 0gesi, yasamin
sadece temel gereksinimlerimizi kargilamaktan ibaret olmadigini, gelisimin Kisinin
kendini tatmin eden bir varolus noktasina dogru ilerlemek anlamina geldigi diisiincesini
vurgular. Carl Rogers bu noktaya potansiyelini tam kullanan kisi, Abraham Maslow ise

kendini gerceklestiren kisi adini vermistir (Burger, 2006, s.418-421).

Insancil kisilik anlayisinin baslica psikologlarindan Carl Rogers, potansiyelini
tam kullanan insan kavraminmi ortaya koymustur. Bu kurama gore, hepimiz yasamin
engelleri tarafindan oniimiiz kesilmedigi siirece bir basarma ve mutluluk konumuna
dogru ilerleriz. Kendilik kavramlariyla celisen bir bilgiyle karsilasan insanlar, ortaya
cikabilecek kaygidan kacinmak icin genellikle carpitma ve inkar etmeyi o0grenebilirler.

Rogers, bu inkar1 yenmek ic¢in anne babalara ve terapistlere, kosulsuz olumlu kabul
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gostermelerini  Onerir. Bir diger psikolog Abraham Maslow, insan gereksinimleri
hiyerarsisi kavramini  gelistirmistir. Bu kavrama gore insanlar, alt diizey
gereksinimlerini  karsiladikca hiyerarside yukariya dogru ilerler. Maslow ayrica,
psikolojik olarak saglikli insanlar1 da incelemistir. Kendini gerceklestirmis insanlara
Ozgli birkag 6zellik bulmustur, bunlarda biri de bazilarinin sik sik zirve deneyimini
yasamis olmasidir.  Insancil  kisilik yaklasimma, yakin zamanda Mihaly
Csikszentmihayli de bazi katkilarda bulunmustur. Csikszentmihayli, insanlardan
yagsamlarinin en mutlu anlarini tanimlamalarim istemis ve bunu bir “akis” deneyimi
olarak betimlediklerini gormustir. Kisinin yasamini, uygun deneyimler adini verdigi,
zorlayict ve dikkat gerektirici gorevler dizisine dontstiirmesinin, mutluluga ve Kkisisel

doyuma giden yol oldugunu soylemistir (Burger, 2006, s.458).

Insancil yaklasimin giiclii yonleri, kisilik arastirmacilarini Kisiligin saglhikl
yonuyle de ilgilenmeye yoneltmesi, psikologlarin ve danismanlarin terapiye
yaklasiminda olumlu katkilar saglamasi ve bugilin kullanilan grup terapisi ve diger
kendini iyilestirme ve Kkigisel gelisim terapilerinin gelismesini saglamasi olarak
ozetlenebilir. Elestirilen yonleri ise, insan davranisim aciklamak icin "0zgur ifade"
kavraminin kullanilmis olmasindan dolayr bilimsel arastirmaya uygun olmamasi,
yaklasimin temel kavramlarinin ¢ok iyi tanimlanmamis olmasi, insancil psikoterapi
tekniklerinin sinirli uygulanabilirligi ve insancil psikologlarin biitiin insanlarin temelde

iyi olduklarim varsaymalaridir (Burger, 2006, s.455-457).

“Davranigsal/SosyalOgrenme Yaklasimi”na gore kisilik, bir insanin gegmiste
yasadigr kosullanmalarin toplam bir sonucu olarak tanimlanir. Davranisci psikoloji,
sadece gozlemlenebilir davraniglart inceler. Davraniscilar, davranislarin gelisimini ve

strdiirilmesini klasik ve edimsel kosullanmalarla agiklamaktadir (Burger, 2006, s.556).

Geleneksel davraniscilik, iki tur kosullanmadan soz eder. Klasik kosullanma;
yani uyaricinin, varolan bir uyarici-tepki iligkisiyle eslestirilmesiyle gerceklesir.
Davranisin ardindan pekistirme ya da cezalandirma geldiginde ise edimsel kosullanma

yasanir (Burger, 2006, s.556).

Davraniscilik, 1920°lerde John B. Watson tarafindan gelistirilmistir (Burger,

2006, s.556). Watson’a gore Kkisilik, "aligkanlik sistemlerimizin bir son Uriinlydd."
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Baska bir deyisle, yasamlarimiz boyunca belirli bir uyariciya az c¢ok Kestirilebilir bir
bicimde tepki gostermeye kosullaniriz. Gegmiste yasadigimiz farkli deneyimler,
uyaricilara verdigimiz tepkilerin ozelliklerim de sekillendir, bu nedenle yetigkinlerin
kisiligi birbirinden farklihik gosterir (Burger, 2006, s.511). B.F Skinner, kendi
davraniscilik anlayisim radikal davraniscilik olarak tanimlamistir ve Watson’un
soylediklerini bir adim daha ileriye goturmustir. Diustincelerin ve igsel deneyimlerin
varligini  reddetmeyen  Skinner, kendi davranmiglarnmizin  i¢sel nedenlerini
gozlemleyebilecegimizi one strmiistiir. Mutlulugu "edimsel pekistirmenin bir yan
urtini” olarak tanmimlayan Skinner, davranislar dig kosullarin kontrolii altinda oldugu
icin “onur” kavraminin bir yanilsama oldugunu diisiinmektedir (Burger, 2006, s.513-

516).

Sonraki  sosyal Ogrenme  kuramcilari, temel davramisci  gorusleri
genisletmislerdir. Julian B. Rotter, bir davranis gosterme olasiliginin 6diil ya da cezaya
gore degistigini; clinkili boylece beklentilerimizin de degistigim savunmustur. Rotter, bu
beklentileri ve belirli pekistireclere verilen degerleri, hangi davranis seceneklerinin
gerceklestirilecegini kestirmek igin kullanir. Albert Bandura, igsel durumlarin, ¢evrenin
ve davranisin kargilikli olarak birbirlerini etkilediklerini soyler. Bandura, insanlarin sik
stk kendi davraniglarinin diizenledigini ve boylece bir hedef dogrultusunda, gelecege
doniik digiindiklerim belirtir. Bunlara ek olarak, klasik ve edimsel kosullanmalara,
baskalarim izleyerek Ogrenme kavrammi da eklemistir. Izleyerek 6grendigimiz
davraniglart gerceklestirme olasilifimiz odul ya da cezaya iliskin beklentilerimize

baglidir (Burger, 2006, s.556-557).

Davranigsal/sosyal 6grenme yaklasimi, deneysel temel dayanmasi ve yararl
terapi yontemleri bulmasi agisindan giiclii bulunurken, kalittima onem vermemesi ve
davranig terapistlerinin sorunlar1 gozlemlenebilir davranislar olarak yorumlamalari

acisindan elestirilmektedir (Burger, 2006, s.557).

"Bilissel Yaklasim ”, kisilik farkliliklarim insanlarin bilgi isleme stire¢lerindeki
farkliliklara baglar (Burger, 2006, s.606). Bilissel psikologlar, bireysel farkliliklar1 ve
kisisel stirecleri aciklamak icin bazi biligsel yapilar belirlemislerdir. Semalar, bilgiyi
algilama, diizenleme, isleme ve kullanmamiza yardim eden varsayimsal bilissel

yapilardir. Semalart kullanarak, hepimiz kendimiz icin Onemli seyleri ayirt etmemizi,
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gerisini Onemsememizi saglayan sistemler gelistiririz. Arastirmalar, bir bilgi kendilik
semamizla ilgili oldugunda o bilgiyi algilamaya ve hatirlamaya daha hazir oldugumuz

gostermistir (Burger, 2006, s.639).

Kurt Lewin’in davranig alan kurami, bu yaklagimin atasi sayilabilir. Lewin,
yasamimizdaki onemli seylere doniik olarak kafamizda olusturdugumuz simgeleri ve bu
biligsel Ogeleri kendi "yasam evrenimizde" nasil diizenledigimizi tanimlamistir (Burger,
2006, s.607). George Kelly, kisisel yapi1 kuramiyla bu yaklasimin Onciilerindendir.
Kelly, hepimizin diinyamizi anlamlandirmaya giidiili oldugunu soyler. Insanlari,
baglarina ne gelecegine doniik kestirimlerde bulunmaya calisgan bilim adamlarina
benzetir. Kelly, bu strecte kullandigimiz biligsel yapilar1 kisisel yapilar olarak
tanimlamustir.  Psikolojik sorunlarin kaygidan kaynaklandigini, kayginin da Kisinin
olaylar1 kestirememesinden dogdugunu oOne strmistiir. Kelly, kisisel yapilardaki
bireysel farkliliklari 6lgmek icin Dagarcik Izgara Teknigi’ni gelistirmistir. Bu teknikte
test uygulananlar, yasamlarindaki insanlardan olusan bir liste olustur ve bu insanlari
cesitli  smiflara ayirir.  Bu  islem sayesinde terapistler danisanlarin  diinyay1
anlamlandirmak icin kullandi§1 yapilart anlarlar. Biligsel psikoterapi yaklasimini
savunanlardan biri olan Albert Ellis, insanlarin akil disi inanglar kullandiklar1 zaman
duygusal sorunlar yasadigini one sirmustir. Akilc1 duygu terapisi, danisanlarin bu
inanglart nasil kullandiklarini gormelerini saglar ve onlari daha akilci inanglarla nasil

degistireceklerini gosterir (Burger, 2006, s.639-640).

Biligsel yaklasiminin giiclii yonleri, gliclii deneysel dayanaginin olmasi ve
glinlimiizde psikolojide davranigi biligsel sekilde agiklama egilimiyle oOrtigmesidir.
Zayif yonleri ise; biligsel kuramcilar tarafindan kullanilan kavramlarin ¢ogunun g¢ok
soyut olmasi, davranist acgiklamak icin bilisleri kullanmanin her zaman gerekli olup
olmadiginin sorgulanmasi ve bu yaklasim cergevesinde yapilan butin c¢aligmalari

diizenleyen genel bir modelin bulunmamasidir (Burger, 2006, s.640).
2.3. Cattell’in Kisilik Anlayisi ve 16 PF Kisilik Envanteri:

Ayirict Ozellik Yaklasimi’'nda one cikan isimlerden olan Raymond Cattell,
insan kisiligini olusturan 6gelerle ilgili kavramlar gelistirmemis, baska bilim dallarinda

kullanilan yaklasimlart benimsememistir. Lisans derecesi kimya alaninda olan Cattell,
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bir kimyagerin arastirmaya baslamadan once dogada ne tip elementler bulundugunu
tahmin etmeye caligmamasi gibi, psikologlarin onceden belirlenmis bir takim Kisilik
ozellikleriyle ise baslamamalart gerektigini soylemistir. Kisiligin nasil olmasi
gerektigine dair sezgilerin dogrulanmasi degil, arastirmacilarin deneysel yontemler

kullanmalarini 6nermistir (Burger, 2006, s.248).

Cattell’in caligmalarini yonlendiren ana hedef, kag¢ tane temel kisilik 6zelliginin
bulundugunu kesfetmekti. Psikologlar yuzlerce ozellik belirlemis ve oOl¢muslerdir.
Cattell, birbirleriyle iligkili oOzellikleri gruplayarak ve birbirinden bagimsiz olanlari
ayirarak Kkisiligin temel yapisinin belirlenebilecegini one sturmustir. Bu yapiyl
olusturmak i¢in Cattell, faktor analizi adli bir istatistik teknik kullanmistir (Burger,
2006, s.248). Derecelendirme Olgegi ve envanter verileri faktor analizi uygulanarak
kisiligin temel yapisinda bulunan ana faktorler belirlenmis; her revizyonda bu
faktorlerin anlami ve olgumu gelistirilerek yas duzeyi cocukluk donemine kadar
indirilmis; uygulanabilirligi kiiltlirler-aras1 arastirmalara yayginlastirilmak istenmistir
(Oner, 1997, s.332). Cattell, faktdr analiziyle yaptig1 uygulamalardan elde ettigi verileri
coziimleyerek kac adet temel o6zelligin bulundugunu belirlemeye g¢alismustir. Insan
kisiligini olusturan bu temel ozelliklere kaynak dzellikler adin1 vermistir (Burger, 2006,

s.249).

Cattell, degisik kaynaklardan kisilikle ilgili bilgileri incelemis ve isverenlerin
calisanlartyla ilgili degerlendirme kayitlarini, gercek yasamdakine benzer durumlarda
insanlarin nasil davrandigina dair verileri ve Kkisilik anketlerinden alinan sonuglari
degerlendirmistir. Arastirmasinda 16 temel 6zellik bulmus ve 1949 yilinda On Alt1
Faktorlii Kisilik Testi’nin (16 PF) ilk halini yayinlamistir. 16 PF’nin gozden gecirilmis
sekli bugiin hala kullanilmaktadir (Burger, 2006, s.249).

Cattell 16 PF Kisilik Envanteri ( Sixteen Personality Factor Questionnaire-16
PF), 17 yasindan baslayarak, her yas ve 6grenim diizeyindeki yetiskinlere uygulanabilir.
187 sorudan olusan envanter, 16 temel kisilik 6zelligini ve 5 genel kisilik egilimini
olgmeyi hedeflemektedir (Oner, 1997, s.331). Cattell 16 PF Kisilik Envanteri ile
Olctilmek istenen 16 temel kisilik ozelligi asagida yer almaktadir (Konuk ve Cogkuner,

2006 ve Coskuner, 2005):
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(A )FAKTORU
"SICAKKANLILIK"

Grupta olma istegini olger

A- (Donuk) A+ (Sicak)
* Soguk ve uzaktir « Insanlarla ilgilidir, sicaktir
+ Kendi digtlincelerinde 1srarlt * igbirliginehazir, katilmaktan
+ Kesin ve objektif kimseler hoslanir
+ Elestiricidir * Yumusak huylu, teklifsizdir
+ Glivenmez, kuskucudur * Uyumlu
+ Katidir * Guvenilir
* Asik surath * Esnektir
* Yalniz kalmayi secer + Kolayca guler
* Bireyci * Birlikte olmay1 secer
+ Cekingen + Paylagsmayi sever
* Donuk: Duygusal tonlar1 degismez * Girigsken
* Toplum olaylarina ilgisiz * Duyguca renkli

* Toplum olaylariyla ilgili

(B)FAKTORU
“PROBLEM COZME?”

Soyut kavramlari kullanma ve bu yolla ogrenme kabiliyetini olcer

B- (Somut diisiinen) B+ (Soyut diisiinen)
+ Soyut problemlerle basa edemez * Soyut problemleri kavrayabilir
* Somut olanla ilgilenir, 6grenmesi * Entelektiiel ilgilere sahiptir, cabuk
yavastir ogrenir
* Organize olmakta gligliik ¢eker * Organize olabilir
+ Cabuk vazgecer * Sebat eder
* Moral dustinceleri basittir * Moral dustnceleri tutarh ve

mantikca saglamdir
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(C)FAKTORU"
“STRESE TOLERANS"

Gergekgiligi (Amacglara ulasmada basarili olmayt) élger

C- (Duygularimin etkisi altinda)

* Ego zayif

* Yeni sorunlarla karsilastiklarinda
bas edemeyeceklerini dustiniir ve
panik yasarlar

* Uyum saglayamamustir:
Ihtiyaglarini karsilamada
basarisizdir.

* Duygularinin etkisinde kolayca
kalir, cabuk sarsilir

- Ilgi ve tutumlan degiskendir

* Davraniglarini kontrol edemezler

C+ (Duygucadengeli)

* Ego guclu

* Yeni sorunlarla karsilastiklarinda
sogukkanlidirlar

« Uyum saglamistir: Ihtiyaglarin
karsilamayi bilir

 Duygucaolgundur, sakindir

« [lgi ve tutumlari belli bir
sureklilige sahiptir

+ Davranislarini kontrol edebilirler

(E )JFAKTORU

"BASKINLIK"

Yonetme egilimini élcer

E- (Edilgin)

» Bagkalarinin istegine gore hareket
eder

« Jtaatkardir, hizmete hazirdir

» Saygili ve diplomatiktir

* Duygusaldir

* Gelenekgidir, yaygin diistinceleri
tutar

* Algakgonullidir
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E+ (Etkin)

» Herkesin kendi istegine gore
hareket etmesini ister: Zorlar

+ Saldirgandir, rekabetten hoglanir

* Acik ve serttir, otoriteye bag
kaldirir

+ Ciddidir

* Yeniden yanadir

« Ogiiniir, hayran olunmak ister



(F)FAKTORU
"CANLILIK"
Sakinma ya da icinden geldigi gibi hareket etme aliskanligim olger

F- (Temkinli) F+ (Taskin)
* Yanlig yapmaktan kaginur, « Iyimserdir, icinden geldigince
sakinabilmek icin kendisini stirekli davranir
kontrol eder + Konugkandir
* Sessiz, kendini izler + Sansinagiivenir, kaygisiz
* Diistinceli, endiseli, kotiimser + Aceleci, uyanik
* Yavas, tedbirli, ciddi  Degisikliklerden hoslanir

* Degisikliklerden hoslanmaz

(G)FAKTORU
“KURALLARA-DEGERLERE BAGLILIK”

Modern bati toplumlarinin degerlerine baglhlik derecesini édlcer

G- (Her seyi arac goren) G+ (Degerlerebagh)

« Icinde bulundugu toplumun « I¢inde bulundugu toplumun
moraline ilgisizdir moraline, degerlerine baghdir ve

* Her seyi ara¢ olarak gortr ona gore hareket eder

* Maymun istahlidir + Kararly, iradelidir

» Kendi duygular ve giidiileriyle * Duyguca disiplinlidir
ilgilidir + Gorev duygusunun etkisiyle

* Bagimsizdir hareket eder

+ SOz vermelerine glivenilemez * Morale baghdir: Guvenilir kisidir

* Yardimsever
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(H)FAKTORU
"SOSYAL GIRISKENLIK’

Stres ihtiyacini olger

H- (Cekingen) H+ (Cesur)
» Tehditlerehassas, tehlikeden * Maceraya aldirmaz, iliskilerde
kacimir cesur
» Utangag, iliski disinda kalan * Maceraci, insanlarla birlikte
+ Karsi cinsle karsilasmaktan olmay1 seven
cekinen * Karsi cinsle agsirt ilgili
* Duygusal iligki kurma konusunda * Neseli, duygusal iligkilere kolay
cekingen, tedbirli girer
+ Kolay kirilir * Dost, arkadas
» Kontrollii, kurallara uyar « Icinden geldigi gibi davranir
« llgileri sinirl, coskusuz * Duygusal olan seylere ve sanata
ilgisi var
()FAKTORU
"DUYARLILIK"

Mantik ve duyguya deger verme derecesini olger

I- (Kati) I+ (Kaymric)

* Degerlendirirken objektif * Degerlendirmelerim duygularina
olmay1 amaglar gore yapar

+ Ciddi, duygusalliga karst » Kipir kipir, sevgi ve ilgi ihtiyaclh

* Kendine guvenir, sorumluluk * Gilivensizdir, sevgi ve yardim ister
alabilir  Miisfik, nazik, ¢evresindekilerle

* Sinik olma derecesinde kat1 mesgul

» Sanata ilgisi az + Sanatkarca titizlige sahip, rol

» Hayallerle ilgilenmez yapar

* Hayalleriyle ve duygulariylailgili
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(L)FAKTORU
“THTIYATLILIK”

Davranislar: iyi/kotii niyetle yorumlama derecesini olcer

L- (Giivenir) L+ (Kuskucu)

+ Kendisini kabul etmisyasar, * Kendisini kabul etmemisyasar,
karsisindakine glivenir karsisindakileri suglar

* Durumu kabul eder + Kiskanir

* Degisebilir * Dogmatiktir

* Diugmanlik beklemez * Kuskucudur, digsmanlik bekler

* Anlayislidir, hosgoriiliidiir + Davraniglarini kontrol edebilirler
« Insanlarin yanhslarini diizeltme » Insanlarin yanlislarinin
konusunda gevsektir sorumluluklarim tagimasi

gerektigini savunur

(M )FAKTORU
"SOYUTA ODAKLILIK”

Bilgi edinme yollarim ne élciide kullandigimizi élcer

M- (Pratik) M+ (Hayal giicii fazla)

» Pratik, ayaklan yere basan * Hayal giicleri fazla, sanatkarca
kimselerdir yasayan kimselerdir

* Geleneklere bagh ve pratiktirler * Yenilikg¢ilerdir, pratik degillerdir

* i¢inde bulunduklar1 anin + Sanatla, teorilerle, inanclarla
getirdikleriyle ilgilenirler ilgilenirler

* Yasamlarinda siir yoktur, » lIclerinde yarattiklari seylerin
gergeklerin disina ¢ikmaya bliyuisii onlart suirtikler
korkarlar » Hayal kurarlar, pratik kanitlara ve

* Onlan pratik Onermeler ve dusunmelere bozulurlar

gercekler yonetir
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(N)FAKTORU

"KETUMLUK"

Duygu ve diisiinceleri toplumsal yasamin gerektirdigi élciide ifade etme tercihini olcer

N- (Dobra)
* Duygu, distince ve niyetlerini
acikca ortaya koyar, saydam
* Samimi, toplumsal iligkilerde
beceriksiz
+ Zihni karisik
* Birlikte olmaktan hoslanir,
yaklagimi sicaktir
» Icinden geldigi gibi davranir
* Basit zevkleri vardir

« ¢ gobrii bakimindan zayiftir

(O)FAKTORU

N+ (Hesaph)

* Duygu, dustince ve niyetlerini
gizler, kurnaz

* Olup bitenlerin farkinda, kendisini
begendirecek sekilde davranir

* Acik hesaplar yapar

» Uzak durur, disiplinlidir

Kontrolludiir
» Zevk konusunda titizdir

* Gugli bir i¢ gortiye sahiptir

"KENDINI SORGULAMA"

Kendini sorumlu tutma ve suclama egilimini olcer

O- (Kendine saygih)

* Rahat, giivenli: Kendisiyle ilgili
dustinceleri olumlu

* Neselidir, normal durumuna
(sarsintilardan sonra) kolay doner

+ Sakindir

O+ (Kendine saygisini yitirmis)

* Sugluluk duymaya yatkin:
Kendisiyle ilgili diistinceleri
olumsuz

» Cokiintuiye yatkindir, kolayca

aglar

* Cevresindekilerin begenisi onu
etkilemez, gerekeni yapar

 Titiz degildir, rahattir

+ Rahat degildir
» Cevresindekilerin begenisinin
etkisinde kalir, yogun baski yasar

* Vicdanhdir, telagh ve titizdir



(O1)FAKTORU
"DEGiSiME ACIKLIK"

Yapilmakta olana karst tavrr (yapilan siirdiirme-karst ¢ikma) élger

Ql- (Konservatif) QI- (Deneyen)

* Degismeye karsilardir, icinde + Degismeden yanalardir, gelenege
bulunduklar sartlar kotu bile olsa kargilardir, baskaldirilarini iyi ve
degismesini istemezler dogru adina yaparlar

* Tutucudurlar * Yenilik¢ilerdir, deneycidirler

* Gelenegin getirdigi diistinceleri * Analitik ve 0zglir dustincelilerdir
oldugu gibi kabul ederler * Gelenek ve aligkanliklarin neden

* Gelenegin ve aliskanlifin neden oldugu sikintilara hassastirlar,
oldugu sikintilara hosgoruludurler katlanamazlar, kizgindirlar

(02)FAKTORU

"KENDINE =~ YETERLILIK”

Karar verme tarzlarini (yalmz-birlikte) olcer

Q2- (Grup yonlendirir) Q2+ (Kendine yeten)

* Grupla olmayi secerler, kararlarim + Kendi baglarina karar verirler ve
grupla verirler ve gene birlikte kendi baslarina uygularlar
uygularlar * Bagimsizdir, kendisine yeter

* Gruba dayanir, bagimhidir * Grubunun kendisiyle ilgili goruisii

* Grubun kendisiyle ilgili gortisti kendisini etkilemez
kendisini ¢ok etkiler * Grubun begenisi onu etkilemez

« Grubun begenisine muhtagtir « Icedoniiktiirler

* Disadonukturler
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(Q3)FAKTORU
“MUKEMMELLIVETCILIK”
Kendilerini islerine verme, isteki basarilarina gore kendilerini degerlendirme

derecesini olcer

Q3- (Celiskili) Q3+ (Ben imajina sadik)
+ Ben imajinin olmayisindanself- * Ben imajina baglh olmaktan
disiplini yok: kontrolsiiz dogan bir kontrole sahip
* Rahat, kaygisiz * Yapilmasi gerekenleri yapmak
+ Kendi itilerineuyar, o dogrultuda zorunda, iradeli
hareket eder + Kendi imajinasahip, imajinin
* Toplulugun kurallarina ilgisizdir gerektirdigi gibi davranir
» Tezcanhdir * Toplumun kurallarina 6nem verir
+ Gercek benlikleriyle, 6zledikleri ve uyar
ben arasindaki farktan otiirii sorun » Dikkatli, 6zenli ve sabirlidir
yastyor olabilir * Yanliglarini kabul etmekte zorlanir
(Q4) FAKTORU
“GERGINLIK”

Stresi bedenlerinde yasama derecesini olcer (siire ve yogunluk bakimindan)

Q4- (Rahat) Q4+ (Gergin)

» Otonom sinir sistemi normalden * Otonom sinir sistemi hep uyarilmis
az uyarilan durumda

» Rahat, sakin + Kasilmis, gergin, kolay heyecanlanir

* Siirtismesiz yasar: Hosgoriild, + Cabucak surtugmeler i¢ine girer,
kontrolludur terstir ve ¢abuk kizar

* Doyumludur * Huzursuz

* Dingindir * Yorgundur, ama hareket etmekten

kendim alamaz
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Cattell 16 PF Kisilik Envanteri ile Olgiilmek istenen 5 Genel Kisilik Egilimi
asagida yer almaktadir (Konuk ve Coskuner, 2006 ve Burger, 2006, s.253):

Disa doniikliik: Sosyal ya da cekingen; eglenceyi seven ya da ciddi; sevkatli
ya da mesafeli olma (A, F, H, N ve Q2 faktorleri).

Endise Diizeyi (Nevrotiklik): Kaygili ya da sakin; giivensiz ya da giivenli;

kendine acima ya da kendinden memnun olma (C, L, O ve Q4 faktorleri).

Gergekcilik: Hayalci ya da gercekgi; cesitlili ya da siradan; bagimsiz ya da
uysal olma (A, I, M veQ1 faktorleri).

Bagimsizlik: Yumusak kalpli ya da kati; giivenen ya da suphe duyan; yardimci
ya da isbirligi yapmayan olma (E, H, L ve Q1 faktorleri).

Otokontrol: Duzenli ya da diizensiz; dikkatli ya da dikkatsiz; kendini disipline
edebilen ya da zayifiradeli olma (F, G, M ve Q3 faktorleri).

2.4. Basan lle Tlgili Cesitli Tamimlar ve Goriisler

Ahmet Rahmi Ercan'a gore, basart “karsilasilan sorunun, engelin ele
alinisindan, ¢6ziim eyleminin bitirilmesine dek uzayan stire¢”tir. Basarma, ¢6ziim
olanaklarini, gerekli ara¢ ve gerecleri, uygun yontemlerle, verimli bi¢imde kullanarak
beklenen sonuglari alabilmektir. Bagka bir deyisle basarma; zihinsel-bedensel emek,
gereg, arag, bilgi gibi 0geleri bir amag¢ yoniinde uyumlu bigimde kaynastirarak beklenen

diizeyde bir sonuca varmaktir (Ercan, s.8 ).

John C. Maxwell'e (1998, s.13) gore, basart "yasamdaki amacini bilmek,
potansiyelinin son noktasina ulagmaya calismak ve baskalarina yararli tohumlar

ekmek’tir.

Tuncer Elmacioglu (1998, s.117), basarty1 “insanin hayatta istedigi sonuclari
elde edebilmesi” olarak tanimlamaktadir. Onun i¢in de kisinin ne istedigini bilmesi cok

onemlidir. Clinkii ne istedigimizi elde etmenin tek yolu, ne istedigimizi bilmektir.
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Alexis Carrell’a (1997, s.141-142) gére, basar1 “kuvvet, viicudun iyi olmasi,
irkin ve aklin ¢alismasi”dir. Basar1 1rsi durum, cevre ve terbiye ile saglanir. Fitri

ozellikler, sosyal sartlarin zorlamasi bazen bunun tam tersini ortaya koyabilir.

Unlii Rus balerini Arma Powlova, "basarinim sirr1, bir hedefi durmaksizin takip
etmektir" derken (Elmacioglu, 1998, s.119), eski Amerika Bagskani Abraham Lincoln,
"Basari, sevkinizi kaybetmeden bir basarisizliktan digerine gitmektir" demistir (Dornan,

1997, s.3).
2.5. Basanh Kisilerin Ozellikleri

Lowell Peacock, basarili insani belirleyen ilk Ozelligin tutumu oldugunu
savunmustur. Kisi olumlu tutum ve dusuncelere sahipse, zorluklarla ugrasmayi seviyor
ve onlarin istesinden gelmekten haz duyuyorsa, basarilarinin yarisint gerceklestirmis

sayilir (Dornan, 1997, s.1).

George Gallup Jr. Ve Alec M. Gallup (Basarinin Sirri, 1996), 1500 basarili
insan1 igceren bir anketin sonucglarini degerlendirdikleri The Great American Success
Story adli kitaplarinda merdivenin en Ust basamagina ulasan insanlarin tipik bazi

ozelliklerini soyle siralamiglardir:

1. Sag Duyu: Basarili insanlar giinliik yasamlarinda saglikli kararlar verebilen,
gereksiz ve ilgisiz ayrint1 ve dustinceleri bir kenara iterek olaylarin Oziine inebilen
kisilerdir. Galluplar’in yaptig1 ankette katilimcilarin ¢ogu basarilarinin temel taginin sag

duyu oldugunu belirtmiglerdir.

2. Bir konuda uzman bilgisine sahip olmak: Bunu yolu omiir boyu
ogrenmekten gegmektedir. Unlii bir sirket yoneticisi "Odevinizi yapin" demektedir.
"Basarinin ilk kosulu yaptiginiz isi cok iyi bilmektir. Bu, karsilasacaginiz riskleri
azaltarak tutarl bir meslek sigortasi olacaktir. Bir diger yonetici bunu dogrulamakta ve
basartya ulagmak i¢in bunu gercekten istememiz gerektigini eklemektedir. Sonra da
"Basartya ulastiktan sonra da onu elinizden kagirmamak icin calismaya devam

etmelisiniz" demektedir.
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3. Kendine yetmek: Bu, ilerlemek icin gerekli olan cesaretin 6n kosuludur.
Adimlarimizi atarken kendi bilgi ve yeteneklerimize giivenmeliyiz. Bu giliveni de

kendimize amaclar belirleyerek ve dogru bildigimiz yoldan sasmayarak elde edebiliriz.

4. Genel zeka: Ankete katilanlar zeka dedikleri zaman kimi beceri ve
yeteneklerin bilesimini kastetmektedirler. Bu Kkisiler icin zeka, yiiksek bir 1Q, genis

sozciik dagarcidi, iyi okuma ve yazma becerisinden olugsmaktadir.

5. tg bitirici olmak: Basarili insanlar caliskan ve gayretlidir. Kolay organize
olurlar ve verimli calisma aligkanligina sahiptirler. Ayrica onemli ve Onemsizi

kolaylikla ayirt ederler.
6. Liderlik: Basarili liderler insanlar1 korkutarak degil tesvik ederek yonetir.

7. Dogruyu yanhstan ayirabilmek: Ahlaksal degerler her zaman goz ontlinde

bulundurulmalidir.

8. Yaraticlhk: Dogal yetenekle kavrayis ve sezginin bilesiminden yaraticilik
dogar. Onemli olan dogal yeteneklerimizin yiiksek olmasi degil, elimizdeki yetenekleri

en iyi bicimde kullanmaktir.

9. Ozgiiven: Basariya hazirlanirken gerekli her seyi yaptigimiza emin
oldugumuz noktada giiven dogar. Bu, gereksiz risklere atilmak anlamina gelmez ama

yeni, daha once denenmemis yollara bagvurmakla es anlamlidir.

10. Sozlii ifade becerisi: Bu, biiylik topluluklar da dahil olmak tizere her yerde

rahat konusabilme becerisidir.
11. Bagkalarim diisiinmek: Basarili insanlar herkesle iyi gecinir.

12. Sans: Sans onemli bir unsurdur ama tek basina yeterli olmaz. Buyuk bir
sigorta sirketinin miidiirii sans hakkindaki diisiincelerini soyle anlatmaktadir: “Insanin
belli bir egitimi ve saghigi olduktan sonra kararlilik, hirs ve caligkanlik basariin
anahtarlaridir, elbette dengeli bir kisilik ve iyi bir ahlak da sart. Bu ozellikler, sizin
karsiniza cikan sanslari degerlendirmenizi ve aksilikleri kontrol altina alabilmenizi

saglayacaktir."
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Ankete katilan basarili insanlarin hem fikir oldugu konu ise, basariya sahip
olduktan sonra da kendilerine verdikleri deger ve duyduklar1 saygiyr arttirmak igin

caligmaya devam ettikleridir.

2.6. Miizisyenlerin (Icraci-Egitimci-Ogrenci) Kisiliklerinin incelenmesiyle

ilgili Arastirmalar

Buttsworth ve Smith (1994, s. 595), Avusturyal1 icract miizisyenlerin cinsiyet ve
enstrimanlara gore Kkisilik oOzelliklerini arastirmistir.  Kisilik farklari, (a) icraci
mizisyenler ve miizisyen olmayanlardan olusan karsilastirma grubu arasinda, (b) erkek
ve kiz muzisyenler arasinda, (c) bes farkli enstriman ailesine ait muzisyenler arasinda
olmak Ttlzere 3 grup halinde incelenmistir. Bir miizik okuluna basvurmus aday
ogrencilerden 70 erkek ve 185 kizdan olugsan 255 miuzisyene ve psikoloji lisans
egitimine devam eden 60 erkek ve 227 kizdan olusan 287 ogrenciye 16 PF kisilik
envanterinin A formu uygulanmigtir. icraci miuzisyenlerin karsilastirma grubuna gore
daha az zeki ve duygusal acgidan istikrarli, hassas ve muhafazakar olduklar1 sonucu
ortaya cikmustir. Erkek icraci miizisyenlerin kiz icraci miizisyenlere gore daha hassas ve
anlayislt oldugu saptanmustir. Piring tflemeli enstrimanlari calan muzisyenlerin sarkici
muzisyenlere gore daha kuskucu, hayal giicii gelismis, endiseli ve radikal; tuslu calgilar
calan muzisyenlerin diger dort gruptaki miizisyenlere gore daha sicakkanli, duygusal
acidan istikrarh ve anlayish olduklari bulunmustur. Piring uflemeli enstruimanlan ¢alan
muzisyenlerin yayli enstrimanlar ¢alan muzisyenlere gore daha disa donuk, daha az
kaygili ve yaratici olduklar1 saptanmustir. Sonuclar Onceki arastirmacilarin bulgulariyla

biiylik olciide ortiismektedir.

Bell ve Cresswell (1984, s.83), "Miizik Icracilant Arasindaki Kisilik Farklari"
baglikli makalelerinde, orta okul muzik icracilart ve bir muzik kolejinde egitim goren
icracilari, 16 PF Kkisilik envanteri ve HSPQ (Orta Okul Kisilik Envanteri) uygulayarak
incelemislerdir. Her iki 6reklemde, miizik grubu ve norm grubu arasinda anlaml
farklar bulunmustur. Sonuglar, kiiciik yasta enstriman calmay1 secenlerde bazi kisilik
ozelliklerinin bulundugunu gostermistir. Bu oOzellikler; daha fazla zeka, zevklilik,
grupsal aktiviteyi sevme, kendine giliven, gercekg¢ilik ve duygusal istikrardir. Ayrica,

piring uflemeli ¢algi ¢alan muzisyenlerin yayli calgi calan miizisyenlere gore daha
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miinasip, daha fazla disiplinsiz i¢ catigma yasayan ve daha az iyi gelismis egoya sahip
olduklari; yayli calgi calan miuzisyenlerin pirin¢ uflemeli calgi calan muzisyenlere gore

daha vicdanli, tutucu ve asir1 duygusallik egilimine sahip olduklari saptanmustir.

Wubbenhorst (1994, s.63), “Miizik Egitimcilerinin ve Icracilarmmn Kisilik
Ozellikleri" baslikli makalesinde, kariyerlerini miizik egitimi veya miizik icrasi iizerine
devam ettiren muzisyenlerin kisilik ozelliklerini karsilagtirmistir. Arastirmada, Myers-
Briggs Tip Belirleyicisi (MBTTI) kisilik tipini, Bem Cinsiyet Yollar1 Envanteri (BSRI)
psikolojik androjeni’ 6lcme amaciyla kullanilmustir. 56 miizik egitimcisi ve 56 miizik
icracist olmak tlizere toplam 112 kisi drneklem grubu olarak kullanilmistir. Egitimci ve
icracilar arasindaki karsilastirmalar, iki grup arasinda dort Myers-Briggs Tip
Belirleyicisi boyutundan (Disadéniikliik - Icedoniikliik, Duyulart - Sezgileri Kullanma,
Dustinmek - Hissetmek, Algilamak - Yargilamak) her biri icin anlamli bir fark
bulunmadigini gostermistir. Bem Cinsiyet Yollart Envanteriyle yapilan psikolojik
siniflandirmada (Androjeni, erkeksi, kadinsi, veya ayrimlastirlmamis) iki grup
karsilagtirilmis ve yine aralarinda anlamli bir fark bulunmamustir. Androjeni, hem
miuzik egitimcilerinin hem de icracilarinin tipik bir psikolojik 0Ozelligi olarak
belirlenmistir. Psikolojik cinsiyetin, sadece kadin egitimciler arasinda ve sadece Bem
Cinsiyet Yollar1 Envanterinin androjeni siniflandirmasi i¢in anlamli bir faktor oldugu
bulunmustur. Bu calismanin sonuclari, egitimci ve icract muzisyenlerin kisilik tipi ve

psikolojik androjeni agisindan farkliliktan ¢ok benzerlik tasidigini gostermistir.

Marchhant-Haycoxve Wilson (1992, s. 1061), performans sanatg¢ilarinda kisilik
ve stresi aragtirmistir. Arastirmada Eyesenck Kisilik Envanteri ve bir stres belirti listesi
162 icraci sanatciya (33 aktor, 26 dansci, 65 miizisyen ve 38 sarkici) verilmis ve
sonuglar test normlari ve bir kontrol grubuyla karsilastirilmistir. Aktorlerin disa doniik,
ifade glicu yiiksek; dansgilarin mutsuz, endiseli, evhamli ve kendilerini az begenen;
miuzisyenlerin ice doniik ve maceraperest olmayan Kkisilik 6zelliklerine sahip oldugu
saptanmustir. Sarkicilar ¢ogu Ozellikte aktor ve mizisyenlerin ortasinda yer almustir.
Aktorlerin, danscilarin ve sarkicilarin tgte biri ve miuzisyenlerin yuzde kirk yedisi icra

kaygist yasamaktadirlar. Aktorler disindaki tim sanatgilar, kontrol grubundakilere gore

2 Androjeni: Hem erkeksi hem de kadinsi niteliklerden olusan bir kisilik 6zelligidir (Burger, 2006, s.
693).
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onemli oOlcude daha fazla omuz agrisi yasamaktadirlar. Dansgilarin biiylik oranda

depresif 0zellikler gosterdigi ortaya cikmuistir.

Teachout (2001, s.179), mizik oOgretmenlerinin Kkisilikleri ve ogretimde
etkililikleri arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirmanin amaci, muzik ogretmenlerinin
mesleki kisilik tipleri (gergekei, arastirmaci, sanatsal, sosyal, girisimci ve geleneksel)
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini saptamak ve Kkisilik tipleri veya Holland’in
Meslek Teorisi’nde bulunan herhangi bir temel yapiyla mizik O6gretmenlerinin
ogretimde etkililigi arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemektir. Denekler (n
= 84) Ohio, ABD’deki enstitiilerden miizik 6gretmenleridir. Miizik Ogretmenlerinin
kisilikleri tipleri arasinda anlamli grup ici farklar bulundugu ortaya c¢ikmustir.
Deneklerde en fazla bulunan tli¢ 0zellik sanatsal, sosyal ve arastirmaci olma ozelligidir.
Higbir kisilik tipi veya Holland'in yapilart ile 6gretim etkililigi arasinda anlamli bir

iligki saptanmamustir.

Shuter-Dyson (2000, s. 190), miizik 6grencilerinin kisilik profillerini kisilik ve
dindar olma Ozelliklerine gore arastirmistir. Kemp'in  1996°daki  arastirmasi,
miizisyenlerin norm gruplarina gore daha duygusal olma egiliminde oldugu sonucuna
ulagmistir. Ayrica, diisiik psikotiklik (kisinin ben merkezli ve Kisisel olmayan davranis
duzeyiyle iligkili kisilik boyutu) ve yumusak bash olma ozelligi ile dini gorusler
arasinda devaml bir iliski saptanmaktadir. Biitlin bunlar miizisyenlerin dindar olmaya
daha egilimli olabilecegi hipotezini akla getirmektedir. 350 kisiden olusan &rneklem
grubuna Francis Hristiyanik Tutum Olgegi ve gozden gecirilmis Eysenck Kisilik
Envanteri uygulanmistir. Datalar, hem erkek hem kiz miizik 6grencilerinin, genel erkek
ve kizlardan daha disa donuk olduklarini gostermiglerdir. Ayrica, kiz miuzik
ogrencilerinin genel kizlardan daha yumusak basli ve daha nevrotik olduklari, erkek

muzik 6grencilerinin genel erkeklerden daha dindar olduklar1 saptanmustir.

Dyce ve O’Connor (1994, s. 168), rock ve country miizisyenlerinin kisilik
ozelliklerini incelemislerdir. 171 miizisyenin, Kisilerarasi Sifat Olgegi-Biiyiik Besli
(IASR-BS) ile kisilik ozellikleri saptanmugtir. Sonuglar bu muzisyenlerin Universitede

okuyan erkeklere gore daha kibirli, baskin, disa doniik, deneyimlere agik ve nevrotik
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olduklarin1 ortaya koymustur. Ancak, sarkicilar, gitaristler, bas c¢algicilart ve

davulcularin kisilik ozellikleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Cribb ve Greogory (1999, s.104-113), "Miizisyenlerin Streotipleri ve
Kisilikleri" isimli makalelerinde, senfoni orkestrasinda c¢alan yayli ve iflemeli
calgicilarla senfoni orkestralarinda calmayan yayli ve uflemeli calgicilarin Streotipleri
ve kisilik ozelliklerinin benzerlik gosterip gostermedigini bulmaya caligmislardir. Belirli
kiltiirel geleneklere sahip olan iki 0zel grup; halk keman calgicilart ve Kurtulug Ordusu
Uflemeliler Grubu iiyeleri 6rneklem grubu olarak secilmistir. Hipotezleri sudur: Eger iki
grubun da kisilik ozelliklerinin orkestra miizisyenleriyle benzer oldugu sonucu ortaya
cikarsa, muzisyenlerin Kkisilik ozelliklerinin gercekten caldiklar1 enstriman tipiyle
iligkili oldugu soylenilebilir. Eger iki grubun ve orkestrada calan muzisyenlerin kisilik
ozelliklerinin farkli oldugu saptanirsa, muzisyenlerin Kisiliklerini belirlemede diger
faktorlerin 6nemi ortaya ¢ikacaktir. Halk keman c¢algicilari ve Kurtulus Ordusu
Uflemeliler Grubu iiyelerine Eysenck Kisilik Envanteri (EPI) ile birlikte orkestra
kemancilari, orkestra piring tiflemeliler calgicilari, halk kemancilar1 ve Kurtulug Ordusu
Uflemeliler Grubu iiyelerinin kisilik ozellikleriyle ilgili fikirlerinin 6l¢iildiigii bir anket
uygulanmistir. Anket sonucunda katilimcilarin orkestralarda uflemeli c¢algi calan
miuzisyenler ve orkestralarda keman calan miizisyenler hakkindaki gorisleri, Davies
(1978), Builione ve Lipton (1983), Kemp (1981a), Bell ve Cresswell (1984) ve Lipton
(1987) tarafindan yapilan arastirmalarda saptanan senfoni orkestrasi muzisyenlerinin
streotiplerini yansitmaktadir. Ancak, elde edilen sonuclar Kurtulug Ordusu tflemeli
calgicilarinin terbiyeli, fazla alkol almayan ve ilgi odagi olmayr sevmeyen Kkisiler
olduklarin1 gostermektedir. Halk kemancilari ise terbiyeli olmayan, cok fazla alkol alan,
risk almaktan korkmayan ve c¢alismak i¢in fazla zaman harcamayan Kkisilerdir. Halk
kemancilar orkestralarda calan uflemeli calgicilarla benzer ozellikler tasirken, Kurtulug
Ordusu Uflemeli grubu calgicilar1 da orkestralarda calan kemancilarla benzer o6zellikler
tagimaktadir.  Sonuc¢ olarak miuzisyenler arasindaki kisilik farklarinin  veya
miizisyenlerin streotiplerinin muhtemelen grubun tarihi ve gelenekleri daha fazla
dikkate alinarak degerlendirilmesi gerektigi ortaya cikmistir, clnki arastirmadaki
bulgular kisilik farklarinin veya streotiplerinin muizisyenlerin caldiklari enstriimanlardan

daha ¢ok kiilturel gelenek farklarindan kaynaklandigini gostermektedir.
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Builione ve Lipton (1 983)3, piring tflemeli, tahta tiflemeli, yayli ve vurmali
calg1 calan muzisyenlerin kisilik tiplerini belirlemek amaciyla bir arastirma yapmustir.
100 lise Ogrencisi miizisyen, kendileri ve orkestradaki diger miuzisyenler hakkindaki
goruglerini belirtmiglerdir. Piring tiflemeli calgi ¢alan miizisyenler kendilerinin onemli
Ol¢lide daha disa doniik olduklarim ve alkolden daha fazla zevk aldiklarini belirtirken,
yaylt calgi calan miuzisyenler kendilerini atletik yetenek agisindan en dustik olarak

belirtmiglerdir.

Lipton (1987, s.85), yeni ama yikselen bir arastirma konusu olan "miizikal
gruplarin sosyal psikolojisi”ni incelemistir. Amerika'da ve Kanada’da bulunan 16
bliyiik orkestrada icraci olarak gorev yapan 227 profesyonel miizisyene kendilerini ve
diger calgi gruplarinda (yayl, tahta tuflemeli, pirin¢ uflemeli ve vurmali) calan
miuzisyenleri tanimlamalart amaciyla bir envanter uygulanmistir. Elde edilen sonuglar,
yayl calgi calan miuzisyenlerin ve pirin¢ tiflemeli calgilar ¢alan miizisyenlerin bircok
boyutta farkli uclarda bulunduklarini gostermistir. Pirin¢ tflemeli c¢alan mizisyenler
yayl calgi calan muzisyenleri daha ice dontik, alkolden zevk almayan, espri anlayisi
olmayan, atletik olmayan ve daha az hassas olarak degerlendirmislerdir. Tahta tiflemeli
calg1 ¢alan miizisyenlerin ise, kendilerini piring tiflemeli ¢algi calan miizisyenlere gore

daha aktifbir espri anlayisina sahip olarak degerlendirdikleri saptanmustir.

Kemp (1982)%, aragtirmasinda basarili miizik 6gretmeni adaylarinda olusan bir
grupla (n=32) icract ogrencilerden olusan bir diger grubu (n=32) karsilastirmistir.
Calismada kullanilan gruplar cinsiyetleri ve yaslari dikkate alinarak dengelenmistir.
Ayrica muzisyenlerin ¢aldiklart muzik aletine gore farkli kisilik ozellikleri gostermeleri
nedeniyle de bu boyutta da ¢esitlilik saglanmistir. 16 PF kisilik envanterinin kullanildig:
caligmada, sonuclar miizik 6gretmeni adaylarinin icracilara gore anlamli seviyede daha

disa dontik ve maceraci olduklarini gostermektedir.

* R. S. Builione ve J. P. Lipton, “Streotypes and Personalities of Classical Musicians”,
Psychomusicology, vol:3, 36-43, 1983 (C. Cribb ve A. H. Gregory, 1999, s.107’den alint1 yapilmistir).
* A. Kemp, “Personality Traits of Successful Music Teachers”, Psychology of Music, Special Issue, 72-
75, 1982 (J. Deniz, 1997, s.51°den alint1 yapilmustir).
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Kemp (]98])5, miuzisyenlerin Kkisiliklerinin belirlenmesi amaciyla yaptigr bir
diger arastirmada 16 PF kisilik envanteri kullanmistir. Farkli buytkliklerde 6grenci ve
profesyonel besteci gruplarinin kullanildigr c¢alismanin sonucunda bestecilerin en
onemli ozelliginin ice dontuikliik oldugu belirlenmistir. Duyarlilik ve hayal glicu de diger

onemli ozellikler olarak gorulmektedir.

Davies (1978)°, miizisyenlerin stroetiplerini belirlemek amaciyla Glasgow
temelli bir senfoni orkestrasi muzisyenlerine kisilik testleri uygulamis ve planlanmamis
tartigmalar diizenlemistir. Pirin¢ tiflemeli calgi calan miizisyenler ve yayli calgi calan
muzisyenler arasinda kutuplasma gorulmustir. Piring tflemeli calan miizisyenler yayl
calgl calan miizisyenlere gore daha disa doniik, yayli ¢algi calan miizisyenler ise piring
uflemeli calgl ¢alan miizisyenlerden daha nevrotiktirler. Yayli calgi calan miizisyenler
piring tiflemeli ¢alg1 calan miizisyenleri hafif¢e kaba, fazla ayyas, ilginin odak noktasi
olmak isteyen, sessizce ¢alamayan, bosbogaz ve bayagi ve orkestranin sakacilari olarak
tanimlarken, piring tflemeli calgi calan miizisyenler yayli calgi calan miizisyenleri
degerli, koyun surusu gibi, asirt duygusal ve cabuk darilan, glgcsuzlerin ve sulu
gozlulerin grubu, kendilerini ve kendi muziklerini ¢ok ciddiye alan insanlar olarak

tanimlamuslardir.

Jale Deniz (1997), doktora tezinde miizisyenlerin kisilik ozellikleri, konser
kaygilar1 ve aralarindaki iligkiyi incelemistir. Arastirmanin &rneklemi 235°1 mesleki
miizik egitimi Ogrencisi, 167’si profesyonel miizisyen olmak iizere toplam 402
muzisyenden olugsmustur. Miizisyenlerin kisilik 0Ozelliklerini o6l¢gmek icin ACL
(Adjective Check List-Sifat Listesi), kaygi seviyelerini O0lgcmek i¢in Durumluluk ve
Stirekli Kaygi Olgegi kullanmilmistir. Arastirmada miuzisyenlerin kisilik ozellikleri;
muzik oOgrencileri, profesyonel miuzisyenler ve bu iki grubun tumu agisindan ele
alinarak belirlenmistir. Buna gore, miizik 6grencileri; hayalci, degisken, icedoniik,
isyankar, uyumsuz, estetik izlenimlerden zevk alan, iclerinden geldigi gibi davranan,
kendilerini daha az baski altinda tutan, yiiksek ideallere sahip, yaratici yetenekleri olan,

elestirici, bagimsiz, duygusal, kaygili, tirkek ve celigkili bir kisilik yapisina sahiptirler.

> A. Kemp, “The Personality Structure ofthe Musician, II. Identifying a Profile of Traits for the
Composer”, Psychology of Music, vol:9-2, 1981 (J. Deniz, 1997, s.52°den alint1 yapilmistir).

6 J.B Davies, "The Psychology of Music", London: Hutchinson, 1978 (C. Cribb ve A. H. Gregory, 1999,
s.105’ten alint1 yapilmistir).
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Profesyonel miizisyenler; toplum degerlerine sahip, yiiksek idealleri olan, caliskan,
planli, kendine guvenen, hassas bir i¢ diinyaya sahip, duyarli bir kisilik yapisina
sahiptirler. Iki grupta da degisiklik ihtiyac1 ve yaratict ozellikler goriilmektedir, ancak
bu ozellikler ogrencilerde daha belirgindir. Kiz miizisyenlerin erkek miizisyenlerden
daha disa doniik ve bagimsiz; erkek miizisyenlerin kiz muzisyenlerden daha ice doniik,
yaratici, duygusal ve degisiklik ihtiyacina sahip olduklari belirlenmistir. Mesleki muzik
egitimi ogrencilerinin profesyonel miuizisyenlere gore daha fazla degisiklik ihtiyacina
sahip ve daha yaratici olduklari; profesyonel miizisyenlerin siiper egolarinin mesleki
miuzik egitimi ogrencilerine gore daha gelismis oldugu gortlmiistiir. Temelde iki grup

da zengin bir i¢ dinya ve hassas bir kisilik yapisina sahiptir.

Jale Deniz (1997, s.179-181), “Miizisyenlerin Kisilik Ozellikleri, Konser
Kaygilar1 ve Aralarindaki Iligskinin Incelenmesi” bashikli doktora tezinin bir kismina
dayanan makalesinde, mesleki miizik egitimi Ogrencilerin kisilik ozellikleriyle ilgili su
sonuca varmistir: Mesleki miuizik egitimi oOgrencileri hayalci, degisken, ice donuk,
isyankar, uyumsuz, estetik izlenimlerden zevk alan, iclerinden geldigi gibi davranan,
kendilerini az baski altinda tutan, yiiksek ideallere sahip, yaratici yetenekleri olan,
elestirici, bagimsiz, duygusal, kaygili, urkek ve celigkili bir kisilik yapisina sahiptirler.
Yaratici kisilikte ylksek puanlar alirlarken, basarma ihtiyacglarinin dusiik oldugu ortaya
cikmustir. Hietolahti-Ansten ve Kalliopuska (1991), piyano ve keman calan genglerin
empati becerilerini ve kendilerine yonelik saygi diizeylerini, miizikle ugragmayan
genglerinkine oranla daha yiiksek bulurken, arastirmada elde edilen sonuclar mesleki
muzik egitimi oOgrencilerinin duygulart anlama Olgegi puanlarinin bu paralellikte
olmadigin1 gostermektedir. Ayrica bulgular, mesleki muzik egitimi alan genclerin

sanatgilik egitimi alan genglerden daha ice dontik oldugunu gostermektedir.

Griffith(2006), doktora tezinde bir enstriimantal miizik programinda 6grenci
olan yetiskinlerin kisilik ozelliklerini ve muzikal ilgilerini arastirmigtir. Caligmanin
birinci amaci, New Horizons Grubu uyelerinin ihtiyaclarini ve muziksel ilgilerini
belirlemektir. Ikinci amaci ise, kisilik ozellikler ve miiziksel ilgi arasindaki iliskiyi
olgmektir. Arastirmada anonim bir Miiziksel Ilgili Envanteri ile Uluslararasi Kisilik Oge
Havuzu kullanilmistir ( [PIP-NEO). Anket, Amerika'da 18 eyaletten ve bir Kanada
ilinden toplam 127 katilimciya uygulanmistir. Anket kategorileri demografik bilgi,
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yasam tecriibeleri, onceki miizikal tecriibeler, saglik konulari, kalacak yer ihtiyaci ve
IPIP-NEO Kkisilik profili kategorilerinden olugsmaktadir. Katilimcilar ¢ogunlukla bayan,
evli ve ortalama 61.05 yasindadir. Cogunluk, Amerika'nin Midwest bolgesinden
oturmaktadir, emeklidir ve yillik briit geliri yaklagik 77,238.66 dolardir. Cogu katilimci
universite mezunudur. IPIP-NEO, miizikal icra tercihler, miuzikal ilgiler, hayat boyu
egitimin 6nemi ve oyun-mizik provalarindaki aktivite tercihleri arasindaki iligkiyi
incelemek i¢in kullanilmistir. Sadece degisimlere aciklik, disa dontiklik ve uyumluluk
degiskenler arasinda orta diizeyde iliski gosteren alanlardir. Orta dizeyde iliskilerin,
degisimlere agiklik ve profesyonelleri dinlemeye ilgi, dinleme ve calma stili tercihleri,
performans tercihleri, hayat boyu egitimin onemi ve gosteri aktivitelerine karst gonulli
olma arasinda oldugu belirlenmistir. Orta duzeyde iligkiler disa dontiklik ve miuzikle
hareket etme istegi arasinda oldugu kadar, uyumluluk ve sarki soylemeye istekli olma
arasinda da gorilmiustiir. Katilimcilar, gosteri zamani tercihlerini once sabah ve
ardindan aksam olarak belirtmislerdir. Katilimcilarin vurguladigi en buyuk fiziksel limit
ise artrit/romatizmadir ve ¢ok kiiclik bir farkla ardindan kapsamli miiziksel yayinlara

olan ihtiya¢ gelmektedir.

2.7. Kisilik Ozellikleri ile Akademik Basan Arasindaki iliskinin

Incelenmesiyle ilgili Arastirmalar

Ridgell ve Lounsbury (2004, s.607), akademik basariy1 tahmin etmede genel
zeka, bes buyuk kisilik 6zelligi ve ¢alisma enerjisi faktorlerinin roliinti arastirmiglardir.
Genel zeka, bes buyuk kisilik ozelligi ve zihinde olusturulan calisma enerjisiyle
akademik basar1 arasindaki iligskiyi olgmek icin iki akademik performans olgegi
kullanilmistir: Birincisi tiniversite 0grencilerinin “Psikolojiye Giris" dersinde aldiklari
ders puanlari, ikincisi kendi not ortalamalandir (GPA). Genel zeka ve c¢alisma
enerjisinin, hem psikolojiye giris dersindeki notlarla hem de ogrencilerin kendi not
ortalamalar ile pozitif yonde bir iligkisinin oldugu saptanirken, psikolojiye giris dersi
notlarinin bes buytiik kisilik ozelliinden "duygusal istikrar” ile pozitif yonde bir iligkisi
oldugu tespit edilmistir. Hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi, calisma enerjisinin agamali
gecerliginin duygusal istikrar 6zelliginin ilerisinde, ve genel zekanin tlistiinde oldugunu
gostermistir. Duygusal istikrar tek basina anlamli tek bir varyansa sahip degildir.

Bulgular, biligsel ve bilissel olmayan degiskenlerin akademik performansi nasil tahmin
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etmeyi sagladigi ve not ortalamalarina karsi tek dersin notuna dayanarak yapilan
cikarimlarin akademik performansi belirleme kriteri olarak kullanilmast konularini

giindeme getirmis ve tartismaya agmuistir.

Chamorro-Premuzic ve Furnham (2003, s.319), Kisiligin akademik
performansint tahmin etmede rolunt arastirmiglardir. Bu amagla iki ingiliz
universitesinde 6grenim goren oOgrencilerin ¢ yillik akademik basaris1 ve bircok kriter
(smavlar ve final yil1 projesi) degerlendirilmistir. Ayrica akademik davranisin cesitli
gostergeleri (devamsizlik, kompozisyon yazma, ogretmenlerin sinav tahminleri) de
akademik performans ve Kkisilik ozelliklerini degerlendirme amaciyla incelenmistir.
Birinci orneklemde (N=70) bes biylk Kkisilik oOzelligi Olgiilmustiir ve sonuglar
nevrotiklik 6zelliginin akademik performansi diigtirebilecegi, vicdanlilik 6zelliginin ise
akademik basariy1 yiikseltebilecegini gdstermistir. Ikinci érneklemde (N=75) kisiligi
olgmek icin Eysenck Kisilik envanteri kullanilmistir ve sonuglar psikotiklik 6zelliginin
akademik basartyr sinirlayabilecegim  gOstermistir.  Sonuglar, akademik secim
islemlerinde taninmis Kkisilik oOlceklerinin  kapsamlarin1  destekleyecek kanitlar
sunmaktadir ve tek bir psikometrik O6zelligin akademik basariyla korelasyona sahip

olmasi yetenek olgeklerine yonelik geleneksel gorusle ters diismektedir.

Duff, Boyle, Dunleavy ve Ferguson (2003, s. 1907), Ogrenme yaklagimi ve
akademik performansla kisilik arasindaki iliskiyi arastirmislardir. Bir Iskogya
Universitesinde sosyal bilimler egitimi gbren 146 universite Ogrencisine, Ogrenme
yaklagimlarint O6lgmek igin Entwistle ve Tait’in Diizeltilmis Calisma Yaklagimi
Envanteri, bes temel kisilik 6zelliklerini 6lgmek icin Cattell 16 PF kisilik envanteri
uygulanmistir. Geri plandaki degiskenler ise, yas, cinsiyet, onceki egitimdeki basar1 ve
akademik performans olarak belirlenmistir. Ogrenme yaklasimlari; derin dgrenme
yaklagimi, yiizeysel 6grenme yaklasimi ve stratejik 0grenme yaklasimi olarak li¢ ana
baslik halinde toplanmistir. Derin 6grenme yaklasiminin disa dontiklik ve degisime
aciklikla; ylzeysel ogrenme yaklasiminin nevrotiklik ve uyumlulukla pozitif yonde
iliskiye sahip oldugu saptanmustir. Stratejik 0grenme yaklagiminin diga dontiklik ve
vicdanlilikla pozitif yonde, nevrotiklik ile negatif yonde iliskisinin oldugu
belirlenmistir. Hem derin 6grenme yaklagiminin hem de stratejik 0grenme yaklasiminin

akademik performansla pozitif yonde, yiizeysel yaklasimin akademik performansla
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negatif yonde iliskiye sahip oldugu belirlenmistir. Geri plandaki degiskenler (yas,
cinsiyet ve oOnceki egitimde basar1)) modele eklenip tekrar korelasyon oOl¢cimu
yapildiginda, korelasyon oraninin %33°ten %46.7°ya ciktig1 saptanmistir. Bu sonuglar,
yas, cinsiyet, kisilik ve onceki egitimdeki basarinin, bireyin ogrenme yoneliminde

onemli belirtecler oldugunu gostermektedir.

Riding ve Wigley (1997, 5.379), yiiksek tahsil yapan 6grencilerin biligsel stilleri
ve kisilik ozellikleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Yuksek tahsil yapan, 16-18
yaglar1 arasindaki 340 oOgrenciden olusan Orneklem grubuna Biligsel Stil Analizi
yapilmistir; bu analizle hedeflenen iki stil boyutunu saptamaktir: Bitiinleyici-Analitik
ve Sozel-Imgesel. Katilimcilara ayrica disadoniikliik, nevrotiklik, psikotiklik, atilganlk,
curetkarlik, empati, endise durumu ve oOzelligini belirleyici bir dizi kisilik envanteri
uygulanmistir. Faktor analiziyle dort faktor belirlenmistir, bunlar endise duzeyi,
hareketlilik, empati ve stildir. Biligsel stilin interaktif etkilerinin faktorlerdeki olctimleri,
nevrotiklik, atilganlik ve psikotiklik ile bilissel stiller arasinda anlamli iliski oldugunu
gostermistir. Bu sonucun nedenleri ve egitimsel etkileri arastirilmustir. Kisiligin temelini
olusturan kaynaklarin yumusatilmasinda stilin biligsel kontrol diizeyinde rol oynadigi

bir olas1t model onerilmistir.

Ozgen (1995), Resim-Is Egitimi Boliimii dgrencilerinin kisilik 6zellikleri ile
resim yapmalar arasindaki iligkiyi incelemistir. Bu amagla, Hacettepe Kisilik Envanteri
ve KOCH Agac testi arastirmada oOlgme aract olarak kullanilmigtir. Arastirmanin
sonunda, Hacettepe Kisilik Envanteri kisilik profilinden elde edilen sonuclarla, KOCH
aga¢ testinden alman sonuglarin birbirini destekledigi saptanmistir. Normal, yiiksek ve
dusiik puanli bireylerin uyumlu ve saglikli kisilik yapisina sahip olma oOzelliklerinin

birbiriyle ortilistiigii sonucu elde edilmistir.

Gil (2002), ilkogretim oOgretmen adaylarinin ve ogretmenlerinin Kisilik
ozelliklerini incelenmistir. Bu amagla, 303 Ogretmen adayr ve 295 oOgretmen olmak
lizere 598 kisi orneklem grubu olarak kullanilmistir. Ogretmen adaylar1 6rnekleminde,
basatlik ve erkeksi ozellikler alt Olgeklerinde kadin 6gretmen adaylari erkek 0gretmen
adaylarindan, kendini suclama, danismaya hazir olus ve kadinsi oOzellikler alt

oOlceklerinde ise erkek ogretmen adaylar1 kadin 6gretmen adaylanndan anlamli derecede
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daha yiiksek puan almislardir. Resim-Miizik-Beden Egitimi Ogretmenligi 6grencilerinin
bagimsizlik ve degisiklik o6zelliginin ve Yabanci Dil Ogretmenligi 6grencilerinin
ozglvenlerinin diger bolim Ogrencilerinden anlamli derecede yiiksek oldugu
saptanmustir. Arastirma ayrica, ogrencilerinin kisilik ozelliklerinin mezun olduklari lise
tiirline gore farklilasmadigi  sonucunu  gostermistir.  IIkogretim  dgretmenleri
ornekleminde ise, Ozgliven ve erkeksi oOzellikler alt olgeklerinde kadin erkekler erkek
ogretmenlerden; sevkat gosterme, degisiklik, kendini suclama, danigmaya hazir olus ve
kadins1 ozellikler alt Olceklerinde ise erkek ogretmenler kadin ogretmenlerden anlamli
derecede daha yuksek puan almiglardir. Ayrica, Matematik ogretmenlerinin dizen ve
ideal benlik o6zelliginin, Resim-Miizik-Beden Egitimi ogretmenlerinin karsi cinsle iliski
ozelliginin, Turkce ve Resim-Mizik-Beden Egitimi oOgretmenlerinin degisiklik ve
yaratict Kkisilik ozelliginin, Resim-Mizik-Beden Egitimi ogretmenlerinin duyarlilik
ozelliginin, Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin danigsmaya hazir olus ozelliginin, sinif
ogretmenlerinin kadinsi ozelliklerinin diger alan oOgretmenlerinden anlamli derecede

yuiksek oldugu belirlenmistir
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BOLUM III

YONTEM

Bu bollimde, arastirmanin modeli, evreni, bilgi toplama araci, verilerin

toplanmasi, ¢coziimlenmesi ve yorumlanmasi hakkinda bilgi verilmistir.

3.1. Arastirmamin Modeli

Bu arastirma, mizik O0gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilari ile

kisilik ozellikleri arasindaki iligkiyi saptamaya yonelik tarama modelli bir arastirmadir.
3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Turkiye'deki Egitim Fakiltesi Gtlizel Sanatlar Egitimi
Bolimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali'nda 6grenim goren, ii¢ sene boyunca piyano
egitimi almis, basar1 duzeyleri piyano ogrenimi gordukleri son sinif olan tguinct sinifta

aldiklar1 en az bir tane donem notuyla belirlenmis olan 6grenciler olusturmaktadir.

Arastirmada Istanbul Marmara Universitesi, Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi ve Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Egitim Fakiiltelerinin Giizel Sanatlar
Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali 6grencileri Orneklem grubunu

olusturmaktadir.

Bu tniversitelerdeki Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik
Egitimi Ana Bilim Dali Ogrencilerinden 48'i kiz, 24'ii erkek toplam 72 o&grenci
Orneklem grubu olarak alinmistir.  Orneklem grubunu, Istanbul ~Marmara
Universitesi’nden 21°i kiz, 8’i erkek toplam 29 Ogrenci, Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi’'nden 10'u kiz, 6°s1 erkek toplam 16 oOgrenci, Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi’nden 17’si kiz, 10’u erkek toplam 27 oOgrenci olusturmustur. Ayrica
cinsiyet, yas, mezun olunan lise turt, piyano calmaya baglama yasi, evde piyano
bulunup bulunmamasi durumu, her giin piyano calisip ¢alismama durumu ve ailede
muzik ilgisi olup olmamasi durumu gibi kisisel bilgiler, arastirmaci tarafindan

olusturulan demografik bilgi formu araciligiyla belirlenmistir.
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3.3.Veri Toplama Araclarn

Aragtirmada, Kkisilik oOzelliklerini 6lgmek amaciyla Cattell 16 PF Kisilik
Envanteri (Sixteen Personality Factor Questionnaire-16 PF) kullanilmistir. 187 sorudan
olusan envanter, 17 yasindan baslayarak her yas ve ogretim diizeyindeki yetigkinlere

uygulanabilmektedir (Oner, 1997, 5.331).

Cattell 16 PF kisilik envanteri, 16 temel kisilik oOzelligini Olgmeyi
hedeflemektedir. Bu ozellikler; sicakkanlilik (Faktor A), problem c¢ozme (Faktor B),
strese tolerans (Faktor C), baskinlik (Faktor E), canlilik (Faktor F), kurallara baglilik
(Faktor G), sosyal giriskenlik (Faktor H), duyarlilik (Faktor I), ihtiyatlilik (Faktor L),
soyuta odaklilik (Faktor M), ketumluk (Faktor N), kendini sorgulama (Faktor O),
degisime aciklik (Faktor Q1), kendine yeterlilik (Faktor Q2), miikemmeliyetgilik
(Faktor Q3) ve gerginlik (Faktor Q4)’tiir.

B faktort disinda her yanita ‘0°, T ya da ‘2’ puan verilir. B faktortinde yanlis
ya da dogru yamtlanna sirasiyla ‘0* ya da T puan verilir. Her maddenin puani yalnizca

bir faktériin toplam puanina katkida bulunur (Oner, 1997, 5.332).

On alt1 faktor ayri ayr1 puanlandiktan sonra normlara gore degerlendirilir.
Standardizasyon tablolari oluyla ham puanlar “sten”lere (esit aralikla 10 standart
puana) dontstirilir. 1 ila 10 genigliginde bir smir igindeki bu dagilimda
Standardizasyon ornekleminin ortalamast 5.5 (ya da 5 ve 6 sten)'dir. Bu degerin 2.5
puanlik art1 ve eksi bir standart sapmasinin 6tesindeki puanlar sirasiyla yiiksek ve diisiik

siniflamasina girer (Oner, 1997, s.332).

R.B. Cattell, bu testi hazirlarken insanin zihin yapist ve dusiince tarzini
dlgmeyi amacladigini ifade etmistir. Istenilen amaca ulasincaya kadar belirli araliklarla
i¢ ayn revizyondan gecirilen envanterin her defasinda gecerlik ve giivenirlik sinirlari

genisletilmistir (Oner, 1997, s.332).

Kullanilan yaklasim, faktor analizi teknigi olmustur. Derecelendirme oOlcegi ve
envanter verileri faktor analizi uygulanarak kisiligin temel yapisinda bulunan ana

faktorler belirlenmis; her revizyonda bu faktorlerin anlami ve ol¢imii gelistirilerek yas
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dizeyi cocukluk donemine kadar indirilmis; uygulanabilirligi kiiltiirler-arasi

arastirmalara yayginlastirilmak istenmistir (Oner, 1997, s.332).

16 PF Besinci Edisyon (16 PF Fifth Edition) Tiirk¢e formu psikometrik
analizleri ve norm caligmasi 16-60 yas araliinda, lise ve liniversite Ogrenci veya
mezunlarindan olusan 2230 Kkisilik bir orneklemle gerceklestirilmistir. Tiirk¢ce formunun
icerdigi sorularin betimsel istatistik analizleri yapilmis ve her bir sorunun yanit frekans,
aritmetik ortalamasi, standart sapmast ve normal dagilim ozellikleri incelenmistir.
Tiirk¢e formu madde analizleri ise madde-toplam puan korelasyon yontemi kullanilarak

yapilmustir (http://www.dbe.com.tr).

16 PF Fifth Edition Turkce formu giivenilirlik analizleri icsel tutarlilik analizi
yontemi kullanilarak gerceklestirilmistir. Analizler sonucunda her bir faktor icin bir
icsel  tutarliilk  glivenilirlik  katsayis1  (Cronbach  Alfa) elde edilmistir
(http://www.dbe.com.tr)

Tablo 3.1

Cattell 16 PF Kisilik Envanterinde Yer Alan Faktorlerin Giivenilirlik Katsayilan

Birincil Faktorler | Faktor Adi Cronbach Alfa
Guvenilirlik Katsayisi

A Sicakkanlilik 0.59

B Problem Cozme 0.78

C Strese Tolerans 0.65

E Baskinlik 0.58

F Canlilik 0.58

G Kurallara Baglilik 0.54

H Sosyal Giriskenlik 0.78

I Duyarlilik 0.56

L Thtiyathilik 0.48

M Soyuta Odaklilik 0.61

N Ketumluluk 0.57

0] Kendini Sorgulama 0.62
Q1 Degisimlere A¢iklik 0.57
Q2 Kendine Yeterlilik 0.61
03 Mikemmeliyetgilik 0.66
Q4 Gerginlik 0.76

Kaynak: (http://www.dbe.com.tr)
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Cattell 16 PF Kisilik Envanteri, arastirmada kullanilmak tzere Davranis
Bilimleri Enstitiisi (DBE)’den temin edilmistir. Puanlama yine Davranig Bilimleri

Enstitiisti’nde bilgisayar ortaminda yapilmustir.

Arastirmada kullanilan bir diger veri toplama amaci Ogrencilerin cesitli
demografik ozelliklerini saptama amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulmus olan
formdur. Formda, ogrencilerin cinsiyeti, yaslari, dogum yerleri, mezun olduklari lise
turd, piyano calmaya basladiklari yas, aileyle birlikte yasayip yasamama durumu, ailede
ka¢ kisi bulundugu, evde kendilerine ait oda bulunup bulunmadigi, kendilerine ait
piyano olup olmama durumu, her piyano calisip calismama durumu, calistiklari
giinlerde calistiklar1 saat sayisi, okulda caldiklari ana ¢algi, ailede miizikle ilgilenen en
az bir kisi olup olmadig1 ve eger ailede miizikle ilgilenen en az bir kisi varsa ne amagcla
ilgilendikleri (hobi, egitimci, yorumcu veya besteci olarak) hakkinda sorular

sorulmustur.

Ogrencilerin piyano dersindeki basarilarini belirlemek icin iiiincii sinif birinci
ve ikinci donem piyano ders notlari kullanilmistir. Herhangi bir donem notunun eksik
olmast durumunda, tek donem notu kullanimustir. Ogrencilerin notlari, arastirmanin
6meklem grubunu olusturan oOgrencilerin 6grenim gordiikleri liniversitelerin boliim

baskanliklarindan temin edilmistir.
3.4. Verilerin Co6ziimii ve Yorumlanmasi

Cattell 16 PF Kisilik Envanteri'nin puanlanmast Davranis Bilimleri
Enstitlisii’nde bilgisayar ortaminda gerceklestirilmistir. Envanterin puanlanmasi
sonucunda elde edilen veriler ve anket formundan elde edilen veriler, SPSS 13 for
Windows programi ile analiz edilmistir. Kullanilan bitiin istatistiksel yontemlerde

anlamlilik duiizeyi .05 olarak kabul edilmis ve sonuglar ¢ift yonlii sitnanmistir.

Ogrencilerin piyano dersindeki basarilart ile kisilik ozellikleri arasindaki
iliskiyi belirlemek i¢in Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi
kullanilmistir. Dagilimin carpik oldugu durumlarda, 6grencilerin piyano dersindeki
basarilan ile kisilik oOzellikleri arasindaki iligki Spearman Sira Farklar1 Korelasyon

Katsayisi teknigiyle belirlenmistir.
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Cinsiyet, yas, mezun olunan lise tiirli, evde piyano olup olmama durumu, her
giin c¢alisip ¢alismama durumu ve ailede miizikle ilgilenen bir kisi olup olamama
durumu degiskenlerine gore ogrencilerin piyano dersindeki basarilar1 arasindaki farki
belirlemek amaciyla iliskisiz Grup "t" testi kullanilmistir. Piyano calmaya baslama yast
degiskeniyle oOgrencilerin piyano dersindeki basarilar1 arasindaki farki belirlemek

amaciyla Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) teknigi kullanilmistir.
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BOLUMIV
BULGULARVE YORUM

Bu boliimde arastirmada ele alinan amaglar dogrultusunda toplanan verilerin
istatistiksel coziimlemeleri ve sonucta elde edilen bulgular ve yorumlar1 ele alinacaktir.
Bu boliimde 6nce orneklemi tanimlayici frekans ve ylizde dagilimlarina yer verilmistir.

Diger bulgular arastirmanin alt problemlerine gore siralanmiglardir.
A. TANIMLAYICI iSTATISTIKSEL COZUMLEMELER

Tablo 4.1
Cinsiyet Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Cinsiyet Frekanslar Yiizdelikler
Bayan 48 66,7
Erkek 24 33,3
Toplam 72 100,0

Tablo 4.1°de 6rneklem grubunun cinsiyet degiskenine gore frekans ve yiizdelik
dagilimlar1 verilmistir. Tablo 1°de gorildigi tlizere, Orneklem grubunu olusturan

bireylerin %66,7’si (48) bayan, %33,3°1i (24) erkeklerden olugsmaktadir.

Tablo 4.2
Yas Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar
'Yas Frekanslar Yiizdelikler
20-22 yas arasi 41 56,9
23 yas ve iistii 31 43,1
Toplam 72 100,0

Tablo 4.2°de orneklem grubunun yas degiskenine gore frekans ve yiizdelik
dagilimlart verilmistir. Tablo 2’de goriildiigii lizere; Orneklem grubunu olusturan
bireylerin %56,9’u (41) 20-22 yas arasi, %43,1°1 (31) 23 yas ve lstli bireylerden

olusmaktadir.
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Tablo 4.3
Mezun Olunan Lise Tiirii Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlan

Lise Tura Frekanslar Yiizdelikler
Klasik Egitim 42 58,3
Veren Lise

Miizik Agirlikli 30 41,7
Lise

Toplam 72 100,0

Tablo 4.3’te 6rneklem grubunun mezun olunan lise tiri degiskenine gore
frekans ve ylizdelik dagilimlari verilmistir. Tablo 3’te gorildigli tlizere; Orneklem
grubunu olusturan bireylerin %58,3°1 (42) klasik egitim veren bir liseden, %41,7’si (30)

miizik agirlikli egitim veren bir liseden mezun olmuslardir.

Tablo 4.4
Piyano Calmaya Baslama Yasi1 Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlan
Piyano Calmaya| Frekanslar Yiizdelikler

Baslama Yasi
5-11 yag aras1 7 9,7
12-17 yas arasi 29 40,3
18 yas ve tlizeri 36 50,0

Toplam 72 100,0

Tablo 4.4’te Orneklem grubunun piyano calmaya baslama yas1 degiskenine
gore frekans ve yiizdelik dagilimlar1 verilmistir. Buna gére, 6rneklem grubunun %9,7si
(7) 5-11 yaslan arasinda, %40,3’1 (29) 12-17 yas arasinda, %50,0°si (36) ise 18 yas ve

sonrasinda piyano ¢almaya baslamiglardir.

Tablo 4.5
Evde Piyano Olma Durumu Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Evde Piyano Frekanslar Yiizdelikler
'Var 30 41,7
'Yok 42 58,3
Toplam 72 100,0
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Tablo 4.5’te 6rneklem grubunun evde piyano olma durumu degiskenine gore
frekans ve yuzdelik dagilimlart verilmistir. Goruldigiu Uzere; orneklem grubunu
olusturan bireylerin %358,3’linlin (42) evinde piyano yok iken; %41,7’sinin (30) evinde

piyano vardir.

Tablo 4.6
Her giin Piyano Calisma Durumu Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar:

Her giin Piyano Frekanslar Yiizdelikler
Calma

Evet 23 31,9
Hayir 49 68,1
Toplam 72 100,0

Tablo 4.6°da 6rneklem grubunun her giin piyano ¢alisma durumu degiskenine
gore frekans ve yuzdelik dagilimlari verilmistir. Goruldugu tzere; orneklem grubunu
olusturan bireylerin %31,9’u (23) her giin piyano calisirken; %68,1°1 (49) her giin

piyano ¢alismamaktadir.

Tablo 4.7
Ailede Herhangi Bir Bireyde Amator ve Profesyonel Olarak Miizik ilgisi Olmasi
Durumu Degiskeninin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Ailede Miizik Frekanslar Yiizdelikler
lgisi

Var 50 69,4
Yok 22 30,6
Toplam 72 100,0

Tablo 4.7°de orneklem grubunun ailede herhangi bir kiside amator veya
profesyonel olarak miizik ilgisi olma durumu degiskenine gore frekans ve yuzdelik
dagilimlart verilmistir. Gorildigu tizere; Orneklem grubunu olusturan bireylerin
%69,4’tntin (50) ailesinde miizik ilgisi olan kimse (ler) var iken; %30,6’sinin (22)

ailesinde miizik ilgisine sahip bir kimse yoktur.
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Tablo 4.8

Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarisina Iliskin Tammlayici

Istatistikleri

N Valid 72

Missing 0
Art. Ort. 67,8403
Std. Hata 2,2628
Medyan 67,5000
Mod 40,00
Std. Sapma 19,2005
Varyans 368,6607
Skewness -,077
Skewness Hata ,283
V4 -,272
Kurtosis -,875
Kurtosis Hata ,559
Z -1,565
Kolmogrov- ,478
Smirnow Z
P ,976

Tablo 4.8°de miizik 6gretmem adaylarinin piyano ders basarilarinin dagilimina
iliskin tanimlayic1 istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
degeri -0,272; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,565 olarak bulunmustur. Bu sonug
bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-0,272<1,96; p>,05). Ayrica dagilimin
basikliginin da normal seviyede oldugu goriilmektedir (-1,56<1,96; p>,05). Son olarak
yapilan Kolmogrov-Smirmov Test sonucuna gore ise Orneklem dagilimin evren

parametresine uygun oldugu goézlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.1: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarisi Histogrami

Tablo 4.9
Miizik Ogretmeni Adaylarimin A (Sicakkanlhihk) Faktoriine iligkin Tanmimlayici
Istatistikleri
N Valid 72
Missing 0
Art. Ort. 4,8194
Std. Hata ,2343
Medyan 5,0000
Mod 5,00
Std. Sapma 1,9882
Varyans 3,9529
Skewness ,047
Skewness Hata ,283
Z ,166
Kurtosis -,782
Kurtosis Hata ,559
Z -1,398
Kolmogrov- ,989
Smirnow Z
P ,282

Tablo 4.9°da miizik Ogretmeni adaylarinin A (Sicakkanlilik) Faktori
dagilimimna  iliskin  tanimlayici  istatistikler ~yer almaktadir. Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri 0,166; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -0,782 olarak

bulunmustur. Bu sonug bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (0,166<1,96;
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p>,05). Ayrica dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu goriilmektedir (-
0,782<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise

orneklem dagilimin evren parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.2: Miizik Ogretmeni Adaylarinin A Faktorii Dagilimina Iliskin Histogrami

Tablo 4.10
Miizik Ogretmeni Adaylarinin B (Problem Cozme) Faktoriine iliskin Tammlayici
Istatistikleri
Valid 72
| Missing 0
Art. Ort. 5,6250
Std. Hata ,1807
Medyan 6,0000
Mod 6,00
Std. Sapma 1,5331
Varyans 2,3504
Skewness -,038
Skewness Hata ,283
Z -0,134
Kurtosis -,044
Kurtosis Hata ,559
Z -,078
Kolmogrov- 1,409
Smirnow Z
p ,038
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Tablo 4.10°da muzik oOgretmeni adaylarinin B (Problem Cozme) Faktoru

dagilimmna  iligkin  tamimlayic1  istatistikler ~yer almaktadir. Buna  gore,

skewness/skewness hata degeri -0,134; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -0,078 olarak
bulunmustur. Bu sonuc¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-0,134<1,96;
p>,05). Ayrica dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu gorulmektedir (-
0,078<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise

orneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadigi gozlenmektedir (p<,05).

b
5}

S Std. Dev = 1,53
g— Mean=5,6

2 N =72,00
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B

Sekil 4.3: Miizik Ogretmeni Adaylarinin B Faktorii Dagilimina iliskin Histogrami
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Tablo 4.11
Miizik Ogretmeni Adaylarinin C (Strese Tolerans) Faktoriine Iliskin Tanimlayici

Istatistikleri

N Valid 72

Missing 0
Art. Ort. 4,0417
Std. Hata ,2672
Medyan 4,0000
Mod 2,00
Std. Sapma 2,2670
Varyans 5,1391
Skewness ,462
Skewness Hata ,283
Z 1,632
Kurtosis -,694
Kurtosis Hata ,559
Z -1,241
Kolmogrov- 1,267
Smirnow Z
P ,081

Tablo 4.11°de miizik 6gretmeni adaylarimin C (Strese Tolerans) Faktori
dagilmina  iliskin  tamimlayic1  istatistikler ~ yer  almaktadir.  Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri -1,632; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,241 olarak
bulunmustur. Bu sonug¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (1,632<1,96;
p>,05). Ayrica dagilimin basiklifinin da normal seviyede oldugu goriilmektedir (-
1,241<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise

O6rmeklem dagilimin evren parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.4: Miizik Ogretmeni Adaylarinin C Faktorii Dagilimina Iliskin Histogrami

Tablo 4.12
Miizik Ogretmeni Adaylarimn E (Baskinlik) Faktoriine Iliskin Tamimlayici
Istatistikleri
Valid 72
Missing 0

Art. Ort. 4,0139
Std. Hata ,2410
Medyan 4,0000
Mod 3,00
Std. Sapma 2,0452
Varyans 4,1829
Skewness ,875
Skewness Hata ,283
iZ 3,091
Kurtosis ,341
Kurtosis Hata ,559
Z ,610
Kolmogrov- 1,555
Smirnow Z

,016

Tablo 4.12’de mizik o0gretmeni adaylarinin E (Baskinlik) Faktorti dagilimina
iligkin tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
degeri -1,632; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,241 olarak bulunmustur. Bu sonug

bize dagilimin pozitif ¢arpik oldugunu gostermektedir (3,091>1,96; p<,05). Buna karsin
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dagilimin basiklig1 ise normal seviyede oldugu goriilmektedir (0,610<1,96; p>,05). Son
olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore Orneklem dagilimin evren

parametresine uygun olmadig1 gozlenmektedir (p<,05).
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Sekil 4.5: Miizik Ogretmeni Adaylarinin E Faktorii Dagilimina Iliskin Histogrami

Tablo 4.13 )
Miizik Ogretmeni Adaylarinin F (Canhhk) Faktoriine Iliskin Tamimlayici
Istatistikleri
Valid 72
L Missing 0
Art. Ort. 4,6944
Std. Hata ,2118
Medyan 5,0000
Mod 4,00
Std. Sapma 1,7970
Varyans 3,2293
Skewness ,190
Skewness Hata ,283
V4 ,071
Kurtosis -, 174
Kurtosis Hata ,559
V4 =311
Kolmogrov- 1,158
Smirnow Z
P ,137
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Tablo 4.13’te muzik ogretmeni adaylarimin F (Canlilik) Faktorti dagilimina
iliskin tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
degeri 0,671; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -0,174 olarak bulunmustur. Bu sonug
bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (0,671<1,96; p>,05). Ayrica dagilimin
basikliginin da normal seviyede oldugu gortilmektedir (-0,174<1,96; p>,05). Son olarak
yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise, Orneklem dagilimin evren

parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.6: Miizik Ogretmeni Adaylarinin F Faktorii Dagilimina Iliskin Histogrami
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Tablo 4.14
Miizik Ogretmeni Adaylarimin G (Kurallara Baghlik) Faktoriine iliskin
Tammlayici Istatistikleri

Valid 72
Missing 0
Art. Ort. 4,4028
Std. Hata ,1754
edyan 5,0000
Mod 5,00
Std. Sapma 1,4885
Varyans 2,2158
Skewness -,043
Skewness Hata ,283
V4 -, 151
Kurtosis ,708
Kurtosis Hata ,559
Z 1,266
Kolmogrov- 1,440
Smirnow Z
i ,032

Tablo 4.14’te miizik ogretmeni adaylarinin G (Kurallara Baghilik) Faktort
dagilimma  iligkin  tanimlayict  istatistikler ~yer almaktadir. Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri  -0,151; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise 1,266 olarak
bulunmustur. Bu sonug bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-0,151<1,96;
p>,05). Ayrica dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu gorilmektedir
(1,266<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadig1 gozlenmektedir (p<,05).
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Sekil 4.7: Miizik Ogretmeni Adaylarinin G Faktorii Dagilimina iliskin Histogrami

Tablo 4.15
Miizik Ogretmeni Adaylarimin H (Sosyal Giriskenlik) Faktoriine iliskin
Tammlayici Istatistikleri

Valid 72
Missing 0

Art. Ort. 5,1389
IStd. Hata ,2848
Medyan 5,0000
Mod 4,00
Std. Sapma 2,4165

aryans 5,8396
Skewness ,399
Skewness Hata ,283
7, 1,409
Kurtosis -1,046
Kurtosis Hata ,559
7, -1,871

olmogrov- 1,609
Smirnow Z
P ,011

Tablo 4.15’te miuzik ogretmeni adaylarinin H (Sosyal Giriskenlik) Faktori
dagilimina  iliskin  tanmimlayict  istatistikler ~yer almaktadir. Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri 1,409; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,046 olarak
bulunmustur. Bu sonu¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (1,409<1,96;
p>,05). Aynca dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu gorulmektedir (-
1,046<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

O6rneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadigi gozlenmektedir (p<,05).
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1,046<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadigi gozlenmektedir (p<,05).

Sid. Dev =242
Mean = 5,1
M=72,00

Frequency

Sekil 4.8: Miizik Ogretmeni Adaylarinin H Faktérii Dagilimma Iliskin Histogramu

Tablo 4.16
Miizik Ogretmeni Adaylarinin I (Duyarhilik) Faktoriine Iliskin Tamimlayici
Istatistikleri
IN Valid 72
Missing 0

rt. Ort. 6,4861
Std. Hata ,2139
Medyan 7,0000
Mod 8,00
Std. Sapma 1,8154
[Varyans 3,2956
Skewness -,529
Skewness Hata ,283
Z -1,869
Kurtosis ,058
[Kurtosis Hata ,559
1z ,103
i]Kolmogrov- 1,349
Smirnow Z
P ,053

Tablo 4.16’da miuzik 6gretmeni adaylarinin I (Duyarlilik) Faktorti dagilimina
iliskin tanimlayict istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata

degeri -1,869; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise 0,058 olarak bulunmustur. Bu sonug
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bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-1,869<1,96; p>,05). Ayrica dagilimin
basikliginin da normal seviyede oldugu gortlmektedir (0,058<1,96; p>,05). Son olarak
yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise, oOrneklem dagilimin evren

parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.9: Miizik Ogretmeni Adaylarinin I Faktérii Dagilimima Iliskin Histogrami

Tablo 4.17
Miizik Ogretmeni Adaylarimin L (Ihtiyathlik) Faktoriine Iliskin Tamimlayici
Istatistikleri
IN Valid 72
Missing 0

Art. Ort. 7,1250
Std. Hata ,2026
Medyan 7,0000
Mod 9,00
Std. Sapma 1,7193
Varyans 2,9560
Skewness -,268
Skewness Hata ,283
z -0,946
[Kurtosis =177
|lKurtosis Hata ,559
z -1,389
IKolmogrov- 1,298
Smirnow Z

P ,069

Tablo 4.17°de miizik 6gretmeni adaylarinin L (Thtiyatlilik) Faktorii dagilimina

iligkin tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
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degeri -0,946; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,389 olarak bulunmustur. Bu sonug
bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-0,946<1,96; p>,05). Ayrica dagilimin
basikliginin da normal seviyede oldugu gorulmektedir (-1,389<1,96; p>,05). Son olarak
yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise, oOrneklem dagilimin evren

parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.10: Miizik Ogretmeni Adaylarinin L Faktérii Dagilimina Iliskin Histogrami

Tablo 4.18
Miizik Ogretmeni Adaylarinin M (Soyuta Odakhlik) Faktoriine iliskin
Tammlayici istatistikleri

IN Valid 72
Missing 0
Art Ort. 7,2917
Std. Hata ,2402
[Medyan 7,5000
Mod 8,00
Std. Sapma 2,0379
[Varyans 4,1532
Skevmess -, 799
Skevmess Hata ,283
Z -2,823
[Kurtosis ,706
[Kurtosis Hata ,559
[z 1,262
[Kolmogrov- 1,403
Smirnow Z
P ,039
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Tablo 4.18’de miizik Ogretmeni adaylarinin M (Soyuta Odaklilik) Faktort
dagilimma  iligkin  tanmimlayic1  istatistikler ~yer  almaktadir. Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri  -2,823; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise 1,262 olarak
bulunmustur. Bu sonuc bize dagilimin negatif carpik oldugunu gostermektedir (-
2,823>1,96; p<,05). Buna karsin dagilimin basikliginin ise normal seviyede oldugu
gorilmektedir (1,262<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test
sonucuna gore de, oOrneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadigi

gozlenmektedir (p<,05).
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Sekil 4.11: Miizik Ogretmeni Adaylarinin M Faktorii Dagilimina iliskin Histogrami
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Tablo 4.19
Miizik Ogretmeni Adaylarinin N (Ketumluk) Faktoriine iliskin Tanmimlayici

istatistikleri
IN Valid 72
l Missing 0
Art. Ort. 6,1111
Std. Hata ,2766
[Medyan 6,0000
Mod 8,00
Std. Sapma 2,3470
Varyans 5,5086
Skewness -,325
Skewness Hata ,283
Z -1,148
Kurtosis -,567
Kurtosis Hata ,559
7 -1,014
Kolmogrov- 1,657
Smirnow Z
P ,008

Tablo 4.19°da miizik 6gretmeni adaylarinin N (Ketumluk) Faktorii dagilimina
iligkin tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
degeri —1,148; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,014 olarak bulunmustur. Bu sonug
bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (—1,148<1,96; p>,05). Ayrica dagilimin
basikliginin da normal seviyede oldugu gorilmektedir (-1,014<1,96; p>,05). Son olarak
yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise, Orneklem dagilimin evren

parametresine uygun olmadig1 gézlenmektedir (p<,05).
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Sekil 4.12: Miizik Ogretmeni Adaylarinin N Faktérii Dagilimina iliskin Histogrami

Tablo 4.20
Miizik Ogretmeni Adaylarinin O (Kendini Sorgulama) Faktoriine Iliskin
Tanmmlayici Istatistikleri

N Valid 72
Missing 0
Art. Ort. 6,8611
Std. Hata ,2368
iMedyan 7,0000
Mod 6,00
Std. Sapma 2,0092
Varyans 4,0368
Skewness -, 769
Skewness Hata ,283
Z -2,717
[Kurtosis 1,015
[Kur tos is Hata ,559
[z 1,815
Kolmogrov- 1,657
Smirnow Z
P ,008

Tablo 4.20’de miizik ogretmeni adaylarinin O (Kendini Sorgulama) Faktori
dagilimina  ilisgkin  tamimlayic1  istatistikler ~ yer  almaktadir.  Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri  —2,717; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise 1,815 olarak
bulunmustur. Bu sonu¢ bize dagilimin negatif carpik oldugunu gostermektedir (-

2,717>1,96; p<,05). Buna karsin dagilimin basikliginin ise normal seviyede oldugu
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gorilmektedir (1,815<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test

sonucuna gore ise, oOrneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadigi

gozlenmektedir (p<,05).
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Sekil 4.13: Miizik Ogretmeni Adaylarinin O Faktorii Dagilimina fliskin Histogrami

Tablo 4.21
Miizik Ogretmeni Adaylarinin QI (Degisime Acikhik) Faktoriine iliskin
Tanmlayici Istatistikleri

N Valid 72
Missing 0
Art. Ort. 5,6111
Std. Hata ,2225
Medyan 5,0000
Mod 5,00
Std. Sapma 1,8881
Varyans 3,5649
Skewness ,016
Skewness Hata ,283
Z ,056
Kurtosis -, 154
Kurtosis Hata ,559
Z -,275
Kolmogrov- 1,195
Smirnow Z
P 115

Tablo 4.21°de muzik ogretmeni adaylarinin Q1 (Degisime Aciklik) Faktoru

dagilimina iligkin  tanimlayict  istatistikler ~yer almaktadir. Buna  gore,
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skewness/skewness hata degeri 0,056; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -0,275 olarak

bulunmustur. Bu sonug¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (0,056<1,96;

p>,05). Ayrica dagilimin basiklifinin da normal seviyede oldugu goriilmektedir (-

0,275<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.14: Miizik Ogretmeni Adaylariin Q1 Faktérii Dagilimina lliskin Histogrami

Tablo4.22

Miizik Ogretmeni Adaylarinin Q2 (Kendine Yeterlilik) Faktoriine Iliskin
Tammlayici istatistikleri

to Valid 72
Missing 0
Art Ort. 7,2500
Std. Hata ,2296
Medyan 7,0000
Mod 9,00
Std. Sapma 1,9483
Varyans 3,7958
Skewness -,257
Skewness Hata ,283
Z -,908
Kurtosis =727
Kurtosis Hata ,559
Z -1,300
Kolmogrov- 1,145
Smirnow Z
p ,145
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Tablo 4.22°de miizik 6gretmeni adaylarinin Q2 (Kendine Yeterlilik) Faktort
dagilimina  iliskin  tamimlayict  istatistikler ~yer  almaktadir.  Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri  -0,908; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,300 olarak
bulunmustur. Bu sonuc¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (-0,908<1,96;
p>,05). Ayrica dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu gorilmektedir (-
1,300<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).
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Sekil 4.15: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Q2 Faktorii Dagilimina lliskin Histogrami
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Tablo 4.23
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Q3 (Miikemmeliyetcilik) Faktoriine Iliskin
Tammlayic1 Istatistikleri

N Valid 72
Missing 0
Art Ort. 4,5833
Std. Hata ,2492
IMedyan 4,0000
Mod 3,00
Std. Sapma 2,1147
[Varyans 4,4718
Skewness ,322
Skewness Hata ,283
1,137
Kurtosis -,740
[Kurtosis Hata ,559
\Z -1,323
Kolmogrov- 1,158
Smirnow Z
P ,137

Tablo 4.23’de miuizik 0gretmeni adaylarinin Q3 (Mukemmeliyet¢ilik) Faktoru
dagilimina  iliskin  tamimlayict  istatistikler ~yer  almaktadir. Buna  gore,
skewness/skewness hata degeri 1,137; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise -1,323 olarak
bulunmustur. Bu sonug¢ bize dagilimin normal oldugunu gostermektedir (1,137<1,96;
p>,05). Ayrica dagilimin basikliginin da normal seviyede oldugu goriilmektedir (-
1,323<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore ise,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun oldugu gozlenmektedir (p>,05).

Q3

5td. Dav =2,11
Mean = 4.6
N=72,00

Frequency
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Sekil 4.16: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Q3 Faktorii Dagilimina Iliskin Histogrami

Tablo 4.24
Miizik Ogretmeni Adaylarimn Q4 (Gerginlik) Faktoriine Iliskin Tammlayic
Istatistikleri
N Valid 72
Missing 0
Art. Ort. 7,6667
Std. Hata ,1780
Medyan 8,0000
Mod 8,00
Std. Sapma 1,5105
Varyans 2,2817
Skewness -, 745
Skewness Hata ,283
Z -2,632
Kurtosis ,098
Kurtosis Hata ,559
Z 1,248
Kolmogrov- 1,802
Smirnow Z
P ,003

Tablo 4.24°de miizik 6gretmeni adaylarinin Q4 (Gerginlik) Faktorii dagilimina
iliskin tanimlayict istatistikler yer almaktadir. Buna gore, skewness/skewness hata
degeri -2,632; kurtosis/ kurtosis hata degeri ise 1,248 olarak bulunmustur. Bu sonug
bize dagilimin negatif ¢arpik oldugunu gostermektedir (-2,632>1,96; p<,05). Buna
karsin dagilimin basikliginin ise normal seviyede oldugu goze carpmaktadir
(1,248<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore de,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadig1 gézlenmektedir (p<,05).
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(1,248<1,96; p>,05). Son olarak yapilan Kolmogrov-Smirnov Test sonucuna gore de,

orneklem dagilimin evren parametresine uygun olmadig1 gozlenmektedir (p<,05).

Q4

2y
s Std. Dev = 1,51
§- Mean =7,7
i N =72,00
30 40 50 60 70 80 90 100
Q4
Sekil 4.17: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Q4 Faktérii Dagilimina Iliskin Histogrami
Tablo 4.25
Cinsiyet Degiskenine Gore, Piyano Ders Basarisi I¢in Yapilan Iligkisiz Grup t Testi
Sonuglari
Cinsiyet N Art. Ort. |Std. Sapmal Std. Hata t Sd P
Piyano Ders Kiz 48 68,0313 19,8211 2,8609 ,119 70 ,906
Basarisi
Erkek 24 67,4583 18,3024 3,7360

Tablo 4.25’te cinsiyet degiskenine gore piyano ders basarisi icin yapilan

iligkisiz grup "t" testi sonuglar1 yer almaktadir. Tablodan da anlasilacagi lizere, cinsiyete

gore piyano ders basarisinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik bulunmamaktadir

(p>.05 ). Bir diger ifade ile kizlar ve erkekler arasinda piyano ders basarisi agisindan bir

farklilik gorilmemektedir.
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Tablo 4.26
Yas Degiskenine Gore, Piyano Ders Basanisi Icin Yapilan iliskisiz Grup t Testi

Sonuclar
Yas N [ Art. Ort. |Std. Sapma| Std. Hata t Sd
Piyano Ders 20-22 Yas| 41 70,8171 19,2772 3,0106 1,527 70 ,131
[Basarisi Arasi
23 Yas Ve!| 31 63,9032 18,6786 3,3548
Ustii

Tablo 4.26°da yas degiskenine gore piyano ders basarisi i¢in yapilan iligkisiz
grup "t" testi sonuclart yer almaktadir. Tablodan da anlasilacag: tizere, yas degiskenine
gore piyano ders basarisinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
(p>.05 ). Bir diger ifade ile 20-22 yas aras1 6grencilerle 23 yag Ustii 0grenciler arasinda

piyano ders basarisi acisindan bir farklilik gortilmemektedir.

Tablo 4.27
Mezun Olunan Lise Tiirii Degiskenine Gore, Piyano Ders Basarisi Icin Yapilan
Hiskisiz Grup t Testi Sonuclan

Mezun Olunan N Art. Ort. |Std. Sapma| Std. Hata t Sd P
Lise
[Piyano Ders |Miizik Agirhikl 30 70,2333 17,6336 3,2194 ,893 70 ,375
Basarisi Lise
Klasik Egitim 4?2 66,1310 | 20,2804 3,1293
Veren Lise

Tablo 4.27°de mezun olunan lise tlrli degiskenine gore piyano ders basarisi
icin yapilan iliskisiz grup "t" testi sonuclar yer almaktadir. Tablodan da anlasilacagi
tizere, mezun olunan lise tirtine gore piyano ders basarisinda istatistiksel acidan anlaml
bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05 ). Bir diger ifade ile miizik agirlikli liseden ve
klasik egitim veren liseden mezun olan miizik egitimcisi adaylarinda piyano ders

basarist acisindan bir farklilik gorilmemektedir.
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Tablo 4.28

Evde Piyano Olma Durumu Degiskenine Gore, Piyano Ders Basarisi I¢in Yapilan
iliskisiz Grup t Testi Sonuclarn

Evde Piyano N Art. Ort. |Std. Sapma| Std. Hata t Sd P
Piyano Ders Var 30 72,5333 20,0404 3,6589 1,179 70 ,080
Basarisi
Yok 42 64,4881 18,0752 2,7891

Tablo 4.28’de evde piyano olma durumu degiskenine gore piyano ders basarisi

icin yapilan iliskisiz grup “t” testi sonuglari yer almaktadir. Tablodan da gorildigi

tizere, evde piyano olup, olmamasina gore piyano ders basarisinda istatistiksel agidan

anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05 ). Bir diger ifade ile evde piyanonun olup

olmamasi, miizik egitimcisi adaylarinin piyano ders basarisinda bir farkliliga neden

olmamaktadir.

Tablo 4.29

Her Giin Piyano Calisma Durumu Degiskenine Gore, Piyano Ders Basarisi I¢cin
Yapilan iliskisiz Grup t Testi Sonuclarn

Her Giin N Art. Ort. |Std. Sapma| Std. Hata t Sd P
Piyano
Calarim
Piyano Ders Evet 23 80,5870 18,1118 3,7766 4,311 70 ,000**
Basarisi
Hayr 49 61,8571 16,7500 2,3929
** p<.001

Tablo 4.29°da miizik oOgretmeni adaylarinin "her giin piyano ¢alistyor

musunuz?” soruna verdikleri yanitlara gore piyano ders basarisi icin yapilan iligkisiz

grup "t" testi sonuglari yer almaktadir. Buna gore, her giin piyano calisan miizik

ogretmem adaylar ile her giin piyano calismayan miizik 6gretmeni adaylar1 arasinda,

her giin ¢alanlar lehine istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<.001).

Bir diger ifade ile her giin piyano ¢alisanlar, her giin piyano ¢aligmayanlara gore piyano

dersinden daha ytiksek notlar almaktadir.
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Tablo 430
Ailede Herhangi Bir Bireyde Amator veya Profesyonel Olarak Miizik ilgisi Olmasi
Durumu Degiskenine Gore Piyano Ders Basarisi Icin Yapilan lliskisiz Grup t Testi

Sonuclar
Ailde Herhangi N Art. Ort. |{Std. Sapma| Std. Hata t Sd
Bir Miizik Aleti
Calan Kimse
Piyano Ders Var 50 69,9900 18,5391 2,6218 1,443 70 ,153
Basarisi
Yok 22 62,9545 20,2102 4,3088

Tablo 4.30°da ailede herhangi bireyde amator veya profesyonel olarak miizik
ilgisi olup olmamasina gore piyano ders basarisi icin yapilan iligkisiz grup “t” testi
sonuclari yer almaktadir. Tablodan da anlasilacag: lizere, ailede herhangi bir miizik aleti
calan kimsenin olup, olmamasina gore piyano ders basansi igin istatistiksel acidan
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05 ). Bir diger ifade ile ailede herhangi bir
bireyde amatér veya profesyonel miizik ilgisi olup olmamasi, miizik egitimcisi

adaylarinin piyano dersi basarisinda farkliliga neden olmamaktadir.
Tablo 431

Piyano Calmaya Baslama Yasi1 Degiskenine Gore Piyano Ders Basarisina Iliskin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

|Piyan0ya Calmaya N Art.Ort Std. Sapma Std. Hata
Baslama Yasi

5-11 yas arasi 7 74,5000 14,7253 5,5656
12-17 yas arasi 29 68,8276 19,6256 3,6444
18 yas ve iizeri 36 65,7500 19,7073 3,2846
Total 72 67,8403 19,2005 2,2628

Tablo 4.31°de piyanoya baslama yasina gore piyano ders basarisina iligkin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri yer almaktadir. Buna gore, en yiiksek
piyano ders basarisi, 74,50 ortalama ile piyano calmaya 5—11 yaslar1 arasinda baslayan
miuzik O0gretmeni adaylarina aittir. Onlar1 sirasiyla 68,82 ortalama ile 12-17 yaslari
arasinda piyano c¢almaya baslayan miizik O0gretmeni adaylart ve son olarak 65,75
ortalama ile 18 yas ve sonrasinda piyano calmaya baglayan miizik O0gretmeni adaylari

izlemektedir.
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Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi ( ANOVA) Sonuclari

Tablo 4.32
Piyano Calmaya Baslama Yasi Degiskenine Gore Piyano Ders Basansi Icin

]Piyano Ders Basarisi

Kareler Sd Kareler F P
Toplam Ortalamasi
Gruplar Arasi 496,025 2 248,013 ,660 ,517
Grup I¢i 25678,888 69 372,158
Toplam 26174,913 71

Tablo 4.3Tde piyano calmaya baslama yasi degiskenine gore piyano ders
basarist i¢in yapilan tek yonli varyans analizi (ANOVA) sonuglari yer almaktadir.
Tablodan da anlagilacagi Uzere piyano c¢almaya baslama yasina gore piyano ders
basarisinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05). Bir diger

ifade ile, piyano calmaya baglama yasina gore miuizik egitimcisi adaylarinin piyano ders

basaris1 farklilasmamaktadir.

C. ILISKi BELIRLEMEYE YONELIK YAPILAN ISTATISTIKSEL

Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarisi ile A (Sicakkanlilik) Faktorii

Tablo 4.33’te miuzik ogretmeni adaylarinin A (Sicakkanlilik) Faktortu ile
piyano ders basarisi arasinda bir iligki olup olmadigini gostermek i¢in yapilan Pearson
Momentler Carpimi  Korelasyon Katsayisi sonuglart yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacag1 tizere, piyano ders basarisi ile A (Sicakkanlilik) Faktort arasindaki iliski

katsayist 0,075 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki degisken arasinda

COZUMLEMELER

Tablo 4.33

Arasmdaki liski

Piyano Ders | A Faktorii
Basarisi

Piyano Ders Basarisi 1,000 ,075
; ,531

72 72
A Faktorii ,075 1,000

,531 s
72 72

anlamli bir iligki olmadigin1 gostermektedir (p>.05).

78




Tablo 4.34
Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basanisi ile B (Problem Cozme)
Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders | B Faktorii
Basarisi

Piyano Ders Basarisi 1,000 ,076
s ,526

72 72
B Faktorii ,076 1,000

,926 s
72 72

Tablo 4.34'te muzik ogretmeni adaylarinin B (Problem Co6zme) Faktoru ile
piyano ders basarisi arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek tUizere yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuclar1 yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacagr Uzere, piyano ders basarisi ile B (Problem Cozme) Faktort arasindaki iligki
katsayis1 0,076 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel acidan iki degisken arasinda

anlamli bir iligki olmadigin1 géstermektedir (p>.05).

B Tablo 4.35
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarisi ile C (Strese Tolerans)
Faktori Arasindaki iliski

Piyano Ders | C Faktorii
Basarisi
IPiyano Ders Basarisi 1,000 ,260%
) ,028
72 72
C Faktorii ,260* 1,000
,028 s
72 72
*p<.05

Tablo 4.35°te miizik 6gretmeni adaylarinin C (Strese Tolerans) Faktori ile
piyano ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek ic¢in yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuglari yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacag tizere, piyano ders basarisi ile C (Strese Tolerans) Faktorii arasindaki iliski
katsayis1 0,260 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki degisken arasinda
0,05 duzeyinde pozitif yonde anlamli bir korelasyon oldugunu gostermektedir (p<.05).

Bir diger ifade ile miizik 6gretmeni adaylarinin C (Strese Tolerans) Faktorii ile piyano

79



ders basarilar1 arasinda bir iligki vardir ve strese tolerans dizeyleri arttikca piyano ders

basarilar1 da artmaktadir.

Tablo 4.36
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basansi ile E (Baskinlik) Faktorii
Arasindaki iliski
Piyano Ders | E Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 ,004
) ,976
72 72
E Faktorii ,004 1,000
976 \
72 72

Tablo 4.36°da miizik 6gretmeni adaylarinin E (Baskinlik) Faktorii ile piyano
ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek tizere yapilan Spearman Sira
Farklar1 Korelasyon Katsayisi sonuglart yer almaktadir. Tablodan da anlasilacagi tizere,
piyano ders basarisi ile E (Baskinlik) Faktorii arasindaki iligki katsayisi 0,004 olarak
bulunmustur. Bu sonuc istatistiksel acidan iki degisken arasinda anlamli bir iligki
olmadigim gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.37

Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarisi ile F (Canlilik) Faktorii
Arasindaki Iligki

Piyano Ders | F Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 ,318%*
s ,007

72 72
F Faktorii ,318** 1,000

,007 ;

72 72
** p<.01

Tablo 4.37’de miizik 6gretmeni adaylarinin F (Canlilik) Faktori ile piyano ders
basarist arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuclari yer almaktadir. Tablodan da anlasilacag tizere,
piyano ders basaris1 ile F (Canlilik) Faktorti arasindaki iligki katsayist 0,318 olarak

bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki degisken arasinda 0,01 diizeyinde pozitif
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yonde anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (p<.01). Bir diger ifade ile miizik
ogretmeni adaylarinin F (Canlilik) Faktort yukseldikce piyano ders basarilart da

artmaktadir.

Tablo 4.38
Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarnisi ile G (Kurallara Baghlik)
Faktorii Arasindaki Iliski

Piyano Ders | G Faktorii
Basarisi

[Piyano Ders Basarisi 1,000 ,029
s ,811

72 72
G Faktorii ,029 1,000

,811 ,
72 72

Tablo 4.38’de miizik 6gretmeni adaylarinin G (Kurallara Baglilik) Faktorii ile
piyano ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek tizere yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuclari yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacagi tizere, piyano ders basarist ile G (Kurallara Baghilik) Faktoru arasindaki
iliski katsayis1 0,029 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel acidan iki degisken

arasinda anlamli bir iligki olmadigim gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.39
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basansi ile H (Sosyal Giriskenlik)
Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders |} H Faktorii
Basarisi

Piyano Ders Basarisi 1,000 -,030
s ,801

72 72
H Faktorii -,030 1,000

,801 )
72 72

Tablo 4.39°da miizik 6gretmeni adaylarinin H (Sosyal Giriskenlik) Faktori ile
piyano ders basarisi arasinda bir iligski olup olmadigim belirlemek tizere yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist sonuglari yer almaktadir. Tablodan da

anlasilacagr tizere, piyano ders basarisi ile H (Sosyal Girigskenlik) Faktorti arasindaki
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iliski katsayis1 -0,030 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki degisken

arasinda anlaml bir iliski olmadigini gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.40
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basansi ile I (Duyarhhik) Faktori
Arasindaki iliski
Piyano Ders | I Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 ,245%
s ,038
72 72
I Faktorii ,245% 1,000
,038 ;
72 72

Tablo 4.40°da miizik 0gretmeni adaylarinin I (Duyarlilik) Faktori ile piyano
ders basarist arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek icin yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuglart yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacagr lizere, piyano ders basarisi ile I (Duyarlilik) Faktort arasindaki iligki
katsayist 0,245 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki degisken arasinda
0,05 diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (p<.05). Bir
diger ifade ile muzik 6gretmeni adaylarinin 1 (Duyarlilik) Faktort ytlikseldik¢e piyano

ders basarilar1 da artmaktadir.

Tablo 4.41
Miizik Ogretmeni Adaylarimn Piyano Ders Basarisi ile L (Thtiyathhk) Faktorii
Arasmdaki Iliski
Piyano Ders | L Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 -,005
; ,969
72 72
L Faktorii -,005 1,000
,969 s
72 72

Tablo 4.41°de miizik 6gretmeni adaylarmim L (Ihtiyatlilik) Faktorii ile piyano
ders basarist arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuclari yer almaktadir. Tablodan da

anlagilacag1 iizere, piyano ders basarisi ile L (fhtiyatlilik) Faktorii arasindaki iligki
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katsayis1 -0,005 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel acidan iki degisken arasinda

anlaml bir iligki olmadigini gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.42
Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarisi ile M (Soyuta Odaklihk)

Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders | M Faktorii
Basarisi

iPiyano Ders Basarisi 1,000 -,026
, ,830

72 72
M Faktorii -,026 1,000

,830 ,
72 72

Tablo 4.42'de miizik ogretmeni adaylarinin M (Soyuta Odaklilik) Faktorii ile
piyvano ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek tizere yapilan
Sperman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi sonuglart yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacagi iizere, piyano ders basarist ile M (Soyuta Odaklilik) Faktoru arasindaki
iligki katsayist -0,026 olarak bulunmustur. Bu sonug istatistiksel acidan iki degisken

arasinda anlamli bir iliski olmadigin1 gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.43
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarnisi ile N (Ketumluk) Faktorii
Arasindaki Iliski
Piyano Ders | N Faktorii
Basarisi
tl’_iyano Ders Basarisi 1,000 -,030
N ,803
72 72
N Faktorii -,030 1,000
,803 s
72 12

Tablo 4.43’te muzik ogretmeni adaylarinin N (Ketumluk) Faktori ile piyano
ders basaris1 arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonuglan yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacag1 uzere, piyano ders basarist ile N (Ketumluk) Faktort arasindaki iligki
katsayist -0,030 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel acidan iki degisken arasinda

anlaml bir iliski olmadigini1 gostermektedir (p>.05).
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Tablo 4.44

Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarnisi ile O (Kendini Sorgulama)

Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders | O Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 -,075
s ,533
72 72
O Faktorii -,075 1,000
,533 s
72 72

Tablo 4.44’te miizik ogretmeni adaylarinin O (Kendini Sorgulama) Faktori ile
piyano ders basaris1 arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek iizere yapilan
Sperman Sira Farklari Korelasyon Katsayisi sonuglart yer almaktadir. Tablodan da
anlagilacagi tizere, piyano ders basarist ile O (Kendini Sorgulama) Faktoru arasindaki
iligki katsayisi -0,075 olarak bulunmustur. Bu sonug istatistiksel acidan iki degisken

arasinda anlaml bir iligki olmadigim gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.45
Miizik Ogretmem Adaylarinin Piyano Ders Basarisi ile Q1 (Degisime Aciklik)
Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders Q] Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 ,373%*
s ,001
72 72
Q1 Faktorii ,373 1,000
,001 ,
72 72
*p<.01

Tablo 4.45°te miizik 6gretmeni adaylarinin Q1 (Degisime Aciklik) Faktori ile
piyano ders basarisi arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek icin yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist sonuclari yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacagi lizere, piyano ders basarist ile Q1 (Degisime Aciklik) Faktort arasindaki
iligki katsayis1 0,373 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel ag¢idan iki degisken

arasinda 0,01 duzeyinde pozitif yonde anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir
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(p<.01). Bir diger ifade ile miizik 6gretmeni adaylarinin Q1 (Degisime Aciklik) Faktorii
yukseldik¢ce piyano ders basarilart da artmaktadir.

Tablo 4.46
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Ders Basarisi ile Q2 (Kendine Yeterlilik)

Faktorii Arasindaki iliski

Piyano Ders |Q2 Faktorii
Basarisi

Piyano Ders Basarisi 1,000 ,030

s ,801

72 72
Q2 Faktorii ,030 1,000

,801 :
72 72

Tablo 4.46°da miizik 6gretmeni adaylarinin Q2 (Kendine Yeterlilik) Faktorti ile
piyano ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek icin yapilan Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist sonuclart yer almaktadir. Tablodan da
anlasilacag {lizere, piyano ders basarisi ile Q2 (Kendine Yeterlilik) Faktort arasindaki
iliski katsayis1 0,030 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel acidan iki degisken

arasinda anlamli bir iligki olmadigin1 gostermektedir (p>.05).

Tablo 4.47
Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarisi ile Q3 (Miikemmeliyetcilik)
Faktoru Arasindaki iliski

Piyano Ders |Q3 Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 ,263*
s ,025
72 72
Q3 Faktorii ,263* 1,000
,025 s
72 72
*p<.05

Tablo 4.47'de miuzik 6gretmeni adaylarinin Q3 (Miikemmeliyetcilik) Faktort
ile piyano ders basarisi arasinda bir iliski olup olmadigim belirlemek icin yapilan
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi sonucglart yer almaktadir. Tablodan

da anlasilacagi tlzere, piyano ders basarisi ile Q3 (Mukemmeliyetcilik) Faktoru
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arasindaki iligki katsayis1 0,263 olarak bulunmustur. Bu sonug, istatistiksel agidan iki
degisken arasinda 0,05 dizeyinde pozitif yonde anlamli bir iligki oldugunu
gostermektedir (p<.05). Bir diger ifade ile miizik Ogretmeni adaylarinin Q3

(Mukemmeliyetcilik) Faktoru yikseldik¢e piyano ders basarilart da artmaktadir.

Tablo 4.48
Miizik Ogretmeni Adaylarimin Piyano Ders Basarisi ile Q4 (Gerginlik) Faktorii
Arasindaki Iliski
Piyano Ders |Q4 Faktorii
Basarisi
Piyano Ders Basarisi 1,000 -,085
s ,478
72 72
Q4 Faktorii -,085 1,000
,478 s
72 72

Tablo 4.48’de miizik 6gretmeni adaylarinin Q4 (Gerginlik) Faktori ile piyano
ders basarisi arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek tizere yapilan Spearman Sira
Farklar1 Korelasyon Katsayisi sonuglan yer almaktadir. Tablodan da anlasilacagi lizere,
piyano ders basarist ile Q4 (Gerginlik) Faktort arasindaki iligki katsayist -0,085 olarak
bulunmustur. Bu sonug istatistiksel agidan iki degisken arasinda anlamli bir iligki

olmadigini gostermektedir (p>.05).
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BOLUM Vv

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin bulgularina dayali olarak sonuclar ve oneriler yer

almaktadir.

5.1. Sonug

Bu arastirmada, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilari ile

kisilik ozellikleri arasindaki iligki arastirilmaistir.

Evreni Tirkiye'deki egitim fakiiltelerinde egitim goren ve li¢ sene boyunca
piyano egitimi almis 6grencilerden olusan arastirmada, orneklem grubu olarak Marmara
Universitesi’nden 29, Abant Izzet Baysal Universitesi’nden 16, Gaziosmanpasa
Universitesi’nden 27 olmak iizere 72 miizik egitimcisi adayr kullanilmistir. Orneklem

grubunu 48 kiz, ve 24 erkek ogrenci olusturmustur.

Miizik ogretmeni adaylarina, kisilik ozeliklerini saptamak amaciyla Cattell 16
PF Kisilik Envanteri, cesitli demografik ozelliklerini saptamak amaciyla ise aragtirmaci

tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu uygulanmuistir.

Amaci miuzik ogretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilar ile kisilik
ozellikleri arasindaki iligkiyi belirlemek olan arastirmada, bu amag¢ dogrultusunda

olusturulan alt problemler cercevesinde asagidaki sonuglar ortaya ¢ikarilmistir:

Arastirmanin 1. alt probleminde, miuzik Ogretmeni adaylarinin cinsiyet
degiskenine gore piyano ders basarilarinin farklilagip farklilagmadigi sorusuna yanit
aranmustir.  Yapilan Iliskisiz Grup t testi sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin

cinsiyet degiskenine gore piyano dersindeki basarilarinin farklilagsmadigi saptanmuistir.

Arastirmanin 2. alt probleminde, muzik 6gretmeni adaylarinin yas degiskenine
gore piyano ders basarilarinin farklilasip farklilagsmadigi sorusuna yanit aranmuistir.
Yapilan lliskisiz Grup t testi sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin yas degiskenine

gore piyano dersindeki basarilarinin farklilasmadigi saptanmustir.

87



Aragtirmanin 3. alt probleminde, miizik 6gretmeni adaylarinin mezun olunan
lise turine gore piyano ders basarilarinin farklilasip farklilasmadigi sorusuna yanit
aranmistir. Yapilan Iliskisiz Grup t testi sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarmimn mezun
olunan lise degiskenine gore piyano dersindeki basarilarinin farklilagsmadigi

saptanmistir.

Arastirmanin 4. alt probleminde, miizik 6gretmeni adaylarinin evinde piyano
olma durumuna gore piyano ders basarilarinin farklilagip farklilagsmadigi sorusuna yanit
aranmistir. Yapilan Iliskisiz Grup t testi sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin evinde
piyano olma durumuna gore piyano dersindeki basarilarinin farklilasmadigi

saptanmigtir.

Arastirmanin 5. alt probleminde, muzik 0gretmeni adaylarinin her giin piyano
calisma ya da calismama durumlarina gore piyano ders basarillarinin farklilasip
farklilasmadig1 sorusuna yanit aranmustir. Yapilan Iliskisiz Grup t testi sonucunda,
muzik 0gretmeni adaylarinin her giin piyano calisip ¢alismama durumuyla piyano ders
basarilari arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Buna gore, her giin calisan
muzik ogretmeni adaylarinin piyano dersindeki basarilari, her giin ¢alismayan muzik

egitimcisi adaylarinin piyano dersindeki basarilarindan daha ytiksektir.

Arastirmanin 6. alt probleminde, mizik Ogretmeni adaylarinin ailesinde
profesyonel veya amator olarak muzikle ilgilenen bir kisi olup olmamasi durumuna gore
piyano ders basarilarinin farklilagip farklilasmadigi sorusuna yanit aranmustir. Yapilan
[liskisiz Grup t testi sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin ailesinde profesyonel veya
amator olarak miizikle ilgilenen bir kisi olup olmamasi durumuna gore piyano

dersindeki basarilarinin farklilagsmadigi saptanmustir.

Arastirmanin 7. alt probleminde, muzik 68retmeni adaylarinin piyano ¢almaya
baslama yasina gore piyano ders basarilarinin farklilagip farklilagsmadigi sorusuna yanit
aranmugtir. Yapilan Tek Yonlu Varyans Analizi (ANOVA) sonucunda, muzik 68retmeni
adaylarinin piyano c¢almaya baglama yasina gore piyano ders basarilarinin

farklilagsmadigi sonucu ortaya ¢ikmuigtir.
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Aragtirmanin 8. alt probleminde, mizik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile A (Sicakkanllik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup
olmadigr sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon Ol¢imii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile A (Sicakkanlilik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olmadigi

saptanmuistir.

Aragtirmanin 9. alt probleminde, muzik oOgretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilari ile B ( Problem Co6zme) faktori arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon ol¢iimii sonucunda, muzik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile B (Problem Cozme) faktori arasinda anlamli bir iligki olmadigt

saptanmigtir.

Aragtirmanin  10. alt probleminde, miizik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile C (Strese Tolerans) faktori arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigr sorusuna yanit aranmustir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon ol¢iimii sonucunda, miizik 0gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile C (Strese Tolerans) faktori arasinda pozitif yonde anlamli bir
iligki oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore, miuzik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersinde gosterdikleri basar1 duzeyleri arttikca egolart daha guglu calismakta, yeni
sorunlarla karsilastiklarinda sogukkanli olma durumlari, duyguca olgunluk ve sakinlik
ozellikleri, ilgi ve tutumlarimin belli bir sirekliliSe sahip olma durumu ve

sorumluluklari tastyabilme duzeyleri artmaktadir.

Arastirmanin 11, alt probleminde, miizik oOgretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile E (Baskinlik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi
sorusuna yanit aranmustir. Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi teknigi ile
yapilan korelasyon ol¢limii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki

basarilar ile E (Baskinlik) faktorii arasinda anlamli bir iligki olmadig1 saptanmustir.

Aragtirmanin 12, alt probleminde, miizik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile F (Canlilik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi

sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi ile
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yapilan korelasyon ol¢iimii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki
basarilart ile F (Canlilik) faktorii arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu
saptanmustir. Bu sonuca goOre, muzik oOgretmeni adaylarinin piyano dersinde
gosterdikleri basart diizeyleri arttikca iyimser olma, iginden geldigi gibi davranma,
neseli ve coskulu olma, duygularim1 ifade etme, harekete ge¢meye hazir olma ve

degisikliklerden hoglanma ozellikleri artmaktadir.

Arastirmanin 13. alt probleminde, muzik oOgretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilari ile G (Kurallara Baglilik) faktort arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yanit aranmustir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon ol¢umii sonucunda, muzik 0gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile G (Kurallara Baglilik) faktorii arasinda anlamli bir iligki

olmadig1 saptanmustir.

Arastirmanin  14. alt probleminde, muzik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar ile H (Sosyal Girigkenlik) faktort arasinda anlamli bir iliski olup
olmadigi sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon oOlciimii sonucunda, muzik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile H (Sosyal Giriskenlik) faktoriu arasinda anlamli bir iliski

olmadig1 saptanmuistir.

Arastirmanin  15. alt probleminde, mizik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilari ile I (Duyarlilik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi
sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi ile
yapilan korelasyon ol¢imi sonucunda, muzik ogretmem adaylarinin piyano dersindeki
basarilart ile I (Duyarlilik) faktort arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu
saptanmistir. Bu sonuca gore, muzik oOgretmeni adaylarinin piyano dersinde
gosterdikleri basar1 dizeyleri arttik¢a sevgi ve ilgiye ihtiya¢ duyma, musfik ve nazik
olma, duygulu ve hayalperest olma, kararsiz olma sanatkarca titizlige ve empati

yetenegine sahip olma ozellikleri artmaktadir.

Arastirmanin 16. alt probleminde, mizik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilari ile L (Ihtiyathilik) faktdrii arasinda anlamli bir iliski olup olmadig

sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi ile
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yapilan korelasyon Ol¢iimii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki

basarilar1 ile L (Ihtiyatlilik) faktorii arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmustir.

Arastirmanin 17. alt probleminde, muzik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile M (Soyuta Odaklilik) faktorii arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yanit aranmistir. Spearman Sira Farklari Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon Ol¢limii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile M (Soyuta Odaklilik) faktorli arasinda anlamli bir iligki

olmadig1 saptanmustir.

Arastirmanin 18, alt probleminde, muzik ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile N (Ketumluk) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi
sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi teknigi ile
yapilan korelasyon ol¢imii sonucunda, miuzik ogretmeni adaylarinin piyano dersindeki

basarilari ile N (Ketumluk) faktorti arasinda anlamli bir iligski olmadig1 saptanmugtir.

Arastirmanin  19. alt probleminde, miizik oOgretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile O (Kendini Sorgulama) faktorii arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yanit aranmistir. Spearman Sira Farklari Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon ol¢iimi sonucunda, muzik o6gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile O (Kendini Sorgulama) faktorii arasinda anlamli bir iligki

olmadig1 saptanmustir.

Arastirmanin  20. alt probleminde, muzik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile Q1 (Degisime acgiklik) faktorti arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yanit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon ol¢ciimi sonucunda, muzik 6gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar ile Q1 (Degisime Aciklik) faktort arasinda pozitif yonde anlamli
bir iligki oldugu saptanmustir. Bu sonuca gore, miizik ogretmeni adaylarinin piyano
dersinde gosterdikleri basar1 diizeyleri arttikca degisimden yana olma, yapilmakta olana
ve gelenege karsi olma, yenilik¢i ve deneyci olma, analitik ve 0zgur dusunceli olma

Ozellikleri artmaktadir.
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Aragtirmanin  21. alt probleminde, miizik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilari ile Q2 (Kendine Yeterlilik) faktorii arasinda anlamli bir iligki olup
olmadig1 sorusuna yamit aranmistir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi
teknigi ile yapilan korelasyon oOl¢ciimi sonucunda, muzik 6gretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilart ile Q2 (Kendine Yeterlilik) faktori arasinda anlamli bir iligki

olmadig1 saptanmuistir.

Aragtirmanin 22, alt probleminde, miuzik Ogretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar ile Q3 (Miukemmelliyet¢ilik) faktorti arasinda anlamli bir iliski
olup olmadigr sorusuna yanit aranmustir. Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayis1 teknigi ile yapilan korelasyon oOl¢iimii sonucunda, miizik Ogretmeni
adaylarinin piyano dersindeki basarilart ile Q3 (Miikemmelliyetgilik) faktorii arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore, miizik 6gretmeni
adaylarinin piyano dersinde gosterdikleri basar1 diizeyleri arttikca 0z disipline ve
kontrole sahip olma, iradeli olma, dikkatli, 6zenli ve sabirli olma, diizenli galisma,

basariya deger verme ve kusursuzlugu amaclama 6zellikleri artmaktadir.

Arastirmanin 23. alt probleminde, miizik oOgretmeni adaylarinin piyano
dersindeki basarilar1 ile Q4 (Gerginlik) faktorii arasinda anlamh bir iligski olup olmadigi
sorusuna yanit aranmistir. Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi teknigi ile
yapilan korelasyon ol¢iimii sonucunda, miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersindeki

basarilari ile Q4 (Gerginlik) faktorii arasinda anlamli bir iligki olmadig1 saptanmuistir.

Ozet olarak, miizik Ogretmeni adaylarinin demografik ozellikleri ile ilgili
bulgular, miizik 6gretmeni adaylarinin her giin piyano calisma durumuna gore piyano
ders basarilarinin farklilastigini gostermektedir. Buna gore, her giin piyano calisan
miizik 6gretmeni adaylari ile her giin piyano c¢aligmayan miizik Ogretmeni adaylari
arasinda, her glin ¢alanlar lehine istatistiksel acidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Bir diger ifade ile her glin piyano calisanlar, her giin piyano ¢alismayanlara gore piyano
dersinde daha basarili olmaktadir. Ridgell ve Lounsbury (2004), arastirmalarinda bu
bulguya paralel olarak akademik basar1 ile g¢alisma enerjisi arasinda pozitif yonde
anlamlt bir iliski saptamislardir. Miizik O0gretmeni adaylarinin cinsiyet, yas, mezun

olunan lise tiirli, evde piyano olma durumu ve ailede amator veya profesyonel olarak
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miizikle ilgilenen bir Kisi olma durumuna gore piyano ders basarilarinin farklilagsmadigi

arasgtirma sonucu saptanmistir.

Miizik 6gretmeni adaylarinin kisilik ozellikleri ile ilgili bulgular ise, miizik
egitimcisi adaylarinin piyano ders basarilari ile C (Strese Tolerans), F (Canlilik), I
(Duyarlilik), QI (Degisime Aciklik) ve Q3 (Miukemmeliyetcilik) ozellikleri arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir. Buna gore, miizik 0gretmeni
adaylarinin piyano ders basarisi arttikca; sogukkanlilik, uyum saglama, duyguca
olgunluk, sakinlik, sorumluluk duyma, davranislarini kontrol edebilme, iyimserlik,
harekete ge¢cmeye hazir olma, degisikliklerden hoslanma, neselilik, sevgi ve ilgiye
ihtiya¢ duyma, miisfik ve nazik olma, hayalperest olma, kararsizlik, yenilige agik olma,
analitik ve ozglr distinceli olma, degisimden yana olma, iradeli olma, dikkatli, 6zenli
ve sabirli olma Ozellikleri artmaktadir. Ridgell ve Lounsbury (2004), akademik basariy1
tahmin etmede genel zeka ve calisma enerjisiyle birlikte bes buyuk kisilik ozelliginin
roliini de arastirmiglardir. Akademik basartyr olgmek i¢in kullandiklari olc¢eklerden
olan Psikolojiye Giris dersi notlan ile “duygusal istikrar" 6zelligi arasinda pozitif yonde
bir iligki saptamiglardir. C (Strese Tolerans) Ozelliginin kapsaminda bulunan duyguca
olgunluk ve sakinlik 6zelliginin piyano ders basarisini yiikselten 6zelliklerden olmasi bu

bulguyu desteklemektedir.
5.2. Oneriler

1. Arastirma bulgular1 her gin ¢alismanin muzik ogretmeni adaylarinin piyano
ders basarisini yukselttigini ortaya ¢ikarmustir. Bu nedenle, miizik 6gretmeni adaylari
piyano ders Ogretmenleri tarafindan her gin ve dlzenli piyano caligmaya tesvik

edilebilir.

2. Arastirma sonucunda strese tolerans, canlilik, duyarlilik, degisime aciklik ve
mukemmeliyet¢ilik O0zelliklerinin muzik 6gretmeni adaylarinin piyano ders basarisini
yukselttigi saptanmistir. Piyano ogretim elemanlart bu konuda bilgilendirilerek,
ogrencilerin bu ozelliklerini gelistirmeye yonelik bir anlayisla ders islenmesi
saglanabilir. Ayrica piyano egitim programi bu oOzellikleri gelistirici sekilde

diizenlenebilir.
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3. Piyanoyu ana calgi olarak se¢mek isteyen olan Ogrencilere Cattell 16 PF
Kisilik Envanteri uygulanarak kisilik Ozellikleri saptanabilir ve arastirmanin sonuclari
dogrultusunda ortaya c¢ikan strese tolerans, canlilik, duyarlilik, degisime agiklik ve
mukemmeliyetcilik ozellikleri daha fazla olan 6grencilerin piyanoyu ana calgi se¢mede

daha avantajli olmalar1 saglanabilir.

4. Miizik egitimi TUzerine arastirma yapacak diger arastirmacilar, egitim
fakultelerindeki diger miuzik derslerinde gosterilen basartyla kisilik ozellikleri
arasindaki iliskiyi arastirabilir. Ozellikle miiziksel isitme dersi ve ana calgi dersi
basarisi ile kisilik ozellikleri arasindaki iliskinin arastirilmasiyla, egitim fakiiltelerine
giris smavlarinda kisilik faktorii OSS, lise not ortalamasi ve yetenek sonuglariyla

birlikte dikkate alinacak kriterler arasina girebilir.
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EKLER
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EK | Mizik egitimcisi adaylarinin demografik bilgilerini olgmek amaciyla uygulanan

form

EGITIM FAKULTESI GUZEL SANATLAR EGITIMI BOLUMU MUZIK EGITIMI
ANABILIM DALI DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ CESITLI KiSISEL
BILGILERINI OLCMEYE YONELIK ANKET

Degerli Ogrenciler;

" #
Bu anket, hazirlamakta oldugum "Egitim Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Boliimi Miizik
Egitimi Anabilim Dali son sinif Ogrencilerinin piyano dersindeki basarilaniyla kisilik
Ozellikleri arasinda iliski” konulu yiiksek lisans tezi igin ayrintili bilgi toplamak amaciyla size

sunulmaktadir.

Ankette 14 adet soru bulunmaktadir. Sizden istenen, sorulan dikkatle okuyarak sizin
icin en uygun secenegi isaretlemenizdir. Sorulara ve ifadelere, cevap anahtarinda uygun
buldugunuz secenege ( x ) isareti koyarak cevap veriniz. Birden fazla secenegi
isaretlemeyiniz( 14. soru diginda). Vereceginiz cevaplar, yapilan aragtirmanin sonuglari igin
biiyiik oOnem tasimaktadir; bu nedenle sorulan samimi olarak cevaplandirmaniz rica

edilmektedir.

Ankete ad-soyad yazmaniz gerekmemektedir. Sorulara vereceginiz yanitlar aragtirmanin

amaci disinda kesinlikle kullanilmayacaktir.
Katiliminiz i¢in tesekkiir eder, egitim hayatinizda basarilar dilerim.

Arastirma Gorevlisi Ekin CORAKII

1. Cinsiyetiniz:
Kiz() Erkek( )
2. Yasimiz:
3. Dogum Yeriniz:
4. Mezun oldugunuz lise tiirii:

Giizel Sanatlar Lisesi ( ) Lise ( ) Anadolu Lisesi ( )  Siiper Lise { )  Ozel Lise ( )

Giizel Sanatlar Lisesi diginda bir meslek lisesi ( ) Diger.............. ...
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5. Piyano calmaya basladiginiz yas:
590 9-12 () 12-18 () 18 yas ve tstd ()
6. Nerede kaliyorsunuz?
Ailemle birlikte, evde ( ) Ailemle birlikte olmadan, evde ( ) Yurtta ( )
Diger ... ...
7. Ailenizde siz dahil kag kisi bulunmaktadir?
4tenaz ( ) 4-6 kisi () 6’tenfazla ()
8. Eger evde kaliyorsaniz, evinizde kendinize ait odaniz var mi1?
Evet () Haywr()
9. Eger evde kaliyorsaniz, kendinize ait piyanonuz var m1?
Evet () Hayir ()
10. Her giin piyano ¢alisiyor musunuz? ( Ev veya okulda)
Evet( ) Hayir()
11. Calistiginiz giinlerde, ¢aligtiginiz saat sayisi ne kadardir?
| saattenaz ( ) 1-2saat () 2-3saat( ) 3 saatve lizeri( )
12. Okulunuzda caldiginiz ana ¢alginiz nedir?
13. Ailenizde miizikle ilgilenen en az bir kisi var mi?
Evet ( ) Hayir ()

14. 13. soruya yanitimz “evet” ise, ne amagla ilgilenmektedir/ilgilenmektedirler?( Birden
fazla secenek isaretlenebilir)

Hobi olarak ( ) Egitimci olarak ( )  Yorumcu veya besteci'o\larak( )

97



EK 2 Arastirmanin uygulandig1 kurumlardan alinan izin belgeleri

\‘6”54{ o T.C. )
Wy . ve s . .
8 o, %  ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI Msneded
AN REKTORLUGU = ﬁ%, A
% Y ot
&1, .._r,”s .
SAYI : B.30.2.ABU.0.70.00.00-100- § 8 - L9y 07-./02/2007

KONU : Tez Caliyma izni

MARMARA UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

{L.GL: 11.01.2007 tarih ve B.30.02.Mar.F8.00.00/32 sayili yazimz.

llgi yaziniz uyaninca, Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisi Miizik Ogretmenligi
Yiiksek Lisans Programi ogrencilerinden Ekin CORAKLI'min tezi ile ilgili uygulama
caligmasini Universitemiz Egitim Fakiiltesinde yapmasi uygun bulunmustur.

Bilgilerinizi rica ederim.

Saygilarimla.
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Prof. Dr.Atilla KILIC
Rektor
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Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.
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