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ONSOZ
Yapilmis olan bu aragtirma, beden varligindan yola ¢ikarak, canli bedenin
sanat nesnelerinden biri olarak kullamlmasim ve ¢agimiz resim sanatgilarinin

bedene olan yaklagimini incelemektedir.

Marcel Duchamp’in sanati hakkinda yaptigim bir arastirma, sanatin ve
kendi sanatimin nesnesi tizerine diiglinmeme neden oldu. Duchamp, 20. yiizyilin
baslarinda “herhangi bir nesnenin sanat yapiti olabilecegi” diistincesini 6ne
slirliyordu. Sanatginin bu diiglincesi ¢agdaslarinin bir gogunu etkiledigi gibi
1960’larda insan bedeninin sanat nesnelerinden biri olarak kullamlmasina da 6n
ayak oldu. Bu ylizden, 1960’larda baslayan gosteri sanatlarinda ve gelenegin
uzantis1 olan ¢agimiz resim sanatinda bedenin bir ifade bi¢imi olarak ele
alinmasin1  sorgulamam kagimmilmazdi. Cagimiz gosteri nitelifindeki sanat
anlayislarinin ve resmin bedene yaklagimi farklidir. Gosteri sanatgilart bedeni

dogrudan kullanirken, resim sanatgilart onun imgesini gosterir.

Bu aragtirmada, canli bedenin yapit igerisinde yer almasi, sanat¢ilarin
resim yapma eylemindeki hareketleri ve bedenin fir¢a olarak kullanilmas: diger
bir baglam olarak kuruldu. 1ki ayr baglamdan hareketle, cagmmz gosteri
sanatlarinda bedenin sanat nesnesi olarak yapit igerisindeki varhigi ele alind.
Ressamlarin ve nesne olarak bedenden etkilenen sanat¢ilarin yapitlar incelendi.
Ayrica bu aragtirmada bedenin gosteri sanatlarinda ve resim gelenegi icinde ele

alinig bigimi, gdstergebilim agisindan da incelendi.

Tezi hazirlarken biyiik katkilarda bulunan  degerli hocam ve tez
damgmamim Prof. Mehmet Yilmaz’a, kiitiiphanelerinden yararlandigim Ahmet
Yesil’e ve ayrica teze olan katkilarindan dolayr hocam Veli Mert’e igtenlikle
tesekkiir ederim.



OZET

Beden, insanin maddi bélimiidiir ve iki ayri cinsiyetle tanimlanir. Beden
biling igerigine de sahip oldugu i¢in nesneler diinyasinda kendini ayn bir varlik
olarak gergeklestirir. Bilincin kurgulama 6zelligine sahip olmasi onu etken bir
varlik olarak 6znelestirir. Bilincin gevreyle olan iligkisiyle de toplumsal bir varlik
haline gelen insan, toplumsal olguda degerler ortaya koyar, bu degerlerin tastyicisi

roliinii tistlenir.

Cagimiz toplumsal yagaminin bir gosteriye doniigmesiyle sanatgilar da
bedeni sanat nesnesi olarak kullanmaya baglar. Dénem sanatcilarinin bir kisminin
sanat nesnesi olarak bedene yonelmesi 1960°larda baglar. Sanatin disiplinlerarasi
a¢ilima ulagmasiyla teatral bir gosteriye doniisen etkinlik birlesik sanat yapit:
nitelifi (disiplinlerarasilik) kazanir. Bedenden hareketle eyleme yoénelen gosteri
sanatgilari yapit igerisinde beden varligina dikkat ¢eker. Eylem araciligiyla bedene
yonelen sanatgilarin siddet iceren gosterileri ise iktidar karsisinda oteki olarak
kurulan bedeni yeniden kurmayr amag edinirler. Sanat¢ilar bedenle
gergeklestirdii etkinliklerde izleyicinin katilimina olanak sagladig: gibi ¢agin
ortaya koydufu goriintiileme tekniklerinden de yaralanirlar. Cogul uzam
igerisinde gergeklestirilen uygulamalarda dolayimsiz olarak yer alan beden,

¢agimiz resim sanat¢ilarim da etkileyen nesne konumunu siirdiirmektedir.

Gelenegin yontemlerine bagli kalan ¢agimiz resim sanatgilari bedeni
plastik bir bigimlemeden ote igsel gergekliginin ‘ten’e, ‘et’e yansimasim gosterir.
Resim sanat¢ilari, bedeni arzulanan bir nesne olmasinin disinda onu cinsel kuram

baglaminda degerlendirir.



ABSTRACT

The body is the material part of the homan being, and describes itself with
two different genders. Since the body itself also has the consciousness, it makes
itself an object in the world of other objects. That consciousness bears the feature
of fiction makes it the subject as an active being. The human being, who becomes
a social being because of the interaction between consciousness and its
environment offer values in the social phenomenon, and the body assumes the

role of the career of these values.

With the transformation of the modern life into a visual show, artists begin
to exploit the body being as a object of art. The turn of the artists of art starts in
the 1960°s the activity that becomes theatrical with the art reaching and
interdisciplinary extensions gains feature of combined arts. The visual artists who
take their origins in the body and tumn to action attract the attention to the
existence of the body in the work of art. And the show that include violence of
the artists who turn to art through action aim torebuild up the body constructed as
the other. The artist who uses the techniques of visualising the modern age offers
as well as enabling the participation of the viewers. The body which indirectly
takes places in the multiple spaces carries on the position of the object which

impress the modern contemporary painters.

The contemporary painters who stick to the traditional techniques show,
body as a reflection of the inner reality onto the skin and the flesh rather than
plastic form. The modern day painting considers the body as a thing in the sexual

theory not as an object which is desired.
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ONSOZ
Yapilmis olan bu arastirma, beden varlifindan yola ¢ikarak, canli bedenin
sanat nesnelerinden biri olarak kullanilmasini ve cagimiz resim sanatcilarinin

bedene olan yaklasimini incelemektedir.

Marcel Duchamp’in sanati hakkinda yaptigim bir arastirma, sanatin ve
kendi sanatimin nesnesi iizerine diisiinmeme neden oldu. Duchamp, 20. yiizyilin
baslarinda “herhangi bir nesnenin sanat yapiti olabilecegi” diisiincesini One
siiriiyordu. Sanatcinin bu diisiincesi cagdaslarinin bir ¢ogunu etkiledigi gibi
1960’larda insan bedeninin sanat nesnelerinden biri olarak kullanilmasina da 6n
ayak oldu. Bu yiizden, 1960’larda baslayan gosteri sanatlarinda ve gelenegin
uzantist olan c¢agimiz resim sanatinda bedenin bir ifade bicimi olarak ele
alimmasin1  sorgulamam kacinmilmazdi. Cagimiz gosteri niteligindeki sanat
anlayislarinin ve resmin bedene yaklasimi farkhidir. Gosteri sanatcilart bedeni

dogrudan kullanirken, resim sanatcilari onun imgesini gosterir.

Bu aragtirmada, canli bedenin yapit icerisinde yer almasi, sanatgilarin
resim yapma eylemindeki hareketleri ve bedenin firca olarak kullamlmasi diger
bir baglam olarak kuruldu. iki ayr1 baglamdan hareketle, cagimiz — gosteri
sanatlarinda bedenin sanat nesnesi olarak yapit igerisindeki varligi ele alindi.
Ressamlarin ve nesne olarak bedenden etkilenen sanatcilarin yapitlart incelendi.
Ayrica bu arastirmada bedenin gosteri sanatlarinda ve resim gelenegi icinde ele

alimis bi¢cimi, gostergebilim acisindan da incelendi.

Tezi hazirlarken biiyiikk katkilarda bulunan  degerli hocam ve tez
damismanim Prof. Mehmet Yilmaz’a, kiitiiphanelerinden yararlandigim Ahmet
Yesil’e ve ayrica teze olan katkilarindan dolay1r hocam Veli Mert’e ictenlikle

tesekkiir ederim.



OZET

Beden, insanin maddi bolimiidiir ve iki ayr cinsiyetle tanimlanir. Beden
biling icerigine de sahip oldugu i¢in nesneler diinyasinda kendini ayr bir varlik
olarak gerceklestirir. Bilincin kurgulama 6zelligine sahip olmasi onu etken bir
varlik olarak 6znelestirir. Bilincin ¢evreyle olan iligkisiyle de toplumsal bir varlik
haline gelen insan, toplumsal olguda degerler ortaya koyar, bu degerlerin tasiyicisi

roliinii tistlenir.

Cagimiz toplumsal yasaminin bir gosteriye doniismesiyle sanatcilar da
bedeni sanat nesnesi olarak kullanmaya baglar. Donem sanatcilarinin bir kisminin
sanat nesnesi olarak bedene yonelmesi 1960’larda baslar. Sanatin disiplinlerarasi
acilima ulagsmasiyla teatral bir gosteriye doniisen etkinlik birlesik sanat yapiti
niteligi (disiplinlerarasilik) kazanir. Bedenden hareketle eyleme yonelen gosteri
sanatc¢ilar1 yapit icerisinde beden varligina dikkat ¢ceker. Eylem araciligiyla bedene
yonelen sanatcilarin siddet iceren gosterileri ise iktidar karsisinda oteki olarak
kurulan bedeni yeniden kurmayr amag¢ edinirler. Sanatcilar bedenle
gerceklestirdigi etkinliklerde izleyicinin katilimina olanak sagladigi gibi ¢agin
ortaya koydugu goriintilleme tekniklerinden de yaralanmirlar. Cogul uzam
icerisinde gerceklestirilen uygulamalarda dolayimsiz olarak yer alan beden,

cagimiz resim sanatcilarini da etkileyen nesne konumunu siirdiirmektedir.

Gelenegin yontemlerine bagli kalan cagimiz resim sanatcilari bedeni
plastik bir bicimlemeden 6te igsel gercekliginin ‘ten’e, ‘et’e yansimasini gosterir.
Resim sanatgilari, bedeni arzulanan bir nesne olmasinin diginda onu cinsel kuram

baglaminda degerlendirir.
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ABSTRACT

The body is the material part of the homan being, and describes itself with
two different genders. Since the body itself also has the consciousness, it makes
itself an object in the world of other objects. That consciousness bears the feature
of fiction makes it the subject as an active being. The human being, who becomes
a social being because of the interaction between consciousness and its
environment offer values in the social phenomenon, and the body assumes the

role of the career of these values.

With the transformation of the modern life into a visual show, artists begin
to exploit the body being as a object of art. The turn of the artists of art starts in
the 1960’s the activity that becomes theatrical with the art reaching and
interdisciplinary extensions gains feature of combined arts. The visual artists who
take their origins in the body and turn to action attract the attention to the
existence of the body in the work of art. And the show that include violence of
the artists who turn to art through action aim torebuild up the body constructed as
the other. The artist who uses the techniques of visualising the modern age offers
as well as enabling the participation of the viewers. The body which indirectly
takes places in the multiple spaces carries on the position of the object which

impress the modern contemporary painters.

The contemporary painters who stick to the traditional techniques show,
body as a reflection of the inner reality onto the skin and the flesh rather than
plastic form. The modern day painting considers the body as a thing in the sexual

theory not as an object which is desired.
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GIRIS

Insan bedeni, fiziki bir yap1 ve metafizik boyuta sahip bir varliktir. Fiziksel
yapis1 goriilebilir varligini; ruhsal yapist ise igsel, giidiisel varligini olusturur.
Insan giidiilere sahip oldugu icin hayvansal bir ozellik tasir, ancak
diigiinebilmesiyle de ondan ayrilir. Bu acidan, “kurgulayan bir 6zne”dir.
Diisiinebilmesiyle varlik kategorisinde 6zel bir yer edinen insan, hem dogayi
doniistiiriir hem de toplumsal bir varlik olarak kendini vareder. Insan toplumsal
olgu icerisinde bir takim degerler ortaya koyar ve bu degerleri de bedenine

yansitir.

Bedenin sanattaki yansimasi hem bireysel hem de toplumsal yasamla
iliskili olup, tiim insanlik ve sanat tarihini kapsar. Bu siirecte insan bedeni; bigimi,
hacmi, kiitlesi, rengi ve dokusu ile baglangictan bu yana sanatin en 6nemli nesnesi
olagelmistir. Sanatin tarihsel siirecinde, beden varliginin yerini, tuval ya da diiz
bir zemin iizerinde onun zihinsel imgesi alir. Ancak ¢agimiz sanat¢ilarinin bir
kismi, “insan hareketlerinin de sanat olabilecegi diisiincesiyle eyleme gecmesi”
bedenin temsiliyetteki yerini almasini saglar. Imgesinin yerini alan beden diger
sanat tiirlerinin sagladigi olanaklar icinde artik bir sanat nesnesi olarak goriiliir.
Beden araciligiyla eylem alanina yonelen gosteri sanatgilari, beden, temsil ve
iktidar iliskilerine dikkat ceker. Bedenden hareketle eyleme gecen sanatgilar
yiizyillardir Batr’da kurulan estetik bilinci ve  bedeni sanatin kaliplagsmis
bakisindan kurtarmaya yonelik gosteriler gergeklestirirler. Eylem araciliiyla
bedene yonelen bazi sanatcilar ise, mazosist bir tavirla kendi bedenine yonelik
eylemlerde bulunurlar. Sanatcilarin bedenleri iizerinde gerceklestirdigi etkinlikler,
kamusal alanda sOmiiriilen, iizerinde cinsiyet politikalar1 uygulanan, akil

karsisinda bir 6teki olarak kurulan bedeni sorgulamaya yoneliktir.

Cagimiz resim sanati, bedeni, gelenegin yoOntemlerini kullanarak
gorsellestirir. Tuval iizerinde yer alan beden temsilleri, kendi varolusunu gosterir.

Bu anlamda plastik degerlerle ifade edilen anlatim, bedenin digsavurulan igsel



gercekligine, yasamla olan deneyimine, cinsiyet ve cinsellik baglamina kadar

uzanir.

Uygulamalar boliimiindeki resimler varlik nedeninin diginda, birbirine
eklenerek diizenlemeyle sunulurken mekana ve alimlayicinin bedenlerine eklenir.
Resimlerde yer alan beden imgesinin mekana ve izleyicinin bedenine eklenmesi

insanin denge mekanizmasinda yerinin sabitligini sorgular.



I. BOLUM: VARLIK KATEGORISINDE BEDEN

I. 1. CANLI BiR VARLIK OLARAK BEDENE BAKIS

Nesneler diinyasi icerisinde canli bir varlik olarak insan, duyular yoluyla
algilanan bir bedene sahiptir. Beden, organik yapisi, bicimi, kiitlesi, rengiyle canl

varligin maddi boliimiidiir.

Biyolojik bedenin en kiiciik yapisal birimi olan hiicreler dokulari, dokular
organlari, organlar sistemleri olusturur (Cakir, 2001; 143). Viicudun sistemlerini
kontrol eden beyin, organlara sinir uclarindaki uyaricilarla baglanir. Dolayisiyla
beyin, organlarin hem diizenli olarak ¢alismalarin1 hem de yasamlarim saglayacak
enerjinin paylasimlarini diizenler. Organizmalar biitiinii olan bedenin yasamini ve

devamliligini saglayan ise, yagsama ve iireme hiicreleridir.

Bedenin anatomisini kas ve kemik yapilar olusturur. Bu yapilar bedenin
hareket bicimini olustururken, sinir sistemi araciligiyla beyne bagli olan kaslar da
viicudun hareket kabiliyetini saglar. Bu kemik ve etten olusan yapi {izerini ise
ten kaplar. Teniyle simirlanan beden, yap1 ve goriiniis olarak diger canlilardan
ayrilir. Ten bedenin kendi tiirdesleri icinde kimligin en yalin halini olusturur.
Yapidaki aynilik ten ile goriiniiste farklilasir. Kendisi de bir duyu olan tenden
disartya agilan duyu organlari, viicudun sinirlart disindaki varlign algilayarak
bilin¢ diizeyine ulastirir. Algi canli varligim ilk bilme halidir. Varlik (nesneler

diinyas1) duyu organlan araciligiyla algilanir.

Beden elbetteki sadece kemik, et ve onu saran tenden olusan bir varlik
degildir. Insan eylem varhigidir. “Eylem enerjisinin kaynagi, onu harekete geciren
diirtiilerin kaynagi, ona canliligini saglayan nedir?” sorusu, eski ¢caglardan bu

yana diisiiniirlerin temel problemi olmustur.

Bedenin yasam enerjisi konusunda din ve bilim farkli seyler soyler.

Birincisinde, tiim varlifin yaraticis1 Tanri, ikincisinde ise doganin enerjisidir.



Birinde bakis bedenin i¢ine, ruha; digerinde ise disariya, bedenin koptugu dogaya

yonelir.

Yahudilik’te, Hiristiyanlik’ta ve islamiyet’te, insan1 ve tim evreni Tanr
yaratmustir. Insanin yaratilisina, Incil’de soyle deginilir: “Allah yerin topragindan
adamu yapti, ve onun burnuna hayat nefesini iifledi; ve adam yasayan can oldu.
[...] Allah, adamdan aldig1 kaburga kemiginden bir kadin yapti” (Kitab-1
Mukaddes; 7, 22). Ilk insanlar olan Adem ile Havva Cennet’te yaratilir ve yasak
meyveyi Havva’nin yemesiyle birlikte Allah tarafindan cezalandirilarak diinyaya
gonderilirler. Bu diinya insanlar i¢in sinav diinyasidir. Kur’an-1 Kerim’in ‘El-
Insan’ suresinin ikinci ayetinde “Siiphesiz biz insani, karigim halindeki az bir
sudan (meniden) yarattik ve onu imtihan edecegiz. Bu sebeple onu isitir ve goriir
kildik.” (Kur’an-1 Kerim; 2000). Yine Kur’an-1 Kerim’in ‘El-Kiyame’ suresinin
38. ayetinde insanin yaratiligiyla ilgili olarak “Sonra bu, bir “alaka” oldu. Derken
Allah onu yaratip giizelce sekillendirdi” (Kur’an-1 Kerim; 2004) bi¢iminde ifade
eder. Insanin disi ve erkek olarak iki ayr cinsiyette yaratilmasiyla ilgili olarak
ayni surenin 39. ayetinde “Nihayet ondan da erkek ve disi iki esi var etti” der

(Kur’an-1 Kerim; 2004).

Bilime gore ise beden ve ona yasamim saglayan dogal kimyasal
elektronlardir. Insamin yasam giiciiniin, acunsal (yasam) enerjiden kaynaklandigini

soyler Riech. Ona gore doga ve uzay bu enerji ile doludur (Riech, 1985; 161-163).

Insan baslangigtan bu yana, canl varlik olarak bedenin nereden geldigini,
nasil olustugunu diisiinerek, arastirarak, deneyler yaparak anlamaya ve ispat
etmeye calismistir. Antik Yunan filozoflarindan olan Anaksimondros’a gore ilk
meydana gelen canlilar suda yasayan baliklar gibi yaratiklardir. insan da bu
yaratiklardan tiiremistir (Timugin, 1992; 120). Benzer bir diisiince ortaya atan
Thales, canli olan her seyin sudan olustugunu ve suyun Tanrisal bir gii¢ tagidigini
sOyler. Anaksimenes ise biitiin evreni havanin sarip tuttugunu, insanin canlh

viicudunu ayakta tutanin ruh oldugunu, ruhunda bir hava oldugunu soyler.



Doganin ve canliligin olusumunu, doganin temel elementleri disinda ele alan
Anaksagoras da canliligin ve hareketin temel kaynagina nous adim verir. Hareket
halinde olan nous, evrendeki olusun ve varliklarin baglangi¢c ilkesidir.
Empledokles’e  gore biitiin biyolojik olaylar, canli varligin 6zel organlar
araciligiyla, uyarlanma gecgirmesini saglayan dis cevrenin kosullarinda ortaya
cikan degisiklikler nedeniyle gelisir (Gokberk, 1999; 20-37). Ilginctir bu son

goriis Freud’un i¢giidii karamin ¢agristirir.

Varlig1 idealar diinyas: ile acgiklayan Platon, varlik diinyasini idealarin
yansilarini tasiyan diinya olarak goriir. Goriinmeyen ancak akil yoluyla bilinen
idealar, maddeye diizen ve form kazandirir. “Insan ruh ve bedendendir, bedeni
harekete geciren ruhtur” diyen Platon, insan ruhunu eksiksiz bir t6z olarak goriir.
Ruh, bedene gecici kaplanmigtir. Platon’daki Tanrisal kaynakli ruhsalligin yerine
Aristoteles duyumsal etkinligin sagladigi ruh fikrini getirir. Ruhun islevi duyum

ve diistinme islevidir (Timugin, 1992; 158, 179).

Antik Yunan filozoflar, canli varlik diinyasim Platon’a kadar, doga
giiclerinin meydana getirdigini ifade eder. Platon’la birlikte canli varlik ruh ve
beden olarak iki ayr1 varlik olarak diisiince boyutuna tasinir. Varligin olusumu
askin bir diinyada aramir. Canlilar olusumunu dogaya baglayanlardan farkh
diisiinen Platon gibi Aydinlanma ¢agini baslatan Descartes da bedeni madde ve

ruh olarak iki ayr1 yapi1 olarak diisiiniir.

Aydinlanma c¢agiyla birlikte insanin kendi varligina bakigi, diisiincede,
akil tizerinde ele almir. Siipheyle baktigi varligim diisiincesinde somutlastiran,
diisiinceyle Tanri’nin varligini ispatlamaya ¢alisan Descartes, dogay1 tiimiiyle
mekanik temel {izerine kurar ve canliy1 da bu doga icinde ele alir. Beden de bu
yasalar tizerine calisir ve ruh hicbir sekilde bu mekanik islemeye karismaz.
Descartes’in ruh anlayisindan hareket eden Malebranche’a gore Tanr yaradandir.
Descartes’in rasyonalizmi ile felsefesini dengeleyen Spinoza’ya gore ise, evren

Tanriin 6ziinden zorunlu bir sonug¢ olarak ¢cikmistir ve evrenin kendisidir; O,



nesnelerde bunlarin 6zii olarak bulunur. Nesnelerde onun gercekliginin birer
goriintiisiidiir. Varligi Spinoza’dan biisbiitiin farkli olarak ele alan Leibniz, tozii
monad (birliktelik) olarak adlandirir. Maddi degil de ruhlu olan bu birliktelik
kendi icine kapalidir. Bu yiizden ruh ve bedenin birbirilerini etkilemeyen bir
baglantilar1 vardir. Bu baglanti onlarin 6ziinde saklidir ve bir olgudur. Leibniz’e
gore her birliktelik evrenin 6ziinii kendinde tasir. Ruh ile beden arasindaki bu
baglantiy1 da birliktelik teorisiyle agiklar. Hicbir nedensellik baglantisinda
olmayan ruh-beden birlikteliginde, ruh her an bedende olup biten aym seyleri
tasarimladigindan bedeni etkiler ve bedenden bir takim seyler aliyormus gibi

goriiniir (Gokberk, 1999; 266-320).

17. yiizyilda insan varliginin anlami ve bu diinya icindeki yeri evrensel bir
bilim felsefesi i¢inde degerlendirilir. 18. yiizy1l diisiiniirleriyle birlikte insan daha

cok bir kiiltiir nesnesi olarak problem edinilir.

Modern biyolojide, insanin organik yapisinin bilimsel olarak arastirilmasi,
C. Darwin’in ‘Insanin Tiireyisi’ (1871) adli calismasinda hiz kazanir. Darwin bu
arastirmasinda insanla hayvan arasindaki temel ontolojik ayrigsmayi sorgular.
Insanin yaratihsta tanitildiginin aksine, evrenin her seye giicii yeten efendisi

konumunu yitirir (Pinguet, 2006; 74).

Evrim teorisinin ilgi alanlar1 ile benzerlik gosteren S. Freud ‘Psikanalitik
Kurami’nin temelinde insan davranisinin kokenini, i¢giidiilerin olusturdugunu
savunur, ruhsal diinyay1 isleten ve yiiriiten i¢giidiilerdir. Bu kurama gore, insan
bedenini olusturan yasama ve tireme hiicreleri gibi bireyin yasamda kalmasini
saglayan “ben (ego-kendini koruma) diirtiileri ile tiirliniin devamliligini saglayan,
cinsel diirtiileri’dir (Freud, 2001; 7). Freud “Ben her seyden 6nce bedenseldir,
yalnizca bir yiizey varligi degil, bir yiizeyin yansitilmasidir da” (Freud, 2001; 86)
derken, bedenin duyusal verisiyle zihinde olusan bilinci ve bu bilincin
olusturdugu davramislardaki anlam yansimalarimi vurgular. “Kisinin viicudu, her

seyden Once viicudun yiizeyi, ayn1 zamanda i¢ ve dis algilamalarin ¢iktig1 yerdir.



Herhangi bir nesne gibi goriiliir ama biri i¢ algilamaya iki farkli duyu alinir”
(Freud, 2001; 86). Biyolojik ve psikolojik a¢idan yasam ve davranis katmam
digsaridan ya da igeriden gelen duyular ya da duyumlar dedigimiz biitiin
algilamalar bedenin bilincini olusturur. Duyuyla algilanan dig diinyanin igteki
duyumlara ulagmasi bedenin organik yapisiyla gerceklesir. Bedenin zihinsel
yasamina ait olan seyler, diisiinceye doniismesiyle, deger yargilarimiz agisindan

insan zihninin en yiice varliklar haline gelir.

Beden ve biling olarak ayrilan insan, psisik yoniiyle hayvanla birlesse de
toplumsal yoniiyle ondan ayrilir. Bilinciyle hayvandan ayrilan insan, bilincin
olusturdugu deger yargilariyla toplumsal kiiltiirel bir varlik halini alir. Beden

toplumun deger yargilarinin bir {ireticisi olur ve tasiyicisi roliinii iistlenir.

I. 2. BEDENIN TOPLUMSALLIGI

Insan, toplumsal bir varliktir. Insan cevresiyle olan iliskisini kendi istegi
dogrultusunda gerceklestirmeye egilimli olsa da bu iliskiyi toplumsal yasam alani

belirler.

Insanin dogayla olan miicadelesinin iiretim faaliyetlerine doniismesiyle
toplumsal yasam alami baglar. Toplumsal alanda kisilerarasi iligkileri, iiretim,
tiikketim faaliyetleri ve toplumsal degerler belirler. Insan iiretim ¢aligmasinda
dogay1 degistirerek amacina hizmet eder duruma getirir. Bu iiretim caligsmalar el
birligiyle calismay1 zorunlu kildigindan, insanlararasi iliskilerin bilingli bir sekilde
diizenlenmesini 6ngoriir. Dolayisiyla toplum i¢indeki iiretim ¢aligmasi insanlarin
birbiriyle olan iliskilerini de etkiler. Uretim ve tiiketim faaliyetleri  birbiriyle
belirli baglar ve iliskiler kurmayi zorunlu kilar. insanlarin doga iizerindeki
tiretim faaliyetleri ancak bu toplumsal baglar ve iliskiler i¢inde gerceklesebilir.
Dolayisiyla insan bilinci, birey ve onun dogal cevresinde kurulan bir iliski degil,

ayn1 zamanda toplum ile ¢evresi arasindaki iliskinin bireyde yansiyan toplumsal



icerigidir. Bu yiizden insan varliginin toplumsal alanda yasamim belirleyen bilinci
degil, tam tersine, bilincini belirleyen toplumsal varligidir (Thomson, 1998; 20-

24).

Toplumsal yasam igerisinde, kendi diinyasini, degerlerini ortaya koyan tek
varliktir insan. Dolayisiyla insanin degerlerini yarattigl alan toplumsal alandir.
Toplumsal alanda insan, tore, ahlak, din, dil, sanat, hukuk, ekonomi, teknik gibi
degerler ortaya koyar. Insan ortaya koydugu bu degerleri bedene yansitir.
Bedene yansiyan inanglar, adetler, gelenekler de insan bedenini etkiler. Ornegin,
Ibranilerde ve Islamiyet’te devam eden siinnet gelenegi, erkegin cinsel organinda
meydana getirdigi degisiklik; kulaklarin delinmesi adeti, ilkellerde bedene cizilen
cizgiler, resimler, ¢esitli mesleklerin meydana getirdigi cesitli degisiklikler, beden

tizerinde toplumsal birer goriingiidiir (Kosemihal, 1982; 21-29).

Emile Durkheim’e gore toplumsal olaylar din, ahlak, hukuk mantik gibi
tiirlii bicimlere biiriinerek bireysel bilinglere distan gelirler ve kendilerini istese de
istemese de bireye zorla kabul ettirirler. Toplumsal bilin¢, hayatin en yiiksek
bicimidir. Ciinkii bilinglerin bilincidir. Bireylerin iistiinde yer aldig1 i¢in her seyi

ozlii tarafindan goriir (Isik, 1998; 179, 180).

Toplumbilimciler insanin i¢inde yasadigr toplumu ve toplum iginde
bireyleri degerlendirirken, cesitli yontemler uygular; toplumsal olaylar1 insan
biyolojisine, insan bedeninin niteligine, insan bedeninin niceligine ve yasam
savasina gore degerlendirirler. Bedenin ic¢inde yer aldigi toplum aslinda yine
beden metaforundan baska bir sey degildir. Beden ister biyolojik, ister toplumsal

olsun, bir biitiinligii sart kosar.

Spencer, insanin iginde yasadigi toplumu da insan organizmasina
benzeterek, “ikisinde de biiylime vardir; biiyiirken her ikisinin de yap1 ve

gorevlerinde farklilagma bas gosterir. Her ikisinin de pargalar arasinda bir



baglilik vardir. Her ikisi de hiicre birey gibi birimlerden meydana gelmistir” der

(Kosemihal, 1982; 55).

Bedenin biyolojik ozellikleri ve toplumsallig1 arasinda bir iligki 6ngoren
Norbert Elias’a gore beden hem bitmemis bir siire¢c hem de devam eden toplumsal
bir siire¢ olarak degerlendirilir. Beden ve toplum, basi ve sonu olmayan
uygarlasma siireci i¢indedir. Elias sosyal siireglerde dis goriimiindeki
degisiklikleri one ¢ikarir. Toplumsal figiirlesme degistiginden insan bedeninin
gelisimi {izerine olan etkilerde degismektedir. Figiirlerin degismesi, toplum ve
kisiler aras1 uyumla gerceklesir. Bu doniisiimde bireyin dis goriiniimii de degisir
ve yeniden bi¢imlenir (Isik, 1998;130,135). Toplumsal gelisme siirecinde bedenin

dig goriiniimiiniin degisimine dikkat ceker. Beden ve toplum evrim, etkilesim ve

uyum i¢inde gerceklesir.

Bedeni, toplumsal smiflamada sosyal konumuyla, habitusun
cisimlesmesiyle, begeni c¢ercevesi icinde degerlendiren Pierre Bourdieu,
toplumbilimsel ¢éziimlemede ele alir. Bedeni, sosyal konumda, insanin giinliik
yasami ve bedenin gelismesini saglayan sinif temelli nesnel kosul olarak habitusla
iliskisi icinde degerlendirir. Habitus, bireyi eyleme yonelten, onu motive eden
kurulu sosyal yapilar sistemidir, uyum saglama giiciidiir ve dis diinyaya uyum
saglama rolii iistlenir. Begeni ise bu uyumda, biitiinlestirici olarak, psikolojik ve
fizyolojik olarak bedene giren her seyi seger ve diizenler. Bourdieu’ya gore beden
sinifsal begeninin maddilesmesidir. Erkek ve kadinin cinsiyetle de baglantili
olarak, habitusun alanlar ve pazarlar icerisinde bedenin kullaniminm nasil
farklilastigim da gostermektedir. Erkek ve kadin bedeni iizerinde tiim kiiltiirel
goriiniimler, cinsiyetle iliskili olarak bedenin kullanilmasini vurgular (Isik, 1998;

138- 142).

Popiiler kiiltiiriin yagam olgusu, markanin tiiketimine yoneliktir. Tiiketimin

gerceklestigi alan insanin bedenidir, bedenin arzusudur. Beden tiiketimin ruhunu



yansitir. Seyirlik bir nesne, arzunun nesnesi haline gelir. Bedenler benzer

goriintiiyll yansitir ve tiikketimin aynasi olur.

Insan toplulugunu fizik ve biyolojik kanunlarin birer goriintiisii olarak ele
alan ve cinsellik goriisiiyle Freud’u isaret eden Winiarsky’ye gore (1900) “[...]
insan yiginlarinin hareketlerini belirleyen cinsellik veya acglik, bu ihtiyaclarin
dogrudan dogruya doyurulmasina engel olacak bir direncle karsilastiginda,
ekonomi, politik, hukuk, ahlak gibi bi¢imlere biiriiniir. Bdylece hayat enerjisi
psisik ve toplumsal enerjiye cevrilmis olur” (Kosemihal, 1982; 42). Freud ve
benzer fikri tasiyanlara gore, insan topluluklarini karakterize eden libidodur.
Cinsel iggiidiilerle toplumsal olaylar arasindaki bag libidoyla ilgilidir. Totemcilik,
din, tabu gibi degerlerde, libidonun ¢esitli goriiniimlerinden bagka bir sey degildir.
Libido toplumsal i¢giidiidiir (Kosemihal, 1982; 116-117). Bedenin islevi, yasamu,
cinsel amaca yoOnelik eylem biitiinliigii olarak ele alinir ve beden cinsel bir
makineden bagka bir sey degildir, toplumsal degerler ise cinsel hazzin

goriiniimleri olur.

I. 3. CINSEL BEDEN

Insan bedeni, erkek ve disi olarak iki ayri cinstir. Disiligi ve erkekligi
ortaya koyan viicut formu dagilimi, cinsiyet karakterlerini, goriiniis ve yapisal
farkliliklar olarak belirler. Kadinin ve erkegin bedenlerinde cinsel karakterler
kutuplagsmustir. Farklili§in ortaya koydugu biyolojik yapiyla, disi dogayi, erkek ise
kiiltiirii temsil eder. Erkegin kiiltiirel pozisyonu kadinin éteki olarak kurulmasini

zorunlu kilar.

Disi bedenin goriiniimii erkek bedenine gore daha =zariftir. Kadin
bedenindeki bu zariflik, hem disiligin yapisini, hem de kars1t cinsiyle olan
farklilig1 ortaya koyar. Farklilik, ten goriiniimiinden ses tonuna kadar siralanabilir.

Dikkat ceken gogiisleri erkegin kash yapisina karsilik gelir. Erkegin ve disinin
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bedenindeki farkliliklar, viicutlarin salgiladigi ayni1 hormonun tersi etkiler ortaya
koymasindan kaynaklanir. Aym1 hormon, tenindeki tiiyleri, ses kalinligini, erkek
ve kadin davramiglarini, yumurta ve sperm olusumunu da saglar. Bedenlerin
cinsiyet farkin1 en belirgin sekilde ortaya koyan cinsel organlardir. Kokeni ortak
olan cinsel organlar birbirine benzemeseler de biri digerinin tersi, i¢ ve dis olarak

birbirini tamamlar.

Cinsel organlardan ote, sadece disi bedene 6zgii olan ve disiligin dogas1
geregi kanayan, yasami boyu bir rutini takip eden akinti, goriiniis olarak olmasa
da, disi bedenin en belirgin 6zelligidir. Bu kanama, disi bedenin dogurganliginin
dogal isareti, ayn1 zamanda ona yiiklenen kutsiyetin ve kirliligin de isaretidir.
Akint1, kadinlar icin bedeni temizleyen olumlu bir durum olarak goriiliirken,
toplumsal ve kiiltiirel tabular, yasam icerisinde, 6zel ve kamusal alanda bir ¢ok

kisitlamalar getirir.

Biitiin kiiltiirlerde toresel olarak cinslerin davramis ve tutum ayriliklari,
erkek ve kadinlarin bedenine yansir. Kiiltiirel yap1 iki ayn cinsin, cinselligini
nasil yasayacaklarini belirlemeye yardimci olur (Baynes, 2002; 133). Kiiltiirel
degerler icerisinde her iki cinsiyet davranig, duygu, diisiince ve estetik anlayisini
kendisi ortaya koyar. Disi cinsiyet kadini, eril ise erkek bicimini olusturur.
Cinslerin farkliligin1  ortaya koyan, dogasini bedenine yansitan erkekce ve
kadinca davranmiglardir. Kisiligi yansitan bu davramiglar cinsler arast yasam
rollerini  pekistirir. Cinslerin, kisilik olarak ortaya koydugu davranis
farkliliklarinin temelini, S. Freud oedipus ve elektra olmak iizere iki psikolojik
gelisim siireci i¢cinde ele alir. Psikolojik gelisim siirecinde erkek ¢ocugu, annesini
arzulamaya rakip gordiigii babanin yerini almaya iten oedipus kompleksi, dogal
olarak ‘fallus evresi’ boyunca gelisir. Fakat kadinlastirma korkusu, oedipus
kompleksini yitirisine neden olur. Onun yerini sert bir zist-ben alir (Freud, 2004;
163-164). Kiz ¢ocugunun kompleksi ise cinsiyet normlarina uygun davranisa,
babayla 6zdeslesme ile giren erkekten farkli gelisir. Kizin annesi, kendisine penis

vermedigi icin bu yoksunluktan onu sorumlu tutar ve ondan nefret eder. Kiz
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cocugu bu siireci, cinsel yasaklama, erkeklik kompleksi ve normal kadinliga
ulagma olarak ii¢ donemde gerceklesir. Uzunca bir siire penis sahibi olma
umuduyla yasayan kiz ¢cocugu ac1 gergegi kabul etmez, fallusu olduguna inandig1
annesi ya da babasina benzeyerek kendi cinsel kisiligini olusturmaya calisir.
Durum, siirecin farklilagsmasiyla ¢ocuk sahibi olmak istegine doniisiir ve erkeklik
kompleksinin doyumunu sahip oldugu erkek ¢ocuktan bekler (Freud, 2004; 158-
168). Kisiligin oturmas1 i¢in oedipus ve elektra kompleksini agmasi gereken
cocuklarin deneyimledigi iliskiyi benimseyerek cinsiyet kisilikleri olusur ve
yasantisim1 bu kisilik tizerine kurar. Kisiliginin gelisimi yoniinde cinsel etkinligini

gerceklestirir.

Cinsel etkinlik iki ayr1 bedenin temel islevlerinden biridir. Canlilarin
devamhiligini sagladigi i¢in de dogaldir. Cinsel arzularin sagladigi hazlar bedeni
ve bedenin yasamini gerekli kilar. Bireyin cinsel yasaminda etkinlik “[...] etik bir
O0zne olarak bicimlenmesi, onu eyleminin kuralin1 [...] ahlak cercevesinde
evrensellestirmesiyle degil, tersine eylemini bireysellestiren, onu az c¢ok
degistiren, hatta ona kendisine yiiklendigi ussal ve diisiiniilmiis yap1 sayesinde
0zgiil bir canlilik veren bir tutum, arastirma araciyla gerceklesir” (Foucault, 2003;
166). Cinsel etkinlikte erkegin etken bir 68e oldugu konusunda Aristoteles’e
katilan Foucault, ten deneyiminin kadinlarda erkeklerde oldugu gibi olmasa da,
her iki cinste de ortaklasa sahip olduklar1 bir deneyim olarak goriir. Cinselliginse,
kadinla erkek arasindaki durakla belirlenecegini, etkinligin hazlar sayesinde etkin

ve edilgin oyuncular arasinda gectigini sdyler (Foucault, 2003; 154).

Cinsellik tiim toplumlarda heteroseksiiel (ayn cins) iliskinin temeli olarak
goriiliir. Evlilikle bir hak olarak goriilen cinsel yasamin, bazi toplumlarda evlilik
oncesinde yasanmasi gereklidir. Normalin disinda cinsel tercih yapan bireyler
bunu, homoseksiiellik (escinsellik), transseksiiel (cinsiyet degistirme), biseksiiel
(her ikisine de ilgi duyma) gibi alternatif cinsiyeti ya da tamamen cinsiyet
degistirerek deneyimler. Cinsel kimligin ya da etkinligin her haliyle

deneyimlendigi giiniimiizde, beden cinsiyetsizlesir. Bedeni “Cinsellik Gorsellik
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Pornografi” adli kitabinda ele alan Kahraman, “ neredeyse tam bir disilesme
yayiliyor ortaliga [...] bir eylem alam artik cinsellik” der (Kahraman, 2005; 17).
Her seye ayni dokunun yayildigi ve bu bireylerin, estetik, plastik ameliyatlarla,
diger bir goriintii iiretme yontemine bas vurarak bunu deneyimledigini vurgular.
Cinsellik bir metaya doniisiir ve beden bunun miiptelas1 olur. Cinslerarasi beden,
biyolojik yapida ve fizyolojik goriiniimde aranmakta ise de yapilan arastirmalar ve
toplumlar aras1 karsilastirmalarda, biyolojik ve fizyolojik fark sadece bir baslangi¢
noktasimi teskil eder. Sosyo-kiiltiirel kurallar, kadinla erkek arasi farklilagsmay1
biyolojinin ve fizyolojinin yarattig1 farklilasmadan ¢cok daha 6teye gotiiriir. Cesitli
toplumlarda kadin ve erkek yasami gz Oniine alindiginda, bu farklilagmanin bir

kiiltiir isi oldugu ortaya ¢ikar (Saran, 1993; 133).

Insanlarin ataerkil toplum diizenine gecmesiyle beraber toplumsal cinsiyet,
biyolojik cinsiyet iizerinde kurgulanir. Kadinhigin ve erkekligin biyolojik
yapisinin temel alinmasiyla, toplumsal cinsiyetin, kadinlik ve erkeklik
kategorilerinin toplumsal normlara doniismesiyle gerceklesir. Kadin ve erkeklik
dogustan normal sayilirken, kadinligin ve erkekligin nasil yagsanacagin ise icinde
yasadig1 toplumsal yapi belirler. Toplumsal yap1 sonrasi, kadin ve erkek bedeni
biyolojinin, kadinlik ve erkeklik yasantisi kiiltiiriin alanina girer. Kadinin dogaya
denk diistiigti goriilirken, erkeklik bir kiiltiirel gerceklige denk diiser ve bu
kiiltiirel olguda erkek egemen rol alir. Ancak, kadinlarin haklar1 ve durumlariyla
ilgili kazanilmis feminist utkular, etkinlik dengesini degistirir. Bunun bir sonucu
olarak, Hiristiyanlik evlilik toreni anlayis1 da biitiiniiyle degisir. Onun simdiki
dinsel ve laik 6nemi, kadinlarin hizmetgi gibi goriildiigii zamandakilere kesinlikle
karsittir. Geleneksel Avrupa-Amerikan aile anlayisi, gelismis sanayi iilkelerinin
temel birimi olarak kalmasma karsin, artik yumusak ve c¢aresiz kadin ile sert,
ekmek kazanan erkek imgelerini kesinlikle icermez. Bunlar Avrupa kentsoylu
kiiltiiriince belirlenen rollerdi. 19. yiizyil orta sinifinin varliginin ekonomik ve
tinsel gerceklerinin siiriip gitmesine dayamiyordu. Gercekte erkekle kadinin
toplumda ve birbiriyle iliskilerinde olas1 rolleri, bedenlerinde erkegin dol

saglayici, kadinin cocugu besleyici oluslart disinda sinirsiz bir degisiklikte goriiliir
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(Baynes, 2002; 134). Bati’daki bu cinsleraras1 dengelenme siireci feminist

hareketin baslamasina yoneliktir.

Feminist hareketin baslangi¢ noktasinda, kadinin dteki olarak tartisilmasi
bilinci yatar. “Feminist deneyimi belirlemek icin 6teki kisilerin otoritesini teshir

etme ve yikma” edimi bulunur (Ozbudun- Safak, 2005; 335).

Feminist hareket, cins, cinsellik ve cinsiyet tartigsmalar1 vasitasiyla
biyolojik bedenin ne tiir bir toplumsal bicimlenme ile olustugunu sorgular.
Sosyo-kiiltiirel yap1 icerisinde kadin bedeninin 6teki olarak nitelendirilmesidir.
Kadin bedeni, otekinin karsisinda Oncelikle bir dil olarak kurulur. 1960’larin
ikinci yarisindan itibaren, bu dil icerisinde kurulan kadin bedeni sorgulanir. Her
an her yerde gozlemlenen kadinin ikinciligine karsi c¢ikisin baslangic noktasi,
kutsal bekaret ve kadinin giicsiizliiglinii vurgulayan bazi tabular ve dnyargilarin
yikilmasidir (Isik,1998; 41). Erkek egemen toplumda kadina yapilan baski, cinsel
politika olarak degerlendirilir. Somiiriilen kadin bedeni aile i¢inde ve disinda,
tiretim faaliyetlerinde, ataerkil diizen ve kapitalizm tarafindan belirlenir. Kadin
ikinci is giicii olarak ele alinir. Feminist kuramcilardan A. Jaggar, kadina yapilan
baskinin sadece kapitalizmin olmadigini, cinsiyet ve sinif farkliliklarinin da baski
unsuru oldugunu ve faktorlerin ortadan kalkmasi gerektigini vurgular (Isik,1998;
46). Hem cinsel hem de kamusal yap1 icerisinde somiiriilen kadin1 diyete zorlayan

anlayis kadini, kendi bedenine de yabancilastirmaktadir.

Kamusal ve 6zel alanin tek hakimi erkekler olmasi1 ve kurulu diizenin
yikilmasi, kadimin ozgiirlesmesi igin ayr bir strateji olusturmasim saglar. Bu
strateji sonucu cinsiyetsiz kisiligi dogurur. Kadin ve erkek rolleri ortadan kalkmig
olacaktir. Kadin o6tekinin yerinde devinirken, erkek durumunu korur. Bu zihinsel
karsitlikta diisiincenin yikilmasi yoluyla, kadin 6zgiirlesecektir. Kadin hareketi,
erkek egemen toplumda, kadini 6teki olarak kuran iktidara hayir demektedir
(Is1k,1998; 49-50). Cinsiyet kimligi baglaminda ise kadinin sabit bir kimliginin

olmadigi, kadin kavraminin bir kurgusu oldugudur.
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Erkek egemen toplumda, kadinin oteki olarak kurulmasina karsi koyan
feminist kuramcilarin tavrina eszamanh olarak katilan kadin sanatcilar da kadin
kimligini, kendi bedeni iizerinde gerceklestirdigi eylemlerle sorgularlar. Marina
Abramovi¢ ve Orlan gibi Batili sanatcilar, kadin bedeninin kiiltiirel goriintimdeki
sosyal konumunun, ikinci planda kalmasini ve bedenin biyolojik yapis1 iizerinde
kurulan arzu politikalarin1 sorgular. Kadinlarin erkek egemenliginden kurtulmasi,
disi bedenin estetik goriintiisiiniin bozulmasiyla olacaktir. Dolayisiyla,

sanat¢ilarda kendi bedeninin giizel goriintiisiinii bozmaya yonelirler.

I. 4. KAVRAM DUNYASINDA BEDEN

Diisiiniirler, bedene farkli agilardan yaklasmislardir. Bazilart onu “ruh-
beden” ikiligi i¢inde ele alir. Bazilarina gore beden ruhun gegici evidir; bazilarina

goreyse beden ruhun da, bilincin de kaynagdir.

Ronesans’a kadar egemen olan Aristoteles’in felsefesinde bedeni isleten
ruhtur. Bu diisiinceye gore ruh, bedenin deSisme ve hareketlerinde kendini
gerceklestiren bir formdur. Bedeni hareket ettiren, hareket bicimlerini saglayan
ruh, ayn1 zamanda bedeni yoneten kuvvettir. Bir biitiinliik i¢cindedir. Ronesansla
birlikte, bu goriise kars1 cikan Descartes’1n anlayisina gore organizmada bir hayat
giicli gizli degildir. Ruh ve beden arasindaki baglantiy1 bir ¢alisma birligi olarak

tasarlar.

Duyularin aldatict oldugundan yola c¢ikan Descartes, bedeninden ve
varligindan siipheyle, ‘ben’in varhiginin apacik bilinemeyecegini, ancak, bilincin
ben’de oldugundan, siiphe edilemez bir olgu olarak ele alir. Bu olgu yasaminda,
dogrudan dogruya bir biling ve bir bilgidir. Siiphe ise bir cesit diigiinme
durumudur ve biitiin diisiinme i¢in gecerliligi vardir. “Ciinkii diistiniirken bir

diisiincenin varligim apagik bilmekteyim”. Varligi diisiince boyutunda goren
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Descartes “diisiiniiyorum oyleyse varim” der (Gokberk, 1999; 263). Descartes’in

diisiinceden kast1 bilingtir ve bilincimiz bilmemizdir.

Duyumlama, algilama, diisiincenin, ruhun 6z niteliginin cesitli halleridir.
Bilincin (diisiincenin), ruhun temel niteligi oldugunu sdyleyen Descartes, bedenin
niteligini uzama baglar. “Cismin niteligi uzama baglhdir. Uzam ortadan kalkarsa
cisim de kalkar. Uzamin ortadan kalktiginda cismin kapladigi her sey ortadan
kalkar” (Gokberk, 1999; 268). Beden uzamli olan sey, ruh ile diisiinen seydir. Bu
bakimdan beden ve ruh, nitelik olarak ayrilir. Descartes, canli ve cansiz varliklar

mekanik olarak ele alir. Hayvan ve bitkileri ruhsuz birer motor olarak goriir.

Insan varligmin anlami ve diinya icerisindeki problematigi Aydinlanma
caginin baglamasiyla temel olusturur. Aydinlanma ¢agi, insanin Bat1 diisiincesinde
akil merkezli olarak kurulmasi ve anlamlandirilmasim saglar. 18. yiizyil
Aydinlanma ¢ag1 diisiintirlerinden olan, F.M. Voltaire’in “ben bir bedenim”
onermesi Descartes’in karsisinda yer alir. Voltaire “ruh bedene bagimli” dese de
salt bedene yiiklenemez. Ruh, kendine 6zgii yapisiyla organizmaya baglh kalir.
Voltaire diisiincesinde, ruh bedene agirlik verse de, bedenden ayri bir varlik
degildir. Ruhun ve bedenin birlikteligini iki ayr1 fenomenin biitiinlesmesi olarak

diisiinen Kant, bedeni duyular alanina tasir.

E. Kant’ a gore “Insan araci bir kavram ya da diisiincedir” (Copleston;
1989; 287), insamin iki alanda bir ayagi bulunur. Hem duyular iisti hem de
duyulur, hem fenomonen hem de fenomonelin 6ziidiir. Ahlaksal biling yoluyla
duyular alan, duyular iistiine alt giidiimlii kilinmaktadir. Dolayisiyla insan usu,
duyulur varligin biitinliigiinii (bedeni) Tanr1 ideasinda ve diinya ideasinda
diisiinebilmektedir (Copleston; 1989; 287). Kant’in belirttigi gibi bedenin duyular
alanina ait oldugu acik bir bicimde anlasilmaktadir. Insan bedeni fiziksel ve

organik varlik kategorisine ait olur.

16



M. Merleau- Ponty (1908-1961) bedeni, diinya ile olan iliskisi i¢inde ya da
deneyiminde ele alan diisiiniirlerdendir. “Viicut, ruhun dogum uzayidir ve varolan
baska her uzayin dol yatag. Boylelikle goriis iki kat olur. Ustiine diisiindiigiim
vardir. Bunu ancak diisiince, zihnin teftisi, isaret okumasi olarak diisiinebilirim”
der, Ponty (Ponty, 2003; 56). Ruhun ve varligin kaynagini bedene yonelten
Ponty, “ [...] Ruh ve beden bilesigiyiz” der (Ponty, 2003; 59). Varolusu bedenin
algisina baglayan diisiiniire gore “Diinya her zaman oradadir, diisiinceden Once.
Diinyanin varligi ait oldugu bedenin varolusundan Oncedir. Diinya bizim
algiladigimiz seydir” derken (Ponty, 1993; 710), beden diinyadan kopuk
olmamakla birlikte diinya bedenin varolusuyla ilgilenmez. Ancak beden de
diinyanin basit bir pargasi degildir: “Devingen viicudum, goriiniir diinyadan
sayilir, ona dahildir ve bu yilizden goriiniirde yonetebilirim” (Ponty, 2003; 32).
Bedeni diinya igerisinde, diinya ile birlikte iki ayr1 goriinim gibi ele alir ancak

oncelikli olan bedendir:

“[...] viicudum hem gorendir hem de goriiniirdiir. O ki her seye bakmaktadur,
kendine de bakabilir, ve o zaman gordiigiimde kendi gorme giictimiin Gbiir yarisini
taniyabilir. Kendini goren olarak gormektedir. Kendine dokunan olarak dokunmaktadir,
kendisi icin goriilir ve hissedilebilirdir, kendinindir. Herhangi bir seyi ancak
oziimleyerek, kurarak, diisiinceye doniistiirerek diisiinen diisiince gibi [...]” (Ponty,

2003; 33-34).

Insan diisiincesinde olusan anlami bedene indirgeyen Ponty, anlamu,
bedenin diinyayla girdigi ortak deneysellikte bulur ve bedenin organik varlig

anlam kazanir.

Bati’da Reform ile baglayan akil, diisiince hareketi, bedeni anlam
orgiilerini eyleyen olarak kurgular. Descartes, varligi ruh ve beden olarak ayirir.
Voltaire ve Kant’la birlikte gelisen diisiin siireci, bedenin kendine doniisii

yolunda 6nemli adimlardir.
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I. 5. OZNE VE NESNE OLARAK BEDEN

Insan bedeni, organik yapisi, bicimi, rengi, kiitlesiyle nesneler diinyasi
icerisinde yer alan; bilinciyle de nesnelerden ayrilan kendi bicimini ortaya koyan
bir varliktir. Bilincin nesneyle kurdugu bilissel iliskide 6zne kendini var eder.

Bilincin olugmasinda araci rol alan beden ise nesneler kategorisinde goriiliir.

Insan bedeni, biyolojik yapisiyla zaman ve mekan iginde yer alir. insanin
bu bedensel gercekligi, kendisinden bagimsiz olan neneler diinyasiyla biitiinlegir
ya da ondan ayrilir. Beden, alg1 ve duyulara olan verisiyle varlik alaninda nesnel
bir agla biitiinlesirken, onun i¢sel varligi, bilinci nesneler diinyasindan ayirir.
Bedenin nesne olarak varligi bilincin onu algilamasiyla ilgili degildir. Biling
bedene baglidir, onsuz olamaz ama onunla da temelden farklidir (Tunali, 1984;
10-25). Bedeni nesne yapan biling karsisindaki edimli durumudur. Oznenin
karsisinda bulunan, bilince sunulmus, bilincin tanimladig1 bir varli olarak beden
hem bilgi kuramsal anlamda hem de varlik bilimsel niteligiyle nesne haline
getirilmektedir. Insan bedeninin nesnelesmesi, onun somut varligiyla oldugu
kadar, ne oldugu sorunsallifinda onun etkilere acik edilgenligini de isaret eder.
Insanin nesnelesmesi, bagka bir 6znenin etkinliginin, amacinin araci haline
gelmesi, 0zne olarak etkinligini kaybetmesi anlamina da gelmektedir (Veysal,
2005; 9). Oznenin kendisinin bir amag¢ ve etkin olmasina karsin baska bir 6zne
tarafindan amag¢ ugruna kullanilmasi, 6znenin kendisiyle ilgili kararlar1 kendisinin

vermemesi, bir baska 6zne tarafindan edilgin hale getirilmesi onu nesnelestirir.

Nesne olarak beden, bir veri varlifi, bir yiizey varligi, digsal olan bir sey
iken, asil varlik bu digsal olanin i¢idir, yani bilincidir. Insan kendini, nesnelerle
olan iligkisinde, bedenin duyu organlar1 araciligiyla olusturdugu bir gergeklik
noktasindan yaptig1 hareketle kendini bir biling varlig1 haline getirir. Biling varlig
olan 0zne, yalmiz insansal bilgi s6z konusu oldugunda, daima insam gosterir
(Soykan, 1995; 93). Lektorsky, “Ozne kendini en azindan ii¢ cesit nesneyi bilme

cabas1 gosterebilir” der ve ekler:
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Bunlar, 6znenin yalnizca bilincine gore degil, bedenine gore de digsal olan
nesneler; 6znenin kendi bedeni ( burada baska bir 6znenin degil, sadece kendi bedenim
kastediliyor) ve son olarak, 6znenin bilincidir. Birinci cesitten nesnelerle ilgili olan bilis
birincildir, temeldir ve biitiin 6teki bilgi tiplerini belirler. Bu bilis, diinyadaki baska
nesneler arasinda belirli bir nesnel-uzamsal yer kaplayan 6znenin bedenine iligkin semay1
da igine alan nesnel bir diinya semasinin bilingte var olmasim mutlaka ngoriir. ( Ozne,
bu bedenin diinyadaki nesnel konumunu kavrayamazsa, nesnel ortamda kendi yOniinii
cizemez.) Kisinin kendi bedenine iligkin bilisi, bir yandan, o bedenin bazi durumlarinin
ozneye “iceriden” (i¢ uyarimsal duyum yoluyla) verilmis olmasini gosterir; 6te yandan,
oznenin kendinin de nesnelerden birisi olarak iginde yer aldigi diinya baglantilarindan

olugsmus nesnel agla biitiinlesen bedenin kavramina dayanrr “ (Lektorsky, 1998;
170).

Oznenin bu biling etkinligi, insanin duyusal varligindan hareketle bilingli
bir varlik olarak ve bu bilincinin farkinda olusuyla kendini benzerlerinin yaninda
ve nesneler diinyasi igerisinde tamimasiyla gerceklesir. Bilen 06zne, nesnel
gerceklik kapsaminda dogal bir varliktir, biling maddi bir sistem olan beynin bir
islevidir. Kendi disindaki nesneleri ve diger bedenleri de etkilemelerini 6ngoriir.
Ciinkii 6zne edilgen bir yapidan etken bir varlik olarak ortaya c¢ikar ve neneler
tizerindeki etkinligiyle kendini gerceklestirir. Beden etken olarak 6znelesirken
edilgen olmasiyla nesnelesir. Jean-Paul Sartre 6zneyi bu genel goriiniin disinda
degerlendirir. Ozneler aras1 etkinlikte bilinci birey olarak ele alan Sartre’a gore
0zne karsisinda oteki Ozneyi araci (nesne) olarak gérmez. Sartre bilinci birey
olarak degerlendirir. Her bireyi farkli bilinglere sahip birer varlik olarak ele alir;
farkli bilingleri ise ayr1 etkinlik merkezleri olarak diisiiniir. Sartre bilincin
varligim bedenin kendisine baglar. Buna gore biling maddi varlik tarafindan
siirekli doldurulmasi gereken bir bosluktur. Bosluk oldugu i¢in de temel bagint1 ve
bagimliliklarin etkisi diginda tutulmus ve mutlak olarak da ozgiirdiir. Beden
bilingle birlikte cakisarak bilince etkinlik olanag: saglar. Oznel, 6zgiir bir bilincin
olusumu ise bilincin birey olarak nesnellesmesiyle olusur (Lektorsky, 1998; 124-

148)
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Biling ve beden arasindaki iliski, 6zne ve nesne olarak iki ayr varlik
alaninda ele alimir. Ancak metafizik maddeciler, 6zne ve nesneyi biligsel
iliskilerde birbirine baglanan maddi yapilar sistemi olarak goriir. Bu anlayista
hem 6zne hem de nesne birbirleriyle baglant: icindedir. “Oznenin nesnel diinyanin
disinda yer alan madde {istii bir varlik olmadigini, bizzat nesne gercekliginin
icinde yer aldigimi [...] Oznenin ve nesnenin bu gerceklik igcinde ayrimlar
oldugunu” (Lektorsky, 1998; 31) belirtirler. Ozneyle nesne arasindaki etkilesimde
ve Ozne icerisindeki siirecler, nesnel birer gercekliktir. Piaget, 6zneyle nesne
arasindaki bilissel iliskide 6znenin oynadigi etkin rolii kabul etmekle birlikte
0zneyle nesnenin birbirini karsilikli olarak dengeledigi 6zel bir sistem tiirii olarak
ele alir. Canli bedenin bir kisminin ve dis ¢evrenin i¢ ice gecmesiyle bu denge
saglanir (Lektorsky, 1998; 43-46). Bilisin kaynagi olan eylem 6zne, nesne

etkilesiminden dogar. Bu anlayisa gore 6zne ve nesne birbirine baghdirlar.

Tuval iizerinde bir figiir, ya da heykelde ii¢ boyutlu bir temsil araci olan
beden, zihinsel etkinlige karsilik gelir ve estetik bilginin nesnesi olarak goriiliir.
Modernizm sonrasi siirecte ise, kendi bedenini sanatinda, dogrudan dogruya
malzeme olarak kullanan sanatcilarda, beden hem 6zne hem de nesnedir. Sanat
etkinligini bilingli bir sekilde kurgulayan ve etken bir varlik olarak yapit icersinde
yer alan sanatci, bilingli tavriyla 6zne olurken, beden etkinlik amacinda araci rol
oynadigi i¢in de nesne olarak algilanmir. Sanatcilarin, estetik disi tavirlarla
bedeniyle girdigi hesaplasmada bedenin biling sinirlarint da zorlamiglardir.
Sanat¢ilarin  bedeniyle girdigi bu hesaplagsmalar cogu zaman bilinci

bilingsizlestirme deneyimi olarak karsimiza ¢ikar.
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II. BOLUM: DISIPLINLERARASI IFADE ARACI OLARAK BEDEN

Sanatgilar, hicbir cagda bu kadar farkli uglara acilan yapatlar
vermemislerdir. Diger sanat dallarindan ve cagin ortaya koydugu teknik
buluglardan da faydalanan sanat, sanatcilarin kendi bedenlerini bir malzeme ve
ara¢ olarak kullanmalariyla ulagmistir bu acilima. Bu agilimda sanat ile yasam
arasindaki smir da ortadan kalkmaya baslar. Dolayisiyla yapitin olusumu ve

sunulma sekli de degisir.

Resim sanati, Ronesanstan Modernizme kadar gecen siirede kendini
plastik bir dil olarak ifade eder. Sanatin, bicim verme amaciyla bedene yaklagimi
modernizmde  sorgulanir. Insan figiiriiniin resmedilis bicimiyle hesaplasan
kiibizm ile bi¢imin sinirlar1 bozulmaya baglar. Duchamp’in herhangi bir nesneyi
sanat yapit1 olarak degerlendirmesi ile bi¢cimsel pratiklerin diisiincede devinmeye
baslamasi, sanat disiplinlerinin katmanlar1 arasindaki gecisi yumusatir.
Duchamp’in hazir nesneleri, temsilde yer alan bedenin de dogrudan kullanilmasini
isaret eder. Diger taraftan, sanatin gelenegine, I. Diinya Savasi’na ve savasin
sebebi olan burjuva bilincine karsilik yaptigi bildiriler, yani dadaca manifestolar
halka acik mekanlarda gerceklesir. Cabaret Voltaire’de diizenlenen gecelerde
yer alan Tristan Tzara, Marcel Janko ve dada anlayisinin diger iiyelerinin yaptigi
gosteriler (Tzara, 2002; 319), bedenle gerceklestirilen, sanat anlayislarinin
habercisi gibidir. Oyle ki dada anlayisi, gosteri benzeri olaylarin da sanat

olabilecegi diisiincesini tagimaktaydi.

Resim sanatindaki bu agilima paralel olarak, Tiyatro sanatinda, Wagner’in
ortak sanat yapitinda™ oyunculuk agisindan sahneye getirdigi yenilik, oyuncunun
seyirciyle olan goz temasidir ve gelecegin sanati icin Onerisi miizik, yazin,

oyunculuk sanatlarina, mimarlik ve resim sanatlar1 da dahil edilmelidir (Candan,

" Ortak sanat yapiti, Wagner’in estetik kuraminda ortaya attig1 “Gesamtkunstwerk” kavraminin
karsthi§idir. Bknz. Aysin Candan. 20. Yiizyilda Oncii Tiyatro, s. 22-23.
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1994; 22-23). Sanat tiirlerinin birbirleriyle kurdugu bu bag, ortaya koydugu

anlayis yasam alanini ele gegirir.

Sahne sanati olan tiyatroyu yasamla birlestirmek isteyen Antonin Artaud
ise, “tiyatro yasamin ikiziyse eger, yasam sahici tiyatronun ikizidir” der (Candan,
1994; 181-182). Yasamin bir bagka goriiniimii, sanatin bir baska alami olan
tiyatronun, yasama doniismesiyle ortaya ¢ikacagini ileri siirer. Buna goére oyuncu

da seyirci de kendini yagamsal bir durum icinde bulmalidir.

Sanat tiirlerinin birlesmesiyle birlikte resim sanatinda temsili olarak yer
alan beden gercekligi, rol degistirir. Tuval {izerinde bir goriintii olarak yer alan
beden, tuvalden disar ¢ikar, yasam alaninda kendi varligina kavusur. Yapitlarini
kendi bedeni iizerinde olusturan cagdas sanatcilar, bedeni ¢iplak ya da giyinik
halde, cesitli sanat malzemeleri ile birlikte disiplinleraras1 bir ifade araci olarak
kullanmaya baslar. Sanat¢i eylemini halkin icerisinde gergeklestirir ve dogal

olarak, gorsel, isitsel ve sahne sanatlarindan da faydalanir.

Tiyatroyla miizigi birlestiren John Cage, 1950’lerde basladigi miizikli
gosterilerine daha sonra dansi da ekler. Cage’in gosterilerinden etkilenen Fluksus
anlayisi icerisinde yer alan sanatgilarin ¢ogu cesitli sanat disiplinlerinden gelirken,
aralarinda miihendis ve kimyaci olan sanatgilarda yer alir. Farkli disiplinleri bir
catida toplayan sanatgilar gosterilerini, bir senlik havasinda, halka acik alanlarda
gerceklestirirler. Fluksus sanatgilart gibi, miizigi ve hareketi kullanan ancak,
amac1 bakimindan onlardan ayrilan Klein, bedeni, tuval iizerinde etkiler birakmak

icin kullanir.

Kendi bedenlerini sanat araci olarak kullanan ve beden sanati anlayisi
icinde gosterilen Hermann Nitsch, Marina Abramovig¢ ve Orlan gibi sanatcilar da
diger sanatlarin kullandigi mekani, sesi kullanirlar. H. Nitsch’in yapti§i modern
ayinleri, Abramovi¢’in kendi bedeni iizerinde gerceklestirdigi gosteriler, Orlan’in

estetik ameliyat gosterileri, halka acik mekan icerisinde gerceklesir ve tiyatroya
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yakin bir oyun gibi de durur. Ayrica bu anlay1s igerisinde yapit veren sanatgilar,
goriintii tiretme tekniklerini dolayli olarak kullanirlar. Fotograf ve video, sanat

etkinliginin belgelenmesi i¢in kullanilmaktadir.

Bir goriintii iiretme teknigi olan videoyu ilk kez 1967 yilinda Nam June
Paik ile Charlotte Moorman gerceklestirdikleri seri gosterilerde kullanirlar. Bu
gosteriler ayn1 zamanda ilk video happeningler olarak kabul edilir (Altunay, 2004;
161). Goriintii iiretme tekniklerinden 6te teknolojiyle bedeninin organik yapisinda
birliktelik saglayan Stelarc, bedenini kancalarla boslukta asili birakarak girdigi

deneyimleri, ticlincii bir el ya da lazer gozlerle sanal aga baglar.

Cagimizda kendi bedenlerini kullanarak yapitlar veren sanatgilarin tiim
sanat tiirlerinden yararlanmalari, ortaya ¢ikan yapitin ne tiir bir sanat oldugu

izerinde bir karara varabilmek oldukga gii¢ bir durum ortaya koyar.

IL. 1. 1. GOSTERI SANATLARI

Wagner ‘ortak sanat yapiti’ (Gesamtkunstwerk) Onerisi ve daha sonra
gelenekci anlamda sahne ve oyundan vazgecen Artaud, oyuna seyirciyi de dahil
etmek ister. Tiyatro sanatindaki bu yaklagimin bize, gelenege, tabulara karsi ¢cikan
fuitiiristlerin, gercekiistiiciilerin ve dada sanat¢ilarinin topluma agik, rastlantilarin
hakim oldugu gosterilerini hatirlattifina daha once deginmistik. Cagimiz sanat
tiirlerinin birlikteligiyle olusan gosteri sanatlari, izleyiciyi hedefleyen, dogaclama

ya da planlanmis olarak gergeklestirilir.

Temelde bir gosteri sanati olan tiyatronun plastik sanatlara, plastik
sanatlarin da gosteri sanatlarina yonelimleri cagimiz sanat anlayislarinin iiretim ve
sunug bicimlerini ortaya koyar. Cagimizda resim, miizik ve sahne sanatcilar

eylem alam olarak, ortak bir alani, yasam alanim1 paylagsma noktasina yonelirler.

23



Marinetti’nin 20. yiizyilin baglarinda ortaya koydugu gosteriler de bu nitelikte

etkinliklerdir.

Marinetti’nin  1910’larda  yaptigr  ‘Gelecek¢ci  Aksamlar’t  sahnede
gerceklestiriliyordu. Bu gosteriler, izleyiciyi kiskirtmayr amaclayan bildiriler,
kaba s6z ve hareketlerle tiyatro gibi eylemler iceriyordu. Bu gosteriler izleyicinin
gosteriye karsi kiifiirlii saldirilan etkinligin basaris1 olarak goriiliir, eger izleyici
tepki gostermiyorsa oyun basarisiz sayiliyordu (Yilmaz, 2006; 257). 1960’larda
ortaya ¢ikan gosteri sanatlar1 da bu gosterilerin uzantisi olarak gelisir. Gosteri
sanatcilari, insan eylemlerinin sanat olarak diisiiniilmesinden hareketle, beden

araciligiyla eylem alanindaki varolusa dikkat cektiler.

New York’ta miizik yaparak yasamimi siirdiiren John Cage, Black
Mountain okulunun 1944’ten sonra baslattigi, disaridan gelen sanatgilara agik yaz
okulu etkinliklerine katilir. Cage’in yaz okulu etkinlikleri kapsaminda, Merce
Cunningham ile diinya ¢apinda ilgi uyandiran etkinlikler yaptilar. Rastlanti ve
belirsizlik 6geleri iizerinde duran Cage, 6nceden belirlenmis bir miizik parcasinin,
esneklik ve degiskenlik icerecegini belirtiyordu. Miizikte her yinelenisin bir
gosterim olabilecegi fikrinde, izleyicinin, miizigi kendisine ait bir etkinlik olarak
anlayabilecegini vurguluyordu. Cage, 1952°de ilk kez sundugu ‘4 dakika 33
saniye’ adli gosterisinde, ii¢ boliimden olusan gosteri boyunca piyanoya
dokunmadan etkinligi bitirir (Candan, 1994; 238). izleyicinin tamklik ettigi
gosteri ise yogun kalabaligin ortaya koydugu sessizlikten baska bir sey degildi.

Cage bu sessizligin bir miizik olarak anlagilmasini istiyordu.

Cage’in rastlanti ve belirsizlik alanlarinda siirdiirdiigii deneyler birgok
sanat¢1 iizerinde etkiler gosterdi. Bu sanatcilardan biri de Allan Kaprow’du.
Sanatg¢i, 1959°da New York da Ruben galerisinde 6 Boliimde 18 Olusum adl bir
gosteri gerceklestirir. Galeri mekanin1  oda gibi alti ayrt parcaya bolmiistil.

Gosteriye gelen konuklar, bolimler arasinda hareket ederken hem gosterinin
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olusumuna katilirlar hem de gerceklesmekte olan bu etkinlikten anlam ¢ikarmaya
caligirlar. Kaprow’un soyledigine gore bu ilk gosteri “etrafindaki diinyaya direk
istirak etme inancimin ifadesidir” (Goldberg, 1998; 9). Mekan, zaman ve
izleyicinin katilimi i¢in resim yapma fikrinden vazgecen Kaprow, ressam
olmaktan eylem sanatgisina gecisinde yasamin hareketliligini saglayan tiim
olanaklardan yararlanir. Izleyicinin de dahil oldugu hareketlilikte gosteriler
gerceklestiren Kaprow, Izleyiciyi plansiz bir sekilde olusuma dahil ediyordu.
Sanatcinin izleyicilerle birlikte gerceklestirdigi olusum, bir c¢esit resim boyama

eylemiydi.

Resim. 1. Allan Kaprow, 6 Boliimde 18 Olusum, 1959

Marinetti’nin, Cage’in ve Kaprow’un gosterilerinin bir uzantist olarak
ortaya cikan Fluksus grubu, ¢agin sanat anlayislarina ve zamanina uygun bir dil
olarak olusur. Fluksus sanatcilari, resim, heykel, miizik, ses ve sahne sanatlarini
bir arada kullanarak, yasam alaninda senlik havasinda gosteriler gerceklestirdiler.

Diger gosteri tiirlerinde oldugu gibi Fluksus sanat anlayisinda da izleyici hesaba
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katilir. Ancak, Izleyiciyi planli olarak gosteriye dahil eden ve ayni gosteriyi
birden fazla ve cesitli yerlerde gerceklestiren Fluksus sanat anlayisi, bu tutumuyla

diger gosteri tiirlerinden ayrilir.

George Maciunas tarafindan ilk kez 1960 yilinda kullamilan Fluksus
kelimesi ‘akis’, ‘hareket’ anlamina geldigi gibi benzer bircok anlami da iginde
barindirir (Murtezaoglu, 1994; 23). Resmin ve heykelin otesinde yapitlar ortaya
koyan, malzemenin devingenligine énem veren fluksus sanatcilari, daha c¢ok
entelektiiel ve sosyo-politik avantajlara sahiptir. Uyelerinin bir cogu, Name June
Paik, Yoko Ono, David Tudor, Charlotte Moorman klasik egitimli bestecilerdi.
Akademik miizigin katiligin1 ve yiiksek sanatla giinliik yagsamin miizigi arasindaki
bariyerleri ortadan kaldirmak icin geleneksel konser salonlarinda giiriiltii miizigi

icra ettiler (Goldberg, 1998; 38).

Resim. 2. La monte Young’un Miizigi  esliginde

Nam June Paik, Bays I¢in Zen.
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Fluksus sanatcilari, ilk senliklerini  1962’de, ‘Fluksus Uluslararasi En
Yeni Miizik Senligi’ adiyla, Almanya’nin Wiesbaden kentinde gerceklestirir. Bu
senlikte on dort dinleti gerceklesir. Senlikte Nam June Paik ve La Monte Young,
‘bas icin zen’ adli ilging bir gosteri ortaya koyarlar. Young’un miizik yaparken
soyledigi ‘diimdiiz bir ¢izgi ciz ve onu izle’ sozlerini, Paik, miizik esliginde,
miirekkepten olusan karisima basim1 daldirarak, yere serilmis uzunca bir kagidi
bast ile boyamasiyla sonuglandirir (Yilmaz, 2006; 264). Fluksus sanatcilari,
klasik anlamda bir sanat yapit1 tiretmek yerine, toplumsal yaraticiliga, izleyiciyle

diyalog halinde olmaya ve ulusal sinirlarin digina ¢ikmaya 6nem verdiler.

Fluksus grubunu diinyanin cesitli iilkelerinden sanat¢ilar olusturuyordu.
Fluksus sanatcilart uluslararasi bir gruplagsma olmasina ragmen, onlari ayn1 ¢atida
toplayan benzer diisiinceleriydi. Grubun uluslararasi bir ag¢ilima sahip olmasina ve
resim, heykel, miizik gibi sanat tiirlerini bir arada kullanmasina sicak bakan
Joseph Beuys da Fluksus anlayisi i¢inde bazi gosteriler yapsa da onlardan ayrilir.
Beuys’un sanatt onemsemesi ve izleyiciye olduk¢a yakin durmasi, onu fluksus
anlayisindan ayirir.  Sanat¢1  gosterilerinde  seyirciye yakin  durmasiyla
olusumculara benzetilse de, seyircinin miidahalesine yol acacak bir tavirdan uzak
durmasi, onu bu anlayislar icerisinde ayri bir yere koyuyordu. Beuys’un, Fluksus

ve Olusumlar arasinda kendine 6zgii bir durusu vardi (Yilmaz, 2006; 271).

Fluksus senlikleriyle benzerlikler tasiyan, Beuys’un  gosterilerindeki
teatral formlar giinliilk yasamindan hareket eder. Sanat¢inin gosterileriyle yasami
bir biitiinliik i¢indedir. Gosterilerinde gorsel ve isitsel olana 6nem veren Beuys,
insanin irettikleri ile yagamindan yola ¢ikarak, sanat¢inin da eylemleri ile bu
diinyada varligm siirdiirebilecegini belirtiyordu. Sanatla yasamin baglaminin
ayn1 oldugu diisiincesini daha da 6teye gotiirerek herkesin sanat¢i oldugunu 6ne
siirmiistiir. Beuys i¢in diisiinen insan sosyal bir heykeldir. Onun igin herkes
sanatcidir (Miirtezaoglu, 1994; 26, 28). Herkes sanatci potansiyelini diisiincesinde

tasimaktadir.
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Beuys’un gosterilerinde kullandig1 nesneler, giinlitkk yasamindan herhangi
bir malzeme oldugu gibi onun yasantisimi etkileyen ve onun igin 6zel anlamlar
tasiyan malzemelerdir. Beuys 1964°te ‘Yag Sandalyesi, 1969 da ‘Siirti’ 1972 de
‘Siipiirme’, 1974’te gergeklestirdigi ‘Amerikay1 Seviyorum, Amerika da Beni’,
adli gosterileri giinliilk yasamdan sectigi malzemelerle gerceklestirir. Sanat¢inin
gosterilerinde politik bir tavir da bulunmaktadir. Ayrica bu gosterilerde sanatci

yapitin hem 6znesi hem de nesnesi durumundadir.

Sanat tiirlerinin Gosteri Sanatlar1 adi altinda toplanmasi, sanatcilarin kendi
bedenlerini sanatinda bir ifade araci olarak kullanmalarina olanak saglar.
Eylemlerinde kendi bedenini bir materyal olarak kullanan Avusturyali sanatgi
Hermann Nitsch 1960’lar da basladigi gosterilerini tipki  bir ayin havasi

icerisinde  gerceklestirir.

Resim. 3.Hermann Nitsch, 80. Eylem, 1984.
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Sanatcinin 1964 yilinda  gerceklestirdigi  ‘Carmihin Duraklarinda’ adl
eylemi kurban temasim c¢agristirir. Kalabalik izleyici katilimiin oldugu gosteri
ugultularla kakafoniye doniigmiis miizik esliginde baslar. Gosteride 6nce hayvan
kesilir ve daha once hazirlanmis olan ¢armiha bas asagi asilir. Burada hayvan
katledildikten sonra asagi indirilir. Carmiha gerilen hayvanin yerine gerilen insan
bedeni iizerinden kovayla kan dokiiliir, hayvanin i¢ organlariyla insan bedeni
iizerinde kanli kolajlar denenir. Eylem miizikle baglar kanli bir gosteri olarak
devam eder ve sanatg¢inin bir rahip gibi seyircileri kutsamasiyla sona erer.

Boylece temsili olarak insanligin isledigi glinah cikarilmistir.

Resim. 4. Hermann Nitsch, 80. Eylem, 1984
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Cakmak’a gore, Nitsch eyleminde, carmiha gerilen kuzunun parcalanmasi
sanat¢inin goziinde totem hayvanlarinin pargalanmasiyla yani Freud’un ayinin
kokeninde bulundugunu iddia ettigi ilksel babanin katliyle 6zdeslesir. Ona gore
eylem bir ayin, sanat¢i ise bir rahiptir. Sanatin  kokenini Isa’min carmiha

gerilmesiyle ilksel babanin katlini birbirine esitler (Cakmak, 2005; 163-4).

Gosteri sanatlar1 kapsamindaki etkinliklerin sunulus siireleri birka¢ dakika
ya da birka¢ saat oldugu gibi, daha uzun siireyi bulan eylemlere kadar

degisebiliyordu.

II. 1. 2. BEDENIN BASKISI VE iZDUSUMLERI

Fransiz sanat¢ct Yves Klein (1928-1962) ve Amerikali sanatci Jackson
Pollock’un (1912-1956) resim yapma eyleminde tuvalle olan iligkilerinde 6ne
cikan farklilik, beden izdiisiimleri ve beden baskilaridir. Klein, bedeni dogrudan
dogruya boyayip bez ya da biiyiik boyutlarda kagit iizerine temas ettirerek veya
devindirerek baskilarimi alir. Sehpa gelenegini reddederek, kullandigi bezleri
duvara asan ya da yere seren Pollock’un beden izdiisiimleri ise, resimlerini

yaparken bedenin hareket ritmini kodlayan boyanin cizgisel, dinamik lekeleridir.

1950’lerde koyu mavi renk ile boyanmis objeler ve resimler yapmaya
baslayan Klein, 1950’lerin sonlarina dogru yesil, kirmizi, sari, mor, mavi turuncu
hepsi degisik renklerden, monokrom (tek renk) yiizeylerden olusan yapitlar verir.
“Ben bir yiizey iizerinde iki rengin iliskiye girmesini reddediyorum” (Klein, 2000;
818) diyen Klein, bu tek renkle yiizey iligskileri  olusturarak  yeni denemelere
baslar. Yiizey iizerine fircayla siirdiigii tek rengi artik modellerini ve kendi

bedenini firca gibi kullanarak, beden ol¢iimlerini yiizey iizerine aktarir.
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Resim. 5. Yves Klein, /nsan olciimleri, 1958, 194 x 127 cm.

Bir judo uzmam da olan Klein, viicudun, fiziksel, hissel ve ruhsal
enerjinin merkezi olduguna inanan bir sanatcidir. Klein, bu prensibi, yeni bir
resim teknigi yaratmak istemesi sonunda boyayr dogrudan bedene uygular.

Klein’in sanatinda beden yasayan bir fircaya doniisiir.

Klein’in ilk  etkinligi, 1958’de Paris’de, arkadasi Robert Godet’in
apartmaninda bir aksam yemegi partisinde insan viicudunu su sekilde
kullanmigtir.  Ciplak bir kadin model, Klein’in ultramarin mavi boyasiyla

tamamen boyandiktan sonra yere serilmis oldukca biiyiik bir kagit iizerinde
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ellerini ve viicudunu kullanarak, kendini, viicudunun izdiisiimiinii birakmak i¢in

stiriiklemistir.

Klein’in, Maurice d’Arquin ile  sanat diinyasinin yiizlerce seckin iiyeleri
icin bir gosteri yapmak iizere Uluslararas1 Cagdas Sanatlar Miizesi yoOneticisiyle
ortak calismasinda, iki c¢iplak kadin modelini yonlendirerek onun imzasi olan
mavi boyasiyla modellerini boyar ve viicutlarinin izlerini genis kagit yiizeylere
isler. Ayn1 zamanda siluetlerinin ritmik kompozisyonlarini yaratmak i¢in, degisik
yiikseklikteki basamaklara tirmanarak, duvardaki kagida saldirip carpmalarini
ister. Mavi boyayla boyanmig olan iiciincii bir model, zemin iizerindeki genis bir
parca kagit iizerinde siiriiklenerek (Jones, 2003; 54) bedenin devinimi yiizey
tizerine aktarilir.

Gosteri ilerlerken bir grup miizisyen Klein’in monoton senfonisini
calmaktadir. 20 dakikalik tek nota miizigi, 20 dakikalik sessizlik takip eder. Klein,

gosterileri belgelemeleri icin fotograf¢ilart davet eder ve c¢ekilen bu fotograflar

siirecin 6nemli bir pargasini olusturur.

Resim. 6. Yves Klein, Mavi Boyayla Insan élgiimleri, 1960.
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Resimlerindeki  kontrolliiliikten tamamen ayrilmak arayisinda boya
fircasimi terk eden Klein, fircanin bedene doniisme seriivenini su sekilde ifade

ediyordu:
“Uzun zaman oOnce fircayr reddettim, o cok psikolojikti. Bu eylem boyunca tuvalle
aramda en azindan entelektiiel bir artmaya mesafe yaratmak icin daha anonim olan
ruloyla boyadim. Simdi bir mucize gibi firca geri dondii. Fakat bu sefer canli olarak.
Benim yonetimimde ten tam bir kesinlikle rengi yiizeye uyguladi. Tuvalimden isabetli
uzaklikta “x” sabit bir sekilde kalmay1 bagarmigtim ve boylece eylem boyunca siiregen

bir sekilde yaratimima hakim oldum” (Klein, 2003; 54).

Resim. 7. Yves Klein, Erkek ve Disi Figiirlerle Insan olciimleri. Kagit iistiine reginenin kuru

pigmenti. 145x 298 cm. 1960.

Klein, Erkek ve Disi Figiirlerle Insan Olciimleri adli calismasinda, baski
yapmak i¢in kendi bedenini de kullanir. Klein’in beden Olciimlerine
fenomonolojik acidan bakan Jones, sanat¢cinin, tenin, viicudun, fenomonolojik
varolusu aktarisinda kullanilisiyla olan ilgisini vurgular. Onun tenin canlilig
icinde bedenin canliligina olan inancim1 yeniden onaylayan bir varolus: Ciinkii
beden baskilari1 genellikle bassiz ve ylizsiizdiir. Bu yiizden kisilik ifadeleri olarak
belirmezler. Fakat bunun yerine bedenin kalibimi ifade eder, ki bu Klein i¢in asil
onemli olan kiitledir. Bensiz benin kendi basina hayat buldugu o yerde (Jones,

2003; 54) diyerek, Klein’in bedenle kurdugu bagi yorumlar.
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Resim 8. Jackson Pollock, Atolyesinde calisirken.

Bedenin canliligr ve hareketliliginin olusturdugu izdiisiimler Pollock’un
sanatinda ise daha farkli bir sekilde olusur. 1940’1 yillarda figiiratif ¢aligmalar
tireten Pollock, sanatin1 daha sonra “geleneksel transfer etme teknikleriyle hicbir
ilgisi olmadan, firca geleneginden bagimsiz bir sekilde yapar” (Leider, 1999;
319).

J. Pollock’un tuval iizerinde olusturdugu soyut ifadelerini, enerjik ve
siddetli  bir sekilde rastgele boyar. Alisilmis yontemlerin disina ¢ikarak,
resimlerinde kullandig1 sivi akigkan boyayi, dokerek, sopayla siirerek, akitarak,
dogrudan c¢izgi gibi biiyiik kavisli lekeler olusturur. Resimlerini olustururken yere
serdigi bezin c¢evresinde dolasan, boya sigramalarimi ve damlatmalarin1 resmin
izerine uzanarak koyan Pollock da resmin bir pargasi olur ( Right, 1998; 75, 78).
Pollock, bu aksiyon resimlerini anlik giidiilerine birakarak olusturur. Uzerinde
fazla diisiiniilmeden, 6n c¢alisma yapilmadan ortaya ¢ikan lekelerin meydana
getirdigi soyut etkiler boyama eyleminin baslangici ile bitisi arasinda gecen

siirede tamamlanir.
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Biiyiik boyutta tuvallerini yere sererek calisan Pollock’un tavr, klasik
anlamda bir nesnenin yeniden {iretildigi diiz bir ylizeyden 6te, bir eylem alanmdir.
Dolayisiyla diiz yiizeyde gerceklesen yapit bir eylemdir. Yapitin nesnel
gercekligi, Pollock’un yere serilmis diiz yiizeyin dort bir tarafinda, zaman zaman

da icinde gezinerek olusturdugu kesintiye ugramadan giden kavisli, dinamik

cizgisel lekeler, bedenin birer izdiisiimiidiir.

: _ - .. y 7 ‘3‘3'-'

Resim 9. Jackson Pollock, Numara 1. Tuval iizerine yagliboya, 1948.

Biiyiilk boyutlu tuvallerin iizerin akitilmig boyalardan meydana gelen
yapitta Pollock bir oyuncu, izleyicinin yapitla kurdugu iliski ise baslangi¢ siire
yonelim, ruhsal durum, yogunlasma, tetikte bekleyis ve arzunun rahatlamasi

olarak gerceklesir (Yilmaz, 2006; 164).

Klein’in  insan Ol¢limleri olarak adlandirdigr  ylizey {izerine aldig1

baskilarda, olayin teatral bakis acilari, resimlerden sanatcinin performansina ve
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sanat¢1 tarafindan yonetilen viicutlara dogru odaklanirken; Pollock’ta duvara
yapistirdigi  ya da yere serdigi bezlerin etrafindaki hareketlerine odaklanir.
Sanatgilarin yiizeyle beden arasinda kurdugu eylem halindeki bu iligki, resimden

¢ok sanat¢iya, sanatginin bedenine ve sanat¢inin eylem alanina baglanir.

II. 1. 3. BEDEN SANATI

Sanatcinin algi ve duygulardan hareketle tuval iizerinde gerceklestirdigi
beden temsiliyetinin yerini bu sanat anlayisinda bedenin kendisi alir. Ressam,
modeliyle kurdugu iliskide sanatin olmazsa olmaz kurallartyla plastik degerlerin
toplami olarak gorsellestirdigi beden yerine, kendi bedenini ileri siirer. Kendi
bedenini sanatinin nesnesi olarak kullanan beden sanat¢ilari, yasam alaninda
eylem araciligiyla bedene yonelir. Dolayisiyla sanat¢inin bedeni, yasam alaninda

ortaya koydugu yapitin hem 6znesi hem de nesnesi haline gelir.

Resim sanatinda, bedenin cesitli teknik malzemeyle tuval {izerine
aktarilmast beden sanatinin baglangici  olarak goriiliir. Beden, sanatin
baslangicindan buyana sanatin ana konusu olagelir ve cesitli tekniklerle, bedenin
yerini tutar bir sekilde tasvir edilir. Ancak “daha 6nceki dénemlerde, sanat¢ilarin
bir sanat malzemesi olarak kullandiklar1 kil, ¢camur ve mermer gibi nesnelerin
yerini, bu sanat akiminda insan viicudu alir” (Altunay, 2004; 171). Resim sanati
baglaminda, Jackson Pollock’un genis ylizeyler iizerindeki beden hareketleri;
yine donemin sanatgilarindan olan Yves Klein’in /nsan Olgiimleri resim sanatinda
bedenin temsili durumunun, eyleme ve bedene gecmesine Onciilitk eder ki beden
sanat¢ilarinin bircogu da klasik resim egitimi almis sanatcilardir. Diger bir
taraftan, insan eylemlerinin sanat olarak diisiiniilmesi ve sunulmasi diisiincesinden
hareket eden gosteri sanatgilarinin, bedenden hareketle eyleme yonelmesi bu sanat
anlayisinin bir diger baglamidir. Fakat beden sanatcilar1 eylemden hareketle
bedene yonelerek yapitlar verir. Beden sanati, 1960’larda sanatcilarin kendi

bedenlerine yonelik deneyimleriyle etkinlik kazanmaya baslar.
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Sanatgilarin eylemden bedene yonelmeleri 1960’larda basladig1 soylense
de, Yilmaz’a gore, sanat diye niyetleri olsun olmasin, gerek gecmiste kalan,
gerekse giiniimiizde yasamakta olan kabile tiyelerinin hepsi birer beden sanatgisi,
hatta bedenleri de birer sanat yapitidir. Ornegin, Aborijin kiiltiiriinde her ayine
Ozgl farkli anlamlara sahip olan motifler beden iizerine boyanir ya da ¢izilir.
Boyali bedenleriyle miizik, totem (heykel) ve biiyiilii nesneler esliginde dans
ederler. Her Aborijin iiyesi dans eder, hem oyuncu hem de biribirinin seyircisidir.
Bu ilkel ayinler Wagner’in Birlesik Sanat Yapiti; Antonin Artaud’nun Vahset
Tiyatrosu; Beuys’un Genigsletilmis Sanat ya da Hermann Nitsch’in Gizemli Alem
Tiyatrosu adi altinda Bati toplumununda yaratmaya c¢alistiklar1 tiirden sanat
gosterilerinin 6zidiir (Yilmaz, 2006; 290-292). Gosterilerinde ayinsel bir havayi
yasatmak isteyen cagimiz beden sanatcilari sanat yapma bilinci hareketiyle beden
izerine yogunlasir. Cagimiz beden sanatgilari, modern cagin bakis agisiyla
gelenege olan elestirel yaklasimla estetik bilinci altetmek ve yasamla sanat

arasindaki sinir1 ortadan kaldirmak ister.

Yasam alaninda beden {izerine yogunlasan beden sanatgilart kendi
bedeniyle girdigi deneyimde aklin ve bedenin sinirlarini zorlamak ister. Beden
tizerindeki deneyim aci1 ve tehlike icerir. Gosteriler bu yoniiyle insam tedirgin
etmeye sasirtmaya yoOneliktir. Beden sanatgisinin kendi bedeni iizerindeki bu
mazosist tavrina kayitsiz kalamayan seyirci de yapitin bir parcas1 haline gelir.
Yapitin olusum asamasinda seyircinin énemine dikkat ceken Abramovig, “ halkin
bana bakmasina ihtiyacim var, ¢iinkii halk bir enerji diyalogu yaratir. [...] fiziksel

ve zihinsel bir enerji alirsiniz” der (Pejic, 2002; 156).

Abramovi¢c ve Gina Pane kendi bedenleri iizerinde acit ve siddeti
deneyimlediler. Bedeninde yaptig1 uygulamalarda morfin kullanarak ac1 duymay1
reddeden Orlan ise teknolojiyle viicudunun cesitli bolgelerini degistirerek
toplumsal bir tartisma yaratmaya yonelik ameliyathane gosterileri gerceklestirir.

Stelarc ise bedenin asilabilir olduguna duydugu inanctan hareketle, bedenini sanal
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sebekeye baglar. Teknolojik aygita baglanacak bir yap1 ve donanimla tasarlanan
yapay bir kolu bedenine ekleyerek bunu ispatlamaya calisir. C. Burden, Carolee
Schneemann gibi sanatcilar da bedenlerini  kullanarak eylemler diizenleyen

sanat¢ilardandir.

Uygulama alami oldukca genis olan beden sanati, cesitli teknikleri,
fotograf ve videoyu kullanarak seyircinin ve sanat¢inin dolayli olarak
karsilastiklar1 uygulamalari da kapsar. Bu anlamda beden sanatimin videodaki
yansimasit narsis olarak anlagilmasini da beraberinde getirir. Bedenle
gerceklestirilen gosterileri kaydeden video bir ayna islevi gorerek sanatcilarin,

bireysel olarak uygulama alanlarina yonelmesini de saglar.

II. 1. 4. BEDENE MUDAHALE

Cagimiz sanat anlayislan igerisinde yer alan ve bedeni dogrudan yapitin
Oznesi ve nesnesi durumuna getiren beden sanatcilarinin eylemleri, cogunlukla
kendi bedenlerine yonelik miidahalelerden olusur. Bedene yapilan miidahalelerin
arka planinda sanatgilar kendi bedenlerinin simirlarim1 zorlama istegi yer alir.
Bunun yaninda sanatin belli kaliplarin1 yikma, tiiketim kiiltiiriiniin beden

tizerindeki arzu politikalar1 da bir diger etkendir.

Yugoslav sanat¢ci, Marina Abromovi¢’in (d.1946), bedenine miidahale
ederek gerceklestirdigi eylemleri, ayin havasi icindedir. Abramovig, “beden ve
benlik arasindaki iligkiyi anlama gayreti iginde bulunmus” ( Cakmak, 2005; 164)
bir sanatcidir. Sanat¢i, gosterilerinde, bedendeki benlik bilincini, salt bedenin
kendisine yiikler. Kendi bedeni iizerinde saldirgan bir tavirla gerceklestirdigi
Ritim 10 adhi gosterisinde de kendi benligini kavramaya yonelmistir. 1973’te
ortaya koydugu bu gosteride yaninda getirdigi iki ses kayit cihazi ile farkli bigim
ve farkli biiyiikliikteki on ayr bicagi gosteri  yapacagl alana yerlestirir.

Gosteriye baglarken, ilk ses kayit cihazinin diigmesine basar ve parmaklart agik
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vaziyette yere koydugu sol elinin parmaklar arasina, sag eline sirayla aldigi her
bir bicagr hizli bir ritimle vurmaya baslar. Bu sirada sol elin parmaklar
yaralanmaktadir. Biitiin bicaklar1 kullandiktan sonra, kaydettigi sesi geri alarak,
gosterinin  ilk boliimiine ait sesi sonuna kadar dinler. Yogunlastiktan
sonra gosteriyi ayni sekilde tekrar ederken ikinci ses kayit cihazi ¢aligmaktadir.
Gosteri bittikten sonra kaydedilen iki sesi de salondakilere dinlettikten sonra

salondan ayrilir (Yilmaz, 2006; 299-300).

Resim 10. Marina Abramovic. Ritim 10 adl1 gosterisinden iki goriintii, 1973.

Abramovi¢’in 1975’de Kopenhag’taki Charlontterburg Sanat Festivalinde
gerceklestirdigi Sanat Giizel Olmali, Sanat¢t Giizel Olmali adli gosterisinde,
makyajli ve ¢iplak olan sanatci, giizelligini sag elindeki metal fir¢ca ve sol elindeki
metal tarakla sagcini sagl sollu tarayarak bozarken aym zamanda ‘“sanat giizel

olmali, sanat¢1 giizel olmali’ sozlerini tekrar tekrar soylemektedir. Gosteri, sagina
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ve yliziine zarar verinceye kadar bir saat boyunca devam eder (Yilmaz, 2006;
301). Sanat¢cinin kendi bedenine yonelik bu saldirgan tavri, sanata ve kadina

atfedilen giizelligi sorgulamaya doniiktiir. Aym1 zamanda kadin bedeninin

biyolojik goriintiistiniin, tilketim nesnesi olma bilincini de yikmak istemektedir.

I

Resim 11. Marina Abramovig, Sanat Giizel Olmali, Sanat¢i Giizel Olmali, 1975.

Kadinin arzulanan metaya doniismesinden kurtulma istegi, kendini
durmaksizin bir seye doniistirmek isteyenin tehdidiyle karsilagmakta, karsi
cikisgim kendi bedeniyle deneyimlemektedir. Bedenin yok olusu pahasina
gerceklestirilen bu eylemler aslinda, kadin 6znelliginin olumlanmasi adina yapilan
gosterilerdir.

Erkek egemen toplumun giizellik kavrami ile modern batida kadin 6znenin
ve tenin olusumunu elestirmek ya da kirmak isteyen Orlan da (d.1947), Etsel
Sanat olarak adlandirdigi gosterilerinde, estetik ameliyatlarla, yiiziiniin ve
viicudunun cesitli bolgelerini yeniden big¢imlendirir. Orlan’in plastik cerrahiyi

kullanarak bedeni iizerine yaptigi miidahaleler, patalojik bir davranis olmayip,
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normalligin smirlarim  yeniden diisiindiirmeye zorlayan estetik eylemlerdir

(Akman, 2006; 175).

Orlan, ameliyathanede bedenini yeniden yapilandirmak iizere plastik
cerrahlarin eline birakirken, ac1 duymamak igin lokal anesteziyi tercih eder.
“Kahrolsun aci, yasasin morfin” diyen Orlan’in bu anesteziyi tercihi hem
operasyon sirasinda bedeninden kopan organlar1 gorme hem de izleyiciyle diyalog
halinde olmak icindir. Cerrahin, igneleri Orlan’in yiiziine batirdigini, dudaklarini
dilimledigini, kulaklarin1 kesip bedeninden ayirdigimi goren izleyiciler tam
anlamiyla dehsete kapilirken, sanat¢i sakinligini korumakta ve eyleme hakim

olmaktadir.

Orlan’in Popiiler Portre’si, Antik Yunan hikayelerinden, bir Zeuksis
parodisi gibidir. Hikayeye gore Zeuksis farkli kadinlarm en giizel yanlarini alarak
ideal kadin goriintiisiine sahip olmaktadir. Bu hikayeden esinlenen Orlan da,
Ronesans ve sonrasinda ideal giizelligin temsili olarak, kadinlarin birbirinden
farkli ozelliklerini seger. Cerrahlarin yardimiyla ve bilgisayar kullanarak,
Diana’nin meshur burnunu, Baucher’in Europasi’nin dudaklarimi, Boticelli’nin
Veniis’liniin ¢enesini, Gerome’nin Psyche’nin gézlerini ve Leonardo’nun Mona
Lisa’sinin alnin1 kendi yiiziinde bir araya getirir. Ameliyathane bu yapitlarin ilgili
detaylariyla dekore edilir. Diana’y1r kavgaci maceralar tanricast oldugu ve
erkeklere boyun egmedigi icin, Psyche’yi aska duydugu ihtiya¢ ve ruhsal
giizelligi icin, Eurapa’y1 bir bagka kita arayisinda oldugu ve kendini bilinmeyen
bir baska gelecege siiriikkleyebildigi i¢in secer. Veniis verimlilik ve yaraticilik
yonlerinden Orlan’a benzediginden dolayi, onun mitosunun bir pargasiydi. Mona
Lisa ise androjinliginden dolay1 bu karigima dahil edilir (Akman, 2006; 177).
Orlan, bu mitolojik efsanevi goriintiileri kendi yiiziinde bir araya getirdikten
sonra, her ressam gibi portre ortaya c¢ikincaya kadar ve resim hazir oluncaya kadar
biitiin iizerinde calisir. Orlan’in teknolojiyle olusturdugu otoportre, degisime

ugramis bir hazir yapittir.
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Resim 12. Orlan, Popiiler Portre.

Bedenine miidahale eden bir ¢cok gosteri sanatcisi gibi Orlan’in sanati da
olum tehlikesi icerir. Bedenini sanat ugruna her giin biraz daha tiiketmektedir.

Orlan anestezi ile yaptigi Etsel Sanat1 soyle duyurur:

“Yasasin morfin! Kahrolsun aci! Viicudumun yarilip acildigint gorebilirim ac1 cekmeden!
Kendimi ta i¢ organlarima kadar gorebilirim; yeni bir bakis cevresi. Sevgilimin kalbini
gorebiliyorum ve bu kalbin harikulade tasariminin genellikle ¢izilen sembolik bigimlerle

higbir ilgisi yok. Hayatim dalagim seviyorum, karacigerini seviyorum, pankreasina

taptyorum, uyluk kemigin beni heyecanlandiriyor” (Orlan, 1997; 166).

Orlan, Etsel Sanat manifestosunda insan viicudunu degistirmek ve
toplumsal bir tartisma olusturmak cabasindadir. Plastik cerrahiyi kullanarak
bedenine yaptigi miidahalelerle post-modern feminist kurama katki sagladigi

soylenebilir.
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Resim 13. Orlan, 5. Estetik Ameliyat Gosterisi- Bagarili Ameliyat, 1991.

Bedenine miidahalede bulunan bir diger sanat¢i Christ Burden (d.1946),

1970’lerin baslarinda bir dizi performanslariyla adindan sz ettirmeye basglar.

Resim 14. Chris Burden, Ang, 1974.

Burden’in 1974°de gerceklestirdigi
Anis adli performansinda yaklasik
bes metre mesafeden arkadasina,
kendi sag koluna ates etmesini ister
Yirmi giin boyunca hastanede

13

yatan sanat¢i “ tiyatro degil [...]
vurulmak gercekten olmus bir sey.
[...]  olmamis1  olmus  gibi
gostermek  yok. [...] demek
istedigim bir daha vurulmanin
anlami1 yok” (M.Yilmaz, 2006;

302) ifadeleriyle eylemini agiklar.

43



Bedenin asilabilir olduguna duydugu inangla, bedenine kancalar gecirerek
asan Avusturalyali sanat¢ct Stelarc, daha sonra bedenine yaptigi teknolojik
miidahalelerle, bedenini yeniden iiretir. Boslukta kalmak i¢in bedenine sapladigi
kancalar, kendi i¢indeki boslugu disa vurmak i¢in yuttugu alici-verici “microbot”
lara doniisiir. Bir diisiinceyi dolaysiz bir sekilde deneyimlemek isteyen Stelarc,
teknolojiyle girdigi iliskide, bedenini siber aga, sanal sebekeye uzatmakta goriir
(Ugkan, 1998; 201). Kendisini siber mekana baglayan bir sanal el, lazer
gozler, Stelarc’in bedeninin  bir parcast olarak, uyaricilar yardimiyla hareket
eder.Bir takim montaj oyunlartyla olusturulan c¢agin bilim-kurgu filmlerinin
aksine, Stelarc bu eklemeyi dogrudan dogruya teknolojik bir miidahale olarak
kurgular ve bedenine uygular. Stelarc’in bedeni asla kendi icine kapanmasi
miimkiin olmayan, bu yiizden de saf biitiinselligi asla ele gecirilemeyecek bir

beden olarak c¢ikar karsimiza.

Resim 15. Stelarc, Uzatilmis Beden.
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Resim 16.  Stelarc, Protez Kol.

1970’lerde beden sanatiyla ilgilenmeye baslayan Gina Pane da sanatinda
kendi bedenini onemli bir materyal olarak goriir. Bedenini jilet darbeleriyle
yaralayan Pane, bu mazosist tavriyla kuskulu, savunmasiz, saldirgan kisiligini
dengelemek ister. Aymi zamanda Feminist kuramla ilgilenen Pane, saldirgan

erkegin ve pasiflestirilmis disiligin basmakalip hale getirildigi cinselligi sorgular.

Resim 17. Gina Pane.
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Sanatgilarin  1970°li yillarda bedenleriyle girdigi dolaysiz iliskide
bedenlerine yaptiklar1 miidahaleler, ¢cagin beden tizerindeki kiiltiirel, politik ve
ideolojik yansimalarina, bedenin 6teki olarak kurulmasina bir tepki oldugu gibi,

sanatcinin tiim bunlardan bagimsiz olarak kendi bedenlerine yonelik eylemleridir.

II. 2. BEDEN VE ANLAMIN BIRLIKTE KULLANILMASI

I1. 2. 1. GOSTERILEN BEDEN

Insan bedeninin plastik bicimlendirmeyle ortaya koyulan temsili
goriintiisti, ilk insanlarin av sahnelerinden giiniimiize kadar cesitli anlatim
bicimleriyle ele alimir. Bedenin bu temsili durumu tarihsel siirecte, toplumsal ve

kiiltiirel yasamla olan iligkisi i¢cinde anlam kazanir.

Bedenin sanattaki temsili durumu, bedenin kendisi degil, bir goriintii
olarak onun varliginin yerini tutmasidir. Dolayisiyla bedenin bu temsiliyeti
gostergebilim acisindan gostergesel bir dizge olarak degerlendirilir. Gosterge
temelde, bir temsil etme, bir yerini tutma islemi gerceklestirir. Saussure’a gore
gosterge, gosteren ve gosterilen olarak ikili bir yapidadir. Peirce ise bir adim daha
ileri giderek temsil edenle temsil edilen (gosteren ve gosterilen) arasindaki
bagintiy1 tanima, bir yorumlama siirecinin olmasi gerektigini ileri siirer. Peirce’e
gore yorumlama, animsama ve degerlendirme gibi yetileri kullanarak gerceklesir.
Gostergenin anlamu igerikle iliskilendirildiginde olusur (Akerson, 2005; 63-64).

Bu goriintiisel dizgelerin yorumlama ve anlamlandirilmasi siirecidir.

Gostergebilim agisindan resim, goriintiisel bir dizge olarak kabul edilir.
Resimde iki temel yaklagim ortaya atilir. Birinci yaklasima gore resim dizgesi dile
benzer bir iletisim dizgesi olarak kabul edilir. Resimdeki ¢izim, renk ve ton

birimlerinin, dilin ses birimleriyle es degerde oldugu kabul edilir. Buna gore
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resimdeki birimler gosterge acgisindan birer dizi olarak degerlendirilir. Sonra da,
resimde, dildeki s6z dizime benzer bir sekilde yapisal ozellikler aranir. ikinci
yaklagimda ise dil dizgesinden hareket edilmez. Ses birimlerinden c¢ok farkli
oldugu goriisii ileri stiriiliir. Birimlerin sinirlart belli olmadig1 i¢in, her resimde
farkli bir deger kazamyorlar. Deger kazanmalari ancak bir tek resmin biitiinii

acisindan gerceklesir (Akerson, 2005; 226-230).

Resimde bedenin  anlamlandirilmasi, kendine benzer  sekilde
gostergelestirilmesi, kiiltiir dizgesi baglaminda anlam kazanir. Bedenin kendine
benzemesi Barthes’in deyimiyle ‘bir sifre bilgisi’ ve ‘burada kalmak anlamsiz’dir.
Beden bir temsiliyette gorsellesirken onun anlamu Kkiiltiirel olgular igerisinde

ortaya ¢ikar.

Resimde ve diger plastik sanatlarda tasvir edilen erkek ya da kadin bedeni
ciplak veya giyinik halde gosterilir. Bu durum tiim sanat tarihini kapsar. Eski
caglarda yapilan ¢iplak olarak ortaya koyulan Bereket Tanrilar1 bereketin, Ana
tanriga ise kutsiyetin bir gostergesidir. Genellikle mitolojik efsaneleri konu edinen
Eski Yunan-Roma sanatinda ise, gorsellesen beden mitolojik Tanrilar temsil eder.
Hiristiyanligin kabuliiyle kutsal kisileri temsil beden giysi i¢inde ya da yar1 ¢iplak
bir sekil de gosterilmeye baslanir. Giinah ve ayip kavrami bedeni Orter. Ancak
yine de ozellikle ortii altindaki kadin bedeninin uzuvlan belirginlestirilir. Erkek
bedeninin ise sadece cinsel organlari ortiiliir. Bu durum sanatin kiliseyle olan

baginin kopmasi ve soylularin amacina hizmet edene dek siirer.

Kiiltiirel olguda kiliseyle yakin bir iliski icinde olan Bat1 sanatinda beden,
kutsal kisilerin seriivenini anlatir bir bicimde tasvir edilir. Kilise baglaminda
baktigimizda, bu resimlerde ¢ok sik rastladigimiz konu genellikle ve Oncelikle
iskence goren Isa’min ¢armiha gerilme sahneleridir. Bunun yaninda Meryem Ana
ve Cocuk Isa ya da o donemin dini otoritesine direnen azizlerin iskenceyle

oldiiriilme sahneleri betimlenir. Ancak resimlere kilise baglami disinda
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baktigimizda, orta yaslarda bir erkek bedeninin ¢armiha gerilisi, ya da kucaginda
cocuk olan bir kadindir gosterilen. Resmin anlaminin dis diinya deneyimleriyle
olusacagim soyleyen Akerson, bu gosterilen bedenlerin diiz anlam katinda bir
erkek ve kadin bedeni oldugunu, yan anlam katinda yani kiliseyle baglami i¢inde
ele alindiginda, kadinin Meryem Ana, Cocugun ise Isa peygamber oldugunu
soyler (Akerson, 2005; 230). Resimlerde gosterilen, bedenlerin kendisi degil,
onun zihinsel imgesidir (Barthes, 1993; 43). Imge olarak gosterilen beden diinyevi
durus i¢indeyken gonderisi Obiir diinyadir. Her ne kadar dini konular ele alinsa da
diinyevilik Ronesans resminde ortaya cikar. Hem resimdeki teknik buluglar hem
de dinde yeni yapilanmalar sanatcilarin bu diinya iizerine egilmelerini saglar.
Ronesans resmindeki diinyevilik mekan ve  mekan igerisindeki bedenin
gosterilmesidir. Gegen siirede kiliseyle baglarin1 koparan sanat soylularin istek ve
arzularina karsilik verirken yasantinin diinyeviligi resmedilmeye baglanir. Bu
donemin resimlerinde gosterilen bedenin, burjuva yasami igerisindeki rolii on

plana ¢ikarilir.

Sanat soylularin isteklerine hizmet etmesiyle, beden giizelligini 6n plana
cikarmaya baslar. Bu donemde gorsellestirilen erkek ya da kadin bedeni,
soylularin statiisiiniin bir gostergesi olur. Daha ¢ok kadin bedeni estetik bir sekilde
ele alinirken diinyevi bir ¢iplak olarak gosterilir. Bu anlamda kadin bedeninin ten
giizelligini 6n plana ¢ikarilir. Bu donem sanatcilarindan Boucher kadin bedeninin
ten giizelligini resmeder. Boucher resimlerini yaparken izleyenlerin gozlerini
alamamasi i¢in tiim ustaligin1 ortaya koyar. Tuvallerinde gosterilen kadin
bedenlerini tenin her bir kivrimima 6zen gostererek  resmeder. Boucher’in
resmettigi ¢iplak kadin bedenleri, izleyenin libidinal hazlarina oynar. Seyredilmek
icin yapilan bu bedenler izleyenin arzusuna araci olmakta nesnelesirken, giizel
bedenin amaclanmasi da onu 6znelestirir. Erkegin, kadin bedeni iizerinde kurdugu
tahakkiimiin bir gostergesi olurken diger taraftan da onun zaafindan yararlanarak
tahakkiimii ele gecirir. Erkeklerin kadin iizerindeki tahakkiimii ayn1 anda hem
giicliiliigiin hem de zaafin fonksiyonudur. Tahakkiim kurma gereksinimi zaafin en

acik sosyo-kiiltiirel gostergesidir (Leppert, 2002; 278, 293). Kadin bedenine,
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sermayeyi elinde tutan, diinyevilige, mala ve pervasizca yasamaya onem veren
burjuva kiiltiirii baglaminda bakildiginda seyirlik bir nesnedir. Kadin bedeninin
sanatta seyirlik bir nesne olarak yansimasinda, toplumsal rollerin 6nemi {izerine
Berger soyle der:
“Erkekler davrandiklar1 gibi, kadinlarsa goriindiikleri gibidirler. Erkekler kadinlart
seyrederler. Bu durum, yalnizca erkekler ile kadinlar arasindaki iligkileri degil, kadinlarin

kendileriyle iligkilerini de belirler. Kadmin i¢indeki gozlemci erkek, gozlenense kadindir.

Boylece kadin kendisini bir nesneye-0zellikle gorsel bir nesne-seyirlik bir seye

doniistirmiis olur (Berger, 1995; 47).

Resim 18. Francois Boucher, Banyodan Cikan Diana’nin Dinlenisi, 1742,

57x73 cm.

Gecgen siirede kadin bedeni iizerindeki tahakkiim, 1960’larda feminist
hareketle kirilmaya calisilir. Feminist hareketten yana bir tavir koyan Giiniimiiz
sanatcilarindan Jenny Saville, resimlerinde kadin bedeni iizerindeki tahakkiim
olgusunu sorgular. Bu teoriyle sanatimi birlestiren Saville’in resimlerine konu
ettigi, oldukca iri, obez kadin bedenleri ya da ara cinsiyetlerde gosterilen bedenler,
feminist kuram baglaminda anlam kazamr. Saville Matrix resminde erkek bedeni,

kadin cinsel orgami ve silikon gogiisleri ile; Pasaj adli isinde ise kadin bedenini,
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bir penisle resmeder. Disi beden ve erkek bedenin cinsiyet degistirdigi bu resimler
Julia Kristeva’nin kadin bedeni ve igren¢ arasinda dokudugu teoriden yola
cikilarak anlagilabilecegi soylenir. Kristeva, Bati kiiltiiriinde kadin bedeninin
igrenc olmakla ozdeslestigini soyler (Yoriiker, 2005; 34). Kadin ve erkegin
cinsiyetlerinin muglak bir durumu olarak gosterilen Saville’in resimlerindeki bu
bedenler cinsiyet degistirmeyle oldugu kadar, oedipus ve elektra kompleksi
teorisini ortaya atan Sigmund Freud’a gonderisi ile de anlam kazanirlar. Saville bu
resimlerde erkegin hadim edilme korkusu ve kadinin penis eksikligini

digsallastirir.

I1. 2. 2. GOSTEREN BEDEN

Sanatin baslangicindan bu yana, bedeni konu edinen sanatcilar, icinde
bulundugu cagin sanat anlayisiyla bedeni yorumlar. Cagimiz sanati kapsaminda
yer alan gosteri sanatgilart da, insan eylemlerinin sanat olmasi diisiincesiyle
eyleme gecer. Sanat¢1 kendi bedenini, ortaya koydugu iiriiniin malzemesi olarak
kavrar. Eylem alanindaki sanat¢inin bedeniyle olusturdugu yapitin anlami ise
doga ve kiiltiirel degerler icinde iliskilendirildiginde ortaya ¢ikar. Dolayisiyla

beden, toplumsal ve kiiltiirel baglamda bir gosterge niteligi kazanir.

Gostergebilim bedenin resimdeki temsili durumuna, okunmasi gereken bir
metin gibi yaklasir. Oysa kendi bedenlerini sanatina malzeme yapan gosteri
sanat¢ilarinin ortaya koydugu iiriine metin gibi bakilamazdi. Ressam bedeninden
bagimsiz duyusallikta ortaya koydugu iiriin yerine, bedenini oldugu gibi ortaya
koymustur. Artik ne diinya temsildir ne de beden. Canli beden kendini temsil
edilenin yerini almistir. Bedenle ortaya koyulan yapit da toplumsal, kiiltiirel
baglamda bir gosterge islevi goriir. Gostergeyi dil i¢inde degerlendiren Ferdinand
de Saussure, ileride bes duyumuzla farkli farkli gosterge tiirleri algilayacagimizi,
tiim kiiltiirel yasantimizin da gosterge dizgeleri icinde olacagini (Akerson, 2005;

94) soyler. Bu soylemin c¢agimizin kiiltiirel yapisina karsihik geldigi gozler
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oniinde. Gosterilerin, soylensel soze destek olabilecegini belirten cagimiz
gostergebilimcilerinden Roland Barthes’da giiniimiizde gosterim dizgelerinin
resimde (tabloda) degil de, daha cok tiyatronun (sahnenin) icinde oldugunu

(Barthes, 1996; 297) belirtir.

Gostergebilim acisindan her sanat yapiti bir gosterge niteligi tasir.
Dolayisiyla sanat¢1 tarafindan ortaya koyulan yapit gosteren olarak islev goriir.
Toplumsal bilingte kaydedilmis bir anlam, gosteren ve goOsterilenin bagintisi

icerisinde degerlendirilir (Rifat, 1983; 274, 275).

A. J. Greimas, ‘Algidamanmin Goriingii Bilimi’ adlh yapitinin, ‘Anlatim
Olarak Beden ve So7’ bolumiinde dil bilimcilerin dikkatini Ponty’ye ceker.
Ponty’ye gore dil, 6znenin kendini anlamlamalar ¢evresinde ele aldigi tavirdir.
Gostergebilimciler bu nedenle bedene gosteren diyeceklerdir (Rifat, 1983; 342).
“Bedenimin bir davranmisinin, ben ve baskasi icin, beni ¢evreleyen nesneleri belli
bir anlamlamayla donatmasi gibi, ses¢il davramista konusan ©6zne ve onu
dinleyenler i¢in, deneyimin belli bir yapilagmasini, varolusun seste belli bir
perdelenmesini gerceklestirir” (Ponty, 1983; 342). Sesin, bir plastik, sessizligi
dolduran bir heykel oldugunu soyleyen ve Kassel’da 100 giin boyunca
durmaksizin konugan Beuys’un gosterisinin bu diigiinceye ne kadar yakin durdugu

goriilmektedir.

Yapitin merkezinde yer alan ya da herhangi bir sekilde dil olarak
kullanilan beden, gosterge dizgesi icerisinde gosteren olarak anlam kazanir.
Ancak beden iizerine yogunlasan sanatcilarin diisiincesi gdsteren olma amacini
tasimaz. Onlarin amaci “modernitenin olusturdugu merkezi otoritenin yetkisinde
tuttugu bedeni ondan geriye alma ve sadece ona sahip olan Oznenin ona
hitkkmedebilmesini saglamaktir” (Kahraman, 2005; 33). Bedenini sanatinin nesnesi
olarak kullanan sanatcilar, bedeni sanatin kaliplasmis bakisindan, toplumsal
degerlerin boyundurugundan, siyasi ve politik baskilardan kurtarmaya yonelik

gosteriler gerceklestirirler.  Kiiltiirel dizgede bir anlamlama islevi igerisinde
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bakildiginda, sanatcilarin bedeni tiim bu kiiltiirel degerler ve politik baskilarin

gostereni olur.

Gosterilerinde daha ¢ok politik bir tavirdan yana olan Beuys’un, 1974’te
New York’ta Amerika’yr Seviyorum, Amerika da Beni adli gosterisi politik
baskilar karsisinda aldigi tavri ortaya koyar. Beuys bu gosteriyi, hem Amerika
hiikkiimetinin diinya iizerindeki yanlis politikalarim1 protesto etmek hem de
Amerikan yerlilerinin dramimna dikkat cekmek i¢in gerceklestirir. Gosteri igin
Amerika’ya giden Beuys, protesto ettigi iilkenin topraklarina basmak ve
topraklarin1 gormek istemedigi icin, havaalanindayken keceye sarilarak sedyeye
yatirilir ve ambulansla galeriye getirilir. Sedyeyle, gosteri icin hazirlanan tabani
ahsap olan kafese birakilir. Kafeste biraz saman, bir vahsi kurt, tribiin sesi yayan
bir cihaz ve Wall Street gazetesi vardir. Kafes icinde kurtla bas basa kalan Beuys,
kurdun, kendi beden kokusuna alisincaya kadar gecen siirede kegeye sarili bir
sekilde hareketsiz kalir. Kurdun sakinlestigini ve bedenini koklayarak tanidigim
digiinen Beuys, yavas hareketlerle, kurdu kizdirmadan, once ¢omelir, ayaga
kalkar ve sonunda iizerindeki keceyi de atar. Beuys boylece bedenin dort
durusunu, yatay, comelme, ayakta durma ve 6zgiirlesme olarak gosterir. Beuys’un
yaninda getirip gosteride kullandigi metal {icgen, biling; el feneri, depolanmis
enerji; eldivenler, her tiirlii eylemi yapan eller; geldiginde kafeste bulunan tribiin
sesi yayan cihaz, teknoloji; Wall Street gazetesi Amerika ekonomisinin
acimasizligit demekti. Kurt ise sanatginin goziinde Amerika’ydi. Gosterisi
sirasinda eldivenleri kurda vererek, simgesel olarak dostluk eli uzatir. Bes giin
siiren gosteriden sonra, tekrar kegceye sarilarak ambulansla havaalanina gotiiriilen
Beuys, ucaga binerken keceyi iizerinden ¢ikarsa da Amerika’dan ayrilana dek
gozlerini kapatir (Yilmaz, 2006; 278, 280). Sanatci bu gosteride, Amerika
kiiltiiriiyle baglanti kuruldugunda, kendi tekil anlamlar diginda anlamlar kazanan
nesneleri kullanir, tipki kendi bedeninin Amerika disinda her bir insanin gostereni

oldugu gibi.
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Resim 19. Joseph Beuys, Amerika’yt Seviyorum Amerika da Beni. 1974. New York.

Bedenin, toplumsal ve politik baskilar karsisinda edilgenligine, bedenini
ifade arac1 olarak kullanan tek sanat¢ci Beuys degildir. Abramovi¢ de benzer
diisiincelerle bedeniyle gerceklestirdigi gosteriler, dzellikle kadin bedeni {izerinde
kurulan cinsel politikalarla somiiriilen kadin bedenin pasifligini, erkek egemen

kiiltiirde kadinin 6tekiligini sorgulamaya yoneliktir.

Abramovig, Ritm (1975) adli gosterisinde bedeniyle girdigi deneyimde
disilik ile cinsellik arasindaki iliskiyi sorgular. Kadmin disiligiyle 6zdeslestirilen
pasifligini, kendi bedenini pasiflestirerek gdstermeye calisir. Bunu, géren 6znenin
bakisina bir nesne olarak sunar ve aym 6znelerin ayni seyi yapmalari i¢in onlart
kigkirtir. Digi bedeni kamusal ve 6zel alanda kullandiklar gibi kullanmalar igin.
Abramovic, Komiinist Beden / Kapitalist Beden (1979) adli gosterisini Almanya
dogumlu Ulay ismindeki erkek sanatci arkadasiyla gerceklestirir. Bu gosteride
sanatcilar yanlarina aldiklart iki ayr iilkeye ait bedeni besleyen yiyecek ve
icecekler ile bu iilkeleri temsil eden gostergeleri (sembol) birlikte kullanirlar.
Gostergeler ise, izleyenlerin gorecegi sekilde duvara asilan dogum belgeleridir.

Ulay’in dogum belgesinde sosyalist iilkenin (Almanya) gostergesi olan Gamali
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Hag, Abramovi¢’in dogum belgesinde ise komiinist iilkenin (Yugoslavya)
gostergesi olan Kizil Yildiz bulunmaktadir (Pejic, 2003; 180-183). Bu gosteri,
dogup biiyiidiikleri komiinist ve sosyal yapilar arasindaki farkliliklarda, bedene

verilen role bir tepkidir.

Pejic, Abramovi¢’in kendi bedenine doniik eylemlerinin, bir bolgeden ¢ok
hareket halindeki bir bolgeyi ifade eden, siirekli olarak degisen terk edilis
bicimlerinin gerceklestigi bir tekne olarak ele alir. Ve bu tekne bati kiiltiiriiniin
kodladigt  her seyden armmak, yiikiinii = bosaltmak zorundadir.  Pejic,
Abramovi¢’in beden kiliginda kullandig1 beden metaforunu, Barthes’in hem terk
edilis hem de barinag ( “Yiice Ev”’) simgeleyen gemi okumasiyla iligkilendirir.
Buna gore gemi ve geminin alt sinif1 olan tekne, Abramovic’in islerinde denizin
ve gokyiiziiniin olusturdugu ufuk c¢izgisine dogru kiyidan uzaklagmanin bir
semboliidiir; bu yiizden 6liim metaforu olarak algilanabilir (Pejic, 2002; 150,

156).

Sanatlarim beden diliyle ortaya koyan Orlan, Gina Pane, Stelarc, Burden
vb. gibi sanatcilarin gosterileri de bu baglamda degerlendirilebilir. Goriildiigii
gibi, gosteriye yapit kimligi kazandiran bedenin, eylem alaninda sanatin nesnesi

olarak kullanilmasi kiiltiirel olgularin bir gostergesi olarak degerlendirilir.
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ML BOLUM: CAGDAS RESIMDE BEDEN

Resim geleneginde beden, tuval iizerinde temsili olarak yer alir. Bedenin
yerini tutan bu imge boyanin plastik etkisiyle gorsellesir. Sanat tarihsel siirecte
beden, kutsal kisileri, soylular1 ve soylularin istegi dogrultusunda cinsel haz verir
sekilde ideal giizelligi temsil etmistir. Modern siirecte ise, bedenin anlatim bi¢imi
degisir. Modernist sdylemlerle birlikte bedenin bicimi bozulmaya baglar. Bu
donem iginde yapitlar veren Egon Schiele (1890-1918) gelenegin bize sundugu
ideal giizelligin aksine bedeni kusurlulugu ve igrengligi iginde gosterir.
Schiele’nin resimlerindeki bedenler, cinsel arzuyu pervasizca disavururlar. Ancak,
Schiele’nin resimlerindeki cinsel arzu, beden giizelligini seyretmekten duyulan
haz degil tam tersine, sanatcinin kendi benindeki arzunun gorsellesmesidir. Oyle
ki bu resimlerde sanatci, arzuya karsilik gelecek sekilde tenin estetik goriintiisiinii
yansitmamistir. Sanatc¢inin resimleri hakkindaki kendi goriisii de bunu destekler

niteliktedir.

“Elbette igren¢ resimler yaptim. Yadsimiyorum. Ama bu, bunlari yapmaktan
hoslandigimi ya da burjuvalar1 dehsete diisiirmek icin mi yaptigimi ~ gosteriyor! Higbir
zaman Oyle olmadi. Ama arzunun da hortlaklari vardir. Ben bu tiir  hortlaklart ¢izdim.

Kesinlikle keyfim i¢in degil bir zorunluluktu bu” (Schiele, 1999; 70).

Schiele resimlerinde bedenin erotik kompozisyonlarini olusturur. Sanatgi,
disi ve erkek bedenin erotizmini, mastiirbasyon aninda resmeder. Schiele, siyah
tebesir ve suluboyayla yapmis oldugu erotik desenlerinde, dudaklari, meme
uclarim ve cinsel organlan siyah koseli cizgiler ve carpitilmis konturlarla ortaya
cikarir (Comini, 1994: 2-3). Sanatcinin cizgiye duyarli bir ifadeden hareket
etmesine karsin, birinde viicudu c¢evreleyen cizginin yilankavi akisi, digerinde
bedenin biitlinliigiinde dik acili bir semaya birakir yerini. Ergiiven, resimlerdeki
bu grafik yalinlik ve psikolojik yogunlugun, Schiele’nin sanatinin giiciinii
olusturdugunu soyler (Ergiiven, 1999; 72). Schiele’nin, resimlerinde vurguladigi

ise, cinselligin insan ruhunu dagitan karmasik yapisidir.
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Resim 20. Egon Schiele, Birbirine Sarilmig iki Kiz, 1915, 48x32 cm.

Schiele’nin resimlerindeki disi ya da erkek bedenler cinsel hazzin yasandigi ana
odaklanir. Bu resimlerde sanatci, klitorisini uyaran disinin veya ereksiyon
halindeki penisini oksayan erkegin ya da iki ayr cinsiyetin birlikte oldugu
bedenlerin kompozisyonlarim1 olusturur. Schiele’nin resimlerinde beden, cinsel
hazzin verdigi heyecanla gerilim i¢inde kizarmis etleriyle dikkatleri ¢eker. Bu
resimler karsisindaki alimlayici ise kendi cinsel ben’inin gergegiyle yiizlesir.
Resimler, alimlayicinin cinsel tercihinin en tenha koselerine kadar inip, kisinin
kendine bile itiraf etmekte zorlandig1 seylere meydan okumaktadir. Schiele’nin
resimlerindeki beden “[...] sakli cinselligin eselendigi bir tesrih masasidir”

(Ergtiven, 1999; 73). Yalnizca kisinin cinsel diirtiisiine gonderme yapan ve burada
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sakli ben’i sorgulayan bu bedenler, icinde yer aldigi diinyadan da koparilarak
resmedilir. Dolayisiyla Schiele’nin ¢ogu resimlerinde, beden varliginin disinda
baska bir nesne yer almaz. Sanatcinin karsisinda yer alan modelin bedeni ise,
Schiele’nin kendi ber’ini izledigi aract bir nesnedir. Dolayisiyla resim diizleminde

yalnizca sanat¢inin ben’inin yansidigi bedenin temsili bir imgesini goriiriiz.

Resim 21. Egon Schiele, Yesille Ortiilii Kadin, 1914, 32x48 cm

Beden varligindan model olarak yararlanip resimler yapan sanat¢ilardan
Lucian Freud (d.1922-) ise, Schiele’nin aksine modelin beden yasantisina agirlik
verir ve modelin yasantisimi disavurur. Lucian Freud, sanat yasami boyunca
gelenegin yontemleriyle yaptigi resimlerde insan bedenlerini konu almig bir
sanatcidir. Almanya kokenli Ingiliz sanatc1 ¢iplak bedeninin temsiliyetini, kendine

0zgii renk anlayis1 ve boyayi siiriis bicimiyle ortaya koyar.

Freud 1942’de sanat okulunu bitirdikten sonra dikkatleri ilizerine ¢cekmeye
baslar. Freud’un bu erken donem resimleri siirrealizmle ilgili olup, insan ve
bitkileri sira dig1 yan yanaliklariyla bir araya getirir. Bu resimler genellikle ince

boyayla yapilmistir. Ince boyay titizlikle kullanmasi da onu gercekgiler arasinda

57



hatta siiper gercekg¢iler arasinda goriilmesine neden olur. Fakat onun islerindeki
oznellik ve i¢tenlik onu cagdas1 diger Ingiliz ressamlarindan ayirir (www. tate
org. uk/britain, 8. 4. 2007). Ancak Freud’un resimleri ile cagdasi bir diger ingiliz
sanat¢1 Stanley Spencer resimleri arasindaki benzerlik birbirine ¢ok yakin
durmaktadir. Spencer, minyatiirvari bir anlattm bicimiyle, Ingiliz halkinin
giindelik yasamimi ve dini konular1 disinda, geleneksel anlamda yaptigi iki resmi
ayni tadir verirler. 1939°da yaptig1 oturan ciplak, ten solgunluguyla erken donem
islerine; 1959’da ortaya ¢ikan ofopotrede ise ten iizerindeki renk lekeleri ve boya
siiriisii bakimindan Freud’un olgunluk dénem islerine benzer. Ayrica Freud’un
erken donem resimlerindeki ten solgunlugu, 15181 dengeli dagilim1 ve sanatc¢inin
tek tip kurguya olan ilgisi, Flaman etkisi gosterir. 1950’den sonra onun firca
vurusu kendine 6zgii bir nitelik kazanmaya baglar ve erken isleriyle bir kontrast

olusturur.

Resim 22. Lucian Freud, Francis Bacon’un Portresi,

Bakar levha iizerine yagliboya, 1952, 18x13 cm.
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Freud’un islerindeki doniim noktasi, resimde kontur c¢izgisinden
uzaklagmasiyla ve boya siiriisiindeki farklilagsmayla baslar. Boya, erken donem
resimlerindeki yumusak firca vuruslarinin aksine sert fircayla siiriillmeye baslar.
Bedeni hacimlemede boyayr tasiyan firca, bedenin yapisal biitiinliigiinii
kovalarken lekeler daha kaba sabadir. incecik sac ve lekeli tenin karsiligini sanatci
dogaclama giiciinde bulur. Hughes derinin altindaki kiigiik formlar ve kiigiik kas
demetleri olusturan fir¢a darbelerinin, Freud’un giiciinii ispatladigim1 soyler

(Hughes, 2001; 18).

Freud, ozellikle 1960’tan sonra insan bedeninin yalin ciplakligindaki
kompozisyonlara yonelir. Freud giysili ya da ciplak insan bedenlerini bazen
oturarak, bazen zeminde ya da yatakta uzanmis bir sekilde resmeder. Sanatci
resimlerinde insan bedenlerinin yanina koydugu nesneler, yapmis oldugu Ikili
Portrede ( 1985) oldugu gibi, bir sira disilik i¢inde birliktelik saglar. Bu resimde
geng bir kadinla bir kdpegin aym yatagi paylastigini, hatta kopegin kadinin kollar
tizerinde uyudugunu goriiriiz. Freud bedenle olusturdugu kompozisyonlar
hakkinda “ Ben bir bedene baktigimda biliyorum o bana bir resmin icine ne
koyacagima dair secenekler verir. Bana ne uyar ne uymaz, gercekle dogruluk
arasinda bir ayrim vardir” demektedir (Freud, www.tate.org.uk/britain. 8. 4.
2007). Sanatci, resimlerinin kompozisyonunu modelinin bedeninden aldigi
referansla olusturur. Freud’un modelleri giinlilk yasamindan insanlardir. Ailesi,
ressam arkadaslari, sevgilileri ve ¢ocuklardir. Ancak Freud’un resimleri Picasso
ya da Giacometti'nin yaptigi gibi ev hayatindan c¢ikmazlar. Daha c¢ok
biyografiktir. Freud “ Benim islerim safca biyografiktir. Benim ve cevrem
hakkindadir. Ben onlar1 bildigim odalarin icinde resmederim” ( Freud,
www.tate.org.uk/britain 8. 4. 2007) demektedir. Hughes ise Freud’un
resimlerindeki bedenlerin daha ¢ok bigimsel atdlye pozlarindan kaynaklandigini

belirtir (Hughes, 2001; 21).
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Resim 23. Lucian Freud, Ikili Portre, 1985-86, tuval iizerine yagliboya, 79x 89 cm.

Freud son yarim yiizyllda Avrupa geleneginde ¢alisan ressamlarin onde
gideni olarak kabul edilir. Freud’un cagdas beden temsillerini olusturmasinda,
Ingres, Degas, Watteau gibi bircok sanatcidan beslenir. Gelenekte bedenin
anlatimi, onun bi¢iminden Ote, etin, tenin verilmesi daha once El Greco ve
Goya’da belirmisti. Ancak gegen siirede beden, toplumsalligi baglaminda ele
almmuis ve kendi varlig1 disinda bir olguyu temsil etmisti. Bedenin kendi varligini
safca temsil etmesi ancak Freud’da gerceklesir, hem de Avrupa figiiratif resminin
kriz yasadigi bir donemde ve tiim resim karsiti soylemlere karsi. Freud tiim
cesareti ve ustaligindaki engin anlatimiyla bu siiregte figiiratif resimde bir agilim

saglamig ve durusunu sabitlemistir.
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1985°te yaptig1 Ciplak Kadin ve Kanepe resminde oldugu gibi, gelenegin
ustalarindan esinlenerek yaptigi ilk resimlerinden olgunluk donemine gegisini
Ingresvari kontur cizgisinden uzaklasip, insan etini tenle biitiinlestirip sinirlayarak

boyamasiyla saglar.

Resim 24. Lucian Freud, Ciplak Kadin ve Kanepe, 1985, tuval iizerine yagliboya, 51x60 cm.

Freud, Ciplak Kadin ve Kanepe adli kompozisyonu, bir ¢ok ¢iplak beden
resminde oldugu gibi diyagonal bir sekilde olusturur. Model, lizerinde beyaz Ortii
olan kanepeye yan yatmis bicimde uzanmir. Kollarim dirseklerinden biikerek
viicuduna destek eder. Kollarinin alt kismindan sarkan gogiisleri yatagin iizerine
yayilan karin bolgesinin iizerinde durur. Bacaklarimi dizden biikerek 6ne dogru
uzatir ve yukari ¢ceker. Bacaklar hemen dizin yukarisinda tuvalin siniriyla kesilir.
Basta ise alnin {ist kismi1 tuvalden disar tasar. Freud bu resimde, piiriizsiiz bir ten

anlatiminin aksine tende daha kaba saba lekeler kullanir. Ozellikle yiizde, ellerde,
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gogiislerde ve kalcanin iist kismindan vajina bolgesine dogru, tenin altindaki
kiigiik formlarn, kiigiik et demetlerini, mavimsi bir tonla ten altindaki damarlar
boya lekeleriyle olusturur. Katman katman kullandigi boya lekeleri bedenin
yasamla olan deneyimini gosterir. Boyayla deri iizerinde olusturdugu bu lekeler,
yasamin beden iizerinde biraktid1 izlere temas eder. Cocuk dogurma lekelerinden,
incinme, hastalik gecirme lekelerine bazen de sehvet siirtiinmelerine kadar
siralanabilir. Freud, insanin yasam siirecindeki deneyiminin beden iizerindeki
etkilerinin kendi resmine nasil yansidigi iizerine “Ben insanlar1 resmederim; nasil
goriindiiklerini degil, nasil goriindiiklerinden ¢ok nasil o hale geldiklerini
resmederim” der (Freud,wikipedia.org. 8. 4. 2007). Edward King, Freud i¢in
“Eski ustalar geleneginden gelen bir ressamdir, ama ayni zamanda son derece

moderndir” (Turan, 1998; 31) derken belki de bunu kastediyordu.

Yasamin bedendeki disavurumu Freud’da boyayla boyanin renk
katmanlariyla olusur. Freud bunu, renge baska bir iglev yiiklemeksizin “rengin
hayatin rengi olmasim isterim” soziiyle destekler. Etin goriiniis ve yapilisini,
beden iizerindeki tek bir gozenegi, sacindan tirnaklarina, teninden ten altinda
goriinen damarlara, yag ve kas katmanlarina kadar once analiz edip tekrar
biitiinlestirerek resmeder. Freud bedeni yalin ¢iplakligiyla ele alir. “Freud insan
resminden ¢ok [bedenin] varolusunu gosterir” diyor Hughes (Hughes, 2001; 18).
Gergekten de Freud 20. yilizyilin ikinci yarisindan sonra bedeni yalin ¢iplakligin
da ele alirken boya maddesiyle insan etinin maddesini olusturur. Bdyle bir sonuca
ulasan Freud’un resimleri, izleyicinin birka¢ duyusuna birden hitap eder. Freud
resmettigi bu bedenlerin psisik yasantisin1 disa vurur. Psisik yasantimizda

kendimizi toplayamadigimiz sahneler yaratirlar.

Lucian Freud’un ¢iplak bedenleri, cagimiz geleneksel resminin tutundugu
bir referans olurken, uzun bir siire ¢iplak bedende son nokta gibi bir ttkanmay1
diisiindiiriir. Ancak Freud’un bir 6grencisi olan Jenny Saville geleneksel resim

anlayisi icinde bu tikanmayi asar.
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Ingiliz ressam Freud gibi Jenny Saville’i de (d.1970-) etkileyen nesne,
bedendir; bedenin renk ve ton degerleridir. Fakat bedene dair goriisleri ayridir.
Saville, hastalik gecirmis, zarar gormiis, plastik cerrahiyle cinsiyet degistirmis

bedenleri konu edinir.

Ingiltere’nin Cambridge kentinde dogan Saville, 1988 yilinda basladig
sanat egitimini 1992’de, yaptiZi mezuniyet sergisiyle bitirir. Bu sergi aym
zamanda Saville’in hayatinda 6nemli bir doniim noktas1 olusturur. Sergide satilan
tiim resimlerden birini ingiliz kolkeksiyoner Charles Saatchi alir ve 1994 yilina
kadar da bir sozlesme imzalarlar. Saatchi ile yaptigi bu anlasma onun diinya

capinda bir iine kavusmasina neden olur.

Resim 25. Jenny Saville, Plan.
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Saville 1992’de dikkatleri iizerine ¢ektikten sonra beden iizerine
yogunlasmaya baslar. 1993 yilinda devasa boyutta yaptuigi Plan ath
otoportresinde, yagli bir insan bedeni, lekeli bir ten ve tuvalden disar1 ¢ikan bir et
yigininin bakislariyla kargilagiriz. Beden iizerindeki c¢izgiler, yer kiire tizerindeki
kiitlelerin yiikseklik farkliliklarimi belirleyen cografi bir sekil gibi ¢izilmistir.
Sanat¢inin ‘Geng Ingiliz Sanatcilar’a katildig: bu resim biiyiikliigiiyle ve ele alinis
bicimiyle tiim izleyenleri hayrete diisiiriir. Saville bedenleri, kullandig parlak 151k
ya da mat grilerle ve genis fir¢a siiriisleriyle olusturur.

Saville bu yillarda insan ve hayvan etine dair bilimsel detaylar iizerine
aragtirmalar yapmis; bu yolla resimlerinde, cesitli deri hastaliklarini, ciirtikleri,
siddet ve iskenceden kaynakli bedensel hasarlari ele almistir. Bu dénem resimleri
izerinde adeta bir cerrah gibi calisan sanatgi, resimlerindeki i¢goriiyii pekistirmek
icin 1994 yilinda New York’a gider. Saville burada plastik cerrah Dr. Barry
Martin Weintraub’un c¢alismalarimi izleyerek, sanatin1 temellendirecek uzun
gozlemler ve arastirmalar yapar (Yoriiker, 2005; 34-35). Kozmetik cerrahi ve yag
aldirma operasyonlarinda gézlemlerini fotografla notlayarak resimlerinin plastik
giicinii artirir. Saville gelisen teknoloji ve toplumda video gibi cazip teknik
araglardan sadece fotografla yetinir (http://www.brain-juice.com. 12. 4. 2007).
Saville’in yapmak istedigi teknolojinin beden iizerinde ger¢eklestirdigi degisimdi.
Sanat¢1 beden iizerinde cinsiyet degistirme gibi tibbi miidahaleleri boyayla

anlatmay tercih eder.

Saville’in resimlerini ¢iplak viicut resmeden, boya agirlikli ¢alisan diger
ressamlardan ayiran ozellikleri; kendi bedenselligimizi, acimasiz
kompozisyonlarla gostermesinde yatar. Buna gore gecmisteki hicbir sanatci
cinsler arasi durumu, mesafeyi bdylesine gorsel bir etkiyle birlestirememistir.
Saville bedenleri, genis firca darbeleriyle devasa boyutlarda resmetmistir. Asir
bilyiik boyutlarda ve orantisiz olan resimleri anitsal bir etki yapar. Saville’in

resimlerindeki bedenler dokunsal, ¢ig ve tiksindiricidir.
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Saville cinsler arasinda kalmis, cinsiyet degistirmis bedenleri, kimlik
kazanamamus cinsiyetleri konu edinen bir sanatcidir. Saville, Matrix (1999) adli
resminde, kolunda dovmesi olan bir erkegi, kadin cinsel orgam ve gogiisleri ile;
Pasaj (2004) adh isinde kadim ise erkek cinsel organiyla resmetmistir. Saville,
Schama ile yaptig1 soyleside, resimlerindeki cinsiyet degistirmis bedenler iizerine

sunlart soyler:

“Birlikte caligtigim travestinin dogal bir penisi ve yapay slikon gogiisleri vardi.
30 ya da 40 yil 6nce boyle bir viicut olamazdi ve ben bir ¢gesit cagdas beden heykeli
artyordum. Cinsiyete dogru gorsel bir gecis yapmak istedim. Bir ¢esit cinsel manzara.
Penisten bir gobek boyunca gogiise olan gecis ve on olarak kafa. Gozleri ve dudaklari

cok cekici yapmaya calistim gozlerinizi etin etrafinda gezdirmek icin  direkt isaretler

kullandim” (Saville, www.saatchi-gallery.co.uk, 12. 04. 2007).

— -
Resim 26. Jenny Saville, Pasaj, 336 x 290 cm. 2004 Resim 27. Jenny Saville, Matrix.

Lucian Freud’la, Francis Bacon gibi 6nciileri, Deimen Hirst gibi cagdaslar
ya da Rubens gibi gecmisiyle iligkilendirilecek olan Saville’in resimleri
goriintityle teorinin bir denklemidir. ingiliz sanat¢inin kendi bedeninden yola
ciktig1 ustalikla boyanmis disi bedenin ten goriintiisii, feminist soylemlerle ortaya
ciktigi soylenir (Chicago, 1999; 142). 1960’lardan bu yana Bati kiiltiiriinde
cinselligin sinirlarin1 sorgulayan hareketi goriintii olarak devam ettirir. Saville’in
yaptigr resimlerde gosterdigi bedenlerle kadin bedeni iizerindeki tahakkiimii

sorgular.
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Kadin bedeni iizerindeki iktidar1 sorgulayan Saville’in resimlerinde
bedenler tensel haz veren bir nesne olarak algilanmaz. Bu anlamda bedeni cinsel
haz veren tensel anlattminin disinda ele alan Mehmet Yilmaz’in (d. 1963-)
resimleri de cinsel bilimle iliskilendirilir. Uysal, Foucault’nun erotik sanat ve
cinsel bilim kavramlarindan hareketle Yilmaz’in resimlerinin bilimle kurdugu
akrabaliga dikkat ¢eker. Foucault’ya gore erotik sanat Dogu toplumlarina 6zgiidiir
ve tensel haz, cinsel birlesme yasaklanmaz, ayiplanmaz, tam tersine yiiceltilir.
Cinsel bilim ise bati toplumlarina 6zgiidiir ve gosterilen cinsel hazdan ziyade
cinsel bilgi ile ilgilidir. Yilmaz'in Cin.s.el Seyler adli caligmalar1 da erotik

sanattan ote cinsel bilim baglamina yakin durdugu sdylenir (Uysal, 2007; 65).

Resim 28. Mehmet Yilmaz, Cin.s.el Seyler-19, 2006, karisik teknik, 100x95 cm
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Yilmaz, bedeni daha ¢ok yasamla olan iliskisinde ele alir. Yilmaz i¢in
beden resmin gorsel degerlerini tasiyan bir nesneden 6te gercek hayattaki aslini

temsil eder. O, sanatinin bedenle olan iliskisini su ciimlelerle aciklar:

“Hocalarimin ‘figiir bahanedir, 6nemli olan plastik degerlerdir’ sozlerini bir ara
onemsemistim. Ancak simdi anliyorum ki sadece 6nemsiyor gibi yapmisim. Gercekteyse,
insan bedeni —figiir- neredeyse biitiin yaptiklarimin ana konusu olagelmisti; geriye
bakinca daha net goriiyorum bunu: Giyinik beden, ciplak beden, calisan beden,
hapsedilmis beden, iskence gormiis beden, ac birakilmis beden, gercek¢i beden, anlatimct
beden, camdan bakan beden, soyutlanmis beden, simge beden, resim olarak beden, heykel
olarak beden, kisaca —imge- beden. Hepsi de gercek yasamdaki insanlarin temsilleriydi.

Oysa ne deniyordu bize: Sanat ve yasam ayri seylerdir, birbirine karistirmamak gerek.

Ama gelin goriin ki, karistirmadan edemiyorum iste (Y1lmaz, 2006; 283-284).

Resim 29. Mehmet Yilmaz, Cin.s.el Seyler-21, 2006, karisik teknik, 180x180 cm.
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Yilmaz Cin.s.el Seyler adli yapitlarinda, yasamin basladigi yer olarak
rahim imgelerine, birbiriyle yarisan spermlere, yagam sivisi tagiyan damarlara ve
beyin motiflerine yer verir. Yilmaz, Cin.s.el Seyler’i 6zel yasamina ait
imgelerle olusturur. Sanatc¢i bu resimlerde iki ayr1 bedenin birlikteligini, iireme
organinin sembolik bi¢iminden aldigi sematik cizgiyle bedenlere baglayarak
gorsellestirir. Bu birliktelikte iiciincii bir bedenin yasam mucizesi Oykiilenir.
Kollarin1 agmig bir bedeni ¢agristiran “T” bi¢imli kompozisyonlari, ortada dikey
olarak yer alan tuvalin her iki yamna tutturulmus camli gerceveli iki ayr
bolmeden olusur. Camli bolmeler hem bir mekan derinligine sahiptirler hem de
izleyiciyi goriintii olarak yapita dahil ederler. Bu ise izleyicinin kendi beden
gercekligiyle yiizlesmesidir. Diisiincenin olustugu beyin; birbirleriyle yarisan
spermler; bir varolusa yataklik eden rahim; organlar arasi yasam sivisi tasiyan
damarlar ve ne oldugu belirsiz seyler, basli basina birer beden olan tuvallerde
ilgin¢ varliklar haline gelir. Sanat¢inin Cin.s.el Seyler’den kast1 hem cin ile hem
de cins/cinsiyet ile ilgili seyler anlamina gelir. Beyin hem cinlere dair
diisiincelerin, hem de tensel sehvetin dol tuttugu mekandir. Bu yiizden sanatgi bir
¢ok resimde beyin motifini yineler. Beyin bazen bir penise bazen de bir cenine

doniiserek bedenlesmis tuvaldeki rahime baglanir (Uysal, 2007; 64-65).

Resim 30. Mehmet Yilmaz, Cin.s.el Seyler [+K]-14, 2006, tuval iizerine yagliboya, 16x32.5cm.
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Beden organlarinin metafora ugrayarak, diger bir organa doniigmesine,
giiniimiiz sanatcilarindan inci Eviner’in (d. 1956-) sanatinda da rastlamak
miimkiindiir. Ancak Eviner beden organlarinin diger bir organa doniisiimiinii
boyanin plastik etkisiyle yapmaz. Eviner, organlart bazen oldugu gibi gostererek
bazen de organ iizerinde yaptig1 plastik miidahaleyle bu metaforu saglar. Eviner,
yasama organlarini bedenden ayirir ve onlarin fotograf goriintiilerini suluboyanin
akigkan etkisiyle bir arada uygulayarak ilging kompozisyonlar olusturur.
Yerinden koparilan Akciger ve Kalp baskalagmakta degisime ugratiimaktadir.
Mide ve Vajina gibi organlarin yapisal biitiinliigii ise daha fotograf goriintiisii

alinmadan 6nce sanat¢inin plastik miidahalesiyle baskalasir.

Akcigerin bagli bulundugu nefes borusunun kagit iizerindeki fotograf
goriintiisii bir penise doniisiirken, suluboyanin genis fircayla olusturdugu kondom
goriintiisii, organin baska bir
organa doniisiimiinii destekler
niteliktedir. Kalbin kesilmis
damarlarinin icinden
buharlasarak disar1 ¢ikan boya
etkisi bir kadin bedeni
gibi uzanarak gogiislerde son
bulur. Vajinanin bedenden
koparildiktan ~ sonra bir
heykel gibi yontularak penise
doniismesi, kendi icinin dig
biikiimiinii gosterir. Boyayla
iligkisinde  ise,  vajinadan
olusan penisin beden igerisine

olan uzamimin devam ettigi

goriinmektedir.

Resim 31. Inci Eviner, Karisik teknik, 31x 23 cm
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Resim 32. inci Eviner, Karigik teknik, 31x 23 cm.

Sanatc¢inin bedenin organlarinin fotografiyla uyguladig: suluboya resimleri

hakkindaki goriistinii s6yle agciklamaktadir:

“[...] bedenin devinimlerini suyun akiskanliginda yeniden ele ge¢irme arzusu. Sonunda
beyaz kagidin iizerine olmus olan sey bir dykiiye dogru uzaniyor, bir digerinden kendini
devam ettirerek. Beni isgal eden bu imgeler mekan1 dolasirken kilavuzum oluyor. Onlara
yeniden ve yeniden baktigimda gévdem ve uzantilari arasindaki dolaysizliga duydugum
imkansiz arzuyu ve onun iizerine diigen aile romansin1 ve psisik golgeleri gortiyorum.

Bunlar resim degil, govdenin kendini uzamda gerceklestirmek i¢in suyla ve boyayla

yaptign sug ortaklig” (Eviner, 2000; 27).
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Resim 33. Inci Eviner, Karigik teknik, 31x 23 cm.

Eviner’in sanatinda yer alan beden organlari, kendi islevinin disinda bir
diger organa gonderme yapar. Bedende ikame eden yasama organlarinin yerinden
edilmesi, yani bir biitiinliigiin bozuma ugratilmasi bir baska biitiinliikte bir baska

organa doniismesiyle anlam kazanir.
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IV. BOLUM. UYGULAMALAR VE ORNEK RESIMLER
IV. 1. UYGULAMALARA ILISKIN ACIKLAMALAR

Uygulamalar icerisinde yer alan resimler, gelenefin temel plastik
elemanlara bagli kalarak yapilmistir ve hepsi de birer beden temsilidir.
Resimlerdeki bedenler cinsel, cinsiyet, iktidar ya da kimlik problemi disinda ele
alindigindan belden asagis1 alinmamistir. Ancak goriilen tiim beden resimleri
erkek bedenine aittir ve hepsi de yarimdir. Bedenin biitiin hali alimlayicinin 6teki
olarak somutlastirdigi bir gerceklik yaratir. Fenomenolojik agidan varolusun
ancak bir dig gerceklikte bir hakikat olusturuldugu diisiiniildiigiinde bunun yarim
beden olarak verilmesi, alimlayicinin bunu belli bir mesafede kurmasinin
engellenmesi olarak diisiiniilebilir. Bu yiizden bedenler yarim olarak verilmistir.
Resimler karsisinda yer alan alimlayici neredeyse kendi bedenine eklenmis yarim
bir bedenle kars1 karsiya gelir. Alimlayicinin bakisim bedene odaklamasi ve
resimlerin mekanla olan uyumunun saglanmasi i¢in resimlerin fonu nétr hale

getirilmistir.

Resimlerdeki bedenler, mekan ve zeminle olan iliskisinde ele alinir.
Resimlerin bir kismi diiz dikey, bir kism1 bas asag1 asilirken, bir kismi da yatay
bir sekilde sunulur. Bu sunum sekli figiirlerin mekanda devam ediyor hissi
izlenimi giiclendirir. Resimlerin bas asag1 asilmasi ilk bakista Baselitz’i hatirlatsa
da bu tuvaller goz ile belli mesafede asili olarak tasarlanmamistir. Resimlerin
sunulus bicimiyle, resimlerin kendi yer ve mekanla olan iligkisinde siire gelen
alisildik goriiyli alt etmeye yonelir. Bu durum ise resimlerin kendi varlik
nedeninin disinda bir amaca yoneldigini gosterir. Dikey, yatay ya da diiz bir
sekilde asilan resimler alimlayicinin mekan bilincine, denge mekanizmasina
saldirmaktadir. Dik  olarak karsimizda duran yarim bedenler alimlayiciya
eklemlenirken bas asagi asili olarak duran bedenler ise mekana eklenmistir. Bu
amag¢ dahilinde her resim diger bir resme baglanarak bir diizenleme

olusturmustur. Dolayisiyla resim, mekan igerisinde tek basina bir olgu olma
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kosulunu kaybetmistir. Bu baglamda ne resim tek basina bir olgu ne de alimlayici.

Ortak bir deneyimin etkilesimi s6z konusudur.
Alimlayicinin, resimler karsisinda, yerinin sabitligini sorgulamasi, mekana

olan tutumundan yoksun kalmasi, bir diizenlemeyle karsi karsiya kaldigini

gostermektedir.

73



IV. 1. ORNEK RESIMLERE ILISKIN ACIKLAMALAR

Resimlerin dikey ve yatay olarak iki farkli yonde alimlayict karsisinda
dizilisleri s6z konusudur. Cercevenin iki farkli konumu varken figiirler bu kadraj
icinde yon olarak iki kat daha farkli yonde kompozisyon igerisinde yer alir.
Sagdan ve soldan yatay, asag1 ve yukari dikey yon olarak. Dolayisiyla cerceve ve
figiirlerin bu iliskisi alimlayicinin yer ve mekan ile iliskisinde yon kadar kiitle
etkisi acisindan yer ¢ekiminin de ise karigsmis oldugu bir baska katmanin varligini
olayin i¢ine dahil eder. Yer ¢ekimi, alimlayicinin dikey olarak varliginin dik olan
gdrme pratiginin apriori (6nsel) olan kosuludur. Burada karsimizda duran tuvalin
yonii, basit olarak, alimlayicinin evrenle kurdugu tiim iliskilerin ozeti gibi

durmaktadir.

Alilmayicinin karsisinda
zeminde sirtiistii  yatar
vaziyette ve bas asagi
dikey olan  bedenin
kompozisyonu iistten bir
bakisla olusturulmustur.
Resimde beden disinda

hicbir  6geye yer
verilmemistir. Ayrica
resim, alimlayicinin

bedenine eklenmesi i¢in
yarim olarak ele
alinmistir. Dikey ve bas

asagl olan kompozisyon

ilk bakista alimlayiciy1

Resim 1. Tuval iizerine yagliboya, 2007, 90x106 cm.
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ters-diiz etmekle kendi varligin1 yeniden kurma cabasiyla karsi karsiya birakir.
Alimlayicinin mekana iliskin deneyimi gercekte bir alt-iist olustan sonra yani algi
denen duyumlarin tek tek verili olarak kurdugu ile zihinsel olanin insasiyla ancak

elde edilenin g6z 6niine alindigindaki siireclere kosutluk gosterir .

Yerden belirli yiikseklikteki yatan bedenin yandan goriiniisiiniin
kompozisyonu olusturulmustur. Kompozisyon iki karanlik dikey arasinda bir
aralik gibi duran aydinliktan olusmustur. Bu iki zit yap1 arasinda orta ton olarak
beden bulunmaktadir. iki karanlik dikey boliim, disa dogru kompozisyonun
cercevesi disinda da devam
etmekte ve alimlayiciyr da
bu karanligin devam etmesi
s6z konusudur. ik karanlk
alimlayicinin kendinde var
olan apriori (6nsel)
karanlik iken tuvaldeki
karanlik ise a posteriori
(sonsal) olandir. Beden ise
burada bu ikili yapinin sag
tarafinda 15181n  igerisinde
yer alir. Bu tamimlama
gercekte bir barok
algilayisin  agilimi olarak,
mekanla  iliskili  olan
siirecler anlatilmaktadir. Bu
kompozisyonda barok
olanin beden ile mekan

iliskisi izerinde

durulmaktadir.

Resim 2. Tuval iizerine yagliboya, 2007, 80 x 120
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Resim 3. Tuval {izerine yagliboya, 2007, 100 x 120 cm.

Bu resimde beden gerilim icinde, boslukta bas asagi durur sekilde
gosterilmistir. Resim karsisindaki alimlayicinin bakisini gévdeye odaklanmasi
amactyla, yiliz belirsiz halde birakilirken fon nétr hale getirilmistir. Portrenin
varlig1 algilayista ilk odak olmasini engellemek amaciyla nétr hale getirilmis ve
bedeni nesne olarak tek bir gostergeye doniistiirmiistiir. Bu tavir, alimlayicinin
tuvalin tim yiizeyini tek bir bakis ve hareketle algilayisi ortaya koymaktadir. Bu

bakista gercekte iliski orta yatayin iizerinde yer alan basin tam tersi noktada
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neredeyse ayaklarin geldigi yerde bir bas ile alimlayiciy1 karsilamaktadir. Bagtan
kopan bakis odagi meme ucunda toparlanmakta ancak bu iki yap1 arasinda bakis
gel-gitlere ugrayarak tipki bedenin asili oldugu yerde salindig1 gibi salinmaktadir.
Hafif kavisli olarak asili olan beden ile bakis arasinda var olan odaklar aslinda
bedenin asil1 oldugu noktayi gizlendigi yerle, kurulan farkli bir koordinatin varlig
ise hem kompozisyonun olmazsa olmazi hem de fizik yasalar1 agisindan bedenin

tiim kiitlesinin asili oldugu baglama isaret etmektedir.

Resim 4. Tuval {izerine yagliboya, 2007, 80 x 92 cm.
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Gelenegin yontemleri ve kompozisyon bilinciyle yapilmis olan resmin,
dikey bir sekilde sunulmasi diistiniilmiistiir. Boylece resim, kendi olus nedenin
diginda kimliklenirken, alisildik goriiyii alt etmeye yonelir. Bu kompozisyonda bir
oncekileri referans alindiginda gosterdigi kadar isaret etmesi nedeniyle de
benzeslikler s6z konusudur. Ornegin bir onceki resimde kompozisyon disinda
tutulan bedenin asilmis oldugu nokta gibi bu kompozisyonda da baktig1 ve bastigi
noktalar resmin disinda tutulmaktadir.  Resimde kompozisyon metaforlar
zorlandiginda sanki Isa’min carmihta gerilmis halinin rahat bir durusunu
vermektedir. Yatay haldekinin dikey olarak sunumu yatma eylemi ile asilma
eyleminin nasilda bir yon farkliligi icerisinde oldugu gostermekte ve bu
eylemlerin aliskanliklarin igerisinde kiiltiirel olgularla iliski baglamlar1 g6z oniine
alindiginda ne gibi gerilimli odaklara tutundugunu bize sunmaktadir. Asilmak

yatmaktir; yatmak asilmaktir.

Iki elin boynu yanlardan
kavrayarak  viicudun arkaya |
dogru gerilimiyle bas asag
duran bedenin kompozisyonu
olusturulmustur. Beden sanki
varolusun gerilimini tasiyan ve
onu iletme noktasinda durur
gibidir. Iletmeye calisigi eksik
olarak mitolojinin yari-beden
yari-hayvan olan kahramanlarin
dogmasina neden olan yasamin
anlatilamaz dile getirilemez olan
taraflarindan  yasak-s6zcelemin
Otesinden olani aktarmak

siddetini tastmaktadir.
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Resim 6. Tuval {izerine yagliboya, 2007, 100 x 85 cm.

Beden, iistten bakisla, sirtiistii yatar sekilde kompozisyon saglanmistir.
Kompozisyonda {iistte yer alan yatayin asagidaki yesil zemin ile iliskisindeki
orant1 gercekte modelin alilmayiciyla kurdugu iligskiyle aynidir. Sanki model begte
bir orantida alilmayiciyla iliski igerisinde yer alan agida durdur. Bu ag¢imin bir
gerilimi vardir ve de bu gerilimin acis1 bu orant1 ile aynidir. Bu gerilim bedenin
tim detaylarinda da vardir. Resmin fonu ile bedende kullanilan renkler bir

kontrast iligkisi icinde ele alinmistir.
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Resim 7. Tuval {izerine yagliboya, 2007, 120 x 85 cm.

Ayakta ve iki kolunu yukariya kaldirarak ellerini basinin arkasinda birlestiren
beden yatay bir sekilde sunulmasi diistiniilmiistir. Bu resimde beden diger
resimlerin aksine genis firca vuruslariyla olusturulmustur. Ayrica renklerin
kontrast iliskisinde mekanin ve bedenin i¢ ice gecmesi diisiiniilmiistiir. I¢ ice
gecis mekandan bedene, beden mekan dogru alginin kat ettigi yoldur. Zeminin
soguk orta-koyu tonu ile bir mekan yaratirken bedenin bunun tam tersi sicak agik-
orta tonu ile sanki tiim skala tamamlanmaktadir. Burada beden ve mekan bu
skalanin bir tarafinin meydana getirmektedir.  Sicak olanin(bedenin) bize
yaklagmast1 hem renk hem ten olarak empatik diizeyin artmasini

kolaylastirmaktadir.
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Resim 8. Tuval {izerine yagliboya, 2007, 70 x 110 cm.

Resim 7’deki model durusunun yandan goriiniimii gosterilmistir. Yine bu
resimde genis firca vuruslartyla olusturulmustur. Bu fir¢a vuruslar bedende ayri
mekanda ayr1 ¢alismamaktadir. Fircanin eylemi refleks olarak tiim satiha esit
olarak yaklagmaktadir; ancak verili olanin 15181 altinda bazen bir tene bazen ise
soyutlama denebilecek olan1 gosterime doniisen senfoninin yiizeyde kurulmasi

olarak gorsellesir.
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Resim 9. Tuval iizerine yagliboya, 2007. 70 x 110 cm.

Bu resimde beden, hem bas olarak hem de belden asagisi olmadan
resmedilmistir. Bu resim bedeni tam bir gosterge doniistiirmiistiir. Bedenin

eksikligiyle 6znellesmis ve bu eksik onu tiim olan bagka bir baglama bir ad olusa
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yiikseltmistir. O sadece bir bedenin cesitli parcalarindan biri degildir. O sanat

tarihinde kendisine isim almis bedenin 6nemli boliimiidiir: torso’dur.

Resimlerdeki tiim bedenler, boya ve renk iliskisi icerisinde gorsellesir. Resimler,
alimlayicinin mekan bilincini ve mekan i¢indeki sabitligini sorgulamaya yonelik
diisiinceye aracilik ettigi icin de bas asagi, dikey, diiz ya da yatay bir sekilde
sunulur. Bu sunum bir diizenlemeyle gerceklesirken, resimlerde yer alan bedenler

birbirine eklenir.
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SONUC

Beden, biyolojinin, toplumbilimin, antropolojinin, felsefenin ve
psikolojinin konusu oldugu gibi sanatin da konusudur. Cagimizla birlikte sanata
konu olan bedenin, temsiliyettekinin aksine, canli olarak yapitin merkezinde yer
almasiyla birlikte sanat, beden varligimi inceleyen bilimlerle bir etkilesim igine

girer.

Cagimiz sanatgilar1 bedeni, 1950’nin sonlarinda, yaptifi dogaclama
gosterilerde  kullanmaya  baslarlar.  Sanatcinin  insan  bedenini  sanat
malzemelerinden biri olarak kavramasi, sanat ve yapit olgusuna farkli bir boyut
kazandirir. Yapat teatral bir gosteriye doniisiirken biitiin sanat tiirlerini de ayn1 ¢ati
altinda toplar ve ortaya c¢ikan iiriin birlesik sanat yapiti niteligi kazanir. Sanatin
disiplinlerarasi bir acilima ulagmasiyla, bedenden hareketle eylem alanina yonelen
gosteri sanat¢ilar1 eylem anindaki varolusa dikkat ceker. Gosteri sanatlarinin bir
uzantisi olan beden sanatgilari ise eylem araciligiyla beden lizerine yogunlasirlar.
Sanatgilarin hareket halindeki diinyay1 yakalama girisimlerinde seyirci katilimim
sanat etkinliginin degismezi haline getirirler. Seyirci Oniinde gergeklestirilen
etkinlik, eylem zamani i¢inde olup biter. Sanat¢1 ve seyircinin karsilikli eylemleri

sanat ve yagsam arasindaki sinir1 ortadan kaldirir.

1960’lardan bu yana siire gelen sanat etkinliklerinde beden iizerinde
isleyen toplumsal olgular1 ayr1 diisiinmek neredeyse imkansiz hale gelir.
Toplumsal yasantida bedenin 6zne ve nesne kimliginin celiskileri, onun tiim
soylemler tarafindan kodlanmasina neden olmustur. Toplumsal yasamla etkilesim
icinde olan cagimiz gosteri sanatlar1 bu kodlamalar karsisinda ozellikle beden
tizerindeki baskilar alt etmeye yonelir. Bu dogrultuda sanat bir eylem dinamigi
olarak goriiliir; toplumsal yasamla dogrudan iliskili ve yeri geldiginde toplumsal
yasami belirleyecek derecede eylemsellige vurgu yapan bir etkinlik bicimine
biiriiniir. Bu etkinlikte, ¢cagimiz gosteri sanatgilan diisiincesini yapitin olusum

siirecine birakirken, beden bu siirecte yapitin hem 6znesi hem de nesnesi olur.
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Cagimiz gosteri sanatcilari eylem alaninda bedenlerini  kullanirken,
fotograf, video gibi goriintilleme tekniklerini ve bilgisayar teknolojisini de
kullanirlar. Fotograf ve video etkinligi belge niteliginde goriintiilerken, bilgisayar
teknolojisi sanat¢inin bedene ekledigi yapay bir uzvu harekete gecirmesine olanak
saglamaktadir. Bedenin teknolojiyle kurmus oldugu iliski giiniimiiz video ve

internet sanatina da baglam olusturmaktadir.

Beden, tiim sanat karsiti soylemlere ragmen nesne olarak cagimiz resim
sanat¢ilarint da etkilemeye devam etmektedir. Cagimiz resim sanatcilar1 boyayla
kurdugu iliskide, bedenin varolusunu  gorsellestirmektedir. Bu gorsellesen
varolusta cogu zaman bedenin, psikolojik, patolojik yapist disavurulur. Bununla
birlikte giiniimiiz sanat¢ilart bedenin cinselligini de gorsellestirirler. Cinsellik
acisindan ele alian kadin ve erkek bedeni karsi cinsine ait cinsel organlariyla ara
cinsiyetlerde gosterilir ya da iki ayr1 cinsiyetle, bedenin yasam buldugu siire¢
Oykiilenir. Resimlerde bedenin cinselligiyle ele alinmasi, sanatin cinsel bilimle

iliski kurmasina da olanak saglar.

Beden plastik bicimlemeyle ele alinirken, kompozisyonlarda biitiin olarak
gosterilmemistir. Alimlayicinin bedenine ve mekana eklenmesi diisiiniildiigiinden,
bedenler yarim olarak ele almmistir. Bir diizenlemeyle dikey, yatay ve bas asagi
olarak birbirine eklenir sekilde sunulan bedenler alimlayicinin denge
mekanizmasin sarsar ve alimlayict da kendi bedenini bu enstalasyonun bir parcasi

olarak kavrar.
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