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OZET

AYDIN, Rahman Ibrahim, Sosyal Bilgiler Dersinde Tarih Konularinim Ogretiminde
Bellek Destekleyici Stratejilerinin Kullaniminin Basariya ve Kaliciliga Etkisi, Yiiksek
Lisans Tezi, Sivas, 2024

Bu caligmanin amac1 sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin 6gretiminde bellek
destekleyici stratejilerin kullaniminin akademik basar1 ile bilginin kaliciligina olan
etkisini belirlemek ve bu uygulamaya iliskin 6grenci goriislerini ortaya koymaktir.
Arastirmada nicel ve nitel yontem bir arada kullanilarak karma bir yaklagim esas
alimmistir. Aragtirmanin nicel boyutunu yar1 deneysel yontem desenlerinden 6n test-son
test esitlenmemis kontrol gruplu model olusturmustur. Calismanin deney siirecinden
sonra deney grubu igerisinden iki grup olusturularak ¢alismanin nitel boyutu, odak grup
goriismesi ile ylrttiilmistiir. Trabzon ilinde bulunan bir ortaokulda 6. sinif diizeyindeki
6 subeden biri deney grubu (15 kisi) digeri kontrol grubu (15 kisi) olmak {izere iki sube
rastgele (yansiz) ornekleme ile se¢ilmistir. Calismanin nicel verilerini elde etmek icin veri
toplama aract olarak bosluk doldurma sorulari ile sosyal bilgiler dersi 6. simif tarih
miifredatina iligkin bilgileri sorgulayan bir akademik basar1 testi, nitel verilerini elde
etmek ve nicel yaklasimla elde edilen verileri detaylandirmak amaciyla deney grubuna
dahil olan 6grenciler arasindan goniillilk esasina gore secilenlerle yiiz yiize olarak yari
yapilandirilmis odak grup goriisme formu kullanilmistir. Nicel verilerin analizinde SPSS
programindan, nitel verilerin ¢o6ziimlenmesinde ise betimsel analiz ydnteminden
faydalanilmistir. Arastirmanin son test ve kalicilik testi sonuglarinda akademik basari
puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Bu sonuglari
referans alarak bellek destekleyici stratejilerin, sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin
Ogretiminde Ogrencilerin akademik basarilarina ve Ogrencilerin bilgilerinin kalict
olmasina olanak sagladigi ifade edilebilir. Ayrica 6grenci goriislerinde bellek destekleyici
stratejilerin ozellikle eglenceli ve kalici oldugu hem derse yonelik ilginin artmasi hem de

dersi daha 1yi anlamlandirma noktasinda katki sagladig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler, sosyal bilgiler 6gretimi, bellek destekleyiciler,

tarih egitimi



ABSTRACT

AYDIN, Rahman Ibrahim, The Effect of Memory Support Strategies on Success and
Permanence in Teaching History Subjects in Social Studies Lesson, Mater’s Thesis,
Sivas, 2024.

The aim of this study is to determine the effect of the use of memory-supporting
strategies in teaching history subjects in the social studies course on academic success
and permanence of knowledge and to reveal student opinions regarding this practice. The
research was based on a mixed approach, using a combination of quantitative and
qualitative methods. The quantitative dimension of the research was created by the
pretest-posttest unequal control group model, one of the quasi-experimental method
designs. After the experimental period of the study, two groups were formed from the
experimental group and the qualitative dimension of the study was carried out with focus
group interviews. Two branches, one of which was the experimental group (15 people)
and the other was the control group (15 people), were selected by random (unbiased)
sampling out of 6 classes at the 6th grade level in a secondary school in Trabzon. As a
data collection tool to obtain the quantitative data of the study, an academic achievement
test that questions information about the 6th grade history curriculum of the social studies
course with fill-in-the-blank questions; In order to obtain qualitative data and to elaborate
on the data obtained with the quantitative approach, a semi-structured focus group
interview form was used face-to-face with students selected on a voluntary basis from
among the students in the experimental group. SPSS program was used to analyze the
quantitative data, and the descriptive analysis method was used to analyze the qualitative
data. In the post-test and retention test results of the study, it was found that there was a
significant difference between academic achievement scores in favor of the experimental
group. Based on these results, it can be stated that memory-supporting strategies enable
students' academic success and more permanent knowledge in teaching history subjects
in social studies classes. In addition, in student opinions, it has been determined that
memory-supporting strategies are especially fun and permanent, and contribute to both

increasing interest in the course and making better sense of the course.

Keywords: Social studies, social studies teaching, mnemonics, history education



ON SOZ

Etkili 6grenme kavrami; birgok arastirmaci, diisiiniir, bilim insan1 ve egitimciler
icin 6nemli bir mefhumu olusturmaktadir. Bilginin anlamlandirilmasi ve kalicilik
boyutuna erigebilmesi i¢in gliniimiize kadar farkli yontemler uygulanmis, bu yontemler
bircok kesimin dikkatini c¢ekmistir. Ilk insanmn &gretilerinden giiniimiiz insam
sekillenmis, bu sekillenmeye birtakim yeni eklemler ile desteklerde bulunmustur. ilk
donemlerden su anki siirece gelindiginde farkli 6gretim yontem ve teknikleri kullanilmas;
ogretim yontem ve teknikleri sinif ortami ile siirli kalmamigtir. Egitim boyutunda da
belirtilen bu teknikler kullanmis, ayn1 zamanda 6gretim baglami icerisinde de kendine

uygulama alani bulmus; hayatin vazgecilmez bir parcasi olmustur.

Soyut unsurlarin somutlastirilmas: adina bu yontem ve teknikler 6nemli roller
oynamaktadirlar. Soyut kavramlarin somutlastirilmasi ise her alan igin istenilen diizeyde
olmamaktadir. Olusan bu soyutluk, etkili 6gretimi zorlagtirmakla birlikte kalicilik oranini
da olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal bilgiler dersinin de igerisinde barindirdig
bir¢cok soyut unsur ile etkili 6gretimi zorlastirdig1 sdylenebilir. Bu baglamda sosyal
bilgiler dersinde olaylar1 ve olgulari, somutlastiracak yontemlerin kullanilmasi 6nemli bir
fayda saglayacaktir. Bu yontemlerden bir tanesi de bellek destekleyici stratejilerdir.
Bellek destekleyici stratejiler kisaca; anlamlandirma ve bilginin uzun bellege transferi
noktasinda islev géren yontemlerdir. Sosyal bilgilerin bir yaz1 baglamindan ¢ikarilarak
yaparak-yasayarak bir etkiye sahip olmasi adina, bellek destekleyici yontemlerin

kullanilmasi daha etkili bir 6gretime zemin hazirlayacaktir.

Sosyal bilgiler dersi igerisinde bir orkestra sefi bir assolist misali rol etkisine sahip
derslerden bir tanesi de tarihtir. Tlkokul ve ortaokul 8grencisinin gelisim diizeyi dikkate
alinirsa, tarih konularinin soyutlugu sebebiyle o yas donemi icerisindeki 6grencilere tarih
ogretiminde birtakim zorluklar ortaya ¢ikabilmektedir. Bu husus igerisinde ¢alisma; getin
unsurlarin ortadan kaldirilmasi adina, bellek destekleyici yontemler ile kurgulanan bir

tarih 6gretimini ele almistir.

Vi



Bellek destekleyicilerin tarih konularinin 6gretiminde, etkili 6gretim adina
anlamli sonuclar ortaya koydugu daha onceki ¢alismalar neticesinde saptanmistir. Bu
baglamda bellek destekleyicilerin sosyal bilgiler egitimi noktasinda daha fazla

kullanilmasin1 timit ediyor, bu tezin alana katkilarin1t umuyorum.

Bu eserin ortaya ¢ikmasinda birgok kisinin emegi olmakla birlikte, katkilariyla
calismanin sekillenmesini saglayan; danisman hocam Dog. Dr. Selman ABLAK’a, Dr.
Ogr. Uyesi Kerem COLAK a, Dr. Ogr. Uyesi Tugba OZTURK e, Dr. Ogr. Uyesi Engin
ZABUN’a ve bir diger kiymetli isim, Ars. Gor. Arzu CANTURK hocama minnettarligimi
ifade etmek istiyorum. Akademik hayatimin insasint titizlikle isleyen, ilmiyle karanligimi
aydinlatan ve bugiinlere gelmeme anne ve babamdan sonra en c¢ok katkiyr saglayan

degerli hocalarima...

Her tiirlii sartlar altinda maddi ve manevi desteklerini benden esirgemeyen dost
misali arkadaslarim; Semih Can BOZDEMIiR’e, Nurettin DOGAN’a, Yarkin
AKBULUT’a, Kurthan KOC’a ve Bordo Mavi ¢ay ocagi efradina miitesekkirlerimi

iletmek isterim.

Son olarak ailemin lizerimdeki emegi karsisinda, biiyiik bir hiirmet besleyerek
onlara en derin sevgi ve saygilarimi iletiyorum. Babam Muhammet AYDIN’a, annem
Nuray AYDIN’a en kalbi duygularimla birlikte hiirmet duygularimi gonderiyorum.
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BOLUM I

1. GIRIS

Bilgi, ge¢misten giiniimiize kadar gelisim saglayarak farkli agamalar kaydetmistir.
Bilgi havuzu her gecen siire ic¢inde gelisimini siiratle arttirmakta, bilgi ¢ogalarak
ilerlemektedir. ilerleyen bu siirecte bilgiye ve kaynaklara ulasmanin kolayliklar1 da
artmaktadir. Her tiirlii bilgiye rahat erisim imkani, bilgiye ulasmanin sinirsizligini ortaya
koymaktadir. Bilgi kavrami ise; algilama, isleme, degerlendirme, muhakeme sonucu
zihinde {iretilen, bireyin dis alemine iliskin algisini etkileyen veya bir meghul yapiyi
aciklayan anlam parcasi olarak tanimlanabilir (Ozden, 2021: 2). Bu gergevede elde edilen
bilgilerin 6grenilmesi ve kalicilik boyutuna erismesi 6nemli bir unsur olarak ortaya
cikmaktadir.

Ogrenme siireci, bilingli veya biling dis1 etkilesimlerin yasantisal olarak meydana
gelmesidir (Keles ve Cepni, 2006: 66). Ogrenme kavramu ile ilgili olarak; bilgilerin
zihinde saklanmasi1 ve geri ¢agrildiginda kolay erisilebilmesi gliniimiize kadar gegen
siirecte diisiiniirlerin ve bilim insanlarinin dikkatini ¢eken 6nemli unsurlardandir (Colak
ve Aydin, 2022: 1). Arastirmacilar 6grenimin daha kolay bir sekilde gerceklesebilmesi
icin birtakim c¢alismalar ortaya koymustur. Bes duyu organ ile algilanmasi zor olan
konular arastirmacilarin daha da ilgisini ¢ekmis, soyut konularin 6gretimi tizerine bilim
insanlar1 birtakim yontemler gelistirmislerdir. Bu yontemlerden bir tanesi de bellek

destekleyici stratejilerdir.

Bellek destekleyici yontemlerin tarihi ¢ok eski bir siireye dayanmakla birlikte
giiniimiizde aktif olarak kullanilan stratejilerdir. Bu yontemlerin tarihine bakildiginda ilk
olarak Yunan ve Roma medeniyetlerinde kullanildiklari goriilmektedir. Yunanlilar bellek
destekleyicileri, bellek tanrigalart Mne-mosyne’den esinlenerek gelistirmistir. EK olarak
Romalilarin etkili konugsma hususunda bellek destekleyicilerden “loci” ydntemini

kullandiklar bilinmektedir (Korkmaz, 2007: 41).

Daha sonraki siliregte Ronesans doneminde bellek destekleyiciler kullanilmas,
Roénesans’tan 20. yiizyila kadar etkin olarak kullanilmamustir. 20. yiizyildan sonra tekrar

giindeme gelmis olup glinimiizde de aktif olarak bellek destekleyiciler kullanilmaktadir



(Un Agikgdz, 2007). Belleza (1981) bellek destekleyicileri; bilgiyi daha kolay bir sekilde
genellenebilir duruma getirmek i¢in uygulanan oOrgiitleme ve kodlama siireci olarak

tanimlamustir.

Matropieri ve Scruggs’a (1988) gore bellek destekleyicilerin asil misyonu; yeni
Ogrenilen bilgilerin, uzun siireli bellekte yer alan bilgiler ile iliskilendirmenin yollarini
bulmaktir. Bu iligkiden anlamli bir baglant1 kurulursa, elde edilen bilgiler daha uzun bir
siire bellekte kalacaktir. Terry (2009) bellek destekleyici yontemleri; kodlama ve geri
getirme siirecinde kullanilan sema, strateji ve bir yol olarak tanimlamistir. Bilginin
anlamlandirilmasi ve kaliciligin saglanmasi adina sistemsel bir yaklasim sergileyen
bellek destekleyicilerde, oOrgiitleme ve kodlama onemli bir kavram olarak ortaya
cikmaktadir. Tay’a (2004: 4) gore kodlama aktif bellekteki bilginin, daha onceden
Ogrenilen ve uzun siireli bellekte yer alan bilgi ile iligskilendirme siireciyle uzun siireligi
bellege aktarim siirecidir. Orgiitlenme siireci ise; yeni dgrenilen bilginin 6n bilgi ile
eslesip anlamli hale getirilme siirecidir (Tay, 2007: 90). Belirtilen bu iki siireg
O0grenmenin etkili unsurlarindan olup bellek destekleyicilerin ana baglami igerisinde yer
almaktadir. Bilginin 6grenilmesi, eski bilgiler ile eslestirme siirecini ve eski bilginin yeni

elde edilen bilgiyle anlamli hale getirilme siirecini kapsamaktadir.

Bellek destekleyiciler de bilginin anlamli hale getirilme noktasinda 6nemli roller
oynamaktadir. Matropieri ve Scruggs’a (1998) gore herhangi bir kavrami 6grenmekte
zorluk ¢eken Ogrencilerin/bireylerin yeni 6grenilen bilginin anlamlandirilmasinda ve
kaliciligin saglanmasinda en etkili yontem bellek destekleyicilerdir. Bellek destekleyici
yontemler temelde alti kategoriden olugmaktadir. Bunlar; baglama diger adiyla zincir

sistemi, anahtar kelime, yerlesim, kelime asma, harf ve 6ykii teknikleridir.
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Sekil 1. Temelde bellek destekleyiciler

1- Baglama Tekni8i: Bu yontem aktarilmak istenen bilginin belirli bir sira
formatinda Ogretilmek istenmesinde kullanilmaktadir. Belirli bir sira ve diizen
uygulandigindan beyin 6grenme noktasinda diizgiin bir kaliba girdigi i¢in elde edilen
bilgi rahat bir sekilde anlamlandirilmaktadir. Bu sistemin literatiirdeki bir diger ad1 da
zincirleme teknigidir. Zincirleme sistemi iki husustan meydana gelmektedir (Er, 1996).

Bu agamalar asagidaki gibidir:
1- ik kistmda &gretilecek her bir maddenin bir gérsel semasi ¢ikartiimalidir.

2- Bir maddeye cikartilan gorsel sema, bir sonraki ¢ikartilan gorsel sema ile

baglantida olmalidir.

Zincirleme bir etkiye sahip baglama teknigi elde edilen bilginin her bir asamada
eslestirilmesine  oOlanak taniyarak oOgrenmenin  siirdiiriilebilirligine  katki  da
bulunmaktadir. Belirtilen bu sistem hikdaye halinde de kullanilabilir. Olusturulan
hikayelerin her bir climlesi kendinden sonraki gelen ciimle ile iliskilendirilerek siireg

zincirleme etkisine sahip olur.

2- Anahtar Kelime Teknigi: Bu yontem daha c¢ok dil Ogretiminde
kullanilmaktadir. Bir sozciiglin okunusu ya da anlamina benzer bir diger sozciik ile

iliskilendirme siirecidir. Bu teknik, baglama teknigi gibi bir sira formati izlememektedir.



Anahtar kelime tekniginin; bilgiyi somutlastirmasi, anlamlandirmasi ve eski bilgilerle
bag kurmasi sebebiyle etkili bir teknik oldugu sdylenebilir (Kleinheksel ve Summy,
2003). Anahtar kelime tekniginin kullanilabilmesi i¢in belirli asamalar vardir (Foil ve

Alber 2002). Bu li¢ asama asagidaki gibidir:

1- Kaydetme: Bu adimda bilinmeyen kelimeler, anlamdas olan ve kolay imgelenen

climleler ile yer degisimi yapar.

2- Iliskilendirme: Bu basamakta bilinmeyen kelimenin anlami, anahtar kelime ile

gorsel hale doniistiiriilerek bir etkilesim ortaya ¢ikarilir.

3- Gozden Gegirme: Bu kisimda yabanci kelime ve anahtar climle ile olusturulan

gorselin hatirlatilma basamagdir.

3- Yerlesim Teknigi: Belirli bir siraya gore terim ve bilgilerin dogru
hatirlanabilmesi i¢in hakim olunan cevre veya mekanda bulunan 6gelerle yapilan bir
etkilesim stirecidir (Tay, 2004: 7). Buradaki énemli nokta kisinin/6grencinin daha ¢ok

yakindan tanidig1 mekan ve gevrelerle belirtilen bu yontemi kullanmak olacaktir.

4- Kelime Asma Teknigi: Aralarinda hiyerarsik bir iliski olan bilgilerin
ogretiminde kullanilan bellek destekleyicilerdendir. Burada birden ona kadar verilen
sayilar ile aski sodzciikler iliskilendirilir. Iliskilendirilen bu kelimeler, pratige dékme

noktasinda ciimle i¢inde kullanilir.

5- Harf Teknigi: Bu bellek destekleyici, kendi igerisinde iki kisma ayrilir:
Ogrenilmesi istenilen bilgilerin bas harfleriyle tek bir kelime ortaya cikarmak ve
ogrenilmek istenen bilginin bas harfleriyle anlamli sozcik ya da climle ortaya
¢ikarmaktir. Bas harfler ile kisa tek bir kelime olusturulmasi akronim iken, bas harfler ile

anlamli sozciik veya ciimle kurulmasi akrostis 6rnegini olusturmaktadir.

6- Oykii Yontemi: Belirli bir sira igerisinde anlatilmak istenen kavramlar ile bir
hikdye olusturulur. Olusturulan bu hikayelerde 6nemli olan fonetik bir benzerligi
kurgulamaktir. Olusturulan kurgularin canlandirilmasi1  veyahut gorsel imgelere

doniistiiriilmesi bilginin 6grenilmesini hizlandiracaktir.

Literatiirde bellek destekleyici olarak kendilerine yer bulan, bellek destekleyiciler
ile ayni islevi goren ve birbirlerine benzerlik olusturan birtakim farkli yontemlerden de
bahsedilmektedir. Bunlar; dilsel, uzamsal, sézel, gorsel ve fiziksel olarak bes c¢esit bellek

destekleyici yontem oldugu belirtilmektedir:



Bellek Destekleyiciler

ﬂ
Fiziksel Dilsel
Y
Gorsel Uzamsal
Y

™.

Sozel

Sekil 2. Bellek destekleyicilere benzerlik olusturan yontemler

o “Dilsel: Anahtar kelimeler, pegwords ve kisaltmalar(acronyms) gibi yeni
kavrami tamidik kelimelerle iligkilendirmeyi icerir.

e Uzamsal: Loci gibi yeni kavrami tamdik bir yere baglayan yontemi igerir.

e Sozel: Hatirlamayr kolaylastirmak i¢in hem hikdye anlatimini hem de
anlati zincirlerini icerir.

o Gorsel: Hedef kavramla bir iliski kurmak ic¢in resimleri veya
gorsellestirmeleri icerir.

o Fiziksel: Hatirlamayr kolaylastirmak i¢in kisinin viicudunu kullanmasin

icerir” (Lubin ve Polloway, 2016: 208).

Bellek destekleyici tiirleri asagidaki gibidir (Lubin ve Polloway, 2016: 209)



BELLEK DESTEKLEYiCi TURLERI

Dilsel Gorsel Uzamsal
Anahtar Kelime Resimsel Ipuglar Yerlesim Yontemi

Fiziksel Sozel
Fiziksel Tepki Hikaye Anlatimi

Sekil 3. Bellek destekleyici tiirleri

Farkli kaynaklar incelendiginde bellek destekleyiciler olarak da ifade edilen
stratejilerden bahsedildigi goriilmektedir. Ulgen (2004) anahtar sozciik, anlamda iligki
kurma, duyusal sistemde doniisiim, giinliik yasamla iliskilendirme, ¢engele takma, not
alma olarak alt1 stratejiden bahsetmektedir. Buna karsilik Un A¢ikgoz (2007) ise bellek
destekleyicileri once eslestirme ve zincirleme olmak iizere ikiye ayirmakta daha sonra
bunlar da kendi iginde farkli kategorilere ayirmaktadir: Loci, es sozciik, ilk harf, bag,

oyki yontemleri ve duyusal imgeler.

Okullarda bellek destekleyici yontemler, olgu ve kavramlarin Ogretilmesinde
bilingli veyahut bilingsiz bir sekilde aktif olarak kullanilmaktadir. Soyut konularin
ogretilmesinde bellek destekleyicilerin olumlu sonuglar1 géz oniine alindiginda kavram
ve terim bilgisinin yogun oldugu derslerde, bellek destekleyicileri kullanmak faydali

olacaktir.

Sosyal bilgilerin igerigine bakildiginda; “bireyin toplumsal varolusunu
gergeklestirebilmesine yardimci olabilmesi amaciyla tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji,
antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve hukuk gibi sosyal bilimleri ve vatandaglik
bilgisi konularimi yansitan; ogrenme alanlarimin bir tinite ya da tema altinda
birlestirilmesini iceren,; insanmin sosyal ve fiziki cevresiyle etkilegsiminin ge¢mig, bugtin ve
gelecek baglaminda incelendigi; toplu égretim anlayisindan hareketle olugturulmug ™ bir

ders oldugu goriilmektedir (MEB, 2005).



Sosyal Dbilgiler dersi, sosyal bilimlere ait birgok disiplini igerisinde
barindirmaktadir. Bu baglamda biiyiik oranda kavram ve terimler sosyal bilgiler dersinin
icerisinde kendisine yer bulmaktadir. Kavram ve terimlerin fazlaligi ayrica soyut
unsurlarin sosyal bilgiler dersi igerisinde fazlaca yer almasina sebebiyet vermektedir.
Memisoglu ve Tarhan’a (2016: 6-8) gore sosyal bilgiler dersi igerisinde birgok soyut
kavrami barindirmakla birlikte, kavram ogretiminde 6grenciler en ¢ok soyut kavramlar
da zorlanmaktadirlar. Oner’de (2015: 89-91) bu konu iizerine deginmekte sosyal
bilgilerin bir¢ok soyut kavrami i¢erdigini ayrica sosyal bilgiler dersinin igerisindeki tarih

konularinin, o yas araligindaki 6grencilerin seviyelerine agir gelebildigini sdylemektedir.

Bu cergevede tarih 6gretiminde geleneksel yontemlerden ziyade farkli yontemlerin
kullanilmasinda fayda vardir. Clinkii tarih 6gretmek bir millet i¢in hafizanin yenilenmesi,
gecmisi bir ileri tarihe yazarak bilinglenme meselesidir. Bu baglamda koklii bir gelecek
kurmak icin tarith 6nemli bir hususu arz etmektedir. Bu hususta tarih egitiminin

ehemmiyetini ortaya koymaktadir.

Bu calismada bellek destekleyici yontemler kullanilarak sosyal bilgiler dersi
icerisinde yer alan tarih konularinin 6gretimi tizerine ¢alisilmistir. Yalnizca bir stratejiye
bagli kalinmaksizin anahtar sdzciikk yonteminde oldugu gibi 6gretilecek bilgilerle ses
benzerligi tasiyan kelimeler kullanilarak ve dykii yonteminde oldugu gibi 6gretilecek
bilgiler arka arkaya getirilerek kisa Oykiiler olusturulmustur. Ardindan olusturulan
oykiiler resimlerle desteklenerek ders siirecinde kullanilmis, 6. sinif sosyal bilgiler dersi
kapsamindaki tarih konularinin (Birinci Donem Anadolu Beylikleri) 6gretimi yapilmistir.
Oykii yonteminin dgrenilen bilgilerin hatirlanmasinda olumlu yénde etkileri oldugu
belirtilmektedir (Oaks, 1995, akt: Korkmaz ve Mahiroglu, 2007). Ayrica Bower (1974,
akt; Senemoglu, 2020, s. 315) s6zel semboller, resimsel imajlarla iliskilendirildiginde

bilginin daha etkili olarak 6grenildigini ve daha kolay hatirlandigini ifade etmistir.

1.1. Problem Durumu

Etkili 6grenme kavrami; bir¢ok arastirmaci, diisiiniir, bilim insan1 ve egitimciler
icin 6nemli bir baglami olusturan husustur. Bilginin anlamlandirilmasi ve kalicilik
boyutuna ulagabilmesi i¢in giiniimiize kadar farkli yontemler uygulanmis, bu yontemler
bircok kesimin dikkatini ¢ekmistir. Ik insanin Ogretilerinden giiniimiiz insam

sekillenmis, bu sekillenmeye birtakim yeni eklemeler ile desteklerde bulunmustur.



[k dénemlerden su anki siirece gelindiginde farkli 6gretim yontem ve teknikleri
kullanilmis; 6gretim yontem ve teknikleri sinif ortami ile sinirlt kalmamistir. Egitim
boyutunda belirtilen bu teknikler kullanmistir. Ayn1 zamanda 6gretim baglami igerisinde

de kendine uygulama alan1 bulmus; hayatin vazgeg¢ilmez bir pargasi olmustur.

Soyut unsurlarin somutlastirilmas: adina bu yontem ve teknikler 6énemli roller
oynamiglardir. Soyut kavramlarin somutlastirilmast ise her alan i¢in istenilen diizeyde
olmamaktadir. Olusan bu soyutluk, etkili 6gretimi zorlastirmakla birlikte kalicilik oranini
da olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin, igerisinde
barindirdig1 bir¢ok soyut unsur ile etkili 6gretimi zorlastirdig1 sdylenebilir. Bu baglamda
sosyal bilgiler dersinde yer alan tarihsel olaylari, olgular1 ve bilgileri somutlastiracak
yontemlerin kullanilmas1 biiylik bir fayda saglayacaktir. Bu anlamda uygulamaya

konulan yontemlerden bir tanesi de bellek destekleyicilerdir.

Bellek destekleyici stratejilerin asil gorevi; yeni bilgileri, 6grencilerin halihazirda
uzun stireli belleklerinde tuttuklar1 bilgilerle iliskilendirmenin bir yolunu bulmaktir.
Ciinkii yeterince saglam bir baglant1 kurulabilirse, yeni 6grenilen bilgiler daha uzun siire
bellekte tutulabilecektir (Matropieri & Scruggs, 1998). Bu stratejiler, karsilikli ve akustik
ipuglari araciligiyla yeni bilgilerle 6nceki bilgileri, acik bir sekilde birbirlerine baglayarak
ogrencilerin hafizasint ve O6grenmesini gelistirebilmektedir (Mastropieri, Sweda, &

Scruggs, 2000).

Bellek destekleyiciler, dgrencilerin terimleri ve olgular1 kodlamasinda okullarda
yaygin olarak kullanildigindan (Senemoglu, 2020) tarih, cografya ve sosyal bilgiler
dersleri gibi olgu ve terim anlaminda oldukga zengin dersler i¢in de kullanilmas1 fayda

saglayacaktir.

Nitekim geligmis egitim sistemlerinde icerigi basta tarih, cografya ve diger sosyal
bilim disiplinlerinden miitesekkil sosyal bilgiler ve muadili dersler 6nemli oranda soyut
ve karmagik konular icerdiginden 6grenciler acisindan gii¢ 6grenilen bilgilerle dolu bir
ders olarak goriilebilmektedir. Bu nedenle 6grenciler derse dair bazi bilgileri hatirlarken
zorluk yasayabilmektedir. Gergekten de hatirlanmak istenen materyallerin miktari,
yabanciligi, soyutlugu ve karmasikligi, hatirlamanin o6niindeki miithim zorluklardir
(Levin, 1993). Bu zorluklarin iistesinden gelebilmek i¢in de yillar igerisinde 6zel ve genel
egitimde bircok arastirma ile gecerliligi kanitlanan bellek destekleyici stratejilerden

rahatlikla yardim alinabilmektedir. Hatirlanmas1 zor bilgileri daha akilda kalici hale



doniistirmenin bir yolu olarak onlarca yildir kullanilan bellek destekleyiciler, yapilan
birgok arastirmaya dayanarak 6grenme giigliigii veya hafif zihinsel engel gibi zorluklar
yasayan 0grencilerin 6grenmesinde etkili bir yontem olarak kabul edilmektedir (Lubin &
Polloway, 2016; Mastropieri, Sweda, & Scruggs, 2000; Levin, 1993; Scruggs &
Mastropieri, 2000). Bununla birlikte bu stratejiler; genel bir 6gretim yontemi veya
programi yaklagimi degil spesifik olarak hafizanin gerekli oldugu herhangi bir dersin
igeriginin hatirlanmasini gelistirmek i¢in de kullanilmaktadir (Mastropieri & Scruggs,

1998).

Okuléncesinden yiiksekogretime kadar farkli egitim diizeylerinde ve birgok derste
kullanilabilen bellek destekleyici stratejilerden yararlanilan bu ¢alismada 6. sinif sosyal
bilgiler dersi tarih konularmin (Birinci Dénem Anadolu Beylikleri) dgretimi amaciyla
gerceklestirilmistir. Bellek destekleyici stratejiler ¢ok yonlii olabilir ve birgok farkli
kullanima uygun hale getirilebilirler (Mastropieri, Sweda, & Scruggs, 2000).
Bu calismada yalnizca bir stratejiye bagli kalinmaksizin anahtar sozciik yonteminde
oldugu gibi 6gretilecek bilgilerle ses benzerligi tastyan kelimeler kullanilarak ve oykii
yonteminde oldugu gibi Ggretilecek bilgiler arka arkaya getirilerek kisa Gykiiler
olusturulmus; ardindan olusturulan Gykiiler resimlerle desteklenerek sosyal bilgiler dersi
kapsaminda tarth konularmin 6gretimi yapilmistir. Bahsi gecen stratejilerden 6yki
yonteminde, hatirlanmak istenen sozciikler arka arkaya getirilerek bir 6ykii olusturulur ve
ogrenilmek istenen sey anlamli hale getirilmeye ¢ahisiir (Un Acikgdéz, 2007).
Kiroglu'nun (2010) calismasinda soziinii ettigi cagrisim ilkesi geregi bilginin parcalarini
bir hikdye ya da eylem dizisine baglayarak hayalinde canlandirmak; hizli ve etkili
O6grenmenin en biiyiik yardimcist olmaktadir. Bu ¢alismada olusturulan dykiilerin hatirda

kaliciligini arttirmak icin de her bir dykiiye dair resimler olusturulmustur.

Alanyazinda 6ykii yonteminin hatirlamayr kayda deger oranda olumlu yonde
etkiledigi ifade edilmistir (Oaks, 1995°ten akt; (Korkmaz & Mahiroglu, 2007). Bilginin
daha etkili, anlamli &grenilmesi ve daha kolay hatirlanip kalici olmasi igin sozel
sembollerin resimsel imajlarla iligskilendirilmesinin (Bower 1974, akt; Senemoglu, 2020)
ve resimler veya gorsel imgelerle temsil edilmesinin gerekliligi (Bellezza, 1981, Levin
1983 as cited by (Mastropieri, Scruggs, & Levin, 1987) belirtilmistir. Imgelerin bellegi
gelistirdigi ve resimlerin hatta basit ¢izimlerin dahi betimlenen nesne adlarindan daha 1yi
hatirlandig1 bilinmektedir (Terry, 2009). Bellek destekleyici stratejilerle hazirlanan

gorsellerden yararlanildiginda daha etkili sonuglar iiretildigi goriilmiistiir (Hwang &



Levin, 2002). Bu nedenle hatirlamayi artirdig1 bilinen duyusal imgelerden faydalanirken
en fazla gorsel imgeler kullanilmaktadir (Un A¢ikgdz, 2007). Ayrica dgrencilere tarihgi
bakis acisinin kazandirilabilmesi i¢in de tarihsel duyarlilifin ve tarihin temel
kavramlarma dair farkindaligin olusturulmasinda resimlerle desteklenmis Oykiilerin
kullanilmast vazgecilmez 6nemdedir (Erdogan, 2007). Cox ve Hughes’a gore dykiiler
cocuklara tarihsel terimleri ve yeni sozciikleri kazandiracak nitelikte olmali; resim gibi
gorsel malzemelerle desteklenmeli ve 6grencilerin gegcmisle ilgili zihinsel imgelerine
katkida bulunmalidir (Dilek & Yapici, 2005). Bellekte miimkiin oldugunca fazla bilgi
tutulmasi ve ihtiya¢ duyuldugunda geri getirilebilmesi i¢in olabildigince gergek disi,
mantiksiz, ilging ve giiliing zihinsel goriintiiler tiretilmesi gerektigi ifade edilmektedir
(Kiroglu, 2010). Zira ayirt edicilik hakkindaki giinliik tecriibeler, olagandisi1 olanin daha
iyi hatirlanacagini gostermektedir ki bu da genel anlamda imgeye dayali bellek
destekleyiciler i¢in dogru bir bilgidir (Terry, 2009). Bu ¢alismada olusturulan dykiiler ve

resimler de bu ilkeler dikkate alinarak hazirlanmistir.

Bellek destekleyiciler ile kurgulanan ¢alismalara bakildiginda; yabanci dil alaninda
(Koksal, 2012; Koksal, 2015; Ozmat ve Senemoglu, 2021; Piirbudak ve Ertugrul, 2019;
Bayezit, 2013; Sahin ve Giingor, 2018) caligmalar yogunlukla mevcuttur. Bu ¢aligmalar
genelde yabanci dilde kelime 6gretimini saglamak, 6grenilen yeni kelimenin kalicilik
oranini ortaya koymak, ders kitaplarinda yer alan bellek destekleyici stratejileri ortaya
cikarmak, bu stratejiler lizerine goriisleri saptamak ve bellek destekleyicilerin yabanci dil

ogretimi lizerine tutumsal etkilerini belirlemek iizere yapilmustir.

Fen bilgisi egitimine gelindiginde; (Kaya ve Cevik, 2020; Yildiz, 2013; Kayacan
ve Ozliileci ve Arslan, 2019; Araci, 2019; Yildirim, 2019) bellek destekleyiciler ile

sekillenen ¢alismalarini gérmek miimkiindiir.

Bu alandaki ¢alismalar genelde kavram 6gretimi, kalicilik derecesinin dlgiilmesi,
bellek destekleyicilere yonelik goriisler, bellek destekleyicilerin motivasyon {izerine
etkileri ile sekillenmistir. Tiirk¢e egitimde (Korkmaz ve Mabhiroglu, 2007) bu tiir
caligmalarin yapildig1 hatta saglik alaninda da (Koksal, Siinbiil. Oztiirk ve Ozata, 2013)

bellek destekleyicilerin uygulama alani buldugu goriilmektedir.

Sosyal bilgiler egitimine gelindiginde bu tiir caligmalar yapilsa bile (Tay, 2005;
Colak ve Aydin, 2022; Olgiim, 2000) sinirli sayidadir. Sosyal bilgiler egitiminde yapilan
caligmalarin birgogu, sosyal bilgiler ders kitaplarindaki bellek destekleyici stratejileri
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ortaya koymak ve bu stratejilerin 6nemini vurgulamaya yonelik yapilan ¢alismalardir. Bir
bellek destekleyici uygulama Ornegi sunan arastirmalar yok denecek kadar az bir
sayidadir. Bellek destekleyicilerin bilgiyi anlamlandirma ve kalicilik seviyesine olumlu
etkileri goriiliirken (Colak ve Aydin, 2022) deneysel baglamda sosyal bilgiler egitiminde
bellek destekleyici ¢alismalar siirli bir sayidadir. Sosyal bilgiler egitiminde, basartyla
kalicilik oranini 6lgen ve olusturulan bellek destekleyici tiriinlere yonelik goriisleri ortaya

¢ikarmaya calisan arastirmalar da az sayidadir.

Bu arastirma bellek destekleyici yontemleri bir biitiin halde kullanarak 6. sinif
sosyal bilgiler dersi kapsaminda yer alan tarih konularmin (Birinci Donem Anadolu
Beylikleri) 6gretimini saglamak adina, olusturulan oOykiilerle yeni bir etkinlik {iriini
ortaya koymustur. Olusturulan bellek destekleyici dykiiler resimler ile desteklenmis olup
bilginin algilanma seviyesi arttirilmaya c¢alisilmistir. Sonraki siiregte 6grenci goriisleri

aliip arastirmanin biitiinliik ¢ergevesine eristirilmesi hedeflenmistir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin 6gretiminde bellek
destekleyicilerin basariy1 ve kaliciligi ne oranda etkiledigini ortaya koymak amaciyla
yapilmistir. Sosyal bilgiler derslerinde basarinin ve 6. smif sosyal bilgiler dersi
kapsaminda yer alan tarih konular1 (Birinci Donem Anadolu Beylikleri) hakkinda verilen
bilgilerin kaliciliginin arttirtlmasina yonelik uygulama gelistirmek ve bu uygulamay test
etmek iizere bu ¢alisma gerceklestirilmistir. Bu arastirma, sosyal bilgiler dersinin diger

konularinda da benzer uygulamalarin yapilabilecegine iligkin bir 6rnek teskil edecektir.

Ogrencilerin bu yontemler ile tanismasi; dersi daha iyi anlamalaria, eglenerek
ogrenmelerine fayda saglayacaktir. Ogrencilerin gerektiginde bu ydntemleri

kullanabileceklerinin farkina varmalar1 da olduk¢a dnemlidir.

Nitekim bu beceri kendi kendilerine 6grenmeleri hususunda onlara ciddi firsatlar
taniyacaktir. Bu vesileyle ozellikle ezber gerektiren bilgi, durum ve olaylar ile ilgili
hatirlamalar1 ve bu bilgilerin hafizada kalmasi saglanabilecektir. Aragtirmalar bellek
destekleyicilerin ~ smif ortaminda Ogretmenler tarafindan kullanildiginda ve

desteklendiginde 6grenciler iizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu gostermistir.

Ayrica bu tarz stratejilerin kullaniminin 6grencilerde bilgiyi ezberleme ve tekrar
etmesinin Otesinde anlama, uygulama ve problem ¢ozme gibi iist diizey diisiinme

becerilerini kolaylastirdigi farkli arastirmalarla da kanitlanmastir.
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1.3. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin 6gretiminde bellek
destekleyici yontemlerin kullanimina dair etkinlik gelistirilmesi, kullanilan etkinliklerin
basart ile kaliciliga olan etkisinin belirlenmesi ve bellek destekleyicilere yonelik 6grenci

goriislerini ortaya koymaktir.

1.4. Problem Ciimlesi ve Alt Problem Ciimleleri

Aragtirma sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin 6gretiminde bellek destekleyici
yontemleri kullanmanin basari ve kaliciliga olan etkisini 6l¢meyi problem merkezi olarak
hedefe almistir. Arastirma zarfinda belirtilen probleme cevap aramak maksadiyla

asagidaki alt problemler de sorgulanmustir.
Aragtirmanin alt problemleri asagidaki gibidir:

1. Sosyal bilgiler dersinde tarith konularimin O6gretiminde bellek destekleyici
stratejilerin kullaniminin basariya olan etkisi nedir?

2. Sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin &gretiminde bellek destekleyici
stratejilerin kullanimin kaliciliga olan etkisi nedir?

3. Ogrencilerin sosyal bilgiler dersi tarih konulariin 6gretiminde bellek destekleyici

stratejilerin kullanimina yonelik goriisleri nedir?

1.5. Varsayimlar
Arastirma agagidaki varsayimlar ile sekillenmistir:

e Arastirmaya katilan 6grencilerin basari testi, kalicilik testi ve miilakata verdikleri
cevaplarin ger¢gek duygu ve diisiincelerini yansittig1 varsayilmaktadir.

e Arastirma kapsaminda olusturulan bellek destekleyici hikayelerin 6grenci
seviyesine uygun oldugu varsayilmaktadir.

e Arastirma c¢ercevesinde olusturulan basar1 testi, kalicilik testi ve yari
yapilandirilmig  gorlisme  formunun  dogru  Olg¢iimlerde  bulundugu

varsayilmaktadir.
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1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:
Arastirma asagidaki sinirhiliklar ile sekillenmistir:

e Arastirma 2022-2023 egitim dgretim yilinda Trabzon’da bulunan bir ortaokul ile
siurhidir.

e Arastirma 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Trabzon’da bulunan bir ortaokulun
6. simif 6grencileri ile sinirhidir.

e Arastirma veri toplamak amaciyla olusturan bellek destekleyici strateji
ornekleriyle yar1 yapilandirilmis goriisme formu, basar1 ve kalicilik testi ile

sinirlidir.

1.7. Tamumlar

Bellek Destekleyici Stratejiler: Bellek destekleyici stratejiler, var olan bilgilerden
yola ¢ikarak yeni 6grenilen bilgileri daha onceki 6grenilen bilgiler ile iliskilendirerek
somutlastirmak ve boylece daha onceki bilinen bilgiler sayesinde yeni bilgileri

anlamlandirmak, yapilandirmaktir.

Egitim: “Bireyin davranislarinda kasitli olarak ve kendi yasantilar1 yoluyla istendik
degisiklikler meydana getirme siirecidir” (Ertiirk, 1972: 12).
Ogrenme: Bireyin/kisinin sosyal etkilesim cercevesinde gelisen uzun siireli hal,

tavir ve davranis degisim stirecidir.

Sosyal Bilgiler: Sosyal bilimlerin yaklagimlarini ele alan, sosyal olan durumlarin
Ogretilmesini amagclayan; kendisine ilkokul ve ortaokul kademelerinde yer bulan bir

derstir.

Bilgi: Zihnin kapasitesine sigdirilmaya c¢alisilan, akla ve mantiga dayali soyut olgu

ve ilkelerdir.
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BOLUM II

2. KAVRAMSAL CERCEVE ve iLGILI ARASTIRMALAR

Calismanin bu asamasinda, aragtirma problemi dogrultusunda sosyal bilgiler
egitiminde bellek destekleyici yonteminin kullanilmasi ile 6grenme ¢iktilarindan derse
yonelik tutum ve basariya iliskin kavramsal ¢erceve olusturulmaya calisilmistir.
Gerek yurt i¢inde gerekse yurt disinda bellek destekleyicilerle ilgili yapilan ¢aligsmalar

incelenmis, bu boliimlere literatiir galismalart bagligi altinda yer verilmistir.
2.1. Sosyal Bilgiler

2.1.1. Sosyal Bilgilerin icerigi

Herhangi bir tilkenin bagli bulundugu koklerini, yoresini ve ge¢cmisini bilingli bir
cergevede Ogretmesi tlkenin gelecegi adma Onemli bir hizmettir. Belirtilen bu
noktalarinin yanina sosyal bilimlerin diisiince tarzlari da eklenirse ¢ok boyutlu bir
diisiince ortami ortaya c¢ikacaktir. Uluslararasi ve ulusal etkilesimlerde kars tarafin tarihi
geemisi, yore unsuru ve kiiltiirel boyutu; o yoreyi algilamada 6nemli bir ¢ergeveyi

olusturacaktir.

Kendi kiiltiiriiniin beslendigi kaynaklar1 ogretmek ise vatandaglik bilincini
gelistirecektir. Bu baglamlarin karsiligini veren ve onemli bir konumda yer alan

derslerden bir tanesi de sosyal bilgilerdir.

Sosyal bilgiler egitiminde evrensel bir boyut olusturan NCSS (2015) tarafindan bu
ders; “vatandaslik becerisini gelistirmek i¢in antropoloji, arkeoloji, ekonomi, cografya,
tarih, hukuk, felsefe, siyaset bilimi, psikoloji, din ve sosyoloji gibi sosyal bilimler ile
matematik ve doga bilimlerinden de uygun igerigi diizenli ve sistemli bir sekilde kullanan

arastirma alani olarak tanimlanmistir”.

Birgok sosyal disiplinin olusumu ile meydana gelen sosyal bilgiler dersi “lateral”
diistinme ortamina firsat tanimaktadir. Bu ¢ercevede sosyal bilgiler dersi olaylar1 ¢cok
yonlii olarak ele alan, bir¢ok diisiinme alaninin ideolojilerini benimseyen nesillerin

yetistirilmesine olanak saglamaktadir.

Bu baglamda farkli goriislerin ortaya koyulmasma ve farkli diisiince tarzinda

bireylerin yetismesine vesile olmustur. Orug ve Ulusoy (2008) sosyal bilgileri; tim farkli
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yonleriyle meydana gelen olaylar1 anlatan, gerceklesen olaylarin sebep ve sonuglarini
inceleyen, hak ve sorumluluklarin1 6grenen, vatandasglik bilincinin gelismesine katki
saglayan, sosyal ve fiziki ¢evre ile etkilesimde bulunarak olaylar1 gecmis ve gelecek

boyutunda elen alan bir disiplin olarak tanimlamislardir.

Sosyal bilgiler farkli arenalarda meydana gelen olaylari barindirmast bu dersin
uluslararasi boyutuna da vurgu yapmaktadir. Farkli baglamlarda gelisen olaylar, sosyal
bilgiler dersinin parcasi olmakta ve meydana gelen olaylar sebep-sonug baglaminda ele
alinmaktadir. Bu ders, ulusal ve uluslararasi etkilesimi meydana getirerek karsilikli

iletisim hususunda 6nem arz etmektedir.

Olaylarin sebep-sonug ¢ercevesinde ele alinmasi dersin ayrica bilimsel diisiinme
siirecine katkilarini da ortaya koymaktadir. Bir {ilkenin en biiylik gayretlerinden bir tanesi
de hak ve sorumluluklarin1 bilen, etkin vatandaslar yetistirmektir. Temel amaci etkili
vatandas yetistirmek olan sosyal bilgiler dersi (Kan, 2009) bu hususta onemli bir yere
sahiptir. Sosyal bilgiler dersinin sosyal ¢evreye yonelmesi bireyin toplumla olan iligkisine
anlamlandirma stirecini de eklemistir. Dersin fiziki cer¢eve ile miinasebeti vatandan
cografya kavramini dogurmus, vatan topraklara aidiyet duygusunu tasiyan bireylerin

yetismesine vesile olmustur.

Olaylar1 gegmis ve gelecek baglaminda ele almasi, tarihi bilinglenmeye zemin
hazirlayarak gecmis ve gelecek bagini kuvvetli kilmigtir. Ortaya ¢ikan bu bag ise kiiltiirel
biitinlesmenin saglam bir hiiviyette karsilik bulmasma etki etmistir. Bu hususlar
diisiiniildiiginde sosyal bilgiler dersinin 6nem ve ehemmiyeti ortaya g¢ikmaktadir.

Bu ¢ercevede sosyal bilgilerin gegirdigi tarihi siireci incelemek faydali olacaktir.

2.1.2. Sosyal Bilgiler Ogretimi

Sosyal bilgiler kapsamindaki igerige yonelik 6gretimin tam olarak tarih sahnesine
ne zaman ¢iktig1 bilinememektedir (Ablak, 2019: 270). Ancak igerdigi konu yapisina
bakildiginda, ilkcaglardan itibaren Antik Yunan, Roma, Misir, Cin, Anadolu,
Mezopotamya ve Hindistan gibi medeniyetlerde goriildiigii bilinmektedir (Ozmen, 2015:
4).

Sosyal bilgilerin verilen bu eski medeniyetlerle iliskilendirilmesi, sosyal bilgileri
insanligin ilk donemlerine indirgenmesine sebebiyet verecektir. Sosyal olan her seyin

Ogretilme siirecini kapsayan sosyal bilgiler, bu yoniiyle genel bir tanima ulasmistir.
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Insanin varligi ile sosyal unsurlar dogacagindan sosyal bilgilerin tarihi, insanligin ilk

donemlerine kadar indirgenebilir.

Resmiyete bakildiginda sosyal bilgiler ilk defa bir ders olarak Amerika’da
gorilmistiir. Sosyal bilgilerin kabulii ABD’nde 1916’da Ulusal Egitim Dernegi’nin
paydaslarindan olan “Orta Okulu Teskilatlandirma Komisyonu Sosyal Bilgiler Kurulu”
tarafindan gergeklestirilmistir. Yayinladiklar1 raporda, ‘“kurumlar, insan toplumunun
gelisimi ve sosyal gruplarin iiyesi olarak insan” iizerinde durulmus ve “iyi vatandas”

yetistirme hedeflenmistir (U.S. Bureau of Education, 1916; akt: Kan, 2010: 667).

1921 yilinda ABD’de NCSS (Sosyal Bilimler Ulusal Konseyi) kurularak sosyal
bilgiler daha da profesyonel bir diizeye ulastirillmaya ¢alisilmistir. Bu konseyin temel

amaci1 sosyal bilgiler egitimcilerini desteklemek ve bilinglendirmek olmustur.

I. ve II. Diinya Savags1 siireclerinde sosyal bilgiler daha ¢ok siyasal boyutlara
ulasmistir. Bu donem araliginda sosyal bilgiler daha ¢ok tarih, cografya ve savas
stratejilerine yoOnelik sekillenmistir. Diinya harbinin yeni bittigi 1950’li donemlerde
sosyal bilgiler, sosyal problemlerden uzaklasarak daha ¢ok akademik boyuta ulagmistir
(Kan, 2010: 668).

1960 yillara gelindiginde Bruner’in etkisiyle “Yeni Sosyal Bilgiler” yaklagimi 6n
plana ¢ikmistir. Bu yeni yaklasimla tarih ve cografya gibi derslerin sosyal bilgilerde
hakimiyeti azaltilarak sosyoloji, siyaset bilimi, ekonomi, antropoloji ve sosyal psikoloji

gibi derslere daha fazla yer verilmistir (Oztiirk, 2011: 25).

1970 ve 1980’11 yillara gelindiginde geleneksel yaklasimin artisiyla birlikte “Yeni
Sosyal Bilgiler Hareketi” git gide 6nemini kaybetmistir.

1990°’Iu yillara gelindiginde NCSS (Sosyal Bilimler Ulusal Konseyi) sosyal
bilgiler dersi ogretiminin “Yeni Sosyal Bilgiler” hareketinin ruhuna uygun ve
yapilandirmaci zihniyete bagli, disiplinler arasi, biitiinlesmis ve tematik bir anlayisla

uygulanmasia karar vermistir (Oztiirk, 2011: 24).

Sosyal bilgilerin Tiirkiye’deki gelisimine gelindiginde, ilk Tiirk devletlerinin tarih
sahnesine ¢iktig1 donemlere kadar bu siire¢ indirgenebilir. Tiirklerdeki tore kavrami
birtakim hukuksal cerceveler ¢izmis; bireyin devlete, devletin bireye karsi hak ve
sorumluluklar1 belirtilmistir. Sosyal bilgilerinde temel hedefinin 1yi vatandas yetistirmek

oldugu diisiiniiliirse bu sav kendine bir dayanak bulacaktir.
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Tiirkiye’de sosyal bilgiler dersi tarih, cografya ve vatandaslik bilgisi konulart
kapsaminda cumhuriyet doneminden itibaren 6gretim programlarinda kendisine yer
bulmustur. Sosyal bilgiler adi ve programi ilk kez 1968 yilinda uygulanmistir. 1985,
1997, 2000, 2005 (Kan, 2010: 669-670) ve 2018 senelerinde 6gretim programina birtakim
yenilikler insa edilmistir. 2005 yilinda sosyal bilgiler 6gretim programi yapilandirmaci
bir anlayisla 6grenci merkezli hale getirilmistir. 2018 y1l1 sosyal bilgiler 6gretim programi

da yapilandirmaci anlayis1 hedef alarak ilerlemeci felsefenin 6gretilerini tagimistir.

1952 yilinda ayr1 ayr1 okutulan tarih, cografya, yurttashk derslerinin yerine
ogretmen okullarinda sosyal bilgiler dersi goriilmiistiir. 1962 senesinde “Toplum ve Ulke
Incelemeleri” dersi adinda kendisine yer bulmustur. 1968 yilinda ilk defa Tiirkiye
genelinde sosyal bilgiler bir ders olarak okutulmustur. Sosyal bilgiler dersi 1968
senesinden itibaren tiim ilkokullarda, 1975 yil1 itibariyle biitiin ortaokullarda ders olarak
kendisine yer bulmustur. (Giinden, 1995). 1985 senesine gelindiginde sosyal bilgiler
kavrami yerine “Milli Tarih, Milli Cografya ve Vatandaslik Bilgileri” derslerinin
okutuldugu goriilmektedir. 1997 yili itibariyle zorunlu ilkdgretim kanununun yiiriirliige
girmesi itibariyle “Milli Tarth, Milli Cografya ve Vatandaslik Bilgileri” derslerinin yerine

sosyal bilgiler dersinin uygulanmasina karar kilinmistir.

2.2. Sosyal Bilim Olarak Tarih

Gecmiste meydana gelen olaylari, donemin zihniyeti icerisinde incelemek dnemli
bir hususu olusturmaktadir. Bir Onceki devirlerde gerceklesen olay ve olgularin
tekrarlanma olasilig1 yiiksektir. Bu baglamda mazinin 1yi bir sekilde irdelenmesi 6nem
teskil etmektedir. Yapilan hatalardan ders almak, san ve zaferleri kaydederek milli bilinci
yiiksek nesiller yetistirmek gelecek baglaminda ehemmiyetlidir. Bu ¢ergeveyi aktaracak

en onemli unsurlardan bir tanesi de tarihtir.

Tarih sozciigiiniin bat1 dillerindeki tiim karsiliklar1 Grekge kavram olan istoria,
Istorien sdzciigiinden gelir ve Istoria sdzciigiinii Heredot; insanlarin hayatindan gegenleri,

kaydetme maksadiyla elde edilen bilgi olarak tanimlamistir (Metin, 2012: 1).

Tarih kavramina gelindiginde; toplumun devirler igindeki gelisimini belirleyen,
insanin kendi toplumu ile iletisimde bulunmasini ve entegrasyonunu saglayan, bireydeki
toplum bilincini aktif halde tutan bir kiiltiir birikimidir (Turan, 2002: 189). Bu gerceve

baglaminda tarih, toplumun tarih mirasi hatirda tutan, toplulugun biitiinliigiini ve
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etkilesimini saglama noktasinda islev gormektedir. Gegmisin bilgi ve birikimlerini

nesiller boyunca aktarmasi sebebiyle tarih 6nemli bir statiide yer almaktadir.

Collingwood (1996, ¢ev., Dinger: 40-41), tarihi insanin kendisini tanima siireci
olarak ele almis, insanin devirler icerisinde ne yaptigini, nasil varlik oldugunu ve neler
yapabilecegini agiklamada etkili bir etmen olarak gormiistiir. Collingwood farkli bir yap1
icerisinde tarihi degerlendirmis, tarihe sosyolojik ve felsefik anlamlar yiiklemistir. Kaya
(2008: 39) tarihin sadece ge¢mis baglamda ne ifade ettigini degil, ayn1 zamanda
“gee¢misteki olaylarin, durumlarin ve siireglerin agiklanmasi” yoniiyle de tetkik
edilmesine vurgu yapmistir. Bu tanimda tarihi tanim odakli bir yaklagimdan ¢ikararak
meydana gelen olay ve olgularin agiklanmasi tizerine durulmaktadir. Carr (2002: 35) ise
tarihi; tarihi icra eden ile olgular arasindaki etkilesim siireci ve bugiin ile ge¢mis
arasindaki iletisim olarak tanimlamistir. Bu aciklama ile; tarih¢i ile ortaya c¢ikan
gelismeler arasinda bir etkilesim siireci ve gegmis ile gelecek arasi bir koprii misyonu
tarihe ylklenmistir. Bigcak (2013: 36) tarih kavramini, insanin sorunlarmni ¢ézmede,
hayata dair tasavvurlarini ortaya koymada etkili bir yontem oldugunu savunmustur.

Sorun-¢oziim odakli bu yaklasim, tarihe bir rehberlik misyonu atfetmistir.

Verilen tanimlar incelendiginde gegmisteki olay ve olgularin kaydedilmesi ve bu
kayitlarin irdelenmesi iizerine tarih yaklasimlar1 oldugu goriilmektedir. Gegmis ve
gelecek arasi kuvvetli bir bag olusturma ve bir etkilesim {izerine tarihe ortak tanimlar
yiiklenmistir. Genel cercevede ders alma boyutu tarihe eklenirken bir milli biling
olusturmada tarihin gorevleri arasinda yer almistir. Felsefi ve sosyolojik bir baglam
olarakta goriilen tarih, insan yolculugunu aydinlatma iizerine sekillenmistir. Bu ¢cercevede
tarih ve tarih egitimi, gecmis ile gelecek arasi entegrasyon ve etkilesimi saglama

agisindan 6nemli bir hiiviyete sahiptir.

2.3. Sosyal Bilgiler Ogretim Programinda Tarih

Sosyal bilgiler icerisinde barindirdig1 bircok sosyal bilim ile sekillenen bir ders
programidir. Sosyal bilgiler dersinin igerigine bakildiginda tarih konularin fazlalig: dikkat
cekmektedir. Bu ¢ercevede sosyal bilgiler 6gretim programinda yer alan tarih konularinin

incelenmesi ehemmiyetli olacaktir.

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinin 6zel amaglar1 incelendiginde tarih ile

eslesebilecek maddeler bulunmaktadir. Sosyal bilgiler 6gretim programinin 6zel amag
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maddelerinde tarih ile ilgili unsurlar “1., 2., 4., 10. ve 15.” maddelerde kendine yer

buldugu sdylenebilir.

“1. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandast olarak vatanini ve milletini seven, haklarint bilen
ve kullanan, sorumluluklarimi yerine getiren, milli bilince sahip birer vatandas

olarak yetismeleri,

2. Atatiirk ilke ve inkilaplarinin, Tiirkive Cumhuriyeti’nin sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik kallainmasindaki yerini kavrayip demokratik, laik, milli ve c¢agdas

degerleri yasatmaya istekli olmalari,

4. Tiirk kiiltiiriinii ve tarihini olusturan temel 6ge ve siirecleri kavrayarak milli
bilincin olugmasini saglayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelistirilmesi gerektigini

kabul etmeleri,

10. Farkli donem ve mekanlara ait tarihsel kanmitlart sorgulayarak insanlar,
nesneler, olaylar ve olgular arasindaki benzerlik ve farkliiklar: belirlemeleri,

degisim ve stirekliligi algilamalari,

15. Insan haklari, ulusal egemenlik, demokrasi, laiklik, cumhuriyet kavramlarinin
tarihsel stireglerini ve giiniimiiz Tiirkiye si iizerindeki etkilerini kavrayarak yasamini

demokratik kurallara gore diizenlemeleri” (MEB, 2018).

Belirtilen maddeler; vatanin1 milletini seven, Atatiirk ilke inkilaplarina bagli,
kiiltiiriinii koruyan ve gelistiren; milli bilince sahip, tarihsel kanitlari sorgulayan ve insan
haklari, ulusal egemenlik, demokrasi, laiklik ve cumhuriyet gibi kavramlarin tarihsel

siireclerine hakim olma seklinde 6zetlenebilir.

Sosyal bilgiler 6gretim programinda yer alan beceriler incelendiginde ise (MEB,
2018) “arastirma, degisim ve siirekliligi algilama, elestirel diisiinme, kanit kullanma,
problem ¢6zme, zaman ve kronolojiyi algilama gibi becerilerin dogrudan ya da dolayh
olarak tarih ile iliskilendirilebilecegi sOylenebilir. Sosyal bilgiler dersi 6gretim
programinda yer alan degerlere bakildiginda vatanseverlik degeri de tarih ile
iliskilendirilebilir.

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar
incelendiginde; “1., 3., 6., 7., 8.” maddelerin dogrudan ya da dolayli olarak tarih ile ilgili

aciklamalarda bulundugu goriilecektir.
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“1. Sosyal Bilgiler ogrenme alanlarinda; tarih, cografya, ekonomi, sosyoloji,
antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve hukuk gibi sosyal bilimler ile insan
haklari, yurttaslik ve demokrasi konular: biitiinlestirilmis olarak ele alinmaktadr.
Konular tarih, cografya, insan haklari ve vatandaslik diye ayri ayri degil, disiplinler

arast yaklasimla iglenmelidir.

3. “Sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler” ve “yansitict diisiinme olarak sosyal
bilgiler” anlayiglarina onem verilmelidir. Ogrencilere, sosyal bilimcilerin
(cografyacinin, tarihginin vb.) kullandiklar: bilimsel yontemler sezdirilmelidir.
Okulun icindeki ve disindaki olaylardan yararlamlarak ogrenciler sik sik gercek
hayat problemleri ve ¢eliskili durumlaria karsilastirilmall ve karsilastiklar: sosyal

problemler iizerine yansitict diisiinmeleri saglanmalidir.

6. Milli ve dini bayramlar, mahalli kurtulus ve kutlama giinleri, énemli olaylar,
belirli giin ve haftalardan yararlanilarak ogrencilerin tarihsel duyarliligi ve milli

bilingleri geligtirilmelidir.

7. Sosyal Bilgiler ogretiminde okul disi ortamlardan da faydalanmaya onem
verilmelidir. Bu ¢alismalar okulun yakin ¢evresinden (okul bahgesi gibi)
pazaryerine, resmi dairelere, fabrikalara, sergilere, arkeolojik kazi alanlarina,
atolyelere, miizelere ve tarihi mekanlara (tarihi yapilar, anitlar, miize-kentler, savas
alanlar, sanal miize gezisi vb.) yonelik olabilir. Ayrica uygun konularda sézlii tarih

ve yerel tarih ¢calismalart da yapilmalidir.

8. Efsane, destan, masal, atasozii, halk hikdyesi, tiirkii ve siir gibi tiirlerden
yararlamlarak Sosyal Bilgiler dersi edebi iiriinlerle desteklenmelidir. Ogrenciler;
konulart sevdirecek roman, tarihi roman, hikdye, hatira, gezi yazisi ve fikra gibi
edebl tiriinler okumaya tegvik edilmelidir. Ayrica uygun goriilen kazanimlar resim,
musiki, minyatiir, graviir, hat, heykel, mimari, tiyatro, sinema gibi geleneksel veya

modern sanat iiriinleriyle desteklenmelidir” (MEB,2018).

Belirtilen maddeler &zetle; tarihinde dahil oldugu sosyal bilimler ile derslerin
biitiinlesik islenecegi, 6grencilere cografya ve tarih basta olmak iizere sosyal bilimcilerin
kullandigi bilimsel yontemleri sezdirilmesine, milli giin ve dini bayramlar kullanilarak
tarihsel duyarliligin arttiritlmasina, tarihi mekanlara yapilan ziyaretlerin 6nemine ve tarihi

romanlarin sosyal bilgiler dersinde kullanilmasina dikkat ¢cekmistir.

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda yer alan 6grenme alanlarina gelindiginde

(MEB, 2018) “birey ve toplum, kiiltiir ve miras, bilim teknoloji ve toplum” gibi 6grenme
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alanlarmin tarih konularini igeren bir yapi arz ettikleri goriilmektedir. Ancak dogrudan

tarih yaklagimi kiiltiir ve miras 6grenme alaninda kendisine yer bulmustur.

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programinda tarih merkezli kiiltiir ve miras 6grenme
alan1 su sekilde aciklanmustir: Temelde tarih odakli olan bu 6grenme alan kiiltiir ve
kiiltiirel mirast 6n plana ¢ikaran bir yaprya sahiptir. Tiirk kiiltiirviinii olusturan temel
ogelerden hareketle kiiltiiriin korunmast ve gelistirilmesini saglayacak bir milli bilincin
olusturulmasini amaglamaktadir. Béylece ogrenciler kiiltiirel ogelerin, bir toplumu diger
toplumlardan ayiran ézellikler oldugunu kavrayacaktir. Bunun yanminda kiiltiiriimiiziin
diinya kiiltiirel mirasinin renklenmesine ve zenginlesmesine katki sagladigi kavratilir
(MEB, 2018: 11). Bu aciklama ile genelde kiiltiir ve milli biling kavramlarina vurgu
yapildig1 goriilmektedir. Kiiltiirel devamliligin aktarimini ve kiiltiirlerin birbirlerini etki
ve sekillendirmeye tabii tutabileceklerini bu tanim ayrica ifade etmektedir. Bu hususta
milli biling ve kiiltiirel aktarimi saglayan tarihin, sosyal bilgiler dersinde etkili

ogretiminde 6nemli bir pay1 olusturacaktir.

2.4. Bellek Destekleyiciler

Etkili 6grenmenin meydana gelebilmesi igin birtakim yontemler tarih boyunca
kullanilmis ve kullanilmaya devam etmektedir. Bu yontemler anlamlandirma {izerine
etkili olup ayrica bilginin kaliciligim1 da kolaylastirabilmektedir. Bu yontemler soyut
unsurlarin somutlastirilmasinda etkili bir gorev alanimi olusturmaktadir. Bu baglamda

bilgiyi zihinde erisilebilir bir hale getirmek 6grenmeyi de etkili kilacaktir.

Sosyal bilgiler dersinin de yapisi incelendiginde bir¢ok soyut unsurun ders
kapsaminda yer aldig1 goriilecektir. Bu cercevede farkli yontemlerin kullanilmasi dersi
anlamlandirma noktasinda etkili bir hale getirecektir. Bu yontemlerden bir tanesi de

bellek destekleyicileridir.

Bellek destekleyici stratejilerin tarihi ¢ok eskilere dayanmakla birlikte giiniimiizde
de aktif olarak kullanilan stratejilerdir. Temelleri Yunan ve Roma medeniyetlerine
dayanan bellek destekleyiciler; var olan bilgilerden yola ¢ikarak yeni 6grenilen bilgileri
daha dnceki dgrenilen bilgiler ile iliskilendirerek somutlastirmak ve bdylece daha dnceki

bilinen bilgiler sayesinde yeni bilgileri anlamlandirmaktir, yapilandirmaktir.

Eski bilgi ile yeni 6grenilen bilgi arasinda bellek destekleyici stratejilerde bir

etkilesim vardir. Bu etkilesim siirecinde bilinen bir kavramdan bilinmeyen bir kavrami
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dogurmak olayin somutlagmasi agisindan 6nemli bir hilkkme sahiptir. Niifuz etme

stirecinden sonra bilgi daha anlamli bir hale gelir ve kalicilik orani olumlu yonde etkilenir.

Bellek destekleyiciler kendi igerisinde basliklara ayrilarak temelde alt1 kategoriden
olusmaktadir. Bu bagliklar; baglama diger adiyla zincir sistemi, anahtar kelime, yerlesim,
kelime asma, harf ve Oykii teknikleri olarak kaynaklarda kendisine yer bulmustur.
Literatiirde bellek destekleyici olarak kendilerine yer bulan, bellek destekleyiciler ile ayni
islevi goren ve birbirlerine benzerlik olusturan birtakim farkli yontemlerden de

bahsedilmektedir.

Bu bellek destekleyici alt stratejileri; dilsel, uzamsal, sozel, gorsel ve fiziksel
olarak bes ¢esittir. Belirtilen kategorilerden yalnizca bir tanesinin kullanilmasinin yerine
etkili 6gretimi saglamak adina biitiinciil bir yaklasimla ulamlara yaklagilmalidir. Alt

kategoriler biitlinciil olarak ele alinirsa, 6gretimin olumlu yondeki siddetli artacaktir.

Bellek destekleyici yontemler temelde alti kategoriden olusmaktadir. Bunlar;

baglama, anahtar kelime, yerlesim, kelime asma, harf ve dykii teknikleridir.

1- Baglama Teknigi: Bu yontem aktarilmak istenen bilginin belirli bir sira
formatinda Ogretilmek istenmesinde kullanilmaktadir. Belirli bir sira ve diizen
uygulandigindan beyin 6grenme noktasinda diizgiin bir kaliba girdigi i¢in elde edilen

bilgi rahat bir sekilde anlamlandirilmaktadir.

2- Anahtar Kelime Teknigi: Bu yontem daha ¢ok dil O6gretiminde
kullanilmaktadir. Bir sozciiglin okunusu ya da anlamina benzer bir diger sozciik ile

iliskilendirme siirecidir. Bu teknik, baglama teknigi gibi bir sira formati izlememektedir.

3- Yerlesim Teknigi: Belirli bir siraya gore terim ve bilgilerin dogru
hatirlanabilmesi i¢in hdkim olunan ¢evre veya mekanda bulunan 6gelerle yapilan bir

etkilesim stirecidir (Tay, 2004: 7).

4- Kelime Asma Teknigi: Aralarinda hiyerarsik bir iliski olan bilgilerin
ogretiminde kullanilan bellek destekleyicilerdendir. Burada birden ona kadar verilen
sayilar ile aski sozciikler iliskilendirilir. iliskilendirilen bu kelimeler, pratife ddkme

agisinda climle i¢inde kullanilir.

5- Harf Teknigi: Bu bellek destekleyici, kendi igerisinde iki kisma ayrilir:
Ogrenilmesi istenilen bilgilerin bas harfleriyle tek bir kelime ortaya ¢ikarmak ve

ogrenilmek istenen bilginin bas harfleriyle anlamli sozcik ya da climle ortaya
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cikarmaktir. Bag harfler ile kisa tek bir kelime olusturulmasi akronim iken, bas harflerle

ile anlaml1 s6zciik veya climle kurulmasi akrostis 6rnegini olusturmaktadir.

6- Oykii Yontemi: Belirli bir sira igerisinde anlatilmak istenen kavramalar ile bir
hikaye olusturulur. Olusturulan bu hikayelerde onemli olan fonetik bir benzerligi
kurgulamaktir. Olusturulan kurgularin canlandirilmasi veyahut gorsel imgelemlere

doniistiiriilmesi bilginin 6grenilmesini hizlandiracaktir.

2.5. Ilgili Arastirmalar

Bellek destekleyici stratejiler, birgok ders kapsaminda egitimciler tarafindan
farkinda olarak veya farkinda olmadan etkin bir sekilde kullanilmaktadir. Cogunluklu
olarak Ingilizce, fen bilgisi derslerinde kullanilan bellek destekleyicilerin sosyal bilgiler
dersi kapsaminda Yyeteri diizeyde kullanilmadigi s6ylenebilir. Sosyal bilgiler egitiminde

bellek destekleyiciler ile yapilan arastirmalara bu béliimde yer verilmistir.

Mastropieri, Sweda ve Scruggs (2000) calismalarinda bellek destekleyici
stratejilerin 4. sinif sosyal bilgiler dersi tizerindeki etkilerini ortaya koyan bir aragtirma
lizerine ¢alismiglardir. Arastirma kapsaminda bellek destekleyicilerin kullanildig1 grup,
kontrol grubuna nazaran kullanilan teste daha fazla basarili cevap vermistir. Olgiim
(2000) yaptig1 calismasinda 4. smif sosyal bilgiler dersinde sozel bilgilerin
ogretilmesinde bellek destekleyicileri kullanmistir. Verilen arastirmada, bellek
destekleyici yontemleri kullanmanin bagar1 ve kalicilik seviyesini olumlu yodnde
etkiledigi gorilmiistiir. Tay (2004) arastirmasinda sosyal bilgiler dersinde anlamlandirma
stratejilerinin yeri ve 6nemini ortaya koyan bir ¢alisma yapmis ardindan bu stratejiler
hakkinda bilgi vermistir. Arastirma sosyal bilgiler dersi kapsaminda anlamlandirma
stratejilerinin  Ogrenciler tarafindan nasil kullanilabilecegini 6rneklerle beraber

aciklamaktadir.

Tay (2005) sosyal bilgiler ders kitaplarinda 6grenme stratejilerini incelemis,
O0grenme ve 6grenme yontemleri hakkinda bilgi vermistir. Calismasiyla sosyal bilgiler
ders kitaplarinda 6grenme yontemlerinin ne sekilde yer aldigina dair orneklerde
bulunmustur. Cengelci (2005) ortaya koydugu ¢alismasi ile sosyal bilgiler dersinde beyin
temelli 6grenmenin akademik basar1 ve kaliciliga olan etkisini incelemistir. Bu arastirma
kapsaminda beyin temelli 6grenmenin akademik basariyla kaliciliga olumlu yonde
etkilerinin oldugunu gdérmistiir. Ayrica dgrencilerin beyin temelli 6grenmeye iligkin

goriisleri alinmis, goriisler kapsaminda 6grenmeyi ezberci yaklasimdan uzaklastirdigs,

23



O0grenmeyi kalic1 ve zevkli hale getirdigi sonuglarina ulasilmigtir. Tay (2007) 6grenme
stratejilerinin hayat bilgisi ve sosyal bilgiler dersindeki akademik basariya olan etkisini
incelemistir. Aragtirma sonuglarina gore 6grenme stratejileri 6grenmeyi olumlu yonde

etkilemistir.

Erdogan (2007) calismasinda sosyal bilgilerdeki tarih konularinin 6gretiminde
resimlendirilmis Oykiilerin tarihsel diistinme becerisinin gelisimine olan etkisini
incelemistir. Arastirma kapsaminda resimlendirilmis 6ykii tekniginin, tarihsel diisiinme
becerisini olumlu yonde etkiledigi sonucuna varmistir. Fontana, Scruggs ve Mastropieri
(2007) ortadgretim sosyal bilgiler dersinde bellek destekleyici stratejilerin egitimi {izerine
calismiglardir. Bu ¢alisma kapsaminda bellek destekleyicilerin, sosyal bilgiler dersinde
Ogretime olumlu yonde katkilarinin oldugu sonucuna ulagmiglardir. Tay ve Yangin
(2008) 4. smf ogrencilerinin sosyal bilgiler dersi kapsaminda sinif ortaminda
kullandiklar1 6grenme yontemlerini incelemis olup bellek destekleyici yontemleri,

Ogrencilerin hi¢cbir zaman kullanmadiklarini tespit etmistir.

Dikbas ve Hasirci (2008) arastirmalarinda, 6gretim yontemlerinin sosyal bilgiler
dersi kapsaminda kullanilmasinin akademik basari, kalicilik ve tutuma olan etkisini
incelemisglerdir. Bu calisma kapsaminda bellek destekleyici stratejilerin 0grenciler
tarafindan ara sira kullamildigi sonucuna varilmistir. Ayrica bellek destekleyici
yontemleri kullanmanin akademik basari, kalicilik ve derse kars1 tutumda pozitif yonde
etkileri oldugu bildirilmistir. Ozalp (2012) calismasinda bellek gelistirici yontemlerin
sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cografya dersine iliskin tutumlarina etkisini
incelemistir. Arastirma sonucuna gore bellek gelistirici stratejiler deney grubu lehine

anlamli bir fark ortaya koymamstir.

Kafadar (2013) sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin ¢oklu degiskenler agisindan incelemistir. Geri getirmeyi artirici stratejilerin
siklikla kullanildigi, kodlamay: giiclendirici stratejilerin ara sira kullanildigini
belirtmistir. Hall, Kent, Mcculley, Davis ve Wanzek (2013) ortadgretim sosyal bilgiler
dersinde bellek destekleyicilere ve grafik diizenleyicilere bakis c¢aligmasinda bellek
destekleyicilere yer vermistir. Sosyal bilgiler dersinde bellek destekleyicilerin kim, ne,
nerede ve ne zaman gibi sorularin cevaplanmasina olanak sagladigin1 belirtmistir.
Palavan ve Basar (2014) yaptiklar1 ¢alismada hayat bilgisi dersinde beyin temelli
O0grenmenin Ggrencilerin bagarisi ve kalicilifina etkisini arastirmiglardir. Calisma

kapsaminda beyin temelli 6grenmenin basari ve kalicilik oranint olumlu yonde etkiledigi
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sonucuna varilmigtir. Hayat bilgisi dersinin de sosyal bilgilere bir temel olusturdugu

diistintiliirse bu arastirmada inceleme kapsaminda ele alinmistir.

Lubin ve Polloway (2016) ¢alismalarinda, bellek destekleyici yontemleri 6grenme
giicliigii ceken oOgrenciler lizerinde uygulamislardir. Aragtirma cercevesinde 6zellikle
sosyal bilgiler ve fen bilgisi derslerinde akademik basaridaki kazanimlar1 desteklemek
icin bellek destekleyici yontemlerin kullanilabilecegini soylemislerdir. Bolat (2022)
arastirmasinda {iistlin zekali 6grencilerin tercih etti§i 6grenme stratejileri ve 0grenme
sorunlarini incelemistir. Arastirma kapsaminda {istlin zekali 6grencilerin sorun ¢éziimii
kapsaminda bellek destekleyici stratejileri de kullandiklarint gérmiistiir. Colak ve Aydin
(2022) galismalarinda bellek destekleyicilerin, sosyal bilgiler dersi tarih konularinin
ogretiminde kullanilmasinin basar1 ve kaliciliga olan etkisini incelemislerdir. Arastirma
kapsaminda bellek destekleyicilerin sosyal bilgiler dersindeki tarih konularinin (tarihi
mekanlar) ogretiminde basari ve kaliciliga olumlu yonde etkilerini saptamislardir.
llaveten bu ydntem ile islenen derse karsi Ogrenci goriisleri alinmis, goriisler

cercevesinde; dersin eglenceli ve kalici bir boyuta ulasildig1 sonucuna varilmistir.

Belirtilen arastirmalarda; bellek destekleyici yontemlerin akademik basar1 ve
kaliciliga olan etkisi, ders kitaplarinda yer alan bellek destekleyiciler ve 6grencilerin
kullandiklar1 bellek destekleyici stratejilerin aragtirmalarda daha fazla yer aldigi
goriilmektedir. Birgok arasgtirmada bellek destekleyici yontemlerin, akademik basar1 ve
kalicilig pozitif oranda etkiledigi goriillmektedir. Cok az da olsa bellek destekleyiciler ile
sekillenen deneysel arastirmalarda deney grubunun, kontrol grubuna nazaran anlamli bir

etki ortaya koymadigi goriilmektedir.
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BOLUM III

3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araclari, verilerin

toplanmasi ve verilerin nasil analiz edilecegine iligskin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

6. sinif sosyal bilgiler dersinde tarih konularmin (Birinci Dénem Anadolu
Beylikleri) 6gretiminde bellek destekleyici stratejilerin kullaniminin basari ve kaliciliga
olan etkisini inceleyen bu ¢aligmada nicel ve nitel yontem bir arada kullanilarak karma

bir yaklasim esas alinmustir.

Arastirmanin nicel boyutunu yari deneysel yontem desenlerinden 6n test-son test
esitlenmemis kontrol gruplu model olusturmustur. Yar1 deneysel desende arastirmaci,
ogrenmenin olumsuz olarak etkilenmemesi adina gruplari/siniflar1 yapay olarak
olusturamayacagindan katilimecilar, gruplara tam anlamiyla gelisigiizel atanmaz; mevcut
gruplardan/siniflardan biri deney digeri kontrol grubu olarak kullanilir (Creswell, 2012,
s. 309).

Arastirmanin deney silirecinden sonra deney grubu igerisinden iki grup
olusturularak ¢alismanin nitel boyutu, odak grup goriismesi ile yuritilmiistiir. Odak grup
goriigmesini olusturan gruplara yar1 yapilandirilmis goriisme uygulanmistir. Kiigiik bir
grup insanla belirli bir konu iizerinde yapilan odak grup goriismesi, benzer deneyime
sahip 6 ila 10 kisinin katilimiyla yiiriitiilen goriigme/miilakat anlamina gelmektedir ve
katilimcilara birbirlerinin cevaplarini duyarak akillarina ilk gelen cevabin Gtesinde ek

yorumlar yapma firsat1 sunmaktadir (Patton, 2002).

Odak grup goriismesi ¢ergevesinde 6grenciler karsilikl etkilesimde bulunarak yeni
fikirlerin ortaya c¢ikmasma zemin hazirlamiglardir. Gortismelerde kullanilan yari
yapilandirilmis goriigme formu esnek bir yapiya sahiptir ve aragtirmaci sormayi

planladig1 goriisme sorularini 6nceden hazirlar (Smith, 2003).

Aragtirmaci goriisme sirasinda, miilakatin akisina bagl olarak alt sorular ile

miilakat1 etkileyebilir ve goriisiilen kisinin verdigi cevaplart detaylandirilmasini
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isteyebilir. Ayn1 zamanda yar1 yapilandirilmisg goriismede, aragtirma grubunun galigsma

tizerinde denetimleri bulunmamaktadir (Yalginer, 2006).

Calismada deney grubuna etkinlik siireci su sekilde gergeklesmistir: Oncelikle
yansitilacak icerigin anahtar kelimeleri ile 6ykii arasinda ses benzerligi kurularak dykiiler
olusturulmustur. Ardindan &ykii, resim formatina getirilerek gorsel unsurlarla

desteklenmistir.

1. Birinci asamada resim iizerinden 0ykii anlatilmistir.

2. Ikinci asamada ise dykiide kurulan ses benzerliklerinin gergekte hangi kavrama
karsilik geldigi soylenmistir.

3. Ugiincii asamada ise bellek destekleyiciler ile desteklenen dykiiler ile anlatilmak

istenilen bilgiler, maddeler halinde 6grencilere aktarilmistir.

Kontrol grubuna ise, sosyal bilgiler dersi 6gretim programina bagl bir yap1

igerisinde ders aktarimi yapilmstir.

3.2. Calisma Grubu

6. smf sosyal bilgiler dersinde tarih konularmin (Birinci Dénem Anadolu
Beylikleri) 6gretiminde bellek destekleyici yontemleri kullanmanin basari ve kaliciliga
olan etkisini inceleyen bu arastirma; 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Trabzon’da
bulunan bir ortaokulda gergeklestirilmistir. 6. sinif seviyesinde 6 subeden biri deney
grubu (15 kisi) digeri kontrol grubu (15 kisi) olmak tiizere iki sube rastgele (yansiz)
ornekleme ile atanmistir. Ancak bu rastgele atama siirecini aragtirmacinin kendisi
belirleyememistir. Arastirmanin yapildigr okul yonetimi tarafindan 6nceden belirlenen

6 adet subeden biri deney grubu digeri de kontrol grubu olarak rastgele atanmustir.

Deney grubundan atanan iki kiime karsilikli bir sekilde odak grup goériismesini
gerceklestirmistir. Deney grubundan goniilliik rizasina gore secilen iki grup 15 kisiden
olusmustur. Ogrencilerin kimliklerini gizlemek adina &grenciler, K1, K2, ..... , K11,

seklinde kodlanmistir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Caligmanin nicel verilerini saglamak adina veri toplama araci olarak, bosluk
doldurma sorularindan olusan ve 6. siif sosyal bilgiler dersi kapsaminda yer alan tarih

konularina (Birinci Dénem Anadolu Beylikleri) iligskin bilgileri sorgulayan bir basari testi
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kullanilmistir. Bosluk doldurma sorulari, sans basarisini azalttigindan ve puanlamasi
kolay (objektif) oldugundan bu calisma kapsaminda tercih edilmistir. Arastirmaci
tarafindan gelistirilen basar1 testi, belirtilen 6. siif sosyal bilgiler dersinin tarih
konularina (Birinci Dénem Anadolu Beylikleri) ait toplamda 25 adet bosluk doldurma
sorusundan ibarettir. Buradaki tarih konulari 6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer alan
“Kiiltir ve Miras” 6grenme alaninin incelemesi sonucunda ortaya ¢ikarilmig ve bu
Ogrenme alanina ait bilgiler 6zet bir hale getirilerek basari testinin taslagi olusturulmustur.
Daha sonraki siiregte belirtilen taslaga, iKi sosyal bilgiler alan egitimcisi ve {i¢ sosyal
bilgiler 6gretmeninin goriis ve diizeltmeleri eklenerek bosluk doldurma sorularinin

giivenirligi saglanmaya calisiimistir.

Olusturulan dykiilerin ve resimlerin igeriklerinin dogrulugu ve 6grencilerin gelisim
diizeyine uygunlugu noktasinda iki sosyal bilgiler egitim uzmaninin ve iki sosyal bilgiler
ogretmeninin goriislerine bagvurulmus, cimle ve ifade tertipleri yapilmistir. Uzman onay1
alindiktan sonra gergek uygulamanin yapilacagt okuldan bagka bir ortaokulda
arastirmanin pilot uygulamasi gergeklestirilmistir. Pilot uygulama sonucunda 6. sinif
sosyal bilgiler dersi kapsaminda tarih konularmma yonelik olarak hazirlanmis 6ykii ve

resimlerin bu aragtirma kapsaminda kullanilabilecegi anlasilmistir.

Arastirmanin nitel baglamda elde edilen verilerini elde etmek ve nicel yaklagimla
elde edilen verileri irdelemek maksadiyla deney grubunu olusturan 6grenciler arasindan
goniilliilik esasina gore secilenlere, yiiz yiize uygulanan ve yari yapilandirilmis olarak
olusturulan odak grup goriisme formu uygulanmistir. Bu goriismede kullanilan form ile
ogrencilerin; bellek destekleyicilerden yararlanarak yapilan 6gretiminin kendileri igin
sagladign faydalara ve zorluklarina dair, begendikleri ve begenmedikleri Oykiileri
sebepleriyle birlikte ifade etmelerine dair goriislerini ortaya ¢ikarmak amaciyla sorular
sorulmustur. Odak grup goriismesi seklinde yiiriitiilen miilakatlardan elde edilen veriler,
calismanin bulgular kisminda dogrudan alintilar seklinde belirtilerek aragtirmanin

gecerlilik ve giivenilirligi arttirilmaya ¢alisilmistir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi

Testin giivenirligini gérmek icin deneklerin son test puanlari kullanilarak KR-20

yontemiyle analiz yapilmistir. Sonuglara gore test giivenilir bulunmustur (KR-20 = .89).
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Arastirmanin nicel verileri olan akademik bagar1 ve bilginin kaliciligin1 belirlemek
amaciyla veriler normalligi saglamadig1 ve deneklerin sayisi diisiik oldugu i¢in (N = 30,
n = 15 deney, n = 15 kontrol) parametrik olmayan testler kullanilmustir. iki grup oldugu
icin bes adet Mann-Whitney U testleri kullanilmistir. Ek olarak iki adet Wilcoxon sirali
testleri, On test ve son test puanlarini gruplar acisindan kiyaslamak i¢in kullanilmistir.
6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda yer alan tarih konular1 iizerinden hazirlanan basari
testi toplamda 25 bosluk doldurma sorusundan olusmaktadir (Saltuklular i¢in dort adet
bosluk doldurma sorusu, Danismentliler i¢in {i¢ adet bosluk doldurma sorusu,
Mengiicekliler i¢in dort adet bosluk doldurma sorusu, Artuklular igin dort adet bosluk
doldurma sorusu, Caka Beyligi i¢in dort adet bosluk doldurma sorusu, Tiirkiye (Anadolu)
Selguklulari igin alt1 adet bosluk doldurma sorusu). Deneklerin her bir dogru cevabi igin
bir puan, her bir yanlis cevabi igin sifir puan verilmesi 6n goriilmiistiir. Bu nedenle
ogrenciler 6n test ve son test sonuglarindan en az O ve en fazla 25 puan almak

durumundadir.

Analiz Oncesi deneklerin son test puanlar1 6n test puanlarindan c¢ikartilarak
O0grenim puani bulunmustur. Buna ek olarak goreceli 6grenim puanlart hesaplanmastir.
Bunu hesaplamak i¢in ise dnce deneklerin 6grenebilecegi aralik hesaplanmistir (6n
testteki toplam test puanindan 6n test puanlar1 ¢ikartilarak). Ardindan deneklerin 6grenim
puanlari, bu hesaplanan araliga boliinmiistiir. Ardindan yiizdelik deger hesaplanmasi igin

ulagilan sonug 100 ile ¢arpilmistir.

Odak grup goriismesinden elde edilen nitel verilerin ¢oziimlenmesinde ise betimsel
analiz yontemi uygulanmistir. Betimsel analiz ¢esitli veri toplama teknikleri ile elde
edilmis verilerin daha dnceden belirlenmis temalara gore 6zetleme ve yorumla siirecini
igeren nitel bir ¢oziimleme tiirtidiir. Bu analiz tiiriinde temel gaye; elde edilen bulgularin
Ozetlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya aktarilmasidir (Yildirim ve Simsek,
2003).

Bu bakimdan video kayit cihazi ile kayit altina alinan goriismeler daha sonra
Microsoft Word programi ile transkript edilmistir. Bu agamadan sonra arastirmaci
tarafindan okunan metinler bagka alan uzmani tarafindan da ayr1 ayr1 kodlanmis ve Miles
ve Huberman’in (1994) ortaya koydugu formiile gore kodlamalarin karsilastiriimasi
neticesinde yaklasik %87 oraninda eslesme tespit edilmistir. Arastirmaci, ayni diisiinceye
sahip olmadiklar1 kodlamalar iizerinde yeniden degerlendirme yaparak kodlamalarin

isimlendirilmesinde ortak bir sonuca varmistir.
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3.5. Deney Islemi

Uygulamanin ilk basamaginda deney ve kontrol gruplarina 6n test olarak bir basari
testi verilmistir. On test sonuglar1 ortaya ¢iktiktan sonra deney grubuna, 6. smif sosyal
bilgiler dersi kapsaminda bellek destekleyici yontemi igeren bir tarih dersi yapilmistir.
Kontrol grubuna ise sosyal bilgiler ogretim programma dayali bir &gretim
gerceklestirilmistir. Deney grubu ile yiiriitiillen uygulamada 6.sinif sosyal bilgiler dersi
tarih konular1 i¢in tasarlanan oykiiler resimlerle de desteklenerek 6grencilerin hafizasinda
daha fazla kalici etki olusturmak hedeflenmistir. Resim alaninda ihtisaslasan bir
sanatgidan destek alinarak olusturulan bu resimler hazirlanirken Senemoglu (2020, s.

315), tarafindan belirtilen ¢ergeveler dikkate alinmistir:

1. “Diisiiniilen ya da zihinsel olarak ¢izilen resim ¢ok basit olmali, gereksiz konu
dis1 dgelere yer verilmemelidir.

2. Imajlar hatirlamay kolaylastirici sekilde canli ve kolay olmalidir.”

Belirtilen baglamda siirdiiriilen derslerin ardindan iki hafta sonra ayni basari testi,
deney ve kontrol gruplarina bu sefer son test olarak uygulanmistir. Yaklasik bes hafta
sonra kalicilik testi bu defa kalicilig1 ortaya ¢ikarmak adina yeniden her iki gruba da
uygulanmis ve deney islemi sonlanmistir. Ozetle deney siirecinde verilerin toplanmasi
hususunda deney ve kontrol gruplarina 6n test, son test ve kalicilik testi uygulanmustir.
Ortaya ¢ikan sonuglardan hareketle iki grup arasindaki basari ve kalicilik neticeleri analiz

edilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Arastirmanin bulgulari, 6n test-son test ve kalicilik testinden elde edilen veriler
ve dgrenci goriisleri olmak iizere ikiye ayrilmustir. Ik kistmda nicel bulgular, ardindan
nitel bulgular sunulacaktir.

4.1. Arastirmanin Deneysel Kismina iliskin Bulgular

Arastirmanin deneysel kismini olusturan veriler asagida analiz edilmistir.

Tablo 1. Verilerin Normal Dagilim Analizi

Shapiro-Wilk

RRetler Grup . e Serbestlik
Istatistik . p

Derecesi
” Deney .861 15 .025
On test Kontrol 783 15 002
Son test Deney .846 15 .015
ontes Kdntrol 934 15 310
Deney 856 15 021
KAllCThk Kontrol .900 15 .097
Orenl Deney .814 15 .006
grentien Kontrol 935 15 327
Goreceli Deney .823 15 .007
Ogrenilen Kontrol .939 15 376

Tablo 1’de Deney Grubu ve kontrol grubuna yapilan 6n test, son test, kalicilik testi,
Ogrenilen puanlar ve goreceli 6grenilen puanlarin dagilimi hakkinda sonuglar verilmistir.
Yapilan Shapiro-Wilk normallik testi sonuglarina gére p degeri .05’ten kiigiik ¢iktig1 igin

verilerin normal dagilmadig: goriilmektedir.
Birinci ve Ikinci Alt Problemlere Iliskin Bulgular
Gruplar Arasi1 Kiyaslamalar

Calismada deney ve kontrol grubundan 15 Ogrenciden olusan iki grup
olusturulmustur. Yapilan etkinlik sadece deney grubu Ogrencilere On test sonrasi
yapilmistir. Yapilan bu arastirmanin ogrencilere katki saglayip saglamadigina iliskin

bulgular asagida sunulan test sonuglaria goére yorumlanmistir.
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Deney ve kontrol grubu arasinda 6n test puanlarina gore anlamli bir farklilik
bulunmamistir (U = 67.00, z = -1.989, p = .061). Tablo 2’de deneklerin 6n test bazinda

betimsel istatistikleri yer almaktadir.

Tablo 2. Deneklerin On Test Bazindaki Betimsel Istatistikleri

Grup Aritmetik Ortalama Sira
Denek Sayisi (SS) Medyan Ortalamasi
Deney 15 1.40 (.91) 2.00 18.53
Kontrol 15 .73 (.80) 1.00 12.47

Son test puanlar1 bazinda deney ve kontrol grubu arasinda yiiksek etki diizeyinde

(r =.63) anlaml farklilik bulunmustur (U = 29.00, z = -3.475, p < .001). Bu fark, deney

grubu lehinedir. Tablo 3’te deneklerin son test puanlarina dair betimsel istatistikler yer

almaktadir.

Tablo 3. Deneklerin Son Test Bazindaki Betimsel Istatistikleri

Grup Aritmetik Ortalama Sira
Denek Sayis1 (SS) Medyan Ortalamasi
Deney 15 14.40 (5.38) 13.00 | 21.07
Kontrol 15 6.40 (3.85) 6.00 9.93

Deneklerin 6grendikleri puanlara bakildiginda deney ve kontrol grubu arasinda

yiiksek etki diizeyinde (r = .61) anlaml1 farklilik bulunmustur (U = 32.50, z = -3.330, p <

.001). Bu fark, deney grubu lehinedir. Tablo 4°te deneklerin 6grendikleri puanlara iliskin

betimsel veriler yer almaktadir.

Tablo 4. Deneklerin Ogrendikleri Puanlarin Betimsel Verileri

Grup Aritmetik Ortalama Sira
Denek Sayisi (SS) Medyan Ortalamasi
Deney 15 13.00 (5.00) 11.00 | 20.83
Kontrol 15 5.67 (3.75) 5.00 10.17

Deneklerin goreceli olarak 6grenmeleri bazinda deney ve kontrol grubu arasinda

yiiksek etki diizeyinde (r = .63) anlamli farklilik bulunmustur (U = 31.00, z = -3.382, p <

.001). Bu fark, deney grubu lehinedir. Deneklerin goreceli 6grendikleri puanlara iliskin

betimsel veriler Tablo 5’te yer almaktadir.
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Tablo 5. Deneklerin Géreceli Ogrendikleri Puanlarin Betimsel Verileri

Grup Aritmetik Ortalama Sira
Denek Sayisi (SS) Medyan Ortalamas:
Deney 15 55.43 (21.99) 47.83 | 20.93
Kontrol 15 23.39 (15.45) 20.00 | 10.07

Kalicilik testinde deney ve kontrol grubu arasinda yiiksek etki diizeyinde (r = .64)
anlamli farklilik bulunmustur (U = 29.00, z = -3.479, p <.001). Bu fark, deney grubu
lehinedir. Kalicilik testine iliskin betimsel bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Deneklerin Kalicilik Testine iliskin Betimsel Verileri

Grup Aritmetik Ortalama Sira
Denek Sayisi (SS) Medyan Ortalamasi
Deney 15 12.13 (5.00) 11.00 | 21.07
Kontrol 15 4.87 (3.52) 4.00 9.93

Gruplar i¢i Kiyaslamalar

Calismada yer alan deney ve kontrol grubundaki deneklerin ¢aligma basindan (6n
test) calisma sonuna (son test) ilerleme kaydedip kaydetmedigini gormek amaciyla iki

adet Wilcoxon sirali testleri uygulanmistir.

Yapilan bu aragtirmanin 6grencilere hem deney grubunda hem de kontrol grubunda
katki saglayip saglamadigina iliskin bulgular, asagida sunulan test sonuglarina gore

yorumlanmustir.

Yapilan ilk Wilcoxon sirali testine gore deney grubunun 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli farklilik (z = -3.417, p = .001) bulunmustur. Bu sonug, yiiksek etki
biyiikliigiindedir (r = .62) ve son test lehinedir. Tablo 7’de deney grubundaki deneklerin

On test ve son test sonuclarina iliskin betimsel veriler yer almaktadir.

Tablo 7. Deney Grubunun On Test ve Son Testlerine iliskin Betimsel Verileri

Test Arltmetl(lgg rtalama Medyan Sira Ortalamasi
On Test 1.40 (.91) 2.00 .00
Son Test 14.40 (5.38) 13.00 8.00

Ikinci Wilcoxon sirali test sonuglarin gore ise kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur (z = -3.301, p = .001). Bu sonug yiiksek
etki biiyiikliigiinde (r = .60) ve kontrol grubundaki deneklerin son test puani lehinedir.
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Kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son testlerine iliskin betimsel istatistikler
Tablo 8’de gortilebilir.

Tablo 8. Kontrol Grubunun On Test ve Son Testlerine Iliskin Betimsel Verileri

Test Arltmeu(l;g rtalama Medyan Sira Ortalamasi
On Test .73 (.80) 1.00 .00
Son Test 6.40 (3.85) 6.00 7.50

4.2. Arastirmanin Nitel Kismina iliskin Bulgular

4.2.1. Odak Grup Bulgulari

Ogrenciler ile odak grup seklinde yapilan gériismelerden elde edilen veriler bu

baslik altinda grafikler halinde sunulmustur.

Ogrencilere sorulan ilk soru “Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders
stireci hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?” seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler

tarafindan verilen cevaplar asagida Sekil 4’te sunulmustur.

Kalici

Oyunlastirma ~— Eglenceli

Ders Siireci

Animsatma .. 1 Etkili

Aktif

Katilim Faydali

Sekil 4. Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders stireci hakkindaki goriisler
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Sekil 4 incelendiginde bellek destekleyici stratejiler ile yiiriitiillen ders siireci
hakkindaki gériisler 6grenciler tarafindan farkli yorumlanmistir. Ogrenciler, bu strateji
ile islenen ders siirecini genel olarak eglenceli ve kalici buldugunu beyan ederek aktif
katilim sagladiklarii belirtmislerdir. Bunun disinda yontemin &6grenciler tarafindan

etkili, faydali, oyunlastirma ve animsatma ¢ergevelerine oturtturuldugu goriillmektedir.

Dersin eglenceli, kalic1 ve aktif katilimi sagladigia yonelik K-7 diistiincelerini,
“Ders gayet giizeldi. Hocamiz bu yontem ile dersi ¢ok iyi anlatti. Resimler ve hikdyeler
aklimda kaldigu i¢in ¢ok eglendim. Konuyu ilk defa mutlu bir sekilde dinledim.” seklinde

ifade etmistir.

llaveten K-9 fikirlerini, “Kodlandigi icin akilda rahat kaliyor”, K-12 ise
goriislerini “Baglantilar anmimsatma noktasinda fayda sagliyor” hususunda belirterek
kaliciliga vurgu yapmustir. K-13 ise fikirlerini “Dersin oyun tarzi anlatildig: igin eglenceli
oldugunu diistiniiyorum.” ¢ergevesinde beyan ederek eglenceli ve oyunlastirma

konularina deginmistir.

Ogrencilere sorulan ikinci soru “Bellek destekleyicilerin size katkisi oldugunu
diistinliyor musunuz? Cevabimiz evet ise hangi alanlarda ne tiir katkisi oldugunu
aciklayiniz.” seklinde olmustur. Bu soruya oOgrenciler tarafindan verilen cevaplar

asagidaki Sekil 5’te sunulmustur.

Kodlama
Hatirlatma ~— ‘ Bilgi
o L Katkilar
s v
~ - \“‘\\ P N
ggﬂﬁlr | Kalicilik

Sekil 5. Bellek destekleyicilerin katkilarina yonelik goriisler
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Sekil 5 incelendiginde Ogrenciler bellek destekleyici yontemlerin kendilerine
yonelik olan katkilarmi farkli basliklar altinda nitelendirmistir. Bellek destekleyici
yontemlerin katkilarin1 6grenciler; kodlama, bilgi, strateji, kalicilik, genel kiiltiir, tarihi
terimler ve hatirlatma basliklar1 altinda ele almistir. Hatirlatma bashgi ele alindiginda
K-12 goriislerini, “Gegmis konular: biiyiik oranda bu yontem bana hatirlatt1.” seklinde
ifade etmistir. Buna ek olarak K-14 fikirlerini, “Konular: bana daha kolayca hatirlatmaya
olanak sagladi” seklinde ifade etmistir. Bilgi ve strateji basliklar1 altinda K-2
diistincelerini, “Bilgi konusunda ve strateji konusunda onemli katkilar sagladim.”
seklinde ifade etmistir. K-8 sdylemlerini, “Genel kiiltiir noktasinda kazanimlar elde
ettim.” seklinde ifade ederek genel kiiltiir noktasina deginmistir. Tarihi terimlerin
anlamlandirilmas1 ve kaliciligin saglanmasi1 adima K-9 goriislerini, “Savas isimlerini

aklimizda tutmamiza yardimct oldu.” seklinde ifade etmistir.

Ogrencilere sorulan iigiincii soru “Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen
ders siirecinde zorlandiginiz yerler oldu mu?” seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler

tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 6’da sunulmustur.

Kopukluk

Zorlanilan Yerler

Kodlama

Sekil 6. Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders siirecinde zorlanilan yerler

Sekil 6 incelendiginde bir¢ok dgrenci bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen
ders siirecinde zorluk yasamadigini belirtmislerdir. Ders siirecinde zorlanilan yerler bazi

Ogrenciler tarafindan kopukluk ve kodlama olarak ifade edilmistir. K-1 bu baglamda
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diistincelerini, “Metinler biraz kopuk ilerledi, baglanti kurmada zorlandim.” seklinde
beyan ederek kopukluk noktasina deginmistir. K-15 ise fikirlerini, “Kodlamalar biraz zor
geldi, onlart bagdastirmakta zorlandim.” seklinde ifade ederek kodlamada yasanilan

zorluktan bahsetmistir.

Ogrencilere sorulan dordiincii soru “Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen
ders siirecine iliskin olumsuz goriis belirteceginiz yerler var mi1? Agiklayiniz.” seklinde
olmustur. Bu soruya oOgrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 7’°de

sunulmustur.

Karigik

Kodlama Olumsuz Goriisler Kopukluk

Yas
Seviyesi

Sekil 7. Bellek destekleyiciler ile desteklenen ders siireci hakkindaki olumsuz goriisler

Sekil 7 incelendiginde, birgok 6grenci bellek destekleyiciler ile desteklenen ders
siirecine yonelik olumsuz goriis beyan etmemistir. Birkag 6grenci tarafindan olumsuz
goriis tespit edilmistir. Bu goriisler karisik, kopukluk, kodlama ve yas seviyesi basliklar
altinda toplanmustir. Karisik ve kopukluk baglaminda K-1 diisiincelerini, “Sadece
karisikti biraz, ciimlelerde kopukluk vardi.” seklinde ifade ederek karisik ve kopukluk
noktalarma deginmistir. Yas seviyesi baglaminda ise K-12 goriislerini, “Kodlamadan
ziyade bilgilerin normal sekilde aciklanmasi gerekir. Bunlar daha ¢ok kiiciik siniflar icin
uygulanmali.” seklinde ifade etmistir. Kodlamalarin iyilestirilmesi noktasinda K-15

goriislerini “Kodlamalar gelistirilmeli.” seklinde ele almistir.
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Ogrencilere sorulan besinci soru “Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan
Oykiilerden en ¢ok begendiginiz hikdye hangisidir? Neden?” seklinde olmustur. Bu

soruya 6grenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 8’de sunulmustur.

Caka
Beyligi
,,,/.’_.
Artuklular’ Saltuklular
) R 4 Begenilen Oykii A o y
\\ v
\ /

Anadolu . .
Selguklu Danismentliler

Sekil 8. Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerden begenilenler

Sekil 8 incelendiginde Ogrencilerin bellek destekleyicilere yonelik olusturulan
Oykiilerden en begendikleri; Caka Beyligi, Saltuklular, Danismentliler, Anadolu Selguklu
ve Artuklu hikayeleri olmustur. Ogrenciler tarafindan Mengiicekliler hikayesi begenilen
oykii kategorisinde yer almamugtir. Ogrencilerin goriislerine gore en ¢ok begenilen
Oykiiler Caka Beyligi, Anadolu Selcuklu ve Saltuklular hikayeleri olmustur.
K-1 goriislerini, “En ¢ok begendigim hikdye Caka Bey oldu. Ciinkii digerlerine gére daha
anlasilir.” seklinde ifade ederek anlagilirliga vurgu yapmustir. K-2 diisiincelerini,
“Saltuklular, ¢iinkii eglenceli ve kolay goziikiiyor.” seklinde ifade ederek eglenceli ve
kolaylik boyutuna vurgu yapmistir. K-3 ise fikirlerini, “Danigsmentliler daha ¢ok aklimda
kaldy ¢iinkii kalici bir 6ykiiydii.” diyerek kalicilik noktasinda goriislerini ele almistir.
K-5 goriislerini, “Anadolu Sel¢uklu hikayesini ¢ok sevdim c¢iinkii ¢ok ayrintiya sahipti.”
seklinde ifade ederek ayrint1 boyutuna deginmistir. K-9 gorislerini, “Anadolu Sel¢uklu
glinkii bu konuyu ¢ok karistiriyordum. Simdi aklimda kaldi.” diyerek bellek
destekleyicilerin kaliciligima vurgu yapmustir. K-10 sodylemlerini, “Caka beyligi
aralarinda en iyi olandi. Bende ¢ok biiyiik bir etki birakti.” seklinde ifade etmistir.
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Ogrencilere sorulan altinci soru “Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan
Oykiilerden begenmediginiz hikdye var mi1? Var ise agiklaymiz.” seklinde olmustur. Bu

soruya Ogrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 9’da sunulmustur.

Mengiicekliler

Begenilmyen Oykii

Anadolu

Selguklu Saltuklular

Sekil 9. Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerden begenilmeyenler

Sekil 9 incelendiginde bellek destekleyicilere yonelik olusturulan &ykiilerden,
az sayida Ogrenci tarafindan begenilmeyen hikayeler; Mengiicekliler, Saltuklular ve
Anadolu Selcuklu 6ykiileri olmustur. K-1 diisiincelerini, “Mengiicek hikdyesi anlasiimast
zor geldi.” seklinde ifade ederek anlamsizliga vurgu yapti. K-8 ise “Anadolu Sel¢uklu
oykiisiintin  kodlamalari karisikt1.” seklinde gorislerini ifade ederek kodlamanin
karisikligina degindi. K-4 fikirlerini, “Saltuklu éykiisiinii bagdastiramadim.” seklinde
ifade etmistir. K-15 ise, “Cogunu begenmedim, kodlamalar1 iyi degildi.” seklinde

goriislerini ifade ederek kodlamalar noktasinda olumsuz bir genellemede bulunmustur.
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Ogrencilere sorulan yedinci soru “Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan
Oykiilerin sizce eksiklikleri var m1? Varsa aciklayiniz.” seklinde olmustur. Bu soruya
Ogrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 10°da sunulmustur.

' Detay

P

—

Eksiklikler

a7 Al

( Kodlama k Gergekei

Sekil 10. Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerdeki eksiklikler

Sekil 10 incelendiginde 6grencilerin bircogu bellek destekleyici yontemler ile
desteklenmis Oykiiler hakkinda eksikliklerin olmadigini belirtmistir. Eksiklik beyan eden
Ogrenciler goriislerini detay, kodlama ve gergek¢i bagliklart altinda toplamustir.
K-2 fikirlerini, “Birazcik daha detayli olabilirdi, ayrintiya inilebilir.” seklinde ifade
ederek siirecin spesifik hale getirilmesine deginmistir. Gergekgilik noktasinda K-4 ise,
“Bence oykiiler hayalden ziyade gergek¢i olmali.” seklinde ifade etmistir. Kodlama
noktasina gelindiginde K-15 diisiincelerini, “Kodlamalar daha benzer ve yakin olmali.”

seklinde ifade ederek biitiinsel bir kodlama 6rneginden bahsetmistir.
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Ogrencilere sorulan sekizinci soru “Bellek destekleyicilere ydnelik olusturulan
Oykiiler, ¢izimler yerine ne ile desteklenebilir?” seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler

tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 11°de sunulmustur.

- Video |
\ Cizgi Film Animasyon
T Cizimler yerine g
kullanilabilecek
L unsurlar
y \ / N
o siir . QRKod
\\\ p / ";// \\,\' \ /
" Karikatiir
N J

Sekil 11. Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerde ¢izimler yerine

kullanilabilecek unsurlar

Sekil 11 incelendiginde o6grenciler, bellek destekleyicilere yonelik olusturulan
Oykiilerin ¢izimler yerine ne ile desteklenebilecegi sorusuna farkli yanitlar vermistir.
Bu cevaplar; video, animasyon, qr kod, karikatiir, siir ve ¢izgi film basliklar1 altinda
toplanmigtir. K-1 gorsel zeka unsuruna deginerek fikirlerini, “Video, animasyon, qr kod
kullanmigl olabilir. Benim gorsel hafizam daha yiiksektir bu sebepten dolay video olsaydi
daha giizel olurdu.” seklinde ifade etmistir. K-15 yine video boyutundan bu siireci
degerlendirerek ¢izgi film kavramina vurgu yapmistir. K-15 diisiincelerini, “Sevilen ¢izgi
filmlerin karakterleriyle ve karikatiirlerle bu siire¢ yiiriitiilebilirdi.” seklinde ifade

etmistir.
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Ogrencilere sorulan dokuzuncu soru “Sizin de bellek destekleyici stratejilere
benzeyen herhangi bir ¢alismamz var m1? Ornek verebilir misiniz ?” seklinde olmustur.

Bu soruya 6grenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 12°de sunulmustur.

Kavram
Karikatiirii
. S Zihin
Kodlama Ogrencilerin caliymalari Haritasi
.\\
Canlandirma

Sekil 12. Ogrencilerin bellek destekleyicilere yonelik calismalari

Sekil 12 incelendiginde 6grenciler, bellek destekleyicilere benzeyen galigmalarinin
olup olmadig1 sorusuna verdigi cevaplar kavram karikatiirti, zihin haritasi, canlandirma
ve kodlama bagligi altinda toplanmistir. K-1 kavram karikatiirii, zihin haritas1 ve
canlandirma noktalarina vurgu yaparak, “Benim kavram karikatiirii, zihin haritasi ve
kendimce yaptigim kodlamalarim var. Ayni zamanda minecraft uygulamasinda dénemleri
canlandirtyorum. Akilda daha kalict oluyor.” seklinde gorislerini ifade etmistir. K-7 de
kodlama noktasim1 vurgulayarak fikirlerini “Dua ezberlerken kelimeleri Tiirkge
kelimelerle kodlayarak ezberliyorum.” sekliyle ifade etmistir. Yine kodlama noktasinda
K-9 goriislerini “Tiirkgede fiiller konusunda ben de bellek destekleyicilere benzeyen

seyler yapryorum.” seklinde ifade etmistir.
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Ogrencilere sorulan onuncu soru “Bellek destekleyici ydntemler sizce sosyal
bilgiler dersinin hangi konularinda kullanilabilir? Nedeniyle agiklaymiz.” Seklinde
olmustur. Bu soruya oOgrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 13’te

sunulmustur.

Tarih
O A
Kullanilabilecek
konular
{ Cografya li
N

Sekil 13. Bellek destekleyici yontemlerin sosyal bilgiler dersinde kullanilabilecegi

konular

Sekil 13 incelendiginde 6grenciler, bellek destekleyici yontemlerin sosyal bilgiler
dersinin hangi konularinda kullanilabilecegi hususuna genellikle tarih ve cografya
konular1 olmak iizere cevap vermistir. Ogrenciler tarafindan bellek destekleyicilerin
sosyal bilgiler dersinde tarih konularin 6gretiminde daha c¢ok kullanilmasi gerektigi
kanisina varmistir. K-1 goriislerini, “Tarih ¢iinkii en zor konu oldugunu diigiiniiyorum.
Bir de tarih dersinde ¢ok ezber konulari var.” seklinde ifade ederek aslinda bellek
destekleyicilerin anlamlandirma noktasina olan katkisina deginmistir. K-2 yine bellek
destekleyicilerin sosyal bilgiler dersinde, tarih konularinin 6gretimi noktasinda
kullanilmasi gerektigini belirterek fikirlerini, “Tarihin i¢erisinde savas konular: ¢ok fazla
ve bunlar stkici oluyor.” seklinde ifade etmistir. Bu goriisiin bellek destekleyicilerin dersi
eglenceli bir hale doniistiirdligiin gostergesi niteliginde oldugu sdylenebilir. K-6 tarih
konularinin fazlaligi noktasina deginerek goriislerini, “Tarih dersinde ¢ok konu var ve bu
konular akilda kalmiyor.” seklinde ifade etmistir. Bu diisiincede bellek destekleyici
stratejilerin kalicilik ile olumlu bir iligki icerisinde oldugunun gdstergesi niteligindedir.
Yine K-8 de benzer bir agiklama yaparak gorislerini, “Tarih konular: akilda zor
tutuluyor, tarih konulari ¢ok uzun.” seklinde ifade etmistir. K-9 ise bellek destekleyici

yontemlerin daha cok cografya konularinda kullanilmasi gerektigi ifade ederek
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disiincelerini, “Cografya konular: igerisinde yeryiizii sekillerinde kullanilabilir.

seklinde ifade etmistir.

Ogrencilere sorulan on birinci soru “Bellek destekleyici yontemler sizce sosyal
bilgiler dersi disinda hangi derslerde ve konularda kullanilabilir? Nedeniyle aciklayiniz.”
seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 14°te

sunulmustur.

Fen
bilgisi

Kullanilabilecek
Dersler

Tiirkge Ingilizce

Sekil 14. Bellek destekleyici yontemlerin kullanilabilecegi dersler

Sekil 14 incelendiginde 6grenciler bellek destekleyici yontemlerin hangi derslerde
kullanilabilecegi sorusuna fen bilgisi, ingilizce ve Tiirkge cevabini vermistir. Ogrenciler
agirlik olarak bu yontemin fen bilgisi dersinde kullanilmasi gerektigi sOylemistir. K-1
gorlslerini, “Fen bilgisi dersinde eglenceli olabilirdi. Fen bilgisi dersinde ¢ok kavram
var. Bellek destekleyiciler ile ¢izim ve canlandirmalar keyifli olabilirdi. Tiirkce dersinde
de ekleri ezberlemek icin kullanilabilir.” bi¢iminde ifade etmistir. Bu goriis kavramlarin
fazla oldugu derslerde bellek destekleyicilerin kullanilmasinin faydali olabilecegini
destekler niteliktedir. K-1’nin goriisiine paralel olarak K-7 ise fikirlerini, “Fen bilgisi
dersinde kullanilabilir ¢iinkii bu derste karistirilan ¢ok kavram var.” sekliyle ifade
etmistir. K-9 ve K-15 birbirlerine yakin ciimleler sarf ederek fen bilgisi dersinin yogun
bir sekilde ezbere dayandigini belirtmistir. K-9 fikirlerini, “Fen bilgisi dersinde
kullanilmali ¢iinkii bu ders yogun bir sekilde ezber gerektiriyor.” bigiminde ifade etmistir.
K-15te goriislerini, “Fen bilgisi dersi ¢ok fazla ezber gerektiriyor hatta element

konusunda bu yontemin kullanilmas: fayda saglayabilir.” bigiminde ifade etmistir. K-2
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ise bellek destekleyici yontemlerin Ingilizce dersinde kullanilmasi gerektigini beyan
ederek fikirlerini, “Ingilizce dersinde bu yontem kullanilabilir, ciinkii dersi eglenceli ve

keyifli bir hale getirebilir.” seklinde ifade etmistir.

Ogrencilere sorulan on ikinci soru “Bellek destekleyici yontemler sizce sosyal
bilgiler dersi disinda hangi derslerde ve konularda kullanilamaz? Nedeniyle agiklayiniz.”
Seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 15°te

sunulmustur.

Matematik
Din
; Kiiltiirti ve
Resim - Ahlak
Kullanilamayacak Bilgisi
Dersler ™~ '
ingilizce = Tiirkge

Sekil 15. Bellek destekleyici yontemlerin kullanilamayacagi dersler

Sekil-15  incelendiginde  Ogrenciler, bellek  destekleyici  stratejilerin
kullanilamayacag1 derslere farkli cevaplar vermistir. Bu yontemin uygulanamayacagi
derslere verdikleri cevaplar; matematik, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, Tiirk¢e, Ingilizce ve
resim dersi olmustur. Ogrencilerin verdikleri cevaptan bu ydntemin en c¢ok
uygulanamayacagi dersin matematik oldugu goriilmistiir. K-1 fikirlerini, “Bu yontem
matematik dersinde kullanilamaz. Ogrenci zaten formiilleri cok zor égreniyor. Bence bu
yontemin kullanilmasi 6grencileri zorlar.” seklinde ifade ederek matematik dersini bellek
destekleyici stratejiler ile bagdastiramamistir. Yine K-1’nin diislincelerine yakin bir
cevap K-10’dan gelmistir. K-10 fikirlerini, “Bence matematikte kullanilmamali ¢iinkii
matematik dersi sayilarin kullanildigi bir derstir.” seklinde ifade etmistir. K-3 bellek

destekleyicilerin Tiirk¢e dersinde kullanilmamasi gerektigi beyan ederek diisiincelerini,
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“Tiirkce dersi olmaz c¢iinkii harflerin ozellikleri bu yontemle agiklanmaz.” zeminine
oturtmustur. K-2 fikirlerini, “Din dersinde kullanilmamali ¢iinkii konuyu zorlastirabilir.”
biciminde ifade ederek bellek destekleyici stratejilerin din dersinde kullanilmamasi

gerektigi savunmus olup bu yontemin dersi zor bir hale getirecegini beyan etmistir.

Ogrencilere sorulan on iigiincii soru “Bellek destekleyici ydntemler konulart
ogrenmeye katki sagladi mi1? Nedeniyle agiklayimiz.” Seklinde olmustur. Bu soruya

ogrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 16’da sunulmustur.

Kalici

Konuyu Ogrenmeye |
Katkilar

Hatirlatma Kolaylastirma

Eglenceli

Sekil 16. Bellek destekleyicilerin konular1 6grenmeye katkilar

Sekil 16 incelendiginde 6grencilerin bellek destekleyicilerin konular1 6grenmeye
olan katkilarmi kalicilik, kolaylastirma, eglenceli ve hatirlatma basliklar1 altinda ele
aldiklar1 goriilmiistiir. Bu gortisler arasinda kalicilik ve eglenceli fikirlerinin 6n plana
ciktig1 goriilmektedir. K-1 bellek destekleyicilerin kalicilik boyutuna vurgu yaparak
fikirlerini, “Resimler ve kodlamalar ile aklimda kalici oldu.” seklinde ifade etmistir.
K-9°da verilen goriisleri onaylayarak diisiincelerini, “Cizimler oldugu icin ve kodlandigt
icin daha ¢ok aklimda kaldi.” ifadeleriyle beyan etmistir. K-2 ise fikirlerini, “Bu ¢alisma
bana katki saglad: ¢iinkii bu yontem dersi kolaylastiriyor ve ben eglendim.” sekliyle ifade
etmistir. K-14 goriislerini hatirlatma noktasinda ele alarak fikirlerini, “Konular: daha

kolay bir sekilde hatirlatan bir calismaydi.” seklinde ifade etmistir.
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Ogrencilere sorulan on dordiincii soru “Bellek destekleyici ydntemler
ogrendiklerinizi kalic1 olmasia katki sagladi mi1? Nedeniyle agiklaymiz.” seklinde
olmustur. Bu soruya ogrenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 17’°de

sunulmustur.

Cizimler

\
AN

Kalicihga Etkisi

Etkin
Katilim

"

Sekil 17. Bellek destekleyicilerin kalicilifa neden olan katkis1

Sekil 17 incelendiginde o6grenciler, bellek destekleyici yontemlerin kaliciliga
neden olan katkisini genelde ¢izim ve etkin katilim basliklarinda ele almistir. Birgok
ogrenci bellek destekleyicilerin 6grenmeyi kalic1 hale getirdigini beyan etmistir. K-9
fikirlerini, “Evet, resimler benim ¢ok dikkatimi ¢ekti ve konunun kalict hale gelmesini
sagladi.” bigiminde ifade ederek bellek destekleyicilerde ¢izim ve resmin etkisinden
bahsetti. Etkin katilim kapsaminda K-11 fikirlerini, “Ders siireci keyifli oldugu i¢in dersi
dikkatlice dinledim.” seklinde ifade ederek bellek destekleyicilerin derse olan ilgi ve

alakay1 arttirdig1 goriisiine dayanak olusturmustur.
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Ogrencilere sorulan on besinci soru “Eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi1?”

seklinde olmustur. Bu soruya 6grenciler tarafindan verilen cevaplar asagidaki Sekil 18’de

sunulmustur.
Kitaplastirma
e E .\\ — ™,
/ N\
| Ogr_enm_ ' Animasyon
. Seviyesi \
\ / |
\. / . . \ /
\\\_I_,, Eklemek Istenilenler =~
y g N e V .
/ . / \
[ s . ———1 Egitimcilerin
| Eglenceli | Bilgilendirilmesi
\ \
AN J A 4

Sekil 18. Eklemek istenilenler

Sekil 18 incelendigin 6grenciler ek olarak birtakim goriisler ifade etmistir. Bu
gorisler; kitaplastirma, animasyon, egitimcilerin bilgilendirilmesi, eglenceli ve 6grenci
seviyesi bagliklar1 altinda toplanmistir. K-1 kitaplastirma ve animasyon cergevesinde
konuya yaklasarak diistincelerini, “Bu tiir ¢alismalar kitap haline getirilebilir bir de
animasyonlar eklenirse ¢ok giizel olur.” sekliyle ifade etmistir. K-7 ise bellek
destekleyiciler hakkinda egitimcilerin bilgilendirilmesine vurgu yaparak fikirlerini, “Bu
yontem ¢ok iyi, ogretmenler de bu yontem hakkinda bilgilendirilmeli.” sekliyle beyan
etmistir. Ogrenciler tarafindan bellek destekleyicilerin dersi eglenceli hale getirdigi
yogunluklu olarak ifade edilmistir. K-8 bu diisiinceye dayanak olarak “Ders ¢ok

2

eglenceliydi, hi¢bir derste bu kadar eglendigimi hatirlamiyorum.” sdylemlerini ifade
etmistir. K-14 ise 68renci seviyesi basligina vurgu yaparak fikirlerini, “Bu ydntemin

S.swniflarda daha faydali olacagini diistiniiyorum.” seklinde ifade etmistir.
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BOLUM V

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartiyma

Aragtirmanin sonuglar1 incelendiginde deney ve kontrol grubunun 6n test puanlari
birbirine yakinlik gdsterdiginden; deney ve kontrol grubunun yakinlik baglaminda
birbirlerine denk oldugu varsayilmistir. Calismanin son test sonuglarina bakildiginda ise
deney grubunun kontrol grubuna nazaran daha basarili sonuglar ortaya koydugu
saptanmugtir. Kalicilik test sonuglari incelendiginde ise yine deney grubunun, kontrol
grubuna nazaran anlamli bir fark ortaya koydugu goriilmiistiir. Bellek destekleyici
yontem ile islenen derse yonelik alinan 6grenci goriislerinde ise, bellek destekleyicilerin
Ogrencilerin derse olan ilgiyi arttirmasi, eglenceli, kalict ve dersi anlamlandirmay1

arttirdigina dair olumlu goriisleri ortaya koydugu saptanmistir.

6. smf sosyal bilgiler dersinde tarih konularimin (Birinci Dénem Anadolu
Beylikleri) 6gretiminde bellek destekleyici yontemleri kullanimin basar1 ve kaliciliga
olan etkisini inceleyen bu calismada; sosyal bilgiler 6gretim programi cergevesinde
kontrol grubuna ders aktarimi yapilmis, bellek destekleyiciler ile desteklenmis bir
baglamda ise deney grubuna ders aktarimi yapilmigtir. Bellek destekleyiciler ile
sekillendirilen bu ders siirecinde, deney grubunda yer alan 6grencilerin basari, kalicilik

ve goriislerinin olumlu olarak etkilendigi goriillmektedir.

Tarih konularmin soyutlugu ve bir¢ok kavrami igerisinde barindirmasi tarih
Ogretimini zorlagtirmakla birlikte ortaokul O6grencisinin gelisim diizeyi dikkate
alindiginda tarih konular1 birtakim agirliklar igerebilmektedir. Bu ¢ercevede tarih gibi
soyut konularin o6gretiminde farkli yontem ve tekniklerin uygulanmasi 6grenme
glicliigilinii aza indirip kalicilik oranimi yiiksek seviyede tutabilmektedir. Sosyal bilgiler
ogretim programi yapilandirmaci anlayigla temellendirilen ve ilerlemeci felsefeyi ele alan
bir programdir. Genelde sosyal bilgiler dersinde yer alan tarih konulari, 6gretmenler

tarafindan ders siirecinde geleneksel bir yap1 igerisinde ele alinmaktadir.

Sosyal bilgiler 6gretim programina ek olarak belirli yontemlerin de ayrica

kullanilmasi basar1 ve kaliciligi pozitif yonde etkileyecektir.
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Bu arastirmada bellek destekleyiciler ile sekillenen ders siirecinin, akademik bilgi
baglaminda olumlu sonuglar vermekle birlikte bu pozitif siire¢ 6grenci goriislerine de

yansimistir.

Bellek destekleyiciler soyut unsurlari somutlastirarak bilginin anlamlandirma
stirecine hizmet etmekte beraber bilgiye kolay erisim noktasinda katki saglamaktadir.
6. sinif sosyal bilgiler dersi tarih konularinin yapisi incelendiginde verilen konularin

fazlalig1 dolayisiyla kavram ¢oklugu goze ¢arpmaktadir.

Geleneksel yaklagiminda en ¢ok tercih edilen hususlardan bir tanesi de diiz anlatim
ve soru-cevap teknigidir. Belirtilen teknikler 6gretmen odakli olup, dgrenciyi merkez
disina iten sistemlerdir. Bu ¢ergevede 6. smif sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin
yogunlugu ve soyutlugu g6z oniine alindiginda diiz anlatim ve soru-cevap tekniginin ders
esnasinda kullanilmas: basarisiz sonuglara zemin hazirlayacaktir. Nitekim Olgiim (2000)
geleneksel yontem ile bellek destekleyici stratejileri kullanmis, bellek destekleyici
yontemlerin kullanildigr grubun daha basarili sonuglar ortaya koydugu sonucuna

ulagmustir.

Sosyal bilgiler 6gretimin programina ek olarak farkli yontemlerin uygulama alani
bulmas1 gerekmektedir. Bellek destekleyicilerin 6grenci odakli stratejiler olmasi ve
ogrenciyl merkeze almasi sebebiyle anlamlandirma ve bilgiye kolay erisim saglamasi

sosyal bilgiler dersinde tarih konularinin 6gretimine katkilar saglayacaktir.

Ogrenci goriislerine gore bellek destekleyici yontemlerin derse olan ilgiyi
arttirmasi, eglenceli ve kaliciligi saglamasi birgok &grencinin  goriislerinde yer
almaktadir. Bu ¢ercevede bellek destekleyici stratejilerin 6grencilere belirli katkilar

sundugu, derslere olan ilgi ve alakay1 arttirdigi goriilmektedir.

Bu arastirmanin bellek destekleyici yontemleri bir arada kullanmasi ve olusturulan
Oykiilerin resimler ile desteklenmesi, ogrencileri siirece dahil etmis olmakla beraber
bircok unsurun smif ortaminda kullanilmasina vesile olmustur. Tek diizeyligi ortadan
kaldirmasi ve bir¢ok duyunun kullanilmasi 6. sinif sosyal bilgiler dersi, tarih konularinin
(Birinci Donem Anadolu Beylikleri) 6grenilmesini daha cazip bir hale getirmis olmakla

beraber ilgiyi de arttirmistir.

Artan bu ilgi de akademik basariya ve kaliciliga pozitif yonde etkilerde

bulunmustur. Zincirleme etkiyle beraber her hedef teker teker yerine getirilmistir.
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Sosyal bilgiler dersinde tarih konularimin O6gretiminde bellek destekleyici
yontemlerin kullanildig1 bu calismada; deney ve kontrol grubunun 6n testler sonuglari
birbirine yakinlik géstermektedir. Deney ve kontrol grubunun son testlerine bakildiginda
ise deney grubu lehine anlamli bir fark goriilmektedir. Bu ¢ergevede sosyal bilgiler
dersinde tarih konularimin 6gretiminde bellek destekleyicileri kullanmak olumlu sonuglar
ortaya koymasi sebebiyle bellek destekleyicileri sosyal bilgiler dersi tarih konularinda

kullanilabilecegi soylenebilir.

Piirbudak ve Usta’nin (2019) calismasinda bellek destekleyicilerden anahtar
sOzciik yonteminin kullanilmasinin dersi ilgi c¢ekici hale getirme, derse karsit olumlu
tutum olusturma, motivasyon ve ilgi saglama, eglendirerek Ogretme, Ogrenmeyi
kolaylastirma, kalicilik saglama gibi olumlu sonuglarinin oldugu bulunmustur. Buna ek
olarak Koksal (2013) calismasmin nitel verilerine dayanarak bellek destekleyici
stratejilerden anahtar kelime yOnteminin O0grencilerin motivasyonlarint ve derse olan

ilgilerini artirdig1 sonucuna ulagmistir.

Bilginin hatirlanabilmesi icin sembollestirilip kodlanmas1 gerektiginden; etkili
O0grenmenin gerceklesmesi Ve dgrenilenleri hatirlayabilmek icin bellek destekleyicilerin,
Ozellikle hatirlanmasi gii¢ olan 6grenmelerde kullanilmasi yarar saglayabilmektedir
(Korkmaz & Mabhiroglu, 2007). Benzer sekilde Oykiiler ve resimler sayesinde ¢agrisimsal
diisiince, sezgi ve hayal giiciiyle diislincelerinin siirlarini zorlayarak ogrencilerin ait
olmadiklar1 zamanlara yonelik anlam gelistirebilecegini belirten Erdogan (2007) da
resimlendirilmis 0ykii tekniginin kullaniminin tarihsel diistinme becerilerinin gelisimi

noktasinda 6grenciler i¢in olumlu katki sagladigi sonucuna ulagmistir.

Bellek destekleyicilerden yararlanilarak yapilan 6gretimin 6grencilerin kendi
hayatlarinda kullanmaya baslamalarina, tarih konularma yonelik bilgi ve meraklarinin
artmasina, diisiince gelisimlerine, Ogrendiklerini zihinlerinde canlandirmalarina ve
bilgileri glinliik hayatla bagdastirma gibi noktalarda da katki saglayacaktir. Bu da bir kez
daha gosteriyor ki klasik tarzda ve bilgi agirlikli bir 6gretim yerine tarih igerikli konularda
daha fazla somutlastirmayla veya giinliikk hayatlarindaki kelime ve durumlarla
iliskilendirerek yapilan Ogretim, Ogrencilerin basarilarina olumlu yonde etki

edebilmektedir.

Bellek destekleyiciler kullanilarak yapilan arastirmalarda; 6grenci basarisinda

onemli diizeyde olumlu etkiler gézlemlenirken, stratejilere yonelik 6grenci ve 6gretmen
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memnuniyetinin de siirekli olarak olumlu yonde oldugu goriilmiistiir (Fontana, Scruggs,

& Mastropieri, 2007).

Buradan hareketle 6grencilerin tarih konularinda oncelikle eglenceli ve kalic1 bir
icerikle 6grenim gérmesinin, akademik basarilar i¢in 6nemli etkenlerden biri oldugu

yorumuna ulasilabilir.

Ogrenicilere ders aktarrm siirecinde verilen bilgileri hatirlamada yasadig
zorluklar, akademik basarisizliga ve hedeflere ulasamamalarina sebebiyet vermektedir
(Scrugss ve Mastropieri, 2000). Stephens ve Dwyer (1997) bellek destekleyici yontemleri
ders icerigine eklenmesinin ve gorsel unsurlarla beraber kullanilmasinin 6grencinin
akademik basarisin1 arttirmada etken oldugu savunmaktadir. Levin ve McCormick
(1981) bu yontemlerin sosyal bilgiler dersinde de kullanilabilecegini sdylemektedir.
Bu ¢alismada da oldugu gibi bellek destekleyiciler ile kurgulanan derslerin akademik
basariya olumlu yonde etkilerini bir¢ok arastirmaci (Plirbudak ve Usta, 2019; Sahin ve
Kil, 2018; Koksal ve Cekig, 2014; Koksal, 2013; Sarigoban ve Basibek, 2012; Du, 2012;
Kiroglu, 2010; Colak ve Aydin, 2022) ortaya koymustur.

Arastirmanin kalicilik boyutuna gelindiginde ise; kalicilik testinde deney grubu
lehine anlaml farklar ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu sonuca dayanilarak sosyal bilgiler
dersinde tarih konularinin 6gretiminde bellek destekleyici stratejileri kullanmak, 6gretimi
daha da kalic1 bir hale getirebilecegi sdylenebilir. Olgiim (2000) bu arastirma ile paralel
sonuclar1 ortaya koymus, gorsel ve isitsel baglamda bellek destekleyicileri kullanmanin
bilginin kalict hale gelmesinde geleneksel yaklagima gore daha etkili oldugunu

belirtmistir.

Bir¢ok aragtirmada ise (Kiroglu, 2010; Kdksal, 2013; Sarigoban ve Basibek, 2012;
Koksal, Siinbiil, Oztiirk, ve Ozata, 2013; Korkmaz, 2007; Liao, Kung, ve Chen, 2019;
Colak ve Aydin, 2022)) bu ¢aligma gibi bellek destekleyici yontemlerin kalicilik lehine
anlamli farklar ortaya koydugu sonucuna ulasmistir. Mastropieri, Scruggs, Bakken ve
Brigram (1992) bilinen kelimeden yola ¢ikarak bilinmeyen kelime ile anlamlandirilmast,
yeni Ogrenilen kelimeyi somutlastirarak yeni bilginin &grenilmesine fayda
saglayacagindan; derslerin bellek destekleyiciler ile desteklenmesi, unutmayi

azaltabilmekte ve akademik basariy1 arttirmaktadir.

Bellek destekleyici yontemlere yonelik az sayida da olsa birtakim olumsuz

sonuglar literatiirde kendisine yer bulmustur. Tay ve Yangin (2008) &grencilerin bellek
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destekleyici yontemleri sinif ortaminda higbir zaman kullanilmadiklar1 sonucuna

ulagmustir.

Dikbas ve Hasirc1 (2008) da bellek destekleyicilerin 6grenciler tarafindan ara sira
kullamildig1 sonucuna varmistir. Ozalp (2012) arastirmasinda bellek gelistirici
yontemlerin sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin cografya dersine iliskin tutumlarina
etkisini incelemis, ¢calismaya gore bellek gelistirici stratejiler deney gruba lehine anlamli

bir fark ortaya koymamustir.

Arastirmanin odak grup miilakatinda Ogrencilerin bellek destekleyicilere dair
gortisleri ele alinmigtir. Bellek destekleyici yontemler ile desteklenen 6. simif sosyal
bilgiler dersi tarih konularin 6gretiminde 6grenciler dersin 6zellikle kalici, eglenceli,
derse olan ilgiyi arttirdigi ve dersi anlamlandirma noktasinda bellek destekleyicilerin

onemli katkilar sundugunu belirtmislerdir.

Bellek destekleyici stratejilerin kullanilmasinin dersi cazip kilma, derse karsi
olumlu tutum olusturma, motivasyon ve ilgi saglama, eglendirerek d6gretme, 6grenmeyi
kolaylastirma, kalicilik saglama gibi olumlu sonuglar1 icermektedir. Ilaveten bellek
destekleyici yontemlerin dgrencilerin giidiilenmelerini ve derse olan alakalarini olumlu

olarak etkiledigi sonuglarina ulasilmistir.

Bilginin animsanmasi i¢in sema haline getirilip kodlanmasi gerektiginden; tesirli
O0grenmenin ortaya ¢ikmasi ve Ogrenilenleri hatirlayabilmek igin bellek destekleyici
yontemlerin bilhassa hatirlanmas1 zor olan O6grenmelerde tercih edilmesi fayda
saglayabilmektedir. Buna paralel olarak oykiiler ve resimler sayesinde animsatici
diistince, hissiyat ve imge giiciiyle diisiincelerinin limitlerini zorlayarak 6grencilerin ait
olmadiklar1 donemlere yonelik mana gelistirebilmesine olanak saglayabilir.
Resimlendirilmis Oykii tekniginden yararlanmanin tarihsel diigiinme yeteneklerinin

gelismesi noktasinda 6grenciler i¢in faydali kazanimlar saglayacagi ifade edilebilir.

Incelenmesi gereken bir diger husus ise; genel gercevede bellek destekleyicilerin
ogrencilerin diisiincelerinde pozitif bir etken olustursa da bellek destekleyici yontemlerin
daha tesirli ve etkili bir bigimde kullanilmasina yonelik olarak &grencilerin ne gesit

zorluklarla karsilastiginin bilinmesi olmustur.

Bu sonuglarda ise Ogrencilerin Oykiilerde bilmedigi veya anlamlandiramadigi
sozctuklerin yer almasi, dykiilerin karmasik olarak olusturulmasi ve kodlama eksikligi

gibi olumsuz sonuglarinda da yer aldig1 goriilmiistiir.
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Bu sonug ¢ercevesinde bellek destekleyicilerden yiiksek seviyede yarar elde
edilebilmesi i¢in dykiilerde yer bulan sozciiklerin tarihi sahis ve mercilerle ses yakinlig
olustururken 6grencilerin daha fazla tanidik oldugu s6zctiklerin se¢ilmesine ve hazirlanan

Oykiilerin karmasikliktan uzak, sade olmasina dikkat edilmesi gerektigi soylenebilir.

Oykiilerin 6grencilerin bilgi seviyelerine uygun, giinliik hayatlariyla baglantili ve
komik senaryolar halinde hazirlanmasi ile sosyal bilgiler dersi tarih konularinin
ogretiminde bellek destekleyici yontemler daha fazla yarar saglayacaktir. Aksi halde
Ogrenciler karmasik, ilgilerini gekmeyen ve giinliik hayatlar1 ile baglanti kuramadiklari
Oykiileri begenmeyecegi ve bu baglamda olusturulan stratejilerle bellek destekleyici

yontemlerin gayesine hizmet edemeyecegi agikca ifade edilebilir.

5.2. Oneriler

Calismadan elde edilen sonuglardan hareketle dneriler asagida sunulmustur.

=

Bu arastirma Trabzon’da bulunan bir ortaokulda gerceklestirilmistir. Daha genis

katilim ile farkli 6rneklemle de yapilabilir.

2. Sosyal bilgiler dersinde tarih konularmin 6gretiminde bellek destekleyici
stratejiler bilginin anlamlandirilmas1 ve kaliciligin saglanmasi hususunda
kullanilabilir. Dersi ilgi ¢ekici ve eglenceli bir hale getirilmesi baglaminda ayrica
bellek destekleyici yontemlerden faydalanabilir.

3. Bu aragtirmada 6. sinif sosyal bilgiler dersi tarih konularinin 6gretiminde bellek
destekleyici yontemler bir biitiin halinde kullanilarak oykiiler ile desteklenmistir.
Olusturulan oykiiler resim haline getirilerek gorsel hafizaya da deginilmek
istenmigstir. Resimlerin yerine dykiiler canlandirilarak ders aktarimi yapilabilir.

4. Bu arastirma 6. smif sosyal bilgiler dersi tarith konularinin 6gretiminde
kullanilmistir. Sosyal bilgilerin yer aldigi farkli simif ve konularda bellek
destekleyicilerden yararlanilabilir.

5. Bellek destekleyici yontemler farkli ders ve farkli yas gruplarina yapilan ders

aktarim siirecinde kullanilabilir. Bellek destekleyicilerin fen bilimleri, sosyal

bilimler ve doga bilimleri lizerindeki etkileri karsilastirilarak incelenebilir.
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EKLER

Ek 1. Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan senaryo érnekleri

SALTUKLULAR
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Senaryo:

Esi Kasim’a soyle seslendi: Ee! Bul Kasim artik Erzurum ¢evresinde kedilere saldigimiz
mamalari. Sonra sozlerine devam etti: Sen benim ana dolu yliregimin ilk Tirk beyisin.

Seninle nice eserler birakacagiz diinyaya. Hatirladin m1 mama yiyen hatun adli eserimizi?

Kodlanan kelimeler:

Saldigimiz Saltuklular

Ee! Bul Kasim, saldigimiz Ebulkasim Saltuk

Erzurum Erzurum

Ana dolu yiiregimin ilk beyisin Anadolu’da kurulan ilk Tiirk beyligi
Mama yiyen hatun Mama Hatun Kiilliyesi
Maddelestirme:

Saltuklularin kurucusu Ebulkasim Saltuk Bey’dir.
Saltuklular Erzurum ve ¢evresinde kurulmustur.
Anadolu’da kurulan ilk Tiirk beyligidir.

Mama Hatun Kiilliyesi 6nemli eserleri arasinda yer almaktadir.
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Senaryo:

Sana bir tavsiyem var: Danis Mert bugiinlerde Gazi Ahmet’e. Kendisi araba dolu yollarin

ilk ve en giiglii beyidir. Biliyor musun? Yag fazla basti1 diye, gegenlerde Niksar’a tokat

att1. Medresesi Anadolu’da ilk oldugu i¢in hi¢bir zaman hata istemez, kusursuzlugu sever.

Kodlanan kelimeler:

Danis Mert

Danisment

Gazi Ahmet

Ahmet Gazi

Araba dolu yollarin ilk ve en giiglii beyi

Anadolu’da kurulan ilk beyliklerin en

giicliisii

Niksar’a tokat

Tokat (Niksar)

Yag1 basmak

Yagibasan

Medresesi Anadolu’da i1lk

Anadolu’daki ilk medrese.

Maddelestirme:

Danigsmentliler Ahmet Gazi tarafindan kurulmustur.

Anadolu’da kurulan ilk Tiirk beylikleri igerisinde en gii¢lii olanidir.

Tokat Niksar’da bulunan Yagibasan Medresesi Anadolu’daki ilk medresedir.
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MENGUCEKLILER
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Senaryo:

Ben Emir’e gecen giinlerde giicendim. Bunun sebebi ise; Ulu Cami yolunda, dar sifali
suyu devirmesidir. Bu su, bizim i¢in ¢ok kiymetli ve 6nemli bir konuma sahipti. Sivas
Divrik’ten gelen bu su sifali idi. Intikam alinacak, Enes kor sesle diinyaya haykiracakt::

Ilk kez kiillerimden dogacagim.

Kodlanan kelimeler:

Giicendim Emir’e Mengiicek- Emir Mengiicek

Devirdi Ulu Cami yolunda dar sifali suyu | Divrigi Ulu Cami ve Dariigsifasi

Sivas Divrik’ten Sivas Divrik
Enes kor- sesle diinyaya haykirdi. Unesco- Diinya Miras Listesi
[lk kez kiillerimden dogacagim Ik kiilliye

Maddelestirme:

Mengiicekliler Emir Mengiicek tarafindan kuruldu.

Divrigi Ulu Cami ve Dariissifast en dnemli eserleridir.

Divrigi Ulu Cami Unesco tarafindan Diinya Miras Listesi’ne alinmustir.

Divrigi Ulu Cami Anadolu’daki ilk kiilliyedir.
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ARTUKLULAR
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Senaryo:

Hanim1 soyle seslendi esine: Artik Bey televizyonu odaya kurma. Ciinkii televizyonun
mal1 adi, hatununu dinle. Beyefendi esine seslendi: Bakir diyar olsa, gézlerin daha uludur.

Senin soziinii her daim dinleyecegim, hele gozlerinin séziinii her zaman dinleyecegim.

Kodlanan kelimeler:

Artik Bey Artuk Bey

Hatununu dinle Hatuniye Medresesi
Mali adi Malabadi Kopriisii
Bakir diyar olsa, gozlerin daha uludur Diyarbakir Ulu Cami

Maddelestirme:
Artik Bey’in torunlar tarafindan kurulmustur.

Hatuniye Medresesi, Malabadi Kopriisii ve Diyarbakir Ulu Cami 6nemli eserleri arasinda

yer almaktadir.
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CAKA BEYLIGIi
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Senaryo:

Ismi gibi gaki, kendisi ¢ak1. Izmir’in denizcilikle ugrasan ilk ¢aki gibi beyi ve ilk Tiirk
denizcisi... Caki1 Bey finans yetersizligini ve sagli insanlar1 pek sevmiyordu. Bir ugras

alan1 vardi o da memleket. Bu ugurda her daim Tiirk yurdunu saldirilara kars1 korudu.

Kodlanan kelimeler:

Ismi gibi ¢aki kendisi ¢aki- Izmir’in Caki Bey/Denizcilikle ugrasan ilk Tiirk
denizcilikle ugrasan ilk beyi ve ilk Tiirk | beyligi/ Ik Tiirk denizcisi

Denizcisi

Finans Bizans

Sach Haclhi

Tiirk yurdunu korudu Tiirk yurdunu saldirilara kars1 korudu

Maddelestirme:
Caki Bey tarafindan kurulmustur.
Denizcilikle ugrasan ilk Tiirk beyi olup ilk Tiirk denizcisi Caki Beydir.

Basta Bizans ve Haglilar olmak {izere Tiirk yurdunu saldirilara karsi korumustur.
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TURKIYE (ANADOLU) SELCUKLU DEVLETI
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Senaryo:

Dedi: Bin, yetmis bes numarali otobilise bugiin. Otobiiste san sahibi Siileyman’1
goreceksin. Doniiste ise, bin yediden yetmise kalabalik olan otobiise. Tiirk Selguk bu
otobiis Iznik’ten gececektir. Hep ayni1 hikdye anlatilir bu otobiiste: Bir balon ikinci kiligh

aslanda var, ana dolu gonliinde hakimiyet var. Yash ¢imende Kar Gizem Sah bulunur,

koseli dagda bir hiiziin bulunur. Ciinkii onlar kazandi.

Kodlanan kelimeler:

Bin, yetmis bes numarali 1075
San sahibi Siileyman Siileyman Sah
Bin, yediden yetmise 1077

Tiirk Selguk Tiirkiye Selguklulari/ Siileyman Sah
Iznik Iznik
Bir balon Miryokefalon

Tkinci kilich aslan

Ikinci Kilicarslan

Ana dolu gonliinde hakimiyet

Anadolu hakimiyeti

Yasli ¢cimen

Yass1 Cemen

Kar Gizem Sah Harzemsah
Koseli dag Kosedag
Onlar Mogollar

Maddelestirme:

Siileyman Sah 1075’te iznik’i ele gecirdi, 1077 yilinda iznik baskent yapilarak Tiirkiye

Selguklu devleti resmen kuruldu.

Tiirkiye Selcuklu sultan1 II. Kilicarslan yonetimindeki Tirk ordusu Miryokefalon

Savasi’nda galip geldi. Bu savas sonucunda Anadolu’da Tiirk hakimiyeti kesinlesti.

Harzemsah’in Tiirkiye (Anadolu) Sel¢uklu Devleti’ne saldirmasi lizerine Yass1 Cemen

Savasi’nda Tiirkiye Selguklu Devleti galip geldi.

Mogollar ile Kosedag savasi yapildi. Bu savasta Anadolu Selguklulart maglup oldu.
Savas neticesinde Anadolu Selcuklar1 yikilis siirecine girdi, Anadolu’daki siyasi birligi

bozuldu.

73



Ek 2. Basan Testi

ANADOLU’DA KURULAN ILK TURK BEYLIKLERINE YONELIK BOSLUK
DOLDURMA TESTI

Bu calisma, sosyal bilgiler dersinde tarih konularmin 6gretiminde bellek destekleyici
stratejilerin kullaniminin bagsariya ve kaliciliga olan etkisini ortaya koyma amaciyla
tasarlanmis ve Rahman Ibrahim AYDIN tarafindan yiiriitilmektedir. Calisma
kapsaminda size yoneltilen sorular, sadece sizin kisisel diisiincelerinizi 6grenmek
amaciyla hazirlanmistir ve vereceginiz cevaplar tamamen gizli tutulacaktir. Calismaya
katiliminiz tamamen goniilliiliik esasina gére olup, ¢aligmanin herhangi bir agamasinda,
calismadan ayrilma konusunda tamamen serbestsiniz. Caligma kapsaminda size sorulacak
sorular ortalama 30 dakikanizi alacak olup, calismada istemediginiz sorulara cevap
vermeyebilirsiniz. Bu metni okuduktan sonra ¢alismaya devam etmeniz, calismaya
goniillii olarak katildiginiz anlamina gelecektir. Calisma kapsaminda sormak istediginiz
herhangi bir husus varsa, arastirmaciya su anda sahsen sorabilirsiniz veya ileride r(e-

posta adresi ve/veya telefon) yoluyla iletisime gegebilirsiniz.

SALTUKLULAR

Saltuklular’mn Kurucusu .........ccccevueenee. Beydir.
Saltuklular ................... ve ¢evresinde kurulmustur.
Anadolu’da kurulan .................... beyligidir.

....................... onemli eserleri arasinda yer almaktadir.

DANISMENTLILER

Danismentliler ...........cc........ tarafindan kurulmustur.

Anadolu’da kurulan ilk Tiirk beylikleri igerisinde .................... olanidir.
Tokat Niksar’da bulunan ........................ Anadolu’daki ilk medresedir.
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MENGUCEKLILER

Mengiiceklilker ............c......... tarafindan kuruldu.

......................... en onemli eserleridir.

Divrigi Ulu Cami ......ccceeeeevveeennennns tarafindan Diinya Miras Listesi’ne alinmstir.
Divrigi Ulu Cami Anadolu’daki ...........ccccvvvenee.

ARTUKLULAR

Artuklular ...........cccoevvenen. Bey’in torunlar1 tarafindan kurulmustur.

............................ Medresesi, .........cccceeveenne... KOpriisii ve ...........o......... Cami Onemli

eserleri arasinda yer almaktadir.

CAKA BEYLIGIi
Caka Beyligi ...coooeevveeiiiennnnns tarafindan kurulmustur.
......................... ugrasan ilk Tiirk beyi olup ilk Tiirk denizcisi Caki Beydir.

Basta ......cccooiiiiiinns VE i olmak tizere Tiirk yurdunu saldirilara karsi

korumustur.

TURKIYE (ANADOLU) SELCUKLULARI

.......................... 1075°te iznik’i ele gegirdi, 1077 yilinda .................... baskent yapilarak

Tiirkiye Selguklu devleti resmen kuruldu.

Tiirkiye Selguklu sultan1 II. Kiligarslan yonetimindeki Tirk ordusu .................

Savasi’nda galip geldi. Bu savas sonucunda Anadolu’da Tiirk hakimiyeti kesinlesti.

Harzemsahlar ile Tiirkiye (Anadolu) Selcuklu Devleti arasinda yapilan ..................
Savasi’nda Tiirkiye Selguklu Devleti galip geldi.

....................... ile......cccoennrnen.. savagt yapildi. Bu savasta Anadolu Selguklulart maglup
oldu. Savas neticesinde Anadolu Selguklar1 yikilis siirecine girdi, Anadolu’daki siyasi

birligi bozuldu.
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Ek 3. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

SOSYAL BiLGIiLER DERSINDE TARIiH KONULARININ OGRETIMINDE
BELLEK DESTEKLEYICi STRATEJILERIN KULLANIMININ BASARIYA
VE KALICILIGA ETKiSi (MULAKAT SORULARI)

Bu calisma, sosyal bilgiler dersinde tarih konulariin 6gretiminde bellek destekleyici
stratejilerin kullaniminin bagariya ve kaliciliga olan etkisini ortaya koyma amaciyla
tasarlanmis ve Rahman Ibrahim AYDIN tarafindan yiiriitilmektedir. Calisma
kapsaminda size yoneltilen sorular, sadece sizin kisisel diisiincelerinizi 6grenmek
amaciyla hazirlanmistir ve vereceginiz cevaplar tamamen gizli tutulacaktir. Calismaya
katiliminiz tamamen goniilliiliik esasina gore olup, ¢alismanin herhangi bir asamasinda,
calismadan ayrilma konusunda tamamen serbestsiniz. Caligma kapsaminda size
sorulacak sorular ortalama 40 dakikanizi alacak olup, ¢alismada istemediginiz sorulara
cevap vermeyebilirsiniz. Bu metni okuduktan sonra ¢alismaya devam etmeniz, ¢calismaya
goniillii olarak katildiginiz anlamina gelecektir. Caligma kapsaminda sormak istediginiz
herhangi bir husus varsa, arastirmaciya su anda sahsen sorabilirsiniz veya ileride (e-

posta adresi ve/veya telefon) yoluyla iletisime gegebilirsiniz.
Sorular

1- Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders siireci hakkindaki diisiinceleriniz

nelerdir?

2- Bellek destekleyicilerin size katkis1 oldugunu diisiiniiyor musunuz? Cevabiniz “Evet”

ise hangi alanlarda ne tiir katkis1 oldugunu agiklayiniz.

3- Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders siirecinde zorlandigimiz yerler oldu

mu? Agiklaymiz.

4- Bellek destekleyici stratejiler ile desteklenen ders siirecine iliskin olumsuz goriis

belirteceginiz yerler var m1? Agiklaymiz.

5- Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerden en ¢ok begendiginiz hikaye
hangisidir? Neden?
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6- Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan dykiilerden begenmediginiz hikaye var mi1?
Var ise hangisi? Neden?

7- Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan oykiilerin sizce eksiklikleri var mi1? Varsa

aciklayiniz?

8- Bellek destekleyicilere yonelik olusturulan oykiiler, ¢izimler Yyerine ne ile
desteklenebilir?

0- Sizin de bellek destekleyicilere benzeyen herhangi bir ¢calismaniz var m1? Ornek verir
misiniz?
10- Bellek destekleyici yontemler sizce sosyal bilgiler dersinin hangi konularinda

kullanilabilir? Nedeniyle agiklaymiz.

11- Bellek destekleyici yontemler sizce sosyal bilgiler dersi disinda hangi derslerde ve

konularda kullanilabilir? Nedeniyle aciklayiniz.

12- Bellek destekleyici yontemler sizce sosyal bilgiler dersi disinda hangi derslerde ve

konularda kullanilamaz? Nedeniyle agiklayiniz.

13- Bellek destekleyici yontemler konulart 6grenmeye katki sagladi mi1? Nedeniyle

aciklaymniz.

14. Bellek destekleyici yontemler, 6grendiklerinizin kalict olmasina katki sagladi m1?

Nedeniyle agiklayiniz.

15- Eklemek istediginiz herhangi bir sey var m1?
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Ek 4. Etik Kurul Belgesi

Ewvrak Tarih ve Sayi=i: 24.08.2023-326886

T.C.
SIvaAs CUMHURIYET T:]_'NIVERSI'I'EEI REETORLUGO
Egitim Bilimlen Arastuma Onerisi Ehk Degerlendime Euwrulu

San  E-50704946-100-326886 24082023
Eomn :Etk Ewul Karan

Saym Rahman Thrahim AYDIN

Egitim  Bilimlen  Avastrma  Omersi Btk Degerlendirme  Ewnlma yvapmisg
oldufumz 13_08_06 pumarah bapvunmuz neelenmms; ve kwulomus tarafindan "Sespal Bilgiler
Dersinde Tarih KEonularimn Ogretiminde Bellek Desteldeyici Stratefilerin Kullanummin Basariya ve
Eaheliga Efdasi” bazlikh arsstrmam=n bmsel aragtrma etz ilkelen agismdan wygun ol duguna karar

Bilgilerini rica ederim.

Prof. Dr. Murat BURSAL
Eurul Bazkany
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Ek 5. intihal Raporu

Coklemas Girlatileyid
Turmnitin Orijinallik Raparu

Ogiarna koadu: S0-Ooy-J00H 10050 +00

FUSARA: JIEETTLI
Fialiree Sayu 14550 My gt e—
eircarld: L Intarnet Soarcat:

Twpemlar:
SOSYAL BILGILER DERSINGE TARIH %13 D] Dot
KONULARININ Of%._. Rakman Ibrakim fydin

L]
Tl
L

tarafndan

| alintbai datl ol dishil it | | 7 il > gilaanban aybagimakes | fMod: [ mpon o goniciie ik

-

s | i et

1% mstch ﬂB‘-I‘H—]ﬂB ‘il “Tll]

[ =]
1% mstch {07-Eid-2020 taril Intemst)
Dl combrivel pdo ir =
1% meach mum eauihii inbernes)
¥ =
1% match {30-Eyl-20232 taridl Inkemek)
hitn g mimaterval el gov iy B
1% match {07-Eyl-2023 taridl Bfrenc] Soevier)
Submittesd e Shiss Curbertvet Unlvsrsitesl on 2033-09.07 B
1% mstch {13-Ara- 2020 Laril Intermset)
Lo 3000 ek palUmikan o el oo =
1% mstch .:nz,eu.mu tariedl w
. =
[ ]
=
=]
=
=]
=
=
=
1% msteh (02-Ehl- 2002 el Intermet)
Ll bl o oy LD AnS 20,500, 12010 FO40E =
1% mstch mm.mu tariedl w
] L S LL n
=]
=
=]

= 1% match (30-Mar-2032 tarihll inbermet)

79




