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OZET

Cocuklarin hayal giicii, yetigkinlerin hayal giiciinden daha giicliidiir. Oyun,
cocuklarin kendi oyun ortamlarmi olusturabildikleri araci bir etkinliktir. Oyun ayrica
cocuklarin zihinsel gelisimlerinin bir aynasidir. Cocuklar, oyunla birlikte etraflarindaki
dinyayla iligski kurmay1 ve diger sosyal ve kiiltiirel fenomenleri 6grenmeyi tercih etmektedir.
Cocuklarin kentsel mekanlarda kendi deneyimlerini yasayip yansitabilecekleri alanlara

ihtiya¢ duyduklar belirtilir.

Tasarimeilarin, ¢ocuklarin farkli yas gruplarindaki ihtiyaglarini anlamalari, gelisim
asamalarin1 dikkate almalar1 ve tasarim siirecinde bu faktorlere gore karar vermeleri
gerekmektedir. Farkli kiiltlirlerin gocuklarin oyun deneyimlerine farkli bir bakis agisi
getirebilecegi ve oyun alanlarmin cesitliligini artirabilecegi bilinmektedir. Cocuklar
arasindaki kiiltiirel etkilesim ¢ocuklarin gelisimleri i¢in de bir ¢ok olumlu sonucu
beraberinde getirmektedir. Cok kiiltiirlii bir oyun alani, ¢ocuklarin diinyadaki gesitliligi
ogrenmelerini ve takdir etmelerini saglamanin yan sira farkli gegmislere sahip insanlara
kars1 daha acik ve anlayish bir zihniyet gelistirmelerini saglayarak kiiltiirel farkindalig1 ve

kabulii tesvik eder.

Aragtirma kapsaminda ele alinan konuya yon veren fikir Londra’nin ¢ok koklii agik
kamusal alanlara sahip yapis1 ve ¢ok kiiltiirlii yapisidir. Londra, kiiltiirel ¢esitliligi ile taninan
bir metropoldiir. Sehir farkl kiiltiirlerin bir arada yasadigi bir¢ok toplulukla diinyanin etnik
ve kiiltiirel agidan en zengin bolgelerinden biri olarak kabul edilir. Bu cesitlilik, kiiltiirel
farkliliklarin g6zlenmesi igin ¢ekici bir ortam sunmaktadir. Londra’nin farkli bélgelerinden

secilerek incelenen ¢ocuk oyun parklari ise bu farklilig1 gézler 6niine sermektedir.

Sonug olarak, Londra'daki agik kamusal oyun alanlari, ¢ocuklar arasinda kiiltiirler
aras1 etkilesimi tesvik ederken farkli kiiltlirlerin oyun tarzlarini yansitir. Bu mekanlar,
Londra'nin kiiltiirel ¢esitliligini yansitir ve sehrin sakinleri arasindaki degisim ve iligkileri

giiclendirmeye yardimci olur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Oyun, Oyun Mekanlari, Agik Oyun Alanlari, Londra
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SUMMARY

Children's imaginations are more powerful than adults' imaginations. Play is a
transitional activity in which children can design their own play surroundings. Play also
reflects children's mental growth. Children prefer to relate to the environment around them
and learn about various social and cultural issues through play. It is stated that children need

spaces where they can live and reflect their own experiences in urban spaces.

Designers must comprehend the requirements of children of various ages, consider
their developmental phases, and make judgements based on these variables during the design
process. diverse cultures are known to contribute a diverse viewpoint to children's play
experiences, increasing the diversity of playgrounds. Cultural engagement amongst children
has several benefits for children's development. A multicultural playground promotes
cultural awareness and acceptance by allowing youngsters to learn and appreciate the world's
variety while also developing a more open and tolerant attitude towards individuals from

diverse origins.

The research is guided by the notion of London's deep-rooted structure with open
public spaces and its multicultural structure. London is renowned for its cultural variety. The
city is regarded as one of the world's most ethnically and culturally diverse places, with
several places where people of various cultures coexist. This variety creates an appealing
setting for examining cultural differences. This disparity is revealed by examining children's

playgrounds from various regions of London.

As a consequence, open public playgrounds in London represent diverse cultures'
play habits while fostering cross-cultural contact among children. These venues showcase
London’'s cultural variety and aid in the development of interactions and connections among

the city's citizens.

Keywords: Children, Play, Playgrounds, Outdoor Playgrounds, London
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TESEKKUR

Yiiksek Lisans Tez danismanligimi iistlenerek benden yardimlarmi esirgemeyen,
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Benden destegini hicbir zaman esirgemeyen ve tez hazirlama siirecinin basindan
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biitiin egitim hayatim boyunca bana destek olan anneme ve babama tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS VE AMAC

Cocuklarin hayal giiciinlin yetigkinlerin hayal giiciinden daha giiclii oldugu
bilinmektedir. Bunun en biiyiik sebebi heniiz bir kaliba oturtulmamis, sekillendirilmemis
olmalaridir. Cocuklar, bilissel ve bireysel goriisleri eslestirildiginde giindelik nesneleri kendi
kurgularina goére yorumlamaktadirlar. Oyunun c¢ocuklarin kendi oyun ortamlarini

olusturabildikleri araci bir etkinlik oldugunu sdyleyebiliriz.

Oyunda, herhangi bir nesnenin zihinsel imgelerinin goérsel temsili olarak ¢ocuklarin
canli hayal giicii tarafindan doniistiiriilme potansiyeli vardir. “Cocuklarin dnceden bilinen
davraniglar1 taklit olarak ortaya ¢ikar ve nesneler, rol yapma oyununu tetikleyen araglar
olarak diisiiniiliir.”* Cocuklar gelisim siirecleri boyunca ne kadar fazla ve farkli duygularmna

hitap eden nesneler ile bir araya gelirler ise o kadar fazla gelisim gdsterirler.

“Cocuklar kentsel mekanlarda, kendi 6zgiin deneyimlerini yasayip yansitabilecekleri
alanlara ihtiya¢ duyarlar. Cocugun kent mekaninda var olabilmesi, fiziksel ve
zihinsel gelisimleri i¢in vazgeg¢ilmez bir kosul oldugu kadar, saglikli, canli ve mutlu
kent mekanlar1 yaratmada da kagiilmaz bir unsurdur.” (Aitken, S., 2001)

Cocuk oyun alanlar1 i¢in mimarlik ve toplumun birlesme noktasi denilebilir. Kent ve
mimarlik arasindaki iligki, sehirlerin fiziksel ve kiiltiirel dokusunu olusturan ve sekillendiren
onemli bir bagintiy1 ifade eder. Mimarlik, bir sehirdeki binalarin tasarimai, yapisi ve iglevini
icerirken, kent ise bu binalarin yan yana gelerek olusturdugu yasam alanlarinin, sokaklarin
ve toplumsal mekanlarin biitiiniinii ifade eder. Bu biitiiniin en aktif kullanilan ve baglayicisi
olan birimlerden birisi olan acik ¢ocuk alanlar1 da sehrin en 6nemli parcalarindan birisidir

ve kent dl¢ceginden baslanarak kullanict odakli bir tasarim yapilmalidir.

Cocuklar icin yapilan kentsel mekan tasarimlarinda oncelikli kriter olarak kullanic
gereksinimleri ve beklentileri olarak diislintilmeli, yapili ¢evreler bu temele dayanarak
tasarlanmalidir. Buna ragmen c¢ocuklarin, giinliik yasantilarinda igerisinde bulunduklari
mekanlar ve gosterdikleri davranislar, nadiren sosyal ve maddi doniigiimleri anlamada bir

rehber olarak kullanilir.

! Designing For Children



Cocuklar oyun oynamaya programlanmis bir makineye benzemek ile beraber
yasadiklar1 olumlu ya da olumsuz her deneyimi oyun i¢inde agik bir sekilde ifade etme

olanag1 buldugunda, kendi sorunlarini kendi yollartyla ¢6zebilme becerisi gelistirirler.

Yapilan arastirmalar ve edinilen bilgi ve deneyimler sonucunda glinimuzde ¢cocuk
oyun alanlarinin énemi giderek artmaktadir. Ozellikle sehirlerde yasayan gocuklar igin acik
hava alanlar1 sinirlidir ve bu nedenle ¢ocuklar evlerinde, okullarinda ve ¢evrelerindeki oyun
alanlarindan ¢ok daha fazla zaman gegirirler. Cocuklarin gelisimi agisindan, uygun oyun
alanlarinin varlig: ve erisilebilirligi son derece 6nemlidir. Giiniimiizde, oyun alanlari, cogu
zaman herhangi bir dogal unsurun bulunmadig1 en yaygin rekreasyon alanlaridir. Kentin
cogu kiiciik ve bos kentsel alanlardan olusurken, kalan birimler fast-food restoranlarinin
yakininda veya aligsveris merkezlerinin i¢inde bulunan benzer sekilde tasarlanmis kentsel
ekipmanlara sahip standart oyun alanlarindan fazlasini sunmamaktadir. Cok az1 bahgelerde
bulunur ve hatta bunlar giivenlik nedenleriyle daima ¢itle ¢evrilir ve ayn1 standart ekipmanla

donatilir.

Mimarlik ve cocuk oyun alani tasarimi arasindaki iliski, modern sehirlerin
cocuklarin gelisimini destekleyen ve ailelere dinlenme imkani sunan alanlari nasil
olusturdugunu gosteren 6nemli bir baglantidir. Bu iligki, ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal

saghigini Snemseyen bir yaklasimi yansitir. Iste bu iliskiyi agiklayan bazi temel noktalar:

Oncelikle, giivenlik ve fonksiyonellik bu tasarimlarin temelini olusturur. Cocuk
oyun alanlari, c¢ocuklarin giivenli bir sekilde oynayabilecekleri ve gelisimlerini
destekleyecekleri yerler olmalidir. Mimarlar, bu alanlarda kullanilacak malzemelerin

dayanikliligin1 ve ¢ocuklarin yasina uygunlugunu dikkate almalidir.

Mekan planlamasi da kritik bir rol oynar. Oyun alanlari, sehirlerin veya mahallelerin
icinde yer aldiginda, bu mekanlarin cevresel planlamasi ve entegrasyonu Onemlidir.
Mimarlar, oyun alanlarin1 gevresel faktorlerle uyumlu hale getirerek ¢ocuklarin rahatca

erigebilmesini saglamalidir.



Estetik ve yaraticilik, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmek ve hayal giiclerini canlandirmak
icin onemlidir. Renkler, formlar ve malzemeler, ¢ocuklara gorsel bir zenginlik sunmalidir.
Ayrica, oyun alanlariin tasarimi, ¢ocuklarin kendi yaratict diisiincelerini kullanmalarina

olanak tanmimalidir.

Sosyal etkilesim, cocuklarin oyun alanlarinda bir araya gelip arkadaslarini
bulabilecekleri yerleri icermelidir. Mimarlar, oyun alanlarint grup oyunlarina veya

etkilesimlere uygun hale getirebilirler. Aileler i¢inse izleme ve dinlenme alanlar1 nemlidir.

Egitim ve gelisim, oyun alanlarinin tasariminda goz oOniinde bulundurulmalidir.
Oyun ekipmanlari, ¢ocuklarin motor becerilerini, dengeyi, koordinasyonu ve problem

¢ozme yeteneklerini gelistirmelerine yardimer olmalidir.

Son olarak, ¢ocuk oyun alanlar1 dogal ¢evreyle uyumlu olmalidir. Dogal malzemeler
ve yesil alanlar, cocuklara dogay1 kesfetme ve dogal cevre ile etkilesimde bulunma firsati

sunar.

Sonug olarak, ¢gocuk oyun alani tasarimi ve mimarlik, sehirlerde yasayan aileler ve
cocuklar i¢in yasam kalitesini artirmaya yonelik bir isbirligi sunar. Mimarlar, ¢cocuklarin
ihtiyaglarina ve gelisimlerine uygun oyun alanlar1 tasarlayarak toplumlara katkida
bulunurlar. Bu alanlar, ¢ocuklarin oyun oynamasi, 6grenmesi ve sosyallesmesi i¢in dnemli
mekanlar olarak sehirlerin dokusuna entegre edilir. Bu sayede, ¢ocuklar saglikli bir sekilde

biiyiirken aileler de dinlenme ve etkilesim firsatlarina sahip olurlar.

Bir¢ok ebeveynin kamusal alanin tehlikeleriyle kars1 karsiya kaldiklarinda giivenlik
ile ilgili mevcut endiseleri olugsmaktadir. Boyle bir durum, genellikle cocuklarin aktiviteleri
ve rutinleri tlizerinde asir1 kontrol ve denetime yol agmaktadir. Disarida gegirilen zamanin
neredeyse tamamini oyun oynayarak gecirme istedigi igerisindeki ¢ocuk i¢in gelisiminde

oyunun 6nemli bir yeri vardir.

Cocuklarin oyun alanlarinda farkli kiiltiirlerden cocuklarla bir arada oynamalari,
cesitliligi kesfetmeleri ve yeni seyler 6grenmeleri i¢cin 6nemlidir. Ayrica, bu etkilesim

cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine, empati kurmalarina ve farkli bakis agilarina



acik hale gelmelerine yardimci olabilir. Oyun ekipmanlarinin farkl sekil, renk ve desenlerde
olmasi, c¢ocuklarin gorsel algilarin1 gelistirmelerine ve hayal giiclerini kullanarak
yaraticiliklarint artirmalarina yardimer olabilir. Farkli tiirde aktiviteler ve ekipmanlar da
cocuklarin fiziksel becerilerini gelistirmelerine ve saglikli bir sekilde biiyiimelerine
yardimcr olabilir. Cok kiiltiirli bir oyun alani, c¢ocuklarin diinyadaki c¢esitliligi
ogrenmelerini ve takdir etmelerini saglamanin yani sira farkli gegmislere sahip insanlara
kars1 daha acik ve anlayish bir zihniyet gelistirmelerini saglayarak kiiltiirel farkindalig1 ve

kabulii tesvik eder.

Bu calisma, farkli 6grenme, oyun ve duyum kavramlari ¢ercevesinde farkl kiiltiir
bolgelerindeki cocuklarin hayatlarinda onemli bir yere sahip olan oyun mekanlarini
incelemektedir. Ozellikle ok fazla farkli kiiltiire ev sahipligi Londra sehri arastirma igin
secilmistir. Istatistikler, Londra'daki her ii¢c yenidogandan ikisinin en az bir yabanci dogumlu
ebeveyne sahip oldugunu gosteriyor. Bazi bolgelerde, bes yeni dogan bebekten dérdiinden
fazlasinin yurtdisinda dogmus bir annesi veya babasi oldugu tespit edilmistir. Ulusal
Istatistik Ofisi, ulusal olarak, dort bebekten birinin Ingiltere disinda dogmus bir ebeveyne
sahip oldugunu ortaya cikardi. New York'tan sonra ikinci en biiylik gogmen niifusa sahip
sehirde 2015 yilinda ise Londra'da dogan ¢ocuklarin yaklasik %69'unun en az bir ebeveyni
yurtdisinda dogmustur. Bu veriler 1s18inda arastirma Londra’nin farkli bolgelerindeki

kamusal park alanlarini referans almaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Cocuklar, kiiciik yetigskinler degillerdir ve siirekli bir 6grenme ve gelisme
icindedirler. Sadece ailelerinden ya da okulda aldiklar1 egitimden degil ¢evresel olarak
edindikleri deneyimlediklerinden de &grenirler. Yiriidiikkleri yollardan, kostuklari
bahgelerden, smiflarina giderken gegtikleri koridordan bir¢ok kazanim elde ederler.
Cocuklarin sonsuz bir 6grenme siiregleri vardir. Glinlimiiz kent kosullarinda ¢ocuklarin
oyun oynayacaklari acik alanlar her gecen gun azalmakta ve cocuklar kapali oyun
alanlarinda oynamaya mecbur birakilmaktadir. Oysa bugiine kadar yapilan bir¢ok arastirma

acik alanlardaki oyun aktivitelerinin ¢ocuk gelisimini etkiledigi ve olumlu yonde tesvik



ettigini ortaya koymaktadir. Cocuk gelisimine ve ebeveyn ihtiyag¢larina cevap veren bir park

1yi planlanmais bir parktir.

Bu calismada, Londra sehri i¢cinde yer alan oyun alanlarinin genis bir perspektifle
degerlendirilmistir. Oyun alanlari, ¢ocuklarin fiziksel sagligi, egitim becerileri ve sosyal
gelisimi lizerinde biiyiik etkilere sahiptir. Bu nedenle, farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin
demografik yapisi, gevresel kosullart ve kiiltiirel 6zellikleri incelenerek, bu alanlarin

cocuklarin yasam kalitesine nasil katki sagladigi anlagilmaya ¢alisilacaktir.

Demografik agidan, her bolgedeki oyun alanlarinin kullanici profilleri, ¢ocuk ve
ailelerin 6zellikleri tizerindeki etkisini ortaya koymay1 hedeflenmektedir. Cevresel agidan,
yesil alan miktari, erigilebilirlik ve oyun alanlarmin ¢evresel kosullart géz oniine alinarak,
cocuklarin dogayla temasin1 ve fiziksel aktivitelerini destekleyen alanlarin nasil
tasarlandigina dair bilgi saglanacaktir. Kiiltiirel olarak, farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin
yerel kiiltiire nasil katki sagladigi ve ¢ocuklarin farkl kiiltiirel deneyimleri nasil paylastig
incelenecektir. Bu ¢alisma, sehir planlamasi ve gocuk gelisimi alanlarinda énemli bir katki
saglayarak, daha saglikli ve ¢esitli oyun alanlarinin tasarlanmasi ve gelistirilmesine yonelik

rehberlik edecek bilgiler sunmay1 amaglamaktadir.

Tiirkiye basta olmak lizere kentte yasayan ¢ocuk niifusu Diinya genelinde hizla
artmaktadir. Giliniimiizde, ¢ocuklarin bulunduklar1 ortama ait hissetmeleri ve kent i¢inde
gecirdikleri zamanlarinin gelisimlerine yapacagi etki agisindan oyun mekanlarinin etkinligi

onemli konumdadir.

“Hizla yapilagan kentlerde ¢ocuklarin oyun mekanlarinin azaldigi, var olan alanlarin
cocuklarin ilgisini ¢ekmekten uzak tasarlandigi, artan teknoloji ile ¢ocuklarin
bilgisayar basinda, teknoloji ile i¢ i¢ce bir ¢cocukluk doneminden ge¢mesine neden
oldugu goriilmektedir. Teknolojinin bu sekilde kullanimi teknoloji bagimlili§ina
neden olurken Cocuklar ice kapanik bir gelisim gdstermekte ve kendisini iyi ifade
edemeyen bireylere donlismektedir. Toplumlarin saglikli gelisimi ¢ocukluk donemi
gelisimi ile dogru orantilidir. Oyun cocugun beslenme, bakim gibi en temel
ihtiyacidir. Bu durum oyun alanlarinin planlama ve tasarimini 6nemli hale
getirmektedir.?”

2 DONMEZ, Burcu, (2019), Cocuk Oyun Alanlarinin Kullanic1 Beklentileri Agisindan Irdelenmesi: Antakya
Ormnegi, Hatay, Yiiksek Lisans Tezi



Oyun mekanlarinin tasariminin ve kent ile kurdugu iliskinin 6nemi bir ¢ok arastirma ile
kanitlanmistir. Literatiirde yapilmis olan aragtirmalar ve bu ¢alisma kapsaminda yapilacak
arastirma gocuk oyun mekanlarinin gocuklarin goziinden inceleyerek, gcocuklar igin nerelerin
oyun mekani olarak tanimladigini tespit ederek tim tasarim gerekliliklerini ve kent ile olan

iliskiyi bu ¢er¢evede tanimlamaktadir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

Bu boliimde oncelikle “cocuk™ kavraminin ortaya ¢ikist ve cocuk haklarina
deginilecektir. Tez igerisinde ¢oklukla karsilasilacak olan diger kavramlar agiklandiktan
sonra ¢ocugun sosyal, zihinsel ve fiziksel boyutlarda gelisimsel asamalar1 incelenerek bu
gelisimsel siireclerin farkli gereksinmeleri tizerinde durulacaktir. Cocuk gelisiminde oyunun
etkisi tizerine kavramsal bir ¢ergeve olusturularak ve oyun ve mekan iligkisi irdelenerek agik
oyun mekanlarinin nasil ortaya ¢iktigi aciklanacaktir. Kuramsal ger¢evenin belirlenmesi
kapsaminda referans alinan tezler, makaleler, kaynak degeri tasiyan siteler lizerinden
arastirma yapilmaktadir. Arastirmanin gidisatin1 belirlemek icin Ingiltere’nin Londra
sehrinde kamusal oyun alanlar1 segilerek arastirma yapilmaktadir. Arastirmanin temelini

olusturan ¢ocuk, oyun, mekan ve oyun mekanlar1 kavramlar1 dncelikle irdelenmistir.

Cocuklar, her anlarinda bir 6grenme ve gelisme igindedirler. “Etimoloji s6zligiinde
cocuk, halk agzinda bala, bebek, bizdik, caga, velet seklinde de karsilik bulur (Eren, 1999)”.
Cocukluk doneminin 6nemi tarihsel siiregte yillar gegtikce daha da anlasilir hale gelmistir.
Cocukluk kavraminin tarihteki gelisimine iliskin durumu Neil Postman’a (1995) ait su
climle ozetler niteliktedir: “Cocukluk fikri Ronesans’in en biiylik ve belki de en insani
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bulusudur.” Bu donem itibari ile ¢ocuga ve cocukluk donemine Oenm verilmeye

baslanmistir. Fakat bu siire¢ ¢cok kisa zaman icerisinde gelisim gosterememistir.

Cocukluk kavraminin taninmadii ve beslenmedigi bir donemden toplumsal,
hukuksal ve egitimsel sistemler i¢inde korunan bir ¢ocukluk kavramina ge¢is dort yiizyil
sUrmiistiir. Cocugun ayri bir kisilige sahip oldugunun ve c¢ocuklugun ise hayat sireci
icindeki ayr1 bir yasam donemi olarak algilanmasinda; orta sinifin yiikselmesinin,
ekonominin tarimdan sanayiye gegis yapmasinin, aile yapisindaki degisikliklerin ve aile
bireylerinin roliiniin gelismesinin, aile i¢indeki duygusal baglarin 6nem kazanmasinin ayri

birer unsur oldugunun belirtilmesi oldukga 6nemlidir.

Cocukluk donemine tek bir pencereden bakmak onlar1 anlayabilmek i¢in yeterli
olmayacaktir. Glnlimuzde ¢ocukluk donemleri dort farkli baslik altinda ele alinmaktadir.

Dogduktan sonra iki yaslarina gelinene kadar gecen suire¢ bebeklik donemi, 3 ile 6 yas araligi



olan okul éncesi donem olan ilk ¢ocukluk, ilkokul yillarim1 kapsayan 7-11 yas aralig: ise
ikinci ¢cocukluk dénemi ve son olarak 12-18 yas araligi ise ergenlik dénemi olarak

bilinmektedir.

Bu donemler igerisinde bir ¢ok farkli alanda gelisim gosteren ¢ocuklar igin sosyal,
zihinsel ve fiziksel gelisimleri dogumdan baslayarak siirekli olarak devam etmektedir.

Cocuklarin tipik olarak yasadigi bazi1 gelisimsel asamalar su sekilde siralanabilir:

Sosyal Geligim:

0-6 ay: Yiiz ifadelerine cevap verir, goz temasi kurar, diger insanlarin seslerini tanir.

7-12 ay: Diger insanlarla etkilesim kurmaya bagslar, giilimsemeyi kullanir, bagka insanlarin
tepkilerine cevap verir.

1-2 yas: Bagkalarina isim verir, oyun oynar ve paylasir, diger ¢ocuklarla birlikte oynamay1
ogrenir.

3-4 yas: Kendi hislerini ifade etmeyi Ogrenir, baska ¢ocuklarla diyalog kurar, diger
insanlarin duygularini anlar.

5-6 yas: Kendi benligini kesfetmeye baslar, arkadaslarina kars1 daha iyi bakim yapar, baska

insanlarin perspektifini anlamaya baslar.

Zihinsel Gelisim:

0-2 yas: Nesnelere yonelik basit algisal farkindalik gelisir, nesnelerin varligina baglilik
gelisir.

2-7 yas: Somut operasyonel diistinme donemi, nesneler arasinda iliski kurabilirler,
kavramlar arasinda karsilagtirma yapabilirler, mantik yasalarini kesfedebilirler.

7 yas ve lstii: Soyut operasyonel diisiinme donemi, daha soyut kavramlari anlayabilirler,

hipotez kurabilir ve test edebilirler, mantik yasalarina uygun diisiinebilirler.

Fiziksel Gelisim:

0-2 yas: Yiriimeyi, tirmanmay1 ve diger hareket becerilerini gelistirirler.

3-5 yas: Kosma, atlama ve top oynama becerilerini gelistirirler.



6-12 yas: Daha karmasik hareketler, yiizme, bisiklet siirme gibi becerileri Ogrenirler,
biliyiimeye devam ederler ve kas kiitlesi gelisir. Bu gelisim asamalar1 dogal olarak ¢ocuktan
cocuga farklilik gosterebilir, ancak genel olarak, bu asamalar tipik bir gelisim yolunu temsil

eder.

Oyun, hedef odakli olan veya olmayan, belli standartlara baglh sekilde veya
bagimsiz, her durumda ¢ocugun istekli ve severek yer aldigi, bilissel, fiziksel, dil, sosyal ve
duygusal gelisimin temeli olan, ger¢ek diinyanin parcasidir ve c¢ocuklar i¢in en etkili
ogrenme siireci olarak sunulur. Oyun, bir ¢ocugun saglikli, zihinsel, fiziksel ve sosyal
gelisiminin temel bir bilesenidir. Cocuklarin gercek diinyaya uyum saglamalarinda saglam
bir koprii gorevi goriir. Cocuklar oyun oynadik¢a duygularinin, diisiincelerinin ve
kendilerinin farkina varmaya baslarlar, yetenek ve becerileri 6n plana ¢ikar. Cocuklarin en
dogal Ogrenme ortamlar1 olan oyun, duyduklarin1 ve goOrdiklerini test ettikleri,

ogrendiklerini biitliinlestirdikleri deneysel bir alan ve ¢cocugun 6zgiirliigiidiir.

Sekil 2.1. kaynak:desing for children

Mekan, insan eli ile kurulan bir biitiin olsa dahi bir kere olusturuldugu zaman biitiin
bireyler tlizerinde pek ¢ok etki yaratmaktadir. Bu etkiler herkes i¢in farkli olabilecegi igin
analizi ¢ok yonlii bir yaklagimi gerektirmektedir. “Lynch (1960)’e gore insanin mekansal
davranisi, ¢evresel yapidan edindigi imajlara baghdir (Lang, 1987).” Bundan yola ¢ikarak,
davranis ve mekan arasinda bir iliski oldugu sdylenebilir. Fiziksel alan ve davranis
arasindaki iliskiyi daha iyi anlamak i¢in, alanin nasil kuruldugunu ve kurulduktan sonra

onun nasil etkilenilebileceginin goriilmesi gerekmektedir. Bu noktada da tasarimindan
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uygulamasina kadar her asamasinda plananlar multidisipliner sekilde incelenmelidir. Acik,
Ozglir ve akic1 bir harita gibi tasarlanan oyun mekanlari, kararlar verme, stratejiler gelistirme,
sonuclara ulasma ve hayali deneyimler yaratma firsatlar1 sunuyor. Bulunulan yerin

anlamlandirilmast mekan yolu ile gerceklesmektedir.

Mekan ve cocuk iliskisi onemlidir ¢iinkii ¢ocuklar, yasadiklar1 fiziksel ortami
anlamlandirmaya ve kendilerini kesfetmeye calisirken, mekanin o6zellikleri ve diizeni
iizerinden bir¢ok deneyim yasarlar. Tasarimcilarin bu noktada kullanici odakli ve gelismeyi

tesvik edecek tasarim kararlar1 vermeleri gerekmektedir.

Sekil 2.2. Oyun alan1 birimleri(Gorselin renklendirmesi yazar tarafindan yapilmaistir)

Kaynak: www.pngwing.com



http://www.pngwing.com/
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Cocuklarin gelisimsel ihtiyaglari, 6zellikle de fiziksel, sosyal ve zihinsel gelisimleri,
uygun bir mekanin sunulmasiyla desteklenir. Ornegin, cocuklarin hareket etme ihtiyaci, acik
alanlarda kosma, ziplama, tirmanma ve diger fiziksel aktivitelerle karsilanabilir. Ayrica,
cocuklarin yaraticiliklarint  kullanmalart i¢in ¢esitli malzemelerin ve oyuncaklarin

sunuldugu alanlar da gereklidir.

Mekanin diizenlenmesi, ¢cocuklarin duygusal ve sosyal ihtiyaglarini da karsilayabilir.
Omegin, ¢ocuklarin etkilesim kurabilecekleri farkli oyun alanlari, oturma alanlar1 ve
dinlenme koseleri olusturulabilir. Boylece ¢ocuklar, duygusal ve sosyal gelisimlerine
katkida bulunan iligkiler kurabilirler. Cocuklarin yasadiklar1 mekanin uygun bir sekilde
diizenlenmesi, onlarin 6zgiivenlerini artirirken, ayni1 zamanda ozgiirce kesfetmelerine,

yaraticiliklarini kullanmalarina ve diger insanlarla etkilesim kurmalarina olanak saglar.

Oyun alanlari, “kentte hem yesil alan sistemine katkida bulunmakta, hem de
cocuklarin gelisiminde rol oynamaktadirlar. Cocuk oyun alanlart islevlerini yerine
getirmeleri  i¢in  ¢ocuklarin  sosyal, psikolojik, fiziksel ihtiyaglarina cevap
verebilmelidirler.®” Bu alanlar, kent icerisinde agik alanlarda ve yesil alan sistemi igerisinde
onemli bir yer tutmakta ve yesil alan donatilar1 i¢in kentlerde ve kent g¢evresinde
konumlanabilmektedir. Oyun alanlarinin bir cogu cocuklarini ilgilerini cekecek sekilde
tasarlanmistir. Bunun yaninda ozellikle buyuk sehirlerde yer alan oyun mekanlarinin cok
kucuk metrekarelere sigdirildigi goriilmektedir. Daha seyrek niifuslarin yasadig1 bolgelerde
ise cok daha buyuk alanlara belli bir sinirlama konulmadan doga ile i¢ ige tasarlanmis bircok

oyun alani1 bulunmaktadr.

Cocuk oyun alanlari, fiziksel, sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimlerine katkida
bulunur. Bu alanlar, c¢ocuklarin hareket etmelerini, kesfetmelerini, yaraticiliklarini
kullanmalarini, 6zgiivenlerini artirmalarini ve birlikte ¢alisma, isbirligi ve paylasma
becerileri gelistirmelerini saglar. Ayrica, agik hava oyun alanlari, ¢ocuklarin dogayi

kesfetmeleri ve doga ile bag kurmalar i¢in de harika bir firsat sunar.

3 YILMAZ, Sevgi, BULUT, Zéhre, (2002) Kentsel Mekanlarda Cocuk Oyun Alanlar1 Planlama Ve Tasarim

Tlkeleri, Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Peyzaj Mimarlig1 Boliimii, Erzurum
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Kamusal agik oyun alani, toplumun katilimini tesvik eden ve oyun, rekreasyon ve
sosyal etkilesim i¢in kullanilan bir alan tliriidiir. Bu tiir alanlar, parklar, meydanlar, yesil
alanlar veya agik hava spor alanlar1 seklinde olabilir. Kamusal agik oyun alanlari, gocuklar,
gencler ve yetigkinler i¢in ¢esitli oyun ve etkinlik imkanlar1 sunarak toplumun saglikli yasam
tarzini tesvik etmeyi ve toplumsal baglar1 gliglendirmeyi amaglar. Cocuk oyun alanlarinin
onemi, cocuklarin sagligi ve mutlulugu i¢in de ¢cok 6nemlidir. Cocuklarin yeterince fiziksel
aktivite yapmasi, obezite, kalp hastaligi, diyabet ve diger saglik sorunlarinin 6nlenmesine
yardimci olur. Ayrica, ¢cocuklar oyun oynadiklari zaman stres ve endiselerinden uzaklagir,

keyifli zaman gegirirler ve arkadaslariyla iliskilerini giiclendirirler.

Modern oyun alanlari, daha 6nce hi¢ olmadigr kadar ¢esitli, yenilik¢i ve eglenceli
hale geldi. Giiniimiizde, hareketli oyunlar, sanal gerceklik oyunlari, kum havuzlari, suda
oyun alanlari, tirmanma duvarlari, salincaklar, kaydiraklar, ip parkurlar1 gibi bir¢ok farkl
oyun alani bulunmaktadir. Ayrica, engelli ¢ocuklar i¢in de 6zel olarak tasarlanmis oyun

alanlar1 vardir.

Ogrenmede siireklilik, dgrenme siirecinin devamliligin ifade eden bir kavramdir. Bu
kavram, 6grenmenin sadece bir ders veya bir donem boyunca gerceklesmeyip, dmiir boyu
devam etmesi gerektigini vurgular. Ogrenmede siireklilik, bireyin 6grenme siirecinin sadece
okulda degil, hayatin her alaninda gerg¢eklesmesi gerektigini ifade eder. Ayni1 zamanda,
bireyin 6grenme siirecine aktif olarak katilmasini ve 6grenme becerilerini gelistirmesini de
icerir. Bu kavram, O6grenmenin sadece bilgi aktarimi ile gerceklesmeyip, 0grenmenin

yasantilardan, deneyimlerden ve uygulamalardan da kaynaklanabilecegini vurgular.

Ogrenme siireci, bireyin yasam boyu Ogrenmesi gereken bilgi ve becerileri
edinmesini, mevcut bilgi ve becerilerini gelistirmesini ve uygulamaya koymasini kapsar. Bu
nedenle, 6grenme siireci, sadece okulda alinan derslerle sinirhi degildir. Bir gok parametrenin

bir araya gelisi cocugun 6grenme siirecine katkida bulunur.

Ogrenmede aktif bir duyu olan dokunma, c¢ocuklarn nesnelerle etkilesime
girmesinde, nesneleri tanimasinda ve hatirlama siireclerinde etkin rol oynar. Yapilan
arastirmalar, el-zihin koordinasyonu ile es zamanli miizik etkilesimine izin veren

sistemlerin, c¢ocuklarin isitme ve miizik becerilerini gelistirmede etkili oldugunu
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gostermistir. Duyu-motor gelisimi agisindan c¢ocuklarin gorsel ve isitsel yeteneklerini

kullanmalarinin énemli oldugu diisiiniilmektedir.

“Ogrenmenin dogasina verilen 6nem, pek cok yeni egitim kuramini da
beraberinde getirmistir. Bu amagla egitim bilimciler tarafindan yapilan
caligmalarda, yasam boyu aktif 6grenme, problem ¢ézme yetenegi ve
derinlemesine diisiinme gibi olgular 6nem kazanmis, farkli O6grenme
yaklagimlari ortaya ¢ikmistir. Diger bir ifadeyle 6grencilere bilgiyi bulmada,
kullanmada, sistematik hale getirmede sahip olduklar1 ilgi, yetenek ve
potansiyellerini kullanabilecekleri firsatlar, ortamlar sunan bir egitim
anlayis1 igine girilmistir. Yeni egitim anlayisinda 6grenci aktif katilimet,
basarili olma sans1 olan birey olarak gériilmektedir.”

Bu yeni anlayisin en biiyiik destekgisi de siirekli 6grenmeyi devamli hale getiren kamusal
oyun alanlarmin kent ile entegrasyonudur. Bu alanlarin arttirilmas: ve yaygin hale
getirilmesi ise 6zellikle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin biligsel gelisimi i¢in ¢ok kiymetli

bir yere sahiptir.

Montessori egitimi 1907°de ilk kadin doktor unvanina sahip olan Dr. Maria
Montessori tarafindan Italya’da olusturulmustur. Montessori, Roma Universitesi Psikiyatri
Klinigi’nde calisirken zekd engelli cocuklarin egitimiyle ilgilenmeye baglamistir. Bu
caligmalarin sonucunda engelli ¢ocuklarin da egitim aldiklar1 zaman basarili olabileceklerini
gozlemlemistir. Bu sonu¢ onun kendi programini gelistirmesi i¢in temel teskil etmis ve
1907°de Roma’nin kenar mahallelerinde 3-6 yaslarinda ilgilenilmeyen ¢ocuklarin devam
ettigi ilk Montessori Okulu’nu agmistir. Giiniimiizde Avrupa, Amerika, Hindistan gibi bazi
Asya iilkeleri ve lilkemizde Montessori okullari ile merkezi Amsterdam’da bulunan
‘Uluslararas1t Montessori Cemiyeti’ bulunmaktadir. Montessori egitiminin dikkat ceken bazi

ozellikleri arasinda sunlar yer almaktadir:

* Heterojen (farkl yas) gruplar

* Bagimsiz calisma

* Montessori materyalleri

* Metodolojik anlamda c¢ikis noktasi olarak sistematik gozlem, Olgerek, karsilagtirarak

degerlendirme.

4 Siinbiil, A.M., (2014). Ogretim ilke ve Yéntemleri, 6. Baski, Egitim Yayinlar1, Istanbul
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Bu yaklasim, ¢ocuklarin 6zgiirce kesfetmelerine, 6grenmelerine ve kendilerini ifade
etmelerine olanak tanir. Montessori egitiminde, cocuklar bireysel olarak calisirlar ve
ogretmenin rehberliginde kendi 6grenme hizlarina gore ilerlerler. Cocuklar kendi 6grenme
stireglerini yonetir ve 6zglr iradeleriyle se¢cim yaparlar. Montessori egitiminde 6gretmen,

ogrencinin dogal merakini uyandirmaya ve onu yonlendirmeye c¢alisir.

Montessori egitiminde materyaller de onemli bir role sahiptir. Bu materyaller,
cocuklarin el becerilerini gelistirmelerine, soyut kavramlar1 anlamalarina ve kendilerini
ifade etmelerine yardime1 olur. Montessori egitimi, ¢ocuklarin kendilerini 6grenme siirecine
dahil etmelerini, kendi 6grenme yolculuklarini kesfetmelerini ve kendilerine glivenmelerini

tesvik eder.

Montessori egitiminde disiplin de farkli bir anlam tasir. Disiplin, ¢ocuklarin kendi
davraniglarin1  kontrol etmeyi Ogrenmelerine, baskalarina saygi gostermelerine ve
sorumluluk almalarma yardimer olur. Ogretmen, dgrencilerin davranislarini takip eder ve

uygun sekilde miidahale eder.

Montessori egitim yaklasimi, ¢gocuklarin dogal 6grenme siirecine uygun bir sekilde
tasarlanmistir. Bu yaklasim, cocuklarin 6grenmeye, kesfetmeye ve kendilerini ifade etmeye
olan ilgilerini korumalarmi ve gelistirmelerini saglar. Ayrica, ¢ocuklarmn kendilerine

giivenmelerini, sorumluluk almalarini ve toplumda aktif rol almalarini tesvik eder.

Montessori 0grenme ortami, Abintra Montessori Okulu'nda Nashville, ABD'de
uygulanmaktadir. Bu okulda g¢ocuklar, masalar yerine kii¢iik halilar {izerinde c¢aligma
imkanma sahiptir. Bu nedenle smnifta c¢ocuklarin kullanabilecegi kiiciik halilar
bulunmaktadir. Cocuklar, yerde ¢alismay1 tercih ettiklerinde halilarini sererek tlizerinde
caligabilirler. Calismalarin1 tamamladiktan sonra haliyr tekrar rulo yaparak yerine

koyabilirler.

Montessori okullarinda egitim goren ¢ocuklar, sinif i¢inde ve agik alanlarda 6zgiirce
dolasma ve hareket etme imkanina sahiptirler. Okulda bitki yetistirme alanlar1 da

bulunmaktadir. Montessori okullarinda zaman, geleneksel okul sistemlerinde oldugu gibi
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calisma, dinlenme ve oyun gibi ayr1 boliimlere ayrilmaz. Ogrenme ortaminda farkli islevler
bir arada bulunur. Mekanlar dogal olarak sinirlanmaz ve i¢ mekanlarda ahsap malzemeler
tercih edilir, doganin etkisiyle uyum saglanir. Montessori siniflari, gocuklarin hareketlerine
izin vermek i¢in onlarin boyutlarina ve hareketlerine uygun mobilyalarla donatilir. Duvar
renkleri sade ve materyallerin renklerinden daha geri planda tutulur. Ortamlar dogal 1s1kla

yeterince aydinlatilir.

‘Bireyin zihninde, nesnelerle somut bir temasta kullanmak, anlamak ve hatirlamak
icin zaten bir zihinsel model tanimlanmistir. Boylece nesnelerin yiizeyleri araciligiyla
gerceklesen etkilesim, bellekle daha dinamik iliskiler iizerinde etkili olmaktadir.”® Bu yol
ile oyun mekanlarindaki objelerin tasarimi ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerine katkida
bulunabilecek faydalari da beraberinde getirmektedir. Ludovico Quaroni Mugellini,
mimarlik alaninda ¢ocuklarin oyun mekanlari igin tasarim yapmus bir Italyan mimardir.
Oyun mekanlar1 tasarimi konusunda oldukg¢a o6ncii fikirleri vardir ve bu konuda bir¢ok

caligmast bulunmaktadir.

Mugellini'ye gore, ¢ocuklarin oyun mekanlari tasarimi i¢in dort temel ilke vardir:
Ozgiirliik: Oyun alanlar1, ¢ocuklarin dzgiirce hareket etmelerine, kesfetmelerine ve yaratic

olmalarina izin verecek sekilde tasarlanmalidir.

[lgi: Oyun alanlari, gocuklarin ilgisini gekecek sekilde tasarlanmalidir. Bu, renklerin,

desenlerin, sekillerin ve dokularin kullanimi yoluyla saglanabilir.

Uygunluk: Oyun alanlari, ¢ocuklarin yaslarina ve fiziksel yeteneklerine uygun

sekilde tasarlanmalidir.

Etkilesim: Oyun alanlari, cocuklarin birbirleriyle ve cevreleriyle etkilesim

kurabilecekleri bir ortam yaratmalidir.

5 Mugellini, E., Rubegni, E., Gerardi, S., & Khaled, O., (2007). “Using Personal Objects as Tangible
Interfaces for Memory Recollection and Sharing”, 1st International Conference on Tangible and Embedded
Interaction, Baton Rouge, Louisiana, 231-238.
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Mugellini, ¢ocuklarin oyun alanlar1 tasarimi i¢in dogal malzemelerin kullanimini da
onermektedir. Bu malzemeler, ¢ocuklarin dogay1 kesfetmelerine ve ¢evrelerine duyarli
olmalarma yardimci olabilir. Mugellini, oyun alanlarinin ¢ocuklarin bedensel, zihinsel ve
sosyal gelisimine katkida bulunduguna inanmaktadir. Ona gore, ¢ocuklar oyun yoluyla
Ogrenirler ve iyi tasarlanmis bir oyun alani, c¢ocuklarin yaraticiliklarini ve kesfetme
isteklerini tesvik eder. Cocuk gelisimi ve fiziksel ¢evre arasindaki iligkiye daha detayl

bakilacak olunur ise ¢ocugun biiylime ve gelismesindeki 6nemi daha dikkatle gortlebilir.

Insan viicudu, duyular araciligiyla dis diinya ile devamli bir baglant1 kurar. Birbirinden farkli
ayrintilardaki veriler, dis diinyadan duyular tarafindan alinirken, beyne stirekli bir bilgi akis1
saglanmaktadir. Bu nedenle nesneler duyular araciligiyla deneyimlenir ve gevresel verilerin

yorumlanmasinit miimkiin hale getirir.

"Dokunma", nesneleri aktif olarak kesfetme ve onlardan bilgi alma agisindan ¢ok
onemli bir duyum olarak ifade edilebilir. Nesneleri tanima, temelde géorme ve dokunma
olmak {izere iki algilama bi¢imine baghdir (Gibson, 1962). Gorsel algidaki sekil zemin
ilkesi, nesne konturlarmin taninmasini ¢agristirir. Ote yandan, nesnenin hem arka hem de 6n
ylizeyleri, gormeden farkli olarak dokunma ile taninir. Gibson, tam tanimanin basarisi i¢in

her iki duyunun da eszamanl olarak birlikte calistigini ekliyor.

‘Oyun, ilk olarak oyundaki yetigkinlerin paylasilan bilgileriyle sozlii miizakerede
ortaya ¢ikar.® Nesne-cocuk iliskisinde gocuklar oyun sirasinda nesnelerin islevlerini
yeniden diizenler ve onlara sembolik anlamlar verir. Bu nedenle oyun, gercekligi taklitle,
semboliin yer degistirmesiyle iligkilendirmelerinin yolunu agar. Cocuklar, oyun aracilig ile
gercekligi taklit ederler ve 6grenme siireclerine katkida bulunurlar. Piaget’in de belirttigi
gibi ¢ocuklar hayali oyunlarina baglarken, sembolik goriiniimlerinde higbir sinirlama veya
onceden tanimlanmis kurallar belirmez. Boylece ¢ocuklar kendi tekniklerini gelistirmenin
yolunu bulurlar. Cocuklarin karsilastiklar1 sorunlarla miicadele etmek, kendi oyun
alanlarinda bireysel olarak kendilerini tanitma firsati bulmak gelisiminlerine katk1
saglamaktadir. Bu noktada etkilesim, bilginin siirekli akisini saglayan bir unsur olarak ortaya

cikmaktadir.

6 Fass, J. (2004). Children's Play and Its Role in Early Intervention: A Review of the Evidence Base. Los
Angeles, CA: National Center for Infant and Early Childhood Health Policy, University of California
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Ackermann'in 'kenarsiz'in bigimsizlik anlamia gelmedigini vurguladigi gibi, fizikei
Edouard Séguin'in yontemi nesneleri tanimada bir ¢ergeve olusturur ve ¢cocuklara nesneler
iizerinden etkinligi incelemesini saglar. Duyularin egitiminde Séguin, nesnelerin

taninmasinda su sekilde tanimlanan ii¢ donem 1ileri siirer:

e Duyusal bir donemi belirli bir adla iligkilendirme
e Bu ada sahip nesneyi tanima

e Adi hatirlama ve nesneyi tanima (Montessori, 1909).

Boylece farkli duyular harekete gegirilmekte ve baska eslik eden duyu ile nesneleri
tanima da ezberleme kolaylagmaktadir. Bu siire¢ tasarim ile birlestirildiginde ¢ocuklarin

ogrenme siirecine onemli katkilar saglamaktadir.

Ackermann’in onerdigi sistemin hem fiziksel hem de zihinsel olarak cocuk
gelisimine katki saglamasi hedeflenmektedir. Fiziksel altyapi, somut arayiiziin bloklar
halinde tasarlanmasi ve interaktif tahta sisteminin kurulmasidir. Dijital arayiiz, bloklara

fiziksel olarak entegre olan interaktif tahtanin programlanmasinin ilgili kismuidir.

Cocuklarin gelisimlerine katki saglayacak mekanlar i¢in bazi 6zellikler ii¢ boliim
halinde tanimlanabilir. Birincisi, elle kolayca degistirilebilen kiiclik 6l¢ekli nesneler olarak
tammlanir. Ikincisi, hareket etmek, egilmek, oturmak gibi modifiye edilmesi farkli viicut
hareketlerini gerektiren orta 6lcekli nesnelerdir. Ugiinciisii, cocuklari ¢evreleyen daha biiyiik
Olgekli nesnelerdir. Kiipler, dikdortgenler prizmalar ve tiggenler prizmalar gibi dort farkli
form geometrik bloklar olarak ele alinir ve daha sonraki ¢alismalarda c¢esitlendirilmesi

mumkinddr.
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Sekil 2.3. Oyun alan1 ve doga (G0rselin renklendirmesi yazar tarafindan yapilmistir)

Kaynak: www.pngwing.com

Tim bunlarin yaninda sehrin ¢ocuga verebilecekleri de oldukca onemlidir. Bu
noktada incelenmesi gereken kavram ise Cocuk dostu sehirdir. Cocuk dostu sehir (A child-
friendly city (CFC)), BM Cocuk Haklarina Dair Sozlesme'de belirtilen haklarinm
gergeklestirerek, kendi yetki alanlarindaki ¢ocuklarin yasamlarini iyilestirmeyi taahhiit eden
bir sehir, kasaba, topluluk veya herhangi bir yerel yonetim sistemidir. Uygulamada,
cocuklarin sesleri, ihtiyaglari, oncelikleri ve haklarinin kamu politikalarinin, programlarinin

ve kararlarinin ayrilmaz bir parcasi oldugu bir sehir, kasaba veya topluluktur.

Cocuk dostu bir kent, gen¢ vatandaslarinin her birine; yasadiklar1 kent hakkinda

verilen kararlar1 etkileme; var olmasini istedikleri bir kent hakkindaki goriislerini ifade etme;


http://www.pngwing.com/
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aile, toplum ve sosyal yasama katilma; saglik, egitim ve barinma gibi temel hizmetlerden
yararlanma; temiz su igme ve diizgiin saglik kosullarindan yararlanma; somiirii, siddet ve
kotilye kullanimdan korunma; kendi baslarina giivenli bigimde sokakta dolasma;
arkadaslariyla bulusma ve oynama; bitkiler ve hayvanlar i¢in yesil alanlara sahip olma,
kirlenmenin olmadig1 bir ¢evrede yasama; Kiiltiirel ve sosyal etkinliklere katilma; etnik
koken, din, gelir, cinsiyet ya da engellilik gibi herhangi bir ayrimciliga maruz kalmadan
kentlerinin esit bir vatandas olarak her tiirlii hizmete erisme haklarin1 garantiler. Genel
olarak bakilacak olunursa, ¢ocuklarin bulundugu bir sehir, kasaba veya topluluktur olarak

dile getirilen sehirlerin bazi1 6zellikleri blinyesinde barindirmasi gerekmektedir. Cocuklar :

Somiiri, siddet ve istismardan korunmalidirlar.
Hayata iyi bir baglangi¢c yapmali ve saglikli ve bakimli biiylimelidir.

Kaliteli sosyal hizmetlere erisimleri olmalidir.

S X X

Kaliteli, kapsayicti ve katihmci egitim ve beceri gelistirme deneyimini

yasamalidirlar.

v’ Aile, Kkiiltiir, sehir/topluluk ve sosyal hayata katilimlarini saglayacak secenekleri
olmalidir.

v Yesil alanlara erisimi olan giivenli ve temiz bir ortamda yasamalidirlar.

v' Kendi yas gruplari ile tanigabilecekleri, oynayabilecekleri ve eglenebilecekleri
alanlara sahip olmalidirlar.

v’ Etnik kokenleri, dinleri, gelirleri, cinsiyetleri veya yetenekleri ne olursa olsun, ortak

paydada bulugabildikleri bir sehir diizenine sahip olmalidirlar.

Ward'in fikri, 1960'larda, sehrin insanlara geri verilmesi talebinin, sehrin arabalara ve
kis parkina insanlardan daha fazla 6nem verdigi anlayisinin bir sonucu olarak yaratilan
kentsel hareket programinin bir parcasidir. Ayrica bu donemde c¢ocuklarin mekani nasil
tasarlayacaklari ve kullanacaklar1 konusunda belirli bir vizyona sahip olduklar1 vurgulandi.
Bu etkiler altinda, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin sehir diizeyinde
uygulanmasini saglamak, yani sehir yonetimlerinin en iyi kararlar1 vermesini saglamak ve
cocuklarin ¢ikarlarin1 korumak igin 1992 yilinda Cocuk Dostu Sehir (CDO) girisimi
bagslatildi. UNICEF, CDS cergevesini gelistirmede sehir yetkililerini ve ¢ocuklarin ¢evresini
iyilestirmek i¢in ¢alisan insanlar1 desteklemek i¢in 2000 yilinda Cocuk Dostu Sehirler

Sekreterligini kurmustur (Riggio, 2002). CDO kavrami ayn1 zamanda ¢ocuklarin kentsel
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kalkinma ajanslarina dahil edilmesini, yeniden yapilanma siirecine dahil edilmesini, eylem
arastirmasi yoluyla kentsel alanlarin yeniden canlandirilmasini (O'Brien, 2003; Gallagher,

2004; Horelli, 1998) ve ¢cocuklara firsatlar saglanmasini da igerir.

Geleneksel oyun alanlarmin temel avantajlar1 olarak karsimiza bulunulan ¢evrenin
manipiilasyonu yoluyla hayal giicii ve yaraticiligin gelistirilmesi ¢evrenin arastirilmasi ve
diger c¢ocuklar ile etkilesimler yoluyla sosyallik, problem ¢6zme becerileri ve sosyal

sorumluluk yetilerinde gelisim gozlenmektedir.
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3. YONTEM

Bu arastirma i¢in bir¢ok farkli yontem diigiiniilmiis olmak ile beraber yol gosterici
olarak nitel karsilastirmali analiz yontemi secilmistir. “Nitel karsilastirmali analiz, John
Stuart Mill'in 1843 yilinda kuramsallastirmis oldugu karsilagtirmali yontemleri temel
almaktadir. Ragin (1987), yontemi, calismasinda gelistirir ve popiilerlestirir. Nitel
karsilastirmali analiz (QCA), vaka odakli ve degisken odakli analiz arasinda bir denge
kurmak isteyen arastirmacilar icin bir ara¢ ve yaklasimdir.”” Nitel karsilastirmali analiz,
incelenen vakalar1 karakterize etmek ile beraber karmasikliga odaklanmaktadir ve capraz

vaka analizi i¢in yararli bir analitik yontem olusturmaktadir.

“Durumlar degiskenlerin konfigiirasyonudur; bu tanimin iki amaci vardir:

Birincisi, bu yapilandirmalar benzer veya farkli sonuclar elde etmek icin
degiskenlerin izledigi yoriingeleri ve yollar1 gosterir.

Ikincisi, bu konfigiirasyonlar, bir arastirmanm sonuglarma 1sik tutmak iizere,
karmasik nedensellik iceren durumlari, faktorlerin birlesimlerini agiklayici yollar
sunacak sekilde sadelestirir. QCA bir yaklasim olmasina ilaveten ayni zamanda bir
arastirma yontemidir.®”

Karsilagtirmali nitel analiz birden fazla veri kaynaginin sistematik bir sekilde
karsilastirilmasini icerir. Bu yoOntem, arastirmacinin belirli bir konu hakkinda farkl
goriisleri, deneyimleri, davramiglart veya kiiltiirleri olan farkli gruplar veya bireyler

arasindaki farkliliklar1 ve benzerlikleri anlamasina yardimci olabilir.

Veri Toplama Yoéntemleri: 11k olarak, bu arastirma kapsaminda farkli bolgelerdeki
oyun alanlarinin demografik yapisi, c¢evresel kosullar1 ve kiiltiirel 6zellikleri i¢in veri
toplama yontemleri belirlenmektedir. Demografik veriler i¢in Londra'nin niifus sayimi
verileri, belediye istatistikleri gibi kaynaklar kullanilacaktir. Bu veriler, her bolgedeki oyun

alanlarinin hangi demografik gruplar tarafindan yogun olarak kullanildigini belirlemek i¢in

" De Meur, G., & Rihoux, B. (2002). Configurational comparative methods: Qualitative comparative analysis
(QCA) and related techniques.

8 Curchod, P., (2003). Consensus versus majority: A typology of attitudes toward the verdict. Group
Processes & Intergroup Relations, 6(1), 57-73
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analiz edilecektir. Cevresel verileri toplamak i¢in, oyun alanlarinin fiziksel 6zelliklerini ve
cevresel kosullarini belirlemek amaciyla yerinde gozlemler yapilacak ve cografi bilgi
sistemleri (GIS) kullanilarak haritalar olusturulacaktir. Kiiltiirel verileri elde etmek igin,
farkli bolgelerdeki oyun alanlarina yonelik yerel halk gézlemlenerek notlar1 kullanilacaktir.
Bu yontemler, oyun alanlarinin kiiltiirel baglamini ve kullanicilarin kiiltiirel tercihlerinin

daha 1yi anlasilmasina yardimei olacaktir.

Veri Analizi ve Karsilagtirma: Veri toplandiktan sonra, analiz asamasina
gecilecektir. Demografik veriler, istatistiksel analizlerle islenerek farkli bolgelerdeki oyun
alanlarmin hangi demografik gruplar arasinda daha fazla kullanildigin1 ve demografik
farkliliklar1 gosterecektir. Cevresel veriler, cografi bilgi sistemleri ve cevresel analiz
araglartyla iglenerek oyun alanlarinin ¢evresel kosullar1 ve erisilebilirlikleri kargilastirmali
olarak incelenecektir. Kiiltiirel veriler nitel analiz yontemleriyle degerlendirilecek ve farkl
bolgelerdeki oyun alanlarimin kiiltiirel agcidan benzerliklerini ve farkliliklarini belirlemeye
yonelik temalar ve desenler ortaya ¢ikarilacaktir. Bu analizler, farkli bolgelerdeki oyun
alanlarinin nasil farkl kiiltiirel deneyimlere ev sahipligi yaptigin1 anlamamiza yardimci

olacaktir.

Sonuglarin Degerlendirilmesi ve Oneriler: Arastirmanin son asamasinda, elde edilen
bulgularin bir araya getirilmesi ve degerlendirilmesi gerekecektir. Demografik, cevresel ve
kiiltiirel verilerin birlestirilmesi, farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin nasil farklilastigini ve
benzerlikler tagidigini agiga cikaracaktir. Bu sonuglar, oyun alanlarinin ¢ocuklarin yasam
kalitesine ve gelisimine etkisi hakkinda 6nemli bilgiler sunacaktir. Son olarak, aragtirma
sonuglarina dayanarak, oyun alanlarmin tasarimi ve yonetimi konusunda oOnerilerde
bulunulacak ve sehir planlamasi, ¢ocuk gelisimi ve cevresel siirdiirtilebilirlik alanlarinda
politika yapicilarina rehberlik edecek onemli bilgiler sunulacaktir. Bu 6neriler, Londra ve
diger sehirlerde daha saglikli ve c¢ocuk dostu oyun alanlarinin olusturulmasina katki

saglayacaktir.

Bunun yanisira ¢ocuklarin algisini yalnizca gorsel verimlilik agisindan degil, ayni
zamanda kullanicilarin ihtiyaglari, sorunlar1 ve deneyimleri agisindan da anlamay1
amaclamaktadirlar. Bu nedenle, calismada hem nitel hem nicel arastirma yontemlerinden

yararlanilmas1 ongoriilmektedir. Oyun mekanlarinin tasarimi ve kullanict etkileri iizerine
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arastirmalar yapilan bu ¢alismada, dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Calismaya yon
vermesi icin destekleyici yontemler olarak ise literatiir arastirmasi, saha c¢alismasi-0rnek
alanlarda yapilan gorsel degerlendirmeler yapilacaktir. Arastirmada, verilerin toplanmasi ve

yorumlanmasi ongdriilmektedir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Cocuk Ve Oyun Alanlar

Cocuklarin yasadiklar1 fiziksel ¢evrenin kisisel ve sosyal gelisimleri tizerindeki
etkisi giderek daha fazla kabul gérmektedir. Cocuk oyun alanlar1 onlarin fiziksel, sosyal,
duygusal ve zihinsel gelisimlerine katki saglar. Bu alanlar, ¢ocuklarin hareket etmesine,
kesfetmesine, yaratici olmasina, giiven olusturmasina ve is birligi yapma, birlikte ¢alisma
ve paylasma becerilerini gelistirmesine olanak tanir. Ayrica agik hava oyun alanlari,

cocuklara dogay1 kesfetmek ve doga ile i¢ i¢e olmak icin harika bir firsat sunuyor.

Oyun alani tasariminda uzmanlarin isbirligine danisilmaktadir. Estetikten giivenlige
genis bir bakis agisina ihtiya¢ duyulan oyun alam tasarimlari i¢in bir ¢ok farkli disiplin bir

araya gelerek ortaya bir sonug ¢ikartmaktadir.

Modern yasamimn hizli temposunda, insanlar rahatlayabilecekleri, etkilegsimde
bulunabilecekleri ve 6zgiirce oynayabilecekleri mekanlara daha fazla ihtiya¢ duymaktadir.
Oyun alanlari, bu ihtiyacin karsilanmasinda énemli bir rol oynar ve bu alanlarin tasarimi,
farkli uzmanlarin isbirligi ile gergeklesir. Farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin bir araya

gelmesi, giivenli, islevsel, estetik ve kullanic1 odakli oyun alanlarinin yaratilmasini saglar.

Peyzaj mimarlari, dig mekan tasariminda uzmanlagsmis profesyonellerdir. Oyun alani
tasariminda, dogal unsurlarin diizenlenmesi, bitki Ortiisiiniin entegrasyonu ve mekanin genel
diizenlemesi gibi peyzaj tasariminin etkisi biiyiiktiir. Estetik acidan ¢ekici mekanlar

yaratmak ve ¢evreye uyum saglamak, peyzaj mimarlariin gorevleri arasindadir.

Mimarlar, oyun alanlarinin yapisal yoOniinii yonetirler. Ekipmanlarin dogru
konumlandirilmasi, glivenli zemin malzemelerinin se¢imi ve c¢ocuklarin giivenligi gibi
konular, mimarlarin 6énemli sorumluluklaridir. Ayn1 zamanda estetik degerlerin korunmasi,

malzeme sec¢imi ve mekanin genel diizeni de mimarlarin uzmanlik alanina girer.
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Endiistriyel tasarimcilar, oyun alani ekipmanlarinin tasarimini ve iretimini
iistlenirler. Ekipmanlarin ergonomik, giivenli ve ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarina uygun olmasi
icin endiistriyel tasarim uzmanlarinin goriisleri 6nemlidir. Cocuklarin farkli yas gruplarina

yonelik ekipmanlarin tasarimi, bu uzmanlarin uzmanlik alanina girer.

Engellilere uygun oyun alanlarinin tasariminda erisilebilirlik uzmanlar1 6nemli bir
role sahiptir. Engelli bireylerin oyun alanlarini rahat¢a kullanabilmeleri ig¢in gerekli
diizenlemeler ve ekipmanlar, erisilebilirlik uzmanlarimin gdzetiminde yapilir.
Surdirilebilirlik, gliniimiiziin vazgegilmez bir gerekliligidir. Bu noktada ¢evre uzmanlari,
malzeme secimi, enerji tasarrufu ve dogal kaynaklarin korunmasi gibi konularda rehberlik
eder. Siirdiiriilebilir tasarim prensipleri, oyun alanlarinin gelecek nesiller i¢in saglikli ve

cevresel olarak dostu kalmasini saglar.

Oyun parklari, cocuklarin fiziksel sagliklarin1 gelistirmeleri, sosyal beceriler
kazanmalar1 ve eglenceli vakit gegirmeleri i¢in 6nemli bir rol oynar. Bu alanlar, cocuklarin
ve ailelerin toplumlarina katki saglayan 6nemli bir kamusal kaynaktir. Ancak, bu oyun
parklarmin igletilmesi ve kullanilmasi sirasinda uyulmasi gereken ¢esitli mevzuat ve
yonetmelikler bulunmaktadir. Londra'daki oyun parklar ig¢in gecerli olan bu mevzuatlar,

cocuklarin giivenligini ve sagligin1 korumay1 amaglamaktadir.

[k olarak, Londra'daki oyun parklari i¢in uyulmasi gereken mevzuatlardan biri,
Ingiltere'deki genel giivenlik ve saglik mevzuatidir. Bu mevzuat, oyun parklarinin giivenli
bir sekilde tasarlanmasini, insa edilmesini ve isletilmesini saglamay1 hedeflemektedir. Oyun
parklarinin ekipmanlari, giivenlik 6nlemleri, zemin kaplamalar1 ve bakimiyla ilgili detayl
kurallar1 igerir. Bu yonetmeliklere uyulmasi, ¢ocuklarin oyun parklarinda gilivende

olmalarmni saglamaktadir.

Bununla birlikte, Londra'daki oyun parklarinin ¢evresel diizenlemeleri de goz ardi
edilmemelidir. Cevre diizenlemeleri, oyun parklarinin cevresel etkilerini siirlamay1 ve
cevreyi korumayr amaclar. Bu cercevede, agac kesimi, yesil alanlarin korunmasi, su
yonetimi ve cevresel siirdiiriilebilirlik gibi konular1 kapsar. Oyun parklari, ¢evresel

diizenlemelere uygun bir sekilde tasarlanmalidir.
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Cocuklarin ve ailelerin giivenligini saglamak i¢in, Londra'daki oyun parklar1 ayni
zamanda hijyen ve temizlik standartlarina da uymalidir. Temiz tuvaletler, ¢6p konteynerleri
ve hijyenik kosullar, kullanicilarin rahat ve saglikli bir deneyim yasamalarini saglamak igin

onemlidir. Bu nedenle, oyun parklarinin bakim ve temizligi diizenli olarak yapilmalidir.

Ayrica, oyun parklariin erisilebilirlik ve engellilere uygun olma gereksinimleri de
bulunur. ingiltere'de, engellilerin toplumsal yasama tam katilimim saglamak amaciyla cesitli
yasal dilizenlemeler bulunmaktadir. Bu diizenlemeler, oyun parklarimin engellilere
erisilebilir olmasini ve engelli cocuklarin oyun alanlarindan esit sekilde yararlanabilmesini

saglar.

Londra’da oyun parklarinin giivenlik denetimleri ve risk degerlendirmeleri diizenli
olarak yapilmaktadir. Bu, potansiyel tehlikelerin belirlenmesini ve ¢oziilmesine yardimci
olmaktadir. Ayrica, oyun parklarinin giivenlik amaci ile olan kurallar1 ve talimatlar

kullanicilar tarafindan dikkate alinmalidir.

Londra'daki oyun parklari, cocuklarin ve ailelerin giivenli, eglenceli ve saglikli bir
sekilde vakit gecirebilmeleri icin Onemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle, uyulmasi
gereken mevzuat ve yonetmeliklerin titizlikle takip edilmesi ve oyun parklarimin giivenligi
ve kalitesinin korunmasi onemlidir. Bu sayede, ¢ocuklar ve aileler Londra'daki oyun

parklarii goniil rahathigiyla kullanabilirler.

Durumun biitiiniine bakildiginda, oyun alani tasarimi bir¢ok farkl disiplini bir araya
getiren bir isbirligini gerektirir. Peyzaj mimarlari, mimarlar, endiistriyel tasarimcilar,
erisilebilirlik uzmanlari, ¢gocuk gelisimi uzmanlari, ingsaat miithendisleri, ¢evre uzmanlari ve
toplum katilim uzmanlarinin birlikte ¢alismasi, giivenli, islevsel, estetik ve stirdiirtilebilir
oyun alanlarinin olusturulmasina yardimci olur. Bu uzmanlarin farkli perspektifleri ve
becerileri, oyun alanlarin1 toplumun her kesimine hitap eden, keyifli ve anlamli mekanlar
haline getirir. Bu paydaslar icerisinde mimarlarin yadsinamaz varliklart olduk¢a 6nemli ve

g6z oniindedir.
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4.1.1. Cocuk ve oyun

Oyun, ¢cocuga yeteneklerini anlama, kendini anlatma ve dil, sosyal, akil, duygusal ve
motor becerilerini gelistirmede, onemli bir olay olarak tanimlanabilir. Oyun ¢ocuklarin
kendi oyun ortamlarini olusturabildikleri bir araci etkinliktir. Bu sebep ile Montaigne'e gore
oyun, cocuklarin en gergek ugrasidir ve yetiskinlerin ise gitmesi gibi onlar oyuna gider.
Piaget'nin smiflamasi da incelendiginde fark edilmektedir ki oyun, ¢ocugun zihinsel
gelisiminin bir aynasidir. Fakat oyun, yalnizca bir ayna olarak kalmamakta, ¢ocugun gerek
bedensel ve zihinsel gerekse duygusal gelisiminde ¢ok blyuk bir rol oynamaktadir. Baska
bir tanimda ise “Oyun, ¢ocugun kendini ifade edebildigi, yeteneklerini fark edebildigi,
yaratici potansiyelini kullanabildigi, dil, zihin, sosyal, duygusal ve viicut (motor) becerilerini
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gelistirebilecegi 6nemli bir firsattir.”™ Cocuklarin biliylik bir ¢ogunlugu icin oyun,

etraflarindaki diinyayla iliski kurmak icin bir aractir.

Cocuklar, yetigkinliklerini de etkileyecek olan davranig kaliplarini ve diger sosyal ve
kiiltiirel fenomenleri, bazen tek basina bir arayis olarak, ancak siklikla baskalartyla birlikte
gbzlemlemeyi ve oynayarak 6grenmeyi tercih etmektedir. Oyun, ¢ocuklarin aktif, saglikl
ve mutlu kalmalari i¢in dogal ve eglenceli bir yoldur. Serbest se¢ilmis oyunlar, ¢ocuklarin
ve genglerin saglikli gelisimini destekler. Dogumdan ergenlige kadar cocuklarin fiziksel ve
zihinsel sagligini korumak ve yasam becerilerini gelistirmek i¢in ¢esitli yapilandirilmamis

oyun firsatlarina ihtiyaci vardir.

Oyun ozellikle gelisme ¢agindaki bireyler i¢in sosyallesme aracidir, oyun alanlari
sosyallesme siirecinin gergeklesmesine uygun bir mekansal baglam olusturabilecek sekilde
sekillendirilmelidir. “Oyun alanlarina yonelik elestiriler iki temel yonde hareket eder. ilk
yon, kamusal alan kalitesinin 6nemli bir boyutu olarak, kullanici tarafindan mekan kontrolii
olasilig1 agisindan oyun alaninin elestirisine atifta bulunur (Francis, 1989).” Bu mekanlar,
yetiskinlerin istek ve ihtiyaglar ile ilgili algilarina gore diizenlenmistir. Geleneksel oyun
alanlarmin sabit donanimi, g¢esitli kullanimlara olanak saglamak i¢in mekanin

degistirilmesine imkan vermemektedir.

® Ding, N. (1993). Oyunun gocuk gelisimindeki yeri ve dnemi. Milli Egitim Dergisi, 107, 44-49.



28

Cocuklarin ¢ogu hafta sonlar1 aksam saatlerinde ebeveynleri esliginde 1-2 saat oyun
alanlarimi ziyaret etmektedir. Genel olarak ¢ocuklarin oyun ekipmani tercihleri ile (icretsiz
ve yapilandirilmamis oyun aktiviteleri tercihleri farklilik gostermistir. Oyun mekanlarinin
yaratici alanlar olarak tasarlanmasi, ¢ocuklarin sosyal, duygusal, fiziksel ve biligsel refahini

desteklemektedir.

Insanlarin dis diinya hakkindaki fikirleri algilama yoluyla gelisir. Alginin ilk asamasi
duyumdur. Duyum, duyu organlarinin uyarilmasi ile ortaya ¢ikar. Materyalleri kullanarak
rekabet¢i hissetmeyi, ¢evrelerini kontrol etmeyi ve diger ¢ocuklarla etkilesim kurmaktan
zevk almayi, yardim etme, paylasma, ¢evre ile iyi iligkiler kurma, ¢evrelerindeki bireylerin
sahip oldugu haklara saygi duyma, sorumluluk alma gibi temel kurallar1 6grenirler. Gergek
hayatta kendilerini rahatsiz eden durumlar ve bagkalarina aktaramadiklari duygularini

sembolik olarak yansitabilir ve oyunla ifade edebilirler.

Ayni zamanda diinya hakkinda temel bilgileri edinmeleri i¢in de saglikli bir ortam
saglar. Biitlin bunlar onlarin gelecekteki yasamlar1 hakkinda 6grenecekleri tiim dillerin,
sanatlarin, kiiltiirlerin, matematik ve bilimin 6niinii agmaktadir. Ayrica, atlama, sigrama,
kosma, siirlinme, tirmanma gibi fiziksel giic gerektiren oyunlar, ¢ocuklarin dolasim,
sindirim, solunum ve bosaltim gibi bedensel faaliyetlerin diizene girmesine yardimci olur.
Serbest se¢imli oyun, bir cocugun oyunu iggiidii, hayal giicli ve ilgiye dayali olarak secip
kontrol etmesidir. Yetiskin gdzetimi olmadan oynuyorlar. Oynamanin dogru ya da yanlis

yolu yoktur. Serbest secimli oyun, ¢cocuklarin sagligini, esenligini ve gelisimini iyilestirir.

Oyun yoluyla ¢ocuklar diinyay1 ve kendilerini 6grenirler. Ayrica egitim, is ve iligkiler
icin ihtiya¢ duyduklari becerileri de Ogrenirler, Ornegin: kendinden emin 06zgiiven
Dayaniklilik etkilesim sosyal beceriler bagimsizlik merak zorlu durumlarla basa ¢ikmak

bunlara 6rnek olabilir.
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Cocuklar i¢in oyun mekanlari, gelisimlerinde 6nemli bir rol oynar. Iste cocuk ve oyun

mekanlar1 arasindaki iliskiyi a¢iklayan bazi noktalar:

Fiziksel gelisim: Oyun mekanlari, ¢cocuklarin fiziksel becerilerini gelistirmelerine
yardimci olur. Cocuklar, oyun alaninda kogmak, tirmanmak, ziplamak, sallanmak, donmek
gibi aktiviteler yaparak, koordinasyon, denge, giic ve dayaniklilik gibi fiziksel becerilerini

gelistirirler.

Sosyal gelisim: Oyun alanlari, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine
yardime1 olur. Cocuklar, oyun alaninda diger cocuklarla etkilesim kurarak, arkadaslik

kurmay1, empati kurmay1, igbirligi yapmayu, liderlik becerilerini gelistirmeyi 6grenirler.

Duygusal gelisim: Oyun mekanlari, ¢ocuklarin duygusal becerilerini gelistirmelerine
yardimci olur. Cocuklar, oyun alaninda duygularini ifade etmeyi 6grenirler. Bagkalartyla
paylasmay1, kurala uymay1, kaybetmeyi kabul etmeyi, haksizliga ugradiklarinda nasil tepki

vermeleri gerektigini grenirler.

Biligsel gelisim: Oyun mekanlari, ¢cocuklarin biligsel becerilerini gelistirmelerine
yardimci olur. Cocuklar, oyun alaninda yeni seyler 6grenirler. Problemleri ¢ozmeyi, plan

yapmay1, yaraticiliklarimi kullanmayi, hayal giiclerini gelistirmeyi dgrenirler.

Eglence ve mutluluk: Oyun mekanlari, cocuklarin eglenceli ve mutlu vakit
gecirmelerine yardimei olur. Cocuklar, oyun alaninda 6zglirce oynayabilir, stres atabilir,

mutlu anilar biriktirebilirler.

Oyun alanlari, ¢ocuklarin birgok agidan gelisimlerine yardimci olur. Bu nedenle,
cocuklarin erigebilecegi glivenli ve uygun oyun alanlar1 olusturmak, onlarin saglikli bir
sekilde biiylimesine katkida bulunur. Oyun yoluyla fiziksel sagligin gelistirilmesi kosma,
ziplama ve bisiklete binme gibi fiziksel oyunlar ¢ocuklari iyi fiziksel uygunluk, geviklik,

dayaniklilik, Koordinasyon ve dengelerini gelistirmesine yardimei olur.



30

Oyun yoluyla sosyal becerilerin gelistirilmesi , Oyun oynamak, cocuklarin
baskalariyla sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir. Dinleyerek, dikkat ederek
ve oyun deneyimlerini paylasarak, bu bir ¢ocuga yardimei olur: duygularini kesfetmek 6z
disiplin gelistirmek kendilerini nasil ifade edeceklerini 6grenmek hayatin duygusal yonlerini

¢cozmek ¢ocuklara oyun yolu ile dgretilebilir.

Oyun tiirleri genel olarak alt1 temel yapiya ayrilir; yaratici oyunlar, taklit oyunlar,
acik hava oyunlari, macera oyunlari, yapict yikici oyunlar ve yaratict oyunlar. Bu oyun
tirleri arasinda macera oyunlari, yaratict oyunlar, agik hava oyunlar1 ve oyun alanlari
agirlikh olarak oynanmaktadir. Oyun alanlari, ¢ocuklarin hareketli rekreasyon ihtiyaglarini
kargilayan, siklikla kullanilan acik alanlardir. Psikolojik olarak oyun alani, i¢ ve dis

gercekligin disindaki ligiincii alandir.

Iki uluslararas1 kurulus UNICEF ve IPA (Uluslararas1 Oyunlar Dernegi), oyun ve
oyun alanlarinin haklartyla ilgilenir. 1959'da Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yasast ile
birlikte Cocuk Haklar1 Bildirgesi yayinlandi. Bu agiklama, "Cocuga oynamasi ve 6grenmesi
icin her tiirlii firsat verilmelidir; toplum ve yetkililer bu hakk: gergeklestirmek i¢in ¢aba
gostermelidir." 20 Kasim 1989'da Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen Cocuk Haklar1
Bildirgesi'nin 31. maddesi seklindedir ve ¢ocugun bos vakit gegirme, dinlenme, oyun

oynama, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilma hakkina sahip oldugunu vurgular.

IPA tarafindan ¢ocugun bos zaman kullanimi1 ve oyun olanaklar1 hakkinda kararlar
almir. Bu kararlara gore, yerlesim yerlerinde yeterli oyun ve rekreasyon olanaklarinin
saglanmast i¢in her iilkede yasal dnlemler alinmalidir. Mimarlarin, tasarimcilarin, peyzaj
mimarlarinin, pedagoglarin ve hastane calisanlarinin kisacas1 calisma hayatlarinda
cocuklarla temas eden tiim mesleklerde egitimlerinde oyun ve ¢ocuk gelisimi ile ilgili

sorulara yer verilmeli.

“Cocukta mekansal alg1 obje konumunun kavranmasiyla yakindan iligkilidir. Cocuk
bu siirecte etrafindaki nesnelerin ona goriinmese dahi var olmaya devam ettigini
anlamaya baslar. Oncesinde, yuvarlanan bir topun gdzden kayboldugunda pesine
diismeyen bir ¢ocuk, sonrasinda top gézden kaybolsa dahi, topun var olmaya devam
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ettigini bilerek, pesinden gider. Piaget, bu asamay1 obje korunumunun kavranmasi
seklinde tamimlamaktadir.”°

Iyi tasarlanmis ve siirdiiriilen bir oyun ortami, ¢ocugun algi ile motor becerilerinin
gelisimine destek olmasina olanak saglar. Bir cocugun uzamsal farkindaliga sahip
olabilmesi i¢in yukari-asagi, igeri-disari, agik-yakin, sag-sol, yakin-uzak gibi farklh
kavramlar1 6grenmesi gerekir. Sekillerin, dokularin, renklerin, desenlerin ve seslerin tekrari
cocuklarin 6grenmesi i¢in onemlidir. Aslinda her yer ve ortamin egitim potansiyeli vardir.
Oyun alam1 cocuga sekil, boyut, sayi, parcalar arasindaki iligki vb. kavramlarin

gelistirilmesine yardimc1 olur.

10 Altman, I., & Chemers, M. (1980). Culture and Environment. Monterey, Calif.: Brooks/Cole Pub.
Co.
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4.1.2. Tarihte acik oyun alanlari

Acik oyun alanlari, ¢ocuklarin dogal cevreleriyle etkilesim halinde olmalarina
olanak saglar. Ayn1 zamanda, ¢ocuklarin saglikli bir sekilde biiyiimelerine, 6grenmelerine,
sosyal beceriler kazanmalarma ve dogayr daha yakindan kesfetmelerine yardimci

olmaktadirlar. Bu béliimde, agik ¢ocuk oyun mekanlarinin tarihsel gelisimi incelenecektir.

Acik hava ¢ocuk oyun alanlari, giiniimiizde ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimlerine yardimer olmak i¢in 6nemli bir rol oynuyor. Ancak, bu oyun mekanlarinin
tarihsel gelisimi olduk¢a uzun bir siirece dayaniyor. Cocuklarin gelisiminde 6nemli bir yer
tutan oyun, tarihsel siireglerin akisi icinde, zamanin gereklerine ve teknolojik gelismelere
cevap olarak degisen mekan, bicim, arag-gerec ve dil ile gelisip degismistir. A¢ik havada ve
iceride oynamak oyunun malzemesini degistirir. Doga, diinyanin farkli yerlerinde yasayan
ve farkli kiiltiirlerde biliyliyen ¢ocuklar i¢in bir oyun alani oldugunda oyun benzerlik
gosterebilmektedir. Ciinkii doga oynamak i¢in pek ¢ok oyuncak sunar. Hayvanlar, tohumlar,
kayalar, toprak, su, camur, ates, meyve, misir gibi doganin bir parcasi olan malzemeler,
cocugun oyun olusturma ve oyun belirleme konusundaki yaraticitligini = artiran

malzemelerdir.

Oyun ve oyuncaklarin tarihi, insanlik tarihi kadar eskidir. Tarih boyunca ¢ocuklar
genellikle kendi oyunlarimi yarattilar veya yetiskinlerin oynadigi alternatif oyunlar
oynadilar. A¢ik ¢ocuk oyun mekanlarinin tarihi, antik ¢aglara kadar uzanmaktadir. Antik
Yunanistan ve Roma doneminde, ¢ocuklar i¢cin oyun alanlar1 olusturulmus ve bu alanlarda
cocuklar sosyal ve fiziksel becerilerini gelistirebilmislerdir. Ozellikle, spor alanlari,
cocuklarin fiziksel gelisimine katkida bulunmustur. Antik donemde, agik ¢ocuk oyun

alanlarina verilen 6nem, ¢ocuklarin saglikli gelisimlerine olan inancin bir gostergesidir.

Arkeolojik veriler dogrultusunda en ¢ok kullanilan anlamiyla, bilinen ilk oyun arag
gere¢ cesitlerinin zenginligi ve bunlarin Misirhilara ait oldugu bilinmektedir. Misirlt
cocuklarin oynadiklar1 tahta at, topa¢, misket oyunlari, Firavun mezarlarindan ¢ikan

bebekler glinlimiiz oyun ve oyuncaklarina benzemektedir. (Erkut vd. 2017).
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“Eski Misir’da Orta krallik donemi duvar resimlerinde, oyun tahtasi iizerinde
oynanan oyunlar, sigrama oyunlar;, M.O. 2600 yilina ait Misir Ak-hor mezarinda bulunan
duvar resminde ise bir kiz, el vurusma oyunu oynarken gosterilmektedir. ** Tarihin en
basina doniildiigiinde ve ¢ocukluk doneminin farkinda olunmadig1 zamanlara bakildiginda
bile aslinda ¢ocuklarin hep ¢ocuk oldugu ve hep oynamak i¢in kendilerine bir yol bulduklari

gorulmektedir.

“Tarihte simdiye kadar oyunun bir ara 6grenme etkinligi olup olmadigina dair
teoriler olarak farkli argiimanlar 6n plana ¢ikmistir. Eski Misir'da ¢cocuklara oyun oynarken
dikkatlerini &grenmeye yoneltmek icin aritmetik oyunlarmn verildigi bilinmektedir®?.”
Oyunun kiigiik yastaki bireyleri gelecege hazirlamak i¢in kullanilmasi aslinda bu zamanlara
kadar dayanmaktadir. Farkinda olunmadan o zamanlardan beri ¢ocuklarin birey olmalari

yolundaki adimlar hep oyun ile attirilmaktadir.

Ortagag'da, oyun mekanlari daha az yaygin hale gelmistir. Bu donemde, ¢ocuklar
genellikle sokaklarda oynarken, ¢evredeki binalarin duvarlar1 ve catilar1 gibi yerlerde
saklambag, kovalamaca ve diger oyunlar oynanmistir. A¢ik ¢ocuk oyun mekanlari, bu
donemde &zellikle zenginlerin gocuklart i¢in olusturulmustur. Kraliyet bahgeleri ve saray

avlulari, ¢ocuklar i¢in giivenli ve 6zel alanlar sunmustur.

[k sanayi kentinde ¢ocuklarin giindelik yasamlari, fabrikalarda saatlerce siki calisma ve
ardindan ¢ok az bos zaman olmas1 anlamina geliyordu ve bu baglamda oyun i¢in mekanlara
toplumsal bir ihtiyag yoktu. 19. yilizyilin ortalarinda okul mimarisi 6nem kazanmis ve “agik
hava okul smifi” olarak oyun alanlar1 (Barnard, 1849) okulun mekansal kavramimnin bir
parcast olmugstur. 19. yiizyilin baslarinda yasayan ¢ocuklarin resmi oyun alanlar1 yoktu. ve
19. Yiizyilda, acik ¢ocuk oyun mekanlarina verilen énem artmaya baslamistir. Ozellikle,
Ingiltere'de ve diger Avrupa iilkelerinde, bahgeler ve parklar, ¢ocuklarin oyun oynamalari
icin agilmaya baglanmistir. Bu dénemde, agik ¢ocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin saglikli bir

sekilde biiyliyebilmeleri i¢in 6nemli bir rol oynamistir. Ancak, bu mekanlar genellikle

1 KAHYA Canli, S. & Demirarslan, D. (2020). Cocuk Oyun Alanlarmimn Tarihi Gelisimi . Cocuk ve Gelisim
Dergisi , 3 (6) , 60-75 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/cg/issue/58726/723546
12 Designing For Children
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zenginlerin ¢cocuklarina yonelik olarak tasarlanmistir. Yiizyilin sonlarina dogru, endiistriyel

devrimin etkisiyle, kentlerde yasayan ¢ocuklarin yasam kosullar1 kétiilesmeye baglamistir.

Kentlerde, acik ¢ocuk oyun mekanlarinin yoklugu, ¢ocuklarin saglikli bir sekilde
biliyiimelerini engellemistir. Bu nedenle, bazi yerel yonetimler, ¢ocuklar i¢in oyun alanlari
olabilecek kamusal alanlar yaratmaya baglamislardir. Oyun alanlarinin yerlesim alanlarina
yerlestirilmesi, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde 19. yiizyilin sonu ve 20. yiizyilin

baslarinda kentsel gelisimin 6zellikleriyle de baglantilidir.

Bir oyun alani insa ederek cocuklar, sokagin kotii etkilerinden ayrilarak kontrol
altina alinmakta, bdylece suglu davranislart Onlemede Onemli bir sosyal islev
kazanmaktadirlar. 1885'te Almanya'da “kum bahgeleri” olarak ortaya ¢ikan oyun alanlarinin
baslangici, 1886'da Amerika Birlesik Devletleri'nde Boston'da ortaya ¢ikti. Ve 20. yiizyilin
baslarina kadar, kamusal alanlarda oyun alanlar1 nadir kaldi. Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki ilk oyun alan1 1885 yilinda Boston'da, halka agik parklarda bulunan Berlin
kum havuzlar1 model alinarak bir kum havuzu seklinde tasarlanmistir ve 12 yasindan kii¢iik
cocuklara yoneliktir. 1906'da, topluluk yararlari, ingaat, diizen ve tasarim ve oyun alani
davranislart ve etkinlikleri dahil olmak iizere oyun alami fikirlerini desteklemek igin
Amerikan Oyun Alani1 Dernegi kuruldu. Cagdas literatiir, ideal bir oyun alaninin kiz ve erkek
cocuklar i¢in ayr1 oyun ve spor alanlarina sahip olmasi gerektigini dikte etti; kontrol edilir;
barmaklar ve tuvaletler/banyolar, gdlgeli alanlar, bahce alanlar1 ve yiizme havuzlar veya

seyyar havuzlar igerir.

19. vyiizyilda Ingiltere'deki oyun alanlarina bakis, toplumun smifina, yerel
yonetimlere ve oyunlarin tiirline bagli olarak oldukga ¢esitlilik gdsteriyordu. Bazi zengin
aileler, 6zel oyun alanlarina ve 6zel oyunlara sahip olabilirdi. Bu oyun alanlar genellikle
bahgelerde bulunurdu ve golf, tenis, kriket gibi sporlar1 igerirdi. Bu sporlar zenginlerin 6zel
hobileriydi ve daha az varlikli insanlar i¢in erisilemezdi. Ancak halka acik oyun alanlar1 da
mevcuttu. Bu alanlar, genellikle kasabalarin ve sehirlerin parklarinda bulunurdu ve futbol,
kriket, ragbi gibi popiiler sporlari igerirdi. Ancak bu alanlar, sinif ayrimciligina maruz
kalabilirdi ve daha az zengin insanlar tarafindan kullanilirdi. Yerel yonetimlerin roli de

onemliydi. Baz1 yerel yonetimler, halka acik oyun alanlar1 insa etmek ve bakimini saglamak
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icin ¢aba harcarken, digerleri bu konuda ¢ok az ilgi gdsterdi veya higbir sey yapmadi. Sonug

olarak,

19. yiizyilda Ingiltere'deki oyun alanlarina bakis oldukg¢a karmasikt1 ve sinif, yerel
yonetim ve spor tiirli gibi faktorlere baglh olarak farkliliklar gosteriyordu. 19. yiizyilda,
bir¢ok sosyal reformcu, ¢ocuklarin eglence ve oyun ihtiyaglarina yonelik ¢oziimler aramaya
basladi. Bu donemde, Avrupa ve Kuzey Amerika'da, 6zellikle de sehirlerde, agik hava oyun
mekanlar1 insa edildi. Bu oyun alanlari, ¢ocuklarin oyun oynayabilecegi ve fiziksel
becerilerini gelistirebilecekleri acik alanlar sunuyordu. Ancak, bu oyun alanlar1 sadece
yoksul boélgelerde veya toplumun alt kesimlerinde yer aliyordu. Zengin aileler, kirsal

kesimdeki evlerinde ¢ocuklarinin oyun ve eglence ihtiyaglarini karsilamayi tercih ediyordu.

Londra, tarih boyunca kiiltiirel, siyasi ve sosyal degisimlerin merkezi olmus bir
sehirdir. Bu degisimler, sehirdeki parklarin olusumunu ve evrimini etkilemis ve glinlimiize
kadar uzanan zengin bir tarih¢e olusturmustur. Londra'nin parklari, yesil alanlar ve

rekreasyonun sehir yasaminda nasil sekillendigini gésteren 6nemli birer yansiticidir.

Londra'nin parklarmin tarihgesi, ortagag donemine kadar uzanmaktadir. Kraliyet
ailesinin avcilik alanlar1 olan Hyde Park, Green Park ve St. James's Park, bu donemde av
sahalar1 olarak kullanilmaya baslanmistir. Kral VIII. Henry, Hyde Park'i kendi avcilik alani
olarak ilan etmis ve bu parklarda av etkinlikleri diizenlemistir. Ancak, bu parklar daha sonra
halka agilmis ve toplumun rekreasyon ihtiyaclaria hizmet etmeye baslamistir. 19. yiizyilin
baslarindan itibaren, Londra'nin hizla biiyiiyen niifusu ve sanayilesme siireci, kentsel yesil
alan ihtiyacim1 giindeme getirdi. 1817'de Regent's Park insa edilmeye baslandi. Bu park,
diizenli bahgeleri, goletleri ve London Zoo gibi 6zellikleriyle modern bir park tasariminin
onciisii oldu. Ayni1 donemde, St. James's Park ve Green Park gibi geleneksel parklar da

yeniden diizenlendi ve halkin kullanimina sunuldu.

Victoria Donemi (1837-1901), Londra'nin parklarinin daha da g¢esitlenmesine ve
gelismesine taniklik etti. Victoria Park, Dogu Londra'da halkin rekreasyon ihtiyaglarini
karsilamak iizere insa edildi ve Ingiltere'nin ilk halka agik parklarindan biri olarak kabul
edildi. Bu donemde parklar, toplumsal esitlik ve rekreasyon anlayisinin sembolii haline

geldi. Ayn1 donemde, Londra'nin dogal giizellikleri ve manzaralarin1 korumak amaciyla da
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caba gosterildi. Hampstead Heath gibi genis dogal alanlar, doga yiiriiyiisleri, piknikler ve
manzaralariyla dikkat c¢ekti. Bu alanlar, halkin kentsel yasamin karmasasindan

uzaklagabilecegi ve dogayla i¢ ice olabilecegi alanlar olarak deger kazandi.

20. yiizyilin baslarinda, Londramin parklar1 daha da cesitlendi ve modernlesti.
Gokdelenlerin yiikseldigi sehir merkezine ragmen, parklar hala yesil adalar olarak varligini
stirdiirdii. 20. yiizyilin sonlara dogru, Docklands ve diger bdlgelerde yeni parklar ve agik
hava alanlari insa edildi. Bu parklar, sehrin doniisiimiine ayak uydurarak modern rekreasyon

ihtiyaclarina cevap verdi.

Giliniimiizde, Londra'nin parklar1 hala canli ve dinamik bir sekilde hizmet veriyor.
Her bir park, kendi tarihsel ve kiiltiirel mirasin1 tagirken, halkin rekreasyon, dinlenme ve
etkilesim ihtiyaclarini karsiliyor. Parklar, gocuk oyun alanlarindan agik hava konserlerine,
spor etkinliklerinden pikniklere kadar genis bir yelpazede etkinliklere ev sahipligi
yapmaktadir.

Tiim bunlara bakildiginda, Londra'daki parklar, sehir yasaminin degisen dogasini
yansitan birer tarith belgesidir. Tarihsel, kiiltiirel ve sosyal doniigiimlerin izlerini tastyan bu
parklar, yesil alanlarin kent yasaminda ne kadar kiymetli oldugunu gosterir. Gegmisten
bugiine uzanan bu zengin tarihge, Londra'nin parklarin1 sadece rekreasyon alanlar1 degil,

ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyal baglar1 simgeler haline getirmistir.

20. yiizy1lin baslarinda, oyun mekanlarina yénelik ilgi artmaya basladi. 1k olarak,
Almanya'da, Friedrich Froebel tarafindan gelistirilen "Kindergarten" (¢ocuk bahgesi) fikri,
diinyaya yayildi. Bu bahgeler, agik hava aktiviteleri i¢in ¢ocuklar i¢in tasarlanmisti. 1912
yilinda, New York'ta ilk halka a¢ik oyun alani inga edildi. Bu oyun alani, insanlarin iicretsiz
olarak kullanabilecegi ilk oyun alaniydi. Bu sayede, her kesimden ¢ocuklarin eglence ve
oyun ihtiyaglarini karsilamak i¢in tasarlanan oyun mekanlarina yonelik bir hareket baglamis
oldu. Oyun alanlar1 20. yiizyilin baginda serbest bigimli degildi. Cocuklara gerekli dersleri
verecek, oyunlarini organize edecek egitimciler yetistirildi. Performans, ekipman egitimi,
gecit torenleri, tiyatro gosterileri ve diger etkinlikleri igerebilir. Cocuk oyunlari ve

oyuncaklar1 ¢cocuklugun 6nemli bir parcasidir.
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“Jkinci Diinya Savasi'ndan sonra Avrupa sehirlerinin kentsel déniisiim
doneminde geleneksel veya konvansiyonel olarak adlandirilan eksize edilmis
veya yarl eksize edilmis ekipmana sahip bu tiir oyun alani, yeni toplu

konutlar, okul bahgeleri ve anaokullarinin mekansal konseptinin ayrilmaz bir
132

parcast haline geldi*®”.

1960'larin ortalarina kadar agik ¢ocuk oyun mekanlari, c¢ocuklarin fiziksel
aktivitelerini saglamak i¢in tasarlanmis basit yapilar olarak kalmisti. Ancak 1960'larin
sonunda ve 1970'lerde, oyun mekanlariin tasarimi ve islevi énemli 6lgiide degismeye

basladi.

Bu donemde, oyun mekanlarina yalnizca g¢ocuklarin fiziksel gelisimini
desteklemekle kalmayip, aym1 zamanda zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine de
yardimci olacak sekilde yaklasilmaya baslandi. Oyun mekanlari, ¢ocuklarin hayal gii¢lerini
gelistirebilecekleri, arkadaslik kurabilecekleri ve problem ¢dzme becerilerini
kullanabilecekleri alanlar olarak tasarlandi. Ayni zamanda, oyun alanlarinin tasariminda ve
malzemelerinde de cesitlilik gozlemlendi. Metal, plastik ve ahsap gibi malzemelerin yani
sira, lastik, ip ve halatlar da kullanilmaya baslandi. Ayn1 zamanda, oyun mekanlarinin gesitli
formlar1 ve sekilleri tasarlanarak, ¢ocuklarin farkli aktivitelerle eglenebilecekleri gesitli

secenekler sunuldu.

1980'lerde ve 1990'larda, oyun mekanlari, g¢ocuklarin hayal giigclerini ve
yaraticiliklarin1 daha da gelistirebilecekleri tasarimlarla birlikte yenilendi. Bu dénemde,
oyun alanlarinda tema tabanli tasarimlarin yani sira, interaktif ve elektronik ogeler de
kullanilmaya baslandi. Bu dénemde, oyun alanlarinin giivenligi de énemli bir konu haline
geldi. A¢ik oyun mekanlari, ¢cocuklarin diisme, ¢arpma veya diger kazalar gibi risklerle

karsilasmalarin1 6nlemek icin glivenlik 6nlemleri alinarak tasarlandi.

2000'lerden sonra, oyun alanlar1 tasarimlarinda teknolojinin kullanimi artti. Bu
donemde, oyun mekanlarina sanal gerceklik, artirilmis gergeklik ve diger teknolojik 6geler

eklenerek, ¢cocuklarin teknolojik gelisimleri de desteklendi.

1B RADOVIC, Svetlana, (2016), Igralista - Erostorni Resursi Strukturisane I Kontrolisane 1gre, Pokrajinski
Sekretarijat Za Kulturu, Javno Informisanje I Odnose S Verskim Zajednicama, Novi Sad
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Sonug olarak, agik cocuk oyun alanlari tarihsel olarak, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
gelisimlerine yardimci olmak igin tasarlanmistir. Ancak, zaman i¢inde oyun mekanlarinin
tasarimlar1 ve iglevleri dnemli Ol¢lide degisti. Bugiin, oyun mekanlari, ¢ocuklarin hayal
giiclerini gelistirebilecekleri, farkli aktivitelerle eglenebilecekleri alanlar olmalarinin yam
sira ulasilabilirligi bir ¢ok kent ¢ocugu i¢in diismektedir. And'a (1974) gbre ¢ocugun en
onemli gorevi oyun, en Onemli araci ise oyuncaktir. Bir cocugun hayatinda ¢ok 6nemli olan
oyunlar ve oyuncaklar. Giiniimiizde teknolojik gelismeler oyunun seklini, bigimini, oyun

ortamini, oynayan kisi sayisini, ihtiya¢ duyulan ara¢ ve gerecleri degistirmeye baslamistir.

Glinlimiize gelene kadar bir¢ok gereksinim farkindaligi degisim gecirmis olsa dahi
giiniimiizdeki oyun alanlarinin ilk Orneklerini ikinci diinya savasi sonrasi insa edilen
alanlarda bulunabilinmektedir. Ancak sanayilesme ve kentlesme biiylidiikge, kamu refahina
duyulan ilgi de artt1. Insani yardim, oyun alanlarini sikisik mahallelere, kotii hava kalitesine
ve sosyal izolasyona ¢oziim olarak gordii. Bu yeni konsept, ¢ocuklari tehlikeli sokaklardan
uzak tutabilir ve fiziksel sagliklarini, iyi aligkanliklarini, sosyallesme becerilerini ve gocuk
olmanin zevkini gelistirmelerine yardimci olabilir. Sonug olarak, agik ¢ocuk oyun mekanlari
tarihsel olarak, cocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerine yardimeci olmak igin
tasarlanmistir. Ancak, zaman i¢inde oyun mekanlarinin tasarimlar1 ve islevleri 6nemli
Olciide degisti. Bugiin, oyun mekanlari, ¢ocuklarin hayal giiclerini gelistirebilecekleri, farkli
aktivitelerle eglenebilecekleri alanlar olmalarimin yani sira ulasilabilirligi bir ¢ok kent

cocugu icin diigmektedir.

Bugiin, ¢ocuk gelisimi sehirde bir¢ok sorunla karsi karsiya kalmaya mecbur
birakilmis durumdadir. Ozellikle sanayilesmis sehirlerde ¢ocuklar kalabalik, giivensiz ve
kirli ortamlarda yasamlarini siirdiirmektedir. Bu tiir ortamlar, ¢ocuklara ¢cok daha az

O0grenme, oynama ve eglence i¢in olanaklar sunmaktadir.

“Hizli kentlesme esitsizligi engellemedigi, aksine derinlestirdigi i¢in toplumun farkli
kesimleri kentsel olanaklardan esit sekilde yararlanamiyor. Diger bir deyisle,
kentlesmenin getirdigi sorunlar i¢inde bogulan kentlerimiz, ¢ocuklarin ihtiyac,
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beklenti ve isteklerini karsilayamamakta ve ¢cocugun giivenle vakit gecirebilecegi
ortamlar sunamamaktadir.'*”

Bu artan esitsizlik durumunun 6niine gegmenin yolu dogru kentlesme ile miimkiin
kilinabilir. Dogru kentlesme ile aktif oyunun tesvik edilmesi de saglanabilinmektedir.
Cocuklar arasinda aktif oyunun tesvik edilmesi, artan ¢cocukluk ¢agi obezite diizeyleri ile
miicadeleye yardimci olabilir, olumlu bir ruh halini, duygusal farkindaligin artmasini,
esnekligi arttirarak cocuklarin 6grenme siireclerine olumlu etkiler saglayabilmektedir.
Yiiksek kaliteli oyun deneyimleri ¢ocuklarin biligsel gelisimine katkida bulunmakta ve
problem ¢6zme, yaraticilik yeteneklerini gelistirme gibi etkilere de sahip olmaktadirlar.
Cocuklukta edinilen bu farkindaliklarin daha sonraki yasamlarinda da 6nemli bir yere sahip

oldugu yapilan arastirmalar ile tespit edilmistir.

Dogal oyun alanlari, ¢ocuklara kaba motor becerilerini gelistirmek i¢in 6nceden
olusturulmus tipik oyun alanlarindan daha fazla firsat saglamanin faydalarina sahiptir.
Gelismis biligsel islev, artan yaraticilik, yetiskinlerle gelismis etkilesim, azaltilmis dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu semptomlar1 ve azaltilmis saldirganlik oranlar1 birgok
etkene bagli olarak azalmaktadir fakat ¢ocukluk doneminde ¢cocuk oyun alanlarinda edinilen

deneyimlerin ¢ok 6nemli bir yeri oldugu goriilmektedir.

Desinging for Children kitabinda da bahsedildigi gibi, tasarimcilarin g¢ocuklari
tasarim siirecinin merkezine yerlestirmeleri gerekmektedir. Bu, tasarimcilarin ¢ocuklarin
farkl1 yas gruplarindaki ihtiyaglarini anlamalarini, onlarin psikolojik, sosyal ve fiziksel
gelisimlerini dikkate almalarin1 ve tasarimlarinda bu faktorlere gore karar vermelerini
gerektirir. Kitapta ayn1 zamanda, ¢ocuklarin farkli yas gruplarindaki o6zellikleri, gelisim
asamalar1 ve oyun tarzlarina gore tasarim yapmanin 6nemi de vurgulanmaktadir. Cocuklarin
fiziksel aktivitelerine uygun oyun alanlar1 tasarlamak i¢in gereken unsurlar gz Oniinde
bulundurulmalidir. Yesil ortamlar, ¢ocuklarin fiziksel ve biligsel gelisimleri ve refahlar

acisindan fayda saglar.

14 Gékmen, H. , Tasc1, B. G., (2016), Children’s Views About Child Friendly City: A Case Study From Izmir,
Megaron 2016;11(4):469-482 Dot: 10.5505/Megaron.2016.20981
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“Kullanilabilirlik kavramini anlamak, yani benzersiz bir grup insan tarafindan
kullanilmak iizere belirli bir islevi olan bir seyi yapmak, oyun alani ekipmani
tasarlarken ¢ok onemlidir. Teoride bu gorev o kadar zor olmamali, ¢linkii oyunun
cok az sinir1 vardir ve ¢ocuklar oyun i¢in hemen hemen her seyi kullanabilirler. Bu
nedenle tasarimcinin gorevi, bazi seylerin neden iyi ¢alistigini kesfetmek ve bu
ozellikleri optimize etmek olmalidir. Bunu yapmak, oyun degeri, giivenlik,
erisilebilirlik, {irtin 6mrii ve lretim yontemleri gibi faktorlerin en bastan dikkate
alindigr ve nihai tasarima entegre edildigi bir tasarim siirecinin kullanilmasin
gerektirir.1>”

Zimbovsky (2013)% tarafindan yapilan bir arastirma, geleneksel oyun alanlarina
kiyasla, doga temelli oyun alanlarinin ¢ocuklarin kuralli oyunlara katilimini artirdigin,
kesifsel veya dramatik oyunlardan ziyade biligsel olarak daha zorlayict bir oyun bigimi
oldugunu bulmustur. Dogal ortamlarda gegirilen zamanin stres ve kaygiy1 azaltarak refahi

artirabilecegini gosteren bir dizi ¢calisma da yapilmaistir.

“Dogal alanlar1 ve insa edilmis yapilar1 birbirine baglayan yollar, fiziksel aktiviteyi
ve zenginlestirilmis oyunu destekleyen ve bir alanin daha fazla kullanimini tegvik
eden anlamli oyun manzaralar1 yaratmaya yardimci olabilir (Cosco 2007; Herrington
ve Lesmeister 2007).”

Bu yaratimin sonucu olarak topluma daha ¢ok karisan sosyal yetenekleri gelismis
bireyler yetistirmek miimkiindiir. Cocuklarin bir cevrede neler algiladiklarini anlayabilmek,
yalnizca potansiyel tehlikelerden kaginma nedeni ile degil, ayn1 zamanda ¢ocuklara olumlu
deneyimler ve ilgi ¢ekici etkinlikler i¢in onlara ¢esitli firsatlar sunan ortamlar saglamanin

temeli olarak da gortlmelidir.

15 DUDEK, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford OX2 8DP 30 Corporate
Drive, Burlington, MA 01803
16 Zimbovsky, P. (2013). Play affordances of natural environments: A study of traditional and natural

playgrounds in early childhood education settings. Education 3-13, 41(5), 538-556.
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“Bu yasta cocuklar duyulari, aktiviteleri ve hareketleri yoluyla Ogrenirler ve
cevreleriyle fiziksel ve duyusal etkilesimler bunun merkezinde yer alir.*” Cevredeki
her unsur ¢ocugu merakla doldurur, duyular1 ayarlamak ve viicut Gizerindeki motorik
kontrolii gelistirmek icin firsatlar sunar.'®”

Bebekler i¢in ortamlar, cocugun benzersiz ihtiyaglarini karsilamak i¢in tasarlanmak
yerine genellikle yetiskin yagam ve ¢aligsma alanlarina uyarlanir. Ancak, tek amaci bebekler
ve kii¢iik cocuklar arasinda oyun oynamay1 ve 6grenmeyi tesvik etmek olan ortamlar, cocuk

ve bakic1 aktivitelerini en iyi sekilde desteklemek igin fiziksel olarak sekillendirilebilir.°

Cocuklar oyun yoluyla, refahlar i¢in gerekli olan sosyal davraniglarini, duygularini,
yaraticiligini, biligsel ve fiziksel becerilerini gelistirme firsat1 bulurlar. Fakat bunun tam aksi
de bu firsat1 elde edemeyen cocuklarda goriiliir ve etkilerini birey olduklarinda bir 6miir
boyu tasimaya devam ederler. Oyun, birincil mekansal ¢ercevesi olarak herhangi bir tirdeki
oyun alanlarma yerlestirerek, cocuklarin diinyasim1 gergek diinyadan ayiran,
marjinallestirilmis, oldukg¢a farklilasmis ve yalitilmis bir etkinlik haline gelir. Mekanin
diizeni, ¢ocuklarin 6zgiiven ve 6zerklik duygularinin gelismesine de katkida bulunabilir.
Ornegin, cocuklarm giivenli bir sekilde kesfetmeleri icin acik ve erisilebilir alanlar
saglanabilir. Ayrica, ¢cocuklarin kendilerine ait bir alan1 oldugunu hissettikleri diizenlemeler

yapilabilir.

" MORRISSEY, A., M., SCOTT, C., WISHART, L., (2015), Infant And Toddler Responses To A Redesign
Of Their Childcare Outdoor Play Space , School Of Education, Deakin University, Children, Youth And

Environments

18 Belton, S., O'Brien, W., & Meegan, S. (2014). The role of outdoor play in reducing children's risk of
becoming myopic. Journal of Outdoor and Environmental Education, 17(1), 44-53.
19 QOlds, A., R., (1982), Designing Play Environments For Children Under 3, Anita Olds And Associates,

Consultants Environmental Facilities For Children Cambridge, Massachusetts, Volume: 2 Issue: 3, Page(S):
87-95
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“Cocuk Oyunlar1 So6zlesmesi (Cocuk Oyun Konseyi, 1998), “Oyun her ¢ocugun
yasaminin dnemli bir pargasidir ve insani gelisme siirecleri i¢in hayati 6nem tasir.
Cocuklarin ¢evrelerindeki diinyay1 kesfetmeleri i¢in mekanizma ve becerilerin
gelistirildigi ve uygulandig1 ortami saglar. Fiziksel, duygusal ve ruhsal gelisim,
entelektiiel ve egitimsel gelisim, sosyal ve davranigsal becerilerin kazanilmasi i¢in
gereklidir.”

Oyunun ¢ocuklarin hayatlarinin ilerleyen yillar icerisindeki yeri de diisiiniilenden
cok daha onemlidir. Bunun bir ¢iktisi olarak, “yaraticiliklarini, kendini savunma ve grup

becerilerini gelistirmenin yam1 sira onlar1 herhangi bir baski veya strese karsi rahatlatir.?%”

“Cocuk oyun alanlari, bir ¢ocugun hayatinda ve bir yetigkine donlismesinde ¢ok
onemli bir rol oynayabilecek 6nemli bir yesil alan kaynagi olusturur.” “Cocuklarin
fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel gelisimini bir biitiin olarak ele alacak oyun
alanlarinin tasarimina ihtiyag vardir (Herrington ve Studtmann, 1998)%.”

Yapilan bir anket calismasinda (Children’s Diminishing Play Space: A Study Of
Inter-Generational Change In Children’s Use Of Their Neighbourhoods, C.A. Tandy)
cocuklarin oyun alani tercihi olarak evlerini tercih ettiklerini sdyleseler dahi ideal oyun
alanlarin1 ¢izmeleri istendiginde ve bu c¢izimler analiz edildiginde, eger sans verilir ise
cocuklarin ¢ogunlugunun caliliklarda, parklarda veya sahilde agik hava etkinliklerine

katilmay1 sececegini gdstermektedir.

Cocuk alanlarin1 oyun alanlarina yerlestirmenin niifustan kontrol ve mekan

kullanim1 olasilig1, belirli kisilik 6zelliklerinin olusumu ve ayn1 zamanda sosyal entegrasyon

2 Ginsburg, K.R., Et Al. (2007). The importance Of Play in Promoting Healthy Child Development And
Maintaining Strong Parent-Child Bonds. Pediatrics, 119(1), 182-191.

2 paraskevopoulou , A.T., Athanasiou, A. Children’s Perception On The Design Of Their Playground, A.T.
Paraskevopouloua And A. Athanasiou Laboratory Of Floriculture And Landscape Architecture, Department
Of Crop Science, School Of Agricultural Production, Infrastructure And Environment, Agricultural University
Of Athens, lera Odos 75, 118 55 Athens, Greece.
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saglama olasilig1 iizerindeki olumsuz sonuglarina dikkat g¢ekiyor. Cocuk mekanlarina
yonelik 6zel alanlar olarak oyun alanlari, modern bir sehirde 6nemli bir kentsel igerigi temsil
eder. Bir yandan modern sehrin mekansal ve sosyal karmasikligi, diger yandan ¢ocuklarin
bu karmasiklikla bas edemeyecekleri algis1 nedeniyle, giivenli ve 6zgiir oyun alanlar1 olarak

ifade edilmektedir.

Kamusal alanlarin 6zellestirilmesine yonelik kentsel donilisiim stratejileri, ¢ocuk
oyun alanlarina yapilan kamu yatirnmlarmin azaltilmasi, degisen egilimler, postmodern
toplumda tiiketimin 6nemi ve 6nemli tiiketicilerin taninmasi yeni bir tiir oyun alanlarinin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Ticari oyun alanlari olarak adlandirilan bu tir oyun

alanlarinda oyun alani satin alinan bir obje gibi diistiniilmektedir.

“Ticari oyun alanlari, cocuk oyunlarinin metalastirilmasinin bir bigimidir. Oyun, bir
'Urdn" satin almak i¢in oyun odasina gitmek i¢in istekli, yetenekli veya zamani ve
parast olan kisiler tarafindan kazanilabilecek bir deneyim haline gelir. Cocuklar i¢in
macera oyunlari, ebeveynler i¢in giivenli oyunlar ve ebeveynlerin dinlenebilecekleri
bir alandan olusan karma bir paket olarak sunulurlar. Ote yandan, ¢ocuklarin mekéan
hakkinin, 6rnegin yeme-igcme tesisleri gibi kentsel ¢evrenin daha once diglandiklar
kisimlarini da kapsayacak sekilde bir uzantisi olarak goriilebilirler.?”

Ticari oyun alanlarina erisim, ailenin maddi kaynaklari tarafindan belirlenmekte ve
bu anlamda kapsayici ¢ocuk mekanlarindan ziyade toplumsal esitsizliklerin yeniden
tiretildigi yerlerdir. Bir baska elestiri yonii, oyun alanlarinda oynamanin bir sonucu olarak
belirli kisilik 6zelliklerinin olusumuna atifta bulunur. Ticari oyun odalari, kentin farkl
konumlarina gére ayr1 mekansal yapilar olarak ya da basta alisveris merkezleri olmak {izere
yeme-i¢cme ve perakende tesislerinin bir pargasi olarak diinyanin herhangi bir yerinde oldugu
gibi ayn1 prensiplerle ¢alisir ve ¢ocuklarin mekan kullanimi i¢in ayni sonuglar1 dogurur.
Kentsel belgeler ve kent yetkililerinin belirli faaliyetleri araciligiyla gézlemlenen sunulan
kentsel planlama uygulamalari, oyun alanlarinin tasariminin standartlastirilmis kriterlere
dayandigini, bdylece kavramsallastirma sirasinda ¢ocuklarin gelisimsel, bireysel ve diger

ozellikleri ve ihtiyaglar1 konusunda agik bir duyarsizlik ve ihmal oldugunu gostermektedir.

22 Radovié, Svetlana, (2016), Igrali§ta - Pro;tomi Resursi Strukturisane I Kontrolisane Igre, Pokrajinski
Sekretarijat Za Kulturu, Javno Informisanje I Odnose S Verskim Zajednicama, Novi Sad
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Oyun oynama sureci bir tir zihinsel esneklik olmak ile beraber fiziksel esneklik de
olduk¢a 6nemlidir. i¢inde yasanan dijital bir cagda bireylerin hareketsiz faaliyetler igin
giderek daha fazla zaman harcadiklarini1 gozlemlenmektedir ve bunun sonucu olarak fiziksel

esnekligi korumak ¢ok daha da kritik bir hal almaktadir.

“Ayak bilekleri, kalcalar, omuzlar, bilekler ve boyun gibi ana eklemleri uyarmak ve
genel olarak kaslar1 germek, diizgiin viicut hareketini stirdiirmek i¢in dnemlidir. Kisi
ne kadar esnek olursa, giin icinde fiziksel olarak aktif oldugunda veya hayatimiza
saglik ve sosyal deger katan cesitli bos zaman ve spor etkinliklerine katilirken
incinme olasiligi o kadar azdir.?3”

Bu fiziksel etkinleri gelistirerek biiyiiyen ve yetiskinlik cagina erisen bireylerin ileriki
yaslarda kendi islerini kendi kendilerine yapmalar1 konusunda ¢ok daha fazla 6zgiivene
sahip oldugu bilinmektedir. Buna ek olarak fiziksel sagligin mental saglig1 destekledigi de

bir¢ok arastirma ile ortaya konulmustur.

4.1.3. Londra sehrindeki kamusal acik alanlar

Londra sehri tarihi boyunca 6nemli ve halk tarafindan kullanima agik olan kamusal
alanlara ev sahipligi yapmustir. ‘‘Geleneksel Londra, 1960'larda ve 1970'lerin basinda imalat
sanayinin gerilemesi, diigiik kaliteli 6zel kiralamalarin yerini yeni belediye miilklerinin
almas1 ve Londra'min mesleki yapisinin degismeye baglamasiyla dramatik bir sekilde
degismeye basladi. Ge¢mise bakildiginda Time Magazine'e (1969) gore 'Sallanan Altmish
Yillar'm gelisi eski Londra'dan yeni Londra'ya doniisimiin baslangicini isaret ediyordu.
Bugiin Londra'nin ¢ehresi otuz y1l 6ncesinden bile ¢ok farkli. Rihtimlarin ve eski depolarin

yerini Canary Wharf'taki gorkemli bir finans merkezi ve sahildeki liiks daireler ald1. **?* Bu

BDudek, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford Ox2 8dp 30 Corporate Drive,
Burlington, Ma 01803
2 Hamnett, C. (2003). Unequal City: London in the Global Arena (Ist ed.). Routledge.

https://doi.org/10.4324/9780203580240
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biiyiik degisimin ve doniistimiin bir pargasi olarak da sehrin sahip oldugu park ve kamusal

alanlarin kullanimi1 6nem kazanmaya devam etti.

Londra, diinya ¢apinda taninmis bir metropol ve tarih dolu bir sehir olarak bilinir. Bu
biiyiileyici sehir sadece tarihi ve kiiltiirel zenginligiyle degil, ayn1 zamanda genis kamusal
alanlariyla da tnlidiir. Londra'daki kamusal alanlar, sehir sakinleri ve ziyaretciler icin
bircok fayda sunar. Yesil alanlar ve doga baglantisi agisindan Ozellikle dnemlidirler.
Londra'nin biiyiik parklari, insanlara sehir yasaminin karmasasindan kacis ve dogayla
baglant: kurma firsati sunar. Ozellikle Hyde Park ve Regent's Park, bu yesil alanlarin énde

gelen ornekleridir.

Hyde Park: Londra'nin en biiyiik ve en iinlii parklarindan biri olan Hyde Park, 16.
yiizyilda Ingiltere Krali VIII. Henry tarafindan av sahasi olarak kullanilmigtir. Ancak 17.
yiizyilda halka ac¢ilmis ve o zamandan beri sehir sakinlerinin ve ziyaretgilerin keyif aldig1
bir yer haline gelmistir. Hyde Park, golette yapilan sandal gezileri, ¢cimlerde piknik yapma,
ylriiylis yapma ve bisiklete binme gibi bir¢ok etkinlige ev sahipligi yapmaktadir. Ayrica,
parkin i¢inde yer alan Serpentine Gdleti, su kuslar1 ve yilin farkli zamanlarinda diizenlenen

acik hava etkinlikleri ile tinltidiir.
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““1851 yilinda, diinyanin dort bir yanindan kiiltiir ve teknolojinin sergilendigi Biiytik
Sergi'yi gérmek i¢in 6 milyondan fazla insan Hyde Park'1 ziyaret etti. Glinlimiizde
bu alanda spor sahalar1 bulunmaktadir - bir zamanlar Kristal Saray'in bulundugu
yerde bir futbol mag1 ya da tenis turu igin rezervasyon yaptirabilirsiniz!

Daha sakin bir ziyaret i¢cin parkin kuzeyindeki dolambacgli yollar1 ve pitoresk
cayirlart kesfedin ya da Kensington Sarayi'ndan Whitehall'a uzanan tarihi bir yol
olan kumlu Rotten Row'un yakinindaki giil bahgesine gidin.”’?

Green Park: Green Park, Buckingham Sarayi'na yakin bir konumda bulunur ve 17.
ylizyildan beri halka agiktir. Parkin en dikkat g¢ekici 6zelligi, ciceklerle siislenen giizel
yollaridir. Bu yollar, 6zellikle bahar ve yaz aylarinda rengarenk cigeklerle kaplidir. Parkin

sessiz ve huzurlu atmosferi, sehrin giiriiltiisiinden kagmak isteyenler i¢in miikemmeldir.

Sekil 4.2. Green Park (https://www.royalparks.org.uk/)

Regent's Park: Regent's Park, 19. yiizyilin baslarinda Kral IV. George tarafindan
yaptirilmigtir. Bu park, 1835 yilinda halka acilmis ve o zamandan beri biiyiileyici dogal

giizelligi ile tin kazanmistir. Parkin i¢indeki London Zoo (Londra Hayvanat Bahgesi),

% https://www.royalparks.org.uk/
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diinyanin en eski hayvanat bahgelerinden biridir ve birgok farkli hayvan tiirlinii barindirir.

Ayrica park, agik hava tiyatrosu, gdletler, ¢igek bahgeleri ve yiiriiylis yollar1 ile doludur.

Richmond Park: Richmond Park, Londra'nin en biiyiik ac¢ik alanlarindan biridir ve 17.
ylizyillda Kral 1. Charles tarafindan av sahasi olarak kullanilmistir. Bu parkin 6zelligi,
koruma statiisii altinda olmasidir, bu da dogal giizelliklerin ve yabani yagsamin korunmasina
biiyiik 6nem verildigi anlamina gelir. Parkta dolasirken, geyikler ve diger yabani hayvanlara
rastlama sansiniz oldukga yiiksektir. Ayrica, parkin yiiksek noktalarindan harika manzaralar
sunan izleri bulunmaktadir. Park bir ¢ok farkli ve rengarenk cicek tiirtine de ev sahipligi

yapmaktadir.

Sekil 4.3. Richmond Park (Gorsel yazar tarafindan fotograflanmistir.)

St. James's Park: St. James's Park, Buckingham Sarayi'nin hemen yaninda yer alir ve
17. ylizyildan beri halka acgiktir. Parkin en dikkat ¢ekici 6zelligi, golette yiizen ordekler,

kugular ve diger su kuslaridir. Ayrica, parkin i¢ginde The Mall olarak bilinen tinll bir yol
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bulunur ve bu yolun sonunda Buckingham Sarayi'na ulasabilirsiniz. Parkin yesil ¢imleri,

piknik yapmak ve glizel bir manzara esliginde dinlenmek i¢in harika bir yer sunar.

Kensington Gardens: Kensington Gardens, Hyde Park'in batisinda yer alir ve 18.
ylizyilda Kral I. George tarafindan halka acgilmistir. Parkin i¢inde, Kensington Saray1 ve
Diana Anit1 gibi 6nemli yerler bulunur. Diana Anit1, Prenses Diana'nin anisina insa edilmis
ve ziyaretciler icin bir anma mekanidir. Ayrica, parkin iginde yer alan Serpentine Gallery

adl1 sanat galerisi, sanatseverler i¢in ilging bir mekan sunar.

Hampstead Heath: Hampstead Heath, Kuzey Londra'da bulunan biiyiik bir ac¢ik alan ve
dogal parktir. Tarihi, Ingiliz Romantizmi donemine kadar uzamr ve bu parkin dogal
giizellikleri, yemyesil ¢imleri ve tepeleriyle iinliidiir. Parkin en yiiksek noktalarindan biri
Parliament Hill'dir ve buradan Londra'nin muhtesem panoramik manzaralarint gérmek
miimkiindiir. Ayrica, ylizme havuzlari, cocuk oyun alanlar1 ve yiiriiylis yollar1 da dahil

olmak iizere bir¢ok farkli aktivite i¢in olanaklar sunar.

Bu parklar, hem yerel halkin hem de turistlerin dinlenmeye, doga ile i¢ ige olmaya ve
acik hava etkinlikleri yapmaya geldigi popiiler yerlerdir. Londra'daki bu parklar tarihi ve
kiiltiirel 6neme sahiptir ve sehrin yesil alanlarin1 koruma cabalariyla birlikte strekli olarak
gelistirilmektedir. Kamusal alanlar, arkadaslarla bulugsmak, aile piknikleri diizenlemek veya
toplum etkinlikleri icin ideal yerlerdir. Insanlar burada bir araya gelir, sosyal baglarmi

guclendirirler.

Londra'nin kamusal alanlar kiiltiirel etkinlikler i¢in popiiler mekanlardir. Ac¢ik hava
konserleri, festivaller ve diger kiiltiirel etkinlikler, sanat ve kiiltlir tutkunlar1 i¢in cazip
secenekler sunar. Ayrica, kamusal alanlar sosyal toplantilar i¢in ideal yerlerdir. Arkadaslarla
bulusmak, aile piknikleri diizenlemek veya toplum etkinlikleri diizenlemek i¢in kullanilirlar.
Insanlar burada bir araya gelir, sosyal baglarim gii¢lendirirler. Kosu, bisiklet siirme, yoga
yapma gibi aktiviteler i¢in genis alanlar sunarlar ve bu da saglikli bir yasam tarzini tesvik
eder. Cocuklar i¢in tasarlanmis oyun alanlar1 ve parklar da aileler i¢cin miikemmel se¢enekler

sunar. Cocuklar burada eglenebilir ve giivenli bir ortamda oynayabilirler.
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Londra'min kamusal alanlari, tarihi ve kiiltiirel zenginligi ile diger Avrupa sehirlerinin
kamusal alanlarindan farklilik gosterir ve sehrin essiz karakterini yansitir. Londra'daki
kamusal alanlar genellikle tarihi ve kiiltiirel 6neme sahip yapilar veya anitlar igerir. Bu,
ziyaret¢ilere zengin bir tarih ve kiiltiirel deneyim sunar. Ayrica, ¢esitli biiyiikliiklerde ve
tasarimlarda parklara erisim imkan1 bulunmaktadir, boylece herkesin ihtiyag¢larina uygun bir
yer bulmasi1 kolaylasir. Ucretsiz giris imkan1 sunan bu alanlar, insanlarin kolayca erisim

saglamasini ve zamanlarin1 kamusal alanlarda gecirmesini tesvik eder.
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5. ACIK OYUN ALANLARININ COCUK GELIiSiIMINE KATKISI

Londra, Ingiltere'nin baskenti olarak sadece Ingiliz kiiltiiriiniin degil, ayn1 zamanda
diinya ¢apindan farkl kiiltiirlerin bir araya geldigi ve etkilesimde bulundugu bir kiiltiirel
mozaik sunan bir sehirdir. Bu biiyiileyici sehir, farkli Kkiiltiirlerin kenti nasil
doniistiirdiigiinii anlamak icin benzersiz bir drnek sunmaktadir. Iste Londra'nin kiiltiirel

zenginliginin ve ¢esitliliginin nasil bir doniisiime yol actigin1 gosteren bazi ana faktorler:

Londra, yillar i¢inde diinyanin doért bir yanindan gelen gdg¢menlere ev sahipligi
yapmistir. Bu go¢ dalgalari, sehrin niifusunu ¢esitli kiiltiirlerden gelen insanlarla
zenginlestirmistir. Her bir gogmen dalgasi, kendi kiiltiiriinti ve geleneklerini beraberinde
getirmistir. Bu da sehri ¢esitlilik agisindan zenginlestirmis ve kozmopolit bir atmosfer

yaratmistir.

Farkl1 kiiltiirlerin bir araya gelmesi, Londra'da kiiltiirel etkilesime yol agmustir. Insanlar
farkli kiiltiirlerden gelen komsulariyla temas kurmus ve farkli yagsam tarzlari, inanglar ve
gelenekler hakkinda 6grenmislerdir. Bu etkilesim, farkli kiiltlirler arasinda karsilikli

anlayis1 artirmis ve stereotiplerin azalmasina katkida bulunmustur.

Londra'daki farkli topluluklar, dil, yemek, moda, sanat ve miizik gibi pek ¢ok kiiltiirel
ogeyi paylasmis ve birbirinden etkilenmistir. Ornegin, sehirdeki Hint ve Bangladesli
topluluklar, geleneksel Hint yemeklerini yerel mutfakla birlestirmis ve "Hint mutfag:"
olarak bilinen bir lezzet diinyas1 yaratmistir. Ayrica, miizik sahnesi de farkl kiiltiirel

etkileri yansitmig ve ¢esitli miizik tiirlerinin Londra'da bulunabilirligi artmistir.

Londra ayni zamanda diinya mutfaginin 6rneklerini sunan bircok restoran ve kafe ile
inliidiir. Bu, farkli tlkelerden gelen yemek kiiltiirlerinin Londra'da bulunabilirligini
artirmig ve yerel mutfaga cesitlilik katmistir. Bir aksam Hint yemegi yiyebilirken, ertesi
giin Cin mutfagina dalabilirsiniz. Bu, sehirdeki yemek deneyimini zenginlestiren bir

etken olmustur.
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Londra, tiyatro, miizik, sanat sergileri ve festivaller gibi ¢esitli kiiltiirel etkinliklere ev
sahipligi yapmaktadir. Bu etkinlikler, farkli kiiltiirlerden gelen sanatgilarin ve sanat
eserlerinin sergilenmesine olanak tanimistir. Ornegin, Shakespeare'in eserleri Londra
tiyatrolarinda diinya genelinde ilgi gormiis, ve sehirdeki miizik festivalleri diinya

capindan miizisyenleri agirlamistir.

Ayrica, Londra'daki farkli kiiltiirlerin sehrin ekonomisine de katkida bulundugunu
gormekteyiz. Gogmenler, farkli yeteneklere ve is deneyimlerine sahiptirler ve bu da

sehirdeki i diinyasina cesitlilik katarak ekonomik biiytimeye katkida bulunur.

Ancak bu kiiltiirel ¢esitliligin beraberinde toplumsal uyum sorunlarini1 da getirdigini
unutmamak onemlidir. Farkl kiiltlirlerin bir arada yasamasi, zaman zaman toplumsal
uyum sorunlarina neden olabilir. Ancak Londra, bu tiir sorunlarla basa ¢ikmak i¢in ¢esitli

toplumsal hizmetler, egitim programlari ve destek aglar1 gelistirmistir.

Londra farkl kiiltiirlerin kenti olarak, cesitliligi ve kiiltiirel etkilesimi tesvik etmis, sehri
dinamik ve zengin bir kiiltiirel merkez haline getirmistir. Bu c¢esitlilik, sehrin sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel dokusunu 6nemli 6l¢iide etkilemis ve Londra'y: diinya genelinde
benzersiz bir sehir yapmistir. Sehir, farkli kiiltiirlerin bir arada yasamasinin
avantajlarindan yararlanmis ve kiiltiirel bir zenginlik yaratmistir. Londra, kiiresel bir
metropol olarak farkl: kiiltiirlerin ve insanlarin bir araya gelip birlikte yasayabilecegi bir

ornek sunmaya devam etmektedir.

Insanlar dogduklar1 giinden itibaren, uzanir, emekler, ¢evremizdeki nesneler arasinda
denge kurar, yiiriir, kosar ve bisiklete biner, engeller arasinda yolunu bulmay1 6grenir.

Oyun oynamak ise bu egitimin buyuk bir parcasidir ve ger¢ek hayata hazirlar.

“Ornegin yogun trafikli bir yolda gezinmek veya yogun bir havaalaninda hareket
etmek gibi hayatin sonraki donemlerinde ortaya ¢ikacak daha karmasik fiziksel ve
entelektiiel faaliyetlere hazirlar. Bu tiir gérevler, bir durumu hizl bir sekilde analiz
etmemizi, bir plan yapmamizi ve harekete gegmemizi gerektirir. Bir sey bizi bolerse,
yeniden planlamali ve ayarlanmis bir planla devam etmeliyiz. Cocuklukta gelistirilen
bu miizakere becerileri olmadan bu tur goérevler g6z korkutucu olurdu ve bu nedenle
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mekanla fiziksel iligkimizde, entelektiiel ¢cabalarimizda ve sosyal iliskilerimizde
ceviklik gelistirmemiz ¢ok onemlidir.26”

Acik cocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin agik havada oynayarak fiziksel, sosyal,
duygusal ve biligsel gelisimlerini destekleyen, giivenli ve gesitli oyun alanlaridir. Cocuk
oyun alanlari, genellikle agik ve kapali oyun alanlari olarak ikiye ayrilir. Iste bu iki tiir oyun

mekanlar1 hakkinda daha fazla bilgi ise su sekilde agiklanabilir:

Acik Oyun alanlari: Ag¢ik oyun alanlari, ¢ocuklarin dogal ortamlarinda oyun
oynamalarina izin veren ve genellikle dis mekanlarda bulunan oyun alanlaridir. Bu tiir oyun
alanlar1, parklar, bahgeler, okul bahgeleri, plajlar, kamplar gibi alanlarda bulunabilir. A¢ik
oyun mekanlar1 genellikle, cocuklarin fiziksel aktiviteye katilmalarini, taze hava alarak
dogay1 deneyimlemelerini ve agik alanlarda bir arada olmalarini tesvik eder. Agik oyun
mekanlari, genellikle kaydirak, salincak, tirmanma duvari, tlinel, koprii, labirent ve
cocuklarin hayal giicinii uyandiran diger oyun ekipmanlari igerir. A¢ik oyun alanlari,
cocuklarin fiziksel, sosyal, biligsel ve duygusal gelisimlerine katkida bulunmak amaciyla
tasarlanmalidir. Bu nedenle, oyun alanlarinin tasarimi, ¢ocuklarin ihtiyaglarina ve
becerilerine uygun olmaldir. Iyi bir acik oyun alam, c¢ocuklarin hayal giiclerini
kullanabilecekleri,  ozglirce  kesfedebilecekleri,  etkilesim  kurabilecekleri  ve
eglenebilecekleri bir ortam saglamalidir. Ayrica, giivenli olmal1 ve ¢ocuklarin fiziksel gii¢

ve becerilerini gelistirebilecek aktiviteler icermelidir.

Acik oyun alanlari genellikle farkli yas gruplarina hitap etmektedir. Bu nedenle,
tasarimi sadece belirli yas gruplarina degil, her yastan ¢cocugun kullanimina uygun olmalidir.
Ayrica, oyun mekanlar1 engelli cocuklarin da rahatlikla kullanabilecegi sekilde
tasarlanmalidir. Bunun yani sira, acik oyun alanlari dogal malzemeler kullanilarak
tasarlanmalidir. Dogal malzemelerin kullanimi, c¢ocuklarin dogal diinya ile etkilesim

kurmalarini saglayarak, ¢evre bilinci gelistirmelerine yardimci olur.

% Dudek, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford Ox2 8dp 30 Corporate
Drive, Burlington, Ma 01803
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Bu dogrultuda, iyi bir acik oyun mekani ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, bilissel ve
duygusal gelisimlerine katkida bulunan, giivenli, gesitli yas gruplarma uygun ve dogal

malzemelerle tasarlanmis bir ortam saglamalidir.

Kapali oyun alanlar1 ise genellikle kapali mekanlarda bulunan oyun alanlaridir. Bu
tiir oyun alanlari, aligveris merkezleri, oyun salonlari, spor salonlari, okullar ve ¢ocuk
merkezleri gibi alanlarda bulunabilir. Kapali oyun mekanlar1 genellikle, ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmelerine, hayal gii¢lerini kullanmalarina ve gesitli oyun aktivitelerine
katilmalarina izin verir. Kapali oyun mekanlari, genellikle yumusak oyun ekipmanlari, top
havuzlari, tirmanma duvarlari, elektronik oyunlar, sanat ve el sanatlar1 materyalleri gibi

cesitli oyun ekipmanlart igerir.

Hem agik hem de kapali oyun alanlari, gocuklarin fiziksel, sosyal, zihinsel ve
duygusal gelisimlerine yardimci olabilir. Cocuklar i¢in iyi bir oyun alani, glivenli, uygun ve

cesitli oyun aktiviteleri sunan bir alan olmalidir.

“Tasarim Oncelikle kullanimla ilgilidir - bagkalar1 i¢in yararli olan seyleri hayal
etmek, icat etmek, ¢izmek ve bi¢gimlendirmek. Bir vizyonla baslayan ve bir liriinle
biten karmasik bir gelisim stirecidir. Basarili bir tasarim i¢in, kullaniciy1 anlamak ve
kullanicinin gelecek iirtinle iliskisinin tiim y6nlerini uzlastirmak gerekir. Oyun alani
ekipmanlarinin tasarimi iizerinde ¢aligirken, birgok farkli ihtiyag devreye girer.?””

Oyun alanlar1 izole edilmis degil sehrin bir pargasi olmalidirlar. Bu durum g6z
oniinde bulunduruldugunda a¢ik oyun alanlarinin 6nemi bir kez daha karsimiza ¢ikmaktadir.
Ozellikle cocuklarin gelisimleri agisindan kullanic1 dncelikli oyun alanlari ¢ok énemlidir.
Birey olarak ihtiyag duyduklar1 ortamin yaratilabilinmesi i¢in ¢ocuk gozii ile onlarin
gelisimlerine katki saglayacak tasarimlar yapilmalidir. Kullanici .ocuklar olduklari i¢in
isteklerini her zaman dogru sekilde dile getiremeyebilirler bu sebep ile ¢ocuklarin oyun
alanlarindaki ihtiya¢ gereksinimleri gozlemlenerek tespit edilebilecegi gibi oyun yolu ile

ithtiyac duyduklar1 oertamlarin tespiti de yapilabilinmektedir.

“Cocuk oyunlariin oyun alanlarina yerlestirilmesinin popiilasyondan alan kontrolii
ve kullanimi olasiligt ve ayni1 zamanda belirli kisilik 6zelliklerinin olusumu

27 Dudek, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford Ox2 8dp 30 Corporate
Drive, Burlington, Ma 01803
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iizerindeki olumsuz sonuglarina isaret edilmektedir. Ayrica oyunun, sadece oyun
etkinliklerinde degil, cesitli giinlik durumlarda giinliikk rutinleri olusturmada ve
yeniden liretmede kullanilan iletisimsel bir kaynak oldugu tartisilmaktadir. Oyunu
oyun alanlarina yerlestirerek, cocuklarin diinyasin1 yetiskinlerin (gergek)
diinyasindan ayiran, boylece sosyal biitiinlesme olasiligini azaltan, kendi diinyasina
kapali, marjinallestirilmis, oldukg¢a farklilasmis ve izole bir aktivite haline gelir.2®”

Tiim bunlarin 6niine gegebilmenin en 6nemli adimi1 kullaniciy1 gergek diinyanin i¢ine
dahil ederek ama bunu oyun ile biitlinlestirerek yapmaktan gegmektedir. Alan 6zelliklerinin,
yani tilirlerinin (duygusal saglik ve tatmin) ve sosyal (sosyal aglar ve beceriler, suglarin
azaltilmasi, yani sosyal uyumun ve entegrasyonun saglanmasi) cocuk gelisiminin
saglanmas1 ve oyun alanlarinin bu siirecin uygulanmasi i¢in yeterli bir mekansal ¢erceve
olarak ortaya c¢ikmasi ve oyun alanlarinin baglangicindan itibaren kontrolli ve

yapilandirilmis oyunun mekansal kaynagi olmasi saglanmalidir.

“Hareketi kisitlamak, gelismeyi kaynaginda keser. Bu nedenle, fiziksel ortam,
cocuklarin Ozgiirce ve gilivenli bir sekilde hareket etmelerine izin verecek ve ayni

zamanda bakicilar iizerindeki stresi azaltacak sekilde tasarlanmali ve donatilmalidir.

kaba motor oyun (tirmanma, emekleme, sallanma vb.);
yapilandirilmis oyun (bulmacalar1 ve oyuncaklari manipiile etme, insa etme, vb.);
sessiz oyun (okuma, saklanma, dinlenme vb.);

kesif oyunu (su, kum, boya, kil vb. kullanarak); ve

AN N NN

taklit oyun (mutfak ve ev gerecleri, giydirme, oyuncak bebek vb. kullanma).?*”

Oyun alan1 ekipman tasarim kriterleri diistiniiliirken 6ncelikle ¢ocugun fiziksel
gelisimine yonelik gereklilikler diistinilmektedir fakat ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve
bilissel gelisimi de dikkate alinmalidir. Duyusal biitiinleme kriterlerini destekleyecek sekilde
yapilacak tasarimlar ile g¢ocuklarin fiziksel hem zihinsel gelisimlerinin desteklenmesi

saglanabilinmektedir.

28 RADOVIC, Svetlana, (2016), Igralista - Prostorni Resursi Strukturisane I Kontrolisane igre, Pokrajinski
Sekretarijat Za Kulturu, Javno Informisanje I Odnose S Verskim Zajednicama, Novi Sad

2 OLDS, A., R., (1982), Designing play environments for children under 3, Anita Olds and Associates,
Consultants Environmental Facilities for Children Cambridge, Massachusetts, Volume: 2 issue: 3, page(s): 87-
95
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“Kiiciik ¢ocuklar i¢in, bir denge aleti boyunca yliriimeye veya emeklemeye baslamak
basit ama zorlu bir istir. Daha biiyiik yas gruplari i¢in bir meydan okuma yaratmak,
farkl1 sekiller, boyutlar ve malzemeler igerecek sekilde tasarlanmis daha gesitli bir

manzara gerektirir. Minkar'in arkasindaki fikirlerden biri, rotasi boyunca doniisen bir

yol olan ¢eviklik egitimi i¢in bir rota saglamakt1%°.”

Oyun ekipmanlar1 oyun alani1 ortaminin yalnizca bir pargasin1 olusturmaktadir ve
kullanicilarin ilgisini ve dikkatini ¢ekmek icin yeterli degildir. Oyun alanlar igerisindeki
elipmanlarin ¢ocuk kullanicilarin ilgilerini ¢ekmeleri i¢in dikkat edilmesi gereken bazi
unsurlar vardir ve bunlarin en 6nemlileri renkleri ve merak uyandirici olmalaridir. Bunlarin
dikkat edilerek tasarlanan alanlarda kullamishilik ve verim olduk¢a yukarilara

cikabilmektedir.

“Sehir iginde cocuklara ayrilmis oyun parklari, kontrol edilebilmeleri ve dolayisiyla
guvenli hale getirilebilmeleri nedeniyle pratiktir. Bununla birlikte, ¢ocuklar onlari
yalnizca orada bulduklar1 sey tarafindan uyarilir ve mesgul olurlarsa
kullanacaklardir. Oyun igin etkili ortamlar tasarlamak, cagdas cocukluk kiiltiiriiyle
uyumlu olmalidir.3*”

Oyun alanlarinda ¢ocuk kullanicilarin gereksinimlerinin yaninda bir de kullanici
ebeveynlerinin gereksinimleri de oldukca dikkat edilmesi gereken bir konudur. Fakat bunu
diigiinere sehirden tamamen izole edilmis alanlar yaratmak ve ¢ocuklar1 buralara hapsetmek
gelisimleri i¢in olduk¢a yanlis ve tutarsiz bir durumdur. Cocuklar, yetiskinlerin giivenlik
duygularin1 tatmin etmek icin tasarlanmis, sehirden izole edilmis bu alanlari nasil
kullanirlar? Oyun alanlarina tasarlanmasi planlanan birimlerin en 6nemli 6zelliklerinden bir
tanesi, ¢ogu yetiskin iirlinlinden daha derin, daha soyut bir sekilde kullaniciya hitap

etmelidir. Cocugun hayal giiclinii heyecanlandirmal1 ve bir sihir duygusu yaratmalidir.

“Cocuklar bilinen yeteneklerinin 6tesine gegmek zorunda kaldiklarinda, becerilerini
kesfeder ve gelistirirler. Minkar'da, ¢esitli bilesenler birbirinden iyi bir mesafeye
yerlestirilmistir, bu da ¢ocuklart mevcut beceri seviyelerinin 6tesine gegcmeye zorlar.
Ip kullanimi, gocugun ipteki dogal harekete uyum saglarken kol ve bacak
eklemlerinin siirekli olarak uyarildig1 bir durum yaratir. Bir ipten digerine gegmek,

30 DUDEK, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford OX2 8DP 30 Corporate
Drive, Burlington, MA 01803
31 DUDEK, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford OX2 8DP 30 Corporate

Drive, Burlington, MA 01803
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kavrama giicii ve st viicut kuvveti, emekleme, yliriime, kogsma temellerine ek 6nemli
fiziksel nitelikler gerektirir.32”

“Yetigkinler (cogunlukla anneler) ¢cocuklar1 oyun alaninin kenarlarina yerlestirilmis
banklardan denetler ve bdylece panoptik bir alan yaratir.”*® Ebeveynler icin bu durum
kontrol saglamak ve giivenlik olarak goriilse dahi bazen ¢ocuklar i¢in kisitlayici sonuglara
sebep olabilmektedir. Bu durumu doguran sebepler ortaya ¢ikartilarak tasarim yolu ile

bunlarin 6niine gegilmeye ¢aligilmalidir.

“Cocuklarin benimle aym diinyada yasayacagi bir sehir istiyorum. Istenmeyen
yerlerin ¢ocuklara ve onlarin etkinliklerine ayrildigi bir sehir yerine ortak bir sehir
icin ugrasirsak, ¢ocuklarin temsilcisi olarak onceliklerimiz tam olarak dogru olmaz
[...] Kent taninir, tim gevre ihtiyaglari géz oniinde bulundurularak planlanmali ve
sekillendirilmelidir.”®*

Planlamacilar ve tasarimcilar oyun alanlarini gelistirmek igin caba sarf etse de,
cocuklar arasinda bu alanlar beklendigi kadar i1lgi gormemektedir. Cocuklar, en ¢ok 6zgiir
olabilecekleri alanlar olan mahalle alanlarina ve yetiskinlerin goriisiinden ¢ikabilecekleri,
arka bahceler gibi terk edilmis arazilere ilgi duymaktadirlar. Bu alanlar 6zel bir amaca
hizmet etmeyen, kontrol ve gdzetimden uzak serbest alanlardir. Kentsel gelisme, diizenleme
ve kontroliin etkisinden uzak olan bu mekanlar, cocuklara yetiskinlerden uzaklagsma ve yeni
yaratici kullanimlar kesfetme firsati sunar. Ayni zamanda, bu alanlar ¢ocuklarin potansiyel
faaliyet alanin1 genisletmelerini tesvik eder ve farkli kullanimlara izin verir. Bu durum da
gbze Oniine alinarak ¢ocuklarin genis serbestlikler veren keskin sinirlar1 olmayan oyun

alanlar1 tasarlamak oldukc¢a énemli bir durumdur.

Yapilan aragtirmalar, yerlesim alanmin yenilenmesinden, yani oyunlara ydnelik
icerigin tanitilmasindan sonra bile, cocuklarin daha ¢ok otoparklar, kaldirim uzantilar1 ve

sokak gibi bu yerlerin 6zel bdliimlerinde oynadigini gostermistir. Konvansiyonel oyun

32 Dudek, Mark, (2005), Children’s Spaces, Linacre House, Jordan Hill, Oxford Ox2 8dp 30 Corporate
Drive, Burlington, Ma 01803

33 Blackford, H. (2004). Playground Panopticism: Ring-Around-the-Children, a Pocketful of Women.
Childhood: A Global Journal of Child Research, 11(2), 227-249.

% Ward, R.C. (1978) Floods: A Geographical Perspective. Macmillan Press, London.
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alanlarinin ekipmanlarinin monotonluguna ve g¢ocuklarin ilgilerini ¢ekmemelerine tepki

olarak, macera oyun alanlar1 yaratildi.

“Danimarkali mimar Carl loeodor Serensen, ¢Oplerde ve santiyelerde oynayan
cocuklar gozlemleyerek 1931'de ilk macere oyun alanini tasarladi. Ayni yil bir
macera oyun alani konseptini ortaya ¢ikartti ve buna énemsiz bir oyun alani adini
verdi. Cocuklarm, aksi takdirde kendilerine yasak olan sekillerde ve oyun icin
olmayan malzemelerle - eski arabalar, kutular, kereste, tugla vb. - oynayabilecekleri
kapal1 bir alan hayal etti. Bu tiir ilk oyun alan1 1943'te Kopenhag'daki Emdrup adli
bir sosyal toplu konutta ac1ld1.”*®

Macera oyun alanlari, 6zellikle II. Diinya Savasi'ndan sonra sehirlerin yeniden insasi
sirasinda Ingiltere'de popiilerdi ve bugiin Avrupa ¢apinda popiiler ve oldukca yaygin bir
oyun alani bi¢imini temsil ediyorlar. Cogunlukla oyun alanlar1 - santiyeler olan orijinal
macera oyun alanlarindan farkli olarak, glinlimiiz macera oyun alanlarinda ayrica hayvan
ciftlikleri, mini bahgeler, insaat etkinliklerinin yani1 sira ¢ocuklar lizerinde etkinlikler,
ascilar, bahge, bah¢e diizenleme vb. Bu oyun alanlarindan bazilarinda bebek bakiciligi,
odevlerin yapilabilecegi veya bilgisayarla donatilmis odalarin yani sira ebeveynlerin
takilabilecegi odalar da bulunmaktadir. Oyun alanlari, ekipmanlar: sekillendirip sinirlamak
yerine ¢ocuklarin oyun oynamasini tesvik etmek amaciyla geleneksel ekipmanlardan ziyade

oyun materyallerinin saglanmasi konseptine dayanmaktadir.

% Kozlovsky, R (2008), Designing Modern Childhoods: History, Space, and the Material Culture of
Children, An International Reader, ed. Marta Gutman and Ning de Coninck-Smith. Rutgers University Press.
171-190
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6. LONDRA’DA BULUNAN COCUK OYUN ALANLARINA KARSILASTIRMALI
BIiR BAKIS

Giliniimiizde, insanlar modern yasamin hizli temposundan siyrilip rahatlayabilecekleri,
etkilesimde bulunabilecekleri ve 6zgiirce oynayabilecekleri mekanlara olan ihtiyaglarin
daha da fazla hissetmektedirler. iste tam da burada, oyun alani tasarimi ve mimarlik
arasindaki giiglii iliski devreye girer. Bu iki alan, fiziksel mekanlarin insanlarin yasamlarini

nasil sekillendirebilecegine dair 6nemli bir vizyon sunar.

Oyun alan1 tasarimi, g¢ocuklarin ve yetigkinlerin fiziksel aktivitelerle etkilesime
girebilecekleri, kesfedebilecekleri ve sosyallesebilecekleri alanlar1 yaratma amacini tasir.
Ancak bu amag, sadece islevselligin dtesine gecer. Iste burada mimarlik devreye girer ve
estetik, gilivenlik, erisilebilirlik ve siirdiiriilebilirlik gibi faktorleri dikkate alarak oyun

alanlarimi sekillendirir.

Birincil oncelik, insan odakli tasarimdir. Mimarlar, oyun alanlarinin kullanicilarin
ihtiyaclarina ve davranislarina uygun sekilde diizenlenmesine yardimer olurlar. Bu, oyun
alanlariin her yastan insanin rahatca ve giivenli bir sekilde keyif alabilecegi yerler olmasini
saglar. Ekipmanlarin dogru konumlandirilmasi, giivenli zemin malzemelerinin se¢imi ve

erigilebilirlik unsurlari, mimarlarin tasariminin merkezinde yer alir.

Estetik ve g¢evresel entegrasyon da onemli bir rol oynar. Mimarlik, oyun alanlarini
cevresel unsurlarla uyumlu renkler, malzemeler ve tasarim 6geleri kullanarak estetik olarak
cekici hale getirir. Boylelikle oyun alanlari, sadece birer oyun alani olmanin &tesinde,

cevreye hos bir katki saglayan sanatsal ifadeler haline doniisebilir.

Ancak giizellik ve islevsellik kadar, isin icine iklim ve cografya da dahil edilmelidir.
Mimarlar, oyun alanlarinin bulundugu iklim ve cografi bolgeyi géz 6niinde bulundurmalidir.
Sicak iklimlerde golgelik alanlar ve serinleme imkanlart saglanmasi gibi 6zellikler, oyun

alanlarini kullanicilar i¢in daha rahat hale getirebilir.
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Stirdiiriilebilirlik, glinlimiiziin énemli bir gereksinimidir. Bu noktada mimarlik, geri
dontstiiriilebilir malzemelerin kullanimi, enerji tasarrufu onlemleri ve ¢evreye duyarh
tasarim yaklasimlariyla oyun alanlarini siirdiiriilebilir hale getirebilir. Boylece hem dogal
kaynaklar1 koruma amaci giidiilir hem de gelecek nesiller igin saglikli mekanlar

yaratilabilir.

Sonug olarak, oyun alani tasarimi ve mimarlik birbirini tamamlayan unsurlardir. lyi
tasarlanmig oyun alanlari, insanlarin hem fiziksel hem de ruhsal ihtiyaglarini karsilar. Estetik
ve islevsellik arasindaki denge, mimarlar ve oyun alani tasarimcilar arasindaki isbirligiyle
saglanir. Bu iki alanin uyumlu dansi, giivenli, estetik ve siirdiiriilebilir oyun alanlarinin

yaratilmasina olanak tanir ve toplumlarin sosyal etkilesimini destekler.

Cocuk oyun alanlari, cocuklarin sosyal, biligsel ve fiziksel gelisimine katkida bulunan
onemli bir unsurdur. Bu alanlar g¢ocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve zihinsel
gelisimlerine yardimci olur. Ayni1 zamanda, cocuklarin hareket etmelerine, kesfetmelerine,
yaraticiliklarin1 ortaya ¢ikarmalarina, 6zgiivenlerini gelistirmelerine ve isbirligi yapma,
isbirligi yapma ve paylagma becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Ayrica agik hava
oyun alanlari, ¢ocuklarin dogay1 kesfetmesi ve dogayla bag kurmasi icin harika firsatlar
sunar. lyi tasarlanmis ve tutarli bir oyun ortami, ¢ocugun duyusal ve motor becerilerinin

gelisimini desteklemesini saglar.

Bir ¢ocugun uzamsal farkindaliga sahip olabilmesi i¢in yukar1 ve asagi, igerisi ve
disarisi, agilip kapanmasi, sol ve sag, yakin ve uzak gibi farkli kavramlar1 6grenmesi
gerekir. Sekillerin, dokularin, renklerin, desenlerin ve seslerin tekrari ¢ocuklarin 6grenimi
icin onemlidir. Hemen hemen her yer ve ortam egitim potansiyeline sahiptir. Oyun alanlar1
cocuklara sekiller, boyutlar, sayilar, parcalar arasindaki iligkiler ve daha fazlasini 6gretir.
Kavramlarin gelismesine yardimer olur. Farkli cografyalarda bulunan farkli kiiltiirlerin
izlerini tastyan birgok oyun alan1 bulunmaktadir aslinda temelde tamaminin amaci aynidir.
Fakat ¢ocuk oyun alanlari, diinya genelinde farkl kiiltiirlerde benzerlikler ve farkliliklar

gostermektedir.

Bazi kiiltiirlerde ¢cocuklar, acik alanlarda dogal materyallerle oynamaya yonlendirilirken,

bazi kiiltiirlerde ise daha yapilandirilmis oyun alanlar tercih edilir. Ayrica, bazi kiiltiirlerde
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cocuklarin oyun alanlarinda 6zgilirce oynamalarina izin verilirken, diger Kkiiltiirlerde
cocuklarin oyunlar1 daha fazla denetlenir. Diinya genelindeki oyun alanlarina bolgesel bir

Olgekte bakacak olarak sunlar1 sdyleyebiliriz:

ABD'deki ¢ocuk oyun alanlar1 genellikle renkli, plastik malzemeler kullanilarak
tasarlanir. Oyun alanlari, bircok farkli aktivite segenegi sunar ve cocuklarin fiziksel
gelisimini destekleyen engeller, tirmanma alanlar1 ve kaydiraklar gibi 6zellikler igerir.
Avrupa'ya bakacak olur isek ¢ocuk oyun alanlari daha dogal malzemeler kullanilarak
tasarlanir. Agaclar, toprak ve dogal kayalar oyun alanlarinda siklikla kullanilir. Avrupa'daki
oyun alanlar1 genellikle daha sade bir tasarima sahiptir ve ¢ocuklarin hayal guclnu

kullanabilecekleri yaratici oyun alanlari igerir.

Asya kitasinda bulunan gocuk oyun alanlari, genellikle renkli, plastik malzemeler
kullanilarak tasarlanir ve diger lilkelerdeki oyun alanlarina benzerdir. Ancak, Asya'da oyun
alanlar1 genellikle ¢cok kalabaliktir ve bir¢ok farkli aktivite sunar. Afrika'da ise cocuk oyun
alanlari, genellikle dogal malzemeler kullanilarak tasarlanir. Oyun alanlari, ¢ocuklarin dogal
diinya ile etkilesim kurmalarin1 saglayacak sekilde tasarlanir ve ¢ocuklarin hayal giiclinii
kullanabilecekleri yaratici oyun alanlari igerir. Fakat bu bolgelerdeki oyun alanlarinin sayisi
oldukca az ve yetersizdir. Orta Dogu'da ABD benzeri ¢gocuk oyun alanlar1 gézlenmektedir,

genellikle renkli, plastik malzemeler kullanilarak tasarlanir.

Oyun alanlar1, ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerini destekleyecek sekilde tasarlanir ve
genellikle ailelerin bir arada zaman gegirebilecegi oturma alanlari igerir. Sonug olarak, farkli
kiiltiirlerdeki ¢cocuk oyun alanlarinin tasarimi ve kullanimi farklilik gosterir. Ancak, ortak
bir amaclar1 vardir: ¢ocuklarin sosyal, bilissel ve fiziksel gelisimlerine katkida bulunmak.
Farkli kiiltiirlere ait ¢ocuk oyun alanlarinin okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisiminde énemli bir

rolii vardir. Bu etkilerden bazilari ise su sekilde siralanabilir:

Kiiltiirel Farkindaligin Gelismesi: Farkli kiiltlirlere ait oyun alanlari, g¢ocuklarin
diinyanin farkli yerlerinden gelen oyunlari, oyun materyallerini ve oyun tarzlarini
kesfetmelerine olanak tanir. Bu, ¢ocuklarin kiiltiirel farkindaligini artirir ve onlar1 farkl

kiiltiirler ve gelenekler hakkinda daha anlayisli hale getirir.
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Sosyal Becerilerin Gelismesi: Farkli kiiltiirlerden gelen ¢ocuklarla etkilesime gegmek,
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirir. Farkli kiiltiirlerin oyunlarina katilmak ve farkli oyun
tarzlarin1 deneyimlemek, isbirligi yapmayi, paylasmayzi, iletisim kurmay1 ve empati yapmay1

ogretir.

Dil Gelisiminin Desteklenmesi: Farkli kiiltlirlere ait oyun alanlari, ¢ocuklarin dil
gelisimine katkida bulunur. Cocuklar, farkli dillerde sarkilar sdyleyebilir, farkli dillerde
hikayeler anlatabilir ve farkli dillerde oyunlar oynayabilirler. Bu, cocuklarin dil becerilerini

cesitlendirir ve ¢ok dillilikle ilgili farkindalik olusturur.

Problem Coézme Yeteneklerinin Gelistirilmesi: Farkli kiiltiirlere ait oyun alanlari,
cocuklarin problem ¢d6zme yeteneklerini gelistirir. Farkli kiiltiirlerin oyunlari, ¢ocuklara yeni
sorunlarla karsilasma ve bunlar ¢ézme firsati sunar. Bu, ¢ocuklarin yaraticit diisiinme

becerilerini ve problem ¢ozme stratejilerini gelistirmelerine yardimci olur.

Motor Becerilerin Gelismesi: Farkli kiiltiirlere ait oyun alanlari, ¢ocuklarin motor
becerilerini gelistirir. Ornegin, bir kiiltiiriin oyununda dans etmek veya belirli hareketleri

taklit etmek ¢ocuklarin denge, koordinasyon ve motor becerilerini artirir.

Kiiltiirel] Baglantilar Kurma: Farkli kiiltiirlere ait oyun alanlari, ¢ocuklarin kendi
kiiltiirlerine ait koklerini kesfetmelerine ve giiclendirmelerine yardimci olur. Ayni zamanda
farkl kiiltiirlerle baglant1 kurmalarini saglar ve ¢ocuklarda kiiltiirel ¢esitlilige olan saygiy1

ve takdiri tesvik etmeye yardimci olur.

Tiim bunlarin sonucu olarak, farkli kiiltiirlere ait ¢ocuk oyun alanlari, okul oncesi
cocuklarin gelisimini destekleyen birgok olumlu etkiye sahiptir. Kiiltiirel farkindalig: artirir,
sosyal becerileri gelistirir, dil gelisimini destekler, problem ¢6zme yeteneklerini glglendirir,
motor becerilerini gelistirir ve kiiltiirel baglantilar kurmayi tesvik eder. Bu nedenle, okul
Oncesi egitim kurumlar1 ve oyun alanlarinin, ¢esitli kiiltiirlerin temsil edildigi ve ¢ocuklarin

bu kiiltiirlerle etkilesimde bulunabildigi bir ortam saglamasi énemlidir.

Londra, Ingiltere'nin baskenti ve en biiyiik sehri olarak, kiiltiirel farkliliklarla ilgili

caligmalar icin ideal bir yerdir. Londra, diinyanin en ¢ok uluslu ve ¢ok kiiltiirlii sehirlerinden
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biridir. Kent, farkli etnik gruplardan gelen insanlarin bir arada yasadig1 ve cesitli kiiltiirel
etkinliklerin diizenlendigi bir merkezdir. Londra'da ¢ok sayida farkli dil konusulmakta ve
cesitli mutfaklara ait restoranlar bulunmaktadir. Sehir, birgok 6zelligi ve kaynagiyla bu
alanda arastirmalar i¢in birgok firsat sunmaktadir. Londra'daki ¢ocuk oyun alanlar1 ve kiiltiir
arasindaki iliski, sehirdeki ¢ok kiiltiirliiliigiin etkisiyle oldukga ¢esitlidir. Londra, diinyanin
en cok kiiltiirlii sehirlerinden biridir ve ¢ocuk oyun alanlar1 da farkl kiltiirlerin etkisi
altindadir. Census 2021 verilerine gore, Londra, Birlesik Krallik dogumlu olmayan (%37)
ve Ingiliz olmayan (%21) niifusun en biiyilk tahmini oranma sahip bélge olarak
bilinmektedir. Londra'daki ¢ocuk oyun alanlar1, sehrin ¢ok kiiltiirlii yapisini1 yansitmakta ve
farkl kiiltiirlerin birbirleriyle etkilesim halinde oldugunu gostermektedir. Bu da ¢ocuklarin
diger kiiltiirleri tanimasina ve kiiltiirel farkliliklara saygi duymasina yardimci olur.
Aragtirma kapsaminda ele alinan konuya yon veren fikir ise Londra’nin bu ¢ok kiiltiirlii

yapisidir.

Title:Areas of England and Wales by ethnicity. Location: England and Wales. Time period:
2021. Source: England and Wales 2021 Census| Ethnicity Facts and Figures GOV.UK
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Sekil 6.1. Londra sehri etnik kdken haritasi
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Londra gibi biiytik ve ¢ok kiiltiirlii bir sehirde, ¢ocuk oyun alanlar1 farkl: kiiltiirlerin
etkisi altinda sekillenebilir. Cesitli etnik gruplarin ve topluluklarin bir arada yasadigi
bolgelerde, cocuk oyun alanlart genellikle bu topluluklarin kiiltiirel 6zelliklerini yansitan
tasarimlara sahip olabilir. Ornegin, baz1 oyun alanlarinda farkli kiiltiirlere ait oyun ve

etkinlik unsurlar1 kullanilabilir, geleneksel motifler veya semboller igerebilir.

Ayrica, ¢ocuk oyun alanlarinin kiiltiirel etkileri, oyun malzemeleri ve oyun
etkinlikleri tizerinde de goriilebilir. Farkli kiiltiirlere ait oyunlar, oyun alanlarinda ¢ocuklara
sunulabilir ve cocuklar arasinda kiiltiirel etkilesimi tesvik edebilir. Ornegin, bir oyun

alaninda ¢esitli etnik gruplara ait geleneksel oyunlarin tanitimi ve uygulanmasi saglanabilir.

Sonug olarak, Londra'daki agik oyun alanlari, farkli kiiltiirlerin oyun tarzlarim
yansitirken ayni zamanda cocuklarin kiiltiirler arasi etkilesimlerini tesvik etmektedir. Bu
mekanlar, Londra'daki kiiltiirel gesitliligin bir yansimasidir ve sehirde yasayan insanlar

arasindaki iletisim ve iligkileri giiclendirmeye yardime1 olmaktadir.



64

6.1. Incelenen Acik Oyun Alanlari

Cizelge 6.1. Londra sehri acik oyun parki malzeme kullanimi

Malzeme

Aciklama

Kaucguk zemin

Gim zemin
Kum
Metal tirmanma aletleri

Plastik tirmanma
aletleri

Ahsap oyun setleri
Salincaklar
Kaydiraklar
Trambolinler

Tahterevalli

Cocuklarin diismeleri durumunda yaralanmalarii 6nlemek i¢in
kullanilir

Dogal bir oyun alani1 ylizeyi saglar
Kum havuzu ve kum kaleleri yapmak i¢in kullanilir
Tirmanma, sallanma, dengeleme ve giiclendirme i¢in kullanilir

Tirmanma, sallanma, dengeleme ve giiclendirme i¢in kullanilir

Tirmanma, sallanma, dengeleme ve giiclendirme i¢in kullanilir
Sallanmak ve havada asili kalmak i¢in kullanilir

Yiikseklikten kayarak inmek i¢in kullanilir

Sigrayarak eglenmek ve hareketlilik saglamak i¢in kullanilir

Birlikte oynamak ve denge saglamak i¢in kullanilir

Sehrin tamaminda kullanilan bu malzeme cesitliligi bolgeden bolgeye farklilik

gostermektedir. Bu farklarin temel sebeplerinden bir tanesi kiiltiirel farkliliklardir.

Aragtirmaya yon veren bu ¢ farkli bolgenin secilmis olmasmin birgok sebebi

bulunmaktadir. Ingiltere'nin baskenti Londra, yalmzca Ingiliz kiiltiiriiniin degil, diinyanin

dort bir yanindan farkli kiiltiirlerin bir araya geldigi ve etkilesimde bulundugu bir kiiltiir

mozaigidir. Bu biiyiileyici sehir, farkli kiiltiirlerin sehirleri nasil degistirdigine dair esSiz bir

6rnek sunuyor.
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Sekil 6.2. Londra Sehri Secilen Parklarin Konumu(Gorsel yazar tarafindan hazirlanmistir)
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Aldersbrook Avenue Rekreasyon Alani

Aldersbrook Avenue Rekreasyon Alani, dogu Londra'daki Redbridge bolgesinde
bulunan bir parktir. Park, genis yesil alanlari, yiiriiyiis yollari, piknik masalar1 ve ¢cocuklar
icin tasarlanmis bir oyun alan1 gibi bir¢ok olanak sunmaktadir. Ayrica, parkta tenis kortlari,

futbol sahalar1 ve kriket alanlar1 da bulunmaktadir.

OKUL BIRIMI
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Sekil 6.3. Londra Aldersbrook Sokag1 Rekreasyon Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Aldersbrook Avenue Recreation Ground, yerel topluluk tiyeleri ve aileler taratindan
sikca ziyaret edilen bir parktir. Parkin girisi licretsizdir ve her yastan ziyaret¢iye hitap
etmektedir. Park, 6zellikle yaz aylarinda, acik hava etkinlikleri ve piknikler igin populer bir
yerdir. Ayrica, parkin etrafinda yer alan Aldersbrook Community Centre, yerel topluluk i¢in

bir¢ok aktivite ve etkinlik sunmaktadir.
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Keskin simirlar ile gergevesi ¢izilmis olan alanin igerisindeki birimlerin metal

agirlikli malzemeler ile yapildigi gézlemlenmektedir.

St Michael Yesil Oyun Alam

SPOR!BIRIMI
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Sekil 6.4. Londra St Michael Yesil Oyun Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)

St Michael yesil oyun alani, Londra'nin Lambeth bdlgesinde bulunan bir oyun
alanidir. Bu oyun alani, yakindaki bir ilkokul tarafindan kullanilmak iizere tasarlanmistir.
Oyun alani, ¢ocuklarin fiziksel aktivite yapmalari, sosyal becerilerini gelistirmeleri ve
yaratict oyunlar oynamalar i¢in tasarlanmistir. St Michael's yesil oyun alani, ¢ocuklarin
etkilesim kurabilecegi ve birlikte oyun oynayabilecegi ¢esitli yapilar ve aktiviteler sunar. Bu
aktiviteler arasinda salincaklar, tirmanma duvarlari, kaydiraklar ve salincak koltuklart

bulunur.

Ayrica, ¢ocuklarin yaraticiliklarimi kullanabilecekleri bir ¢izim tahtasi da vardir.

Londra'nin diger ¢ocuk oyun alanlar1 gibi, St Michael's Green Playground da ¢esitli kiiltiirel
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etkileri yansitir. Ozellikle, gocuklarin farkli kiiltiirlerden geldigi bir bolgede bulunmasi
nedeniyle, oyun alam tasariminda gesitli kiiltiirel unsurlar géze carpar. Ornegin, oyun
alaninda bulunan ¢izim tahtasinda, farkli dillerde "Merhaba" yazilar1 bulunur. Bunun yani
sira, St Michael's yesil oyun alani, topluluk girisimi ve katilimi ile inga edilmistir. Bolge
sakinleri, ilkokul ve yerel kuruluslar bir araya gelerek oyun alanini tasarlamis ve insa
etmistir. Bu sayede, oyun alani topluluk ihtiyaglarina gore tasarlanmis ve cocuklarin

kullanimina sunulmustur.

Lindsay Park Oyun Alam
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Sekil 6.5. Londra Lindsay Yesil Oyun Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Lindsay Park, Londra'nin kuzeybatisindaki Harrow bolgesinde bulunan bir parktir.
Park, genis yesil alanlara, yliriiylis yollarina ve ¢ocuklar i¢in tasarlanmis bir oyun alanina
sahiptir. Ayrica, birkag¢ tenis kortu ve bir kriket sahasi da bulunmaktadir. Lindsay Park,
aileler ve yerel topluluk iiyeleri tarafindan sikca ziyaret edilen bir parktir. Parkta, 6zellikle
yaz aylarinda, a¢ik hava etkinlikleri ve piknikler diizenlenmektedir. Parkin girisi iicretsizdir

ve her yastan ziyaretciye hitap etmektedir.
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Fakat tiim bunlarin yaninda malzeme olarak bakildiginda metal agirlikli Girtinler

kullanildig1 goriilmektedir.

Hounslow Heath Macera Oyun Alam

OKUL BIRIMI
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Sekil 6.6. Londra Hounslow Heath Yesil Oyun Alani Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmigtir)

Londra'nin Hounslow bolgesinde yer alan bir agik hava oyun parkidir. Bu oyun parki,
cocuklarin dogayla etkilesimini tesvik eden agik hava etkinlikleri sunmaktadir. Parkta, agac
evleri, tirmanma duvarlar, ip parkurlari, zipline, kamikaze kaydiragi, mini golf ve cesitli
oyun alanlar1 bulunmaktadir. Ayrica, dogal malzemelerle yapilmis bir¢ok oyun alani ve
cocuklarin hayal gii¢lerini kullanabilecekleri agik uglu bir atélye alan1 da mevcuttur.
Hounslow Heath macera oyun alani, 6zellikle okul tatillerinde ¢ocuklarin ve ailelerin keyifli

zaman gegirebilecekleri bir yerdir.
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Sekil 6.7. Londra Hounslow Heath Yesil Oyun Alani Haritasi(Kaynak:

https://www.hobbledown.com/hounslow/plan-your-visit/map/)

Raphael Park

Birlesik Krallik, Havering, London Borough, Romford'daki Gidea Park'ta halka agik
bir oyun mekanidir. Romford ve Gidea Park arasindaki demiryolu hattindan kuzeye dogru
uzanan bir dizi parktan biridir. Oyun mekanini igerisinde bulunduran park, yerel halk
tarafindan genellikle Raphael's (Ray-fell's olarak telaffuz edilir) Parki olarak bilinir. Raphael
Park'in giiney girisi, eskiden Hare Caddesi olarak adlandirilan Ana Yol {izerindedir ve kuzey
girisi, A12 Dogu Caddesi'nin hemen gilineyindedir. Parkin bati sinir1, parkin Ana Yol ile
bulustugu yerde 12-20 ft derinliginde bir g6l olusturmak i¢in baraj yapilan ve Black's Canal
olarak adlandirilan kiiciik bir dere olan Black's Brook c¢izgisini takip ediyor, bu park
olusturulmadan 6nce yapiliyor. Barajin kendisi, Ana Yolu tasiyan ve Black's Bridge olarak

bilinen 18. yiizyildan kalma kopriiniin yanindaki parkin hemen i¢indedir.



71

Sekil 6.8. Londra Raphael Park Yesil Oyun Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Raphael Park, dogu Londra'da, Romford kasabasinda bulunan bir parktir. 1896
yilinda agilan park, ortalama 43 hektarlik bir alan1 kaplamaktadir. Park, genis yesil alanlar,
g0l, ¢igek bahgeleri, tenis kortlar1, oyun alanlar1 ve yiiriiylis yollar1 gibi bir¢ok farkli

aktivite alan1 sunmaktadir.

Raphael Park, bolgedeki en popiiler rekreasyon alanlarindan biridir ve 6zellikle yaz
aylarinda aileler, ¢ocuklar ve diger ziyaretciler tarafindan sik sik ziyaret edilir. Parkin
giineybatisinda bir g6l bulunmaktadir ve bu gélde balik tutmak da miimkiindiir. Ayrica, park
icindeki tenis kortlari, basketbol sahalar1 ve masa tenisi masalar1 gibi aktiviteler de

mevcuttur.

Raphael Park, Romford'un merkezine yakin bir konumda yer alir ve ulasimi kolaydir.
Parkta piknik yapmak, yiirliyiis yapmak, kosmak veya sadece dogayla i¢ ice olmak isteyen
ziyaretciler icin ideal bir yerdir.
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Bedfords Park Oyun Alani

Sekil 6.9. Londra Bedfords Park Yesil Oyun Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)

Broxhill Road'dan Bedfords Park'in girigine dondiigiiniizde, oyun alanini bulacaginiz
otoparkin uzak ucuna kadar uzun bir yol var. Ahsap oyun yapilari, farkli yas gruplarina

uygun aktivitelerle giizel bir sekilde tasarlanmistir. Discovery Center'a kisa bir yiiriiyiis

mesafesinde , geyikleri gérebileceginiz bir alan var. Ayrica bu 215 dontimliik park alaninda

kosabileceginiz ¢ok sayida yesil alan var.

Bedfords Yesil Oyun Alani, dogu Londra'da, Havering bélgesinde bulunan bir gocuk
oyun alanidir. Bedfords Park, 1890'larda agilmis bir parktir ve 77 hektarlik bir alana
yayilmaktadir. Park, genis yesil alanlari, ormanlik alanlar, yiiriiyiis yollar1, piknik alanlar1

ve diger aktiviteler i¢in uygun bir ortam sunmaktadir.


https://www.havering.gov.uk/info/20037/parks/690/bedfords_park
https://www.essexwt.org.uk/nature-reserves/bedfords
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Bedfords Yesil Oyun Alani, ¢ocuklar i¢in 6zel olarak tasarlanmis bir oyun alanidir.
Parkta kaydiraklar, salincaklar, tirmanma duvarlar1 ve diger oyun aletleri bulunmaktadir.
Ayrica, ¢ocuklar i¢in 6zel olarak tasarlanmis doga kesfi alan1 da bulunmaktadir. Bu alanda
cocuklar, cevredeki dogay1 kesfedebilir ve dogal malzemeler kullanarak gesitli aktiviteler
yapabilirler.

Bedfords Park, bolgedeki popiiler rekreasyon alanlarindan biridir ve 6zellikle aileler
ve ¢ocuklar igin ideal bir yerdir. Parkta piknik yapmak, yiiriiyiis yapmak, kogsmak veya
sadece dogayla i¢ ice olmak isteyen ziyaretgiler icin de uygun bir yerdir. Parka giris
tcretsizdir ve parkta bulunan diger olanaklar arasinda kafe, tuvaletler ve otopark

bulunmaktadir.

Footscray Meadows Oyun Alani
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Sekil 6.10. Londra Footscray Meadows Yesil Oyun Alan1 Haritasi(Gorsel yazar tarafindan

hazirlanmistir)
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Footscray Meadows Oyun Parki, Londra'nin giineydogusundaki Sidcup bdlgesinde
yer alan bir ¢cocuk oyun parkidir. Footscray Meadows, biiyiik bir dogal alan olan Footscray
Meadows dogal rezervinde yer almaktadir. Parkta, ¢ocuklar i¢in tasarlanmig bir oyun alani,
bir futbol sahasi, bir kafe ve tuvaletler bulunmaktadir. Oyun alani, salincaklar, kaydiraklar,

tirmanma aglar1 ve diger aktiviteler i¢in tasarlanmis bir dizi oyun ekipmani igermektedir.

Footscray Meadows, ayni zamanda yiirilyls, bisiklet siirme ve piknik yapma gibi
dogal aktiviteler i¢in de ideal bir yerdir. Parkta, yiiriiyiis yollar1 ve dogal alanlar gibi ¢esitli
acik hava alanlar1 da bulunmaktadir. Park, genellikle aileler ve yerel topluluk tyeleri

tarafindan sikca ziyaret edilmektedir.
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6.2. Acik Oyun Alanlarimin Farkh Ozelliklerine Dair Bir Karsilastirmasi

Ag¢ik oyun alanlari, c¢ocuklarin sosyal etkilesimde bulunmalarinda, fiziksel
becerilerini gelistirmelerinde ve hayal giiglerini kullanmalarinda énemli bir role sahiptir. Bu
oyun alanlarinin tasarimi, malzeme se¢imi ve kullanimi g¢ocuklarin deneyimlerini ve

oyunlarmi sekillendirmektedir.

Bugiine kadar Londra'daki a¢ik hava oyun alanlarinin biiyiime hizi, ¢esitli faktorlere
bagl olarak degismektedir. Bu biiylimenin nedenleri arasinda niifus artis1, saglik ve yasam
tarz1 bilinci, sehir planlamasinin ve rekreasyonel hizmetlerin 6nemi ve ¢evre bilinci yer
almaktadir. Niifus artisi, daha fazla insanin yagamak ve oynamak i¢in daha fazla ag¢ik oyun
alanina ihtiya¢ duymasina yol agabilir. Artan saglik ve yasam tarzi bilinciyle, insanlar agik
hava oyun alanlarinda egzersiz yapmaya ve doga ile etkilesime girmeye giderek daha fazla
istekli oluyor. Sehir planlama siirecinde yesil alanlara ve acik oyun alanlarina daha fazla yer
ayirmak, rahatlamay1 ve sosyal etkilesimi tesvik eder. Ayrica ¢evre koruma ve siirdiiriilebilir
kalkinma bilincinin artmasiyla birlikte agik hava oyun alanlariin yaban hayatini koruma ve
cevresel faydalar saglamasi 6nem kazanmistir. Bunlar ve diger faktorler, Londra'daki acik

hava oyun alanlarimin biiylime oranini etkileyebilir.

Dis mekanlardaki oyun alanlarinda malzeme se¢imi olarak genellikle dogal ve
sentetik malzemelerin kullanildig: tespit edilmistir. Dogal malzemeler ahsap, tas ve toprak
gibi dogal elementleri igerirken, sentetik malzemeler plastik, kaucuk ve metal gibi insan

yapimi malzemeleri icermektedir.

Dogal malzemeler, ¢ocuklart doga ile etkilesime girmeye ve dogal cevrelerini
kesfetmeye tesvik etmektedir. Aga¢ dalindan sallanan salincaklar, ahsap yapilar, camurlu
oyun alanlar1 gibi dogal unsurlar, ¢cocuklarin dogal diinyay1 deneyimlemelerine ve hayal
giiclerini kullanmalarina yardimci olur. Dogal malzemelerin organik dokulari, renkleri ve
sekilleri ¢ocuklarin duyusal deneyimlerini zenginlestirir ve yaraticiliklarini destekler.
Ayrica, dogal malzemelerin geri doniistiiriilebilir ve c¢evre dostu olma potansiyeli,

surddrlebilir bir secenek sunar.
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Dogal malzemeler, hava kosullarindan etkilenebilir ve bakim gerektirebilir. Ahsap
yapilarda ¢iirlime veya catlama riski bulunabilir. Sentetik malzemeler ise ¢evresel etki
acisindan daha smirlidir. Uretim siirecinde enerji ve kaynak tiiketimi gerektirebilirler ve geri
doniisiim potansiyelleri diisiik olabilir. Kullanim sekli acisindan, acik oyun alanlarinin
malzeme sinirlari, ¢ocuklarin oyunlarini etkiler. Dogal malzemeler, ¢ocuklara esneklik ve
Ozgiirliik saglar. Ahsap bloklarla insa edilen yapilar, ¢ocuklarin kendi oyun senaryolarini
yaratmalarina ve hayal gii¢lerini kullanmalarina olanak tanir. Dogal malzemeler, ¢ocuklarin
kesif yapmalarin1 ve dogal cevreyle etkilesimde bulunmalarini tesvik eder. Sentetik
malzemeler ise genellikle belirli bir kullanim amacina yoneliktir. Kaydiraklar, salincaklar

gibi belirli oyun elemanlari, cocuklarin belirli aktiviteleri ger¢eklestirmelerini saglar.

Sentetik malzemeler ise dayaniklilik, giivenlik ve sekillendirme kolaylig1 gibi
avantajlariyla 6ne cikar. Plastik, kaucuk ve metal gibi malzemeler, c¢esitli oyun
ekipmanlarinin yapiminda kullanilir. Kaydiraklar, salincaklar, tirmanma duvarlar1 gibi
sentetik malzemelerden yapilan oyun elemanlari, g¢ocuklarin fiziksel becerilerini
gelistirmelerine ve giivenli bir ortamda eglenmelerine olanak saglar. Sentetik malzemeler,
diizglin sekillendirilmis kenarlari, kaymaz yiizeyleri ve carpma emici Ozellikleriyle
cocuklarin giivenligi agisindan 6nemlidir. Ayrica, sentetik malzemelerin dayanikli olmasi,
uzun siireli kullanim i¢in idealdir ve kolay bakim gerektirir. Ancak, her iki malzeme tiiriiniin

de baz1 dezavantajlar1 vardir.

Sentetik malzemeler, ¢ocuklarin belirli becerilerini  gelistirmelerine ve
yapilandirilmis oyun deneyimleri yasamalarina olanak saglar. Sonug¢ olarak, agik oyun
alanlarimin malzeme, sinirlar ve kullanim sekli, cocuklarin deneyimlerini ve oyunlarini
etkiler. Dogal ve sentetik malzemelerin avantajlari ve dezavantajlari géz Oniinde
bulundurularak, ¢ocuklarin giivenligi, yaraticiliklar1 ve dogal gevreyle etkilesimlerini

destekleyen bir tasarim hedeflenmelidir.



77

Cizelge 6.2. Londra sehri oyun alanlar1

Oyun Alanm Kullanim Sekli Malzeme Smirlar
Parklar Genel oyun ve Cim, kum, ahsap, Agik alanda, bazen
rekreasyon alanlar1  plastik vb. ¢it veya  diisme
engelleriyle
Oyun parklar Oyun ekipmanlar1 ve = Plastik, metal, ahsap Sinirh alanda,
yapilari vb. genellikle c¢it veya
etrafi kapatilmis
Oyun bahgeleri ~ Okul veya kreslerin Kauguk zemin, Genellikle smirlt
oyun alanlar1 plastik ekipmanlar alanda, ¢it veya etrafi
kapatilmis
6.2.1. Malzeme

Ac¢ik  oyun alanlar1  ve malzeme iliskisi, c¢ocuklarin oyun sirasinda
deneyimleyebilecekleri farkli materyallerin kullanimi ile ilgilidir. Malzeme c¢esitliligi,
cocuklarin yaraticilik ve hayal giicii ile oynamalarini saglayarak, 6grenmelerine, problem
¢ozmelerine ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimer olur. Ornegin, kum havuzu ve
cesitli esyalarin bulundugu bir alan, ¢ocuklarin dokunma, kesfetme ve deneyimleme
yeteneklerini gelistirir. Agaglar, dogal taslar ve yiizeyler gibi dogal malzemeler, ¢ocuklarin
dogay1 kesfetmelerine, farkli dokular1 hissetmelerine ve farkli sekillerde kullanmalarina izin
verir. Ayrica, acik oyun alanlarma yerlestirilen oyun malzemeleri, ¢ocuklarin fiziksel
becerilerini gelistirir. Ornegin, tirmanma duvarlari, ip tirmanma aglar1, denge tahtalar1 gibi
malzemeler, ¢ocuklarin motor becerilerini ve denge duygularini gelistirmelerine yardimci
olur. Bu nedenle, agik oyun alanlarina malzeme c¢esitliligi eklemek, cocuklarin oyun

deneyimlerini zenginlestirir ve gelisimlerini destekler.
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Sekil 6.11. Londra Lindsay park Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmaistir.)

Acik oyun alanlari, ¢esitli malzemeler kullanilarak insa edilebilir. Malzemeler, giivenlik,
dayaniklilik, bakim gereksinimleri ve ¢evresel etkiler gibi faktorlere bagl olarak farklilik
gosterebilir. Agik oyun alanlarinda sik¢a kullanilan malzemelerin karsilastirmasi ise su

sekilde yapilabilir:

v Ahgap: Ahsap, yaygin olarak kullanilan bir malzemedir ¢iinkii dogal bir gériiniim
saglar ve ¢cevreye uyumlu bir segenektir. Ahsap oyun ekipmanlari, estetik agidan hos
bir goriiniime sahiptir ve gocuklar i¢in dogal bir oyun ortami sunar. Ahsap, ¢liriimeye
kars1 dayanikli olmasi i¢in uygun bir sekilde islendiginde uzun Omiirlii olabilir.

Bununla birlikte, diizenli bakim gerektirebilir ve zamanla asinabilir.
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Sekil 6.12. Londra Hounslow Heath Yesil Oyun Alan1 Gorseli

v Metal: Metal, dayaniklilik ve giivenlik agisindan avantajli olan bir malzemedir.

Metal oyun ekipmanlari, saglam yapilari sayesinde uzun Omiirlii olabilir. Ayrica,
diisme yiizeylerinde kullanilan metal aglar veya paneller, giivenlik standartlarina
uygun bir sekilde tasarlanabilir. Metal malzemenin dezavantaji, glinese veya soguga
maruz kaldiginda 1sinma veya soguma egiliminde olmasidir. Bu nedenle, sicak

iklimlerde kullanildiginda dikkatli olunmalidir.

Plastik: Plastik malzemeler, cocuk oyun ekipmanlarinda yaygin olarak kullanilir.
Plastik, renkli ve cesitli sekillerde iiretilebilir, kolay temizlenebilir ve dayanikli
olabilir. Ayrica, plastik malzeme cocuklar i¢cin daha yumusak bir ylizey sunabilir,
boylece diismelerde daha az yaralanma riski tasir. Ancak, plastik malzemeler giinese

maruz kaldiginda solma veya kirilma riski tasir ve uzun siireli kullanimda asinabilir.

Kauguk: Kauguk, diisme ylizeylerinde yaygin olarak kullanilan bir malzemedir.
Kauguk zeminler, ¢ocuklarin diigmeleri durumunda darbeyi emer ve yaralanma
riskini azaltir. Kauguk malzeme, kaymaz bir ylizey sunar ve sert zeminlere gore daha
konforlu bir oyun ortami olusturabilir. Bununla birlikte, kauguk zeminlerin bakimi

gerekebilir ve bazi durumlarda sicak havalarda 1sinabilir.



80

Sekil 6.13. Londra Aldersbrook Sokagi Rekreasyon Alanit Gorseli(Gorsel yazar tarafindan
fotograflanmistir.)

Her bir malzemenin avantajlar1 ve dezavantajlar1 oldugunu unutmamak énemlidir. Acik

oyun alanlarinin insa edilecegi bdlgenin ihtiyaglari, giivenlik standartlar1 ve biitce gibi

faktorler dikkate alinarak en uygun malzeme secilmelidir.
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Sekil 6.14. Londra Lindsay Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmistir.)

3 birbirinden farkli bolgelerdeki acik oyun alanlari detayli olarak incelendiginde
malzeme kullanim1 konusunda birtakim farkliliklar g6zlemleniyor. Kuzey bdlgesindeki agik
oyun alanlarmin malzeme kullanimi daha ¢ok beton plastik ve metalden olugsmaktadir.
Tiirkiyedeki oyun alanlarini inceledigimizde de yeni biling ile olusturulmus oyun alanlari
disinda kalan alanlarin bu sekilde tasarlandigini rahatlik ile gorebiliriz. Batida yer alan agik
oyun alanlarina baktigimizda ise daha genis bir skalaya sahip olduklarini gozlemliyoruz.
Metal ve plastigin yani sira kaucuk ve ahsap kullanimi da goriilmektedir. Fakat Ingiliz
yogunluklu bolgelere yani Dogu Londra’nin merkezden uzak kisimlarina baktigimizda
dogal malzemelerin kullaniminin diger malzemelere oranla ¢ok daha fazla oldugunu

gorebiliyoruz.



82

Cizelge 6.3. Londra sehri oyun alanlar1 malzeme kullanimi

Malzeme
Ahsap

Metal

Plastik

Kauguk

D N N NN

ANEEN

AN

AN NN N

Aciklama

Dogal goriiniim saglar

Cevreye uyumlu bir secenek

Estetik ag¢idan hos bir goriiniime sahiptir.

Uzun 6miirlii olabilir, ancak bakim gerektirebilir ve zamanla
asinabilir

Dayanikli ve giivenli bir malzeme

Uzun émrld olabilir.

Isinma veya soguma egilimi vardir, sicak iklimlerde dikkatli
olunmalidir.

Renkli ve cesitli sekillerde tiretilebilir

Kolay temizlenebilir ve dayanikli olabilir.

Daha yumusak bir ylizey sunar, diigmelerde daha az yaralanma
riski tasir.

Solma ve kirilma riski tasir

Diisme yiizeylerinde kullanilan bir malzeme

Darbeyi emer ve yaralanma riskini azaltir

Kaymaz bir yiizey sunar ve konforlu bir oyun ortami saglar

Bakim gerekebilir ve 1smabilir
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6.2.2. Smr

Acik oyun alanlar1 genellikle belirli sinirlar i¢inde yer almaktadir ve bu sinirlar oyun
alaninin giivenligini saglamak i¢in belirlenir. Cocuk oyun alanlarinin sinirlari, gesitli

faktorlere bagl olarak belirlenmektedir. Bunlardan bazilari su sekilde siralanabilir.

v Giivenlik: Cocuk oyun alanlari, gocuklarin giivenligini saglamak amaciyla ¢evresel
sinirlara sahip olmalidir. Bu sinirlar, oyun alanimi trafikten veya diger tehlikeli

alanlardan ayirarak ¢ocuklari korur.

v' Alanm kullanim amaci1: Oyun alaninin belirli bir amaci olabilir. Ornegin, cocuk oyun
alani bir okul bahgesinde ise, sinirlar1 okulun diger alanlarindan ayrilan belli bir

bolgeyi icerebilir.
v" Planlama ve diizenleme: Planlama ve diizenlemede oyun alaninin biiytikliigii, alanin
kullanilabilirligi ve ¢evresel faktorler goz ontinde bulundurulur. Sinirlar, genellikle

citler, calilar, agaglar veya diger fiziksel engellerle belirlenebilir.

v' Yasal diizenlemeler: Cocuk oyun alanlarmin smnirlari, yerel yonetmeliklere ve

giivenlik standartlarina uygun olarak belirlenmelidir.

Sekil 6.15. Londra Aldersbrook Sokagi Rekreasyon Alant Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmistir.)
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Sekil 6.16. Londra Aldersbrook Sokagi Rekreasyon Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmistir.)

Bu standartlar, ¢ocuklarin giivenligi ve oyun alaninin kullanilabilirligi agisindan belirli
gereksinimleri igerirler. Sinirlarin belirlenmesi, ¢ocuk oyun alanlarinin giivenligi ve
islevselligi i¢in Onemlidir. Bu sinirlar, ¢ocuklarin gilivende hissetmelerini saglar ve
cocuklarin kontrolsiiz bir sekilde oyun alanindan uzaklagmalarin1 engeller. Ayrica, sinirlar,
oyun alaninin diizenlenmesini ve bakimini kolaylastirir. Ancak, smirlarin ¢ok kat1 olmasi
cocuklarin yaraticiligina engel olabilir. Bu nedenle, a¢ik oyun alanlarinin sinirlari
belirlenirken esneklik saglanmasi ve cocuklarin oyun alanini genisletmelerine olanak
taninmas1 6nemlidir. Boylece, ¢ocuklar daha 6zgiirce kesfedebilmekte ve kendilerini ifade
edebilmektedirler.



Sekil 6.17. Londra Raphael Park Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmugtir.)

Sekil 6.18. Londra Raphael Park Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmaistir.)
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Sekil 6.19. Londra Footscray Meadows Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmistir.)

Bu bilgiler dogrultusunda segilen oyun parklarinin belirgin smir farkliliklar goze
carpmaktadir. Oncelikle Kuzey bélgede yer alan agik oyun alanlarmin keskin dig smirlari
oldugu kolaylikla goriilmektedir. Tirkiyedeki yerel bir ¢cok oyun alani gibi Londra’daki
kuzey yerlesim bolgelerinde de parki keskin sinirlar ile koruma ihtiyact goriilmektedir.
Sinirlardaki esneklik kademeli olarak diger bolgelerde azalmaktadir. Ozellikle Dogu
Londra’nin dis kisimlarindaki genis parklara bakildiginda simirlarin tamamen ortadan

kalktig1 kolaylikla goriilmektedir.

Cizelge 6.4. Londra sehri oyun alanlar1 sinir kullanimi ve sebepleri

Sinir Aciklama
Guvenlik - Cocuklar tehlikeli alanlardan korur
Kullanim Amac1 - Oyun alaninin belirli bir amaci olabilir

Planlama ve Dizenleme  -Oyun alaninin belirli bir alanda planlanmasi ve tasarlanmasi
gereklidir.
Yasal diizenlemeler -Yerel yonetmeliklere ve giivenlik standartlarina uygun

sinirlar belirlenmelidir.
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6.2.3. Kullanim Sekli

Agik oyun alanlari, cocuklarin farkli sekillerde kullanabilecekleri ¢esitli oyun alanlarina
sahiptir. Bu kullanim sekilleri, oyun alanindaki malzemelerin tiirline ve diizenlenme
bigimine bagl olarak degisebilir. Ornegin, bir parktaki salincaklar ve kaydiraklar genellikle
fiziksel aktiviteler i¢in tasarlanmistir. Cocuklar bu malzemeleri kullanarak bedenlerini
hareket ettirebilir, denge yeteneklerini gelistirebilir ve fiziksel aktivite yaparak enerjilerini
atabilirler. Diger yandan, bir agik oyun alaninda bulunan sanat malzemeleri, ¢ocuklarin
yaraticiliklarini kullanarak kendi sanat eserlerini olusturmalarini saglar. Bu malzemeler,
boyama, ¢izim, hamur oyunu gibi aktiviteler i¢in kullanilabilir. Ayrica agik oyun alanlari,
toplumsal ve sosyal becerilerin gelismesi igin de bir firsat sunar. Ornegin, bir grup arkadasla
bir arada oynayarak, isbirligi yaparak ve birbirleriyle iletisim kurarak sosyal becerilerini
gelistirebilirler. Bu nedenle, acik oyun alanlarinin kullanim sekilleri, ¢ocuklarin ilgi
alanlarina, yaslaria ve ihtiyaglarina uygun olarak ¢esitlilik gosterir. Bu ¢esitlilik, cocuklarin

gelisimlerine katki saglamak i¢in 6nemlidir.

Sekil 6.20 : Londra Raphael Park Yesil Oyun Alan1 Gorseli(Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmistir.)

Agik oyun alanlarinin kullanim sekilleri ayni zamanda alanin biyiikligli, konumu,

tasarimi  ve yerel toplumun ihtiyaglar1 gibi faktorlere baghh olarak c¢esitlilik
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gosterebilmektedir. Ac¢ik oyun alanlarinin genel kullanim sekillerinin karsilagtirmasi su

sekilde yapilabilir:

v

Cocuk Oyunlart: Acik oyun alanlar1 genellikle ¢ocuklar i¢in tasarlanir ve ¢ocuklarin
oyun oynamalari, fiziksel aktiviteler yapmalar1 ve sosyal etkilesimlerini
gelistirmeleri i¢in uygun ortamlar saglar. Oyun alanlari, kaydiraklar, salincaklar,
tirmanma yapilari, kum havuzlari, spor alanlar1 ve diger oyun ekipmanlari ile

donatilabilir.

Spor ve Rekreasyon: Agik oyun alanlari, spor etkinliklerinin gergeklestirilebilecegi
genis alanlar sunar. Futbol, basketbol, voleybol, tenis gibi takim sporlari i¢in sahalar
ve kortlar inga edilebilir. Ayrica, kosu parkurlari, bisiklet yollar1 ve yliriiyls

parkurlan gibi fiziksel aktiviteler i¢in uygun alanlar da saglanabilir.

Piknik ve Aile Etkinlikleri: Ac¢ik oyun alanlari, ailelerin piknik yapabilecegi ve
rahatlayabilecegi agik hava mekanlari olarak kullanilabilir. Piknik masalari, barbekii
alanlari, golgelikler ve yesil alanlar, ailelerin bir araya gelip keyifli zaman

gecirebilecekleri ortamlart olusturabilir.

Topluluk Etkinlikleri: A¢ik oyun alanlari, toplum etkinliklerinin diizenlendigi yerler
haline gelebilir. Konserler, festivaller, tiyatro gosterileri ve diger topluluk etkinlikleri
icin acik hava sahneleri olusturulabilir. Bu tiir etkinlikler, toplumun sosyal baglarini

giiclendirir ve insanlar1 bir araya getirir.

Rekreasyon ve Dinlenme: Ag¢ik oyun alanlari, insanlarin dogal ortamda
dinlenebilecekleri ve rekreasyon yapabilecekleri yerler olarak kullanilabilir. Parklar,
bahgeler ve yesil alanlar, stresi azaltmaya yardimci olur ve insanlarin dogayla bag

kurmalarini saglar.

Egitim ve Ogrenme: A¢ik oyun alanlar1, cocuklarin egitici etkinliklere katilabilecegi
ve Ogrenme deneyimleri yasayabilecegi yerlerdir. Dogal alanlar, bitki ve hayvan
yasami hakkinda bilgi edinmeleri i¢in 6grenme firsatlar1 sunabilir. Ayrica, agik hava

siiflar ve etkinlikler, a¢ik oyun alanlarinin egitim
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Sekil 6.21 : Londra St Michael Yesil Oyun Alan1 Gorseli (Gorsel yazar tarafindan

fotograflanmigtir.)

Farkl1 bolgelerdeki acik oyun alanlari incelendiginde ve kullanim 6zellikleri agisindan
degerlendirildiginde Tiirkiye Cumhuriyeti kokenli ailelerin daha yogunlukla yasadigi Kuzey
Londra bolgesindeki parklarda daha keskin bir sekilde ¢ocuklar igin yapilagtirilmis oyun
alanlar1 gézlemlenmektedir. Dogu bolgesinde ise durum daha farklidir. Dogaya ait bir birim
gibi tasarlanan ve daha dogal sekillenmis bolgeler olan oyun alanlar1 sadece ¢ocuklarin
zaman geg¢irip Ogrenebilecekleri bir alan degil ayn1 zamanda da aileleri ile de ortak
aktiviteler yapabilecekleri dogal rekreasyon alanlari olarak tanimlanabilir. Hindistan kokenli
bireylerin cogunlukla yasadig: alanlardaki agik oyun birimlerine bakildiginda ise kullanim

olarak diger iki tarafa da belli benzerlikler gosterdigi goriilmektedir.

Cizelge 6.5. Londra sehri oyun alanlar1 kullanim sekli ve sebepleri
Kullanim Sekli Aciklama
Cocuk Oyunlan -Fiziksel aktiviteler, sosyal etkilesimler ve oyun oynama igin
uygun ortamlar saglar.
Spor ve Rekreasyon = -Spor etkinliklerinin gergeklestirilebilecegi alanlar sunar.
Sanat -Yaraticiligt  tesvik eder ve c¢ocuklarin sanat eserleri
olusturmalarina olanak tanir.

Sosyal Becerileri -Isbirligi, iletisim ve sosyal becerilerin gelisimi icin firsat sunar.
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6.3. Farkh Bolgelerin Cocuk Oyun Alanlarina Yansimalari

Oyun alanlari, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve biligsel gelisimlerini tesvik etmek ile
birlikte eglenceli ve giivenli mekanlar olusturmak amaciyla tasarlanmaktadir. Ancak oyun
alan1 tasariminda dikkat edilmesi gereken bir¢ok faktor vardir ve bunlarin baginda kiiltiirel
normlar, mimari tasarim ve kentsel cevre gelmektedir. Bu belirtilen faktorler, oyun

alanlarmin ¢ekiciligi, islevselligi ve toplumsal etkisi lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

Ik olarak kiiltiirel normlardan bahsedilecek olunursa kiiltiirel normlar oyun alani
tasarimin1 biiyiik Olgiide etkiler. Bir toplumun degerleri, inanglari ve normlari, oyun
alanlarinin nasil tasarlanacagina dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Ornegin, bazi kiiltiirlerde
aile baglar1 ve grup oyunlar1 6nemlidir, bu nedenle oyun alanlar1 genellikle biiyiik gruplar
agirlayacak sekilde tasarlanir. Diger kiiltiirlerde ise bireysel oyunlar ve yarismalar daha
yaygin olabilir, bu da oyun alanlarinin rekabetgi etkinliklere uygun sekilde tasarlanmasini
gerektirir. Ayrica, cinsiyet rolleri ve esitlik konular1 da kiiltiirel normlar tarafindan
etkilenebilir. Cinsiyetlere duyarl bir yaklasim, oyun alanlarinin her cinsiyetten ¢ocugun

rahatlikla katilabilecegi bir ortam sunmasini saglamay1 hedeflemelidir.

Acik oyun alanlari, tarth boyunca kiiltiirel farklarin belirgin bir etkisi altinda
olmustur. Bu etkiler, oyun tasarimindan pazarlamaya kadar genis bir yelpazeyi igerir ve
cesitli kiiltiirlerin oyun diinyasina katkilari, bu alanlarin zenginlesmesine ve evrimine

katkida bulunmustur.

Birincil etki, oyun tasarimi ve temalar1 iizerindedir. Her kiiltiiriin kendine 6zgii
mitolojisi, efsaneleri ve tarihi ge¢misi vardir. Bu unsurlar, oyun gelistiricileri tarafindan

kullanilarak, oyun hikayelerine derinlik ve ¢esitlilik kazandirilir.

Gorsel ve isitsel unsurlar da kiiltiirel farklardan etkilenir. Renk tercihleri, miizik
tarzlar1 ve karakter tasarimlari, belirli bir kiiltiiriin estetik degerlerine uygun olarak
sekillenir. Bu, oyunculara oyun diinyasinda bir bag kurma ve kendilerini daha fazla ifade

etme sansi tanir.
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Kiiltiirel farklar, dil ve iletisim big¢imlerini de etkiler. Oyun i¢i dil, genellikle
hedeflenen kiiltiire uygun olmalidir. Bu, oyuncularin hikayeleri ve karakterleri daha iyi
anlamasina yardimci olur. Ayrica, ¢oklu dil segenekleri ve dogru terciimeler, kiiltiirler arasi

iletisimi artirabilir.

Oyunlardaki toplumsal normlar ve degerler, kiiltiirel farklarin yansitildigi bir diger
onemli alani olusturur. Oyun karakterlerinin davranislari, kiiltiirel normlara dayanir ve bu,

oyuncularin oyun diinyasinda daha derin bir empati gelistirmelerini saglar.

Pazarlama ve satis stratejileri de kiiltiirel farklardan etkilenir. Oyun sirketleri, hedef
kitlelerinin kiiltiirel egilimlerini anlamak ve buna uygun pazarlama kampanyalari
olusturmak zorundadir. Boylece, oyunlar belirli bir bolgede daha ¢ekici ve erisilebilir hale

gelir.

Bu etkilesimlerin temelinde yatan faktorler arasinda globallesme, iletisim
teknolojisinin gelisimi ve kiiltiirleraras: etkilesimin artmasi bulunmaktadir. Bu faktorler,
farkl kiiltiirlerden gelen oyun gelistiricilerinin bir araya gelmesini saglar ve bu da oyun
diinyasin1 daha zengin, ¢esitli ve kiiltlirleraras1 bir deneyim haline getirir. Kiiltiirel farklar,
acik oyun alanlarinin evriminde 6nemli bir rol oynamis ve bu oyunlar1 sadece eglenceli

degil, ayn1 zamanda kiiltiirel birer ifade araci haline getirmistir.

Mimari tasarim da oyun alanlarinin goriiniimiinii ve islevselligini belirler. Oyun
alanlarinin fiziksel diizeni, ¢cocuklarin oyunlarin1 oynamalar1 i¢in uygun alanlar1 igermelidir.
Bununla birlikte, mimari tasarim ayni zamanda ¢ocuklarin giivenligi ve rahatligi i¢in de
onemlidir. Cocuklarin diisme, ¢arpma veya yaralanma riski olmamalidir. Bu nedenle, oyun
ekipmanlarinin giivenli bir sekilde yerlestirilmesi ve zeminin yastikli veya sert bir yiizey
olup olmadig: gibi faktorler dikkate alinmalidir. Diger bir yandan, ¢ocuklarin farkli yas
gruplarina gore farkl ihtiyaclart oldugunu unutmamak oldukca 6nemlidir. Bu nedenle, oyun

alanlarinin farkli yas gruplarina hitap edecek sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

Kentsel ¢evre, oyun alanlarinin bulundugu yerin 6zelliklerini ve kullanilabilir alani
belirler. Biiyiik sehirlerde, oyun alanlar1 i¢in sinirli alanlar bulunabilir ve bu nedenle mevcut

alanin en 1iyi sekilde kullanilmasi 6nemlidir. Kentsel c¢evre ayrica oyun alanlarmin
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ulagilabilirligini de etkiler. Cocuklarin ve ailelerin kolayca ulasabilecegi yerlerde oyun
alanlar1 daha etkili olacaktir. Ayn1 zamanda, kentsel ¢cevre, dogal peyzaj 6zellikleri ve yesil
alanlarin oyun alanlarinin tasarimina entegre edilmesini tesvik edebilir, bu da ¢ocuklarin

doga ile baglant1 kurmalarina yardimet1 olur.

Oyun alan1 tasariminda kiiltiirel normlar, mimari tasarim ve kentsel ¢evre 6nemli bir
rol oynar. Bu faktorler, ¢cocuklarin oyun deneyimlerini sekillendirir ve ¢ocuklarin fiziksel,
sosyal ve duygusal gelisimlerine katkida bulunur. Bu nedenle, oyun alani tasarimi, yerel
toplumun ihtiyacglarina ve kiiltiirel normlarina uygun olarak yapilmalidir. Bu sayede oyun
alanlar1, ¢cocuklarin saglikli biiyiimelerine ve toplumsal etkilesimlerine olumlu bir katki

saglayabilir.

Cocuklarin yetismesinde farkli kiiltiirel perspektiflerin etkisi hakkinda bir¢ok
aragtirma bulunmaktadir. Farkl kiiltlirlerin ¢ocuklarin oyun deneyimlerine farkli bir bakis
acis1 getirebilecegi ve oyun alanlarmin gesitliligini artirabilecegi belirtilmektedir. Ornek
olarak Afrika kiiltiiriinde toplumsal dayanisma ve ekip calismasi 6nemli bir rol oynarken,
Avrupa Kkiiltiiriinde bireysel becerilerin gelistirilmesi Oncelikli olabilir. Bu kiiltiirel
farkliliklar ¢ocuk oyun alanlarina farkli oyun unsurlari, yapilar ve oyun materyalleri olarak
yanstyabilir, bdylece ¢ocuklar farkli kiiltiirel deneyimleri kesfedebilir ve empati

yeteneklerini gelistirebilir.

Londra, diinya capinda kiiltiirel ¢esitliligiyle {inlii bir sehirdir ve bu c¢esitlilik,
sehirdeki agik oyun mekanlarina da yansimaktadir. Farkl kiiltiirlerin oyun tarzlari ve oyun
mekanlar1, Londra'daki a¢ik oyun mekanlarina farkli bir boyut kazandirmaktadir. Ornegin,
Londra'da birgok parkta bulunan yuvarlak taslardan yapilmis devasa oyuncaklar, iskogya'nin
Shetland Adalari'nda bulunan "6gle sirasi taslari"ndan esinlenmistir. Bu oyuncaklar,
Iskogya'da 18. yiizyilldan beri okul ¢ocuklarmin 6gle aralarinda oyun oynamalari icin

kullanilmaktadir.
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Sekil 6.22. Londra sehri yogunluk haritas1 (Gorsel yazar tarafindan hazirlanmigtir)

Londra, kiiltiirel ¢esitliligiyle dikkat ¢ceken bir metropol sehirdir. Diinyanin en etnik
ve kiiltiirel acidan zengin bolgelerinden biri olarak kabul edilen Londra, farkl: kiiltiirlerin bir
arada yasadigi birgok mahalleye ev sahipligi yapmaktadir. Bu biiytik ¢esitlilik, kiltdrel
farkliliklarin incelenmesi igin cazip bir ortam sunar. Oncelikle, Londra'da bulunan etnik
gruplar ve kiiltiirler arasindaki etkilesim ve birlikte yasama durumu dikkate degerdir. Bu
sehirde, Ingiltere'nin sémiirge donemi ve sonrasinda gergeklesen gocler sonucunda farkls
iilkelerden gelen insanlar yerlesmistir. Bu go¢ dalgalari, ¢esitli kiiltiirel deneyimlerin bir
araya gelmesine ve farkli etnik gruplarin birlikte yasamasina olanak tanimistir. Londra'da
yapilan bir ¢alisma, gogiin kiiltiirel farkliliklar (zerindeki etkisini anlamak igin énemli bir

veritabani saglayabilir.

Londra aym1 zamanda bir¢ok onemli kiiltiirel kuruma ev sahipligi yapmaktadir.
British Museum, Tate Modern ve National Gallery gibi diinyaca tnli miizeler ve galeriler,
farkli kiiltiirlerin sanat ve tarihini sergilemektedir. Bu kurumlar, kiiltlirel farkliliklarin

incelenmesi i¢in 6nemli bir kaynak teskil eder. Ayrica, Londra'nin West End bdlgesi,
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tiyatrolar ve konser mekanlariyla tinliidiir. Bu mekanlar, farkl kiiltlirlerin sanatsal ifadelerini

sergileme ve izleme imkani sunar. Londra'daki agik oyun alanlari, farkli kiiltiirlerin oyun

tarzlarin1 yansitirken ayni zamanda ¢ocuklarin farkli kiiltiirlerle etkilesim kurmasma da

yardimc1 olur. Bu etkilesimler, ¢ocuklarin kiiltiirler aras1 anlayis ve empati gelistirmelerine

katkida bulunur. Ayrica, bu mekanlar, Londra'da yasayan aileler i¢in de bir bulusma noktasi

haline gelmistir ve farkli kiiltiirlerden insanlar arasindaki

guclendirmektedir.

Cizelge 6.6. Londra sehri oyun alanlar1 degerlendirmesi

Cografi
Dagilim

Demografik
Ozellikler

Oyun Alani
Tasarimi

Turkiye Cumhuriyeti

Kokenli Bireylerin
Yasadig1 Alanlar

Yogun yerlesim bolgeleri,
sehir merkezine yakin

Belli bir kalttr fakat
farkl gelir diizeyleri

Modern, yapilandirilmas,
sadece ¢ocuk odakli ve

sinirh

Sosyal
Etkilesim

Cocuklar arasinda yogun,
ebeveynler arasinda daha

sinirh

Doga ile
Baglanti

Sinirl dogal unsurlar,
daha ¢ok yapilandirilmig

alanlar

Ingiltere Kokenli
Bireylerin Yasadigi
Alanlar

Genis ve dogal
alanlar, sehir
merkezinden uzak

Yerel kilturler, daha
yiiksek yas
ortalamasi

Dogal, esnek, cesitli
kullanim alanlar1

Cocuklar ve aileler
arasinda serbest
etkilesim

Dogal peyzaj, yesil
alanlar, agik
manzara

iletisimi  ve

iliskileri

Hindistan Kdkenli
Bireylerin
Yasadig1 Alanlar

Yogun yerlesim
bolgeleri, kentsel
alanlarda
Hindistan kokenli
aileler, geleneksel
degerlere bagl

Cocuk ve aile
dostu, renkli, agik
rekreasyon alanlari

Aileler arasinda
giiclii sosyal baglar

Dogal peyzaj,
parklar, agaclar

Bu tablo, cografi dagilim, demografik 6zellikler, oyun alani tasarimi, sosyal etkilesim ve

doga ile baglanti

karsilagtirmaktadir.

gibi  farkh

bakis acilarina dayanarak agik oyun alanlarini
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7. SONUC VE ONERILER

Cocuk kelimesinin anlami insanlik tarihine kiyasla bakildiginda c¢ok yakin bir
gecmiste 6nem ile incelenmeye baslanmistir. Cocukluk doneminin ileriki yaslara olan
katkis1 ve toplum olma yolundaki etkileri ise ¢ok daha yakin bir doneme dayanmaktadir.
CGocuk ve oyun iliskisinin bagi ve énemi her gecen giin farkindaligini arttirmaktadir. Bu
farkindaligin en biiyiikk faydalar1 yetiskinlik cagina gelmekte olan bireylerin biligsel ve

fiziksel gelisiminde gézlenmektedir.

Cocuklar bulunduklari her ortamdaki herhangi bir objeyi kullanarak bir oyun
yaratabilir. Oyun oynamalart i¢in yaratilmis ortamlarda mekanlardaki objeler ¢ocuklarin
ilgisini ¢ekecek ve onlar1 gelismeye tesvik edecek sekilde tasarlanmalidir. Oyun alanlar
cocuklarin kendilerini topluma ait hissedebilmeleri i¢in hayatin i¢inde alanlar olmals,
ayristirtlmig, koparilmig birimlerden olusmamalidir. Ayristirilmis birimlerden olugmalari

cocuklarin gercek diinyadan soyutlanmasina sebep olabilmektedir.

Arastirma, ¢ocuklarin etkilesimde dokunsal, gorsel ve isitsel 6zellikleri mekansal
olarak deneyimleyebilecekleri ¢cok duyusal bir ortamin konumun ve kiiltiiriin etkisi ile
bireyleri nasil etkiledigini ve dogurdugu sonuglar1 incelemeyi amaglamistir. Incelenen
mekanlar, ¢ocuklarin oyun tercihlerinde icinde bulunduklari ortamlarin ve kiiltiirlerin
etkileri ile ortaya ¢iktig1 ve etkinlife uyum saglayabilecekleri sekilde tasarlandigi tespit
edilmistir. Tiim bu nedenlerden dolay1 ¢cocuklarin becerilerini gelistirebilecekleri ve yeni bir

seyler 6grenebilecekleri oyun alanlarina ihtiyaglar1 vardir.

Ayni kentte farkli bolgelerde yer alan ¢cocuklarin kullandiklar1 oyun alanlari tizerinde
yapilmis olan arastirmada farkli kriterlerin farkli sekillerde algilanarak kullanildig: tespit
edilmistir. Yedi farkli oyun alani ti¢ farkli kriterde incelenmistir, bunlar kullanim sekli, sinir
ve malzemedir. Sinir kriteri g6z 6niinde bulundurularak bakildiginda kuzey bolgesindeki
oyun alanlarimin Tiirkiye’deki bir ¢cok oyun alani gibi keskin siirlara sahip oldugu tespit
edilmistir. Dogu Londra’da yer alan ve daha ¢ok yerli insanlarin yagamlarini stirdiirdiikleri

bolgede ise parklarin keskin bir sinirlar1 olmadigi tespit edilmistir.
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Farkl1 bolgelerdeki oyun alanlariin farkli tasarimlara sahip olmasi bélgede yasayan
farkli kiiltiirlerdeki bireylerin etkisi ile degiskenlik gostermis olabilir mi? Farkli kiltirlere
ait cocuk oyun alanlarinin okul dncesi ¢ocuklarin gelisimi igin birgok farkli 6nemi tespit

edilmistir ve bunlar su sekilde agiklanabilir:

Kiiltiirel farkindalik ve kabulii tesvik eder: Farkli kiiltiirlere ait oyun alanlari,
cocuklarin diinya ¢apindaki cesitliligi 6grenmelerini ve takdir etmelerini saglayarak kiiltiirel
farkindalik ve kabulii tesvik ettigi gibi farklr arka planlardan gelen insanlara kars1 daha agik

fikirli ve anlayish bir zihniyet gelistirmelerinde de yol gosterici olmaktadir.

Sosyal becerileri gelistirir: Farkli kiiltiirlerden ¢ocuklarla oynamak, okul oncesi
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci oldugu gibi farkli gelenek ve
goreneklere sahip olanlarla etkilesim kurmalarim1 tesvik ederek empati ve anlayis

gelistirmelerine de katki saglamaktadir.

Kesti ve yaraticiligi tesvik eder: Farkli kiiltlirlere ait oyun ekipmanlar1 ¢ocuklarin
merakini uyandirabilir ve yeni seyler kesfetmelerine ve 6grenmelerine tesvik etmektedir ve
dahas1 yaraticiligi ve hayal giiclinii tesvik edebilir ve 6grenme ve gelisim i¢in 6nemli

beceriler kazanmalaria yardimci olmaktadir.

Fiziksel gelisimi destekler: Farkli tiirde ekipman ve aktivitelerin bulundugu oyun
mekanlari, gocuklarin fiziksel becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir. Ornegin, farkl
kiiltiirlere ait ekipmanlar farkli tiirde hareket ve koordinasyon gerektirebilir, bu da

cocuklarin fiziksel yeteneklerini zorlayarak ve gelistirerek gelisimlerini desteklemektedir.

Genel olarak, farkli kiiltiirlere ait oyun mekanlarinin ¢cocuklarin gelisiminde birgok
olumlu etkisi olabildigi gibi kultlirel farkindalig1 ve kabulii tesvik edebilir, sosyal becerileri
gelistirebilir, kesfi ve yaraticihigr tesvik edebilir ve fiziksel gelisimi destekledigi

belirlenmistir.

Oyun oynarken edinilen bilgiler ve deneyimler cocuklarin biligssel ve fiziksel
gelisimlerini etkiledigi gibi sosyal becerileri i¢in de 6nemli bir yol haritas1 olabilmektedir.

Farkli desen, renk ve sekillerin algilanmasi, ¢ocuklarin dikkatini gorsel olarak etkinlige
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ceker ve bilgi depolarina bir seyler toplamaya baslarlar. Oyun alanlarindan edinilen
deneyimler ¢ocuklarin fiziksel ve bilissel gelisimlerinde ¢ok énemli bir yere sahiptir. Tim
bunlar g6z 6niinde bulunduruldugunda ¢ocuk oyun alanlarinin 6nemi sadece birey i¢in degil

toplum i¢in de olduk¢a 6nemli bir noktadir.

Elde edilen veriler ve analizler dogrultusunda yapilan bu arastirma, Londra'daki
farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin demografik, c¢evresel ve Kkiiltiirel Ozelliklerini
derinlemesine incelemeyi amaclamistir. Demografik verilerin analizi, farkli bolgelerdeki
oyun alanlarinin demografik gruplar arasinda nasil kullanildigini agikca gdstermistir.
Ozellikle, belirli bdlgelerdeki oyun alanlarinin daha belirgin demografik 6zelliklere sahip
oldugu ve bu faktorlerin oyun alanlarinin kullanimini nasil etkiledigi gériilmistir. Bu, yerel
oyun alanlarma erisim ve kullanimini iyilestirmek igin stratejiler gelistirme agisindan

onemlidir.

Cevresel analizler, oyun alanlarmin fiziksel 6zelliklerini ve g¢evresel kosullarini
degerlendirmis ve yesil alanlarin miktari, erisilebilirlik gibi faktorlerin, cocuklarin dogayla
daha fazla etkilesimde bulunmalarmi destekledigini gostermistir. Bu sonuglar, oyun
alanlarinin planlamasinda ve tasariminda cevresel faktorlerin gdz Oniine alinmasinin

onemini vurgulamaktadir.

Kiiltiirel analizler, farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin kiiltiirel agidan benzerliklerini
ve farkliliklarini ortaya koymus ve ¢ocuklarin farkl kiiltiirel deneyimleri paylasma firsatlar
sundugunu gostermistir. Bu bulgular, oyun alanlarmin kiiltiirel ¢esitliligi kutlama ve
topluluklar arasi anlayisi tesvik etme potansiyelini vurgulamaktadir. Sonu¢ olarak, bu
arastirma, ¢ocuklarin yagam kalitesini ve gelisimini etkileyen 6nemli bir unsurunun daha iyi

anlasilmasina yardimci olmustur.

Cocuklarin bagska kiiltiirlerden ¢cocuklarla birlikte oyun alaninda oynamasi, ¢esitliligi
kesfetmesi ve yeni seyler 6grenmesi onemlidir. Ek olarak, bu etkilesim ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmelerine, empati gelistirmelerine ve farkli bakis acilarina agilmalarina
yardimct olur. Oyun ekipmanlarinin ¢esitli sekilleri, renkleri ve desenleri, ¢ocuklarin
vizyonlarmi gelistirmelerine, hayal gii¢lerini kullanmalarina ve yaraticiliklarim

gelistirmelerine yardimc1 olur. Cok c¢esitli aktivite ve ekipman, cocuklarin fiziksel
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yeteneklerini gelistirmelerine ve saglikli biiyiimelerine de yardimci olur. Cok kiiltiirlii oyun
alanlari, ¢ocuklarin diinyanin cesitliligini 6grenmelerini ve takdir etmelerini ve farkli
gecmiglere sahip insanlara karsi daha agik ve anlayisli bir zihniyet gelistirmelerini

saglayarak kiiltiirel farkindalig1 ve kabulii tesvik eder.

Bu ¢alisma ayn1 zamanda, agik oyun alanlarmin gocuklarin gelisimine ve toplum
icindeki roliine odaklanarak, farkli bolgelerdeki oyun alanlarinin malzeme kullanimi,
siirlar, ve kullanim sekilleri tizerine bir degerlendirme sunmustur. Kuzey Londra'daki
oyun alanlari, 6zellikle ¢ocuklar i¢in yapilandirilmis ve giivenlik odakhdir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti kokenli ailelerin yogun oldugu bu bolgelerde, keskin sinirlar ve g¢ocuk
oyunlarina odakli malzeme kullanimi dikkat ¢ekicidir. Dogu Londra'da ise daha genis,
dogaya uyumlu ve rekreasyona yonelik oyun alanlar1 gozlemlenmistir. Bu bolgelerde, agik
oyun alanlar1 sadece ¢ocuklar i¢in degil, aileler i¢in de dinlenme ve rekreasyon alanlari

olarak tasarlanmustir.

Ayrica, Hindistan kokenli bireylerin yogun oldugu bélgelerdeki oyun alanlari, diger
iki bolgeye kiyasla benzer kullanim ozellikleri sergilemektedir. Cocuk oyunlari, spor ve
rekreasyon, sanat ve sosyal becerilerin gelisimi i¢in ¢esitli olanaklar sunmaktadir. Bu
bolgelerdeki oyun alanlari, kiiltiirel farkliliklara ve toplumsal ihtiyaglara uygun olarak

tasarlanmig gibi goriinmektedir.

Sonug olarak, a¢ik oyun alanlarinin tasariminda bolgesel faktorler, kiiltiirel 6zellikler
ve toplumun ihtiyaglart goz Oniinde bulundurulmalidir. Malzeme seg¢imi, sinirlarin
belirlenmesi ve kullanim sekilleri, ¢ocuklarin saglikli gelisimine ve toplum ig¢inde
etkilesimine katkida bulunacak sekilde planlanmalidir. Bu ¢alisma, agik oyun alanlarinin
cesitli yonlerini inceleyerek, bu alanlarin ¢ocuklarin yagamlarinda 6nemli bir rol oynadigim

vurgulamistir.

Elde edilen sonuglar, sehir planlamasi, ¢cocuk gelisimi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik
politikalarmin gelistirilmesine rehberlik edecek ve daha saglikli, ¢ocuk dostu oyun
alanlarinin olusturulmasina katki saglayacaktir. Gelecekteki galismalar, bu alandaki daha
fazla gelisimi tesvik etmek ve ¢ocuklarin yasam kalitesini iyilestirmek i¢in bu arastirmanin

sonuglarini daha da ileriye tasiyabilir.
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