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OZET

KARAOGLU, Kamil, Giizel Sanatlar Liseleri Vurmah Calgilar Egitimi
Programina Yoénelik Bendir Calgis1 Ogretim Modeli Onerisi, Doktora Tezi, Sivas,
2024.

Giizel sanatlar liselerinin vurmali ¢algi 6gretim programlari incelendiginde, bu
programlarda bendir c¢algisina yonelik herhangi bir 6gretim modelinin olmadigi
gozlemlenmistir. Stiphesiz mesleki miizik egitimi veren bu kurumlarda Tiirk miizigi
icralarinda aktif olarak kullanilan bendir ¢algisinin egitiminin belirli bir sistem dahilinde
verilmiyor olmasi, 6nemli bir problem olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu eksikligin
giderilmesine hizmet eden bu aragtirmanin amaci, uzman goriisleri dogrultusunda giizel
sanatlar lisesi vurmali sazlar egitim programina yonelik “icra teknigi” ve “ushl
Ogretimi” temeline dayali haftalik periyotlarla uygulanacak baslangi¢c seviye “bendir”
Ogretim modeli olusturmak, olusturulan 6gretim modelinin uygulanmasi sonucunda bu
modelin islevselligini ve kullanilabilirligini tespit etmektir. Bu amag¢ dogrultusunda
hedeflenen sonuglara ulasabilmek icin nicel yontem tekniklerinden 6n test ve son testli
tek gruplu yar1 deneysel desen, nitel yontem tekniklerinden ise durum ¢alismasi

deseninden yararlanilmistir.

Uzman goriisii almarak hazirlanan dgretim modeli, 2022-2023 Egitim Ogretim
yilinda Sivas Muzaffer Sarisézen Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliimiinde 6grenim
goren ogrenciler arasindan “amacgli ornekleme” yontemiyle belirlenen 19 Ggrenciye
deneysel olarak uygulanmistir. Calisma grubunun bendir icra becerisi ve ritim tekrar
edebilme diizeylerine iliskin verileri elde etmek icin arastirmaci tarafindan uzman
goriisleri ve aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda hazirlanan “Bendir icra Becerisi
Degerlendirme Formu” ve “Ritmik Hafiza Olgme Aract” kullanilmistir. Calisma
grubunun 6n test ve son test performanslart video kayit cihazi ile kaydedilmis bu
videolar uzman kurul tarafindan izlenerek ilgili veri toplama aracglartyla
degerlendirilmistir. Uzman degerlendirmeleriyle elde edilen 6n test- son test puanlari
arasindaki farkliligi 6lgmek i¢cin Wilcoxen Rank testi kullanilmistir. Bunun yani sira
gelisimlerini  gozlemlemek admma her ders sonunda calisma grubuna arastirmact
tarafindan hazirlanan “Haftalik Kazanim Degerlendirme Formu” uygulanmis; elde
edilen veriler, frekanslar ve yilizdelerle hesaplanarak analiz edilmistir. Ayrica deneysel

islemin sonunda ¢alisma grubunun uygulanan 6gretim modeline iligkin goriisleri yari



yapilandirilmis sorular ile tespit edilmis, calisma grubunun verdigi cevaplar igerik

analizi ile ¢ozliimlenmistir.

Arastirmanin sonucunda ¢alisma grubuna uygulanan bendir 6gretim modeli
Onerisinin, grupta yer alan katilimcilarin bendir icra becerilerine ve ritim tekrar
edebilme diizeylerine olumlu katki sagladigi tespit edilmistir. Ayrica kazanim
degerlendirme formlarindan elde edilen bulgular da c¢alisma grubunun bendir icra
becerilerinde gelisme oldugu tespitini dogrular niteliktedir. Deney sonunda alinan
Ogrenci goriislerine gore ise bendir ¢algis1 6gretim modeli Onerisinin 6grenmeye tesvik

ettigi ve kullanilabilir bir 6gretim modeli oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Vurmali Calgi, Bendir, Ogretim Modeli, Giizel Sanatlar

Lisesi

Vi



ABSTRACT

KARAOGLU, Kamil, Bendir Instrument Teaching Model Proposal for Fine Arts

High Schools Percussion Education Program, Doctoral Thesis, Sivas, 2024.

When the percussion instrument teaching programs of fine arts high schools is
examined, it is observed that there is no teaching model specifically designed for the
bendir instrument in these programs. Undoubtedly it is an important problem that the
absence of a structured education for the bendir instrument, actively used in Turkish
music performances, in these institutions providing vocational music education. The
aim of this research, which serves to overcome this deficiency, is to create a beginner
level “bendir” teaching model to be applied in weekly periods based on “performance
technique” and “procedural teaching” for the percussion instruments education program
of fine arts high school in line with expert opinions, and to determine the functionality
and usability of this model as a result of the application of the created teaching model.
In order to reach the targeted results in line with this purpose, a one-group quasi-
experimental design involving pre-test and post-test assessments is utilized from
quantitative method techniques and a case study design is utilized from qualitative
method techniques.

The teaching model, which was prepared by taking expert opinion, was applied
experimentally to 19 students who were determined by the “purposive sampling”
method among the students studying in the music department of Sivas Muzaffer
Sarisozen Fine Arts High School in the 2022-2023 academic year. In order to obtain
data on the bendir performance skills and rhythm repetition levels of the study group,
the “Bendir Performance Skill Evaluation Form” and “Rhythmic Memory Measurement
Tool” prepared by the researcher in line with the expert opinions and the aims of the
research were used. The pre-test and post-test performances of the study group were
recorded with a video recorder and these videos were watched by an expert committee
and evaluated with the relevant data collection tools. Wilcoxen Rank test was used to
measure the difference between the pre-test and post-test scores obtained by expert
evaluations. In addition, the “Weekly Outcome Assessment Form” prepared by the
researcher was applied to the study group at the end of each lesson in order to observe
their development; the data obtained were analyzed by calculating frequencies and

percentages. In addition, at the end of the experimental process, the opinions of the

vii



study group about the teaching model applied were determined with semi-structured
questions, and the answers given by the study group were analyzed by content analysis.

As a result of the research, it was determined that the bendir teaching model
proposal applied to the study group contributed positively to the bendir performance
skills and rhythm repetition levels of the participants in the group. In addition, the
findings obtained from the achievement evaluation forms also confirm the
determination that the study group’s bendir performance skills have improved.
According to the student opinions taken at the end of the experiment, it was determined
that the bendir instrument teaching model proposal encouraged learning and was a
usable teaching model.

Keywords: Percussion Instrument, Bendir, Teaching Model, Fine Arts High
School

viii



ICINDEKILER

ETIK SOZU ..ottt i
ONSOZ ... iv
[0 Y/ D TR PRSP PRP PR v
AB ST R A CT ettt ettt e bt e b et e e b e nnee s vii
ICINDEKILER .........cooooiviiieeeeeeeeeeeeeeee ettt ix
TABLOLAR LISTESI ....c..oooiiiiiiiiiiiecceees s Xiii
GRAFIK LISTESI......oooviiiiiiiiss s XV
GORSEL LISTESI .....coootiiiiiiiiiiiissse i Xvi
SEKIL LISTEST......cocoiiiiiiiteieieeeeeeece et n st XVii
BOLUM L...ooooitiiiii bbb 1
LUGIRIS ...ttt ettt ettt 1
1.2, Problem dUIUMU........ooiiicecees e 1
1.1.1 Problem Ciimlesi ve Alt Problem Ciimleleri..........cccocoevviiiiiiiiniiicieee, 3

1.2 Arastirmanin ATNACT ......eeeeiruueieeiiiiieeesitiee e e st e e e s sier e e s s sbre e e s s sbeee e s ssibe e e e s abreeeesannes 3
1.3 Arastirmanin QM@ ... .uueeiuereiieeesieeesieeessreeessreeessreesssseesssseesssseessssesssssesssssessnseeens 4
1.4 Arastirmanin STnirllKIars ... 5
1.5, VarsayImlar........cooiiiiieii s 5
1.6, TANIMIAT ...t ettt sb et e e nen e 6
BOLUM I ......oootiiiiitiiie st 7
2. KAVRAMSAL CERCEVE.........ccoiiiiiiii e 7
2.1, Cal@l EGIIMI c..eviiiciicceeee e 7
2.1.1 Geleneksel Tiirk Miiziginde Calgt EZitimi ..........ccoooveviiiiiiiiiiiiciics 9

2.3. Geleneksel Tiirk Miiziginde Usll Kavrami ..........cccocviiviiiiiiiiiiiiicicn, 10
2.4. Organoloji Baglaminda Bendir ............ccooviiiiiiiiiiiii e 11
2.5. 11gili Yayin ve AraStirmalar...........ccocoveveveveveeeeerieeseeesesesesesesssssssssssssesssssssssssssssns 20



BOLUM ILL....c.ooooooeoeeeeeee oot e e e e e e et e e e et e er e e et e et e ee e e e e es e e e e ereesee e e erennanes 25

B0 YONTEM ..o 25
3.1, Arastirmanin Y ONECIMI......cuureeeiieiieeeiiiieeessiieeeessine e e e s ssreeeessnbaeeeessnnneeeesnnneeessnnns 25
3.1.1. Arastirmanin Nicel BOYULU ......cooviiiiiiiiiiiciiii e 25

3.1.2. Aragtirmanin Nitel BOYULU ......cccoeiiiiiiiiiiiiccceee e 26

3.2, CaliSmMa GIUDU ....cooviiiiiiiiie ettt be e e 29
3.3. Veri toplama araGlari.........coceeieeiiiiiii i 29
3.3.1. Uzman Goriisii Alma FOrmuU .......ccccoovviiiiiiiiiiiiiiies e 30

3.3.2. Bendir Icra Becerisi Degerlendirme FOrmu ...........cococcvevcueiricverecnereiennnn, 31

3.3.3. Ritmik Hafiza OIgMe ATACI.......c.cvvevereriecieeieeeseeeeetete s esesae e eses s 31

3.3.4. Haftalik Kazanim Degerlendirme Formu.............cccocoeiiiiiiiiiiiiciieee 32

3.3.5. Yar1 Yapilandirilmig GOriisme FOrmu .......coooevviiiniiiniiiiniiie e, 32

3.4. Onerilen Ogretim Modeliyle Ilgili Temel Prensipler.........c.cccoovcvevererreceeuerennn. 32
3.4.1. Bendir Ogretiminde Kullanilacak icra Tekniginin Belirlenmesi ............... 32

3.4.2. Bendir Ogretiminde Kullanilacak Portenin Belirlenmesi..................c........ 33

3.4.3. Bendir Ogretim Modelinin Igeriginin Belirlenmesi ve Diizenlenmesi....... 33

3.4.4. Bendir Ogretim Modelinin Hedeflerinin Belirlenmesi............cccccceueueee... 34

3.5. Deneysel Siirec ile 1lgili Bilgiler........cccooooiiiiiii e 34
3.5.1. Deney Oncesi HazirliK ........c..ccviecviiirciiicieiceeice s 34

3.5.2. Ogretim Modelinin Uygulanmasi.............ccevevevrreveriesereresneisseseseseseseesnns 35

3.5.3. Deneysel Siirecte Arastirmacinin Rolli ........cccovevviiiiiiiiiii e, 38

3.6. Vrlerin ANANIZI.........coooviiiice e 38
BOLUM IV ..ottt 40
4, BULGULAR VE YORUM ..ottt 40
4.1. Calisma Grubunun Bendir icra Becerilerine Yonelik Bulgular ve Yorumlar..... 40



4.1.1. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar

4.1.2. Ilgili Ustlde Sag Elin Kullanim1 Boyutuna Yénelik Bulgular ve Yorumlar

4.1.3. Ilgili Ustlde Sol Elin Kullanimi1 Boyutuna Y&nelik Bulgular ve Yorumlar

4.1.4. Bendir Ses Alanlarini Dogru Kullanabilme Boyutuna Yonelik Bulgular ve

YOTUMIAT ..ottt e e e e e e e e e e eeeeeaas 45

4.1.5. Ritim Kaliplarim1 Dogru Calabilme Boyutuna Yonelik Bulgular ve
YOTUMIAT (. 47

4.1.6. Ilgili Usdlde Belirtilen Ozel Vuruslar Sergileyebilme Boyutuna Yénelik

Bulgular Ve YOrUMIAr ..........cccooiiiiiiiciece e 48

4.1.7. Baslangic Metronomu ile Devam Edebilme Boyutuna Yo6nelik Bulgular ve
YOTUMIAE ... 50

4.1.8. Calis Akicilig1 ve Uyumu Boyutuna Y 6nelik Bulgular ve Yorumlar........ 51

4.1.9. Pozisyonlar Arast Gegiste Ajilite Becerisi Boyutuna Yonelik Bulgular ve
YOTUMIAL ..o 52

4.1.10. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme Boyutuna Yonelik Bulgular ve

YOTUMIAT et eeeeeee e e e e e e 54

4.1.11. Birinci Alt Problemin Tiim Alt Boyutlarmma Yonelik Genel Bulgular ve
YOTUMIAL ... 56

4.2. Calisma Grubunun Ritim Tekrar Edebilme Diizeylerine Yonelik Bulgular ve

YOrUMIAY ..o 57
4.2.1. Basit Ritim Tekrar1 Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar .................. 57
4.2.2. Aksak Ritim Tekrar1 Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar ................ 58

4.2.3. Ikinci Alt Problemin Tiim Alt Boyutlarma Y&nelik Genel Bulgular ve
YOTUMIAL ... 59

4.3. Ders Sonlarinda Uygulanan Haftalik Kazanim Degerlendirme Formlar ile Elde
Edilen Bulgular ve YOrumlar ... 60

Xi



4.4. Uygulanan Bendir Ogretim Modeli ile ilgili Calisma Grubu Ogrencilerinin

Diisiincelerine Yonelik Bulgular ve Yorumlar? .........ccoccovvveiiniiniiiiiiiic e 82
BOLUM V .o 91
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER ..........ccccociiiiiieeeeeeee e, 91

5.1.Bendir Icra Becerisine iliskin On Test ve Son Test Sonuglart..............ccccvueen... 91

5.2. Ritmik Hafiza (Ritim Tekrar1) Diizeyine iliskin On Test ve Son Test Sonuglar193

5.3. Ders Sonlarinda Uygulanan Haftalik Kazanim Degerlendirme Formlarina iliskin

SOMUGIAT ...ttt rra e 94

5.4. Uygulanan Bendir Ogretim Modeli ile ilgili Calisma Grubu Diisiincelerine

TISKIN SOMUGIAT. ... cvcvevvseeceeeeteies ettt es et ettt en sttt en e st eneneneeees 95
5.5.0MCIIIET ...ovivviiececiee ettt ettt ettt 95
KAYNAKCA ..ottt sttt sb e et bt e b e e b e nneas 97
EILER .ottt ettt b et ne e 103
EK-1 Etik KUIUI RAPOIU ...t 104
EK-2 MEB Uygulama Izin RAPOTU.........cccvivivririveiireiiicreisesssese e 105
EK-3 Uzman GOrlisli Alma FOImU .......ccooiiiiiiiiiiiecic e 106

EK-4 Giizel Sanatlar Liseleri Vurmali Sazlar Egitim Programina Yonelik Onerilen

Bendir Ogretim Modelinin Uygulamadaki GOriinfimii ...........c.coovveveverrrcennnnn, 110

EK-5 Bendir Icra Becerisi Degerlendirme FOrmMU ..........ccoovvevivcveiiincveicncsseeesnes 143
EK-6 Bendir icra Becerisine iliskin On Test SOrUlart ..........cccoceeeveeevereveveeereeenne, 144
EK-7 Bendir icra Becerisine iliskin Son Test SOrulart .........cccoceeveveveereveverererenennne, 146
EK-8 Ritmik Hafiza Degerlendirme Formu ve Sorulart..........cc.cccooeniiiieninnnnnnne 147
EK-9 Ritim Tekrar1 (Ritmik Hafiz)’ na iliskin On Test- Son Test Sorulari............ 148
EK-10 Haftalik Kazanim Degerlendirme Formu...........ccccooiiiiiiiciiiiie, 150
EK-11 Yar1 Yapilandirilmis GOrlisme FOrmu ........cccooeiiiiiiiiiiniiicecee e 158

L0 Y 20 €] 003 1 £ R RRRT 159

Xii



TABLOLAR LISTESI
Tablo 1. Tek Grup On test-SON teSt DESEN .......c.cvevevevevereeereieieeeeeee e, 26

Tablo 2. Ogretim Modeli ve Ol¢gme Araglarma iliskin Uzman Goriisii Tanimlayici

Istatistikleri ve Fark Analizi SONUGIAIT ............ccccevevevivceieieieeeeceee e 30
Tablo 3. Calgisal pratik ve darp organizasyonu agisindan bendirde temel pozisyonlar 33

Tablo 4. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi Becerisine Yonelik Tanimlayici Degerler ve
Fark Analizleri SONUGIATT.........c.ueviiiiiiii e 41

Tablo 5. Ilgili Ustilde Sag Elin Kullanim1 Becerisine Yonelik Tanimlayic1 Degerler ve
Fark Analizleri SONUGIATT.......ccccocuiiiiiiiiiie e 42

Tablo 6. Ilgili Ustilde Sol Elin Kullanimi Becerisine Yénelik Tanimlayici Degerler ve

Fark Analizleri SONUGIATT..........cccveiiiiiiiiii i 44

Tablo 7. Bendir Ses Alanlarint Dogru Kullanabilme Becerisine Yonelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari..........cccooviiiiiiiiiiiniic e 45

Tablo 8. Ritim Kaliplarint Dogru Calabilme Becerisine Yonelik Tanimlayict Degerler

ve Fark Analizleri SONUGIArt.........cocvveiiiiiiiii e 47

Tablo 9. Illgili Ustilde Belirtilen Ozel Vuruslar1 Sergileyebilme Becerisine Yonelik

Tanimlayici1 Degerler ve Fark Analizleri Sonuglart.........ccccooovviieiiiiiicnnnn. 48

Tablo 10. Baslangic Metronomu ile Devam Edebilme Becerisine Yonelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari..........cccooeviiiiiiiiiiiii 50

Tablo 11. Calis Akiciligi ve Uyumu Becerisine Yonelik Tanimlayict Degerler ve Fark

ANAIZIETT SONUGIATT ...t 51

Tablo 12. Pozisyonlar Arast Gegiste Ajilite Becerisine Yo6nelik Tanimlayici Degerler ve

Fark Analizleri SONUGIATT..........coviiiiieiii i 53

Tablo 13. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme Becerisine Yonelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglart ..o 54

Tablo 14. Bendir Icra Becerisine Yonelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri

N Te) 411 o] 1 o PP UPPPPPR 56

Tablo 15. Basit Tartim Tekrarina Yonelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri
03110163 - 3 o SRR 57



Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

Tablo

16. Aksak Tartim Tekrarina Yonelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri

SONUGIATT ...t

17. Genel Ritim Tekrar1 Tanimlayic1 Degerleri ve Fark Analizleri Sonuglari .. 59

18. Calisma Grubunun Kazanmim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 1.Hafta

Kazanim Degerlendirme TablOSU ...........ccooiiiiiiiiiiiieec e

19. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme Tablosu.........ccccviiiiiiiiiiiiiiniiiiic e

20. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme TabloSU...........ccoviviiiiiiiiiiiiiicicseeee e

21. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme TabloSu........ccooviiiiiiiiiiiciicciecse e

22. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme TabloSU...........cooviiiiiieiiiiiiicecceeee e

23. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme Tablosu...........cccooveiiiiiiiniiiiiie

24. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme TabloSu........ccccoceviiiiiiiiiciceeec e

25. Calisma Grubunun Kazanim

Kazanim Degerlendirme Tablosu...........cccooveiiiiiiiiiiiiii e
26. Parmak Isimleri Ve Numaralari

27. El Isaretleri Ve ANIAmIAri...........ccocooveveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesene s

28. Calgisal Pratik Ve Darp Organizasyonu Acisindan

Pozisyonlar

Xiv

61
Gosteren 2.Hafta
63
Gosteren 3.Hafta
66
Gosteren 4.Hafta
69
Gosteren 5.Hafta
72
Gosteren 6.Hafta
74
Gosteren 7.Hafta
77
Gosteren 8.Hafta
80
113
113



GRAFIK LISTESI

Grafik 1. Ogretim Modeli ve Olgme Araglart Uzman Ortalamalari...............ccovveene... 31
Grafik 2. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi On Test-Son Test Ortalamalart .................. 42
Grafik 3. Ilgili Ustilde Sag Elin Kullanim1 On Test-Son Test Ortalamalari ................. 43
Grafik 4. 1lgili Usilde Sol Elin Kullanimi1 On Test- Son Test Ortalamalari ................. 45

Grafik 5. Bendir Ses Alanlarmi Dogru Kullanabilme On Test-Son Test Ortalamalar1. 46
Grafik 6. Ritim Kaliplarin1 Dogru Calabilme On Test-Son Test Ortalamalari ............. 48

Grafik 7. Ilgili Usdlde Belirtilen Ozel Vuruslari Sergileyebilme On Test-Son Test
OTtalamalari........cccuiiieiieiie s 49

Grafik 8. Baslangi¢ Metronomu ile Devam Edebilme On Test-Son Test Ortalamalari 51
Grafik 9. Calis Akiciligi ve Uyumu On Test-Son Test Ortalamalart ..................co........ 52
Grafik 10. Pozisyonlar Aras1 Gegiste Ajilite Becerisi On Test-Son Test Ortalamalari. 54

Grafik 11. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme On Test-Son Test Ortalamalari......... 55

Grafik 12. Bendir Icra Becerisi On Test-Son Test Ortalama Puanlari .......................... 56
Grafik 13. Basit Tartim Tekrar1 On Test-Son Test Ortalamalart................cccccevevrennnnn. 58
Grafik 14. Aksak Tartim Tekrar1 On Test-Son Test Ortalamalari..............c.c.ccoovenee... 59
Grafik 15. Ritim Tekrar1 On Test-Son Test Ortalamalart.............ccceeevereverereeeeeeeeeeennne, 60

XV



GORSEL LIiSTESI

Gorsel 1. Kadin SAman ..........ccoiiiiiiiiiiiici et 15
Gorsel 2. Iki Haka Saman DavUulU..........c.cco.eeeiiiieieeeiseeses et 15
Gorsel 3. Sakkara'daki Ozel Bir Mezardan Kabartma ..............cccoeuevevnriicveerensnencnennns 16
GOTSEL 4. FIl DIST ..eoiiiiiiiieiiie ettt ettt e e ne e 17
Gorsel 5. Karkamistan Bir Kabartma..........ccccoooiiiiiiiiiiciecee e 17
Gorsel 6. Tanriga KiDEIe ......uuviiiiiiiiiiiiii e 18
Gorsel 7. Tympanon Calan Kadin...........ccocoiiiiiiiiiiiii 18
Gorsel 8. On Calismaya Yonelik GOriintiler.......oo..cvevveurrererieeereisseseseese e, 35
Gorsel 9. On Test Uygulama GOIHNtHIETT .........v.evveeeverceeiieetseere e, 36
Gorsel 10. Ogretim Modeli Uygulamalarina Iliskin GOriintiiler...............cooovveverierennnne, 37
Gorsel 11. Son Test Uygulama GOrlintileri..........cccucvviiiiiiiiiiiiiiiese, 37
Gorsel 12. Oturus POZISYONU. ........coouiiiiiiiieiiesri e 111
Gorsel 13. Tutus POZISYONU .....cooviiiiiiiiciii e 112
Gorsel 14. Sag El 1, 2, 3 ve 4. Parmaklar ile DUm Vurusu..........cccocoevviiiinieiieennn, 115
Gorsel 15. Sag El 2. Parmak ile DUm VUIUSU.......ccoiiiiiiiiiiiiici e 115
Gorsel 16. Sol El 2. Parmak Fiske Teknigi ile Tek Vurusu.........ccoocoveviiiiiiiiiennn, 116
Gorsel 17. Sol El 3. Parmak Fiske Teknigi ile Tek Vurusu ........cccocoeviiiiiiiiiicnnnn 116
Gorsel 18. Sag El 1. Parmak ile Tek VUIUSU ......ooviiiiiiiiiiiieieiceee e 116
Gorsel 19. Sag El 3. Parmak ile Tek VUIUSU .....oooiiiiiiiiiiiieic e 117

XVi



SEKIL LISTESI

Sekil 1. Arastirmanin Islem BasamakIari ...........ccccoeevevevcceeiersresesceeeeseeeceeesenenseenns 28
Sekil 2. Arastirmada Kullanilacak Deneysel Desen Veri Toplama Araglart ................. 29
Sekil 3. Calisma Grubunun Birinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu ........ 82
Sekil 4. Calisma Grubunun Ikinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu.......... 84
Sekil 5. Calisma Grubunun Ugiincii Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu....... 85

Sekil 6. Calisma Grubunun Dordiincii Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu ... 87

Sekil 7. Calisma Grubunun Besinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu ....... 89
Sekil 8. Bendir Ogretim Modelinde Kullanilan Porte ve Anahtar ..............cccooveveennnen. 114
SekKil 9. DUM-TEK EQZEISIZ.......oiiiiiiiiiiiiiiieieee st 117
SekKil 10. Nim SOfYan USTIL........ooeiiiiiiiieieiesie et 118
Sekil 11. Nim Sofyan UsGlil (VEIVEIEI)....cuvveieiieiieiiiiiisieienienee e 119
SekKil 12. SOTYAN USTIT ...couviviiiiiieiiiiiiecee e 119
Sekil 13. Sofyan Usllil (VEIVEIEIT).......cueiieieiieiieii e 120
SeKil 14, SEMAT USTIU ...vveiveeieiieiie ettt sre e enes 121
Sekil 15. Semai UsTlil (VEIVEIEIT) ...oivviviiiiiiiieieie e 121
Sekil 16. Tiirk Aksagt USTLU .......oooovviiiiiiiceeee e 123
Sekil 17. Tiirk Aksagi Ushlii (Velvelell) ... 123
Sekil 18. Yiirtik Semai USTIT ....c.vvviiiiiiiiiiiiiic e 124
Sekil 19. Yiirtik Semai UsQlii (Velvelell)......cooooiiiiiiiiiiiie e 125
SekKil 20. DeVr-i HINAT USTIT ......ccverieeieiieieeie e 126
Sekil 21. Devr-i Hindi UsTlil (VEIVEIEll) ..cvvvviiiiiiiiiiiiiiiiccee e 126
SekKil 22. Devr-i TUran USTIU .....coeovieiieiie st 128
Sekil 23. Devr-i Turan UsGli (VEIVEIEIT) ..oovvieiiieiiiiiiieicece e 128
Sekil 24. Misemmen USTLT ......cvvviiiieiiiieiiiic e 129
Sekil 25. Miisemmen UsGlii (Velveleli) .....oooovvviiiiiiiiiiiiiee e 130



Sekil 26.
Sekil 27.
Sekil 28.
Sekil 29.
Sekil 30.
Sekil 31.
Sekil 32.
Sekil 33.
Sekil 34.
Sekil 35.
Sekil 36.
Sekil 37.

Sekil 38.

DUYEK USTIT ...t 131
Diiyek UsTlii (VEIVEIEIL) ..oouveiiiiiiiiiii e 132
AKSBK USTLT ..o 133
AKSaK USTLl (VEIVEIELT) ...cuvevieiiciiciesiecese s 133
Evfer Uslilil.......ccooooviiiiiiiii 135
Evfer UsTIi (VEIVEIEIT) ..ouveivieiiiieciie e 135
Raks Aksagt USTIU .......ccoriiiiiiiiiiiii s 136
Raks Aksagi Usllii (VEIVElell).....c.oviviiiiiiiiiieiieece e 137
Aksak Semai USTL .....c.ccovviiiiiiiiii i, 138
Aksak Semai UsTlil (VEIVEIEIT) ..c.voveviiiiiiiiiiiccecese e 139
Ceng-i Harbi USTIT ....ocveiveiiiiiiieicieiesie e 140
Lenk Fahte USTL ..o 141
Lenk Fahte UsOli (VEIVEIELl) .....cvvviiieiiiiiiiiiiisiisiieieee e 142

XViil



BOLUM I
1.GIRIS

Arastirmanin bu boliimiinde, problem durumu, amag, 6nem, simirhiliklar,

varsayimlar ve tanimlar bulunmaktadir.
1.1. Problem durumu

Vurmali ¢algi &gretimi; ilgili ¢alismaya yonelik kazanimlari, belirlenen bir
Ogretim programi vasitasiyla vurmali calgi dersi alan 6grenciye kazandirma siireci
olarak tanimlanabilir. Vurmali calgi 6gretiminde, c¢algiyr 6grenmek isteyen bireylere
onlarin hazir bulunuslugunu artiracak teorik bilgilerin aktarilmasi ve icra tekniklerinin
uygulanmasi gibi iki énemli agamanin oldugu soylenebilir. Bu 6gretimin verimli bir
sekilde siirdiiriilebilmesi i¢cin 6grenme siirecine iliskin niteliklerin kavranmasi ve

o6grenme konusuna yonelik bilimsel kaynaklardan istifade edilmesi gerekmektedir.

Vurmali galgilarin 6gretiminde genellikle mesk yontemi olarak bilinen, ustanin
ciraga kendi icra tekniklerini dinleterek ve izleterek aktardigi yontemin kullanildig:
sOylenebilir. Bunun yani sira bir uzman tarafindan hazirlanmis bilimsel metotlarin ise
literatiire kazandirilmaya basladigr goriilmektedir. Bu o6gretim metotlarinin  miizik
egitimi veren kurumlarda kismen kullanildigi séylenebilir. Bu kurumlardan birisi olan
ve ortadgretim diizeyinde mesleki 6gretim yapan giizel sanatlar liseleri; genel miizik ya
da daha ozele inilirse klasik Bati miizigi, Tiirk halk miizigi ve Tiirk sanat miizigi gibi
boliimler kapsaminda kurumsallagmistir. Giizel sanatlar liselerinin misyon ydniinden
cesitli temsiliyetler tasidigi ve calgr egitimine iliskin amaglarimi kurumsal hedef
kapsaminda ele aldigi bilinmektedir. Agustos 2016 tarihli 2707 sayili Tebligler
Dergisi’nde yayinlanan Milli Egitim Bakanliginin Onuncu Kalkinma Plan1 Oncelikli
Doniisiim Programlar1 kapsaminda, giizel sanatlar liselerindeki ¢algi ders saatlerinin
dokuzuncu simiflardan baglayarak kademeli bir sekilde artirilmasina karar verilmistir.
Bu derslerde 6grencilerin tercih edebilecegi calgilar iginde vurmali ¢algilarin da yer
aldig1 disiiniildiigiinde giizel sanatlar liselerinde uygulanan ¢algi egitimi kapsamindaki
Ogretim programlarinin incelenmesi gerektigi ve bilhassa Tiirk miizigi geleneginde
kendine yer edinmis vurmali ¢algilara yonelik bir 6gretim modeli gereksiniminin ortaya

ciktig1 asikardir.



Gilizel Sanatlar liselerine ait mevcut vurmali g¢algi Ogretim programlarina
bakildiginda geleneksel vurmali ¢algilardan ziyade bateri, tumba gibi ¢algilarin 6gretim
programlarinda yer aldig1 goriilmektedir. Bununla birlikte geleneksel vurmali ¢algilarin
miifredatta yer almasina yonelik bazi hazirliklarin basladig fark edilmistir. Giizel
sanatlar liselerinde vurmali calgi egitimi goren Ogrencilerin biitiinciil bir perspektifle
diinyanin bagka bolgelerine ait vurmali ¢algilar1 tanimalari ve bunu metodoloji
kapsaminda 6grenmeleri oldukca degerlidir. Ancak geleneksel vurmali galgilara yonelik
Ogretim programlarindan yoksun olunmasinin bu g¢algilara ait icra {islubunun
aktarilmasinda sorun olusturdugu goriilmekte, dolayisiyla bu problemin gozden
kacirilmamast gerektigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla arastirmadaki ana amag

geleneksel vurmali calgi kategorisinde olan Bendir’i metodoloji baglaminda one

¢ikarmaktir.

Glinlimiizde Tiirk miizigi geleneginde kullanilan vurmali calgilarin bir kismi
Tiirk miizigine 6zgii tek bir tiirle 6zdeslesip neredeyse sadece o tiirde kullanilmaktayken
baz1 vurmali galgilar birden fazla tiirde kullanilmaktadir. Bu durumun temelinde calgiya
ait ozelliklerin yan1 sira, ¢alginin tarihi gibi degiskenlerin de etkili oldugunu séylemek
miimkiindiir. Ornegin “kudiim” calgis1 giiniimiizde Tiirk din miizigi ve kismen sanat
miiziginde icra edilmekteyken bendir c¢algisinin Tiirk halk miizigi, Tiirk sanat miizigi,

Tiirk din miizigi ve popiiler miizik gibi bir¢ok tiirde icra edildigini sdyleyebiliriz.

Bendir ¢algisinin kullanim alaninin fazlaligi, icra kapasitesinin genisligi ve
kolay tasinabilmesi gibi 6zellikleriyle vurmali sazlar arasinda siklikla tercih edilen bir
calgi konumunda oldugu soylenebilir. Redmon’a gore eski kutsal ritiiel ¢algilaridan
olan bendirin gérseli ile ilk olarak M.O. 5600 yilinda yapildig: diisiiniilen Anadolu da
bir tapinak duvarinda yer alan figiirde karsilagilmistir (1997: 3). Bir kasnaga deri germe
suretiyle olusan bendirin topluluklarda def, daf, erbane gibi farkli isimler alarak farkl
medeniyetlerde insanogluna eslik ettigi ve vurmali ¢algilarin atasi oldugu
diisiiniilmektedir (Oztuna 2000: 78). Bendir egitimine y&nelik giincel ihtiyaglari
karsilayabilen, tutarli, Olciilebilir, degerlendirilebilir ve herkes tarafindan
kullanilabilecek bir 6gretim programinin bulunmamasi, Tiirk miizigi icralarinda aktif
olarak kullanilan bendir ¢algisinin egitiminin bir sistem dahilinde verilmesinin 6niindeki
en biiyiikk engeldir. Ozellikle lisans diizeyinde calgi egitimi vermekte olan egitim

kurumlarma temel olusturan giizel sanatlar liselerinde, bendir ¢algisina yonelik ¢algisal



pratik igeren ve Tiirk miizigi usillerinin bendir ile icra edilmesine yonelik bir 6gretim

programinin bulunmamasi tezimizin temel bir problemi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

1.1.1 Problem Ciimlesi ve Alt Problem Ciimleleri

“Giizel sanatlar lisesi vurmall sazlar egitim programi i¢cin hazirlanan bendir

calgist ogretim modeli uygulamalarimin ritim tekrar edebilme (ritmik hafiza) diizeyi ve

bendir icra becerisine etkisi ne diizeydedir?”

T @

a o

o «Q —Hh @

Alt Problemler

1. Calisma grubunun bendir icra becerisi alt boyutlarindan olan;

Uygun oturus ve tutus teknigi,

Tgili ustilde sag elin kullanimu,

Ilgili ustlde sol elin kullanimu,

Bendir ses alanlarin1 dogru kullanabilme,

Ritim kaliplarini dogru ¢alabilme,

Igili ustilde belirtilen 6zel vuruslar: sergileyebilme,

Baslangi¢ metronomu ile devam edebilme,

Calis akicilig1 ve uyumu,

Pozisyonlar aras1 gegiste ajilite becerisi,

Bendiri istekli bir sekilde calabilme becerilerine iliskin 6n test-son test

puanlarinda anlaml fark var midir?

2. Calisma grubunun ritim tekrar edebilme diizeylerine iliskin;

Basit ritim tekrar edebilme,

Aksak ritim tekrar edebilme 6n test-son test puanlarinda anlamli bir fark var

midir?

3. Ders sonlarinda uygulanan haftalik goézlem formlarina goére calisma
grubunun gelisim diizeyleri nasildir?

4. Uygulanan bendir 6gretim modeli ile ilgili caligma grubunun diisiinceleri

nelerdir?
1.2 Arastirmanin Amaci

Bir ¢alg1 6gretim modelinin etkili olmas1 ve amacina ulagabilmesi igin bilimsel

yontem, strateji ve tekniklerle ele alimmasi 6nem arz etmektedir. Calgi egitiminin

amaclarin1 Parasiz, su sekilde belirtmistir; “calgiy1r dogru bir teknikle calma, 6gretilen



calg1 vasitasiyla miizik kiiltiirlerini kavratma ve miizikal baglamda beceri kazandirmaya
yonelik ¢aligsmalar” (2010: 19). Babacan ve Arkadaslari ise ¢algi egitiminin 6grencilere
nitelikli ¢algi ¢alma kabiliyeti kazandirmanin yani sira calgi egitimi vasitasiyla onlara
planli ve programli hareket edebilen béylece zamani verimli kullanabilen bireyler olma
yoniinde de onemli katkilar sagladigindan bahsetmektedir (2017: 465). Dolayisiyla
Ogrencilerin yukarida bahsi gecen kazanimlart edinebilmesi ic¢in aldiklart ¢algi

egitiminin planli ve programli bir sekilde olmasi 6nem arz etmektedir.

Bu yaklagimlar 1s1ginda c¢alismanin Oncelikli amaci uzman gorisleri
dogrultusunda, simgesel rolii ve icra teknik boyutlariyla Tiirk miizigi i¢in 6nem arz eden
bendir calgist egitimine yonelik baslangic seviye “icra teknigi” ve “ustl 6gretimi”
temeline dayali haftalik periyotlarla uygulanacak bir 6gretim modeli olusturmak, bendir
egitimini bilimsel ve metodolojik bir zeminde gelistirerek, bu calginin icraciligi ve

egitimciligini mevcut durumdan daha ileri bir seviyeye getirmektir.
Bu genel amaca erigsmek i¢in olusturulan alt amaglar su sekildedir;

» Arastirmaci tarafindan hazirlanan bendir &gretim modeli uygulamalarinin
ardindan ¢alisma grubundaki 6grencilerin bendir icra becerilerinde meydana
gelen degisimleri belirlemek,

» Arastirmaci tarafindan hazirlanan bendir 6gretim modeli uygulamalarinin
ardindan ¢aligma grubundaki 6grencilerin ritim tekrar edebilme (ritmik hafiza)
diizeylerinde meydana gelen degisimleri tespit etmek,

» Giizel sanatlar liselerinin vurmali sazlar egitimine yonelik hazirlanan bendir

calgis1 6gretim modeli ile literatiire katki saglamaktir.
1.3 Arastirmanin 6nemi

Bu arastirmanin haiz oldugu énem birkag bakimdan ifade edilebilir. Oncelikli
olarak bendir ¢algisinin birgok farkli miizik tiiriinde siklikla tercih edildigi; bu duruma
paralel olarak da her gegen giin bendir egitiminin bilimsel temellere dayandirilmasi ve
sistemli bir sekilde ele alinmasinin 6nem kazandigi soylenebilir. Dolayisiyla giizel
sanatlar liselerine yonelik hazirlanan bu bendir 6gretim modelinin geleneksel
yontemlerden olan mesk yontemi (usta-¢irak) ve evrensel calgi egitimi yontemlerinin
ortaklasa uygulandig1 6gretim yaklasimai ile ele alinmasi bu tez agisindan 6zel bir 6nem

tasimaktadir.



Bir diger husus ise {iniversite miizik boliimlerinin temelini olusturan giizel
sanatlar liselerinde lisans diizeyi vurmali ¢algi egitimine hazirlayici1 6gretim modellerine
ihtiya¢ oldugu diistincesidir. Bu noktadan hareketle bendir ¢algisina yonelik hazirlanan
O0gretim modelinin olast GSL vurmali ¢algi 6gretim programina 6rnek olusturmasi ve
ortaggretim seviyesinde bendir icracist yetistirmeye odaklanmasi bakimindan 6nemli
oldugu sdylenebilir. Ayrica literatiire bakildiginda ustl egitiminin genellikle kudiim
calgis1 ve el ile dize vurma seklinde uygulandiglr goriilmektedir. Dolayisiyla bu
arastirmanin farkli bir 6nemli yan1 Tiirk miizigi icralarinda aktif olarak kullanilan bendir

calgisi ile usil dgretimine yonelik kapsamli bir 6gretim modeli olacak olmasidir.

Tez ¢aligmasinin bir bagka 6nemli yan1 ve 6zgiin niteligi ise olusturulan bendir
Ogretim modelinin islevselliginin ve kullanilabilirliginin tespit edilmesidir. Literatiirde
vurmali calgilar alaninda farkli yontemler ile ele alinmig bir¢ok arastirma
goriilmektedir. Ancak, Tiirk miiziginde kendine yer edinen vurmali galgilara yonelik
deneysel bir calisma goriilmemistir. Dolayisiyla bu arastirmayi farkli kilan bir diger
nokta gercegi yansitmasi amactyla benimsenen “yart deneysel” yontem anlayigidir.
Ayrica bu arastirma, konusu ve yoOntemiyle vurmali calgilar hakkinda yapilacak

caligmalara kaynak teskil etmesi bakimindan 6nemli goriilmektedir.
1.4 Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma;
» 2022- 2023 egitim ogretim yilinda Sivas Muzaffer Sarisézen Giizel Sanatlar
Lisesinde 6grenim goren, ¢alisma grubunu olusturan 19 6grenci ile,
> Ogretim programi dahilinde uzman goriisii alinarak belirlenen diz {istii bendir
calim teknigi baslangig seviyesi ile,
Ogretim programi dahilinde uzman goriisii alinarak belirlenen usitller ile,
Ogrenilen her bir usiliin eslikli icrasin1 uygulamak icin secilen eserler ile,

Aragtirmada kullanilacak istatiksel tekniklerle,

vV V VYV V

Ogretim modeli, planlanan 12 haftalik (2 hafta 6n c¢alisma, 1 hafta én test, 8

hafta 6gretim modeli uygulamalari, 1 hafta son test) siire ile sinirlidir.
1.5. Varsayimlar

Bu arastirmada;

» Aragtirma yonteminin arastirmanin hedeflerine ulasmasinda yeterli oldugu,



» Arastirmada kullanilacak veri toplama araglarinin, gerekli bilgilere ulasmay1
saglayacak nitelikte oldugu,

» Arastirma kapsaminda Ogretim programimnin uygulanmasi igin segilen
Ogrencilerin bu ¢alisma i¢in uygun ve hazir bulunusluklariin yeterli oldugu,

» Caligma grubunun evreni temsil edebilir nitelikte oldugu,

» Gelistirilen ve Onerilen 6gretim modelinin aragtirmanin amacina uygun oldugu

varsayilmistir.
1.6. Tanimlar

Ogretim: “Belli bir amaca gore gereken bilgileri verme isi; talim, tedrisat”

(Tirk Dil Kurumu).

Ogretim Program: “Okul veya herhangi bir ortamda kisiye kazandirilmasi
planlanan bir dersin Ogretimiyle ilgili tiim faaliyetleri kapsayan yasantilar

mekanizmasidir” (Demirel, 2014: 6).

Mesleki miizik egitimi: “Miizik alaninin biitlinlinti, bir kolunu, dalin1 o biitiin,
kol veya dal ile ilgili bir 151 meslek olarak secen, se¢mek isteyen, se¢gme egilimi
gosteren, segme olasilig1 bulunan miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup,
dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davranislar, yeterlilikleri, birikimi

kazandirmay1 amaclar” (Ucan, 2018: 36).

Model: “Tasarlanan iiriiniin tanitim veya deneme amaciyla iiretilen ilk 6rnegi,

prototip" (TDK online sozliik).

Egzersiz: Calgi egitiminde bir kazanimin gergeklesmesi i¢in yapilan galisma

olarak tanimlanmaktadir.

Velvele: “Usilde esas kalibin digina ¢ikilmasini saglayan ve daha siislemeli bir
sekilde gerceklestirilen her tip icra, “velvele” olarak adlandirilmaktadir” (Oztiirk 2005:
5).

Ritiiel: “Birey ya da gruplarla ilgili baz1 degerlerin, uygun zamanlarda, sembolik
ve asaglt yukart degismeyen ardisik davramis bicimleri ile tekrarlanmasi olarak

tanimlanir” (Akt: Degerli, 2013: 575).



BOLUM II
2. KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin bu boliimiinde, tez konusunun kavramsal cercevesine yonelik
literatiir taramas1 sonucu elde edilen bilgiler yer almaktadir. Bu dogrultuda; “Calgi
Egitimi”, “Geleneksel Tiirk Miiziginde Calgi Egitimi”, “Geleneksel Tiirk Miiziginde
Usil Kavrami” ve “Organoloji Baglaminda Bendir” bagliklar altinda kavramsal bilgiler

ve “Ilgili Arastirmalar” sunulmustur.
2.1. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, miizik egitiminin énemli bir pargasidir ve genel olarak istenilen
amag ve hedeflere ulagsmak i¢in zaman, ¢aba ve kararlilik gerektiren ¢ok yonlii bir siireci
ifade eder. Bu dogrultuda ¢alg: egitimi “bireyin ¢algi calmaya yonelik davraniglarinda,
kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak istendik degismeler meydana getirme siireci”
olarak tanimlanabilir (Tarman, 1996: 3). Bu tanimdan da yola ¢ikarak kisa bir ifadeyle
calg1 egitimi, 6grenilmek istenen galgiya yonelik teknik beceri ve teorik bilgi saglama

sureci olarak da nitelendirilebilir.

Bireylerin kendilerini gergeklestirmesinde yadsinamaz bir rolii bulunan galg:
egitimine yonelik, literatiirde farkli yaklasimlar bulunmaktadir. Ornegin Tarman’a gore;
calg1 egitimi “temelde, calgi calmayi Ogrenebilme, calgi calmayr gelistirebilme ve
calgiyr etkin kullanabilme basamaklarini gelistirecek bi¢gimde programlanip yiiriitiiliir”
(1996: 3). Calg1 egitiminin genel hedefleri iizerine farkli bir yaklasimi da Barig’ta
gormekteyiz: “Bu egitim yoluyla birey, teknik bilgi ve beceriler ile estetik degerler
kazanir ve bireyin kiiltiirel yasam1 zenginlesir” (2007: 4). Sonug¢ olarak Tarman ve
Baris’in bu yaklagimlarinda ¢algi egitiminin estetik ve teknik boyutlarinin vurgulandig

goriilmektedir.

Calg1 egitiminin 0gretmen, 6grenci ve dgretim programi olmak {izere ii¢ temel
unsurdan olustugunu soOyleyebiliriz. Calgi egitiminin miizik egitiminin diger
branglarindan bagimsiz olmadig1 disiiniildiigiinde bu ii¢ temel unsurdan birisi olan
ogretmenin mesleki, teorik ve teknik bilgiye sahip olmasinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Bu yetilere sahip bir 6gretmen, ¢algi 6grenmeye istekli, hazir bulunuslugu

uygun Ogrenci ve amacina uygun hazirlanmis bir 6gretim programi araciliiyla galgi



egitim siireci daha saglikli bir sekilde yiiriitiilebilir. Uslu’ya goére nitelikli bir c¢algi
egitiminin:

Cagin gerisinde kalmayip, cagdas egitimin gereklerini tagimasi,

Aras gere¢ ve dgretim programlarinin bu egitimi gerceklestirmeye uygun olmasi,

Teknolojik gelismelerden en {ist diizeyde faydalanmasi,

Y V VYV V

Genis kitlelere sunulabilen, genis kitlenin kullanimina olanak saglayan bir

Ozellik tagsimas1 gerekmektedir (1998: 28).

Broudy’e gore calgi egitiminin teknik, estetik ve isitsel boyutlarmin yani sira
miizik egitiminin diger boyutlarindan olan kulak egitimiyle de yakindan iliskisi vardir.
Yazar, amag¢ odakli bir miizik dinleme davraniginin, yaratici ve etkin miizik tiretiminin
temellerinden birisi oldugunu belirtmektedir (Akt. Ozdek, 2013: 41). “Icrada yaraticilig
daha iyi anlamak ve kesfetmek igin Ogretmenler Ogrencileriyle icrada yorum ve
yorumsal se¢imleri konusmalidir. Ayrica bu hedefe ulasmak i¢in, yaraticilik ve teknik
performans arasindaki dengenin ve olgularin daha fazla farkina varilmalidir” (Graham,
1998: 24). Miizik egitiminde aktif dinlemenin miifredata daha ¢ok eklenmesi ve bu
yontem ile 6grencilerin performansta yaraticiligl ortaya ¢ikarabilmesinin hedeflenmesi

gerektigini belirten Ozdek’in su sozleri dikkat cekicidir:

“Aksi takdirde miizik yaraticiliktan tamamen uzaklasacak ve belki de
oziinde taklit¢ilige dayanan bir sanat dali haline doniisecektir. Bu durum
ozellikle performans yoniinde egitim alan bireylerin ozgiin bir tarz
olusturabilmelerine engel olmakta, sanat iiriinlerinin tek bir anlayis

cercevesinde yorumlanmalarina yol acabilmektedir” (2013: 42).

Tiim bu yaklagimlardan yola ¢ikarak ¢algi egitimi, dgrencilerin teorik bilgilerini,
calgiya yonelik performanslarini, yaraticiliklarini, diizen ve disiplin noktalarini
gelistirmeyi hedefleyen cok boyutlu bir siire¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayrica
belirtmek gerekir ki calgi egitimi, Ogrencilerin sadece bu yonlerini gelistirmekle
kalmayip aynm1 zamanda ozyeterlilik ve 6zdegerlendirme gibi kisisel gelisim alanlarini
da destekleyici bir faktor olabilir. Bagka bir ifadeyle ¢algi egitimi almanin miizikal

becerileri gelistirmenin yani sira bagarabilme inanci (6zgiiven), kendini degerlendirme

ve miizikal farkindalik kazandirmaya da yardime1 olabilecegini sdylemek miimkiindiir.



2.1.1 Geleneksel Tiirk Miiziginde Calg1 Egitimi

Geleneksel Tiirk miiziginde calgi egitiminin 6zellikle notanin kullaniimadigi
donemlerde temelde usta-¢irak iliskisine dayanan, ustanin ¢iraga kendi icra tekniklerini
dinleterek ve izleterek aktardigr “mesk” yontemiyle gerceklestigini soyleyebiliriz. “Usta
cirak iligkisi ve mesk yontemleri birbirinden farkli iki 6gretim modeli olmadigi gibi
birbiriyle biitiinlesik ve tek baglik altinda incelenebilir bir 6gretim etkinligidir
(Terzioglu 2020: 18). Mesk yonteminin sadece miizik egitiminde kullanilmadigini
belirten Gerekten, bu yontemin insanoglunun kullandigi en eski 6grenme, 6gretme

yontemi oldugunu ifade etmektedir (2020: 14).

Mesk uygulamalarina yonelik bilimsel arastirmalar incelediginde bu 6gretim
modelinin eserleri hafizaya alma ve aktarma noktasinda bazi yontemler ile gerceklestigi
goriilmektedir. Behar’a gore mesk yonteminde eserler usal vurularak 6grenilir ¢linkii
ustl hafizay:1 tazeleyici bir unsurdur. Baska bir ifadeyle yazara gore eserleri kolayca
ezberlemenin yolu usil vurarak mesk etmektir (1992: 13). Dolayisiyla bu yaklasimdan
da yola ¢ikarak meskte uygulanan yontemlerden birisinin ustl vurmak, digerinin ise
glinlimiiz ¢alg egitiminde de dnemini koruyan eseri hafizaya alana kadar tekrar etmek

oldugu soylenebilir.

Behar’a gére Osmanli Devleti ve Tirkiye Cumhuriyeti'nde miizikte
modernlesme ve batililasma siirecinin sonucu olarak nota yazisinin yogunlukla
kullanilmaya basladig1 bir gercektir. Bu duruma paralel olarak mesk yonteminin miizik
eserlerini gelecek kusaklara aktarimdaki onemli rolii ortadan kalkmaya baslamistir.
Ayn1 zamanda yazara gore ses ve gorlintlii kayit cihazlarinin yayginlagmasiyla birlikte
bu cihazlarla alinan kayitlar internet aracilifiyla genis Kkitlelerle paylasilabilir
dolayisiyla 6greticinin kendisi yerini ses ve goriintii kayitlarina birakabilir. Sonug olarak
“Gliniimiizde tiim diger araclar ve teknolojiyi tamamen diglayarak eskisi gibi
miinhasiran meskle musiki yapmanin imkansizli1 herkesce iyice anlagilmistir” (2023:
213, 225, 229). Bunun yani sira Aksiit, Tiirk miizigi ¢algi egitiminin, ilgili calgilara 6zel
olarak gelistirilen O6gretim metotlariyla yapilmasinin  Onemini su climleleriyle

agiklamistir:

“Calg1 egitiminde metod, ogrenilecek olan sazin biitiin niteliklerini, icra
teknigini miikemmel sekilde degerlendirme ve kullanma yolunda son derece

gerekli bir unsurdur. Her seyden evvel su bilinmelidir ki, metodlu ¢alisma



bilimsel ¢aliymadir. Metodsuz sadece kulaktan kapma ile yapilan
calismalarin ¢ogu vasat bir taklitten oteye gidemez. Tiirk musikisinde eskiden
beri siire gelen usta —¢irak ogrenimi bugiin de devam etmekte ve edecektir;
ancak bu ¢alisma ogrenilmesi istenen herhangi bir sazin biitiin niteliklerini
g6z oniine alarak hazirlanmis bir metod ve hoca gozetiminde sistematik bir
calisma yapildigi zaman ¢ok daha basarili olacaktir. Hemen belirtelim ki,
biitiin sazlarin metodlarmin  bulunmasina ve hi¢ tartisiimayan teknik
tstiinliigiine ragmen usta-¢irak ogrenimi  Bati miiziginde de vardir.

Giintimiizde de devam etmekte olan bu ¢aliyma metoda dayali bir ¢alisma

sistemidir” (1998: 415).

Tirk miizigi ¢algi icraciliginin gegmisten gliniimiize gelisim gosterdigi, buna
paralel olarak da metotlarin zenginlestigi asikardir. Behar, 20. Yiizyilda Tiirk miiziginde
nota yazisinin yayginlastigini ve ¢cagdas egitim yontemlerine daha fazla yer verildigini
ifade etmektedir (1992: 75). Ozellikle mesleki miizik egitimi verilen kurumlardaki
egitim/0gretim miifredatlarinda yer alan calgi egitiminin ¢agdas egitim metotlariyla
verildigini dolayisiyla egitimi verilen calgilarin icra sekilleri bakimindan kismi bir
standartlasma yakaladigini soylemek miimkiindiir. Tiirk miiziginde kullanilan her ¢algi
icin icra teknigi ve Uslup konularina odaklanan, bilimsel yontemler ile ele alinmis
metotlarin yazilmasi miizik egitimi ve ¢alg1 performans gelisimine katki sunacak dnemli
bir faktor olabilir. Ayn1 zamanda bilimsel yol ve yontemlerle olusturulmus metotlar
icracilarin yeteneklerini ve ifade gii¢lerini daha kisa zamanda ortaya cikarabilir.
Dolayisiyla c¢algt egitiminde kullanilmak {izere literatiire kazandirilan bilimsel
metotlarin miizik egitimi baglaminda 6nem arz ettigi soylenebilir. Bu noktada dikkate
alinmas1 gereken bir konudan kisaca bahsedilmesi gerekir. Literatiir de kendine yer
edinen bir¢ok c¢algi metodunda terminoloji ve uygulamalar hususunda farkliliklar goze
carpmaktadir. Bu farkliliklarin ¢algi egitimini zorlastirabilecegi  disiincesiyle

terminoloji ve uygulama konularinda birliktelik saglanmasi 6nemli goriilmektedir.
2.3. Geleneksel Tiirk Miiziginde Usiil Kavram

Asillar, esaslar anlami tasiyan usil; Tiirk miizigini olusturan en spesifik
bilesenlerden bir tanesidir. Usil, Tirk miizigi gelenegine ait sdzler ve makamlarin ana
tamamlayicist olmakla birlikte cesitlilik ve kombinasyon zenginligiyle 6n plana

cikmaktadir. Literatiire bakildiginda, tarihsel siire¢ igerisinde usil kavraminin, farkl
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miizikologlar tarafindan islevsel olarak ayni seyi ifade ettigi diisliniilen ika, devir ve
Olcii gibi kavramlarla esdeger sayildigi, bu isimlerle tanimlandig1 goriilmektedir. Bu
baglamda, miizikologlarin ustl kavramini ifade etmek i¢in kullandiklar1 isimler ve
igeriklerinin degisiklik gostermesine ragmen temel olarak benzerlik tasidigini sdylemek
miimkiindiir. Ilgili kavramlarin tanimlamalar1 siire¢ igerisinde degisim ve gelisim

gostermistir. Bu boliimde bazi ustll tanimlamalari ele alinacaktir.

Hursit Ungay “Belli diiziimlerden yapilarak kalip halinde saptanmis Olgiileri
usil” olarak tanimlamaktadir (Ungay, 1981: 2). Ismail Hakki Ozkan’in ise usil
tanimlamasi su sekildedir; “Vuruslarinin kiymetleri birbirine esit veya esit olmayan,
fakat mutlaka muhtelif kuvvetli, yar1 kuvvetli ve zayif zamanlarin belli bir sekilde
siralanmasindan meydana gelen belirli kaliplar halindeki say1 veya vurus gruplarina usil
denir” (2021: 606). Oztiirk’e gore nakre, darp, ika vezin ve hiz bilesenleriyle olusan usiil
“belli bir sayiya/Ol¢iiye/ vezne tabi kilinmis (izometrik), kendine 6zgli darp ve vurgu
diizeniyle tanmabilen bir ritmik devirdir” (2022: 13,27). Bahsi gegen bilesenlerin
tanimlamalarin1 derleyecek olursak ‘“Nakre/Atim: Miiziksel zaman igin nabiz (pulse)
niteligindeki ritim birimidir. Arapcada ‘vurus’ anlamina gelen ‘nakr’ kokiinden gelir.
Sahip oldugu birim niteligiyle ustl ‘darp’ larmin diizenlenigine temel olusturur. Birim
0zelligi nedeniyle vezin, ritim ve hiz unsurlarinin olusturucu bilesenidir”. “Darp: Ritmik
devirlere temel olusturan nakrelerin bir kismi1 vurulan, bir kism1 da beklenerek gecilen
niteliktedir. Vurus yapilan nakreler, ‘darp’ olarak anilir. Darplar genel olarak vurmali
calgl pratiginden Odiing alinan ‘diim’ ve ‘tek’ notasyonlariyla ifade edilir. Dim’ler
kuvvetli, tek’ ler ise zayif darplar1 gosterir” (Oztiirk 2022: 13). Diiziim ise Ungay’a gdre
“zamanin diizenli oranlar i¢inde siirelere ayrilmasidir”. Birim 6zelligi nedeniyle vezin,
ritim ve hiz gibi unsurlar1 olusturan bilesenin nakre oldugunu ifade eden Oztiirk’e gore

mertebe “bir nakreden digerine birim mahiyette katedilen zamandir (2022: 23).
2.4. Organoloji Baglaminda Bendir

Ritmin, tabiatin olug dongiisiine yon vermesinin yani sira, insan ve topluma
dontik islevsel roliiyle; biyolojik ve Kkiiltiirel temelde insan yasamina yon verdigi
sOylenebilir. Giinay’a gore eski c¢aglarda insanlarin haberlesmek i¢in bos agac
kiitiiklerine vurarak ¢ikardiklar1 sesler, bu seslerin esliginde yaktiklar1 ateslerden ¢ikan
dumanlara cesitli araglar kullanilarak sekil verilmesi ve bu dumanlarin devinimleri ile

elde edilen ritmik yapilar da oldukca anlamlidir (2021: 17). Hayatimizin igerisinde ¢ok

11



islevli bir kavram olarak 6ne ¢ikan ritim, kuskusuz ki tarihsel siire¢ igerisinde miizik
alaninda icranin ve teknolojinin gelismesine paralel olarak kendisini vurmali ¢algi veya
ritim sazi olarak adlandirdigimiz aletlerde gdstermeye basglamistir. Sachs’a gore
evrimsel ilkenin sonucu olarak basitten karmasiga dogru giden insan benzer bigimde
calgi tiretiminde de basitten karmasiga dogru gitmistir. Curt Sachs’in teorilerinden yola
cikildiginda tretilen ilk calgilar hem basit iiretilebilmesi hem de miizigin temelinde

ritim olmasi sebebiyle vurmali ¢algilardir (Akt: Mustan, 2015: 51).

Vurmali galgilar, elle veya baska bir cisimle vurularak, sallanarak veya birbirine
carparak ses elde edilen ve en eski calgi tiirli olarak kabul goren calgilar olarak
bilinmektedir. Bu ¢algilarin, Tiirk halk miizigi, geleneksel sanat miizigi ve Bati1 miizigi
gibi bir¢ok tiirde kendine yer edindigi goriilmektedir. Bu noktada vurmali calgilarin
orkestra icerisinde diger sazlara zamansal olarak destek olmasi, farkli miizik tiirlerine
0zgii toplu ve solo icrada kullanilabilmesi gibi gerekgelerle miizikteki 6nemini daima

korudugu sodylenebilir.

Genis bir calgi ailesi olmast ve bulunduklar1 kiiltiiriin etkileriyle gelisim
gostermeleri sebebiyle vurmali calgilar bircok farkli 6zellige gore siniflandirilabilir.
Vurmali ¢algilarin siniflandirilmasindaki en 6nemi kriterler icra edildigi miizik gelenegi

basta olmak tizere ¢algi aletlerinin fiziki yapisi ve toplu icradaki temel islevleridir.

Ungor, vurmali galgilarin frekanslarmin ayarlanir olup olmamasi iizerinden bir
smiflandirma yapmugtir. Ungér’e gore Tiirk miizigi geleneginde kullanilan vurmali

calgilar su sekilde siiflandirilmalidir:

1. Kendinden sesliler (kasik, calpara, parmak zili, zilli masa, halile, ¢cevgan,
(sepaye) tantir, cengi gubugu)

2. Deri sesliler (Davul, kos, darbuka, def, nakkare, nevbe, mashar-bendir) (Akt:
Uzunbas, 2012: 13).

Tanrikorur ise Osmanli miiziginin vurmali ¢algilarin1 yapildiklar1 ana maddeye

gore dort gruba ayirarak bir siniflandirma yapmustir. Bu siniflandirma su sekildedir:
1. Tahtalar (¢cevgan, kasik, calpara veya ¢engi gubugu)
2. Zilliler (mehter zili, zil, hitit sistrumu, zilli masa, parmak zili)
3. Derililer (kos, davul, nakkare, kudiim, bendir, daire, def, nevbe, darbuka)
4. Firmlanmislar (cam bardaklar, kaseler, fincanlar) (2005: 57, 58, 59).
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Ayn1 zamanda Curt Sachs ve Erik M. Van Hornbostel adli miizik arastirmacilari
calgi simiflandirmalart {izerinde calismalar yaparak calgilar1 ses oOzelliklerine gore
siniflandiran ve diger simiflandirmalara gore daha bilimsel oldugu diisiiniilen bir sistem
One siirmiiglerdir. Knight’a gore bu siiflandirma insanligin icat ettigi herhangi bir
calgiy1 tutarli bir sekilde tanimlayabilmek icin kullanilabilecek bir sistemdir (2017:1).
Literatiire gore 1914 ‘te ortaya konulan bu sisteme “Hornbostel-Sachs” siniflandirmasi

ad1 verilmistir. 5 ayr1 kategoriye ayrilan bu siniflandirma asagidaki gibidir:

“Idiofonlar, calgilarin i¢ci bos bir kasaya veya tellere gereksinim
duyulmadan kendi titregsimlerinin ses kaynagi olarak kullanildig

calgilardir. (6rn. silofon, zil, gong)

Membranafonlar, Bir deri veya zarla kapli olan ve bu derilerinin titresimi

araciligiyla ses elde eden ¢algilardir. (6rn. davul, trampet, darbuka)

Kordofonlar, tellerin titresimiyle ses elde edilen calgilardwr. (orn. gitar,
keman, pivano) Arp, gitar, baglama ve kanun gibi telli ¢algilarin yani sira

vayl ¢calgilart ve klavyeye sahip olan telli ¢calgilart ierir.

Aerofonlar, icindeki hava araciligiyla ses elde edilen ¢algilardir. (Orn. fliit,
akordeon, kilise orgu) Bu anlamda iifleme yoluyla ses elde edilen ¢algilar
bu grubun égesini olusturmaktadir. Uflemeli ¢algilarin yani swra koriik ve

boru vasitasiyla ses elde edilen calgilar da bu grupta yer alir.

Elektrofonlar, elektrik devresine sahip olan bu sekilde ses elde edilen
calgilardir. (6rn. theremin, hammond, dijital ¢algilar’’(Karabulut 2015:
94).

Hornbostel-Sachs siniflandirmasina gére membranafon kategorisinde yer alan ve
gecmiste farkli isimler ile anilip, farkl ritiiellerde kullanilan tek tarafina deri gerilmis
dairesel calgilar ile giiniimiizde bendir olarak adlandirilan ¢alginin yapisal 6zellikler
bakimindan ortiismesi bendirin “frame drum” catisinda gelisim gosteren etnik bir {iye
olduguna yonelik 6nemli bir argiiman olusturmaktadir. Redmon’a gore eski kutsal ritiiel
calgilardan olan bendir ilk olarak M.O. 5600°de Anadolu’ da bir tapinak duvari
resminde goriilmektedir (1997: 3). Grekge tympanon, Latince Tympanum isimleriyle
cerceveli davul olarak nitelendirilen bu g¢alginin Misir, Mezopotamya ve Anadolu’dan

Avrupa’ya kadar yayilan bir ¢algi oldugu diisiiniilmektedir. Bu uygarliklar tarafindan
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bendire farkli adlar verildigini belirten Bourrilly, farkli adlar verilmesine ragmen
kullanim amacimin temelde ayni oldugunu ve Bendir’in genellikle ritiiellerde

kullanildigini ifade etmektedir (1932: 240, 246).

Diinyanin en eski inanis bigimlerinden biri olarak bilinen Samanizm inanci ve
ritiielleri ile ilgili bulgular, ¢ergeveli tek tarafi derili ¢algilarin kdkenini ortaya koyan en
bliyiik deliller olarak goriilmektedir. “Samanizm, genellikle Sibirya halklariin dinsel
inaniglarini anlatan bir deyim olup, Kuzey Asya halklar1 arasinda “biiyiicti, sihirbaz”
anlamina gelen Saman kelimesinden tiiremistir” (Mandaloglu 2011: 111). Saman
Tiirklerin Islam &ncesi inang sistemlerinin temelinde yatan onemli simgelerden biri
olarak nitelendiren Giiray’a gére saman kutsal olan veya bilinmeyen ile etkilesim
kurabilen, bu etkilesimi saglayabilen 6zel yetenek ve bilgi birikime sahip bir bireydir
(2010: 119). “Saman her seyden dnce kendine 6zgl teknigiyle, ruhu goklere yiikselten
veya yer altina indiren, bedenin viicuttan ayrildigini hissettiren bir trans (askin)
ustasidir. Kendisi davul calarak ruhlar1 hilkkmii altina alir, 6liilerle, seytanlarla, cin ve
perilerle irtibat kurarak hastalara sifa dagitirdi” (Somaker 2003: 133). Bu yaklasimdan
da hareketle bahsedilen aracilik esnasinda kullanilan en Onemli ritiiel aletlerinden
birisinin saman davulu oldugu yorumu yapilabilir. Saman ritiiellerinde davulun 6nemi

ve kullanimiyla ilgili Bozdemir ve Ozgelik’in agiklamalari su sekildedir:

“Saman ritiiellerinde davul kullanmimiyla birlikte kendinden gegme
etkisi ortaya ¢itkmaya baslar ve farkl bir benlige erisme noktasinda biling
vapist degisir. Ritiiel uygulandigi anda davulun derinden gelen bas
seslerinin tesiriyle acik biling yapisi ortadan kalkar. Samanin algiladig
gortintiiler farkll bir algilama bicimiyle aktiflesir. Saman kendinden ge¢me
durumunda davul araciligiyla ritim tutar, ritme uygun dans eder, baglanti
kurdugu ruhu taklit eder ya da o ruha ulasabilmek igin kendinden giiclii
gordiigii bir hayvamn kiligina girer. Samanin kullandig ritiiel nesneleri ve

kullandigi sembolizm aslinda alegorik bir anlatim yontemidir” (2019: 105).

Yonetken’in samanlarin 6nemli ritiiel aract olarak kullandigi bu calgiya davul
denilmesinin yanlis olacagi seklindeki sdylemi goz ardi edilmemelidir. Yazar’a gore
Anadolu’ da davul olarak bilinen dairesel ¢alginin her iki tarafina da deri gerilmektedir,
samanlarin kullandig1 vurmali ¢algi ise Anadolu’da kullanilan davullardan farkli olarak
dairesel cercevenin tek bir tarafina deri gerilen, diger tarafi acik birakilan bir ¢algidir.

Dolayisiyla yazar, samanlarin bu calgisina “tiingiir” isminin verilmesinin yerinde
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olacagin1 diisiinmektedir (1991: 35). Ayn1 zamanda Mahmut R. Gazimihal ’in “Tiirk
Vurmali Calgilar1” isimli kitabinda Saman geleneginde kullanilan tiingiir ve tiimriik adli
calgilarin yapisal 6zelliklerine bakildiginda, bunlarin dairesel formda cercevenin tek
yiiziine deri gerilmis ve i¢ kisminda ¢algiyr tutma amacli degnek seklinde tahta sap
bulunan bir ¢algi oldugu goriilmektedir. Redmond’ un da belirttigi iizere bu ¢algilar deri
kismina kemik, boynuz veya bir sopa vurularak icra edildigi i¢in elle ¢alinan defler ile

arasinda icra bakimindan farklilik vardir” (2000: 2).

Giirsél ir.“I“(aaman yna: Gorsel 2. ki Haka Saman Davulu
tarihvearkeoloji.blogspot.com) (Kaynak: (150) Pinterest)
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Literatiirde Antik Misir donemine ait oldugu diisiiniilen yazili kayit ve arkeolojik
verilerden yola ¢ikilarak ge¢miste tympanon olarak adlandirilan (dairesel tek tarafi
derili) ¢alginin bu uygarlikta kullanildigi yorumu yapilabilir. Civelek’in Graves ve
Brown’dan aktardigi asagidaki sozler ve Antik Misir’in yeni krallik donemine ait
oldugu diisiiniilen ellerinde dairesel formda calgilar ile bir mezara kabartma olarak

islenmis topluluk betimlemesi bu durumu destekler niteliktedir.

Antik Misir’da MO 3000’lerden itibaren yazili kayitlarda ve
kabartmalarda, miizik ve dansla ilgili sahneler goriilmektedir. MO 2.
binyidan itibaren, Sekhmet’in insan rkint yok eden ve iyiliksever Hathor
olarak yeniden dogusunu, oliimciil gérevinden kurtulusunu kutlamak igin
yapilan Miswr Tekh Senligi’'nde, sarki soyleme ve davul ¢almanin yer aldig
bilinmektedir. Kutsal davul genellikle Hathor ile iligkilendirilmistir (2021:
56).

s

Gorsel 3. Sakkara'daki zeI Bir Mezardan Kaarm (ynak: eIif from a private

tomb at Saqgara, reused in the Serapeum, A... News Photo - Getty Images)

Tek tarafi derili dairesel vurmali galgilarin Mezopotamya uygarliklarinda da
kullanildig: diistiniilmektedir. Baldan’a gore kil tabletlerdeki ¢ivi yazisi metinler, yasam
alanlarindaki gorseller ve esyalardan yola ¢ikilarak Mezopotamya’nin miizik hayatina
yonelik bilgiler edinilebilir. Yazar’a gore torenlerin ve mizikli etkinliklerin
resmedildigi gorsellerde birgok calgr cesidi goriildiigii gibi def ve davul gibi vurmali
calgilar da goriilmektedir (2019:59). Mezopotamya uygarliklarina ait oldugu diisiiniilen

fil disi kutusu ve Karkamig’ta miizisyenlerin tasvir edildigi bir kabartma, tek tarafi derili

16


https://www.gettyimages.com/detail/news-photo/relief-from-a-private-tomb-at-saqqara-reused-in-the-news-photo/152203969
https://www.gettyimages.com/detail/news-photo/relief-from-a-private-tomb-at-saqqara-reused-in-the-news-photo/152203969

dairesel c¢algilarin kullanildigina dair 6nemli bir arkeolojik veri olarak karsimiza

cikmaktadir.

Gorsel 4. Fil Disi (Kaynak: (64) Pinterest)  Gorsel 5. Karkamistan Bir Kabartma
(Kaynak: zincirli53.jpg (1795%1375)

(hittitemonuments.com)

Antik Yunan uygarligina atfedilen tek tarafi derili dairesel vurmali galgilara
(frame drum) yonelik arkeolojik veriler de bu c¢algilarin kullanimi ve tarihi hakkinda
onemli bulgulara isaret eder. Molina’ya gére Antik Yunanlilar tarafindan kullanilan en
onemli miizik ¢algilarindan birisi dairesel bir ¢ergeve lizerine hayvan derisi gerilerek
olusturulan perkiisyon aletidir (2014:51). Bu calg1 genellikle kadinlar tarafindan Yunan
mitolojisinin ¢esitli tanrilarina, 6zellikle dogurganliga, evlilie ve annelige baskanlik
eden Rhea, Artemis, Kybele veya Demeter gibi tanrigalara ibadet etmek igin kullanilirdi
(Chobineh, 2021: 1). El davulu en ¢ok “dogurganlik, besleyicilik ve bereketi simgeleyen
ayn1 zamanda yabani orman, daglar ve hayvanlarin koruyucusu ana tanrica Kybele ile
ozdeslestirilmistir” (Ates 2018: 292-309, Ozkan 2016: 659). Literatiirde bu yaklasimi
destekleyen Kybele ile Tympanon’ un birlikte tasvir edildigi ¢cok sayida kabartma,
seramik ve metal eser oldugunu gormekteyiz. Tympanon ile ilgili arastirma yaparak
Antik Yunan uygarhigina atfedilen gorsel verileri inceleyen Molina’ya gore bu
enstriiman kadinlar tarafindan icra edilirken gogiis veya bas hizasinda tutulmaktadir
(2014: 1). Aym1 zamanda dairesel cergeveli calginin kullanildigina dair kanit niteligi
tasiyan bu eserlere baktigimizda bu ¢algimin genellikle sol elde tutulup sag el ile icra
edildigi anlasilmaktadir. Calginin genel icra postiiriinde sol elin tutus, sag elin ise darp
gorevini yerine getirdigi goriilse de bireyin fizyolojisinde baskin olan ve kullanmayi

tercih ettigi ele gore darp-tutus pozisyonlarmin degisiklik gosterdigi soylenebilir.
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.....

e

Gorsel 6. Tanrica Kibele (Kaynak: (68)
Pinterest) (Kaynak: (70) Pinterest)

/
Gorsel 7. Tympanon Calan Kadin

Igili literatiire bakildiginda islam dininin ortaya ¢ikmasiyla birlikte de tek tarafina
deri gerilmis dairesel ¢algmnin kullanildigim1  sdylemek miimkiindiir. Siileyman
Uludag’in, islam Agisindan Misiki ve Sema adl kitabinda bu ¢alginim icra edildigine

yonelik yer verdigi bazi hadisler su sekildedir:

» “Buhari, Miislim, Tirmizi, Nesai ve Ibn Mace gibi meghur hadis alimlerinin
rivayetine gore Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurdu: “Helal (nikah) ile haram
(cinsi miinasebet) arasindaki fark, (helal olanda) tiirkii soylenmesi ve def

’

calinmasidir.’
» “Muavviz b. Afra’min kizi er-Riibeyyi’ (Halid b. Zevan’a) anlatiyor. Zifafa
girdigim gecenin sabaht Rasulullah (s.a.v.) yanmima geldi. Ve simdi senin
oturdugun gibi yatagima oturdu. Bu sirada kizlar Bedir savasinda élen
babalarimiz hakkinda soylenen hamasi siirleri def c¢alarak soylemeye
basladilar. Bu arada kizcagizlardan birisi: “Igimizde yarin ne olacagim
bilen bir Nebi vardir,” dedi. Bunun iizerine Rasulullah (s.a.v.) ona: Bunu

birak da evvelce séyledigin gibi soyle.” buyurdu” (1999: 70, 68 ).

Turabi, Uluslararasi Ibn Sina Sempozyumunda ele aldig1 bildirisinde ibn Sina’nin
6. Makalesinin 2. Bolimiinde enstriimanlar igin “musiki aletleri” diye bir bashiginin
oldugunu, bu béliimde Ibn-i Sina’nin kisaca ritim enstriimanlarini anlatarak defler,
davullar ve “sanc” isimli tokmakla c¢alinan bir enstriimandan bahsettigini ifade
etmektedir (2008: 212). Def’in 16.yy' da kullanildigina dair Aksoy’un ifadesi su
sekildedir: “Istanbul' da bulunan Melchior Lorichs, Postel 'in belirtmis oldugu
gbzlemlerini adeta tasvir edercesine resimler yapmistir. Bu resimlerde ¢ceng ve def ¢alan

sazendeler kadin bir rakkaseye eslik etmektedir” (Akt: E. Cak 2010: 85). Kahraman’ a
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gore (2011, s. 636) “Ali Uftki’nin ¢agdasi Evliya Celebi; ¢algilarin ustillerdeki roliine su
sozleri ile dikkat ¢ekmektedir: “...biitlin sazendeler bu dairezenler olmasa rakkasi
bozulmus saat gibi fasillar1 karisir. Fasillarina nizam veren ustlcii def ¢alanlardir” (Akt:
Gardner, 2020: 103) Baser ise “Tiirk Musikisinde Abdiilbaki Nasir Dede” isimli
inceleme kitabinda Nasir Dedenin su sozlerine dikkat ¢ekmistir: “Ustliin ait oldugu yer
oncelikle Kudiim, Def ve Davul gibi vurmali calgilardir” (2013: 227). Bu noktada
10.Yy Tiirk miizigi nazariyatcist Ibn Sina ve 18.Yy Tiirk miizigi nazariyatgist
Abdiilbaki Nasir Dede’nin kaleme aldigi metinlerinde def calgisina yonelik ifadelerin
yer aldig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu ifadeler tek tarafi derili dairesel ¢alginin 10.
yiizyildan baslayarak 18 ylizyila kadar uzanan siire zarfinda da aktif olarak kullanildigi
varsayimini kuvvetlendirmektedir. 16 ve 17. ylizyilda defin kullanimina y6nelik verilen
bilgilerde bu durumu destekler niteliktedir. Ayn1 zamanda Nasir Dedenin ve Evliya
Celebinin yukarida bahsedilen yaklasimindan hareketle def’in giliniimiizde oldugu gibi

gecmiste de ustl uygulamalari i¢in 6nemli bir ¢algi oldugu yorumu yapilabilir.

Derlenen tiim bu bilgiler 15181nda diinya iizerinde tarih boyunca birbirini takip
eden uygarliklarin kendilerine 6zgii bir takim kiiltlirel uygulamalar1 oldugu gibi benzer
kiiltiirel uygulamalarinin da oldugu tespit edilmistir. Ayrica miizik kiiltiirii baglaminda
birbirlerini etkiledikleri ve benzer ozellik gosterdikleri de sdylenebilir. Daha Once
belirtildigi tizere farkli isimlerle anilan tek tarafina deri gerilmis dairesel calgilarin
yapisallik ve islevsellik baglaminda benzer 6zellikler gosterdigi, bu calgilardan bendirin
binlerce yillik bir ge¢mise sahip oldugu, Tirklerde ilk izlerine saman inancinda
rastladigimiz gibi Misir, Mezopotamya ve Anadolu’dan Avrupa’ya kadar yayilan bir
calg1 oldugu goriilmiistiir. Tek tarafi derili dairesel ¢algilara dair yazili ve arkeolojik
veriler bu calgiin dinsel etkinliklerde kullanildigina isaret etse de giinlimiizde oldugu
gibi din dis1 etkinliklerde de kullanildigi anlasilmaktadir. Bazi danslar esliginde tek
taraft derili dairesel calgilarin kullanildigini gosteren arkeolojik veriler, eglence amaglh
miizik etkinliklerinde de kullanildig1 varsayimini ortaya ¢ikarmaktadir. Fakat belirtmek
gerekir ki gegmisten giinlimiize inang sistemleri daima bendirin ifade giiclinden istifade

etmis, bu ¢alg1 dnemli ritiiel arac1 olarak goriilmiuistiir.

Gecmiste genel olarak ritiiellerde kullanilan bendir ¢algis1 bugiin Tiirk miizigi
geleneginin neredeyse her alaninda kullanilmaktadir ve vurmali ¢algilarin temel
enstriiman1 olarak goriilmesi sebebiyle bir adim one ¢ikmaktadir. Tirk miizigi

geleneginde bu calgiya bendir, mazhar, mashar, zilsiz daire ve zilsiz def gibi farkli
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isimlerin verildigi gozlemlenmistir. Dolayisiyla bu ¢alginin adlandirilmasi noktasinda

terminolojik a¢idan bir karmasanin yasandigini sdylemek miimkiindiir.

Bu ¢algi, yapisal olarak gegmisten giliniimiize dairesel formunu korumus, ¢algiy1
olusturan malzeme ve akort sistemi noktasinda ise insanligin, teknolojinin, calgi
yapimciligin gelisim ¢izgisine paralel olarak, giiniin sartlar1 ve ihtiyaglarina gore
tiretilebilen bir ¢algi konumunda olmustur. Giiniimiiz bendir ¢algisinin boyutu, derisi
ve kasnak malzemeleri tercihen farklilik gosterebilir. Deri kisminda hayvan derisi veya
suni deri, agac kasnak kisminda ise ceviz, glirgen veya akcaagac gibi agaclarin tercih
edilebilecegini sdyleyebiliriz. Ayn1 zamanda, bendir gelisen ¢alg1 yapimciligina paralel

olarak igten, distan ve havali akort sistemleriyle imal edilebilmektedir.

Giiniimiiz bendir icra tekniklerinden bahsedecek olursak, tercihen diz tizerinde,
havada veya bacak arasinda tutus tekniklerinin kullanildig: sdylenebilir. Ayrica birden
fazla vurmali calgiyr kullanabilme amagli bendir bir sehpaya tutturularak da icra
edilebilir. Bunun yani sira bendir icra tekniklerindeki vurus teknigi vb. diger boyutlarin
acikca ortaya konmasmin zor olacagmi belirtmek gerekir. Ciinkii farkli ekollerin
tesiriyle bendir icracilarinda goze ¢arpan vurus teknigi, darp organizasyonu sec¢imleri ve
bu konu {lizerindeki tartigmalar, ¢esitli tin1 arayislari, tercih edilen ekoller vs. siirekli
degisime ugrayan ve ugrayabilecek spesifik konulardir. Bu konularin derinlemesine
incelenebilmesi i¢in bendir icra tekniklerinin bilimsel yontemler ile ele alinip sistemli

bir sekilde aktarilmasi gerekir.
2.5. 1lgili Yayin ve Aragtirmalar

Akdemir (2011) “Bendir Calgisimin Profesyonel Performansina Yénelik
Metodolojik Bir Yaklagim” isimli sanatta yeterlik tezinde, bendir ¢algisina iliskin ulusal
ve uluslararasi konservatuarlar ve vurmali ¢algilar egitim programinda kullanilabilecek
bir metot olusturmayr amaglamistir. Calismada Akdemir bendir calgisi igin diziistii,
havada ve bacak arasinda ¢alim tekniklerine yer vermistir. Aragtirmaci tarafindan ii¢
ayr1 ¢alim teknigi i¢in koordinasyon, ritmik ve teknik alistirmalar yazilarak, bendir
calgistyla nota okuma, nota takip etme, niians kullanma vb. yetenekleri kazandiracak

metodolojik bir yaklasim ortaya konmak istenmistir.

Yilmaz (2015) “dsma Davul Calgisiyla Ritim Ogretimi ve Performansina

Yonelik Metodolojik Bir Yaklagim” isimli sanatta yeterlilik tezinde asma davul
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ogretiminde ulusal ve uluslararasi ortak bir terminolojik dil olugturmayi, farkli yorelerde
kullanilan asma davul ¢algilarinin yapisal 6zelliklerini inceleyerek bu anlamda giincel
bir kaynak olusturmay1 ve asma davul calgist i¢in kendi yazdigi ritim egzersizleriyle
ilgililere Ogrenim, Ogretim ve performans anlaminda faydali olmayir amacglamistir.
Arastirmada ritim portesi olarak 5 ¢izgili 4 aralikli porte kullanilmis ayni zamanda
aragtirmaci tarafindan portede notasyon birinci araliga diim sesi, ikinci araliga ciz sesi,
iclincii araliga tek ve kapali tek sesi, dordiincii araliga ¢ember sesi, ilave birinci araliga
kasnak sesi ve birinci ve licilincli araliga yek sesi, dordiincii ¢izgiye taka sesi olacak
sekilde sistemlestirilmistir. Metodolojik bir yaklasimla ele alinan bu ¢aligmada
egzersizler kolaydan zora dogru yazilmis ve yazilan her egzersizin asma davul ile ¢alim

sekline internet lizerinden kolay ulasim saglanabilmesi i¢in karekod olusturulmustur.

Dalkiran ve Donmez (2017) “Vurmali Calgilar Egitiminde Karsilastirmali
Program Analizi” isimli makalelerinde Hacettepe Universitesi Ankara Devlet
Konservatuari, Boston Conservatory at Berklee ve Berklee College of Music vurmali
calgt boliimlerinde uygulanan Ogretim programlarini karsilastirmayr amacglamistir.
Aragtirmacilar bu amacla yontem olarak belgesel tarama yontemlerinden genel tarama
ve igerik ¢coziimlemesi yontemlerini kullanmistir. Arastirmacilar ele aldiklar ii¢ 6gretim
programinin program siireleri ve igeriklerini, amag\vizyon farkliliklarini, kurumlarda
egitimi verilen vurmali galgilarin ¢esitliliklerini, programlarin yerel kredi ve AKTS
(Ders kredisi) farklarin1 karsilastirmistir. Arastirmadan elde edilen bazi sonuglara
bakildiginda karsilastirma yapilan {i¢c kurum arasinda vurmali ¢algt 6gretim siirelerinin
farklilik gosterdigi, vurmali ¢alg1 68retimi baslangic seviyelerinin farkli oldugu, vurmali
calgt seceneklerinin farklilik gdsterdigi ve amag-vizyon bakimindan programlarin

benzer ozellikler tasidig belirtilmistir.

Erdogan (2019) “Tiirk Halk Miizigi Ritmik Yapilarimin Bendir ile Icrasinda
Diziistii Calim Teknigi” isimli yliksek lisans tezinde Tiirk halk miiziginde kullanilan
yorelere 6zgii ritmik yapilarin kaybolmaya basladigin1 savunmus, dolayisiyla bu ritmik
yapilarin unutulmamas: adina miizik egitiminde kullanilabilir bir kaynak olusturmay1
amaglamistir. Tezde yontem olarak gozlem, disaridan gézlem ve yar1 kurgulu gériisme
teknigi uygulanmistir. Arastirmaci TRT repertuarindan 6rnek tiirkiiler secerek ritmik
yapilarini incelemis, ayrica bu ritmik yapilarin bendir ¢algisiyla diziistii ¢alim teknigini

nasil icra edilebilecegini notaya alarak Orneklendirmistir. Sonu¢ olarak arastirmaci
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yaptig1 goriismelere dayanarak THM ustlleri ile ilgili genis bir ¢alismanin olmadigini

ve bu arastirmanin ilgililere katki sunacagini ifade etmistir.

Simsek (2019) “Vurmali Calgilarin Icrasini  Gelistirmeye Yonelik Temel
Calismalar” isimli yliksek lisans tezinde vurmali c¢algilar icrasimi gelistirmeyi
amagclamis, bireysel icray1 gelistirecegini diisiinerek kendi yazdig1 temel tartim, etiit ve
egzersizleri 6rnek gostererek aciklamistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu TRT’ de (Tiirk
Radyo ve Televizyon) gorev yapan 2 vurmali ¢algi sanatgis1 ve farkli tiniversitelerde
vurmalt ¢algi dersi veren 6 Ogretim elamani olusturmaktadir. Arastirmada durum
tespitine yonelik yar1 yapilandirilmig goriisme formu uygulamasi yapilmistir. Yari
yapilandirilmis goriisme sorularina ¢alisma grubunun genel olarak verdigi bazi cevaplar

su sekildedir;

Calisma grubu, lisans egitimi siiresince derslerinde vurmali ¢algilardan en ¢ok
bendiri tercih ettiklerini, vurmali ¢algi egitimi baslangi¢ diizeyinde en ¢ok kendilerine
ait ders notlarim1 kullandiklarini, vurmali ¢algilar metotlarinin yeterli olmadigini,
vurmali calgilar alaninda olusturulmus bilimsel yontem ve metotlart igeren yeterli
kaynagin olmadigini ve vurmali ¢algilar derslerinde Bat1 miizigi ritimlerini, Tiirk halk

miizigi ve Tiirk sanat miizigi usallerini 6grettiklerini belirtmislerdir.

Garcia ve Juste (2019) “Historical Approach to Percussion Teaching
Methodologies 1n Galicta” isimli makalelerinde Galicya Devlet Konservatuarinda
vurmal1 ¢algilar 6gretiminin nasil ele alindigin1 ve enstriiman olarak vurmali calgilar
secen Ogrencilerin geriye doniik calgi egitimlerini incelemeyi amaglamistir. Arastirmada
nitel bir yol izlenmis, yar1 yapilandirilmig gorisme formlar1t kullanilmistir.
Arastirmadan elde edilen bazi sonuglara bakildiginda ogrencilerin vurmali ¢algi
calmaya miizisyen olan akraba ve komsulardan etkilenerek basladigi, vurmali ¢alg
Ogretiminin bazi kitaplar olmasina ragmen agirlikli olarak uygulamali, taklit yoluyla ve

miizik gruplarinin repertuarina dayali 6zel derslerle yapildig: ifade edilmistir.

Sarikaya, Albuz ve Deger (2019) “Miizik Ogretmenlerinin Ritim Ogretim
Yontemleri Hakkinda Goriigleri” isimli makalelerinde miizik 6gretmenlerinin ritim
Ogretim yontemi hakkinda tecriibelerini, goriislerini, kullandiklar1 stratejileri ve
literatiirde var olan ritim Ogretim yontemleri hakkinda bilgilerini ortaya koymayi
amaclamigtir. Makale durum tespitine yonelik betimsel bir model ile ele alinmistir.

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan anket formu
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kullanilmistir. Aragtirma katilimeilart Tiirkiye’de devlet okullarinda ve 6zel okullarda
miizik dersine giren, calismaya goniilli olarak katilmayi isteyen oOgretmenlerden
olusmaktadir. Arastirmada Ogretmenlerin biiyiilk ¢ogunlugunun beden miiziginden
faydalandigi, etkinlikler sirasinda drama ve oyunlardan faydalanmanin yararli olacagi,
secilecek ritim 0gretim yonteminin yasa ve seviyeye gore segilmesi gerektigi ve en ¢ok
bilinen yontemlerin “Diimeteke, Giimegiime” gibi geleneksel yontemlerin oldugu

sonuclarina ulasilmaistir.

Doénmez (2021) “Konservatuar Lisans Diizeyinde Vurmali Calgilar Metotlar
Gelistirilmesi” isimli doktora tezinde konservatuar lisans diizeyinde belirlenmis vurmali
calgl egitimi icin metot gelistirmeyi, vurmali calgilar lisans Ogretim programi igin
teknik ve miizikal performans seviyesini gelistirmeye yonelik ulusal bir kaynak
olusturmayr amaglamistir. Arastirmanin ¢alisma grubu farkli iiniversitelerde 6grenim
goren 4 Ogrenciden olugmaktadir. Tek-denekli yari deneysel desen ile ele alinan
calismada veriler Donmez ve Dalkiran (2018) tarafindan olusturulan “Vurmali Calg:
Dereceli Puanlama Anahtar1” ile elde edilmistir. Elde edilen verilerin analizinde,
grafiksel analiz yontemlerinden olan siitun grafigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda
Doénmez’ gelistirilen metodun ¢alisma gurubuna baslama, uygulama ve kararlilik diizeyi

baglaminda pozitif yonde katki sundugunu ifade etmistir.

Naranjo ve Martinez (2021) “Rhythm, Cognitiven Solfege and Body Percussion.
Proposal for Educational Innovation” isimli makalelerinde egitimsel yenilikler i¢in bir
“beden perkiisyon wuygulamalari” Onerisinde bulunmuslardir. Arastirmacilarin
sunduklari 6neri “Bapne” yontemi gercevesinde ele alinmistir. Arastirmacilar tarafindan
beden perkiisyonuna iliskin geometrik sekiller, cubuklar, sayilar ve miizikal figlirlerin
kullanimiyla uygun sekilde siralanarak bir model olusturulmustur. Arastirmacilar sonug
olarak beden perkiisyonunun dikkat, biligsel esneklik ve yiiksek diizeyde dikkat
gerektirdigini, dolayisiyla onerilen beden perkiisyonu egitiminin miizik dgretmenlerine

ve Ogrencilere faydali olacagini belirtmislerdir.

Orhan (2022) “Tiirkiye’de lisans diizeyinde mesleki miizik egitimi veren
kurumlardaki ~ vurma  ¢algilar  egitiminin  uzman  goriisleri  dogrultusunda
degerlendirilmesi” isimli yiiksek lisans tezinde uzman goriisleri dogrultusunda lisans
diizeyinde mesleki miizik egitimi veren kurumlardaki vurma calgilar egitiminin
incelemeyi, uzmanlarin karsilagsmis olduklari ¢esitli problemleri ve ¢oziim Onerilerini

degerlendirilmeyi ve vurmali galgilar egitimine yonelik katki saglayacak Oneriler
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sunmay1 amaglamaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubu farkli {iniversitelerde 6grenim
goren 18 dgretim elemanindan olugmaktadir. Arastirmada veriler dokiiman incelemesi
ve arastirmaci tarafindan hazirlanan 32 adet agik uclu sorudan olusan goriisme formu ile
elde edilmistir. Arastirma sonucunda Orhan’ vurmali ¢algi egitimcilerinin
¢ogunlugunun erkek oldugunu, dénemlik ve haftalik ders siirelerinin yetersiz oldugunu,
en ¢ok egitimi verilen ¢alginin bendir oldugunu ve vurmali c¢algilara yonelik

metodolojik galismalarin artmasinin gerekliligini ifade etmistir.
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BOLUM I11
3. YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli/deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari,
Onerilen 6gretim modeliyle ilgili temel prensipler, veri toplama teknikleri ve veri analizi

ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin amagclart dogrultusunda hedeflenen sonuglara ulasabilmek igin
nicel yontem tekniklerinden yar1 deneysel desen, nitel yontem tekniklerinden ise durum
calismasi deseninden yararlanilmigtir. Nicel ve nitel verilerin bir arada kullanildigi,
coklu aragtirma planin1 karma yontem olarak tanimlayan Robson, ayni zamanda bu

yontemle “aragtirma probleminin daha iyi kavrandigini belirtmektedir” (2017: 188).

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan bendir calgis1 6gretim programinin etkilerini
6l¢gmek amaciyla belirlenen ¢alisma grubuna ilk olarak dgretim programi uygulanmis ve
uygulama siiresince 0gretim programinda yer alan kazanimlar1 ne seviyede edindikleri
degerlendirilmistir. Daha sonra ise 6gretim programu ile ilgili 6grenci goriisleri alinarak
Ogretim programinin etkililiginin daha detayli incelenmesi saglanmistir. Bu asamalar
dogrultusunda yiiriitiilen arastirma karma yontem dahilinde “agimlayici sirali karma
yontem deseni” ile ele alimmistir. Creswell’e gore bu yaklasim iki asamadan
olugmaktadir: Birincisi, arastirmacinin nicel veri toplamasi ve bulgular1 analiz etmesi,
ikincisi ise bu bulgular1 daha agik bir sekilde detaylandirmak i¢in miilakat vb. nitel veri

toplama araglarini kullanmasidir (2016: 224).

3.1.1. Arastirmanin Nicel Boyutu

Arastirmanin nicel boyutunda, 6nerilen 6gretim programinin ¢alisma grubunda
yer alan 6grencilerin bendir icra becerisi ve ritim tekrar edebilme diizeylerini kontrol
etmek amaciyla tek gruplu 6n test -son test yar1 deneysel desenden faydalanilmistir.
Robson’a gore tek gruplu 6n test-son test yar1 deneysel desende deney grubuna o6n test
uygulanir, deneysel islem uygulanir daha sonra ise ayni deneklere ayni olgme
araglariyla son test uygulanir (2017:130). Dolayisiyla bu desende tek bir grup tizerinde
bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisinin gozlemlendigi sdylenebilir.

Robson, ayni zamanda arastirmacinin bu deseni kullanmasindaki amag¢ uygulanan
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deneysel islemden sonra deneklerde performans artisi olup olmadigini gézlemlemek ise
bu desenden kaynaklanan bir problem ile karsilagilmayacagini belirtmistir (2017:129).
Dolayistyla Robson’un bu yaklagimindan yola c¢ikarak arastirmamizin amaciyla,

yonteminin Ortiistiiglinii sOyleyebiliriz

Tablo 1. Tek Grup On test-Son test Desen

Grup On test Islem Son test
G: O X 02

Arastirmanin c¢alisma grubu “Veli Onam Formu” araciligi ile velilerinden izin
alman Sivas Muzaffer Saris6zen Giizel Sanatlar Lisesi 0grencilerinden olugmaktadir.
Calisma grubunda yer alan 6grencilere (N=19) iki haftalik siirecte dort saat olmak tizere
uygulanan 6n ¢alisma sonrasinda hazir bulunusluk diizeylerini belirlemek amaciyla 6n-
test olarak “Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu” ve “Ritmik Hafiza Olgme
Arac1” uygulanmigtir. Sonrasinda ise uzman gorisleri alinarak olusturulan 6gretim
programi araciligiyla ¢alisma grubunda yer alan 6grencilere 8 hafta boyunca bendir
calgis1 egitimi verilmistir. Verilen bu egitimin etkilerin kontrol etmek amaciyla son-test
olarak “Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu” ve “Ritmik Hafiza Olgme Arac1”

uygulanmustir.

3.1.2. Arastirmanin Nitel Boyutu

Aragtirmada karma yontem desenlerinden “a¢imlayict sirali karma yontem
deseni” dahilinde, arastirmaci tarafindan olusturulan bendir Ogretim programi
uygulamalarinin ¢alisma grubunda yer alan oOgrenciler iizerindeki etkisini ve
Ogrencilerin bu 0Ogretim programi hakkindaki goriislerini almak amaciyla durum
calismasi yapilmistir. “Durum calismalari, 6zellikle degerlendirme siiregleri gibi bir¢ok
alanda kullanilan, aragtirmacinin bir durumu, siklikla da bir programi, olayi, eylemi,
siireci ya da bir veya daha fazla bireyi derinlemesine analiz ettigi bir arastirma desenidir
(Creswell, 2016: 14). Mills, Durepos ve Wiebe’ e gore “durum galismasi” nitel veya
nicel verileri ya da bunlarin kombinasyonlarmi kullanabilen 6zel bir aragtirma
stratejisidir. Bu arastirma yaklagimiin kullanilmasindaki amag¢ miinferit durumlar
kendi 6zel baglamlarinda derinlemesine anlamak, yorumlamak, dinamikler ve stireglerle
ilgili bilgiler edinmektir (2010: 66). Durum galismasina yonelik farkli bir yaklasim da
bulunan Gerring’ e gore ise bir ¢alismayr “durum calismasi” olarak adlandirmak igin

aragtirma yonteminin niteliksel olmasi, kanit toplama yonteminin dogal olmasi, birden
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fazla kanit kaynagindan beslenilmesi, kanitlama siirecinde deneysel ve ankete dayali
olmayan katilime1 gozlemi, siireg izleme, tarihsel, metinsel veya saha arastirmasi gibi
metotlarin kullanilmasi vb. unsurlari igermesi 6nemlidir (2007: 17). Sonug olarak durum
calismasina yonelik derlenen tiim bu perspektiflerden yola ¢ikildiginda bu arastirmanin

“durum caligmas1” n1 temsil eden bir yapiya sahip oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin nitel boyutunda, “Kazanim Degerlendirme Formu” kullanilarak
calisma grubunda yer alan Ogrencilerin 8 haftalik bendir egitimi siiresi igerisindeki
performanslarint goézlemlemek diisiincesiyle her ders sonunda arastirmaci tarafindan
degerlendirme yapilmustir. ilgili hafta ve derse gére calisma grubunun kazanimlari
edinebilme diizeyleri frekanslar ve yiizdeler ile ifade edilmistir. Bunun yani sira,
Ogretim modeli uygulamalar1 tamamlandiktan sonra 6grencilerin bendir ¢algis1 6gretim
modeli Onerisi ile ilgili gortislerini almak amaciyla yar1 yapilandirilmis gériisme formu
kullanilmis, bu form ile elde edilen veriler igerik analizi ile degerlendirilmistir. Nitel
arastirma yontemlerinde siklikla tercih edilen igerik analizi Simsek ve Yildirim’in ifade
ettigi lizere “birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir
araya getirmek ve bunlart okuyucunun anlayacagi bir bigimde diizenleyerek
yorumlamaktir” (2008: 227). Goriisme sorulart ile elde edilen verileri gorsellestirerek
daha anlasilir hale getirmek amaciyla kelime bulutu teknigi kullanilmistir. Kelime
bulutu bir metindeki kelimeleri siklik derecelerine gore gorsellestiren bir aragtir. Bu
ara¢, kaynak metinde ne siklikla goriildiiklerine bagli olarak yazi tipi boyutunu
ayarlayarak kelimeleri bir araya getirir (Hunt, Gao ve Xue, 2014: 2). Bu noktada okura
kolaylik saglayan bu gorsel veri analizi, icerik analizi agisindan 6énemli bir teknik olarak
degerlendirilebilir. Arastirmada izlenen islem basamaklarinin sematik yapis1 asagidaki

sekil 1 de aktarilmastir.
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Arastirma

¥

Literatiir Taramasi

¥

Ogretim modeli ve veri toplama araclarinin olusturulmasi
o Uzman goriisii alma formu

Bendir icra becerisi degerlendirme formu

Ritmik hafiza 6lcme aract

Haftalik kazanim degerlendirme formu

Yar1 yapilandirilmus goriisme formu

¥

Uzman goriisii dogrultusunda 6gretim modelinin ve veri toplama araclarinin son haline
getirilmesi

¥

Calisma grubuna uygulanacak deneysel islem icin gerekli izinlerin alinmasi
Etik kurul izni / Milli Egitim Bakanlig arastirma uygulama izni / Veli onam formu

¥

Calisma grubuyla 6n ¢alismanin yapilmasi

¥

On test
e Bendir icra becerisi degerlendirme formu
e Ritmik hafiza dl¢me araci

¥

Calisma grubuna 6nerilen 6@retim modelinin uygulanmasi
e  Haftalik kazanim degerlendirme formu

@

Son test
o  Bendir icra becerisi degerlendirme formu
e  Ritmik hafiza dl¢me araci

\ 4

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak calisma grubunda yer alan
o6grencilerin onerilen model ile ilgili goriislerinin alinmasi

¥

On Test ve Son Testlerin Uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi, Verilerin Toplanmasi
ve Analizlerin Yapilmasi

Sekil 1. Arastirmanin Islem Basamaklar1
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3.2. Cahisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Sivas Muzaffer
Sarisézen Giizel Sanatlar Lisesinde 0Ogrenim goéren 19 Ogrenciden olusmaktadir.
Calismaya 20 ogrenci ile baglanmis ancak 1 Ogrenci agik o6gretim lisesine kayit
aldirmasi sebebiyle ¢alismaya devam edememistir. Dolayisiyla ¢alisma 19 6grenci ile

tamamlanmaistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rneklem deseninden
faydalanilmistir. “Amacl 6rneklemin se¢imindeki ilke, tipiklik ya da ilgilenilen konuya
gore arastirmacinin karar vermesidir (Robson 2017: 318). Bu yaklasimdan da hareketle
Onerilen bendir O6gretim modeli uygulamalar1 igin Ogrencide bulunmasi gereken
hazirbulunusluk 6zellikleri belirlenmis, c¢alisma grubunda bu o6zelliklere sahip
ogrencilerin yer almasini saglamak amaciyla ilgili okul Ogretmenlerinin goriisleri

alinarak ¢alisma grubu katilimecilart belirlenmistir.
3.3. Veri toplama araclar:

Nicel verilerin toplanmasi amaciyla uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanan
“Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu” ve “Ritmik Hafiza Olgme Arac1”

kullanilmistir.

Grup
Calisma grubu

On test

|¢

Bendir ¢algis1 icra becerisi degerlendirme formu Ritmik hafiza 6lgme araci

Uygulama

Bendir ¢algisi 6gretim modeli

Son test

Bendir ¢algisi icra becerisi degerlendirme formu Ritmik hafiza 6lgme aract

Sekil 2. Arastirmada Kullanilacak Deneysel Desen Veri Toplama Araglari

Nitel verilerin toplanmasi amaciyla ise “Haftalik Kazanim Degerlendirme

Formu”, ve “Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu” kullanilmistir.



3.3.1. Uzman Goériisii Alma Formu

Arastirmaci tarafindan Onerilen 6gretim modeli ile birlikte aragtirmanin nicel
boyutunda kullanilacak olan “Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu” ve “Ritmik
Hafiza Olgme Arac1” nin gegerlik ve giivenirligini saptamak amaciyla “Uzman Gériisii
Alma Formu” kullanilmistir. Bu form 5’1 likert 6lgegine gore (1 hig, 2 kismen, 3 orta
diizeyde, 4 tamamen, 5 biiyilk Ol¢lide) arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu
asamada, Ogretim modelinde sunulacak olan unsurlarin ve 6lgme araglarinin uzmanlar
tarafindan  degerlendirilmesi istenmistir. Uzmanlardan gelen  degerlendirmeler
dogrultusunda bazi ekleme, ¢ikarma ve diizeltmeler yapilarak 6gretim modeli ve dlgme
araglarma son hali verilmistir. Toplam 4 adet uzmanin cevaplart ile olusturulan

degerlendirme formlarinin istatistiksel analizleri asagida sunulmustur.

Tablo 2. Ogretim Modeli ve Olgme Araglarina iliskin Uzman Goriisii
Tanimlayici Istatistikleri ve Fark Analizi Sonuglari

Uzman Mean p
Uzman 1 5,00+0,00 (5-5)
Bendir Ca1g1s1.0gretim Uzman 2 4,43+0,79 (5-5) 0.279
Modeli Uzman 3 4,71+0,76 (3-5) ’
Uzman 4 4,71+0,49 (4-5)
Uzman 1 5,00+0,00 (5-5)
Bendir 1c.ra Becerisi Uzman 2 5,00+0,00 (5-5) 0.084
Degerlendirme Formu Uzman 3 4,88+0,35 (4-5) '
Uzman 4 4,62+0,52 (4-5)
Uzman 1 5,00+0,00 (5-5)
Ritmik Hafiza Olgme Uzman 2 4,83+0,41 (4-5) 0.447
Araci Uzman 3 4,67+0,52 (4-5) ’
Uzman 4 4,67+0,52 (4-5)

Goriisli alinan uzmanlarin 6gretim modeli ve 6lgme araglarina iligkin ortak bir
gorliise sahip olmasi bu aragtirma i¢in 6nem arz etmektedir. Uzman goriislerinin
sonuglarinin degerlendirildigi Tablo 2’de oOgretim modeli ve Olgme araglari igin

istatistiksel olarak anlamli farklilik hesaplanamamistir (p<0,05).

Ogretim modeline yonelik olusturulan uzman goriisii alma formunda yer alan
kriterlere verilen uzman puanlarinin ortalamalarina gére en kiigiik degerin 4,43 en
biiyiik degerin 5,00 oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde, bendir icra becerisine yonelik

olusturulan uzman goriisii alma formunda yer alan kriterlere verilen uzman puanlarinin
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ortalamalarina gore ise en kiiciik deger 4,62 ve en biiyiikk deger 5,00’dir. Son olarak,
ritmik hafiza 6lgme aracina yonelik uzman goriisii alma formunda yer alan kriterlere
verilen uzman puanlarinin ortalamalarina gore en kiiciik degerin 4,67 ve en biylik
degerin 5,00 oldugu saptanmistir. Ogretim modeli ve olgme araglarma yonelik
hazirlanan uzman goriisii alma formunda yer alan Kriterlere verilen puan ortalamalarinin
4 stli olmasi dolayisiyla (Grafik 1), uzmanlarin 6gretim modeli ve 6lgme araglarina

iliskin “bliylik 6l¢iide” kullanilabilir yargisina sahip olduklarini séyleyebiliriz.

5,00

5,00 13 4,71 4,71 5,00 5,00 4,88 4,62 5,00 4,83 4,67 4,67
4,50 _
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00

Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman Uzman
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Bendir Calgisi Ogretim Modeli  Bendir icra Becerisi Degerlendirme Ritmik Hafiza Olgme Araci
Formu

Grafik 1. Ogretim Modeli ve Olgme Araglart Uzman Ortalamalari

3.3.2. Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu

Arastirmaci tarafindan Onerilen bendir 6gretim modelinin igerigi géz Oniinde
bulundurularak 6gretim modelinin amag ve hedefleri dikkate alinmis, ¢alisma grubunda
yer alan dgrencilerin bendir icra edebilme diizeylerini belirlemeye yonelik “Bendir Icra
Becerisi Degerlendirme Formu” arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu
degerlendirme formuna yonelik ilgili alanda uzman dort 6gretim {iyesinin goriisleri

alinmis, degerlendirme formunun kapsam gecerliligi uzmanlar tarafindan onaylanmistir.

Bendir icra becerisi degerlendirme formu, teknik ve miizikal boyutlar1 i¢ine alan
10 farkli degerlendirme kriterinden olusmaktadir. Calisma grubunda yer alan
ogrencilerin bendir icra becerilerinin detayli degerlendirilebilmesi diisiincesiyle formda

yer alan kriterlerde farkli katsayilar kullanilmistir.

3.3.3. Ritmik Hafiza Olcme Araci

Arastirmaci tarafindan 6nerilen bendir 6gretim modeli uygulamalarinin ¢alisma
grubunda yer alan ogrencilerin ritmik hafizalarinda bir farkindalik olusturacagi

diisiiniilerek arastirmaci tarafindan “Ritmik Hafiza Olgme Arac1” gelistirilmistir.
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Olusturulan bu oOlgege yonelik ilgili alanda uzman dort 0gretim tiyesinin goriisleri
alinmis, dlgegin kapsam gecerliligi uzmanlar tarafindan onaylanmustir. Olgme aracinda
yer alan her tartim sorusu 4 6l¢ii olmak tizere 2/4’ liikk 5 soru, 3/4° liikk 5 soru, 4/4’liik 5
soru, 5/8’lik 5 soru, 7/8’lik 5 soru ve 9/8’lik 5 soru toplam 30 sorudan olusmaktadir.
Tartim sorularinin puanlama kriterleri 2/4, liikk ve 5/8’lik tarttim sorularinda her bir
Olciiliik dogru tekrar icin 0,5 puan, 3/4, 4/4, 7/8, ve 9/8’lik tartim sorulari i¢in ise her

dogru 06l¢ii tekrar1 1 puan olacak sekilde belirlenmistir.

3.3.4. Haftahk Kazanim Degerlendirme Formu

Calisma grubunda yer alan Ggrencilerin 6gretim modeli hedefleri dahilinde,
gelisimini ve kazanim edinebilme diizeylerini belirlemek amaciyla her ders sonunda
arastirmact tarafindan degerlendirilecek “Haftalik Kazanim Degerlendirme Formu”
olusturulmustur. Bu form arastirmaci tarafindan besli likert 6l¢egine gore hazirlanmig

ve dereceler hig, az, kismen, biiyiik dlgiide ve tamamen seklinde siralanmaistir.

3.3.5. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Arastirmaya derinlik katmak amaciyla hazirlanan “Yari Yapilandirilmis
Gorlisme Formu” ogretim modeli uygulamalarinin sonunda ¢aligma grubunda yer alan
Ogrencilerin 6nerilen model ile ilgili goriis ve diisiincelerini belirlemeye yonelik 5 adet
acik uclu sorudan olusmaktadir. Karahasar ve Yavuz’a goére yar1 yapilandirilmis
goriisme hem nitel verileri hem de nicel verileri elde etmek i¢in kullanilabilen bir
yontemdir. Arastirmaci 6dnceden belirlenmis sorular1 igeren bir ¢ergeve olusturur ancak

goriisme yapilan bireyin cevaplarinin belirlemesine de olanak saglanir (2015: 17).
3.4. Onerilen Ogretim Modeliyle ilgili Temel Prensipler1

3.4.1. Bendir Ogretiminde Kullanilacak Icra Tekniginin Belirlenmesi

Aragtirma kapsaminda farkli bendir icracilarinin canli ve video kayit
performanslar1 gozlemlenmis, elde edilen veriler dogrultusunda ¢alim teknigi olarak diz
iistiinde calma, bacak arasinda ¢alma ve elde tutarak ¢alma gibi farkli tutus ve vurus
tekniklerinin kullamildig1 goriilmiistiir. Ancak Onerilen 6gretim modelinde Tiirk
miiziginin geleneksel yapisi igerisinde daha sik tercih edilmesi, TRT ve Kiiltiir ve

Turizm Bakanligina ait Tiirk miizigi topluluklarinda etkisini baskin gdstermesi ve giizel

! Giizel Sanatlar Liseleri Vurmah Sazlar Egitim Programina Yonelik Onerilen Bendir
Ogretim Modelinin Uygulamadaki Gériiniimii Ekler Béliimiindedir.
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sanatlar lisesi vurmali calgi 6gretimine uygun olmast gerekgeleriyle “diz Ustii fiske

calim teknigi” tercih edilmistir.

Bendir calgisi pratiginde darplarin hangi el ile bendirin hangi kismina vurulacagi
hususunda Okan Murat OZTURK iin kaleme aldig1 “Tiirk Miiziginin Temeli Olarak
Halk Miizigi Teorisi ve Uygulamas1 I” isimli kitabinda yer edinen asagidaki tablodan

faydalanilmistir.

Tablo 3. Calgisal Pratik ve Darp Organizasyonu Agisindan Bendirde Temel
Pozisyonlar (2022: 44).

Darp El Calgisal Pozisyon

Diim sag orta

tek sol veya sag list kenar veya sag kenar
diime sag ve sol orta ve tist kenar

teke sag ve sol Sag kenar ve tist kenar
teka Sag ve sol Sag kenar ve iist kenar

3.4.2. Bendir Ogretiminde Kullanilacak Portenin Belirlenmesi

Mevcut vurmali c¢algr o6gretiminde kullanilan porteler konusunda literatiir
destekli incelemeler yapilmis farkli anahtar ve farkli cizgi sayisi olan portelerin
kullanildigr goriilmiistiir. Bu noktada Onerilen Ogretim modelinde, Tirk miizigi
ustllerinin 6gretiminde iki ¢izgili portenin siklikla tercih edilmesi, giizel sanatlar lisesi
Tiirk sanat miizigi ve Tiirk halk miizigi teori kitaplarinda yer alan usil konularinda iki
cizgili portenin kullanilmasi ve Onerilen 6gretim modelinde icra teknigi (pratik) ile
birlikte ustl 6gretiminin (teori) iliskilendirilmesi gerekgeleriyle porte olarak genellikle
iist ¢izgiye kuvvetli darplarin alt ¢izgiye zayif darplarin yazildigr iki c¢izgili porte,

anahtar olarak ise iki ¢izgili ritim anahtar1 tercih edilmistir.

3.4.3. Bendir Ogretim Modelinin i¢eriginin Belirlenmesi ve Diizenlenmesi

Bendir 6gretim modelinin igerigine yonelik “icra tislubu” ve “ustl” konulari
temel alinarak ders igerigi alanlarina doniistiiriilmiis ve orta 6gretim diizeyine gore
sinirlandirilarak programin igerigi belirlenmistir. igerik diizenlenirken her bir konu icin
dersler olusturulmus ve bu derslerin genel akisi calisma grubunda yer alan 6grencilerin

ulasabilecekleri seviye gz oniine alinarak bendir icra tekniklerinin aktarimindan sonra
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Tiirk miizigi ustllerinin taksonomik yapisina gore kurgulanmistir. Ogretim programinda
yer alan ders igeriklerine ¢aligma grubunda yer alan 6grencilerin bendir ¢algisini toplu
icrada calabilme diizeylerini gelistirmelerine ve Ogrendikleri ustlii pekistirmelerine
yonelik eslikli icra etkinligi eklenmistir. Ayn1 zamanda belirlenen derslerin igeriginde

yer alan her etkinlik i¢in ayr1 ayr1 kazanimlar olusturulmustur.

3.4.4. Bendir Ogretim Modelinin Hedeflerinin Belirlenmesi

Arastirmada bendir c¢algis1 Ogretim modeli uygulamalari 8 hafta olarak
planlanmistir. Planlanan bu zaman diliminde bir c¢algi 6gretimi icin belirli
siirlandirmalar yapilmasi s6z konusudur. Bu noktada 8 haftalik 6gretim modeli
uygulamalarinda bendir ¢algisi ile biitiin Tirk miizigi usallerinin icra edilmesinin ve
bendir c¢algisina ait biitiin icra tekniklerinin aktarimimin zor olacagi diisiiniilerek
arastirmanin; baslangic seviye icra teknikleri, kiigtik ustllerden iki zamanl “nim sofyan,
i zamanli semai, dort zamanli sofyan, bes zamanli Tiirk aksagi, altt zamanl yiiriik
semai, yedi zamanli devr-i hindi, devr-i turan, sekiz zamanli miisemmen, diiyek, dokuz
zamanl aksak, evfer ve raks aksagi, on zamanl aksak semai, ceng-i harbi, lenk fahte ve
tim bu ustallerin velveleli halleri ile sinirlandirilmasina karar verilmistir. Ancak onerilen
ogretim modelinde bendir ¢algisi i¢in belirlenen icra teknigi ve darp organizasyonlari ile
arastirmanin  siurliligt  disinda  kalan diger wustllerin de icra edilebilecegini
sOyleyebiliriz. Bu sinirlama ile birlikte 6gretim programinin hedefi giizel sanatlar lisesi
egitimi sonrasinda bendir calgisiyla solo ve toplu icra alanlarinda nitelikli egitim

diizeyine sahip bireyler yetistirmek olarak belirlenmistir.
3.5. Deneysel Siirec ile ilgili Bilgiler

3.5.1. Deney Oncesi Hazirhik

Arastirmada ilk olarak arastirmaci tarafindan ¢alismanin amacina yonelik olarak
gelistirilen bendir 6gretim modeli 6nerisi, bendir degerlendirme formu ve ritmik hafiza
Olcme aracit uzman goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan gelen yazili ve sozlii goriisler
dogrultusunda 6gretim modeli ve nicel 6lgme araglarinda bazi ekleme, ¢ikarma ve
diizeltmeler yapilarak o6gretim modeli ve Olgme araglarina son hali verilmistir.
Arastirmada kullanilacak 6n test, son test sorulari, haftalik kazanim degerlendirme
formu ve yar1 yapilandirilmig goriisme sorulart hazir hale getirilmistir. Daha sonra Etik

Kurul ve Milli Egitim Miidiirliigiinden uygulama izinleri alinmistir. Arastirmanin
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calisma grubunu olusturacak ogrencileri belirlemek amaciyla ise MEB’in “Arastirma
Uygulama izinleri” genelgesi dogrultusunda velilerin imzalamas: gereken “Veli Onam
Formu” 6grencilerin velilerine ulastirilmistir. Velilerin imzalayarak génderdigi bu onam

formu ile birlikte ¢alisma grubunda yer alacak 6grenciler belirlenmistir.

Calisma grubundaki 6grencilerin bendir ¢algisi hakkinda uygulama ¢alismalari
oncesi bilgi sahibi olmamas1 ve bendir icra edebilme tecriibelerinin bulunmamasi géz
Oniine alinarak c¢alisma grubuna arastirmaci tarafindan olusturulan 6gretim modeli
dahilinde 2 haftalik siire¢ icerisinde 4 ders saati 6n ¢alisma yapilmustir. On calismaya

iligkin baz1 ¢calisma grubunda yer alan 6grenci goriintiilerine asagida yer verilmistir.

Gorsel 8. On Calismaya Yonelik Goriintiiler

3.5.2. Ogretim Modelinin Uygulanmasi

Hazirlanan bendir &6gretim modelinin uygulanma sitiresi 8 hafta olarak
planlanmistir. Ancak On test-son test asamalar1 dahil edildiginde bu siire¢ 10 haftada
tamamlanmistir. Bu 10 haftalik siire¢ g6z Oniine alindiginda birinci hafta 6n, onuncu
hafta ise son veri toplama siireci olarak ayrilmistir. Geriye kalan sekiz haftalik siire¢
bendir ¢algis1 6gretim modeli uygulamalarini kapsayacak sekilde diizenlenmistir.
Aragtirmaci tarafindan hazirlanip uzman gorisleriyle son haline getirilen Ogretim
programi dahilinde ders disindaki saatlerde haftada 2 ders saati olacak sekilde 6gretim
modeli uygulamalarina baslanmistir. Derslerin genel isleyisinde su hususlara dikkat

edilmistir:

v' Calisma grubuna oOgretilecek konu ile ilgili Onceden bilgilendirilme
yapilmasi,

v' Calisma grubuna gerekli ¢calisma yapraklarinin ders oncesinde verilmesi,
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v Ders siiresince ¢aligma grubu katiliminin aktif tutulmast,

v" Ders kazanimlarina iliskin ¢alisma grubuna doniit verilmesi ve grubun
calismaya tesvik edilmesi,

v' Calisma grubuna tekrar etmeleri gereken noktalarin bildirilmesi ve bir

sonraki derse yonelik genel agiklamalarin yapilmasi.

1.Hafta (On test)

Birinci haftada caligma grubunun ritmik hafiza ve bendir icra edebilme
seviyelerini 6lgmek amaciyla 6grencilere On test yapilarak performanslari video kayit
cihazi ile kayit altina alinmistir. Bu video kayatlari, ilgili uzmanlarin degerlendirmesine
sunulmak iizere arastirmaci tarafindan arsivlenmistir. On testlere iliskin baz1 ¢alisma

grubunda yer alan 6grenci goriintiilerine asagida yer verilmistir.

Gorsel 9. On Test Uygulama Gériintiileri

2.ve 9. Hafta Arasi

Bu haftalarda ¢alisma grubuna arastirmaci tarafindan olusturulan 6gretim modeli
kullanilarak 8 haftalik egitim verilmistir. Calisma grubunda yer alan 6grencilerin
gelisimlerini gézlemlemek adina her ders sonunda “Haftalik Kazanim Degerlendirme
Formu” kullanilarak arastirmaci tarafindan degerlendirme yapilmistir. Bu form ile elde
edilen veriler calisma grubuna déniit olarak sunulmustur. Ogretim modeli uygulama
asamalarma iligkin baz1 ¢aligma grubunda yer alan 6grenci goriintiilerine asagida yer

verilmistir.
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Gorsel 10. Ogretim Modeli Uygulamalarina liskin Gériintiiler

10.Hafta (Son test)

Onuncu haftada g¢alisma grubunun ritmik hafiza ve bendir icra edebilme
seviyelerini 6lgmek amaciyla 6grencilere son test yapilarak performanslar1 video kayit
cihazi ile kayit altina alinmistir. Bu video kayatlari, ilgili uzmanlarin degerlendirmesine
sunulmak iizere aragtirmaci tarafindan arsivlenmistir. Bendir icrasina yonelik 6n test-
son test videolar1 4 uzman, ritmik hafiza ile ilgili videolar ise 3 uzman tarafindan
degerlendirilmek iizere ilgili kisilere ulastirilmistir. Ulastirilan bu 6n test ve son test
video kayitlart uzmanlar tarafindan izlenmis “Ritmik Hafiza Olgme Arac1” ve “Bendir
Icra Becerisi Degerlendirme Formu™ kullamlarak degerlendirilmistir. Ogretim modeli
uygulamalarinin = bitmesinin ardindan “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu”
kullanilarak ¢alisma grubuyla Onerilen model hakkinda goriismeler yapilmistir. Son
testlere iligkin bazi caligma grubunda yer alan Ogrenci goriintiilerine asagida yer

verilmistir.

Giirsevl 11. Son Test Uygulama Goriintiileri
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3.5.3. Deneysel Siirecte Arastirmacinin Rolii

Bu arasgtirmada 6gretim modelinin uygulama siirecinde yapilan dersler ve yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak yapilan 6grenci goriismeleri aragtirmaci
tarafindan gergeklestirilmistir. On test ve son test sorularma iliskin genel bilgilendirme
arastirmaci tarafindan aktarilmistir. Dolayisiyla aragtirmact deneysel siire¢te uzman,
gozlemleyen ve kaynak kisi olarak aktif bir rol istlenmistir. Bununla birlikte
arastirmaci, c¢alisma grubunda yer alan Ogrencileri c¢alismaya tesvik etmis,
performanslar1 hakkinda doniitler vererek calismanin amacina uygun devam etmesini

saglamistir.
3.6. Verilerin Analizi

Arastirmada 4 kisilik uzman kurulun, ¢alisma grubunun o6n test ve son test
performanslarini izlemeleri ile bendir icra becerisi degerlendirme formu araciligiyla
yaptiklar1 degerlendirmelerinden elde edilen veriler ve 3 kisilik uzman kurulun ¢aligma
grubunun 6n test ve son test performanslarini izlemeleri ile ritmik hafiza (ritim tekrari)
Olgme araci ile yaptiklar1 degerlendirmelerden elde edilen veriler, SPSS v23.0 paket
programi yardimiyla analiz edilmistir. Bendir icra becerilerinin degerlendirilmesi
asamasinda 4 ritim tekrar edebilme diizeylerinin degerlendirilmesinde 3 puanlayicinin
calisma grubuna verdikleri degerlerin ortalamalar1 tespit edilmistir. Elde edilen verilerin
bendir icra becerisi icin 10 boyut, ritim tekrar edebilme diizeyleri igin basit tartim
kapsaminda 3 boyut (2/4, 3/4 ,4/4) aksak tartim kapsaminda ise 3 boyuta (5/8, 7/8, 9/8)
ait puan degerleri olusturularak bendir icra becerisi ve ritim tekrar edebilme diizeyleri

alt boyut puanlar1 ve toplam basari puanlart ayr1 ayri tespit edilmistir.

Arastirmanin nicel veri analiz siirecinde ¢alisma grubunun 6n test ve son test
arasindaki farkliligi belirlemek i¢in Wilcoxon Rank Testi kullanilmistir. Analizde bu
testin tercih edilmesinin nedeni ¢alisma grubunun n<30 kosuluna sahip olmasidir. Prof.
Dr. Ozer Serper’in Uygulamali Istatistik 2 (1986: 150) adl1 kitabindan dogrudan alint1
yapilacak olunursa “Eger n<30 olursa, tahminlerin isabet derecesindeki azalma
sebebiyle, z degiskeninin boliinmesi normalden farkli olur.” agiklamasi bu durumlarda
herhangi bir parametrik test kullanilmasini gerekli kilmamaktadir. Benzer agiklama Yu,
Chong Ho vd. 1995 yilinda yaptiklar1 “Identification of Misconditions in the Central
Limit Theorem and Related Concepts and Evaluation of Computer Media as a Remedial

Tool” ve Mervyn G. Marasinghe vd. 1996 yilinda yaptiklar1 “Using Graphics and
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Simulation to Teach Statistical Concepts” calismalarda, kiigiik 6rneklem sayilarinin

anakiitledeki normal dagilimi1 temsil edemeyecegi seklinde yer almaktadir.

Nitel verilerin analizinde haftalik gozlem formu ile edilen verilere frekans ve
yiizdeler verilerek sayisal veri haline doniistiiriilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis goriisme
formu ile elde edilen verilerin analizi i¢in igerik analizi yontemi kullanilmistir. Caligma
grubuyla yapilan goriismelerde siklik bakimmdan o6ne ¢ikan kelimelerin punto
buytikligi ile resmedilip okuyucuya kolaylik saglamasi amaciyla kelime bulutu teknigi
kullanilmistir. Olusturulan kelime bulutlarina tek basma herhangi bir anlam ifade

etmeyen bazi kelimeler dahil edilmemistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR VE YORUM

Tezin bu asamasinda, arastirmada yer alan uzmanlarin goriisleri alinarak
olusturulan “Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu” ve “Ritmik Hafiza Olgme
Arac1” ile elde edilen verilerden olusturulan veri setleri incelenmistir. Ayn1 zamanda
“Haftalik Kazanim Degerlendirme Formu” ve “Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu”
ile deney grubundan elde edilen verilerin sonuglari da bu boliimde yer almaktadir. Bu
veri toplama araclari ile elde edilen verilerin sonuglari tablo, grafik ve kelime bulutlar

halinde agiklamalari ile birlikte sunulmustur.

4.1. Cahsma Grubunun Bendir Icra Becerilerine Yénelik Bulgular ve

Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Calisma grubunun bendir icra edebilme
becerisine iligkin (uygun oturus ve tutus teknigi, ilgili usilde sag elin kullanimi, ilgili
ustilde sol elin kullanimi, bendir ses alanlarimi dogru kullanabilme, ritim kaliplarin
dogru c¢alabilme, ilgili usulde belirtilen ozel vuruslari sergileyebilme, baslangic
metronomu ile devam edebilme, calis akiciligi ve uyumu, pozisyonlar arasi gegiste
ajilite becerisi, bendiri istekli bir sekilde ¢alabilme) on test-son test puanlarinda anlami
bir fark var midir?” seklinde olusturulmustur. Calisma grubunda yer alan 19 6grencinin
6 soruluk on test-son test performanslari 4 uzman tarafindan “bendir icra becerisi
degerlendirme formu” araciligiyla puanlanmistir. Asagida yapilan gosterimlerde,
calisma grubunun elde ettikleri puanlarin ortalamalari, standart sapmalari, en kiigiik ve

en biiyiik degerleri yer almaktadir.

4.1.1. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi Boyutuna Yonelik Bulgular ve

Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “uygun oturus ve tutus teknigi”” boyutu 6n

test-son test puanlarinin sonuglari tablo 4° de yer almaktadr.
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Tablo 4. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi Becerisine Yonelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

Soru On Test . SonTest P
Ort.+SS. (Min.-Maks.)  Ort.+SS. (Min.-Maks.) (Wilcoxon)

1. Semai Usili 2.99+0,67 (1,75-4,75)  3,75:0,49 (2,75-4,75)  <0,001
2. Semai Uslii Velveleli 2,92+0,45 (2,00-3,75)  3,74+049 (2,75-4,75)  <0,001
3. Devr-i Hindi Usdlii 3,01£0,50 (225-4,75)  3,78£0.43 (3,00-4,75) <0001
4. Devr-i Hindi Ustli Velveleli 2,92+0,65 (1,75-450)  3,84+0.45 (3,00-4,5) <0,001
5. Aksak Semai Usilii 2.9240,63 (1,75-450)  3,83£0.48 (3,00-4,75) <0001
S/eﬁflill(i Semai Usili 2.9240,63 (1,50-450)  3.86£0.39 (3.00-4,50)  <0,001
Uygun Oturus ve Tutus 2,95:0,60 (1,50-475)  3,80:0,45 (2,75-4.75)  <0,001

Teknigi Genel Ortalama

Tablo 4’de yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “uygun oturus ve tutus
teknigi” becerisi sorular igerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim sorularda bu
becerinin son test ortalamalarmin 6n test ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli
sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun ortalama
“uygun oturus ve tutus teknigi” becerisi On test-son test puanlarinin da istatistiksel
olarak anlaml fark gdsterdigi goriilmektedir (p<0,001). Baska bir ifadeyle calisma
grubunun deney sonrasi “uygun oturus ve tutus teknigi” becerilerinde pozitif bir artis
gerceklesmigstir. 6 soru kapsaminda ¢aligma grubunun “uygun oturus ve tutus teknigi”
becerisi On test ortalamalar1 deney oOncesi 2.92-3,01 arasinda degisiklik gosterirken,
deney sonrasi bu ortalamalar 3,74-3,86° araligina yiikselmistir. Bu ortalamalara
bakildiginda “uygun oturus ve tutus teknigi” en c¢ok “aksak semai velveleli” ustlii
sorusunda (0,94 puan) en az ise “semai usdli” sorusunda (0,76 puan) yiikselis
gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan “uygun oturus ve
tutus teknigi” becerisi puan ortalamasi deney Oncesi 2,95 iken deney sonrasi 3,80’e
yiikselmistir. Birinci alt problemin ilk boyutuna ait alt1 sorunun ayr1 ayri ve toplam

olarak hesaplanmis 6n test-son test ortalamalar1 Grafik 2’de sunulmustur.
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Grafik 2. Uygun Oturus ve Tutus Teknigi On Test-Son Test Ortalamalari

4.1.2. Iigili Ustilde Sag Elin Kullamm Boyutuna Yénelik Bulgular ve
Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “ilgili ustlde sag elin kullanim1” boyutu 6n

test-son test puanlarinin sonuglari tablo 5° de yer almaktadir.

Tablo 5. Ilgili Ustilde Sag Elin Kullanim1 Becerisine Yénelik Tanimlayici
Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

On Test

Son Test

soru Ort+SS. (Min-Maks)  Ort4SS. (Min-Maks) P (Wilcoxon)
1. Semai Usali 2.8020.86 (1,25-4,75) 3.75:0,59 (2,25-4.75) <0,001

2. Semai Usali Velveleli 2,3620,48 (1,25-3,25) 3,880,57 (3,00-4,75) <0,001

3. Devr-i Hindi Usala 2,83+0,89 (1,25-4,75) 4,0040,46 (3,25-5,00) <0,001
(‘/eR/ee‘;;I'l Hindi Ustld 2,29+0,71 (1,50-3,50) 4,000,57 (3,00-5,00) <0,001

5. Aksak Semai Usilii 2,38+0,81 (1,00-3,50) 4,0740,42 (3,50-4,75) <0,001

6. Aksak Semai Usfilii 1,54+0,53 (0,75-2,75) 4,2120,49 (3,50-5,00) <0,001
Velveleli

llgili Ustlde Sag Elin 2,37+0,83 (0,75-4,75) 3,08+0,53 (2,25-5,00) <0,001

Kullanimi Genel Ortalama

Tablo 5°de yer alan bulgulara dayali olarak ¢aligma grubunun “ilgili ustlde sag

elin kullanim1” becerisi sorular icerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim sorularda
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bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli
sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun ortalama
“ilgili ustlde sag elin kullanim1” becerisi 6n test-son test puanlarinin da istatistiksel
olarak anlamli fark gdsterdigi goriilmektedir (p<0,001). Baska bir ifadeyle calisma
grubunun deney sonrast “ilgili ustilde sag elin kullanim1” becerilerinde pozitif bir artig
gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda ¢aligma grubunun “ilgili ustilde sag elin kullanim1”
becerisi On test ortalamalar1 deney Oncesi 1,54-2,83 arasinda degisiklik gosterirken,
deney sonrasi bu ortalamalar 3,75-4,21° araligina yiikselmistir. Bu ortalamalara
bakildiginda “ilgili ustlde sag elin kullanim1” becerisi en ¢ok “aksak semai velveleli”
usli sorusunda (2,67 puan) en az ise “semai usGli” sorusunda (0,95 puan) yiikselis
gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan “ilgili ustlde sag
elin kullanim1” becerisi puan ortalamasi1 deney Oncesi 2,37 iken deney sonrasi 3,98’e
yiikselmistir. Birinci alt problemin ikinci boyutuna ait alt1 sorunun ayr1 ayri ve toplam

olarak hesaplanmis On test-son test ortalamalar1 Grafik 3’de sunulmustur.
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Grafik 3. Tlgili Ustlde Sag Elin Kullanimi1 On Test-Son Test Ortalamalari

4.1.3. Tigili Usilde Sol Elin Kullamm Boyutuna Yénelik Bulgular ve
Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “ilgili ustlde sol elin kullanim1” boyutu

On test-son test puanlarinin sonuglari tablo 6 da yer almaktadir.
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Tablo 6. Tlgili Ustlde Sol Elin Kullanim1 Becerisine Yénelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

Soru On Test Son Test b (Wilcoxon)
Ort4SS. (Min-Maks.)  OrtSS. (Min.-Maks.)

1. Semai Usali 2.840,04 (025-4.75)  3,96£0,59 (2,75-4,75) 20,001
2. Semai Usali Velveleli 2.3320,63 (1.50-350) _ 3,93£0,55 (3,00-4,75) <0,001
3. Devr-i Hindi Usali 2.7451,03 (0.00-450) 4122047 (2,75-5,00) <0,001
4. Devr-i Hindi Usali 2,29%0,73 (1,503,50) _ 4,1120,47 (3,00-4,75)

. <0,001
Velveleli
5. Aksak Semai Usdlii 2392081 (1,00-350) 4172037 (3,50-4,75) <0,001
6. Aksak Semai Usdlii 1,5320,47 (0,75-2,25) _ 4280,51 (3,00-5,00)

. <0,001
Velveleli
Ilgili Ustlde Sol Elin 2,35:0,88 (0,00-475)  4,09£0,50 (2,75-5,00) <0,001

Kullanimi Genel Ortalama

Tablo 6’da yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “ilgili ustalde sol
elin kullanim1” becerisi sorular icerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim sorularda
bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel olarak anlaml
sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun ortalama
“ilgili ustlde sol elin kullanim1” becerisi On test-son test puanlarinin da istatistiksel
olarak anlamli fark gdosterdigi goriilmektedir (p<<0,001). Bagska bir ifadeyle ¢alisma
grubunun deney sonrast “ilgili ustilde sol elin kullanim1” becerilerinde pozitif bir artis
gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda calisma grubunun “ilgili usilde sol elin kullanimi”
becerisi On test ortalamalari deney oncesi 1,53-2,84 arasinda degisiklik gosterirken,
deney sonrast bu ortalamalar 3,93-4,28” araligina yiikselmistir. Bu ortalamalara
bakildiginda “ilgili ustilde sol elin kullanim1” en ¢ok “aksak semai velveleli” usilii
sorusunda (2,75 puan) en az ise “semai usGli” sorusunda (1,12 puan) yiikselis
gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan “ilgili ustlde sol
elin kullanim1” becerisi puan ortalamasi deney oncesi 2,35 iken deney sonrast 4,09’a
yiikselmistir. Birinci alt problemin ii¢lincii boyutuna ait alt1 sorunun ayr1 ayr1 ve toplam

olarak hesaplanmis 6n test-son test ortalamalar1 Grafik 4’de sunulmustur.
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4.1.4. Bendir Ses Alanlarimm Dogru Kullanabilme Boyutuna Yonelik

Bulgular ve Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “bendir ses alanlarint dogru

kullanabilme” boyutu 6n test-son test puanlarinin sonuglari tablo 7° de yer almaktadir.

Tablo 7. Bendir Ses Alanlarin1 Dogru Kullanabilme Becerisine Y 6nelik

Tanimlayic1 Degerler ve Fark Analizleri Sonuglar

On Test Son Test .
soru Ort.£SS. (Min.-Maks.) Ort+SS. (Min-Maks,) P (Wilcoxon)
1. Semai Usalii 8,45+2,04 (4,50-13,50) 11,64+1,26 (9,75-15,00) <0,001
2. Semai Ustlii Velveleli 7,50+1,95 (4,50-12,75) 11,53£1,30 (9,75-15,00) <0,001
3. Devr-i Hindi Uslii 8,17+2,18 (3,00-12,00) 12,08+1,41 (9,75-15,00) <0,001
4, Devr—i_ Hindi Usili <0.001
Velveleli 6,39+1,57 (3,75-10,50) 11,76+1,06 (9,75-13,50) ’

5. Aksak Semai Usdlii 6,71+1,69 (3,75-9,00) 11,76+1,00 (9,75-15,00) <0,001
6. Aksak Semai Usili <0.001
Velveleli 4,86+1,49 (3,00-8,25) 12,51£1,48 (9,75-15,00) '
Bendir Ses Alanlarin1 Dogru

Kullanabilme Genel 7,01£2,17 (3,00-13,50) 11,88+1,28 (9,75-15,00) <0,001

Ortalama

Tablo 7°de yer alan bulgulara dayali olarak calisma grubunun “bendir ses

alanlarm1  dogru  kullanabilme”  becerisi  sorular icerisinde teker teker

degerlendirildiginde, tiim sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test

45



ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu hesaplanmigtir
(p<0,05). Ayn1 zamanda 6 sorunun ortalama “bendir ses alanlarin1 dogru kullanabilme”
becerisi On test-son test puanlarinin da istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi
goriilmektedir (p<0,001). Bagka bir ifadeyle calisma grubunun deney sonrasi “bendir
ses alanlarii dogru kullanabilme” becerilerinde pozitif bir artig gergeklesmistir. 6 soru
kapsaminda ¢alisma grubunun “bendir ses alanlarin1 dogru kullanabilme” becerisi 6n
test ortalamalar1 deney Oncesi 4,86-8,45 arasinda degisiklik gosterirken, deney sonrasi
bu ortalamalar 11,53-12,51° araligina yiikselmistir. Bu ortalamalara bakildiginda
“bendir ses alanlarini kullanabilme” becerisi en ¢ok “aksak semai velveleli” usli
sorusunda (7,65 puan) en az ise “semai usGli” sorusunda (3,19 puan) yiikselis
gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan “bendir ses
alanlarint dogru kullanabilme” becerisi puan ortalamasi deney oncesi 7,01 iken deney
sonrast 11,88’¢ yiikselmistir. Birinci alt problemin doérdiincii boyutuna ait alt1 sorunun
ayri ayri ve toplam olarak hesaplanmis On test-son test ortalamalari Grafik 5’de

sunulmustur.
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Grafik 5. Bendir Ses Alanlarmi Dogru Kullanabilme On Test-Son Test Ortalamalari
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4.1.5. Ritim Kaliplarim1 Dogru Calabilme Boyutuna Yonelik Bulgular ve

Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “ritim kaliplarin1 dogru ¢alabilme” boyutu

On test-son test puanlarinin sonuglar1 tablo 8’ de yer almaktadir.

Tablo 8. Ritim Kaliplarin1 Dogru Calabilme Becerisine Yo6nelik Tanimlayici
Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

Soru On Test Son T.ESt p (Wilcoxon)
Ort.+SS. (Min.-Maks.) Ort.+SS. (Min.-Maks.)

1. Semai Usala 14,583,08 (4,00-20,00) 18,11=1,45 (16-20) <0,001

2. Semai Usalii Velveleli 11,58+4,32 (0,00-19,00) 18,26-1,01 (14-20) <0,001

3. Devr-i Hindi Usali 13,68£3,97 (1,00-18,00) 19,58+1,12 (16-20) <0,001

4. Devr-1 Hindi Ustli 5,74:5,43 (0,00-17,00) 19,53+1,02 (16-20) <0,001

Velveleli

5. Aksak Semai Usdlii 8 37+6,00 (0,00-16,00) 19,68+0,82 (17-20) <0,001

6. AlGak Semai UsHli 0,47+0,84 (0,00-3,00) 19.47+1,17 (16-20) <0,001

Velveleli

Ritim Kaliplarini Dogru

+ - + -
Calabilme Genel Ortalama 9,07+6,46 (0,00-20,00)  19,11+1,43 (14,00-20,00) <0,001

Tablo 8’de yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “ritim kaliplarini
dogru c¢alabilme” becerisi sorular igerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim
sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel
olarak anlamli sekilde yliksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun
ortalama “ritim kaliplarin1 dogru c¢alabilme” becerisi 6n test-son test puanlarinin da
istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi goriilmektedir (p<0,001). Baska bir ifadeyle
calisma grubunun deney sonrasi “ritim kaliplarini dogru ¢alabilme” becerilerinde pozitif
bir artig gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda ¢alisma grubunun “ritim kaliplarini dogru
calabilme” becerisi On test ortalamalar1 deney oOncesi 0,47-14,58 arasinda degisiklik
gosterirken, deney sonrast bu ortalamalar 18,11-19,68” aralifina yilikselmistir. Bu
ortalamalara bakildiginda “ritim kaliplari1 dogru calabilme” becerisi en ¢ok “aksak
semai velveleli” ustli sorusunda (19 puan) en az ise “semai usalii” sorusunda (3,53
puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan
“ritim kaliplarin1 dogru c¢alabilme” becerisi puan ortalamasi deney oncesi 9,07 iken
deney sonras1 19,11°e yiikselmistir. Birinci alt problemin besinci boyutuna ait alti
sorunun ayri ayri ve toplam olarak hesaplanmis 6n test-son test ortalamalar1 Grafik 6’da

sunulmustur.
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4.1.6. Qlgili Usilde Belirtilen Ozel Vuruslar1 Sergileyebilme Boyutuna

Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “ilgili ustlde belirtilen 6zel vuruslart

sergileyebilme” boyutu 6n test-son test puanlarinin sonuglari tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Tlgili Ustlde Belirtilen Ozel Vuruslar1 Sergileyebilme Becerisine
Yonelik Tanimlayici Degerler ve Fark Analizleri Sonuglart

On Test

Son Test

soru Ort+SS. (Min-Maks.)  Ort£SS. (Min-Maks,) P (Wilcoxon)
1. Semai Usala 3.1620,70 (1.25-4,75) _ 4,1120,42 (3,25-4,75) <0,001
2. Semai Usalii Velveleli 2,4120,78 (0,50-350)  3,02+0,46 (3,00-4,50) <0,001
3. Devr-i Hindi Usali 2,0620,92 (0,75-4,75)  4,3820,39 (3,50-5,00) <0,001
4. Devr-i Hindi Ustli 1,5741,02 (025-4,00)  4,14+0,40 (3,25-5,00) <0,001
Velveleli

5. Aksak Semai Usali 1,78£0,96 (0,00-3.25) _ 4,13£0,33 (3,50-4,75) <0,001
6. Aksak Semai Ustli 0,49+0,53 (0,00-150)  4,26+0,50 (3,00-5,00) <0,001
Velveleli

flgili Usilde Belirtilen Ozel

Vuruslan Sergileyebilme 2065122 (0,00-475)  4,16+0,44 (3,00-5,00) <0,001

Genel Ortalama

Tablo 9’da yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “ilgili ustlde

belirtilen 06zel wvuruslar1 sergileyebilme” becerisi sorular igerisinde teker teker

degerlendirildiginde, tiim sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test
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ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir
(p<0,05). Ayn1 zamanda 6 sorunun ortalama “ilgili ustilde belirtilen 6zel vuruslari
sergileyebilme” becerisi On test-son test puanlarinin da istatistiksel olarak anlamli fark
gosterdigi goriilmektedir (p<0,001). Baska bir ifadeyle ¢alisma grubunun deney sonrasi
“ilgili ustlde belirtilen 6zel vuruslart sergileyebilme” becerilerinde pozitif bir artis
gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda calisma grubunun “ilgili ustlde belirtilen 6zel
vuruglari sergileyebilme” becerisi 6n test ortalamalar1 deney oncesi 0,49-3,16 arasinda
degisiklik gosterirken, deney sonrasi bu ortalamalar 3,92-4,38° araligina yiikselmistir.
Bu ortalamalara bakildiginda “ilgili ustlde belirtilen 6zel vuruslart sergileyebilme”
becerisi en ¢ok “aksak semai velveleli” uslii sorusunda (3,77 puan) en az ise “semai
ustlii” sorusunda (0,95 puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel
ortalamasi olarak hesaplanan “ilgili ustlde belirtilen 6zel vuruslari sergileyebilme”
becerisi puan ortalamas: deney oncesi 2,06 iken deney sonrasi 4,16 ya yiikselmistir.
Birinci alt problemin altinci boyutuna ait alti sorunun ayri ayri ve toplam olarak

hesaplanmig On test-son test ortalamalari Grafik 7°de sunulmustur.
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Ortalamalari
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4.1.7. Baslangic Metronomu ile Devam Edebilme Boyutuna Yonelik

Bulgular ve Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “baslangic metronomu ile devam

edebilme” boyutu 6n test-son test puanlarinin sonuglari tablo 10’ da yer almaktadir.

Tablo 10. Baslangi¢ Metronomu ile Devam Edebilme Becerisine Y6nelik

Tanimlayici1 Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

On Test

Son Test

soru Ort4SS. (Min-Maks.)  Ort4SS. (Min-Maks) P (Wilcoxon)
1. Semai Usalil 6,63+1,14 (4,50-9,00) 8,24+0,77 (6,50-9,50) <0,001
2. Semai Usalii Velveleli 5,47+1,77 (1,50-8,00) 8,26+0,73 (7,00-9,50) <0,001
3. Devr-i Hindi Usalii 5,89+1,26 (3,50-9,00) 8,37+0,57 (7,50-9,50) <0,001
4. Devr-1 Hindi Ustli 3,71+1,74 (1,50-8,00) 7,79+0,80 (6,50-9,00) <0,001
Velveleli

5. Aksak Semai Usalii 4,55+2,04 (0,50-9,00) 8,34+0,53 (7,50-9,50) <0,001
6. AksakiSemai Usqilt 2,6141,20 (1,00-5,00)  8,37+0,62 (7,00-9,50) <0,001
Velveleli

Basglangi¢ Metronomu ile

Devam Edebilme Genel 4,81+2,05 (0,50-9,00) 8,23+0,69 (6,50-9,50) <0,001

Ortalama

Tablo 10’da yer alan bulgulara dayali olarak c¢alisma grubunun “baslangic

metronomu ile devam edebilme” becerisi sorular icerisinde teker teker
degerlendirildiginde, tiim sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin on test
ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir
(p<0,05). Ayni1 zamanda 6 sorunun ortalama ‘“baslangic metronomu ile devam
edebilme” becerisi On test-son test puanlarmin da istatistiksel olarak anlamli fark
gosterdigi goriilmektedir (p<0,001). Baska bir ifadeyle ¢alisma grubunun deney sonrast
“baslangic metronomu ile devam edebilme” becerilerinde pozitif bir artis
gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda ¢alisma grubunun “baglangic metronomu ile devam
edebilme” becerisi On test ortalamalari deney oOncesi 2,61-6,63 arasinda degisiklik
gosterirken, deney sonrasi bu ortalamalar 7,79-8,37° aralifina yiikselmistir. Bu
ortalamalara bakildiginda “baslangi¢ metronomu ile devam edebilme” en ¢ok ‘“aksak
semai velveleli” usilii sorusunda (5,76 puan) en az ise “semai usili” sorusunda (1,61
puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan
“baslangic metronomu ile devam edebilme” becerisi puan ortalamasi deney oncesi 4,81
iken deney sonras1 8,23’e ylikselmistir. Birinci alt problemin yedinci boyutuna ait alti
sorunun ayri ayri ve toplam olarak hesaplanmis 6n test-son test ortalamalar1 Grafik 8’de

sunulmustur.
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Grafik 8. Baslangi¢ Metronomu ile Devam Edebilme On Test-Son Test Ortalamalari

4.1.8. Calis Akicihigl ve Uyumu Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar
Calisma grubunun bendir icra becerisi “galig akiciligi ve uyumu” boyutu 6n test-

son test puanlarinin sonuglari tablo 11° de yer almaktadir.

Tablo 11. Calis Akiciligi ve Uyumu Becerisine Y 6nelik Tanimlayict Degerler
ve Fark Analizleri Sonuglar

Soru Ontest Sontest b (Wilcoxon)
Ort.4+SS. (Min.-Maks.) Ort.4+SS. (Min.-Maks.)

1. Semai Usald 12.32:2,71 (6,00-20,00) _ 16,21=1,65 (12,00-19,00) __ <0,00L

2. Semai Usalii Velveleli 9.74+3,89 (0,00-16,00) _ 16,161,89 (12,00-20,00) <0001

3. Devr-i Hindi Usali 12,0042,47 (7,00-17,00) _16,58+1,57 (14,0020,00) __ <0,001

L Devrl Hindi Usald 7,1144,07 (2,00-17,00)  15,89+1,49 (12,00-18,00)  <0,001

5. Aksak Semai Usalii 8474392 (0,00-1600) _ 1642+1,57 (13,00-19,00) __ <0,001

6. Aksak Semai Usili

X 3,11+2,64 (0,00-9,00) 17,00+2,00 (12,00-20,00) <0,001
Velveleli

Cahs Akicihgr ve Uyumu 8,79+4,54 (0,00-20,00)  16,38+1,71 (12,00-20,00)  <0,001
Genel Ortalama

Tablo 11°de yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “calis akiciligi ve
uyumu” becerisi sorular icerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim sorularda bu
becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel olarak anlamli

sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun ortalama

51



“calis akiciligr ve uyumu” becerisi On test-son test puanlarinin da istatistiksel olarak
anlamli fark gosterdigi goriilmektedir (p<<0,001). Baska bir ifadeyle ¢alisma grubunun
deney sonras1 “calis akiciligi ve uyumu” becerilerinde pozitif bir artis gerceklesmistir. 6
soru kapsaminda caligma grubunun “calis akiciligt ve uyumu” becerisi 0n test
ortalamalar1 deney Oncesi 3,11-12,32 arasinda degisiklik gosterirken, deney sonrasi bu
ortalamalar 15,89-17,00° araligmna yiikselmistir. Bu ortalamalara bakildiginda “galis
akiciligr ve uyumu” becerisi en ¢ok “aksak semai velveleli” usilii sorusunda (13,89
puan) en az ise “semai usilii” sorusunda (3,89 puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6
sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan “calig akiciligi ve uyumu” becerisi puan
ortalamast deney Oncesi 8,79 iken deney sonrasi 16,38’e yikselmistir. Birinci alt
problemin sekizinci boyutuna ait alt1 sorunun ayr1 ayr1 ve toplam olarak hesaplanmis 6n

test-son test ortalamalar1 Grafik 9’da sunulmustur.
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Grafik 9. Calis Akiciligi ve Uyumu On Test-Son Test Ortalamalar

4.1.9. Pozisyonlar Arasi Gegiste Ajilite Becerisi Boyutuna Yonelik Bulgular

ve Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “pozisyonlar arasi gegiste ajilite becerisi”

boyutu 6n test-son test puanlarinin sonuglari tablo 12°de yer almaktadir.
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Tablo 12. Pozisyonlar Arasi Gegiste Ajilite Becerisine Yonelik Tanimlayict

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

Soru On Test Son TESt p (Wilcoxon)
Ort.£SS. (Min.-Maks.) Ort.£SS. (Min.-Maks.)

1. Semai Usald 3,2120,67 (1,50-5,00) 4,120,49 (2,75-5,00) <0,001

2. Semai Usalii Velveleli 2.63%0,64 (1,50-4,00) 4,14=0,50 (3,25-5,00) <0,001

3. Devr-i Hindi Usali 3.04%0,64 (1,75-4,75) 4,0820,31 (3,50-5,00) <0,001

4. Devr-i Hindi Ustli 1,99::0,93 (0,75-3,75) 4,08+0,41 (3,50-4,70) <0,001

Velveleli

5. Aksak Semai Usalii 2,32+1,01 (0,25-4,50) 4,24+0,34 (3,75-4,75) <0,001

6. Aksak Semai Ustlii 1,09:0,71 (0,00-2,75) 4,24+0,40 (3,50-5,00) <0,001

Velveleli

Pozisyonlar Arasi Gegiste

Ajilite Becerisi Genel 2,38+1,04 (0,00-5,00) 4,15+0,41 (2,75-5,00) <0,001

Ortalama

Tablo 12°de yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “pozisyonlar
aras1 geciste ajilite becerisi” sorular igerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim
sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel
olarak anlamli sekilde yiliksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun
ortalama “pozisyonlar arasi geciste ajilite becerisi” On test-son test puanlarinin da
istatistiksel olarak anlaml fark gosterdigi goriilmektedir (p<<0,001). Baska bir ifadeyle
calisma grubunun deney sonrasi “pozisyonlar arasi geciste ajilite becerilerinde” pozitif
bir artis gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda ¢alisma grubunun pozisyonlar arasi gegiste
ajilite becerilerinde 6n test ortalamalar1 deney Oncesi 1,09-3,21 arasinda degisiklik
gosterirken, deney sonrasi bu ortalamalar 4,08-4,24° araligina yiikselmistir. Bu
ortalamalara bakildiginda “pozisyonlar arasi geciste ajilite becerisi” en ¢ok ‘“‘aksak
semai velveleli” usilii sorusunda (3,15 puan) en az ise “semai us@li” sorusunda (0,91
puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak hesaplanan
“pozisyonlar arasi gegiste ajilite becerisi” puan ortalamasi deney oncesi 2,38 iken deney
sonrasi 4,15’e yiikselmistir. Birinci alt problemin dokuzuncu boyutuna ait alti1 sorunun
ayri ayr1 ve toplam olarak hesaplanmis On test-son test ortalamalar1 Grafik 10°da

sunulmustur.
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Grafik 10. Pozisyonlar Aras1 Gegiste Ajilite Becerisi On Test-Son Test Ortalamalari

4.1.10. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme Boyutuna Yonelik Bulgular ve

Yorumlar

Calisma grubunun bendir icra becerisi “bendiri istekli bir sekilde galabilme”

boyutu ontest-sontest puanlarinin sonuglari tablo 13’ de yer almaktadir.

Tablo 13. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme Becerisine Yonelik Tanimlayici

Degerler ve Fark Analizleri Sonuglari

On Test Son Test .

Soru Ort +SS. (Min.-Maks.) Ort£SS. (Min.-Maks) P (Wilcoxon)
1. Semai Usali 6.11+1,02 (4.00-900) 834091 (6,50-10,00) ___ <0,001

2. Semai Usali Velveleli 5.05:0,60 (4,50-7,50) _ 8.34+0,85 (7,0010,00) ___ <0,001

3. Devr-i Hindi Usali 6.26+0,84 (4,50-8,50) 8.37+0,66 (7,50-9,50) <0,001

L Devrl Hindi Usali 5,63+0,93 (4,50-8,00) 8,45+0,88 (7,50-10,00) <0,001

5. Aksak Semai Usdlii 5.66=1.11 (4,009,000 845+078 (7.50-10,00) __ <0,001

6. Aksak Semai Usali 524+1,02(2,50-7,00)  8.68+0,85 (7,50-1000)  <0,001
Velveleli

Bendiri Istekli Bir Sekilde 5 41,0 98 0 50.000)  8.44+0,82 (6,50-1000) <0001

Calabilme Genel Ortalama

Tablo 13’de yer alan bulgulara dayali olarak ¢alisma grubunun “bendiri istekli

bir sekilde calabilme™ becerisi sorular igerisinde teker teker degerlendirildiginde, tiim
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sorularda bu becerinin son test ortalamalarinin 6n test ortalamalarindan istatistiksel
olarak anlamli sekilde yiiksek oldugu hesaplanmistir (p<0,05). Ayni zamanda 6 sorunun
ortalama “bendiri istekli bir sekilde c¢alabilme™ becerisi 6n test-son test puanlarinin da
istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi goriilmektedir (p<<0,001). Baska bir ifadeyle
calisma grubunun deney sonrasi “bendiri istekli bir sekilde ¢alabilme” becerilerinde
pozitif bir artig gerceklesmistir. 6 soru kapsaminda ¢aligsma grubunun “bendiri istekli bir
sekilde calabilme” becerisi On test ortalamalar1 deney Oncesi 5,24-6,26 arasinda
degisiklik gosterirken, deney sonrasi bu ortalamalar 8,34-8,68 araligina yiikselmistir.
Bu ortalamalara bakildiginda “bendiri istekli bir sekilde calabilme” becerisi en ¢ok
“aksak semai velveleli” usilii sorusunda (3,44 puan) en az ise “devr-i hindi” sorusunda
(2,11 puan) yiikselis gostermektedir. Ayrica 6 sorunun genel ortalamasi olarak
hesaplanan “bendiri istekli bir sekilde ¢alabilme” becerisi puan ortalamasi deney dncesi
5,81 iken deney sonrasi §,44’e yiikselmistir. Birinci alt problemin onuncu boyutuna ait
alt1 sorunun ayri ayr1 ve toplam olarak hesaplanmis on test-son test ortalamalar1 Grafik

11°de sunulmustur.

10,00
9,00 8,40
8,00
7,00 6,11
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00

8,44

m On Test ®Son Test

Grafik 11. Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme On Test-Son Test Ortalamalari
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4.1.11. Birinci Alt Problemin Tiim Alt Boyutlarina Yoénelik Genel Bulgular

ve Yorumlar

Deney grubunun bendir icra becerilerinin incelendigi son asamada herhangi bir
soru ya da beceri tipine yogunlasmadan genel olarak degerlendirme yapilmistir. Elde
edilen sonuglar ile bu egitimi alan bir kisinin (genel olarak) bendir icra becerisini

arttirdig1 anlasilmaktadir.

Tablo 14. Bendir Icra Becerisine Yonelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri

Sonuglari
On Test Son Test .
Soru Ort+SS. (Min-Maks.)  Ort+SS. (Min-Maks) P (Wilcoxon)
Bendir Icra Becerisi 4,76+3,81 (0,00-20,00) 8,42+5,43 (2,25-20,00) <0,001

Yukaridaki 14. Tablo, ¢alisma grubuna verilen egitim sonunda onlarin genel
bendir icra becerilerindeki gelisimi gostermektedir. Buna gore calisma grubunun icra
becerisi ortalamasi egitimden 6nce 4,76+3,81 olarak hesaplanmisken egitim sonrasinda
bu deger 8,42+5,43 seviyesine ¢ikmistir. Elde edilen sonug istatistiksel olarak anlamli
bir farki gostermektedir (p<0,05). Baska bir ifadeyle ¢alisma grubunun bendir icra
becerisinin yaklasik %76,9 oraninda artirdigi goriilmektedir. Dolayisiyla verilen
egitimle birlikte ¢alisma grubunun bendir icra becerilerinin biiyiik oranda gelistigi

yorumu yapilabilmektedir.

8
8,42
7
6
5
4 4,76
3
2
1
0
ON TEST SON TEST

Grafik 12. Bendir icra Becerisi On Test-Son Test Ortalama Puanlari
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4.2. Caliysma Grubunun Ritim Tekrar Edebilme Diizeylerine Yonelik

Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Calisma grubunun ritim tekrar edebilme
diizeylerine iliskin (basit ritim tekrari, aksak ritim tekrari) on test-son test puanlarinda
anlami bir fark var midir?” seklinde olusturulmustur. Calisma grubunda yer alan 19
ogrencinin 30 soruluk on test-son test performanslar1 3 uzman tarafindan “ritmik hafiza
(ritim tekrar1) 6lgme arac1” ile degerlendirilmistir. Asagida yapilan gésterimlerde, deney
grubundaki katilimcilarin elde ettikleri puanlarin ortalamalari, standart sapmalari, en

kiigiik ve en biiyiik degerleri yer almaktadir.

4.2.1. Basit Ritim Tekrar1 Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Basit tartimlar1 tekrar edebilme diizeylerini 6l¢gmek amaciyla ¢alisma grubuna 6n
testte ve son testte de 2/4’liikk 5, 3/4’likk 5, 4/4’lik 5 olmak iizere toplam 15 soru
yoneltilmistir. Calisma grubunun basit ritim tekrar1 kapsaminda yer alan 2/4, 3.4, 4/4
ritim tekrarlar1 ve basit ritim tekrar1 genel ortalama 6n test-son test puanlarinin sonuglari

tablo 15° de yer almaktadir.

Tablo 15. Basit Tartim Tekrarina Yo6nelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri

Sonuglari

Basit On Test Son Test Basit Tartim Genel Ortalama

Tartim Ort.£SS. Ort.£SS. (Wilcoxon) A (Wilcoxon)
(Min.-Maks)  (Min.-Maks)) On Test Son Test

204 3’8&;’;)9 05 4 96+1.84 25-9) 0,004

34 527:1,44 (3-8) 661=1,9(2-10) 0,010 HLax177 S0 15 G 6gq
3.35+1,53 (0 ©-8) (0-10)

4/4 s 3’3) (0- 3,44+1,42 (0-6) 0,856

Bu sonuglara gore, ¢alisma grubunun 6n test (4,14+1,77) basit tartim tekrari
degerlendirmeleri ile son test (5,01+2,15) basit tartim tekrar1 degerlendirmeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli artis hesaplanmistir (p=0,001). Basit tartim alt boyutlara gore
incelendiginde ise 2/4°1ik (Won Test =3,81; Mson Test =4,96) ve 3/4° lik (Won Test=5,27; Mson
Test—0,01) tartim sorularinda on test — son test Ol¢limleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik hesaplanmistir (p<0,05). 4/4’liikk basit tartim degerlendirmesinde ise
(Lon Test =3,35; Mson Test =3,44) sayisal olarak bir yiikselis oldugu hesaplansa da

istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunamamistir (p>0,05). Basit tartim alt
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boyutlarina yonelik 6n test ve son test ortalama puanlari ile bu boyutlarin tamaminin

ortalama puanlar1 Grafik 13’de gorsellestirilmistir.

7 6,61
6
4,96 5,01
5
5,27
4 3,44
381 4,14
3 3,35
2
1
0
2/4 3/4 4/4 Basit
e ()0 Test Son Test

Grafik 13. Basit Tartim Tekrar1 On Test-Son Test Ortalamalari

4.2.2. Aksak Ritim Tekrar1 Boyutuna Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Aksak tartimlar tekrar edebilme diizeylerini 6l¢gmek amaciyla ¢alisma grubuna
On test ve son test de 5/8’lik 5, 7/8’lik 5, 9/8’lik 5 olmak {lizere toplam 15 soru
yoneltilmistir. Caligma grubunun aksak ritim tekrar1 kapsaminda yer alan “5/8, 7/8, 9/8”
ritim tekrarlar1 ve aksak ritim tekrari genel ortalama oOn test-son test puanlarinin

sonuglari tablo 16’ da yer almaktadir.

Tablo 16. Aksak Tartim Tekrarina Yo6nelik Tanimlayict Degerler ve Fark Analizleri

Sonuglari
- Aksak Tartim Genel

Aksak On Test Son Test o Ortalama 0
Tartim Ort.£SS. Ort.£SS. (Wilcoxon) .. (Wilcoxon)

(Min.-Maks.) (Min.-Maks.) OnTest  Son Test
5/8 2,33+0,77 (1-3,5)  2,57+1,11 (0,5-5) 0,402 9304100 3.03410
78 2061108 (04)  325£137(15) 0062 > (0%4)’ ’ (Ojfs)’ T 0002
9/8 2,42+0,91 (1-4) 3,26+1,24 (0-5) 0,014

Bu sonuglara gore, calisma grubunun 6n test (2,30+1,00) aksak tartim tekrari
degerlendirmeleri ile son test (3,03+1,27) aksak tartim tekrar1 degerlendirmeleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli artis hesaplanmistir (p=0,002). Aksak tartim tekrari
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alt boyutlara gore incelendiginde ise sadece 9/8 (Lo Tes=2,42; Uson Test =3,26) boyutu 6n
test- son test Olglimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik hesaplanmistir
(p=0,014). Diger 5/8 (Uon Test =2,33; Mson Test =2,57) ve 7/8’lik (Lon Test =2,16; Uson Test
=3,25) boyutlarda sayisal olarak bir yiikselis oldugu hesaplansa da istatistiksel olarak
anlaml farklilik bulunamamistir (p>0,05). Aksak tartimlarin alt boyutlarina yonelik 6n
test ve son test ortalama puanlari ile bu boyutlarin tamaminin ortalama puanlar1 Grafik

14°de gorsellestirilmistir.

3,5 3,25 3,26
3,03
3
2,57
2,5
/2,42
2 2,33 516 2,30
1,5
1
0,5
0
5/8 7/8 9/8 Aksak
e O Test Son Test

Grafik 14. Aksak Tartim Tekrar:1 On Test-Son Test Ortalamalari

4.2.3. Ikinci Alt Problemin Tiim Alt Boyutlarina Yonelik Genel Bulgular ve

Yorumlar

Calisma grubunun basit ve aksak ritim tekrar edebilme diizeylerinin
degerlendirilmesinin son asamasinda, bu gruba verilen bendir 6gretiminin genelde ritim
tekrar edebilme diizeylerine pozitif katki yapip yapmadigi anlasilmaya calisilmistir.
Elde edilen sonuglar ile g¢alisma grubunun (genel olarak) ritim tekrar edebilme

diizeylerinin pozitif yonde arttig1 anlagiimaktadir.

Tablo 17. Genel Ritim Tekrar1 Tanimlayic1 Degerleri ve Fark Analizleri Sonuglari

On Test Son Test
Tartim p (Wilcoxon)
Ort.£SS. (Min.-Maks.) Ort.+SS. (Min.-Maks.)
Basit 4,14+1,77 (0-8) 5,01+2,15 (0-10) 0,001
Aksak 2,30+1,00 (0-4) 3,03+1,27 (0-5) 0,002
Genel 3,22+1,70 (0-8) 4,02+2,02 (0-10) <0,001
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Yukaridaki 17. Tablo, ¢alisma grubuna verilen egitim sonunda onlarin genel
(basit, aksak) ritim tekrar edebilme diizeylerindeki gelisimi gostermektedir. Buna gore
calisma grubunun ritim tekrar edebilme diizeyleri ortalamasi egitimden 6nce 3,22+1,70
olarak hesaplanmisken egitim sonrasinda bu deger 4,02+2,02 seviyesine ¢ikmustir. Elde
edilen sonug istatistiksel olarak anlamli bir farki gostermektedir (p<0,001). Calisma
grubunun genel (basit, aksak) ritim tekrar1 diizeylerinin yaklasik %24,8 oraninda arttig
anlasilmaktadir. Basit ve aksak ritim tekrarlarina ait on test ve son test ortalama puanlari

ile genel (basit, aksak) ritim tekrar1 ortalama puanlar1 Grafik 15’de gorsellestirilmistir.

6,00

5,01
5,00

4,02

4,00
4,14
3,03

3,00
3,22

2,00 2,30

1,00

0,00
Basit Aksak Genel Ortalama

e O Test Son Test

Grafik 15. Ritim Tekrar1 On Test-Son Test Ortalamalari

4.3. Ders Sonlarinda Uygulanan Haftahk Kazanim Degerlendirme Formlari

ile Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin bu béliimiinde ¢alisma grubu 6grencilerinin kazanim edinebilme
diizeylerine iligkin bulgular yer almaktadir. Bendir egitiminden elde edilen kazanimlar
haftalara gore ve derslere gore degerlendirilmistir. 1lgili hafta ve derse gore galisma
grubunun kazanim edinebilme diizeyleri frekanslar ve yiizdelere hesaplanmig, elde

edilen sonuglar tablolarda gosterilmis ve yorumlanmustir.

l.hafta 1 ve 2. derse ait kazamim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 18’ de gosterilmektedir.
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Tablo 18. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren
1.Hafta Kazanim Degerlendirme Tablosu

Kazanimlar Hig Az Kismen OBE; 3:11211; Tamamen
1.Hafta 1. Ders

Bendir ¢algisini tanir. 0(%0) 2(%105) 2(%10,5) 4 (%21,1) 11 (%57,9)
Bendir ¢algisimnin ses alanlarini bilir. 0(%0) 1(%53) 3(%158) 2(%105) 13 (%68,4)
Bendir den ses ¢ikarir. 0 (%0) 0 (%0) 0(%0) 4 (%21,1) 15 (%78,9)

Bendir calarken dogru oturur ve bendiri
dogru tutar.

1(%5,3) 2 (%10,5) 0 (%0) 7 (%36,8) 9 (%47,4)

Ogretim modelinde kullanilacak notasyon
sistemini tanir.

0(%0)  0(%0)  0(%0) 5(%26,3) 14 (%737)

1.Hafta 2. Ders

Bendir de sag ve sol elini dogru

0(%0)  0(%0) 3 (%158) 5(%26,3) 11 (%57,9)

konumlandirir.

Sol el parmak numaralarini bilir. 0 (%0) 0 (%0) 0(%0) 2(%10,5) 17 (%89,5)
Sag el parmak numaralarim bilir. 0 (%0) 0(%0) 3(%158) 6(%31,6) 10 (%52,6)
Diim vurusunu tanimlar ve icra eder. 0 (%0) 0 (%0) 3(%15,8) 5(%26,3) 11 (%57,9)
Tek vurusunu tanimlar ve icra eder. 0(%0) 2(%10,5) 4(%21,1) 4(%21,1) 9 (%474)

Calisma grubunun 1. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

2

“Bendir ¢algisin1 tanir.” kazaniminda %10,5’inin az, %10,5’inin kismen,
%21,1’inin  bliylik 0lglide ve %57,9’unun tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Bendir ¢algisinin ses alanlarimi bilir.” kazaniminda %35,3’{inlin az, %15,8’inin
kismen, %10,5’inin biiyiik ol¢lide ve %68,4’iinlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Bendir den ses ¢ikarir.” kazaniminda %21,1’inin biiyiik 6l¢iide ve %78,9’unun
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Bendir calarken dogru oturur ve bendiri dogru tutar.” kazaniminda %35,3 {iniin
hi¢, %10,5’inin az, %36,8’inin biliylik Ol¢lide ve %47,4’linlin tamamen
diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Ogretim modelinde kullamlacak notasyon sistemini tanir.” kazaniminda
%26,3’lniin  biiyilk 06l¢lide ve %73,7’sinin tamamen diizeyinde gelisim

gosterdigi anlasilmistir.

Calisma grubunun 1. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:
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e “Bendir de sag ve sol elini dogru konumlandirir.” kazaniminda %15,8’inin
kismen, %26,3’{linilin biiylik dl¢iide ve %57,9’unun tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

e “Sol el parmak numaralarim bilir.” %10,5’inin biiyiik 6l¢iide ve %89,5’inin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Sag el parmak numaralarini bilir.” kazaniminda %15,8’inin  kismen,
%31,6’smin  biiylik 0Olglide ve %52,6’sinin  tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

e “Dim vurusunu tanimlar ve icra eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen,
%?26,3’tinlin biiyiikk o6l¢iide ve %57,9’unun tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

e “Tek vurusunu tanimlar ve icra eder.” kazaniminda %10,5’inin az, %21,1’inin
kismen, %21,1’inin biiyiik ol¢lide ve %47,4’linlin tamamen diizeyinde gelisim

gosterdigi anlagilmistir.

Bu sonuglara gore ¢alisma grubunun yarisindan fazlasinin birinci haftada yer alan
on kazanmimdan sekizini “tamamen” edindigi gbéze c¢arpmaktadir. Sadece “Bendir
calarken dogru oturur ve bendiri dogru tutar.” ve “Tek vurusunu tanimlar ve icra eder.”
kazanimlarinin edinebilme seviyesi %50° “tamamen” diizeyinin altinda hesaplanmistir.
“Bendir calarken dogru oturur ve bendiri dogru tutar.” kazaniminda ise sadece bir

calisma gurubu 6grencisinin hi¢ kazanim elde edemedigi goriilmektedir.

2. hafta 1 ve 2. derse ait kazanim degerlendirme formundan elde edilen veriler

tablo 19’ da gosterilmektedir
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Tablo 19. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 2.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Kazanimlar

Hig

Az Kismen

Buyuk
Olgiide

Tamamen

2.Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde
kullanir.

0 (%0)

0(%0) 3 (%15,8)

5 (%26,3)

11 (%57,9)

Nim sofyan usilii darplarini bendir
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.

0 (%0)

0(%0) 1 (%5,3)

4 (%21,1)

14 (%73,7)

Nim sofyan usilii (velvelelisi) darplarini
bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra
eder.

0 (%0)

0 (%0) 2 (%10,5)

2 (%10,5)

15 (%78,9)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eglik eder.

0 (%0)

0(%0) 1 (%5,3)

4 (%21,1)

14 (%73,7)

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

0 (%0)

0(%0) 2 (%10,5)

7 (%36,8)

10 (%52,6)

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gegisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

0 (%0)

1(%53) 2 (%10,5)

7 (%36,8)

9 (%47,4)

2.Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarim1 dogru bir sekilde
kullanir.

0 (%0)

0(%0) 1 (%5,3)

5 (%26,3)

13 (%68,4)

Sofyan usilii darplarini bendir galgisiyla
dogru bir sekilde icra eder.

0 (%0)

0(%0) 0 (%0)

3 (%15,8)

16 (%84,2)

Sofyan usili (velvelelisi) darplarimi
bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra
eder.

0 (%0)

0(%0) 2 (%10,5)

7 (%36,8)

10 (%52,6)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eglik eder.

0 (%0)

0(%0) 0 (%0)

11 (%57,9)

8 (%42,1)

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

0 (%0)

0(%0) 0 (%0)

9 (%47,4)

10 (%52,6)

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

0 (%0)

1(%5,3) 2 (%10,5)

12 (%63,2)

4 (%21,1)

Calisma grubunun 2. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda kazaniminda

%15,8Uniin  kismen, %26,3’inin bliylikk olciide ve %57,9’unun tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Nim sofyan usilii darplarii bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.”

kazaniminda %y5,3’linlin kismen, %21,1’inin biiyiik 6lgiide ve %73,7 sinin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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“Nim sofyan usili (velvelelisi) darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda 9%10,5’inin kismen, %10,5’inin biyiikk Olgiide ve
%78,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %5,3’linlin kismen, %21,1’inin biiyiik 6l¢iide
ve %73,7’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru ushli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %10,5’inin kismen,
%36,8’inin biiyiik dlclide ve %52,6’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’linlin az, %10,5’inin kismen, %36,8’inin biiyiik 6l¢iide ve %47,4 linlin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.

Caligsma grubunun 2. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %5,3’{inlin
kismen, %26,3 liniin biiyiik dl¢iide ve %68,4’linlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Sofyan wusilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin biiyiik 6l¢iide ve %84,2°sinin tamamen diizeyinde
gelisim gosterdigi,

“Sofyan usili (velvelelisi) darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda 9%10,5’inin kismen, %36,8’inin biiyiilk Olgiide ve
%52,6’s1nin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi

“Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %57,9’unun biiyiik olgiide ve %42,1’inin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ushlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %47,4’liniin biyiik
ol¢iide ve %52,6’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’linlin az, %10,5’inin kismen, %63,2’sinin bliyiik 6l¢iide ve %21,1’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.
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Bu sonuglara gore ¢aligma grubunun yarisindan fazlasinin ikinci haftada yer alan
12 kazanimdan 9’unu “tamamen” edindigi goze c¢arpmaktadir. Sadece birinci ders
“Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.” ve ikinci ders “Duydugu eser
tizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir g¢algisiyla eslik eder.”,
“Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazanimlarinin ¢alisma gurubu
tarafindan edinebilme seviyesi %50’ “tamamen” diizeyinin altinda hesaplanmistir.
Birinci ders “Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli
haliyle geg¢isli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.” ve ikinci ders
“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazanimlarinda ise sadece birer
katilimcinin az kazanim elde ettigi goriilmektedir. Hi¢ kazanim elde edemeyen c¢alisma

gurubu 6grencisi goriilmemistir.

3. hafta 1 ve 2. derse ait kazamim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 20° de gosterilmektedir
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Tablo 20. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 3.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Biiyiik

Olgﬁ de Tamamen

Kazanimlar Hig Az Kismen

3.Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

S 0(%0) 0(%0) 1(%53) 10(%526) 8 (%42,1)

Tiirk aksagi ustilii darplarini bendir calgisiyla

0, 0, 0, 0, 0,
dogru bir sekilde iera oder. 0(%0) 1(%53) 2(%10,5) 8 (%42,1) 8 (%42,1)

Tiirk aksagi ustlii (velvelelisi) darplarini

0 0 0, 0, 0
bendir c¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 3(%158) 9(%474) 7 (%36.8)

Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi
olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik 0 (%0) 0(%0) 1(%5,3) 10 (%52,6) 8 (%42,1)
eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli
sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir 0 (%0) 0 (%0) 2 (%10,5) 8 (%42,1) 9 (%47,4)
calgisiyla eslik eder.

Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla
eslik eder.

0(%0) 0(%0) 2(%10,5) 10 (%52,6) 7 (%36,8)

3.Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

B 0(%0) 0(%0) 1(%53) 10(%526) 8 (%42,1)

Yiiriik semai ustlii darplarini bendir

0 0 0 0 0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 3(%158) 8(%421) 8(%421)

Yiiriik semai (velvelelisi) darplarini bendir

9 9 0 0 0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 2(%105) 10(%526) 7(%368)

Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi
olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik 0 (%0) 0 (%0) 3(%15,8) 6(%31,6) 10(%52,6)
eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli
sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir 0 (%0) 0 (%0) 3(%15,8) 6 (%31,6) 10(%52,6)
calgisiyla eglik eder.

Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla
eslik eder.

0(%0) O0(%0) 1(%53) 11(%57,9) 7 (%368)

Calisma grubunun 3. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %5,3’iiniin
kismen, %52,6’sinin biiyiik olclide ve %42,1’inin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

e “Tiirk aksagi usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %5,3’iinlin az, %10,5’inin kismen, %42,1’inin biiylik 6lgiide ve

%42,1’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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“Tirk aksagi ustlii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen, %47,4’lnlin blylik Olglide ve
%38,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.” kazaniminda %5,3’liniin kismen, %52,6’sinin biiyiik
Olciide ve %42,1’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru ushli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %10,5’inin kismen,
%42,1’inin  bliyik oOlcide ve %47,4’linlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%10,5’inin  kismen, %52,6’sinin  biiyiilk 0Olgiide ve %36,8’inin tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi anlasilmistir.

Caligsma grubunun 3. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %5,3 {inlin
kismen, %52,6’smin biiyiik ol¢iide ve %42,1’inin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Yirik semai usalii darplarint bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin kismen, %42,1’inin biiyilk O6l¢iide ve %42,1’inin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Yiiriik semai (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazanimmda %10,5’inin kismen, %52,6’sinin  bliyik Olglide ve
%36,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen, %31,6’sinin biiytlik
ol¢iide ve %52,6’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser tizerine dogru usllii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen,
%31,6’smin  biiyiikk dl¢lide ve %52,6’sinin  tamamen diizeyinde gelisim

gosterdigi,
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e “Duydugu eser tizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’linlin  kismen, %57,9’unun biiyiikk oOlgiide ve %36,8’inin tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi anlasilmistir.

Bu sonuglara gore galisma grubunun 3. haftada edindikleri her kazanim teker
teker degerlendirildiginde “biiyiik 6l¢iide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim edinen
toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle ikinci ders “Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda
bendir ¢algisiyla eslik eder.” ve “Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazanimlarin1 katilimeilarin
yarisindan fazlasinin “tamamen” edindigi goriilmiistiir. “Tiirk aksagi ustli darplarini
bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.” kazaniminda ise sadece bir katilimcinin az
kazanim elde ettigi gorilmektedir. Hi¢ kazanim elde edemeyen calisma gurubu

ogrencisi goriilmemistir.

4. hafta 1 ve 2. derse ait kazamim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 21° de gosterilmektedir
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Tablo 21. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 4.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Kazanimlar Hig

Biiyiik
Az Olgiide

Kismen Tamamen

4 Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

kullanir. 0 (%0)

0(%0)  0(%0)  6(%31,6) 13 (%68.4)

Devr-i hindi usilii darplarim bendir

0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0 (%0)

0(%0)  0(%0) 3 (%158) 16 (%84,2)

Devr-i hindi usdlii (velvelelisi) darplarini
bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra
eder.

0 (%0)

1(%5,3) 4(%21,1) 7 (%36,8) 7 (%36,8)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eglik eder.

0 (%0)

0(%0) 1(%53) 3(%158) 15 (%78,9)

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

0 (%0)

0(%0) 3 (%158) 8(%421) 8 (%42,1)

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gegisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

0 (%0)

0(%0) 6(%316) 8(%42,1) 5 (%26,3)

4 Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

kullanir. 0 (%0)

0(%0) 1(%53) 6(%31,6) 12 (%63.2)

Devr-i turan usalii darplarii bendir

9
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0 (%0)

0(%0) 2 (%10,5) 3 (%158) 14 (%73,7)

Devr-i turan usdli (velvelelisi) darplarimi
bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra
eder.

0 (%0)

1(%5,3) 3(%15,8) 5 (%26,3) 10 (%52,6)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eglik eder.

0 (%0)

1(%5,3) 3(%15,8) 6 (%316) 9 (%47,4)

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

0 (%0)

1(%53) 3(%158) 5(%26,3) 10 (%52,6)

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eglik eder.

0 (%0)

2 (%10,5) 2 (%10,5) 10 (%52,6) 5 (%26,3)

Calisma grubunun 4. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarmi dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda 9%31,6’sinin

biiyiik 6l¢iide ve %68,4’linlin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Devr-i hindi usilii darplarii bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.”

kazaniminda %15,8’inin biiylik Ol¢iide ve %84,2’sinin tamamen diizeyinde

gelisim gosterdigi,
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“Devr-i hindi usalii (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde
icra eder.” kazaniminda %5,3’tiniin az, %21,1’inin kismen, %36,8’inin biiyiik
ol¢iide ve %36,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %5,3 linlin kismen, %15,8’inin biiyiik 6l¢iide
ve %78,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru ushli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen,
%42,1’1nin biiyiik dl¢tide ve %42,1’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%31,6’sinin  kismen, %42,1’inin biiyiikk oOlgiide ve %?26,3’linlin tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.

Calisma grubunun 4. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarmi dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %35,3 {inlin
kismen, %31,6’sin1n biiyiik 6l¢iide ve %63,2’sinin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Devr-i turan usalii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %10,5’inin kismen, %15,8’inin biiylik olgiide ve %73,7 sinin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Devr-i turan usulii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde
icra eder.” kazaniminda %5,3’{inilin az, %15,8’inin kismen, %26,3’{inlin biiyiik
Olciide ve %52,6’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%)5,3’linlin az, %]15,8’inin kismen,
%31,6’simin  biiylik oOlcide ve %47,4’linlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Duydugu eser tizerine dogru usllii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%5,3’liniin az,
%15,8’inin  kismen, 9%26,3’linlin biiylik Olglide ve %52,6’simnin tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi,
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e  “Duydugu eser lizerine dogru ustlii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%10,5’inin az, %10,5’inin kismen, %52,6’sinin biiyiik dlgiide ve %26,3 iiniin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.

Bu sonuglara gore ¢aligma grubunun 4. haftada edindikleri her kazanim teker teker
degerlendirildiginde “biiyiik ol¢iide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim elde eden
toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle birinci ders “Devr-i hindi usilii darplarin1 bendir galgisiyla dogru bir sekilde
icra eder.” kazanimim ¢alisma grubunun %84,2’si tamamen elde etmistir. Hi¢ kazanim

elde edemeyen c¢alisma gurubu 6grencisi goriilmemistir.

5. hafta 1 ve 2. derse ait kazanim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 22’ de gosterilmektedir
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Tablo 22. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 5.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Biiyiik

Olgﬁ de Tamamen

Kazanimlar Hig Az Kismen

5.Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

S 0(%0) 0(%0) 0(%0) 4(%21,1) 15 (%78,9)

Miisemmen uslii darplarini bendir calgisiyla

0, 0, 0, 0, 0,
dogru bir sekilde icra oder. 0(%0) 0(%0) 1(%158) 6 (%26,3) 12 (%57,9)

Miisemmen uslii (velvelelisi) darplarini

0, 0 0, 0 0,
bendir c¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 1(%53) 6(%316) 12(%63.2)

Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi
olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik 0 (%0) 0 (%0) 2 (%10,5) 4 (%21,1) 13 (%68,4)
eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli
sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir 0 (%0) 0 (%0) 3 (%15,8) 7 (%36,8) 9 (%47,4)
calgisiyla eslik eder.

Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla
eslik eder.

0(%0) 0(%0) 4(%21,1) 8(%42,1) 7 (%36,8)

5.Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarim1 dogru bir sekilde

e 0(%0) 0(%0) 0(%0) 5(%26,3) 14 (%73,7)

Diiyek usilii darplarini bendir galgisiyla

0 0 0 0 0
dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 0(%0) 3(%158) 16 (%84,2)

Diiyek usulii (velvelelisi) darplarini bendir

9 9 0 0 9
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0(%0) 2(%10,5 7(%368) 10(%526)

Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi
olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik 0 (%0) 0 (%0) 1 (%5,3) 6(%31,6) 12 (%63,2)
eder.

Duydugu eser iizerine dogru usili velveleli
sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir 0 (%0) 0 (%0) 0(%0) 8 (%42,1) 11 (%57,9)
calgisiyla eglik eder.

Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla
eslik eder.

0(%0) 0(%0) 2(%105) 9 (%47,4) 8 (%42,1)

Calisma grubunun 5. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarmi dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %21,1’inin
biiyiik 6lgiide ve %78,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Misemmen usilii darplarimi bendir c¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin kismen, %?26,3’iinlin biliylik 6lgiide ve %57,9’unun
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Miisemmen ustli (velvelelisi) darplarin1 bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda %)5,3’liniin kismen, %31,6’sinin  biiyilk Olglide ve

%63,2’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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“Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.” kazaniminda %10,5’inin kismen, %21,1’inin biiyiik
Olciide ve %68,4 linlin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser {lizerine dogru ustlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen,
%36,8’inin  biliylik 0lclide ve %47.4’linlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%21,1’inin kismen, %42,1’inin biiyiik 6l¢iide ve %36,8’inin tamamen diizeyinde

gelisim gosterdigi anlagilmigtir.

Calisma grubunun 5. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %26,3 {inlin
biiyiik 6l¢iide ve %73,7’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Diiyek ustlii darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin biiylik ol¢iide ve %84,2’sinin tamamen diizeyinde
gelisim gosterdigi,

“Diiyek ustlii (velvelelisi) darplarmi bendir calgisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda %10,5’inin kismen, %36,8’inin biiyiikk Odl¢iide ve
%352,6’s1in tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser ilizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%5,3’liniin kismen, %31,6’simin biiyilik
Olciide ve %63,2’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru ushli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %42,1’inin biiytlik
Olciide ve %57,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%10,5’inin  kismen, %47,4linlin biyiik oOl¢iide ve %42,1’inin tamamen

diizeyinde gelisim gosterdigi anlasilmistir.

Bu sonuglara gore ¢alisma grubunun 5. Haftadaki edindikleri her kazanim teker

teker degerlendirildiginde “biiylik Olgiide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim edinen
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toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle ikinci ders “Diiyek usilii darplarin1 bendir calgisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazanimini ¢alisma grubunun %84,2’si tamamen ¢lde etmistir. Hi¢ ve az kazanim

elde eden calisma gurubu 6grencisi goriilmemistir.

6. hafta 1 ve 2. derse ait kazanim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 23’ de gosterilmektedir

Tablo 23. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 6.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Biiyiik

01(;1'1 de Tamamen

Kazanimlar Hig Az Kismen

6.Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

o, 0(%0) 0(%0)  0(%0) 4 (%21,1) 15 (%78,9)

Aksak usilii darplarim bendir ¢algisiyla

0, 0, 0, 0, 0,
Gogru bir sekilde iora eder 0(%0) 1(%53) 2(%10,5) 11 (%57,9) 5 (%26,3)

Aksak usilii (velvelelisi) darplarini bendir

9 0 0 0 9
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 2(%105) 2(%105) 12(%63.2) 3 (%158)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve

geregi olan sabit metronomda bendir 0(%0) 1(%5,3) 4(%21,1) 9(%47,4) 5 (%26,3)
calgisiyla eglik eder.

Duydugu eser iizerine dogru usulii

velveleli sekliyle geregi olan sabit 0(%0) 2(%10,5) 3(%15,8) 11 (%57,9) 3 (%15,8)

metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gegisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

1(%53) 0(%0) 6(%316) 9(%47.4) 3 (%158)

6.Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

B 0(%0) 0(%0)  0(%0) 4(%21,1) 15 (%78,9)

Evfer usilii darplarim bendir galgisiyla

0, 0, 0, 0 0,
dogru bir sekilde icra cder 0(%0) 0(%0) 3(%158) 10(%52,6) 6 (%3L1,6)

Evfer usalii (velvelelisi) darplarmi bendir

9 9 9 9 9
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 2(%105) 2(%105) 12(%632) 3 (%158)

Duydugu eser iizerine dogru usil ve

geregi olan sabit metronomda bendir 0(%0) 1(%5,3) 4(%21,1) 10(%52,6) 4 (%21,1)
calgisiyla eslik eder.

Duydugu eser iizerine dogru ustli

velveleli sekliyle geregi olan sabit 0(%0) 2(%10,5) 3(%158) 9 (%47,4) 5 (%26,3)

metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

0(%0) 1(%53) 6(%31,6) 9(%47.4) 3 (%15,8)
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Calisma grubunun 6. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarim1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %21,1’inin
biiyiik 6l¢iide ve %78,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Aksak wusdlii darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %5,3’{iniin az, %10,5’inin kismen, %57,9’unun biiyiik ol¢iide ve
%26,3’1iniin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Aksak usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda %10,5’inin az, %10,5’inin kismen, %63,2’sinin biiyiik
ol¢iide ve %15,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser ilizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.” kazaniminda %5,3’liniin az, %21,1’inin kismen,
%47,4’tnlin  bliylk oOlgiide ve %26,3’linlin tamamen diizeyinde gelisim
gosterdigi,

“Duydugu eser tlzerine dogru ushlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir c¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %10,5’inin az,
%15,8’inin  kismen, %57,9’unun biiyliik o6l¢iide ve %15,8’inin tamamen
diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser tizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’1iniin hig¢, %31,6’smin kismen, %47,4’linilin biiyiik 6lclide ve %15,8’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlasilmigtir.

Calisma grubunun 6. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarim1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %21,1’inin
biiyiik 6l¢iide ve %78,9’unun tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Evfer usilii darplarmi1 bendir c¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin kismen, %52,6’sinin bliyiik 6l¢iide ve %31,6’sinin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Evfer usalii (velvelelisi) darplarmi bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.” kazaniminda %10,5’inin az, %10,5’inin kismen, %63,2’sinin biiyiik

6l¢iide ve %15,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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e “Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%5,3’liniin az, %21,1’inin kismen,
%352,6’s1n1n biiyiik ol¢iide ve %21,1’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir c¢algisiyla eslik eder.” kazanmiminda %10,5’inin az,
%15,8’inin  kismen, %47,4liniin bliylik oOlcliide ve %:26,3’linlin tamamen
diizeyinde gelisim gosterdigi,

e  “Duydugu eser lizerine dogru ustlii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’linlin az, %31,6’sinin kismen, %47,4’tinilin biiyiik 6l¢iide ve %15,8’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.

Bu sonuglara gore ¢alisma grubunun 6. Haftadaki edindikleri her kazanim teker
teker degerlendirildiginde “biiyiik Olclide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim edinen
toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goze
carpmaktadir. Ozellikle birinci ders “Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.”
kazanimimi calisma grubunun %78,9’u “tamamen” diizeyinde edinmistir. Sadece bir
calisma gurubu Ogrencisi birinci derste yer alan “Duydugu eser tizerine dogru usilii,
hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak dogru bir sekilde bendir

calgistyla eslik eder.” kazanimini hi¢ edinememistir.

7. hafta 1 ve 2. derse ait kazamim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 24’ de gosterilmektedir
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Tablo 24. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 7.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

Biiyiik

Olgﬁ de Tamamen

Kazanimlar Hig Az Kismen

7.Hafta 1. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

i 0(%0) 0(%0)  0(%0) 3 (%158) 16 (%84,2)

Raks aksagi usilii darplarini bendir

0 0 0, 0 0,
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 1(%53) 2(%105) 11(%57,9) 5(%263)

Raks aksagi ustli (velvelelisi)
darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir 0 (%0) 3(%15,8) 2(%10,5) 12 (%63,2) 2 (%10,5)
sekilde icra eder.

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir 0(%0) 1(%5,3) 4(%21,1) 12 (%63,2) 2 (%10,5)
calgisiyla eglik eder.

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit 0(%0) 2(%10,5) 2(%10,5) 11 (%57,9) 4 (%21,1)
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gegisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eslik eder.

0(%0) 1(%53) 5(%263) 10(%52,6) 3 (%15,89)

7.Hafta 2. Ders

Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde

B 0(%0) 0(%0)  0(%)  4(%10,05) 17 (%89,5)

Aksak semai usili darplarini bendir

9 9 0 0 9
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 2(%105) 3(%158) 11(%57.9) 3 (%158)

Aksak semai usilii (velvelelisi)
darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir 0(%0) 4(%21,1) 1(%5,3) 13(%68,4) 1 (%5,3)
sekilde icra eder.

Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir 0(%0) 1(%5,3) 4(%21,1) 12 (%63,2) 2 (%10,5)
calgisiyla eglik eder.

Duydugu eser iizerine dogru ustlii
velveleli sekliyle geregi olan sabit 1(%5,3) 2(%10,5) 0(%0) 13 (%68,4) 3 (%15,8)
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.

Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir
calgisiyla eglik eder.

1(%53) 1(%53) 5(%263) 10(%52,6) 2 (%10,5)

Calisma grubunun 7. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %15,8’inin
biiyiik 6l¢iide ve %84,2’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Raks aksagi usilii darplarin1 bendir g¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %5,3’{iniin az, %10,5’inin kismen, %57,9’unun biiyiik dl¢lide ve

%26,3’linlin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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“Raks aksag1 usalii (velvelelisi) darplarmi bendir calgisiyla dogru bir sekilde
icra eder.” kazaniminda %15,8’inin az, %10,5’inin kismen, %63,2’sinin biiyiik
ol¢iide ve %10,5’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.” kazaniminda %5,3’liniin az, %21,1’inin kismen,
%63,2’sinin biiyiik dl¢lide ve %10,5’inin tamamen diizeyinde gelisim gdsterdigi,
“Duydugu eser lizerine dogru ushli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir c¢algisiyla eslik eder.” kazaniminda %10,5’inin az,
%10,5’inin  kismen, %57,9’unun biiyiik 0Ol¢iide ve %21,1’inin tamamen
diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%5,3’linlin az, %26,3’linlin kismen, %52,6’sinin biiyiik 6l¢iide ve %15,8’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmistir.

Caligsma grubunun 7. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

“Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %10,05’inin
biiyiik 6l¢iide ve %89,5’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Aksak semai usilii darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %10,5’inin az, %15,8’inin kismen, %57,9’unun biiyiik 6l¢lide ve
%15,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Aksak semai ustlii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde
icra eder.” kazaniminda %21,1’inin az, %5,3’{inlin kismen, %68,4’sinin biiyiik
ol¢iide ve %>5,3’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %21,1’inin kismen, %68,4’linlin biiyiik
Olciide ve %15,8’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser tizerine dogru uslli velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %5,3’{iniin hig,
%10,5’inin az, %68,4’linlin biiyiik dl¢iide ve %15,8’inin tamamen diizeyinde
gelisim gosterdigi,

“Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.” kazaniminda

78



%5,3’lintlin hig, %>5,3’liniin az, %26,3’linlin kismen, %52,6’sinin biiyiik 6l¢iide

ve %10,5’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlasilmistir.

Bu sonuglara gore galisma grubunun 7. haftada edindikleri her kazanim teker
teker degerlendirildiginde “biiyiik ol¢iide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim elde eden
toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle “Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminin ¢alisma gurubu
tarafindan “tamamen” edinebilme orani 1. Derste % 84,2 2. Derste % 89,5 oranindadir.
Ikinci derste yer alan “Duydugu eser iizerine dogru usfl ve geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.” kazanimimi g¢alisma grubunun %89,5’i
“tamamen” diizeyinde edinmistir. ikinci ders “Duydugu eser iizerine dogru usilii
velveleli sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir c¢algisiyla eslik eder.” ve
“Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle gegisli
olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazanimlarinda birer katilimci

“hi¢” kazanim elde edememistir.

8. hafta 1 ve 2. derse ait kazanim degerlendirme formundan elde edilen

veriler tablo 25’ de gosterilmektedir.
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Tablo 25. Calisma Grubunun Kazanim Edinebilme Diizeylerini Gosteren 8.Hafta
Kazanim Degerlendirme Tablosu

. Biiyiik

Kazanmlar Hig Az Kismen Oloiide Tamamen
8.Hafta 1. Ders
llzfllllgrllrlrses alanlarmi dogru bir sekilde 0(%0) 0 (%0) 0 (%0) 2 (%105) 17 (%89,5)
Ceng-i harbi ustlii darplarin1 bendir 0 0 0 0 0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0)  0(%0) 4(621,1) 12 (%63.2) 3 (%158)
Duydugu eser tizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir 0 (%0) 0 (%0) 3 (%15,8) 10 (%52,6) 6 (%31,6)
calgisiyla eglik eder.
8.Hafta 2. Ders
Elflrllillrlrses alanlarint dogru bir sekilde 0(%0) 0 (%0) 0 (%0) 3(%158) 16 (%84.2)
Lenk fahte usilii darplarim bendir 0 0 0 0 0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0 (%0) 0 (%0) 3 (%158) 16 (%84.2)
Lenk fahte (velvelelisi) darplarini bendir 0 o ® . 0
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. 0(%0) 0 (%0) 5(%26,3) 11(%57.9) 3 (%158)
Duydugu eser iizerine dogru usil ve
geregi olan sabit metronomda bendir 0(%0) 1(%53) 3(%15,8) 14 (%73,7) 1(%5,3)
calgisiyla eslik eder.
Duydugu eser lizerine dogru usalii
velveleli sekliyle geregi olan sabit 0(%0) 1(%5,3) 4(%21,1) 12 (%63,2) 2 (%10,5)
metronomda bendir galgisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem
asil sekliyle hem de velveleli haliyle 0 . . P 0
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir 0(%0) 2(%105) 3(%158) 11(%57.9) 3 (%158)
calgisiyla eglik eder.
Calisma grubunun 8. haftanin 1. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarmi dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %10,5’inin

bliyiik ol¢iide ve %89,5’inin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Ceng-i harbi usdlii darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder”

kazaniminda %21,1’inin kismen, %63,2’sinin biiyiikk ol¢iide ve %15,8’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir

calgisiyla eslik eder.” kazaniminda %15,8’inin kismen, %52,6’smin biiyilik

ol¢iide ve %31,6’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagilmaktadir.

Calisma grubunun 8. haftanin 2. dersinin sonunda elde ettikleri kazanimlar:

e “Bendir ses alanlarmmi dogru bir sekilde kullanir.” kazaniminda %15,8’inin

biiyiik l¢iide ve %84,2’sinin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,
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e “Lenk fahte usilii darplarmi bendir calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %15,8’inin biiyiik ol¢iide ve %84,2’sinin tamamen diizeyinde
gelisim gosterdigi,

e “Lenk fahte (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.”
kazaniminda %26,3’iiniin kismen, %57,9’unun biiyiik 6l¢iide ve %15,8’inin
tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%)5,3’liniin az, %15,8’inin kismen,
%73,7’sinin biiylik dl¢lide ve %5,3’linlin tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Duydugu eser tlizerine dogru usilii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda 9%5,3’liniin az,
%21,1’inin kismen, %63,2’sinin biiyiikk Olgiide ve %10,5’inin tamamen
diizeyinde gelisim gosterdigi,

e “Duydugu eser iizerine dogru usili, hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle
gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.” kazaniminda
%10,5’inin az, %15,8’inin kismen, %57,9’unun biiylik ol¢lide ve %15,8’inin

tamamen diizeyinde gelisim gosterdigi anlagiimustir.

Bu sonuglara gore ¢alisma grubunun 8. haftada edindikleri her kazanim teker
teker degerlendirildiginde “biiyiik olgiide” ve “tamamen” diizeyinde kazanim elde eden
toplam kisi sayisinin ¢alisma grubunun yarisindan fazlasini olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle birinci derste “Bendir ses alanlarmi dogru bir sekilde kullanir.” kazanimini
caligma grubunun %89,5°1 ikinci derste ise %84,2’si “tamamen” diizeyinde elde
etmistir. Ikinci derste yer alan “Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.” ve “Duydugu eser iizerine dogru ustli
velveleli sekliyle geregi olan sabit metronomda bendir calgisiyla eslik eder”
kazanimlarinda birer katilimer; “Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle
hem de velveleli haliyle gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.”
kazanimimi 2 ¢alisma gurubu 6grencisi “az” diizeyinde elde etmistir. Hi¢ kazanim elde

edemeyen calisma gurubu 6grencisi goriilmemistir.
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4.4. Uygulanan Bendir Ogretim Modeli ile Tlgili Cahsma Grubu

Ogrencilerinin Diisiincelerine Yoénelik Bulgular ve Yorumlar?

Bu boliimde, ¢alisma grubuna uygulanan bendir galgis1 6gretim modeli 6nerisine
iliskin yar1 yapilandirilmis 6grenci goriis formu ile elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Calisma grubunun yar1 yapilandirilmis sorulara verdigi cevaplarin analizi i¢in kelime
bulutu yontemi kullanilmistir. Kelime bulutunu kullanmamizdaki amag¢ ¢alisma
grubuyla yapilan goriismelerde siklik bakimindan ©One ¢ikan kelimelerin punto
biiyiikliigii ile resmedilip okuyucuya kolaylik saglamasidir. Olusturulan kelime
bulutlarina tek bagina herhangi bir anlam ifade etmeyen bazi kelimeler dahil

edilmemistir.

Soru 1: “Egitimini gordiigliniiz bendir ¢algis1 6gretim modeli dinlediginiz sarka,
tiirkli, mars ve sOzsliz eserlerin ustllerini ayirt edebilmenize ve bu eserleri bendir

calgisiyla icra etmenize yardimcei oldu mu?”

e Dendir

sagladiginl  zaman dikkat

derecede Oldu edeb.iliyor digtinttyorum usul  Kolavhik
" litimlded usullerl e Gk Gsegle )
asin ' sagladi - becerimi 12 ere ri:ni_im elirlememde .
eserlerin sima ;ﬁgmeve iyl e eserlert
. eserleref d l egitimle
oagnie - edebiliyorum  1aydall

edebildigimi dinledigimiz .
eshk

Sekil 3. Calisma Grubunun Birinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu

Calisma grubunun birinci soruya verdigi yanitlar ile olusan kelime bulutunda
“evet”, “oldu”, “yardimc1”, “usilleri”, “eserleri”, “ayirt”, “edebiliyorum” gibi
kelimelerin sik kullanildig1 ve ayn1 zamanda olumsuz anlam tagiyan bir kelimenin 6ne
cikmadigr goriilmektedir. Dolayisiyla bendir ¢algisi 6gretim modeli c¢aligmalarinin

caligma grubunun dinledikleri ustlleri ayirt edebilme ve bendir icra becerisini gelistirme
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noktasinda fayda sagladigini sdylemek miimkiindiir. Caligma grubu o&grencilerinin
goriigleri dogrudan alint1 seklinde asagidaki gibidir:

KOL1: “Evet faydali oldu. Duydugum bir tiirkiiye bendir ile eslik edebiliyorum.”

KO2: “Faydali oldu. Eskiden eserleri dinlerken usiillerine dikkat etmiyordum.
Simdi ise dinledigim eserlerin usiillerine dikkat edip, bu usilleri calmaya ¢alistyorum.”

KO3: “Evet cok yardimer oldu. Tiirk miizigi dersindeki usiil konusunu daha iyi
anladim.”

KO4: “Evet artik bir eseri duydugumda vurulmasi gereken usilii daha iyi fark
ediyorum.”

KOS: “Duydugum esere bendir ile eslik edebiliyorum ama hangi usiil oldugunu
karigtirdigim oluyor.”

KO6: “Asir1 derecede yardimct oldu. Ben baglama égrencisivim bu egitimle
birlikte ritimde olan eksikligim giderdim.”

KO7: “Evet dinledigim eser d&grendigim usiller icerisinden birisiyle
bestelenmisse ayirt edebiliyorum. Artik ¢ogu esere bendir ile eslik edebildigimi

’

soyleyebilirim.’

KO8: “Tabi ki faydal: oldu. Miizik kulagima katki sagladigim diisiiniiyorum.”’

KO9: “Cok yardimci oldu.”

KO10: “Egitimini gérdiigiimiiz bendir ¢algisi dinledigimiz eserlerin usiillerini
aywrt etmemize ve bu eserlere bendir ile eslik etmemize yardimct oldu.”

KO11: “Evet artik bir eseri duydugumda vurulmas: gereken usiilii daha iyi fark
ediyorum.”

KO12: “Evet ozellikle kiigiik usiilleri hemen ayirt edebiliyor ve ¢alabiliyorum.”

KO13: “Katildigim konserlerde soylenecek veya ¢alinacak eserleri daha iyi ve
kisa stirede analiz etmeme yardimci oldu.”

KO14: “Evet dinledigim eserlerin usiilleri tamma, ayurt etme ve bendir ile
calabilme becerimi gelistirdi.”

KO15: “Evet dinledigim eserlerin usiillerini hem ayirt edebiliyorum hem de
bendir ile ¢alabiliyorum. Bir eseri notaya alacagim zaman usuliinii belirlememde
kolaylik sagladi.”

KO16: “Evet kendi alamimda bana faydali oldu. Daha énce bendir ile

calamadigim eserleri ¢caliyorum.”

KO17: “Usiilleri ayirt etme ve icra etme konusunda fayda saglad.”
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KO18: “Evet faydali oldu. Artik baglama ile ¢aldigim eserleri bendir ile de
calabiliyorum”

KO19: “Evet kendimi gelistirmeme katki sagladi.”

Soru 2: “Egitimini gordigliniiz bendir calgis1 6gretim modelinde yer alan

ustller icerisinde en zorlandiginiz ustl hangisi oldu?”

Lenk Fahte Velvelell
Aksak Semai Velveleli

Devr-i Hindi Velveleli

Sekil 4. Calisma Grubunun Ikinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu

Calisma grubunun ikinci soruya verdigi yanitlar ile olusan kelime bulutunda
“Aksak Semai Velveleli”, “Lenk Fahte Velveleli”, Raks Aksagi Velveleli” usallerinin
sik tekrar edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla ¢alisma grubunun darp sayisi fazla olan
velveleli ustllerde zorlandiklarini séylemek miimkiindiir. Calisma grubu 6grencilerinin
goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagidaki gibidir:

.

KO1: “En zorlandigim usiil Aksak semai velveleli ve Evfer usaulleriydi.”

KO2: “Aksak semai ve aksak semai velveleli.”

KO3: “Bendir dgretim modelinde yer alan eslikli icra etkinliginde velveleli raks
aksag usuliinii tam anlamiyla icra edemedim.”

KO4: “Devr-i hindi velveleli.”

KOS5: “Raks aksagi velveleli ve lenk fahte velveleli.”

KO6: “Lenk fahte usilii ve velvelelisi en zorlandigim usillerdi.”

KO7: “Genel olarak velveleli usilleri calarken biraz zorlandim. Bunlardan en
zorlandigim ise lenk fahte velveleli.”

KOS8: “Raks aksagi (velveleli) usilii”

KO9: “Lenk fahte velveleli ve aksak semai velveleli ”

KO10: “En zorlandigim usil on zamanl aksak semai usiliiniin velvelelisi.”

KO11: “Lenk fahte usiilii velveleli.”

KO12: “Raks aksagi velveleli ve aksak semai velveleli.”
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KO13: “Velveleli evier usiilii en zorlandigim usildii.”
KO14: “Raks aksag (velveleli) usiilii.”

KO15: “Evfer usiliinii icra ederken ¢ok zorlandim.”
KO16: “Zorlandigim bir usil olmadi.”

KO17: “Aksak semai velveleli. ”

KO18: “On zamanli aksak semai usiiliinde zorlandim.

KO19: “Evfer usilii ve evfer usilii velvelelisi en zorlandigim usiillerdi.”

Soru 3: “Bendir galgis1 6gretim modelinde kullanilmak iizere belirlenen ustller

ve eserler hakkinda goriisleriniz nelerdir?”

usuller

duymama

usullerin biZim orey di tesvik edel 1(61]
diistiniiyorum zorladi

. yeterliydi
uygun  zannediy ordum oldukga  zorlanmadim

oldu pekmlrdlg]mm ogrenmey e 1 zorlandim e I I Iek

crléneslthh gi e S er i

fayda o
sagle ldl gortglerim ¢almak

.. Sevlyemize -
kolay zor - uygundu

Sekil 5. Calisma Grubunun Ugiincii Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu

oldugunu

Calisma grubunun 3. Soruya verdigi yanitlar ile olusan kelime bulutunda
“ustller”, “eserler”, “seviyemize”, “uygundu”, “kolay”, “zor”, gibi kelimelerin sik
kullanildigr goriilmektedir. Olusan bu kelime bulutu ve calisma grubunun {igiincii
soruya verdikleri cevaplar dogrudan incelendiginde, calisma grubu Ogrencilerinin
Ogretim programin da yer alan usQl ve eserlerin kolayligini veya zorlugunu
belirtmelerinde hazir bulunusluluklarinin 6nemli bir faktér oldugu varsayimi ortaya
¢ikmaktadir. Calisma grubu 6grencilerinin goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagidaki
gibidir:

KO1: “Usiiller ve eslik ettigimiz eserler seviyemize uygundu.”
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KO2: “Usiiller ve eserler gayet egiticiydi.”

KO3: “Usiiller tam bizim seviyemize goreydi. Eserler eglik etmek icin
uygundu.”

KO4: “Eserlere eslik ederken zorlanmadim. Usil c¢esitliligi daha fazla
olabilirdi.”

KOS5: “Usiiller ve eserler gayet egiticiydi.”

KO6: “Ben ilk basladigimizda usilleri kolay zannediyordum fakat zordu. ”

KO7: “Usiller seviyemize uygundu. Eserlere eslik etmek biraz zorladi ama daha
sonrast i¢in iyi bir zemin olusturdu.”

KOS8: “Usiiller ve eserler bizi oldukga ilerletti.”

KO9: “Usiillerin kolay olani da zor olani da vardi. Eslik ettigimiz eserler ile
usulleri daha iyi pekistirdigimizi diistintiyorum.”

KO10: “Sadece bendir ile usilleri calmak benim icin kolay oldu. Fakat eserlere
zor eslik ettim.”

KO11: “Usiiller ve eserler bizim seviyemiz igin yeterliydi.”

KO12: “Usiiller ve eserlerin cesitliligi daha fazla olabilirdi.”

KO13: “Her ikisi de seviyemiz i¢in uygundu.”

KO14: “Usiller ve eserlerin genel olarak seviyemize uygun oldugunu
diigtiniiyorum.”

KO15: “Velveleli usiiller biraz zordu. Eserlerin bazilarini yeni duymama
ragmen ¢ok begendim.”

KO16: “Usiller seviyemize uygundu. Eserlere eslik etmek ise daha fazla
ogrenmeye tesvik etti.”

KO17: “Goriislerim olumdu yonde. Usiller ve eserler bize fayda saglad. ”

KO18: “Velveleli usiller zorlads. Eserler eslik etmek igin seviyemize uygundu.’

KO19: “Usiiller ve eserler kolayd: ama eserlere eslik ederken biraz zorlandim.”

Soru 4: “Lisans doneminde Tirk miizigi vurmali ¢algi egitimi almak ister

misiniz? Nedeni ile agiklar misiniz?”
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Sekil 6. Calisma Grubunun Dérdiincti Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu

Calisma grubunun dordiincii soruya verdigi yanitlar ile olusan kelime bulutunda
“isterim”, “vurmali”, “calgilar”, “egitimi”, “almak”, “diislinliyorum”, “seviyorum”,
“evet” gibi kelimelerin sik kullanildig1 ve ayni zamanda olumsuz anlam tasiyan bir
kelimenin o6ne c¢ikmadigr goriilmektedir. Bu noktada sik kullanilan kelimelerin
birlesiminden anlamli bir ¢ikarim yapacak olursak calisma grubu 6grencilerinin lisans
donemlerinde vurmali ¢algilar egitimi almak istedikleri ve bunun nedeni olarak da bu
calgilara duyduklar pozitif yaklagimi one siirdiikleri sdylenebilir. Calisma grubu

ogrencilerinin goriisleri dogrudan alint1 seklinde asagidaki gibidir:

KO1: “Evet almak isterim. Bendirin sesi hosuma gidiyor ve bu c¢algiy
calmaktan zevk alryorum.”

KO2: “Evet Tiirk miizigi usillerini bendir ile 6grenmek icin egitim almak
isterim.”

KO3: “Evet isterim. Bendir ¢calmayr ¢ok seviyorum hatta giizel sanatlar lisesi
yetenek simavinda bendir caldim. Universitede bendir veya baska bir vurmali calg
ogrenmek isterim.”

KO4: “Evet isterim, vurmali ¢algilarla ilgilenmeyi seviyorum.”
KO5: “Evet vurmali c¢algi egitimi almak isterim. Bu alanda ilerleyip

konservatuar okumay diigiiniiyorum.’

KO6: “Universite de baglama egitimi almak istiyorum.”
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KO7: “Hobi olarak ¢almak i¢in vurmall ¢algt egitimi almak isterim.’

KO8: “Zevk aldigim ve kendimi gelistirdigim bir alan oldu bu sebeple egitim
almak isterim.”

KO9: “Tabi ki vurmali ¢alg egitimi almak isterim. Ana calgi olarak hedefim
vurmali ¢algilar degil ama birkag farkl ¢algi 6grenmek istiyorum.”

KO10: “Vurmal: ¢algi egitimi almak istemem ciinkii zamanimi farkl ¢algilara
aywrmak istiyorum.”

KO11: “Daha kapsamli vurmalr ¢algt egitimi almak isterim ¢iinkii konserlerde
vurmali ¢algi calmak istiyorum.”

KO12: “Evet isterim ciinkii ritim kabiliyetimin daha fazla artmasint istiyorum.”

KO13: “Evet almak isterim. Bu calgilarin ritimsel hafizay gelistirdigini
diigtiniiyorum.”

KO14: “Evet isterim. Universite olarak MSU diisiiniiyorum bu iiniversite de
vurmali ¢algilarin yogun kullanildigini duydum.”

KO15: “Evet vurmali ¢algi egitimi almak isterim ciinkii bu calgilarla ¢ok iyi
zaman gegiriyorum.”

KO16: “Evet egitim almak isterim. Tiirk miiziginde ve vurmali calgilarda
kendimi gelistirmek istiyorum.”

KO17: “Evet egitim almak isterim ciinkii bana ¢ok faydast oldu.”

KO18: “Evet almak isterim ciinkii hem ritimsel bellek hem de ustilleri 6grenme
agisindan onemli oldugunu diistintiyorum.”
KO19: “Evet egitim almak isterim. Ritim ve usiil bakimindan kendimi

gelistirmek istiyorum.”

Soru 5: “Bendir galgist 6gretim modeli onerisi ile ilgili eklemek istediginiz

diistinceler nelerdir?”
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Sekil 7. Calisma Grubunun Besinci Soruya Verdigi Yanitlara Ait Kelime Bulutu

Calisma grubunun besinci soruya verdigi yanitlar ile olusan kelime bulutunda
“modelinden”, “6gretim”, “memnun”, “kaldim”, “diisiiniyorum”, kendimi” gibi
kelimelerin sik kullanildig1 ve ayn1 zamanda olumsuz anlam tasiyan bir kelimenin 6ne
cikmadigr goriilmektedir. Bu noktada sik kullanilan kelimelerin birlesiminden anlaml
bir ¢ikarim yapacak olursak caligma grubu Ogrencilerinin bendir ¢algisi Ogretim
modelinden memnun kaldiklar1 sdylenebilir. Ayrica ¢alisma grubunun besinci soruya
verdigi yanitlar incelendiginde 6gretim modeline farkli usiil ve eserlerin eklenebilecegi,
Ogretim programina bendir disinda bir vurmali ¢alginin da dahil edilebilecegi gibi farkli
yaklagimlarinda oldugu gozlemlenmistir. Calisma grubu &grencilerinin  goriisleri

dogrudan alint1 seklinde asagidaki gibidir:

KO1: “Ogretim modelinden memnun kaldim. Kendimi ritim ve usil konusunda
daha ileride goriiyorum.”

KO2: “Farkli usiller ve saz eserlerinin eklenmesini isterim”

KO3: “Ogretim modelinden memnunum. Yeni usiller eklenebilir.”

KO4: “Ogretim modeli onerisinde farkl vurmal ¢algilara da yer verilmesini
isterim.”

KO5: “Bu ogretim modeli bizim igin ¢ok faydali oldu. Okulumuzda daha
onceden de bulunmasi gerekirdi.”

KOG6: “Bendir 6gretiminde daha fazla teknik bilgiye yer verilebilirdi.”
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KO7: “Cok giizel bir ¢calismaydi.”

KO8: “Ogretim modelimiz kademe kademe, teori ve uygulama seklinde ilerledi

’

bu sebeple bu 6gretim modeli yeterince gelistirilmis durumda.’

’

KO9: “Bence gayet giizel bir 6gretim modeli. Bir sey eklemek istemiyorum.’

KO10: “Ogretim modelinde her sey ¢ok giizeldi. Eklemek istedigim bir diigiince

yok.”

KO11: “Okulumuzda bu egitim icin ayri bir ders olmasint isterim.”

KO12: “Zorluk seviyesi daha da artinlabiliv. Farkly ritim sazlarinda egitimi
eklenebilir.”

KO13: “Eklemek istedigim bir diisiince yok. Ogretim modeli énerisi ogrenciler
icin yeterli.”

KO14: “Ogretim modeli énerisinde sadece bendir 6gretimi degil baska vurmali
calgilara da yer verilmesini isterdim.”

KO15: “Bendir calgisi her miizik alani igin énemlidir. Bu ¢algimin biitiin giizel
sanatlar lisesi ve tiniversitelerde ogretilmesi gerekir. Ciinkii baglama ya da renk sazlar
ne kadar onemliyse ritim ¢algilar: da o derece énemlidir.”

KO16: “Ogretim modelinden ¢ok memnun kaldim. Kendimi Ritim alaninda
gelistirdigimi diistiniiyorum.”

KO17: “Bendir ¢algisi 6gretim modelinin uygun oldugunu diisiiniiyorum.”

KO18: “Ogretim modelinden cok memnun kaldim. Kendimi ritim ve usil
alaminda gelistirdigimi diisiiniiyorum.”

KO19: “Ogretim modelinden ve verilen derslerden memnun kaldim. Kendimi

ritim alaninda gelistirdigimi diistiniiyorum.”
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BOLUM V
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde aragtirma bulgularina dayanarak elde edilen sonuglara ve onerilere

yer verilmistir. Aragtirmaya dair sonuglar alt problem sirasina gére sunulmustur.
5.1.Bendir Icra Becerisine iliskin On Test ve Son Test Sonuclar

Calisma grubunun bendir icra becerisinin alt boyut puanlarinin tanimlayici
degerlerine yonelik elde edilen verilerde; bendir 6gretim modeli uygulamalarindan 6nce
calisgma grubunun “Uygun Oturus ve Tutus Teknigi®, “Ilgili Usilde Sag Elin
Kullanim1”, “flgili Ustlde Sol Elin Kullanimi”, “Bendir Ses Alanlarmi Dogru
Kullanabilme”, “Ritim kaliplarim1 Dogru Calabilme”, “Ilgili Ustilde Belirtilen Ozel
Vuruslar1 Sergileme”, “Baslangi¢c Metronomu Ile Devam Edebilme”, “Calis Akicilig1 ve
Uyumu”, “Pozisyonlar Arasi Gegiste Ajilite Becerisi”, “Bendiri istekli Bir Sekilde
Calabilme” gibi boyutlarda 6n test puan ortalamalarinin diisiik bir diizeyde oldugu,
bendir 6gretim modeli uygulamalarindan sonra ise ¢alisma grubunun basarisinin arttigi

tespit edilmistir. Bendir icra becerisi alt boyutlarmna iliskin sonuglar su sekilde

siralanabilir:

=19

» “Uygun Oturus ve Tutus Teknigi” boyutu genel 6n test ve son test puanlari
karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin oldugu
goriilmektedir. Calisma grubuna sorulan her bir usiliin 6n test ve son test
puanlar arasindaki fark karsilastirildiginda bu boyuttaki olumlu degisimin
en cok “aksak semai velveleli” usilii sorusunda en az ise “semai usulii”
sorusunda gerceklestigi tespit edilmistir.

> “llgili Ustlde Sag Elin Kullanim1” boyutu genel 6n test ve son test puanlari
karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin oldugu
gorilmektedir. Bu boyuttaki olumlu degisimin en yiiksek oranda “aksak
semai velveleli” usilii sorusunda en diisiik ise ‘“semai ustlii” sorusunda
gerceklestigi sonucuna ulasilmistir.

> “Ilgili Usiilde Sol Elin Kullanim1” boyutu genel &n test ve son test puanlari
karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin oldugu tespit
edilmistir. Ilgili ustlde sol elin kullanimi boyutunun soru bazli 6n test ve

son test puanlar1 arasindaki fark incelendiginde, en yiiksek olumlu artigin
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“aksak semai velveleli” usilii sorusunda, en diisiik olumlu artisin ise
“semai” ustlil sorusunda gergeklestigi goriilmektedir.

“Bendir Ses Alanlarin1 Dogru Kullanabilme” boyutu genel 6n test ve son
test puanlar1 karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin
oldugu goriilmektedir. Bu boyuttaki pozitif degisimin en yiiksek ‘“aksak
semai velveleli” usilii sorusunda en diistik ise “semai usdli” sorusunda
gerceklestigi sonucuna varilmistir.

“Ritim kaliplarim1 Dogru Calabilme” boyutu genel 6n test ve son test
puanlar1 karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin
oldugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda bu boyuttaki olumlu degisimin en ¢ok
“aksak semai velveleli” usllii sorusunda en az ise “semai usiilii” sorusunda
gerceklestigi tespit edilmistir.

“flgili Ustilde Belirtilen Ozel Vuruslar1 Sergileme” boyutu 6n test ve son
test puanlart karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artigin
oldugu goriilmektedir. Bu boyuttaki olumlu degisimin en yiliksek oranda
“aksak semai velveleli” ustlii sorusunda en diisiik ise “semai ustli”
sorusunda gerceklestigi sonucuna ulagilmistir.

“Baslangic Metronomu ile Devam Edebilme” boyutu 6n test ve son test
puanlar1 karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin
oldugu goriilmektedir. Calisma grubuna sorulan her bir usiliin 6n test ve son
test puanlart arasindaki fark karsilastirildiginda bu boyuttaki olumlu
degisimin en ¢ok “aksak semai velveleli” usilii sorusunda en az ise “semai
ushli” sorusunda gergeklestigi tespit edilmistir.

“Calis Akicilign ve Uyumu” boyutu on test ve son test puanlari
karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin oldugu
gorilmektedir. Calis akiciligi ve uyumu boyutunun soru bazli 6n test ve son
test puanlari arasindaki fark incelendiginde, en yiiksek olumlu artigin “aksak
semai velveleli” usili sorusunda, en diisiik olumlu artisin ise “semai” ustlii
sorusunda gerceklestigi goriilmektedir.

“Pozisyonlar Arasi Gegiste Ajilite Becerisi” boyutu on test ve son test
puanlart karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin
oldugu, bu olumlu degisimin en yiiksek oranda “aksak semai velveleli”
usilii sorusunda, en diisiik ise “semai ustlii” sorusunda gerceklestigi tespit

edilmistir.
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> “Bendiri Istekli Bir Sekilde Calabilme” boyutu 6n test ve son test puanlar
karsilastirildiginda son test lehine olumlu ve anlamli bir artisin oldugu
gorilmektedir. Bu boyuttaki olumlu degisimin en ¢ok ‘“aksak semai
velveleli” usili sorusunda, en ise diger boyutlardan farkli olarak “devr-i

hindi” usilii sorusunda gergeklestigi sonucuna ulagilmistir.

Bu sonuglara bakildiginda ¢alisma grubunun becerilerinin bendir icra becerisi alt
boyutlarindan olan “bendiri istekli bir sekilde calabilme” boyutu hari¢ diger tiim
boyutlarda en ¢ok velveleli aksak semai uslii sorusunda en az ise semai usili
sorusunda artig gosterdigi tespit edilmistir. Bu durumun sebebi olarak 6n test ve son test
sorularinda yer alan ustillerde en fazla darp sayisina sahip olan usiliin “aksak semai” en

az darp sayisina sahip olan usiliin ise “semai” olmasi 6ne siiriilebilir.

Arastirmaya katilan calisma grubunun bendir icra becerisi degerlendirme
formundan aldiklar1 6n test ve son test puanlarmma bakildiginda tiim alt boyutlarda
genelde son test lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozellikle bendir
icra beceri boyutlarinin genel ortalamasina ait ¢izgi grafigine bakildiginda on testte 4,76
olan toplam puanin son testte 8,42’ye yiikseldigi, %76,9 oraninda bir artisin oldugu
tespit edilmistir. Dolayisiyla c¢alisma grubuna uygulanan bendir &gretim modeli
Onerisinin, ¢alisma grubunun bendir icra becerilerine olumlu katkilar sagladigi ve bu
beceriyi gelistirmede pozitif yonde etki etti§i sdylenebilir. Tiim bu sonuglar
degerlendirildiginde arastirmanin deneysel boyutunun amacina ulastigi ve Onerilen
Ogretim modelinin lisans diizeyi bendir egitimine hazirlayict oldugu sonucuna

varilabilir.

5.2. Ritmik Hafiza (Ritim Tekrar1) Diizeyine Iliskin On Test ve Son Test

Sonuclar

Ritmik hafiza (ritim tekrar1) kapsaminda yer alan basit tartim 6n test ve son test
puanlari arasindaki fark incelendiginde 2/4 ve 3/4’liik tartim 6n test ve son test sonuglari
arasinda son test lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. 4/4’liik basit tartim 6n
test ve son test puanlar1 arasindaki farka baktigimizda ise son test lehine sayisal olarak
bir artis oldugu goriilse de anlamli bir artis tespit edilememistir. Basit tartim
kapsaminda yer alan 2/4, 3/4 ve 4/4’lik tartimlarin genel ortalama 6n test ve son test
puanlar1 arasindaki farka bakildiginda son test lehine anlamli bir artis oldugu

gorilmistiir. Ritmik hafiza (ritim tekrar1) kapsaminda yer alan “aksak tartim” on test ve
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son test sonuglar1 arasindaki fark incelendiginde 5/8 ve 7/8’lik tartim On test ve son test
puanlarinda son test lehine sayisal olarak bir artis oldugu goriilse de anlamli bir artig
tespit edilememistir. 9/8’lik aksak tartim On test ve son test puanlar1 arasindaki farka
baktigimizda ise son test lehine anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Bu durumun sebebi
olarak bendir 6gretim programinda 9 zamanli usiliin 7 ve 5 zamanli ustlden fazla yer
almas1 durumu One siiriilebilir. Aksak tarttim kapsaminda yer alan 5/8, 7/8 ve 9/8’lik
tartimlarin genel ortalama on test ve son test sonuglar1 arasindaki farka bakildiginda son
test lehine anlamli bir artis goriilmiistiir. Basit ve aksak tartim genel ortalama 6n test ve
son test sonuglar arasindaki farka bakildiginda ise son test lehine anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. Bu baglamda ritmik hafiza (ritim tekrar1) kapsaminda yer alan basit ve
aksak ritim tekrar1 alt boyutlar1 ve bu boyutlarin toplam o6n test ve son test sonuglari
arasindaki fark incelendiginde bendir 6gretim modelinde yer alan farkli ustllerin, bu
usallerin igerisinde yer alan farkli diizim ve darplarin icra edilmesi etkinliklerinin

calisma grubunun tartim tekrar edebilme diizeylerine olumlu etki ettigi sdylenebilir.

5.3. Ders Sonlarinda Uygulanan Haftahk Kazamim Degerlendirme

Formlarina Iliskin Sonuclar

» Calisma grubunun 1. Hafta 1. ve 2. Ders sonunda bendir ¢algisinda tutus,
oturus gibi temel teknik beceri ve temel seslendirme becerilerinde basarili
oldugu sonucuna ulagilmistir.

» Calisma grubunun 2, 3, 4, 5, 6, 7, ve 8. haftanin tiim derslerinde bendir ses
alanlarim1 dogru kullanabilme, ilgili ustlleri icra edebilme, eslikli icra
noktasinda hem usiliin ana kalib1 hem de velvelelisini geckisiz ve gegkili
bir sekilde icra edebilme ve sabit bir metronomda bendir g¢algisini icra

edebilme becerilerinde basarili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dolayisiyla tiim bu sonuglar degerlendirildiginde bendir 6gretim modeli
uygulamalarinin ¢alisma grubuna aktarmak istedigi kazanimlar noktasinda amacina

ulastigin1 séylemek miimkiindiir.
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5.4. Uygulanan Bendir Ogretim Modeli ile Tlgili Cahsma Grubu

Diisiincelerine iliskin Sonuclar

Bendir 6gretim modeline iliskin ¢alisma grubunun goriislerine yonelik bulgulara
bakildiginda, ¢alisma grubunun, 6gretim modeli uygulamalarindan sonra dinledikleri
eserlerin usillerini ayirt edebilme ve bu eserlere bendir ile eslik edebilme noktasinda
farkli ve olumlu goriisler bildirdigi goriilmiistiir. Calisma grubunun biiyiik cogunlugu,
Ogretim modelinde yer alan usilleri icra ederken en ¢ok aksak semai velveleli ustliinde
zorlandigin1 belirtmistir. Deneysel boyutta elde edilen bazi veriler bu sonucu
desteklemektedir. Ayn1 zamanda g¢alisma grubunda yer alan Ogrencilerin biiylik bir
kismi 6gretim modelinde yer alan usil ve eserlerin yeterli ve seviyelerine gore
oldugunu, ¢ok az bir kismi seviyelerine gore zor oldugunu, bir kism1 da daha farkl eser
ve usillerin eklenebilecegini ifade etmistir. Dolayisiyla 6gretim modelinde yer alan
ustller ve eserler hakkinda c¢alisma grubunun diisiincelerine bakildiginda calisma
grubunun ortak bir noktada bulustugunu soéyleyemeyiz. Son olarak lisans doneminde
vurmali calgi egitimi alma hususunda ve 6gretim modeli hakkinda olumlu goriisler
bildirmesi dolayisiyla ¢alisma grubunun genel olarak lisans doneminde vurmali ¢algi
egitimi almak istedigi tespit edilmistir.

Calisma grubunun tiim sorulara verdigi yanitlar ele alinarak bir ¢ikarim yapacak
olursak bendir calgist 6gretim modeli uygulamalarmin gilizel sanatlar liselerinde
kullanilabilir bir 6gretim modeli oldugunu, 6grenmeye tesvik ettigini, nitel ve nicel

verilerin birbirini destekler nitelikte oldugunu soyleyebiliriz.
5.5.0neriler

Bu aragtirmadan yola ¢ikarak gelistirilen 6neriler su sekildedir:

> Onerilen 6gretim modeli Giizel Sanatlar Liselerinde bulunan vurmali sazlar

ve ritim 6gretim programlarina iinite olarak eklenebilir.

» Bendir calgisina yonelik egzersiz, alistirma ve etiit tiretilebilir.

» Bu ogretim modeli Milli Egitim Bakanligi biinyesince belirlenen pilot
okullarda uygulanabilir.

» Arastirmacilar tesvik edilerek vurmali g¢algilara yonelik deneysel

calismalarin sayisi artirilabilir.
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Bu arastirmanin 6rneklemi disinda kalan icra tekniklerine iligkin caligsmalar
yapilabilir.

Onerilen bendir 6gretim modeli konservatuarlarin miizik boliimii grencileri
tizerinde uygulanarak elde edilen sonuglar karsilastirilabilir.

Vurmali ¢algi egitimi hususunda icract ve egitimcilerin bir araya gelerek
fikir aligverisinde bulunmasi saglanabilir.

Biitiin geleneksel vurmali c¢algilarimiza yonelik program gelistirme

caligmalar1 yapilabilir.
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EK-1 Etik Kurul Raporu

Evrak Tarih ve Sayisi: 28.06.2022-180368

T'E,
SIVAS CUMHURIYET UNiVERSITESI REKTORLUGU
Hukuk Miisavirligi

Sayr :E-60263016-050.06.04-180368 28.06.2022
Konu :Etik Kurul Karari

Sayin Kamil KARAOGLU

Universitemiz Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Sosyal ve Beseri Bilimler Kuruluna yapmis
oldugunuz 01.06.2021 tarih ve 2021-06-13 nolu basvurunuz incelenmis ve 16 nolu karar ile; " Giizel
Sanatlar Liseleri Vurmal Sazlar Egitim Programina Yinelik Bendir Calgist Ogretim Modeli Onerisi
" isimli aragtirmanin etik olarak uygunluguna karar verilmis, karar Rektor oluruna sunulmus ve Rektor
oluru alinmustir.

Bilgilerinize rica ederim.

Prof. Dr. Hilmi ATASEVEN
Rektor Yardimcist

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
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EK-2 MEB Uygulama izin Raporu

T.C.
SIVAS VALILIGI
11 Milli Egitim Midiirliigi

Say1 :E-92255297-605.01-54125652 26.07.2022
Konu : Aragtirma Izni (Kamil KARAOGLU)

VALILIK MAKAMINA

Ilgi  :a)Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigii Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiiniin
04/07/2022 tarihli ve E-50704946-044-183217 sayil1 yazisi.
b)Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliiginiin 21/01/2020
tarihli ve 81576613-10.06.02-E.1563890 sayil1 2020/2 no’lu genelgesi.
c)Valilik Makaminim 01/07/2022 tarihli ve E-92255297-605.01-53174627 sayil1 onayi.

Sivas Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dal1,
Miizik Egitimi Bilim Dali doktora 6grencisi Kamil KARAOGLU, "Giizel Sanatlar Liseleri Vurmal
Sazlar Egitim Programina Yoénelik Bendir Calgist Ogretim Modeli Onerisi" konulu arastirma calismasi
kapsaminda, Sivas Muzaffer Sarisozen Giizel Sanatlar Lisesinde arastuma  ¢aligmasi yapmak
istemektedir.

Ilgi (a) yaz1 ekindeki galisma; Valilik Makamimn ilgi (c) onayr ile olusturulan arastirma
degerlendirme komisyonu tarafindan incelenmis olup c¢alismanm, egitim Ogretimin aksatilmamasi,
katilimeilarin izni olmadan resim, video ve ses kayitlarmn alinmamasi ve aragtirma caligmasimn
bitiminde, aragtirma yapan kisi tarafindan sonug¢ raporunun bir 6reginin CD ortaminda miidiirligimiize
gonderilmesi kaydiyla, Sivas Muzaffer Sarisozen Giizel Sanatlar Lisesinde uygulanmasinda bir sakmca
goriilmemektedir.

Onaylarmiza arz ederim.

Resul CATAL
Miidiir a.
Sube Miidiirii
Ek: Arastrma Degerlendirme
Formu (1 sayfa)

OLUR

Dursun YILDIRIM
Vali a.
Milli Egitim Miidiir V.

Bubelge giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
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EK-3 Uzman Goriisii Alma Formu

UZMAN GORUSU ALMA FORMU

Sayin hocam;

Asagida yer alan form “Giizel Sanatlar Liseleri Vurmali Sazlar Egitim Programina Yonelik Bendir Calgist
Ogretim Modeli Onerisi” baslikli doktora tez ¢alismas igin tarafimca gelistirilmis olan Ogretim Modeli ve Olgme
Araclarinin gegerlik ve giivenirliginin saptanmasi konusunda degerli goriislerinizi alabilmek amaciyla diizenlenmistir.
Arastirmanin gergeklesmesinde biiyiik neme sahip olan goriisleriniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Kamil KARAOGLU
Sivas Cumhurivet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisil
Miizik Egitimi Bilim Dali, Doktora Program Ogrencisi

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir Calgis1 Ogretim Modeli”ne iligkin asagida verilmis olan
ifadelerle ilgili diisiincenizi belirtiniz. S|14|3|2|1
(5= Tamamen, 4= Biiyiik ol¢iide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig)

1 | Ogretim modelinde kullanilan bendir icra teknigi, calgiya yeni baslayanlarin seviyesi bakimindan uygun diizeydedir. X
2 | Ogretim modelinde kullanilan usuller, giizel sanatlar lisesi 6grenci seviyesi igin uygun diizeydedir. X
3 | Ogretim modelinde kullanilan eserler, 6grencinin bendir calgisiyla eslik edebilmesi igin uygun diizeydedir. hS
4 | Ogretim modeli, uygulanabilirlik bakimindan yeterlidir. X
5 | Ogretim modeli, anlasilabilirlik bakimmdan yeterlidir. X
6 | Ogretim modeli, zaman kullanimi bakimindan yeterlidir. X
7 | Ogretim modeli, 6lgme araglarina uygunluk bakimindan yeterlidir. X

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu”na iliskin asagida verilmis
olan ifadelerle ilgili diisiincenizi belirtiniz. 5141321
(5= Tamamen, 4= Biiyiik olctide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hi¢)

1 | Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baslangi¢ diizeyi bendir 6gretimini dlgebilmesi bakimindan yeterlidir. [

2 Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baglangi¢ diizeyi bendir ¢algis1 6gretim modelinin amaglarmi [x
Slgebilmesi bakimindan yeterlidir.

3 Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baslangic diizeyi bendir ¢algis1 6gretim modelinin hedeflerini X

- oleebilmesi bakimindan yeterlidir.

4 Degerlendirme formu, 6grencilerin bendir 6gretimi siiresince gosterdigi gelismeyi 6lgebilmesi bakimindan [x
yeterlidir.

5 | Degerlendirme formu, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir. [

6 | Degerlendirme [ormu, uygulanabilir olmas: bakimindan yeterlidir.

7 | Degerlendirme formu, anlasilabilir olmasi bakimmdan yeterlidir. X

[x

8 | Degerlendirme formu, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Ritmik Hafiza Olgme Araci”na iliskin asagida verilmis olan ifadelerle
ilgili diisiincenizi belirtiniz. 514(13(2]1
(5= Tamamen, 4= Biiyiik 6l¢tide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hic)

) Olgme araci, 6grencilerin bendir 6gretimi siiresince gosterdigi ritmik hafiza gelisimini 6l¢ebilmesi bakimindan X
yeterlidir.
2 | Olgme aract igin kullanilan tartim sorular giizel sanatlar lisesi 6grenci seviyesi i¢in uygundur. [
3 | Olgme aract, uygulanabilir olmast bakimindan yeterlidir. i
4 | Olgme araci, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir. [
5 | Olgme aract, anlasilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. P
[x

6 | Olgme araci, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir.

Tarih: 28.03.2022
Uzman Adi Soyadi: Dog. Dr. Gamze KOPRULU
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UZMAN GORUSU ALMA FORMU

Sayin hocam;

) Asagida yer alan form “Giizel Sanatlar Liseleri Vurmali Sazlar Egitim Programina Yonelik Bendir Calgist
Ogretim Modeli Oneris baghkh doktora tez calismasi igin tarafimca gelistirilmis olan Ogretim Modeli ve Olgme
Araglarimin gegerlik ve giivenirliginin saptanmasi konusunda degerli goriislerinizi alabilmek amaciyla diizenlenmistir.

Aragtirmanin ger¢eklesmesinde biiyiik 5neme sahip olan gériisleriniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Kamil KARAOGLU
Sivas Cumhurivet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilim Dali, Doktora Programi Ogrencisi

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir Calgisi Ogretim Modeli”ne iligkin asagida verilmis olan I
ifadelerle ilgili diisiincenizi belirtiniz. 514|13|2](1
(5= Tamamen, 4= Buyiik dl¢ilde, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hi¢)
L
1| Ogretim modelinde kullanilan bendir icra teknigi, calgiya yeni baglayanlarin seviyesi bakimindan uygun diizeydedir. ‘\
2 | Ogretim Modelinde kullanilan usuller, giizel sanatlar lisesi dgrenci seviyesi igin uygun diizeydedir. i
3 | Ogretim Modelinde kullanilan eserler, Sgrencinin bendir galgisiyla cslik edebilmesi igin uygun dizeydedir. !
4 | Ogretim Modeli uygulanabilirlik bakimindan yeterlidir. ><
5 | Ogretim Modcli anlagilabilirlik bakimindan yeterlidir. X
6 { Ogretim Modeli zaman kullanimi bakimindan yeterlidir. )(
7 | Ogretim Modeli 8lgme araglarina uygunluk bakimindan yeterlidir. X‘
Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir icra Becerisi Degerlendirme Formu™na iliskin agagida verilmis ’
olan ifadelerle ilgili diigiincenizi belirtiniz. S(413|2]|1
(5= Tamamen, 4= Biiyilk dlgiide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hi¢)
I | Degerlendirme formu, gizel sanatlar lisesi baglangi duzeyi bendir 8gretimini dlgebilmesi bakimindan yeterlidir.
2 Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baglangi¢ dilzeyi bendir galgist dgretim modelinin amaglanim
lgebilmesi bakimindan yeterlidir. '7<
3 Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baglangi¢ diizeyi bendir calgisi 6gretim modelinin hedeflerini 7<
dlgebilmesi bakimindan yeterlidir. i
4 Degerlendirme formu, grencilerin bendir ogretimi suresince gosterdigi gelismeyi 6lebilmesi bakimindan ><
yeterlidir. i
5 | Degerlendirme formu, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir. ><
6 | Degerlendirme formu, uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir. ><
7 | Degerlendirme formu, anlagilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. 7(
8 | Degerlendirme formu, puanl kriterleri bak dan yeterlidir. N | l
S —— ' 1
Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Ritmik Hafiza Olgme Araci™na iliskin asagida verilmis olan ifadelerle
ilgili diisiincenizi belirtiniz. -] ‘ 4 (3|21
(5= Tamamen, 4= Biyik 6lgiide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig) )
| [ Olgme aracy, dgrencilerin bendir dgretimi siiresince gosterdigi ritmik hafiza geligimini Slgebilmesi bakimindan X
yeterlidir. N
2 | Olgme araci igin kullamlan tartim sorulari giizel sanatlar lisesi 6grenci seviyesi igin uygundur. 7<
3 | Olgme araci uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir. 7( R
4 | Olgme aracy, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir. >< N
5 | Olgme araci, anlagilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. |
6 | Olgme araci, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir. \‘l

Tarih: [7=03.20

n 2 Y\

107

/

g

57 1
¥ Ll ioma



UZMAN GORUSU ALMA FORMU

Saymn hocam;

Asagida yer alan form “Giizel Sanatlar Liseleri Vurmal: Sazlar Egitim Programina Yonelik Bendir Calgist
Ogretim Modeli Onerisi” bashkli doktora tez calismasi iin tarafimca gelistirilmis olan Ogretim Modeli ve Olgme
Araclarinin gegerlik ve giivenirliginin saptanmasi konusunda degerli goriislerinizi alabilmek amaciyla diizenlenmistir.
Arastirmanin gergeklesmesinde bilylik 6neme sahip olan gériisleriniz igin ok tesekkiir ederim.

Kamil KARAOGLU
Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisti
Miizik Egitimi Bilim Dali, Doktora Programi Ogrencisi

Aragtirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir Calgisi (")grctim Modeli”ne iligkin asagida verilmis olan
ifadelerle ilgili diigiinceniz belirtiniz. 5141321
(5= Tamamen, 4= Bilyiik olgiide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig)

1| Ogretim modelinde kullanilan bendir icra teknig, calgiya yeni baslayanlarn seviyesi bakimindan uygun diizeydedir. X

2 | Ogretim Modelinde kullanilan usuller, giizel sanatlar lisesi grenci seviyesi igin uygun diizeydedir. X

3 | Ogretim Modelinde kullanilan eserler, §grencinin bendir galgisiyla eslik edebilmesi igin uygun diizeydedir. X
4 | Ogretim Modeli uygulanabilirlik bakimindan yeterlidir. X

S | Ogretim Modeli anlastlabilirlik bakimindan yeterlidir. X

6 | Ogretim Modeli zaman kullanimi bakimindan yeterlidir, X

7 | Ogretim Modeli 6lgme araglarina uygunluk bakimindan yeterlidir. D4

Arastrmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir icra Becerisi Degerlendirme Formu”na iliskin asagida verilmis
olan ifadelerle ilgili diigiinceniz belirtiniz. 5|4 |32 11
(5= Tamamen, 4= Biiyiik 6l¢lide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hi¢)

1| Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baslangig diizeyi bendir 6gretimini 6lgebilmesi bakimindan yeterlidir.

cherlendlrme formu, giizel sanatlar lisesi baslangi¢ dizeyi bendir calgist 6gretim modelinin amaglanni |

2 | Gichilmicss bakihi ndan yeteclidic.

3 Degcrlendlrmc formu, giizel sanatlar lisesi baglangig diizeyi bendir galgisi 6gretim modelinin hedeflerini
dlgebilmesi bak dan yeterlidir.
De;crlendlrmc formu, Ogrencilerin bendir Ggretimi siiresince gosterdigi gelismeyi olgebilmesi bakimindan

yeterlidir.

5 | Degerlendirme formu, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir.

6 | Degerlendirme formu, uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir.

7 | Degerlendirme formu, anlasilabilir olmasi bakimindan yeterlidir.

><><><><><><><><

8 | Degerlendirme formu, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan *Ritmik Hafiza Olgme Araci”na iliskin asagida verilmis olan ifadelerle
ilgili diisiinceniz belirtiniz 5|4|3]2]|1
(5= Tamamen, 4= Biiyik dlgiide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig)

| Olgme araci, 6grencilerin bendir 6gretimi siiresince gosterdigi ritmik hafiza gelisimini 6lgebilmesi bakimindan X
yeterlidir.

2 | Olgme arac igin kullanilan tartim sorulan giizel sanatlar lisesi dgrenci seviyesi icin uygundur. X

3 | Olgme aract uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir. X

4 | Olgme araci, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir.

6 | Olgme aract, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir.

5 | Olgme araci, anlagilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. \<
27

Tarih: )—(-1 03%- 7‘7
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Ogretim Modeli Onerisi®

UZMAN GORUSU ALMA FORMU

Saymn hocam:

Asagida yer alan form “Giizel Sanatlar Liseleri Vurmali Sazlar Egitim Programmna Yonelik Bendir Calgist

baslikh doktora tez ¢aligmasi igin tarafimca gelistirilmis olan Ogrétim Modeli ve Olgme

Araglarimin gegerlik ve giivenirliginin saptanmasi konusunda degerli gériislerinizi alabilmek amaciyla diizenlenmistir.
Aragtirmanin gerceklesmesinde bilyiik Sneme sahip olan gériisleriniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Kamil KARAOGLU

Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilim Dali, Doktora Program: Ogrencisi
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Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir Calgist Ogretim Modeli"ne iliskin asagida verilmis olan !
ifadelerle ilgili diisiincenizi belirtiniz. 5 3|2|1
(5= Tamamen, 4= Blyak ol¢tde, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig)
1| Ogretim modelinde kullanilan bendir icra teknigi. calgiya yeni baslayanlann seviyesi bakimindan uygun diizeydedir. X
2 | Ogretim Modelinde kullanilan usuller, glizel sanatlar lisesi 8grenci seviyesi igin uygun diizeydedir. X
3 | Ogretim Modelinde kullanilan eserler, dgrencinin bendir galgisiyla eslik edebilmesi igin uygun dizeydedir. X
4 | Ogretim Modeli uygulanabilirlik bakimindan yeterlidir. X
5 | Ogretim Modeli anlagilabilirlik bakimindan yeterlidir. X
6 | Opretim Modeli zaman kullanimi bakimindan yeterlidir. X
7 | Ogretim Modeli slgme araglarina uygunluk bakimindan yeterlidir. X
Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bendir icra Becerisi Degerlendirme Formu™na iliskin agagida verilmis
olan ifadelerle ilgili dilyiincenizi belirtiniz. 9 3|2(1
(5= Tamamen, 4= Bilyilk él¢tide, 3= Kismen, 2= Cok az, 1=Hig)
1 | Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baglangi¢ diizeyi bendir 6gretimini dlgebilmesi bakimindan yeterlidir. i
5 | Degerlendirme formu, ghzel sanatlar lisesi baglangi¢ dizeyi bendir galgisi ogretim modelinin amaglarim X
~ | Olgebilmesi bakimmdan yeterlidir. o N
3 Degerlendirme formu, giizel sanatlar lisesi baglangig diizeyi bendir ¢algisi dgretim modelinin hedeflerini X
lgebilmesi bakimindan yeterlidir.
4 Degerlendirme formu, 8grencilerin bendir dgretimi siiresince gosterdigi gelismeyi 6lgebilmesi bakimindan X
yeterlidir. .
5 | Degerlendirme formu, objektif 6zellikte olmasi bakimindan yeterlidir. X
6 | Degerlendirme formu, uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir. K
7 | Degerlendirme formu, anlagilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. s
8 | Degerlendirme formu, puanl kriterleri bak dan yeterlidir. 1S
Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Ritmik Hafiza Olgme Araci™na iliskin asagida verilmis olan ifadelerle
ilgili diisiincenizi belirtiniz. 5 3| T |
(5= Tamamen, 4= Bilyik dl¢tde, 3= Kismen, 2= Cok az. |=Hig)
| Olgme aract, 6grencilerin bendir dgretimi siresince gosterdigi ritmik hafiza gelisimini olgebilmesi bakimindan X
yeterlidir. = ) —
2 | Olgme aract igin kullamlan tartim sorulari gizel sanatlar lisesi 0grenci seviyesi igin uygundur. X
3 | Olgme araci uygulanabilir olmasi bakimindan yeterlidir. b
4 | Olgme araci, objektif 0zellikie olmast bakimindan yeterlidir. X
5 | Olgme aracy, anlagilabilir olmasi bakimindan yeterlidir. X
6 | Olgme araci, puanlama kriterleri bakimindan yeterlidir. # ‘\
Tarih: 31.03.2022
Uzman Adi Soyadi: Dr. Ogr. Uyesi. Emre AKGUN /
. A e 2



EK-4 Giizel Sanatlar Liseleri Vurmah Sazlar Egitim Programina Yonelik

Onerilen Bendir Ogretim Modelinin Uygulamadaki Gériiniimii

Birinci Hafta Ders 1
Siire: 40
Konu: Bendirin tanitimi, bendir ¢alarken oturus ve tutus teknigi.

Kazanim:

1. Bendir c¢algisini tanir.

2. Bendir ¢algisinin ses alanlarini bilir.

3. Bendir den ses ¢ikarir.

4. Bendir ¢alarken dogru oturur ve bendiri dogru tutar.

5. Ogretim modelinde kullanilacak notasyon sistemini tanur.
Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla dgretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gosterip yaptirma
Arac¢ Gerecler: Bendir, nota yazisi

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhik: Derste kullanacagimiz enstriimanin
tarihgesi, kullanim alanlarn ile ilgili kaynak ders dncesinde Ogrencilere verilerek bilgi
edinmeleri saglanir ve usl’iin Tiirk miizigindeki 6nemine kisa bir sekilde deginilerek

derse baglanir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Bu derste yer alan uygulamali etkinliklerde gésterip
yaptirma teknigi kullanilir. Oncelikle 6gretici ilgili uygulamay: &rnekler ve sonrasinda
ogrenciden tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen

dogrulukta yapilana kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: Bendirin tanitimi

Ogretici bendir calgisiyla birkac usil icra ederek dgrencilerin bendirden ¢ikan sesler
konusunda ilgisini ¢eker. Ogretici bendir icras1 gerceklestirirken bendiri tutus
pozisyonunu, oturusunu Ve sag, sol ellerin kullanimimi G6grencinin goézlemlemesi

beklenir. Vurmali ¢algilar ailesinden olan bendirin Tiirk miizigi geleneginde 6nemli bir

110



yeri olduguna deginilir. Bendirin kasnaginin (aga¢ kismi) hangi agag tiirlerinden

yapildigi, govdesinde kullanilan deri tiirleri ve 6zellikleri ile ilgili bilgi verilir.

Etkinlik 2: Bendir icrasinda kullanilacak oturus ve tutus teknigi
Oturus Teknigi: Ogretici bendir icra ederken dik bir pozisyonda oturulmas: gerektigini
vurgular ve dogru oturus pozisyonunu uygular. Daha sonra 6grencilerden 6greticinin de

destegiyle dogru oturus pozisyonunu gergeklestirmeleri beklenir.

Gorsel 12. Oturus Pozisyonu

Tutus Teknigi: Ogretici 6grencilere bendir calgisini; saglak ve solak olma durumlarma
gore her iki bacak iizerine sabitleyecekleri; bendirin sabitledigi bacak ile ayni bolgedeki
elin avug i¢inin kasnaga yerlestirilerek tutulacagi; hangi diz bosta ise ayn1 bolgedeki elin
bosta kalacagi hakkinda bilgi verir. Bu bilgiler Ogrencilere aktarilirken 6gretici
tarafindan dogru tutus teknigi sergilenir. Daha sonra Ogrencilerden Ogreticinin de

destegiyle dogru tutus pozisyonunu gerceklestirmeleri beklenir.
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Gorsel 13. Tutus Pozisyonu

Birinci Hafta Ders 2
Siire: 40
Konu: Ellerin konumu ve bendir icra teknigi

Kazanim:

1. Bendir de sag ve sol elini dogru konumlandirir.

2. Sol el parmak numaralarini bilir.

3. Sag el parmak numaralarini bilir.

4. Diim vurusunu tanimlar Ve icra eder.

5. Tek vurusunu tanimlar ve icra eder.
Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma
Arac¢ Gerecler: Bendir, nota yazisi

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders 6ncesinde 6grencilere 6gretim modeli

i¢cin hazirlanan parmak isimleri ve numaralari, el isaretleri ve anlamlari, ¢algisal pratik
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ve darp organizasyonu agisindan bendirde temel pozisyonlar isimli tablolarin g¢iktilar

verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki uygulamali etkinliklerde gosterip yaptirma
teknigi kullanilir. Oncelikle 6gretici ilgili uygulamayr Ornekler ve sonrasinda
ogrenciden tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen

dogrulukta icra edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: Sag ve sol elin kullanimi
Ogretici her iki elin parmak numaralarinin aynmi oldugundan bahseder ve bu parmak

numaralarini agiklar.

Tablo 26. Parmak Isimleri ve Numaralari

Parmak Isimleri Parmak Numaralari

Bas parmak
Isaret parmagi
Orta parmak

Yiiziik parmagi

A WO B O

Serce parmak

Ogretici tarafindan &grencilere bendir gretiminde kullanilacak el isaretleri ve nota

yazim sekli asagidaki gibi aktarilir;

Tablo 27. El Isaretleri ve Anlamlari

El isaretleri Anlamlan
R Sag El
L Sol El
Fiske Vurusu (Bu vurus saglak icraciar
F tarafindan sol, solak icracilar tarafindan ise sag el ile
uygulanir)

Sag el i¢in “R” (Right) sol el i¢in “L” (Left) harfi kullanilacaktir. Geleneksel icrada
onemli bir yeri olan fiske diye adlandirdigimiz tek vurusu “F harfiyle gosterilecektir.
Bu kisaltmalarin yanina konulacak rakamlar parmak numaralarin1 gostermektedir. (R3

sag el yiizilk parmagi). Ayn1 zamanda kisaltmalarin yaninda birden fazla rakam var ise
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tercihen iki parmaktan birisinin kullanilabilecegi anlami tagimaktadir (F2-3). Sag el i¢in
eger herhangi bir parmak numarasi yazilmamis ise “Dim” vurulacak anlami

tasimaktadir ve agikladigimiz iki icra seklide 6grencinin tercihine gore kullanilabilir.

Ritim Nota Yazisi: Calismamizda “finale” isimli nota yazim programi kullanilarak {ist
cizgiye kuvvetli darbin “dim” alt ¢izgiye zayif darbin “tek” (ke, ka, te, me, hek,)
yazilarak gorsel olusturulacaktir. Ancak Ozkan’inda belirttigi {izere diim’iin zayif tek’in
kuvvetli darp olarak kullanildig: istisnai ustllerde mevcuttur.” (2021: 608). Bu durumda

olan usuller ile karsilasildiginda gerekli agiklama 6grencilere iletilir.

Diim

n4
Tek 4

Sekil 8. Bendir Ogretim Modelinde Kullanilan Porte ve Anahtar

Ogretici tarafindan 6grencilere bendir dgretiminde kullanilacak olan darp organizasyon

tablosu asagidaki gibi aktarilir;

Tablo 28. Calgisal pratik ve darp organizasyonu agisindan bendirde temel pozisyonlar

Darp El Calgisal Pozisyon

diim Sag orta

tek sol veya sag list kenar veya sag kenar
diime sag ve sol orta ve tist kenar

teke sag ve sol sag kenar ve iist kenar
teka sag ve sol sag kenar ve iist kenar

Not: Oztiirk (2022) tarafindan bu tablonun saglak icracilara yonelik hazirlandig
goriilmektedir. Ayrica asagida baz1 darplarin uygulanisina yonelik yapilan agiklamalar
da saglak icracilara yoneliktir. Bu durumda solak icracilarin hangi darbi hangi el ile
vuracaklart hususunda yukaridaki tablonun tam ziddin1 ve yine tabloda yer alan c¢algisal
pozisyon baska bir ifadeyle hangi darbi bendir calgisinin neresine vuracaklar

hususunda ise sadece sag kenar yerine sol kenar olarak diisiinmeleri yeterli olacaktir.

Tiirk miizigi ustllerinde yer alan hek darbinin bendir galgisinda iist kenar veya sag
kenara vurularak elde edildigini s6ylemek miimkiindiir. Dolayisiyla tabloya gore bu
darbin tek darbina karsilik geldigi goriilmektedir. Ancak hek darbinin sag el ile sag

kenara vurulmasi Onerilir. Ayrica art arda gelen darplardan “tek” darbinin bendir
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calgisinda sag el ile sag kenar “ka” darbinin ise sol el ile iist kenara ve yine art arda
gelen darplardan “ta” darbinin sag el ile sag kenara “hek” darbinin ise sol el ile iist

kenara vurulmasi Onerilir.

Etkinlik 2: Bendirde diim ve tek vuruslari

Ogretici diim ve tek seslerinin ayrimindan bahseder ve bu sesleri hangi el ve parmak
numaralartyla elde edilecegi hakkinda asagidaki bilgilendirmeleri yapar.

Diim sesinin en saglikli duyumu sag elin 1, 2, 3 ve 4. parmaklar birbirine bitisik sekilde
veya 2. parmagimizin u¢ kismiyla bendirin merkez bolgesi ve kenar bdlgesinin ortasina

vurularak elde edilir.

Gorsel 14. Sag El 1, 2, 3 ve 4. Parmaklar ile Diim Vurusu (uygulamasina yonelik video

gorsele karekod okutularak ulasilabilir)

Gorsel 15. Sag El 2. Parmak ile Diim Vurusu (uygulamasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)

Tek sesinin en saglikli duyumu “fiske” olarak adlandirdigimiz sol el bagparmaktan
destek alinarak sol el 2. veya 3. parmagin i¢ kismi ile bendirin kenar kismina vurularak

elde edilir.
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Gorsel 17. Sol El 3. Parmak Fiske Teknigi ile Tek Vurusu (uygulamasina yonelik video

gorsele karekod okutularak ulasilabilir)

Ayn1 zamanda sag el 1. veya 3. parmagin i¢ kismi ile bendirin kenar kismina vurularak

tek sesi elde edilebilir.

Gorsel 18. Sag El 1. Parmak ile Tek Vurusu (uygulamasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)
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Gorsel 19. Sag El 3. Parmak ile Tek Vurusu (uygulamasina yonelik video gorsele
karekod okutularak ulagilabilir)

Onerilen bu 6gretim modeli gergevesinde, Tiirk miizigi ustllerinde yer alan te, ke, ka,
me, hek gibi darplarin bendirde gosterilen tek darbi ile icra edilecegini sdylemek
yerinde olacaktir. Baska bir ifadeyle bu darplar bendirde gdsterdigimiz tek darbinin
farkl1 heceler ile kullamlmasindan baska bir sey degildir. Ogretici tiim bu agiklamalarm
sonrasinda Ogrencilerden daha 6nce Ogrendikleri parmak numaralarindan istediklerini
kullanarak diim ve tek seslerini iceren asagidaki alistirmayr denemelerini ister ve
ogrencilerin el ve parmak koordinasyonlarini gézlemler. Alistirma yavas tempodan hizli

tempoya dogru ¢alisilir.

Diim-Tek (egzersiz)

g B [ | |

Q
)
Q

Sekil 9. Diim-Tek Egzersiz

ikinci Hafta Ders 1
Siire:40
Konu: Nim sofyan ve sofyan

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarini1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Nim sofyan ve sofyan usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra

117



eder.

3. Nim sofyan ve sofyan usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir
sekilde icra eder.

4, Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser iizerine dogru ustlii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yéntemleri: Anlatma, Ornekleme, Gésterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders Oncesinde, asina olmalari i¢in nim

sofyan ve sofyan usiliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik1: (2/4) Nim sofyan usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi

NiM SOFYAN Q_ﬁﬂﬁl
Dtim %;?
RJ E ] 4

Tek F2-3 r
Tek

Dim

Sekil 10. Nim Sofyan Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

Iki zamanl iki darply, kiigiik ustil olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda bizim igin 6nemli olan nokta ilk darbin (diim) kuvvetli,

ikinci darbin (tek) ise zayif vurulmasidir.

118



Derste iki zamanli nim sofyan usilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.
Etkinlik 2: Nim sofyan usilii velvelelisinin icra edilmesi.

NIM SOFYAN ( velveleli)
Diim
LA
Tek Nl

Te Ke
Sekil 11. Nim Sofyan Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulagilabilir)

Derste velvelenin tanimi 6grencilere aktarilir. Nim sofyan ustliiniin velveleli sekli
ogretici tarafindan uygulanir ve &grencilerden uygulanmas: istenir. ilgili usdliin

mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
Ilgili ustilde bestelenmis “ii¢ giin olmus su yayladan gegeli” isimli eserin ses kaydina

etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.

Etkinlik 4: (4/4) Sofyan ustliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

SOFYAN
Dii-im
Dn R
im &
Tek i i o -
RI-3 |' F2-3 F
Tek Ka

Sekil 12. Sofyan Usiilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod okutularak

ulagilabilir)

e Dort zamanli ti¢ darply, kiiglik ustl olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda énemli olan nokta ilk darbin (diim) kuvvetli, ikinci darbin

(tek) yar1 kuvvetli, tiglincii darbin (ka) ise zayif vurulmasidir.

Derste dort zamanli sofyan usilii ana kalibinin icras1 6gretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. ilgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

119



Etkinlik 5: (4/4) Sofyan usilii velvelelisinin icra edilmesi.

SOFYAN ( velveleli )
Diim

Diim

Tek i Z

R1-3 D F2-3 D Rl-3|= F2-3 |=

Te Ke Tek Ka

Sekil 13. Sofyan Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod
okutularak ulasilabilir)

Etkinlik 6: Eslikli icra uygulamalari.
lgili ustilde bestelenmis “Karli dagi astim da geldim” isimli eserin ses kaydina etkinlik

1 ve 2 de yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.
ikinci Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: Semai ustlii

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Semai us(lii darplarint bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Semai usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

4. Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru uslii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser tizerine dogru usili hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

.

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders oncesinde, asina olmalari igin semai

ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.
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Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (3/4) semai usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

SEMAI

Diim

Diim

Tek i i

F2-3 r F2:3 r

Tek Tek
Sekil 14. Semai Usiilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod okutularak

ulasilabilir)

e Uc zamanl ii¢ darply, kiigiik usdl olarak tanimlanmaktadir.
e Bu ustliin icrasinda onemli olan nokta ilk darbin (diim) kuvvetli, ikinci darbin

(tek) yar1 kuvvetli, tiglincii darbin (tek) ise zayif vurulmasidir.

Derste ili¢ zamanli semai usilii ana kalibinin icrast dgretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 2: (3/4) Semai usilii velvelelisinin icra edilmesi.

SEMAI ( velveleli )
Diim
Diim RJ
Tek L 2 -

R13| RI-3 D F23 D

Tek Te Ke

Sekil 15. Semai Ustli (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

Derste semai usiliiniin velveleli sekli 6gretici tarafindan uygulanir ve 6grencilerden
uygulanmasi istenir. Ilgili usfliin mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir

tempodan hizli tempoya dogru ¢alisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.

Ilgili ustilde bestelenmis “yine bir giilnihal” isimli eserin ses kaydina etkinlik 1 ve 2 de
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yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.

Uciincii Hafta Ders 1

Siire: 40

Konu: 5/8 Tiirk aksagi ustli

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Tirk aksagi usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Tiirk aksagi ustli (velvelelisi) darplarint bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usulii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser lizerine dogru usilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim

Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gosterip yaptirma

Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders Oncesinde, asina olmalar i¢in Tiirk

aksag1 ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi

uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden

tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (5/8) Tiirk aksagi ustliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

Dim
Tek

TURK AKSAGI
Dii-tim
v
5 ~
] 8 _ _
F2-3 F F2-3|/
Te-ek Tek
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Sekil 16. Tiirk Aksagi Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod
okutularak ulasilabilir)

e Bes zamanli {i¢ darpl, kiiciik usil olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta ilk darbin (dii-tim) kuvvetli, ikinci darbin

(te-ek) yar1 kuvvetli, tigiincii darbin (tek) ise zayif vurulmasidir.

Derste bes zamanli Tirk aksagi ustlii temel tartimlarinin icrast Ogretici tarafindan
uygulanir ve dgrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustiliin mertebesine dikkat edilip,

kademeli olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 2: (5/8) Tiirk aksagi usilii velvelelisinin icra edilmesi.

TURK AKSAGI ( velveleli )

Diim
Tek

Te Ke Tek Ka Te Ke

Sekil 17. Tiirk Aksag1 Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)

Derste Tirk aksagi ustliiniin velveleli sekli Ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usfiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
llgili ustlde bestelenmis “ne aglarsin benim ziilfii siyahim” isimli eserin ses kaydina

etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢aligsmalar dikkate alinarak eslik edilir.
Uciincii Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 6/8 Yiiriik semai ustlii

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.
2. Yirik semai usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Yiiriik semai usilii (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
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eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser {lizerine dogru usilii velveleli sekliyle geredi olan sabit
metronomda bendir ¢algistyla eslik eder.

6. Duydugu eser tlizerine dogru usilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla dgretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gosterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders éncesinde asina olmalari igin yiiriik

semai ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (6/8) Yiiriik semai usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

YURUK SEMAI
Dim Dum
R
Diim g J\ RJ\
Tek n Py Py

2-3 P 23 D 23]

Tek Tek Te-ek

Sekil 18. Yiiriik Semai Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

e Alt1 zamanh bes darpl, kii¢iik usil olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (diim) kuvvetli, ikinci
darbin (tek) yar1 kuvvetli, iiclincli darbin (tek) zayif, dordiincii darbin (diim)

zayif, besinci darbin (te-ek) ise yar1 kuvvetli vurulmasidir.
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Derste alt1 zamanli yliriik semai ustlii ana kalibinin icrast 6gretici tarafindan uygulanir
ve grencilerden uygulanmas istenir. flgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 2: (6/8) Yiiriik semai usilii velvelelisinin icra edilmesi

YURUK SEMATI ( velveleli )

Tek Ka Me Tek Ka
Sekil 19. Yiiriik Semai Usali (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulagilabilir)

Derste yiirik semai usQliiniin velveleli sekli ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢alisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
lgili ustilde bestelenmis “giil yiizliilerin sevkine gel niis edelim mey” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.
Dordiincii Hafta Ders 1

Siire: 40

Konu: 7/4 Devr-i hindi usalii

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Devr-i hindi ustlii darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Devr-i hindi ustli (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.

4. Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser {lizerine dogru ushlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser iizerine dogru ustlii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
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Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirlik: Ders oncesinde, asina olmalari icin devr-i
hindi ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (7/8) Devr-i hindi usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

DEVR-i HINDI

Dim Dii-lim
Diim RJ\‘ RJ
Tek “g P - .
123 D 23 P 23 |
Tek Tek Te-ek

Sekil 20. Devr-i Hindi Usili (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

e Yedi zamanl bes darpli, kiiciik ustl olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (dii-im) kuvvetli, ikinci
darbin (tek) yar1 kuvvetli, iiclincli darbin (tek) zayif, dordiincii darbin (diim)

kuvvetli, besinci darbin ise (te-ek) zayif vurulmasidir.

Derste yedi zamanli devr-i hindi usilii ana kalibinin icrast 6gretici tarafindan uygulanir
ve Ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.

Etkinlik 2: (7/8) Devr-i hindi ustlii velvelelisinin icra edilmesi.

DEVR-i HINDI ( velveleli )

Tek Te Ke Tek Ka Tek Ka

Sekil 21. Devr-i Hindi Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)
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Derste devr-i hindi usdliniin velveleli sekli ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
lgili usilde bestelenmis “génliimiin ezhar icinde giil gibi dildari var” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.
Dordiincii Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 7/8 Devr-i turan usuli

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Devr-i turan usalii darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Devr- turan usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.

4. Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgistyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru uslii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser iizerine dogru ustlii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla dgretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhik: Ders 6ncesinde, asina olmalari igin devr-i

turan ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme siireci: Dersteki etkinliklerde gdsterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.
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Etkinlik 1: (7/8) Devr-i turan usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

DEVR-i TURAN

Dii-tim
Diim T g RJ
Tek 12-3 r R1-3 f'
Te-ek Te-e-¢k

Sekil 22. Devr-i Turan Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

¢ Yedi zamanl ti¢ darpl, kii¢iik ustl olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda bizim i¢in 6nemli olan nokta birinci darbin (diim) kuvvetli,

ikinci darbin (te-ek) zayif, ticlincii darbin (te-e-ek) ise yar1 kuvvetli vurulmasidir.

Derste yedi zamanli devr-i turan usilii ana kalibinin icrast 6gretici tarafindan uygulanir
ve Ogrencilerden uygulanmas istenir. flgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢aligilir.

Etkinlik 2: (7/8) Devr-i turan ustlii velvelelisinin icra edilmesi.

DEVR-i TURAN ( velveleli )
D Diim

) )

Yo
=:

Diim -
I
Tek g F2-3 g F2-3 g RI1-3 E

Me Me Tek

Sekil 23. Devr-i Turan Usili (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)

Derste devr-i turan usiliiniin velveleli sekli Ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalart.
Ilgili ustlde bestelenmis “gidem dedim aman yarenlerim darildi” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.
Besinci Hafta Ders 1

Siire: 40
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Konu: 8/8 Miisemmen usuili

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarini1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Miisemmen usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Miisemmen ustlii (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.

4, Duydugu eser tizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usulii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir c¢algisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser lizerine dogru usiilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim

Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma

Arac Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders oncesinde, asina olmalar1 igin

miisemmen ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi

uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden

tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmas1 beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (8/8) Miisemmen ustliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

MUSEMMEN
Dii-{i-lim
Dim RJ
Tek I g o .
723 r F2-3
Te-ek Te-e-ek

Sekil 24. Miisemmen Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

Sekiz zamanli {i¢ darply, kiigiik ustl olarak tanimlanmaktadir.
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e Bu usiliin icrasinda bizim i¢in énemli olan nokta birinci darbin (diim) kuvvetli,

ikinci darbin (te-ek) zayif, tigiincii darbin (te-e-ek) ise yar1 kuvvetli vurulmasidir.

Derste sekiz zamanli miisemmen usilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir
ve dgrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usdliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢aligilir.
Etkinlik 2: (8/8) Miisemmen usilii velvelelisinin icra edilmesi.

MUSEMMEN ( velveleli )

Diim Diim Di

Diim

Tek L g ° - .

R1-3 F2-3 ® R1-3 F2-3
R I

Tek Ka

Sekil 25. Miisemmen Ustlii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulagilabilir)

Derste miisemmen usliiniin  velveleli sekli Ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
llgili ustlde bestelenmis “bana bir ask masalindan sarkilar séyle” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.
Besinci Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 8/8 Diiyek usilii

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.
2. Diiyek usalii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.
3. Diiyek ustlii (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra eder.
4. Duydugu eser iizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.
5. Duydugu eser {lizerine dogru ushlii velveleli sekliyle geregi olan sabit

metronomda bendir ¢algistyla eslik eder.
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6. Duydugu eser iizerine dogru ustlii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhik: Ders éncesinde, asina olmalar igin diiyek

ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 68rencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (8/8) Diiyek usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

DUYEK

Diim Dii-tim

v

Diim

Tek i g

F2-3 |= F2-3 .\ h2—3|=
Te-ek Tepk Te-ck

Sekil 26. Diiyek Ustlii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod okutularak
ulasilabilir)
e Sekiz zamanl bes darpl, kiiciik usil olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (diim) yar1
kuvvetli, ikinci darbin (te-ek) kuvvetli, tiglincii darbin (tek) yar
kuvvetli, dordiincii darbin (dii-iim) kuvvetli, besinci darbin ise (te-

ek) zayif vurulmasidir.

Derste sekiz zamanli diiyek ustlii ana kalibinin icras1 dgretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.

Etkinlik 2: (8/8) Diiyek usulii velvelelisinin icra edilmesi.
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DUYEK ( velveleli)
Diim Du

e

Te Ke Tek Ka Me Hek Te Ke
Sekil 27. Diiyek Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod
okutularak ulasilabilir)

Derste diiyek ustliiniin velveleli sekli 0gretici tarafindan uygulanir ve 6grencilerden
uygulanmas: istenir. Ilgili usdliin mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir

tempodan hizli tempoya dogru ¢alisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
Mgili ustilde bestelenmis “ayrilik yaman kelime” isimli eserin ses kaydina etkinlik 1 ve

2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.
Altinc1 Hafta Ders 1

Siire: 40

Konu: 9/8 Aksak usulii

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Aksak usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Aksak usulii (velvelelisi) darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser {lizerine dogru ushlii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser tlizerine dogru usilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders oncesinde, asina olmalar1 i¢in aksak
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ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (9/8) Aksak usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

AKSAK
Dii-tim Di-tim
Diim “g RJ Ig
Tek Y ==y EN
Te Ke Te-ek

Sekil 28. Aksak Ustlii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod okutularak
ulasilabilir)

e Dokuz zamanh alt1 darpli, kiiciik ustl olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (dii-tim) kuvvetli, ikinci
darbin (te) yar1 kuvvetli, tigiincii darbin (ke) zayif, dordiincii darbin (dii-iim)
kuvvetli, besinci darbin (te-ek) yar1 kuvvetli, altinct darbin (tek) ise zayif

vurulmasidir.

Derste dokuz zamanli aksak ustlii ana kalibinin icras1 6gretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. ilgili usfliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.

Etkinlik 2: (9/8) Aksak usilii velvelelisinin icra edilmesi.

AKSAK ( velveleli )

Diim
Tek

Te Ke Tek Ka Me He-ek  Tek

Sekil 29. Aksak Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

Derste aksak usiliiniin velveleli sekli 6gretici tarafindan uygulanir ve 6grencilerden

uygulanmasi istenir. Ilgili usdliin mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir
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tempodan hizli tempoya dogru ¢alisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
Ilgili ustlde bestelenmis “sazlar ¢alimr ¢amlicamn bahgelerinde” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.
Altinc1 Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 9/8 Evfer usiilii

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Evfer usilii darplarini bendir galgisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Evfer usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser iizerine dogru ushlii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders oncesinde, asina olmalari igin evfer

usiliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (9/8) Evfer usilii tanitilmasi ve icra edilmesi.
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EVFER
Diiii Dil-iirm
v W8 ) ] ) . 1
RI13 p F2-3 D RI-3 P 23 [
Te Ke Tek Te-ek

Sekil 30. Evfer Ustlii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod okutularak

ulagilabilir)

e Dokuz zamanl alt1 darply, kiiciik ustl olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6énemli olan nokta birinci darbin (dii-tim) kuvvetli, ikinci
darbin (te) yart kuvvetli, liclinci darbin (ke) zayif, dordiincii darbin (dii-tim)
kuvvetli, besinci darbin (tek) zayif, altinci darbin (te-ek) ise yar1 kuvvetli

vurulmasidir.

Derste dokuz zamanli evfer usilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢aligilir.

Etkinlik 2: (9/8) Evfer usilii velvelelisinin icra edilmesi.

EVFER ( velveleli)

Diim Dii Diim

Dim
Tek

Te Ke Tek Ka Me Tek He-ek

Sekil 31. Evfer Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

Derste evfer usiliiniin velveleli sekli 6gretici tarafindan uygulanir ve 6grencilerden
uygulanmasi istenir. Ilgili usfliin mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir

tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 6: Eslikli icra uygulamalari.
Mgili ustilde bestelenmis “Trakya karsilamas:” isimli eserin ses kaydina etkinlik 1 ve 2

de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.

Yedinci Hafta Ders 1
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Siire

: 40

Konu: 9/8 Raks aksagi ustli

Kazanim:

1. Bendir ses alanlarini1 dogru bir sekilde kullanir.

2. Raks aksagi ustlii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.

3. Raks aksagi usilii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algistyla dogru bir sekilde icra
eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usulii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser lizerine dogru usiilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla dgretim

Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma

Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirlik: Ders oncesinde, asina olmalar igin raks

aksagi ustliine ait ritim kaliplariin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi

uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden

tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (9/8) Raks aksagi usiliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

RAKS AKSAGI
Dii-iim Dii-tim
Diim o i
Tek n g pu .
123 r 12-3 |'
Te-e-ek Te-ek

Sekil 32. Raks Aksagi Usiilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)
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e Dokuz zamanh dort darpl, kiiglik ustil olarak tanimlanmaktadir.
e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (dii-tim) kuvvetli, ikinci
darbin (te-e-ek) yar1 kuvvetli, iiglincii darbin (dii-lim) kuvvetli, dordiincii darbin

(te-ek) ise zayif ve vurulmasidir.

Derste dokuz zamanli raks aksagi ustilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir
ve dgrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢aligilir.

Etkinlik 2: (9/8) Raks aksag1 usilii velvelelisinin icra edilmesi.

RAKS AKSAGI ( velveleli )

Diim
Tek

Tek Te Ke Te Ke Tek Ka Tek Ka

Sekil 33. Raks Aksagi1 Ustlii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele
karekod okutularak ulasilabilir)

Derste raks aksagi usiliiniin velveleli sekli ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalart.
llgili ustlde bestelenmis “benim yarim gelisinden bellidir” isimli eserin ses kaydina

etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eslik edilir.
Yedinci Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 10/8 Aksak semai ustlii

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.
2. Aksak semai ustlii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.
3. Aksak semai ustlii (velvelelisi) darplarin1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.

4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
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calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser iizerine dogru usialii velveleli sekliyle geregi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser tizerine dogru usiali hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gosterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders dncesinde, asina olmalart igin aksak

semai ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili ustl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (10/8) Aksak semai ustliiniin tanitilmasi ve icra edilmesi.

AKSAK SEMAT
Dii-tim Dii-tim
Diim RJ RJ
Il 10
Tek 8 - . .
RI3 F23 |' RI-3 r 723
Tﬁ Ka_a Te-ek Tek

Sekil 34. Aksak Semai Usilii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulagilabilir)

e On zamanl alt1 darply, kii¢iik us@l olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (dii-tim) kuvvetli, ikinci
darbin (te), zayif, tigiincli darbin (ka-a) yar1 kuvvetli, dérdiincli darbin (dii-iim)
kuvvetli, besinci darbin (te-ek) yar1 kuvvetli, altinci darbin (tek) ise zayif
vurulmasidir.

Derste on zamanli aksak semai usilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir
ve dgrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.
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Etkinlik 2: (10/8) Aksak semai uslii velvelelisinin icra edilmesi.

AKSAK SEMAT ( velveleli )

Dium Dii Diim
Diim 10 RJ\J "ﬁ Rﬁ E all
Tek i 8 ° ‘I

ng FZ-SD R]-BD FZ-SD RHB Fng FZ-BD RI-SF F2-3D

Te Ke Tek Ka Te Ke Me He-ek Tek
Sekil 35. Aksak Semai Usilii (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulagilabilir)

Derste aksak semai wusiliiniin velveleli sekli Ogretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili usiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru ¢aligilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalari.
llgili ustlde bestelenmis “acemasiran saz semaisi” isimli eserin birinci hanesinin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan ¢aligmalar dikkate alinarak eslik edilir.
Sekizinci Hafta Ders 1

Siire: 40

Konu: 10/8 Ceng-i harbi ustlii

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.
2. Ceng-i harbi ustlii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.
3. Duydugu eser lizerine dogru ustl ve geregi olan sabit metronomda bendir

calgistyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gdsterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders dncesinde, asina olmalari igin ceng-i

harbi ustliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi

uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
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tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (10/8) Ceng-i harbi usilii tanitilmasi ve icra edilmesi.
CENGI-i HARBI

Diim Diim Diim

Tek 8

S A A

Tek Tek Tek Tek Tek

Sekil 36. Ceng-i Harbi Uslii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod
okutularak ulasilabilir)

e On zamanli on darply, kii¢iik ustl olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (diim) kuvvetli, ikinci
darbin (tek) zayif, ticlincii darbin (diim) kuvvetli, dordiincii darbin (tek) zayif,
besinci darbin (diim) kuvvetli, altinc1 darbin (tek) yar1 kuvvetli, yedinci darbin
(tek) zayif, sekizinci darbin (diim) kuvvetli, dokuzuncu darbin (tek) yari

kuvvetli, onuncu darbin (tek) ise zayif vurulmasidir.

Derste on zamanli ceng-i harbi usilii ana kalibinin icras1 6gretici tarafindan uygulanir
ve dgrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustiliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 2: Eslikli icra uygulamalart.
Ilgili ustilde bestelenmis “bulan oziinii, géren yiiziinii” isimli eserin ses kaydina etkinlik

1 ve 2 de yer alan ¢alismalar dikkate alinarak eglik edilir.
Sekizinci Hafta Ders 2

Siire: 40

Konu: 10/4 Lenk fahte ustlii

Kazanim:
1. Bendir ses alanlarin1 dogru bir sekilde kullanir.
2. Lenk fahte usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra eder.
3. Lenk fahte usdlii (velvelelisi) darplarimi1 bendir ¢algisiyla dogru bir sekilde icra
eder.
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4. Duydugu eser lizerine dogru usll ve geregi olan sabit metronomda bendir
calgisiyla eslik eder.

5. Duydugu eser {lizerine dogru usilii velveleli sekliyle geredi olan sabit
metronomda bendir calgisiyla eslik eder.

6. Duydugu eser tlizerine dogru usilii hem asil sekliyle hem de velveleli haliyle

gecisli olarak dogru bir sekilde bendir galgisiyla eslik eder.

Ogretim Stratejileri: Sunus yoluyla 6gretim
Ogretim Yontemleri: Anlatma, 6rnekleme, gosterip yaptirma
Arag Gerecler: Bendir, nota yazisi, nota sehpasi, metronom, bilgisayar

Ogrenme ve Ogretme Siirecine Hazirhk: Ders Oncesinde, agina olmalar i¢in lenk

fahte usiliine ait ritim kaliplarinin notalar1 6grencilere verilir.

Ogrenme ve Ogretme Siireci: Dersteki etkinliklerde gosterip yaptirma teknigi
uygulanir. Oncelikle ilgili usl 6gretici tarafindan icra edilir ve sonrasinda dgrenciden
tekrar etmesi istenir. Ogrenciden yapmasi beklenen uygulama istenilen dogrulukta icra

edilene kadar tekrar yaptirilir.

Etkinlik 1: (10/4) Lenk fahte usilii tanitilmasi ve icra edilmesi.

LENK FAHTE ( LENG FAHTE)

Dii-iim Diim
Diim 1 Rcl RJ
Tek L g o - -
F23 [’ F2-3 [' R1-3 |' 23
Te-e-ek Te-ek Tek

Sekil 37. Lenk Fahte Ustlii (bendir ile icrasina yonelik video gorsele karekod

okutularak ulasilabilir)

e On zamanl alt1 darply, kiigiik ustl olarak tanimlanmaktadir.

e Bu usiliin icrasinda 6nemli olan nokta birinci darbin (dii-im) yar1 kuvvetli,
ikinci darbin (te-e-ek) kuvvetli, tiglincii darbin (diim) zayif, dordiincii darbin (te-
ek) kuvvetli, besinci darbin (tek) yar1 kuvvetli, altinci darbin (ka) ise zayif
vurulmasidir.

Derste on zamanli lenk fahte usilii ana kalibinin icrasi 6gretici tarafindan uygulanir ve
ogrencilerden uygulanmasi istenir. Ilgili ustliin mertebesine dikkat edilip, kademeli

olarak agir tempodan hizli tempoya dogru caligilir.
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Etkinlik 2: (10/4) Lenk fahte usilii velvelelisinin icra edilmesi.
LENK FAHTE ( LENG FAHTE) ( velveleli )

il

J
=1
=i

o
="
=1
»

Te Ke Tek Ka Me Tek Ka Tek Ka

Sekil 38. Lenk Fahte Ustli (velveleli) (bendir ile icrasina yonelik video gorsele

karekod okutularak ulasilabilir)

Derste lenk fahte usiliiniin velveleli sekli 6gretici tarafindan uygulanir ve d6grencilerden
uygulanmasi istenir. Ilgili usfliin mertebesine dikkat edilip, kademeli olarak agir

tempodan hizli tempoya dogru calisilir.

Etkinlik 3: Eslikli icra uygulamalart.
lgili ustlde bestelenmis “ziilfiin goérenlerin hep bahti siyah olurmus” isimli eserin ses

kaydina etkinlik 1 ve 2 de yer alan calismalar dikkate alinarak eslik edilir.
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EK-5 Bendir Icra Becerisi Degerlendirme Formu

BENDIR iCRA BECERIiSi DEGERLENDIiRME FORMU

AD-SOYAD:
PUAN E
o —
. . = QZ
S.N. JOLCUT BECERILER z = 4 <DE
sh b B E | 3|22
< 5|3
N =
1 Uygun oturus ve tutus teknigi 1 5
2 [lgili ustilde sag elin kullanimi 1 5
3 [gili ustlde sol elin kullanimi 1 S}
4 Bendir ses alanlarini dogru kullanabilme 3 15
9] Ritim kaliplarin1 dogru galabilme 4 20
5 [lgili ustlde belirtilen 6zel vuruslar 1 5
Sergileme
7 Baslangic metronomu ile devam edebilme | 2 10
8  |Calis akiciligi ve uyumu 4 20
) Pozisyonlar arasi gegiste ajilite becerisi 1 S)
10 [Bendiri istekli bir sekilde ¢alabilme 2 10
TOPLAM 100
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EK-6 Bendir icra Becerisine Iliskin On Test Sorular:

1. Soru usal 1

SEMAI
Diim
o y
o W% |
= 23 ” 23 r
Tek Tek

¢ Yukarida gordiigliniiz ustl size dort l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz usiliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.

2. Soru usul 2

SEMAI ( velveleli )
Diim
Diim —— R
T |
Tek 4 - . .
RI13| RI-3 P F2-3 D
Tek Te Ke

e Yukarida gordiigiiniiz ustl size dort 6l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz ustliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.

3.Soru usil 3

DEVR-I HINDI
Dim Di-uim
Diim RJ\" RJ
Tek i g . o - II
2-3 P 23 P 23]
Tek Tek Te-ek

e Yukarida gordiigiiniiz ustl size dort 6l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz usiliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.
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4. Soru usil 4

DEVR-i HiINDI ( velveleli )

Diim P
Tek " g P P o o o - ‘I
RI-3 P RI-3 D F2-3 B RI-3 D F2-3 D R1—3D F2-3P
Tek Te Ke Tek Ka Tek Ka

e Yukarida gordiigiiniiz usil size dort 6l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz ustliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.

5. Soru usiil 5

AKSAK SEMAI
Dii-tim Dii-iim
Diim RJ RJ
n 10 |
Tek 8 o o . .
R1-3D ¥2-3 F RI-3 |' k23 D
Te Ka-a Te-ek Tek

e Yukarida gordiigiiniiz usl size dort 6l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz ustliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.

6.Soru usil 6

AKSAK SEMALI ( velveleli )

Diim Dii Dim
Diim 10 Reh Rﬁ R.J“
||

Tek

Te Ke Tek Ka Te Ke Me He-ek Tek

e Yukarida gordiigiiniiz ustl size dort 6l¢ii dinletilecektir. Duydugunuz usiliin hizina
dikkat ederek en az alt1 6l¢ii ¢aliniz.
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EK-7 Bendir icra Becerisine iliskin Son Test Sorular:

Semai usiliinii kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz 6lgii icra ediniz.

Semai usiliiniin velveleli halini kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz dlgii icra

ediniz.

Devr-i hindi usiliinii kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz 6lgii icra ediniz.

Devr-i hindi usiliiniin velveleli halini kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz 6l¢ii

icra ediniz.

. Aksak semai ustliinii kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz 6l¢ii icra ediniz.

. Aksak semai usiliiniin velveleli halini kendi belirlediginiz metronomda en az sekiz

Olcii icra ediniz.
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EK-8 Ritmik Hafiza Degerlendirme Formu ve Sorulari

RiTMIiK HAFIZA OLCME ARACI

AD-SOYAD:
RITMIK HAFIZA SINAVI PUANI BELIRLEYICILERI BELIRLENEN PUANLAR
E
2
2-RiTIMSEL BELLEK (BASIT) 50 PUAN
Soru 01 2
Soru 02 2
i el :
Soru 04 2
Soru 05 2
Soru 01 4
Soru 02 4
e e oy Soru 03 :
Soru 04 4
Soru 05 4
Soru 01 4
Soru 02 4
e Son 0 :
Soru 04 4
Soru 05 4
2-RiTIMSEL BELLEK (AKSAK) 50 PUAN
Soru 01 2
a- Ritim tekrari(5/8) Sor 02 2
(Her 6l¢ii 0.5puan) Soru 03 2
Soru 04 2
Soru 05 2
Soru 01 4
b- Ritim tekrar: (7/8) Soru 02 4
(Her 6l¢ii 1 puan) Soru 03 4
Soru 04 4
Soru 05 4
Soru 01 4
c- Ritim tekrari (9/8) Soru 02 4
|(Her 6l¢ii 1 puan) Soru 03 4
Soru 04 4
Soru 05 4
RITIMSEL iSITME SINAV PUANI TOPLAMI 100
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EK-9 Ritim Tekrar: (Ritmik Hafiz)’ na Iliskin On Test- Son Test Sorular

st Mee a4 Jae Jd SIS G ml ) 4 |
SORU 02 W
sorvos o D) FFrI) o, ) FT]
SORU 04 W’J—J—{

3

soruos—o—ddddddts I LT ] )
soruos Gd—adaatddd J ) J O TUTHIT] L
3
soruor—d—dddad s MISIILI S 1, DI (JT) ]
soruos —d o4 JIINSTTITTA ) TR ) T, |
3
sorvos - DI VFTIT T ] JAb) (JJJJ JJ,
sorvio - ddd S LTI D W JRI) ) W JHH) g

SORU 11

3

sorU 15 J9 4y d dd dd 9o | L e ST I p T LI JTI T
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et I ¥ N - -
soRul7—dddd 4 dold dd L W JTTHI T JJTJ) L
soruts —y—ddddddetd b L W JT)] T
3
— MMM#J_%
SORU 20 M’_}—J—H_JJ_J_J_FLJ_J_‘;_J—‘
T T . 1 o N P 10 | Y S N
sorvz2—d 4 dd ST Dy D) (JTIF T 0] I JTITT
3
soruzs —d—dddd S b STINITI) I ] IT]) )
sorve —dddddd 1 T, TRWSTR)S JT1JT3)

sorvzs 4Dy Dy ITHITI) JTI) (T, Jlig

3

soruzs§42 4 JINLALTTIL . JTRJIJIl] )
sorvzr —d4dddddy 1AL 1 W RLOTRIIJ) ) ) )],
sorU28 —d dadddd ddd 1T DL o M) ) JJi) TJJ ]
soruze Jdddp L1 JATIL WAIRLI 3] J 1 T
soru30 —dddddddd il d b JUSRITR) JJJ J) T3 |
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EK-10 Haftahlk Kazanim Degerlendirme Formu

HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

1. HAFTA 1. DERS

D & =
=% 7 TE 3
. ° < 9% 2
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIRILME E g % Jé
=
DURUMU L
Bendir calgisini tanir. () ) () () ()
Bendir ¢algisinin ses alanlarini bilir. () ) ) () ()
Bendir den ses ¢ikarir. () )y ) () ()
Bendir ¢alarken dogru oturur ve bendiri dogru
() ) () () ()
tutar.
Ogretim modelinde kullanilacak bendir nota
() )y () () ()
yazisini tanir.
1. HAFTA 2. DERS
Bendir de sag ve sol elini dogru konumlandirir. C)y () ) () ()
Sol el parmak numaralarini bilir. () ) ) () ()
Sag el parmak numaralarim bilir. () ) ) () ()
Diim vurusunu tanimlar ve icra eder. c) )y ) () ()
Tek vurusunu tanimlar ve icra eder. C) )y () () ()
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

2. HAFTA 1. DERS

= > X o =
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIiRILME a N % 5 S J§>
==~
DURUMU 2 §7 2
Z
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () () ()
Nim sofyan usilii darplarini bendir galgisiyla dogru
bir sekilde icra eder. ) ) )0 )
Nim sofyan usilii (velvelelisi) darplarini bendir
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. () ) ) ) )
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder. () ) ) ) )
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik () ) () () ()
eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle
hem de velveleli haliyle ge¢isli olarak dogru bir () ) () () ()
sekilde bendir calgisiyla eslik eder.
2. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () () ()
Sofyan usilii darplarii bendir ¢algistyla dogru bir
sekilde icra eder. ) ) ) ) )
Sofyan ustlii (velvelelisi) darplarini bendir
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder. () ) ) ) )
Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder. () ) ) ) ()
Duydugu eser lizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik () ) () () ()
eder.
Duydugu eser ilizerine dogru usilii, hem asil sekliyle
hem de velveleli haliyle ge¢isli olarak dogru bir () ) () () ()

sekilde bendir calgisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

3. HAFTA 1. DERS

= > A o =&
. 5 N 3 2% 2
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIRILME I_Zn o %
S R
DURUMU zZ & =
Z
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () () ()
Tiirk aksag usilii darplarini bendir galgisiyla dogru () Y () () O)
bir sekilde icra eder.
Tiirk aksagi ustlii (velvelelisi) darplarint bendir
e () ) ) ) ()
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan () Y () () O)
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik () ) () () ()
eder.
Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil sekliyle
hem de velveleli haliyle ge¢isli olarak dogru bir () ) () () ()
sekilde bendir calgistyla eslik eder.
3. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () () ()
Yiiriik semai ustli darplarin1 bendir calgisiyla dogru () Y () () O)
bir sekilde icra eder.
Yiirtik semai (velvelelisi) darplarin1 bendir galgisiyla
e () ) ) ) ()
dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser lizerine dogru usil ve geregi olan
. : . () ) ) ) ()
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir galgisiyla eslik () ) () () ()
eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii, hem asil sekliyle
hem de velveleli haliyle ge¢isli olarak dogru bir () ) () () ()

sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

4. HAFTAL. DERS

= > A w4
. 8 N g 2% 2
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIRILME < = %
DURUMU Z g7 z
=
Z
Bendir ses alanlarini1 dogru bir sekilde kullanir. () ) ) () )
Devr-i hindi usilii darplarini bendir ¢algisiyla C) ) ) C) )
dogru bir sekilde icra eder.
Devr-i hindi usilii (velvelelisi) darplarini bendir ) ) ) O) )
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan
: : . () ) ) () )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla () ) ) () )
eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) ) () )
dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
4. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) ) () )
Devr-i turan usilii darplarini bendir galgisiyla () ) ) O) )
dogru bir sekilde icra eder.
Devr-i turan ustlii (velvelelisi) darplarint bendir
e () ) ) () )
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser lizerine dogru usil ve geregi olan O) ) ) O) )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla () ) ) () )
eslik eder.
Duydugu eser tlizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle ge¢isli olarak () ) ) () )

dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

5. HAFTA 1. DERS

= > A S v 4
- & N g2 52z
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIRILME I_Zn e ¢ %
U »
DURUMU Z SR
Z
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. ) ) () () ()
Miisemmen usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru ) Y ) () ()
bir sekilde icra eder.
Miisemmen usilii (velvelelisi) darplarin1 bendir
e ) ) ) ) ()
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan ) () () ()
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir galgisiyla ) ) () () ()
eslik eder.
Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak ) ) () C) ()
dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
5. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. ) ) () () ()
Diiyek ustlii darplarii bendir ¢algisiyla dogru bir
L ) ) ) ) ()
sekilde icra eder.
Diiyek usilii (velvelelisi) darplarini bendir
e ) ) ) () ()
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser lizerine dogru usil ve geregi olan
. : . ) ) ) ) ()
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla ) ) () () ()
eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak ) ) () () ()

dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

6. HAFTA 1. DERS

= > A o & d
. a N g 5SS 2
KAZANIMLARIN GERCEKLESTIRILME FZI'I = %
c A
DURUMU zZ = =
Z
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) ) () )
Aksak usilii darplarini bendir ¢algistyla dogru bir
L () ) ) () )
sekilde icra eder.
Aksak usilii (velvelelisi) darplarini bendir
e () ) ) () )
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan ) ) ) O) )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir galgisiyla () ) ) () )
eslik eder.
Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) ) () )
dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
6. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini1 dogru bir sekilde kullanir. () ) ) () )
Evferusilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru bir
L () ) ) () )
sekilde icra eder.
Evfer ustlii (velvelelisi) darplarini bendir ¢algisiyla
e () ) ) () )
dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser lizerine dogru usil ve geregi olan
. : . () ) ) () )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla () ) ) () )
eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) ) () )

dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

7. HAFTA 1. DERS
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Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) ) ( )
Raks aksagi usilii darplarini bendir ¢algisiyla dogru O) ) ) ( )
bir sekilde icra eder.
Raks aksagi ustlii (velvelelisi) darplarini bendir
e () ) ) )
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan ) ) ) ( )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir galgisiyla () ) ) ( )
eslik eder.
Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) ) ( )
dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
7. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) ) ( )
Aksak semai ustli darplarini bendir ¢algisiyla C) ) ) ( )
dogru bir sekilde icra eder.
Aksak semai usilii (velvelelisi) darplarini bendir
e () ) ) )
calgisiyla dogru bir sekilde icra eder.
Duydugu eser lizerine dogru usil ve geregi olan
. : . () ) ) )
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla () ) ) ( )
eslik eder.
Duydugu eser iizerine dogru ustlii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) ) ( )

dogru bir sekilde bendir calgisiyla eslik eder.
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HAFTALIK KAZANIM DEGERLENDIRME FORMU

8. HAFTA 1. DERS
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Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () ( ()
Ceng-i harbi usilii darplarini bendir galgisiyla
dogru bir sekilde icra eder. () ) ) ( )
Duydugu eser iizerine dogru ustl ve geregi olan
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder. () ) ) ( ¢)
8. HAFTA 2. DERS
Bendir ses alanlarini dogru bir sekilde kullanir. () ) () ( ()
Lenk fahte usilii darplarini bendir galgisiyla dogru
bir sekilde icra eder. ) )0 ( )
Lenk fahte (velvelelisi) darplarii bendir ¢algisiyla
dogru bir sekilde icra eder. ) ) ) ( )
Duydugu eser iizerine dogru usil ve geregi olan
sabit metronomda bendir ¢algisiyla eslik eder. () ) ) ( ()
Duydugu eser lizerine dogru usilii velveleli sekliyle
geregi olan sabit metronomda bendir ¢algisiyla () ) () ( ()
eslik eder.
Duydugu eser lizerine dogru usilii, hem asil
sekliyle hem de velveleli haliyle gecisli olarak () ) () ( ()

dogru bir sekilde bendir ¢algisiyla eslik eder.
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EK-11 Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

YARI YAPILANDIRILMIS OGRENCi GORUS FORMU

Kiymetli ¢galisma grubumuzda yer alan 6grenciler, bu form araciliiyla size yoneltilen sorular,
8 hafta egitimini gordiigiiniiz “Bendir calgis1 6gretim modeli Onerisi” ile ilgili sizin kisisel
diisiincelerinizi 6grenmek amaciyla hazirlanmistir.

Bu goriisme formuyla elde edilecek bilgiler bilimsel bir arastirma i¢in kullanilacaktir. Kisisel
bilgiler gizli tutulacak, baska kisi ve kuruluslarla paylagilmayacaktir. Dolayisiyla goriisme
formu sorularini samimi bir sekilde yanitlamaniz, arastirmanin problemsiz bir sekilde
ilerlemesi ve saglikli veriler elde edilmesi bakimindan oldukg¢a Onem arz etmektedir.

Arastirma igin gostermis oldugunuz hassasiyet ve katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederim.

Arastirmaci

Kamil KARAOGLU

SORULAR
1. Egitimini gordiigiiniiz bendir calgist 6gretim modeli dinlediginiz sarki, tiirkli, mars ve
sOzsliz eserlerin ustllerini ayirt edebilmenize ve bu eserleri bendir galgisiyla icra etmenize
yardimci oldu mu?
2. Egitimini gordiigiiniiz bendir c¢algis1 6gretim modelinde yer alan usiller igerisinde en
zorlandiginiz usil hangisi oldu?
3. Bendir ¢algis1 6gretim modelinde kullanilmak {izere belirlenen ustiller ve eserler hakkinda
goriisleriniz nelerdir?
4.Lisans doneminde Tiirk miizigi vurmali ¢alg1 egitimi almak ister misiniz? Nedeni ile agiklar
misiniz?

5.Bendir calgis1 6gretim modeli 6nerisi ile ilgili eklemek istediginiz diisiinceler nelerdir?
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