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Tez Danismani Prof.Dr. Handan Asude BASAL

OGRETMEN VE ANNE GORUSLERI DOGRULTUSUNDA 5-6 YAS ALFA VE Z
KUSAGI COCUKLARININ KARSILASTIRILMASI
Bu arastirmada 6gretmen ve anne gorisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi cocuklarmnin
karsilagtirilmast amacglanmistir. Bu temel amag¢ dogrultusunda; 5-6 yas Alfa ve Z kusagi
cocuklarmin sosyal 6zellikleri, kisilik 6zellikleri, bilissel 6zellikleri ve genel 6zellikleri agisinda
karsilastirilarak kusak 6zellikleri incelenmistir. Nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli ile
yiriitillen calismada 6lgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmanin evreni Kocaeli ilinde
yer alan Cayirova, Darica ve Gebze ilgelerindeki resmi anaokullar1 ve anasmiflarinda gorev
yapmakta ve mesleki deneyimi en az 13 yil olan okul 6ncesi 6gretmenleri ile bu 6gretmenlerin
velisi konumunda olup Alfa ve Z kusaginda ¢ocugu bulunan anneler olusturmaktadir. Calismada
46 Ogretmen ve 18 anne olmak iizere 64 katilime1 yer almistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan
ve dort kisimdan olusan “5-6 Yas Alfa ve Z kusagi Cocuklar1 Kusak Ozellikleri Anketi”
katilimcilara uygulanmig olup arastirmanin verileri SPSS (Statiscal Package For Social Sciences)
paket programinda analiz edilmistir. Ankette yer alan her bir madde, verilen cevaplar
dogrultusunda yiizde ve frekansi hesaplanarak tablolastirilmistir. Ayrica annelerden gelen anketler
cinsiyet ve kusak iligkisi agisindan da karsilastirilmasi amaciyla gapraz tablo (ki kare-kay kare)
analizine de yer verilmistir. Anketteki acik uclu sorular i¢inse igerik analizi yontemi kullanilarak
elde edilen bulgular yorumlanmaya ¢ahisilmistir. Arastirmanin sonucunda anne goriisleri
dogrultunda sosyal ve biligsel 6zellik yoniinden Alfa kusaginin; kisilik 6zelligi yoniinden Z

kusagin1 daha pozitif 6zelliklere sahip oldugu saptanirken 6gretmen goriisleri dogrultunda sosyal,



kisilik ve biligsel Ozellikler yoniinden Z kusagmin daha pozitif 6zelliklere sahip oldugu
saptanmistir. Genel 0zellikler yoniinden ise 6gretmen ile anne goriisleri her iki kusagi esit olarak
kabul ettigi belirlenmistir. Ayrica anne goriisleri dogrultusunda Alfa kusagindaki kizlarin; kisilik,
bilissel ve genel 6zellik yoniinden daha pozitif 6zelliklere sahip oldugu goriilirken erkeklerin
sosyal Ozellik yoniinden daha pozitif oldugu goriilmektedir. Z kusaginda ise erkeklerin sosyal,
kisilik, biligsel ve genel 6zellik yoniinden daha pozitif 6zelliklere sahip oldugu goriiliirken genel
ozellik yoniinden her iki cinsiyetin de esit olarak kabul edildigi goriilmektedir. Son olarak kusak
Ozellikleri yoniinden bu iki kusak karsilastirildiginda anneler Alfa kusagmin 6gretmenler de Z
kusagmin daha pozitif kusak Ozelliklerine sahip oldugunu belirtmektedir. Buna ek Alfa kusagi;
eglenmedigi bir yerde durmak istemeyen, cabuk sikilan, sabirsiz, asmr1 hareketli olmayan,
hayalperest, akran zorbaligina sik rastlanan, benmerkezci, teknolojiyi Ust diizeyde kullanan,
teknolojiye uyum saglama isteginin yaninda hayatin zorluklariyla yiizlesmekten yorulan ve ekran

bagimlis1 seklindeki 6zelliklerle nitelendigi de arastirmanin sonucglarinda yer almaktadir.

Anahtar Soézcukler: alfa kusagi, kusak ozellikleri, okul oncesi donem, Z kusag.

Vi



ABSTRACT

Name and Surname | Nursena GOCMEN

University Bursa Uludag University

Institution Social Science Institution

Field BasicEducation

Branch Preschool Education

Degree Awarded Master Degree

Page Number Xvi+138

Degree Date .../02/2024

Thesis Comparison Of Alpha And Z Generation Children Aged 5-6 Years In
Accordance With The Views Of Teachers And Mothers

Supervisor Prof.Dr. Handan Asude BASAL

COMPARISON OF ALHA AND Z GENERATION CHILDREN AGED 5-6 YEARS IN
ACCORDANCE WITH THE VIEWS OF TEACHERS AND MOTHERS
In this research, it is aimed to compare Alpha and Z generation children aged 5-6 years in
accordance with the views of teachers and mothers. In line with this basic purpose; The
generation characteristics of Alpha and Z generation children aged 5-6 years were compared in
terms of social characteristics, personality characteristics, cognitive characteristics and general
characteristics and the generational characteristics were examined. The criterion sampling
method which is one the quantitative research methods, was used in the study conducted with
the screenin model. The habitat of the research contains; the teachers with at least 13 years of
professional experience and who are working at kindergartens in Cayirova, Darica and Gebze
districts located in Kocaeli province, and mothers of Alpha and Z generation children which are
educated by the proverbial teachers. There were 64 participants in the study, including 46
teachers and 18 mothers. The “Generation Characteristics Questionnaire of Alpha and Z
generation Children Aged 5-6 Years” prepared by the researcher and consisting of four parts
was applied to the participants and the data of the research were analyzed in the SPSS (Statiscal
Package For Social Sciences) package program. Each item in the survey has been tabulated by
calculating the percentage and frequency according to the answers given. In addition, cross-
tabular (ki kare-kay kare) analysis was also included in order to compare the questionnaires
from mothers in terms of gender and generational relationship. For the open-ended questions in

the survey, it has tried to interpret the findings obtained by using the content analysis method.
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As a result of the research, it was found that generation Alpha has more positive characteristics
in terms of social and cognitive characteristics in line with maternal views; generation Z has
more positive characteristics in terms of personality characteristics, while generation Z has
more positive characteristics in terms of social, personality and cognitive characteristics in line
with teacher views. In terms of general characteristics, it has been determined that the views of
the teacher and the mother accept both generations equally. In addition, according to maternal
views, it is observed that girls in the Alpha generation have more positive characteristics in
terms of personality, cognitive and general characteristics, while boys are more positive in
terms of social characteristics. In generation Z, it is seen that men have more positive
characteristics in terms of social, personality, cognitive and general characteristics, while both
sexes are considered equal in terms of general characteristics. Finally, when these two
generations are compared in terms of generational characteristics, mothers say that Alpha
generation and teachers say that generation Z has more positive generational characteristics. In
addition, the Alpha generation; not wanting to stop in a place where it is not having fun, bored
quickly, impatient, not overly mobile, dreamer, frequent bullying of peers, egocentric, using
technology at a high level, tired of facing life's difficulties in addition to the willingness to adapt
to technology and screen addiction Octogenarians are also included in the results of the

research.

Keywords: alpha generation, generation characteristics, preschool period, Z generation.
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1. BOLUM
GIRIS

Arastirmanin bu boliimiinde, aragtirmanin problem durumuna, arastirmanin sorularina,
aragtrmanin amacina, arastirmanm Onemine, arastirmanin varsayimlarina ve arastirmanin
siirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Kusak kavrami gegmisten giiniimiize tartigmalara konu olan ve {izerine birgok
aragtrrmacinin  ¢alistigi bir konudur. Globallesen diinya, artan egitim diizeyi, toplumsal
degisimler, teknolojik gelismeler sonucunda kusaklar arasi farklarin kisa siirede ve hizli bir
bicimde degistigi bir gercektir. Kusaklar aras1 bu farklar1 inkar edenler oldugu kadar giinliik
konusma diline indirgeyenler de olduk¢a fazladir. 2000’li yillarda diinyaya gelen ve son
bireyleri 2009 senesinde dogmus olan Z kusagi bireyler heniiz ‘geng’ kategorisinde
nitelendirilmektedir. Onceki kusaklar tarafindan siklikla Z kusagi olmalarindan &tiirii ise
strekli yargilandig1 bir gergektir. Peki, gercekten de kusak farklar1 bu kadar keskin ¢izgilerle
mi ¢izilmistir? Ya da her yeni kusagin kendinden 6nceki kusaklar tarafindan her bakimdan
‘yetersiz’ goriilmesi kusak farklhiligindan mi dogmaktadir? Her kusagin yasadigi donemin
sartlar1 kendine hastir. Bu nedenle kusaklar1 genis bir perspektiften ve zamansiz bir sekilde
degerlendirmek gerekir. Kura’nin (2022) da kitabinda ifade ettigi gibi bir nesli anlamak
gecmise, yasama, gelecege dair bir farkindalik saglamaktan gecer. Bu sayede yargilayan
olmak yerine 6grenen konumunda olurken hosgdrii siirlar1 genislemeye devam edecektir.

Z kusag1 bir¢ok arastirmaya konu olmus olsa da Alfa kusagimi konu alan ¢aligsma
sayis1 oldukca azdir. Gelecegin 6gretmenleri, yoneticileri, patronlar1 ve siyasi liderleri olmaya
aday Alfa kusagi tiyelerinin sahip oldugu kusak 6zelliklerinin tespiti toplumsal agidan biiyiik
Oonem tagimaktadir. Her bir kusagi ele alirken kendinden onceki kusagi goz ardi etmek ise
calismay1 eksik kilacaktir. En yeni nesil kabul edilen Alfa kusaginin akademik ¢aligmalarda
One suriilen tiim Ozelliklerinin olusumunda teknolojik gelismeler ile halihazirda etkili
iletisimde bulundugu ve kendisine yol gdsterici konumunda olan X, Y ve Z Kusaklar1 etkin
rol almaktadir. Ciinkii Z kusag1 bireyler abi ve ablalar1 iken X ve Y kusag1 bireyler anne-
babalar, aile biiyiikleri veya 6gretmenleridir (Ko¢ Akran, 2018). Alfa kusagini daha yakindan
tanimay1 ana merkeze alan bu ¢aligma, kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusag ile Alfa
kusagmi karsilastirilarak iki kusak arasinda farklilik var midir diisiincesi ile ortaya ¢ikmistir.

Calismanin hedefi, hemen son kusak olan Alfa kusagini daha iyi taniyip kusak ozellikleri
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hakkinda ¢ikarimda bulunmak hem de kusaklar arasi farklar1 ve kusak degisimi kavramini
somut olarak gormektir.

Bu baglamda c¢alismanin problem ciimlesini “Ogretmen ve anne goriisleri
dogrultusunda 5-6 Yas Alfa ve Z Kusagi ¢ocuklarinin kusak 6zellikleri arasinda anlamli bir
farklilik var midir?”” sorusu olusturmaktadir.

1.2. Arastirma Sorulan

Ogretmen ve anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusag1 ¢cocuklar1 arasinda
anlaml bir farklilik var midir?

A)Ogretmen goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi1 ¢ocuklar: arasmda anlamli bir
farklilik var midir?

1- Ogretmen goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi ¢ocuklarmm sosyal
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2- Ogretmen goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi cocuklarinm kisilik
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3- Ogretmen goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusag1 ¢ocuklarmm bilissel
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4- Ogretmen goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusag1 cocuklarinm genel
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

B)Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi ¢ocuklar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

1- Anne gorisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi c¢ocuklarinin sosyal
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2- Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi cocuklarmnin kisilik
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3- Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi cocuklarimin biligsel
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

4- Anne gorisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi cocuklarmin genel
ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

a) Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi gocuklarinin kiz
veya erkek olmalar1 agisindan sosyal 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
b) Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi ¢ocuklarinin kiz

veya erkek olmalar1 agisindan kisilik 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik var mdir?
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C) Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi ¢ocuklarmm kiz
veya erkek olmalar1 agisindan biligsel 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
d) Anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa ve Z kusagi ¢ocuklarmnm kiz

veya erkek olmalar1 agisindan genel 6zellikleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?
1.3. Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmada iki kusakta da yer alan ¢ocugu bulunan anneler ile mesleki deneyimi en
az 13 yil olan okul dncesi 6gretmenlerinin goriisleri dogrultusunda Alfa ve Z kusaginda yer
alan 5-6 yas ¢ocuklarinin kusak 6zellikleri ger¢evesinde karsilagtirilmast amaglanmaktadir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Belirli tarih araliklarinda dogan ve benzer toplumsal olaylara sahitlik eden bireyler
bazi benzer 6zellikler tasimaktadir. Tiim bunlardan dogan smiflandirilmalar da tarih boyu
kusak kavramini olusturmustur. Suan giintimiizde varligimi devam ettiren kusaklar ise; Sessiz
kusak, Bebek Patlamasi kusagi, X kusagi, Y kusagi, Z kusagi ve en son olarak da Alfa kusagi
yer almaktadwr. Kusaklarin yasadiklar1 c¢agin getirisi olarak farkli tutum ve davraniglar
sergiledigi arastirmacilar tarafindan dile getirilmektedir. Bu arastirmada; hem Alfa hem Z
kusagi ¢ocuklara sahip annelerin ve bu iki farkli kusagi da yetistiren 6gretmenlerin bu
konudaki goriisleri dogrultusunda okul dncesi donemde kusak farkinin etkilerini gérmek ve
suan Alfa kusagi ile ¢alismakta olan Ogretmenlere yeni bakis acilar1 sunmak adina 6rnek
teskil edecegi ongoriilmekte ve arastirmanin kusak calismalarina katkis1 nedeniyle de 6nem
tasidig1 diisiiniilmektedir. Literatiir taramasi yapildiginda, kusaklarla ilgili ¢ok sayida ¢alisma
mevcuttur. Ancak yeni bir nesil olan Alfa kusagi ile ilgili sl sayida calisma
bulunmaktadir. Bu da yapilan bu arastirmanin Onemini arttirmaktadir. Arastirmadan
dogabilecek olan Alfa ve Z kusagi arasindaki farklar dogrultusunda da ebeveyn tutumlari,
anne-baba yaklasimlari, aile yapilari, 6gretmen yaklagimlari, smif igi etkinlikler, egitim
yontemleri, gelecege dair is diinyasi1 ve sosyal alandaki bircok degisimin kaginilmaz oldugu
ifade edilebilir. Iki kusak arasinda ciddi manada farklar mevcut ise bu cocuklarin
yetistirilmesinde rol alan ebeveynlerin, dgretmenlerin, egitim kurumlarmin belirli bir bilgi
birikimine sahip olmas1 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma en yeni kusak olan Alfa
kusaginin daha iyi taninip topluma kazandirilmasinda yol gdsterici olmasi nedeniyle 6nem
tasimaktadir.
1.5. Varsayimlar

Annelerin ve 6gretmenlerin anket sorularmi yanitlarken ger¢ek durumlar1 yansitacak

sekilde cevap verdikleri varsayillmistir.



1.6. Sinirhhiklar

Arasgtirma Olgiit Ornekleme gore Kocaeli ilinde gorev yapmakta olan, mesleki
deneyimi en az 13 yil olan okul 6ncesi dgretmenleri ve her iki kusakta da yer alan ¢ocugu
bulunan anneler ile sinirhdir.

Arastirmada veri toplama araglar1 arastirmaci tarafindan arastirmanin amaci
dogrultusunda hazirlanan anket kullanilmigtir. Arastirma bu anket sorularma verilen

cevaplarla sinirhdir.



2.BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Arastirmanin bu boliimiinde; kusak kavrami ve kusaklarin smiflandirilmasi, Tiirkiye
perspektifinden kusaklar, kusak ozellikleri, Z ve Alfa kusaginin karsilastirilmasi, Z ve Alfa
kusagmin ortak oOzellikleri, kusaklar arasi farklilasan etmenler ile ilgili bilgilere, ilgili
konularda yapilan yurt i¢i ve yurt disindaki arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Kusak Kavram ve Kusaklarin Siiflandirilmasi

“Kusak” kavrami; asagi yukari aymi senelerde diinyaya gelmis, birbirine benzer
sikintilar1 dolayisiyla ayni kaderleri paylasmis, benzer sorumluluklar1 gorev edinmis kisiler
toplulugu olarak tanimlanmaktadir (Tilrk Dil Kurumu, 2021).1928 yilinda Bilgi Sosyolojisi
kitabin1 yayinlayan Alman Sosyolog Karlm Manheim tarihte kusak kavramini kullanan ilk
kisi olarak bilinmektedir. Strauss ve Howe(1991) tarafindan yayimlanan kitap ile de
giiniimiizdeki kusak siniflandirmalar1 ve tartismalari literatiire kazandirilmistir (Akt. Ustiin ve
Tas, 2021). Dogum yili araliklar1 ve zihinleri etkileyen toplumsal-kiiltiirel sartlar {ilkelere
gore farklilagsa da kusak isimleri evrensel bir hal almis durumdadir (Ozdemir, 2021).

Bireyleri nesillere ayirmaya yonelik list ve alt yas esikleri bir gelenek veya sabit bir
parametre degildir. Kusak ayrimi ve 6zellikleri konusu ele alinirken dikkat edilmesi gereken
bu 6nemli nokta, kusak etiketleriyle iliskili tarihlerin esnek olmasi ve yazarlarin bireysel
olarak dikkat ettigi hususlara bagh olarak degiskenlik gdstermesidir. Bu nedenle, kendi esik
sistemlerini tasarlamak bireysel aragtirmaciya kalmistir. Yazarlar tarafindan sunulan tarihler,
yalnizca nesiller arasindaki sinirlar1 belirleyen belirleyici bir kural olmadigi i¢in genel bir
kilavuz olarak goériilmelidir (Young, 2009; Bejtkovsky, 2016).

Kusak tanimi1 ve smiflandirmalari pek ¢ok ¢aligmaya konu olmustur. Kiiltiirden kiiltiire
farklilik gosteren kusak tanimi ve kusaklarin tasnifi ise farkli disiplinler arasi bir¢ok
arastrmanin da konusudur. Kusak tanimlarindaki bu farklilik; literatiir incelendiginde c¢esitli
kaynaklarda su sekilde giin yiiziine c¢ikmaktadir: Kusaklari siniflandirirken karakteristik
ozelliklerin farklilastigi ve dahasi kusaklar arasinda keskin ¢izgilerle netlestirilmis tarih
araliklarmin olmadigidir. Hatta iki kusak arasi standart bir tarih araligina yer verilmedigi de
baz1 kaynaklarda goriilmektedir (Ustiin ve Tas, 2021).

Asagida Tablo1.’de Reeves ve Oh (2008) tarafindan diizenlenen farkli kaynaklarda yer

alan kusak taksonomisi ve tarihleri verilmeye ¢alisilmistir.



Tablol

Farkli kaynaklarda yer alan kusak taksonomisi ve tarihleri(Reeves ve Oh, 2008)

Kaynak Taksonomi
Tapscott (1998) - Bebek X Kusagi Dijital Kusak -
Patlamasi (1965-1975)  (1976-2000)
(1946-1964)
Howe ve Strauss (2000)  Sessiz Kusak Patlama 13. Kusak Milenyum -
(1925- Kusag (1961-1981)  Kusagi (1982-
1943) (1943-1960) 2000)
Zemke et al. (2000) Eski Askerler Bebek X Kusagi Gelecektekiler -
(1922-1943) Patlamasi (1960-1980)  (1980-1999)

(1943-1960)

Martin ve Tulgan Sessiz Kusak Bebek X Kusagi Milenyumlar -
(2002) (1925-1942) Patlamasi (1965-1977)  (1978-2000)
Milenyumlar (1946-1960)
Lancaster ve Stillman Gelenekgiler Bebek X Kusagi Milenyum -
(2002) (1900-1945) Patlamasi (1965-1980)  Kusagi
(1946-1965) Patlama
Kopyas1 Y
Kusagi

Gelecek Kusak
(1981-1999)

Oblinger ve Oblinger Olgunlar(<1946)  Bebek X Kusagi Y kusagi Y kusagi
(2005) Patlamasi (1965-1980)  (1981-1995) sonrast
(1947-1964) (1995-
gunimuz)

Tablo 1°de de gorildiigii lizere farkl kaynaklarda kusaklarm siiflandirilmasi ve
tarihler araliklar1 farkliliklar icermektedir.

Oz’iin (2015) de calismasinda belirttigi gibi eskilerin kullandig1 geng-yash kavrami
bugiin nesil, jenerasyon, kusak kavramlar1 ile yer degistirmis durumdadir. Giiniimiizde
bireyler asagida swralanmakta olan kusaklardan birine mensuptur. Bu kusaklar kronolojik
olarak siralandiginda:

- Sessiz Kusak; 1925 — 1945 aras1 doganlar

- Bebek Patlamasi Kusagi; 1946 — 1964 aras1 doganlar

- X Kusagi; 1965 — 1979 aras1 doganlar

-'Y Kusagi; 1980 — 1999 aras1 doganlar

- Z Kusag1; 2000 ve sonrasi doganlar.

Bu bes kusaga sonradan eklenen ve 13 yildir var olan en yeni kusak ise 2010 yili1 ve
sonrasi diinyaya gelen Alfa kusagidir.

2.1.1. Sessiz Kusak: 20. yiizyilin baslangicinin en gen¢ kusagi olan, iki diinya
savaginin ortasinda dogan bireyleri igerisinde barindiran Sessiz Kusak, kimi kaynaklar “Savag
Kusag1” olarak da adlandirmaktadir. Tarimdan sanayiye adim atisa sahitlik etmis olan ve

Gelenekgiler de denen bu kusak olduk¢a istikrarli, geleneklerine bagli olarak
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degerlendirilmektedir (Guzel, 2021; Kuran, 2022). Buylk Buhran ve sonrasinda da ikinci
Diinya Savasi’nin meydana getirdigi olumsuz sartlarda yetisen Sessiz Kusak ekonomik kriz
ve savas nedeniyle zorlu hayat kosullarinda biiylimiistiir. Bu nedenle de baghlik diizeyleri
yiiksek ve otoriteye saygili bireylerden olusmaktadir (Bayar, 2019).Sessiz Kugak’ta yer alan
bireylerin yasadiklar1 donemden 6tiirii fizyolojik ve giivenlik ihtiyaclarinin giderilmesi onlar
icin Onemli bir seviyeye gelindiginin ifadesi olarak degerlendirilebilir (Sari, 2020).
Yasadiklar1 donemde olumsuz birgok tarihi olaya taniklik etmeleri agisindan biiyiik
dezavantaja sahip olsalar da biiyiik bir olgunlukla sabir ve sukunetle durumun diizelmesini
beklemislerdir. Tedbirli olmay1 68reten ve pek ¢ok bilgi birikimi edinmelerini destekleyen
tiim bu olumsuz yasam deneyimlerine karsmn uyumlu ve ilimli bir karaktere sahip olmalar1
Sessiz Kusagin en dikkat ¢eken 6zelligi konumundadir (Yildiz, 2021).Birikime 6nem veren
ve tutumlu olarak nitelendirilebilecek olan bu kusak yetistikleri donemin zorlu sartlar1
disiiniildiigiinde finansal giivenligi garanti altina almayr olduk¢ca dnemsemektedir (Giizel,
2021).Sessiz Kusaga mensup bireylerin yiiz yiize iletisimi tercih etmelerinin yaninda 6zellikle
kendi kusagmnda yer alan diger bireylerle iletisim kurarken unvan ve resmi hitaplar1 tercih
etmektedir (Guzel, 2021).

2.1.2. Bebek Patlamas1 Kusagi: 1945-1960 yillar1 arasinda diinyaya gelen ve ilk kez
1970 senesinde Washington Post Gazetesi’nde yer alan makalede “Baby Boomers” ismiyle
anilan bu bireyler, iki diinya savasinin sonrasinda savas izlerini ortadan kaldirmak icin
olusturulan refah politikalarinin uygulamaya koyuldugu dénemde yer almaktadir. Refah
politikalarmin getirisi olarak “Altin Cag” seklinde yorumlansa da uygulanan politikanin Urinu
olarak diinya capinda dogum oranlarindaki artis nedeniyle ‘“Patlama Kusagi” seklinde
isimlendirilmektedir. Ikinci Diinya Savasi'nin bitiminin akabindeki senelerde yer alan dogum
kayitlarma bakildiginda yaklasik bir milyar bebegin diinyaya geldigi goriilmektedir. Bu da
kusagmm neden Bebek Patlamasi ismiyle anildigini aciklamaya yetecek bir veridir.
Amerikalilar tarafindan adlandirilan bir kusak olsa da Tiirkiye de dahil birgok tlkede niifus
artiginin yogun oldugu bir donem olmasmdan 6tiirii durumun o zamanin Amerika’sma benzer
ozellikte oldugunu ifade etmek yanlis olmayacaktir (Giizel, 2021).

Soguk Savas’in basladig: siirecte biliylimiis olmasina ragmen bu kusak Sessiz Kusaga
kiyasla daha 1yi kosullara sahip olmustur. Savas ikliminin rahatladigi ve buna baglh olarak
yasam sartlarinin iyilestigi donemde yetisen Bebek Patlamasi Kusagi esnek olmanin yaninda
gelenekselligi de devam ettirmektedir (Bayar, 2019).Savas sonrasi artan refah ile gelen

huzurlu ortam sayesinde bireyler aile kavramina odaklanmis olup aile danismanlhig: seklindeki
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kurumlarda artis yasandig1 ve 6nem kazandigi goriilmektedir. Yeni diinya diizeni i¢in adimlar
atilmasi da bu kusagin var oldugu déneme denk gelmektedir (Sari, 2020).

Toplumsal olarak sorumluluk bilincinde ve caligkan bireyler seklinde nitelendirilen
Bebek Patlamasi Kusagi, 6nemli ekonomik ve teknolojik gelismelere sahit olmustur. Telefon,
radyo ve televizyon; yer aldigi donemdeki 6nemli teknoloji tabanl iletisim araglarindandir. 68
kusagi olarak da adlandirilan X kusagini yetistiren bu kusak kiiltiir ve gelenegine baglh
olmakla beraber teknolojiyi gerektigi kadar kullanir. 68 kusagi ise televizyon ile bilyliyen ve
televizyonun ¢ok 6nemli bir kitle iletisim araci oldugunun farkina varan ilk kusaktir (Giizel,
2021).

Ebeveynleri olan Sessiz Kusaga gore egitim, ekonomik ve sosyal agidan daha iyi
sartlarda olan bu kusagin bireyleri savas sonrasinda yer aldiklarindan 6tiirli arzuladiklar1 bir
cok seyi yapma imkanina sahiptir. Kendilerini ¢alisma anlaminda motive edebilen bu kusagin
iiyeleri takdir toplama amaciyla ¢alismaz ve takim toplantilarina, takim olarak calismaya
onem verir. Maaslar1 6ncelikli tercihleri oldugundan 6tiirii zor bir iste ¢alismanin daha énemli
olduguna inanmaktadirlar. Ayn1 evde once cocuklarma sonra da yas alan ebeveynlerine
bakmis olmalar1 nedeniyle “Sandvi¢ Kusak™ olarak da adlandirilmaktadir. Bir ailede hem
annenin hem babanin is hayatinda yer almaya baslamasi ve caligkan bir nesil olmasindan
dolay1 kendi ¢ocuklariyla az vakit geciren bireyler oldugu da sdylenebilir. Tiim bu durumlar
1s1¢inda Bebek Patlamasi Kusaginin g¢ocukluk ve genclik yillar1 hakkinda tahminlerde
bulunulabilir (Glzel, 2021). Kendininkinden farkli kusaklarla daha ¢ok zaman gegirmeleri
nedeniyle diger kusaklarla en iyi iletisim kuran nesil ise Bebek Patlamasidir. (Kuran, 2022).

2.1.3. X Kusagi: Bebek Patlamasi Kusagi’nda yasanan refah ortamin bedelini 6demek
zorunda kalan X Kusagi “Kayip Kusak™ seklinde de isimlendirilmektedir. Ciinkii 1970’11
yillarda petrol krizi ile liberal ekonomiye ge¢ilmis ve savas sonrast donemdeki kapitalist
diizen icin saglana refah ortam ortadan kaldirilmaya baslanmistir. Arastirmacilar tarafindan
rekabet¢i kabul edilen X kusagi da diinyadaki bu belirsizlik ve ¢alkantili siire¢le muhatap
olmak zorunda brrakilmistir (Gtizel, 2019).

Siyasal catigmalarmn yasandigi, modernizmden post-modernizme gegisin ve diinya
genelinde 1979-1983 senelerinde toplam on bes askeri darbenin oldugu bu donem; insanlarin
siyasi olaylara dahil olmalar1 akabinde olusan toplumsal sorunlarin darbelerin ana nedeni
oldugu kabul edilmistir. Bu nedenle de toplumsal hareketlerden soyut bir sekilde toplum

bilinci olusturulmas1 amag¢ edinilmistir. Kendisi ve kendi problemleriyle alakadar olan ve
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bireyci olarak adlandirilan bir kusagin olusturulmasi tiim bu ugraslarin amaci olmaktadir. X
kusagi ile beraber bireyciligin parlamasi bu agidan daha net olmaya baslamistir (Giizel, 2021).

Bebek Patlamasi Kusagi’nin tersine teknolojik yeniliklere daha agik ve kullanim
konusunda hevesli olmakla beraber X Kusagi bireyleri genel olarak teknolojiyi kendisine
yararli oldugu siirece tercih etmektedir. Bazi kaynaklarda X Kusagi'nin “Gocebeler” olarak
da isimlendirilmesinin nedeni ise internet, cep telefonu gibi iletisim araclarin1 bebeklikte degil
genglik yillarinda tanimig olmalaridir (Giizel, 2021).

Kadmin bagmmsizlasmasinin ve genglik hareketlerinin 6n planda oldugu siiregte
biiyliyen X Kusagi, Dinya genelinde mizikten modaya kadar pek cok alanda yenilikgi
hareketlerin gergeklestigi bir donemdir (Sari, 2020; Bayar, 2019). Yasamak i¢in ¢alisan,
esnek is saatlerine uyumlu ve calisirken eglenceli ortamlar1 yegleyen X kusagi yer aldigi
islerdeki sonuglar1 aninda gérmek istemektedir. Kendinden 6nceki nesillere oranla cinsiyetci
roller konusunda daha esitlikgi ve bagimsiz, Ozgirliigiine diiskiin bireyler olarak
tanimlanmaktadir (Giizel, 2021).

Bugiin hala biiyiik bir ¢ogunlugu is hayatinda yonetici pozisyonunda yer alan X
Kusagi1 bireyleri mutlu olmak ile basarili olmay1 esdeger gormektedir. Ayrica is hayatina
kadinlarin da daha fazla katilmasi ile ailelerde ¢ocuk sayis1 zamanla azalmaya baglamstir.
Yogun is temposunda calisan anne babalar tarafindan biiyiitiilen X kusagi genellikle kendi
yemeklerini kendi baslarma hazirlayan, okuldan geldiklerinde anahtarlar1 ile tek bagina eve
giren, hayatlarin1 tek baslarma diizenleyen, ebeveynleriyle kisitli zaman dilimleri gecirerek
yetismis olan bireyden olusmaktadir. Calisan aile ¢cocuklari olan X Kusagi’nin giin boyu atari
oyunlar1 ve televizyon karsisinda olmasi nedeniyle bu tiir cihazlar kusak iiyeleri agisindan
‘bakict araglar’ smifinda degerlendirilmektedir. Bu bireylerin farkli yasam sekilleri ve
kiilttirleri gorerek biiylimesinde de ¢ok kanall1 televizyonlarin etkisi biyiiktiir (Gtizel, 2021).

Tek basina ayakta duran, liderlik ruhu baskin ve bireysel olan X kusagina verilen diger
isimler ise; Ben (Me) Kusagi, MTV Kusagi, Boynunda Anahtar Olan Cocuklar, 13. Kusak
(Amerika tarihinin 13. nesli oldugundan &tiirii) ve Tiirkiye’de ise Ozal Kusagidir. Kuran 2022
yilinda yayinladigi kitabinda X Kusagi’ni, her durumda ayakta kalabilmeleri nedeniyle
Survivor Kusagi olarak isimlendirmistir.

2.1.4. Y Kusag1: Y Kusagmin kendinden dnceki nesillerden belirgin sekilde farkli
olmasinin nedeni yasadigi dénemde olusan toplumsal gelismelerdir. Internet kullaniminin
cogalmasi, kitle iletisim araclarinin gelismesi ve 1980 sonrasi donemde kiiresellesme ile

yetisen Y Kusagida bati tarz1 yasam sekli yayginlagsmis olup yasamimn her alaninda tiiketim
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toplumunun etkileri yer almaktadir. Ayrica kadin haklar1 agisindan anayasal diizlemde biiyiik
kazanimlar gergeklesirken giinliik yasam niteliginin degismesinde de internet kullanimi etkili
olmustur. Toplum yasamina kiiresellesmeyle birlikte 6zgiirliilk, demokrasi gibi kavramlarin
girdigi ve Ozellikle 1980 sonrast siirecte diinyada yeni toplumsal hareketlerin gerceklestigi
donemde yasayan Y Kusagi’nin hayat sartlar1 kendinde onceki kusaklara kiyasla ¢ok daha
iyidir. Y Kusagi’nin tutumlarindaki farklilasmada; kitle iletisim araglarindaki gelismeler, ¢ok
kanalli yayma girig, internet kullanimi, tiiketim toplumuna gecis ve kiiresellesme etkili
olmustur (Bayar, 2019). Y Kusagi iiyelerinin 1980 yili sonrasi diinyaya gelen kismi dzgiir
olmaktan iftihar eden, ihtiyag ve isteklerini cekinmeden dile getirebilen ve dzguveni yiksek
kisilerden olusmaktadir (Giizel, 2021).

[letisimde bir devrim sayilan internetin kullanimu ile birlikte samimi ve yiiz yiize olan
iligkiler zamanla yiizeysel bir hal almistir. Y Kusagi bireylerin bu sekilde sanal iletisimi daha
cok tercih etmeleri ise elestirildigi noktalardandir. Aym1 zamanda kiiresellesme ile beraber;
benzer marka tercihleri, kot pantolonlar, fast-food tiketimi gibi batili yasam tarzi
yayginlagmustir. Tiiketimle anilan ve bunu sekillendiren bir topluma sahip olan bu kusagin yer
aldig1 1980 sonras1 donem tiiketim cagi1 6zelligini tasimaktadir. Y Kusagi liyelerinin tiiketim
ile bir prestij, statii ve hatta kimlik olusturmaya ¢aba gdstermesi toplum i¢indeki konumlarini
tiiketim etkinlikleri ile ortaya koyacaklaria inanmalarindan ileri gelmektedir (Bayar, 2019).

Y Kusagi (dijital yerliler) 80'li ve 901 yillarda dogan bu yas grubuna ait bircok birey,
erken ¢cocukluk doneminde internetle tanigsmistir. Dijital araglar1 kullanma ve web'de gezinme
konusunda kendine gilivenen, dijital diinya dogal yasam alanlar1 olan Y kusaginmn dijital
benlikleri bilingli bir sekilde olusmustur. Tiim bunlar sayesinde teknolojik degisikliklere hizli
uyum saglarlar. Bu neslin tiyeleri kiiresel trendleri takip edip 6grenmeyi ilk kaynaktan elde
edenler arasindadir. Genellikle egitimin gidisatini degistiren yeni teknolojileri de kullanmustir.
Tum bunlar goz 6niine alindiginda bu kusak kendisinden bir 6nceki kusak olan X kusagindan
cok daha fazla dijital diinyaya ev sahipligi yapmuslardir (Nagy ve Kdlcsey, 2017).

Hem giindelik hayat hem de is diinyas: agisinda devrim niteliginde yenilikleri olan Y
Kusagi; harekete gecmek i¢in anlam arayan, bulundugu toplumu etkileyen ve o toplumdan
etkilenme ihtimali yiksek olan, kendinden 6ncekiler gibi yalniz sonug degil siireci de degerli
bulan, sayginligi hak edene sunmay1 yegleyen, teknolojiyi iyi kullanan, daha yeni bir is
bulmadan isten ayrilmaktan ¢ekinmeyen, is hayatlar1 boyunca ondan fazla is degistirecekleri

ongoriilen bireylerden olusmaktadir. Ayrica kendinden 6nceki kusaklarda 6ne ¢ikan degerler;
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performans, basari, en iyi olma iken Y Kusagi’nda; saglik, aile ve adalet degerleri 6nem
kazanmis durumdadir (Kuran, 2022).

2.1.5. Z Kusag: Teknolojiyi bir aragtan ¢ok hayatin bir parcasi olarak goren Z
Kusagi, Y Kusag: ile kiyaslandiginda teknolojik uygulamalara ve aletlere daha hakimdir.
Bunun nedeni ise bu kusak dogdugu andan itibaren internetle tanigirken Y Kusagi bireylerin
ancak cocukluk yaslarinda interneti tanimis olmalaridir (Bayar, 2019). Anne karninda
bilgisayarla tanisan Z Kusagi; dijital zeka ile yerkiireyi taniyan, teknolojiye daha bagimli,
coklu karar alma ve dikkat yetenegi olan, yaratici, aceleci, ¢abuk tiiketen, her seyi isteyen,
teknolojiye hakim bir kusaktir. Tiiketim nesli olmasi nedeniyle daha kiiciik yaslardan itibaren
tikketim kararlar lizerinde etkin rol oynamaktadirlar. (Gtizel, 2021).

Coklu gorev yapabilme kapasitesine, yani birden fazla isi ayn1 anda yapabilme
becerisine sahip bir nesil olarak goriilmesi dikkat stirelerinin  kisa olusundan
kaynaklanmaktadir. Bu durum yemek esnasinda miizik dinlemek gibi; bir ise ayrilan dikkat
stiresi sonlandiginda diger ise odaklanma olarak da agiklanabilir. Buradan hareketle her iki isi
de ayn1 anda bagari ile tamamladigi anlami ¢ikarilmamalidir. Her seyden kolay sikilan dikkati
dagilan bu kusak yoneldigi dijital ortam nedeni ile kararsiz ve tatminsiz olarak da
degerlendirilmektedir (Guzel, 2021).

Z Kusagi bireyler sosyal medyada duygu durumu degisimlerini ya da o anki islerini
paylasarak da durum gilincellemesi yapabilmektedir. Bunun i¢in yeni bir duruma ihtiyaci
olmayan Z Kusagi sik sik paylasimlar ile sosyal medyay1 giinliik olarak kullanan bir nesildir.
Sanal kiitiiphane ve sanal ansiklopedileri arastirma i¢in tercih eden bu nesil kendinden énceki
kusaklar gibi hayatlarmin belirli zamanlarinda ansiklopedileri bilgi kaynagi olarak
kullanmamaktadir. Z Kusagi i¢in kisitlayic1 ve sikici seklinde degerlendirilen televizyon,
kendinden onceki kusaklarm en ¢ok tercih ettigi serbest zaman etkinlikleri arasinda yer
almakta idi. Z Kusag1 televizyon yaymlarini1 es zamanl izlemektense telefon, tablet veya
bilgisayarlaridan istedikleri an izleme imkanini daha cazip bulmaktadir (Giizel, 2021).

Internette icerik iireten bir nesil olmalar1 nedeniyle sadece tiiketici degillerdir. Tek bir
tik ile diinyadaki gelismeleri 6grenip kendileriyle ilgili seyleri de diinya ile paylasabilirler.
Teknolojik imkanlar sayesinde tiim diinya ile iletisimde kalip diinya vatandasi olarak
biiylimektedirler. Diinyay1 cebine sigdiran bu kusak ‘“Nano teknoloji ¢ocuklar1” olarak da
isimlendirilmektedir. Sanal ortam disinda arkadaglariyla goriisseler bile bulusma sonras1 vakit
kaybetmeden internet iizerinden iletisimi siirdiirmektedirler. Hizli bir yasami benimseyen bu

kusak anlik mesajlasmalari, duygu ifadesi i¢cin emojilere yer vermeye ve vakitten kazanmak
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adina sesli harfleri mesajlarinda kullanmamaya alismis durumdadir. Sosyal medya
uygulamalar1 ile yiiz ylize iletisimi beraber kullanan bu kusak bireyleri sanal ile ger¢ek
diinyay1 bir biitlin olarak, birbirinden ayirmadan algilamaktadir (Gtizel, 2021).

Gilizel (2021) tarafindan Z kusak ebeveynleriyle yapilan goriismelerin sonucunda
ebeveynlerin tamaminin ¢ocuklarmin kiigiikliiklerine kiyasla suan teknoloji ve internet
bagimlisi olduklar1 yoniindedir. Cocuklarinin odalarma kapanip kendiler ile iletisimi
kesmelerinden miizdarip olan aileler Z kusagina mensup ¢ocuklarinin interneti daha ¢ok oyun
oynamak, arkadaslar1 ile iletisim kurmak ve sosyal medya mecralarinda yer almak icin
kullandiklarini dile getirmislerdir.

Teknolojik gelismelerin hizla arttigi, dijital diinyaya dogan ve tiim bu teknolojik
etkilerle biiyliyen Z kusagi bireylerin bir onceki kusaklardan farklilagsmasi gayet tabidir.
Teknolojisiz bir yasam gérmemis, bilgisayar1 okumaya ve metinleri konusmaya tercih eden
bu kusak; cabuk vazgegen, aidiyet duygusu az, detaylarda bogulmayan, bireysellikten
hoslanan, strekli 6grenmeyi yegleyen, hizlica gelistirmeye agik ve girisimci ruhlu bireylerden
olugmaktadir (Tas, Demirdogmez ve Kiigiikoglu, 2017).

Kendi ebeveynlerinin ¢alismasi nedeniyle yalniz biiyliyen X Kusag1 bireyler ebeveyn
olduklarinda yasadiklar1 kot tecriibeler nedeni ile huzurlu bir aile ortamu kurarak,
cocuklariyla uzun ve kaliteli vakitler gegirerek, tiim egitim asamalariyla yakindan ilgilenerek
ve bunun i¢inde anne ile babadan yalniz birinin ¢alisma hayatinda olmasina 6zen gostererek
yuva kurmuslardir. Evlatlarina her tiir konuda rehberlik ederek, onlarla arkadas olarak, kendi
yasadiklar1 sikintilar1 yasamalarini istemeyerek, hata yapmalarma engel olarak biiylitmeye
caba gostermektedirler. Tiim bunlar bir arada diisiiniildiiglinde hayatlarindaki neredeyse her
detaya aileleri de dahil olan Z Kusag bireyler i¢in; aileye olan diigkiinliik, onlarin kararlarina
olan baglilik ve onlardan gelen her tir dnerinin degeri yadsiamaz durumdadir (Mistik, 2019;
Guzel, 2021).

Bejtkovsky 2016 yilinda yaptigi ¢alismada Z kusagina ait bireylerin kendinden dnceki
nesillere kiyasla olduk¢a yliksek derecede Ozgilivene sahip oldugu sonucuna ulagmustir.
Sanilanin aksine yalniz teknolojiyi degil insanlari, hayvanlari, dogayi, gezegenleri, kitaplar1
kisacas1 hayata dair tiim bilesenleri dnemseyen; 6zgiirliigiine deger vermesinin yaninda bunun
sorumluluk almaktan gectiginin de farkinda olan bir kusaktir. Saygisizlig1 hak ihlali olarak
goren Z Kusagi, insan hak ve oOzgiirliikleri konusunda ciddi bir hassasiyete sahip olma
ozelligini de tasimaktadir (Kuran, 2022).
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2.1.6. Alfa Kusagi: Alfabe Z harfi ile bitse de kusaklar arasi degisim bitmemektedir.
Bu nedenle, bir sonraki neslin adinin ne olacagi sorusu ortaya c¢ikmistir. 2005 yilinda
Avustralyali bir demograf olan Mark McCrindle ve ekibinin gergeklestirdigi yeni kusagin
ismi ile ilgili ulusal bir anketin sonuglarinda "Alfa Kusagi" en popliler se¢cim olarak
belirlenmistir. Bu yeni kusagin adi diger bilim dallarina atifta bulunarak agiklanmistir. Yunan
alfabesi kullanilarak belirlenmis olmas1 ile de Roma alfabesini ve Arap rakamlarmi zorladigi
asikardir (Nagy ve Kolcsey, 2017).

Alfa Kusak aragtirmacisi Mark McCrindle (2008) tarafindan ortaya koyulan Alfa
kusagi, adin1 Yunan alfabesinin ilk harfi olan Alpha'dan almistir. Kendilerinden onceki
kusaklarin adlandirilmasinda Latin alfabesi ile yapilirken Z kusaginda alfabenin son harfi
kullanilmistir. Bu durumda yeni kusakta Alfa isminin ortaya ¢ikisinin yolunu agmistir. Y
kusagi ebeveynlerden diinyaya gelen Alfa kusaginin 2010 ve 2025 yillar1 arasinda dogdugu
kabul edilmektedir. Ilk dogum yili (2010), diinyanin en ¢ok tercih edilen markas1 ve sosyal
medya uygulamasi olan iPad ve Instagram'in lansmani ile ayn1 zamana denk gelmektedir.
Kiiresel olarak faaliyet gosteren hizli ileri teknolojiler ¢caginda diinyaya gelmislerdir. Bu nesil
icin teknoloji diinya demektir. COVID-19 pandemisinin ardindan eglence, oyun, akranlarla
sanal baglant1 ve hatta egitim alaninda hayatlar1 teknoloji etrafinda donen bir nesildir (Jha,
2020).

Z kusagindan sonraki kusak olan Alfa kusagi, biiyiiklerine kiyasla ger¢ek anlamda ilk
milenyum neslidir. Tim bireyleri 21. ylizyilda dogan ilk kusaktir. Milenyum diinyasindaki
yasam, milenyum oOncesi ¢agdan oldukca farklidir. Yasam tarzindan, iliski modeli, islerin
dogasi, cinsiyet rolleri, hem kisisel hem de profesyonel yasam biiyiik Slciide degismis
durumdadir. Tele-caliyma, esnek zaman, evden calisma veya uzaktan calisma, vardiyal
calisma ve ¢ift kariyerli ailelerdeki artis Alfa kusagmi etkilemekle birlikte Y kusagi icin
kisisel ve profesyonel yasami ayiran sinirlart bulaniklastirmistir (Apaydin, 2020; Jha, 2020).

Tum Qyeleri heniiz diinyaya gelmemis, gelenler ise bebeklik veya c¢ocukluk
doneminde olan bu kusakla ilgili literatiirde az sayida ¢alisma yer almaktadwr. Mevcut
calismalarda ise kusak 6zellikleri, son on yillik siirecte diinyadaki gelismelerle birlikte bu
geng nesil hakkinda edinilen bilgiler ile geleceklerine dair tahminler yer almaktadir (Giizel,
2021).

Her kusaga 6zgii ve belirli bir tarihsel zaman diliminin var oldugu inancindan yola
cikarak Alfa nesli diger nesillere kiyasla; diinyanin kiiresel finansal krizden kurtuldugu, dijital

teknolojilerin ve sosyal medyanin yeni yollarla tiim diinyaya niifuz etmeye basladigi, aile
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yapilarinin degistigi, bitmeyen iklim degisikligi tartigmalarinin arttig1r ve listede son olarak
COVID-19 salgini yer aldig1 doneme denk gelen bir nesildir. Sosyal olarak yonlendirilen Alfa
kusagt; hayatlarini ve diisiincelerini herkese agik olarak paylasir ve sinir tanimaz bireyler
olarak tanimlanir ve muhtemelen de yaratici, alisilmamis olarak da biiyliyeceklerdir (Jha,
2020).

Gelecegi temsil edecek olan Alfa Kusagi bireyleri Y Kusagi’nin kiigiik ¢cocuklar1 ve Z
Kusagmin kiigiik kardesleri durumundadir. Bu kusagin en biiyilkk mensubu suan ortaokul
ogrencisi olsa da 2030’lu yillarda en biiyligli yetiskin smnifina gecerek aile kurmaya ve is
hayatina katilmaya hazir halde olacaktir. Ailelerinin satin alma ve marka tercihlerinde suan
bile etkili olan bu en geng nesil; gelecegin yiiksek tiiketicilerini olusturacak, sosyal medya
ortamini sekillendirecek ve populer kiltiirii etkileyecek bir nesildir (Giizel, 2021).

Apaydin (2020) tarafindan yapilan arastrmanin sonucunda; alfa neslinin negatif
kisisel 6zellikler acisindan 6zel alana sinirhi saygi duyma, daha 6fkeli ve daha huysuz olma
gibi davraniglarin yaninda daha duygusal, daha bilincli ve daha 06zgilivenli olduklari
goriilmiistiir. Ayrica, teknolojiye asir1 bagimliliklar1 nedeniyle daha fazla bilgiye ¢cok daha
hizl1 erisebilir olmalar1 onlar1 daha 6zgiir ve daha yaratici bireyler haline getirmektedir.

Alfa Kusagi’nin iyi birer elestirmen olarak degerlendirilmesinin sebebi; farkl kiiltiir,
anlayis ve diisiinceleri analiz edip baska insanlarla tanisip onlarla bilgi paylasimi icerisinde
olmak istemelerinden kaynaklanmaktadir (Kog¢ Akran, 2018).

Tabletleri kagit yerine koyan, sanal ortamda duygu ve diisiincelerini hizli bir sekilde
paylasan, az konusmayi seven, internet ortaminda ¢oklu uyariciyla 6grenmeyi segen bir
kusaktir. Dikkat oraninin azalmasinda birden fazla uyariciyla iclidish olmasi etkili olan Alfa
Kusag1 bireyleri teknolojik araglar ile ugrasirken mutlu olan bir nesildir. Teknolojinin getirisi
olarak stirekli yeni bilgiyle biliylimeye devam etmelerinden otiirii Alfa Kusagi; oldukca
merakli bireyleri igerisinde barindwrmaktadir. Yeni iiretilen bir oyuncaktan haberdar olurken
olumlu- olumsuz yeni iletisim sekillerini de yine bu sekilde 6grenmektedir. Gelisen bu merak
duygusu faydali oldugu gibi tehlikeye doniiserek de yetisme c¢agindaki bireye etKi
edebilmektedir (Kog Akran, 2018; Sari, 2020).

Tabletlerle diinyaya gelen fiziksel ve dogrudan iletisimi ¢ok tercih etmeyen bu kusak
bireyleri aile ortami rutinleri geregi babalariyla mag izleyen bir nesil olacag: diisiiniilse de
onlarin gercek mag¢ deneyimleri ve arkadas bulusmalar1 sanal ortamlar olacak gibi
gorunmektedir. Alfa kusaginin teknolojiyi iyi kullanan, hizli diisiinebilen, zeki, 6grenmeye ve

yeniliklere acik bir kusak oldugu; fakat bunlarla beraber benmerkezci, sosyal iliskileri zayif,
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dikkat vermekte zorlanan, ice kapanik ve kurallara uygun davraniglar sergilemeyen bir kusak
haline geldikleri de gorilmektedir (Glzel, 2021; Mistik, 2019).

Schawbel’in (2014) Alfa Kusagi i¢in belirttigi 5 ongorii ise kisaca su sekildedir:

(1) Simdiye kadarki en girisimei nesil olacaklar

(2) Simdiye kadarki en teknoloji meraklis1 nesil olacaklar ve sosyal aglarin olmadig1
bir diinyay1 asla bilmeyecekler

(3) Oncelikle cevrimici alisveris yapacaklar ve onceki nesillere gore daha az insan
temasina sahip olacaklar

(4) X Kusag1 ve Y Kusagi ebeveynlerinden asir1 derecede etkilenecekler

(5) Kendi kendine daha cok yeten, daha iyi egitime sahip ve biyik zorluklara
hazirlikli bireyler olacaklardir.

Genel olarak, yeni neslin adlandirilmasmnin ve karakterize edilmesi c¢ogunlukla
pazarlama amaglar1 i¢in 6nem arz etmektedir, ancak ‘“Nesil Alfa” hakkinda daha fazla bilgiye
sahip olduktan sonra anlamli olacaktir. Suan ¢ogu bebeklik déneminde olan ve varliklari,
sifatlar1 hakkinda bilgi sahibi olunmayan bir kusagi isimlendirmek ve de tanimlamak;
hakkinda hig¢bir sey bilinmeyen kesfedilmemis bir yildiza isim vermekten farkl degildir. Bu
da sadece kibirli bilim insanlarinin etkinligidir (Nagy ve Kdlcsey, 2017).

2.2. Tiirkiye Perspektifinden Kusaklar

Sanayilesme, modernlesme ve kiiresellesme sonucu yasanan calkantili gelismeler
kusaklar arasinda farkliliklar yaratmustir (Bejtkovsky, 2016). Ulkemizdeki literatiirde kusak
smiflandirilmasi yapilirken genellikle Bat1 Avrupa’da onaylanmis seklinin kullanildigi kusak
calismalarinda goriilmektedir. Bu durum ise Tiirkiye’deki kusaklarin temel 6zellikleri ve yas
araliklarinin saptanmasina iliskin net bir ¢alisma olmamasindan kaynaklanmaktadir. Oysaki
ilke bazli yas araligt ve kusak temel oOzelliklerinin net olarak saptanmasi kusak
calismalarindaki sonuglarin dogru degerlendirilebilmesi agisindan Onem arz etmektedir.
Kusak 6zellikleri ve yas araliklarinin iilkeden {ilkeye degisme durumu goz ardi edilmemelidir
(Dere, 2021).

Giirbiiz (2015) tarafindan yapilan arastrma bulgularina gore, is ahlaki ve duygusal
bagliligin boyutlarma bakildiginda kusaklar arasinda anlamli farklilik bir tek “bosa zaman
gecirmeme” boyutunda saptanmistir. Arastirmanin bir diger sonucu ise kusaklarin tutum ve
degerlerinin farkliligma iligkin olan genel yargi, caligmadaki kusaklararas1 farklihiga dair
diisiik sonuglar nedeniyle desteklenememistir. Bu baglamda ABD temelli kusak tasnifinin

Tiirkiye’deki gecerliligi siiphe icermektedir. ABD’de yapilan son zamanlardaki ¢aligmalarda
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da kusaklar arasinda anlamli ve de dnemli farklar olmadig1 da 6ne siiriilmektedir. Bu yiizden
Giirbiiz (2015) tarafindan, Tirkiye’ye dair kusak tasnifinde hangi seneleri kapsayacaginin
belirlenmesi icin  nitel yontemler kullanilarak sosyolojik ¢aligmalarin  yapilmasi
onerilmektedir.

Altmigli-yetmigli yillar kendinden Onceki ve sonraki yillara oranla siyasi siire¢lerin
olduk¢a yogun yasanmasi ile Tirkiye tarihinde 6zel bir parantezle anilmaktadir. Siyasetin her
yerde oldugu bu yillar ¢atismaci ve Ozgiirliik¢ii bir ortama sahip olmasindan 6tiirii tarihi
olaylarin hafizalarda kalic1 etkilere sahip oldugu bir dénemdir (Ozdemir, 2021).

Ozdemir’in (2021) 1960-1980 Ddneminin izleri {izerine yaptig1 arastrmasinin
sonucuna bakildiginda; yetmisli yillarin 6zellikle ikinci yarisindan baglayarak sag ve sol
gruplar arasinda siirekli artan, siddet igerikli ve olduk¢a kanl gegmeye baslayan ¢atismalar ile
tim bu siiregleri yasayanlarda glvensizlik ve korku iklimi kalict bir hal almis gibi
goriinmektedir. Altmish yillar daha ¢ok hos ve keyifli anilarla doluyken yetmisli yillar pek de
giizel anilara ve hos duygulara izin vermemekle beraber en kotii ve zorlu gilinler olarak
hafizalarda yer etmis durumdadir. Ayrica katilimcilar tarafindan bugiiniin gengleri ge¢misle
kiyaslandiginda apolitik olarak goriilmektedir. Ciinkii 80 sonrasi aileler kendi aci1
tecriibelerinden dolayr ¢ocuklarina siyasete karismadan okullarma devam etmelerini
tembihledigi ifade edilmektedir. Fakat bugiiniin genclerinin siyasallasma sekli ge¢cmisten
farklilasmis olup sosyal medya platformlarmi orgiitlenme ve kendini ifade mecrasi olarak
kullanmalar1 6n plandadir. Bu agidan bakildiginda yeni nesillerin apolitik olarak
degerlendirilmesi pek de dogru bir ifade kabul edilmeyebilir (Ozdemir, 2021).

Tirk toplumundaki kusak catismasi konusuna bakacak olursak bu durumun en fazla
toplumsal degerlerde ortaya ¢iktigi ve bu kusak c¢atigmalarinin 6nemli nedeninin ise azalan
sosyalizasyon orani oldugu Dere’nin (2021) ¢alisma bulgular: tarafindan desteklenmektedir.
Genellikle toplumsal degerlerden dogan kusak c¢atismalarina baktigimizda; anne babalarin
kendi benimsedikleri gelenek ve gorenekleri kendi ¢ocuklari sahiplenmedigi takdirde iki
kusak arasi ¢gatismaya ortam olusturulmus olacagi soylenebilir (Dere, 2021).

2.2.1. Tiirkiye’de Sessiz Kusak Olmak: Hem Tiirkiye’de hem de diinyada Sesiz
kusak isminin kabul gormesinin nedeni; zor zamanlarda erken yasta calismak zorunda
kalmalari, ¢ocuk olmaya ve ¢ocuk kalmaya zamani olmayanlardan olusmasidir (Kuran,
2022).2021 verilerine gore Tiirkiye niifusunun %3’linii olusturan Sessiz Kusak diinya
niifusunun %4’inii olusturmaktadir. 20. yiizyilin en gen¢ kusagi olmakla beraber diinyaya

gelis tarihleri Milli Micadele ve Cumhuriyetin kurulusuna rastladigi i¢cin cumhuriyetin ilk
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kusagidir. Bu nedenle de Tiirkiye’ de “Cumhuriyet Kusagr” seklinde de adlandirilmaktadir.
Sessiz Kusak’m “Umit Kusag1” olarak da goriilmesinin nedenine bakilacak olursa yeni bir
toplumsal ve siyasi diizene gecilen zorlu bir siiregte yasamis olmalaridir (Giizel, 2021).

Gelenekselci olan bu neslin 6zelliklerini kestirebilmek adina Cumhuriyet Donemi
Tiirkiye’sine bakmak biiyiikk ipuglarni gozler Oniine serecektir (Sari, 2020).Bu kusagin
yasadigr donemde batidaki gelismelerin takibi dnemsenmis ve egitim alaninda yeni adimlar
icin 1924 senesinde diinyanin biiylik egitim filozoflarindan John Dewey Tiirkiye’ye davet
edilmistir. John Dewey’in Tiirkiye i¢in olusturdu egitim raporu Onderliginde Koy
Enstitiileri’nin kurulma fikri olusmustur (Kuran, 2022).

Tirkiye’deki Sessiz Kusak mensuplari i¢in travma niteligi tasiyan bir dogal afet olay1
1938 yilinda yasanmistir. Erzincan’da meydana gelen deprem ile 32.962 kisinin hayatini
kaybettigi resmi kayitlarda yer almaktadir. Ayrica Sessiz kusagin gdzi oninde idam edilen
donemin bagbakani Adnan Menderes 50’11 yillarda gecekondu yerine apartmanlar insa ederek
kentsel dontisiimii baslatmistir. Ancak yiiksek katli binalar yapilsa da i¢lerindeki gecekondu
yasami siirmeye devam etmistir (Kuran, 2022).

2.2.2. Tiirkiye’de Bebek Patlamasi1 Kusag1 Olmak: Radyonun zirvede oldugu bu
donemde diinya genelinde gencler sisteme bagkaldirida bulunmustur. Bu baskaldirinin nedeni
ise daha iyi bir diinya diizeni istemeleridir. “68 Kusagi”nin ¢ocuklar1 olan bu kusagin en
karakteristik Ozelliklerinden biri baskaldir1 olarak ifade etmek yanlis olmayacaktir.
Tirkiye’de ¢ok partili yonetim anlayisinin yerlestigi ve ilk ihtilalin meydana geldigi siirece
taniklik eden bu kusak, sosyal medyay1 kullansa da kendinden sonraki kusaklar kadar yogun
bir bigimde yer almamaktadir (Giizel, 2021).

Tiirkiye’de elektrigin yalniz biiylik sehirlerde bulundugu ve iiniversite sayisinin yurt
genelinde sadece 9 oldugu bir doneme taniklik eden Bebek Patlamasi Kusagi bireylerine;
toplamda 1000 kisiye 4 otomobil ve 18 telefon diigmesine ragmen az kaynakla biiyiik
hayalleri olan kisileri i¢cerisinde barindirmaktadir (Giizel, 2021; Kuran, 2022).

Mutlu bir gelecegin hayalini kuran ve sahip oldugu degerleri terk etmeyen bu nesli
1980 Darbesi hige saymis, hayallerini yok etmistir. Yasanan siyasal olaylardan otiirti ¢ektigi
acilar1 kendine tecriibe edinen Bebek Patlamasi Kusagi ¢ocuklar1 olan X kusagini olaylara
karigmamasmi tembihleyerek biiyiitmiistiir. Ayrica Tirkiye’de bu kusaga mensup bireyler
Stimerbank’1, ambargodan kaynaklanan yag kuyruklarini ve tilkenin ilk yiiriiyen merdivenini

hatirlamaktadir (Kuran, 2022).
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2.2.3. Tiirkiye’de X Kusag1 Olmak: Tiirkiye’de darbeler ve biiyiikk siyasi
gerilimlerden otiirti fakirlik ve yoklugun ciddi manada yasandigi bu donem bireyleri ile ilgili
Sar1 (2020); genel bir kimlik bunaliminin yasanmasindan 6tiirii genglerin ve hatta ¢ocuklarin
kendi kimlik arayislar1 nedeniyle aidiyet duyduklar1 gruplara dahil olduklarini ifade etmistir.

X Kusag1 savas sonrasi refaha erilen donemde diinyaya gelmis gibi goriinse de
kutuplagma ve soguk savaslarin devam ettigi, siyasi olaylarin var oldugu siiregte yasamistir.
Tirkiye’de de bu durum farkli degildir. 12 Eyliil 1980 darbesine neden olarak; toplumsal,
siyasi ve ekonomik problemlerden dogan karmasay1 engellemek gosterilse de darbe sonrasi
gergeklesen ev hapisleri ve tutuklamalar gercegi gilin yiiziine ¢ikarmistir. Bu ddnemde
yonetime el koyulmus ve dernekler, kuruluslar, siyasi partiler kapatilip insanlarm birlik
saglayarak catismalarmin Oniine gecilmeye calisilmistir. Darbe ortam ile toplum siyasetten
uzaklastirilarak din olgusu vurgulanmaya calisilmistir. Boylece 12 Eyliil’lin getirisi toplumu
siyasetten aritmak olmustur.

Turgut Ozal’m siyasetteki aktif roliinden 6tiirii Tiirkiye’de “Ozal Kusagr” seklinde de
adlandirilan bu kusa bireyleri karmasa ve sikintinin var oldugu donemlere sahitlik ederek
yetismistir (Giizel, 2021; Kuran, 2022).

1980’ler ve tam da ortasinda yer alan 12 Eyliil nedeniyle toplumsal diizen ile siyasal
alanin bozulmaya basladigi tarih; komsuluk kiiltiirinden miizige, insan iliskilerinden topluma,
dayanismadan siyasete kadar bir ¢ok kavramin dejenere olmasmin miladidir. Bu nedenle de
tim bunlar 6ncesindeki 1980 dénemi; ona bizzat taniklik etmis eski nesil tarafindan ayr1 bir
ozlemle anilmaktadir (Ozdemir, 2021).

2.2.4. Tiirkiye’de Y Kusagi Olmak: Bati Y Kusagi’nin baslangici olarak eve
bilgisayarlarin ilk girdigi tarihler olan 1975’leri baz alirken Tiirkiye’de bu gelisme 1980 hatta
1985’ lere tekabiil etmektedir (Kuran, 2022).

Y kusagi igin tespit edilen temel 6zellikler uluslararasi arastirmalarda yer almaktadir.
Ancak Tiirkiye’de yer alan Y kusagi bireyler i¢in bu ozellikler farkliik gostermektedir.
Farklilagan bu 6zelliklerin bazilar1 ise:

-Online aligveris yapma

-Sabirsiz bir yapiya sahip olma

-Gelecek yerine simdiki zamana yogunlagsmayi tercih etme
-Zor yapidaki bireylerle bas etme becerisini bulundurmama

-Para kazanmay1 topluma faydali olmaktan 6nemli bulmak
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-Kisa zamanda tatmin olacak seyleri emek ve zaman gerektiren uzun donemli seylere tercih
etmek

-Siirekli is degistirmeyi bir sorun olarak degerlendirmemek

-Takim oyuncusu olma, dinleme, zaman yOnetimi, iletisim kurma gibi sosyal yeterliliklerin
teknolojik yeterlilikler kadar kuvvetli olmamasidir (Yiiksekbilgili, 2013).

Tiirkiye’ de ¢ocuk yetistirme konusunda ilk defa kres ve bakicilarin annelerin yerine
s0z sahibi olmaya basladig1 donem olma 6zelligindedir (Sar1, 2020).

Kuran’in (2022) belirttigine gore senelerdir genglerle yapilan ¢alismalarin sonucunda
issizligin ¢ok olmasmin yaninda bir de diissiiz yani hayal kurmayan, hayal kurmay: 1yi
temenniler ile esdeger goren nesillerin geldigidir. Bu da hala geng kategorisinde yer alan Y
kusag1 bireylerle baslayan bir doniistimdiir.

2.2.5. Tirkiye’de Z Kusagi Olmak: Kuran’nin (2021) yilinda Tiirkiye’de farkli
sosyoekonomik diizeyde yetismekte olan Z kusagi bireylerle gergeklestirdigi ¢alismaya gore:

Ulkeden iilkeye kusak ozelliklerinin farklilastign gibi bolgeden bolgeye hatta
mahalleden mahalleye sosyoekonomik farklar neticesinde Z kusagi bireylerinin 6zellikleri de
baskalagmaktadir. Tiirkiye’de de tek bir model Z kusagi yer almamaktadir. Dinlenen miizik
tiirleri farklhilassa da Z kusagi gencleri i¢cin miizik biliyiilk 6nem tagimaktadir. Kitap okuma
orant 5-10% arasinda degisirken ebeveynlerinin her mekanda bu konuda 6rnek olmasi Z
kusagin1 da olumlu etkileyecegi bir gergektir. Futbola her iki grup da énem verirken maddi
yetersizliklerin oldugu yerlerde bir kagis bileti olarak goriilmektedir. Yasamlarmi ‘stresli’
olarak nitelendiren Z kusagi genglerinin spor dali ile ilgilenme oranlar1 oldukga diisiiktiir.
Tirkiye’de Z kusaginin problem ¢dzme becerileri yeterince gelismemistir. Herhangi bir
haksizlik karsisinda sosyoekonomik diizeyi diisiik bireyler siddete bagvururken
sosyoekonomik diizeyi yliksek bireyler baskalarindan destek almayi tercih etmektedir. Ayrica
her iki gruptaki gencler de diinyadaki esitsizlik ve adaletsizligi degistirmek istediklerini ifade
etmislerdir. Tiirkiye’de yasamay1 ‘zor’ kelimesiyle dile getiren her iki grup genci gbz Oniine
alindigimda genglerin ‘umuda’ ve ‘gilivenli bir ortama’ ihtiyac1 oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica beyin gociiniin temellerinin erken ogrencilik yillarinda atildigi da bu arastirmada
ortaya konmaktadir.

2.2.6. Tiirkiye’de Alfa Kusagi Olmak: Tiirkiye’de Alfa kusaginin iklim degisikligine
kars1 farkindaliklarini arastiran Oztiirk’iin (2023) ¢ahsmasinda iklim degisikligi konusunda
Alfa kusagmin ilgili aktivist ve donuk gruplar halinde iki gruba ayrildig1 sonucuna ulagmistir.

Aragtirmanimn bir diger sonucu ise bilgi unsuruyla diger unsurlar arasinda giiglii bir iliskinin
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bulunmadigidir. Buna ek olarak iklim degisikligi mevzusunda 11 yasindaki kiz &grenciler
oblir 6grencilere gore daha bilingli oldugu ortaya ¢ikmistir. Buradan sonugla kiigiikliikten beri
cevre egitimi alarak yetisen Ogrencilerin iklim degisikligi konusunda daha bilgili bireyler
olmasi saglanarak Alfa kusaginda duyarhililik arttirilmalidir.

Egitim-0gretim faaliyetlerinde kullanilan materyallerin belirlenmesinde 6grenci
ozellikleri 6nem teskil etmektedir. Son kusak olan Alfa kusaginin egitim faaliyetlerinde
kullanilacak materyallerin dijital temelden gelmesi bu kusagin dijital kavramlara olan meylini
bilmekten geger. Boylece yeni neslin derslere karsi ilgilerinin artmasi, akil yiiriitme
becerilerinin gelismesi ve derse aktif katilmas1 bu materyaller sayesinde saglanacak ve etkin
ogrenmeler gergeklesecektir. Esendere 2023 yilinda gergeklestirdigi ¢alismadailkokul 3. smif
ogrencilerine matematik dersindeGoogle slaytlardan ve bitmoji uygulamasindan yararlanarak
sanal bir smif olusturmustur. Dijital materyallerin matematik dersine eklenmesi ile de
yukarida bahsedilen olumlu sonuglara ulasilmistir. TUrkiye’de de Alfa nesli dijital kavramlara
oldukea ilgili duymakta ve gittik¢e dijitallesen diinyadan biliyiimeyi siirdiirmektedir.

Tum dinyayla birlikte Tiirkiye’de de teknolojik gelismelerin hizla artmasi, suan heniiz
cocuk yasta olan Alfa neslinin oyun davranislarini etkilemektedir. Ozellikle Youtube oyun
videolarmm1 seyreden c¢ocuklar yaraticiliktan uzak, taklide dayali bir oyun kiiltiiri
edinmektedir. Ancak oyun; ¢ocugun kendine has davranislarini disa vurdugu, dogal oldugu ve
icerisinde bulunmaktan haz aldig1 bir eylemken Alfa nesli i¢in oyun kavrami degistirilip bu
kavramin gostermelik bir olguya evrilmesi Youtube oyun videolar1 ile saglanmaktadir (Celik,
2021).

2.3. Kusak Ozellikleri

Kronolojik olarak gruplandirilan kusaklarin en belirgin 6zellikleri siralandiginda:

-Sessiz Kusak; ahlakli, diiriist, otoriteye saygili ve aile kavramma ¢ok deger veren
bireylerden olusmaktadir.

-Bebek Patlamasi Kusagi; is birligine acgik, disiplinli ve ¢aliskan bireylerden
olugmaktadir.

-X Kusagi; kadinlarin da calisma hayatina katilmasi ile yalniz biiyliyen bu kusak
otoriteden hoslanmayan ve yalniz ¢alismay1 seven bireylerden olugmaktadir.

-Y Kusagi; Teknolojiyle ilk kez tanisan bir kusak olma 6zelliginin yaninda girisimci
ve Ozgurllklerine diiskiin bireylerden olusmaktadir.

-Z Kusagi; 21. Yiizyila ait ilk kusaktir. Teknolojinin i¢cine dogmus bireylerden
olugsmaktadir (Demirel, 2021).
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Heniiz anne karninda iken teknolojiyle tamisan Alfa Kusagi; davranis ve yasam
sekillerini etkileyen dijital diinya ile bir biitiin olmus durumdadir. Hatta bu nedenle ‘Dijital
Yerliler’ olarak da adlandirilmaktadir. Bu en yeni nesil; kural tanimayan, yaratici, teknoloji
bagimlisi, bagimsizligina diiskiin ve girisimci ruhlu olma gibi karakteristik 06zellikleri
barmdirmaktadir (Demirel, 2021).

Ayni yillarda dogup belirli bir yasa ulasmis bireylerin kendine has bir kusaga
evrilmesinde ve ayirt edici kusak hafizasinin ortaya ¢ikmasinda toplumsal degisimin boyutuna
ve toplumsal-kiiltiirel olaylarin ortak bir sekilde tecriibe edilisine baghidir. Kusak Teorisinde
yasanilan senelerde gerceklesen olaylar baz almarak her bir kusaga belirli 6zellikler
tanimlanmaktadir. Belirli bir jenerasyona ait olan bireyler, o jenerasyonun tum 6zelliklerini
biitiiniiyle tasimak zorunda olmasa da geneline sahip olmalidir (Ozdemir, 2021Ugurluoglu,
2020;Bayar, 2019).

Kusaklar kendi i¢inde bulundugu zaman ve sartlar goz Onilinde bulundurularak
degerlendirilmelidir. Her yeni gelen nesil bir 6nceki nesilden daha iyi yasam sartlarma sahip
olarak yetismektedir. Iyilesen bu sartlar sayesinde bireysellik ve 6zgiirliik kavramlar1 insan
hayatinda daha ¢ok yer kaplamaya baslamistir. Yasanilan doneme gore sekillenen kusak
tutumlar1 ele alindiginda; savas, kriz gibi zorlu donemler gegiren Gelenekgiler otoriteye
saygili bireyler haline doniislirken savas sonrasi refaha denk gelen Bebek Patlamas1 Kusagi
daha rahat sartlarda yetismis olup esnek bir bigimde gelenekselligi slirdiirmiistiir. Bu iki
kusagin sonrasinda gelen X Kusagi bireylerinin yasadigi donemde ise kadinlarin 6zgiirlesmesi
ve genclik hareketleri gibi konular giindemde yer almistir (Bayar, 2019; Ozdemir, 2021). Her
neslin ortak bir sosyal mizaca sahip olmasindan dolay1 nesillerin liderlik bigimleri de farklilik
gostermektedir (Kuran, 2022).

Kusaklarla ilgili tartismali bir konu ise; belirli bir tarih araliginda diinyaya gelen ve
ortak kiiltiirel deneyimlere sahip bir grup seklinde tanimlanan kusak kavramimin 6zelliklerini
tasimada bireyin yasmin bir 6l¢iit olamayacagi yoniindeki bulgular literatiirde mevcut
durumdadir Ayni kusaga ait olan bireyler farkli niteliklere sahiptir ve buradan hareketle
kusaklar homojen bir yapiy1 igerisinde barindirmaz. Farkl kiiltiire ait, farkli diizeyde egitim
gormiis bircok insan belirli tarihler arasinda dogmus olmasi nedeniyle ayni kusaga mensup
sayillmaktadir (Bayar, 2019; Taslibeyaz, 2019).

2.3.1. Kusaklar Aras1 Aktarim: Deneyim aktarimi yontemi ile gegmisin temsilinden
yola ¢ikarak gecmis yasantilarin kusaklararasi aktarimi ile bilgiye ulasilir. Ogrenme

ortamlarinda ¢ocuklarin biiytliklerle beraberliginde bag kurarak verimli vakitler gegirmesi;
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anlam, kavram ve deger sistemini olumlu yonde etkilemektedir. Buradan sonugla kendinden
sonraki nesle birakilan sosyal miras, o neslin ana donanimini olusturmaktadir (Aydinbas,
2021; Ozdemir, 2021; Kuran, 2022).

Toplumlarin gelismesinde eski kusak ile yeni kusak arasi tecriibe aktarimi dnemlidir.
Bu karsilikli aktarim desteklenerek kusaklar arasi iletigim gili¢lendirilmedigi takdirde kusak
catigmalari artarak nesiller arasi kopukluklarin yasanmasi kaginilmaz olacaktir (Dere, 2021).

Kiiltiirler kusaklararast 6grenme ile varliklarini slirdiirmektedir. Bu agidan geng ve
yash kusagin birbirlerine olan ihtiyaglar1 gormezden gelinemez. Geng kusak nasil kendi
kiiltiirtinii 6grenmek i¢in yash kusaga ihtiya¢ duyuyorsa yash kusak da gelisim goérevlerini
tamamlamak igin yeni kusaga ihtiya¢ duyar. Eski zamanlarda kadin iiretime destek olurken
cocuk konusunda nasil aile biiyiiklerinin destegi varsa modern zamanda da kadin ¢alisma
hayatinda aktif yer alirken nine ve dedeni varligi daha biiyiik bir gereksinimdir. Aslinda bu bir
toplumsal ihtiyactir. Tiim bu boyutlar bir arada degerlendirildiginde ¢ocuklarin biiyiiklere
biiyiiklerin de ¢ocuklara ihtiyaci oldugu bir gergektir (Aydinbas, 2021).

Yasli nesil agisindan baktigimizda insan yas aldikga manzaranin biitliniini
gorebilmektedir. Bu agidan yeni nesillerleyken kendi hayatim1 bastan sona degerlendirme
imkani1 bulan birey bu siirecin i¢inde iliskilerini onarabilmekte, yasaminin tiim asamalarini
diizenleyebilmekte ve yasadigi siirecleri sil bastan anlamlandirabilme imkani bulmaktadir
(Aydinbas, 2021).

Aydinbas’in (2021) Kusaklararas1 Manevi Gliclenme Egitimi Programinin yaslilar ve
cocuklar ile wuygulamasi {izerine yaptig1 calismanin bulgularma bakildiginda yash
katilimcilarin iyimserlik seviyelerinin arttigi, yalmizlik duygularmin azaldigi ve kendilerini
daha anlamli hissettikleri goriilmiistiir. Ayrica bu uygulama yasl nesillerin yeni nesillere kars1
olumlu algilar gelistirmelerine de katki saglamistir. Hizli ve yogun gegen yillarin {istiine en
donanimli dénemlerinde bu birikimleri aktarabilecekleri imkanlar bulmalari; geng nesillerin
enerji ve umutlarindan beslenmelerine olanak tanityacagi ve de yasamlarini daha anlaml hale
getirecegi sonuglart ortaya koyulmustur. Bu program ileri yastaki katilimcilarin manevi
giiclenme ve gelisim siireglerine katki sunarken geng¢ nesiller acisindan bakildiginda ise
kisilik, manevi, ahlaki ve psiko-sosyal gelisimlerini desteklemistir. Hosgoérii degerinin
nesilden nesle aktarilmasi ise huzurlu bir toplum olusturulmas: ve devamliliginin saglanasi

adina 6nem arz etmektedir (Dogan, 2021).
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Kusak aktarimi konusuna ek olarak bir kusak kendini yetistiren kusaktan c¢ok
kendinden iki Onceki kusaga benzemesinin nedeni ise bir kusagi yetistirenler, kendisini
yetistirenlerden gOrdiiklerini uygulama meylinde olmalaridir (Kuran, 2022).

2.3.2. Kusak Catismas1 Kavram: Genellikle zihinde olumsuzluk g¢agristiran kusak
catigmasi aslinda bir toplum i¢in 6nem arz etmektedir. Toplumsal gelisime katki sunan, yapict
olan ve farkli kusaklarm birbiri ile iletisimi sayesinde farkli goriislerin sentezi neticesinde
gerceklesen kusak gatismalari birey ve toplumlar igin yararh olmaktadir (Dere, 2021).

Toplumlarda var olan kusak c¢atismasi kavrami; iletisim bicimleri, sahip olunan
degerler, aile yapilar1 gibi alanlarda meydana gelen degisimler nedeni ile giin gectikge
etkinligini arttirmaktadir. Olagan bir durum olarak degerlendirilen kusak catismalarimin
tahribat olusturacak etkilere sebebiyet vermemesi i¢in gerekli dnlemler alinmali ve ¢éziimler
iretilmelidir. Coziimler yeterli olmadigi takdirde sosyal problemler, iletisim sorunlari,
psikolojik travmalar, ekonomik yetersizlikler ve kiiltiirel yikimlara kadar pek c¢ok
olumsuzlugu beraberinde getirmesi muhtemeldir (Yilmaz, 2021).

Cinsiyet, yas gibi demografik nedenler; egitim, meslek tercihi, aile yapisi gibi sossyo-
kiltarel nedenler; gelenek, gorenek, din, orf, adet gibi kiiltiirel nedenler ve tabi en basta
sayilabilecek olan teknolojik gelismeler kusaklar arasi ¢atisma nedenleri olarak sayilabilir
(Anil, 2011).

Farkli sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kosullarda biiyliyen her kusak kendine has deger
yargilarin1 olusturmaktadir. Bu farkliliktan da kusak ¢atismalar1 dogmaktadir. Kusaklar genel
olarak her yeni gelen kusagi elestirmeye meyillidir. Eski kusaklarin ‘simdiki gencler’ ile
baslayan soylemleri genellikle olumsuz ifadelerle devam etmektedir. Yiizyillardir her kusak
yeni gelen nesli benzer sekillerde yargilamaktadir. Genellikle yetiskinler geng nesilleri
sorumsuz, eglence diiskiinii, asi, yaramaz olarak goérme ve kiiclimseyip tepeden bakma
egilimindedirler. Kusak catigmasi genellikle eski nesillerin yeni nesilleri yargilamasi olarak
degerlendirilse de geng nesillerin eskilere kars1 dnyargilarini da igerisinde barmdirmaktadir.
Geng nesillerin bu konuda yaptig1 hatalar; eski nesillerin deneyim, diisiinsel birikim ve
tecriibelerini dikkate almamalar1 seklindedir (Bayar, 2019).

Geng olmayanlarin deger sistemlerine uymadigi i¢in genglik, siirekli yargilanmaktadir.
Ancak toplumsal deger yargilar1 duragan degil dinamik bir yapiya sahiptir. Bir kusagin yasam
tarzi, degerleri, davraniglar1 ve hayatla iligkin pek cok sey diger nesillerle uyusmazlik

gostermelidir. Clinkii bir kusagimn eski kusak tarafindan belirlenen kaliba uyup onu siirdiirmesi
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ve hatta eski kusakla ayni1 Ozelliklere sahip olmasi toplumsal degisim, doniisim ve de
ilerlemenin oniinde koca bir engel olarak goriilmesi yanlis olmayacaktir (Bayar, 2019).

Yilmaz (2021) tarafindan yapilan ¢alismanim sonuglarina bakildiginda; kusaklar arasi
catigsmalarda kusaklarin farkli degerlere onem vermesi dikkat ¢eken etkenlerden birisi
konumundadir. Calismada ortaya c¢ikan diger etkenler ise; davraniglar, egitim yonelimleri,
tutumlar, 6grenme, motivasyon gibi konulardir. Genellikle kusak catigmalari iletisimsizlikten
kaynaklanmaktadir. Bunun Onlenebilmesi adina da kusaklarin kendine has karakteristik
Ozelliklerinin bilinmesi 6nem arz eder (Kyles, 2005; Yilmaz, 2021).

Kusaklar arasi ¢atismanin bir sonucu ise kamusal veya 0zel alanlarda yasli bireylere
uygulanan ayrimciliktir. Maalesef ki kiiciimsenen ve hor goriilen, ayrimciliga ugrayan taraf
genellikle yash bireyler olmaktadir. Bu da kusak catismasindan dogan bir durumdur (Varish
ve Gultekin, 2020).

2.3.3. Kusaklar Aras1 Degisim: Simdilerde gengler kontrolii kaybetmis vaziyette.
Yetiskinlere kars1 saygisiz, 6gretmenlerini sinirlendiren, ebeveynlerine karsi ¢ikan ve kaba bir
bicimde yemek yiyen bireyler durumunda (Aristotales, MO 350, Akt. Kuran, 2022). Bu
ifadelere bakildiginda kusaklar aras1 degisimin milattan onceki yillara kadar uzandig: gercegi
ortaya ¢ikmaktadir.

Kendi i¢inde yer aldig1 zamani digerlerinden 6zel gormek her kusak igin gegerli bir
egilimdir. Ancak gelen her yeni nesil, bir 6nceki nesilden daha girisimci olmaktadir ¢linkii
hayatin erken donemlerinde bilgiye, insanlara ve kaynaklara daha fazla erisim imkani
bulunmaktadir (Ozdemir, 2021; Schwabel, 2014).

Aralik 2009 ve Ocak 2010'da dogan iki kisi farkl kusaklarda degerlendirilmektedir.
Ancak kusaklar belirlenirken kesinlikle tek bir kisi ilizerinde degil; sosyal gruplar, 6nceki
nesillere dayanan egilimler ve Ozellikler agiklanmali, tiim bunlar genis bir sekilde
yorumlanmalidir. Her ne kadar bireyler heniiz kiigiikken nesil Ozellikleri ve nitelikleri
ongorilse da buytdiklerinde bunlarin gosterilip gosterilmeyecegi heniiz bilinmemektedir
(Nagy ve Kolcsey, 2017).

Dogan’in (2021) Z, Y, X ve Bebek Patlamasi Kusaklari ile yaptigi caligmanin
sonuglarina bakildiginda Z kusaginin farkliliklara saygi ve kabullenme yonelimlerinin diger
kusaklara kiyasla daha diisiik oldugu sonucuna varilmistir. Bunun nedeni olarak da arastirma
grubunda yer alan diger kusaklara gore Z kusaginin teknolojinin getirisiyle beraber

bireysellikten hoslanan ve daha yalniz bir kusak olmasi 6ne siiriilmektedir.
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2.3.4. Kusaklar Aras1 Genel Farkhhklar: Kusaklar arasi farkliliklar Asagida Tablo
2’de verilmistir.
Tablo 2
Kusaklararas: farkliiklar (Denecli ve Denecli, 2012).

Bebek Patlamasi X Kusagi Y Kusag Z Kusagi
Kusag
-Sadakat duygulari -Sadakat duygulari -Sadakat duygular1 az  -Isbirlikgi
yiksek degisken -Otoriteyi zor -Yaratici
Ozellikleri ve  -Iskolik -Otoriteye saygil kabullenen -Teknoloji ile
degerleri -Takim ¢alismasina -Topluma duyarl -Bagimsizligina dogan
dnem veren -Is motivasyonlari diiskiin
-Kanaatkar yuksek -Cok sik is degistiren
-Rekabetgi -Kanaatkar -Bireyci
-Teknolojiye uzak -Kaygilhi -Teknolojiyle
-Teknolojiyle iliskisi blytyen
diisiik

Tablo 2°de goriildiigli gibi Bebek Patlamasi Kusagi; sadakat duygular1 yiiksek, iskolik,
takim caligmasina 6nem veren, kanaatkar, rekabetci, teknolojiye uzak bireylerden olusurken X
Kusagi; sadakat duygular1 degisken, otoriteye saygili, topluma duyarl, is motivasyonlari
yuksek, kanaatkar, kaygili ve teknolojiyle iliskisi diisiik bireylerden olusmaktadir. Y ve Z
kusagi bireylere bakildiginda ise Y Kusagi; sadakat duygular1 az, otoriteyi zor kabullenen,
bagimsizhigina diiskiin, ¢ok sik is degistiren, bireyci, teknolojiyle buyuyen bireylerken Z
Kusagi; isbirlikci, yaratici, teknoloji ile dogan bireylerden olusmaktadir. Buradan sonugla
kusaklar degistik¢e sahip olunan 6zellikler ve degerler de farklilasmaktadir.
2.4. Z. ve Alfa Kusagimin Karsilastirilmasi

Apaydin (2020) tarafindan okul Oncesi Ogretmenleriyle yapilan arastirmanin
bulgularina bakildiginda Alfa kusaginin olumsuz davranis bigimleri Z kusagina gore daha
fazla bulunmustur. Okul Oncesi Ogretmenleri Alfa kusaginda teknoloji bagimliligi,
benmerkezcilik ve siddet egiliminin dnceki kusaklara gore daha da fazlalastigini belirtmistir.
Yine ayni arastirmada katilimcilardan bazilar1 Alfa kusagmin olumlu o6zellikleri olarak;
yiiksek alg1 diizeyine sahip olmalari, yaratici, kararli, 6grenmeye acik, en kiiciik detaylarin
farkinda ve daha dikkatli olduklarin1 belirtmistir. Bir katilimcmin ifadelerine gore ise Alfa
kusaginin bazi bireyleri ¢ok duygusal iken bazilar1 tiim duygularmni bastirarak tepkisiz
kalabilmektedir. Bu ¢alismada Alfa kusagi bireyleri Z kusagindan daha aktif, daha huysuz,
daha inat¢i, daha ofkeli ve cok daha egomerkezli seklinde sonuglara varilmistir.Alfa
kusaginin Z kusagina gore kendilerine olan gilivenlerinin daha fazla oldugu da arastirmanin

bulgular1 igerisindedir. Akademik yeterlilikleri g6z Oniinde bulunduruldugunda ise Alfa
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ogrencileri Z kusagi Ogrencilerine gore birden fazla bilgi birikimine sahip, kurduklari
oyunlarda farkl, 6grenmeye daha agik ve sayisal zekalari yiiksek olmasina ragmen sosyal
zekalar1 sinirlt oldugu sonuglarina ulasilmistir.Her iki kusak iletisim becerileri ve arkadas
iligkiler agisindan degerlendirildiginde ise, Z kusaginin Alfa’ya gore daha yiiksek iletisim
becerilerine sahip oldugu bulunmustur. Ben merkezlilik ve lider olma arzusu 6n planda olan
Alfa kusagr Z kusagmma gore daha ozgiiveni yiiksek bireylerdir. Sinif disi1 davraniglara
bakildiginda; katilimcilar Z kusaginin gorevlerini sorumluluk alarak yerine getirdiklerini ve
etik kurallara uygun davrandiklarini belirtirken sokagi tanima-kurallar1 bilme seviyeleri
yiiksek oldugunu da belirtmistir. Katilimcilarin belirttigi bir diger faktor ise 6gretim
tekniklerinin Alfa kusagi bireyler i¢cin smif yonetiminde birden fazla duyuya hitap edecek
sekilde yapilandirilmasi gerektigidir. Z kusagi i¢in smif yonetimi olarak resim ve benzeri
materyaller ile geleneksel tekniklerin kullaniminin yeterli oldugu ifadesi c¢alismada yer
almistir (Apaydin, 2020).

Ayrica Alfa kusagi cocuklar1 Z kusaginda yer alan abla ve agabeylerine kiyasla daha
kiiciik yaslarda, ¢ok daha hizli ve kontrolsiiz bir bicimde teknolojiyle tanismakta ve dogdugu
giinden itibaren ekran ile bagimli bir hayat siirdiirmektedir. Bu karsilasma heniiz ¢cocuk yasta
olan Alfa bireyleri i¢in giriskenlik ve bagimsizlik c¢abalarin1 olumsuz etkilerken duygusal
tatmin ve kendini ifade bigimlerini de farkli ortamlara aktarmasina neden olabilecektir(Gizel,
2021;Sar1, 2020). Glzel’in (2021) yaptig1 ¢calismada yer alan anne ve baba goriislerine gore
de Alfa ¢ocuklarinin ekranda bir sey izlerkenki dikkat siirelerinin Z ¢ocuklarina kiyasla daha
yiiksek oldugu seklindedir.

Teknolojiyle daha ge¢ tamisan Z Kusagi teknolojinin i¢ine dogan Alfa Kusagi ile
karsilastirildiginda farkli serbest zaman faaliyetleri ve farkli oyun gesitleri ile vakit gecirerek
biiylimektedir. Ayrica en yeni nesil olan Alfa’nin ¢ocuklar1 akilli cep telefonu, akill
televizyon ve internet tabanli tabletleri oyun i¢in ilk sirada tercih ederken bir 6nceki nesil olan
Z kusagi bireyler ¢cocukluk yillarinda daha cok lego, araba, bebek gibi oyuncaklar1 tercih
ederek biiylimiistiir (Guzel, 2021).

2.5. Z ve Alfa Kusaginin Ortak Ozellikleri

Her ne kadar iki ayri1 kusak olarak degerlendirilseler de Alfa Kusag: ile Z Kusagi
arasmda gii¢lii bir benzerlik mevcuttur (Nagy ve Kolcsey, 2017). Z ve Alfa kusag dijital
cagda diinyaya gelmeleri nedeniyle eski kusaklara gore sosyal medya, ileri teknolojik araglar,
internet ve akilli cihazlar ile oldukga alakalidirlar (Yalgin Kayik¢1 ve Kutluk Bozkurt, 2018).
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Z ve Alfa kusaginin teknolojinin i¢ine dogup erken yaslarda internet ve elektronik
cihazlarla tanistig1 unutulmamalidir. Sanal ortamda sosyallesen, aligveris yapan ve her an
hazir bilgiye ulasabilen bu kusaga mensup bireylerde bazi konsantrasyon problemlerinin ve
hatta fiziksel bozukluklarin goriilmesi kaginilmazdir. Bu nedenle bu bireylerin 6grenme
ortamlar1 planlanirken dikkat ¢ekici, cok yonlii ve 6zellikle hem gercek yasam hem de dijital
diinya etkinliklerinin i¢ ice olmas1 gerekmektedir (Mistik, 2019).

Z ve Alfa kusaklarmin en ¢ok elestiri aldiklar1 6zelliklerinden biri olan bireysellikten
yana olmalar1 21. yilizyillm iletisim ¢agi olmasindan kaynaklanmaktadir. Elektronik aletler
sayesinde istediklerine ulagsmalar1 onlarin fiziksel bir ¢aba sarf etmelerine gerek kalmamasini
saglamistir. Gelismis hayal gii¢leri sayesinde bilgisayarda sanal olarak goriintiilediklerini
gercek nesnelere cevirebilmektedirler. Bu becerilerini gelistirmeleri agisindan ise uygun
egitim sistemleri ve egitim yapilar1 saglanmasi faydali olacaktir (Mistik, 2019).

Kendinden oOnceki kusaklarla kiyaslandiginda her iki kusaginda kesfetme arzusu
yuksektir. Kendi kisisel alan ve haklarmin farkinda olan bu iki kusak da haklar1 ihlal
edildiginde ani tepkiler verebilmektedir. Ofke kontrol becerisi diisiik oldugunda ise otoriteyle
catigarak oOfke, aglama nobeti, kavga gibi olumsuz davranislar gozlemlenmektedir (Sari,
2020).

Simdiye kadarki tasnif edilmis kusaklar ve kusak 6zellikleri arastirildiginda 6grenme
yontemlerinin giincellendigi ve degistigi bariz olarak goriilmektedir. Giiniimiiz Z ile en yeni
kusak olan Alfa i¢in teknoloji tabanli 6grenme ortamlari tercih edilmektedir (Mistik, 2019).

Her iki kusak ¢ocuklarinin da ebeveynleri tarafindan ortak ifade edilen bir durum ise
ayn1 andan birden fazla is ile mesgul olmalaridir. Ornegin televizyon agikken tablet kullanma,
bir yandan ise fiziksel aktivitelere yer verme seklindedir (Guzel, 2021).

Ayrica paketli ve hazir gidanin giinbegiin yayginlastigi, dogal gida bulmanm giderek
zorlastig1 donemde yasayan bu iki kusakta da beslenme bozukluklar1 ve obezite sorunlar tiim
diinyada hiz kesmeden artig gostermektedir (Sar1, 2020).

2.6. Kusaklar Aras1 Farkhilasan Etmenler

Kusak c¢aligmalariyla ilgili alan yazin tarandiginda pek ¢ok etmen kusaklar arasinda
farklilasmaktadir. Bunlardan birka¢i alt bashk olarak ¢alismanin alanyazininda
detaylandirilacaktir. Sosyokiiltiirel boyutlar,aile yapilari, ebeveyn yaklagimlary, egitim
sistemindeki farkliliklar, okul ve aile ortami, 6gretmen tutumlari ve egitim yontemi, iletisim
becerileri, teknolojik gelismeler, oyun ve oyuncak tercihleri, is imkanlar1 ve en son olarak da

COVID-19 salgmi kusaklar aras1 farklilasarak etkin rol oynamis alt basliklardandir.
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2.6.1. Sosyokultirel Boyut: Bahacaci (2021) tarafindan 3 kusak iizerinde
gerceklestirilen arastirmanin sonuglarina bakildiginda; kusaklarin yasama doyumlarmin
yiiksekten diisiige dogru siralanmasi X, Y, Z seklindedir En yiiksek psikolojik belirti gosteren
kusak ise Z iken en diisiik belirtiyi X gostermistir. Bu da yasama doyum ile psikolojik
beklenti arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu sonucunu dogurmustur.

Gunimuzde internetle birlikte Kkiltirel mirasin aktarimma ve aile kurumuna karsi
gelen bir¢ok tehdide karsi aile biiyiikleri etkin rol oynamaktadir. Buralarda olusan bosluklarin
doldurulmasinda bizzat aile biiyiikleri yer almalidir. Aile kavrami ve burada biiyiiyen
cocuklarin degerlerle yetismesi i¢in aile biiyiikleri yerkiireyi tutan daglar kadar degerlidir
(Aydinbag, 2021).

Sosyokiiltiirel agidan bakildiginda eskiden anne babaya itaat nem arz ederken suan
ozellikle Alfa Kusagin ¢ocuklarda sik¢a gozlenen davranis anne-babaya vurmaktir. Istedigini
vurarak yaptiracagmma inanan veya bunu bilen ¢ocukta bu davranis siklagmaktadir. Bu
durumda ebeveyn cocuk iligskisinde bakilmasi gereken yer giiciin kimde oldugudur. Anne-
baba otoritesinin azaldig1 bu tiir ebeveyn cocuk iliskilerinde her seyi elde etme isteginde olan
cocuktaki benmerkezcilik artmaktadir (Sar1, 2020). Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde aile kavramimda
gerceklesecek olan otorite savagslar1 kusak fark etmeksizin Tiirk toplumu tarafindan
saygisizlik olarak nitelendirilmektedir.

2.6.2. Aile Yapisi: Cocuk sahibi olma yasini etkileyen nedenler arasinda; aile
yonlendirmesi, ¢evre algisi, aile planlamasi hakkindaki bilgi yetersizligi, egitim durumu yer
almaktadir. Aile planlamasi hakkinda bilgisizlik ve toplumun kisiler iizerindeki etkisinin
getirisi ise fazla sayida ¢ocuga sahip ailelerledir. Yasanilan donemin standartlarina gore
normal bir evlenme yast kabul edilen ve simdilerin evlilik i¢in erken sayilabilecek yasta
evlilik yapan, daha fazla ¢ocuga sahip olan birinci kusak bireyleri aile planlamasi hakkinda
daha bilingsiz olarak degerlendirilir. Ozellikle iiciincii kusak bireyler evlenme yasi ile ¢ocuk
sayist konusunda belirleyici faktorler; uzun vadeli yatirim yapma talebi, egitim siiregleri, aile
planlamasi1 hakkindaki biling diizeyidir (Giigli, 2021).

Alfa kusagina ait bireyler X Kusagi, Y Kusagi ve Z Kusagi'nin ¢ocuklaridir. Bu yeni
nesil ebeveynleri tarafindan asir1 derecede simartilmalar1 ve etkilenmeleri 6ngoriilmektedir.
Alfalarin potansiyel olarak yasi1 daha ileri ebeveynleri olacaktir ¢linkii Y kusagi bireyler
evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak igin daha ileri yaslari tercih etmektedir. Y kusagi her zaman

ozel hissettirilmistir ve bu durum Z kusagma da yansiyacak gibi goriinmektedir. Ciinkii
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bireyin yetistirilme tarzi ileriki donemde kendi c¢ocugunu yetistirmede ayna gorevi
gormektedir (Bejtkovsky, 2016, Schwabel, 2014).

Helikopter ebeveynlik, kiiclik ve ¢ekirdek aile yapisi, ¢ift kariyerli ve evden ¢alisma
acisindan aile yapisindaki degisiklikler, cocuk yetistirme pratiklerindeki ve isin dogasindaki
degisiklikler ebeveynlere de asir1 yiikk bindirmektedir. Bununla birlikte, mevcut ebeveynlik
modeli, bir yandan ¢ocugu asir1 sevgi, sefkat ve siirekli izleme ile diger yandan disarida
olduklar1 zamanlarda bebek bakicilarinin, hizmetcilerin, koruyucu bakicilarin yardimini
almakla kutuplasmis gibi gériinmektedir (Jha, 2020).

Gegmiste kadmlarin ev dis1 hayati tecrilbbe edinmesi, kamusal hayata karigmasi
babalarindan gegtiginden Otiirii baba figiirii erkekten ziyade kadin anlatilarinda 6zel bir anlam
tagimaktadir. Annelerin 6zel alana hapsolmuslugu kizlarma kiyasla daha fazla oldugu i¢in
annelerin yerine modern babalarin anlatim1 daha da anlam kazanmaktadir. Ancak kadinlarin is
diinyasinda yer almasi ile birlikte modernlesen toplumlarda kadin-erkek esitligi yayginlasarak
cocuk bakiminda ve evde is boliimii olusturulmaya baslanmistir. Giinlimiizde kadnlar aile
icinde iiretimi sirtlanirken yeni anlamlar ekleyerek giiclenmektedir. Bir taraftan bireysel savas
verirken bir taraftan da toplumdaki kadina olan bakisi olumlu yonde gelistirmeyi amag
edinmis durumdadir. Degisimler aniden degil zaman igerisinde gergceklesmektedir. Bebek
Patlamas1 ile Z kusagi arasinda yasanan biiylik degisimler degerlendirildiginde iki kusak
arasinda yer alan X ve Y kusagiin tampon gorevi gordiigii unutulmamalidir. Bu nedenledir ki
yillar gectikge farkli faktorler neticesinde toplumsal cinsiyete bakis ve cinsiyet algisi olumlu
yonde degisime ugramustir. GUnlimiiz kadinlar1 ise esleri ile esit ancak farkli olduklarinin da
bilincindedir. (Balc1, 2020; Giigli, 2021; Karaymirza, 2019; Ozdemir, 2021).

Guzel’in  (2021) Z ve Alfa kusagi bireylerin ebeveynleri ile yaptigi caligmanin
sonucuna bakildiginda; ebeveynleri ¢alistig1 ya da yogun oldugu icin iletisim eksiklikleriyle
biiytidiigiinii hisseden simdiki zaman ebeveynleri; ¢ocuklarii yetistirirken bu duruma ne
kadar dikkat etmeye caligsa da yine bir sekilde kaliteli vakit gecirme konusunda yetersiz
kaldiklarini ifade etmislerdir. Fakat buna ragmen kendi ¢ocukluklarinda aile i¢i iletisim zay1f
olsa da cokca arkadasa sahip olan ve sokakta oynayan ¢ocuklar olduklart i¢in kendi
cocuklarina gore daha iyi bir ¢cocukluk gegirdikleri kanisindadirlar. Calismaya katilan anne-
babalar; bu zaman ¢ocuklarnin biiylirken medya teknolojileri ile evde tek baslarina
olduklarindan dert yanmaktadir.

2.6.3. Ebeveyn Yaklasimlari: Annelik deneyimleri ve annelik algilar1 kusaklararasi

degisimlere ugramaktadir. Annelik olgusunun her bir nesilde farklilik kazanmasi modern
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cagm getirisi olan Kkiiltiirel aktarimlar ile toplumsal yapinm teknolojik gelismelerin
onciiliigiinde degismesi ile meydana gelmektedir (Ercevik Yiiksel, 2022).

Ercevik Yiksel (2022) tarafindan yapilan c¢alismanmn sonuglarma bakildiginda
anneanneler ataerkil yapmin getirisi, geleneksel anneligin temsilcisi konumunda olup
kurumsal annelik metoduna daha yatkinken modern ¢agmn anneleri deneyimsel metodu
benimser ve anneligi bir olgu olarak goriip icgoriisel taraflarini vurgular. Yine ayni ¢alismada
anneligin keyifli ve zorlu yOnlerinin altin1 ¢izen her iki neslin farklilastigi yer ise anneler
anneannelere gore anneligi tanimlarken daha fazla endise, sorumluluk ve ¢ocuga yetebilme
kavramlarma agirhk vermistir. Deneyimlerinden yola ¢ikan anneler kendilerini daha
sorgulayici, arastirmaci, sabirli, gocuguna yetebilen ve eglenceli seklinde aktarirken; iki kusak
arasindaki degisimlerin meydana gelmesinde teknolojinin etkisi oldugu da belirtilmistir. Bu
annelik deneyimleri arasindaki degisimler ise otorite, tecriibe, bilgi, saygi, esneklik gibi
kavramlarla ifade edilmistir.

Z kusagmin ebeveynleri ¢ocuklar1 ile kendilerini arkadas gormekten memnun
durumda olsa da bu durum otorite sorunlarmi da beraberinde getirmektedir. Kaldi ki ¢ocuklari
arkadastan ziyade mutlu ve saglikli ebeveynlere ihtiya¢ duymaktadir. Iyi anne baba olma
endisesi baskin ebeveynler tarafindan yetistirilen Alfa kusagi bireyler ise oldukga hatta olmas1
gerekenden belki de fazla ilgi ile biiylimektedir. Bu durumun bazen sinirlar arasi netligi
bulaniklastirdigi da bir gercektir. Isteklerinin birgogunun ebeveynleri tarafindan yerine
getirilmesinden dolay1 bu bireyler direngli bir yapiya sahip olarak yetismektedir. Bundan
otirii dikkatlerinin daha zayif, verilen komutlara odaklanmada giicliik c¢ektikleri de
goriilmektedir (Sar1, 2020).

Kendi ebeveynleri tarafindan pek de ilgi gérmeden biiyiiyen giinlimiiz ebeveynleri
cocuklarmi ilgiye bogmanin daha iyi olacagi yanilgisina kapilmakta ve bagimli bireyler
yetistirmektedir. Yonetebilecegi, oynatabilecegi, kullanabilecegi bir ebeveyn ihtiyaci hisseden
cocuk yerine kendi kendine oyun kurma aligkanligi edinmesine firsat vermek g¢ocugun
bagimsiz olma istegini desteklemenin en dnemli yollarindan bir tanesidir (Sar1, 2020).

2.6.4. Egitim Sistemi: Ayni tarihi donemde var olan insanlar biitlinii kusak olarak
isimlendirilmektedir. Ayni kusakta yer alan insanlarin ilgileri, begenileri, yasadiklarini
yorumlama ve algilama sekilleri, ¢alisma ve Ogrenme bicimleri birbiriyle benzerlik
gostermektedir. Bu ¢ercevede kusaklar arasi ogrenme yontem ve bigimleri degisiklik

gostermektedir (Mistik, 2019).
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Diinya; tretken, c¢aligkan ve sadakat sahibi gelecek kusaklara ihtiya¢ duymaktadir.
Bunun elde edilebilmesi i¢in de insanlarm ilgi alanlarmna ve yeteneklerine paralel olarak
kisisel gelisimlerine olanak taninmalidir. Kusaklarin olusturacagi toplum hakkinda suan
icerisinde bulundugu egitim sistemi belirleyici olacaktir. Tarihsel farklilik ve nesiller arasi
gecisler kusaklara olumlu etkiyi olusturan en Onemli degisim faktorii egitim olarak
degerlendirilmektedir (Balci, 2020; Mistik, 2019).

Bir toplumda zaman iginde yasanan her tiir gelisme egitim sistemini de etkilemektedir.
Toplum igerisinde egitimden beklentinin ve egitim islevinin devamli de§ismesi ile egitimin
sekillendigi ifade edilebilir. Ebeveynlerin zamaninda aldigi egitim ile giinlimiizde
cocuklarmin aldig1 egitim farklilik gostermektedir. Bu farklilik yasanan gelismelerden dogan
kusaklar arasi farklilik olarak nitelendirilmektedir (Nayir ve Cinkir, 2017).

Alfa jenerasyonu degisen 6grenme bigimleri nedeniyle klasik 6grenme yontemlerine
ilgi duymamaktadir. En yeni kusak olan Alfa kusagi ile 6grenme alisgkanliklar1 kokten
degismektedir. Hizli bilgi toplamaya aliskin olan Alfalar i¢in ¢oklu gorev temel bir beceridir.
Bu da yeni 6gretim yontemleri gerektirmektedir Bu yeni neslin dikkatlerini ¢ekebilmek ve
ogrenmelerini olumlu etkilemek igin farkli duyulara hitap eden deneyim ortamlar1
olusturulmalidir. Gorseller ve son teknolojik aletler ile kendi baslarina deneyimleme
firsatlarinin yaratilmasi da bu siiregte etkili olacaktir (Nagy ve Kélcsey, 2017; Mistik, 2019).

Mistik (2019) tarafindan yapilan arastirma sonuglar1 gostermistir ki Alfa kusagi temel
ogrenme sekli deneyimleyerek, yaparak, yasayarak O6grenmedir. Dogada dogal araclarla,
teknoloji tabanli ve oyun ile uygun ortamda deneyim kazanmak; yasayarak Ogrenmeyi
saglamaktadir. Bu noktada ¢ocuklarin 6grenmenin zevkini almasi i¢in bilgiyi deneyimleyerek
O0grenmelerini saglamak onem arz etmektedir.

Nayrr ve Cimkir (2017) tarafindan yapilan arastirmada okul ve egitim konusunda
kusaklar ve donemler arasindaki farkliliklar ortaya konmaya ¢alisilmistir. Katilimel
goriislerinden yola ¢ikarak varilan sonuglarma bakildiginda;

-Ogretmenlik mesleginin zaman igerisinde sayginhigmi yitirmesi ile birlikte égrenci-
ogretmen iliskisinin negatif yonlii etkilenmesine sebep olmustur.

-Gegmis nesillerin kat1 ve siddet barmdiran bir disiplinle egitilmesinin yan1 sira
giinlimiizde okullarda disiplin kavraminin ortadan kalktig1 goriilmektedir.

-Odevsiz yetisen eski kusaga kiyasla suan oldukca fazla 6dev verildigi ve maalesef

ddevleri 6grenciden ¢ok ebeveynlerin yaptig1 bir sisteme gegildigi belirtilmistir.
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-Agik uclu smnavlarla degerlendirme sistemi hakimken yeni nesilde test sinavlarina
gecisin oldugu ifade edilmistir.

-Eski zamanlarda okula ulasim yiiriiyerek saglanirken gelisen imkanlar ve okul
tercihinin getirisi ile servisle ulagim saglanmaktadir.

-Okul-aile isbirligi agisindan bakildiginda gegmise kiyasla bilingli ve egitimde aktif
yer alan ailelerin var oldugu goriilmektedir.

-Aragtirmada yer alan katilimcilarin egitime iliskin genel goriislerine bakildiginda
kendi donemlerinde okul hayatin ta kendisi iken simdiki donemde okulda 6grenilenler hayata
entegre edilememekte olup okul disarisina tasinma imkani1 bulunmamaktadir.

Arastirmada yer alan tiim bu goriislerin 15181inda toplum zamanla amacindan sapan ve
bencillesen bireyleri igerisinde bulunduran bir yapiya evrilmektedir. Bunun 6niine gegmek
icin Ogretmenlik mesleginin eski saygmligi kazandirilmali, egitim sistemleri toplumun
ihtiyaglarina gore yapilandirilmali, yeni kusaklar i¢in hedefler kazandirilmali ve okul-toplum
uyumu goz ardi edilmeden iyilestirilmelere yer verilmelidir (Naywr ve Cinkir, 2017).

Gegmisten bu yana bakildiginda teknolojinin beklenemeyecek diizeyde hizli gelismesi
nesillerdeki ilgi alanlarimi degismesine neden olmustur. Egitim ortamlar1 hazirlanirken yeni
nesillerin ilgi alanlarma ve eglence anlayislarina uygun 6grenme yontemlerinin secilmesi
egitim sistemi igerisinde g¢ocuklarin basarisini arttirmaktadir. Aksi halde bireylerin keyif
almadigr ve konsantre olamadiklar1 egitim ortamlarinda bulunmak istememeleri dogal
goriilmelidir. Gelecek nesilleri entelektiiel degeri yiiksek, girisimci ve basarili bireyler
olabilmesi i¢in 6gretmenlerin 6gretme sekilleri, ders materyalleri ve okullarin tasarimlar1 yeni
nesillere gore giincellenmelidir. EZitim ortamlar1 tasarlanirken kullanici 6zellikleri dikkate
alinmalidir. Onceki siireglerde sabit dzellikler iceren belirli islevdeki materyaller yerine farkli
alternatifler ve katilimcmin arzular1 dogrultusunda esnek ¢oziimler bulunmalidir (Mistik,
2019).

2.6.5. Okul ve Aile: Ebeveynlerin okula kast olan olumsuz bakis agis1 6grenciye ve
dolayistyla Ogretmene karsi istenmeyen davraniglara yol agmaktadir. Ebeveynlerin
ogretmenlerden yiiksek beklentileri 6gretmenleri baski altina almakta ve 6gretmenlerin isini
zorlastirmaktadir (Apaydin, 2020).

Z kusaginda bulunan kisiler gelecek kaygilar1 ve is edinme kaygilarindan otiirii
universite mezunu olma konusunda kendilerini mecbur hissetmektedir. Z kusagi gitgide is
ortami rekabetinin fazlalastigi ve is bulmanin hi¢ de kolay olmadigi bir donemde

dogmuslardir. Bu nedenle de kendini {iniversite okumak zorunda gormektedir. Bunlara ek
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olarak Z kusagi lniversite ortamini deneyimlemek, kendini ve diinyayr anlamak ve
entelektiiel olmak i¢in de tliniversiteye gitmektedir. Genellikle is bulmanin ve hayata erkenden
katilmanin zahmetsiz oldugu meslekleri tercih eden Z kusagi bireylerin bir kismi da
ailelerinin islerine uygun boliimleri okumayi tercih etmektedir. Z kusaginda yer alan kadin
bireylerin Universite okuma nedenlerine bakildiginda ise genel olarak bir erkege kendini
maddi agidan baglamamak ve ailelerine yiik olmamaktir (Ercan, 2021).

Esnek oOgrenme ortamlarmi tercih eden Alfa kusagmin ebeveynleri ise Onceki
kusaklara gore daha bilingli ve ¢ocuklarinin egitimi ile daha ilgili olduklar1 gériilmektedir
(Kog Akran, 2018).

2.6.6. Ogretmen ve Egitim Yontemi: Yeni nesilleri; 6z benligini bilen, toplum
dinamiklerine uygun, gelecegin degerler dizisine hazirlikli bireyler seklinde hayata
hazirlamak o6gretmenlerin asli gorevidir. Kusaklar aras1 iliski ve bilgi boslugunu
kapatabilecek gii¢ ise 6gretmenlerin ellerindedir (Sar1, 2020; Kuran, 2022).

Ogretmenler kusaklararasi alanlar1 ortak kullandik¢a kusaklararasi dayanisma ortami
olusacak olup bu sayede gruplar arasinda bilgi aktarimi saglanabilecektir. Kusaklarin
O0grenmesi bu ii¢ bilesene; kusaklararasi alan, bilgi paylasimi ve dayanigmaya bagli olarak
sonuglanmaktadir. Bu sayede egitim orgiitleri ¢agin gereklerine ulasirken 6grenen bir orgiit
seklini alacaktir (Higy1lmaz, 2021).

Apaydin (2020) tarafindan yapilan arastirmada smif yonetimi teknikleri agisindan
farkliliklar ortaya c¢ikmistir. Okul Oncesi Ogretmenleri Z nesli i¢in daha geleneksel smif
yonetim teknikleri kullanirken Alfa nesli i¢cin daha modern teknikler tercih edilmektedir.
Calismaya katilan 6gretmenler, Alfa kusagi 6grencilerinin teknolojiye olan derin ilgilerinin
egitime yansidigini belirtmistir. Bu nedenle, okul 6ncesi 6gretmenleri yapilandirmaci bir smif
yonetimi yaklasimini kullanarak yeni neslin egitim Ogretimini gergeklestirmesi isabetli
olacaktir.

Yeni kusaklarin gelisimi i¢in egitmenlerin bilge kisi olmak yerine kolaylastiric1 ve
rehber konumuna ge¢mesi 6nem arz etmektedir. Genglere bir sey 6gretmek yerine isbirlikli,
aktif, deneysel 6grenmeyi destekleyerek egitimcilerin de onlarla beraber 6grenmesi egitimin
verimini arttiracaktir. Kisacas1 0grenme bir liderin bir gruba bilgisini aktardig: tek yonlii bir
akis olmaktan ¢ikarilmasi yeni nesiller i¢in yerinde bir karar olacaktir (Kuran, 2022).

Igerisinde bulunulan gag fark etmeksizin bir toplumun &niinde yer alan en 6nemli
rehber 0gretmenlerdir. Bireye uygun 6grenme ortamlar1 sunulurken uzmanlarin, ailenin ve

ogretmenin isbirligi oldukca onemlidir. Bu isbirligini saglama gdrevini iistlenen ise daha ¢ok
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ogretmenlerdir. Kusaklarin daha iyi egitim almasimi saglayan, tiim Ogrenme siireclerini
destekleyen 6gretmenler; teknolojik bilgi ve beceri gereksinimi bulunduran ters yiiz 6grenme
gibi ¢agdas egitim yaklasimlarini dogru bir sekilde diizenlenmesini destekleyen egitimin
temel Ogesidir. Gelisen teknoloji ile de Alfa Kusagi 6gretmen rehberliginde 6grenmeler
gerceklestirmektedir (Kog Akran, 2018).

Ko¢ Akran’m (2018) arastirmasinda yer alan 6gretmen goriiglerine gore Alfa Kusagi
gelecekte; iist diizey becerilere sahip, bilgileri anlamli bir sekilde kodlayan, teknolojik
materyalleri etkili bigimde kullanan, sentez diizeyinde davraniglar ortaya koyan bireyler
olacagmi belirtmektedir.

2.6.7. lletisim: Internet ve cep telefonu kullanimi agisindan kendinden onceki
kusaklara kiyasla teknolojiye bagimli hale gelen Y kusagi bireyleri daha narsist, daha dinamik
ve daha genig bir tiiketici kitlesine sahip olmasindan 6tiirii teknolojiye olan diiskiinligi
tartismalara sebep olmustur. Kald1 ki kendinden 6nceki X kusagiyla kiyaslandiginda iletisim
teknolojilerini kullanimi bariz yiiksekken kendinden sonraki Z ve Alfa kusaginin iletisim
teknolojilerini kullanim bi¢imi hakkinda tahminde bulunmak zor olmayacaktir (Kuyucu,
2017).

Iki nesil iletisim becerileri ve arkadaslariyla iliskileri agisindan degerlendirildiginde, Z
kusaginin Alfa’ya gore daha yiiksek iletisim becerilerine sahip oldugu bulunmustur. Bulgular
ayrica Alfa neslinin gelisime a¢ik oldugunu da ortaya koymustur. Akran ¢atismasi yasama,
iletisimde zorluk yasama gibi iletisim becerileri agisindan arkadaglarla iletisim kurmak,
paylasmak yerine liderlik sergilemek ve 6zel alana saygida smirli davraniglar1 da bulgular
arasindadir. Alfa kusagmin sosyal iliskilerde teknoloji ile yakin baglar1 diisiiniildiigiinde ¢ok
daha geriden gelmektedir (Apaydin, 2020).

Z ve Alfa kusag bireylerinin bireyselligi daha cok dnemsemelerinde iletisim caginda
yasamalart neden olmaktadir. Hayal gii¢leri genis olan bu iki kusak fiziksel bir emek
vermeden teknolojik aletler ile istediklerine ulasabilmektedir. Sanalda var olan seyleri ise
rahatga gercek nesnelere ¢evirebilmektedirler (Mistik, 2019).

Gordiiklerinden hemen etkilenen bir nesil olan Alfa Kusagi i¢in model aldigi anne
babanin iletisim bigimlerinin diizgiin olmas1 kii¢lik yastaki bu bireylerin dogru gelisimi i¢in
olduk¢a 6nemlidir (Sar1, 2020).

Sarisoy (2021) tarafindan yapilan arastrmada yer alan ebeveyn goriislerinden yola
¢ikarak ulasilan sonuglar ise su sekildedir: -Calisma hayatina katilan annelerin

sorumluluklar1 artinca simdiki neslin babalar1 eskiye oranla ¢ocuk gelisimi hakkinda daha
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bilgi sahibi olmus ve ¢cocuk bakimi konusunda daha aktif yer almaya baslamis durumdadir.

- Cocuklariyla konusarak iletisim kurmay1 segen annelerin aksine babalar ¢ocuklari ile
oyun yolunu kullanarak iletisim kurmaktadir.

Sarisoy (2021) tarafindan gergeklestirilen yine ayni c¢aligmada anne babalarin
cocuklar1 ile iletisimde kendi ebeveynlerinden gordiikleri davraniglari sergiledigi ortaya
cikarken ebeveyn olarak etkili iletisim adina bir egitim almadiklar1 da ifadeler arasinda yer
almaktadir. Babalar kendi ¢ocuklar1 ile iletisim kurarken Ozellikle kendi babalar1 ile
kuramadigi yakin iligkiyi saglamaya c¢alisirken anneler kendi ebeveynlerinden edindigi
olumlu iletisim becerilerini uygulamaktadir. Arastrmanin en ¢ok vurgulana sonucu ise
cocuklarn iletisim algilar1 tizerinden ebeveynlerin iletisim becerileri oldukca giiclii bir etkiye
sahiptir.

2.6.8. Teknoloji: Internet ve iletisim teknolojisi odakl bilgi ¢ag1 olarak adlandirilan
21. ylizy1l, diinyaya gecmiste uzak bir hayal olan esi goriilmemis bir gercekligi sunmaktadir.
ICT cihazlarmin (akilli telefonlar, diziistii bilgisayarlar, akilli saatler, oyun istasyonlar1), tarim
toplumundan hizmet odakli ekonomiye evrilme, sinirsiz diinya, ¢ift kariyerli aileler, masa bas1
isler, hizli gelismeler, sosyal medyaya asir1 katilim, vb. durumlar gilinlimiizdeki gelismis
diinyay1 karakterize etmektedir. Bu zeminde gelisen cihazlar ve makineler ile insanlik
nesilden nesle evrimleserek gelistigi ifade edilebilir (Jha, 2020).

Teknoloji alaninda gergeklesen tiim gelismeler eski nesilleri hayretler igerisinde
biraksa da Z ve Alfa kusaklar1 diinyaya gelene kadar uzaya gidilmesi, kilometrelerce uzakta
yer alan biri ile canli gorisiilmesi, internet sayesinde dinya (zerinde rahatca sorf
yapilabilmesi gibi gelismelerden otiirli yenilikler siradan ve beklenen haber niteligi
tagimaktadir. Bu nedenle icatlar ve teknolojik kesifler yeni kusaklarin ait oldugu donemin en
belirgin 6zelliklerindendir (Yal¢in Kayik¢1 ve Kutluk Bozkurt, 2018).

Teknolojik gelisme ve degisimin artisi ile kusaklarin smiflandirilmasinda teknolojiyi
kullanim sekilleri de etkili olmaya baslamistir. Kusaklarin isimlendirilmesinde birinci ve
ikinci diinya savasi gibi tarihi olaylar etkiliyken son yillardaki smiflandirmalarda teknoloji
kullanim 6zellikleri etkili olmaktadir (Kuyucu, 2017).

Giindelik hayat1 kolaylastiran ve zamandan tasarruf saglayan teknolojik araglarin
olumsuz etkileri diisiiniildiigiinde beyin islevlerini zayiflatacagi goz ardi edilmemelidir.
Ornegin her seyi kayit altma alma 6zelligi olan bir aygit bireylerin hatirlama yetenegine ket
vuracaktir ve bu durumda da birey i¢in bilginin hafizada kaliciigini negatif yonli

etkileyecektir. Ayrica gercek hayatta yer alan kotiilikler teknoloji ile birlikte sanal dunya
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sayesinde evlere, ceplere ve de ¢ocuklarin beynine sizmaya ise devam etmektedir (Mistik,
2019; Sar1, 2020).

Teknolojinin bir olumsuz getirisi ise 6zellikle giiniimiizde gelisimleri devam eden Alfa
kusagi ¢ocuklarinin sanal diinyadaki modeller ile ¢evrelerindeki modellerin birbirinden farkl
olmasidir. Bu da i¢ diinyalarindaki ¢atismalara neden olacak bir durumdur. Yeni neslin
ebeveynleri de ¢ocuklar1 teknolojik araglar ile kendi baslarina oyalanirken dinlendiklerini ya
da islerini anca halledebildiklerini ifade eyseler de genellikle ¢ocuklarini oyalama konusunda
zorluk yasadiklarini belirtmektedirler (Giizel, 2021;Sar1, 2020).

Internete bagimli yasayan Z Kusagi yasanan gelismeleri kagirmama, her seyden
haberdar olup izleme, takipte kalma arzusu igerisindedir. Nefes almak gibi énem verdikleri
internette olma egilimleri internetsiz bir diinyayr bilmemelerinden kaynaklanmaktadir.
Baglantiy1 kaybettikleri zaman haberdar olmadiklar1 seyler akillarima geldiginde rahatsiz
olmakta ve kendilerini bir terslik icerisinde hissetmektedir (Guzel, 2021).

Kendinden oOnceki nesillere kiyasla Alfa kusagi, gelecekteki yasamlarma zarar
verebilecek derecedeki farkli bir teknolojiye odakli olan bir gerceklikte yasamaktadir.
Teknoloji insanlar1 alt etmeye devam etmektedir. Sosyal ve duygusal becerileri bozup
iligkileri etkilemektedir. Alfa kusagi biiylidikkge de teknoloji Oliimciil bir hal alacaga
benzemektedir (Jha, 2020).

2.6.9. Oyun ve Oyuncak Tercihi: Insanlik tarihi kadar eski olan oyuncak ve oyunun
geemisi degerlendirildiginde tarih boyunca cocuklar; kendinden oncekilerinin oyunlarini
degistirerek ya da kendi oyunlarmi kendileri iireterek oynamiglardir. Kusaklar arasinda oyun
seciminde; oyun arkadaslarinda, oyun alanlarinda, oyun materyallerinde olusan farkliliklar ise
Tiirk toplumunun teknolojik ve sosyal bakimdan bagkalasimini giin yiiziine c¢ikardig:
diisiiniilmektedir (Tugrul, Ertiirk, Ozen Altinkaynak ve Giines, 2014).

Oyun ve oyuncak tercihinde kusaklara gore farklilasan 6zellikler:

-Cocuklarin oyun tercihlerinin ge¢misten gliniimiize farklilagsmasi,

-Oyun malzemelerinin el yapimi oyuncaklardan ve dogal malzemelerden satin alinan
oyuncaklara dogru farklilagmasi,

-Oyuna ayrilan siirenin farklilagsmasi

-Oyun arkadaslarinin farklilagmasi,

-Oyun mekanlarmin farklilagsmasi olarak sayilabilir.

Buna karsilik farklilik géstermeyen durumlar ise:
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-Sayis1 azalsa dahi glinlimiizde hala fiziksel aktiviteye dayali dig mekadnda oynayan
cocuklarin olmasi,

-Yetigkinlerin oyun algist,

-Is veya dersten arta kalan zamanm oyuna ayrilmasi seklinde sayilabilir.

Bu maddeler 1s1ginda geleneksel bir toplumdaki ¢ocuk oyunlari i¢in hem siireklilik
hem de degisim icerdigi ifade edilebilir.ic mekanda bireysellik igeren bilgisayar oyunlarinin
fiziksel aktivite iceren dis mekan oyunlarinin yerini almasi oyun-oyuncak tercihinde yasanan
en onemli degisimi ortaya koymaktadir (Tugrul vd., 2014).

Apaydin’m (2020) arastirma bulgularina bakildigindan; Z kusaginda ¢ocuklar sokakta
oynama kavramma daha asina iken simdiki neslin teknolojiyi daha ¢ok kullanan ve okuldan-
evden ayrilmayan ¢ocuklardan olustugu ifade edilmektedir.

Ozellikle Alfa Kusag: bireyler oyun oynamay1 bilmemekte ve siirekli sikildiklarmi
ifade etmektedir. Ebeveynlerin hayat telasesi nedeniyle oyuna davet etmemeleri, bu konuda
cocuklarina rehber olamamalar1 da bu duruma kap1 agmaktadir. Kendini ispat edecek bir alan
kesfeden ¢ocuk da bilgisayar oyunlarmi tercih etmekte hatta oyun bagimliligina varana kadar
bu yonelimi siirdiirmektedir. Kuralin ve elestirinin olmadigi, bir seyi elde ederken bedel
0demenin gerekmedigi ve kimligini degistirip gizleme imkan1 sunan, ger¢ek yasama gore risk
icermeyen bu sanal diinya ¢ocuk ve ergenler icin oldukca cezp edici bir konumdadir (Sari,
2020).

Oyuncak tercihi agisindan Alfa ¢ocuklarmin ilk tercihi yapay zeka firiinii olan
robotlardir. Ayrica oyuncak tercihlerinde tercih edilen oyuncagin bir ¢izgi film karakteri
olmas1 da kriterleri arasindadir. Bu kusak ¢ocuklar1 anne babalarina kiyasla tablet ve akilli
telefonlar1 ¢cok daha iyi kullanirken bilgiye ulasmak icin ebeveyn destegi yerine de yine bu
platformlar1 tercih etmektedir (Giizel,2021).

Acik hava etkinliklerinin veya gercek hayattaki oyunlarin keyfini ¢ikarmaktan ok,
evlerindeki konfor alanlarinda mobil oyunlar1 tercih eden Alfa nesli ile ilgili Jha’nin (2020)
yaptig1 ¢alismada bir ¢ocugun mobil oyunlarda ortalama iki saat harcamasindan 6tiirii 6tke
kontrolii sorunuyla beraber sosyallesme iizerinde negatif sonuglar dogurdugu ve de
yalnizlasmanin yaninda saldirganliga yol agtig1 sonuglarina ulagilmustir.

Cocuklugun giicii, ¢ocugun 6grenme dili ve kisisel kesif alan1 olan oyun yetiskinler
acisindan goérmezden gelinmemelidir. Cilinkii 6§renme ve oyun arasinda yadsmamayacak bir
bag bulunmaktadir. Ancak giiniimiiz ¢ocuklar1 siirekli ders ¢alismak zorunda kalmalarindan

Oturd onceki nesillere kiyasla oyuna vakit bulamamaktadir. (Tugrul vd., 2014).
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Oyunun zaman igindeki degisiminin arastiran Tugrul ve digerlerinin (2014)arastirma
sonuglarina bakildiginda; dis mekanda ¢ocugun aktif rol oynadig1 ve arkadaslariyla oldugu
oyunlarm yerini zamanla i¢ mekanda teknolojik aletlerle oynanan oyunlarin aldigi seklinde
bir degisim siireci yasandigi saptanmistir. Z kusaginin oyun siirecinin X ve Y kusagina gore
oldukga farklilastig1 tespit edilmistir. Yanitlara bakildiginda oyunun 6grenme kaynagi yerine
daha ¢ok eglenme araci olarak degerlendirildigi de goriilmiistiir.

Yapilandirilmamis oyuncaklar ¢ocugun hayal giiciinii ve yaraticiligini destekleyen,
cocugu icine ¢eken Ozellikte olup zeka gelisimini desteklemektedir. Ancak araba, bebek gibi
hazir oyuncaklar ¢ocugu otomatiklestirip oyun ruhundan uzaklastirmaktadir. Bu nedenle
Sar’'nin(2020) da ifade ettigi gibi miimkiin mertebe ev yapimi oyuncaklar tercih edilmesi
yarar saglayacaktir.

Sahin (2021) tarafindan yapilan arastirmadaki bulgulara gére nesne oyunlari, riskli
oyunlar, sosyal oyunlar, yaratici oyunlar ve kesfedici oyunlar her 3 kusakta da yer almaktadir.
Tarihsel oyunlar1 60-79 yas arasi tercih ederken iletisim oyunlarini 40-59 yas araligi tercih
ettigi saptanmistir. Arastirma sonuglarinda oyuncaklarin, oyun alanlarinin ve de oyunlarm bu
3 kusak i¢in zamanla degistigi ortaya ¢cikmistir. Cocuk oyunlarmin sekillenmesi iizerine bu 3
kusagin tercih ettigi oyunlar incelendiginde mahalle kiiltiirtiniin yansimasi, ilgi ve isteklerin
degismesi ve yasanan Onemli tarihi olaylarin etkisi giin yiizline ¢ikmaktadir. Yasanan
degisimler; grup oyunlarindan bireysel ve sanal oyunlara, dis mekan oyunlarindan kapali
mekan oyunlarina, dogal oyuncaktan sanayi tipi oyuncaklara seklinde gerceklesmistir.Yine
ayni ¢alismada simdiki ¢ocuklarm sosyal oyunlar, nesne oyunlari ve de online oyunlar
oynadig1 katilimcilar tarafindan ifade edilirken dijital ve hazir sanayi oyuncaklarinin tercih
edildigi de ek olarak belirtilmistir (Sahin, 2021).

2.6.10. Is Diinyas1: Giin gectikce calisma hayatinda motivasyon ve birey psikolojisine
verilen onem artmistir. Bununla beraber her bir jenerasyonun is hayatina kars1 yaklasimi da
degismistir. Sistem igin ¢alismak Gelenekgi/(Sessiz) Kusakta hakimken Bebek Patlamasi
Kusaginda ¢alismak i¢in yasama diisiincesi giin yliziine ¢ikmistir. Yasamak icin ¢alisan X
Kusaginin yerini ise Y Kusagi; sosyal ihtiyaglar icin ¢caligma diisiincesiyle yer almistir. Z
Kusag1 ise mevcut birikimleri tilketerek yagamayi tercih etmektedir (Ugurluoglu, 2020).

Farkli nesillerin bir arada calismasi igletmelere renk katacak olsa dahi yas farklar1
nedeniyle degisen beklentileri gidermek ve farkli kusaklardan olugan ¢alisan grubunu motive
etmek isletme sahipleri ve yoneticiler i¢in zorlayic1 olmasi tahmin edilebilir bir durumdur

(Demirel, 2021).
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Kuran’nin (2022) deneyimlerinden yola ¢ikarak belirttigi gibi; aile sirketlerinde
kusaklararasi deneyim ve yenilik 6zdeslesemedigi icin 3 kusak sonrasi sancili siiregler
baglamaktadir. Finansal kaynaklarin yaninda toplumsal deger ve 0zdeki anlam da nesilden
nesle aktarilmasi sirketlerin kaliciligini ve giiciinii arttiracaktir.

Farkli kusaklarda yer alan bireylerin isletmelerde ayni amaglar dogrultusunda
caligmalarint hedeflerken davranis analizleri ve bireysel beklentiler yoneticiler tarafindan goz
ard1 edilmemelidir. Her bir kusagin is diinyasina karsi bakis agisin1 bilmek ve buna uygun
calisma ortamlar1 tiretmek ile is yerlerinde basarinin saglanacagi gormezden gelinmemelidir.
Finansal ve kiiltiirel anlamda cocuklar ve gencler Onceki kusaklar tarafindan yasama
katilmalar1 konusunda ne kadar ¢ok desteklenirse o denli etkili sonuglar almacaktir (Kuran,
2022; Ugurluoglu, 2020)

Bejtkovsky’in 2016 yilinda is diinyas: ile ilgili yaptig1 ¢aligmanin sonuclarina gore;
Bebek Patlamasi kusagi sadiktir; X Kusagi, minimum denetim altinda calisabilir; Y Kusagi,
yuksek duzeyde cevrimici becerilere sahiptir ve Z Kusagi, yiiksek diizeyde gevrimigi
becerilere sahip olmanin yan sira, 6zgiirliige, bagimsizliga ve giiclii bir bireysellige ihtiyag
duymaktadir; sonuglarina varilmustir.

Bejtkovsky (2016) tarafindan yapilan bu ¢alismanin bulgularina bakildiginda ise Z
Kusagi calisanlari:

(1) ¢ok sadik olmamakta;

(2) duygusal zeka eksikligi barindirmakta;

(3) Ozgiirliiklerinin tadin1 ¢ikarmak ve kendi patronlar1 olmay1 istemekte;

(4) uzun sireli yogunlasma saglayamamaktadir.

Olumlu 6zellikler yoniinden ise sahip olduklari:

(1) yuksek dizeyde internet okuryazarligi,

(2) genis is deneyimi;

(3) yeni teknolojilere hizla uyum saglama ve dolayisiyla daha verimli ¢alisma
yetenegidir.

Z kusag bireyler is diinyasinda iletisime acik, daha isbirlik¢i ve diger nesillerden daha
fazla destek ve rehberlige ihtiyag duyan yapida oldugu da yine aymi calismada ifade
edilmistir.

Sari’nin (2020) kitabinda belirttigine gore yeni nesil bireyler bir meslek edinip toplum
icin yararli bir insan olmak yerine; ¢cok para kazanma, rahat olma, miimkiinse yataktan

c¢ikmadan yasamini idame ettirme diisiinceleri hakim durumdadir. Cabuk sikilan ve ise
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odaklanmada zorluk yasayan, ayrica sadakat duygular1 diger kusaklara kiyasla en az olan Z
kusagi bireyleri icin isletmeler kariyer yollarini ¢esitlendirmeli ve uzmanlik alanlarini
farklilagtirmalidir.  Geng¢ kusaklar kendini gelistirebilecekleri alanlara uygun meslek
tercihlerinde bulunmalar1 da bu agidan 6nemlidir. Teknolojinin gelismesi ile de; yapay zeka
ve robotik cihazlarin getirisi, is otomasyonu ve istihdam kriziyken gelecek donemdeki
gelismeler de bu krizi ayni1 oranda arttiracagi da 6ngoriiler arasindadir (Ugurluoglu, 2020; Jha,
2020).

21. ylizyilin diinyasi esi goriilmemis bir hizda degisim yasamaktadir. Bu degisiklikleri
ongorme ve bunlara uyum saglama yetenegi, sirketlerin devam eden basarilarini garanti altina
almalarinmn ve rekabet¢i kalmalarinin tek yolu oldugu soylenebilir. YOnetimin piyasa
gelismelerini tahmin etmesini saglamak, verimliligi artirmak, insan kaynaklari i¢in hem
geleneksel hem de yeni araclarla ¢alismak, yenilerini aramanm zor oldugu durumlarda
calisanlar1 elde tutmak, ¢alisanlarin ihtiyaclarini ve hedeflerini bilmek, anlamak ve onlarla
buna gore calismak gerekmektedir. Ayrica, insan kaynaklariyla baglantili mitleri ve
Onyargilar1 bir kenara birakmak ve gesitliligi aktif olarak tesvik etmeleri de bir o kadar
onemlidir (Bejtkovsky, 2016).

2.6.11. COVID-19 Salgin Siireci: Tiim diinyadaki insanlarm saghg1 i¢in tehdit unsuru
olan bulasict hastaliklara pandemik hastalik denilmektedir. Bireyler arasi kolay bulasip hizla
yayildig1 gerekgesiyle Diinya Saglik Orgiitii tarafindan korona viriis salgmi pandemi olarak
ilan edilmistir. Salgin konusunda daha tecriibeli olan Sessiz Kusak ve Bebek Patlamasi

Kusagi tifo, kolera, kara veba gibi salginlar ile 6nceki yillarda karsilagsmistir (Yildiz, 2021).

Daha 6nceki donemlerde yasanan salginlar bireyleri olumsuz etkilemistir. 2020 yilinda
yasanan korona viriis salgin1 da ayn1 sekilde olumsuz yonde etkiye sahip olsa da gecmisteki
salginlar gibi sadece bireylerle sinirli kalmayip bireylerin is hayatlarni, egitim hayatlarmi ve
hatta ulkelerin siyasi-ekonomik yapilarini olumsuz yonden etkilemis bulunmaktadir (Yildiz,
2021).

Sessiz Kugak ile Bebek Patlamasi Kusagi pandemi siirecinden az etkilenmislerdir.
Siirecin iyilesmesini bekleyen ve tedbirlere uyan X Kusagi zaten sabrrli ve uyumlu
bireylerden olugsmaktadir. Ancak teknoloji ile pek hasir nesir olmayan bu kusakdijitallesme ile
teknolojiye uyumda zorlanmistir. Pandemi siirecinden en ¢ok Y ve Z Kusagi etkilenmistir.
Surecteki tedbirlere uymak zorunda kalan Y Kusagi bireylerin sahip oldugu kurallara ve

otoriteye karsi olma 6zelligi bastirilmistir. Teknoloji ile arasi oldukga iyi olan Z Kusag1 ise
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evde bireysel vakitlerle kendini oyalayarak sokaga c¢ikma kisitlamalarindan olumsuz
etkilenmemeyi saglamistir (Yildiz, 2021).

Aileleri tarafindan yalniz ¢ocuk olarak adlandirilan Alfa Kusagi ¢ocuklar: giiniin
biiyiik ¢ogunlugunu evde gecirmektedir. Okul ¢aginda olanlar1 okula gitmek igin disari
¢ikarken daha kiiglik olanlar1 yalniz ebeveynleri ile parka giderek dis diinyada zaman gegirme
imkani bulmaktadir. Okullarin kapandigi pandemi doneminde ise ¢ocuklar evdeki zamanlarini
teknolojik araglar1 tercih ederek gec¢irmis olmasi da teknoloji bagimliliginin artmasina neden
olmustur (Glzel, 2021).

Tekin’in 2020 yilinda 398 6grencinin katilimiyla gergeklestirdigi calismada pandemi
stirecinin getirdigi kaygmin Z kusaginin motivasyonuna olan etkisi saptanmaya ¢alisilmuistir.
Arastrmani sonucuna bakildiginda Z kusagin sosyallesme kaygisinin bireysel kaygiya
oranla daha yiiksel oldugu ve bu kayginin da hem igsel hem de digsal yonden bireyleri
olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Buradan hareketle sevgi, saygi, aitlik gibi insanin en temel
ihtiyaglarinin sosyal ortamda giderildigi gergegi teknoloji merkezli bir nesil olarak
gordiigiimiiz Z kusagi i¢in de bireysel ihtiyaclarmdan daha 6nemli oldugu goriilmektedir. Z
kusagina yapilan elestirilerin aksine sosyal bir jenerasyon oldugunun kanit1 olan bir ¢alisma
olmustur. Arastirmanin bir diger sonucu ise sadece telefonlar ve sosyal mecralarin insanin
sosyallesme ihtiyacini karsilamaya yetmedigi ger¢egidir (Tekin, 2020).

Pandemi stirecinde 65 yas iistii bireylere getirilen sokaga ¢ikma kisitlamalar1 nedeniyle
aile igerisindeki farkli kusaklar uzun siire bir arada kalmis olup bu durum kusak ¢atismalar1 ve
kusaklararasi etkilesimde degisime sebebiyet vermistir. Tiirkiye’de 65 yas iistli birey sayismnin
coklugu diisiiniildiigiinde pandemi siireci icerisinde kusaklararasi etkilesimde degisim
yasanmasi beklenen bir durumdur (Varish ve Giiltekin, 2020).
2.7.Gelecek Uzerine

Yakin gelecekte giinliik ve is hayatinin birer parcasi olarak kabul gdrecek olan yapay
zeka uygulamalar1 ve robot teknolojileri bir cok yerde varligini arttirarak siirdiirecek ve yeni
nesilleri sekillendirmeye devam ederek hayat1 kolaylastiracaktir. Ancak bu yeni gelismeler
yasanirken gerekli 6nemlerin alinmasi robotlarin yol agacagi sorunlarin oniine gecilmesinde
onemli bir adim olacaktir. Bu onlemler alimirken ilk basta kisisel veri korunumu ve siber
glvenlik g6z 6ninde bulundurulmalidir. Ve de yapay zekanin kontroliinii saglamak igin
kullanilan alanlarda yeni diizenlemeler yapilmasi da es gecilmemelidir (Yalgin Kayike¢1 ve

Kutluk Bozkurt, 2018).
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Toplum eski kusaklara gilivenlik alanlar1 olusturmustur, onlar da bunun igine kendi
konfor alanlarini inga etmistir ancak degisen ¢ag ile tiim bu giivenlik alanlar1 yerine ¢aga ayak
uyduracak yeni alanlar olusturulmasi gerekmektedir. Cesur-kararli-sahici olarak, alisilmig
sistemleri tepetaklak ederek, hayatlarmi sekillendiren yeni nesillerin iggdriilerini géz ardi
etmemeye Ozen gostererek ilerlenmesi gelecegin gen¢ digmalarm1 aydinlik yolda
ilerlemelerinde en biiyiik destegi saglayacaktir (Kuran, 2022)

Alfa kusagi bireyler kullanim1 son derece kolay olan gorsel uygulamalara yonelerek
her seyin kendi ihtiyaclarina gore Ozellestirilmesini bekleyeceklerdir. Bu nesil, birbirlerine
cok bagl olmalarma ragmen kendilerini daha yalniz hissedecekleri i¢in bariz psikolojik
zorluklar yasayacaklar1 da vurgulanmaktadir. Daha kendi kendine yeterli, daha iyi egitimli ve
biiyiik zorluklara hazirlikli olacak olan Alfa kusag; kiiresel 1sinma ve kitlik dahil olmak {izere
diinyanin en biiyiikk zorluklarindan birgogunu tistlenmek zorunda kalacaklardir. Yeni neslin
ebeveynleri daha varlikli ailelerken egitimlerine yiiklii yatirim yaparak Alfa bireyleri
desteklerken zengin ve fakir arasindaki ayrim Alfa nesli ile ¢ok daha belirgin hale gelecektir
(Schwabel, 2014).

Alfa kusagmin saglam bir gelecegi olmasi igin Y kusagi ebeveynleri, gerekli
mudahalelerle tam vaktinde hazir bulunmali ve 6znel, psikolojik, dijital refahlarinda Alfa
bireyleri i¢in 6nemli bir rol oynadigini unutmamalhidir (Jha, 2020).

Gelecekteki zamanimn ruhu g6z 6niine alindiginda; basari, 6zerklik ve taninma ihtiyaci
ile birlikte rekabet edebilirlik, narsisizm, belirsizlige tahammiilsiizlik, dirttsellik, dikkat
eksikligi ve risk alma gibi davramislar muhtemelen Alfa Kusaginda daha belirgin hale
gelecektir. Uygun ebeveynlik ve rehberlikle; toplumsal ve geleneksel degerlere uygun, dogru
erdemleri ve degerleri vererek yerlestirmek ise 6n kosul olmalidir. Onlara insan olmanin
Oziinii, duygular1 yonetmeyi, devamliligi olan iliskiler kurmay1 ve giinliik hayatta teknoloji ile
saglikli bir birlikteligi agilamak esastir. Oyun ve orman vakitleri, diizenli teknoloji kullanima,
yetkili ebeveynlik, egitim ve adaptasyon, merak, elestirel diisiinme, sebat, takim olusturma,
sosyal ve kiiltiirel farkindalik gibi 21. ylizyil becerilerini asilama seklindeki agik hava
etkinliklerinin dogru oranda karisimi ile gelecekte; aile, toplum, iilke ve diinya i¢in faydali
bireyler olmalar1 i¢in Alfa Kusagini sekillendirmek uzun siire¢li bir seriiven olacaktir (Jha,
2020).

Giizel (2021) tarafindan yapilan arastirmaya katilan aileler; Alfa Kusagi ¢ocuklarinin

Z Kusagi ¢ocuklarina oranla yetisme ¢aginda ¢ok daha fazla internetle i¢ i¢e olacak olmalar1



43

ve de arkadassiz kalarak yalniz biiyliyecek olmalarindan dolayr endise duyduklarini ifade
etmistir.

Coklu kariyere sahip bireyler olmaya 6nem verecegi diisiiniilen Alfa Kusagi; egitim
hayat1 nedeni ile maddi geliri ge¢ elde etmelerinden dolay1 20°li yaslarin bitimine kadar
aileleriyle beraber yasayacaklardir. Kiiresel bagliliklarindan 6tiirii tilkeler arasi olduk¢a fazla
seyahatler gerceklestirecektir. Nano teknoloji, sanal gerceklik, otonom, siber giivenlik, ulagim
ve yeni endiistriler ve farkli teknolojik alanlarda egitim alacaklardir. Teknolojinin yani sira
demografik alanda yasanacak gelismeler de one siirtilmektedir. Kiiltiirel ¢esitliligi fazlalagsan
aile sekilleri, varlikli ebeveynler, yeni bakici modelleri, cocuk bakim hizmetlerinde yenilik,
yasli bakim sektoriindeki degisimler neticesinde ise endiistriyel alandaki taleplerin
yenilenmesine zemin olusturacagi ongoriilmektedir (Giizel, 2021).

Alfa Kusaginda yer alan bireylerin teknoloji ile iligskili mesleklere ydnelecekleri
arastirmacilar tarafindan 6ngoriilmektedir. Ayrica isle ilgili ve kisisel olan gereksinimlerini
karsilarken de yiiz yilize iletisimi tercih etmediklerinden o&tiirii dijital diinyayr kullanarak
halledecekleri ifade edilmektedir. Giiniimiizde heniiz kii¢iik yaslarda olan Alfa Kusagi
bireylerinin sosyal medya mecralarindan ciddi meblaglarda gelir elde ettigi diisiiniildiigiinde
influencer, blog yazarligi ve Youtuber gibi yeni meslekler olduk¢a revagta oldugu
gorilmektedir (Demirel, 2021).

Gelismeye devam eden teknoloji ile birlikte, baz1 meslek dallar1 ortadan kalkarken
yeni meslek dallar1 olusacaktir. Bu nedenle de teknoloji ¢cagiin getirisi olarak bir¢ok insanin
is alan1 daralacaktir (Yalgin Kayik¢r ve Kutluk Bozkurt, 2018).

Son olarak Sarr’nin (2020) belirttigi lizere yasanilan zaman ve sartlar degisse dahi
insanin temel kodlar1 ayn1 kalmaktadir. Karsilastig1 stresle bas edebilen, kendini ifade etme
imkani bulan ve ger¢ek hayatta sorumluluk almayi bilen bireyler daha saglikli olmaktadir.

2.8.11gili Arastirmalar

Bu boliimde, kusaklararasi farklar, kusak catigsmasi, Alfa kusagi o6zellikleri, Z kusagi
ozellikleri, Alfa ve Z kusagmin karsilastirilmasi konularini ele alan, yurt i¢inde ve yurt
disinda gergeklestirilen arastrmalar ele almnmustir. Ilgili arastirmalar tarihsel siralama
icerisinde sunulmustur.

2.8.1.Yurt icinde Yapilan Arastirmalar: Siireg icerisinde degisen egitim politikalar:
neticesinde Alfa kusaginda yer alan c¢ocuklarin ilgi duydugu alanlar ve ihtiyaglari
farklilagmakta ve okul dncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimleri giin gectikge giiclesmektedir.

Cakic’nin 2023 yilinda iliskisel tarama modeli kullanarak gerceklestirdigi bu ¢alismada 300
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okul 6ncesi 0gretmeninin katilimi ile bu dgretmenlerin prososyal davranig diizeylerinin sinif
yonetimi becerileri izerindeki etkisini incelenmis olup aragtirmanin sonucunda pozitif yonde
anlaml1 bir iligki oldugunu tespit etmistir.

Glizel (2023) tarafindan yapilan bu ¢aligmada Alfa ve Z kusagi ve onlarin ebeveyni
olan Y ve X kusagmin Ozelliklerini iliskili bir sekilde incelemek amaglanmistir.
Derinlemesine goriigme teknigi kullanila ¢aligmada betimleme yontemi ile sonuglar analiz
edilmistir. Arastirmanin  soncunda ebeveynlerin kendi Ozellikleri, donemin toplumsal
Ozellikleri kadar kusaklar tizerinde etkili oldugudur. Alfa kusag1 Y kusagina; Z kusagi da X
kusagina benzer kisilik 6zelliklerine sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Y ve X kusaginin
kisilik 6zelliklerinin belirlenmesinde ise bebek patlamasi kusagi da ayni sekilde etkin rol
almistir.

Tirkiye’de 3 nesil lizerinde yasanan ¢ocuk oyuncaklari, cocuk oyunlari ve oyun
alanlarmin degisimleri ile bu degisimlere dair goriislerin incelendigi arastirma Sahin (2021)
tarafindan olgubilim deseni kullanilarak olusturulmustur. 60-79 yas aras1 12 kisi, 40-59 yas
aras1 12 kisi ve 20-39 yas aras1 12 kisinin bulundugu ¢alismada katilimcilar kendi ¢ocukluk
yillar ile giiniimiiz ¢ocuklarinin oyun, oyuncak ve oyun alanlarma iliskin goriisleri alinarak
gerekli analizler yapilmistir. Arastrmanin sonucunda 3 neslin oynadiklar1 oyunlar,
oyuncaklar ve oyun alanlarmin siire¢ igerisinde degisime ugradigi tespit edilmistir. Bu
duruma kusak farkliligi sebep olmustur. Oyunlarin grup oyunlarindan sanal ve bireysel
oyunlara, oyuncaklarin dogal oyuncaklardan hazir sanayi oyuncaklarina, oyun alanlarinin ise
acik alandan kapali oyun alanlarma dogru degistigi arastirmanin sonuglarindandir.

Z jenerasyonunun giindelik hayatlarindan bos vakitlerinde en ¢ok vakit gecirdikleri
mekanlar ve kisiler, sivil toplum orgiitlerinin etkinliklerine katilma veya katilmama nedenleri,
diinya goriislerinin bos vakitlerini degerlendirmelerine etkisi, internet ve sosyal medyayi
kullanma gerekgeleri gibi konular 1s18inda sosyal gergekligin giin yiizline ¢ikarilmasini
amaglayan bu c¢alisma Ercan (2021) tarafindan nitel arastrma yontemi kullanilarak yar1
yapilandirilmis goriisme formlar1 dort farklh fakiiltede 6grenim goren 40 katilimciya
uygulanmistir. Betimsel analizle elde edilen bulgulardan dogan sonuglar ise su sekildedir;
ulkemizde Z jenerayonunda yer alan bireylerin en ¢ok vakit gegirdikleri mekanlar ve kisiler,
diinya goriiglerinin bos vakitlerini degerlendirmelerine etkisi, internet ve sosyal medyay1
kullanma gerekgeleri agisindan bazi yerlerde farklilastigi ortaya ¢ikmustir. Diinya goriisii
noktasinda kendisini sekiiler olarak tanimlayanlar bos zaman degerlendirmelerinde ve

giindelik hayatlarinda dini teamiillerin etkisinin olmadigmi ifade ederken kendini dindar
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olarak belirtenler bos zaman degerlendirmelerini ve giindelik hayatlarin1 dini goriisleri
yoniinde planladiklar1 goriilmiistiir. Dindar olarak kendini tanimlayan Z jenerasyonu bireyleri
sekiiler kesime gore giinliik yasantilarini dini gorevlerini yerine getirmeyi merkeze alarak
planlamaktadir. dinledikleri miizik tarzlarina, interneti kullanma amaglarina, birlikte zaman
gecirdikleri kisilere, gittikleri mekanlara, bos zaman degerlendirmelerine ve interneti
kullanma amaglarina dahi diinya goriislerinin etki ettigi arastirmanin sonuglarindandir.

Giizel (2021), tarafindan ele alinan bu doktora ¢alismasinda amag¢ Alfa ve Z kusagini
tanimak ve bu iki donem arasinda medya kullanimi ile iletisim sekilleri tizerindeki degisimi
saptamaktir. Nitel arastirma teknigi kullanilan ¢alismada Alfa ve Z kusaginin her ikisinde de
en az bir adet ¢ocugu olan ebeveynler ile derinlemesine goriisme yontemi kullanilarak
bulgulara elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda Alfa ve Z kusagi 2-7 yas arasi ¢ocuklarin
teknolojik gelismelerin aile i¢i serbest zamana etkisi, teknolojik aletleri kullanim
aliskanliklari, aile iligkileri ve her iki kusak cocuklarmin genel oOzellikleri arasindan
farkliliklar ortaya ¢ikmustir. Bu calisma sonucunda heniiz ¢ocuk yasta olan Alfa kusaginin
genglik zamanlarinda bu farkliliklarin hangi tarafa evirilecegi ve nasil bir doniisiim meydana
gelecegi konusunda yol gostermeye ¢alisilmistir.

Alan yazinda; kusak kavramiyla ilgili pek ¢ok arastirma mevcuttur. Ancak daha ¢ok
en yeni kusak olan Alfa nesli 6ncesindeki kusaklar ele alinmigtir. Demirel (2021), tarafindan
yiriitillen bu calismada ise ¢alisma hayatinda yer alan X, Y ve Z nesilleri ile ilgili bilgi
verdikten sonra ileriki yillarda ¢aligma hayatina dahil olacak olan Alfa nesli ile ilgili ngdriide
bulunmak hedeflenmistir. Tiirkiye’deki Alfa nesliyle ilgili bilgileri paylasarak ileriki
zamanlarda ¢alisma hayatindaki etkilerini arastiran bir calismanin literatiirde yer almamasi da
bu ¢alismanin hem uygulayicilara hem de arastirmacilara elzem tespitler sunacagi ¢alismanin
Onemini arttirmaktadir.

Yilmaz (2021), tarafindan gerceklestirilen bu c¢alismada 13-17 yas, ergenlik
doneminde kusak ¢atigmasini agiklamak amaclanmistir. basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle
ulagilan 633 lise 6grencisinin katilimiyla gergeklestirilen ¢alismanin sonuglari ise; ergenlerin
hayatna karigilmasi, gelenekler ve goreneklerden dogan anlasmazliklar, ebeveynlerin siirekli
nasihatte bulunmasi, ebeveynlerin egitim diizeyi gibi nedenlerin kusak c¢atigmalarina
sebebiyet verebilecegi seklindedir.

Tarama modeli kullanilarak Balc1 (2020), tarafindan kaleme alinan bu arastirmanin
amaci1 nesillerin toplumsal cinsiyet, kadin-erkek iliskilerine bakis sekillerini anlamak ve bu

duruma etki eden degerlerin saptanmasini saglamaktir. Calisma Istanbul genelinde Bebek
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Patamasi, X, Y ve Z kusaklarinda yer alan esit sayida kadin ve erkege anket uygulanarak
bulgulara ulagilmigtir. Arastrmanm sonucunda; bu dort kusagin arasinda toplumsal cinsiyet
algis1 pozitif yonli degiskenlik gostermektedir. Her yeni nesil bir Oncekine gore farkl
nedenlerden Gtiirii toplumsal cinsiyet algis1 konusunda pozitif yonlii degismektedir. Buradan
sonugla Z kusag1 toplumsal cinsiyet algisinin en pozitif oldugu nesildir yorumu yapilabilir.

Okul oOncesi 6gretmenlerinin goriigleri dogrultusunda Alfa kusaginda yer alan
ogrencilerin Ozelliklerini belirlemeyi amaclayan bu calisma Apaydin ve Kaya (2020)
tarafindan gergeklestirilmistir. Arastrmada Alfa ve Z kusaginda kullanilan sinif yonetim
teknikleri ve ebeveyn profillerindeki degisim ile iki kusaktaki 6grencilerin arasindaki farklar
karsilagtrmali olarak tartisilmistir. Hem veri analizi hem de igerik analizi yOntemlerinin
kullanildig1 bu ¢alismadaki bulgulara bakildiginda Alfa kusaginin olumsuz 6zelliklerini daha
fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Z kusagina goére daha bencil, daha merakli, daha kuralsiz,
daha hareketli, iletisime daha kapali ve daha bireysel davrandiklari belirlenmistir. Tim
bunlarin yaninda Alfa kusaginm ytiksek benlik saygisa sahip, daha duygusal ve daha bilingli
oldugu da calismanin bulgular1 arasindadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerine gore
smif yonetim teknikleri konusunda her iki kusak karsilastirildiginda ise Z kusagi geleneksel
metottan devam ederken Alfa kusagi i¢in yeniden yapilandirmaci yaklasimim tercih edilmesi
gerektigi sonucuna varilmistir. Arastirma bulgular1 ayrica Alfa kusagi ebeveynlerin, Z kusagi
ebeveynlere gore daha bilingli ve duyarli oldugu; bununla birlikte, Alfa kusag1 ebeveynlerin
okul Oncesi 6gretmenlerine kars1 olumsuz bir bakis agisina sahip oldugunu da bu caligmada
ortaya koymustur.

Diizenli, Alpak ve Yilmaz (2019) tarafindan Trabzon ilinde gerceklestirilen bu
calismada kentsel acik alanlarda farkli kusak gruplari i¢in meslek tiirlerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Her kusaktan (X, Y, Z) 70 kisi, toplam 210 kisinin katilim1 ile anketlerden
elde edilen verilerin analizi sonucunda X, Y ve Z kusaklarmin farkli amaglara sahip oldugu ve
acik kentsel alanlarda farkl etkinlikler gerceklestirdigi ortaya ¢ikmistir. X kusaginin kentsel
acik alanlar1 oturma, dinlenme, sohbet etme, gazete okuma vb. etkinlikler i¢in kullandig1, Y
kusagmin ise akranlariyla bulusmak, sosyallesme, aligveris, yeme-icme vb. faaliyetler icin
kentsel acik alanlar1 kullandig1 belirlenmis olup Z kusag: ise eglence, spor, arkadaslarla vakit
gecirmek, toplant1 vb. faaliyetler i¢in kentsel agik alanlar1 tercih ettigi saptanmustir. Yeterli
etkinlik sunan mekanlarda zaman gegirdiklerinde ise refah diizeyinin arttig1 da goriilmiistiir.

Farkli nesillerin farkli amaglarla dis mekanlar tercih ettikleri, bu alanlarda farkli faaliyetler
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gerceklestirdikleri ve yeterli alanlarda vakit gegirdiklerindeyse sagliklarma iyi geldigi
sonucuna varilmistir.

Serinlikli (2019), tarafindan literatiir taramas1 seklinde gergeklestirilen bu ¢alismanin
amact dijital insan kaynaklar1 yonetiminde Y, Z ve Alfa kusaklarmi vurgulamaktir.
Teknolojiyi ¢ok iyi kullanan ve analitik becerilere sahip Y ve Z kusaklarindan mevcut
calisanlarin ve Alfa kusaginin gelecekteki c¢alisanlar;; is ve calisma ortamina uyum
saglamalidir. Bu baglamda, kusak 6zellikleri agisindan ihtiyaclar ve dikkate alinmasi gereken
durumlar hakkinda bir literatiir taramas1 tamamlanmis olup Y kusaginin bu degisime ayak
uydurabilmesi, Z ve Alfa kusaklarmin gerektigi gibi biiyiime ve gelismesinin 6nemi ortaya
koyulmustur.

Mistik (2019) tarafindan gergeklestirilen calismada Alfa kusagi ile onlarm kullanacagi
okul oOncesi yapilarinda yer alan O6grenme mekanlarinin niteliklerinin  belirlenmesi
hedeflenmistir. Tiirkiye’de Eskisehir ve Bursa, Avrupa’da Espoo, Stockholm ve Helsinki’deki
okul dncesi egitim yapilarindaki 6grenme i¢c mekanlar: ile araclar1 yerinde gozlemlenmis ve
analiz edilmistir. Oradaki pedagoglar ve okul 6ncesi 6gretmenleriyle yar1 yapilandirilmis yiiz
ylize goriismeler neticesinde Alfa kusagi c¢ocuklarinin 6zellikleriyle ilgili bulgular
toplanmigtir. Buradan,  karakteristik Ozelliklere, farkli 6grenme big¢imleri ile farkh
gereksinimlere sahip okul Oncesi donemde bulunan Alfa kusagina uygun Ogrenme
mekanlarmm mevcut olmadigi ve Alfa kusagi bireylere uygun Ogrenme mekanlarmin
tasarlanmasinin gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Betimsel tarama modeli kullanilan bu ¢alismada Alfa kusagi okul dncesi dénem
cocuklarmin smif i¢i teknoloji kullanimlarma dair goriisler ve Alfa kusagmin genel
ozelliklerine, smnifta bulunmasi talep edilen donatilarin uygunlugunun tespiti temel amagtur.
Ismailoglu ve Y1lmaz (2019) tarafindan gergeklestirilen calismada Istanbul’da bir okul éncesi
egitim kurumunun iki smifinda bulunan 40 ¢ocuk ve 2 dgretmen ile yiiz ylize goriismeler
saglanarak gorlisme sorular1 cevaplandirilmistir. Akilli sistem ve akilli tahtanin yer almadigi
yalniz bilgisayarin bulundugu bu iki smifta da teknoloji tercihi Youtube videolar1 ve Power
Point sunulari ile sinirli oldugu arastirmacilar tarafindan gézlemlenmistir. Aragtirmaya katilan
iki 0gretmenden sadece biri smif ortaminda akilli tahtaya ihtiya¢ duydugunu belirtmistir.
Calisma grubunda yer alan Alfa kusagi cocuklarla yapilan goriismenin sonucunda ise, sinif
ortaminda vakit gecirmekten hosnut olduklar; sinif ortaminda evlerindeki gibi bilgisayar,

telefon, oyun konsolu, tablet gibi teknolojik aletlerin olmasini istedikleri ve bu teknolojik
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aygitlarin1 okula getirdiklerinde de oyun videolari/¢izgi film izlemek, sarki/miizik dinlemek
ve oyun oynamak istedikleri arastirmanin sonuglari igerisindedir.

Yalgin Kayik¢t ve Kutluk Bozkurt (2018) tarafindan yazin taramasi seklinde
hazirlanan bu ¢alismanin amaci yapay zeka ve yapay zeka iiriinlerinin turizm de dahil pek ¢ok
endiistriyi  kendi kurallarma gore sekillendirip giicli degisimler gergeklesebilecegini
vurgulamanin yaninda bu konuda yapilacak baska ¢aligmalara 1s1k tutmaktir. Bu arastirmada
gelecegin hizmet standartlarini, davranig kaliplarini, insan kaynagmi kendi donemine gore
degistirecek olan Z ve Alfa jenerasyonunun seneler icerisinde tanik oldugu ve olacagi yapay
zeka, robot teknolojileri, teknolojik trendler ve hizmet otomasyonlarmin; hizmet sektori ve
turizm dinamikleriyle seyahat bicimlerini ne sekilde yonlendirecegine dair ongoriilere de yer
verilmistir. Ulkemizdeki kusaklararasi egitim farkliliklarini giin yiiziine ¢ikarmay1 amaglayan
bu calisgmada Nayir ve Cinkir (2017), 6l¢iit 6rneklem yolu ile {iniversite diplomasina sahip,
cocuklarmnin ve torunlarinin egitim hayatinda rol alan bes kiside belirlemistir. Nitel arastirma
teknigi kullanilan ¢calismada veriler yar1 yapilandirilmis gériisme formu vasitasiyla toplanarak
analizi saglanmistir. Veri toplama sirasinda katilimcilara kendilerinin, ¢ocuklarinin ve
torunlarmin olmak iizere ii¢c donemde; okul-veli iligkisi, 68retmen 6grenci iliskisi, sinavlar,
odevler, okula ulasim, disiplin ve genel olarak egitim boyutlarini igeren sorular yoneltilmistir.
Arasgtirmanin sonucunda katilimcilar son yillarda ¢ocuklarin daha ¢ok imkanmin olmasina
karsin Ogrendiklerini kullanmada sorun yasadigi, bilgi diizeyinde kaldigi ve daha
muhafazakar bir egitim goriisiine dogru gittigi katilimcilar tarafindan diisiiniilse de kendi
donemlerinde daha kisith imkanlarda yasamlarina karsin her seyi okulda 6grendigi ifade
etmislerdir.

Oyunun siire¢ icerisindeki degisimini incelemeyi amaglayan bu calisma Tugrul,
Ertiirk, Ozen Altinkaynak ve Giines tarafindan 2014 yilinda karma arastrma ydntemi
kullanilarak gergeklestirilmistir. 20 Biiyiikbaba ve 30 biiylikannenin kendi, ¢ocugu ve
torununun oynadig1 oyunlarla ilgili goriisleri yazili goriis formu aracilifiyla toplanmastir.
icerik analizi ile ¢dzlimlenen bulgular sonucunda oyunun 6grenme kaynagi olmasindan ziyade
katilimcilar tarafindan eglenme araci seklinde degerlendirildigi goriilmiistiir. Fiziksel
aktiviteye bagli, arkadaglar ile oynanan dis mekan oyunlarindan i¢ mekanlarda teknolojik
aygitlar ile oynanan oyunlara seklinde bir farklilasma yasandigi da belirtilmistir. Son olarak
en yeni nesildeki oyun siirecinin dnceki iki nesle gore fazlaca degistigi de kusaklar aras1 oyun

slirecine dair bir sonug olarak saptanmistir.
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2.8.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar: Yirminci ylizyil nesilleri hakkinda ¢ok
sey bilinse de yirmi birinci ylizyilin ilk gercek nesli, yani Alfa neslinin farkli yonlerini
arastiran bir calisma eksikliginden dogan amagcla Jha (2020), bu aragtirmayi gerceklestirmistir.
Bu calismada Alfa Kusagi'mi yirmi birinci yiizyil diinyasinin ekolojisi i¢inde ¢6zmeye,
anlamaya ve baglamsallagtirmaya caligsmaktadir. Bugilinii ve gelecegi hesaba katarak, heniiz
okul yillarinda olsa da pazarlama, teknoloji ve ebeveynlerinin dnceliklerini ¢oktan etkilemis
durumda olan Alfa kusaginin bazi psikolojik 6zellikleri, sorunlar1 ve zafiyetleri tartisilmistir.
Arastrmanin sonucunda Alfa Kusagi icin umut verici bir gelecek Ongoriiyor olsa da
zamaninda miidahaleler gerektiren uyarilara oneriler kisminda yer verilmistir.

Neamtu, D. M., Hapenciuc, C. V., ve Bejinaru, R.(2020), tarafindan yiiriitiilen bu
arastirmanin amaci, gelecegin uzmanliklarmin sekillenmesinde temel belirleyicileri
belirlemek ve Y, Z ve Alfa nesilleri i¢in ortaya ¢ikan ticaretin ne olacagini tespit etmektir.
Sonug olarak, Y, Z ve Alfa nesillerinden herhangi bir gencin insani, teknolojik, endistriyel ve
ticari baglamda su anda yasanandan biiyiik ol¢iide degismis bir is arayacagi ve bunun birkag
yil i¢cinde gerceklesecegi ortadadir. En son ve en Onemli olaylara, bilgilere ve raporlara
dayanan bu c¢alisma, isgiicii piyasasmi yeniden yapilandirmakta olan teknoloji ve
ekonomideki mevcut yonlerle gencleri (Y, Z, Alfa nesilleri) tasvir etmek icin kaleme
almmustir.

Ispanyol olan ii¢ kusak aile bireylerinden olusan 871 kisiyle Garcia, Fuentes, Gracia,
Serra ve Garcia (2020), tarafindan gergeklestirilen bu caligmada katilimci1 olarak {iniversite
ogrencileri, ebeveynleri ve biiylikanne ile biiyiikbabalar1 yer almaktadir. Arastirmanin
sonuglarinda ebeveynlik uygulamalarinda hosgoriilii ebeveyn modeli artan bir egilimle
birlikte bu model iki nesil aras1 daha az farklilik gostermistir ancak otoriter ebeveyn modeli
nesiller aras1 azalma egilimi gostermistir. Nesiller boyunca sozlii azarlama ve fiziksel ceza
daha da azalmistir. Arastrmada nesiller arast farkliliklara ragmen ebeveynlik
uygulamalarinda, ebeveynlik stilleri ve psikososyal uyum arasinda iliski bulunmustur;
hosgorili ebeveynlik, esit veya daha iyi puanda benlik kavramu ile iligkiliyken otoriter
ebeveynlikte daha ¢ok ihmalkarlikla karakterize edilen ebeveynlik ile benlik kavrami zayif
puanlarla iliskilendirilmistir.

Dos Reis, T. A. (2018), tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, Alfa kusaginin aile ve
okul ortamina odaklanan davraniglarinin  ve Ozelliklerinin  Orglitsel ¢evreyi nasil
etkileyebilecegine dair bir yansitma yaparak analiz etmektir. Arastirma verilerinin

toplanmasinda Alfa kusagida yer alan ¢ocuklar, veliler ve ilkokul 6gretmenleri olmak {izere
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iic farkli grup olmak fiizere 414 katilimciyla arastirma siirdiiriilmiistiir. Arastirmanin
sonuglarinda; Alfa kusagmin yaraticilik, dinamizm, liderlik ve teknoloji ile glicli bir
baglantiya odaklanan davranigsal Ozelliklere sahip bireylerden olustugu ortaya konmustur.
Ayrica, cogunlukla karar verme ozerkligine, liderlik mesleklerine ve teknolojiye yonelik
olacak olan gelecekteki profesyonel se¢imlerinden ve kariyerlerinden sorumlu olacagini da
gostermistir. Aile ve okul ortaminin yani swra orgiitsel ortamin da bu yeni profesyonellere
uyum saglamast gerekecegi ve geleneksel hiyerarsinin gelecek kuruluslarda artik yeri
olmayacagi da arastirmada belirtilmistir.

X, Y ve Z kusagini tanimlansa da simdi bir sonraki nesil gelmis durumdadir. Nagy, ve
Kdlcsey (2017), tarafindan yiiriitiilen bu ¢alismanin amaci1 dokiiman analizi yontemi ile Alfa
neslinin dogusu, bu ¢aga atfedilen olas1 6zellikler ve bu kavramin nesil paradigmasinda grup
acisindan anlamli olup olmadigini ayirt etmeye ¢alisilmasidir. X, Y ve Z nesilleri bilimsel
acidan gecerliligi kanitlanabilir durumda olmasima karsin Alfa'y1 adlandirmak ve karakterize
etmek nesil pazarlama amaglar1 igin 6nem teskil etse de Alfa nesli igin bilimsel kanit
olusturabilecek ¢aligmalarm yetersizliginden ve heniiz ¢ocuk yasta olan bir nesil oldugundan
otlirii bilimsel olarak Alfa nesli var olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Bejtkovsky, J. (2016), tarafindan ylriitiilen bu ¢alismanin amaci, Cek Cumhuriyeti
kurumsal uygulamasinda her nesil (Bebek Patlamasi, X, Y ve Z) calisanin se¢ilen 6zelliklerini
karsilagtirmak ve personel yoneticilerinin bunlara gore daha verimli araglar olup olmadigini
yansitmaktir. Bu arastirmada, Cek Cumhuriyetinde se¢ilmis sirketlerde yiiriitiilen nicel ve
nitel aragtirmalarin bazi sonuglarini sunmaktadir. Arastirma grubu, secilen Cek sirketlerinden
3.182 calisandan sorumlu 182 insan kaynaklari profesyonelinden olugmustur. Arastirma
sonuclary, her kusaga atfedilen secgilen Ozelliklere iliskin olarak insan kaynaklari
profesyonellerinin ve c¢alisanlarin kendi algilarindaki farkliliklar1 yansitmaktadir. Sonug
olarak, her nesil icin temel motivasyon faktorleri belirlenebilir ve dnceliklendirilebilir. Insan
kaynaklar1 profesyonelleri, Z Kusagi'ni ¢ok sadik olmayan ve duygusal zekadan yoksun
calisanlar olarak belirtmislerdir. Bununla birlikte, yiiksek diizeyde Internet okuryazarligma ve
daha verimli ¢aligmalarini saglayan yeni teknolojilere hizla uyum saglama yetenegine sahip
olduklar1 da vurgulanmustir.

Erken ¢ocukluk egitiminde teknolojinin 6nemi giderek artmaktadir. Teknoloji ile
oyun arasinda igsel bir baglanti1 kurulmasi yolu ile de oyunun 6gelerini kesfetmek egitimde
destekleyici bir rol oynayacaktir. Teknoloji ve oyunun kesistigi yeni bir yaklasimla egitimin

ilk yillarinda farkindalik sunan Tootell, Freeman ve Freeman tarafindan 2014 yilinda



o1

yurutilen bu ¢alismada yeni nesil Alfa i¢in teknoloji odakli oyun ilkelerini benimsemede yol

gosterici olmay1 hedeflemektedir.
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3.BOLUM
YONTEM

Bu boliimde arastrmanin yontemi ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Arastirma modeli,
evren Orneklem, veri toplama araci, verilerin toplanmasi ve ¢éziimlenmesi ile ilgili bilgilere
yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Ogretmen ve anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa kusagi ile Z kusag
cocuklarmin karsilastirilmast amaciyla yapilan bu arastirmanmn yontemi nicel arastirma
yontemlerinden tarama modeli olarak belirlenmistir. Nicel arastirmalarda arastirmaci
cogunlukla konu ile alakali bilgileri farkl: veri toplama yontemleriyle toplar, verileri isler ve
dontistiiriir. Sonra ise topladig1 verileri analiz eder ve bir rapor olusturur (Giirbiiz, Sahin,
2018). Ancak arastirmanin 6zelligi nedeniyle ankette yer alan agik uglu sorularin cevaplari
dogrultusunda ¢alismada nitel yonden degerlendirmelere de yer verilmistir.
3.2. Evren Orneklem

Arastirmanin evrenini tiim okul dncesi 6gretmenleri ve Alfa ile Z kusaginda yer alan
cocugu buluna anneler olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemi ise amagh Orneklem
cesitlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Belirli bir 6l¢titii karsilayan durum,
olay veya kisilerden olusan oOrneklemlere Olgiit ornekleme denilmektedir (Buyukoztlrk,
Akgun, Demirel, Karadeniz ve Cakmak 2020, s.265). Bu sebeple ilk olarak katilimcilar i¢in
Olciitler belirlenmistir. Ardindan hem aragtirmanin 6lgiitlerine uygun hem de ulasilabilir olan
katilimcilara ulagilmistir.

Arastirmaya katilan annelerin her iki kusakta da yer alan ¢ocugunun bulunmasi ve
Alfa kusaginda yer alan ¢ocugunun arastrmaya katilan 0gretmenlerden birinin &grencisi
olmas1 temel Olgiit olarak belirlenmistir. Arastrmaya katilan okul oncesi 0gretmenlerinin
seciminde ise Z kusagma da 6gretmenlik yapmis olmalar1 gerekgesi ile 6gretmenlerin en az
13 yillik mesleki deneyime sahip olmalar1 temel 6l¢iit olarak belirlenmis olup bu kapsamda
aragtirma 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Kocaeli ilinin Darica, Cayirova ve Gebze
ilcelerinde gorev yapmakta olan 46 okul oOncesi Ogretmeni ve arastirmaya katilan
ogretmenlerin Olgiite uyan 18 velisinden anne olanlar ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin
amact dogrultusunda Alfa ve Z kusagi gocuklarinin 6zelliklerini belirlemek icin verilerin
¢ozlimiinde de frekans ve ylizde hesaplanmasi kullanilmistir.

Tablo 3’te arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik 6zellikleri verilmistir.



Tablo 3

Osretmenlerin demografik ozellikleri
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Katihmeilar Cinsiyet Mezun Olunan Mezuniyet Yi  Hizmet Yili Z Kusagi ile
Okul Tiir Cahsilan iller
01 Kadin Universite 2007 13 Urfa-Hilvan
Kocaeli-Gebze
02 Erkek Universite 2006 14 Kocaeli-Gebze
03 Kadin Universite 2005 17 Istanbul-Kartal
Amasya-Merkez
04 Kadin Universite 2010 13 Sanlwurfa
Kocaeli-Darica
05 Kadin Universite 2007 15 Kocaeli-Gebze
06 Kadin Universite 1995 27 Kocaeli-Gebze
o7 Kadmn Universite 2005 17 Kocaeli-Gebze
08 Kadin Universite 2003 19 Kocaeli-Gebze
09 Kadin Universite 2006 16 Yalova
Bursa
Kocaeli-Gebze
010 Kadin Universite 2001 16 Corum
Kirsehir
Ardahan
Kocaeli-Gebze
011 Kadin Universite 2005 15 Kocaeli-Gebze
012 Kadm - 2000 22 Bursa-Yildirim
Kocaeli-Gebze
013 Kadin Universite 1990 30 Kocaeli-Gebze
014 Kadmn Universite 2007 15 Bingol
Kocaeli-Cayirova
015 Kadin Universite 2002 20 Kars-Kagizman
Kocaeli-Gebze
016 Kadin Universite 2005 17 Edirne-Enez
Kocaeli-Cayirova
Kocaeli-Gebze
017 Kadin Universite 2007 15 Igdir
Kocaeli-Darica
018 Kadin Universite 2006 16 Tarabzon
019 Kadin Universite 2005 16 Van
Kirikkale
020 Kadin Universite 2007 15 Kocaeli-Gebze
Istanbul-Tuzla
021 Kadin Universite 2002 18 Siirt
Kocaeli-Gebze
022 Kadin Universite 2000 21 Van
Kocaeli-Gebze
023 Kadin Universite 2006 22 -
024 Kadin Universite 1984 35 Erzincan
Kocaeli-Darica
025 Erkek Universite 2003 18 Kocaeli-Darica
026 Kadin Universite 2005 14 Kocaeli-Gebze
027 Kadm Universite 1996 25 Kahramanmarasg
Kocaeli-Gebze
028 Kadin Universite 2000 30 Kocaeli-Kandira

Kocaeli-Gebze



029
030
031
032
033
034
035
036
037
038
039
040

041
042

043
O44
O45

046

Kadm

Kadm

Kadm
Kadm

Kadin
Kadin
Kadin
Kadin

Kadm

Kadin
Kadin
Kadin

Kadin
Kadin

Kadin
Kadin

Kadin

Erkek

Universite
Universite

Universite

Universite
Universite
Universite
Universite
Universite

Universite

Universite
Universite
Universite

Universite
Universite

Universite
Universite

Universite

Universite

2003

1996

2000
2005

2004
2009
2011
2009
2006

2007
2006
2006

2009
2009

2005
2008

2006

2008

20

22

22
16

18
13
13
13
13

13
13
13

13
13

13
13

13

13
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Istanbul-Kagithane
Kocaeli-Gebze
Kocaeli-Gebze

Kocaeli-Gebze

Diizce
Kocaeli-Gebze
Konya-Meram
Sakarya-Hendek
Kars-Sarikamig
Kocaeli-Gebze
Batman-Gerciis
Erzurum-Merkez
Kocaeli-Darica
Elazig

Van
Kocaeli-Gebze
Kocaeli-Gebze

Kocaeli-Gebze
Kocaeli-Gebze

Istanbul-Pendik
Kayseri
Kocaeli-Cayirova
Kocaeli-Sekerpmnar

Kocaeli-Gebze

Isparta-Yalvag
Ankara
Kocaeli-Gebze

Tablo 3’te gorildigu gibi arastrma kapsaminda yer alan 46 6gretmenden 3’1 erkek

43’i kadmdir ve tiim Ogretmenler iiniversite mezunudur. Olgiit 6rneklem kapsaminda

ogretmenlerin hizmet siireleri 13 ila 30 y1l arasinda degismektedir.

Tablo 4’te arastirmaya katilan annelerin demografik 6zellikleri verilmistir.

Tablo 4

Annelerin demografik ¢zellikleri

Cocuklarin Cinsiyet Ve
Dogum Tarihleri

Katilim Yas Egitim Meslek  Sosyoekonom 1. 2. 3. 4, 5. 6.
cilar Durumu ik Dlizey Cocu Gocu Cocu Cocu Cocu Cocu
k k k k
K1 43 Tlkokul Ev Orta Kiz Kiz Erkek Kiz
Hanim 2000 2004 2011 2016
K2 40  Ortaokul Ev Iyi Kiz Kiz Kiz
Hanim 2000 2003 2015
K3 36 Tlkokul Ev Diisiik Erkek Kiz  Erkek
Hanim 2004 2013 2016
K4 40 Lise Ev Orta Erkek Erkek Erkek Erkek Kiz
Hanmu 2001 2004 2013 2015 2018
K5 38 Ortaokul Ev Orta Kiz Kiz  Erkek
Hanmu 2005 2007 2016
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K6 43 Tlkokul Ev Orta Kiz Erkek Kiz Kiz Kiz Kiz
Hanim 1997 1999 2010 2013 2016 2016
K7 44 Ortaokul Ev Orta Erkek Erkek Erkek
Hanim 1996 2000 2015
K8 39 Tlkokul Ev Orta Kiz Kiz Erkek Kiz
Hanmm 2003 2006 2009 2016
K9 45 Lise Ev Orta Erkek  Kiz  Erkek
Hanim 2000 2004 2017
K10 46 Universit Muhaseb Orta Erkek Erkek
e e 2003 2016
K11 38 Lise Isci Orta Erkek  Kiz Kiz
2003 2010 2016
K12 41 [lkokul Ev Orta Erkek Erkek Erkek Erkek
Hanmm 1996 2000 2006 2016
K13 48 [lkokul Ev Orta Erkek Kiz Kiz
Hanim 2000 2007 2016
K14 40 [lkokul Ev Iyi Erkek Kiz  Erkek
Hanim 2002 2004 2016
K15 38 Lise Ev Iyi Erkek Erkek
Hanimmi 2006 2016
K16 42 Tlkokul Isci Iyi Erkek  Kiz Kiz
2000 2002 2017
K17 36 [lkokul Ev Orta Erkek Kiz Erkek Kiz
Hanimi 2002 2005 2008 2016
K18 40 Ortaokul Ev Orta Kiz Erkek Kiz
Hanmi 1999 2002 2016

Tablo 4’te goriildiigii gibi arastirma kapsaminda yer alan 18 annenin yas araligi 36 ila
48°dir. Cogunlugu ev hanimi olan annelerden sadece 1°i tiniversite mezunudur. Arastirmaya
katilan annelerin ¢ocuk sayilari en az 2, en fazla 6’dir.Sosyoekonomik durumlari
karsilastirildiginda ise 4 annenin iyi, 1 annenin diisiik ve geriye kalan 13 annenin ortadur.

3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmanin amaci dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanan anket kullanilarak
veriler toplanmustir. Arastirmada kullanilan anket formu olusturulurken literatiir taramasi
yapilmistir. Hazirlanan anket 2 uzmanin ve 2 ¢gretmenin goriisiine sunulmustur. Alinan geri
bildirimler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis ve ankete son sekli verilmistir.
Anketin ismi “5-6 Yas Alfa ve Z kusagi Cocuklar1 Kusak Ozellikleri Anketi” olarak
belirlenmistir. Ayrica anket formunda 6gretmen ve annelerin demografik bilgilerine doniik
sorulara da yer verilmistir.Farkli okullarda gérev yapan 6gretmenlerle yapilan pilot uygulama
ile de hazirlanan anketin arastrrmanin amacina uygun oldugu saptanmustir. Yapilan tim
degerlendirmeler sonrasi anket formunun uygulanmasina karar verilmistir.

5-6 Yas Alfa ve Z Kusag1 Cocuklart Kusak Ozellikleri Anketi: Arastirmaci tarafindan
literatlr taranarak hazirlanan anket formunun ilk boliimiinde katilimcilara ait demografik
bilgilere doniik sorular yer almaktadir. Ikinci ve iigiincii boliimde likert tipi iiglii dereceleme

Olcegi niteliginde olup; evet, haywr, bazen cevaplarindan olusacak sekilde hazirlanmigtir.
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Cocugun kusak ozelliklerini 4 farkli boyutta degerlendirmeyi hedefleyen anket; sosyal
ozellikler, biligsel 6zellikler, kisilik 6zellikleri ve genel 6zellikler seklindeki alt basliktan ve
toplam 80 maddeden olugsmaktadir. Ankette anne ve 6gretmen goriislerini almak i¢in ayrica 5
adet acik uglu soru yer almaktadir. Ikinci bolim sorulari ile iiglincii boliim sorular1 ayni
olmakla beraber katilimcilar ikinci boliimdeki sorulara Alfa kusagi ¢ocuklarini diigiinerek,
liclincii boliim sorularina ise Z kusagi cocuklarmi diistinerek yanitlayacak sekilde anket
hazirlanmistir. Dordiincii bolimde katilimcmin 5-6 yas kusak oOzellikleriyle ilgili eklemek
istediklerini ifade edebilecegi agik uclu bir soru yer almaktadir. Anneler ile 6gretmenlere
uygulanacak olan anket ayn1 sorular1 icerecek sekilde hazirlanmis olup sadece gerekli ifadeler
ve demografik bilgiler kismidiizenlenmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Bu boliimde calismanm verilerinin toplanma yontemi ve analiz edilme seklinden
bahsedilmektedir.

3.4.1. Verilerin Toplanmasi: Milli Egitim BakanligifMEB] nin arastirma izni ile
anketler, 2021-2022 egitim 6gretim yili Kocaeli ilinde resmi anasiniflar1 ve resmi bagimsiz
anaokullarinda yer alan en az 13 yildir gorev yapmakta olan okul dncesi 6gretmenleri ve Alfa
ve Z kusaginda cocugu bulunan, Alfa kusaginda yer alan ¢ocugunun arastirmaya katilan
ogretmenlerden birinin 6grencisi olan annelere uygulanmaistir.

Arastirmanin verileri Nisan-Haziran 2022 olmak tizere 3 aylik bir siirecte toplanmustir.
MEB’e bagl okullarda gorev yapan 6gretmenler ve O0grenim gormekte olan Ogrencilerin
annelerine anket uygulamak igin Bursa Uludag Universitesi etik kurulundan (Ek-2) ve Milli
Egitim Bakanligindan (Ek-1) gerekli izinler alinmustir.

3.4.2.  Verilerin Cozimlenmesi:  Anketlerin uygulanmasindan sonra anne
anketlerinden eksik doldurulan 2 anket ve 6gretmen anketlerinden eksik doldurulan 1 anket
cikarilmistir. Kalan 46 Ogretmen anketi ile 18 anne anketi degerlendirmeye alinmustir.
Anketlerden elde edilen veriler SPSS (Statiscal Package For Social Sciences) paket
programina aktarilarak frekans, yiizde ve gapraz tablolama islemleri yapilarak her bir madde
tek tek tablolastirilmistir. Anketteki agik uglu sorular iginse igerik analizi yontemi kullanilarak

yorumlanmaya ¢alisilmistir.
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4.BOLUM
BULGULAR

Calismanin bu kisminda; Ogretmen ve anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa
kusagi ile Z kusagi ¢ocuklarinin karsilagtirilmasi amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan
anket ile toplanan veriler analiz edilmistir. Arastirma bulgular1 iKi alt baslikta sunulmustur.

Ik alt baslikta dgretmenlerin 5-6 Yas Alfa ve Z kusagi Cocuklar: Kusak Ozellikleri
Anketine verdigi cevaplardan elde edilen bulgular yer almaktadir. Ikinci alt baslikta annelerin
5-6 Yas Alfa ve Z Kusagi Cocuklari Kusak Ozellikleri Anketine verdigi cevaplardan elde
edilen bulgular yer almaktadir.

4.1. 5-6 Yas Alfa ve Z Kusag1 Cocuklan Kusak Ozellikleri Anketi Ogretmen Bulgular

Ogretmenlere uygulanan ankette boliim sonlarinda yer alan agik uclu sorulara verilen
yanitlara iliskin bulgulara da bu baglik altinda yer verilmistir.

4.1.1. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Sosyal Ozelliklerine
Iliskin Bulgular: Asagida Tablo 5’te Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinin
sosyal 6zelliklerine iligkin 6gretmen gortsleri verilmeye caligilmistir.

Tablo 5
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas c¢ocuklarimin sosyal ozelliklerine iliskin ogretmen

goritislerinin dagilimi

M EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

A ALFA z ALFA z ALFA z ALFA z

D KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI
[E) F % F % f % f % f % f % f % f %
1. 11 239 16 348 6 130 5 109 29 63,0 25 543 46 1000 46 100,0
2. 17 370 32 696 9 196 4 87 20 435 10 21,7 46 1000 46 100,0
3. 7 152 18 391 20 435 6 130 19 413 22 478 46 1000 46 100,0
4, 19 41,3 21 457 10 21,7 5 109 17 370 20 435 46 1000 46 100,0
5. 14 304 24 522 9 196 6 130 23 500 16 348 46 1000 46 100,0
6. 13 283 12 261 8 174 8 174 25 543 26 565 46 1000 46 100,0
7. 14 304 26 565 11 239 5 109 21 457 15 32,6 46 1000 46 100,0
8. 12 261 27 587 14 304 6 130 20 435 13 283 46 1000 46 100,0
9. 11 239 27 587 13 283 4 87 22 478 15 32,6 46 1000 46 100,0
10. 12 261 14 304 13 283 7 152 21 457 25 543 46 1000 46 100,0

Tablo 5°te bulunan madde 1°deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas

cocuklarmin okula uyum stirecleri ile ilgili 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda
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yer alan ¢ocuklarin %23,9’u okula uyum strecinde zorlanmazken %13,0’{iniin okula uyum
stirecinde zorlanmadigi saptanmistir. %63,0’{liniin ise bazen zorlanmadigi ¢alismaya katilan
Ogretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %34,8’1 okula uyum siirecinde zorlanmazken %10,9’u okula uyum
stirecinde zorlanildig1 ifade edilmistir. %54,3’l ise bazen zorlanmadigi belirtilmistir.
Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak okula
uyum stiregleri agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda iseZ kusagi cocuklar1 kendinden
sonra gelen Alfa kusagi cocuklarina goére okula uyum konusunda daha az zorlandigi
gorulmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 2’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarinin otoriteye saygi duymalarma iligkin 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan ¢ocuklarin %37,0’si otoriteye saygi duyarken %19,6’smin otoriteye saygi
duymadigi saptanmistir.43,5%’inin ise bazen saygi duydugu calismaya katilan 6gretmenler
tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %69,6’s1 otoriteye saygi duyarken %8,7’sinin otoriteye saygi
duymadigi ifade edilmistir. %21,7’sinin ise bazen saygi duymadigi belirtilmistir. Caligmaya
katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak otoriteye saygi
duyma acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢cocuklar1 kendinden sonra gelen
Alfa kusagi1 ¢ocuklarina gore otoriteye karsi daha saygili oldugu goriilmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 3’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin empati diizeylerinin gelismislik durumuna iligkin Ogretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %15,2’sinin empati diizeyi gelismisken
%43,5’inin empati diizeyinin diisiik oldugu saptanmistir. %41,3’liniin ise bazen empati
diizeylerinin yiiksek oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inin empati diizeyi gelismisken %13,0’{iniin empati diizeyinin
diisik oldugu ifade edilmistir. %47,8’inin ise bazen empati diizeylerinin yiiksek oldugu
belirtilmigtir. Calismaya katilan dgretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
bakarak empati duzeylerinin gelismislik durumu agisindan bu iki kusak karsilagtirildiginda Z
kusag1 cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarmma gore empati diizeyinin daha
gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 4’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin iletisim becerilerinin yiliksek olusuna iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde

Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarn %41,3’linlin iletisim becerileri yiiksekken %21,7’sinin
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iletisim becerileri yiiksek olmadigi saptanmistir.%37,0’sinin ise bazen iletisim becerilerinin
yiiksek oldugu caligsmaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %45,7’sinin iletisim becerileri yiiksekken %10,9’unun iletisim
becerileri yiiksek olmadigi ifade edilmistir. %43,5’inin ise bazen iletisim becerilerinin yiiksek
oldugu belirtilmistir. Calismaya katillan 6gretmen goriigleri dogrultusunda olusan yiizdelik
oranlara bakarak iletisim becerilerinin yiiksek olmasi agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarma gore
iletisim

Tablo 5°te bulunan madde 5’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin sosyal uyum diizeylerinin gelismislik durumuna iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan g¢ocuklarin %30,4’{inlin sosyal uyum diizeyleri
gelismigsken %19,6’sinin sosyal uyum diizeyleri yiiksek olmadig: ifade edilmistir%50,0’sinin
ise bazen sosyal uyum dizeyinin yiksek oldugu ¢alismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmigtir.

Z kusaginda ise 52,2%’sinin sosyal uyum diizeyi yiiksekken %13,0’liniin sosyal uyum
diizeyinin yiiksek olmadig1 ifade edilmistir. %34,8’inin ise bazen sosyal uyum diizeyinin
yiiksek oldugu belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan
ylizdelik oranlara bakarak sosyal uyum diizeyinin yiiksek olmasi agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarma gore
sosyal uyum duzeyinin daha yuksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 6’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin adaptasyon sorunu yasamamalarma iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde
Alfa Kusaginda yer alan c¢ocuklarin %28,3’li adaptasyon sorunu yasamazken
%17,4’linlinadaptasyon sorunu yasadigi saptanmistir. %54,3’linlin ise bazen adaptasyon
sorunu yasadigi caligmaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %26,1’i adaptasyon sorunu yasamazken %17,4’tinin adaptasyon
sorunu yasadigr ifade edilmistir. %56,5’inin ise bazen adaptasyon sorunu yasadigi
belirtilmigtir. Calismaya katilan dgretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
bakarak adaptasyon sorunu yasamamalari acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Alfa
kusag1 ¢ocuklar1 kendinden 6nceki Z kusag1 ¢ocuklarina gore adaptasyon konusunda daha iyi
oldugu goriilmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 7°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas

cocuklarmin diizene uyum becerilerinin gelismislik durumuna iliskin 6gretmen goriisleri
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incelendiginde Alfa kusaginda yer alan g¢ocuklarm %30,4’liniin diizene uyum becerileri
gelismigken %23,9’unun diizene uyum becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir. %45,7’sinin
ise bazen diizene uyum becerileri gelismis oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %56,5’inin diizene uyum becerileri gelismisken 1%0,9’tiniin diizene
uyum becerileri diisiik oldugu ifade edilmistir. %32,6’sinin ise bazen diizene uyum becerileri
gelismis oldugu belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan
ylizdelik oranlara bakarak diizene uyum becerilerinin gelismislik durumu agisindan bu iki
kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina
gOre duzene uyum becerilerinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 5°te bulunan madde 8’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin takim c¢aligmalarima uyum (isbirligi) becerilerinin gelismislik durumuna iliskin
ogretmen gorlsleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan g¢ocuklarin %26,1’inin takim
calismalarina uyum becerileri gelismisken %30,4inlin takim c¢alismalarma uyum
becerilerinin diisiik oldugu saptanmustir. %43,5’inin ise bazen takim galismalarmma uyum
becerileri gelismis oldugu ¢aligmaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %58,7’sinin takim c¢aligmalarma uyum becerileri gelismisken
13,0%’liniin takim c¢aligmalarina uyum becerileri diisiik oldugu ifade edilmistir. %28,3 {iniin
ise bazen takim calismalarina uyum becerileri gelismis oldugu belirtilmistir. Caligmaya
katilan Ogretmen goriisleri dogrultusunda olusan yilizdelik oranlara bakarak takim
calismalarina uyum becerilerinin  gelismislik durumu acisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda 2 kattan fazla farkla Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi
cocuklarma gore isbirligine daha agik oldugu goriilmektedir.

Tablo 5’te bulunan madde 9’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
cocuklarmin etik kurallara uyma egiliminin yiiksek olmasma iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %23,9’unun etik kurallara uyma egilimi
ylksekken %28,3’liniin etik kurallara uyma egilimi yiiksek olmadigi saptanmustir. %47,8’inin
ise bazen etik kurallara uyma egiliminin yiliksek oldugu c¢aliymaya katilan 6gretmenler
tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %58,7’sinin etik kurallara uyma egilimi yliksekken %8,7’sinin etik
kurallara uyma egilimi yiiksek olmadig: ifade edilmistir. %32,6’sinin ise bazen etik kurallara
uyma egilimi yiiksek oldugu belirtilmistir. Caligmaya katilan Ogretmen goriisleri

dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak etik kurallara uyma egilimi yliksek olmasi
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acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi cocuklart kendinden sonra gelen Alfa
kusagi cocuklarina gore etik kurallara daha uyumlu oldugu goriilmektedir.

Tablo 5’te bulunan madde 10’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarmin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin gelismislik durumuna iliskin
Ogretmen gorlsleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %26,1’inin sosyal ve
kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken %28,3’liniin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyinin
diisiik oldugu saptanmustir. %45,7°sinin ise bazen sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin
yiiksek oldugu ¢alismaya katilan 6§retmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusagmnda ise %30,4’linlin sosyal ve Kkiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken
%28,3’linlin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyinin diisik oldugu ifade edilmistir.
%54,3’liniin ise bazen sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin yliksek oldugu belirtilmistir.
Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak sosyal
ve Kkiiltiirel farkindalik diizeylerinin gelismislik durumu agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarma gore
sosyal ve kiiltlirel farkindalik diizeyi daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 sosyal 6zelliklerine iliskin agik u¢lu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kac1 asagida verilmistir.

039 “Genel olarak arkadashik kurmada zorlanma, bencilce yaklasimlar sergileme,
empati yapmada guclik, kendi isteklerine odaklanma, paylasma ve yardimlagsmada zorlanma
gibi sosyal ézelliklere sahipler. ’seklinde ifade etmistir.

041 “Sosyallesme hizi ve zamani daha uzun siirmektedir. Arkadashk iliskileri zayiftir
ve stk sik desteklenmesi gerekmektedir. Benmerkezcidir. Dil gelisimleri zayiftir. Bu nedenle
iletisim kurarken kendini ifade etmekte zorlanmaktadir.” seklinde ifade etmistir.

Birgok dgretmen de 039 ve O41in belirttigi gibi Alfa kusaginmn sosyal zelliklerinde
yer alan olumsuzluklar1 ifade etmistir.

O5“dileye fazla bagimlilar. Kurallara uyumda sikinti yasanabiliyor. Duygu ve
diisiincelerini ifade etmede zorluk yasaniyor.” seklinde ifade etmistir.

032“Sosyal olarak aileye fazlasiyla bagiml, c¢evrelerinde birinci derece aile
fertlerinden baska kisiler olduk¢a az. Bu nedenle sosyallesme diizeyleri okulla dogru bir
sekilde diizenleniyor.” seklinde ifade etmistir.

05 ve O32’nin belirttigi {izere Alfa kusaginin sosyal yonii 6gretmenlerin bazilar

tarafindan aile ile iliskilendirilmektedir.
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015 “Iletisime kapalilar. Teknolojinin gelismis olmasindan kaynakli yonlendirmelere
ihtiya¢ duyuyorlar. ” seklinde ifade etmistir.

O13“Ekran bagimlilig iist diizey oldugu icin sosyal becerilerinin yeterince, belki de

Teknolojinin getirisi ile Alfa kusaginin sosyal gelisiminin olumsuz yonde etkilendigi
015 ve O13 tarafindan belirtilmektedir.

Katilimcilardan O21 ise Alfa kusagindaki sosyal ozellikler konusunda farkli bir alt
bashiga deginmistir; “En ¢ok dikkatimi ¢eken olumsuzluk durumu akran zorbaliginin bu
vaslara kadar inmesidir. Ve her gegen yil ¢ocuklarin birbiri arasindaki iletisim daha da
azalmaktadir.” Buradan akran zorbaligi sorununun 5-6 yas grubunda dahi sik ortaya ¢iktig1
gorulmektedir.

Birgok katilimec1 agik uglu soruda Alfa kusagimin sosyal 6zelliklerinin olumsuz
yonlerini belirtirken O44: “Genelde rehberlik edildiginde sosyallesme davranislarini
ogrendiklerini gozlemledim.”, O38: “Bireysel degil daha ¢ok grup oyunlari oynamayi, kendi
kendilerine bir seyler iiretmeyi seven ¢cocuklar”,033: “Sosyal alanda zaman zaman zorlanan
cocuklar olsa da bu donem ¢ocugunun sosyal sikintilar ¢ektigini diistinmiiyorum. Kendilerini
rahat ifade edebilmekteler.” seklinde olumlu yonden Alfa kusagini degerlendirmislerdir.

Bir katilimci ise sosyal yonden Alfa kusagmnin diger kusaklardan pek de farkh
olmadiklarmi ifade etmektedir.

022 “Alfa kusagindaki ¢ocuklar diger kusaklardaki sosyal ozellikleri aym, arkadaslik
kurmada ve oyun alanlarinda aynilar.” seklinde ifade etmistir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 sosyal 6zelliklerine iliskin agik uglu soruya
Ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

O3 “Arkadashik kurma, grup oyunlarina katilma, kurallara wyma davranislar: daha
iyiydi. Dil problemlerine daha az rastlaniyordu. Empati duygusu daha gelismistir.” seklinde
ifade etmistir.

041 “Arkadashik, paylasma, iletisim ve empati kurmakta uyumludur. Bu durum
sosyallesmesine olumlu etki eder. Otoriteye saygisindan dolayt iliski yonlendirme ve yonetimi
kolaydir.” seklinde ifade etmistir.

Birgok 6gretmen de O3 ve O41’in belirttigi gibi Z kusaginmn sosyal 6zelliklerinde yer
alan olumlu yanlari ifade etmistir.

O16: “Siirekli istekleri yapildigindan grup ¢alismalarinda bencil olma 6zelliklerinden

’

otiirii ¢atismalar ¢ok yasanmaktadir.’
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038“Daha az sosyal, daha cok bireysel oynamak isteyen, kurallara pek uymak
istemeyen daha asi ve monoton ¢ocuklar.” seklinde ifade etmistir.

016 ve 038 gibi Z kusaginin olumsuz dzelliklerini dile getiren az sayida dgretmen
mevcuttur.

045 2005-2012 yili arasindaki ¢ocuklar ne kadar ¢ekingen olsalar da okula uyumlar:
daha kolay, otoriteye saygi duyuyorlar, empati kurabiliyorlar, igbirligi iginde hareket ederek
etik kurallara saygi duyuyorlar.” seklinde ifade etmistir.

031 “Her tiirlii teknolojinin icinde olmalart hem olumlu hem de olumsuz etkilemistir.
Kendilerine giivenleri vardir. Hirslidirlar ve ilgi siireleri daha fazladir. Iletisim oyun kurma
becerileri yiiksektir.” seklinde ifade etmistir.

Z kusaginm hem olumlu hem de olumsuz sosyal 6zelliklerini dile getiren sadece 045
ve 031 kodlu dgretmenlerdir.

Ailenin ¢ocuk tizerindeki etkisinin Z kusagi sosyal 6zelligini olumlu etkiledigiyle ile
ilgili goriislerini O15 “Aile cocugun gelisiminde daha etkili, cocuklar 6gretmen, arkadas
cevresi ile iletisime daha ag¢ik.” seklinde dile getirmistir.

Her iki kusagi karsilastiracak sekilde ifadeler kullanan bir¢ok 6gretmen bulunsa da
bunun en somut 6rnegi 023’iin “Z kusagi, Alfa kusagina gére daha sabirliyds, otoriteyi daha
cok kabul ediyordu.” seklindeki yorumudur.

4.1.2. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarn Kisilik Ozelliklerine
Iliskin Bulgular: Asagida Tablo 6’da Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin
kisilik 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriisleri verilmeye caligilmistir.

Tablo 6
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarmmin kisilik Ozelliklerine iliskin 6gretmen

goriislerinin dagilimi

M EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

A ALFA z ALFA z ALFA z ALFA z

D KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI
D

c f % f % F % F % f % f % f % f %
11. 26 565 18 391 5 109 9 196 15 326 19 413 46 1000 46 100,0
12. 11 239 17 370 18 391 8 174 17 370 21 457 46 1000 46 100,0
13. 14 304 12 261 4 87 6 130 28 609 28 609 46 1000 46 100,0
14. 20 435 19 413 3 65 4 87 23 500 23 500 46 1000 46 100,0
15. 13 283 28 609 13 283 8 174 20 435 10 21,7 46 1000 46 100,0
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6. 5 109 19 413 26 565 12 261 15 326 15 326 46 100,0 46 100,0
17. 3 65 18 391 22 478 13 283 21 457 15 326 46 100,0 46 100,0
18. 27 58,7 22 478 4 8,7 3 65 15 326 21 457 46 1000 46 1000
9. 6 130 13 283 22 478 15 326 18 391 18 391 46 100,0 46 1000
20. 3 65 15 326 27 58,7 10 21,7 16 348 21 457 46 100,0 46 100,0
21. 7 152 17 370 1v 370 9 196 22 478 20 435 46 100,0 46 100,0
22. 13 283 10 21,7 7 152 9 196 26 565 27 58,7 46 100,0 46 100,0

Tablo 6’da bulunan madde 11°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarinin narsizm (ilgi ¢ekme arzusu) hakim olma durumuna iligkin 6gretmen
gortsleri incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %56,5’inde narsizm hakimken
%10,9’unda narsizmin hakim olmadigi1 saptanmistir.%32,6’sinda ise narsizmin bazen hakim
oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inde narsizm hakimken %19,6’sinda narsizmin hakim olmadig1
ifade edilmistir. %41,3’linde ise narsizmin bazen hakim oldugu belirtilmistir. Calismaya
katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan ylizdelik oranlara bakarak narsizm (ilgi
¢ekme arzusu) hakim olma durumuna iliskin 6gretmen goriisleri durumu agisindan bu iki
kusak karsilastirildiginda Alfa kusagi cocuklar1 kendinden onceki Z kusagi ¢cocuklarina gore
daha narsist oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 12’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmin kolay pes etmeyen yapiya sahip olma durumuna iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan c¢ocuklarin %26,1’1 kolay pes etmeyen yapiya
sahipken %28,3’tinlin kolay pes eden yapiya sahip oldugu saptanmistir.%45,7’si ise bazen
kolay pes etmeyen yapiya sahip oldugu calismaya katilan Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %30,4°1 kolay pes etmeyen yapiya sahipken %28,3’ii kolay pes eden
yaptya sahip oldugu ifade edilmistir. %54,3’1i ise bazen kolay pes etmeyen yapiya sahip
oldugu belirtilmistir. Calismaya katillan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik
oranlara bakarak kolay pes etmeyen yapiya sahip olma durumu agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarma gore
daha zor pes eden yapiya sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 13’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarinin liderlik becerileri yiiksek olma durumuna iligkin 68retmen goriisleri

incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %30,4’liniin liderlik becerileri yiliksekken
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%8,7’sinin liderlik becerilerinin yuksek olmadigi saptanmistir. %60,9’unun ise bazen liderlik
becerilerinin yiiksek oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %26,1’inin liderlik becerileri yiliksekken %13,0’linlin liderlik
becerileri yiiksek olmadigi ifade edilmistir. %60,9’unun ise bazen liderlik becerilerinin
yiikksek oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan Ogretmen goriigleri dogrultusunda olusan
yiizdelik oranlara bakarak liderlik becerilerinin yiiksek olmasi agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Alfa kusagi cocuklar1 kendinden onceki Z kusagi ¢cocuklarma gore liderlik
becerileri daha ylksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 14’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarinin 6zgiiven diizeyleri yiiksek olma durumuna iligkin 6gretmen gorisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %43,5’inin 6zgiiven diizeyi yiiksekken
%6,5’inin 6zgiliven diizeyinin yuksek olmadigi saptanmustir. %50,0’sinin ise bazen 6zgiiven
diizeyinin yliksek oldugu ¢alismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %41,3’Unlin Ozgiiven diizeyi yiiksekken %8,7’sinin 6zgiliven
diizeyinin yiiksek olmadig ifade edilmistir. %50,0’sinin ise bazen 6zguven dizeyinin yiksek
oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik
oranlara bakarak 0zgiiven diizeyi yiiksek olmasi acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda
Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden onceki Z kusagi ¢ocuklarina gore Ozgiiven diizeyi daha
yuksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 15°’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarinin sorumluluk almaya isteklilik durumlarma iligkin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan cocuklarm %28,3’ii sorumluluk almaya istekliyken
%28,3’tinin sorumluluk almaya istekli olmadig1 saptanmustir.%43,5’1 ise bazen sorumluluk
almaya istekli yapiya sahip oldugu c¢alismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %60,9’u sorumluluk almaya istekliyken %17,4’ti sorumluluk almaya
istekli olmadig1 ifade edilmistir. %21,7°si ise bazen sorumluluk almaya isteklidir. Calismaya
katilan Ogretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak sorumluluk
almaya isteklilik acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi c¢ocuklart kendinden
sonra gelen Alfa kusagr cocuklarina gore sorumluluk almaya daha istekli oldugu
gorulmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 16’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarmin sabir-sebat diizeylerinin yliksek olmasina iliskin Ogretmen goriisleri

incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %210,9’unun sabir-sebat duzeyleri
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yuksekken %56,5’inin sabir-sebat duzeylerinin yiksek olmadigi saptanmistir. %32,6’s1n1n ise
bazen sabir-sebat diizeylerinin yiiksek oldugu c¢alismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %41,3iniin sabir-sebat dizeyleri yiuksekken %26,1’inin sabir-sebat
diizeylerinin yiiksek olmadigi ifade edilmistir. %32,6’simnin ise bazen sabir-sebat diizeyinin
yiikksek oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan Ogretmen goriigleri dogrultusunda olusan
ylizdelik oranlara bakarak sabir-sebat diizeylerinin yliksek olmasi acisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore
sabir-sebat diizeyi daha ylksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 17’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmin i¢ disiplininin mevcudiyetine iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan ¢ocuklarin %6,5’inin i¢ disiplini mevcutken %47,8’inde i¢ disiplin mevcut
olmadig1 saptanmistir.%45,7°sinin ise bazen i¢ disipline sahip oldugu calismaya katilan
ogretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inin i¢ disiplini mevcutken %28,3’iiniin i¢ disiplininin mevcut
olmadig1 ifade edilmistir. %32,6’sinin ise bazen i¢ disipline sahip oldugu belirtilmistir.
Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak i¢
disiplinin mevcut olmasi agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi c¢ocuklari
kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarma gore i¢ disiplin mevcudiyeti daha yiksek
oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 18’deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas yenilige acik olmasina iliskin 6gretmen gorisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan
cocuklarm  %58,7°si  yenilige agikken  %8,7’sinin  yenilige a¢ik  olmadig:
saptanmistir.%32,6’sinin ise bazen yenilige ac¢ik oldugu calismaya katilan Ogretmenler
tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %47,8’1 yenilige acikken %6,5’inin yenilige agik olmadigi ifade
edilmistir. %45,7’sinin ise bazen yenilige agik oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan
ogretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak yenilige acik olmasi
acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden o6nceki Z kusagi
cocuklara gore yenilige daha agik oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 19°daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas elestiriye agik olmasina iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan

cocuklarmm %13,0i elestiriye acikken %47,8’inin elestiriye ac¢ik olmadigi saptanmistir.
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%39,1’inin ise bazen elestiriye acik oldugu c¢alismaya katilan Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %28,3’1 elestiriye agikken %32,6’simin elestiriye a¢ik olmadigi ifade
edilmistir. %39,1’inin ise bazen elestiriye agik oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan
Ogretmen gorisleri dogrultusunda olusan ylizdelik oranlara bakarak elestiriye agik olmasi
acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonraki Alfa kusagi
cocuklarma gore elestiriye daha acik oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 20’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas benmerkezci olmamamsina iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer
alan ¢ocuklarin %6,5’1 benmerkezci degilken %58,7’sinin benmerkezci oldugu saptanmaigstir.
%34,8’inin ise bazen benmerkezci olmadigr caligmaya katilan Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %32,6’s1 benmerkezci degilken %21,7’sinin benmerkezci oldugu
ifade edilmistir. %45,7’sinin ise bazen benmerkezci olmadigi belirtilmistir. Calismaya katilan
O0gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak benmerkezci olmamasina
acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi cocuklar1 kendinden sonraki Alfa kusagi
cocuklarmna gore daha az benmerkezci oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 21’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarinin siddet egilimi-saldirganlik diizeyinin diisiik olmasma iliskin 6gretmen
goriisleri incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan c¢ocuklarin %15,2’sinin siddet egilimi
diisiikken %37,0’sinin siddet egiliminin oldugu saptanmustir. %47,8’inin ise bazen siddet
egilimi diisiik oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %37,0’sinin siddet egilimi diisikkken %19,6’smin siddet egilimi
yiikksek oldugu ifade edilmistir. %43,5’inin ise bazen siddet egilimi diisiik oldugu
belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
siddet egiliminin diisiikk olmas1 agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi cocuklari
kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarma gore siddet egilimi—saldirganlik diizeyinin
daha diistik oldugu goriilmektedir.

Tablo 6’da bulunan madde 22’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarinin rekabetci bir yapiya sahip olmasina iligkin 6gretmen goriisleri incelendiginde
Alfa kusaginda yer alan c¢ocuklarn %28,3’lin rekabet¢i bir yapiya sahipken %15,2’si
rekabetci bir yapiya sahip olmadig saptanmistir. %56,5°1 ise bazen rekabetc¢i bir yapiya sahip

oldugu caligmaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.
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Z kusaginda ise %21,7’si rekabetci bir yapiya sahipken %19,6’s1 rekabet¢i bir yapiya
sahip olmadig1 ifade edilmistir. %58,7’si ise bazen rekabet¢i bir yapiya sahip oldugu
belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
bakarak rekabet¢i bir yapiya sahip olma durumu agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda
Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra onceki Z kusagi ¢ocuklarina gore rekabet¢i yapiya
daha ¢ok sahip oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklari kisilik 6zelliklerine iliskin agik uglu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kagi asagida verilmeye caligilmistir.

032 “Cogunlugu benmerkezci, ozgiivenleri yersiz yiiksek ve bazen bu nedenle cabuk
vazge¢me egilimleri ¢ok fazla. Sabirsiz, hemen her seye sahip olma ve sonucu hemen elde
etme ¢abasindalar.” seklinde ifade etmistir.

06 “Otokontrol konusunda sikinti cekmektedirler. Cogunlugu liderlik egiliminde
oldugu icin ¢catisma orant yiiksektir. ”seklinde ifade etmistir

Bircok o6gretmen de 032 ve O6’nmnn belirttigi gibi Alfa kusagmnin kisilik
ozelliklerinde yer alan olumsuzluklar1 ifade etmistir.

019 “Gelismelerine izin verilmeyen bir nesil. Ailelerin bunda etkisi biiyiik. Kisilik
gelisiminin en kritik doneminde c¢ocuklar gelisim icin dogru kodlanmiyor. Benmerkezci,
narsist, hirsli, kurnaz olmak cazip geliyor ¢ocuklara. Dijitallesen toplumun meyveleri
oldugunu diigiiniiyorum. "’seklinde ifade etmistir.

O9 “Anne-babalar calisma zorunda kaldiklari ve uzun saatler iste odlulart icin
cocuklarwyla birlikteyken tiim istekleri yerine getirme zorunlulugu yasiyorlar. Cocuklar da
asirt bencil oluyor maalesef. ’seklinde ifade etmistir.

019 ve O9’un belirttigi iizere Alfa kusagmin kisilik 6zellikleri 6gretmenlerin bazilar
tarafindan aile ile iligkilendirilmektedir.

033’iin ise kisilik ozelliklerini kusaktan ziyade aile ile iliskilendirdigi “Hangi
donemde oldugundan ziyade, hangi ailede yetistiginin farkliliklara sebep oldugunu
diistintiyorum. ”seklinde verdigi yanitta goriilmektedir.

“Genellikle sakin kisilik ozelliklerine sahipler. Paylagmayr sevmiyorlar.”ifadelerini
kullanan O4 Alfa kusagm kisilik 6zelliklerini kismen olumlu yonde degerlendiren tek
katilimeidir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklar1 kisilik 6zelliklerine iliskin a¢ik uglu soruya

ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:
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O41“Bu kusaktaki égrencilerle sumf ici etkinlikler daha kaliteli olmustur. Kisilik
ozelliklerinin olumlu olmast sonucu akademik basar: daha fazladir. "seklinde ifade etmistir.

032 “Yeni durumlar: kesfetmeye istekli, gosterilen yolda ilerlemeye hevesli gruplarla
calismak biz 6gretmenler i¢in de ¢ok yol gosterici oldu. ’seklinde ifade etmistir

Bircok 6gretmen de O41 ve 032’nin belirttigi gibi Z kusaginin kisilik 6zelliklerinde
yer alan olumlu yanlar1 ifade etmistir.

013 “Benciller, paylasimci, yardimsever degiller. Kendi 6zbakim becerilerini yerine
getirmede yetersizdirler. “seklinde ifade etmistir.

039 “Elegtirilere genel olarak kapali, teknolojik araglara fazla ilgi duyan, sabirsiz,
empati yetenegi diisiik, dikkat stiresi kisa, gorev almaya isteksiz hatalarint kabul etmeyen
ozelliklere sahiptir. "seklinde ifade etmistir.

Z kusagmin olumsuz kisilik 6zelliklerini dile getiren az sayida katilimci mevcuttur.
013 ve 039 da bu katilimcilardandir.

Z kusaginmi aileye baglilik agisindan degerlendiren O33 su ifadeleri kullanmistir:
“Genel olarak daha aileye bagiml, daha sakin c¢ocuklardi. Daha zor ogrendiklerini
diistintiyorum.”

Teknolojinin daha az gelismis bir donemde ¢ocukluk gegiren Z kusaginmn kisilik
ozelliklerini ise O15“Teknoloji yasam alanlarinda olmadigi icin kendini daha rahat iletisim
kurarak ifade edebiliyorlar. Hayati kolaylastiran tiriinler daha az oldugu icin ¢ocuklar daha
yaratici, kendini ifade etme giicleri daha iyi, oyun kurma becerileri daha basarili. ”seklinde
ifade etmistir.

“Alfa kusagim gordiikten sonra Z kusagimi mumla arar olduk. Z kusagi daha uzun
dikkat siiresine sahip ve okul/egitime karst daha ilgiliydi.” ifadelerini kullanan 036 kodlu
ogretmen iki kusak arasindaki farktan dogan zorlugu dile getirmistir.

4.1.3. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Bilissel Ozelliklerine
Iliskin Bulgular: Asagida Tablo 7°de Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinim
biligsel 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriisleri verilmeye calisilmistir.

Tablo 7
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarimin bilissel 0zelliklerine iliskin 6gretmen

goriislerinin dagilimi

M EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

A ALFA z ALFA z ALFA z ALFA z
D KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI
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£ f % f % f % f % f % f % f % f %

23. 7 152 25 543 17 370 7 152 22 478 14 304 46 1000 46 1000
24. 14 304 32 696 14 304 5 109 18 391 9 196 46 1000 46 1000
25. 16 348 20 435 10 217 7 152 20 435 19 413 46 1000 46 1000
26, 7 152 18 391 15 326 5 109 24 522 23 500 46 1000 46 1000
27. 3 65 12 261 18 391 9 196 25 543 25 543 46 1000 46 1000
28. 8 174 20 435 13 283 5 109 25 543 21 457 46 100,0 46 100,0
29. 5 109 18 391 15 326 5 109 26 565 23 500 46 100,0 46 1000
30. 15 326 28 609 6 130 5 109 25 543 13 283 46 1000 46 1000
31. 7 152 14 304 10 217 4 87 29 630 28 609 46 100,0 46 1000

Tablo 7°de bulunan madde 23’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmin dikkat diizeyinin yiiksek olmasina iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde
Alfa Kusaginda yer alan c¢ocuklarin %15,2’sinin dikkat diizeyleri yiiksekken %37,0’sinin
dikkat diizeylerinin ylksek olmadig1 saptanmistir.%47,8’inin ise bazen dikkat diizeylerinin
yiiksek oldugu ¢alismaya katilan 6§retmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %54,3’liniin dikkat diizeyleri yiiksekken %15,2°sinin dikkat
diizeylerinin yliksek olmadigi ifade edilmistir. %30,4’{inlin ise bazen dikkat diizeyinin yiliksek
oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik
oranlara bakarak dikkat diizeylerinin yiiksek olmas1 a¢isindan bu iki kusak karsilastirildiginda
Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina dikkat diizeyinin daha
yuksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 7°de bulunan madde 24’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarmin yonergeleri yerine getirme diizeyinin yiiksek olmasina iligkin 6gretmen
goriisleri incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %30,4’iiniin yonergeleri yerine
getirme diizeyi ylksekken %30,4’{iniin yonergeleri yerine getirme diizeyinin yiiksek olmadigi
saptanmistir. %39,1’inin ise bazen yoOnergeleri yerine getirme diizeyinin yiiksek oldugu
calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %69,6’sinin  yonergeleri yerine getirme diizeyi yiiksekken
%10,9’unun yonergeleri yerine getirme diizeylerinin yiiksek olmadigi ifade edilmistir.
%19,6’smin ise bazen yonergeleri yerine getirme diizeyinin yiiksek oldugu belirtilmistir.
Calismaya katilan Ogretmen goriisleri dogrultusunda olusan yilizdelik oranlara bakarak
yonergeleri yerine getirme dizeylerinin yiksek olmasi agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢cocuklarina gore

yonergeleri yerine getirme diizeyi daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7°de bulunan madde 25°teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmm hazir bulunusluk diizeyinin yiliksek olmasma iligkin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan cocuklarin %34,8’inin hazir bulunusluk diizeyi
yuksekken %21,7’sinin hazir bulunusluk diizeyi yiiksek olmadigi saptanmistir. %43,5’inin ise
bazen hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %43,5’inin hazir bulunusluk diizeyi yiiksekken %15,2’sinin hazir
bulunusluk diizeylerinin yiiksek olmadigi ifade edilmistir. %41,3iiniin ise bazen hazir
bulunusluk diizeyinin yiliksek oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen gorisleri
dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak hazir bulunusluk diizeylerinin yiiksek olmas1
acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa
kusagi ¢ocuklarina gore hazir bulunusluk diizeyi daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 7’de bulunan madde 26’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarinin problem c¢ozme becerilerinin gelismislik durumuna iliskin  6gretmen
goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %15,2’sinin problem ¢dzme
becerileri gelismisken %32,6’sinin problem ¢6zme becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir.
%52,2’sinin ise bazen problem c¢ozme becerilerinin gelismis oldugu caligmaya katilan
ogretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inin problem ¢6zme becerileri gelismisken %210,9’unun
problem ¢6zme becerileri diisiik oldugu ifade edilmistir. %50,0’sinin ise bazen problem
¢ozme becerileri gelismis oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan O6gretmen goriisleri
dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak problem ¢dzme becerilerinin gelismislik
durumu agisindan bu iki kusak karsilagtirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen
Alfa kusagi ¢ocuklarina gore problem ¢6zme becerileri daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 7’de bulunan madde 27°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarmin risk analiz becerisinin gelismislik durumuna iligkin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan c¢ocuklarm %6,5’inin risk analiz becerileri
gelismisken %39,1’inin risk analiz becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir. %54,3’iiniin ise
bazen risk analiz becerilerinin gelismis oldugu calismaya katilan Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %26,1’inin risk analiz becerileri gelismisken %19,6’sinin risk analiz
becerileri diisiik oldugu ifade edilmistir. %54,3 liniin ise bazen risk analiz becerileri gelismis

oldugu belirtilmistir. Caligmaya katilan dgretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik
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oranlara bakarak risk analiz becerilerinin gelismislik durumu agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda 2 katindan fazla bir farkla Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa
kusagi cocuklarma gore risk analiz becerileri daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 7’de bulunan madde 28’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmin yaraticilik-Uretkenlik diizeyinin yiiksek olmasina ilisgkin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %17,4’{iniin yaraticilik-iretkenlik diizeyi
yuksekken 9%28,3liniin yaraticilik-tiretkenlik  diizeyinin yiikksek oldugu saptanmistir.
%54,3’0nun ise bazen yaraticilik-iiretkenlik diizeyinin yiiksek oldugu g¢alismaya katilan
ogretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %43,5’inin yaraticilik-Uretkenlik dizeyi yiksekken %210,9 unun
yaraticilik-liretkenlik diizeylerinin yliksek olmadig: ifade edilmistir. %45,7’sinin ise bazen
yaraticilik-liretkenlik diizeyinin yiiksek oldugu belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen
goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak yaraticilik-Uretkenlik dizeylerinin
yiiksek olmas1 agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢cocuklar1 kendinden sonra
gelen Alfa kusagi cocuklarina gore yaraticilik-iiretkenlik diizeyinin daha yiiksek oldugu
gorulmektedir.

Tablo 7°de bulunan madde 29’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarinin birden fazla gérevi yerine getirme becerilerinin gelismislik durumuna iligskin
O0gretmen gorisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %10,9’unun birden
fazla gorevi yerine getirme becerileri gelismisken %32,6’smim birden fazla gorevi yerine
getirme becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir. %56,5’inin ise bazen birden fazla gorevi
yerine getirme becerilerinin gelismis oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inin birden fazla gorevi yerine getirme becerileri gelismisken
%10,9’unun birden fazla gorevi yerine getirme becerileri diisilk oldugu ifade edilmistir.
%50,0’sinin ise bazen birden fazla gorevi yerine getirme becerileri gelismis oldugu
belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
bakarak birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin gelismislik durumu agisindan bu iki
kusak karsilastirildiginda 3 katindan fazla bir farkla Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen
Alfa kusagi ¢ocuklarma gore kiyasla birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin daha
gelismis oldugu goriilmektedir.

Tablo 7°de bulunan madde 30’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6

yas ¢ocuklarmim algi diizeyinin yiiksek olmasina iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde
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Alfa Kusaginda yer alan g¢ocuklarin %32,6’smin alg1 diizeyi yiiksekken %13,0’linlin alg1
diizeyinin yiiksek olmadig1 saptanmigtir. %54,3’iinilin ise bazen alg1 diizeyinin yliksek oldugu
calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusagida ise %60,9’unun algi1 diizeyi yiiksekken %10,9unun alg1 diizeylerinin
yilksek olmadigi ifade edilmistir. %28,3’linlin ise bazen algi diizeyinin yiiksek oldugu
belirtilmistir. Caligmaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara
bakarak alg1 diizeylerinin yiiksek olmas1 acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi
cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore algi diizeyinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Tablo 7’de bulunan madde 31’°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarmin olaylara kars1 genis bir bakis agisia sahip olma durumuna iliskin 6gretmen
gorisleri incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan ¢ocuklarin %15,2’si olaylara karsi genis bir
bakis agisina sahipken %21,7’sinin olaylara karsi genis bir bakis agisma sahip olmadigi
saptanmistir. %63,0°1 ise bazen olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip oldugu ¢alismaya
katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %30,4’ii olaylara kars1 genis bir bakis agisina sahipken %8,7’si
olaylara kars1 genis bir bakis acisma sahip olmadig: ifade edilmistir. %60,9’u ise bazen
olaylara kars1 genis bir bakis agisma sahip oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen
goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak olaylara karsi genis bir bakis
acisina sahip olma durumu agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1
kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarma gore olaylara karsi daha genis bir bakis acisina
sahip oldugu gortilmektedir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 biligsel 6zelliklerine iliskin agik uglu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kac1 asagida verilmeye calisilmistir.

019“dlgilama zor gerceklesiyor. Ard arada birkag yonergeyi algilamakta
zorlaniyorlar. Problem ¢ézemiyorlar. Kolayct bir yapiya sahipler. Uretme konusunda basarili
degiller. Bilmiyorum, yapamam, sen yap gibi ciimleler kuruyorlar.” seklinde ifade etmistir.

016 “Cocuklar ezbere bildikleri sayilar: soylemekte ancak diigiinme, baglanti kurmada
oldukc¢a zayiflar.” seklinde ifade etmistir.

019 ve O16'min Alfa kusag: bilissel 6zellikleri ile ilgili belirttigi kismen olumsuz
ifadeler yukarida yer almaktadir.

06 “Dikkatleri daginiktir cogunlukla. Cevredeki uyaranlar ile fazla ilgili olabiliyorlar.

Yaraticilik diizeylerinde belirgin diistisler vardir.” seklinde ifade etmistir.
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041 “Tek bir uyaranla dikkatlerini toplamada zorlaniyor. Her bir bilgiye hazir ulastig
icin yaraticilik diizeyi zayiftir. Ezbere bilgileri vardiwr.” seklinde ifade etmistir.

Teknolojinin getirisi ile uyaran miktarmin artmasi sonucunda 06 ve 041 gibi birkag
Ogretmen Alfa kusaginin bilissel gelisiminin negatif yonlii oldugunu ifade etmektedir.

040 kodlu katilime1 ise bu bashig: ailenin egitim durumu ile iliskilendirerek “Bilissel
ozellikleri diisiik, kendini yeteri kadar ifade edemeyen ogrenciler ¢ogunlukta. Aileler yeterli
egitime sahip olmadigr i¢in ogrenciler bir takim biligsel becerilerden yoksunlardir.”
ifadelerini kullanmustir.

05 kodlu katilimei ise aileden kaynakli hazir bulunuslugu vurgulamis, “Renk, say vb.
bilissel diizeyleri gayet iyi. Bircogu aileden ogrenmis sekilde hazir geliyor.” ifadelerini
kullanmustir.

014 “Gegmis doneme gére cocuklarin bir¢ok kavrami ogrenip okula basladiklarim
diistintiyorum. Bilissel olarak daha iyi oldugunu diisiintiyorum.” seklinde ifade etmistir.

O13“Bilissel diizeyleri, kelime dagarciklarimn iyi oldugu séylenebilir. Genig
velpazede bilgileri oldugu gozlenmistir. Elektronik (telefon, bilgisayar) kullanma becerileri
Ust duzeydedir. ” seklinde ifade etmistir.

O21“Dikkat siiresi simirli, ¢abuk sikiliyorlar. Problemler karsisinda (genel olarak)
ikinci bir yol denemekten ka¢invyorlar. Televizyon, bilgisayar gibi teknolojik araclardan
ogrendikleri bilgileri paylasip farkl iirtinler sergileyebiliyorlar Hazir bulunusluk diizeyi ise
yiiksektir. ” seklinde ifade etmistir.

Iki katilme1; O14 ve O13 Alfa kusag1 cocuklarin bilissel dzelliklerinin gayet iyi
durumda oldugunu ifade ederken O21 kodlu katilimci Alfa kusagi cocuklarin bilissel
ozelliklerinin hem olumlu hem olumsuz 6zelliklerini dile getirmistir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklar1 biligsel 6zelliklerine iligskin agik uglu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

019 “Dikkatleri daginik degildi. Problem ¢ézme ve iireticilik hakimdi. Algilart agikti.
Dijital ¢agin tuzagina heniiz diismemis bir gruptu.” seklinde ifade etmistir.

09: “Algilart agik ve 6grenmeye arastirmaya meyilliydi.” seklinde ifade etmistir.
Birgok 6gretmen de 019 ve O9’un belirttigi gibi Z kusaginim bilissel 6zelliklerinde yer alan
olumlu yanlar1 ifade etmistir.

05 kodlu dgretmen “Okula hazir bulunusluk seviyeleri daha diisiiktii. Ama algilari

daha agikti. ” ifadelerini kullanarak Z kusagin kisilik 6zelliklerini iki yonlii degerlendirmistir.



75

Kusak farkindan ziyade farkli sosyokiltiirel imkanlarin getirisinden dogan farklara
deginen 032 ise “Bazi kesimlerde ¢ocuklarin bilissel becerilerin iyi oldugu, bazi kesimlerde
ise desteklendiginde daha diizene girdikleri gézlenmistir.” seklinde ifade etmistir.

015 kodlu katihmc1 ise “Aile iletisim sekline bagl olarak hazir bulunusluk, alg
diizeyleri farklilik gosteriyor. Aileler egitimde daha etkili oldugu i¢in ¢ocugun gelisimi de
daha etkili oluyor.” seklinde diisiincelerini belirterek ailenin bu konudaki etkisine
deginmistir.

4.1.4. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Genel Ozelliklerine
fliskin Bulgular: Asagida Tablo 8’de Alfa ve Z kusagmnda yer alan 5-6 yas cocuklarmin
genel 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriisleri verilmeye ¢alisiimistir.

Tablo 8
Alfa ve 7 kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarimin genel 6zelliklerine iliskin ogretmen

gortislerinin dagilimi

EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

ALFA z ALFA z ALFA - ALFA z
KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI KUSAGI

F % F % f % f % f % f % f % f %

m o o > Z

32. 37 804 16 348
33. 40 870 15 326

65 4 87 6 130 26 565 46 1000 46 1000
87 11 239 2 43 20 435 46 100,0 46 100,0
34. 32 696 18 391 196 12 261 5 109 16 348 46 1000 46 1000
35 32 696 15 326 43 7 152 12 261 24 522 46 100,0 46 100,0
36. 15 326 21 457 17 370 5 109 14 304 20 435 46 1000 46 1000
3r. 10 21,7 16 348 14 304 6 130 22 478 24 522 46 1000 46 1000

N © b W

Tablo 8’de bulunan madde 32’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas cocuklarmin korumaci aile tutumu baskin olmasina ilisgkin Ogretmen gdriisleri
incelendiginde Alfa Kusaginda yer alan c¢ocuklarin %80,4’linde korumaci aile tutumu
baskinken %6,5’inde korumaci aile tutumunun baskin olmadigi saptanmistir. %13,0’linde ise
bazen korumaci aile tutumu baskin oldugu caligmaya katilan Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %34,8’inde korumact aile tutumu baskinken %8,7’sinde korumaci aile
tutumu baskin olmadig: ifade edilmistir. %56,5’inde ise bazen korumaci aile tutumu baskin
oldugu belirtilmistir. Caligmaya katillan dgretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik

oranlara bakarak korumaci aile tutumu baskin olmasi agisindan bu iki kusak
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karsilastirildiginda Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden 6nce gelen Z kusagi ¢ocuklarina gore
korumaci aile tutumunun daha baskin oldugu goériilmektedir.

Tablo 8’de bulunan madde 33’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarinin teknoloji kullanim diizeyinin fazla olmasina iliskin O6gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusagmda yer alan ¢ocuklarin %87,0’sinin teknoloji kullanim diizeyi
fazlayken %8,7’sinin teknoloji kullanim diizeyinin diisiik oldugu saptanmistir. %8,7’sinin ise
bazen teknoloji kullanim diizeyi fazla oldugu caligmaya katilan Ggretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %32,6’sinin teknoloji kullanim diizeyi fazlayken %23,9unun
teknoloji kullanim diizeyinin diisiik oldugu ifade edilmistir. %43,5’inin ise bazen teknoloji
kullanom diizeyi fazla oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan Ogretmen goriisleri
dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak teknoloji kullanim diizeyi fazlalig1 agisindan
bu iki kusak karsilastirildiginda Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Z kusagi
cocuklarma gore teknoloji kullanim diizeyinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 8’de bulunan madde 34’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas ¢ocuklarmin doyum diizeyinin diisiik olmasima iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde
Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarm %69,6’sinin doyum diizeyi diisiikken %19,6’smin doyum
dizeyinin disiik olmadigi saptanmistir. %10,9’unun ise bazen doyum diizeyinin diisiik oldugu
calismaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %39,1’inin doyum diizeyi diistikken%26,1’inin doyum diizeyi diisiik
olmadig: ifade edilmistir. %34,8’inin ise bazen doyum diizeyi diisiik oldugu belirtilmistir.
Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak doyum
diizeyi diisiik olmasi agisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden
sonra gelen Alfa kusag1 cocuklarma gére doyum diizeyinin daha yiiksek oldugu
gorulmektedir.

Tablo 8’de bulunan madde 35’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarinin asir1 hareketli olmasma iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan ¢ocuklarin 69,6%’s1 agir1 hareketliyken 4,3%’iinln asir1 hareketli olmadig:
saptanmistir.26,1%°’1 ise bazen asir1 hareketli oldugu calismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise 32,6%’s1 asir1 hareketliyken 15,2%’si asir1 hareketli olmadig: ifade
edilmistir. 52,2%’si ise bazen asir1 hareketli oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen

goriigleri dogrultusunda olusan yiizdelik oranlara bakarak doyum asir1 hareketli olmasi
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acisindan bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa
kusag1 ¢ocuklarina gore asir1 hareketliliginin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 8’de bulunan madde 36’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarmin dil gelisim diizeyinin yiiksek olmasma iligkin O0gretmen goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarin %32,6’sinin dil gelisim diizeyi yiiksekken
%37,0’sinin dil gelisim diizeyinin yiksek olmadigi saptanmistir.%30,4’liniin ise bazen dil
gelisim diizeyi yiiksek oldugu caligmaya katilan 6gretmenler tarafindan belirtilmistir.

Z kusaginda ise %45,7’sinin dil gelisim diizeyi yiksekken %10,9’tiniin dil gelisim
diizeyinin yiiksek olmadigi ifade edilmistir. %43,5’inin ise bazen dil gelisim diizeyinin
yiiksek oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda olusan
ylizdelik oranlara bakarak dil gelisim diizeyinin yiiksek olmasi agisindan bu iki kusak
karsilastirildiginda Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore dil
gelisim diizeyinin daha yiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 8’de bulunan madde 37’°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6
yas c¢ocuklarimm inisiyatif alma becerileri gelismis olmasma iligkin 6gretmen gorisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan ¢ocuklarm %21,7’sinin inisiyatif alma becerileri
gelismisken %30,4’liniin inisiyatif alma becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir. %47,8’inin
ise bazen inisiyatif alma becerileri gelismis oldugu ¢alismaya katilan 6gretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Z kusaginda ise %34,8’inin inisiyatif alma becerileri gelismisken %13,0’{iniin
inisiyatif alma becerileri diisiik oldugu ifade edilmistir. %52,2’sinin ise bazen inisiyatif alma
becerileri gelismis oldugu belirtilmistir. Calismaya katilan 6gretmen goriisleri dogrultusunda
olusan yiizdelik oranlara bakarak inisiyatif alma becerilerinin gelismislik durumu agisindan
bu iki kusak karsilastirildiginda Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi
cocuklarina gore inisiyatif alma becerilerinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 genel 6zelliklerine iliskin acik uclu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kac1 asagida verilmeye calisilmistir.

039 “Asirt sabirsiz, kendisinin disimdaki kigilerin haklarina saygi duymayan, iletisim
becerileri az gelismis, ¢ok hareketli, siddete meyilli, karsisindaki yetiskinle ¢catismaya meyilli,
cabuk alinan, kiisme davranisina yatkin ozelliklere sahiptir.” seklinde ifade etmistir.

045 “Cogu ailede otorite konumunda olan ¢ocuk var, asirt korumacilar. Teknolojiye

bagimlilar;, aralarindaki konusma bile bilgisayar oyunlari ile ilgili. Dil gelisimleri ve
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1

konusma problemleri bazilarinda var. Eskiye oranla ¢ok fazla yerlerinde duramiyorlar.’
seklinde ifade etmistir.

Bircok dgretmen de 039 ve O45’in belirttigi gibi Alfa kusagmmn genel 6zelliklerinde
yer alan olumsuzluklar: ifade etmistir.

018 “Alfa kusagi, sikilgan, hareketli, dil ve konusma, problem ¢cozme becerileri diisiik,
doyumsuz bir kusak. Ama bunun yamnda 6grendiklerini de kolay unutmuyorlar. Ogrenmeyi
seven, 6grenmeye agik bir kusak oldugunu diistiniiyorum.” seklinde ifade etmistir.

021 “Genel olarak sabirsiz, problem ¢ézme yeteneSi zayif, cabuk sikilan, doyumsuz
ozelliklere sahip bir kusak. Teknolojik aletleri olumlu kullandiklarinda bilgi bakimindan
donamimli, yorum yapan ve sorunlara yasindan beklenmeyen mantikli cevaplar verebilen bir
durum sergilemektedir. ” seklinde ifade etmistir.

Ifadelerini kullanan O18 ve 021 Alfa kusaginin genel ozelliklerinin olumlu ve
olumsuz yanlarini bir arada deginmislerdir.

036“Alfa kusagi cocuklar: eglenmedigi bir yerde durmak istemeyen yapidadir.
‘Eglenmek’ her seyin merkezindedir.” seklinde ifade etmistir.

Diger katilimcilarm aksine 036 Alfa kusaginin farkl bir yoniinii; eglenmeye verdigi
onemi belirtmektedir.

Ol4“Alfa kusagi ve Z kusagi olarak degerlendirme yapmakta zorlaniyorum.
Calisgim bélgelerin ézelliklerinden dolayr bir farklilik oldugunu diisiinmiiyorum. Ilk goreve
basladigim doneme gore simdiki ¢ocuklarin daha iyi oldugunu diistiniiyorum. "seklinde ifade
etmistir.

020 “Bilingli ve egitim seviyeleri yiiksek, cocugunu her durumda destekleyen ailelerin
cocuklarimin gelisim alanlar: her yonden farklilik géstermektedir. Egitim ailede bagslayan ve
devam eden (okul ile birlikte) her bireyin geligimi daha net fark edilmektedir. "seklinde
ifade etmistir.

014 ve 020 gelisime etki eden kusaktan baska etmenleri dile getirmislerdir. O41
sosyokuiltirel ve cografi farkliliklar1 vurgularken 020 gelisimde ailenin 6nemini belirttigi
gorulmektedir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklar1 genel dzelliklerine iliskin agik uglu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

O4“Ilgi alanlart daha fazlaydi. Kolay mutlu olabiliyorlardi. DeSer yargilar
gelismisti. Empati kurabiliyorlardi. ’seklinde ifade etmistir.
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O3 “Iletisim becerileri,sosyal iliskileri, 6z bakim becerileri, ince motor kaslar: daha iyi
durumdaydi. Kurallara uyma, otoriteyi kabul etme durumlari daha iyiydi. Odiiller ise
yartyordu. "seklinde ifade etmistir.

Birgok dgretmen de 04 ve O3’iin belirttigi gibi Z kusaginin genel dzelliklerinde yer
alan olumlu yanlar1 ifade etmistir.

O19“Bir onceki kusaga gore daha rahat fakat kurallara uyma konusunda
zorlanmiyorlardr. Daha sakin ve daha akli basinda bir kusakti. ”seklinde ifade etmistir.

021 “Z kusag teknolojiye gecis kusagi oldu. Doyumsuz, dil gelisimi sekteye ugrayan,
bireysel takilan, sosyal yonden disa kapali olan bir nesil. Ancak bilgiye ¢abuk ulasan,
ozgiirliigii seven, stmirlart olmayan, yenilik¢i bir yonleri var. ”seklinde ifade etmistir.

019 ve 021 Z kusagmin hem olumlu hem de olumsuz genel Gzelliklerini bir arada
ifade etmistir.

016 kodlu 8gretmen “Yasitlar: ile iletisimi sadece okul saatlerine dayanan, disarida
oynamayan, enerjilerini atamayan bireyler. “seklinde yazdiklar1 ile Z kusagnin olumsuz
genel Ozelliklerinden bir kagmi dile getiren katilimcilardan biridir.

Z kusaginm genel dzelliklerinde ailenin yerini vurgulayan O5 ise “Geleneksel aile
yvapisinda yetistikleri i¢in daha wyumlu, milli manevi degerlere asina ve yardimsever, empati
kurabilen bir kusakti.” ifadelerini kullanmastir.

Acik uglu sorular1 yanitlayan 6gretmen katilimcilardan sadece biri Z kusagin genel
ozellikleri hakkinda diistincelerini belirtirken Alfa kusagi ile benzer oldugunu dile getirmistir.
039 kodlu dgretmen “Bence Z kusagi ve Alfa kusagi ¢ocuklarinin ozellikleri genel olarak
birbirlerine ¢cok benzerdir.” seklinde yazmstir.

4.1.5. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Baz Ozellikler
Acisindan Karsilastinnlmasina iliskin Bulgular: Asagida Tablo 9°da Alfa ve Z kusagmnda
yer alan 5-6 yas cocuklarimimn bazi 6zellikler agisindan karsilastiriimasina ilisgkin 6gretmen
goriisleri verilmeye caligilmistir.

Tablo 9
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas c¢ocuklarimin bazi ozellikler agisindan

karsilastiriimasina iligkin ogretmen goriislerinin dagilimi

Alfa kusagi cocuklarimin, bazi 6zellikleri EVET HAYIR BAZEN TOPLAM
acisindan Z kusagi cocuklariyla
kiyaslandiginda belirgin farklar mevcuttur. F % f % f % f %

Sosyal Ozellikleri 10 21,7 14 304 22 478 46 1000
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Kisilik Ozellikleri 27 58,7 7 152 12 26,1 46 100,0
Bilissel Ozellikleri 27 58,7 4 8,7 15 32,6 46 100,0
Genel Ozellikleri 29 630 4 87 13 283 46 100,0
Teknoloji Kullanimi 3% 71 5 109 6 130 46 1000
Oyun-Oyuncak Tercihi 32 69,6 4 8,7 10 21,7 46  100,0

Tablo 9’daki bulgulara gore Alfa kusagi 5-6 yas c¢ocuklarmin sosyal ozellikleri
acisindan Z kusagi 5-6 yas cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iligkin
Ogretmen goriisleri incelendiginde Ogretmenlerin %21,7’si sosyal o6zellikleri agisindan
farklilik oldugunu belirtirken %30,4’t sosyal Ozellikleri agisindan farklilik olmadigini
belirtmistir. %47,8’1 ise bazen sosyal 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarmin kisilik Ozellikleri acisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklartyla kiyaslandiginda belirgin  farklar olmasma iligkin 6gretmen gorisleri
incelendiginde Ogretmenlerin  %58,7’°s1  kisilik 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu
belirtirken %15,2’si kisilik 6zellikleri agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. %26,1°1 ise
bazen kisilik 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarinin biligsel 6zellikleri acisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasma iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde ogretmenlerin %58,7’°s1 bilissel 06zellikleri agisindan farklilik oldugunu
belirtirken %8,73’1 bilissel 6zellikleri agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. %32,6’s1 ise
bazen biligsel 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusag1 5-6 yas c¢ocuklarinin genel Ozellikleri agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklartyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasma iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Ogretmenlerin%63,0’ti  genel Ozellikleri agisindan farklilik  oldugunu
belirtirken %8,7’si genel 6zellikleri agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. %28,3’li ise
bazen genel 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarinin teknoloji kullanimi agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasma iliskin 6gretmen goriisleri
incelendiginde Ogretmenlerin%76,1°’1 teknoloji kullanimi1 agisindan farklilik oldugunu
belirtirken%10,9’u teknoloji kullanimi agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. %13,0°1 ise
bazen teknoloji kullanimi agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusag1 5-6 yas ¢ocuklarmin oyun-oyuncak tercihi agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasmna iligkin  6gretmen goriisleri

incelendiginde 6gretmenlerin%69,6’s1 oyun-oyuncak tercihi agismdan farklilik oldugunu
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belirtirken %8,7’si oyun-oyuncak tercihi agisindan farklilik olmadigmi belirtmistir. %21,7’si
ise bazen oyun-oyuncak tercihi agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Buradan sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi cocuklari, kendinden 6nceki Z kusagi
cocuklariyla kiyaslandiginda; kisilik 6zellikleri, bilissel 6zellikleri, genel 6zellikleri, teknoloji
kullanim1 ve oyun-oyuncak tercihi agisindan belirgin farklar oldugu ancak sosyal 6zellikleri
acisindan bakildigindaysa bazen belirgin farklar oldugu gortlmektedir.

4.1.6. 5-6 Yas Cocuklarin Kusak Ozellikleri Hakkindaki Ogretmen Gériislerine
iliskin Bulgular: 5-6 yas c¢ocuklarmin kusak ozelliklerine iliskin a¢ik uglu soruya
ogretmenlerin verdigi cevaplarin bulgular1 asagida verilmeye ¢alisilmistir.

4. kisimdaki agik uglu soruyu yanitlayan toplam 20 katilimc1 bulunmaktadir. Bunlarin
11’1 Alfa kusagmmin kusak ozelliklerini Z kusagma kiyasla daha negatif yonli degistigini
belirtirken sadece 1 katilimc1 Alfa kusagmin kusak ozelliklerini Z kusagma kiyasla daha
pozitif yonli degistigini ifade etmistir.6 katilimci ise Alfa kusagmmin hem olumlu hem
olumsuz kusak Ozelliklerini dile getirmistir. Katilimcilarin 2’si de bu farklarm kusak
degisiminden ziyade bagka etmenlerin bilesiminden dogdugunu agiklamislardir. 1 katilimci
ise Alfa kusaginda gérmeyi temenni ettigi kusak 6zelliklerini siralamistir.

O5kodlu 6gretmen Alfa kusaginin kusak 6zelliklerini Z kusagina kiyasla daha negatif
yonlu degistigini belirten katilimcilardandir. “Her gegen neslin daha zor bir nesil oldugunu
diistintiyorum. Algilamalar biraz daha azaliyor. Doyumsuzlastyorlar. Aileler asirt derecede
kontrol etme isteginde bulunuyor. Bu da ¢ocuklar: olumsuz etkiliyor.” seklinde ifade etmistir.

040 kodlu dgretmen Alfa kusagmin kusak ozelliklerini Z kusagma kiyasla daha
pozitif yonlu degistigini “Daha sosyal, daha ézgiivenli, kendine giivenen, teknolojiyi bilen ve
ogrenmeye hevesli, yenilige acik, takip eden érencilerdir. ” sozleriyle ifade eden tek 6gretmen
katilimeidir.

045 kodlu 6gretmen Alfa kusagmimn hem olumlu hem olumsuz kusak 6zelliklerini dile
getiren katilimcilardandir. “Onceki neslin daha ¢ok dil gelisini iyiyken 2015 sonrast gelen
cocuklarda konugsma ve dil problemleri daha fazla, yeni nesil bilgiye daha ¢abukulastig igin
bilissel a¢idan daha iyi iken dikkat siireleri kisa ve ¢abuk dagilmaktadir. Teknolojiyi
kullanabiliyorlar ama sabirsiz ve kolay pes ediyorlar. Hazir bulunusluk diizeyleri; bilissel
acidan iyiyken, el becerisi ve kiiciik kas gelisimi acisindan diisiiktiir. Onceki neslin hazir
bulunusluk diizeyi motor gelisim agisindan daha yiiksekti.” seklinde ifade etmistir.

030 kodlu &gretmen ise bu farklarin kusak degisiminden ziyade baska etmenlerin

bilesiminden dogdugunu agiklayan 2 katilimcidan biridir. “Her yeni jenerasyonda dgrencileri
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yetistiren ve bulundugu aile ortaminin ¢ocugun kisilik ozelligini ¢ok etkiledigi goriilmiistiir.
Aileler ¢ocuklarint benMerkezci yetistirmektedir. Cocuklarinin elestirilmesini kabul etmeyen
bir aile tipi vardir. Cocugu hatali bile olsa arkasinda durup hatasini kapatmaya ¢alisirlar.”
seklindeki ifadeleri ile ailenin etlisini dile getirmistir.

Alfa kusaginda gérmeyi temenni ettigi kusak ozelliklerini siralayan O30 ise “Daha duyarl
olmalarint isterdim. Cevre bilincine sahip, insanlara ve tiim canlilara daha fazla saygi
duymalarimi, 6zbakim becerilerinde daha iist diizeyde olmalarini, ailelerin daha bilingli ¢cocuk
yetistirmesini isterdim.” ifadelerini kullanmstir.

4.2.5-6 Yas Alfa ve Z Kusag Cocuklan Kusak Ozellikleri Anketi Anne Bulgulan

Annelere uygulanan ankette boliim sonlarinda yer alan agik uglu sorulara verilen
yanitlara iliskin bulgulara da bu baglik altinda yer verilmistir.

4.2.1. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Kiz ve Erkek Cocuklarin Sosyal
Ozelliklerine iliskin Bulgular: Asagida Tablo 10°da Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas
kiz ve erkek ¢ocuklarinin sosyal 6zelliklerine iliskin anne gorisleri verilmeye ¢alisilmustir.
Tablo10

Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas kiz ve erkek ¢ocuklarinin sosyal ozelliklerine iligkin anne

gortislerinin dagilimi

EVET HAYIR BATZEN
ALFA KUSAGI L EUSAGI ALFA KUSAGI L EKUSAGI ALFA KUSAGI E KUSAGI
s f £ 5 3 &£ 9 3 i 3 3 i » 3 i 35 3 £

P & & & & & & & 2 & 2 a2
-
2 Towm Tow T Tew  T0w T 0w [0 TeR T  TOw T TOw T 108 T T 0w
l. 3 7 10 3 10 15 3 1 4 1 2 3 3 1 4 0 0 0

{33.3) {77.8) (55.6) (83,3) (83.3) (83.3) (33.3) (11,1} {22.2) (16,7} (16,7} {16.7) {33.3) {11.1) (22.2) )] 0y )]
3. 4 6 10 6 Q 15 0 0 0 0 1 1 3 3 8 0 2 2

(4.4) (667 (556 (L00)  (TSO) (B3 O CO) GO GO (B3) (560 (55.6) (333 (444 (0) (167 (1LY
3. 5 7 12 4 10 14 2 0 2 0 2 2 b b 4 2 0 2

(55.6) (T8 (66.) (667 (833 (1.8 (LB G0) (LD 0 (67 (LD (13 (1) Q11 (333 0 (LD
4, 6 B 14 3 10 13 0 0 0 0 2 2 3 1 4 3 0 3

(66,7) (83,9 {(77.8) {30,0) (83.3) (72,2 L0 L0 1) 1) (16,7} (11,1} {33.3) {11.1) (22,2 (300 GO (16,7)
s, T 7 14 3 B 11 0 1 1 0 1 1 2 1 3 3 3 6

{77.8) {77.8) {77.8) {50,0) (66,7} {61.1) L0 (11,1} {5.6) K1) (8.3 (5.6) (22,2 {11.1) (16,7} (3000 2500 (333
6. 7 6 13 3 Q 12 0 0 0 0 2 2 2 3 3 3 1 4

{77.8) {66,7) (72.2) {50,0) (75,00 {66.7) )] )] )] )] {16,7) {11.1) (22,2 {33.3) {27.8) (5000 (8,3) (22X
T 7 7 14 4 a 13 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3

{77.8) {77.8) {77.8) {66,7) (75,00 (72,2 )] )] K1) K1) 0 0 {22.2) {22.2) {22.2) (333 250 27,
8. g 8 16 4 B 12 0 0 0 0 2 2 1 1 2 2 2 4

{88.9) (88.9) (88.9) {66,7) (66.7) (66.7) )] )] 1)) 1)) (16,7} {11.1) {11.1) {11.1) {11.1) (333 (67 (223
o, g 6 14 3 B 13 0 0 0 0 2 2 1 3 4 1 2 3

(88.9) (66.7) (TT.E) (839 (667 (722 Gy G G 6T (Ll (LD (333 (LY (167 (167 (167
1a. 7 3 10 3 8 11 0 1 1 0 3 3 2 3 7 3 1 4

(77.8) (333 (356 (50,0 (66T (6LL) G0 (LL) 6 G @50 (6T (22.2) (55.€6) (388) (300 (83) (22X

Tablo 10°da bulunan madde 1’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek c¢ocuklarinin okula uyum siiregleri ile ilgili anne goriisleri incelendiginde Alfa

kusaginda yer alan kiz cocuklarinda %33,3’liikkoran ile esit bir dagilimin mevcut oldugu
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saptanmustir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarinin %77,8°i okula uyum silrecinde
zorlanmazken %11,1’i okula uyum siirecinde zorlandig1 goriilmektedir.%11,1’inin ise bazen
zorlanmadig1 ¢aligmaya katilan anneler tarafindan belirtilmistir. Tablodaki yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarmin kiz ¢ocuklarina kiyasla okula uyum
konusunda daha az zorlandigi gorulmektedir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarin yiizdelik oranina bakildiginda her iki cinsiyette de %83,3’li okula uyum
stirecinde zorlanmazken %16,7’sinin okula uyum surecinde zorlanmadigi saptanmistir. Her
iki cinsiyette de okula uyum konusunda bazen zorlanmayan ¢ocuk saptanamamistir. Buradan
yola ¢ikarak her iki cinsiyetinde okula uyum konusunda zorlanmadig1 gorulmektedir.

Her iki kusak ¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar
%55,60raninda okula uyum siirecinde zorlanmazken Z kusaginda bu oran %83,3’e
cikmaktadir. Buradan sonugla Z kusaginin en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla okula
uyum konusunda daha az zorlandigi yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 2’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarinin otoriteye saygi duymalarma iliskin anne gorisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarn %44,4’{i otoriteye saygi duyarken %55,6’sinin otoriteye
bazen saygi duydugu saptanmistir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢cocuklarmin %66,7’s1 okula
otoriteye saygi duyarken 9%33,3’liniinotoriteye bazen saygi duydugu saptanmuistir. Alfa
kusaginda her iki cinsiyette de otoriteye saygi duymayan saptanamamistir. Otoriteye saygi
konusunda yilzdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarmin kiz
cocuklarina kiyasla otoriteye karsi daha saygili oldugu ifade edilebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %100,0°1 otoriteye saygi
duyarken erkek ¢ocuklarinin%75,0’inin otoriteye saygt duymadigi saptanmustir. Ayrica erkek
cocuklarinin %8,3’l otoriteye saygi duymazken %16,7’sinin otoriteye bazen saygi duydugu
saptanmistir. Otoriteye saygl konusunda ylizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan
kiz cocuklarinin erkek ¢ocuklarina kiyasla otoriteye karsi daha saygili oldugu ifade edilebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi g¢ocuklari
%55,60raninda otoriteye saygi duyarken Z kusaginda bu oran %83,3’e ¢ikmaktadir. Buradan
sonugla Z kusaginin en yeni kusak olan Alfa kusagma gore otoriteye karsi daha saygili oldugu

yorumu yapilabilir.
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Tablo 10’da bulunan madde 3’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarinin empati diizeylerinin gelismislik durumuna iliskin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %55,6’sinin empati diizeyi gelismisken
%22,2’sinin empati diizeyinin diisiik oldugu saptanmistir. Ve yine ayni oranla %22,2’sinin ise
bazen empati dizeyinin yiiksek oldugu gorilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarinin %77,8’inin empati diizeyi gelismisken %22,2’sinin ise bazen empati diizeyinin
yiiksek oldugu saptanmistir. Empati diizeyi diisiik erkek ¢ocugu ise saptanamamistir. Empati
diizeylerinin gelismisligi konusunda ylizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan
erkek cocuklarmin kiz ¢ocuklarina kiyasla empati becerilerine daha ¢ok sahip oldugu
sOylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranma bakildiginda kiz g¢ocuklarinin %66,7’sinin empati
diizeyi gelismisken %33,3 linlin bazen dlzeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Z kusaginda
yer alan erkek cocuklarinin %83,3’{iniin empati diizeyi gelismisken %16,7’sinin empati
dizeyinin disiik oldugu saptanmistir. Empati diizeylerinin gelismisligi konusunda yiizdelik
oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarina kiyasla empati
becerilerine daha ¢ok sahip oldugu s6ylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklarinin empati diizeyleri konusunda karsilastirildiginda ise Alfa
kusag1 ¢ocuklar1 %66,7 oraninda iken Z kusaginda bu oran %77,8’e¢ ¢ikmistir. Buradan
sonugla Z kusagmin, en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla empati diizeyinin daha
gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 4’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarin iletisim becerilerinin yiiksek olusuna iligkin anne goriisleri incelendiginde
Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinin iletisim becerileri yiiksekken %33,3 linlin
bazen iletisim becerilerinin yliksek oldugu saptanmistir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarmin = %88,9’unun iletisim becerileri yiiksekken %11,1’inin bazen iletisim
becerilerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Iletisim becerileri diisiik olan kiz ve erkek ¢ocugu
ise saptanamamugtir. Iletisim becerileri konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa
kusaginda yer alan erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarmna kiyasla iletisim becerilerine daha
yiiksek oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranmna bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %50,0’sinin iletisim

becerileri ylksekken %50,0’sinin becerilerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Z kusaginda yer
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alan erkek cocuklarinin %83,3liniin iletisim becerileri yiiksekken %16,7’sinin iletisim
becerilerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Iletisim becerilerinin gelismisligi konusunda
yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarina
kiyasla iletisim becerilerinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklarinin iletisim becerileri konusundaki karsilastirildiginda ise Alfa
kusag1 ¢ocuklar1 %77,8 oraninda iken Z kusaginda bu oran %72,2’ye diismiistiir. Buradan
sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusagindan yakin
bir fark ile iletisim becerilerinin daha yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 5’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarinin sosyal uyum diizeylerinin gelismislik durumuna iliskin anne gorisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarn %77,8’inin sosyal uyum diizeyleri
gelismisken %22,2’sinin bazen sosyal uyum diizeyinin yiiksek olmadigi saptanmistir. Sosyal
uyum diizeyi diisik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarmin %77,8’inin sosyal uyum diizeyleri gelismisken, %11,1’inin sosyal uyum
dizeyleri yiksek olmadigi goriilmektedir. %11,1’inin ise bazen sosyal uyum diizeylerinin
yiiksek oldugu belirtilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek g¢ocuklarimin sosyal uyum
diizeyleri karsilastirildiginda %77,8’lik oran ile her iki cinsiyetin de ayni oranda sosyal uyum
diizeyine sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %50,0’sinin sosyal uyum
dizeyi yuksekken %50,0’sinin ise bazen sosyal uyum diizeyinin yiiksek oldugu belirtilmistir.
Sosyal uyum diizeyi diisiik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarmin %66,7’sinin sosyal uyum diizeyleri gelismisken, %8,3’linlin sosyal uyum
dizeyleri yiuksek olmadigi saptanmistir.%25,0’inin ise bazen sosyal uyum diizeyleri yuksek
oldugu belirtilmektedir. Sosyal uyum diizeyleri konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Z
kusaginda yer alan erkek cocuklarinin kiz ¢ocuklarma kiyasla sosyal uyumlarinin daha
ylksek oldugu goriilmektedir.

Her iki kusak ¢ocuklarmin sosyal uyum diizeyleri konusunda karsilastirildiginda ise
Alfa kusagi cocuklar1 %77,8 oraninda iken Z kusaginda bu oran %61,1’e diismiistiir. Buradan
sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusagindan sosyal
uyum diizeyinin daha yiliksek oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 6’daki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve

erkek ¢ocuklarinin adaptasyon sorunu yasamamalarina iliskin anne goriisleri incelendiginde
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Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarm %77,8’1 adaptasyon sorunu yasamazken %22,2’sinin
bazen adaptasyon sorunu yasadigi belirlenmistir. Alfa kusaginda yer alan erkek g¢ocuklarmin
%66,7’si adaptasyon sorunu yasamazken, %33,3’liniin bazen adaptasyon sorunu yasadigi
saptanmistir. Adaptasyon sorunu yasayan kiz ve erkek c¢ocufu ise saptanamamigtir.
Adaptasyon sorunu yasamamalari agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda
yer alan kiz cocuklar1 erkek c¢ocuklarina kiyasla adaptasyonlarinin daha iyi oldugu
sOylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarmin ylizdelik oranma bakildiginda kiz c¢ocuklarmin %50,0’si adaptasyon
sorunu yasamazken %350,0’sinin ise bazen adaptasyon sorunu yasadigi belirlenmistir.
Adaptasyon sorunu yasayan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarnin  %75,0’i adaptasyon sorunu yasamazken, %16,7’sinin adaptasyon sorunu
yasadigi saptanmistir. %8,3’tiniin ise bazen adaptasyon sorunu yasadigi gorllmektedir.
Adaptasyon sorunu yasamamalar1 agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer
alan erkek c¢ocuklarinmm kiz cocuklarma kiyasla adaptasyonlarinin daha iyi oldugu
soylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklarmin adaptasyon sorunu yasamamalar1 acisindan
karsilastirildiginda ise Alfa kusagi c¢ocuklari %72,2oraninda iken Z kusaginda bu oran
%66,7’ye diismiistiir. Buradan sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki
kusak olan Z kusagindan adaptasyon konusunda daha iyi oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 7’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek ¢ocuklarmin diizene uyum becerilerinin gelismislik durumuna iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklarm %77,8’inin diizene uyum becerileri
gelismisken %22,2’°sinin bazen diizene uyum becerileri gelismistir. Alfa kusaginda yer alan
erkek cocuklarinin %77,8’inin diizene uyum becerileri gelismisken %22,2’sinin bazen diizene
uyum becerileri gelismistir. Diizene uyum becerisi diisiik olan kiz ve erkek cocugu ise
saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin diizene uyum becerileri
karsilastirildiginda %77,8’lik oran ile her iki cinsiyetin de aym1 oranda diizene uyum
becerilerine sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayismna oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yilizdelik oranina bakildiginda kiz cocuklarinin %66,7’sinin diizene
uyum becerileri gelismisken %33,3’linlin ise bazen diizene uyum becerileri geligmistir.

Adaptasyon sorunu yasayan kiz cocugu ise saptanamamustir. Z kusaginda yer alan erkek
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cocuklarmin %75,0’inin diizene uyum becerileri gelismisken 25,0%’inin bazen diizene uyum
becerileri gelismistir. Diizene uyum becerisi diisik olan kiz ve erkek c¢ocugu ise
saptanamamistir. Diizene uyum becerileri agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklariin kiz ¢ocuklarina kiyasla diizene uyum becerilerinin daha
gelismis oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi c¢ocuklarmin
%77,8 oraninda diizene uyum becerileri gelismis durumda iken Z kusaginda bu oran
%72,2’ye diismiistiir. Buradan sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir dnceki
kusak olan Z kusagma kiyasla diizene uyum becerilerinin daha gelismis oldugu yorumu
yapilabilir

Tablo 10’da bulunan madde 8’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek ¢ocuklarinin takim ¢aligmalarma uyum (igbirligi) becerilerinin gelismislik durumuna
iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %88,9’unun
takim calismalarina uyum becerileri gelismisken %11,1’inin bazen takim ¢aligmalarma uyum
becerilerinin gelismis oldugu saptanmistir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarmin
%88,9’unun takim ¢alismalarma uyum becerileri gelismisken %11,1’inin bazen takim
calismalarina uyum becerilerinin gelismis oldugu belirtilmistir. Takim ¢alismalarma uyum
becerisi diisiik olan kiz ve erkek ¢ocugu ise saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek
cocuklarmin takim ¢alismalarina uyum (isbirligi) becerilerinin karsilastirildiginda %88,9°luk
oran ile her iki cinsiyetin de aymi oranda isbirligi becerilerine sahip oldugu yorumu
yapilabilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarmin yiizdelik oranmna bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %66,7’sinin takim
calismalarina uyum becerileri gelismisken %33,3’linlin ise bazen takim ¢aligmalarina
becerilerinin gelismis oldugu belirtilmistir. Takim ¢aligmalarma uyum becerisi diisiik olan kiz
cocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarmin %66,7’sinin takim
calismalarina uyum becerileri gelismisken %16,7’sinin diizene uyum becerilerinin diisiik
oldugu saptanmistir.%16,7’sinin ise bazen diizene uyum becerilerinin gelismis oldugu
gorulmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek gocuklarinin takim ¢alismalarina uyum (isbirligi)
becerilerinin karsilastirildiginda %66,7°lik oran ile her iki cinsiyetin de ayni oranda igbirligi
becerilerine sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Her iki kusak c¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklarinin
%88,9 oraninda igbirligi becerileri gelismis durumda iken Z kusaginda bu oran %66,7°ye
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diismiistiir. Buradan sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir dnceki kusak olan
Z kusagina kiyasla igbirligine daha ag¢ik oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10’da bulunan madde 9’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek ¢ocuklarmnin etik kurallara uyma egiliminin yiiksek olmasma iliskin anne gorisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz c¢ocuklarin %88,9’unun etik kurallara uyma
egilimi yiiksekken %11,1’inin etik kurallara uyma egiliminin bazen yiiksek oldugu
saptanmustir. Alfa kusaginda yer alan erkek c¢ocuklarin %66,7’sinin etik kurallara uyma
egilimi yiiksekken %33,3’liniin etik kurallara uyma egiliminin ise bazen yiiksek oldugu
belertilmektedir. Etik kurallara uyma egilimi diisik olan kiz ve erkek ¢ocugu ise
saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin etik kurallara uyma egilimleri
acisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklar1 erkek
cocuklarma kiyasla etik kurallara uyum konusunda daha iyi oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimer yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin ¢ocuklarin %83,3’{iniin
etik kurallara uyma egilimi yiiksekken %16,7’sinin etik kurallara uyma egiliminin bazen
yiiksek oldugu saptanmustir.. Etik kurallara uyma egilimi diisik olan kiz c¢ocugu ise
saptanamamustir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarin %66,7’sinin etik kurallara uyma
egilimi yiiksekken %16,7’sinin etik kurallara uyma egiliminin diisiik oldugu belertilmektedir.
%16,7’sinin ise etik kurallara uyma egiliminin bazen yiiksek oldugu gorilmektedir. Z
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarmin etik kurallara uyma egilimleri acisindan ylizdelik
oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz cocuklar1 erkek cocuklarina kiyasla etik
kurallara uyum konusunda daha iyi oldugu séylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi c¢ocuklarinin
%77,8 oraninda etik kurallara uyum egilimindeyken Z kusaginda bu %72,2’ye diismiistiir.
Buradan sonucla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusagina
kiyasla etik kurallara daha uyumlu oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 10°da bulunan madde 10’daki bulgulara goére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek ¢ocuklarmin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin geligmislik durumuna iliskin
anne goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarm %77,8’inin sosyal ve
kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken %22,2’sinin bazen sosyal ve Kkiiltiirel farkindalik
dizeylerinin gelismis oldugu saptanmistir. Sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyi disiik olan
kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarin %33,3 {iniin sosyal

ve kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken %11,1’inin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyini
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diisiik oldugu belirtilmistir.%55,6’sin1n ise bazen sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeylerinin
yiiksek oldugu goriilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin sosyal ve kiiltiirel
farkindalik diizeylerinin gelismisligi agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda
yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyi daha
gelismis oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlariin ylizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarin %50,0’sinin sosyal ve
kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken %350,0’sinin bazen sosyal ve kiiltiirel farkindalik
diizeylerinin gelismis oldugu saptanmistir. Sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyi diisiik olan
kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %66,7’sinin sosyal ve
kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken %25,0’inin sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyini
diisiik oldugu belirtilmistir. %8,3’liniin ise bazen sosyal ve kiiltiirel farkindalik duizeylerinin
yiiksek oldugu gorilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek gocuklarinin ve kiiltiirel farkindalik
diizeylerinin gelismisligi agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek
cocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyi daha gelismis oldugu
soylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklarmin
%55,60raninda sosyal ve kiiltiirel farkindalik diizeyi gelismisken Z kusaginda bu %61,1°e
yiikselmistir. Buradan sonugla Z kusagi en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla sosyal ve
kiiltiirel farkindalik diizeyi daha gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarmin sosyal 6zelliklerine iliskin ac¢ik ug¢lu
soruya annelerin verdigi cevaplarin bir kag1 asagida verilmeye ¢alisilmustir.

K12 “Arkadaslariyla bir arada oynamay: ¢ok seviyor. Sosyal faaliyetlerde bulunmayn,
sarkilar, siirler séylemeyi, takim oyunlar: oynamayt ¢ok seviyor.” seklinde ifade etmistir.

K9 “Sosyal ortamlara girmekten keyif alir. Sosyal etkinlikler tam ona géredir.”
seklinde ifade etmistir.

K8 “Kizim arkadas ¢evresi ile wuyumlu, konuskan, girdigi bir ortama hemen
kaynasabilen, girisimci bir ¢ocuktur.” seklinde ifade etmistir.

Bircok anne de K12, K9 ve K8’in belirttigi gibi Alfa kusagi ¢ocuklarmin sosyal
Ozelliklerinde yer alan olumlu yanlari ifade etmistir.

K7 “Her yerde herkesle iletisim kurabilir. Toplum kurallarina uyum konusunda biraz

zorlamr. Insanlardan kendisine zarar gelebilecegini diisiinmez.” seklinde ifade etmistir.
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K15 “Kendine giiveni oldugu halde her ortamda bulunmayr sevmez izlemeyi tercih
eder.” seklinde ifade etmistir.

K7 ve K15 Alfa kusagi ¢ocuklarmin hem olumlu hem de olumsuz sosyal 6zelliklerini
bir arada ifade etmistir.

K1 “Giiniimiizde teknolojinin getirmis oldugu yenilikler ¢ocuklarin sosyal ozellik
kazanmalarin engelliyor. Ice kapanma durumunda kalabiliyorlar.” seklinde ifade etmistir.

K11“Alfa kusagindaki ¢ocuklarin genelde teknolojik aletlere (benim ¢ocugum da
dahil) diiskiindiir. Bu ytizden sosyal yonleri zayif. ” seklinde ifade etmistir.

Teknolojik gelismelerin Alfa kusagi cocuklarinin sosyal o6zellikleri {izerindeki
olumsuz etkiyi K1 ve K11 kodlu anneler dile getirmislerdir.

Ailenin teknolojiyi bilingli sinirlandirmasi agisindan konuya yaklasan K6; “Alfa kusagi
cocuklar: gelisime ve yenilige daha rahat uyum saglayan bir kusaktir. Kizlarimin teknoloji
kullanmim diizeyi ailesi tarafindan kontrol altina alinabildigi ve yeterli, sosyal hayatlarini
engellemeyecek diizeyde tutuldugu icin herhangi bir sorun teskil etmiyor. Saglikli bir sosyal
ortamlarit oldugunu diigiiniiyorum.” ifadelerini kullanmistir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal 6zelliklerine iligskin ag¢ik uclu soruya
annelerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

K6 “Sosyal ¢evreye agik, farkli ortamlarda nasil davranacagini bilen, sosyal ¢evredeki
davramislariyla dikkat ¢eken bir yapiya sahiptir.” seklinde ifade etmistir.

K1“Daha girisken, sokakta oyun oynamaya istegi daha ¢oktu. Oyuncaklarla oynama
istekleri vardi ve hayal giictinii kullanabiliyorlard:.” seklinde ifade etmistir.

Z kusagi cocuklarinin sosyal 6zelliklerinin olumlu yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K6 ve K1°dir.

K16 “Anasinifi siirecinde igine kapanikti. Okula gitmek istemiyordu. Yemek yemeyi
birakmisgt stresten. Biiyiidiik¢e a¢ildi.” seklinde ifade etmistir.

K3 “Misafirlige gitmek istemezdi ve en yakinlarimizin bile yemegini yemezdi. Parkta
cocuk sayist ¢oksa parka girmez baba ile fazla diyalog kurmazdi. ” seklinde ifade etmistir.

Z kusagi cocuklarinin sosyal 6zelliklerinin olumsuz yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K16 ve K3’tur.

Ebeveyn tutumunun Z kusagi ¢ocuklarinin sosyal 6zelliklerinin Gzerindeki etkisi ile
ilgili K9 “Simdikine gore mahalle arkadasliklar: fazlaydi. Ebeveyn olarak bu kadar korumact

degildik. Kendi sorumluluklarint alirlardy.” ifadelerini kullanmistir.
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K8 kodlu katilimei ise Alfa kusaginda yer alan kizi ile Z kusaginda yer alan diger ii¢
cocugunu kiyaslayarak “4. ¢ocuguma gore diger ¢ocuklarim aktif ve disa doniik degillerdi.
Kizim ise digerlerine gore ¢cok daha aktif, uyumlu ve girigkendir.” demistir.

4.2.2. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Kiz ve Erkek Cocuklarin Kisilik
Ozelliklerine iliskin Bulgular: Asagida Tablo 11°de Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas

kiz ve erkek kisilik 6zelliklerine iliskin anne goriisleri verilmeye galisilmistir.

Tablo 11
Alfa ve Z kusaginda yer alan5-6 yas kiz ve erkek ¢ocuklarimin kisilik ozelliklerine iligkin anne

gortislerinin dagilimi
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Tablo ll’de bulunan madde lzl’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin narsizm (ilgi ¢ekme arzusu) hakim olma durumuna iliskin anne
gorlisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklarin %44,4’linde narsizm
hakimken 9%22,2’inde narsizmin hakim olmadig1 saptanmistir.%33,3’linde ise bazen
narsizmin hakim oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin
%55,6’sinda narsizm  hakimken %22,2’sinde narsizmin hakim olmadigi
gorilmektedir.%22,2’sinde ise bazen narsizminhakim oldugu saptanmistir. Alfa kusagindaki
kiz ve erkek c¢ocuklarinin narsizm hakim olma durumu acisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla daha narsist
oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz gocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarin %16,7’sinde narsizm

hakimken 9%¢66,7’sinde narsizmin hakim olmadig1 saptanmistir. %16,7’sinde ise bazen
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narsizmin hakim oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek g¢ocuklarin %50,0’sinde
narsizm hakimken %16,7’sinde narsizmin hakim olmadigi goriilmektedir.%33,3’linde ise
bazen narsizmin hakim oldugu saptanmistir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin narsizm
hakim olma durumu agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek
cocuklar1 kiz cocuklarina kiyasla daha narsist oldugu soylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklarinda
%50,0 oraninda nasizm hakimken Z kusaginda bu %38,9’a diismiistiir. Buradan sonugla en
yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusagina kiyasla daha narsist
cocuklardan olustugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 12’deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarinin kolay pes etmeyen yapiya sahip olma durumuna iliskin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %55,6’s1 kolay pes etmeyen yapiya
sahipken %22,2’sinin kolay pes eden yapiya sahip oldugu saptanmustir. %22,2’sinin ise bazen
kolay pes etmeyen yapiya sahip oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarin %44,4°1 kolay pes etmeyen yapiya sahipken %11,1’inin kolay pes eden yapiya
sahip oldugu goriilmektedir.%44,4’inln ise bazen kolay pes etmeyen yapiya sahip oldugu
gorulmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin kolay pes etmeyen yapiya sahip
olmalar1 agisindan ylizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek
cocuklarmna kiyasla daha zor pes eden yapiya sahip oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin ¢ocuklarm %83,3’i
kolay pes etmeyen yapiya sahipken %16,7’sinin kolay pes eden yapiya sahip oldugu
saptanmistir. Bazen kolay pes etmeyen yapiya sahip olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %58,3’1 kolay pes etmeyen yapiya sahipken %25,0’inin
kolay pes eden yapiya sahip oldugu goriilmektedir %16,7’si ise bazen kolay pes etmeyen
yaptya sahip oldugu goriilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek cocuklarmin kolay pes
etmeyen yapiya sahip olmalar1 agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan
kiz cocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla daha zor pes eden yapiya sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %16,7
oraninda kolay pes etmeyen yapiya sahipken Z kusaginda bu %22,2’ye ¢ikmistir. Buradan
sonugla Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla daha zor pes eden yapiya sahip

oldugu yorumu yapilabilir.
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Tablo 11°de bulunan madde 13’deki bulgulara goére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarinin liderlik becerileri yiiksek olma durumuna iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklarin %66,7’sinin liderlik becerileri
yuksekken %11,1’inin liderlik becerilerinin yiksek olmadigi saptanmistir.%22,2’sinin ise
bazen liderlik becerilerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarin %22,2’sinin liderlik becerileri yiiksekken %11,1’inin liderlik becerilerinin yuksek
olmadig1 goriilmektedir.%66,7’sinin ise bazen liderlik becerilerinin yiiksek oldugu ifade
edilmistir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin liderlik becerileri agisindan yiizdelik
oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek gocuklarina kiyasla liderlik
becerilerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimcr yanitlarmin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmin ¢ocuklarin %66,7’sinin
liderlik becerileri yiksekken %16,7’sinin liderlik becerilerinin yiiksek olmadigi saptanmuistir.
%16,7’sinin ise bazen liderlik becerilerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer
alan erkek c¢ocuklarin %75,0’inin liderlik becerileri yiiksekken %38,3’iiniin liderlik
becerilerinin yiiksek olmadigi goriilmektedir. %16,7’sinin ise bazen liderlik becerilerinin
yiiksek oldugu ifade edilmistir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin etik kurallara uyma
egilimleri agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz
cocuklarna kiyasla liderlik becerilerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklarmin
%44,4 oraninda liderlik becerileri yiliksekken Z kusaginda bu %72,2’ye ¢ikmustir. Buradan
sonugla Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla liderlik becerilerinin daha ytiksek
oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 14’teki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin liderlik 6zgiiven diizeyleri yiiksek olma durumuna iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinin 6zgiiven diizeyi
yilksekken 9%33,3iiniin bazen 6zgliven diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir. Ozgiiven
diizeyi diisiik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarin
%55,6’sinin 6zgiliven diizeyi yiiksekken %11,1%inin 6zgiiven diizeyinin yuksek olmadigi
belirtilmistir.%33,3 {iniin ise bazen 6zgiiven diizeyinin yiiksek oldugu gorilmektedir. Alfa
kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarmin 6zgliven diizeyleri acisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek g¢ocuklarma kiyasla 6zgiliven

diizeyinin daha ytiksek oldugu sdylenebilir.
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Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin ¢ocuklarm %16,7’sinin
Ozguven dlzeyi yuksekken 9%16,7’sinin  Ozgiiven diizeyinin  yiiksek  olmadigi
saptanmistir.%66,7 sinin ise bazen Ozgiliven diizeyinin yuksek oldugu belirlenmistir. Z
kusaginda yer alan erkek cocuklarm %66,7’sinin 6zgiven dizeyi ylksekken %16,7’sinin
Ozgiven dizeyinin yiksek olmadigi goriilmektedir. %16,7’sinin ise bazen 6zgiiven diizeyinin
yuksek oldugu ifade edilmistir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmim 6zgiiven diizeyleri
acisindan yilizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarina
kiyasla 6zgiiven diizeyinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklarmin
%61,1 oraninda 6zgiiven diizeyleri yliksekken Z kusaginda bu %50,0’ye diigsmiistiir. Buradan
sonucla, en yeni kusak olan Alfa kusag1 Z kusagina kiyasla 6zgiiven diizeyinin daha ytiksek
oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 15’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin sorumluluk almaya isteklilik durumlarma iliskin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklarm 9%55,6’s1 sorumluluk almaya
istekliyken %44,4’tinlin bazen sorumluluk almaya istekli oldugu saptanmustir. Sorumluluk
almaya istekli olmayan kiz cocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarin %33,3’t sorumluluk almaya istekliyken %22,2’sinin bazen sorumluluk almaya
istekli olmadigi belirtilmistir.%44,4’tnin ise bazen sorumluluk almaya istekli oldugu
gorulmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarinin sorumluluk almaya isteklilik
acisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz c¢ocuklar1 erkek
cocuklarma kiyasla sorumluluk almaya daha istekli oldugu s6ylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranma bakildiginda kiz cocuklarinin ¢ocuklarin %66,7’si
sorumluluk almaya istekliyken %16,7’sinin sorumluluk almaya istekli olmadigi saptanmustir.
%16,7’sinin ise bazen sorumluluk almaya istekli oldugu belirtilmistir. Z kusaginda yer alan
erkek cocuklarn %58,3’ii sorumluluk almaya istekliyken %25,0’inin sorumluluk almaya
istekli olmadig1 goriilmektedir.%16,7’sinin ise bazen sorumluluk almaya istekli oldugu ifade
edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin sorumluluk almaya isteklilik agisindan
yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarmna kiyasla

sorumluluk almaya daha istekli oldugu sdylenebilir.
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Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklarinin
%44,4 oraninda sorumluluk almaya istekliyken Z kusaginda bu %61,1’e ¢ikmistir. Buradan
sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla sorumluluk almada daha istekli
oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 16’daki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin sabir-sebat diizeylerinin yiiksek olmasina iligkin anne gorisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarm %33,3’linlin sabir-sebat diizeyleri
yuksekken 9%33,3’{iniin sabir-sebat dizeylerinin yiksek olmadigi saptanmistir.%33,3 liniin
ise bazen sabir-sebat diizeylerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan
erkek ¢ocuklarm %11,1’inin sabir-sebat duzeyleri yiksekken %44,4’tinlin sabir-sebat
dizeylerinin yiksek olmadigi goriilmektedir. %44,4’liniin ise bazen sabir-sebat diizeylerinin
yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin sabir-sebat
diizeyleri agisindan yilizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklari
erkek ¢ocuklarina kiyasla sabir-sebat diizeyinin daha yiliksek oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimer yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmin ¢ocuklarin %33,3’{iniin
sabir-sebat dlzeyleri yuksekken %33,3’liniin sabir-sebat diizeylerinin yiiksek olmadigi
saptanmustir. %33,3 liniin ise bazen sabir-sebat diizeylerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Z
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %41,7’sinin sabir-sebat dlzeyleri ylksekken
%33,3 tinlin sabir-sebat dlzeylerinin olmadig1 goriilmektedir. %25,0’inin ise bazen sabir-
sebat diizeylerinin yiiksek oldugu gorilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin
sabir-sebat diizeyleri acisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek
cocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla sabir-sebat diizeyinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %22,2
oraninda sabir-sebat diizeyine sahipken Z kusaginda bu oran %38,9’a cikmistir. Buradan
sonucla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla sabir-sebat diizeyinin daha
yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 17°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarin i¢ disiplininin mevcudiyetine iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinde i¢ disiplini mevcutken %33,3’iinde bazen i¢
disiplinin mevcut oldugu saptanmustir. I¢ disiplini olmayan kiz ¢ocugu ise saptanamamuistir.
Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %44,4’tinde i¢ disiplini mevcutken %22,2’sinde i¢

disiplinin mevcut olmadigi belirtilmektedir.%33,3linde ise bazen i¢ disiplinin mevcut oldugu
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gorulmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin i¢ disiplinin mevcudiyetleri
acisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz c¢ocuklar1 erkek
cocuklarma kiyasla i¢ disiplin konusunda daha iyi oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmnim ¢ocuklarin %66,7’sinde
ic disiplini mevcutken %16,7’sinde ic disiplinin mevcut olmadig1
belirtilmektedir.%16,7’sinde ise bazen i¢ disiplinin mevcut oldugu gorilmektedir. Z
kusaginda yer alan erkek cocuklarin %66,7’sinde i¢ disiplini mevcutken %25,0’inde i¢
disiplinin mevcut olmadig:i saptanmistir.%8,3’tlinde ise bazen i¢ disiplinin mevcut oldugu
ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin i¢ disiplinin mevcudiyetleri
acisindan yiizdelik oranlara bakildiginda her iki cinsiyette de esit i¢ disiplin mevcut oldugu
soylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklar1 %55,6
oraninda i¢ disiplin mevcutken, Z kusaginda bu oran %66,7’ye ¢ikmistir. Buradan sonugla, Z
kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla i¢ disiplin mevcudiyeti daha yiiksek oldugu
yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 18’deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek c¢ocuklarinin yenilige acik olmasma iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz cocuklarin %88,9’u yenilige agikken %11,1°inin yenilige agik
olmadig1 saptanmustir. Bazen yenilige agik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin 88,9% u yenilige agikken %11,1’inin bazen yenilige agik
oldugu belirtilmektedir. Yenilige agik olmayan erkek cocugu ise saptanamamistir. Alfa
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarmnin yenilige agik olmasi agisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda her iki cinsiyetinde esit oranda yenilige acik oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz c¢ocuklarinin %50,0°s1 yenilige
agikken 9%33,3’4 yenilige agik degildir. %16,7’sinin ise bazen yenilige agik oldugu
belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %75,0’1 yenilige agikken %8,3’{iniin
yenilige a¢ik olmadig1 saptanmistir.%16,7’°iinln ise bazen yenilige acik oldugu goriilmektedir.
Z kusagmdaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin yenilige acik olmasi agisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklar1 kiz cocuklarina kiyasla yenilige daha agik

oldugu soylenebilir.
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Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %88,9
oraninda yenilige agikken, Z kusaginda bu oran %66,7’ye diismiistiir. Buradan sonugla, en
yeni kusak olan Alfa kusag1 Z kusagina kiyasla yenilige daha ag¢ik oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 19°daki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin elestiriye acik olmasma iliskin anne goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %33,3’ii elestiriye agikken %22,2’sinin elestiriye agik
olmadigi saptanmistir.%44,4’inln ise bazen elestiriye ac¢ik oldugu belirtilmistir. Alfa
kusaginda yer alan erkek cocuklarin %22,2’si elestiriye acikken %55,6’sininelestiriye agik
olmadig1 goriilmektedir.%22,2’sinin ise bazen elestiriye agik oldugu ifade edilmektedir. Alfa
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin elestiriye agik olmasi agisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek cocuklarina kiyasla elestiriye aciklik
konusunda daha iyi oldugu s6ylenebilir

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %16,7’si elestiriye agik
degilken %83,3’linlin bazen elestiriye agik oldugu belirtilmistir. Elestiriye agik olan kiz
cocugu ise saptanamamustir. Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %33,3’1 elestiriye agikken
%41,7’sinin elestiriye agik olmadigi saptanmustir. %25,0’inin ise bazen elestiriye oldugu ifade
edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarmin elestiriye a¢ik olmasi agisindan
yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklar1 kiz ¢cocuklarmna kiyasla
elestiriye agiklik konusunda daha iyi oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklar1 %27,8
oraninda elestiriye acikken, Z kusaginda bu oran %22,2’ye diismiistiir. Buradan sonugla, en
yeni kusak olan Alfa kusagi Z kusagmna kiyasla elestiriye daha acik oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 20°deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek ¢ocuklarinin benmerkezci olmamamsina iliskin anne goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz gocuklarin %44,4’i benmerkezci degilken %22,2’sinin benmerkezci
oldugu saptanmustir. %33,3inln ise bazen benmerkezci olmadigi belirtilmektedir. Alfa
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarin %55,6’s1 benmerkezci degilken %22,2’sinin benmerkezci
oldugu goriilmektedir.%22,2’sinin ise bazen benmerkezci olmadig: ifade edilmektedir. Alfa
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin benmerkezci olmamasi agisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarma kiyasla benmerkezci

olmama konusunda daha iyi oldugu sdylenebilir
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Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’si benmerkezci
degilken %33,3’tinlin bazen olmadig1 belirtilmektedir. Benmerkezci olan kiz ¢ocugu ise
saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarin %50,0’si benmerkezci degilken
%25,0’inin benmerkezci oldugu saptanmistir.%25,0’inin ise bazen benmerkezci olmadigi
ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin elestiriye agik olmasi agisindan
ylizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla
benmerkezci olmama konusunda daha 1yi oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklar1 toplamda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢cocuklar1 %50,0
oraninda elestiriye agikken, Z kusaginda bu oran %55,6’ya ¢ikmistir. Buradan sonugla, Z
kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla daha az benmerkezci oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 11°de bulunan madde 21°deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmnin siddet egilimi-saldirganlik diizeyinin diisiik olmasma iligkin anne
goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %88,9’unun siddet egilimi
diistikken %11,1’inin siddet egiliminin yiiksek oldugu saptanmistir. Bazen siddet egilimi
diisik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarinin
%88,9’unun siddet egilimi diisiikken, %11,1’inin bazen siddet egiliminin diisiik oldugu
belirtilmektedir. Siddet egilimi yiiksek erkek gocugu ise saptanamamustir. Alfa kusagindaki
kiz ve erkek ¢ocuklarmin siddet egilimleri karsilastirildiginda %88,9’luk oran ile her iki
cinsiyetin de ayni oranda siddet egiliminin diisiik oldugu yorumu yapilabilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarmin yiizdelik oranmna bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’sinin siddet
egilimi diisiikken %16,7’sinin siddet egiliminin yiliksek oldugu saptanmistir.%16,7’sinin ise
bazen siddet egiliminin disiik oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarinin %58,3’linlin siddet egilimi diisiikken %16,7’sinin siddet egiliminin yuksek
oldugu goriilmektedir. %25,0’inin ise bazen siddet egiliminin disiik oldugu ifade
edilmektedir. Siddet egilimi konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan
kiz ¢ocuklarinin erkek ¢cocuklarina kiyasla siddet egiliminin daha diisiik oldugu sdylenebilir.
Her iki kusak cocuklarinin siddet egilimi —saldirganlik diizeyi konusunda karsilastirildiginda
ise Alfa kusagi cocuklar1 %88,9 oraninda iken Z kusaginda bu oran %61,1°ye diismiistiir.
Buradan sonugcla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki kusak olan Z kusagina

gore siddet egilimi —saldirganlik diizeyinin daha diisiik oldugu yorumu yapilabilir.
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Tablo 11°de bulunan madde 22’deki bulgulara goére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin rekabet¢i bir yapiya sahip olmasma iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %55,6’s1 rekabetci bir yapiya sahipken
%22,2’sinin rekabetgi bir yapiya sahip olmadigi saptanmustir. %22,2’sinin ise bazen rekabetci
bir yapiya sahip oldugu belirtilmistir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarinin %77,8’1
rekabet¢i bir yapiya sahipken %22,2’sinin rekabet¢i bir yapiya sahip olmadigi gorilmektedir.
Bazen rekabet¢i bir yapiya sahip erkek ¢ocugu ise saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve
erkek cocuklarmin rekabetci yapiya sahip olmasi agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda
Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla rekabet¢i yapiya daha ¢ok
sahip oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin ylizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %50,0’si rekabetci bir
yapiya sahipken %33,3’°iin0n rekabet¢i bir yapiya olmadigi saptanmistir. %16,7’si ise bazen
rekabet¢i bir yapiya sahip oldugu belirtilmistir. Z kusaginda yer alan erkek c¢ocuklarmin
%75,0’inin rekabet¢i bir yapiya sahipken %16,7’sinin rekabetgi bir yapiya sahip olmadigi
gorulmektedir. %8,3’tinln ise bazen rekabetgi bir yapiya sahip oldugu ifade edilmektedir.
Rekabet¢i yapiya sahip olmasi agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan
erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla rekabet¢i yapiya daha ¢ok sahip oldugu séylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklar1 rekabet¢i yapiya sahip olmasi agisindan karsilastirildiginda ise
66,7%lik esit oran ile Alfa kusagi ile Z kusag1 cocuklar1 ayn1 oranda rekabet¢i yapiya sahip
oldugu yorumu yapilabilir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin kisilik 6zelliklerine iliskin acik uglu
soruya annelerin verdigi cevaplarm bir kag1 asagida verilmeye calisilmistir.

Genelde anneler bu soruya kisilik 6zelliklerinden ziyade genel 6zelliklerini belirtecek
sekilde yazdiklar1 i¢in az sayidaki anketin bulgularma yer verilecektir.

K5 kodlu katilime1 Alfa kusagmdaki ¢ocugunun kisilik 6zelligi hakkinda “Elestiriye agik,
venilik isteyen, azimli, tuttugunu koparan” ifadelerine yer vermistir.
Alfa kusaginda yer alan ¢ocugunun kisilik 6zelliklerini hem olumlu hem de olumsuz agidan
ele alan K7;“Cok disiplinli degildir. Cok yenilik¢idir. Yerinde duramaz, ¢ok kuiser. Herkesten
usttin olmak ister. Paylasmay: pek sevmez.” ifadelerini kullanmistir.
Cocuklarmin sosyallik diizeylerinin kisilik gelisimi lizerindeki etkisine deginen K6;

“Evde birbirleriyle, okulda arkadaslariyla vakit gecirebildikleri, hayal gii¢lerini kullandiklar
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oyunlar oynadiklari, birbirleriyle paylasim icinde olduklari igin kisilik gelisimlerini olumlu
buluyorum.” seklinde cevap vermistir.

K1 kodlu katilimer ise bu soruyu geg¢misle kiyaslayarak cevaplandirmistir. “Eskiye
gore her seyi kolayca elde etme istekleri var, fikirlerini ozgiirce ifade edebiliyorlar. Bazen
cekimser kalabiliyorlar. Korkusuz, 6zguvenleri tam olabiliyor. ”

Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarmin kisilik 6zelliklerine iligkin agik uglu soruya
annelerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

K7 ‘Genelde sakin bir yapiya sahiptir. Kazanma hirsi yiiksektir. Paylasmayt ¢ok Sever.
Ozbakima ¢cok dikkat eder.’ seklinde ifade etmistir.

K13 ‘Azimli ¢caliskan, her seyi kendi yapmak isteyen sorumluluk sahibi.’ seklinde ifade
etmistir.

Z kusag1 ¢ocuklarinin kisilik 6zelliklerinin olumlu yonlerini dile getiren annelerden ikisi K7
ve K13’tdr.

K11 ‘Bencil davraniyorlard:. seklinde ifade etmistir.

K15 ‘Sorumluluk sahibi degildi. Kolay yoldan istegini yapmaya c¢alistr, bazen

aglamaktan ¢ekinmezdi.” seklinde ifade etmistir.

Z kusag1 ¢ocuklarmin kisilik 6zelliklerinin olumsuz yonlerini dile getiren annelerden ikisi
K11 ve K15tir.

Z ve Alfa kusag1 cocuklarmin kisilik 6zellikleri yoniinden ¢ok da farkli olmadigimi K9 “Kisilik
ozellikleri olarak ashinda 3 ¢ocugumla cok farkly ézellikler tasimadilar. Ucii de sevgi dolu ve
saygili oldular. 2000 dogumlu olan daha paylasimci iken 2004 dogumlu olan daha icine
kapanik oldu.’ seklinde dile getirmistir.

4.2.3. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Kiz ve Erkek Cocuklarin Bilissel
Ozelliklerine iliskin Bulgular: Asagida Tablo 12°de Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas

kiz ve erkek ¢ocuklarinin biligsel 6zelliklerine iliskin anne goriisleri verilmeye c¢alisilmistir.
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Tablo 12
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas kiz ve erkek ¢ocuklarimin bilissel ozelliklerine iligkin

anne gortislerinin dagilimi

EVET HAYIR BAZEN
ALFA KUSACGI Z KUSAGI ALFAKUSAGI Z KUSAGI ALFA KUSACGI Z KUSAGI
% g % 3 B 5 B 3 B 5 B

, = f 3 & £ 42 £ & & £ < 2 £ 4 4 £ 3
% 5] = 5] = = 5] = = = 5] =
|
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Tablo 12’de bulunan madde 23’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz

ve erkek cocuklarmin dikkat diizeyinin yiliksek olmasina iliskin anne goriisleri incelendiginde
Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %77,8’inin dikkat diizeyleri yiiksekken %11,1’inin
dikkat diizeylerinin ylksek olmadigi saptanmistir. %11,1%inin ise bazen dikkat diizeylerinin
yuksek oldugu goriilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarinin %66,7’sinin dikkat
dizeyleri yiiksekken %33,3’{iniin bazen dikkat diizeylerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir.
Dikkat dlzeyi yiiksek olmayan erkek gocugu ise saptanamamustir. Alfa kusagmdaki kiz ve
erkek cocuklarmnin dikkat konusunda yilizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan
kiz ¢cocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla dikkat diizeyinin daha yiliksek oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin ylizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’sinin dikkat
dizeyleri yiksekken 9%16,7’sinin dikkat dizeylerinin yuksek olmadigi saptanmistir.
%16,7’sinin ise bazen dikkat diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Z kusaginda yer alan
erkek ¢ocuklarmm %75,0’inin dikkat diizeyleri yiiksekken %16,7’sinin dikkat diizeylerinin
yiiksek olmadigi belirtilmektedir. %8,3 {iniin ise bazen dikkat diizeylerinin yiksek oldugu
ifade edilmektedir. Dikkat diizeyi agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusagindaki kiz
ve erkek ¢ocuklarmin dikkat konusundaki yiizdelik oranlarmna bakildiginda Z kusaginda yer
alan erkek ¢ocuklar1 kiz c¢ocuklarma kiyasla dikkat diizeyinin daha yiliksek oldugu

soylenebilir.
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Her iki kusak ¢ocuklar1 dikkat agisindan karsilastirildiginda ise %72,2’lik esit oran ile
Alfa kusagi ile Z kusagi cocuklar1 ayni oranda dikkat diizeyinin yiiksek oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 12°de bulunan madde 24’deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin yonergeleri yerine getirme diizeyinin yliksek olmasina iliskin anne
gorisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢cocuklarin %77,8’inin yonergeleri yerine
getirme diizeyi yliksekken %22,2’sinin bazen yonergeleri yerine getirme diizeyinin yuksek
oldugu saptanmustir. YoOnergeleri yerine getirme diizeyi yiiksek olmayan kiz cocugu
saptanamamustir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarmin %77,8’inin yonergeleri yerine
getirme diizeyi yliksekken %22,2’sinin bazen yonergeleri yerine getirme diizeyinin yuksek
oldugu belirtilmektedir. Yonergeleri yerine getirme diizeyi yiiksek olmayan erkek cocugu
saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarmin ydnergeleri yerine getirme
diizeyleri karsilastirildiginda %77,8’1lik oran ile her iki cinsiyetin de ayni oranda yonergeleri
yerine getirme diizeylerinin yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Z kusaginda ise erkek ¢ocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’sinin yonergeleri
yerine getirme dizeyi ylksekken %16,7’sinin yonergeleri yerine getirme diizeyinin ylksek
olmadig1 saptanmistir. %16,7’sinin ise bazen yonergeleri yerine getirme duzeyinin yiksek
oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarinin %66,7’sinin yonergeleri
yerine getirme dlzeyi yuksekken 9%8,3’iiniin yonergeleri yerine getirme diizeyinin yuksek
olmadig1 gorilmektedir.%25,0’inin ise bazen yonergeleri yerine getirme duzeyinin yiksek
oldugu ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin yonergeleri yerine getirme
diizeyleri karsilastirildiginda %66,7°lik oran ile her iki cinsiyetin de ayni1 oranda yonergeleri
yerine getirme diizeylerinin yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Her iki kusak c¢ocuklarinin yonergeleri yerine getirme diizeyleri konusunda
karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %77,8 oraninda iken Z kusaginda bu oran
%66,7’ye diismiistiir. Buradan sonugla en yeni kusak olan Alfa kusagi kendinden bir 6nceki
kusak olan Z kusagma gdre yonergeleri yerine getirme diizeyinin daha yiiksek oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 12°de bulunan madde 25’deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarinin hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek olmasma iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %55,6’sinin hazir bulunusluk diizeyi

yiksekken %44,4’liniin bazen hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir. Hazir
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bulunusluk diizeyi yiiksek olmayan kiz ¢cocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan
erkek cocuklarinin %66,7’sinin hazir bulunusluk diizeyi yiiksekken %33,3’liniin bazen hazir
bulunusluk diizeyinin yiksek oldugu belirtilmektedir. Hazir bulunusluk diizeyi yiiksek
olmayan erkek ¢ocugu ise saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin hazir
bulunusluk konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklar1
kiz ¢gocuklarina kiyasla daha yiiksek hazir bulunusluk diizeyine sahip oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %33,3’ilinlin hazir
bulunusluk diizeyi yiiksekken %50,0’sinin ’tiniin hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek olmadigi
saptanmistir.  %16,7’sinin  ise bazen hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek oldugu
belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarmin %75,0’inin hazir bulunusluk diizeyi
yuksekken 9%16,7’sinin dikkat diizeyinin yiksek olmadigi goriilmektedir. %8,3’{inlin ise
bazen hazir bulunusluk diizeyinin yuksek oldugu ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve
erkek cocuklarinin hazir bulunusluk konusundaki yiizdelik oranlarma bakildiginda Z
kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz cocuklarina kiyasla daha yiliksek hazir bulunusluk
diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklar1 hazir bulunusluk agisindan karsilastirildiginda ise %61,1°lik
esit oran ile Alfa kusagi ile Z kusagi cocuklar1 ayni oranda hazir bulunusluk diizeyinin yiiksek
oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 12’de bulunan madde 26’daki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarinin problem ¢6zme becerilerinin gelismislik durumuna iligkin anne
goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinin problem ¢dzme
becerileri gelismisken %33,3’{inlin bazen problem ¢6zme becerilerinin gelistigi saptanmustir.
Problem ¢dzme becerileri diisiik olan kiz ¢ocugu saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan
erkek cocuklariin %50,0’sinin problem ¢6zme becerileri gelismisken %22,2’sinin problem
cozme becerilerinin diisiik oldugu belirtilmistir.%22,2’sinin ise bazen problem ¢6zme
becerilerinin gelismis oldugu goriilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmm hazir
bulunusluk konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1
erkek cocuklarna kiyasla daha gelismis problem ¢ozme becerilerine sahip oldugu
soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %50,0’sinin problem

¢ozme becerileri gelismisken %16,7’sinin problem ¢6zme becerilerinin diisiik oldugu
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saptanmistir. %33,3’linlin ise bazen problem ¢6zme becerilerinin gelismis oldugu
belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarmin %83,3’liniin problem ¢6zme
becerileri gelismisken %16,7’sinin problem ¢6zme becerilerinin diisiikk oldugu goriilmektedir.
Bazen problem ¢6zme becerileri gelismis olan erkek c¢ocugu ise saptanamamustir. Z
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin hazir bulunusluk konusunda yiizdelik oranlara
bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek c¢ocuklar1 kiz ¢ocuklarina kiyasla daha gelismis
problem ¢dzme becerilerine sahip oldugu soylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklarinin yonergeleri yerine getirme diizeyleri konusunda
karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %61,1 oraninda iken Z kusaginda bu oran
%72,2’ye ¢ikmistir. Buradan sonugla Buradan sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa
kusagma kiyasla problem ¢6zme becerilerinin daha gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 12’de bulunan madde 27°deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek c¢ocuklarinin risk analiz becerisinin gelismislik durumuna iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %55,6’smin risk analiz becerileri
gelismisken %44,4’inlin bazen risk analiz becerilerinin gelismis oldugu saptanmistir. Risk
analiz becerileri diisiik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarmin %33,3’linlin risk analiz becerileri gelismisken %44,4’liniin risk analiz
becerilerinin diisiik oldugu belirtilmektedir. %22,2’sinin ise bazen risk analiz becerilerinin
gelismis oldugu goriilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin risk analiz
becerileri konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1
erkek cocuklarina kiyasla daha gelismis risk analiz becerilerine sahip oldugu séylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimcr yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %83,3{iniin risk analiz
becerileri gelismisken %16,7’sinin risk analiz becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir. Risk
analiz becerileri bazen gelismis olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan
erkek cocuklarinin %66,7’smin risk analiz becerileri gelismisken %25,0’inin risk analiz
becerilerinin diisik oldugu belirtilmektedir.%8,3’liniin ise risk analiz becerilerinin bazen
gelismis oldugu goriilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin risk analiz becerileri
konusunda ylizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz c¢ocuklar1 erkek
cocuklarmna kiyasla daha gelismis risk analiz becerilerine sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklarmin risk analiz becerileri konusunda karsilastirildiginda ise Alfa

kusagi cocuklar1 %44,4 oraninda iken Z kusaginda bu oran %72,2’ye c¢ikmistir. Buradan
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sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla risk analiz becerileri daha
gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 12’de bulunan madde 28’deki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek ¢ocuklarmin yaraticilik-iiretkenlik diizeyinin yiliksek olmasma iliskin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz c¢ocuklarin %77,8’inin yaraticilik-tiretkenlik
diizeyi yuksekken %11,1’inin yaraticilik-Uretkenlik dizeyinin yiiksek olmadigi saptanmustir.
%11,1’inin ise yaraticilik-Uretkenlik dizeyinin bazen yiiksek oldugu belirtilmektedir. Alfa
kusaginda yer alan erkek gocuklarinin %55,6’smin yaraticilik-tretkenlik duzeyi yuksekken
%11,1’inin yaraticilik-Uretkenlik duzeyinin yiksek olmadigi gorulmektedir.%33,3 {iniin ise
yaraticilik-Uretkenlik diizeyinin bazen yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Alfa kusagindaki kiz
ve erkek cocuklarmin yaraticilik-liretkenlik konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa
kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek yaraticilik-uretkenlik
diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %16,7’sinin yaraticilik-
uretkenlik dizeyi ylksekken %16,7’sinin yaraticilik-0retkenlik diizeyinin yiiksek olmadigi
saptanmustir.  %66,7’sinin  ise yaraticilik-Oretkenlik diizeyinin bazen yiiksek oldugu
belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarinin %58,3’liniin yaraticilik-lretkenlik
dizeyi yiksekken %33,3’liniin yaraticilik-Uretkenlik  dizeyinin  yiuksek olmadigi
gorilmektedir.%8,3 liniin ise yaraticilik-Uretkenlik dlizeyinin bazen yiiksek oldugu ifade
edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarmin yaraticilik-Uretkenlik konusunda
yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek ¢ocuklar1 kiz ¢cocuklarmna kiyasla
daha ytiksek yaraticilik-iiretkenlik diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklarinin yaraticilik-iiretkenlik konusunda karsilastirildiginda ise
Alfa kusagi ¢ocuklar1 %66,7oraninda iken Z kusaginda bu oran %44,4’e diigmiistiir. Buradan
sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla yaraticilik-Uretkenlik diizeyinin
daha yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 12’de bulunan madde 29’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek ¢ocuklarmm birden fazla gbrevi yerine getirme becerilerinin geligmislik durumuna
iliskin anne goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinin
birden fazla gorevi yerine getirme becerileri gelismisken %11,1’inin birden fazla gorevi
yerine getirme becerilerinin diisiik oldugu saptanmistir.%22,2’sinin ise bazen birden fazla

goOrevi yerine getirme becerilerinin gelismis oldugu belirtilmektedir. Alfa kusagmda yer alan
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erkek cocuklarmin %55,6’smin birden fazla gdrevi yerine getirme becerileri gelismisken
%33,3’tiniin  birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin diisik oldugu
gorulmektedir.%11,1’inin ise bazen birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin gelismis
oldugu ifade edilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarinin birden fazla gorevi
yerine getirme konusunda ylizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz
cocuklar1 erkek cocuklarina kiyasla birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin daha
gelismis oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’sinin birden fazla
gOrevi yerine getirme becerileri gelismisken %16,7’sinin birden fazla goérevi yerine getirme
becerilerinin diisik oldugu saptanmistir. %16,7’sinin ise bazen birden fazla gorevi yerine
getirme Dbecerilerinin gelismis oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarmin %41,7’sinin birden fazla gbrevi yerine getirme becerileri gelismigsken
%33,3’tinlin birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin diisiik oldugu goriilmektedir.
%25,0 ise bazen birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin gelismis oldugu ifade
edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek c¢ocuklarinin birden fazla gorevi yerine getirme
konusunda yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz c¢ocuklar1 erkek
cocuklarina kiyasla birden fazla gérevi yerine getirme becerilerinin daha gelismis oldugu
soylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklarinin birden fazla gorevi yerine getirme konusunda
karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %61,1 oraninda iken Z kusaginda bu oran
%50,0’ye diismiistiir. Buradan sonucla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagma kiyasla
birden fazla gorevi yerine getirme becerilerinin daha gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 12’de bulunan madde 30°daki bulgulara gére Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek alg1 diizeyinin yiiksek olmasma iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda
yer alan kiz ¢gocuklarin tamammin (%100,0) alg1 diizeyinin yiksek oldugu saptanmistir. Algi
diizeyi bazen yiiksek ve algi diizeyi diisiik olan kiz ¢ocugu ise saptanamamustir. Alfa
kusaginda yer alan erkek g¢ocuklarin tamaminin (%100,0) algi diizeyinin yiksek oldugu
gorilmektedir. Algi diizeyi bazen yiiksek ve algi diizeyi diisiik olan erkek g¢ocugu ise
saptanamamustir.  Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarmm algi diizeyleri konusunda
yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 ile erkek ¢ocuklarinin

esit oranda alg1 diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.
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Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %83,3’linilin alg1 diizeyi
yuksekken 9%16,7’sinin alg1 diizeyinin yiiksek olmadigi saptanmustir. Algi diizeyi bazen
yilksek olan kiz c¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek g¢ocuklarinin
%75,0’inin alg1 dilizeyi yiiksekken %25,0’inin alg1 dilizeyinin bazen yiiksek oldugu
belirtilmektedir. Alg1 diizeyi yiiksek olmayan erkek ¢ocugu ise saptanamamustir. Z
kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin alg1 diizeyi konusunda ytlizdelik oranlara bakildiginda
Z kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek algi diizeyine sahip
oldugu soylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklari alg1 diizeyi konusunda karsilastirildiginda ise Alfa kusagi
cocuklart %100,0 oraninda iken Z kusaginda bu oran %77,8’¢ diismiistiir. Buradan sonugcla,
en yeni kusak olan Alfa kusag1 Z kusagina kiyasla algi diizeyinin daha yiiksek oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 12°de bulunan madde 31’°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarinin olaylara kars1 genis bir bakis acisia sahip olma durumuna iligkin anne
goriisleri incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarm %77,8’1 olaylara kars1 genis
bir bakis agisma sahipken %11,1°1 olaylara karsi genis bir bakis acisina sahip olmadigi
saptanmugtir. %11,1°1 ise bazen olaylara karsi genis bir bakis agisma sahip oldugu
belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarinin %33,3’{i olaylara kars1 genis bir
bakis agisina sahipken %66,7’si bazen olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip oldugu
gorulmektedir. Olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip olmayan erkek cocugu ise
saptanamamustir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin olaylara karsi genis bir bakis
acisma sahip olma agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz
cocuklar1 erkek cocuklarina kiyasla olaylara kars1 daha genis bir bakis agisina sahip oldugu
soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz cocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarinin yiizdelik oranmna bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %83,3’ii olaylara kars1
genis bir bakis acisina sahipken %16,7’si olaylara kars1 genis bir bakis agisina sahip olmadigi
saptanmistir. Olaylara karsi genis bir bakis acisima bazen sahip olan kiz ¢ocugu ise
saptanamamustir. Z kusaginda yer alan erkek cocuklarinin %75,0’1 olaylara karsi genis bir
bakis acisina sahipken %16,7°si olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip olmadigi
belirtilmektedir. %8,3 liniin ise bazen olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip oldugu ifade

edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin olaylara kars1 genis bir bakis agisina



108

sahip olma ag¢isindan ylizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek
cocuklarma kryasla olaylara kars1 daha genis bir bakis agisina sahip oldugu séylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklarmin olaylara karsi genis bir bakis agisina sahip olma durumu
acisindan karsilastirildiginda ise Alfa kusagi ¢ocuklar1 %55,6 oraninda iken Z kusaginda bu
oran %77,8’e ¢cikmistir. Buradan sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla
olaylara kars1 daha genis bir bakis a¢ismin oldugu yorumu yapilabilir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinin biligsel 6zelliklerine iliskin agik uclu
soruya annelerin verdigi cevaplarin bir kac1 asagida verilmeye ¢alisilmistir.

K17 “Her seyi biliyorlar. Ogrenme istekleri daha da artiyor ve daha zekiler, ¢ok
yaraticilar, yanls dogru ayrimi ¢ok gelismis.” seklinde ifade etmistir.

K16 “Olduk¢a yiiksektir. Olaylar:t hafizasinda ¢ok iyi tutar. Gorsel yetenegi de
gelismigstir.” seklinde ifade etmistir.

Bir¢ok anne de K17 ve K16’nin belirttigi gibi Alfa kusagi ¢ocuklarinin biligsel
ozelliklerinde yer alan olumlu yanlar1 ifade etmistir.

K10 Alfa kusaginda yer alan c¢ocugunun hem olumlu hem olumsuz bilissel
ozelliklerini “Bes yasindaki oglum dikkatli, anlatma, kendini ifade etmede iyi ama problem
c¢ozme, karar verme, yonetme, yonlendirme gibi konularda heniiz gelisimde.” sozleri ile
belirtmistir.

Alfa kusagi cocuklarinda rol model olan aile bireylerine sahip olmanin bilissel
gelisimi destekledigini savunan K6; “Diisiinme, karar verme, empati yetenegi, anlama ve
hissetme mekanizmalari ev icerisinde drneklerini gorebilecekleri aile bireylerine sahip
olduklar icin bilissel ozellikleri uygun bir gelisimdedir.” seklinde diisiincelerini belirtmistir.

K15 “Ezberi giizel, hafizasinda bir¢ok seyi tutabilir, Dikkatli ve duyu organlarini
kullandigini hissettirir. ” seklinde ifade etmistir.

K7 “Cabuk ogrenebilir. Ogrendiklerini unutmaz. Cok acelecidir. Hayal kurabilir.
Korkmay: fazla bilmez.” seklinde ifade etmistir.

K15 ve K7 anket maddelerinde yer alan Alfa kusaginin olas1 6zelliklerine ek farkl
ozelliklerini belirtecek ifadelere yer vermislerdir.

Z kusagmda yer alan 5-6 yas cocuklarmin kisilik 6zelliklerine iligkin ag¢ik uglu soruya
annelerin verdigi cevaplarin bir kac1 su sekildedir:

K7 “Genelde sakin bir yaprya sahiptir. Kazanma hirst yiiksektir. Paylagmay: ¢ok sever.
Ozbakima ¢ok dikkat eder” seklinde ifade etmistir.
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K13“Azimli ¢caliskan, her seyi kendi yapmak isteyen sorumluluk sahibi.” seklinde
ifade etmistir.

Z kusagi cocuklarmin kisilik Ozelliklerinin olumlu yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K7 ve K13 tiir.

K11 “Bencil davraniyorlardi.” seklinde ifade etmistir.

K15 “Sorumluluk sahibi degildi. Kolay yoldan istegini yapmaya c¢alisir, bazen
aglamaktan ¢ekinmezdi. ” seklinde ifade etmistir.

Z kusag1 ¢ocuklarinin kisilik 6zelliklerinin olumsuz yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K11 ve K15’tir.

Z ve Alfa kusag1 ¢cocuklarinin kisilik 6zellikleri yoniinden ¢ok da farkli olmadigint K9
“Kisilik ozellikleri olarak aslinda 3 cocugumla ¢ok farkl ozellikler tasimadilar. Ucii de sevgi
dolu ve saygili oldular. 2000 dogumlu olan daha paylasimci iken 2004 dogumlu olan daha
igine kapanik oldu. ” seklinde dile getirmistir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel 6zelliklerine iliskin acik uglu soruya
annelerin verdigi cevaplarm bir kag1 su sekildedir:

K16 “El becerisi, problem ¢dzme yonu, gorsel hafizast yiiksek bir ¢ocuktu.’seklinde
ifade etmistir.

K7“Cok yaraticidir.  Bir seyleri bir seylere doniistiirmeyi ¢ok sever. Cevreden
gelebilecek tehlikelere karst cok dikkatlidir. Insanlara ve cevreye karsi ¢ok gozlemcidir.”
seklinde ifade etmistir.

Z kusagi cocuklarmin bilissel 6zelliklerinin olumlu yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K16 ve K7dir.

K11 “Kenedi isteklerini zorla yaptiriyorlard:.” seklinde ifade etmistir.

K15 “Matematikten nefret eder, Kalem tutmayr sevmez, 6dev yapmay: sevmez, okula
gitmeyi istemezdi. Inat¢i paylasmay: sevmezdi.” seklinde ifade etmistir.

Z kusagi ¢cocuklarinin biligsel 6zelliklerinin olumsuz yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K11 ve K15°tir.

K10 kodlu katilimci ise Z kusaginin biligsel 6zelliklerini dile getirirken hem olumlu
hem de olumsuz yonlerini belirten “Algisi yiiksek, dikkati daginik olarak hatirlryyorum.”
seklindeki ifadeleri kullanmistir.

4.2.4. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Kiz ve Erkek Cocuklarin Genel
Ozelliklerine Tliskin Bulgular: Asagida Tablo 13’deki Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas

kiz ve erkek ¢ocuklarinin genel 6zelliklerine iligkin anne goriisleri verilmeye c¢aligiimistir.
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Tablo 13

Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas kiz ve erkek ¢ocuklarimin genel 0zelliklerine iliskin anne

gortislerinin dagilimi

EVET HAYIR BAZEN
ALFA KUSAGI I KUSAGI ALFA KUSAGI T KUSAGI ALFA KUSAGI Z KUSAGI
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Tablo 13’fe bulunan madde 32°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin korumaci aile tutumu baskin olmasma iliskin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz gocuklarin %77,8’inde korumaci aile tutumu
baskinken %11,1’inde korumaci aile tutumunun baskin olmadig: saptanmistir.%11,1’inde ise
bazen korumaci aile tutumunun baskim oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklarinin %55,6’sinda korumaci aile tutumu baskinken %11,1’inde korumaci aile
tutumunun baskin olmadig1 goriilmektedir.%33,3’linde ise bazen korumaci aile tutumunun
baskin oldugu ifade edilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin korumaci aile
tutumu agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek
cocuklarmna kiyasla korumaci aile tutumunun daha baskin oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimci yanitlarinin ylizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %66,7’sinde korumaci
aile tutumu baskinken %16,7’sinde korumaci aile tutumunun baskin olmadigi
saptanmustir.%16,7’sinde ise bazen korumaci aile tutumunun baskin oldugu belirtilmektedir.
Z kusaginda yer alan erkek cocuklarmin %50,0’sinde korumaci aile tutumu baskinken
%8,3’linde korumaci aile tutumunun baskin olmadigr goériilmektedir.%41,7’sinde ise bazen
korumaci aile tutumunun baskin oldugu ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek
cocuklarmin korumaci aile tutumu agisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer
alan kiz ¢ocuklari1 erkek cocuklarina kiyasla korumaci aile tutumunun daha baskin oldugu
soylenebilir.

Her iki kusak cocuklarinin korumaci aile tutumu baskin olmasi acisindan

karsilastirildiginda ise Alfa kusagi cocuklar1 %66,7 oraninda iken Z kusaginda bu oran
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%55,6’ya diigmiistiir. Buradan sonugla, en yeni kusak olan Alfa kusagi Z kusagina kiyasla
korumaci aile tutumunun daha baskin oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 13’te bulunan madde 33°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek cocuklarmin teknoloji kullanim diizeyinin fazla olmasina iligkin anne goriisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’sinin teknoloji kullanim diizeyi
fazlayken %22,2’sinin teknoloji kullanim diizeyinin diisiik oldugu saptanmistir. %11,1’inin
ise bazen teknoloji kullanim diizeyinin fazla oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan
erkek c¢ocuklarinin %77,8’inin teknoloji kullanim diizeyi fazlayken %22,2’sinin bazen
teknoloji kullanim diizeyinin fazla oldugu goriilmektedir. Teknoloji kullanim diizeyi diisiik
olan erkek ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek cocuklarimin teknoloji
kullannm diizeyi agisindan ylizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan erkek
cocuklart kiz cocuklarma kiyasla daha fazla teknoloji kullanim diizeyine sahip oldugu
soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilime1 yanitlarinin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %16,7’sinin teknoloji
kullanim diizeyi fazlayken 9%33,3’tinlin teknoloji kullanim dizeyinin diisiik oldugu
saptanmustir. %50,0’sinin ise bazen teknoloji kullanim dizeyinin fazla oldugu goriilmektedir.
Z kusaginda yer alan erkek cocuklarmin %75,0’inin teknoloji kullanim diizeyi fazlayken
%16,7’sinin teknoloji kullanim diizeyinin diisiik oldugu goriilmektedir. %8,3’liniin ise bazen
teknoloji kullanim diizeyinin fazla oldugu ifade edilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek
cocuklarmin teknoloji kullanim diizeyi agisindan yilizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda
yer alan erkek ¢ocuklari kiz cocuklarma kiyasla daha fazla teknoloji kullanim diizeyine sahip
oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak ¢ocuklarinin teknoloji kullanim diizeyi agisindan karsilastirildiginda ise
Alfa kusagi cocuklar1 %72,2 oraninda iken Z kusaginda bu oran %55,6’ya diigmiistiir.
Buradan sonucla, en yeni kusak olan Alfa kusagi Z kusagina kiyasla teknoloji kullanim
diizeyinin daha fazla oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 13’te bulunan madde 34’teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarinin doyum diizeyinin diisiik olmasina iliskin anne goriisleri incelendiginde
Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %44,4’sinin doyum diizeyi diisiikken %22,2’sinin
doyum duizeyinin diisiik olmadig1 saptanmistir.%33,3 {iniin ise bazen doyum diizeyinin diisiik
oldugu belirtilmektedir. Alfa kusaginda yer alan erkek cocuklarmmin %33,3’{iniin doyum

diizeyi diisiikkken %33,3iiniin doyum diizeyinin diisiik olmadigi gorilmektedir.%33,3 liniin
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ise bazen doyum diizeyinin diisiik oldugu ifade edilmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek
cocuklarmin doyum diizeyi acgisindan yiizdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan
kiz cocuklar1 erkek c¢ocuklarma kiyasla daha diisik doyum diizeyine sahip oldugu
soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1r yanitlarmin yiizdelik oranmna bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %50,0’sinin doyum
diizeyi diisiikken %33,3’tiniin doyum diizeyinin diisiik olmadig1 saptanmistir.%16,7’sinin ise
bazen doyum diizeyinin disiik oldugu belirtilmektedir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarinin %66,7’sinin doyum diizeyi diisiikken %16,7’sinin doyum dlzeyinin diisiik
olmadig1r gorilmektedir.%16,7’sinin ise bazen doyum diizeyinin diisiik oldugu ifade
edilmektedir.Z kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin doyum diizeyi agisindan yiizdelik
oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz ¢ocuklarmma kiyasla daha
diisiik doyum diizeyine sahip oldugu soylenebilir.

Her iki kusak ¢cocuklarmin doyum diizeyi agisindan karsilastirildiginda ise Alfa kusagi
cocuklar1 %38,9 oraninda iken Z kusaginda bu oran %61,1°e ¢ikmistir. Buradan sonugla, Z
kusagi en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla doyum diizeyinin daha diisiik oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 13’te bulunan madde 35°teki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz ve
erkek cocuklarmin asir1 hareketli olmasina iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa
kusaginda yer alan kiz ¢ocuklarin %66,7’si asir1 hareketliyken %33,3’inln asir1 hareketli
olmadig1 saptanmustir. Bazen asir1 hareketli olan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa
kusaginda yer alan erkek ¢ocuklarinin %44,4’i asir1 hareketliyken %11,1’inin asir1 hareketli
olmadig1 belirtilmektedir.%44,4’iinin  bazen asir1 hareketli oldugu goriilmektedir. Alfa
kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin asir1 hareketlilik konusundaki yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklar1 erkek c¢ocuklarina kiyasla asir
hareketlilige daha fazla sahip oldugu sdylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayismna oranla iki kat fazla olsa da
katilimcr yanitlarinin yilizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmim %66,7’si agir1 hareketli
degilken %33,3’linlin bazen asir1 hareketli oldugu saptanmustir. Asir1 hareketli olan kiz
cocugu ise saptanamamistir. Z kusagmda yer alan erkek cocuklarmmin %33,3’i asir1
hareketliyken %41,7’sinin asir1 hareketli olmadig1 belirtilmektedir. %25,0’inin ise bazen asir1

hareketli oldugu goriilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin asir1 hareketlilik
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konusundaki ylizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan erkek cocuklar1 kiz
cocuklarina kiyasla agir1 hareketlilige daha fazla sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak c¢ocuklarmin hareketlilik acisindan karsilastirildiginda ise Alfa kusagi
cocuklart %55,6 oraninda iken Z kusaginda bu oran %22,2’e diismiistiir. Buradan sonugla, en
yeni kusak olan Alfa kusagi Z kusagina kiyasla asir1 hareketliligin daha fazla oldugu yorumu
yapilabilir.

Tablo 13’te bulunan madde 36’daki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek c¢ocuklarmm dil gelisim diizeyinin yliksek olmasmna iliskin anne gorisleri
incelendiginde Alfa kusaginda yer alan kiz cocuklarm tamammm (%100,0) dil gelisim
dizeyinin yiiksek oldugu saptanmustir. Dil gelisim diizeyi yiiksek olmayan ve dil gelisim
diizeyi bazen yiiksek olan kiz cocugu ise saptanamamustir. Teknoloji kullanim diizeyi diistik
olan erkek ¢ocugu ise saptanamamistir. Alfa kusaginda yer alan erkek c¢ocuklarmnin
%44,4’{iniin dil gelisim diizeyi yiiksekken %33,3iiniin dil gelisim diizeyinin yiiksek olmadigi
belirtilmektedir.%22,2’sinin ise dil gelisim diizeyinin bazen yiiksek oldugu goriilmektedir.
Alfa kusagindaki kiz ve erkek gocuklarinin dil gelisim diizeyi agisindan yiizdelik oranlara
bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢cocuklarma kiyasla daha yiiksek dil
gelisim diizeyine sahip oldugu soylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarmin yiizdelik oranma bakildiginda kiz ¢ocuklarinin %83,3’iiniin dil gelisim
dizeyi yiksekken %16,7’sinin dil gelisim diizeyinin bazen yiliksek oldugu saptanmustir. Dil
gelisim diizeyi yiiksek olmayan kiz ¢ocugu ise saptanamamistir. Z kusaginda yer alan erkek
cocuklarinin %75,0’inin dil gelisim diizeyi yiliksekken %16,7’sinin dil gelisim diizeyinin
yiksek olmadigi belirtilmektedir.%8,3liniin ise dil gelisim diizeyinin bazen yiiksek oldugu
gorulmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarmin dil gelisim diizeyi agisindan yiizdelik
oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz cocuklar1 erkek ¢ocuklarma kiyasla daha
yiiksek dil gelisim diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

Her iki kusak cocuklarmin dil gelisim diizeyleri acisindan karsilastirildiginda ise Alfa
kusagi c¢ocuklar1 %72,2 oraninda iken Z kusaginda bu oran %77,8’¢ ¢ikmistir. Buradan
sonugla, Z kusagi, en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla dil gelisim diizeyinin daha
yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 13’te bulunan madde 37°deki bulgulara gore Alfa ve Z kusaginda yer alan kiz
ve erkek inisiyatif alma becerileri gelismis olmasina iligkin anne goriisleri incelendiginde Alfa

kusaginda yer alan kiz cocuklarin %77,8’inin inisiyatif alma becerileri gelismisken
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%22,2’sinin bazen inisiyatif alma becerilerinin gelistigi saptanmustir. Inisiyatif alma becerisi
diisik kiz Ogrenci ise saptanamamustir. Alfa kusaginda yer alan erkek c¢ocuklarinin
%33,3 tiniin insiyatif alma becerileri gelismisken %33,3’liniin insiyatif alma becerilerinin
diistik oldugu belirtilmistir.%33,3 liniin ise bazen insiyatif alma becerilerinin gelismis oldugu
gorulmektedir. Alfa kusagindaki kiz ve erkek ¢ocuklarinin insiyatif alma becerisi agisindan
yuzdelik oranlara bakildiginda Alfa kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek g¢ocuklarina
kiyasla daha gelismis insiyatif alma becerisine sahip oldugu séylenebilir.

Z kusaginda ise erkek cocuk sayisi kiz ¢ocuk sayisina oranla iki kat fazla olsa da
katilimc1 yanitlarimin yiizdelik oranina bakildiginda kiz ¢ocuklarmin %83,3{inlin insiyatif
alma becerileri gelismisken %16,7’sinin bazen insiyatif alma becerisinin gelismis oldugu
saptannustir. Insiyatif alma becerisi diisiik olan kiz cocugu ise saptanamamustir. Z kusaginda
yer alan erkek c¢ocuklarinin %66,7’sinin insiyatif alma becerileri diisiikken %8,3’liniin
inisiyatif alma becerileri diisiiktiir %16,7’sinin ise bazen inisiyatif alma becerilerinin gelismis
oldugu belirtilmektedir. Z kusagindaki kiz ve erkek cocuklarinin insiyatif alma becerisi
acisindan yilizdelik oranlara bakildiginda Z kusaginda yer alan kiz ¢ocuklar1 erkek ¢cocuklarina
kiyasla daha gelismis insiyatif alma becerisine sahip oldugu séylenebilir.

Her iki kusak cocuklarmin insiyatif alma becerileri agisindan karsilastirildiginda ise
Alfa kusag1 cocuklar1 %55,6 oraninda iken Z kusaginda bu oran %77,8’e ¢ikmistir. Buradan
sonugla, Z kusagi en yeni kusak olan Alfa kusagina kiyasla insiyatif alma becerilerinin daha
gelismis oldugu yorumu yapilabilir.

Alfa kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinin genel 6zelliklerine iliskin agik ug¢lu
soruya annelerin verdigi cevaplarin bir ka¢1 asagida verilmeye ¢alisilmistir.

K12 “Hepsi de ne isteyip ne istemedigini iyi ifade ediyorlar. ’seklinde ifade etmistir.

K15 “Ogrenmeye yatkin, uyumlu, aileye diiskiindiir. "seklinde ifade etmistir.

K13 “Soz dinleyen, akilli, séziinde duran, kiskang, anne babasini kimseyle
paylasamayan, temiz, diizenli bir ¢ocuk. "seklinde ifade etmistir.

Bircok anne de K12, K15 ve K13’iin belirttigi gibi Alfa kusagi ¢cocuklarinin genel
Ozelliklerinde yer alan olumlu yanlari ifade etmistir.

K1 kodlu katilimer Alfa kusagmin iizerinde etkili olan teknolojiyi farkli bir agidan
degerlendirmis olup “Teknolojive uyum saglama istegi yogun oldugundan hayatin
zorluklariyla yiizlesmek onlart yorabiliyor. Bilgisayar, telefon elinin altinda olmadan

vapamazlar diye diistintiyorum.” ifadelerini kullanmistir.
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Oz elestiride bulunan K11 ise “Korumact tutumumuzdan dolay: ¢ekingen.” seklindeki
sOzleriyle Alfa kusagi lizerindeki aile tutumunun etkisini belirtmistir.

Oneri niteligi tastyan diisiincelerini K17 “Alfa kusag: bizleri yonetiyor sanki. Ama yine
de bu kusagi ne siki ne de gevsek birakmamak gerektigini diisiiniiyorum. Cok genis, hayal
gucu yuksek olduklarin diisiiniiyorum.” seklinde dile getirmistir.

Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinin genel 6zelliklerine iliskin agik uglu soruya
annelerin verdigi cevaplarin bir kag1 su sekildedir:

K5 “Daha uyumlu, sevgi dolu, arkadas canlisi, basarili. ’seklinde ifade etmistir.

K7“Cok hareketli degildir. Materyallerle oynamayi daha c¢ok tercih eder. Cok

sabirlidir. Rol model aldigi kisiler en zirvede olanlardir. seklinde ifade etmistir.

Z kusag1 cocuklarmin genel Ozelliklerinin olumlu yonlerini dile getiren annelerden
ikisi K5 ve K7°dir.

Z kusagi cocuklarinin genel 6zelliklerinin olumsuz yonlerini dile getiren bir tane anne
vardir. K11 “Sabiwrli degillerdi, siirekli mizmizlaniyorlard:. "seklinde ifade etmistir.

K10 “Kafasina koydugunu yapan en belirgin ozelligi kendi isteklerinin disinda hi¢bir
seyi kabul etmez, asi, dik bash, bir o kadar da gizli duygusalligi vardir.”’seklinde ifade
etmistir.

K3 “Sorumlulugunu bilen, oyuncaklarint toplayan, annesiz yasayamayan, sosyallikten
kaginan, yasindan olgun yetiskin gibi davranan bir ¢ocuktu.” seklinde ifade etmistir.

K1“Daha uysal yasina gore davranislart vard sozciikleri kullanma dagarcigr sinirli,
kendilerini kolay ifade edemezlerdi. Her istedigi olmayan ¢ocuklardi.” seklinde ifade etmistir.

K10, K3 ve K1 kodlu anneler Z kusagi ¢ocuklarinin genel 6zelliklerinin hem olumlu
hem olumsuz yanlarini dile getiren katilimcilardir.

Alfa ve Z kusagi genel ozellikleri arasmnda farkliligm olmadigim K9:“fki kusak
arasmda ¢ok biiyiik farklarin olmadigin diisiiniiyorum simdilik.” ifadeleri ile dile getirmistir.

4.25. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Baz Ozellikler
Acisindan Karsilastirnlmasina iliskin Bulgular: Asagida Tablo 14’teki Alfa ve Z kusaginda
yer alan 5-6 yas cocuklarmin bazi 6zellikler agisindan karsilastirilmasmna iliskin anne

goriisleri verilmeye caligilmistir.
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Tablo 14
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas c¢ocuklarimin bazi ozellikler agisindan

karsilastiriimasina iligkin anne goriislerinin dagilimi

Alfa kusagi ¢ocuklarinin, bazi EVET HAYIR BAZEN TOPLAM
ozellikleri acisindan Z kusagi
cocuklariyla kiyaslandiginda F % f % f % f %
belirgin farklar mevcuttur.

Sosyal Ozellikleri 11 61,1 4 22,2 3 16,7 18 100,0
Kisilik Ozellikleri 12 66,7 3 16,7 3 16,7 18 100,0
Bilissel Ozellikleri 10 55,6 3 16,7 5 27,8 18 100,0
Genel Ozellikleri 11 61,1 3 16,7 4 22,2 18 100,0
Teknoloji Kullanim 12 66,7 6 33,3 0 ,0 18 100,0
Oyun-Oyuncak Tercihi 13 72,2 3 16,7 2 11,1 18 100,0

Tablo 80’deki bulgulara gore Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarinin sosyal 6zellikleri
acisindan Z kusagi 5-6 yas ¢ocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iliskin anne
goriisleri incelendiginde annelerin %61,1°1 sosyal Ozellikleri agisindan farklilik oldugunu
belirtirken %22,2’si sosyal 6zellikleri agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. %16,7’si ise
bazen sosyal 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarmin kisilik o6zellikleri acisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iligkin anne goriisleri incelendiginde
annelerin %66,7’si kisilik 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu belirtirken 16,7%’si kisilik
Ozellikleri agisindan farkliik olmadigmi belirtmistir. %16,7°si ise bazen kisilik 6zellikleri
acisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarinin biligsel 6zellikleri acgisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iliskin anne goriisleri incelendiginde
annelerin  %55,6’s1 bilissel ozellikleri agisindan farklilik oldugunu belirtirken %16,7’si
biligsel oOzellikleri agisindan farklilik olmadigini belirtmistir.%27,8’1 ise bazen biligsel
Ozellikleri agisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas c¢ocuklarmin genel 6zellikleri agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklartyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasma iliskin anne goriisleri incelendiginde
annelerin%61,1°i genel 6zellikleri agisindan farklilik oldugunu belirtirken %16,7’si genel
ozellikleri agisindan farklilik olmadigmi belirtmistir. %22,2’si ise bazen genel Ozellikleri
acisindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Alfa kusagi 5-6 yas cocuklarmin teknoloji kullanimi agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklariyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iligkin anne goriisleri incelendiginde

annelerin %66,7°si teknoloji kullanimi acisindan farklilik oldugunu
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belirtirken%33,3 liteknoloji kullanimi agisindan farklilik olmadigini belirtmistir. Bazen
teknoloji kullanimi agisindan farklilik oldugu ifadesi hi¢ kullanilmamastir.

Alfa kusag1 5-6 yas ¢ocuklarinin oyun-oyuncak tercihi agisindan Z kusagi 5-6 yas
cocuklartyla kiyaslandiginda belirgin farklar olmasina iliskin anne goriisleri incelendiginde
annelerin %72,2’si oyun-oyuncak tercihi agisindan farklilik oldugunu belirtirken %16,7’si
oyun-oyuncak tercihi agisindan farklilik olmadigmi belirtmistir. %11,1°1 ise bazen oyun-
oyuncak tercihi a¢isindan farklilik oldugunu ifade etmistir.

Buradan sonucla en yeni kusak olan Alfa kusagi ¢ocuklari, kendinden 6nceki Z kusagi
cocuklariyla kiyaslandiginda; sosyal 6zellikleri, kisilik 6zellikleri, bilissel 6zellikleri, genel
oOzellikleri, teknoloji kullanimi ve oyun-oyuncak tercihi agisindan belirgin farklar oldugu
gorulmektedir.

4.2.6. 5-6 Yas Cocuklarin Kusak Ozellikleri Hakkindaki Anne Goriislerine iliskin
Bulgular: 5-6 yas ¢ocuklarinin kusak 6zelliklerine iliskin a¢ik uglu soruya annelerin verdigi
cevaplarin bulgular1 asagida verilmeye ¢alisiimistir.

4. kisimdaki acik uglu soruyu yanitlayan toplam 12 katilimci bulunmaktadir. Bunlarin
5’1 Alfa kusagmin kusak o6zelliklerini Z kusagina kiyasla daha pozitif yonli bulurken 2
katilimc1 Z kusaginin 6zelliklerini Alfa kusagindan daha olumlu buldugunu ifade etmektedir.
3 katiimc1 ise bu farklarin kusak degisiminden ziyade baska etmenlerin bilesiminden
dogdugunu aciklamistir. 2 katilimci ise kendi cocuklarinin farkli olumlu ve olumsuz
Ozelliklerini yasanilan donem imkanlarini baz alarak degerlendirmistir.

K12 kodlu anne “Eski zamanlara gore daha ozgiivene sahipler. Kendilerini daha
guzel ifade edebiliyorlar. Ne istediklerini, neyi daha cok sevdiklerini ifade edebiliyorlar.
Sevdigi islerle ugragmayr seviyorlar.” ifadeleri ile Alfa kusaginin kusak ozelliklerini Z
kusagima kiyasla daha pozitif yonlii oldugunu belirten katilimcilardandir.

K8 kodlu anne Z kusagmmin ozelliklerini Alfa kusagindan daha olumlu buldugunu
belirten 2 katilimcidan biridir. “Simdiki kusak eskiye gore daha teknoloji ile i¢li digh, soz
dinlemez, hiperaktiftir. Eski kugaktaki ¢cocuklar ahlaki a¢idan soz dinler, ¢ekimser, daha uysal
ve uyumlu.” seklinde ifade etmistir.

Bu farklarm kusak degisiminden ziyade bagka etmenlerin bilesiminden dogdugunu agiklayan
katilimeilardan K1 “Her c¢ocuk kendine ozeldir. Dért ¢ocugumun da 5-6 yaglarindaki
ozellikleri birbiriden o kadar farkh ki. Ashinda kugsaktan ¢ok ¢ocugun kendi kendini ifade
edebilmesi bireysel oldugunu diigiiniiyorum, kusak farkindan degil. Biraz da ailenin maddi ve

manevi ¢ocuga verebildigi imkanlardandwr. Sevgi, saygr hepsi ¢ok onemlidir. O ylzden bana
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gore Z kusag, Alfa kusag diye adlandirmak biraz eksik bir diisiince ¢iinkii imkanlari olmayan
bir cocuktan bahsedecek olursak o ¢ocuk ne Z ne de Alfa kusaginda yer alir. Her sey maddi

’

ve manevi degerdir.” seklinde diisiincelerini ifade etmistir.
K15 kodlu anne her iki kusag1 kiyaslarken “Z kusagi ¢cok rahat kendini ifade ederek
hayatta yolunu ¢izebilecegini diisiiniiyorum ama Alfa kusagr amacglar dogrultusunda

ilerleyerek saglam temeller atacaktir.” ifadeleriyle farkl bir bakis agis1 sunmustur.
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5.BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yapilan bu arastirmada, 6gretmen ve anne goriisleri dogrultusunda 5-6 yas Alfa kusagi
ile Z kusag1 ¢ocuklar1 karsilastirilmistir. Ogretmen ve annelerin Alfa ve Z kusagi 5-6 yas
cocuklarini karsilastirmasi igin “5-6 Yas Alfa ve Z kusag1 Cocuklar1 Kusak Ozellikleri
Anketi” kullanilmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri de yine ayni anket ile elde
edilmistir. Ayrica annelere uygulanan anketteki bulgular dogrultusunda hem kusak
karsilagtirilmast hem de cinsiyetlere gore kusak karsilastirmasi yapilmistir. Arastirmanin alt
basliklar1 olan kusaklarm; sosyal 6zellikleri, kisilik 6zellikleri, biligsel 6zellikleri ve genel
ozellikleri aragtirmanin bu kisminda analizlerden elde edilen bulgular dogrultusunda
literatiirdeki benzer caligmalarin sonuglar1 géz onlinde bulundurularak tartisilmistir. Ayrica
sonuglara yonelik dnerilere de yer verilmistir.

5.1. Tartisma ve Sonug¢

5-6 yas Alfa ve Z kusagi c¢ocuklarmin kusak ozellikleri arasindaki farklara ve
cinsiyetlere gore kusaklar arasindaki farklara iliskin toplanan verilerden elde edilen bulgular,
literatiirdeki benzer calismalarin bulgular1 da incelenerek bu baslik altinda tartisilmis ve
yorumlanmustir.

5.1.1. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Sosyal Ozelliklerine
Iliskin Bulgularin Tartisiimasi:

5.1.1.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Sosyal
Ozelliklerine Iliskin Ogretmen Goriislerine Ait Bulgularin Tartismasi: Alfa ve Z
kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarmin sosyal ozelliklerine iliskin 6gretmen goriislerine ait
sonugclar su sekildedir:

Z kusagi cocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarmna gore okula uyum
konusunda daha az zorlanmakta, otoriteye karsi daha saygili, empati diizeyi daha gelismis,
iletisim becerileri ve sosyal uyum diizeyi daha yiksek, diizene uyum becerilerinin daha
gelismis, isbirligine daha acik, etik kurallara daha uyumlu, sosyal ve kiltirel farkindalik
dizeyinin daha gelismis oldugu goriilmektedir. Adaptasyon konusunda ise Alfa kusagi
cocuklar1 kendinden onceki Z kusagi ¢ocuklarina gore daha iyi durumda oldugu
gorulmektedir.

Ogretmen goriisleri neticesinde Z kusagmin sosyal dzelliklerinin Alfa kusagina gore
daha gelismis oldugu ifade edilebilir. Benzer bir calismada da Apaydin (2020) Alfa kusagi

bireylerin sinirli sosyallige sahip oldugunu ifade etmektedir. Ayrica Covid-19 slreci ve Z
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kusagi lizerine ¢alisan Tekin’in (2020) sonuglarinda yer alan Z kusagi bireylerin sosyal
oldugu ifadesi de bu ¢calismay1 destekler niteliktedir.

5.1.1.2. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Sosyal
Ozelliklerine Iliskin Anne Gériiglerine Ait Bulgularin Tartisiimasi: Alfa ve Z kusaginda yer
alan 5-6 yas cocuklarmm sosyal Ozelliklerine iliskin anne goriislerine ait sonuglar su
sekildedir:

Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden onceki Z kusagi ¢ocuklarina gore iletisim becerileri
daha yuksek, sosyal uyum diizeyi daha yiiksek, adaptasyon konusunda daha iyi, diizene uyum
becerileri daha gelismis, isbirligine daha agik ve etik kurallara daha uyumlu oldugu
gorulmektedir. Z kusagi ¢ocuklar1 ise kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarma gore
okula uyum konusunda daha az zorlanmakta, otoriteye karsi daha saygili, empati diizeyinin
daha gelismis, sosyal ve kiltiirel farkindalik diizeylerinin daha gelismis oldugu
gorulmektedir.

Anne goriisleri neticesinde Alfa kusagmin sosyal 6zelliklerinin Z kusagina gore daha
gelismis oldugu ifade edilebilir. Ancak Alfa kusagmin sanal oyunlar nedeni ile sinirh
sosyallige sahip oldugunu belirten Jha’nin (2020) ve gitgide sosyal iliskileri zayiflayan bir
Alfa kusaginin varligini ifade eden Mistik’1n (2019) calismalar1 bu sonuca zit diismektedir.

5.1.1.2.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Cinsiyet
Farki A¢isindan Sosyal Ozelliklerine Iliskin Anne Goriislerine Ait Bulgularin Tartisilmast:
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarmin cinsiyet farki agisindan sosyal ozelliklerine
iligkin anne goriislerine ait sonuglar su sekildedir:

Alfa kusaginda kizlar; adaptasyon konusunda daha iyi, etik kurallara uyma egilimi
daha yuksek, sosyal ve kiltiirel farkindalik diizeyinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda erkekler; okula uyum konusunda daha az zorlanmakta, otoriteye karsi
daha saygili, empati diizeyi daha gelismis ve iletisim becerilerinin daha yiksek oldugu
gorulmektedir.

Alfa kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; sosyal uyum diizeyine sahip, diizene
uyum becerileri ve igbirligi becerilerinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Z kusaginda kizlar; otoriteye daha cok saygi duymakta ve etik kurallara uyma
egiliminin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Z kusaginda erkekler; empati diizeyi daha gelismis ve iletisim becerileri daha yiiksek,
sosyal uyum diizeyi daha yiiksek, adaptasyonlar1 daha iyi, diizene uyum becerileri daha

gelismis ve sosyal ve kiltirel farkindalik diizeyinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.
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Z kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; okula uyum konusunda zorlanmamakta ve
isbirligi becerilerinin gelismis oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda da Z kusaginda da erkekler, sosyal 6zellik yoniinden kizlarla
kiyaslandiginda daha iyi oldugu yorumu yapilabilir.

5.1.2.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarimn Kisilik Ozelliklerine
Iliskin Bulgularin Tartisilmasi:

51.2.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarimin Kisilik
Ozelliklerine Iliskin Ogretmen Goriislerine Ait Bulgularin Tartusimasi: Alfa ve Z
kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarmin kisilik 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriislerine ait
sonuglar su sekildedir:

Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden 6nceki Z kusagi ¢ocuklarina gore narsizm (ilgi cekme
arzusu) daha hakim, liderlik becerileri daha yiiksek, 6zgiliven diizeyi daha yiiksek, yenilige
daha agik, rekabetci yapiya daha ¢ok sahip oldugu goriilmektedir. Z kusagi c¢ocuklari ise
kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarmma gore daha zor pes eden yapiya sahip,
sorumluluk almaya daha istekli, sabir-sebat diizeyi daha yuksek, i¢ disiplin mevcudiyeti daha
yiiksek, elestiriye daha acik, daha az benmerkezci, siddet egilimi —saldirganlik diizeyinin daha
diisiik oldugu goriilmektedir.

Benzer bir calismada da Dos Reis (2018) Alfa kusagi bireylerin liderlik odakli ve
Ozgivenli bireyler oldugunu ifade etmektedir. Alfa ve Z kusagmi karsilastiran Apaydin
(2020) Alfa kusaginin daha 6fkeli ve siddete meyilli oldugunu ve Alfa kusagi 6grencilerinin
kisisel Ozellikleri gz Oniine alindiginda daha benmerkezci, sorumluluktan kagan bir yapida
olduklar1 belirtilmistir. Alfa kusagi ile ¢alisan Mistik (2019) da bu bireylerin yenilige agik
olsalar da benmerkezci oldugunu belirtmistir. Bu da arastirmanin sonucunu desteklemektedir.

5.1.2.2.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Kisilik
Ozelliklerine Iligkin Anne Gériislerine Ait Bulgularin Tartisilmasi: Alfa ve Z kusagmda yer
alan 5-6 yas cocuklarmm kisilik 6zelliklerine iliskin anne goriislerine ait sonuglar su
sekildedir:

Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden 6nceki Z kusagi ¢ocuklarina gore narsizm (ilgi gekme
arzusu) daha hakim, 6zglven diizeyi daha yiksek, yenilige daha agik, elestiriye daha agik,
siddet egilimi —saldirganlik diizeyinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Z kusag1 ¢ocuklar1
ise kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore daha zor pes eden yapiya sahip,

liderlik becerileri daha ylksek, sorumluluk almaya daha istekli, sabir-sebat dlizeyi daha
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yuksek,i¢ disiplin mevcudiyeti daha yiksek, daha az benmerkezci oldugu goriilmektedir.
Ayrica iki kusak ¢cocuklari da esit oranda rekabetci yapiya sahip oldugu goriilmektedir.

Giizel (2023) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada yine Alfa kusaginin Z kusagina
gore 6zguveni yuksek, yeteneklerine daha guvenen bireylerden olustugu ve Mistik’in (2019)
calismasinda Alfa kusaginin sabirsiz oldugu ifadeleri bu arastrmanin sonucunu destekler
niteliktedir.

5.1.2.2.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Cinsiyet
Farki Agisindan Kisilik Ozelliklerine Iliskin Anne Goériislerine Ait Bulgularin Tartisilmasi:
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarmin cinsiyet farki agisindan kisilik 6zelliklerine
iligkin anne goriislerine ait sonuglar su sekildedir:

Alfa kusaginda kizlar; liderlik becerileri daha yiiksek, dzgiiven diizeyi daha yiiksek,
sabir-sebat duzeyi daha yiiksek, , elestiriye daha agik, i¢ disiplin mevcudiyeti daha yuksek,
daha zor pes eden yapiya sahip, sorumluluk almaya daha istekli oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda erkekler; narsizm (ilgi ¢cekme arzusu) daha hakim, rekabet¢i yapiya
daha cok sahip, daha az benmerkezci oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; yenilige acik, siddet egilimi —saldirganlik
diizeyinin ylksek oldugu goriilmektedir.

Z kusagmda kizlar; daha zor pes eden yapiya sahip, sorumluluk almaya daha istekli,
daha az benmerkezci, siddet egilimi -saldirganlik diizeyinin daha diisik oldugu
gorulmektedir.

Z kusaginda erkekler; narsizm (ilgi cekme arzusu) daha hakim, rekabet¢i yapiya daha
cok sahip, liderlik becerileri daha yiiksek, 6zglven duzeyi daha yiksek, sabir-sebat dizeyi
daha yuksek, elestiriye daha agik, yenilige daha agik oldugu goriilmektedir.

Z kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; i¢ disiplin mevcudiyetinin ylksek oldugu
gorulmektedir.

Alfa kusaginda kizlarm Z kusaginda ise erkeklerin kisilik 6zelliginin daha iyi oldugu
yorumu yapilabilir.

5.1.3. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarimin Bilissel Ozelliklerine
Iliskin Bulgularin Tartisilmasi:

5.1.3.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarimin Bilissel
Ozelliklerine Iliskin Ogretmen Goriislerine Ait Bulgularnin Tartisilmasi: Alfa ve Z
kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriislerine ait

sonugclar su sekildedir:
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Z kusagi ¢ocuklar1 kendinden sonra gelen Alfa kusagi cocuklarina gore dikkat duzeyi
daha yiksek, yonergeleri yerine getirme dizeyi daha yiksek, hazir bulunusluk diizeyi daha
yliksek, problem ¢6zme becerileri daha gelismis, risk analiz becerileri daha gelismis,
yaraticilik-Uretkenlik dizeyi daha yuksek, birden fazla gdrevi yerine getirme becerileri daha
gelismis, alg1 diizeyi daha yiksek, olaylara kargi daha genis bir bakis acisina sahip oldugu
gorulmektedir.

Buradan sonugla 6gretmen cevaplarinin yer aldigi ankette bulunan biligsel 6zellik ile
ilgili tim maddelerde Z kusagnin ytlizdelik oran1 Alfa kusagindan ytiksek ¢ikmistir.

Dikkatleri ¢abuk dagilsa da Alfa kusagi ¢ocuklarmm birgcok biligsel beceriye sahip
oldugunu ifade eden Mistik (2019) ile bu ¢calismanin sonuglar1 6rtiismemektedir.

5.1.3.2. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarimin Bilissel
Ozelliklerine Iliskin Anne Gériislerine Ait Bulgularin Tartisilmasi: Alfa ve Z kusaginda yer
alan 5-6 yas c¢ocuklarmin bilissel 6zelliklerine iliskin anne goriislerine ait sonuglar su
sekildedir:

Alfa kusagi ¢ocuklar1 kendinden 6nceki Z kusagi ¢ocuklarina gore yonergeleri yerine
getirme dizeylerinin yiksek, yaraticilik-Uretkenlik diizeyinin daha yuksek, birden fazla
gorevi yerine getirme becerilerinin daha gelismis, alg1 diizeyinin daha yiksek oldugu
gorulmektedir. Z kusagi ¢ocuklar1 ise kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarma gore
daha gelismis problem ¢6zme becerilerine sahip, risk analiz becerileri daha gelismis, olaylara
kars1 daha genis bir bakis agisina sahip oldugu goriilmektedir.

Alfa kusag1 cocuklar ile Z kusagi ¢ocuklarinin dikkat diizeyi ve hazir bulunusluk
diizeyi oranlar1 birbirine esit oldugu goriilmektedir.

Benzer bir ¢alismada Apaydin (2020) Alfa kusagni; algi diizeyi yiiksek, problem
cozme becerisi disiik, ¢coklu gorev bilinci yliksek olarak nitelendirmistir. Bu da ¢alismanin
bulgularina dayanak olusturmaktadir. Ancak Giizel (2021) Z kusaginin da Alfa kusag gibi
aynt anda birden fazla isi yerine getirebildigini belirtmesi g¢alismanin bulgularma zit
diismektedir.

5.1.3.2.1. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Cinsiyet
Farki A¢isindan Bilissel Ozelliklerine Iliskin Anne Goériislerine Ait Bulgularin Tartisilmast:
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklarinin cinsiyet farki agisindan biligsel
ozelliklerine iligkin anne goriislerine ait sonuglar su sekildedir:

Alfa kusaginda kizlar; daha gelismis problem ¢6zme becerilerine sahip, risk analiz

becerileri daha gelismis, yaraticilik-Uretkenlik dizeyinin daha yiiksek, birden fazla gorevi
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yerine getirme becerilerinin daha gelismis, olaylara karsi daha genis bir bakis agisina sahip
oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda erkekler; dikkat diizeyinin daha yiiksek, hazir bulunusluk diizeyinin
daha yuksek oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; algi diizeyine ve yonergeleri yerine
getirme diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Z kusagmda kizlar; risk analiz becerileri daha gelismis, birden fazla gorevi yerine
getirme becerilerinin daha gelismis, olaylara karsi daha genis bir bakis agisin sahip oldugu
gorulmektedir.

Z kusaginda erkekler; dikkat diizeyinin daha yiiksek, hazir bulunusluk diizeyi daha
yiiksek, daha gelismis problem ¢6zme becerilerine sahip, yaraticilik-Uretkenlik diizeyinin
daha yuksek oldugu goriilmektedir.

Z kusaginda kizlarla erkekler esit oranda; yonergeleri yerine getirme diizeyine sahip,
daha yiiksek alg1 diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda kizlarin Z kusaginda ise erkeklerin biligsel 6zelliginin daha iyi oldugu yorumu
yapilabilir.

5.1.4. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Genel Ozelliklerine
Iliskin Bulgularin Tartisiimas::

5.14.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Genel
Ozelliklerine Iliskin Ogretmen Goriislerine Ait Bulgularin Tartismasi: Alfa ve Z
kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarmin genel 6zelliklerine iliskin 6gretmen goriislerine ait
sonugclar su sekildedir:

Alfa kusagi ¢ocuklarimin kendinden 6nceki Z kusagi ¢ocuklarina gére korumacr aile
tutumu daha baskin, teknoloji kullanim dlizeyi daha fazla, asir1 hareketliligi daha fazla oldugu
gorulmektedir. Z kusagi ¢ocuklar ise kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore
doyum dlizeyi daha yuksek, gore dil gelisim diizeyi daha yiiksek, insiyatif alma becerilerinin
daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Serinikli (2019), Alfa neslinin ailelerine diiskiin olacagini belirttigi ¢alisma ile Garcia
ve digerleri (2020) tarafinda gergeklestirilen; ebeveyn tutumlarmim otoriterden hosgorili ve
korumaci bir yapiya doniistiigii ifade edilen ¢alisma bu sonuca dayanak olusturmaktadir.

5.1.4.2. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Genel
Ozelliklerine Iligkin Anne Goriislerine Ait Bulgularin Tartisdmasi: Alfa ve Z kusaginda yer
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alan 5-6 yas cocuklarmin genel Ozelliklerine iliskin anne goriislerine ait sonuglar su
sekildedir:

Alfa kusagi cocuklarinin kendinden 6nceki Z kusagi cocuklarma gore korumaci aile
tutumu daha baskin, teknoloji kullanim diizeyi daha fazla, asir1 hareketliligi daha fazla oldugu
gorulmektedir. Z kusagi ¢ocuklarinin ise kendinden sonra gelen Alfa kusagi ¢ocuklarina gore
doyum diizeyi daha diisiik, dil gelisim diizeyi daha yiiksek, insiyatif alma becerilerinin daha
gelismis oldugu goriilmektedir.

Mistik (2019) ¢alismasinda Alfa kusaginin teknoloji kullanma becerisinin onun en
belirgin 6zelligi oldugunu ifade ederek bu ¢alismay1 desteklemektedir.

5.1.4.2.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarinin Cinsiyet
Farki Acisindan Genel Ozelliklerine Iliskin Anne Gériislerine Ait Bulgularin Tartisiimast:
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklarinin cinsiyet farki agisindan genel 6zelliklerine
iligkin anne goriislerine ait sonuglar su sekildedir:

Alfa kusaginda kizlarm; korumaci aile tutumu daha baskin, doyum diizeyi daha diistik,
asir1 hareketliligi daha fazla, dil gelisim diizeyi daha yiksek, insiyatif alma becerilerinin daha
gelismis oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda erkeklerin; teknoloji kullanim diizeyinin daha fazla oldugu
gorulmektedir.

Z kusaginda kizlarin; korumaci aile tutumu daha baskin, dil gelisim diizeyi daha
yuksek, insiyatif alma becerilerinin daha gelismis oldugu goriilmektedir.

Z kusaginda erkeklerin; teknoloji kullanim diizeyi daha fazla, doyum diizeyi daha
diistik, asir1 hareketliliginin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Alfa kusaginda kizlarin genel 6zelliginin daha iyi oldugu yorumu yapilirken Z
kusaginda her iki cinsiyetin de esit oldugu yorumu yapilabilir.
5.1.5.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Bazi Ozellikler Acisindan
Karsilastirilmasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi:

5.1.5.1.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Baz Ozellikler
Acgisindan Karsiastiridmasina Tliskin Ogretmen Goriislerine Ait Bulgularin Tartisilmasi:
Alfa ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas cocuklar1 baz1 6zellikler agisindan karsilastirilmasina
iliskin 6gretmen goriislerine ait sonuclar su sekildedir:

En yeni kusak olan Alfa kusagi cocuklari, kendinden dnceki Z kusagi ¢ocuklariyla
kiyaslandiginda, kisilik 6zellikleri, biligsel 6zellikleri, genel 6zellikleri, teknoloji kullanimi ve
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oyun-oyuncak tercihi agisindan belirgin farklar oldugu ancak sosyal Ozellikleri agisindan
bakildigindaysa bazen belirgin farklar oldugu arastirma bulgularinda saptanmaistir.

Celik (2021) tarafindan gerceklestirilen ¢aligmada Alfa kusagi ¢ocuklarmin Youtube
oyun videolarindan dolay1r oyun tercihlerinin degistigi sonucu bu arastirmaya dayanak
olusturmaktadir. Ayrica Alfa ile Z kusag1 6grencilerini kiyaslayan Apaydm’m (2020) Z
kusaginin Alfa’ya gore daha yiliksek iletisim becerilerine sahip oldugu sonucu iki kusak
arasindaki sosyal 0zellik yoninden farklar bulunmasini destekler niteliktedir.

5.1.5.2.Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Baz Ozellikler
Acisindan Karsilastirilmasina Tliskin Anne Goriislerine Ait Bulgularin Tartisilmast: Alfa
ve Z kusaginda yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 baz1 6zellikler a¢isindan karsilastirilmasima iliskin
anne goriislerine ait sonuglar su sekildedir:

En yeni kusak olan Alfa kusagi cocuklari, kendinden 6nceki Z kusagi ¢ocuklariyla
kiyaslandiginda; sosyal o6zellikleri, kisilik 6zellikleri, biligsel 6zellikleri, genel 6zellikleri,
teknoloji kullanim1 ve oyun-oyuncak tercihi agisindan belirgin farklar oldugu arastirma
bulgularinda saptanmistir.

Benzer bir calismada Giizel (2021) teknolojik gelismelere paralel olarak oyun

tirlerinde ve oyuncak c¢esitlerinin degistigi sonucuna ulasilmasi bu c¢alismayi destekler
niteliktedir.
Ayrica Alfa kusagi ¢cocuklar1 Z kusaginda yer alan abla ve agabeylerine kiyasla daha kiigiik
yaslarda teknolojiyle tanismakta ve dogdugu giinden itibaren ekran ile bagimli bir hayat
sirdiigiinii ifade eden Giizel’in 2021 yilindaki c¢aligmasi da bu sonuca dayanak teskil
etmektedir.

5.1.6. Alfa ve Z Kusaginda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Kusak Ozellikleri
Hakkindaki Goriislere Iliskin Bulgularin Tartisilmasi: Arastirmada yer alan agik uglu
sorular dogrultusunda elde edilen bulgulardan olusan sonuclara gore Alfa kusagi; eglenmedigi
bir yerde durmak istemeyen, cabuk sikilan, sabirsiz, asiri hareketli olmayan, hayalperest,
benmerkezci, teknolojiyi tist diizeyde kullanan, teknolojiye uyum saglama isteginin yaninda
hayatin zorluklariyla yiizlesmekten yorulan, ekran bagimlisi, kiiclik yasta akran zorbaligina
sik rastlanan donemde yetisen bireyler seklindeki 6zelliklerle nitelendirilmektedir.

5.1.6.1. 5-6 Yas Cocuklarin Kusak Ozellikleri Hakkindaki Ogretmen
Goriislerine Iliskin Bulgularin Tartisilmast: 5-6 yas ¢ocuklarmnm kusak 6zelliklerine iliskin

acik uclu soruya 6gretmenlerin verdigi cevaplarin sonuglar1 su sekildedir:
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4. kisimdaki agik uglu soruyu yanitlayan toplam 20 katilimc1 bulunmaktadir. Bunlarin
11’1 Alfa kusagmmin kusak ozelliklerini Z kusagma kiyasla daha negatif yonli degistigini
belirtirken sadece 1 katilimci Alfa kusaginin kusak ozelliklerini Z kusagina kiyasla daha
pozitif yonlu degistigini ifade etmistir.6 katilimci ise Alfa kusagmnin hem olumlu hem
olumsuz kusak ozelliklerini dile getirmistir. Katilimcilarin 2’si de bu farklarin kusak
degisiminden ziyade bagka etmenlerin bilesiminden dogdugunu agiklamiglardir. 1 katilimei
ise Alfa kusaginda gormeyi temenni ettigi kusak 6zelliklerini siralamistur.

Buradan sonugla 6gretmenlerin Z kusaginin kusak ozelliklerini Alfa kusagina kiyasla
daha olumlu buldugu ifade edilebilir.

Alfa bireyleri Z kusag bireylerine kiyasla teknolojiyle cok daha hizli ve kontrolsiiz bir
bi¢imde karsilasmaktadir. Bu karsilagsma heniiz ¢cocuk yasta olan Alfa bireyleri i¢in giriskenlik
ve bagimsizlik ¢abalarini olumsuz etkilerken duygusal tatmin ve kendini ifade bicimlerini de
farkli ortamlara aktarmasma neden olabilecegini ifade eden Sari’nin (2020) goriisleri de bu
sonucu desteklemektedir.

5.1.6.2. 5-6 Yas Cocuklarin Kusak Ozellikleri Hakkindaki Anne Goriislerine
Iliskin Bulgularin Tartislmast: 5-6 yas ¢ocuklarmm kusak 6zelliklerine iliskin acik uglu
soruya annelerin verdigi cevaplarin sonuclar1 su sekildedir:

4. kisimdaki acik uclu soruyu yanitlayan toplam 12 katilimci bulunmaktadir. Bunlarin
5’1 Alfa kusagmin kusak o6zelliklerini Z kusagina kiyasla daha pozitif yonlii bulurken 2
katilimc1 Z kusaginin 6zelliklerini Alfa kusagindan daha olumlu buldugunu ifade etmektedir.
3 katilmc1 ise bu farklarin kusak degisiminden ziyade baska etmenlerin bilesiminden
dogdugunu acgiklamistir. 2 katilimci ise kendi cocuklarinin farkli olumlu ve olumsuz
ozelliklerini yasanilan donem imkanlarini baz alarak degerlendirmistir.

Buradan sonucla annelerin Alfa kusaginin kusak 6zelliklerini Z kusagina kiyasla daha
olumlu buldugu ifade edilebilir.

Kog¢ Akran’in (2018) arastirmasinda yer alan 6gretmen goriislerinde Alfa kusaginin
olumlu 6zelliklerini siralandirmasi buradaki sonuca dayanak olusturmaktadir.

5.2. Oneriler

Bu arastrmada 5-6 yas Alfa ile Z kusagi cocuklarmin kusak ozellikleri arasindaki fark
incelenmistir. Kocaeli ilinin Darica, Caymrova ve Gebze ilgelerindeki bazi okullarda goérev
yapan toplam 46 6gretmen ve 18 veli ile ¢alisilmistir. Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda

asagidaki Oneriler gelistirilmistir:
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1. Aragtirmanin sonucunun genellenebilirliginin arttirilmasit amaciyla baska illerde gorev
yapan daha fazla okul Oncesi 6gretmenine ve annelere ek olarak babalara ulagilmasi
saglanarak calismanin gelistirilmesi Onerilebilir.

2. Bu arastirmada sadece annelerden gelen anketler cinsiyetlere gore kiyaslanmistir. Daha
genis bir Orneklem ile Ogretmenlerin de cinsiyet farkina gore kiyaslama yapabilecegi bir
arastirma olusturulabilir.

3. Ileriki yillarda 2025 yilinda diinyaya gelecegi belirtilen yeni kusak Beta kusag ile Alfa
kusaginin kusak 6zelliklerini karsilastiracak calislar da planlanabilir.

4. Alfa kusaginda yer alan c¢ocuklar1 bulunan ebeveynler calismada 6gretmenler tarafindan
sikca dile getirilen asir1 korumaci tutumlarini birakarak ¢ocuklarinin gelisimlerini en {ist
diizeye cikarmak adina sorumluluklarmi iistlenen degil destekleyici konumuna ge¢meleri
onerilmektedir.

5. Kiiltiirel] mirasin devamliliginin saglamak adma oOrf, adet, gelenek, gorenek ve ahlaki
degerlerin yeni nesillere aktarilmasmmin Oneminin her gecen giin arttig1 bilincinden
¢ikilmamalidir.

6. Ailenin bilinglenmesi ¢ocugu ve akabinde toplumu ileriye tagiyacaktir. Bu nedenle ¢agin
getirilerine uygun aile egitimlerinin planlanmasi 6nem arz etmektedir.

7. Aileler tarafindan teknoloji kullanimi sinirlandirilarak faydali igeriklerin daha cazip hale
getirilmesi cocuklarm gelisimini olumlu yonde etkileyecegi goz ardi edilmemelidir.

8. Ekonomik imkanlar dogrultusunda c¢ocuklara akranlar1 ile zaman gegirebilecegi aktivite
alanlari, doga alanlari, spor alanlar1 vb. arttrmali, akran zorbaliginin Oniine ge¢mek i¢in
cocuklarin sosyallesmesi her platformda desteklenmelidir.

9. Egitimcilerin 6gretim materyallerini hazirlarken ve 6gretim yontemleri belirlenirken yeni
cagin getirilerine ayak uydurarak her yeni gelismeden haberdar olmalari, teknolojiyi
kullanmalari; yeni nesil adma egitim-6gretim faaliyetlerindeki hedeflere ulagsmada
kolaylastirict rol oynayacaktir.

10. Alfa kusagi 6grencilere ¢alisan ya da galisacak olan 6gretmenlerin bu yeni kusagin kusak
ozelliklerini g6z Oniinde bulundurularak smif i¢i diizenlemelerin yapilmasi, etkinliklerin

planlanmasi ve smif yonetim tekniklerinin belirlenmesi 6nerilmektedir.
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EK 1: MILLI EGITIM MUDURLUGU ARASTIRMA iZiN YAZISI
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KOCAELI VALILIGI
11 Milli Egitim Mdirlagi
Sayr  : E-99332089-605.01-45736232 15/03/2022
Konu : Aragtirma Izni
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BURSA ULUDAG UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Igleri Daire Bagkanhg)
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Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisit Okul Oncesi Egitimi Yiiksek Lisans dgrencisi Nursena
DINCER 'in "Ogretmen ve Annne Goriigleri Dogrukltusunda 5-6 Yas Alfa Kusag ile Z Kusag
Cocuklarmin Kargilagtinlmasi” konulu ¢aligmasini {limiz Okuloncesi Egitim Kurumlannda uygulama
talebi komisyonumuzca uygun gorilmils olup, Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi. Milli Egitim Temel
Kanunu ile Tirk Milli Egitiminin genel amaglanna uygun olarak, 6698 sayili Kisisel Verilerin
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EK 2: ETIK KURUL KARARI

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
ARASTIRMA VE YAYIN ETiK KURULLARI
(Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yaym Etik Kurulu)

TOPLANTISI
OTURUM TARIHI OTURUM SAYISI
28 Ocak 2022 2022-01

KARAR NO 24: Egitim Bilimleri Enstittistt Madirligt nden alinan Temel Egitim Ana Bilim
Dali Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans Programi dgrencisi Nursena DINCER'in
"Ogretmen ve Anne Goriigleri Dogrultusunda 5-6 Yas Alfa Kusaf ile Z Kusa Cocuklarinin
Kargilagtinlmas:" konulu tez ¢aligmas: kapsaminda uygulanacak anket sorularinin
degerlendirilmesine gegildi.

Yapilan goriismeler sonunda; Egitim Bilimleri Enstitiisti, Temel Egitim Ana Bilim
Dah Okul 3’-«9 Egitimi Bilim Dah Yiiksek Lisans Program 6rencisi Nursena DINCER'in
"Ogretmen ve Anne Gorilgleri Dogrultusunda 5-6 Yas Alfa Kusag ile Z Kusa@ Cocuklannin
Kargilagtinlmas:” konulu tez ¢ahymasi kapsamunda uygulanacak anket sorularnimn fikri,
hukuki ve telif haklan bakimindan metot ve dlgegine iligkin sorumlulugu bagvurucuya ait
olmak Gizere uygun olduguna oybirligi ile karar verildi.
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0Z GECMIS
Adi-Soyadi Nursena GOCMEN
Yabanci Dil ingilizce-Orta Diizey
EgitimDurumu Baslama—Bitirme Kurum Adi
Lise 2009 2012  |Ulubatli Hasan Anadolu Lisesi
Lisans 2012 2016  Bursa Uludag Universitesi-

Okul Oncesi Ogretmenligi

2020 - [stanbul Universitesi-Cocuk

Geligimi

Y iiksekLisans

2020 2024  Bursa Uludag Universitesi -Okul
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CahstigiKurum Baslama—Ayrilma CahsilanKurumunAdi
MEB-Bursa 2016 2018 |Babasultan Musa Coskun ilkokulu
MEB-Bursa 2018 2019  Milli Irade Anaokulu

MEB-Kocaeli 2019 2023  |Yavuz Selim Anaokulu
MEB-Kocaeli 2023 - Sehit Polat Ozbek Anaokulu
Uye Oldugu -

BilimselveMeslekiKuruluslar

KatildigiProjeveToplantilar

-3. Okul Oncesi Egitim Zirvesi

-Minik TEMA Projesi

- 81 Minik El Ele 23 Nisan'da Van da Birlikte e-Twinning
Projesi

-Emotion Coaching Turkiye-Temel Diizey Egitimi

Yaynlar:

**Basal, H. A., Bagceli Kahraman, P., Ozen, P., Tabak,
D. ve Turan, N. (2017). Okul 6ncesi egitimi 6gretmen
adaylar1, uygulama 6gretmenleri, 6gretim elemanlar1 ve
uygulama okulu yoneticilerinin 6gretmenlik uygulamasi
dersine iliskin goriisleri. Uludag Universitesi Egitim
Fakultesi Dergisi, 30(2), 389-417.
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