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OZET

FARKLI FiZiKSEL CEVRELERIN COCUKLARDA OLUSAN OYUN MEKANI
ALGISI UZERINDE ETKILERI

Merve GUROGLU

Mimarlik Anabilim Dali

Ylksek Lisans Tezi
Tez Danismani: Prof. Dr. Deniz ERINSEL ONDER

Algi, cevreden bilgi edinme sirecidir. Algi kavrami insanin gevre ile olan iliskisini
aciklamakla beraber sosyal, kultirel, fiziksel ¢evre gibi gesitli uyaranlar araciligiyla
bicimlenir. Cocuklarin algisi yetiskinlerinkinden farkhdir ve c¢ocugun bilissel gelisim
dénemleri boyunca asamali olarak gelisir. Hizla degisen cevreye dair ¢cok az deneyimi
olan cocuklar, toplumun bir parcasi haline gelebilmek i¢in kendi dogal ritimlerinde
blyldmelidir. Bunun icin oyun oynayarak ¢evresini kesfedebilecegi ve algisal siireclerini
gelistirebilecegi mekanlara ve zamana ihtiyaglari vardir. Bir cocugun hayatindaki en
onemli isi oyundur. Cocuk, oyun oynayabildigi siirece kendisini ve g¢evresini kesfederek
doyuma ulasir. Boylece algisal, bilissel, fiziksel ve toplumsal kazanimlarini elde etme
imkani bulur ve cevreden aldigl uyaranlar sayesinde mekansal imgelerini olusturur.
Cocuklarin yasadiklari farkh ortamlardan edindikleri uyaranlar araciligi ile bicimlenen
algisal siirecleri ve bu siirecin sonunda olusturduklari zihinsel semalari, cocuklarin farkh
bilissel haritalar gelistirmesine neden olmaktadir. Arastirmanin amaci, “Kirsal ve
kentsel mekdanda yasama durumunun, ¢ocuklarda olusan oyun mekani algisina ve bu
mekanlarin kullanimlarina etkisini belirlemektir”. Calisma kapsaminda, cocuklarin
kentsel ve kirsal bolgede yasiyor olmalarinin ¢ocuklarda olusan oyun mekani algisina
etkisi ve cocuklarin bu mekanlari nasil kullandiklari tartisiimistir. Cocuklarin hayatinda
onemli bir yere sahip olan oyun eylemi icin ¢ocuklarin hangi mekanlar kullandiklari,
oyun mekani algisinin kentsel ve kirsal bolgede yasama durumuna gore nasil degistigi
acik-kapali uglu sorunlarin ve zihinsel haritalama yonteminin bulundugu anket
yardimiyla incelenmistir.



Tez bes béliimden olusmaktadir. ilk bélim giris bélimiidir, bu bélimde tezin amaci,
kapsami ve yénteminden s6z edilmistir. ikinci bélimde, algi kavrami ve algi kuramlari
kuramsal bir cercevede incelenmistir. Piaget’nin algi kurami baglaminda, ¢ocuklarda
algisal-bilissel gelisim donemleri ve cocuklarda olusan mekan algisina yer verilmis,
bilissel haritalardan séz edilmistir. Uglincii bélimde, kirsal ve kentsel olmak iizere
cocuk ve mekan kavrami ele alinmis olup, ¢ocuklarin en g¢ok kullandiklari mekanlar
incelenmistir, oyun kavrami ve oyunun c¢ocuk igin olan 6nemi, oyun eyleminin
cocuklarin Uzerindeki etkileri ele alinmistir. Dordiinci bélimde, alan g¢alismasinin
amag, kapsam ve yonteminden s6z edilmistir. Bu bolimde ¢ocuklarda oyun mekani
algisini belirlemek Uzere kentte ve kirda yasayan toplam elli cocuk ile yapilan alan
¢alismasi yer almaktadir. Cocuklara acgik-kapali uglu sorular ile zihinsel haritalama
yontemini iceren anket uygulanmis ve elde edilen bulgular ortaya konulmustur. Besinci
ve son bolim ise sonug ve dnerilerden olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, oyun, oyun alani, algi, mekansal imge, bilissel gelisim.
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ABSTRACT

IMPACTS OF DIFFERENT PHYSICAL ENVIRONMENTS ON CHILDREN'S
PLAYING FIELD PERCEPTION

Merve GUROGLU

Department of Architecture

MSc. Thesis

Adviser: Prof. Dr. Deniz ERINSEL ONDER

Perception is the process of acquiring information from the environment. The concept
of perception explains the relationship of humans with the environment, and it is
shaped by several different stimuli, such as the social, cultural, and physical
environments. Children’s perception is different from that of adults, and it develops
gradually through the cognitive development periods of childhood. Children have had
very little experience of the fast-changing environment around them, and thus they
should grow in their own natural rhythm to become a part of society. To achieve this,
children need time and places in which they can explore their environment by playing
to improve their cognitive processes. The most important thing in a child’s life is
playing games. As long as a child plays games, he explores himself and his
environment, and thus achieves satisfaction. In this way, the child finds the
opportunity to acquire perceptual, cognitive, physical, and social gains, and he forms
his spatial imagery through the stimuli that he gets from the environment. In the past,
children played freely in the traditional neighborhoods; they could make their own
playing fields in dead-end streets and could explore nature and themselves through
games. However, today, children in big cities are confined to playing under their
parents’ supervision and within a limited time period. Indoor places have replaced
children’s natural playing fields. With the increasing traffic and crime rate, children
cannot explore their environment, nor can they play in front of their houses, on the

Xi



sidewalk, or the street. However, the importance of the environment, in which the
child lives, is great on his physical and social development. The more a child becomes
integrated with his environment, the more he develops his environmental perception
by finding opportunities to explore his environment and himself. This study aims to
determine the way in which living in the countryside or in a big city affects children’s
perception of playing fields, and how this affects their use of these spaces. To achieve
this, surveys were conducted with children living in different physical environments; by
getting the children to draw pictures, we enabled them to transfer their mental
schema onto the paper. The results of this study indicate that children’s playing field
perception varies according to the different stimuli presented in rural and urban areas.
It is also shown that the spatial imagery formed by children is different as a result of
this difference in perception. Moreover, it can be determined that children are
influenced by the advantages and disadvantages of the environment that they live in.
It is seen that negative factors, such as the increasing vehicle traffic and crime rates in
big cities, have an impact on the selection of playing fields. The information obtained
from this study is intended to improve design decisions regarding the areas children
use for playing, which have a significant role in their development. The study also aims
to find solutions that will meet the expectations of children in these places.

Keywords: Child, play, playing field, perception, space imagery, cognitive
development.

YILDIZ TECHNICAL UNIVERSITY

GRADUATE SCHOOL OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES
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BOLUM 1

GIRIS

1.1 Literatiir Ozeti

Yapilan calismada, farkl fiziksel cevrelerde yasayan cocuklarda olusan oyun mekani
algisi; agik-kapali uglu sorulardan olusan ve zihinsel haritalama yénteminin bulundugu
bir anket yardimiyla ele alinmistir. Zihinsel haritalama, 1948’de Tolman tarafindan
ortaya konulan ve Lynch tarafindan Image of the City (1960) kitabinda bes bilesene
gore siniflandirilmis olan, insanlarin gevresi hakkinda nasil bir algiya sahip olduklarini
ortaya koyan bir yontemdir. Cevresel tasarim arastirmalarinda; insanin g¢evresini nasil
algiladigi, insan ve gevre arasindaki iligski, gevrenin insan lzerindeki etkileri gibi konular
bircok arastirmacinin dikkatini ¢ekmistir. Ylzyilar boyunca algl kavrami Uzerinde
tartismalar yapilmis ve farkli algi kuramlari ortaya konulmustur. Ozellikle Piaget’nin
yapmis oldugu calismalar sonucunda c¢ocuklarda olusan alginin yetiskinlerden farkli
oldugu ve g¢ocugun gelisim doénemleri boyunca birbirini takip eden sireglerle beraber
gelistigi gortlmustir.

Cocuklar yetiskinlerden ayri olarak ele alip, cevreyi nasil algiladiklarini anlamak
Ozellikle gocuklarin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan oyun eylemi igin ¢ocuklarin
ihtiyaclarina uygun oyun alanlari tasarlayabilmek agisindan 6nemlidir. Glnimuzde
tasarim ve planlama alanlarinda gocuklar ile ilgili konularda yapilan ¢alismalara verilen
Onem giderek artmaktadir; cocugun goziyle dlinya, ¢ocuklarda cevresel algl ve bilis,
cocukta mekan algisinin gelisimi ve mekansal imge bakimindan kullanilan malzemenin
onemi, cocuk mekanlari, oyun alanlari planlama ve tasarim ilkeleri gibi basliklar altinda

yapilmis ve yapilmakta olan calismalar mevcuttur.



1.2 Tezin Amaci ve Kapsami

Oyun, cocuklarin fiziksel, algisal, sosyal ve duygusal gelisimlerine katki saglar. Cocuk,
oyun sayesinde hem kendisini hem yasadigi cevreyi kesfeder, cevreyle bitiinlesir ve
toplumsal kazanimlarini saglar. Cocugun oldugu her yerde oyun vardir, ¢cocuk buldugu
her firsatta ve her yerde oyun oynar. Oyun kavrami ¢cocugun tiim yasantisini etkileyen
bir faktordir [1]. Norsworty ve Whitley “Oyun oynamayan bir cocuk, sadece
cocuklugun eglencesini kagirmakla kalmaz, ayni zamanda tam anlamiyla gelismis bir
yetiskin de olamaz”, diyerek bireyin yasaminda oyun kavraminin etkisini dile getirmistir

[2].

Fakat glinlimizde ¢ocuklar oyun oynamaya pek firsat bulamadiklari, yapilandiriimis ve
kisitlanmishgin icerisinde yasamaktadir. Aileler givenlik kaygisiyla gocuklarinin tek
basina evden g¢ikmalarindan endise duyuyor ve bircok gocuk yaninda bir yetiskin
olmadan mahallelerinde hatta kendi evlerinin bahgesinde bile dolasamiyor. Bu ylizden
cocuklar bos zamanlarini ic mekdnda televizyon ya da bilgisayar karsisinda gegiriyor [3].
Oysa gec¢miste cocuklar mahallesini, bahgesini, yesil alanlari, kentin agik alanlarini
Ozglirce kullanip yasamla deneyime girebilmekteydi, glnimizde bu kullanim
alanlarinin ortadan kalkmasi ve kentlerde cocuga yonelik suglarin da artmasiyla
beraber cocuk bu mekanlardan yoksun kalmistir. Kentlerdeki bos alanlar ve parklar
sanayi bolgesine donismis ya da yiksek kath konutlar ile dolmustur. Kent nifusu
artmis ve heterojen bir duruma gelmistir. Motorlu tasitlarin artmasi ile patika yollar
caddelere cevrilmis, tasitlar ve artan suclu sayisi kentte yasayan cocugun korkulu riyasi
olmustur. Ayrica otopark sorunu kaldirimlarda ¢6ziimlenmeye baslayinca ¢ocuklarin
oyun i¢in kullandiklari kaldirimlarda bile oynanamaz hale gelmistir [4]. Kentlerde
yasayan cocuklar icin sokak yasakli mekanlar arasindaki yerini almistir. Cocuk en yakin
cevresi ile arasinda sayisiz engellerle karsi karsiya kalmis olup, kenti ancak buydklerin
istedigi kadariyla yasar hale gelmistir. Artik; cocuk icin sokaklarda top oynamak,

komsunun bahcgesindeki agaclardan meyve kopartmak imkansiz bir hal almistir [5].

Calisma kapsaminda, cocuklarin kentsel ve kirsal bolgede vyasiyor olmalarinin
cocuklarda olusan oyun mekani algisina etkisi ve cocuklarin bu mekanlari nasil
kullandiklari tartisilmistir. Cocuklarin hayatinda énemli bir yere sahip olan oyun eylemi

icin cocuklarin hangi mekanlari kullandiklari, oyun mekani algisinin kentsel ve kirsal
2



bolgede yasama durumuna goére nasil degistigi agik-kapali uglu sorunlarin ve zihinsel

haritalama yonteminin bulundugu anket yardimiyla incelenmistir.

Bu ¢alisma, c¢ocuklarin gelisimleri (izerinde ©nemli etkisi olan oyun eylemi igin
kullanilan  oyun mekanlarinin belirlenip, bu mekanlardaki oyun firsatlarinin
gelistirilerek, cocuklarin endise duydugu konularda gerekli giivenlik dnlemleri alinarak,
cocuklara serbest oyun ortamlari saglanmasi ile kendisiyle barisik, toplumsal
kazanimlarini tamamlamis, g¢evresine duyarli ve mutlu bireylerin yetistirilmesi igin

yapilacak calismalara katki saglamasi acgisindan dnem tasimaktadir.

1.3 Hipotez ve Yontem

Cocuklarin oyun mekani algilari, oyun oynama firsatlarini etkileyen faktorlerin
belirlenmesi, bu faktorlerin kentsel ve kirsal bélgede yasama durumuna gore nasil
degistigi, gerekli 6nlemlerin alinmasi acisindan 6nemlidir. Boylece cocuklarin glivenli,
serbest ve vyeterli diizeyde oyun oynamalarini desteklemeye yonelik politikalar
gelistirilmesine temel olusturulabilir. Bu sebeple bu c¢alisma kapsaminda cocuklarin
oyun mekani kullanimlarini ve bu konudaki gorislerini belirlemek amaciyla asagidaki

sorulara cevap aranarak ¢ocuklarin oyun mekani algilari incelenmistir.
Cocuklar en ¢ok nerede oyun oynuyor?

Cocuklarin oyun mekani algisinda kentsel ve kirsal olmak Uzere yasadigi farkl fiziksel

cevrenin etkisi var midir?
Dis mekanda oynarken duyduklari bir endise var midir? Varsa bu endise nedir?
Cocuklara gore oyun alani nedir ve bu alanlardan beklentileri nelerdir?

Tez calismasida “Glinimizde kentsel ve kirsal alanda yasayan cocuklarin oyun alani
tercihleri farkhlik gosterir”, “Kentsel ve kirsal alanda yasayan ¢ocuklarin oyun oynamak

icin kullandiklari mekan algisi farkhidir.” hipotezleri kurulmustur.

Hipotezi sinamak icin karsilastirmali olarak iki alan calismasi yapilmistir. Calismada,
yontem olarak cocuklarla anket ve resim calismasi yapilmistir. Resimler, ¢cocuklarin
yakin cevresi ile olan iliskilerinin ve algilama yetilerinin disa vurulmasi olarak kabul

edilmektedir. Cocuk, dinyayi kendi algiladigi sekilde gorir ve bu algisini resim cizerek,



kendi ifadeleriyle anlatmaya ¢ahsir [6]. Uygulama, kirsal bolge kapsaminda Kirklareli
llinin Babaeski ilgcesine bagh bulunan kdylerden birisinde gerceklestirilmek istenmistir.
Fakat koylerde tasimali egitim uygulanmaya basladigindan dolayi calisma icin yeterli
Ogrenci sayisi elde edilememistir. Bu sebeple ¢alisma, kirsal bolge kapsaminda Kirklareli
ilinin Babaeski ilgesine bagl Alpullu kasabasindaki ilkokul ile kentsel bélge kapsaminda
istanbul ilinin Bagcilar ilcesinde bulunan bir ilkokulun 4. sinif (10 yas grubu) ¢ocuklari

ile sinirlandiriimigtir.



BOLUM 2

ALGI KAVRAMI VE COCUKTA MEKAN ALGISI

insanlarin cevresiyle olan iliskisini aciklayan algi kavrami lizerinde yapilan calismalar
sonucunda cesitli algi kuramlari ortaya konulmustur. Yetiskinlerin ve c¢ocuklarin
algisinin birbirinden farkli oldugu, cocuklarin algilarinin gesitli siireclerden gecerek
olgunlastigi gorulmuistir. Bu boliimde cocuklarda algi kavrami Uzerinde durulacak,
cesitli algl kuramlari incelenip, ozellikle Piaget'nin algi kurami detayl bir sekilde

incelenecektir.

2.1 Algi Kavrami ve Algilama

Algi, kisinin ¢evre hakkinda veya g¢evreden bilgilenme siirecidir. Algi kavrami, insan ve
yapisal ¢evre arasindaki iliskiyi anlamaya yardimci olur ve ¢evreyi 6§renmemizi saglar.
Anlama ve bilme silireci duragan degildir, dinamiktir ve akiskanhgi vardir. Kisisel
farklihiklar, sosyo-kiiltiirel normlar ve diger etkenler bu anlama sirecinin temel

elemanlandir [7].

Algilama, kisinin gevresindeki uyaranlardan duyulari araciligiyla elde ettigi bilgiyi yine
duyulari yoluyla ayirt ederek beyne iletme islemi olup cevre ile organizma arasindaki

iliskilerin bir Grantdar [8].

Algilama, duyular araciligiyla bir uyarinin varligindan bilgi sahibi olma ve duyular
aractligiyla ayirt edileni beyne iletme islemidir. Bilginin beyinde siireclendirilmesi ise

bilistir (idrak, cognition) [4].

Algilama, c¢evreden enformasyonlar alma sirecidir ve kisinin algilama sistemlerine,
kisiligine, yasadig sosyal gruba, kiltlriine ve cevresine bagli olarak kisiden kisiye
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degisen bir olgudur. Algilamada hareket 6nemli bir rol oynamakta olup hareket
etmekte olan bir gézlemci cevresindeki yapilarin gesitli 6zelliklerini algilar. Cevre
insanin algl kapasitesinin hepsini algilamaya yetemeyecek kadar c¢ok enformasyon
yaymaktadir. Zaten hepsini algilamaya gerekte yoktur. insan cevreden amaclarina
uygun olan enformasyonlari alir. Cevreden gelen enformasyonlarin secimi ve

algilanmasi gézlemcinin nitelik ve amaclariyla ilgilidir [9].

2.2 Algi Kuramlan

Algi kuramlari temel olarak gorgiil (empricism) ve dogustanci (nativist) olmak tzere iki
baslik altinda incelenir. Gorgil teoriler baglaminda incelenen algi kuramlari, alginin
kisinin etkilesim icinde oldugu cevrede edindigi deneyimler sonucu kodlandigini
savunan Locke, Berkeley ve Hume gibi deneyci disinirler tarafindan gelistirilmistir.
Nativist algi teorisi ise kisinin ¢evresiyle kurdugu algisal deneyimin, onun zihninde
dogustan var oldugu distintlen bir takim i¢sel disiince ve bilgilerden kaynaklandigi
Uzere odaklanir. Bu kavramsal gati altinda g¢alisan bilis psikologlari algi siirecini bilgi
yiginlarini ayristirma, birlestirme, degerlendirme, zihinsel semaya kodlama seklindeki
bir mekanizma sireci dahilinde inceler. Bu yaklasimin ilk kavramlari da 6zellikle

Piaget’nin bilissel gelisim teorisi baglaminda sekillenmistir [8].

Anlasildig1 lzere, dogustanci yaklasimda alginin dogustan geldigine inanilir ve bu
yaklasimin temeline Piaget’'nin ¢alismalari isik tutmaktadir. Piaget, psikolojinin temel
kavramlarindan olan Gestalt kuramindaki yasanti 6gelere boéliinemez ifadesine karsi
cikarak, algi surecini zihinsel slrecler icerisinde inceleyerek aciklamistir. Tez
kapsaminda algi kuramlarina kisaca degindikten sonra dogustanci yaklasimi
benimseyen, calismalariyla cocuk psikolojisi ve algisi konularina 1sik tutan Piaget’nin

bilissel gelisim kurami Gzerinde durulacaktir.

2.2.1 Piaget Kurami

Piaget’in algi kurami dogustanci kurama dayanir. Piaget, bilgi nedir sorusuna bilgi
edinme nasil olur sorusunu yanitlamaya calisarak yaklasan bir diistinlrdur. Bilgi edinme
sireci bilen, bilinen ve bu ikisi arasinda olan iliskinin incelenmesiyle aciklanabilir.

insanoglunun  bilen olarak ele alinmasi, bilgi edinme mekanizmalarinin
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tanimlanmasinin, isleyislerinin agiklanmasini ve ilgili bazi gikarsamalarin yapilabilmesini
gerektirir. Piaget’nin kurami bu tir bilissel mekanizmalarin olusumunu agiklamaya
yoneliktir. Piaget insanoglunun bilissel gelisimini, cocugun diinya ile iliskiye girdigi
andan itibaren gecirecegi zihinsel gelisime paralel oldugunu vurgular. Zihin gelisimini
yapl, islev, icerik olarak ele alan Piaget, bu kavramlarin aktif yasam icerisinde

birbirleriyle ve ¢evreyle etkilesimini belirlemeye ¢alisir [10].

Piaget’e gore gelisim, cocugun dogdugu andan itibaren gostermis oldugu icglidisel
davraniglarin, zihinde sematize edilmesiyle beraber dizenli ve belirli eylemlere
donlstigl bir sirectir [8]. Sema; bireyin cevresindeki diinyayr ve etrafindaki
problemleri anlama, ¢6zme, diinya ile bas etme vyollari olarak distnilebilir. Cocuga
0zgli bazi bilme yollari, yapilaridir. Cocuk semalar araciligiyla ¢cevreye uyum saglar [11].
Cocuk, tamamen somut davranisi ifade eden ve tekrara dayal bir 6grenme siireci olan
bu stirecin tamamlanmasiyla, yasadigi ¢cevreyle daha butlinlesik ve daha soyut iligkiler
kurabildigi bir gelisim asamasindan geger. Yani Piaget’e gore cocugun bilissel gelisme
sureci islemsel distinceye dogru asamali olarak ilerleyen bir olgunlasma sireci olarak

degerlendirilebilir [8].

Piaget cocugun bilgiyi kazanmada aktif bir role sahip oldugunu belirtir. Farkh yaslarda
olan cocuklarin ve yetiskin bireylerin dinyalar birbirinden farkhdir. Piaget bilissel
gelisimi, biyolojik ilkeler ile agiklamistir. Ona gore gelisim, kalitim ile c¢evrenin
etkilesimin sonucudur. Bilissel gelisimi etkileyen ilkeleri; olgunlasma, yasanti, uyum,
orglitlenme ve dengeleme olarak belirtir. Bebekler bazi reflekslerle dogar. Bu refleksler
cevreye uyum saglamasina yardim eder ve gevresindeki diinya hakkinda hig¢ yasantiya
sahip olmayan bebegin davranislarini yonlendirir. Her uyum hareketi, organize edilmis
davranisin bir pargasidir. Bebek, biyolojik olarak olgunlastik¢a ve ¢evresiyle etkileserek
yasanti kazandikca, bu refleksler degisiklige ugrar ve yerini bilincli hareketlere birakir.
Bireyin ¢evreye uyum saglayarak dinamik dengeye ulasmasi sireci de dengelemedir

[11].

Piaget'nin bakis acisi yeni dogan bebege cogunlukla aciz ve pasif bir varlik oldugu
kavramina karsittir. Piaget yeni dogan bebegi aktif olarak ve davranislarinin baslaticisi
olarak niteler. Bebek yakin cevrenin cesitli 6zelliklerini ayirt etmeyi hizlica 6grenir ve

talepleri dogrultusunda davranislarinda degisiklikler yapar [12].
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Piaget kuramina gore ¢ocukta algisal-biligsel gelisim donemlerinde goriilen bu asamalar

detayli olarak incelenecektir.

2.2.2 Gestalt Kurami

Psikoloji ve cevresel tasarim kuramlarina 6nemli katkilarda bulunan Gestalt kurami,
Ozellikle bigcimsel estetik konularinin sikga ortaya ¢iktigi cevresel tasarim konusundaki
cevreyi dizenleyebilmemizi saglayan yontemlerin elde edilmesindeki gérgul gézlemler
ile Ozdeslesebilir. Bu kuramda baslica kavramlardan birisi sekildir. Seklin
algilanmasinda; yakinlik, benzerlik, cevrelemek, devamlilik, kapalilik, bolge, simetri
olarak 7 etkenden s6z edilmistir. Bu etkenler ¢evrenin algilanmasi ile ilgili birimleri bize

anlattigi icin, cevresel tasarim kuraminda oldukca 6nemlidir [7].

Bu kuramin savunuculari tim algilarimizin bigimlerden olustugunu, bicimlerinde nokta
diizlemden olustugunu savunur [13]. Gestalt kurami, algida sekil-zemin iliskisi Gizerinde
onemle durmaktadir. Bu kurama gore, algida sekil denilen esas kismin belirlenmesi ilk
basamagi olusturur ve bunun zemin denilen geride kalan kisimdan ayrildigi distnulir.
Objelerin algisinda biitiini meydana getiren pargalar, organize edilerek anlaml bir
bicime sokulur ve bu organizasyonun temeli sekil-zemin iliskisine dayanmakta olup

zemin Uzerine yerlestirilen sekiller belirli konturlara sahip bulunur [14].

Gestalt kuramcilarina goére; bitlin, parcalarin toplamindan daha fazladir. Gestaltgilara
gore birey, blitlinl parcalara ayirarak degil, bittinlik icerisinde algilar. Gelen uyaricilari
birbirinden ayrismis olarak degil, bir arada anlamli bitlinler seklinde goriiriz. Yani

uyaricilari; cizgiler, renk gruplari olarak degil; agag, masa, insan olarak goririz [11].

Gestalt kurami ¢evreyi olusturan 6gelerin belli bir diizen igerisinde bir araya geldigini
savunur. Boylece kurgulanan zihinsel semalar dogrultusunda algilamaya bir diizenleme
getirilir. Sekil-zemin iliskisi algisal diizenlemenin en temel ilkesidir. Bu iliskiye gore,
ancak zemine karsi sekil olarak algilanan bigimler gérsel bir etkinlige sahiptir ve sekil,
arka ylzeyi olusturan zemin icinde anlam kazanir [15]. Algilama sistemimiz sekil ve
zemin arasinda bir ayrim yapmaktadir. Ornegin bu sayfada okudugumuz yazilar sekil,
yazinin arkasinda kalan beyaz sayfa ise zemindir. Sekil, bireylerin dikkatinin Gzerinde
odaklastigi seydir. Zemin ise seklin gerisinde, dikkat edilmeyen, algi alanina girmeyen

seydir. Sekil, zeminden daha dikkat cekici 6zelliklere sahiptir. Ancak bazi durumlarda
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sekil ve zeminin birbiriyle yer degistirerek hangisinin zemin, hangisinin de sekil
olduguna karar verilemedigi durumlar olabilir. Bir yonden bakildiginda sekil, zemin
olarak, baska bir yonden bakildiginda ise zemin, sekil 6zelligi kazanabilir. Fakat ayni

anda ikisi de sekil olarak algilanmaz [11].

2.2.3 Bilgi islem Kurami

Bilgi islem kuraminda kisinin icinde bulundugu gergeklikler ve anlk degerlendirmeler

on plandadir [16].

Algida deneyimin roliine odaklanan bu kuramda, islemsellik kavrami etkilesimsellikten
farkh olarak ele alinir. Cevresel davranis olarak algi, cevre ile organizma arasindaki
iliskilerin bir sonucu oldugu gibi tek parametre olarak iliskiden etkilenen gevre ve

organizmadaki degisikliklerin de bir sonucudur. Bunu formiullestirirsek;
D= Davranis, C= Cevre, i= insan,
C x i= Cevre ile insan arasindaki etkilesim olmak Uizere;

D=f(C,i, C x i) olur [7].

2.3 Bilisim ve Biligsel Harita

2.3.1 Bilisim

Algi kavrami gogunlukla bilisim ile beraber kullaniimistir. Algisal ve bilissel siiregleri
birbirinden ayirmak oldukca gilic olmakla birlikte, her ikisi de sema tarafindan
olusturulmaktadir. Bilisim; objelerin mekansal anlami, sembollestirilmesi ve 6zgiin kilan
niteliklerin anlasilmasi anlamindadir. Bilisim, algidan daha c¢ok zihinsel nitelik tasir.
Bilisim ¢ok fazla algisal zenginlige sahiptir ve algiya oranla bilgiyi daha fazla ayristirir ve
basitlestirir. Algi dolaysiz insan algilamasini icerirken, bilisim dolayli insan algilamalarini
icerir. Algisal ve bilissel strecler arasindaki temel farklihk, yerytziinin bilissel olarak
kiiresel biliniyor olmasina ragmen, algisal diizeyde onu diiz olarak goériiyor olmamiz ile

daha net bir sekilde aciklanmaktadir [7].

Algi isleminin bilis stirecinden ayri bir slre¢ gibi tanimlanmasi ancak analitik nedenlerle

yapilabilir. Clinkl insan zihni bazi seyleri algilayayim, bazi seyleri de degerlendirip
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yorumlayayim seklinde davranmaz. Algi ve bilis duyulara oldugu kadar zihne de

dayanan birbirini tamamlayan dongusel bir sirecin adimlaridir [4].

2.3.2 Biligsel Harita

Tolman’in, 1948 yilinda farelerin 6zel olarak diizenlenmis bir labirentte yollarini nasil
bulduklari ve ayni yolu kullanarak bu mekani nasil 6grendikleri konusunu arastiran
deneyleri sonucunda ortaya koydugu bilissel harita kavrami, insanlarin bir yeri
O0grenirken zihinlerinde depolanan bilginin semalara nasil dontstlrildiaglinin
aciklanabilmesine yardimci olan bir arastirma alani haline gelmis olup daha sonra

imgesel haritalar baglaminda Piaget ve Inhelder tarafindan gelistirilmistir [8].

insanlarin cevresel uyaranlar aracihigiyla belli ¢evreler hakkinda edindikleri bilgi, o
cevrenin oncelikle taninmasini ve anlasilmasini saglarken, o cevrede surekli yasanan
deneyimler de, bu bilginin zihinde yeniden dizenlenerek kaydedilmesini saglar.
Boylece s6z konusu fiziksel cevre gitgide daha ¢ok bilinen ve hatirlanan bir yer haline
gelir. Bitlin bu psikolojik bilgi-isleme sireci sayesinde, mekanlar algilarimiz araciligiyla
zihinde kaydedilen bilginin bir dizi islenme sirecinden gecgerek kodlandigi, sematize
edildigi, kategorilere gore siniflandirildigi ve depolandigi bir islem sireci sonucunda
bize tanidik gelen ve 6grendigimiz mekanlar haline gelmeye baslar. Belli imgeler olarak
zihinde saklanan bu bilgiler, baskalarina o mekan hakkinda bilgi aktarirken, zihinsel

haritalarimizdan desifre edilerek geri cagirilir [8].

insanlar cevrelerinden aldiklari farkli uyaranlara bagh olarak farkli davranis bicimleri
gosterirler. Cevresel uyaranlarin kaynaklari yetersiz ve tekrarlayan bir monotonlukta
olan ortamlarda bireyler, o mekani hatirlamakta, 6grenmekte ve yo6n bulmakta
zorlanir. Yeterince uyaran ve imge bulunmayan mekanlar, kisinin zihninde yeniden

canlandiramadigi icin ¢cabuk unutulur [8].

Bir sehir plancisi olan Kevin Lynch, The Image of The City (1960) kitabinda insanlarin
bulunduklari sehir hakkinda nasil bir cevresel algiya sahip oldugunu anlamak ve
zihinlerinde yer eden imgeleri saptamak amaciyla Boston, Jersey City ve Los Angels’da
yaptigl arastirmaya yer verir. insanlarin kente iliskin zihinlerindeki bilgiyi cizerek
aktardigi bu arastirma kapsaminda Lynch, insanlarin o kent hakkinda bilissel

haritalarindaki bilgiyi ortaya koymayi hedefler. Kentlerin cevresel verilerine bagh
10



olarak, her harita kendine 6zgii olmakla birlikte, ayni kentte gizim yapan insanlarin
haritalarinda bir takim ortak 6zelliklere rastlanir. Bu ortak 6zellikleri siniflayan Lynch,
her kentin fiziksel durumunun yollar, kenarlar, bolgeler, diglimler ve isaretler olmak

Uzere baslica bes imgesel bilesenle siniflandirilabilecegini ortaya koyar [8].

Lynch’e goére zihinsel haritalar, kisilerin bir yer ile ilgili olarak gelistirdigi imgelerdir.
Cevresel imgeler, gozlemci ve gevresi arasinda olusan iki yonli bir slregtir. Cevre;
farkhliklar ve iliskiler ortaya koyar. Kisiler imgelerini olustururken; kendi amag ve
gozlemleri dogrultusunda gordiklerini secer, diizenler ve anlamlandirir. Lynch kent
imgesini; yollar, kenarlar, bolgeler, diigim noktalari ve isaret 6geleri olarak bes baslk

altinda incelemistir [17].

-
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Sekil 2. 1 Lynch’in bes madde altinda inceledigi kent imgesi [17].

e Yollar; kisilerin aliskanlik ve olanaklarina bagh olarak kullandiklari sokaklar, yaya

yollari, toplu tasima alanlari, demiryollari gibi alanlardir.

o Kenarlar, ulasim aksi olarak kullaniimayan dogrusal o6gelerdir ve iki bdlge
arasinda sinir gorevi yapar. Kiyilar, demir yollari ve duvarlar kenar 6gelerine

ornek olarak verilebilir.
o Bolgeler, iki boyutlu alanlar olarak algilanir ve kentin bélimlerini olusturur.

e Diigiim noktalari, kisinin bir yerden baska bir yere giderken kullandigi yogun

odak noktalaridir.

e lisaret o6geleri; noktasal referans kaynagini olusturur ve cogunlukla kolay

tanimlanabilen bina, isaret levhasi, diikkan gibi fiziksel 6gelerden olusur.
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Bilissel haritalarda kisisel farkhliklar énemli bir kistas olarak kabul edilir. Kisilerin
bireysel deneyimleri, cinsiyet, yas, yasanilan yer, meslek, bir yerdeki yasama siresi ve

kullanilan ulasim turd gibi faktorler bilissel haritalarda farkliliklar meydana getirir [7].
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Sekil 2. 2 Bilissel haritalarda bireysel farkliliklar [18].

2.4 Bilissel Gelisim Kuramlari ve Cocuklarda Mekan Algisi

Bu baslik altinda c¢ocuklarda bilissel gelisim kuramlarindan Piaget’nin, Bruner’in ve
Vygotsky’nin gelisim kuramlari yer almaktadir. Bruner ve Vgotsky’nin kuramlarina
kisaca degindikten sonra Piaget’nin bilissel gelisim kurami (zerinde durulacak ve

cocuklarda mekan algisinin gelisimi incelenecektir.

Yeni dogmus bir bebegin bas edecegi en bliylk problemi yasayacagi diinyayl 6grenmesi
ve anlamasidir. Cocugun bu problemi yetiskin bireylere basit gorinebilir. Clnki
yetiskin bireyler objelerin gesitli oldugunu bilir: kadin, erkek, agag, bitki, kaya, kitap,
hayvan vb. Objelerin sirekliligini anlayabilir, objelerle c¢esitli etkinlik yaparak
sonuglarini 6grenir. Yani bir yetiskin, diinya hakkinda ayrintili bilgi edinmistir. Oysa yeni
dogmus bir cocuk yasadigl diinya hakkinda bircok seyi 6grenmek durumundadir.
Bilissel gelisim, kisinin yasadigl dinyayl anlamasini ve 6grenmesini saglayan aktif
zihinsel faaliyetlerdeki gelisime verilen isimdir. Bilissel gelisim; bebeklikten yetiskin
hale gelene kadar, kisinin icerisinde yasadigi cevreyi ve diinyayl anlama yollarinin daha
etkili hale gelme siirecidir. Piaget, Bruner ve Vygotsky cocugun farkli yaslarda diinyayi

nasil algiladigini belirlemeye ¢alismistir [11].
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2.4.1 Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami

Piaget’e gore cocuk bilgiyi edinmekte aktif bir roldedir yani pasif alici durumunda
degildir. Yetiskinlerin ve farkh yaslarda bulunan cocuklarin diinyalari birbirinden
farkhdir. Piaget bu farkliliklarin nedenlerini incelemis ve kisilerin diinyayr anlamasini
saglayan bilissel suregleri agiklamaya ¢alismistir. Piaget’e gore gelisim, kalitim ve gevre
etkilesiminin bir sonucudur. Bilissel gelisimi etkileyen ilkeleri; olgunlasma, yasanti,
uyum, orgiitleme ve dengeleme olarak belirlemistir. Bebekler bir takim refleksler ile
dinyaya gelir, bu refleksler cocugun cevresine uyum saglamasinda yardimci olur ve
bebegin davranislarini yonlendirir. Bebek olgunlastik¢a ve cevre ile etkileserek yasanti

kazandikca refleksler degisiklige ugrayarak yerini bilingli hareketlere birakir [11].

Piaget, bilissel gelisim teorisi baglaminda mekan kavraminin gelisimini yaslara gore

farklilasan 4 temel dénemde tanimlamigtir:
e Duyusal-devinimsel Dénem (0-2 yas)
e islem Oncesi Dénem (2-7 yas)
e Somut islemler Dénemi (7-11 yas)
e Soyut islemler Dénemi (12+ yas)

Cocuk, her evrede yasina bagh olarak icinde bulundugu evreye 6zgii belirli davranislar
sergiler. ilk iki ddnemde; duyular, algi ve sezgi hakimdir. Son iki dénemde ise, islemsel
dislinebilen gocuk davranislarini zihinsel olarak ortaya ¢ikarabilmektedir. Bu sira gelen
donemlerde vurgulanmasi gereken 06zellik, donemlerin degismeyen bir siralama
icerisinde oldugu ve her donemin kendisinden 6nceki dénemin Uzerine insaa ediliyor
olmasidir. ilk dénemlerde gériilen aktif davranislar ile yasama, sonra gelen dénemlerde
bu eylemlere dayal zihinsel islemlere zemin olusturmaktadir. Piaget’nin “her disiince

bir zamanlar eylemdi” s6zii donemler arasindaki iliskiyi dile getirmektedir.

Piaget tiim cocuklarin bu asamalari sirasiyla gegirmesi gerektigine inanir. Bir gelisim
dénemi atlanarak digerine gecis olamaz. Fakat bu gelisim donemlerine girilme ve

tamamlanma yaslari farkl olabilir [11].

Bu donemleri su sekilde 6zetleyebiliriz:
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2.4.1.1 Duyusal Devinimsel D6nem (0-2 Yas)

Yeni dogan bitlin bebekler dogustan gelen refleksif davranisa sahiptir. Yeni dogmus bir
bebegin dudaklarina dokununca emmeye baslar, elimizi avucuna koydugumuzda
elimizi yakalar. Bu refleksler Piaget’e gore, bebegin ilk semalaridir. Diger bltliin semalar
etkilesim, 6ziimseme, diizenleme ve dengeleme yoluyla bu semalarla girmis oldugu
etkilesimden dogarlar. Bu donem igerisinde olan bir bebek baslangigta kendisini diger
nesnelerden ayri bir varlik olarak algilayamaz. ilk semalari (emme, tutma, yakalama
vb.) vasitasiyla kendi vicudunu kesfetmeye calisir. Kendisi disindaki nesnelerin
deviniminden habersizdir. Bunu tam olarak ancak bu dénemin sonlarina dogru
yaklastigi sirada anlayabilir. Bebek cevreyle etkilesim sonucu edindigi yasantilarla
olusturdugu yeni bilissel yapilar refleks davranislarindan, bilingli davranislara dogru

ilerlemesini saglar [11].

Cocuk, cesitli duyumsal mekanlar arasinda ve ayni zamanda gérme ve dokunsal olarak
kavrama arasinda kuramadigl koordinasyon eksikligi nedeniyle cevresinde gordigi

nesnelerin algisal strekliligini kavrayamaz [8].

Gocuk bu donemde renk ve bigim olarak algiladigl bir oyuncagi yakalamaya cgalisirken
istemsizmis gibi gorliinen hareketler yapar. Gérme duyusu ve yakalamaya calisan elin
hareketi esglidiimsuzdur. Zihin, nesne ile el arasindaki uzaklik ve yén saptamasini tam
olarak yapamaz. Ayrica bu dénemde mekansal iligskileri kavramak ¢ocuk igin son derece
zordur [4]. Zihinsel disiinme ya da anlama olarak bilmez ya da dlisinmez daha ¢ok
duyu-hareket eylemleri ile tutarli ve akla yatkin yollar araciligi ile ¢evresinin degisik

yonleri lizerinde yaptigi islemlerle bilir ve distnir [19].

Bu evre boyunca bebekler, sadece yakin cevreleriyle ilgilidir. Hareketlerini koordine
edebilirler. Yer ve zaman acisinda uzakta bulunan hedeflere basariyla ulasamazken,

sureli hedeflere yonelik algilamalarinda basarilidirlar.

2.4.1.2 islem Oncesi Donem (2-7 Yas)

islem 6ncesi evrede duyu ve hareket esgiidimii saglanmis, dil gelismis, tg¢-dort
sozcukli climle kurulmaya baslanmistir. Ayristirma yoluyla siniflama ve soyutlama

baslar, bilis gelismektedir. Artik cocuk, algli alani icinde olmayan nesnelerden de soz
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eder. Ancak bitlinu olusturan pargalar arasindaki iliskiler bu evrede hentiz gelisiglzel
kurulmaktadir. Algisal diizeyde kazanilan bilgiler bilis diizeyinde yeterince korunamaz.
Yani, bir portre yaparken agzin Uzerinde bulunmasi gereken burun agzin altinda
cizilebilir. OKklit iliskiler (oran, uzakhk, tekrar, sireklilik, ritm vb.) ve perspektif
gormezden gelinir [4]. Kompleks kavram ve iligkileri anlayamazlar. Gelistirdikleri

kavramlar ve kullandiklari sembollerin anlamlari kendilerine 6zgtidiir [11].

Bu donemdeki bir cocuk, objeye baska biri tarafindan farkli bir gézle bakilabilecegini
dislinemez. Piaget islem Oncesi donemde ¢ocugun goriinlste benmerkezci oldugunu
vurgular. 3 yasindaki bir cocuk sembolik diisinmeye baslamissa da, bu semboller kesin

kavram ve kurallar biciminde organize edilerek ifade edilememektedir [20].

Bu dénem duyusal devinim dénemi dilsincesinden daha gelismis olmakla birlikte
bircok yonden kisithdir. 3-4 yas civarinda ¢ocuklar buylk 6lglide dis diinyayr zihni
semboller halinde tasarimlayabilecek glice sahiptir, yetiskin ve yasitlari ile serbestce
etkilesimde bulunabilirler, ancak bu etkilesim benmerkezcidir. Algilari kendi izerinde
yogundur. Zihinsel olarak kendi lizerlerinde yogunlasmislardir, baskalarinin bakis agisini
kavrayamazlar. Piaget bu donemdeki diistinceden mantik éncesi olarak s6z eder. Cocuk
islemleri tersine ceviremez, donistiirme yapamaz [21]. Bu donemde cocuklar gorsel
alginin etkisinde kalarak, ayni miktarda maddenin seklinin degismesi ile o maddenin
agirliginin degistigini kabul ederler. Ayrica esit miktarda su bulunan iki bardaktan birisi
icindeki su uzun ince bir cam silindire doékiildiglinde, su diizeyi ince cam silindirde kisa
bardaktakine oranla daha yukarida olacagi icin cocuk uzun silindirdeki su miktarinin
daha fazla oldugunu diisiinecektir. Cocuk her iki bardaktaki su miktarinin esit oldugunu
soyledigi halde, kisa bardak ile uzun silindirdeki su seviyelerinin gorinis etkisinden
kurtulamamaktadir [20]. Yani bu dénemde ¢ocuklar, korunum ya da tersine diisiinme,
doénebilme yeteneginden de yoksun bulunmaktadir. Uzun silindirdeki suyun tekrar kisa

bardaga dokildiglinde suyun eski diizeyine gelecegini disiinemezler.
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Sekil 2. 3 Korunum deneyi (Piaget ve Inhelder’in ¢alismasindan yorumlanmistir).

Ozellik bakimindan farkli olan nesneleri fark edemezler. Mesela yesil renkli olan kare ve
Ucgenleri tek gruba koyabilir. Tek yonli dustnirler [11]. Bu evrede g¢ocuklarin blyik
bir bolimi, ayrintilari dikkate almadan, genel olarak algilar ve iliskisiz obje ve
kavramlari bitinlestirirler. iliskisiz objeler ve fikirler arasinda baglanti kurabilirler.
insanda olan ozellikleri ay, bulut gibi kavramlara vyikleyip onlarin biyudigiing,
ylrtdigini soyleyebilir ya da bir degneye binip at olarak kullanabilirler, yani gesitli
nesnelere simgesel anlamlar yikleyebilirler. Yine bu donemde ¢ocuk parca ile bitiini
ayni zamanda diisinememektedir. Disinme hala operasyonel degildir. Cocugun sayi,
zaman ve buyuklik kavramlari ilkeldir. Bir baska deyisle, bu donemde cocuklar hala

zihinsel kiyaslama yapamamaktadir [20].

2.4.1.3 Somut islemler Dénemi (7-12 Yas)

Cocugun bilissel gelisimi agisindan bir donim noktasidir. Cocuk mantikh dislinmeye,
benmerkezci durumundan siyrilmaya ve kendine ait distincelerinin disinda baskalarina
ait distncelerin de dogru olabilecegini kabul etmeye baslar. Piaget’e gore bu evredeki
bir cocuk eylem, duyum, hareket ve sezgilerine bagll olarak zihinde sematize ettigi
bilgileri isleyebilme yetenegine ulasarak, cevresiyle daha butincil bir iliski kurmaya

baslar [8].

Bu donemdeki cocuga bilgi somut bir bicimde verildigi zaman bilgiyi sistemli ve mantikli
bir bicimde isleyebilir. Soyut bilgi verildigi zaman ise yetersiz gériinirler. ilkokul
¢agindaki bir cocuk somut olan bir donlisiim zihinsel olarak tersine cevrilebilmektedir

[19].
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Cocuklarda mantiksal disiinme ve sayl, zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklik
kavramlari yerlesmeye baslar. Bu donemde problemin ¢ozilmesi somut nesnelere,
burada ve simdi gibi anlik durumlarin hali hazirda var olmasina baglidir. Cocuklar bu
dénemde korunum ilkesini anlayabilirler, ¢linkli somut islemleri tersine dondirebilirler.
Su miktarinin her iki kosulda da ayni oldugunu sdyleyen ¢ocuklarin zihinsel yetenekleri
yetiskinlerinki gibi olmaya baslar. Ancak soyut diisiince tam gelismemistir. Piaget’e
gore, somut islemler déneminde olan c¢ocuklar, yeni bir dizi kural gelistirirler,
gruplandirma adi verilen bu islemin 6zel mantiksal niteligi vardir. Bundan; siniflama,
siralama, serileme, degismezlik, sayl ve mekan kavramlari olusur. Cocuk artik, nesneleri
blyuklik sirasina gore siralayabilir. Mekanda yerleri degisse bile gruptaki objelerin
sayisinin degismeyecegini bilir. Ornegin beden egitimi dersinde ¢ocuklar boylarina gére
siraya girebilirler, adlarini alfabetik siraya koyabilirler, aritmatikte uzaklik, agirlik, alan

ve hacim karsilastirmalari yapabilirler [20].

2.4.1.4 Soyut islemler Dénemi (12+ Yas)

Piaget’e gore 12 yasindan sonra ortaya cikan formal islemler déneminde temel
islemlerin, gercek nesnelerin yani sira fikir ve olasilikla da kullanilabilmesi, sistematik
problem ¢cdézme ve hipotetik timden gelim mantigin ortaya cikmasidir [22]. Cocuk
varsayimlar kurabilir, mantiksal sonuglar ¢ikartabilir. Hem somut hem de soyut bicimde
sunulan karmasik sorunlari sistemli bir bicimde ¢ozebilir [19]. Bir problem c¢cozerken
¢O6zimi somut yollar ile sinirlandirmaz. Coéziime sistemli bir sekilde ulasir. Soyut
kavramlari anlar ve etkili sekilde kullanir. Cesitli fikir, deger ve inanglari gelistirmeye

baslar [11].

Soyut islemler dénemine giren cocuk artik somut kavramlarla ifade edilen kisisel ve
soyut yorumlari anlayabilecek dlizeye ulasmistir. 7-8 vyasindan itibaren artan
sosyallesme ile birlikte kendi gorislerini ifade edebilecek seviyede tartismalara
girmeye ve buna bagli olarak kendi icinde bulundugu toplumsal ¢evre ve standartlara

karsi daha elestirel bir tutum sergilemeye baslar [8].

17



2.4.2 Bruner’in Biligsel Gelisim Kurami

Jerome Bruner’e gore bilissel gelisim yasam boyunca devam eder. Kisisel ve sosyal
farkindalik bilissel gelisimde ©6nemlidir. Bilissel gelisim; sorunun anlagilmasi, bilgi
¢ozimlenmesi, kodlanmasi, islenmesi, depolanip degerlendirilmesi gibi bir sira ile
olusur. Biligsel gelisim tepkilerin uyaricidan bagimsizlasmasidir. Baglangigta tepkiler
uyarictya bagimhdir, tepkiyi uyarici yonlendirir. Bilissel yeterlilik gelistikge uyaricilar
kontrol edilmeye baslar [23]. Bruner’e gore bilissel gelisimde dil dnemlidir. Bruner dili
bilissel gelisimin bir pargasi olarak gormektedir. Biligsel gelisimde sistemli bir 6grenici-
Ogretici etkilesimi gerekmektedir. Bruner bilissel gelisimi Piaget’e benzer sekilde
incelemistir. ikisi de diinyaya iliskin bilginin kodlanmasi, islenmesi, depolanmasi ve

siralanmasi tzerinde durmustur. Bruner bilissel gelisimi 3 asamaya ayirmistir [11].
e Eylemsel Donem
e imgesel Dénem

e Sembolik Donem

2.4.2.1 Eylemsel Donem (0-3 yas)

Bilissel gelisimin ilk asamasidir. Bu donemde olan bir ¢ocuk ¢evreyi eylemlerle anlar,
etrafinda bulunan nesnelerle ilgili yasantiyi nesnelere vurarak, dokunarak, isirarak,
haraket ettirerek kazanir. Cocuklar icin nesneler bazi eylemleri yaptigi seylerdir. Kasik,
yemek yedigi; bisiklet, bindigi bir nesnedir. Eylemler gocuk igin en kolay anlagilabilen

mesajlardir [11]. Yani eylemsel dénemdeki ¢ocuklar yaparak, yasayarak 6grenirler [23].

2.4.2.2 imgesel D6nem (3-7 yas)

Bilissel gelisimin ikinci asamasidir. Bu donemde olan bir ¢ocuk bilgiyi imgeler yoluyla
zihnine aktarir. Gorsel hafiza gelismis olup cocugun kararlari duyu organlari araciligla
edindigi duyusal etkilere dayanir. Gormeden de bir objeyi ya da olayl resmedebilir. Bu
dénemde cocuk algilarinin esiridir [11]. Bu donem Piaget’nin islem 6ncesi dénemine

karsilik gelmektedir [23].
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2.4.2.3 Sembolik Donem

Bilissel gelisimin son asamasidir. Bu donemde olan ¢ocuk alginin anlamini agiklayan
sembolleri kullanir. Dil, mantik, matematik, mizik, vb. alanlarla ilgili sembolleri
kullanarak iletisim kurabilir. Kisa climlelerle anlamsal yonden zengin ifadeler
olusturulabilir [11]. Eylemler ve imgeler ile aciklanamayan olay, nesne ve durumlar

daha kolay sekilde ifade edilebilir [23] .

2.4.3 Vygotsky’nin Biligsel Gelisim Kurami

Lev Vygotsky bilissel gelisimde cocugun sosyal cevresinin onemli rol oynadigini
soylemistir. Cocuklar o6grenmeye etrafindaki kisilerden ve o kisilerin sosyal
diinyalarindan baslar. Kazanilan fikirlerin, olgularin, beceri ve tutumlarin kaynagi
olarak gocuklarin yasadigi sosyal ¢evrelerine vurgu yapar. Cocugun yasadigl ¢cevre ve
kiltir, etraftaki uyaricilarin tir ve niteligini belirler. Vygotsky bilissel gelisimde
yetiskinin 6nemli rolii oldugunu belirtir. Vygotsky’e gore cocuklar yetiskinlerle veya
baska cocuklarla isbirligi halinde ¢alistiklarinda bilissel gelisimleri beslenir. Bir gocugun
yetiskin yardimi olmadan kendisinin sagladigi gelisim dlzeyi ile bir yetiskinin
rehberliginde calistiginda gostermis oldugu potansiyel gelisme diizeyleri arasindaki fark
cocugun “gelismeye acik alan”idir [11]. Ogretim bir cocugun gelismeye acik alanini
etkin sekilde kullanabilmesine olanak saglamalidir. Vygotsky’e gore cocugun bire bir
olarak, c¢ocuklarla ve vyetiskinlerle etkilesimlerini saglayan 6gretim sekilleri biligsel
gelismede 6nemli rol oynamaktadir [24]. Vygotsky bilissel gelisimin dil gelisimi ile
iliskisini vurgular. Dil objelerin biligsel temsilleri kadar diisiinme ve problem ¢ézmedeki

beceri i¢in de kaynak saglar [25].

Sonuc olarak Vygoysky, Piaget’e gore daha etkilenebilir zihin gelisimi disiincesine
sahiptir. Yani Piaget’nin kuraminda daha az etkiye sahip olan dis etkilere nazaran
Vygotsky’'nin dislincesine gore cocugun zihinsel gelisimi dis etkilere daha fazla aciktir

[23].

2.5 Cocuklarda Mekan Algisi

Piaget’e gore, bir nesneyi bilmek eger o nesneyi yeniden olusturmak anlaminda ise, bu

bilginin, bicimsel ve islemsel olmak (zere iki yoniniin olmasi gerekir. Bicimsel yon,
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gorme ya da dokunma duyulariyla algilamayi icerken; islemsel yon, nesnenin yeniden
olusturulmasi igin gereken déniisime olanak verecek sekilde nesne lizerindeki eylem
ya da islemler ile ilgilidir. Yani, algi ile zeka arasinda bir ayrim yapilmaktadir. Ayni ayrim
mekan konusunda da, algisal ve zihinsel mekan olarak vardir [10]. Schulz (1974) algisal
mekani; bireyin zihninde anlik olarak olusan, iginde bulunan insan tarafindan gozlenen,
yasanan ve algilanan mekan, zihinsel mekani ise anlik mekan algisiyla degil, tim
duyularimizla mekani farkli halleriyle algiladigimiz, zihnimizin yorumladigl ve

zihnimizde olusan mekan olarak tanimlamistir [26].

Mekansal algi, goreceli bir niteliktedir ve tersine gevrilebilirlik 6zelligi yoktur. Algisal
mekan gelisiminde Piaget, cocugun eylemlerinin cevreyle etkileserek, 6nce devinimsel
eyleme, daha sonra igsellestirilmis eyleme ve son olarak islemsel eyleme dénistigini
belirtmektedir. Mekansal kavramlar, sadece algi diizeyinde olusmayip, zihinsel alanda
evrimleserek kazanilmaktadir. Zihinsel mekan ise, islemsel distinebilme evresinin
Oncesine ve sonrasina gelecek bicimde, duyusal-devinimsel mekan ve yeniden
canlandirilan mekan asamalarini icermektedir. Duyusal-devinimsel mekan, cocugun 0-2
yas arahginda gorilir ve bu donemin en 6nemli zihinsel kazanimlarindan birisini
olusturmakla beraber, heniiz zihinsel olarak canlandirma evresine ulasmamaktadir.
Yeniden canlandirilan mekan kavrami, yaklasik olarak 2 yasinda baslar ve 12 yaslarinda,
islemsel disinmenin yer aldigi somut islemler donemine girer. Yeniden canlandirma,
mekansal eylemin hatirlanmasi olmayip, simgesel ve i¢sellestirilmis bir eylemdir. Yani,

zihinde canlandirma, olusturma ve yeniden liretmedir [10].
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DUYUSAL-DEVINIMSEL
MEKAN (0-2 YAS)

— ZiHINSEL MEKAN

YENIDEN CANLANDIRILAN
MEKAN (2-12 YAS)

COCUKLARDA MEKAN | | —
ALGISININ GELIiSiMi DEVINIMSEL EYLEM

(0-2 YAS)

iCSELLESTIRILMIS

— ALGISAL MEKAN EYLEM (2-12 YAS)

ISLEMSEL EYLEM
(2-12 YAS)

Sekil 2. 4 Cocuklarda mekan algisi gelisimi (Fisun Akarsu’nun g¢alismasindan
yorumlanmistir).

Piaget, mekan ¢o6ziimlenmesini topolojik, projektif ve metrik (6klid) mekan iliskileri
olarak g baslikta incelemistir. Piaget ve Inhelder zihinsel olarak dncelikle topolojik
mekanin yeniden olusturuldugunu, bunu metrik ve projektif kavramlarin takip ettigini

soyler.

Piaget mekan ¢ozliimlenmesinde (g tir iliski saptamistir. Bunlar:
e Topolojik mekan iliskileri
e Projektif mekan iliskileri
o Metrik (6klidyen) mekan iliskileri’dir [27].

Piaget cocukta mekan kavraminin, tarihsel olarak matematigin ortaya cikisinda goérilen
asamalara ters yonde gelistigini one siirer. Toplolojik iliskiler matematikgiler tarafindan
en son kesfedilmesine ragmen, mekan kavraminin temelini olusturmaktadir. Projektif
ve metrik mekan iliskileri toplojik yapilarin tGzerine kurulmaktadir. Piaget ve Inhelder’in
cocuklarla yapmis olduklari deneyler, oncelikle topolojik mekanin zihinsel olarak
yeniden canlandiriimasinin olustugunu, bunu projektif ve metrik mekan ilsikilerinin

takip ettigini gostermistir [10].

Bu mekan iliskilerini daha detayli bicimde incelersek:
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2.5.1.1 Topolojik Mekan iliskileri

Topolojik mekan; yakinlik, kopukluk, dizen, ¢evreleme ve sireklilik iliskilerini icerir.
Cocugun zihninde projektif ve oOklid mekan iliskileri kurulmadan once, yakinlk
(proximity) ve kopukluk (separation), diizen (order) ve gevreleme (encloser) gibi ilk
iliskiler olusturulmaya baslar. Bu iliskiler, topolojik iliskilere karsilik gelir ve mekan

kavraminin temelini olusturdugu kabul edilir.

Yakinlk (proximity), algi ile kavranabilen en temel mekansal iliskidir. Ayni algisal alana

ait 6gelerin digerine yakinhgidir.
Kopukluk (separation), iki komsu 6geyi birbirinden ayirma eylemidir.
Diizen (order), iki komsu 6geden birisinin &ncelikli siralanmasidir.

Cevreleme (encloser); iki boyutlu dizlemde bir 6genin digeri tarafindan cevrilmesi, lg

boyutlu diizlemde bir nesnenin kapali bir kutu igcinde olmasi gibi nitelendirilir.

Sureklilik (continuity), 6gelerin kesintisiz devam etmesidir [27].

E A
AYAVNEGC = A E

Sekil 2. 5 Kra adli cocugun; cevre, diizen ve siireklilik iliskisini gdsteren ¢izimi [27].

Topolojik mekan iliskilerinde perspektif bir ifadeye rastlanmaz, bir referans

sisteminden, boyut ya da mesafe korunumundan s6z edilmez [27].

Algi ve deneyimsel faaliyetler sonucunda ¢ocugun zihninde kavramlar, topolojik mekan
iliskileri olarak en ilkel haliyle zihinde temsili olarak insa edilmeye baslar. Piaget’e gore,
heniiz islem 6ncesi donemin erken evresinde olan bir ¢gocuk, icinde bulundugu mekanin
bitlnsel iliskilerini tam olarak kavrayamadigl icin tam olarak gelismemis bir mekan
algisina sahip olsa bile mekan hakkindaki ifadelerini yogun bir bicimde ifade edebilir.
Cocuk heniiz 6lcme yetenegine sahip degildir ve nesneler arasindaki olceksel farkhligi
tam olarak anlayamaz fakat cocuk nesneler arasindaki 6lcek iliskisini sezgisel olarak

ortaya koyar. Zihinde insa edilen topolojik mekan iliskileri basit bir bicimde ¢evreleme
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ve sureklilik iliskilerini yansitir. Cocuktan nesneleri gizgisel olarak ifade etmesi
istendiginde, uzaklik ve agi gibi kavramlari ¢izimine gercek olarak yansitamaz, 4 yas
civarinda ise ¢izdigi kapal bir geometrik seklin igine, disina veya kenarina ¢izdigi
cizgiler, iki nesne arasindaki yakinlk, kopukluk iliskilerinin zihinde kuruldugunu, 7
yasina ulasmasiyla birlikte ise yakinlk, kopukluk, dlizen, cevreleme ve siireklilik
iliskilerinin tumi yansitiimaya baslar. Bu yas donemdeki bir gocugun resminde
topolojik mekan iliskileri genellikle diz cizgilerle ifade edilir, perspektif bir ifadeye
rastlanmaz. Cocugun cizgileri ortalama 7 yasina kadar asamali olarak artan bir gelisme

dogrultusunda bir yetiskinin gizebilecegi diizeye ulasir [8].

2.5.1.2 Projektif Mekan iliskileri

Topolojik iliskiler nesnelerin kendi icerisinde olan o6zellikleriyle ilgilenirken, projektif
mekan iliskilerinde nesnelerin tek bir sistem iginde birbirleriyle olan kapsaml
baglantisinin birkag farkl bakis agisina dayanan iliskilerinden so6z edilir. Projektif mekan
iliskilerinde tek bir referans sistemi yoktur. Projektif mekan iligskileri 6gelerin seklini,
birbirleriyle olan nispi konumlarini, belirgin mesafelerini ve perspektif bakis agisini
icerir. ilk baslarda farkli bakis acilarinin ayni resim (zerinde cizilmesinden dolayi

cocugun perspektif ifadelerinde biraz tuhaflik gérinebilir [27].
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Sekil 2. 6 Perspektif ifadenin gelisimini gosteren gocuk gizimleri [27].

Topolojik iliskiler, nesnelerin mekandan izole edilmis olarak analizini ortaya koyarken,

projektif mekan ilisikilerinde, nesnelerin ayni mekanda bulunmakta olan diger

nesnelerle olan koordinasyonunu ifade eder. Bilissel olarak somut islemler doneminde

olan bir cocuk, bulundugu cevredeki nesnelerin kendi bakis noktasi ve acisina bagh

olarak degistigini fark etmesiyle bu yeni farkindaligini resimlerine aktarmak ister.

Mekani kendi icinde dizeni olan koordine bir sistem olarak algilamaya baslayan cocuk,

farkl bakis acgilarini ayni resim lzerinde islemeye calistigi icin, perspektif ifadelerinde
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cogunlukla gergek disi carpiklik 6gelerine rastlanir. Cocugun bu ¢arpitmalarina ragmen
nesneleri 3 boyutlu olarak gizme ¢abasi, objelere yansitilan golgelemeler, perspektifin
genel koordinasyonu ve kurgusu, kesitler ve blok ifadesi ortaya cikar [8]. Anlasildigi
Uzere ¢ocukta zaten var olan topolojik iliskiler, perspektif iliskilerin de eklenmesiyle

beraber zenginlesmekte ve yeni anlamlar yiiklenmektedir.

2.5.1.3 Metrik (Oklidyen) Mekan iliskileri

Karmasik bakis agilari sisteminin gelismesi sonucunda tek bir referans sistemine
dayanan 6klit mekan iliskileri olusur. Oklid mekan iliskileri referans sisteminin olugsmasi,
cesitli objeler arasindaki iliskinin kurulmasi ve bitin objelerin bir dizen igerisinde

yerlestirilmesiyle tamamlanir [27].

Metrik mekan iliskileri ©nceki donemlerde bulunmayan ozellikler icermektedir.
Topolojik mekan iliskilerinde bir referans sisteminden, bilydklik ve uzakhk
korunumundan bahsetmek imkansizken, metrik mekan iliskileri kapsaminda c¢ocuk
egosentrik durumunu iyice asmasiyla birlikte cevreyi algilama sekli degismeye baslar ve
kendi haricinde baska noktalari da referans alabilmesiyle mekandaki objelerin buyuklik
ve uzakliginin korunacagini fakat farkh referans durumuna gore temsillerinin farkh
olacagini kavrar. Boylece referans noktasina daha yakin nesnelerin daha biyuk,
uzaktakilerin ise daha kiglk goérinecegini idrak etmesiyle beraber nesneler arasi
iliskileri, dogru perspektif kurallariyla ifade etmeye baslar. Metrik mekan ligkilerinin
cocuk resimlerinde ortaya ¢iktigl bu dénemde cocuk, tek bir referans noktasi alarak

gercege yakin perspektif olusturmaya calisir [8].

25



Sekil 2. 7 Yatay ve disey koordinat eksenlerinin gelisimini gdsteren ¢ocuk gizimleri [27].
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BOLUM 3

COCUK, MEKAN VE OYUN

“Oyun oynamayan bir ¢ocuk, yanlizca ¢ocuklugun eglencesini kagirmakla kalmaz, ayni

zamanda tam anlamiyla gelismis bir yetiskin de olamaz” [2].

Bir yetiskinin giinini belirli faaliyetlerle gegirmesi beklendigi gibi bir cocuktan da oyun
oynamasl beklenir. Verim bakimindan cocugun oyunu vyetiskinin calismasi ile es
degerdedir. Yetiskinin ¢alisarak yasamini kazandigi gibi cocuklar da kisilik, beceri ve
zeka batlnligini oyun oynayarak gelistirmektedir. Hatta kisaca oyun, cocugun isidir

diye tanimlayabiliriz [1].

3.1 Cocuk ve Mekan

Cevrenin sarmak, kusatmak, cevrelemek gibi anlamlari vardir. Fakat ¢evrenin yalnizca
saran, cevreleyen bir nitelikte olmadigl ayni zamanda yasayan organizmalari etkileyen

faktorlerinin oldugu ve insanlardan soyutlanamayacagi da s6z konusudur.

Cevre; insani, insanin tim eylemlerini ve gelisimini disaridan etkileyen tim kosul ve

faktorlerin toplamidir [9].

Fiziksel cevre; insanin kisa ya da uzun sureli olarak icinde yasadigi, karsilikli etkilesimde
bulundugu, cesitli eylemler gerceklestirdigi her turli fiziksel yeri ve ortami belirleyen
insa edilmis, yani insan eliyle olusturulmus olan yapay cevredir [28]. Fiziksel cevre;
Ulke, bolge, kent, koy, konut, konut yakin cevresi, oda vs. gibi farkh olgeklerde olabilir
[29]. iklimsel, gorsel, isitsel ve mekansal 6zellikleri icerir [30]. Fiziksel ¢evre insanin
fizyolojik, psiko-sosyal gereksinimlerine ve eylemlerine uygun olmalidir. Yasadigimiz
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cevreyi olusturan, ona bigim ve nitelik kazandiran (mekansal kabuk, bina kitlesi, yatay
ve disey yuzeyler, donati elemanlari, algisal unsurlar, dogal unsurlar, atmosferik

unsurlar vb.) unsurlar fiziksel cevrenin bilesenleridir [9].

Mekan, farkli disiplinlere gore cgesitli tanimlari olan ve en basit anlamiyla bir kisi veya
grubun vyeri olarak ifade edilebilen bir kavramdir [16]. Genel anlami ile “insanin
eylemlerini yerine getirdigi, onu saran, ait olma duygusu yaratan, yatay ve diisey
elemanlarla sinirlanmis t¢ boyutlu dizenlemelerdir.” Mekan insan ile anlam kazanir.
Bir mekan kullanicilarinin  fizyolojik, psikolojik ve toplumsal gereksinimlerini
karsilamahdir. Bu ylizden mekan tasariminin amaci sadece goze hitap eden, belirli bir
islevi karsilayan bigimler olusturmak olmamalidir. Bu niteliklerin yaninda bu mekanlar
duygusal etkilere sahip olmalidir. Duygusal etkinlige sahip olan bir mekan; derinlik,
genislik ve yiikseklik disinda farkl boyutlara da sahiptir. Bu olgu en glizel Churchill’in “
biz yapilarimizi bicimlendiririz daha sonra onlar bizi bicimlendirir” s6zi ile ifade edilir.
Yani insan davraniglarinin mekani bigimlendirdigi gibi, fiziksel ¢evre de kisinin
davraniglari Gizerinde etkilidir [31].

iNSAN > Mekani MEKAN > insani
bicimlendiriyor bicimlendiriyor

ISTEKLER MEKAN BICIMI PSIKOLOJIK
GEREKSINMELER > MEKAN OZELLIKLERI ) TEPKILER

< <

Sekil 3. 1 insan ve mekan iliskisi [31].
Mekani iki ana grupta incelersek;
e i¢mekan
e Dis mekan olarak ele alabiliriz.

i¢ mekan, barinma ihtiyacini karsilayan ve mahremiyeti olan mekandir [31]. Kapalilik

hissi uyandirir, 6zel ve yari 6zel mekanlari anlatirken kullanilabilir [16].

Dis mekan, binalarin disinda kalan, bina dis duvarlari, yesil doku ya da farkh 6geler ile
sinirlandirilmis olan acik mekanlardir [31]. Aciklik hissi uyandirir, kentsel ve toplumsal

mekan tarifinde kullanilabilir [16]. Dis mekanlarin tasarimi en az ic mekan tasarimi
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kadar 6nemlidir. Clinki insanlar evlerinde yasadiklari zaman kadarini da disarida

yasarlar. Bu ylizden dis mekanlar olabildigince hos ve rahat olmalidir [32].
Kent 6lgeginde dis mekanlari iki baslik altinda toplarsak,

e Yesil alanlar

e Kentsel mekanlar

Yesil alanlar, kentin yerlestigi dogal cevrenin kent iginde ya da yakin gevresindeki
uzantilaridir (piknik alanlari, oyun alanlari, botanik park, yesil bant vb.) [31]. Kentlinin
yasam kalitesini olumlu yonde etkileyen, kentleri yasanir ve gekici kilan, kentin karakter
ve imajina olumlu katki saglayan, rekreasyonel kullanim potansiyellerine sahip olan,

diizenlenmis ya da diizenlenmemis kentsel islev alanlarindan birisidir [33].

Kentsel mekan, “sokaklarda, alanlarda, parklarda, bahcelerde 6zetle insan yapitlarinin
arasinda kalan ve bunlarla sinirlanan mekandir” [32], “kentin binalarla tanimlanan,
fakat binalarin disinda kalan bolimleridir; kent insaninin eylemlerini igeren,
aydinlatma, havalandirma, mikro klima, ses dizeni, koruma ve siginma olanaklari
gozetilen ¢ boyutlu dizenlemelerdir”. Kentsel mekan mimari mekan ile dogrudan
iliskilidir. Geleneksel kent dizeninde, kentsel mekan ve mimari mekan arasindaki
sureklilik dolayisiyla ayni anlamda mekanlar olmasina ragmen, modernizmle beraber
mimari mekan yapisal ve algisal olmak Uizere yalitima ugramis ve birbirinden bagimsiz
binalarin mekani o6zelligine birinmistir. Bagimsiz binalara gosterilen ilgiye karsin,
binalar arasinda kalan mekanlarin nitelik ve tasarimi bilyik 6l¢lide sansa birakiimis
olup, kent mekanlari ‘planlamadan arta kalan mekanlar’ haline gelmistir. Sonug olarak
kentsel mekan, kullanici tarafindan algilandigl gercegine dayali olmayarak sadece iki
boyutlu plan islevi ile ilgili olmakta olup bu durumdan dolayl son derece olumsuz

sonuclar dogurmaktadir [31].

Geleneksel (endustri 6ncesi) kentlerin ¢ogu, binalar arasinda kalan bosluklara binanin
kendisi kadar 6nem verilerek, belirli bir dagilim agi icerisinde olusturulmustur. Cadde
ve sokaklar ulasim elemani olmanin yani sira ‘yerler’ olarak islev gormis ve cesitli
sosyal/islevsel aktivitelere zemin hazirlamistir. Bunun aksine ¢agdas kent imgesi ‘yol’
niteliginde cadde ve sokak (retir. Bina ile sokak mekani arasinda bir etkilesim yoktur.

Bu durum geleneksel anlamda sokak/cadde kavraminin yok olmasina sebep olmustur.
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Bu sekilde ortaya ¢ikan cadde/sokaklar birlestirici ya da butinlestirici 6zelligini
kaybetmis olup mekan tanimliligini ve sosyal etkilesim potansiyelini yitirmistir. Cadde
ve sokaklarda yaya yogunlasmasi, sosyal biitlinlesme 6nemli derecede azalmis olup,

cadde ve sokaklarda trafik araglari egemen hale gelmistir [31].

Sekil 3. 2 Geleneksel (a) ve Modernist (b) kent diizeninde mekan [31].

Kirsal mekan, dogaya yakin, disik ntfuslu ve az sayida yapilasma yogunlugu ile dikkat
ceken yerlesim ve peyzaj mekani olarak tanimlanir [34]. Kent yerlesimi sayilan
yerlesimlerin disindaki alanlar kirsal alan olarak kabul edilebilir [35]. Bu tir mekanlarda
yerlesmelerin diislik yogunluguna karsin insanlar arasinda yogun iliskilerden s6z edilir.
Kirsal yerlesmeler, kentsel yerlesmeden farkh bir anlam ifade etmekte olup 6zellikle
tiketim toplumu haline geldigimiz glinlerde dogal unsurlari ile 6nem kazanmaktadir.
Beseri cografyada kirsal yerlesmeler; “gecici yerlesmeler, kéy yerlesmeleri, kéyden
blyulk fakat kent olmamis yerlesmeler seklinde siniflanmakta ve tanimlanmaktadir”

[34].
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3.1.1 Kentsel ve Kirsal Mekanin Gocuk Uzerindeki Etkisi

Cocuklara sunulan fiziksel ¢evrenin niteligi ¢ocuklarin bedensel, ruhsal, sosyal ve
zihinsel agidan saglikli gelisimini etkilemektedir. Clinki gocuklar oyun oynarken onlara

sunulan mekanlari kullanmaktadir.

Oyun, erken g¢ocukluk déneminin 6nemli bir pargasidir. Cocuk oyun araciligiyla
kendisini ve igerisinde yasadigl diinyayi tanir. Bu yolla fiziksel kapasitesini gelistirmenin
yaninda; iletisim kurma, karak verme, sorunlarla bas etme gibi cesitli yonlerden

gelisimine katki saglar [36].

“Fazla degil birkag on yil 6ncesi kent ¢ocuklarin kesfe ciktiklari, haritasini gikarttiklari,
dolastiklari, kaybolup sansh olanlarin kazasiz belasiz bulundugu, kentin icindeki ve
cevresindeki dogal alanlar, 6zellikle ormanlik alanlar yok oldu. Bir zamanlar hicbir yere
gitmiyormus gibi duran toprak yollar, simdi asfaltlandi ve banliyolerin dizenli
geometrisine dahil oldu. Yabaniligin cepleri, bir zamanlar kentin sinirlarini olusturan
gelismemis alanlar diizenlendi ve endistri parki ya da konut bdlgesi oldu. Kentlerde
¢ocugunun seriiveni kesfedecegi ve yasayacag hicbir yer, hicbir dogal cevre kalmadi...

[37]"

“Yolun Uzerinde bir park var. Burada oynayan dort ¢cocuk goérdim. Toplari bir agaca
kacti ve birden yapraklarin arasindan bir elma distli. Cocuklar aptal olmuslardi.
Agactan dusen bir elma! Oraya nasil gelmisti ki? Elmanin gercek olup olmadigini
incelediler ve gercek elma olmasina ¢ok sasirdilar. Cesurca ama gizemli olan bu isten
kafalari biraz karismis olarak, tekrar oynamaya basladilar. Sonunda, top bir kez daha
agaca dogru ylkseldi ve hayretlerin en bliylgu... Bir elma daha distl. Evet, artik hicbir
siphe yoktu! Parlak bir cimbusiin vahsi zevkine kapildilar. Top agaca yikseldi ve
ylkseldi ve elmalar, kiglk, kurtlu, ici gecmis elmalar dokildi. Ve ¢ocuklar bliyllenmis
gibiydi daha 6nce hayatlarinda hi¢ boyle bir sey gérmemislerdi, agacta yetisen elmalar,

tipki kitaptaki bir resim gibi... [38]”

Flérence ve Leila’nin sdylemlerinden de anlasilacag lzere cocuklarin kent Olgeginde
doga ile bulusabilecegi 6zglirce oyun oynayip etrafini ve kendisini kesfedebilecegi

mekanlar giderek azalmaktadir.
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Piaget’in calismalarini izleyen ve gocugun mekan algisi Gzerinde yapilmis ve yapilmakta
olan pek ¢ok arastirma vardir. Bunlardan edinilecek en 6nemli bilgi gocugun yetiskinin
bir 6rnegi olmadigl, ¢ocuk igin tasarlanacak mekanlarin, gocugun mekan algisi ve
zihinsel gelismesine iliskin bilgiler 1si8inda gergeklestiriimesinin geregidir. Aslinda tim
cocuklar mekani ayni yol ve slregleri izleyerek algilamaktadirlar, ama farkli mekanlar,

veriler, degerler, kiltir, toplumsal sinif, vb. farkl sonuglara ulastirir [39].

Bazi arastirmacilar tarafindan; cocuk davranislarinin kisilik, zeka gibi bireysel
Ozelliklerden c¢ok, cocugun icerisinde bulundugu psiko-sosyal ortam ve mekan
tarafindan belirlendigi ortaya konmustur [4]. Cocuklarin algilari oyun oynarken ¢ok
ylksektir. Cocuklarin psikolojik, sosyal, fiziksel ve duygusal yetenekleri 6zgilirce oyun
oynayabildikleri mekanlarda en st seviyelere ¢ikmaktadir. Bunun igin doga en blyik
Ogreticidir ve cocuklara yasayarak O0grenme imkani saglamaktadir. [40] Turgut ve
Yilmaz (2010) cocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi agisindan oyun alanlarinin dogal
ya da dogala yakin alanlar olmasini, oyun ekipmanlarinin ise su, tas, cicek, bocek gibi

dogal elemanlar olmasini 6nermistir.

Cocuklar icin 6nemli gelisim dénemi olan erken cocukluk evresinde gorilen zihinsel,
duyusal ve sosyal gelisim ¢ocuklarin cevre deneyimleri ve yasadiklari fiziksel cevreden
etkilenmektedir. Dogal c¢evre sundugu olanaklar bakimindan zengindir. Dogal cevre
cocuklarin  6grenmelerine, etrafi test etmelerine, vyeteneklerini ve cevreyi
kesfetmelerine imkan saglar. Cocuklar her zaman ve her yerde oyun oynayabilir ve
oynayacaktir ama potansiyellerinin tamamini kesfedebilmeleri igin zengin bir gevreye
ihtiyaclari vardir. [41] Fakat glinimuz ¢ocuklari eski nesiller kadar dis mekanda oynama
ve cevrelerini 6zgirce kesfetme imkanina sahip degiller. Cocuklar daha ¢ok evde zaman
gecirmekte, yetiskinlerin gézetiminde ve énceden planlanmis olan aktivitelerle mesgul

olmaktadirlar. [40]

Kentlesme ve sanayilesme cocuklarin elinden dogayi cesitli sekillerde almistir. Bu
faktorlerin basinda kentlerde artan tasit yogunlugu gelir. Gliniim{izde ¢ocuklarin ¢ogu
okula arag¢ kullanarak gitmektedir. Eskiden hayvanlarin gezindigi, bitkilerin bulundugu,
oyunlarin oynandigl alanlar giniimizde tasit yollari ve binalarla doldu. Kentlerde
yogun populasyona sahip olan yerlesim bolgelerinde c¢ok kiiclik 6lgeklerde acik alanlar

kaldi. Ozellikle ¢cok katli apartmanlar cocuklarin dis mekan erisimini engellemektedir.
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Ayrica evsizlik, sug, madde bagimhhg, silah kullanimi gibi bozulan sosyal kosullar da dis
mekanda oyun oynamayi riskli hale getirmistir. Ebevenylerin duydugu; yabancilar, alkol
kullanan ve kifur eden gencler, trafik ve kisisel yaralanmalar gibi glivenlik kaygilari
cocuklarin dis mekanda serbest oyun oynamalarini engellemektedir. [42]. Tv, oyun
aletleri ve bilgisayar gibi cihazlarin yayginlasmasi da cocuklari disarda oyun
oynamaktan uzaklastirmistir [43]. Clement (2004) ‘in yapmis oldugu calismada
glinimiz cocuklarinin dis mekanda oyun oynamak icin gecirdikleri zamanin blyltk
Olclide azaldigi gorilmistir. Bu azalmaya sebep olarak televizyon ve bilgisayar
bagimhligl, su¢ ve glvenlik endisesi belirtilmistir [44]. Oysaki dogal yerlesim alanlari
cocuklara riizgar, gokylzi, degisen bulutlar, hayvanlar, bitkiler, dogal renkler, sesler,
bagirma, kosma, ziplama gibi cesitlilige sahip 6zgiirce oyun oynama imkani sunarak
cocuklarin fiziksel, bilissel ve duygusal gelisimlerini desteklemede blyik olclide rol

oynar. [43]

Kir/Kent ayriminin izlendigi arastirmalar, kirsal yasamin ¢ocuga, somut olanin tadini ve
duygusal guvenlik verdigini, fakat iliskilerin sinirlandigini dolayisiyla dilsel ve imgesel

gelisimi geciktirdigini gdstermistir [45].

Kentlerde ise durum farkhdir. Ginimuz kentinde ¢ocuk yalnizca uzmanlasmis iliskileri,
sinirlandirilmis bir mekani ve dizenlenip denetlenmis bir zamani tanimaktadir. Yani
cocuklar yasadiklari cevrelere bagh olarak o cevrenin avantaj ve dezavantajlarindan

etkilenmektedir [39].

Dis mekanda oyun oynamak, cocuklarin becerilerini gelistirir, 6grenme yeteneklerini
artirir, kendi kisiliklerini bulmalarini saglar ve cevrelerini algilamalarini kolaylastirir.
Yapilan arastirmalarin sonuglari giniimizde kentlerde yasayan cocuklarin oldukca
kisitlayici bir cevrede yasadigini gostermektedir. Kent genelinde ¢ocuk oyun alanlari
yok denecek kadar azdir. Olanlar da gocuklarin yaslarina ve fiziksel gereksinimlerine
cevap verecek nitelikte degildir. Modernlesen diinyada ¢ocuklarin dogal oyun ortamlari
yok olmustur. Kent genelinde acik-yesil alanlar icerisinde 6nemli bir yer tutan,
cocuklarin dinyalarini olusturan, cocuga bircok yonden olumlu etkisi olan oyun eylemi
icin gereksinim duyulan, c¢ocuga oyun imkani saglayacak alanlara yeterince yer

verilmemektedir.
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Aileleri tarafindan yakin gevrenin givenli bulunmamasindan dolayi, ¢ocuklarin dis
mekanda oyun oynama siiresi azalmakta, ic mekan kullanimi siiresi ve televizyon
kullanimi artmaktadir, bu durum c¢ocuklarda obezite riskini arttiran bir faktor olarak
goralur [46]. Kimbro, Brooks-Gunn ve MclLanahan (2011)‘in yaptig calismada, dis
mekanda oyun oynama sliresi ile obezite arasinda negatif, televizyon izleyerek gecirilen

sure ile obezite arasinda pozitif yonde iliski oldugunu belirlemistir [47].

Cevher-Kalburan (2014) yapmis oldugu arastirmaya gore ¢ocuklarin oyun oynamak icin
kullandiklari alanlar yakin ¢evrede oyun parki bulunup bulunmamasindan, yesil alanin
yakinligindan ve arag trafiginin yogunlugu gibi cesitli faktérlerden etkilenmektedir.
Cocuklar evin bahgesinde, evin ontindeki sokakta, mahalledeki sokak aralarinda daha
az oyun oynama firsati bulmaktadir. Dis mekanda oyun alani olarak oyun parki daha
yuksek oranda tercih edilmektedir. Bu durumun, ¢ocuklari oyun parkina ebeveynlerinin
gotlirmesini ve onlar denetleyip gozetlemesini gerektirmektedir. Ancak ebeveynlerin
yogun is tempolari ve degisen yasam tarzlari nedeniyle cocuklarin oyun parkinda
oynamalari da kisitlanmaktadir. Ozellikle biiyiik kentlerde ¢ocuklarin mahalle ve sokak
aralarinda, yetiskin denetiminden uzak, serbest oyun oynama firsatlari neredeyse yok
olmustur [36]. Yani cocuklarin disarda oyun oynamalari ebeveynlerinin onlara
ayiracaklari zamana bagimli hale gelmistir. Buna karsilik, Veitch (2006) yaptigi
calismada yakin komsuluk iliskilerinin oldugu mahallelerde g¢ocuklarin ge¢ saatlere

kadar serbest sekilde oynayabildiklerini saptamistir [42].

3.1.2 Cocugun En ¢ok Kullandigi Mekanlar

Gec¢mis vyillara gore artan oranda bir c¢ocuk ntfusu artik kentsel bolgelerde
oturmaktadir. Uzmanlasmis iliskiler, sinirlandiriimis mekanlar ve dizenlenmis,
denetlenmis bir zaman icine hapsettigimiz cocuklara tanidigimiz olanaklar ve

olanaksizliklari gocugun en ¢ok kullandigr mekanlar agisindan inceleyebiliriz [39].
Bu mekanlari dort baslik altinda inceleyelim,

e Konut

e Konut yakin gevresi

e Okul
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e Cocuk Oyun Parki

3.1.2.1 Konut (Ev)

Cocugun dinya ile iliski kurdugu yer evidir. Cocugun bilissel, duygusal ve toplumsal

gelisiminde evin dizeni, buyuklugu, fiziksel yapisinin payr bulunmaktadir.

Cocuk igin ev; glivenligin, aile samimiyetinin, yasam garantisinin, diizenin ve siginmanin
temsilidir. Etrafinda ¢ok sayida ve cgesitli evler olmasina ragmen ¢ocuk icin tek ev kendi
evidir. Cocugun diinyasinda ev dnemli bir kavramdir. Ev kavrami ¢ocugun bilingaltinda
ve duygusal diinyasinda yer almaktadir. ilkokula baslayan cocugun eve gitmek

istiyorum derken ev figliri cocugun duygusal diinyasini yansitmaktadir [6].

Cocugun baslica etkinligi olan bliyime eylemi gerceklesirken, ¢ocuk aslinda zamani
biriktirmektir. Biriktirilen bu zaman “bilgi”, “deneyim” ve “tarih”e donusturilmek igin
bekletilir. Milosz, “ Anne diyince seni dlstiniyorum ey ev!” cimlesi ile biriktirilen
zamanin simgesinin ev oldugunu gostermektedir. Cocuk ve diinya iligkisi ilk olarak evde
kurulur. Clinkl ev, G. Bachelard’in deyimiyle sikistirilmis zamani icermektedir. Cocukta
bir yere ait olma duygusunun, baghlklar/yakinlklar aginin ve mekansal bir aile
gerceginin olusabilmesi icin evin, cevrenin ve c¢ocugun denetimi altindaki yakin
mekanlarin ona, toplumu bir arada tutan “harc1” ve nirengileri saglamasi gerekir. Oysa
glinimizde cocuklar kisitlamalardan geriye kalan mekanlari ve diizenlenip denetlenmis
bir zamani tanimaktadir. Evlerde genellikle ¢cocuk odasi olarak en kiigiik mekanlar
kullanilmaktadir. Bu duruma ragmen, evin tamami ¢ocugun kullanimina acilabilse,
¢ocuk mutfaga girebilse, banyoda deneyler yapabilse, oturma odasinda 06zgiirce
oynayabilse, daginikliga, ev icinde kosusturmaya, 6zgilirce dolasip ses cikarmasina izin

verilse bu mekansal kaybin 6nemi de az olurdu [48].

Mesmin konutun karsilamasi gereken bes islev olarak; koruma, dinlenme-rahatlama,
0zglir davranma, toplumsal iliski kurma, kusaklar arasi iletisim saglama olarak
belirtmektedir [45]. Cocuklarin glin boyu bahcesinde, bahgce duvarlarinda oynadigi,
merdiveni, merdiven altini oyun kurmak icin kullandigi, merdiven trabzanindan kaydigi,
yanan sobanin etrafinda aile sicakligini ve glivenini hissettigi evlerden alip

gotlirdigiimiz cocuklarimiza sunulan giinimiz konutlarini bu yoni ile tartismak
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gerekmektedir. Cocuklari topraktan kopartip yiksek katli binalara yerlestirmekle
kalmayip bir de konut igerisinde birgok yasaklar getirmis bulunmaktayiz; béylece konut
cocuklar igin yasaklar listesinin kabarik oldugu bir mekan haline gelmistir. Gurulta

yasagl, oyun oynama yasagl, etrafi dagitma yasagi vs [5].

Cocuk icin oyun mekani yasam mekani ile es degerdedir. Cocuklara yapilan yasaklama
ve kisitlamalarla glinimiiz konutlarinda ¢ocuklarin 6zgir olabildigi tek ortam ¢ocuk

odalari olmaktadir. Yani cocuk evde bu kiigliciik odaya hapsedilmektedir.

3.1.2.2 Konut ve Yakin Cevresi

Cocugun acik havada ve ailesinin denetiminde oyun oynayabilecegi bu mekanlar, en
cok gereksinim duyulan mekanlari olusturmaktadir. Bu mekanlar evden dogrudan
gorilebildigi strece okul o©ncesi c¢ocuklar tarafindan da kullanilabilir. Yapilan
arastirmalar, barindirdig imkanlardan dolaylr sokagin (kapi on, esigi, basamaklari,
bahge duvarlari, kaldirimlar ve sokak zemini) gesitli oyun tirlerine imkan taniyan oyun
alanlari oldugunu gostermistir. Konut yakin ¢evresi olarak apartman koridorlari,
apartman girisleri, konutun on ve arkasindaki bahc¢e ve kaldirimlar, sokaklar ele

alinabilir.

Sokaklar, yaya yollari, meydanlar, hatta otoparklar gibi kamusal alanlar tim kiiltirlerde
ve tim donemlerde cocuklar icin vazgecilmez oyun ortamlaridir. Oyun alanlari ve
parklar ne kadar iyi tasarlanirsa tasarlansin cocuklar sonunda tekrardan sokaklara
dénmektedir. Sokaklar c¢ocuklara arkadaslariyla bulusma, birbirlerini ve yetiskin
komsularini tanimaya, cevrelerini kasfetmeye imkan veren mekanlardir. Sokaklar
cocuklara, evinin birka¢ adim otesinde oyun arkadasi bularak sosyal iliskilerini
gelistirme firsati tanir. Bu ylzden uygun niteliklere sahip olan sokaklar, dizenlenmis

oyun alani ve parklardan daha ¢ok kullanilma potansiyeline sahiptir [33].

Sokak oyunlari gocuklarin kisilik, karakter ve yeteneklerini gelistirmeleri (izerinde
olumlu etkisi vardir. Sokakta oyun oynamak bir cocugun fiziksel, bilissel, sosyal ve

duygusal gelisiminde ve kisiligini olusturmasinda 6nemli rol oynar [49].

Bir konutun bahce veya benzeri bos bir alana sahip olmasi, cocuga bircok yetenegini

erken yaslardan itibaren kendisine deneme firsati saglar. Cevreden iyi korunmus bir
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bahge, seslenme mesafesi ve gorsel algl cercevesindeki alanlar, ¢ocuklarin dogayla
tanismasina firsat tanir, bilissel, yaratici ve diissel etkinlikler gerceklestirmesine olanak
saglar [4]. Fakat gunimuz kentlerinde konut yakin gevresi g¢ocuklarin kullanimi igin

yeterli derecede givenli degildir.

Eskiden cocuklar her yastan bireylerin bir arada oldugu genis ailelerin icerisinde
biyatalirdl. Seyrek ve sakincasiz otomobiller sokaklarda insanlarin, saticilarin ve oyun
oynayan c¢ocuklarin bir arada bulunmalarina elverigliydi. Cocuklar, mahallelerini ve
komsularini kesfetme imkani bulabiliyorlardi. Ozel ve genel mekan arasindaki birgcok
yer ve Kkisi, birey ile toplumu, aile ile kenti birbirine bagliyordu. Oysa glniimiz

kentlerinde yasayan cocuklar bu iliski tiiriine ve yerlere tamamen yabancidir [48].

Cocuk bireysellesme ve toplumsallasmasini beraber gergeklestirmek ister. Bir taraftan
O0zgir yanlarini ilan eder diger yandan bagl oldugu topluluga siginir. Bu istemler
sanayilesmis toplumlarimizin temeli olan uzmanlasma, bélme ve parselleme ilkeleriyle
catisirak bireysel ile toplumsali, igerisi ile disarisini birbirinden ayri tutmayi reddeder.
Doga ile klltur arasinda yer alan ¢ocuk, mekanda akip giden gilinlerin zamanini agiga
cikarirken eski kusaklarin mekanda biraktigi izler araciligiyla yakinlik ve ait olma
duygusunu hissedebilmelidir. Bir kentin diizenlenmesi, gelenekleri, yasanmishgi,
tarihlendirilmis simgeselligi bliyime siireci icerisinde bir kimlik arayan ¢ocuk i¢in ¢ok

degerli bir hazine degerindedir [48].

Erken cocukluk egitiminde kabul edilmistir ki; cocuklar en iyi 6grenmeyi serbest oyun
ve kesfetme yoluyla saglar. Bunun aksine giiniimiizde ¢ocuklar oyun oynamaya pek
firsat bulamadiklari, yapilandirilmis ve kisitlanmisligin icerisinde yasamaktadir. Aileler
glvenlik kaygisiyla cocuklarinin tek basina evden ¢ikmalarindan endise duyuyor. Bircok
¢ocuk yaninda bir yetiskin olmadik¢a mahallelerinde hatta kendi evlerinin bahgesinde
bile dolasamiyor. Bu ylizden gocuklar bos zamanlarini ic mekanda televizyon yada

bilgisayar karsisinda gegciriyor. [3]

Cocuklar bugiin, cocuk icin tasarlanan cevrelerde bile yetiskinlerin diinyaya bakis
acisiyla algilanmakta olup bir tirli cocuk gibi cocuk olamamaktadir. Endistri dncesinde
cocuklar mahallesini, bahgesini, yesil alanlari, kentin agik alanlarini 6zglirce kullanip

yasamla deneyime girebilmekteydi. Ginimuizde bu kullanim alanlarinin ortadan
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kalkmasi ve kentlerde gocuga yonelik suglarin da artmasiyla beraber ¢ocuklar bu tir
mekanlardan mahrum kalmistir. Kentlerdeki bos alanlar ve parklar sanayi boélgesine
donismis ya da yiksek kath konutlar ile dolmustur. Kent niifusu artmis ve heterojen
bir duruma gelmistir. Motorlu tasitlarin artmasi ile patika yollar caddelere g¢evrilmis,
tasitlar ve artan suclu sayisi kentte yasayan cocugun korkulu riyasi olmustur. Ayrica
otopark sorunu kaldinmlarda ¢6zimlenmeye baslayinca c¢ocuklarin oyun igin
kullandiklari kaldirimlarda bile oynanamaz hale gelmistir [4]. Kentlerde sokaklar
cocuklar igin yasakli mekanlar arasindaki yerini almistir. Cocuk en yakin gevresi ile
sayisiz engellerle karsi karsiya kalmakta olup, kenti ancak buyiklerin 6ykindigu
kadariyla yasayabiliyor. Sokaklarda top oynamak, komsunun bahcgesindeki agaclardan
meyve kopartmak artik olanaksiz hale gelir olmustur. Clinkii bahcgeler ve agaglar
ortadan kalkali hayli zaman olmustur. Cocuklar neredeyse erik, kiraz gibi maddelerin
sadece manav tezgahlarindaki tahta sandiklarda yetistigi gibi yanlis ama bir o kadar da

¢agdas bir inanca kapilacak duruma gelmistir [5].

3.1.2.3 Okul

Yasaminin biytk bir bolimiini okulda geciren c¢ocuk okulunu evi kadar
benimsemektedir. Hatta belki de evinden daha ¢ok benimsedigi, icinde yasamini

ordigu bir mekan haline gelmektedir.

Kiglk yaslardan itibaren kolaylikla i¢sellestirilebilen okullar, cocuklarin yasami boyunca
beraberinde sirikledigi deneyimler ve imgeler bitlininli olusturmaktadir. Egitim
yapilari kedilerine ait olan bahceleriyle, cocuklara dis mekanla iliski kurmalarina firsat
tanimaktadir. Oysa Cocuklar da tipki engelli ve vyaslilar gibi vyapili c¢evre
dizenlenmesinde ve kentsel yasam icerisinde goz ardi edilmektedir. Kentsel yasamdan
dislanan cocuklar evlere ve okullara siginirken, en verimli zamanlarini gecirdikleri
okullar renksiz, tek tip ve bazen en basit donatilardan bile yoksun mekanlar sunuyor.
Ustelik ¢cocuklar yaya ulasim mesafesi disindaki okullarina servis kullanarak, saatlerini
yollarda gecirerek ulasiyor [50]. Bu olumsuz durumla beraber 6zellikle kentlerde yogun
trafigin etkisiyle cocugun eve ulasmak icin kullandigi servislerde gecirdigi siire cok daha

fazla artmaktadir. Oysa okuluna yirlyerek gitmenin cocuk icin fiziksel, sosyal,
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toplumsal gibi bircok yonden olumlu etkileri olmakla beraber, okula yiriyerek giden

cocuk gesitli deneyimlerle gevresini kesfetme imkani bulmaktadir.

Blyuklerin ise giderken dolmusa bindigi gibi cocuk da okul miniblisiine biniyor. Ve
cagdas cocuk, televizyon sayesinde diinyanin 6bir ucundaki kentleri, hatta uzayin
derinliklerini tanirken, iginde yasadigl kenti tanimiyor ya da onu televizyondan taniyor

[5].

3.1.2.4 Cocuk Oyun Parki

Gocuk oyun alanlari oyun tirlerine gére dizenlenmis, cevreden yalitilmis, geleneksel
olarak sabit gereclerin yer aldigi agik alanlardir. Geleneksel g¢ocuk parklari sabit
donatilar icerir. Salincaklar, kaydiraklar, merdivenler, tirmanma demirleri,
tahtirevalliler ve kum havuzlari geleneksel oyun alanlarinin vazgecilmez gerecleridir [4].
Gocuk oyun alanlari hem yesil alan sistemine katki saglar hem de ¢ocuklarin gelisiminde
rol oynar [51]. Oyun alanlari, cocuklarin dogayi tanimalarina ve kesfetmelerine imkan
saglar. Oyun parklarinin yerlesim yerlerine yakinligi, giiriltiiden, kalabalik yerlerden ve
trafikten uzak olmasi cocuklarin giiven icerisinde oynamalarina firsat tanir. lyi
tasarlanmis oyun alanlari cocuklarin bir arada bulunabilmelerine ve serbestce oyun

oynayabilmelerine imkan saglar [52].

Oyun parkinda ¢ocuklar i¢in yapilacak diizenlemelerin birden fazla oyun tiriine olanak
saglamasi, ¢ocuklarin oyun mekanlarindan etkin bigimde yararlanabilmeleri agisindan

onemlidir [33].

Toplumlarin sosyo-kiiltlirel 6zelliklerine gére cocuklarin oyun talepleri, yasadiklari yer
ve yaslari farkli olsa bile ¢ocuklarin tercihi hep ev disinda oynamaktan yanadir [53].
Acik alanda oyun oynamayan cocuklarda, bosaltilamayan ve bilincaltina itilen ener;ji
birikimi saldirganlik duygusu olusturarak nevrotik bir kisilik olusumuna sebep olabilir

[54].

Fiziksel cevre ne kadar gilvenli olursa ¢cocugun ev disinda oyun aynama yasl da bu
duruma bagli olarak diser. Oyun ortamlarinin glvensiz olmasi, 6zellikle okul 6ncesi
¢agl cocuklarinin eve kapanmasina neden olmaktadir. Bu durum c¢ocuklarin gelisimleri

Uzerinde olumsuz etki yapmaktadir. Bu ylzden oyun mekanlarinin tasarimi yer
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se¢imleri kadar onemlidir. Cocuk oyun parklarinin yer segimlerinde; tasit trafiginden
uzakta olmasi, konuttan glvenli bir sekilde ulasiimasi, glines alan konumda yer almasi,
istenmeyen rizgar, yagmur vb. gibi etkilere karsi korunakli olmasi, oyun mekaninin
yeterli buylklikte olmasi, yas gruplarina uygun oyun cesitliligine sahip olmasi,

yetiskinler tarafindan denetlenebilecek konumda olmasi gerekmektedir.

Ayrica oyun parki tasariminda; donatilar, glivenlik, girilti ve mekan organizasyonu
konular Gzerinde durulmalidir. Oyun alani her yastan cocuk icin fiziksel, zihinsel ve
duyusal olarak gelisimine ortam saglamalidir. Kaydirak, tahterevalli, salincak vb. gibi
geleneksel donatilarin yani sira batlnlesik oyun elemanlari, su, kum gibi malzemeler
cocuklarin birbiriyle diyalog kurabilmesi ve isbirligi yapabilmesi icin etkin oyun
araglaridir. Oyun elemanlari, arag ve gerecleri malzeme ve tasarim agisindan da glivenli
olmalidir. Oyun alani gevresinde yasayanlarin rahatsiz olmamasi igin gerekli guriltu
kesici Onlemler alinmahdir. Farkh yas grubundaki c¢ocuklarin her biri icin uygun
blyuklikte alanlar tasarlanmali ve bu alanlar gocuklarin givenli bir sekilde oynamalari
icin birbirinden ayrilmaldir. Fiziksel ¢evre 6zellikleri; cocugun oyun davranisini, oyun
mekani kullanim sikligini ve gocuk ile yetiskin arasindaki iletisimin niteligini etkiler.
Oyun siirecinde gocuk ve yetiskin arasinda kurulan iletisim; ¢ocuga gevresindekiler ile
iletisim ve muhakeme becerisi kazandirdigindan, oyun alaninin uygun fiziksel cevre

niteliklerine sahip olmasi cocuklarin saglikh gelisimleri izerinde etkilidir [33].

3.2 Oyun Kavrami ve Oyunun Onemi

Oyun, cocugun dinyasidir. Cocuklarin zihinsel, duygusal, sosyal ve kisisel gelisimlerini

etkileyen en 6nemli faaliyettir.

Oyun, cocugun kendisini, digerlerini ve cevresini tanimasina yardimci olur.

Oyun sayesinde cocuk ilgilerini gelistirir. ilgilerini kesfeden ve gelistiren ¢ocuk, bunu
yasantisina uygulayarak meslek ve 6zel hayatinda mutlu ve basarih olabilir.

Cocuk icin oyun yeri her hangi bir yer olabildigi gibi, her yer de olabilir. Cocuga oyun

yeri gostermek ona pahali oyuncaklar almaktan ¢ok daha 6nemlidir [1].

Ulug’un ifadelerinden anlasildigi gibi oyun kavrami ¢cocugun tiim yasantisini etkileyen

bir faktordlr. Oyun c¢ocuk icin sadece bos zaman aktivitesi degildir aksine ¢ogun
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yasaminin takendisidir. Ayrica ¢gocuk oyuncaga sahip olmaktan daha ¢ok oyun yerine
sahip olmalidir. Bize diisen en 6nemli gérev ¢ocugun merak ve faaliyette bulunma

gereksinimi icin ona oyun yeri temin ederek, oyuna tesvik etmek olmalidir.

Kisinin ¢cocukluk doneminde yasadigl deneyimler, yetiskinlikteki rollinin anahtaridir.
Oyun oynamak, zeka gelisimi icin en etkili yontemdir. Glinimuzde kentlerde yasayan
cocuklar ¢ogunlukla kendilerine oyun oynayabilecek alan bulamamaktan dolayl oyun
oynayamamakta ve vakitlerini televizyon, bilgisayar gibi elektronik aletlerle ya da

uygun olarak tasarlanmamis cocuk oyun parklarinda gecirmektedir [20].

Oysaki ¢ocuk oyun oynayarak duslinmeyi, isbirligi yapmayi, paylasmayi, tek basina

karar vermeyi, kurallara uymayi, sorumluluk almayi 6grenir.

Oyun cocuklara dikkatini bir yerde toplamayi, becerilerini kullanmayi ve kendisini

tanimasini saglar.

Cocuk, en gugli durtilerinden biri olan saldirganhk dirtlisini oyun oynayarak

bosaltma imkani bulur [20].
Oyun ile ilgili bircok tanim vardir,
Oyun, cocugun kendini ifade etmesidir.

Oyun, cocuga hic kimsenin 0Ogretemeyecegi konulari, kendi deneyimleriyle

O0grenmesidir.

Oyun, ¢cocugun isidir.

Oyun, ¢ocugun i¢ diinyasinin aynasidir.

Oyun, cocugun gelisimi icin en ideal ortamdir.

Oyun, ¢ocugun deney yoluyla disinmesidir.

Oyun, cocugu yetiskin yasamina hazirlayan énemli bir aractir,
Oyun, cocugun sosyal ve ahlaki degerlerini 6grendigi bir alandir.
Oyun, cocuk icin 6grenme laboratuvaridir.

Oyun, cocugun dilidir.

Oyun; zeka, beden ve kisiligin gelisimini saglayan bir eylemdir [1].
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Gocuk oyun sayesinde saldirganlik durtlsind bosaltir, glinlik yasamdaki kirikhiklarini
azaltir, 6zel yasamlarindaki bazi sorunlari gozmelerini saglar, duygu ve gereksinimlerini
ifade eder, kurallara uyma zorunlulugunu anlar, kendisini tanimayi 6grenir, duyulari

keskinlesir, yetenekleri gelisir, beceriler artar [20].

Oyunun islevine acikhk getirmeye calisan ve bu konuya farkh acilardan bakan cesitli

teoriler ileriye strilmustir;

Spencer, oyunu fazla enerjinin atilmasi olarak nitelendirmistir. Heackel’a gore, ¢ocuk
oyunlari eski kusaklardan kalan faaliyetlerin bir parcasidir. Karl Gross oyunun gercek
yasama alistirma egzersizi oldugunu belirtir. Karr'a goére oyun, beden gelisimini
saglayan uyarici bir etkendir. Vygotsky oyunu, anlam c¢ikarma ve 0Ogrenmeye
yonlendirme olarak kabul etmistir. Froebel’e goére oyun, cocukluk gelisiminde en
ylksek kazanimdir [20]. Freud’a gore oyun, cocugun psikolojik sorunlari hakkinda

mesaj verir [1].

Ericson, Freyburg, Leiberman, Nicholic, Pederson, Wender ve Piaget gibi arastirmacilar
evrimsel slire¢ olarak oyunun zihinsel coskusal ve sosyal gelisim ile yakin iliski icerisinde
oldugunu dustinirler. Ozellikle Piaget, oyun gelisimiyle bilissel gelisim arasinda yakin
bir iliski oldugunu savunur ve zihin gelisiminde oldugu gibi oyun gelisimini de evrelere

ayirarak inceler. Bu evreler sirasiyla;
e Alistirmali oyun
e Simgesel ya da taklit etme oyunu
e Kuralli oyun’dur [20].

Alistirmali Oyun, ilk olarak ortaya c¢ikan oyundur ve yasamin ilk 18 ayl boyunca
baskindir. Piaget'e gore, bu oyun bicimi cocuk tarafindan kazanilan duyu-devinim
semalarindan dogmakta ve temel olarak ¢ocugun nesneleri kullanmasi Uzerine

odaklanmaktadir [55].

Motor faaliyet ve yinelemeleri bu evrenin en belirgin 6zellikleridir. Cocuk, dogumundan
18 aylk olana kadar taklit davranislari gosterir. Motor ve diger faaliyetler olarak
bakma, emme, elleri acip kapama ve diger bedensel eylemler goriilir. Bu faaliyetlerin

doyum saglamasi, yinelenmelere sebep olur [20].
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Sembolik Oyun (Simgesel ya da taklit etme oyunu), 2-6 yaslarindaki ¢ocuklarda
gorulir. Bu evrede ki gocuk temsili bir sistem gelistirmekte ya da ileri diizeyde zihinsel
planlama ile birbirine iliskin Gniteler olusturmaktadir. Sembolik oyun tird, cocugun
kedi gibi davranarak dort ayagi Gzerinde miyavlayip yiyecek arastirmasi, doktor taklidi
yaparak hastasini kontrol etmesi ya da yaninda olmayan bir arkadasiyla saklambag

oynama taklidi yapmasi gibi bicimlerde ortaya ¢ikabilir [20].

Kuralli Oyun; 7-12 yaslarda gorilir. Bu evre daha ileri bir zihinsel dizey gerektirir,

oyun kadar, oyuna uymayanlara verilecek cezalar akranlar tarafindan belirlenir [20].

3.3 Oyunun Cocuk Uzerindeki Etkileri

Kurgusal oyundan itis kakismali oyuna kadar oyunun bitin cesitleri cocuklarin
gelisiminde 6nemli role sahiptir. Oyun c¢ocuklarin kendi ve digerlerinin dinyalarini
deneyimleyebildikleri bir mercektir. Eger cocuklar oyundan mahrum birakilirlarsa, hem
simdi hemde uzun dénemde bu eksikligin zararini ¢gekecektirler. Oyun icin ¢ocuklari
destekleyen yetiskinler, yeterli oyun alanlari ve gesitli oyun materyalleri ile ¢ocuklar
toplumun saglkli, mutlu, tGretken Gyeleri olabilmek icin en etkili firsati elde ederler.
Cocuklar oyun oynarken daha 6nce hayal edilmeyen durumlarla karsilasirlar ve bu

durumlardan yeni bir seyler 6grenirler [56].

Oyun teoristi Brian Sutton-Smith’e goére cocuklar blylk bir néronal kapasite ile
diinyaya gelirler ve bu kapasite eger kullanilmazsa yok olur. Cocuklar oyun oynarken
sadece problem c¢o6zmeye, dil ve yaraticiliklarina olanak saglayacak olan nérolojik
temellerini atmakla kalmazlar ayni zamanda sirekli olarak yeni bir seyler 6grenirler.
Oyun; cocuklara diger insanlarla nasil iliski kurulacagini, kas ve vucut gelisimlerini,
soyut konular Gzerinde nasil distineceklerini 6gretir. Cocuklar oyun sayesinde nasil
O0greneceklerini 6grenirler. Oyun oynayarak uyarilmayan bir cocuk ve c¢evresini
kesfetmeye hig firsat bulamayan bir cocuk ileriki yaslarda 6grenme eylemi icin gerekli

olan noéral baglantilarini kurmada basarisiz olabilir [57].

Oyun, kalp ve damar zindeligi gibi anlik yararlar ve uzun dénemde ahlak duygusu

gelisimi tzerinde yararl etkilere sahiptir [56].
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Amerikan Pediatri Dernegi, ¢cocuklarin saghkli olarak blytmeleri igin disarda mimkin
oldugunca ¢ok oyun oynamalarini tavsiye etmistir. Disardaki oyun ¢ocuklarin fiziksel
olarak aktif olmasina, obezitenin Onlenmesini, iskelet-kas sisteminin gelismesini,

zihinsel gelisimlerini ve akademik yonde basarili olmalarini desteklemektedir [58].

Piaget’nin siniflamasi goéz oniine alindiginda goérilmektedir ki oyun ¢ocugun zihinsel
gelisiminin bir aynasidir. Bunun yani sira ¢ocugun zihinsel, bedensel ve duygusal

gelisiminde aktif rol oynamaktadir [59].

Oyun evrensel bir kavramdir, cocugun oldugu her yerde oyun vardir. Oyunlarin tiiri ve
kullanilan ara¢ gerecler kiltirden kiltire degisse bile oyun kavrami varligini
surdirmeye devam etmektedir. Yapilan arastirmalar oyun oynamasi engellenen
¢ocuklarda bir takim psikolojik, sosyal vb. alanlarda sorunlarin yasandigini géstermistir

[60].

Oyun cocuklarin gelisimleri icin 6nemlidir. Clinkii oyun cocuklara zihinsel, fiziksel,
sosyal ve duygusal iyilik saglar. Oyun anne ve babanin cocuklari ile birbirine
baglanmasina da firsat tanir. Fakat giinimiiz ¢cocuklari gesitli nedenlerden dolayi eski

nesil cocuklara bakarak oyun oynamak icin daha az firsata sahiptir [56].

Anlasildig gibi cocugun yasaminda oyun oynamak énemli bir eylemdir. Oyunun gocuk

Uzerinde birgok etkisi vardir. Bu etkileri;
o Fiziksel gelisime etkisi
o Algisal gelisime etkisi
e Sosyal gelisime etkisi

e Duygusal gelisime etkisi olarak dort ana baslikta inceleyebiliriz.

3.3.1 Fiziksel Gelisime Etkisi

Cocugun kas gelisimini etkileyen aktif oyun, ayni zamanda ¢ocukta biriken enerjinin
bosaltilmasini saglar. Bu enerjinin harcanmamasi durumunda ise ¢ocuk norotik, ice

donik ve alingan bir yapiya sahip olabilir [20].

Oyun sayesinde olusan pozitif duygular; bagisikligin, ic salgl bezlerinin ve kalp-damar

sisteminin hizli ve etkili calismasini arttirir.
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Oyun oynamak; stresi, yorulma hissini, incinmeyi ve depresyonu azaltir.

Oyun; cocugun hareket alanini, ¢evikligini, koordinasyonunu, esnekligini, ince ve kaba

motor becerilerini arttirir [56].

3.3.2 Algisal Gelisime Etkisi

Cocuk, cesitli bicim ve boyutlarda oyun malzemeleriyle oynayarak renk, boyut ve

objelerin anlamlarini kavrar.

Oyun sayesinde cevresini, icerisinde bulundugu yasami kavramayi, gercekle gercek

olmayani ayirabilmeyi 6grenir [20].

Oyun oynayan ¢ocuk kapsamli 6grenme yetenegini gelistirir. Yaraticilik ve hayal kurma
yetisini gelistirir. Oyun mutluluga tesvik eder ki bu da 6zgliven ve saglik icin dnemlidir

[56].

3.3.3 Sosyal Gelisime Etkisi

Hepimiz biliyoruz ki bir problem hakkinda biri ile konusmak bir yol bulmamiza yardimci
olur. Cocuklar duygularini tam anlamiyla ifade edebilecek dil gelisimine sahip

degildirler ama onlar bunu oyun yoluyla yapabilirler.
Oyun yoluyla cocuklar baskalariyla anlasmaysi, iliski kurmayi 6grenirler.

Oyun, cocuklara gelecekte ki iliskileri icin gerekli olan temel sosyal becerilerinin

kazanimi ve gelisimi icin 6nemlidir [61].
Arkadaslariyla oynayan ¢ocuk isbirligini ve toplu yasam igin gerekli kurallari 6grenir.

Cocuk oyun yoluyla sosyallesir ben ve baskasi kavramlarinin bilincine varir, vermeyi ve

almayi 6grenir [20].

Oyun oynamak cocuklarda empati kurma becerisi, merhamet duygusu ve paylasma

olgusunu arttirir.
Oyun, cocuklara segcenek sunma ve tercih etme firsati saglar.
Oyun, cocuklara dislanmadan ziyade dahil olma iliskilerini modeller.

Oyun, cocuklarin s6zel olmayan davranislarini gelistirir.
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Oyun sayesinde cocuklarin dikkat ve baghliklari artar [56].

3.3.4 Duygusal Gelisimine Etkisi

Cocuklar onlarn yetistiren ailelerine bagimlidirlar, nerede, ne zaman bir sey yapip
yapmayacaklarina aileleri karar verirler. Hayatlari ¢ogunlukla yetiskinlerin
programlarina gore organize edilir. Yiiksek masa ve sandalyelere oturtulup indirilir,
yemek yedirilip yataga goturulirler. Krese gider ve genellikle ailelerinin zevklerine gore
giydirilirler. Cogu yetiskin cocuklarin ilgisi dogrultusunda karar vermesine ragmen
cocugun gozlerinden glinliik yasantilarinda bircok yonden kendisini oldukca glicsiiz

hissettigi anlasilabilir. Ama oyun farklidir.

Oyun oynarken cocuklar karar vermek icin bircok firsata sahiptir. Bu onlarin benlik
duygularinin gelisimi icin énemlidir ¢linkl karar vermek; yeterlilik, kabiliyet ve gliven

hislerini gelistirir.
Oyun ¢ocuklara duygularini ifade etme imkani saglar [61].

Oyun sayesinde cocuk glnliik yasaminda cevresinden aldigl uyaranlarin olusturdugu

gerilimden kurtulur [20].

Oyun; endiseyi, korkuyu, stresi ve alinganhgi azaltir.

Oyun oynamak ¢ocugun duygusal yonden gelisimine ve acik sozli olmasina katki saglar.
Oyun, ¢ocuklarda olusan duygusal Gzlntileri iyilestirir.

Oyun oynamak cocuklarin; sakinlik, zorluklari yenme giicli, adaptasyon, beklenmedik

surpriz ve degisimlerle bas edebilme yetenegini arttirir.

Cocuk oyun sayesinde eglenir, yakin arkadasliklar kurar, kendisine olan saygi

duygusunu gelistirir [56].
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BOLUM 4

ALAN CALISMASI

4.1 Alan Calismasinin Amaci

2. ve 3. boliimlerde yapilan literatlir arastirmasi sonucunda, cocuklardaki alginin
yetiskinlerden farkli oldugu ve oyun kavraminin cocugun hayatinda dnemi etkiye sahip

oldugu gorilmdistdar.

Oyun ¢ocugun diinyasidir ve hayatinin merkezinde yer alir. Cocuk oyun sayesinde hem
kendisini hem de yasadigi cevreyi kesfetme ve 6grenme firsati bulur. Cocugun fiziksel,
duygusal, algisal, sosyal gelisimi agisindan oyun olduk¢ca dnemlidir. Calismanin amaci,
gocugun hayatinin merkezinde yer alan oyun kavraminin, kirsal ve kentsel olmak lizere
farkli toplumsal gruplarda yasayan c¢ocuklarin oyun oynamak icin kullandiklari
konut(ev), konut yakin gevresi, okul, cocuk oyun parklari baglamindaki mekanlari nasil
algiladiklari, yasadiklari gevrenin bu alglya etkisinin ne oldugunun arastirilmasidir.
Bunun icin kentsel ve kirsal olmak Uzere farkl iki toplumsal denek grubundan olusan
cocuklara zihinsel haritalamanin da yer aldigi bir anket calismasi uygulanmis olup,
“oyun oynadigim yer” bashgl altinda resim c¢izdirilmis ve algilari dogrultusunda
olusturduklari zihinsel semalarini resim araciligiyla kagida aktarmalari saglanmistir.
Cizdikleri resimlerde hangi mekanlarin temsil edildigi ve bu temsilin ¢ocugun yasadigi

farkl fiziksel cevre ile nasil bir iliskisi oldugunun tespit edilmesi amacglanmistir.

Bu calisma ile elde edilecek olan bilgilerin 1siginda, oyun oynamak icin cocuklarin hangi
mekanlari yogun sekilde kullandiklari belirlenip bu mekanlarin onlarin kullanimina ve

beklentilerine cevap verecek sekilde dizenlenip tasarlanmasina olanak vermesi,
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gocuklarin hayatinda oyunun 6neminin farkindaligini arttirip, yetiskin gibi disinip
aslinda gocuklar icin mekan tasarladigimiz konut, konut yakin gevresi, okul, cocuk oyun
parklari gibi mekanlarda ikinci plana attigimiz cocuklara 6zglirce oyun oynayabilme

imkani saglayacak ¢oziimlerin Uretilmesi hedeflenmektedir.

4.2 Alan Galigmasinin Kapsami

Calisma kapsaminda, c¢ocuklarin kentsel ve kirsal bolgede yasiyor olmalarinin
cocuklarda olusan oyun mekani algisina etkisi ve cocuklarin bu mekanlari nasil
kullandiklari tartisiimistir. Cocuklarin hayatinda énemli bir yere sahip olan oyun eylemi
icin cocuklarin hangi mekanlari kullandiklari, oyun mekani algisinin kentsel ve kirsal
bolgede yasama durumuna gore nasil degistigi acik-kapal uclu sorularin ve zihinsel

haritalama yonteminin bulundugu anket yardimiyla incelenmistir.

Bu calisma, cocuklarin gelisimleri Uzerinde 6nemli etkisi olan oyun eylemi icin
kullandiklari oyun mekanlari belirlenip, bu mekanlardaki oyun firsatlari gelistirilerek,
cocuklarin endise duydugu konularda gerekli glivenlik onlemleri alinarak, cocuklara
serbest oyun ortamlarinda gevreleriyle etkilesim igerisinde olabilmelerini saglamak,
mekan algilarinin gelisimine yardimci olmak, kendisiyle barisik, toplumsal kazanimlarini
tamamlamis, cevresine duyarli ve mutlu bireylerin yetistiriimesi igin yapilacak

¢alismalara katki saglamasi agisindan 6nem tasimaktadir.

4.3 Alan Galigmasinin Yontemi

Calismada, yontem olarak ¢ocuklarla anket ve resim c¢alismasi yapilmistir. Uygulama,
kentsel bdlge kapsaminda istanbul ilinin Bagcilar ilgesinde bulunan bir ilkokul ile kirsal
bélge kapsaminda Kirklareli ilinin Babaeski ilgesine bagh Alpullu kasabasindaki ilkokul
4. Sinif (10 yas grubu) cocuklari ile sinirlandiriimistir. 4. Sinif (10 yas grubu) cocuklarinin
secilmesinin nedeni algisal-bilissel olarak somut islemler doneminde olmalarindan

dolayidir.

Yapilan calisma iki asamali olarak gerceklestirilmistir. Uygulamaya baslamadan 6nce
cocuklarla mimarhk hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilmis, cocuklarin bu konuda
merak ettikleri konular Gzerinde kisa bir sohbet gerceklestirilmistir. Uygulamanin ilk

asamasinda katilimcilara anketin ilk boélimiinde vyer alan, katilimcilarin sosyo-
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demografik ozellikleri ve oturulan konut tiri hakkinda sorular sorulmustur. ikinci
bolimde gocuklarin oyun davranislari, disariya tek basina ¢ikabilme durumlari, disarda
oynarken duyduklari endigse hakkinda agik ve kapali uglu sorulara yer verilmistir. Anket
kapsaminda yapilan uygulamanin ikinci asamasinda, ¢ocuklardan oyun oynarken en ¢ok
kullandiklari yerleri cizmeleri istenmistir. Bu sayede ¢ocuklarin hangi mekanlarda oyun
oynadiklari ve oyun mekani ¢evresinde hangi isaret 6gelerini algiladiklari belirlenmeye

cahsiimigtir.

Cocuklardan resimlerini A4 boyutundaki anket sorularinin bulundugu formun en arka
sayfasinda ayrilan bos sayfaya cizmeleri istenmistir. Cizimlerde sadece siyah ve kirmizi
uglu kursun kalem kullanilmistir. Uygulama, iki okuldan da 25 g¢ocuk olmak lizere
toplamda 50 c¢ocuk ile yapilmistir. Alan c¢alismasi; 14 Aralhk 2016 tarihinde
Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulunda, 15 Aralik 2016 tarihinde Alpullu Seker
ilkokulunda gerceklestirilmistir. Karsilastirma yapilacagi icin her okuldan esit sayida

cocuk olmasina dikkat edilmistir.

4.3.1 Arastirma Alani

Uygulama, kentsel bélge kapsaminda istanbul ilinin Bagcilar ilcesinde bulunan
Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu ile kirsal bélge kapsaminda Kirklareli ilinin
Babaeski ilgesine bagh Alpullu kasabasindaki Alpullu Seker ilkokul 4. Sinif (10 yas grubu)
cocuklari ile gerceklestirilmistir. Alan calismasi kapsaminda secilen bu okullar kentsel
ve kirsal olmak Uzere farkh fiziksel cevrelerde yasayan c¢ocuklari barindirmasindan
dolayi tez kapsaminda arastirilan farkli fiziksel ¢evrelerde yasayan ¢ocuklarda olusan
oyun mekani algisinin incelenebilmesi acisindan c¢ocuklar arasinda kiyaslama
yapabilmeye uygun calisma alanlaridir. Anket sorularinin hazirlanmasi asamasinda 18
ogrenci ile pilot calisma yapilmis ve bu ¢alisma sonucunda anket sorulari sekillenmistir.
Ayrica anket sorulari istatistik uzmani tarafindan da incelenmis ve nihai halini almistir.
Anketin ¢ocuklara uygulanabilmesi icin gerekli izinler alinmistir. Kiyaslama yapilacagi
icin anket calismasi, 25’i kirsal 25’i kentsel bolgeden olmak lzere esit sayida cocuk ile

toplamda 50 ¢ocuga uygulanmistir.
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Sekil 4. 1 Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu Uydu Haritasi [62].

Sekil 4. 2 Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu [62].

Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu, istanbul ilinin Bagcilar ilcesinde yer almaktadir.
Okul, ilce merkezine 1 km uzakliktadir ve 07.30 ile 18.00 saatleri arasinda hizmet
vermektedir. Bagcilar ilcesi, Tirkiye istatistik kurumunun 2013 yili raporuna gore
istanbul’un en yogun niifusa sahip ilgesidir. Bu ilge; yogun tasit trafiginin oldugu,
niteliksiz ve gesitli kat ylksekligine sahip yapilarin yer aldigi, ¢arpik kentlesmenin agikga

goruldugl bir yerlesim alanidir.
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Sekil 4. 4 Alpullu Seker ilkokulu [63].

Alpullu Seker ilkokulu, Kirklareli ilinin Babaeski ilgesine bagh olan Alpullu kasabasinda
yer alir. Okul; Babaeski’'ye 11 km, Kirklareli’'ye 45 km uzakliktadir ve 8.45 ile 16.40
saatleri arasinda hizmet vermektedir. Alpullu; tasit trafiginin az oldugu, yiksek katl
binalarin bulunmadigi, yogun olarak kendisine ait bahcesi bulunan miustakil konutlarin
yer aldigi ve yerel halkin biyilk oranda gegimini tarim ve hayvancilikla sagladig bir

kasaba yerleskesidir.
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4.4 Bulgularin Degerlendirilmesi

Yapilan galisma sonucunda elde edilen veriler, anket sorularinin degerlendirilmesi ve
cocuklarin gizdikleri resimlerin analizlerinin yapilmasi olarak iki baghk altinda

incelenmistir.

4.4.1 Anket Sorularinin Degerlendirilmesi

Calismaya, Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu 4. sinif dgrencilerinden 15 kiz, 10
erkek olmak lizere toplamda 25 6grenci, Alpullu Seker ilkokulu 4. sinif 6grencilerinden
de 14 kiz, 11 erkek 6grenci olmak Uzere toplamda 25 6grenci katilmistir. Karsilastirma

yapilacagi icin her iki okuldan da esit sayida érneklem olmasina dikkat edilmistir.

Cizelge 4. 1 Anket calismasina katilan 6grencilerin cinsiyete gore dagilimi

KIRSAL KENTSEL GENEL
CINSIYET Kisi Sayisi % Kisi Sayisi % %
Kiz 14 56 15 60 58
ERKEK 11 44 10 40 42
TOPLAM 25 100 25 100 100

Gahsmaya kirsal boélgeden katilan 6grencilerin %56’s1 kiz, %44’G erkektir. Kentsel
bolgeden katilanlarin %60°1 kiz, %40"1 erkektir. Bu ¢alisma, %58’i kiz ve %42’si erkek

olmak lizere toplamda 50 kisiye uygulanmistir.

Cinsiyet Dagilimi
50
50
40
29
30 25 25 mKiz
1 W Erkek
20 14 L
1 Toplam

10

0

Kirsal Kentsel Genel

Sekil 4. 5 Cinsiyet dagilimi
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Cinsiyet dagilim grafiginden gorildugi gibi; anket galismasi kirsal bolgeden 14 kiz, 11

erkek 6grenci ve kentsel bolgeden 15 kiz, 10 erkek 6grenci ile yapiimistir.

Calismaya Katilan Cocuklarin Yasadiklari Konut Ozellikleri

Cizelge 4. 2 Anket g¢alismasina katilan 6grencilerin yasadiklari konut tiri

KIRSAL KENTSEL
KONUT TURU Kisi Sayisi % Kisi Sayisi %
MUSTAKIL 21 84 3 12
LOJMAN 2 8 0 0
APARTMAN 2 8 22 88
TOPLAM 25 100 25 100

Anket c¢alismasina katilan 6grencilerden kentsel bolgede yasayan g¢ocuklarin %88’
apartman dairesinde, %12’si mustakil konutta ve kirsal bodlgede yasayan ¢ocuklarin
%84’0 mistakil konutta, %8’i lojmanda, %8’i de apartman dairesinde yasamaktadir.
Miustakil konutta yasama durumunun kirsal alanda, apartman dairesinde yasama

durumunun da daha cok kentsel alanda oldugu gortlmektedir.

Konut Turu
25 25

25 21 22
20
15 m Kirsal
10 Kentsel
5 3 2 2
0

Mustakil Lojman Apartman Toplam

Sekil 4. 6 Yasanilan konut tiird

Kirsal bolgedeki cocuklardan 21’i az kath olan mustakil konutta, 4’lG lojman-apartman
dairesinde yasamaktadir. Kentsel bolgede yasayan cocuklarin 3’l az katli olan mistakil

konutta, 22’si apartman dairesinde yasadiklarini belirtmislerdir.

53



Cizelge 4. 3 Yasanilan konutta bahge bulunup bulunmamasi

KIRSAL KENTSEL

BAHCE DURUMU | Kisi Sayisi % Kisi Sayisi %

EVET 25 100 2 8
HAYIR 0 0 23 92
TOPLAM 25 100 25 100

Cizelgede goruldigu Uzere; kirsal bolgedeki ¢ocuklar %100 oraninda bahgeli evde
yasadigini belirtirken, bu oran kentsel bolgede %8’dir. Kentsel bdlgede yasayan

cocuklarin %92’si yasadiklari konutta bahge bulunmadigini séylemistir.

Bahg¢e Durumu
25 25
25
20
15 M Evet
B Hayir
10
Toplam
5
0
Kirsal Kentsel

Sekil 4. 7 Yasanilan konut bahg¢e bulunma durumu

Ankete kirsal bolgeden katilan ¢ocuklarin 25’i de bahgeli evde yasadigini séylerken, bu
sayl kentsel bolge 2’ye diismekte olup, kentsel bolgede yasayan 23 kisi yasadigi evde
bahce olmadigini belirtmistir. Bahgeli bir konutta yasama durumunun kirsal alanda

daha fazla oldugu gorilmektedir.
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Calismaya Katilan Cocuklarin Disarda Oyun Oynayabilme Durumlari

Cizelge 4. 4 Dis mekanda oyun oynama siklig

KIRSAL KENTSEL
SIKLIK Kisi Sayisi % Kisi Sayisi %
AYDA BIiRKAG KEZ 4 16 9 36
HAFTADA 1-2 GUN 10 40 10 40
HAFTADA 3-4 GUN 6 24 5 20
HAFTADA 5-6 GUN 1 4 1 4
HERGUN 4 16 0 0
TOPLAM 25 100 25 100

Kirsal alanda yasayan gocuklarin %16’si herglin, %40’1 haftada 1-2 giin, %24’t haftada
3-4 gilin, %4’ haftada 5-6 glin ve %16’si ayda birkag¢ kez dis mekanda oyun oynadigini
belirtirken, kentsel alanda yasayan cocuklarin higbirisi, hergiin dis mekanda oyun
oynadigini belirtmemekle birlikte, %4’G haftada 5-6 gin, %20’si haftada 3-4 gin,
%36’s1 ayda birka¢ kez ve %401 haftada 1-2 giin dis mekanda oyun oynadigini

belirtmistir.
Sikhk
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Sekil 4. 8 Disarda oyun oynama sikligi

Grafikten kentte yasayan ¢ocuklarin disarda oyun oynama sikliklarinin; 9'u ayda birkacg
kez, 10’u haftada 1-2 giin, 5’i haftada 3-4 giin ve 1’i haftada 5-6 giin oldugunu
soyledikleri gorilmektedir. Kirsalda yasayan cocuklardan 4G ayda birkac kez, 10’u
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haftada 1-2 giin, 6’si haftada 3-4 glin, 1’'i haftada 5-6 glin ve 4’U herglin disarda
oynadigini  soylemistir. Kirsalda yasayan c¢ocuklardan 4’G hergiin disarda oyun
oynadigini belirtirken, kentsel bolgede yasayan cocuklardan higbirisinin herglin disarda
oyun oynamadigl gorilmektedir. Kensel bolgede yasayan c¢ocuklarin disarda oyun

oynama sikhginin azaldigi gérilmustar.

Cizelge 4. 5 Cocuklarin yaninda biyukleri olmadan oyun oynamak igin disariya
¢ikabilme durumlari

KIRSAL KENTSEL
Kisi Sayisi % Kisi Sayisi %
EVET 25 100 20 80
HAYIR 0 0 5 20
TOPLAM 25 100 25 100

Kirsal bolgede yasayan gocuklarin %100’G yaninda buyikleri olmadan tek basina
disarda oyun oynayabildiklerini soylerken bu oran kentte %80°e dismustir. Kentte

yasayan c¢ocuklarin %20’si yaninda buyukleri olamadan disarda oyun oynayamadigini

belirtmistir.
Tek Basina Disariya Cikabilme
25
20
M Evet
15
B Hayir
10 Toplam
5
0
Kirsal Kentsel

Sekil 4. 9 Cocuklarin yaninda biyiikleri olmadan oyun oynamak icin disariya cikabilme
durumlari

Grafikte goruldiugl gibi calismaya kirsal bolgeden katilan c¢ocuklarin 25’inin de

yanlarinda eslik eden birisi olmadan disariya cikabildikleri gortlmekteyken; kirsal
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bolgede yasayan cocuklardan 20’si tek basina disariya ¢ikabildigini, 5’i de yaninda birisi

olmadan oyun oynamak igin disariya ¢cikamadigini belirtmistir.

Cocuklar, disariya tek basina cikamamalarina sebep olarak; kacirilma, arag¢ carpmasi ve

basina kot bir sey gelmesi gibi nedenleri belirtmislerdir.

Cizelge 4. 6 Disarda oynarken endise duyup duymama durumu

KIRSAL KENTSEL
Kisi Sayisi % Kisi Sayisi %
EVET 3 12 20 80
HAYIR 22 88 5 20
TOPLAM 25 100 25 100

Kirsal bolgede yasayan cocuklarin %88’i disarda oyun oynarken endise duymadigini
ifade ederken, kentsel bolgedeki ¢ocuklarin %80’i disarda oyun oynamaktan endise
duydugunu belirtmistir. Kirsal bdlgede yasayan cocuklardan sadece %12’si disarda
oyun oynarken endise duydugunu belirtmistir. Kentsel bolgede yasayan ¢ocuklardan

ise sadece %20’lik bir kismi digsarda oyun oynarken endise duymadigini belirtmistir.

Endise Durumu
25 25
25 22
20
M Evet
15
B Hayir
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3 Toplam
5
0
Kirsal Kentsel

Sekil 4. 10 Disarda oynarken endise duyup duymama durumu

Grafikte goraldigu gibi; kirsal bolgede yasayan cocuklarin 22’si disarda oyun oynarken
endise duymadigini belirtirken, sadece 3’i disarda oyun oynarken endise duydugunu

belirtmistir. Kentte yasayan cocuklardan 20’sinin disarda oyun oynarken endise
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duydugunu, sadece 5’inin disarda oyun oynarken endise duymadigini belirttigini

goriuyoruz.
Cizelge 4. 7 Duyulan endisenin niteligi
KIRSAL KENTSEL
Séylenme % Soéylenme %
Sayisi Sayisi

KOTU NIYETLI KISILER 3 100 14 50
ARABALAR 0 0 9 32,2
KAYBOLMA 0 0 2 7,1
INSAATLAR 0 0 2 7,1
DUSUP YARALANMA 0 0 1 3,6
TOPLAM 3 100 28 100

Kirsal bolgede yasayan cocuklar %100 oraninda sadece koti niyetli kisilerden endise
duydugunu belirtmistir. Kentsel boélgede yasayan cocuklarin %50’si kot niyetli
kisilerden, %32,2’si arabalardan, %7,1’'i kaybolmaktan ve %7,1’i cevredeki insaatlardan
endise duydugunu belirtmistir. Kentte yasayan ¢ocuklarin kentlesmenin getirdigi tasit
yogunlugu, insaat alanlari ve kaybolma gibi olumsuz faktoérlerden endise duydugu

gorulirken, kirsal bolgede yasayan ¢ocuklarda bu tir endiseler gortilmemektedir.
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Sekil 4. 11 Duyulan endisenin niteligi
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Kirsal bdlgede yasayan c¢ocuklardan 22’si disarda oyun oynarken higbir endise
duymadigini belirtmistir. Kirsal bélgede yasayan ¢ocuklardan sadece 3 kisi kotu niyetli
kisilerden endise duydugunu belirtmistir. Kentsel bdlgede yasayan cocuklardan 14’
kotl niyetli kisilerden, 9’u arabalardan, 2’si kaybolmaktan, 2’si ¢evrelerinde bulunan

insaatlardan ve 1 kisi de diislip yaralanmaktan dolayi endise duyduklarini belirtmistir.

Cizelge 4. 8 Bos vakit eylemi

KIRSAL KENTSEL TOPLAM

BOS VAKIT EYLEMI Séylenme | % | Séylenme | % | Soylenme | %

Sayisi Sayisi Sayisi
TV iZLEMEK-BILGISAYAR 16 43,3 16 48,5 32 45,7
KULLANMAK
RESiM/BOYAMA 11 29,7 9 27,3 20 28,5
YAPMAK
DISARDA OYUN 5 13,5 1 3 6 8,6
OYNAMAK
EVDE OYUN OYNAMAK 5 13,5 7 21,2 12 17,2
TOPLAM 37 100 33 100 70 100

Cocuklarin bos vakitlerinde ne yaparsin sorusuna vermis olduklari cevaplara bakacak
olursak; tabloda gorildiugi tUzere %45,7 oraninda tv izlemek-bilgisayar kullanmak hem
kirsal hem de kentsel bolgede yasayan cocuklarin bos vakit eylemi icin ilk tercih
durumundadir. Kirsal bolgede yasayan cocuklar bos vakit eylemi olarak; %43 oraninda
TV izlemek-bilgisayar kullanmak, %29,7 oraninda resim/boyama yapmak, %13,5

oraninda disarda oyun oynamak ile evde oyun oynamak olarak belirtmistir.

Kentsel bolgede yasayan cocuklar; %48,5 oraninda tv izlemek-bilgisayar kullanmak,
%27,3 oraninda resim/boyama yapmak, %21,2 oraninda evde oyun oynamak ve %3
oraninda disarda oyun oynamak olarak belirtmislerdir. Kentsel bdlgede yasayan
cocuklar bos vakit eylemi olarak disarda oyun oynama eylemini kirsal bolgede yasayan

¢ocuklara oranla daha diisiik oranda tercih ettiklerini belirtmislerdir.
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Bos Vakit Eylemi
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Sekil 4. 12 Bos vakit eylemi

Grafikten gorildigi lGzere kirsal bolgede yasayan ¢ocuklarin bos vakit eylemi olarak;
16 kez tv izlemek-bilgisayar kullanmak, 11 kez resim/boyama yapmak, 5 kez disarda

oyun oynamak ve 5 kez evde oyun oynamak eylemlerini soyledikleri gorilmektedir.

Kentsel bolgede yasayan c¢ocuklarin; 16 kez tv izlemek-bilgisayar kullanmak, 9 kez
resim/boyama yapmak, 1 kez disarda oyun oynamak ve 7 kez evde oyun oynamak

eylemlerini séyledikleri gorilmektedir.
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Calismaya Katilan Cocuklarin Oyun Alani Hakkindaki Gériisleri

Cizelge 4. 9 Oyun alani nedir sorusuna verilen cevaplar

KIRSAL KENTSEL

Sayi % Sayi %

PARK 16 | 32 | 10 | 20
OKUL BAHGESI 6 12 4 8
SOKAK 6 12 4 8
EV 8 16 3 6
EV BAHGESI 8 16 1 2
GUVENLI VE TRAFIGE KAPALI BiR YER 2 4 11 | 22
EGLENCELi VE MUTLU OLUNAN BiR YER 3 6 1 2
ARKADASLARIMLA OYNADIGIM YER | 2 1 2
GENIS VE SERBEST ALANLAR 1 2 5 10
SADECE COCUKLARA OZEL OLAN BIR YER 0 0 2 4
ORMAN GiBi YEMYESIL OLAN BiR YER 0 0 2 4
TEMIZ BiR YER 0 0 2 4
OYUNCAK VE BILGISAYAR OLAN BiR YER 0 0 2 4

TOPLAM 51 | 100 | 48 | 100

Cocuklarin oyun alani nedir sorusuna vermis olduklari cevaplara bakildiginda; kirsal
bolgede yasayan cocuklar igin parklar %32’lik oranla ilk sirada yer almaktadir. Sirasiyla
ev ve ev bahcesi %16, okul bahcesi ve sokak %12, eglenceli ve mutlu olunan bir yer %6,
guvenli ve trafige kapali bir yer %4, arkadaslarimla oynadigim yer ve genis-serbest
alanlar %2 oraninda c¢ocuklarin oyun alani nedir sorusuna verdikleri cevaplari

olusturmaktadir.

Kentsel bolgede yasayan ¢ocuklar i¢in ise oyun alani nedir sorusuna verilen cevaplarda
glvenli ve trafige kapali bir yer cevabinin daha 6n planda oldugu goriilmektedir. Oyun

alani nedir sorusuna en ¢ok verilen cevap %22’lik oran ile glivenli ve trafige kapali bir
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yerdir cevabi olmustur. Yine parklarin kentsel bolgede de %20 orani ile dnemli bir
oyun alani oldugu gortlmektedir. Verilen diger cevaplar ise; genis ve serbest alanlar
%10, okul bahcesi ve sokak %8, ev %6, sadece ¢ocuklara 6zel olan bir yer, orman gibi
yemyesil olan bir yer, temiz bir yer ve oyuncak ve bilgisayar olan bir yer %4’er ve ev
bahgesi, eglenceli ve mutlu olunan bir yer ve arkadaslarimla oynadigim yer %2’ser

oranlara sahiptir.

Parklar her iki bolgede de 6nemli bir orana sahipken, kentsel bdlgede yasayan
cocuklarin oyun alani icin trafige kapal givenli bir yer, serbest ve genis alanlar, sadece
cocuklara 6zel bir yer, temiz bir yer, orman gibi yemyesil olan bir yer gibi belirtmis
olduklari cevaplar kentlerin getirmis oldugu olumsuz etkileri yansitmasi bakimindan

dikkat cekicidir.
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Sekil 4. 13 Oyun alani nedir sorusuna verilen cevaplar

Kirsal bolgede; 16 kez park, 6 kez okul bahcesi, 6 kez sokak, 8 kez ev bahgesi, 2 kez
glvenli ve trafige kapali bir yer, 3 kez eglenceli ve mutlu olunan bir yer, 1 kez
arkadaslarimla oynadigim yer, 1 kez genis ve serbest alanlar cevaplari belirtilmistir.
Kentsel bolgede; 10 kez park, 4 kez okul bahgesi, 4 kez sokak, 3 kez ev, 1 kez ev
bahcesi, 11 kez giivenli ve trafige kapali bir yer, 1 kez eglenceli ve mutlu olunan bir yer,

5 kez genis ve serbest alanlar, 2 kez sadece cocuklara 6zel olan bir yer, 2 kez orman gibi
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yemyesil olan bir yer, 2 kez temiz bir yer, 2 kez oyuncak ve bilgisayar olan bir yer

cevaplari séylenmistir.

Cizelge 4. 10 imkanin olsa oyun oynadigin yerde ne degisiklik yapardin sorusuna verilen

cevaplar
KIRSAL KENTSEL

Sayi % Sayi %
PARKTA DAHA COK SALINCAK, KAYDIRAK... OLSUN 15 |405| 1 | 1,7
DAHA COK YESiL ALAN OLSUN (GiGEK,BiTKi, AGAC...) 9 |243| 16 |271
TEMIZ OLSUN 0 0 2 | 34
OYUN OYNAMAK iCiN BOS ARAZi, GENiS ALANLAR 1 (27| 3 |51
OLSUN
EViMiN BAHCESINE PARK YAPARDIM 3 /81| 0 0
SOKAGA/PARKA FUTBOL SAHASI YAPARDIM 2 | 54| 0 0
ARABALAR OLMASIN 1 27| 12 |204
YENi OYUNCAKLAR OLSUN 3 /81| 2 |34
TV-BILGISAYAR OLSUN 1 2,7 1 1,7
EVCiL HAYVANLAR OLSUN 0 0 12 | 20,4
BUYUKLER OLMASIN SADECE COCUKLAR OLSUN 0 0 7 |11,9
PARKLARDA GUVENLIK KONTROLU OLSUN 0 0 3 |51
DEGISIKLIK YAPMAM 2 54| 0 0
TOPLAM 37 | 100 | 59 | 100

Tabloya bakildiginda kirsal ve kentsel bolgede yasayan ¢ocuklarin tamamina yakininin
oyun oynadiklari alanda degisiklik yapmak istedikleri gorilmektedir. Kirsal alanda
yasayan cocuklarin oyun oynadigin yerde ne gibi degisiklik yapmak isterdin sorusuna
verdikleri cevaplar arasinda en fazla oranla parkta daha cok salincak, kaydirak gibi
donati elemanlarinin belirtilmis oldugu gorilmektedir. Cocuklarin vermis oldugu
cevaplarda; %40,5 oraninda parkta daha cok salincak-kaydirak olsun, %24,3 oraninda
daha ¢ok yesil alan olsun, %8,1 oraninda evimin bahgesinde park olsun ve yeni
oyuncaklar olsun, %5,4 oraninda sokakta/parkta futbol sahasi olsun, %2,7 oraninda
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arabalar olmasin, tv-bilgisayar olsun, oyun oynamak icin genis alanlar olsun diye

belirtilmisken; %5,4’lik kismi degisiklik yapmak istemedigini belirtmistir.

Kentsel bdlgede ise cocuklar en bulyilk eksiklik olarak yesil alanlari ve tasitlarin
yogunlugunu istemediklerini belirtmislerdir. Kentsel alanda yasayan g¢ocuklarin oyun
oynadigin yerde ne gibi degisiklik yapmak isterdin sorusuna verdikleri cevaplar; %27,1
oraninda daha cok yesil alan olsun, %20,4 oraninda arabalar olmasin, evcil hayvanlar
olsun, %11,9 oraninda buylikler olmasin sadece c¢ocuklar olsun, %5,1 oraninda oyun
oynamak icin bos araziler-genis alanlar olsun, parklarda gilivenlik kontroli olsun, %3,4
oraninda yeni oyuncaklar olsun, temiz olsun, %1,7 oraninda parkta daha ¢ok salincak-
kaydirak olsun ve tv-bilgisayar olsun diye belirtmislerdir. Kirsal alanda yasayan
cocuklarin verdikleri cevaplar arasinda bulunmayan sadece kentsel alanda yasayan
cocuklarin ifade ettigi; oyun oynarken buylikler olmasin, parklarda givenlik kontroli

olsun, evcil hayvanlar olsun, temiz olsun diye belirtmis olduklari gérilmektedir.

Oyun oynadigin yerde ne gibi degisiklik yapardin
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Sekil 4. 14 imkanin olsa oyun oynadigin yerde ne degisiklik yapardin sorusuna verilen
cevaplar
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Grafikte kirsal alanda yasayan gocuklarin, 15 kez parkta daha ¢ok salincak-kaydirak
olsun, 9 kez daha ¢ok yesil alan olsun, 1 kez oyun oynamak igin bos araziler olsun, 3 kez
evimizin bahcesinde park olsun, 2 kez sokaga/parka futbol sahasi yapardim, 1 kez
arabalar olmasin, 3 kez yeni oyuncaklar olsun, 1 kez tv-bilgisayar olsun ve 2 kez
degisiklik yapmam diye belirtmis olduklari gorilmektedir. Kentsel alanda yasayan
cocuklar; 1 kez parkta daha ¢ok salincak olsun, 16 kez daha ¢ok yesil alan olsun, 2 kez
temiz olsun, 3 kez oyun oynamak icin bos araziler olsun, 12 kez arabalar olmasin, 2 kez
yeni oyuncaklar olsun, 1 kez tv-bilgisayar olsun, 12 kez evcil hayvanlar olsun, 7 kez

biyukler olmasin ve 3 kez parklarda glivenlik kontroll olsun diye belirtmislerdir.

4.4.2 C(izilen Resimlerin Analizi

Resimlerde Cizilen Mekénlar

Cizelge 4. 11 Cizilen resimlerdeki mekan odaklari

KIRSAL KENTSEL
MEKAN ODAGI Kisi Sayisi % | KisiSayist | %
DIS MEKAN ODAKLI 24 96 19 76
iC MEKAN ODAKLI 0 0 2 8
HEM iC HEM DIS MEKAN ODAKLI 1 4 4 16
TOPLAM 25 100 25 100

Kirsal bolgede yasayan g¢ocuklarin %96 oraninda tamamina yakini oyun oynadiklari yeri
dis mekan odakl, geri kalan %4’lik kisimi hem i¢ hem dis mekan odakh resimler ile
ifade etmistir. Kirsal bolgede yasayan cocuklardan hickimse sadece i¢ mekan odakh

resim gizmemistir.

Kentsel bolgede yasayan cocuklar ise oyun oynadiklari mekan olarak %76’si dis mekan,

%8'i i¢ mekan, %16’s1 hem i¢ hem dis mekan odakli resimler gizmistir.
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Sekil 4. 15 Mekan odagi

Grafikte gorildigi gibi resimlerde cizilen mekan odaginin hem kentsel hem kirsal
bolgede yasayan cocuklar i¢in agirlikli olarak dis mekan odakli oldugu gortlmektedir.
Kirsal bolgede yasayan 24 ¢ocuk dis mekan odakli resim gizereken sadece 1 gocuk hem
ic hem dis mekan odakh resim cizmistir. Kirsal bolgede ic mekan odakli resim
cizilmedigi goriilmektedir. Kentsel bolgede yasayan 19 cocuk dis mekan odakli, 2 cocuk

ic mekan odakli ve 4 ¢cocuk hem i¢ hem dis mekan odakli resim ¢izmistir.

Cizelge 4. 12 Resimlerde ¢izilen mekanlar

KIRSAL KENTSEL TOPLAM
Cizilme Sayisi % Gizilme Sayisi % %
PARK 14 50 13 371 42,9
SOKAK 4 14,3 15 42,9 30,1
EV BAHGESI 9 32,1 1 2,9 15,9
EV iCi 1 3,6 6 17,1 11,1
TOPLAM 28 100 35 100 100

Tabloya bakildiginda ¢ocuklarin resimlerinde; park, sokak, ev bahcesi gibi dis mekanlari
ve ev i¢i olmak Uzere ic mekan cizdikleri goriilmektedir. Cocuklar resimlerinde en cok

dis mekan odakli gizimler yapmislardir. Dis mekan odakh cizimlerde kirsal ve kentsel
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bolge toplaminda oyun mekani olarak %42,9 ve %30,1 oraninda en ¢ok park ve sokak

gizilmistir. Ev bahgesi %32,1 oranla kirsal bolgede gizilen ikinci mekan olmustur.

Kirsal bélgede yasayan ¢ocuklar %50 oraninda en ¢ok oyun alanlarini, %32,1 oraninda
ev bahgesi, %14,3 oraninda sokak ve %3,6 oraninda ev i¢i mekanini gizmiglerdir.
Kentsel bolgede yasayan cocuklar; %42 oraninda sokak, %37,1 oraninda park, %17,1

oraninda ev igi ve % 2,9 oraninda ev bahgesini ¢izmislerdir.

Cizilen Mekanlar

70 63

60

50 42,9

40 H Kirsal

H Kentsel

30
Toplam (%)

20 1413 15

10 4

Park Sokak  Ev Bahgesi Ev ici Toplam

Sekil 4. 16 Resimlerde ¢izilen mekanlar

Kirsal bolgede yasayan cocuklarin 14’G park, 4’G sokak, 9'u ev bahgesi ve 1'i ev ici
mekani gizmistir. Kentte yasayan c¢ocuklardan 13’G park, 15’i sokak, 1’i ev bahgesi ve

6’s1 ev ici mekani gizmistir.

Kirsal alanda ev bahcgesinin sokaktan daha fazla kullanildigi goérilmektedir. Ayrica
kentsel bdlgede evin oyun igin kullanim orani kirsal mekandakine kiyasla daha
yuksektir. Bu duruma sebep olarak ev bahgelerinin kirsaldaki c¢ocuklara glven

icerisinde oynama firsati sagladigi soylenebilir.
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Cizilen Kentsel imaj Ogeleri

Cizelge 4. 13 Resimlerde cizilen kentsel imaj 6geleri

KIRSAL KENTSEL
Gizilme Sayisi % Gizilme Sayisi %
YOLLAR 3 50 16 50
KENARLAR 1 16,66 6 18,7
BOLGELER 2 33,33 7 21,9
DUGUM NOKTALARI 0 0 3 9,4
TOPLAM 6 100 32 100

Kirsalda yasayan g¢ocuklar %50 oraninda yollari, %16,66 oraninda kenarlari ve %33,33
oraninda boélgeleri gizmislerdir. Kentte yasayan ¢ocuklar %50 oraninda yollari, %18,7

oraninda kenarlari, %21,9 oraninda bolgeleri ve %9,4 oraninda digiim noktalarini

cizmislerdir.
Cizilen Kentsel imaj Ogeleri
35 32
30
25
20 16
M Kirsal
o ] Kentsel
7 entse
10 6 X 4
5 1 2 1 2 0
i | Y -5 s
Yollar Kenarlar  Bolgeler  Dugum Toplam
Noktalari

Sekil 4. 17 Resimlerde cizilen kentsel imaj 6geleri

Grafikte gorildigu gibi; kirsalda yasayan cocuklardan 3’G yollari, 1’i kenarlari ve 2’si
bolgeleri cizmislerdir. Kentte yasayan cocuklardan 16’si yollari, 6’si kenarlari, 2’si

bolgeleri ve 3'l dUglim noktalarini ¢izmistir.
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Cizelge 4. 14 Resimlerde gizilen kentsel isaret 6geleri

KIRSAL KENTSEL
Gizilme Sayisi % Gizilme Sayisi %
ARABA 3 100 19 63,33
TRAFiIK LEVHALARI 0 0 2 6,66
YUKSEK KATLI BINALAR 0 0 7 23,33
INSAAT 0 0 1 3,33
TOPLAM 3 100 30 100

Cocuklarin resimlerinde ¢izmis olduklari kentsel isaret 6gelerine bakildiginda, kirsal
bolgede yasayan cocuklardan sadece 3’'U %100 oraninda araba cizerken, kentsel

bolgede yasayan ¢ocuklarin 19’u %63,33 oraninda resimlerinde araba gizmistir.

Cizilen Kentsel isaret Ogeleri

29
30
25
19
20
15 ¢
| Kirsal
10 | 7 |
—3- Kentse
> 0 _'2 0 l o 1 -j
O A . A
Araba Trafik Yiksek insaat Toplam
Levhalari Kath
Binalar

Sekil 4. 18 Resimlerde cizilen kentsel isaret 6geleri

Grafikte gorildiga gibi; kirsal bolgede yasayan cocuklardan sadece 3’G resimlerinde
isaret 0gesi olarak araba cizerken; kentsel bolgede yasayan cocuklarin 19°u araba, 7’si
ylksek kath binalari, 2’si trafik levhalarini ve 1’i insaatlari gizmistir. Sadece kentte
yasayan cocuklarin resimlerinde isaret 6gesi olarak; trafik levhalari, yiksek kath binalar
ve insaat gibi isaret Ogelerine rastlanmistir. Kirsal bélgede yasayan cocuklarin
resimlerinde trafik levhalari, ylksek kath binalar ve insaat gibi isaret 6gelerine

rastlanmamistir.
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BOLUM 5

SONUC VE ONERILER

“Farkh fiziksel gevrelerin gocuklarda olusan oyun mekani algisi Gizerinde etkileri” basligi
altinda, bes bélimden olusan bu calismada; cesitli algi kuramlari incelenmis olup
Ozellikle Piaget'nin algli kurami detayh bir sekilde irdelenmistir, Piaget’e gére cocukta
algisal-bisissel gelisim donemleri ve mekan ¢dziimlenmesi Gzerinde durulmustur. Cocuk
ve mekan kavrami ele alinmis olup kentsel ve kirsal mekanin cocuk lzerindeki etkileri
incelenmis, cocugun en c¢ok kullandigi mekanlar Gzerinde durulmustur. Cocuk igin
oyunun 6nemi, cocugun oyun ile olan iliskisi ve oyunun c¢ocuk Uzerindeki etkileri
arastirilmistir. Cocugun oyun icin kullandigi mekanlarin yasadigl cevre ile olan iliskisi
Uzerinde durulmustur. Bilisim ve bilissel haritalardan bahsedilmistir. Yapilan alan
calismasi ile “GinUmiizde kentsel ve kirsal alanda yasayan cocuklarin oyun alani
tercihleri farkhlik gosterir”, “Kentsel ve kirsal alanda yasayan ¢ocuklarin oyun oynamak
icin kullandiklari mekan algisi farklidir.” hipotezleri; acik-kapali uclu sorulardan olusan
ve zihinsel haritalama yodnteminin bulundugu anket araciligiyla test edilmistir.
Cocuklarin yasadigi cevre baglaminda oyun oynamak icin kullandiklari mekanlarin
algisinin kentsel ve kirsal bélgede yasama durumuna gére nasil degistigi, cocuklarin en
¢cok nerede oyun oynadiklari, oyun mekanindan beklentileri ve oyun alaninda

duyduklari endiselerin ne oldugu tartisiimistir.

Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin oynamak icin en cok; park, sokak ve ev bahcesi gibi
dis mekanlari kullandiklari belirlenmistir. Kentsel ve kirsal bolgede yasayan cocuklarin
oyun oynadiklari yer olarak en fazla parklari ¢izmis olduklari gérilmustir. Parklar hem

kirsal hem de kentsel bélgede yasayan cocuklara gliven icerisinde oyun oynama firsati
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saglayan mekan konumundadir. Bu nedenle parklar kentsel agik alan sisteminin bir
0gesi olarak ele ainmalidir ve avlular, yaya yollari, serbest oyun alanlariyla birlikte bir
batln olarak planlanmalidir. Bu alanlarda ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilayacak nitelikte
ve sayida donati elemanlar, bitkilendirme ve her tiurli glvenlik o6nlemleri
saglanmalidir. Cocuklarin resimlerinde oyun oynamak igin parklar disinda sokak ve ev
bahgesi gibi acik alanlar da ¢izdikleri goriilmustir. Cocuklarin gelisme sirecinde ev
disinda oyunun 6nemli bir yeri vardir. Yapilan calisma cocuklar icin oyun yerinin sadece
parklari kapsamadigini; sokaklar, ev-okul bahgeleri, genis ve serbest alanlarin da oyun
alani olarak islev sagladigini gostermistir. Bu nedenle mimarlar, sehir bolge plancilari ve
peyzaj mimarlari gibi tasarimcilarin; ¢ocuklar icin oyun mekani tasarimlari sirecinde
oyun islevinin sadece parklar, cocuk bahgeleri gibi alanlar ile sinirh olmadigini, tim
kentsel acgik alanlarin ¢ocuklara oyun mekani saglayabilecegini unutmamalari
gerekmektedir. Tim kentsel bosluklar; oyun degerini arttiracak bir yaklasimla, gerekli
guvenlik 6nlemleri alinarak batlncul bir sistem igerisinde, dogal peyzaj elemanlarinin
yeterince kullanilarak, oyun c¢esitliligine olanak saglayarak, cocuklara arkadaslariyla
ishirligi icerisinde, yanlarinda yetiskin olmadan 06zglirce oyun oynamalarina firsat

taniyan mekanlar olarak ele alinip tasarlanmahdir.

Kirsal bélgede yasayan ¢ocuklarin disarda oyun oynarken; arabalar, kaybolma ve insaat
gibi unsurlardan dolayi endise duymadigi goruliirken; kentte yasayan cocugun disarda
oynarken kotu niyetli kisiler, arabalar, cevredeki insaatlar ve kagirilma gibi kentin
getirmis oldugu olumsuzluklardan dolayi endise duydugu tespit edilmistir. Glinlimiizde
kentlerde yasayan cocuklarin duyduklari giivenlik endiselerinden dolay disarda tek
baslarina oynama firsatlarinin kirsal bolgede yasayan cocuga gore daha az oldugu ve

oyun eylemi icin dis mekan kullanimlarinin sinirlandirildigi belirlenmistir.

Kirsal bolgede yasayan cocuklar hergiin disarida oynama imkani bulurken kentsel
bolgede yasayan c¢ocuklarin disarda oyun oynama sikliginin azaldigi gorilmustir.
Kentte yasayan cocuklarin biylk cogunlugunun oyun oynamak icin disariya tek
baslarina cikamadiklari ve bu durumdan memnun olmadiklari belirlenmistir. Cocuklarin
dis mekan kullanimlarinin sinirlandiriimasi kentsel bélgede yasayan cocuklarin bos
vakitlerinde dis mekan kullanimini azaltmakta ve vakitlerinin blyik kismini evde tv-
bilgisayar karsisinda gecirmelerine sebep olmaktadir. Bu durumun kentsel bélgede
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yasayan ¢ocuklardan bazilarinin oyun mekani olarak ev igerisini algilamalarina yol agtigi

da gorulmastdar.

Yasanilan konutta bahce bulunma durumunun cocuklarin dis mekan ile dogrudan
baglanti kurmasin etkileyen bir faktor oldugu belirlenmistir. Kirsal bolgedeki ¢cocuklarin
bahceli evlerde yasamalarinin getirdigi avantaj olarak evlerinin bahgesinde gliven
icerisinde oynadiklari saptanmistir. Cocuklarin oyun mekani algilarinda yasadiklari
gevrenin avantaj ve dezavantajlarindan etkilendikleri ve bu etkileri ¢ocuklarin oyun

oynadiklari mekanlarin gizimlerine de yansittiklari gorilmustur.

Yollar, kenarlar, bolgeler ve digim noktalari gibi imaj 6gelerinin kentte yasayan
cocuklarin resimlerinde yogun olarak gizilmis olmasi kentlerin parsellesme ve islevsel
olarak boélgelenmelerinin sebep oldugu soylenebilir. Sadece kentte yasayan ¢ocuklarin
resimlerinde trafik levhalari, yiksek katli binalar ve insaat gibi kentsel isaret 6geleri
bulunurken, kirsalda yasayan c¢ocuklarin resimlerinde bu tir isaret 0gelerine
rastlanmamistir. Bu durum kentlerde gorilen yogun yapilasma ve trafik gibi olumsuz
faktorlerin ¢ocuklarin oyun mekani algilari Gzerinde etkili oldugunu ve cocuklarin
yasadiklari fiziksel cevrelerin sunmus oldugu farkh uyaranlardan dolayi cocuklarin
mekansal imgelerinin farkhlik gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica kentsel boélgede
yasayan c¢ocuklarin oyun alanindan beklentileri arasinda; glvenli ve trafige kapal bir
yer, genis ve serbest alanlar, sadece ¢ocuklara 6zel, orman gibi yemyesil ve temiz bir
yer olmasini istediklerini belirttikleri gortilmektedir. Bu durum gocuklarin oyun mekani

algilarinin yasadiklari cevreden etkilendigini gostermektedir.

Kentte yasayan cocuklarin yesil alanlarin azhgi, glivenlik kaygisi, ebeveyn denetiminde
dis mekan kullanimi gibi durumlardan olumsuz yonde etkilendikleri ve bu durumlan

degistirmek istedikleri gorilmustir.

Cocugun kendisini kesfedip gelistirebilmesi igin yeterli zamana ve gelisim asamalarina
uygun bir cevreye ihtiyact vardir. Cocuklarin fiziksel, sosyal, bilissel ve duygusal
gelisimleri Uzerinde 6nemli etkisi olan oyun eylemi icin ¢ocuklara glivenli ve 6zgir
mekanlar saglanmalidir. Cocuklara kendilerine ait oldugunu hissettirecek, gelisim
asamalarini destekleyecek, hem kendisini hem cevresini kesfetmesine olanak verecek,

cocugun tiim gereksinimlerini karsilayacak mekéanlar sayesinde ¢ocuk algisal, fiziksel ve
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duygusal kazanimlarini elde etme imkani bulacaktir. Cocuk bu mekanlarda
arkadaslariyla 6zglirce oyun oynayarak sosyal ve toplumsal kazanimlarini elde

edecektir.

Cocuklarin kiguk yaslardan itibaren fiziksel ¢evrelerinden edindikleri deneyimler ileri
yasamlarinda olusturulacak algiya zemin hazirlar. Oyun mekaninin ¢ocuklara sundugu
olanaklar, given ya da endiseler ¢ocuklarin hayata karsi bakisini etkiler. Bu yizden
cocuklarin kullandigi oyun mekanlarinin gocuklarin gelisim asamalarina uygun olarak ve
gliven icerisinde oynama firsati verecek sekilde tasarlanmasi gerekir. Boylelikle
cocuklar dis mekanlarda buyiklerin denetimi olmadan ve sinirlandirilmadan 6zgirce
oyun oynayarak bedensel, ruhsal, zihisel ve fiziksel gelisimlerini saglikh olarak

tamamlama firsati bulacaktir.

Cocuklarin dis mekanda oyun oynama firsatlarini arttirmaya yonelik olarak
akademisyenlerin, pedagoglarin ve yerel yonetimlerin is birligi icerisinde g¢alismalari

saglikli, toplumla uyumlu, mutlu ve basarih bireylerin yetistirilmesine katki saglayabilir.

73



KAYNAKLAR

[1]

(2]

3]

[4]
(5]

(6]
[7]

8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]
[14]
[15]

Ulug Ormanlioglu, M., (2013). Nigin Oyun? Cocugun Gelisiminde ve Cocugu
Tanimada Oyunun Onemi, ideal Kiiltiir Yayincilik, istanbul.

Norsworthy, N. ve Whitley, T. M., (1933). The Psychology of Childhood, The
Macmillan Company, New York.

White, R. ve Stoecklin, V., (1998). Children’s Outdoor Play and Learning
Environments: Returning to Nature, Early Childhood News Magazine,
https://www.whitehutchinson.com/children/articles/outdoor.shtml, 08 Aralik
2015.

Gir, S. 0., ve Zorlu, T., (2002). Cocuk Mekanlari, YEM Yayinlari, istanbul.

Sahin, K., (1984). “Cocugun Yasakli Mekani Uzerine Notlar”, Mimarlik, 9: 24-
27.

Yavuzer, H., (2015). Resimleriyle Cocuk, 19. Baski, Remzi Kitabevi, istanbul.

Unli, A., (1998). Cevresel Tasarimda ilk Kavramlar, iTU Mimarlk Fakdltesi
Baski Atdlyesi, istanbul.

Canakgloglu, N. G., (2012). “Cocukta Mekan Algisinin Gelisimi ve Mekansal
imge Zenginligi Bakimindan Malzemenin Onemi”, Mimarlikta Malzeme, 22:
74-81.

Erkman, U., (1982). Mimari Tasarim icin Bir Veri Uretim Yéntemi Olarak Cevre
Analizi, iITU Matbaasi, istanbul.

Akarsu, F., (1982). “Piaget’'ye Gore Cocukta Mekan Kavraminin Gelisimi”,
Mimarlik, 9: 31-33.

Senemoglu, N., (2007). Gelisim Ogrenme ve Ogretim Kuramdan Uygulamaya,
Gondl Yayincihk, Ankara.

Ginsburg, H. ve Opper, S., (1969). Piagets Teory of intellactual development,
Prentice-Hall, New Jersey.

Arnheim, R., (2007). Gérsel Diistinme, Metis yayinlari, istanbul.
Girer, L., (1970). Temel Dizayn’da Gorsel Algi, Ari Kitabevi Matbaasi, istanbul.

Aydinl, S., (1986). Mekansal Degerlendirmede Algisal Yargilara Dayal Bir
Model, Doktora Tezi, iTU Fen Bilimleri Enstitiisu, istanbul.

74


https://www.whitehutchinson.com/children/articles/outdoor.shtml

[16]
[17]

(18]

[19]

[20]

[21]

[22]

[23]

[24]

[25]

[26]

[27]

[28]

[29]

(30]

[31]

(32]

(33]

[34]

Gir, S.0., (1996). Mekan Orgiitlenmesi, Giir Yayinlari, Trabzon.

Lynch, K., (1960). The Image of the City, The MIT Press, Cambridge; Ceviren:
Basaran, i., (2013). Kent imgesi, 5. Basim, Kiiltiir Yayinlari, istanbul.

Appleyard, D., (1970). “Styles and Methods of Structuring a City”,
Environment and Behavior, 2: 100-117.

Gardiner, H.W. ve Gander, M.J., (1981). Child and Adolescent Development,
Little, Brown and Company, Boston; Ceviren: Dénmez, A., Onur, B. ve Celen,
H.N., (2010). Cocuk ve Ergen Gelisimi, imge Kitabevi Yayinlari, istanbul.

Yavuzer, H., (2015). Cocuk Psikolojisi, 38. Baski, Remzi Kitabevi, istanbul.
Cileli, M., (1986). Ahlak Psikolojisi ve Egitimi, V Yayinlari, Ankara.

Bee, H. ve Boyd, D., (2007). The Developing Child, Pearson Mass, Boston;
Ceviren: Glindlz, 0., (2009). Cocuk Gelisim Psikolojisi, Kaknls Yayinlari,
istanbul.

Yavuzer, Y., Demir, Z. ve Caliskan, M., (2006). Egitim Psikolojisi Gelisim ve
Ogrenme, Nobel Yayin, Ankara.

Vygotsky, L.S., (1961). Thought and Language, The MIT Press, Cambridge;
Ceviren: Koray, S., (1998). Disiince ve Dil, 2. Basim, Toplumsal Donlisim
Yayinlari, Ankara.

Ozbay, Y., (2012). “Bilissel Gelisim”, Egitim Psikolojisi; Editér: Ozbay, Y. ve
Erkan, S., Pegem Akademi, Ankara.

Aniktar, S., (2008). Cocuklarin Mekan Algisinin Gelismesinde Bilgisayarin
Etkisinin Arastirilmasi, Yiiksek Lisans Tezi, YTU Fen Bilimleri Entitiist, Istanbul.

Piaget, J. ve Inhelder, B., (1956). The Child’s Conception of Space, Roudledge
and Kegan Paul, Londra.

Proshansky, H., (1974). Environmental Psychology and Design Profession,
Pennsylvania.

Bahgesehir Universitesi, Mimariye Giris,
https://bauarchitecture.files.wordpress.com/2010/09/ders-3.pdf, 06 Mart
2016.

Cakin, S., (1988). Mimari Tasarim, insan, Toplum ve Cevre Iiliskileri, Ozal
matbaasi, istanbul.

Cakmakli, D., (1992). Bina - Kentsel Cevre iliskisi, YTU Mimarlik Fakdiltesi Baski
Atdlyesi, istanbul.

Oksiiz, A. M., (2004). "Kentsel Dis Mekanlar", Kentsel Alanlarin Planlanmasi ve
Tasarimi, Akademi kitabevi, Trabzon.

Aydemir, S.E., (2004). “Kentsel Acik ve Yesil Alanlar-rekreasyon’”, Kentsel
Alanlarin Planlanmasi ve Tasarimi, Akademi Kitabevi, Trabzon.

Eminagaoglu Z. ve Cevik S., (2005). Kirsal Yerlesmelere iliskin Tasarim ve
Planlama  Politikalarinin  Bolgesel Olcek icinde  Degerlendirilmesi,

75


https://bauarchitecture.files.wordpress.com/2010/09/ders-3.pdf

[35]

[36]

[37]

(38]
[39]

[40]

[41]

[42]

[43]

[44]

[45]

[46]

[47]

[48]

[49]

(50]

http://www.spo.org.tr/resimler/ekler/34815ad542a4a7c ek.pdf, 06 Mart
2016.

DPT, 2000, Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani, Ankara.

Cevher-Kalburan N., (2014). “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Dis Mekanda
Oyun Firsatlari ve Ebeveyn Gorusleri”, Sosyal ve Politika Calismalari Dergisi,
32:113-135.

Florence, L., (1977). Children Nature and Urban Environment, North-Eastern
Forest Experiment Station, Upper Derby.

Berg, L., (1972). Look at Kids, Penguin Books.

Ertlrk, S., (1992). “Cocuk ve Mekan”, Mimarlik ve Sehircilikte Mekan; Editor:
Altan i., Sistem Yayincilik, istanbul.

Yilmaz, H. ve Turgut S., (2010). “Ekolojik Temelli Cocuk Oyun Alanlarinin
Olusturulmasi”, 3. Ulusal Karadeniz Ormancilik Kongresi, 20-22 Mayis 2010,
Artvin.

Sanoff, H., (1995). Creating Environments For Young Children, BookMasters,
Ohio.

Veitch, J., Bagley, S. ve Salmon J., (2006). "Where do Children Usually Play? A
Qualitative Study of Parents' Perceptions of Influences on Children's Active
Free-Play", Health and Place, 12:383-393.

Rivkin, M., (1997). "The Schoolyard Habitat Movement: What It Is and Why
Children Need It", Early Childhood Education Journal, 25 (1): 61-67.

Clement, R., (2004). “An Investigation of the Status of Outdoor Play”,
Contemporary Issues In Early Childhood, 5 (1): 68-80.

Morval J., (1981). Introduction a la Psychologie de I'environnement; Ceviren:
Bilgin, N., (1985). Cevre Psikolojisine Giris, Ege Universitesi Edebiyat Fakdltesi
Yayinlari, izmir.

Burdette, H.L. ve Whitaker, R.C., (2005). “A National Study of Neighborhood
Safety, Outdoor Play, Television Viewing and Obesity in Preschool Children”,
Official Journal of the American Academy of Pediatrics, 116: 657-662.

Kimbro, R.T., Brooks-Gunn, J. ve Mclanahan, S., (2011). Young Children In
Urban Areas: Links Among Neighborhood Characteristic , Weight Status,
Outdoor Play, and Television Watching,
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3058513/, 06 Mart 2016.

Barre, F., (1979). “L’Architecture D’Aujourd’hui”; Ceviren: Gliveng, M., (1984).
“Cocuk ve Mekan ya da Yitirilmis Kent”’, Mimarlik, 9: 15-17.

Abu-Gazzeh, T.M., (1998). “Children Use of Streets as a Playground in Abu-
Nusseir, Jordan’’, Environment and Behavior, 30 (6): 799-831.

Ciravoglu, A., (2004). “Cocuk Mekanlarini Tasarlamak: Ana ve ilkdgretim
Okullarr’”’, Mimarist, 11: 38-39.

76


http://www.spo.org.tr/resimler/ekler/34815ad542a4a7c_ek.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3058513/

[51]

[52]

(53]

[54]

[55]

[56]

[57]

(58]

[59]

[60]

[61]

[62]

[63]

Yilmaz, S. ve Bulut, Z.,, (2002). “Kentsel Mekanlarda Cocuk Oyun Alanlari
Planlama ve Tasarim ilkeleri”, Atatiirk Universitesi Ziraat Fakltesi Dergisi, 33
(3): 345-351.

Duman, G. ve Kogak, N., (2013). “Cocuk Oyun Alanlarinin Bicimsel Ozellikleri
Agisindan Degerlendirilmesi: Konya ili Ornegi”, Tirk Egitim Bilimleri Dergisi, 11
(1): 64-81.

Polloway, A.M., (1977). The Urban Nest, Dowden, Hutchinson & Ross,
Pennsylvania.

Koptagel, G., (1978). “Yesil Alan Gereksinimi ve Dizensiz Kentlesmenin
Yarattig Ruhsal Sorunlar”, Biiyiik istanbul Yesil Alan Sorunlari Sempozyumu,
istanbul, 117-123.

Nicolopoulou A., (1993). “Play, cognitive development, and the social world:
Piaget, Vygotsky, and beyond”, Human Development, 36(1), 1-23; Ceviren:
Bagh, M.T., (2004). “Oyun, Bilissel Gelisim ve Toplumsal Diinya: Piaget,
Vygotsky ve Sonrasi”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 37(2): 137-
169.

Goldstein, J.,(2012). Play in Children's Development, Health and Well Being,
TIE, Brussels.

Sutton-Smith, B., (1997). The Ambiguity of Play, Harvard University Press,
Cambridge.

Tandon, P. S., Zhou C. ve Christakis, D. A., (2012). "Frequency of Parent-
supervised Outdoor Play of US Preschool-aged Children", Archives of
Pediatrics and Adolescent Medicines, 166 (8): 707-712.

Egemen, A., Yilmaz, O. ve Akil, i., (2004). “Oyun,Oyuncak ve Cocuk”, ADU Tip
Fakiltesi Dergisi, 5 (2): 39-42.

Kogyigit, S., Tugluk, M. N. ve Kok, M., (2007). “Cocugun Gelisim Sirecinde
Egitsel Bir Etkinlik Olarak Oyun”, Kazim Karabekir Egitim Fakultesi Dergisi, 16:
324-342.

Kids Matter, Play Helps Children Feel Good About Themselves,
www.kidsmatter.edu.au, 11 Ekim 2015.

Yandex Haritalar,
https://harita.yandex.com.tr/108077/babaeski/?source=serp navig&Il1=27.09
2991%2C41.4321628&7=16&|=sat&text=alpullu%20%C5%9Feker%20ilkokulu&s
[1=27.212521%2C41.735077&sspn=2.378540%2C1.051265&0l=biz&0id=10400
65864 , 5 Mart 2016.

Google Maps,
https://www.google.com.tr/maps/@41.3705553,27.1451703,33,70.5y,95.59h
,90.91t/data=!3m6!1e1!3m4!1scdeAUOzmZd5Bd2RVxZnzLA!2e0!7i13312!8i6

656, 5 Mart 2016.

77


http://www.kidsmatter.edu.au/
https://harita.yandex.com.tr/108077/babaeski/?source=serp_navig&ll=27.092991%2C41.432162&z=16&l=sat&text=alpullu%20%C5%9Feker%20ilkokulu&sll=27.212521%2C41.735077&sspn=2.378540%2C1.051265&ol=biz&oid=1040065864
https://harita.yandex.com.tr/108077/babaeski/?source=serp_navig&ll=27.092991%2C41.432162&z=16&l=sat&text=alpullu%20%C5%9Feker%20ilkokulu&sll=27.212521%2C41.735077&sspn=2.378540%2C1.051265&ol=biz&oid=1040065864
https://harita.yandex.com.tr/108077/babaeski/?source=serp_navig&ll=27.092991%2C41.432162&z=16&l=sat&text=alpullu%20%C5%9Feker%20ilkokulu&sll=27.212521%2C41.735077&sspn=2.378540%2C1.051265&ol=biz&oid=1040065864
https://harita.yandex.com.tr/108077/babaeski/?source=serp_navig&ll=27.092991%2C41.432162&z=16&l=sat&text=alpullu%20%C5%9Feker%20ilkokulu&sll=27.212521%2C41.735077&sspn=2.378540%2C1.051265&ol=biz&oid=1040065864
https://www.google.com.tr/maps/@41.3705553,27.1451703,3a,70.5y,95.59h,90.91t/data=!3m6!1e1!3m4!1scdeAUOzmZd5Bd2RVxZnzLA!2e0!7i13312!8i6656
https://www.google.com.tr/maps/@41.3705553,27.1451703,3a,70.5y,95.59h,90.91t/data=!3m6!1e1!3m4!1scdeAUOzmZd5Bd2RVxZnzLA!2e0!7i13312!8i6656
https://www.google.com.tr/maps/@41.3705553,27.1451703,3a,70.5y,95.59h,90.91t/data=!3m6!1e1!3m4!1scdeAUOzmZd5Bd2RVxZnzLA!2e0!7i13312!8i6656

EK-A

A-1 Alpullu Seker ilkokulu Ogrencilerinin Cizdigi Resimler

COCUK RESIMLERI
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A-2 Abdurrahman Nermin Bilimli ilkokulu Ogrencilerinin Cizdigi Resimler

Fohod,
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EK-B

Anket No:

ANKET ORNEGI

Bu anket calismasi Yildiz Teknik Universitesi Mimarlik Fakiltesi Bina Arastirma ve
Planlama Yuksek Lisans Programi biinyesinde ylrutilen tez c¢alismasi kapsaminda
uygulanmaktadir. Sorularin dogru ya da yanlis cevaplari yoktur, litfen bu yilizden
sorulara ictenlikle cevap veriniz. Vereceginiz cevaplar akademik olarak veri kabul
edilecektir. Kisisel bilgileriniz kesinlikle baska kimseler tarafindan goérilmeyecektir.
ilginiz icin tesekkiir ederim.

ANKETE KATILAN OGRENCININ;

D1-Adi Soyadi:
D2-Yasi:
D3-Sinifi:
D4-Cinsiyeti:

[
[]

Kiz
Erkek

K1- Ne tir bir konutta yasiyorsunuz?

[]

[
[
[

Miustakil ev
Apartman dairesi
Site

Lojman
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K2- Evinizin kendisine ait bir bahgesi var mi?
[] Evet
[l Hayir

OD1-Dis mekanda oyun oynama sikligin nedir?
]  Ayda birkag kez

Haftada 1-2 giin

Haftada 3-4 giin

Haftada 5-6 gilin

Hergun

(N N R B R I

OD2-Yaninda buyiklerin olmadan oyun oynamak igin tek basina disariya ¢ikabiliyor
musun?

[l Evet
[l Hayir

Hayir ise nedenini yaziniz.

OD3-Evinizin disinda (sokak, park, bahce) oyun oynarken duydugun bir endise var mi?
[l Hayir
[1 Evet

Evet ise duydugunuz endiseyi yaziniz.

BV1-Bos vaktinde hangisini yapmayi tercih edersin?
O Tvizlemeyi

Bilgisayar kullanmayi

Resim/boyama yapmayi

Dis mekanda oyun oynamayi

O O OO

Evde oyun oynamayi
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OA1-Sana gore oyun alani nedir?

OA3-Oyun oynarken en ¢ok kullandigin yerleri gizer misin?

Cizim icin arkadaki bos sayfayi kullaniniz.
Cizim stiresi 30 dakikadir.

Liitfen ¢izim yaparken sadece siyah ve kirmizi uglu kursun kalem kullaniniz.
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