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YUKSEK LiSANS TEZ OZ{

BES YASINDA OTiSTiK COCUGA SAHIP BIR ANNENIN MUTFAK ETKINLiGI
SIRASINDA COCUGU iLE ETKILESIMLERINDE KULLANDIGI
STRATEJILERIN BETIMLENMESI

Zeliha GORGUN CAGLAR
Damisman: Yrd. Do¢. Dr. Nur AKCIN

Bu arastirmanmin amaci, bes yasinda otistik cocuga sahip bir annenin mutfak

etkinligi sirasinda ¢ocugu ile etkilesimlerinde kullandig: stratejileri betimlemektir.

Arastirmanin deseni “tek katilanh niteliksel vak’a calismasidir”. Arastirmaya
katilanlar, otistik cocuga sahip bir anne ile onun 5 yasmdaki otistik ¢ocugudur.
Arastirma verileri, saha notlari, goriismeler, odyo ve video teyp kayitlar1 aracihig ile

toplanmistir.

Dogal ev ortaminda mutfak etkinlikleri sirasinda video teyp cekimleri yapilarak
analiz edilmistir. Annenin cocudu ile etkilesimleri “mutfak etkinlikleri” cercevesinde
incelenmistir. Video teyp kayitlarinin analizinde mikro etnografik analitik teknikler

kullanilmustar,

Arastirma bulgularma gore otistik cocuga sahip annenin cocugu ile etkilesimleri

sirasinda yogun olarak kullandigi 11 sozel strateji belirlenmistir. Bunlar; soru sormak,
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azaltmak, genisletmek, pekistirmek, odiillendirmek, vurgulamak, komiklik yapmak,

sarki sdylemek, duraksayarak soylemek, etiketlemek, aciklama yapmaktir.

Mutfak etkinlikleri siireci icinde annenin kullandigi sozel olmayan etkilesim
kaliplari, goz kontagi kurmak, jest ve mimik kullanmak, yamit vermesini beklemek ve
gorsel ip ucu vermek ve yardum etmektir. Bunlar, anne-cocuk arasmda gerceklesen
etkilesim kaliplarina dayal olarak pasta yapma ve kabak yemegi pisirme ana bashklar:
altinda verilmistir. Pasta yapma siirecinde kullanilan so6zel etkilesim kaliplar1 “pasta
yapmaya hazirlanma sirasindaki sohbeti” ¢ pastanin yapilmasi sirasindaki sohbeti”
“pastanin  sarilmasi1 ve dolaba konulmasi sirasindaki sohbeti” ve ‘“malzemelerin
toplanmas1 sirasindaki sohbeti” konu basliklari olarak verilmistir. Kabak yemegi
pisirme sirasinda kullanilan sozel etkilesim kaliplar: ise “yemegi yapmaya hazirlanma
sirasindaki sohbeti” “yemegin yapilmasi sirasindaki sohbeti” “yemegin ocaga konulmasi
sirasindaki sohbeti” ve ‘“malzemelerin toplanmasi sirasindaki sohbeti” konu bashklar:

olarak verilmistir.

Sonug olarak, bu arastirma bulgularina gore, otistik ¢ocuga sahip bir annenin
cocugu ile etkilesimlerinde sozel ve sozel olmayan etkilesim stratejilerini uygulamasinin
otistik cocugun etkilesimlere sozel ve sizel olmayan katilimlarma katkida bulundugu

yoniinde destekleyici bulgulara ulasilmistir.

Anahtar Sézciikler: Otistik cocuk, sosyal etkilesimci yaklasim, anne-¢ocuk etkilesimi,

niteliksel vak’a calismasi
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ABSTRACT
The main goal targeted to achive with this research is to describe the strategies that

are used between a mother and her 5 years old autistic child.

The pattern of this research is “single participant characteristic case”. The
participants of the research is a mother and her 5 years old autistic child. The database
for this research was obtained through the notes that are taken in-place, interviews,

audio and video tape records.

The case of this specific mother and her child was analyzed by performing video
records in their home ,their natural environment, while their daily activities particularly
in the kitchen. The interactions of the mother with her child were studied in the frame of

“kitchen activities”. Micro ethnographic analytic techniques were used in order to

analyze the video tape records.

According to the research findings, the mother with an autistic child uses 11 specific
strategies in order to communicate with him/her. These strategies are; asking questions,
reducing, expanding, intensifying, reward giving, emphasizing, comical actions, singing,

telling the things with regular pauses, labeling and explanations.

The non-verbal interaction patterns that the mother uses are eye contact, signs and
mimic, waiting for the answer, giving the necessary clues and helping. These patterns
are shown under the titles “making cakes and cooking courgette” on the basis of the

communicative patterns between the mother and the child. The patterns used while
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baking cakes are explained under the titles such as ‘“communication while getting
prepared to bake the cake”, ‘“communication during the baking activity”,
“communication while wraping the cake and placing it in the fridge” and
“communication while collecting the necessary materials for baking activity”. The
patterns used while cooking courgette are given under the titles such as “communication
while gettiﬁg prepared to cook”, ‘“communication during the cooking procedure”,
“communication while placing the meal on the cooker” and ‘“communication while

collecting the necessary materials for cooking activity”.

Conclusion : according to the findings obtained during this research, this study
supports the thesis that it is very important for a mother to use verbal and non-verbal
interaction strategies while communicating her autistic child in order to get her child

involved in the communications through verbal and/or non-verbal participations.

Key words : autistic child, social interactive approach, characteristic case study, mother-

child interactions.



ONSOZ

Bu arastirmanin planlanmasi, yliriitlilmesi sirasinda c¢afdas bilgileriyle bana yol
gOsteren ve arastirmanin raporlastirilmas: sirasinda yazar-okuyucu etkilesimlerine genis
zaman ayiran damisman hocam Saymn Yrd. Dog. Dr. Nur AKCIN’e titiz ve ozverili
galigmalar1 igin sonsuz tesekkiir ederim. Ayrica, cocugu ile etkilesimlerinde 6rnek bir ¢izgi
cizen ve evinin kapilarini sonuna kadar bana agan Saym Mediha Gramos’a sonsuz tesekkiir
ederim. Calismalarima biitlin samimiyeti ve sevimliligi ile eslik eden Elif Gramos’a kucak
dolusu sevgilerimi sunuyorum. Caligmalar sirasinda yaptifim gozlemler sirasinda evlerinde

daima beni giiler yiizii ile karsilayan anneanneye tesekkiirii bir borg bilirim.

Bu aragtirmanin tamamlanmasinda sevdigim ve deger verdigim bir insanin biiyiik
roli olmustur. Beni daima destekleyen, cesaretlendiren ve arastirma siireci icinde
karsilastigim maddi ve manevi biitiin problemlerin {istesinden gelmemde bana yardimci olan

esim Faruk CAGLAR’a sonsuz sevgi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Her ne kadar benden ¢ok uzakta olmus olsalar da hicbir zaman desteklerini

esirgemeyen sevgili anne ve babam Miiriivvet ve Fikret GORGUN’e biitiin kalbimle tesekkiir



ICINDEKILER

O ZE T eneeenieieerieacseressscsssscsssssssesssssssssssssssssssssnssssnns
ABSTRACT . cuieiiiieerecescncsscsesssssssssscssssssessesssssssssssnss

ONSOZ eveenieierreceeencsscssecsessssscssssssssessessssssessnsasses

ICINDEKILER ........cottvtuuererenneeserereneescerssesecessnssnnnns
TABLOLAR LISTESI.....ccccuvuuieiiiiiiiiennennneneennenesenenn
SEKILLER LISTESI....cccevuiittuiierrmuereenneenneceeeeocerenes
BOLUM 1

1.1. Arastirmamin Problemi................ .. . JESSRNNNSY. |  SSNSSNNY. . . —
1.2. Arastirmanin Genel Amaci ve Sorulari.......ccoeeeneee W oo i
1.3. Arastirmanin Onemi........ceeveeveeeeerenenes R < o ol coc0000 00000
1.4. Smirhliklar...........cc...... o . . A T « « o 8 P cevresene?
BOLUM II
2.1 Otistik Cocuklar......... ceeesescessssasrsnssones cesessssercssarnsissnsasens

2.1.1  Otistik Cocuklarin Ozellikleri

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2.1.2  Otistik Cocuklarin Dil Gelisim Ozellikleri

..........................

2.2. Otistik Cocuklarm Dil Gelisimlerini Ve Etkilesimlerini
Aciklayan Temel Yaklasimlar
2.2.1 Davranisct Yaklasim

......................................................

2.2.2 Sosyal Etkilesimci Yaklagim

.............................................

10
10

12

15
16

19

vi



vii

Sayfa No
2.3. Otistik Cocuklarmn Dil Gelisiminde Anne-Cocuk Etkilesiminin
Onemi......cooouveiinueeinninensnennnneenns rreeessressssnessssnaessanneseranes 22
2.4.Dil Gelisimi ile Tlgili Arastirmalar......... ceseessersatsssnssesssnsersnssnsene 26
2.4.1 Normal Cocuklarda Dil Gelisimini Davranisci.
Yaklasima Gore Inceleyen Arastirmalar..........c.cccevveneeeenennnnn.. 26
2.4.2 Otistik Cocuklarda Dil Gelisimini Davranigci
Yaklasima Gore Inceleyen Arastirmalar............cccvveeeriennnennnnn. 28
2.4.3. Normal Cocuklarda Dil Gelisimini Sosyal Etkilesimci
Yaklasima Gore Inceleyen Arastirmalar............ccccvvveeevnnnnnnnn... 30
2.4.4. Otistik Cocuklarin Dil Gelisimlerini Sosyal Etkilesimci
Yaklasima Gore Inceleyen Arastirmalar .........c.oceeeerevereerereereseesens 33
2.4.5 Ulkemizde Otistik Cocuklarin Dil Gelisimleri ile ilgili Yapilan
Arastirmalar.........oooiiiiiiiiiiiiiiiii i 44
2.4.6 Otistik Cocuklarmn Dil Gelisimleri ile Ilgili Yapilan
Aragtirmalara Elegtiri.....ccoevveiiiiiiiiiiiiiiniiiiiniiiniininininnen. 44
BOLUM III
YONTEM......oioniiiiieiieiiiee e e e 48
KI P ) 1T | D TP 49
3.2.Arastirmaya Katilanlarin Belirlenmesi....................oooiii 50
3.2.1. Arastirma Icin Annenin Belirleme SHreci...........oeevvunerrvvnnmnnnns 50
3.2.2. Ev Ortamina Girebilmek I¢in Anneden Izin Alma Siireci............. 56
3.3.Arastirmaya Katilanlar..................c.oiiiiiiiiiiii 57
I T BRR:N 171 1< 1 SO O 57

S I TN 1| o (S PO PP PPN 58



viii

Sayfa No
3.3.2. Odak COCUK.....cocveererrerrrenrurorinisuinriissiesensesrsesiessesuessssssesssessessasssasnes 60
3.4.Arastirmanin Gegtigi Yer............cocoooiiiiiiiiiii 66
3.5.Arastirmacmnin Rolii..........o.ooooviiiiiiii 68
3.6.Arastirma Verilerinin Toplanmasi...................cooooiiii. 69
3.6.1. Saha NOIarl......cceveiiiiniiiniiiiiiiiiiiiiiiiiicirireeee e 77
3.6.2. Ayrintili GOzlemler......oooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 78
3.6.3. FHzIKSEl VeIl .eeuiuieieiniiiniiiiiiniiiiii st aeaeaaes 79
3.6.4. GOrUSMELET......ouvviininiiiiniiiiiiiiii ittt eeaeeeeens 79
3.6.5. Mutfak Etkinliklerine Odaklagma Asamalari.............coeenennnnnn. 80
3.6.6. Anne ile Otistik Cocugun Sohbetlerine Odaklagmak.................. . 85
3.6.7. Video-Teyp Kayitlari.........ccoeviiiviiiiiniiiniiiniiiiiiiiinnenennennn. 87
3.6.8. Video Kayitlarinin Yapilmast.......cocvvviiiiiiiiiiniiiinninininenn.n. 89
3.6.9. Video-Teyp ANaliZic..vureeeinieniiiniiinininiiiiiniiinniniiniieiennaenn. 94
3.7.Video-Teyple Ilgili Gelistirilen Sorular..............cccceevvrrueeenereeeeennnn. 104
BOLUM 1V
BULGULAR. ... 106
4.1. Annenin Otistik Cocuklarm Dil Gelisimlerine iliskin Diisiinceleri
ve Varsaymlarm .........cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiir e 108
4.2. Annenin Giinliik Yasam icinde Cocugu ile Birlikte Gerceklestirdigi
Etkinlikler ve Bunun Anne icin Onemi................ccccooevivinennnn... 109
4.3. Giinliik Yasam Etkinlikleri Sirasinda Otistik Cocugun Bu
Etkinliklere Katilimi...........ccooeviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin. 111

4.4. Annenin Mutfak Etkinlikleri Sirasinda Kullandig: Sozel ve Sozel

Olmayan Stratejilerin Niceliksel Ozellikleri............ooevvvnneennn... 115



4.5.Annenin Mutfak Etkinlikleri Sirasinda Kullandig1 Sézel Olmayan

Stratejilerin Niteliksel Ozellikleri

4.5.1 Pasta Yapma

4.5.2 Kabak Yemegi Pisirme

.........................................

..............................................................

..................................................

4.6. Anne-cocuk Arasindaki Etkilesimlerin Otistik Cocugun Dil

Gelisimini
BOLUM V
TARTISMA

5.1.0neriler

ceoe

Etkilemesi

...........................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.......................................................................

5.1.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

5.1.2. Tileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

ooooooo

........................................
..................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ix

Sayfa No

165
167

177

192

195

220
220
222

223

228



Tablo 2.1

Tablo 2.2

Tablo 2.3

Tablo 2.4

Tablo 2.5

Tablo 2.6

Tablo 2.7

Tablo 2.8

Tablo 3.2

Tablo 3.3

Tablo 3.4

Tablo 3.5

Tablo 3.6

Tablo 3.7

Tablo 3.8

Tablo 3.9

TABLOLAR LISTESI Sayfa No

Calisma Programi.......ccceeveviiiieiniiiiniieiiiiiniiiiiiiieneeieaneanenans

Verilerin DOKUMT. . .. .ouuennieeeeteriieiiiiiiiiiiteaetsetreseeateseasecsesnnns

Anne ile Elif Arasinda Gergeklesen Etkinlik Tiirlerinin

Sayl Daiimi...cociieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e

Mutfak Etkinliklerinin Say1 Dagilimi.......ccocoveiiiiiiiiiiiiiiiniinnininnn.

Mutfak Etkinlikleri Sirasinda Yapilan Video Kayitlarin
| (6750 01, 155 o L O O O RRRORe

Kayit 1 Icin Icindekiler Sayfast...........uveeerereererirrneerirueeeeeeneeenes
Tiim Video Teyp Kayitlari.......ccocvviniviiiiiiiiiiiiiiiiii..
Temsili Teyp Boliimleri ve Stireleri......ccocvvviiiiiiiiiiiiiiiniin..

Annenin Kullandi§1 Soru Sormak Stratejisinin Pasta Yapma
ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri.......ccoovevvvvucncnee

Annenin Kullandig1 Etiketlemek Stratejisinin Pasta yapma

ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri....................

Annenin Kullandig: Vurgulamak Stratejisinin Pasta yapma ve

Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilimi ve Islevieri......coerrrerrerrrnene.

Annenin Kullandi1 Azaltmak Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilimi ve Islevleri.......uiiniiiiinnnnnnn.

Annenin Kullandig1 Komiklik Yapmak Stratejisinin Pasta Yapma
ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri.........oueeuineanenns

Annenin Kullandig1 Odiillendirmek Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri........ouunieneannneane

Annenin Kullandig1 Pekigtirmek Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri ......ocvuevviinnnenenne

Annenin Kullandig1 Genisletmek Stratejisinin Pasta Yapma
ve Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilimu ve Islevleri.........coceeennnen.

Tablo 3.10 Annenin Kullandig1 Duraksayarak SSylemek Stratejisinin Pasta Yapma

ve Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilimi ve Islevieri..........couvevenne.

Tablo 3.11 Annenin Kullandig1 Aciklama Yapmak Stratejisinin Pasta Yapma ve

Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve IlevIeri......coovvrverrerroenee



Tablo 3.12 Annenin Kullandif1 Sarki S6ylemek Stratejisinin Pasta Yapma ve

Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri..........coeerennnee.

Tablo 3.13 Annenin Kullandig1 Gorsel Iipucu Vermek Stratejisinin Pasta

Yapma ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimu ve Islevleri..........

Tablo 3.14 Annenin Kullandig1 Jest ve Mimik Kullanmak Stratejisinin Pasta

Yapma ve Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilumu ve Islevleri..........

Tablo 3.15 Annenin Kullandig1 Yanit Vermesini Beklemek Stratejisinin Pasta

Yapma ve Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagilim ve Islevleri...........

Tablo 3.16 Annenin Kullandig: G6z Kontagi Kurmak Stratejisinin Pasta Yapma

ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri........ccerunnenn..

Tablo 3.17 Annenin Kullandig: Yardim Etmek Stratejisinin Pasta Yapma

ve Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleti..........ouue....

Tablo 3.18 Annenin Kullandi8: Etkilesimi Artiran Stratejilerinin Pasta Yapma

Siirecine Genel Dagilimi......ocovvveiiiiiiiiiiniiiiiiiiniiiiininienen

Tablo 3.19 Annenin Kullandig1 Etkilesimi Artiran Stratejilerinin Yemek Pigirme

Stirecine Genel DaBilimi. .. ...covviiiiniiiininiiiiiiiineniieniinennnn s

Tablo 3.20 Annenin Kullandig1 Etkilesimi Artiran Stratejilerin Pasta Yapma ve

Yemek Pisirme Stirecine Genel Dagilimi.........oooviiiiiiiiiiiiniian..

SEKILLER LIiSTESI

Sekil 1 Mutfak Ortaminin Yerlesim Diizeni.........cooooviiiiiiiiiiiiiiniininnnn

xi

156

159

w162

. 163



BOLUM 1

GIRIS

1.1 PROBLEM

Insanlar dogduklari andan itibaren ana dillerini 63renmeye baslarlar. Bebeklik
doneminde sesleri ve sozciikleri anlamayir 6grenirler, daha ileri yillarda aktif bir sekilde

kullanirlar ve dgrendikleri sozciikleri konusma alanina aktarirlar (Cirhinlioglu, 2001).

Kisiler saglikli iligkiler kurabildigi, duygu ve diisiincelerini karsisindaki kisiye dogru
aktarabildigi siirece kendini giivende hisseder ve sosyal kabul goriirler. Kendini ifade etme ve
bagkalariyla iletisim kurma, yetersizligi olan ¢ocuklarin en Snemli gereksinimlerinden birirdir.
Iletisimin yetersizligi s6z konusu oldugunda ise aklimiza gelen ilk 6ziir grubu otistik gocuklar

olmaktadir (MEB, 2002).

Hetisimdeki yetersizlikler her otistik ¢ocukta farkli farkli diizeyde goriilmektedir. Bazi
otistik cocuklar dili anlama asamasinda, bazilari ise ifade etme asamasinda zorluklar
yasamaktadirlar. Fakat hangi alanda olurlarsa olsunlar dili gelistirmede destee gereksinim

duymaktadirlar (Wetherby, Amy, Barry ve Prizant, 1993).

Otistik ¢ocuklarin yasamlarinda gerekli olan becerileri 6grenebilmeleri, topluma uygun

davraniglan sergileyebilmeleri ve sosyallesebilmeleri igin onlara iletisim kurabilmeyi



Ogretmek gerekmektedir (Aydin, 2002).

Giiniimiizde kabul goren goriis cocuklarin dili, glinliik yagsam i¢inde yer alan rutin igler
ve oyunlar sirasinda ortaya ¢ikan etkilesimler sonucunda 6grenmeleridir (Turan, 2002). Dili
iletisim araci olarak kullanabilen cocuklar, giinliik etkilesimlerinde mesajlarini nasil
iletmeleri gerektigini, hissettiklerini anlatabilmeyi ve toplumsal olaylara nasil
katilabileceklerini 6grenebilmektedirler (Mei-Yu, 2000). Otistik cocuklar ise anlamli mesaj
gonderebilme ve mesaj alma gibi dilin etkin kullanim alanlarinda giicliikler
yasamaktadirlar. Otistik ¢ocuklarin konugsma ve dil becerisini kazanmada goriilen
giicliikler, iletisim kurmada yetersizlik ve sinirlilik yasamalarina sebep olmaktadir (Lord ve
Paul, 1997; Colloway, Myles ve Earles, 1999). Sosyal etkilesimci yaklasima goére otistik
cocuklarin dil alaninda yasadiklari bu eksikliklerin giderilmesi sosyal sinirlandirmalarin
ortadan kaldirilmas: ile miimkiin olabilir. Bu nedenle otistik ¢ocuklara sosyal yasantilar
saglamak dil kazanimim kolaylagtirmaktadir. Cocugun sosyal yasantilara aktif katilimi dili

Ogrenebilmesine ve anlamlandirabilmesine yardim etmektedir (Synder ve Lindstedt, 1985).

Dil gelisimi alaninda normal gocuklarla ve otistik gocuklarla yapilan aragtirmalar
incelendiginde, bunlarin gerek dil edinimine bakis acilart gerekse kullamilan aragtirma
yontemleri agisindan degisme ve gelisme gOstermekte oldugu goriilmektedir. Normal
cocuklarin dil geligsimleri alaninda yapilan arastirmalar, otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerinin
incelenmesine de 151k tutmaktadir. Bu nedenle normal ¢ocuklarla yapilan arastirmalarin da

incelenmesinde yarar olmaktadir. Normal ve otistik ¢ocuklarin dil gelisimleri alaninda
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yapilan arastirmalarin davranig¢i yaklasim ve sosyal etkilesimci yaklasim olmak lizere

baglica iki yaklasim temel alinarak yapilandinildig goriilmektedir.

Normal ¢ocuklarin dil gelisimlerini davranis¢t yaklagima gére inceleyen aragtirmalara
baktifimizda, bu arastirmalarin edimsel ilkeler cercevesinde, gézlenebilir ve Ol¢iilebilir
Ozelliklere odaklandi1 goriilmektedir. Davranisgt yaklastmi temel alan arastirmalar,
yapilandirilmig ortamlarda uyaran-tepki seklinde desenlendigini ve bu durumun gocugu
pasif duruma diistirmektedir (Topbas, 2001). Bilgiyi sistematik ortamlarda kazandirmaya
calisan davramisgr yaklagim, aym zamanda kazanilmasi gereken bilgiyi simirlandirmakta,
bagimsiz diistinmenin ve kisiler arasi etkilesimin ortadan’ kalkmasina neden olmaktadir
(Jones ve Araje, 2002). Bu arastirmalar, dili deneysel yontemler kullanarak incelemislerdir
ve deneysel arastirma yOnteminin sinirliliklarini tasimaktadirlar. Normal cocuklarin dil
gelisim becerilerini, sosyal etkilesimci yaklasimi temel alarak inceleyen arastirmalar da
goriilmektedir. Sosyal etkilesimci yaklasima gore dil edinimi, ¢ocugun hayatindaki Snemi
kisilerle erken sosyal etkilesimlerinin bir tirtiniidlir (Uzuner, 1996; Topbas, 2001). Sosyal
etkilesimci yaklagimi temel alan arastirmalar, anne-gocuk arasindaki yliz ylize
etkilesimlerini ve karsilikli sohbet iglevlerinin gelisimlerini incelemislerdir. Bu
aragtirmalar, anne ¢ocuk arasindaki etkilesimleri dogal ev ve oyun ortamlarinda niteliksel
aragtirma yoOntemleri kullanarak incelemiglerdir. Etkilesimi ve konusmayi gerektiren
ortamlarda bulunma sozel iletisimi arttirmaktadir. Yapilandirilmamrs ortamlarda bulunarak
dili 6grenmek daha iglevsel olmaktadir. Boylece giinlikk deneyimleri genelleme ve

stirdlirme potansiyeli olusmaktadir. Dilin ve iletisim davramisinin sosyal ortamlarin



4
kurallarina uygun olmast sosyal durumlarin anlagilmasim ve dilin etkin kullanimini

saglamaktadir (Prizant, Schuler, Wetherby ve Rydell, 1997).

Otistik gocuklarin dil gelisimlerini davranig¢i yaklasima gore inceleyen aragtirmalarda
dil, yapilandirilmig ortamlarda, belli uyaranlar karsisinda dogru sozel tepki verme diizeyi
deneysel yontemler kullanilarak incelenmistir. Bu arastirmalar, yapilandirilmis ortamlarda,
pekistire¢ kullanilarak sinirli dil kaliplarim (ses galigmalari, evet, hayir tepkilerini verme
vb.) kazandirmaya ¢aligmalari nedeniyle otistik cocuklarin dil gelisim becerilerini inceleme
konusunda yetersiz kalmaktadir. Ogrenme cevresel degisikliklere bagli olarak
gerceklesmektedir. Bu nedenle, $grenme yapilandirilmis ortamlarda ve sistematik sekilde
yiiriitiilmektedir. Bilgiyi sistematik ortamlarda kazandirmaya caligan davraniggi yaklagim,
ayn: zamanda kazamlmasi gereken bilgiyi sinirlandirmakta ve kisiler arasi etkilegimin

ortadan kalkmasina neden olmaktadir.

Otistik ¢ocuklarda sosyal etkilesimci yaklasima gore yapilan arastirmalar farklt sosyal
baglamlar icerisinde baba-gocuk, anne-cocuk ve akran etkilesimlerini betimlemiglerdir. Bu
arastirmalar gocuklarin sosyal becerilerini ve etkilesimlerini, sohbet sirasinda sira alma,
yanit verme, kelime kullanimi siirecinin ve anne—cocuk, akran etkilesimlerinin dnemini
vurgulayarak onemli katkilar safladigi goriilmektedir. Fakat bu aragtirmalar deneysel
arastirmalardic ve deneysel arastirma yonteminin simrlibklarimi tagimaktadir. Deneysel
aragtirmalarda zaman sir1 vardir. Gegerlilik ve giivenirlilii saglamak adina gergek bir
nedensel iliskinin belirlenebilmesi gerekmektedir. Bunun igin ortamdaki degiskenlerin

arastirmaci tarafindan kontrol edilmesi gerekmektedir (Karasar, 2002). Deneysel
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arastirmalar yapay ya da dogal kosullarda fakat arastirmacinin kontrolii altinda gergeklesen
ve gozlenmek istenilen verilerin tiretildigi arastirmalar olmasi nedeniyle sinirhiliklar
tasimaktadir. Deneysel aragtirmalar ile otistik cocuklarin dil gelisim becerilerini inceleme

konusunda da yetersiz kalmaktadir.

Giiniimiizde, otistik ¢ocuklarin dogal ortamlarda dili kazanabilmelerine ve etkilegime
girebilmelerine neden olan baglamsal ve etkilesimsel faktorlerin derinlemesine
incelenmesine gereksinim vardir. Bu ise niteliksel arastirma yontemleri ile yapilabilir.
Niteliksel arastirma yontemleri bunu dogal ortamda yapilan giinliik etkinlikleri gzleyerek,
cocugun dili dgrenmesini saglayan ve destekleyen baglamsal faktdrleri belirleyerek ve dil

kullanim kaliplarini inceleyerek miimkiin kilmaktadir.

Bu nedenle, iilkemizde otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerinin gelismesine katkida
bulunan sosyal baglamalarin onemini vurgulayan ve anneleri ile etkilesimlerini arttirmaya

yonelik etkilegim 6zelliklerini inceleyen arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

1.2 ARASTIRMANIN GENEL AMACI VE SORULARI

Yapilan kaynak taramasinda Tiirkiye’de otistik c¢ocuklarda dil geligimini sosyal
etkilesimci yaklagima gore niteliksel arastirma yontemleriyle derinlemesine inceleyen
arastirmalara rastlanilmamigtir. Bu aragtirmanin genel amaci, 5 yaginda otistik gocuga sahip
bir annenin mutfak etkinligi sirasinda ¢ocugu ile etkilesimlerinde kullandifi stratejileri

betimlemektir. Bu genel amact gergeklestirebilmek icin asagidaki sorulara yamt aranmugtir.
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1- Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iligkin diislinceleri ve varsayimlari

nelerdir ?

2- Annenin giinliik yasam iginde g¢ocugu ile birlikte gergeklestirdigi etkinlikler

nelerdir? Bunun anne i¢in 6nemi nedir ?

3-Giinliik yasam etkinlikleri sirasinda otistik g¢ocuk bu etkinliklere nasil

katilmaktadir?

Niteliksel arastirma yontemlerinden vak’a incelemesi desenine gore yapilan bu
arastirma yukarida siralanan arastirma sorularina yamit aranmak {izere baglanmugtir.
Arastirma  deseninin dogast geredi belli bir etkinlife odaklanma saglandifinda ise bu
etkinlik gercevesinde anne-gocuk etkilesimlerini incelemek lizere ek aragtirma sorularinin
gelistirilmesine gereksinim duyulmustur. Yukarida ifade edilen aragtirma sorularina

eklenen diger arastirma sorulari;

4.Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasinda kullandig1 s6zel

ve s6zel olmayan stratejilerinde niceliksel farkliliklar var midir ? Varsa nelerdir?

5.Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasinda kullandig1 sozel

olmayan stratejilerinde niteliksel farkliliklar var midir ? Varsa nelerdir ?

6.Anne ile gocuk arasindaki etkilegimler, otistik olan gocugun dil gelisimini nasil

etkilemektedir?



1.3 ARASTIRMANIN ONEMI

Giiniimiizde kabul géren goriis cocuklarin dili, glinliik yagsam i¢inde yer alan rutin igler
ve oyunlar sirasinda ortaya cikan etkilesimler sonucunda 6grenmeleridir (Turan, 2002).
Kurulacak iletisimin saghkli ve olumlu temellere dayanabilmesi ise okul dncesi donemde

yasanacak deneyimlere baghdir (Alexandar, 1969; Gonen ve Dalkilig, 2000).

Sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda giicliikler yasayan otistik cocuklarin bu
alanlarda desteklenmeye ihtiyact vardir (MEB, 2002). Iletisim becerilerinin otistik
cocuklara etkili bir sekilde kazandirilmasinda ise annelerin yardimlari biiyiilk Onem

kazanmaktadir (Boyle, Harris, 1985).

Otistik ¢ocuklara iletisim becerilerinin basarili bir sekilde kazandirilabilmesi igin,
cocuklart ile dogal ortamlarda vakit gecirebilmek, dili kullanmalar: i¢in sik sik firsatlar
vermek ve etkilesimi saglamada baz stratejilerin uygulamasin gereksinim duyulmaktadir.
Daha 6nemlisi, tiim bunlart bagar1 ile uygulayabilecek etkili annelere gereksinim vardir
(Rappaport, 1996; Weitzman, 1992; Susman, 1999). Otistik ¢ocuklarin 6zellikle iletisim
becerilerini kazandirabilmeye yonelik yapilacak girisimler ayni zamanda difer annelere de

hizmet verecektir.

Otistik ¢ocugu ile etkilesimlerinde etkili olan bir annenin, ¢cocugu ile etkilesimlerinin
ev ortaminda gézlemlenmesi yoluyla elde edilen bilgiler, otistik cocuga sahip tiim annelerin
cocuklan ile etkilesime gecebilme ve bu etkilesimleri artirabilmelerinde 6rnek gOsterme

yolunda hizmet edecektir. Bu nedenle, cocugu ile etkilesimlerinde etkili olan bir annenin
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belirlenip, kullandig stratejilerin ayrintili olarak incelenmesi hem normal ¢ocuklar hem de

otistik ¢cocuklar grubuna nemli katkilar saglayacag diisiiniilmektedir.

1.4. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmanin deseni olan “tek katilanli” vaka ¢alismasi tek kisinin, olayin, kurumun ya
da toplulugun belli bir 8zelliginin analizinin ayrintili betimlenmesine olanak saglar
(Bogdan ve Biklen, 1998). Bu arastirmada da, ev ortaminda otistik cocuga sahip bir anne
ile otistik ¢ocugu ile aralarindaki etkilesimleri betimlenmigtir. Bu 6zelligi nedeniyle bu
aragtirma bir Tiirk anne ile otistik cocugunun etkilesimlerini incelemede oncii olma dzelligi
gostermektedir. Arastirmanin sinirliliklari, niteliksel aragtirmanin  6zelliginden degil
aragtirmaya katilan anne ve otistik gocugun sergiledigi 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir.

Ancak arastirmanin sinirhliklari s6yle 6zetlenebilir;

1.Bu aragtirma, tek bir anne/cocuk hakkinda goriigler ileri slirmemize neden

olmaktadir. Bu nedenle, arastirmanin sonuglari, diger otistik ¢cocuklara genellenemez.

2.Sonuglar, annenin gozlem siiresi i¢inde yaptifi mutfak etkinliklerden sadece biri

olan pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri ile sinirhidir.

3.Sonuglar, bu arastirmada yer alan anne ve otistik gocugun etkilesimleri ile sinirhdir.

Bu nedenle, aragtirmanin sonuglari diger anne ve otistik ¢ocuklara genellenemez.

4.Iki buguk ay siiren gdzlem siiresi iginde zaman zaman verilerin diizenlenmesi ve
siniflandirilmasi igin gbzleme ara verilmigtir. Bu nedenle ara verilen zamanlar iginde

gozlem yapilamamustir.
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Bu arastirmanin etnografik yapisi ve ayrintil video teyp analizi daha gergekgi sonuglar
dogurmustur. Bu arastirmada anne ve gocugun sohbetlerindeki dogallifin ve cesitliligin
belirlenmesinde izlenen yontemin Szellikleri Snemlidir. Bunun igin haftanin degisik giin ve
saatlerinde evdeki rutin etkilesimlerin iki buguk ay siireyle dogal gozlemlerle kaydedilmesi
arastirmanin giiglii yoniidiir. Ancak degisik zamanlarda olusan sohbetleri yakalamak igin

zaman ayarlanmis olsa da gbzlem zamanlarinin sinirlt oldugu belirtilmelidir.



BOLUM IT

Bu boliimde otistik ¢ocuklarin dzellikleri; dil gelisimini aciklayan yaklagimlar, otistik
cocuklarin dil geligsiminde anne-gocuk etkilesiminin 6nemi agiklanmakta; aragtirma problemi,

amaci ve arastirma sorularina yer verilmektedir.

2.1.0tistik Cocuklar ve Ozellikleri

Otizm, genel olarak 3 yasindan Once beliren dil ve davramsla ilgili iletisimi, sosyal
etkilesimi 6nemli Olgiide etkileyen ve Omiir boyu siiren gelisimsel bir bozukluk olarak
tanimlanmaktadir (Bornard, Harvey, Patter, Prior, 2001; Esen ve Ozay, 2003; Turnbull,

Turnbull, Shank, Smith, Leol, 2002).

Otistik gocuklarin sosyal, motor, duyusal, zihinsel, davranis ve dil alanlarindaki geligim
Ozellikleri birbirinden farklilik gostermesine karsin bir takim benzerlikler gosterir. Asagida
otistik ¢ocuklarin sosyal, motor, duyusal, zihinsel ve davranig 6zellikleri kisaca 6zetlenmekte,
izleyen boliimde ise dil gelisim ozellikleri daha ayrintilhi olarak ele alinmaktadir (Darica,

Abidoglu ve Giimiiscti, 2002; Turan, 2002; Kircaali-iftar, 2003).

Sosyal Gelisim Ozellikleri: Otistik ¢ocuklar tipik olarak sosyal iletigim becerilerinde

10
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problemler yasamaktadirlar. Sosyal iletisimde yasanan problemler sosyal geligimlerini de
olumsuz yonde etkilemektedir (Wert ve Neisworth, 2003). Bu ¢ocuklarda siklikla
kargilagilan sosyal Ozellikler; fiziksel temastan kaginma, goz kontagi kurmama, diger
insanlarin varlifimin farkinda olmama, anne babaya ve insanlara kars: ilgisiz davranma,
sosyal kurallar1 anlamada ve oyun becerilerinde yetersiz olma, duygularini paylagmama,
ayrilik kaygis: gostermeme seklinde belirtilmektedir (Kircaali-Iftar, 2003; Lord ve Paul,

1997; Bornard ve digerleri, 2001; McConnell, 2002).

Motor Gelisim Ozellikleri: Fiziksel olarak bir ¢ok beceriyi normal gelisim siiresi
icerisinde kazanmaya hazir olan bazi otistik cocuklar gevresine kars1 ilgisizlikleri nedeniyle

bu becerileri kazanamazlar (Darica ve digerleri, 2002).

Otistik ¢ocuklarin kiiciik kas gelisim 6zelliklerine baktigimzda kagit kesme, kutu
icine kiip atma, boyama yapma, ipe boncuk dizme, kalem tutma gibi alanlarda gii¢liikler
yasadiklari goriilmektedir. Biiyiik kas geligimi alaninda ise ip atlama, kogma, yiizme, dans

etme, ziplamada giicliikler yasamakta olduklar1 goriilmektedir (Dalp, 2004).

Duyusal Gelisim Ozellikleri: Gorme, isitme, tat, koku ya da dokunma duyularinin
bazilarinda ya da tiimiinde asin duyarlilik goriilmektedir (Kircaali-Iftar, 2003). Erken
cocukluk déneminde bazi seslere higbir tepki vermemeleri, birgok nesneye bakmamalarina
karsin parlak hareketli nesnelere uzun siireli bakabilmeleri, aci-sicak ve soguga kars1 agiri
tepki veya duyarsizlik gdsterme, herhangi bir kimse tarafindan kucaga alinmaya veya
dokunulmaya tepki gdstermektedirler (Korkmaz, 2002; Sucuoglu, Akinci, Glimiigcli ve

Piskin, 1988).
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Zihinsel Gelisim Ozellikleri: Yaygin gelisimsel bozukluk olarak da sinirlari belirlenen
otizm genis bir yelpazeye sahip olmaktadir. Bazi otistik ¢ocuklarda iletisimsel bozuklugun
yaninda 6grenilen bilgileri bagka ortamlara genelleyebilme, algilama, soyut diigiinme,
dikkat etme ve hatirlama gibi 6grenme giigliikleri eslik etmektedir (Barnard ve digerleri ,

2001; Turan, 2002; Persson, 2003).

Davranis Ozellikleri: Aktif olan otizmli gocuklar amaca yonelik olmayan etkinliklerle
mesgul olurlar. Bu etkinlikler nesneleri sallamak, asag1 yukar1 kogmak, nedensiz giilmek ve
aglamak, saldirganlik, bagirmak, kagmak, degisikliklere karsi tepki gdstermek olarak
belirtilmektedir (Turan, 2002). Belirtilen 6zelliklerin yam swra yiiz ifadeleri ve viicut
duruglart ahsilmisin digindadir. Cogunlukla degismeyen belirli hareketleri (el ¢irpma,
ziplama, parmak uglarinda yiirlime vb.) tekrar etme egilimindedirler (Sinason, 2002;

Korkmaz, 2002; Dalp, 2004).

2.1.2.0tistik Cocuklarin Dil Gelisim Ozellikleri

Dil, dinleme, anlama, cevap verme ve sira alma gibi fonksiyonlar1 icermektedir. Bu

yetenekler dil geligimi ierisinde bir biitiinliik gosterir (Pieterse ve digerleri, 1996).

Normal gelisim gosteren gocuklarda dil, zamaninda ve dili bir iletisim arac1 olarak
kullanabilecek diizeyde gelismektedir (Turnbull ve digerleri, 2002). Dili iletigim araci
olarak kullanabilen ¢ocuklar, giinliik etkilesimlerinde mesajlarim1 nasil iletmeleri
gerektigini, hissettiklerini anlatabilmeyi ve toplumsal olaylara nasil katilabileceklerini
ogrenebilmektedirler (Mei-Yu, 2000). Buna karsin, normal g¢ocuklarda konugmanin

ogrenilmesinde izlenilen gelisimsel sira, otistik ¢ocuklarda bazi farkliliklar gostermektedir
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(Darica ve digerleri, 2002). Kanner (1943), otistik ¢ocuklarin anlamli mesaj gdnderebilme
ve mesaj alma gibi dilin etkin kullamim alanlarinda giicliikler yasadiklarim belirtmektedir.
Otistik ¢ocuklarin konusma ve dil becerisini kazanmada goriilen giicliikler, iletisim
kurmada yetersizlik ve sinirlilik yasamalarina sebep olmaktadir (Lord ve Paul, 1997;

Colloway, Myles ve Earles, 1999).

Otistik ¢ocuklarin iletisim becerilerinde goriilen belirgin yetersizlikler, s6zel ve sozel
olmayan iletisim becerilerini de olumsuz etkilemektedir (Turnbull ve digerleri, 2002;
Kohler, Anthony, Steigher ve Hoysan, 2001). Asagida otistik gocuklarin sdzel ve sozel

olmayan dil 6zelliklerine yer verilmektedir.

Sdzel Dil

Sozel iletisim alaninda otistik ¢ocuklarin bazilan birkag sozciik dagarcigina sahip iken
bazilar1 ise hayatlar1 boyunca hi¢ konusamamaktadirlar (Boyle, Haris ve Sandra 1985).
Konusabilen otistik cocuklar ise sozciiklerini anlamli ve baska sozciie baglayarak
kullanamazlar; dil bilgisi kurallarina uygun sézciik 6beklerini kazanabilmelerine ragmen
benzer durumlar icgin genelleme yapamazlar; Ogrendikleri sozciikleri iletisim amach
kullanmak yerine ihtiyaglar1 dogrultusunda kullanma gibi &zellikler gosterirler (Wetherby,
Amy, Barry ve Prizant, 1993; Lord ve Paul, 1997). Otistik ¢ocuklarda goriilen sozel dil
gelisimi ahict dil becerileri ve ifade edici dil becerileri olmak iizere iki baglik altinda

toplanarak incelenebilir.

Alict Dil Becerileri: Otistik ¢ocuklarin anlamalar1 konugsmalarina gére daha iyi

olmasina ragmen alici dil gelisimlerinde de bazi zorluklar yasamaktadirlar. Bunlar arasinda
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dili kavramada zorluk, basit saka, soru ve emirleri anlayamama, zamirleri anlamada giicliik
cekme, konusulanlart anlamada glicliikk yasama, karsisindaki dinleyicinin beklentilerini
dikkate almama, kelimelerin ¢ok anlamlilifint anlama giicliigli, sosyo-duygusal terimleri
anlamada gii¢liik ¢ekme sayilabilir (Kluth, 2004; Darica ve digerleri, 2002; Korkmaz,

2000).

Ifade Edici Dil Becerileri:Karsihikli konusma becerisini otistik ¢cocuklarin hemen
hemen higbirinde istenilen diizeyde gelismemektedir. Ifade edici dil alaninda gramer ve
sozciik kullanimina iliskin bozukluklar yasadiklar1 goriilmektedir. Sosyal etkilesimler
sirasinda ise ne kadar bilgi saglanacagi, tanidik, yabanci, konugmada kibarlik, konusmay1
baslatma, siirdiirme ve bitirme alanlarinda yetersiz kalmaktadirlar (Prizant, Schuler,

Wetherby ve Rydell, 1997; Lord ve Paul, 1997).

Gramer bozukluklan, edatlarin uygun yer ve zamanda kullanmama, zamirleri yer
degistirerek kullanma, konugmada soru sekillerini kullanmama, neden-sonug esasl ifadeler

kullanmada gii¢liik ¢cekmektedirler (Korkmaz, 2000; Turan, 2002).

Sozciik kullanimi ile ilgili bozukluklar, amaca yonelik sozclikleri sik tekrarlama,
uygun olmayan sozciikleri ciimle iginde kullanma, sozciikleri birlestirerek ciimle
kullaniminda gecikme, kendi kendine anlamsiz sozciik gelistirme gibi bozukluklar
yasamaktadirlar. Bunun yam sira otistik ¢ocuklarin giinliik yasamdaki nesneleri
adlandirmak icin yetersiz sozciik dagarcigina sahip olduklar belirtilmektedir (Turnbull ve

digerleri, 2002; Lord ve Paul, 1997; Korkmaz, 2000; Turan, 2002).
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Sizel Olmayan Dil

Yasamun ilk yilinda belirgin olarak g&zlenen s6zel olmayan iletisimde; giiliimseme, el
sallama, kucaga alinmak istendifinde kolunu kaldirma gibi bazi1 hareket ve jestlerin
kullanilmasi, konusmanin baglangic1 olarak kabul edilmektedir Normal gelisim gosteren
cocuklarda insan yiizline bakma, hareket eden nesnelere bakma ve giilme goézlenirken,
otistik ¢cocuklarda sadece gidiklandiklarinda giildiikleri goriilmektedir (Darica ve digerleri,
2002). Bunu yam sira, ifade etmek istediklerini jest ve mimiklerle anlatma g¢abasini
gostermeme, konusmalara eslik eden el hareketlerini kullanmama gibi 6zelliklerde otistik
cocuklarin s6zel olmayan dil gelisimlerinde yer alan giicliikler olarak ifade edilmektedir

(Aydin, 2003; Turan, 2002).

Tletisimdeki yetersizlikler her otistik cocukta farkli farkli diizeyde goriilmektedir. Bazi
otistik ¢ocuklar dili anlama asamasinda bazilar1 ise ifade etme asamasinda zorluklar
yasamaktadirlar. Fakat ne asamada olurlarsa olsunlar dili gelistirmede destege ihtiyag

duymaktadirlar (Wetherby ve digerleri, 1993).

2.3. Otistik Cocuklarin Dil gelisimlerini ve Etkilesimlerini Aciklayan Temel
Yaklagimlar

Otistik cocuklarin dil gereksinimlerini agiklayan yaklagimlar baslica iki baslik altinda
toplanabilir. Bunlardan ilki, dili kazandirmada 6nce ses, hece, heceden sézclige, sdzciikten
de climle kullanmasinin grenildigini savunan davramsgt yaklasimdir. Bu yaklasima gore

dil, edimsel ilkeler gercevesinde ve yapilandirilmis ortamlarda 6grenilir (Topbas, 2001).
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Diger yaklagim ise, dilin dogal ortamlarda bire-bir etkilesimin saglanabildigi anlaml
yasantilar yoluyla edinildigini savunan sosyal etkilesimci yaklagimdir (Topbag, 2001).

Asagida her iki yaklasimin dil edinimine bakis agilar1 kisaca 6zetlenmektedir.

2.3.1.Davramsc Yaklasim

Davrams¢i yaklagim, dilin 6lgiilebilir ve gézlenebilir 6zelliklerine odaklanir ve “dil”
terimi yerine “stzel davramig” terimini kullanmay: tercih eder. Davramggt kuram, sozel
davrams1 harekete geciren uyaranlar ve dil performans: tizerinde durmaktadir (Topbas,

2001; Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004)

Davranig¢1 yaklagima gore dil 6grenme, edimsel ilkeler cercevesinde gerceklesir. Bu
yaklagim dil 6grenmeyi agiklamak icin uyaran, pekistirme, ceza, sbnme ve genelleme gibi
edimsel kavramlari kullanir (Eraktan, 2005). Buna gore, davranigin ortaya c¢tkmasini
saglayan cevresel etmenlere uyaran, davranisi izleyen ve davramgin ileride daha sik
olusmasini saglayan uyaranlart pekistirme olarak agiklamaktadir. Davramsi izleyen ve
davramsin ileride olusumunu zayiflatan itici uyaranlara ceza, Ogrenilmis bir tepkinin
pekistirilmemesi nedeniyle kuvvetini kaybetmesi veya ortadan kalkmasina sdnme
denilmektedir. Genelleme kavrami ise Ogrenilen bir davranisin bagka ortamlarda da

stirdiiriilmesi olarak belirtilmektedir (Topbas, 2001; Ozyiirek, 2000)

Davranisgi yaklagima gore dil 6grenme ses bilgisel ogrenme, sozciik ogrenme, ciimle
dgrenme gibi belli asamalardan gegerek gerceklesir. Bu asamalarin her birinde model olma

ve taklit rol oynar (Topbas, 2001; Koegal ve Koegal, 1995).
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Ses bilgisel 6grenme asamasinda ebeveynler ¢ocuklarina 6ncelikle sesleri 6gretmeye
calisirlar. Ebeveynler ¢ocuklarinin istenilen sesleri ¢ikarabilmelerine model olur ve dogru
cikardiklart sesleri pekistirirken digerlerini gormezden gelirler (Topbas, 2001; Watling,

1996).

Sozcilik 6grenme asamasinda ise ebeveynler cocuklarinin ¢ikardig seslerden sdzclige
benzer olan ses topluluklarina ilgi gosterirler. Bu asamada ebeveynlerin yaptif1 bir bagka
bir sey ise ¢evredeki nesne ve olaylan sozciiklerle etiketlemektir (Topbas, 2001; Watling,

1996).

Ciimle 6grenme agamasinda ise ¢ocuk zamanla sdzciik zincirini olaylarla 6grenmeye
baglar. Cocuklar birden fazla s6zcligli bir araya getirerek climle kurmayi basamakh
Ogrenme ile gerceklestirirler. Bu Ggrenme siirecinde taklit ve pekistirme biiyiik rol

oynamaktadir (Topbas, 2001).

Davranisg1 yaklagsima gore otistik ¢ocuklar, dil gelisimi alaninda sik sik basarisizlik
yasamaktadirlar. Sozciikler tiretmede ve konusmaya karsilik vermede yetersizlikleri oldugu
belirtilmektedir. Pekistirme, sonme, ceza gibi davramssal yontemler, otistik ¢ocuklarin
iletisim becerilerini artirabilmeyi amagclar. Davranigsal yontemlerde, ¢abuk &grenilebilen
etiketlemeler, harfler ve climle olusturma kullanilmaktadir. Bunun yani sira, otistik
cocuklara cesitli ipuclan verilerek sesleri taklit etme 6gretildiginde dil edinimi alaninda
basarili olunabilir. Sesin dudaktan cikisini gorsel ipucu olarak kullanmilmasi otistik

cocuklarin dogru olarak sesleri taklit etmesini saglar. Davranis¢i yaklasima gore bu yontem
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otistik gocuklardaki ekolali ve anlamsiz sozciiklerin iiretimini azaltmaktadir (Koegel ve

Koegel, 1995; Lord, 1985).

Davranis¢1 yaklagima yoneltilen elestirileri su sekilde gruplayabiliriz (Topbag, 2001;

Watling, 1996; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004):

1- Dil davranis1 karmasik bir olaydir ve basit davraniglar iizerine kurulmusg bir

model ile agiklanamaz.

2- Sadece pekistirilen sozciiklerin liretilebilecegi belirtilmistir. Oysa, tiim konugan
bireyler ¢cocuklarda dahil olmak iizere hi¢ duymadiklar1 ve daha 6nce hi¢ iiretmedikleri

sozciikleri sdyleyebilirler.

3- Ogrenciyi pasiflige itmektedir. Ogretim yapilandirilmus ortamlarda, uyaran-tepki

seklinde desenlendiginden 6gretici aktif fakat 68reneni pasif duruma diistirmektedir.

4- Ogrenme cevresel degisikliklere bagli olarak gerceklesmektedir. Bu nedenle

Ogrenme yapilandirilmis ortamlarda ve sistematik sekilde yiiriitiilmektedir.

Bilgiyi sistematik ortamlarda kazandirmaya calisan davramigg1 yaklasim, ayni
zamanda kazanilmasi gereken bilgiyi sinirlandirmakta ve bagimsiz diistinmeyi, 6gretmen-
Ogrenci ve Ogrenciler arasi etkilesimin ortadan kalkmasina neden olmaktadir (Jones ve

Araje, 2002).
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2.3.2.Sosyal Etkilesimci Yaklasim
Sosyal etkilesimci yaklasima gore dil edinimi, ¢ocugun hayatindaki 6nemli kisilerle
erken sosyal etkilesimlerinin bir {irlinlidiir ve bu nedenle cocugun ebeveynleri ile sosyal

etkilesime katilimu biiytik 6nem tasir (Uzuner,1996; Topbas, 2001).

Sosyal etkilesimci yaklasimi destekleyenler arasinda Vygotsky (1978), Bandura

(1977), Watson (1958), Bruner (1966) ve Zimmerman (1981) sayilabilir (Topbas,2001).

Vygotsky, cocuklarin yetigkinlerle ve daha deneyimli akranlari ile birlikte olmasinin
ve onlarla etkilesmesinin dil 6§renmesini kolaylastirdigini ifade etmektedir (Turnbull ve
digerleri, 2002; Chantarasorn, Suwattananand ve Sorarastaparn, 2003). Vygotsky, bilissel
becerilerin sosyal etkilesimler yoluyla kazanildigini ifade ederek biligsel ve dil becerilerinin
kazanilmasinda sosyal baglamin 6nemini de vurgulamaktadir (Jones ve Araje, 2002; Oktay,
2004; Gonen ve Dalkilig, 2000). Vygotsky’e gore sosyal deneyimler diisiinceyi
sekillendirir. Sosyal olarak yapilandirtlan zihnin olusmasinda dilin ¢ok &zel bir yeri
olmaktadir. Dil, sosyal-kiiltiirel ¢evre ile bireyin zihinsel siire¢leri arasinda bir koprii islevi
gormektedir. Bu nedenle dilin dgrenilmesi bireyin zihinsel gelisiminde énemli bir agama

olmaktadir (Greenspan, 2004).

Sosyal etkilesimci yaklasimda dil edinimini kolaylastiran degiskenler ise, sosyal oyun,
swra alma, goz kontagr kurma, karsilikly sesli eylemler, cocuga yoneltilmis dil (annece)
olarak belirtilmektedir. Sosyal oyun, karsilikli etkilesimi gerektiren grup oyunlari; sira
alma, karsilikli konusma veya etkinlik sirasinda konugsmayr veya etkinligi baglatan ve

stirdiiren davrams ve ifadeler olarak betimlenmektedir. Onemli degiskenlerden biri olan gz
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kontag kurma, etkilesim sirasinda karsilikli durug veya bakisin meydana gelmesi olarak
aciklanmaktadir. Karsilikli sesli eylemler, anne ve cocugun karsilikli sesler cikararak veya
sozel dili kullanarak etkilesimde bulunmasi; cocuga yoneltilmis dil (annece); bebekle
konusurken dilin anlam, s6z dizimi, kullanim ve sesbilgisel boyutlarinin tiimiinde
degisiklikler yapma olarak belirtilmektedir (Uzuner, 2001; Topbas, 2001; Aydin, 2003;
Rappaport, 1996; Susman, 1999; Weitzman, 1992). Etkilesimi ve konusmay1 gerektiren
ortamlarda bulunma sozel iletisimi artirmaktadir. Yapilandirtlmamis ortamlarda bulunarak
dili 6grenmek daha islevsel olmaktadir. BOylece giinliikk deneyimleri genelleme ve
stirdiirme potansiyeli olugsmaktadir. Dilin ve iletisim davranisinin sosyal ortamlarin
kurallarina uygun olmasi sosyal durumlarin anlasilmasimt ve etkin dilin kullanimini

saglamaktadir (Prizant ve digerleri, 1997).

Sosyal etkilesimci yaklasim dil edinimi konusunda su varsayimlara dayanmaktadir
(Prizant ve digerleri, 1997; Topbas, 2001; Giiven ve Bal, 2000; Uzuner, 1996; Turan, 2002;

Algazzine, O’shea ve O’shea, 1998; Bono, Daley ve Sigman, 2004).

1-Cocuklar dili diisince ve deneyimlerini paylagsarak Ogrenirler. Cocuklara
zenginlegtirilmis dil ¢evreleri sunmak onlarin dili kazanmalarinda ve yaratict bir sekilde

kullanmalarina destek olur.

2-Cocuk dogdugu andan itibaren cevresindeki nesnelerle ve bireylerle etkilesimde
bulunur. Etkilesimler sirasinda iletisim amaglarini farkli gekillerde ifade etmeyi, bunlar

nerede, ne zaman, en iyi sekilde nasil ileteceklerini 6grenirler.
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3- Sosyal etkilesimci yaklasimda dil edinimi ¢ocuk merkezlidir ve ¢ocuk bu siiregte

her zaman aktiftir.

4- Sosyal etkilesimci yaklasima gore dil, sosyal baglamlarda 6grenilir. Cocuk fiziksel
ve sosyal cevreden Ofrendigi kavramlari dil ediniminde kullamir. Sosyal ortamlar ve

olaylan anlayabilmek konusmay1 destekler.

5- Dil, giinliik yasam icinde yer alan rutin isler ve oyunlar sirasinda ortaya ¢ikan
etkilesimler sonucu Ogrenilir. Giinlik rutinler, ¢ocuklara diger kisilerin birbirleri ile

etkilesimlerini gzlemlemesine firsatlar verir.

6- Dil gelisimi icin en 6nemli motivasyon etkili bir iletigimdir. Ogrenilen dil
kaliplarinin belli baglamlarda tekrar1 dil uygulamalarnn saglar. Giderek cocuklar dili

kullanmada bagimsizlagirlar.

7- Giinliik sosyal etkilesimler sosyal 6grenme firsatlar1 saglar. Giinliik etkilesimler,
¢ocuklarin iletisim igin girisimlerde bulunmasini, katilimlarini artirmasim, baglangig
yapabilme ve siirdiirebilmesini, ip uglarin1 anlamasini saglar. Giinliik etkilesimler,

gelecekteki dil kazanimlarn igin saglikli bir zemin hazirlar.

Otistik ¢ocuklarda konusmay1 baglatabilme ve siirdiirebilme gibi dilin baz1 boyutlari
basit dil zorluklarindan ¢ok sosyal ve biligsel eksikliklerin bir parcast olarak temsil
edilmektedir. Bu anlamda otistik ¢ocuklarda, sosyal etkilesimde iletisim ve dil gelisiminin
seviyesi arasinda giiclii bir iligski ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal etkilesimci yaklagima gore

otistik ¢ocuklarin dil alaninda yasadiklar1 bu eksikliklerin giderilmesi sosyal
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sinirlandirmalarin ortadan kaldirilmasi ile miimkiin olabilir. Bu nedenle otistik ¢cocuklara
sosyal yasantilar saglamak dil kazanimini kolaylastirmaktadir. Cocugun sosyal yagantilara
aktif katthim dili 6grenebilmesine ve anlamlandirabilmesine yardim etmektedir (Synder ve

Lindstedt, 1985).

2.4.0tistik Cocuklarin Dil Gelisiminde Anne-Cocuk Etkilesiminin Onemi

Oziirlii bir cocuga sahip anne babalar ¢ocuklarina, iletisim becerilerini kazandirmada
daha dikkatli olmalar1 gerekmektedir. Cocuklarinin alic1 ve ifade edici dil gereksinimlerini
belirledikten sonra ne yapmalar1 gerektifini bilen aileler cocuklar1 ile aralarindaki
etkilesimi artirmaktadirlar. Cocuklari ile aralarindaki etkilesimlerini arttiran oyun ve
etkinlik tiirlerinden haberdar olan annelerin ¢ocuklari ile iyi bir iletisim icine girdikleri
belirtilmektedir (Pieterse ve digerleri, 1996). Annelerin oyun ve etkinliklerde ¢ocuklarina
roller vermeleri ¢ocugun sosyal ortamlarda iletisim kurabilmesini saglamaktadir (Cazden,

1998).

Cocuk gerek oyun gerekse giinliik etkilesimler sirasinda diger dil kullanicilarindan
mesajlart nasil alacagini ve nasil iletecegini, toplumsal islevlerde nasil bir katilimda
bulunacagim &grenmektedir. Bu etkinlikler sirasinda, annelerin ¢ocuklarinin hareketlerini
stk sik tekrar etmeleri karsilikli etkilesimi saglamasi nedeniyle nem tasimaktadir. Bu
karsihiklr iletisim ve sosyal etkilesimin artmasina ve yapilanmasina yardim etmektedir.
Cocuklarin dogal oyun ortamindaki gevrelerindeki degisiklikler, nesneler onlarin ilgisini

gekmektedir. Bunlar daha sonraki dil gelisimlerini olumlu yonde etkilemektedir (Mei-Yu,
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2000). Bu nedenle, annelerin ¢ocuklarina yasayarak, dokunarak, gorerek, isiterek, tadarak,

yaparak dFrenme firsatlart vermeleri Snem kazanmaktadir (Bono, Daley ve Sigman, 2004).

Otistik ¢ocuklar dili iletisim amagh olarak kullanamamaktadirlar (Prizant ve digerleri,
1997). Fakat herhangi bir durumda istediklerini elde edebilmek veya gereksinimlerini
kargilayabilmek igin annenin elinden tutup istedigi seye yonlendirme gibi en uygun iletigim
seklini segmeye calismaktadirlar. Bu siire¢ icinde cocufun iletisimsel davramglari
yetigkinin ¢ocuk ile konusmasim ve iletigimini etkiler. Bu durumda yetigkinin konugmasi
icin g¢ocuga firsatlar vermesi ¢ocugun etkilesime gecebilmesini saglamaktadir (Topbas,

2001).

Iletisim kurma ve etkilesimi artirmada anneler bir takim stratejiler uygulamaktadirlar.
Otistik gocuga sahip annelerin ¢ocuklart ile etkilesimleri sirasinda sozel ve sozel olmayan
stratejiler yetiskin-gocuk arasindaki etkilesimin kalitesini artirmaktadir (Rappaport, 1996;
Weitzman, 1992; Susman,1999). Yetiskin, ¢cocuk ile etkilesimi sirasinda kullandif1 sézel ve

sozel olmayan stratejiler 0yle siralanabilir.

Sozel Stratejiler

Soru Sormak; Anne cevabi beklemeksizin veya cevabi iginde bulunduran ipucu
niteligindeki sorulari sordugunda ¢ocuklarindaki dil gelisimini destekleyerek aralarindaki

etkilesimi yiikseltmektedir (Rappaport, 1996; Cazden, 1988).
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Etiketlemek; Annenin yapilan hareketleri ve nesneleri isimlendirmeleri, cocuklarin
yeni sozclik kazanmalarina yardim eder (Rappaport,1996; Prizant ve digerleri, 1997;

Kaiser, 2000 ).

Vurgulamak; Annenin konusmalarinda ses tonunda degigiklikler yapmas: sozciiklerin
anlamin: destekleyerek ¢ocugun dikkatini ¢cekmesini saglamaktadir (Turnbull ve digerleri,

2002; Kluth, 2004).

Azaltmak; Annelerin kisa, basit ve anlagilir kelimelerle konugmasi cocuk ile

aralarindaki etkilesimi yiikseltmektedir (Weitzman, 1992; Susman,1999; Rappaport, 1996).

Komiklik Yapmak; Annenin etkinlik sirasinda ses taklitleri yapmasi ¢ocugun dikkatini

etkinlige cekmeyi saglar (Weitzman, 1992; Susman, 1999).

Odiillendirmek; Annenin ¢ocugun yaptig1 hareketleri ve sdyledigi sozciikleri vgiiyle
karsilamasi1 ¢ocuktaki sdzciik dagarcifini ve etkinlife katilimimi artirmaktadir (Susman,

1999; Rappaport, 1996; Pieterse, Cairns ve Treleor, 1996).

Pekistirmek; Annelerin ¢ocuklarin 6grendikleri sdzciikleri etkinlik sirasinda stk sik

kullanmalar1 6grendigi sdzciikleri pekistirmektedir (Susman,1999; Rappaport, 1996).

Genigsletmek; Annenin etkilesim sirasinda yeni sozciikler kullanmasi ¢ocugun yeni
sozciikler kazanmasina ve sozcilk dagarciini genisletmesine olanak saflamaktadir
(Pieterse,Cairns ve Treolar, 1996; Prizant ve digerleri, 1997; Susman,1999; Rappaport,

1996).
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Duraksayarak Soylemek; Annenin kelimeleri veya ciimleleri sOylerken heceleyerek

sdylemesi ¢ocugun dikkatini ¢cekmektedir (Susman, 1999; Uzuner, 2001).

Aciklama Yapmak; Annenin etkinlik sirasinda agiklama yapmasi ¢ocufun sozciik

dagarcigim genisletir ve kelimelerin anlamini destekler (Susman,1999; Weitzman, 1992).

Sarky Soylemek; Annenin etkinlik sirasinda sarki sOylemesi ¢ocugun dikkatini

cekmesini saglar (Susman,1999; Weitzman, 1992).

Sozel Olmayan Stratejiler

Gorsel Ipucu Vermek; Annenin etkilesim sirasinda nesneleri cocugun gozlerine
yaklagtirarak veya havaya kaldirarak sallamasi, tutmasi, nesnelerin isimlerini kagida
yazmas:1 cocufun dikkatini etkinlie cekerek aralarindaki etkilesimi yiikseltmektedir

(Weitzman, 1992; Susman,1999).

Jest ve Mimik Kullanmak; Annenin konugmalarinda yiiz figiirleri, viicut durusu ve
hareketleri gibi degisiklikler yapmast konusulan sozciigiin anlamimi desteklemektedir

(Turnbull ve digerleri, 2002).

Yanit Vermesini Beklemek; Annenin konusma vaya etkinlik sirasinda ¢ocuktan cevap

beklemesi cocugun sira almay: dgrenmesini saglar (Rappaport, 1996; Susman, 1999).

Goz Kontagt Kurmak; Anneler g6z kontagi kurmaya galistiklar zaman ¢ocuklarin dili

anlamarlina yardimci olmaktadirlar (Rappaport, 1996).
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Yardim Etmek; Etkinlik sirasinda annenin ¢ocuga yardim etmesi ¢ocugun etkinlie
katthmim saglamaktadir (Haris, Boyle ve Sandra, 1985; Pieterse, Cairns ve Treloar, 1996;

Donmez, 2000; Weitzman, 1992; Susman,1999; Rappaport, 1996) .

2.5 Dil Gelisimi ile flgili Arastirmalar

Bu boéliimde normal ve otistik ¢ocuklarla dil gelisimi alaninda yapilmis aragtirmalara
yer verilmektedir. Normal ve otistik ¢ocuklarla dil gelisimi alaninda yapilan aragtirmalar
Sosyal Etkilesimci yaklasim ve Davramigcit yaklasim basliklari altinda ele alinarak
incelenmektedir. Buna gore bu bsliimde sira ile normal ¢ocuklarin dil gelisimini Davranigci
yaklasima gbre inceleyen arastirmalar; otistik cocuklarn dil gelisimini Davranisgt
yaklagima gore inceleyen arastirmalar; normal ¢ocuklarin dil gelisimini Sosyal Etkilesimci
yaklasima gore inceleyen arastirmalar; otistik cocuklarin dil gelisimini Sosyal Etkilesimci

yaklasima gore inceleyen arastirmalara yer verilmektedir.

2.5.1 Normal Cocuklarin Dil Gelisimlerini Davramsci Yaklasima Gore inceleyen
Arastirmalar

Bu boliimde normal ¢ocuklarin dil gelisimlerini Davranisc1 yaklasima gore inceleyen

arastirmalara yer verilmektedir.

Thompson, McKerchar ve Dancho (2004) bebeklere sozel olmayan dili (isaretlerle
anlatma) kazandirabilmede pekistirmenin ve fiziksel yardim saglamanin etkilerini
incelemislerdir. Bu arastirmaya yaslar1 6-13 ay arasinda degisen 3 bebek ve onlarin
terapistleri katilmigtir. Terapistler bebeklerin bagimsiz olarak gosterdikleri iletisim

isaretlerini ve fiziksel yardim saglandifinda yapabildikleri iletisim isaretlerini nceden
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kayit etmistir. Anna (13 ay), Alice (13 ay) ve Lyle (6 ay) haftamn 5 giinii, glinde 3 defa 5’er
dakikalik oturumlara katimislardir. Oturumlar bebeklerin etkinlik veya nesne istemeyi
Ogretilecek sekilde yapilandinilmistir. Alice ve Anna igin oturumlar oyuncaklarla
yapilandirilmig kiiciik terapi odalarinda yiiriitiilmiistiir. Lyle icin ise oturumlar diizenli
yemek zamanlarinda gerceklestirilmistir. Alice ve Anna ic¢in oyuncaklarin isimlerini
Ogrenme, elini uzatip gosterme, dokunma veya isteme, Lyle icin elini uzatarak yemegi
gosterme ve isteme davramglarimi gelistirmek amaclanmistir. Oturumlar sirasinda
terapistler, ¢cocuklar istenilen davranist (oyuncaga veya yemege uzanma vb.) bagimsiz
olarak gosterdiklerinde davramisin hemen ardindan pekistire¢ vermislerdir. Terapistler
cocuklarin fiziksel yardima ihtiya¢ duyduklarini belirledikleri durumlarda ellerinden tutarak
hareketi birlikte yapmuslardir. Terapistler fiziksel yardimi sagladiktan sonra pekistireci

vermislerdir.

Aragtirmanin sonuglan incelendiginde, Anna, Alice ve Lyle arastirmanin baslangi¢
asamasinda gosterme, uzanma vb. gibi hareketleri kullanmazlarken arastirmanin sonunda
oyuncaklart ve yemegi gOsterme, nesnelere uzanma, dokunma gibi iletisimi baglatacak
hareketlerinde artiglar gbzlemlenmistir. Bu arastirma sonuglarina gore pekistire¢c kullanma
ve fiziksel yardima ihtiya¢ duyduklarini belirledikleri durumlarda fiziksel yardim
saglamanin s6zel olmayan dil asamasindaki isaret {iretimini artirmada etkili oldugu ifade

edilmektedir.
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2.5.2 Otistik Cocuklarin Dil Gelisimlerini Davramsci Yaklaslmé Géore Inceleyen
Arastirmalar

Bu boliimde otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerini Davranigc1 yaklagima gére inceleyen

arastirmalara yer verilmektedir.

Koegel ve Williams (1980) arastirmalarinda ti¢ otistik cocugun algilama ve sozel tepki
edinimini degerlendirmek icin tek denekli arastirma tekniklerinden goklu baslama diizeyi
desenini kullanmiglardir. Bu arastirmada, ¢ocuklarin sozel yonergeleri algilamasi ve dogru
tepki vermesini artirabilmede keyfi (arbitrary) *“cocugun dogru tepkiyi vermesi ile
Ogretmen cocuga “Beyaz kutuyu al” tepkisini dgretirken cocugun dogru tepki vermesinin
ardindan bir kraker vermistir. Dogal pekistire¢ kosulunda ise, pekistire¢ kutunun altina
yerlestirildigi icin ¢ocuk dogru tepkiyi verdiginde krakere ulasmustir. Arastirmanin
sonuglar incelendiginde, dogal pekistire¢ kosulunda dogru tepki verme yiizdesi yiiksek
cikmistir. Keyfi (arbitrary) pekistirme kosulunda ise, dogru tepki verme nadiren % 40’1
asmug ve genelliklede cok diisiik cikmugtir. Dogal pekistirme degisiklikleri, 12 denemeden
sonra % 86 dogru performansa ulasirken biitiin tepkilere dogru tepki vermede % 100 hizlt
bir artig gézlenmistir. Dogal ve keyfi (arbitrary) pekistire¢ kosullarinda dogru tepki verme
yiizdesi karsilagtinildifinda, cocuklarin stzel yonergeleri algilamasi ve dogru tepki

vermesinde dogal pekistire¢ kosulunun daha etkili oldugu ifade edilmektedir.

Neef, Walters ve Eggel (1984) 6zel egitim programina kayitli 4 otistik cocufa “evet-

hayir” tepkilerini 6gretmek i¢in kopuksuz sinama (discrete-trial) yontemini kullanmiglardir.
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Bu cocuklar ayrica normallestirilmis 6gretim yontemi ile diizenli simif etkinlikleri iginde
okul giinii boyunca yer almistir. Normallestirilmis Ofretimde g¢ocuk, akranlart ile
konusmaya bagladif1 zaman Ogretmen, ¢ocufun diger kisilerle de konusmast icin normal
bir ortam saglamistir. Kopuksuz sinama (discrete-trial) yonteminde ¢ocuklara, nesne isteme

’

ve yoOnerge Ofretimi igin nesneler gosterilerek (..... y1 istiyor musun? ) sorular
yoneltilmistir. Dogru “evet” tepkilerini, betimleyici vgii ve istenen nesnenin sunulmast
izlemistir. Ogretmen &grenciye istemedigi bir nesneyi gosterip (.....y1 istiyor musun ?)
sorusunu yoneltmistir. Ogrenci tepki gostermediginde veya nesneyi eli ile geri ittiginde
ogretmen “hayir” sen istemiyorsun diyerek nesneyi geri cekmistir. Ofretmen “evet” ve
“hayir” cevabim gerektiren sorulara dogru tepki verene kadar sorularimi tekrarlamigtir.
Ogrenci yanlis cevapladiginda 6gretmen dogru cevabi 6rneklemis ve dgrenci dogru cevabi
saglayana kadar soru tekrarlanmistir. Normallestirilmis 6gretimle birlikte 4 otistik cocugun
dogru cevap verme oraninda artiglar goriilmiistlir. Kopuksuz sinama (discrete-trial) egitimi
ile ¢cocuklarin dogru tepki verme oran1 %50’ ye ulasirken normallestirilmis 6gretim ile %80
oraninda dogru cevaba ulasilmustir. Bu aragtirmanin sonuglart incelendiginde, otistik

cocuklara “evet” “hayir” tepkilerini ¢gretmede normallestirilmis Ggretim yontemlerinin

daha etkili oldugu goriilmektedir.

Koegel, Camarata, Koegel, Bental ve Smith (1998) kopuksuz sinama (discrete-trial ve
esas tepki egitiminin (Pivotal response training)(¢oklu ipucu sunumuna ve olast tepki
girisimlerinde olumlu pekistire¢ kullanimim amaclar) konusma anlagilirlifini  artirip
artirmadifini inceleyen karsilastirmali bir arastirma yapmustir. Bu arastirmaya otistik tanisi

almis 5 ¢ocuk katilmistir. Arastirmacilar ABA desenini kullanmigtir. Cocuklar hedef sesi
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cikarabilmede %80 &lgiitii karsiladiktan sonra arastirmaci, sesi bir sozciik i¢inde 6gretmek
icin hedef sesi iceren bir nesnenin resmini se¢mistir. Hedef ses, bir resimde, bir tamlamada
ve bir ciimlede kullanilarak konusmanin karmagikligt arttinlmustir. Normallestirilmis
Ogretme, oyun etkilesimleri, pekistirilmis girisimler, dogal pekistirecler ve gocuk tercihli
etkinlikleri iceren esas tepki egitiminin yontemlerinin ¢ogu izlenmistir. Hedef ses, izole
edilmis oturumlara karsi olarak dogal etkilesimler boyunca Ogretilmistir. Arastirmanin
sonuglart incelendifinde, biitiin ¢ocuklar genelleme testlerinde normallestirilmis Ggretim
kosullarindayken daha yiiksek dogru tepki yiizdesi gostermislerdir. Kopuksuz sinama
(discrete-trial) performans: cesitli durumlarda O yada 0’a yakinlarda seyreden baglama
diizeyinden ¢ok az farklilik gostermistir. Bozuk tepkileri {iretmeyi azaltmada dil tepkilerini
hedefleyen normallestirilmis diizeltmelerin kopuksuz sinama (discrete-trial) egitim ile

karsilastirnnldiginda dikkate deger (%80) bir sekilde daha etkili oldugu goriilmiigtiir.

2.5.3 Normal Cocuklarmn Dil Gelisimlerini Sosyal Etkilesimci Yaklasima Gore
Inceleyen Arastirmalar

Bu béliimde normal ¢ocuklann dil gelisimlerini Sosyal etkilegsimci yaklasima gore

inceleyen arastirmalara yer verilmektedir.

Niceliksel Arastirmalar

Chin Hsu, Fogel ve Messinger (2001) arastirmalarinda anne bebek arasindaki yiiz
yiize etkilesimleri ile bebegin seslendirmeleri arasindaki iligkiyi incelemislerdir, Bu
aragtirmaya katilan bebekler 6 aylik isitme testinden gegmis ve normal gelisim gosteren

bebekler secilmistir. Bu arastirmaya 8 tanesi erkek 5 tanesi kiz olmak iizere toplam 13
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bebek ve anneleri katilmistir. 424 haftalik siiren arastirmada anne-bebek arasindaki yiiz
yiize etkilesim haftalik olarak gdzlenmistir. Bu calismada anne ve bebek oyun odasinda
haftalik olarak video-teyp’e kayit edilmistir.Bu arasgtirmanin sonuglari incelendiginde,
bebeklerin seslendirmelerinin nitelik (konusma-benzeyis) ve nicelik (stire) olarak degistigi
goriilmiigtiir. S6zel olmayan konusmada, annenin giilimseme ve el-kol hareketleri ile
bebegin anneye giilimseme ve el-kol hareketlerinin durumu kargilagtirtlmistir. Anneler
bebeklerine giildiigli zaman bebeklerin cok fazla benzer seslerden olusan heceleri
kullanarak konugma iiretiminde bulundugu goriilmiistiir. Bebegin kendi giilimseme ve el-
kol hareketlerini annenin ¢ocufuna kullandif: giilimseme ve el-kol hareketleri gibi

sistematik olarak degistigi goriilmiistiir.

Niteliksel Arastirmalar

Bedrosan, Wanska, Sykes, Smith ve Dalton (1988), anne-cocuk etkilesiminde
karsilikli sohbet sirasinda uygun sira alma mekanizmasini incelemislerdir. Aragtirmaya 30
anne ve 15 tanesi erkek 15 tanesi kiz olan 2-6 yaslari arasindaki g¢ocuklar katilmugtir.
Arastirmada veriler, serbest oyun sirasinda 10° ar dakikalik video-teyp kaydi ile
toplanmustir. Bu etkilesimde birkag tarafli (ayn1 zamanda yapilan konusma) genel
Ozellikleri ile analiz edilmis, katilimcilari da iceren kasith iletisim ve sira alma
mekanizmas: incelenmigtir. Bu arastirmanin  sonuglart incelendiginde, annelerin
cocuklarina sik sik konusma firsatlart verdikleri goriilmiistiir. Bilgi verici olusan ifadelerde
cocukta konusmay1 isteme ve baglatmada artislar olmustur. Ust fiste gelen konusmalari ise

anne ile ¢gocugun aym konumda ilerlettikleri gériilmiistiir. Genellikle anneler, ¢ocuklarina



32
sira alma becerilerini ve pragmatik becerileri kazandirmay: kolaylastirma izlenimini

vermiglerdir.

Blicharski (2002) anne ve 30 aylik gocuklar1 arasindaki gecen sohbetin gelisimini
incelemigtir. Bu aragtirmaya 44 anne ve 30 aylik olan c¢ocuklar katilmugtir. Aragtirma
verileri  katilimcilarin kendi evlerinde yari-yapilandiriimis oyunlar sirasinda video
kameraya kayit edilerek toplanmistir. Bu ¢alismanin gézlemlerinde, gevredeki materyaller
ve katihimecilarin bagkalar1 ile iligkileri g6z Oniine alinmistir. Arastirmanin sonuglari
incelendiginde, gocuklarin sozciik iiretiminde artiglar oldugu goriilmiistiir. Cocuklar 20
dakika etkilesim siiresinde 136 konusma hareketi gostermislerdir. Etkilesim siiresince anne
ve ¢ocuklarin karsihkli olarak ¢ok sik sozel ve betimleyici ifadeler kullandiklar1 ve anlamli
hareketlerde bulunduklari gozlenmigtir. Cocuklardan 38 tanesi cevrelerindeki nesneler
hakkinda ve olaylarla ilgili olarak annelerinden sorgulayici bigimde, 6zellikle de daha fazla
betimleyici bilgi istemislerdir. Cocuklar etkilesimlerinde anlamli hareketler, birkag
betimleyici s6zel ifadeler kullanmiglardir. Bu ¢ocuklarin anneleri de etkilesimleri sirasinda
siklikla betimleyici sozel ifadeler kullanmuglardir. Anneler nadiren c¢ocuklarindan bilgi
istemigler ve higbiri iligkili bilgiler kullanmamuglardir. 32 ¢ocuk bilingli ve iddiali ifadeler
kullanmastir. Ozellikle birkag anlamli, sakaci konugma hareketleri gostermislerdir. Onlarin
anneleri konusmalarinda diger annelerden daha fazla isim kullanmuglardir. Annelerden iki
tanesi sorgulayici bilgi isteme ve iddiali konugma tarzint kullanmiglardir. 14 anne ¢ok fazla
betimleyici bilgi istemis ve onlar konusmalarinda sik sik isim ve sifat kullanmuglardir. 18
anne konusma hareketlerinin kullaniminda daha fazla dengeli olmuslardir. Cocuklar yiiksek

oranda anlamli konusma ve sakaci hareketler gostermislerdir. Sonug¢ olarak, annelerin
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cocuklari ile etkilesimlerinde sik sik sozel ve betimleyici ifadeler, konusmalarinda anlamlt
hareketler, isim ve sifatlar1 kullandiklari zaman ¢ocuklarindaki sozciik iiretiminde artig
oldugu goriilmiistiir. Etkilesim siiresince ¢ocuklarin konusmalarinda c¢ok sik sdzel ve
betimleyici ifadeler kullandifi bununla paralel olarak anlamli hareketlerin kullaniminda

artiglar oldugu goriilmiistiir.

2.5.4 Otistik Cocuklarin Dil Gelisimlerini Sosyal Etkilesimci Yaklagima Giore
inceleyen Arastirmalar
Bu boliimde otistik gocuklarin dil gelisimlerini Sosyal etkilesimci yaklagima gore

inceleyen arastirmalara yer verilmektedir.

Niceliksel Arastirmalar

Keen (2004) otistik cocuklarda problem davranislar ve el kol hareketleri,
seslendirmenin degisimi arasindaki olast baglanti ve bozuk iletigimi onarma girigimlerini
incelemistir. Arastirmaya 2-5 yaslart arasinda en az 10 s6zciik dagarcifina sahip ve igaret
ile iletisime katilabilen 6 otistik cocuk ve anneleri katilmistir. Etkinlikler genellikle ev
icinde ve ev disinda oyunlar, atigtirma veya yemek zamanlari secilmistir. Anne ve gocuk
arasindaki birebir etkilesimler evde dogal ortamlarda ti¢ defa 30 dakikalik siireler ile video
kameraya kayit edilmistir. Aragtirmanin sonuglart incelendiginde, anneler gocuklari ile
etkilesimlerinde uygun olmayan bir iletisim tarziyla karstlagmuslardir. Cocuk hafifge
ellerini acarak kisik sesle anneden oyuncagini istemistir. Anne bunu gdrmezlikten
gelmistir. Ne zaman ¢ocuk yiiksek sesle istekte bulunursa anne o zaman gocuga istedigini

vererek karsilik vermistir. Annelerin bu durumlarla sik sik stratejilerini degistirmek yoluyla
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bas etmeye calistiklan goriilmiistiir. Annelerin sinirh dile sahip cocuklar: ile iletigime
girebilmek igin sik sik ilgi cekme stratejisini kullandiklart goriilmiistiir. Cocuklarin dort
tanesinde problem davramglarin ortadan kalkmasi ile birlikte el kol hareketleri ve sozel
dilde artis oldufu gdzlenmistir. Annelerin cocuklarin iletisim davramsglarina duyarh
olmalann g¢ocuklardaki problem davranislarinin ortadan kalkmasim ya da azalmasini
saglamig bununla baglantili olarak ¢ocuklarin iletisim girisimlerinde bulunmalarinda, buna
karsilik vermelerinde, iletisim igin istekli olmalarinda artis gdzlenmigtir. Aragtirmaya
katilan ¢ocuklardan birisinde dili kullanmada artisi olmasina ragmen Onceki isaretleri
kullandifi g6zlenmistir. Anneler problem davramslann ortadan kaldirmig ve sozciik
dagarcigini giiclendirmistir. Annelerin uyguladif: stratejilerin zamanla ¢ocugu iletigim igin

cesaretlendirdigi goriilmiistiir.

Sheinkopf, Mundy, Oller ve Steffens (2000) konusma Oncesi donemdeki otistik
cocuklarin ses bozukluklar1 iizerine bir aragtirma yapmuslardir. Bu arastirmanin amaci,
otistik ¢ocuklarin erken ses davraniglarinin dogasini degerlendirmek olarak planlanmugtir.
Aragtirmaya 15 otistik ¢ocuk, 11 gelisim geriligi olan gocuk katilmistir. Bu galismaya en az
5 sozciik dafarcigina sahip c¢ocuklar katilmistir. Arastirma kategorileri ortak dikkat,
davramig diizenleme ve sosyal etkilesim hareketleri olarak kodlanmustir. Aragtirmanin
sonuglart incelendiginde, otistik ¢ocuklarin iyi olusturulmus heceleri telaffuz etmekte
problemleri yoktur (birbirini takip eden “agulama” sesleri gibi). Ozellikle karsilagtirma
grubundaki ¢ocuklara kiyasla daha biiylik bir oranda bozuk heceler firettikleri goriilmiigtiir.
Gruplar sdzciiklerin sayilarinda, hecelerin iiretiminde ve sosyal etkilesime kargilik vermede

farklilik gostermemislerdir. Gelisimsel geriligi olan ¢ocuklar otistik ¢ocuklardan daha fazla
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sosyal etkilesimi ve ortak dikkati baglatmislardir. Davraniglar1 diizenleme (ayarlama) iki

grupta da ayni oranda ilerleme gOstermistir.

James (1996) normal gelisim gosteren cocuklar aracihifiyla okul Oncesi otistik
cocuklarin sosyal etkilegimini artirmaya yonelik bir ¢alisma yapmustir. Bu ¢aligmaya 25
normal gelisimli gocuk ile 8 otistik gocuk katilmistir. Bu gocuklara bir siifta diizenli
egitim miifredat programinin yaninda bireysellestirilmis egitim programin amaglari
uygulanarak ders verilmigtir. Akademik becerileri 6gretmenin yaninda 8 otistik gocuk ile
normal gelisim g&steren gocuklar arasindaki iletisimi yiikseltmede kiigiik gruplarla zaman
gecirme uygulanmigtir. Becerilerin yaninda, yanit verme egitiminde ve su konularda
gruplardan yararlanilmigtir; g6z kontagi kurma, paralel ve sembolik oyun becerileri, sira
alma, sdzel ve stzel olmayan yanit gibi her birinin gelistirilmesi icin ¢alisilmustir. Bu
aragtirma sonuglar incelendiginde, akran modellerinin kullanilmasiyla simftaki ¢ocuklarin
biitiinliigiinii siirdiirmede, etkilesimi artirmada yiiksek basarinin saglandigi bulunmusgtur.
Otistik ¢ocuklarin etkilesime girme isteginin artmasinin yamnda normal gelisim gsteren
cocuklarin akademik becerilerde daha fazla gayret gostermis olmalar1 ve bunun akademik
becerilerine basarinin yiikselmesi olarak yansidigt bulunmustur. ifade edici dil alamnda
cocuklarin kendilerini ifade edebilmeleri, dili farkli ortamlarda nasil kullanabileceklerini ve
kendilerine olan &z saygida biiyiik kazang elde ettikleri bulunmustur. Kendilerinden farkli

olan gocuklara ise tutumlarinda olumlu yonde degismeler oldugu bulunmustur.

Bono, Daley ve Sigman (2004) aragtirmalarinda otizmde ortak dikkat, miidahale orani

ve dil kazanmim arasindaki baglantilarim incelemiglerdir. Bu aragtirmanin amaci otistik
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cocuklarda miidahale orami ve dil gelisimi arasindaki herhangi bagka durumlara bagli olan
ve olmayan iligkilerini arastirmaktir. Bu aragtirmaya 22’si erkek, 7’si kiz 29 geng otistik
cocuk katilmigtir. Cocuklarin dil gelisimi ve ortak dikkat becerileri gelisimsel alanlarinda
degerlendirme yapilarak caligmaya baglanmustir. Ek olarak, calisma arabiklar sirasinda
biitiin hizmetlerin miidahale seyir defterini aileler tamamlamustir. Ortak dikkat becerileri ile
ilgili veriler video kamera ile donatilmis bir odada kayit edilmistir. Cocugun gorebildigi
fakat erisemedigi yerlere cazip oyuncaklar yerlestirilmistir. G6zlemci gocugun gosterme,
yon kavrarm davraniglarim kullanma, g6z degistirme, sozel agiklamalarim, ortak dikkati
baglatma ve ortak dikkate karsilik verme davraniglan ile ilgili ilerlemeleri kayit etmisgtir.
Miidahale seyir defterinde erken miidahale programi, miizik terapi, eglenceli spor
miidahalesi, sosyal beceri egitimi, oyun gruplari, konusma/dil terapisi gruplar
olusturulmustur. Miidahalelerin basindan sonuna kadar her biri igin veriler kayit edilmistir.
Her bir miidahalenin saat sayisi, bireysel veya grup miidahaleleri kayit edilmigtir. Aileler
cocuklarin okullarinin isimlerini, haftalik saatlerini ve tarihlerini bildirmigtir. Aragtirma
sonuglar1 incelendiginde, daha iyi durumdaki ortak dikkat becerileri dil gelisiminin daha iyi
olmasi ile baglantilidir. Yine sonuglar gostermistir ki, miidahale oran1 ve dil kazanim
arasinda iligkiler sarta baglidir. Cocugun ortak dikkat uyarilarina cevap verebilme yetenegi
ve daha Onceki dil becerilerine baghdir. Bu calisma miidahale ve gelisimsel sonuglar
arasindaki baglantilar1 saptayabilmek igin ¢ocuklarin kisilik Ozelliklerinin dikkate

alinmasinin yararli olacagim gostermistir.

Watson (1998), okul oncesi otistik g¢ocuklarin annelerinin ¢ocuklarina yonelik

kullandiklar dilin 6zelliklerini incelemigtir. Arastirmaya 14 anne-otistik ¢ocuk ¢ifti ve 14
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normal gelisim gosteren ¢ocuk ve anneleri katilmigtir. Her iki gocuk grubu da 15 dakikalik
serbest oyun esnasinda izlenmistir. Arastirmanin sonuglarnn incelendiginde, otistik
cocuklarin anneleri normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anneleri ile aym siklikta uyart,
dikkat ¢ekme sozciikleri kullanmuslardir. Otistik ¢ocuklar da normal gelisim gosteren
akranlar1 kadar, aym oranda sozel dil ifadelerinden yararlanma olana$i bulmustur. Ancak
otistik cocuklarin anneleri, normal gelisim gosteren cocuklarin annelerine oranla daha fazla,
cocuklarinin dikkatini, dikkat alami disindaki nesnelere ydnlendirmeye calismustir. Bu
durum, annelerin ¢ocuklarimin dikkat ve etkilesim konusundaki sikintilarini bilerek ortak

dikkati saglayabilme ¢abasi olarak nitelendirilmistir.

El-Ghoroury ve Romanczyk (1999) otistik ¢ocuklarin aile iiyeleri ile oyun sirasindaki
etkilesimlerini incelemislerdir. Bu arastirmanin amaci, otistik ¢ocuklarin ailelerinde
meydana gelen oyun etkilesimlerinin betimsel analizini saglamaktir. Bu calismaya 9 aile
katilmistir. Bunlardan 6 aile anne, kardes, otizmli cocuk ve babadan olusurken diger 3 aile
anne, kardes ve otistik ¢cocuktan olusmustur. Arastirmaya toplam 33 kisi katilmistir. Otistik
cocuklar 3 y1l 2 ay ve 7 yil 2 ay yaslar1 arasinda dagilmistir. Otistik ¢ocuklarin kardesleri
ise 5 yil 4 ay ve 8 yil 5 ay yaslan arasinda dagilmistir. Oturumlar ailelerin sectikleri oyun
odalar veya tipik yatak odalarinda video-teyp’e kayit edilmistir. Aile liyeleri, birebir
etkilesimler sirasinda yapilan kayitlarda kayd: yapan kisinin varlifinin aralarindaki o an ki
etkilesimin yoniinii etkilemedigini ifade etmiglerdir. Bu arastrmanin sonuglarn
incelendiginde, anne ve babalar kardeglerden daha fazla otistik cocukla oyun ortamlarinda
bulunmuslardir. Bunun yani sira anne ve babalar kardeglerden daha fazla etkilesim

sirasinda  sOzel ifadeler kullanmislar ve konugmalara eslik eden el-kol hareketleri



38
gostermiglerdir. Anne babalar kardeslerden daha fazla bulunulan sosyal baglama gore
otistik ¢cocugun yaptifi eylemleri betimlemislerdir. Ayn1 zamanda anne babalar yiiksek
diizeyde sosyal davra;l1slar gostermisler bu da bazen otistik ¢ocuklarin sosyal etkilesimi
baslatma olasiligini simirlandirmigtir.  Anne baba kardeslerden daha fazla otistik gocuk ile
aralarindaki etkilesimi baglatmislardir. Otistik ¢ocuk ise kardeslerinden daha fazla anne
babas! ile etkilesimi baglatabilmeye yonelik davramglar gostermislerdir. Anne ve babalar
arasinda sadece otistik ¢ocuklar yoniinde gosterdikleri davraniglarin siirelerinde bir farkliltk
bulunmugtur. Buna gére anneler babalardan daha uzun siire otistik gocuklar ile birlikte
vakit gecirmiglerdir. Anneler, babalardan daha fazla sozel ifade gostermistir. Ug aile
belirgin s6zel davramglar gostermede ve oyun organize etmede daha az ilerleme
gOstermigtir. Aragtirmaya katilan kardesler, otistik ¢ocuk ile ¢ok az diizeyde sosyal
davramiglar gostermislerdir. Kardegler, anne ve babalardan daha fazla otistik ¢ocuk ile sozel
baglangiclar gostermistir. Kardegler anne ve babalara gore oyunu organize etme, olumlu
fiziksel temas gibi davramglart daha az gostermislerdir. Kardesler sosyal etkilesimlere
baglangic yapmada otistik kardeglerine anne babalardan daha fazla firsatlar vermislerdir.
Kardesler 6gretme konumlarindan ¢ok tipik oyun ortamlarinda otistik kardesleri ile anne

babalardan daha fazla etkilesim i¢inde olmuglardir.

Ousley, Yoder, Hogan ve Hepburn (1997) otizmli ¢ocuklarin kullandig1 sdzel olmayan
dili, islevlerini ve bigimlerini incelemislerdir. Bu ¢alismaya 2-3 yaslarinda 14 otistik ¢ocuk
ve 14 gelisimsel geriligi olan ¢ocuk katilmistir. Oturumlar video-teyb’e kayit edilmigtir.
Arastirmanin sonuglari incelendiginde, otistik ¢ocuklar gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara

gore farkli sozel olmayan davramslar kullanmuslardir. fletisimde ortak dikkat kurma ve
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yorumlamayi daha az siklikta yapmuglardir. Bunun yaninda daha az oranda gz kontagt
kurma ve nesne gosterme davraniglan goriilmiistiir. Ayrica otistik g¢ocuklar iletigim
sirasinda sozsiiz davramiglar birlestirerek kullanmada zayiflik gostermiglerdir. Sozsiiz
iletisim sirasinda el-kol hareketlerini kullanmada yliksek oran gostermigler fakat konugma
strasinda el-kol hareketlerini kullanma orani diisiik olmustur. Iletisime gegebilmede sozel
ifadeleri kullanma otistik cocuklarda gelisimsel geriligi olan gocuklara oranla daha az
goriilmiistiir. Nesne isteme, reddetme, nesne verme, isaret etme ve seslendirme gibi iletigim

islevlerinde her iki grup ¢ocukta ayn oranda benzerlik gdstermisgtir.

Niteliksel Arastirmalar

Chin, Bernard-Opitz (2000) aragtirmalarinda zihin kuraminin Sgretilmesinin otistik
cocuklarin konugma becerileri tizerinde degisikliklere yol acip agmadig: incelenmigtir. Bu
calismaya 5-7 yaglart arasinda yliksek islevli 3 ofistik cocuk katilmigtir. Bu aragtirmaya
ayrica ¢ocuklarin anneleri ve oturumlarda konusmalara eslik etmek igin 6 yil 4 aylik yasa
sahip erkek akranlar katilmistir. Ug annenin her biri giiniin 12 saatini gocuklariyla
gecirmiglerdir. Cocuklar 6nce zihin teorisi icin test edilmistir. Bu testin uygulanmasinin
ardindan g¢ocuklarin konusmayr nasil baglatacaklarini, sira almayi, dinlemeyi, konugma
konularini  siirdiirebilmeyi ve konusma konularim uygun sekilde degistirebilmeyi
amaglayan egitim oturumlarina alinmiglardir. Bu oturumlarda her bir ¢ocuk, anneleri ve
akranlar egitim oturumlarina katilmistir. Bu egitim 9 oturum boyunca siirmiis ve anne,

¢ocuk ve akran arasinda gegen konusmalar gozlemlenmistir.
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Cocuklarin anneleri ile olan konusmalar1 3 dakikalik video teyp’e kayit edilmistir.
Egitim oturumlari sonunda zihin teorisi testi tekrar uygulanmustir. Bu aragtirmanin
sonuglar1  incelendiginde, Tim, Mike ve John’un yasadiklann ilging seyleri
paylasabilmesinde artiglar goézlenmistir. Tim i¢in normal gelisim gosteren akranlar ile
konugmalarinda ve onlarla zaman gegirme de artiglar gézlenmistir. Baglama uygun konu
bulma ve konusma, baglama uygun yanit vermede artig gdzlenmistir. Tim’in buna bagli
olarak normal akranlar ile konugmalarinda artiglar gézlenmistir. Tim, Mike ve John, cevap
verme ve konusmayi devam ettirmede, ayrintili ve daha fazla anlasilir cevaplar vermis ve
konusmalart cevapsiz birakma oraninda azalmalar olmustur. Ailelerden alman bilgiler
yapilan gbzlem sonuglarini dogrulamistir. Anneler egitimden sonra ¢ocuklarinin daha fazla
g6z kontag kurdugunu, konugmalarda sira aldigini, konusmanin konusuna gore konugmayi1
siirdiirebildiklerini s6ylemislerdir. Bu c¢aligmada egitimin en zayif etkileri John’ da
goriilmiistiir. Bunun sebebi olarak John’un problem davramslari, onun egitime dikkatini
verebilme ve gorevini yerine getirebilme yetenegini etkileyebilecegi diisliniilmiistiir. Bagka
Onemli faktdr ise gocugun iletisiminin annesinin yontemine bagh olmasidir. Tim’in annesi
daha fazla konusmus ve Tim’i konusmas! i¢in daha fazla cesaretlendirmigtir. Tim annesi
sayesinde en erken zamanda sozel ifadeleri Ofrenmis ve sozciik dagarcigim
genisletebilmistir. Diger yandan Mike’in annesi belirgin cevaplar isteyen sorular sormaya
yonelmigtir. “ Muz ister misin?” gibi. Boylece onun cevap verecegi sozciik tiplerini

sinirlandirmustir.

Elder (1996), otistik cocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuklar ile oyun oturumlari

sirasindaki sosyal etkilesimlerini incelemeye yonelik bir ¢alisma yapmustir. Bu aragtirmaya
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3-7 yag siurina sahip 22 otistik ¢ocuk ve anne-babasi katilmugtir. Aragtirma verilerini
toplamak icin ev ve klinik ortaminda video-teyp kayitlar1 yapilmistir. Bu aragtirmanin
sonucu incelendiginde, babanin yanit verme siklifi ve konusmay1 baglatma davranist gibi
davraniglarin oraninda benzerlikler bulunmustur. Ancak babalar klinik ortamlarda yanit
verme davramisimt daha fazla gosterirken anneler daha ¢ok ev ortaminda yanit verme
davramisini gostermiglerdir. Anne ve babanin davramiglart sonucu ¢ocugun sohbeti baglatma
davramginda artig gériilmiistiir. Bazi1 babalarin cocugun baglangi¢ yapabilme ve yanit verme
gibi davranislarina firsatlar tammadigr goriilmiistir. Cocuk her iki ortamda da sohbeti
baglatma davraniginda bulunmasina karsin bu davramis ev ortaminda daha sik ortaya
cikmustir. Buna paralel olarak ¢ocukta s6zciik kullanma davraniginda da artis gortilmiistiir.
Bu. ¢alismada baba-gocuk ve anne-cocuk etkilesimi ailelerde degisiklik gOstermistir.
Annelerin sik sik yonergeler vermesi ve baglatma davranisini kullanmast ¢ocuklari ile olan
etkilesimlerini olumlu y6nde artirmigtir. Babalarin ise bu davranislarn daha az kullandiklart
goriilmiistiir. Arastirma sonuglan incelendiginde, ¢ocuklara konusmay: baslatma ve yant
vermesi igin firsatlarin verilmesi ¢ocukta s6zciik kullanma davramgini artirmaktadir.
Cocuklarin konusmay1 baglatma, yanit verme gibi etkilesim davraniglar ev ortaminda daha
stk ortaya ¢ikmugtir. Annelerin gocuklari ile etkilesimlerinde daha basarili olduklar

goriilmiistiir.

Seery (1996) calismasinda otistik erkek ¢ocuga sahip anneler ile ¢ocuklart arasindaki
dogal ortamlarda meydana gelen etkilesimlerinin betimlenmesini amaglamistir. Bu
caligmaya 2-3 yaglar arasinda otizm tanist almig 7 cocuk ve anneleri katilmistir. Bu

calismada annelerin ¢ocuklari ile giinliik etkilesimlerinde kullandig stratejiler ve 6gretme
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stilleri incelenmistir. Anne ve g¢ocuklarin arasindaki etkilesimler video-teyb’e kayit
edilmistir. Veriler, katthmci gozlemcilik, saha notlari, gériismeler, odyo ve video teyp
yoluyla toplanmustir. Kayitlarin analizinde mikro etnografik analitik teknikler

kullanilmistir. Aragtirmanin genel sorulari olarak sunlar ifade edilmistir.

1-Anne ve cocuklanin Ogretme/6grenme iligkilerinde oyunu baslatabilme ve

stirdiirebilmenin cesitleri nelerdir ?

2-Anne ve cocuklar hangi baglamlarda kendi girisimlerini gerceklestiriyorlar ve

Onceki davranislarini oyun sirasinda siirdiirebiliyorlar ?

3-Anne ve ¢ocuklar materyal araclar esliginde dikkat cekmek, baslangi¢c davramglarini
Ozendirmek, artirmak veya cesaretini kirmak ve etkilesimlerini siirdiirebilmeyi tesvik etmek

icin ne yapiyorlar ?

Arastirma sonucunda veriler anneler i¢in, konu se¢imi, konuyu degistirme, konuyu
stirdiirme ve cocuklart gbzlemleme olarak gruplanmistir. Cocuklar igin konuyu seg¢me,
konuyu siirdiirme, konuyu degistirme, konuya ilgi gosterme, konuya ilgi gOstermeme

olarak gruplanmustir.

Seery (1996), anne ve cocuklarin etkilesimleri sirasinda annelerin etkilesimi
artirabilmek ve 68renmeyi saglayabilmek igin cesitli stratejiler uyguladiklarini belirlemistir.
Bunlar; goz kontagi kurma, el-kol hareketleri kullanma, ses tonunu ayarlama, konu ve
davramis yorumlarint igeren sorular sorma, Ovgli, konuyu yorumlama, yliziinii tutma,

fiziksel yardim saglama, sik sik sOzel yonerge verme, kullanilan ifadenin dogrulugunu
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onaylama, sira alma, bulunulan konumlar hakkinda bilgi verme, giilerck konumlara dikkat

¢ekme, gorsel ipuglart kullanma, ortak ilgi kurma, taklit etmektir.

Arastirmanin sonuglari incelendiginde, annelerin ¢ocuklari ile birlikte etkilesimlerini
stirdiirebilme ve zaman gegirebilmede ilerlemeler gostermislerdir. Anneler bu galigmada
cocuklarin etkilesime yonelik girisimlerine goz kontagi kurma, ilgi gdsterme, Gnemseme
gibi davramglarla karsihk vermeye caligmislardir. Anne ve gocuklar arasinda sik sik
etkilesime girebilme girisimleri meydana gelmistir. Anneler konu secimlerinde genellikle
cocuklarinin bagarabildikleri ve hoslandiklart konulari se¢gmeye Ozen goOstermiglerdir.
Anneler yeni konulara girisim yapma ve konudan konuya gecis yapmanin yaninda
etkilesim sirasinda meydana gelen problem davranislarim da engelleyebilmiglerdir. Anneler
cocuklarini akranlari ile dogal ortamlarda gozleyebilme davramglarinda da artig
gostermiglerdir. Anneler oyun sirasinda degisik sozciik Obeklerini kullanmaya dikkat
etmislerdir. Aragtirmanin sonunda g¢ocuklarin iletisimde sozciik kullanma davraniglarinda
artis oldugu goriilmiigtiir. Cocuklar bulunulan baglama uygun sézciik kullanabilmede
ilerleme gostermiglerdir. Anneler cocuklan ile etkilesimleri sirasinda en fazla konuyu
slirdiirebilme alaninda ilerleme gostermiglerdir. Konuyu siirdiirebilme sirasinda anneler
organize etme, yardim etme, davet etme, dikkat etme, yonerge verme, gosterme, katilim
durumlarim sik sik kullanmuglardir. Buna karsilik olarak cocuklarda en fazla konuyu
siirdlirebilme davramglarini kazanabilmede bagarili olmuslardir. Cocuklar zamaninin %
59’unu anneleri ile gegirebilme girisiminde bulunmuglar ve gorevlere aktif olarak katilim

gostermislerdir.
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Bu arastirma, anne ¢ocuk etkilesimlerinde g6z kontagi kurma, el-kol hareketleri
kullanma, ses tonunu ayarlama, konu ve davramg yorumlarini igeren sorular sorma, &vgii,
konuyu yorumlama, yiiziinii tutma, fiziksel yardim saglama, sik sik sdzel yonerge verme,
kullanilan ifadenin dogrulugunu onaylama, sira alma, bulunulan konumlar hakkinda bilgi
verme, giilerek konumlara dikkat ¢ekme, gorsel ipuglar kullanma, ortak ilgi kurma, taklit

etme davramiglarinin vurgulanmasi bakimindan 6nem tagimaktadir.

2.5.5 Ulkemizde Otistik Cocuklarin Dil Gelisimleri ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Ulkemizde otistik ¢ocuklar alaninda yapilmig aragtirmalart belirlemek amaciyla
yapilmis olan yiiksek lisans ve doktora tez calismalarinin argivlendigi Yiiksek Ogrenim
Kurumu kiitiiphanesi tez kataloglari taranmustir. “ Otistik ¢ocuklar” “Dil geligimi” anahtar
sdzciikleri kullanilarak yapilan tarama sonucunda otistik cocuklar ile yapilan aragtirmalara
ulagilmustir. Ancak otistik gocuklarda dil gelisimi ile ilgili yapilmis sadece bir aragtirmaya
ulasilmustir. Bu arastirma ise 2001 yilinda Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’ne
bagl olarak Yazkag tarafindan yapilan “Otistik gocuklara iletisimin &gretilmesinde resim
dersinin etkililigi” isimli arastirmadir. Fakat otistik cocuklarda dil gelisimini sosyal

etkilesimci yaklagima gore inceleyen arastirmalara rastlanmamugtir.

2.5.6.0tistik Cocuklarm Dil Gelisimleriyle ilgili Yapilan Arastirmalara Elestiri

Otistik gocuklarin dil gelisimleri incelemeye yonelik arastirmalar: davraniggt yaklagim
ve sosyal etkilesimci yaklagim temel alinarak yapilmis olanlar olmak iizere baglica iki genel
baslik altinda toplanarak incelenmistir. Davranisg yaklasim ile yapilmis olan aragtirmalarin

drneklerini Koegel ve Williams (1980), Neef ve digerleri (1984) ve Koegel ve digerleri
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(1998)’in arastirmalarinda gorlilmektedir. Davranisct yaklagim dili yapilandinlmig
ortamlarda kazandirmaya caligmakta, aym zamanda kazanlmasi gereken dili
sinirlandirmakta ve c¢ocufun aktif katilminm1 engelleyerek anne-gcocuk arasindaki
etkilesimin ortadan kalkmasina neden olmaktadir. Davramsgr yaklasimda dil edindirme
caligmalan yapilandirilmig ortamlarda sesten heceye, heceden sézciik olusturmaya ydnelik
yapilmaktadir. Bu calismalar ¢ocugun kisith dil edinimine neden olmakta ve dilin igerigini
dikkate almamaktadir. Davraniggt yaklasim ile yapilmg deneysel arastirmalara
baktifimizda bu aragtirmalarda deneysel arastirmalarin  sinirhiliklarim  tagimaktadir.
Deneysel arastirmalarda baglam ve degiskenler arastirmaci tarafindan belirlenmektedir.
Giivenirliligi ve gecerliligi saglamak adina ortamdaki degiskenlerin arastirmaci tarafindan
kontrol edilmesi gerekmektedir. Deneysel arastirmalarda veriler sinirli zaman birimlerinde
ve yapilandirilmig ortamlardan elde edilmektedir. Verilerin degerlendirilmesinde arag
kullanmig olmasi1 ve analizleri ise bu simrli baglamlarda toplanan veriler iizerine insa

edilmesi nedeniyle deneysel yontemle yapilan arastirmalar sinirli kalmaktadir.

Dilin yapilandirilmis ortamlarda ve edimsel ilkeler gergevesinde ses, sdzciik ve climle
olarak basamak basamak Ogrenilebilecegi anlayisina dayanan davramggt yaklasima bir
tepki olarak karsimiza ¢ikan sosyal etkilesimci yaklasimla yapilan aragtirmalarda kendi
iclerinde niceliksel ve niteliksel aragtirmalar olarak iki grupta toplanmaktadir. Niceliksel
arastirmalar, anne ve akranlart aracilifiyla otistik cocuklarin sosyal etkilesimlerini
artirmaya yonelik yapilmis arastirmalardir. Bu arastirmalar otistik ¢ocuklarin anne ve
akranlart ile bir arada olmalarinin otistik ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerini ve sozel

iletisimlerini etkiledikleri diisiincesinden yola cikilmistir. Keen (2004), Sheinkopf ve
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digerleri (2000), James (1996), Ousley ve digerleri (1997), Bono ve digerleri (2004),
Watson (1998) ve El-Ghoroury ve Romanczyk (1999) arastirmalann birinci grup
aragtirmalara Orneklerdir. Bu arastirmalarda otistik cocuklarin sosyal etkilesim
davramiglarim  gelistirmek icin aile iyeleri ve akranlann ile birlikte zamam
paylasabilmelerinin 6nemi ve aralarindaki etkilesimin niteligi bakimindan incelenmigtir. Bu
arastirmalarin otistik gocuklarin sosyal iletisimi baglatabilme ve akranlarina ilgi gosterme
ve gbz kontag kurma davramglarini kazanabilmelerinde, s6zciik dagarciginin gelismesinde
Oonemli katkilar1 olmustur. Bunun yani sira bu aragtirmalar annelerin kullandiklan dil
ozellikleri, otistik ¢ocuklar ile etkilesime girebilme ve dili kazandirabilmede izledikleri
stratejiler bakimindan 6nem kazanmaktadir. Anne ve akranlarin etkilesime girdikleri sosyal
baglam ve etkilesim zamanlarinin ¢ocuktaki sdzciik dagarcigini artirmasi ve konusma ile el
kol hareketlerinin paralel gitmesini kazandirmasi, iletisime karsilik verme, iletisimi
baglatabilme ve iletisime cesaretlendirdigi i¢cin Onem kazanmaktadir. Fakat, otistik
cocuklarin akranlar1 ve anneleri ile yarnn yapilandirilmis ortamlarda ve sinirlt zaman
araliklarinda birlikte olmalar1 etkilesim davraniglarimin kazanilmasinda simirliliklara yol

acmustir.

Niteliksel arastirmalar, otistik cocuklarin anne, baba ve akranlan ile aralarindaki
etkilesimin niteligi ve bu etkilesimin otistik ¢ocuun etkilesim davramglarina etkilerini
incelemektedir. Elder (1996), Chin ve digerleri (2000) bu aragtirmalara Orneklerdir. Bu
aragtirmalar otistik cocufun sosyal etkilesim davraniglarini artirabilmelerinde anne ve
babalarin ev ve klinik ortamlarda sohbeti baslatma, yanit verme, sozciik kullanim ile ilgili

davraniglarinin  karsilagtirllmasina ve etkilesimin niteliginin ortamlara gore farklilik
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gosterdiginin vurgulanmasi ve annelerin cocuklarini konusmaya cesaretlendirme
cabalarinin niteligi agisindan Onem kazanmaktadir. Bu arastirmalarin otistik ¢ocuklarin
sosyal etkilesime gecebilme ve artirabilmede sosyal baglamlarin ve dogal ortamlarin
Onemini belirtmesi agisindan 6nemli katkilari olmustur. Fakat anne ve babalarin bu sosyal
baglamlarda otistik cocuk ile etkilesimlerini arttiran davraniglarin neler oldugu ile ilgili

olarak niteliksel betimlemelerin vurgulanmamus olmasi nedeniyle yetersiz kalmstir.

Sosyal etkilesimci yaklagimla yapilan niceliksel ve niteliksel aragtirmalarin deneysel
arastirmalar oldugu goriilmektedir. Deneysel arastirmalar dogal ortamlarda yiiriitiilmeyip
yapilandirilmis ortamlarda yiiriitiilmesi nedeniyle sonuclarin dogal ortamlara genellenmesi
sinirli olmaktadir. Seery (1996) otistik erkek ¢ocuga sahip anneler ile gocuklar arasindaki
dogal ortamlarda meydana gelen etkilesimlerini betimlemek amaciyla niteliksel bir
aragtirma yapmustir. Bu arastirmaya 2-3 yaglar1 arasinda otizm tanisi almig 7 ¢ocuk ve
anneleri katilmistir. Bu ¢alismada annelerin ¢ocuklar ile giinliik etkilesimlerinde kullandig1
stratejiler ve Ofretme stilleri incelenmistir. Anne ve cocuklarin arasindaki etkilesimler
video-teyp’e kayit edilmistir. Kayitlarin analizinde mikro etnografik analitik teknikleri
kullamlmigtir. Bu arastirma anne-cocuk arasindaki etkilesimleri artirabilmeye, otistik
cocuklarin dili kazanabilmelerine iliskin somut bilgiler vermesi agisindan Onem
tagimaktadir. Sadece anne-¢ocuk degil baba-cocuk, kardes-otistik ¢cocuk ve akran otistik
cocuk arasindaki etkilesimleri daha kapsamli inceleyen arastirmalara gereksinim

duyulmaktadir.



BOLUM III

YONTEM

Bu aragtirmanin genel amaci, 5 yasinda otistik ¢ocuga sahip bir annenin ¢ocugu ile
mutfak etkinligi sirasinda gocugu ile etkilesimlerinde kullandig: stratejilerin betimlenmesidir.
Bu amacla, niteliksel arastirma yontemi tekniklerinden dogal gozlemler yapilmug, saha notlari
tutulmus, anne ile yapilandirilmamus ve yari yapilandirilmig goriismeler yapilmig, belirlenen
mutfak etkinligi ev ortaminda gergeklestigi sekliyle video teybe kaydedilmistir. Video teyp
kayitlarinin analizinde ise mikro etnografik analitik teknikler kullamlmugtir (Erickson ve
Schultz, 1982). Niteliksel arastirma yontemleri, dogal ortamda siiregelen etkilesimlerin
izlenmesini ve daha sonra sistematik olarak analiz edilmesin olanak saglamas: nedeniyle

tercih edilmistir.

Izleyen boliimde, arastirma deseni, arastirmaya katilanlarin belirlenmesi, aragtirmaya

katilanlar, aragtirmanin gectigi yer, arastirmacimin rolii, arastirma verilerinin toplanmasi ve

video teyp ile ilgili gelistirilen aragtirma sorulart hakkinda bilgi verilmektedir.

48
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3.1 Desen

Aragtirmanin deseni, niteliksel aragtirma yontemlerinden “vaka incelemesi”dir. Mikro
etnografik vaka incelemesi, tek kisinin, olayin, kurumun ya da toplulugun belli bir dzelligin
analizinin ayrintih betimi olarak tanimlanmaktadir (Sax, 1968; Bogdan ve Biklen, 1998).
Bu caligmada anne ile ¢ocuk arasindaki iletisimin ayrintili incelenmesine yer verilerek,
anne ile gocuk arasindaki etkilesimin nitelifine iliskin yeni Ongoriiglerin saglanmasi

amagclanmaktadir.

Vaka ¢alismast genel yapist itibariyle bir huniye benzetilir ve bu desenin yapis1 geregi,
aragtirmact veri topladik¢a ortam, katilimci sayisi ve konu daralir. Bir bagka deyisle,
arastirma ilerledikge baglangigta genis olan aragtirma gergevesi gittikge daralir ve bir odak
olusur. Ulasilan odak ile ilgili toplanan veriler analiz edildikten sonra bu kez de elde edilen

verilerin biitiinii ile baglantis1 kurulur (Bogdan ve Biklen, 1998).

Bu aragtirmamn odaklagsma siireci de belli agsamalardan olugmustur. Bu agamalarda
sirasiyla; ¢ocugu ile iyi bir etkilesime sahip annenin belirlenmesi; bu annenin ¢ocugu ile
etkilesimleri sirasinda ne tiir etkinliklere yer verdiginin belirlenmesi; mutfak etkinliklerinin
yapilan diger etkinliklere oranla daha fazla yer tuttugunun belirlenmesi lizerine mutfak
etkinligi sirasinda anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesim yapilarimin incelenmesine dogru bir
daralma yasanmistir. Anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimlerin incelenmesi sirasinda bu
desenin geregi olarak arastirmaci, evin giinliik yasantisina iki ay siireyle katithmeir gozlemci
olarak katilmustir. Veriler dogal gozleme dayali saha notlan tutma, anne ile yan

yapilandirilmis ve yapilandinlmamis goriismeler yapma, anne ile otistik gocugunun
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arasindaki etkilesimleri videoya kaydetme teknikleriyle toplanmustir. Bu teknikler,
aragtirmacinin dogal ortamlarda siiregelen etkilesimleri yakalamasina ve bunlart sistematik
olarak analiz etmesine olanak saglamaktadir. Bu tekniklerle toplanan verilerin dokiimii
yapilmigtir. Bu dokiimlerden mutfak etkinligi sirasinda annenin kullandif1 stratejilerin

frekans sayimlan yapilmis ve ylizdeleri hesaplanmstir.

3.2.Arastirmaya Katilanlarin Belirlenmesi

Bu boliimde, arastirmaya katilan annenin belirlenmesi siireci ve aragtirma ortamina

girebilmek icin anneden izin alma siirecine yer verilmektedir.

3.2.1. Annenin Belirlenme Siireci

Arastirmaya katilacak annenin belirlenmesi stirecinde ilk olarak, anne-cocuk
arasindaki etkilesimi saflamada etkili olan bir annenin 6zellikleri literatiire dayali olarak
¢ikarlmigtir. Buna gore cocugu ile etkili iletisim kuran anne su 6zellikleri sergilemektedir;
dogal ortamlarda cocugu ile etkilesimleri sirasinda gdz kontagi kurmaya ve siirdiirmeye
dikkat eden, ses tonu ve vurgusunu ayarlayan, komiklik yapan, sarki sGyleyen, jest ve
mimiklerini kullanan, sorular soran, konustufu sodzclikleri azaltarak cocugun anlamasini
kolaylagtiran, yaptiklar1 olaylart betimleyerek etiketlemeler yapan, etkinlik sirasinda
cocuguna yardim ederek etkinlige katilimini saglayan, ¢ocugun yaptifi hareketleri veya
sozel katilimlarim1 &diillendiren, yeni sdzciikler kullanarak sozciik dagarcifimi genisleten,
Ogrenilen sozciigi sik sik kullanarak pekistiren, sdzciikleri ve climleleri duraksayarak

sOyleyen, etkinlik sirasinda gorsel ipuclan kullanan, cocugundan s6zel veya eylem olarak
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yanit bekleyen anne kriterlerine daha biiylik oranda uydugu belirlenmigtir (Rappaport,

1996; Pieterse ve digerleri, 1996; Uzuner, 2001; Susman, 1999; Weitzman, 1992).

Cocugu ile etkili etkilesim kuran annelerin 6zelliklerinin belirlenmesinin ardindan sira
bu ozellikleri tasiyan annelerin bulunmasina gelmistir. Bu amagla, (3 farkli kurumun
Onerdigi) toplam 5 anne ile yari-yapilandirilmus goriismeler yapilmig ve bu goriismeler
annelerden izin ahnarak ses kayit cihazina kayit edilmistir. Bu goriismelerde annenin
cocugu ile arasindaki etkilesimi artirmada neler yapmakta oldugu ve etkilesime bakis agisi
dgrenilmeye cahsilmistir. Bu goriismeler sirasinda literatiire dayali olarak olugturulan

sorular yoneltilmistir. Bu sorular sunlardir:
1.Cocugunuzla “oyun oynarken ” etkilesiminizde nelere dikkat edersiniz?

Neleri yapmaya dikkat edersiniz?
Neleri yapmamaya dikkat edersiniz?

2. Cocugunuzla “giinliik yasam” sirasindaki etkilesimlerinizde nelere dikkat edersiniz?
3. Cocugunuzun dil gelisimine destek olmak igin ;

Ev icinde neler yapiyorsunuz?

Ev disinda neler yapiyorsunuz?

4. Otistik ¢ocuga sahip annelere ¢ocuklar ile etkilesimleri sirasinda nelere dikkat

etmelerini Onerirsiniz?
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Annenin belirlenmesi amaciyla gériisme yapilacak anneleri planlarken, bagvurulan
kurumlarin egitim sorumlular1 ve meslektas 6nerileri dikkate alinmistir. Béylece belirlenen

Olgiitlere uyan anneye ulagma siirecinin hizlandirilmas: amaglanmigtir.

Goriisme yapilacak anneleri belirlerken dikkat edilen bir bagka &l¢iit de annelerin 3-6
yaslari arasinda otistik gocuga sahip olabilmeleri idi. Bu nedenle 3-6 yagslar1 arasinda otistik

cocuga sahip anneler tercih edilmistir.

Goriismelere arastirmacinin  ikamet etmekte oldugu Istanbul il merkezindeki
kurumlarda baglanmistir. flk goriisme tez danigmamnin Snerisi tizerine Taksimde bulunan
bir vakif ile yapilmigtir. 09.01.2004 tarihinde, hazirlanmus olan izin formu kurum idaresi
adina Cigdem Hamim’a incelemeleri igin verilmistir. 20.01.2004 tarihinde vakfin egitim
sorumlusu Cigdem Hanmim ile yapilan goriigmede gerekli izin alinmmgtir. Cigdem hantmin *
ailelere bilgileri iletecegim ve kabul eden ailelerin tespit edip size telefon ile geri

donecegim” sdzleri lizerine arastirmaci vakiftan ayrilmistir (Giinliik 1, 20.01.2004, s.4).

Vakiftan telefon gelmemesi iizerine 08.02.2004 vakif tekrar telefon ile aramugtir.
Cigdem Hamm “aileler ile goriisemediBini bu konuyu karsilikli konusmamizin daha iyi
olacagim sdylemistir” ve bir kag giin sonrasina randevu alinmustir (Giinliik 4, 08.02.2004,

s.8)

Belirlenen tarihte vakfa gidilmis ve Cigdem Hanim ile goriistilmistiir. Cigdem Hanim
“bu ¢aligma igin memnuniyetle size yardim etmek istiyoruz. Biz aileler ile goriigemedik

fakat siz ailelere nasil bir gériisme olacagina dair bir yazi getirirseniz daha iyi olur. Aileler
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ile kendiniz tamigir ve yaziyi verirsiniz “ demistir (Giinlik 6, 14.02.2004, s.10). Bunun
tizerine bu vakifta egitimci olarak gérev yapan Yesim Hanim’in 6nerdigi 5 aile ve bunlarin

haftalik programlar: alinarak planlanan ¢alisma siirecinde bir adim daha atilmustir.

Ailelerin belirlenmesi {izerine tez damsmam ile goriisiilerek annelere verilecek olan
yazinin hazirlanmasina baglanilmistir. Cesitli degisikliklerden sonra birinci asamada

annelere verilecek yazi son halini almistir (Giinliik 7, 26.02.2004, s.13).

27.02.2004 tarihinde Onerilen annelerden biri ile 6n gorlisme yapmak lizere vakifa
gidilmistir. Ik gorlisme Mediha Hamm ile yaklasik 10 dakika siire ile gergeklestirilmistir.
Bu goriismede arastirmanin igerifi hakkinda bilgi verilmesinin yam sira arastirmayi
tanitmak ve izin almak i¢in hazirlanmis olan yaz verilmigtir. Mediha Hanim bu goriisme
sirasinda “bOyle bir calismaya yardim etmek istedigini bundan mutluluk duyacagim ve
Tiirkiye’de boyle galismalarin olmamasindan dolay: iiziintii duydugunu” da ifade etmistir
(Giinliik 8, 27.02.2004, sf.14). Mediha Hamim bdyle bir konuyu se¢mis olmasindan dolay:
aragtirmaciyl tebrik etmeyi de ihmal etmemistir. Mediha Hanim arastirma kapsaminda
yapilacak olan goriismeyi kabul etmis ve 01.03.2004 tarihine randevu vermistir. Yapilan
On goriismenin ardindan 01.03.2004 tarihinde gériisme yapilmak tizere Mediha Hamm’1n is

yerinde gidilmistir (Giinliik 9,01.03.2004, s.15).

07.03.2004 tarihinde ikinci anne aragtirmaciyr araylp goriismeyi kabul ettifini
bildirmesi iizerine gorligmeyi yapabilmek icin yer ve 08.03.2004 tarihi kararlastirilmigtir

(Gtinliik 10, 08.03.2004, s.16).
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Bagvurulan vakiftan Onerilen 5 anneden sadece iki tanesi ile goriisme yapilabilmig
ancak diger anneler goriismeyi kabul ettikleri veya kabul etmediklerine dair aragtirmaciya
herhangi bir bilgilendirmede bulunmamislardir. Bunun iizerine Istanbul da bulunan farkl
egitim merkezlerine basvurulmustur. 17.03.2004 tarihinde Istanbul’'un Gaziosmanpasa
ilgesinde bulunan 6zel bir kuruma bagvurulmustur. Kurum sahibi istenilen 6zelliklerde
annelerin isimlerini vermeden 8nce aragtirmactya “ailelerimizin bir sart1 var eger yapilan bu
calisma sonuglandiginda bizim kurumumuzun kiitliphanesine de tezinizden hediye
ederseniz aileler goriismeyi kabul edeceklermis” derken devamunda 2 ailenin ismini
aragtirmactya vermistir (Giinliik 15, 17.03.2004, s.18). Kurum sahibi anneler ile konugmus
ve anneleri aragtirmaciya yonlendirmistir. Arastirmaci 18.03.2004 tarihinde annelerin biri
ile, 23.03.2004 tarihinde ise diger bir anne ile 6n goriigme yapmustir. Bu 6n goriismelerden
annelerin istenen Olgiitlere uygun olmadigina karar verilmesi iizerine anneler ile gorlisme

yaptlmamustir (Giinliik 18, 23.03.2004, s. 21).

Aramlan 6zelliklere uyan “gocugu ile etkili etkilesim kuran anne” bulmak igin iletigim
kurulan diger bir kurum ise Istanbul’un Sigli ilgesinde bulunan &zel bir kurumdur. Bu
kurumun sahibi “ ¢aligma yapti§iniz alan ve konu gercekten ihtiyag duyulan bir konu, bir
¢ok aileye 151k tutacak olan bir konu. Ben agikgasi yaptifimz calismayr ¢ok begendim”
diyerek diisiincelerini ifade etmistir (Giinlik 19, 24.03.2004, s. 22). Aileler konusunda
elinden gelen yardimu yapacagini gerekirse farkli kurumlardan da istenilen olgiitlere uygun
aileler bulmaya calisacagin ifade etmistir. Bu kurumun 6nerdigi iki anne ile 25.03.2004

tarihinde arka arkaya iki gbriisme yapilmistir (Giinliik 20, 25.03.2004, 5.24).



55

Basvurulan diger bir kurum da Istanbul Capa’da bulunan dzel bir kurumdur. Bu
kurumun 6nerdigi bir anne ile 01.04.2004 tarihinde telefon ile 6n goriigme yapilmig ve
goriisme yapmak igin tarih ve yer belirlenmistir. 05.04.2004 tarihinde anne ile goriigme

yapilmistir (Giinliik 23, 05.04.2004, s. 27).

20.01.2004 ile 05.04.2004 tarihleri arasinda Istanbul da 1’i vakif 2’si 6zel kurum
olmak {izere toplam 3 farkli kurumdan toplam 5 anne ile yari-yapilandirilmig goriismeler
yapilmasinin ardindan bir annenin aranilan 6zellikleri biiyiik Slctide tagidig belirlenmigtir.

Mediha isimli bu anne ile caligmalarin siirdiirtilebilecegi diislintilmiigtiir.

Cesitli kurumlarin Onerilen annelerle yapilan goriismelerde Ozellikle bir annenin
aranan c¢ocugu ile etkili etkilesim kuran anne Olgiitiine yani dogal ortamlarda ¢ocugu ile
etkilesime gecebilmek igin gocugu ile etkilesimleri sirasinda goz kontagi kurmaya ve
siirdiirmeye dikkat eden, ses tonu ve vurgusunu ayarlayan, komiklik yapan, sarki sdyleyen,
jest ve mimiklerini kullanan, sorular soran, konustugu sozciikleri azaltarak g¢ocugun
anlamasim kolaylastiran, yaptiklart olaylar1 betimleyerek etiketlemeler yapan, etkinlik
sirasinda ¢ocuguna yardim ederek etkinlige kattlimini saglayan, cocugun yaptigi hareketleri
veya sozel katihmlarini &diillendiren, yeni sdzcilikler kullanarak sozciik dagarcifim
genisleten, Ofrenilen sozciigii sik sik kullanarak pekistiren, soézciikleri ve cilimleleri
duraksayarak sSyleyen, etkinlik sirasinda gorsel ipuglan kullanan, ¢ocugundan sdzel veya
eylem olarak yanit bekleyen anne kriterlerine daha biiyiik oranda uydugu belirlenmistir

(Rappaport, 1996; Weitzman, 1999; Susman, 1992).
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Mediha Hamim ile yapilan 01.03.2004 tarihli g6riisme sirasinda anne-gocuk arasindaki
etkilesimlere bakig acisi ve yapmakta oldugu etkinlikler dikkati ¢ekmistir (Grs M#l,
01.03.2004, s.1-10). Mediha Hanim ile yapilmis olan goriisme dokiimleri incelendiginde
arastirmact daha fazla bilgi alabilecegini dislinerek kendine ek sorular ¢ikarmugtir.
09.04.2004 tarihinde tekrar bir goriisme yapilmistir (Grs M#2, 09.04.2004, s.1-32). Bunun
iizerine bu annenin evine katilimc1 gdzlemci olarak gidip annenin genel olarak etkinliklerini
nasil belirledigine; etkinlikler sirasinda etkilesim tarzimin belirlenmesine karar verilmisgtir.
Bunun iizerine anneden 3 ay boyunca devam edecek, ses ve video kayitlarinin yapilacagi bu

aragtirmaya izin verilmesi yolunda goriismelere baglanmustir.

3.2.2 Ev Ortarmna Girebilmek i¢cin Anneden izin Alma Siireci

Aragtirma etik kurallari geregince, aragtirmanin yapilabilmesi igin girilecek ortamdan
yani anneden yazili olarak izin alinmasi gerekmektedir. Bu nedenle aragtirmaya katilanlarin
goniilliiliiklerini ve her iki tarafin uyulmasim istedigi kurallar1 iceren bir yazili izin belgesi

hazirlanmastir.

Yazili izin belgesinin hazirlanmas: sirasinda benzer aragtirmalarda kullanilmig olan
yazili izin belgeleri incelenmis ve bir izin formunda bulunmasi gereken Ogelere dikkat
edilerek bu aragtirmaya uygun bir yazili izin belgesi taslagi hazirlanmigtir. Bu izin belgesi,
aragtirmanin amacini, aragtirma sirasinda kullanilacak teknik, arag ve geregleri, gizlilik

ilkelerini igermistir.
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Anneye izin formunun birinci taslagi verilirken yarim saat siiren bir goriigme
yapilmigtir, Bu goriisme sirasinda yazili izin formunda agiklanmig olanlar sozlii olarak

aciklanmig ve sorular1 cevaplandirilmugtir.

Goriisme sirasinda bazi gekincelerin ortaya konmus olmasi bu gekincelere iligkin
agiklamalarin yapilmasimt kolaylagtirmugtir. Arastirma baginda izin alma agamasinda
annenin giivenini kazanmak saglikli bilgilere ulasilmasi ve dolayisiyla da toplanacak

verilerin giivenirliliginin artmasi bakimindan nem tasimaktadir (Bogdan ve Biklen, 1998).

Kuruma verilen izin formu’nun bir 6rnegi Ek 1°de, ailelere verilen goriisme izin

formu’nun bir 6rnegi ise Ek 2’ de goriilebilir.

3.3.Arastirmaya Katilanlar

Arastirmaya otistik gocuga sahip bir anne olan Mediha Hanim ve onun 5 yagindaki
otistik cocugu Elif katilmistir. Annenin arastirmada kendisinin ve kizimin isminin

gecmesinden rahatsizlik duymayacagini bildirmesi tizerine gergek isimleri kullamlmugtir.

3.3.1. Anneanne

Arastirma ortaminda bulunan diger bir kisi ise anneanne idi. Anneanne orta boylu,
kisa ve beyaz saclan olan, gozliiklii ve evde siirekli cicekli elbise ile dolagan sevimli bir
hanimdi. Ogretmen emeklisi olan anneanne yaklasik olarak 65 yaslarindaydi. Arastirma
siiresi igerisinde anneanne sevecen ve yasam dolu yaklasim gostermistir. Yapilan gézlemler
sirasinda anneanne Mediha Hanim igin endigelerini de gizleyememistir. Misafirperver bir

kisiligi olan anneannenin bir difer 6zelligi ise giinliik rutinlerinin bozulmasindan hig
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hoslanmamasiydi. Anneannenin bu 6zelligi aragtirmacinin ev ortamina gelis gidis saatlerini
ve ev ortaminda gézlem yapma siirelerini de farkli yonde etkilemistir. Arastirmanin dogast
geregi anne ve Elif ile birlikte bir gﬁnﬁn gecirilmesi gerekmektedir. Mediha Hanim ile
yapilan yapilandirilmamig bir goriismede ise Mediha Hanim diisiincelerini..... “sizin
aragtirmanizi engellemek istemem fakat sizinle bir giinii evde paylagabilmem miimkiin
degil. Ciinki benim annem biraz rutinlerine bagli bir kadin herseyin zamaninda yapilmasi
gerekir. Kahvalt1 veya §gle yemeginin zaman beg dakika geciksin sinirlenebilen bir insan.
Ve ayrica evde siirekli birlerinin olasindan hi¢ hoslanmiyo. Simdi sizi kabul etsem siirekli
olarak annem sinirlenecek ve bende bu siniri Elif’e yOneltecefim ve kendim gibi
davranmamug olacagim bu nedenle zaten ¢ok yararh ve saglikli bir sey olmayacak. Disarda
vakit gegirsek bu defa annemi yalmiz birakamam. Yani bu konuda beni biraz hos

kargilayabilirseniz sevinirim...” seklinde ifade etmistir (Giinliik 37, 28.05.2004, sf.90).

3.3.2. Anne: Mediha Hamm

Mediha hanim, orta boylu, kumral, dalgali uzun saglari olan, hafif toplu bir bayandi.
Mediha Hanim, 1970 yilinda Istanbulda dogmus ve evin tek cocugu olarak biiyiimiistiir.
Oldukga sevecen, anlayigh ve fedakar bir kisilige sahip Mediha Hanim, Elif ile iligkilerinde
de bu Ozelliklerinin yaninda istikrarli ve otariter &zelliklerini de yansitmugtir. Orta okul
yillarinda babasim1 kaybeden Mediha Hanim yasamini annesi ile slirdiirmiistiir. Mediha
Hanim, ilk, orta ve lise egitimini Istanbul’da tamamlamastir. Istanbul Universitesi isletme
boliimii mezunu olan Mediha Hanim su an Mecidiyekéy’de yurt disi ile baglantisi olan bir
bilgisayar girketinde {i¢ ortak olarak g¢aligmaktadir. Mediha Hamim, iiniversiteden mezun

olduktan bir yil sonra evlenmistir. Cesitli nedenlerden dolayir evliligini yiiriitemeyen
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Mediha Hamim, gocugu bir buguk yasinda iken esiyle ayrilmis ve yasamim annesi ve kizi
Elif ile devam ettirmigtir. Ev ortaminda yapilan gozlemler sirasinda yapilan yari-
yapilandirilmig goriismede Mediha Hanim yasadiklar ile ilgili olarak “... biz Elif bir buguk
yaginda iken babasiyla ayrildik o zamanlar Elif’in otistik oldufunu bilmiyorduk yani
sorunlarimiz bizden kaynaklaniyordu ama zaten iyi ki ayrilmisiz glinkii Elif’in otistik
oldugunu 6grendifimizde ayr1 olmamiza ragmen yine Elif kaynakli sorunlarimiz baglamigti
baba kabul etmek istemedi...” seklinde diisiincelerini ifade etmistir (Grs M# 2, 09.04.2004,
sf.7). Mediha Hanim, esinden ayrildiktan sonra hem bir ev hanimi hem de bir i kadim
olarak hayatim kendine ait bir evde sitirdiirmektedir. Mediha Hamim, caligan bir bayan
oldugu igin Elif’i gesitli 6zel kurumlara géndermistir. Ozel kurumlarn yani sira Elif iig
yagindan itibaren krese ve anaokuluna devam etmistir. Mediha Hanim Elif’i kurumlara
gondermenin yaninda kendisine de biiyiik gorevler diistiigtintin farkinda olmus ve Elif’i
olabildigince giinliik yasamin icine sokmaya ¢aligmustir. Yogun bir is temposunda ¢aligan
Mediha Hanim, ¢ogu zaman Elif’i kresten aldiktan sonra tekrar is yerine gelerek kalan
islerini tamamlamaktadir. Bunun yaninda yetistiremedigi isleri ise eve getirerek hafta sonu
bitirmeye caligmaktadir. Biitlin bu yogun temponun yaninda Mediha Hamim Elf ile
paylasimlarini yapilan yari yapilandirilmmsg bir goriismede “...ben aynyetten kalkip karsima
Elif’i oturtup kitap okumaya kelime Ofretmeye caligmiyorum benim kizim bundan
hoslnmiyo sikiliyo hemen biz aligverise gidiyoruz o zaman gordiiklerimizle ilgili
konusuyorum ya da evde banyoda olsun mutfakta olsun siirekli birlikteyiz yemek yapiyoruz
bunlarda ¢ok hoslaniyo daha ¢ok sey Ofreniyo...” seklinde ifade etmistir (Grs M# 2,

09.04.2004, sf.9). Mediha Hanim, bu zamana gelene kadar hayatinda yasadig1 zorluklardan
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birini “....Elif’in otistik oldugunu 6grendikten sonra depresyona girdim ve terapi almaya
basladim. Elif 6nceleri ¢ok fazla aglayan ve davranis problemi olan bir gocuktu. Aksamlar
stirekli agliyordu. Bir defasinda artik apartmandaki komsular seslerden rahatsiz olmuslar ve
belediyeye sikayete gitmisler. O zaman g¢ok iizlilmiis ve ne yapacagimi bilmedigim icin
hincimu siirekli Elif’ten ¢gikariyordum. Siirekli ona bagirtyordum sonra agliyordum kendimi
cok caresiz hissediyordum. Oyle agresif bir donem gegiriyordum. Hepimiz bunu yagtyoruz.
Ciddi bir psikolojik destege ihtiyacimuz var. Mutlaka. Sonra bir giin neden bdyle
yapiyorum bu g¢ocuk bunu isteyerek yapmiyor ve ben ona ¢ok kiziyorum yapabilecek bir
seyler olmali dedim ve internet yoluyla yurt digindaki cesitli merkezlerle irtibata gectim
kitaplar okudum. Edindigim bilgilerle kendi yapabileceklerimi diisiindiim...” seklinde ifade
etmektedir (Giinliik 13, 14.04.2004, sf.15). Su an Mediha Hanim, biiyiik ¢abalarinin sonucu
¢ocugu ile aralarinda iyi bir etkilesimi saglamanin basarisi ile gelecege daha umutlu ve

yasam dolu bakmaya calismaktadir.

3.3.3. Odak Cocuk: Elif

Elif, calismanin odak ¢ocugudur. 1999 Istanbul dogumlu olan Elif, gdzlem yapildigt
dénemde 5 yasindadir. Beyaz tenli, kahverengi gozlii ve kestane rengi saglartyla oldukga

sevimli bir kiz ¢ocuBudur.

Mediha Hamm ile yapilan yapilandiriimamig bir goriismede anne Elif'in bir buguk
yaslarinda iken g6z kontagi kurmadifini ve normal yasitlarina gore bir farklilik oldugunu
fark ettigini belirtmektedir. Mediha Hanim bunun iizerine Elif’i doktora gotiirdiigiinii ve

doktorun Istanbul Capa hastanesine yonlendirdigini belirtmigtir. Mediha Hanim, Capa
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hastanesinde Elif’e otizm teshisi konuldugunu ifade etmektedir (Giinlik 13, 14.04.2004,

sf.14).

Odak Cocukta Otizmin Belirlenmesi

Otizmin belirlenmesinde gelisim Oykiisiiniin alinmasi, gozlem yapilmasi ve
standardize edilmis testlerin uygulanmasi 6nemli bir yer tutmaktadir (Lerner, 1993). Yurt
disinda otizmin belirlenmesinde kullanilan standardize edilmis testler zeka testleri, dil

testleri gesitlilik gdstermekteyken iilkemizde ise sinirlilik gdstermektedir.

Otizmin belirlenmesinde, standardize edilmis testlerin uygulanmas: kadar gocugun
giinliik yasam ortamlarinda gézlemlenmesi de énemlidir. Bu nedenle, bir ¢ocukta otizm’in

belirlenmesi sirasinda gézlem bilgilerine de mutlaka yer verilmesi gerekmektedir.

Odak ¢ocukta otizmin belirlenmesi ile ilgili olarak anne ile yapilan yapilandirilmamig
bir goriismede anne Elif de farkliliklarin oldugunu ve bunu ilk 6nce kendisinin farkettigini
ifade etmistir. Eif’in o zamanlar bir buguk yaslarinda oldugunu ve kendisi ile hi¢ gbz
kontag kurmadigini, tepki vermediini, giilmedigini belirtmistir. Bunun {izerine hemen
doktora gitmis ve doktor kendisini Cap tip fakiiltesine yonlendirmistir. Mediha Hanim
Elif’i Capa tip fakiiltesine gttiirmiig ve orada bu konu ile ilgili olarak &ncelikle Mediha
Hamim: dinlemisler sonra ilgili tetleri yaparak Elif’e otizm teshisi koymuglardir. Mediha
Hamm saskinlik ve iiziintii icerisinde bu kez Cerrahpasa tip fakiiltesine gitmistir. Mediha
Hanim Cerrahpasa tip fakiiltesinde de otizm teshisinin konuldugunu ifade etmigtir (Giinliik

13, 14.04.2004, sf.14-15).
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Odak Cocukta Gizlenen Otizm Ozellikleri

Odak c¢ocukta gozlenen otizm bulgulari literatiirde tanimlandig gibi otistik ¢ocuklarda
gbzlenen sosyal, motor, duyusal, zihinsel, davranig ve dil gelisim 6zellikleri olmak iizere

alt1 baglik altinda 6zetlenmektedir. Bunlar;

Sosyal Gelisim Ozellikleri:Mediha Hamim ile yapilmig yari-yapilandirilms bir
goriismede Elif’in sosyal gelisimine iliskin olarak diislincelerini “....ilk Onceleri benimle
asla goz kontag kurmuyordu ben gdz kontagi kurarak konusmaya dikkat ediyorum....”

seklinde ifade etmistir (Grs M# 2, 09.04.2004, sf.28).

Yapilan gozlemler sirasinda da Elif'in goz kontafi kurmaktan Kkagindif
gozlemlenmigtir. Mediha Hanim ile yapilan yari-yapilandirtlmig goriismede Elif’in oyuna
katilimu ile ilgili olarak diistincelerini “...... Elif ile oyun oynamak c¢ok kolay bazen de gok
zor. Genelde oyun oynayacafi zamanlar oyunu Elif segiyor. Onun istedigi oyunlar
oynaniyor...” seklinde ifade etmistir (Grs M#1, 01.03.2004, sf.4). Yapilan gozlemlerde de
Elif’in bazen arastirmaciyt ve anneanneyi ayaga kaldirarak oyun kurmaya caligtif1 fakat
bunu ¢ok uzun siirdiirmedigi gbzlemlenmistir. Yapilan gozlemler sirasinda Elif’in zaman
zaman insanlara Kkarg1 ilgisiz kalma, cevresinde bulunan kisilerle fiziksel olarak
yakinlasmadan kag¢indif1 gozlemlenmistir. Buna karsin Elif’in anne ile gbz kontagi kurmasi

ve fiziksel yakinlagmayi tercih etmesi dikkati ¢ekmistir.

Motor Gelisim Ozellikleri:Mediha Hamim ile yapilan yapilandirilmanmus bir goriisme
sirasinda anne Elif’in boyama yapmayi ¢ok sevdigini ve ¢ok giizel boyamalar

yapabildigini, sevdigi sarkilarin sozlerini kagitlara yazip duvara astirdigini belirtmigtir
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(Giinliik 15, 15.04.2004, sf.16). Y1l iginde yapilan gozlemler sirasinda da Elif’in sevdigi
sarkilart kagitlara yazdifi, annenin ¢izdigi resimleri boyadifi ve basit ev resimlerini
cizebildigi gozlemlenmistir. Yapilan gozlemlerde Elif'in bafimsiz olarak kagik, gatal
kullanarak yemek yiyebildigi, masaya kasik dizme, tabak koyma, nane yapraklarini
koparma vb. gibi annenin yapti§1 hareketlerin aynisini yaparak taklit edebildigi gdzlenirken
anne ile etkilesimleri sirasinda kogma, ziplama gibi hareketleri kolaylikla gergeklestirdigi

de gdzden kagmamaistir.

Duyusal Gelisim Ozellikleri: Yapilan gozlemler swrasinda Elif’in etkinligi birakip
renkli ayakkabilarla oynama, kiigiik boncuklar elinde yuvarlama, yiiksek sesle miizik
dinleme ve miizik dinlerken gelen diger seslere tepkisiz kalma, bir kimse tarafindan kucaga

alinmaya tepki gosterme gibi problemler yasadigi gézlemlenmigtir.

Zihinsel Gelisim Ozellikleri: Elif’in 6gretmeni Yesim Hamm ile yapilan yari-
yapilandiriimig goriismede Elif’e ne gibi 6devler veriyorsunuz sorusuna Yesim Hanim
“...eee biz dil gelisimi ve iletisimin yaninda akademik olarak da ¢ahisiyoruz EIif ile ee
mesela ¢ok giizel okuyup yazabiliyo Elif ve okudugunu anlayabiliyo soyle mesela ¢ok kisa
bir climle yaziyorum Srnedin “Elif topu ver” yaziyorum Elif bunu okuyo hadi simdi bunu
yap diyorum ve Elif bana topu alip veriyo yani basit metinler olusturmak gerekiyo Elif’te.
Yine Elif 1’den 100’e kadar biitiin sayilart biliyo simdi sayi1 diizenini ¢alisiyoruz bir
araliktan bir aralia kadar olan say1 basamaklarini doldurma galisiyoruz.....” seklinde ifade

etmistir (Grs Y#1, 15.07.2004, sf.8).
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Mediha Hanim ile yapilan yan-yapilandirilmig bir goriismede “....Elif ile kavramlar
caligildi ve yazi yazmaya gecilmesi gerektigi soylendi. Ogretmeni ile calismaya
baglandiginda bi baktik ki Elif bir ¢cok seyi okuyo ve yaziyo ¢ok sasirdik. Evde de simdi
sevdigi sarkilarin isimlerini yaziyoruz kagida tren ¢izip igine sayilar1 yaziyoruz ¢ok hoguna

gidiyo....” seklinde ifade etmistir (Grs M#6, 17.05.2004, sf.3).

Yapilan gézlemler sirasinda da anne ile Elif’in nesne isimlerini kagida yazma, okuma,
hecelerden kelimeler olusturma, sevilen sarki sozlerini kagida yazma ve say1r kavramlarim

calistiklar1 ve bu etkinliklere Elif’in severek katildif1 gézlemlenmisgtir.

Davramnis Ozellikleri:Elif’in gretmeni Yesim Hanim ile yapilan yari-yapilandirilmis
goriismede Elif ile derste yasadiklarim “....Elif ¢ok cesitli davramglart olan bir gocuktu.
Elif ders sirasinda kalkip hoplamak, ziplamak ve sesini defistirerek bagirmak gibi

davraniglar gosteriyordu...” seklinde ifade etmistir (Grs Y#1, 15.07.2004, sf.12).

Yapilan gézlemlerde Elif’in etkinlikler sirasinda tekrarlanan sesler ¢ikardigi, yerinden

kalkip oldugu yerde zipladii, nesneleri eline alarak salladi: gozlemlenmistir.

Dil Gelisim Ozellikleri: Elif’in sozel ve sozel olmayan dil gelisim ozellikleri agagida

Ozetlenmistir.

Sozel dil; Elif’in devam ettigi kurumun konusma terapisti Nevin Hanim ile yapilan
yari-yapilandirilmis bir gériismede dil gelisimini neye gore degerlendiriyorsunuz sorusuna
Nevin Hamm “....ee benim kullandigim her hangi bir lgii arac1 yok daha ¢ok kendi

gozlemlerime dayali olarak yapiyorum standart bir sey olmadig: ig¢in uygulayamiyorum
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evet CARS var ne bileyim bunun gibi olgekler var ama uyarlamalar1 ve bazi itemleri
Tiirkiye’ye uygun degil. Oncelikle ben bi ¢ocugu degerlendirirken {ic asamada
degerlendiriyorum alici dil, ifade edici dil ve isimlendirme olup olmadigina bakiyorum...”

seklinde ifade etmigtir (Grs N#1, 15.06.2004, sf.1).

Nevin Hamm ile yapilan yari-yapilandirilmig goriismenin devaminda Elif’in dil
gelisim ozellikleri ile ilgili olarak neler soyleyebilirsiniz sorusuna kargilik olarak Nevin
Hamim diistincelerini “....Elif’te isimlendirme var fakat agiz bolgesinde kaslarda biraz
problem yasadift icin isimlendirmede de zorluklar yasiyor. Birde Elif’te alict dil
tamamlanmis fakat ifade edici dil yarim kalmgs diyebiliim. Sozciik olarak
diisiindiigiimiizde Elif’te fazla fazla sozciik vardi ama &yle bir sey var ki Elif cam istedigi
zaman kullaniyordu ve Elif’in isimlendirme ve kavram bakimindan herhangi bir sorunu
yok. Sadece ifade edici dil asamasi yarim kalmis tamamlayamamsti. Ve ilk zamanlarda
Elif’te iletisim amagli konusma yoktu. Su an biraz iletisim amagli konugmaya bagladi. Ve
ben bunda annenin de payinin fazla oldufuna inantyorum....” seklinde ifade etmistir (Grs

N#1, 15.06.2004, sf.8).

Yesim Hanim ile yapilan yari-yapilandirilmis bir goriismede Elif’in sdzel dil geligimi
ile ilgili olarak diisiincelerini “....Elif aslinda baktigin zaman isteklerini ifade edebiliyordu
fakat tek kelime ile yani istemiyorsa birak ya da hayir olarak ifade ediyodu ama bdyle gok
ifade edici dili ¢ok tercih etmiyodu daha gok davranisla gosteriyodu su anda Elif isteklerini
iki kelime ile ifade edebiliyo mesela ¢ok istedigi zaman kalem ver diyo alic1 dil olarak ise

hicbir sorunu olmadi Elif’in en basta da ¢ok iyiydi Elif. Yani syledi§im bir seyi
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yapmadiginda anlamadid i¢in yapmadi demiyorum cani istemedigi i¢in yapmadi ¢iinki {i¢
asamali yOnergeleri bile yerine getirebiliyo...” seklinde ifade etmistir (Grs Y#1,

15.07.2004, sf.6).

Yapilan gozlemlerde de Elif’in anne ile etkilesimleri sirasinda ag, ver, tesekkiir ederim
gibi tek sozciiklii climlelerle iletisim kurmaya calistif1, fakat konusurken bazi sdzclikleri
telaffuz etmede ve ses tonunu ayarlamada zorlandig1 dikkati ¢ekmistir. Alict dil 6zellikleri
incelendiginde ise Elif’in annenin s6ylediklerini yerine getirdigi fakat bazen yerine

getirmekte zorlandi$1 gézlemlenmigtir.

Sozel olmayan dil; yapilan g6zlemler sirasinda Elif’in etkinliklere sozel olarak
katilimlar1 dikkati ¢ekmis fakat ifade etmek istediklerini jest ve mimiklerle anlatma
cabasim1 gostermedigi, konusmalara eslik eden el kol hareketlerini kullanmadif

gozlemlenmistir.

3.4 Arastirmamn Gectigi Yer

Arastirmanin gectigi ev, Istanbul ilinin Kurtulug ilgesinde yer alan dar bir sokakta ve
binalar arasinda kalan bes katli eski bir yapidir. Evin bulundugu sokak iki tarafi bes alt1
katli, yer yer eski binalarin yiikseldigi dar bir yerlesim alamdir. Bes kath bir bina olan ev
dig yiizeyi beyaz-mavi renkli cam mozaiklerle kaplanmis pencereleri ise beyaz yagh boya
ile boyal tahta cercevelerle kaplanmistir. Binanin pencerelerine beyaz renklere boyanmg

demir parmakliklar monte edilmistir.



Sekil 1: Mutfak Ortaminin Yerlegim Diizeni
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Fiziksel verinin ayrintili olarak veriligi, incelenen anne ve c¢ocufunun iginde
bulundugu ortam hakkinda genel bir bakig agis1 gelistirmemize yardimci olmasi

bakimindan 6nem tagimaktadir (Bogdan ve Biklen, 1998).

Mediha Hanim’1n Dairesi:

Binanin girigi merkez alindifinda daire binanin kuzeyinde kalmaktadir. Mediha
hanimin dairesi binanin ikinci katinda, merdivenlerin bitiminde sol tarafta kalmaktadir.
Dairenin kapisi kahverengi boyalt tahtadan yapilmistir. Dairenin giris kapist binanin giiney
yoniine bakmaktadir. Dairenin kapisindan giriste kare seklinde bir antre bulunmaktadir.
Antreye girildiginde antrenin batiya bakan yoniinde yatak odas: ve salon, doguya bakan
yOniinde koridor uzanmaktadir. Koridora girildiginde kuzeye bakan tarafinda nce mutfak

hemen yaninda banyo ve doguya bakan kisminda yatak odasi bulunmaktadir.

Mutfagin Fiziksel Betimi:

Mutfak evin doguya bakan yoniinde kalmaktadir. Mutfak oldukga kiiciik ve diktortgen
seklinde. Kapidan girdiginde sag tarafta (dogu) iki kapili beyaz bir buzdolabi var.
Buzdolabinin hemen yaninda biiyiik bir ocak tlipii var ve {izerine tabani beyaz tizeri mavi
puanli kumastan bir ortii gegirilmis. Tiipiin Oniinde mavi bir plastik ¢op kovasi var.
Bunlarin hemen yaninda ise biiyiik firinli ocak bulunuyor. Firinin hemen yanindan tezgah
bagliyor. Tezgah L seklinde yerlestirilmis. Tezgahin {izeri pembe seramik ile kaplanmis.
Tezgahin iizerinde yan yana konulmusg biri siyah mikrodalga firin digeri set {istii beyaz bir
bulasik makinesi var. Tezgahin pencereye yakin kisminda beyaz tastan yapilmig lavabo var.

Cesme iki tarafli agip kapama diigmesi ve ortasinda muslugu var. Bulagik makinesinin ve
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firtnin iizerinde ¢ok sayida kavanoz var. Tezgahin alt ve iist kisminda mutfak dolaplan
bulunuyor. Mutfak dolaplar kirmiziya yakin bir kahverengi renginde ahsap dolaplar. Dolap
kapaklarinda bulunan tutup agma yerleri kare seklinde beyaz plastikten yapilmus. Alt
dolapta bes tane kapak var ve bu kapaklarin ortasinda kalacak sekilde alt alta dort cekmece
var. Ust dolap ise dort tane kapaktan olusmakta. Ust dolapla tavan arasinda bira bosluk var.
Mutfagin yerleri kahverengi ve krem rengi karigtk marleylerle dosenmis. Mutfagin
tabaninda mavi beyaz lacivert kirmizi renklerinin karistmindan olusan kircilli kiigiik
dikdortgen bir kilim var. Mutfagin duvarlar1 krem renkli yagli boya ile boyanmis. Mutfagin
batiya bakan tarafinda biiyiikk bir pencere ve balkon kapisi var. Bu pencere apartman
bosluguna bakiyor. Balkon hayli kiiciik ve apartman boslugunda bulunmaktadir. Pencereye
beyaz pembe kareli keten kumastan yapilmis ve yerlere kadar uzanan perde takilmus.
Pencerenin hemen 6niinde Kiigiik dikdortgen masa var. Masa kahverengi renginde fakat
ayaklar1 ince uzun gri metalden yapilmis. Masanin karsilikli her iki ucunda ve yanlarinda
olmak iizere dort tane iistii kahverengi deriden yapilmis ayaklari gri metalden yapilmig
sandalye var. Mutfagin kapisindan girdiginde sag tarafta (giiney) duvara asilmig bir siis var.
Bu siis midye kabuklarindan yapilmis. Ayn1 duvarda (giiney) ve tavana yakin kisminda

beyaz renge boyanmig yarim metre uzunlugunda kalorifer petegi yerlestirilmis.

3.5.Arastirmacimn Rolii

Aragtirmaci, niteliksel veri toplamak icin “katilimci gozlemci” olarak aragtirma
ortamuna girmistir. Kanitlimcr gozlemcilik, etnografik caliymalarda kullamlan bir aragtirma
yontemidir. Katilume1 gézlemcilikte arastirmaci, dahil oldugu grup etkinliklerine katilir.

Aragtirmact  katildifi grubun glivenini kazanir, gordiikleri ve duyduklarr hakkinda



69
sistematik olarak kayitlar tutar. Bu kayitlar diger verilerle tamamlanir (Bogdan ve Biklen,

1998).

Niteliksel arastirma yontemlerinde katilimci g6zlemcinin ortami y&nlendirmesi
verilerin gecerlilik ve giivenirliligini 6nemli Olciide etkiler (Bogdan ve Biklen, 1998). Ev
ortamina girildigi ilk giin anne ¢ocuguna arastirmaciyr tamtirken “ Bak Elif¢im Zeliha
abla, evet Zeliha abla o da bizimle beraber eve geliyor” seklinde tammlama yapmustir
(Giinliik 30, 21.04.2004, s.35). Arastirmaciya “abla” kimliginin verilmesi gozlemler

sirasinda annenin rahat ve dogal davranmasi agisindan Snem tagimaktadir.

Evde gozlem yapilmaya baglandif ilk haftalarda aragtirmaci gozlem aralarinda
fiziksel veri toplamak {iizere calisirken, Elif de arastirmacimin not aldifr kagitlarla

[

ilgilenmeye baglamistir. Bunun {izerine annenin * Zeliha ablanin kagitlarina dokunma
Elif¢im” seklinde tanimlama yapmasi arastirmacinin “abla” kimligini almasin1 bir kez daha
belirlemistir (Giinlik 32, 02.05.2004, s. 41). Yapilan gozlemlerin son giinlerine dogru
annenin Elif ile dolma sarma etkinligi sirasinda annenin arastirmaciya bakarak “ bak Zeliha

ablas1 Elif ¢ok giizel yaprak sariyor” seklinde tanimlama yapmasi arastirmacinin bir kez

daha “abla” kimligini aldigin1 belirlemistir (Glinliik 40, 10.06.2004, s.171).

3.6.Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Aragtirma, arastirmaci tarafindan hazirlanan yazili izin formunda belirlenen kurallara

gore ylirlitiilmiigtiir. Yazili izin formunun bir 6rnegi Ek 1°de goriilebilir.

Arastirmaya baslamadan Once ziyaret siireleri ve bunlarin gergeklestirilecegi zaman
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dilimleri kesin sinirlarla belirlenmemistir.

Arastirma bagladiktan sonra aragtirmacidan ve ev ortamindan kaynaklanan
nedenlerden otlirii gbzlem giinleri degisiklife ugramustir. Arastirmacidan kaynaklanan
nedenlerin basinda verilerin islenmesiyle ilgili birikmenin olmasina engel olmak icin
gozlemlere ara vermek gelmektedir. Ev ortamindan kaynaklanan nedenler arasinda ise,
annenin c¢aligmasi, evde anneannenin olmasi ve anneannenin rutinlerin bozulmasindan
hoslanmamasi, anne babanin ayri olmasi nedeniyle bazi giinler Elif’in baba da kalmasi

gelmektedir.

Arastirmacinin ortamda bulunacafi giin ve saati birka¢ glin Oncesinden anne ile
birlikte belirlenmistir.Herhangi bir sebep ile belirtilen giinde ziyaret yapilamayacagi
durumlarda anne Onceden ya da ertesi giin bilgilendirilmistir. Benzer gekilde, anne
kararlagtirilan glinde yapilmasi planlanan ziyareti iptal ettirmek istedigi durumlarda aragtir

mactya telefon ile ulasarak bilgi vermistir

Buna gore arastirmacinin uyguladifi calisma programi Tablo 2.1°de goriilmektedir.



Tarih

29.01.2004

16.04.2004

19.04.2004

Pazartesi

21.04.2004

Carsamba

02.05.2004

Pazar

Tablo 2.1: Caligma Programi

Zaman Siire(dk)
17:30-18:00 30
19:30-19:55 25’
20:00-20:15 15’
20:15-20:40 25’
20:42-20:50 8’
20:51-21:03 12
21:05-21:08 3
21:09-21:15 6’
11:30-11: 46 16’
11:47-11:58 17
12:00-12:05 5
12:07-12:12 5

Icerik
Aragtirmaya katilacak anneyi

arama
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Secilen anneden izin alma,arastirma

ile ilgili aciklama yapma

Aile iiyeleri ile tanisma

Salonun fiziksel verisi

Anne ile Elif’in Jelibon oyunu
Anne ile Elif yumurta yemesi
Anne ile Elif’ in kahve igmesi
Evin yonlerinin belirlenmesi
Evin krokisinin ¢izilmesi

Anne ve anneanne ile konugma
Elif ile konusma, Elif’e Jelibon
verme

Anne ile Elif’in manikiir pedikiir
oyunu

Salon ile ilgili fiziksel veriler

Anne ile Elif’in balon oyunu



Tarih

12.05.2004

Zaman

12:15-12:21

12:22-12:25
12:26-12:31

12:35-12:43

12:45-12:58

13.00-13:03

13:05-13:07

19:25-19:30

19:31-19:35

19:36-19:41

19:42-19:50

19:50-20:04

20:05-20:10

20:12-20:22
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Siire(dk) Icerik

6’ Anneile Elif’in Jelibon yeme
oyunu
3> Anne ile Elif’in ayakkabi oyunu
5’ Anne ile Elif’in Jelibon yeme
oyunu
8 Anne ile Elif’in boyama yapma
oyunu
13’ Anne ile Elif’in kagida harf yazma ve
harfleri birlestirerek hece okuma
oyunu
3’ Anne ile Elif” sarki s6ylemesi, sarkiyi
birlikte kagida yazma oyunu
2’ Anne ile Elif’in yazdig1 harfleri
okuma oyunu
5>  Anneanne ile konusma
4 Elif ile konugma
5> Salonla ilgili fiziksel veriler
8  Anne ile Elif’in resim cizip altina
yazi yazma ve okuma oyunu
14> Anne ile Elif’in mutfakta yumurta
yapmasi, fiziksel veriler
5’ Anneile Elif’in tabaklara dondurma
koymasi

10>  Anne ile Elif’in dondurma yeme oyunu



Tarih Zaman Siire(dk) icerik

20:24-20:27 3 Annenin Elif’in tirnaklarini kesmesi
nin gézlenmesi

20: 30-20:37 T Anne ile Elif’in resim yapma oyunu

20:45-20:50 5 Apartmanin giris kismu ile ilgili

fiziksel veriler

19.05.2004 11:45-11:47 2 Anne ve anneanne ile konusma
Carsamba
11:48-12:18 30 Anne ile Elif’in mutfakta puding
yapma oyunu
12:10-12:15 s Mutfakla ilgili fiziksel veriler
12:24-12:25 1 Salonla ilgili fiziksel veriler
12:20-12:34 14 Anne ile Elif resim yapmasi

Resmin altina adini yazma ve

birlikte okuma
22.05.2004 12:55-13:00 5 Anne ve anneanne ile konusma
13:00-13:07 7 Anne ile Elifin kahve yapmasi
13:07-13:17 10° Annenin kahve ve pasta ikrami
Elif ile konugma
13:17-13:46 29 Anne ile Elif’in resim yapmasi

Resmin altina yaz1 yazma ve
birlikte okuma
13:46-13:51 5 Anne ile Elif* in sayt oyunu
28.05.2004  20:00-20:10 100 Anne ve anane ile sohbet etme



Tarih

30.05.2004

05.06.2004

10.06.2004

14.06.2004

19.06.2004

Zaman

20:14-20:31

20:35-20:44

11:30-11-43

11:44-11:50
11:51-12:01

12:15-12:20
12:30-12:34
12:34-12:49
12: 51-12:57
12:58-13:10

13:15-13:23
19:40-19:44
19:45-20:20
20:21-20:26
20:15-20:25
20:25-20:50

11:55-12:01
12.00-12:25

Siire(dk)

7

93

13
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10°

5°
4
15’
6
12’

8’
4
35
5
10
25

25

74
icerik

Anne ile Elif’in mutfakta puding
yapma oyunu

Anne ile Elif’in Banyo yapma

oyunu

Anne ile sohbet etme, Elif ile
merhabalagma

Anne ile Elif’in puding yapma oyunu
Anne Elif’in Jelibon Ayicik sayma ve
yeme oyunu

Anne ile sohbet etme

Anne ile sohbet etme

Anne ile Elif’in kek yapma oyunu
Anne ile Elif’in Banyo yapma oyunu
Banyoya ait fiziksel verilerin betim-
lenmesi

Anne ve anneanne ile sohbet etme
Anne ile hal hatir sorma

Anne ile Elif’in Dolma yapma oyunu
Anne ile Elif’in Banyo yapma oyunu
Anne ile sohbet etme

Anne ile Elif’in okuma-yazma ve
nesne sayma oyunu

Anne ile sohbet etme

Anne ile Elif’in Kek yapma oyunu
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Tarih Zaman Siire(dk) igerik
23.06.2004 19:30-19:33 3’ Anne ve anneanne ile sohbet etme
19:33-19:55 22’  Anneile Elif’in aligveris malzemele-

rini buzdolabina ve kavanozlara yer-
lestirme oyunu
19:55-20:07 12’ Anne ile Elif’in yatak odasinda ayna
karsisinda birbirlerini taklit etme
oyunu

20:07-20:18 1 Yatak odast ile ilgili fiziksel veriler

Toplam: 648’

Arastirmaci, aragtirmanin baglangicinda itibaren gesitli veri toplama teknikleri
kullanmistir. Bunlar saha notlari, ayrintili gézlemler, fiziksel veriler, yar1 yapilandirilmig ve
yapilandirilmamig goriismeler ve secilmis etkilesimlerin video kayitlarindan olugmaktadir.

Toplanan veri tiirii, tarihi, siiresi ve sayfa sayis1 Tablo 2.2’ de goriilmektedir.



Tablo 2.2: Verilerin D6kiimt
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Tiir Tarih Siire Sayfa Sayis1
Saha notlari+ 19.04.2004 / 23.06.2004 630’ 307
Yapilandiriimamisg
Goriigmeler
TOPLAM 630’ 307
Ayrnntili Gézlemler
1) 21.04.2004 45’ 10
2) 02.05.2004 72’ 27
3) 12.05.2004 47 21
4) 19.05.2004 44’ 26
5) 22.05.2004 30 15
6) 28.05.2004 53 17
7) 30.05.2004 3r 11
8) 05.06.2004 23 15
9) 10.06.2004 41 19
10) 14.06.2004 25° 12
11) 19.06.2004 24 13
12) 23.06.2004 34 23
TOPLAM 12 469° 209
Yar Yapilandirilmug
Goriigmeler
Grs M#1 01.03.2004 25° 29
Grs T#1 08.03.2004 29 12
Grs S#1  24.03.2004 33 17
Grs H#1 24.03.2004 45’ 21
Grs B#1 05.04.2004 34 17
Grs M#2 09.04.2004 44’ 32
Grs M#3 02.05.2004 25 20
Grs M#4  30.05.2004 12’ 9
Grs M#5 10.05.2004 17 18
Grs M#6 17.05.2004 20° 15
Grs N#1  15.06.2004 15° 10
Grs M#7 05.07.2004 12’ 11
Grs Y#1  15.07.2004 16’ 15
Grs M#8 21.03.2005 14 10

TOPLAM 14 311’ 242
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Tiir Tarih Siire Sayfa Sayisi
Fiziksel Veri
1)21.04.2004 24° 11
2)02.05.2004 5 10
3)12.05.2004 24 1
4)19.05.2004 10° 1
5) 22.05.2004 7 2
6) 05.06.2004 12 3
7) 23.06.2004 11’ 4
TOPLAM 7 93’ 32
Video Kayit Verileri
Mutfak Etkinlikleri
23.07.2004 18’ 25~ 16
03.08.2004 20’ 23~ 19
TOPLAM 2 38°48” 35
Genel Toplam 30 62’ 337 419
3.6.1 Saha Notlar

Saha notlar, tiim diger verileri de kapsayan bir terim olarak kullanmir;niteliksel

arastirmada veri toplarken ve veriler hakkinda goriis bildirirken arastirmacinin gordiikleri,

duyduklari, deneyimleri ve diisiindiiklerinin yazil ifadesidir(Bogdan ve Biklen, 1998).

Bu aragtirmada arastirmaci, ev ortaminda ayrintili gézlem yapmadigi zamanlardaki

gbzlem ve izlenimlerini ortamdayken hatirlatict kisa notlar seklinde kaydetmistir.



78
Arastirma ortamindan ayrilmasinin hemen ardindan ise o gilin sahada yasananlar hatirlatic
kisa notlarin da yardimiyla arastirma giinliiftine yazmigtir. Aragtirmamin baslangicindan
itibaren arastirma ortaminda gegirilen her giin ile ilgili tutulan saha notlarimin her biri i¢in
icindekiler sayfasi hazirlanmigtir. Ayrica, kaydedilmis saha notlar tekrar tekrar okunarak
icindeki bilgiler siniflandirilmasina yonelik kodlar olusturulmus ve bilgiler kodlanmistir.
Boylece ulagilan bilgilerin sistematik veriler haline doniismesi saglanmistir. Saha notlari,
ortamda toplanmig her tiir bilginin yer aldig1 zengin bir veri ortam olmasinin yani sira
aragtirmaciya bir sonraki gozlem ve/veya gorlisme sirasinda cevaplandirilmas: gereken

sorularin belirlenmesi yoniinde de 6nemli bir rol oynamustir.

3.6.2 Ayrintili Gozlemler

Ayrintily gozlemler, sahada neler oluyorsa ayrinnli olarak yazilan objektif verilerdir
(Bogdan ve Biklen, 1998). Ev icinde gbzlem yapilmaya baslandif: ilk giinlerde ayrintili
gbzlem notlart tutarken bir yandan da odya teyp kullanarak anne-cocuk etkilesimlerini
yakalamaya caligtimistir. Ayrintili gozlemin yani sira odyo teyp kayd: tutulmasi, aragtirma
verilerini zenginlestirse de ortamdan ayrildiktan sonra bu notlar ile teybin dokiimiinii
karsilagtirarak yeniden yazilmasi oldukga zaman alict bir islem olmustur. Video kamera
kayitlan ~ evin mutfaginda gerceklesmistir. Fiziksel ortamin etkilesimi etkileyecegi
goriisiinden hareketle video kayitlarimin gergeklestifi mutfagin  ayrintil fiziki verisi

toplanmugtir.
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3.6.3 Fiziksel Veri

Fiziksel veriler, fiziksel ortamin ayrintili olarak betimlenmesidir. Fiziksel veriler,
sosyal statiiler hakkinda ipuglari saglar. Bu veriler, arastirmacinin fikir, soru ve hipotezler
gelistirmesine yarar. Fiziksel ortamin ayrintili olarak veriligi, 6grencinin i¢inde bulunduguy,
yasadign ortam hakkinda genel bir bakig agist gelistirmemize yarar. Fiziksel ortamin
betimlenmesi plan, kroki, fotograf vb. dokiimanlarla ve aragtirmacinin ayrintih kayitlariyla
gerceklestirilir (Bogdan ve Biklen, 1998).

Aragtirma siiresince gozlem yapilan ev ortami, anne ve Elif ile ilgili bir ¢ok fiziksel
veri toplanmigtir. Mutfakta bulunan tiim esyalar; esyalarin yerlesim diizeni, mutfagin duvar
ve pencerelerine asilmis olan siis malzemeleri; mutfak etkinlikleri sirasinda annenin
kullandi1 malzemeler ve yazmig olduklar ile ilgili fiziksel veri toplanmustir. Ayrica, anne
ve Elif’in evin banyosunda, salonunda ve yatak odasinda da etkilesimlerde bulunmasi
nedeniyle bu ortamlarla ilgili fiziksel veri toplanmustir.

Video kamera kayitlart evin mutfaginda gerceklesmigtir. Fiziksel ortammn etkilegimi
etkileyecegi goriisiinden hareketle video kayitlannin gergeklestigi mutfak ortaminin
ayrintili fiziki verisi toplanmuigtir.

3.6.4 Goriismeler

Goriisme, amagh sohbet olarak tammlanabilir (Uzuner, 1996). Niteliksel aragtirma
yontemlerinde veri toplama tekniklerinden biri olan goriisme teknigi iki gekilde
yapilabilmektedir. Bunlar, yapilandinilmamig goriismeler ve yari-yapilandirilmig
goriismelerdir. Asagida her bir goriisme tiirii tanimlanarak, bu arastirmada kullanilma sekli

aciklanmistir.
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Yapdandirimanus goriismeler, agik uglu goriismelerdir; gorisiilen kigi, ilgisi olan
alanla ilgili konusmaya cesaretlendirilir, onun yonlendirmesiyle goriisme ve arastirmanin
yonii sekil alir (Bogdan ve Biklen, 1998). Bu arastirma kapsaminda yapilan
yapilandirilmanmig gorlismeler icin 6zel bir zaman ayrilmamustir. Arastirma ortaminda
bulunan anne veya diger kisilerle yapilan sohbetler yapilandirilmamis goriismeler olarak
tammlanmugtir. Ev ortamimn gilinliik yasam akigi1 sirasinda yapilan goriismeler sirasinda
arastirma bakimindan ©nem tasiyan bilgiler hatirlatici kisa notlara kaydedilmistir.
Yapilandirilmamig goriismeler yoluyla elde edilmis olan bilgiler saha notlar1 arasina

yerlestirilmistir.

Yari-yaplandinilmis goriismeler, belli bir konuda agtk uglu sorularin yoneltildigi
goriismelerdir (Bogdan ve Biklen, 1998). Bu arastirma kapsaminda anne ile uygun giin ve
saat Onceden belirlenerek yari-yapilandirilmig goriismeler de yapilmigtir. Bunlardan ilki,
annenin belirlenmesi asamasinda yapilan goriismedir. Bu goriismeler annenin izni alinarak
ses kayit cihazina kaydedilmistir. Ses kayit cihazina kaydedilen goriigmelerin dokiimii
alinmistir. Goriigmelerin, yapildifi zaman, yer, katilanlar ve baglam ile ilgili bilgilerin yer
aldigt goriisme dokiim formlarina kaydedilmesine dikkat edilmigtir. Ayrica, goriisme
kayitlarinin dokiim islemine miimkiin oldugu kadar kisa silirede yapilmasina Ozen

gosterilmistir.

3.6.5 Mutfak Etkinliklerine Odaklasma Asamalari

Mutfak etkinliklerine odaklasma siireci iki asamada gerceklesmistir. Asagida bu iki

asama hakkinda bilgi verilmektedir.
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Birinci Asama:
21.04.2004 ile 23.06.2004 tarihleri arasinda iki aylik stire igerisinde ayrintili gbzlemler
yapilmigtir. Bu gozlemlerin amaci, ev ortaminda yapilan etkinlik tiirlerinin belirlenmesidir.
Tablo 2.3’de iki aylik siire icerisinde yapilan etkinlik tiirleri, bunlarin say1 ve yiizde

dagilimlar: goriilmektedir.

Tablo 2.3: Anne ile Elif Arasinda Gergeklesen Etkinlik Tiirlerinin Say: ve Yiizde Dagilim

Etkinlik Tiirii Sayi Yiizde
Mutfak etkinlikleri 8 29.6
Manikiir ve Pedikiir oyunu 1 3.7
Yemek yeme oyunu 3 11.1
Serbest boyama oyunu 1 3.7
Nesne resmi ¢izme, nesnenin adini 5 18.5

yazma ve birlikte okuma oyunu

Jelibon yeme oyunu 2 74
Harflerden hece olugturma, birlikte 1 3.7
okuma oyunu

Say1 sayma oyunu | 3.7
Elif’in kagida kelimeler yazmasi ve 1 3.7
annenin kelimeleri okumasi,birlikte

okumalari

Biiyiik say1y1 bulma oyunu 1 3.7
Banyo yapma 3 11.1

TOPLAM 27 100
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Yukarida bulunan Tablo 2.3 incelendiginde, en sik mutfak etkinliklerinin yapildig1
goriilmiistiir. Mutfak etkinliklerinin frekansi 8 olup, tiim etkinliklerin toplamin1 % 29.6’sin1
olusturmaktadir. Anne ile Elif’in birlikte yapti1 etkinlikler arasindan “mutfak etkinlikleri”
% 29.6 oraniyla dikkati ¢ekmistir. Bunun iizerine mutfak etkinlik tiirleri ve frekans
dagilimlar: incelenmistir. Asagidaki Tablo 2.4’de ise mutfakta yapilan etkinlik tiirlerinin

say1 ve yiizdesi goriilmektedir.

Tablo 2.4: Mutfak Etkinliklerinin Say1 ve Yiizdesi

Etkinlik Tiirii Say1 Yiizde
Yemek yapma ( dolma, yumurta ) 2 25
Tatli yapma (kek, puding) 5 57.5

Kahve pigirme 1 12.5
Toplam 8 100

Mutfak etkinliklerinin frekans dagilimi incelendiginde mutfak etkinlikleri icinde en
¢ok “Tath yapma” etkinliginin yapildigi goriilmiistiir. Bu ¢alismanin frekansi 5 olup tiim
calismalar toplamimmin % 57.5’idir. BOylece aragtirmada odaklasilacak etkinlik tiirdi
belirlenmistir. Video teyp kayitlarindan 6nce bu durum anneye aciklanmugtir. Anne iki
etkinlik secilebilecek ise bunlardan birisinin de yemek yapma ile ilgili bir etkinlik olmasi
gerektigini ifade etmistir. Annenin goriisleri dikkate alinarak video teyp kaydi yapilacak

etkinliklerden birinin tath yapma digerinin ise yemek yapma etkinlifi olmasi
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kararlagtirilmigtir.

Ikinci Asama:

Yapilan etkinlikler arasindan odak caligma olarak belirlenen * Kahve yapma, puding
yapma, yumurta pisirme, dolma sarma, kek yapma” gibi mutfak etkinlikleri etkilesimi
artirma ve ¢ocuga dili kullanabilme firsatlar1 saglamas: agisindan literatiirdeki bilgiler ile

paralellik gosterdigi belirlenmistir.

Literatiirde yatagi toplama, banyo yapma, sofrayi toplama, bulagik yikama, yemek
yapma vb.gibi her giin yapilan is ve tekrar edilen davramislar rutin etkinlikler olarak
tammlanmaktadir (Uzuner, 2001). Giinliik rutinler, annenin c¢ocufu ile sik sik
konusabilmesine, sorular sormasina, yOnergeler verebilmesine, cevresindeki nesneler
hakkinda bilgi verebilmesine, bazi olaylar hakkinda agiklamalar yapabilmesine ve gocugun
konusma ve etkinlik sirasinda sira almasim 6grenmesinde firsatlar saglamaktadir (Sussman,
1999). Annenin gocugu ile yaptig1 rutin isler sirasinda da bu etkinlik siirecini yagattif
gOriilmiigtiir. Annenin ¢ocuguna yasatmis oldugu bu etkinlik siireci g¢ocuktaki dil
kazanimim kolaylagtirmaktadir. Cocuklar bu baglamlar icerisinde dil pratikleri yapabilmek
icin firsatlar elde ederler. Bunun yani sira, ¢ocuklar bu baglamlarda annenin veya diger
kisilerin s6zel ve sozel olmayan iletisim davramglarim yorumlayarak dil becerilerini

kazanma firsat1 elde etmis olmaktadirlar (Sigman ve McGovern, 2005).

Annenin mutfak etkinliklerindeki tipik siireg incelendiginde etkinlife baglanmasi,
yapilist, bitirilmesi ve malzemelerin toplanmas: asamalarinin yer aldifi goézlenmigtir. Pasta

yapmaya ve Yemek Yapmaya baslanmasi asamasinda annenin g¢ocugu yOnergeler
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vererek ve yardim ederek yerine oturtmasi, yapilacak etkinligin adin1 s6ylemesi, etkinligin
adim1 kagida yazmas1 ve yaziy1 ¢ocuga gostererek yiiksek sesle okudugu gozlemlenmistir.
Pastanin ve Yemegin yapilisi asamasinda annenin malzemeleri c¢ocuga gostererek
isimlendirmesi ve malzemelerin isimlerini kagida yazmasi1 ve ¢ocuga gostererek okumasi,
malzemelerin ¢ocuk ile birlikte tencere veya pasta kabina konulmasi ve malzemelerin
kanstirildigy gézlemlenmistir. Pasta ve yemek yapma etkinligini bitirme asamasinda
annenin c¢ocuk ile birlikte pastay1 sarip dolaba, yemek yapmada ise ocafin altim yakip
tencereyi ocaga koydufu gozlemlenmistir. Malzemelerin toplanmasi1 asamasinda anne
kullanilan malzemeleri ¢ocufa uzatarak dolaba koymasim istemektedir. Malzemelerin
dolaba konulmasindan sonra anne g¢ocugun elinden tutarak birlikte masay:1 silmesi sonra

cocugun kendi basina masay: silmesi ve bezi annesine vermesi gbzlemlenmistir.

Yapilan bu etkinlik asamalarinda annenin nesneler ve olaylar etiketledigi, olaylar ile
ilgili agiklamalar yaptif1, sOylemek istediklerini vurgulayarak sdyledigi, sorular sordugu,
cocugun sordugu sorulara yamt verdigi, gbz kontagi kurdugu, komiklik yapma, sarki
sOyleme vb. gibi stratejilere yer verdigi gozlemlenmistir. Bu etkinlik, etkinlik sirasinda
annenin uygulamis oldugu stratejilerin yaninda anne-cocuk etkilesimine olanak veren bir
ortamda gerceklesmesi bakimindan da 6nem tasimaktadir. Bu tiir etkinliklerin tamamen
dogal ortamlarda gerceklesmesi dilin kullamiminda sik sik tekrarlara firsatlar vermesi ve
anne-¢ocuk etkilesimini ylikseltmesi bakimindan 6nemli bir yeri vardir (Susman, 1999;

Uzuner, 2001; Weitzman, 1992).
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3.6.6. Anne ile Otistik Cocugun Sohbetlerine Odaklasmak

Yapilan kaynak taramasinda etkilesim strasinda bulunulan sosyal baglamlarin
cocuklarin dili kazanmalarina 6nemli Olgtide katkida bulundugu belirlenmigtir (Uzuner,
2001; Neuman, 2004). Anne ve c¢ocuk arasindaki etkilesim s6z konusu oldugunda
etkilesimin gectigi fiziksel ve sosyal baglamlar géz oniinde bulundurulmalidir. Baglam,
etkilesime katilan insanlar, onlarin hareketleri ve etkilesimin olustugu yer ve zaman
arasindaki iligki olarak tanmimlanmaktadir (Uzuner, 2001; Erbas, 2004). Anneler ¢ocuklar
ile etkilesimlerinde, c¢ocuklarin dili kullanma becerilerini, konuya katilimlarini
kolaylagtirmada énemli rol oynamaktadirlar (Bedrosian ve digerleri, 1988). Bu nedenle
gocuklar, konugma becerilerini gelistirebilmek i¢in konusma becerilerini glin boyunca
kullanabilecegi bir ortamda bulunmalidir (Darica ve digerleri, 2002). Rutin isler cocuklarda
dilin kullammi igin firsatlar vermektedir (Konrot ve digerleri, 2001). Parka gitmek,
aligveris yapmak gibi yeni deneyimler ¢ocugun sozciik dagarcifim genigletmektedir
(Rappaport, 1996). Dilin gelisimi icin bu etkilesim ortamlarinda edindigi somut
deneyimler, ¢ocukta dil ve kavram gelisimi igin gerekli olan temelleri olusturmaktadir.
Somut deneyimleri yasayacagi ortamlar ¢ocuklara konusma firsatlar: saglamaktadir (Konrot
ve digerleri, 2001). Utii yapmak, bulagik yikamak, yemek pisirmek, dikis dikmek, camagir
asmak gibi ev igindeki etkinlikleri paylasmak yeni sozciikleri icermektedir. Bunun diginda
markete gitmek, kisa gezintiler, hayvanat bahcesine gitmek gibi ev dig1 aktivitelerde
cocuklardaki sézciik dagarcim1 olumlu yonde etkilemektedir. Aktiviteler sirasinda yeni

sdzciikler kullanmak 6nem kazanmaktadir (Rappaport, 1996).
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Bu durumda baglamin anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimi etkiledigi goriilmektedir.

Bu nedenle anneler ¢ocuklar1 ile etkilegsimleri sirasinda bulunduklari ortama, kisilere,
zamana ve hareketlerine dikkat ettikleri siirece cocuklari ile aralarindaki etkilesimi
arttirabilmektedir (Vuran, 2003; Biyiklt ve digerleri, 2002; Konrot, 2001; Tekin-iftar ve
digerleri, 2003; Pieterse,Cairns ve Treolar,1996; Dénmez ve digerleri, 2000; Kaiser, 2000).

Etkilesim ortaminda bulunmasi gerekli 6zellikler s6yle siralanabilir:

* Yetigkinin, gbzlenebilen olaylar, ilgi duyulan aktiviteler ve sik sik tekrar edilen olaylar

hakkinda konugma firsatlar1 olugturmasi

* Yetiskinin, konusma etkinlikleri sirasinda etkilesimin gectigi ortamu iyi segmesi (yemek

yapma vb.) (Prizant ve digerleri, 1997).

* Yetiskinin, ¢ocuklarin konusmalarini, tepki vermelerini beklemeksizin onlarla etkilesime

gecebilmek icin ortam hazirlamasi
* Yetiskinin, ¢ocuklarin ne sdyledigine ve nasil ilettiklerine dikkat etmesi

* Yetiskinin, ¢ocugun gosterdii en ufak bir jest ya da mimiklerini iletisim i¢in firsat

bilmesi

* Yetigkinin, ses ya da hareketleri taklit etmek, cocugun hoslandigi bir etkinligi baglatarak
beklemesini saglamak ve sira alma becerisi igin ¢ocuga fiziksel olarak yardim etmesi ya da

model olmasi
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* Yetiskinin, eylemlerle veya basit oyunlar aracilif ile ¢ocuklariyla etkilesim halinde

olmasi

* Yetigkinin, ¢ocuklarin gikardiklar1 seslere anlam yiikleyerek tekrar etmesi ve cevap

vermesi

* Yetiskinin, dil 6ncesi dénemde gocuklan ile iletisime gegebilmek igin onlarin ilgisini

izlemesi

Yapilan g6zlemler siiresince annenin ¢ocugu ile etkilesimlerini artirabilmeye ySnelik
olarak dogal ortamlarda cesitli (yemek yapma, pasta yapma, manikiir pedikiir yapma, banyo
yapma vb.gibi) etkinlikleri diizenledigi gdzlemlenmistir. Ancak annenin galigan bir anne
olmasi ¢ocugu ile gegirecegi zamani ekonomik ve etkili kullanimini gerektirmektedir. Bu
nedenle ailenin giinliik rutinin ayrilmaz bir pargasi olan mutfak etkinligi digerlerine oranla
daha sik gdzlenen bir etkinlik olma 6zelligi nedeniyle segilmistir. Bu mutfak etkinliklerinde
annenin g¢ocugu ile sohbet konularim bulunulan sosyal baglama gore ayarladigs; etkinlik
sirasinda gesitli s6zel ve s6zel olmayan stratejiler kullandig1 ve bunlart kullanirken gocugu
ile etkilesimlerine olanak saglayarak yaptigi belirlenmistir. Mutfak etkinliklerinin giinliik
yasam rutininin ayrilmaz bir pargasi olmasi, annenin calisan bir ev hanimi olmasi nedeniyle
cocukla etkilesime girmek ic¢in ©zel bir zaman dilimine gereksinim duyulmamasi

diisiincesiyle mutfak etkinliklerinin video kayitlarinin yapilmasina karar verilmistir.

3.6.7.Video Teyp Kayitlan

Anne ve ¢ocuk etkilesimlerini incelemek igin video teyp kayd: tutulmasi
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onerilmektedir. Isitme engelli cocuklar alaminda ¢aligmakta olan iki aragtirmaci Kretschmer
ve Kretschmer (1978), ¢ocuklarin yetigkinlerle olan etkilesimlerinin video teyp kayitlar
yoluyla incelenmesinin yararli olacagini ifade etmektedirler. Bu arastirmacilarin igitme
engelli g¢ocuklarla yetigkinlerin etkilesimlerini incelemek igin video kayitlarimn Gnemi
hakkinda ifade ettikleri gerekgelerin, otistik ¢ocuk ve annelerin etkilesimlerinin incelenmesi
icin de onemli oldugu Ongoriilebilir. Buna gore asagida etkilesim analizinde video

kayitlarimin kullanilmasinin 6nemi siralanmaktadir.

1. Niteliksel arastirmalarda verilerin kapsamlilifi cok 6nemlidir. Video kayitlar1 insan
beyninin kayit ettikleriyle birlestirildiginde ortamin kapsamli olarak betimlenmesine olanak

saglar (Dobert, 1984).

2. Bir niteliksel arastirmanin gegerliligini ve giivenirliligini saglamada verilerin
toplandi®1 ortamdaki kisilerce toplanan verilerin nasil anlamlandirildiginin belirlenmesi
Onemlidir. Video teyp kayitlarinin ortamdaki kisilerle birlikte izlenmesiyle aragtirmaci

kendi yorumuyla o kiginin yorumlarini karsilagtirma olanag: bulur (Mehan, 1978).

3. Video teyp kayitlarinin defalarca izlenebilmesi, aragtirmacinin ortamda gergeklesen

olaylarin kaliplarini kegfetmesine olanak saglar (Mehan, 1978).

4. Annenin etkinlik sirasinda dikkatini toplamakta zorlanan otistik ¢ocufunun
dikkatini toplayabilmek ve etkinlige ¢ekebilmek igin sdzel olmayan jest ve mimiklere de
yer verdigi goriilmiistiir. Etkilesimin iki yonlii oldugu diisiiniiliirse, annenin ¢ocugu ile

etkilesirken kullandig1 s6zel ifadeler kadar s6zel olmayan ifadelerin de etkilesimin yapisim
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yonlendirecegi diisiiniilmektedir. S6zel ifadenin oldugu kadar stzel olmayan ifadelerin de
kayit edilmesi ve defalarca izlenip kaliplarinin belirlenmesi icin video teyp kayitlari

Oonemlidir (Kretschmer ve Kretschmer, 1978).

3.6.8. Video Teyp Kayitlarimin Yapilmasi

Aragtirmanin baglangicindan itibaren arastirmacinin tuttufu gézlemlere dayali saha
notlari, yapilandirilmamg gériismeler ve fiziksel veriler aragtirmanin odaginin belirlenmesi
igin tekrar tekrar incelenmistir. Buna gére, arastirmada anne ve gocugun etkilesimlerinin

ayrintili olarak incelenmesi icin video teyp kayitlar1 yapilmaya karar verilmistir.

Video kayitlar taginabilir JVS marka VHS sistem kamera ile 2x45’lik kasetler ile
aragtirmacinin esi tarafindan kayit edilmistir. Cocugun arastirmaciyr 2,5 aylik bir siiredir
evde gdrmeye alismis olmasindan dolay: yapilan kayitlar saha notlan ile karsilastirildiginda
cocugun ve annenin dogal davrandif1 belirlenmistir. Aragtirmaci deneme video-teyp kaydi
yapmak iizere 07.07.2004 tarihinde Mediha Hanim’in evine gitmistir. Kayit yaptlmadan
once kamera Elif’e gosterilerek meraki giderilmeye calisilmistir. Bu sirada Mediha Hanim
mutfagi hazirlamis ve kayit igin mutfaga gecilmistir. Kayit yapilmaya baslanmis fakat
Elif’in siirekli kamera ile ilgilenmesi etkinligin stirdiiriilmesini ve kayit yapilmasim
engellemistir. Elif kamerayr almak istemis fakat kameramn verilmemesi iizerine aglama
krizine girmistir. Mediha Hanim Elif’i kontrol etmekte zorlanmugtir. Mediha Hanim
aragtirmaciya “sanirim siz ve bu kamera buradan gitmedikce Elif aglamaya devam
edecektir, kusura bakmayin” seklinde diisiincelerini ifade etmistir (Giinliik 58, 07.07.2004,

sf.250). Arastirmaci kameray: toplayarak evden ayrilmustir. Arastirmaci iki glin sonra
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Mediha Hanimi arayarak Elif’in nasil oldugunu sormustur. Mediha Hanim “Elif ¢ok
kotilydii. Siirekli agladi. Aglamasin diye disart ¢ikardim saat gece onbir'e kadar
Beyoglunda gezdik zor sakinlestirdim” seklinde diistincelerini ifade etmigtir (Giinliik 60,
09.07.2004, sf. 254). Arastirmaci bunun tizerine Elif’in kameraya alisabilmesi i¢in kamera
ile birlikte teyp kaydina devam edebilir miyiz diye Mediha Hamim’a teklifte bulunmustur.
Bunun iizerine Mediha Hanum “bakin o giin Elif sizin arkamzdan tam bir saat agladi ve bu
durum beni ¢ok iizdi. Sizde Elif’i benden daha iyi taniyorsunuz Elif’in bu kameraya
alismasi en az iki ayimizi daha alir ve ben iki ay daha boyle bir seye katlanabilecegimi
sanmiyorum. Sizin gahsinizla ilgili degil yanlis anlamayin ama neden ben kendime ve
cocuguma sikint1 vericek bir durum yaratayim. Kameraya cekilmeyiversin. Illa olacaksa da
baska bir yerde kamera goriinmeden olsun” seklinde diistincelerini ifade etmistir (Glinliik
60, 09.07.2004, sf.259). Bu konusmanin iizerine arastirmaci bir siire Mediha Hanimi
aramamis ve bu zaman aralif1 i¢inde ¢ekimin nasil yapilmasi gerektigi ile ilgili olarak
¢6ziim yollar1 aramaya baslamigtir. Arastirmaci Oncelikle 6zel bir televizyon kanalinda
calisan bir kameramanla goriigerek durumu anlatmugtir. Kameraman “gekim yapan kiigiik
kameralar var fakat goriintiiyii aktarabilmek icin biiyiik bir video’nun olmas: gerekiyor ya
da ben is yerinden projektorleri ayarlayabilirsem size haber veririm” seklinde diisiincelerini
ifade etmigtir (Giinliik 65, 19.07.2004, sf.270). Kameraman bir giin sonra aragtirmacty1
aramus ve acilen Trabzon’a gitmesi gerektigini ve ¢ekim icin yardim edemeyecegini ifade
etmistir (Giinliik 70, 20.07.2004, sf.273). Arastirmaci aym giin Mediha Hamm’1 telefonla
aramig ve bu arastirmada ¢ok onemli oldugunu eger bu ¢ekimin yapilmasini kabul etmezse

yeniden bir galigmamin bagina donerek yeni bir anne bulup aym siireci tekrar etmesi
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gerektigini ifade etmistir. Mediha Hanim ise Elif’e zarar vermedigi siirece kamera ¢ekimine
izin verecegini ifade etmistir ve 23 Temmuz’da g¢ekim yapilmasina karar verilmigtir
(Giinliik 70, 20.07.2004, sf.275). Arastirmact bunun {izerine Karakdy’de bulunan
elektronikgiler garsisina giderek mikro kamera almustir. Fakat satici griintilyii kayit
edebilmemiz icin bilyiikk video’ya baglanti kurmamz gerektigini sdylemigtir. Bunun
lizerine arastirmaci aymi giin video arayisina girmistir. Arastirmaci arkadagindan video
bulmustur fakat arkadast video’nun arada bir stop ettigini ve tekrar baglatabilmemiz igin
baginda beklememiz gerektigini ifade etmistir (Giinliik 71, 21.07.2004, sf.277). Video’nun
arada durmasi kayitlart olumsuz etkileyeceginden dolayr mikro kamera kullanilmaktan
vazgegilmistir. Bunun {iizerine arastirmacinin esi, video kamerayr ¢antaya yada kutuya
koyarak c¢ekim yapmayi Onermistir. Video kameramin siabilecegi kutu ve cantalar
ayarlanmaya c¢aligilmistir. En son olarak kutuya koyarak cekim yapilmasina karar
verilmistir. Kamera kutuya konularak mercek kismu yuvarlak olarak kesilmis ve kutunun
etrafi dikkat cekmemesi i¢in beyaz kagit ile kaplanmustir. Bu sekilde aragtirmaci kendi
evinde defalarca deneme ¢ekimi yapmugtir (Giinliik 72, 22.07.2004, sf.279). Aragtirmaci ve
esi ilk video kaydini yapmak iizere Mediha Hanim’1in evine gitmistir. Zili ¢almadan &nce
kameranin oldugu kutu kapimin yanina saklanmustir. Elif arastirmactyr ve egini goriince
giiliimsemis ve ardindan salona gitmistir. Elif salona gittigi anda disaridaki kamera igeri
alinmig ve mutfaga gotiiriilmiistiir. Elif’in aragtirmacinin esine aligabilmesi i¢in bir siire
salonda oturularak oyun oynanmaya calisilmistir. Elif herkesi elinden tutarak ayaga
kaldirmis ve ellerimizi birbirimize tutturarak dénmemizi istemigtir. Elif ise giiliictikler

atarak garki sOylemeye baslamis ve kendisi de oyuna katilmustir. Mediha Hanmim
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aragtirmactya siz salonda oturun ve Elif’i oyalamaya devam edin bizde esinizle kameray:
ayarlamaya calisalim seklinde diisiincelerini ifade etmistir. Cesitli denemelerden sonra
cekimin aragtirmacinin esi tarafindan balkondan yapilmasina karar verilmistir (Giinliik 74,
23.07.2004, sf.280). ilk kayit 23.07.2004 tarihinde yapilmistir. Bunu 03.08.2004 tarihindeki
ikinci kayit izlemistir. Toplam iki ayri kayit yapilmistir. Kayitlarin toplam uzunlugu 38

dakika 48 saniyedir.

Tablo 2.5°de mutfak etkinlikleri sirasinda yapilan calismalar sirasinda yapilan

kayitlarin dokiimiinti gostermektedir.



Tablo 2.5 : Mutfak Etkinligi Sirasinda Yapilan Video Kayitlarin Igerikleri
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Tarih Siire icindekiler
PASTA YAPMA
Pasta Yapmaya Hazirlanma
23.07.2004 1’32 Annenin Elifi mutfaga gagirmasi ve sandalyeye oturtmast
Annenin etkinligin adim Elife sSylemesi ; etkinligin adim
kagida yazmas: ve Elife gostererek oku masi.Annenin
cezveye seker ve su koymast ;ocag yakmast; cezveyi
ocaga koymast
Pastanin Yapilmasi
* Malzemelerin Tanitilmasi 9°49” Annenin malzemeleri Elif’e goster mesi; isimlendirmesi;
kaZida yazmasi ve Elife gostererek okumasi
*Malzemelerin Kangtiriimas1 2’30” Anne ve Elif’in malzemeleri kaba koymas;

Pastann sarilmasi ve Dolaba Konulmast

birlikte karigtirmalar:

3'32” Anne ve Elif’in pastay: folyaya koymalart; sarmalari
ve pastay1 dolaba koymalar1
Malzemelerin Toplanmast 12” Anne ve Elifin birlikte malzemeleri toplamasi
KABAK YEMEGI YAPMA
Yemek Yapmaya hazirlanma
03.08.2004 207 Annenin Elif’i sandalyeye oturtmast Annenin dolaptan kabak gikarmasi

masaya koymas1 Annenin Elif’e yemek yapacaklarim sdylemesi ;
yemegin adin belirtmesi

Yemegtin Yapilmasi 17°29” Annenin malzemeleri gikarmasi isimlendirmesi; ELif ile birlikte
malzemelerin dofranmasi; birlikte malzemelerin tencereye konulmasi

Yemegin Ocaga Konulmasi 45” Annenin ocaft yakmasi; Elif'in tencereyi ocaga koymast

Malzemelerin Toplanmasi 1’49” Anne ve Elif’in birlikte malzeme leri toplamast; dolaba koymasi;
birlikte masay1 silmesi

2 38°48” TOPLAM
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3.6.9. Video Teyp Analizi

Video teyp analizi bu arastirmanin “Mutfakta, anne ile ¢ocugun etkinlikleri nasil bir
etkilesim iginde yapilmaktadir?” “Etkinlik sirasinda ¢ocuk etkinlige nasil katilmaktadir?”
aragtirma sorularim1 yanitlamak bakimindan Onem tasimaktadir. Video teyp analizi bes
basamakta gergeklesmistir. Bu analiz sonucunda yukarida ifade edilen arastirma sorularina
ayrintili yanit verebilmek amaciyla, odaklasilan ¢alismanin mikro analizi igin video teyple
ilgili arastirma sorular1 gelistirilmistir. Asagida video teyp analizinin her bir basamagi

hakkinda bilgi verilmektedir.

Birinci Basamak:

Video teyp analizinin birinci basamaginda, tiim video teyp kayitlarinin betimlenmesi
amaclanmistir. Bu amagla, yapilmis olan kayitlar sesi kapatilarak sadece goriintii olarak
izlenmis ve goriintiiler betimlenerek ses kayit cihazina kaydedilmistir. Bu islem, tiim video
kayitlar igin tekrarlanmigtir. Video goriintiilerinin ses kayit cihazina betimlenmesinin

ardindan ses kayit cihazi kayitlarinin dokiimii alinmagtir.

Ikinci Basamak:

Video teyp analizinin ikinci basamaginda, video teyp kayitlarindaki goriintiilerin
betimlendigi ses kayit cihazi kayitlarimin dokiimii ile ilgili “Igindekiler Sayfasi”nin
gelistirilmesi amaclanmstir. “Icindekiler Sayfasi”, betimlemelerin sayfa numaralarini,
iletisim zamaninin siiresini, annenin kullandig1 strateji tiirii ve iletisime katilanlar bagliklar:
altinda bilgiler yer almustir. Video teyp kasetlerinin dokiimiine iligkin hazirlanan i¢indekiler

sayfasina bir 6rnek asagida Tablo 2.7°de sunulmaktadir.
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Tablo 2.6: Kayit 1 Icin Igindekiler Sayfasi

ICINDEKILER
Sayfa Siire Etkilesim Tiirti Etkilesime Katilanlar
1-2 1’32~ Annenin Elifi mutfaga Anne, Elif

cagirmast; etkinligin adin
sOylemesi ve kagida yazmasi
ve okumast
2-10 9°49” Annenin malzemeleri Elif’e goster Anne, Elif
mesi;isimlendirmesi;kagida yazmasi
ve Elife gostererek okumasi
10-12 2°30” Anne ve Elif’in malzemeleri kaba Anne, Elif
koymasi; birlikte karigtirmalart
12-14 3327 Anne ve Elif’in pastay: folyaya Anne, Elif
koymalart; sarmalari ve pastayi
dolaba koymalar
14-16 1’27 Anne ve Elif’in birlikte malzeme- Anne, Elif
leri toplamast

Videoteyp#1 Ozet:

Sayfa Sayisi: 16 Kayit Siiresi: 18°25

“Igindekiler Sayfasi” ve betimlemelerine ek olarak arastirmaci anne ile birlikte

kayitlar1 izlemigtir. Bu goriismeler yapilandirtlmamis olmamasina ragmen arastirmact
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kayitlar1 ses kayit cihazina yapmustir. Arastirmaci kendi yorumlarini anneye sorarak bunlar
hakkinda annenin goriislerini almistir. Boylece anne ¢ocuk etkilesimleri hakkinda daha
ayrintili bilgi toplamaya ve annenin ¢ocugu ile aralarindaki etkilesimi artirmaya yonelik
izlemis oldufu stratejilerin mantift ve amaci hakkinda bilgi almaya calisilmigtir.
Gortismelerin  kaydedildigi ses kayit cihazi kasetlerinin dokiimii bir sonraki kaseti
izlemeden Once yapilarak bir sonraki goriigme strasinda anneye yoneltilecek olan sorular
belirlenmistir. BOylece daha aynntili analiz yapma olanagi saglanmistir. Annenin
kullandig1 her bir strateji icin arastirmaci tarafindan yapilan isimlendirme anneye teyit
ettirilmis ya da annenin Gnerisi dogrultusunda degistirilmistir.Tablo 2.7°de tiim video teyp

kayitlarimin tarihi, kayit sirast, siiresi ve etkilesime katilanlar gosterilmektedir.

Tablo 2.7: Tiim Video Teyp Kayitlari

Siire Etkilesime

Tarih Kayit Sira No (Dakika/Saniye) Katilanlar
23.07.2004 Kayit 1 18’ 25” Anne ve Cocuk
03.08.2004 Kayit 2 200 237 Anne ve Cocuk

Uctincii Basamak:

Bu basamakta temsili teyp gelistirilmesi amaglanmigtir. Bu amagcla 6ncelikle, anne ile
cocuk arasindaki etkilesimlerin nasil gerceklestigi incelenmistir. Daha sonra ise tiim video
kayitlarda bulunan etkinlik ornekleri, yer alma siireleri, oranlarnn dikkate alinarak belli

oranda temsili teypte yer almasina 6zen gosterilmistir.
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Her bir kayitta hem sozlii etkilesim hem yazili etkilesim hem de fiziksel etkilesimler
yer almaktadir. Bu nedenle temsili teyp hazirlanirken anne ve ¢ocugun etkilegtigi ve/veya

cocugun bulundugu boliimlerin alinmasina dikkat edilmistir.

Asagida her bir video aydinin toplam siiresi, bu kayit sirasinda gozlenen etkinlikler ve

bu kaydin temsili teypte yer alma siiresi hakkinda bilgi verilmektedir.

23.07.2004 tarihli Kayit 1 toplam 18 dakika 25 saniye siirmektedir. Kayit 1’de pasta

yapma cercevesinde yapilan su etkinlikler yer almaktadir.

1. Pasta Yapmaya Hazirlanma; annenin Elifi mutfafa c¢agirmasi, etkinlifin adim

sOylemesi ve kagida yazma ve okumasi

2. Pastanin Yapilmast; annenin malzemeleri Elif’e gostermesi, isimlendirmesi, kagida
yazmast ve Elife gostererek okumasi, Anne ve Elif’in malzemeleri kaba koymasi,

malzemelerin birlikte karistirmalari

3. Pastanin Sarilmasi ve Dolaba Konulmasi; anne ve Elif’in pastay: folyaya koymalart,

sarmalart ve pastay:r dolaba koymalar
4. Malzemelerin Toplanmasi; Birlikte malzemelerin toplanmast

Temsili teyp hazirlanirken bu kayitta yer alan etkinliklerin sirasina ve Kayit 1°deki yer
alma siireleri arasindaki orana dikkat edilerek alinmistir. Temsili teybe Kayit 1’den 9

dakika 19 saniye alinarak analiz edilmisgtir.

03.08.2004 tarihli Kayit 2 toplam 20 dakika 23 saniye stirmektedir. Kayit 2’de yapilan
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kabak yemegi yapilisi gergevesinde yapilan su etkinlikler yer almaktadr.

1. Yemek Yapmaya Hazirlanma; annenin Elif’i sandalyeye oturtmasi, annenin
dolaptan kabak cikarmasi ve masaya koymasi, Elif’e yemek yapacaklarini sdylemesi ve

yapacaklart yemegin adin1 belirtmesi

2. Yemegin Yapilmasi; annenin malzemeleri g¢ikarmasi, isimlendirmesi, Elif ile

birlikte malzemelerin dogranmasi ve birlikte malzemelerin tencereye konulmasi

3. Yemegin Ocaga Konulmasi; annenin ocafi yakmasi, Elif’in tencereyi ocaBa

koymast

4. Malzemelerin Toplanmasi; Anne ve Elif’in birlikte malzemeleri toplamasi, dolaba

koymast ve birlikte masay: silmesi

Temsili teyp hazirlanirken bu kayitta yer alan etkinliklerin sirasina ve Kayit 2°de yer
alma siireleri arasindaki orana dikkat edilerek alinmistir. Temsili teybe Kayit 2°den toplam

2 dakika 8 saniyelik boliim alinarak analiz edilmistir.

Odaklagilan mutfak etkinlikleri sirasinda yapilan toplam 38 dakika 48 saniyelik
kayitlardan, 11 dakika 27 saniyelik temsili teyp gelistirilmigtir. Bunun nedenleri sdyle
siralanabilir:

1.Secilen boliimler anne-¢ocuk etkilesimlerinin tipik bir 6rnegidir

2.Yeterli veri olusturmak igin yeterince uzundur.

3.1letisime katilanlar bu béliimde goriilmektedir.
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Asagidaki Tablo 2.8’de temsili teybin boliimleri ve siireleri gdsterilmektedir.

Tablo 2.8: Temsili Teyp Boliimleri ve Siireleri

Bolim Icerigi Ozgiin Kayitta Temsili Teypte
Yer Alma Siiresi Yer alma siiresi
Pasta Yapma 18°25” 9°19”
Kabak Yemegi Pisirme 20023~ 2’8
Toplam 38°48” 11°27”

Dordiincii Basamak:

Bu basamakta gelistirilen temsili teypteki anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimin
dokiimiiniin yapiimas1 amaglanmustir. Sohbetlerin dokiimii Shultz, Flero ve Erickson (1982)
tarafindan belirlenen modele gore yapilmustir. Asagidaki Ornek 1°de goriilebilecegi gibi
format alti boSliimden olusmaktadir. Formatta yer alan siitunlar soldan saga dogru
incelendiginde, yorumlar, numara, sézel ifadeler, numara, s6zel olmayan ifadeler, yorumlar
boliimlerinden olustugu goriilmektedir. Format esas olarak birbiriyle iligkili iki boliimden
olusmaktadir. Boliimlerden biri sézel ifadelerin yer aldifi, digeri ise sozel olmayan
ifadelerin yer aldig: bolimlerdir. Iki boliim arasindaki baglanti, her bir sdzel ifadeye
karsilik gelen sozel olmayan ifadenin yer almasi geregidir. Her bir sozel ve sozel olmayan
ifade numaralandiriimaktadir. Formattaki “Yorumlar” boliimii ise arastirmactyr analitik

siniflandirmalara gotiirecek betimsel ifadelerin yer aldifi boliimler olma 6zelligi



gostermektedir.

Temsili teybin dokiimii yapilirken
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temsili teypte yer alan boliimlerin diizeni ve

strasinin aynen yansitilmasina dikkat edilmigtir. Ciinkii pasta yapma ve yemek pisirme bir

stirectir ve izlenmis olan etkinlik sirasinda yapilmig olan davranislar annenin olusturdugu

bir ardigikli i¢cinde yer almaktadir. Siirecin dogasimi yakalayabilmek icin bu ardigiklifa

dikkat edilmesi gerekmektedir.

Ornek 1: Ornek Video Teyp Dokiimii

Yorumlar No Sozel ifadeler No | Sozel Olmayan Ifadeler Yorumlar
Anne:BISKUVI-PASTASI Saglarin kulaklariin arkasi-
Ne koycaz ona biliyo musun?/ na koydu. Masadan iki tane
2 yumurta aldi Elif in g6z hiza-
sinda tuttu.
Elif:Giiliimseyerek yumurta-
lara bakti. Kakao paketini elin
23 de tutuyor.
24 Elif: Yumurta
Elif*in syledigi Anne: Yumurta evet yaza- Elindeki bir yumurtayr masa
Kelimeyi tekrar 5 Iim YUMUURR-TAAA / ya koydu.Digerini elinde tutu-
ederek onayliyor. 2 yor.Kagidi Elif’in 6niine ¢ekti.
Yumurta “ Yumurta” yazd1.
Elif annenin Yiiziinii anneye dogru yaklag-
sOyledigi kelimeyi . tirdr. Kakao paketini iki kez salladz.
tek- 26 Elif: Yumurta yumurta 27 Elinden birakmadan masaya
rar ediyor. koydu.Anneyi izliyor.

Video teyp dékiimlerinde sdzel katilimlar standart alfabeyle gosterilmigtir. Dokiimler

yapilirken anne icin siyah, Elif i¢in koyu renk kodu olusturulmustur. Ortamla ilgili diger

Ogeleri de dokiime yansitabilmek amaciyla asagidaki bazi isaretler kullanilmigtir. Bunlar;

ABC Annenin konusurken sesini yiikseltmesi ve kelimeleri vurgulayarak sdylemesi
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abc  Annenin kelimeleri kisik sesle ve vurgulu s6ylemesi

/ Annenin konugurken duraksamasi

#  Annenin sarki sGylemesi
[ 1 Arastirmacinin yorumu
Annenin bir kelimenin s6zciikleri veya bir sdzciigiin hecelerini s6ylerken gok
kisa duraksamalari

1) Annenin jest-mimik ve viicut hareketleri

koyu Cocugun s6zel ve sdzel olmayan katilimlart

Besinci Basamak:

Aragtirmac ve iletisim analizi tizerinde ¢alismalar yapan danigmani tarafindan, segilen
etkilesimlerin defalarca izlenmesi sonucunda, her bir etkilesimin belirli kaliplardan
olustugu belirlenmigtir. Bu etkilesimlerde annenin ¢ocugunu etkinlige katma gayretleri
gbze carpmuistir. Annenin etkinlige katilimini gergeklestirmeye calisirken sézel ve sozel
olmayan stratejiler uyguladifi goriilmiistiir. Asagida 6nce annenin kullandifi soézel

stratejiler, arkasindan s6zel olmayan stratejiler verilmistir.

Sozel stratejiler; Sadece sozel olarak ¢cocugun yonlendirildigi durumlardir. Annenin

etkilesim sirasinda kullandi: stratejiler agsagida verilmistir.

Soru Sormak : Etkinlik sirasinda gocufun dikkatini ¢ekmek, ¢ocuktan bir sey
yapmasint istemek ve dogru cevabi almak igin ip ucu niteligi tasiyan ve etkilesimi

artirmaya yonelik sozel ifadelerdir (Susman, 1999; Weitzman, 1992; Rappaport, 1996).
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Etiketlemek: Etkinlik sirasinda bulunulan “yer”, “nesne”, “insan” ya da *“yapilan
etkinligin” isimlendirilmesidir (Rappaport,1996; Prizant ve digerleri, 1997; Susman, 1999;

Weitzman, 1992; Kaiser, 2000).

Vurgulamak: Etkinlik sirasinda ip ucu vermek amaciyla ses tonunun yiikseltilip
alcaltilmasi ve sozciiklerin vurgulanarak abartili sdylenmesi gibi konugma sesindeki
uyarlamalardir (Rappaport, 1996; Kluth, 2004; Biyikli, Baydik ve Pinar, 2002; Susman,

1999; Weitzman, 1992).

Azaltmak: Etkinlik swrasinda sOylenenin anlagilabilirligini arttirmak amaciyla
karmagik ve/veya uzun ciimleler yerine kisa, basit ve anlasilir sézciik veya climleler

kullanilmasidir (Rappaport, 1996; Susman, 1999).

Komiklik yapmak: Yapilan etkinlik ya da sdylenilen sozciiklere komik yiiz ifadeleri

veya seslerin eslik etmesidir (Rappaport, 1996; Susman, 1999; Boyle ve digerleri, 1985).

Odiillendirmek: Yapilan olumlu davramsin ileride olma olasithgim arttirdig

seklindeki diizenli bir iliskiyi betimleyen davrams ilkesidir (Ozyiirek, 1996).

Pekistirmek: Ogrenilen yeni sozciiklerin tekrar tekrar kullamlmasina firsatlar

vermektir (D6nmez ve digerleri, 2000; Rappaport, 1996 ).

Genisletmek: Bilinen sozciiklerin tizerine yeni kelimelerin eklenmesiyle sozciik
dagarciginin zenginlestirilmesidir (Pieterse,Cairns ve Treolar, 1996; Prizant ve digerleri,

1997; Rappaport, 1996).
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Duraksayarak Soylemek: Sozciik 6beklerini pargalara ayirarak, sozciikleri ise

arasinda duraksayarak sdylenmesidir (Susman, 1999; Vuran, 2003).

Aciklama Yapmak: Etkinlik sirasinda gegen sozciikler ve eylemler hakkinda bilgi

vermektir (Susman, 1999; Weitzman, 1992).

Sarki Soylemek: Sozciiklerin ve climlelerin birlestirilerek miizikal olarak ifade

edilmesidir (Susman, 1999; Weitzman, 1992).

So6zel olmayan stratejiler; Sadece hareketler ile gocugun yonlendirilmesidir. Annenin

etkinlik sirasinda kullandig s6zel olmayan stratejiler:

Giorsel ipucu Vermek: Etkilesim sirasinda ¢ocuga resim, nesne gosterme ya da yazi

yazmak yoluyla gorsel ipucu saglamaktir (Susman, 1999; Weitzman, 1992).

Jest ve Mimik Kullanmak: Etkilesim sirasinda annenin giiliimsemesi,kaglarini
kaldirip indirmesi, bagini asagi yukan sallamasi gibi gesitli viicut hareketleri yaparak
sozciiklerin anlamlarim desteklemesidir (Rappaport, 1996; Pieterse ve digerleri, 1996 ;

Susman, 1999; Kaiser, 2000).

Yamt Vermesini Beklemek: Annenin karsilikh konusmalarda dudaklarini aralama,
bagini veya viicudunu hafif yana egme, cocugun gozlerine bakma gibi viicut hareketleri

yaparak ¢ocuktan cevap beklemesidir (Rappaport, 1996; Susman, 1999).

Goz Kontagn Kurmak: iki kisi arasindaki yiiz yiize durus ve konugma sirasinda

karsilikli bakigin meydana gelmesidir (Rappaport, 1996; Susman, 1999; Weitzman, 1992 ).
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Yardim Etmek: Etkinlik sirasinda isi birlikte yapmak, nasil yapacagina model olmak,
ne yapacagini soylemek ve bir ise baslamasi igin isaret ederek ¢ocuga yardim edilmesidir

(Rappaport, 1996; Susman, 1999; Weitzman, 1992).

3.7. Video Teyple ilgili Gelistirilen Sorular

Niteliksel aragtirmalarda, aragtirmacinin  yargilarini  dogrulatmasi  arastirmanin
gegerlilik ve giivenirlilifi bakimindan 6nem tagir (Bogdan ve Biglen, 1998). Bu nedenle,
arastirmaci belirlenmis boliimleri anne ile birlikte izlemigtir. Ulagilan yorumlarin
dogrulufunu ve analizde kullamilmak iizere karar verilen stratejilerin uygunlugunu
belirlemek iizere anne ile yari-yapilandirilmis goriisme yapilmistir (Gorlisme 8,
21.03.2005). Bu goriismede, yorumlar ve stratejiler sorular halinde anneye yoneltilerek
bunlari dogrulamasina olanak verilmigtir. Annenin etkinlik sirasinda etkilesimi
arttirabilmek  igin  kullandifn  stratejileri adlandiriglart  arastirmacimin buldugu
isimlendirmeler ile karsilagtirilmigtir. Siniflamalarin isimlendirilmesinde annenin goriisleri
dikkate alinmugtir. Boylece, arastirmacimin 6n yargilarinin ve egilimlerinin {istesinden
gelerek (Bogdan ve Biklen, 1998) annenin etkinlik sirasindaki tekrarlanan etkilesim

kaliplar belirlenmigtir.
Bunlara bagh olarak video teyple ilgili sorular gelistirilmistir.

1-Annenin Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme sirasinda kullandif1 s6zel ve sozel

olmayan stratejilerinde niceliksel farkliliklar var midir ? Varsa nelerdir?
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2-Annenin Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme sirasinda kullandig1 sézel olmayan

stratejilerinde niteliksel farkliliklar var midir ? Varsa nelerdir?

3-Anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimler, otistik olan ¢ocugun dil gelisimini nasil

etkilemektedir?



BOLUM IV

BULGULAR

Bu c¢alismada, otistik ¢cocuga sahip bir annenin mutfak etkinligi sirasinda ¢ocugu ile
etkilesimlerinde kullandig stratejilerin cocugunun dil geligimini etkilemesini betimlemek
amaglanmaktadir. Bu amacla bulgular boliimiinde, birinci boliimiin sonundaki aragtirma
sorularinin ve ikinci béliimiin sonundaki video teyple ilgili gelistirilen sorularin yanitlarina

iligkin aragtirma bulgularina yer verilmektedir.

Arastirma bulgulari raporlastirilirken, hem aragtirma sorulariin yanitlanmasina hem de
bulgularin literatiirle iliskilendirilmesini kolaylagtiracak bagliklar altinda verilmesine dikkat
edilmistir. Bu nedenle bulgular, genel olarak iki baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar;
“Annenin dil edinimine bakis agisi” bagligi altinda birinci boliimiin sonundaki aragtirma

sorularindan bir boliimii yanitlanmaktadir. Bu sorular;

1. Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iligkin diisiinceleri ve varsayimlari

nelerdir ?
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2.Annenin giinliik yasam i¢inde ¢cocugu ile birlikte gerceklestirdigi etkinlikler ve bunun

anne icin 6nemi nedir ?

3.Giinliik yasam etkinlikleri sirasinda otistik gocuk bu etkinliklere nasil katilmaktadir ?

Ayrica ikinci boliimiin sonundaki video teyp analizine dayali olarak gelistirilmis ek

aragtirma sorulari yanitlanmaktadir. Bunlar ise;

4.Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasinda kullandig: sozel

ve s6zel olmayan stratejilerinde niceliksel farkhiliklar var midir 7 Varsa nelerdir?

S.Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasinda kullandi$1 s6zel

olmayan stratejilerinde niteliksel farkliliklar var midir ? Varsa nelerdir ?

6.Anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimler, otistik olan ¢ocugun dil gelisimini nasil

etkilemektedir?

Arastirma sorular1 bulgular bolimiinde gectigi yerlerde yukarida goriilen numaralari

kullanilarak ve koyu yazi ile gosterilmektedir.

Bu boliimde annenin “Otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iliskin diisiinceleri ve
varsayimlarina”, “annenin gilinlik yasam icinde cocugu ile birlikte gergeklestirdigi
etkinlikler nelerdir ? Bunun anne igin 6neminin ne olduguna”, “ giinliik yasam etkinlikleri

sirasinda otistik cocugun bu etkinliklere nasil katildigina” iligkin bulgulara yer

verilmektedir.
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4.1.Annenin Otistik Cocuklarn Dil Gelisimlerine fliskin Diisiinceleri ve
Varsayimlan

Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iligkin diislince ve varsayimlarina yari-

yapilandirilmig gortismeler yoluyla ulagilmistir.

Anne otistik gocuklarin dil gelisimlerine yonelik diisiince ve varsayimlarim yan-
yapilandirilmig bir gériismede “..... otistik cocuk egitimi ile normal ¢ocuk egitimi arasinda
yada dil gelisimlerinin gegtigi asamalar acisindan aralarinda pek fark gérmiiyorum. Her iki
cocukta ayni dil asamasindan gegiyo fakat otistik ¢ocuklar daha yavag ve biraz 6zveri ile bu
asamalarda ilerleyebiliyo. Yani onlar sadece sozciik kullanmadiklan igin ve senin
sOylediklerini de her zaman ¢ok iyi anlayamadiklan i¢in ekstra bir zorluk oluyo o kadar....”

seklinde ifade etmektedir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf. 16).

Anne Elif’in dil gelisimine yonelik diistincelerini yari-yapilandirilmig bir goriismede
“..... Elif ¢ok nadir kelimeler s6yler. Tam bir iletisim bicimi olarak kullanmiyo. Onun
sOyleyememek gibi bir problemi yok cani istemek ve can1 istememek gibi bir problemi var.
Yani ¢iinki konusamamak degil Elif'in problemi konusmamak. Aslinda bence
diisiindiigtimden ¢ok daha hizh bir sekilde kaydediyo bir siirii seyi. Ve 6grendigi bir ¢ok
seyi gostermiyo. Anlamak igin kullamyo da anlatmak i¢in kullanmiyo. Yani beden olarak
tarif ediyo beni iteliyo ses tonlamalar1 kullaniyo eliyle gosteriyo benim elimi iteliyo hani
her seyi yapiyo ama sozcik ¢ok cok az....” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 2,

09.04.2004, s£.24-27).
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Anne, Elif’in nesneler ile sozciikleri iligkilendirmesine yonelik caligmalarin kendisi
icin Onemini ise “.....tek bagina sozciikler pek anlam ifade etmiyor...” seklinde ifade

ederek belirtmigtir (Grs M # 2, 09.04.2004, s£.22).

Anne yari yapilandirilmig bagka bir gorlismede Elif’in dil becerilerine yonelik
diisiincelerini “...Elif’in en biiyiik problemi olaylarla isimleri ya da nesnelerle sdzciikleri
iliskilendirmek zorunda olmadigin1 diistinmesi bence. Bir nesnenin adim kullanmak
zorunda olduguna yani sunun koltuk oldugunu ifade etmek zorunda oldugunu hissetmiyor
kendini. Mesela yine sunun karanfil olmas: hatta gicek olmasi bile Elif igin ¢cok Onemli

degil. Elif igin 6yle hos bi sey o...” seklinde ifade etmistir (Grs M # 4, 30.05.2004, sf.2-4).

Anne, Elif’in dil becerileri ile ilgili diistincelerini paylasirken birlikte etkinlik
yapmanin dnemini “...ciinki bir sey 6greniyo onunla ilgili yani ¢ocuga higbir zaman &zel
vakit ayirmaya gerek yok aslinda ¢ok seviniyorlar ve Ogfreniyorlar seninle bir sey

yapinca....” seklinde ifade etmistir ( Grs M # 2, 09.04.2004, sf. 21).

4.2.Annenin Giinliik Yasam icinde Cocugu ile Birlikte Gerceklestirdigi Etkinlikler
ve Bunun Anne icin Onemi

Annenin giinliik yasam icinde g¢ocugu ile birlikte gergeklestirdigi etkinlikleri
belirlemek iizere anne-cocuk ev ortaminda sekiz buguk hafta siireyle gdzlem yapilmistir.
Bu siire iginde gozlenen etkinlik cesitleri Tablo 2.4’ te goriilmektedir. Buna gore anne
giinliik yasam icerisinde % 29.6 gibi 6nemli bir oraninda mutfak etkinliklerine yer
vermektedir. Bunu yine % 18.5 orani ile nesne resmi ¢izme altina nesnenin adin1 yazma ve

birlikte okuma oyunu izlemektedir. Ayrica, % 11.1 orani ile yemek yeme ve banyo yapma
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oyunu, % 7.4 oram ile jelibon yeme oyunu, % 3.7 oran: ile ise manikiir pedikiir oyunu,
biiyiik sayiy1 bulma oyunu, say1 sayma oyunu, Elif’in kagida kelimeler yazmasi ve birlikte
okuma oyunu, harflerden hece olugturma oyunu ve serbest boyama oyunu takip etmektedir.
Annenin giinliik yasam iginde %29.6’lik bir oraninda mutfak etkinlikleri ile ilgili oyunlar

oynadigi, bir bagka deyisle mutfak etkinliklerine genis yer verdigi goriilmektedir.

[

Anne bu etkinliklerin kendisi i¢in &nemini . ben giinliik hayatin igerisinde
eglenmeyi tercih ediyorum. Yaptifimiz her sey onun agisindan eglenceli olsun diye bir
seyimiz var. Iste ne bileyim dis fircalamakta eglenceli bir oyun olabiliyo. Ite cok 6zel hani
oyuncagimizi da alalim sOyle yapalim diye yapmiyorum. Mesela yemek yapmaca

oynamiyoruz gidiyoruz yemek yapiyoruz direk...” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 2,

09.04.2004, sf. 7).

Bir bagka yari yapilandirtlmig goriismede anne giinliikk yasam igerisinde gesitli
etkinlikleri Elif ile paylasmasinin nedenini ve kendisi i¢in &nemini “.... Elif kargilikli
oturupta iste simdi ben sana hikaye okuyacam ne bileyim iste bunun gibi monoton
seylerden hoglanmiyo. Hep boyle tavanlara bakiyo o zaman. Elif daha ¢ok benimle birlikte
ev i¢inde olsun ev disinda olsun bir seyler yani gergek hayatla ilgili seyleri yapmay1 seviyo.
Ev iginde ¢ogu seyi paylasiyoruz. Elif bundan biiyiik zevk duyuyo. Basta da sdyledigim
gibi mutfak etkinliklerini ¢ok seviyo. Ozellikle onunla kek yapmak gok zevkli.....” seklinde

ifade etmektedir (Grs M # 1, 01.03.2004, sf. 6).

Anne, keyif aldig1 her seyin Elif icin bir oyun oldugunu ifade ederek 09.04.2004

tarihli gériismede “....yolda yiirlimek onun i¢in bir oyun, dolmusa binmek onun igin bir
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oyun, yemek yapmak onun i¢in bir oyun. Yani nasil diyeyim bi¢ime degil de amaca yonelik
oyun oynamaya ya da faaliyet yapmaya caligtyorum...” seklinde ifade etmektedir (Grs M #

3, 02.05.2004, sf.6).

Anne giinliik yasam etkinliklerini paylasmanin kendisi i¢in bir diger 6nemini ise * bi
kere ben su kelimeyi 6grenecek diye kelimeler §gretmeye ¢alismiyorum. Zorlamak benim
cocugumda pek iyi sonug vermiyo. Ama birlikte yani giinliik rutinleri beraber eglenceli
hale getirerek paylasmak daha zevkli oluyo ve sikilmiyo. Ee ¢linki orda gorsellik var kulak
her sey birbirinin igine ¢ok iyi giriyo ve mutlaka 6greniyo....” seklinde ifade etmistir (Grs

M # 3, 02.05.2004, sf. 9).

4.3.Giinliik Yasam Etkinlikleri Sirasinda Otistik Cocugun Bu Etkinliklere Katilinm

Giinliik yagam etkinlikleri sirasinda Elif’in bu etkinliklere nasil katildig ile ilgili olarak

yapilan gézlemlerden elde edilen 6rneklere dort baghik altinda yer verilmigtir.

a)Soylenilenleri Yerine Getirme

Yapilan gézlemlerde Elif'in bir ¢ok etkinlife annenin sOyledigi seyleri yerine
getirerek katildigi gozlenmistir. Bunlar arasinda annenin istedigi malzemeleri yada egyayi
alip anneye verme, pastayr yemegi karistirma, malzemeleri dograma, yumurta kirma,
malzemeleri toplama ve ¢opleri ¢ope atma gibi katilimlar sayilabilir. Asagida bu etkinlikler

ile ilgili olarak 6rneklere yer verilmektedir.

Anne birlikte yaptiklart etkinliklerde Elif’in katilimini “... aligveristen geldikten sonra

malzemeleri masaya koyuyorum ve dolabin kapagim acarak Eliften mesela limonlar
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vermesini istiyorum Elif bana bdyle istedigim malzemeleri veriyor bende dolaba
yerlestiriyorum ya da ben veriyorum o dolaba koyuyor...” seklinde ifade etmistir (Giinliik

35, 18.05.2004, sf.64).

Anne yan1 yapilandirilmis bir goriismede Elif’in sOylenilenleri yerine getirmesi ile
ilgili olarak *“ .....hani dolma yapacaksam yemek yapacaksam dereotunu maydonozu ona
ayiklatmaya galistyorum. Ondan sonra da diyelim ki sonra da saplarin1 al ¢ope at diyorum
ya da iste dolaptan bana yag1 ver diyorum. Elif dolabin kapagini acti ama sadece ne ver
dedigimi anlamadi abuk sabuk bir sey verdi. Mesela sal¢a verdi. Salga degil yag yag
diyorum. Ahyorum elini yagin {izerine koyuyorum Elif o zaman &grenmis oluyo yani
mutlaka yaptinnyorum ben ona ev iglerini....” seklinde ifade etmistir (Grs M # 2,

09.04.2004, sf. 20).

b)Annenin Soylediklerini Sozel Olarak Tekrar Etme

Yapilan gézlemlerde Elif’in etkinliklere annenin soylediklerini sdzel olarak tekrar
ederek de katildig1 gozlenmistir. Annenin etkinlik sirasinda kullandig1 nesne isimleri veya
eylem bildiren sozcikleri Elifin tekrar ettii asagidaki Orneklerle agiklanmaya

calisilmaktadir.

Anne birlikte yaptiklan etkinliklerden birinde Elif’in s6zel katilimlarindan birini “...
ne yapacaksam onu sOylilyorum. Elif kos kos annecim §imdi yikanalim falan &zellikle
yapilacak isi vurgulu sdyliiyorum. Mesela hadi kek yapalim kek yapalim falan diyorum. O

tekrarliyo o zaman iste kek yapalim kek yapalim diye. Hadi yikanalim yikanalim diyorum.
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Yikanalim yikanalim diye tekrar ediyo. Ium kelime hazineside Oyle genisliyo yavag

yavas...” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 3, 02.05.2004, sf.11).

Anne yapilan yapilandirilmamig bir goriisme sirasinda Elif’in so6zel katilimlarim “....
birlikte aligveris yaparken aldifimiz seylerin isimlerini sdylilyorum mesela seker diyorum
Elif’te seker diyo veya malzemeleri dolaba dizerken yumurtalar koyalim diyorum yumurta

diyo....” seklinde ifade etmistir (Giinliik 45, 01.06.2004, sf. 178).

Yapilan gozlemler sonunda annenin etkinlikler sirasinda Elif’e sik stk cevabim iceren
sorular sordufu gézlenmistir. Anne Elif’in s6zel olarak baska bir katilimuini “.... Eline
yumurta domates aliyo mesela ben de o zaman menemen mi yemek istiyorsun aa kizim
menemen yemek istiyo hadi menemen yapalim diyorum o da tekrar ediyo. Ee beraber
yaptigimiz seyin adini sdyliyorum. Biberi kesiyorsam simdi biberi kesiyoruz diyorum.
Tekrarliyo. Eee birkag kez onunla ilgili bir sey yaptirmaya calistyorum ee biberin sapini
¢ope at, biberi ciimle i¢inde kullantyorum ee faydasi oluyo diistindiigiimden daha hizl1 bir

sekilde 6greniyo....” Seklinde ifade etmektedir (Grs M # 2, 09.04.2004. sf. 26).

c) Anneyi Izleme
Anne ile Elif’in birlikte yaptig1 etkinlikler sirasinda Elif’in etkinligin baz: kisimlarina

sadece izleyerek katildig1 goriilmiistiir.

Anne etkinlik sirasinda Elif’in izleyerek katildigi zamanlan “.....mesela ben dislerimi

fircalarken o da benim yanima geliyo ve beni izliyo. Ben onun da bunu yapmasini
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arzulamast i¢in haa huu haa diye sesler ¢ikararak dislerimi fircaliyorum. Onun ¢ok hosuna

gidiyo ve kikirdamaya bagliyo....” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 6, 17.05.2004, sf. 5).

Anne Elif’i etkinligin icinde tutabilmesini “... bazen Elif bir sey yapmasa da sadece
beni izledigi zamanlar da oluyo. Mesela ben bir seyler yaparken mutlaka onunla
konusurken sSylerken vurgulayarak yiiksek ses tonu ile konugmaya dikkat ediyorum. Birde
hani gocuklar kelimeleri vurgulu ve uzatarak sSylerler ya ben de dyle soyliiyorum. Boylece
etkinlige katilmak istemese bile dikkatini cekerek etkinligi izlemesini saglamig

oluyorum...” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 1, 01.03.2004, sf. 27-28).

Anne dikkati ¢ekerek Elif’i etkinlige cekmenin bagka bir yolunu “..... eger bir yemek
yapacak veya ee diyelim kek yapacaksak malzemeleri tek tek cikariyorum gosteriyorum
adim soyliiyorum ve o seyin adim kagida yaziyorum. O zaman da ¢ok etkili oluyo. Hem
dikkatini c¢ekiyorum hem de o nesne ile yaziyr eslestiriyo....” seklinde ifade etmistir

(Giinliik 34, 05.05.2004, sf. 52).

d) Etkinligi Yaparak Katilma

Yapilan gozlemlerde annenin yapilan etkinlikler sirasinda Elif’e model olarak,

elinden tutarak, isaret ederek Elif’in etkinlige katilimini saglamaya ¢alist1g1 gézlenmistir.

Anne model oldugu etkinliklerden birini “....mesela banyo yaptirirken life sabun
dokiip kopiirtiiyorum ve onun viicuduna 6nce ben siiriyorum sonra al sen de boyle boyle
siir diyorum sonra lifi ona veriyorum o da lifi benim gdsterdigim gibi viicuduna siirliyor ve

cok keyif aliyo...” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 5, 10.05.2004, sf.2).
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Anne etkinlik sirasinda Elif'ten vermesini ya da yapmasim istedigi seyleri igaret
ederek Elif’in kattmini saglamaktadir. Anne “.....bi de mesela ¢amasirlar1 asarken beni
izliyo ama ben bir seyler yapmasini istiyorum hemen ondan mandal istiyorum. Eee mandali
isterken de eger anlamadiysa parmagimla mandali gosteriyorum. O bana mandali veriyo
ben ¢amagirt asiyorum birlikte yapmig oluyoruz....” seklinde ifade etmektedir (Grs M # 5,

10.05.2004, sf.6).

Gozlemler sirasinda annenin Elif’in etkinlige katilimim saglama da birebir Elif’in
elinden tutarak yaptirdift gdzlemlenmigtir. Yapilan goriismede anne “.... Mesela bir
komutu anlamadiysa elinden tutuyorum ve birlikte yapiyorum ona yaptiriyorum sonra da
aferin kizzma bak ne giizel mesela atiyorum bunu ¢Ope at dedim atmadi diyelim
umursamadi, cami istemedi hangi sebeptense artik ondan sonra elinden tutuyorum
yaptirtyorum sonra aferin kizima ne giizel ¢ope attin diyorum filan 6grenmis oluyo bi daha
ki sefere hani bakiyo mesela bir kere sOyledigim zaman yapiyo....” seklinde ifade

etmektedir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf. 17).

4.4.Annenin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi Pisirme Sirasinda Kullandig: Sozel
ve Sozel Olmayan Stratejilerin Niceliksel Ozellikleri

Bu bdliimde video-teyp kayitlart analizi sonucunda elde edilen annenin gocugu ile
etkilesimlerinde uyguladi1 stratejiler ve bu stratejilere iliskin tablolar yer almaktadir. Her
bir stratejiye iligkin bir tiir tablo bulunmaktadir. Bu tabloda, annenin kullandi8: stratejilerin

pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siirecine dagihmlar ve islevleri yer almaktadir.
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Video-teyp kayitlarimin analizi sonucunda annenin pasta yapma ve kabak yemegi
pisirme etkinligi sirasinda etkilesime yonelik 11 s6zel ve 5 s6zel olmayan strateji kullandig
belirlenmistir. Annenin kullandig1 s6zel stratejiler soru sormak, agiklama yapmak, komiklik
yapmak, vurgulamak, duraksayarak sOylemek, pekistirmek, etiketlemek, genigletmek,
azaltmak, sarki sSylemek, Odiillendirmek; s6zel olmayan stratejiler ise jest ve mimik
kullanmak, g6z kontagi kurmak, yardim etmek, gorsel ipucu vermek, yanit vermesini

beklemektir.

Asagida annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci
sirasinda kullandig stratejilerin siirecin igine dagilimi ve kullanim iglevleri hakkinda bilgi

verilmektedir.

Soru Sormak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandig1 stratejilerden birisi soru sormak stratejisidir. Soru sorma stratejisinin
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki dagilimu ve iglevleri Tablo 3.2°de

goriilmektedir.
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Tablo: 3.2: Annenin Kullandi$1 Soru Sormak Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi

Pisirme Siirecine Dagilimu ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI

Soru Sormak Stratejisinin ISlevleri

Sayr

Pasta yapmaya hazirlanma

Ipucu vermek

Dikkat gekmek

Cevap vermesin beklemeksizin soru sormak

TOPLAM

Pastamn yapihst

Cocugun yaptigini isimlendirmek

Dikkat gekmek

Bir sey yapmasini istemek

Cevap vermesini beklemeksizin soru sormak

— =] ==

TOPLAM

Pastanin sarilmasi ve dolaba saklanmasi

Ipucu vermek

Cocugun istegini isimlendirmek

Bir gey yapmasim istemek

U PN [N 'S

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

TOPLAM

10

KABAK YEMEGI PISIRME SURECI

Yemek yapmaya hazirlanma

Dikkat ¢ekmek

Cevap vermesini beklemeksizin soru sormak

TOPLAM

Yemegin yapilist

Ipucu vermek

Cocugun yaptigam isimlendirmek

Dikkat ¢ekmek

Bir sey yapmasin: istemek

W N == N

TOPLAM

~

Yemegin ocaa konulmasy

CocuBun yaptigini isimlendirmek

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

Bir sey yapmasim istemek

TOPLAM

TOPLAM

13
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Soru sormak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pigirme siireéi icindeki dagilim1 ve
islevleri Tablo 3.2’de goriilmektedir. Tablo 3.2 incelendiginde soru sorma stratejisinin,
pasta yapmaya hazirlanma asamasinda 3, pastamin yapilmasi agamasinda 4, pastanin
sarilmasi ve dolaba konulmasi asamasinda 3 kez kullanildi: goriilmiistiir. Ayn1 tabloda
kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise soru sorma stratejisinin, yemek yapmaya
hazirlanma asamasinda 2, yemek yapilmasi asamasinda 7, yemegin ocaga konulmasi
agamasinda 1, malzemelerin toplanmasi agsamasinda ise 3 kez kullamldig1 goriilmektedir.
Tablo 3.2°de pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci iginde kullamlan soru sorma
stratejisinin iglevleri de goriilmektedir. Tablo 3.2°deki “pasta yapmaya hazirlanma”
sirasindaki soru sorma stratejisinin iglevleri incelendiginde bunlarin ipucu vermek, dikkat
cekmek, cevap vermesini beklemeksizin soru sormak oldugu goriilmektedir. *“Pastanin
yapilmas1” sirasindaki soru sorma stratejisinin islevleri ise cocugun yaptif1 isi
isimlendirmek, dikkat ¢ekmek, cocuktan bir sey yapmasini istemek, cevap vermesini
beklemeksizin soru sormak oldufu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve dolaba
konulmas1” sirasindaki soru sorma stratejisinin iglevlerinin ipucu vermek, ¢ocugun istegini
isimlendirmek, g¢ocuktan bir sey yapmasini istemek oldugu goriilmektedir. Tablo 3.3’de
“Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki soru sorma stratejilerinin iglevleri ise dikkat
cekmek ve cevap vermesini beklemeksizin soru sormak oldugu goriilmektedir. “Yemegin
yapilmasi” sirasinda soru sorma stratejisinin islevlerinin ipucu vermek ve c¢ocugun
yaptifin1 isimlendirmek, dikkat cekmek, cocuktan bir sey yapmasim istemek oldugu

goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmas1” sirasinda soru sorma stratejisinin iglevlerinin
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cocugun yaptigini isimlendirmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi”
sirasinda soru sorma stratejilerin amaci ¢ocuktan bir sey yapmasimi istemek oldugu
goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik stk soru sormak
stratejisini kullandig1 gozlemlenmistir. Anne ile yapilan yart yapilandirilmis gorlismeler
sirasinda Elif ile etkilesimlerini artirabilmek igin “Oyun oynarken yaptifimz seyleri
mutlaka soylilyorum onun ne yaptigim soruyorum bdylece onun sdzel olarak bana cevap
vermesini ya da ilgisinin ee siireklilifini saglamaya calistyorum yani dikkatini ¢ekmeye
calistyorum” seklinde ifade etmistir (Grs M # 1, 01.03.2004, sf.3). Asagida ise annenin soru
sormak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siirecine dagilimlari, islevleri ve
bunlara ait niceliksel deerlerin agiklanmasina yer verilmistir. Annenin, Pasta yapma ve
Kabak yemegi pisirme siireci genelinde soru sormak stratejisinin toplam goriilme sayisinin

23 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Etiketlemek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
strasinda kullandig: stratejilerden birisi etiketlemek stratejisidir. Etiketlemek stratejisinin
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.3’de

goriilmektedir.
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Tablo 3.3: Annenin Kullandif1 Etiketlemek Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi

Pisirme Siirecine Dagilimu ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Etiketlemek Stratejisinin Islevleri Say1
Objelerin isimlerini yazarak dikkat gekmek 3
Pasta yapmaya hazirlanma
TOPLAM 3
Olaylari isimlendirmek 16
Objelerin isimlerini yazarak isimlendirmek 2
Pastamin yapilmas: Objeleri havada sallayarak isimlendirmek 1
Objeleri goziine yaklagtirarak tutup isimlendirmek 8
TOPLAM 27
Olaylar1 isimlendirmek 6
Pastanm sarilmasi ve dolaba
konulmast
TOPLAM 6
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 36
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECE
Olaylari isimlendirmek 1
Yemek yapmaya hazirlanma
TOPLAM 1
Olaylar isimlendirmek 23
Objeleri gbz dniinde sallayarak isimlendirmek 1
Yemegin yapilmas: Objeleri havada sallayarak isimlendirmek 4
Objeleri goziine yaklagtirarak tutup isimlendirmek 10
Objeleri burnuna degdirerek isimlendirmek 1
TOPLAM 39
Olaylar isimlendirmek 2
Yemegin ocaga konulmasi
TOPLAM 2
Olaylarn isimlendirmek 4
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 4
TOPLAM 46
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Etiketlemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki dagilim ve
islevleri Tablo 3.3’de goriilmektedir. Tablo 3.3 incelendiginde etiketlemek stratejisinin,
pasta yapmaya hazirlik asamasinda 3, pastanin yapilmasi asamasinda 27, pastanin sarilmasi
ve dolaba konulmast asamasinda 6 kez kullamldigi goriilmektedir. Ayni tabloda kabak
yemegi pisirme siireci incelendiginde ise etiketlemek stratejisi, yemek yapmaya hazirlanma
asamasinda 1, yemegin yapilmasi agamasinda 39, yemegin ocaga konulmasi agamasinda 2
ve malzemelerin toplanmasi asamasinda 4 kez kullanildif1 goriilmektedir. Tablo 3.3’deki
“pasta yapmaya hazirlanma” sirasindaki etiketlemek stratejisinin islevlerinin objelerin
isimlerini yazarak dikkat ¢ekmek oldugu goriiimektedir. “Pastamin yapilmas1” sirasindaki
etiketlemek stratejisinin iglevlerinin olaylar1 isimlendirmek, olaylarin isimlerini yazarak
isimlendirmek, objeleri havada sallayarak isimlendirmek, objeleri goziine yaklastirarak
tutup isimlendirmek oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi”
sirasindaki  etiketlemek stratejisinin  iglevlerinin, olaylart isimlendirmek oldugu
goriilmektedir. Tablo 3.3°de “Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki etiketlemek
stratejilerinin islevlerinin olaylar1 isimlendirmek oldugu goriilmektedir. “Yemegin
yapilmasi” sirasinda etiketlemek stratejisinin islevlerinin olaylar: isimlendirmek, objeleri
goz oOniinde sallayarak isimlendirmek, objeleri burnuna degdirerek isimlendirmek, objeleri
havada sallayarak isimlendirmek, objeleri goziine yaklagtirarak tutup isimlendirmek oldugu
goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmast” sirasinda etiketlemek stratejisinin iglevlerinin
olaylan isimlendirmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi” sirasinda

etiketlemek stratejisinin iglevinin olaylari isimlendirmek oldugu goriilmektedir.
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Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik etiketlemek stratejisini
kullandi@1 gézlemlenmistir. Anne ile yapilan yar1 yapilandirilmig bir gériismede “birlikte
yaptifiniz bir etkinligi anlatir misimiz?” sorusu iizerine “kek yaparken biitiin malzemeleri
birlikte ¢ikariyoruz. Malzemeleri ¢ikarirken mutlaka isimlerini “bu un bu seker veya simdi
yumurtay1 kirtyorum simdi keki karistirtyorum ya da karnistirtyorsun” seklinde s6ylemeye
calistyorum. Boylece etrafindaki seyleri tanimus olucagini, yeni seyler Ofrenecefini
diistiniiyorum” seklinde ifade etmistir (Grs M # 1, 01.03.2004, sf.6). Annenin, Pasta yapma
ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde etiketlemek stratejisinin toplam goriilme

sayisimn 82 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Vurgulamak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandigi stratejilerden birisi vurgulamak stratejisidir. Vurgulamak stratejisinin
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.4’de

goriilmektedir.



Tablo 3.4: Annenin Kullandig1 Vurgulamak Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak
Yemegi Pisirme Stirecine Dagilimi ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI

Vurgulamak Stratejisinin Iglevleri

Say1

Pasta yapmaya hazirlanma

Sozciikleri yiiksek sesle sdyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri kisik sesle s6yleyerek dikkat cekmek

Sozciikleri uzatarak s6ylemek

TOPLAM

Pastanin yapilmasi

Sozciikleri yiiksek sesle syleyerek dikkat cekmek

Sozctikleri kisik sesle sOyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri uzatarak sdylemek

Tpucu vermek

Cocugun yaptig1 hareketin dogrulugunu onaylamak

Yapilan isi isimlendirmek

TOPLAM

Pastanmin sarilmas: ve dolaba
konulmasi

Sozciikleri yiiksek sesle sdyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri uzatarak s6ylemek

Ipucu vermek

I EN TN E SR EN F IENEELES

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

Ipucu vermek

Cocugun yapti1 hareketin dogrulugunu onaylamak

TOLAM

TOPLAM

KABAK YEMEGI PISIRME
SURECH

Yemek yapmaya hazirlanma

Sozciikleri yiiksek sesle sdyleyerek dikkat cekmek

TOPLAM

Yemegin yapilmas:

Sozciikleri yiiksek sesle sSyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri kisik sesle sdyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri uzatarak sdylemek

Ipucu vermek

Cocugun yaptigi hareketin dogrulugunu onaylamak

Cocugun soyledigi s6zciiklerin dogrulugunu onaylamak

Yapilan isi isimlendirmek

TOPLAM

Yemegin ocaga konulmas:

Sozciikleri yiiksek sesle soyleyerek dikkat gekmek

Sozciikleri kisik sesle sdyleyerek dikkat gekmek

Cocugun yaptig: hareketin dogrulugunu onaylamak

Yapilan isi isimlendirmek

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

Ipucu vermek
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TOPLAM

TOPLAM
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Vurgulamak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilimi ve iglevleri Tablo 3.4’de goriilmektedir. Tablo 3.4 incelendifinde vurgulamak
stratejisinin, pasta yapmaya hazirlik asamasinda 4, pastanin yapilmasi asamasinda 49,
pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi asamasinda 10, malzemelerin toplanmasi
asamasinda 2 kez kullamldifr goriilmektedir. Ayn1 tabloda kabak yemegi pisirme siireci
incelendiginde ise vurgulamak stratejisinin, yemek yapmaya hazirlanma asamasinda 2,
yemegin yapilmas: asamasinda 28, yemegin ocaga konulmasi asamasinda 6 ve
malzemelerin toplanmas: agamasinda 1 kez kullamldigi goriilmektedir. Tablo 3.4’deki
“pasta yapmaya hazirlanma” sirasindaki vurgulamak stratejisinin islevleri incelendiginde
sozciikleri yiiksek sesle soyleyerek dikkat cekmek, sozciikleri kisik sesle sdyleyerek dikkat
cekmek ve sozciikleri uzatarak sGylemek oldugu goriilmektedir. “Pastamin yapilmasi”
sirasindaki vurgulamak stratejisinin iglevlerinin, sozciikleri kisik sesle sSyleyerek dikkat
cekmek, sozciikleri kisik sesle sGyleyerek dikkat cekmek, sdzclikleri uzatarak sdylemek, ip
ucu vermek, cocufun yaptigi hareketin dogrulugunu onaylamak, yapilan isi isimlendirmek
oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmast ve dolaba konulmasi” sirasindaki vurgulamak
stratejisinin iglevlerinin, s6zciikleri yiiksek sesle sOyleyerek dikkat cekmek ve sozciikleri
uzatarak sOylemek ip ucu vermek igin oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmas1”
sirasindaki vurgulamak stratejisinin islevleri, ip ucu vermek ve ¢ocugun yaptif1 hareketin
dogrulufunu onaylamak oldugu goriilmektedir. Tablo 3.4’de “Yemek yapmaya
hazirlanma” sirasindaki vurgulamak stratejisinin iglevlerinin sozciikleri yiiksek sesle
soyleyerek dikkat ¢ekmek oldugu goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi” sirasinda

vurgulamak stratejisinin islevlerinin sozciikleri yiiksek sesle sOyleyerek dikkat ¢ekmek,
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sozctikleri kisik sesle sOyleyerek dikkat ¢ekmek, sozciikleri uzatarak sdylemek, ip ucu
vermek ve gocufun soyledigi sozciiklerin dogrulufunu onaylamak, cocufun yaptifi
hareketin dogrulufunu onaylamak, yapilan isi isimlendirmek oldugu goriilmektedir.
“Yemegin ocafa konulmast” sirasinda vurgulamak stratejisinin islevlerinin sozciikleri
yiiksek sesle sOyleyerek dikkat cekmek ve oraninda ¢ocugun yaptig1 hareketin dogrulugunu
onaylamak, s6zciikleri kisik sesle sGyleyerek dikkat ¢ekmek ve yapilan isi isimlendirmek
oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmas1” sirasinda vurgulamak stratejisinin

islevinin ip ucu vermek oldugu goriilmektedir.

Yapilan goézlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik vurgulamak
stratejisini kullandi1 gozlemlenmistir. Yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde anne
“Elif’e bir seyler sdylerken onunla konusurken mutlaka vurgulayarak yiiksek ses tonuyla
konugmaya dikkat ediyorum. Boylece dikkatini ¢ekmis oluyorum” geklinde ifade ederek
bunun 6nemini de vurgulamaya calismistir (Grs M # 1, 01.03.2004, sf.3). Annenin, Pasta
yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde vurgulamak stratejisinin toplam goriilme

sayisinin 102 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Azaltmak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandig stratejilerden birisi azaltmak stratejisidir. Azaltmak stratejisinin pasta
yapma ve kabak yemegi pisirme siireci icindeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.5’de

goriilmektedir.



Tablo 3.5: Annenin Kullandi1 Azaltmak Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi

Pisirme Stirecine Dagilim ve Islevleri
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PASTA YAPMA SURECI Azaltmak Stratejisinin Islevleri Say1
Pasta yapmaya hazirlanma
Sozciikleri tek tek sGylemek 9
Sozcikleri uzatarak sdylemek 5
Pastanin yapilmast Sozciikleri tekrar tekrar sdylemek 12
Sozciikleri yiiksek sesle sSylemek 7
TOPLAM 33
Sozciikleri tek tek sdylemek 5
Sozcikleri tekrar tekrar sdylemek 4
Pastann sarilmas: ve dolaba Sozciikleri yiiksek sesle soylemek 3
konulmasi
TOPLAM 12
Sozciikleri tekrar tekrar sdylemek 1
Malzemelerin toplanmas: TOPLAM 1
TOPLAM 46
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Sozciikleri tek tek sdylemek 6
Sozciikleri uzatarak s6ylemek 2
Yemek yapmaya hazirlama Sozciikleri tekrar tekrar sdylemek 3
Sozctikleri yiiksek sesle sdylemek 3
TOPLAM 14
Sdzciikleri tek tek sylemek 9
Sozciikleri uzatarak sdylemek 4
Yemegin yapilmasi Sozciikleri tekrar tekrar sGylemek 4
Sozciikleri yiiksek sesle sdylemek 5
TOPLAM 22
Sozctikleri tek tek sdylemek 3
Sozciikleri yiiksek sesle sdylemek 2
Yemegin ocaga konulmasi
TOPLAM 5
Sozciikleri tek tek sGylemek 4
Sozciikleri tekrar tekrar sdylemek 2
Malzemelerin toplanmass Sozciikleri yliksek sesle sdylemek 2
TOPLAM 8
TOPLAM 49
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Azaltmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci icindeki dagilimi ve
islevleri Tablo 3.5’de goriilmektedir. Tablo 3.5 incelendiginde azaltmak stratejisinin,
pastanin yapilmasi asamasinda 33, pastanin sarilmasi ve dolaba konulmas: agamasinda 12,
malzemelerin toplanmasi asamasinda ise 1 kez kullamildifi goriilmektedir. Aym tabloda
kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise azaltmak stratejisinin, yemek yapmaya
hazirlanma asamasinda 14, yemegin yapilmasi asamasinda 22, yemegin ocaga konulmasi
asamasinda 5 ve malzemelerin toplanmasi asamasinda 8 kez kullanildi1 goriilmektedir.
Tablo 3.5’deki  “Pastamin yapilmasi” sirasindaki azaltmak stratejisinin iglevlerinin
sozciikleri tek tek sOylemek, sozciikleri uzatarak soylemek, sozciikleri tekrar tekrar
sOylemek, sozciikleri yiiksek sesle sdylemek oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve
dolaba konulmasi” sirasindaki azaltmak stratejisinin islevlerinin, sozclikleri tek tek
sOylemek, sozciikleri tekrar tekrar soylemek, sozciikleri yiiksek sesle sOylemek oldugu
goriilmektedir. ‘“Malzemelerin toplanmasi” sirasinda azaltmak stratejisinin iglevlerinin
sozciikleri tekrar tekrar soylemek oldugu goriilmektedir. Tablo 3.5’de “Yemek yapamaya
hazirlanma” sirasindaki azaltmak stratejisinin islevlerinin, sozciikleri tek tek sOylemek,
sOzciikleri uzatarak s6ylemek, sozciikleri tekrar tekrar sdylemek ve sozciikleri yliksek sesle
sdylemek oldugu goriilmektedir. “Yemegin yapilmas1” sirasinda azaltmak stratejisinin
islevlerinin, s6zciikleri tek tek sdylemek, sozciikleri uzatarak sdylemek ve sozctikleri tekrar
tekrar sdylemek igin, sozciikleri yiiksek sesle sdylemek i¢in oldugu goriilmiistiir. “Yemegin
ocaga konulmasi” sirasindaki azaltmak stratejisinin kullanim amaci soézciikleri tek tek
sdylemek icin, sdzciikleri yiiksek sesle s6ylemek i¢in oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin

toplanmas1” sirasinda azaltmak stratejisinin amact sozciikleri tek tek sdylemek igin,
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sozciikleri tekrar tekrar sOylemek ve sozciikleri yiiksek sesle sOylemek oldugu
goriilmektedir.

Yapilan goézlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik gocugu ile
etkilesimlerinde bu stratejiyi kullandigi gozlemlenmistir. Anne ile yapilan yari-
yapilandirilmig bir goriismede ise “cok uzun ctimleler kullanmamaya dikkat ediyorum. Ne
yapacaksam onu sdyliilyorum” seklinde goriislerini ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004,
sf.19). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde azaltmak

stratejisinin toplam goriilme sayisinin 95 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Komiklik Yapmak
Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandidi stratejilerden birisi de komiklik yapmak stratejisidir. Komiklik yapmak
stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme stireci i¢indeki dagilim ve iglevleri

Tablo 3.6’da goriilmektedir.
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Tablo 3.6: Annenin Kullandig1 Komiklik Yapmak Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak
Yemegi Pisirme Siirecine Dagilim ve Iglevleri

PASTA YAPMA SURECI Komiklik Yapmak Stratejisinin Islevieri Say1
Pasta yapmaya hazirlanma

Sozciikleri komik sekilde seslendirmek 5

Komik ses ¢ikarmak 1
Pastanin yapilmasi Ses takliti yapmak 2

TOPLAM

Komik ses gikarmak 1
Pastanin sarilmasi ve dolaba
saklanmasi

TOPLAM 1
Malzemelerin toplanmasy

TOPLAM 9

KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI

Yemek yapmaya hazirlanma

Sozciikleri komik sekilde seslendirmek

Komik ses gikarmak 1
Yemegin yapilmasi

TOPLAM 3
Yemegin ocaga konulmas

Ses takliti yapmak 1
Malzemelerin toplanmasi

TOPLAM 1

TOPLAM 4
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Komiklik yapmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki
dagilmi ve islevleri Tablo 3.6’da goriilmektedir. Tablo 3.6 incelendiinde komiklik
yapmak stratejisinin, pastanin yapilmasi agamasinda 8, pastanin sarilmasi ve dolaba
konulmasi asamasinda 1 kere goriilmektedir. Ayni tabloda kabak yemegi pisirme siireci
incelendiginde ise komiklik yapmak stratejisinin, yemek yapilmasi asamasinda 3,
malzemelerin toplanmasi asamasinda ise 1 kez goriilmiistiir. Tablo 3.11°deki “Pastanin
yapilmas1” sirasindaki komiklik yapmak stratejisinin islevlerinin sdzciikleri komik sekilde
seslendirmek, komik ses ¢ikarmak, ses takliti yapmak oldugu goriilmektedir. “Pastamn
sarillmas1 ve dolaba konulmasi” sirasindaki komiklik yapmak stratejisinin islevlerinin
komik ses ¢ikarmak oldugu goriilmektedir. Ayni tabloda “Yemegin yapilmasi” sirasinda
komiklik yapmak stratejisinin iglevlerinin sozciikleri komik sekilde seslendirmek, komik
ses ¢ikarmak oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi” sirasinda komiklik yapmak
stratejisinin iglevlerinin ses takliti yapmak oldugu goriilmektedir.

Yapilan g6zlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik stk komiklik yapmak
stratejisini kullandig1 gézlemlenmistir. Yapilan yar1 yapilandirilmis bir gériigmede ise anne
“yani kerhan ¢ocu@a dig fir¢latmak diye bir sey yoktur ki alip dis firgasim1 agzina sokup
bunu yapmaktan bagka bir sey yoktur. Ya da arzular yapar ¢cocuk bu isi. Nasil arzular ben
mesela alip dis firgami o anda ha hu aa uu diye sesler gikartyorum. Iste onun da hosuna
gidiyo o da yapmak istiyo” seklinde ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.9). Annenin,
Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde komiklik yapmak stratejisinin

toplam goriilme sayisinin 13 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).
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Odiillendirmek
Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi

sirasinda kullandig stratejilerden birisi &diillendirmek ~ stratejisidir. Odiillendirmek
stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme stiireci i¢indeki dagilimi Tablo 3.12’de,
bu stratejinin kullanim islevleri ise Tablo 3.13’de goriilmektedir.

Tablo 3.7: Annenin Kullandig: Odiillendirmek Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak
Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Odiillendirmek Stratejisinin Islevleri Say1
Pasta yapmaya hazirlanma
Yapilan hareketi vmek 9
Pastanin yapilis
TOPLAM 9
Pastanin sarilmasi ve dolaba
konulmas:
Yapilan hareketi 5vmek 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 1
TOPLAM 10
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Yemek yapmaya hazirlanma
Yapilan hareketi 6vmek 5
Soylenen sozciigli onaylamak 1
Yemegin yapilmasi
TOPLAM 6
Yapilan hareketi vmek 1
Yemegin ocaga konulmas:
TOPLAM 1
Yapilan hareketi 6vmek 4
Malzemelerin toplanmasi TOPLAM 4
TOPLAM 11
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Odiillendirmek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme stireci icindeki
dagilimu ve Islevleri Tablo 3.7°de goriilmektedir. Tablo 3.7 incelendiginde ddiillendirmek
stratejisinin, pastamn yapilmasi asamasinda 9, malzemelerin toplanmasi agamasinda ise 1
kez kullanildiga goriilmektedir. Aym tabloda kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde
ise ddiillendirmek stratejisinin, yemegin yapilmasi asamasinda 6, yemegin ocaga konulmasi
asamasinda 1, malzemelerin toplanmasi asamasinda 4 kez kullamildig1 goriilmektedir. Tablo
3.7°deki “Pastanin yapilmasi” sirasindaki ddiillendirmek stratejisinin iglevlerinin, yapilan
hareketi 5vmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi1” sirasinda ddiillendirmek
stratejisinin islevlerinin, yapilan hareketi 6vmek oldugu goriilmektedir. Tablo 3.7°de
“Yemegin yapilmas1” sirasinda ddiillendirmek stratejisinin iglevlerinin, yapilan hareketi
ovmek, sdylenen sozciigli onaylamak oldugu goriilmektedir.. “Yemegin ocaga konulmast”
sirasindaki  odiillendirmek stratejisinin iglevlerinin, yapilan hareketi 6vmek oldugu
goriilmektedir. “Malzemelerin  toplanmasi” swrasinda  Odiillendirmek  stratejisinin
iglevlerinin, yapilan hareketi 6vmek oldugu goriilmektedir.

Yapilan goézlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik stk kullandig
stratejilerden bir digeri de odiillendirmek stratejisidir. Yapilan yari-yapilandirilmisg
goriismelerin birinde anne “Tegvik edici seyler yaparim ya da sOylerim. Mesela boya
yaparken aa sen ne giizel boyuyorsun aa benim kizim boya yapiyoo afferim diyorum. Hani
yaptig1 faaliyetin adim da sSylerim o anda yaptig1 seyle ilgili soylerim ki onunla ilgisini
isin baglantist m kursun diye” seklinde ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.25).
Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde &diillendirmek

stratejisinin toplam goriilme sayisinin 21 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).
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Pekistirmek
Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandi§i stratejilerden birisi pekistirmek stratejisidir. Pekistirmek stratejisinin
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.8°de
goriiimektedir.

Tablo 3.8: Annenin Kullandi1 Pekistirmek Stratejisinin Pasta Yapma ve KabakYemegi
Pisirme siirecine Dagilimu ve Iglevleri

PASTA YAPMA SURECI Pekistirmek Stratejisinin Islevleri Say
Pasta yapmaya hazirlanma
Onaylamak 5
Yapilan isi isimlendirmek 11
Pastanm yapilmast Ogrenilen kelimeyi sik sik tekrar etmek 2
Kelimeyi vurgulu soylemek 14
TOPLAM 32
Ogrenilen kelimeyi sik sik tekrar etmek 1
Pastanmm sariimas: ve dolaba Kelimeyi vurgulu sylemek 7
Konulmas1 Yonerge vermek 6
TOPLAM 14
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 51
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECIH
Yapilan isi isimlendirmek 1
Yemek yapmaya hazirlanma TOPLAM 1
Onaylamak 4
Yapilan isi isimlendirmek 6
Yemegin yapilmas Ogrenilen kelimeyi sik sik tekrar etmek 5
Kelimeyi vurgulu séylemek 13
Yonerge vermek 12
TOPLAM 40
Kelimeyi vurgulu sdylemek 2
Yonerge vermek 3
Yemegin ocaga konulmasi TOPLAM 5
Orenilen kelimeyi sik sik tekrar etmek 1
Kelimeyi komik séylemek 1
Malzemelerin toplanmasi Yonerge vermek 6
TOPLAM 8
TOPLAM 54
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Pekistirmek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilimi ve iglevleri Tablo 3.8’de goriilmektedir. Tablo 3.8 incelendifinde pekigtirmek
stratejisinin, pastanin yapilmasi agamasinda 32, pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi
asamasinda 14 oraninda kullanildigi goriilmektedir. Ayni tabloda kabak yemegi pisirme
siireci incelendiginde ise pekistirmek stratejisinin, yemek yapmaya hazirlanma agamasinda
1, yemegin yapilmasi asamasinda 40, yemegin ocafa konulmasi asamasinda 5 ve
malzemelerin toplanmast asamasinda 8 kez kullanildigi goriilmektedir. Tablo 3.8°deki
“Pastanin yapilmas1” sirasindaki pekistirmek stratejisinin islevleri onaylamak, yapilan isi
isimlendirmek, 6grenilen sozciigii sik sik tekrar etmek, sozctigli vurgulu sdylemek oldugu
goriilmektedir. “ Pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi” sirasindaki pekigtirmek
stratejisinin islevlerinin, 6grenilen sozciigii sik sik tekrar etmek, sdzcligii vurgulu sGylemek
yonerge vermek oldugu gorilmektedir. Tablo 3.8’de “Yemek yapmaya hazirlanma”
sirasindaki pekistirmek stratejisinin iglevlerinin yapilan isi isimlendirmek oldugu
goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi” swrasinda pekistirmek stratejisinin iglevlerinin
onaylamak, yapilan isi isimlendirmek, 6grenilen sozciigli sik sik tekrar etmek, sOzcligii
vurgulu sSylemek, yonerge vermek oldugu goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmasi”
sirasinda pekistirmek stratejisi s6zciigii vurgulu sdylemek icin, yonerge vermek oldugu
goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmas1” sirasinda pekistirmek stratejisinin amaci
Ogrenilen sozciigli sik sik tekrar etmek ve sozciigli komik sOylemek, ydnerge vermek
oldugu goriilmektedir.
Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik stk pekigtirmek

stratejisini kullandig1 gbzlemlenmistir. Anne ile yapilan yari-yapilandirilmg goriigmede “ya
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tabi 6zellikle yeni bir seyse yaptifimiz eee o alisana kadar ayn sozctigli kullanmaya dikkat
ediyorum. Ege o kelimeyi 6grendifini goriilyorsam baska kelimelere gegiyorum” seklinde
ifade etmistir (Grs M # 4, 30.05.2004, sf.2). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi
pisirme siireci genelinde pekistirmek stratejisinin toplam goriilme sayisinin 105 oldugu

goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Genisletmek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandig1 stratejilerden birisi genisletmek stratejisidir. Genisletmek stratejisinin
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci icindeki dagilimi ve iglevleri Tablo 3.9°da

goriilmektedir.
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Tablo 3.9: Annenin Kullandig1 Genisletmek Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi
Pisirme Siirecine Dagilimu ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Genigletmek Stratejisinin Islevieri Say1
Yeni stzciikleri yavag sdylemek 2
Pasta yapmaya hazirlanma
TOPLAM 2
Yeni stzciikleri vurgulayarak sdylemek 8
Yeni sozciikleri uzatarak sdylemek 4
Pastanmn yapilist Yeni szciikleri yavas sOylemek 1
Yeni s6zciikleri tekrar ederek s6ylemek 4
TOPLAM 17
Yeni s6zciikleri vurgulayarak sdylemek 5
Yeni sozciikleri tekrar ederek sdylemek 3
Pastanin sarilmasi ve dolaba
saklanmas: TOPLAM 8
Yeni sozciikleri vurgulayarak sdylemek 1
Malzemelerin toplanmasi TOPLAM 1
TOPLAM 28
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Yeni sozciikleri vurgulayarak séylemek 1
Yemek yapmaya hazirlanma TOPLAM 1
Yeni s6zciikleri vurgulayarak séylemek 15
Yeni sozciikleri yavas s6ylemek 2
Yemegin yapilmas Yeni sozciikleri tekrar ederek sylemek 3
Yaptig isi isimlendirmek 1
TOPLAM 21
Yeni s6zclikleri vurgulayarak sdylemek 5
Yemegin ocaga konulmasi TOPLAM 5
Yeni s6zciikleri vurgulayarak sdylemek 3
Malzemelerin toplanmas: TOPLAM 3
TOPLAM 30

Genigletmek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilim ve
iglevleri Tablo 3.9’da goriilmektedir. Tablo 3.9 incelendiginde genisletmek stratejisinin,
pasta yapmaya hazirlik asamasinda 2, pastanin yapilmasi asamasinda 17, pastanin sarilmasi
ve dolaba konulmas1 asamasinda 8, malzemelerin toplanmasi agamasinda 1 kez kullamildi1
goriilmektedir. Aym tabloda kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise genisletmek

stratejisinin, yemek yapmaya hazirlanma agamasinda 1, yemegin yapilmasi asamasinda 21,
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yemegin ocaga konulmasi asamasinda 5 ve malzemelerin toplanmasi asamasinda 3
oraninda kullamildig1 goriilmektedir. Tablo 3.9°daki “pasta yapmaya hazirlik” sirasindaki
genisletmek stratejisinin islevlerinin yeni sozciikleri yavas sdylemek oldugu goriilmektedir.
“Pastanin yapilmasi1” sirasindaki genisletmek stratejisinin islevleri ise yeni sozciikleri
vurgulayarak sdylemek, yeni sozciikleri uzatarak sdylemek ve yeni sdzciikleri tekrar ederek
sOylemek, yeni sozciikleri yavas sdylemek oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve
dolaba konulmasi” sirasindaki genisletmek stratejisinin islevlerinin, yeni sozciikleri
vurgulayarak sOylemek, yeni sozciikleri tekrar ederek sdylemek oldugu goriilmektedir.
Tablo 3.9°da “Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki genisletmek stratejisinin
islevlerinin yeni sozciikleri vurgulayarak soylemek oldugu goriilmektedir. “Yemegin
yapilmasi1” sirasinda genisletmek stratejisi yeni sozciikleri vurgulayarak sdylemek, yeni
sozciikleri yavas sOylemek, yeni sOzciikleri tekrar ederek sOylemek, yaptgi isi
isimlendirmek icin oldugu goriilmiistiir. “Yemegin ocaga konulmasi1” sirasinda genisletmek
stratejisinin islevlerinin yeni sozciikleri vurgulayarak sOylemek oldugu goriilmektedir.
“Malzemelerin toplanmasi” sirasinda genisletmek stratejisinin islevlerinin yeni sozciikleri
vurgulayarak sdylemek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik genigletmek
stratejisine de yer verdigi gozlemlenmistir. Anne ile yapilan yari- yapilandirilmis bir
goriismede ise anne “ee Ggrendifi bir kelimeden sonra yanina farkli bir kelime ya da
benzerlerini koyuyorum.. Cok metodik yapmiyorum bunu ama dikkat ediyorum
olabildigince. Mesela biberi yeni 6grenecekse onu mutlaka bir ciimle i¢inde kullantyorum

bu biber hadi biberi keselim diyorum yani yeni kelime ile ilgili seyler yaptirmaya
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calistyorum 1im kelime haznesi 6yle genisliyo yavas yavas” seklinde ifade etmistir (Grs M
#2, 09.04.2004, sf.18). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde
genisletmek stratejisinin toplam goriilme sayisinin 58 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo
3.20).
Duraksayarak Soylemek
Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda  kullandig1 stratejilerden birisi de duraksayarak sOylemek stratejisidir.
Duraksayarak stylemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki

dagilimi ve iglevleri Tablo 3.10’da goriilmektedir.
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Tablo 3.10: Annenin Kullandif1 Duraksayarak Séylemek Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilim ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Duraksayarak Stylemek Stratejisinin Islevleri : Say1
Dikkat ¢ekmek 3
Pasta yapmaya hazirlanma
TOPLAM 3
Ne yapildig1 hakkinda bilgi vermek 3
Dikkat gekmek 9
Pastanin yapilisi Sozciigiin s6ylenmesine model olmak 4
TOPLAM 16
Sozetigiin sdylenmesine model olmak 4
Pastammn sarilmasi ve dolaba
saklanmasi
TOPLAM 4
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 23
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Dikkat cekmek 1
Yemek yapmaya hazirlanma
TOPLAM 1
Dikkat ¢ekmek 1
Ne yapildig1 hakkinda bilgi vermek 11
Yemegin yapihi1
TOPLAM 12
Yemegin ocaga konulmas:
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 13
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Duraksayarak soylemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci
icindeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.10’da goriilmektedir. Tablo 3.10 incelendiginde
duraksayarak sOylemek stratejisinin, pasta yapmaya hazirlanma agamasinda 3, pastanin
yapilmasi asamasinda 16, pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi agsamasinda 4 kez
kullanildigr goriilmektedir. Aym tabloda kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise
duraksayarak sOylemek stratejisinin, yemek yapmaya hazirlanma asamasinda 1, yemegin
yapilmas1 agamasinda 12 kez kullanildif1 goriilmektedir. Tablo 3.10°daki “pasta yapmaya
hazirlanma” sirasindaki duraksayarak sOylemek stratejisinin iglevleri incelendiginde
bunlarin dikkat c¢ekmek oldufu goriilmektedir. “Pastanin yapilmasi” sirasindaki
duraksayarak s6ylemek stratejisinin islevlerinin ise ne yapildigi hakkinda bilgi vermek,
dikkat cekmek, sozciigiin sOylenmesine model olmak oldugu goriilmektedir. *“Pastanin
sarilmasi ve dolaba konulmasi” sirasindaki duraksayarak sdylemek stratejisinin iglevlerinin,
sozcliiin sdylenmesine model olmak oldugu goriilmektedir. Tablo 3.10’da “Yemek
yapmaya hazirlanma” sirasindaki duraksayarak sdylemek stratejisinin islevlerinin dikkat
cekmek oldugu goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi” sirasinda duraksayarak sOylemek
stratejisinin islevlerinin dikkat cekmek, ne yapildi$1 hakkinda bilgi vermek oldugu
goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik duraksayarak
sOylemek stratejisini kullandigi gozlemlenmistir. Anne ile yapilan yar1 yapilandirilmis
goriismede anne “ bir seyleri sdylerken vurgulu sSylemenin yaninda hani ¢ocuklar uzatarak
sOylerler ya ben de Oyle sOyliyorum heceleyerek sdyliiyorum boylece hem dikkatini

¢ekmis oluyorum hem de daha kolay 6greniyo kelimeleri” seklinde ifade etmistir (Grs M #
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1, 01.03.2004, sf.7). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde
duraksayarak sylemek stratejisinin toplam goriilme sayisinin 36 oldugu goriilmektedir

(Bkz. Tablo 3.20).

Aciklama Yapmak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandit stratejilerden birisi agiklama yapmak stratejisidir. Agiklama yapmak
stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilimi ve islevleri

Tablo 3.11°de goriilmektedir.



Tablo 3.11: Annenin Kullandig1 A¢iklama Yapmak Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak

Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri
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PASTA YAPMA SURECI

Agiklama Yapmak Stratejisinin Islevleri

Say1

Pasta yapmaya hazirlanma

Nedeni hakkinda bilgi vermek

TOPLAM

Pastanin yapilist

Yo6nerge vermek

Nedeni hakkinda bilgi vermek

Cocugun yapacaB hakkinda bilgi vermek

Cocugun sorusunu yanitlamak

Cocugun yaptig1 i ile ilgili geribildirim vermek

=t ] D]

TOPLAM

Pastamn sarilmas ve dolaba
saklanmasi

Cocugun yapaca@ hakkinda bilgi vermek

—

Annenin kendi yapti: sey hakkinda bilgi vermesi

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

TOPLAM

15

KABAK YEMEGI PISIRME
SURECIH

Yemek yapmaya hazirlanma

Nedeni hakkinda bilgi vermek

—

Cocugun ne yapacag hakkinda bilgi vermek

Dikkat gekmek

—|N

TOPLAM

Yemegin yapihst

Yonerge vermek

Cocugun ne yapacag hakkinda bilgi vermek

Annenin yaptig: is ile ilgili geribildirirm vermesi

Cocugun duygularin ifade etmek

Dikkat gekmek

TOPLAM

Yemegin ocaga konulmast

Nedeni hakkinda bilgi vermek

Cocugun ne yapacagt hakkinda bilgi vermek

"""5“"_‘ S wol—]e

TOPLAM

Malzemelerin toplanmasi

Yonerge vermek

Cocugun ne yapacaf hakkinda bilgi vermek

TOPLAM

TOPLAM
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Aciklama yapmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilimi ve iglevleri Tablo 3.11°de goriilmektedir. Tablo 3.11 incelendiginde agiklama
yapmak stratejisinin, pasta yapmaya hazirlik agamasinda 1, pastanin yapilmas: agamasinda
12, pastanin sarilmasi ve dolaba konulmas: agsamasinda 2 kez kullanildif1 goriilmektedir.
Ayni tabloda kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise acgiklama yapmak
stratejisinin, yemek yapmaya hazirlanmas: asamasinda 4, yemek yapilmasi asamasinda 12,
yemegin ocaga konulmasi asamasinda 2, malzemelerin toplanmasi asamasinda ise 2 kez
kullanildigi goriilmektedir. Tablo 3.11°deki “pasta yapmaya hazirlanma” sirasindaki
aciklama yapmak stratejisinin iglevleri incelendiginde bunlarin nedeni hakkinda bilgi
vermek oldugu goriilmektedir. ‘“Pastanin yapilmasi” sirasindaki agiklama yapmak
stratejisinin islevleri ise yoOnerge vermek ve cocufun yaptigi is ile ilgili geri bildirim
vermek, nedeni hakkinda bilgi vermek, ¢ocugun yapacag hakkinda bilgi vermek, ¢cocugun
sorusunu yanitlamak oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi”
sirasindaki agiklama yapmak stratejisinin islevlerinin ¢ocugun yapacagi hakkinda bilgi
vermek ve annenin kendi yaptif1 sey hakkinda bilgi vermek oldugu goriilmektedir. Tablo
3.11’de “Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki agiklama yapmak stratejisinin
islevlerinin dikkat ¢cekmek ve oraninda nedeni hakkinda bilgi vermek, cocugun ne yapacagi
hakkinda bilgi vermek oldugu goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi1” sirasinda agiklama
yapmak stratejisinin iglevlerinin yonerge vermek ve cocufun duygularim ifade etmek,
dikkat cekmek ve ¢ocugun ne yapacagi hakkinda bilgi vermek, annenin yapti1 isle ilgili
geri bildirim vermek oldugu goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmasi” sirasinda

aciklama yapmak stratejisinin iglevlerinin nedeni hakkinda bilgi vermek ve g¢ocugun ne
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yapacagi hakkinda bilgi vermek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi”
sirasinda agiklama yapmak stratejisinin islevlerinin yonerge vermek ve c¢ocufun ne
yapacagi hakkinda bilgi vermek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gézlemlerde de annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik agiklama yapmak
stratejisini kullandifi g6zlemlenmistir. Yapilan yar yapilandinlmis goriismelerde anne
“bazen merdivenlerden asag1 inerken kucagima almam icin ¢ok 1srar ediyo. illa kucagina al
beni diyo. Benimde elim kolum dolu oluyo. Ee kizim iyorum benim elim kolum ¢ok dolu
su anda seni alamam kucagima merdivenlerden diiseriz diyorum bunu ona agiklamaya
calistyorum” seklinde ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.14). Annenin, Pasta yapma
ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde agiklama yapmak stratejisinin toplam goriilme

sayisinin 35 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Sarki S6ylemek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandiga stratejilerden birisi de sarki sSylemek stratejisidir. Sarki sdylemek
stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci icindeki dagilimi ve iglevleri

Tablo 3.12’de goriilmektedir.



Tablo 3.12: Annenin Kullandi81 Jark: Soylemek Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak
Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri
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TOPLAM

PASTA YAPMA SURECI Sarki Soylemek Stratejisinin Islevleri Say1
Pasta yapmaya hazirlanma
Yapilan etkinlik hakkinda bilgi vermek 1
Dikkat cekmek 1
Pastanin yapilmas:
TOPLAM 2
Pastanin sarilmasi ve dolaba
konulmast
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 2
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Yemek yapmaya hazirlama
Dikkat gekmek 2
Yemegin yapiimasi
TOPLAM 2
Yemegin ocaga konulmasi
Malzemelerin toplanmasi
2
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Sarki s@ylemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilim
ve islevleri Tablo 3.12°de goriilmektedir. Tablo 3.12 incelendiginde sarki sSylemek
stratejisinin, pastanin yapilmasi agamasinda 2 kez kullanildif1 goriilmektedir. Ayn: tabloda
kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise sark:t sdylemek stratejisinin, yemegin
yapilmasi asamasinda 2 kez kullanildifn goriilmektedir. Tablo 3.12°deki  “Pastanin
yapilmasi” sirasindaki sarki sdylemek stratejisinin iglevlerinin, yapilan etkinlik hakkinda
bilgi vermek ve dikkat ¢cekmek oldugu goriilmektedir. Tablo 3.12°de “Yemegin yapilmasi1™
strasinda sarki sOylemek stratejisinin iglevlerinin dikkat cekmek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda diger stratejilere oranla
daha az kullandig1 stratejidir. Yapilan yari-yapilandinlmis gériismelerde anne “Elif sarki
sdylemekten cok hoglaniyo tabi dinlemeyi de seviyo. Yazi yazma ¢alisirken ya da boya
yaparken veya evin iginde yapabildigimiz her hangi bir etkinlik sirasinda sarki s6ylemem
ya da soylemek istediklerimi sarki seklinde s6ylemem bile ¢cok hosuna gidiyo hemen o da
katiliyo tekrar ediyo bdylece dikkatini de ¢cekmis oluyorum” seklinde ifade etmistir (Grs M
# 4, 30.05.2004, sf.5). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde
sarki soylemek stratejisinin toplam goriilme sayisinin 4 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo
3.20).

Gorsel ip Ucu Vermek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi

strasinda kullandif stratejilerden birisi gérsel ip ucu vermek stratejisidir. Gorsel ip ucu



vermek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagilimi ve

islevleri Tablo 3.13’de goriilmektedir.

Tablo 3.13: Annenin Kullandig1 Gérsel Ipucu Vermek Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimi ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Géorsel Ipucu Vermek Stratejisinin Islevleri Say
Soyledigi sozcligii kagida yazmak 2
Yazilan sOzciigii gbstererek okumak 1
Pasta yapmaya hazirlanma Soyledigi sozciik ile ilgili nesneyi gstermek 3
Gosterdigi nesnenin ismini kafida yazmak 1
TOPLAM 7
Soyledigi sozciigii kagida yazmak 2
Soyledigi sdzcik ile ilgili nesneyi gstermek 8
Pastanim yapihist Gosterdigi nesnenin ismini kagida yazmak 1
Siranin ¢ocukta oldugunu belirtmek 18
Dikkat ¢gekmek 7
TOPLAM 36
Stranin gocukta oldugunu belirtmek 2
Pastanin sarilmas: ve dolaba
saklanmas TOPLAM 2
Siranin gocukta olduBunu belirtmek 1
Malzemelerin toplanmasi TOPLAM 1
TOPLAM 46
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Yemek yapmaya hazirlanma
Soyledigi sdzciik ile ilgili nesneyi gostermek 15
Siranin gocukta oldufunu belirtmek 7
Yemegin yapiimasi Dikkat gekmek 4
TOPLAM 26
Soyledigi sozciik ile ilgili nesneyi gostermek 1
Stranin gocukta oldugunu belirtmek 2
Yemegin ocaga konulmas
TOPLAM 3
Siranin gocukta oldugunu belirtmek 1
Dikkat cekmek 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 2
TOPLAM 31
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Gorsel ip ucu vermek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilim ve islevleri Tablo 3.13’de gériilmektedir. Tablo 3.13 incelendiginde gorsel ip ucu
vermek stratejisinin, pasta yapmaya hazirlik asamasinda 7, pastanin yapilmasi asamasinda
36, pastanin sartlmast ve dolaba konulmasi asamasinda 2 oraninda, malzemelerin
toplanmasi asamasinda ise 1 kez kullandifi goriilmektedir. Aynm1 tabloda kabak yemegi
pisirme siireci incelendiginde ise gorsel ip ucu vermek stratejisinin, yemegin yapilmasi
asamasinda 26, yemegin ocaga konulmasi asamasinda 3 ve malzemelerin toplanmasi
asamasinda 2 kez kullanildig1 goriilmektedir. Tablo 3.13’deki “Pasta yapmaya hazirlanma”
sirasindaki gorsel ip ucu vermek stratejisinin iglevleri sdyledigi sozciigli kagida yazmak,
yazilan s6zciigii gostererek okumak ve gosterdifi nesnenin ismini kagida yazmak, sdyledigi
sozciik ile ilgili nesneyi gostermek oldugu goriilmektedir. ‘“Pastanin yapilmasi” sirasindaki
gorsel ip ucu vermek stratejisinin iglevlerinin, sdyledigi s6zciigli kagida yazmak, soyledigi
s6zciik ile ilgili nesneyi gostermek, gosterdifi nesnenin adim kagida yazmak, siramin
cocukta oldugunu belirtmek, dikkat cekmek oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve
dolaba konulmast” sirasindaki gorsel ip ucu vermek stratejisinin islevlerinin, siranin
gocukta oldugunu belirtmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi” sirasinda
gorsel ip ucu vermek stratejisinin iglevleri, siranin g¢ocukta oldufunu belirtmek oldugu
goriilmektedir. Tablo 3.13’de “Yemegin yapilmasi” sirasinda gorsel ip ucu vermek
stratejisinin islevlerinin sOyledigi sozciik ile ilgili nesneyi gOstermek, siranin gocukta
oldugunu belirtmek, dikkat ¢ekmek oldugu goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmasi”

sirasindaki gorsel ip ucu vermek stratejisinin iglevlerinin soyledigi sozciik ile ilgili nesneyi
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gostermek, siranin c¢ocukta oldugunu belirtmek oldufu goriilmektedir. “Malzemelerin
toplanmast” sirasinda gorsel ip ucu vermek stratejisinin iglevlerinin siranin ¢ocukta
oldugunu belirtmek ve dikkat cekmek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik gorsel ip ucu vermek
stratejisini kullandif1 gdzlemlenmistir. Anne ile yapilan yan yapilandirilmig gériismede
anne “mesela bir sey yaparken dolaptan biitiin meyve veya sebzeleri aliyoruz masanin
izerine koyuyoruz ben kagida isimlerini yaziyorum bu ¢ok iyi sonug veriyo ee clinki orda
gorsellik kulak her sey birbirinin igine ¢ok iyi giriyo ve mutlaka 6greniyo” seklinde ifade
etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.23). Bir baska yar1 yapilandirilmis gériismede anne
“mesela sunun karanfil olmasi Elif i¢in ¢ok 6nemli degil. Elif i¢in hos kokan bi sey 0. Ama
onu ¢izmek ilgisinin iyice o nesneye yogunlagmasina neden oluyo ve altina da karanfil diye
yazinca heceleyince o sozciik ile nesne eslesiyo, okumasina yazmasina konugmasina ¢ok
seye katkis1 oldugunu diistiniiyorum” seklinde ifade etmistir (Grs M # 4, 30.05.2004, sf.4).
Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemeg§i pisirme siireci genelinde gorsel ip ucu vermek
stratejisinin toplam goriilme sayisimin 77 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Jest ve Mimik Kullanmak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandigr stratejilerden birisi jest ve mimik kullanmak stratejisidir. Jest ve mimik
kullanmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme stireci igindeki dagilim ve

islevleri Tablo 3.14’de goriilmektedir.
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Tablo 3.14: Annenin Kullandi1 Jest ve Mimik Kullanmak Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilim ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Jest ve Mimik Kullanmak Stratejisinin Islevleri Sayr
Pasta yapmaya hazirlanma
Dikkat ¢ekmek 5
Ipucu vermek 6
Pastanin yapilmasi Goz kontag1 kurmak 2
TOPLAM 13
Dikkat cekmek 1
Ipucu vermek 2
Pastamin sarilmasi ve dolaba Goz kontag kurmak 1
konulmasi
TOPLAM 4
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 17
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Goz kontag kurmak 2
Yemek yapmaya hazirlanma
TOPLAM 2
Dikkat ¢cekmek 5
Goz kontag kurmak 3
Yemegin yapilmasi Soyledigi sozciiklerin dogrulugunu onaylamak 1
TOPLAM 9
Ipucu vermek 1
Yemegin ocaga konulmasi
TOPLAM 1
Ipucu vermek 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 1
TOPLAM 13
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Jest ve mimik kullanmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci
icindeki dagilimi ve islevleri Tablo 3.14’de goriilmektedir. Tablo 3.14 incelendiginde jest
ve mimik kullanmak stratejisinin, pastanin yapilmasi asamasinda 13, pastanin sarilmasi ve
dolaba konulmas1 agsamasinda 4 kez kullanildi1 goriilmektedir. Ayn1 tabloda kabak yemegi
pisirme siireci incelendifinde ise jest ve mimik kullanmak stratejisinin, yemek yapmaya
hazirlanma asamasinda 2, yemegin yapilmasi asamasinda 9, yemegin ocaga konulmasi ve
malzemelerin toplanmas: agamasinda 1 kez kullanildifi goriilmektedir. Tablo 3.14’deki
“Pastanin yapilmas1” sirasindaki jest ve mimik kullanmak stratejisinin iglevlerinin dikkat
cekmek, ip ucu vermek, gbz kontagi kurmak oldufu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi ve
dolaba konulmasi” sirasindaki jest ve mimik kullanmak stratejisinin islevlerinin, dikkat
cekmek ve g6z kontafi kurmak, ip ucu vermek oldugu goriilmektedir. Tablo 3.14°de
“Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki jest ve mimik kullanmak stratejisinin iglevlerinin
g6z kontagi kurmak oldugu goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi™ strasinda jest ve mimik
kullanmak stratejisinin iglevlerinin dikkat ¢ekmek, goz kontagi kurmak, s6yledigi
sozciiklerin dogrulugunu onaylamak oldugu gériilmektedir. “Yemegin ocaga konulmasi” ve
“Malzemelerin toplanmasi” sirasinda jest ve mimik kullanmak stratejisinin islevlerinin ip
ucu vermek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik jest ve mimik
kullanmak stratejisine yer verdifi gbzlemlenmistir. Anne ile yapilan yari-yapilandirilmig
gorismede anne “Elif ile konusurken ee el isaretlerini kullaniyorum yliiz ifadelerim zaten
sen konusurken mutlaka mimikleri devreye giriyo daha etkili oluyo yani onun odaklanmasi

gereken seye dikkatini cekecek ne varsa yapmaya calisiyorum” seklinde ifade etmistir (Grs
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M # 2, 09.04.2004, sf.28). Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci
genelinde jest ve mimik kullanmak stratejisinin toplam goriilme sayisimin 30 oldugu

goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Yanit Vermesini Beklemek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandifi stratejilerden birisi yanit vermesini beklemek stratejisidir. Yanit
vermesini beklemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki

dagilimi ve iglevleri Tablo 3.15°de goriilmektedir.



Tablo 3.15: Annenin Kullandig1 Yanit Vermesini Beklemek Stratejisinin Pasta Yapma ve

Kabak Yemegi Pisirme Siirecine Dagilimu ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Yanit Vermesini Beklemek Stratejisinin Islevieri Say1
Cocugun yiiziine bakarak sozel yanit vermesini beklemek 1
Cocugun yiiziine bakarak davrams olarak yamt vermesini 2
Pasta yapmaya hazirlanma beklemek
Objeyi igaret ederek yant vermesini beklemek 1
TOPLAM 4
Cocugun yiiziine bakarak s6zel yanit vermesini beklemek 2
Cocugun yiiziine bakarak davranis olarak yanit vermesini 2
Pastamin yapilmasi beklemek
Elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak 10
Obijeyi isaret etmek 6
TOPLAM 20
Cocugun yiiziine bakarak davrams olarak yanit vermesini 2
beklemek
Pastann sarilmasi ve dolaba Elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak 1
konulmas: Objeyi isaret etmek 3
TOPLAM 6
Elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 1
TOPLAM 31
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECH
Cocugun yiiziine bakarak davranis olarak yanit vermesini 2
beklemek
Yemek yapmaya hazirlanma
TOPLAM 2
Cocugun yiiziine bakarak davranig olarak yamt vermesini
beklemek 11
Yemegin yapilmas: Elll:lde' 9bjey1 kaldirarak gocuga bakmak 5
Objeyi isaret etmek 9
TOPLAM 25
Cocugun yiiziine bakarak davranig olarak yanit vermesini 2
beklemek
Yemegin ocaga konulmasi Elinde objeyi kaldirarak gocuga bakmak 1
Objeyi isaret etmek 5
TOPLAM 8
Cocugun yiiziine bakarak davranig olarak yamt vermesini 2
beklemek
Malzemelerin toplanmas: Elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak 2
Objeyi igaret etmek 4
TOPLAM 8
TOPLAM 43
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Yamt vermesini beklemek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci
igindeki dagilim ve islevleri Tablo 3.15’de goriilmektedir. Tablo 3.15 incelendiginde yanit
vermesini beklemek stratejisinin, pasta yapmaya hazirlanma asamasinda 4, pastanin
yapilmasi agsamasinda 20, pastanin sarilmasi ve dolaba konulmasi asamasinda 6,
malzemelerin toplanmast asamasinda ise 1 kez kullamldifi goriilmektedir. Ayni tabloda
kabak yemegi pisirme siireci incelendiginde ise yanit vermesini beklemek stratejisinin,
yemek yapmaya hazirlanma asamasinda 2, yemegin yapilmasi agamasinda 25, yemegin
ocaga konulmasi agamasinda 8 ve malzemelerin toplanmas: asamasinda 8 kez kullanildig
goriilmektedir. Tablo 3.15°deki “Pasta yapmaya hazirlanma” sirasindaki yanit vermesini
beklemek stratejisinin islevlerinin, ¢ocugun yliziine bakarak s6zel yamt vermesini
beklemek ve objeyi isaret ederek yanit vermesini beklemek, ¢ocugun yiiziine bakarak
davranig olarak yanit vermesini beklemek oldugu goriilmektedir. “Pastanin yapilmasi”
sirasindaki yanit vermesini beklemek stratejisinin islevlerinin, cocugun yiiziine bakarak
sO0zel yamit vermesini beklemek ve gocugun yliziine bakarak davranig olarak yanit
vermesini beklemek, elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak, objeyi isaret etmek oldugu
goriilmektedir. “Pastanun sarilmasi ve dolaba konulmasi” sirasindaki yanit vermesini
beklemek stratejisinin iglevlerinin, cocugun yiizline bakarak davranig olarak yanit
vermesini beklemek, elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak, objeyi isaret etmek oldugu
goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmast” sirasinda yanit vermesini beklemek stratejisinin
iglevlerini, elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga bakmak oldugu goriilmektedir. Tablo 3.15°de
“Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki yamt vermesini beklemek stratejisinin

islevlerinin, ¢ocugun yiiziine bakarak davranig olarak yanit vermesini beklemek oldugu
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goriilmektedir. “Yemegin yapilmasi” sirasinda yamit vermesini beklemek stratejisinin
islevlerinin, ¢cocugun yiiziine bakarak davramis olarak yamit vermesini beklemek, elinde
objeyi kaldirarak cocuga bakmak, objeyi isaret etmek oldugu goriilmektedir. “Yemegin
ocaga konulmasi1” sirasindaki yanit vermesini beklemek stratejisinin islevlerinin, cocugun
yliziine bakarak davranms olarak yanit vermesini beklemek, elinde objeyi kaldirarak ¢ocuga
bakmak, objeyi isaret etmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmas1” sirasinda
yanit vermesini beklemek stratejisinin islevlerinin, ¢ocugun yiiziine bakarak davranis
olarak yanit vermesini beklemek, elinde objeyi kaldirarak cocuga bakmak, objeyi isaret
etmek oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik stk kullandigt
stratejilerden bir digeri de yanit vermesini beklemek stratejisidir. Anne ile yapilan yar

¢

yapilandirilmig goériismede anne “ mutlaka konusmalarima ya da yaptifim ise onun da
katilmasini saglamaya calistyorum bir sey sOyledigim zaman basimi onun yiiziine dogru
eferek ona bakiyorum mesela” seklinde ifade etmistir (Grs M # 4, 30.05.2004, sf.6).
Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde yanit vermesini
beklemek stratejisinin toplam goriilme sayisinin 74 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo
3.20).

Goz Kontag: Kurmak

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda kullandig: stratejilerden birisi de g6z kontagi kurmak stratejisidir. Gz kontag:
kurmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci i¢indeki dagilimi ve

islevleri Tablo 3.16’da goriilmektedir



Tablo 3.16: Annenin Kullandif1 Goz Kontag Kurmak Stratejisinin Pasta Yapma ve
Kabak Yemegi Pisirme Stirecine Dagihmi ve Islevleri

PASTA YAPMA SURECI Goz Kontagi Kurmak Stratejisinin Islevleri Say
Yiiziinii yiliziine yaklagtirmak 3
Pasta yapmaya hazirlanma
TOLAM 3
Objeleri gdstermek 4
El ve viicut hareketlerini kullanmak 4
Pastamn yapilmasi Yiiziini yiiziine yaklagtirmak 1
Kendi yapti# isi isimlendirmek 1
TOPLAM 10
El ve viicut hareketlerini kullanmak 1
Pastanin sarilmasi ve dolaba
konulmas TOPLAM 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 14
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECH
Yemek yapmaya hazirlanma
Objeleri gstermek 5
Objeleri gdzit 6niinde sallamak 4
Yemegin yapilmas: Objeleri burnuna dokundurmak 1
Yiiziinii yiiziine yaklagtirmak 1
Soru sormak 1
TOPLAM 12
Yemegin ocaga konulmas:
Yiiziinii yiiziine yaklagtirmak 1
Malzemelerin toplanmasi
TOPLAM 1
TOPLAM 13

156
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Goz kontag: kurmak stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilim1 ve slevleri Tablo 3.16’da goriilmektedir. Tablo 3.16 incelendiginde g6z kontagi
kurmak stratejisinin, pasta yapmaya hazirlik asamasinda 3, pastanin yapilmasi asamasinda
10, pastanin sarilmast ve dolaba konulmasi asamasinda 1 kez kullandigi goriilmektedir.
Aym tabloda kabak yemegi pisirme siireci incelendiinde ise gz kontagi kurmak
stratejisinin, yemegin yapilmasi asamasinda 12, malzemelerin toplanmasi asamasinda 1
kere kullamldig1 goriilmektedir. Tablo 3.16’daki “Pasta yapmaya hazirlik” sirasindaki géz
kontagi kurmak stratejisinin iglevlerinin ylizinii yliziine yaklastirmak oldugu
goriilmektedir. “Pastanin yapilmasi” sirasindaki gbz kontagi kurmak stratejisinin
islevlerinin objeleri gostermek ve el ve viicut hareketlerini kullanmak, yiiziinii yiiziine
yaklastirmak ve kendi yaptif isi isimlendirmek oldugu goriilmektedir. “Pastanin sarilmasi
ve dolaba konulmasi” sirasindaki gdz kontagi kurmak stratejisinin iglevlerinin, el ve viicut
hareketlerini kullanmak oldugu goriilmektedir. Tablo 3.16’da “Yemegin yapilmasi”
sirasinda g6z kontafi kurmak stratejisinin islevlerinin objeleri gostermek, objeleri goz
Oniinde sallamak, objeleri burnuna dokundurmak, yiiziinli yiiziine yaklastirmak ve soru
sormak oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi” sirasinda géz kontagi kurmak
stratejisinin iglevlerinin yiiziinii yliziine yaklastirmak oldugu goriilmektedir.
Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik g6z kontagi kurmak
stratejisine yer verdigi gbzlemlenmistir. Anne ile yapilan yari- yapilandirilmis gériismede
anne “g6z kontaf1 kurarak konusmaya dikkat ederim iletisimi kolaylastiriyo ondan bir

seyler bekledigimi fark ediyo sanki” seklinde ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.28).
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Annenin, Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme siireci genelinde gz kontagi kurmak

stratejisinin toplam goriilme sayisinin 27 oldugu gériilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).

Yardim Etmek

Annenin mutfak etkinliklerinden pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi
sirasinda  kullandif1  stratejilerden birisi yardim etmek stratejisidir. Yardim etmek
stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki dagihimi ve islevleri

Tablo 3.17°de goriilmektedir.



Tablo 3.17: Annenin Kullandif1 Yardum Etmek Stratejisinin Pasta Yapma ve Kabak
Yemegi Pisirme Siirecine Dagilim ve Iglevleri

PASTA YAPMA SURECI Yardim Etmek Stratejisinin Islevieri Say1
Bir isi birlikte yapmak 2
Ne yapacagini s6ylemek 2
Pasta yapmaya hazirlanma
TOPLAM 4
Bir igi birlikte yapmak 13
Ne yapacagini s6ylemek 6
Pastanin
yapihist Nasil yapacagina model olmak 18
Bir ise baglamasi igin isaret etmek 5
TOPLAM 42
Bir igi birlikte yapmak 15
Ne yapacagin sdylemek 5
Pastanin sarilmasi ve dolaba Nasil yapacagina model olmak 3
saklanmasi Bir ige baglamasi igin igaret etmek 4
TOPLAM 27
Ne yapacafini s6ylemek 1
Malzemelerin toplanmas:
TOPLAM 1
TOPLAM 74
KABAK YEMEGI PISIRME
SURECI
Bir isi birlikte yapmak 1
Yemek yapmaya hazirlanma
TOPLAM 1
Bir isi birlikte yapmak 12
Nasil yapacagina model olmak 11
Yemegin yapilmast Ne yapacagim s6ylemek 14
Bir ige baglamasi igin igaret etmek 7
TOPLAM 44
Ne yapacagini s8ylemek 3
Bir ise baglamas: igin igaret etmek 4
Yemegin ocaga konulmas:
TOPLAM 7
Bir isi birlikte yapmak 2
Ne yapacagini sdylemek 2
Malzemelerin toplanmas: Bir ige baglamasi igin igaret etmek 4
TOPLAM 8
TOPLAM 60
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Yardim etmek stratejisinin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci igindeki
dagilimi ve islevleri Tablo 3.17°de goriilmektedir. Tablo 3.17 incelendiginde yardim etmek
stratejisinin, pasta yapmaya hazirlik asamasinda 4, pastamin yapilmasi agsamasinda 42,
pastanin sarilmasi1 ve dolaba konulmasi agamasinda 27, malzemelerin toplanmasi
agamasinda ise 1 kez kullanildif1 goriilmektedir. Aymi tabloda kabak yemegi pisirme siireci
incelendiginde ise yardim etmek stratejisinin, yemek yapmaya hazirlik asamasinda 1,
yemegin yapilmasi asamasinda 44, yemegin ocaga konulmasi agsamasinda 7 ve
malzemelerin toplanmas: asamasinda 8 kez kullanildigi goriilmektedir. Tablo 3.17°deki
“Pasta yapmaya hazirlanma” sirasindaki yardim etmek stratejisinin islevlerinin bir isi
birlikte yapmak ve ne yapacagim sdylemek oldugu goriilmektedir. “Pastanin yapilmasi”
sirasindaki yardim etmek stratejisinin iglevlerinin bir isi birlikte yapmak, ne yapacagini
sOylemek, nasil yapacafina model olmak, bir ise baglamasi igin isaret etmek oldugu
goriilmektedir. “Pastamin sarilmast ve dolaba konulmasi” sirasindaki yardim etmek
stratejisinin iglevlerinin, bir isi birlikte yapmak, ne yapacagim séylemek, nasil yapacagina
model olmak, bir ise baglamasi igin isaret etmek oldugu goriilmektedir. “Malzemelerin
toplanmasi” strasinda ise yardim etmek stratejisinin iglevlerinin ne yapacagimi sGylemek
oldugu goriilmektedir. Tablo 3.17°de “Yemek yapmaya hazirlanma” sirasindaki yardim
etmek stratejisinin islevlerinin bir isi birlikte yapmak oldugu gériilmektedir. “Yemegin
yapilmas:” sirasinda yardim etmek stratejisinin islevlerinin bir isi birlikte yapmak, nasil
yapacagina model olmak, ne yapacafinmi sOylemek, bir ise baglamasi i¢in isaret etmek
oldugu goriilmektedir. “Yemegin ocaga konulmasi” sirasindaki yardim etmek stratejisinin

islevlerinin ne yapacagini soOylemek, bir ige baglamast igin isaret etmek oldugu
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goriilmektedir. “Malzemelerin toplanmasi” sirasinda yardim etmek stratejisinin islevlerinin
bir isi birlikte yapmak ve ne yapacagim soylemek, bir ise baslamasi .igin i§aret etmek
oldugu goriilmektedir.

Yapilan gozlemlerde annenin mutfak etkinlikleri sirasinda sik sik kullandig
stratejilerden bir digeri de yardim etmek stratejisidir. Yapilan yari-yapilandirilmig bir
goriismede anne “ bir sey yaparken bi komutu anlamadiysa elinden tutuyorum ve birlikte
yapiyorum ona yaptiriyyorum sonra da aferin kizim ne giizel yaptin diyorum hemen giiliiyo
¢ok seviniyo daha istekli oluyo dolaptan bir sey istiyosun mesela yag istiyorum o salgayi
veriyo mesela o zaman elimle de gostererek salca degil yag yag diyorum. O zaman yag1 da
Ogreniyo salgcayr da” seklinde ifade etmistir (Grs M # 5, 10.05.2004, sf.9). Annenin, Pasta
yapma ve Kabak yemegi pisirme slireci genelinde yardim etmek stratejisinin toplam

goriilme sayisinin 124 oldugu goriilmektedir (Bkz. Tablo 3.20).
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Tablo 3.18: Annenin Kullandig1 Etkilesimi Artiran Stratejilerinin Pasta Yapma Siirecine

Genel Dagilimi
Pastanin
Etkilesimi Pasta Pastanin Sarilmast | Malzemelerin | Toplam
Artiran Yapmaya | Yapilisi ve Dolaba | Toplanmas1 | Goriilme
Stratejiler Baslanmast Konulmasi Sayisi
Soru Sormak 3 4 3 0 10
Vurgulamak 4 49 10 2 65
Yanit
Vermesini 4 20 6 1 31
Beklemek
Azaltmak 0 33 12 1 46
Genisletmek 2 17 8 1 28
Yardim Etmek 4 32 27 1 74
Komiklik
Yapmak 0 8 1 0 9
Sarki S6ylemek 0 2 0 0 2
Qdiillendirmek 0 9 0 1 10
Pekistirmek 0 37 14 0 51
Jest ve Mimik
Kullanmak 0 13 4 0 17
Aciklama
Yapmak 1 12 2 0 15
Etiketlemek 3 27 6 0 36
Goz Kontagi
Kurmak 3 10 1 0 14
Duraksayarak
Soylemek 3 16 4 0 23
Gérsel Ipucu
Vermek 7 36 2 1 46
Toplam 477
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Tablo 3.19: Annenin Kullandi1 Etkilesimi Artiran Stratejilerinin Yemek Pisirme Siirecine

Genel Dagilimi
Etkilesimi Yemek | Yemegin Yemegin | Malzemelerin { Toplam
Artiran Yapmaya | Yapihisi Ocaga Toplanmas: | Goriilme
Stratejiler Baglanmast Konulmasi Sayist
Soru Sormak 2 7 1 3 13
Vurgulamak 2 6 28 1 37
YanmitVermesini
Beklemek 2 25 8 8 43
Azaltmak 14 22 5 8 49
Genigletmek 1 21 5 3 30
Yardim Etmek 1 44 7 8 60
Komiklik 0 3 0 1 4
Yapmak
Sarki S6ylemek 0 2 0 0 2
Odiillendirmek 0 6 1 4 11
Pekistirmek 1 40 5 8 54
Jest ve Mimik
Kullanmak 2 9 1 1 13
Aciklama
Yapmak 4 12 2 2 20
Etiketlemek 1 39 2 4 46
Goz Kontag
Kurmak 0 12 0 1 13
Duraksayarak
Soylemek 1 12 0 0 13
Gérsel Ipucu 0 26 3 2 31
Vermek
Toplam 439
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Tablo 3.20: Annenin Kullandig1 Etkilesimi Artiran Stratejilerin Pasta Yapma ve Yemek
Pisirme Siirecine Genel Dagilimi

Etkilesimi Toplam
Artiran Baglama | Yapihs Bitirme Toplanma Goriilme
Stratejiler Sayist
Soru Sormak 5 11 4 3 23
Vurgulamak 6 55 38 3 102
Yanit
Vermesini 6 45 14 9 74
Beklemek
Azaltmak 14 55 17 9 95
Genisletmek 3 38 13 4 58
Yardim Etmek 5 76 34 9 124
Komiklik 0 11 1 1 13
Yapmak
Sarki S6ylemek 0 4 0 0 4
Qdiillendirmek 0 15 1 5 21
Pekistirmek 1 77 19 8 105
Jest ve Mimik
Kullanmak 2 22 5 1 30
Aciklama
Yapmak 5 24 4 2 35
Etiketlemek 4 66 8 4 82
Goz Kontagi
Kurmak 3 22 1 1 27
Duraksayarak
Soylemek 4 28 4 0 36
Gorsel Ipucu
Vermek 7 62 5 3 77
Toplam 906
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4.5.Annenin Pasta Yapma ve Kabak Yemegi Pisirme Sirasinda Kullandig: Sozel
Olmayan Stratejilerin Niteliksel Ozellikleri

Pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi sirasinda annenin kullandif sozel
etkilesim stratejileri, soru sormak, etiketlemek, vurgulamak, azaltmak, komiklik yapmak,
odiillendirmek, pekistirmek, genislemek, duraksayarak soylemek, agiklama yapmak, sark
soylemektir. Sozel olmayan etkilesim stratejileri; gdrsel ipucu vermek, jest ve mimik
kullanmak, yardim etmek, yanit vermesini beklemek, gz kontag kurmak, yardim etmektir.
Bu etkilesim stratejilerinin, pasta yapma ve kabak yemegi pisirme siireci iginde gerceklesen
etkinlikler sirasindaki sozel etkilesim kaliplarina dayali olarak verilmektedir. Buna gore,
pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinligi siirecinde gergeklesen etkinlikler ve bu

etkinliklerdeki sohbetlerin konu bagliklari §6yle siralanabilir.

Pasta Yapma

-Pasta yapmaya hazirlanma

-Pastanin yapilmasi
-Pastanin sarilmasi ve dolaba kaldirilmas:
-Malzemelerin toplanmasi

Kabak Yemegi Pisirme

-Yemek yapmaya hazirlanma
-Yemegin yapilmasi

-Yemegin ocaga konulmasi
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-Malzemelerin toplanmas1

Pasta yapma ve Kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasinda yukarida ifade edilen
konu bagliklarinda anne ve Elif sohbet ederken bazi s6zel ve stzel olmayan etkilesim
kaliplarinin tekrarlandigt belirlenmistir. Sohbetler sirasinda tekrarlanan sézel ve sozel

olmayan etkilesim kaliplarinin bagliklari asagida goriilmektedir.
Pasta Yapma
-Pasta Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti
-Pastanin Yapilmas: Sirasindaki Sohbeti
a.Malzemelerin Isimlendirilmesi
b.Malzemelerin Karigtirilmasi
-Pastanin Sarilmas: ve Dolaba Konulmas: Sirasindaki Sohbeti
-Malzemelerin Toplanmasi Sirasindaki Sohbeti

Kabak Yemegi Pisirme

-Yemek Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti
-Yemegin Yapilmasi Sirasindaki Sohbeti
a.Malzemelerin Isimlendirilmesi
b.Malzemelerin Dogranmasi ve Tencereye Konulmasi
-Yemegin Ocaga Konulmasi Sirasindaki Sohbeti

-Malzemelerin Toplanmasi Sirasindaki Sohbeti
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4.5.1 Pasta Yapma

Bu boliimde “ Pasta yapmaya hazirlanma sirasindaki sohbeti ” * Pastanin yapilmasi

2

sirasindaki sohbeti ” “Pastanin sarilmasi: ve dolaba konulmasi sirasindaki sohbeti ” ve

2

“malzemelerin toplanmasi sirasindaki sohbeti ” sirasinda gergeklesen sozel ve sozel

olmayan etkilesim kaliplarina yer verilmektedir.

Pasta Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti

Pasta yapmaya baglama sohbeti sirasinda baglama iliskin agiklamalara ve etkilesim

kalib1 6rneklerine yer verilmektedir.

23.07.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilmek amaciyla gergeklestirdigi
ilk mutfak etkinligidir. Bu etkinligin baginda anne, Elif’e dogru bakarak yerine oturmasim
sOylemis ve kolundan tutarak Elif’ i sandalyeye oturtmustur. Elif sandalyeye oturduktan
sonra anne ¢esitli sorular sorarak Elif’in dikkatini cekmeye ¢alismis ve yapacaklari pastanin
adim bir kagida yazmstir. Anne kagidi Elif’in 6niine ¢ekerek kalem ile yaziy: isaret etmis

ve yaziyl okumustur.

Ornek 1

Baglam: Anne Elif’e yerine oturmasimi sdyledi ve kolundan tutarak sandalyesine
oturttu. Anne tekrar Elif’e arkasini donerek tezgahin altindaki dolabin kapagini agt.
Dolabin i¢ine bakti ve ayaga kalkti. O sirada Elif ayaga kalkti ve mutfak kapisina dogru
ylirtidii. Anne tekrar Elif’in arkasindan gitti ve omuzlarindan tutarak “ Bak simdi ne
yapicaz biliyo musun? gel” diyerek onu sandalyesine oturtmaya calisti. Elif sandalyeye

oturdu. Anne ile Elif arasinda gelisen etkilesim asagida goriilmektedir.
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No Sozel Ifadeler No

Sozel Olmayan Ifadeler

12 A: Bak simdi ne yapicaz biliyo
musun?

13
14  A:BIiiS-KUU-Vii BISKUVi/
PAAS-TAA-SIILBISKUVIi PASTASI
15
16  A: Ne yapiyo musuuuz?
17
18 A: Paas-taaa-si evet
19

Elif’e bakarak masadaki pasta
kabini biraz geri ¢ekti. Elif’in
Oniine beyaz bir kagit koydu.
Eline masadaki kalemi ald1.
Elif’e yaklasarak yazmak i¢in
egildi.

E: Kagda bakiyor

Kagida “Biskiivi” yazdi ve Elif
in yiizline bakt1.

Kagida “PASTASI” yazdi.Yaz
dif1 kelimelerin altim kalemle
cizerek hecelere ayirdi. Giiliim

seyerek arada Elif’in yliziine
bakti.

E:Annenin yazdiklarina bakiyor

Elif’in yiiziine dogru egildi.
Yiiziinii yiiziine yaklastirdi.

E: Once kagida sonra masadaki
kakao paketine bakti.

Kalemin ucu ile kagittaki yaziya
dokunarak yaziy1 gosteriyor,
diger eli ile Elif’in kolundan tu
tuyor.

E: Anneyi izledi. Sonra masadan
kakao paketini aldi. Pakete
bakiyor
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Yukaridaki ornekte, anne Elif’i sandalyeye oturttuktan sonra Elif’in 6niine beyaz bir
kagit koydu ve masadan kalemi aldi. Elif’e yaklagarak yazmak i¢in egildi ve “bak simdi ne
yapicaz biliyo musun?” diyerek dikkatini ¢ekmeye calist1 (Satir 12). Bu sirada Elif kagida
bakmaktadir (Satir 13). Anne sordugu sorunun arkasindan BIIS-KUU-Viil BiSKUVi /
diyerek kagida “ Biskiivi ” yazdi ve Elif’in yiiziine bakti1 ve kisa bir duraksamadan sonra
PAAS-TAAA-SIIL. BISKUVI PASTASI diyerek az 6nce soyledigi kelimeyi tamamladi ve
kagida “PASTASI” yazdi. Yazdiktan sonra kalemle kelimelerin altim cizerek hecelere
ayird: ve okudu. Giiliimseyerek arada Elif’in yiiziine bakt1 (Satir 14). Elif bu sirada dikkatle
annenin yazdiklarina bakmaktadir (Satir 15). Anne Elif’in yliziine dogru egilerek tekrar “Ne
yaptyo musuuuz?” diyerek dikkatini cekmeye calisti (Satir 16). Elif 6nce kagida bakti sonra
masadaki kakao paketine bakti (Satir 17). Anne kalemle kagittaki yaziy1 gosterirken bir
taraftan da ‘“Paas-taaa-siu evet” diyerek sorunun cevabini kendisi vermistir (Satir 18). Elif
anneyi izledikten sonra kakao paketine bakmaya baslad: (Satir 19).

Pastanin Yapilmas1 Sirasindaki Sohbeti

Pastanin yapilmas: sirasindaki sohbeti asafida goriilen sozel ve sozel olmayan.
etkilesim kaliplar1 drneklerinde betimlenmektedir. Bunlar;

a.Malzemelerin isimlendirilmesi

b.Malzemelerin karistirilmasi

Asagida sira ile her bir sdzel ve stzel olmayan etkilesim kalibinin gerceklestigi

baglama iligkin agiklamalara ve etkilesim kalib1 6rneklerine yer verilmektedir.
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23.07.2004 tarihinde anne Elif ile etkilesime girebilmek amaciyla gerceklestirdigi

pasta yapma etkinligine malzemelerin isimlendirilmesi ile devam etmistir. Bununla iligkili

olarak kullamlacak malzemelerin isimlendirilmesine ve malzeme isimlerinin yaziliglarina

yer vermistir.

Ornek 2

Baglam: Anne pastaya katilacak malzemeleri dolaptan ¢ikararak masanin {izerine

koymaktadir. Elif ise bir elinde kakao paketini tutarak dikkatli bir sekilde anneyi

izlemektedir. Anne malzemeleri c¢ikardiktan sonra sohbet devam etmistir. Asagida bu

sohbetin bir boliimiine 6rnek goriilmektedir.

No Sozel Ifadeler No

Sizel Olmayan Ifadeler

22 A: BISKUVI-PASTASI. Ne koy-
caz ona biliyo musun ? /

YUMURRR-TAA
23
24  E:Yumurta
25  A: Yumurta evet yazalim
YUMURR-TAA /
Yumurta
26  E: Yumurta yumurta 27

28 A: YUMURRTAA

29 E: Yumurta

Saclarint kulaklarinin arkasina
koydu.Masadan iki tane yumurta
aldi. Yumurtay1 Elif’in g6z hizasin
da tuttu.

E: Giiliimseyerek yumurtalara
bakti. Kakao paketini elinde
tuyor.

Elindeki bir yumurtay1 masaya koy
du. Digerini elinde tutuyor. Kagidi
Elif’in Oniine ¢ekti. “Yumurta” yaz
di

Yiiziinii anneye dogru yaklastir
di. Kakao paketini iki kez salla
di. Elinden birakmadan masaya
koydu. Anneyi izliyor.

Iki eline birer tane yumurta alds.
Elif’in gbzlerine yaklastird1.
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Yukaridaki Ornekte annenin pastaya katilacak malzemelerin Elif'e gostererek
isimlerini sGylemesi ve malzeme isimlerini kagida yazmas: ile ilgili olarak sohbet devam
etmektedir. Anne “biskiivi pastast ne koycaz ona biliyo musun ?” diye sorduktan sonra
eline masada ki yumurtay: alip Elif’in g6z hizasinda tutarak yiiksek ve vurgulu bir sesle
“yumurta” demistir (Satir 22). Elif anneyi giiliimseyerek izlemis (Satir 23) ve annenin
sOyledigi kelimeyi tekrar etmistir (Satir 24). Anne Elif’in sOyledigi yumurta sdzciigiinii
yiiksek sesle, duraksayarak ve vurgulu bir sekilde tekrar ederken Elif’in 6niine koydugu
kagidin lizerine “yumurta” yazmistir (Satir 25). Elif annenin soyledigi ve yazdifi sézciigii
sOyleyerek tekrar etmistir (Satir 26). Elif yiiziinii anneye yaklastirarak dikkatlice izlemis bu
sirada da kakao paketini elinden birakmamigtir (Satir 27). Anne yumurtalarin ikisini de
eline alip Elif’in gozlerine yaklastirarak yiiksek sesle ve vurgulayarak “YUMURRTAA”
sOzcliglinii tekrar etmigtir (Satir 28). Elif ise yumurtalara bakarak annenin soyledigi
“yumurta” sozciigiinii tekrar etmistir (Satir 29).

b. Malzemelerin Karistirtlmasi

23.07.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilmek amactyla gerceklestirdigi
pasta yapma etkinligi malzemelerin karigtirilmasi ile devam etmistir.

Ornek 3

Baglam: Anne pastaya katilacak malzemelerin isimlendirilmesi ve yazilmasinin
devaminda biskiivi paketinden biskiivi aldi. Dizlerinin tizerinde sandalyede dikilerek
anneyi izleyen Elif’e bakarak, duraksayarak ve vurgulayarak “ al bi sana bi bana” diyerek

biskiivilerin birini Elif’e uzatt: digerini kendine dogru c¢ekti. Yiiksek sesle vurgulayarak
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“kir” dedi. Elif biskiiviyi ald1 ve kirmaya bagladi. Anne ile Elif arasinda gelisen etkilesim

asagida goriilmektedir.
No Sozel ifadeler No Sozel Olmayan Ifadeler

72 Al bi tane daha

73
74 AFFERIN SANA #/
AFFERIN SANA #
75
76  A: BIS-KUVILEERIi KIRI-YOO-
RUZ PAS-TAA-MI-ZII YAPI-
YOO-RUUZ #
77

Paketten biskiivi ald: ve Elif’e
uzatti.

E: Biskiiviyi aldi. Kalcasini sa
ga sola salliyor ve giiliimseye
rek biskiivi kirtyor.

Giiltimseyerek Elif’e bakti. Kal
calarin1 saga sola sallayarak bis
kiivi kirtyor.

E: Giiliimseyerek biskiivi ki
riyor.Kameraya bakti. Tekrar
biskiivi kirmaya devam ediyor

Giiliimseyerek Elif’e bakti1. Bag
11 ve kalgasini salladi. Bagim ya
na yatirip Elif’in yiiziine yaklag
tirdt. Saglarini Elif’in yiiziine
siirdii. Diger yandan biskiivi ki
riyor.

E: Giiliimsedi ve viicudunu
biraz geriye cekti. Anneye
bakti.

Yukaridaki Ornekte anne biskiivi paketinden biskiivi alip “al bi tane daha” diyerek

Elif’ e uzatmig ve etkinlife devam etmistir (Satir 72). Elif biskiiviyi aldi. Kalcasin1 saga

sola sallayip dans ederek ve giilimseyerek biskiiviyi kirmaya devam etti (Satir 73). Anne

giilimseyerek Elif’e bakt: “afferin sana” diyerek sarki s6yledi. Anne bir siire bekledikten

sonra kalcasini saga sola sallayarak tekrar “afferin sana” diyerek sarki soyledi ve biskiivi

kirmaya devam etti (Satir 74). Elif giiliimseyerek biskiivi kirmaya devam etti. Kisa bir siire
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kameraya bakt: tekrar biskiivi kirmaya devam etti (Satir 75). Anne de giiliimseyerek Elif’e

(23

bakti. Anne yaptiklan isi “ Biskiivileri kiriyoruz pastarmzi yapiyoruz” sarki seklinde
sOylemis bu sirada basin1 ve kalgasim sallayarak saglarini Elif’in yiiziine siirdii. Bir taraftan
da biskiivi kirmaya devam etti (Satir 76). Elif giilimseyerek viicudunu biraz geri ¢ekti ve
anneye bakt1 (Satir 77).

Pastanmin Sarilmasi ve Dolaba Konulmasi Sirasindaki Sohbeti

23.07.2004 tarihinde annenin EIif ile etkilesime girebilmek amaciyla gergeklestirdigi
pasta yapma etkinligi pastanin sartimas1 ve dolaba konulmasi sirasindaki sohbeti ile devam
etmigtir. Bu boliim birbirini izleyen ve tamamlayan iki etkinlikten olusmast nedeniyle
asagida iki 6rnek verilmistir.

Ornek 4

Baglam: Elif pasta kabinin i¢ine konulan malzemeleri kagik ile karistirmaya devam
etmektedir. Anne o sirada Elif’in yanindan ayrnlarak ¢cekmecenin yanina gitti. Cekmeceden
folyo paketini aldi1 . Paketin i¢inden folyoyu cikardi ve masaya serdi. Biraz folyo kopardi
ve paketi masanin bir kenarina koydu. Elif bu sirada pastay1 karnigtirmakta ve diger taraftan

ise anneyi izlemektedir. Elif kagig1 birakti ve anneyi izlemeye devam etti. Anne ile Elif

arasinda gelisen etkilesim asagida goriilmektedir.
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No Sizel Ifadeler No Sozel Olmayan Ifadeler

184 A: Boyle koycan bunu Pastadan bir kagik ald1 ve masaya
serilmis folyonun iizerine doktii.

Al — sen de koy Kas181 pastanin i¢ine koydu. Giil

timseyerek Elif’e bakti.

185 E: diinyay: oo0-000 186 Kagig1 tuttu. Pastaya bakti. Pas
ta almaya calisti.

187 Parmagi ile folyoyu gosterdi.
188  E: diinyay1 oooo 189 Kasigin ucu ile pasta aldi ve fol

yonun iizerine gotiirdii.

Yukaridaki Ornekte, anne pastadan bir kagik almis “bdyle koycan bunu” diyerek
folyonun {iizerine pastay1 koymus ve Elif’e model olmustur. Ardindan kagif: pastanin igine
koymus “al sen de koy” diyerek Elif’e bakmustir (Satir 184). Elif sarki sOyleyerek (Satir
185) bir taraftan da kagik ile pastadan almaya calismistir (Satir 186). Anne parmag: ile
folyoyu isaret ederek nereye koymasi gerektifini gostermistir (Satir 187). Elif sarki
sOyleyerek (Satir 188) ve kasigin ucu ile pastadan alarak folyonun iizerine gGtlirmiistiir
(Satir 189).

Ornek 5

Baglam: Anne ile Elif birlikte pastay1 folyoya koymaya devam etmistir. Anne arada
“cikolatahh biskiivi pastast” diyerek ne yaptiklarini hatirlatmistir. Pastanin folyoya
koyulmasinin ardindan sira pastanin sarilip dolaba konulmasina gelmistir. Anne pasta
kabim folyoya siyirdiktan sonra kagifi pasta kabimin igine koyarak masanin bir kenarina

koymustur. Anne ile Elif arasinda gelisen etkilesim asagida goriilmektedir.
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No ~ Sozel Ifadeler No

Sizel Olmayan ifadeler

201  A: $imdi ne yapcaz biliyo
musun ? /

Bdyle kapatcaz

202
203  Boyle kapatcaz sonra buzluga
atcaz dondurma gibi evet
204  Yer acalim sdyle
205
206 Eyvah
207  Diisiiriiyorum dondurmalari
Elif
208
209 BUZLUGAAA HOPPAA /
Siiper
210

Folyo ile pastay1 sarmaya basladi.
E: Anneyi izliyor.

Pastayi folyo ile sard1 ve iki eli ile
folyonun iizerine bastirdi.

Buzdolabinin yanina gitti. Buziu
lugun kapagini agti. Yiyeceklerin
yerini degistiriyor.

E: Kameraya bakti. Sonra an
neye dogru dondii. Bir iki adim

giderek masaya yaslandi ve
anneye bakti.

Buzluktaki dondurmalar diigiirdii.
Eli ile tutmaya caligiyor.

Dondurmalan buzluga koydu.
Masanin yanina geldi.

E: Anneyi izliyor

Masadan pastayi aldi ve buzluga
koydu. Buzlugun kapagin eli ile
Itti.

E: Masanin yaninda duruyor.
Anneyi izliyor.

Yukaridaki ornekte, anne pastanin folyoya konulmasindan sonra Elif’in dikkatini

cekmeye yonelik olarak “Simdi ne yapcaz biliyo musun?” diyerek kisa bir siire beklemis ve

“boyle kapatcaz” diyerek sorunun cevabini kendisi vermistir. Anne cevabi verirken bir

taraftan da folyo ile pastay1 sarmaya devam etmistir (Satir 201). Elif anneyi izlemektedir

(Satir 202). Anne pastay: sarmaya devam ederken Elif’in dikkatini stirdiirmek ve yaptif isi
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yorumlamak igin yaptiklan ile ilgili olarak konusmaya devam etmistir (Satir 203). Anne
pastayr sardiktan sonra buzdolabinin yanina giderek buzlugun kapagimi agmis ve “yer
acalim sdyle” diyerek yaptigi is ile ilgili olarak agiklama yapmustir (Satir 204). Elif 6nce
kameraya bakmis ve daha sonra biraz geri ¢ekilerek annenin ne yaptifini gérmeye
calismistir (Satir 205). Anne buzlukta yer agmaya calhisirken buzluktan dondurmalar
diisiirmiis ve “eyvah” diyerek tutmaya calismistir (Satir 206). Anne Elif’e dondurmalar
diistirdiiglinii sOyleyerek yorum yapmaya calismis ve dondurmalari buzluga koyarak
masanin yanina gelmistir (Satir 207). Elif anneyi izlemektedir (Satir 208). Anne masadan
pastayr almig ve nereye koyacafim yiiksek ve vurgulu bir sesle sOyleyerek buzluga
koymustur. Sonra eli ile buzlugun kapagini iterek kapatmustir (Satir 209). Elif masanin
yaninda dikilmis anneyi izlemektedir (Satir 210).

Malzemelerin Toplanmasi Sirasindaki Sohbeti

23.07.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilmek amaciyla gergeklestirdigi
pasta yapma etkinligi malzemelerin toplanmasi sirasindaki sohbeti ile devam etmistir.

Ornek 6

Baglam: Anne pastay1 sarip dolaba koyduktan sonra sira malzemelerin toplanmasina

gelmistir. Anne ile Elif arasinda geligen etkilesim agsagida goriilmektedir.
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No Sozel Ifadeler No Sozel Olmayan Ifadeler

228 A: Masadan limonu aldi.

229 A: Sunu dolaba koy dolaba Limonu Elif* e uzatti.
DOLABA

230 E:Limona bakti. Limonu
aldi. Dolabin yanina gitti.
Kapagim acti. Dolaba koy
du.

231 A: AFFERIN Elif’ in arkasinda duruyor.
Elif’i izliyor.

Yukaridaki Ornekte, anne masadan limonu almus (Satir 228) ve nereye koymasi
gerektigini belirten sozciifli yiiksek sesle ve vurgulayarak “Sunu dolaba koy dolaba
DOLABA” diyerek limonu Elif’e uzatmigtir (Satir 229). Elif 6nce limona bakmig sonra
limonu alarak dolaba koymustur (Satir 230). Anne Elif’i izlemis ve hemen ardindan
“Aferin” diyerek yaptif1 davranisi 6diillendirmistir (Satir 231).

4.5.2 Kabak Yemegi Pisirme

Bu boliimde “ Yemek yapmaya hazirlanma sirasindaki sohbeti ” * Yemegin yapilmast
sirasindaki sohbeti ” “ Yemegin ocaga konulmas: sirasindaki sohbeti ” ve * malzemelerin
toplanmasi sirasindaki sohbeti ” sirasinda gerceklesen s6zel ve sdzel olmayan etkilesim
kaliplarina yer verilmektedir.

Yemek Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti

03.08.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilmek amaciyla gerceklestirdigi

.....

cikarip masanin iizerine koydu. Sonra mutfakta dondurma yiyerek dolagan Elif’in yanina
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gitti omuzlarindan tutarak sandalyeye dogru g¢evirdi ve “ge¢ bakalim sdyle neler yapicaz
simdi ge¢ bakalim” diyerek sandalyeye oturttu. Elif sandalyeye oturdu ve dondurma
yiyerek anneyi izledi.

Ornek 1

Baglam: Anne arkasi doniik tezgahin iizerinde bir seyler ararken bir taraftan da Elif’e
“Elif¢im bak yemek yapcaz seninlen simdi bana yardim ediceksin digmi askim ? / diyerek
kisa bir siire beklemis sonra buna yonelik olarak “ Eveeet bana yardim etmen lazim /
diyerek acgiklama yapmaya galismistir. Tekrar bir siire bekledikten sonra “Sensiz yapamam
ben yemegi” diyerek ikinci agiklamasini yapmustir. Elif dondurma yemektedir. Anne sogan
ve bigagi aldiktan sonra sohbetine séyle devam etmistir. Anne ile Elif arasinda gelisen

etkilesim asagida goriilmektedir.

No Sozel ifadeler No Sizel Olmayan ifadeler
244  A: Ne yapicaz biliyo musun? / Buzdolabinin yanindan ¢opii ald1 ve

masanin yanina koydu. Elife bakt1.

KABAK - YEMEG] - KABAK Ayakta ¢dpe soganin kabugunu soyuyor
almistik ya bugiin KABAK Arada bir giiliimseyerek Elif’e bakiyor
245  E:lalaaalaaa 246  Mutfakta dolanmaya basladi.

Ocagin yanina gitti. Tezgahin iize
rine bakiyor.

Yukaridaki Ornekte, anne “ne yapicaz biliyo musun ?” diyerek ¢Opili almis, masanin
yanina koymus ve Elif'e dogru bakmistir. Anne bir siire bekledikten sonra vurgulu,

durksayarak ve yiiksek sesle “KABAK-YEMEGI-KABAK almistik ya bugiin KABAK”

diyerek yapacaklar1 yemegin adim1 sOylemistir. Bu sirada anne, ¢dpe sogamn kabuklarini
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soymaya baglamistir. Anne ara sira Elif’e giiliimseyerek bakmugtir (Satir 244). Elif o sirada
sarki sOyleyerek mutfakta dolanmaktadir (Satir 245).

Yemegin Yapilmasi Sirasindaki Sohbeti
Yemegin yapilmas: sirasindaki sohbet asafida goriilen stzel ve sdzel olmayan
etkilesim kaliplar1 6rneklerinde betimlenmektedir. Bunlar;
a. Malzemelerin isimlendirilmesi
b. Malzemelerin dogranmasi ve tencereye konulmasi
Asagida sira ile her bir sozel ve sozel olmayan etkilesim kalibinin gerceklestigi
baglama iliskin aciklamalara ve etkilesim kalib1 6rneklerine yer verilmistir.
a. Malzemelerin isimlendirilmesi Sirasindaki Sohbeti
03.08.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilme amaciyla gergeklestirdigi
kabak yemegi pisirme etkinligi malzemelerin isimlendirilmesi sirasindaki sohbeti ile devam
etmistir.
Ornek 2
Baglam: Anne “bak simdi soganin kabuklarim1 ¢ikardim tamam m1” derken diger
yandan da elindeki soganin kabuklarim soymay: bitirdi. Elinde sogan ile Elif’ e dogru
bakti. Elif anneye dogru dondii ve anneye bakti. Anne ile Elif arasinda geligen etkilesim

asagida goriilmektedir.
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No Sizel Ifadeler No Sizel Olmayan Ifadeler
249 SOGAN - BU SOGAN Elif’e bakti. Elindeki sogan1 Elif’in

gozlerine dogru yaklastirdi. Anne
de biraz Elif’in yiiziine dogru egil
di. Elif’e bakiyor.

250 E: Sogana bakti. Kafasim biraz
geriye cekti.

251 A: Cesmenin yanina gitti.

252 E: Masanmin yanina geldi anneyi
izliyor.
253  A: Simdi - sogan1 — yikiyorum / Elif’e dogru dondii. Sogan1 gos-
terdi.Sogan1 yikamaya basladi.
Elif/

Evet — sogan1 — yikiyorum Cesmede sogam yikiyor.
Masanin yanina geldi.

254 E: Anneyi izliyor.

Yukanidaki ornekte, anne vurgulayarak, duraksayarak ve yiiksek sesle malzemenin
ismini sdylemistir. Bunu sdylerken Elif’in yliziine dogru egilmis ve sogani Elif’in gozlerine
yaklastirmistir (Satir 249). Elif kafasim biraz geriye dogru cekerek sogana bakmistir (Satir
250). Anne sogam yikamak i¢in cesmenin yanina gitmistir (Satir 251). Elif masanin yanina
gelmis anneyi izlemektedir (Satir 252). Anne Elif’e dogru donerek sogani géstermis ve
duraksayarak “Simdi — sogan1 - yikiyorum” diyerek sogan1 yikamaya baslamigtir. Anne bir
siire bekledikten sonra “Elif” diyerek Elif’in dikkatini ¢ekmeye g¢alismis, tekrar bir siire

bekledikten sonra duraksayarak “Evet sogani yikiyorum” diyerek sogam yikamaya devam
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etmistir. Sogam yikadiktan sonra masanin yanina gelmistir (Satir 253). Elif anneyi
izlemektedir (Satir 254).

b.Malzemelerin dogranmasi ve tencereye konulmasi

03.08.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilme amaciyla gerceklestirdigi
kabak yemegi pisirme etkinligi malzemelerin dogranmasi ve tencereye konulmasi sohbeti
ile devam etmigtir.

Ornek 3

Baglam: Anne masanin {izerinden domates almis ve Elif’e bakarak “hatta bunu sende
kesebilirsin ister misin kesmek ?” diyerek dikkatini cekmeye galismistir. Anne domatesi
dograma tahtasina koyarak ikiye kesmistir. Elif ise gozlerini ovarak domatese dokunmaya
caligmaktadir. Anne domatesi kesmeyi birakarak Elif’e bakmistir. Elif domatesten ellerini
¢ekmis ve gozlerini ovarak mutfakta dolagsmaya baglamistir. Anne elinde domates ve bigak
ile Elif’in arkasindan bakmig ve “Elif al domatesi kes bakalim” diyerek Eliften etkinlige
katilmasini istemistir. Elif gbzlerini ovmaya devam etmis ve masadaki su dolu kabin igine
elini sokarak suyu gozlerine stirmeye g¢alismistir. Anne giilerek Elif’i 6pmiis ve gzlerini

cesmede yikamustir. Anne ile Elif arasinda gelisen etkilesim asagida goriilmektedir.

No Sozel Ifadeler No Sizel Olmayan Ifadeler
261  A:Hadi simdi domates bagina

262  E: Giiliimseyerek domatesin ya
nina geldi.Parmag ile domatese
dokunuyor ve domatese bakiyor

263 A: Masanin yanina geldi. Bicag
aldi. Dogramaya baslad1.

264 E: Bir eliyle bicagin sapim tutu
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No Sizel Ifadeler No Sozel Olmayan ifadeler
yor. Diger eli ile bicagin kesen
kismindan bastiriyor.
265 A: Dikkat — ¢ok dikkat
266 E: Domates 267 A: Giildii.
A: DOMATES evet
268 E: Elini domatesten ¢ekti. Anneyi
izliyor.
269 A:Domates A: Eli ile Elif’in elinden tuttu ve
bi¢agin sapindan tutturdu.
Boyle- boyleee - kesiyoruz Birlikte domatesi kesiyorlar.
270 E: Elini domatesten cekti.Anne
yi izliyor.
271 A: Domatesi yan gevirdi
272 E: Diinyaym 273 E: Anneyi izliyor. Elini bicagin
iizerine koydu.
274  A: Simdi — boyle kesiyoruz / Birlikte domatesi kesiyorlar.
Harikasin
275 E: Eli bicakta domatesi kesiyor.
276  A: Evetiste boyle budur Tencerenin kapagini kaldirdi masa
tamaaam ya koydu.
277 E: Anneyi izliyor.
278  A: Al bakalim Dograma tahtasinin sapini tuttu
ve Elif’e dogru cevirdi.
279 E: Tahtanin sapindan tuttu ve
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I No Sizel Ifadeler

No

Sozel Olmayan Ifadeler

283  A:Hihm evetiste ¢cok giizel
yaptin tamam

285  A: Al —kapag bakalim kapat

287  A:Kapat

280

281

282

284

286

288

tencereye dogru kaldirdi.

A: Elindeki bicag Elif’e uzatti

E: Bicag ald: ve domatesleri
bicakla tencereye koyuyor.

A: Parma$ ile dograma tahtasint
tutuyor.

E: Domatesleri bosaltt1 ve tah-
tay1 masaya koydu.

Tencerenin kapagini masadan aldi.
Elif’e uzatt1. Sonra masaya Oniine
koydu.

E: Kapaga bakiyor.

A: Parmag ile 6nce kapag1 sonra
tencereyi gosterdi.

E:Kapag aldi. Tencereye kapatti
Diger elindeki bicagi masaya
koydu ve goziinii kasiyor.

Yukaridaki Ornekte, anne yarim kalan isi tamamlamak icin “hadi simdi domates

basina” diyerek yOnergesini vermistir (Satir 261). Elif giiliimseyerek domatesin yanina

gitmis ve parmag ile domatese dokunmaya calismustir (Satir 262). Anne masanin yanina

gelmis ve bicagi alarak domatesi doframaya baslamistir (Satir 263). Elif ise bir eli ile

bicagin sapindan tutarken difer eli ile bicagin kesen kisminin iistlinden bastirmaya

calismaktadir (Satir 264). Anne Elif’in eline zarar vermesini engellemek icin “Dikkat-cok

dikkat” diyerek Elif’i uyarmustir (Satir 265). Elif domatesi keserken domates demistir (Satir
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266). Anne bunun iizerine glilmiis ve vurgulayarak yiiksek sesle “DOMATES evet” diyerek
Elif’in s6yledigi sozciigiin dogrulugunu onaylamistir (Satir 267). Elif elini bigaktan ¢cekmis
anneyi izlemektedir (Satir 268). Anne Elif’in elinden tutup bigagin sapini tutturmus ve o
sirada “domates” diyerek tekrarlamistir. Birlikte domatesi kesmeye bagladilar ve anne
“boyle boylee kesiyoruz” diyerek yaptiklari isi yorumlamistir (Satir 269). Elif elini
domatesten ¢ekmis ve anneyi izlemektedir (Satir 270). Anne kesebilmek igin domatesleri
yan cevirmistir (Satir 271). Elif anneyi izlerken bir taraftan da sarki sdylemektedir. Daha
sonra Elif elini bicaga koymustur (Satir 272). Birlikte domatesleri keserken anne “simdi
boyle kesiyoruz” diyerek yaptiklan isi yorumlamig ve bir siire bekledikten sonra
“harikasin” diyerek Elif’i odiillendirmistir (Satir 273). Elif domates kesmeye devam
etmigstir (Satir 274). Anne tencerenin kapagini kaldirarak “evet iste boyle budur tamam”
diyerek kapafi masaya koymustur (Satir 275). Elif bigagi masaya birakarak anneyi
izlemektedir (Satir 276). Anne dograma tahtasinin sapindan tutarak Elif’e dogru ¢evirmis
ve “al bakalim” diyerek yanit vermesini beklemistir (Satir 277). Elif tahtanin sapindan
tutmus ve tencereye dogru kaldirmustir (Satir 278). Anne domatesleri tencereye dékmesi
icin bigag1 Elif’e uzatmustir (Satir 279). Elif bigagi almis ve domatesleri bigakla tencereye
dokmektedir (Satir 280). Anne tahtayr diislirmemesi i¢in parmag: ile tutmaktadir. Bir
taraftan da “h1 h1 evet iste ¢ok giizel yaptin tamam” diyerek Elif’i 6diillendirmistir (Satir
281). Elif domatesleri tencereye bosaltarak dograma tahtasimi masaya koymustur (Satir
282). Anne tencerenin kapagini masadan alip “al kapat bakalim kapagini” diyerek Elif’e
uzatmig ve kapagi masaya Elif’in 6niine koymustur (Satir 283). Elif kapaga bakmaktadir

(Satir 284). Anne Elif’i izledikten sonra parmagi ile 6nce kapag1 sonra tencereyi gostererek
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“kapat” demistir (Satir 287). Elif kapag alarak tencereye kapatarak bir taraftan da goziinii
kasimaktadir (Satir 288).

Yemegin Ocaga Konulmasi Sirasindaki Sohbeti

03.08.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilme amaciyla gerceklestirdigi

kabak yemegi pisirme etkinlifi yemegin ocaga konulmasi sirasindaki sohbeti ile devam

etmistir.

Ornek 4

Baglam: Annenin ve Elif’in birlikte malzemeleri tencereye koymasinin ardindan

annenin “tamam simdi yemegimizi koyabiliriz” demesinin ardindan sohbet sdyle gelisir.

No Sozel Ifadeler No Sozel Olmayan ifadeler

388  A:Tezgahin yanina gitti. Bulagik
makinesinin tizerinden kibrit
aldi. Ocagin yanina gitti.

A: Bak kibritle yakiyorum Elif’e dondii ve kibriti Elif’e gos-
terdi.

389  E: Kibrite bakti. Sonra ayaga
kalkti. Tezgahin yamina gitti.
Tezgahtan citos paketini ald1

390 A: Ocag yakti. Elindeki kibrite
iifledi. Cope att1 ve Elif’e bakt.

391 E:Citos paketini acmaya cali-

siyor.
392 A: Yok artik citos mu yicen Citos paketini Elif’in elinden al-
olmaz. di.Elif’e bakiyor.

393 E: Olmaaaz 394  E: Annesini eli ile itti. Citos

paketini almaya calisiyor.
395 A: Elif ¢ok citos yiyosun ama Elif’e bakti ve citosu havaya kal-
dirarak geri cekti.

396 E: aaa yabi yabi aa 397 E: Citosu almaya calisiyor. Elle
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No Sozel Ifadeler No

Sozel Olmayan Ifadeler

398 A: BANA VURUYORSUN ?

399 E: Olmaaaz yayio 400
401 A: Tencereyi ocaga koy dnce
al.
402
403
A:Tut
404
405 A:Bunuda tut
406
407  A: Bunun iistiine
408
409  A: AFFERIM KIZIMA BENIM
CITOSU HAKETTI.
410 E: aaa ooo 411
412

rini sallayarak annenin kar-
nina vurdu.

Eli ile kendini gosterdi ve kagla-
rint kaldirarak bagim asag: yukari
sallad1.

Anneye bakiyor.

Parmag: ile masada duran tencere-
nin kapagina vurdu.

E:Tencereye bakti. Masanin yani-
na gitti. Tencerenin kapagim tut
tu.

A: Kapagn iistiine elini koydu

Tencerenin sapim parmag ile gos-
terdi.

E: Sapindan tuttu.

Parma$ ile diger sap1 da gosterdi

E: Diger sapini da tuttu.

Parmagi ile ocag1 gosterdi

E: Ocaga bakti. Tencereyi kaldirdi
Ocaga gitti. Tencereyi ocaga koydu

Citosu agiyor

E: Giilerek ziphiyor anneye
bakiyor.

A: Citosu Elif’e verdi.
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Yukaridaki 6rnekte, anne bulasik makinesinin {izerinden kibriti alip ocagin yamina
gitmistir. Anne “bak kibritle yakiyorum” diyerek kibriti Elif’e gostermistir (Satir 388). Elif
kibrite bakmig ve ayaga kalkmistir. Tezgahin yanina giderek tezgahtan citos paketini
almigtir (Satir 389). Anne ocafi yakmis ve elindeki kibrite tifleyerek ¢Ope atmustir (Satir
390). Elif citos paketini agmaya calismaktadir (Satir 391). Anne citos paketini Elif’in
elinden alarak “yok artik citos mu yicen” diyerek Elif’e bakmugtir (Satir 392). Elif “olmaz”
diyerek (Satir 393) eli ile anneyi itmistir (Satir 394). Anne citos paketini geri ¢ekerek “cok
citos yiyosun ama” diyerek agiklamaya calismigtir (Satir 395). Elif “aa yabi yabi” diyerek
(Satir 396) annenin karnina vurmustur (Satir 397). Anne eli ile kendini gostererek “bana
vuruyorsun” diyerek basim asagi yukari sallamis ve bir siire Elif’e bakmugtir (Satir 398).
Elif “olmaz yayio” diyerek (Satir 399) anneye bakmustir (Satir 400). Anne “tencereyi
ocaga koy Once” diyerek parmag ile tencerenin kapafina vurmustur (Satir 401). Elif
tencereye bakmis sonra masanin yanina gitmis ve tencerenin kapagini tutmustur (Satir
402). Anne kapag: almasim engellemek icin kapagin istiine elini koymus “tut” diyerek
parmag ile tencerenin sapini gostermistir (Satir 403). Elif tencerenin sapindan tutmustur
(Satir 404). Anne “bunu da tut” diyerek parmagi ile tencerenin diger sapint da gostermistir
(Satir 405). Elif tencerenin diger sapin1 da tutmustur (Satir 406). Anne “bunun {istiine”
diyerek parmag ile ocagi isaret etmistir (Satir 407). Elif ocaga bakmuis, tencereyi kaldirmis
ve tencereyi ocaga koymustur (Satir 408). Anne citosu agmis ve “afferim kizima benim
citosu hak etti” diyerek 6dillendirmistir (Satir 409). Elif “aa 000” seving sesleri ¢ikarmis

(Satir 410) glilerek ziplanus ve diger yandan anneye bakmistir (Satir 411).
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Malzemelerin Toplanmasi Sirasindaki Sohbeti

03.08.2004 tarihinde annenin Elif ile etkilesime girebilme amaciyla gerceklestirdigi
kabak yemegi pisirme etkinlifi malzemelerin toplanmasi sirasindaki sohbeti ile devam
etmistir.

Ornek 5

Baglam: Anne yemegin ocaga konulmasinin ardindan malzemelerin toplanmasi igin
Elif’e “Elif¢cim bunu da dolaba koyar musin liitfen ?” diyerek kabaklar1 dolaba koymasini
istemistir. Elif citos yiyerek annenin uzattift kabak torbasina bakmaktadir. Anne “hadi
hadi” diyerek elinde torba ile beklemistir. Elif bunun {izerine kabak torbasini almis ve
buzdolabinin yanina gitmistir. Anne Elif'in arkasindan giderek buzdolabinin kapagini
acmis “asafiya” diyerek parmagi ile nereye koyacagim gOstermistir. Elif sepete dogru
efilmis ve sepeti cekerek kabak torbasini sepete koymustur. Anne tekrar mutfakta
dolanmaya baslayan Elif’e “Afferim afferim cok tesekkiir ederim” diyerek odiillendirmis ve
lavabonun yanina giderek bir bez almistir. O sirada Elif buzdolabinin yaminda durmus citos

yemektedir. Anne ile Elif arasinda gelisen etkilesim asagida goriilmektedir.

No Sozel Ifadeler No Sizel Olmayan Ifadeler
422  A:Elifcim benim i¢in masay1 Arkas1 doniik cesmede el bez yiki
yor.
SILER MISIN?
423 E: Buzdolabimn yaninda dur
mus anneyi izliyor.
424 A: Elif — masay siler misin? Elif’e dogru dondii. Masanin

yanina geldi. El bezini masaya
koydu. Bezi parmag ile gosterdi.
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No

Sozel Ifadeler No

Sizel Olmayan Ifadeler

426

428

431

433

435

425

A: Hadi gel masayi silelim
At onu agzina

427

A: Boyle sil

A sil sil sil

429

430

A: Buralari da sil

432

A: Hihi ¢ok giizel /
Silmeye devam et

434

A: Cok giizel Elif¢im /

E:Clitos yiyerek anneye bakiyor
Beze bakt1 ve bekliyor.

Elifin yanina gitti. Elinden tuttu.

Basim biraz yana egerek yliziine
bakiyor.

E: Citosunu agzina atti. Beze
bakti.Masamn yamna geldi.

Elif’in elini besin iizerine koydu.

Kendi elini Elif’in elinin {izerine
koydu. Biraz birlikte sildiler.

Anne elini ¢ekti. Elife bakiyor.

Elini agti. Avug ici agagiya baka
cak sekilde tuttu. Bir iki kere daire
sel sekilde elini ¢evirdi.

E: Masay siliyor.

A: Masadaki siirahiyi biraz yana
cekti. Elif’i izliyor.

Parmagi ile masay1 gosterdi.

E: Annenin gosterdigi yerleri
siliyor.

Elif’i izliyor

Sandalyenin tizerinden havluyu
aldi.Ve pencereye asiyor.

E: Masay siliyor.

Tekrar Elif’in yanina geldi.Elif’i
izliyor.
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No Sizel Ifadeler No Sizel Olmayan Ifadeler
436 E: aaa oooo 437 E: Giiliimseyerek ciglik atti.
438 A: Elif’in arkasina gecti. Bez tut

A: Hin hiun hinn hun

439
440
441

442 A: Ver bana BEZI

443

444 A: Tesekkiir ederim

an elinin tizerine elini koydu.

A: Silerken araba sesi taklidi ya
pryor. Birlikte siliyorlar.

E: Giiliimsiiyor ve siliyor

A: Elini Elif’in elinden gekti.
E: Elini bezden cekti.

Elif’in yaninda duruyor. Elini
acip beze dogru uzatti. Elif’e
bakiyor.

E:Annenin eline bakti. Bezi
aldi. Anneye uzatti.

Bezi ald1 ve lavabonun yanina
gitti.

Yukaridaki 6rnekte, anne Elif’e arkasint donmiis cesmede elbezi yikarken bir taraftan

da “Elif benim i¢in masay: siler misin?” diyerek Elif’ten masay1 silmesini istemistir (Satir

422). Elif buzdolabinin yaninda dikilmis anneyi izlemektedir (Satir 423). Anne Elif’e dogru

donerek masanin yanina gelmistir. Anne elindeki elbezini masaya koymus ve parmagi ile

elbeziyi gostererek “Elif masayi siler misin” diyerek sorusunu tekrar etmistir (Satir 424).

Elif ¢itos yiyerek anneye bakmaktadir. Bir siire beze bakarak beklemektedir (Satir 425).

Anne Elif’in yanina giderek elinden tutmus ve bagint biraz yana egerek “hadi gel masay:

silelim at onu agzina” diyerek yiiziine bakmustir (Satir 426). Elif c¢itosunu agzina atmis ve



191
bir siire beze baktiktan sonra masanin yanina gelmigtir (Satir 427). Anne Elif’in elini bezin
iizerine koymus ve kendi elini de Elif’in eli iizerine koyarak “boyle sil” diyerek bir siire
birlikte silmiglerdir. Anne bir siire sonra elini ¢ekmis ve elini avug ici asagiya bakacak
sekilde tutup bir iki kez dairesel sekilde cevirerek “sil sil sil” demis ve Elif’e model
olmustur (Satir 428). Elif masay: silmektedir (Satir 429). Anne masadaki siirahiyi biraz
yana cekerek Elif’i izlemektedir (Satir 430). Ara sira parmagi ile masayr gostererek
“buralar da sil” diyerek devam etmesini saglamistir (Satir 431). Elif annenin gosterdigi
yerleri silmektedir (Satir 432). Anne Elif’i izlemekte ve “hihi cok giizel” diyerek
ddiillendirmistir. Anne bir siire bekledikten sonra sandalyenin {izerinden havluyu alarak

(11

pencereye asmus bu arada da “ silmeye devam et” diyerek Elif'in devam etmesini
saglamaya calismustir (Satir 433). Elif masay: silmektedir (Satir 434). Anne tekrar Elif’in
yanina gelmis ve “cok glizel Elifcim” diyerek odiillendirmistir (Satir 435). Elif “aaa-000”
diyerek sesler ¢ikarmakta (Satir 436) ve giiliimseyerek ¢iglik atmaktadir (Satir 437). Anne
bir siire Elif’i izledikten sonra Elif’in arkasina ge¢mis ve elini bez tutan elinin {izerine
koymustur. Anne “hin hunun hinn” araba taklidi yaparak masay: birlikte silmiglerdir
(Satir 438). Elif giiliimseyerek silmeye devam etmektedir (Satir 439). Anne elini Elif’in
elinden ¢ekmistir (Satir 440). Elif de elini bezden ¢ekmistir (Satir 441). Anne Elif’in
yaninda durarak elini beze dogru uzatmis ve” ver bana bezi” diyerek Elif’e bakmustir (Satir

442). Elif 6nce annenin eline bakmig ve masadan bezi alarak anneye vermistir (Satir 443).

Anne bezi alarak “tesekkiir ederim” demis ve lavabonun yanina gitmistir (Satir 445).



192
4.6.Anne-Cocuk Arasindaki Etkilesimlerin Otistik Cocugun Dil Gelisimini
Etkilemesi
Elif’in etkilesimlerinde mutfak etkinlikleri sirasindaki sohbetlere s6zel katilimlarim
nasil yansittifin1 anlayabilmenin yolu pasta yapma ve kabak yemegi pisirme sirasindaki
sohbet orneklerini ve yil icinde anne ile yapilmis yari yapilandirilmig goriismelerden elde
edilen bilgileri incelemektir. Bu sohbet konularini hatirlamak gerekirse soyle siralanabilir;
Pasta Yapma
a.Pasta Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti
b.Pastanin Yapilmasi Sirasindaki Sohbeti
-Malzemelerin Isimlendirilmesi
-Malzemelerin Karigtiriimasi
c.Pastanin Sarilmas: ve Dolaba Konulmasi Sirasindaki Sohbeti
d.Malzemelerin Toplanmasi1 Sirasindaki Sohbeti

Kabak Yemegi Pisirme

a.Yemek Yapmaya Hazirlanma Sirasindaki Sohbeti
b.Yemegin Yapilmas: Sirasindaki Sohbeti
-Malzemelerin isimlendirilmesi
-Malzemelerin dogranmasi ve tencereye konulmasi
c.Yemegin Ocaga Konulmasi Sirasindaki Sohbeti

d.Malzemelerin Toplanmas: Sirasindaki Sohbeti
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Elif’in pasta yapma ve kabak yemegi pisirme etkinlikleri sirasindaki sohbet ornekleri
incelendiginde mutfak ortaminda yapilan etkinlikler sirasinda gegen sohbetlerden cesitli
sekillerde etkilendigi sOylenebilir. Bunun kaniti olarak pasta yapma etkinligi sirasindaki
malzemelerin isimlendirilmesi sohbetine sézel katilimlar gosterilebilir (Bkz. Ornek 2).
Kabak yemegi pisirme etkinligi sirasinda malzemelerin dogranmasi ve tencereye konulmasi
sohbeti (Bkz. Ornek 3), yemegin ocaga konulmasi sirasindaki sohbeti (Bkz. Ornek 4)
gosterilebilir. Bu orneklere bakildiginda Elif’in sohbet sirasinda annenin soyledigi nesne
isimlerini tekrar ederek sohbete katildig1 goriilmektedir.
Anne ile yapilmis olan yar1 yapilandirilmig bir goriismede anne Elif’in etkinliklere

(13

sozel katithmini “...hadi kek yapalim kek yapalim diyorum o da kek yapalim diyor..”
seklinde ifade etmistir (Grs M # 2, 09.04.2004, sf.16). Anne goriismenin devaminda ise
goriislerini “...boyama yaparken bak bu kalem yesil bununla boyadik bu yiizden bu kalp
yesil diyorum gosteriyorum o da tekrar ediyo yesil diyo...” seklinde ifade etmistir (Grs M #
2, 09.04.2004, sf.24). Elif’in 6gretmeni Yesim Hamim ile yapilan bir goriismede “... ece
Elif bana ilk geldiginde inanilmaz davranig problemleri olan bir ¢ocuktu gtz kontag1 ¢ok
azdi. Eee siirekli bagiran ve bagirarak isteklerini yaptirmaya caligan bir ¢ocuktu. Yani o
zamanlar kelime yok denecek kadar azdi...” seklinde ifade etmistir (Grs Y # 1, 15.07.2004,
sf.2). Yesim hamim Elif’in sekiz aydir kendisinden egitim aldiim ifade ederken Elif’in su

(13

an ki dil gelisimi ile ilgili diiglincelerini “...ama simdi Elif ¢ok iyi durumda ben Oyle

distinliyorum. Yani artik aglamak yerine kelimelerle kendini ifade etmeyi tercih ediyo. Cok

(3

nzun ciimleler kurmasa bile mesela istemedifi zaman “ istemiyorum” diyebiliyo goz

kontag1 cok iyi ee bazen iki kelimelik ciimleler bile kurabiliyo tabi ben bunda gercekten
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Mediha hamimin ¢ok etkili oldugunu sdylemeliyim. Mediha hanim gergekten ¢ok iyi ve
cocuguna nasil davranmasi gerektigini bilen bir anne. Elif gergekten ¢ok sansli bir gocuk.
Mediha hamim her seyine her yaptifina Elif’i de katar mutlaka. Ben acikcasi Elif dil
acisindan bu diizeye gelmis ise bunda Mediha hanimin rolii daha biiyiik diye diistintiyorum.
Zaten kuruma anne igin basvurdugunuzda ben tereddiitsiiz Mediha hanimi Snermistim...”

seklinde ifade etmistir (Grs Y # 1, 15.07.2004, sf.4-5).

Anneden ve Elif’in 6gretmeninden alinan bilgiler ve sohbetler strasindaki 6rnekler
incelendiginde annenin Elif ile gerceklestirdigi etkinliklerin Elif’in dil gelisimini olumlu
yonde etkiledigi sGylenebilir.

Yukarida Elif’in mutfak etkinlikleri sirasindaki sohbetlerinden nasil etkilendigine
iliskin onekler verilmistir. Izleyen boliimde ise elde edilen tiim arastirma bulgulari

Ozetlenerek ilgili literatiirtin 15181 altinda tartisilacaktir.



BOLUM V

TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimiin amaci, birinci boliimiin sonundaki genel arastirma sorulari ve ikinci
boliimiin sonunda video teyp analizi sonucunda ulagilan arastirma sorularina iliskin bulgular
Ozetlemek ve yorumlamaktir. Asagida birinci ve ikinci boliimiin sonunda yer alan aragtirma

sorular1 siralanmaktadir.

1- Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iligkin distinceleri ve varsayimlar

nelerdir ?

2- Annenin giinliik yasam icinde ¢ocugu ile birlikte gergeklestirdigi etkinlikler nelerdir? .

Bunun anne icin 6nemi nedir ?
3- Giinliik yasam etkinlikleri sirasinda otistik ¢ocuk bu etkinliklere nasil katilmaktadir?

4- Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme sirasinda kullandif1 sézel ve sézel

olmayan stratejilerinde niceliksel farkliliklar var midir? Varsa nelerdir ?

195
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5- Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme sirasinda kullandig1 s6zel olmayan

stratejilerinde niteliksel farkhiliklar var midir ? Varsa nelerdir ?

6- Anne cocuk arasindaki etkilesimler, otistik cocugun dil gelisimini nasil

etkilemektedir ?

Aragtirma sorularinin yamtlart hakkinda yapilan yorumlarin 1181 altinda, otistik

¢ocuga sahip olan annelere ve ileri arastirmalara y&nelik neriler sunulacaktir.

Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine iliskin diisiinceleri ve varsayimlar
nelerdir?

Anne otistik cocuklarin dil gelisimlerine yonelik diistince ve varsayimlarini yart
yapilandirilmis bir gériismede otistik ¢ocuk egitimi ile normal ¢ocuk egitimi arasinda ya da
dil gelisimlerinin gegtigi asamalar acisindan aralarinda fark olmadigini, her iki cocugunda
aym dil asamasindan gectigini fakat otistik cocuklarin daha yavas ve biraz 6zveri ile bu
asamalardan ilerleyebildigini belirtmis, otistik ¢ocuklarin sadece sdzciik kullanmadiklari
icin ve sOylenilenleri her zaman ¢ok iyi anlayamadiklar igin ekstra bir zorluk oldugunu
ifade etmistir. Normal c¢ocuklarda konugmanin Sgrenilmesinde izlenilen gelisimsel sira,
otistik ¢ocuklarda da ayni olmasina karsin, otistik ¢cocuklarin anlamli mesaj génderebilme
ve mesaj alma gibi dilin etkin kullanim alanlarinda giicliikler yasadiklan belirtilmektedir.
Otistik cocuklarin konusma ve dil becerisini kazanmada goriilen giicliikler, iletigsim
kurmada yetersizlik ve sinirlilik yasamalarina sebep olmaktadir (Lord ve Paul, 1997;
Colloway, Myles ve Earles, 1999). Annenin otistik ¢ocuklarin dil gelisimlerine y&nelik bu

gortisleri literatiir ile uygunluk gosterdigi sdylenebilir.
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Anne ayni goriismenin devaminda Elif’in dil ve iletisim gelisimine yonelik olarak
Elif’in ¢ok nadir kelimeler sdyledifini, tam bir iletisim bigimi olarak kullanmadigini,
Elif’in probleminin konusamamak degil konugsmamak oldugunu séylemistir. Anne Elif’in
diistindiigtinden ¢ok daha hizh bir sekilde 6grendigini fakat anlatmak igin kullanmadigini,

isteklerini ses tonlamalar1 kullanarak, eliyle gostererek ifade etmeye galigtifin1 belirtmistir.

Annenin bu goriisleri Haris ve Boyle (1985), Wetherby ve Prizant (1993) ile Lord ve
Paul (1997) goriisleri ile paralellik gostermektedir. Bu aragtirmacilara gére, konusabilen
otistik ¢ocuklar ilk sdzciiklerini anlamli ve bagka sdzciife baglayarak kullanamazlar. Bunun
yani sira, otistik cocuklarin dil bilgisi kurallarina uygun sézciik Obeklerini
kazanabilmelerine ragmen benzer durumlar icin genelleme yapamadiklarint ve dgrendikleri
sozciikleri iletisim amacl kullanmak yerine ihtiyaglar1 dogrultusunda kullanma gibi

Ozellikler gosterdiklerini ifade etmektedirler.

Anne 30.05.2004 tarihinde yapilmis olan yari yapilandirilmis goriismede Elif’in dil
becerilerine yonelik diiglincelerini Elif’in en biiyiik probleminin olaylarla isimleri ya da
nesnelerle sozciikleri iliskilendirmemis olmasidir seklinde ifade etmistir. Literatiirde ise
otistik ¢cocuklarin giinliik yasamdaki nesneleri adlandirmak igin yetersiz sozciik dagarcifina
sahip olduklar1 ve sahip olduklari sozciikleri ise ihtiyaglar1 dogrultusunda kullandiklart
belirtilmektedir (Turnbull ve digerleri, 2002; Lord ve Paul, 1997). Annenin ifade ettigi

goriislerinin literatiir ile uygunluk gostermekte oldugu sdylenebilir.
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Annenin giinliik yasam icinde ¢cocugu ile birlikte gerceklestirdigi etkinlikler nelerdir?
Bunun anne igin 6nemi nedir ?

Annenin giinlik yasam iginde cocugu ile birlikte gergeklestirdigi etkinlikleri
belirlemek iizere anne-gocuk ev ortaminda iki ay siireyle gézlem yapilmistir. Bu siire i¢inde
gozlenen etkinlik cesitleri Tablo 2.3’ te (Bkz. S£.76) goriilmektedir. Buna gore anne ¢cocugu
ile birlikte giinliik yagsam igerisinde 8 goriilme sayisi ile mutfak etkinlikleri paylagmaktadir.
Bunu 5 sayisi ile nesne resmi ¢izme altina nesnenin adin1 yazma ve birlikte okuma oyunu;
3 sayis1 ile yemek yeme ve banyo yapma oyunu; 2 sayisi ile jelibon yeme oyunu; 1 sayist
ile ise manikiir pedikiir oyunu, biiyiik sayiyr bulma oyunu, say1 sayma oyunu, Elif’in
kagida sozciikler yazmast ve birlikte okuma oyunu, harflerden hece olusturma oyunu ve
serbest boyama oyunu izlemektedir. Annenin giinliik yasam icinde ¢ocugu ile birlikte
mutfak etkinlikleri ile ilgili oyunlar oynadig, bir bagka deyisle mutfak etkinliklerinin genis

yer tuttugu goriilmektedir.

Anne 09.04.2004 tarihli yari-yapilandirilmis bir goriismede giinliik yasam icerisinde
cocugu ile gerceklestirdigi etkinliklere yOnelik goriislerini giinlik hayatin igerisinde
eglenmeyi tercih ettiini, yapilan her seyin Elif acisindan eglenceli olmasini saglamaya
calistifini, 6rnegin dis firgalamanin da eglenceli bir oyun olabilecegini belirtmis ve yemek

yapmaca oynamadiklarini gercekten mutfaga gidip yemek yaptiklarini ifade etmigtir

Bir bagka yari-yapilandirilmg goriismede anne glinliik yasam igerisinde cesitli
etkinlikleri Elif ile paylasmasinin nedenini ve kendisi i¢in 6nemini Elif’in karsilikli oturup

hikaye okumaktan hoglanmadigini, Elif’in daha cok birlikte ev icinde ve ev diginda gercek
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hayatla ilgili seyleri yapmayi sevdifini belirtmis Ozellikle mutfak etkinliklerini ¢ok

sevdigini ifade etmisgtir.

Annenin goriigmelerde ifade ettigi gibi giinliik yasam icerisinde gocugu ile paylastif1
etkinlikler kaliplagmis ve belli bir yapilandirmay: gerektiren kuralli oyunlar seklinde
gerceklesmemektedir. Annenin gocugu ile paylastifi etkinlikler incelendiginde, bunlarin
cocugu merkez alan ve c¢ocugu etkinlikte aktif kilan, etkinlikleri dogal ortamlarda
gerceklestiren ve cocugu ile konusmalarinda sik sik cocuguna konugma firsatlar: verdigi ve
annenin glinliik rutin etkinlikleri tercih ettigi dikkati cekmektedir. Sosyal etkilesimci
yaklagima gore dil, sosyal baglamlarda 6grenilir. Sosyal ortamlar1 ve olaylar anlayabilmek
konusmay1 desteklemektedir (Prizant ve digerleri, 1997). Literatiir incelendiginde, giinliik
rutinler, annenin g¢ocufu ile sik stk konusabilmesine, sorular sormasina, yonergeler
verebilmesine, cevresindeki nesneler hakkinda bilgi verebilmesine, bazi olaylar hakkinda
aciklamalar yapabilmesine ve c¢ocugun konusma ve etkinlik sirasinda sira almasim
Ogrenmesinde firsatlar saglamaktadir (Sussman, 1999). Bunun yan: sira, dili sistematik
ortamlarda ve edimsel ilkeler gercevesinde kazandirmay: amaglayan calismalar cocugu
pasiflife iterek sadece pekistirilen sozciiklerin iiretimine firsat vermektedir. Bu durum
cocugun cevresi ile etkilesimini ortadan kaldirmaktadir (Watling, 1996; Thompson, Paige,
McKerchar ve Dancho, 2004). Annenin gocugu ile yaptif1 rutin isler sirasinda da bu

etkinlik siirecini yasatt1g1 goriilmiistiir

Anne ile yapilmis olan yari-yapilandinlmig bir diger goériismede giinliik yagam

etkinliklerini paylagsmanin kendisi i¢in bir diger 6nemini ise bir s6zctik 6gretmek igin
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zorlamadifini, zorlamamin Elif’te iyi sonug¢ vermedifini fakat giinliik rutinleri beraber
eglenceli hale getirerek paylastifim clinki giinliik rutinlerde gorsellik ve igitmenin aym
anda olmasindan dolayr mutlaka &grendigini ifade etmistir. Sosyal etkilesimci yaklasima
gore dil, giinliik yasam icinde yer alan rutin igler ve oyunlar sirasinda ortaya gikan
etkilesimler sonucu Ogrenilir. Sosyal ortamlarda cocuk fiziksel ve sosyal cevreden
Ogrendigi kavramlan dil ediniminde kullanmaktadir (O’shea, O’shea ve Algazzine, 1998;
Uzuner, 1996). Bu annenin de giinliik yasam iginde ¢ocugu ile birlikte dogal ortamlarda
rutin etkinliklere genis bir yer verdigi dikkati cekmektedir. Sonug olarak, annenin otistik
¢ocugun dil gelisimini ve aralarindaki etkilesimi artirabilmek i¢in giinliik yasam iginde

gerceklesen rutin etkinliklere yer verdigi goriilmektedir.

Giinliik yasam etkinlikleri sirasinda otistik ¢cocuk bu etkinliklere nasil katlmaktadir?

Giinliik yasam etkinlikleri sirasinda ve video-teyp kayitlart incelendiginde Elif’in de
etkilesimlere katildifi gozlemlenmistir. Elif giinliik yasam iginde gerceklesen bu
etkinliklere annenin sOylediklerini yerine getirerek, annenin stylediklerini s6zel olarak

tekrar ederek, anneyi izleyerek ve etkinligi yaparak katilmaya galismustir.

Video teyp kayitlar1 incelendiginde Elif mutfak etkinliklerine annenin istedigi
malzemeleri ya da esyay1 alip anneye vererek, pastay: ve yemegi karistirarak, malzemeleri
dograyarak, yumurta kirarak, malzemeleri toplayarak ve ¢opleri ¢Ope atarak, annenin
etkinlik sirasinda kullandigi nesne isimleri veya eylem bildiren sdzciikleri tekrar ederek,
annenin yonelttifi sorulart yanitlamaya calisarak, annenin yaptiklarim izleyerek, anne

model oldugunda, elinden tuttugunda ya da isaret ettiginde etkinligi yaparak katilmugtir.



201

Elif’in etkinliklere katiliminda annenin Elif’e karsi olan tutumu Onemli rol
oynamaktadir. Anne, Elif’in etkinlik sirasindaki s6zel ve sdzel olmayan her tiirlii katilimini
fark etmekte ve bunu degerlendirmektedir. Elif’in etkinlik ile ilgili olan veya olmayan
biitiin sdzel katiimlarina ilgi gostermis ve elif’in baslattifr konu etrafinda onunla sohbet
etmeye calistif1 goriilmektedir. Elif’in yanlis ifade ettigi sozciiklerde anne yanlisin iizerinde
durmadan dogrudan so6zciigiin dogrusunu ifade ederek Elif’in soyledigi sozciigi
onaylamaktadir. Anne, Elif’in etkinlige izleyerek katildif1 zamanlarda da Elif’in bir seyler
yaparak etkinlige katilmasi igin onu zorlamamaktadir. Anne Elif’in izledigi durumlarda
etkinlik ile ilgili konusmaya devam ederek, elindeki nesneleri gostererek, sorular sorarak
cesitli taklitler yaparak ya da Elif’in ilgisi yoniinde konusarak tekrar ilgisini etkinlige
cekerek aralarinda ki etkilesimi siirdiirmeye calismaktadir. Etkinlik sirasinda soru sorma,
taklit yapma, gercek nesneleri gOsterme sosyal etkilesim icin firsatlar yaratmasi ve
cocuklarin eglenceli bir deneyim yasamalarina yardimci olmasi bakimindan Onem
tagimaktadir (Weitzman, 1992; Sussman, 1999). Elif etkinlige katildif1 zamanlarda anne
Elif’in sdzel ve sbzel olmayan katilimlarin1 6vgti ile karsilamaktadir. Bunun, Elif’in bir
sonraki etkinliklere kattlimimi artirict yonde etki etme olasihifi yiiksektir. Anne aym
zamanda etkinlik sirasinda etkinligin ismini, kullanacaklart malzemelerin isimlerini kagida
yazmakta ve Elif’e yaziy1 gostererek okumaktadir. Anne etkilesimler sirasinda Elif’e resim,
nesne gosterme veya yazi yazmak yoluyla goérsel ip ucu saglamaktadir (Sussman, 1999;
Weitzman, 1992). Bununla Elif’in dikkatini etkinlige cekmektedir. Etkinlik sirasinda yaziy1
kullanmak dil becerileri ve ge¢cmis bilgilerin yapilanmasina, yaziya olumlu diislince ve

farkindalik gelistirmeye yardim etmektedir (Weitzman, 1992).
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Literatiir incelendiginde, otistik ¢ocuklarin géz kontagi kurmama, fiziksel temastan
kacinma, anne babaya ve insanlara karsi ilgisiz davranma ve dikkatlerini bir ise
yogunlastiramayan hareketli ¢ocuklar olduklan ifade edilmektedir (Barnard ve digerleri,
2001; Lord ve Paul, 1997). Yapilan gézlemlerde Elif’in de genellikle etkinli§i izlemekte ve
etkinlige katilmakta zorlandi$, ¢evresindeki esyalarla ilgilendigi goriilmiistiir. Buna karsin,
Elif’in mutfak etkinliklerinin her asamasinda etkinlige katilimlan dikkati cekmektedir.
Elif’in etkinlie katilimlarinda annenin olusturdugu etkilesim ortaminin &zelliklerinin etkili
oldugu diislinlilmektedir. Annenin etkilesim ortamini yapilandirma 6zellikleri
incelendiginde, Elif’in s6zel ve s6zel olmayan katilimim saglamak icin firsatlar veren ve bu
katilimlann Ovgiiyle karsilayan, etkinlikleri dogal ortamlarda gercek nesneler ile
gerceklestiren, cocugun dikkatini etkinlige cekebilmek igin sorular soran, sik sik yaptigi
isle ilgili agiklamalar yapan, Elif yardim ederek etkinlige katilimini cesaretlendiren,
sOyledigi sozciikleri yazarak ya da ilgili nesneleri gostererek anlamini destekleyen bir
tutum sergiledigi goriilmektedir. Annenin etkilesim ortamini bu sekilde yapilandirmasi
otistik cocugun dili kazanabilmesi ve anne ile etkilesimlerinin yiikseltilebilmesi

bakimindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirm sirasinda kullandi sozel ve sozel
olmayan stratejilerinde niceliksel farkliliklar var midir? Varsa nelerdir ?

Anne mutfak etkinlileri sirasindaki sohbetlerini s6zel stratejileri tizerine yapilandirarak
Elif’in dil edinimine aralarindaki etkilesimi artirmaya yardimci oldugu sOylenebilir. Anne

mutfak etkinlikleri siireci i¢inde soru sormak, etiketlemek, vurgulamak, azaltmak, komiklik
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yapmak, Odiillendirmek, pekistirmek, genisletmek, sarki sOylemek, agiklama yapmak,

duraksayarak sdylemek olmak tizere on bir ¢esit s6zel strateji kullanmustir.

Asagida mutfak etkinlikleri sirasinda annenin kullandifi sozel stratejiler ile ilgili
ticiincii boliimde yer alan tablolarda yer alan bulgular 6zetlenerek yorumlanmakta ve sézel

stratejilerin Onemi literatiire dayal olarak tartigtlmaktadir.

Soru Sormak

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin Elif
ile etkilesimlerinde sik sik sorular sordugu goriilmiistiir. Anne bu davranis ile gocugunun
etkinlige dikkatini g¢ekerek aralarindaki etkilesimi artirmaya ¢alismistir. Anne ile yapilan
yari-yapilandirilmis goriismeler sirasinda Elif ile etkilesimlerini artirabilmek i¢in anne oyun
oynarken yaptiklari seyleri mutlaka sdyledigini, onun ne yaptigin1 sordugunu bdylece onun
sozel olarak cevap vermesini ya da ilgisinin stireklilifini saglayarak dikkatini ¢cekmeye
calistifini ifade etmistir. Literatiir incelendiginde de konusma sirasinda ¢ocuklara sorulan
sorular ¢ocuklarda ki dili gelistirmektedir. Annelerin ¢ocuklarina sik sik kisa, cevabini
icinde iceren veya cevap beklemeksizin sorular sorduklarinda g¢ocuklarinda dil kazanimini

kolaylastirdig1 belirtilmektedir (Rappaport,1996; Cazden, 1988).

Anneler dili gelistirmek ve kolaylastirmak igin; “Sit mii istiyorsun ?, Dolabin
cekmecesini gordiin mii?, Corabimi mi ariyorsun?” gibi tipik sorular sormaktadirlar.
Boylece anneler, bu sorulari sorarak c¢ocuklarin neyi ifade etmek istediklerini onlara
hatirlatmakta, dikkatlerini cekmekte ve ¢ocuklar ile etkilesime ge¢cmektedirler. Bu durum

cocuklarda dil gelisimini olumlu yonde etkilemekte ve anne cocuk arasindaki etkilesimi
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arttirmaktadir (Rappaport, 1996; Cazden, 1988). Yapilan gozlemlerde de annenin
etkinlikler sirasinda Elif’e “dondurma mu istiyorsun?” gibi cevabim iginde igeren sorular
sordugu gézlemlenmistir (Giinliik 34, 12.05.2004, sf.47). Anne bdylece ¢cocugun dikkatini
cekerek verecedi cevabi hatirlatmig ve aralarinda ki etkilesimi yiikseltmeye calismigtir.
Chin, Bernard-Opitz (2000), yaptiklart calisma sonucunda annelerin c¢ocuklart ile
etkilesimleri sirasinda sorular sormasinin g¢ocuklarindaki cevap verme, konugsmay1 devam
ettirme ve sira alma davranisinda artiglar olmasi bakimindan 6nem tasimakta oldugunu

belirtmiglerdir.

Etiketlemek:

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin
cocugu ile etkilesimlerinde nesneleri kigileri ve yaptiklan olaylann isimlendirdigi
gOriilmiistiir. Anne ile yapilan yan yapilandinlmig bir goriismede “birlikte yaptlglnlz bir
etkinligi anlatir misimiz?” sorusu lizerine anne bir mutfak etkinligi yaparken biitiin
malzemeleri birlikte cikardifini, malzemeleri cikarirken mutlaka isimlerini s6ylemeye
calistigini, bOylece etrafindaki seyleri tamimis olacagimi, yeni seyler Ogrenecegini

299 46

diistindiigiinii ifade etmistir. Literatiir incelendiginde, aileler bulunduklan “yeri” “yaptiklan
olaylar1” “nesneleri” betimlediklerinde c¢ocuklarin dil gelisimine Onemli katkilar
saglamaktadirlar. Bir veya iki s6zciiklii dil performansina sahip ¢ocuklarda dili gelistirmek
icin etiketlemeyi kullanmak cocuklarin olaylart adlandirmalarina ve yeni sozciik
kazanmalarina yardim etmektedir (Susman, 1999; Rappaport,1996; Honig, 2003)

Ornegin;Cocuk ciziyor. Anne izliyor ve  ¢iziyorsun’ diyor. Cocuk besiginin icine oyuncak

bebegini koyuyor. Anne ‘ bebek uyuyor’diyor. Cocuk topu atryor. Anne ‘ topu atiyorsun’
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diyor. Cocuk oturuyor. Anne ‘oturuyorsun’ diyor” (Rappapaort, 1996 s.312). Yapilan
gozlemler sirasinda da annenin sik sik etiketlemek stratejisini kullandi$1 gézlemlenmistir.
Bu gozlemlerden birisinde anne dolaptan tabaklart ¢ikarip masaya koymus ve bu sirada
tabaklarimizi da koyalim masaya diyerek etiketlemek stratejisini  kullandig
gozlemlenmistir (Giinliik 38, 05.06.2004, sf.101). Blicharski (2002), anne ve c¢ocuk
arasinda gecen sohbetin gelisimini incelemistir. Bu arastirma bulgulari, annelerin ¢cocuklar
ile karsihkli konusmalarinda ¢ok sik sozel ifadeler, betimleyici ifadeler kullanmasinin
cocuklarindaki sozciik dagarciginin genisleyerek olumlu yonde etkiledigini gOstermesi

bakimindan 6nem tasimaktadir.

Annenin ¢ocugu ile paylastifi deneyimlerde siirekli olarak yorum yapmasi ve olaylara
cocugun dikkatini cekmesi ve cocugunun fikrini, duygulanm paylagsmasina firsatlar
vermesi, onu konusmasi igin tegvik etmesi asil amacina ulasmasina olanak saglamaktadir
(Rappaport, 1996; Weitzman, 1992). Anneler, ¢ocuklarin yaptiklarini yorumladiklar
zaman cocuklan ile ortak konuda konustuklarim ve cocuklarim konusmaya tesvik
ettiklerini gdrmektedirler. Anneler, ¢cocuklarina o an ne yaptiklarini ifade ettiklerinde ve
olaylar betimlediklerinde ¢ocuklarinin dil kazanimini baglatmaktadirlar. Boylelikle anneler
cocuklarina, ne yapiyor, ne izliyor takip ederek onlara rehberlik etmektedirler. Yapilan
yorumlar ve sorulan sorular dil gelisimi {izerinde baski yaparak dil gelisimini

arttrrmaktadirlar (Rappaport, 1996).
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Vurgulamak

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda yapilan
gozlemlerde annenin cok sik kullandifi etkilesim stratejilerinden birisi de vurgulamak
stratejisi oldugu goriilmiistiir. Yapilan yari- yapilandirilmig goriismelerde anne Elif’e bir
seyler sdylerken onunla konusurken mutlaka vurgulayarak yiiksek ses tonuyla konusmaya
dikkat ettifini, boylece dikkatini c¢ekmis oldugunu ifade ederek bunun Onemini de
vurgulamaya calismuistir. Literatiir incelendiginde de annelerin ¢ocuklari ile konusma
sirasinda  ses tonlarini  yiikselterek ve konusma vurgusunu abartarak sozciikleri
seslendirdikleri belirtilmektedir (Rappaport, 1996; Biyikli ve digerleri, 2002; Weitzman,
1992). Boylelikle anneler cocuklari ile konugmalarinda uyarlamalar yapmaktadirlar.
Annenin ¢ocugu ile konusmasi sirasinda ses bilgisel boyutlarda ve dilin kullaniminin tiim
boyutlarinda degisiklikler yapmasi ¢ocuklarin dikkatini ¢ekmeyi ve konusmaya katilimini
saglamaktadir. Bunun yaninda annelerin gocuklartyla ses tonu ve vurgusunu degistirerek
konugmas: sozel dili olmayan ¢ocuklarda etkilesimi saglamada ip ucu niteligi tasimaktadir
(Rappaport, 1996). Yapilan gozlemlerde de annenin ses tonunu yiikselterek konustugunda
Elif’in dikkatini etkinlige ¢ektigi ve ipucu verdigi gézlemlenmistir. Bunlarin sonucunda ise

literatiir incelendiginde annenin yaptiklarimn literatiir ile uygunluk gosterdigi sdylenebilir.

Azaltmak

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin
cocugu ile etkilesimlerinde bu stratejiyi ¢ok sik kullandig1 gézlenmistir. Anne ile yapilan
yarli- yapilandinlmis bir goriismede ise Elif ile konusurken ¢ok uzun -ciimleler

kullanmamaya dikkat ettifini, ne yapacaksa onu sOyledigini ifade etmistir. Literatiir
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incelendiginde, annelerin kisa, basit ve anlasilir sézciiklerle konustuklarin da dile model
olmanin yani sira ¢ocuklarinin iletisime katilimini arttirdiklar: belirtilmektedir (Rappaport,

1996).

Annelerin  kisa, basit sozciliklerle konugmalart g¢ocugun sozciik dagarcigini
genisletmekte ve cocugun konugmasina firsatlar vermektedir. Annelerin bu davranigi
gocugun dil gelisimini gelistirmekte ve anne ile etkilesimini artirmaktadir (Rappaport,

1996; Biyikl ve digerleri, 2002; Konrot ve digerleri, 2001).

Komiklik yapmak

Yapilan eylemin yada sOylenilen sozciiklerin hosa gidecek sekilde ifade edilmesi
¢ocugun konusulan konuya odaklagsmasimi saglamaktadir. Video-teyp kayit analizleri
incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin gesitli ses taklitleri gibi hosa gidecek
seyler yaptig1 gdzlenmistir. Yapilan yari-yapilandinlmis bir gériismede ise anne etkinlikler
sirasinda gesitli komik sesler cikararak Elif’in dikkatini ¢ekmeye calistifini ve bunun
Elif’in ¢ok hosuna gittifini ve bunun iizerine Elif’in de yapmak istedigini belirtmigtir.
Literatlir incelendiginde de annenin gakaci ve rahat olmasi ¢ocugun iletisim kurma istegini
ve iletisime katithmim yiikselttigi ifade edilmektedir. Annenin yaratici olmasi ¢ocuklarin dil
kazanimim1 ve anne ile etkilesimini olumlu yonde etkilemektedir (Rappaport, 1996;
Susman, 1999). Bunlarin yaninda ¢ocukla fiziksel iletisimi saglayan gidiklama, hareket
oyunlart gibi oyunlar aym1 amaca hizmet etmektedir (Darica ve digerleri, 2002). Bu

durumda, annenin yaptiklarinin literatiir ile uygunluk gosterdigi sdylenebilir.
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Odiillendirmek

Dil, kisa siirede kazamlan ve gelisen bir beceri olmadigindan ¢ocuk giin boyunca her
sOyledigi sdzciik icin desteklenmeli ve Odiillendirilmelidir (D6nmez ve digerleri, 2000).
Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda da annenin Elif’in
sozel ve stzel olmayan katilimlarim sik stk 6vgii ile kargiladif1 gézlenmistir. Yapilan yan-
yapilandirilmig goriismelerin birinde anne tegvik edici seyler yaptifim ve séyledigini, boya
yaparken ne giizel boyuyorsun afferim dedigini, yaptif1 faaliyetin adim1 da sGyleyerek o
anda yaptif1 seyle ilgili konustugunu onunla ilgisini igin baglantisim1 kurmasini saglamaya
calistigin1 ifade etmistir. Yapilan gozlemlerde de annenin Elif’in s6zel ve stzel olmayan
katilimlarin1  8diillendirdigi gozlemlenmistir. Bu durum Elif’in etkinlige katilimim
saglamada ve siirdiirebilmede 6nemli rol oynamaktadir. Literatiir incelendiginde, yapilan
davranislarin olumlu tepkilerle karsilanmasi o davramisin ileride tekrar ortaya c¢ikmasini
artirmakta etkili oldugu belirtilmektedir. Annelerin, c¢ocuklarimin yaptiklarini ve
sOyledikleri olumlu sozleri, iletisime katilimlanni &diillendirmeleri, ¢ocuklarin iletisime
katilimlarint cesaretlendirmekte ve anne-cocuk etkilesimini olumlu yonde arttirmaktadir
(Pieterse ve digerleri, 1996). Bu baglamda annenin yaptiklarimin literatiir ile uygunluk

gosterdigi sdylenebilir.

Pekistirmek

Cocuklarla sik sik konugma dil edinimini kazanmada onem kazanmaktadir. Video-
teyp kayit analizleri incelendifinde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin Elif ile sik sik
konustugu ve yeni 6grendigi sozciikleri etkinlik icinde sik sik kullandigt gézlemlenmistir.

Anne ile yapilan yari-yapilandirilmis goriismede anne yeni bir sey yaptiklarinda Elif
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aligana kadar aymi sozciigli kullandigini, efer o sozciigli 6grenmis ise baska sozciiklere
gectifini ifade etmistir. Yapilan gozlemlerde de annenin pekistirmek stratejisini sik sik
kullandif1 gbzlemlenmistir. Nesne resmi yapma etkinligi sirasinda anne renk renk papatya
resmi ¢izmis ve her defasinda papatya diyerek tekrarlannstlr..Etkinligin devaminda Elif de
papatya sOzciigiinii tekrarlamaya baslamistir (Giinliik 34, 12.05.2004, sf.43). Literatiir
incelendiginde, annelerin cocuklarinin konusmalarina karsilik verdigi siirece, onlarin
mevcut sozciik miktarin1 artirmakta ve bilinen sozciikleri pekistirmekte olduklart
belirtilmektedir. Sozel veya sbzel olmayan iletisimde olsun annelerin c¢ocuklarinin
konusmalarim1 gérmezden gelmemeleri ¢ocuklan ile aralarindaki etkilesimi etkilemektedir.
Anneler cocuklarina cevap vermede ya da bir seyleri anlatmada farkli yollara
bagvurabilirler. Bu yanitlar s6zel veya sozel olmayan sekillerde olabilir. Fakat annelerin
cocuklarina yanit verebilmek igin c¢aba gOstermeleri c¢ocuklarda konugmay1
cesaretlendirebilmekte ve bu durum anne-gocuk arasindaki etkilesimi arttirmaktadir
(Rappaport, 1996). Anneler bu etkilesimi saglamak icin g¢ocuklarinin 6grendiklerini
pekistirebilmeleri icin tekrarlar yapmalarini saglamali ve bunun igin firsatlar vermelidirler
(Dénmez ve digerleri, 2000). Annenin, 6gretmeyi planladifi yeni sézciik igin, sdzcligiin
gectigi bir kitabi cocufuna okumasi ¢ocukta yeni sozciiklerin pekismesine firsatlar
vermektedir. Ayrica annenin 6grenilen sdzclikleri hatirlatmada ¢ocugu ile is birligi yapmasi
ornegin: “Kuzen Sara hindistan cevizini seviyor”, “David’in evinin arkasinda ahududu
yetisiyor” cocukta eski sozciiklerin unutulmamasini ve stirekli kullanimim saglamaktadir

(Rappaport, 1996).
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Genisletmek

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinligi sirasindaki gézlemlerde
annenin genisletmek stratejisine de biiyiik oranda yer verdigi gozlemlenmigtir. Anne ile
yapilan yari- yapilandirilmig bir goriismede ise anne 6grendigi bir sdzciikten sonra yanina
farkli bir s6zciik ya da benzerlerini koydugunu fakat bunu ¢ok metodik yapmadigini ama
olabildigince dikkat ettifini mesela biberi yeni 6grenecekse onu mutlaka bir climle icinde
kullandlglm, yeni sozciik ile ilgili seyler yaptirmaya calistifimi sozciik dagarcini yavas
yavas genisletmeye calistifimi ifade etmigtir. Literatiir incelendifinde, annelerin
cocuklarinin s6zciik hazinesini ¢ok iyi bilmeleri ve takip etmeleri Onem tasimaktadir.
Annenin, cocugunun hangi sozciikleri bildigini tespit etmis olmasi ve bundan sonrada
cocufuna hangi sozciikleri kazandirmak istedigini bilmesi cocufunun yeni sézciikler
kazanmasina, sozciik dagarcigim genisletmesine ve dil kazanimini hizlandirmis olmaktadir.
Annenin c¢ocugu ile hangi konular hakkinda konusacagini planlamasi cgocugu ile
etkilesimini artirmada ve ¢ocufun yeni sozciik kazamiminda anneye firsatlar vermektedir.
Bu durum anne-gocuk arasindaki etkilesimi olumlu yonde etkilemektedir (Pieterse,Cairns

ve Treolar, 1996; Weitzmant, 1992).

Yapilan bir bagka yar: yapilandirilmis gériismede anne sadece evde degil evin digin da
da bir seyler yaptiklarini, markete, parka gittiklerini bdylece ¢ok yeni seyler 6grendigini
ifade etmistir. Literatiir incelendiginde, annelerin markete gitmek, kisa gezintiler, hayvanat
bahgesine gitmek gibi ev dis1 etkinlikleri ¢cocuklar ile paylasmalar ¢ocuklardaki sdzciik
dagarcim1 olumlu yonde etkiledigi belirtilmektedir. Annenin yaptiklarinin literatiir ile

uygunluk gosterdigi soylenebilir.
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Ciimleleri genisletme, yeni yapilar, sozciikler ekleme cabalar1 gosteren annelerin
cocuklarinda daha gelismis bir dil diizeyi goriilmektedir. Annenin kullandii belirli
konusma modelleri ¢ocuklarin dil gelisimini daha c¢ok desteklemektedir (Darica ve

digerleri, 2002).

Dil 6gretmek i¢in kullamilan teknikler annelerin gocuklar ile etkilesimde bulunma
yollarim1 temel almaktadir. Cocuklar yeni sozciikler 63rendikge anneler yasantilari ile
iliskili olarak 6grenilen sdzciiklerin yanlarina yeni kelimeler eklemelidir (Pieterse,Cairns ve
Treolar,1996). Bu durum yeni sozciiklerin kazammini saglamaktadir. Ornegin:Cocuk
arabay1 gordiigii anda “araba “ diyor. Annenin “biiyiik araba™ olarak ifadeler kullanmasi

yeni sozciikleri kazanmasini saglayacaktir (Rappaport, 1996).

Kullanilan sdzciiklerin ¢ocugun anlama diizeyinde olmasi yeni sdzciikler kazanmada
onemli rol oynamaktadir. Annenin anlasilir sdzciikler kullanmast ise anne ¢ocuk arasindaki

etkilesimi artirmaktadir (D6nmez ve digerleri, 2000).

Sarki Soylemek

Video-teyp kayit analizleri incelendifinde, mutfak etkinlikleri sirasinda az kullanilan
etkilesim stratejisi oldugu goriilmektedir. Yapilan yari-yapilandirilmig goriismelerde anne
Elif’in sarki sdylemekten ¢ok hoslandigini, yaz1 yazma ¢alisirken ya da boya yaparken veya
evin i¢inde yapilabilen her hangi bir etkinlik sirasinda s6ylemek istediklerini sarki seklinde
sOylemenin bile Elif’in ¢ok hosuna gittigini ve hemen etkinlige katilip tekrar ettigini
boylece dikkatini de cektigini ifade etmigtir. Literatiir incelendiginde, annelerin etkilesim

sirasinda ifade etmek istedikleri sdzciik ya da ciimleleri birlestirerek miizikal olarak ifade
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etmeleri ¢cocuklarin etkinlife dikkatini cekmelerini ve ¢ocuklarin eglenceli bir deneyim

yasamalarim sagladiklar belirtilmektedir (Sussman, 1999; Weitzman, 1992).

Actklama Yapmak

Video-teyp kayit analizleri incelendifinde, annenin cocugu ile mutfak etkinlikleri
sirasinda kullandifi stratejilerden birisi de agiklama yapmak stratejisidir. Yapilan yari-
yapilandirilmig gériismelerde anne yapilmasi o an miimkiin olmayacak bir sey istiyorsa Elif
bunu ona nedeni ile birlikte agiklamaya calistifini ifade etmistir. Yapilan gdzlemlerde
dolma yapma etkinlifi sirasinda anne Elif’ten salca istemis ve Elif ise anneye yag
getirmistir. Anne ise o yag ama hayir onu keke kullaniyoruz ben salga istiyorum diyerek
aciklamasini yapmistir. (Giinliik 40, 10.06.2004, sf.180). Boylece anne Elif’in etkinlikten
kopmasini engelleyerek aralarindaki etkilesimin devam etmesini saglamustir. Literatiir
incelendiginde annelerin, giinliik rutin isleri ¢cocuklari ile paylagmalar sirasinda sdyledigi
sozciikler veya eylemler hakkinda cocuguna bilgiler vermesi aralarindaki etkilesimi
arttirdift  belirtilmektedir (Sussman, 1999; Weitzman, 1992). Bu durumda annenin

yaptiklarinin literatiir ile uygunluk gosterdigi s6ylenebilir.

Duraksayarak Soylemek

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin sik
stk duraksayarak sGylemek stratejisine yer verdigi gdzlemlenmistir. Anne ile yapilan yari-
yapilandirilmig goriismede anne Elif’e bir seyleri sGylerken vurgulu sdylemenin yaninda
uzatarak ve heceleyerek soyledigini boylece Elif’in dikkatini ¢ekmis oldugunu ve

kelimeleri daha kolay 6grendigini ifade etmistir. Yapilan gozlemler de nesne isimlerini
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yazma etkinligi sirasinda anne kagida misir yazmis ve mu-sur diyerek okumustur (Giinliik
34, 12.05.2004, sf.49). Anne boylece Elif’in dikkatini etkinlige ¢ekerek sozciik kazanimini
kolaylastirmaya ¢alismistir. Literatlir incelendiginde, annelerin etkinlik sirasinda sozciikleri
veya climleleri sOylerken heceleyerek soylemesi ¢ocugun dikkatini cekerek aralarindaki

etkilesimi ylikseltmekte olduklar belirtilmektedir (Susman, 1999; Uzuner, 2003).

Annenin pasta yapma ve kabak yemegi pisirme sirasinda kullandig1 sozel olmayan
stratejilerinde niteliksel farklihklar var midir? Varsa nelerdir?

Anne mutfak etkinlileri strasindaki sohbetlerini sdzel olmayan stratejileri iizerine
yapilandirarak Elif’in dil edinimine aralarindaki etkilesimi artirmaya yardimci olmaktadir.
Anne mutfak etkinlikleri siireci iginde g6z kontagi kurmak, yamit vermesini beklemek,
gorsel ipucu vermek, yardim etmek ve jest mimik kullanmak olarak bes cesit sézel olmayan

stratejisi kullanmustr.

Asagida bu stratejiler yil icinde anne ile yapilan goriismelere yer verilerek ve literatiir

ile desteklenerek agiklanacaktir.

Goz Kontag Kurmak

Video-teyp kayit analizleri incelendifinde, mutfak etkinlikleri sirasinda annenin
dikkat ettigi stratejilerden biride goz kontag: kurma stratejisi olmustur. Anne ile yapilan
yari-yapilandirilmig goriismede anne goz kontagi kurarak konusmaya dikkat ettigini bunun
iletisimi kolaylastirdifini ve Elif ondan bir seyler bekledigimi fark ediyor seklinde
diislincelerini ifade etmistir. Literatiir incelendifinde, anne ve ¢ocuk arasindaki yiiz yiize

durug ve karsilikli bakis etkilesimin diizenlenmesinde c¢ekirdek rolii oynadif
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belirtilmektedir. Bunun yam sira, etkilesimin diizenlenmesinde ¢ekirdek rolii oynayan goz
kontagi, konuyu baslatma, siirdiirme ve bitirme gibi sosyal davraniglarn ayarlayabilmeyi
saglamaktadir. Annenin konusma sirasinda ¢ocufunun gozlerine bakarak goz kontagi
kurmasi, ¢cocugu iletisim icin cesaretlendirmektedir. Ayni1 zamanda annenin “Bana bak”
gibi basit yOnergeleri kullanmasi, annenin c¢ocufu ile goz kontagi kurmasini

kolaylastirmaktadir (Rappaport, 1996; Arnold, Semple, Beale ve Fletcher-Flinn, 2000).

Yarut Vermesini Beklemek

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, mutfak etkinlikleri sirasinda yapilan
gozlemlerde annenin yanit vermesini beklemek stratejisini sik sik kullandif1 goriilmiistiir.
Anne ile yapilan yari-yapilandirilmig goriismede anne mutlaka konusmalarina ya da yaptig1
ise Elifin de katilmasimi saglamaya calistifini, bir sey sOyledigi zaman basimi Elif’in
yiiziine dogru egerek ona bakarak ondan yanit vermesini bekledigini ifade etmistir. Yapilan
gozlemlerde ise annenin bu etkinliklerde de sik sik bu stratejiyi kullandigi gozlenmistir.
Anne banyo yapma etkinligi sirasinda Elif’in eline sampuan dokerek sagina siir demis ve
Elif’in go6zlerine bakarak bir siire beklemistir. Elif ise bir siire anneye baktiktan sonra
sampuant sagina stirmeye baslamistir (Giinliik 37, 28.05.2004, sf.89) Anne bdyle yapmakla
Elif’e sira alma davranisim1 kazandirmaya calismakta ve etkinlige katilimini arttirmaktadir.
Literatiir incelendiginde, annenin kargilikli konusmalarda dudaklarim aralama, bagim veya
viicudunu hafif yana egme, cocufun gozlerine bakma gibi viicut hareketleri yaparak
cocuktan cevap beklemesi ve onlara firsatlar vermeleri gocuklarin sohbete katilimini ve sira
alma davranigini gelistirdigi belirtilmektedir (Pieters ve digerleri, 1996; Rappaport, 1996;

Susman, 1999).
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Ses yada hareketleri taklit ettirmek, cocugun hoslandifi bir etkinlifi baslatarak
beklemesini saglamak ve sira alma becerisi i¢in fiziksel olarak yardim etmek ya da model
olmak bu becerileri gelistirebilmektedir (Tekin-iftar ve digerleri, 2003). Annenin

yaptiklarin literatiir ile uygunluk gosterdigi sGylenebilir.

Gorsel Ip ucu Vermek

Ip ucu, belli uyaranlar varhginda ne yapilmasi gerektiginin karsidaki Kkisiye
hatirlatilmasidir. Ip ucu verme cocuklarin olumlu davramglart yapmasina zemin
hazirlamaktadir (Ozyiirek, 2001). Yapilan video-teyp kayitlar incelendiginde, mutfak
etkinlikleri sirasinda annenin sik stk gérsel ip ucu kullandif1 gézlenmistir. Anne ile yapilan
yari-yapilandirilmig gériismede anne bir gey yaparken dolaptan biitlin meyve veya sebzeleri
alarak masanin {izerine koydugunu, kagida isimlerini yazdigin1 ve bunun ¢ok iyi sonug
verdigini clinki orda gorselligin kulagin her seyin birbirinin igine ¢ok iyi girdigini ve
mutlaka Ogrendidini ifade etmistir. Bir bagska yari-yapilandinlmig goériismede anne
nesnelerin resimlerini ¢izmek Elif’in ilgisinin iyice o nesneye yogunlagsmasina neden
oldugunu ve altina da nesnenin adim1 yazip heceleyerek okuyunca o sozciik ile nesneyi
esledigini, okumasina yazmasina konusmasina ¢ok seye katkisi oldugunu diistindiigiinii
ifade etmistir. Yapilan gozlemlerde de, anne ile Elif’in puding yapma etkinligi sirasinda
anne puding paketini Elif’e gosterdi ve kagida puding yazdi ve heceleyerek okudu. Elif
puding paketini eline ald1 bakti ve puding dedi (Gtinliik 24, 22.05.2004, sf.26). Anne gorsel
ipucu vererek Elif’in dikkatini ¢ekmis ve sOzcikk dagarcifimin gelismesini saglamaya
caligmustir. Literatlir incelendiginde, etkilesim sirasinda gcocuga resim, nesne gosterme ya

da yazi yazmak yoluyla gorsel ipucu saglamak aralarindaki etkilesimlerini yiikselterek
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sozcik dagarcifini genisletmektedir. (Susman, 1999; Weitzman, 1992). Anneler
cocuklarinin gereksinimlerini tahmin edip giderdigi siirece ¢ocuklar konugma gereksinimi
hissetmeyecektir (Donmez ve digerleri, 2000). Gorsel ip ucu kullanmak c¢ocuklarin
etkinlige fiziksel olarak ya da s6zel olarak katilimlarina firsatlar saglamaktadir (Susman,
1999; Weitzman, 1992). ”Cocuk susamistir. Anne bunu hissettigi anda ¢cocugun karsisina
bir bardak ve bir siirahi koymasi ve gocugunun istemesini beklemesi ¢cocugun ne istedigini
annesine ifade etmesi icin ip ucu saglayacak ve etkilesime zemin hazirlayacaknr. Eger
gocuk istemiyorsa anne “sen benden ne istiyorsun” (Rappaport, 1996. s.310) gibi annenin
yonlendirmeler yapmasi ¢cocugun dili kullanmasina olanak saglamaktadir. Bylelikle cocuk

dili kullanarak anneden bir gey istemekte ve anne ile etkilesime gegcmektedir.

Yardim Etmek:

Yeni ses, sozciik ve eylemleri 6grenmede yardim etmenin biiyiik rolii olmaktadir
(Pieterse ve digerleri, 1996; Donmez, 2000). Video-teyp kayit analizleri incelendiginde,
annenin mutfak etkinlikleri sirasinda stk stk yardim etmek stratejisini kullandig
goriilmiigtiir. Yapilan yar yapilandirilmis bir goriismede anne bir sey yaparken yonergeyi
anlamadiysa elinden tuttugunu ve birlikte yaptiklarint sonra da aferin kizim ne giizel yaptin
diyerek odiillendirdigini bu durumda Elif’in daha istekli oldugunu b&ylece daha ¢abuk
Ogrendigini ifade etmistir. Yapilan gozlemlerde de, anne kahve yapma etkinli§i sirasinda
cekmeceyi acarak Elif’ten cezveyi istemistir. Elif tepki vermemis sadece bakmistir. Anne
Elif’in elinden tutarak cezveye dogru gbtiirmiis ve cezveyi aldirmis ve cezve demistir
(Giinliik 24, 19.05.2004, sf.25) Anne boylece Elif'in etkinlife katihmini siirdiirmeye

calismis ve aralarindaki etkilesimi yiikseltmistir.
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Literatiir incelendiginde, annelerin g¢ocuklarinin yanlislarini diizeltmeye karsilik,
yanlig davramglarin  yerine gegecek olumlu davramslar distinmeleri gerektigi
belirtilmektedir. Anneler, gocuklarina yeni davranislar kazandirirken ve ¢ocuklarinin yanlis
davranislarini diizeltirken olumlu davramiglar gostererek cocuklarina model olmalidir.
Annelerin ¢ocuklarina fiziksel yardim, model olma, isaret ipucu davranigini gostermeleri
cocuklarinin iletisime katilmasini ve iletisime karsi olumlu tutum gelistirmelerini
saglamaktadir. Anne olumlu davranislar gdstererek model oldugunda cocugunda anlamayi
ve kavramayi yiikseltmektedir. Boylece c¢ocukta dil gelisim seviyesi yiikselmektedir

(Rappaport, 1996).

Jest ve Mimik Kullanmak

Video-teyp kayit analizleri incelendiginde, annenin kullandif: stratejilerden birisi de
jest ve mimik kullanmaktir. Mutfak etkinlikleri sirasinda annenin bu stratejiyi sik sik
kullandig1 gozlemlenmistir. Anne ile yapilan yar yapilandirilis goriismede anne “Elif ile
konusgurken el igaretlerini kullandigin1 yiiz ifadelerinin zaten konusurken mutlaka devreye
girdigini ve daha etkili oldugunu ifade etmistir. Yapilan gézlemlerde, boyama yapma
etkinligi sirasinda anne Elif’ten sar1 boya istedi. Elif turuncu boyay: verdi. Anne basini
sallayarak hayir bu sar1 de§il dedi. Elif anneye bakti ve boyay: birakti. Anne bdylece
sOyledigi sozcliflin anlamim basim yanlara dogru sallayarak desteklemeye calismig ve
Elif'in etkinlige katilimini saglamigtir (Giinlik 34, 12.05.2004, sf.50) Literatiir
incelendiginde, etkilesim sirasinda annenin giiliimsemesi, kaglarin1 kaldirip indirmesi,

basini asag1 yukan sallamasi gibi ¢esitli viicut hareketleri yapmasi sozciiklerin anlamlarini
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desteklemektedir (Rappaport, 1996; Pieterse ve digerleri, 1996; Susnian, 1999; Kaiser,

2000).

Annelerin ¢ocuklan ile etkilesimleri sirasinda ¢ocugun dikkatini ¢eken hareket ve
jestleri daha sik kullanirlar. Annenin ¢ocugu ile etkilesime gecebilmek icin jest ve yiiz
ifadesini kullanmasi, viicut durusunu ayarlamasi, ¢ocugun dil kazanimimi kolaylastirarak
anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimi arttirmaktadir. Ayrica konusma sirasinda yapilan jest
ve mimiklerin ¢ocufun géz temasi kurma ve sosyal etkilesime yonelik davraniglar
gostermesine olanak saglamaktadir (Pieterse ve digerleri, 1996). Chin Hsu, Fogel ve
Messinger (2001) arastirmalarinda anne ve bebek arasindaki yiiz yiize etkilesimleri ile
bebegin seslendirmeleri arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirma sonucunda, annelerin
bebeklerine giildiigli zaman bebeklerin cok fazla benzer seslerden olusan heceleri
kullanarak konusma tiretiminde bulundugu goriilmiistiir. Bu arastirma sonucu anne gocuk

etkilesimlerinde jest ve mimiklerin 6nemini vurgulamasi agisindan 6nem tasimaktadir.

Jest ve hareketlerin cocufu anne ile konugmaya cesaretlendirmekte ve annenin ifade
ettigi sozciiklerin anlamlarim desteklemektedir. Boylelikle ¢ocuklar, annelerin sdyledigi
sozclikleri anlamamg olsalar bile, ifade edilen soOzciikler jest ve mimiklerle
desteklendiginde gocuga ip ucu saglamaktadir ve cocuklar sozciiklere daha kolay anlam

verebilmektedirler (Rappaport, 1996).

Anne ¢ocuk arasindaki etkilegimler, otistik ¢ocugun dil gelisimini nasil etkilemektedir?

Anne ile Elif arasindaki etkilesimlerin Elif’in dil gelisimini nasil etkiledigini gdrmek

icin Elif’in egitimcisi ile yapilan yar yapilandirilmis gériisme incelenebilir.
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Elif’in eitimcisi olan Yesim hanimla yapilan yar1 yapilandinlmis gériismede Yesim
hamim Elif ile ilk karsilastiklar1 doneme ait dil gelisimi ile ilgili olarak Elif’in ilk geldiginde
inanilmaz davranig problemleri oldugunu ve g6z kontaginin ¢ok az oldugunu belirtmistir.
Elif’in stirekli bagiran ve bagirarak isteklerini yaptirmaya calisan bir ¢ocuk oldugunu, o
zamanlar cok az sozciik bildigini ifade etmistir. Yesim hamim Elif’in sekiz aydir
kendisinden egitim aldigim ifade ederken Elif’in su an ki dil geligimi ile ilgili olarak artik
aglamak yerine sozciiklerle kendini ifade etmeyi tercih ettifini, cok uzun ciimleler kurmasa
bile istemedigi zaman “istemiyorum” dedigini, iki sdzciiklii climleler kurabildigini ve
bunda Mediha hanimin ¢ok etkili oldugunu s6ylemistir. Bunun yaninda Mediha hanimin
gercekten cok iyi ve cocufuna nasil davranmasi gerektifini bilen bir anne oldugunu,
Mediha hanmimin her etkinlige Elif’i de kattifini, Elif dil agisindan bu diizeye gelmis ise

bunda Mediha hanimun rolii daha biiyiik oldugunu ifade etmistir.

Bu arastirma kapsaminda anne ¢ocuk arasindaki etkilesimler ile dil gelisimi arasindaki
neden sonug iligskisine bakilmasi amaglanmamugtir. Bu aragtirmada, otistik ¢ocuga sahip bir
annenin mutfak etkinlikleri sirasinda c¢ocugu ile etkilesimleri sirasinda kullandig:
stratejilerin betimlenmesi amagclanmistir. Annenin mutfak ortaminda yapmis oldugu
etkinlikler otistik cocugun etkilesimlerinde s6zel dili kullanmasinda etkili olmustur. Elif’in
mutfak ortamindaki etkinliklere s6zel ve s6zel olmayan katilimlarinin annenin kullanmig
oldugu stratejiler dogrultusunda oldugu goriilmektedir. Kisaca, etkilesim ortamlart bu
sekilde diizenlenmemis ve anne ¢ocugu ile arasindaki etkilesimleri bu sekilde
yonlendirmemis olsayd: Elif’in etkinliklere sdzel ve sozel olmayan katilimlart bu boyut da

olmayabilirdi. Anne gocuk arasindaki etkilesimlerin dogal ortamlarda meydana gelmesi;
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annenin ¢ocugu ile etkilesimlerinde rutin isleri tercih etmesi ve etkinlikler sirasinda
odiillendirmek, etiketlemek, soru sormak, azaltmak vb. gibi etkilesim stratejilerine yer
vermesi otistik olan cocugun etkilesime katilimlarinda etkili oldugu goriilmiistiir. Bu tiir
etkilesim ortamlarinin  yaratilmadi$i ortamlarda otistik olan ¢ocuklarin etkilesim

becerilerinin gelismesi biiyiik 6lctide simirli kalmaktadir.

Benzer sekilde literatiir ile karsilastinldiginda ozellikle otistik olan ¢ocuklarin
etkilesim alanindaki yetersizliklerini asmalarinda, annelerin giinliik rutin isleri otistik
cocuklar ile paylasmasinin ve ¢ocuklar ile aralarindaki etkilesimleri arttiran stratejilere yer

verilmesine Sneminin vurgulanmakta oldugu goriilmektedir.

5.1.0neriler

Aragtirmanin bulgulart dogrultusunda, uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik

cesitli Onerilerde bulunulabilir.

5.1.1 Uygulamaya Yénelik Oneriler

Mutfak ortaminda anne ve cocuk etkilesimlerinin gozlenmesine dayali olarak
etkilesim ortamimin diizenlenmesi, etkinlifin igerii ve annenin kullandi1 etkilesim
stratejilerinin betimlendigi bu aragtirma sonuglarina bakarak otistik cocuga sahip annelere

cocuklar ile etkilesim kurma ve bir etkinlifi paylagsma hakkinda su oneriler getirilebilir;
1. Otistik ¢ocuklar igin de olumlu beklentiler icinde olabilirler.
2. Otistik ¢ocuklarin sdzel ve sdzel olmayan tiim katilimlar1 degerlendirilebilir.

3. Etkilesim ortami anne-gocuk etkilesimlerine olanak verecek sekilde
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yapilandirilabilir ve otistik cocugun da bu etkilesimlere katilimlar: cesaretlendirilebilir.

4. Etkinlige katilimimi saglamak icin otistik ¢cocuklara fiziksel yardim, model olma ve

isaret ip ucu vererek yardim edilebilir.

5. Etkinlik sirasinda otistik gocuklara nesneleri gostererek, yazi yazarak gorsel ip ucu

verilebilir.
6. Etkinlik sirasinda otistik ¢cocuklarin katilimlar1 6diillendirilebilir.
7. Otistik cocuklara da konugmalari icin firsatlar verilebilir.
8. Otistik ¢ocuklarla s6zciikleri vurgulayarak konusulabilir.
9. Ne tiir etkinlik yapilacagi hakkinda bilgi verilebilir.
10. Etkinlikte cesitli nesneler ve yazi kullanilabilir.
11. Ortamda bulunan nesneler, kisiler ve olaylar hakkinda agiklamalar yapilabilir.
12. Cevresindeki nesne, kisi ve olaylar etiketlenerek yeni sozclikler kazandirilabilir.
13. Yeni dgrenilen sozciikler etkinlik sirasinda sik sik kullanilarak pekistirilebilir.

14. Soylenilen sozciiklerin anlamini desteklemek ve dikkat ¢ekmek igin jest ve yiiz

ifadeleri kullanilabilir.

15. Otistik ¢ocuklarla konusmalarinda géz kontag kurulabilir.
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16.Etkinlik sirasinda ses veya yiiz taklitleri yapilarak etkinlik eglenceli hale

getirilebilir.

17. Etkinlik sirasinda bagim egerek veya dudaklarini aralayarak ¢ocuklarindan yanit

vermeleri beklenerek sira almalart saglanabilir.
18.So6zel ifadeler sarki seklinde sGylenebilir ve eglenceli deneyimler haline getirilebilir.

5.1.2 ileri Arastirmalara Yénelik Oneriler

Tleri arastirmalara yonelik hem y6ntemsel hem de sohbetin yapisina, islevine uygun

arastirmalar Onerilebilir.
1.Bu aragtirmadaki verilerin analizi sohbetin diger 6gelerini incelemek i¢in yapilabilir.

2.Bu bulgular 1s13inda neden-sonug iligkisini aragtirmaya yOnelik deneysel

arastirmalar desenlenebilir.

3.0tistik ¢ocufa sahip olan farkli anneler ile bu arastirma model alinarak

incelenebilir.

4.Bu arastirma model alinarak otistik cocuk ve akranlari, otistik cocuk ve kardes, otistik

cocuk ve babalar arasindaki etkilesimler incelenebilir.

5.0tistik cocugun annesiyle olan sohbetleri dilin islevleri bakimindan incelenebilir.
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EK-1
Saym .......... Vakif Ilgilileri,

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans 6grencilerinden
olan ben Zeliha GORGUN’iin yapmakta oldugunu gdsteren belge EK 1’de goriilmektedir.
Arastirmanin amacit ve yontemi konusunda ozet bilgiler ise EK 2°de verilen bilgilerin
kurumunuzda gizli kalmas: aile ile yapilacak calismalarin giivenirliligi bakimindan 6énem

tagimaktadir.

Ailelere goriismenin icerigi konusunda sadece “Cocugunuzla nasil bir iletisim
kurdugunuz ile ilgili olan bir gérlisme” olacak bilgisi verilmesi yeterli olacaktir. Eger
gorlisiilen aileler arasindan birisi, aragtirmanin ikinci basamagi i¢in devam etmek iizere

uygun bulunursa, daha sonra aileye ayrintili bilgi verilecektir.
Bigilerinize sunar, igbirliginizden otiirii tesekkiir ederim.
Saygilarimla.....

Zeliha GORGUN

EK-1 Ogrenci Belgesi

EK-2 Arastirma Plani
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EK-2

Sayin Veli,

Marmara Universitesi Ozel Egitim Bolimii’nde “otistik ¢cocuga sahip annelerin
¢ocuklart ile olan etkilesimleri” konulu Yiiksek Lisans tezimi hazirlamaktayim. Bu ¢alisma
gergevesinde otistik ¢ocuga sahip anneler ile gériisme yapmam ve bunlari odyo-teybe
kaydetmem gerekmektedir. Bu goriisme sirasinda annelere ¢ocuklan ile giinliik yasamlari
ya da oyun etkinlikleri sirasindaki etkilesimleri hakkinda sorular y&neltmeyi
planlamaktayim. Goriismeler sirasinda tutulan kayitlar gizli tutulacaktir. Goriigmenin
yaklagik olarak bir saat siirecegini tahmin etmekteyim. Goriigme sizin igin uygun olan bir

tarih, saat ve yerde gerceklestirilecektir.

Bu konu ile ilgili benimle iletisim kurmak isterseniz, 0212 535 69 43 veya 0 505

352 45 49 no’lu telefonlardan, 17:00-24:00 saatleri arasinda ulasabilirsiniz.

Zaman ayirdifiniz ve ¢alismama katkida bulundugunuz i¢in tesekkiir ederim.

Zeliha GORGUN CAGLAR
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EK-3

YAZILI iZiN MEKTUBU

Sayin Veli,

Ben Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Ozel Egitim Anabilim
Dalinda yiiksek lisans 6grencisiyim. Yiiksek lisans tezimi “otistik ¢ocuga sahip annelerin

cocuklari ile etkilesimleri” konusunda hazirlamaktayim.

Yukarida ifade ettifim konuda bir aragtirma yapabilmem igin otistik ¢ocuga
sahip bir annenin evinde gozlemler yapmam gerekmektedir. Bu nedenle, efer siz izin
verirseniz 3 ay stire ile evinizde katilimer gozlemci olarak gbzlem yapmak iétemekteyim.
Ziyaretlerim sirasinda, ¢ocugunuzla aranizda gerceklesen etkilesimleri gézlemleyecek ve
notlar tutacafim. Bu ziyaretler sirasinda sizden giinlik rutin iglerinizi degistirmeniz
istenmeyecektir. Bu caligmanin devaminda ¢ocufunuzla olan bir oyun etkinligi sirasinda
video teyp kaydi tutacagim. Ev ziyaretleri icin size uygun olan giin ve saatler belirlenecek

ve gelmeden 6nce haber verilecektir.

Aragtirmanin sonunda bir rapor sunulacaktir. Bu aragtirmada ¢ocugunuzun ve
sizin isminiz gizli kalacaktir. Sizin ve ¢ocugunuzun ismi gegmesi gereken yerlerde kod isim

kullanilacaktir.
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Bu calismada elde edilen bilgiler bilimsel toplantilarda veya tiniversitelerde

Ogretim amach kullanilabilecektir. Otistik cocuga sahip bir anne ¢ocugu ile nasil etkilesime
gecebilecegini bilememektedir. Bu nedenle, arastirma sonucunda elde edilen bulgular
otistik cocuga sahip diger annelerin ¢ocuklar: ile etkilesimlerini artirabilmeleri agisindan

onem kazanmaktadir.

Bu arastirmanin sonunda hazirlanacak olan raporun bir kopyasi da size

sunulacaktir. Bir sorunuz oldugunda benimle dogrudan iletisime girebilirsiniz.
Saygilarimla......
Zeliha GORGUN CAGLAR

Tel: 0212 535 69 43



228

KAYNAKCA

Arnald, A; Semple, I. R; Beale, I; Fletcher-Flinn, M.C.(2000) “Eye Contact in Children’s
Social Interactions: What is Normal Behaviour” Journal of Intellectuel and
Developmental Disability. Abingdon, 25, (3), 207-216

Aydin, A.(2002) “Otistik Cocuklarda Iletisim “Farkl Gelisen Cocuklar.

Epsilon Yayinlari. Istanbul
Aydin, A.(2003) “Otizmde ilk Adim”.Epsilon Yayinlar1. Istanbul
Aydin, B.(1997) Cocuk ve Ergen Psikolojisi. Marmara Universitesi Yayinlari, No.1,
Istanbul
Aral, N Kandir; A.Yasar,M.(2001) Okul Oncesi Egitimi 2. 5.55. Unite3. Ya-Pa yayinlar.
Istanbul
Alexander,T.(1969) “The Development of Language”.Children and Adolescents Atherton
Press. New York.
Buyikli,L; Baydik,B; Pinar,U. (2002) isitme Engelli Cocuklarm Aile Egitimi. XII.Ulusal
Ozel Egitim Kongresi. Ankara Universitesi Yayinlart. Ankara.
Boyle,D,Thomas; Harris,l,Sandra. (1985) Communication Problems in Autism. Plenum
Press. New York and Londra

Bornard,J; Harvey,V; Patter,D; Prior,A. (2001) “What is Autism” Action for Autism.The



229

National Autistic Society Report for Autism Aweraness Week. 27. Londra
Bedrosian,L.J; Wanska,K.N; Sykes,M.K; Smith, J.A; Dalton, M.B.(1988) “Conversational
Turn-Taking Violations in Mother-Child Interation” Journal of Speech and
Hearing Research. 31, 81-86
Bogdan, R.C.; Biklen, S.K. (1998) Qualitative Research for Education: An Introduction
to Theory and Methods. Ally and Bacon Inc.
Bono, A. M; Daley, T; Sigman, M. (2004) “Relation Among Joint Attention, Amount of
Intervention and Language Gain in Autism” Journal of Autism and
Developmental Disorders. 34, (5), 495-496
Cazden, C.B. (1988) Classroom Discourse The Language of Teaching and Learning.
Heinemann Portsmouth.
Carter, C.M. (2000) Using Choice with Interactive Play to Increase Language Skills in
Children with Autism. Doktora Tezi.Universty of California
Colloway, J.C; Myles, S.B; Earles, L.T. (1999) “The Development of Communicative
Functions and Means in Students with Autism” Focus on Autism and Other
Developmental Disabilities. 14, (3), 140
Chantarasorn, A; Suwattananand, N; Saranastaporn, S. (2003) “The 3 PS for Preparing
Autonomous Learners: A Dramatic Method” Language and Language Teaching.

(6), 71-82



230

Cirhinlioglu, F. (2001) Cocuk Ruh Saghg ve Gelisimi. Nobel Yayinlari. Ankara
Dobert, L.M. (1984) Ethnografic Research: Theory and Societies. (2 nd Ed) New York,
N.Y: Prager Publisher
Darica,N; Abidoglu,U; Giimiiscii,S. (2002) “Otizm ve Otistik Cocuklar”.Ozgiir Yaynlari
Istanbul
Dalp, S. (2004) “Otistik Cocuklar” Kuramsal ve Uygulamal Oyunlar ile Konugsma
Egitimi. Ozen Logopathy Yayinlari. Ankara
Doénmez,B, N. (2000)Oyun Kitabi. Esin Yaynlari. Istanbul.
Donmez,B,N; Abidoglu,U; Dinger,C; Erdemir,N; Giimiiscii,S. (2000) DilGelisimi
Etkinlikleri. Ya-Pa Yayinlari. 3.Baski. Istanbul
Everard, P. M. (1976) An Approach to Teaching Autistic Children. Pergaman Press.
New York
Erickson, F; Shultz, J. (1981) “What is Contex Some Issues and Methods in The Analysis
of Social Competence” Language in Educational Settings. Norwood, N. J.
Eraktan, Pelin. (2005). “Otizmde Tedavi Yaklasimlar1”. Sapiens Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Dergisi. Say: 1, 29
Esen,Y; Ozay, H. (2003) Kaynastirma Uygulamalan ve Ozel Egitim Gerektiren
Cocuklar. 2.Baski. Arsiv Yayincilik, izmir

Giiven, N; Bal, S. (2000) “Dil Gelisimi ve Egitim”. Epsilon Yayinlari, Istanbul.



231

Gonen,M; Dalkili¢,U,N. (2000) Cocuk Egitiminde Drama.Epsilon Yayinlari. Istanbul

Giralemetto, L; Ushycky, 1. (1989) “Respond to Encourage Learning” You and Your
Baby: Building Communication. Unite 4, The Hanen Centre, Canada

Greenspan, J.S; Wieder, S. (2004) Ozel Gereksinimli Cocuklar (Ceviren:Ismail Ersevim)
Ozgiir Yayinlar1. Istanbul

Honig, S.A. (2003) “Infants and Toddlers Development: Learning Turn-Taking Through
Conversation” Scholastic Early Childhood Today. 17, (5), 22-24

Jones, M. G; Araje, B. L. (2002) “The impact of Contructivism on Education: Language,
Discourse and Meaning”. American Communication Journal, 5, (3)

Jefryy,M,D. (1986). “Oyunun Geligimi”. Zihinsel Engelli Cocuk ve Genglerin
Egitimi.(ceviren: Saban Dede). Karatepe Yayinlari. Ankara.

Karasar, N. (2002) Bilimsel Arastirma Yontemleri. Nobel Yayinlari. Ankara

Kircaali-iftar, G. (2003). “Oftistik Ozellik Gosteren Cocuklara iletisim Becerilerinin
Kazandirilmasi”. Ya-Pa Yayinlari. Istanbul

Kircaali-Iftar, G; Tekin-Iftar, E.(2004) Ozel Egitimde Yanligsiz Cgre'tim Yontemleri. Nobel
Yayinlar1. Ankara

Korkmaz,B. (2000). “Yagmur Cocuklar”. Dogati1 Yayinlar. istanbul

Konrat, A. (2001) “Cocuklar Hareket ve Konusma Ortamlarinda Ogrenir” Cocukta Dil



232

ve Kavram Gelisimi. Ac¢ikogretim Fakiiltesi Okuldncesi Ogretmenligi Lisans
Prograini.12.Unite.145-164. 3.Baski.Anadolu Universitesi Yayinlari.Eskisehir
Korkmaz, B. (2002) “Otizm”. Farkh Gelisen Cocuklar. Istanbul
Kohler, W. F; Anthony, J. L; Steigher, A.S; Hoysan, M. (2001) “Teaching Social
Interaction Skills in The Integrated Preschool: An Examination of Naturalistic
Tactics”.Topics in Early Childhood Special Education Auistin. 21, (2), 93
Kluth, P. (2004) “Autism, Autobiography and Adaptations” Teaching Exceptional
Children. 36, No: 4 New Oerlans
Koegal, L.R; Koegal K.L. (1995) “Strategies for Initiating Positive Interactions and
Improving Learning Opportunities” Teaching Children with Autism. Pro-ed.
Pennsylvanina
Kaiser, P. A. (2000) “Teaching Functional Communication Skills”.Instruction of Stuednts
With Severe Disabilities. 5th. Ed. 453-471, Marrill, Columbus, Ohio
Krestschmer, R; Krestschmer, L. (1978) Language Development and Intervention with
The Hearing —-Impaired Child. Baltimore: University Park Pres
Lord, C; Paul, R. (1997) “Language and Communication in Autism” Handbook of
Autism and Pervasive Developmental Disorders. 2.Ed. New York
Lord, C. (1985) “Contribution of Behavioral Approaches to The Language and

Communication of Persons with Autism” Communication Probems in Autism.



233

Plenum Press, New York and Londra

Milli Egitim Bakanlig1 (2002) “Otistik Cocuklarin Egitiminde Aile El Kitabi”. MEB
Yayinlari. Ankara

Mei-Yu,L. (2000) Language Development in the Early Years. Eric Digest D154.ERIC
Clearinghouse on Reading English and Communication Bloomington IN.No.ED

10-00

McConnell, R. S.(2002) “Interventions to Facilitate Social Interaction for Young Children
With Autism: Review of Availeble Research and Recommendations for
Educational Intervention and Future Reseach” Journal of Autism and
Developmental Disorders. 32, No.5

Mehan, H. (1978) “Structuring School Structure”. Harward Educational Review. 48
Neuman, B, S. (2004) “Building Vocabulary” Scholastic Parent and Child. 12, 31

Oktay, A. (2004) Yasamun Sihirli Yillar1 Okul 6ncesi Dénem. Epsilon Yayinlar.

Istanbul
Ozyiirek, Mehmet. (2001) Siif Yonetimi. Karatepe Yayinlari. Ankara
Oztiirk,A. (2001) Okul Oncesi Egitimde Oyun. Esin Yayinlart. Istanbul

O’shea, L; O’shea, D.J; Algozzine,R. (1998) Learning Disabilities From Theory



234

Toward Practice. Merrill Prentice Hall.

Pieterse,M; Treloar,R; Cairns,S.( 1996) Kiiciik Adimlar. Ceviren: Yildiz Uzuner,Goniil
Kircaali-iftar.Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklara Yénelik Erken Egitim
Program1.3 .Kitap, 3-9, 27-30, 64-65 .Zihinsel Oziirliilere Destek Dernegi.
Istanbul

Pieterse,M; Treloar,R; Cairns,S. (1996) Kiiciik Adimlar. Ceviren: Goniil Kircaali-
Iftar. Gelisimsel Geriligi Olan Cocuklara Yo6nelik Erken Egitim Program
2 Kitap, 81- 82 . Zihinsel Oziirliilere Destek Dernegi. Istanbul

Prizant, M.B; Schuler, L.A; Wetherby, M. A; Rydell, P. (1997) “Enhancing Language

and Communication Development: Language Approaches” Handbook of Autism
and Pervasive Develpomental Disorders. 2.Ed, Plenum Press, New York

Rappaport,M. (1 996) “Strategies for Promoting Language Acquisition In Children
With Autism ”Behavioral Intervention for Children with Autism. Maurice .

Capter Fourteen. 307-317. Pro.ed An International Publisher. U.S.A
Persson, B.S. (2000) AQ Otistik Zeka ve Seviyeleri, Otizm. Sistem Yayincilik, Istanbul
Shorracks, D. (1989) “The Development of Language and Communication” Cognitive
Approaches in Special Education. The Falmer Pres

Shultz, J; Florio, S¢,& Erickson, F. (1982) Where’s the Flor? Aspects of the cultural



235
organization of social relationships in communication at home and at school. In:
P. Gilmore & Glatthorn (Eds.) Children in and out of schools. Washington,

DC.:Center Applied Linguistics.

Stoke,S. (2000) Developing Expressive Comniunication Skills for Non-Verbal.
Children With Autism.http//:www.eric.cec.sped
Sontrock, W.J. (1995) “Behavioral and Social Learning Theories” The Science of Life
Span Development. Brown and Bencmark.Madison
Sinason,V. (2002) Cocugunuzu Taniyin.(Cev:Fiisun Doruker). Altin Kitaplar Yay.
Istanbul
Sussman, F.( 1999) More Than Words.A Hann Centre Publication. Canada
Sigman, M; McGovern, W.C. (2005) “Improvement in Cognitive and Language Skills
From Preschool to Adolescence in Autism” Journal of Autism and Develomental
Disorders , 35, No.1
Sucuoglu, B; Akinci, A; Giimiiscii,S; Piskin, U. (1988) Otistik Cocuklar ve Egitimleri.
Ankara.
Sax, G.(1971) Emprical Foundations of Educational Research. New Jersey. Prentice
Hall, Inc.

Synder, S. L; Lindstedt, E. D. (1985) “Models of Child Language Development”



236

Communication Probems in Autism. Plenum Press, New York and Londra
Thompson,H.R; McKerchar,M.P; Dancho, A,K. (2004) “The Effects of Delayed Physical
Promts and Reinforcement on Infant Sign Language Acquisition. Journal of
Applied Behavior Analysis. 37,(3), 379-383
Turan, A. (2002) Sevgi Dili Konusan Cocuklar.Sistem Yayinlari.Istanbul
Topbas, S. (2001) “Dil Gelisiminin Sosyal Temelleri”. Cocukta Dil ve Kavram
Gelisimi. Agikdgretim Fakiiltesi Okuloncesi Ofretmenligi Lisans Prograini.
5.Unite. 3 .Baski.Anadolu Universitesi Yayinlari. Eskisehir
Turnbull, R; Turnbull, A; Shank, M; Smith, S. L. (2002) Exceptional Lives. Merrill
Prentice Hall, Columby, Ohio.
Trecker, A. (2001) “Play and Praxis in Children with Autism: Observations and
Intervention Strategies” Autism, A Comprehensive Occupational Therapy
Approach. 133-141. The American Occupational Therapy Association, Inc.
Uzuner,Y. (2001) “Pragmatik Gelisim”. Cocukta Dil ve Kavram Gelisimi. A¢ikogretim
Fakiiltesi Okuloncesi Ogretmenligi Lisans Prograini.9.Unite. 145-164.
3 .Baski.Anadolu Universitesi Yayinlari. Eskisehir
Uzuner,Y. (1996) “ Normal Isiten ve isitme Engelli Cocuklardaki Okuma-Yazma
Gelisiminin Sosyal Etkilesim Kuramina Gore Incelenmesi” Anadolu

Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi.Cilt 6, Say1 2



237

Vuran, S. (2003) “Yetiskin-Cocuk iletisimi Stratejileri”. Bireysellestirilmis Egitim
Programlarimin Gelistirilmesi. Agikgretim Fakiiltesi Okul 6ncesi Ogretmenligi
Lisans Programu. 8.Unite, Anadolu Universitesi Yayinlan, Eskigehir
Wert, Y. B; Neiswort, T. J (2003) “Effects of Video Self-Modeling on Spontaneous
Requesting in Children with Autism” Journal of Pesitive Behaviour
Interventions. 5, 30-39
Weitzman, E. (1992) Learning Language and Loving it. A Hann Centre Publication.
Canada
Watling, R. (2001) “Behavioral and Educational Intervention Approahes for Children with
Autism” Autism, A Comprehensive Occupational Therapy Approach. 173
The American Occupational Therapy Association
Wetherby,M,Amy; Prizant,M,Barry. (1993) “Communication in Preschool Autistic

Children” Preschool issues in Autism. Plenum Press.New York and Londra.



