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Slirekli vapilan savaglar ve bulagici hastaliklar so
nucu kaybedilen insanglicl ile nlifusumuz ¢ok azalmigti. Bu du
rum, Cumhuriyetin kurulusu ile'birlikté ilk nﬁfﬁs politikasy
nin temelini meydana getirmigtir. Cumhuriyetin kuruldudu yil
larda 12.5 milyon olarak tahmin edilen nfifusumuz ilkenin ge¥
nigligine gbre siyasi, askerl ve ekonomik yénden az bulunmug
tur. Modern niifus sayimlarinin 8zelliklerini tasiyan ilk sa-
yim, 1927 yilinda yapllmlé &e niifusumuz 13.648.000 olarak sap
tanmigtir. 1960 yili sayiminda bu rakam 2?.764.820‘ye ulag -
mlstlr. (3) |

Ortalama % 2.5 = 3 oraninda olan hizli niifus artai-
ginin yarattida ekonomik, sdsyal ve sadlik sorunlari 1960'lar
da ilgililerin dikkatini gékmistir,-IQGO‘Ylllndé Deﬁlethlan—
lama'Teskilatlnln kurulmasiyla Saglik ve Sosyal Yardim Bakan-
1181 ve Pl&nlama Tegkilati arasinda, mevcﬁt niifus politikasi-
nin degigtiriimesi konusﬁnda gbriismeler baglamis, konunun 5
yllllkuﬁlana allnma91.yan1nda, Nifus Elanlama51 Yasasinin ¢i-
karilmasinda fikir biriiéine varilmigtir.

Birinci Beg Yillik Kalkinma Pl&n;, niifus konusutia.
genis yer vermisg ve bir politika degisikliﬁinden s8z eden ilk
gegérli yazili kayit olmustur; Yeni nﬁfus.politikaSL o ile ;
10 Nisan 1965'de 557 saylll‘Nﬁfus Planlamasi Yasasi gikaral-
migtir. Bu yasada (2} ;

- Gebeliyi &nleyici bilgilerin yayilmasini ve bu a-
landa satilan arag¢ ve gereglerin ithal ve satigina yasaklaf.
van yasa maddelerinin kaldirilmasa,

- Saglik hizmetlerinde g¢alisan personelin bu konuda

egitilmesi,
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- Personelin gerekli bilgi ve malzemeyi halka ulag
tirmasi, | |

- Her tiirli olanaklardan yararlanarak halka bu ko-
nuda editim verilmesi,

- Arag ve gereglgrin ucuza ithali, yurt iginde dre
tilmesi ve halka parasiz dagitma yollarinin aranmasi geregi
belirtilmisgstir.

| .r¢ikér11an yasa ile niifus planlamasi uygulamalari

Tiirkiyede Saglik ve sosyal Yardim Bakanligina verilmigtir.
Yasanin birinci maddesi Niifus Pl&nlamasini "Fertlerin is -
tedikleri sayida ve istedikleri zaman g¢gocuk sahibi olmala-
r1" bigiminde tanimlamaktadir. Bu madde ile yasa,fertlerin
hiir iradelerine dayali, hig bir zorlama olmadan isteyenlere
devletin hizmet vermesini 6ngdren demokratik uygulamayi ge-
tirmektedir.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanli§i Nifus Pla&nlamasi
Genel Mﬁdﬁriﬁﬁﬁf aile plé&nlamasi hizmetlerini geligtirmek ve
vyayginlastirmak igin ¢aligmalarini ikili bir strateji lzeri-
ne kurmugtur. '

1. Istem yaratici galigmalar,

2, Istem karsilayici galigmalar.

Ilk aile plénlamasa ggllsmalarlnda istem yaratma yo-
nime daha fazla agdirlik verilmistire'

Bu galigmalarin bagariya uiasmas1 sonucu hizmet su-
sonuglari da gostermistir ki, dojurgan donemdeki kadinlarda
bilgilenme diizeyi artﬁlstlr. Hacettepe'ﬁniversitesi Niifus Etid-
leri Enstitiisiiniin "1978 Dogurganlik Aragtirmasi" bulgularina

gdre; (B) Evli kadinlarin yiizde 88'i bir yada daha fazla
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gebelidi &nleyici yéntem duyduklarini ifade etmiglerdir. Bir

diger bulguya gb¥e tim evlenmis kadinlarin ytizde 55'i yagam-
larlﬁln herhangi bir ddneminde gebeligi 6nleyici yéntem kul-
landiklarani belirtmigslerdir. Bir bagka bulgu da; gebeligi
tnleyici yéﬁtem kullanmada ancak ig¢ kadindan birinin ' modern
bir yéntem kullanma51d1ra

Gerek 1978 bulgulari ve gerekse daha onceki - arag -
tirma bulgulari Bakanlik politikasinin istém kargilamasi yo-
niine daha fazla agirlik verilmesine neden olmugtur.

Nifusun yarisinin kentli oldugu Tirkiye'de i§ gi¢
demografik yapinin dedigmesinde etkili olmakta, Szellikle bl
yik kehtlerde, yari-kentli diyebilecegimiz gecekondu kesimi-
ni olugturmaktadir. Bu kesimin aile planlamasi istémlerinih
kargilanmasi igin, Bakanlikga buralarda hizmet iletim birim-
leri Olugturulmaya_baglanmlgtlr. Bunlardan birisi de Ankara/
Altlndaé-Haskéy-yerlesim Merkezindeki Niifus Planlamasi 7 Bél
ge Bagkanligi'dar.

Bu galismanin amaci; Altindag/HaskOy yerlesim merke
zindeki Saglik wve SOSyal Yardim Bakanligi Niifus Planiama31f7.
B&lge Bagkanliginda aile pl&nlamasi hizmetlerinden yararla- .
nan dojurgan yagtaki kadinlaran; sosyo—ekonomik,kﬁltﬁrel ve
demografik 6zelliﬁlerinin belirlenmesi ile, koruyucu yontem
istemini belirliyen etmenlef arasi iliskinin ve farklllasma—

nin incelenmesidir,



- II. METODOLOJI

2.1. Aragtirma bdlgesinin Gzellikleri.

| Hask6y gecekondu‘561geéinin tanitimi: Aragtirma ,
Ankara decekondu bBlgesinde, Ankara Merkeze 14 km. uzakllk—
taki Altindag / Haskdy yerlesim merkezindeki, Nifus Planla-
masi 7. Bdlge Baskanllqlnln hizmetlsunduéu 3 mahallede (Gul
élnar, Glinegevler ve Yunus Emre} uygulanmlstlr; Haskdy geJ
cekondu b8lgesine ilk kez 1850-1953 yillari arasinda yerleQ
sim baéiaﬁi§ ve daha sonralara genigliyerek 10 mahalle olqi
mustur..Baslahglgta bu blgeye gelenler daha ¢ok . Ankara .,
"Cankiri, Corum, Yozgat, Kirsehir, Sivas gibi yerlerdeﬁ ol -
mustur; Bu yerlegim birimlerinin Ankara'ya yakin olmasi,yer
legmede yakinlik faktOrinin etkisini gbstermektedir.

Gbzlemlerimize g&re ailelerin genel olarak gelir di
zeyleri diigiik olup;, klrSai kesimde oturanlardan daha ~ fazla
ekonomik ve sosyal sorunlardan etkilenmektedirleraGeldikleri
kirsal kesime g&re farkla ﬁretim.iligkileri igerisinde yer
aldiklarindan, kirsal deder yargilari c¢dzililmeye baslamis ve
sonugda bu bdlgede yari kentli diyebilecegimiz bir kesim o-
lusmustur. Bu agidan ekonomik ve sosyal etkilenmeye agiktir-
lar.

Arastirmaya giren Glilpinar, Giinegevler ve Yunus Em-
re mahallelerinde 1979 yil ortasi niifus 16.712 dir, | Bunun
% 50 (8.279) erkek, % 50 (8.433) kad;ndlr, 15-49 yas arasi
dojurgan kadin sayasi 4.423'diir. 0-6 yag gocuk sayisi 3076
dir (13 | '

Yagam kosullari, giger gecekondulbélgesinde oturan-
larinkinden farkli olmadidir gibi bdlgede sosyal hizmetler de

yeterli degildir.
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Okul, su, medikal bakim, is olanaklari, dijer gecekondu bdl-
gelerinde oldudu gibi kisatlidir. Nifus Pl&nlamasi 7. Bdlge
Baskanligl, Yunus Emre Saglik Ocadi, 10 no'lu Ana-Cocuk Sag-
111 Merkezi bu bdlge igin saglik hizmeti sunan kuruluslar =~
dir. Bu kuruluslar aracilidi ile diizenli ve devamil saglak
hizmetleri, &rnedin; agi gebe izlemesi, dodum Sncesi ve dofum
sonrasi bakim, saglikli ve hasta gocuk bakimi, aile plénlamasi
hizmetleri, beslenme ve ¢ocuk geligimi editimi demonstrasyon -

lari, sosyal ve psikolojik hizmetler sunulmaktadir.

Arastirma bblgesinde en g¢ok gérﬁlen?gocuk hasta -

liklara ise; bronkopndmoni, ishal, yanik ve kazalardir. x

Niifus Pl&nlamasi 7. B&lge Bagkanligina 1980 yilin-
da 11.348 kadin basvurmug,>* 1551 gebe izlemesi, 8839 bebek
izlemesi ve 9605 agi yapilmigtir,

Ayrica 1980 yilinda 1026 RIA uygulamasi yapilmis,
248 kigiye hap ve 242 kigiye kaput daditilmigtir,

BSlgenin vol su durumu:

Mahalle ig¢i yollar yapilmis olup, bdlge asfalt yol-
larla gevrilmigtir. Bdlgeye igleven belediye otoblisd ve dolmug-
lar ile ulasim sorunu gc‘:‘»zﬁmlenmistira Su olanaklari ise kisit=
ladair.

2.2, Arastirmanin dedigkenleri.

Bu galisma betimleyici kir aragtirmadir. Aragtirma-
nin amacina gdre ele alinan deéiskeﬁler bagimli ve bajimsiz ol=
ma dzelligi tasir.

Aragtirmanin temel amacini agiklayabilmek igin degis;

kenler arasi iliskiyi bes grupta toplayabiliriz.
x N.P. 7. Bblge Bagkanligil kayitlari

xx Bu sayi N.P. 7. B&lge Bagkanligina birden fazla bagvurmalari-
da icermektedir.
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1. Grup'da bagimli degigken gocuk,qulsl ile, bu-

nu etkileyen badimsiz degigkenlerimiz; kadinin yagi, edi-
£im durumu, kocanin mesledi, gebelik ve dodum savyisi, Slen
gocuk éaylsl, yontem kullanma siiresi, OSnceki yﬁntém kulla -
nimi ve-yéntem'kullaﬁﬁayl b:l.rakmz;.dlra

2. Grup'da bagimli dedisken herhangi bir - yéntem
kullanlﬁi; bé§1m51z‘de§i§kenler de; kadinin vasi, e§itimi,
kocasinin mesledi, gebelik sayis:i, diisitkler, dodum sayisi -

dir.

3. Grup'da baﬁlmli dedisken kullanilan y&ntemler;
bunu etkileyen bagimsiz deéiskenler ise,-kadlnln yasi, egi-
timi, kocanin meslegi, gegelik sayisi, disiik ve dodum sayi-
sidir.

4, ‘Grup'"da bagimli degigken herhangi bir y&ntem

kullanlm siiresi; bunu etkileyen bagimsiz dediskenler ise ,.
kadinin vagi, egitimi, kocaﬁln mesledi, dodum sayisi, kul-
lanilan y&ntemlerdir.

5. Grup'da bagimli degigsken diigikler; bunu etki-
leyen badimsiz degdiskenler, kadinin yasi, editimi, kocanin
mesledi, do@um sayisi, yvasayan ¢ocuk sayisidir,

Bu dé§i$kenler arasi iligkive bagl:i olarak temel
bagimli defigkenimiz olan aile plélnlamasi ytntem istemi ve
bunu etkileyen faktdrler agiklanmig olacaktir.

Jﬂu iligkilere bagly killnarak olugturulan hipotez
ler.

1- Yagayan c¢ocuk sayisi ile kadinin yagi, yOntem
kullanma ve gebelik sayisi arasinda dodru orantili fakat

egitim diizeyi, arasinda ters oxantili bir iligki vardir.
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2- Kadinin egitim dlizeyi ile yontem kullanma, kul
lanim siresi, &Sgrenim kaynaklari bakimindan bir farklalak. -
vardir,
3= Kadinin yagi ve gebelik sayisi yilikseldikge is-
teyerek yapllan-dﬁsﬁkler artmaktadlr@
4~ {flkemizde kadlﬁiarin“en dodurgan oldudu doénem
20~24 ve 25-29 yas gruplaridirc
- 5= Kadinlarin biiyilkk ¢odunlugu aile planlamasi hiz
metine ilk "¢ocukliari dogduktan sonra gerek gﬁrmektedirier .
6- Aile Planlamasl istemi ve kontraseptiv ydntem-—

lerin kullanimi arttikga istemli diigtik sayisi azalmaktadar.

'2.3. Arast1rma‘ﬁrnek1emesi:

Niifus Pl&nlamasi 7. B&lge Bagkanlidina gebelik
riski tasiyip, aile plédnlamasi hizmeti i¢in basvuran kadin
evreni, ®rneklem icgin esas alinmigtir. Orneklemin olusturul
masinda yaz ve ki olmak {lizere iki ddénemden faydalanilmig -
tir. Temmﬁz?Aqustos lQSO-ve Aralik - Ocak 1981 ddnemlerinde,
klihiﬁe basvuranlar arasinda sistemli olarak 125 gerden top
lam 250 kadin segilmigtir. Bu kadinlara Bakanlikca uygula -
nan "Niifus Planlamasi Genel Midlrligl Sevk ve Kayit Formu"
yanisira daha 6ncg haz1rlanan ve on denemesi yapilmig olan
bir ek soru kagidi da uygulanmistir (Ek I). Soru kadgaidi iki
bslimden olugsmaktadir. Birinci béliimde kadinin tanimlayici
nitelikieri olarak vas, eqitim,‘kocanln mesledi, gocuk sa-
yllarl; aile planlamasi ydntemleri, 6grenim kaynaklara vb.
gibi konuiarda bilgi alinmig; ikinci b&limde ise daha Once-
ki yéntem kullanlmldurumu, sﬁreéi, birakma nedenleri, gebe-

1ik sayisi ve diigikler gibi konularda bilgi alinmistir .
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Bu formda kadinlarin ekonomik durumunu yansitan "gelir' so-
rusuna verilen yanitlar gergekleri yangitmadigindan deger -

lendirmeyve alinmamigtir,.

6n deneme uygulamasinda anket sliresi dikkate alin
mis ve en uzun ile en kisa uygulama siiresinin 10 ile 20 da-

kika arasinda dedismekte oldugu gdrilmlistir.

Arastirma Haziran 1980°de baglamis ve Mayis 1881

sonunda tamamlanmigtir.

2.4. Verilerin analizi:

Veriler denetlenmig, eksikliklerin tamamlanmasi
ve hatalarin diizeltilmesine gidilmig, marjinal ve ¢apraz tab-
lolar elle vapilmig, bulgularin analizi i¢in sayilar ve ylizde
dagilimlari hesaplanmistir. Gereken istatistiksel Snemlilik

testleri vapilmigtir,

Daha &nce de belirtildigi fizere klinide bagvuran
kadinlardan 250 si, aragtirma ig¢in secgilmigti . Bunlardan .
155'i daha &nce herhangibir y®ntem kullandiklarini belirtmig
tir. Ancak , birden fazla y®ntem kullanan 45 kadinin bulunma
s1 sonucu, dederlendirmede herhangi bir hataya diigiilmemesi

igin ilgili tablolar 200 kadin fizerinden yapilmigtir.



III. BULGULAR
Bu bd&limde, tanimlayici bulgular olarak Snee
Ankara—Altlndaq-Haskay'deki Niifus Planlamasi 7. BYlge Bas-
kanligina baSVuran'kadlnlarln deﬁografik,‘sosyal, kiiltiirel
ve ilgili bazi saglaik 6zellikleri belirlenmigs; daha sonra
bagimli-bagimsiz defiskenler arasinda iligkiler gapraz tab-
lolar halinde irdelenmigtir .
3.1, Tanimlayici bulgular.
. Bu a1£'561ﬁm,~klini§e-basvuran kadinlarin yas, éq;
tim dlizeyi, koca mesledi, gebelik sayisi, dliglik sayisa, do—
gum sayisi, yasayan ve Slen ¢ocuk sayisi,daha Once kadinin
uyguladidga yﬁntem ve bununla ilgili hizmeti &grendidi bilgi
kaynaklarini igermektedir,
3.1.1. Yas
Klinige bagvuran kadinlarin biiylikk ¢odunlugu (% 63)
20-29 yag grubu kadainlardir. 30-34 yas grubundaki kadinlar
(% 15) ikinéi sirayi almakta, daha sonra sairasi ile 35 - 45
yas grubunda olanlar % 12, 15-19 yas grubunda olan kadinlar
ise % 10 olarak bulunmugtur. |
3.1.2. Eﬁiti@
Kadinlarin % 68%i ilk okul muzunudur. % 20'si okur
yvazar dedildir. Geri kalan % 1l2'nin % 6'sa 6kﬁr‘yazar, 3 6"
s1 orta okul, lise ve enstitili mezunu kadinlardar,
3.1.3, Kocanin meslegi
Rocalarin % 56'si isgidir. tkinci sirayi % 20 ile
memur olanlar almaktadir. Eglerinin serbest galigtigaini sOy=-
leyenler ise % 13 ile liglincl siradadir. Digerleri ise sairasa
ile $ 5 esnaf, % 5 igsiz, % l'de marjinal sektdrde ¢aligan-—

lar olarak bulunmustur,
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3.1.4. Gebelik Sayisi.

Klinige bagvuran kadinlaran, gébe kalma sayilarina
gbre daﬁlllmlhéMbaktlﬁlleda, tek gebelik % 13, 2-3 gebelik
% 40, 4'den fazla gebelik hali ise % 47'yi bulmaktadir. Bu-
na gére 2-3 grubu ile, ‘4'den fazla gebe kalinmasa durumu
birbirine oldukga yakindair. |

3.1.5, Diistikler.

Klinife basvuran kadinlardan % 48'i diiglik yaptigi-
ni, % 52'si hi¢ dugiik yapmadidini ifade etmigtir. Buna
karsilik diisiiklerin % 56's1i istede bagli olarak gergekleg -

tirilmig iken, % 44'i kendiliginden olmugtur.

TARLO :.1 = KADINLARIN . COCUK DYSURME DURUMUNA GURE
| DAGILIMLART
Digiik_Durumu . Sayl %
Diigilk yapmayanlar 129 52
Diigilik yapanlar 121 48
Isteyerek 68 56
- Kendiliginden .. 53 44
TOPLAM - 250 100

3.1.6. Dodum Sayisa:
Bagvuran kadinlarin % 49'u 2-3 ¢ocuk, % 35'i dort
ve daha fazla, % 16'si bir gocuk dogurmugtur.
'3.1.7. Yasayan Gocuk Sayisi.
. Bagsvuran kadinlarin sadece % 18'i tek gocuklu iken,
% 59'nun 2-3 gocufu bulunmakta, 4 den fazla gocugu bulunan -

lar ise % 23 olmaktadir.
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3.1.8. Ulen Cocuk Sayisi.

-~ Bagvuran kadinlarain biylik ¢ofunlugunun (% 73) ,hig¢
dlen gocufu olmamigtir. Tek gocuju Slenler 3 17'dir. 1ki -
den fazla gocugu Slenler ise % 10'dur.

3.1,9. Uygulanan koruyucu yontemler.
Bagvu;an'kadxnlarln % 62'si daha &nce ydntem kul-
landlklarlnlﬁﬁ 38'i de kullanmadiklarini ileri sirmligtiir .
Kadinlarin halen uyguladmklarl«yéntemlerde RIA % 38,5 ile
en yiksek qrubu‘olpsturmakta onu sirasi ile % 35,5 ile hap,
$ 8 ile kondom;‘% 18 ile di§er‘yéntemler izlemektedir.
'3.1.10. Aile Planlamas: Bilgi Kayﬁaﬁl.
Bagvuran"kadlniarln % 53'{i konuyu saglikla ilgili
bir kisi veya:kufulustan 83renmig iken, ikinci sarayi % 46
ile akraba ve arkadag almaktadir. Kitap-afig-broglirden 6g-
renen"ise-bulunmamaktadli. Radyo'dan dinleyenler de sadece
% 1'dir, |
Bilgilenme kaynadi saglik personeli ve kurulus ile
akraba ve ark;daslarda yoJunlagmaktadir, Bu iki bilgilenme
kaynagi ile egitim diizeyleri arasindaki iligkiye baktidimiz
da (Kolmogfaf—Smirnov testi iie énaliz edildiginde g®zlenen
D= 0,069 < Beklenen D= 0,173 P> 0,05 ) dnemli %ulunma -
mistir. Dijer bir deyigle egitim diizeylerine gbre Bilgilen-

me kaynaklari arasinda bir farklilik yoktur (Tablo : 2).



00T 0S¢ 97 91T €S (42" T (4 WY 'TJdodg

00T T 00T T -~ - — — INY¥O HOSAOX
00T g 08 v - - ‘ 02 T N3ITISUT-SSTT
00T 0T 0S g 06 g - - 2110
00T 69T 874 ZL LS L6 - - T30 ATT
00T v 0% L 06 L - - ILZRX-INYO
001 18 £S LT S¥ k4 z 1 Tibaa xeZR}y INYO

% ure Tdo,, 2 m_mumxn_d. % EnTnany ' TSId 00 % OAPRY nunIng WilTbhd

BA eqRINY TTTETIT eTyTIRES

THVINYNAYY EWNATIOTIE T¥QD YNAWAENG WILIRE ¢ :0Tdvd
Zt



13
3.2. Gocuk Sayisini Etkileyen Faktdrler,
Kayitlardan yararlanilarak yapilan bu tanimlayica

arastirmada, sahip olunan ¢ocuk sayisinin yéntem talebini et

kileyebilecegi diislintilerek; gocuk sayisi ayrintili olarak ir
delenmigtir. |

3.2.1. Yasg

Bir ¢ocuda sahip olanlar 15-19 yag grubunda % 75
ikén, 40-44 yasg grubunda % 0'drr. Buna karsll;k 4 ve daha
fazla gocuk sahibi olanlar”lS-lQ yag grubunda % 0 iken,40-44
yas grubunda % 75'e glkmaktédlr. 2-3 gocuk sahibi olanlar en
fazla 20-29 yag grubunda yidilim gdstermektedir. Kisaca yas

biiylidikkge dodru orantili olarak gocuk sayisida artmaktadir .

TABLO ¢ 3 . - . . KADINLARIN YASLARINA VE YASAYAN

COCUK SAYISINA GORE DAGILIMI

Yagayan Cocuk Sayisi

Yas Durumu 1 Cocuk ' % .2-3 Coc: % 4 + Coc. %  Toplam . %

15-19 18 75 6 25 g _ 24 100
20-24 22 24 66 71 5 5 93 100
25-29 4 6 45 68 17 26 66 100
30~34 - - 19 50 19 50 38 100
35-39 - - 9 43 12 57 21 100
40-44 R ‘| 2 25 6 75 8 100
TOPLAM 44 17.6 147 '58.8 59  23.6 250 100

3.2.2. BE§itim.
Egitim diizeyi ytkseldikge tek gocuklu kadin sayi-

s1 artmaktadir. Orta okul mezunlarinin % 60'i tek gocukludur.
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Okur~Yazar olmayanlarin sadece % 6'si tek gocuklu; % 51'i 4
ve daha fazla ¢ocuda sahiptir. Ilk Okul mezunlarinin % 66!s1
ise 2-3 ¢ocuga sahi?tir. Kisaca, efitim diizeyi ile ¢ocuk sa-

yis1 ters orantili bir geligim gdstermektedir.

TABLO : 4 ... 'KADINLARIN = EGITIM DURUMUNA VE YASAYAN
COCUK SAYISINA GURE

DAGILIMI

Yagayan Gocuk Sayisi

Egitim Durumu 1 Cocuk % 2-3 Co. % 4 + Co. % Toplam %

Okur-Yaz.Degil 3 6 22 ‘43 26 51 51 100
Okur-Yazar 17 7 50 6 43 14 100
t1k okul 31 18 111 66 27 16 169 100
orta Okul 6 60 4 4 10 100
Lise-Enstitii 2 40 3 60 o~ = 5 100
viksek Okul . . 1. 100 - - - 1 100

TOPLAM 44 17.6 147 ...58.8 59 23.6 250 100

3.2.3, Kocanin meslegdi

Gok gocukluluk en ¢ok iggi ailelerinde gdzlenmek-
tedir. Is¢i ailelerinin sadece % l7'si'tek gocukludur. Buna
karsilik 2-~3 ¢ocuga sahip olma % 65 ile memurlarda daha faz-—
ladir. Serbest g¢aliganlar, % 56 oraninda 2-3 gocuga sahip

iken; dértten fazla ¢ocudun en ¢ok gdrilldigli gruptur (% 32).



TABLO : 5 - - KOGAWIN. . MESLEGINE GORE,YASAYAN

COCUK SAYISININ DAGILIMI

Yasayan Gocuk Sayisl

15

. Kocanin Meslegi . 1 Co. % 2-3 Go. % 4+ Go. ¥ Toplam %
tgsiz 5 42 6 50 1 8 12 100
tsei 24 17 81 58 35 25 140 100
Memur 9 18 33 65 9 17 51 100
Esnaf 1 8 8 67 3 25 12 100
Serbest 4 12 18 56 10 32 32 100
Marjinal Sek.¢. 1 33 .1 33 1 33 3 100
TOPLAM .. . . . 44 17.6 147 58.8 59 23.6 250 100

3.2.4. Gebelik Sayisi.

Bir kez gebe kalan kadinlarin % 100 ' fintin gocugu

halen sagdir. 2-3 kez gebe kalanlarin, ancak % 90'r 2 - 3

yasayan ¢ocuga sahiptir. DSrtten daha fazla gebe kalanlaran

$ 51'i 4'den fazla yagayan c¢ocuda sahiptir.

TARLO : 6 - . - KADINLARIN. . GEBE . .: KALMA SAYISINA
VE YASAYAN COCUK SAYISINA GURE

" DAGILIMI

Yagayan rouk Sayisi

Gebelik Sayisi 1 Co, % 2-3 Co. % 4+ Co. % _ Toplam %
1 33 100 - - - - 33 100

2 - 3 10 10 91 20 - - 101 100
4 % ‘ 1 1 56 48 59 51 1l6 100
Toplam . . .. 44 17.6. . 147 58.8 59 23.6 250 100
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3.2.5. Dodjum Sayisi.

Tek gocuk doguranlarin % 100'tntin de gocugu yaga-~
maktadir. Zaten goéuﬁa sahip olmayanlarin ybntem talebinde
bulunma olasiliklarainin g¢ok diigiik olacadi agiktir. 2-3 do-
gum yapanlarln da % 98'1i halen 2-3 gocuda sahip bulunmakta-
dir. 4 ve daha fazla dodum yapan kadlﬁlarln ancak % 68'i su
anda ayni sayida gocuga sahiptir; % 32'si 2-3 yagayan gocu~

Ja sahi? bulunmaktadir.

TABLO : 7 .. - KADINLARIN DOZURDUGU ~ GOCUK SAYISI
VE YASAYAN COCUK SAYISINA GURE DAGILIMI

Yasayan Gocuk Sayisi

Dojum Sayisi 1 (6. % . 2-3 Co. % 4+ Co. % Toplam %

e

1 41 100 - = = =~ 41 100

2 -3 3 2 119 28 - - 122 100
4 + o - = 28 32 59 68 87 100
TOPLAM . . 44 17.6 147 58.8 59 23.6 250 100

3.2.6. Olen Cocuk Sayisi.

Bagvuran kadinlarin % 73 iinlin hi¢ g¢ocugu &lmemig-
tir. Bir gocudu &Slenler % 17'dir.

Bir gocugu Blenlerin % 60'1 buglin 2-3 gocuda sa-
hipken iki gocuju Slenlerin % 70'i buglin 2-3 gocuda sahip

bulunmaktadir.



17
TABLO : 8 ©  KADINLARIN OLEN COCUK: SAYISI: VE -
" YASAYAN COCUK SAYISINA GURE DAGILIMI
Yagayan Gocuk Sayisi

Olen Cocuk

Sayisi 1 Co. % 2-3 Co. % 4%+ CO % Toplam 3% %

Yok 41 23 104 57 37 20 182 100 73
1 3 7 26 60 14 33 43 100 17
2 - - 14 70 6 30 20 100 8
3 4 - - 3 60 2 40 5 100 2
TOPLAM 44 17.6 147  58.8 59 23.6 250 100 100

3.2.7. Y8ntem Kullanma Slresi

Bir yildan az zamandir ySntem kullananlarin %56's1
2-3 gocuda, % 31'i ddrt ve daha fazla ¢ocuda sahiptir. 2 -3
yildir ydntem kullananlarin $ 67'si 2-3 gocuga, % 26's1 4 ve
daha fazla g¢ocuda sahiptir. 4 ve daha fazla yildan beﬁi y&n-
tem kullananlarin % 61,7'si 2-3 gocugda, % 29,5'i dbrt ve daha

fazla g¢ocugda sahip bulunmaktadir.

TABLO: 9 KADINLARIN YONTEM KULLANIM SURESI VE YASAYAN

GCOCUK SAYISINA GORE DAGILIMI
Yasayan Cocuk ‘Sayisi

Yontem Kul .
Stiresi {¥i1l) 1 Co. % 2-3 Co. % 4+ Co, § Toplam %

i : 14 13 59 56 33 31 106 100
2= 3 4 7 40 67 16 26 60 100
4 + 3 8.8 '21.. 61.7 10.° 29.5 34 100

TOPLAM 21 10.5 120 60 59  29.5 200 100
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3.2.8. ¥6ntem Kullanmayi Birakma.

Herhangi bir yéntem kullananlarin ydntem birakma
nedenleri ancak 189 kadin igin diizenlenebilmigtir. Buna g&-
re kullanilan ydntemi bairakma nedenleri arasinda yan etki
$ 39 ile bagta gelmektedir. Yan etki gdriilenlerin % 61' i
2-3 gocuga sahiptir; % 34'l ise dbrt ve daha fazla ~ gocuda
sahiptir. Kocasi istemedigi igin barakanlar % 16 ile ikinci
siradadir ve bunlarin % 65'i 2-3 gocuda; % 32'si ddrt ve da
ha fazla,gocuﬁa sahiptir. Aglklanméyan nedenlerle y&ntem bi

rakanlar ise % 40 gibi yiiksek bir deder almigtar.

TABLO : 10 . KADINLARIN- ¥ONTEM BIRARMA NEDENI
VE YASAYAN COCUK SAYISINA GORE DAGILIMI
Yagayan Qocuk Sayisl

Yontem Bir=

Nedenleri =~ 1 Co., % 2-3 Co. % 4+ Co. % Toplam % %

Yan etki yapta 4 5 45 61 25 34 74 100 39
Co.Dogur.icgin 1 11 7 78 1 211 9 100 5
Kocasi Istemiyor 4 13 20 65 7 22 31 100 16

Diger .8 11 - 43 57 24 32 75 100 40

TOPLAM 17 8.9 115 60.8 57 30.3 189 100 100

3.2.9 Bagvuru Uncesi Y&ntem Kullanma.
Bugiine dek herhangi bir ydntem kullanmis kadinla-
rin & 12'si tek cocuda, % 60'1 iki veya iig gocuga, % 28' i
¢ . ¢ &

ise ddrt ve daha fazla gocuga sahiptir.
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TABLO : 11 KADINLARIN YUNTEM KULLANMA VE YASAYAN

COCUK SAYISINA GORE DAGILIMI

Yasayan Gocuk Sayasi

A.P.YOntem

Kullanma 1 Co., % 2-3Co. % 44 Co. ¥ Toplam %
Kullananlar 19 12 92 60 44 28 155 62
Kullanmiyanlar 25 26 = 55 57 15 17 95 38
TOPLAM 44 17.6 147 58.8 59 23.6 250 100
2
X “ :9.876 pL 0,05

Tablo bulgularina gﬁré yagsayan cocuk sayisli yo-
niinden yéntem kullanma ile kullanmama arasinda istatistik -

sel olarak anlamli bir farklil:k bulunmustur ( Xz: 9, 876

p {0,05).

3.3. Bagvuru Oncesi Y&ntem Kullanma.

3.3.1. Yasg

Ydntem kullanma yada kullanmama durumu bakimin -
dan yas gruplari arasinda fark oldugu (Kolmograf - Smirnov

testi ile analiz edildiﬁinde'gézlenen D : . 332> Beklenen
D : . 177 P{0,05 saptanmigtir (Tablo 12)'. Tablodan da agik-
¢a anlagildigl {izere y®ntem kullanimi, 20-24 yas grubundan
baglayarak en yillksek diizeyine 35-3% yas grubunda ulagmakta-

dir.
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TABLO : 12 KADININ YASI VE YONTEM KULLANMA
Kadinain | Y&ntem Y&ntem
Yagl Kullanénlar _% Kullanmiyanlar % Toplam _%
15-19 7. 29 17 71 24 100
20-24 46 49 47 51 93 100
25-29 45 68 21 32 66 100
30-34 31 82 7 18 38 1060
35-39 19 90 2 10 21 100
- 40-45 7 88 1 12 8 100
TOPLAM 155 62 95 38 250 100

3.3.2. Eg§itim.

EgJitim diizeyine gdre ydntem kullahmanln bir fark-
1111k gostermedigi (XKalmograf-Smirnov testi ile analiz edil-
diginde gdzlenen D: 0,006 < Beklenen D: . 177 P » 0,05) sap

tanmigtir (Tablo 13).

TABLO : 13 KADINLARIN EGITIM DUZEY! VE YUNTEM KULLANMAYA
GORE DAGILTIMI '

Y&ntem Ydntem
Egitim Dlizeyi Kullananlar % Kullanmiyanlar % Toplam %

Okur-Yaz.Degil 32 63 19 37 51 100
Okur - Yazar 10 71 4 - 29 14 100
11kokul 104 62 65 38 169 100
Orta Okul 6 60 4 40 10 100
Lise-Enstitil 2 40 3 60 5 100
vitksek Okuli 1 100 - - 1 100

TOPLAM . - 155 62 95 38 250 100
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) 3.3.3. Kocanin Meslegi.
.-Kocanin mesledine gdre ydntem kullanma yada kul-
lanmamanin bir farklilak gdstermedigi (Kolmogrof- Smirnov
testi ile analiz edildiginde gdzlenen D: - .088 {Beklenen D:

.177 P> 0,05) saptanmigtir (Tablo 14).

TABLO : 14 KOCANIN MESLEGT VE YUNTEM KULLANMA

Kocanin Yéntem Yéntem

Meslegi Kullananlar % Kullanmiyanlar % Toplam  $%
fgsiz 5 42 7 58 12 100
Isci 84 60 56 40 140 100
Memur 34 67 17 33 51 100
Esnaf 7 63 5 37 12 100

Serbest 25 78 7 22 32 100
Marj.Sekt.Gali-

ganlar : - - 3 100 3 100

TOPLAM 155 62 95 38 250 100

3.3.4. Gebelik Sayisi .

Gebelik sayisi arttikga daha &nce ydntem kullan
mis olma durumu da dodru orantili olarak artmaktadir. Arada
ki iligkiye istatistiksel olarak baktlglmlzda,yﬁntem kullan
ma durumu ile gebelik sayisa a;asxndaki iligki (xz: 20,543

E’(0,0S) anlamli bulunmustur (Tablo 15).
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TABLO : 15 KADINLARIN GEBELIK SAYISI VE YONTEM

KULLANMAYA GUORE DAGILIMT

Gebelik Yontem © ¥Yéntem
Sayvis:i Kullahanlar % Kullanmiyanlar ‘% Toplam % %
1 10 30 } 23 - 70 33 100 13
2-3 59 58 : 42 42 101 100 40
4 = 86 74 30 26 116 100 46
TOPLAM 155 62 95 38 250 100 100
x% : 20,543 p{0,05

3.3.5, Diligiikler.

Diiglik vapanlar ya da yapmayanlar ag¢isindan, daha on
ce herhangi bir ydntem kullanma durumu aréélnda bir fark var
dir. Aralarindaki iligki istatistiksel olarak (X2 : 17,403

P<0,05 anlamli bulunmustur (Tablo 16).

TABLO: 16 KADINLARIN COCUK DUSURME VE YONTEM KULLANMAYA

GORE DAGILIMI

Gocuk Yéntem 1 Xéntem
Diigtirme D. Kullananlar % ZXullanmiyanlar % Toplam %
Diigilk Yapmayanlar 64 50 65 50 129 100
Diigiik Yapanlar 91 75 30 25 121 100
TOPLAM 155 62 95 38 250 100
; _
X® : 17,403 ‘ P<£ 0,05

Isteyerek veya kendiliginden digiik yapanlar agisin
dan ise yontem kullanmis olma bir farklilik yaratmamaktadir.
Ve aralarindaki iligki istatistiksel olarak (X2: .721 P> 0,05

Snemsizdir (Tablo 17).
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TABLO : 17 DHSUK BICIMINE GORE YONTEM KULLANMA
Diigiik Yontem
Bigimi Kullananlar % Kullanmiyanlar % Toplam %
Isteyerek 53 78 15 22 68 100
Kendiliginden 38 72 15 28 53 100
TOPLAM 91 75 30 25 121 100
2
X . 721 P> 0,05

3.3.6. Dogum Sayisi.

Kadinin dogurdugu ¢ocuk saY151yla yéntem kullanmsg

olma arasinda dodru orantili bir iligki vardair. Bu oran bir

cocuklulurda % 37 iken, 4 ve daha fazla gocuklularda % 7l'e

¢ikmaktadir. Bu iliski istatistiksel olarakta (x2: 13,514

p{0,05) anlamli bulunmustur.

TABLO : 18 KADINLARIN DOGURDUGU GOCUK SAYISINA VE YUNTEM

KULLANMAYA GORE DAGILIMI

Dogum Yontem
Sayisi Kullananlar % Kullanmiyanlar % Toplam %
1 15 37 26 63 a1 100
2 -3 78 64 44 36 122 100
4 < 62 71 25 29 87 100
TOPLAM 155 62 95 38 250 100
x2 : 13,514 p<0,05

3.4, ¥éntem gegitlerini Etkileyen. Faktdrler.

Bu alt-b&liimde A.P. ydntemi kullanmayi etkileyebi-

lecek fakt®rler olarak; yas, editim, koca mesledi, gelir ,
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gebelik, diistik ve dodum sayisi ele alinmigtir.

3.4.1, Yasg.

Tim yas gruplarinda, RIA kullanma agisindan pek bi
yilk bir fark yoktur (Tumii $ 40 civarindadir ). Tﬁmlyas grup
larinda hap ag¢isindan da bﬁ&ﬁk farkliliklar yoktur.

Diger yontemler denilince, geleneksel yéntemler
kastedilmektedir ve 35-39 vag grubu, % 37 ile ©nde gelmekte
dir..

TABLO : 19 KADININ YASINA GORE,KULLANILAN YONTEMLERIN

DAGILIMI
Kadinain
Yasgi RIA % HAP % KONDOM % DIGER & TOPLAM %
15-19 3 42 2 29 - - 2 29 7 100
20-24 23 40 20 34 4 7 11 19 58 100
.25-29 20 33 24 39 8 13 9 15 61 100
30-34 19 43 17 39 3 7 5 11 44 100
35-39 7 37 4 21 1 5 7 37 19 100
40-44 5 45 4 36 - - 2 19 11 100
TOPLAM 77 38,5 71 35,5 16 8 36 18 200 100

3.4,.2. EGitim

RIA kullanma agisindan okur-yazar olmayanlarla or-
ta - lise mezunu olanlar arasinda bilylk bir fark yoktﬁr.Hap,
gerek okur-yazar, gereksejilk okul mezunlari araSLndé?% 40
civarinda kullanim alani bulmaktadir. DiJer y&ntemler, okur-
yazar olma ile orta okul mézunu olmaYa gdre degigmemektedir.
Hatta okur-'yazar'o]_'may-angarda-gél.eneks_gl_ yéntem kullanma % 15

ile en diisiiktiir.
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TABLO : 20 KADININ BGiTIM DUZEYINE GORE, KULLANILAN

YONTEMLERIN DAGILIMI

Egitim

Diizeyi RtA % HAP _% KONDOM % ' DIGER $ TOPLAM %
Ok-Yaz.Dedil 20 49 12 29 37 6 15 41 100
Okur-yazar 6 31 8 42 L 5 26 19 100
flkokul 47 36 48 37 12 9 23 18 130 100
Ortaokul 3 43 2 29 - - 2 28 7 100
Lise-Enst. 1 50 1 50 o - - 2 100
Yiiksek okul - - - = 1 100 - - 1 100
TOPLAM 77 38.5 71 35,5 16 8 36 18 200 100

3.4.3. Kocasinin Meslegi.

Haé ve RiA kullanimi kocanin mesle§ine gbre‘ biiytik
fark meydana getirmemektedir. Kondom % 33 ile esnaf olanlar-
da en yiksektir. Serbest meslege sahip olanlarda geleneksel
yéntem % 35 1le en yiksektir, is¢i ya da memur olma gelenek-
sel ydntem kullanmak konusunda pek fark yaratmamaktadir .

($ 15 ile % 14 arasinda deJismektedir.)

TABLO: 21 KOCANIN MESLEGINE GURE KULLANILAN YONTEMLERIN

DAGILIMI

Kocanin
Meglegi RIA % HAP % KONDOM % DIGER % TOPLAM E 3

tgsiz 2 40 1 20 1 20 2 20 6 100
Isci 44 40 42 38 8 8 16 14 110 100
Memur 19 41 15 33 5 11 7 15 46 100
Esnaf 3 50 1 17 2 33 - - 6 100
éerbest 9 28 12 37 - - i1 3 32 100

TOPLAM 77 38.5 71 35,5 16 8 36 18 200 100
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3.4.4, Gebelik Sayisa.

Gebelik sayisi arttik¢a RIA kullanimi da artmak-
tadir. Hap iginde asagl yukari ayni geyler sdylenebilir.Fa-
kat 2-3 defa gebe kalma ile 4 den fazla gebe kalma  sayisi
hap kullanilmasini birbirine yakin oranda etkilemektedir.

Tlm. bunlara karsilik gebelidi tek olanlarin %40'i,
geleneksel (dider) y®ntemleri kullandiklarini belirtmigtir.
Kondom kullanimi da gebelik sayisina gbre ¢ok farkli gdzlen-

memektedir. (% 7~10 arasinda dedigmektedir).

TABLO: 22 KADINLARIN GEBELIK SAYISINA GURE KULLANILAN

YONTEMLERIN DAGILIMI

Gebelik
Sayisi RtA % HAP % KONDOM % DIGER % TOPLAM %
1 3 30 2 20 1 10 4 40 io 100
2-3 ° 27 36 28 38 7 10 12 16 74 100
4 = 47 41 41 35 8 7 20 17 116 100
TOPLAM 77 38,5 71 35,5 16 g 36 18 200 100

3.4.5. ’ DﬁsﬁklEro

Digllk yapmayanlarin % 40'i1 RIA, % 34'd hap, % 8'1i
Kondom, % 19'u da diger geleneksel ydntemleri kullanmaktadir.

tsteyerek diisik yapanlaﬁln % 32'si RIA. % 38'i hap
kullanmaktadir . Buna karsilik kendiliginden diisiik ya?énlarln
% 46's1 RIa, % 35'i hap kullanmaktadir. Geleneksel ydntem a-
¢isindan, hig¢ diiglik yapmayanlar ile yapanlar arasinda biylk

fark bulunmamaktadir.(®% 17 ile % 19 arasinda deJigmektedir).
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Hap kullanim; kendiliginden wve isteyerek diigiik

arasinda yakin iken (% 35 ve $ 38), RIA kullanim1 isteyerek
ve kendilidinden diiglik yapanlar ag¢gisindan oldukg¢a farkladir

{% 32 ile % 46},

TABLO : 23 COCUR DUSURME DURUMUNA GORE KULLANILAN

YONTEMLER

GCocuk Diiglirme

Durumu RIA % HAP % KONDOM % DISER % TOPLAM &
Dligik yapmayan 34 40 29 34 7 8 16 19 86 100
Diigiik yapan 43 38 42 37 . 9 & 20 17 114 100
Isteyerek 21 32 25 38 8 12 12 18 66 100
Kendiliginden 22 46 17 35 1 2 8 177 = 48 100
TOPLAM -~ 77 38.5 71 35.5 16 8 36 18 200 100

Ayrica dligik yapanlarla, digllk yapmayanlarin kullan
diklari yontem c¢egitlerine gdre aralarinda bliylikk bir farﬁ bu-

lunmamaktadir (Tablo 23).

Kullanilan y&ntemler ve diigiik bigimi (isteyerek ,;
kendiliginden) arasindaki iligkiye baktigimizda RIA ve XKondom
kullanimi, isteyerek ve kendiliginden diigiik yapanlar agisindan

oldukg¢a farklidir. (Tablo 23).

3.4.6. Doqum Sayisi.

Dogum sayisi RIA kullanimi agisandan pek farkla
dedilken, hap kullanimi agisindan % 20 ile % 37 arasinda

degigen bir fark yaratmaktadir. Kondom tek g¢ocuklularda en
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cok kullanilmaktadir (% 14). Diger geleneksel ydntemlerin

kullanimi ag¢gisindan yine tek dodum yvapanlar ilk sirada gel-
mektedir (% 33). 2-3 gocuk ile ddrt yada daha fazla dogum

vapanlar daha az geleneksel ydntem kullanmaktadar (% 17).

TABLO: 24 KADINLARIN DOGURDUSU COCUK SAYISI VE KULLANILAN

YONTEMLERE GORE DAGILIME

Dogum
Sayisi RIA % HAP % XONDOM % DIZER % TOPLAM 3

1 5 33 3 20 2 14 5 33 15 100
2- 3 40 39 38 37 8 7 17 17 103 100
4 = 32 39 30 37 6 7 14 17 82 100

TOPLAM 77 38,5 71 35,5 16 8 36 18 200 100

3.5. Yﬁntem,Kullanma Siiresi ve Birakma Nedeni.

Bu'alt btliimde cegitli gﬁveﬁilir ve geleneksel
y¥ntemlerin kullanam siirelerine etkide bulunabilecek vyas,
efitim, dodum sayisi gibi ba§1m51z dedigkenler ele alinmig-

tir. Ayrica yantem birakma nedeni sorusturulmustur.
3,5.1. Yéntemler ve Kullanim Slireleri.

'Bif yildan az kullanim agisindan ydntemler ara-
sinda biyiik bir fark yoktur. 2-3 yillik kullanim agisindan
RIA ve geleneksel yéntemler bagta gelmektedir. 4 yildan faz-
la kullanim agisindan g¢ok biiyiik fark gdzlemlenmemig is;ﬁde

hap % 21 ile bagta, RIA % 13 ile en agsagidadar.

Genel olarak kadainlarin bilylik goéunlu@ﬁ bir yil-

dan daha kisa bir siireden bu yana y®ntem kullanmaktadir.
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TABLO : 25 KADINLARIN YONTEM KULLANIM SURELERINE GORE
DAGILIMT
véntem Kullanim Siliresi
1 ¥ildan

Yontem az & 2-3Y1l1 % 4 = Yil % Toplam _%
RiA 41 53 ‘26 34 .10 13 77 100
HAP 39 55 17 24 15 21 71 100
KONDOM 9 56 4 25 3 19 16 100
DIGER 17 47 13 36 6 17 36 100
TOPLAM 106 53 60 30 34 17 200 100

3.5.2. Yontem Kullanimini Birakma Nedenleri.

 Yéntem kullanan 11 kadinin ySntem birakma nedeni

saptanamadigindan bu analiz 189 kadin icgin vapilmigtir,

Yan etki

acisindan hap % 69 ile basta, RtA % 38

ile ikinci siradadair.

ile Lilke sirada yer almaktadir,

Kondom da kocanin

istemeyigi (% 82)

Cocukdogurma nedeni ile (% 5-6 arasinda) hap ve

RIA'y1 kullanmayi birakma s&z konusudur. Tablo 26'da goriil-

diigi iizere geleneksel diger ydntemleri

kullanmayi kocanin .

istemeyigi, kondom'dan sonra ikinci sirada yer almaktadir .

RiA'y: istemeyen kocaya sahip kadin ise sadece % 3'diir,

26 KADINLARIN KULLANDIKLART YﬁNTEMIABIRAKMA

TABLO 3

NEDENLERINE GURE DAGILIMI

Y¥ntem Birakma Nedenleri

Yan etki ro.Dog. Kocasi

Yontem  y.4y g icin % Istem. $ Dijer _% Toplam %
RIA 29 38 4 5 2 3 42 54 77 100
Hap 45 69 4 6 - - 16 25 65 100
Kondom - - - - 9 82 2 18 1L 100
Diger - - 1 3 20 56 15 41 36 100
TOPLAM 74 39 9 5 31 16 15 40 189 100
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3.5,3. Yag.

Yas ile y&ntem kullanma stiresi dogru orantili o-
larak artmaktadir. 15-19 yas grubundaki kadinlarin % 71'1i 1
yildan az zamandan beri ydntem kullanirken & 29'u 2-3 ylldlf
kullanmaktadir; 4 ve daha fazla yil kullanan bu grupta bu -
lunmamaktadir. Buna kargin 40-45 yas grubunun % 33'dl bir
y1l yada daha az, % 45'1 ise ddrt yildan daha fazla zamandan
beri yéntem kullanmaktadir, Diger yas gruplari arasinda biytk

farklar gdzlenmemektedir.

TABLO: 27 KADINLARIN YASLARINA GURE YUNTEM KULLANMA SUREST

véntem kullanma Siiresi

Kadinin 1 Y1l

Yagi ve az % 2-3 ¥Yail g 4+ Y1l % Toplanm %
15-19 5 71 2 29 . - - 7 100
20-24 39 66 19 32 1 2 59 100
25=29 30 49 16 26 15 25 61 100
30-34 20 45 15 34 9 21 44 100
35-39 9 45 6 30 5 25 20 100
40-45 3 33 2 22 4 45 9 100

TOPLAM 106 53 60 30 34 17 200 100

3.5.4. Egitim

Egitim durumu ile y&ntem kullanim.siliresi arasinda-
ki iligkiye baktigimizda aralarinda biyik bir fark bulunmamak-
tadir. Okur-yazar olmyan kadinlarin % 50'si, bir yildan daha
az siire ile yéntem kullanmistir. Okur-yazar olan kadinlarin i-
se % 53'dl bir y1l slireli ybntem kullaﬁlr iken, bu oran 1lkokul

dijzeyinde egitim gdrenlerde % 54 dir.
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TABLO : 28 EGITIM DURUMUNA GURE YUNTEM KULLANMA SURESI

véntem Kullanma Sliresi

E§itim Durumu I Y1l ve az % 2 Yil ve Fazla 3 Toplam 3%

Ok-Yaz.De§il 20 50 20 50 40 100
Okur-Yazar 9 53 8 47 17 100
T1kokul 72 54 61 46 133 100
ortackul 5 71" 2 29 7 100
Lise-Enstiti - - 2 100 2 100
vilksek Okul - - 1 100 1 100
TOPLAM 106 53 94 47 200 100

3.5.5., Kocasinin Meslegi.

Kocas1i igsiz olan kadinlaran % 83'li bir yildan az
siiredir y®dntem kullanirken, diger tim meslekler agisindan bir
yildan az-kullananlar % 50 civarindadir. 2-3 yil kullanma %30
civarinda olup, yine mesleklere gotre pek fark etmemektedir.1g
siz olupta ddrt yildan fazla kullanan bulunmazken, bu durum

diger mesleklerde % 16 ile % 22 arasinda degismektedir.

TABLO: 29 KOCASININ MESLEGINE GUORE YONTEM KULLANMA
SHREST
Yéntem Kullanma Siresi

Kocanin
Meslegi 1 Y11 ve az % 2-3 Yal % 4+ Yal % Toplam %

Igsiz 5 83 1 17 - - 6 100
tsel 58 55 34 31 18 16 120 100
Memur 24 52 14 30 8 18 46 100
Esnaf 3 50 2 33 1 17 6 100
Serbest 16 50 9 28 7 22 32 100

TOPLAM 106 53 60 30 34 17 200 100
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3'5?6{ Dojum Sayisi.

Doﬁuﬁ‘saylsl arttikga, ydntem kullanma siiresi de
artmaktadir, Bdforan, 4 yildan fazla yéntem kullananlarda a
¢ikca gdriilmektedir. yl dogumda % 6 iken, 4 ve daha fazla
dogumda % 20' ye ulagmaktadir. Goreli artag (% 27'den %31?é)j
2~3 ?lldlf ydntem kullananlar ig¢in de sdz konusudur. r“

Bir bagka deyisle; dofum sayisi azaldikga ydntem

kullanma slireside kisalmaktadir.
TABLO : 30 DOGUM SAYISINA GORE YONTEM KULLANMA SUREST

Yéntem Kullanma Slresi

Sayisi 1 ¥Yil ve az $ 2-3 Y1l % 4+ Yil % Toplam %

1 10 67 4 27, 1 6 15 100
2- 3 55 53 32 31 16 16 103 100
4 2 41 50 24 30 17 20 82 100
TOPLAM 106 53 60__ 30 34 17 _ 200 100

3.6, Diiglikler.

Bu altinci alt bdlimde, ¢ok gocuk sahibi olmaya
dnleyici bir arag @larak kullanilmasi olasilidi olan dii-
siikler konusu, gebelik sayisi, ¢acuk sSayisi, Yag ve egitim

gibi bagimsiz de@iskenlef agisindan ele alinmigtar,

3.6.1. Kadinin Yasl.ye Gebe Kalma Sayisi.
Yag arttik¢a gebelik sayisinin arttiga Tablo 31!
de agikga gbriilmektedir. Bunun yanisira 20-24 ve 25-29 yag

gruplari kadinlarin dogurgan oldugdu dénemdir.
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KADINLARIN YAS VE GEBE KALMA DURUMUNA GURE

TABLO: 31
DAGILIMT
Gebe Kalma Sayisa

RKadinain

Yagi 1 % 2-3 % 4= % Toplam %
15-19 16 67 7 29 1 4 24 100
20-24 16 17‘ 52 56 25 27 93 100
25=29 1 2 30 45. 35 53 66 100
30-34 - - B 21 30 79 38 100
35-39 - - 4 19 17 181 21 100
40-44 - - - - 8 - 100 8 100

TOPLAM 116 47 250 100

33 13 101 40

3.6.2., Gebelik Sayisina Gotre Diiglikler (Isteyerek)

Gebelik sayisi arttik¢a, isteyerek dilgiik oraninin

da arttig:i Tablo 32'de g&rilmektedir.

TABLO : 32 KADINLARIN GEBELIK SAYISI VE ISTEYEREK YAPILAN

Gebelik Sayisi

DUSUKLERE GORE. DAGILIMI

Diigiik Savisa

Isteyerek Yapilan

1 2

2- 3 17

4 = 49
TOPLAM 68

25
72

100

3.6.3. Dogum Sayisi ve Diliglikler.

. Dogum sayisi ylkseldikge diigiikklerde bir artisg

gbrilmekle birlikte, dojum sayisi ile diisik bigimi arasin-

daki iligki -istatistiksel olarak Snemli (XZ: 0,895 P0,05)
bulunmamistir- (Tablo 33). '
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TABLO: 33 KADINLARIN DOGUM SAYISI VE DUSUK BICIMINE

GORE DAGILIMI

Dogum Isteyerek Kendiliginden
Savisi Dﬁ$ﬁk % Dilsiik 3 Toplam %
1 5 50 5 50 10 100
2-.3 31 55 25 45 56 100
4 = ‘ 32 58 23 42 55 100
TOPLAM 68 56 53 44 121 100
X : 0,895 P>0,05

3.6.4. Yag ve Diigik.

Diigilklerin olug bigimi bakimindan yag gruplari a-
rasinda dnemli bir fark olmadigi (Kolmogrof-Smirnov testi
ile analiz edildiginde gtzlenen D : .102 < Beklenen D: .249

P> 0,05 ) saptanmigtin (Tablo 34).

TABLO : 34 YASA GORE DUSUR BIgIMI

Kadinin Isteverek Kendiliginden

Yasgi ‘ Diigiik % piglk % Toplam %
15-19 3 60 2 40 5 100
20-24 17 47 19 53 36 100
25-29 19 68 g ~32 28 100
30-34 18 56 _ 14 44 32 100
35-39 8 53 7 47 15 100
40-44 3 60 2 40 5 100

TOPLAM 68 56 53 44 121 100
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3.6.5. Egitim Dilizeyi.

Egitim dlizeylerine gdre diigliklerin olus bigimi-
nin dnemli bir fark gbstermedigi (Kolmogorof-Smirnov testi
ile analiz edildiginde gozlenen D: 0,071< Beklenen D:0,249

P)0,05) saptanmigtir (Tablo 35).

TABLO: 35 EGITIM DUZEYINE GORE DUSUK BIGIMI

Egitim isteyerek Kendiliginden

Dlizeyi Diigiik % . Disiik % Toplam %
Okur-Yaz.Dedil 15 50 - 15 50 30 100
Ckur-Yazar 2 50 2 50 4 100
Tikokul 45 58 32 42 77 100
Orta Okul 2 50 2 50 4 100
Lise-Enstitli 3 60 - 2 40 5 100
Yiksek Okul 1 200 | - - 1 100
TOPLAM 68 56 53 44 121 100

3.6.6. Kocanin Mesledi.

Koca mesledine gre diigiiklerin olus bigiminin &-
nemli bir fark gstermedigi (Kolmogrof-Smirnov testi ile a-
naliz edildiginde gdzlenen D: 0,075 {Beklenen D: 0,249

P> 0,05) saptanmigtir (Tablo 36).

. TABLO: 36 KOCANIN MESLEGINE GORE DUSUK BIciMI
Kocanin Isteyerek Kendiliginden

Meslegi _ Diigiik % Diigilk % Toplam %
lgsiz , 2 67 1 33 3 100
tsci 34 52 . 31 48 65 100
Memur 22 67 11 33 33 100
Esnaf 2 50 2 50 4 100
Serbest 7 47 8 53 15 100
Marj.Sekt.

Caliganlar 1- 100 - - 1 100

TOPLAM 68 56 53 44 121 100
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IV. TARTISMA VE gSONUG

Arastirma kapsamina giren kadinlar Ankara/Haskdy
gecekondu bdlgesinde oturan ve alt sosyo-ekonomik tabakala
ra giren kadinlardir. Ulkemizde biylk kentlere dogru gégtin do
gurdndn sorunlardan biri konut yetersizligidir. Kentlere gdg
eden ve konut gereksinimlerini kargilayamayanlar yeni bir
olgu yaratmigstir. Ankara'da yasayan niifusun % 65'i gecekon~

dularda yasamaktadir. (#1i.).

Gecekondu b8lgelerinde yagayanlar, geleneksel Lag
larini geride barakip kente gelmekle ve‘yeni bir yasam orta-
minda belli bir ugrasa girmekle, kigisel bakimdan da Onemli
niteliklere sahip olduklarini kanitlamiglardir (11}!

Ankara gecekondularinda ayni ¢ati altinda yasa -
yanlarin ortalamasi 5,5 dir (3]} Kirsal alanda bile ailenin
cekirdek vapiya sahip oldugu diigiiniiliirse, gecekondﬁ bilgele-
rinde egemen olan aile yapisinin anne-baba ve evlenmemig.go—

cuklardan olustudunu gdormek hig¢ de saglrtlél dedildir (7 ).

Ankara-Altindag-Haskdy'de hizmet sunmakta  olan
Niifus Pl&nlamasi 7. BS8lge Baskanligina bagvuran kadinlaran
demografik, sosyal, kiiltiirel ve aragtirma konusuyla yakindan
iligkili bazi 8zellikleri "Bulgular" bdliimiinde verilmi$ bu-
lunmaktadir. Bu bdlimde ise, a;astlrma alanina iligkin bulgu-
lar, Tiirkiye'de bugiline dek yapilmig diger bazi benzer arag-
tirmalarin bulgulariyla kargilastirilarak yorumlanmaya gali-
silacaktir... Tartigmalar, aragstarma amaCLnaHY6nelik Qlamakuge-
ligtirilmig bulunan hipotezlerin testedilmesi amaci etrafinda

yoﬁunlasmlgtir.
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Hiﬁotez 1. Yasayan cocuk sayisi ile kadinin yasgi, ydntem

kullanimi ve de gebelik sayisi arasinda dodru o-
rantili, fakat eJitim diizeyi arasinda ters oran-

£11l1 bir iligki wvardir.

1 No.1lu hipotezin aslinda birbiriyle gegigli birden

fazla olguyu igerdigi agiktir. Bu nedenle Snee vasayan gocuk

sayisi ile dogru orantili iligki ic¢erisinde bulundugunu di-

sﬁndﬁéﬁmﬁz yag ve yoéntem kullanami ni irdeleyecek clursak ;
yas bilylidiikkge, gocuk sayisi da artmaktadir. (Tablo 3). Arag-
tirma bulgularini 1978 dodurganlik arastirmasida desteklemek-
tedir (.8). Ayrica yasayan ¢ocuk sayisi ile daha Once her —-
hangi bir yéntemi kullanip, kullanmama arasinda istatistik-
sel olarak anlamli iliski bulunmugtur (Tablo 11). “

Bir bagka deyigle, yagiyan goéuk sayaisi arttikga
yéntem kullanmig olma oranida artmaktadir. Tim bu bulgular
hipotezimizinponaylandigini bize gasteémeictedii:;

Bu konuda literatirde dogrudéﬁ i1gi1i bilgi bulu-
namamasina karsilik; yas ile yontem kullaniminin kendi ara-
sinda iliskilendirilmig oldugu bilgilere sik rasﬁlamak ola-
naklidir. Nitekim, gebeligi onleyici ydntem kullénma‘oran1~
nin yas ile birlikte arttidina igaret edilmekted;r. Yéntem
kullanmanain 30-35 yaglar arasindaﬁén yiikgek diizeye ulagmak-
ta oldugunu belirten diger arastirmalarin bulgularini, bu
aragtirmanin bulgulari da desteklemektedir (Tablp lZ).Yésa—
yan ¢ocuk sayisi ile egitim‘dﬁzeyi arasinda tefs orantili bir
iliski vardir (Table 4). Yagayan cocuk sayisi ile gebelik sa_
yi1s1 arasinda ise dogru orantili bir iligki bulunmaktadar

(Tablo 6).
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Hipotez 2, Kadinin egitim diizeyi ile yOntem kullanma

kullanim siiresi,dgrenim kaynaklari bakimindan

bir fark wvardir. 5

Editim dlizeyi ile y®ntem kullanimi arasindaki i-
ligkiye bakilacak olursa; istatistiksel olarak anlamli bir
fark gbzlenmemektedir (Tablo 13). Buna kargilaik diger bazi
arastirmalarda ise; egitim dilizeyi yﬁkseldikge, ybntem kul -
lananlarin oraninin arttidi belirtilmektedir (51). Ayrica
kadinlarin e§itim diizeylerinin ydntem kullanmanin yanisira,
etkili ydntem se¢meyil etkiledidi belirtilmektedir (5.) ki,
bu afastlrmanln bulgulari bu noktada da ayrilmaktad:ir (Tablo
20) . Bu noktada érastlrma evrenini tegkil eden kesimin &zel-
liklerinin dikkate alinmasinin geredi agiktair. Clinkli daha o&n-
ce belirtildigi iizere gecekondu toplumu gegis Hz2ellidi tasgi-

yvan bazi ayirici dzelliklere gahiptir.

Efitim diizeyi ile kullanim siiresi arasinda istar
tistiksel agidan bir fark bulunmamigstir (Tablo 28). Ayrica,
ejitim diizeyi ile Ofrenme kaynaklari arasinda da anlamli bir

iligki bulunmamigtir (Tablo 2).

Kisaca e§itim dizeyi; . y®ntem kullanimi, kullanim
siiresi ve 8grenim kaynaklarinda farklilik yaratacak bir et -
ken konumunda bulunmamigtir.

Hipotez 3. Kadinin yasi ve gebelik sayisi yilkseldikge is-

teyerek yapilan diiglikler artmaktadir.
nce hipotezin ilk agamasinda yer alan,kadinin ya-
s1, isteyerek dlsiik iligkisi incelenecek olursa; istatistik-

sel bir iliskinin bulunmadigi gdrilmektedir (Tablo 34).
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Fakat bu hipotezde genel olarak dilgiklerin de-

gil, sadece istede bagli diisilklerin kadin yasi ile iligki-
si olup olmadidl aranmistir. Oysa diigikkler genel bir de -
§erlendifme iginde irdelendiginde ilerleyen vasgla bi;likte
diiglik yapan kadin sayisi da artmaktadair (12). Ayrlca_diqer
bagka aragtirmalarin bﬁigularlna gbre de 25 yagin altinda-
ki kadinlarin % 17'si, 25-34 yaglatd% % 48'i, 35 yasin Uze-

rinde % 61'nin gecmigte dligiik yaptidi belirtilmektedir (4,6}

Gebelik sayisi, isteyerek diigk iligkisi ele alin
diginda hipatezin onaylé;afgl}bir bagka deyigle gebelik sayisi
arttikga istéyerek diistiklerin de arttigi gdriilmektedir (Tab-
lo 32).

Bu konuda ilgili literétﬁr tarandidinda Tiirkiye
gaplndaki arastirmalarda gebélik.ferine, vagayan chuk sa_
yisi ile genel olarak diigik iliskisinin arastlrllalql sap-
tanmigstir. Tiirkiyve 1968 ve 1973 verilerine gdre, yedi ve
daha fazla sayida cocudu olanlar en azy3-6 gocugu olanlar
en c¢ok dilistik yapan kadlhlardlr (15) , Yukaraida s&zli gegen
aragtirmalarda isteyerek diiglikler konusunda ayrintili ana-

liz yapilmadiga da ayrica belirtilmektedir.

Buna karsilik, Cubuk Merkez Saglik Oca§1nda ya-
pilan bir arastirmanin bulgulari, bu g¢aligmanin bulgulari-
n1 desteklemektedir. $6vle ki, isteyerek dilglik yapma, 41-6
gebeliﬁi olan kadlnlarda digerlerine g&re daha fazladirj;so-
nuglar istatistiksel olarék da testedilmigtir. Fakat genel
olarak gebelik sayisi ile yasayan gocuk sayisinin digiik ha~-

zin1 etkilemedidi de ayrica belirtilmektedir (1').

Hipotez 4. Ulkemizde kadinlarin en dogurgan oldudu ddnem,

20=24 ve 25-29 yas gruplaradir.
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Kadinin yasi ve gebe kalma durumunu irdeleme ama-
cina ydnelik bu hipotez, Tablo 31'de de gdriildigl tzere dog-
rulanmaktadir. Bu durum, evlenme vasi gibi sosyo-kiiltiirel ve
diger bazi ekonomik fakt®rlerle agiklanabilecek bir olgu o ,
lup, ayrintili tartigma yapilmasini gerektirmektedir. ¢iinki,
20-24 yas grubunda korunmama oraninin yiiksek olusu yeni ev-
lenme ve dolayisiyla gocuk istemelerine bagli olabilir, 35"t
vag grubunda gelengzi ve giivenilir y®ntemlerin bereberce ylk

sek oranda kullaniligi yeterli gocuda sahip olma ve editime

daha kapali oluglariyla bir dlg¢lide agiklanabilir.

Hipotez 5. Kadinlarin bfiylik ¢odunlugu Aile Planlamasi hiz-
met istemini ilk ¢ocuklari dogduktan sonra vyap-

maktadirlar.

Kadimin - . dogurdudu g¢ocuk sayisiyla, klinige bag-
vurmadan ®nceki herhangi bir aile plénlamasi yontemi kullanap
kullanmamig  olmasi arasinda, dofru orantili bir iligki vardair
(Tablo 18) . Hig gocuksuz olup da klinige yontem talebli igin
bagvuran olmamigtir. Ayrica daha &nce ydntem kullanmamis olan-
lar yine tek ¢ocuklularda en fazladir. Bu da yéntem talehinin

ilk gocuk dogduktan sonra yapildidina bir igaret sayilabilir.

Hipotez 6. Aile Planlamasi istemi ve kontraseptif yontemlerin
kullanimi arttikga istemli diislik sayisi azalmakta-
dir. |
isteyerek veya kendilifinden diistik yapanlar arasin-

da daha &nce aile planlamasi ydntemi kullanma ve kullanmama a-

‘gisindan bir fark bulunmamigtir (Tablo 17). Buna kargilik dii-

siik yapanlar ya da yapmayanlar ag¢isindan daha ®nce herhangi
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bir aile pldnlamasi ydntemi kullanmig olma, bir farklilik ya-
ratmaktadir (Tablo 16). Genel olarak digik yapanlarin % 75'i-
ni daha ®nce y®ntem kullananlar olusturmaktadir. Bulgularimi-
z1 nitekim diger bazi aragtirmalarda desteklemektedir. Yani
"tsteyerek gocuk diiglirme, aile plénlamasinda yikksek dizeyde
motive olma gdstergesi olarak kabul edilmektedir® (5).

Aile Planlamas: hizmet programlarinin bagarisinin,
ilkede yiiksek dogurganliga yol agan faktdrlerin tanimlanmasin
da gececedi agiktir. Tirkiye gibi geligmekte olan ilkelerde
aileleri c¢ok ¢ocuklu olmaya iten sosyo-kililtlrel ve sosyo—-eko-
nomik etkenlerin tanimlanmasinin bu nedenle Onem kazandigi da
bilinen bir gergektir. Bununla birlikte, mevecut hizmetin kul~-
laniminln sosyal vapi tarafindan engellemmesi olasiliginin
yanisira; toplumun taleplerinin yveterince tanimlanmamig olma-
sinan bir sonucu olarak, yéterli olmayan hizmet sunma gabala—

rinin yeniden gdzden gegirilmesi gerekmek tedik.

Sonug ve Oneriler:

Klinige bagvuran kadinlarin biytk ¢ogunlugu 20-29
vas grubunda yer almaktadir (% 63) . Ayrica kadinlarin g¢ogun-
lugu da ilk okul mezunudur (% 68). Koca mesledine gbre sira-
lamada ise ilk basta iggiler gelmektedir (% 56).

Kliniée bagvuria gebelik sayis: ile dogru orantila
olarak artmaktadair. Baévuran kadinlarin yaridan fazlasinin
2-3 yagsayan gocudu bﬁlunmaktadlr;'Bﬁyﬁk cogunluguda daha once
herhangi bir aile pl@nlamasi ydntemi kullanmigtir (3 62) .Bil=-"
gilenme kaynaklar: ise genellikle saglikla iigili kisi veya
kurulus ile akraba Qe arkadagtir. Bagvuranlarin gogu Onceden
motive olarak klinige gelmislerdir.

Kadinin vagi ilerledikce sahip olunan gocuk sayisi

artmakta, e§itim diizeyi ylikseldikge, Gocuk sayisi azalmaktadir.
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Aragtirma bdlgesinde ybntem kullanimi kocanin mes-=
legl ve editim diizeyine gdre bir farklilik gbstermemesine kar
sin, 20-24 vyag grubundan itibaren ydntem kullanimi artmaktadair.
Ayrica gebelik sayisi,dodum sayisi arttikga ydntem kullanimi: =
da artmaktadir.

Kullanilan y®ntemler genellikle, RIA ve Hap gibi et~
kin y&ntemler olup; yas, editim durumu, kocanin meslegi, gebe- .
1ik sayisi ve diiglik durumu ydntem gesitlerini etkilememektedir.
1'den fazla g¢ocudu olanlar ise genellikle, RIA ve Hap isteminde
bulunmaktadirlar.

Kadainlarin biiyikk ¢ogunlugu 1 yildan daha kisa bir
siire ybntem kullanmaktadir. Yag ilerledik¢e ydntem kullanma
sliresi de artmaktadir. E§itim durumu ySntem kullanmayi etkile-
memektedir. Dogum séylsl arttikga ydntem kullanma siireside yik-
selmektedir.

Aragtirmada klinige basvuran-kadlnlarln % 48 inin
diistik yaptigil saptanmigtir. Bu oran, ilgili literatdr incelen-
diginde, Yeénikent ve Sincan'da yapilmis bazi aragtirmalarin
bulgularina biyik Slgide benzemektedir;uAncak; {ilke capinda
.yapilan aragtirmalarla karsilagtirildiginda, yukarida verilen
oranlar yﬁksek'bulunmnstur; Srnegin 1968 ve 1973 Dojurganlik
Aragtirmalarin da, disik yapanlarin orani % 33 diir. Ayrica,
Hastahane vak'alarinda, diisiiklerle ilgili olarak yapilan arag- .
tirmalarda da bu oranin % 25 =30 arasinda dedigtigi gérﬁlmékte-
dir (15).

Bu arastirmada, daha ®rnceki b&limlerde de belirtil-
digi gibi. kendiliginden ve istede bagli disikler ayri ayri
incelenmigtir. Buna gbre, kendiliéindén yapilan diiglik orani

% 44 diir.
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Bu oranin yiksek oldudu agiktir. Bunun ¢esgitli nedenleri o-
labilir. Bunlardan ilk akla gelen, diigiklerin, kadinin &zel
yagamina ait hassas bir konu olusu ve bu konuda giivenilir
bilgi vermekten ¢ekinmesidir. Ayrica,.isteyerek yapilan 4u-
gliglin yasalarimizca yasaklanmig bulunmasi, kadinin bu konu-
daki cevaplarinda tarafsiz olmasini énleyebiimektediru-Iste-
yerek yaptidi dligkleri, kendiligindenmis gibi gdstermesi
olagyligl s®z konusudur, Yine bilgi toplanirken bilgi alan-
veren arasindaki iletigim vetersizli§inin, bu oranin ylksek

olmasinda rol oynayabilecedi gdzdnitinde tutulmalldira'

Tim bunlara ek olarak, diisikler konusunun da ay-
rintili sorularla irdelenmesi, bulgularin saglikla sonuglér
vermggi baklﬁlndan dnem tagimaktadir. Bu aragstirmada dﬁsﬁkler—-
le iigili bulgularin, Yukarldaki nedenlerle ihtiyatla kargilan-
masi gerekmektedira

1. Xadinlarin biiytk g¢ogunlugu, Aile Pl&nlamasi hiz-
met talebini ilk gocukiarl dogduktan ya da istediklerinden aa-
da gok g¢ocuda sahip olduktan sonra yapmaktédlr, Bu hedenle ,
aile plaénlamasi hizmetlerine ihtiyag¢ duyan kesime bu hizmetle-
ri yeterince sadlayacak &nlemler alinmalidir. Bdlgedeki dogur-
gan gagdaki kadinlara ulasilmali ve onlara féterli egitimler
vapilmalidir, Ayrica bu‘yﬁredexbulunah saglik kuruluslapl aras=
sinda yakin bir isbirli§i saglanmalidir. |

2. Diislikler konusunun &nemli olmasi dolayisiyla bun-
dan sonra yapilacak bﬁ‘tﬁr‘aréstlrmalarda kénunun'daha ayrinti=
11 bir bigimde ele al;nmasi ve bilgilerin dogrulujunu saptaya-
cak kontrol sorularina da yer verilmesi gér‘e.kli‘é:aiacaktlro

3. Aile‘Plﬁﬁlama51 e§itimlerinde, géfsel ve igitsel
ardglara daha fazla yer verilmeli ve editimlerin daha etkin

olmasi saglanmalidir.
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4, §.8.¥.B, Niifus Pl&nlamasi Genel Midiirligd Sevk
ve KayltrFormu‘nda toplanan bilgilerle yetinilmemeli; bu a-
ragtirmada oldudu gibi gerekli bazi sorular eklene:ek,‘uygﬁ—

lama formu geligtirilmelidir.
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V. BZET

Haziran 1980 - Mayis 1981 ddneminde Haskody Ni

fus Planlamasi 7. Bdlge Baskanliginda gebelik riski tasa
vip, aile plénlama31 igin bagvuran kadin evreni esas ali -
narak; koruyucu ydntem istemini etkileyen.faktérler ve bu
faktdrlerin farklilagmasinin beLirienmesini amagliyan ta-
nimlayici bir caligma yapilmigtar.

Hizmet isteminde bulunanlardan sistemli olarak
250 kadin se¢ilmistir. Temel sosyo-ekonomik ve demografik
6zellikleri saptanan kadlﬁlarln koruyucu ydntem istemleri
ni etkileyen faktdrler ve bunlarin farklilagmasi aragtiril

mistir.

'Kadinin yagi ilerledikce yasayan ¢ocuk sayisanin
ve daha dnceki yéntem kullaniminin yliksek oldudu saptand:.
Ayrica yaga goire; kullanllan“YEnteﬁ'gesitleri‘ve diigiiklerin
farklilik gdstermedigdi tesbit“edildi. Y&ntem kullanim Stre-
sinin geng¢ yaglarda ileri yaslara gbre, daha kisa oldudu ,
yaga gafé digiik bigiminin ise.farklilik gostermedigi saptan
dx , |

Egitim diizeyi yiikseldikce gocuk sayisi da azal -
makta , kadinlarin klinige bagvurmadan once motivasyonunun
yiiksek olmasi nedeni ile e§itiﬁ diizeyi ve koéa mesledine gb-
re daha &nceki y®ntem kullanimi, yanﬁem gegitléri ve kulla-
nim sfiresinin bir farklalik yaratmadidini saptadik.

Gebelik ve dofum sayisi yikseldikge ¢ocuk sayi-
s1 ve daha &nceki ydntem kullanimi da yikselmektedir. Gebe-
1lik sayisi yilkkseldikce RIA, hap gibi modern ydntem istéminin
de arastirma bdlgesinde artmakta oldugunu tesbit ettik., 2 den

fazla dojum yapanlarin ydntem kullanim siiresi artmakta oldugu
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ve ayrica ydntem kullanimi gocuk sayisina ba§li olarak da
artmaktadir. Gebelik sayisi arttikga isteyerek yapilan di-
sliklerin de artmakta oldugu saptandi. Isteyerek yapilan d4u-
stiklerin yiiksek bir oranda olmasi da bu konuda gecekondu
b&lgelerindé derinlemssine’ arastirmalar yapilmasi gerekli-

ligini ortaya koymaktadar.



VI

45

YARARLANILAN KAYNAKLAR

Bulut,Aysgen ;“gubukiMErkez Saglik Ocadr BBlgesinde Diigik-
lerin incelenmesi" {Yayinlanmamig Uzmahllk Tezi,H.U.T.F.

Toplum Hekimligi Enstitisd, Ankara, -1979).

Cubuk , Sﬁleyman.Islk)Demet.Kavram Indeks8li Saglik Kanun-

lari, Ankara, Gim Giizel Istanbul Matbaasi, 1970,

DIE 1965 Genel Niifus Sayima, Ankara , 1966

h:
Egemen, A. Sincan'da 15-44 Yaglar Arasi Evli Kadinlarin

Saglik Dlizeylerinin Saptanmasi ile ilgili Aragtirma" (H.t.
T.F. Toplum Hekimligi Bilim Dali Uzmanlaik Tezi, 1972, S.

73)

Figek, H.Nusret "Tlrkiye'de Asiri DoJurganlik ve Gebeligi
tnleyici Y8ntemler" H.U.Niifus Etlitleri Enstitlsii, Tirkiye
Ikinci Nifus Bilim Konferansi, 29 Eyliil - Ekim 1975,Cesme

Tzmir.

Gliven, S. "Yenikent Saglik Ocadr Kdysel BOlgesinde 15-44
Yaglar Arasi Evli Kadinlarin Sadlik Dilizeylerinin Tesbiti
ile ilgili Arastirma" (H.UY.T.F. Toplum Hekimlidi Bilim Da-

11 Uzmanlik Tezi r Ankara, 1972, 8. 74.

Gdkge, B. Gecekondu Gengligi H.B. Yayinlari, Ankara,l1976.

H.t. Niifus Etiitleri Enstitiisii Turkish Fertility Survey

1978 First Report Volume II Ankara, Tirk Tarih Kurumu Ba-

smmevi,Ankara,'lBBO

H.{f.Niifus Etilitleri Enstitiisii, Turkish Fertilitiy Survey

1978 First Repert Volume I, Ankara, Tlrk Tarih Kurumu Ba_

simevi, Ankara, 1980



1li-

12-

13-

14-

le-

17-

46
Kasapoglu, M,Aytlil . "Ankara DoJumevi Niifus Planlamasi
Klinigine Bagvuranlar tizerine Bir inceleme (Yayinlanma-

mig bir calisma) Ankara, 1979.

Kongar, Emre . Trkiyenin Toplumsal ¥Yapis: Cem Yayinlari,
1976 \ L
Szbay, F ve F.C.Shorter. "Etimesgut Kirsal-Saglik Bdlge-

sinde Dogurganlik ve Aile Planlamasi™ Tiirkiye Demodgrafe

yas1 iginde H.Y. yayinlari, D. 13. Ankara- S. 75

SSYB Niifus Planlamasi 7. B8lge Kayitlari, Ankara, 1978,

Stmbliloglu, Kadir Saglik Bilimlerinde Aragtirma Teknikle.

ri ve Istatistik, Ankara, Matis Yayinlari, 1978,

Tezcan, Sabahat ve Ark. Tirkiye'de Cocuk Diiglirme H.U.Top

lum Hekimligi Enstitiisii, Ankara , 1980.

Timur, Serim. Tiirkive'de Aile Yapisi H.U. Yayinlari,An-

kara, 1972.
tner, Sunday. Ozel Gdrigme, H.U. Ankara, 1981.

Yasa, 1. Tlrkiye'nin Toplumsal Yaélsl T.O;D;A.I.E,Ankarq

1973,



47

n§nrnany "Jeg D

»

T Ay

yrae g,

............<.,.:..............HHW.NNE._“ ungopoq AHN
........................ ns Coz _HOMOFO.HHH ﬁﬁHEAON

.,.............AN.MAHHH-HHMmmU .erm._“Q D

NIUT 101209 _H_
. BIRK (BT

An«n_t.ﬂwmv
e e g Gy _lll_
(andex) yrrEATeTOI D
) ~-dey weurfe uepzIdy D

~Heqe 1 wyey D

!

polaw urteIny {81

T LEEEERT :........:-..:.....:........-Aghﬂﬂwmw -Hm.mﬂm

nohmﬁﬂhnﬁ. ) D

doroypury _H_
gsesTiyy (L1

zmriieurzes
wleang

A

1 e numany AT[FRS nENPTO Wed (91

sunaopod

NOYOLIOQ

(anynw  ‘ezuwg)
nanpuy  Ardeg
meNieg
TSR WRIURd STYUN

{(anynus ‘ez )
wrysy Seg
*anpungin eaepjife’s]

|

N

THILMVOVINY
~NATOd IVUVIO VHSQN ML WHOA N8

*ITPI]
“ewrnanpiop apwidilq undin VI VIHIIVL I'T
-1 &7 ISVININEAQTOA NONNNEOJ
LIAVY F@A JAES NONTHNAQN TANHED IS
~YIWVINVId SNAQN Jerdessd uping

*I1390euaTiaTes T B TNHO 1FIPINIq Uos
regaea tsewzed dndnsjo ‘epnaos g1 ‘¢

*ITP{EORINDIOP TUTISTAUBY T A Ae 3195
eqea®d  THPIE URINPIOP NULIC dA Hedeind
-og 1&ed ungnood Tessoftwreraniey TUIYIIE:
E:moo “‘ungno0d uos auue epNIOs *g °p

) .ﬁﬁoumﬂumgnw
1SRy a1 ude asy unSniInpny [euUsH
IsewreTueTg stynN ZrwdrueNeg sprey nidoy
xm.nmﬁzﬂﬁhﬂn— HBABTO HI[AE Hm.HE.Hoh ‘e

* IT}HPOIUITST
9p SUIIATIYPSP FUTH JOTFSTIq WAy *Z
caneseInInprop apwrd
-1q T[¥eunsyo SWaTey jIqes vLaa waTey zaw
-USNN} ‘OTIINEP hWIo 1AR3] 34 HAg °T

HVISOASNH HHADITIAE LVIMIA

ZIUTARWZes
“edeang

NuLiog AE3] SA HASS DINTANDU TPUSD TFeUIeUR] STURN

HUHAZ<M<m WIAYVA TVASOS 22 I'TOVS

0L

e X THRsuy

...............-...:.....:H-Hﬂﬂw” Umaﬂ.w aﬂnmﬂ.¢. hm.—. .
.-MNOHMNE UTZIUEd 03] ANH

s (GO ITTOR) Jag1g D

Ll 0

fepexae 2LoA vqeIyy  nanwbw yrgeg
aqy Jnfoag 3uv Qn_ua.m

( *zrurfefiegedt rutarq zwred)
18rpusafo uepaseu tse ureTuyld STGNN {11

L O O 0O O

°FTT  BMO NI
. oo tHrpamg

0 O

jOx  Jep ”muﬁn.mh dndnyo (01
.................. Hﬁ.mmp wingop ungnood uog (g

s gy e T
ey gTfRg yO0S wekebes (g
e YRR NTDOD :.m%aamom .:.
ns *opy 1dey ‘13exog (9

) :..............................................:.....:.aﬁ Am_' .

.:..........-...r.........!............'...H....:....::‘.......E ﬁm
.- ‘ (e ngnpanio
.:...‘...:.......nw.m.N AN

. R .n.mvﬁhom -.ng. ﬁ._” .
) : utrewend4An ‘g °N

PR s

- TN

N nzsnjmmvhb RALNQX NONANIOH

AH



48
B&liim 1T,

1. Daha bnce hig Aile Pl&nlamasi metodu kullandiniz mi ?

EVET [] maym g

a) Evet ise; ASAGIDAKT TABLODA YONTEMLER! ISARETLEYIN1Z,

rita ] xoNpoM L]
map ] picEr L]

b) LUTFEN BAGVURANIN YONTEM RKULLANMA SURESINT ASAGIDAKI TABLODA

CARPT ( X ) 1ISARET! ILE GOSTERINIZ,

YONTEM Bir yildan - az 1-3 vil 4 ve Daha (Cok

RIA

HAP

KONDOM

DIGER

c) LUTFEN YONTEMI BIRAKMA NEDENLERINI TABLODA CARPI ( X ) ISARETT TIE

GOSTERINIZ.
. ) ' Kocasi
yoNTEM | L8P etkl Yapta @°°“ktD?g“mak tstemiyor | Diger
piLegitsl
RIA
HAP
RONDOM
DIZER
2. KAQ DEFA (EBE KALDINIZ : , ! O 1= O &+ ]
KAG DOGUM YAPTINIZ : 1[0 s s+ ]
H1G GOCUR DUSURDUNGZ Mj ? gver | |  HAYIR [ |
Evet ise}

ISTEYEREK M ? D
O

RENDIL I INDEN MI ?



