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1. OZET

Bu arastirma ile aktif olarak spor yapan kadin sporcularin kisisel etik
duruslar1 ile sportmenlik davranmiglar1 arasindaki iliskiyi tespit etmek

amaglanmstir.

Sporcularin sportmenlik yonelimleri ve etik egilimlerinin incelendigi
caligmamizda 2017/2018 sezonu 1. Lig Hentbol 14 takim (168 sporcu), 2.Lig
Voleybol 9 takim (108 sporcu), 3.Lig Futbol 12 takim (240 sporcu) ,l1.Lig
Basketbol 18 takim (180 sporcu) olmak iizere toplam 696 sporculardan 479
sporcuya ulasilmistir. Veri toplama araci olarak birinci boliimde kisisel bilgileri
sorgulayan ifadelere verilirken ikinci boliimde “Etik Durus Olgegi”, iigiincii
boliimde ise“ Cok Yonlii Sportmenlik Egilimleri Olgegi” kullanilmistir. Etik
Durus Olgegi’nin idealizim ve gorecelilik alt boyutlarinda inceleme yapilirken,
Cok Yonli Sportmenlik Egilimleri 6lgeginde sosyal degerlere saygi, spora
adanma, kurallara ve gorevliye saygi ve rakibe saygi alt boyutlar1 incelenmistir.
Arastirma Olgeginden elde edilen verilerin analizleri, SPSS 22.0 paket programi
kullanilarak yapilmistir.Demografik bilgilerin  belirlenmesinde frekans ve
yiizdelik hesaplamalar yapilmistir. Verilerin analizine geg¢ilmeden Once
uygulanacak testi belirlemek i¢in Kolmogorov- Simirnov testi ile verilerin normal
bir dagilim gosterip gostermedigine bakilmis ve bu dagilimlarin normal bir
dagilim gostermedigi belirlenmistir. Bu yiizden ikili grup karsilagtirmalar icin
Non-parametrik test grubunda yer alan Mann-Whitney U testi, ¢oklu
karsilastirmalar i¢in Kruskal Wallis testi ile verilerin analizi yapilmistir. Ayrica,

CYSO ve EDO o6lgeklerinin alt boyutlarinda herhangi bir iliskinin olup olmadigin



belirlemek i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi

p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmamiz sonucunda elde ettigimiz verilere gore; Kadin sporcularin
brans degiskeni i¢in yapilan ikili ve iiclii grup karsilastirmalarinda CYSO ve
EDO’nin alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir fark bulunmusken, kadin
sporcularin  0grenim durumu degiskeni i¢in yapilan ikili ve {gli grup
karsilastirmalarinda ise CYSO ve EDO envanterlerinde anlamli diizeyde bir fark
bulunmamustir. Spor yili degiskeni agisindan kadm sporcularm  CYSO
envanterinde anlaml bir fark varken, EDO envanterinde anlamli diizeyde bir fark
yoktur. Yas degiskeni agisindan kadin sporcularin, CYSO envanterinde anlamli
diizeyde bir fark varken EDO envanterinde anlaml diizeyde bir fark yoktur. Son
olarak, kadin sporcularin CYSO ile EDO 6lgeklerinin alt boyutlarinda korelasyon

analizi sonucunda 6nemli diizeyde ve pozitif yonde iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sportmenlik,Etik Durus,Kadin ,Spor.



2. ABSTRACT

Effects of Female Athletes’ Sportsmanship Tendency on Ethics Position

In this study, it was aimed to determine the relationship between the
personal ethical position and sportsmanship behaviors of female athletes, who
actively do sports. The study was conducted by adopting the relational scanning
model, and the data were collected using the survey method. The sample group of
the study, which investigated the sportsmanship tendencies and ethical positions
of athletes, consisted of female athletes, a total of 479 of 696 athletes, from 1.
League Handball 14 teems (168 athletes), 2.League Volleyball 9 teems (108
athletes), 3.League Football 12 teems (240 athletes), 1.League Basketball 18
teems (180 athletes) in 2017/2018 season. Included matters aimed at personal
information while the second section covered the “Ethics Position Questionnaire
(EPQ)” followed by the “Multidimensional Sportspersonship Orientations Scale
(MSQOS)” in the third section. While the Ethics Position questionnaire was
evaluated in terms of the subscales of idealism and relativism, the
Multidimensional Sportspersonship Orientations Scale was evaluated in terms of
the subscales of social conventions, commitment, rules and officials and
opponent. The analyses of the data obtained from the survey form were conducted
by using SPSS 22.0 package software. Frequency and percentage analyses were
conducted in the determination of demographic information. Prior to the data
analyses, the data were tested for normality distribution by using the Kolmogorov-
Smirnov test in order to determine the tests to be used, and it was determined that
the data did not provide normality distribution. Thus, the Mann-Whitney test,

which is one of the non-parametric tests, was used for two-sample group



comparisons while the Kruskal Wallis test was used for multiple sample
comparisons in the data analyses. Additionally, in order to determine whether any
relationship existed between the subscales of MSOS and EPQ scales, correlation
analyses were conducted. The statistical significance level was determined as
p<0.05.

According to the data obtained as a result of the study, it was determined
that statistically significant differences existed between the subscales of MSOS
and EPQ in terms of the branch variable of female athletes in the two and three-
sample comparisons while no statistically significant difference was determined in
the two and three-sample comparisons conducted for the education level variable
of the female athletes in MSOS and EPQ inventories. In terms of the period of
doing sports variable, while a statistically significant difference existed in the
MSOS inventory of the female athletes, no significant difference was determined
for EPQ inventory. For the age variable, the female athletes constituted a
statistically significant difference in the MSOS inventory while no significant
difference was observed for EPQ inventory. Lastly, as a result of the correlation
analysis conducted for the subscales of the MSOS and EPQ scales for female
athletes, significant and positive correlations were determined.

Keywords: Sportsmanship, Ethics Position, Female, Sports



3. GIRIS

Spor, insanlarin var olmasiyla baslayan ilk insanlar i¢in hayatta kalma
miicadelesi olarak ortaya c¢ikan teknolojinin gelismesiyle,insanlarin saglikli
yasam,bos vakit degerlendirme ve eglence alanlarina doniisen bir faliyet olmustur.
Spora ilginin artmasi, verilen 0diill ve imkanlarin artmasiyla paralellik
gostermistir. Boylelikle sporda daha karmasik yapilar olugsmaya baglamis ve
kadinlarin bu alana yonelimini arttirmistir. Tarih boyunca tiim toplumlarda
kadinlar her alanda kabul goriilme zorlugu yasadigi gibi spor alaninda da kabul
gorme zorlugu yasamustir.Sporun erkek bireylere 6zgii bir ugras alami olarak
yansitilmasi; giic, kuvvet, fiziksel istiinliik gibi kavramlarin sporun ana temasi
olarak belirlenmesiyle, dogada tek basmna miicadele edemeyecek kadar naif,
kirtlgan bir varlik olarak goriilen kadin spordan uzak tutulmustur.Teknolojinin
gelismesi ve egitimin yayginlagmasi ile is yasaminda rol bulan kadin zamanla bu
tabular1 da yikarak aktif olarak sporun i¢inde yer almis ve sporu meslek edine
bilme 6zgiirliigiine kavugmustur. Sporun i¢inde yer alan kadin bununla birlikte
kendine bir kimlik olusturmus tiim spor branslarinda yer almay1 bagarmistir.

Spor, sosyal yapinin en énemli belirleyicilerinden birdir, sosyal bir kurum
olma 6zelliginin yani1 sira, spor yapisinin toplumdaki ahlaki boyutunun olmasida
onem kazanmaktadir. Ciinkii spor, toplum bilimi ile ilgili caligmalarda ahlaki
boyut, toplumdaki diger ahlaki kavramlar (is ahlaki, tip etigi vb.) Incelenmesi
gereken bir olgudur. Bir egitim araci olan spor, toplumun tiim kesimleri tarafindan
kullanilmaktadir. Egitim olarak goriilen sporlardan gerekli verimliligi elde etmek
miimkiindiir. Spor ahlakinin temelini olusturan ilkelerden en 6nemlileri etik ve

sportmenliktir (1).



Etik, insan davranisinda neyin yanlis oldugu ve davranislarin kontroliiyle
ilgilidir. Insanin ya da davramslarinm iyi, kétii, dogru ya da yanlis olup
olmadigina karar vermenin ne olduguna karar veren sorulara cevap aramaktadir.
Ahlaki kararlarda kisisel ¢ikarlarin veya diger kisilerin ¢ikarlarinin ne kadar etkili
oldugunu arastirir (2). Sosyal bilimin tiim tartismalarinda oldugu gibi etik
Etik kavraminmi tamimlarken, bazi sorumluluklar, yiikiimliilikler, bazi insan
davraniglari, ve tam olarak tanimlanmayan insana ait kisinin bireysel ve toplumsal
iliskilerinin temelini olusturan degerler olarak yorumlanir(1, 3, 4) .

Etik, iyi insanlarin ozelliklerine ve bireyin davranisini belirleyen ve
sinirlayan kurallara iligkindir. “Baska bir deyisle, etik; Dogru yanlis, 6devi-
yiikiimliilik ve sosyal sorumluluk kavramlarmi sorgular. Oncelikle, ahlakin
yasanacagl bir ortam yaratmak ve olusturmak, tiim faaliyet ve hedefleri yerel
olarak yerine koymak, ne yapilacagini bilmek, neyin uygun olamayacagini, neyin
olacagini bilinmesi gerekmektedir (3).

Eglence, sevgi, baris, saygi, hosgorii, adalet, erdem, esitlik, mutluluk ve
disiplin gibi insani kavramlarin tamamini bir arada bulunduran spor ayni zamanda
insani Ozellikler olan stres, hiiziin ve liziintii kavramlarini da barindirmakta ve
insanlart ¢cok yonlii olarak etkileyen bir unsur olmaktadir. Bu agidan bakildiginda
spor kavrami insani duygularin tamamini barindiran bir kavram oldugu
sOylenebilir. Bu etkiler her zaman insanlar1 dikkati ¢eker, onu heyecanlandirir.
Bunun i¢in insan hayatinin bu alandaki tiim duygularini tatmak ve bu duygularin
bir sonucu olarak maddi kazanglar elde etmek ister. Birey, iginde yasadigi
toplumun degerlerine ve insanin dahil oldugu sisteme bagli olarak bir sosyal

varlik olarak yasar; Bu agidan spor, bir bireyin hayatinin ayrilmaz bir pargasidir.



Spor miisabakalarinda basarili olabilmek ve kazanmak i¢in gosterilen ¢aba ve
gergeklestirilen eylemler toplumun kiiltiirel degerlerine, geleneklerine, hukuk
kurallarina ve yasalara uygun olmalidir. Esitlik tiim spor branglarimin temel
ilkesini olusturmaktadir. Esitligin s6z konusu olmadigi ortamlarda kaos ve
karmasa ortaya ¢ikar ve spordan soz edilemez. Spor miisabakalarinda kullanilan
aletler, spor branslar1, miisabaka kurallari, 6diil-ceza sistemleri ve yasaklar sporda
esitligi olusturan unsurlardir. Esitligin s6z konusu oldugu spor miisabakalarinda
yetenegini ve yaraticiligim1 kullanarak performansinmi sergileyebilir (6). Esitlik
ilkesinin hakim oldugu spor miisabakalarinda sporcular, etik kurallar ¢ergevesinde
miicadele ederek kazanmaya calisir.  Insana saygr diisiincesi temelinde
olusturulmus fair-play kavrami, tiim spor branglarinda ve sporun tiim
basamaklarinda etik kurallara ve esitlik ilkesine uygun olarak spor bransinin
amacina uygun bir sekilde miicadele edilmesini ifade eden bir ahlak ilkesidir (5).

Genel olarak fair-playi iic anlamda sekillendirebiliriz. ilk olarak “iyi
oyun” anlammda kullanilmistir. Ikinci olarak ise “sporcularin iyi oyun
cercevesinde miicadele etmesi ve buna gore davranmasi” olarak kullanilmistir.
Son olarak “iyi oyunun meydana gelmesi i¢in oyunda bulunan kisilerin yapmak
zorunda olduklar1 davranig ve tutumlarinin tiimii” olarak kullanilmistir. Bu durum
Fransa da ilerleyen yillarda sporda, oyun alanlarinda ve sosyal yasantida “genel
diiriistliigi” ifade etmeye baglanmistir (7).

Bu konularla ilgili alan yazin incelendiginde karsimiza spor etigi lizerine
bircok Onemli arastirma c¢ikmaktadir, kuskusuz bunlarin en 6nemlileri arasinda
Robert L. Simon“un uzun yillar etik iizerine yaptig1 arastirmalardir. Simon’un

calismast olan Fair-play“in 2. Baskisinda sporda ticarilesmenin yani sira



tiniversitelerde sporda cinsiyet esitligi, spor boliimleri iizerine durup sporda
miikkemmellik, siddet ve uyusturucu iizerine g¢alismalar yapmustir (8). Lori A.
Ganooverway ve arkadaslari (9) tarafindan uygulanan ve arastirmamiza 1s1k tutan
bir arastirmalardan birtanesi de Motivasyonel Ortam ve Sportmenlik Algis1 Basari
Odakl1 Perspektif: Bireysel ve Takim Uzerine Etkisin“de motivasyonel ¢evre ve
karsilikl1 etkilesimin bireysel ve grup seviyesindeki etkisi aragtirilmistir (9). Yves
Chantal ve arkadaslar1 (10) tarafindan uygulanan Motivasyon, Sportmenlik ve
Sporcu Saldirganlik dolayli analizinde ise kendi kaderini belirlemede motivasyon
ve sportmenlik arasindaki iliski incelenmistir (10). Arastirmamizda sportmenlikle
iligkisini inceledigimiz etik kavramini gorecelilik ve idealizim alt boyutlari ile ele
alarak arastirmamiza yon vermek amaglanmistir.Burada idealizim egilimi
gosteren bireylerin dogru davranislarla istedikleri sonuca daha kolay
ulasabileceklerini savunulurken idealist davranan bireylerin etik kararlar verirken
baskalarina zarar vermekten kaginacak diger insanlarin refahini goz Oniinde
bulunduran bireyler oldugu daha az idealist bireyin ise hedeflerine ulagsmak icin
pratik ve bagkalarina zararin zorunlu olabilecegi yollar1 segebilen bireyler oldugu
gorilmiistiir.

Bu ¢alismamizda diinya da ve iilkemizde son yillarda sporun icinde aktif
bir sekilde rol alan kadinin sporcu kimligini kazanmasiyla sporun en onemli
degerleri olan etik durusun sportmenlik yonelim ile arasindaki iliskiyi tespit

etmek amaglanmistir.

3.1. Genel Bilgiler

Bu boliimde spor, kadinin sporla olan iligkisi,etik kavram ve

sportmenlik(fair-play) hakkinda bilgi verilecektir.



3.1.1. Spor

Insanlar toplumsal bir ortamda siirekli davranislar gdsterir siirekli hareket
etme toplumsal diizene uyum, eglenme, dinlenme gibi davraniglar en 6nemliliri
arasindadir, biitiin bu davranislarin tek sebebi varligin diizenini saglamaktir. Spor,
bireylerin kazanmak ve eglenmek amaciyla yeteneklerini ve fiziksel
yeterliliklerini kullanarak miicadele ettigi faaliyetler olarak tanimlanmaktadir.
Gegmis donemlerde spor kavrami, insanlarin avcilik, balik¢ilik ve aticilik
faaliyetleri gibi bos zamanlarimi degerlendirmek amaciyla gerceklestirdigi acik
hava eylemlerini, belli kurallar ¢ercevesinde bireysel ya da takimlar halinde
diizenli olarak gerceklestirilen atletik yarigmalardan farklilastirilmak amaciyla
kullanilmistir. Giiniimiizde spor, toplumlar arasi etkilesim, toplumsal dayanisma
ve insan sagligi lizerinde etkili olan temel Ogelerden birini olusturmakta,
insanlarin gelisimine katki saglayan egitim araci, sosyal bir iletisim sekli olarak
benimsenmis ve artik insanlar sporun igerisinde dogrudan ya da dolayli (taraftar)
olarak yer bulmasini saglamistir. Sporun en 6nemli 6zeligi haline gelen pazarlana
bilen bir olgu haline gelmesi sporculara, sponsor firmalara ya da spor kuliibii
yoneticilerine biiyiik kitleler tarafindan taninma, itibar kazanma ve biiylik paralar
elde etme gibi kazimimlar saglamistir. Sporun sevenlerine kazandirdiklar
hakkinda giinlimiizde hala birgok tartisma bulunmakta ve insanlar sporu farklh
sekillerde tanimlamaktadir. Bazi insanlar sporu kitleleri uyusturan ¢agin afyonu
olarak tanimlarken, bazilar1 da spor i¢in sahip oldugu her seyi feda etmeyi goze
alabilecek derecede fanatiklesmis ve bazi insanlar da sporun baris ve kardesligi
saglayan onemli bir ara¢ olarak nitelendirmislerdir. Sporun, sporla ugrasan

bireyler agisindan bir¢ok yarart bulunan bir etkinlik oldugunu sdylemek



mimkiindiir. Tim diinyada ve iilkemizde ilk donemlerden bu yana Kkitleleri
pesinden siiriiklemektedir (11).

Spor sozciigli disport (dis ve porte) sozciiginden koken alir ve bu sdzciik
isten uzak durmak, agir is degil eglence anlamindadir bu da sporun oyun yoniinii
giiclendirir ¢linki spor yaparken zevk alamak, eglenmek, dinlenmek toplumsal
iliskileri gelistirmek sagliga katkida bulunmak 6nemlidir.

Bir anlamda " Kurallara baglanmis ve gelistirilmis bir oyundur(12)."
Sporla ilgili tim belirlemeler onun entemel O6zelligine dayanirlar; spor bir
oyundur, spor oyunun biitiin 6zelliklerini igerisine alir ve ¢aba oyunun igerisinde
oldugu i¢cin yormaktan ¢ok eglence olarak goriiliir kazanmak ya da kaybetmek
onemli degildir, 6nemli olan insan basarilida olsa basarizisda olsa kendi ¢aba ve
istegi ile ilgili kendi 6z ¢abasini sergilemesidir. Bu 6zgiirliigiimiiziin gerceklestigi
yerdir, bu bakimdan spor 6zgiir bir eylemdir (13). Genel tanimiyla spor, “insanin
aklin1 ve viicudunu kullanarak rakibine kendisine tabiata mesafeye ve zamana
karst esit kurallar icinde yaptigi, temelinde miicadele ve rekabet olan yarigma
seklidir” (14). Spor kisilerde ve toplumda saglikl: iligkilerin olusmasina olanak
saglayan kurallara saygi ve sosyal barisa inanmig bireyler kazandiran bir aragtir
(14). “Fisek'e gore ise doga bilimsel- giidiimsel sayilmasi gereken tanimlamalara
gore spor, insanin dogasinda bulunan saldirganliga barisci bosalma olanaklari
saglamakta saldirganlik giidiistiniin denetim altina alinmasi i¢in uygun bir yarigsma
ortami yaratmaktadir’(15). Yarisma ve rekabetin gerceklestirilmesi igin gesitli
fiziksel faaliyetler anlaminda kullanilan spor, belirli bir katilimci grubundan,

insanin biitiinsel egitimi i¢in gerekli bir ara¢ ve eylem olarak tanimlanmaktadir.

Spor, insani gelisme Ozellikleri iizerinde dogrudan etkisi olan baris, sevgi,
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kardeslik, hosgorii, saygi, diirtistliik ve 6zveri gibi kavramlar1 getiriyor. Ayrica,
spor, barisin saglanmasi ve tlilkeler arasinda daha iyi iliskilerin siirdiiriilmesi ve
sosyal sagligin korunmasi i¢in énemli bir aragtir (16). Viicut giicliniin incelenen
bir beceri ve davranis giicline doniismesiyle birlikte, spordaki giizellik dogar ve
sadece giizel olanin eklenmesiyle sportif davraniglar desteklenemez. Fair-play
sporda, yani sporun giizelligi davranista erdemle biitiinlesmelidir. Spor sadece
insan i¢in bir oyun degil, aynm1 zamanda bireyin giizel ve erdemli davranislar
yaratmasi i¢in de, insani yiicelten bir zevktir. Daha yetkin ve daha yetkin hale
getiren kisi, insan eylemlerini 6zetlemek i¢in biling ve arzu duygusu yaratan bir
eylemdir ve bu eylemler sadece spor yapmak ic¢in degil, aym1 zamanda
miitkemmellik i¢in bir arzu yaratir, iyi ahlakla biitiinlesir. Gerektiginde meydana
gelen sportif davramiglar 6rnek teskil edecek ve daha iyi olma c¢abalarinm

etkileyecektir (13).

3.1.2. Kadin ve Spor

Bir toplumda kadmlarin spora ulagsmasi, spora sahip olmasi, genel
statiisiinlin bir yansimasidir.1970'lerin basindan ¢ikmasi feminist akimla birlikte,
kadin ve spor konusu ciddi olarak ele alinip, tartisilmaya baslamistir. Feminizm,
cinsiyet ayirimciligina karsi ¢ikarak, siyasal, ekonomik ve toplumsal esitligi
savunan bir goristiir. Fransiz Devrimi'nin nihai kadin haklar, 6zgiirliigiiniin,
Ozgiirlesmenin ve Ozgilrliiglin ortaya ¢ikmis olmasi, 6zgir eylem ve reformlar
yaratilmasin1 sagladiktan sonra egemenligiyle egemenligiyle miicadeleye
doniisiiyor. Bu inisiyatifler bir iiriinde, kadina egitimde firsat esitligi elde etmek
icin Amerika Birlesik Devletlerinde “Islah Egitimi 1972 ¢alisma baslatildi ve

“TITLE IX” projesi ile birlikte istatistik formlar1 ve kamu yararlar icin statii elde
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etmeleri saglandi. TITLE IX'un igerigi, sporda kadinlara firsat ve odiil

esitsizligine kars1 orgiitlenerek lobi birlikteligi olusturmaktadir (18).

Tiim konularda oldugu gibi, sporda cinsiyet avantajlart da vardir. Spor
branglari, farkli yiizdelik performans seviyelerine sahip baskin bir tarafa sahiptir.
Ancak, farkli toplumlarda, onlarin gelisim diizeyleri degismekte ve sanayilesmis
iilkelerde kadinlarin spora katilimi yiiksektir, gelismekte olan iilkelerde ise bu
oran diisiiktiir. Ciinkii bu toplumlarda, kadinlarin hala dogurganlik i¢in yaratilan
kadin, ter yerine parfiim kokusu, aktif yasam yerine pasif hayat oldugu
diistiniilmektedir. Spor yaparken, kadinlarin tenis, ylizme, buz pateni gibi sanatsal
ve estetik dallar segmeleri Onerilir (19). Spor genellikle 6zgiir ve istekli olarak
yapilir. Katilimin 6zgiir oldugu goriilmektedir ¢iinkii yas, cinsiyet, sinif ve irka
bagli olmasina ragmen ihtiyag duyulan alanlardan biri degildir. Bu ozgiir ve
bagimsiz i¢ hayat, kadinlara gelince kaybolur. cogunlugun bilinci, spordaki
kadinlarin varligr gariptir. Spor haberinin olagandist ve mizahsiz dogasina
dayanir, sporun kendisi degil (20). Medyadaki kadin sporcular hakkinda ¢ogu
haber, ev hanimi ve anneliklerine odaklaniyor. Ote yandan, kadin sporcularin
fotograf ya da televizyon goriintiileri, degisimlerini vurgulayacak konumlardan ya
da tam tersine, sporla ugrasan kadinin cinsiyetinden ve erkekten nasil
uzaklastigin1 vurgulayan pozlardan olusuyor. c¢linkii tiiriin 6zellikleri, sporun
uyandirdigr sporun Ozellikleri tarafindan c¢agrilmaktadir. Bu nedenle spor
genellikle erkek kimligi ile ozdeslestirilir ve erkek caligmasi olarak goriiliir.
Fiziksel basar1 ve erkeklik olarak anlasilmaktadir. Basarili kadinlar basarilari
arttikca daha erkeksi olurlar. Higbir erkek sporcunun toplumda boyle bir ikilemi

yoktur. Kadin atlet basarili olursa, bir erkek oldugundan siiphelenilir. Bu yiizden
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kadin sporcular hormon testlerine tabi tutuluyor. Kadin sporcular sadece buz
pateni ve jimnastik gibi sporlarda basarili olduklarinda halk tarafindan 6viiliir ve
alkiglanir. Bu tiir sporlar zaten genglige, esneklige ve kadinliga bagli (20). Giiney
Amerika'daki gazetelerde kadin sporu % 15'lik bir haber orani olusturuyor. Bu
marjinal kapsam tiim spor miisabakalarinda ve basinlarinda aynidir; Yerel geng
sporcularin yaptiklar1 spordan, bu orana kadar olif sporlar1 degismez. Sporcularin
haberleri de dahil olmak {izere, kadin basinda yer alan haberlerin veya kadin
sporunun kadin imajinin spor imaji1 olarak goriilmesi ¢ok azdir. Kadin takim
sporlar1 hakkinda ¢ok az yorum var; Bu yorumlar genellikle miikemmelligin
kahramanlari, sikintilarin duygusal yonleri, sira dis1 kisiligi gibi olumsuz ya da az
tahmin edilir (21). Toplumdan topluma farkliliklara ragmen, tiim {ilkelerde,
sporda kadinlara hiikmedilen bu goriisler, kadinlarin spor yoniine oranlarini ve
faaliyet ¢esitlerini belirlemektedir. Giizelligini ve c¢ekiciligini korumak igin,
kadinlar formda kalmak igin aerobik, adim, yiiriiyiis ve kosu kullanmay1 tercih

ediyor.

Sporda kadinlarin kabul edilmemesi, Eski Olimpiyatlarda kadinlarin geri
tutalmasiyla baslamis ve Baron De Coubertin tarafindan modern olimpiyatlarlada
devam etmistir (21). Diinya sporunun gelismesinde ve yayginlagmasinda onemli
bir yeri olan Coubertin yaptig1 atesli konusmalarla, 1901'de “kadinlarin rold,
erkeklerin galibiyetini takdir etmektir”, 1902de “kadin sporlari, doganin
kurallarma aykiridir”, 1912'de “Olimpiyat oyunlar1 erkeklere ayrilmali ve kadin
sporcularin  goriiniislerinin korkutucu oldugu disiincesi vurgulanmalidir. ”,

buyurmuslardir. 1924'te, kadinlar erkeklerden 20 yil sonra yarigmaya

basladiginda, Coubertin Uluslararas1 Olimpiyat Komitesinden kadinlar
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oyunlardan ¢ikarmasimi istedi. 1925'te kadinlara sinif disi yarismalar 6nerdi ve
1934'te erkeklerin yarismalara katilmasinin iyi olmadigini séyledi. 1935'te, halkin
karsilagsmalarinda kadinlarin ~ katilimmna karst  oldugunu, toplumda spor
yapmamalar1 gerektigini ve Olimpiyat Oyunlarindaki kadinlarin temel roliiniin,
erkeklerin basarilarini 6diillendirmede yer almasi gerektiginde israr etti (21).
Kadin hareketleri ile belirli bir diizeyde toplumsal degisim saglanmis olsa da,
yarisma sporlarmin katilimi, sporun arastirmaya katilimi ve bos zamanlarinda
erkekler ve kadinlar arasinda hala biiyiik farkliliklar bulunmaktadir. Ancak, belli
bir sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeye sahip olan aileler kizlarin1 spor yapmak
icin ¢aba harciyor ya da gecmiste spor yapan anneler kizlarini spor yapmaya
tesvik ediyorlar. Buna ragmen, spor yapmaya baslayan kizlarin sportif zamanlari
ve diizeyleri, toplumun yapisina bagli olarak erkeklere gore daha diisiiktiir.
Annenin etkisinin belirli bir yasa kadar olan cocuklarda daha fazla oldugu goz
oniine alindiginda, sporun halkin geneline yayilmasi ve ¢ogunluga doniismesi i¢in
sporda kadinlarin ilgisinin artirilmasi ve spora daha aktif katilimin saglanmasi i¢in

caba gosterilmelidir.

3.1.3. Etik Kavram

Ahlaki davranislarin kurallarini belirleme, ilkelerini kodlama ydniinde bir
tesebbiis olarak etik diislincenin, bir sekilde biitiin kiiltiirlerde varligin1 gosterdigi
bilinmekle birlikte, felsefi anlamda Yunan'da 5.yy'da Sofistlerle ve Sokrates'le
bagladig1 diisiiniilmektedir. Sofistlerin ahlaki eylemle ahlakliligin ne oldugu ile
ahlakin neden dolay1 varolmasi gerektigi ile ilgili olarak bir takim sorular soran
ilk dusiiniirler oldugu kabiil gormektedir. Bazi muhafazakar sofistler ahlaki

kurallar1 toplumsal yasami1 miimkiin kilan insani davranislar, aligkanlik ve uzlasgim
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Obekleri olarak degerlendirmis ve dolayisiylada evrensel bir ahlak sistemi veya
kuralinin ya da mutlak bir ahlaki hakikatin varligin1 benimseyerek ahlaki bir
kurallar biitiinti olusturmuslardir (22).

Ahlak dis1 davraniglar tarih boyunca var olmustur, filozoflarin c¢ogu
zamanlarinin biiylik boliimiinii etik kuramlar gelistirmeye harcamislardir. Etik
teorisinin en biiyiik sorunu, etigin tanimlanmasinda ortaya ¢ikmustir. "Ciinki etigi
tanimlak; kaygan bir joleyi duvara yapistirma ¢abalarima benzer." Bundan
dolayidir ki etik farkli teorisyenler tarafindan farkli bi¢imlerde tanimlanmaktadir.
“Bu tanimlamalardan birisine gore; etik iyi ve kotlinlin, dogru ve yanlisin ne
oldugunu arastirmaktir.”(Karakas 2008) “Etik; dogru ve yanlis davranislari
tanimlayan kurallar biitlintidiir. Bu kurallar bizlere davraniglarimizin toplumun
yapisina uygunlugunui, kabul gérmezligini ve yanlishgini séyler”(23).

Etik bir felsefe disiplini, ahlaki eylemin bilimi olarak anlasilmaktadir,
ahlaki olanin ne oldugu, nasil temellendirilebilecegini ve agiklanabilecegini
sorgulayan bir kavramdir. Etik, bir seyin 1yi ya da kotii oldugunu belirtmez iyiye
nasil ulagilacagina yon gosterir. Ahlakin amaci, insanin kendi basina saglam
temelli ahlaki kararlar vermek zorunda olduklarini ve herhangi bir kimseye ya da
bagska bir otoriteye ya da s6zde yetkin insanlara (anne, baba, 6gretmen, din adami
vb) teslim olmamak zorunda olduklarini agiklamaktir. ) Ahlak konusunda hig
kimse dogustan bir baskasindan yetkin degildir daha fazla bilgili, ya da daha
deneyimlidir ve bu nedenl daha kolay uyum saglar, elestirel yaklasimiyla daha

kolay vurgular (24).
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3.1.3.1. Antik Donemden Giiniimiize Etik Yaklasimlar

Eski Antik Cagdan giinlimiize, bilinen etik anlayisiyla ilgili farkh
tanimlamalara deginmek gerekirse; Sokrates Etigi;Biitiin Grek etiginin
yoriingesini belirlemis olan kisidir. Eudaimonra“nun insan yasaminin amact
oldugunu savunur. Kabaca mutluluk anlamima gelmekte veya insanin olmasi
gerektigi gibi oldugu kendisinden hosnut bulundugu bir hali tanimlamaktaydi.”
Sokrates "erdemlerin birligini" savunmus ve esitlemisdi, ona gore erdem ancak
"bilgelikle" miimkiindiir(22).” Sokrates* e gore, gercekten insandan ve toplumdan
bagimsiz olarak ahlaki degerler, yasalar ve kurallar vardir. Sokrates, erdemleri,
yigitlik, bilgilik, adaletlilik, dogruluk, vb. kavramlari tanimlamistir. Ahlak
yasalarmin gercek Oziinlin ve anlaminin var oldugunu Sokratik tartigma
yontemleriyle ortaya koyan Sokrates ic¢in, degerler ve yasalar objektif ve
degismeyendir(25).

Aristo Ahlaki;Pratik aklin s6z konusu diizene sokma faaliyetine tekabiileden
ahlaki eylemlerdir. Aristo“ya gore "toplumda her zaman iistekiler ve gigcliiler
yonetir altakiler ve giigsiizler yonetilir (22). " Insan igin en iyi seyin mutluluk
oldugunu savunur ve bunu ahlak felsefesini de sistemlestirerek, toplumsal diizen
icinde olunabilecegini One siirer. Aristoteles, en iyi olan seyin orta yol oldugunu
sOyleyerek, mutlulugu da orta yol; yani 6lg¢iiliiliikte gérmiistiir. Bu nedenle maddi
seyleri tam anlamiyla dislamamus, fakat asirisinin zararli oldugunu kabul etmistir.
Olgiiliiliikle, insanin kendi bedenini, yeteneklerini, isteklerini ve olanaklarini
tanimasin1 anlayan Aristotelesne de azla yetinmektir, insan ic¢in en iyi seyin, ne
asirtya kagmak ne de olanla yetinmek sadece ahlakli olmak oldugunu

savunmustur (25).
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St.Augustinus Etigi;*“Hi¢c 6lmeyecekmis gibi ¢alis yarin 6lecekmigsin gibi
ibadet et." ona gore insan tanrinin egemenligine boyun egmeli ve ibadet etmelidir.
Insanlar aralarindaki esitsizliklere isyan degil Tanriya siikiir etmelidir (26).”

Nietzshe Etigi; "Insan dogal bir varliktir. Erdem kadar erdemsizlikte
normal karsilanmalidir. Ahlaki oOlgliler ve normlar koymak sagma ve
gerksizdir(26)." Islam etigi kavrammi ele aldigimizda ise sdz konusu klasik
ahlaka yonelik once kalemi sonrada felsefi bir yaklasimin; yani Kuran'da viicut
bulan vahiye dayali ahlak {izerinde gerceklestirilen entellektiiel arastirmanin eseri
oldugu sdylenebilir. Islam {immeti kur'an da ortaya konan ahlaki emir ve
ideallerin toplumsal bir diizeyde terciime edildigi bir ara¢ olarak degerlendirilir.”
Bu acilardan bakildiginda Kur'an bireysel ve toplumsal hayatin 2 ayr1 boyutunu
diizenler.

Etik kavramina islami agidan bakan goriislere baktigimizda ise;

Farabi; Herseyden once erdemli bir dinin idealleri ile iyi ve adaletli bir
yonetim arasinda ki uyumla iligkilidir, yoneten ve yoneticiler nekadar erdemli
davranirsa refahin okadar artacagini savunur (22). Ahlak goriisiinde Aristotelesci
ahlaki, mistik bir ahlakla birlestirme cabasidir. Ahlak felsefesinin amacini, insanin
akliyla Faal akil seviyesine ylikselmesi ve ondan pay almasi olarak tanimlanir
Insanin davranislarinin amaci iyi olmalidir die diisiiniir ve bu amagla insane once
kendini sonrada biitiin insanlig1 tanimay1 amaclamalidir. Ahlak felsefesinde sevgi
kavramini inceleyen Farabi“ye gore, insanlar birbirini sevmeli; ¢iinkii Yiice Allah
hem seven, hem de sevilen bir varliktir. Sevgi insanlar1 1yi davranisa yoneltir ve

bir arada mutlu yagamayi saglar (25).
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Ibni Sina; “Ruhun kemalinin ve yetkinliginin 6l¢iisii bilgelik ve erdemdir. Ona
gore, etik moral bilginin sadece formunu verir, igerik s6z konusu olunca vahiye
dinin varligi kag¢inilmaz olur(26).”

Mevlana; Insam bilingli, akilli ve duygulu varlik olarak tanimlayan
Mevlana, insanin Tanri biligisi i¢cinde 0zgiir oldugunu One siirer onun uygun
gordiigli ve géormedi davraniglar oldugunu ve gerekli olgunluga ulagsmak i¢in buna
uyumun gerekliligini savunmustur. Tanr1 insanlara verdigi Tanrisal oOgelerle
onlarin olgunlasmasma ve Varligin Birligini gostermesine imkan tanimistir.
Mevlana insanda ki irade 6zglirliigiiniin insana sorumluluk yiikledigini ve insanin
kendine, yasadig1 topluma ve Tanri“ya kars1 sorumlulugunu savunur (26).

Etik kavranina temel olusturan ve etikle ilgili standartlarin olusturulmasina
da yardimci olan bir takim yaklasimlar bulunmaktadir. Bunlar kisaca su sekilde
Ozetlenebilir.

Yararal Yaklasim: Azami yararn elde elde edilmesi etik hareketlerin
etkilerinde onemlidir.

Hak Yaklasimi: Moral haklar bir kimsenin nasil bir yasam silirecgini 6n
planda tutar.

Iyilik ve Adalet Yaklasimi: Etik hareketin tiim insanlara esit
davranmasini onemser fakat esit haklar sozkonusu oldugunda bu esitsizlik
sorgulanabilir.

Herkesin Tyiligi Yaklasini: Hukuk, egitim, saglik vb. toplumun tiimiinii
ilgilendiren konularda herkesin iyiliginin g6z oniine alinmasini dnemser.

Deger Yaklasimi: Etik hareketin, diriistliik, cesaret, hosgorii vb. degerle

uyumlu olmasina agirlik verir (27).
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3.1.4. Etik ve Ahlak Iliskisi

Etik diisiinceyi tartisdigimiz bu calisma boyunca karsimiza sik sik ¢ikan
ahlak kavramiyla iligkisi ve farkliliklar1 iizerinde durmak gerekirse inceledigimiz
kaynaklarda bu kavramlarin eski filozoflar tarafindan birlikte kullanilan kavramlar
olarak karsimiza ¢iktigini fakat giinlimiizde bu iki kavramin farkli kullanilmaya
basladigin1 gérmekteyiz (28). Etigi, ahlaka iliskin sorun ve yargilarla ya da ahlaki
sorun ve yargilarla ilgili felsefe dali olarak tanimlanmis, dogru ya da iyi ile ayni1
anlamda ve ahlaka aykir1 (immoral) ve etige aykiri (unetichal) ile karsit anlamda
kullanilmistir. Genel olarak biz etigi tartisirken, ahlaki sorunlardan, ahlaki
yargilardan, ahlaki kosullardan, ahlaki kanitlamalardan, ahlaki deneyimlerden,
ahlaki bilingten ya da ahlaki bakis agisindan s6z edebiliriz (25).

Ahlak ve etik kavramlar1 genel literatiirde iki ayr1 eylem ve faaliyet alanini
ifade etmektedir. Ahlak toplumsal alanda insanlar arasi iliskilerde bireylerin
uymalar1 beklenen ve talep edilen davranislar yani iyi ve kotii diye tabir edilen
Dinamik ve siireklilik gésteren davranislardir. En eski felsefe disiplinlerinden olan
etik, yapilmasi gerekeni sOyleyen veya davranislara iliskin normlar koyan bir
faaliyet degil, yapilmasi1 gereken eyleme sorular soran, neyin degerli neyin
degersiz oldugu, hangi eylemin yapilmasmin dogru, hangilerinin yapilmasinin
dogru olmadigi, dogru eylemin ve adeletin ne oldugu vb.sorular1 sorma
faaliyetidir (26). Sonug olarak etikle ilgili ahlak i¢in diisiine bilme, tartisabilme
felsefe disiplini diyebiliriz (29).

Tiirk¢e'de giinliik kullanimda etik ve ahlak sozciikleri ¢cogu zaman ayni
anlamda kullanilsada Tiirkce'ye Arapga'dan gecgen ahlak sozciigii hulk sézciigiiniin

coguludur. Hulk sozciigii bir insanin yardilis1 geregi gerceklestirdigi davranislari
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anlatir ve huy, adet, aligkanlik anlamindadir. Etik s6zciigii ise insan davranislarini
ahlakilik kurallar1 i¢inde arastiran ahlaki bilim olarak kullanilirken ahlak ise bir
eylemin nasil yapilmasi1 gerketigini sorgular. Tiirk¢e sozliikte tore bilimi olarak
tanimlanan, etik bilimi ve ahlaki bir meslek grubunun uymak zorunda oldugu
davranig biitiinli, ahlakla ilgili herseyi kapsamaktadir. Denteloji sozcligii ise
meslek ahlaki kavramina karsilik goriilmektedir (29).

Merkezi insanlar arasi iligkilerin diizenlenmesi ve yonlendirilmesi olan
etik bir ahlak felsefesidir. Ahlaksa, toplum i¢inde bir arada yasama kosullarini
diizenleyen kurallarin tiimiinii i¢erisinde barindirir. Biitiin bunlardan yola ¢ikarak
calismamizda etigin ahlakla Ortlisen yanlarinin olmasina ragmen etigin ahlaktan
bir sonraki boyut oldugu; etigin daha kapsamli bir kavram oldugu sonucunu
cikarmaktayiz. Etik {izerine kurulu bir kiiltiirel uygulama olan spor, insan-toplum
ve kiiltiirel diizenlemelerdeki farkli boyutlari, anlamlar1 ve degerleri ile sosyal
bilimlerin konusu olmustur. Bu agidan bakildiginda, toplumlarin diger toplumlar
ve kiiltiirler arasinda ayrim yapmalar1 i¢in spor, atlet ve basar1 kavramlarinin ¢ok
onemli oldugu goriilmektedir. Bu 6zelliklerle, spor etigi kavraminin olusumunda

dindarlik kavramu ile etik arasindaki iliskinin etkisi hakkinda konusabiliriz.

3.1.5.Etigin Temel Problemleri

“Felsefinin tiim alanlar1 gibi, pratik bir disiplin olmasi dolayisiyla etik
alanda da yogun tartigmalara konu olan pek ¢ok problem vardir.
Bir etik kavramin hangi temel sorulari ele aldig ;
e Bilgi ile kurdugu iliskilere
e Birbiriyle bagdasmayan gecerlilik taleplerinin rekabet i¢inde oldugu

giincel ihtilaflara.

20



e Insan bilimlerindeki pratik agidan 6nem tasiyan tartismalara

e Ahlak filozoflar1 arasindaki disiince farkliliklarina ve daha bagka
bircokseye baghdir.
Ahlaki eylem bilimi olarak etigin ¢Oziim oOnerileri gelistirmek zorunda

oldugu 3 temel sorun alani1 bulunmaktadir (30).

3.1.5.1.0zgiirliik

Disaridan bir giic olmadan, akil ve irade se¢imidir. Bireyin kendi zihni ile
davranis1 ve iradeleri veya bireyleri kendi 6zgiir iradeleriyle ortaya koyduklari
seceneklerden biri veya birkaci olarak tanimlanmasi tercih olarak tanimlanir.
Ahlaki 6zgiirliik, kendi davranislarimizin davraniglarini ortaya c¢ikarmak icin bu
kurallara gore hareket etme iradesinin belirledigi kurallara goére ahlaki bir
konudur. Bu bakimdan ahlaki 6zgiirliikk, mutlaka 6zgiir iradeyi gerektirir. Ozgiir
olan varliklar ahlaki davranis ve eylemlerde yer alabilir. Ahlak, 6zgiirliik ve 6zgiir
irade birbirini kesin kilan 6zelliklerdir (26). Etik teorilerin tim fenomenleri,
dogrulugu veya hatayi, vicdani, degeri ya da vermeyecegi, tiim pismanlik ve
sugluluk duygularin1 agiklamaya ve dogrulamaya calistif1 etik yasam. biri igin
anlamsizlik olarak goriilebilir (29). Ahlaki eylemi ve dolayisiyla ahlaklilig
miimkiin kilan sey o6zgiirliiktiir, irade 6zgiirliiglidiir. Ciinki 1yi-kotii, dogru-yanlis
karsisinda 6zglirliigli olmayan bireyin sorumlulugundan sz edilemez. Psikolojik
tekiler ve ahlaksal tasarimlar birbirine iyice gegmistir ve ¢ok karmasiktirlar (26).
Burada karsimiza determinizim kavrami ortaya ¢ikarmaktadir bu kavram 6zgiirliik
kavraminin karsit1 olarak goriilmekle birlikte dini determinizim konumuzla alakali

olarak kadere inang seklinde ortaya ¢ikmaktadir.
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3.1.5.2. Mutluluk

Etikte mutluluk kavraminin 6nemli bir rolii vardir;
Insan mutlu olmaya ¢alismal1 m1?
Mutlu olmak ne demektir?

Bir ¢ok aragtirmaci tarafindan tartigilan bu sorulara farkhi iki zit cevap

verilmistir. “Bir yanda insanin mutlu olma ¢abasi yagam pratiginin anlami1 olarak

goriliip, mutluluk ilkesini en {ist normatif ilke olarak tanimlarken; 6te yandan

erdem, ahlakilik ve akilciliga ulagsmak mutluluga ulasmaktan daha Onemli

goriinmekte ve gorev ilkesi mutluluk ilkesinin oniine konmaktadir (30).”

“Mutluluk kavrami acgisindan etik diistincelerle ilgili su saptamalar yapilabilir;

Mutluluga ulasma ¢abasi her eylemin vazgecilmez ugragidir.

Mutlulugu bir amag¢ olarak dogrudan hedefimize koymayiz somut
hedeflere ulasmak bize memuniyet ve mutluluk vaat eder.

Mutluluk etgin normatif degil betimleyici bir kavramidir. Insan mutluluga
ulasmaya calismamalidir fakat dogasi geregi her zaman ulasmaya
cabalamaktadir. Aslinda insan, her zaman ve her yerde tiim giiciiyle 1y1
davranmaya calismalidir o kadar ;ahlaki agidan mutlulugu bu sekilde
bulabilir ¢iinkii mutluluk "Erdemin bedeli degil kendisidir (30)." Erdemi
ahlakliligin  6nemli bir 0Ozelligi olarak goren Sokrates insanlarin
eylemlerinin amacinin mutluluk oldugunu, mutlulugun erdemle iligkili
olarak gergeklesebilecegini idda eder. Buna gore insan kendini bilmekle
yiikiimliidiir. Kendini bilmek entelektiiel anlamda ahlaki iyinin bilgisine

sahip olup onu hayatin i¢ine aktarmakla gergeklestirilebilir (31).”
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3.1.5.3. Tyilik

Etigin en temel kavramlarindan bir digeri de iyi kavramidir. Hatta onun
pozitif ahlaki degerlemenin en genel terimi oldugu i1yi ya da koti diye
nitelenmeyen neredeyse hi¢bir sey bulunmadigi i¢in iyi kavraminin temel oldugu
sOylenebilmektedir. Bu kavram giliniimiize kadar ne iyi ne iyi degil seklinde
hemen hemen tiim filozoflar tarafindan tartisgilmistir (22; 19). Sokrates  lyi, tiim
eylemlerin nihai eregidir.” Iyi“nin dogasinda her sey icin ortak olmaklik vardir
Ozdeslestirir ki, onun ontolojik temellendirilmesi ayni zamanda teolojik
temellendirme kimligi kazandirmis olur ona gore Tanriya 6ykiinmek insanin eregi
olarak konumlanir: “Tanr1 ne kadar merhametli ise sen de okadar merhemetli
olmalisin; o nekadar affedici ise sen de okadar merhametli olmalisin.” Varligin
bizzat erek tasidigina inan Platon, iyi ideas: altinda her seyin islevsel olark
birbirine baglandig1 bir diizen olarak goriir ve islevini yerine getiren insan erdem
sahibi insandir (11).

Modern disiiniirler cogunlukla bir seye i1yi dedigimiz zaman, insani
cikarlar1 gerceklige yansittigimizi veya iyi teriminin sadece 6zel taktir ve begeniyi
gosterdigini ifade ederler. “Kant'a gore bir sey ona biitiin kosullar altinda deger
veriyorsak kosulsuz; buna mukabil ona verdigimiz deger bir takim degerlere
bagliysa kosullu olarak iy1 olmak durumundadir.” O bu ayrimin ardindan
insanlarin kosulsuz olarak deger verdikleri yegane seyin iyi irade ve iyi isteme

kapasitesine sahip olan insan varliklart oldugunu séyler (22; 19).
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3.1.6. Etik teoriler

Etik teori ifadesinin kullanimi, olduk¢a karmasik bir tanim olarak
tanimlanabilir. Etik bir teori, ahlaki diisiince ve pratigin teorik bir tablosu olup, bu

da genel bir test olmayacagin diisiindiirmektedir (32).

Bu sorgulamanin amaci, insanlarin davraniglarimi yonlendirecek ve bir
cerceve olusturacak ilkeleri bulmaktir. Insan davranislarinm sistematik
arastirilmasina yonelik iki yaklasim vardir. Birincisi dentolojik yaklasim ve digeri

telekomiinikasyon yaklagimidir (22).

3.1.6.1. Teleolojik Yaklasimlar

Kisacasi, ahlaki etik teorisi, etigin eylemin degerini belirleyen seyin
eylemin sonucu oldugunu ortaya koymaktadir: Biri son derece iyi niyetli olabilir,
ahlaki ilkeleri dinleyerek ahlaki ilkeleri takip edebilir; Olumsuz bir sonug
durumunda, bir eylemin yanlig olabilecegini iddia eden teorilere, sonug teorileri
denir (24). Bu yaklasim, 1y1 kotli davranis ve kararlarin sonuglariyla ilgilidir. Daha
spesifik olarak, teleolojik etik teorilerin, eylem tarafindan iiretilen sonug
eyleminin degerini belirledigi sdylenebilir. Bu yaklasima gore, bireyin karar1 daha
fazla insana daha fazla fayda saglasa da, etiktir. (24).

Bu teorilerin temel problemi, en biiyiik sorun ve bireysel mutluluk, kendini
gerceklestirme veya en yiiksek sayida insanin en biiyiik mutlulugudur, ulasilmasi
gereken nihai hedeftir. Teleolojik etigin klasik veya yetkin O6rnegi yaraticiliktir

(22).
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3.1.6.2. Deontelojik Yaklasimlar

Deontolojik etik sistemler, ilkeli karar verme sistemleri olarak tanimlanir
ve Immanuel Kant tarafindan gelistirilir. Bu sistemlerde karar, faaliyet ve davranis

seciminde 6nemli olan sonuglar degil, ilke ve kurallarin dogrulugudir (24).

Teleolojik etigin karsisindaki deontolojik etik, deontolojik ahlakin eylem
ilkesi oldugunu ve eylemin temelini olusturan 6devin eylemin sonucundan ¢ok
onemli oldugunu anlamasi fikrine dayanarak ahlak temelinde 6dev koyar ve Kisi,
akill1 ve sorumlu bir varlik olarak yerine getirmelidir (22, 33). Ornegin, eger kisi
bir ceza veya su¢ olmadigi i¢in higbir sey ¢calmazsa, galmazsa deontolojik etiktir,
bu yilizden sonuca bakmadan eylemi yapmak degerlidir. Teleolojik etik eylemlerin

sonuglarini dikkate alarak yapilmasi gerektigini savunuyor (34).

3.1.6.3. Teleolojik ve Deontolojik Etik Arasindaki Farklar

Teleolojik etigin, ahlaki eylemin Olgiitlerinin belirlenmesinde deger
kavramlarma dayandirilmasi gerektigini One siirerken, deontolojik deger
hakkindaki tartigmalar1 Onler. Deontolojik etik yalnizca deontik kavramlar
kullanir ve sadece ahlaki eylemin dogrulugu ve uygunluguna odaklanir.
Deontolojik teorileri savunmak gerekirken, bazi seyler ilkeye, hatta 6ziine ya da
Oziine dayaniyor ciinkii teleolojik teoriler, belirli seylerin veya eylem tiirlerinin
dikkate alinmas1 gerektigini belirler. Deontolojik teoriler, tipki ahlaki eylemin
Olctitli gibi, esitlik ya da tarafsizlik gibi maddi Slgiitler ya da evrensellesme gibi

resmi Olgiitler getirir (34).
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3.1.7. Etik kuramlar

Felsefi bir disiplin olarak etik, MO 3. yiizyilda ortaya ¢tkmaya baslamustir.
Onu ortaya ¢ikarmanin en 6nemli sebebi, Sokrates ve Plato gibi filozoflarin insan
yasamidir; erdemli bir hayatin kalitesi hakkinda amag¢ ve diisiinmek. Nitekim
Sofistler, genel ahlaki degerlerin olmadig1 inanciyla tam ahlaki vizyonu
savunduklar1 yerde, hoca ve Platon, evrensel ahlaki degerlerin var oldugu inancini
saglamak icin yogun bir ¢aba gostermistir. Ahlak filozofu iste bu tarihten itibaren
ahlakliligt miimkiin kilan, ahlaki hayati belirleyen kosullar1 ve insanin ahlaki
eylemlerini ele almis eylemlerin kendilerine dayadigi eylemleri arastirmislardir

(22).

3.1.7.1. Meta Etik

Meta etigi, bu ylizyillin basindan beri, etigin kapsamli bir anlayisiyla,
ahlaki diisiincenin yapisinin ve ahlakin nasil ifade edildiginin ve etik konusunun
nasil ifade edildiginin anlasilmasiyla, Anglasakson dillerindeki etik konusuna
iliskisizdir. arastirildi. teorisi. Ahlaki, elestirel talepler ve etik sinirlar ve talepler
acisindan inceleyen etiktir (30). Bir baska deyisle nasil davranirsak ahlaki
bakimdan dogru davranmis oluruz sorusunu yanitlamaya calisan meta-etik etigin
ve ahlaki yargilarin dogasi, ahlaki yargilarin gergeklesmesi konulariyla ilgilenir
(35). Meta-etik dolayli sonuglar disinda eyleme iliskin olarak hi¢ bir ahlaki ilke ya
da hedef 6nemsemez esas olarak tamamen felsefi analizden olusur. Genellikle

kabul edildigi lizere meta etik su sorular1 sorar:
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1.Dogru-yanlis, iyi-kotii gibi etik terimleri ya da kavramlar1 igeren
yargilarin dogas1 anlami ya da kavramlari igeren yargilarin dogas1 anlami ya da
islevi nedir?

2.Bu tiir terimler ahlaki anlamda kullanilisi, ahlaki olmayan anlamda
kullanilisindan, ahlaki yargilar normatif yargilardan nasil ayrilir, ahlaki olmayanin
zitt1 olarak alindiginda ahlakinin anlam1 nedir?

3.Eylem, vicdan, 0&zgir irade, niyet sozverme, Oziir dileme, giidi,
sorumluluk, akil, irade vb. gibi birbiriyle baglantili terimlerin ya da kavramlarin
aciklanmasi ya da anlami nedir?

4.Etik yargilar ve deger yargilar1 kanitlanabilir mi ya da gecerli olduklar
gosterilebilirmi? Evetse, nasil ve ne sekilde ya da ahlaksal akil yiiriitme ile degere
iliskin akil yiiriitmenin mantigi nedir? (19).

Yaptigimiz literatiir taramasinda bu sorulardan 1 ve 4 numarali sorular meta-
etik'in standart sorular1 2 ve 3 numarali sorular ise son zamanlarda tartigsilan ve
tizerinde durulan sorular olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Genel anlamda meta-etik normatif etigin koymus oldugu ahlaki yargilar
tizerinden konusur. Bu yargilarin kavramini analiz eder, anlamlarini, mahiyetlerini
ve Dbirbirleri karsisindaki durumlarini inceler. Bu nedenle etigin gilinliik
uygulamalarinin iizerine ¢ikan bir sdylem durumundadir. Temelde ahlaki
yargilarin dogasini ve metodolojisini ele alan metaetigin bu incelemelere dayali
iki kism oldugu soylenebilir. ilki ahlaki yargilarin 6zii ve dogasi ile ikincisi ise
ahlaki ilkelerin nasil belirleneceginin arastirmasi ile ilgilidir. Bu genel ayrimin
yaninda metaetikciler, gergeklestirdikleri analizin dogasi, sonuglarinin

degerlendirilmesi ve etik problemlere uygulanmasi konusunda da farklilasmislar
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ve konuyla ilgili; biligselcilik, bilisselci dogacilik, bilisselci sezgicilik, gayri-
bilisselcilik, preskriptif etik gibi kavramlar gelistirmislerdir (31).

3.1.7.2. Normatif Etik

Etik, insan olmamiz dolayisiyla bizim birtakim 06devlerimiz olup
olmadigmi sorgular. Demek ki, geleneksel anlami i¢inde etik olmasi gerekeni
bildiren kural koyucu ya da normatif bir disiplin olmustur. Baska bir deyisle,
etikle anlasilan daha ziyade insan varliklarina neyin dogru, neyin yanlig, neyin iyi
neyin kotii olduguyla belirli durumlarda neyapip ne yapmamalar1 gerektigiyle,
hangi nihai amaglarin pesinden gitmek durumunda olduklariyla, hayatlarini nasil
siirdiirmeleri gerektigiyle ilgili bilgi veren insanlarin ahlaki eylemleri i¢cin norm
ve diizenleyici ilkeler getiren normatif etiktir (36).

Etik diisliniirler su halde ¢cogunluk dogrudan dogruya veya esas itibariyle
degerleme isine girisir, neyin iyi ya da kotii oldugunu soyler o, kural koyar,
yasama bi¢imini temellendirir. Kisacasi insanlara ahlaki bakimdan rehberlik eder.
Bundan dolay1 kural koyucu yaklasimi benimsyen ahlak filozofu insanlara ne
yapmalart ya da neden kagmalar1 gerektigini gostererek, kendilerine
yikiimliiliiklerini ve sorumluluklarini animsatan nesnel ahlaki hakikatler
bulundugunu savunur (22). Yani kural koyan ahlaktir. Insanlara nasil
davranmalar1 gerektigiyle ilgili kurallar koyar, bunlar1 buyurur, emreder ve zorlar.
Insanlara hayatlarin1 diizenleme konusunda rehberlik eder. En yiiksek ahlaki
degerler, ahlakli insan ve toplum hakkinda incelemeler ve degerlendirmeler

yaparak elde ettigi bilgilerle insanlar1 aydinlatmaya ¢abalar (31).
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3.1.7.3. Uygulamah Etik

Uygulamali etik, belirli alanlarda ortaya ¢ikan etik meselelerin tartigilmasi
ve bu kriterlerin bu belirli alanlarda insan davranisinda uygulanmasi ile ilgili
kriterlerin olusturulmasiyla ilgilidir. Cagdas diinyada uygulamali etiin ortaya
cikisi, 1970'lerin basindaki 1960'larin sonlarina denk diismektedir. Is etigi, egitim
etigi vb. (37).

Ahlakin ahlaki veya eylem bilimi etigi ile baglantili olarak, yasamin ve
eylemin belirli alanlarina uygulanmasiyla, ahlakin mutlak ve kosulsuzluguna olan

talebi yorumlayan 6zel bir somut etiktir (30).

3.1.8. Meslek Etigi

Mesleki etik ve is etigi kavramlari, modern yasamin kavramlari, kisacasi
isin yogunlugu ve calisma hayatidir. Modern olmayan toplumlarda, bugiinkii bir
calisma miimkiin degildi ¢linkii postmodern insanlar basit ve dogal insanlardi. Bu
toplumlarda, ekonomik faaliyetler sadece var olan nitelikler temelinde diizenlenir;
zanaatkarlar sadece gecimlerini saglamak icin calisirlar ve ailelerinin yontemleri
ile ekonomiye devam etmelerinden daha fazlasini beklemezler. Calisma hayati,
modern cagda sosyal hayatin merkezi bir parcast haline gelmis ve toplumsal
iliskileri resmilestiren rasyonel ilkelere gore oOrgilitlenmis biirokratik ilke ve
yontemlerin egemenligi altina alinmistir. Duygusal iliskiler arka plana itildi ve
miimkiin oldugu kadariyla, mekanik bir anlayisa hakim bir kural olusturmaya
caligild (38).

Bu degisimler meslek etigi kavramini ortaya ¢ikarmustir. Felsefe bilimi

acisindan bakildiginda etik kavraminin tartisilmasi ¢ok eskilere gitmez, aslinda,
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Platon ve Aristo“dan beri zaanatkarlarin isini nasil dogru yapacagi konusunda
bazi ilkeler vardir. Osmanli doneminide de devletin 6nemli kurumlarindan olan
Ahiligin en 6nemli Ozelliklerinden biri is yapma ahlaki olarak tanimlanmustir.
Meslek etigi, belirli bir meslegi icra ederken kisinin ne yapmasi ya da yapmamasi
gerektigini bi¢imlendirir ve meslek gruplarinin ahlaklari, genel ahlaki ilkeye
mesleginde olabildigince iyi olma ilkesine dayanir, bu durumda is sadece mesleki
teknikler olarak degil insanlar arasindaki kurallar uyumu olarakta tanimlanir.
Platon, bir isin iyi yapilmas1 i¢in yalnizca uzmanligin yeterli olmadigini, iyi niyet
etmeninde dnemli oldugunu vurgular. Baska bir deyisle, iyiyi istemeyen i¢in bigi,
sans olmaktan c¢ok bir tehlikedir (29). “Mesleki etik; bir meslek grubunun,
meslege iliskin olarak olusturup kurdugu, meslek iiyelerine emreden, onlar1 belirli
bir sekilde davranmaya zorlayan kisisel egilimlerini sinirlayan yetersiz ve ilkesiz
tiyeleri meslekten dislayan mesleki i¢ rekabeti diizenleyen hizmet ideallerini
korumay1 amaglayan mesleki ilkeler biitliniidiir.” Burada amac haksiz rekabeti
onlemek ve meslek onurunu yiikseltmektir. Meslek etiginin yanit aradigl soru
insanlarin belirli bir meslegi yaparken genel olarak ne yapip ne yapmamalari
gerektigidir. Meslek etigini agiklamaya c¢aligsan tiim tanimlar belli bir durumdaki
yanlis ve dogrunun ne oldugu konusunda var olan kurallari, standartlar1 ve etik
prensipleri i¢ine almaktadir. Spesifik bir davranisin etige uygun olup olmadigi,
yalnizca bireylerin kisisel etik degerleri tarafindan degil, kitle iletisim aracglarini,
cikar gruplarini ve orgiitleri de icine alan toplum tarafindan belirlendirmektedir.
Bu yargilar orgiitlerin etkinliklerinin toplum tarafindan kabuliinii ve reddini

etkilemektedir (26).
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Mesleki etigin ilkeleri yazili olmak zorunda degildir, ancak yazili bir
kiltliriin oldugu toplumlarda, genellikle yazili olarak ortaya ¢ikar, bu da biitge
kurallarinin daha 1iyi kavranmasia, akilda tutulmasmna ve daha kolay
uygulanmasina izin verir. Bazi diigiinlirler mesleki ahlakin daha fazla oldugunu ve
meslek etigi etigi agisindan birbirine ¢ok benzediklerini ve birbirlerinden ¢ok
farkli olabilecegini savunurlar. Mesleki etik ilkeleri, siradan ahlaki ilkelere gore
daha yiiksek bir ideal sergilemelidir. Hukukun kurallar1 gibi mesleki etik ilkeleri,
cogunlukla meslegin vicdanina yonelik cezai yaptirimlara sahip degildir. Ancak
ilkelerden sapma durumunda meslekler gibi cezalar ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle,
meslek etigi ilkeleri bireyler tarafindan degil, bir meslek tarafindan belirlenen

ilkelerdir (39).

3.2. Sportmenlik Etik Iliskisi

Sosyal bilimlere konu olan spor etik temele dayali ve kiiltiirel bir
uygulama olup insan-toplum ve Kkiiltiir diizlemlerinde ¢ok farkli boyutlarda
anlamlara ve degerlere sahipdir (16). Sportmenlik normatif standartlarla iligkilidir
spordaki sosyoahlaki davranislarla 6zdeslesir ve spor ruhuna uygun erdemli
davraniglarin neler oldugunu bunlarin nasil uygulanacagini anlatir (40).

Ahlak ¢ok yonlii bir kavramdir bu nedenle insan yasamin da tek ahlak
yoktur ve yasamimizin heralaninda kendisine 6zgii bir ahlakin bulunmasi
olagandir. Ornegin; ticaret ahlaki, giinliik yasama ahlaki, evlilik ahlaki vb. Bir
ahlak olarak spor tipki giinliik olagan yasamdan oldugu gibi biitiin bunlarinda
tizerinde onlarin 6zelliklerini de kapsayan iliskili bir yapidir, 6nemli ayriligi onun
yapisi, 0zl geregi bir ahlak olmasidir ¢iinkii spor ahlaki bir yasam bi¢imidir ve

onu benimseyenler bu ilkelere uymak zorundadir (1). Genel anlamda sporun
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gelismesinde Onemli rol oynayan spor etigi, sporun taraflarinin gorev ve
sorumluluklarim1 diriistliik, adalet, agiklik, tarafsizlik ve saygi gibi fair-playa
uygun evrensel degerler dogrultusunda gergeklestirmelerini saglayacak ilkeleri
kapsamaktadir. Spor etiginin temel amaci da bireylere spor alaninda kabul gormiis
evrensel etik ilkelerinin benimsetilerek bu ilkelerin sportif ortamlarda
uygulanmasini saglamaktir (26). Sporun gelisimine baktigimizda insanin gelisimi
ile palel oldugu insan davranislariyla gelistigi goriilmektedir. Spor ve etik dis1
davraniglar mantiksal agidan yaklasildiginda bir arada bulunmamasi gereken iki
kavram olmasina ragmen giiniimiizde spor sik sik etik dis1 olaylarla birlikte anilir
duruma gelmistir. Spor ahlaki bircok belli bash 6zel ahlaklar ile iligki i¢indedir ve
insanin yaptig1 biitiin hareketler birer spor olarak goriilmiistiir ilkel insanm avin
yakalamak i¢in ya da av olmamak i¢in kosmasi, diismaniyla girdigi miicadele,
kisacast yasamini siirdiirmek i¢in yaptigt her sey spor faaliyeti olarak
degerlendirilebilir... Biitiin bu goriislerin yani sira bazilar1 ise sporun baslangig
aninin, insanin yerlesik hayata gecerek tarimla ilgilenmesi, yerlesik diizene
gecmesi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan bos zaman degerlendirme arayisina
denk geldigi savunulur (19). yani boyunca insanlik, yasama kosullarini diizeltip
gelistirdikge hareket bicimleride dogal olarak degisiklige ugramistir. Orgiitlenme
ilk olarak dinsel torenlerin diizenlendigi Antik olimpiyat oyunlari ile baglamis
daha sonra gosterilen ilgi karsisinda farkli branglar1 da igerisine almis ve
geligsmigtir. Belirli bir donemden sonra yarigmalardan biiyilk maddi kazanimlar
elde edilmeye baslanmis siteler biiylik odiiller ortaya atis mis ve bunun sonucu
maddi degerlerle 6diillendirilen sporcular manevi degeri olan kutsal ¢elenk yerine,

kendilerine verilecek biiyiik ddiiller i¢in yarigsmaya baslamiglardir. Daha sonralari
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Romalilarin spor oyunlar1 yerine gladyatér oyunlari gibi kanli miicadeleleri
segmeleri olimpiyatlarin dinsizlik ve put pereslik gerekcesiyle bir siire ara
vermesine neden olmustur (41). Ortagaga dogru yaklasildiginda kilisenin bagnaz
yaklasimindan dolay1 gii¢ kaybeden spor, seytan isi olarak tanimlanmis ve sadece
sovelye egitimi icin kullanilmasima izin verilmistir. Yakin ¢agin baslangiciyla
sanayinin gelismesi insan giliciine olan ihtiyacin azalmasi bos zamanlar1 artan
insanlar1 farkli aktiviteler yapmaya yonlendirmis rereasyon faaliyeti olarak spor
yapanlar ve sporu meslek olarak edinmislerden olusan bir pramit olusturulmustur.
Iste giiniimiiziin engok tartisilan ve arastirmamizin yap1 tasini olusturan spor etigi
kavrami da sporun bir meslek, para kazanma araci olarak karsimiza ¢ikmasiyla
Onemini dahada artirmistir.

Sporu meslek olarak edinmis ve spora yonveren kisilerin (antrendr,
yOnetici, gazeteci.. vb.)etik kurallara dikkat etmesi gerekmektedir. Bu agidan
bakildiginda sporda uyulmasi gereken etik ilkeler;

1. Sporcular arag¢ olarak goriilmemelidir. Spor miisabakalarinda sportif hedeflere
ulagmak, yarigmalarin sonuglarindan daha onemlidir. Para vb. Faktorler sporun
amacini engellememelidir.

a) Karinca. Spor yoneticileri sporculara saygili davranmali, kendi varliklarina
deger vermeli, sporculari istismar etmemeli ve onlari robot olarak gormemelidir.
b) Sporcular rakiplerine saygi gostermeli ve rakiplerine karsi sindirme ya da
kasitli zarar verme taktiklerini géz ardi etmemelidir.

¢) Kullanilan ekipman, siirecler ve spor kurallari, spora dahil olan tiim taraflarin
giivenligini saglamalidir.

2. Miisabakalar adil olmal.
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a) Liglerin yonetimi ve karsilagsmalarin kontrolii tiim taraflara esit olarak
uygulanan tarafsiz kurallara uygun olarak yapilir.

b) Sporun tanimi bedensel gii¢ ve miicadeleyi iceren bir yarismadir. Bu nedenle,
yarismalarda yapilacak kararlar, sadece spor becerilerine uygun olarak fiziksel
beceriler, motivasyon, strateji ve sans faktorlerine gore belirlenmelidir.
Sporcularin performanslarint doping maddeleri vererek veya bir sporcuya veya
takima handikap yaparak yapay olarak artirmak yasa disidir.

c¢) Bahiscilerin veya das porcerlerinin yolsuz oldugu ve yarismalarin sonuglarini
etkiledigi sporun ruhuna aykiridir.

3. Katilim, liderlik, kaynaklar ve o6diiller basariya dayali olmalidir; Bu ilke, spor
etkinliklerine katilanlar icin esit katilim ve esit firsatlar anlamina gelir.

a) spor faaliyetlerine katilacak 1rk, cinsiyet ve sosyal statiiye degil; yetenek ve
motivasyon temelinde karar verilmelidir.

b) Kadin sporcularin medya tarafindan cinsiyet olarak kullanilma haklar1 yoktur.
c) Erkek ve kadin sporcular arasinda kaynak tahsis ederken cinsiyet tahsisi
yapilmamalidir.

4.Sport aktiviteler: katilimcilarin giivenligini saglayacak sekilde olmalidir. Spor
kural ve ekipmani sporculari korumak i¢in tasarlanmali ve tiretilmelidir.

a) Sporcularin saghg ve giivenligi. ve yoneticilerin takim basarisindan daha
onemli oldugu diistintilmelidir.

b) Sporcular susuzluk veya yorgunluk gibi fiziksel rahatsizliklardan korunmalidir.
¢) Sporcular rakiplerine zarar verebilecek kasith eylemlerden kaginmalidirlar.
Bugiin sporda karsilasilan en 6nemli etik sorunlardan bazilar1 doping, bahis, engel

ve siddet olarak listelenmelidir (26).
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3.3. Fair-Play

3.3.1. Fair-Play’in Tamim

Fair-play ilk kez 18. Yiizyilin sonlarinda Ingiltere’de okul sporu anlaminda
kullanilmistir. “Ingilizce kokenli olan fair-play kelimesinin kdkeninde birlesik bir
kelime olan "fairness" sozciigii vardir. Fairness sozciigii, girilen ugrasta diiriist
davranmak, hak gozeterek, sovalyece, mertge, insana yarasir bicimde yasamak
anlamina gelmektedir” (41). Fair-play, hak¢a , diriist oyun, kurallara uygun
rakiplere kars1 saygili, adil olmayan avantajlar1 kabul etmemek, rakibin kazandig
haksiz dezavantajlardan yararlanmamak ve rakibini yenmek yerine rakibiyle
oynadigi oyunun tadini ¢ikarmak demektir. rakibinin hedeflerinin giizelligini
takdir etmek igin. (5). Fair-play kavraminin kurallara iliskin sportif erdem
(formal) ve yasama ilkesi olarak sportif erdem (informal) olarak iki degisik yani
ortaya ¢ikmaktadir (41). Fair -play, onceden belirlenmis bir miisabakada,
sporcular ve izleyiciler bu kurallar1 takip etmelidir. Bu durumda, bir sporcu
kurallar1 kurar, oyunu kazanma giiciinii veya lehine g¢evirir. Resmi olmayan adil
oyun, sporcularin ve izleyicilerin yarismanin resmi kurallarina uyduklar
gercegine ek olarak, evrensel ahlaki temsil eder. Bu siirecte, sporcularin stresli
siirecte kendi beceri ve yetenekleri ile rekabet edebilmek icin kendi avantaj ve
cikarlarin1 kazanmak, yarismacilarin kisilik ve ahlaki degerlerine saygili olmak,
16 adil bir yarigsma gostermek i¢in en iyisini yapmaya ¢alismak demektir. . Sporun
temeli rekabettir. Amag¢ kazanmada yatiyor. Fakat ahlaki ve adil bir sekilde
kazanmak i¢in, adil oyun ruhu gereklidir. Genel olarak, adil oyunu ii¢ sekilde
sekillendirebiliriz. Tlk olarak a iyi oyun olarak kullanildi. Ikincisi, iyi bir ruh hali

ve ikinci yarigin Sporcuya uygun davranig modeli olarak kullanildi. Son olarak,
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oyundaki insanlarin iyi oyunun ger¢eklesmesini saglamak i¢in yapmalar1 gereken
davranig ve tutumlarin timii olarak meydan kullanildi. Bu durum, oniimiizdeki
yillarda Fransa'da spor, oyun alanlar1 ve sosyal yasamda sosyal genel diiriistliik

anlamina geliyordu (13).

3.3.2. Fair-Playin Tarihi Gelisimi

Fair-play kavrami tarihsel donemde incelendiginde farkli stireglerde farkli
sekillerde goriilmektedir. Bazi donemlerde resmi adil oyun, gayri resmi adil oyun
tarafindan yoOnetildi. Bununla birlikte, tiim doénemlerde adil bir oyun yaklasimi

olmustur.

3.3.2.1. Antik Cagda Fair-Play

Antik Yunanistan'da tarihte adil oyun kavrami eskidir ve gilinlimiizde adil
oyun kavrami ile kurallarin belirlenmesi, hakem kararlarina uyma ve sans esitligi
arasinda Dbenzerlikler vardir (40). Antik Yunan Olimpiyatlarinda, yenilgi
oldugunda rakibin istiinliigiinii gerektigi gibi tanyacak, aralarindaki sportmenlik
ruhunu benimseyecek sporcular beklenilmektedir. Sakem esitligine inanan eski
sporcularin hakemlerin s6zlerine itaat etmeleri, Olimpiyat Oyunlari'ndan aylar
once egitilmeleri ve Elis'te bir ay boyunca esit bir esitlik saglamalar1 gerekti.
Bugiinkii fairplay konseptinin antik yeri terk etmesinin en énemli noktasi, antik
Yunanlilarin profesyonel spor ve amator sporlar arasinda bir fark oldugunu fark

etmemis olmasidir (40).
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4.3.2.2. Orta Cagda Fair-Play

Orta Cag'in en Onemli Ozelligi, sovalyenin adil oyun diisiincesiyle
yorumlanmasidir. Orta Cag Sovalye Turnuvalarinda adil oyun fikri oldukca
yaygindir. Aslinda, kullanim adil ece kavrami yerine, “sovalye y sik sik kullanilir.
Her ne kadar adaletsiz avantajlardan kaginma, rakiplere saygi ve seref ve adil
oyun arasindaki onurlu miicadeleden yana benzerliklere sahip olsa da, belli
noktalarda ayirt edilir. Ortagag turnuvalariin izleyicileri tamamen yanildigindan
ve krallik giiciiniin bir gosteri alan1 oldugundan, turnuvalarda firsat esitligi yerine
firsat esitligi géz Oniinde bulundurulmaktadir (40). Aibar adil oyun kelimesi
heniiz Orta Cag'da kullanilmamaktadir. Ancak, 1467 yili igin Ingilizce Turnuva
Kurallarinda, terim. Faul oyun ar adil oyun davranisi i¢in kullanilir ve adil oyunun

temelini olusturur (40).

4.3.2.3. Yeni Cagda Fair-Play

Thomas Arnold ilk olarak midiir oldugu Rugby College'da calisti ve
ogrencilerin c¢agdas geleneklerini, tutumlarin1 ve davranislarini degistirmeye
calisiyordu. Geng Hiristiyan beyefendi bireylerini yetistirmeyi amaglayan Arnold,
bunun i¢in dine odaklaniyor ve sporla kisisel ilgisi olmamasina ragmen,
Ogrencilerine sporlariyla Hiristiyanlasmasina yardimci olmayr timit eden futbol,
kriket gibi oyunlara ydnlendiriyor. Ogretmenler ayrica, oyun sirasinda beyefendi
davraniglart olmayan oOgrencileri uyarmalari konusunda da bilgilendirilir.
Uppingham okulunun yoneticisi Edward Thring, Arnold'un aksine 6grencilerin
pratik yasamina uyum saglamay1 amagliyor. Sporun karakter egitiminde 6nemine

inanan spor ve jimnastik programi ilk spor salonunu insa ettirmektedir (40).
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3.3.3. Tiirkiye’de Fair-Playin Gelisimi

19. Yiizyil ve oOncesinde Tiirk sportif aktivitelerinde fair-playe ait
davraniglar sergilenmektedir. Fair-play kavraminin Tiirk¢eye girmesiyle beraber
aynt anlam tasiyan g¢esitli sozciikler bulunmaktadir. Fair-play kavrami
centilmenlik, sportmenlik veya efendilik kavramiyla ifade edilmektedir. Dogrudan
fair-playe iliskin ilk kaynak Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan c¢evirisi
yaptirilarak 1994 yilinda yayimlanan, “Sporda Erdemlik-Fair-Play” adli eserdir.
Boylelikle fair-play kavrami Tiirk¢eye “sporda erdemlik™ olarak girmekle beraber
sonralarinda ise “sportif erdem” kavrami benimsenmistir (40). “Sportif erdem” tek
bir erdem olarak degil, spora iligkin tim erdemleri kapsayan bir kavramdir (13).
Tiirkiye'de kurumsal yeniden yapilanma icin ilk fuar olan 1981 yilinda Tiirkiye
Ulusal Olimpiyat Komitesi (TMOK) Fair Play Komisyonu (NOC) biinyesinde
kurulmustur. Organizasyonlarla tiim disiplinlerin spor etkinliklerinde, 6zellikle de
sporcunun, komisyonun anlasilmasia bir 6rnek teskil edebilecek davranislarla
ilgili arastirma yapan sporculari belirleyen, 1983'ten bu yana adil oyun o6diliini
kazanan Tiirkiye sporculart Uluslararasi Fair Play Konseyi'ne gondermeye
basladi. 1983°te Tiirkiye'de ilk kez biiyiik basar1 elde etme agisindan Tiirkiye'de.
Konya 1.siif futbol takimlari, Derbentspor'un kalecisi Ismet Karababa'nin, hakem
kararii topla bulusturmasiyla hakem karari alan Milli Fair Play o6diili layik
gorildii. Hakem yardiminda bulunma hakk: sayesinde hakli bir yarigma igin essiz
bir d6rnek teskil eden sporcu, kendisi ve takimi ona karsi olsa da, Uluslararas1 Fair-
Play Konseyi Odiilii'ne aday gosterildi ve 1983 kazandi. Fair-Play Trophy, adil

oyunun en biiyiik 6diilii. Takip eden yillarda, Tiirkiye tarafindan aday gosterilen
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pek cok sporcu ve spor adami, uluslararasi fair-play'e katkisi ile ddiillendirildi ya

da 6diil kazandi ”(40).
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4. GEREC VE YONTEM

4.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile aktif olarak spor yapan kadin sporcularin kisisel etik
duruglart ile sportmenlik davranislar1 arasindaki iligskiyi tespit etmek
amaglanmistir. Arastirma iliskisel tarama modeli olup, veriler oOlgekle elde
edilmistir. Aragtirmamiz sonucunda elde ettigimiz bilgiler 1s18inda sporculara ve
sporun igerisinde olan diger bireylerde spor ahlakini gelistirmek, onlara fair-play
(hakga, diiriist oyun) kavramini Oziimsetmek amaciyla neler yapilabilecegi
konusunda eksikleri gorebilmek ve bunlarin giderilmesi acisindan gerekli

tedbirlerin alinmasina katki saglamak amaglanmaistir.

4.2. Evren ve Orneklem

2017/2018 sezonu Futbol, Voleybol, Basketbol, Hentbol branslarindaki
kadin Sporcular olusturmustur. Calisma kapsaminda 2017/2018 sezonu 1. Lig
Hentbol 14 takim(168 sporcu), 2.Lig Voleybol 9 takim(108 sporcu), 3.Lig Futbol
12 takim (240 sporcu),1.Lig Basketbol 18 takim (180 sporcu) olmak iizere toplam
696 sporcudan %67’sine (479) ulasilmistir. Tezimizdeki 6lgeklerin uygulanmasi

icin denek grubunu olusturan kuliiplerden gerekli izinler alinmastir.



Tablo 1. 2017/2018 Sezonu 1.lig Kadinlar Hentbol Takimlari

2017/2018 Sezonu 1.lig Kadinlar Hentbol Takimlari

TAKIM Sporcu Ankete

Sayisi Katilan
1 Kastamonu Artsam Koleji Spor Kuliibii 12 5
2 Geng Usak Spor Kuliibii 12 8
3 Samsun Genglik Spor Kuliibii 12 7
4 Pazar Spor Kulubii 12 10
5 Bandirma Spor Kuliibii 12 8
6 Sivas Belediye Spor Kuliibii 12 7
7 Bursa Giiciigenglik Spor Kuliibii 12 8
8 Yalikavak Belediye Spor Kuliibii 12 7
9 Cankaya Egitim Genglik 12 5
10 Elaz1g Sosyal Yardimlagma Spor Kuliibii 12 12
11 Kastamonu Genglik Spor Kulubii 12 7
12 Metropol Aksaray Akhisar Spor Kuliibii 12 6
13 Kemal Pasa Ata Genglik Spor Kuliibii 12 9
14 Yeni Mahalle 1923 Hentbol Spor Kuliibii 12 6

Toplam 168 105

Tablo 2. 2017/2018 Sezonu 2.lig 6. Grup Kadinlar Voleybol Takimlari

2017/2018 Sezonu 2.lig 6. Grup Kadinlar Voleybol Takimlari

TAKIM Sporcu  Ankete

Sayisi Katilan
1 Amed Sportif Faliyetler(Cekildi) 12 0
2 Celebi Eser 12 12
3 Elaz1g Genglik Spor 12 15
4 Elaz1g Polis Giicii 12 14
5 Merinos 12 12
6 Zeugma Genglik 12 12
7 Antakya Belediye 12 12
8 Defne Genglik 12 12
9 Urfa Sefa Spor 12 12

Toplam 108 101
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Tablo 3. 2017/2018 Sezonu 1.lig Kadinlar Basketbol Takimlar1

2017/2018 Sezonu 1.lig Kadinlar Basketbol Takimlar:

TAKIM Sporcu Ankete
Sayisi katilan
1 Izmit Belediye Spor 10 4
2 Tosyalt Toyo Osmaniye 10 7
3 Kirgigegi Bodrum Basketbol 10 0
4 Mersin Basketbol 10 5
5 Cankaya Universitesi 10 0
6 Urfa Belediye 10 4
7 Bursa B.S.B. Budo 10 5
8 Istanbulgiicii 10 7
9 Elaz1g 11 Ozel Idare 10 10
10 Edirne Belediye 10 0
11 Edremit Belediye 10 4
12 Fener Bahge Gelisim 10 0
13 Ordu Spor 10 3
14 Ferko llgaz Hotel K.B.S.K. 10 0
15 Bayrakli Belediyesi 10 0
16 Mersin B.S.B. Gelisim 10 4
17 Yalova Vip 10 0
18 Mersin Universitesi 10 0
Toplam 180 53

Tablo 4.2017/2018 Sezonu 3.lig 8. ve 9. Grup Kadinlar Futbol Takimlari

2017/2018 Sezonu 3.lig 8. ve 9. Grup Kadinlar Futbol Takimlari

TAKIM Sporcu Sayisi Ankete

Katilan
1 Sanliurfa Genglik Spor 20 17
2 Diyarbekir Spor A.S. 20 18
3 Malatya Bayanlar Spor 20 20
4 Makam Spor 20 14
5 Adiyaman Beden 20 19

EgitimiOgretmenleri ve Spor

6 Elazig Bordo Atletik Spor 20 20
7 1955 Batman Belediye Spor 20 18
8 Siirt Hasbey Spor 20 20
9 Van Yol Spor 20 17
10 Nuh Spor 20 19
11 Batman Karsiyaka Spor 20 18
12 Eruh Saglik Spor 20 20
Toplam 240 220
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4.3 Verilerin Elde Edilmesi

Veri toplama aract olarak birinci boliimde kisisel bilgileri sorgulayan
ifadelere verilirken ikinci béliimde “Etik Durus Olgegi” , iiciincii boliimde ise
“Cok Yonlii Sportmelik Egilimleri Olcegi” kullanilmistir. Etik durus dlgeginde
idealizim ve gorecelilik alt boyutlarinda inceleme yapilirken, Cok yonli
sportmenlik egilimleri 6l¢eginde sosyal degerlere saygi, spora adanma, kurallara

ve gorevliye saygi ve rakibe saygi alt boyutlar1 incelenmistir

4.4.Envanterin Uygulanmasi

45 sorudan olusan Envanter sporculara miisabaka Oncesi arastirmaci

tarafindan uygulanmstir.

4.4.1.Etik Durus Olgegi (EDO)

Forsyth (1980) tarafindan gelistirilmis, ilk 10 maddesi (1-10 maddeler)
idealizm ve ikinci 10 maddesi (11-20 maddeler) gorecelilik alt boyutu altinda
toplam 20 ifadeden olusan iki alt boyutlu bir 6l¢ektir. Orijinal 6l¢ekte ifadelerin
degerlendirilmesinde 9 puanli Likert tipi (1= hi¢ katilmiyorum — 9 = tamamen
katiliyorum) bir dlgekten faydalanilmistir. Etik Durus Olgegindeki gorecelilik alt
boyutu evrensel ahlaki kurallarin her durumda ve her zaman dogru olmadigini
savunan goriisii ifade eden maddelerden olusurken, idealizm boyutu ahlaki/etik
kurallarin her zaman ve her yerde genel gecer 6zellikte kurallar oldugunu ifade
eden maddelerden olusmustur (42).

Calismada kullanmak {izere Tirkceye wuyarlamasi ile gegerlilik-
giivenirliligi Burucuoglu ve Erdogan (2016) yaptig1 6lgek alana uygulanmis ve

sonrasinda elde edilen verilere Olgegin yapr gegerligini ortaya koymak igin

43



aciklayic1 faktor analizi uygulanmis ve 6l¢egin orjinalinde 9 puanli olan Likert
degerlendirme skalasi da 5 puanli Likert Skalasina uyarlanmigtir. Daha sonra
toplanilan veri tizerinde yapilan agiklayici faktér sonucunda 6lgek madde kaybina
ugramakla beraber iki boyutlu halini korumustur. Idealizm alt boyutunda orijinal
Olcekteki 1., 3., 4. ve 5. maddeler calisirken gorecelilik alt boyutunda ise 12., 13.,
14., 15., 16. ve 17. maddeler c¢alismistir. Birinci alt boyut olan idealizm
boyutunun Cronbach®s Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,77 iken, ikinci boyutun yani
gorecelilik boyutunun Cronbach™s Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,74 olarak tespit

edilmistir(43).

4.4.2. Cok Yénlii Sportmenlik Yonelimleri Olcegi (CYSYO)

Vallerand, Briere, Blanchard ve Provencher (1997) tarafindan gelistirilmis
olan 6l¢egin orijinal formu 5 boyut altinda toplanmis 25 maddeden olusmustur.
Olgegin alt boyutlar1, toplumsal geleneklere saygi gosterme (maddeler: 1, 6, 11,
16 ve 21), kural ve uygulayicilara saygi gosterme (maddeler: 2, 7, 12, 17 ve 22),
kisinin spora tam katilim kararina saygi gosterme (maddeler: 3, 8, 13, 18 ve 23),
rakibe karsi saygi ve duyarlilik gosterme (maddeler: 4, 9, 14, 19 ve 24) ve
uygulamaya  yonelik  olumsuz  yaklasimlar  sergileme  boyutlarindan
olugsmaktadir(44).

Calismada kullanmak {iizere Tirk¢ceye wuyarlamasi ile gegerlilik-
giivenirliligi Balcikanli (2010) yaptig1 6lgek alana uygulanmis ve sonrasinda elde
edilen verilere Olgegin yapr gecerligini ortaya koymak i¢in aciklayici faktor
analizi uygulanmistir.Analizler sonucunda orijinal formunda 5 alt boyuta sahip
Olcek maddeleri 4 alt boyut altinda toplanmistir. Birinci boyutta toplumsal

geleneklere saygi boyutunda 1., 4., 6., 11. ve 16. maddeler (o = .85), 3., 5., 8., 13.
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ve 18. Maddeler spora tam katilima saygi alt boyutunda (o = .61), 12., 17. ve 22.
maddeler kurallara ve uygulayicilara saygi alt boyutunda (o = 63) ve 9., 19. ve 24.

maddeler de rakibe saygi ve duyarlilik alt boyutunda (o = 63) toplanmistir(45).

4.5, istatistiksel Analizler

Bu arastirmada istatistiksel verilerin elde edilmesinde, SPSS 22.0 paket
programi kullanilarak yapilmistir. Demografik bilgilerin belirlenmesinde frekans
ve vyiizdelik hesaplamalar yapilmistir. Verilerin analizine gecilmeden 06nce
uygulanacak testi belirlemek i¢in Kolmogorov- Simirnov testi ile verilerin normal
bir dagilim gosterip gostermedigine bakilmis ve bu dagilimlarin normal bir
dagilim gostermedigi belirlenmistir. Bu ylizden ikili grup karsilastirmalar i¢in
non-parametrik test grubunda yer alan Mann-Whitney U testi, ¢oklu
karsilastirmalar i¢in Kruskal Wallis testi ile verilerin analizi yapilmistir. Ayrica,
CYSO ve EDO &lgeklerinin alt boyutlarinda herhangi bir iliskinin olup olmadigini
belirlemek igin korelasyon analizi yapilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi

p<0.05 olarak kabul edilmistir.
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5. BULGULAR

Tablo 5. Arastirmaya katilan kadin sporcularin yas degiskenine iliskin frekans

dagilim1

Yas Frekans %
15-20 161 33,6
21-26 187 39,0
27+ 131 27,3
Total 479 100,0

Tabloya gore;

Arastirmaya katilan sporcularin 161’1 15-20 yas araliginda, 187’si 21-26

yas araliginda, 131’1 ise 27 ve {izeri yas grubunda yer almaktadir.

Tablo 6. Arastirmaya katilan kadin sporcularin 6grenim durumu degiskenine

iligskin frekans dagilimi

Ogrenim Durumu Frekans %
Lise 120 251
Universite 309 64,5
Yiiksek lisans veya Doktora 50 10,4
Total 479 100,0

Tabloya gore; Arastirmaya katilan sporcularin  120’si  lise, 309’u

tiniversite, 50’si ise yiiksek lisans veya doktora egitim igerisindedir.

Tablo 7. Arastirmaya katilan kadin sporcularin spor bransi degiskenine iliskin

frekans dagilimi

Spor Brans Frekans %
Voleybol 101 21,1
Basketbol 53 11,1
Hentbol 105 21,9
Futbol 220 45,9

Total 479 100,0




Tabloya gore; Arastirmaya katilan sporcularin 101’1 voleybol, 53’

Basketbol, 105’1 Hentbol, 220’si ise Futbol bransinda spor aktivitesi yapmaktadir.

Tablo 8. Arastirmaya katilan kadin sporcularin spor yili degiskenine iligkin

frekans dagilimi

Spor Y1 Frekans %
1-4 138 28,8
59 261 54,5
10+ 80 16,7
Total 479 100,0

Tabloya gore; Arastirmaya katilan sporcularin 138’1 1-4 yil aralifinda,
261°1 5-9 yil araliginda, 80’1 ise 10 yil ve iizeri siiredir profesyonel olarak spor

yapmaktadirlar.

Tablo 9. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Brans Degiskenine iliskin CYSO
Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmasi Kruscal Wallis Testi

Brans N Sira Ort. X sd p Fark
Voleybol 101 296,21 a-c
Kisinin Spora Basketbol 53 267,03 a-d
Tam Katillmma  Hentbol 105 208,03 28,155 3 0,000* b-c
Saygi Gosterme  Futbol 220 222,94 b-d
Total 479
Voleybol 101 271,21 a-d
Toplumsal Basketbol 53 281,62 b-d
Geleneklere Hentbol 105 240,23 17,049 3 0,001* b-c
Sayg1 Gosterme  Futbol 220 215,54
Total 479
Voleybol 101 273,10 a-d
Kural ve Basketbol 53 234,37
Uygulayiciya Hentbol 105 244772 9,173 3 0,027*
Saygi Gosterme  Futbol 220 223,91
Total 479
. Voleybol 101 255,50
1;:;(;1)6\15211‘51 Basketbol 53 227,34
Duyarlilik Hentbol 105 262,04 6,932 3 0,074
Gésterme Futbol 220 225,41
Total 479
*p<0,05
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Tabloya gore;

a) Kadin sporcularin brans degiskeni agisindan ‘’kisinin spora tam katilimina
saygl gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir farka rastlanmistir (X2:28,155, sd=3, p
= 0,001). Yani, kadin sporcularin ‘’kisinin spora katilimina saygi gosterme’’
konusunda brang degiskeni onemli bir etkiye sahiptir. Bu farkin belirlenmesi i¢in
yapilan ikili grup karsilastirmalarina, voleybol ve basketbol bransinda ki kadin
sporcular ile futbol ve hentbol bransinda ki kadin sporcular arasinda anlamli bir
farka rastlanmistir. Bu fark, voleybol ve basketbol bransinda ki kadin sporcularin
lehinedir. Yani, voleybol ve basketbol bransinda ki kadin sporcular “’kisinin spora
katilm gdstermesine saygi gosterme’’ konusunda futbol ve hentbol bransinda ki
kadin sporculara gore daha fazla 6zveri gostermektedirler. Ayrica, voleybol ile
basketbol brans1 ve futbol ile hentbol bransi arasinda ise anlamli diizeyde bir fark
yoktur.

b) Kadin sporcularin brans degiskeni acgisindan “’toplumsal degerlere saygi
gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark vardir (X2=17,049, sd=3, p =,001). Yani,
kadin sporcularin “’toplumsal degerlere saygi gosterme’ konusunda brans
degiskeni 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu farkin belirlenmesi i¢in yapilan ikili grup
karsilagtirmalarinda, voleybol bransinda ki kadin sporular ile futbol bransinda ki
sporcular arasinda anlamli diizeyde bir farka rastlanmistir. Bu fark voleybol
bransinda ki kadin sporcularin lehinedir. Yani, voleybol bransinda ki kadin
sporcular futbol bransinda ki kadin sporculara gore toplumsal geleneklere daha
fazla saygi gostermektedirler. Ayrica, basketbol bransinda ki kadin sporular ile
hentbol ve futbol bransinda ki kadin sporcular arasinda anlamli diizeyde bir fark

vardir. Bu fark basketbol bransinda ki kadin sporcularin lehinedir. Yani, basketbol
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bransinda ki kadin sporcular hentbol ve futbol bransinda ki kadin sporculara gore
toplumsal gelencklere daha fazla saygi gostermektedirler. Voleybol ile basketbol
ve hentbol bransinda ki kadin sporcular arasinda, hentbol ile futbol bransinda ki
kadin sporular arasinda ise anlamli diizeyde bir fark yoktur.

c) Kadin sporcularin brans degiskeni agisindan “’kural ve uygulayiciya saygi
gosterme’” alt boyutunda anlamli bir fark vardir (X2:9,173, sd=3, p =,027). Yani,
kadin sporcularin “’kural ve uygulayiciya saygi gosterme’ konusunda brang
degiskeni 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu farkin belirlenmesi i¢in yapilan ikili grup
karsilastirmalarinda, voleybol bransinda ki kadin sporcular ile futbol bransinda ki
kadin sporcular arasinda anlamli diizeyde bir farka rastlanmistir. Bu fark, voleybol
bransinda ki kadin sporcularin lehinedir. Yani, voleybol bransinda ki kadin
sporcular futbol bransinda ki kadin sporculara gore ‘’kural ve uygulayiciya saygi
gosterme’” konusunda daha hassastirlar. Voleybol ile basketbol ve hentbol,
basketbol ile hentbol ve futbol, hentbol ile futbol branglari arasinda spor aktivitesi
icerisinde olan kadin sporcularda ise ‘’kural ve uygulayiciya saygi gosterme’’
konusunda anlaml1 diizeyde bir fark yoktur.

(34

d) Kadin sporcularin brang degiskeni agisindan °° rakibe karsi saygi ve

duyarlilik gdsterme’” alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=6,932, sd=3, p = ,0

[

74). Yani, kadin sporcularin rakibe karsi saygi ve duyarlilik gdsterme’

konusunda brans degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.
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Tablo 10. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Brans Degiskenine iliskin EDO

Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmasi Kruscal Wallis Testi

2

Brans N Sira Ort. X sd p Fark
Voleybol 101 236,59
Basketbol 53 260,16
Idealizm Hentbol 105 228,44 2,036 3 0,565
Futbol 220 242,22
Total 479
Voleybol 101 273,08 a-d
Basketbol ~ 53 265,07 b-d
Gorecelik  enthol 105 244,95 14,197 3 0,003
Futbol 220 216,41
Total 479
p<0,05
Tabloya gore;
a) Kadin sporcularin brans degiskeni agisindan EDO’nin “’idealizm’ alt

b)

boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2:2,O36, sd=3, p = ,565). Yani, kadin
sporcularin idealist olma konusunda brans degiskeni 6nemli bir etkiye sahip
degildir.

Kadin sporcularin brans degiskeni agisindan EDO’nin **gorecelilik™  alt
boyutunda anlamli bir fark vardir (x*=14,197, sd=3, p = ,003). Yani, kadin
sporcularin “’gorecelilik’” egiliminde brans degiskeni O6nemli bir etkiye
sahiptir. Bu farkin belirlenmesi igin yapilan ikili grup karsilastirmalarinda,
voleybol ve basketbol bransinda ki kadin sporular ile futbol bransinda ki
kadin sporcular arasinda anlamli diizeyde bir farka rastlanmistir. Bu fark
voleybol ve basketbol branginda ki kadin sporcularmn lehinedir. Yani,
voleybol ve basketbol branginda ki kadin sporcular futbol bransinda ki kadin

sporculara gore daha fazla goreceli davranma egilimindedirler. Voleybol ile
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hentbol - basketbol, basketbol ile hentbol ve hentbol ile futbol branslarinda

ki kadin sporular arasinda ise anlamli diizeyde bir farka rastlanmamustir.

Tablo 11. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Ogrenim Degiskenine Iliskin

CYSO Almis Olduklar1 Puanlarm Karsilastirilmas: Kruscal Wallis Testi

Ogrenim N SraOrt.  x* sd  p
Lise 120 240,57
Kisinin Spora Tam Universite 309 239,69 ,004 2 0,998
Katilimina Saygi Yiiksek lisans veya
Gosterme Doktora 50 240,52
Total 479
Lise 120 255,64
Toplumsal Universite 309 237,17 2,748 2 0,253
G?Ieneklere Saygi Yiiksek lisans veya 50 21998
Gosterme Doktora
Total 479
Lise 120 247,55
Kural ve Universite 309 235,81 815 2 0,665
U}lgulaylclya Saygi  Yiiksek lisans veya 50 24774
Gosterme Doktora
Total 479
Lise 120 233,25
Rakibe Karg1 Saygi Universite 309 241,16 529 2 0,768
ve Duyarlilik Yiiksek lisans veya
Gosterme Doktora 50 249,03
Total 479

Tabloya gore; Kadin sporcularin 6grenim degiskeni agisindan *’kisinin
spora tam katilimina saygi gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur
(x*=,004, sd=2, p = ,998). Yani, kadin sporcularin “’kisinin spora katilimma saygi
gosterme’” konusunda 6grenim degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Kadin sporcularin 6grenim degiskeni agisindan “’toplumsal degerlere saygi
gosterme’” alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2=2,748, sd=2, p =,253). Yani,
kadin sporcularin “’toplumsal degerlere saygi gosterme’ konusunda Ogrenim
degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Kadin sporcularin 6grenim degiskeni acisindan “’kural ve uygulayiciya

saygl gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=,815, sd=2, p = ,665).
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Yani, kadin sporcularin “’kural ve uygulayiciya saygi gosterme’” konusunda

O0grenim degiskeni dnemli bir etkiye sahip degildir.

[

Kadin sporcularin 6grenim degiskeni agisindan “’ rakibe karsi saygi ve

duyarlilik gosterme’” alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=526, sd=2, p =

()

,768). Yani, kadin sporcularin ¢’ rakibe karsi saygi ve duyarlilik gésterme’’

konusunda 6grenim degiskeni onemli bir etkiye sahip degildir.

Tablo 12. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Ogrenim Degiskenine Iliskin
EDO Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmas: Kruscal Wallis Testi

2

Ogrenim N Sira Ort. X sd p
Lise 120 239,86

idealizm Universite 309 236,68 1,351 2 0,509
Yiiksek Lisans veya doktora 50 260,83
Total 479
Lise 120 252,72

Gérecelik Universite 309 235,72 1,369 2 0,504
Yiiksek Lisans veya doktora 50 235,89
Total 479

Tabloya gore; Kadm sporcularm dgrenim degiskeni agisindan EDO’nin
“’idealizm’’ alt boyutunda anlaml bir fark yoktur (X2:1,351, sd=2, p = ,509).
Yani, kadin sporcularin idealist olma konusunda 6grenim degiskeni 6nemli bir
etkiye sahip degildir.

Kadin sporcularin 6grenim degiskeni agisindan EDO’nin ¢ gdrecelilik’’
alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2:1,369, sd=2, p = ,504). Yani, kadin
sporcularin “’gérecelilik’” egiliminde 6grenim degiskeni dnemli bir etkiye sahip

degildir.
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Tablo 13. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Spor Yili Degiskenine iliskin
CYSO Almis Olduklar1 Puanlarm Karsilastirilmas: Kruscal Wallis Testi

Spor Yih N Sira Ort. X sd _p
1-4 138 213,93 a-C
Kisinin Spora Tam 5.9 261 23948 14270 2 0,001* b-c
Katilimina Sayg1
Gosterme 10+ 80 286,68
Total 479
1-4 138 222,19
I}oplumsal 5-9 261 24552 3424 2 0,180
eleneklere Sayg1 10+ 80 252 71
Gosterme Total 479
1-4 138 222,36
Kural ve 5-9 261 243,19 4151 2 0,125
U?./gulaylclya Saygi 10+ 80 260.02
Gosterme Total 479
. 1-4 138 224,29
R:gbegﬁ{i Saygl ¢ g 261 240,83 4,345 2 0,114
\(l}éstzryme 10+ 80 264,40
Total 479
P<0,05
Tabloya gore;

» Kadin sporcularin spor yili degiskeni agisindan ‘’kisinin spora tam katilimina
saygi gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark vardir (x*=14,270, sd=2, p =
,001). Yani, kadin sporcularin “’kisinin spora katilimina saygi gosterme’’
konusunda spor yili 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu farkin belirlenmesi i¢in
yapilan ikili grup karsilastirmalarinda, 1-4 yil ve 5-9 yil spor yapanlar ile 10
ve lizeri yildir spor yapanlar arasinda anlamli diizeyde bir fark vardir. Bu fark
10 ve iizeri spor yapan kadin sporcularin lehinedir. Yani, 10 y1l ve daha fazla
yil spor yapan kadin sporcular kisinin spora katilimina saygi gosterme
konusunda daha hassastirlar.

» Kadin sporcularin spor yili degiskeni agisindan “’toplumsal degerlere saygi

gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2=3,424, sd=2, p =,180).
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Yani, kadin sporcularin “’toplumsal degerlere saygi gosterme’ konusunda

spor yil1 degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Kadin sporcularin spor yili degiskeni acgisindan “’kural ve uygulayiciya saygi

gdsterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x°=4,151, sd=2, p = ,125).

Yani, kadin sporcularin “’kural ve uygulayiciya saygi gosterme’’ konusunda

spor yil1 degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Kadin sporcularin spor yili degiskeni agisindan

[

rakibe karsi saygi ve

duyarlilik gésterme’” alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=4,345, sd=2, p

=,114). Yani, kadin sporcularin ** rakibe kars1 saygi ve duyarlilik gosterme”’

konusunda spor yil1 degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Tablo 14. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Spor Yili Degiskenine iliskin
EDO Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmas: Kruscal Wallis Testi

2

Spor Yih N Sira Ort. X sd p
1-4 138 235,12
idealizm 5-9 261 236,10 2,317 2 0,314
10+ 80 261,15
Total 479
1-4 138 231,86
Gérecelik  9-9 261 239,85 1,378 2 0,502
10+ 80 254,54
Total 479
P<0,05
Tabloya gore;

Kadm sporcularin spor yili degiskeni agisindan EDO’nin “’idealizm’” alt

boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2=2,317, sd=2, p =,314). Yani, kadin

sporcularin idealist olma konusunda spor yil1 degiskeni 6nemli bir etkiye

sahip degildir.



. Kadin sporcularin spor yili degiskeni acisindan EDO’nin <’ gérecelilik’’
alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2:1,378, sd=2, p = ,502). Yani,
kadin sporcularin “’goérecelilik’” egiliminde spor yil1 degiskeni 6nemli bir

etkiye sahip degildir.

Tablo 15. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin Yas Degiskenine Iliskin CYSO
Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmasi Kruscal Wallis Testi

Yas N Sira Ort X sd p Fark
Kisinin Spora Tam 15-20 161 252,90

21-26 187 232,97 2,154 2 0,341
K'ﬁtlhmlna Saygi 274 131 23418
Gosterme Total 479

15-20 161 261,83 a-b
Toplumsal Geleneklere  21-26 187 228,87 6,120 2 0,047* a-C
Saygi Gosterme 27+ 131 229,06

Total 479

15-20 161 251,07
Kural ve Uygulayiciya 21-26 187 230,61 1,936 2 0,380
Saygi Gosterme 27+ 131 239,79

Total 479

15-20 161 245,87
Rakibe Kars1 Saygi1 ve 21-26 187 227,54 2,612 2 0,271
Duyarlilik Gosterme 27+ 131 250,57

Total 479
Tabloya gore;

» Kadin sporcularin yas degiskeni acisindan ‘’kisinin spora tam katilimina
saygl gosterme” alt boyutunda anlamh bir fark yoktur (x*=2,154, sd=2, p =
,341). Yani, kadin sporcularin “’kiginin spora katilimina saygi gosterme’’
konusunda yas degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

» Kadin sporcularin yas degiskeni acisindan ‘’toplumsal degerlere saygi
gosterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark vardir (X2:6,120, sd=2, p = ,047%).
Yani, kadin sporcularin “’toplumsal degerlere saygi gosterme’” konusunda
yas degiskeni onemli bir etkiye sahiptir. Bu farkin belirlenmesi i¢in yapilan
ikili grup karsilastirmalarinda, 15-20 yas grubu ile 21-26 ve 27 yas iizeri

gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farka rastlanmistir. Bu fark 15-20 yas
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grubunda ki kadin sporular lehinedir. Yani, 15-20 yas grubunda ki kadin
sporcular 21-26 ve 27 yas tizerinde ki sporculara gére toplumsal geleneklere
daha fazla sayg1 gostermektedirler.

» Kadin sporcularin yas degiskeni agisindan ‘’kural ve uygulayiciya saygi
gdsterme’’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (x°=1,936, sd=2, p = ,380).
Yani, kadin sporcularin “’kural ve uygulayiciya saygi gosterme’’ konusunda
yas degiskeni 6nemli bir etkiye sahip degildir.

» Kadin sporcularin yas degiskeni agisindan “’ rakibe kars1 saygi ve duyarlilik
gosterme”’ alt boyutunda anlamli bir fark yoktur (X2:2,612, sd=2, p = ,271).

¢

Yani, kadin sporcularin rakibe karst saygi ve duyarlilik gosterme’

konusunda yas degiskeni 6nemli bir etkene sahip degildir.

Tablo 16. Arastirmaya Katilan Kadi Sporcularin Yas Degiskenine iliskin EDO
Almis Olduklar1 Puanlarin Karsilastirilmasi Kruscal Wallis Testi

Yas N Sira Ort. X2 Ss p
15-20 161 232,88
; . 21-26 187 232,31 3,782 2 0,151
Idealizm
27+ 131 259,74
Total 479
15-20 161 253,13
Gorecelilik 2126 187 230,89 2,354 2 0,308
27+ 131 236,87
Total 479
Tabloya gore;
= Kadin sporcularin yas degiskeni agisindan EDO’nin ’idealizm’ alt

boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=3,782, sd=2, p = ,151). Yani, kadin
sporcularin idealist olma konusunda yas degiskeni 6nemli bir etkiye sahip

degildir.
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. Kadin sporcularin yas degiskeni agisindan EDO’nin “’gorecelilik’’ alt
boyutunda anlamli bir fark yoktur (x*=3,782, sd=2, p = ,151). Yani, kadin
sporcularin “’gorecelilik’’ egiliminde yas degiskeni Onemli bir etkiye

sahip degildir.

Tablo 17. Arastirmaya Katilan Kadin Sporcularin CYSO ve EDO Olgeklerinin
Alt Boyutlarinda Almig Olduklar1 Puanlarin Korelasyonu

1 2 3 4 5 6
1 Kisinin Spora Tam Katiimina Saygi 1
Gosterme
2 o
Toplumsal Geleneklere Saygi Gosterme 524 1
3 o o
Kural ve Uygulayiciya Saygi Gosterme 413 ,565 1
4 i o o .
Ra}klbe Karst Saygi ve Duyarlilik 371 611 611 1
Gosterme
5 . - - - -
Idealizm 416 ,333 247 ,204 1
6 o o o o -
Gorecelik ,559 ,687 ,731 ,542 ,384 1

**p<.05, * p<.01

Tabloya gore;

1. CYSO’ nin alt boyutu olan kisinin spora tam katilimima sayg1 gdstermesi ile
toplumsal geleneklere saygi gostermesi alt boyutu arasinda (r=,524) diizeyde
pozitif ve orta siddette korelasyon vardir. Yani, kisinin spora tam katilimina
saygl gosteren kadin sporcular toplumsal geleneklere de saygi gosterme
konusunda olumlu davranislara sahiptirler.

2. CYSO’ nin alt boyutu olan kural ve uygulayiciya saygr gosterme ile kisinin
spora tam katilimina saygi ve toplumsal geleneklere saygi gostermesi alt
boyutlar1 arasinda (r=,413 r=,565) pozitif ve orta siddette korelasyon vardir.

Yani, kural ve uygulayiciya saygi gosteren kadin sporcular bireylerin spora
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katitlmina ve igerisinde bulunduklar1 veya etkilesim igerisinde olduklar
toplumlarin toplumsal geleneklerine de sayg1 gosterdikleri goriilmiistiir.
CYSO’ nin alt boyutu olan rakibe karsi saygi ve duyarlilik gosterme ile
kisinin spora tam katilimina saygi, toplumsal geleneklere saygi ile kural ve
uygulayiciya saygi gostermesi alt boyutlar1 arasinda (r=,371 r=,611 r=,611)
pozitif ve sirastyla orta, yliksek ve yiiksek siddette korelasyon vardir. Yani,
rakibe karst saygi ve duyarlilik gosteren kadin sporcularin kisilerin spora
katilimina da saygi gosterdikleri, ayrica kural ve uygulayiciya saygi gésterme
ile toplumsal geleneklere saygi gosterme konusunda ise daha Ozverili
olduklar1 goriilmistiir.

EDO’6lgeginin alt boyutu olan idealizm ile CYSO’ nin alt boyutlar1 olan
kisinin spora tam katilimina, toplumsal geleneklere, kural ve uygulayiciya,
rakibe karsi saygi ve duyarlilik gostermesi alt boyutlar1 arasinda (r=,559
r=,333 r=,247 r=,204) pozitif ve sirasiyla orta, zayif, zayif ve zayif siddette
korelasyon vardir. Yani, biling ve diisiinceye O6nem veren idealist kadin
sporular bireylerin spora yonelme-katilma durumlarina, toplumsal geleneklere,
kural ve uygulayicilara, rakiplerine karsi saygi ve duyarli olma konusunda
olumlu davranisglara sahiptirler.

EDO’6lgeginin alt boyutu olan gorecelik ile CYSO’ nin kisinin spora tam
katilimina, toplumsal geleneklere, kural ve uygulayiciya, rakibe karsi saygi ve
duyarlilik gostermesi alt boyutlar1 arasinda (r=,559 r=,687 r=,731 r=,542
r=,384) pozitif ve sirasiyla orta, yiiksek, yiiksek, orta ve zayif siddette
korelasyon vardir. Yani, mutlak hiikiimleri reddedip ahlaki kurallarin

zamanin, yerin ve kiiltiiriin bir islevi olarak durumsal bir ortamda ortaya

58



ciktigini diisliniip goreceli bir bakis acisina sahip olan kadin sporcularin
Kisilerin spora yoOnelme durumlarma, toplumsal gelencklere, kural ve
uygulayicilara, rakiplerine karsi saygi ve duyarlilik gosterme konusunda

olumlu davraniglara sahiptirler.
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6. TARTISMA VE SONUC

Calismanin bu boliimiinde arastirmada elde edilen bulgular, ilgili
literatiirde yer alan caligmalarda elde edilen bulgular ile karsilagtirilmistir.
Arastirmada katilimcilarin 21-26 yas grubunda yogunlastigi belirlenmistirir.
Elik’(46)in yapmis oldugu calisma da ise Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
amatOr olarak futbol oynayan sporcularin sportmenlik yonelimlerini inceledigi
caligmasinda katilimcilarin 22-26 yas araliginda yogunlastigini
belirlemistir.Taskin (47), Tirkiye’deki profesyonel futbolculara ait teknik
parametreleri inceledigi c¢alismasinda katilimcilarin  21-29  yas araliginda
yogunlastigini tespit etmistir. Arastirmada elde edilen bu bulgu literatiirde yer
alan caligmalarla benzerlik gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin biiylik bir boliimiiniin lisans diizeyinde egitim
seviyelerine sahip olduklari, futbol brangiyla ilgilendikleri ve spor yapma
stirelerinin 5-9 yil arasinda degistigi belirlenmistir. Arastirmada elde edilen bu
bulgu Elik (46), Taskin (47), Kutanis, Bayraktar ve Ozdemir (32)’in
caligmalarinda elde ettigi bulgularla benzerlik gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin ¢ok yonlii sportmenlik yonelimleri 6lgegi alt
boyutlarina iliskin puan ortalamalarinin spor bransi degiskenine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Arastirma sonucunda voleybol
bransiyla ilgilenen sporcularin “kisinin spora tam katilimina saygi gosterme” ve
“kural ve uygulayiciya saygi gosterme” alt boyutlar1 puan ortalamasinin ve
basketbol bransiyla ilgilenen sporcularin “toplumsal geleneklere saygi gosterme”
alt boyutu puan ortalamasmin diger branslara oranla daha yiiksek oldugu

gorlliirken, tim branglarin “rakibe karsi saygi ve duyarlilik gosterme” alt



boyutuna iliskin puan ortalamalarimin benzerlik gosterdigi belirlenmistir.
Ramazanoglu vd. (48), tackwondo ve futbol sporlariyla ilgilenen bireylerin
saldirganlik diizeyleri ve sportmenlik yoOnelimlerini inceledigi calismasinda,
tackwondo sporcularinin ¢ok yonlii sportmenlik yonelimleri 6l¢egine iliskin puan
ortalamalarinin futbolculara oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Balik¢thanli ve Yildiran (40), takim sporu ve bireysel sporlarla ilgilenen
bireylerin ¢ok yonlii sportmenlik 6lgegi puanlarini belirledigi ¢calismasinda takim
sporu ile ilgilenen bireylerin CYSO puanlari ortalamalarinin bireysel spor
branglariyla ilgilenen bireylere oranla daha yiiksek diizeyde oldugu tespit
edilmistir.

Arastirmada katilimcilarin etik durus oOlgegi “gorecelik” alt boyutuna
ilisgkin puan ortalamalarinin spor bransi1 degiskenine gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Arastirma sonucunda voleybol
brangiyla ilgilenen sporcularin “gdrecelik” alt boyutuna iligkin puan
ortalamalarinin diger spor branglarina oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ramazanoglu vd. (48), tackwondo ve futbol sporlariyla ilgilenen bireylerin
saldirganlik diizeyleri ve sportmenlik yonelimlerini inceledigi calismasinda,
tackwondo sporcularinin etik durus Olcegine iliskin puan ortalamalarinin
futbolculara oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Balik¢thanli ve Yildiran
(40), takim sporu ve bireysel sporlarla ilgilenen bireylerin ¢ok yonlii sportmenlik
olgegi puanlarini belirledigi calismasinda takim sporu ile ilgilenen bireylerin EDO
puanlar1 ortalamalarinin bireysel spor branslariyla ilgilenen bireylere oranla daha
yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Buna gore arastirmada elde edilen bu

bulgunun literatiirde yer alan ¢aligmalarla benzerlik gdsterdigi sdylenebilir.

61



Arastirmada katilimcilarin ¢ok yonlii sportmenlik yonelimleri 6lgegi alt
boyutlarina iligkin puan ortalamalarinin 6grenim durumu degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gOstermedigi, yani tiim branslarin benzer
goriis diizeylerine sahip olduklar1 belirlenmistir. Balikg¢thanli ve Yildiran (40),
takim sporu ve bireysel sporlarla ilgilenen bireylerin ¢ok yonlii sportmenlik 6lgegi
puanlarii belirledigi ¢alismasinda hem takim hem de bireysel spor branslariyla
ilgilenen bireylerin CYSO puanlar1 ortalamalarinin benzer diizeyde oldugunu
tespit etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu bulgu Balik¢ithanli ve Yildiran
(40)’1n ¢alismasinda elde ettigi bulgular ile benzerlik gdstermektedir. Ikizler ve
Tekin (49), sporda fanatizme yol acan giidiileri ve cinsiyet unsurunu arastirdigi
calismasinda katilimeilarin CYSO alt boyutu puan ortalamalarmin dgrenim
durumu degiskenine gore farklilik gosterdigi, egitim diizeyi yiiksek olan bireylerin
CYSO alt boyutu puan ortalamalarmin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.
Boliikbast ve Kilcigil (50), tackwondo ve yiizme bransi ile ilgilenen bayan
sporcularin dindarlik durumlarmni inceledigi ¢calismasinda katilimcilarin CYSO alt
boyutuna iligkin puan ortalamalarinin 6grenim durumu degiskenine gore farklilik
gosterdigini, yiiksek egitim diizeyine sahip olan bireylerin CYSO puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Arastirmada elde edilen
bu bulgu Béliikbas1 ve Kilcigil (50) ile ikizler ve Tekin (49)’in ¢alismalarinda
elde ettigi bulgulardan farklilik gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin etik durus olcegi “gorecelik” alt boyutuna
iliskin puan ortalamalariin 6grenim durumu degiskenine gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Ntoumanis ve Standage (51)’nin

“sporda ahlak” adli ¢alismasinda katilimcilarin etik durus 6lgegi alt boyutlarina
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iliskin puan ortalamalarinin 6grenim durumu degiskenine gore farklilasmadigini
tespit etmislerdir. Calismada elde edilen bu bulgu Ntoumanis ve Standage’nin
caligmasinda elde ettigi bulguyla benzerlik gostermektedir. Balik¢ithanli ve
Yildiran (40), takim sporu ve bireysel sporlarla ilgilenen bireylerin ¢ok yonli
sportmenlik Ol¢egi puanlarimi belirledigi calismasinda yiiksek egitim diizeyine
sahip bireylerin EDO puanlar1 ortalamalarmin diisiik egitim diizeyine sahip
bireylere oranla daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Buna gore
arastirmada elde edilen bu bulgunun Balik¢thani ve Yildiran (40)’1n ¢aligmasinda
elde ettigi bulguyla benzerlik gostermedigi sdylenebilir.

Arastirmada katilimcilarin ¢ok yonlii sportmenlik yonelimleri 6lgegi
“kisinin spora tam katilimina saygi gosterme” alt boyutlarina iligkin puan
ortalamalarinin spor yili degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi; diger alt boyutlara iliskin goriislerinin benzer diizeyde oldugu
belirlenmistir. Ikizler ve Tekin (49), sporda fanatizme yol agan giidiileri ve
cinsiyet unsurunu arastirdig1 ¢alismasida katilimcilarin CYSO alt boyutu puan
ortalamalarinin  spor yili degiskenine gore istatistiksel olarak farklilik
gostermedigini tespit etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu bulgu Ikizler ve
Tekin (49)’iin c¢alismasinda elde ettigi bulguyla benzerlik gostermektedir.
Yoncalik ve Giindogdu (6), sporda dopingin etik yoniinii inceledigi ¢calismasinda
spor yapma siireleri fazla olan katilimcilarin CYSO’niin alt boyutlarindan olan
“kural ve uygulayiciya saygi gosterme” ve “rakibe karsi saygi ve duyarlilik
gosterme” alt boyutlarina iligkin puan ortalamalarimin daha yiiksek oldugunu
tespit etmistir. Caligmada elde edilen bu bulgu Yoncalik ve Giindogdu (6)’nun

calismasinda elde ettigi bulguyla benzerlik gostermektedir.
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Arastirmada katilimcilarin etik durus Olgegi alt boyutuna iliskin puan
ortalamalarinin spor yili degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Ntoumanis ve Standage (51)’nin “sporda ahlak”
adli calismasinda katilimcilarin etik durus Olgegi alt boyutlarina iliskin puan
ortalamalarinin spor yapma stireleri degiskenine gore farklilasmadigini tespit
etmiglerdir. Calismada elde edilen bu bulgu Ntoumanis ve Standage’nin
calismasinda elde ettigi bulguyla benzerlik gostermektedir. Sunay ve Bayraktar
(52), Tirkiye’de bireylerin spora baslamalar1 {izerinde etkili olan unsurlar
inceledigi calismalarinda katilimcilarin “idealizm” ve “gorecelik” alt boyutlarina
iliskin goriislerinin spor yili degiskenine gore farklilastigi, spor yapma siiresi fazla
olan katilimcilarin puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu arastirma sonucunda
tespit edilmistir. Arastirmada elde edilen bu bulgu Sunay ve Bayraktar (52)’in
calismasinda elde ettigi bulgularla farklilik gostermektedir.

Aragtirmada katilimecilarin  ¢ok yonlii sportmenlik yonelimleri olgegi
“toplumsal geleneklere saygi gosterme” alt boyutlarina iligkin  puan
ortalamalarinin yag degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi; diger alt boyutlara iliskin goriislerinin benzer diizeyde oldugu
belirlenmistir. Arastirmada 21-26 yas grubunda bulunan bireylerin “toplumsal
geleneklere saygi gosterme” alt boyutuna iliskin puan ortalamalarinin diger yas
grubunda yer alan bireylere oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Balik¢ihanl
ve Yildiran (40), takim sporu ve bireysel sporlarla ilgilenen bireylerin ¢ok yonlii
sportmenlik 6l¢gegi puanlarini belirledigi ¢alismasinda hem takim hem de bireysel
spor branslariyla ilgilenen tiim yas grubundaki bireylerin CYSO puanlar

ortalamalarinin benzer diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Topgu (53),
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sportmenlik ile etik iliskisini inceledigi ¢alismasinda katilimcilarin CYSO
puanlar1 ortalamalarinin yas degiskenine gore farklilasmadigini, tiim yas grubunda
bulunan bireylerin benzer goriis diizeyine sahip olduklarini tespit etmistir.
Aragtirmada elde edilen bu bulgu literatiirde yer alan ¢alismalarla benzerlik
gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin etik durus Olgegi alt boyutuna iliskin puan
ortalamalarinin yas degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Ikizler ve Tekin (49), sporda fanatizme yol acan
giidiileri ve cinsiyet unsurunu arastirdig1 ¢alismasinda katilimcilarin etik davranis
Olcegi alt boyutu puan ortalamalarinin yas degiskenine gore farklilik
gostermedigin tespit etmislerdir. Arastirmada elde edilen bu bulgu Ikizler ve
Tekin (49)’in calismasinda elde ettigi bulguyla benzerlik gostermektedir.

Sonu¢ ve Oneriler; Kadin sporcularin sportmenlik yénelimlerinin etik
durusuna etkisini tespit etmek amaciyla yapilmis olan bu g¢alismanin 6rneklem
grubunu 161°1 15-20 yas araliginda, 187’si 21-26 yas araliginda, 1311 ise 27 ve
lizeri yas grubunda yer alan, 120’si lise, 309’u iiniversite, 50’si ise yiiksek lisans
veya doktora egitimi almis, 101’1 voleybol, 53’1 Basketbol, 105’1 Hentbol, 220’si
ise Futbol bransinda spor aktivitesi yapan, 1-4 yil aralifinda, 261’1 5-9 yil
araliginda, 80’1 ise 10 yil ve iizeri siireli spor yapan kadin sporcular
olusturmaktadir.

Bu katilimcilardan elde edilen veriler iizerinde yapilan analizler sonucunda
arastirmanin ortaya ¢ikis sebebi olan etik durus ile sportmenlik tutumu arasindaki
iliski istatistiksel baglamda anlamli ¢ikmistir. Arastirmamiz sonucunda elde

ettigimiz verilere gore; Kadin sporcularin brans degiskeni icin yapilan ikili ve
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ticlii grup karsilastirmalarinda CYSO ve EDO’nin alt boyutlarinda anlaml
diizeyde bir fark bulunmusken, kadin sporcularin 6grenim durumu degiskeni i¢in
yapilan ikili ve iiclii grup karsilastirmalarinda ise CYSO ve EDO envanterlerinde
anlamli diizeyde bir fark bulunmamustir. Spor yili degiskeni agisindan kadin
sporcularin CYSO envanterinde anlamli bir fark varken, EDO envanterinde
anlamli diizeyde bir fark yoktur. Yas degiskeni agisindan kadin sporcularin,
CYSO envanterinde anlamli diizeyde bir fark varken EDO envanterinde anlamli
diizeyde bir fark yoktur. Son olarak, kadin sporcularm CYSO ile EDO
Olgeklerinin alt boyutlarinda korelasyon analizi sonucunda 6nemli diizeyde ve
pozitif yonde iliski bulunmustur.

Arastirma sonucumuz gostermektedir ki birey etik degerlerine ne kadar
bagli olursa sportmenlik diizeyi de buna paralel olarak artmaktadir.Spordan
maddi kazan¢ elde etme amaci ortaya ciktiktan sonra spor gercek amacini
yitirmeye baglamistir.Bu sorunda ilk ihmal edilen kural fair-play dir.Hakc¢a diiriist
oyun kurallar1 disina ¢ikilmasi1 spordan saglikli yasam, bos vakit degerlendirme
ve spordan zevk alma amaglarini ortadan kaldirarak para kazanma, sohret olma,
iilkeler arasindaki prestij yarigmasisiyasi  politikalar vb. amagclara
yoneltmistir.Spor da zamanla ortaya ¢ikan sorunlarin en basinda fair-play ihlali
etik dis1 ,saldirgan tutumlardir.Yaptigimiz bu ¢alisma ile kadinlarin bu sorunlarda
hangi noktada olduklari amaglanmistirve goriilmiistiir ki spor kurallar1 disinda

yapildiginda etik ihlalleri ortaya ¢ikmaktadir.

Bu sonugtan yola ¢ikarak diyebiliriz ki 6ncelikle sporda ki sorunlar net
olarak belirlenmeli ve ortaya ¢ikis sebepleri arastirilmali,bununla ilgili ¢alismalar

yapilmali spor egitiminde etik kurallar1 ve ahlaki davranis kurallar kiigiik yasta
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sporcuya benimsetilmeli, sadece sporcular degil spor ile ugrasan tiim bireylerin
(Hakem, antrenér yonetici, taraftar, gazeteci...vb.) etik anlayislarinin
gelistirilmesi, Okullarda etik konulu derslerin okutulmasi, Beden Egitimi ve Spor
Yiiksek Okullarinda verilen derslerin 6neminin arttirtlmasi, Sporculara etik ve
fair-play konular1 sik sik hatirlatilmali bununla ilgili egitimler verilmeli, spora
hakim olan egitimini bu konuda almis insanlarin, idealist, spora adanmis ve saygi
duyan, belirli kazanimlar i¢in degil sporu ger¢ek amaci i¢in yapan insanlardan
secilmeli ve en 6nemlisi toplumun degerlerine bagh birbirlerine ve kendilerine

saygili bireyler yetistirilmelidir.
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8. EKLER

Ek-1: Anket Formu
Degerli Katihmel,

Yiiksek lisans tez arastirmasi kapsaminda yapilacak bilimsel bir ¢aligmada kullanilmak
iizere goriis ve diisiincelerinize ihtiya¢ duyulmaktadir. Konuya iliskin sorulara vereceginiz samimi
cevaplariniz calismay1 yonlendirecektir. Vereceginiz bilgiler arastirma disinda hicbir yerde

kullanilmayacaktir. Zaman ayirdiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.
Betiil DURSUN

(Yiiksek Lisans Ogrencisi)
Firat Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

Beden Egitimi ve Spor Anabilim dali

1.BOLUM
BOLUM A: Bu boliimde yer alan sorularin amaci, kisisel ozelliklerinize ait bilgileri elde
etmek icin hazirlanmistir.

Ogrenim Durumunuz: ilkokul () Ortaokul () Lise ( ) Fakiilte/Yiiksekokul ( )
Yikseklisans/Doktora ( )

Kac¢ Yildir Lisansh Sporcusunuz?.................c.coo......
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2. BOLUM

Aciklama: Asagidaki maddelerin her biri bir durumu ifade etmektedir. Bu ifadelere hangi oranda

katilip katilmadigimizi sizin igin uygun olan rakam tizerine (X) isareti koyarak belirtiniz.

Hi¢ Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen Katiliyorum

1.Rakibim kim olursa olsun, kaybettigimde tebrik ederim.

2.Hakem kararlarina itaat ederim.

3.Miisabakalarda kaybedecegimi bilsem bile elimden gelenin en
iyisini yapmaya caligirim.

4 Rakibim dustiigiinde ayaga kalkmasina yardim ederim.

5.Kisisel onurum, 6diil ve madalya i¢in yarigirim.

6.Galip geldigim zamanlar rakibimin antrenoriiniin elini sikarim.

7.Kurallara riayet ederim.

8.Miisabaka esnasinda yaptigim hatalar beni yildirmaz.

9.Elimden gelse, haksiz bir sekilde diskalifiye olmus rakibimin
miisabakaya devam edebilmesini hakemden isterim.

10.Zaman zaman antrendriimiin verdigi taktiklere elestirel
yaklagirim.

11.Miisabakalardan sonra, rakiplerimi gostermis olduklari
performanstan dolayi tebrik ederim.

12.Brangimla ilgili kurallara eksiksiz bir sekilde riayet ederim.

13. Brangimda zay1f yonlerimi gelistirmek i¢in ¢dzlim yollar1 ararim.

14 Rakibim sakatlandiginda tedavi edilebilmesi i¢in hakemden oyunu
durdurmasini talep ederim

15.Miisabakadan sonra kotii performansim i¢in ekibimden 6ziir
dilerim.

16.Galibiyetten sonra, rakibimin iyi miicadelesini takdir ederim.

17.Hakemin kararlarina yargilamaksizin riayet ederim.

18.Antrenmanlar1 aksatmamak benim i¢in dnemlidir.

19.Rakibim adaletsiz bir sekilde cezalandirildiginda, yanlishgi
diizeltmek icin elimden geleni yaparim.

20.Antrendriim miisabakadan sonra, miisabaka esnasinda yaptigimi
sOyledigi hatalar1 kabul etmem.

21.Kazansam da kaybetsem de miisabaka sonrasinda rakibimle
tokalagirim

22.Hakem olup olmadigini gézetmeksizin organizasyonda ki resmi
gorevlilerin kararlarina riayet ederim.

23.Antrenmanlarda elimden gelenin en iyisini yaparim.

24.Rakibim kazara malzemesini unuttugunda kendi
malzemelerimden 6diing veririm.

25. Miisabakanin kritik anlarinda hata yaptigimda sinirlenirim.
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Acgiklama: Asagidaki maddelerde belirtilen durumlara hangi oranda katilip

katilmadiginizi, sizin i¢in uygun olan rakamin dstiine (X) isareti koyarak

belirtiniz.
ElE |e|s|ck
- B = = o =
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1 | Kisi, davraniglarinin bagkalarina kasitli olarak en diisiik

diizeyde dahi zarar vermeyeceginden emin olmalidir.

Almacak risk kiiciikte olsa, baskalarini riske atacak
davranislar asla hos goriilmemelidir.

Sonucunda baskalarinin zarar goérecegi davranislar, bize ne
kadar fayda saglarsa saglasin her zaman yanlistir.

Insan hicbir zaman bir baskasina psikolojik ve fiziksel olarak
zarar vermemelidir.

Kisi bagkasinin itibarini1 ve refahini herhangi bir sekilde tehdit
edebilecek davraniglardan kaginmalidir.

Bir davranig, masum bir kigiye zarar verecekse
yapilmamalidir.

Sonucunda ortaya ¢ikabilecek kar ve zarar1 kiyaslayarak bir
davranisi yapip yapmamaya karar vermek ahlaki degildir.

Her toplumda, insanlarin itibari ve refahi en 6nemli konu
olmalidir.

Basgkalarinin refahina zarar vermenin hicbir gerekgesi
olamaz.

Ahlaki davranislar en “miikemmel “davranisi meydana
getiren unsurlar ile birebir ortiisen davraniglardir.

Higbir etik kural biitiin alanlarin (akademik etik, tip etigi,
spor etigi, vs.) i¢inde yer alacak kadar 6nemli degildir.

Ahlaki degerler toplumdan topluma ve durumdan duruma
farklilik gosterir

Ahlaki degerler bireysel olarak ele alinmalidir, birisi igin
ahlaki olan durum, bir bagkasi i¢in ahlaki olmaya bilir.

Ahlaki kurallar ve degerler, kesin yargilarla dogru veya
yanligtir diye degerlendirilemez.

(& e N S e e PN e (=l

Ahlaki olanla ahlak dis1 olan, bireylere gore degiskenlik
gosterdiginden, herkes i¢in neyin ahlaki olduguna dair
sorulara asla yanit bulunamaz.

(o2l

Ahlaki normlar/degerler, nasil davranilmasi gerektigi ile ilgili
kisisel kurallardir, bagkalarini yargilamada kullanilamaz

[EEN

Kisisel iligkilerdeki etik deger ve yargilar ¢cok karmagsik
oldugundan, bireylerin kendi kisisel kurallarini
olusturmalarina izin verilmelidir.

[EEN

Belirli davranislar1 6nleyen etik bir durumu kat1 bir sekilde
diizenlemek, daha iyi insan iligkileri kurmada ve uyum
saglamada faydali olabilir

[EEN

Yalan soylemenin kabul edilebilirligi tamamen iginde
bulunulan durumla baglantili oldugundan yalan séylemekle
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ilgili hig¢bir kural olusturulmaz

N

Bir yalanin ahlaki olup olmadigina karar verilmesi, bu
davranisi ¢evreleyen sartlara baghdir.
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Ek-2: Etik Kurul Karar
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BEDEN EGITIMI VE SPOR BILIMLERI ANABILIM DALINA

Tlgi (132017 tarihli, 218706 sayil ve "Betil DURSUN" konulu yaz
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