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OZET

CITTASLOW KAVRAMI, TURKIYE’DE CITTASLOW
UNVANINI ALMIS ILCELERIN TANITIMI VE ESKiSEHIR
HAN ILCESI’NIN CITTASLOW KAPSAMINDA INCELENMESI

CENGIZ, Seyma
Yiiksek Lisans Tezi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 A.B.D.
Tez Damgmani: Dr.Ogr.Uyesi Ali OZKAN

Ocak 2019, 131 Sayfa

Gecmiste insanlar koylerde ve kiigiik kasabalarda yasamakta, hayatlarini
tarima ve hayvanciliga dayali olarak gegirmekteydiler. Yiyeceklerini kendi ektikleri
sebze ve meyvelerden elde etmekte, stresten uzak, bir yerlere devamli olarak yetisme
cabasi olmaksizin yasamaktaydilar. Dogal besleniyor, dogal yasiyor, farkinda
olmaksizin stirdiirtilebilirlige katki sagliyorlarda.

Avrupa’da temelleri atilmaya baglayan saniyelesme hareketi ile koylerdeki
gelenekselci, temelinde tarim ve hayvancilik olan yasamlarda degisimler basladi.
Sanayi Devrimi ile kdylerdeki halk sehirlere gé¢ etmeye basladi. Sanayi Devrimi ile
hayat hiz kazanmaya baslamisti. Hizla {ireten ve tiiketen, kendinden ¢ok isine zaman
ayiran toplumlarin temeli atilmisti.

Giliniimiize bakildiginda ise; insanlar devamli olarak bir yerlere yetisme
cabasinda, devamli olarak akillarini kurcalayan isleri var. Bu kargasada hiz her sey.
Zamandan kar saglamak icin pratik olmak ¢ok 6nemli. Bu diisiince ile bir¢cok insan
geleneksellikten kopmakta. Geleneksel mutfagin yerini; ayakiistii atistirilabilen hizli,
pratik ve bir o kadar da sagliksiz fast food mutfagi almis durumda. Boylece bir¢cok
insan yemek yapmaya harcadiklar1 zamani geri kazanarak, giinliik hayatlarinin farkl

kosusturmalarina yetismeye calismaktalar. Bu hizli yasama Cittaslow akimi karsi



gelmektedir. Cittaslow akimi; hiza karsi ¢ikmakta, geleneksel mutfagi korumakta ve
yasamdan zevk alinarak sakin yaganilmasini savunmaktadir.

Yapilmis olan bu tez ¢alismasinda Cittaslow kavrami agiklanmus, tarihgesi
ve iligkili oldugu kavramlara deginilmistir. Cittaslow’un kavramlar1 ve detaylari
sunulmus, kriterleri incelenmistir. Tirkiye’de Cittaslow Aga dahil olmus olan
ilcelere kisaca deginilmistir. Tiirkiye’nin Cittaslow ilgeleri ve ilge mutfaklari ana
hatlar1 ile tanitilmistir. Ayrica Tiirkiye’de aga dahil olmus olan ilgeler temel alinarak
ve Cittaslow kriterleri kapsaminda Eskisehir’e bagli Han Ilgesi’nin incelemesi
yapilmistir. Han llcesi genel hatlar1 ile tamitilmis ve Cittaslow’un politikalari
gergevesinde incelenmistir. Bu kapsamda Han’in Cittaslow aga dahil olma durumuna
yonelik incelemelerde bulunulmustur. Cittaslow agina dahil olmanin Han ilgesi’ne
saglayacag yararlara ve Han Ilgesi’nin mutfagini olusturan temel &gelere yer
verilmigtir. Tez aragtirmasi kapsamsinda goriismeler yapilmistir. Yapilmis olan

goriismeler sunulmus, goériismelerin analizleri yapilmig ve bulgular sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow, Han Ilgesi, Tiirkiye’nin Yavas Ilgeleri



ABSTRACT

THE CONCEPT OF CITTASLOW, THE PRESENTATION OF THE TOWNS
IN TURKEY WITH THE TITLE OF CITTASLOW, AND THE
INVESTIGATION OF ESKISEHIR HAN DISTRICT WITH THE TITLE OF
CITTASLOW

CENGIZ, Seyma
M. A. Thesis, Department of Gastronomy and Culinary Arts
Supervisor: Asst.Prof.Dr. Ali OZKAN
January 2019, 131 Pages

In the past, people lived in villages and small towns, living their lives based
on agriculture and animal husbandry. They were able to get their food from the
vegetables and fruits they planted, and live without a constant effort to grow
somewhere without any stress. They were nourishing naturally, living naturally,
contributing to sustainability without realizing it.

With the second movement that began to lay its foundations in Europe, the
changes in the traditional rural life, on the basis of Agriculture and animal
husbandry, began. With the Industrial Revolution, the people in the villages started to
migrate to cities. With the Industrial Revolution, life began to gain speed. The
foundations of societies that were rapidly producing and consuming, separating time
into their work rather than themselves were laid.

When we look at the present, people are constantly trying to catch up to
something, they have jobs that are constantly confusing their minds. Speed is
everything in this mess. It's important to be practical to make a profit from time.
With this thought, many people break away from traditionalism. The traditional
cuisine has been replaced by fast, practical, and unhealthy fast food, which can be
eaten on foot. Thus, many people are trying to catch up to different hustle and bustle
of their daily lives by reclaiming the time they spend cooking. This rapid living is
against the current of the Cittaslow. Cittaslow flow; it is opposed to speed, preserves

traditional cuisine, and advocates that it be enjoyed and enjoyed from life.



In this thesis, the concept of Cittaslow was explained and its history and
related concepts were mentioned. The concepts and details of Cittaslow have been
presented and the criteria have been examined. In Turkey, towns that have been
included in the Cittaslow network are briefly mentioned. Turkey's Cittaslow counties
and district kitchens have been introduced with the main lines. In addition, based on
the districts that have been included in the network in Turkey and within the scope of
the criteria of the Cittaslow Han district of Eskisehir was examined. Han town was
introduced in general terms and examined within the framework of the policies of
Cittaslow. In this context, investigations have been made on Han's involvement in
the Cittaslow network. The benefits of being involved in the Cittaslow Network and
the basic elements that make up the kitchen of Han district are included. Interviews
were conducted within the scope of thesis research. The interviews were presented,

the interviews were analyzed and the results were presented.

Keywords: Cittaslow, Han District, Slow Cities Of Turkey



ON SOz

Slow Food Akimu ile i¢ i¢e olan Cittaslow Akimini incelemis oldugum ve
Tiirkiye’nin onbes ilgesi ile dahil oldugu Cittaslow Agma onaltinc1 olarak Han
flgesi’nin de dahil olmasini temenni ederek orataya ¢ikarmis oldugum bu ¢alismada;
engin bilgilerinden yararlandigim, ¢aligma kapsaminda her zaman beni yonlendiren
¢ok saym hocam, tez danismamm; Dr.Ogr.Uyesi Ali OZKAN’a, her zaman maddi ve
manevi desteklerini esirgemeyen, yamimda olan ailem; Osman OZUAK, Sebahat
OZUAK ve Fatma OZUAK a ve tez calismamda her daim yanimda olan, varhgindan
gii¢ aldigim, yol arkadasim Kiibra ERBIL’e, tez calismam kapsaminda bana destek

olan tiim Han halkina minnettarlik duygularim ile sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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BIiRINCIi BOLUM

GIRIS

Cittaslow Aga dahil olmus onbes adet ilgemiz bulunmaktadir. Kiiresel bir ag
olan Cittaslow’un temelleri Slowfood Akimina dayanmaktadir. Cittaslow Ag ile aga
dahil olan ilgenin kiiltiirel degerleri, mimarisi, tarihi 6geleri gibi olusumlarinin
yanisira; ilgenin yerel mutfagi korunmakta, tarimsal ve hayvansal iiretimine destek
saglicak projeler {iretilmektedir. Ulkemizde Cittaslow Hareket’in yeteri kadar
taninmadig1 ve aga dahil olmus olan ilge miktarinin diisiik oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica; Han Ilgesi iizerinde bulundugu bircok medeniyetten kalmis olma tarihi
eserlerinin yaninda; yerel kiiltiiriiniin, gastronomik 6gelerinin de korunmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Bu ¢aligma ile Cittaslow Hareket’in taninmasina yonelik bir
kaynak olusturulacaktir. Bu tez ¢alismasi ile Cittaslow Aga Tiirkiye’den bir il¢e daha
eklemek icin adim atilmasini saglamak ve Han Ilgesi’nin yerel ve gastronomik
kiiltiirtinii korumaya yonelik alg1 olusturulmak planlanmaktadir.

Bu calismayla Cittaslow kavraminin ana hatlar ile islenmesi, Tiirkiye’den
aga dahil olmus olan ilgelerin kisaca tanitilmasi ve kendilerine has mutfak
kiiltiirlerinin, gastronomik faaliyetlerinin 6n plana ¢ikarilmasi, Eskisehir’e bagli Han
[lgesi’nin kiiltiirel ve tarihi yapisi kisaca incelendikten sonra ydreye has mutfak
kiltliriiniin incelenmesi amag edinilmistir.

Tezin ikinci bolimiinde Cittaslow ile ilgili kavramsal veriler verilecektir.
Bunun yani sira bugiline kadar ililkemizde Cittaslow iinvani almis bulunan tiim
ilgelerin incelenmesi yapilacak; ilgelere ait mutfaklara deginilecektir. ikinci boliimii
yayinlanmis tez ve kitaplardan ayiran bir diger 6zellik ise; Cittaslow aga dahil olmus
15 ilgenin bir arada toplanmis olmasidir. Giiniimiize kadar yapilmis yayinlarda 15
ilgenin tamamu bir arada bulunmamaktadir.

Tezin {iglincli boliimiinde; amag, kapsam, smirliliklar, evren ve yontem

hakkinda bilgi verilecektir.



Tezin dordiincii béliimiinde; Han lgesi ile ilgili genel bilgiler verilecek ve
Han Ilgesi Cittaslow kriterleri ¢ergevesinde incelenecektir.

Tezin besinci bdoliimiinde ise; goriisme yontemi olustucaktir. Goriisme
yonetemi ile hazirlanmis olan soru — cevap formlar1 goriismeye katilan katilimcilara
doldurtulmustur. Doldurulan forumlar Han Ilgesinin yasam tarzina ve mutfak
kiiltiirline 151k tutmaktadir. Bu bolimde oOncelikle bu formlar sunulucak, daha
sonrasinda ise; goriismeler incelenerek yorumlanacaktir. Han Ilge mutfaginin temel
Ozellikleri ortaya ¢ikarilacak ve litaratiirdeki bilgiler ¢er¢evesinde yorumlanacaktir.

Tezin altinci1 boliimiinde tez degerlendirmesi, ¢ikarimlar ve Oneriler

bulunmaktadir. Altinci boliim tezin son bolumidiir.



IKINCi BOLUM

CITTASLOW (YAVAS SEHIR)

2.1 CITTASLOW HAREKETIN KAVRAMLARI VE DETAYLARININ
SUNULMASI

2.1.1 Cittaslow Nedir?

Cittaslow, Tiirkceye “’Yavas Sehir’> olarak c¢evrilmistir. Ingilizce ve
ftalyanca iki kelimenin birlestirilmesi ile olusturulmus isimdir. italyanca ‘citta’ yani
sehir anlamma gelen kelime ile Ingilizce ‘slow’ yani yavas anlamma gelen
kelimelerin birlesimi olarak ‘Cittaslow’ kelimesi ortaya ¢ikmustir.

Sehirler giderek daha cok bir birine benzemekte, kendilerine 6zgii mimari
yapilarmi, yerel mutfaklarini, kendilerine 6zgii tirtinlerin iiretimini git gide daha da
cok kaybetmektedirler. Insanlar giin gectikce birbirine daha ¢ok benzeyen,
farkindaligi olmayan sehirler insa etmekte, yerel mutfaklardan kopmakta, diinya
genelinde siradanlasan basit gidalara yonelmektedir. Yerel kiyafetler gecmiste
kalmakta, bir birine benzer kiyafetler tiretilmekte ve kullanilmaktadir. Hizla tiiketilen
yerel kiiltiir vardir. Gilin gectikce insanlar daha c¢ok birbirlerine benzemekte,
kiiltiirleriyle birlikte insanlarda tek tiplestirilmektedir. Cittaslow bu tek tiplesmeye

kars1 ¢ikan “’yavas’’ eylemidir.

2.1.2 Cittaslow Hareketin Sembolii ve Anlam

Cittaslow hareketin sembolii; kabugunun iizerinde, evler tasiyan turuncu bir
salyangozdur. Cittaslow’un bu sekilde bir sembolii kendisine se¢cme sebebi;
salyangozun yavas bir hayvan olusudur. Kabugun iizerindeki evler Cittaslow’a
katilan bolgeleri temsil ederken ayni zamanda salyangoz Slow Food Akimi ile
Cittaslow’un birlikte hareket ettiklerinin de bir gostergesidir. Ciinkii Slow Food

Akimi sembol olarak kendine bir salyangoz se¢mis, buna sebep olarak da



salyangozun yavas ve lezzetli oldugunu soylemistir. Cittaslow Hareket de,
kabugunda evler tasiyan turuncu bir salyangoz secerek Slow Food Akimina

gonderme yapmistir.

Gorsel 2.1.2.1: Cittaslow Sembolii*

2.1.3 Cittaslow’un Ana Temasi: Yavashk
Cittaslow hareket kendine yavaslig1 felsefe edinmistir. Felsefik olarak
Cittaslow hiza karsi1 ¢ikar. Hayatin her alaninda yavaslamayi onerir. Cittaslow

Tiirkiye Ag1 Cittaslow Felsefesini soyle agiklamistir;

“’Globallesen diinyada hizli yasam biiyiik yer tutmaktadir. Hizli yasamin en etkin goérildiigii yerler
sehirlerdir. Sehirler; hizli ¢alisan insanlarin, hizli tiikettikleri, iiretim faaliyetlerinde yavasladiklar
yerler olmustur. Ve sehirler kurulmalarinin amaci olan; insanlarin giiven igerisinde beraberce
yasadiklart yer olmaktan ¢ikmis, giiniimiizdeki insanlari hizli yasama iten alanlar olma &zelligini
kazanmistir. Global diinyanin insanlari; sosyallesmekten, dayanigmadan, komsuluktan uzaklagmakta
ve sehirlerde tiiketmek i¢in yasamaya baslamaktadirlar. Sehir yasaminin hizi karsisinda insanlar hizli
bir tempoda yemek yemekte, aligveris yapmakta ve durmaksizin kosturmaktadirlar. Sehirlerin
durmadan artan hizi zaman igerisinde manav, bakkal, terzi gibi kiiglik esnaflarin sayisini azaltmisg ve
yerlerini AVM’lere birakmustir. Insanlarin dinlenebilecegi, ¢ocuklarin oynayabilecegi parklarin ve
yesil alanlarin yerine; AVM’ler, otoyollar, park alanlar1 almistir. Trafik kirliligi, hava kirliligi,
yalnmizlik, sagliksiz beslenme sekilleri ve yiyecekler kisitli olan insan Omriine biiyiik hasarlar
vermesine ragmen modern yagamin bir parcasi olarak gosterilmektedir. Giiniimiiziin modern insan,
¢agimizin yasam tarzina ayak uydurabilmek i¢in bir kahve molasi bile vermemekte, isine yetismek
i¢cin ¢ok erken saatlerde Ozel araci ile trafige ¢ikmakta, zamani1 olmadigi i¢in 6zenilerek hazirlanmis
bir sofrada yemek yiyememekte ve ayak iistii atistirmakta, ¢evresi ile tanismak yerine kendi igine
cekilerek giinliik islerine yetismek adina hayattan higbir zevk almadan devamli kosmaktadir.
Yerellikten, dinlenmekten, zevkten ve kisisel zamandan yoksun bu yasamin saglikla siirdiiriilebilir
olmadig1 gozler oniindedir. Hizli tempoda yasamak zorunda olan giiniimiiz insani, kansere, sagliksiz

yemegin sonucu olarak kalp ve damar hastaliklarina, stresin ve yalnizligin sonucu olarak depresyona

! Tiim gorsellerin kaynakgasi gorseller listesinde verilmistir.



ve ruhsal diger hastaliklara yakalanmaktadir. Biiyiik sehirlerde yasam hiz sonucu siirdiiriilemez
duruma gelmektedir. Hizli yagamin egemen oldugu sehirler artik kendilerine yetemez durumdadir.
Kendine yetemez durumda olan sehirler; yakin ¢evresindeki ve ¢evresinden ¢ok uzak kaynaklara, ne
kadar uzakta olursa olsun, getirtmekte ve yok etmektedir. Bunu yaparken sehrin tek tiikettigi
kaynaklar degil; insandir da. Cagimiz sehirleri hiz {izerine kuruludur. Buralarda insanlar hizli
yasamakta ve hizli tiiketmektedir. Tiiketimin ¢agimizin odak noktast oldugu yasamin; insanlara huzur
ve mutluluk vermedigi rutinler, insanlar1 farkli bir yasam tarzi aramaya itmistir. Bunun sonucu olarak
da Cittaslow hareketi dogmustur. Cittaslow hareket felsefe olarak, yasamin, yasamdan zevk alinacak
bir hizda yasanmasini savunmaktadir. Hareket kisilerin yavaslayarak ¢evrelerinin farkina varmalarini,
sosyallesmelerini, dogay1 kesfetmelerini, toprag: islemlerini, asimile olmadan, kiiltiirlerini koruyarak
yasamlarini, siirdiiriilebilir faaliyetlerde bulunmalarini, el sanatlarina sahip ¢ikmalarini destekler.
bunun yanin sira Cittaslow hareket hayati kolaylastiracak teknolojinin kullanilmasini, altyap1
sorunlarinin ¢6ziime kavusmasini, yenilenilebilir enerji kaynaklarinin kullanimmin desteklenmesini

sOyleyerek ve destekleyerek stirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda hareket

etmektedir.”?(cittaslowtiirkiye.org)

Cittaslow’un felsefesinden de anlasilacagr tlizere yavaslamak hayati
zorlastiran bir eylem degildir. Aksine hizdir hayati zorlagtiran. Biraz daha insanlar
kendisine ve ¢evresine zaman ayirirlarsa, birbirleri ile tekrar iletisime gecerlerse
cagin getirdigi yalmzlik korkusu, depresyon, strese dayali hastaliklar ve sagliksiz,
hizli beslenmenin neden oldugu bircok hastaliktan insanlar yavaglayarak
kurtulacaktir. Cittaslow insan hayatini yavaslatarak zorlastirmay1 amaglamaz. Hayati
yavaglatmay1 olumlu yonde amaglarken; insanin cevresiyle daha i¢ i¢e olmasini,
dogaya doniik yasamasini, yasamdan gercek bir keyif almasimi kisacasi insanin
yasadiginin farkina varmasini hedefler.

Cagdas insanin teknolojiden yararlanmasi kacinilmazdir. Yararlanilmasini
Cittaslow felsefesi de destekler. Fakat bunu yaparken giiniimiizde bircok biiyiik
sehirde oldugu gibi kirip dokerek, siirdiiriilebilirligi ortadan kaldirarak, kiiltiirleri yok
edip insan1 tek tiplestirerek yapmayr hedeflemez. Teknolojiden dogayr koruyarak
yararlanmay1 amaglar. Komiir gibi cevreyi kirleten tiiketilebilir enerjiyi degil de
dogaya zarar vermeyen gilines enerjisini, uygun maliyetli, dogal ve siirdiiriilebilir
tarimi, AVM gibi icine giines ve hava girmeyen, zamanin ic¢inde nasil gegtigi
anlasilmayan, penceresiz tiiketim binalarini degil; mahalle esnafinin, yerel ¢ift¢inin
emek ve zaman ayirarak irettigi Uriinleri sattig1 kiiclik manavini, yerel sarkiiterileri,

yerel ve dogal iirlinlerin satildigi halk pazarlarini destekler. Cittaslow hareket

“Metin cittaslow.org adresinden alinmustir.



insanlarin yavaglayarak dogaya ve kendi Ozlerine donmelerini saglamaya calisir.
Gelecek kusaklara yasanabilir alanlar birakmak hedeftir. Bunlar i¢in de gerekli
Oonlemlerin alindig1 kurallardan olusan kriterleri ve cevre politikalart vardir. Bu
kriterler ve politikalar ile insan, doga, yavaslik, siirdiiriilebilirlik, kentlerin dogal
yapist ve kiiltiirler cagin gereklerinden geri kalmaksizin ilerleyip, gelisirken

korunacaktir da.

2.1.4 Cittaslow Hareketin Tarihgesi

Cittaslow Italya Orvieto da kurulmustur. Hareketin onciisii, fikir babasi
Greve in Chianti’'nin eski belediye baskani Paolo Saturnini’dir. Paolo Saturnini
Greve in Chianti’nin gelismesini, kalkinmasini ve yasam kalitesini yiikseltmek i¢in
bir takim fikirler ortaya koymustur. Ve bu fikirlerini tiim Italya’ya yaymak istemistir.
Bu sayede Amerikan sehir yapisindan ve kiiresellesmekten sehirleri korumayu,
ftalya’nmn kendine 6zgii mimarisinin bozulmasini engellemeyi amaglamustir.

Hareket Slow Food baskani Carlo Petrini, Bra belediye bagkan1 Francesco
Guida, Orvieto belediye baskani Stefano Cimicchi, Positano belediye baskam
Domenico Marrone ve Paolo Saturnini’nin aralarinda imzaladiklar1 Yavas Sehir
Sézlesmesi ile Cittaslow kurulmustur.(KESKIN, 2015:59)

Gigi Padovani Slow Food Devrimi isimli kitabinda Cittaslow’un ortaya

cikisini su sekilde anlatmustir:

“’Carlo Petrini’yle goriistiikten sonra Bra’da bir gezintiye ¢iktim. Tatil giiniinde bile bu
sehir dolagsmak i¢in ¢ok uygun bir yer. Sehrin sakinleri kaldirimlarda oturmus kahvelerini
yudumluyor, dostlartyla muhabbet ediyor ve cevrelerinde olan biteni izliyorlar. Agaglarin gdlgesi
altindaki meydanlarda, havada lavanta ve leylak kokusu var. Bu bdlgelerde cana yakin yasl amcalar
ve teyzeler sizi selamliyorlar. Bunlar beni sasirtmiyor. Dolce Vita’ya adim atmigim gibi hissediyorum.
Slow Food felsefesinden etkilenen Bra ile birlikte toplam dort italyan sehri 1999°da modern sehir
hayatinin azgin girdabindan kurtulmaya karar verdiler. Bu sehirler Petrini’nin prensiplerine goére
diizenlenmis: kardan once keyif, sirketten 6nce insan, hizdan 6nce yavaslik geliyor.

Yillardir Kanada’da yasayan gazeteci Carl Honore, In Praise of Slowness (Yavasliga Ovgii)
kitabinda yavas yasamak ve yeni bir yemek kiiltiirii olusturmak i¢in miicadele eden bu uluslar arasi
hareketin merkezinin bulundugu Bra sehrini iste bdyle basariyla tasvir ediyor. Carlin ve arkadaglarinin
fikirlerinin bulasict oldugunu da belirtelim.1999’daOrvieto Kongresi’'nden sonra onlarin heyecanina
kapilan bir grup yerel yonetici kendine has bir yasam sekli ve korunmaya muhta¢ 6zel iriinleri
bulunan bazi kii¢iik sehirleri bir araya getirerek bir birlik kurdu. Fikir o dénemde Chianti’de ki Greve

kentinin belediye bagkani olan sosyal demokrat Paolo Saturnini’den ¢ikt1.



Bu kent yaklasik 10.000 niifusu ile Floransa’ya 30 kilometre mesafedeydi ve bolgenin en giizel
baglarina sahipti. Saturnini 17 Kasim 1997°de merkeze bir mektup yollad: ve Petrini’ye hareketi yavas
sehirleri de igine alacak sekilde gelistirmeyi Onerdi. Arca projesinin sadece tiiketicileri, restoran
isletmecilerini ve zanaatkarlart degil, kurumlar1 da kapsamasi gerektigi varsayimindan hareket
ediyordu. Bu konuda da ilk elden belediye bagkanlarinin gorevlendirmesi oneriyordu. Bu maceraya
Orvieto, Positano ve Bra’y1 da dahil etmeyi basardi. Konuyla ilgili bir “’sehirsel siirdiiriilebilirlik’’
manifestosu yayimladi.

Yavag Sehirler Birligi, 20 Temmuz 2000’de Roma’da ki Italyan Ulusal Belediyeler Birligi (ANCI)
binasinda dénemin sosyal demokrat kiiltiir bakam1 Giovanna Melandri ve Floransa belediye baskani,

ayni zamanda ANCI bagkani da olan Leonardo Domenici’nin katilimiyla ac¢ilmis

oldu...””3(Padovani ve Petrini, 2011:155-156)

2.1.5 Cittaslow Hareket Ile iliskili Kavram ve Hareketler

2.1.5.1 Slow Food (Yavas Yemek) Hareketi

Fast Food; yani hizli yemek. Fast food kiiltiiriinii kisaca Ozetlemek
gerekirse; 0glinler miimkiin olan en kisa siirelerde hazirlanir, servis edilir ve yenilir.
Ogiinlerde sunulan yiyecekler ¢ok yagl oldugu i¢in kalp ve damar saghgini negatif
anlamda etkilemektedir. Bunun yani sira diinyanin bir¢ok yerinde agilan fast food
restaurantlari, damak tadi anlayisini tek tipe ¢cekmektedir. Fastfood kiiltiirline tepki
olarak Slow Food Hareketi dogmustur.

Diinyaya fastfood kiiltiiriinlin yayilmasini saglayan en etken isim Ray
Kroc’tur. Ray Kroc 1955 yilinda McDonald’s’in acentesi olmustur. Basta ABD
olmak {izere tiim diinyaya restoran agmaya baslamistir. Kisa bir siire icerisinde
McDonald’s ve benzeri fast food restaurantlari hizla diinyay1 sarmaya baglamistir.
Italya Roma’da da bu restaurantlardan bir tanesi 20 Mart 1986’da acilmustir.
Acildiktan kisa bir siire sonra tepkiler almaya baslamistir. Aldig: ilk tepkiler fast
food restaurantti olmasindan degil; Roma sehrindeki Ispanyol Meydani’nin tarihi
yapisina uymamamsiydr. McDonald’s’m biiyiik yer kaplayan M’ harfi ispanyol
Meydant’n da bulunan tarihi binanin estetik goriiniisiinii bozuyordu. Fakat belediye
McDonald’s’1n bu sebeple kapatilmasi gerektigini diisiinmeyerek olayr “’M’’ harfini
tarihi binanin cephesinden indirerek kapatmaya calismistir. (Padovani ve

Petrini,2011) Fakat bu kez de farkli bir olay patlak vermistir.

¥ Carlo PETRINI ve Gigi PADOVANI’nin Slow Food Devrimi Arcigola’dan Terra Madre’ye: Yeni
Bir Yagam ve Yemek Kiiltiirii isimli kitabinin 155 ve 156 sayfalarindan metin alinmigtir.



Bir grup Italyan fastfood kiiltiiriine kars: Italyan yemek kiiltiiriinii korumak istemekte
ve bunun ig¢in basin organlarini kullanarak halki orgiitlemeye calismaktadirlar.
Amaglart; fastfood kiiltiirline son vermek, slow food Kkiiltiirinii yaymak,
kiiresellesmenin oniine gegmek ve Italyan kiiltiiriinii korumaktir. Bdylece Slow Food
Hareketi dogmustur. Hareketin oncii ismi Carlo Petrini’dir. Hareketi yaymak ig¢in
donemin {inlii sanat¢ilarinin isimleri ve destekleri kullanilmigtir. 3 Kasim 1987
tarithinde “’Slow Food Manifestosu’’ yaymlanmistir. (Padovani ve Petrini, 2011:107-
114)

Manifestoda hizli yasama, hizli yemege tepki gosterilmis, karsi ¢ikilmugtir.
Yavas yasam, yavas yemek desteklenmistir. Manifestonun slogani; “’Slow Food
nesedir, Fast Food histeridir’” olmustur.  Ayrica manifesto da Slow Food
Hareketi’nin amblemi salyangoz olarak ilan edilmistir. Slow Food Hareketi’ne
amblem olarak salyangoz seg¢ilme nedeni; salyangozun yavas hareket etmesidir.
Yavasligi sebebi ile Slow Food Hareketi ile salyangoz temasi biitiinlestirilmistir.

Slow Food Hareketi; Cittaslow Hareket’in ilham kaynagi olmustur.

2.1.5.2 Sefertas1 Hareketi

Sefertas1 Hareket’i 1999 yilinda Tiirkiye’de ortaya ¢ikmis bir harekettir.
Slow Food Hareketi’ni destekler niteliktedir. Genel olarak fastfoodun olumsuz
etkilerine tepki gosterir. Ev yemeklerini ve kiiltiirel tatlar1 destekleyen bir harekettir.
Disaridan yemek yerine; sefertast tasimanin ¢ok dogal oldugunu, yemeklerin evde
yapilarak gidilen yerlere gotiiriilmesinde bir sakinca olmadigini sodyler. (Hiirriyet,
Sefertas1 Hareketi Hamburgere Kars1,04.03.2002) Fastfood kiiltiirliniin  ve
kiiresellesmenin oniine gegmeyi de dgiitleyen akimdir.

Sefertas1 Hareketi destekgileri; ekmek israfina, fast foodun zararlarina,
kansere ve okul kantinlerinin yonetmeliginin diizenlenmesine yonelik kampanyalar

baglatarak iilke genelinde farkindalik yaratmay1 amaglamislardir.

2.1.5.3 Terra Madre (Toprak Ana)

Terra Madre’nin temelleri 2004 yilina atilmistir. Terra Madre yerel gida
topluluklarimin kiiresel agidir. Amaci kiiresel diisiiniip, yerel davranmay1 insanlara
benimsetmektir. Terra Madre fikrini ortaya atan fikir babasi1 Carlo Petrini’dir. Carlo
Petrini’nin boyle bir fikri ortaya ¢ikarmasinda en 6nemli etken iyi giday1 korumak ve

ciftcileri bir araya getirerek birbirleri ile bulusturmak; bu toplantilarda toprak ve



gidanin gelecegi hakkinda konusmak, ciftcileri bilgilendirmektir. Carlo Petrini’ye
gore ciftciler bu sayede biyolojik ¢esitliligin korunmasini ve iyi gidanin iiretimini
saglamak i¢in birbirleri ile is birligi i¢inde bulunacaklardir.

20 Ekim 2004 yilinda ilk toplantisim1 gerceklestirerek bircok ciftgiyi bir
araya getirmeye bagaran Terra Madre ilerleyen siire zarfinda toplantilarda hitap ettigi
grup yelpazesini genigletmistir.

2006 yilinda toplantilara asgilar1 ve iiniversite temsilcilerini, 2008 yilinda

dogal elyaf iireticilerini ve kirsal miizisyenleri de ag i¢ine almistir. (Petrini,2017)

2.1.5.4 Yerellik

Yerellik kisaca; bir yere ait olma olarak tanimlanabilir. Cittaslow ile yerellik
kavrami arasinda dogrudan bir bag bulunmaktadir. Ciinkii Cittaslow hareket
sehirlerin globallesmesinin 6niine gegmeye ¢alisirken ayni zamanda sehirlerin; yerel
kiiltiiriinti, yerel tatlarini, yerel mimarisini korumaya calisir. Cittaslow harekette

yerel olan her sey biiyiik 6nem tasir ve korunmaya calisir.

2.1.5.5 Siirdiiriilebilirlik

Kavramsal olarak siirdiirtilebilirlik; bu giinii, gelecege de aktarabilmek
olarak tanimlanabilir. Cittaslow Hareket siirdiiriilebilirligin daha ¢ok cevresel ve
sosyal boyutlari ile ilgilenmektedir. Bu baglamda; kiiltiirleri, dogal tarimi, dogal
hayvanciligi, dogal yasam alanlarint korumaya ve bunlar1 gelecek kusaklara
aktarmay1 saglayacak bir¢ok c¢alisma yapmaktadir. Cittaslow sehirlerde teknolojiden
yararlanarak ama ayni zamanda da dogaldan uzaklasmayarak siirdiiriilebilirligi ve
kalkinmay1 amaglar. Bunu kisaca 6rneklendirmek gerekirse; tarim arazilerini iklime
ve toprak yapisina uygun ekerken ayni zamanda gelismis tarim tekniklerini
kullanarak sulamayi, evlerde cevreye zarar veren yakitlar kullanilarak 1sinmak
yerine, giines enerjisinden yararlanarak evlerin 1sinma ve sicak su ihtiyacini
karsilamay1, fast food karsi ¢ikarak Slow Food Hareketini ve yerel mutfaklar
koruyup siirdiirme ¢abasini1 Cittaslow Hareketin siirdiiriilebilirlige katki saglamasin

orneklendirmede kullanabiliriz.
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2.1.5.6 Yavashk

Cittaslow Hareket hayatin her alaninda yavaslamayi, sakinlemeyi ogiitler.
Yavashigin kotii bir sey olmadigimi aksine insanin yasamdan zevk alabilmesi ig¢in
yavaslamasi gerektigini savunur. Yasarken, iiretir ve tiiketirken, yemek yerken,
gezerken, calisirken, miizik dinlerken kisacasi hayatin her alaninda ve her tiirlii iste
yavas olmayi, yapilan eylemin tam anlamiyla icinde olmaya Cittaslow Hareket tesvik

eder. Cittaslow Hareket yavaslik felsefesi tizerine temellerini kurmustur.

2.2. CITTASLOW KRITERLERININ iNCELENMESI

2.2.1 Cittaslow Kriterlerinin Tanitilmasi

Cittaslow agma katilmak isteyen kentlerin Cittaslow’un zorunlu (*) ve
perspektif (**) kriterlerinin en az 9%50’lik bolimiinii kentte uygulamalari
gerekmektedir. Perspektif kriter; gelecege yonelik kriterlerdir ve hayata
gecirildikleri zaman degerlendirmede bulunduklar kriter basligina %15 fazla puan
kazandirirlar.

Cittaslow tiyeligi i¢cin olusturulmus kriterler yedi baslik altinda toplanmaistir.
Bunlar;

1-Cevre Politikalar1

2-Altyap1 Politikalari

3-Kentsel Yasam Politikalari

4-Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar

5-Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim igin Planlar

6-Sosyal Uyum

7-Ortakliklar (cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.1.1 Cevre Politikalar

Cevre politikalar1 toplam 12 maddeden olusmaktadir. Bu maddelerin 5
tanesini zorunlu(*) maddeler olusturur. Bu maddelerin genel amaci; ¢evreyi ve ¢evre
halkin1 korumak ve belirli bir standarda ¢ekerek kalkindirmaktadir.

Cevre politikalarini olusturan maddeler;

1-Hava temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun

belgelenmesi*
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2-Su temizliginin yasa tarafindan belirtilen parametrelerde oldugunun
belgelenmesi*

3-Halkin igme suyu tiiketiminin ulusal ortalamayla karsilastirilmasi

4-Kentsel kat1 atiklarin ayristirilarak toplanmasi*

5-Endiistriyel ve evsel kompostlamanin desteklenmesi

6- Kentsel ya da toplu kanalizasyon i¢in atik su aritma tesisinin bulunmasi*

7- Binalarda ve kamu kullanim alanlarinda enerji tasarrufu

8-Kamunun yenilebilir enerji kaynaklarindan enerji tiretimi

9- Gorsel kirliligin ve trafik giiriiltiisiiniin azaltilmasi

10- Kamusal 151k kirliliginin azaltilmas: *

11- Hane basina diisen elektrik enerjisi tiiketimi

12- Biyogesitliligin korunmasi. (cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik
Kriterleri)

2.2.1.2 Altyap: Politikalarn

Altyapt  politikalar1  kamuya a¢ik alanlarin  iyilestirilmesine  ve
diizenlenmesine yonelik maddeleri icerir. Toplam 9 maddeden olusur ve bu
maddelerin 5 tanesi zorunlu(*) kriterlerdendir.

Bu maddeler;

1- Kamu binalarina bagl verimli bisiklet yollar

2-Mevcut bisiklet yollarinin ara¢ yollariyla kilometre {izerinden
karsilastirilmasi™*

3-Metro ve otobiis duraklar1 gibi aktarma merkezlerinde bisiklet park yerleri

4-Ozel tasit kullanimina alternatif olarak eko ulasim planlanmas1 *

5-Engellilere yonelik mimari engellerin kaldirilmas1*

6-Aile hayati ve hamile kadinlar i¢in girisimler*

7- Saglik hizmetlerine onaylanmis ulasilabilirlik

8-Kent merkezlerinde mallarin siirdiiriilebilir dagitimi

9-Sehir disinda ¢alisan sehir sakinlerinin orani*(cittaslowturkiye.org,
Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.1.3 Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar:
Kentsel yagam kalitesi politikalari; sehrin mimarisini koruma, eski binalari

degerlendirerek tekrar faaliyete sokma, mimari eserlerin korunmasi ve restorasyonu,
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yesil alanlarin iyilestirilmesi ve ¢ogaltilmasi gibi sehrin hem yasam kalitesini hem de
turist ¢ekme potansiyelini yiikseltecek maddelerden olugmaktadir. Amag;
sirdiiriilebilirlige katki saglarken, kent ruhunu da yasatmaktir. Toplam madde
sayis117’dir. Bu maddelerden 8’i (*) zorunlu kriterler, 3 tanesi ise perspektif (**)
kriterlerden olusur.

Kentsel Yasam Kalitesi Politikalari;

1-Kentin direnci i¢in planlama**

2-Kente ait degerlerin iyilestirilmesi, kent merkezlerinin ve kamu
binalariin degerlerinin arttiritlmasi i¢in programlar*

3-Verimli bitkiler ve meyve agaglar1 kullanilarak sosyal yesil alanlarin
tyilestirilmesi ve/veya olusturulmasi**

4-Kentsel yasanabilirligin arttirilmasi

5-Marjinal alanlarin tekrar degerlendirilip kullanilmasi™*

6-Vatandaslara ve turistlere yonelik interaktif hizmetlerin gelistirilmesinde
bilgi ve iletisim teknolojilerinden faydalanilmasi*

7-Stiirdiiriilebilir mimari i¢in hizmet masasi olusturulmasi*

8- Kentin internet agina sahip olmasi*

9-Kirleticilerin izlenmesi ve azaltilmast™

10-Tele calismanin gelistirilmesi

11-Kisisel siirdiiriilebilir kentsel planlanmanin tesviki

12-Sosyal altyapiy1 desteklemek

13-Kamusal siirdiiriilebilir kentsel planlamanin tegviki*

14-Kent ig¢indeki kullanmish yesil alanlarin  verimli bitkiler ile
degerlendirilmesi**

15-Yerel tiriinlerin ticarilesmesi i¢in alanlarin yaratilmasi*

16-Atdlyelerin korunmasi ve degerlerinin arttirilmasi — dogal/yerel alisveris
merkezlerinin yaratilmast™®

17- Yesil alanlarda kullanilan beton miktar (cittaslowturkiye.org, Cittaslow

Uyelik Kriterleri)

2.2.1.4 Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar
Tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalarin biiylik cogunlugu
yereli On plana ¢ikarmak, tarimda dogallig1 ve iyilestirmeye yonelik, stirdiiriilebilirlik

amaglayan maddelerden olusmaktadir. Bunun yaninda turizmi, yerel isleri ve yerel
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kiiltiiri korumaya yonelik maddeleri de bu baslik i¢ine alir. Bu politikalar toplam 10
adettir. Maddelerin 7 tanesi zorunlu (*), 1 tanesi ise perspektif (**) kriterler grubuna
girmektedir.

1-Agroekolojinin gelistirilmesi**

2-El yapimu ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar tirtinlerinin korunmasi*

3-Geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmast™®

4-Kirsal bolgede yasayanlarin hizmetlere erisimini arttirarak kirsal
bolgelerin degerini arttirmak™

5-Kamuya ait restoranlarda (okul kantinleri, as evleri vb) yerel, miimkiinse
organik trlinlerin kullanilmast*

6-Kisisel kullanimda ve yemek sektoriinde tat egitimlerinin verilmesi ve
miimkiinse organik yerel iiriinlerin kullanilmasinin tegvik edilmesi*

7-Yerel ve geleneksel kiiltiirel etkinliklerin korunmasi ve degerlerinin
arttirilmast™

8-Otel kapasitelerin arttirilmast*

9-Tarimda GDO kullaniminin yasaklanmasi

10-Onceden tarim icin kullamilmis alanlarm kullanimi hakkindaki imar

planlari igin yeni fikirlerin varhig: (cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.1.5 Misafirperverlik, Farkindalk ve Egitim icin Planlar

Misafirperverlik, farkindalik ve egitim icin koyulmus maddeler agirlikli
olarak Cittaslow hakkinda yoneticileri ve yerel halki egitme amaci giitmektedir. Bu
baglamda toplam 10 madde bulunmaktadir. Maddelerin 5 tanesi zorunlu (*), 1 tanesi
ise; perspektif (**) maddeler grubunda bulunmaktadir.

1-. Iyi karsilama*

2- Esnafin ve operatorlerin farkindaliklarini arttirmak*

3-Yavas gilizergahlarin mevcut olmasi

4-Onemli yonetimsel kararlara tabandan tavana katilim siirecini saglayacak
aktif tekniklerin benimsenmesi

5- Egitimciler, yoneticiler ve calisanlarin Cittaslow temalar1 hakkinda
stirekli egitim gérmesi**

6- Saglik egitimleri

7- Yore halkina Cittaslow’un anlami hakkinda sistematik ve kalic1 egitim

vermek*
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8- Cittaslow iizerine yerel yonetim ile ¢alisan derneklerin aktif varligi
9-Cittaslow kampanyalarinin desteklenmesi*
10-Cittaslow logosunun internet sayfasinda ve antetli kagit iizerinde

kullanim1* (cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.1.6 Sosyal Uyum

Sosyal uyuma yonelik c¢alismalarin geneli farkli etnik kokene sahip
gruplarin birbirlerine kaynasmasini saglamaya yoneliktir. Bunun disinda engellilerin
sosyal hayata daha rahat uyum saglamalarin1 ve genclerin toplumla daha i¢ ice
olmasina yonelik calismalardan, sosyal, siyasi ve maddi ¢alismalardan olusur. Bu
calismalara sivil toplum kuruluslarini da almak hedefler dahilindedir. Bu baglamda
sosyal uyum Kriterleri toplam 11 adettir.

1- Azimnliklara yonelik ayrimciliga karst calismalar

2- Farkli etnik kdkene sahip insanlarin ayn1t mahallede yasamasi

3- Engelli kisilerin entegrasyonu

4- Cocuk bakiminin desteklenmesi

5- Geng neslin istthdam durumu

6- Yoksulluk

7- Toplumsal ortakliklar/sivil toplum kuruluslarin mevcudiyeti

8- Farkli kiiltiirlerin entegrasyonu

9- Politikaya katilim

10- Belediyenin kamu konut yatirimi

11- Genglik faaliyetlerinin yiiriitiildigli bir alanlarin ve bir genglik

merkezinin mevcudiyeti (cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.1.7 Ortakhiklar

Cittaslow, Slow Food Hareketi’nden dogmus bir fikirdir. Slow Food
Hareketi ile ortaklasa calismalarda bulunmaktadirlar. Cittaslow ve Slow Food
birbirini desteklemektedir. Ortakliklar 3 maddeden olusmaktadir.

Bunlar;

1-Slow Food aktiviteleri ve kampanyalari igin destek

2- Dogal ve geleneksel yiyecekleri Slow Food veya diger kurumlar ile

desteklemek
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3-Eslestirme projelerini desteklemek ve gelismekte olan iilkelerin Cittaslow
ve Slow Food felsefelerinin yayilmasini da saglayacak sekilde gelismeleri igin

isbirligi yapmak(cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Kriterleri)

2.2.2 Cittaslow Agina Uyelik i¢in Yapilmasi Gerekenler

Cittaslow agina liye olmak isteyen bolgeler iiyelik icin bagvuru mektubu
yazarlar. Mektup incelendikten sonra aga iiye olmak isteyen bolgeye geri doniis
yapilir. Mektup sonucu olumlu olmus ise Cittaslow Tiirkiye Koordinasyonu bdlgeye
“’Adaylik Degerlendirme Ziyareti’’ yaparak rapor tutar. Rapor olumsuz olursa,
bolgenin bagvurusu reddedilir. Raporun sonucu olumlu oldugu takdirde; bolge
Cittaslow agina katilabilecek ’Aday Kent’’ ilan edilir. Cittaslow agina aday olarak
gosterilen bolgeye Cittaslow Tiirkiye Koordinasyonu hazirlik raporu hazirlar.
Hazirlik raporunda kentin eksiklikleri sOylenerek, 1 yil igerisinde eksiklikleri
istenilen sekilde tamamlamasi ve diizeltmesi aga iiyeligi yapilacak olan kentten
istenir. Eger kent gerekli diizenlemeleri 1 yil igerisinde tamamlayarak, hazirlik
raporunda istenilenleri yerine getirmezse liyelik siireci iptal edilir. Raporda yazilan
eksiklikler 1 yil icerisinde tamamlanirsa, kent Cittaslow Tiirkiye Koordinasyonu
tarafindan tekrar ziyaret edilerek; tekrar denetlenir. Denetimden olumlu sonug
alindig: takdirde, basvuru dosyasi hazirlanilarak, kent i¢in iiyelik bagvurusu yapilir.
Bagvuru dosyasi Cittaslow Genel Merkezinde tekrar degerlendirilen dosya; bir eksik
ya da olumsuz durum bulunmazsa onaylanarak basvuruda bulunan bolge Cittaslow

Agr’na dahil edilir.(cittaslowturkiye.org, Cittaslow Uyelik Siireci)

2.2.3 Cittaslow Kriterlerinden Yerel Mutfak ve Yerel Gida Uretimini
Destekleyen Nitelikteki Maddelerin Belirlenmesi

-Cevre Politikalariin; 12. Maddesi olan ‘’Biyogesitliligin korunmasi’’,

-Kentsel Yasam Kalitesi Politikalarinin; 15. Maddesi olan “’Yerel {iriinlerin
ticarilesmesi i¢in alanlarin yaratilmasi’’

- Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalarinin; 1. Maddesi
“’Agroekolojinin  gelistirilmesi’’, 4. Maddesi “’Kirsal bodlgede yasayanlarin
hizmetlere erisimini arttirarak kirsal bolgelerin degerini arttirmak’’, 6. Maddesi
“’Kisisel kullanimda ve yemek sektoriinde tat egitimlerinin verilmesi ve miimkiinse
organik yerel iriinlerin kullanilmasinin tesvik edilmesi’’, 7. Maddesi “’Yerel ve

geleneksel kiiltiirel etkinliklerin korunmasi ve degerlerinin arttirtlmasi’’, 9. Maddesi
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“Tarimda GDO kullanimimin yasaklanmas1’” ve 10. Maddesi <’Onceden tarim igin
kullanilmis alanlarin kullanimi hakkindaki imar planlari i¢in yeni fikirlerin varligi ©’
-Ortakliklarin;1. Maddesi ’Slow Food aktiviteleri ve kampanyalar1 i¢in
destek’’, 2. Maddesi ‘’Dogal ve geleneksel yiyecekleri Slow Food veya diger
kurumlar ile desteklemek’’, 3. Maddesi “’Eslestirme projelerini desteklemek ve
gelismekte olan iilkelerin Cittaslow ve Slow Food felsefelerinin yayilmasini da
saglayacak sekilde gelismeleri i¢in isbirligi yapmak’> maddeleri yerel mutfagi ve

yerel gida liretimini destekler nitelikteki maddelerdir.

2.3 TURKIYE’NIN CITTASLOW ILCELERI ve YEREL MUTFAKLARININ
OZEL LEZZETLERINE GENEL BiR BAKIS

Italya’da temeli atilan Cittaslow Agina diinya c¢apinda birgok iilke ve bu
tilkelere ait birgok bolge katilmistir. 2018 Mart itibari ile 30 iilkede 236 sehir aga
katilmistir. Calismanin bu boliimiinde Tiirkiye’deki Cittaslow Aga katilmis bolgeler
incelenecektir. Tirkiye’de Cittaslow unvani almis 14 adet bdlge bulunmaktadir.
Bunalar; Akyaka, Egirdir, Gerze, Gokceada, Goyniik, Halfeti, Persembe, Savsat,

Seferihisar, Tarakli, Uzundere, Vize, Yalvag ve Yenipazar’dir.

2.3.1 Akyaka (Mugla)

Akyaka; Mugla Ili’nin, Ula Ilgesi’nin bir mahallesidir. Niifusu 50.000’nin
altinda olan her il, ilge vb. bolgeler Cittaslow olmak i¢in yapilanma yoluna
gidebilmektedirler. Cittaslow olma yolundaki ilk ve en 6nemli kriteri basarmis olan
Akyaka 2017 yil1 itibari ile 2.815 niifusa sahip bir mahalledir.

Akyaka Mahallesi konum olarak; dogusunda Kadin Azmagi ve Akgapinar
Azmagi’ni, glineyine Gokova’yr ve kuzeyinde de Sakartepe’yi alan bolgedir. (Pajo
ve Ugurly, 2015)

Akyaka; tarihte bilinen en eski adi ile “’Idyma’’ tarihine bakildig1 zaman ilk
olarak M.O. 5. Yiizyilin ortalarinda adina rastlanmaktadir. Bulundugu konumdan ve
verimliliginden dolay1 tarih boyunca bir¢cok medeniyete ev sahipligi yapmustir.
Ortacag’da Bizans’a ev sahipligi yapan Akyaka ilerleyen donemlerde de Osmanli
Devleti’nin topraklarina katilmistir.

Yakin tarihte ise Akyaka; 1945 yilinda Gokabad adi ile anilmaktadir. 1968
yilinda ise Akyaka Koy Muhtarligi durumuna ulagsmistir. 1992 yilina gelindiginde ise
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bolge Akyaka Beldesi olarak anilmaya baglanmistir. (CANLI, 2016) 2012 yilina

gelindiginde ise belde, Ula’ya baglanarak ‘’mahalle’” unvanini almistir.

Gorsel 2.3.1.1: Akyaka'min essiz nmanzarasi

Akyaka mimari olarak 1983 yilinda sekillenmeye baslamistir. Bolgenin
mimarisine yon veren Nail Cakirhan’dir. Sair ve gazeteci olan Nail Cakirhan, esi
Halet Cakirhan’in da destekleri ile 1969 yilinda hayalindeki evi ¢izmeye baglamistir.
1970 ile 1971 yillar1 arasinda yapimi siiren ev 2000 metrekarelik bir arsa {izerinde,
195 metrekarelik bir ingaat alanina sahiptir. Bu ev Cakirhan’a; 1983 yilina
gelindiginde Aga Han Uluslar aras1 Mimarlik Odiilii’nii kazandirmistir. Cakirhan’in
yaptirdigi evi gbz Oniine ¢ikaran unsur, evin geleneksel olusudur. Akkaya’nin yerel
mimarisiyle uyumlu olan bu ev, geleneksellikten kopmayarak, donemin modernizmi
ile sentezlenmistir.(AKSOY, 2014) Sonu¢ olarak; yerel halk da mimariden
etkilenmis ve evlerini Cakirhanlar’in evlerine benzer sekillerde ingaa etmeye
baslamiglardir. Akyaka’ya bugiinkii mimari 6zelliklerini kazandiran Nail Cakirhan ve

esidir.



Gorsel 2.3.1.2: Nail CAKIRHAN'"tn evinden bir kesit

Tablo 2.3.1.1 Akyaka’nin Turistik Yerleri

W Rt

Akyaka Milli Parki

Nail Cakirhan Evi

Azmak

Akgapinar

Sakartepe Seyir Terast

Akyaka Plaji

Cinar Plaji

Boncuk Koyu

Kiifre Koyu

Akbiik Koyu

Azmak Goleti

Sedir Adast

Kadin Azmagi

Degirmen Biikii

Amazon

Idyma Antik Kenti
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Tablo 2.3.1.2: Akyaka Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme ismi

Akyaka Halk Plajina Uzakhg (km)

Ala 0.2
Alp Suites Mandalin 0.2
Suzi Apart 0.2
Portofino 0.2
Kordon Otel 0.3
Summer 0.4
Ayka 0.4
Alp Suites Lavanta 0.4
Elif Hanim Hotel 0.4
Kerme Ottoman Place 0.7
Merve Han 0.7
Senol Apart 0.7
Villa Vali 0.8
Orkide Apart 1.0
Falika Butik 1.1

Tablo 2.3.1.2°den de anlasilacag: iizere Akyaka bolgesinde bircok otel,
butik otel ve pansiyon bulunmaktadir. Ekonomisinin biiyiikk kismini turizmden
kazananan Akyaka’da ki otellerin bir kismi giiniimiiz otellerinin kiiresellesmis
imajima uygun yapilmis olsada; biiyilk kisminda yerel mimari, yerel motifler 6ne

cikmaktadir. Bolgedeki otellerde Nail Cakirhan’in mimari izlerine rastlamak

mumkindiir.

2.3.1.2 Akyaka Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Akyaka, Mugla iline baghdir. Mugla ili, Ege Bélgesi’nin sinirlari igerisinde
kalmaktadir. Bu yiizden Akyaka mutfaginda Ege lezzetlerine rastlanmaktadir. Ege

mutfaginin olmazsa olmazi, birinci unsuru zeytinyagidir. Zeytinyagindan sonra Ege

mutfaginin temel unsurlari; taze otlar ve deniz iiriinleridir.
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Akyaka Akdeniz Bolgesi'ne yakinhigindan dolayr Akdeniz Mutfak
Kiiltiirii’nden de etkilenmis durumdadir. Akdeniz Mutfagi’nin unsurlarini;baharatlar,
et yemekleri ve gorbalar olarak 6zetlemek miimkiindiir. (SARIISIK, 2016) Bolge
mutfaginda zahter de 6n plandaki baharatlardandir.

Akyaka’da One ¢ikan Ozel lezzetlerin ana kaynagini Mugla Mutfagi
olusturmaktadir. Bolgede basi ceken lezzetler; Kayakorugu Salatasi, Boriilce
Eksilemesi, Kabak Cigegi Dolmasi, D6s Dolmasi, Eksili Balik ve Kefal Dolmast,

Hindiba sayilabilir. (yemek.com)

2.3.2 Egirdir (Isparta)

Egirdir, Isparta iline bagh bir ilgedir. Ilge Isparta Merkez’e 35 km.
mesafededir. Egirdir ilgesinin bir yanmi (Kuzey) Egirdir Golii, diger yanmi ise
daglik alanlar kaplamaktadir.

2017  wyih  itibari  ile  Egirdir;  32.503  niifusa  ulagmay1
basarmustir.(Www.nufusu.com)

Bolge kurulusundan bu yana bir¢gok medeniyete ev sahipligi yapmustir. Hitit,
Frig, Lidya, Pers, Bergama Krallig1, Romalilar, Dogu Roma Imparatorlugu (Bizans),
Anadolu Selguklu Devleti, Osmanli Devleti bolgede yasamis olan medeniyetler ve
devletlerdendir. (YAYLAGAN, 2010) Egirdir Osmanli Devleti’nde ilge
statlisiindedir. Osmanlilardan bu yana hala ilge statiisiinii korumaktadir.

Egirdir Goli bolgenin kalbi niteligindedir. Golde gesitli baliklar yetismekte
bu durum da Egirde balik¢ilik faaileyetlerinin olmasina sebebiyet vermektedir.
Manzarasi ile golet yerli ve yabanci turistleri gekmektedir. Balik¢ilik haricinde golde
su sporlartyla da ugrasilmaktadir. Yelken ve su alti dalist golde yapilan su

sporlarindan bazilaridir. Bir tarafi da daglarla ¢evrili olan Egirdir; yamag parastitiine

de olanak saglamaktadir.

Gorsel 2.3.2.1: Egirdir Gilii



Tablo 2.3.2.1: Egirdir'in Tarihi ve Turistik Yerleri

Can Ada

Yesil Ada

Egirdir Goli

Hizirbey Camii

Barla Cesnigir Sinan Paga Camii

Yilanlioglu Camii

Aga Camii

Baba Sultan Tirbesi

Diindar Bey Medresesi

Egirdir Han

Altinkum Plaji

Egirdir Kalesi

Yesilada Kilisesi

Aya Georgios Kilisesi

Prostanna Antik Kenti

Malos Antik Kenti

Akpmar Koyt Seyir Terasi

Tarihi Pinar Pazari

Barla Kasabasi

Kovada Goli Milli Parka

Yukar1 Gokdere Kasnak Mesesi Tabiat Koruma Alani

Egirdir Kervansaray1

Kasnak Mesesi

Tablo 2.3.2.1: olusturulurken http://www.isparta.gov.tr/egirdir adresinden yararlanilmgtir.
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Tablo 2.3.2.2: Egirdir Ilgesi'nin Konaklama Alanlaridan Bazilar

Isletme Ismi Iige Merkezine Uzakhk (km)
Altingol 0.1
Golden Apple 0.1
Nis 0.3
Eskiciler Konagi Nis Otel 0.3
Charlys Pension 0.4
Kroisos Lake Resort 1.2
Sehsuvar Peace Pension 2.2

Egirdir Ilgesinde konaklama icin yapilmus alanlar az sayidadir. Potansiyel
turist sayisini arttirmak icin gerekli calismalar yapilirken; bolgede ki turistik
konaklama alanlarinin da sayilarinda arttirilmaya ve mevcut konaklama yerlerinde de
tyilestirmeye gidilerek bolge turizmine ve turizmden elde edilen gelir kaynaklarina

artis icin olanak saglanabilir.

2.3.2.1 Egirdir Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Egirdir’de Isparta’nin yoresel yemeklerinden farkli olarak; Egirdir G6lii’niin
etkisi ile bolge mutfagina balik yemekleri de eklenmistir. Balik yahnisi bolgenin 6zel
lezzetlerindendir. Her turistik mekan gibi restaurantlarin olmazsa olmazlari arasinda
meze ¢esitleri bulunmaktadir. Bunlardan farkli olarak Isparta ili’nin mutfagina
girmis olan ot cesitleri, Egirdir bolgesi’nin de mutfagini etkilemistir. Bu otlardan 6ne
cikanlardan bazilari;; madimak, tavuk kursagi, toklubasi, labada gibi yenilebilir
bitkilerdir. (www.ispartakulturturizm.gov.tr) Bu bitkiler meze ya da yemek olarak

sunulmaktadir.

2.3.3 Gerze (Sinop)

Gerze; Sinop Ili’ne bagl ilgelerden bir tanesidir. 2017 yil1 niifus kayitlarina
gore toplamda 23.661 kisilik kayith niifusa sahip, Karadeniz’e kiyis1 olan ilgedir.
Gerze’nin dogusu Dikme’ne, batist Sinop’a sinir komsusudur. Boélgenin kuzey

kismini ise; Karadeniz ¢evrelemistir. Giineyinde Boyabat bulunmaktadir.
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Gorsel 2.3.3.1: 13 Subat 1956 yangin sonrasinda Gerze

Gerze Ilgesi’nin  tarihi  gegmisinin  antik  caglara  dayandig
distintilmektedir.(www.gerze.bel.tr) Fakat ilgede tarihi degeri bulunan yapilar
bulunmamaktadir. Bunun nedeni ise; ilgenin 1956 yilinda geg¢irmis oldugu biiyiik
capli yangindir. Yanginda neredeyse ilgenin tamami yanmustir. Iige bu olaydan sonra
tekrardan yapilasmaya gitmistir.

Gerze, 1920 Yilinda Sinop’un ilgesi olmustur. (KUBILAY, 2010)

Tablo 2.3.3.1: Gerze'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Sorkun Selalesi

Degirmenli Selale

Derecuma Camii

Iskele Camii

Cece Sultan Tiirbesi

Yakup Aga Konagi

Yelken Tepe

Tas Han

Tumilis Mezar

Sokii Yaylast

Kosk Hoyugi

Deniz Feneri
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Tablo 2.3.3.2: Gerze ilgesi'nin Konaklama Alanlarindan Bazilari

Gerze Apart

North Star Hotel

Geruze Otel

Gerze Apart Otel

2.3.3.1 Gerze Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Gerze mutfagi; Karadeniz’e 0zgii bir¢ok lezzet barindirmaktadir. Yemek
cesitleri ¢ok fazladir. Ve birgogu birbirine benzemeyen farkli lezzetlerden
olusur.(OZER, 2015) Balik yemekleri haricinde, mutfak hamur isleri ve ot yemekleri
ile de 6n plana ¢ikar.

Gerze mutfagina 6zgii lezzetleri; tuzlu balik, kasik hamuru, nokul, etli kulak
hamuru, bandurma, boranasi, sipsi, misir pastasi, keskek, zibidik, kaziyak, koyun

g0zii, sakarcik, gakaduzu olarak saymak miimkiindiir.(cittaslowturkiye.org)

2.3.4 Gokceada (Canakkale)

Gokgeada tarih boyunca birgok medeniyete ev sahipligi yapmis ve bircok
savasa taniklik etmis denizin ortasinda 95 km kiy1 seridine sahip Tiirkiye’nin en
biiyiik adasidir. Uzerinde hakimiyet savaslar1 veren medeniyetler; Pelasglar, Persler,
Atinalilar, Romalilar, Venedikliler, Cenevizliler ve Osmanli Devleti olarak
sayilabilir.

Denizin ortasindaki Gokgeada’nin komsularini Yunan Adalarn ve Tiirk
Adalari, Topraklart olusturmaktadir. Semadirek ve Gelibolu Yarimadasi
Gokgeada’nin komsularidir. (YURTSEVEN,2007) Havanin acik oldugu giinlerde

Gokgeada’dan Semadirek Adasini gérmek miimkiindiir.
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Gorsel 2.3.4.1: Gokgeada

Ada’nin merkezinde tarihi rum evlerini gérmenin yanisira modern yapilarda
bulunmaktadir. Kdylerin ¢ogunlugunu ise; tarthi Rum Koyleri olusturmaktadir. Bu
koylerdeki gegmise dair tarihi yapilar korunmus, gliniimiize kadar kullanilabilinir
sekilde yasatilmak basarilmistir. Adaya daha sonradan go¢ eden Tiirk Halki’nin da
kendilerine 6zgii kurduklar1 kdyler bulunmaktadir.

Ada gegmise gotiiren 6zel mimari yapis1 ve mavi bayrakli koylar ile yerli
ve yabanci turistlerin dikkatini ¢ekmektedir. Ayrica diinyanin tek sakin adasi

tinvanini almis olmast turistleri cezbeden bir diger noktadir.

Gorsel 2.3.4.2: Gokgeada sokak goriiniimleri
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Gokceada’nin ekonomisine yon veren etkenler ise ¢esitlidir. Ada yaz
aylarinda turizmden gelir saglarken, dort mevsim boyunca kiigiik bas hayvanciliktan
da gelir etmektedir. Ayrica Gok¢eada’nin zeytin agaclar1 ve zeytinleri, domates
receli, bali meshurdur. Adada balik¢ilikda yapilmaktadir. Ada’da yapilan sportif
faailiyetler arasinda en ¢ok ilgi goreni sorftiir bu sayede 6zellikle Bulgar turistler

adaya donemsel olarak akin etmektedir.

Tablo 2.3.4.1: Gokg¢eada'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Kaya Mezarlar1

Peynir Kayaliklar

Cinaralt1

Su Alt1 Milli Parki

Tuz Goli Camuru

Zeytinli Koyt

Zarife Tepesi

Gizli Liman

Yildizkoy

Mavikoy

Marmaros Selalesi

Eski Bademli Koyii

Yenibademli Hoytuigii

Aydincik Plaj

Laz Koyu

Kuzu Limani

Tepekoy

Derekoy

Kalekdy

Eselek
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Tablo 2.3.4.2: Gokgeada'nin Konaklama Alanlarindan Bazilar

Isletme Adi Merkeze Uzakhgi (km)
Kale Palace 0.3
Cerit Pansiyon 0.3
Kuzey Park 1.7
Masi 3.2
Yeni Bademli Konuk Evi 3.9
Anemos 4.3
The Castle 4.5
Kefalos 7.8
Gokgeada Surf Egitim Merkezi 8.2
Ayis1g1 Camlik 121
Naturel 12.2

Gokgeada’da konaklama isletmelerinde otellerin  yanisira apart ve
pansiyonlarda biiyiik rol oynamaktadir. Lakin konaklama alanlar1 adanin turistlerini
agirlayacak kadar biiyiik kapasiteye sahip degildir. Ozellikle bayram tatillerinde
adaya gelen turistler yer bulmakta zorlanmaktadir. Rezarvasyonsuz bircok tatilci geri

donmek durumunda kalmaktadir.

2.3.4.1 Gokceada Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Gokceada hem Yunan Mutfagr lezzetlerinden, hem de Tirk Mutfag:
lezzetlerinden bolca nasibini almigtir. Rum Kd&ylerin’deki mutfak o6zellikleri zeytin
ve zeytinyagi iizerine sekillenmistir. Ayrica bagcilik ve sarapta gdze ¢arpmaktadir.
Dibek kahvesi, mastika, kavala kurabiyesi, domates regeli, kekik bali, zeytinyagi, ada
saraplar1, kiyilarda rahat¢a bulunup toplanabilen deniz kestaneleri, adada yetistirilen
oglaklardan yapilan oglak c¢evirme bolgenin isim yapmis kendine 0zgi

lezzetlerindendir.
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2.3.5 Goyniik (Bolu)

Goyniik, Bolu ili'ne bagl ilcelerden bir tanesidir. Goyniik Ilgesi’nin;
kuzeydogusunda, Bolu’ya bagli Mudurnu, dogusunda, Ankara’nin Nallihan Ilgesi,
kuzeyinde Eskisehir’in Saricakaya ilcesi, batisinda, Bilecik Yenipazar ve
kuzeybatisinda da Sakarya’nin Atyazi ilgesi bulunmaktadir.

Goyniik Ilgesinde en eski yazili belge kalintilar1 Frigler’indir. Goyniik
Ilgesi’nde gegmisten giiniimiize bircok uygarlik yasamis, ve bir kismu tarihi kalintilar
birakmistir. Bunlardan bolgede izlerine ilk rastlanan Friglerdir. Bolgede Frigler’den
kalma yazili belgeler ve yerlesim yerleri bulunmustur. Frigler’den sonra bolgenin
hakimiyeti Lidyalilar’in eline ge¢mis olsada; Lidyalilar’dan da egemenligi alan
Persler olmustur. Ilerleyen zamanda Bizanshilar’in eline gegen bdlgede Bizanslilar
tarafindan yapilmis bir¢ok kale ve tarihi eser goriilmektedir. Bolgedeki Bizans
varligina Beylikler Donemine gecilmesi ile son verilmistir. (BENZER, 20006)
Osmanli Dénemi’nde ise Goyniik; Osmanli Devleti’nin yaptig1 seferlerde askeri bir
konaklama ve gecis yolu gorevi gormiistiir.

GoOyniik, 1923 yili itibari ile Bolu’nun ilgesi olmustur. Ayni zamanda

GoOyniik, Bolu’nun ilk ilgesi olma 6zelligini de tasimaktadir.

Gorsel 2.3.5.1: Goyniik, Zafer Kulesi ve ¢evresi



29

Tablo 2.3.5.1: Goyniik'iin Tarihi ve Turistik Yerleri

Aksemsettin Tiirbesi

Omer Sikkin Tiirbesi

Debbag Dede Tiirbesi

Gazi Siileyman Pasa Camii

Stunnet Golu

Cubuk Goli

Gazi Siilleyman Paga Hamami

Tarihi Evler

Zafer Kulesi

Frig Kitabesi

Tablo 2.3.5.2: Goyniik'iin Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme Ad Merkeze Uzakhg (km)
Doga Resort Otel Goyniik 0.0
Koéroglu 0.0
Bey Otel 0.1
Evren Konukevi Pansiyon 0.4
Matiglar Konag1 0.4
Remay 0.8
Highway 0.8
Kay1 4.4
Sefa Green Otel 51

2.3.5.1 Goyniik Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Goyniik’lin cografi isaretli iiriinii olan bombay fasulyesi yorenin ve yore
mutfaginin taninmasinda taninmasinda en etken lriindiir. Bunun disinda Goyniik’de
Anadolu lezzetleri bir¢cok c¢esidi ile kendini gostermektedir. Mutfagin temelini
karbonhidrat agirlikli gidalar olusturmaktadir. Ozel bir lezzeti bulunmamakla
birlikte, Tirkiye’nin hemen hemen her yoresinde karsimiza g¢ikan genel yemek
receteleri bulunmaktadir.(BOZKURT) Yoreyi temsil eden yemek ¢esitleri ise; her

yorenin kendine oOzgl tarif ile yaptigi tarhanast ve kes admi verdikleri
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yogurtkesiginden olusan peynir tiiriidiir. Ayrica; kes ile yaptiklar1 kesli cevizli eriste

de yorenin yerel mutfak tiriiniidiir.

2.3.6 Halfeti (Sanhurfa)

Halfeti, Sanlurfaya bagl ilgelerimizden bir tanesidir. 2017 yilinda niifusu
38.592 kisi kadardir. (www.nufusu.com) Dogusunda Bozova, batisinda Gaziantep,
giineyinde Birecik, kuzeyinde ise Adiyaman bulunmaktadir.

Igerisinde bir¢ok tarihi eser bulunduran Halfeti dizilere de set gorevi
gormiistiir. Bu da Halfeti’nin adin1 duyurmasina yardimer etkenlerden biri iken, ayni
zamanda Halfeti’nin turist sayisin1 da arttirmasina yardimci olmustur. Yorede ¢ekilen
dizilerden birisi ’Karagiil’’ isimli dizidir. Diziye ismini veren ise; Halfeti’nin adin1
diinyaya duyuran Ozel bir yerel irlinii olan ve baska bir yerde yetismeyen
karagiillerdir. (OZMEN vd.,2017:60) Yoredeki en fazla gelir getiren etkinlik
turizmdir. Bolgenin bir kisminin Birecik Baraji’nin sularinin altinda kallmasi ile
bolge turizm cennetine donilismiistiir. Batik sehri gérmek i¢in her yil birgok turist
yoreye akin etmektedir.(KURAL, 2014) Ayrica Halfeti Hititliler’den, Osmanli’ya
kadar ev sahipligi yaptig1 birgok medeniyetten de tarihi izler tasimaktadir, bu

durumda turizm potansiyeli arttiran bir diger etmendir.

Gorsel 2.3.6.1: Hafeti'den bir gériiniim
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Tablo 2.3.6.1: Halfeti'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Aziz Nerses Kilisesi

Barsavma Kilisesi

Norhut Kilisesi

Kiz Magarasi

Rum Kale

Asma Koprii

Savasan Koyt

Ulu Cami

Kanterma Mezras1 Hani

Halfeti’de goze carpan bir diger noktada otelleridir. Otellerin bir ¢ogu
Halfeti’nin tarthi mimarisi bozulmadan, Halfeti’den izler tasiyarak yapilmistir ya da

eski Halfeti binalar1 restore edilerek otellere ¢evrilmis durumdadir.

»
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Gorsel 2.3.6.2: Halfeti otellerinin mimari yapisina bir érnek
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Tablo 2.3.6.2: Halfeti'nin Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme Ad

Sahan Tas Konak Otel

Kasr-i Canan

Rosa Otel Halfeti

Sitamrat Otel

Halfeti Socrates Antik Konukevleri

Halfeti Sahin Otel

2.3.6.1 Halfeti Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Halfet’i yoresel yemekleri ile de 6zel bir bolge. Bolge’de tiiketimi diinyada
cok fazla olan sabut baligi yetismektedir. Sabut baligi 6zellikle de Israil halki igin
ozel bir deger tasimaktadir, Israilliler bu bahg kutsal saymaktadirlar.Yéore
mutfaginin bir¢ok lezzetli yemegi olmakla birlikte, yerel yemekleri arasinda en ¢ok
one ¢ikanlari; erik tavasi, sabut baligi kebabi ve kebat regelidir.(cittaslowturkiye.org)
Erik tavay1 6zel kilan, tasidig eksimsi lezzet iken; sabut baligini 6zel kilan, damakta

birakt1g1 essiz lezzetin yamisira, baligin Israil Halki igin olan dini degeridir.

2.3.7 Mudurnu (Bolu)

Mudur’nu Bolu Ili’nin, ilgelerinden bir tanesidir. Cittaslow ilceler olan
Akyaz1 ve Goyniik ile komsudur. Cittaslow aga dahil olan 15. Ilge olma &zelligi
tastyan Mudurnu ayn1 zamanda 2018 yili itibari ilede lilkemizden aga dahil olan en
yeni il¢edir.

Tarihi mimari alanlar ile dikkat ¢eken Mudurnu’da 6n plana ¢ikan 6ge
evleridir. Tarihi evler ve konaklar genellikle iki katli ve ¢ok odalidir. Oda sayis1 18’e
kadar g¢ikabilmektedir. (mudurnu.bel.tr) Mudurnu’da Osmanli Déneminden birgok

tarihi yap1 ve kalint1 bulunmaktadir.



Gorsel 2.3.7.1: Mudurnu konaklar:

Tablo 2.3.7.1: Mudurnu'nun Tarihi ve Turistik Yerleri
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Mudurnu Kalesi

Kanuni Sultan Siileyman Camii

Yildirim Bayazit Camii

Orhan Bey Camii

Samsa Cavus Camii

Saat Kulesi

Yildirim Bayazit Hamami

Fuat Beyler Konag1

Hac1 Abdullahlar Konag1

Tekelliler Konagi

Keyvanlar Konagi

Yarigkag1 Konagi

Karatag Konag1

Hac1 Sakirler Konagi

Orta Cars1

Pertev Naili Boratav Kiiltiir Evi

Stiliiklii Gol

Abant Golu

Karamurat Golu

(Tablo 2.3.7.1 olusturulurken mudurnu.bel.tr adresinden yararlanilmistir.)
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Tablo 2.3.7.2: Mudurnu'nun Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme Ada

Abant Palace Otel

Biiyiik Abant Oteli

Abant Gol Evleri

Abant Yayla Butik Otel

Ali Bey Butik Otel

Abant Lotus Otel

Mudurnu’daki konaklama isletmeleri incelendigi zaman, isletmelerin
gelisimine Abant goliinlin biiylik katki sagladigi goriilmektedir. Abant Goli turizm

yoniinden, Mudurnu’nun kalbi niteligindedir.

2.3.7.1 Mudurnu Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Mudurnu  Mutfagr incelendigi zaman karsimiza 0zel bir lezzet
¢ikmamaktadir. Anadolu’nun hemen hemen her yerinde pisirilen yiyeceklerden
olusan bir mutfak karsimiza ¢ikmaktadir. Mudurnu mutfagini genel olarak
inceledigimiz zaman karsimiza sebze yemekleri ve unlu mamiiller ¢ikmaktadir.
Mutfagin iki temel 6gesi icin sebzeler ve un demek miimkiindiir. Yore mutfagindan
birka¢ Ornek; yaprak sarmasi, fasulye yemegi, bakla yemegi, un helvasi, saray

helvasi, lokma ve katmerli.

2.3.8 Persembe (Ordu)

Ordu’nun ilgelerinden biri olan Persembe 31.000’e yakin niifusa sahiptir.
Dogusunda Ordu il merkezi, batisinda Fatsa, glineyinde Ulubey ilgeleri bulunan,
Persembe Ilgesi’nin kuzeyini ise; Karadeniz olusturur.

Ilgenin temel gegim kaynaklarindan biri tarim, digeri ise; balik¢iliktir. En
cok ekilen iirlin findiktir. Misirin ve ¢ayin da bdlgenin tarim ekonomisinde hatiri
say1lir bir yeri vardir.

Persembe’de insan yasaminin basladigt en eski tarih arastirildiginda;
karstmiza ilk  olarak ¢ikan  medeniyetler; Paplagonia, Khalybas ve

Mossynoikoi’dir.(CELIK,2002) Giiniimiize kadar birgok medeniyete ev sahipligi




35

yapan Persembe iizerinde ge¢mis medeniyetlerden kalma bir¢ok dini ve ekonomik
tarih izleri tagimaktadir.(bkz. Tablo 2.3.8.1)
Persembe Ilgesi 2 Kasim 2012  yilinda Cittaslow  Agina
katilmistir.(YILMAZ, 2016:61) Bolgede genellikle yerel halk bulunmaktadir.
Yerlesim alanlar1 araliklidir. Yerel halk genellikle tarim ve balik¢ilikla
ugragsmaktadir. Konaklama hizmetlerine gereken Onem  verilmemektedir.

(CETIN,2017) Bolgedeki otel ve konaklama yeri sayis1 yok denilecek kadar azdur.

Gorsel 2.3.8.1: Persembe

Tablo 2.3.8.1: Persembe'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Medreseoni Efirli Camii

Hatipli Camii

Anag Tarihi Camii

Kurtulus Kalesi

Biiyiikagiz

Yosunburnu Feneri ve Yarimadasi

Kral Yolu

Bahc¢ekdy Magarasi

Aktaj Plajt

Efirli Plaj1

Kursuncgal Selalesi

Caka Kumsali

Hoynat Adasi

Mersin Koyt Balik¢1 Barinagi

Cam Burnu Feneri

Cesmeonii

Kislaonii

Kaya Mezarlari
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2.3.8.1 Persembe Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Persembe yoresinin mutfagini tipik Karadeniz yemekleri olugturmaktadir.
Bolgede balik ciftlikleri ve balikg¢ilik gelismistir. Ayn1 zamanda tarim alaninda da
misir ekimi Karadeniz’in birgok bolgesinde oldugu gibi burda da yiiksek oranda
vardir. Bu iki olgu (balik ve misir) yore sofrasinada yansimistir. Yore mutfaginda
one ¢ikmis olan lezzetler arasinda; tursu kavurmalari, karalahanadan yapilmis yemek

cesitleri, ot kavurmalar1 ve balik yemekleri sayilabilmektedir.

2.3.9 Seferihisar (Izmir)

Izmir iline bagh ilgelerden biri olan Seferihisar; Doguda Menderes,
Kuzeyde Urla ile komsudur. Batisinda ve gilineyinde deniz bulunan Seferihisar
niifusu 41.000 kisiye 2017 itibari ile yaklagmistir.

Seferihisar’in adinin duyulmasinda Cittaslow Aga  katilmasi biiyiik
etkendir. Cittaslow Agin Tiirkiye’de tanmmmasinada Seferihisar biiyiikk katki
saglamistir. Ciinkii Seferihisar Tiirkiye’de ki ilk Cittaslow Uyesi iinvanini almis
ilgedir. (SAHINKAYA,2010) Fakat giiniimiizde aldig1 gogler ile kalabaliklasan ilge
sakinlik 6zelligini bir miktar yitirmistir. Oniimiizdeki yillarda ilgeyi bekleyen tehlike
bir 6nlem alinmazsa ve gd¢ almaya devam ederse Cittaslow Uyelikten ¢ikarilmasidir.
Cittaslow Aga liye olucak olan ilgelerde aranan ilk 6zelliklerden bir tanesi niifusu
50.000 altinda olmasi1 kuralidir. Ve Seferihisar 41.000’e yakin niifusu ile bu kuralin
disina ¢ikmaya giin giin yaklagmaktadir.

Gorsel 2.3.9.1: Seferihisar
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Tablo 2.3.9.1: Seferihisar'in Tarihi ve Turistik Yerleri

Teos Antik Kenti

Lebedos Antik Kenti

Sigacik Kalesi

Akkum Plaji

Akvaryum Plaji

Akarca Plaj1

Ekmeksiz Plaj1

Doga Okulu

Tablo 2.3.9.2: Seferihiser'in Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme Adi Merkeze Uzakhig (km)
Sigacik Antik 0.0
Mavi Zeytin Butik Otel 4.3
Lebedos Princess 4.4
Deniz 4.4
Iki Ev S1gacik 4.5
Annem 4.5
4 Element Butik 4.5
Incitta Butik 45
Monza House Butik Otel 4.6
Derin Butik Otel 4.9
Thea Butik Otel 51
Maya Bistro Beach 5.8

2.3.9.1 Seferihisar Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Seferihisar’da Cittaslow Projeleri kapsaminda ev hanimlarimi da ekonomik
faaileyetlerde gormek amaci ile ve yoresel lezzetleri giinyiiziine ¢gikarip kormak igin
Yavas Mutfak Projesi uygulanmaya baslamistir. Yavas Mutfak Projesi Kapsaminda
Cittaslow Aga dahil olmus ilgelerdeki bayanlarla da etkilesim haline gecilerek;
projeyi aga dahil olmus olan tiim ilgelere yaymak ama¢ edinilmistir. Bu proje ile
bolgesel mutfak iriinleri tanitilip, korunurken; turistleride bolge mutfagina ¢cekmek

ve gastronomi turizmini gelistirmek bir diger amagtir.
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Seferihisar Mutfaginda; Izmir Mutfagi’'nin ve Ege Mutfagmin etkilerini
gérmek miimkiindiir. Ilce Mutfaginda; bulundugu konumun da etkisi ile deniz
triinleri 6nemli yer tutmaktadir. Bolgede bircok narenciye yetismektedir.
Narenciyeler bir¢cok zaman yemeklerden sonra tatl gérevini listlenmektedir. Bolgeye
Ozgi tath bir lezzet olan mandalina tatlis1 Seferihisar’in 6nemli ydresel lezzetleri
arasinda yerini almaktadir.(sirtcantalilar.com) Bolgenin tuzlu yoresel lezzetlerinin
basinda; Seferihisar mantis1 ve ekmek dolmasi gelmektedir.(IRMAK, 2010)Bolge

mutfagina 6zgi diger tath ¢esidi ise; samsadestir.

2.3.10 Savsat (Artvin)

Artvin’in ilgelerinden bir tanesi olan Savsat 2017 yili niifus kayitlarina gore
16.471 niifusa sahiptir. Savsat Ilgesi sinir bolgesindeki ilgelerimizden bir tanesidir.
Kuzeyinde Giircistan’a komsu olan Savsat’in dogu komsusu Ardahan, gilineyi
Ardanug ve batisi ise; Artvin’in merkezidir.

Savsat’in dogas1 gezilecek yerleri olusturmaktadir. Dogas: ile bir¢ok turisti

kendine ¢ekmektedir. Cittaslow Aga dahil olma yolunda da dogal alanlar1 biiyiik rol

oynamigtir.

Gorsel 2.3.10.1: Savsat, Karagél
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Tablo 2.3.10.1: Savsat'in Tarihi ve Turistik Yerleri

Maden Koyt

Yavuzkdy Seyir Terasi

Tepekdy Yasam Kiiltiirii Miizesi

Sahara Yaylasi

Arsiyan Yaylasi

Arsiyan Goli

Balikli Gol

Karagol

Suatan Selalesi

Tamara Odalari

Meydancik Tas Kemer Kopriisii

Savsat Kalesi

Velikdy Eski Ahsap Camii

Tibet Manastiri

Satlel Kilisesi

Otluca Koyii Deposu

Kocabey Kislasi

Tablo 2.3.10.2: Savsat'in Konaklama Alanlarindan Bazilar1

Isletme Adi Merkeze Uzakhig (km)
Koru 0.3
Grand Artvin 0.5
Koliva 2.2

2.3.10.1 Savsat Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Savsat; Artvin iline baglidir. Artvin mutfagindan ve Karadeniz mutfagindan
birgok 6geyi Savsat mutfaginda gérmek miimkiindiir. Tipik Karadeniz mutfaginin
yasimasi olan Savsat’ta mutfagi olusturan baslica 6geler; tursu kavurmalari, meyve
kaklari, lahana ve pazilardan yapilan yemek ve corbalar, katmer, kete, kuymak

cesitleri tarz1 tiim Karadenizde yapilan genel yiyeceklerdir.
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2.3.11 Tarakh (Sakarya)

Sakarya Ilinin ilesi olan Tarakli; dogusunda Goyniik, batisinda Geyve,
giineyinde Golpazar1 ve kuzeyinde de Akyazi ilgeleri ile komsu konumundadir.
Tarakl niifus bakimindan kiigiik ilgelerden bir tanesi olmasina ragmen; ilge sosyal ve
ekonomik yonden kalkinmistir.(ASLAN, 2015:106) Tarakli niifusu 2017 verilerine
gore 7000’ne yaklagmistir. Bolgede yerlesim tarihi Helenistik Doneme kadar
dayanmaktadir. Bolge tarihi yerleriyle dikkat cektigi kadar termal kaplicalar ile de
dikkat c¢ekmektedir. Sakarya’nin ig¢inden ve bir¢cok ilden turist kaplicalardan
yararlanmak i¢in bolgeye yilin ¢esitli zamanlarinda gelmektedirler.(AKSOY,2014)
Bolgenin turistleri hayran birakan bir yoniide mimarisidir. Tarakli kendine has

mimarisini bozmadan gelisimine devam eden az sayidaki ilgelerden biridir.
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Gorsel 2.3.11.1: Tarakli'min mimari yapisina ornek

Tablo 2.3.11.1; Tarakli'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Yunus Pasa Camii

Tarihi Han

Tarihi Hamam

Tarihi Tarakli Evleri ve Sokaklari

Su Degirmeni

Hisar

Tarihi Ciar Agaci
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Tablo 2.3.11.2; Tarakli'nin Konaklama Alanlarindan Bazilari

Isletme Adi

Tarakli Termal

Tarakli Deresi 2

Kadirler Konag1

Tarakli’da otel kiiltiirliniin yan1 sira pansiyonculuk da gelismistir. Birgok

aile evini pansiyona ¢evirmig durumdadir.

2.3.11.1 Tarakh Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Sakarya Marmara Bolgesi’nin Catalga — Kocaeli boliimiinde bulunmaktadir.
Tarakli mutfagin1 etkileyen, Sakarya mutfagidir. Sakarya mutfagi ise Marmara
Bolgesi’nin mutfak 6zelliklerinden etkilenmis durumdadir. Tarakli’nin 6zel lezzetleri
arasinda keskek ve et yemeklerini saymak miimkiindiir. Tiim Anadolu mutfaginda
goriilebilecek sarma, dolma, kek, borek tarzi yiyecekler Tarakli mutfaginda da yer
bulmustur. Fakat Tarakli’nin kendine 6zgii lezzeti “’Uhut Tatlisi’dir.”” Tatlinin ana
magzemesini bugday olusturur. (www.tarakli.bel.tr) Tath genellikle 6zel giinlerde

yapilarak ikram edilir.

2.3.12 Uzundere (Erzurum)

Erzurum {line bagl bulunan ilgelerden bir tanesi olan Uzundere; iilkemizde
Cittaslow Aga dahil olmus 14 ilgeden biri olma 6zelligini tasimaktadir. Uzundere’ nin
sinir komsular1; dogusunda Oltu, batisinda Ispir, kuzeyinde Artvin ve giineyinde de
Tortum ilgesidir. (ALTAS, 2014) Ilgenin niifusu 2017 yili verilerine gére 8.000’e
yakindir.

Ilce adindan diizenlenen festivaller ile sik¢a soz ettirmektedir. ilcede
diizenlenen en 6nemli festival “’Kus Gozlem Festivali’dir.”” (cittaslowturkiye.org)
Bu festivali ilgedeki diger festivallerden ayiran 6zelligi ise; Tiirkiye’de bulunan kus
goclerinin en yogun sekilde yasandigi 6nemli rotalardan birinin Uzundere Ilgesi
olmasidir.Uzundere bu festival ile bolgeye bircok yerli ve yabanci doga asigim
cekmektedir. Festival tarihlerinde bdlgenin turizm faaliyetlerinde artis olmaktadir.
llgede yapilan diger iki festival ise; Geleneksel Karakucak Giiresleri Festivali ve

DAP Geng Fest Dogu Anadolu Genglik Festivali’dir.
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Gorsel 2.3.12.1: Tiirkiye'nin 11. Cittaslow ilgesi; Uzundere

Tablo 2.3.12.1: Uzundere'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Yedi Goller

Tortum Selalesi ve Golii

Inger Camii

Sapanca Kalesi

Engiizek Kalesi

Osvank Kilisesi

2.3.12.1 Uzundere Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Her ilgede oldugu gibi; Uzundere Ilgesinin mutfagida, bagh bulundugu ilin
mutfagindan, yani Erzurum Mutfagindan etkilenmistir. Ilce mutfaginin kendine has
triinlerini; yorede iretilen bal, dut, ceviz, pekmez olarak siralamak
miimkiindiir.(ISMAILOGLU,2015) Yérede 6ne ¢ikan diger iiriinler ise; ayva yahnisi,

armut kaysefesidir. Ve yine Erzurum il mutfaginda siklikla karsilasilan ketedir.

2.3.13 Yalvag (Isparta)

Giilleri ve giilden iirettigi {iriinleri ve halilari meshur olan Isparta ili’nin en
biiyiik ilcesi Yalvag¢’tir. Yalvag Ilgesi’nin sinir komsular;; dogusunda Aksehir,
batisinda Senirkent, kuzeyinde Sultandagi ve gilineyinde
Gelendost’dur.(ispartakulturturizm.gov.tr) Yalvag Ilce niifusu yillar icerisinde diisiis
gostermistir. 2007 verilerine gore 57.000 olan ilge niifusu gegtigimiz on yil igerisinde

gerilemis, verdigi gocler ile 2017 niifus verilerine gore 47.000 civarina kadar



43

diismiistiir. Bu diisiis Yalvag’a Cittaslow olma yolunda ki bir engeli kaldirmistir.
Niifusu 50.000’nin altinda olan Yalvag iiyelik bagvurusunu niifussal yonden sorunsuz
olarak yapmustir.

Yalvag’ta ne yazik ki ¢ok fazla cesitli tarim {irlinii yetisememektedir. Bunun
sebebi bolge topraklarinin tarim igin elverigli olmamasidir. Yalvag’ta tarima hayat
veren unsurlar; Hoyran Deresi’nin kollar1 ve Yalvag Deresi’dir.(GURSAL,2009:67-
68) Bolgede en ¢ok yetisen iiriin elmadir. Ilge el sanatlar1 ydniinden kendisini
fazlasiyla gelistirmistir. Kececilik, dericilik, at arabasi yapimi ve demircilik bolge
halkinin 6ne ¢ikan geleneksel el sanatlart ugraslaridir. Glinlimiizde kullanimi kalkmis
olan at arabalarina yeni bir imaj getiren ilge halki, arabalarin minyatiiriinii
yapmaktadir. Bu sekilde hem bir kiiltiirel mirasin unutulmas: 6nlenmekte; hemde

ekonomik faaliyette bulunmaktadirlar.

Gorsel 2.3.13.1: Yalva¢'in minimalist at arabalari



Tablo 2.3.13.1: Yalvag'in Tarihi ve Turistik Yerleri

Devlethan Camii

Cinaralt1

Hoyran Go6li

Pisidia Antik Kenti

Men Kutsal Alani

Ay1ini Magarasi

Tiraszade Konagi

Kece Evi

Tarihi Yalvag Sokaklari

Mustafa Bilgin Sanat Evi

Anlatan Meydan

Kaya Mezarlar1

Acik Hava Miizesi

Yalva¢ Miizesi

Tarihi Osmanli Hamami

Tablo 2.3.13.2: Yalvag'in Konaklama Alanlarindan Bazilar

Yalvag Uygulama Otel

Hotel Psidia

Oba Otel

Hotel Yalvag

Belde Otel

Ogretmenevi

Atabey Otel

44
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2.3.13.1 Yalva¢ Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Bulundugu konum itibari ile hem Akdeniz Bélgesi, hem de I¢ Anadolu
Bolgesi mutfaklarindan etkilenmis olan Isparta ili zengin bir mutfak kiiltiiriine
sahiptir. Yalvag Ilgesi de bu kiiltiirden yararlanmistir. Yalvag Mutfagi’na yon veren
unsurlarin arasinda arazi yapist gelmektedir. Arazinin sulama ve ekilme yoniinden
zorlu topraklardan olugmasi sebebi ile iirlin c¢esidi ¢ok fazla degildir. Sulak
bolgelerinde piring ve diger tahil {iriinleri ekilmektedir.(AKSOY,2014) Topraklarin
¢ogu mera alani olarak kullanilmaktadir. Bu da hayvan yetistiricili§inin gelismesini
saglamistir. Bolgede ortaya c¢ikan lezzetlerde hayvansal gidalar Onemli yer
tutmaktadir. Bolgenin kendine has 6zel, ¢ok farkli iiriinleri bulunmasada; bolgedeki
tarimsal faaliyetlerin yon verdigi hidirrellez bugdayi, keskek, bulamag gibi kendi
tirettikleri tirtinlerle elde ettikleri yiyecekleri vardir.

Yine yore halkinin kendi besledikleri hayvanlardan elde ettikleri hayvansal

gidalar olan; pastirma, kaymak, yogurt ve peynir bolge mutfaginin lezzetlerindendir.

2.3.14 Yenipazar (Aydin)

Aydin Iline bagl Yenipazar Ilgesi’nin yerlesim yeri olarak kullanilmaya
baslamas1 M.O. 2. y.y. kadar dayanmaktadir. Gecmisten giiniimiize kadar bir¢ok
medeniyete ev sahipligi yapmis olan Yenipazar bir¢ok tarihi esere/kalintiya ev
sahipligi yapmaktadir. (ERDEN,2015) Bolgede bulunan tarihi alanlar Yenipazar’a
Cittaslow olma yoniinde avantaj saglamistir. Cittaslow Hareket; kentlerin tarihini,
kiiltiirinli, mimarisini, yerel mutfagini, yerel tiriinlerini koruyan bir olusumdur.

2017 verilerine gore Yenipazar Ilgesi’nin niifusu 12.500 civaridir. Aydin’a
bagl ilgcenin sehir merkezine uzakligi 38 km.’dir. Bolgede tarim Onemli yer
tutmaktadir. Zeytin, incir ve pamuk bolgede yetisen 6nemli tarim tirlinlerindendir. Bu
tirtinlerin diginda bir¢ok narenciyede tiretilmektedir.

Bolge halkinin ¢ogunlugunu Y 6riikler olusturmaktadir. Bolge kiiltiirii Y 6riik
kiiltiirii  cercevesinde geligsmistir. Bolgede yasayan Yoriikler tarafindan her yil
diizenlenen Geleneksel Yoriik Senlikleri ve Geleneksel Deve Giiresler’i bolge
halkinin kiiltiirtinii koruyup, yasatmasini saglarken; ayni zamanda da kiiltiirlerini

bir¢ok insana tanitma olanagi saglamaktadir.
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Tablo 2.3.14.1: Yenipazar'm Tarihi ve Turistik Yerleri

Yoriik Ali Efe Evi

Donduran Kalesi

Orthasia Antik Kenti

Alhan Hamami

Yel Degirmeni

Tarihi Yenipazar Evleri

Asag1 Dip Golii Tabiat Parki

Camlik

SehirAlemYcom

Gorsel 2.3.14.1: Yenipazar, Orthasia Antik Kenti

2.3.14.1 Yenipazar Mutfaginin Ozel Lezzetleri

Yenipazar mutfagina bakildigi zaman goze karbonhidrat agirlikli besinler
carpmaktadir. Yorede yapilan hamur igleri meshurdur. Yenipazar’in en meshur
yiyecegi pidesidir. Yenipazar pidesi diginda farkli olarak ortaya ¢ikan iki adet daha
yerellezzeti bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi et lelengisi, digeri ise; ekmek
dolmasidir.  Bunlarin disinda mutfak kiiltiiriinii olusturan yiyecekler Tiirkiye

genelinde hemen hemen her sofrada karsimiza ¢ikabilecek olan yiyeceklerdendir.
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2.3.15 Vize ( Kirklareli)

Kirklar 1li’ne bagh ilgelerden biri olan Vize; dogusunda Istanbul, batisinda
Kirklareli, kuzeyinde Karadeniz, giineyinde Liileburgaz ile sinir komsusudur. 2017
verilerine gore 27.400’e yakin niifusu bulunmaktadir.

Tahmini olarak Vize’de yerlesik yasama M.O. 4000°de gegilmis oldugu
tarih¢iler tarafindan diisliniilmektedir. (CAVDAR,2014) Vize tarih boyunca listlinde
yasamis olan medeniyetlerden bircok eserler barindirmaktadir. Cittaslow Aga
katilarak bu eserlerin adin1 diinyaya duyurmay1 basarmis olan ilgelerden birtanesidir.
Tarihi degerlerinin yaninda dogal giizellikleriylede {inli olan Vize; Cehennem
Selaleri ile birgok yerli ve yabanci turisti kendine ¢ekmektedir. irili ufakli birgok
selaleden olusan bolge; Kirklareli Belediyesi’nin de yaptigi tanitim ve reklamlar
ismini duyurmay1 basarmus; 6zellikle Istanbul’dan gelen bir¢ok yiiriiyiisle ilgilenen

doga agiklarinin ve sporcularin cazibe merkezi haline gelmeyi basarmistir.
— -

Gorsel 2.3.15.1: Cehennem Selaleleri

Tablo 2.3.15.1: Vize'nin Tarihi ve Turistik Yerleri

Gazi Siileyman Paga Camii (Kii¢iik Ayasofya Kilisesi)

Hasan Pasa Camii

Asmakayalar Magara Manastiri

Antik Tiyatro

Ferhat Bey Hamami ve Cesmesi

Cehennem Selaleleri

Kaya Sunaklari

Kiyikoy

Vize Kalesi
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Tablo 2.3.15.2; Vize'nin Konaklama Alanlarindan Bazilari

Koyevi Butik Otel

Kiyikdy Resort Otel

Ata Konuk Evi

Atakale Butik Otel

Elit Otel Saray

Igneada Butik Otel

Lara Konuk Evi

Sezen Otel

2.3.15.1 Vize Mutfagimin Ozel Lezzetleri

Kirklareli mutfagindan etkilenen Vize mutfaginda birgok yoreye ait yiyecek
bulmak miimkiindiir. Yoresel olarak 6ne ¢ikan lezzet bolgede iiretilen ve satilan
baldir. Bal “’Thlamur Cigegi Bali’’ olarak satisa sunulmaktadir. Bolge mutfaginda
one c¢cikmig bir diger lezzet ise; yine Vize halki tarafindan iretilmekte olan Vize
Peyniri’dir. Peynirin normal bir beyaz peynirden farki yoktur. Ozel olmasmin tek
nedeni Vize Halki tarafindan, herhangi bir kimyasal madde kullanilmadan, tamamen

organik olarak iiretilmesidir.



UCUNCU BOLUM

YONTEM

3.1 ARASTIRMANIN; PROBLEM DURUMU, AMACI, ONEMI,
VARSAYIMLARI, SINIRLILIKLARI, YONTEMI, EVREN - ORNEKLEMI,
VERILERIN TOPLANMASI — ANALIZi

3.1.1 Arastirmamn Problem Durumu

Ulkemizde Cittaslow Hareket’in yeteri kadar tamnmadigi ve aga dahil
olmus olan ilge miktarinin diisiik oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica; Han ilgesi
tizerinde bulundugu bircok medeniyetten kalmig olma tarihi eserlerinin yaninda;
yerel kiiltiiriiniin, gastronomik 6gelerinin de giin yiiziine yeteri kadar ¢ikarilmadigi,

korunmadig1 ve kaybolmaya yiiz tutmus oldugu diistiniilmektedir.

3.1.2 Arastirmanin Amaci

Bu calismayla Cittaslow kavraminin ana hatlar ile islenmesi, Tiirkiye’den
aga dahil olmus olan ilgelerin kisaca tanmitilmasi ve kendilerine has mutfak
kiiltiirlerinin, gastronomik faaliyetlerinin 6n plana ¢ikarilmasi, Eskisehir’e bagli Han
Ilgesi’nin kiiltiirel ve tarihi yapisi kisaca incelendikten sonra ydreye has mutfak
kiiltiirinlin incelenmesi amag edinilmistir. Aragtirmanin tek amaci bunlarda degildir.
Arastirmada en 6nemli amaglardan bir tanesi Cittaslow aga iilkemizden bir il¢e daha
olusturmakta ilk basamagin temellerini atmaktir. Bugiine kadar yapilmis bir ¢ok tez
arastirmasinda sadece Cittaslow aga dahil olan ilgeler incelenmis ve bunlarin
tizerinde yorumlar yapilarak, sonuglara varilmistir. Fakat bu caligmada ilk kez aga
dahil olmamis bir ilge Cittaslow kriterleri gercevesinde incelenmistir. Calismay1
diger calismalardan ayiran, 6zgiin kilan bu durumdur.

Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara cevaplar aranmstir;

- Cittaslow Nedir?
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- Cittaslow kriterleri nelerdir? Bu kriterlerden hangileri yerel mutfagi ve
yerel gida tliretimini destekler niteliktedir?

- Tiirkiye’deki Cittaslow tinvanini almis ilgeler hangileridir ve yerel
mutfaklarinin 6zel lezzetleri nelerdir?

- Han llgesi’nin Cittaslow Unvani almak i¢in yapmasi gerekenler nelerdir?

- Han Ilgesi’ne Cittaslow Aga dahil olmak ne gibi avantajlar saglicaktir?

- Han Ilgesi’nin yerel mutfagini olusturan temel dgeler nelerdir?

3.1.3 Arastirmanin Onemi

Bu tez c¢alismas: Cittaslow Hareket’in yerel mutfaklar1 ne kadar
korudugunun arastirilmasi, aga dahil olmus olan sehirlerin yerel mutfaklarinin
tanitilmasi ve niifusu gevre illere devamli olarak go¢ vermekte olan Han Ilgesi’nin
tarihinin ve mutfak kiiltiiriiniin korunmasina olanak saglamasi ve Han Ilgesi’nin yerel
mutfagin literatiire kazandirmasi yoniinden ve Cittaslow Aga katilmasi i¢cin basamak
rolii oynamasindan dolay1 6nem arz etmektedir. Bu tez calismasinda 6nem arz eden
diger iki konu ise; ilk defa Cittaslow ag ile yapilmis olan bir ¢alismada, tilkemizden
aga dahil olmus olan ondort ilgeden bir arada bahsedilmesi ve ilk defa Cittaslow aga
dahil olmamis olan bir ilgenin iizerine; ‘’aga dahil olabilir mi?”’ sorusuna yanit

aranarak yazilmis ve yapilmis olan 6zgiin bir tez ¢aligmasi olmasindan gelmektedir.

3.1.4 Varsayimlar

a) Kitap, dergi, gazete, internet, belgesel vb. kaynaklarin taranmasi
arastirmanin terimsel ve litaretiir arastirmasi boliimiiniiniin bir kismin1 olusturmaya
yeticek niteliktedir.

b)Arastirma kapsamindaki bazi mutfak kiiltiirleri birbiriyle birebir oOrtiigiir
nitelikte olabilir.

C)Yapilan goriismeler sonucu Han Ilgesi’nin  yerel mutfaginin
korunduguna/kaybolduguna dair sonuglar ¢ikabilir.

d)Goriisme yapilan bireyler 6nyargili olabilir ya da kendilerini ifade etmede

kosunda yetersiz kalabilir.
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3.1.5 Kapsam ve Simirhliklar

Bu calismada Cittaslow tanimina, kapsamina ve kriterlerine Cittaslow’un
kendine ait sitesinden ve konu ile ilgili yazilmis olan kitap ve makalelerden
ulasilmigtir. Ayrica ¢ikarimlarda bulunmak i¢in Cittaslow ile dogrudan ya da dolayh
yoldan ilisigi bulunan akimlar ve kavramlar litaretiirde arastirilarak; ¢ikarimlarda
bulunulmus ve bu c¢ikarimlar dogrultusunda derlemeler yapilmistir. Yapilan
derlemelerin kapsaminda Han Ilgesi Cittaslow agin kriterleri ¢ercevesinde
degerlendirilmistir.. Han yerlileri ile goriismeler yapilarak, soru cevap formlari
doldurtulmustur. Tezin olusturulmasindaki en etken sinirlilik belirleme 6l¢iitii olarak
Cittaslow aga dahil olma yolunda uygulanacak olan 72 kriter kullanilmigtr.

Han Ilgesinin bu tez calismasina konu olarak segilmesi tesadiifi degildir.
Han Ilgesi’nin segilmesindeki ilk etken; Cittaslow kurallar1 geregince sadece niifusu
50.000’nin altindaki il ve il¢elerin aga dahil olabilecegi kosulu etkenlerden biridir.
Diger etkenler ise; calisir durumda fabrikalarin bulunmamasi, Han lgesi’nin tarihi
eserler bakimindan zengin olmasi ve mutfak kiiltiirlerini korumaya ve arastirmaya
yonelik caligmalar yapilmis olmamasi, tez ¢alismasina konu olarak bu il¢enin

secilmesindeki etkenlerdendir.

3.1.6 Calismanin Yontemi

Tez calismasinin 2.ve 4. Boliimlerinde literatiir taramasi yapilmistir.
Cittaslow ile ilgili veriler, kurallar arastirilmistir. Ulkemizde Cittaslow aga dahil
olmus bolgeler incelenerek genel hatlari ile tez calismasimin ikinci boliimiinde
aktarilmistir. Tez ¢alismasinin dordiincii boliimiinde de Han lgesi tanitildiktan sonra,
Cittaslow kurallar1 ¢ergevesinde incelenmistir.

Tez calismasmin 5. Boliimiinde ise; nitel arastirma tekniklerinden olan,
“etnografik aragtirma’ yontemi kullanilmistir. Etnografik arastirmada amag;
arastirilan bolgenin giinliik yasamlarini, geleneklerini goreneklerini, kisaca kiiltiirtini
incelemektir.(Uludag Tez Merkezi) Bu calismada da Han Ilge halkinin 6zel
giinlerinde (dogum, Oliim, bayram, diiglin vb.) ve giinliik yasamlarinda neler

yaptiklarina, mutfaklarinda neler hazirlandigina bakilmaistir.
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3.1.7 Veri Toplama Araci ve Giivenilirligi

Yapilmis olan bu tez caligmainda veri toplama araci olarak goriisme
yontemi kullanilmigtir. Goriismeler yiiz ylize yapilmistir. Yapilan bu goriismelerde
sorular onceden hazirlanmistir. Goriismeye katilanlara soru-cevap formlar1 verilerek
doldurmalar istenmistir. Sorular hazirlanirken en ¢ok dikkat edilen nokta sorularin
basit bir dille hazirlanmis olmasidir. Basit, anlasilir bir dil kullanilma sebebi; egitim
diizeyi okuma yazma seviyesinde olan bireylerin ve ¢alismaya katilan yash bireylerin
zorluk c¢ekmesini engellemektir. Sorular kisileri bir duruma taraf birakmicak
nitelikteki sorulardir. Kisilerin sahsi goriigleri higbir sekilde etkilenmemistir.
Gortisme yapilirken soru-cevap formunun kullanilmasindaki sebepler; arastirilmak
istenen konunun dagilmamasini saglamak ve verilerin kaybolmamasini saglamaktir.
Soru-cevap formlar1 goriismeye katilan katilimcilarin  kendi el yazilart ile
doldurtulmustur. Bu yiizden sadece okur-yazar olan kisiler katilimci olarak

calismaya katilmislardir.

Tablo 3.1.7.1: Soru-Cevap Formlarmin Olumlu ve olumsuz Yonleri

Soru-Cevap Formunun Olumlu Ydleri Soru-Cevap Formunun Olumsuz Y 6nleri
Kisilerin sahsi goriisleri etkilenmiyor. Doldurulmasi uzun zaman aliyor.
Aragstirilmak istenen konu dagilmiyor. Katilimcilar eksik cevaplar yazabiliyor.
Verilerin kaybolmasi engelleniyor. Katilimc1 bulmakta giicliik ¢ekiliyor.

Nitel arastirma yontemlerinden birisi olan goriisme teknigini; arastirma
yapilan alana yonelik sorulardan olusan, iginde goriismeci ve katilimcilarin
bulundugu sohbet havasinda yapilan konugmalar olarak tanimlak miimkiindiir.
(Merriam,2013) Goriisme teknigi kendi arasinda {ige ayrilir. Bunlar; yapilandirilmis
goriisme, yar1 yapilandirilmis gorliisgme ve yapilandirilmamis goriismedir. Bu tez
caligmasinda “’yart yapilandirilmig(goriisme formu yaklagimi) goriisme’ teknigi
kullanilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriigmede; goriigmeci yanli bir tutum sergilemez.
Sorular 6nceden hazirlanmistir ve agik uglu esnek sorulardir. Goriismeci herkese ayni
sorular1 sorar fakat gerek duydugu durumlarda arastirma konusunu daha iyi analiz

edebilmek igin ekstra sorular sorabilir. Her katilimer sorulan soruya kendini fikrini




53

rahatga beyan edebilmektedir.  GoOriismeci, goriisme esnasinda soru sirasini

degistirebilir.(Merriam,2013)

Tablo 3.1.7.2: Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Tekniginin Olumlu Y 6nleri

Konuya direkt giris yapilabilir.

Sohbet ortam1 goriisme boyunca hakimdir.

Anlik tepkiler alinabilir.

Cevre gozlemlenebilir.

Arastirilan konunun bilinmeyen yonleri ortaya ¢ikabilir.

Tablo 3.1.7.3: Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Tekniginin Olumsuz Y 6nleri

Katilimcer bulmada giicliik ¢ekilebilir.

Katilimcilar goriisme yapmaktan cekinebilir.

Katilimcilar goriismeyi yarida kesebilir.

Maksimum diizeyde zaman harcanir.

Goriligsmeler yiizyiize yapildiginda maliyet artabilir.

Gorlisme yontemi ile verileri toplanmis olan bu tez caligmasinda; verilerin
toplanip saklanmasina yardimei olarak soru-cevap formlarr kullamlmigtir. Onceden
hazirlanmis olan bu formlarda toplam 17 adet soru bulunmaktadir. Bu sorulardan ilki
katilimeinin adim ve soyadini sormaktadir. Ik sorunun bu sekilde hazirlanmis olma
sebebi; katilimciya ilk soruyu basit sorarak, diger sorular1 cevaplamaya
giidiilemektir. Arastirma konusunu olusturan toplam 16 adet soru bulunmaktadir. 2
ile 11 nolu sorular arasindaki tiim sorular Han Ilgesini Cittaslow kriterleri
cercevesinde arastirmaya yonelik sorulardir. 12 ile 17 nolu sorular arasindaki tiim
sorular Han Ilgesinin 6zel (torensel) giinlerindeki mutfak kiiltiirlerini ortaya ¢ikarma
yoniinde sorulmus sorulardan olusmustur.

Yapilan goriismelerden sonra elde edilen veriler toplanmis ve analiz
edilmistir. Veri analizleri SSPS gibi anket yorumlayici programlar tarafindan
yapilmamistir. Bu tarz programlara gorlismeyle elde edilen verilerin tamami
girilememekte, analizler yanlis sonuglar vermektedir. Anketlerde kullanilan soru

cevaplari; evet ve hayir baz alinarak birkag siktan olusan ¢oktan se¢meli cevaplardir.
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Goriisme yonteminde ise; ¢oktan secmeli cevap Ozelligi bulunmamaktadir. Bu
yizden goriisme verilerini anket analiz programlarmma girmek eksik ve hatali
sonuglar elde etmeye neden olmaktadir. Bu tez ¢alismasinda verileri en dogru sekilde
degerlendirebilmek icin “’icerik analizi teknigi’’ kullamilmustir. Icerik analizi
tekniginden; Prof. Dr. H. Simsek ve Prof. Dr. A. Yildirim “’Sosyal Bilimlerde Temel
Arastirma Yontemleri’’ isimli kitaplarinda 6zetle sOyle bahsetmislerdir; toplanan
veriler Ozetlenerek yorumlanir ve okuyucunun anlayabilecegi bir sekilde bir araya
getirilir.Arastirmanin ~ giivenirligini pekistirmede etken; Kkisilere sorulan aym
sorulardan, aliman ayni cevaplardir. Bu nicel aragtirmalarin i¢ gilivenligini gozler
ontine sererken tutarliligini da ortaya ¢ikaran bir ol¢littiir.

Bu ¢alismanin 5. Boliimiinde ilk olarak soru ve cevap formlari sunulacaktir.
Ikinci etapta ise; icerik analizi teknigi kullanilarak; sorulara verilmis benzer ve farkli
cevaplar gruplandirilarak yorumlanacaktir. igerik analizi yapalirken gerekli goriilen
durumlarda tablolarla konu ve sonuglar agiklanilacaktir. Goériismede elde edilen
veriler kullanilarak Han yerli halkinin kiiltiirel mutfak 6geleri hakkinda genel

sonuclara ulasilacaktir.

3.1.8 Cahismanin Evreni ve Orneklemi

Bu tez ¢alismasinda 6rneklem seciminde; ‘’amagsal (monografik) 6rneklem
secim teknigi’’ kullanilmistir. Bu teknige goére evren hakkinda gerekli bilgiler
toplanir ve aragtirmanin amacina gore orneklem secilir. Amagsal orneklem se¢imi
tekniginde; orneklemi segerken evrendeki tiim orneklemlerle gériisme yapilabilir ya
da se¢im yapilarak belirli 6rneklemler goriisiilebilinir.(www.bingol.edu.tr)

Bu tez calismasinin evrenini Eskisehir'e bagli Han Ilcesi’dir. Tez
calismasmin &rneklemini ise; Han Ilgesinin bazi kriterler gergevesinde segilmis yerli
halki olusturmaktadir. Orneklem segilirken goriismeye katilicak 6zel bir cinsiyet
grubu belirlenmemistir. Gorlismeye hem erkek hem de kadin katilimcilar alinmustir.
Goriismeye katilanlarda sadece aranan iki 6zellik bulunmaktadir. Bunlardan birincisi
Han ilge kiiltiiriinii net yansitabilmeleri i¢in Han’da dogmus, biiyiimiis kisiler
olmasidir. Ikinci olarak da okuma yazmalarinmn olmasidir. Okuma yazma
bilmelerinin istenme sebebi kendi el yazilari ile doldurtulucak olan goériisme
formlaridir. Orneklemler de yas sinirt koyulmamis olsada; yapilan goriismelerde net

ve detayli bilgiler alabilmek i¢in orta yash ve yash kisiler ile goriisiilmiistiir.



DORDUNCU BOLUM

HAN ILCESI’NIN GENEL HATLARI iLE TANITILMASI VE
CITTASLOW POLITIKALARI CERCEVESINDE INCELENMESI

4.1 HAN ILCESI (ESKISEHIR)
4.1.1 Han ll¢esi’nin Niifus Ozellikleri ve Cografi Konumu

Cittaslow Aga liye olmak icin ilk iiyelik kosulu; bolge niifusunun 50.000
niifusun altinda olmasidir. Han ilge niifusu da 2017 yil1 verilerine gore 1.953 kisiden
olugmaktadir. Cittaslow Aga dahil olmaktaki niifus kosuluna ilge uyum

saglamaktadir.
Asagida ki tabloda yillara gére Han Ilge Niifusu gosterilmektedir;

Tablo 4.1.1.1:; Yillara Gore Han Niifusu

YIL HAN NUFUSU ERKEK NUFUSU | KADIN NUFUSU

2017 1.953 1.019 934

2016 1.946 1.007 939

2015 1.959 998 961

2014 2.040 1.031 1.009
2013 2.276 1.161 1.115
2012 2.108 1.071 1.037
2011 2.187 1.109 1.078
2010 2.165 1.093 1.072
2009 2.260 1.136 1.124
2008 2.488 1.242 1.246
2007 2.526 1.274 1.252

*Tablo 4.1.1.1: Yillara Gore Han Niifusu (www.nufusu.com adresinden
alinmigtir.)
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Tablo 4.1.1.1°de goriildiigii gibi; Eskisehir’e bagli Han ilgesinde 2007
yilindan 2017 yilina dogru gelindik¢e niifusta diisme gozlemlenmistir. Buna sebep
olarak issizlik, tarimin ve hayvanciligin desteklenmemesi, sehirlerdeki sanayi ve
hizmet sektoriine yonelik islere 6zenilmesi, bolgenin tarihi alanlarinin ve gezilecek
bolgelerinin reklaminda daha aktif rol oynanarak bdolgenin turizm kaynakli is
olanaklarina yonlendirilmemesi gosterilebilir. Cittaslow Aga dahil edildigi takdirde,
bolgeden diinyada daha ¢ok insan haberdar olacak, bdlgedeki turizm faaliyetlerinde
artis gozlenecektir. Bu da bdlgenin niifusundaki azalmanin bir nebze Oniine
gececektir. Fakat aga dahil olmak bunlarin yani sira Han kiiltiiriinii, Frigler’e kadar
uzanan tarihini, Tiirkiye’de ki ve Diinya’da ki bircok insana tanitma firsati

verecektir.

Han Ilgesi, Eskisehir’e baghdir. I¢ Anadolu Bélgesi i¢cinde bulunmaktadir.
Yazilikaya Platosu iizerindedir. Eskisehir’e Han ilge merkezi 105 km. uzakliktadir.
Eskisehir’e bagh Cifteler ve Seyitgazi ilgeleri ile Afyon iline smir komgusudur.
flgenin 15 adet mahallesi bulunmaktadir. Bu mahallelerin isimleri; Aglarca, Akdere,
Akhisar, Basara, Erten, Gokg¢ekuyu, Gokegeyayla, Hacilar, Hankaraagag, Hiisrev
Pasa, Iskankuyu, Kay1, Pegene, Tepekdy ve Yazilidir. Bolge tarih boyunca birgok
medeniyete ev sahipligi yapmustir. Bolgede Hititler, Frigler, Bizanshilar, Selcuklu ve
daha niceleri yasamistir. Gerek Frigler’den ve Selguklulardan tasidigi izlerden
kaynakli olsun, gerekse Islamiyet i¢in kutsal sayilan bircok tiirbe ve kiilliyeden yana

zengin olmas1 bakimindan kiiltiirel ve turistik degeri yiiksektir.

4.1.2 Han llcesi’nin Tarihi Ge¢misi

Han Ilgesinde yapilan arkeolojik kazilar ve ¢aligmalarda ilgede Erken Tung
cagina ait bulgulara rastlanmistir. Bolgeye yerlesimin bu donemlerde oldugu
varsayilmaktadir.

Han Ilcesi’nde Hititliler’e dair bircok eser bulunmaktadir. Bu eserler
Hititliler’in bu bolgede yasadigini kanitlar nitelikteki bir¢ok hoylikten olusmaktadir.
Bolgedeki Hitit varligina son veren Frigler olmustur. Ayrica bolgede Frigler’e ait
izlere de rastlamak miimkiindiir. Frigler tarafindan yerlesim bolgesi olarak kullanilan
Han ilgesinde, Frigler’in imzasini tasiyan bir¢ok islenmis kaya bulunmaktadir. Bu
kayalar Frigler i¢in donemlerinin ev gorevini istlenmistir. (ARAL, 2015:198)

Oyulan kayalar barmmma ihtiyaclarinin yani sira; ibadet ihtiyaglarini, tarimla
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ugrastiklar1 i¢in depolama ihtiyaclarim1 gidermek icin de sekillendirilerek
kullanilmistir.

Frigler’e Kimmerler’in son vermesi ile bolge Lidyalilar’in eline gegmistir.
Lidyalilar tarafindan ticaret yolu olarak kullanilan, Kral Yolu’na ait kalintilar ilgede
mevcuttur. Lidyalilar’a M.O. 546’da Persler tarafindan son verilmistir.

Lidyalilar’dan sonra bolge Helenizm Imparatorlugu’nun eline sonrasinda ise
Roma Imparatorluguna ge¢mistir. Roma Imparatorlugu’nun ikiye boliinmesi ile
bolgenin hakimi Bizans olmustur. Bolgede Bizanshilar’a ait bir¢ok kalintiya
rastlamak miimkiindiir. Orta Cag’da ise; bolge Tirklerin, Bizanslilarin, Haclilarin
ordularmin gegis yolu halini almistir. Zaman igerisinde bolgede Selcuklu ve
Osmanlilar da yasamistir. (www.han.bel.tr) Han ismini Osmanli D&nemi’nin
vezirlerinden olan Hiisrev Pasa’nin ( IV. Murat Donemi) yaptirdigi kiilliyede ki
Menzil Han’dan almistir.

Han; 1963°de Afyon/Emirdag’dan ayrilarak, Eskisehir/Ciftelere baglanmuis,
1967’de kasaba olmus, 20 Mayis 1990°da ise ilge ilan edilmistir. (www.han.bel.tr)

4.1.3 Han il¢esi’nin Tarihi ve Turistik Yerleri
Eskisehir Han llgesi iizerinde bircok medeniyet yasamistir. Bu
medeniyetlerin geriye tarih mirasi olarak biraktigi birgok yapit vardir. Baslica kalinti

ve yapilar arasindan bazilarina tezin bu boliimiinde yer verilecektir.

4.1.3.1 Yazihkaya — Midas Antik Kenti ve Midas Amti

Frigler tarafindan kurulmustur. Bolge 19. ve 20. y.y. da Avrupah
arastirmacilarin ilgisini ¢ok fazla ¢ekmeyi basarmistir. Kentteki ilk diizenli
arkeolojik kazi ¢aligmalar1 1937 yilinda baglatilmistir. Bolgeyle ilgili kaz1 ¢calismalari
yapan arkeologlardan Emilie Haspels; ¢alismalarini ve bolgedeki anilarini anlattigi
iki adet kitabi 1971 ve 2009 wyillarinda yaymlamistir. Kentte bircok anit
bulunmaktadir. Bunlardan bir kismi; Bitmemis Anit, Areyastis Anit1, Stimbiillii Anit,
Kiiciik Anit olarak siralanabilir. Ayni zaman da kent igerisinde bulunan
sunak/atlarlar ve kaya nislerde iscilikleri ile dikkat ¢ekmektedir. Bolgede birgok su
kaynaklarina ulagsmada kullanilan tiineller, kaya mezarlari, oda mezarlar ve silolar
bulunmaktadir. (ARAL, 2015:199-201) Kent Frigler’in kaya oymada kendilerini ne

kadar fazla gelistirdiklerinin kanitt durumundadir. Ayin yaparken kullandiklar



58

sunaklar, anitlar ve silolar Frigler’in tarima verdikleri deger gibi, ibadette de oldukga
deger verdiklerini gostermektedir.

Midas Aniti; Frigler tarafindan tiif kayalar oyularak yapilmis anit 19. y.y.’da
Subay Leake tarafindan bulunmustur. Anit dini 6zellikler tasimaktadir. Tanriga

Kibele’ye tapinmak i¢in yapildig: diistiniilmektedir.

4.1.3.2 Hiisrev Pasa Kiilliyesi ve Hiisrev Pasa Camisi

Hiisrev Pasa Kiilliyesi 17. y.y.’da yapilmistir. Kiilliyeyi yaptiran Osmanlh
Padisah1 IV. Murat’in veziri Hiisrev Pagsa’dir. Kiilliyenin igerisinde han, hamam ve
cami bulunmaktadir. Bugiinkii Han Il¢esine adin1 veren bu kiilliyenin igerisindeki
handir.

Hiisrev Pasa Camisi i¢inse; bir takim rivayetler dolasmaktadir. Bunlardan
bir tanesi camiyi yaptiranin Hiisrev Pasa olmadigi yoniindedir. Buna sebebiyet veren
durum ise; mimari yapisinin Selguklu mimarisine ¢ok fazla benzemesidir. Bir bagka

rivayet ise; caminin Bizanslilardan kalma bir eski kilisenin iizerine yapildigidir.

4.1.3.3 Han Antik Yer alt1 Sehri

Arkeologlara gére bu antik sehir M.O. 1. y.y. ile M.S. 6. y.y. aras1 kesintisiz
olarak kullanilmigtir. Sehir yerin altindaki katli odalardan ve odalar1 birbirine
baglamakla goérevli koridorlardan olugsmaktadir. Koridorlardan bir kismi yeraltindaki
su kanalina baglanmaktadir. Diger koridorlar ise; odalari birbirlerine baglamak ve
katlar1 birbirlerine baglamak ile gorevlidir. Yeralt1 sehrindeki bir¢ok tahil ambarinin
uzun siireli felaketlerden ve savaslardan korunmak i¢in stok yapma amagh
kullanildig1 diisiiniilmektedir. Ambarlarin tam olarak yapim tarihi bilinmese de 7.
Yiizyil ve sonrasindaki Arap akinlarindan koruma amach yapildig: diistiniilmektedir.
(www kulturportali.gov.tr)Odalardan olusan yer alti sehrinde, bir de ortalama yiiz

mezardan olusan nekropol (mezarlik alant) bulunmustur.

4.1.3.4 Frig Vadisi

Bolgedeki yerlesim Hititlere kadar uzanmaktadir. Hititler, Frigler,
Bizanslilar, Selguklular ve Osmanlilar yagamistir. Eskisehir’e baghh Han ve Seyitgazi
llgeleri arasinda kalan vadi sit alamdir. (www.gezi-yorum.net) Koruma altina alinmis
olan vadide; ge¢cmiste yasamis medeniyetlerden kalma bircok eser kalintilar halinde

bulunmustur.
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4.2 CITTASLOW POLITIKALARI CERCEVESINDE HAN iLCESI’NIN
INCELENMESI

Eskisehir’e bagli bulunan Han Ilcesi Cittaslow kriterlerini olusturan 7 ana
baslik altinda bulunan 72 kriter cergevesinde incelenmistir.Bu baglamda; ‘’Han
flgesi’nin Cittaslow Unvani almak icin yapmasi gerekenler nelerdir?”’ Sorusuna

cevaplar aranmustir.

4.2.1 Cittaslow Cevre Politikalar1 Cercevesinde Han Ilgesi’nin incelenmesi

Cevre Miihendisleri Odasi’nin 2017 Yili Hava Kirliligi Raporuna gore partikiil
madde ve kiikiirt dioksit agisindan Eskisehir ili standartlara uygun temiz ¢ikmistir.
Han llcesinde de yapilacak olan bir dlgiim ile Eskisehir’den gerek insan sayist,
gerekse trafik azlig1 sebepleri ile temiz standartlara uygun ¢ikacagi diisiiniilmektedir.
2015 tarihi ile Eskisehir Ili tarafindan Han Ilgesine atik ¢op toplama araci verilerek
ilcenin ¢Op problemi ortadan kaldirilmistir. Cittaslow Aga katilma yolunda atilacak
adimlar ile belediyeler tarafindan zorunlu olmayan yenilenebilir enerjiler ile enerji
iretimi ve enerji tiiketimi lizerine, Biyocesitliligin korunmasi lizerine projeler
hazirlanarak hayata gecirilebilinir. Gerek Han Ilge niifusunun azligi bakimindan
olsun, gerekse ilgede azami miktarda 151kl1 tabela ve levha bulunmasindan dolay:
olsun ¢ok fazla 1s1k kirliligi yapacak durumlar mevcut olmamak ile birlikte yine

niifus azligindan kaynakli trafik ve giiriilti kirliligi yiiksek bulunmamaktadir.

4.2.2 Cittaslow Altyapi Politikalar1 Cercevesinde Han Tigesi’nin Incelenmesi
llgede aile saghgi ve toplum saghigi merkezleri bulunmaktadir. Fakat ilge
halki doktor sayisinin az olmasindan ve bolgede hastane olmamasindan, eczane
bulunmamasindan sikayet¢idir. Saglik hizmetlerine ulasilabilirlik ¢ergevesinde
tiyelik siirecine girildiginde bulunan saglik merkezlerinin durumlarin iyilestirmeye
yonelik caligmalar ve doktor sayisinda, saglik personeli sayisinda artirimlar
yapilabilir. Ayrica bolgenin kanalizasyon problemi bulunmaktadir, liyelik siirecine
girilmesi i¢in bu ilk halledilmesi gereken problemlerden bir tanesidir. Yapilan bu
degisimler basta engelli vatandaslar olmak {izere tiim ilge halki i¢in ilgedeki giinliik
hayatin standardini yiikseltirken ayn1 zamanda ilge yasamin kolaylastiracak yondeki

olumlu gelismelerdir.
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4.2.3 Cittaslow Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1 Cercevesinde Han Ilgesi’nin
Incelenmesi

Cittaslow Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1 toplam 17 maddeden
olusmaktadir. Bu maddelerden 9 tanesi aga tliyelik icin gergeklestirilmesi zorunlu (*)
maddelerdir. 3 tanesi ise; perspektif kriterler grubuna girmektedir.

Perspektif kriterler; iiyelige aday kentlerin gelecege yonelik daha kesin ve
imtiyazli taahhiitlerinden olusmaktadir. Hayata gecirilmeleri durumunda, hangi
baslik altidaysalar o basliga %15 ek puan saglamaktadirlar. Perspektif kriterler 2 adet
asteriks isareti ile (**) gosterilmektedirler. (cittaslowturkiye.org)

Han, Eskigehir’e bagl bir ilgedir. Ve her gegen yil igerisinde Eskisehir’e ve
diger illere gocler vererek niifus bakimindan giderek kiiciilmektedir. Bu da
cagimizda 1ilcelerin karsilastigi krizlerdendir. Han’in tekrardan biiylimesi ve
gelismesi igin cabalanmalidir. Bu baglamda Han lgesinin tekrardan canli bir yasama
dondiiriilmesi icin kamu hizmetlerinde iyilestirmeler, yesil alan ve park benzeri
eglence ve dinlence amagh alanlarda yenileme ve ¢ogaltma, tarim ve hayvanciliga,
ciftcilere destek verilerek niifusta azalmanin Oniine geg¢ilmelidir. Bu baglamda
Cittaslow Agi’na katilmak i¢in yapilacak diizenlemeler bdlgenin yeniden hayat
bulmasina olanak saglayacaktir. Yapilan iyilestirmeler ile yerel halk kalkindirilarak
bolgede istihdam alanlar1 artirilabilinir. Bu sayede bdlge go¢ vermekten
kurtarilabilir. Bolgedeki egitim olanaklar1 maalesef kisith durumdadir. 2018 yili
itibari ile ilgede 1’er adet ilkokul, ortaokul, lise ve halk egitim midirligi
bulunmaktadir. Bolgedeki lise tipi c¢esitlendirilerek cocuklara farkli dallarda da
egitim olanaklart sunulmalidir. Okullardaki 6gretmen sayisi arttirilarak, laboratuarlar
gelistirilerek gencler daha ytiksek standartlardaki egitim olanaklarina ulagtirilmalidir.
Bolge egitim-0gretim alaninda gelistirilmelidir.

Kentte internet agi mevcuttur. Han Ilgesi’nin turistik bolgeleriyle ilgili
bir¢cok tanitim icerikli yazi bulunmasina ragmen hepsi birbirinin benzer kopyalari
durumundadir. Birgok uygarliga ev sahipligi yapmis ve bu uygarliklardan bir¢cok
kalinti, tarihi iz tasiyan Han i¢in bu igerikler ¢ok yiizeysel kalmaktadir. Tanitim i¢in
daha genis kapsamli profesyonel icerikler hazirlanmali ve kaliteli gorseller ile

desteklenmelidir.
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4.2.4 Cittaslow’un Tarmmsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair Politikalar
Cercevesinde Han Ilcesi’nin Incelenmesi

Han llgesi; yetisen tarim iiriinleri konusunda sansli bolgelerden biridir.
Bolge istenildigi takdirde bir¢ok tarim {iriinii yetistirilmeye uygun kapasitededir. Han
ilgesinde yetisebilen irilinleri; bugday, arpa, burgak, misir, nohut, yesil mercimek,
cavdar, hashas, ay¢icegi, yulaf, susam, ardi¢, elma, erik, ali¢, kusburnu, kizilcik, dut,
armut, ceviz, kayisi, kiraz, visne, lizim, karpuz, kavun, ahlat, igde, zerdali, dereotu,
fasulye, marul, patates gesitleri, sarimsak, sogan ¢esitleri, biber ¢esitleri, 1spanak,
maydanoz, pirasa, pancar, yerelmasi, domates, kabak, nane, salatalik, turp, mantar,
kekik, adacay1 vb. seklinde siralamak miimkiindiir. Siirdiiriilebilinir tarim igin bdlge
halki daha cok tesvik edilmeli ve desteklenmelidir. Ciftci organik tarima tesvik
edilmeli, tarimsal ilaglarin ve GDO’lu firlinlerin insan ve ¢evre sagligina zararlari
hakkinda bilgilendirilmelidir.

Bolge turizme katki saglayan bircok tarihi yapiya ve kalintilara sahiptir.
Ayrica Frig Vadisi de bolge topraklarinin sinirlart i¢inde bulunmaktadir. Ne yazik ki
bolge halki turizm potansiyelinin farkinda degildir. Frig Vadisi’'ne toplu tasima
araclar ile ulasim zahmetlidir. Frig Vadisi’ne Eskisehir’den ulagsmak igin; Eskisehir
Otogar’indan Seyitgazi’ye giden araclara binilerek, Seyitgazi Ilgesinden de 30
kilometrelik yol i¢in arag¢ kiralanarak Frig Vadisi’nin Eskisehir sinirlar icerisinde
kalan boliimiine ulasilabilinir.

Han llgesinde, 1.si 2015 yilinda, 2.si 2016 yilinda ve 3.sii 2017 yilinda
olmak tzere; Uluslararas1 Han’da Dostluk ve Sanat Calistayr diizenlenmistir.
Program kapsaminda Han llgesi’ne ait, el isleri, yoresel yemekler, bolgenin tarihi ve
turistik yerleri tanitilmaya caligilmistir. Ayrica programa davet edilen ve gelen
ressamlarin ilgenin tarihi yerleri resmettirilerek bolgenin tarihinin, tarihi alanlarinin

tanitilmas1 ve diinya ¢apinda {ine kavusmasi planlanmaistir.

4.2.5 Misafirperverlik, Farkindahk ve Egitim I¢in Planlar Cercevesinde Han
Tlgesi’nin Incelenmesi

Bu baslik altindaki maddelerin geneli iiyelik siirecine girmek istenmesi ile
hayata gegirilecek tarzdaki maddelerdir. Bu maddelerin uygulanmaya koyulmas: ile
birlikte Han Ilgesinde Cittaslow ile ilgili egitimler verilerek ilgede yasayan halk,
yoneticiler ve dgrenciler Cittaslow hakkinda bilgi sahibi olacak, agin 6nem verdigi

degerler hakkinda bilgi sahibi olarak il¢e halki hem Cittaslow hakkinda hem de Han
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flgesi hakkinda farkindalik kazanacaklardir. Bu baslik altinda toplanan maddelerin en
onemli 6zelligi ilcenin aga katilmasi ile birlikte ilgedeki herkesi Cittaslow Aginda
aktif hale getirmeye calismasidir. ilce bu maddeler sayesinde ag hakkinda bilgi
sahibi olurken; ag ve ilge hakkinda belirli bir farkindaliga ve egitim seviyesine

ulasmis olacaktir.

4.2.6 Sosyal Uyum

Sosyal Uyum baslig1r altinda toplam 11 adet madde bulunmaktadir.
Maddelerin hi¢ biri zorunlu (*) ya da perspektif (**) maddeler grubuna
girmemektedir. Fakat aday ilgenin puan durumuna etki ederler.

Bu baglik altinda toplanan kriterler genel olarak aga dahil olmak isteyen
ilcelerde din, dil, irk vb. ayrim yapilmadan herkesin esit sartlar altinda yasamasini,
ayni zamanda toplumun birbiri ile daha i¢ ige yasamasini ve tiim kiiltiirlerin kendi
kiiltiirlerini koruyarak yasatmasini saglamaya yonelik maddelerdir. Ayrica gocuk
bakiminin desteklenmesi, obeziteyle savas, engelli vatandaslar1 hayat icinde daha
aktif hale getirmek, yoksullukla savas gibi planlar1 yapildigi bu maddeler ilce
halkinin kalkinmasina destek olacak ve ilgeyi daha kaliteli yasam standartlarina

kavusturacaktir.

4.2.7 Ortakhiklar

Ortakliklar bashigi altindaki maddeler toplam 3 maddeden olusmaktadir.
Cittaslow, Slow Food hareketin ilham alarak dogmus bir harekettir. Cittaslow ve
Slow Food birlikte ortaklasa projeler diizenlemekte ve dayanigsma igerisinde
calismaktadirlar. Bu maddelerdeki amag; Cittaslow Aga dahil olacak ve olan

kasabalar1 Slow Food Hareketi ile tanistirmaktir.

4.3 CITTASLOW AGADAHIL OLMANIN HAN iLCESI’NE SAGLAYACAGI
YARARLAR

Eskisehir’e bagli Han Ilgesi Cittaslow Aga iiyeligin ilk kosulu olan 50.000
niifusun alti maddesine uygunluk saglamaktadir. Fakat ilgede Cittaslow Aga dahil
olma konusunda kriterler ¢ergevesinde bir¢cok eksiklik s6z konusudur. Bu eksiklikler
aga dahil olmak istenildigi takdirde gerekli calismalarin yapilmasi ile rahatga

halledilebilecektir. Eskigehir Biiyliksehir Belediyesi ile de is birligi yapilarak altyap:
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politikalar1, gevre politikalari, kentsel yasam politikalar1 cercevesinde Han Ilgesi
istenilen standartlara ulastirilabilir, Han’1n ulagim sorununa ¢éziimler iiretilebilinir.

Han Ilge halki bolgedeki tarihi alanlarn degerini geregi kadar
bilmemektedir. Cittaslow Aga dahil olunmasi ile bolgedeki tarihi eserlere gereken
onem verilirken, bolge halki ve aga dahil bircok {ilke tarafindan bu eserlere
farkindalik saglanacaktir. Bu sekilde bolge turizm yoniinden de gelisecektir.

Aga tiye olundugu takdirde niifustaki diisiisiin oniine gegile bilinecegi gibi
bir varsayima ulasiyoruz. Ciinkii Cittaslow yereli ve siirdiiriilebilirligi
desteklemektedir. Bu g¢ercevede organik tarim konusunda ilge halki desteklenerek
tarima, yerel gida iretimine, yerel lretilen organik gidalarin ilge halki ve civara
satilmast konusunda desteklenerek ilcede ekonomik kalkinma saglanacaktir.
Ekonomik kalkinmanin saglanmasi ile birlikte ilcede niifus kayiplar1 daha fazla
verilmeyerek, il¢e niifusunda artis gézlemlenebilir.

Cittaslow Aga katilarak ilge uluslar arasi platformlarda adini duyurur. Bu
sekilde birgok turisti kendine ¢ekerek bolgede istihdam saglanir. Kalkinma saglanir.

Son olarak sunu belirtmek gerekir; Cittaslow Harekete dahil olundugu
takdirde; bolge tariminda, ekonomisinde, turizminde, ¢evre ve altyapr kosularinda,
egitim seviyesinde, kiiltiirliniin korunmasinda olumlu gelismeler olacak ve bolge
halkinin kendi kiiltiiriine kars1, aga dahil olan iilkelerinde bolgeye karsi farkindalig

olusacaktir.

44 HAN ILCESI’NIN YEREL MUTFAGINI OLUSTURAN TEMEL
OGELER

Eskisehir’e bagl Han ilgesi i¢ Anadolu bolgesinde bulunmaktadir. Blgenin
mutfak kiiltiiri, Han’in da mutfak kiiltiiriine etki etmistir. Bunun disinda mutfak
kiltiiriine etki eden diger faktorler il¢e halkinin yetistirmekte olduklari tarim triinleri
ve hayvanciliktir.

[lge mutfaginda 6ne ¢ikan lezettler kisaca; ydreye 6zgii helva ve serbet, arap
as1, bulgur pilavi, yufka, bazlama, gozleme, erke¢ kebab1 (Han kebab1), yoreye 6zgii
goce tarhanasi, goce boregi, cakirli bulgur, kelem sarmasi, yuvalak, kuru fasulye
yemegi, patatesli dolama boregi, labada dolmasidir.

flge mutafag1 genel olarak ii¢c temel 6genin {izerine kurulmustur. Bunlar;

kiigiik bas hayvanlarin etti, bulgur ve unlu mamiillerdir.



BESINCI BOLUM

GORUSME FORMLARININ SUNULMASI VE ANALIZi

5.1 GORUSME FORMLARININ SUNULMASI

Bu tez ¢alismasinda “’igerik analizi teknigi’’ kullamilmustir. Igerik analizi
teknigi; verilerin toplandiktan sonra, incelenerek yorumlanmasi ve elde edilen
sonuclarin lizerinde calisildiktan sonra 6zetlenerek, anlasilir bir dil ile hedef kitleye
sunulmasi esasina dayanir. Tezin bu boliimiinde ilk olarak goriismeler esnasinda
katilimcilara doldurtturulmus olan goriisme formlar1 sunulacaktir. Goriisme formlari
soru-cevap seklinde tasarlanmistir. Tiim sorular bu tez c¢alismasi i¢in 6zgiin olarak
hazirlanmistir. Sorularda evet, hayir gibi kisa cevaplara yer verilmesinin yani sira,
Han Ilge halkinin mutfak kiiltiiriinii, gelenek goreneklerini ve yasam tarzlarini ortaya
cikarilacak tarzda sorular sorulmustur. Sorularin bu sekilde sekillenme sebebi;
Cittaslow kriterleri gergevesinde Han halkinin yasam tarzinin arastiriliyor
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Goriisme kapsaminda; bolgenin mutfagi, yoresel tarifleri, gelenek ve
gorenekleri, yasayislari, sorunlar1 hakkinda bilgi sahibi olunmak amac¢ edinilmistir.
Ozellikle Han Yoresi’ne ait yemekleri literatiire kazandirmak amagli sorular,
arastirmanin temelini olusturmaktadir. Katilimcilara 17 sorudan olusan soru cevap
formu dagitilarak; bilgi vermeleri istenilmistir. Soru — cevap formu tezin “’ekler”’
verilmistir. GoOriisme kapsaminda sorulan sorularin anlagilabilirliginin  6l¢timii
goriismelerin incelenmesinden sonra yapilmistir. Sorulan sorulara farkli kisiler
tarafindan ayni ve ya benzer cevaplarin verilmesi, sorulan sorularin net bir sekilde
anlasildiginin gostergesidir. Sorulara verilen cevaplar ile sorularin bagimsiz olmasi
durumunda, sorulmus olan sorularin daha acgik bir dille tekrar sekillendirilerek
sorulmast planlanmistir. Tiim sorulara farkli kisiler tarafindan verilen cevaplarin
birbiri ile ve sorulma amagclariyla ortiismesi sorularin kisiler tarafindan anlagildigini

gostermistir.
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17 sorudan olusan soru-cevap formlari; kadin erkek fark etmeksizin
katilimeilara doldutturulmustur.  Katilimecilarda aranan 6zellikler Han ilgesi’nde
dogmus, biiylimiis, ilgenin gelenek, gorenek ve mutfak kiiltliriine hakim kisiler
olmalaridir. Goriisme yonteminde bu sekilde soru-cevap formlariin kullanilmig
olma nedeni; goriismeye etki etmemek ve kimsenin fikrini degistirecek bir
miidahalede istemeyerekte olsa bulunmaktan kaginmaktir.

Ayrica goriismede kullanilan soru-cevap formlari ile goriismede elde edilen

bilgilerin kayda gecirilerek kaybolmamasi saglanmistir.

51.1Form1

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Metin KIRMAZER

2- Sizce Han Ilcesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Altyap1 calismasi yeni basladi. Elektrik, su, telefon gibi sorunlarimiz
yoktur.

3- Han llgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Ilgemizde okul bulunuyor. Verilen egitimden ¢ok memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Evet yeterli.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi?

-Hayir.

6- Ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma calismalari nelerdir?

-llgemiz tarihi alan bakimindan ¢ok zengin. Fakat devletimizden yeterli
destegi gbremiyoruz.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Hay1r yoktur.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Evet kuruluyor.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi1?
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-Hayir ¢ekmiyorlar.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Evet goriiyoruz. Ilgemizde son ii¢ yildir yatirimlar olmaya baslamistir.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Hayir.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-llgemizde bayram giinleri, biiyiikler ile bayramlasilir. Bayram
geleneklerimiz; Ramazan Bayrami’nda tathi ikrami yapilir. Kurban Bayrami’nda
genelde et ikrami1 yapilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Geleneksel diigiin yemeklerimiz ikram edilir.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Diigiinler kendi geleneklerimize uygun yapilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Mevlitlerde; giilsuyu, tatli ve yemek ikrami yapilir.

16-Han Ilgesinde sizce en cok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Han Ilgesi’nin meshur yemegi; bulgur pilavi, arap as1 gorbasi, yuvalak
yemegi, kelem sarmasi (lahana sarmasi da denir.), yesil mercimek ile yapilan bulgur
pilavi diger bir ad1 da ¢akirli bulgur pilavi da denir. Goce boregi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tirinleri, tath tirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

- Goce Boreginin Tarifi; Bulgurun en son ince hali ile yapilir. Bizler ona
yuvalaklik bulgur deriz. Bu ince bulgur bir tencere i¢ine dnceden yagda kavrulmus,
kiigiik dogranmis soganlarla kavrulur daha sonra tuzu, baharati ile ve iizerine sicak su
koyulup pisirilir. Daha sonra bu pisen yuvalaklik alti yaglanmis tepsiye bir kismi
dokiiliir. Daha sonra bunun {izerine yaglanmis hashas koyulur, onun iizerine diger
yarist olan yuvalaklik dokiilir ve tekrar yaglanmis hashagla {izeri tamamen
kapanacak sekilde yaglanir. Ve iizerine de toz kirmizibiber serpistirilir. Ve kizgin
firinda nar gibi kizartilir. Ve sicak olarak sunumu yapilir. Sunum i¢in de kare kare
kesilir.

NOT: Han ilgesinin dokuma kilimleri meshurdur. Eskiden kadmlarimiz kis

aylarinda dokuma kilimler dokuyarak, c¢ocuklarinin c¢eyizlerini ve evlerinin
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kilimlerini temin ederlermis. Bu kilimlere de bir¢ok isimler verilmis. Ornegin;

parmakli, zili, kil pala. Dokumalardan; torbalar, semerler, heybeler, dokuma cuvallar.

5.1.2 Form 2

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Cemile KARATEPE

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyapr sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Yok, her sey var.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Bulunuyor. Memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yeterli.

5- llgedeki kamu binalarim ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaclarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Hayir, yok. Yeterli degil.

6- ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve &zen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma calismalar1 nelerdir?

-Evet, 6zen gosteriliyor. Gerekli koruma yapiliyor.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi?

-Hayir, bir sorun yagamiyorum.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Evet, pazari var.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Yok, ¢gekmiyor.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Gerekli yapilan hizmetler ile giizellestigini goriiyorum.

11- ilgede el sanatlar1 ile ugrasiliyor mu?

-Ugrasiliyor.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri

nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?
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-Bayramlasmaya gidilir. Sofralar kurulur. Baklava, sarma, et ikram edilir.
13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?
-Yemekler ikram edilir.

14- Han’da siinnet diiglinleri ve evlenme diiglinleri nasil olur?

-Davullu, sazli, eglenceli olur.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Yemek veya pide.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Hashaglh gozleme, siitten kaymak dokiiliir.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tirlinleri, tatl: tiriinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Kuzu ¢evirme; ates yakilir. Sise takilir, donerek pisirilir.

Un helvast; kazanla yagda kavrulur. Serbeti dokiiliir.

5.1.3Form 3

vb.)

1- Adiniz ve Soyadiniz
-Cemil SOLMAZ

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap:r sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol

-Su sorunu var.

3- Han llgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?
-Evet bulunuyor. Ilkokul, ortaokul ve lise var. Egitimden memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar yeterli mi?

-Ilge Niifusuna gore yeterli.

5- Ilgedeki kamu binalarini ve yollari kullanmakta engelli vatandaslar

zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Uygun yollar bulunmakta.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve 6zen

gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢aligmalari nelerdir?

-Tarihi eserlere, dogal alanlara gerekli dnem ve 0zen gosterilmemekte.

Tarihi alanlara amitlar kurulu kendisi ilgilenmiyor. Ilgilenenlere de ceza veriyor.

[lgenin altinda yer alt1 sehri var.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda

yaganan sorunlar var mi?
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-Yasanan sorunlar yok.

8-Han’da il¢e halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Evet, pazarlar kuruluyor.

9- llge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk cekiyorlar mi1?

-Bazen zorluk ¢ekiyorlar.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Daha ilerleme ve gelisme var.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Ugrasiliyor.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-llgede bayram giinleri énce mezarlar ziyaret edilir. Sonra ev halki, evde
biiyiiklerle bayramlasir. Kahvalti yapilir. Sonra hisim, akraba, es ve dostlar ziyaret
edilir ve bayramlasilir. Fakir fukaraya yardim edilir. Gelen misafirlere sofra koyulur,
yiyecek yemekler ikram edilir. Tatlilar, ¢cay ve kahve ikram edilir ve serbet verilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

- Siinnet ve evlenme diigiinlerinde yemek ve helva ikram edilir. Helvay1
halkin kendisi yapar.

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Han’da orf ve adetler kina gecesi ve ertesi giiniide siinnet edilir ve ya gelin
alinir ve diiglin boyunca tiim ilge halkina ve gelen misafirlere yemek ikram edilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenaze torenlerinde bir sey ikram edilmez. mevlitlerde yemek ikram edilir.

16-Han Il¢esinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Arap ags1, bulgur pilavi, kuru fasulye, nohut, mercimek, sebze yemekleri, ev
makarnasi, kofte, kebap, yutka, bazlama, gozleme ve diger hamur ¢esitleri, un
helvasi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tiriinleri, tatl1 Uirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Sini pogacast; Yufkalar tek tek tepsiye gore acilir ve yesil mercimek
haslanir. Bir yufkaya hashas, bir yufkaya mercimek konmak iizere tepsi doldurulur.

Firinda pisirilir ve pekmezle yenir.
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5.14 Form4

1- Adiiz ve Soyadiniz

-Fatma CETINKAYA

2- Sizce Han llgesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Sebeke suyu igilecek gibi degil. 9- 10 Km uzakliktan gidiyor. Sagliga
elverisli degildir. Kanalizasyonu yoktur.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Ilkogretim okulu var. imkani olan ¢cocugunu biiyiik sehirde okutuyor.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yeterli degil.

5- llgedeki kamu binalari1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Engelli vatandaglar zorlaniyor, onlara uygun yollar yoktur.

6- ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve &zen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢alismalar1 nelerdir?

-Tarihi eserlerin ve dogal alanlarin korundugunu pek tahmin etmiyorum.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var m1?

-Ulasimda pek sorun bulunmamaktadir.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Haftada 1 giin (Persembe giinii) Pazar kuruluyor. Cevre kdylerden gelenler
ithtiyaglarmi karsiliyor.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi1?

-Saglik ocagi var. 1 ambulans hizmetinde.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Ilce merkezine parke taslar1 ddsendi, bazi resmi yerler ve kamu binalarinda
bakim yapildi. Az da olsa temizlige 6nem veriliyor.

11- Tlgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Ugrasilmiyor.
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12- Han llgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri

nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Milli bayramlarda bazi etkinlikler yapilir. Dini bayramlarda evlere

bayramlagmaya gidilir. Gelen misafirlere yemek ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?
-Han Ilgesinde yemeksiz diigiin olmaz. Yemek ikram edilir.
14- Han’da siinnet diiglinleri ve evlenme diiglinleri nasil olur?

-Siinnet ve evlenme diigiinleri ¢algili olur. Gelen davetli yemegini yer.

Yoresel oyunlart ¢algt esliginde oynanur.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?
-Cenazelerde pide, mevlitlerde yemek verilir.

16-Han Il¢esinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?
-Arap as1, bulgur pilavi, tarhana, kuru fasulye, erkec kebab.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tirlinleri, tatl: tiriinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Erke¢ kebabi; Keginin erkek ve 2-3 yasinda olan kuvvetli birini keser,

yiizersin. Etini sislerle ayirirsin. Atesin karsisinda 8-9 saat cevire c¢evire yakmadan

pisirirsin. Buna kebap derler.

5.1.5 Forum5

vb.)

1- Adiniz ve Soyadiniz
-Umit TASCI — Miinevver TASCI

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol

-Altyap1 yok.

3- Han llgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?
-Okul bulunuyor. Egitim giizel.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yetersiz.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar

zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Bulunmamaktadir.
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6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma ¢alismalar1 nelerdir?

-Ozen gosterilmemektedir. Koruma ¢alismalar1 yoktur.

7-llceye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Sorunlar vardir. Gilinde 2 sefer ara¢ kalkiyor. Ara¢ dolarsa kalkiyor,
dolmazsa kalkmuyor.

8-Han’da ilge halkinin tirettigi iirlinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Kuruluyor.

9- ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-llgede eczane yok.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Eskiye gore daha iyi.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Evet, ugrasiyorlar.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Sabah kalkilir, bayram namazma gidilir. Mezarlara gidilir, akrabalarla
bayramlasilir. Et, yufka, bazlama, gbzleme, hamursuz, sarma, baklava, kuru fasulye,
Osmanli serbeti ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Pilav, et, ¢orba, helva.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Cok giizel olur.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Pilav.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Tarhana, pilav, yuvalak, gdzleme.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tiriinleri, tatl lirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

- Han kebabi; 1 kiiglikbas hayvan, kesildikten 1 giin sonra ates yakilir.

Atesin karsisinda 8 saat boyunca pisirilir.
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5.1.6 Form 6

1- Adimiz ve Soyadiniz

-Kezban MARILI

2- Sizce Han llgesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Tamamlandi.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Evet, memnunuz. Ogrenci sayisi az oldugundan, mezun olan 6grenciler, iyi
yerdeler.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Hayir, niifusu yliziinden yetersiz.

5- Ilgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Pek engelli olmadigindan sorun yok. Yaslilar i¢in asansor olabilir.

6- ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve &zen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢alismalar1 nelerdir?

-Yer alt1 sehri olan, bir tane tarihi camii ve tarihi ¢esme var. Belediye
bakimin1 yapryor.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi?

-Ilgemiz Eskisehir’e 2 saat uzak. Ulasimdan dolay: zorluklar yasaniyor.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?
-Siitleri sabah aksam siit¢iiler toplayarak, mandiralarda topluyorlar.
9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?
-Saglik ocagimiz var. Eczanemiz yok. Cifteler’den ilaglar1 getiriyorlar.
10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-On y1l 6nce altyapimiz yoktu. Belediyemiz eskiydi.

11- ilgede el sanatlar1 ile ugrasiliyor mu?

-Onceleri kilim dokumalar1 vardi. Su anda yok.

12- Han llgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri

nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?
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-Seker, baklava, incir tatlisi, yufka, sarma, fasulye, et kozleme, et haslama.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Pilav, ¢orba, ayran, elde yapma helva.

14- Han’da siinnet diiglinleri ve evlenme diiglinleri nasil olur?

-Diigiinlerde onceden 4 giin yemek yapilirdi. Simdi ise; sadece 1 giin.
Siinnet ¢ocugu giydirilir, arabalarla konvoy yapilir. Taki takarlar, yemek verilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenazede ev sahibi yemek yapmaz. Komsular yaparlar. Mevlitte ise; pilav,
corba, ayran, ekmek, seker, giilsuyu ikram edilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Goce tarhanasi, arap asi, yuvalak, hosmerim, hashash, gozleme, yufka,
bazlama.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tirtinleri, tatl1 tirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Arap as1; un, su, tuz karstirllarak muhallebi sekline getirilir. Tepsiye
dokiilerek donmasi beklenir. Suyu i¢in ise; yag un ile kavrulur. Sal¢a eklenerek, su
ilave edilerek corba haline getirilir. Tavuklar haslanir. Didiklenerek kaynatilirlar.
Hamuru dilimlenir. Tepsinin ortas1 agilir. Biiyiik bir kaseye ortaya koyulur. Limon,

aci1 biber koyulup igilir.

5.1.7Form 7

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Hatice BABALIK

2- Sizce Han Ilcesi’nin altyap1 sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Sularda ve elektrik kesilmelerinde sikintilar var.

3- Han llgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Lise, ilk ve ortadgretim okullari var.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yetersiz.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaglarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Engelliler i¢in yollar yok.
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6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢aligsmalari nelerdir?

-Tarihi hamama iyilestirmeler yapildi ama yetersiz.

7-llceye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Giinde ilden tek sefer var. Cogaltilmas1 gerekir.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi iirlinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Pazar var ama ilge halki sadece kiiclik ve ya biiyiik bas hayvan satiyor.
Cogu sey i¢in en yakin ilgeye gidiliyor.

9- ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Cok zorluk cekiyorlar. Sadece saglik ocag var. Yetersiz.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Geng nesil pek fazla durmuyor.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Hayir.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Kabir ve akraba ziyareti olur. Yemekler ¢esitli olur; sarma, dolma, et
yemekleri.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Kuru fasulye, et yemekleri, piring ve bulgur pilavi.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Kina geceleri oyunlar olur. Yemek ikramlar1 yapilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Komsgular evlerden yemek yapar. Tatl olur.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Bulgur pilavi, kuru fasulye, arap as1.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tiriinleri, tatl1 Uirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Kuru fasulye; fasulye 6nceden islanir, yani suda bekletilir. Haglandiktan

sonra sosu yapilir ve kaynatilir.
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5.1.8 Form 8

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Fatma CETINER

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Altyap1 sorunumuz yok.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Okulumuz var. Memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yeterli degil.

5- Ilgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaclarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Engelliler i¢in uygun degil.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢aligsmalari nelerdir?

-Tarihi eserlere 6zen gosteriliyor, korunuyor ve ¢alismalar devam ediyor.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi?

-Ulasimda sikint1 yok. Ilge otobiisleri ve belediye otobiisleri var.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Persembe giinleri var.

9- {lge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi1?

-llgemizde saglik ocag var.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriyorsunuz?

-llcemiz gelisti; yol, su, elektrik, altyapi, tarihi eserler, is imkanlari,
eglenceler, birgok konuda gelisme var.

11- Tlgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Hayrr.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Bayram ziyaretleri olur. Yemekler pisirilir.
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13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Yemekler verilir.

14- Han’da siinnet diiglinleri ve evlenme diiglinleri nasil olur?

-Cumartesi kina geceleri olur, pazar giinii gelin alma ve diigiin olur.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenazede pide, ayran; mevlitlerde yemek pisirilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Yuvalak, bulgur pilavi, sarma, arap asi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tirtinleri, tatl1 tirlinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

Arap as1; 1 kg su, 2 bardak un kaynayincaya kadar karistirilir. Tuz atilir. On
dakika kaynatilir. Tepsiye dokiiliir, sogumaya birakilir. Tavuk haslanir, didiklenir.
Yag yakilir, icine 3 kasik un atilir, 1 kasik salga, tuz, pul biber atilir. Haslanmis
tavukla birlestirilir. 15- 20 dakika kaynatilir.

5.1.9Form9

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Sahin CETINER

2- Sizce Han Ilcesi’nin altyap1 sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Yok.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Okul var. Memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Dinlenme alanlar1 yeterli degil.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Yollar engelli vatandaglar i¢in uygun degil.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma ¢aligmalari nelerdir?

-Tarihi eserlere 6zen gosteriliyor, korunuyor.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Yoktur.
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8-Han’da il¢e halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Persembe giinleri kuruluyor.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Ilgemizde saglik ocag: var. Hastane icin civar ilgeye gidiliyor.

10-Bundan 10 yi1l 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Yollar, su, altyap, tarihi eserler konusunda ilge gelisti.
11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Yok.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri

nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

olur.

-Ziyaretlesme oluyor. Gozleme pisirilir, yemekler yapilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?
-Yemek yapilir. (Pilav, ¢orba vb.)

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Evlenmede bir giin nisan olur, cumartesi gecesi kina olur, Pazar gelin alma

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?
-Cenazede pide, ayran. Mevlitlerde yemekler yapilir.
16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?
-Yuvalak, bulgur pilavi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tiriinleri, tatl: {irtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Etli yuvalak; etleri iyice doviip, doviilmiis goce, ince bulgur, sogan, salga,

baharat kanstirilip yogrulur. Kiigiik yuvarlak kofte halinde yapilip suya atilir.

Uzerine salga, yag yakilip dokiiliir.

5.1.10 Form 10

vb.)

1- Adiniz ve Soyadiniz
-Halil BABALIK

2- Sizce Han Ilcesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
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-Igme suyu borulari eski. Bundan dolay1 sikintilar yasanmaktadir. Elektrik
kablolar1 eski, sikintilar yagsanmaktadir.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Okul var. 1 adet ¢ok programli lise, 1 adet ilk ve ortadgretim var.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlart yeterli mi?

-Hayir. Cogaltilmas: gerekmektedir.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Hayir.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma ¢aligmalar1 nelerdir?

-Koruma ve 6zen gosterilmiyor. Frigya Vadisi olmasina ragmen eski yapilar
korunmuyor. Ilge merkezinde yer alt1 sehri de var. Az yakininda Yazilikaya Midas
Kenti var. Koruma yok yani tarih yok oluyor.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var m1?

-Maalesef var. Yollar kétii, ilgeye ulasim sik araliklarla yapilmiyor.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Pazar kuruluyor ama cogu iiriinler en yakin ilgeye satmaya gotiiriiliiyor.
(Arpa, bugday vb.)

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Evet, ilcede 1 adet saglik ocagi var. Tam giin ¢alismadigr i¢in sikintilar
yasanmakta.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriyorsunuz?

-Cevre illere daha fazla goc var.

11- Tlgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Hayrr.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Akraba ve mezar ziyaretleri yapilir. Akraba ziyaretlerinde ikramlar artar.
Et yemekleri, sarma vb ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diiglinlerinde neler ikram edilir?
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-Kuru fasulye, ¢orba, un helvasi, et.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?
-Aksami kina gecesi, yoresel oyunlar olur ve yemek verilir.
15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?
-Pide, ayran ve ya yemek cesitleri.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?
-Bulgur pilavi, kuru fasulye, kisin arap as1 yemegi yapilir.

17- Han’a 6zgili bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tirtinleri, tatl1 tirlinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Patatesli dolama; yufkalar elle agilir, haglanmis patatesler yufkalarin igine

sarilir. Uzerine ve altina yag siiriiliip pismeye firma verilir.

5.1.11 Form 11

vb.)

1- Adiniz ve Soyadiniz
-Kismet PEKER

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol

-Ilgemizde ¢ok sik su kesintisi yasanmakta.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?
-1lk, orta ve lise dereceli okullar mevcuttur. Egitimi orta seviyededir.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Zaman gecirecek alanlar mevcut.

5- Ilgedeki kamu binalarini ve yollari kullanmakta engelli vatandaslar

zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaglarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Genelde engelliye uygun yollar var.

6- ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli dnem ve zen

gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma g¢alismalar1 nelerdir?

-Kiiltiir ve turizm bakanliginca koruma altina alinmis yer alt1 sehri vardir.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda

yasanan sorunlar var mi?

mu?

-Ilceye Eskisehir’den tek otobiis vardir.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {irlinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

-Ara sira kermes kurulur. Diizenli olarak Pazar yapilmaktadir.
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9- llge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk cekiyorlar mi1?

-llgemizde eczane problemi vardir.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1t arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-llgemiz de yer alti sehri kazis1 yapildi ve yerli ve yabanci turizmi
hareketlendi.

11- ilgede el sanatlar1 ile ugrasiliyor mu?

-Orme ve dokuma isleri yapilmakta.

12- Han llgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Meydanlarda bayram bulusmalari yapilir ve biitlin herkes bayramlasir. Tath
ve c¢erezler ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Yemek ve tatli ikramlar1 yapilir.

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Stinnet diigiinleri mevlit, konvoy ve kina gecesi seklinde son bulur.
Evlenme diigiinleri ise; cuma giliniinden baglayarak kiz gorme, nisan, kina gecesi ve
pazar giinii gelin alma olarak 3 giin siirer.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenaze evinde yemek pismez. Yalniz komsular yemek yaparak cenaze
evine getirirler.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Asure, bulgur pilavi, arap as1, labada dolmasi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tiriinleri, tatl1 lirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-llcemizde kebap meshurdur. Kiiciikbas hayvan hi¢ pargalanmadan harli
ateste yukariya asili bir bi¢imde 6 saat boyunca pisirilerek ikram edilir.

5.1.12 Form 12
1- Adiniz ve Soyadiniz
-Bayram PEKER
2- Sizce Han Ilcesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol

vb.)



82

-llgemizde kanalizasyon sorunu vardir. Ve sik stk da su kesintisi
yasanmaktadir.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-llcemizde egitim seviyesi iyi diizeydedir ve gerekli biitiin okullar
mevcuttur.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-llgemiz dogayla i¢ ice ve yesillikler ile kaplidir. Park ve dinlenme alanina
pek gerek yoktur. Fakat yinede ilgemizde park alani bulunur.

5- llgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiya¢larina uygun yollar bulunmakta m1?

-llcemiz de ulasim rahattir ve kamu binalarinda engelli vatandaslar igin
kolaylik diistintilmiistiir.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma ¢aligsmalari nelerdir?

-llcemizde bir dénem kazi calismasi yapildi. Fakat Odenek yetersiz
oldugundan yarim kaldi. Giinyiizii'ne ¢ikartilan eserleri giinesten korunmak ig¢in
kaplama yapild1 ve etrafi ¢it ¢ekilerek korumaya alindi.

7-lceye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Eskisehir’den ilcemize sadece aksamlari direkt otobiis vardir. Giin
icerisinde ulasim ise; Cifteler ilgesinden aktarmali olarak yapilmaktadir.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Han Ilgemizde persembe giinleri pazar kurulur, iiretilen el isleri bu pazarda
halka arz edilir. Ayrica yilin belli zamanlarinda kermes ve panayirlarla {iretilenler
satilabilir.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Han llgesinde saglik hizmetleri, saglik ocagi vasitasi ile verilmektedir.
Ancak ilcemizde eczane bulunmadigindan ila¢ temininde halk zorluklar
yasamaktadir.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar

goriiyorsunuz?
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-Biiylik sehir yasasi c¢iktiktan sonra ilgemizde; park, bahce ve cevre
diizenlemeleri yapilmis ve diger hizmetler artmistir. Ayrica; ilgemizde yer alt1 sehri
kazis1 yapilarak, ilgemize disaridan turizm turlar1 baglamistir.

11- ilgede el sanatlar1 ile ugrasiliyor mu?

-Han flgesinde 6rme ve dokuma isleri yapilir. Onun disinda bir el sanatlar
calismasi yoktur.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-llgemizde bayram namaz ¢ikisinda, toplu bayramlasma yapilir. Es, dost ve
akraba ziyaretleri yapilir. Ziyaretlerde mutlaka yemek ikrami yapilir. Tatli ve sarma
olmazsa olmazlarimizdir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-llgemizde siinnet diigiinleri bir giin siirer. Evlenme diigiinleri ise; cuma
giinii baglayip, pazar giiniine kadar 3 giin siirer. Diiglinden bir glin once; diigiinde
gorev yapacak kisilere davet verilerek, ziyafet verilir. Kuzular kesilerek halka
yemekler ikram edilir.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Evlenme diiglinleri cuma kiigiik capli komsu daveti dedigimiz, diigiinde
gorevli olacak kisilere ziyafet verilmesiyle baglar. Cumartesi, kiz gorme, nisan ve
kina gecesi ile devam eder. Cumartesi aksami biitlin ilceye yemek servisi yapilir.
Pazar giinii ise; gelin alic1 ile son bulur.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Bizde cenazelerde yemek ve ya baska bir ikram yapilmaz. Ciinkii cenaze
sahipleri yashdir. Ancak biitiin komsular tarafindan yemek pisirilerek, cenaze evine
gotiirilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Arap as1, bulgur koftesi, bulgur pilavi, kuru fasulye ¢ok pisirilir.

17- Han’a 0zgili bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tiriinleri, tatl1 lirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Size arap as1 tarifi vereyim. Su, tuz ve un tencerede pisirilerek tepsiye
dokiiliir. Soguyunca dilim dilim kesilir. Yanma ayrica un, yag kavrularak iizerine
tavuk suyu eklenir. Kaynadiktan sonra hasladigimiz tavuklari iizerine koyariz.

Tepsilere doktiiglimiiz hamurla beraber gerekirse aci sos eklenerek tiiketilir.
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5.1.13 Form 13

1- Adiniz ve Soyadiniz

Fazli OZKAN — Ayse OZKAN

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Ulasim, su, atik su yeni yapiliyor.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Bir lise bulunuyor. Ogrenci az bu sebepten egitim seviyesi yetersiz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlart yeterli mi?

-Maalesef park ve dinlenme alanlar1 donanimi yetersiz.

5- Ilgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaclarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Engellilerin kullanacagi hizmetler kisith daha iyi olabilir.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma ¢alismalar1 nelerdir?

-Tarihi alanlar1 ve eserleri, kii¢iik bir ilce olmasi sebebi ile belediye
personeli, bilin¢li kamu personeli korumaktadir. (Daha 1yi itina gosterilebilir.)

7-Ilceye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Konaklama, hizmet eksikligi var.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor

mu?

-Persembe giinii halk pazaridir.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Saglik ocagi bulunuyor. Daha ileri vakalarda Cifteler ve ya sehir merkezine
nakil yapilmaktadir.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-On y1l énceki niifus yok, daha azaldi. Insanlarimiz daha hos goriilii, sosyal.
Aktivite ugrasi icerisindedir.

11- ilgede el sanatlar1 ile ugrasiliyor mu?

-Tabi ki. El dokumalari, kilimler, heybeler ve marangoz agac isleri ile

ugrasilar yapilmaktadir.
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12- Han llgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Dini ve milli bayramlar farklidir. Coskulu geger. Bilhassa dini
bayramlarda, ge¢misten gelen orf ve adetlere baglilik devam etmektedir. Ramazan
ayin1 yagamak farkliliktir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Stinnet ve evlenme diigiinlerinin olmazsa olmazi1 kebap ikram olayidir.
Biitiin etin ates karsisinda 6 saat siiren pismesi ile olur. Yaninda da ayran ya da hosaf
ile yenilir.

14- Han’da stinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Gegmisten gelen adetler ile diiglinler devam etmektedir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenaze ve ya mevlitlerde pide ya da 3 ¢esit yemek ikraminda bulunulur.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Kebap, arap asi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
uiriinleri, tatli Uirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Han Ilgesinin 6zgii yemegi arap as1 diye hamurdan ve tavuk eti ve ya
tavsan etinin suyundan yapilan bir kis yemegidir.

NOT: Han Ilgesinde yer alt1 sehri ve Kral Midas’in yasadig1 sehir kalintilari

bulunmaktadir.

5.1.14 Form 14

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Celal BABALIK

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Kanalizasyon ve dogal gaz yok.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Okul var. Go¢ vermesi nedeniyle okullar bos.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yeterli. Cevremiz zaten ormanlarla kapli.

5- Ilgedeki kamu binalarini ve yollari kullanmakta engelli vatandaslar

zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?



86

-Engelli vatandaglar diisiiniilmeden yapilanildig1 i¢in sonradan bazi
diizenlemeler yapilmaktadir.

6- Ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli dnem ve dzen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma calismalar1 nelerdir?

-Tarihi alanlarin korunmasi yetersizdir. Kaynak yoklugundan sadece bazi
yerler dikenli teller ile ¢evrilidir.

7-llceye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Ulasim ilgeye yeterlidir.

8-Han’da il¢e halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Persembe glinleri Pazar vardir.

9- ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Saglik ocagi vardir.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
gorilyorsunuz?

-Kamu binalar1 ve sokaklari, caddeleri, kaldirimlar1 yapildi. Fakat niifus
yogunlugu azaldi.

11- Tlgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-El sanatlari ile ugrasan ¢ok nadir.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Biiyiiklerin elleri Opiiliir. Evlere bayram ziyaretleri yapilir. Seker, tatlhilar,
yemekler ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Diigiin ve siinnet torenlerinde farklilik kalmadi. Yemek verilir.

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Sokak ve salonlarda yapiliyor.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Cenaze torenlerinde ya da mevlitlerde hazir pide ya da yemek ikram edilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

- Bulgur pilavi, sarma.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tirtinleri, tatl tirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)
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-Erke¢ kebabi; kiiclikbas hayvan kesilir. Harli atesin karsisinda 7- 8 saat

pisirilir.

5.1.15 Form 15

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Asiye DELEN — Ugur DELEN

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Altyapt ile ilgili suan i¢in herhangibi bir sorunu yok.

3- Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Evet bulunuyor. Verilen egitim de orta derecede diye diisiiniiyoruz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlart yeterli mi?

-llgemiz kiiciik oldugu igin yeterli fakat ormanlik bélgeleri, turistik yerleri
daha giizel piknik alanlartyla zenginlestirmeliler.

5- llgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaclarina uygun yollar bulunmakta m1?

-Engelli vatandaslar i¢in yap1 ve yollar bulunmamaktadir.

6- ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve &zen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢aligmalari nelerdir?

-Herhangibi bir énem ve ya 06zen gosterildigini diislinmiiyoruz. Tarihi
alanlar1 korumak i¢in ¢itlerle dort tarafini oOrtiiliip sadece yalmizlhiga terk ediliyor.
Onun yerine giris, ¢ikis yapilacak tiineller hazirlanmali ve hizmete agilmali.
Gerekirse; 6onemli ve biiyiik alanlara rehber personel gorevlendirilmeli.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

-Ulasim sorunu tabiki var. Otobiis ve minibiis saatlerinin bekleme siiresi ¢cok
uzun. O yilizden ¢ogu vatandas kendi araglarini tercih ediyorlar.

8-Han’da ilge halkinin iirettigi tirlinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

-Persembe giinleri ilgenin pazari olur fakat iiriinler Afyon ili ve ilgelerinden
geliyor.

9- {lge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar m1?
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-Kesinlikle zorluk cekiyor. ilgedeki saglik ocagi yetersiz kaliyor. Acil
hastalar icin Cifteler ilgesi’ndeki hastaneye ulasmak 1 saat siiriiyor ve bu hayati risk
demek oluyor.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
goriiyorsunuz?

-Belediye hizmetlerinde ilerleme ve yerli turistlerde artis var. Niifusta
oldukca azalma s6z konusu ve emekli kesimin yazlik amagh ilgeye yerlesimini
goriyoruz.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-El sanatlar1 eskiden yaygimnmis. Simdikiler genellikle yashi kesim
oldugundan pek fazla ugras yok.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Bayram giinleri, erkeklerin bayram namazi ile giin baslar. Aile i¢i ve
akrabalarla bayramlasilir. Ramazan Bayramlarinda ev baklavasi, kadayif, seker pare,
serbet ikram edilir. Kurban Bayraminda sofralar kurulur. Basta et yemekleri olmak
tizere; kuru fasulye, pilav, sarma, nohut yemekleri ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Diigiin sahiplerinin biit¢elerine gore kurban kesilir. Etli pilav, ¢orba, salata,
helva, eger kurban kesilmezse; tavuklu pilav ikram edilir.

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Oglen ilan ile ilge halki yemege davet edilir. Saat 17.00- 18.00 saatleri
arasinda yemek verilir. Yemegini yiyen halk evin oniinde toplanir. 2 ve ya 4 kisi
genclerden, calgr calindiginda oynayarak diigiinii baglatirlar. Sonrasinda aile
biiyiikleri anonsla ¢ikar oynar ve ilge halkindan da davetliler diigiini senlendirir.
Kina merasimi i¢in de slinnet cocugu oyun alaninda oturtularak avucuna ve serce
parmagina kina yakilir, oynatilir. Gece saatlerine kadar oynanir, giiliiniir ve eglence
biter. Pazar giinii 6glen saatlerinde konvoy yapilir. Cocuk motosikletle gezdirilir.
Evinde mevlit okutulur. Bitince taki merasimi olur. Yemek verilir. Diigiin biter.

Cumartesi 6gle nisan merasimi olur. Gelin ve damadin yiiziikleri cami
hocasinin okudugu dua ile kesilir. Ilk dans yapilir ve bir saat oynanir. Yemek igin
davetliler ¢agrilir. Yemekten sonra aksam saatlerinde gelin ve damat tekrar dans
miizigiyle sahneye c¢ikar. Danstan sonra aile biiyiikleri ile birlikte oyun havasi

oynanir. Davetlilerde eslik eder. Taki merasimi olur. Genellikle kiz tarafi hediyeleri
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takar. Tekrar oyun havasi ile eglenilir. Kina i¢in gen¢ kizlar bindalli ve yoresel
kiyafetler giyerler. Gelin ve damat ortada oturur, yengeler kina yakarlar her ikisine
de. Agitlar sdylenir, gelini aglatmak i¢in. Gelin testi kirar, oynar, giiler, eglenirler.
Damadin arkadaslar1 oglan-kiz oyunu i¢in hazirlanir ve sergilerler. Kina gecesi gece
saatlerine kadar devam eder. Pazar gilinii gelin alict yapilir. Erkek tarafi kiz evine
gelir. Geline al oOrtlilerek babasinin bel kusagini baglamasiyla baba evinden ¢ikar.
Gelin arabasina biner, damat evine konvoy esliginde gidilir. Geldiklerinde gelin
damat tarafindan karsilanir. Geline harglik verir, kapt agilir. Serbet igilir. Taki
merasimi olur. Erkek tarafi hediyelerini takar. Oyun havalar1 ¢alinir. Diigilin yapilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Pide ayran ikram edilir. Yaninda tulumba tatlisi ya da ayran verilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Efelik sarmasi, yuvalak, ¢akirli bulgur pilavi, arap asi.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tirlinleri, tatl: tiriinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)

-Cakarli bulgur pilavi; normal bulgur pilavi gibi yapilir. Farkli olarak igine

haslanmis mercimek koyulur.

5.1.16 Form 16

1- Adiniz ve Soyadiniz

-Mustafa DELEN — Giilsen DELEN

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

-Kanalizasyon yok, igme suyu borular1 aspesli, eski oldugundan
degistirilmesi gerekiyor.

3- Han llgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

-Evet. Memnunuz.

4- Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

-Yetersiz.

5- lIlcedeki kamu binalarmi ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlanmyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

-Yok, zorlaniyorlar.

6- Ilcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve dzen

gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma calismalar1 nelerdir?
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-Ozen gosterilmiyor, yok.

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi1?

- Var. Ilgeden kalkan minibiisler 6zel oldugu icin saatlerde sikint1 var.

8-Han’da il¢e halkinin iirettigi {riinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

- Kuruluyor.

9- Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi?

-Evet, eczane yok.

10-Bundan 10 yil 6nce ki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar
gorilyorsunuz?

-Kéyden sehre gog¢, niifus azalmasi oluyor, sonradan gelen yapisal
degisiklikler var.

11- ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

-Evet, kurslar acildi.

12- Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

-Mezarliklar ziyaret edilir. Camiye namaza gidilir. Akrabalar ziyaret edilir.
Tatli ve yemek ikram edilir.

13- Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

-Pilav, et, ¢orba, un helvasi ikram edilir.

14- Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

-Cuma giiniinden baglar. Oglan evi komsularima yemek verir. Cumartesi
Ogle nisan yapilir. Aksam kina gecesi olur. Akrabalar diigiinlerde soya giyer. Pazar
giinii gelin alinir. Pazartesi glinli ydremize ait geline duvak agma yapilir.

15- Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

-Pilav, et, ¢orba, un helvasi ikram edilir.

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

-Kelem sarmasi, labada (efelik) sarmasi, siitlag, baklava, arap asi, yuvalak,
cakirli bulgur pilavidir.

17- Han’a 0zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tiriinleri, tatl lirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)
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-Yuvalak tarifi; yuvalaklik, kuru sogan, su, tuz bunlar yogrulur. Yuvarlak
yuvarlak yapilir. Kaynar suya atilir. Arzuya gore kusbasilisi, patateslisi de olur.

Pistikten sonra sarimsakli yogurt ve pul biberli yag karistirilir. Afiyet olsun.

52 GORUSME FORMLARININ iCERIK ANALiZi TEKNIiGi iLE
INCELENMESI

Tezin bu boliimiinde goriisiilen kisilerle doldurulmus olunan soru-cevap
formlar1 igerik analizi teknigi ile incelenecektir. Igerik analizi teknigi tezin ¢’3.1.7
Veri Toplama Aract’’ isimli basliginda anlatilmistir.

Sorular hazirlanirken sade ve basit bir dil kullanilmistir. Sorularin agik ve

anlasilir olmasina 6zen gosterilmistir.

5.2.1 Soru-Cevap Formunun 1. Sorusunun Incelenmesi

Soru 1: Adiniz Soyadiniz

Soru cevap formunda 1 numarali soru gercek bir soru degeri
tasimamaktadir. Fakat ad1 ve soyadi kismi1 1 olarak numaralandirilmastir.
Bunu yapmaktaki amag¢ goriismeye katilan kisilerin rahatlamalarini saglayarak,

geriye kalan sorular1 cevaplamalari i¢in giidiilenmeyi saglamaktir.

Tablo 5.2.1.1: Yapilmig Olan Goriismelerin Temel Bilgileri

Toplam Tek Birlikte Katilimct Katilimet
Katilimet Doldurulan Doldurulan Kadin Sayist Erkek Sayisi
Sayis1 Form Sayis1 Form Sayis1

20 16 4 10 10

Tablo 5.2.1.1°in verilerine bakildiginda soru-cevap formlari toplam 20 kisi
tarafindan, 16 adet soru-cevap formunda cevaplandigi goriilmektedir. Goriismeler

kadin ve erkek katilimcilarla yapilmistir.

5.2.2 Soru-Cevap Formunun 2. Sorusunun Incelenmesi
Soru 2: Sizce Han Ilgesi’nin altyap1 sorunlar1 nelerdir? (Elektrik, su, telefon,

yol vb.)
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Goriismeye katilan kisiler tarafindan Han Ilgesi’nin altyap: sorunlar
belirtilmistir. Her katilimeci istedigi kadar altyapir problemi belirtmekte Serbest

birakilmistir. Tablo: 5.2.2.1°de en ¢ok belirtilen problemler sirasi ile verilmistir.

Tablo 5.2.2.1: Han llgesi'nin Sirasiyla En Cok Sikayet Edilen Altyap1 Sorunlari

Belirtilen Altyap1 Sorunlar1 Sorun Belirten Kisi Sayis1
Su 10

Kanalizasyon 5

Elektrik 2

Ulasim 2

Dogalgaz 1

Gorligme formlart incelendiginde su ile ilgili problem olarak karsimiza;
sebeke suyunun kirliligi c¢ikmaktadir. Katilimcilar su deposundan gelen suyun
kalitesinin diisiik oldugunu, soru borularin eski ve paslt oldugunu belirtmislerdir.
Cittaslow’un, g¢evre politikalarina bakildiginda “’su temizliginin yasa tarafindan
belirlenen parametrelerde oldugunun belirlenmesi’’ ibaresi goriilmektedir.

Cittaslow aga iiye olma yoluna girilmeye karar verilmesi durumunda ilk
olarak yapilmasi gerekenlerden bir tanesi bu su probleminin ¢6ziilmesidir. Suyun
kirlilik seviyesi Ol¢iilmeli ve yasal parametrelerin izin verdigi 6l¢iiye getirilmek i¢in
caligmalara baslanilmalidir.

Han Ilgesi’nin Cittaslow’un cevre politikalar1 ¢ercevesinde karsimiza ¢ikan
bir diger problemi ise; kanalizasyondur. Katilimcilar kanalizasyon sisteminin yeterli
olmadigimi belirtmislerdir. Cevre politikalar1 gere§ince sadece kanalizasyonun
olmas1 yetmez. lyi bir kanalizasyon sistemiyle birlikte bir de atik su aritma tesisi
istenmektedir. Atik su aritma tesisi Cittaslow olmak isteyen bolgelere zorunlu tutulan
kriterlerdendir.

Han Ilgesi’nin bir diger problemi de elektriktir. Goriismeye katilanlar, ilge
de sik tekrar eden elektrik kesintilerinden rahatsizlik duyduklarini belirtmislerdir.

Ulasim hakkindaki bir problemin olup olamadig: hakkinda katilimcilar ikiye
ayrilmistir.  Katilimcilardan ulasimda problem olmadigin1  sdyleyen Kkisiler,
kendilerine ait 6zel araglar1 bulunanlardir ve yollarin durumundan da memnundurlar.

Ulasimdan sikayet edenler ise; Ozel araglar1 bulunmayan katilimcilardir. Sikayet
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sebebi olarak; toplu tasimay1 yetersiz bulduklarini belirtmislerdir. flceden civar illere

kalkan otobiislerin daha sik araliklarla daha fazla sefer yapmalar1 gerektigini

diistindiiklerini sOylemislerdir.

5.2.3 Soru-Cevap Formunun 3. Sorusunun Incelenmesi

Soru 3: Han Ilgesi’nde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun

musunuz?

Katilimeilar Han Ilgesi’nde okul bulundugunu belirtmislerdir.

Tablo 5.2.3.1: Katilimcilar Han Ilgesindeki Egitimden Memnuniyet Durumu

Egitim Kalitesinden Egitim Kalitesinden Egitim Kalitesini Orta Egitim Kalitesi
Memnun Kisi Sayisi Memnun Olmayan Dereceli Bulan Kisi Hakkinda Fikir Sahibi
Kisi Sayisi Sayist Olmadigmi Beyan
Eden Kisi Sayist
11 3 3 3

Egitim kalitesinden memnun olmadigim1 belirten katilimcilar, gerekge
olarak; ilgeden civar illere verilen gocler nedeni ile okuldaki 6grenci sayisinin az

oldugunu ve egitime yeterli 6zenin gosterilmedigini beyan etmislerdir.

5.2.4 Soru-Cevap Formunun 4. Sorusunun Incelenmesi

Soru 4: Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlar1 yeterli mi?

Bu soru Cittaslow’un kentsel yasam Kkalitesi politikalar1 cergevesinde
sorulmustur. Katilimcilardan 8’1 park ve dinlenme alanlarimi yeterli bulmus ve
ilgenin ¢evresinin yesil alanlarla kapli oldugunu belirtmistir. Diger 12 katilimer ise;
parklar1 ve dinlenme alanlarini yetersiz bulmuslardir. Daha kaliteli ve daha ¢ok park

ve dinlenme alani yapilmas1 gerektigini diistindiiklerini belirtmiglerdir.

5.2.5 Soru-Cevap Formunun 5. Sorusunun incelenmesi
Soru 5: Ilgedeki kamu binalarini ve yollar1 kullanmakta engelli vatandaslar
zorlaniyorlar m1? Engelli vatandaglarin ihtiyaclarina uygun yollar bulunmakta mi1?
Bu soru Cittaslow Politikalarinin; “’Sosyal Uyum’” baslig1 altindaki kriterler
cercevesinde sorulmustur. Katilimcilardan 7 tanesi ilgenin binalarinin ve yollariin

engelliler i¢in yeterli oldugunu belirtmislerdir. Bunlardan bazilar ilgede fazla engelli
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vatandas bulunmadigini belirtmislerdir. 13 duyarl katilimer ise; engelli vatandaslar
icin kamu binalarin ve yollarin yeterli 6zen ile hazirlanmig olmadigini, ilgenin engelli
vatandaglara uygun sekilde diizenlenmesi gerektigini belirtmislerdir. Cittaslow aga
tyelik i¢in c¢alismalara baglandiginda ilk olarak hayata gecirilmesi gereken
projelerden bir tanesi de engelli vatandaslarin yasamini kolaylastiracak, ilgedeki
sosyal yasama daha rahat uyum saglamalarina yardimci olacak, onlar i¢in dizayn

edilmis binalar, yollar ve sosyal yasam alanlaridir.

5.2.6 Soru-Cevap Formunun 6. Sorusunun Incelenmesi

Soru 6: Ilgede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli énem ve
6zen gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma c¢alismalari nelerdir?

Bu soruyu cevaplayan 20 katilimcidan, 15’1 tarihi alanlara yeteri kadar
onem verilmedigi belirtmislerdir. Illcede bulunan tarihi alanlar1 korumaya yonelik
yapilan ¢aligmalarin sadece tarihi alanlarin ¢evresine tel orgiiyle ¢it cekmekten ibaret
oldugunu sdylemislerdir.

Cittaslow ilgelerin tarihi alanlarin1 ve mimari yapilarini da korumay:
kendine ilke edinmistir. Ilcede bulunan tarihi alanlar, Han Ilgesi’nin aga dahil
olmasinda art1 puan kazandiracaktir. Aga dahil olmak icin baglatilan {liyelik siirecinde
bu tarihi bolgelerin korunmasina ve bakimina daha fazla 6nem verilmelidir. Tarihi
bolgeler ziyaretgilere uygun pozisyona getirilmelidir. Ciinkii Han Ilgesi’nin Cittaslow
aga dahil olmasiyla birlikte ilge turizm bakimindan canlilik kazanacaktir. Birgok

yerli ve yabaci turiste ev sahipligi yapma sansini yakalayacaktir.

5.2.7 Soru-Cevap Formunun 7. Sorusunun Incelenmesi

Soru 7: Ilgeye, Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulagim
konusunda yasanan sorunlar var mi1?

Goriismecilerin bir kismi ilgeye ulasim konusunda sorun yoktur diyerek
cevaplandirirken bu soruyu, biiyiikk kismi1 da ulasim konusunda sorun oldugunu
belirtmistir. Verilen cevaplar incelendiginde; ilge yollarinda herhangibi biiyiik bir
problem olmadig1 goriliirken, civar illere yakin olmasinin da avantaj oldugu
gozlemlenmistir. Ulasim konusunda problem oldugunu belirten katilimcilarin
sikayetleri; ilgeden sehre tasima yapan halk otobiislerinin sefer sayilarinin az olmasi
ve yine ayni sekilde tasima yapan 6zel otobiislerin yolcunun az olmasi durumunda

sefer iptal etmeleridir.
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5.2.8 Soru-Cevap Formunun 8. Sorusunun Incelenmesi

Soru 8: Han Ilge halkinin iirettigi iiriinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

Bu soru Cittaslow’un “’Kentsel Yasam Kalitesi Politikalar1’’ bagliginin
altinda bulunan maddeler temel alinarak sorulmustur. Iiceye yerel iiriinlerin satildig
bir pazar kurularak iiretim-dagitim zinciri kisaltilabilir. ilce halki kurulan bu pazar
sayesinde en azindan kendi tiiketecekleri tarimsal gidalari, ev yapimi dogal islenmis
yiyecekleri tiretmeye tesvik edilebilir.

Gortigmeye katilan katilimcilar her persembe giinii ilceye Pazar
kuruldugunu beyan etmislerdir. Pazarda Han Ilgesi’nde iiretilen {iriinlerle birlikte,
civar il ve ilgelerden gelen firiinlerin de satildigi belirtilmistir. Fakat sadece Han
flgesi’nde iiretilen iiriinlerden olusan 6zel bir Pazar kurulmamaktadir.

Ozel bir pazarin kurulmamasindaki sebepler; ilge niifusunun az olmasi, ilgeye
disaridan gelen ziyaretgilerin az olmasi, Han Ilgesi’ne ait 6zel iiretilmis iiriinlerin

reklam ve pazarlamasinin yapilmamis olmasi sebepler arasindadir.

5.2.9 Soru-Cevap Formunun 9. Sorusunun incelenmesi

Soru 9: Ilge halki saglik hizmetlerine ulasirken zorluk ¢ekiyorlar mi1?

Bu soru Cittaslow’un altyapr politikalarindan olan: “’saglik hizmetlerine
onaylanmis ulasilabilirlik’” maddesi geregince sorulmustur.

Goriisiilen kisilerin verdigi cevaplar dahilinde ulasilan sonuclar ilgede saglik
ocaginin bulundugu fakat kapsamli bir hastanenin bulunmadigi yoniindedir. Acil
durumlarda hizmet vermesi i¢in ilgede 1 adet ambulans bulunmaktadir. Goriismeye
katilan katilimcilar; ilgede hastane olmamasindan, doktor sayisinin azligindan
sikdyetci olmuslardir. Bir diger sikdyet sebebi ise; ilgede eczanenin bulunmuyor

olusundan kaynaklanmaktadir.

5.2.10 Soru-Cevap Formunun 10. Sorusunun incelenmesi
Soru 10: Bundan 10 yi1l 6nceki Han ile 2018 Han’1 arasinda ne gibi farklar

goriiyorsunuz?
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Tablo 5.2.10.1: 10 Yil Icerisinde Han {lcesinde Gergeklesmis Olan Olumlu
Gelismeler

Ilgeye ulasim saglayan yollar gelismistir.

Tarihi eserlerin korunmasi yoniindeki atilimlar artmistir.

Resmi dairelerin durumu iyilestirilmistir.

Altyap1 hizmetleri gelismistir.

Ilgeye turizm turlar1 baglamistir.

Tablo 5.2.10.2: 10 Y1l igerisinde Han ilgesinde Gergeklesmis Olan Olumsuzluklar

Ilge siirekli olarak go¢ vermektedir.

Tlgede geng niifus azalmustir.

Bu soruya verilen yanitlar incelendiginde Han Ilgesi’nin 10 yil icerisinde
gelismis oldugu gdzlemlenmistir. Ilcedeki yasam kosullarmin 10 yil icerisinde daha
iyi bir hal almis olmasina ragmen niifus azalmistir.

Ilge halki 2008’den 2018’e kadar gegen tarihte niifusta azalma oldugunu
gozlemlediklerini belirtmislerdir. Geng¢ niifusun giderek azaldigini belirtmislerdir.
Ilgede yasanan olumlu gelismelere ragmen niifusun giderek azalmasindaki sebep is
alanlarinin yeterli derece bulunmuyor olmasidir. Gen¢ kusak iiniversite egitimi
almak, iyi bir is bularak yasam standartlarini gelistirmek amaclar ile ilgeden, civar

illere gd¢ etmektedir.

5.2.11 Soru-Cevap Formunun 11. Sorusunun incelenmesi

Soru 11: Ilgede el sanatlari ile ugrasiliyor mu?

Bu soru Cittaslow’un ’Tarimsal, Turistik, Esnaf ve Sanatkarlara Dair
Politikalar’> bagliginin altindaki maddeleri temel alinarak sorulmustur. Cittaslow
kriterleri esnaf ve sanatkar iriinlerinin korunmasimi amaglarken ayni zamanda
geleneksel is tekniklerinin ve zanaatkarlarinda degerlerini arttirmay1 amag edinmistir.

Bu soruya goriismeye katilan katilimeilardan 9’u ugrasilmiyor, 1’1 nadir ve
10’u da ugrasiliyor cevabini vermistir. Bu sonug gosteriyor ki Han Ilgesindeki
geleneksel el sanatlar1 ugraslar degerini kaybetmeye baslamistir. Soruya el sanatlar

ile ugrasiliyor cevabini verenler; ugras olarak el orgiisii ve hali-kilim dokumalarinin
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yapildigini belirtmisler ve hali-kilim dokumasiyla daha ¢ok yasl niifusun ugrastigini

da belirtmislerdir.

5.2.12 Soru-Cevap Formunun 12. Sorusunun Incelenmesi

Soru 12: Han llgesi’nde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri
nelerdir? Bayramlarda neler ikram edilir?

Bu sorudaki amag il¢e halkinin bayram Kkiiltiirlerini 6grenmekten daha ¢ok
bayramda mutfakta neler pistigini, misafirlerine neler ikram ettiklerini 6grenmeye
yoneliktir.

Gortigmeye katilan katilimcilarin verdikleri cevaplara bakildiginda; bayram
giinleri Tiirkiye’nin bircok ilinde oldugu gibi gegmektedir. Ilgede bayram giinii ilk
olarak sabah namazi kilinmakta daha sonra ise; kabir ziyaretleri, dost ve akraba
ziyaretleri yapilmaktadir.

Tablo 5.2.12.1°de Han lgesi’nde bayram giinleri misafirlere ikram edilen
yiyecek ve icecekler gdsterilmistir. Tablo incelendiginde bayram giinleri Han Ilce
mutfaginin biinyesinde; sulu yemekleri, et yemeklerini, zeytinyaglilari, hamur islerini

ve geneli serbetli olan tatlilar1 bulundurdugu goriilmektedir.

Tablo 5.2.12.1: Han Ilgesi'nin Bayram Giinlerindeki Yiyecek-Igecek Ikramlar:

YEMEKLER HAMUR ISLERI TATLILAR ICECEKLER
Sarma Gozleme Cesitleri Un Helvasi Cay
Et ve Et Yemekleri Yufka Baklava Kahve
Dolma Cesitleri Hamursuz Sekerpare Serbet
Kuru Fasulye Yemegi Kadayif

Nohut Yemegi

Incir Tatlist

Pilav

5.2.13 Soru-Cevap Formunun 13. Sorusunun incelenmesi

Soru 13: Siinnet diiglinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

Gorilismecilerle

yapilan goriismelerin

incelenmesi

sonucunda; Han

[lgesi’nde yapilan diigiinlerde standart bir meniiye rastlanmistir. Meniiyii; corba, ana

yemek, pilav, tatli ve salata olusturmaktadir.

Ana yemek genel olarak et yemeklerinden ya da iginde et bulunduran

yemeklerden olugmaktadir. Diigiin sahibinin biitcesine gore verilen yemek maliyeti




98

degismektedir. Maddi durumu iyi olan diigiin sahipleri, diigiin meniisiinde kirmiz1 et
kullanmaktadir. Maddi durumu uygun olmayan diigiin sahipleri ise; meniisiindeki
yemegi tavuk eti ile yapmaktadir. Corbalar ve yemekler ¢esitlilik arz etmektedir.

Hemen her diigiinde ikram edilen tatli ise; un helvasidir.

5.2.14 Soru-Cevap Formunun 14. Sorusunun incelenmesi

Soru 14: Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?

Cittaslow, aga dahil olan bolgenin kiiltiiriinii korumay1 kendine amag eder.
Bu sorunun sorulmast ile Han Ilgesi’nin kiiltiiriinden bir pargaya deginilmistir.

Katilimcilarin cevaplari incelendiginde asagidaki bilgilere ulasilmistir;

Diigiine tiim koy halki davet edilmektedir. Diiglinler yemekli yapilmaktadir.
Diigiin yemek verilmesi ile baglar. Siinnet diiglinlerinin ve evlenme diigilinlerinin
diger ortak noktalari ise; kina yakilma merasimi ve taki torenleridir. Evlenme
diigiinlerinin merasim siiresi 2 gilindiir. Birinci giin 6gle saatlerinde nisan merasimi,
gece ise kina gecesi yapilmaktadir. Ikinci giin ise; ydrenin bir adeti olan duvak
merasimi ve diigiin yapilmaktadir.

Stinnet diigiinleri 1 giin stirmektedir. Kina yakma merasimi ve diigiinden
olusmaktadir. Ilgede diigiinler; canli miizik esliginde, yoresel oyunlar ile

yapilmaktadir.

5.2.15 Soru-Cevap Formunun 15. Sorusunun incelenmesi

Soru 15: Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

Han Ilgesi'nde cenaze tdrenlerinde nadir olarak yemek ikrami
yapilmaktadir. Cenaze olan eve komsulari tarafindan yapilmis olan yemekler
getirilmektedir

mevlitlerde ise; standart bir menii yoktur. Ev sahibi istedigi sekilde bir menii
hazirlamaktadir. Genel olarak mevlitlerde ikram edilen yiyecekleri; Pide, tulumba

tatlisi, un helvasi olusturmaktadir.

5.2.16 Soru-Cevap Formunun 16. Sorusunun Incelenmesi

Soru 16: Han Ilgesi’nde sizce en ¢ok pisiren yiyecekler nelerdir?

Bu soru Han mutfagi hakkinda bilgi edinilmek i¢in sorulmustur. Kisiler
cevaplar konusunda smirlandirilmamigtir. 20 katilmemin verdigi cevaplar tablo

5.2.16.1°de gosterilmistir.
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Han Ilgesinde En Cok Pisen Yiyecekler

Yiyecek Ismini Veren Katilimc1 Sayisi

Bulgur Pilavi

15

Arap as1 (Arabasi)

12

Yuvalak

-
o

Efelik (Labada) Sarmasi

Kuru Fasulye

Tarhana

Kelem Sarmasi

Gozleme Cesitleri

Stitlag

Baklava

Haghasgli Gozleme

Yufka

Bazlama

Erke¢ Kebabi

Asure

Nohut Yemegi

Ev Makarnasi

Bulgur Koftesi

Goce Boregi

Hoésmerim

R PR R R R NN NN NN W W A~ o o1

Tablo 5.2.16.1 incelendiginde en c¢ok pisen yiyecekler olarak karsimiza;

bulgur pilavi, arap as1 ve yuvalak ¢ikmaktadir. Han mutfaginin temelini un ile elde

edilmis yiyecekler ve bakliyatlar, tahillar olusturmaktadir.

5.2.17 Soru-Cevap Formunun 17. Sorusunun incelenmesi

Soru 17: Han’a 6zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit

tiriinleri, tatl1 Uirtinleri ve benzeri bir tarif olabilir.)
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Tarifi verilen yiyecekler; ¢akirli bulgur pilavi, yuvalak, erke¢ kebab1 (Han
Kebab1), arap asi, sini pogacasi, kuzu cevirme, goce boregi, patatesli dolama
olusturmaktadir.

Bu soru Han’a ait yoresel yemeklerin tariflerine ulagsmak ve literatiire
kazandirmak amagclari ile sorulmustur. Ulasilan yemek tarifleri diizenlenerek, ‘’Han

Ilge Mutfaginda Pisirilen Yiyecekler’” baslig altinda ayrintili olarak verilmistir.

5.3 HAN ILCE MUTFAGINDA PiSIRILEN YiYECEKLER

Han Mutfag: incelendigi zaman karsimiza, mutfagin temelini olusturan iki
ana unsur cikmaktadir. Bunlar; Kirmizi et ve unlu mamullerdir. “’Han Ilge
Mutfaginda Pisirilen Yiyecekler’” bagligi altinda verilen yemek tariflerinde kirmizi
etin ve temelini unun olusturdugu gidalarin Han Mutfaginda biiyiik yer tuttugu
goriilmektedir. Yemek tarifleri verilirken dlgiiler kullanilmamistir.  Sadece
yemeklerin nasil yapildig1 ve icindeki malzemeler verilmistir. Bunun nedeni kaynak
kisiler tarafindan verilen tariflerin derlenmesinin yapilmis olmasi ve dl¢iilerin kisiden

kisiye farklilik gdsteriyor olmasidir.

5.3.1Bulgur Pilav1

“’Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?”> sorusuna 15 kisi
tarafindan bulgur pilavi cevab1 verilmistir. “’Han’a 6zgii bir yiyecegin tarifini verir
misiniz?’’ sorusuna verilen cevaplardan biri ise; cakirli bulgur pilavi olmustur.
Bulgur pilav1 ile ¢akirli bulgur pilavi arasindaki fark yesil mercimektir. ilce halki
yesil mercimekten ¢akir diye de s6z etmektedir.

Ulkemizde bulgur pilavinmn birgok gesidi yapilmaktadir. Sade bulgur pilavi,
mercimekli (¢akirlt) bulgur pilavi ve igerisinde domates, biber, sogan gibi sebzelerin

bulundugu meyhane pilavi bu ¢esitlilige 6rnek olarak verilebilir.
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Gorsel 5.3.1.1:Sade bulgur pilav

Bulgur pilavi i¢in gerekli malzemeler; pilavlik bulgur, sicak su, tuz ve
yagdan olugmaktadir. Yag arzuya gore tereyagi, sivi yag, margarin olarak gesitlilik
gosterebilir.

Bulgur pilavinin yapilist ¢ok basittir. Pilavlik bir tencerenin igine yag
koyulur. Yag biraz 1sindiginda pilavlik bulgurlar eklenerek birkac¢ dakika kavrulur.
Yeteri kadar kavrulan bulgurlarin iizerine, bulgurlari iizerini ortalama bir santim
gececek kadar sicak su eklenir ve tuz atilir. Tencerenin kapagi kapatilir. Bulgurlar

suyunu ¢ekinceye kadar pisirilir.

5.3.2 Arap Asi (Arabasi)

“’Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’” sorusuna 12 kisi arap
as1 cevabini vermistir. ’Han’a 6zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz?’’ sorusuna
verilen yanitlarin iginde de arap asinin tarifi bulunmaktadir. Arap asinin bir diger
ismi de arabagsidir. Arap asinin yapiminda genelde tavuk suyu kullanilir fakat bazen
tavsan eti kaynatilarak elde edilen su da kullanilabilir. Arap asmin tarifi
hazirlanirken; Fatma CETINER, Kezban MARILI, Bayram PEKER ve Ayse — Fazli
OZKAN’1n verdigi tarifler kaynak olarak kullanilmustir.
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Gorsel 5.3.2.1: Arabast

Arabas1 i¢in gerekli malzemeleri; su, un, tuz, tavuk, tavuk suyu, yag, salc¢a,
pul biberdir.

Arabasimin yapilis; Ilk olarak bir tencere tavuk almarak iizerine su eklenir.
Tavuk pisinceye kadar haslanir. Haslanan tavuk tencereden ¢ikarilarak kiigiik
parcalara el ile boliiniir. Bu isleme Han Halki tarafindan didiklemek ismi verilmistir.
Un ile salga kavrularak iizerine tavuk suyu eklenir. Didiklenen tavuklarda karisima
eklendikten sonra ortala 15-20 dakika kadar kaynatilirlar. Bu sekilde arap asinin
corba kismui elde edilir.

Bir tencerede un, su, tuz karistirilarak muhallebi kivamina gelinceye kadar
pisirilir. Muhallebi kivamindaki karisim tepsiye dokiilerek biraz sogumast ve kendini
cekmesi beklenir. Bu sekilde arap asinin hamur kismi elde edilir. Soguyan karisim
dilimlenir.

Icerisinde hazirlanmis olan hamur karisimmin bulundugu tepsinin ortasi
acilir. Biiyiik bir kéase tepsinin ortasina koyulur ve ic¢ine hazirlanmis olan corba

koyularak arap as1 servise sunulur.

5.3.3 Yuvalak
“Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?”’ sorusuna 10 kisi
yuvalak cevabmi vermistir. “’Han’a 6zgii bir yiyecegin tarifini verir misiniz?”’

sorusuna verilen yanitlarin i¢inde de yuvalak tarifi bulunmaktadir.
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Yuvalak istege gore etli ve etsiz olarak yapilmaktadir. Yuvalak tarifi
olusturulurken Sahin CETINER ve Giilsen — Mustafa DELEN’in verdigi yuvalak

tarifleri kaynak alinmistir.

Gorsel 5.3.3.1: Yuvalak

Etli yuvalak icin gerekli malzemeler; kirmiz et, goce, kisirlik bulgur, sogan,
salga, tuz, su ve arzuya gore baharat ¢esitleri kullanilabilir.

Yuvalagin yapilisi; etler iyice doviilerek kiyma kivamina getirilir. Goce
doviilerek inceltilir. Et, gdce, bulgur, baharat karigimi, sal¢a ve inceltilmis soganlar
birbirleri ile karistirilarak yogrulurlar ve kiigiik toplar haline getirilirler. Kiigiik kofte
toplart sicak suyun igine atilarak pisirilir. Servis ederken arzuya gore i¢ine sarimsakli

yogurt ya da yag ile kavrulmus salga eklenebilir.

5.3.4 Efelik (Labada) Sarmasi
“Han llgesi’'nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 5 kisi efelik

(labada) sarmasi cevabini vermistir.
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Gorsel 5.3.4.1: Efelik sarmast

Efelik sarmasi i¢in gerekli malzemeler; labada yapragi, salga, kuru sogan,
yag, tuz, piring, bulgur ve kisilerin arzusuna gore olusmus baharat karigimidir.

Efelik sarmasmin hazirlanigi; ilk olarak labadalarin saplar1 ve yapraklar
birbirlerinden ayrilir. Labada yapraklar1 haslanarak yumusatilir. Burada piif nokta;
yapragin sarilabilecek kadar yumusamasidir. Yapraklar ¢ok fazla haglanmamalidir.
Cok fazla haslanan yapraklar sararken yirtilabilir ya da pisme esnasinda patlama
yaparak sarma i¢ini tencereye ¢ikarabilir.

Bir kasede piring, bulgur, sal¢a, ince dogranmis soganlar, yag, tuz ve
eklenmek istenen baharatlar koyularak karistirilir. Bu sekilde sarmanin i¢i elde edilir.
Haglanmis labada yapraklarinin igine hazirlanig olan i¢ koyularak sarma islemi
yapilir. Yapraklar iicgen seklinde sarilir ve tencere dizilir. Yapraklarin tizerini
kapatacak kadar su tencereye koyulur. Yapraklarin patlama yaparak igini
bosaltmamasi i¢in tencerenin lstiine agir bir tabak kapatilir. Tencerenin kapagi da

kapatildiktan sonra kisik ateste pisirilir.

5.3.5 Kuru Fasulye Yemegi
“Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 5 kisi kuru

fasulye cevabini vermistir.
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Gorsel 5.3.5.1: Kuru fasulye yemegi

Kuru fasulye etli ve etsiz olarak pisirilebilmektedir. Bu tarif i¢in etsiz kuru
fasulye yemeginin malzemeleri listelenmistir.

Kuru fasulye yemegi i¢in gerekli malzemeler; zeytinyagi, sogan, salca, su,
kuru fasulye, tuz, kimyon.

Hazirlanigi; Bir gece dnceden kuru fasulyeler 1slanarak kabarmasi i¢in ertesi
giine kadar suda bekletilir. Yemek yapilacagi zaman ilk olarak kuru fasulyeler
haslanir ve haslama suyu dokiiliir. Bir tencereye yag ve kiip kiip dogranmig soganlar
eklenerek pembelesinceye kadar kavrulur. Salga eklenerek kavurma islemine devam
edilir. Tencereye haslanmig fasulyeler, tuz ve kimyon eklenerek karistirir. Su

eklenerek ortalama 30 dakika kadar pisirilmeye devam edilir.

5.3.6 Kelem Sarmasi
“’Han llgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 3 kisi kelem

sarmasi cevabini vermistir. Kelem lahananin diger ismidir.

Gorsel 5.3.6.1: Kelem sarmasi

Kelem sarmasi i¢in gerekli malzemeler; sogan, yag, sal¢a, tuz, kiyma,

kuyruk yagi, lahana, piring, pul biber.
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Piif noktasi; kelem sarmasina eklenecek olan kuyruk yagi sarmanin lezzetini
arttiracak bir faktordiir.

Hazirlanisi; lahana yaprak, yaprak ayrilarak sicak suda sarilacak kivama
gelinceye kadar haglanir. Haslandiktan sonra varsa kalin damarlar1 ayiklanir. Bir
kabin i¢inde piring, kiyma, kiip kiip dogranmis soganlar, salga, tuz, pul biber, kuyruk
yag1 koyularak i¢ hazirlanir. Hazirlanan i¢ lahananin igine koyularak sarilir. Sarmalar
tencereye dizilir. Sarmalarin Ustiinii gegecek kadar tencereye su eklenir. Kisik ateste

sarma i¢i pisecek kadar pisirilir. Piserken suyun bitmesi durumunda su eklenir.

5.3.7 Hashash Gozleme
“’Han lgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’” sorusuna 3 kisi gdzleme

cevabini, 2 kisi hashasl gézleme cevabini vermistir.

Gorsel 5.3.7.1: Hashash gozleme

Hashasli gézleme i¢in gerekli malzemeler; un, tuz, su, sivi yag, ¢ekilmis
hashas.

Hazirlanisi; Bir yogurma kabmin iginde un, su ve tuz karistirilarak
gozlemenin hamuru elde edilir. Elde edilen hamurdan mandalina biiyiikliigiinde
pargalar kopartilarak yumaklar elde edilir. Yumaklarin {izerine nemli bez oOrtiilerek
ortalama 15 dakika kadar dinlendirilir.

Bir tabagin i¢ine hashas koyulur. Hashas yag eklenerek sivi bir kivama
getirilir.

Hamur yumaklar1 oklava yardimi ile ince bir yaylim elde edilinceye kadar
acilir. Yaylimin i¢ine hazirlanan hashas siiriiliir ve kare olarak katlanir.

Gozleme disarida odun atesinin i{izerindeki sacda ya da evde bir tencerede

iki yiizii de yaglanarak pisirilir.
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5.3.8 Siitla¢
“’Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’” sorusuna 2 kisi siitlag

cevabini vermistir.

Gorsel 5.3.8.1: Siitlag

Siitlag i¢in gerekli malzemeler; siit, piring, su, nisasta ve sekerdir.

Hazirlanisi; Bir tencerede piring yumusayincaya kadar sicak su ile haglanir.
Siitiin i¢ine seker koyularak cirpilir. Seker biraz eriyince siit ocaga alinir ve igine
haslanmis piring eklenerek kaynatilmaya baslanir. Kivam vermek icin arzuya gore
stitlaca nisasta eklenebilir. Fakat nisastay1 fazla eklemek siitlacin tadin1 bozacaktir.

Siitlagta nisasta tad1 baskin bir hal alacaktir.

5.3.9 Baklava
“’Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?*” sorusuna 2 kisi baklava
cevabimi vermistir. Baklava Han Ilgesi’nde bayramlarda, diigiin ve dogumlarda ikram

edilen tatlilardandir.

Gorsel 5.3.9.1: Baklava

Baklava hamuru ic¢in gerekli malzemeler; un, yumurta, margarin, sirke,

kabartma tozu ve yogurttur.
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Baklava hamurunun hazirlanigi; margarin eritilerek, unu ve yumurtalar
pisirmeyecek 1siya ininceye kadar sogutulur. Un, yumurta, margarin, sirke, kabartma
tozu ve yogurt bir kapta yogrulur. Baklava hamuruna sirke koyulmasindaki sebep
hamurun pisince citir ¢itir olmasimi saglamaktir. Hazirlanan hamurdan ceviz
biiyiikliigiinde parcalar kopartilarak beze yapilir. Ve bezeler esit sayidaki gruplara
ayrilir. Ornegin; bezelerden 5 grup yapilir ve her grup 7 bezeden olusur. Bezelerin
tizerine 1slak bez ortiilerek ortalama 1 saat kadar dinlendirilir. Dinlendirilmis olan
bezeler simit biiyiikliigiinde agilir. Her grubun kendi bezesi aralarina nisasta serperek
iist liste koyulur ve baklava tepsisinin genisligince agilarak baklava yufkalari elde
edilir.

Baklavanin i¢i i¢in gerekli malzemeler; ceviz igi ve tereyagi.

Baklavanin serbeti icin gerekli malzemeler; su, seker ve limon suyu.

Baklavanin serbetinin hazirlanisi; su ve seker bir tencerede kaynatilir.
Serbet atesten indirilmeden birka¢ dakika once i¢ine limon suyu damlatilir.

Baklavanin hazirlanisi; baklava yufkalar esit iki gruba ayrilir. Birinci
gruptaki baklava yufkalar1 aralarina eritilmis tereyag: siiriilerek iist {iste tepsiye
dizilir. Birinci gruptaki baklava yufkalart bitince bol ceviz igi yufkanin {istiine
dokdiliir. Ve ikinci gruptaki baklava yufkalar1 da aralarina eritilmis tereyag stiriilerek
st iiste dizilir. Baklava istenilen sekilde kesilir. Ve flizerine eritilmis tereyag:
dokiiliir. Baklava firilanarak kizarincaya kadar pisirilir.

Pismis baklavanin iizerine hazirlanmis olan serbet dokiiliir. Pif noktast;
baklava sicaksa serbet soguk, baklava soguksa serbet sicak dokiiliir. Baklavanin {istii
arzuya gore Antep fistig1 ile siislenebilir. Baklava serbeti dokiildiikten sonra 1 giin
bekletilerek, baklavanin serbeti i¢ine ¢ekmesi saglanir. 1 giin sonra baklava yemege

hazirdir.

5.3.10 Yufka
“’Han llgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?”> sorusuna 2 kisi yufka

cevabini vermistir.
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Gorsel 5.3.10.1: Yufka yapan kadinlar

Yufka yapimi i¢in gerekli malzemeler; tuz, su, un.

Yufka yapimi; un, su ve tuz karigtirilir. Elma biiytlikliigiinde bezeler yapilir.

Bezeler yufkanin pisirilecegi sacin boyutunda agilarak sac lizerinde pisirilir. Bu

yufkalar genellikle Ramazan ayinda tiiketilir. Yufkalar higbir islem yapilmadan
yenebilecegi gibi; tirit, borek vb. yapilarak da tiiketilebilir.

5.3.11 Bazlama
“’Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 2 kisi bazlama

cevabini vermistir.
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Gorsel 5.3.11.1: Bazlama

Bazlama yapimi i¢in gerekli malzemeler; un, su, tuz, maya.
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Hazirlanis; un ve tuz birbirine karistirildiktan sonra yogurma kabinin
ortasinda yuva agilir. Igine maya koyulur ve maya 1lik su ile eritilir. Maya eridikten
sonra yeterli miktarda su koyularak hamur yogrulur. Hamur mayalanmasi i¢in
dinlenmeye birakilir. Mayalanan hamurdan parcalar kopartilarak bezeler yapilir.
Bezeler el ile ya da oklavayla ezmeden acilir. Tavada pisirilir.

Ogiinlerde ekmek yerine kullanilabilir.

5.3.12 Erke¢ Kebabi (Han Kebabi)

“Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 2 kisi erkec
kebab1 cevabini vermistir. “’Han’a 0zgli bir yiyecegin tarifini verir misiniz?”’
sorusuna verilen yanitlarin i¢cinde de erke¢ kebabi bulunmaktadir. Erke¢ Kebabinin
diger ismi Han Kebabidir. Erkeg Kebabi, Han Ilgesi’nin yoresel iiriinlerindendir.

Erke¢ Kebabi olusturulurken Cemile KARATEPE, Miinevver — Umit
TASCI, Fatma CETINKAYA ve Kismet PEKER’in tarifleri kaynak olarak

kullanilmistir.

Gorsel 5.3.12.1: Erkeg¢ kebabi

Erke¢ Kebabi icin gerekli malzemeler; 1 adet kiigiikbas hayvan.

Kebab1 yapilacak olan kiicliikbas hayvan genellikle 2-3 yaslarinda kegi
olabilecegi gibi tercihe gore kuzuda olmaktadir.

Erke¢ Kebabinin yapilisi; kiiclikbas hayvan kesilir ve 1 giin dinlendirilir.
Dinlendirilen hayvan parg¢alanmadan biiyiik sislere takilir. Biiyiik bir ates yakilir ve
kebap atesin karsisinda ortalama 8 saat kadar yakmadan zaman zaman cevrilerek

pisirilir.
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5.3.13 Asure

“’Han llgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?”” sorusuna 1 kisi asure
cevabini vermistir. Asure kiiltiirimiizde genellikle asure ayinda pisirilerek, komsu ve
akrabalara dagitilan bereketin sembolii tath ¢esididir. Asurenin i¢ine giren malzeme
pisiren kisiden kisiye farklilik gostermektedir. Genel olarak en az 7 ¢esit gida {iriinii
asurede kullanilmaya ¢aligilir.

Genel olarak pisirilen her asurede karsimiza c¢ikan malzemeler; fasulye,
nohut, incir, liziim, goce, nar, seker, su vb. Tiim malzemeler pigsme siiresine gore

sirayla koyularak kaynatilip pisirilmektedir.

Gorsel 5.3.13.1: Asure

5.3.14 Nohut Yemegi
“Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 1 kisi nohut

yemegi cevabini vermistir.

Gorsel 5.3.14.1: Nohut yemegi
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Nohut yemegi i¢in gerekli malzemeler; sivi yag, nohut, sogan, salca, tuz,
kimyon, kusbasi et ve sudur.

Hazirlanisi; bir gece dnceden nohut islatilir. Pisirilecegi zaman ilk olarak
nohut haglanir, suyu dokiiliir. Bir tencereye siviyag ve kusbasi et koyularak et suyunu
salip geri ¢ekinceye kadar pisirilir. Et suyunu ¢ektikten sonra kiip kiip dogranmis
soganlar ilave edilerek pembelesinceye kadar kavrulur. Soganlar pembelestikten
sonra sal¢a eklenir. Kavrulan salcanin istiine haglanmis nohut, tuz ve kimyon
eklenerek karistirilir. Istenilen miktarda su eklenerek ortalama 30-40 dakika arasi

nohut yemegi pisirilir.

5.3.15 Ev Makarnasi
“Han Ilgesi’nde en ¢ok pisirilen yiyecekler nedir?”’ sorusuna 1 kisi ev

makarnasi cevabini vermistir.

Gorsel 5.3.15.1: Ev makarnast

Ev makarnast yapimi ic¢in gerekli malzemeleri; un, su, tuz, yumurta ve
yogurt olusturmaktadir.

Ev makarnasinin yapimi; tiim malzemeler yogurma kabinda karistirilir.
Hamurdan biiylik parcalar kopartilarak yumaklar yapilir. Yumaklar kalin yufka
seklinde agilarak; diklemesine seritlere boliiniir. Seritler aralart unlanarak {ist iiste
dizilir ve yarim santim kalinliginda kesilir. Ev makarnasi temiz bir Ortiiniin {istiine
serilerek kurutulur. Cam kavanozlarda saklanilir. Pisirilmek istenildigi zaman sicak

suda haslanarak pisirilir. Arzuya gore sarimsakli yogurt ile servis edilir.
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5.3.16 Bulgur Koftesi
“Han Ilgesi’nde en cok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 1 kisi bulgur

koftesi cevabini vermistir.

Gorsel 5.3.16.1: Bulgur kiftesi

Bulgur koéftesi i¢in gerekli malzemeleri; koftelik bulgur, sogan, salca, tuz,
su, pul biber, yumurta, yag ve sarimsak olusturmaktadir.

Hazirlanisi; ilk olarak bir tencerenin i¢ine koyulan bulgura sicak su dokiiliir.
Tencerenin kapagi kapatilarak bulgurun sismesi saglanir. Bir karistirma kabinda
salga, tuz, rendelenmis sogan, pul biber, siviyag ve yumurta karigtirilir. Kabarmig
olan bulgurlarda bu karigima eklenir. Karisimin kivami fazla sulu olmus ise; un
eklenerek kivam koyulastirilir. Hazirlanan harctan ceviz biiylikliiglinde pargalar
kopartilarak yuvarlanir. Bulgur toplar1 kaynar suya atilarak pisirilir. Sudan ¢ikarilan

bulgur toplar lizerlerine sarimsakli yogurt ve salcali sos dokiilerek servis edilir.

5.3.17 Hosmerim

“Han llgesi'nde en cok pisirilen yiyecekler nedir?’’ sorusuna 1 kisi
hosmerim cevabini1 vermistir. Hogsmerim peynir temelli bir tath ¢esitidir.

Hosmerim i¢in gerekli malzemeleri; tuzsuz peynir, yumurta, toz seker, yag,

irmik ve un olusturmaktadir.
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Gorsel 5.3.17.1: Hogmerim

Hoésmerimin hazirlanist; ilk olarak bir karistirma kabinda ezilmis olan
peynir ve yumurta sarisi iyice karistirilir. Karigim ocaga alinarak peynir kendisini
iyice salip, suyunu ¢ikarincaya kadar kisik ateste pisirilir. Karisima un, irmik ve
seker de eklenerek pisirilmeye devam edilir. Karisim sakiz kivamini aldiginda

ocaktan indirilir.

5.3.18 Sini Pogacasi

“Han’a 0zgli bir yiyecegin tarifini verir misiniz?’’ sorusuna verilen
yanitlarin i¢inde de sini pogacasi tarifi bulunmaktadir.

Sini pogagas: tarifi olusturulurken Cemil SOLMAZ’1n verdigi tarif kaynak
alimustir.

Gerekli malzemeleri; yufka, hashas, haslanmis yesil mercimek ve yag
olusturmaktadir.

Hazirlanisi; yaglanmis olan tepsiye, el agmast yutka koyulur. Yufkanin
lizerine hashas siiriiliir ve bir kat daha yufka koyulur. 2. yufka kati yaglanir ve
iizerine haglanmis olan yesil mercimek koyulur. Yufkalarin bir katt mercimekli, bir
kat1 haghash olarak tepsi doluncaya kadar devam edilir. Dolan tepsi firinlanarak

pisirilir. Yaninda pekmez ile sini pogacasi servis edilir.

5.3.19 Un Helvas1
Han Ilgesi’nde neredeyde tiim tdrenlerde ikram edilen tatli un helvasidir.

Goriismeye katilan katilimeilar siklik ile un helvasindan bahsetmislerdir.
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Un helvasinin  mevliitlerde, bayramlarda, diiglinlerde ikram edildigi

katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

Gorsel 5.3.19.1: Un helvasi

Un helvast igin gerekli malzemeleri; un, su, sivi yag ve seker
olusturmaktadir.

Un helvasmin hazirlanist; bir tencerede su ve seker karistirilarak ocaga
almir. Kaynatilarak serbet olusturulur. Baska bir tencerede ise; yag ile un kavrulur.
Un kahverengimsi bir renk almaya basladginda, kaynatilmis olan sicak serbet ilave

edilir. Karistirilarak ortalama 5 dakika kadar pisirme islemine devam edilir.

5.3.20 Goce Boregi

“Han’a 0zgli bir yiyecegin tarifini verir misiniz?’’ sorusuna verilen
yanitlarin i¢inde de goce boregi tarifi bulunmaktadir.

Goce boreginin tarifi olusturulurken Metin KIRMAZER’in verdigi tarif
kaynak alinmustir.

Gerekli malzemeleri; bulgur, yag, sogan, tuz, hashas, su ve baharatlar
olusturur. Baharatlar kisilerin istegine gore degiskendir.

Hazirlanist sini pogagasinin hazirlanisini animsatmaktadir. i1k olarak yagda
kiip dogranmis soganlar pembelesinceye kadar kavrulur ve {izerine ince bulgur
eklenerek kavurma islemine devam edilir. Tuz ve baharat karisimi da bulgurun
iizerine eklenerek karigtirilir. Tencereye sicak su da eklenir ve bulgur pisirilir. Bu
karisima Han halki yuvalaklik demektedir.

Bir kasede haghas siv1 yag ile agilarak sivilagtirilir.

Yaglanmis tepsiye ilk olarak yuvalaklik ismi verilen bulgur karisiminin bir

kismu dokiiliir. Yuvalakligin {izerine hashasin bir kismi dokiiliir.



116

Bu islem ikinci defa tekrarlanarak tepside toplam dért kat elde edilir. Ustiine

kirmizibiber serpilir ve tepsi firina verilir. Kare kesilerek sicak servis edilir.
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Bu tez calismasinda; Cittaslow Kavrami anlatilmis ve hareket tanitilmistir.
Cittaslow Hareket; aga dahil olan ilgelerin kiiltiirlerinin, mutfaklarinin, mimarisinin
korunmasini saglayan bir olgu oldugu i¢in 6nemlidir.

Bilingsiz yapilan hicbir sey ise yaramaz. Bu ylizden Cittaslow Agi
farkindaliga ve egitime biiyiilk dnem vermektedir. Farkindalik olusturmak ve aga
dahil olan ilgeyi Cittaslow Hareket hakkinda bilinglendirmek igin kriterlerini
olusturan maddelerinin igine; ’YoOre halkina Cittaslow’un anlami hakkinda
sistematik ve kalict egitim vermek’’(cittaslowturkiye.org), ’Egitimciler, yoneticiler
ve calisanlarin Cittaslow temalar1 hakkinda stirekli egitim

¢

gormesi’’(cittaslowturkiye.org) ve Esnafin ve operatorlerin farkindaliklarini
arttirmak’’ (cittaslowturkiye.org) kurallarin1 koymustur.

Aga dahil olan ilgelerdeki tim yore halkinin aktif sekilde sistem iginde
gorev almasi da agin bir diger amacidir. Bunun i¢in yerel olan tiim tiriinleri destekler.
Halk1 yerel iiretime yonlendirir. Tlgede/kasabada iiretilmis olan tiim iiriinleri yine ilge
halkinin kurdugu yerel pazarlarda tiiketiciye satiga sunmasini istemektedir.

Cittaslow Hareketin koydugu diger kriterleri inceledigimiz zaman
stirdiiriilebilirlik olgusuna biiylik 6nem verdigi goriilmektedir. Aga dahil olan ve
olucak tiim bolgeleri siirdiirtilebilirlige tesvik eder. Siirdiiriilebilir tarim,
stirdiiriilebilir tiretim, stirdiiriilebilir turizm agin destekledigi baslica konulardandir.
Siirdiiriilebilirlik sayesinde hem bdlge, hem de iilke ekonomisinde de kalkinma

goriiliirken; gelecek nesillere de bugiinlerden miras topraklar, kiiltiirler

birakilmaktadir.
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Agin ana temasini inceledigimiz zaman karsimiza “’yavaslik’ ¢ikmaktadir.
Ag vyavaglhik temasi fizerine kurulmustur. Cittaslow insanlara yavaslamayi
ogiitlemektedir. Yavas yasayin, yavas yiyin, yavas gezin demektedir.
Yavaslamaktaki amacin iki temel nedeni vardir; birinci ve en Onemli nedeni
yasamdan zevk almayi, yasadigimizin farkina varmay1 saglamaktir. ikinci nedeni ise;
kisileri stresten uzaklastirmak, ruh ve viicut sagligin1 korumaktir.

Hizli yasamin, bir yerlere ve bir seylere yetisme ¢abasinin insan iizerinde
stres yarattigini, hizli yemenin yani fast fooda yonelmenin Kkisileri obeziteye
stiriikledigini, kalp ve damar hastaliklar1 basta olmak iizere birgok hastaliga sebep
verdigini savunmaktadir.

Tez calismasi kapsaminda Tiirkiye’de Cittaslow aga dahil olan 15 ilge
incelenmistir. Yapilan arastirma kapsaminda; aga dahil olan ilgelerin altyapisal ve
sosyal yonden kalkindigi goriilmiistiir. Ayrica; aga dahil olan ilgeler gelisirken
asimile olmak gerekmediginin farkina varmislardir. Kendi kiiltiirlerinin 6zel oldugu
hissettirilen ilge halki ve yoneticileri; kiiltiirlerini, dogal giizelliklerini, tarihi
alanlarmi ve yerel mutfaklarin1 korumaya ve tanitmaya yonelik bircok faaliyet de
bulunmuslardir. Yapilan tanitim ve reklamlar ile aga dahil olan ilgelerin; yerli ve
yabanct turist sayilart artmistir. Ekonomilerinde gelisme olmustur. Turizm
faaliyetleri ile istihdam olanag: artmistir. Bolgelerdeki eski ve kullamigsiz turisttik
dinlenme ve konaklama alanlar1 gelistirilmistir.

Tirkiye’de aga dahil olan 15 ilgenin tamaminin tanmitildigr bir ¢alismaya
yapilan arastirmalar esnasinda rastlanilmamistir. Bu ¢alisma ile aga dahil olan 15
ilgenin tlimiiniin tanitim1 ve bolgelere has mutfak kiiltlirlerinin tanitimi yapilmistir.
Ayrica bu ilgeler 6rnek alinarak; Eskisehir’e bagli bulunan Han Ilgesi Cittaslow
Kriterleri ¢ergevesinde incelenmistir. “’Tiirkiye’den aga dahil olan bir ilce de Han
olabilir mi?”’ sorusuna yanitlar aranmistir. Aga dahil olma konusunda Han ilgesi’nin
neler yapabilcegi arastirilirken, bolgenin diigiin, bayram, cenaze, mevliit vb. gelenek
ve gorenekleri incelenirken; bdlge halkinin sorunlari, bolgedeki tarihi ve turistik
alanlarin durumu, ilgeye ulasim olanaklari ile bolge mutfagi da incelenmistir. Bunlar
yapilirken yerel halk kaynak olarak alinmistir. Han yerlileri ile goriismler yapilmas,

soru — cevap formu verilerek doldurmalar rica edilmistir.
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Soru- cevap formlar incelendiginde ortaya olumsuz olarak;

-Han Ilgesi’nin kanalizasyon sorunu oldugu,

- Tlge’de hastane ve eczane bulunmadig,

-Ilge halkinin saglik hizmetlerine ulasmada promlem yasadigi,

-Bolgenin ¢ok fazla gog verdigi,

- Geleneksel el sanatlar ile ugrasan kisilerin yok denilecek kadar azaldig,

-Toplu tasima araclari ile ilgeye ulasmanin ¢ok zor oldugu,

-Bolgede engellilere yonelik gerekli calismalarin yapilmadigi,

-Tarihi bolgelerin yeterli sekilde korunmadig,

-Halkin tarimbilinci gelismedigi icin, tarimsal faaliyetlerinin az oldugu,

-Geng niifusun azaldig1 sonuglari ortaya ¢ikmustir.

Olumlu olarak ise;

-Bolgenin tarihi alanlarinin ¢ok fazla ve genis oldugu,

-Bolgenin dogal yesil alanlarinin yeterli seviyede oldugu,

-Bolge halkinin kendi irettikleri {iriinleri satabilecekleri ve civar illerden
gelen iirtinleri alabilecekleri bir pazarlar1 oldugu,

-Bolgede hava ve giirtiltii kirliligi olmadigy,

-Bolge halkinin misafirperver ve gelisime agik oldugu,

-Bolge halkinin tarihi ve kiiltiirel degerlerinin farkinda oldugu,

-llge mutfak kiiltiiriiniin  asimile olmadigi, korundugu sonuglarina
ulasilmistir.

Yapilabilecek calisma Onerilert,

-Belediye tarafindan altyap: ¢aligmalarina daha fazla 6zen gosterilmeli,
bolge halkinin problemleri ¢6ziimlenmelidir.

-Engelli vatandaslarin sosyal hayatta daha rahat yasamalarin1 sagliyacak
projeler gelistirilmeli, yollar, kamu binalar1 ve toplu tasima araglar1 engelli ve yash
vatandaglarin rahat ve basit kullanabilecekleri duruma getirilmelidir.

-Bolge halkinin yoresel el sanatlarini unutmamalar1 ve siirdiirebilmeleri igin
belediye tarafindan iicretsiz kurslar agilmalidir. Ve kursiyerlerin tirettikleri tirtinleri
sergileyip, satabilecekleri bir ortam olustururlmalidir.

-Bolge halkinin verdigi goglere ragmen hala yasamakta olan kiiltliriinii
tanitmaya ve korumaya yonelik bir kaynakc¢a olusturmasi i¢in belgesel ¢ekilebilir.

-Bolge mutfagi korunmaktadir. Bolgenin kendine has lezzetleri vardir.

Bunlar1 korumaya ve tanitmaya yonelik projeler olusturulmalidir.
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-Tarimsal faaliyetler i¢cin halk tesvik edilmeli ve desteklenmelidir. Bu
durum gociin oranini azaltacaktir.

-Halk hayvancilik konusunda egitilmeli ve tesvik edilmelidir.

-Ilgenin toplu tasimayla saglanan ulasim problemi ¢oziilmelidir. Bu sekilde
ilceye ziyarette bulunan yerel turist sayisinda artig olacaktir.

-Tarihi alanlarin korunmasina yonelik 6denek ¢ikarilmali, tarihi bolgelere
daha hasssas davranilmalidir. Ayrica tarihi alanlar restore edilip korunurken, reklami
yapilarak da yerli ve yabanci turistler ¢cekilmelidir.

-Cittaslow Aga tyelik i¢in bagvurulmali, gereken ¢aligmalar yapilmali ve
yoneticiler ile halk Cittaslow hakkinda egitilmelidir. Aga dahil olmak bdlgeyi
gelistirecek ve halkin sahip oldugu degerler hakkinda farkindalik kazanmasini
saglayacaktir.

Ozetle; Han llgesi Cittaslow olma yoluna gidebilir. Cittaslow olma
yolundaki ilk adim, en onemli kriter niifusun 50.000’nin altinda olmasidir. 2018
itibari ile Han Ilgesi bu kriteri saglamaktadir. Ilgenin niifusu ortalama 2000
civarindadir.

Iige her yil, ilge sinirlar1 disina gé¢ vermektedir. Bunun sebepleri olarak;
saglik hizmetlerinin yetersizligi, egitim olanaklarinin kisitli olusu, is alanlarinin
azligr yapilan calismada goriilmustiir. Cittaslow aga dahil olmak gogiin Oniine
ge¢mede olumlu bir etken olusturacaktir. Cittaslow olma yoniinde yapilan ¢aligmalar
ile ilgenin adi duyurulabilir ve ilgeye turist ¢ekilebilir. Bu sekilde ilge turizm ile
kalkinabilir ve igsizligin kaynak oldugu gdciin oniine bir miktar gecilebilir.

Cittaslow aga dahil olmanin ilgeye sagliyacagt bir diger yarar ise; tarihi
alanlar iizerinde olacaktir. Tlgede bircok tarihi alan bulunmaktadir. Aga dahil olunma
yoluna girildiginde ve aga dahil olundugunda buralarin korunmasina yonelik daha
kapsamli ¢aligmalar yapilacaktir.

Yapilan arastirmada ilgede gecmis donemlerde kilim dokumaciligiyla
ugrastiklar1 goriilmiistiir. Glinlimiizde ise; bunu ilcede yash niifusa dahil kisiler
yapmaktadir. Bu giin i¢in dokuma kilim yapan kisilerin azaldig1 goriistilen kisiler
tarafindan belirtilmistir. Cittaslow aga dahil olundugunda il¢enin el isleride
korumaya alinacak olgulardandir.

Yapilan gorligmelerde ortaya ¢ikan bir diger sonug ise; mutfak kiiltiiri
lizerinedir. Cittaslow ag ilgelerin mutfak kiiltiirlerini korur. Han Ilgesi’nin mutfag

Eskisehir ve ¢evre illerden, ilgelerden etkilenmistir.
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Fakat; ilge halki kendilerine has lezzetleri olusturmay1 ve korumayr basarmislardir.
Yéreye has bir yiyecek olan Erkec kebabi vardir. Ilge halki erke¢ kebabma aym
zamanda Han kebab1 isminide vermistir. Tiirkiye’nin birgok ilinde pisirilen
gozlemeyi hashas kullanarak cesitlendirmislerdir. Ilcenin yemek  kiiltiirii
incelendiginde karsimiza, mutfaga etki eden iki temel gida maddesi ¢ikmaktadir.
Bunlar; un ve bulgurdur. ilcede pisen bircok yiyecekte un ve bulgurun bol miktarda
kullanildig1 goriilmiistiir.

Han Ilcesi’nin &niinde Cittsalow aga dahil olmasi yoniinde bir engel
bulunmamaktadir. Fakat ilgenin bir takim eksiklikleri bulumaktadir. Altyap iizerine
ve ulasim {izerine yapilacak ¢alismalar ile bu eksiklikler giderilebilecek diizeydedir.

Cittaslow {lizerine daha Once bir¢ok calisma yapilmistir. Bu caligsmalar
Cittaslow tinvanini almis olan bolgelerin Cittaslow kriterleri gergevesi incelenmesi
tizerine kurulmus calismalardir. Bu calismada Cittaslow aga dahil olmus, ag
igerisinde var olan bir il¢e incelenmemistir. Fakat yapilmis olan bu tez ¢aligmasinda
aga dahil olmamis, hatta aga dahil olmak icin bir ¢calismada bulunmamais bir ilge ele
alinmis, artt ve eksi yonleriyle incelenmis, il¢enin kendine 6zgii yonleri ortaya
cikarilmis ve aga dahil olabilir mi diye ilge incelenmistir. Calisma bu yoniiyle bir
ilktir. Han Ilgesi’nin Cittaslow aga dahil olmas1 yoniinde yapilacak calismalara bir

basamaktir. Tez ¢aligmasinin 6zgiinliigii buradan gelmektedir.
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EKLER

Gaziantep Universitesinde tez calismasi yapmaktayim. Tez kapsaminda
Eskisehir Iline bagli olan Han Ilgesi’nin; kiiltiiriinii, mutfagini, art1 ve eksi yonlerini
arastirmaktayim. Bunun i¢in Han niifusuna kayitli olan bilgi sahibi sizlerle bu formu
doldurmak istiyorum. Liitfen sorulara tam ve eksiksiz cevaplar veriniz. Cevap
verdiginiz sorularin basina, soru numaralarini veriniz. Emeginiz ve ilginiz i¢in
sonsuz tesekkiirler. ..

Seyma CENGiZz

1- Adiniz ve Soyadiniz

2- Sizce Han Ilgesi’nin altyap: sorunlari nelerdir? (Elektrik, su, telefon, yol
vb.)

3-Han Ilgesinde okul bulunuyor mu? Verilen egitimden memnun musunuz?

4-Sizce ilgedeki parklar ve dinlenme alanlari yeterli mi?

5-llgedeki kamu binalarim1 ve yollar1 kullanmada engelli vatandaslar
zorlanmiyorlar m1? Engelli vatandaslarin ihtiyaglarina uygun yollar bulunmakta mi1?

6-llcede bulunan tarihi eserlere ve dogal alanlara gerekli 6nem ve &zen
gosterilmekte mi? Tarihi alanlar i¢in yapilan koruma caligmalari nelerdir?

7-llgeye Eskisehir’den ve civar illerden gelip giderken ulasim konusunda
yasanan sorunlar var mi?

8-Han’da ilge halkinin drettigi triinleri satabilecekleri pazarlar kuruluyor
mu?

9-lge halki saglik hizmetlerine ulasirken sorun ¢ekiyorlar mi1?

10- Bundan 10 yil 6nceki Han ile 2018 yili Han’i arasinda ne gibi
farkliliklar goriiyorsunuz?

11-1lgede el sanatlart ile ugrasiliyor mu?

12-Han Ilgesinde bayram giinleri neler yapilir? Bayram gelenekleri nelerdir?
Bayramda neler ikram edilir?

13-Siinnet diigiinlerinde ve evlenme diigiinlerinde neler ikram edilir?

14-Han’da siinnet diigiinleri ve evlenme diigiinleri nasil olur?
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15-Cenaze torenlerinde, mevlitlerde neler ikram edilir?

16-Han Ilgesinde sizce en ¢ok pisirilen yiyecekler nelerdir?

17-Han’a 6zgili bir yiyecegin tarifini verir misiniz? (Borek, yemek, siit
tirlinleri, tatli tirlinler ve benzeri bir tarif olabilir.)

Eklemek istediginiz bir sey olursa NOT:diyerek yazabilirsiniz.

Tiim sorulara verdiginiz cevaplardan dolay1 sonsuz tesekkiir ederim.
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